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Resumo

Este estudo avaliou a influéncia do método de aplicacdo passiva ou ativa de
adesivos autocondicionantes de um passo (Easy One) e dois passos (Clearfil SE
Bond) na resisténcia a unido ao esmalte com ou sem condicionamento acido prévio
do mesmo. Para o experimento, cinqiienta molares humanos foram utilizados para a
confeccao dos corpos de prova. A coroa de cada dente foi seccionada em metades
no sentido vestibulo-lingual, totalizando 80 fragmentos de esmalte. A superficie
proximal de esmalte convexa de cada fragmento foi desgastada através do
polimento como lixas de carbeto de silicio para obtengcdo de superficie plana em
esmalte. Os fragmentos foram distribuidos entre 8 grupos experimentais: G1-Clearfil
SE-aplicacdo ativa (CAC) com condicionamento acido prévio; G2-Clearfil SE-
aplicacao passiva (CPC) com condicionamento acido prévio; G3 -Easy One-
aplicacédo ativa (EAC) com condicionamento acido prévio; G4-Easy One-aplicacao
passiva (EPC) com condicionamento acido prévio; G5- Clearfil SE-aplicagdo ativa
sem condicionamento acido prévio (CAS); G6-Clearfil SE-aplicagdo passiva sem
condicionamento acido prévio (CPS); G7-Easy One-aplicacdo ativa sem
condicionamento acido prévio (EAS); G8-Easy One-aplicagdo passiva sem
condicionamento acido prévio (ETS). Oito amostras foram usadas para cada grupo
experimental. Apos a aplicacao, os adesivos foram fotoativados por 10 segundos.
Um cilindro de resina composta Z 350 foi confeccionado com auxilio de uma matriz
de Tygon e fotoativados por 20 segundos. As amostras foram armazenadas em
umidade relativa por 24 horas a 37°C e em seguida, cada amostra foi submetida ao
teste de microcisalhamento a velocidade de 0.5 mm/min em maquina de ensaio
universal (EZ- Test - Shimadzu). Os resultados foram analisados através da Anélise
de Variancia trés fatores e teste Tukey. A analise estatistica revelou que houve
efeito estatistico significativo apenas para o fator sistema adesivo (p<0001), além
disso, nenhuma diferenca significativa foi observada para as interagcdes e para os
fatores tratamento do substrato (0.0642) e modo de aplicacdo (0.1114). O sistema
adesivo de dois passos Clearfi SE Bond apresentou os maiores valores de
resisténcia a unido (37,49 MPa) quando comparado ao sistema adesivo Easy One
(24,57). Deste modo, foi possivel concluir que o condicionamento prévio do esmalte
e 0 modo de aplicacdo nao influenciaram na resisténcia a unido dos sistemas

adesivos autocondicionantes testados.



Palavras-chave: adesivos, resisténcia ao cisalhamento, esmalte dental.



Abstract

This study evaluated the influence of the passive or active application methods
of single (Easy One) and two-step (Clearfil SE Bond) self-etching adhesive systems
in enamel bond strength with and without enamel etching prior. For the experiment,
fourty molars were used for the preparation of the specimens. The crown of each
tooth was sectioned in half in the bucco-lingual, totaling 80 fragments of enamel. The
convex proximal enamel surface was reduced by polishing on silicone paper to
prepare a flat surface. The fragments were distributed from 8 experimental groups:
G1- Clearfil SE-active application (CAC) with etching prior; G2- Clearfil SE-passive
application (CPC) with etching prior; G3 - Easy One-active application (EAC) with
etching prior; G4 - Easy One-passive application(EPC) with prior acid etching; G5 -
Clearfil SE--active application without prior etching (CAS); G6 - Clearfil SE-passive
application without prior etching (CPS); G7 - One-Easy-active application without
prior etching (EAS) and G8-Easy One-passive application without prior etching
(ETS). Eight samples were used per test group. After application, the adhesives are
cured for 10 seconds. A cylinder of composite Z 350 was inserted into a circular
mold and cured for 20 seconds. The specimens were stored in humidity for 24 hours
at 37 ° C and then each sample was tested for microshear the speed of 0.5 mm/min
in a universal testing machine (EZ- Test - Shimadzu). The results were analyzed by
three-way analysis of variance and Tukey's test. Statistical analysis revealed that
there were only statistically significant effect for the factor adhesive system (p
<0001), in addition, no significant difference was observed for the interactions and
factors treatment of the substrate (0.0642) and method of application (0.1114).The
two-step adhesive system Clearfil SE Bond showed the highest bond strength (37.49
MPa) compared to the one step adhesive system Easy One (24.57). Thus, it was
concluded that prior conditioning of the enamel and the mode of application did not
influence the enamel bond strength of self-etch adhesives systems tested.

Keywords: adhesives, shear strength, dental enamel.
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1 Introducao

A adeséao entre a resina composta e os substratos dentais é essencial para o
sucesso clinico da odontologia restauradora, e durante muitos anos a unidao obtida
utilizando o condicionamento acido foi o alicerce dos procedimentos adesivos
(Erickson et al., 2009). A ades&o ao esmalte € usualmente obtida pela aplicagdo do
acido fosforico em concentragdes entre 30% e 50% (Erhardt et al., 2004; Torii et al.,
2004), formando microporosidades numa profundidade média de 20 um a 50 um,
que foram preenchidas pela resina, formando os “tags” (Ball, 1979).
Comparativamente, o processo de unido a dentina é mais complexo devido a maior
variabilidade morfoldgica e fisiologica desse substrato (Gokce et al., 2008). Assim,
para reduzir as dificuldades da técnica que afetam a habilidade de unido dos
sistemas adesivos a dentina e melhorar a penetracdo do monémero no substrato
dentario foram desenvolvidos sistemas adesivos autocondicionantes que associam
as fungdes de primer acido e agente de unido, com o objetivo de desmineralizar e
impregnar simultaneamente o esmalte e a dentina (Gwinett, 1992).

Entretanto, a capacidade destes sistemas para condicionar o esmalte é
menor do que quando utilizado o &cido fosférico separadamente (Perdigdo &
Geraldeli 2003; Hannig et al., 2002), pois a menor acidez pode levar a um padréo de
condicionamento menos profundo e, com isso, uma insuficiente retencéao
micromecanica (Hannig et al.,1999; Pashley & Tay, 2001)" A resisténcia a unido do
compésito ao esmalte obtida com estes adesivos € significativamente inferior,
quando comparada aos sistemas adesivos convencionais (De Munck et al., 2005;
Ernst et al., 2004; Lopes et al., 2004; Goracci et al., 2004; De Munck et al., 2003;
Inoue et al., 2003; Brackett et al., 2006; Loguercio et al., 2008; Yazici et al., 2007).
Assim, com o objetivo de se obter unido mais efetiva e estavel ao esmalte dental, é
recomendado o condicionamento acido prévio do esmalte associado a utilizacao de
sistemas adesivos autocondicionantes (Erhardt et al., 2004 e 2009; Miguez et al.,
2003; Torii et al.,, 2004.Erickson et al., 2009). Porém, como essa técnica é
acompanhada, apdés o condicionamento, da aplicacdo de um sistema adesivo
composto por um primer &cido e bond, a aplicagdo do primer sobre a superficie do
esmalte condicionado pode interferir na forgca de unido da restauragdo com resina
composta ao dente. GWINNETT em 1989, HADAVI et al., em 1993 e WORONKO et
al. 1996 testaram a forca de adesdo ao esmalte e observaram que, quando o
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"primer" foi aplicado sobre a superficie condicionada, houve um decréscimo da
adesdo. A andlise ao MEV mostrou que, a morfologia da superficie de esmalte
condicionado apds a aplicagdo do primer mostrou alteragdo significativa, ja& nao
estando limpa, pois ocorreu oclusdo das microporosidades, que podem ter sido
provocadas pelo desmonoramento dos prismas de esmalte, havendo uma
diminuicdo da ades&o da resina composta (GWINNETT’, em 1989).

Os fabricantes recomendam que os sistemas adesivos devem ser aplicados
por um determinado tempo sobre os substratos dentarios. Entretanto esta
recomendacdo € passivel de diferentes interpretacbes e pode ter grande
variabilidade dependendo do operador. Dessa maneira, o adesivo pode ser somente
aplicado por toda a superficie e deixado em repouso pelo tempo definido para cada
sistema adesivo, ou pode ser aplicado espalhando na superficie no decorrer do
tempo estipulado pelo fabricante. Assim, ao seguir as orientacdes do fabricante, o
operador podera aplicar os adesivos de forma passiva ou ativa respectivamente.

Baseado no pressuposto, faltam estudos in vitro para avaliarem o efeito do
método de aplicacdo inativa ou ativa de adesivos autocondicionantes sobre o
esmalte condicionado na efetividade de unido. Portanto, o objetivo deste estudo foi
avaliar a resisténcia de unido de adesivos autocondicionantes de um passo e dois
passos aplicados de forma ativa (AC) ou inativa (IN) ao esmalte com ou sem
condicionamento &cido prévio. A hipétese nula testada foi de que ndo havera
diferenga significativa na resisténcia a unido quando o adesivo € aplicado de forma

ativa ou inativa sobre o esmalte condicionado ou sem condicionamento 4cido prévio.

Justificativa: Tendo em vista os problemas relacionados com a efetividade
de unido dos sistemas adesivos autocondicionantes ao esmalte dental, pois ndo sao
suficientemente fortes para desmineralizar o esmalte, criando um padrédo de
condicionamento mais raso e, consequentemente, insuficiente retencao
micromecanica, o condicionamento prévio do esmalte tem sido mostrado como uma
promissora técnica para se usar com estes sistemas. Entretanto o método que se
aplica o adesivo a superficie de esmalte condicionado, ativa ou passivamente, pode
influenciar a forga de uniao entre a restauracdo com resina composta e o dente, pois
uma aplicagédo ativa do adesivo pode alterar o padrao de condicionamento, levando
a oclusdo das microporosidades devido ao desmoronamento dos prismas de



esmalte. Assim torna-se importante investigar a influéncia do método de aplicacao
de adesivos autocondicionantes sobre o esmalte condicionado na efetividade de
uniao a fim de se obter uma potencial técnica clinica com possibilidades de melhores
resultados de uma unido forte e duradoura para esses materiais.

2 Proposicao

O objetivo deste estudo “in vitro” foi avaliar o efeito do método de aplicacao
de adesivos autocondicionantes de um e dois passos sobre 0 esmalte com ou sem

condicionamento acido prévio na efetividade de uniéo.

3 Materiais e método

3.1. Materiais

Dois sistemas adesivos autocondicionantes foram utilizados para a uniao
entre resina composta e esmalte humano: Clearfil SE Bond (Kuraray Medical
INC.,Okayama, Japan); Adper Easy One (8M — ESPE) (Fig 1) Os sistemas adesivos
foram utilizados de acordo com as orientagdes do fabricante, com relacédo ao tempo
de aplicagdo e foram aplicados conforme método: ativa ou passivamente. Os
adesivos e a resina composta Z350 (Fig. 3) foram polimerizados com um aparelho
de luz halégena (Vip Curing Ligths - BISCO Dental Products IL, USA) (Fig.2), sob
irradiancia de 600 mW/cm? por 10 segundos. Os materiais que foram utilizados

nesse estudo estdo listados na tabela 1:

Fig 1 . Sistemas adesivos autocondicionantes A. Clearfil SE Bond - Kuraray ( 2
passos) e B. Easy One — 3M ESPE (1 passo)



Tabela 1. Nome Comercial, classificacdo, composicdo e fabricante dos materiais

utilizados no estudo

Nome Comercial Composigao Fabricante

Primer:

10-Metacriloiloxidecil dihidrogenado fosfatase
(MDP), HEMA, Dimetacrilato  Hidrofilo,
Canforoquinona, Amina terciaria, Agua.

Clearfil SE Bond Bond: Kuraray Medical Inc.
2 passos HEMA, 10-Metacriloiloxidecil dihidrogenado ~ Okayama, JP
fosfatase (MDP), Bis-GMA, Dimetacrilato
Hidrofilico, Amina tercidria, Silica Coloidal
silanizada,
pH:1.8

Componente Autocondicionante:

Esteres fosfatados de metacrilato

Componentes do adesivo: 3M ESPE

Adper Easy One Copol meros do Vitrebond™, Nanopart culas St Paul,MN,USA

1 passo de Carga, etanol
Componentes comuns aos diversos sistemas
adesivos:
Dimetacrilatos, HEMA, Agua, Iniciadores

Resina Z-350
3M ESPE

Metacrilato Bis-GMA, TEGDMA, Bis-EMA,
St Paul,MN,USA

Dimetacrilato

3M ESPE

Acido 3 M ESPE 35% Acido gel fosférico a 37%, agua, Poli (alcool
St Paul,MN,USA

vinil)

Abreviagbes: HEMA: 2-hidroxietil metacrilato; MDP= metacriloixidecil dihidrogénio fosfato; DMA:
mondmero dimetacilato BisGMA=bisfenol A diglicidildimetacrilato; MAC-10= acido metacriloiloxi-
1,1-undecanodicarboxilico; MMA= metil metacrilato; bis-MPEPP:2,2’ bis[4 (metacriloxipolietoxi)
fenil] propane




Fig 2. Aparelho de luz halégena (Vip Fig 3. Resina composta 2350 — 3M ESPE
Curing Ligths — BISCO)

3.2. Método

Delineamento Experimental

Unidades experimentais: 80 hemi-coroas obtidas de terceiros molares

humanos
Fatores em estudo:

1) Sistema adesivo autocondicionante em 2 niveis: Clearfil SE Bond; Easy
One
2) Método de aplicagdo em 2 niveis: ativa e inativa

3) Tratamento substrato em 2 niveis: com ou sem condicionamento acido
Variavel de resposta:
1) Resisténcia ao microcisalhamento em MPa

Forma de distribuicio das unidades experimentais: por processo
inteiramente casual em esquema fatorial (2X2X2).

Selecao dos dentes

Para este estudo foram utilizados terceiros molares humanos higidos que
foram coletados apds a aprovacdo do Comité de Etica em Pesquisa da FOP —
UNICAMP (protocolo 048/2010 - anexo). Foram selecionados 40 terceiros molares
humanos higidos, que ap6s a coleta foram armazenados por uma semana em
solucao aquosa de timol a 0,1%, tamponado. Os dentes foram limpos com cureta
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periodontal e lamina de bisturi para a remocao dos debris e polidos com tacas de
borracha e pasta de pedra-pomes e agua acoplados em baixa-rotagdo. Apds este
procedimento, os dentes foram armazenados em agua destilada até o momento de
sua utilizacao.

Confeccao dos corpos de prova

A porg¢ao radicular dos dentes foi removida na jungao esmalte-cemento com
disco diamantado dupla face (KG Sorensen) (Fig 4) e as coroas (Fig 5) foram
seccionados vestibulo-lingualmente, produzindo fragmentos de esmalte com 8x8
mm das secgOes mesiais e distais de cada coroa dental (Fig 6). Posteriormente, as
fatias de esmalte foram incluidas em resina de poliestireno para posterior
planificagcdo da superficie em esmalte com lixas de carbeto de silicio de granulagdo
1200 e 2000 (Carburundum, Saint-Gobain Abrasivos LTD,triplice Guarulhos, SP,
Brazil) em politriz sob refrigeracdo (MaxiGrind Solotest, Sdo Paulo, SP, Brazil), até a
exposicado de uma area lisa e plana de esmalte ( Fig 7).

Fig 4. Remocao da porcao Fig 5. Coroa seccionada

i
b

Fig 6. Sec¢ao das fatias de esmalte Fig 7. Incluséo e planificagdo do esmalte

Distribuicao dos grupos experimentais

As fatias de esmalte foram aleatoriamente distribuidas em 8 grupos
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experimentais (n=10) de acordo com o sistema adesivo utilizado e o modo de
aplicacao dos adesivos sobre o esmalte dental condicionado e sem condicionamento
acido prévio. Os dentes foram divididos por sorteio nos grupos experimentais
descritos a segquir:

- Grupo 1 — Sistema adesivo autocondicionante Clearfil SE Bond - aplicacao
ativa: condicionamento do esmalte com acido fosférico a 37% por 30 segundos,
seguido de lavagem e secagem. Aplicacao do primer espalhando por 20 segundos;
secagem com leve jato de ar por 5 segundos. Aplicacdo do adesivo seguido de
fotopolimerizacao por 10 segundos;

- Grupo 2 — Sistema adesivo autocondicionante Clearfil SE Bond - aplicacao
passiva: condicionamento do esmalte com acido fosférico a 37% por 30 segundos,
seguido de lavagem e secagem. Aplicacdo do primer, deixando-o em repouso por
20 segundos; secagem com leve jato de ar por 5 segundos. Aplicacao do adesivo
seguido de fotopolimerizagcao por 10 segundos;

- Grupo 3 — Sistema adesivo autocondicionante Easy-One - aplicacao ativa:
condicionamento do esmalte com &cido fosférico a 37% por 30 segundos, seguido
de lavagem e secagem. Aplicacdo do adesivo espalhando por 20 segundos;
secagem com leve jato de ar por 5 segundos. Fotopolimerizagao por 10 segundos;

- Grupo 4 — Sistema adesivo autocondicionante Easy-One - aplicacdo passiva:
condicionamento do esmalte com &cido fosforico a 37% por 30 segundos, seguido
de lavagem e secagem. Aplicacdo do adesivo deixando-o em repouso por 20
segundos; secagem com leve jato de ar por 5 segundos. Fotopolimerizagao por 10
segundos;

- Grupo 5 - Sistema adesivo autocondicionante Clearfil SE Bond - aplicacao
ativa - sem condicionamento acido prévio: Aplicacdo do primer espalhando por 20
segundos; secagem com leve jato de ar por 5 segundos. Aplicagdo do adesivo
seguido de fotopolimerizagcao por 10 segundos;

- Grupo 6 - Sistema adesivo autocondicionante Clearfil SE Bond - aplicacao
passiva - sem condicionamento acido prévio: Aplicacdo do primer, deixando-o em
repouso por 20 segundos; secagem com leve jato de ar por 5 segundos. Aplicacao
do adesivo seguido de fotopolimerizacao por 10 segundos;

- Grupo 7 - Sistema adesivo autocondicionante Easy-One - aplicacdo ativa -
sem condicionamento acido prévio: Aplicacdo do adesivo espalhando por 20



segundos; secagem com leve jato de ar por 5 segundos. Fotopolimerizagao por 10
segundos;

- Grupo 8 - Grupo 4 — Sistema adesivo autocondicionante Easy-One - aplicacao
passiva - sem condicionamento acido prévio: Aplicacdo do adesivo deixando-0 em
repouso por 20 segundos; secagem com leve jato de ar por 5 segundos.

Fotopolimerizagao por 10 segundos;

Procedimentos restauradores

Previamente aos procedimentos restauradores, foi colada na superficie de
esmalte plana uma fita colante, padronizada com uma perfurac¢ao circular no centro,
de 1 mm de didmetro, com o intuito de delimitar as areas de adesao (Fig. 8). Os
adesivos foram aplicados a superficie de esmalte de acordo com as especificacoes
de cada grupo ativa ou passivamente. Para a padronizacdo da fotoativacao dos
sistemas adesivos e da resina, o aparelho de luz halégena VIP (BISCO
Schaumburg, IL, USA) foi acoplado a uma maquina padronizadora de preparo
cavitario, a uma distancia de 1mm entre a ponta do aparelho de luz e a superficie de
esmalte (Fig 9-11).

Fig 8. Fita colante com perfuragéo Fig 9. Condicionamento acido
central

Fig 10. Procedimentos adesivos Fig 11. Fotoativagdo dos adesivos — 10 s



Apl6s a aplicacdo dos adesivos, marizes de Tygon (Tygon tubin, TYG-030,
Saint-Gobain Performance Plastic, Maime Lakes, FL, USA), de aproximadamente 1
mm de altura e 0,75 mm de diametro, foram posicionadas sobre a superficie de
esmalte para confeccionar os cilindros de resina. A resina composta (Z-250 cor A3 -
3 M ESPE) foi inserida nas matrizes cilindricas com o auxilio de uma sonda
exploradora e fotoativada, durante 20 segundos (Fig 12 e 13). Em seguida, as
amostras foram armazenadas em agua destilada a 37 °C por 24 horas.

Fig 12. Insercao da resina composta Fig 13. Fotoativacéo resina — 20s

na matriz de Tygon

Resisténcia de uniao ao microcisalhamento

Apébs 24 horas as matrizes de Tygon foram removidas com o auxilio de uma
lamina de bisturi (Fig 14), e em seguida cada cilindro de resina composta foi
envolvido por um fio de ago (0,2 mm de didametro) (Fig 15) que foi fixado ao
dispositivo para microcisalhamento acoplado a maquina universal de ensaio (EZ-
Test, Shimadzu, Japan)(Fig 16) . O carregamento foi aplicado com velocidade de 0,5
mm/min até a falha do espécime. Os resultados foram expressos em MPa.

Fig 14. Remocao matriz de Tygon Fig 15. Cilindro de resina composta



Fig 16. Ensaio microcisalhamento (fio Fig 17. Maquina de ensaio universal
de aco adptado ao cilindro) EZ-Test- Shimadzu

Andlise dos resultados

Os resultados dos valores obtidos para cada grupo experimental foram
anotados, tabulados e submetidos a interpretacao estatistica. Inicialmente, foi feita
uma analise exploratéria dos dados usando Proc lab do programa SAS. A seguir 0s
grupos foram comparados por meio de Analise de Variancia e teste de Tukey em
esquema fatorial (2X2X2). O nivel de significancia utilizado para tomada de decisdes
foi de 5%.

4. Resultados

A tabela 2 mostra os resultados da ANOVA trés fatores indicando que
houve efeito estatistico significativo apenas para o fator sistema adesivo (p<0001),
além disso, nenhuma diferenca significativa foi observada para as interagdes e para
os fatores tratamento do substrato (0.0642) ou modo de aplicacao (0.1114).

Os resultados do teste Tukey apresentados na tabela 3, mostraram que o
sistema adesivo de dois passos Clearfil SE Bond apresentou os maiores valores de
uniao ao microcisalhamento (37,49 MPa) com diferenga significativa quando
comparado sistema adesivo Easy One de um passo (24,57 MPa).
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Tabela 2— Andlise de variancia trés fatores

SOURCE DF TYPE 1l SS FVALUE PR>F
COND 1 0.22312152 3.53 0.0642
APLIC 1 0.16397926 2.60 0.1114
ADESIVO 1 1.20206081 19.04 0.0001
COND*APLI 1 0.07045690 1.12 0.2943
COND*ADESIVO 1 0.08261194 1.31 0.2565
APLIC*ADESIVO 1 0.04447345 0.70 0.4041
COND*APLIC*ADESIVO 1 0.13811040 2.19 0.1435

Tabela 3- Resultado do teste de Tukey para o ensaio de resisténcia a uniao.
Valores expressos em MPa

SISTEMAS ADESIVOS N RU (MPa)/ DP
Clearfil SE Bond 40 37,49 (13,08) a
Adper Easy One 40 24,57 (14,02) b

5. Discussao

Como nado houveram diferencas significativas para os fatores
condicionamento prévio e modo de aplicacao, as hipéteses nulas foram aceitas.

O condicionamento acido prévio ndo apresentou diferenga significativa nos
valores de resisténcia a unido, porém na literatura pode-se encontrar resultados
contraditérios. O que pode ter proporcionado esta variacdo € que no presente

estudo, durante a confeccdo dos corpos de prova, as fatias dos dentes foram
11



abrasionadas com lixa de granulacdao 1.200 para planificacdo do esmalte. Os
adesivos autocondicionantes s&o mais efetivos em superficies de esmalte
abrasionadas e menos efetivas para esmalte intacto (Kanemura et al. 1999), além
disso, a penetra o0 dos “tags” resinosos em superf cies de esmalte tratadas com
adesivos autocondicionantes tem se mostrado similar a superficies de esmalte
abrasionada tratadas com &cido fosférico (Gordan et al. 1998). Supostamente, como
os adesivos foram aplicados em esmalte abrasionado estas podem ter sido as
razbes que contribuiram para esse resultado.

Embora o esmalte abrasionado seja utilizado em estudos “in vitro” , o que
ocorre em procedimentos como restauragcdées mais conservadoras e colagem de
“brackets” ortod nticos, a utiliza o de esmalte intacto que geralmente
desprovido de “smear layer”. Para este tipo de superficie, ha diferenga na resisténcia
de unido sendo necesséria a aplicacdo de adesivos convencionais que utilizam o
acido fosférico em detrimento dos autocondicionantes. (Hannig et al. 2002) (Kahveci
et al. 2010). Assim mais estudos seriam necessarios, para comparar o efeito do
condicionamento acido prévio e modo de aplicagdo ativa versus passiva dos
adesivos em esmalte abrasionado e intacto.

O modo de aplicacao do adesivo, passiva ou ativa, também nao apresentou
diferenga significativa. Os adesivos autocondicionantes tem variado grau de acidez
pela diferente composicdo e concentracdo de 4&cidos. Os sistemas
autocondicionantes podem ser classificados de acordo com o pH das solugcdes
adesivas em : forte (pH <1.0), moderado (pH entre 1.0 e 2.0) e suave (pH 2.0)
(Munck et al. 2003) e isso parece ter influéncia na habilidade de interagir com o
tecido dentario. Como os adesivos testados neste estudo apresentaram pH
moderado, provavelmente a menor acidez pode ter levado a um padrdo de
condicionamento menos profundo e, com isso, uma insuficiente retencéao
micromecanica independente do modo de aplicacao utilizado.

A técnica de aplicagdo ativa tem mostrado melhorar a performance imediata
dos sistemas adesivos autocondicionantes (Reis et al. 2007), entretanto Velazquez
et al.,, 2006 observaram que a performance da técnica da aplicacdo ativa na
resisténcia de unido entre resina e dente mostrou-se dependente do tempo de
aplicacéo, pois um tempo de aplicagdo mais curto pode ter sido insuficiente para
melhorar a acao dos adesivos. Também Torres et al., 2009, que avaliaram variacées
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na técnica de aplicacdo de sistemas adesivos autocondicionantes, através de uma
ou duas camadas aplicadas ativa ou passivamente, ndo observaram um aumento
significante na resisténcia a unido dos adesivos aplicados ativamente em
comparagdo com as aplicagées passivas. Por outro lado, quando uma segunda
camada foi aplicada ativamente, um significativo aumento, na resisténcia adesiva foi
observado para todos os adesivos testados em comparagdo com a aplicacéao
passiva. Segundo os autores a aplicacao ativa de uma segunda camada pode ajudar
a garantir a criagdo de uma superficie de esmalte rugosa e aumentar a penetracédo
do primer em esmalte desmineralizado subsuperficial.

O sistema Clearfil SE Bond apresentou os melhores resultados para
resisténcia ao microcisalhamento em comparacdo com o sistema Easy One.
Este resultado corrobora com outros estudos que indicam, de maneira geral, que os
adesivos de passo Unico apresentam menores valores de resisténcia a unido
quando comparados com o0s adesivos autocondicionantes de dois passos
(Frankenberger et al. ,2001; Armstrong et al. 2003; Perdigao et al., 2006; Ansari et
al. , 2008; Burrow et al. , 2008; Sarr et al. , 2010).

O adesivo Clearfil SE Bond tem demonstrado os maiores valores de
resisténcia de unido em varios estudos e € considerado como o padrao ouro na
comparacao entre diferentes sistemas adesivos autocondiconantes (Ansari et al. ,
2008; Burrow et al. , 2008; Mine et al. , 2009; Sarr et al., 2010). O bom desempenho
deste adesivo parece estar relacionado a alguns fatores. A presenca do monémero
MDP, em combinacdo com o HEMA, promove melhor molhamento da superficie
dental ligando-se ao calcio presente na hidroxiapatita (Toledano et al. , 2001;
Moszner et al., 2005) e formando sais de calcio menos soluveis (Yoshida et al.
2004).

Nos adesivos autocondicionantes de passo Unico como o Easy One,
monémeros acidos, hidrofilicos e hidrofébicos, juntamente com solventes orgéanicos
e agua, sao incorporados em uma unica solugédo. Dessa forma, o adesivo pode ser
propenso a separacado de fases (Van Landuyt et al. ,2006), pois, como o solvente
evapora da solucdo, estes adesivos tendem a se comportar como membranas
permeaveis depois da polimerizagdo (Tay et al. , 2002c). Isto se deve a falta da
utilizacdo de uma camada de resina hidr6foba (Tay et al. , 2002c; Tay et al. , 2004a;
Tay et al. , 2004b). Adicionalmente, como os adesivos de passo unico formam
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camadas muito finas (Frankenberger et al., 2001; Pashley et al. , 2002; Ito et al. ,
2005), elas podem ter sua polimerizacdo bastante diminuida ou até mesmo inibida
pela presenca do oxigénio (Rueggeberg e Margeson,1990).

Os resultados de alguns estudos in vitro indicam que a utilizacdo de uma
camada de resina hidrofoba sobre os sistemas adesivos autocondicionantes de
passo unico poderia melhorar o desempenho destes materiais (Brackett et al., 2005;
Van Landuyt et al., 2006). Esta camada parece limitar a difusdo de agua pela
camada hibrida para a interface entre adesivo e resina composta, o que poderia ter
acontecido relativamente rapido sem a presenca desta camada hidrofébica (Tay et
al. , 2002c; Tay e Pashley, 2003a), inibindo a polimerizacdo e enfraquecendo a
interface adesivo-resina composta (Jacobsen e Sdderholm, 1995). A camada
adicional também pode ter diminuido a retirada de monémeros e oligdmeros ndo
polimerizados da camada hibrida. Zonas de fases hidréfilas pouco polimerizadas
que permitem o movimento de agua ja foram identificadas na camada hibrida de
adesivos autocondicionantes (Tay et al. ,2002a). Em ambos os casos, esta camada
hidréfoba adicional faria com que os adesivos autocondicionantes de um passo
simulassem adesivos autocondicionantes de dois passos, aumentando a espessura
da camada adesiva (Brackett et al. , 2005), o que pode reduzir a tensdo de
polimerizacao (Choi et al. , 2000) e pode melhorar a distribuicdo de tensées durante
0s ensaios. Estes fatores podem ter contribuido para os maiores valores de
resisténcia de unido do sistema adesivo de dois passos Clearfii SE Bond em
comparacao ao adesivo de um passo Easy One.

Assim, mediante os resultados do presente estudo pdde-se concluir que o
sucesso clinico com sistemas adesivos depende da manipulacdo adequada do
material. Além disso variaveis nos produtos, incluindo o pH de monémeros acidos, o
solvente utilizado e a composicdo de cada adesivo significa que a técnica de
aplicacado pode néo funcionar com todos os produtos. Portanto mais estudos sao
necessarios para refinar as técnicas para garantir o sucesso clinico a longo prazo

com sistemas adesivos autocondicionantes.
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6. Conclusao
As seguintes conclusdes podem ser listadas:

1. O sistema adesivo de dois passos Clearfil SE Bond apresentou melhores
resultados em comparacao com o sistema adesivo de um passo Easy One Bond.

2. A aplicagdo passiva ndo mostrou diferenca nos valores de resisténcia a

uniao.

3. O condicionamento acido prévio ndo influenciou a resisténcia a unido dos

sistemas adesivos autocondicionantes testados.
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