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o= TMTROULGED

A wducagdo fisdica, depois  dde muito tempo e lutas conseguiu
sar odntroduzida  para ordangas da escola padblics oo Betado de 880
Faulea, 2w tase ode alfabetizacdo, atrauvds da imp lantasio do "Ciclo
RBasico " em 1988, Este consists numa joernada ode geis horas pop
dia ooy trinta semanais onde g ordanga Lerd contato permansnte Com
uma professorsa e duas  wvezed popr Semata e aula e ginguenta
manutos e eduoagto Flsica  w outras  duss wezes  por SEmRana umna
aula e ainguents minutos de educacdo  artiatica, A dddda e
proposta ¢ aue a cridanga conclua a primsiras fase ode alfabhesltizacio
(103 série) w» passs avtomaticaments para a segunda fase no prazo
Aximo e um ano, evitandoe assim o geands pdmero de repstencia gl
costUmava Qoperar e conssdquent s suasfo esonlar  CBecretar e s
ﬁdumacﬁu,l?Bﬂ), Com  esse nowe  sistemd, a sducacio Fleroa aanhiog

um =spago, ainda que peguano, nO processo de alfabetizacdo,



A ddéia  deste trasbalho com o Ciclo Bisico, surgiuv a partip

da observagdo ¢ conversagdo  com alguns  professores de sduicagio

Flaica dags wscolas de pepiferia da regilio de Campinas @ Sumard
s asrsgentavan  geancdss  gddfdounloackes e trab&lhaﬁ o B EEl

clisntela, Froblemas comol mds ooncdigBes das escolas, falta de
esparg fisico, grande nmero de criangas  por turma (40 a 44
alunosy, falta de ppeparg profissional para trabalhar com alunos
g Fadxa  etdedla pedquena 7 & B anesr e problemdtica (pais
aloooldtras, ausentes, falta ode alimentacdo espago fisico em wasa
B OuUtiros ),
CAKMO ¢ 1285) reintera esta observagdo atirmandol
"é asral a insatisfacdo com a avdo Decdaadalog
vla R IR vt 1} Findiaa, Ga Lua parfesimas
wyrceaates o gramds walordla  dos  perotessarag
ndo conesaue entender 0 ca0s em  gus asld o
eofzagde fisicae "(p. 32)

O mesmo  awtor propis dolugtes comd & revisdo da sscols, dos
professores, dos conteddos em Lermos oe ooerdnala, oomp Lex dddchs e
outros 'no Bmbito  de uma  wisdo historico mu Ltural i
clasgss” Cp, 38

Measte sentido, ests trabalho buscard caminhos para possivels
o lusiies dos  fatos citados anteriorments atravées da visdo geral
da wacola e e sclucasdo  filsdca num contexto  socioepolitico-
prlgcacional  pois varioe  dos probdemas sk et acos o f e
profescsoraes tem  SUs origsm  Nessa relagdo  farendo-ge impartanie
uma tomadas  oe conscidncia,  Mum segundo momento do trabalho gerd

analisadcda a formagico do profilissional por entendermaos qus parte



ponto, busoancs deteclar s louma s

clirg problemas s encontsam ne
dlesisas Ta thiag,

Lo Fimalments vium heroelng momento,  direclanaremos g
snoanteo ode possiusis solugtes  dentro oo gque Fol ama Lisagdo
anteriorments | A perovposts berd como base a intreodoedo da oultura
das olasses  populiacses oas  sulas de  sduocacdo fisioa, atrawvds do
aproveltamento e 1ogos. dangas, brincadeiras,

Gom  a perspeertivsg dle beazere contribuieles,  ainda, gue
pagusngs, mata  monggratlia & 0 o primelro pasen parae ssetodos maig

maper I F Loos poster Lovmernte,

L= & ecducaclo fleica & & egcola no contexio sdaio-politiso

guigcacional beasileiroe

D maneira geral, sete tépico procurard enfocar o contexio
amplo o gual & sducacdo fisive ¢ oa ssools esldo inseridog, pols
geaundo &  obseruvacio  da rwealidads e oa  afirmacdEo e udriow
autorss, wstio  de tal  mansira dnterligados gque ndo poderlam saer

descongiderados neste trabalho, A& proprie proposta cupedou lar de



educagdo flsica, que deesde 1986 vigorse mno Dstado e 5%6 Paulo
chama atengdo para o aspecto social, wuando na  #ua introducio
mpstea uma  preocupasdo . diferentes das  peropostas antardiorss emn
"alertar profedssores  para o compromisso Auds a0 weducacio Flgdics
dews Ter  com o @ S$istema de  engino & com a sociecdade de um modo
aerta L P 3)

Relacionando a  edusacdo fleice num contexto mais amplo LAHQ
et oalli © witado in OLIVEIRS et alli, 1988, afirma due sm padses
dpsenva lvidos a  sducagio fisiga & 0 PrO9ress0 SO0Lo-e0onfmiL oo
auangam juntos = em ligag¥o Intima, Mo caso do Brasil, gus & um
paise subdesenvoluido a relagdo entere sducaglo & contexto sdopo-
esonGmicg tambedém  se perpetus,  sd gus  oiferentoemente dos palssy
clegeruog lodcos, Assim comd  bhoa parte da populagdo  wiwve  wm
cortigoel 39% segundo  Gomes, 1987) e favelas em condicles as mals
precirias, a educagdo para  essa populagdo ndo foage as  rearas
quando observada a realidacde,. A sszolas pablicas das pepilferias
das cidaces estdo saturadas  de aluncs  pelo mends oo indoio do
ano antes  da svasdo  escolar )y hd pouce espaco Flslao {oomo nes
corticos & fawselag), os alunos apresentam 0% mals  warlacdog
problsmas, professorss est3o despreparados, hd falta de  dgua.
luz, ge limpeza, oe material diddtico ¢ cutros, Entdo passa a tep

sentido a conclusdo dos  egstucdos da  Secrstaria e Educacdo

i,

eapaeid Loamente Doordenadoria  de Estudeos e Mormag  Fedagoqicans
C198E8)Y que a escola tem sido uma grands peodulors de fracassos ou
uma  grance perpatuadora das diferengas e desdaus Ldadms
( MIDELCOFYF, 1978), . pois n¥o passa e um reflexo do proprio contexto

Re qual  estd  dnserdids, A mesma  autora oita  as  sscolas e



pesdciferda e Ardgentina que, a mEu wer . assomne lamsse muilto 8% ao
Brasil: ndo oferencem condic®es dguaeis quando compsarada Y
warnlas dos  FRlhos de  Slasses mals  abastaclasy no conteddo dan
aulas & liuvras didédticos predomina a redlicades das classes mals
privilegradas, sendo totalmants  desconsideradda a wida dlaz
popt lagfese menos Favaracidas 4 fusm o Ensing o estd  sendo
destinado, Além do mais, continuag & autors, a leiturae,. a esorata,
andt i a wida secolar como um todo & totaimente estranbia parg esta
populacio mals polbee, Tudo isso sd wvem a reforgar o oesigua ldacde
eacolar menclonads  anterilorments & pafrmlitlic a4 permaneénsia da
sutputura sovial esliuel,

Sobire o papel o ser  dessmpenhado pela escola, FERREIRA
1984 ) questiona  até gque  ponto @ste n¥o =2etd  apenag  formando
pesstas para  serulremn o socisdade  passivamsnte e ndEa para
transfermd—-la, Yinda de encontro com esta pecgunta, FREITAS
CLYRY Y atirma  gue a educagdo s portanto o sscola  aoem oomo
agentss  reprodutorss e adéias e atravds da  repetigdo de
condutaas pedagogdoas buscam adaptar o aprendiz ao melo sodlal e
manairs acritica = irreseflstida, O mesmo autor vail mails fundo neg

aua  peflexdo lsuantande g gquestSo cdos proflssionais’

. T 0 profigsional P priyesd i 0
conbEcimentos Mméas (Arweas politicas '
wrGhCmdeas i losdricas, Aan b Opa L ihat,
cientificas, ato,) quer 8 capacita  (para

ek Lt & aualiap sua acdo pedlaadaica, gle

Nén werd wapar ol oy Ay s Lo i
problaemas soolals, gerados  no Sed o it



agciadgds de olasses, Terd uma wislo pobre o
anpitica e mundo sem o gue wiwve, Estara  no

munco e ndo o oom oo munia o R A WM W

transmissor oo arbhitrdsio cultdral”, p, Lo
Ao ogueatio da formagdo  do profissional serd discutide male
amp laments no  capitule 11, porém cakss pessaltar  agul gue o
atuwagdo do  educador pods tanto levar ¢ sducando @ submissio ou o
paf lexdo & peguenas mudansas  dos acontacimentos, MNIDELCOFPRE <
LPTR) ativrma  aue, apssar de neosssidades de modangas no contexto
cral & na escols, o modo de agir dos professoraes, o enteosamsnto
cem as opildangas, 0 winculo ariade com ssus pals, o conteddo = a
marnsira oo woncuzi-lo podemn gar  insterumentos  ode pegquesnawe
transtormagles, Megssa realidacde ascolar, GADOTTI Coditado  dn
ULTYEIRA, 1988) vem de  epncontro com esta afilrmacgdo fazendo uma
prelacia da  edueagdo com transformagdo social  onde a4 primelira
(educaciZa ) ndo & determinante da ssgunda (transformagdo?d pordm a
segunda ndo se consolidard sem a primeira, Ainda sobre mudancs na
mibcaeBo, PRELTAG U285 endatiza que, apesar da eduocaso ter om
camintie 14 determinado, de tal modo gue deuva manter a estrutura
sozial da mansirs como  foi tragada pela classe dominants ainda
assim, involuntariamasnts, @la permite of
"surgimento oe dialéticas  intrinsecas que
poden levar @ raadefionicdo ow retormu lagdo e
Progranas governamentais A= w0 ad W o O O ]
igualmente = e formas nHdo proaramdusl entre

professores, dirstores, pals , orilentadorss e



adunes, gue  acwha fazendon  da o educando um
instrumsnto smancipatoria, ' (p 8D
Fart lndo easpecificamsnts  para o andliss oda scducasdn fisics
o contexto  séciog-politico-scondmice,  VFPERREIRS (1984) afirma.
bBraseada  na HBild  peddguisa, chgs wmata praf Tate & ides loals
sflcacional do sistema (p,230) ou seia. no oase da ssoola ref lete
o ossporte  sspeldoulo passando 0 professor 8 S9r 0 AReNHE UmN
clisesip linador Que st analisa o ssus alunos o prodoata,
demsoansidderando sy prorsaad e craescinento, CARMOD C LPESD
vompartd tha oa  mesma dddéda  afirmando  gue  da  mabeira oome @
golucasio fleice  oem gondo decenuoluids e escola, tem oo labarado
oM O indiwvidualismeo, pois s conteddos desenooicicdos ae
arncontramn fora oo desejo e pealidade dos alunos aléwm ode uisavem g
compaticlio @ tode custao, Sesauindo esse pensamsnto o autor afivmas
"Ma pratica  da educagdo flgioa a0 nduel e
prdmeiro, ggogin oo i R SR e CTALE L4
proa DL cla e msEthra L atiwidacs e
continuicdacs, sen  apticulagdo,  sem undclachs,
il [reesa Ui ea e N S LB L sy b G
consisténcia  no g1 8 LT 0 pails o ARt
copnstastents que  se preberle sbingie & Fruto
cla  pedguisa., e Iscay e olesmattbose ta . ola
relagdo com 8 realidade”, (p 58)
L peimsiro passo para & moclddfiose@o oesss pes lidaghs
aagundo o meEesms auwltor . & 6 sducador tomar conscidneia oo porgue
ce dlel ermingcdoas obdstieos,  coms  atirai-los s o4 gueds estand

sarwednde, Mowamente smeros um peroblema erelacionacto o aseba b orms



somog tormacdEo do profissional, dgue seecd oiscutido logo adiante,
Fortantoy alterawmbs dee Lmad andlise, alria CE TN T = R | E v M
FEra l, procurou=-gs situar a sducasdo Filsica dentro de um contexto
socio-politico-econdmico-educacional, Mo decorrer deste trabalho,
apggar oo assunto se Lornar mals espacdfion sempre s oonslderara
gue peguenas  mudanygas sdo semnpre poseiuvedis , n¥Eo se perdendo e
wisdo a4 colocagio levantada nos estudos sobers o concepsido o
tratia Lo pedasadaico (Seoretarda da Boducacido, 1988
"H o democratizagdo do ensing @ antes de tudo
um problema  politico & a sua  concrstizacdo
petd diretamente relaciconads e  Formas como
gw ddo a8 pelactes de produado 5 apropriagio
e digtribouilgdo e riguezas geradas pelo
trabralho, Para gque todas gopriangas s jousps
possam usufeudrs  dntearalmente 0w bepeftiolos
da educagdio & preciso que goorram mudangas
setrulturals na
Socladads Deasi leira  que wenban o allarar a

qualidade de wida da populagfo," (p.43

wo= Formagdo do profissionals do professor fdeal ao

pratessor real em sducagio Fisica

Fartindo de uma wisfo 9erel da escola & da educasdo tisics
ey contexto  socioeopoliticoe-seducacienal s seguimos na busoa de uma
e lhop compresnsdo  de como se dd s formagdo do profissional e

sdycacdo fisica, Com a perspectiva e  chegarmos, num Glting



mowmento deste terabalho, na  educagdo fidica pares o cicle bdsico,
ohasrvamps segunco BRASLL (oitado o OLIVELRS et alli, 1988 que,
na torwacdo do profecdor  de desta disciplins pouco se digoute o
raspello ode  sua atuagdc atd a quarta sérile do (RGN 110 Rl o SO P
g bparde apsnags Jda gquinta @b de do ordmeleo grau oemo danta,

Seounce BETTE  (witado ewm OLIVEIRA =t alli., 1988) nos cursaos
superiores Jde educagdo flsica hd uma enfase deliberaca no esporta
(RTREAMe ) L L R A moras Tdenncas, LAt Do, el met o
aguame lhando-s& a formagdo oe um atleta, Pordm, quando esse jouvsn
professor ohesa ag  escolas pdblicas, principalmente a5 e
primeirs a guarta série o primsico  grau, sgse  conhecinenhto &
aticompatloel com o sus wlientsla, A sscola & a8 orddngss  ndo
oferecen condigfes fisidcase nem materiais pdara a incoporagio dessge
conbmoimento, além do que ndo ¢ disso que negessitam.  Acaba
oEorrendo guse o o professor ndo fazr nade por Falta de oonodd gl
o priveligia um o arupo de alunocs gue  tem  mais  haba Lidades
marginalizando o8 demals,

e aeérdo com CUELHO (oitado in MUNARD, 1%8%5) o professor o
educagdo fisica, na sua wida académica, deus transcendsr o
conhmocimento formal buscando pelaciond-lo com os problsmas sdoio-
culturades~ragionals,

SAVIANMI & UNMESCO (oitados in OLIVELRA =t alli, 198H) véwn e
wrcontro com  esta 1déia, detendendo uma Formacdo avneraglizada em
wrelicacda sue  deesss pecursos a0 seducador  para ref letir guestliss
fora do Smbato oe  sua dres  especifica, Fars CORLHO ¢ citado in
MURMARD, 1985 o professor  uniwversitdrio ss preogupa 8 sgsinar

gma quantidads grande de  tédonicas & sequénclag  pedaadgiias



deaxando talho 0 aspecto politico da educasdo, Em relagdo s
processo ensinoeappendizagen, ARAGED =«(0ARMO  Coditado in OLIVELiA
et alli, 1988 atirmem que muitas das dificulidade que surasm nha
pratica da  educagdo fisica sfo devidos & falhas na  Formacio
prof lesiona Ll
“H baixda solicitasdo durante o8 cursos e
licenciatura das Categorias intelectuais e
contweoimento e siptees dmpecdan  ause o aluno
utilize informaglies recebddas. teaballhs  com
wlaboragfses PFESBOALY, s et i and lisos,
capacite-ge a  Lidar oo situagties, dedeste e
resoluva  problemas  atendientes a dred @

posicione—as oriticaments, Assim, guando no

T S N el R | profissional, pestrlngsE-se #
Fepeodugdo oo S I A MR i P s (T
intormaglies sem autonomia ¥ vl forma

acpritica, (p.48)

CarME ¢ 1985 ),  &m susa posquisa "Educecdo Fdedca critica e
uma formagdo acritica” constata, dentes outras coisag, na  SUG
conc lusdo, que, COma s encontram atualmente 0s CUrS08
sUparioires e eclicacdHo filsicd, estes continuardo & saguir o sSHY
caminko conforme as soliciltagles do sistema capitalista, ja que
n¥o levam os alunos a refletirem, criticarsem,. analisarem o8 fatos
ca sya realidads na gual ssses @ lementos foermam um toodo,

Mum  epcontro  direto com g profissiomais  atuantes nas
snoolag oe primelro g9rau, FPERRELRA ( 1984 ) desenoo luey gma peguisa

denominada YPrétice dda sduCagdo fFisica no perimmeiro agraui omode Lo



de paprodugsdoe ol perspectivg de  Teanstormas¥o’,
analisar wowd estd gencdo & pratica da o educagdo Fisdioa
grat odm determinacdas escolas, A avtora cefins duas
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Uutras  duas pesqgulsass  interessantes  relacionasdas  com 4
formagdo & atuagdo do profissional sdo apressentadas por MUMARD

(1985719846 ), A primsirs pegguiga 1985 busea detectar, & partie

el wma metodologlas esspecificd, ag Caractepdsticas do perfil oe

profissional 1deal em educagdo fisica, Ma segunda pesguisas
(19863, utilizaw-ae das caracteristicas levantadas na primeira
Ppasaunisa wisando  lsuvantar o0 pertfil do profissional real que atua
nas eegolas e primeire s segunde  grau. A& conaclus@o final e
autora & que hd diferencas marcantes sntre o perdfil ddeal e peal,
L um modo  aepal RBd deficiénolas na  formgudo  pedadadgica,
politica, na produgdo de  pesquisas entre oulras, originando um
profissipnalapolitice,aceitico, sem possibd Lidades  de  inouvap,
i mosagem e Lransformar  ddentero e sed teabalbe cobidiano”
CMUNARD, 198&6,p.,.%0),

Portanto, partindos da wvisdo ode alguns  autorss @ pesqulsas
parcebe—gse que  a formagdo do profisesional =2m educacdo fisica & a
gsua atussdo estdo distanciades, bBm particular  bd defasagem  na
formacio politica, ordtica, pedaadaics = autrar dnterfirindg na
aya atuvagdo pratica,

Como Oltima parte deste trabalho procurar-se-4 discutis uma
proposta de  educagio fisica para 0o primsiro &  segundo ano do
promsire geau (oiolo Badsicor  oem perspectivas  transtoermadoras

preOoararnds achiiua~ ba ae aoneldg s reale cda seoola w dog g lunis,



3 A e Lidads aubtura d dad glatgsses popdlares o g SUa re lacdo oom

a evlucacdo fisice no oiolo Hisico,

Mos tépicos anteriores procurou—-se analisar a e=s=cola, ]
ecdigawdo Fleica e oo formasdo oo profissional. para onldo Lop oge
condiges de  entendsr ase dificyldades que  surgem, nae Classes

popy lares em fase oe altabetizacdo,. & buscar possiuvels soluglieg,

3.0 = Prdéd Conoeilto

Segundde FREITAG (L1985 ), em uma pesquisa feita numa fave la e
80 Faule, onde bawvia agsencla coe seoolas ou o qua louses prograna
assistenciaiista, consiatou que as oriangas 7 encontravam—se
defasadas em seu desenvoluimsento cognitive, moral & linguistico
por mals de guatro  anosd na o wmeEdia ) pold¥,. Por o outro Ladi, @m
CRLANGEaYS Fauveladas escolarizadas a autora oyl e oy L
chrgenuo luimento Ccognitivg normal sguiva lents a e uma orianga de
clasas supesiar, Fortanto, o  escola & Ffunclamental & gua Lausy
crlanga tem condigtes de  acompanhba—la, particularmentse as  dag
camadas mals baixas da populagdo, O gue acontecs na pratics & que
a populagie e baixa rendd  ja & "Lawada™ como  incaraz e
aprender ., Uma peguisa reaslizade pela Secrestarle da  Educagfo
{ 1988) mostra que 70% dos profsesoss  acraditam que o principal
mative da ndo aprendizagen na escola de periferia ¢ a Sarencia
dos alunos, s apresentamn  como  possiuels  solugles,  propostas
paternalistas ligadas aeps aspecltos aftelivos & alimsntarss  ndo

ugcando solugles pedaadaicas para o problems,



Um fato antersssants & mostrado por LEAL (s/d),  quando
relata sua  sxperidncia em olasse ode alfabwtizagdo, vna fauela da
Focinha no Rio de Janeiro, 0 autor considera que. apssar de Ltoda
4  precariedadse de  condigles fisicas e materials, +falta e
ceferdncial familiar, 8% Crlongas. no o BeU melo comunitdario. ndo
sac vislag comd "deficisntee", tTcarsptes” . Mmargindis "{aspas odo
avtor ), sende esses "adjetivos" idealizados pela vlasse dominanie
Lo auwtor Justitican

"B oaus o sidigtema predcisa oriar uma ideoloald
e marginalidads para justificar as lews ou
Buas  Anjusticas (| aparato  militar,
Frecisamos peimeleo  dizer gue ag peassoas 80
marginais para depols podermos tratid—fas com
casseteteg! p A4

Fortanto, para  educadorss guse o trabalhad com popu Lagiss
e Dhalxa Fenda, um aspecto importants para  se  Lewar wm
consideragdo ¢ de deixar o justificar o fracaseo das aulas por
garacterdaticag properiag  de populacda, & LTesntar  muedar  a sua

atuagdo, aproveitando os conbecsimentos trazidos pelogs alunos

Sk oA dindisgiplive

thn problema comum levantado por warL0s professorss & qus O
alunps sdo muito incgisciplinados & & por is80 que NAo aprendem,
BRAMOEO CL1986) na "Tuewma e trds" (titule do texto) descrsugs sua
wida escolar g8 sncalxando entes os da  "tuema  do funde' oo

hagungeiros, Esse alunos, pela Falta ode interesses na aula dada.



celavan sels praprios codiges, oritérlos de gonuivencia sm Srupo.
Toaes qus, mE pudessen sar aproveitados pelo professor poder 1anm
Ler um  Dom Walor pedaadgico, Mo entanto, pelo sew comportamnento
14 sdo considerados indisciplinados » ndo se busca antender o
porqus desgsa  dingdisciplinag & como tirar proveito chela, EBe alaumes
aunlas de educagdo flesics para o ciclo bédsico nota-se uma situagdo
awame lhantel o0 professor coloca os alunos em fila (& mails Fdoil e
“wonteolar' e tambdm e sufocar 8 capacidade dos g lurnas e s
or@anizaremn sozrinhog), snsina a atividads & oe pepente 08 gue
algumas oriangas wio saindo de lado e acabam inuventancdo um oulre
Joge (oom certeza mals interessantes ), & aula entdo plamejacla Floy
toda dessstruturada, HMARCELLIND (1984 d3 uma explicagio para
agae fato, odzendo que g dndisciplina geralments & uma resposha
dos alunes & um Jjouo desinteressante onds ndo participam da sua
@ laborasdo. da Sriavdo das regras ou mesko nem as o entendem,
Fortanto. um  outeo fato para a  observagdo do peodesdor e
erlucas3o figica no cicleo basico, & ste que ponto os  Ceus
oboetives (se & gque  Rem definidos) ndo estao  sendo atingidos
porgus os medos utilizados ndo sdo condlzenlss = antepssgantes

para a sua olisntesla,

3.3 Uma breos definigdo sobes o que ¢ educar,

E ointeregsante quando se discutse sobpe sscola,  alunos,
wetratégias e asulas, tsr clartc 6 gque sSejla  eduocar, GADOTTI
Codtade in OQLIVEIRA etii ali 1988) acesdita gue ", eclucar pabsa

a sepr  essenola lmente conscientizar |, .s0bre a pealidade cocial e



Lrmlividaduel do o educando, Forwoasr & consolémsia ordtios oe sl e oy
snociedada® o Fargd MERCELLINOC 1984 ). MOVASKIC 1986 3, FPEETRE ( 198Y ) w
b e, eludcar o POOICESS0 SR gus 0 proteseor o O alumo tTam
ot b ates g clagit, o mde 8d tHes dlas paptes oetamn oo
coibree L ment o,

B oproapasts 4 ser  apresentada nesls traba o, para as aulyg
clee gclbzagdo Fisica no cicleo hasico  lswvarad em conslderacio  as
ciltagfes acima  ou Sejal  Sabeer aproveditar o oonhecimento gus o
alung adguiriu oo seuw  sa-a-dia w0 @ partdr dels  dnteoduzie
prolemas nouos,  buscando  sempes  pedletir  soabee a0 aliwidacds

cessnuoluida, @ outros fatorss qus esbiveremn Liosdos a sla,

T A ocultura dae classes populares o a weducacdo Fdeica no

ciclo asico

iostaria de oo dr o mete fhewm  oom um pensdgmanto oo
antropdlogo RALFH  LINMTHOM { citado em MORATE 198460 onds  estle
afirma aus o bomem  despreza tanto @ osew  ddas-a dia aus se o wle
i wemss 0 medio das dguasy a ltima colsa quée desoobyiriasa seria a
pawdnols oda prapria duaus, Fazaendo uma analoglia Com as orldangas e
g v s eanda que ingressam N escola, 00 gue  wlag  mals Hatem
el FREIRE € 198931, LEAL {a8/d) w a experiénois na pralica, &
i et L e n b a e, B dmycarem e, no entanto, & ssools despraza @
sy cle copnbesimento  trazida pela  orlanca e g lawsss
popy lares, Uma observagfo interessante refere-ge a dapacidads e
paplihez das  oplangas,. sw suas brindadeiras, ol wmae geegan L apam

Cme lhor oo dus quando sdqo oolocadasz ewm Fila pelo pprofesaeor b,



Fotam-ss  dois problemas  guanto o culiura trazida por
crdanpat e o lasss popw Lares )
“Uma crianga  pobre, nog sentido mateprjal do
termo,pocde séer portadora de uma oultura rice,
mas Lalusz o mesanismos para superaedo oo
condigdo de  wida estelam sm parte retidos na
bagagem cultural a gual =la ndo tem acessao,
Como fazer uma orianga  Ter possibilidade de

aprencEr 0 conbecimento das pEsanas e

clasees sociais diferente da  sua  sem que
prove L rEnUTG i ar a propria  Linguassm e

cultura, ¢ Seocrstaria s Boducagdo, 19846, p,
3

Dm seguncdo problema & quanto a dint Judncia mavcante oog melos
clec comunicacio, principaimente o rdadio e telewisdo na cultura das
classes populares, Para sag8a classe %0 peoduzidos progranas
totalments deswvinculadoes da  suas  cultura possuincde  carater
alivnante como fotonowslas, ceprtos programas oo pddio - T (Xipo
$11luio Santos, Xuxa & putros) (MIDELUGFFR, 19787,

Diante desses dois problemas levantadoes, o professor e
aeducardo fisica para Ciolo basico de clasdes popd lares,deus enldo
Prgscar wonheosr @ pesgatar  a wasdnota  ade ooulbtura oo local onge
trabalha & através dela dar meions pard se conhecer, o maneilra
consciénte, outras oulturas, Um outro ponto & saber utilizar o
que g ordansa apeencdes  atrawes  dos owmeos  ode comunidoasdo aole
maneira produtiva, wigangdo degpertar a conscidéncla opitice para

wage tator T30 presapts ng wvida cotidiana,



A doddia e se  utilizar os cenbwcimentos que o gpiansa traz
de casa (o pesso oaso ngs  aulas de  soucacdo fisicad,  id L
raspaldo de wdrios autorses @ na atuagdo de alguns professores,
FRELRE (1989 sugerse que, num cecto momsnto, os jogos trazicoz
g las  splangas st am Brlnsados e A Forma  oriainal w
paulatinamsnts e se propondo modificages para quse Ocorram nouas
aprendizagens & 08 obistiveos previstos sejam atingidos,

Gobie o walor pedagdgiceg  da bedncadeira, & oonelusfo  dos
entydos da  Secrelardia ce Boducaglo especiticamente Cooradenadoria
vhe Bstudos & HMormas Fedagdadcas € 12848) relatas que, analizando-se
awp Lamente os jogos popularesg, nota-s@ 0 pobencia)l que possusm o
termos e Udesenvolvimento motor .,  cognitive. datetlue,  sodlal ow
moral' (p. 43 com a ressalva oo proftessor Ser v seducador & nig
massif boadar e conbecitentos, LEALCsZd). na  sua  eepsrienola
pratiloas, obseruvalys  particularments  na ordtamgs Paweladars  que

el

5]

atrawds da  beincadeilra "artiouls todo o seu universo, s ¢
cleseios, 4 0 Sua sexualidads, o ey degsesper, a vida @ o morbe e
b dncadeiras coletivas e, 1L,

Meate ponto oo trabalho  procurar-se-a  levantar  alaumasy
caracteristicas peculiares das nldasses popu lares, uer ae
infludneias dessas pa altabetizagho & o papel da sdugcagdo tIisioa,

CARVALHD ¢ 1989 fala a respeito da peopulagdo e Baixa pada
que ndo tem contato freguasnts com 1lapig, papsl, rewvistas,como & O
caso das  oriangas de  classes domipantes, mes  que, por o outero
Lado, conheoamn  multos Tofo Lygwestos na rua, nas  teaseiras dos
Griibus, .. Uma  aprendizdagen através do traballho buscando daua N

cabesga, a terouxa dée poupa, . (P17,



(R R ooy wlarg T EESSE OPLANEAH Lam onslantes
aprang Lrdosns ne wida gue pasecen ester distantes ds oesools, mas
aus o fundo faltd apenas uma ponte de ligaclo gue @epra diaoutdos
proes e 4o e L,

NIDELDOYF € 19798 THVE T RS 1984 Falam ifum g 2 e e

5

s Lhantes sobhere o sabwere odas olasses populares)

= 4 saber todo ligaedo & avio, expsridncia w sobpeuivéncia,

=@ manifeatagio direta, singera, sspontdndea das pesscas,

w @preserrtam um fupirito soliddrio pelda necesaidads guye Lamn
s dos oulros,

o g lopLzam ag passoas,

Miante deste guadreo, MEYER £1%85) npum estude  sobee!
populagfes-sdodo-cu Lbura bnente-desfavoresidas”  conshala [SRET
atravds oo corpo e odos poulmentos gus se fazoa  ligagdo com @
Ueaprasentacdn mental  das formas  agrafloas™ (p l380, A autoara
consladera . neste S50, o coreo sob bres aspectosd

a3 o coepog comt "portador o “signidicante’

B " o osorpo enauanto Yaerador ! de Yslaniticants!

o) Mo eorpo oond "decifrados” de “signidfdocanteOp, LT3

0 wrgnificants, no casa, @& algo gus Lem um sent oo,

R - el e Tl N mostrar gus gtrauds wha A

By At "
damgas,rirtuais,es  alunos  sestio Tescrevendo  com 0% sodpnenlos
corporales o sspags” (e, 13y s gques o sentido @ alaramente
sritandicdo Sem  Usar a Linguagem oral, Meste sonltido. nas sulas cle
slUsacido Fisica, o professor pode teala llbar oo sstorias conltadas

palas oriangas abwauds ol mimicas, prepresentaedo  oe animais,

aetinteoimentos da wida coltidiana oo bhaldreo, entes oulras oGlase,



Mo item"k™ & autora enfatiza o papsl do corpo coms gm mELo

para a "passadgen da "agdo” a "representagdo’, ou seia, a paBsagon
da agdo  wiloadda corporalmenty o agdo wavide menta lmentes que g d
acompantacda por sud  Lradue®Eo  arafica” (pa A8y, MEVER 19835 )
propfen,; entdo, o trabkalho do corpo atrauds do eequema coarporal,
egpacial e temporal, Em termos do trabalho com o ssquena
corporal,  justifica—-sa a  sua  neoeseidade  enquanto Tsupoprte
peloomotor  conp lementar  a representagdo meta L e LA
visoardatice constirutda ", 1400,

L termos easpaclalis e temporals o aluno dews “oes locae & orienlar
O el corpo em relagdo sos  obdetos & a0 wmelo ambisnte(p, 140 ),
adeuiringdn nogtes e direita @ esquerda,  anltes e depois,
Lt bwancianco diretamsnte na oesordta,. Mesas sentide, belocadeiras
trazidas pelag Crlangas pard 4 egcola  poden, sotrendsg peqguanas
modificactes ( Limitagdo e espago.determinagdo  do lado do <corpo
au obistos que devem ser wlilizaedos & outros) dar sssa noglies de
forma simples & pragerosa,

Em ltima instancia, o Lo g el et elitie] "l £ e ador e
"gignificante" serd um mejo pare analisar os "estinulos graticos
atraves dos movimentos"{p, 140 ), A sugestio i o'"tato!
justificando que aste “torna-se, para sstas populagdes. @ suporis
até mesmo  a condigdo 5 para  a orlacdo da representagfo mental,
LN I T E S € P R -1 pEermite a  passagsm o gratfisme  peeseboaks g
gratismo reproduzide”  Jip. 14) Ad agtividaded utilizadas neste
gsenticks, nas aulas de sducagdo fisica, podem ser INOmeras Como a
conbmcida "oobra  oeaa’” ddentificagdo de otjetos pelas mEos, 4

vescobsrta do parcoeiro "snsacade”™ ¢ outras,



Fartanto. para e B E g N particularmsnte b i L sas
Py baras, O corpo ceprtamente & o caminhg para se introduzis a
Limgua sacrita, & & sdugagdo fisios & a discipling gue mals "megs
oo oo ooepo”, podendos dar oum conteibuigfo riguissima iy
apegar da  Snfase deste topico sstar relacionada com a wtilizagio
chee Jevdos populares nas aulas e educacdo fileica, para ordangas om
fase oe  glfabebizagdo, ndo  estsd e dedxando de  conglderar  os
frsrpent Lood o gus watas mesmas  gtiwvidades  poden  ofersoer  nos
aspactos sdoiorafetivo-motor comd & cofisivdnola em grupt, opilsein
cl e dasmousedo de regras, o cespeito, coopergedo, o ladon adetivg
geosmeslonag )l aus estio  semnpre presentsds nos 1090 pelo contato,
PEaiua, @ choro., & alsaria = o desenuvolueimento, apelimoramento de
capacidantse Fiedose  w Rabi lidades motdras, COonsoLanCla oorporal,

consciencia dos obdstos, das pessoas e oo aundo,



I'T — COMCLUSHD

A sducacdo tilsica nad  wscolas pdbklicas  do Estadoe de  $S¥o
Faulo estd concluinde seu  terceiro ano para criangas em fase e
alfabetizagdo (primediro & segundo  ano do primeiro grau ou ciclo
Fdgicad, Gom isso o profegssor de edugacio fisica déestas ssoolas
deparou com  uma sérde  de sitdsetes novas, dentre  welasr faixa
eharia  diterente clagus la com a dual wstawa acostumado 3
Tpata lbae, muits wontade de  berincar por parts das  orlangas e
inexperiéncia do  professor em  termos do o que fazsr, (jd que na
aanola piblica estadual a educagio Filsica se indciava a partir da
gquinta eépie de primeiro arau) muitas oriangas juntas wxpressands
geus problemas relationadod a classs gue peetancem & outros,

Este trabalho  procurod, indicialmente dentro ode  uma  wislo
geral & mals adiante wogltando sspacificamente para as aulas de
welcasdo Fladlcss,  entender Um o pouco dessd problsmaltics s buscar
caminkhos para possivels solugples,

Mg ambito waeral, busoog-se relacionar a ssoola e g educacdo
Flaies no  emontexto sdcio-politicoe-educacional, ou sdaia, paroaier

gue algumas situagles sntrentadas pelos professores ndo tem seu



g ne ewesocola sepecificamente, mas  que 14 wem g prdoris
confiauragdn da soolsdade,. pelas diferenga de olisses e dominagio
cha Whg sobes a outra,

Far cutro lado, a escola & a educagdc fislca, g mesmo tempg
g peet Lecbet esds contexto  podenm Tambdénm  afudar a  modifica-lo.
tanto atrauds  de mudangas e atitudss poar parte dos perofesaores
CRIBELCORFE, 1978} ocomo atpaveés oo snagadamsnto  em lutas mailores
@ Juasndo outros  selores da socisdade . B Comt clie EATHYTCL
Codtado i OLIVEIRA,et alli. 1988 educagio = Lranstormagdo eslin
tntimaments Ligados ndo acore@ndo um s o outro,

Mum ssgundo momento oo teaballo buscoussae, ateaudss de

i

alutimas pesquilsas, analisar & tormagdo oo profilssionsl
peflbcaefo  Fisaca, coamparando o U GEr L Tietma " com £
Yema 1 atuante e pedticad. G principails conclusfies forami

o A fFalta e momsntos na ograduasdo e ref lexdo, attaliss s sintene
clitimulta o atuaslo do peofissional na  detectagdios rst lexdo e
s luels ol probilamat gue surdgsm,  Levando-o a  eeproduzie
aimp Lesmentse um  oobtedds aprendiclo  anteriormente Sem coansicherar
as caracteristicas proapriss do local (CARMO in QLIVEIRA &t alli,
188 1,

Frofesasores de aducagio fisica <o perimeirea gerasn oo luidos na
paaduing citacda)  3a téewm  iddia do gue  ssdia uma  propoesta goeb
Mpergpeot s ol transfornagda’  mas fra  sua  atuacdo  oidrda
cemonstran ums Tpecspaectiva de reprodugdce” ao sxoluirem os menos
ciotacos'™,  wdformizanado ¢ corbeodmerrt o e OO Lokeeardi as

Aiterencat culturais & outros (FPERRELRG, 1984,



“ Apas  detectasio ddo pertil fodwal do erofissional  de evlueged
fledca (MUMARG, 1988)Y a mesma antorg  compara com o perdil pegl
CLREE ) w atrauwss o um método sspecifion gonglus, entrs guteas,
guse Bad aldferengas marcantes esntee o Tidesl” s Uredal” e formacdo
pactaanaicd, politica & na produsio s pesguisas, A partir dessag
vigrns Jusfies procurou-se  discutis ume  provosta oe educaclo tisica
para o ciolo idsico pas  escolas  pdblicas  oom perspectiuas
Lranstormadoras.,. peocurando  adegud-lats  as congiathes peals ol
ey b o d alung EBste  dtem fol oJdiuvidinco em guatro partes mals
popecifices,. Mo primeiro ftem intitulagdo "ped conceito" digoutide-
s o4 problomdtica dde g9 rotular o ortanga  de peeifarda  como
“Urcapart os Lsso gerar Ul peodesso de acomcedaciio oo profissional
it bosrenads pela visdn oa  olases  dominants, ndo busoando
wor befies atravds oo conbesimento ose wids & culture da orianga. bao
itam doie  foi lewvantada o guestie da dndisoiplinag J4 aus & ums
TR Fvm ey b s proftessor e, G s e QO s, atpraugs oda
intervengdo oe MARCELLINOC 1986 ) que a indiegipling surge a partie
dlo desinteresgs  da ordanga pela atiwddads., S fossem Lrabalhados
domos da culturs e dnterssses das  orlangas oom o oa oo lusdo de
"elesatios® s nowas aprenclizagens, o apareclmsento dis indisocipliog
pretentatng Linsrta: liminuiria,

Muma 0 ltima parte, apts o levantamento oe alaoumes gquesties
pelacionadas & oulturas das  olasses populares s o pesgate e
cardcteristicas peculiares @ elag, partiu-ss sspecit ioamente parg
consdderaules, baseadas  am MEYER 01985 )Y eobee  a lmporidnaia olo
COE e e moprimento  para  as populagfies  soolosoy Do i e

Aeat auorecidas em fase dde  alfabetilzagio, Levando-se  swm ooanls o



corpo oomg Uportacioe ", Yaeeadtor e "decifracdoe” e UsramiFicante”
MEYER  12685) sugere atividades ligadas a8 cultupa da orianga g
sroluan mowvimentos (e al entes o eduocagdo fiedoa ) dnt Loehedando
divetaments na alfabetizacio,

Fortanto, o sspaco para a sducsgdo tisica no odolo bdsion 14
Pod cotnguistade = @ dmportants e buscar formas de melhorlass da
atuagda oo perofissionsl pessa  doea para gques entre egtros
Fatores, 99 gonhegs o dnef ludncia positive s ecugagdo tsdoa, O
profissional, apesar e todas  as dificuldadee o sbla-a-odia ndo
e me aoomcdar aum peoblema, usandoeo come justifioative oo
Pheudssssn mas  Duscar conhecdmentos atrauds e pesquisas. e

grupos o estudos, leitura, ouerses, na tentativae de superdela
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