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Porque todos tropecamos em muitas coisas. Se alguém ndo tropecga no
falar, é perfeito vardo, capaz de refrear também todo o corpo.

Ora, se pomos freio na boca dos cavalos, para nos obedecerem,
também lhes dirigimos o corpo inteiro.

Observai, igualmente, os navios que, sendo tao grandes e batidos de
rijos ventos, por um pequenissimo leme sdo dirigidos para onde queira
o impulso do timoneiro.

Assim, também a lingua, pequeno 6rgao, se gaba de grandes coisas.
Vede como uma fagulha pde em brasas tdo grande selva!

Ora, a lingua € fogo; € mundo de iniqiiidade; a lingua estd situada
entre os membros de nosso corpo, € contamina o corpo inteiro, € nao
s6 pde em chamas toda a carreira da existéncia humana, como também
€ posta ela mesma em chamas pelo inferno.

Pois toda espécie de feras, de aves, de répteis e de seres marinhos se
doma e tem sido domada pelo género humano;

a lingua, porém, nenhum dos homens € capaz de domar; é mal
incontido, carregado de veneno mortifero.

(Epistola de Thiago, cap. 3:2-8)
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Resumo

As formula¢des em torno da arte marcial sdo variadas e multiformes. Buscamos abordar essa
questdo a partir de uma problematizacao lingiiistica apoiada na andlise do discurso de filiacao
materialista. A andlise do discurso busca entender os gestos de interpretacdo e os modos de
leitura para compreender o funcionamento do discurso. Analisamos 59 trabalhos de conclusao
de curso de graduacdo da Faculdade de Educacdo Fisica da Unicamp e encontramos um
funcionamento central do discurso da arte marcial em torno da denegacdo da violéncia e da
idealizacdo, utilizando diversos mecanismos para isso. Concluimos observando que o
movimento desse funcionamento vai em direcdo a estabiliza¢do l6gica do discurso da arte
marcial e contrapomos isto com a no¢do de funcionamento discursivo. Também indicamos

possiveis relagdes desses funcionamentos com a politica.

Palavras-Chaves: Arte Marcial; Luta; Andlise do Discurso; Lingiiistica; Pécheux.
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Abstract

Formulations around martial arts are various and multiform. We seeked to address this
question through an approach with linguistics supported on the discourse analysis of
materialist filiation. Discourse analysis aims to understand the gests of interpretations and
modes of lecture to comprehend the way discourses function. We analyzed 59 graduation’s
course conclusion works and found a central functioning of martial art’s discourse around the
negation of violence and idealization, using several mechanisms for that. We concluded
observing that the movement of this functioning goes towards the logical stabilization of
martial art’s discourse and we opposed this with the notion of discourse functioning. We also

indicated possible relations of these functionings with politcs.

Keywords: Martial Art; Fight; Discourse Analysis; Linguistics; Pécheux.
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1. Introducao

Karate, Kempo, Judo, Aikido, Kendo, Kyudo, Ninjutsu, Wu Shu, Kung Fu, Sanshou,
Hung Gar, Shaolin Quan, Wing Chun, Taijiquan, Taekwondo, Tang Soo Do, Sipalki, Kali,
Vajra-Mushti, Kalarippayatt, Kabbadi, Silat, Muay Thai, Krabi Krabong, Qwan Ki Do, Arco e
Flecha, Boxe, Esgrima, Wrestling, Savate, Chess Boxing, Gouren, Liu Bo, Jogo do Pau,
Sambd, Khridoli, Lutta Corsa, Kampfringen, Sea Jousting, Schwingen, Bartitsu, Dirk Dance,
Zen Do Kai, Mau Rakau, Koshti, Krav Maga, Yagli Gures, Kurash, Han Moo Do, Glima,
Stav, Surma Stickfighting, Dambe, Tahtib, Obnu Bilate, Laamb Wrestling, Evala Wrestling,
Tinku, Capoeira, Luta Livre, Vale Tudo, Maculele, Defendo, SPEAR System, Rumi Maki,
Shootfighting, Kajukenbo, Marine Corps LINE Combat System, El Juego Del Garrote...

J4 ha algum tempo tento contemplar o que significam alguns nimeros: 1 trilhdo de
estrelas, 100 bilhdes de galdxias, 1 segundo, 500 milhdes de sz, 1 Angstrom, o nimero de
Graham, 1 milhdo de anos... Mas sempre me surpreendo mais com o nimero 6 bilhdes de

humanos.

Escolhi introduzir este trabalho com uma pequena lista de 71 palavras mais ou menos
aleatdrias de uma lista com mais de 350 palavras ligadas a 61 paises sob o titulo de “Lista de
Artes Marciais”, pois esta lista novamente me lembra o qudo surpreendente € o nimero 6
bilhdes de pessoas. 71 nomes de artes marciais praticadas por muitas pessoas em muitos
lugares, cada qual com suas vidas, sensacOes, alegrias, tristezas, valores... Universos em

universos, ao mesmo tempo efémeros e perenes.

Mas por que podemos agrupar todas essas palavras sob o coletivo “Arte Marcial”?
Talvez o unico padrdao que se repita em todos elas seja estarem relacionados ao coletivo “ser
humano”, um coletivo generalizante de ordem bioldgica. Mas isto ndo diz nada ja que pode
dizer tudo. Porém arte marcial ndo € tudo. Talvez, se o fato de podermos chamar todas como
“Arte Marcial” for todas terem um ponto em comum entre si, entdo esse ponto comum deve

ser alguma alusdo a luta, ao combate.

Para o Coletivo de Autores (SOARES, 1992), Danca, Jogo, Gindstica, Esporte e Lutas

se configuram como objetos dos quais a Educacao Fisica se apropria e isto atesta a relevancia
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da reflexdo sobre estes termos neste ambito. Alem disso, a luta e a arte marcial sdo parte do
cotidiano de muitos: lutando, ensinando, treinando e praticando, assistindo a espetéculos,
rejeitando ou desejando a violéncia ai envolvida, jogando e se divertindo, estudando,
pesquisando, usando como ferramenta de intervencdo social e politica, vendendo,
comprando... E isto nos atenta novamente para a importancia de pensar estas dreas no ambito

académico.

Mas enfim, o que € Luta para que a Educagao Fisica possa se apropriar dela? O que
sdo Artes Marciais? Por que também nao sao estas objetos da Educacdo Fisica? Ou serd que
sdo sob o termo Luta? Ou ainda, o que é Educacdo Fisica? A Luta e Arte Marcial sdo
bastante significativas atualmente. NOs as praticamos, ensinamos, treinamos... Mas ndo ¢é
evidente dizer o que s@o, assim como ndo € evidente dizer o que € Educagdo Fisica. Algumas
frases sempre iam e vinham em minha mente enquanto tentava dizer o que € arte marcial e

luta:

“Karaté € arte marcial porque tem luta.
Capoeira tem luta, mas esta tende demais para o jogo, por isto ndo € arte marcial.

Vale Tudo é muito violento para ser arte marcial. Mas se nao for violento pode ser
arte marcial.

Taekwondo estd muito esportivizado, por isto ndo € arte marcial.

Karaté€ ja nao € mais usado como arte para sobrevivéncia em guerras, por isso nao &
arte marcial.

Marcial vem de Marte, deus da Guerra, por isso para ser arte marcial tem que estar
relacionado a guerra.

Capoeira tem uma origem como arte usada pelos escravos para sobrevivéncia, por isto
¢ arte marcial.

O Judd busca o desenvolvimento pessoal de seus praticantes, entdo € arte marcial.

Vale Tudo ndo tem uma tradicdo, uma filosofia ou um propdsito espiritual, por isso
ndo ¢ arte marcial.

Arte Marcial implica arte, por isso o que ndo tem arte ndo € arte marcial.

A prética combativa utilizada pelo exército ndo € arte marcial, pois tem como fim
ultimo a violéncia.

Arco e flecha ndo tem luta, por isto ndo € uma arte marcial.

Para algo ser uma arte marcial tem que ter uma relagcdo direta com técnicas de
eficiéncia em combate.”

Maculelé € muito ligado ao lidico, por isto ndo € arte marcial.
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De fato, muitas frases com significados que ora se excluem, se sobrepde, se reforcam,
se incluem, se distanciam ou se aproximam. Para Pucineli (2004, p. 3), a problematica se
relaciona ao conceito, “por que ndo hd, geralmente, preocupacdo com a busca pelo conceito e
histéria de determinada pratica”. Concordo com Pucineli que o problema estd no conceito,
mas, ao contrdrio dele, acredito que ndo hd uma preocupacdo com entender o que é um

conceito.

Palavras, termos, significados, signos, simbolos, sentidos, conceitos... Tantas palavras
que remetem a grandes ramos da lingiiistica, da filosofia e das ciéncias humanas em geral e
com eles questdes grandes demais para serem mais que introduzidas em um trabalho de
conclusdo de curso, mas indubitavelmente fundamentais para qualquer drea de conhecimento

e para qualquer trabalho académico.

J4 no pensamento religioso de alguns milénios atrds as palavras e o dizer possuiam
uma importancia fundamental. Na Biblia Crista temos que “No principio era a Palavra, e a
Palavra estava com Deus, e a Palavra era Deus”l, e ainda, na Torah, temos que no principio da

criacdo, “Disse Deus: Haja luz; e houve luz”.

Falamos palavras? Pensamos palavras? Pensamos algo? Nos referimos a algo?
Atingimos a realidade através das palavras? Como falar de algo ou explicar algo sem usar
palavras ou outros signos? Como pensar sem signos? Como ser sem signos? A realidade sao
signos? A histdria sdo signos e sentidos? Existe relacdo social sem linguagem? Existe cultura

sem relagdes sociais e ser humano sem cultura e ambos sem linguagem?

Descartes conclui: “penso, logo existo”, e, para Saussure (1949), o pensamento sem a
linguagem, € amorfo e indefinido. Thomas Hobbes (2003, p.31), no Leviatd, considera a
linguagem “a mais nobre e util de todas as invencdes” sem a qual “ndo haveria entre os
homens Estado, sociedade, contrato, paz, tal como ndo existem entre os ledes, 0s ursos e os

lobos™.

O ser humano se significa em sua relagdo com o outro, na linguagem, nos signos, nas

palavras, e esta ndo se limita a lingua oral/escrita. O corpo € em si linguagem, simbolizando,

' No original: “ev apyn nv 0 Aoyog kot 0 Aoyog v mpog Tov Beov kot Beog v 0 Aoyoc”. Tomo aqui uma tradugio
livre da palavra Aoyog (logos), literalmente “palavra”, mas com um campo seméntico mais amplo que no
portugués, dai sua tradugdo geralmente como “verbo”.
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significando o ser humano e sendo significado por ele. Somos sujeitos a linguagem, sujeitos

de linguagem.

Diante das perguntas acima relacionadas, fica clara a importancia de pensar o
simbdlico, o significar e a linguagem em sua relacdo com o sujeito, com a realidade e por
conseqiiéncia com o politico. Nao buscaremos aqui entender o que é, foi, pode ser ou serd arte
marcial. Antes o objetivo deste trabalho € nos debrugarmos sobre o que significa significar,
problematizar as relagdes mundo-pensamento-linguagem, os modos de leitura e o
funcionamento da interpretacdo, através do quadro teérico da Andlise do Discurso (AD)?,
fazendo a andlise do funcionamento do discurso da Arte Marcial. Buscamos, assim, levantar
questionamentos para a Arte Marcial e também contribuir para um relacionamento nao
ingénuo com a linguagem e para novas formas de leitura do simbdlico que podem contribuir

substancialmente para a Educacdo Fisica e para as Ci€ncias Humanas em suas diversas areas.

Para chegarmos a AD, comecaremos em um primeiro momento expondo o signo, a
lingua e a fala em Saussure. Seguiremos, para o sujeito ideolégico de Althusser, ligando
ambas as questdes na proposicao do Discurso e questionando a transparéncia da linguagem.
Entdo iremos mais especificamente para o quadro tedrico da Andlise do Discurso, o processo

discursivo, e seu método.

Em um segundo momento, tomando como material inicial os 59 trabalhos de
conclusdo de curso da Faculdade de Educacdo Fisica da Unicamp que tratam de lutas ou artes
marciais, recortaremos esse material para analisi-lo, buscando compreender como ¢é
construido o discurso sobre a arte marcial. Por fim, faremos uma discussdo dos resultados
obtidos na andlise aos moldes de Pécheux (2002) em sua critica a busca por estabilizacao

l6gica dos espacgos e consideraremos sobre o relacionamento entre a linguagem e o politico.

2 . . P . .. ..
Mais especificamente a andlise do discurso de filiacdo materialista.
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2. Primeira Parte: A Analise do Discurso

Remontando ao fim da década de 60, a AD surge de uma conjuntura intelectual que
problematiza questdes da lingiiistica e da filosofia. Configura-se pela critica a uma lingiiistica
da lingua como sistema fechado e abstrato, ao mesmo tempo em que filia-se ao materialismo
histérico, enxergando o trabalho simbdlico como uma pritica material, constituida

historicamente, e constituinte do homem e de sua historia.

Distingue-se assim da Andlise de Contetdidos, nao se perguntando “o qué este texto
quer dizer?”, mas, entendendo a lingua como nao transparente, como tendo uma dimensao
histdrica, pergunta-se “como este texto significa?”’, buscando a compreensao dos processos de

significagdo nele presentes.

Partindo de uma concepg¢ao do sujeito como determinado pela ideologia, esta material,
e descentralizado pelo inconsciente (dai sua ligacdo com a Psicandlise), critica o esquema
fundamental da comunica¢do, entendendo que nao ha comunicacdo, mas efeitos de sentidos
produzidos por sujeitos constituidos em determinadas posi¢cdes, interpelados pela ideologia,

dafi a definicao de discurso: “efeito de sentidos entre locutores”.

A AD observa o homem falando, buscando contribuir com novas formas de leitura do
simbdlico em sua relacio com a histéria, concebendo a linguagem “como mediacdo

necessdria entre o homem e a realidade natural e social” (Orlandi, 2005, p. 15).

Comecaremos nossa exposi¢ao da AD utilizando de uma aproximac@o com o signo e a
dicotomia lingua/fala em Saussure, que, embora ndo remonte ao estado da arte, como &
proprio a um trabalho quase secular, mas que de forma alguma perdeu sua importancia, dai

) .2 2 . 3
ser cldssico, servird como fundamento e também para contrastar com o que preconiza a AD".
A partir dele construiremos o esquema elementar da comunicacdo. Entdo, com Althusser,

outro classico, trataremos da interpelagdo do individuo em sujeito pela ideologia, podendo

3 Julgamos prudente proceder assim tendo em vista a distancia dessas questdes fundamentais da lingiiistica na
formacgdo em Educacio Fisica.
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entdo prosseguir para a critica ao esquema elementar da comunicagdo e a transparéncia da

linguagem, com a filiacao a perspectiva materialista discursiva.

Seguindo, abordaremos a interpretacdo e o processo discursivo: o papel da memdria,
das formagdes discursivas, dos esquecimentos, das formacgdes imagindrias e da pardfrase e da

polissemia. Entdo encerraremos a primeira parte com uma exposicao do método da AD.

2.1. O Signo, a Lingua e a Fala em Saussure

Para Saussure (1949, p.28), os fatos da consciéncia, que ele chama de conceitos, se
encontram, no cérebro de um individuo, associados as representagdes das imagens acusticas
que lhe servem de expressdo. Assim, no exemplo que ele fornece do ciclo da fala, um
conceito no cérebro de um individuo A dispara uma imagem acustica (processo psiquico) que
¢ transmitido até seus Orgdos da fonagcdo (processo fisiolégico) e produz um som
correlacionado a imagem acustica (processo fisico) que € transmitido pelo ar até aos 6rgaos
sensoriais da audi¢ao de um individuo B. Entdo, este é transmitido até seu cérebro (processo

fisiol6gico) onde se associa ao conceito correspondente (processo psiquico).

Saussure (ibidem, p. 98-99) chama de signo lingiiistico’ a combinacdo do conceito e
da imagem acustica, lembrando que usualmente o termo signo refere-se a imagem acustica
apenas, e propde usar os termos significado e significante para, respectivamente, o conceito e
a imagem actstica, evitando a ambigiiidade. Dessa forma, uma palavra é um significante,
parte de um signo, que traz um individuo em contato com um significado (um conteido),

conforme exemplificado na figura 1, sendo a base da comunicacao e da lingua.

Peirce, segundo Santanella (2009), embora trabalhando paralelamente e ndo na mesma linha de Saussure,
propde uma classificagdo dos signos que julgamos interessante citar de passagem. Sdo simbolos aqueles signos
que se ligam ao seu significado por uma relagio arbitréria (exemplo: palavras). icones sdo aqueles que se ligam a
seu significado por uma relacdo indireta (exemplo: o desenho de um cavalo ndo é um cavalo, mas significa um
cavalo ndo arbitrariamente). E sfo indices aqueles que se ligam a seu significado por uma relagido direta
(exemplo: uma nuvem de fumaca que significa fogo). Porém nio entraremos nas problematicas envolvidas aqui.
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Signo

Conceito Imagem Acustica

Livro

Fig.1. O signo € a unido de uma imagem actstica e um conceito.

Uma caracteristica do signo importante para nossa exposicdo € a arbitrariedade do
signo. A palavra “livro” ndo se associa ao seu significado por nenhuma ligacdo
essencial/natural, antes esta ligacdo repousa “no hdbito coletivo ou, o que quer dizer o mesmo,
sobre a conveng:'eio”5 (SAUSSURE, idem, p. 100). Pelo mesmo motivo, o significante “livro”
se associa a seu significado, e ndo a outra coisa, arbitrariamente, arbitrariedade esta construida

no coletivo social, pela sua consagragao no uso.

Pensando o conjunto de signos e suas regras de uso, temos, para Saussure (ibidem,
p.-25), a lingua (langue), que “é¢ um produto social da faculdade de linguagem e um conjunto
de convencdes necessdrias, adotadas pelo corpo social para permitir o exercicio dessa

faculdade nos individuos”.

Em contraposi¢cdo a lingua, sistema coletivo, Saussure propde a fala (parole), como
“ato individual de vontade e inteligéncia” (ibidem, p.30). E entdo a utilizacdo pelo individuo

da lingua e possui como caracteristica ser constituinte da lingua.

Retomando o exemplo do ciclo da fala acima, Saussure (ibidem, p. 29) o divide em
uma parte executiva, o processo psiquico que leva, em A, a producdo do som correspondente
a um significante, € uma parte receptiva, o processo psiquico de associacao do significante a
seu significado, em B. Continuando, (p. 30), atribui ao funcionamento da parte receptiva a
impressao (fixacdo) nos individuos das convengdes signicas, sendo constituida assim a lingua,
essa “cristalizacio social”, pela atividade da fala. E por que todos ouvimos sempre, no ato

individual da fala, que a lingua coletiva se estabelece.

5 As citacoes de Saussure e Althusser sdo traducdes o mais proximo possivel do literal a partir do original
francés pelo autor.
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Com isto podemos construir o esquema elementar da comunicagdo (fig. 2), composto
de emissor, receptor, codigo, referente e mensagem. Temos assim que “alguém fala [emissor],
refere alguma coisa [mensagem], baseando-se em um cddigo [lingua, através dos signos

lingiifsticos], e o receptor capta a mensagem, decodificando” (ORLANDI, 2005, p. 21).

Ilensagem
Cédigo
Ernizzor :t} Eeceptor

Fig. 2. O esquema elementar da comunicag@o. Adaptado de Orlandi (2005, p.21).

2.2. O Sujeito em Althusser — A Transparéncia da Linguagem

Althusser (1975)°, considerando a teoria marxista da reproducdo dos meios de
producdo e da forca de trabalho, atribui especial fungdo ao que chama de Aparelhos
Ideoldgicos de Estado, “um certo nimero de realidades que se apresentam ao observador
imediato sobre a forma de instituicdes distintas e especializadas™ (ibidem, p.82), como, por
exemplo, o aparelho ideolégico de estado familiar, escolar, juridico, entre outros. Deteremos
nossa atencao sobre, o que para nos € essencial, “o reconhecimento da presenca eficaz de uma

nova realidade: a ideologia” (ibidem, p. 73).

A ideologia que, segundo Althusser, Marx entende como “o sistema de idéias, de
representacdes que dominam o espirito de um homem ou de um grupo social” (ibidem, p. 97),
~ . L, e T . - . - . .
ndo possui uma histéria’. Explica que s@o na verdade uma realidade ndo histérica, omni-

histérica, “no sentido em que esta estrutura e este funcionamento, sdo, de uma mesma forma,

% Artigo publicado originalmente na revista La Pensée, em junho de 1970.

7 Althusser distingui a “ideologia em geral” das “ideologias em particular” (religiosa, politica, moral), sendo que
estas possuem uma histéria situada fora delas, e opta por utilizar simplesmente “ideologia” para se referir a
ideologia em geral, assim como nds optamos.
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imutdveis, presentes nisso que chamamos a histdria inteira, no sentido onde o Manifesto

defini a histéria como a histoéria das lutas de classe” (ibidem, p. 100).

99 <<

Continuando, Althusser fala sobre o “o objeto” “representado sob a forma imaginéria

da ideologia” (p. 101), que “ndo sdo suas [dos homens] condi¢des de existéncia reais, seu

99 <<

mundo real, que os “homens” “se representam’” na ideologia, mas € acima de tudo sua relacao
a suas condicdes de existéncia que lhes estd ai representada” (p. 103), acrescentando que esta

relacdo € de natureza imagindria (p. 104).

Chegamos, entdo, a que “todo sujeito, dotado de uma “consciéncia”, e acreditando nas
idéias que sua “consciéncia” lhe inspira e aceita livremente, deve “agir segundo suas idéias””
(ibidem, p. 107). Portanto temos que as praticas materiais de um sujeito sao determinadas pela
ideologia e esta existe materialmente em suas praticas. E, se alguém ndo age em fungao das
idéias em que cré, é por que ele acredita em outras idéias que nao aquelas que proclama
(ibidem, loc. cit..). De uma forma ou de outra, o sujeito ndo tem como fugir de sua

determinacdo ideolégica, da histéria que o constitui ideologicamente. E estas préticas

materiais ideoldgicas sao, para Althusser

“reguladas por rituais nos quais as préticas se inscrevem no seio da existéncia de um
aparelho ideolégico, mesmo que seja uma minima parte deste aparelho: uma
pequena missa em uma pequena igreja, um enterro, um pequeno jogo em uma
sociedade esportiva, um dia de aula em uma escola, uma reunido ou um encontro de

um partido politico, etc.” (ibidem, p. 107)

Para Althusser, a ideologia possui por fungdo constituir individuos concretos em
sujeitos, e isto é uma evidéncia, o “efeito ideoldgico elementar” (ibidem, p. 111), que faz com
seja claro que nds todos somos sujeitos. Como diz Orlandi (2005, p. 46) “este € o trabalho da
ideologia: produzir evidéncias, colocando o homem na relagdo imagindria com suas condigdes
materiais de existéncia”, apresentando determinacdes histéricas como naturais e imutaveis,
18

levando a reacdo natural e inevitdvel de exclamarmos: “E evidente! E assim! E verdade

(ALTHUSSER, ibidem, loc. cit.).

8 No original: “C’est évident! C’est bien ¢a! C’est bien vrai!”.
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E, nas palavras de Althusser, “nessa reacdo se exerce a funcdo de reconhecimento
ideolégico” (ibidem, loc. cit), a qual exemplifica através da figura de uma interpelacao
policial (ibidem, p. 113) em que este diz a alguém: “ei, voc€!” e a pessoa se volta a ele pois
reconhece que essa interpelacdo se refere a ele, através do reconhecimento ideoldgico.

Branddo (2002), citando Bakhtin (Voloshinov-1929), nos auxilia nessa questao:

“Ndo tomo consciéncia de mim mesmo sendo através dos outros, é deles que eu
recebo as palavras, as formas, a tonalidade que formam a primeira imagem de mim
mesmo. Sé me torno consciente de mim mesmo, revelando-me para o outro, através
do outro e com a ajuda do outro” (p. 51).

Althusser acrescenta sobre isto:

“Isso que parece se passar assim fora da ideologia (mais precisamente na rua), se
passa na verdade na ideologia. Isso que se passa na realidade na ideologia parece
entio se passar fora dela. E porque quem estd na ideologia se acredita por definigdo
fora dela” (ibidem, p. 114).

Por isso dizer que o individuo € interpelado em sujeito pela ideologia. Também,
Althusser acrescenta (ibidem, p. 115), considerando que mesmo antes de uma crianga nascer
ja estd definido que ela terd um nome, uma identidade e serd insubstituivel, que “a ideologia
tem sempre ja interpelado os individuos em sujeitos” (loc. cit.), logo todos os individuos sdo

ja sujeitos e a categoria individuo €, entdao, uma abstracao.

Retomando agora o esquema elementar da comunicacdo, temos que ndo existem
emissor e receptor, mas sujeitos, com suas praticas (dentre elas a linguagem) determinadas
ideologicamente. Assim, ndo € um individuo que comunica algo, como por sua prépria
vontade, para outro, mas a ideologia (a historicidade do sujeito) se realizando nele, através da
linguagem, o pde em contato com outros sujeitos, causando efeitos de sentido, significando
um ao outro. Por isso “o discurso € efeito de sentidos entre locutores” (ORLANDI, 2005, p.

21).

Também o sujeito para a AD ndo age apenas pela ideologia, mas é um “sujeito
dividido entre o consciente e o inconsciente” (BRANDAO, 2002, p. 54), fazendo com que

“sob nossas palavras “outras palavra” se dizem, que atrds da linearidade conforme “emissao
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por uma s6 voz” se faz ouvir uma polifonia” (AUTHIER-REVUZ, 1982, p. 140-141, apud
BRANDAO, 2002, p. 55).

Quanto a lingua, ja Althusser, comentando de passagem, nos diz que é uma evidéncia
“que faz com que uma palavra [signo] “designe algo” ou “possua uma significacdo™” (ibidem,
p. 111) e Orlandi (ibidem, p. 60) afirma que “ndo hd sentidos “literais” guardados em algum
lugar — seja o cérebro ou a lingua — e que “aprendemos” a usar.” Nao atravessamos as
palavras para chegar aos sentidos, elas nao sdo transparentes, mas sdao construidas
historicamente. Dai a critica a lingiiistica da lingua como um sistema fechado e abstrato,
cristalizado, que, embora Saussure reconheca que “todos reproduzirdo, - ndo exatamente, sem
divida, mas aproximadamente — os mesmos signos unidos aos mesmos conceitos”
(SAUSSURE, 1949, p. 29), esquece a materialidade (historicidade) dos processos de
significacdo. A AD busca escutar essa materialidade presente no dizer, constituida pela

inércia da histéria que age através da ideologia:

“Para que a lingua faca sentido, é preciso que a histéria intervenha, pelo equivoco,
pela opacidade, pela espessura material do significante. Dai Resulta que a
interpretacdo € necessariamente regulada em suas possibilidades, em suas condicdes.
Ela ndo € mero gesto de decodificacdo, de apreensdo do sentido. A interpreta¢do néo
¢ livre de determinagdes: ndo é qualquer uma e é desigualmente distribuida na
formagdo social.” (ORLANDI, ibidem, p. 47).

Por fim, para a AD, nem “sujeitos nem sentidos estdao completos, ja feitos, constituidos
definitivamente” (idem, ibidem, p. 52). Como lembra Pécheux (1990, p. 17), “levar até as
ultimas conseqiiéncias a interpelacao ideoldgica como ritual supde o reconhecimento de que
ndo ha ritual sem falha, desmaio ou rachadura”. Ambos, sujeitos e sentidos, estdo na tensao
entre o cristalizado, o estdtico, e a possibilidade de deslocamento, de mudanca, e, nesta
tensdo, ideologia e linguagem possuem uma relacdo reciproca. Assim é que “ao dizer, nos

significamos e significamos o proprio mundo” (idem, ibidem, p. 95).

Retomando as questdes discutidas até aqui, tomamos as palavras de Orlandi:

“Na realidade, a lingua néo é s6 um codigo entre outros, nao ha essa separagio entre
emissor e receptor, nem tampouco eles atuam numa seqii€ncia em que primeiro um
fala e depois outro decodifica etc. Eles estdo realizando ao mesmo tempo o processo
de significacdo e ndo estdo separados de forma estanque. Além disso, ao invés de
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mensagem, o que propomos é justamente pensar ai o discurso. Desse modo, diremos
que ndo se trata de transmissdo de informacdo apenas, pois, no funcionamento da
linguagem, que pde em relagcdo sujeitos e sentidos afetados pela lingua e pela
histéria, temos um complexo processo de constituicio desses sujeitos e produgio de
sentidos e ndo meramente transmissio de informacao. [...] Por outro lado, tampouco
assentamos esse esquema na idéia de comunicacdo. A linguagem serve para
comunicar e para ndo comunicar. As relacdes de linguagem sdo relagdes de sujeitos
e sentidos e seus efeitos sdo mdltiplos e variados™ (ibidem, p. 21).

2.3. O Processo Discursivo

Passando pelo signo, a lingua e a fala em Saussure, a ideologia e o sujeito em
Althusser e a critica ao esquema elementar da comunicagdo e a transparéncia da linguagem,
com a proposi¢ao do discurso, iremos agora expor o quadro tedrico da AD, o processo

discursivo, para podermos prosseguir para sua metodologia.

Vimos que nao ha sentidos literais, mas que estes se constituem historicamente e que o
discurso se produz na relagdo entre lingua e histéria (PACHI FILHO, 2008, p. 3). Assim, ao
significar (falando, lendo, jogando, praticando esporte...), ndo atravessamos 0S Signos para
chegar a sentidos, mas somos instados a interpretar. O processo de significacdo possui uma
espessura, uma relacdo complexa com os sentidos, a qual chegamos através da interpretacgao,
ndao em um processo natural, como uma evidéncia, e isto sé € possivel pela ideologia, a qual
apaga o gesto da interpretacdo, sua determinagdo histérica, evidenciando o sentido como se
ele estivesse sempre ja 14 (ORLANDI, 2005, p.45-46). Nao ha uma ligacdo direta do tipo A
equivale (significa) a B, mas toda significacdo implica por em relagdo a algo, interpretar, o
que faz com que todo objeto simbdlico possa ser um outro, possa deslizar (metafora, como

veremos a frente).

A AD *“visa a compreensdo de como um objeto simbdlico produz sentidos, como ele
estd investido de significancia para e por sujeitos” (idem, ibidem, p. 26.), isso, “implica em
explicitar como o texto organiza os gestos de interpretacdo que relacionam sujeito e sentido”

(p. 26-27) e para isto, precisamos entender como o discurso é produzido. Ao buscar a



21

compreensdo de um objeto simbdlico, buscando saber como ele “produz sentidos” (p. 26),

podemos “escutar” outros sentidos presentes no texto.

Todo dizer parte da lingua como condi¢do de base (lembrando que esta € entendida
como algo ndo cristalizado), e estes ndo podem ser entendidos simplesmente como
mensagens, como vimos acima, mas efeitos de sentidos (discurso) produzidos em condig¢des
determinadas. Mas, fora da dicotomia saussureana (lingua/fala), acentua-se fortemente que “o
liame que liga as “‘significacdes” de um texto as condigdes sécio-histdricas deste texto nao €
de forma alguma secunddria, mas constitutivo das préprias significacdes” (PECHEUX. et alii,

1971, p. 98).

Temos assim as condi¢des fundamentais de produg¢do de um discurso: o sujeito
(ideologico) e a situagdo, a qual pode ser considerada em sentido estrito como o contexto
imediato (local, pessoas que falam, eventos sendo vivenciados, etc.) e em sentido amplo como
o contexto ideoldgico (sécio-histérico) (ORLANDI, 2005, p. 30). Temos também a memoria,

sobre a qual nos deteremos um pouco.

A memoria tem sua importancia pensando “o saber discursivo que torna possivel todo
dizer e que retorna sob a forma do pré-construido, o ja-dito que estd na base do dizivel,
sustentando cada tomada da palavra”, o qual “disponibiliza dizeres que afetam o modo como
o sujeito significa em uma situacdo discursiva dada” (idem, ibidem, p. 31). As palavras e os

dizeres tém uma opacidade, uma histdria que retorna inevitavelmente no que dizemos.

As palavras significam por que ja ditas anteriormente (interdiscurso, memoria), nés
apenas as retomamos, embora nao lembremos, e isto é o chamado esquecimento n°l (idem,
ibidem, p. 35), constitutivo da linguagem. Por isso, embora ndo lembremos (é da ordem do
inconsciente), essa materialidade das palavras e dos dizeres estd presente, dai dizer que a
lingua é espessa, opaca. E sua aparente transparéncia resulta do trabalho da ideologia:
“produzir evidéncias, colocando o homem na relacdo imaginidria com suas condig¢des

materiais de existéncia” (idem, ibidem, p. 46).
Além do esquecimento n°1, hd também o chamado esquecimento n°2:
“Ao falarmos, o fazemos de uma maneira e nao de outra, e, ao longo de nosso dizer,

formam-se familias parafrasticas que indicam que o dizer sempre podia ser outro.
Ao falarmos “sem medo”, por exemplo, podiamos dizer “com coragem”, ou
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“livremente” etc. Isto significa em nosso dizer e nem sempre temos consciéncia

disso.” (idem, ibidem, p.35).
Ele causa a ilusdo de que ha uma relacdo direta entre o pensamento, a linguagem e o
mundo, mas muitas vezes voltamos sobre ele (dai ser semiconsciente) para especificar melhor

0 que dizemos.

O sujeito, que possui sua pratica simbdlica determinada ideologicamente, nao age
livremente dentro do interdiscurso, do ja dito na base do dizivel, mas tem sua prética
determinada por formagdes discursivas, regionalizagdes do interdiscurso, definidas “como

aquilo que numa formacao ideolégica dada [...] determina o que pode e deve ser dito” (idem,

ibidem, p. 43).

A formacdo discursiva € entendida frente a metdfora. Para a AD ela ndo € tratada
como figura de linguagem, mas como tomada de uma palavra por outra, sendo a base do
sentido das palavras de tal forma que ndo ha sentido sem metéfora. Orlandi, abordando

Pecheux, considera que

“O sentido € sempre uma palavra, uma expressao ou uma proposi¢cao por uma outra
palavra, uma outra expressdo ou proposi¢do; e € por esse relacionamento, essa
superposicado, essa transferéncia (metaphora), que elementos significantes passam a
se confrontar, de modo que se revestem de um sentido” (idem, ibidem, p. 44).

Ao falar o sujeito ndo remete as palavras a todo o interdiscurso, mas a partes destes,
regionalizagdes, sua formacdo discursiva, determinada por sua formacgao ideolégica, onde as
relacdoes de metafora (os sentidos), historicamente, tem “o lugar mais ou menos provisério”

(idem, ibidem, loc. cit.).

Unindo estes ultimos pontos, temos que a simples possibilidade da linguagem é a
memoria (interdiscurso), o ja dito anteriormente e esquecido, linguagem que a cada dizer
(prética determinada ideologicamente) € interpretada em relacdo & memoria, embora isto seja
apagado pelas evidéncias produzidas pela ideologia, sendo remetida a formagado discursiva do
sujeito, a teia de relacdes entre palavras (metédforas), significando ndo apenas em si, mas em
relacdo a situacdo e as formacdes imagindrias, que veremos a seguir, a0 mesmo tempo em que

produz ou pode produzir um deslocamento em todo o processo. E € a partir da compreensao
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desta estrutura em um texto que podemos situar os gestos de interpretacdo e ver como o texto

produz sentidos.

As formagdes imagindrias afetam o funcionamento do discurso em sua relacdo com o
contexto sdcio-histérico e a memoria. (idem, ibidem, p. 39-40). Dentre elas, temos a
antecipacdo, onde, ao dizer, podemos antecipar o efeito que nossas palavras produzem em
nossos ouvintes, ou melhor, na imagem que temos de nossos ouvintes, dirigindo nosso
discurso em fungdo dos efeitos que queremos causar, embora esse efeito nunca possa ser

garantido, ja que ndo dominamos o modo pelo qual os sentidos se produzem para o outro.

Outra, a relacdo de forca implica que nossas palavras significam de forma diferente
dependendo de como nos inserimos no contexto histérico. Se nos inserimos como professor,

como aluno, como patrio, etc.

Por fim, a relacdo de sentido leva em conta a relacdo entre discursos: “os sentidos
resultam de relacdes: um discurso aponta para outros que o sustentam, assim como para

dizeres futuros” (idem, ibidem, p. 39):

Sao estas formacdes imagindrias pois resultam de imagens, ndo de lugares empiricos e
assentam-se ‘“no modo como as relagdes sociais se inscrevem na histdria e sdo regidas [... ]

por relacdes de poder” (idem, ibidem, p. 42)

Também as combinacdes delas podem ser bastante variadas e complexas: “a imagem
que o professor tem do que seja um aluno universitdrio, a imagem que um aluno tem do que
seja um professor universitdrio, [...] a imagem que o dirigente sindical tem da imagem que os

funciondrios tem daquilo que ele vai dizer” (idem, ibidem, p. 41).

Para completarmos nossa abordagem do processo de constituicio do discurso,
precisamos considerar duas forcas que agem sobre o sujeito e a linguagem. A ideologia e a
linguagem, em sua relagdo reciproca, ndo sdo estdticas, ndo apenas determinam praticas que
reproduzem sua estrutura, mas tem a possibilidade de produzir o novo, o deslocamento’..

Estes efeitos s@o a paréfrase e a polissemia (idem, ibidem, p. 36).

9 . g . ~ . . . ~
Para o materialismo histérico ndo se pensa em criagdo, em surgimento do nada, mas o que existe sdo

deslocamentos, novas associagdes a partir daquilo que ja existe que constituem a novidade histérica. No hebraico

estd idéia € visivel na lingua: hd dois verbos distintos para criar: “libro” (“X1722”") que € criar a partir do nada,
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Se por um lado, ao falar, usando dos sentidos construidos historicamente, fortalecemos
estes sentidos ao reproduzi-los (parafraseamos sentidos), ao refor¢ar o mesmo nas relacdes de
metdforas, a0 mesmo tempo podemos causar um deslocamento, uma mudanga nessas
relagdes, através do equivoco, do deslocamento dos sentidos (polissemia). E € por que os
sentidos ndo estdo acabados, assim como a histdria tem potencial de mudanga, que sujeito e
linguagem também ndo estdo acabados, ndo sdo eternamente determinados, e ao falar
estabilizamos e/ou deslocamos sentidos, significando-os e a nés mesmos. No exemplo de

Pécheux (1990, p. 17) sobre o surgimento do novo discursivo em meio a reprodugao:

“Deste ponto de vista, toda genealogia das formas do discurso
revoluciondrio supde primeiramente que se faga retorno aos pontos de resisténcia e
de revolta que se incubam sob a dominag¢ao ideoldgica.

As resisténcias: ndo entender ou entender errado; ndo “escutar” as ordens;
ndo repetir as litanias ou repeti-las de modo errdneo, falar quando se exige siléncio;
falar sua lingua como uma lingua estrangeira que se domina mal; mudar, desviar,
alterar o sentido das palavras e das frases; tomar os enunciados ao pé da letra;
deslocar as regras na sintaxe e desestruturar o léxico jogando com as palavras...

E assim comecar a se despedir do sentido que reproduz o discurso da
dominacdo, de modo que o irrealizado advenha formando sentido do interior do
sem-sentido.

E através destas quebras de rituais, destas transgressdes de fronteiras: o
fragil questionamento de uma ordem, a partir da qual o lapso pode tornar-se discurso
de rebelido, o ato falho, de motim e de insurrei¢do: o momento imprevisivel em que
uma série heterogénea de efeitos individuais entra em ressondncia e produz um
acontecimento histérico, rompendo o circulo da repeti¢cdo.”

Porém, convém assinalar que, segundo Orlandi (ibidem, p. 37-38), 0 que vemos com

mais freqiiéncia € a produtividade (repeticio do mesmo) e nao a criatividade.

Para fechar este capitulo, retomamos as palavras do apdstolo Thiago na epigrafe. De
fato, para a AD, nenhum homem é capaz de dominar a lingua, antes sdo todos eles

constituidos por ela.

utilizada exclusivamente em relagdo a Deus, e “litsor” (“n¥*2”), usado em relagdo aos seres humanos, mais
préximo a inventar, criar/produzir algo diferente através de associagdes daquilo que ja existe.
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2.4. O Método da Analise do Discurso

Tendo visto como a linguagem funciona no processo discursivo, a producdo dos
efeitos discursivos e da interpretacdo pela formacdo material de sujeito e linguagem
(ideologia, memoria/interdiscurso e formacao discursiva), pelo contexto estrito e amplo, o
apagamento da interpretacdo pelo esquecimento, o mecanismo imagindrio (formagdes
imagindrias) e a tensdo entre estabilizacdo e deslocamento dos sentidos e sujeitos, cabe agora

entrarmos no método da AD.

A AD, como dissemos, ndo busca o conteddo de um texto, mas como este texto
significa, entendendo que esta significagdo € material, constituida historicamente, busca a
compreensdo dessa materialidade: “o que temos, como produto da andlise, € a compreensao

dos processos de producdo de sentidos e de constituicdo dos sujeitos em suas posi¢cdes”

(ORLANDI, 2005, p.72). Nas palavras de Pachi Filho (2004, p. 6):

“O que se pretende, portanto, no percurso analitico é uma reflexdo sobre o
funcionamento de um discurso, ndo a verificacgdo de uma hipdtese ou a
demonstracdo da aplicagdo de uma teoria.”

Parte de um material empirico, o texto, constituindo seu corpuslo, entendido como
“unidade que se estabelece, pela historicidade, como unidade de sentido em relagdo a
situacdo” (ORLANDI, ibidem, p. 69), independendo de ser escrito, oral ou mesmo se realizar
no corpo (embora isto seja levado em conta na andlise). E sé parte de um texto pois este
remete a um discurso que o constitui, trazendo marcas dele. Parafraseando o exemplo de
Orlandi, uma placa de transito de preferéncia de pedestres é um texto, pois tem sentido
naquela situagdo, remetendo a uma construcao histérica e a uma interpretacdo. Feita a andlise,
o analista ndo se volta ao texto, mas passa a ter como objeto o processo discursivo atingido

através do texto.

Para a andlise, considerando os processos discursivos descritos anteriormente, o

analista parte de um dispositivo de interpretacdo. Nao busca colocar-se numa posi¢ao neutra

10 < . L. (1 .
O corpus é o material empirico de sua anélise, o(s) texto(s) que analisa.
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(idem, ibidem, p.61), entendendo isto como impossivel, mas relativizar, através do
dispositivo, sua posicao de leitor, seu gesto de interpretacao, permitindo ouvir outros sentidos

presentes no texto, através de sua compreensao:

“Sem procurar eliminar os efeitos de evidéncia produzidos pela linguagem em seu
funcionamento e sem pretender colocar-se fora da interpretacdo — fora da histdria,
fora da lingua — o analista produz seu dispositivo tedrico de forma a ndo ser vitima
desses efeitos, dessas ilusdes, mas a tirar proveito delas” (idem, ibidem, loc. cit).

“Por isso é que dizemos que o analista de discurso, a diferenca do hermeneuta, ndo
interpreta, ele trabalha (n)os limites da interpretagdo. Ele ndo se coloca fora da
histéria, do simbdlico ou da ideologia. Ele se coloca em uma posicdo deslocada que
lhe permite contemplar o processo de producido de sentidos em suas condic¢des”
(idem, ibidem, loc. cit.).

Acrescentamos que ndo se busca exaurir o objeto de andlise como um todo, o que é
impossivel, mas exauri-lo em relagcdo aos objetivos da andlise. Fica assim o objeto aberto a

novas andlises, segundo outros objetivos.

Em sua andlise, o analista parte de uma questio que, junto com a natureza do material
e a finalidade da andlise, levam a formacao de seu dispositivo analitico, o qual se junta as
bases tedricas da AD para constituir o seu dispositivo tedrico (idem, ibidem, p.27). Assim,
temos que uma parte dele € de responsabilidade do analista, funcdo dos objetivos de cada

andlise, e outra parte é sempre a mesma, fungao do rigor do método.

Formulada a questdo, o analista comeca a andlise referindo-se a superficie lingiiistica
de seu corpus, buscando nele marcas como quando foi produzido, por quem, para quem, em
qual contexto, dentre outras, procurando “dar conta do esquecimento nimero 2 (do dominio
da enunciagdo) e que d4 a impressdo de que aquilo que € dito s6 poderia ser dito daquela
maneira” (idem, ibidem, p.65), procurando pistas para compreender como o discurso
pesquisado se textualiza (loc. cit.). Com isso partimos da superficie lingiiistica e chegamos a

um objeto discursivo, atingindo as formagdes discursivas.

Indo e voltando sempre entre o corpus, a andlise e seu dispositivo tedrico, o analista
relaciona a formacdo discursiva com a ideologia, atingindo entdo a compreensdao
(individualizada segundo sua questdo) do funcionamento discursivo que produz efeitos de

sentidos em seu corpus (idem, ibidem, p. 78). Lembramos também que durante toda a andlise
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deve-se também observar o movimento da tensdo entre estabilizacdo e deslocamento dos

sentidos (metafora).

Feita a andlise, volta-se a questdo inicial e tomam-se os resultados para serem
interpretados nos campos disciplinares em que o analista se inscreve (idem, ibidem, p. 28).

Para Orlandi, af estd a riqueza da AD:

“Ao permitir explorar de muitas maneiras essa relacdo trabalhada com o simbdlico,
sem apagar as diferencas, significando-as teoricamente, no jogo que se estabelece na
distin¢do entre o dispositivo tedrico da interpretagdo e os dispositivos analiticos que

lhe correspondem” (idem, ibidem, loc. cit.).
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3. Analise do Discurso da Arte Marcial

O material analisado foi selecionado dentre os 59 trabalhos de conclusdao de curso
(TCCs) da Faculdade de Educacdo Fisica da Unicamp cujos titulos fazem referéncia a luta,
arte marcial, caraté, judd, capoeira ou algum outro elemento que o associe a arte marcial,
listados no anexo A. Escolhemos este material por ser responsiavel pelas inquietacdes que
levaram a realizagdo desta pesquisa. Um primeiro trabalho de andlise durante a leitura dos
TCCs levou a selecdo de 12 dentre eles, dos quais recortamos trechos buscando regularidades

do funcionamento discursivo.

Como Pachi Filho (2008, p. 5) lembra, a determinacdo do corpus e seus limites ja é
uma primeira fase da andlise e por isso precisamos refletir um pouco sobre ele. Procuramos,
nas obras, por pontos onde houvesse algum discurso sobre a arte marcial, o que encontramos
principalmente nas introduc¢des, onde em geral buscavam defini-la, ou em alguns poucos

trabalhos que se debrucaram mais sobre o tema.

O contexto imediato destes trabalhos s3o a universidade e a faculdade em que sao
produzidos, além da situacdo que leva a sua produgdo. Estes TCCs sdo requisitos para a
obtenc¢ao do titulo de graduado em bacharel ou licenciatura em educacao fisica, devendo ser
aprovados por uma banca e estarem de acordo com as exigéncias de textos académicos. Estao
assim estruturados segundo uma formagao imagindria que antecipa as criticas feitas pela
banca e pelos leitores e se prepara contra elas. Também estdo sujeitas a censura académica
implicando o que pode ou ndo ser dito € como, o que implica um formato ao texto (ABNT,
por exemplo), uma coeréncia do conteido e da exposi¢dao (problema, objetivo, método,
resultados e conclusdo) e também a necessidade de apoio para legitimar as informacdes
(indicacdo de referéncias de dados e citagdes) e a valorizagdo da autoridade de outros autores.
Além disto, destacamos também a possivel coercdo da producdo dos TCCs devido a sua

obrigatoriedade para obten¢do de diploma.

Assinam os trabalhos seus autores, que sdo graduandos, e, na maioria das vezes,

também praticantes e professores de artes marciais, € também seus orientadores, especialistas
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nas respectivas dreas. Partem de uma relacdo de forcas de autoridade relativa no que dizem.
Os autores possuem uma formac¢do em comum na mesma faculdade, o que indica algum nivel

. . 11
de homogeneidade em seus discursos .

Como contexto amplo podemos considerar as formas da universidade e da sociedade
atual, dentre as quais destacamos, por se tornar importante para a andlise, a valorizacdo quase
indiscutivel do conhecimento e do método cientifico como verdade, assim como busca de
coeréncia logica em todos os ambitos, um grande movimento de rompimento com o
tradicional, a aceitac@o naturalizada de valores ao molde da Declaracdao Universal dos Direitos
Humanos, a negacdo de pensamentos absolutos e a aceitacdo da diversidade de pontos de
vistas (que é em si um pensamento absoluto “disfarcado”) e em todos estes pontos a

existéncia de contradicdes.

Também destacamos a ndo aceita¢do da violéncia fisica na sociedade atual como uma
condicdo de producdo. A violéncia, historicamente, ndo foi algo sempre impréprio, nao
permitido, negado, repugnado, censurado, mas em diversos momentos e sociedades era aceita
sob diversas formas, passando progressivamente a ser nao aceita, ao menos explicitamente, ou
entdo somente aceita em determinadas situacdes muito especificas ou como algo marginal,

levando a rejei¢ao social daquilo que se associa com a violéncia.

A questdo que constituird nosso dispositivo analitico serd “como € construido o
discurso sobre a arte marcial nestes TCCs, como ele se estrutura, quais seus pontos de apoios,
suas constancias e seus deslocamentos e quais as suas filiacdes discursivas”. Para a exposi¢ao
dos trabalhos, buscamos uma organizacdo logica que facilite a demonstragdo do
funcionamento discursivo. A referéncia de cada TCC ndo serd adicionada no capitulo

“Referéncias Bibliograficas”, mas constard nos anexo A, sendo aqui citado o autor e o ano.

O discurso sobre a arte marcial ndo se constrdi apenas em cima do termo arte marcial,
mas sdo vdarios os termos, particularmente as formas nominais, utilizadas nesse discurso, as
quais estaremos atentos durante a andlise, como Arte Marcial, Artes Marciais, arte marcial,

artes marciais, luta, lutas, prdticas combativas, modalidades de artes marciais, tradigdo

""" Os trabalhos sdo datados de 1994 a 2009, portanto a formacio académica dos autores deve ter variagoes
refletindo mudangas académicas da drea nestas datas. Um trabalho interessante seria analisar quais as
permanéncias e deslocamentos do discurso sobre a arte marcial com as variacdes no campo académico da
educacfo fisica nas dltimas décadas e também qual o discurso em outras locais, como academias, campeonatos,
midia, etc.
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marcial, espirito das artes marciais, prdtica das artes marciais, artistas marciais, técnicas

combativas, arte de combater, técnicas de Arte Marcial, técnicas marciais € outros.

3.1. Ancoragem na Origem: Denegacao

A Origem como Necessidade

O discurso sobre a arte marcial apresenta regularidades (marcas lingiiisticas) que lhe
constituem e ddo um funcionamento préprio. Um destes funcionamentos € a ancoragem na

origem e sua associagdo com a necessidade, como veremos abaixo.

(D “A Origem das Artes Marciais: Origem do Jiu-Jitsu

Por todo o Oriente, e mesmo na China, ja deveriam existir pessoas que praticavam Artes Marciais. A
necessidade de usar o corpo como defesa da vida, era naqueles tempos uma questio de vida ou morte.”
(FAYAN, 2000, p. 5)

2 “Assim como o Taekwondo, varias artes marciais tiveram suas origens para a solucio de conflitos
militares, deixando um cardter agressivo e muitas vezes violento na pratica de suas técnicas especificas.”
(CARNEIRO, 1996, p. 5)

3) ““Em geral, a origem das lutas surge como uma forma de autodefesa visando a resolucio de
situaces conflituosas” (ALVES JUNIOR, 2006, p.1). Nada estava disponivel tdo facilmente, como
acontece atualmente.” (AGUIAR, 2008, p. 19)

Observamos em (1) um capitulo que se propde trabalhar com a origem das artes
marciais em seu titulo. Aqui arte marcial € elevada a propriedade de um nome préprio através
da utilizacdo de iniciais maidsculas. A existéncia de “pessoas que praticavam Artes Marciais”
no Oriente € associada com o verbo “dever”, indicando a necessidade de ser assim e ndo de
outra forma, o que € justificado no pardgrafo seguinte pela “necessidade de usar o corpo como

defesa da vida”, esta elevada ao ponto mdximo pela expressao “questdo de vida ou morte”.
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Em (2) observamos um caso semelhante, onde a arte marcial, ndo tratada como nome
proprio e exemplificada no Taekwondo, tem sua origem associada a “solucdo de conflitos
militares”, em contraposicdo a “defesa da vida” em (1), subentendendo-se também uma
relacdo com a necessidade de sobrevivéncia, pela inevitabilidade de conflitos, e, assim, seu
“dever” de existir, mas esta nio elevada no nivel de “questdo de vida ou morte” pelo autor.

J4 em 3 observamos, tomando da autoridade de Alves Junior ao coté-lo, “origem”
associada a “autodefesa” e a “resolucdo de situacdes conflituosas”, semelhantemente a (2),
também justificada com a necessidade de ela ser assim em “nada estava disponivel tdo
facilmente”. Porém esta origem, em pardfrase com (1) e (2), se associa a “lutas”, que é

utilizada intercambiavelmente com “arte marcial” pelo autor, como veremos em (21).

@ “Didlogo 2: Reflexdes acerca das idéias sobre Luta e Arte Marcial
“LULA: Mas nés ndo vamos estudar aqui histdria e filosofia?

FABIO: Lula, o objetivo do grupo € discutir formas de ensino, metodologia! Pelo menos no momento! Nao nos
cabe agora, as Artes Marciais. Estudemos Luta!

LULA: Mas eu nio vejo como separar uma coisa da outra.

FABRICIO: Podemos, Lula. Mas talvez o termo “separar” ndo seja o mais adequado. Um conceito estd muito
interligado no outro.”

“LULA: Pois entdo, expliquem.

FABIO: Realmente deveriamos pensar sobre isso, pois se um conceito estd tao préximo do outro, devemos ter os
dois bastante claros, pelo menos para nds. Alguns autores realmente parecem ndo estabelecer diferencas entre
eles. Severino (1985) é um exemplo.”

“FABIO: [...] Acho interessante a definicio de Natali (1987): Artes Marciais sdo praticas combativas
desenvolvidas para defesa de uma comunidade.”

[...]

“FABIO: [...] Neste sentido, o boxe e o judd, por exemplo, ndo poderiam ser considerados Artes Marciais,
pois para isso é necessario buscar a origem: o judd, no caso, foi criado baseado nas técnicas do ju-jutsu
para poder ser mais acessivel a populacao e numa proposta de pratica educativa.”

“LULA: Pode ser. Parece-me interessante. Mas, falta algo...
“HENRIQUE: Se assim for, qualquer forma de defesa territorial ¢ uma Arte Marcial.”

“FABRICIO: E... realmente uma informac@o interessante, mas ndo conceitua Arte Marcial.”” (PUCINELI, 2004,
p- 13-14)

(®)) “As modalidades de artes marciais, de um modo geral, tiveram uma origem um tanto quanto
comum, muitas vezes herodica, desenvolvida para a protecio dos dominios territoriais de um pais por
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exemplo, para a formacio de um exército de protecio individual, a reis e imperadores, ou até mesmo
como forma de defesa pessoal, contra malfeitores ou sistemas de opressao.

No entanto, ndo pode-se deixar de lado o aspecto “arfe” da palavra, que vem por significar um
comprometimento com o desenvolvimento geral do praticante, tanto em seu aspecto marcial como no
aprimoramento de suas qualidades e capacidades fisicas, mentais e sociais, entre outras.” (LOURENCO FILHO,
1997, p. 16)

Em (4) temos a simulacdo de um didlogo proposto por Pucineli em seu trabalho de
conclusdo de curso. Observamos novamente uma parafrase associando “Artes Marciais” a
defesa de uma comunidade, apoiado na autoridade de Natali e tido como uma definicao
“interessante”. Na sequéncia, boxe e judd sdo excluidos de Artes Marciais por nao
obedecerem esta definicao, sendo a arte marcial aqui considerada um conjunto que contém

elementos.

Podemos ver em (5) novamente a associagdo da origem das “modalidades de artes
marciais” em “geral” ligada a defesa, & guerra, a protecdo. Esta utilizacdo de artes marciais
como “modalidades” é semelhante ao que vimos em (4), um conjunto onde judd e boxe foram

excluidos.

(6) “Diante das ameacas que sofria por parte dos animais ferozes na época pré-histérica, o homem ao
tentar elaborar sistemas de defesa para com eles lutar, comecou por imita-los, adaptando para si,
movimentos de ataque e de defesa semelhantes aos utilizados pelas feras. Cada povo fez sua tradicao
marcial (Waza e Shin). Evidentemente que com o surgimento de armas de fogo, altamente desenvolvidas, os
Waza (técnicas), deixaram de ter importincia pratica em termos de guerra. Por outro lado, com o consumismo
exagerado dos tempos modernos, com certa degradacdo de valores importantes, segundo SEVERINO (1988) o
espirito das Artes Marciais, (Shin), através do caminho marcial, (Budd), passou a ser uma das terapias mais
indicadas para recolocar o ser humano em sua posicao de equilibrio natural. O consumismo japonés, do século
XIX provocou o superficialismo e alterou o espirito niponico.” (FAYAN, 2000, p. 6)

Em (6) o surgimento de movimentos de ataque e defesa, associados a “tradi¢do
marcial”, “Waza e Shin” e mais a frente a “Artes Marciais”, € tida como fun¢do das “ameacas
que sofria por parte dos animais ferozes” na pré-histéria, que podemos ver como um
deslocamento da necessidade de “defesa a comunidade” para defesa de animais ferozes, ainda

em pardfrase com “defesa a vida” e “autodefesa”.

@) “Partindo do estudo do significado da palavra “arte marcial”, pode-se encontrar entretanto um pouco
mais sobre suas diversidades, até mesmo suas origens: “Marte” era o deus grego da guerra, portanto arte
marcial compreende a “arte de guerrar”, a”’habilidade em lutar’’, conforme a tabela abaixo:



Arte Marcial

Capacidade que o homem tem de, dominando a Relativo ou préprio da guerra, bélico.
matéria, por em pratica uma idéia. Maneira, modo.
Habilidade. Profissao. Que diz respeito a guerra

Conjunto de preceitos para a perfeita execugdo de
qualquer coisa; artificio, oficio, profissdo, asttcia,
habilidade.

FONTE: Minidiciondrio Aurélio / Minidiciondrio Silveira Bueno” (LOURENCO FILHO, 1997, p. 15)

®) 1.1 — A Milenar Origem das Artes Marciais

“Antes de discorrer sobre métodos de treinamento para atletas de combates e rotinas de kung fu, é
necessdrio uma apresentacdo a este mundo das Artes Marciais.

O inicio das Artes Marciais possui uma origem milenar que se (con)funde com a propria histéria
do homem e sua necessidade de luta. Uma luta que se caracteriza por técnicas de caca a animais e coleta
de alimentos, ou por uma disputa por posses contra pessoas e tribos.

Com o passar do tempo, tais técnicas sofreram uma evolucio; utensilios do cotidiano foram
adaptados e ganharam fins bélicos para ataque e defesa, da-se ai, o surgimento das armas.

O uso de animais como transporte e ataque agil, forte e veloz (cavalos, elefantes, feras), a
metalurgia (uso de metais como aco e ferro) e o surgimento de formas de luta mais refinadas deram nova
dimensao as técnicas de luta. Passo a passo, estas comecaram a se organizar compondo uma
sistematizacao das técnicas de luta. Foi esta sistematizacao que permitiu que cada vez mais estas técnicas
fossem transmitidas, reelaboradas e novamente transmitidas por seguidas geracoes.

Isto aconteceu em todas as partes do mundo, com diferentes civilizagdes. Porém, seremos especificos e
iremos nos direcionar as artes marciais orientes. Nome este conceituado por padrdes ocidentais: (ORTEGA,
1997, p. 2-3)

Podemos observar em (7) a associacdo da origem da arte marcial com a “arte de
guerrar” ou a “habilidade de lutar”, apoiado na etimologia da palavra. Nao ha mencao a algum
tempo, mas subentende-se a inevitabilidade da guerra e sua origem também inevitdvel por
isso. Em (8) vemos associacdo da arte marcial com a “necessidade de luta” e com “técnicas de
caca” e ‘“disputa por posses contra pessoas e tribos”. A isto segue uma explicagdo do
desenvolvimento desta desde formas mais primitivas a formas mais complexas,

“sistematizadas”.

Vimos até aqui que o discurso sobre a arte marcial € construido associando-a a termos
parafrdsticos como ‘“‘autodefesa”, “solucdo de situacdes conflituosas”, “defesa da vida” e

“defesa de uma comunidade” em torno de “origem”, justificadas porque, neste passado, era
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necessdrio, devia-se, ndo havia como evitar estas situacdes. Também vimos em (4) e (5) uma

associacdo da arte marcial a um conjunto compostos por elementos (“modalidades”).

O que podemos observar € que neste discurso a arte marcial é ancorada em sua
naturalizacdo, torna-se algo intrinseco a existéncia do homem ao se associar a conflitos
proprios a existéncia. A questdo do conflito implica também uma associagdo com “luta”,
“guerra”, “morte”, “agressdo” e ‘“violéncia”, porém estes termos ndo sdo utilizados se ndo em
(7), guerra e luta, e (8), luta, na associacdo com a origem de arte marcial, mas sim
“autodefesa”, “solucdo de situacdes conflituosas” e “defesa da vida”, “defesa contra

malfeitores”, que possuem um sentido moralmente neutro ou positivo.

A Origem como Desenvolvimento Pessoal

Embora haja uma ancoragem na existéncia inevitavel da luta para firmar o discurso da
origem da arte marcial, os deslocamentos e variagdes sdo muito presentes.

) “Segundo DA LIU (1986), uma possivel origem das artes marciais, no Oriente, se deu quando o
mestre Ta Mo, também conhecido como Daruma, veio da india para a China, por volta de 530 d.C. e
fundou uma escola Zen Budista no mosteiro Shao Lin. Percebendo a fraqueza fisica de seus estudantes, que
s6 praticavam meditag¢do, desenvolveu uma forma simples de exercicio para estimular a circulacio, soltar as
articulacdes e restabelecer a vitalidade. Mais tarde, utilizou-se de bastdes, facas e espadas, tornando sua prética
cada vez mais vigorosa.

Posteriormente, os exercicios Shao Lin tornaram-se conhecidos em toda China, em virtude de
exibicoes de autodefesa. Com isso, as pessoas acabaram esquecendo-se de que os exercicios deveriam
ajudar na pratica da meditacao e no desenvolvimento espiritual, utilizando-os para diversos fins pessoais
ou com propositos militares.

O mesmo autor nos diz que, no antigo oriente, a pratica das artes marciais, mesmo quando
utilizadas em confronto entre povos, era baseada na filosofia, na moral e bastante intensamente na
religido e no desenvolvimento espiritual, s6 ocorrendo competicoes por motivo de festividades.”
(CARNEIRO, 1996, p. 4)

Observamos em (9), apoiado na autoridade de Da Liu, um discurso sobre a origem das
artes marciais, particularmente adjetivadas como do “Oriente” e como ‘“possivel”, indicando
incerteza. Aqui a origem € associada a Ta Mo, a uma escola Zen Budista que ele fundou, ao
mosteiro Shao Lin onde estava a escola e aos exercicios ai praticados. Estes exercicios sao
associados a autodefesa e a exibi¢Oes de autodefesa, que os popularizam e a0 mesmo tempo

levam a desfiguracdo do seu dever (“deveriam”) de “ajudar na prética de meditacdo e no
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desenvolvimento espiritual”. Esta desfiguracdo € devida ao esquecimento (esquecendo-se),
uma falha na capacidade de lembrar e tem como conseqiiéncia a utilizagdo “para fins pessoais

ou com propdsitos militares”.

Entretanto, este esquecimento que leva ao uso militar, ndo € tomado como falha no
terceiro paragrafo, mas como algo existente, embora nio regular como outros usos (observar a
palavra “mesmo” em “mesmo quando utilizadas em confronto entre povos”) e que nesse
aspecto de ndo falha a arte marcial era sempre “baseada na filosofia, na moral e bastante

intensamente na religido e no desenvolvimento espiritual”.

Vemos aqui o discurso que associa a arte marcial a “autodefesa”, porém esta é
deslocada como negativa, causadora de uma falha, que é a associacdo com “fins pessoais” e
“propésitos militares”, um outro deslocamento da relacdo com a defesa/conflito para um
aspecto secundério decorrente de falha. Porém, em seguida, o aspecto militar ndo € tido como
falha, mas € novamente deslocado a um aspecto positivo ao ser associado com “filosofia”,

“moral”, “religido” e “desenvolvimento espiritual”.

(10) “LUTAS X ARTES MARCIAIS

Para comecarmos a entender, no contexto das “lutas”, a filosofia que estd por trds do Budd, temos de
comecar por distinguir formas genéricas de lutas daquilo que passaremos a referir como Artes Marciais,
podendo-se admitir que estas sejam entendidas como um subconjunto daquelas.

PAYNE (1987, p.5), por exemplo, na introducdo de seu livro Martial Arts, The Spiritual Dimension, logo
em seu primeiro pardgrafo afirma:

“H4 uma importante distin¢do, amidde inadequadamente reconhecida, entre artes marciais e lutas
simplesmente. A distin¢do ndo é de competéncia ou técnica; as artes marciais todas tém sua origem como
parte de um sistema total de treinamento, cujo objetivo ultimo era uma radical transformacao do proéprio
ser do praticante. Geralmente essas raizes tém sido negligenciadas, pouco enfatizadas ou totalmente
abandonadas; no entanto sua dimensao espiritual é o coracao das artes marciais.” (GITIRANA, 2000, p. 5-
0)

n “Conforme descrito inicialmente neste capitulo, uma das possiveis origens das artes marciais
orientais era de se criar uma forma auxiliar do desenvolvimento espiritual. Muitos mestres de artes marciais
tentam transmitir uma filosofia de vida aliada aos movimentos das artes marciais, no sentido de se autoconhecer
internamente e de se conviver socialmente de uma forma mais fraterna e humana.” (CARNEIRO, 1996, p. 7)

Observamos em (10) a utilizagdo de uma cotagcdo de Payne usada pelo autor como

exemplo para “distinguir formas genéricas de lutas daquilo que passaremos a referir como
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Artes Marciais”. Na cotacdo de Payne as origens das artes marciais sdo associadas a “parte de
um sistema total de treinamento, cujo objetivo ultimo era uma radical transformacgdao do
proprio ser do praticante”. No fim da citag@o, as origens, aqui tratadas no sindnimo ‘raizes”,
sdo ditas negligenciadas e postas em oposicdo a uma “dimensdo espiritual” tida como o
“coragdo das artes marciais” que assemelha-se as origens em (11), “criar uma forma auxiliar

do desenvolvimento espiritual”.

Vemos aqui novamente a associacdo da origem da arte marcial com o termo
“espiritual”’, como ‘“cora¢do” das artes marciais em (10) e como objetivo em (11). Também
vemos a associacdo a um novo termo ‘“‘sistema total de treinamento”. Nestes dois casos a
referéncia a uma origem relacionada a defesa/conflito/guerra estd ausente, restando a
referéncia apenas a aspectos positivos sendo que a arte marcial se relaciona com eles no

“desenvolvimento”, na “transformac¢do” e no “auxiliar”.

12) “Para complementar minha discuss@o, apresento um possivel conceito de Villamén e Espartero (1999)
para Artes Marciais:

(...) conjunto de praticas e artes de combate desenvolvido nos distintos paises asidticos néo s6 por integrantes do
estabelecimento militar e guerreiro, mas também por diferentes membros de outras classes sociais, subjazendo
nessas praticas um nexo comum e peculiar, que € a existéncia de um fim ou propésito que tende a um
motivo mais espiritual que puramente pratico (p. 68).

Arte marcial, entiao, caracteriza-se por uma pratica baseada em sistemas de defesa especificos e tem (ou
tinha) como objetivo “moldar” a pessoa a um determinado modo de vida, o que é comumente chamado de
“desenvolvimeto pessoal”. Luta envolve disputa, o que nio é, necessariamente, caracteristica das préticas
marciais, o que ndo significa que o elemento luta ndo possa estar presente. Em geral, a diferenca conceitual
bésica entre Luta e Arte Marcial é que, na primeira, a disputa € o fim, treina-se para lutar; na segunda, a luta, se

houver, € meio para atingir outros objetivos.” (PUCINELI, 2004, p. 44)

Em 12 observamos a cotacdo de Villamén e Espartero, que data as artes marciais, situa
0s responsdveis por seu desenvolvimento e as restringe a paises asidticos. Apesar desse
(T3

deslocamento, temos novamente a referéncia a um objetivo um “fim”, “propdsito*, “motivo”

espiritual.

Em seguida, explicando a cotag¢do, o fim de defesa da arte marcial € deslocado, em

1113

referéncia ao “motivo mais espiritual” da cotacao, para o objetivo de “““moldar” a pessoa a um

determinado modo de vida”, colocado como sindnimo de “desenvolvimento espiritual”.
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(13) “Como grupo humano, as artes marciais possuem ética e moral proprias, definidas de acordo com
suas origens e modificadas pelo préprio homem, com o passar do tempo. E objetivo deste trabalho destacar
apenas um pouco destes principios de algumas artes marciais, ressaltando que ha um consenso de néo violéncia
nos codigos de ética das principais artes, embora valorize-se um certo grau de agressividade para com os
obstaculos naturais da existéncia humana.” (CARNEIRO, 1996, p. 7)

(14) “Para tanto é necessario lutarmos por um processo de desmistificacdo. Pois, as artes marciais enfrentam
um grande preconceito quando rotuladas como uma atividade agressiva, imagem esta calcada por filmes e atos
violentos executados por pessoas que de forma ignorante se consideram ‘artistas marciais’. Analisadas em seu
contexto historico, em sua origem milenar, sabe-se que as artes marciais possuem uma filosofia e esséncia
que vao muito além da luta, com uma grande relagdo com natureza, que com respeito e inspirado em suas
formas executa movimentos que conduzem o praticante a busca de um equilibrio e harmonia interior. Portanto,
ao contrdrio do que muitas pessoas erroneamente pensam, a verdadeira Arte Marcial ndo estd associada a
violéncia.” (ORTEGA, 1997, p. 39)

(15) “Apesar de toda bagagem histérico e cultural de diferentes povos espalhados pelo mundo, ocorre que
no ocidente as artes marciais estao perdendo os conceitos filosoficos de suas origens, por conta do forte
processo de esportivizagdo, ja citado. A criagdo de intimeras regras e o sistema de classificacdo por faixas e de
graduacdes dentro de cada etapa torna visivel o processo de ocidentalizacio dessas artes marciais e que hoje sdo
também chamadas de luta.” (AGUIAR, 2008, p. 20)

Em (13) a (15), n3o encontramos referéncia a ‘“desenvolvimento pessoal”,
“crescimento espiritual” ou algum objetivo especifico. Mas encontramos, em (13) uma
associacdo da origem das artes marciais com ética e moral. Em (14), de forma semelhante,
tido como um conhecimento comum pelo verbo ‘“sabe-se”, a associacdo entre a origem e
“filosofia” e “esséncia”, havendo presenca de “luta”, mas sendo deslocada para um nivel
inferior. Observamos novamente em (15) a associagdo de ‘“origens” com filosofia em

“conceitos filosoficos”.

(16) 4.4 As Diferentes Categorias de Chi Kung

“Ao analisar o desenvolvimento histérico do Chi Kung, é possivel atentar para diferentes buscas,
énfases e métodos, que formaram diferentes categorias ou escolas. Dentro de cada categoria ainda seria possivel
tracas suas bifurcagdes ou ramos, porém aqui serd feita apenas a andlise das quatro categorias maiores: a
Religiosa, a Médica, a de Arte Marcial e a Erudita ou Escoldstica.

[.]

A Escola de Artes Marciais se desenvolveu em diferentes ramos, mas sua base inicial estd dentro de
locais fechados, sejam em familias ou nos mosteiros. Suas influéncias religiosas sdo muito fortes, pois os
artistas marciais eram, em sua maioria, monges e se nio fossem monges, eram discipulos de monges que se
dispersaram ao longo do territério e ensinaram suas artes ao povo. Os mosteiros praticavam
principalmente o taoismo e/ou o budismo. Por isso vé-se a grande influéncia destas filosofias nas artes
marciais, algo que nao se restringe somente a China, mas pode ser encontrado em todos os paises que
receberam estas influéncias filoséficas. Os artistas marciais possuiam um alto nivel de treino, seus corpos
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deviam possuir uma alta resisténcia e um nivel de forca elevado para poder defender sua propria vida e
dos mosteiros nas épocas de guerra, invasées e roubos. A pratica do Chi Kung se inicia dentro das artes
marciais com Bodhidarma, ao ensinar o Yi Xing Jin (Classico Cambio Musculo-Tendineo), ensinando como o
Chi pode ser liderado pela mente, aumentando sua for¢a e poténcia. O treino espiritual era também
enfatizado, pois se praticava a religido e a meditacio juntamente com as artes marciais.” (CASTRO
JUNIOR, 2007, p. 66-67)

Embora ndo traga referéncias a origem, observamos em (10) associacdo dos artistas
marciais, € ndo da arte marcial, com “monges”, com a “religido” e com “filosofias”. Também
ha uma associacdo dos artistas marciais a defesa pessoal e a relagdo da ‘““arte marcial” com o

;.

“treino espiritual” € justificada pela pratica local de religido e meditagao.

Os discursos sobre a origem da arte marcial sao miltiplos e variados, trazendo
deslocamentos e variagdes. Vemos variagdes que deslocam a questdo da
defesa/guerra/conflito como secundéria ou falha em (7), (12) e (14). Observamos também
aqui predominancia de um discurso que vincula sua origem a finalidades e objetivos de
desenvolvimento/auxilio, sendo o objeto destes, muitas vezes utilizados em paréafrase, termos
positivos como “filosofia”, “espiritual”, “moral”, “ética”, ‘“religiao” e “desenvolvimento
pessoal”. Ja em (16), a associagdo com “religiao”, “espiritual” e “filosofia” € uma condi¢ao

secunddria, decorrente dos artistas marciais serem monges.

O que observamos € a ancoragem na origem servindo de suporte para a atribuicdo e
estabilizacdo de propriedades (filosofia, defesa, luta...) da arte marcial. Ao mesmo tempo
vemos também o mecanismo psicanalitico de denegacdo da violéncia. A denegacdo € um
mecanismo de defesa “através do qual o sujeito exprime negativamente um desejo ou uma
idéia cuja presenca ou existéncia ele recalca” e assim o “recalcado € reconhecido de maneira
negativa, sem ser aceito” (ROUDINESCO e PLON, 1998, p. 145). A denegacdo, para a AD,

segundo Indursky (1990, p. 120) propde, deve ser pensada frente a formagdo discursiva:

“Assim, proponho que se considere a denegacdo discursiva aquela negacdo que
incide sobre um elemento do saber préprio a FD [formac@o discursiva] que afeta o
sujeito do discurso. Ou seja, a denegacdo discursiva relaciona-se com a interioridade
da FD e com o modo como o sujeito com ela se relaciona.”

Trata-se assim de uma formacgdo discursiva onde a violéncia pode ser dita, mas é

recalcada por razdes conjecturais (idem, ibidem, loc. cit.). Afirma-se a ndo violéncia, o
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desenvolvimento pessoal, a filosofia para negar a violéncia e a violéncia fica afirmada no
negativo, ji que é recalcada sua afirmacdo positiva. Nao hd denegacdo da filosofia, do
espiritual e dos sentidos positivos, mas hd um movimento em dire¢io de romper com uma
violéncia que se encontra estigmatizada e que a0 mesmo tempo a torna presente no negativo e
traz a memodria uma histéria, presente ou passada, de violéncia, um movimento de

deslocamento discursivo onde o percurso deste deslocamento se mostra.

A esse mecanismo de denegacdo juntam-se mecanismos de antecipagdo e de
justificagdo. Assim, a ndo aceitacdo da violéncia € antecipada pelo enunciador, denegada, e a
associacdo da arte marcial com a violéncia, em sua origem, € justifica como a necessidade (a
naturaliza¢do) de defesa/protecdo, como falha ou ainda com a afirmacgdo de finalidade de

desenvolvimento pessoal.

3.2. Fronteiras entre o Passado, o Presente e o Outro: Idealizacao

Outro funcionamento que observaremos agora € o estabelecimento de fronteiras no
discurso sobre a arte marcial, onde esta € delimitada e os elementos préximos a e este discurso

sdo situados para fora ou dentro destas fronteiras.

(D “A Origem das Artes Marciais: Origem do Jiu-Jitsu

Por todo o Oriente, e mesmo na China, ji deveriam existir pessoas que praticavam Artes Marciais. A
necessidade de usar o corpo como defesa da vida, era naqueles tempos uma questdo de vida ou morte.” (Fayan,
2000, p. 5)

2) “Assim como o Taekwondo, vérias artes marciais tiveram suas origens para a solucdo de conflitos
militares, deixando um carater agressivo e muitas vezes violento na pratica de suas técnicas especificas.”
(CARNEIRO, 1996, p. 5)

3) ““Em geral, a origem das lutas surge como uma forma de autodefesa visando a resolucéo de situacoes
conflituosas” (ALVES JUNIOR, 2006, p.1). Nada estava disponivel tao facilmente, como acontece atualmente.”
(AGUIAR, 2008, p. 19)

(@Y) “Didlogo 2: Reflexdes acerca das idéias sobre Luta e Arte Marcial

“LULA: Mas nés ndo vamos estudar aqui histdria e filosofia?
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FABIO: Lula, o objetivo do grupo ¢ discutir formas de ensino, metodologia! Pelo menos no momento! N&o nos
cabe agora, as Artes Marciais. Estudemos Luta!

LULA: Mas eu ndo vejo como separar uma coisa da outra.

FABRICIO: Podemos, Lula. Mas talvez o termo “separar” nio seja o mais adequado. Um conceito estd muito
interligado no outro.”

“LULA: Pois entdo, expliquem.

FABIO: Realmente deveriamos pensar sobre isso, pois se um conceito estd tdo préximo do outro, devemos ter os
dois bastante claros, pelo menos para nds. Alguns autores realmente parecem ndo estabelecer diferencas entre
eles. Severino (1985) é um exemplo.”

“FABIO: [...] Acho interessante a definicdo de Natali (1987): Artes Marciais sdo praticas combativas
desenvolvidas para defesa de uma comunidade.” (PUCINELI, 2004, p. 13-14)

(®)] “As modalidades de artes marciais, de um modo geral, tiveram uma origem um tanto quanto comum,
muitas vezes herdica, desenvolvida para a protecdo dos dominios territoriais de um paifs por exemplo, para a
formagdo de um exército de prote¢do individual, a reis e imperadores, ou até mesmo como forma de defesa
pessoal, contra malfeitores ou sistemas de opressao.

3

No entanto, ndo pode-se deixar de lado o aspecto “arte” da palavra, que vem por significar um
comprometimento com o desenvolvimento geral do praticante, tanto em seu aspecto marcial como no
aprimoramento de suas qualidades e capacidades fisicas, mentais e sociais, entre outras.” (LOURENCO FILHO,
1997, p. 16)

17 “Antigamente, a arte marcial era um instrumento essencialmente bélico, considerada ao extremo da
palavra. Era constituida por técnicas mortais, cuja eficiéncia tinha de ser conquistada e provada na pratica.
Outra caracteristica muito importante era a forma da divulgacido deste conhecimento, as técnicas eram
passadas de pais para filhos, ou de mestres para discipulos, onde seus alunos passavam frequentemente por
desafios e provas de lealdade e fidelidade, nao tinha lugar para os mais fracos, muitos eram os que desistiam
no meio do caminho, muitos eram os derrotados.” (LOURENCO FILHO, 1997, p. 25)

Observamos em (1) a (5) e em (17) um processo de situar a origem da arte marcial,

z

através de verbos e termos que remetem ao passado (em destaque), onde € criada uma
fronteira entre a arte marcial atual e antiga e caracteristicas negativas, particularmente a
relacdo com a defesa/guerra/violéncia, sdo afastadas para o lado “passado” da fronteira .

Em (1) e (3) este afastamento se apdia na ndo mais necessidade da arte marcial para a
defesa (“era naqueles tempos uma questdo de vida ou morte” e “nada estava disponivel tao
facilmente, como acontece atualmente’). Porém em (2) o afastamento da defesa/luta/violéncia
ndo ¢ total, mas permanece na forma de resquicios, na expressdo ‘“deixando um carater

agressivo e muitas vezes violento”.

Novamente, este mecanismo € variado e possui muitos deslocamentos:
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(18) “CONTEXTUALIZACAO HISTORICA

Apesar de haver uma proposta pedagdgica por trds das Artes Marciais, muitas chegaram a esta condicio a
partir da influéncia de filosofias a que foram expostas enquanto ainda estavam numa situacio original de
técnicas combativas. A esgrima européia, por exemplo, antes de ser o esporte que hoje é, desenvolvera-se como
técnica para confrontos reais. Assim também, no Oriente, nas palavras de HYAMS (1992, p. 12),

“As artes marciais comecaram a desenvolver esta énfase sobre o crescimento espiritual da pessoa no
século XVI, quando diminuiu no Oriente a necessidade das habilidades marciais. As artes marciais
sofreram uma transformacao: de meio pratico de combate, visando a morte, passaram a ser um
treinamento educativo espiritual que enfatizava o desenvolvimento pessoal do praticante. Assim, a arte de
combater com uma espada, kenjutsu, converteu-se no “‘caminho da espada”, kendé. Nao tardou para outras artes
marciais receberem o afixo do, que significa “o caminho”, ou, mais precisamente, “o caminho para a iluminagao,
a auto-realizacdo e entendimento”. Este elemento Zen reflete-se com intensidade diferenciada no aikido, no judd,
no karaté-do, no tae-kwon-do, no hapkidd e no jit-kune-dd, entre outros.” (GITIRANA, 2000, p. 9).

(19) “Seguindo uma evolucao histérica, quando nao mais havia necessidade extrema de combate
individual, por ja haver uma sociedade organizada que dispunha de exércitos com pessoas especialmente
preparadas para lutar, as técnicas de Arte Marcial passaram a ser além de uma forma de Defesa Pessoal,
uma opcao de lazer (principalmente para a elite que nao se arriscava nos campos de batalha) e também de
aprimoramento e manutencio do condicionamento fisico.” (ORTEGA, 1997, p. 3)

Observamos em (18) que a fronteira com o passado é tomada como conseqii€éncia de
um percurso que as artes marciais percorrem e sofrem alteragdes (“chegaram” e “mudaram”).
Isto se repete no segundo pardgrafo, una cota¢do de Hyams, onde o percurso € associado a
momentos histéricos no qual a sua necessidade diminuiu (“quando diminuiu no Oriente a
necessidade das habilidades marciais”). Em (19), a fronteira com o passado também é tomada

como processo (“‘evolugao histdrica”) e relacionado a ndo mais necessidade.

Também notamos aqui um ponto em comum com 0 que vimos na se¢ao anterior, onde
a origem ¢é associada a defesa e hd associagdo com ‘“filosofias”, “espiritual” e
“desenvolvimento pessoal” e com a finalidade da arte marcial (“ser um treinamento...”).
Porém isto que nos trechos anteriores estava associado a origem aqui encontra-se como algo
secunddrio relacionado a “influéncia de filosofias a que foram exposta...”. Destacamos
também a associa¢cdo da arte marcial com morte em (“visando a morte”), 0 que como vimos €
incomum, sendo preferido termos moralmente neutros ou positivos, porém a dimensao

negativa da associagdo € perdida devido ao afastamento fortemente enfatizado.

Vemos também em (18) e (19) a associacdo da arte marcial com “Defesa Pessoal”,

“lazer” e “manutencdo e aprimoramento do condicionamento fisico” em (19) como
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conseqiiéncia do processo de distanciamento do passado, em contraste com (18), onde o
processo leva a sua associacdo com “treinamento educativo espiritual” e “desenvolvimento
pessoal do praticante”. Nisto observamos uma relacdo diferente com o passado, de
aproximacdo, onde o passado processual culmina na permanéncia da associacdo com

caracteristicas positivas (educagdo, espiritual, lazer, aprimoramento...).

(20) “Diante das ameacas que sofria por parte dos animais ferozes na época pré-histérica, o homem ao
tentar elaborar sistemas de defesa para com eles lutar, comecou por imitd-los, adaptando para si, movimentos de
ataque e de defesa semelhantes aos utilizados pelas feras. Cada povo fez sua tradicdo marcial (Waza e Shin).
Evidentemente que com o surgimento de armas de fogo, altamente desenvolvidas, os Waza (técnicas),
deixaram de ter importancia pratica em termos de guerra. Por outro lado, com o consumismo exagerado
dos tempos modernos, com certa degradacdo de valores importantes, segundo SEVERINO (1988) o
espirito das Artes Marciais, (Shin), através do caminho marcial, (Budd), passou a ser uma das terapias
mais indicadas para recolocar o ser humano em sua posicao de equilibrio natural. O consumismo japonés,

do século XIX provocou o superficialismo e alterou o espirito nipdnico.” (FAYAN, 2000, p. 6)

Em (20) vemos também o afastamento com o passado justificado aqui na auséncia da
necessidade que fundamenta sua origem (“ameacgas que sofria”) e também na inefici€ncia
atual da arte marcial devida ao “surgimento de armas de fogo” e tomada como de
conhecimento comum e notério (“‘evidentemente”). Também é presente, associado a aspectos
negativos da atualidade (“consumismo exagerado” e “degradacdo de valores importantes™), a
associacdo de arte marcial com “terapias” qualificadas como “indicadas para recolocar o ser
humano em sua posicdo de equilibrio natural”’, novamente em um processo de aproximacao
com caracteristicas positivas (“espirito das Artes Marciais” e “‘caminho marcial”) do passado

processual.

20 “De acordo com Curitiba (2006), ‘“‘com o tempo a luta adquiriu um carater desportivo tendo sido
adaptadas as regras gerais que estipulam o desenvolvimento de competicdes” (p.04). Ou seja, algumas
delas passaram pelo processo da esportivizacdo e hoje possuem suas confederacdes e federagdes e sdo
disputas em indmeras competicdes. Atualmente, mesmo nio sendo utilizadas para fins bélicos, as artes
marciais sdo praticadas por um nimero muito grande de pessoas por todo o mundo, inclusive no ocidente.
Muitos destes combates sdo extremamente explorados pela midia em diversos lugares (ALVES JUNIOR,
2006, p. 01), através da exacerbacio do sofrimento e da violéncia, como por exemplo, o Ultimate Fighting
Championship.” (AGUIAR, 2008, p. 19-20)

(22)  “2.4 — PRINCIPIOS FILOSOFICOS DAS ARTES MARCIAIS
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Abrimos este topico com a exposi¢do das palavras de Da Liu (1986) para refor¢armos a idéia de que as
Artes Marciais néo se desvinculam de seus principios filoséficos, sendo contraditéria a sua esséncia, a separagio
de seus aspectos praticos dos intelectuais e espirituais:

“No Antigo Oriente, a prdtica das Artes Marciais mesmo, quando utilizada em confrontos entre povos,
era baseada na filosofia, na moral e intensamente na religido e no desenvolvimento espiritual, so ocorrendo
competicoes por motivos de festividade.”

Varias Artes Marciais, por terem sido utilizadas na solucao de conflitos militares, deixaram um
carater agressivo e violento na pratica de suas técnicas especificas. Isto nio significa e, tampouco justifica,
a crenca a respeito da violéncia como fator inerente a elas. Pelo contrario. Apoiada em filosofias de caréter
humanista (a servico de uma filosofia de vida humanitdria e benéfica para o individuo e para a sociedade),
voltadas ao aperfeicoamento do ser humano, pregam o comportamento pacifico, o respeito ao oponente,
valorizando a honra e probidade de carater. Como o texto acima citado elucida, mesmo em situagdes de extrema
adversidade, seus principios eram preservados. Como um arqueiro Zen, que desfere sua flecha ao ar, visando
a trajetoria de sua flecha e nao o alvo a ser atingido, as Artes Marciais visam o auto-aperfeicoamento e a
espiritualizacdo, através da meditacdo e praticas corporais para a obtencio de niveis de consciéncia
sempre mais elevados.

Devido a evolucao histérica da Humanidade, introduziram-se outros objetivos e aspectos as Artes
Marciais. Com sua vinda para o Ocidente, a elas foi incorporado um forte aspecto competitivo, que
fundiu-se a estrutura esportiva existente, propiciando a fundacio e organizacio de diversas federacoes,
com seus campeonatos e regras definidas. Desta forma, descaracterizou-se em muitos aspectos seus
objetivos originais, distanciando-as de seus verdadeiros propésitos. [...]” (ROCHA, 1998, p. 37)

No trecho (21), como haviamos citado antes quanto a (3), temos a utilizacdo
intercambidvel de luta e arte marcial. Aqui o processo por que passa a arte marcial é
denominado “processo de esportivizacdo” e leva a sua associacdo a ‘“‘cardter desportivo”.
Porém, aqui é visivel que associacdo com a guerra/violéncia/defesa nao é tido como
absolutamente afastada para o passado, mas presente e associada, ndo ao enunciador ou ao
discurso das artes marciais, mas a exploracao pela midia, afastando a violéncia para depois da

fronteira discursiva da arte marcial, para o outro discursivo.

Em (22) a associacdo com a violéncia, causada por ocasides de utilizagao no passado
(“por terem sido utilizadas na solu¢ao de conflitos militares™), é afastada para o passado (“por
terem sido utilizadas”). O afastamento também é realizado tomando a violéncia como algo
externo e injustificado, um outro discursivo rejeitado como crenga (“a crenga a respeito da
violéncia como fator inerente a elas”), tendo como contraponto a aproximacao a aspectos
positivos em “apoiada em filosofias de cardter humanista(...)”, “voltadas ao aperfeicoamento
do ser humano” e “as Artes Marciais visam o auto-aperfeicoamento e a espiritualizacao”. O
afastamento também se realiza ao afastar a violéncia para o outro discursivo “técnicas
especificas” (em “deixaram um cardter agressivo e violento na prética de suas técnicas

especificas™), assim como em (2).
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Por fim observamos, no tultimo pardgrafo, o processo de mudanga da arte marcial
associada como o passar do tempo (“evolucdo histdrica”) e levando a sua associagdo no
presente com ‘“estrutura esportiva”’, considerada negativa e responsdvel pela sua
descaracterizacdo na ultima frase. Aqui vemos um outro mecanismo de fronteira, que afasta
ou busca afastar, ao mesmo tempo em que justifica, caracteristicas negativas do presente na
arte marcial como falha, causada pela vinda ao Ocidente e pela associacdo com “fundacio e
organizacdo de diversas federacdes, com seus campeonatos e regras definidas”, e as pde em
contraponto em relagdo as caracteristicas positivas no passado (“‘descaracterizou-se em muitos

aspectos seus objetivos originais, distanciando-as de seus verdadeiros propdsitos ).

(15) “Apesar de toda bagagem histdrico e cultural de diferentes povos espalhados pelo mundo, ocorre que no
ocidente as artes marciais estio perdendo os conceitos filosoficos de suas origens, por conta do forte
processo de esportivizacio, ja citado. A criacao de indimeras regras e o sistema de classificacio por faixas e
de graduacoes dentro de cada etapa torna visivel o processo de ocidentalizacdo dessas artes marciais e que
hoje sdo também chamadas de luta.” (AGUIAR, 2008, p. 20)

(23) “Como visto anteriormente, o jiu-jitstu mudou muito, se aproximando cada vez mais do esporte
propriamente dito (apesar de originariamente ser um sistema de combate real), com um conjunto de regras e
padrdes proéprios. Isto decorrente de um processo de massificagdo imposto por nossa sociedade, que acaba por
afetar também as préticas que envolvem a cultura corporal. Porém, esse processo de massificagio traz algumas
conseqiiéncias. Se por um lado o fendomeno de esportivizacdo tende a aumentar o nimero de praticantes da
modalidade, contribui também para que muitos estejam participando numa simples repeticao de gestos técnicos,
sem que aconteca uma reflexdo critica sobre a pratica, que venha a contextualizd-la num plano maior, que a
prépria vida do praticante, e ndo apenas voltando-se exclusivamente para as competi¢cdes, as quais tendem a
exaltar os vencedores em detrimento dos que perderam. Além disso, ocorre também uma descaracterizacao
da arte marcial, trazendo-a a um ambito esportivo no qual é esquecido o porque de pratica-la, o
embasamento filosofico que ha por tras da mesma, correndo o risco de se tornar apenas mais uma pratica
corporal sem correlacio com a vida daquele que a pratica.” (FAYAN, 2000, p 36)

Em (15) e (23), semelhantemente a (22), ha uma busca de afastamento de
caracteristicas negativas do presente (“‘esportivizacao”, “ocidentalizacdo” e “massifica¢ao”),
afastando-as do interior arte marcial para fora e justificando-as ao toma-las como falha através
dos verbos “perder” e ‘“‘descaracterizar-se”. A acdo dessas caracteristicas negativas €

associada a perda/descaracterizacdo do “embasamento filos6fico” e da “esséncia”.

24) “A arte marcial sofreu grandes transformacoes e evolucdes desde sua criacdo. Antigamente
possuia um carater essencialmente bélico, relacionada a defesa e a guerra, atualmente tornou-se um
produto comercial, sujeitando-se a outros padroes, formando um mercado especifico. As academias ou
outras institui¢des que trabalham com este produto, assim como qualquer outra empresa em qualquer outro ramo
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do mercado, devem acompanhar a evolucdo do mercado e dos padrdes culturais, ndo podem de forma alguma
parar no tempo.” (LOURENCO FILHO, 1997, p. 40)

O trecho em (24) apresenta um deslocamento exemplar dentre os TCCs estudados. Em
(24) a arte marcial € associada a transformagdes e hda um rompimento com o antigo ligado a
guerra/defesa, embora ndo seja justificado. O processo de transformacao leva a sua associacao
com produto comercial (“tornou-se um produto comercial”). Este trecho é exemplar por ser
claramente observavel o deslocamento do discurso da arte marcial ao ser associada com o
discurso do mercado e do marketing, conforme € a proposta deste TCC, visivel em seu titulo,
“Estudos sobre os processos mercadolégicos aplicados a academias de artes marciais” e por
ser orientado pelo professor responsdvel pela disciplina de Marketing Esportivo da faculdade.
Aqui o mecanismo de fronteiras afasta o passado e reforca a aproximacdo com as

caracteristicas positivas do presente (“ndo podem de forma alguma parar no tempo”)

(25) “A principal mensagem que esta monografia gostaria de deixar € que as artes marciais podem e
devem possuir um carater cientifico. Porém, este trabalho ndo tem a intencdo de ser uma ‘receita para
fabrica¢do de campdes mundiais’. [...]

Portanto, o propésito principal estad em reforcar a necessidade de um carater cientifico a esta
Arte, sem deixar de lado sua filosofia e tradicao (LIMA, L., ORTEGA, E. & LOURENCO FILHO, A. 1996).
Entretanto, apesar de ser abordado o tema preparacio fisica, tem-se que também ressaltar o aspecto educacional

5 9

e indissoldvel dentro das Artes Marciais, entendo-a como algo mais do que ‘simples movimentos mecanizados’.
(ORTEGA, 1997, p. 39)

Um caso pouco encontrado no material de andlise é visivel em (25). Aqui temos um
mecanismo de aproximagao com aspectos positivos do presente, onde, no primeiro paragrafo,
€ aproximado da arte marcial o “cardter cientifico” e isto se repete no segundo pardgrafo, mas
com a busca do autor de assegurar que este elemento positivo ndo cause um afastamento com

0s outras caracteristicas positivas ligadas ao passado, a “filosofia” a “tradicao”.

Como vimos nesta se¢do, o mecanismo de fronteiras na arte marcial é formulado de
diversas formas, mas possui um funcionamento de afastar ou aproximar elementos do
discurso das artes marciais. Particularmente, este funcionamento constitui em afastar sentidos
negativos para o passado, afastar-se de sentidos negativos relacionados ao presente ou

associd-los ao outro discursivo, externo a arte marcial, e de aproximar de sentidos positivos
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do passado, do presente e do outro discursivo (ver fig. 4), embora ndo tenhamos encontrado
exemplos da aproximacao com o outro discursivo e apenas um, em (25), da aproximacdo com

o0 presente.

Passado Arte Marcial Presente

Aspectos <::| ] Aspectos

Negativos Negativos
Aspectos
[ Positivc?fi:l
Aspectos
Negativos

QOutro

Fig. 4. Fronteitas e idealizagdo da arte marcial

Esta direcdo do discurso em afastar o negativo e aproximar o positivo pode ser
entendida como uma busca pela idealizacdo da arte marcial, a qual certamente tem a ver com
a denegacdo, a necessidade de rejeitar a violéncia afirmando-a no negativo, mas também,
talvez, com algum tipo de endeusamento da arte marcial ou da busca de uma arte marcial
utépica, eliminando seus aspectos negativos e construindo aspectos positivos. Deste
movimento de denegagdo e idealizacdo podemos entdo inferir que as aproximagdes com 0s
sentidos positivos do presente e do outro discursivo devem existir, embora pouco encontradas
na andlise, j4 que podem fazer parte do mecanismo de fronteiras neste movimento de

denegacdo e idealizagdo.
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3.3. Mecanismos do Afastamento da Violéncia

O movimento de denegacdo e de idealizacdo, através do estabelecimento de fronteiras
da arte marcial, particularmente com relagdo a violéncia, é algo praticamente unanime nos
TCCs analisados. Esta busca de afastamento/separacdo da violéncia utiliza diversos

mecanismos como veremos agora.

Autoridade e experiéncia; Desqualificacao; Falha; e Ineficiéncia

(13) “Como grupo humano, as artes marciais possuem ética e moral préprias, definidas de acordo com suas
origens e modificadas pelo préprio homem, com o passar do tempo. E objetivo deste trabalho destacar apenas
um pouco destes principios de algumas artes marciais, ressaltando que ha um consenso de nao violéncia
nos codigos de ética das principais artes, embora valorize-se um certo grau de agressividade para com os
obstaculos naturais da existéncia humana.” (CARNEIRO, 1996, p. 7)

(26) “Como ex-praticante de algumas artes marciais e como futuro profissional de Educacao Fisica,
me interessei pelo tema desta monografia ao assistir pela televisio um campeonato de ‘““vale tudo” e
comparar com o que eu havia aprendido com mestres de karaté, judo, tai chi chuan e em palestras com
professores de outras artes marciais. Na maioria das aulas por mim freqiientadas, havia uma séria de
regras de comportamento onde se desenvolvia o respeito ao adversario, a igualdade de condicGes e a niao
violéncia, embora os movimentos apreendidos simulassem golpes que, se desferidos sem controle,
causariam sérias lesdes nos participantes. Estas leses e a total liberdade na execugdo dos movimentos era o
que ocorria nas lutas a que eu assisti neste campeonato: pessoas “representando” diferentes artes marciais que
entravam num ringue e trocavam violentos golpes até um deles desistir, o que geralmente acontecia em poucos
minutos ou segundos.” (CARNEIRO, 1996, p. 1)

Em (13) e (26), ambos partes do TCC de Carneiro, observamos o afastamento da
violéncia baseada na autoridade advinda da experiéncia e do conhecimento. Em (13) esta
advém da informacgao fornecida pela autora sobre os ‘“codigos de ética das principais artes
marciais”. Em (26) a autora ganha autoridade ao se colocar na posi¢do de ex-praticante de
artes marciais, futuro profissional de educagdo fisica e afirma, baseada na experiéncia de

aprendizado com mestres, palestrantes e aulas que participou, a presenga da ndo violéncia.

(14) “Para tanto € necessario lutarmos por um processo de desmistificacdo. Pois, as artes marciais
enfrentam um grande preconceito quando rotuladas como uma atividade agressiva, imagem esta calcada
por filmes e atos violentos executados por pessoas que de forma ignorante se consideram ‘artistas
marciais’. Analisadas em seu contexto historico, em sua origem milenar, sabe-se que as artes marciais
possuem uma filosofia e esséncia que vao muito além da luta, com uma grande relacdo com natureza, que
com respeito e inspirado em suas formas executa movimentos que conduzem o praticante a busca de um
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equilibrio e harmonia interior. Portanto, ao contrario do que muitas pessoas erroneamente pensam, a
verdadeira Arte Marcial nio esta associada a violéncia.” (ORTEGA, 1997, p. 39)

27 “O aumento decorrente de novos praticantes de jiu-jitsu traz a tona um outro problema, talvez mais
sério que o anterior, ja que as relacdes criadas e discutidas sdo inerentes a qualquer modalidade, e ndo sdo
especificas da arte suave. O problema se refere a ma formacao dos professores de jiu-jitsu, fato comum
atualmente, ja que as academias estdo proliferando, e cada vez mais profissionais sem o perfil adequado
de educar estdo dando aula. Isso acarreta uma série de problemas, pois se um professor nao orientar seu
aluno adequadamente, atentando para os reais valores e preceitos das artes marciais, muito
provavelmente ele ira (como acontece atualmente, haja vista as gangues de jiu-jitsu) visar apenas a
violéncia fisica, se impondo através de brigas, numa visdo errénea que infelizmente alguns professores insistem
em transmitir, de que “lutador de jiu-jitsu € casca-grossa”, e que os meios de comunicacdo tendem a salientar.
Isso influencia negativamente e contribui para que as pessoas leigas facam uma idéia confusa do que é o
verdadeiro jiu-jitsu, confundindo-o com o vale tudo, com briga de rua.” (FAYAN, 2000, p. 37)

Observando (14), o vinculo da arte marcial com a violéncia/agressividade ¢&
desqualificado com o termos “grande preconceito” e ao ser objeto de ‘“processo de
desmistificacdo”. Os construtores desse vinculo desqualificado sdo pessoas que “‘executam
atos violentos” e “produzem filmes”, os quais assumem o titulo de “artistas marciais” de
forma dita ignorante pelo autor, desqualificando-os também desse titulo. Continuando, o autor
coloca a luta, a qual como vimos se relaciona a defesa, conflito, guerra e por conseqii€ncia
violéncia, como uma caracteristica muito inferior as caracteristicas “filosofia” e “esséncia”,
estas duas sendo um conhecimento comum (‘‘sabe-se”’). Por fim, resumindo seus argumentos,
destaca o termo arte marcial com sublinhado e negrito'?, reforcando sua autoridade sobre a
“verdadeira Arte Marcial”’, em contraste com a falsa, sustentada por pessoas erradas (“ao
contrario do que muitas pessoas erroneamente pensam”), € a desvincula novamente da

violéncia.

Em (27), a violéncia das artes marciais estd deslocada dela como um erro/“problema”,
algo externo a ela, causado pela “ma formacao de professores” e “profissionais sem o perfil

adequado de educar” ao ndo atentarem “para os reais valores e preceitos das artes marciais”.

(28) “A Educacdo Fisica consiste de um vasto universo, muito rico em possibilidades no que se refere a
construcdo de um repertério motor em conjunto com a consciéncia corporal dos alunos. Percebe-se nitidamente
que os conteidos a serem tratados devem ser cuidadosamente escolhidos, e mais ainda, abordados
adequadamente afim de que proporcionem a maior contribui¢io possivel ao repertdrio cognitivo motor do aluno.

"2 Este trecho inteiro de Ortega estava com fonte normal, apenas a tltima palavra arte marcial estava sublinhada
e negritada.
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Dentre esse contetidos citados se encontram as artes marciais, que se encontram em grande evidéncia,
haja vista o nimero cada vez maior de academias proliferando em nosso pais. Infelizmente, paralelamente se
observa um fenémeno inverso, que é a escassa informacio disponivel a respeito de sua pratica, sendo que
a mesma muitas vezes chega ao leitor de forma distorcida, descontextualizada de sua idéia central
filosofica, que € a esséncia da arte. A grande maioria pensa em artes marciais como fabulosas técnicas de
lutas, que possibilita as pessoas derrotarem em segundos gigantes de miusculos apenas com golpes
traumaticos, em regides mortais. E grande o nimero de pessoas que procuram as academias com o
objetivo de se tornarem ‘“boas de briga”, acreditando que com o aprendizado das técnicas marciais,
poderao machucar seus inimigos, gracas a golpes ensinados pelos professores especializados.

A experiéncia tem mostrado que a maioria dos recém chegados as academias possuem medo de seus
semelhantes, e acreditam que se forem capazes de derrotar os outros fisicamente, estes temores desaparecerio.
Dai a no¢do do “faixa preta” ser um cidaddo perigoso com quem devemos ter cuidado, pois qualquer mal
entendido poderd nos causar fraturas desagradaveis.

E claro que o conceito de arte marcial é muito mais amplo, como poderd ser visto no préximo capitulo;
a maioria tem em seus principios a paz e ndo a luta, tendo como objetivo primordial a formacdo de uma
personalidade sadia, do individuo dtil a sociedade e a si mesmo. Evidentemente as artes marciais sdo um
excelente método de defesa pessoal, fisicamente falando, porém muito mais importante que a seguranca
fisica é a seguranca psicoldgica e outras que deverao construir um desenvolvimento motor adequado.

Se as praticas marciais fossem somente uma defesa fisica, nao teriam razao de ser, pois 0 maior
dos faixas pretas se torna fragil diante de um revolver carregado e, ironizando, melhor seria treinar ‘tiro
ao alvo” do que perder litros de suor e anos de sacrificios pelos tatames existentes, hoje, em todo o
mundo.” (FAYAN, 2000, p. 1-2)

Observando (28), do mesmo autor de (27), vemos varios mecanismos que afastam a
arte marcial da violéncia. No segundo pardgrafo temos a associacdo da violéncia (“briga”,
“luta”, “machucar”, “golpes traumdaticos em regides mortais”’) com a falha, semelhantemente
a (27), em “escassa informacdo disponivel” e ‘“chega ao leitor de forma distorcida,

descontextualizada”.

No terceiro pardgrafo, temos o afastamento da “defesa pessoal”’, um termo positivo
relacionado a violéncia, por sua importancia secundéria, muito distante das outras qualidades
positivas que as artes marciais podem oferecer. No quarto pardgrafo o rompimento se baseia

na ineficiéncia atual da arte marcial diante das armas de fogo.

Separacio e Deslocamento de Luta

29) “FABIO: [...] Este trecho é bastante importante na nossa discussdo. Ele pressupde outro aspecto
importante na definicao de arte marcial: a questao do “modo de vida’. Isso nos faz pensar que o combate
corporal, se houver, num contexto de arte marcial, ndo tera um fim nele mesmo, mas sera um meio para
atingir certo desenvolvimento pessoal, de acordo com o contexto cultural no qual se originou. A luta, seja
como jogo ou esporte (luta leonesa e boxe, por exemplo) tém fim em si mesmas.” (PUCINELI, 2004, p. 31)
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(12) “Para complementar minha discussdo, apresento um possivel conceito de Villamén e Espartero (1999)
para Artes Marciais:

“(...) conjunto de préticas e artes de combate desenvolvido nos distintos paises asidticos ndo s6 por integrantes
do estabelecimento militar e guerreiro, mas também por diferentes membros de outras classes sociais,
subjazendo nessas praticas um nexo comum e peculiar, que € a existéncia de um fim ou propdsito que tende a um
motivo mais espiritual que puramente pratico (p. 68)."

“Arte marcial, entio, caracteriza-se por uma pratica baseada em sistemas de defesa especificos e
tem (ou tinha) como objetivo “moldar” a pessoa a um determinado modo de vida, o que é comumente
chamado de ““desenvolvimeto pessoal”. Luta envolve disputa, o que nao é, necessariamente, caracteristica
das praticas marciais, 0 que niao significa que o elemento luta nao possa estar presente. Em geral, a
diferenca conceitual basica entre Luta e Arte Marcial é que, na primeira, a disputa € o fim, treina-se para
lutar; na segunda, a luta, se houver, é meio para atingir outros objetivos.” (PUCINELI, 2004, p. 44)

Observamos no didlogo proposto por Pucineli em (29) uma separagdo e um
deslocamento entre arte marcial e luta, onde esta ultima estaria associada, como vimos, a
termos como defesa, conflito, guerra, violéncia. Na fala de Fabio, o combate corporal,
utilizado como sindénimo de luta, € separado como uma possibilidade dentro da arte marcial
(“se houver”) e colocada como externa, como algo pertencente ao contexto € nao a arte
marcial. Continuando, a luta quando associada a arte marcial é deslocada para um instrumento
visando aspectos positivos em “meio para atingir certo desenvolvimento pessoal” e somente

quando fora dela tem fim em si mesmo.

Em (12), concluindo, a partir da cotagao de Villamén e Espartero, a separacao se da na
associacdo de arte marcial com “objetivo”, que se relaciona novamente a aspectos positivos
(““/desenvolvimento pessoal”’) enquanto “luta” se associa a “disputa” e é tomado como uma
caracteristica nao obrigatéria de arte marcial. No fim do trecho, em pardfrase com (29) a luta
tem fim em si mesma (“treina-se para lutar”) e na arte marcial sua presenca é uma

possibilidade (“se houver”) e € deslocada para um meio.

(30) “Como ressaltamos, as lutas ndo se resumem a modalidades de combate, especialmente quando nos
referimos as Artes Marciais. O contrdrio ocorre com os Esportes de Combate (como o boxe, a luta olimpica e o
full contact) lutas que, como sugere o proprio nome, enfatizam o combate.

Existe entio uma DIFERENCA ENTRE BRIGA, LUTA, ESPORTE DE COMBATE E ARTE
MARCIAL Briga envolve violéncia, a luta, uma série de atividades (conforme observamos no inicio deste
capitulo) entre elas os Esportes de Combate e as Artes Marciais.” (ORTEGA, 1998, p. 20-21)
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31 “Mais do que agredir ou ferir, a luta dentro da Arte Marcial, compdoe um caminho para se atingir
uma harmonia... em todos os sentidos. Como relata PAYNE (1997) “Arte marcial faz parte de uma
aprendizagem cujo objetivo consiste em transformar radicalmente a propria existéncia do praticante. Embora
com muita freqii€ncia se ignorem, subvalorizem-se ou se menosprezem por inteiro estas raizes, a dimensio
espiritual constitui a esséncia das artes marciais”.

Desta forma o praticante de Artes Marciais aprende a lutar, mas como afirmam algumas escolas,
“aprender a lutar para nao lutar” e além disto sao somados os ensinamentos sobre Filosofia, tradicao,
humildade e respeito. Ou seja, ao invés do praticante sair por ai desferindo golpes e agredindo as pessoas,
ele utiliza este conhecimento como uma maneira de alcancar um equilibrio e harmonia interior. E esta é a
esséncia das Artes Marciais, que se encontra ao integrarmos as lutas a um conceito de ARTE, o que significa
reconhecer nestas manifestagdes um contexto histérico e filoséfico, que em muitos casos, possui uma origem
milenar e uma grande relacdo com a natureza.

Esta compreensao da luta como um caminho para a harmonia é um ponto comum em muitas
artes marciais. [...]” (ORTEGA, 1998, p. 22)

(32) “O jiu-jitsu atual € muito diferente do jiu-jitsu de outrora. Como visto anteriormente, era mais que uma
forma de defesa, seu aspecto filosdfico era muito considerado, a ponto de ser transmitido por geragdes a fio
como algo sagrado.

Porém, nossa sociedade ocidental e capitalista, € baseada na necessidade do consumo, promovendo um
processo de massificacdo o qual atinge nosso cotidiano de forma direta, e as artes marciais ndo fogem desse
contexto. Nesse processo, hA uma certa descaracterizacio do que consiste as artes marciais em sua
esséncia, que se trata justamente deste embasamento filosofico, voltado para a pratica do “lutar para nao
lutar”, para a consciéncia interior e paz entre os semelhantes. O que se percebe com isso € que o jiu-jitsu tem
sido levado para o que se pode chamar de esportivizagdo do mesmo, que nada mais é que determinar regras e
padrdes para transforma-lo num espetdculo esportivo que seja atrativo ao publico, a midia e aos patrocinadores.”
(FAYAN, 2000, p. 32)

Observamos em (30) uma separacdo diferente. “Violéncia” € aqui excluida de “arte
marcial” e de “luta” e deslocada para “briga”. Ja arte marcial é colocada como parte do
conjunto maior “luta”, juntamente com “esporte de combate” Em (31), do mesmo autor, ha
um deslocamento da luta dentro e fora da arte marcial, com uma €énfase na separacdo da luta
com a violéncia (“mais do que agredir ou ferir”’), onde ela passa a ser meio para algo positivo,

que ¢é aqui “atingir uma harmonia” e ndo “desenvolvimento pessoal”.

No segundo paragrafo, € repetido a separagcao da violéncia e o deslocamento de “luta”
para meio, aparecendo aqui duas nova associacdes: “aprender a lutar para nao lutar” e a
adicdo de aspectos positivos (os ensinamentos sobre Filosofia, tradicdo, humildade e
respeito”) visando reforcar a separacdo com a violéncia. Por fim, no terceiro pardgrafo, para
reforcar seus argumentos, ap6ia-os na generalidade deste entendimento da luta (“é¢ um ponto

comum em muitas artes marciais”).

Em (32), ndo ha separacdo entre luta e arte marcial, mas hd ainda o deslocamento da

9999

luta como meio em “prética do “lutar para ndo lutar”” e meio associado a aspectos positivos
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em “para a consciéncia interior e paz entre os semelhantes”. Porém ha em (32) a referéncia a
associacdo da arte marcial com a violéncia, porém deslocada para a falha
(“descaracterizacdo”) que tem como causa ‘“‘necessidade de consumo” e “processo de

massificacao”.

(33) “CAP II — AS ARTES MARCIAIS E O KARATE - DO

N

O momento é chegado para dedicarmos nossos esforcos a compreensdo deste conceito — Arte Marcial. Ao
primeiro olhar, parece-nos algo de facil delimitacdo e simples entendimento, pois a idéia de relacionar o
conceito de Arte Marcial ao de Luta, leva-nos a um lugar comum, onde estariam contidas as interacées de
acoes de forcas opostas — uma buscando atingir a supremacia sobre a outra; situacio de combate; briga;
oposicao de conceitos e idéias. Porém, em um enfoque mais cuidadoso, esta relacio demonstra-se
insuficiente pare envolver todos os aspectos inerentes as Artes Marciais. Ha diferencas ente Luta e Arte
Marcial. Diriamos que as Artes Marciais sio formas bem especificas e originais de luta. Elas carregam
consigo valores morais e éticos, regras de conduta, objetivos particulares, enfim, uma filosofia prépria. O
termo Luta, estaria em um nivel mais abrangente e menos especifico. Encontramos diversas definicoes
sobre o que vem a ser uma luta. A seguir tratamos deste assunto.” (ROCHA, 1998, p. 26)

Observamos em (33) a associacdo de Arte Marcial e de Luta sendo desqualificada
apoiada na autoridade proveniente da diligéncia (“em um enfoque mais cuidadoso”). Sob essa
autoridade é afirmada a separacao (“diferencas”) entre luta e arte marcial. As artes marciais
ndo sdo separadas de lutas, mas deslocadas como parte do conjunto “luta” em “as Artes
Marciais sdo formas bem especificas e originais de luta” e associada a aspectos positivos

(““valores morais e éticos, regras de conduta, objetivos particulares” e “filosofia prépria”).

(34) “Como forma auxiliar de andlise dos Ultima Fighting Championship (UFC), eu procurei comparar
aspectos inerentes a esse tipo de competi¢do a aspectos comuns a outros campeonatos tradicionais de artes
marciais mais conhecidas, realizados dentro dos padrdes de moral, ética e competitividade que se aproximam dos
ideais explicitados na filosofia das diversas artes marciais e nos ideais desportivos atuais.

Deste modo, é possivel perceber, ao assistir as lutas dos Ultimate Fighting Championship, que ha
uma predominincia de atos violentos, no sentido de excesso de agressividade, ou ainda com
intencionalidade de ferir o adversario, o que pode ser também constatado pela curta dura¢do da maioria das
lutas (anexo I), bem como pelo resultado e pelas lesdes decorrentes dos combate (algumas descritas também no
anexo I); enquanto que em outras competicoes de artes marciais, nota-se uma agressividade no sentido
descrito por Lowen, ou seja, ir de encontro a algo, ou executar com perfeicao os movimentos especificos de
cada arte.” (CARNEIRO, 1996, p. 8)

35) “Apoés analisar conceitos de artes marciais, agressividade, violéncia e competicao esportiva, na
perspectiva de um graduando em Educacio Fisica, pude verificar que os campeonatos de “vale tudo”’, no
caso especifico desta pesquisa os “Ultima Fighting Championship”, nio representam, como evento
esportivo, as principais artes marciais, principalmente devido a violéncia intrinseca nestas competicoes,
que ndo sé fere os participantes, como os principios éticos, morais e de comportamento exaltados na filosofia
oriental, e mesmo as leis e regras de condutas esportivas e civis.



53

Talvez se encaradas como praticas de ataque/defesa, e como técnicas de submissio, as artes
marciais poderiam ser bem representadas por um evento como este, pois existem poucas restri¢oes (tempo,
peso, tipo de golpes...), pouca interferéncia do juiz, e total realismo na execug@o dos golpes, s6 terminando com
a desisténcia ou impossibilidade de lutar por parte de um dos participantes.

Mas, como futuro profissional de Educacio Fisica, e devido a minha formacio humanistica, que
visa o0 desenvolvimento da motricidade humana, defendo a idéia de que, diferentemente do que a midia e
alguns praticantes de esportes de luta afirmam, este tipo de evento é ilegitimo de representar as principais
artes mareciais, embora saiba que a realidade do esporte € independente dos ideais da Educagdo Fisica, sendo
apenas um instrumento dela.” (CARNEIRO, 1996, p. 8)

Em (34) as lutas das competi¢des do Ultimate Fighting Championship sdo associadas
a violéncia e agressividade e sdo postas em contraste com “outras competi¢cdes de artes
marciais”, onde a agressividade existe, mas estd deslocada para algo positivo, apoiada na
autoridade de Lowen em “ir de encontro a algo, ou executar com perfeicdo os movimentos

especificos de cada arte.”

Apoiada na legitimidade do analista (‘“apds analisar”) e na autoridade de “‘graduando
de Educacdo Fisica”, em (35), observamos uma separagao diferente. Aqui os “‘campeonatos de
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“vale tudo™ sdo separados (“ndo representam”) de “principais artes marciais”, apoiada na
presenca de violéncia naqueles campeonatos e na auséncia desta nas artes marciais. Esta
separagdo se legitima como conseqii€éncia de uma légica formal do tipo “se “arte marcial” ndo
contém “violéncia” e “‘campeonatos de vale tudo” contém ‘“‘violéncia” entdo “campeonatos de

violéncia” ndo estdo inclusos em “arte marcial””’.

Ja no segundo parédgrafo, seguindo a mesma l6gica formal, hd a aceitacdo relativizada
(“talvez”) dos campeonatos de vale tudo apoiados na adi¢do das caracteristicas “pratica de
ataque/defesa” e “técnicas de submissao”. Mas esta adicao € negada no ultimo pardgrafo pelo
autor com a justificativa de “formacdo humanistica” embora seja reconhecida (o que quase
ndo ocorre no corpus, como veremos adiante), a variedade de discursos que se opde, 0s quais

tém como autores “midia e alguns praticantes de esportes de luta”.

Apoio na Etimologia

) “As modalidades de artes marciais, de um modo geral, tiveram uma origem um tanto quanto comum,
muitas vezes herdica, desenvolvida para a protecdo dos dominios territoriais de um pais por exemplo, para a
formacgdo de um exército de protecdo individual, a reis e imperadores, ou até mesmo como forma de defesa
pessoal, contra malfeitores ou sistemas de opressao.
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No entanto, ndo pode-se deixar de lado o aspecto “‘arte” da palavra, que vem por significar um
comprometimento com o desenvolvimento geral do praticante, tanto em seu aspecto marcial como no
aprimoramento de suas qualidades e capacidades fisicas, mentais e sociais, entre outras.” (LOURENCO
FILHO, 1997, p. 16)

(36) “Ou seja, mostrar que existe no mundo das lutas uma outra concepc¢ao, que nao se restringe a um
conjunto de técnicas e taticas de atacar e defender, é mais do que isto, compde um lado artistico,
essencial’, que pode trazer muitos beneficios 2 humanidade quando bem orientado.

Esta esséncia encontramos mais presente dentro das Artes Marciais, pois ao integrarmos as lutas
a um conceito de ARTE, significa encontrar nestas manifestacdes um contexto histérico e filoséfico, que,
em muitos casos, possui uma origem milenar e uma grande relacio com a natureza.

Desta forma o praticante de Artes Marciais aprende a lutar, mas como definem algumas escolas,
“aprender a lutar para nfo lutar” e além disto sdo somados os ensinamentos sobre filosofia, tradicdo, humildade e
respeito. Ou seja, ao invés do praticante sair por ai desferindo golpes e agredindo as pessoas, ele utiliza este
conhecimento como uma maneira de alcancar um equilibrio e harmonia interior. E estd é a esséncia das Artes
Marciais. Maiores consideragdes sobre as diferengas entre lutas e artes marciais estardo sendo tomadas no
capitulo II, pagina 21.” (ORTEGA, 1998, p. 3)

37 “Porém, ao escrevermos sobre o conteido Lutas, o que realmente estamos querendo abordar? O que é
Luta? Como define-se uma Arte Marcial? S@o essas respostas que pretendemos abranger no préximo capitulo.
Expor seus principios fundamentais e objetivos, evidenciando suas contribuicdes e beneficios a prética
pedagégica da Educacio Fisica. E preciso delimitarmos que tipo de Arte Marcial estamos defendo, pois ela ndo
se define como qualquer luta; ndo se trata das lutas de rua, nem tampouco daquelas assistidas por milhares de
expectadores nos badalados campeonatos de “Vale-Tudo”, “Ultimate Fighters”, extremamente violentos.
Também ndo sdo aquelas praticadas em academias de gindstica espalhadas pelas cidades, onde o professor,
geralmente, desconhece os principios filoséficos e histéricos da pratica que transmite a seus alunos, porque
provavelmente, apenas repete os métodos de ensino pelo qual ele préprio aprendeu a arte. Dessa forma, o que ele
ensina e pratica nao € arte, e sim, um conjunto de movimentos padronizades com nomes japoneses ou
chineses, que nada significam para os alunos, a ndo ser, a idéia equivocada de estarem tornando-se mais fortes e
sdbios, pelo simples conhecimento de técnicas de combate, desvinculadas de seus sentidos ideoldgicos.[...]”
(SOARES, 1998, p. 23-24)

Observamos em (5) no primeiro pardgrafo a associacdo de ‘“‘artes marciais” com
defesa/protecdo/guerra e assim com a violéncia. No segundo pardgrafo essa associagdo €
relativizada na relagdo necessdria (“ndo se pode deixar de lado”) com a “arte da palavra”,
tratada em seguida como “desenvolvimento geral do praticante”, esta associada a aspectos

positivos.

Em (36) a associacdo das lutas com “técnicas de atacar e defender” € relativizada e
colocada em segundo plano ao ser associada com “um lado artistico essencial’, este
relacionado a aspectos positivos em “pode trazer muitos beneficios a humanidade”. No
segundo pardgrafo o mesmo processo € aplicado a “Artes Marciais” e a associacdo com
“ARTE” € tratada como relacdo com “um contexto histérico e filos6fico”, novamente

associando a arte marcial com aspectos positivos.
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O texto em (37) ndo possui nenhum destaque feito por nds, para permanecerem oS
efeitos advindos do negrito colocado por Soares. A arte marcial que o autor diz defender é
afastada da violéncia (“ndo se trata das lutas de rua, nem tampouco daquelas assistidas por
milhares de expectadores nos badalados campeonatos de “Vale-Tudo”, “Ultimate Fighters”,
extremamente violentos”) e também daquelas que possuem falha, (aqui devido ao
desconhecimento em “o professor, geralmente, desconhece”) nos “principios filoséficos e
histéricos”. Estas com as quais o autor rompe sdo tratados como ndo-arte (“dessa forma, o que

ele ensina e pratica ndo € arte”) e sdo associados a aspectos negativos.

Vemos nestes trés trechos um procedimento para estabilizar a interpretacdo através da
etimologia como padrao para a aceitagao e definicdo de um discurso. Isso se faz ao retomar a
forma “arte” de “arte marcial” e utilizd-la como apoio e justificativa para a associa¢ao

necessdria com aspectos positivos e relativizagao/afastamento com aspectos negativos.

(38) “Podemos compreender a cultura corporal como o conjunto das praticas corporais que tém significados
num determinado grupo social e que tem a expressdo corporal como uma das formas de linguagem. A danga, o
jogo, o esporte, a gindstica e a luta, como praticas corporais, se expressam diretamente pelo corpo e no corpo.
(Pucineli, 2004)

O Kung fu é também uma prética corporal e, por tanto, estd no universo da educacio fisica. Porém, o
kung fu, ndo pode ser entendido apenas como um tipo de luta, pois ele engloba conhecimentos, valores e
principios que transcendem a pritica combativa. Sendo assim, o kung fu pode e deve ser compreendido como
uma arte marcial. Mas, o que ¢ arte marcial?

Pucineli (2004), ressalta que arte marcial ¢ um conceito ocidental dado a um fenémeno de origem
no oriente e para tentar compreender o significado da expressao pelos orientais ele o busca na palavra
japonesa budo. O ideograma bu é composto por ‘“segurar”, ‘“aparar”, “neutralizar” e ‘“machado”,
“arma”, neste caso, simbolizando, violéncia e agressividade. D6 corresponde a ‘‘caminho”, “processo”.
Portanto, bud6 significa ‘“processo para neutralizar a agressao”.

Na China, utiliza-se a palavra Wushu para designar a soma dos diversos conhecimentos relativos
a artes marciais. Os ideogramas que compdem a expressiio Wushu estio represantados logo abaixo".

O ideograma “Wu” é composto por dois ideogramas: um que simboliza “parar”, ‘“deter” e outro
que simboliza um machado, que é aquele que corta, agride, deixa marcas suficientes para destruir,
derrubar.

Unindo as duas idéias temos que “wu” significa, em sua raiz, “parar a violéncia”. (Lima, 2000)
Sendo Wushu, a “arte de parar a violéncia”.

Pensando na expressao arte marcial, podemos sugerir algumas significacGes baseadas na
etimologia da palavra marcial. “Marcial” é derivado de Marte, o deus da guerra na mitologia romana. A
guerra citada compreende todos os tipos de conflitos, inclusive os conflitos interiores, aqueles que a pessoa
trava consigo mesma. Lima (2000, p. 14), nos ajuda a compreender o significado de arte marcial:

13 Nio foi possivel reproduzir aqui os ideogramas aos quais a autora se refere nesta cotagio.
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“Para um artista marcial (Marte: deus da guerra), o grande desafio esta em vencer a “guerra
interior” — aquela que € travada entre a pessoa e seus proprios desequilibrios e desarmonias, que a levam a
uma violéncia interna (manifestada em forma de doengas psicossomadticas e de vicios) e que acabam por leva-la a
projetar esta violéncia contra outras pessoas ou objetos (variando da apatia aos mais elevados niveis de
criminalidade).”

Os significados encontrados deixam claro a relacio das artes marciais com a violéncia. Ao
contrario do imaginario popular que as liga a agressividade e ao incentivo a violéncia, o objetivo das artes
marciais € cessar a violéncia de uma pessoa contra a outra ou contra ela mesma. (Lima 2000).” (ROCHA,
2005, p. 12-13)

39 “Didlogo 3: Paralelos Oriente x Ocidente

“HENRIQUE: Em japonés, a palavra que mais se aproxima ao conceito de “arte marcial”’ é budo, na qual,
o ideograma bu é composto por ‘“‘segurar”, ‘“aparar”, “neutralizar” e “machado”, “arma”, neste caso,
simbolizando, violéncia e agressividade. Do corresponde a ‘“‘caminho”, ‘“processo”: ‘processo para
neutralizar a agressao”, o que parece adequado ao conceito de Severino, quando faz referéncia a Marte.”

FABIO: Entao, considerando que “marcial” é derivado de Marte, deus da guerra, que pode ser entendida
como ‘“‘conflitos interiores’”, a arte marcial seria o processo de domar a si préprio, basicamente.”
(PUCINELL, 2004, p. 25)

@) “Partindo do estudo do significado da palavra “arte marcial”, pode-se encontrar entretanto um pouco
mais sobre suas diversidades, até mesmo suas origens: “Marte” era o deus grego da guerra, portanto arte
marcial compreende a “arte de guerrar”, a”’habilidade em lutar’’, conforme a tabela abaixo:

Arte Marcial

Capacidade que o homem tem de, dominando a Relativo ou préprio da guerra, bélico.
matéria, por em prética uma idéia. Maneira, modo.

Habilidade. Profissdo. Que diz respeito a guerra

Conjunto de preceitos para a perfeita execucdo de
qualquer coisa; artificio, oficio, profissdo, asticia,
habilidade.

FONTE: Minidicionério Aurélio / Minidiciondrio Silveira Bueno” (LOURENCO FILHO, 1997, p. 15)

Observando (38), vemos Rocha se apoiando no trabalho de Pucineli e utilizando-se da
autoridade da etimologia das palavras japonesa e chinesa correspondente a arte marcial'* para
significar arte marcial. Na etimologia da palavra japonesa budo associa arte marcial a
“processo para neutralizar a agress@o” e na chinesa wushu associa a ‘“arte de parar a

violéncia”. Em seguida, utiliza da etimologia de ‘“arte marcial”, relacionada a guerra, e a

14 . A e . . [ . ~ .~
Vimos neste trabalho que a existéncia de sentidos literais € uma ilusdo, e, falando agora da posicdo de

académico e ndo da de analista, é uma ilusdo pensar que existe correspondéncia entre palavras de linguas

estrangeiras, a ilusdo da tradugdo literal, o que ndo significa que isto ndo produza efeitos nos discursos.
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.. . . . 15 . . .
desloca para um termo positivo, “guerra interior” ~, apoiado em Lima, deslocando os sentidos

negativos para positivos e afastando a historia da violéncia/guerra que Marte traz a memdria.

Apoiado nestas trés etimologias, a autora justifica a relacdo da arte marcial com a
violéncia e a associa a aspectos positivos como “parar a violéncia. Isto ocorre também no
ultimo pardgrafo: “cessar a violéncia de uma pessoa contra a outra ou contra ela mesma”. Por
fim, a associacdo de arte marcial com violéncia/agressividade € desqualificada pela autora
como falha/engano em ‘“imagindrio” e como uma concepc¢ao inferior ou pouco vélida em

“popular”.

O texto a que Rocha se refere em (38) é o didlogo cotado acima em (39). Nele vemos
um processo parecido, porém nao ha a utilizagdo da etimologia da palavra chinesa wushu,
sendo este um deslocamento préprio de (38). Em (7) o processo se repete, mas aqui somente

com o apoio da etimologia de “arte marcial”.

(40) “’Neutralizar o mais rapido possivel os ataques (...)”". Isso me fez refletir sobre uma determinada
questio: artes marciais sao, em primeira instancia, sistemas de defesa, muito parecido com o ideograma
japonés que mais se aproxima do termo ocidental: Budo. No qual bu é composto por ‘‘aparar”,
“neutralizar” e ‘“machado”, neste caso, simbolizando ‘violéncia”, ‘agressividade”. D¢ significa
“caminho”, “processo”: processo para neutralizar a agressividade (LIMA, 2000). Inclusive associei com a
referéncia a Marte, deus da guerra, de onde deriva “marcial”’, que Severino (1995) apresenta (vide p.26).

Arte marcial seria, entao, um processo de dominio dos conflitos interiores: uma continua busca
por autocontrole, através de praticas combativas.”

[...]

“[...]Pois bem, fiquei com uma divida: e quanto as praticas marciais que possuem o caractere
Jutsu (referente a “técnica”), ao invés de do (que também faz mencio a “arte”), que foram desenvolvidas
para defesa de comunidades, como o Karaté, por exemplo, ou o proprio Jujutsu? Seriam elas também

artes marciais?”

[...]

“O bujutsu cldssico corresponderia aos sistemas de defesa desenvolvidos e praticados durante um
periodo de conflitos no Japao (segundo ele, antes do periodo Tokugawa — 1603-1868). As técnicas eram
praticadas para neutralizar o ataque dos adversarios, nem que para isso fosse preciso mata-los. Era
praticado somente pelos denominados bushi (guerreiros). As variantes modernas corresponderiam as
técnicas desenvolvidas pela policia japonesa, por exemplo, para conter agressoes.

O Budo é reflexo de um “processo civilizador pelo qual passava o Japao durante o regime
Tokugawa (1603 - 1868) no qual houve um intenso periodo de paz no Japao devido ao autoritarismo do
Imperador, e inicia-se o intercambio comercial com o Ocidente. Dai a necessidade ainda maior de um
processo civilizador, que exigia das praticas guerreiras, carater mais simbélico. Ha, entdo, a substituicao

!> Novamente da posi¢io de académico, essa associagio de Marte com guerra interior nio me parece aceitdvel
por ndo ter referéncias confidveis, parece antes um deslocamento “for¢ado” para tornar coerente a etimologia da
arte marcial com uma formagdo ideoldgica que rompe com a violéncia. Seriam desejaveis referéncias de um
especialista em histéria da Grécia antiga neste caso.
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(se € que posso chamar assim) do termo jufsu, para do, que remete a um estilo de vida baseado em
“significativo efeito de controle social *“ (VILLAMON & ESPARTERO, 1999, p. 82).

Foi nessa busca, de forma bastante resumida e simples, que: as consideracédes prdticas do combate
estdo subordinadas ao propdsito de fim espiritual (p. 83). Ou seja, o budo cldssico, é caracterizado pela
utilizacao das formas de combate como “meio’”’ para melhor seguir o caminho do aprimoramento pessoal.
Entendo, entao, de maneira geral, que as formas jutsu sao formas de neutralizar ataques externos, o que
prefiro chamar de “técnicas marciais” e as dd, conflitos internos/pessoais, através das técnicas combativas,
o que suponho serem as ‘““artes marciais”.

O budé moderno é a significacdo do mesmo em contextos mais contemporaneos: pratica como
exercicio fisico; autodefesa; lazer etc.” (PUCINELI, 2004, p. 41-44)

O texto (40) é muito interessante € um dos principais responsdveis pela busca do corpo
tedrico que levou a este trabalho. Utiliza da autoridade da etimologia de “budo” e ‘“arte
marcial” da mesma forma que (38) e (39). Ha aqui um acréscimo que € a etimologia do
sufixo “do” de “budo”, que o autor associa a “arte” e a elementos positivos, em contraponto
ao sufixo “jutsu” de “bujutsu”, que o associa a “técnica” e a defesa/guerra/violéncia. Esta
diferenca € utilizada pelo autor para afastar a arte marcial da violéncia, esta pertencendo ao

bujutsu.

Além de separar a violéncia de budo e a associar a bujutsu, o autor utiliza dos
adjetivos “cldssico” (bujutsu classico) para separar a arte marcial associada a violéncia
(“sistemas de defesa”) na antiguidade daquelas que romperam com o passado, que possuem, o

adjetivo “moderno” (bujutsu moderno em “as variantes modernas” no quarto paragrafo).

A arte marcial rompida com a violéncia, budo, é tratada como ela mesma sendo um
afastamento da violéncia do bujutsu, afastada da violéncia no quinto pardgrafo com a
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justificativa de mudanga em “reflexo de um “processo civilizador”” que faz a passagem onde

“préticas guerreiras” assumem a caracteristica “mais simbolico”.

O budo que resultada do afastamento do bujutsu é entdo associado a termos positivos
como “meio”, “fim espiritual” e “aprimoramento pessoal”. Este budo é entdo adjetivado como
budo classico em contraponto a um budo associado a ‘“‘contextos mais contemporaneos”, que
pode indicar tanto afastamento de elementos antigos como adi¢do de elementos novos e sdao

exemplificados como “pritica como exercicio fisico; autodefesa; lazer etc.”.

Nestas analogias com os termos budo e bujutsu, o autor associa a arte marcial ao budo
e faz separacOes entre diversos discursos sobre a arte marcial, como ilustrado na fig. 3. Temos
assim uma verdadeira administracdo dos sentidos nos discursos de arte marcial, buscando

estabiliza-los.
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Elementos Presentes em Discursos de Artes Marciais Bujuitay Budo - Arte Marcial
wioléncia Sisternas de violencia Lazer
defesa .
Sistemas de Altodefesa
Esporte Processo civilizador defesa
Aprimaramerto .
pessoal AQressdo —"> T Fim espiripal
Firn espiritual SeREl Senaracia da Aprimoramento
{_n__m:n_w Técnicas modernas da pessoal
S policia
ALtodefesa jw_m:ﬁmm modernas da Esporte
policia

Bujutsy Budo - Arte Marcial

Separagio do =istemas de Autodefesa

antigo defesa Esoort hoderno
Técnicas modernas da Sporte

_Hv policia

Associacio com Yioléncia Firn espiritual

o moderna AQressao Aprimoramento Classico
Sistemas de pessoal
defesa Autodefesa

Fig 5. Deslocamentos do discurse sobre a arte marcial em Pucmel
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Para terminar a andlise, cabe constatar que observarmos, nos mecanismos e
funcionamentos do discurso em nossa andlise, um outro ponto. Como um pano de fundo

atravessando ambos, podemos verificar a presenga de um modo autoritdrio de discurso.

Orlandi (2005, p. 85-87) propde trés tipologias que descrevem o modo de
funcionamento do discurso. O discurso autoritdrio (ou que tende a parafrase) constitui-se pela
contencdo da polissemia, onde o locutor se coloca como agente exclusivo da constituicdo dos
sentidos e nao hd espaco para os interlocutores. O discurso polémico (ou que se divide entre
parafrdsico e polissémico) € aquele onde a polissemia € controlada, hd uma disputa pela
constituicdo dos sentidos entre os interlocutores e estes nao sao excluidos como no discurso
autoritdrio. O dltimo, o discurso lidico'® (ou que tende a polissemia) é aquele onde a
polissemia estd aberta, a relacio com os sentidos ndo € regulada, hd liberdade entre os

interlocutores na constituicdo dos sentidos. Estas tipologias ndo sdo categorias absolutas dos

discursos, mas o que hé € a predominancia de um deles.

Se observarmos no corpus deste trabalho podemos ver a associa¢cdo muito freqiiente da
arte marcial a verbos definidores como ser, estar, ter, possuir, caracterizar-se e
descaracterizar-se, passar a ser, possuir, haver, chegar a, adquirir, visar, tornar-se e outros.
Estes verbos tém, na maioria das vezes a arte marcial, como sujeito e lhe atribuem

caracteristicas, em um funcionamento taxativo, como pode ser visto no quadro 1:

Quadro 1. Cotagdes de formulagdes dos trechos do corpus enfatizando os verbos.

Trecho Formulagdes
2 "vérias artes marciais tiveram suas origens para a soluc@o de conflitos militares"
4 "Artes Marciais sdo praticas combativas desenvolvidas para defesa de uma comunidade.”
7 “Marte” era o deus grego da guerra, portanto arte marcial compreende a “arte de guerrar”,
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a”’habilidade em lutar

8 "O inicio das Artes Marciais possui uma origem milenar que se (con)funde com a prépria
histéria do homem e sua necessidade de luta. "

9 "a pratica das artes marciais, mesmo quando utilizadas em confronto entre povos, era baseada
na filosofia, na moral e bastante intensamente na religido e no desenvolvimento espiritual”

16 Como lembra Orlandi, os termos autoritdrio, polémico e lidico ndo devem ser confundidos como um juizo de
valor, por sua carga ideoldgica, mas como descritivos de um modo de funcionamento do discurso. Alids, propde
a utilizacdo dos termos que colocamos entre parénteses para evitar este problema.
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10 as artes marciais todas tém sua origem como parte de um sistema total de treinamento

12 "Arte marcial, entdo, caracteriza-se por uma prética baseada em sistemas de defesa especificos
e tem (ou tinha) como objetivo “moldar” a pessoa a um determinado modo de vida"

14 "sabe-se que as artes marciais possuem uma filosofia e esséncia que vdo muito além da luta"

15 "ocorre que no ocidente as artes marciais estdo perdendo os conceitos filos6ficos de suas
origens"

17 "a arte marcial era um instrumento essencialmente bélico, considerada ao extremo da palavra"

19 "as técnicas de Arte Marcial passaram a ser além de uma forma de Defesa Pessoal, uma opg¢ao
de lazer"

21 "as artes marciais sao praticadas por um niimero muito grande de pessoas por todo o mundo"

22 "introduziram-se outros objetivos e aspectos as Artes Marciais"

23 "ocorre também uma descaracterizaciao da arte marcial"

24 "A arte marcial sofreu grandes transformagdes e evolugdes desde sua criagdo."

28 "Evidentemente as artes marciais sao um excelente método de defesa pessoal”

30 ""Existe entdo uma DIFERENCA ENTRE BRIGA, LUTA, ESPORTE DE COMBATE E
ARTE MARCIALI"

32 ""ha uma certa descaracterizagdo do que consiste as artes marciais em sua esséncia"

37 "Dessa forma, o que ele ensina e pratica nao € arte, e sim, um conjunto de movimentos

padronizados com nomes japoneses ou chineses"

38 "o objetivo das artes marciais € cessar a violéncia de uma pessoa contra a outra ou contra ela
mesma."
" S T "

40 artes marciais so, em primeira instancia, sistemas de defesa

Nao ¢ freqiiente a associacdo de arte marcial a construgdes do tipo “em certo sentido”,
“se se desejar”’, “se podemos dizer”, “em um grau extremo”, “dizendo mais apropriadamente”
(PECHEUX, 2002, p. 31), “para mim”, “para alguns”, “pode ser”, “de certa forma” etc que
permitem uma relativizagao dos caracteres atribuidos a arte marcial. Também nao € freqiiente
a presenca de um interlocutor. O trecho (33), que trata da violéncia nos campeonatos do
Ultimate Fighting Championship e a represetabilidade dele como parte da arte marcial, cotado

em parte abaixo, € uma das excegdes:

“Mas, como futuro profissional de Educacdo Fisica, e devido a minha formacdo
humanfstica, que visa o desenvolvimento da motricidade humana, defendo a idéia de
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que, diferentemente do que a midia e alguns praticantes de esportes de luta afirmam,
este tipo de evento € ilegitimo de representar as principais artes marciais, embora
saiba que a realidade do esporte é independente dos ideais da Educacdo Fisica,
sendo apenas um instrumento dela.” (CARNEIRO, 1996, p. 8)

Nele, a autora se considera uma das constituintes dos sentidos (“defendo a idéia
de...”), o interlocutor, “midia e alguns praticantes de esportes de luta”, tem seu discurso
reconhecido como constituinte dos sentidos também e hd uma busca pelo controle dos
sentidos, os quais os interlocutores “afirmam”, mas a autora nido aceita apoiada em sua
“formacao humanistica”. Temos, entdo, uma disputa pelo controle dos sentidos, um discurso
polémico, na tipologia de Orlandi, onde hd uma tensdo entre a parafrase e a polissemia, ao

contrario dos trechos abaixo:

2) “Assim como o Taekwondo, vdrias artes marciais tiveram suas origens para a soluc¢do de conflitos
militares, deixando um cardter agressivo e muitas vezes violento na pratica de suas técnicas especificas.”
(CARNEIRO, 1996, p. 5)

(13) “Como grupo humano, as artes marciais possuem ética e moral proprias, definidas de acordo com suas
origens e modificadas pelo préprio homem, com o passar do tempo. E objetivo deste trabalho destacar apenas
um pouco destes principios de algumas artes marciais, ressaltando que ha um consenso de ndo violéncia nos
cédigos de ética das principais artes, embora valorize-se um certo grau de agressividade para com os obstdculos
naturais da existéncia humana.” (CARNEIRO, 1996, p. 7)

(15) “Apesar de toda bagagem histérico e cultural de diferentes povos espalhados pelo mundo, ocorre que no
ocidente as artes marciais estao perdendo os conceitos filoséficos de suas origens, por conta do forte processo
de esportivizagio, ja citado. A criacdo de intimeras regras e o sistema de classificagdo por faixas e de graduacdes
dentro de cada etapa torna visivel o processo de ocidentalizag¢do dessas artes marciais e que hoje sdo também
chamadas de luta.” (AGUIAR, 2008, p. 20)

(22)  “2.4 — PRINCIPIOS FILOSOFICOS DAS ARTES MARCIAIS

Abrimos este topico com a exposicdo das palavras de Da Liu (1986) para reforcarmos a idéia de que as
Artes Marciais ndo se desvinculam de seus principios filosé6ficos, sendo contraditéria a sua esséncia, a separagio
de seus aspectos praticos dos intelectuais e espirituais:

“No Antigo Oriente, a prdtica das Artes Marciais mesmo, quando utilizada em confrontos entre povos,
era baseada na filosofia, na moral e intensamente na religido e no desenvolvimento espiritual, s6 ocorrendo
competicdes por motivos de festividade.”

Virias Artes Marciais, por terem sido utilizadas na solucdo de conflitos militares, deixaram um
cardter agressivo e violento na prética de suas técnicas especificas. Isto no significa e, tampouco justifica, a
crencga a respeito da violéncia como fator inerente a elas. Pelo contrdrio. Apoiada em filosofias de carater
humanista (a servico de uma filosofia de vida humanitiria e benéfica para o individuo e para a sociedade),
voltadas ao aperfeicoamento do ser humano, pregam o comportamento pacifico, o respeito ao oponente,
valorizando a honra e probidade de carater. Como o texto acima citado elucida, mesmo em situagdes de extrema
adversidade, seus principios eram preservados. Como um arqueiro Zen, que desfere sua flecha ao ar, visando a



63

trajetoria de sua flecha e ndo o alvo a ser atingido, as Artes Marciais visam o auto-aperfeicoamento e a
espiritualizac@o, através da meditacdo e praticas corporais para a obtencdo de niveis de consciéncia sempre mais
elevados.

Devido a evolucdo histérica da Humanidade, introduziram-se outros objetivos e aspectos as Artes
Marciais. Com sua vinda para o Ocidente, a elas foi incorporado um forte aspecto competitivo, que fundiu-se a
estrutura esportiva existente, propiciando a fundacdo e organizagdo de diversas federacdes, com seus
campeonatos e regras definidas. Desta forma, descaracterizou-se em muitos aspectos seus objetivos originais,
distanciando-as de seus verdadeiros propdsitos. [...]” (ROCHA, 1998, p. 37)

Vemos nestes trechos que os sentidos da arte marcial sdo tratados como uma
informag¢ao, um algo a saber, algo a ser constatado. Constatam-se os sentidos positivos e
neutros da arte marcial (“visam”, “tiveram”, “possuem”, ‘“destacar”) e afastam-se (‘“ndo
significa/justifica”) e justificam-se os negativos (“sé ocorrendo”, “deixaram”,
“descaracterizou-se”). Nao € presente um outro existente, possivel ou interpretavel, os autores
sd0 0s Unicos constituintes dos sentidos, ndo havendo interlocutores. No maximo, em (22), é
destacado que esses sentidos precisam ser “refor¢ados” e “elucidados”, trazendo fracamente,

subentendido, a presenca de um outro possivel decorrente da falha e também por ela apagado.

Esta direcdo taxativa dos discursos no corpus e a auséncia de espago para
interlocutores que disputam os sentidos do discurso sobre a arte marcial, os quais tem muitas
vezes seu discurso desqualificado fortemente (um bom exemplo € (14)), nos leva a entender
que o discurso sobre a arte marcial nos TCCs analisados se configura como um discurso que
tende ao autoritdrio, a contengao da polissemia, ao controle dos elementos que se associam ou
ndo ao discurso da arte marcial para levar a reproducdo dos sentidos. Particularmente, este
controle e reproducdo vao na dire¢cdo do movimento da denegacdo da violéncia e da

idealizagao do discurso da arte marcial.



64

4. Conclusao: Funcionamento Discursivo, Estabilizacao Légica e

Politica

Observamos em nossa andlise que o discurso sobre a arte marcial nos TCCs da
Faculdade de Educagcdo Fisica da Unicamp apresenta diferentes possibilidades de
formulagdes, mas hd um funcionamento principal em torno da denegacdo da violéncia e da
idealizacdo. Essas diferentes formulagdes, na verdade, seriam um conjunto ainda maior se
considerarmos os discursos produzidos em academias, escolas, na midia e em outros
ambientes, além da presencga provavel de outros funcionamentos discursivos. Mas, em meio a
toda essas diferentes formulagdes, o fato de podermos utilizar o termo arte marcial significa
que existem estabilizagdes em meio a diversidade, caso contrério a palavra “arte marcial” nao

faria sentido.

Encontramos como resposta a nossa pergunta “como € construido o discurso sobre a
arte marcial” um funcionamento principal que tende ao autoritdrio e se movimenta na direcao
da denegacdo da violéncia e da idealizacdo da arte marcial. Também encontramos como
mecanismos pontos de apoio na origem e na necessidade, criacdo de fronteiras, justificagao,
falhas, separagdo da luta da arte marcial, apoio na etimologia e vérios outros elementos e

deslocamentos.

O que podemos observar neste discurso que busca conter a polissemia € uma busca por
estabilizacdo légica do discurso sobre arte marcial. Para Pécheux (2002, p.31), espacos
discursivos logicamente estabilizados sdo aqueles unificados por evidéncias 16gico-praticas do
tipo um objeto ndo poder esta a0 mesmo tempo em dois locais diferentes e ndo pode ao

mesmo tempo ter a ver com a propriedade P e com a propriedade nao-P.

Pécheux (ibidem, p. 22), considera o espaco discursivo logicamente estabilizado do

resultado de uma partida esportiva:

O “resultado de um jogo é, evidentemente, objeto de comentdrios e de
reflexdes estratégicas posteriores (da parte dos capities de equipe, de comentadores
esportivos, de porta-vozes de interesses comerciais, etc), pois sempre ha outros
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jogos no horizonte..., mas enquanto tal, seu resultado deriva de um universo
logicamente estabilizado (construido por um conjunto relativamente simples de
argumentos, de predicados e de relacdes) que se pode descrever exaustivamente
através de uma série de respostas univocas a questdes factuais (sendo a principal,
evidentemente: “de fato, quem ganhou, X ou Y?”)

Questdes do tipo “quem ganhou na verdade? em realidade? além das

aparéncias? face a histéria?’, etc aparecem como questdes que ndo seriam
pertinentes, e, no limite, até absurdas, a propdsito de um resultado esportivo.”

Esta estabilizagdo l6gica implicaria uma resposta para a pergunta “o que ¢é arte
marcial” do tipo arte marcial € A, ndo-B e C. Isto € bastante visivel em Pucineli (2004, p. 41),
que, nao encontrando ‘“conceituacdes satisfatérias” para os termos Luta e Arte Marcial, as

estabelece como

“Luta corporal é uma relacdo de oposi¢do geralmente entre duas pessoas, na qual
realiza-se uma a¢@o (toque ou agarre) com o objetivo de dominar a outra, dentro de
regras especificas. Duas condicdes sdo essenciais na definicdo: o alvo da agdo é a
prépria pessoa com quem se luta e a possibilidade de finalizacdo do ataque é miitua,
a qualquer momento, inclusive pode ser simultanea.” (p. 35)

“Em geral, a diferenca conceitual bédsica entre Luta e Arte Marcial é que, na
primeira, a disputa € o fim, treina-se para lutar; na segunda, a luta, se houver, é meio
para atingir outros objetivos”. (p. 44)

As quais poderiamos reorganizar em uma férmula com operadores logicos: Luta
corporal ¢ relacdo de oposi¢do onde se realiza acdo de toque ou agarre e tem o objetivo de
dominar o outro e tém regras especificas e o alvo da ac¢do é a propria pessoa com quem se luta
e a possibilidade de finalizacao do ataque € mutua. Arte Marcial ¢ Luta e ndo tem disputa

como fim e tem disputa como meio para atingir outros objetivos'’.

Nestas cotacOes fica evidente a estabilizacdo logica (estabilizacdo do espaco
discursivo), a partir de argumentos e predicados que tornam possiveis formulacdes e que
permitem univocidade na resposta as perguntas “o que € Arte Marcial e o que é Luta?”.

Também perguntas do tipo “judod, vale tudo, arco e flecha, caraté, técnicas de guerra do

"7 Parece-me que existe uma crescente utilizagio no meio académico do termo “Luta” em lugar de “Arte
Marcial” por este ser menos ambiguo, estar mais logicamente estabilizada, nas formas como Pucineli coloca.
Penso que uma anélise desse deslocamento discursivo seria interessante e destaco o TCC de Ducret Junior (2003,
ver anexo A), onde durante todo o texto utiliza o termo luta, porém nas entrevistas no anexo, para se fazer
entender, pergunta aos entrevistados por “luta ou arte marcial”.
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exército e capoeira sdo Lutas e/ou Artes Marciais?” se tornam univocas, bastando uma

comparacao de atributos.

Esta estabilizacdo dos espagos, Pécheux (ibidem, p. 33) considera, mais do que
coercdes devido ao poder dos cientistas, especialistas e administradores, como uma
TN . . o 18 . . s . . .
conseqiiéncia do sujeito pragmdtico = que necessita de homogeneidade l6gica em sua vida:
“essa necessidade (desejo) de aparéncia, veiculo de disjungdes e categorizagdes logicas: essa

necessidade universal de um “mundo semanticamente normal” (idem, ibidem, p. 34).

Porém, como Pécheux se pergunta, espacos ndo estabilizados, objetos discursivos
“cujo modo de existéncia parece regido pela prépria maneira como falamos deles” (ibidem, p.

28), seriam menos reais que os objetos estabilizados?

Pécheux (ibidem, p. 28-29) considera a existéncia de “objetos discursivos de talhe
estavel” que detém “o aparente privilégio de serem, até certo ponto, largamente independentes
dos enunciados que produzimos a seu respeito” e propde que isso implica em “colocar que, no
interior do que se apresenta como o universo fisico-humano, “hd real”, isto €, pontos de
impossivel, determinando aquilo que ndo pode ndo ser “assim”'’. Este real ele associa ao
dominio das matemadticas e das ci€ncias da natureza, as “técnicas materiais que visam
produzir transformacdes fisicas ou biofisicas” (p. 30) e as técnicas de gestdo social dos
individuos, onde este impossivel se apdia na proibicdo: “€ impossivel que tal pessoa seja

solteira e casada, que tenha diploma e que nao a tenhal...]” (loc. cit.).

Continuando, Pécheux (ibidem, p. 42), critica, nessa distingdo de modalidades do real,
que hd uma busca de se atingir uma coeréncia conceptual-experimental, que fundamenta o
real logicamente estabilizado da fisica e da matematica, para o real socio histérico. Isto seria a
criacdo de uma disciplina da histéria univoca, tal qual a fisica e a matematica, onde nao ha
interpretacdo, mas hd transparéncia discursiva pela estabilizacdo l6gica, uma ci€ncia absoluta
do soécio historico. Para Pécheux, isto € impossivel, pois estes campos sdo necessariamente

disciplinas de interpretacdo.

' O sujeito que busca sua felicidade, em contraposicdo ao sujeito que se coloca como espectador universal,
distante da situacdo e dos efeitos pragmaticos que as situacdes lhe causam, que é a fonte de homogeneidade
l6gica (PECHEUX, ibidem, p. 32).

19 pa . N z . . .
Pécheux continua entre parénteses: “O real é o impossivel... que seja de outro modo.”
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Desta forma, precisamos entender que a arte marcial, a luta, a educagdo fisica, o lazer,
0 esporte etc ndo sdo passiveis de estabiliza¢do 16gica se ndo sob a forma da censura sobre a

interpretagﬁozo.

“Interrrogar-se sobre a existéncia de um real préprio as disciplinas de
interpretacdo exige que o ndo-logicamente-estdvel ndo seja considerado a priori
como um defeito, um simples furo no real.

E supor que — entendendo-se o “real” em vdrios sentidos — possa existir um
outro tipo de real diferente dos que acabam de ser evocados, e também um outro tipo
de saber, que ndo se reduz a ordem das “coisas-a-saber’' ou a um tecido de tais
coisas. Logo: um real constitutivamente estranho a univocidade 16gica, e um saber
que ndo se transmite, ndo se aprende, ndo se ensina, € que, no entanto, existe,
produzindo efeitos.” (PECHEUX, ibidem, p. 43)

Trata-se de trabalhar em uma zona intermedidria entre a do logicamente
estabilizado e a do totalmente instdvel, “sem qualquer norma estabelecida a priori” (idem,
ibidem, p. 51). Nao tratar, por exemplo, a arte marcial como categoria, mas como

funcionamentos e construg¢oes discursivas:

“J4 nesta regido discursiva intermedidria, as propriedades ldégicas dos
objetos deixam de funcionar: os objetos t€m e nao tém esta ou aquela propriedade,
os acontecimentos tém e ndo tém lugar, segundo as construcdes discursivas nas
quais se encontram inscritos os enunciados que sustentam esses objetos e
acontecimentos.” (idem, ibidem, p. 52)22

Diante de todos os questionamentos até aqui, ndo poderiamos deixar de pensar a

relacdo entre a linguagem e a politica. Ao falar, significamos a0 mundo e a nés mesmos,

? No caso que analisamos o apoio na origem, na etimologia e nos rompimentos e associagdes, com suas
justificativas, sdo exemplos de formas de censura da interpretacdo na constru¢do da univocidade 16gica do
discurso da arte marcial.

21 A N . . o1 ~ .
Em correspondéncia a necessidade de um mundo logicamente estabilizado estdo as coisas-a-saber,

conhecimentos que representam o que pode impedir a felicidade do sujeito pragmatico (idem, ibidem, p. 34). No

exemplo de Pécheux (ibidem, p. 34): “ndo € necessdrio ter uma intui¢do fenomenoldgica, uma pegada
hermenéutica ou uma apreensio espontanea da esséncia do tifo para ser afetado por essa doenga”.

2 pPécheux continua em seu trabalho trazendo considera¢des sobre como trabalhar nessa zona intermedidria,
dentre as quais destaca a importancia de se saber os momentos de descri¢do e interpretacdo na andlise do
discurso e de se considerar o equivoco da lingua, em que “todo enunciado € intrinsecamente suscetivel de tornar-
se outro” (p. 53), isto € a possibilidade constante do deslocamento e da fuga da estrutura. Nao abordaremos estes
temas aqui.



68

somos sujeitos de linguagem e, desta forma, todo discurso € politico. Assim, cabe nos
questionarmos brevemente algumas das possiveis relacdes deste discurso com a politica e

indicar caminhos possiveis para novos trabalhos.

Talvez o movimento de estabilizacdo da arte marcial reflita um processo de busca de
aceitacdo académica e social daqueles que se associam a arte marcial, j4 que ndo € simples
tratar na academia com termos tdo dificeis de formular de forma l6gica e também nio é
simples, por exemplo, ser um profissional de arte marcial, se isto implica na possibilidade de
se associar com a violéncia ou de ndo ter controle daquilo com que se associa pela

instabilidade do discurso.

Também a denegacdo da violéncia no discurso da arte marcial talvez possa estar nesta
direcdo ja que a associacdo com a violéncia € censurada e repudiada, e isto tem conseqiiéncias
diversas. Assim, a administra¢do dos sentidos na forma de Pucineli em (40) ou a separacao do
Ultimate Fighting Championship das artes marciais de Carneiro em (35) podem representar
mecanismos dessa busca. J4 a idealizacdo da arte marcial talvez seja uma forma de
supercompensacdo da associacdo com a violéncia ou a busca de valorizagdo social e

mercadologica.

Provavelmente todos estes elementos estdo presentes, e ainda muitos outros devem
estar também, ja que a relacdo da linguagem com a politica é extremamente complexa e
multiforme. Fica aberto para novos trabalhos buscar estas relacdes. Levantamos uma questao:
“qual € esta violéncia que o discurso da arte marcial busca denegar?” e também destacamos a
necessidade de, para além de olharmos para a violéncia fisica, que se evidencia como um
clardo em nossos olhos, nos voltarmos para outras formas de violéncia, mais sutis, entretanto

por vezes quase onipresentes e sempre muito duras, como as formas de violéncia social, da

qual nossa sociedade € repleta.

Para terminar este trabalho, relembro o percurso da minha “aventura” nos campos
tedricos da linguistica e da andlise do discurso. Em uma analogia figurada, lembra-me um
pouco um daqueles exploradores da antiguidade que ndo encontra o que procura em sua terra
e resolve buscar em outro lugar. Apds atravessar o deserto mitico de dois quarteirdes da
Faculdade de Educacdo Fisica até o Instituto de Estudos da Linguagem, chamado
Fragmentacdo Administrativa do Conhecimento, encontra um pais estrangeiro riquissimo no
que procura e com pouco daquilo que era farto em sua terra natal. Entdo, volta para sua terra

cheio de histérias e riquezas, buscando incentivar seus conterraneos a refazerem este
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percurso, enviarem suas caravanas e estabelecerem relagdes culturais e comerciais para se

enriquecerem e enriquecerem aos moradores daquela terra.
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Anexo A — TCCs da Faculdade de Educacao Fisica da Unicamp

Titulo Subtitulo Ent. principal Ano Notacao
A agressividade dos lutadores fora dos tatames 0 caso do jiu-jtsu Lima, Fabio Luis Costa 2001 L628a
A aprendizagem do judo por pessoas deficientes visuais Rodrigues, Andrea Daniela 1999 R618a
A capoeira e suas possiveis relacdes com o desenvolvimento Crege, Danilo Roberto Xavier de Oliveira | 2005 C861c
motor dos alunos de primeira a quarta serie do ensino
fundamental
A capoeira na universidade Lopes, Odailton Pollon 1991 L881c
A capoeira para uma educagéo critico-superadora Bertazzoli, BReno Fiori 2005 B461c
A dimens&o do judo na instituicdo escola Penna, Thiago Pitta 2000 P382d
A esportivizagao da capoeira reflexdes teoricas introdutorias Alves, Leonardo Prata 2006 Al87e
A legitimidade das lutas conteudo e conhecimento da Aguiar, Cristiane 2008 Ag93L
Educacéao Fisica escolar
A velocidade de reagéo nos treinamentos de kung fu Santos, Jose Carlos F. dos 1993 Sa59v
Analise comparativa entre atletas olimpicos e paraolimpicos a luta de solo Gomes, Mariana Simées Pimentel 2005 G585a
de judo
Aplicagédo da concepgéo contemporanea de treinamento aos Cruz, Daniel Carneiro 2001 C889a
atletas de jiu-jtsu
Artes marciais kung-fu - rotinas e combate - o papel | Ortega, Enrique Miluzzi 1997 Or8a
da preparagéo fisica
As lutase suas relagdes com a educagéo fisica escolar Ortega, Enrique Miluzzi 1998 Orsl
As praticas corporais chinesas principios e concepgdes de corpo Castro Junior, Jose Luiz de 2007 C279p
Bota a mandinga e... a esportizagao da capoeira em questao Cordeiro, Izabel Cristina de Araujo 1992 C811b
Capoeira jogando com sua historia Serra, Mariana Silveira 2006 Seb8c
Capoeira uma proposta para a educacgéao fisica | Rocha, Maria Angelica 1990 R582c
escolar
Capoeira e cidadania um estudo d pratica capoeiristica e Penteado Junior, Wilson Rogerio 2001 P387c
sua aplicagéo em projetos socio-
educacionais na cidade de Campinas-
SP
Caracterizagdo morfofuncional de atletas praticantes do Bianchi, Stefania 2006 B47¢
Brazilian Jiu-jitsu
Competicdes de capoeira a faceta esportiva da arte brasileira e | Pasqua, Livia de Paula Machado 2008 P264c

a presenca do elemento acrobatico no
jogo
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de treinamento dos atletas a partir de
uma revisdo de literatura
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