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Resumo

A humanidade possui um fundo cultural comum? Esta & uma questdo
levantada pelos arquedlogos LEROI-GOURHAN ao observarem a existéncia de
imitagfes esquematicas (dangas) em artefatos da antiglidade. Isto nos faz pensar
que a danga nos arrasta mais além do mero movimento, que o gesto e a
necessidade de expresséo corporal so constitutivos do ser humano.

A danca modifica-se no tempo histérico, € ressignificada e ritualizada de
acordo com as dinamicas culturais e transformagdes culturais.

Ainda em fins do século XIX inicia-se uma revolugdo na maneira de
conceber o corpo e suas possibilidades expressivas. O gesto e 0 corpo que o
realiza passam a ser entendidos como os principais modificadores instrumentais
para uma nova qualidade de vida e de arte. O corpo esbelto, que nega a agao da
gravidade, que ndo € do dangarino ao passo que segue a convengao de uma
misica e de um enredo dramatico, que se expressa através da pantomima ja ndo é
capaz de traduzir a sensibilidade humana.

Para encontrar o movimento que lhe propiciaria uma melhor e diferente
qualidade de vida, o homem teria que buscar na arte um movimento poético, de
diferentes qualidades, regidos por principios percebidos como instrumentos
0rganicos.

Surge, entdo, a danga moderna. Sendo 0 balé e a danga modermna
reconhecidos como expressbes artisticas, qual o significado destas duas artes?
Quais foram as politicas que regeram as mudangas na concepgao desses dois
corpos?

Considerei interessante pesquisar essa forma de linguagem ~ a DANCA -
enfocando o momento de sua maior ruptura na historia, 0 momento da ruptura da

danca classica para a danga moderna.



Sumdrio
Algumas palavvas iniciais 1

Capitulo I
A danca na historia 3

Capitu[o II
Arte e técuica e as tendéncias no universo 0a 0anca 22

Capitu[o I
A woval dos gestos: discursos de um corpo que danca 43

Algumas palavras finais 62
Lista Oe Figuras 66

Referéncias Bibliograficas 68



Fig 1 —Edvard Munch A danga da vida, 1899-1900

“A clara woite de verdo, em que vida e
wiorte, dia e noite, do de maos 0adas.”



Algumas palavras iiciais

Neste momento atento-me para o sentido deste caminho que me trouxe até
aqui. Se hoje escrevo sobre a danga é porque de alguma forma ou de outra nela
me percebo.

E bem verdade que por um tempo a danga foi para mim ALGUMA forma.
No entanto, sempre (e hoje tenho consciéncia disso) preferi formas OUTRAS.

A disciplina imposta pelo balé por sete anos tentou marcar-me, tentou fazer
de mim um exemplo do comportamento desejado as meninas. E naquela época fui
eu mesma quem escolheu esse caminho. E como escother outro? Eu precisava
dangar, ja sentia isso, mas tudo que uma menina na minha idade, entdo, entendia
por danga, era balé classico.

Olha . . . eu bem que me esforcava, mas . . .

Era possivel que até Zangado risse se me visse fazer um grand battement.

E ndo pense que o tipo fisico tem algo a ver com a histéria. Se o biotipo
exigido pelo balé & um corpo magro e esbelto, eu me encaixava muito bem.

O interessante € que eu ndo era a Unica com esse ‘problema’. Na minha
turma isso acontecia com varias outras, com a maioria. Realmente néo levavamos
jeito.

Esses descaminhos levaram-me a experimentar um outro estilo de danga,
no qual adaptei-me melhor.

Esta certo que o sapateado era ‘menos nobre’ que o balé, mas eu ndo tinha
jeito para AQUELA coisa. Entdo, precisava buscar OUTRAS.

Ja fazia nove anos que o sapateado havia entrado na minha vida. Apesar
de ama-lo, 0 corpo ainda reclamava. Faltava expressividade. Os pés ndo deveriam
dangar sos.

Foi entdo que ingressei na UNICAMP. Depois de uma grande divida (n&o
sabia se queria danca ou educagdo fisica) me decidi. Ca estou. E muito feliz.

Aqui passei a perceber o corpo, ou seja, perceber a mim mesma de uma

outra maneira — mais sensivel,



Dancei de uma forma jamais dangada. A danga delirou e fez delirar.

Quero ver outros também delirarem.

Certa vez lendo Nietzsche, enquanto escrevia esta monografia, uma frase
por ele dita chamou-me ateng&o. Naquele momento achei que ela expressava uma
certa angustia quanto ao trabalho que seria entregue no final de todo o periodo.
Continuo achando essa frase bastante expressiva, e por isso, agora, me remeto a
ela. Assim ele dizia:

“ Néo sou critico e cético e dogmético e historiador e
além disso poeta e colecionador e vigjante e decifrador
de enigmas e moralista e visionério e ‘espirito livre’ e
quase fudo (a0 mesmo lempo) para percorrer o
circuito de valores e de sentimentos de valor humano
e, com multiplos olhos e consciéncias, poder olhar da
altura para toda disténcia, da profundeza para toda

altura, do canto para foda amplidao,”

As palavras que agui coloco sdo simples e duplamente prazeirosas.
Primeiramente por acreditar que assim contribuo para uma percepgdo mais
sensivel da danga, e depois, porque para alguém que ndo viveria sem dangar (mas
que também morre apds cada danga) escrever € $6 mais um prazer de estar viva.

Hoje arrisco-me e ai estd minha virtude: ndo ter minhas vontades

paralisadas.

' NIETZSCHE, F. Niefzsche: obras incompletas, 1983 p 284.



Capitu[o I
A Oavica na historia

“Usnalments o ariista reconbecit wmu
dupla missdo social: aguelis gute e era indivetamente
frmpasta pela cidade pela corporagdo on pelo grapw social &
aguels que fe vinfu indivetamente 2 experionciz coletion
por ele assumidy, isto & agels que lhe vinfua de sua provria
conscineis social  As dmas wiissoes ndo  comeidiam
HECESSAVITNENIE & gquamdo Passavamt 4 se chocar com
dermgsiada  freqiéncia, dsso era sal Do crescemtes

aiagonisnas wo Juterior 8 sociedade” *

Quando falamos de arte € comum atentarmo-nos para a questao das
transformaces estéticas, no entanto, se tentamos nos aproximar de sua
identidade enquanto obra, devemos também nos voltar para a historia dos meios
que permitem a sua expressao.

O balé classico tem suas origens ainda nos “balés da corte”, no século XVI.

2 FISCHER, E. A necessidade de arte, 1983, p 56.



Os “balés da corte”, criados a partir das dangas populares, que iniciaimente,
na epoca de Luis XIII, era um meio privilegiade de propaganda, passou a um
modo de afirmar o prinipio monarquico, sendo uma cerimonia de adoracdo a
pessoa do Rei. O balé de corte foi ao principio um baile organizado ao redor de
uma agdo dramatica.

O balé transforma-se e ganha maiores dimensdes a partir do século XVII,
na Franga, quando Luis XIV, um amante da danga, funda a Academia Real de
Danca e de Misica, a fim de “restabelecer a danga em toda sua perfeigao’, o que
significava conferi-la a profissionais, 0 que s6 ocorreria, realmente a partir de 1681,
Al criou-se as bases da danga classica internacional, que se projetaria
extraordinariamente no século seguinte,

As grandes revolugBies na danga iniciam-se no século XVIiI. Poucos foram
0s seculos tdo curiosos como este — cheio de contradigfes.

No terreno politico, jamais a monarquia havia sido tao absoluta em teoria,
mas o principio de autoridade era questionado. Havia um forte espirito de reforma
no governo, mas a aplicagdo dessas reformas, quando chegavam a ser tomadas,
eram reduzidas e novamente guestionadas.

Um nova classe em ascengdo era, agora, 0 eixo social — a burguesia rica
formada por generais arrendatarios e pelos ‘financeiros’,

No campo ideologico, a cidade passa a ser o centro e ndo mais a corte. A
cidade quer assumir sua prc’)pria fungdo social. Desta forma passava a existir um
plblico maior de pagantes andnimos que consumiam arte. A danga, assim como

as outras artes, precisavam transformar-se para atingir tal pablico.



As novas idéias, as L.uzes, 580 um novo modo de iluminar as doutrinas pela
razdo, fiberada das imposi¢cBes da autoridade, e se estendem especialmente aos
saldes. Ai se encontravam os nobres, os burgueses e os ‘talentos’ — artistas e
intelectuals.

Havia na metade do século se formado um novo humanismo, da felicidade
imediata. O Homem, enquanto individuo, passa a ser o valor essencial.
ANTROPOCENTRISMO. Dai se deduziram duas conseqliéncias aparentemente
contraditorias, mas na realidade complementares: de um lado, o gosto pelo
realismo, inclusive utilitario, do contato direto com a realidade material e, por outro,
a sensibilidade difusa.

As artes mostram como ¢ grande negécio do século era ser feliz. J& ndo
interessavam as grandes maquinas com intengdes moralizadoras ou herbicas, se
nédo as obras que &m um rosto humano (pintura).

Numa revolucdo exatamente paralela, a danga que conservara no principio
do século o formalismo da escola classica (herdeira direta de Luis XIV) agora
necessitava de reformulagao.

A parte literaria do balé deveria ser o elemento principal do espetaculo,
sobrepujando mesmo a danga. A partir de entdo surge uma nova formula - o
drama-balée-pantomima, em que o elemento narrativo declamado foi convertido
numa agao pantomimica, ou seja, sem palavras. A danga de agéo ganha, entao,
um sentido ao enredo, fornado dramatico, além da beleza dos cenarios, dos
figurinos e da cor local. Noverre se esforgard em aicangar ¢ realismo nos temas e,

através da técnica, a expressao e a sensibilidade.



O século XVIIl &€ marcante para a danga.
“Estavam ja reunidos todos os elementos para
que alcangasse o éxito: um amplo publico em
potencial, um sentido de festa que leva a uma
inflexdo no lirismo ‘herdico’ o que levou a
produzir uma Opera mais atraida pelo prazer dos
olhos e ouvidos; uma técnica que trazia essa
forma de felicidade imediata que é o virtuosismo

um tanto que material para um espetaculo.”

Essas grandes transformagbes sociais ainda em meados do século XVil ja
antecipavam as grandes revolugdes ocorridas entre 1789 e 1848, época da dupla
revolugdo na Europa, da Revolugdo Industrial (mais tecnoldgica) e da Revolugdo

Francesa (mais politica). A ideologia burguesa triunfava.

* BOURCIER, P. Historia de la danza en occidente, 1981, p 126.
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Fig. 2 — O balé de agdo de Noverre, 1782,




Apds um periodo de poucos investimentos em arte (arquitetura, museus,
teatros, etc.), as artes ressurgem e expandem-se. Passa a haver uma grande

difusio dos acontecimentos artisticos entre as nagaes.

“ Se fdssemos resumir as relagbes entre o
artista e a sociedade naquela época em uma so
frase, poderiamos dizer que a Revolugdo
Francesa inspirava-o com seu exemplo; que a
Revolugéo Industrial com seu horror, enquanto
que a sociedade burguesa, que surgiu de
ambas, transformava a sua propria experiéncia
e estilos de criagdo.” 4
A transformagao da sociedade que resultou numa mudanga na forma de
produgao foi responsavel também pela intensificagéo da subordinacio do tempo
do homem ao tempo da maquina.
Quem detém o poder nesta nova sociedade?
A burguesia, ainda revolucionaria, com seus vinculos com artistas,
intelectuais & com o povo, busca afirmar-se contra o poder da Igreja.
Os artistas nessa época eram, sem duvida, inspirados e enyolvidos pelas
questbes publicas. Suas obras eram denuncias contra as préaticas corruptas do

Estado, da magonaria e contra os abusos sociais.

*HOBSBAWM, E. £ra da revolucoes: Furopa 1789 — 1848, 1996, p 278,



Mesmo nas artes tradicionalmente dependentes das classes dirigentes, que
refletiam menos estes renascimentos nacionais, ou nas artes de uma pequena
minoria senflam-se as turbuléncias que abalavam toda a sociedade.

Na época pré-revolucdio Francesa os romanticos apoiaram a burguesia e
colaboraram para sua glorificagdo, uma vez que a consideravam como um
seguimento social cujos sentimentos verdadeiros e simples contrastavam com os
da firme camada superior de uma sociedade corrupta, e que seria portanto capaz
de varrer o artificio da corte e do clericanismo. Uma vez que a burguesia tomou o
poder, passou inquestionavelmente a ser vista como inimiga. As idéias do
romantismo e da burguesia ndo mais podiam ser conciliadas.

Entretanto, “a busca ininterrupta e flimitada por majs” (acumulacdo de
capital), “além dos calculos da racionalidade ou do propoésito, a necessidade ou 0s
extremos do fuxo’ °, tudo isso encantava os romanticos antes da revolugio. Assim,
0 elemento romantico permaneceu subordinado, mesmo na fase da revolugio
francesa.

Esse movimento — o romantismo - teve sua tonica em uma crenga no valor
supremo da experiéncia individual, configurando nesse sentido uma reagéo contra
o racionalismo iluminista e a ordem do estilo classico. O romantismo é
normaimente tido como uma antitese do classicismo, todavia, tanto os arlistas
romanticos como os classicos concentram sua atengéo mais no ideal que no real;

tanto 0 romantismo quanto o classicismo acalenta conceitos de nobreza, virtude,

S HOBSBAWM, E. op. cit, 1996, p 281.



grandeza e superioridade. Mas enquanto o classicismo parece propor um ideal
possivel, no qual o individuo se adapta a sua sociedade e a sociedade se molda
em um ambiente ordenado que se adequa a ele, o romantismo visa algo
inatingivel, algo situado além dos limites de adaptabilidade do individuo e do todo
soctal.

O balé de corte apesar de apresentar uma estrutura dramatica mais
elaborada que a do ballet comigue de la reine ainda era djvertissement para
nobres, feito por nobres, que cumpria uma fungéo social especifica. Nada mais era
que a incorporagdo, no espetaculo, dos bailes.

Apesar das Revolugbes por que passaram a sociedade no decorrer dos
séculos, o status quo do balé ndo se alterou. Continuou a ser uma danga das
elites, que nem interessava ao povo €, que ac mesmo tempo continuou exigindo
corpos perfeitos, seguindo um modelo de beleza esbelta e inexpressiva.

A hierarguia seguida pelo balé em respeito ao posicionamento dos
bailarinos refletia a hierarquia existente na corte.

“ Danca e etiqueta séo igualmente
importantes na definicdo do lugar que ocupa ou
pode ocupar um corfesdo na rede de suas

relages mundanas.” ¢

¢ MONTEIRO, M. Noverre: cartas sobre a danga, 1998, p 36,
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O balé de corte é uma forma teatral de organizar, em simbolos, as relagtes
sociais.

No fim do séc. XVill e inicio do XIX, considerava-se que a viga mestra do
balé de agdo (balé romantico) seria a imitagdo da natureza 7, a estruturagio do
enredo baseado em fabulas e mitos ou na mera invengdo poética. Se
considerarmos esses elementos como definidores do género podemos dizer que o
balé de agdo estaria mais ligado a tradigdo que a renovagdo, uma vez que tais
elementos ja podiam ser encontrados nos balés do século XVII.

Noverre, entdo, passa a ressaltar que o balé de agfo opunha-se ao
divertissement do balé de corte. Desta forma o balé de agao deixaria de “agradar
apenas aos olhos para agradar & alma.™

Para Noverre, a danga seria a arte da imitagdo, e a pantomima estaria
associada a danga.

Contudo 0 momento era especial. Nao se poderia utilizar da pantomima
como na Antiglidade, quando os gestos eram codificados e reconhecidos por
todos, ou da mesma forma como era utilizada na cbrte. O plblico agora era
heterogéneo. Era preciso encontrar uma formula original e inédita para utilizar a
pantomima associada a danga. A pantomima moderna deveria emocionar a partir
da historia, da fabula, da expressao de paixdes, sem utilizar-se de cddigo algum.

Noverre aspirando por uma danga mais expressiva chega a colocar:

TA questdo da imitagdo da natureza, no entanto, era vista de forma diversificada nos dois momentos do
balé.
* Cf Noverre apud MONTEIRO. Op. cit., 1998, p 46.
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‘Essa combinagéo de passos numerosos bem
ou mal encadeados, esse desempenho dificil,
esses movimentos complicados despojam, por
assim dizer, a danga de palavras. Mais
simplicidade, mais dogura, maior suavidade nos
movimentos dariam ao bailarino mais facilidade
de relratar e de exprimir-se; poderia dividir-se
enfre 0 mecanismo dos passos € 0s
movimentos proprios a expressao das paixoes.
A danca livre das pequenas coisas poderia

entdo dedicar-se as grandes.”?

Devemos ressaltar que foi justamente por as regras da danga estarem
acentuadamente atreladas as regras de conduta sociavel da corte que impediu ©
desenvolvimento de sua autonomia enquanto uma das belas artes, no século XVIl.

Contudo, a partir de entéo, o balé roméntico seria a expressdo da danga. O
balé romantico seria hegemonico até os anos novecentos.

A crise da sociedade liberal burguesa do século XIX refletia diretamente nas
artes. As bases de sua existéncia, de seus valores, convengdes e entendimento
intelectual estavam sendo demolidos.

O nitido aumento do tamanho e da riqgueza de uma classe média urbana

capaz de dar mais atengéo a cultura, assim como a grande extenséo da classe

® MONTEIRO, M. op.cit., 1998, p 65.
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baixa e de setores das classes trabathadoras instruidos e com sede de cultura,
teria sido suficiente para garantir o desenvolvimento das artes.

Nesse momento de democratizagéo, as artes que antes eram indicadores
de stafus passam agora a expressar as aspiragdes das mais amplas camadas. As
artes representavam ndo apenas os anseios individuais, mas também coletivos,
também simbolizavam objetivos e aspiragdes politicas.

Contudo, a classe mais elevada estava pouco a vontade na sociedade. Foi
buscando nas artes um simbolo de stafus cultural mais exclusivo que recorreram
aos ‘classicos’. Essas eram as artes tidas como ‘elevadas’.

No inicio do século XX, nada ilustra melhor a crise de identidade por que
passava a sociedade do que as artes.

A guerra civil espanhola, a revolugdo russa, as duas grandes guerras
mundiais, a recessdo americana na década de 30, o nazi-fascismo de Hitler e
Mussolini, a guerra fria, tudo contribuiu para transformar o cenario da danga no

século XX.



Fig 4 — O romantismo de Giselle.

Fig. 5 — Martha Graham danga Letter (o the world,
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A danca assim como as outras artes nao podia escapar das convulsdes que
estremeceram todo ¢ mundo. N&o se podia dangar ao som de tiros.

Tanto as artes quanto o piblico estavam sem referéncias. As artes, em
reagdo a esta situagéo, dariam um salto para frente rumo a inovagdo e a
experimentagao.

Houve uma grande internacionalizagao das artes.

A revolug@o cultural do século XX iniciou-se antes que o mundo, cuja crise
era expressa pelas vanguardas, desabasse. O que poderia ser identificado por
modernismo ja estava em cena antes da | Grande Guerra: cubismo;
expressionismo; abstracionismo puro na pintura; funcionalismo e auséncia de
ormamentos na arquitetura; o abandono da tonalidade na musica; o rompimento
com a tradigdo na literatura.

Essa revolugdo foi marcada por uma grande diversidade de vanguardas,
n&o por uma cultura unificada. Muitos dancgarinos apesar de 'inovadores’, néo eram
rebeldes e continuavam a manter a tradicdo do balé, do classico ao abstrato.
Outros foram verdadeiros reformadores negando a fradigéo classica e assumindo
uma nova postura na rela¢do do homem e a danga. Foram os pioneiros do que se
chamou de danga moderna.

A eurritmia de Jacques Dalcroze influenciaria tanto Nijinski como Mary
Wigmam. Martha Graham, Doris Humphrey, Ruth Saint-Denis, a propria Isadora
Duncan e Laban incorporariam os principios delsartianos.

A danga livre de Isadora Duncan inspirava bailarinos como Fokine ao

mesmo tempo que rompia com a fradicio classica.
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O metodo desenvolvido por Laban faria dele um artista consagrado da
danca expressionista a0 mesmo tempo em que seu sistema de escrita da danca
{Labanotation ou cinefografia) muito interessava aos nazistas, que a utilizariam em
suas monumentais paradas misticas, exibicdes de ginastica e procissdes de
bandeiras.

Toda essa diversidade contribuiria para a caracterizagao (descaracterizada)
da danga do século XX ou da “nova danga1e,

Nessa época de grandes cismas, de grande colapso, podem ser

observadas trés coisas:

“a vanguarda se fornou, por assim dizer, parte
da cultura estabelecida; foi pelo menos em parte
absorvida pela vida cofidiana; e — talvez acima
de fudo - fornou-se dramaticamente

politizada.™"!

No comego do século XX, nada havia restado na Italia ou na Franga dos
grandes balés romanicos dos quais Giselfe foi 0 apogeu.

Para encontrar uma tradigao viva do balé era preciso voltar-se a Russia.

10 “Nova danga” ¢ o termo empregado por Roger GARAUDY para representar essa diversidade de estilos
presentes na danga no século XX. Talvez seja justamente essa diversidade sua caracteristica mais

marcante,
"' HOBSBAWM, E. Era dos extremos: O breve século XX — 1914-1991, 1995, p181.
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Por mais de cem anos as Companhias Imperiais e suas escolas estiveram
sobre a protecéo do Czar, 0 que permitiu que se estabelecesse uma tradicéo russa
auténtica, o estilo classico de emogao controlada.

O balé russo, contudo, permanecia no século XIX. Mas a sociedade russa
se industrializava rapidamente, enquanto as estruturas politicas e sociais se
atrasavam, provocando tensdes que enfragueceram o regime czarista.

O balé russo, representante da aspiracéio por uma revolugdo cultural, para o
qual o grande empresario Diaghilev mobilizou os compositores e pintores mais
exdticos e revoluciondrios, "visava, sem hesitag6es, a uma elite de esnobes
cufturais bem-nacidos e bem-relacionados.""?

Na RuUssia, em 1917, os surrealistas provocavam mais escandalo do que as
criagdes de Diaghilev. O seu Baffet Russes era criticado como sendo anti-
boichevique a servigo da burguesia.

Muitos artistas futuristas viam a subida dos bolcheviques ao poder como um
passo decisivo para a liberdade. Contudo, quando, em outubro deste mesmo ano,
os bolcheviques chegam ao poder, resolvem banir todos os sinais do antigo
regime.

Diaghilev deixaria a Russia levando seu balé para toda a Europa.

Um outro grande dangarino, apoiado por um empresario americano, tentou
estabelecer o balé nos Estados Unidos, na década de 30. No entanto, o pais

estava no meio de uma recesséo, entre greves e marchas de fome.

'2 HOBSBAWM, E. Era dos impérios: 1875-1914, 1988, p 336.
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O sofrimento americano era ainda mais profundo devido a ilusdo de
prosperidade ilimitada.

A arte tratava de realidade e a realidade era dura e cruel. Os lideres da
danga moderna nos Estados Unidos, entre eles Martha Graham, Ruth Saint-Denis,
Ted Shawn e Doris Humphrey, refletiam essas questdes. Ja os dangarinos
classicos, buscando estabelecer uma arte cara e elitista, pareciam negar.

Na Alemanha, Laban e Mary Wigmam criaram suas escolas.
Questionamentos sobre os limites da linguagem, a busca de um corpo livie e
saudavel, sem a repressao da maquina, tudo isso inspirava suas criagoes.

O movimento Expressionista 3, que inspirou Mary Wigmam, era o retrato da
sociedade alema que vinha se desconstruindo e que foi reforgado pelo clima entre
as duas grandes guerras mundiais.

Vinha em oposicdo ao Impressionismo e, esteticamente privilegiava a
emogao, a intuiglo, o inconsciente, como cCriadores da obra artistica, exprimindo
uma nova visdo de um novo mundo e de um novo humanismo. A beleza era
categoria de pouca ou nenhuma importancia. A foga expressiva valia muito mais.

Com o inicio da guerra esses grandes dangarinos mudaram a escola de
cidade, aproximando-se dos dadaistas em Zurique, recusando-se a participar da

guerra,

¥ Conforme o Dicionario Oxford de Arte, expressionismo é o termo aplicado pela critica e pela historia
da arte a toda arte em que as idéias fradicionais de naturalismo {representagdo dos objetos tais como sdo
observados empiricamente) sdo abandonadas em favor de distorgdes ou exageros de forma e cor e que
expressam, de modo premente, a emogéo do artista. Esse movimento fot a for¢a dominante na arte alema
de cerca de 1905 a cerca de 1930,
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No inicio dos anos 30, na Alemanha, a danga moderna era muito mais forte
que o balé classico. Era o Unico local na Europa em que isso acontecia.

No entanto, a crise econdmica e politica no ano de 1933 trouxe grande
sofrimento para a Alemanha e deixou a danga expressionista marcada para
sempre.

Com a ascengdo do Partido Nacional Socialista de Hitler ao poder, as
tensdes se intensificaram ainda mais.

Os dancarinos que permaneciam no ‘Imperio’ eram isolados. A danca
expressionista perdeu sua voz, ao menos dentro da Alemanha, mas suas
influéncias se expandiram pela Europa e pelo Mundo.

Os dangarinos do inicio do século tratavam dos mesmos temas: a angustia
da época, a busca dolorosa pelo significado, a humanidade face a face com a

morte.



Russa, 1917
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Fig. 7 — Coral de homens e mulheres.
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Todo esse meio cercado por contradigtes e sofrimentos transformaram o
ser humano neste século. Transformaram as expressdes artisticas.

Os artistas ‘avangados’ demoliam as convengdes burguesas 4,

As expressdes da modernidade — expressionismo, cubismo, dadaismo,
surrealismo — foram capazes de revolucionar, de modificar para sempre o curso
das artes na histria. Nunca mais as artes seriam as mesmas. Nunca mais a danga
seria a mesma. Nunca mais o Homem seria 0 mesmo. A Humanidade sobreviveu.

As artes populares estavam prestes a conquistar 0 mundo.

“ Se eu tivesse que resumir o século XX, diria que
despertou as maiores esperangas ja concebigdas pela

humanidade e destruiu fodas as flusfes e ideais.”

(Yehudi Menuhin — mdsico, Gra-Bretanha}

14 . : ; - . -
As artes ‘elevadas’ (o retorno as obras classicas), que se auto-denominaram avant-garde, nio

foram capazes de realizar a revolugéio cultural do sécule XX. Em nada inovaram. Nada experimentaram.
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Capitulo 1
Arte e Técnica e as tendencidas no
Universo 0a Danca

“Ej-la eﬂffm qie enLra HA excecdo €

penetra nagnilo gne nio é possivel s

Antes de iniciar o didlogo sobre Arte e Técnica acho fundamental ir & raiz
destes termos.

Mesmo tendo origens diferentes (Arte do latin ars e Técnica do grego
techne) ambas surgiram significando aquilc que é ordenado, que é regido por
regras.

Estes dois termos permaneceram sem diferenciagdo entre si por muito

tempo.

¥ VALERY, P. 4 alma e a danga, 1996, p 38.
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No entanto, na idade Antiga, havia uma diferenciagio entre artes ou técnicas
liberais e artes ou técnicas servis ou mecanicas.

Eram consideradas como artes liberais a gramatica, retdrica, I6gica,
aritmética, geometria, asfronomia (e somente estas eram valorizadas como
conhecimento e dignas do homem livre). As artes mecanicas compreendiam todas
as oufras atividades técnicas como medicina, agricultura, pintura, escultura,
etc.{sendo proprias do trabalhador manual).

Durante o Renascimento houve luta pela valorizagdo das artes mecanicas,
que passaram a ser reconhecidas como conhecimento como as artes liberais.

No fim do século XVIl as artes mecanicas passaram a ser distinguidas por
sua finalidade: as Uteis aos homens (medicina, agricultura, etc.) e aquelas cujo fim
é 0 belo (pintura, escultura, danga, efc.).

Foi desta distingdo entre a arte da utilidade e a arte da beleza que houve a
dissociagao, a diferenciacdo entre Arte e Técnica tal como conhecemos hoje.

A Arte passou a ser pensada no dominio do belo, da agdo sensivel
individual, dotada de inspiracdo, ja @ técnica no sentido de utilidade, seguida de
regras.

Os simbolos que mais profundamente expressam as emogdes e
sentimentos sdo alterados conforme a época, sendo transpostos para a forma
estética. A Arte & expressao através de simbolos estéticos.

Quando falamos em tecnica podemos pensar em mecanizagdo. Apesar de

a explosdo do automatismo mecanico ter ocorrido no século XVIIl, & desde o
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século XV que o homem segue a maguina como modelo, o0 que influenciou em
todos os ambitos da vida, seja politico, econdmico, social ou das artes.

Descartes foi 0 primeiro arquiteto da visdo mecanicista, da visdo do Mundo
como maguina tendo o relégio como modelo. A partir disso a natureza (e portanto,
o Ser Humano) passa a funcionar como um grande relogio. Vocé a desmonta, a
reduz a um monte de pegas faceis de entender, analisa-as e, ai, passa a entender
0 todo.

A VIDA ¢, entdo, uma metafora do RELOGIO. O SER HUMANO, da
MAQUINA.

A visdo de Descartes apesar de ter sido uma dadiva para o século XVIi,
uma vez que possibilitou pela primeira vez uma representagio do mundo que néo
fosse colocada pela otica religiosa, desencadeou uma crise de percepgao do

Mundo.
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“Um cartesiano olharia para uma arvore e a dissecaria,
mas ele jamais entenderia a natureza da arvore. Um
pensador de sistemas ¢ veria as frocas sazonais entre
a arvore e a lerra, entre a terra € o céu. Ele veria o
ciclo anual que é como uma gigantesca respiragéo que
a Terra realiza com suas florestas, dando-nos o
oxigénio. O sopro da vida, ligando a terra ao céu e, nés

ao Universo”. "7

Ndo se poderia imaginar que a Humanizag¢ao da maquina tivesse o efeito
paradoxal de mecanizar a humanidade. Neste momento as aries, oufrora tao
importantes para o enriquecimento humano, se tornariam igualmente aridas e
seriam, “ ...incapazes de actfuar como contrapeso desse desenvolvimento técnico
unilateral™s.

A metafora do relbgio abrangeu o campo das artes.

As coisas passaram a mudar rapido nas mdos dos Homens (o novo
Tempo), a Natureza se fragilizou. A ‘bruxa’ (como a Natureza era vista por Bacon)

foi torturada. O Homem cegou-se.

' Poderiamos interpretar a expressio ‘pensador de sistemas’ em referéncia a pessoa capaz de perceber
que somos todos parte de uma teia inseparavel de relagbes.

17 Filme “Ponto de Mutago”. Dirigido por Bernt Capra. Este filme foi feito a partir do livio de Fritjof
Capra de mesmo titulo.

'® MUNFORD, L. Arte e técnica, 1986, p 10.
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“Tal como a Arte, a Técnica radica-se na
ulilizagéo que o homem faz do préprio corpo.(...)
No entanto, a tendéncia para & organizaggo
mecénica acabou por reduzir o Homem a uma

mera sombra da maquina por ele criada,”®

O Homem ficou deslocado no palco da vida. No seu centro, agora, estava a
maquina.

Os corpos foram privados de sua existéncia independente.

E como ja foi dito que as artes também tornaram-se aridas, o balé classico
foi s0 mais uma expressdo de afrmacio desse processo. A tecnica do balé
classico ndo é propriedade do dangarino, constituindo-se em cddigos fixados/
fechados de movimentos. Esses movimentos s80 externos aos corpos, e dai a
construcdo de valores de corpo ideal, movimento ideal, e conseqlente
desvalorizagao dos corpos diferentes em fungio de um modelo a ser reproduzido e
nao para ser recriado.

O ideal de corpo valorizado € aquele que mais se aproxima ao modelo da
maquina,

Foi desse corpo-maquina que o balé apropriou-se. Maquina de movimentos
‘perfeitos’ e que expressam idéias ja estabelecidas.

Quando falamos de corpo devemos té-lo como um compo que & marcado por

nossa experiéncia social e historica num contexto especifico. A linguagem ¢ parte

' MUNFORD, L. op.cit., 1986, p 11.
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da experiéncia corporal. Entre as linguagens ndo ha uma tradugéo exata, mas sim
um processo de tradugao parcial, metaforico e criativo.

A danga é uma das linguagens que produzem sentido em relagao ao corpo.
Outras linguagens criaram outros corpos, diferentes periodos da historia criaram
diferentes corpos, assim como distintas perspectivas dentro de uma mesma
lingtiagem.

Nos séculos XVl e XVIil, a transformacéo do espago enquanto dimensio
corporalmente significativa, sensivel e vivencial, em um espago matematico
estandardizado por procedimentos normatizados, possibilitou a abstracdo e
redugd0 da experiéncia humana.

O corpo que surge desse modo de experienciar e conceber 0 mundo (o
corpo do balé classico) é um corpo fisico mensuravel e estereotipado dentro de um
gixo de coordenadas, um corpo separado da emocionalidade, um arqueétipo de
valores neutros, alheios a si proprio, um corpo separado da experiéncia corporal,
do conhecimento.

Assim como se concebeu o conhecimento, o corpo do balé classico é
marcado pelo objetivismo, pela racionalidade.

A objetividade supSe que nem a corporalidade dos sujeitos (sua
peculiaridade perceptiva e emocional. e sua forma de agdo no mundo), nem sua
subjetividade, nem os vinculos que estabelece influem no conhecimento do

mundo.
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“ A racionalidade nivelou as emogBes, censurou o
desperdicio de vitalidade, normatizou o prazer de viver
e explicou 0 mundo natural assim como disciplinou a
vida moral. Ao domesticar o ambiente e as relagdes do
Homem com a Natureza, domesticou, também, o Ser
Humano (...) e ao enfatizar um viver social marcado
pelo racional e funcionalista, extraiu das diferengas a

unidade absoluta.2¢

O mecanicismo alienou 0 Homem, tornando-o cada vez mais escravo do
Tempo. Isto teve como conseqiiéncias a desigualdade social, a imposigio de
comportamentos pré-estabelecidos.

A musica ditava o Tempo, o0 maitre du balfet pré-estabelecia a coreografia.

Assim, os gestos do bale classico eram totalmente alheios ao bailarino,

As dangas do campo ou da cbrte seguiam regras diferenciadas a partir da
determinagdo de classe social. O balé classico, como expressao reconhecida no
universo da danga, tem como objetivo construir desenhos no espago enguanto 0
corpo move-se decorativamente, expressando conteldos que sé@o narrativas de
carater pantomimico, gue partem do exterior de si.

A danga classica, nascida na corte, teve que seguir os padrles
determinados naquela época, quando a moral e etiqueta exigiam a

convencionalidade de um codigo como medida para sua organizag3o e existéncia

»® REZENDE, A L. M. Pos-modernidade — o vitalismo no ‘Chaos’, 1993, p 5.
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social que ndo poderia correr o risco da espontaneidade: o pé deveria estar aberto

em asa, a coluna reta, o busto em eminéncia, silhueta fina e alongada.

‘Assim nascem as regras corporais exigidas pelo balé,
que fransmite uma idéia de danga através de um
codigo arbitrario que ltende ao rompimento da
organicidade onlologica, pois limifa a gestualidade a
instrumento de desenho suportado por um corpo que

nédo é.”2!

A emoc&o do belo, elevado, perfeito e virtuoso toma conta e representa a

‘idealizacdo de uma danga — uma idéia sobre a danga e néo a propria danga.” %2

2 LOPES, 1. Coreodramaturgia: a dramaturgia do movimento, 1998, p 19.

Z LOPES,J op. cit., 1998, p 23.



Fig. 8 - épera Herculanum, 1859
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Desde que se reconhega o papel geralmente desempenhado pelo simbolo
na subjetividade e personalizagdo do mundo, pode-se compreender as limitagdes
da ciéncia e da técnica, uma vez que sdo internacionalmente uma expresséo
daquela parte da personalidade da qual a emogao, o sentimento, 0 desejo € a
simpatia — que formam o substrato quer da vida quer da Arte — foram eliminados.

Se a significacdo da Arte esta nas transformagdes internas, num sinal
visivel de um estado interior de graga e harmonia, de apurada percepcdo e
elevada sensibilidade, postas em foco e intensificadas pela propria forma na qual o
arfista traduz o seu estado interior, ndo seria o balé uma arte superficial?

O corpo, maquina automatica do balé, se paralisou frente a toda aquela
parte da personalidade que néo se conforma facilmente com suas necessidades
mecanicas.

Como MUNFORD coloca, o crescimento da cultura humana néo é marcado
simplesmente por uma transferéncia de interesse e poder do mundo exterior para o
mundo interior, mas marcado igualmente por uma transferéncia da interioridade do
homem para 0 mundo exterior, com a correspondente materializagdo dos poderes
subjetivos do homem e a respectiva manifestagdo externa da sua criatividade
interna.

A Arte nd0 € um substituto da vida, nem uma fuga a vida.



32

“A arfe é apenas uma das maneiras pefas quais
0 homem reordena, reflete sobre e representa a
sua experiéncia para si proprio numa tentativa
de parar a vida no seu fluxo e movimentos
perpétuos, de forma a que a experiéneia
humana se possa destacar, no objefo estético,

na sua perfeicéo e realizagOes finais.” %

A Arte & uma manifestagdo de impuisos e valores significantes que nao
encontram outra forma de express&o. Utiliza um minimo de material concreto para
expressar 0 maximo de significado. £ uma forma de manter viva a memaria das
partes mais preciosas da existéncia humana.

Artistas dos Ultimos dois séculos t&m se manifestado contra a maquina e
proclamado autonomia do espirito humano: a sua autonomia, a sua
espontaneidade, a sua inesgotave! criatividade.

O inicio do século & marcado por uma revolugao na maneira de conceber o
como e suas possibilidades expressivas. O movimento humano e o corpo que 0
realiza passam a ser entendidos como os principais modificadores instrumentais
para uma nova qualidade de vida e de arte, diferenciando-o do passado. Para
encontrar esse movimento que he propiciaria uma melhor e diferente qualidade
de vida, 0 homem teria que buscar na arte um movimenio poético, de diferentes

qualidades, regidos por principios percebidos como instrumentos organicos. Desta

5 MUNFORD, L. op.cit, 1986, p 123.



forma quando falamos em danga, falamos mais do gue em movimentos, falamos

em poetica gestual. Devemos pensa-la enquanto poética do gesto distanciada do

seu carater utilitario.

“A arte moderna revisita 0s arquétipos do grupo grego,
do ditirambo dionisiaco, e do coro da fragédia grega,
alravés das obras de Wagner e Nietszche — que
influenciam  diretamente 0s primeiros  dangarinos
modernos. Como forma de rompimento com a estrutura
individualista do balé, na danga moderna o grupo
representa a unido dos individuos, infroduzindo no
palco a questdo da forga das massas — reflexo direfo
do momento social existente, de formagdo de
sindicatos fortes e de movimentos politicos como ©

socialismo, o nazismo, o fascismo e o anarquismo”. %

* MADUREIRA, J. R . MORAES, J. MORETTI, A PINTO, C. Reflexdes sobre o “En danse 977, 1998,

p20,
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Fig. 9 — Eurritmia de Jaques-Daleroze.
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Segundo Oswald de Andrade, o século XX estava & procura de fontes
emotivas, das origens concretas e metafisicas da arte. Desta forma, a arte do
século XX parece caracterizada por uma paradoxal tradicdo de heresia, uma guase
institucionalizada vontade de transgressdo, de ruptura em relagdo a forma
precedente.

Na danga a pluralidade de técnicas e politicas freqiientemente encontradas
mais por negacgao e contraste que por filiagao tern sua origem na heresia fundante
dos artistas, mestre dos primeiros decénios do século, iniciadores da nova tradigéo
moderna.

O problema para a danga moderna, “uma vez que ela quisesse realmente
participar da humanizagéo da vida, seria o de realizar a primeira grande inverséo
da histéria da danga desde o Renascimento: em vez de fazerem os movimentos
partirem de fora, dirigidos por uma ‘etiqueta senhorial’, um protocolo ou um codigo
convencional estabelecido”, como o balé tinha aceito, ‘e fambém contrariamente a
danga romantica do século XIX, que era a evaséo da sociedade industrial, a danga
moderna procurava recriar 08 movimentos partindo de dentro, buscava criar uma
ordem humana."?

O esforco do século na danga e nas outras artes do espetaculo foi

recuperar a expressao subjetiva do individuo e do grupo.

2 GARAUDY, R. Dangar a vida, 1980, p 48.



Socrates

- O meus amigos, o que é verdadeiramente a dangal

Ertxcimiaco

- Que queres de mais clavo sobve a Oanga, além da danga vela wesma?

Socrates

- A grande davica, 6 wieus anigos, ndo serd essa libertagdo de nosso corpo
possuido pelo espirito da mentira, e da wiisica, que & mentira, e ébrio com
a negacdo de qualquer ealidade?

* Socrates e Eriximaco sio personagens de Paul Valéry. O didlogo acima foi extraido de sua obra 4 aima e a
danca. As questdes, no entanto, nfo se apresentam ng mesma ordem'em que aparecem no Hvro.
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A danga moderna fazendo do corpo inteiro, centrado em si, um instrumento
controlado de expressdo e de criagdo, deu novamente 3 arte e, em particular, &
danga seu papel mais importante: desenvolver um arte que € a propria vida, que é
a Uinica em que 0 proprio artista é sua obra .

Essa nova fradigdo da danga moderna iniciou-se ainda por volta de 1860
com Frangois Delsarte, que retoma a relacdo do corpo e das emogdes. Os
principios fundamentais da reflexdo de Delsarte s8o 0s mecanismos pelos guais 0
corpo traduz os estados sensiveis interiores. O delsartismo é entdo aplicado a
danga moderna pelas escolas de Henriette Crane, de Geneviere Stebbins (que
ensinara 0 método a Isadora Duncan) e a mée de Ruth Saint-Denis (que passou o
método a filha). Mais tarde Ruth Saint-Denis e Ted Shawn, muito impressionados e
influenciados por Isadora, criaram a primeira escola que formou os principais
criadores da danga moderna.

A danga moderna atinge , entdo, a Alemanha através de Isadora Duncan, a
pioneira nesta arte.

Arte pura das metamorfoses.

Arquétipo do fugitivo.

Pelo gesto exprime-se o que de outra forma é inexpressavel, porque ele se
limita e expressar de forma tal que ndo somos mais do que ele proprio. A danga é

essa pratica poética.
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Fig. 10 — Isadora Duncan, 1899,
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“E operagéo de construgéo do ser, incessante, a
fodo momento refomada, demolida e
reconstruida. £ apossamento do Ser por ele
mesmo, revelagdo de si para si no mundo,
descoberta, acréscimo de ser ao ser.’%
Isadora Duncan, no inicio do século, revive e redescobre a danga pela
danca.
Ela trouxe uma nova concepgdo de danga que representa a quebra do
tradicional balé. Trouxe tambem uma nova concepgdo de vida. A danga
expressava a liberdade. Um dos principios basicos da danga moderna é o da

expressividade dos movimentos. A danga deveria ser uma expressao da vida.

“ Nada, sem duvida, nada de mais mérbido em
si mesmo, nada de a0 inimigo da natureza, do
que ver as coisas como elas sdo. Uma fria e
perfeifa clareza é veneno impossivel de
combater. O real, em eStado puro, paralisa

instantaneamente o coragdo.” (Eriximaco) %7

% Cf Antonin Artaud in COELHO, T. Antonin Artaud | 1985, p. 15.
77 RBriximaco € personagem de Paul Valéry em A alma e a danga, 1996, p 53.
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Quando falamos que a danga deveria expressar a vida, fratamos da
realidade, mas néo desta forma fria, porque

“ A arte quando espetha a vida fa-lo com

espelhos especiais. A arfe ndo deixa de ser

realista por alferar as proporgies, deixa-o0 sim

quando se altera de tal modo que o publico, ao

utilizar as reprodugdes, na prética, em idéias e

impulsos, naufraga na propria realidade.” 8

Isadora negava o balé (dizia que danca classica era uma ginéstica rigida e
vulgar, que ia de encontro aos preceitos da natureza — insistia em dangar contra a
agéo da gravidade), mas se aproximava da danga classica da antigidade, como
danga nao narrativa que abria-se (e ainda abre) para a relagéo concreta com a
natureza, expressao de beleza e felicidade.

Isadora criticava a danga classica principalmente pelo fato de esta néo
passar de uma narrativa de carater pantomimico. Para ela era absurdo substituir

as palavras por gestos, uma vez que 0s gestos s8o capazes de exprimir ¢ indizivel.

2% Cf Brecht apud LOPES, J. op. cit., 1998, p 33.



Fig. 11— Principios da danga moderna
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Isadora fala de uma nova escola, onde os gestos partiriam de um centro
espiritual, da alma.

S&0 os principios 28 e ndo as técnicas que marcam a danga do século XX.

‘Quando falamos de principios e ndo de
técnicas ressalfamos que a origem do
conhecimento articulador de nossa arte ndo esta
na assimifagdo mecanica da informagéo e
repeticdo sem com-ciéncia, mas no manipular
de elementos, instrumentos e idéias em fungéo

de uma politica individual ou de grupo.” %

A danga moderna vem propor uma nova forma de percepgéo do mundo.

Através da danga, a vida sente a si mesma.

2 ¢cf MADUREIRA, J. R, MORAES, J. MORETTI, A. PINTO, C_ op. cit., 1998, dentre os principios
temos o peso, a respiragio, a resisténcia, a tensiio, contracfio e expansfio, a queda ¢ a recuperagio.
* MADUREIRA, J. R. MORAES, J. MORETTI, A. PINTO, C. op. cit.,, 1998, pIL.
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Capitulo TIT
A wioval dos gestos: discursos de um COTpo
que Oanca

Discursar sobre a gestualidade considerando 0 corpo que dancga, vem neste
texto ter seu espago por estar tratando especificamente de uma manifestagéo
corporal e artistica — a danga — e sobre sua expressdo em diferentes épocas e,
portanto, em diferentes contextos sociais.

“Q discurso que se faz sobre o gesto {...)", neste caso enfocando a danga
classica e a danga moderna, “ {...) & sobretudo moral, mesmo hoje."3t Por isso,
remetendo-nos aos modelos de gestos tidos como ideais nas diferentes epocas e

suas transformagdes, podemos observar as mudangas historicas mais gerais.

M Cf. Jean-Claude Schmitt in SANT’ANNA, D. B. (org,) Politicas do corpo, 1995, p 157,
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Marcel MAUSS ja nos falava sobre a idéia de técnica corporal como as
maneiras como 0$ Homens, sociedade por sociedade e de maneira tradicional,
sabem servir-se de seus corpos. Desta forma a danga seria apenas mais uma
dessas maneiras dos Homens utilizarem seus corpos e, portanto, servirem-se de si
mesmos.

A idéia de técnica corporal vem, contudo, acompanhada de alguns
pressupostos. Temos, entdo, idéias interessantes, que séo a de tradi¢éo e eficacia.

A tradicdo é a transmissdo oral de fatos, lendas e valores através das
geragdes. Se ndo ha tradicdo n&o ha transmissao. O que ¢ tido como tradicional
em determinada época nem sempre € possivel de ser encontrado na forma escrita
a seu tempo, no entanto, todos a conhecem e a exercem (ou n&o).

“ Os gestos, as atitudes, os comportamentos
individuais sdo aquisicGes sociais, 0 frufo de
aprendizagens e mimetismos formais ou
inconscientes. Se, no entanto, eles parecem
‘naturais’ € porque sdo o bem comum de uma
sociedade inteira e de uma cultura (..) é
também porque eles ndo evoluem quase nada
ao longo do tempo, sendo de forma

imperceptivel. "

32 of Jean-Claude Schmitt in SANT’ANNA, D. B.{org.) op.cit., 1995, p 141
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Desta forma pode-se fazer a distingdo em tecnica da danga classica e
técnica da danga moderna, considerando-as enquanto marcas da tradicdo de
determinada época, épocas entre si distintas.

A outra importante caracteristica do ato ou do gesto técnico é a questdo da
eficiéncia. Néo existe técnica se ela ndo for tradicional e eficaz.

Essa eficacia de certos atos, entretanto, ndo é s6 fisica, mas também moral,
magica e ritual.

Podemos pensar, entdo, numa eficacia social dos gestos.

‘O gesto social é o gesto significativo
para a sociedade, que permite firar
conclusbes que se apliguem as

condi¢bes desta sociedade.”™?

A permanéncia de tais gestos, através do tempo,

“deve-se a vitalidade dos modelos de educagbo
e, além disso, & estabifidade dos esquemas que
estruturam as culturas e as ideologias, a
resisténcia dos principios nos quais se enraizam

0s cOdigos e as normas.”

* Cf Brecht apud LOPES, J. op. cit., 1998, p 33.
3 Cf Jean- Claude Schmitt in SANT’ANNA, D. B, (org.) op cit., 1995, p 141.
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Fig. 13 - Ruth Saint-Denis e Ted Shawn.

Fig, 14 - Degas. d dangarina de quatorze anos, 1881



47

O bale foi expressdo hegemdnica da danga por quase 300 anos porque
representava exatamente os anseios da sociedade (da classe) onde teve sua
origem. Nascido na Corte do Rei Luis XIV, no século XV, acabou por seguir os
valores da nobreza. Uma vez que tais ideais persistiram por tao longa data®, o
balé também permaneceu.

Assim, o balé é representagdo da educacéo classica, em que os corpos m
somente conformacbes a oferecer, aparéncias a refletir. O balé vem manter e
reforgar as convengdes da nobreza, segue a “etiqueta senhorial”.

As formulas espaciais simeétricas repetidas pelo balé — a uniformidade do
corpo de baile {corpos massificados onde ndc ha espago para a subjetividade), a
simetria da
composicdo  {que possibilita uma Unica visdo ao telespectador) e a organizagio
hierarquica do espago {primeiros solistas no centro do palco, na boca de cena e,
gradativamente, 0s graus de categoria véo afastando-se para as laterais e para os
fundos) - representam o desejo de uma ordem pré-estabelecida, de uma hierarquia
de poder. Essas estruturas podem mesmo representar a passividade, a postura
ndo participativa do povo naquela época, através da relagdo entre publico e
platéia.

Nos séculos XVI! e XVIIl era uma descortesia dangar de perfil ou de costas
para ¢ publico, pois este era constituido por reis, principes e demais nobres da

corte.

¥Mesmo a burguesia tendo assumide o poder no século XVIIL, os valores da nobreza mantiveram-se,
pois, apesar do discurso, a burguesia sempre aspirou aos ideais nobres.
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A tendéncia a reagir contra a forga da gravidade, evitando movimentos
pesados, em busca da elevagio para a vertical reforga a conduta tida como ideal

pela nobreza.

“ O nivel alfo pode expressar a dicotomia entre 0
corpo e espirito alravés dos movimentos em
busca do etéreo (espirifo), negando o peso
material do corpo, expresso em leveza

(Romantismo). ¢

‘A relagdo do corpo e da alma estabelecida
pelos gestos pode sugerir uma agdo sobre 0
corpo, uma disciplina dos gestos, influindo sobre

a alma, para conformé-la &s normas morais.”™’

Essa dicotomia entre corpo e alma colocada na citagdo acima € marca da
forma como a sociedade ocidental concebe seu corpo. Partindo desse
pressuposto, 0 gesto é considerado como a expressao fisica e exterior da alma

interior.

3¢ ROBATTO, L. Danga em processo: a linguagem do indizivel, 1994,
37 Cf. Jean-Claude Schmitt 7 SANT’ANNA, D. B. (org.) op. ¢it., 1995, p 142.
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‘A moral dos gestos é, portanio, inteiramente
social. 8

O que é tido como moral é relativo aos principios do que é tido como bem e
como mal em determinado contexto. O que € tido como moral esta geralmente
associado a ideéia do bom, do virfuoso, e, também, em se cumprir toda agdo com
ordem e medida.

Desta maneira os gestos na danga classica, assim como © andar, n&o
deveriam ser ‘vivos demais’.

As bailarinas classicas sao as perfeitas representantes dos anseios da
nobreza, tanto por suas posturas, como pela suavidade ou pela sua aproximagéo
do etéreo. As bailarinas sdo como mulheres imaginarias, padréo de todas as
virtudes .

“As senhoritas erelas, silenciosas, imoveis, presas em espartithos ...” 40 era
essa a imagem que se desejava da mulher daquela época. Os espartithos de boa
postura tornavam as jovens polidas e de nobres maneiras, como as damas da
Corte do Grande Rei Luis XIV.

N&o fosse pela expressdo “presas em espartilhos’, poderiamos associar a
imagem & da bailarina. Imagem palida e anacrénica. Um refrato daquela

sociedade. Retrato, a realidade transposta para a tela, enQUADRADA.

3 Cf, Jean-Claude Schmitt in SANT’ ANNA, D. B. (org ) op. cit., 1995, p 144,
% Virtude: disposi¢iio firme para o bem; boa qualidade moral; castidade; austeridade de vida.
* Cf Georges Vigarello in SANT’ANNA, D. B. (org) op.cit., 1995, p 32.
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“...880 08 movimentos e as atitudes do corpo, o
caminhar, a maneira de se sentar, de se inclinar
a mesa, o rosto, 0s olhos, o movimento das
maos, ‘o movimento e 08 gestos’ que traduzem
para o exterior, sob 0s olhos e o julgamento dos
outros, a exceléncia do espirifo e a nobreza de

cada um deles.” 4

A conduta ideal seria a dos corpos contidos, conduzidos pela boa qualidade

moral originario da aima.

“‘Conserva-te firme em ti mesmo. Néo te lances
para baixo, ndo te eleves para o alto, nédo te
percas em lentiddo, ndo fe estendas em
amplidgo. Mantém o meio, se ndo queres perder
a medida. O lugar médio é sequro. O meio € a
sede da medida, e a medida é a sede da

virtude, 2

Poderiamos, ao ler esta citagdo, se ndo dermos a devida atencao,

confundirmo-nos, achando que se trata da orientagéo (ordem) de um maitre du

ballet. No entanto, ela foi dita por Sdo Bernardo (1091-1153),0u seja, século Xii,

buscando definir a norma do comportamento ideal. De |a até a entdo ‘época’ do

* Cf Jean-Clande Schmitt 77 SANT’ANNA, D. B. (org ) op.cit., 1995, p 144.
2 Cf S#o Bernardo (1091-1153). Jean-Claude Schmitt in SANT ANNA (org.). op. cit., 1995, p 150.
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balé parece que pouco alterou-se. As regras sao rigidas para que o corpo nao caia
em pecado e 0 mal ndo se apodere da alma. A bailarina torna-se (romantismo) o
modelo do virtuosismo, dos bons modos. Na tentativa de aproxima-la dos anjos
(talvez) colocaram-na na ponta dos pés, transformaram-na em fada. Foi simbolo

da pureza desejada por todos.



Fig |5 — Degas. Danseuse posant chez un photographe, 1875.
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A citago anterior foi feita por Alain de Lille 4, autor de sermdes e de obras
praticas destinadas aos confessores e aos pregadores, angustiado com os
progressos da heresia.

Nao mera coincidéncia de fatos tamanha a semelhanga.

A estrutura da arte € um elemento do desenvolvimento mais amplo das
unidades sociais que, num determinado momento, déo a estrutura de referéncia
para a cria¢ao artistica.

No caso dos mailres du ballet, artistas-artesdos * que trabalham para um
cliente conhecido - que no seculo XVil eram os Reis europeus e, no seculo XIX, os
Czares na Russia - , o produto — o Balé — é criado com um propdsito especifico,
socialmente determinado. Sua produgéo sempre esta subordinada a um padrao
social de produgao artistica, consagrado pela tradigdo e garantido, portanto, pelo
poder de quem consome arte. Assim sua forma € modelada menos por sua fungdo
para o artista-artesdo — maitre du ballet - e mais por sua fungao para o cliente
(nobreza ou burguesia) que a utiliza, de acordo com a estrutura de poder. Portanto,
"uma das fung¢bes importantes da obra de arte é ser uma maneira de a sociedade
se exibir, como grupo ou como uma seérie de individuos dentro de um grupo.™®

Se o Ser Humano néo existe senéo através de suas formas corporais, que o
colocam no mundo, toda modificagao de sua forma engaja uma outra definigéo de

sua humanidade.

3 Alain de Lille apud Jean-Claude Schmitt in SANT’ANNA, . B. (org) op.cit., 1995, p 154.
# A distingio entre artista-artesdio ¢ artista é feita por Norbert Elias em Mozart: a sociologia de um génio,
onde trata o artista-artesio como aquele que tem sua arte subordinada a um patreno, e que portanto, nfo
tem a liberdade completa de expressdo subjetiva. Ja o artista seria aquele que, ndo subordinado a um
Eatrono, tem sua expressividade e proprio sentimento de gosto altamente individualizados.

* BELIAS, N. Mozart: sociologia de um génio, 1994, p 49,
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A danga moderna nao trouxe apenas uma nova concepcao em danca neste
ponto, trouxe também uma nova concep¢do da humanidade do Ser Humano.

Esse novo Homem precisava de espago para existir. Na sociedade do
século XIX ndo havia esse espaco para a manifestacdo dos novos corpos, havia
apenas para 0s COrpos-maquina.

A realidade dos fins do século XIX € inicic do XX & de um mundo em crise,
instavel, tomado por abalos brutais, onde se opunham duas ideias: a de um corpo
contido e a busca do Homem Humano, marcado por mudangas rapidas; um
universo inquietante do qual os corpos carregam 1ragos.

Dessa tensao (sofrida pelo proprio corpo), dessa necessidade de libertagao
dos corpos da-se entdo a ruptura. E essa ruptura ndo ocorreria sem dor. Dor que
faz contorcer, contrair, vibrar, desfigurar, DE(S)FORMAR.

Nos corpos manifestam-se as vontades de transformacéo, nele temos,
entdo, novas marcas, novas técnicas. O Homem € seu proprio mito. Sua técnica
corporal ndo se espelha mais em modelos alheios. Seu modelo & sua propria
organicidade.

Em meio ao vazio {ao mesmo tempo plenc em poesia), 0 COIpo ressurge,

impera.



‘ig. 16 - Martha Graham danga Lamentation, 1930,
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Os fundadores da modernidade na danga ignorando a sentenca que sobre
eles se abafia (sentenga essa que buscava imprimir sobre os corpos os ideais
sociais do corpo-maquina) colocaram em foco o Ser Humano e suas verdades.

Esses artistas puderam guiar para novas dire¢des ¢ padréo estabelecido de
danga e de arte. O publico em geral pdde ir lentamente aprendendo a ver com o0s
olhos dos artistas e a dangar com seus proprios corpos.

Delsarte desenvolveu a Lei Trinitaria que reuniu corpo, alma e espirito em
um s corpo indivisivel, que veio romper com a idéia da dualidade, do homem
fragmentado, criagdo da cultura ocidental. O corpo duo degladia-se. Tem por um
lado o corpo, morada dos pecados e, por outro a alma, plena em pureza, capaz de
conduzir 0 corpo & salvagdo eterna. CEU X INFERNO. SANTO X DEMONIO.
CORPO X ALMA. Delsarte vem para recriar o corpo. Ja podemos falar dele com
unicidade.

Isadora Duncan retorna a antigiiidade grega, trazendo em sua arte a
torrente e ¢ transbordamento de seu proprio bem-estar, de sua perfeigao. O Ser
Humano esta integrado ao meio em que vive, relaciona-se, compe com o mundo.
A danga € o gozo de si proprio.

As outras artes também foram expressao dessas ansiedades, mas as artes
corporais € ai a danga perturbavam mais, pois traziam suas marcas nos corpos.
Os corpos sdo as obras. Os mesmos corpos que caminham pelas ruas, que
trabalham, gue brincam...

As posturas corporais alteram-se, tendendo do natural ao distorcido. O

corpo pesa e denuncia os confrastes por quedas logo recuperadas em saltos.
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“ Se 0 corpo é um simbolo da sociedade, foda
ameaga sobre sua forma afeta simbolicamente o
vinculo social. Os limites do corpo desenham na
sua escala a ordem moral e significante do
mundo. Pensar 0 corpo é oufra maneira de
pensar ¢ mundo e o vinculo social, uma
perfurbagdo introduzida na configuragdo do
corpo & uma perturbagdo introduzida na

coeréncia do mundo.” 46

SUBVERSAOQ...Corpos que desafiavam os valores sociais vigentes até

entao.
Através da danga moderna buscou-se ficar acima da moral: poder flutuar e
brincar acima dela.

NIETZSCHE nos fraz uma idéia interessante a respeito da moral. Para ele,

* Mary Douglas apud SANT’ANNA, D. (o1g.) in Politicas do corpo, 1995, p 64,



Fig 17

(1) Mary Wigman; (2) Fokin e sua mulher,
(3) T Karsavina e V. Nijinski, 1911

Fig. 19
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“ Toda moral é, em oposi¢do ao iaisser aller,
uma parte de tirania contra a ‘natureza’, e
também contra a 'raz80’; isso, porém, néo é
ainda uma objegéo contra ela, sendo ja se teria
de decretar outra vez, a partir de alguma moral,
que toda espécie de lirania e irrazdo nédo é
permifida.{...} O curioso estado de coisas,
porem, € que fudo o que hé& ou houve de
liberdade, refinamento, ousadia, danga e
seguranga magistral sobre a lerra, seja no
proprio pensar, ou no governar, ou no falar e
persuadir, nas artes assim como nas eticidades,
sé se desenvolveu em virtude da ftirania de fais

leis arbifrarias’.” 47

A estruturagdo de cddigos minimizam a linguagem e fazem com que a
criacdo artistica decorra da combinagdo desses codigos, como & o caso da
musica, da linguagem escrita e do balé.

A danga moderna foi capaz de libertar-se do codigo previamente
determinado pelo balé, codigos que afrouxavam a sensibilidade no Ser Humano,

que Ihes enfraquecia o gosto, que massificava seus corpos.

Y NIETZSCHE, F. Niefzsche. Série Os pensadores, 1983, p 280.
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A danga moderna opds-se a tirania (ocultada) do cddigo do balé e, em sua
'irracionalidade’ também foi tirana, ao passo que martirizou a moral da época.
Como coloca GARAUDY 48,
‘A arte auténtica nunca é reflexo. E superagéo.

E transcendéncia.”

* GARAUDY, R. Dangar a vida, 1980.
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A[gumas Palavvas Einais

“Néo existe ‘porgué’ quando o gue se trata é da vida.”

Paul Valéry — Cologuio dentro de wm ser

O discurso sobre a danga que até o momentc foi pronunciado esta
intimamente relacionado a licenciatura, se pensarmos que 0 espago social onde
da-se tal discurso, assim como o espago da escola, e 0 espago de manifestagdo
do ser humano.

Falamos, portanto, do corpo e suas manifestagbes e, de modo especial,
sobre a danca.

O Ser Humano é cultural. E capaz de pensar em si proprio, tornando-se
objeto de seu pensamento. O gesto humano €, antes de tudo, um fenébmeno socio-
cultural.

No universo da cultura corporal pode-se dizer, portanto, que o©s

significados/objetivos do homem e os significados/objetivos da sociedade se



a3

interpenetram numa relagdo dialética. “Bernfeld sugere justamente denominar de
EDUCACAO ao ‘Todo destas RELACOES sociais’. 9

Entretanto, 0 modo como a sociedade esta organizada reforca uma visdo
fragmentada da realidade. Essa visdo aparece na oposicdo que estabelecemos
entre sentimento e razdo, entre obrigagéio e satisfacdo, entre 0 pensar e o agir,
entre dever e prazer, entre trabatho e lazer, entre 0 aprender e o brincar.

“ Se as portas da percepcado se abrissem, tudo apareceria como .7 50

O conhecimento ndo pode ser repartido.
“E absurdo levar uma pessoa a uma sala e
dizer-the: agora, vou formar sua inteligéncia;
depois feva-la ao ginasio e dizer-the: agora, vou
formar seu corpo; para em seguida leva-la a
igreja e dizer-lhe: agora, vou formar sua alma. O
homem € uno. Dividi-lo é mutifa-fo.” 5
A danga em educagao fisica & caminho para a expressao do Humano no
Homem, onde as emogfes ndo sejam excluidas pelo processo de racionalismo
instrumental desenvolvido na escola e na sociedade em geral. A danga em
educagao fisica assume um engajamento com um ser humano mais humanizado.
Na escola cabem formas diferentes de se compreender 0 mundo. Essas

diferentes formas de compreenséo dao-se através de diferentes linguagens.

® Cf. Bernfeld apud KUNZ, E. Transformagiio didatico-pedagdgica do esporte, 1994, p 66.
0 Cf. citagio de Willian Blake (poeta do sécuto XVII) no filme Ponto de Mutacdo de Bernt Capra,
31 Cf Ted Shawn apud GARAUDY, R. op. cit., 1980, p 74.
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A danga ¢ uma dessas linguagens. Simboliza a necessidade do ser
humano expressar aquilo que ha de mais belo em si.

Dangar & conhecimento humano. £ di4logo entre o que ¢ sentido (vivido) e
0 que é simbolizado.

“ Dangar é 8o importante para uma crianga
quanto falar, contar ou aprender geografia. E
essencial para a crianga que nasce dangando,
néo desaprender essa linguagem pela influéncia
de uma educagédo repressiva e frustrante.” %2

Pensemos a dang¢a ndo como o mesmo, como o conhecido demais de
composi¢Oes banais.

Danca & ato educativo, pois transforma o conhecimento corporal. E arte
que permite a0 Ser Humano tocar na vida verdadeira, que permite acreditar nos
sentimentos e dar-thes vida.

‘A arte capacita 0 homem para compreender a
reafidade e 0 ajuda nédo s a suportala com a
fransformé-fa, aumentando-the a determinagdo
de forna-la mais humana e mais hospitaleira
para a humanidade.™?

A Educagao para a Arte necessita de convivéncia com a Arte.

E fundamental, portanto, uma educagéo que nio se limite apenas a ensinar

como apreciar as obras, as atitudes, os movimentos que expbem o seu
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conhecimento, mas, sobretudo, possibilite a0 aluno a experienciagdo de seu
proprio conhecimento e sua mangira de perceber 0 mundo.

A educaglo deve abrir caminhos para que o Ser Humano encontre espago
para uma autonomia de conhecimento.

Um processo educacional, que se pretenda emancipatério, ndo deve se
resumir apenas num saber-fazer, mas tambem (e antes de tudo}, deve possibilitar
um saber-pensar e um saber-sentr.

“ Uma verdadeira educagdo deve formar, num
mesmo movimento, um corpo pronto para agir
com facilidade e prazer para poder exprimir e
servir a uma vida voluntaria, uma inteligéncia
licida,, acostumada a todos 0s mecanismos do
pensamento e capaz, sobretudo, de definir os
fins da agado e da vida, e um coragdo cheio de
vida e de fogo, cujas paixdes animem a
vontade, amando a beleza e empenhando-se na

luta por uma causa que o transcenda.™*

A escola deve ser um espac¢o onde o aluno possa exigir, exercer,

excitar a liberdade geral das formas de sua linguagem.

> Cf. Maurice Béjart apud GARAUDY, R. op. cit., 1980, p 10.

** FISCHER, E. op. cit, 1983, p 57.
* Cf. Ted Shawm apud GARAUDY, R. op. cit., 1980, p 74.
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