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superarem.

QUEM E O DEFICIENTE?

- Se vocé fracassa em enxergar a Pessoa

Mas v8 somente a deficiéncia
Entao quem é que é cego?

Se vocé ndo consegue escutar
O grito por Justiga
De seu irmé&o
Entdo quem é surdo?

Se vocé néo se comunica
Com sua irma
Mas a mantém afastada de vocé
Quem é o deficiente?

Se o seu coragdo ou sua mente
Nao entendem o seu vizinho
Quem entdo tem deficiéneia mental?

Se vocé ndo se levanta pelos
Direitos de todas as pessoas
Quem entdo é o aleijado?
(andnimo).
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RESUMO

Este trabalho trata da incluso das criangas portadoras de deficiéncia na
rede regular de ensino. Para chegar até esse processo de integragéo, a educaggo™
dessas criangas passou por varios momentos, desde o atendimento em instituigbes
especializadas, escolas especiais e por fim as escolas “normais”, porém, em
classes especiais ou por meio de outros recursos de atendimento. Atualmente, a
luta pela educagao das criangas com necessidades especiais se direciona para o
atendimento integrado dessas criangas em escolas da rede regular. Em um
primeiro momento, este trabalho faz “Um breve histérico da educagéo especial”, em
que serdo retomadas as formas de atendimento e de tralamento da sociedade com
relagéo as pessoas portadoras de deficiéncia, desde tempos antigos até quando se
iniciam as tendéncias para a integragdo. Posteriormente, ha aigumas
consideragbes acerca da Educa¢do Especial e suas formas de atendimento e
também acerca do seu papel dentro do processo de integragio. O terceiro capitulo
trata das propostas e politicas governamentais relativas a Integragéo, indicando os
principios basicos, diretrizes de agdo e programas para o processo de Inclusdo, em
nivel mundial e depois particularmente no Brasil. Apds isso, s8o feitas
consideragbes a respeito do processo de integragao, de uma forma tedrica, sobre
que atitudes devem ser tomadas, que mudangas devem ser feitas no sistema de
ensino e sobre a forma de tratamento que deve ser dado aos alunos. Em um dltimo
momento, o trabalho trata da Educagéo Fisica, enfocando-a como um elemento
facilitador para o processo de Incluséo, apontando os beneficios que ela pode
olerecer para que as criangas com necessidades especiais tenham melhoras no
seu desenvolvimento motor, cognitivo, afetivo e social, e assim, maiores
possibilidades de integragao.
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APRESENTACAO

Falar de Direitos Humanos, igualdade de oportunidades, respeito ao préximo ™~
e consideragao e aceitagio das diferengas, entre outros “aspectos sociais” tratados
neste trabalho, pode parecer assunto fora da realidade da Educagao Fisica escolar.
Mas ao falarmos de pessoas deficientes ou criangas com necessidades educativas
especiais, este se torna um assunto a ser tratado com delicadeza e seriedade por
todos aqueles que acreditam ser a escola um instrumento de transformag&o social.

A idéia deste trabalho surgiu a partir da veiculagio comercial de uma
campanha do governo e outras entidades pela Escola para Todos, com o intuito de
sensibilizar a sociedade a favor da educagdo das criangas deficientes integrada a
rede regular de ensino.

A partir dai passei a me questionar como seria a melhor forma de educar
essas criangas, para que elas possam se desenvolver de maneira integral e serem
tratadas como criangas, iguais as outras em seus direitos e deveres.

A INTEGRACAO seria, entdo, a melhor forma de garantir igualdade de
oportunidades e permitir que criangas portadoras de deficiéncia tenham chances de
se relacionar com outras criangas € com elas estabelecer trocas para poderem
crescer.

E na imitagdo e no espelhamento com outros que elas (e todas as criangas)
se desenvolvem. Para iss0, s8o necessarios exemplos que as fagam superar suas
fraquezas e despertem as suas potencialidades. A igualdade nos relacionamentos
nao permite trocas e gera, portanto, uma estagnagao no desenvoivimento.

A Educacgado Fisica sera abordada como um elemento facilitador para o
processo de integragdo, pois ao tratar o aluno como um ser de corpoc e mente,
favorece o desenvolvimento de fodos os seus aspectos - motor, cognitivo, afetivo e
social - essenciais para o relacionamento com outras pessoas e para o convivio em

sociedade.

Dentro de um projeto amplo de educagao, os principios da integragdo vao
além da simples incluséo de criangas com necessidades especiais dentro da rede
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regular de ensino pois alerta a todos os envolvidos nesse processo para uma
necessaria revisao de todo o sistema educacional.

Tratar as criangas como seres Unicos em suas individualidades, reconhecer
suas diferencas e atender as suas.necessidades € tarefa da. educagdo como um
todo, e ndo apenas da proposta para integracgao.

E visivel o fracasso do nosso sistema escolar, portanto s&o necessérias
medidas de atendimento especializado a todos que precisam, incluindo nao so as
criangas portadoras de deficiéncia, mas aquelas excluidas por motivos que também
as tornam portadoras de necessidades educativas especiajs.

Este trabalho n&o trata de como sera feita a INTEGRACAO e nem de quais
530 as criangas e tipos de defici@éncias elegiveis para esse processo; muito menos,
- dé receitas de como dar aulas em “escolas integradoras”.

O objetivo maior é alertar para o fato de que a melhor maneira para
atingirmos uma “Educagio para Todos” é através do respeito ao SER HUMANQC,
independente de qualquer tator, da eliminagédo do preconceito, da sensibilizaqﬁo da
sociedade em relagdo as quesibes das pessoas portadoras de deficiéncia, e da
criagdo de igualdade de oportunidades para que todos possam usufruir de seus
direitos e exercer cidadania de forma digna.

Por fim, ha uma Gnica ressalva a fazer a respeito dos termos utilizados ao
longo do trabalho para designar as pessoas portadoras de deficiéncia. Acredito nao
ser a designacéo (idiota, excepcional, deficiente, retardado, aleijado ou portador de
necessidade especiais), e sim a atitude com relagdo a essa pessoas, a responséavel
pelas mudangas a févor de uma sociedade verdadeiramente democratica.

Por esse motivo, ufilizei diversos termos, respeitando as denominagbes
dadas pelos autores e documentos pesquisados. O mesmo aconteceu com oS
termos INTEGRACAO e INCLUSAO. A fim de esclarecimentos superficiais, o
primeiro se refere & simples insergio na escola daqueles que estavam fora dela; e
o Ultimo, & néo exclusdo desde o principio.
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CAPITULO 1

Breve Historico da Educagdo Especial
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BREVE HISTORICO DA EDUCAGAO ESPECIAL

Segundo autores como MAZZOTA (1996), FONSECA (1995), SILVA (1986)
€ outros, 0s registros de como a pessoa deficiente tem sido tratada ao longo dos
temmpos afirmam que até o século XVili, essas pessoas eram marginalizadas da
sociedade, muitas vezes por razdes religiosas que faziam todos acreditarem que a
deficiéncia era ligada ao misticismo e as coisas do “demo” ou &s coisas
sagradas,vista ou como um castigo de DEUS, ou uma bengao.

Como ndo havia base cientifica para explicar as razdes reais da deficiéncia,
€ssas pessoas causavam medo e estranheza na sociedade, sendo por esta

ignoradas e discriminadas.

SILVA diz que a marginalizagio existe e sempre existiu na histéria da
humanidade e ...} o.individuo deficiente quase sempre foi relegado a seqgundo
plano, quando ndo apenas tolerado ou exterminado.” (1986,p.373).

Outra idéia existente era a de que a deficiéncia se caracterizava por uma
condigdo imutavel e portanic ndo eram criados servigos especializados no
atendimento as pessoas deficientes, ¢ que caracterizava uma total omissdo da

sociedade em relagao a elas.

Essa foi a situag@o até que algumas pessoas comegaram a se interessar
pelas causas dos deficientes e passaram a criar medidas de sensibilizagdo da
sociedade e propor formas de atendimento a essa parcela marginalizada da
populagdo. Convém lembrar que isso s6 aconteceu quando o “clima social”’
apresentou condigbes para que essas mudann;:as' pudessem ocorrer. (MAZZOTA,
1996).

JANNUZZI (1992) e SILVA (1986) falam que isso ocorreu devido ao
interesse dessas pessoas pelas causas de uma parcela marginalizada da
populagdo, mas também por outros fatores sociais, os quais eram de interesse de
uma classe dominante; entre eles pode-se dizer que o0 Onus das pessoas

' Entende-se por “clima social”, segundo MAZZOTA, 1996, o “conjunto de crengas, valores, idéias,
conhecimentos, meios materiais e politicos de uma sociedade em um dado momento histérico™ {p.16).
16



deficientes para a sociedade era muito alto e por isso era preciso transforma-las
em pessoas produtivas para se tornarem forga de trabalho gerando lucros para o
pais.

Isso nao aconteceu antes porqgue a méao-de-obra nao instruida era barata e
interessava “politicamente” para a sociedade da época. Porém com o inicio da
industrializagéo tornou-se necessario instruir a populagdo para que ela pudesse
trabalhar. Além disso, os intelectuais queriam “elevar o pais ao nivel do século”,
como nos diz JANNUZZI (1992,p.25), no momento em que o mundo todo sofria

uma transformagao.

Os primeiros movimentos em favor da educagéo dos deficientes comegaram
na Europa por volta do século XVII, e depois se espalharam para EUA e Canada,
chegando no Brasil e outros paises ainda no século XVIIl. Nesta época, mais
precisamente entre os anos de 1854 e 185/, foram criadas no Brasil as primeiras
instituigbes para educagao de surdos-mudos e de cegos. Mais tarde, ja no século
XX, foi criado um institutc de educacgido de deficientes fisicos e teve inicio o

atendimento educacional aos “débeis” ou deficientes mentais.

Essas instituicbes eram caracterizadas como escolas residenciais e
especializadas no atendimento a alguma deficiéncia especifica. Devido a essa
caracteristica, no final do século XIX, elas passaram a ser vistas como um tipo de
“asilo” para pessoas que ndo tinham esperanga de vida (principalmente os
deficientes mentais) e, portante, ndo eram adequadas para educagdo (MAZZOTA,
1996).

Nessa época se criaram as primeiras classes especiais em sistema de

externato, ou seja, onde se ia para estudar e ali ndo se morava.

Em meados do século XIX foi criada, em Nova York, a primeira associagao
de pais de criangas deficientes (New York State Cerebral Palsy ;ﬂ\ssociation)2 que
comegou a arrecadar fundos, tanto para tratamento quanto para pesquisas, e a
estimular as organizagbes do governo a criarem uma nova legislagdo que
oferecesse recursos para a pesquisa, treinamento profissional e tratamento.

? Essa era uma associagio de pais de criangas com paralisia cerebral - Associagio de Paralisados Cerebrais do

Estado de Nova York.
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Essa associagdo influenciou a organizagdo de oufras associagdes de pais
em prol da educaggo de seus filhos excluidos das escolas, inclusive pela existéncia
de leis e regulamentos obstaculizadores, como afirma MAZZOTA (1996). Uma
delas foi a NARC (National Association for Retarded Children)’, que buscava o
atendimento das criancas deficientes erﬁ escolés pdblicas.

Vale aqui ressaltar a importancia que essas associagdes tiveram e ainda tém
na luta pela integrago das pessoas deficientes dentro da sociedade. No Brasil
essa influéncia levou, por volta de 1950, & criagéo da APAE (Associagio de Pais e
Amigos de Excepcionais), uma instituicho que ainda hoje se destaca pelo
atendimento a um pablico de condigbes menos favorecidas.

O atendimento escolar especializado para pessoas deficientes teve inicio em
nosso pais mais especificamente em 1854, quando foi fundado, por D. Pedro #}, o
Imperial Instituto dos Meninos Cegos (Hoje, Instituto Benjamin Constant), segundo
MAZZOTA (1996). A partir dai foram criadas outras instituigbes, publicas e
particulares, especializadas no atendimento a deficientes, contando sempre com o
apoio do governo e outras entidades para doagbes, infra-estrutura fisica e de
equipamentos, financiamentos, contribui¢gbes, campanhas e convénios.

No inicio do seéculo XX comegaram a ser publicados os primeiros trabalhos
cientificos e técnicos fratando do assunto. Foram também realizados alguns
congressos relativos a educagio de deficientes e formagdo de professores
especializados. Isso tudo indicava, de acordo com MAZZOTA (1996), um interesse
crescente da sociedade para com a pessoa deficiente.

Apesar de todas as contribuigbes e importdncia do atendimento
especializado, um dos problemas observados é que muitas vezes se confunde
educagéo com reabilitagio. Isso acaba por transformar o sistema educacional em
sistema médico-pedagdgico, caracterizado por um mo_delo terapéutico de
atendimento, baseado numa linha preventiva e corretiva da deficiéncia.

De acordo com FONSECA,

“as sociedades civilizadas ndo podem se contentar
erm dar assisténcia aos deficientes, pois assiste-
lhes o direito fundamental de otimizarem e

s Associaggo Nacional para Criangas Retardadas
18



maximizarem 0s seus polencials habilitativos e
cognitivos. Se o0s servipps educacionais e
reabilitativos falharem nesia obrigagdo social, cada
vez mais Sse deficientardo o0s deficientes,
impedindo-os  de  conlribufrem, aliva e
produtivamente para a vida da comunidade onde
devem estar inseridos.” {1995,p.67).

A educagao dos deficientes na escola pas'sou entdo a se realizar com a
criagdo de legislagdo e normas da Educagio Especial. Segundo MAZZOTA
(1996,p.68), “a Lei de Diretrizes e Bases da Educagdo Nacional, numero 4024/61,
que reafirmando o direito dos excepcionais a educacgdo indica em seu Artigo 88
que, para integrd-los na comunidade, sua educagdo deverd, dentro do possivel,
enquadrar-se no sistema geral de educagdd’. O termo “dentro do possivel” deixa
claro que, por qualquer motivo que dificulte esse processo, a crianga deve ter

condigDes especiais de educagao.

- Uma quest@o importante evidenciada na legislagdo ¢ a ‘“relagdo direta e
necessdria entre deficiéneia e educagdo especial” (MAZZOTA, 1996,p.75). Pode
ser notada na definigao legal de Educagéo Especial:

“processo de desenvolvimento global das
potencialidades de pessoas portadoras de
deficiéncia, condutas tipicas ou aftas habilidades, e
que abrange os diferentes niveis e graus do
sistemna de ensinoc. Fundamenta-se em referenciais
tedricos e prdticos compativeis com as
necessidades especificas do seu alunado. O
processo deve ser inlegral, fluindo desde a

estimulagdo inicial até os graus superiores de
ensing.” (MAZZOTA, 1996,p.117).

A nova Constituigao Brasileira de 5 de outubro de 1988 em seu Capitulo Iil,
DA EDUCACAO, DA CULTURA E DO DESPORTO, Artigo 208, define que, “0
dever de Estado com a Educagdo sera mediante a garantia de {(...) atendimento
educacional especializado dos portadores de deficiéncia preferencialmente na rede
regular de ensino” (MAZZQOTA, 1996,p.77).

Com isto, a educagao dos deficientes passou das instituigbes para o sistema
regular de ensino, em classes especiais na escola publica, com professor itinerante
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e/ou professores (pouco) especializados, salas de recursos e com “garantias
didéticas diferenciadas”, dentre elas, o curriculo, 0 desenvolvimento do curricuio e
a qualificagao dos professores, (MAZZOTA, 1996).

Essa nova perspectiva traz a mudanga do termo “pessoa deficiente” para
“pessoa portadora de deficiéncia” e mais tarde, “pessoa portadora de necessidades
especiais”, € no que tange & escola, se refere mais especificamente a “pessoa
COM necessidades educativas especiais” (e nac mais PORTADORA).

E os termos estdo sempre em mudanga dentro dos textos legais, mas nao é
isso 0 mais importante, e sim, um séric compromisso com a Educagio Especial,
cujas diretrizes deveriam estar inseridas numa politica de educagao ampla. Afinal,
as pessoas deficientes tém necessidades diferentes, contudo o objetivo da
educagdo é 0 mesmo para todos: desenvolver ao méaximo as potencialidades dos
alunos objetivando 0 exercicio consciente da cidadania.

O que fica evidente nos Planos Nacionais de Educagfo, sequndo MAZZOTA
(1996), é que a Educagao Especial ndo tem uma definigdo clara pois falta um
compromisso governamental para com a educagio dos alunos portadores de
defici&éncia no contexto de sua politica educacional.

Essa situagéo de indefinigao pode ser explicada pelas circunstancias
em que ocorreu a evolugdo do atendimento as pessoas portadoras de deficiéncia,
iniciada com um caréater assistencialista, que procurava dar assisténcia as pessoas
que tinham certas “diferengas” e por isso eram discriminadas da sociedade. Dessa
forma, as instituigdes assistenciais procuravam acother essas pessoas. Depois
apareceram as medidas preventivas e curativas, o que levou a&s organizagbes
assistenciais e terap8uticas, com um carater médico-educativo, que além de
professores, seu maior objetivo era ter profissionais da area de salde (medicos,
psicdlogos,  fonaudidlogos, efc.) ‘com o intuito de “recuperar” a deficiéncia.
Lentamente o atendimento passou a ser realizado por instituipgdes educacionais

propriamente ditas, integradas ao sistema de ensino.

Esses fatores levaram o atendimento educacional dos portadores de
deficiéncia a ter atualmente um caréter indefinido dentro das normas federais, por
sofrer influéncias diversas ao iongo da histéria.

20



Finalmente, as tendéncias atuais para a educagio das pessoas deficientes
convergem para a integragdo. Como diz MAZZOTA, a partir de 1990, reconhece-se
uma “lendéncia das agbes governamentais para a educag8o escolar integrada”
(1996,p.177), com a busca pelo MEC de “afternativas que viabilizem a incluséo de
portadores de deficiéncia na rede regular de ensino.”

Quanto a isso, FONSECA afirma:

“a grande convicgdo do futuro é que as criangas
deficientes tenham as mesmas oportunidades que
as criangas néo deficientes, pois cabem-thes as
mesmas e legitimas aspiragbes de realizago
pessoal e de participagdo e transformagdo social.”
(1995,p.196).
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CAPITULO 2

| Educag¢do Especial e integracdo
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EDUCACAQ ESPECIAL E INTEGRACAO

A Educagdo Especial, segundo CANZIAN! (1985), se integra ao sistema de

educagao comum, se diferenciando pelo contexto em que estd inserida, pelos seus
métodos, técnicas e procedimentos. Seu objetivo € dar oportunidade as pessoas
com necessidades especiais, derivadas de impedimentos, deficiéncias ou
incapacidades, de desenvolver ao maximo suas potencialidades e condigdes,
oportunizando 0s meios para que isso possa acontecer.

A “educagéo dos deficientes” se carateriza principalmente pela segregagio
dessas pessoas em relagdo as pessoas normais porque ela acontece em
ambientes separados, fora das escolas do sistema regular de ensino, ou quando
dentro delas, em “classes especiais”, diferentes das salas comuns e muitas vezes
vistas como “depésitos” de criangas que ndo se ajustam ao sistema de ensino.

Os critérios que levam uma criangal a ser inserida na classe especial séo na
maioria das vezes revelados por um diagnéstico, feito por uma equipe formada por
psicologos ou médicos neurologistas, que comprove alguma excepcionalidade.
Nota-se com isso que & o sistema terapéutico e ndo o pedagogico que encaminha
as criangas as classes especiais.

Esse encaminhamento se d& normalmente na fase de alfabetizagéo, quando
o aluno apresenta comportamentos inadequados e nédo tém os resultados
esperados. Muitas vezes essa atitude se transforma num “caminho sem volta”, em
que o aluno levado & classe especial quase sempre néo tera chances de se
reintegrar ao sistema regular.(CORREA, apud CARRARO, 1997).

O resultado desse processo ¢ um grande nimero de criangas consideradas

deficientes (mentais) mas na realidade a maioria delas néo o0 sao0.

O processo de encaminhar essas criangas para as classes especiais ndo se
justifica, e acaba se tornando uma solug@o para os probiemas de comportamento
ou de aprendizagem, que deveriam ser resolvidos por um sistema de ensino

adequado a todos.
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FONSECA (1995) diz que “a escola terd de adaptar-se a todas as criangas,

ou methor, a variedade humana.” (p.202). e ainda:

“E falso e displicente supor que as criangas
_deficientes ndo dispéem da .capacidade de
aprendizagem. Nelas a disposigdo é outra, mais
lenta e diferente, mas isso ndo quer dizer que tal
condigdo seja extinta ou ausente.” (p.206).

O mais grave dos problemas de vivenciar uma classe especial € o rétulo de

excepcional que a crianga passa a carregar, transformando-a na ‘“Unica

responsdvel pelo fracasso escolar, em detrimento de intimeros oulros fatores

sociais, culturais e ambientais que a cercam.” (CARRAROQO, 1997,p.221). Dessa

forma, a sociedade, a instituigdo escolar e seus sistemas pedagégicos ficam

isentos da responsabilidade, que recai somente na crianga. (COLLARES et
MOYSES, apud CARRARO, 1997).

As modalidades de atendimento em escolas publicas as criangas deficientes

s&o realizados, segundo TIBOLA, (1997) em:

classes comuns: atendem “aqueles educandos cujas limitagbes, decorrentes da

deficiéncia ndo constituem obstaculo para a aprendizagem.” (p.134);

classe especiais: dao atendimento especializado para os educandos que nao

tém condigbes de acompanhar a classe comum, devido ao seu nivel de
desenvolvimento. Nesse caso, o professor deve encaminha-los a classe comum
quando demonstrarem condigies de aprendizagem satisfatérias e compativeis
com as exigéncias do sistema comum;

salas de recursos: estéio na escola regular e dispde de materiais e equipamentos
e professor especializado para oferecer apoio pedagégico para que o aluno

permanega na sala comum;

ensino itinerante; professor especializado presta servigos a um grupo de escolas
gue atendem alunos .com necessidades educativas especiais. Deve prover
material adaptado, orientar o professor de sala e auxiliar alunos deficientes
visuais e auditivos no manuseio e exploragao dos materiais.
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Alem destas modalidades, existem ainda o0s centros de reabilitagio,
residéncias ou lares e centros-dia, instituigbes mais ligadas ao sistema terapéutico
do que educacional, ndo sendo o caso deste estudo.

_ Segundo_SILVA (1986), a Educagdo . Especial é uma continuagio da
segregagao, mas também alternativa de participagao do deficiente na vida
cotidiana. Assim, embora a integragao das criangas com necessidades especiais
em escolas da rede regular seja uma tendéncia atual, ndo se pode perder de vista
0 importante pape! das Escolas Especiais.

Primeiro, no caso da escola comum “ndo satisfazer as necessidades
educativas ou sociais da crianga, ou quando necessario para o bem eslar da
propria ou das outras criangas” (Declaragdo de Salamanca e Linha de Agao sobre
Necessidades Educativas Especiais, 1994,p.24). Quanto a isso, FONSECA afirma:

“as escolas especiais sO deverdo existir quando as
criangas revelam deficiéncias severas e complexas,
quer no aspeclo sensorial, quer no inlelectual e
motor, ou entdo no caso de comportamentos e
desordens emocionais extremas. Em qualquer dos
casocs, nunca Se deve pensar no isolamento

institucional. A ligagdo da escola especial & escola
normal é indispensavel.” (1995,p.197-8).

Em segundo lugar, elas podem constituir um bom recurso para criagidc de
escolas integradoras, pois seus profissionais t&m mais conhecimento acerca do
publico. Além disso, podem servir como centro de formagao de professores e
pessoal para a escola normal e de prestagio de apoio profissional. Também
podem auxiliar a escola comum na adaptagido do conteldo e método dos
programas de estudo as necessidades individuais dos alunos. Por fim, podem se
constituir em ceniros especializados com bons recursos de pessoal e
equipamentos aos quais as demais escolas poderiam recorrer.
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CAPITULO 3

| Politicas Governamentais: Propostas e Principios Basicos do

Integragdo
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POLITICAS GOVERNAMENTAIS

PROPOSTAS E PRINCIPIOS BASICOS DA INTEGRACAO

Os documentos relativos & questdo da Integfag:éo tém, de acordo com a
“Declaragdoc de Salamanca e Linha de A¢do sobre Necessidades Educativas
Especiais”, (Espanha, 1994), o objetivo de analisar as mudangas politicas
fundamentais e necessérias para o enfoque da Educagéo Integradora, capacitando
realmente as escolas para atender a todas as criangas, sobretudo as que tém

“necessidades educativas especiais™.

A base para isso € o principio da integragdo e reconhecimento da
necessidade de ag&o para conseguir “escola para todos”, ou seja, instituigdes que
incluam a todos, reconhegam as diferengas, promovam a aprendizagem e atendam
as necessidades de cada um.

A DECLARAGAQ DE SALAMANCA proclama que: todas as criangas tém
direito fundamental & educacéo e devem ter a oportunidade de obter e manter um
nivel aceitavel de conhecimento, independente de suas caracterisficas préprias e
individuais, seus interesses, capacidades e necessidades de aprendizagem.

O sisterna educativo e os programas de ensino devem ser pianejados e
aplicados tendo em vista as diferengas dos alunos, constituindo assim, uma
pedagogia centralizada na crianga, que seja capaz de atender qualquer tipo de
necessidade de aprendizagem, inclusive as das “criangcas portadoras de
necessidades educativas especiais”, dentro de uma mesma escola comum, que

com sua

“orientag8o integradora representa o meio mais
eficaz de combater as atitudes discriminatorias, de
criar comunidades acolhedoras, construir uma
sociedade integradora e dar educagdo para todos;
além disso, proporcionam uma educagéo efetiva a
maioria das criangas e melhora a eficiéncia e,
certamente, a relagdo custo-beneficio de todo o
sistemna educativo”(p.10).

* Essa expressao diz respeito as criangas com necessidades decorrentes de sua capacidade ou dificuldade de
aprendizagem.
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Definidos como papéis governamentais para com a Educagdo Inclusiva,
estabelece-se que os governcs devem dar prioridade politica e or¢camentaria a
melhoria de seus sistemas educativos com a finalidade de acolher a todas as
criangas independente de suas diferengas ou dificuldades individuais. Além disso é
preciso garantir com forga de lei ou como politica, a matricula de todas as criangas
em escolas comuns.

Mecanismos descentralizados e participativos de planejamento, superviséo e
avaliagdo do ensino de criangas com necessidades educativas especiais devem ser
criados, despendendo maiores esforgos para identificagdo e estratégias de
intervengdo, assegurando que os programas de formagio de professores estejam
voltados para atender as necessidades educativas espéciais nas escolas

integradoras.

Em resumo, é necessaria a reformulag@o das politicas educacionais, das
estruturas escolares, dos planejamentos e sistemas de ensino € também da
formagao de professores para atingirmos uma educag&o inclusiva.

A partir disso, podemos perceber que o processo de integragéo néo ocorrera
“do dia para a noite” e nao depende apenas da vontade de alguns interessados na
luta pela ESCOLA PARA TODOS. Nao é possivel prever quanto tempo sera
necessario para alcangarmos esse objetivo, mas é preciso dar inicio a esse

processo, mesmo que ele demore um, dois ou dez anos.

Os governos com programas de cooperagac e organizagdes internacionais
podem dar apoio e auxiliar a divulgagéio para implementagio dos programas de
Educagéo Inclusiva através da arrecadagdo de fundos, incentivo a pesquisa,
prestacao de servigos a comunidade, tentando trazé-la para a luta pela “Escola

para Todos”.

A meta principal das escolas integradoras € desenvolver uma pedagogia
centralizada na crianga, capaz de educar a todos sem distingdo. Além disso,
contribui-se em muito para corrigir atitudes discriminatérias e cria-se uma

sociedade mais acothedora e solidaria.
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Parte-se do principio de que todas as diferengas humanas sio normais e
que por isso, 0 ensino deve se ajustar as necessidades de cada educando, em vez
dele ter que se adaptar ao sistema educativo com ritmos e principios padronizados,

caso contrario, ocorre a excluséo.

QO fator fundamenfal da educagio integradora consiste na aprendizagem
conjunta de todas as criangas, independentemente das dificuldades e diferengas.
Para isso deve reconhecer e atender as diferentes necessidades dos alunos
adaptando-se aos seus diferentes estilos e ritmos de aprendizagem e garantindo
um ensino de qualidade por meio de um adequado programa de estudo, boa
organizagdo escolar e utilizagao de recursos.

Além das vantagens para a crianga, essa idéia pode reduzir os custos do
governo pois auxilia na redugdo dos fracassos escolares, repeténcia e evasio {(nao
s6 das criangas deficientes) ao desenvolver estratégias que possibilitem igualdade

de oportunidades.

Como pode se perceber, é proposta uma reforma do sistema de ensino para
promover um maior aproveitamento escolar de todos, porém,

“a reforma das instituigbes sociais ndo € s6 uma tarefa
técnica, mas fambém depende, antes de tudo, da
convicgao, do compromisso € da boa vontade de
todos o0s individuos que integram a sociedade.”
{Declaragdo de Salamanca e Linha de Agédo sobre
Necessidades Educativas Especiais, 1994,p.23).
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3.1-Diretrizes de A¢Go
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DIRETRIZES DE ACAO

De acordo com a Declaragdo de Salamanca e Linha de Agdo sobre
Necessidades Educativas Especiais (1994), algumas consideragbes, a respeito
do que deve ser feito com relagdo aos vérios fatores envolvidos no processo da
Integragéo, sa0 necessarias.

=Fatores escolares:

¢ adotar sistemas mais flexiveis e adaptaveis que considerem as diferentes
necessidades das criangas, oferecendo opgdes curriculares de acordo com as
capacidades e interesses das mesmas;

» garantir as criangas com necessidades educativas especiais, ao invés de um
programa de estudo diferente, o apoio adicional, que garanta a igualdade de
ensino para todos;

» relacionar os conteidos educacionais com a experiéncia propria dos aluncs e
com seus interesses, o que gera maior motivagao;

« rever os procedimentos de avaliagdo de modo que o professor, bem como o
aluno, tenham conhecimento do grau de aprendizagem alcangado, e também de
forma que possibilite-se a identificagac das dificuldades para ajudar professor e
aluno a supera-las;

s responsabilizar a escola como um todo e néo sé o professor pelo éxito ou
fracasso de cada aluno, tornando a responsabilidade do ensino de toda a

comunidade escolar.

=Contratacio e Formacgao de Pessoal Docente:
e qualificar recursos humanos se constitui num fator chave para propiciar

mudangas;
e dar orientagéio positiva sobre a deficiéncia, acreditando nos resultados pela

educacio;
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transmitir a todos os professores conhecimento e informagbes para serem
capazes de avaliar as necessidades especiais, de adaptar o conteudo do
programa de estudo e de individualizar os procedimentos pedagégicos para
atender as diferentes aptiddes;

oferecer aos professores cursos de capacitagdo e aperfeicoamento em
educagao especial.

=Participagio da Comunidade:

buscar “cooperagdo das familias, mobilizagdo da comunidade, organizagdo de
voluntarios e apoio de lodos os cidaddos” (p.43).

sensibilizar a populagdo para eliminar preconceitos e acreditar no potencial da

pessoa deficiente.

= Recursos Necessarios:

implantar escolas integradoras como parte de um compromisso politico, a fim de
se obter novos recursos ou remanejar os ja existentes;

criar projetos pilotos;

apoiar a formacao de professores;

implantar centros de recursos;

promover assisténcia técnica.

=Apoio Internacional:
promover intercdmbios de dados, informagdes e resultados obtidos;

estimular medidas de prevengio da deficiéncia por meio da educagéo;
tratar a educagic especial como um tema em si mesmo, e n&o a parte.
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3.2-No Brasil: " Educagdo para Todos”
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NO BRASIL, "EDUCACAC PARA TODOS” ;

A campanha intitulada Educagéo para Todos, segundo SANTOS (1997), se
constitui num compromisso de combate & excluséo de qualquer pessoa do sistema
educacional. No que diz respeito & educagdo das pessoas com deficiéncia, é
preciso que as leis, propostas, documentos, portarias, etc., saiam do papel e se
transformem numa realidade.

FONSECA propoe:

“devernos superar os debates técnicos entre as
vantagens e o0s inconvenientes da integragdo e
concentrar 0s esforgos nas exigéncias praticas que
o problema coloca.” (1995,p.196).

Os empecilhos no atendimento a esse alunado, de acordo com SANTOS
(1997), derivam do preconceito e do desconhecimento acerca dele, de seus
direitos, suas potencialidades e necessidades, além da insuficiéncia de

profissionais capacitados e da escassez dos servigos publicos.

Somado a isso tudo ainda tém-se um excessivc niimero de alunos em sala,
as dificuldades de aprendizagem, as formas de avaliagdo, uma descontinuidade
- dos programas e as mudangas de governo € salas de aula sem condigbes de
trabalho. (GLAT, apud CARNEIRO, 1997).

E para piorar, MANTOAN (apud CARNEIRO, 1997), ainda acrescenta o
receio que os pais de criangas normais t8m de que a escola rebaixe os padrdes de
ensino para dar lugar aos deficientes, e 0 medo que eles t8m do contagio de
comportamentos inconvenientes.

' SANTOS (1997) faz referéncia em seu artigo ao Programa de
Municipalizagdo da Educagio Especial, que esta sendo realizado pelo Ministério da
Educagéo e do Desporto - MEC. Esse Programa, segundo a autora, visa:

34



“a sensibilizagdo e o envolvimento da comunidade
escolar e da sociedade em geral, em que se procura
modificar posturas e atitudes que dificultam a
convivéncia com os portadores de deficiéncia(...).”
(p.6), |

aspectos essenciais para que as pessoas com deficiéncia exergam sua cidadania
de forma efetiva.

O MEC em parceria com os municipios objetiva com esse programa a
expansao da “oferta de atendimento educacional adequado a esses alunos na rede
municipal de ensino (...).” (SANTQOS, 1997,p.6). Para isso foram estabelecidas peio
MEC algumas etapas do programa para os anos de 1997/98:

o ‘“veicular a Campanha de Integragdo do Aluno
com Deficiéncia na Rede Regular de Ensino, através
dos meios de comunicagéo;

e realizar reunibes técnicas para a capacitagio de
multiplicadores com vistas na implantagdo do
programa;

e promover reunibes com prefeitos e demais
gesfores da educacgéo;

e promover a sensibilizagdo da comunidade
escolar; '

» apoiar e subsidiar programas de capacitagao de
educadores;

s oferecer suporte técnico e financeiro para
implantaggo e implementagdo de politicas,
programas, projetos e servigos de atendimento
educacional a essa populagdo.” (SANTOS,
1997,p.6). .

SANTOS diz ainda da existéncia de outros programas que tém como meta
principal, ou parte dela, a integragao do aluno deficiente na rede regular de ensino.
Dentre eles estd 0 ACORDA, BRASIL, programa do Governo que ¢om ¢ apoio da
sociedade visa “assegurar justica social por meio da educagdo”. A viabilizagdo
desses programas conta com a parceria da UNICEF e da SORRI - BRASIL,
entidade filantrpica gue tem Ceniros de Reabilitagdo Profissional e participou da
produgio da campanha e materiais de divulgagao da mesma , utilizando para tal o
projeto “Turma do Bairro”, que €& um “tealro de bonecos que discute com a
comunidade a questao da integragdo do aluno com deficiéncia na rede regular de
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ensino.” (p.7), e que j& deve ter sido visto nas “propagandas” veiculadas pela

tetevisao.

Ac analisar as propostas de integragao da crianga com necessidades
educativas especiais na rede regular de ensino, percebe-se uma certa utopia no
gue diz respeito 4s mudangas que devem ser realizadas numa estrutura escolar

que ja esta solidificada.

E preciso, porém, ficar claro que essas mudangas nao s&o relativas somente
ao processo de integragio da crianga deficiente e sim, & criagio de igualdade de
oportunidades para que todos tenham acesso & educagao, sendo respeitados
como seres humanos em suas individualidades e tendo direito a exercer sua
cidadania.

MANTOAN diz que a escola deve adotar

“novos procedimentos de ensino e aprendizagem,
concebidos a partir de uma mudanga de atitudes
dos professores e da propria instituigdo, reduzindo
todo o conservadorismo de sua pralica, em diregdo
de uma educagdo verdadeiramente interessada em
atender as necessidades que ora mais, ora menos,
todos os aprendizes demonstram. Esse esforgo de
atualizagdo e de restruturagio das condigbes atuais
de ensino fundamental tem como conseqiiéncia
natural a inclus8o escolar e garante o cumprimento
do principio democratico de educagdo para todos,
que s6 se concretiza nos sistemas educacionais
i especializados em todos 0s alunos e ndo apenas em
| alguns deles, os deficientes.” (p.3).

As palavras de FONSECA elucidam bem o que se prope:

“advogamos uma filosofia educacional em que
qualquer crianga, independentemente do seu
potencial de aprendizagem (normal ou alipico),
devera ter o direito & uma educagdo que lhe permita
realizar o seu méaximo potencial humano.”
(1995,p.106).
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Somos todos diferentes, nem melhores e nem piores, em alguns aspectos. Mas
todos com potencialidades para crescer e se superar. Temos todos
necessidades -particulares que devem ser aceitas e atendidas por uma

sociedade que se diz democratica. . . -
MANTQAN afirma ainda que:

‘podemos reunir 0s problemas suscitados peia
inclus@o de deficientes (mentais) num conjunto de
resposias pedagogicas que buscamos para
desvendar sua competéncia , porque esses alunos
tém o direifo de viver desafios para desenvolver
suas capacidades e de conquistar autonomia social
e intelectual, decidindo, escothendo, tomando
iniciativas, em fungdo de suas necessidades e
motivagbes.” (p.4).

Acredito que a escola, dépois do proprio lar ( para alguns), seja o primeiro
hgar de verdadeira pratica ac acesso da cidadania, através do entendimento de
regras, nogdes de socializagdo, respeito mutuo entre alunos, professores,
fmcionarios e outros, cumprimento de tarefas, horérios, direitos e deveres.

Por isso & urgente que a escola se constitua num lugar onde todos se
adaptem, indiferente de suas particularidades e onde nac haja preconceito,
marginalizagdo, exclusdo e que seja um espago de preparagdo para a vida em
sociedade, em que todos sejam tratados e se respeitem como pessoas iguais em
seus direitos e deveres, apesar de algumas diferengas fisicas, mentais, culturais ou

intelectuais.

De acordo com o Programa Escola Inclusiva do Projeto de Assessoria
Pedagégica & Secretaria de Educacdo do Municipio de Santo André/SP, pelo
qual MANTOAN é responsavel, existe

“a necessidade de se repensar a escola sob um

- novo paradigma, que resignifica o seu papel na
sociedade pds-comtempordnea, ndo se limitando
apenas a delerminados segmentos sociais, mas ao
atendimento democratico de todos 0s educandos. A
autonomia social e intelectual sdc objetivos das
escolas inclusivas(...).”
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Dessa forma, é fundamental que exista uma verdadeira participagido de
todos e ndo apenas propostas para a realizagdo de mudangas, que precisam
realmente ser efetivas. E todos inclui nao s6 o governo, educadores e outros
responsaveis pela educagao, mas sim a sociedade como um todo, a comunidade, .
profissionais de-outras éréaé que se interessem e se engajem na luta pela
igualdade de direitos das pessoas com necessidades especiais.

inclui-se ai também a prépria pessoa deficiente, afinal, de acordo com
SILVA (1986), o processo de integragdo deve ocorrer como resultado da
cooperagao entre as partes, a sociedade e o individuo deficiente que deve ser
trabathado, pois:

“A sociedade nao podera jamais integrar uma
pessoa sequer. Ela podera apenas oferecer as
possibilidades de integragdo e ficar disponivel para
tanto. O ftrabalho de chegar a essa situagdo
integrada dependerd da prépria pessoa deficiente.”
(p.378).
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CAPITULO 4

Consideracdes a respeito do processo de Integragdo
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CONSIDERACOES A RESPEITO DO PROCESSO DE INTEGRACAO

“Ser diferente é bem prdprio da natureza humana e
as diferengas s8o0 de carater universal. No entanto h4
vagos limites de tolerancia para essa diferengas
individuais entre os homens (...)” (SILVA, 1986,p.364)

A integrag8o de individuos diferentes numa sociedade tem sua dificuidade,
segundo VAYER et RONCIN (1989), pelo fato de que a partir de um certo
percentual diferente, a populagdo de origem comega a ter sua identidade
ameacada. Dessa forma, a diferenga passa a ser sentida como uma ameaga a
integridade, © que provoca reagao e defesa.

SILVA (1986) nos diz que a diferenga pode existir para melhor ou para pior.
No primeiro caso a diferenga pode se referir & beleza, ao corpo perfeito ou a
inteligéncia e assim, ela se torna um aspecto positivo que agrada as pessoas,. No
entanto, quando ela se torna um aspecto negativo encontramos dificuldades para o
relacionamento com pessoas que tém comportamentos irracicnais e/ou padrdes de
desenvolvimento fisico ou de aparéncia anormal ao padréo humano.

O mesmo autor ainda nos diz que os motivos da marginalizagdo sao muitos,
mas o0s mais evidentes se relacionam com a apresentagdo visual ou ao
comportamento apresentado diante o grupo. Dessa forma, para que a crianga
deficiente seja aceita ela precisa ser aceitavel, ter autonomia pessoal e nio
apresentar comportamentos de oposi¢ao, pois criangas toleram a diferenga desde
que essa nao as ameace com situagbes de perigo.

Apesar dessa dificuldade, ela ndo deve ser transformada num empecitho
para a integragéo, visto que néo séo todas as pessoas deficientes que podem vir a
causar esse tipo de problema. Sendo assim, as pessoas “ameagadoras” &
integridade das outras devem ser atendidas em locais especializados, onde suas
necessidades serao atendidas.

A grande maioria das pessoas deficientes tém condigbes de serem
integradas na escola, espago de integragéo do individuo na sociedade onde o mais

40



importante € o aspecto social, que compreende as relagbes entre criangas com

adultos e com outras criangas.
“Nessa perspectiva educacional, provindo de que
classe social for, porlador dessa ou daquela
deficiéneia,”0 educando, considerado de um lado,
individualmente, na sua singularidade, e de outro,
coletivamente, na sua relagdo com o grupo da
instituigdo escolar, retoma seu lugar como elemento

mais imporlante do processo educativo.” (CABRAL,
1988,p.20).

E relevante no processo de integragéic a capacidade de comunicagéio da
crianga, que influi mais no seu grau de integragac do que a gravidade da sua
deficiéncia. De acordo com VAYER et RONCIN {1889), a insergao das criangas na
escola tem seus limites baseados nessa capacidade de comunicagio, pois nota-se
que criangas que sdo apenas toleradas e ndo participam da vida na classe ndo
tiram proveito da integragdo (sendo melhor achar outras solugbes para sua

educagao).

Percebe-se que o problema n&o € resolvido com o direifc a matricula
garantido ou a concessdo de um lugar na classe, mas sim no convivio com os
outros em que a comunicagao seja possive! e traga satisfacao.

Segundc MANTOAN, o ambiente escolar deve ser cooperativo, rico em
estimulos fisicos e sociais e permitir ao aluno se comportar de forma ativa e
construir seus conhecimentos. Dessa forma suas auto-regulagbes mentais, a
atualizag@o de seu potencial intelectual e processos de desenvolvimento ocorrem

com mais freqiiéncia e facilidade.

A crianga deficiente necessita da DIFERENCA para que possa estabelecer
trocas, pois num grupo homogéneo, ndo existe a necessidade de ajuda mutua. Por
isso, a integragio permite inclui-a num meio em que todos tém particularidades
qgue podem oferecer a ela mecanismos de aprendizagem, superagac e trocas
favoraveis ao seu desenvolvimento.

“O trabalho na escola coloca a questao do lugar do
coletivo, enfendido este como uma outra instancia
em que é possivel considerar a mulliplicidade e
pluralidade, ndo se reduzindo ao aspecto da
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igualdade entre o0s integrantes.” (CABRAL,
1988,p.21).

Alem disso, a crianga precisa também da SEMELHANGCA, para que ela nao
se torne foco de estranheza na classe onde s6 ela é “diferente”. Nao se pode
cometer 0 erro de incluir apenas uma crianga deficiente numa sala.

De acordo com VAYER et RONCIN (1989}, as trocas s6 s&o possiveis num
sistema aberto, cujo critério de insergio & a capacidade de participar das
interagbes no conjunto. Ja num sistema fechado que se direciona para a
uniformizagéo dos elementos, o critério de insergdo se justifica pela competéncia

escolar.

Um aspecto importante que deve ser levado em conta & a influéncia que o
ambiente exerce no comportamento das pessoas. As condigbes de
desenvolvimento ndo sdo as mesmas para todas as criangas, sejam elas
deficientes ou ndo. Dessa forma, criangas “normais” também n&o se adaptam

facilmente a todas as situagdes.

Apesar das condigGes em que se realiza, 0 desenvolvimento das criangas
deficientes se da da mesma forma que o das outras no que diz respeito as “...)
efapas da conquista da autonomia e do conhecimento manifestam-se na mesma
ordem e pelas mesmas razoes.” ( VAYER et RONCIN, 1989,p.29).

Como pode se perceber, a inadaptagdo ao mundo da escola nac é
“privilégio” das criangas deficientes pois isso depende do meio em que ela convive,
sendo a falta de estimulagdo desse meio uma das principais causas do fracasso

escolar dessas criangas.

“A crianga fica fechada num sistema negativo que a
delxa incapaz de enfrentar o real, j4 que loda
informag@o é deformada, e o desvio torna-se a
inadaptagdo” (VAYER et RONCIN, 1989,p.27).

Por isso a crianga deficiente, para se proteger em sua integridade e
autonomia, corta a comunicag&o e tem comportamentos de oposigdo. Dai a
importancia do desenvolvimento se dar de forma harmoniosa em um meio que
fornega & crianga sentimentos de seguranga, de autonomia e de poder agir.
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Estudos referidos em artigo de MANTOAN revelam:

“...) a inserg80o escolar dessas pessoas no ensino
regular poderd contribuir  significamente para
estimuld-las a se comporiarem ativamente, diante

... .—...—d0os desalios -do meio, abandonando no-possivel, 0s
condicionamentos, a dependéncia que lhe sé&o
tipicos, dentro e fora da escola.” (p.3).

Com isso a autora procura esclarecer que 0 ambiente da escola _exige da
crianga deficiente certas atitudes que Ihe sdo poupadas na vida diaria pelas pessoas
que, ou as subestimam ou as protegem de maneira exagerada, impedindo seu
desenvolvimento de forma integral.

A estrutura escolar organizada, com a pedagogia formal, que elimina as
diferengas e nao respeita a autonomia das criangas provoca anglstia até nas
criangas “normais” e acaba por excluir as “deficientes”.

Retomando MANTOAN, em seu artigo citado acima, o desenvolvimento das
criangas deficientes se da melhor num “meic escolar livie de imposigdes e de
tensbes sociais, afetivas e intelecluais.” (p.3), e a atualizagdo das habilidades

intelectuais desses alunos

“decorre de uma pratica de ensinc em que a
curiosidade, o interesse, a significag8o do objelo de
conhecimento mobilizam o sujeito a pensar, a
descobrir, a criar para alcangar seus objetivos.”

(p-3).

Por isso a integragéo da crianga deficiente ¢ incompativel com a concepgéo
orgénica da escola, onde ‘hdo hé lugar para a pessoa global, somente para o
intelecto” (VAYER et RONCIN, 1989,p. 113).

Para que o processo de integracho se torne viavel s@o necessérias
mudangas nessa concepgao de escola, como apontam VAYER et RONCIN:

“a integrag8o das criangas deficientes na classe néo
pode ser imposta por decrefo, ela sé é possivel se
mudarmos nossas atitudes. Essa mudanga modifica
simultaneamente nossos conceitos e 0 modo de
compreender nosso papel na escola.” (1989,p.158).
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A primeira mudanga a ser feita € no que diz respeito ao sistema de
referéncia do processo de ensino, que deverd entdo basear-se ndo mais apenas
em fungdo da aprendizagem, e sim das interrelagbes e interagbes entre as
criangas, evidenciando ndo O QUE ela aprende , mas COMO ela aprende, que é o
essencial.

“Nesse conjunto de interrelagbes e interagbes, a
crianga deficiente ndo é diferente das outras, ela
fem o0s mesmos molivos, mesmo ndo tendo os
mesmos meios. Ndo é ela que deve se adaptar, é o

professor que deve agjustar suas proposlas ou suas
intervengdes.” (VAYER et RONCIN, 1989,p.113).

A medida que o professor intervém em fungiio do COMO NOS SABEMOS e
ndo DO QUE NOS SABEMOS, ele se torna apto a desenvolver estratégias para
tacilitar a integragao na classe daqueles que todos acreditam nela ndo terem lugar.

Os professores que centram a atividade no ensino esperam da crianga um
conhecimento que ela “deveria” possuir de acordo com a sua faixa etaria,
traduzindo a aprendizagem e o conhecimento em termos de aquisi¢do em fungo
das “etapas de desenvolvimento”. Nesse caso, 0 papel do aluno se resume a dar
respostas as questbes propostas, copiar informagdes ou cumprir instrugSes de

acordo com uma sequéncia determinada.

Ja num sistema que desloque o eixo do ENSINAR para o APRENDER, o
‘trabalho pedagdgico passa a se centrar na aprendizagem e o aluno se transforma
em sujeito, € ndo mais objeto, do processo.

Outro problema que agrava em muito a dificuldade de integragéo da crianga
deficiente s&o as atitudes por parte dos adulos, que

“ndo confiam nas capacidades da crianga de regular
e ajustar suas interagdes, logo, na sua capacidade
de aprender por si mesma. Al est4 todo o problema:
o desenvolvimento da crianga ¢é uma aulo
construgdo e o sistema da escola o substitui por um
condicionamento a aprendizagens especificas e a
normas que ndo tém nenhum valor heuristico e
estigmatizam a diferenga.” (VAYER et RONCIN,
1989,p.113).
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De acordo com tudo isso, as relagbes normatizadas constituem um

obstaculo para integragao da crianga deficiente e sua aceitagio na escola.

Aléem disso, condicionamentos escolares e culturais dificultam a aceitagao da
integragdo por parte dos professores. Muitas vezes sdo os adultos que acentuam
as diferengas entre as criangas, por comparagdes e julgamentos que levam a
deficiéncia a se tornar um desvio em comparagao a norma.

O fracasso & sentido mais pelo adulto do que pela crianga, porque ele ao
compara-la espera outros resultados e comportamentos que nao s&o atingidos, o
que provoca tensbes no proprio aduito que repercutem na crianga agravando ainda
mais a néo aceitagdo de sua pessoa € da sua experiéncia.

“E a méa aceitagdo da tentativa e de seu resultado,
por parte das pessoas que rodeiam a crianga, que a
faz perceber 0 malogro em sua relagdo com o

mundo circundante.” (VAYER et RONCIN,
1989,p.26).

A conseqléncia disso € que a sua desvantagem acaba se tornando um
atributo. Como foi dito por VAYER et RONCGIN, “na realidade, a situagao dada ao
deficiente ¢ sempre discriminatéria e contribui, na maioria dos casos, para fechar a
crianga em seu status de inadaptada.” (1989,p.64).

Como tudo nos mostra, torna-se viavel ao processo de integragdo uma
melhor atitude de aceitagdo das diferengas e tambem uma mudanca de
entendimento do sistema de ensino, que deve passar a se centrar mais no
processo do aprendizado do que nos resultados pre-estabelecidos que devem ser

obtidos.

" MANTOAN, responsave! pelo Programa Escola Inclusiva do Projeto de
Assessoria Pedagfgica a Secretaria de Educagdo do Municipio de Santo

André/SP, afirma que as escola inclusivas

“...) se caracterizam por reconhecer e respeitar em
suas turmas, a diversidade dos alunos e as
diferentes manifestagbes destes, dianle da
construgdo do conhecimento. Em outras palavras,
estas escolas ndo excluem o0s alunos, pois ndo tém
valores e medidas pré-determinantes de
desempenho escolar, considerando relevante essa
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diversidade para o desenvolvimento das d4reas
curriculares.”

Os autores VAYER e RONCIN propéem uma tendéncia dinamica ou
‘humanista, que diferentemente da conservadora, que exclui a deficiéncia, da

seguranga e resultados convincentes. Nessa tendéncia,

‘reconhece-se que 0 projeto da escola nido é tanfo o
de ensinar a ler ou escrever -ler e escrever sdo os
meios - como 0 de favorecer na medida do possivef
o desenvolvimento da crianga, principalmente o
desenvolvimento das capacidades de imaginagdo e
de adaptagdo as mudangas, pois essas S80 as
capacidades que serdo essenciais na sociedade de
amanhéa’”.

Convém, portanto, mudar a concepgdo orgénica
da escola. Para que isso acontega cumpre mudar
0s modos de relacionamento e dar crédifo a
capacidade geral da crianga de aprender por si
mesma. Nessa abordagem humanista, a integragdo
das criangas deficientes é evidente. Por isso, a
integragdo delas na classe, quando tém um minimo
de autonomia claro, é considerada como um dado
essencial pois ¢é o unico fator que pode
desencadear a evolugdo de um sistema
estratificado em sua tradigao.” (1989,p.55).

Os mesmos, ainda, sugerem que o processo de integragéo se inicie 0 mais
cedo possivel para a crianga, de preferéncia na pré-escola, pois enquanto
pequenas elas ainda n&o estdo deformadas pelo sistema escolar, por isso as
relagbes entre as criangas normais e as deficientes nessa fase ¢ mais facil e
espontanea. Outra vantagem é que, mais tarde, as relagbes anteriores com a
deficiéncia facilitam e melhoram as atitudes dos alunos.

Além disso, OLIVEIRA afirma:

“Criangas que Irequeniam escola especial tém
maior dificuldade de passar ao ensino regular do
que aquelas que sdo incluidas desde a pré-escola
em classes ‘normals”. A experiéncia confirma a
tese de que o espelhamento da crianga pequena
exclusivamente com seus iguais dificulta seu
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desenvolvimento e muitas vezes leva &
intensificagbo do seu sintoma.” {1997,p.139).

Isso relorca a idéia de que a crlanga premsa da d|feren9a para se
desenvolver melhor e que é na convwéncla com crlant;as normais que ‘ela recebe
estimulos para superar suas desvantagens.

Pesquisas revelam que feita a integragdo na fase pré-escolar os progressos
ocorrem para os dois lados, sendo sempre favoravel para a crianga deficiente sem
prejudicar as outras criangas. Dessa forma, € bom que as criangas deficientes
sejam na medida do possivel, incluidas na escola desde os primeiros anos de
escolarizagdo, quando o mais importante para as criangas é o relacionamento com
as outras, ao contrério do que acontece quando as criangas vAo ficando mais
velhas e os interesses se diversificam, ficando a situagdo das criangas deficientes

entre a aceitagao e a toleréncia.

De uma forma geral, o respeito as individualidades da crianga, ©
reconhecimento e a aceitagdo das diferencas entre as pessoas, o estimulo do
ambiente, as oportunidades de comunicag8o e trocas, o favorecimento ao
desenvolvimento e n&o 0o deStaque no comprometimento, a enfise nas
capacidades e nao nas desvantagens e a oferta de possibilidades s&o principios
que todos devem ter em mente (e também no coragéo) quando falarmos em
INTEGRAGAO.

VAYER et RONCIN esclarecem:

“guando nos tornamos capazes de ouvir a crianga,
de tolerar cerfos comportamentos ou respositas
diferentes, de favorecer as trocas... 0 processo de
mudanga estd iniciado e & irreversivel.”
(1989,p.180). '
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CAPITULO 5
- O Papel da Educacgdo Fisica
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O PAPEL DA EDUCACAQ FISICA

As aulas de Educagao Fisica s&o, para muitos, fonte de prazer e alegria
sempre bem esperadas dentro do periodo na escola. E a partir dessa caracteristica
que ela poderad contribuir para o processo de Inclusdo das criangas com
necessidades especiais dentro da escola regular.

A Educagéo Fisica, com seus conteidos e objetivos préprios, pode contribuir
para um mefthor desenvolvimento da crianga tanto nos aspectos motores, quanto
em outros aspectos, tais como: cognitive, afetivo e social, afinal,

“Desenvolver a molricidade ndo & apenas
apresentar maior rendimenio em determinadas
habilidades (...), bem mais que isso, significa
adquirir melhores recursos para se relacionar com o
mundo dos objetos e das pessoas.” (FREIRE,
1989,p.56).

O espago das aulas de Educagao Fisica é, ou deveria ser, sempre um
espago de “liberdade”, onde a crianga se sente & vontade para correr, brincar,
pular, jogar e fazer atividades que ndo s8o permitidas dentro da sala de aula,
atividades essas, que sé&o proprias da crianga e ocupam a maior parte do seu
tempo e dos seus interesses.

Na crianga deficiente esse aspecto ndo é diferente, pois ela também
consegue realizar todas essas iarefas, o que permite a sua inclusdo na escola
normal e gera aceitagio pelos colegas, principalmente na pré-escola, melhor fase
para iniciar o processo de integragéo, como ja foi dito anteriormente.

Nessa fase as agbes corporais predominam sobre as mentais, por isso uma
educagao que privilegie o movimento das criangas se faz necesséria, assim como a
presenga de um professor de Educag&o Fisica “que levasse a crianga a ampliar sua
consciéncia durante os movimentos e ndo s a fazer as coisas, mas perceber como
faz (...)" (GAIARSA®, 1995,0.30). Feito isso, uma posterior “educagéo intelectual”

teria maiores resultados.

"Cito o respectivo autor, José Angelo Gaiarsa, pelas suas idéias com relagio 4 necessidade e importancia das

aulas de Educagfo Fisica para criangas; porém ressalto aqui que ¢ mesmo assumiu frente a profissionais dessa

faculdade nio acreditar no trabalho com pessoas portadoras de deficiéncia, considerando um gasto sem retorno.
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A contribuigdo da Educagéo Fisica para o desenvolvimento cognitivo da
crianga € bastante estudada por FREIRE, e como ele mesmo afirma, a inteligéneia
corporal precede a inteligéncia propriamente dita e perdura além da estruturagéo
do pensamento.

O autor ressalta a importancia da compreensao durante a atividade, que
significa ndo sé o fazer por fazer e sim o fazer e compreender, que constitui uma
Educagao de Corpo Inteiro, denominagao feita por ele.

GAIARSA, FREIRE e REZENDE citam Piaget em seus trabalhos no que diz
respeito & manipulagéo de idéias feitas pelas criangas, que € mais eficaz quando
ha experiéncia através do proprio corpo, ou seja, “manipulagdo concreta {com as
méos) e abstrata (com idéias} sdo homdlogas.”, (GAIARSA, 1995,p.29). Ou como o
préprio mestre francés afirma: “vocé aprende a manipular idéias intelectualmente,
na exata medida em que vocé conseque manipular objetos manuaimente.”
(PIAGET, apud GAIARSA, 1995,p.77).

A crianga, segundo FREIRE, é uma especialista em brinquedo, e nada
melhor para a sua aprendizagem do que proporcionar a ela atividades ludicas, de
jogo, faz-de-conta, as quais contribuem para o seu processo de aquisigao de
estruturas cognitivas e lhe permite compreender melhor o mundo.

“Ora, 0 ser que brinca é o mesmo que compreende.
A crianga que brinca em liberdade, podendo decidir
sobre 0 uso de seus recursos cognitivos para
resolver os problemas que surgem no brinquedo,
sem duvida alguma chegara ao pensamento Iogico
de que necessita para aprender a ler, escrever e
contar.” (FREIRE, 1989,p.39-40).

Percebe-se com isso que a Educagéo Fisica auxilia o desenvolvimento de
capacidades e habilidades académicas, pois as experiéncias motoras estimulam o
desenvolvimento das habilidades intelectuais. (CRATTY apud REZENDE, 1997).

A Educagéo Fisica trabalhada com o intuito de estimular a “inteligéncia pelo
movimento”, propiciando & crianga condigbes de manipulagdo, experiéncia e
descoberta pelo préprio corpo, torna a assimilagdo de conhecimentos mais efetiva
e capacita a crianga deficiente a obter um melhor desempenho académico
desenvolvendo condigdes para sua integragao escolar. (REZENDE 1997).
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A tarefa de auxiliar o desenvolvimento da inteligéncia através de atividades
motoras € um importante papel da Educagao Fisica nas escolas inclusivas, visto
que 0 mais grave problema da inadaptagdo das criangas 2 escola é o nfo
acompanhamento das atividades “intelectuais”. Dessa forma, um trabalho
organizado e cc’msbiente dos professores de Educé¢éo Fisica dentro da escola s6
tem a contribuir para a melhora do desenvolvimento de todas as criangas.

O aspecto social também tem sua importancia dentro do processo de
Inclusdo, e o espago da aula de Educagdo Fisica € um bom momento para se
trabalhar as relagbes entre as pessoas. Antes porém, é preciso que a crianga ja
tenha a sua imagem corporal consolidada, que ela se reconheca, para passar a ter
considerag&o pelo outro € a se relacionar com os demais.

A medida que as relagBes entre as criangas vdo se estabelecendo, seu
comportamento social passa a se manifestar mais claramente e nas aulas de
Educagao Fisica isso ocorre de maneira privilegiada.

Os jogos, as brincadeiras, o esporie, sdo atividades que requerem
organizagdo, estabelecimento de regras, definigdo de papéis, cooperagao,
socializagdo, competigdo, autonomia. Afividades em grupo demandam a
colaboragio de todos e, na maioria das vezes, todos se esforgam para conseguir
realizar as tarefas e se empenham no cumprimento das regras.

Esses sao, dentre outros, fatores que exigem das criangas a capacidade de
se relacionar e estabelecer trocas entre si. Alem disso, despertam nogdes de
respeito e consideragaoc pelo outro. Desse modo, a Educagéo Fisica se constitui
num espago de construgao social, onde todos participam e interagem.

Torna-se importante, portanto, que seus objetivos nac se direcionem
somente para as conquistas de melhoras motoras e sim para a busca de um
envolvimento mais amplo em termos sociais, propiciando a participagio de todas
as criangas, independente do seu nivel de desenvolvimento em qualquer aspecto.

Propiciar a experimentag8o e a vivéncia, propor tarefas, aumentando
gradualmente ¢ nivel de dificuldade do que foi proposto, criar desequilibrios para
provocar uma nova aprendizagem, levando em conta a realizagéo anterior, s&o
meios de permitir & crianga se desenvolver de acordo com o seu ritmo.

FRE!RE afirma que qualquer aprendizagem serve de base para uma
aprendizagem superior. Partindo disso, o programa das aulas deve ter como ponto
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de partida a aprendizagem inicial da crianga, mas nunca deve ser estabelecido um
ponto de chegada, visto que os progressos sao individuais devido as diferencas

particulares de cada aluno. O autor aponta que:

“Uma proposta pedagogica ndo pode éstar nem
aquém nem além do nivel de desenvolvimento da
crianga. Uma boa proposta, que facilite esse
desenvolvimenfo, é aquela em que a crianga vacila
diante das dificuldades mas se sente motivada,
com seus recursos altuais, a supera-las, garantindo
as esltruluras necessarias para niveis mais
elevados do conhecimento.” (1989, p.114).

Para isso, € preciso que o professor respeite as caracteristicas individuais
das criangas e parta do conhecimento e experiéncia de cada uma, sem esperar
dela performance motora ou habilidades para realizar todas as tarefas, e sim
oportunizar condigbes para que ela se desenvolva e tenha progressos a partir
daquilo que ela j& conhece, considerando que os desafios sejam sempre
adequados a condigao de realizagéo de cada crianga.

Esse é um dos principios basicos da Integragdo e também a melhor forma
de propiciar a Educagéo para Todos, uma vez que ao tratar cada individuo como
Onico néo existe, portanto, a necessidade de excluir ninguém que esteja fora de
padréo.

" FREIRE resume bem essa idéia ao dizer:

“€ importante ndo homogeneizar a classe. As
criangas séo diferentes no infcio e serdo diferentes
no final do processo educativo. Ngo adianta querer
transformd-las em iguais segundo padrbes
estabelecidos. Quem é igual ndo tem o que frocar;
por isso, é necessario conservar-se diferente. As
relagbes, os direitos, as oportunidades, é que tém.
que ser iguais ndo os geslos, 0s comportamentos,
os pensamentos, as opiniGes.” (1989, p.206}).

Outro ponto importante para uma melhor integragdo das criangas com
necessidades especiais & desenvolver seus aspectos afetivos, possibilitando a elas
uma maior autonomia, auto-confianga, liberdade para se expressar e para se

relacionar.
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Mais uma vez, o espago da Educagéo Fisica se torna um lugar propicio para
que as criangas portadoras de deficiéncia ajam de forma a se tornarem mais aptas
para se integrarem com sucesso.

Atividades livres de pressbes num lugar em que n@o estdo presentes o
estresse e o desgaste mental da sala-de-aula e onde nao existem cobrangas de
rendimento e resultados s&o a melhor forma da crianga se aliviar e relaxar,
diséipando suas tensodes e inibighes, abrindo espago para novas aprendizagens.

Além disso, FREIRE ressalta que o prazer proporcionado pelas tarefas
lodicas gera motivagio e estimula a crianga a ‘“superar dificuldades que
normalmente ndo superaria em outras circunstdncias.” (1989, p.47.), aumentando a
sua auto-estima e sua autonomia para se relacionar com o mundo.

A crianga que brinca, corre, joga, participa, faz e compreende, opina, sugere
e apresenta caracteristicas sadias, de vigor fisico, sem fragilidade, ¢ uma crianga
que sera sempre solicitada a participar das atividades.

Sa0 esses, dentre outros, os aspectos que a Educaglo Fisica deve
trabalhar, com ¢ objetivo de proporcionar a todas as criangas, deficientes ou néo,
um desenvolvimento integral com vistas a torna-las capazes de participar de um
sistema de educagcdo comum a todos, auxiliando e facilitando com isso os

processos de integragio e inclusao.
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CONSIDERACOES FINAIS
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CONSIDERACOES FINAIS

A realizaqéd deste trabalho tornou possivel uma nova viséo da deficiéncia. O
problema nao & ela em si, mas a forma como ¢é tratada.

Excluir certos alunos, relega-fos a uma “Educaq:éo Especial” que s6 os
- delimita mais e trata-los como seres impossiveis de desenvolvimento é um erro que
se torna guase irreversivel, se ndo forem tomadas providéncias urgentes.

O ambiente em que a crianga cresce, o tratamento que the é dispensado, o
atendimento the dado, as condigdes de ensino, s&c formas de aumentar ou
diminuir as implicagdes da sua deficiéncia.

Com isso, torna-se prioritério favorecer a essas criangas condigbes de
desenvolvimento e de vida que the permitam fazer parte integrante da sociedade.

Ao mesmo tempo, € necessario sensibilzar essa sociedade para receber
criangas e pessoas diferentes e frata-las sem preconceito e discriminagéo, como
acontecia e ainda acontece.

Em um primeiro momento pode parecer utdpico falar de Inclusdo ou
integragdo ao . nos depararmos com as mudangas que devem ser feitas e as
atitudes que devem ser tomadas.

Mas temos que nos conscientizar que tudo isso vai além da causa pelas
pessoas portadoras de deficiéncia, pois € um projeto de melthoria da sociedade de
forma a torna-la mais igualitaria e humana.

Dessa forma, torna-se necessario que todas as pessoas - comunidade,
governo, educadores e outros profissionais - fagam parte da luta por este processo,
a fim de que se construa uma verdadeira democracia.

Devemos lembrar que todos nés, seres humanos, somos passiveis de
sermos ou nos tornarmos deficientes. Talvez pensando assim, embora seja um
pouco pessimista, as pessoas que se julgam melhores que as outras, parem para
pensar no proximo ac se colocar no lugar dele, e percebam que ninguém esta a

salvo das leis naturais e que nao podemos escolher a nossa situagao.
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