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Resumo

Este trabalho examina as teses apresentadas nos Congressos Brasileiros de
Higiene (CBH’s), realizados pela Sociedade Brasileira de Higiene (SBH), instituicdo
cuja atuagdo se voltou para a disciplinarizagdo da populagio, através de uma ampla
campanha de educagdo sanitaria, pautada em propositos claros de intervengdo meédica,
com vistas a garantir a ordem e a disciplina social. Medicos-higienistas, educadores,
engenheiros reinem-se na SBH a fim de investigar questdes de higiene e satde publica,
resultando das suas discussdes um amplo rol de propostas de asseio, saude ¢ civilidade
voltadas para os mais diferentes espagos, dentre eles o cenario escolar.

O trabalho tem como objetivo analisar o papel da SBH enquanto instancia de
producdo e difusde de propostas de higienizacdo da escola e os impactos sobre a
produgdo de um novo modelo escolar. Nesse sentido, procuramos investigar a presenga
da educagdo no conjunto das tematicas discutidas nos Congressos Brasileiros de
Higiene. Tomando como fontes os Anais dos Congressos Brasileiros de Higiene, este
trabalho investigou como, no processo de consolidagdo da SBH, a questdo da educagéo
foi tematizada. Para tanto, foi realizado um trabalho de levantamento, catalogagéo,
organizagio e analise das teses apresentadas nos congressos realizados pela SBH, ao

longo da década de 1920,
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Apresentacio

No empreendimento de disciplinarizar a populagéo, em que se uniram médicos-
higienistas, educadores e engenheiros, interessa-nos investigar um aspecto especifico
cuja importéncia ja tem sido assinalada em alguns estudos. Trata-se de analisar o papel
da Sociedade Brasileira de Higiene (SBH) como instancia de produgdo e difusio de
propostas de higienizagdo da escola e seus impactos sobre a constituicdo de um novo
modelo escolar, pautado nos objetivos de civilizar a infancia.

Assim, interrogamos: como, no ambito das propostas de higlenizagdo da
sociedade, produzidas e veiculadas pela SBH, a organizagdc escolar foi tematizada?
Que aspectos se mostraram importantes nesse projete de intervengdo por meio do qual
os medicos-higienistas procuraram produzir um novo modelo de educagdo escolar, em
que aos objetivos de higienizagio da infancia se aliava a tentativa de disciplinarizagdo
da populagdo? Que representagdes sobre a escola e a infincia foram produzidas pelos
médicos-higienistas? Que propostas de organizagdo do trabalho pedagogico foram
elaboradas e divulgadas por essa corporagdo”

Deste modo, analisar 0s processos de producao e circulagdo de representacdes
sobre a escola e os sujeitos da escolarizagdo, bem como de propostas de organizagio do
trabalho pedagogico, no ambito de uma corporagéo que reunia um corpo profissional
empenhado em afirmar a sua legitimidade na proposi¢io de formas de administrar a
vida da populagdo, nos diferentes aspectos e espagos, sio os objetivos deste trabalho.

No primeiro capitulo discutimos a importancia que as concepgdes de educagio e
higiene adquirem para o periodo em questio, uma vez que se configuram como questdes
indissociaveis. Encontramos no segundo capitulo a amplitude das discussdes sobre
educacio e higiene com a criagdo da SBH, suas concepgdes e produgdo cientifica. Por
fim, no terceiro capitulo, analisamos as teses produzidas nos CBH's que tém como tema

central educacio e higiene.



Capitulo I

Educaciio e Higiene



O periedo entre o final do seculo XIX e as décadas iniciais do século XX tem
atraide a ateng@o dos historiadores da educagao brasileira, interessados em compreender
as transformagdes que possibilitaram compor um novo modo de organizagdo da escola.
Os estudos nesse campo tém permitido compreender importantes aspectos do processo
de constituicio de um saber pedagégico classificado como “novo, moderno,
experimental ¢ cientifico”, o qual engloba nio somente as questdes ligadas a educago
formal, a instrugdo, mas também a higienizagdo concebida como um modo de
disciplina. (Carvalho, 1999)

Alguns estudos que tém se debrugado sobre o periodo tém evidenciado que a
educagio ¢ a saude passam a se¢ apresentar, a partir das primeiras decadas do seculo XX,
como “questdes indissociaveis”, objeto da atengfio de profissionais de formagdes
diversas que, reunidos em diferentes foruns de discussio, propdem uma remodelagio do
pais e uma ampla difusio da instrugdo a populagdo, elemento considerado capaz de
elevar o Brasil ao nivel dos paises considerados como civilizados. Estudando a
constituigdo da Associagiio Brasileira de Educagdo, Marta Carvalho (1998) ja assinalava
a importdncia da tematica da higiene nas Conferéncias Brasileiras de Educagdo, ao lado
de temas como trabalho e moral. Seus estudos chamaram a atengdo para a importancia
desse tema que, como destacou a autora, ainda ndo havia sido suficientemente
explorado. Em relagiio a Sociedade Brasileira de Higiene, o trabalho de Madel luz
(1982) abordou a questdo das instituicdes médicas e das politicas de saude, no pericdo
de 1850 a 1930, dedicando um capitulo a informagdes acerca da sua fundagdo e atuagdo.

Mais recentemente, alguns autores tém se dedicado ao estudo dessas questdes,
como Herschmann, que analisou a constituigdo do paradigma do Brasil moderno nos
anos 20, assinalando o papel dos médicos-higienistas; Gondra, cuja tese investiga o
tema da educagio nas teses da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro, no século
XIX; Vera Marques que trabalhou com a produgdo do discurso eugénico no decorrer
dos anos de 1920; Heloisa Rocha que, em seu doutorado, abordou as relagdes entre
medicina, higiene, educagio e politica sanitaria, na década de 20.

Assim, este trabalho articula-se ao conjunto dos estudos que vém procurando
aprofundar a analise das relagdes entre higiene e educagio no Brasil, na medida em que
procura analisar a preocupagdo com a disciplinariza¢o da populagio, que se traduz em
uma ampla campanha de educagdo sanitaria, articulada aos propositos de garantir a

ordem e a disciplina social, visando regenerar a populagio, considerada doente.



A criagdo e participagdo em toruns de discussdo constituiu-se numa das
estratégias acionadas pelos intelectuais brasileiros, entre o final do século XIX e as
décadas iniciais do XX, no impeto de produzir uma nova realidade social, com base em
padrdes de eficiéncia e racionalidade. Assinalando a proliferagdo de discursos sobre o
pais em organizacdes civicas, movimentos literarios, partidarios e associa¢des, Marta
Carvalho chama a atengic para o processo de produgido e difusdo de um conjunto de

representagles sobre o povo, que o identificava & amorfia. Segundo sua analise,

Tal ¢ o caso da farga circilacdo que tiveram - em
organizagbes civicas como a Liga de Defesa Nacional ¢ a Liga
Nacionalista  de  Sdo  Paulo, em movimentos  literarios e
especificamente  nacionalistas, em  movimenios  parvdarios e
associagdes, como a Sociedade Brasileira de Higiene, a Liga
Brasileira de Higiene Mental ¢ a Associacdo Brasileira de Feucagdo
— encenacdes de um pove brasileiro que privilegiam imagens da
doenga, do vicio, da degenerescéncia, da cuséncia de cardater, muiio
fregiienfemente sintetizada na amorfia em qire o pais ¢ figurado como

organismo. (1998, p. 13)

No interior desses movimentos, vai se constituindo uma abordagem dos
problemas nacionais que se funda na articulagéo entre educagdo e saude, vista enquanto
possibilidade de “regeneracdo” da populagdo brasileira. Vera Marques ressalta que
“assim, oy supostos ‘verenos sociais’ como o daleool, a prostituicdo ¢ a libertinagen
denire onros, assumiram o papel de causa da degeneragdo, (ormando necessario o
apelo a educagdo, como antidoto para todos os males” (1994: 59).

Destacando os pontos de contato entre o movimento educacional dos anos 20 e

os discursos e iniciativas ne campo da saide pablica, Carvalho registra:

() movimenio protagonizado por médicos e higienisias em
Javor da reforma dos servigos de saiide tent imimeros pontos e
contato com o promovido por amplos setores du intelectualidade em
favor da cansa educacional”, nos anos 20. Ndo apenas porgiie
ambos tinham como  objetivos comuns a reforma dos  servigos

pitblicos, a modernizagdo do pais ¢ a ampliagdo de possibilidades de

10



participagdo politica e de atuacdo profissional; mas, principalmenie,
porque satide e educagdo se apresentavam, para seus agenles, como
guestOes indissocicvels. No campo da saide, firma-se, nos anos 20, a
convicgdo de que medidas de politica sawitaria seriam ineficazes se
ndao abrangessem a imrojecdo, nos sujeitos sociais de  habitos
higiénicos, por meio da educacdo. No movimento educacional da
mesma década, a sande é um dos pilares da grande campanha de

regeneracdo nacional pela educacdio. (1997, p. 283}

Mudancas no cendrio politico-econdmico-social do pais se faziam ver. Novas
concepgdes de sociedade, educagdo, medicina. Ao mesmo tempo emergem discussoes
que procuram refletir sobre as dimensdes politicas presentes nos discursos técnico-
cientificos que circulam no periodo: “qure papel desempenham as instituigdes sociais
como meio de controle dos mdividuos e das populagdes airaves de uma agdo
intrinsecamente ligada ao saber days ciéncias humanas?” (Machado, 1978 12).

Temas como raga, higiene, saude, formagio, moral, todos englobados em
aspectos de medicina social, passam a ganhar importdncia a medida que as
transformagdes sociais avangam. As iniciativas voltadas para a remodelacio das cidades
se fazem acompanhar da proliferagdo de discursos eugénicos e da busca de legitimagio
da producéo intelectual. Projetos de medicina social surgem a partir de entfio, buscando
contemplar as necessidades impostas por um novo modelo de organizagdo social que se
busca instituir. Tais projetos procuram responder a necessidade de se restabelecer as
relacdes entre saude e sociedade sobre novos pardmetros — “classes sociais, capitalismo
¢ formacdo da nova republica” (Luz, 1982: 39),

Madel Luz reflete sobre as origens de instituigdes que se organizavam em torno
de propostas de Medicina Social e de projetos de saide publica, procurando agregar os
interesses de distintos grupos sociais: “um projeto de Medicina Social, como parte
integrante de uma institui¢do, deve articular ideclogia ¢ formas de intervengdo
normatizadora na vida dos diferentes grupos sociais” (1982: 102).

Neste periodo, a medicina procura ampliar a sua atuagio no Ambito da
sociedade. Busca-se constituir o meédico em “wma rtoridade que intervém na vida
social, decidindo, planejando ¢ executando medidas ao mesmo  tempo medicas e
politicas”, constituindo-se o conjunto das intervengdes planejadas por esse corpo

profissional em “um projeto de medicalizagdo da sociedade™ (Machado, 1978 18).
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Configura-se um momento no qual a medicina se firma enquanto saber e pratica social,
refletindo uma nova modalidade de projeto tedrico ¢ pratico da medicina social, que se
distingue dos conceitos de saude de periodos antecedentes — onde a medicina estava
direcionada apenas a medicar a sociedade ao invés de apurar as questdes referentes a
saude da populagdo. Assim, os médicos passam a direcionar suas atengdes ¢
preocupacdes para adaptar a populagdo a novos padrdes, através de um novo modelo de
educacio, desdobrando-se em uma ampla campanha de higienizagdo, como acrescenta

Machado:

A higiene serd um tipo de intervengdo caracteristica de uma
medicina que coloca em primeiro plano a quesido de sua fungdo
social: que produz conceitos ¢ programas de agdo alraves de gue o
sociedade aparece como o nove objelo de suas atribui¢des e a sciide
dos individuos e das populagdes deixa de significar unicamente a lula
contra a doenca para se fornar o correlato de um modelo médico-

politico de controle contino, (1978: 53)

Acreditando no poder da medicina de organizar, controlar e regularizar a vida
social surgem, juntamente com os projetos de medicina social ¢ as instituigdes,
intelectuais de ramos diferenciados — médicos, engenheiros, advogados, educadores —
com objetivos politico-ideologicos em comum, 0s quals s€ Unem para Xpor seus ideais.
Historiadores, como Jurandir Freire Costa, assinalam a presenca dos interesses de uma
elite neste empreendimento “O reconhecimento  pitblico  do valor da  higiene
correspondia ao interesse da elite agraria pela unidade politica do pais ¢ a
versatilidade tatica de seu poder”. (Costa, 1979: 57)

Dentre as criticas que a medicina social tecia as cidades, a sua forma de
organizacio, a falta de espago e higiene, a escola aparece como um ambiente
desprovido de condigdes saudaveis para as criangas. Pensando em garantir o bem-estar,
a saude e a moral destas — reunidas em um ambiente pequeno, pouco arejado, muitas
vezes proximo a hospitais ou quartéis e com a educagdo voltada somente aos livros
(Machado, 1978: 297) -, procurou-se fazer da escola um locus de saude, cura,
aprendizado e prevengio, organizado como um lugar amplo, confortavel, agradavel para
o desempenho das atividades escolares ¢ para a prevengao de moléstias, possivels

epidemias que afetassem a satde e, porventura, o saber dos infantes.
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Por tras dos projetos de medicina social tragados para a redefini¢éo do espago ¢
das praticas escolares, existia todo um sentido moral que perpassava o discurso médico-
higienista, como ressaliou Heloisa Rocha, ao assinalar o empenho em “eliminar as
afitudes viciosas e inculcar habitos salintares, desde a mais itenra idade. Criar m
sistema fundamental de habitos higiénicos, capaz de dominar, inconscientemenie, foda
a existéncia days criangas” (2001: 235). Elementos considerados fundamentais para que
houvesse a mudanca de atitude tdo almejada pelos médicos.

Médicos~-higienistas, educadores, engenheiros reinem-se a fim de investigar as
questdes de higiene. Neste periodo, podemos assinalar discursos que objetivavam
enfatizar a situagio doente do pais. Mais do que enfatizar, o discurso medico acaba por
atuar no sentido de constituir essa situagio, de produzir uma leitura do pais em que os
problemas sociais sfio identificados como doengas, o que acaba por justificar a
necessidade de intervengio dos médicos na solu¢do desses problemas.

No interior destes movimentos de educacdo e salde estabelecia-se a
possibilidade de “regeneragdo” da populagdo brasileira através da prevengdo. Como
assinala Lilia M. Schwarcz: ©... *Prevenir antes de curar’, erradicar o mal antes que ele
se manifesie era o lema dos higienistas especialistas no ramo”™ (1993: 206),
constituindo, deste modo, a retdérica da medicina social.

Num periodo em que se exaltavam as praticas discursivas da medicina social,
englobando a higiene, as praticas educativas caminham numa trajetéria que cruza,
diversas vezes, com os discursos de medicina. Os cuidados que médicos-higienistas
buscavam para recompor a populagio “degenerada” eram fortemente apoiados pelos
ideais dos educadores, na medida em que nos pequenos se concentrava a intervengdo

social:

A crianca é objero privifegiado da medicing, rematizada como
fase especifica ¢ como fase primeira de umce exisiéncia, Dos cuidados
com esta etapa dependem as outras etapas da vida. A criaiga
hrasileira, retratada pelos médicos como um pegiteno monstio, deve
ser transformada. Um dos veicwlos para esta traisformagdo ¢ o

escofa. (Machado, 1978: 299)

Para que fosse desenvolvido um novo padrdio de comportamento da populagio,

acreditava-se que era imprescindivel a atuagdo dos médicos-higienistas como difusores
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do novo modelo de saude e higiene e, ainda, investigadores da situagdo em que o pais se
encontrava. Dai a escola ser vista enquanto lugar que reunia condigdes necessarias para
a acdo destes profissionais da saude, configurando a disciplina de corpo e mente (fisico-
moral), como elemento central no processo de higienizagdo da populagic. Na
concepcdo dos médicos-higienistas, a eles cabia a responsabilidade de assumir total
controle sobre a instituigdo escolar - da contratagdo de funcionarios e professores,
veriticagdo da limpeza e asseio do prédio a inspeg@o de alunos ~ “Trata-se de uma nova
escola. Que faz de cada minuto da vida do estudante objeto de conhecimento,
intervencdo, controfe” (Machado, 1978: 305).

3

A medicina social adota a funcio pedagdgica de “regulamentar, enquadrar,
controlar e puiir fodos os gesios, atitudes, comporiamentos, habilos e discursos das
classes subalternas ¢ apropriar-se dos modos e usos do saber estranhos a visdo
hegeménica do corpo, da saide ¢ da doenga” (Costa, 1986; 14) e usa o ambiente
escolar para legitimar suas politicas de sade publica.

Além da importéncia do tratamento a saude da populag¢do € necessario ressaltar a
inquietagdo com a situagdo econdmica do pais. Num periodo de transformagdes, o
capitalismo rege e dita normas e regras, vemos a preocupagdo em elevar o pais
economicamente, conferindo a educagéo o poder de transformar e dirigir os destinos do
povo.

O objetivo dos médicos-higienistas, em associagdo com educadores, era garantir
que as criancas adquirissem através de instrugdo, dentro da escola, atos higiénicos,
praticas de saude, para que, como futuros cidaddos, pudessem ser classificados como
saudaveis e, deste modo, atingissem, na esfera familiar, os padrdes de higiene, saude,
comportamento e moral almejados naquela epoca.

A atuacdo dentro da escola visava ensinar os habitos de higiene, ndo apenas
corrigindo e prevenindo as moléstias que poderiam acometer a familia e assegurar o
futuro adulto (Stephanou, 1996: 64), mas instawando uma nova forma de
comportamento. pensamento e sentimento por parte dos educandos. O processo de
educacdo da populagdo buscou, neste espago, um conjunto de saberes praticos para a
vida da populagio, almejando uma nova visdo em relagdo 4 funcdo formativa da escola.

Num momento em que proliferam pelo pais associagdes que reuniam oS
intelectuais, organizagSes civicas, movimentos literarios e partidarios com o intuito de
abordar os problemas nacionais, assumiu particular importancia a Sociedade Brasileira

de Higiene (SBH), a qual se constituiu num orgéo de produgdo e difusdo de propostas
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de higiene, saide e civilidade em diferentes espagos, dentre eles o cenario escolar. Cabe
analisar seu papel, suas propostas e sua produgdo académica, direcionada a corrigir 0s

“vicios” da populagdo.



Capitulo 11

A Sociedade Brasileira de Higiene
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Na tentativa de construir um novo Brasil, a educa¢do configura-se como
elemento central de articulacio e difusdo de ideais propalados por médicos-higienistas,
educadores, engenheiros sanitarios, intelectuais de todas as partes do pais que buscavam

disseminar seu pensamento.

Esses profissionais ¢ outros que acreditavam que a higiene,
como disciplina, poderia contribuir para melhorar a sitagdo do pais
uniran-se ent torio da Sociedade Brasileira de Higiene, SBH (..)
tendo por principal objetivo agregar enm suds fileiras todos aqueles
profissionais qite de ceria forma propunhant as mesmas solugoes para

os problemas nacionais de saiide publica. (Campos, 2002: 76)

Fundada em 1923, com o proposito de orientar as autoridades no tratamento das
questdes de saide publica, a Sociedade Brasileira de Higiene (SBH) constituiu-se num
dos espagos privilegiados para a discussio de uma politica sanitaria que respondesse aos
anseios de “regeneragio” do povo, considerado como doente ¢ improdutivo,
Configurando-se, tambeém, como assinala Heloisa Rocha (2001), num lugar de
divulgagio do modelo de politica sanitaria adotado pelo Governo do Estado de Sao
Paulo, a partir de 1925, que elegeu a educagdo sanitaria como eixo da politica sanitaria.
Em seus congressos, foram discutidas propostas de higienizagio da sociedade e
veiculados os modelos que vinham sendo adotados nos diferentes estados brasiletros.
como registra o trabalho de Madel Luz {(1982). Referindo-se aos objetivos de
intervenciio na sociedade, fundados em um saber especifico, que orientaram a

organizagfo desses congressos, €ssa autora destaca que:

Este saber, produzido e discutido nos (ongressos da SBH, ¢
elucidativo do tipo de sociedade enm que se insere ¢ dos ineresses af
dominantes. Iim momenio algum é colocada a guestdo do meio rural,
¢ todas as tematicas dizem respeito a aspectos ¢ (nleresses urbanos;
Jala-se em aspectos da administragdo do homem ¢ do meio giwe

produzem e reproduzem as doengas, (1982: 18)

Funcionando regularmente entre 1923 e 1930, esta corporagdo reunia, COMo

destaca Madel Luz (1982), os expoentes da higiene e saude publica no pais —
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funcionarios do Departamento de Saude Publica, além de dingentes dos oOrgédos e
instituigdes de saude publica, nos varios estados da federagio -, os quais participavam,
simultaneamente, de varias outras associagdes de saude, medicina e, inclusive, de
associacoes do campo educacional, como a Associagdo Brasileira de Educagdo. Em sua
primeira fase, entre 1923 e 1930, a SBH realizou cinco congressos: o Primeiro
Congresso Brasileiro de Higiene, no Rio de Janeiro, em 1923. o segundo. em Belo
Horizonte, em dezembro de 1924 o terceiro, em S3o Paulo, em novembro de 1926; o
quarto, na Bahia, em janeiro de 1928 € o quinto, em Recife, em outubro de 1929. Os
Anais do Quarto Congresso provavelmente ndo foram publicados, ndo sendo possivel
saber quais os trabalhos apresentados, embora tenha side possivel 2 Madel Luz (1982),
por meio da consulta aos Arquivos de Hygiene, levantar o numero de trabalhos.
Somente apds 18 anos, a SBH voltou a realizar 0s seus congressos, a partir de 1947,
periodo que ndo faz parte deste trabalho.

No discurso proferido na sessdo inaugural desta corporagdo (SBH), Carlos
Chagas deixa claras as intengdes da Sociedade, a qual ndo deveria se limitar a reunir os
profissionais da area em torno da discussdo das questdes de higiene e saude publica,
mas deveria possibilitar uma intervengdo politica, tendo em vista ampliar o controle

sobre a sociedade:

Ndo divido da ascendéncia decisiva que ides justcmerte
adquirir na diretriz dos servigos sanitdarios em nossa Petria. [ menos
duvido ainda em que sabereis ahi hem utilizar a vossa autoridade,
empenhando-a no zelo pelos mais relevantes interesses nacionais.
Sobram-vos, para tamnto, firmeza de comvicgdes, solidez de edncagdo
profissional, vasto tirocinio prdtico, e, acima de tudo, extremcdo

amor por esta Terra. (apud Luz, 1982, p. 4)

Firmeza, sélida formacdio profissional, larga experi€ncia, além do prestigio de
figuras como Oswaldo Cruz seriam, segundo Chagas, as marcas distintivas desses
profissionais da saude, que buscavam afirmar a sua autoridade para enunciar propostas
voltadas para a solugio dos graves problemas de saude publica que devastavam o pals
(Rocha, 2003).

A SBH viabilizou uma organizagdo nacional de médicos que atuavam no campo

da saude publica no Brasil (Campos, 2002: 76) e, através dos Congressos Brasileiros de
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Higiene, buscou abrir “um campo de debate cientifico e aumentar a influéncia dos
médicos sanitaristas nas definicoes das politicas piblicas do setor” (Merhy | apud
Campos, 2002: 77).

Diante da centralidade que assumiram as propostas de “organizagdo e
administracdio dos servigos de saide piblica” e de intervengio sobre a cidade e seus
habitantes, marcadas fortemente pelos propositos de racionalizagdo e homogeneizagao,
Heloisa Rocha (2001) chama a atengio para os objetivos politicos que ortentaram a
escolha dos temas e o tratamento que mereceram, no interior dos congressos dessa
associacdo. O que se torna, segundo a autora, particularmente importante quando se
considera a inexisténcia, no periodo, de um oérgéo centralizador das decisdes sobre
saude publica, ficando a cargo dos Estados a responsabilidade pela gestdo dos seus
servicos. Nesse sentido, fez parte das intengdes da SBH o objetivo de fazer dos
congressos um espago de divulgagdo e demonstragao de modelos exemplares, que
servissem como padroes na articulagio de uma politica de satde, a ser adotada
nacionalmente (Rocha, 2003).

As propostas da SBH em relagdio & educacio podem fornecer elementos para a
compreensio das estratégias por meio das quais a Medicina Social buscou firmar sua
atuagio. Medicina esta que agia diretamente no cenario urbano, inteirando-se dos
modos de vida e das praticas de higiene nas cidades, e que almejava situar a emergencia
de praticas médicas voltadas para higienizagdo da populagio — concentrando seu
desempenho em desenvolver melhor infra-estrutura nas cidades para que projetos de
medicina fossem implementados {Stephanou, 1996).

Participavam ativamente da SBH apenas profissionais ligados a saide publica —
médicos, engenheiros sanitaristas, diretores de institutos de saude e convidados
(Campos, 2002). Porém com o desenrolar dos topicos que envolviam a educagao,
educadores passam a participar das reunides da corporagao, colaborando na discussao
de metodos educativos de auxilio a medicina social.

A partir da fundagdo da SBH iniciaram-se também os Congressos Brasileiros de
Higiene — discutindo temas de maior relevincia no cenario urbano, divulgando os éxitos
que higienistas obtiveram nas campanhas contra epidemias, os métodos de combate a
disseminagdo de algumas doengas e apontando as provaveis regides de risco a saude da
populagdo.

Considerando o periodo analisado, procuramos ler as teses a luz das indagagGes

presentes no projeto de pesquisa. Assim, interrogamos: ¢omo, no ambito das propostas
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de higienizacio da sociedade produzidas e veiculadas pela SBH, a organizagdo escolar
foi tematizada? Que aspectos se mostraram rmportantes nesse projeto de intervengdo
por meio do qual os médicos-higienistas procuraram produzir um novo modelo de
educagdo escolar, em que aos objetivos de higienizagio da infincia se aliava a tentativa
de disciplinarizagiio da populagdo? Que representagdes sobre a escola € a infancia foram
produzidas pelos médicos-higienistas? Que propostas de organizagdo do trabaltho
pedagdgico foram elaboradas e divulgadas por essa corporagdo?

Através da analise das teses, trabalhos e conferéncias apresentadas nos
Congressos Brasileiros de Higiene pudemos responder as indagagdes acima e levantar
outros questionamentos sobre a tematica pesquisada.

O Primeiro Congresso da SBH, realizado de 1 a 7 de outubro de 1923 na cidade
do Rio de Janeiro, deu primazia a tematica do espago urbano, focalizando as
transformagdes ocorridas nas cidades e seus impactos sobre a sociedade, analisando as
modificagdes introduzidas ao longo do tempo, desde as reformas realizadas na saude

aos resultados obtidos até entdo. Os temas abordados neste congresso foram:

TEMA I: Ventilagdo dos edificios

Tese: “Ventilagio dos edificios - meios de aquilatar a sua eficiéncia”, pelo Dr.
Eustiquio L. B. Sampaio (Da Inspetoria de Higiene do Estado do Rio de Janeiro;
Encarregado do Servigo Médico-escolar do Estado do Rio. pertencente & Inspetoria do
Estado).

Tese: “Ventilaciio dos edificios”, pelo Dr. J. P. Fontenelle.

TEMA I1: Como melhorar o sistema de esgotos do Rio de Janeiro
Tese: “Como melhorar o sistema de esgoto do Rio de Janeiro”, pelo Dr. F.
Saturnino Rodrigues de Brito (Engenheiro consultor, ex-eng. Chefe das Comissdes de

Saneamento de Santos. Recife, etc.).

TEMA 11I: Indicacdes higiénicas para remodelagio das cidades

Tese: “Algumas idéias sobre a remodelagio das cidades”. pelo Dr. Armando
Godoy {Engenheiro).

Tese: “Indicacdes higiénicas para a remodelagiio das cidades (contribui¢io visando

particularmente o problema da ventilagdo)”, pelo Dr. J. P. [Fontenelle



Tese: “Indicacdes higiénicas para a remodelacio das cidades”, pelo Dr. Octavio
Ribeiro da Cunha

Tese: “Indicacdes higiénicas para a remodelacio das cidades”, pelo Dr. A, Moraes
Coutinho (Chefe dos Servigos de Propaganda-estatistica ¢ Educagdo Sanitdria do
Departamento de Saude e Assisténcia - Pernambuco).

Tese: “Indicacées higiénicas para a remodelag¢io de Sio Luiz (o problema
domicilidrio)”, pelo Dr. Luiz Vianna (Adjunto de assistente da filial do Instituto

Oswaldo Cruz no Maranh#o).

TEMA 1V: Aperfeicoamento na luta contra os mosquitos nas grandes cidades

Tese: “Aperfeicoamento da luta contra o mosquito nas grandes cidades™. pelo Dr.
Mauricio de Abreu.

Tese: “Aperfeicoamento da luta contra o mosquito nas grandes cidades”, pelo Dr.
César Pinto { Assistente do Instituto Oswaldo Cruz).

Tese: “Aperfeicoamento da luta contra o mosquito nas grandes cidades”, pelo Dr.
Alfredo de Medeiros (Chefe dos servigos de luta contra moscas e mosquitos do

Departamento de Saude e Assisténcia de Pernambuco).

TEMA V: Valor da desinfecgdio terminal na profilaxia das doengas infecciosas

Tese: “Valor da desinfec¢io terminal na profilaxia das doencas infecciosas {(esbogo
do estado atual da questio)”, pelo Dr. Gustavo Lessa (Do Departamento Nacional de
Saude Publica).

Tese: “Valor da desinfecciio terminal na profilaxia das doencas infectnosas”, pelo
Dr. F. Borges Vieira (Dr. M., D. P. H., Assistente do Instituto de Higiene da Faculdade
de Medicina e Cirurgia de S. Paulo).

TEMA VI: Principios essenciais da fiscaliza¢do sanitaria dos géneros alimenticios
Tese: “Principios essenciais da fiscalizacio sanitiria dos géneros alimenticios”,

pelos Drs. Alberto da Cunha e Thompson Motta (Do Departamento Nacional de

Saude Publica).

TEMA VII: Abastecimento higiénico de leite
Tese: “Abastecimento higiénico de leite”, pelo Dr. Alberto de Paula Rodrigues.

Tese: “Abastecimento higiénico de leite”, pelo Dr. Dormund Martins.
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Tese: “Abastecimento higiénico de leite”, pelo Dr. Joao Amorim (Chefe do Servigo
de Fiscalizagio de Géneros Alimenticios do Departamento de Satide e Assisténcia de

Pernambuco).

TEMA VTIT: Alimentagado na idade escolar e pré-escolar
Tese: “Alimentacio na idade escolar e pré-escolar”, pelo Dr. Almeida Junior

(Assistente do Instituto de Higiene de S. Paulo).

TEMA TX: Organizacio do servigo de enfermagem na saude publica

Tese: “Alimentacio do soldado brasileiro”, pelo Dr. Murillo de Campos (Do
Servigo de Saude do Exército).

Tese: “Alimentaciio do soldado brasileiro (consideragdes sobre a alimentacao do
submarinista)”, pelo Dr. A. Mello Nogueira (Capitao-tenente médico)

Tese: “Alimentacio do soldado brasileiro”, pelo Dr. Claudiano Cavaleanti
(Capitio-médico do Exército a disposigio do Departamento de Satude e assisténcia de
Pernambuco)

TEMA X: Organizagio do servigo das enfermeiras

Tese: “Organizacio do servico de enfermeiras de saude publica”, pela Enfermeira
Sra. Ethel Parsons (Superintendente geral do Servigo de Enfermeiras do Departamento
Nacional de Satide Publica).

Tese: “Organiza¢io do servico de enfermeiras no Maranhdo”, peio Dr. Filogonio

Lisboa

TEMA XT: Organizagio da higiene infantil na cidade e no campo

Tese: “Organizaciio da higiene infantil na cidade e no campo”, pelo Dr. Clemente
Ferreira

Tese: “Organizaciio da higiene infantil na cidade e no campo”, pelo Dr. J. Castilho

Junior (do Servigo de Profilaxia Rural).
Tese: “Organizacio da higiene infantil na cidade e no campo”, pelo Dv. M. J.
Ferreira (Inspetor de Higiene e Saude Publica do Estado de Rio).

Tese: “Organizacio da higiene infantil na cidade e no campo”, pelo Dr. Henrique

Baptista

TEMA XITI: Inspecio preliminar para a organizagdo de um servigo antimalarico



Tese: “Inspeciio preliminar para a organizacio de uma campanha antimalarica™.
pelo Dr. G. H. Souza Pinto.
Tese: “Inspeciio preliminar para a organizagio de um servico antimaldrico™, pelo

Dr. J. Barros Barreto.

TEMA X111: Indicacdes dos varios métodos de profilaxia da malaria
Tese: “Pequenas obras de saneamento antimaldrico”, pelos Drs. J. E A. L. Barros

Barreto.

TEMA X1V Indicacdes dos varios métodos de profilaxia da malaria

Tese: “Indicacio de varios métodos de profilaxia da maldria (municipio de
Campos)”, pelo Dr. Decio Parreiras (Jnspetor Sanitario Rural).

Tese: “Indicaciio de varios métodos de profilaxia da maldria”, pelo Dr. J. Barros
Barreto.

Tese: “Profilaxia do impaludismo®”, pelos Drs. Jonathas Pedrosa Filho e J. de
Queiroz Lopes (Subinspetores de profilaxia rural).

Tese: “Indicaciio de virios métodos de profilaxia da maldria (Distrito Federal)”,
pelo Dr. A, Castro Barreto.

Tese: “Indicaciio de varios métodos de profilaxia da malaria (Pernambuco)”. pelo

Dr. Durval Rabello (Inspetor sanitario do Servigo de Profilaxia das Doengas

Transmitidas pelos Mosquitos € Moscas).

TEMA XV: Tipos de latrinas rurais

Tese: “Tipos de latrinas rurais”, pelo Dr. J. Barros Barreto.

Tese: “Tipos de latrinas rurais”, pelo Dr. Coryntho Silva (Inspetor sanitario rural).
Tese: “Tipos de latrinas rurais”, pelo Dr. Homero Carneiro (Do Servigo de
Saneamento Rural no Estado do Rio).

Tese: “Tipos de latrinas rurais”, pelo Dr. Aggeu Magalhiies (Inspetor rural em

Pernambuco).

TEMA XVI: Organizacio sanitaria dos municipios do Brasil
Tese: “Organizacio sanitiria dos municipios”, pelo Dr. Samuel Libanio (Diretor de
higiene do Estado de Minas Gerais - Chefe do Servico de Profilaxia e Saneamento Rural

do mesmo Estado - Delegado ao 1°. Congresso Brasileiro de higiene).
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Tese: “Plano e desenvolvimento do servigo sanitario municipal no Brasil”, pelo Dr.
John H. Janney (Da Comissiio Rockefeller).

Tese: “Organizacio sanitaria dos municipios como estender a todos os municipios
do pais os servicos de saneamento rural e qual devera ser a orientac¢iio a dar aos

mesmos”, pelo Dr. Arthur Ribeiro Guimaries.

TEMA XVII: Funcionamento dos dispensarios tuberculosos

Tese: “O isolamento hospitalar na profilaxia da tuberculose”. pelo Dr. J. Placido
Barbosa (Inspetor da Inspetoria de Profilaxia da Tuberculose, Departamento Nacional
de Satde Publica).

Tese: “O sanatério na campanha anti-tuberculosa”, pelo Dr. Alberto Cavalcanti de

Albuquerque.

TEMA XVIII: O isolamento hospitalar na profilaxia da tuberculose
Tese: “Q dispensario antituberculoso”. pelo Dr. Genésio Pitanga Fillho (Da

Inspetoria de Profilaxia da Tuberculose).

TEMA XIX: O tratamento gratuito na profilaxia das doengas vencreas

Tese: “O valor do tratamento gratuito na profilaxia da sifilis e das doencas
venéreas”, pelo Dr. Arminio Fraga (Do Departamento Nacional de Satde Publica).
Tese: “O tratamento gratuito na profilaxia das doencas venéreas”, pelo Dr.
Francisco Clementino Carneiro da Cunha (Inspetor sanitério da profilaxia da lepra ¢
das doengas venéreas de Pernambuco).

Tese: “Profilaxia das doen¢as venéreas no Maranhio importincia do tratamento
gratuito e sua organizag¢iio”. pelo Dr. Salvie Mendonca (Inspetor encarregado do

Servico de Lepra ¢ Doengas venéreas do Maranhéo).

TEMA XX: A desinfeccio individual na luta antivenerea
Tese: “Valor da desinfecciio individual na luta antivenérea”. pelo Dr. Mario Kroeff
(Subinspetor sanitario do . N. de Saunde Publica).

Tese: “A desinfecciio individual na luta antivenérea”, pelo Dr. Jodo de Barros

Barreto.

Tese: “A profilaxia individual na luta antivenérea”, pelo Dr. Antonio Aleixo

(Inspetor de profilaxia e doengas vencreas no Estado de Minas Gerais).



Tese: “Valor da desinfec¢iio individual na luta venérea”, pelo Dr. Luiz Ignacio de
Barros Lima (Chefe do Dispensario “Oswaldo Cruz”, da profilaxia da lepra ¢ das
doengas venéreas de Pernambuco).

Aléem das teses acima, foram discutidos os seguintes temas, considerados
trabalhos avulsos do I CBH:
«profilaxia do tracoma”, pelo Professor Abreu Fialho (Representante do Estado de
Sergipe).
“«Contribuiciio ao estudo da schistosomatose no Estado de Sergipe”. pelo Dr.
Eleyson Cardoso (Representante do Estado de Sergipe).
«Condicdes sanitarias das capitais do Norte do Brasil”, pelo Dr. A. Gongalves
Peryassil.
“Escola para tracomatosos na organizacio da higiene infantil”, pelo Dr. Casimiro
Laborne Tavares (inspetor encarregado do Servigo Anti-tracomatoso em Minas -
Assistente da Clinica Oftalmologica da Facuidade de Medicina de Belo Horizonte}.
“Como podem as instituicdes particulares contribuir para a educacio higiénica do
povo”. por J. H. Sinns e Oswaldo M. Rezende (Pela Associagio Crista de Mogos).
“Higienizaciio e resfriamento das carnes através do aparelho vascular sanguineo”,
pelo Dr. A. A Mendes Franco.
“A reacio de Schick”, pelo Dr. Arthur de S4 (Inspetor do Servico de Higiene Escolar
- Departamento de Saude ¢ Assisténcia de Pernambuco).
«Estudos sobre a profilaxia antivariélica”, pelo Dr. Edgard Tostes (Da Inspetoria de
Higiene do Estado do Rio de Janeiro).
«0 Estado de S. Paulo e alguns dos seus servigos de sande publica”, pelo Dr. G. H.
de Paula Souza (Diretor Geral do Servigo Sanitario do Estado de S. Paulo).
“Algumas consideracdes sobre a mortalidade infantil em Sdo Paulo™, pelo Dr. G.
H. de Paula Souza (Diretor Geral do Servico Sanitario do Estado de S. Paulo).
“Servico de estatistica sanitaria”, pelo Dr. G. H. de Paula Souza (Diretor do Servigo
Sanitario do Estado de Sao Paulo).
“QOrganizagio sanitiria de Minas Gerais”, pelo Dr. Samuel Libanio (Diretor de
higiene, Chefe do Servigo de Profilaxia e Saneamento Rural).
«Fstado atual da organizacdo sanitaria no Maranhfo”, pelo Dr. Cissio Miranda
{ Diretor de higiene, diretor do instituto Oswaldo Cruz (Filial), Chefe interino do Servigo

de Profilaxia Rural).



“Situacio atual da organizaciio sanitiria do Estado de Sergipe”, pele Dr. Eleyson
Cardoso (Representante do Estado de Sergipe).
“Ligeiras consideracdes sobre a estatistica demégrafo-sanitiria de Florianépolis”.

pelo Dr. Ferreira Lima (Representante do Estado de Santa Catarina).

A questdo das cidades — do planejamento urbano a sua remodelagdo — foi uma
tematica amplamente discutida por engenheiros sanitarios, os quais defendiam um
projeto de re-urbanizagdo nfo apenas com o intuito de embelezar as cidades, mas de
abrigar, dentro desse projeto, o abastecimento adequado de agua, a canalizagdo do
esgoto, o calgamento das vias publicas e as reformas que se fizessem necessarias
levande em consideragio a saude da populagio.

Além da tematica das cidades, outro tema focalizado foi a organizagio e
administragio da saude e de seus servigos & populagdo. Observa-se neste topico a
influéncia norte-americana nas discussdes, pela presenca de técnicos estrangeiros e
brasileiros que freqlientaram a Johns Hopkins University, EUA, que propuseram a
criagde de modelos, programas e instituigdes, a fim de servir como padrio a ser tomado
na organizagio e funcionamento dos estabelecimentos de saide nacionais.(Luz, 1982:
178)

No Segundo Congresso, realizado de 1 a 8 de dezembro de 1924 em Belo
Horizonte, a tematica girou em torno da saiude publica. Segundo Madel Luz, esse
congresso foi marcado pelo carater “técnico” de suas discussdes e pelos interesses
politicos vigentes, explicitados pela “existéncia do Estado de Sitio, com o fechamento
do Congresso ¢ a repressdo aos organismos de representaciio de categorias
profissionais e ideologicas” (1982: 179). Sobre esses aspectos Heloisa Rocha ressalta;
“...Jaz-se necessario enfatizar a dimensdo politica que presidin iaito a escolha dos
temas  quanto o lratamento  que mereceram no dambilo dos congressos  dessa
corporagdo” (Rocha, 2001: 308). Podemos destacar a introdugdo de novos temas e
tratamento de determinados assuntos neste congresso, como a eugenia.

Neste congresso encontramos conferéncias, teses, discursos, divididos da

seguimte forma:

- Conteréncias:
“O problema da tuberculose”, pelo Dr. Placido Barbosa (Inspetor de profilaxia da

tuberculose - D. N. de Sande Publica - Rio de Janeiro).
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“A profissio sanitaria”, pelo Dr. J. P. Fontenelle (Inspetor sanitario do
Departamento Nacional de Saude Publica, docente efetivo de Higiene da Escola Normal
do Distrito Federal e vice-presidente da Sociedade Brasileira de Higiene).

“Servico permanente de higiene municipal”, pelo Dr. Samuel Libanio (Professor da
Faculdade de Medicina e diretor de higiene do Estado de Minas).

“Q problema da maliria”, pelo Dr. Genserico de Souza Pinto (Do Departamento
Nacional de Saude Publica, em comissdo no servigo da “Secdio da Malaria” da comissdo
Rockefeller no Brasil).

“Moléstia de Chagas™, pelo Dr. Eurico Villela (Do Hospital S. Francisco de Assis,
assistente do Instituto Oswaldo Cruz (Rio de Janeiro) ¢ Prof na Faculdade de Medicina
de Belo Horizonte).

“Q) problema do cineer”. pelo Dr. Eduardo Rabello (Inspetor da profilaxia da lepra e
das doencas venéreas do D. N. S. P. e professor da Faculdade de Medicina do Ric de

Janeiro).

- Teses e discursos:

TEMA 1 - “Organizagiio do trabalho epidemiologico e funcionamento de
laboratérios de higiene piiblica”

Tese do Dr. Carlos Sa (Do Departamento Nacional de Saude Publica)

Tese do Dr. Henrique Autran (Do Departamento Nacional de Saude Publica)

Tese do Dr. Baptista Pereira (Da Diretoria de Saide Publica do Estado do Rio)

CONTRIBUICAO AO TEMA |

“Emprego do bacteriéfage no tratamento e na profilaxia das disenterias
bacilares™, pelo Dv. Costa Cruz (Do Instituto Oswaldo Cruz)

“A organizacio do trabatho epidemiolégico da tuberculose”. pelo Dr. Genésio
Pitanga (Da Inspetoria de Profilaxia da Tuberculose. D. N. 5. P.).

“Consideracdes sobre a vacinagiio profilatica anti-rabica™, pelo Dr. A. Botafogo
Gongcalves (Do Instituto Oswaldo Cruz).

“Do trabalho ecpidemiolégico na febre tifdide: resumo das observagcdes
epidemiolégicas feitas na epidemia de febre tifoide ocorrida na cidade de Sio
Salvador, Bahia, no ano de 1924, pelo Dr. Genésio Pacheco (Do Instituto Oswaldo

Cruz - Manguinhos).
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“Sobre a importancia no diagnostico post-mortem da febre amarela, das lesoes
descritas pelo Dr. Rocha Lima e por Hoffmann”, pelo Dr. C. Magarinos Torres (Da
Seciio de Anatomia-patoldgica do Instituto Oswaldo Cruz).

“Notas sobre a profilaxia da meningite cérebro-espinhal epidémica pela vacinacio
preventiva antimeningocécica”, pelo Dr. Aroeira Neves (Do Instituto Ezequiel Dias).

“Padronizacio de soros”, pelo Dr. Arlindo de Assis (Assistente do Instituto Vital

Brasil).

TEMA II- “Isolamento domiciliar ¢ vigilincia sanitaria”

Tese do Dr. Felicio Torres (Do Servico de Saneamento Rural no Estado do Rio de

Janeiro)

CONTRIBUICAO AO TEMA 11
“( isolamento domiciliar e a vigilincia sanitiria na luta profilatica contra a

lepra”, pelo Dr. Antonio Aleixe (Da Faculdade de Medicina de Belo Horizonte)

TEMA TIT - “Defesa sanitaria maritima interestadual e internacional. Téenica
sanitiria que concilie os interesses do comércio e os da higiene pablica”

Tese do Dr. Oscar Affonso Nery da Costa (Do Departamento Nacional de Saude
Publica)

Tese do Dr. Luiz Felicio Torres (Do Servico de Saneamento Rural no Estado do Rio
de Janeiro)

Tese do Dr. Antonio de Castro Ledo Velloso (Do Departamento Nacional de Saude

Piblica)

TEMA 1V - “O quenopodio sintético”

Pelo Dr. A . De Castro Barreto (Da Diretoria do Saneamento Rural)

Tese do Dr. Arnaldo Cavalcanti (Delegade do Servigo Médico da Marinha junto ao
2° Congresso Brasileiro de Higiene)

“Do emprego do tetra-cloreto de carbono nas verminoses intestinais™ - tese do Dr.

Thomaz Alves (Inspetor sanitario do D. N. S. P.}

CONTRIBUICAQ AO TEMA 1V
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“Da schistossomose mansénica”, pelc Dr. Thales Martins (Do Hospital Central do

Exército)

TEMA V - “Fundamentos biologicos e execu¢io do expurgo domiciliario no

trabalho antimalarico”

Tese do Dr. Samuel Libanio (Diretor de higiene do Estado de Minas Gerais)

CONTRIBUICAO AO TEMA V
“Fatos novos sebre a biologia dos culicideos, e suas aplicacdes a luta contra a
malaria”, pelo Dr. Alcides Godoy (Chefe do servigo do Instituto Oswaldo Cruz, do

Rio de Janeiro)

TEMA V - “Da arsiquininisacie na profilaxia da malaria”

Tese do Dr. Decio Parreiras (Do Servigo de Profilaxia Rural no Estado do Rio)

Dando énfase a temas como etica profissional, patriotismo da agio higienista,
carater técnico da intervengio na realidade social e culminade na “melhoria da raga”
surge a importancia da Educagdo Fisica como aliada aos projetos de educacao higiénica
comprometidos com a “formagdo eugénica da raga” (Luz, 1982: 179). Por outro lado,
ndo podemos deixar de registrar, de acordo com os temas apresentados, as dimensdes
politicas que estavam circundando as teses — “organizagdo ¢ administracdo dos servi¢os
de saride. intervengdio sobre as cidades e seus habitanies, fortemente marcadas pelos
propositos de racionalizagdo ¢ homogeneizagdo” (Rocha, 2001: 308).

Tomada como elemento de suma importdncia para a saude publica, a higiene
mental comega a ganhar destaque nas discussdes dos higienistas, sendo vista como tator
limitante a prevengio de crimes, alienagSes mentais e doengas de fundo nervoso.
Podemos destacar a relevancia que assumia o discurso eugénico, reforgando o papel
social da medicina e propalando a utilizagdo da higiene mental como um fator a depurar
a raga.

O Terceiro Congresso, realizado de 4 a 12 de novembro de 1926 em Sao Paulo.
deu énfase, na maioria dos trabalhos e teses apresentadas, ao tema: “Formagdo de
habitos sadios nas criancas; estudo psicologico, pedagdgico e higiénico™. Topicos que
enfatizavam a educacio como veiculo de combate de doengas, moléstias e condutora

aos bons habitos de higiene. Os temas abordados neste congresso foram:
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TEMA I: A mosca em epidemiologia: prova de sua a¢o nociva; meios de destrui-la
Tese: “A defesa contra a mosca”, pelo Dr. Vital Brasil

Tese: “Breves consideracdes sobre o papel da mosca em epidemiologia,
particularmente na da febre tiféide”. pelo Dr. A . de Assis

Tese: “A mosca em epidemiologia”, pelo Dr. Francisco Soares Senna

TEMA 1I: Depuragdo da agua de abastecimento
Tese: “Depuracio da Agua de abastecimento”, pelo Dr. Severino Lessa

Tese: “Depuraciio das Aguas de abastecimento”, pelo Dr. J. Cabral de Vasconcellos

Filho

CONTRIBUICAO
“Depuracio das Aguas potaveis colhidas nos grandes rios niio agudados no Brasil”,

pelo Dr. Domingos J. Silva Cunha

TEMA IIT: O expurgo domiciliar na profilaxia da malaria

Tese: “Fundamentos da luta, em domicilio, contra os anofelineos adultos,
particularmente pelos expurgos periddicos”, pelos Drs. Jodo de Barros Barreto e
Egvdio de Almeida

Tese: “Luta, em domicilio, contra os anofelineos adultos, especialmente pelos
expurgos periddicos”, pelos Drs. Jodo de Barros Barreto, Egydio de Almeida e F.

de Almeida Mello

TEMA [V: Indices de infestagdo helmintica

Tese: “A influéncia das forcas cosmicas sobre a postura do Schistosoma Mansoni”,
pelo Dr. Heraldo Maciel

Tese: “Indices de infestacio helmintica”, pelo Dr. Adroaldo P. de Carvalho

Tese: “Influéncia de certos fatores na producio de ovos de uncinaria e
determinaciio do grau de infestacfio individual™, pelo Dr. Eder Jansen de Mello
Tese: “Indices da Necatorose e verificacdes da sua intensidade em zonas rurais do
distrito Federal”, pelo Dr. Jodo de Barros Barreto

TEMA V: “Os hematétagos transmissores de doengas no Brasil: estudo entomologico;

verificagdes epidemiologicas”



Tese: “Papel dos hematdéfagos na transmissiio da Leishmaniose tegumentar”, pelo

Dr. Aristides Marques da Cunha

TEMA VI: Epidemiologia e protilaxia da malaria no Brasil

Tese: “Epidemiologia e profilaxia da maliria no Brasil”. pelos Drs. Garcia Rosa
{Chefe do distrito) e Serafim Junior (Inspetor rural)

Tese: “Meios de avaliar a reduciio de maliria apés a realizacio de uma campanha
profilitica”, pelos Drs. S. de S. Ferreira Pinto (Médico de Secdo de Malaria da
Fundagido Rockefeller) ¢ Genserico de Seunza Pinto (Medico efetivo do D. N. de Saude
Publica, em comissdo na “Se¢do de Malaria”, da Fundag¢io Rockefeller no Brasil)

Tese: “Epidemiologia e profilaxia da maldria na cidade de Santo Agostinho do
Cabo. Estado de Pernambuco”, pelo Dr. Aggeu Magalhiies

Tese: “Os anofelinos no interior das habita¢des e sua importincia na profilaxia da
malaria”, pelo Dr. A . Egydio Almeida (Engenheiro sanitario do Servio de
Saneamento Rural do Estado do Rio de Janeiro)

Tese: “Estudo sobre a transmissio e difusio da maliria”, pelo Dr. Genserico de
Souza Pinto (Médico efetivo do D. N. de Saude Publica, em comissdo na “Segdo de
Malaria™ da Fundagdo Rockefeller no Brasil)

Tese: “Ligeiras consideracdes sobre alguns pontos da epidemiologia e profilaxia da
malaria no Estado de Sio Paulo”, pelos Drs. Aleides Prado (Do Servigo de Higiene
dos Municipios) e Samuel B. Pessoa (Assistente do Instituto de Higiene)

Tese: “O indice splénico, base do inquérito epidemiologico da malaria™, pelo Dr.
Genserico de Souza Pinto (Médico efetivo do D. N. de Satude Publica, em comissio na
“Secdo de Malaria” da Fundagdo Rockefeller no Brasil)

Tese: “Inspeciic e reconhecimento para servico antimaldrico, procedido em
Guarulhos”, pelo Dr. Décio Parreiras (Da Se¢do de Malaria do S. S. e Profilaxia

Rural, no Estado do Rio de Janeiro)

Tese: “Inspe¢iio para servi¢o contra maldria no arraial de Itacté”, pelo Dr. A .
Garcia Rosa (Chefe de distrito do Servigo de Saneamento Rural Chefe da Segio de

Malaria - Estado da Bahia)
Tese: “Capturas com isca animal e sua importincia no problema da malaria
(Observacées pessoais)”, pelo Dr. A . Egydio Almeida (Engenheiro sanitario do

Servigo de Saneamento Rural do Estado do Rio de laneiro)
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Tese: “Experiéncias feitas com o Verde-Paris em Guarulhos (7°. Distrito de
municipio de Campos)”, pelo Dr. Carlos del Negro (Do Servigo de Saneamento Rural
do Estado do Ric de Janeiro)

Tese: “Profilaxia da Maldria com o Verde-Paris”, pelo Dr. Carlos del Negro (Do
Servico de Saneamento Rural no Estado do Rio de Janeiro)

Tese: “Projeto de combate a4 malaria em Guarulhos™, pelo Dr. A . Egydio de

Almeida (Engenheiro sanitario do Servigo de S. Rural do Estade do Rio de Janeiro)

TEMA VIL: Postos permanentes de higiene municipal: sua organizagdo, seu
funcicnamento, sua fiscalizag¢do

Tese: “A personalidade do médico-chefe do posto de higiene”, pelo Dr. Waldemar
Luis Rocha

Tese: “Aciio do posto de higiene em policiamento sanitdrio”, pelo Dr. Jayme
Candelaria

Tese: “A acio do posto de higiene através de seus dispensarios”, pelo Dr. R. de
Salles

Tese: “Acio do posto de higiene em estatisticas”, pelo Dr. Waldemar Luiz Rocha
Tese: “Do modelo de relatorio mensal para uso do posto de higiene”, pelo Dr.
Jayme Candelaria

Tese: “Aciio do posto de higiene em epidemiologia”. pelo Dr. Waldemar Luis

Rocha

Tese: “A acdo do posto de higiene em educaciio sanitdria”, pelo Dr. Humberto
Pascale

Tese: “A aciio do posto de higiene municipal em higiene Escolar”, pelo Dr. Mario
Pernambuco

Tese: “Posto permanente de higiene municipal: sua organizacio seu
funcionamento e sua fiscalizagiio”, pelo cirurgido dentista A. Labatut Simdes

Tese: “Postos permanentes de higiene municipal”, pelo Dr. Ernani Agricola

Tese: “Postos permanentes de higiene municipal: sua organizagao, seu
funcionamento e sua fiscalizacio”, pelo Dr. Carlos S4 (Inspetor sanitirio do
Departamento Nacional de Saude Publica e chefe do Servio de Saneamento Rural do

Estado do Rio de Janeiro)

TEMA VI1II: Epidemiologia e profilaxia da febre tiféide no Brasil
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Tese: “Epidemiologia e profilaxia da febre tifdide no Brasil”. pelo Dr. Octavio de
Magalhaes

Tese: “A profilaxia da febre tiféide tende em mira os bacilos coli-tificos, arrisca-se
a continuar indefinidamente sem solucio pritica”, pelo Dr. H. Marques Lisbda
Tese: “Pesquisas de laboratdrio sobre as febres tiféides e para-tifoides em Sio
Paulo”, pelo Dr. Alberto O . Santiago (Assistente do Instituto de Higiene de Sdo
Paulo)

Tese: “Profilaxia especifica das infec¢des tifico-paratificas”, pelo Dr. Eduardo Vaz
(Assistente do Instituto de Butantd)

Tese: “Epidemiologia e profilaxia da febre tiféide da vacinacio antitifica por via
oral”, pelo Dr. Arthur Moses (Das Academias de Ciéncias ¢ de Medicina)

Tese: “Epidemiologia e profilaxia da febre tifoide no Brasil”, pelo Dr. Rubens
Tavares (Inspetor da Inspetoria de Moléstias Infecciosas)

Tese: “Aspectos sanitarios da febre tiféide em Sdo Paule”, pelo Dr. Nuno Guerner
(da Inspetoria de Educagdo Sanitaria e Centros de Saude de S&o Paulo)

Tese: “Do contato direto na propagacio da febre tiféide”, pelo Dr. Werneck

Genofre (Inspetor sanitario do Estado do Rio)

TEMA IX: Epidemiologia e profilaxia da lepra no Brasil

Tese: “Epidemiologia e profilaxia da lepra no Brasil”, pele Dr. Octavio Torres
Tese: “O papel da educaciio sanitdria na profilaxia da lepra™. pelo Dr. Thedphilo
de Almeida

Tese: “Epidemiologia e profilaxia da lepra em Sio Paule”, pelo Dr. J. M. Gomes
(Inspetor da profilaxia da lepra em Sao Paulo)

Tese: “O problema da lepra no Brasil”, pelo Dr. J. de Aguiar Pupo {Professor da
Faculdade de Medicina de S. Paulo)

Tese: “Contribuicio ao estudo epidemiologico da lepra em Belo Horizonte”, pelo
Dr. A . Aleixo (Inspetor sanitaro)

Tese: “Epidemiologia e profilaxia da lepra™, pelo Dr. Benigno Ribeiro

TEMA X: Obras de saneamento urbano no Brasil: critica dos trabalhos executados e
das solucdes propostas; influéncias dessas obras sobre a satide publica

Tese; “Notas sobre os esgotos do Rio de Janeiro”, pelo Engenheiro Paulo S



TEMA XL O leite em saude publica: produgio, transporte, consumo, tiscalizagdo

Tese: “Da ma conservaciio do leite e seus perigos. Toxis-infeccdes oriundas da
ingestio de produtos de confeitarias, pastelarias e sorveterias™. pelo Dr. Aroldo
Reis (Inspetor sanitario da Inspetoria do Policiamento da Alimentagdo Publica de Sdo
Paulo)

Tese: “A importancia do leite em saiide piiblica™, pelo Dr. Dalmacio de Azevedo
Tese: “Producio, transporte, conserva¢iio, melhoria, fiscalizacio do leite”, pelos
Drs. Nicolino Morena e Santes Abren (Da Inspetoria do Policiamento da Alimentagdc
Publica, do Servigo Sanitario do Estado de S8o Paulo)

Tese: “Sugestdes para fazer higiénico o abastecimento de leite a0 Rio de Janeiro”.
pelos Drs. J. de Barros Barretto e M. J. Ferreira

Tese: “inquérito, seb o ponto de vista higiénico, do leite fornecido ao Rio de

Janeiro”, pelos Drs. M. J. Ferreira e J. de Barros Barreto

CONTRIBUICAOQ

“Da tuberculinizacio das vacas leiteiras na profilaxia da tuberculose™, pelo Dr.
P

Almir Madeira

CONTRIBUICAO

“Como melhorar o abastecimento do leite e a sua fiscalizacfio sanitiria nos grandes

centtros urbanos”, pelos Drs. Werneck Genoire € Almir Madeira

TEMA XII: Formagio de habitos sadios nas criangas: estudo psicolégico, pedagogico e
higiénico

Tese: “Formacio de habitos sadios nas crianc¢as”, pelo Dr. Waldomiro de Oliveira
Tese: “Formacio de habitos sadios nas criancas”, pelo Dr. Carlos S4 (Inspetor
sanitario do Departamento Nacional de Saude Publica)

Tese: “Formaciio de habitos sadios nas criancas”, pelo Dr. A . de Almeida Junior
Tese: “Formacio de habitos sadios nas criangas”, pelo Dr. César Leal Ferreira
Tese: “A criacio de haibitos sadios nas criangas”, pelo Prof. Dr. W. Radecki
(Diretor do Laboratorio de Psicologia da Coldnia de Alienadas no Engenho de Dentro)
Tese: “Formaciio de habitos sadios nas criancas™, pelo Prof. Olinto de Oliveira
Tese: “Formacio de habitos sadios nas criancas”, pelo Dr. Colombo Spinola (Da

Sub-secretaria da Saude e Assisténcia Publica da Bahia)



Tese: “Formaciio de habitos sadios nas criancas”, pelo Dr. Carneiro Ledo

Tese: “Formacéo de hibitos sadios nas criangas”, pelo Dr. Faria Goes (Trabalho da
Sub-secretaria de Saude e Assisténcia Publica do Estado da Bahia)

Tese: “Formaciio de habitos sadios nas criancas”, pelo Dr. Ulysses Pernambuco
Tese: “O trabalho pré-natal nos postos permanentes de higiene municipal”, pelo
Dr. Arnaldo de Moraes (Livre docente de Clinica Obstétrica da Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro)

Tese: “Formacio de habitos sadios nas criangas™, pelo Dr. Moncorve Filho (Diretor
do Departamento da Crianga no Brasil)

Tese: “Formacfio de hdbitos sadios nas criancas”, pelo Dr. Hermanny Filho
(Diretor do “Brasil Odontologico™)

Tese: “A imprensa e a formaciio de habitos sadios nas criancas”, pelo Dr. Eurico
Branco Ribeiro (Da Inspetoria de Educacio Sanitaria e Centro de Saiude do Servigo

Sanitario do Estado de S&o Paulo)

Paralelamente a énfase dada neste congresso ao ultimo tema citado, reunindo
treze expositores sobre “A Formagio de Habitos Sadios em Criangas”, estava tomando
corpo, forma e forca o movimento da Escola Nova, questionador da estrutura de
educacio existente no pais e de suas institui¢des. Mais uma vez a influéncia americana
deixa sua marca nos educadores nacionais — pedagogos, sociélogos e profissionais da
educagio passam a ser citados e convidados aos congressos da SBH. principalmente
Oliveira Viamna {Luz, 1982: 182).

Além da atencdo voltada as questdes educacionais, os temas de destaque como
lepra, febre tifoide, malaria, entre outros, receberam atengdo, tendo em vista a situagdo
limite que o pafs atravessava em fungdo das epidemias e, principalmente, das endemias
que atingiam os habitantes do pais.

O Quarto Congresso, realizado de 14 a 20 de janeiro de 1927 na Bahia. deu
continuidade as discussdes sobre o controle e profilaxia das doengas que assolavam todo
o territorio nacional — peste, bouba, doengas venereas. Os temas abordados neste
congresso foram:

- Epidemiologia e profilaxia da peste no Brasil
- Insetos domésticos no Brasil, sistematica, biclogia, papel epidemiologico e meio
de os destruir

- Verificagdes biométricas da crianga e do adulto no Brasil



- Condicdes de abastecimento de agua das cidades brasileiras, metodos de
purificagdo, de avaliagdo da riqueza microbiana, colimetria

- Aspectos regionais e profilaxia das doengas transmissiveis devidas a
espiroquetas

_ QOrientacdo profissional, meios praticos de indica-la, tentativas feitas no Brasil

Vale ressaltar que os anais deste congresso foram perdidos, portanto as
informacdes aqui registradas encontram-se nos Arquivos de Higiene e foram
pesquisadas na bibliografia consultada durante o processo de revisdo bibliografica,
portanto ndo dispomos das teses ou trabalhos apresentados.

O Quinto Congresso, realizado de 19 a 25 de outubro de 1929 no Recife, foi
marcado pelas questdes urbano-higiénicas de saude publica. Numa fase de intenso
desenvolvimento urbano-industrial, os contingentes de populagdo que chegam as
cidades. a invasdo de fabricas e a pobreza instalam-se no cenario de forma a serem
consideradas “‘perturbadoras da salubridade  publica” (Luz, 1982: 183), dai a
preocupagio esbogada atraves dos temas deste congresso.

No volume dos anais deste congresso encontramos somente os temas 1t e TH, nao

sendo possivel localizar o tema L.

TEMA II: Aguas de esgoto e aguas residuals industriais, destino e tratamento; Tipos de
organizacdes sanitarias aplicaveis no Brasil: padronizagdo das atividades, avaliagao dos
trabalhos executados; incidéncia da malaria no Brasil; incidéncia das disenterias no
Brasil e técnicas de Jaboratorio em S&o Paulo.

Tese: “Centros de Saide e Postos de Higiene no Estado de Minas Gerais™ - Dr.
Ernani Agricola

Tese: “Principios e planos de campanha antiofidica” - Dr. Afranio Amaral

Tese: “Tipos de organizacio sanitaria aplicdveis ao Brasil” - Dr. J. Placido
Barbosa

Tese: “Organizagio e custo do Servico de higiene Pré-natal no municipio de
Niteréi, em 1928” - Dr. Aureliano Barcellos

Tese: “Como organizar o Ministério de Saude e Assisténcia Publica no Brasil” -
Dr. Antonio Luis C. A . de Barros Barreto

Tese: “Profilaxia das infeccdes tifoides pela enterovacina” - Dr. Fernando Pacs de
Barros (Trabalho da Secéo de Bacterioterapia do Instituto Butanta)

Tese: “Algumas consideracdes sobre higiene do trabalho” - Dr. Alfredo Britto
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Tese: “Organizacio anti-tuberculosa” - Dr, Alfredo Britto

Tese: “Os Centros de saude de Recife” - Dr. Oscar de Britto

Tese: “Organizacio e custo de uma seciio de doengas transmissiveis™ - Dr. César
Leal Ferreira

Tese: “Os Centros de sadde na organizacio sanitaria baiana” - Dr. Francisco P.
Magalhdes Netto, Dr. Waldemar Chaves

Tese: “Standardizaciio do trabalho dos [aboratérios clinicos em Saflide Publica” -
Dr. Mario Magalhfies

Tese: “Organiza¢ito da luta contra a lepra” - Dr. Luiz Medeiros

Tese: “Medida do progresso e eficiéncia dos servigos anti-larvirios nas campanhas
contra a febre amarela” - Dr. E, Jansen de Mello

Tese; “Plano de reorganiza¢io de Saude Pablica, para o municipio de Niterdi,
Estado do Rio” - Dr. Antonio Gongalves Peryassu

Tese: “Organizaciio e preco do Servico de Higiene Escolar em Niteroi” - Dr.
Eustaquio L. B. Sampaio

Tese: “O dispensario, como organizaciio sanitiria antivenérea” - Dr. Laure de Sa ¢
Silva

Tese: “Profilaxia da difteria; sua organizagiio e trabalhos executados™ - Dr.

Rubens Tavares

Tese: “Avaliaciio dos servigos de saiide Pablica” - Dr. Thiban Junior

TEMA III: Natimortalidade infantil: causas e remedios.

Tese: “A infecciio do aparelho respiratorio é o fator principal de mortalidade
infantil” - Dr. Joio Amarante

Tese: “Concepcionismo inconsciente e mortalidade infantil” - Dr. Geraido de
Andrade

Tese: “Primogenitura e mortalidade infantil em Recife” - Dr. Geraldo de Andrade
Tese; “Alguns aspectos do inquérito de mortalidade infantil em oito distritos
brasileiros” - Drs. J. de Barros Barreto ¢ E. Jansen de Mello

Tese: “Concepeiio moderna da higiene alimentar da primeira infincia” - Dr. J.
Moraes Barros Filho

Tese: “Da eficiéncia do Servico Pré-natal nos Centros de Satiide de Sio Paulo” - Dr.

Edgard Braga



Tese; “Fundacio Paulista, seu papel na proteciio a infincia, em Siao Paulo™ - Dr.
José Garcia Braga

Tese: “Inquérito de mortalidade fetal” - Dr. Jodo Pereira de Camargo

Tese: “Puericultura e mortalidade infantil” - Dra, Maria Antonietta de Castro
Tese: “A mortalidade infantil e as moléstias venéreas” - Dr. Mendes de Castro
Tese: “inquérito clinico sobre a mortinatalidade no Rio de Janeiro; meios de
corrigi-la” - Dr. Clevis Corréa da Costa

Tese: “A lues causa da natimortalidade e da mortalidade infantil. Meios de
combaté-la” - Dr. Arthur Barreto Coutinho

Tese: “Os consultorios de higiene pré-natal na luta contra a mortinatalidade” - Dr.
Martiniane Fernandes

Tese: “Natimortalidade e mortalidade infantil. Causas e remédios™ - Dr. Heraldo
de Campos Lima

Tese: “Mortalidade infantil e piorréia alveolar” - Dr. Hermégenes de Magalhiies
Tese: “Inquérito sobre a mortalidade infantil” - Dr. Francisco Figueira de Mello
Tese: “Centros de satde e mortalidade infantil” - Dr. Francisco Figueira de Mello
Tese: “Mortinatalidade. Causas e remédios” - Dr. Arnaldo de Moraes

Tese: “Mortinatalidade - traumatismos obstétricos do recém-nascido™ - Dr. Ary de
Oliveira Lima

Tese: “Estudos e consideractes sobre a mortalidade de 0 a t ano, no municipio de
Sao Gonealo (Neves), em 1928 - Dr. Decio Parreiras

Tese: “Consideracdes sobre natimortalidade e mortalidade infantil. inquérito de
1928 e Servico de Higiene infantil” - Drs. Alvaro Rocha e Dyonisio Pereira

Tese: “Mortalidade infantil: a resoluciio do problema” - Dr. Arthur Sa

Tese: “*Hemorragias intra-cranianas no natimorto” - Dr. Lourival Santos

Tese: “Natimortalidade. Causas e remédios” - Dr. Octavio de Souza

Tese: “Estudos e consideracies sobre a mortalidade infantil no municipio de
Niteréi, em 1927 e 1928” - Drs. Pedro Martins Teixeira e César Leal Teixeira

Tese: “Natimortalidade e mortalidade infantil na cidade de Campos. Causas-
remédios” - Dr. J. A . Souza Valle Filho

Tese: “A mortalidade infantil no Rio de Janeiro™ - Dr. G. Wittrock

Tese: “Mortalidade infantil” - Dr. Fernando de Freitas e Castro



Apds o 5° congresso, houve um periodo de “paralisagio” das atividades da SBH,
pois vinte anos se passaram até a realizagio do 6° congresso brasileiro de higiene, em
1951. A Revolugio de 1930 e o inicio da ditadura Vargas podem ter respondido por esse

periodo de aproximadamente 18 anos de “inatividade” da SBH.



Capitulo I1I

Os Congressos e as teses
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Tomando como fonte os Anais dos Congressos Brasileiros de Higiene, este
trabalho investigou como, no processo de consolidagdo da SBH, a questao da educagdo
foi tematizada. Se, como assinala Madel Luz, a Sociedade foi, paulatinamente,
buscando constituir-se enquanto instrumento de ordem sanitaria, “tomando a higiene
moral e a educacdo como fundamento” (1982, p. 173), cabe indagar que propostas de
intervencdo no meio escolar foram produzidas no seu interior? Que representagdes da
crianca. do professor, da educagio e, enfim, da populagdo brasileira perpassam as
propostas de higienizagéo ai elaboradas? Para respondermos a estas questdes, foi feito
um mapeamento das teses que giraram em torno da tematica educagdo-higiene
estabelecendo um didlogo entre elas, congresso a congresso.

Um primeiro levantamento sobre essas questdes possibilita perceber a
importancia que assumiu, por exemplo, no Terceiro Congresso o tema Formagio de
habitos sadios nas ¢riangas.

Quanto aos trabalhos apresentados no I CBH, notamos que incidem sobre
diferentes aspectos: alimentagdo na idade escolar e pré-escolar, organizagio da higiene
infantil na cidade e no campo (com 4 trabalhos explorando esta tematica), educagdo
higiénica do pove, servigo de saude publica ¢ mortalidade infantil.

A importincia do tema alimentagdo na idade escolar e pré-escolar e o papel da
escola na educacio alimentar, explorado pelo Dr. Almeida Junior, assistente do Instituto
de Higiene de S. Paulo, evidencia-se na analise da sua tese, na qual deu énfase aos
seguintes aspectos: alimentagdo das criangas, higiene alimentar, educagéo higiénica e a
infancia enquanto tempo privilegiado para a aquisigio de habitos alimentares salutares.

Assim, assinala o autor:

O estudo bivlogico da alimentagdo que se apresenia, ent mdis
de um ponto de vista, pede, da parte dos higienistas brasileiros, mais
amplas ¢ profundas investigagoes, sobretudo no que diz respeito para
com a infancia ¢ adolescéncia.(..) As nogdes ja conhecidas de higiene
alimentar, hem como as que se forem conguistundo devem ser
amplamente divulgadas, sob forma acessivel & populagdo. A melthor
época para a educagdo higiénica em geral e, particularmente para d
educacdo alimentar, ¢ a infancia; ¢ o seu melhor instrumento ¢ a
escola primdria. 4 higiene dentaria, muito intima da  higiene

alinentar, precisa de cuidados mais intensos, sobretudo nas escolas.
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Conviria introduzir igualmente, nestas  iltimas, as  pesagens
pericdicas dos alunos, para que se acompanhe o desenvolvimento
fisico e, ao mesmo tempo, estimule-se a prdtica da higiene. (Almeida

Junior, 1923: 118)

Podemos perceber que as representagdes sobre infincia e escola estdo presentes
no discurso do Dr. Almeida Junior. A representagfio da infdncia como vir a ser, como
uma preparagdo para a vida adulta, fica clara a medida em que vemos a preocupagao em
transformar a crianga em um individuo responsavel, preocupagio esta traduzida em um
objetivo pedagogico. “Mais do que lutar pela sobrevivéncia, tarefa que educadores e
médicos compartilhavam com os pais, procurava-se adestrar a crianga, preparando-a
para assumir responsabilidades™ (Priore, 2000).

Temos também uma atengio especial & educagio nesta fase de desenvolvimento
da crianga, a primeira infincia, esbogada na relevancia dada a alimentag&o na idade pre-
escolar e escolar.

O tema de maior abrangéncia foi a organizagdo da higiene infantil na cidade e no
campo. discutido por 4 autores: Dr. Clernente Ferreira, Dr. J. Castilho Junior (do
Servigo de Profilaxia Rural), Dr. Henrique Batista e Dr. M. J. Ferreira (inspetor de
higiene e sande publica do Estado do Rio). No tratamento desse tema, sao abordadas as
seguintes questdes: higiene infantil, mortalidade. campanha educativa. medidas
profilaticas e habitos higiénicos. De diversas formas, os autores dialogavam acerca do
diagnastico das condigdes em que a populago vivia, 0s problemas que enfrentava €

faziam propostas de intervengao:

As necessidades demogrdficas, as exigéncias do povoamento,
os reclamos da eugenia impdem a 1odos os paises civilizados o dever
de reduzir as devastagdes causadas por uma elevada mortalideade
infantil, de conservar ¢ melhorar a vida de mithares de criangas, que
constitiem a humanidade de amanhd e que queremos ver sd, robusia
¢ vigorosa. {...). Para tamio se propos a criagdo de uma inspetoria de
higiene infamtil ¢ de assisténcia médica ¢ profilatica as primeiras
idades, com 4 secoes - maternidade on servico pré-natal, primeira
infancia, segunda infdncia ou periodo pré-escolar e periodo escolar,

(Ferreira, 1923: 156)
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As orgamizagbes de higiene infantil devem ter o lema de
“manter sadia a crienga sadia”. Nas cidades, com servigos samifarios
ja organizados, a higiene infantil deve concentrar as suas atividades,
tempo e dinheiro, em atender as causas gerals da mortalidade
durante o primeiro ano de vida. Deve ser compreendida no programa
de higiene infantil a organizagdo de servicos maternais. No campo 5o
deverdo ser organizados depois de resolvidos os problemas referentes

as endemias rurais. {Castilho Junior, 1923: 164)

A fumdacdo de creches e de outros estabelecimentos destinados
a proteger a infancia abandonade, o alimenio Idcteo ¢ de ountras
substancias preparadas pela indistria; os medicamentos ¢ remédios,
enfim, todos os meios tendentes a Iransformar a crianga recém-
nascida doente de corpo e de alma, em cidaddio forie e allruista, serdo
imiteis, enguamto a mulher néio exercer em loda plenitude sua fungdo
de Mde, amparada sempre pelo homem e pelos governos, qudindo
preciso for. Lsie ideal se realizard quando estiver “constiniida
a verdadeira providéncia moral, infelectual, ¢ malerial”. (Baptista,

1923: 170)

Percebemos nos discursos que a preocupagio voltava-se para as condigdes de
vida da populagio e as conseqiiéncias que este modo de vida traria a populagio.
Questdes que envolviam “a vida de milhares de criangas™, “a humanidade de amanha”,
a “mortalidade” e “a fungio de mde” evidenciam que a crianga e a familia eram vistas
como objeto privilegiado de intervengdo por parte dos medicos-higienistas, no
empreendimento de educagdo higiénica e moral da populagdo. Ressalta-se o cuidado a
crianca como medida profilatica e o infante como o objeto desta intensa protegao
materna.

A preocupagdo em prevenir moléstias nas criangas, tais como O tracoma, €
difundir habitos higiénicos que diminuissem a contaminagdo era presente ¢ apresentava-

se da seguinte forma:



O tracoma ¢ uma moléstia ja muito espalhada em alguns
Estados do Brasil. A porceniagem de acometimento das criangas
fregitentes aos estabelecimentos de ensino primdrio ¢ maior do que o
de outras em condicdes diversas. Os preceitos habituais de higiene,
individnal e coletiva, em tais estabelecimentos, séo insuficientes para
impedir a propagacdo do mal entre sens freqiientes.(...) Iv por isso
imprescindivel ¢ de lfoda wrgéncia que haja estabelecimentos de
ensino  apropriados ¢ exclusivamente  destinados  as - criangas
tracomatosas, nas zonas em que o flagelo alastrar-se  com
intensidade, ao lado de outras medidas profilaticas que vierem a ser

tomadas. (Tavares, 1923: 7)

O tratamento de endemias, vinculado 4 discussdio sobre a educagdo sanitaria,
aparece no trabalho “Q Estado de S. Paulo e alguns dos seus servigos de saude publica™,
apresentado pelo Dr. G. H. de Paula Souza (diretor do Servigo Sanitario do Estado de S.
Paulo). no qual focaliza o papel dos agentes de saude na educagao sanitaria, ©
tratamento gratuito nos ambulatorios para as endemias e reforca que todas as escolas

deveriam ser visitadas periodicamente pelo posto de higiene municipal permanente:

Tomando como medida profilatica a criagdo de wm servigo de
profilaxia geral, bem como tragando uma linha de planejamento ao
municipio, foram elaboradas campanhas de educagdo da populagdo e
prevencdo de moléstias. A fim de se combater as doengas qiie
proliferavam no cendrio escolar foram inroduzidas visitas periodicas
de profissionais da saiide com a infengdo de educar e prevenir, 1ao so
para com as doengas, mas lambém para con d higiene da populacdo.

(Souza, 1923: 45)

As preocupagdes com a mortalidade infantil aparecem atraves dos numeros, que
revelam a ascensio deste problema, exigindo que os intelectuais reflitam sobre as
causas da mortalidade e tomem medidas profilaticas em relagdo a esta questdo, como

ressalta a tese do Dr. G. H. de Paula Souza:
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Tanto na capital como no interior os mimeros referenfes as
taxas de mortalidade nfuntil sobem galopantemente, o que fuz com
que se investiguem os motivos, as causas e as medidas «a serem
tomadas. Um dos molivos ja investigados ¢ que merece a devida
atengdo diz respeito aos cuidados higiénicos na primeira infancia.
Dai os cuidados profildticos na primeira infancia. Mda alimentagdo,
mées qite trabalham fora, insalubridade da habitacdo, gestagdo mal
conduzida, doencas hereditdrias e incompeténcia das parteiras
também fazem parte dos fatores a serem combalidos a fim de se

reduzirem as taxas de mortalidade infantil. (Souza, 1923 62)

A infancia era vista como tempo privilegiado para a intervengdo meédica.
Notamos nas teses apresentadas no I CBH a preocupagdo com a escola, mais
precisamente a escola primaria, como lugar de intervencéo da medicina; preocupagido
que se embasava numa representagdo da crianga como um ser “moldavel”, capaz de
incorporar preceitos de higiene que ndo se mostravam presentes na populagio. O papel
da mie, enquanto interventora, era imprescindivel, uma vez que esta mae era
responsavel direta pela saude da crianca enquanto gestante ¢ apos o nascimento seria
responsavel pelos cuidados e alimentagéo.

No 11 CBH, percebemos um decréscimo significativo das teses e trabalhos que se
referem as questdes ligadas 4 articulagdo entre higiene e educagdo. Aqui analisamos
apenas a conferéncia que tematizou a profissdo sanitaria, proferida pelo Dr. J. P.
Fontenelle (inspetor sanitirio do Departamento Nacional de Saude Publica, docente
efetivo de Higiene da Escola Normal do Distrito Federal e vice-presidente da Sociedade
Brasileira de Higiene), na qual podemos observar um breve historico sobre o
surgimento do médico e o aparecimento da medicina, em nossa civilizagio.
Acompanhando a trajetoria da profissionalizagio da medicina, aparecem, segundo o
autor, as concepedes de higiene, que ndo eram confiaveis, baseando-se na maioria das
vezes em supersticdes. Dal o surgimento e disseminagdo de doengas como variola e
peste. Com o “decorrer dos séculos”, progressos cientificos na area da saide ganham

projecdo, como as descobertas de Pasteur:

.. a higiene néo se contenta mais da agdo passna de procurar

a saide ¢ defender o homem contra a doenga, mais vai além, ¢ visa
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methorar continiadamente as condigdes  fisicas ¢ sociais  dos
individuos, para  conseguir o resultado  mais  completo do
aperfeicoamento humano, wma hominicultura ou antropotécnica, Aqui
vio dominar a sithacdo a psicologia e a pedugogia no afd de
preparar o individiuo para a sitwacdo futura. (Fontenelle, 1924 75-

76)

N#o podemos deixar de constatar, de acordo com a consideragdo do Dr.
Fontenelle, as aproximagdes entre higiene e educagdo. Vista enquanto possibilidade de
aperfeicoamento do homem, e aliada a areas como a psicologia e a pedagogia, a higiene
adquire poder moral e intelectual para buscar mudar as condigdes fisicas e soclats da
populagao.

No Il CBH, temos o auge das discussBes sobre a higienizagdo da infancia € a
possibilidade de intervengdo junto a populagio através da educagdo dos pequenos.
Levando em consideragio a grande importancia deste congresso, cabe, neste trabalho,
dar atengdo especial as teses apresentadas e analisa-las com maior protundidade.

Dr. Almeida Junior enfocou a importdncia da formagdo dos professores
primarios como agentes da obra de higienizagdo, em sua tese: “A formagéo de habitos
sadios nas criancas”, no III CBH. Defendendo a idéia de que o professor deveria ser
responsavel pela educagdio higiénica nas escolas, propunha que a Inspetoria de
Educacio Sanitaria e¢ Centros de Saude se constituisse em espago de invencio,
experimento e divuigagdo de métodos e processos de ensino. Resultado de um inquérito
sobre “o que se faz, na escola primaria, para a aquisi¢do de habitos?”. sua tese elencava
um conjunto de praticas que eram desenvolvidas nos grupos escolares paulistas, a
exemplo da revista diaria dos alunos, da pesagem periodica das criangas, da lavagem
das mios antes da merenda, dos banhos, da inspegiio periodica da escola e adjacéncias,
dentre outras praticas (Rocha, 2003}.

Topicos que enfatizavam a educagio como veiculo de combate de doengas e
instrumento de producdo de habitos de higiene aparecem nas treze teses que focalizam
“A Formacdo de Habitos Sadios em Criangas”. Sob diferentes olhares, mas com a
mesma preocupagio — incutir os habitos sadios nas criangas — as teses apresentadas
tratam de questdes que dizem respeito desde a higiene, instrugdo e educacdo sanitaria a

praticas escolares ¢ comportamento.
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Discorrendo sobre essa tematica, Dr. Waldomiro de Oliveira, chefe da Inspetoria
de Educagio Sanitaria e Centros de Saude, orgéo vinculado ao Servige Sanitario de Sdo
Paulo, partia da identificagdo da situagdo da cidade de Sdo Paulo a uma verdadeira
calamidade, resultado da ignorancia da populacio em relagdo aos “bons habitos de

higiene™:

A educagdo s6 se esiabelece lentamente, tanto mais quando se
rata de uma populagdo heterogénea como é a nossa. Nela se
mesclam as mais dispares ragas, com 0s seus Usos ¢ costhmes em
contrastes multiplos. Na capital do  Estado, entdo, a corrente
movedica de habitanies que se refaz continnamente, ¢ formidavel.
Além desse entrave permanenie e pertinaz ainda o robustece o fato
conhecido: ¢ composta da entrada no Esiado, em grande massa, de
imigrantes. recolhidos das mais baixas esferas da Furopa e det Asia,
sent a menor restricdo para a defesa da saide priblica e defesa social.
Doentes, inculios ¢ mesmo analfabeios, de hdabitos secularmente
viciosos, tarados, pervertores da ordem e da sociedade, sdo mithares
e milthares que penetram em Rossos portos, sem  enconfrarem
ohstdaculo, e que se vio aventurar algum tempo pelas fazendas de café
para logo depois sobrecarregarem o meio urbano em busca da
industria ot do coméreio. Acresce aos deles, 0s nossos proprios ¢
ancestrais preconceilos, prejuizos e mazelas contra habitos sadios ¢

mesmo contra a instrugdo sanitaria. (Qliveira, 1926: 802-3)

A formagdo incluia imprimir nas criangas, através da escola, habitos de higiene
que se propagassem, atingindo a tamilia. Para tanto, era necessario que professores e
educadores tivessem instrucio e informagio de como fazé-lo. Assim, o Dr. Waldomiro

de Oliveira aponta em sua tese:

A formagdo de hdabitos sadios depende de instrugdo ¢
assisténcia sanitarias do meio; as escolas primdarias, secundearias ¢
supertores de  instrugdo  publica  constituem  excelente  meio de
propagacdo de instrucdo sanitdria ¢ deven ser disiribiidas no maior

mimero  possivel;,  lodos os  professores  piblicos  devem  ter
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corthecimenios precisos de higiene e sautde publica para se torndrem
capazes de fransmiti-los aos seus alunos, (...) Jarding de infdncia,
escolas  maternais, escolas  de  murigdo, casas  maternais e
maternidades sdo organizagdes valiosissimas na formagdo de habitos

sadios. (Oliveira. 1926: 809-810)

Fazer com que as criangas adquirissem habitos sadios era um dos objetivos das
propostas de intervengdio higienista, que incluiam uma formagao intelectual, higiénica e
moral. Encontramos na tese acima a importancia do espago escolar como locus de
propagagdo da instrugdo, ressaltando o papel dos professores como agentes na formagio
destes habitos. Como se refere o Dr. Carlos Sa, inspetor sanitario do Departamento

Nacional de Saude Publica, em seu trabalho:

A formagdo de habitos sadios nas criangas deve ser feila na
escola primdria. Os habitos « incutir devem ser emunciados de
maneira clara ¢ devem resultar de alos de execucdo simples; devem
ser inculidos nas criangas brasileiras habitos de mutrigdo, de asseio,

de coragem e de verdade. (Sa, 1926: 816)

Podemos refletir sobre a concep¢do de infancia muito enfatizada nas teses
através da centralidade que a escola primaria adquiria. Acreditando que a crianga €
ainda moldavel, um papel em branco ou tabula rasa, os médicos-higienistas elaboravam
suas estratégias médico-pedagogicas, como atirma Arthur Ramos: “¢ para a crianga
que deve voliar suas vistas, pois ai estdo oy niicleos da vida adulia”™. (Ramos, s/d: 24,
apud Marques, 1994: 132}

A articulagio entre o Estado, a escola e a familia também era considerada

fundamental nas propostas de intervengfio, como assinala o Dr. César Leal Ferreira, em

sua tese:

Os hdbitos maus podem ser eliminados através da edncagdo
com a prdfica dos bons. Essa educacdo deve ser puiblica ¢ privada:
depende muito do aparelhamento do Estado, mas igualmente dos
particutares. Deve ser feita nas ruas, nos estabelecimentos oficiais,

nas fabricas, nos ateliés, nas escolas, nos lares, em foda parte enfim,
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por meio de exemplos e conselhos de toda ordem. Nas escolas,
ensina-se instrugdo moral ¢ civica (a criangas de menos de dez anos)
¢ RO Se ensina a essas mesmas criancas higiene fisica. (Ferreira,

1926: 836).

Percebemos a oposigéio entre os bons e os maus habitos e a indicacdo pelo Dr.
César de quais habitos deveriam ser substituidos, através da educagio em diversos
espagos, ndo apenas na escola, mas em ateli€s, fabricas, estabelecimentos, deveriam ser
difundidos os bons habitos: lavar-se antes de comer, escovar os dentes apds as refeigdes,
dormir em local bem ventilado, ndo cuspir no chdo, levar as mdos a boca ao tossir, etc.

Outro aspecto importante no que diz respeito aos habitos das criangas € a
articulagdo entre o trabalho médico e o trabalho do professor, com auxilio psicologico,
configurando uma intervencao orientada. O trabalho do Prof Dr. W. Radecki, diretor do
Laboratdério de Psicologia da Colonia de Alienadas no Engenho de Dentro, procura
explicitar a concepgdo de habito, discutindo as influéncias sobre o compertamento,
como se produzem os habitos e procurando explicitar quem faz parte desta educagdo

dos “bons habitos™. Assim, Dr. Radecki discoire sobre este assunto da seguinte forma:

Hdbito é a influéncia produzida pela primeira realizagdo do
fendmeno sobre as realizagbes posteriores, essa influéncia pode agir
em sentido duplo: como agente facilitador ou como agente inibidor.
Na educacdo individual, o minucioso exame de coda funedo do
educando deve preceder a imposigdo e dosagem dos habitos, O
desenvolvimento desta tese acha a sua aplicagdo no problema de
orientagdo profissional, exigindo nesie caso fambém o prévio exame
psicolagico da profissdo. A colaboragdo dos técnicos psicologos com
os médicos escolares forna-se indispensavel na organizacdo social

dos estabelecimentos de educagdo. (Radecki, 1926: 846-847)

Instituigdes publicas, lares e escolas constituiam-se em espagos nos quais a
medicina procuraria intervir sobre a educagdo da populagdo. Treinar professores.
psicologos e agentes de sande constituia a base do trabalho médico a fim de se obter

resultados, Além disso, o papel da familia na educagfo higiénica e moral cabia a mae,
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considerada, na maioria das vezes, leiga, ignorante e responsavel pelas mazelas que se

abatiam sobre as criangas, como afirma Dr. Radecki, na mesma tese:

Nos lares, a muther néo € ainda o anjo titelar de seus pais, de
seus irmdos, de seu esposo, de seus fithos. Néo é ainda o principal
guia destes nltimos. Ainda néio se acha devidamente preparada para
esse elevado mister. Ainda ndo Tthes da os necessarios ensinamenios
de higiene ¢ de cultura fisica, moral, intelectual. A higicne, como
fodas as grandes manifestacies da atividade mimana, serd neste ou
naguele meio iamto maior guanto maior for, para difundi-la e pratica-
la, a agdo combinada do cidaddo, da familia ¢ do Fstado. (Radeckd,

1926: 846-847)

Destaca-se a intensa repetigdo sobre as atribuicdes maternas em relagéio a
familia, como “anjo tutelar”, “guia” e responsavel sobre a familia, tanto na educagio
higiénica, como moral ¢ civica. Vale ressaltar que a mulher ainda ndo € o “anjo tutelar”,
porém passara a ser dos proprios pais, do marido, dos filhos, dos irmédos. O papel
materno na educacdo da crianga € principalmente na prevengdo de moléstias, como
acrescenta o depoimento do Prof. Olinto de Oliveira, ressaltando a impertancia da
cducagio como formadora de habitos sadios e a preparagfo da mée nos cuidados com o
recem-nascido. Tomando como pressuposto que “a mie representa a razao da crianga”,

afirma;

A formacdo dos habitos sadios na crianga ¢ oum o caso
particilar ¢ wm dos intentos  fundamentais da  educagdo... Nos
primeiros tempos da vida a falia de consciente ou a sua formagdo
ainda rudimeniar justificam a idéia de considerar a psique malterna
parte integrante da psique infantil, assumindo aquela o papel do
consciente ainda inidioneo nesta para a sua fulgdo N0 processo
educativo, dai se reguer na midlher um preparo prévio de instrugdo e
edncacdo que a habilite a exercer o posto gue lhe incumbe... Fxiste
dentro de uma pedagogia especifica a possibilidade ¢ a conveniéncia

de iniciar, desde o primeiro dia de vida, o processo cducarivo e,
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portanto, a formagdo dos habitos sadios na crianga. (Oliveira, 1926

858)

Podemos acrescentar a estas discussdes o trabalho pré-natal. como instrumento
adicional a educacdo da méie e a protecdo da crianga, explicitade na tese do Dr. Arnaldo
de Moraes (livre docente de Clinica Obstétrica da Faculdade de Medicina do Rio de

Janeiro):

O trabalho pré-natal deve fuzer parte do plano do posio
permanente de higiene municipal, pois sua auséncia sighifica uma
muiilacdo de um moderno programa de  saide  piblica.. Num
municipio de 30.000 habitantes, o org¢amenio pode  permitiv
manutengldo de wm posto assim organizado: um  medico,  uma
enfermeira, uma parteira, um inspetor (ndo médico), nma secrefaria.
Fxame sistematico pelo médico, exames pela parteira, propaganda
pelo  médico,  parteira ¢ en ermeira,  assisténcia  domicifiar,
propaganda junto a médicos e parteiras, padronizagdo dos exames
sdo os pontos principais pnm programa de  higiene  pré-natal,

(Moraes, 1926:898-899)

Percebemos nesta tese a preocupagdo em orientar a mae desde a higiene pré-
natal aos cuidados na hora do parto e pos-parto. Além disso, sdo fornecidos dados
estatisticos sobre prematuridade, traumas do parto e malformagdes, que certamente
contribuiriam para intensificar um programa de educagdo da populagdo, para que, desta
forma, se reduzissem os habitos considerados vicioses pelos médicos.

Encontramos neste congresso uma concepgio de educacdo diferenciada, que ndo
aparece nas demais teses, trata-se da classificagio das criangas de acordo com sua
capacidade mental, as criangas consideradas anormais teriam de ser separadas das
demais, uma vez que os testes de Binet-Simon confirmassem as suspeitas. Desta forma,
assinala o Dr. Colombo Spinola, da Sub-secretaria da Saude e Assisténcia Piblica da

Bahia;

Na idade escolar ¢ essencial classificar mentalmente em

primeiro lngar as criangas, anies de iniciar o ensino da scaide... Aos
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professores e auxiliares de ensino cabe propagar os meios de vida
sadia nos colégios, aplicando os conhecimentos técicos adguiridos
nas escolas normais e cursos especiais. Devem ser incrementadas as
Jundagdes de instituigbes particulares sob a orientagdo dos servigos

oficiais. (Spinola, 1926: 863-866)

Seria feito um acompanhamento da saude das criancas, visando estabelecer
habitos, interessar a crianga nas questdes de saude, tornar importante para a crianga a
propria saude, o respeito a si proprio, fazer o ensino de saide positivo em vez de
negativo, cabendo ao professor colocar em um boletim de nota mensal a pratica dos
habitos de saude e cogitando também a atribui¢do de uma medalha de saude.

Os habitos sadios nio se restringiam a cuidados com o corpo e alimentagdo, mas
passavam por um comportanento moral € atitudes civicas, como discute o Dr. Carneire

Lefo, em sua tese “A formacdo de habitos sadios nas criangas’™:

. a Diretoria Geral de instrucdio procira incutir nd criaiga
habitos sadios: habitud-la a ndo cuspir, a andar calgada e limpa,
ndo consentir na pediculose, a ter o copo individual, « praticar os
exercicios fisicos ¢ 0s jogos ao ar livee, a tralar dos dentes e da boca,
a beber leite e afinal, « organizar Pelotdes de saride. (Ledo, 1926

872-873)

Os pelotdes a que o Dr. Carneiro Lefo se refere sdo grupes de criangas que
devem cumprir os habitos de higiene prescritos da seguinte forma:

[ Laver as mdos ao acordar, 2. Tomar banho com dgia ¢

sabdo, 3. Pentear os cabelos e limpar as wunhas, 4. Liscovar os dentes,

5. Fazer ginastica ao ar livre, 6. Fazer uma evacuagdo intesiinal,

lavando depois as mdos com dgua e sabdo, 7. Brincar mais de meia

hora ao ar livre, 8. Tomar um copo de leite, 9. Beher mais de 3 copos

de dgua, 100 Fuazer respiracoes profundas ao ar livee, 11 Lstar

sempie ereto, quer de pé, quer sentado, SO ler ¢ escrever em boa

posicdo, 12, Beber agua em copo proprio e assoar o nariz ent lengo

proprio, 13. Dormir 8 horas didrias, pelo menos, em guarto ventilado,

14. Comer frutas on ervas bem leovadas, lavar as mdos antes de comer
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e mastigar devagar, 15. Andar sempre calgado ¢ com roupa limpa,
16. Néio beijar e nem se deixar beijar, 17. Ndo cuspir nem escarrdar no
chdo, 18. Ndo colocar na boca, nariz ou ouvidos os dedos, o lapis
nem nada que esteja sijo ou possa machucar, 19. Ndo tomar dlcool,

nem firmar ¢ 20. Ndo mentir nem brincando. (Ledo, 1926: 875)

A crianga que cumprisse estes deveres poderia permanecer no pelotdo e ser
condecorada, ja a crianga que se desvirtuasse seria expulsa. A instrugdo dentro da
escola, como propde Dr. Carneiro Ledo, engloba um conjunto de habitos cotidianos que
vinculam preceitos de higiene pessoal a condutas morais e atos de civilidade.

Destacamos a seguir a importancia da educacfio higiénica ministrada pela
professora, em agfo conjunta com a familia e escola, como destaca o Dr. Faria Goes (da
Sub-secretaria de Saiude e Assisténcia Publica do Estado da Bahia) em sua tese,

complementada pelo Dr. Ulisses Pernambuco:

A acdo educadora para que seja eficiente deve contar com a
atuacdo da propria professora. O ensino dua cadeira de higiene nas
Fscolas normais, da maneira porgue vem sendo orientado, esia,
portailto, imcapaz de assegurar as fuiuras professoras a instru¢do ¢ o
em freinamenio necessarios a tornd-las colaboradoras do  nosso

programa de agdo. (Goes, 1926: 887)

O habito forma-se pela repeticdo do aio; A freqiéncia escolar
pordo ao alcance do higienista grandes massas de criangas oferece-
the oportunidade de iniciar a formacdo de habitos sadios, sendo
assim, « visitadora escolar serd a colaboradora indispensavel do
higienista e do mesire, levando a palavra e a agdo educativas aié ao

seio da familia. (Pernambuco, 1926: 892)

Com a introducdo das discussdes médicas na esfera escolar atraves da presenga
do médico-higienista neste espago, bem como de projetos de educagao que englobassem
a educacio moral. intelectual e sanitaria, os professores primarios aparecem no cenario
como agentes da medicina social nos projetos de higienizagdo, a servigo dos médicos,

na medida em que introduziam no espago escolar normas de higiene, moral ¢ educagéo.
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Além da ateng¢do voltada as questdes educacionais, os temas de destaque como
lepra, febre tifoide, malaria, mereceram tratamento especial, tendo em vista a situagio
limite que o pais atravessava em fungdo das epidemias e endemias. Podemos perceber a
importdncia do tema na tese do Dr. Theophilo de Almeida intitulada “O papel da
educacdo sanitaria na profilaxia da lepra”, que pretende orientar, conceituar, prevenir e

tratar a doenga, como podemos observar:

Quanto mais conhecida do publico ¢ uma doenga iifecciosa,
menor serd o sen perigo ou maleficio, tanto para o individuo como
para a comunidade ... A instrugdo sanifaria ensing metodos de
prevencdo coniia a infecgdo, promove o bem estar do doente ¢ sua
cura... A instrugdo sanitaria com relacdo aos leprosos deve facilitar a
notificacdo dos casos suspeitos on confirmados, sobretudo de doeites
que trabalhcon  em  industria de  géneros alimenticios on  em
coletividade, procurando-se infundir na opinidio pniblica a confianga
na agdo das reparticdes sanitarias sobre 0s casos secrefamente
comunicados, ¢ evitando ou atenuando a publicidade on escdndalo
que possa ocorrer em torno desses mesmos casos notificados.

(Almeida, 1926: 777)

Nas teses do 1T CBH, a definigio do que € habito, quals eram as propostas pata
a formagdo dos habitos e quais eram os habitos considerados sadios pelos médicos
desempenhavam um papel norteador. As concepgdes de crianga e de infancia também
conduziram as praticas meédico-higienistas, uma vez que centralizavam a tematica dos
discursos médicos.

Finalizando, as aproximagdes entre educagdo € higiene pedem ser percebidas, na
analise das teses do 11T CBH, por meio da preocupagido com o papel da imprensa como
meio de difusdo, propagacio e influéncia nos habitos sadios das criangas. A tese do Dr.
Eurico Branco Ribeiro, da Inspetoria de Educaglo Sanitaria e Centros de Saude do
Servico Sanitario do Estado de Sao Paulo, intitulada “A imprensa e a formagdo de

habitos sadios nas criangas”, ressalta;

Fxercendo a imprensa incontestavel influéneia na formagdo

de habitos sadios nas criangas ™, deve ser ela regulamentada, de modo
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a que essa influéncia sempre se evidencie em beneficio, Deve ser
abolido, para bem da coletividade ¢ maior confianca do leilor de
Jornad, o conceito de imprensa leiga, entregando-se a consultores
técnicos da redagdo - jornalistas ou ndo - as guestdes de ordem
cientifica, particularmente sobre higiene. Devem merecer especial
estudo por parte dos higienistas, psicologos, sociologos ¢ jornalistas
as ghesides relativas a “higiene da Imprensa’™, para que a divilgagdo
por meio do jornal ndo venha a constitiir um perigo, mas sempie Hm

hem para « sociedade. (Ribeiro, 1926: 934)

Percebemos aqui mais um lugar de atuacdo do higienista: a imprensa. Usada
como veiculo nde apenas de noticias, mas de propagacdo das propostas de intervencdo
meédica, constituindo-se um “bem para a sociedade”.

O ultimo congresso analisado, V CBH, marca o fim da primeira fase de atuagio
da SBH, momento em que as questdes urbanas assumiram o centro das discussdes,
Numa etapa de intenso aumento urbano-industrial, a populago civil cresce desenfreada,
fabricas proliferam ¢ a pobreza aloja-se neste cenario, fazendo com que a saude publica
merecesse destaque, uma vez que a salubridade estava ameagada. Observa-se, aos
poucos. uma mudanga nas tematicas do congresso, esbogando alguns poucos trabalhos
sobre higiene infantil, mortalidade infantil e alimentagdo na infancia.

Uma hipotese para a mudanga nas tematicas dos congressos pode ser encontrada
nas palavras de Alves, levando em consideragdo o carater politico de denlncia
encontrado nas tematicas e discussdes presentes 10s congressos da SBH:

(...) na temtativa constante de expor esscs problemas tem,
atraves da realizagdo dos seus Congressos nactonais, expressando sud
critica aos desvios qie d atengdo a scaide dpresentam no pals,
denmciando  as  péssimas  condi¢des de  vida da  populagdo, o
formagdo de recursos humanos para o selor, além de apontar, a
partir das conclusdes proposias pelas assembléias finais  desses
congressos, as  solugdes  consideradas  priovitdarias para o
deservolvimenio de programas de atengdo médica que atendam as
reais necessidades de saude da poprlagdo brasiteira. (1977, apud

Campos, 2002: 77)



Encontramos neste congresso o dialogo entre os trabalhos do Dr. J. Moraes
Barros Filho, de Maria Antonietta de Castro e do Dr. Francisco Figueira de Mello que
abordam: maneiras de proceder em relagio a alimentagdo da crianga, boa alimentagio
como medida profilatica e garantia de um bom desenvolvimento da crianga, assisténcia
a higiene infantil, cursos de puericultura para as mées, meios de divuigacdo da higiene
infantil, causas da mortalidade infantil, o papel das condigdes da mie no grande
obituério e servigos de educagdo e assisténcia sanitdria como combate ao numero de
obitos.

Na tese do Dr. J. Moraes Barros Filho, “Concepgdo moderna da higiene

alimentar da primeira infdncia”, encontramos as seguintes considera¢des sobre o tema:

A alimentagdo natural, quando possivel, deve ser estimnlada ¢
calorosamente aconselthada. (...) A crianga bem alimentada ndo
adoece facilmente, e, quando isso acontece, ela se cura rapidamente,
sem complicacdes, com simples medidas de higiene alimeniar.
Segundo os conceifos da higiene moderna, uma boa alimentacdo deve
proporcionar a crianga; bom desenvolvimento ponderal, estrutural,
psiguico e boa reagdo as infecgdes que venigam a ininidade alta por

ela adquirida. (Barros Filho, 1929: 303-304)

Maria Antonietta de Castro aborda a tematica da mortalidade infantil em sua tese
“Puericultura ¢ mortalidade infantil”, na qual procura investigar as causas da
mortalidade, possiveis medidas de prevengdio, acompanhada de cuidados para a
educagdo alimentar da crianga e da mae e, ainda, sugerindo um curso de puericultura as

maes, ministrado da seguinte forma:

Um grande movimento em torno da defesa da crianga vem se
operando em lodos os paises cullos. Ha assisiéncia, no servigo de
higiene Infantil, a primeira infdncia por meio de exames médicos
periddicos, pesagem sistematica, trafamentas dieléticos ¢ especificos.
Minisirada a Educacdo sanitaria as mdes, atraves da sua cozinha de
dietética e demonsiragdes, em que sdo feitas demonsiragdes praticas
do preparo de alimenios prescritos pelo médico, da Lscola das

Maezinhas, que assim sdo chamados cursos de  Puericultnra
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regulares. Alem disso, a Puericulfura se estende aos domicilios
afraves da Lducadora Domiciliaria. Os conhecimenios de higiene
infantil sdo divilgados por meio de impressos, artigos, conferéncias,
radiotelefoniu, etc. Sendo a Puericultura uma das principais armas ne
combate a mortalidade infantil, bem merece tal preocupagéo em 1orno
da sua diviigagdo. Deve-se estender a Puericultura a todas as escolas
primarias e colégios do pais. Pelo interesse gue vem sendo observado,
ndo s6 em (orno da disseminagdo das nogdes de Puericultura como de
amparo o malernidade ¢ assisiéncia e preservacdo infantis, pudesse
este  problema entrar nas cogitagdes dos  nossos  higienistas,
legisladores, estadistas ¢ administradores, deveriamos de tudo fazer
para assegurar wma iifancia sadia e vivace, para garanlirmos o
Juturo capital vivo do pais, um patrimonio humano, opuilento e solido.

(Castro, 1929: 334-335)

Percebemos o compromisso que a tese sugere por parte do governo, em agao
comjunta com a familia e os médicos, considerando a infancia como responsabilidade
deste conjunto, visando garantir o “futuro capital vivo do pais”, uma vez que a crianca é
considerada uma riqueza nacional e deve ser preservada.

Tematizando a mortalidade mfantil, suas causas e efeitos o Dr. Francisco
Figueira de Mello faz as seguintes considera¢des em sua tese “Inquérito sobre a
mortalidade infantil™:

Pela sitnagdo econdmica das familias das criangas  gue
atingiram um ano de idade. observa-se que saldario baixo inflni
consideravelmeiite na morte da crianga. Femos gue a condicdo social
e a ignordncia da Mde concorrem para o grande obitudrio nos dois
primeiros meses da vida da crianea. O Centro de Sande ja firmou
ofimo conceito pelo que demonsira neste inguérito decisiva influéncic
no combate a mortalidade infantil, pelos sens servigos de educagdo ¢
assisténcia  samitaria,  cursos  de  puericultira ¢ cozinha  de

demonstragdo ¢ dietética. (Mello, 1929: 436-437)



Por fim, Dr. Francisco Figueira de Mello discute a questio da mortahidade
infantil e o papel dos Centros de Saude no enfrentamento desse problema, em sua tese

“Centros de satide e mortalidade infantil”, e conclui;

Os Ceniros de Sande oferecem eficientes meios para o
dimimticdo da morialidade mfantil, O elemenio que mais pesa no
obituario infantil é o distiirbio da nutricdo. O periodo da vida de 30
60 dias é o que maior nmimero de obitos oferece ao registro cnvil. A
ignordiicia das Mdes, nos elementares conhecimentos de puericultnra
é o principal fator da grande mortalidade infantil. Os Centros de
Sartide instruem as mdes e futuras mdes, para gue saibam bem criar os
sens filthos e as assiste sanitariamente. Com o difusdio dos Centros de
Sauicde, teremos naturalmente wma dimini¢do no obitario infantil e

geral. (Mello, 1929: 455-456)

Mesmo com o momento de “inatividade™ de quase duas décadas, os propdsitos
de intervencio social defendidos pefa SBH nfo se perderam, continuando a corporagio
a defender, no ambito dos seus congressos, a idéia de que a higiene, como disciplina,
melhoraria a situagiio do pafs. Suas iniciativas foram marcadas pelo objetivo de reunir
profissionais a fim de propor solugdes para os problemas nacionais de saude publica, o
que ficou evidente na retomada dos Congressos Brasileiros de Higiene realizados a

partir de 1947,
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Consideracoes Finais

As aproximag¢des entre higiene e educagdo vém despertando o interesse dos
historiadores da educacio. A sua investigacdo tem possibilitado compreender o papel da
higiene na configuragdo de um novo modelo para a escola, num momento em que se
entregava aos intelectuais brasileiros a imprescindivel tarefa de construir um novo
projeto de Brasil, suficientemente competente para eleva-lo a condigdo dos paises
civilizados. Os discursos dos médicos-higienistas constituem-se, nesse sentido, em
fontes privilegiadas de investigagdo e analise, na medida em que permitem uma leitura
das estratégias por meio das quais se procurou langar um conjunto de instrugdes e
valores que deveriam conduzir os individuos a um cotidiano “civilizado™.

Este trabalho deu énfase a preocupagdo presente na Sociedade Brasileira de
Higiene com a educa¢do da populagdo, que se traduziu em uma ampla campanha de
educacdo sanitaria, com propésitos que visavam garantir a ordem € corregéo dos habitos
considerados viciosos, presentes na sociedade. Intelectuais da €poca, de diferentes
ramos de atuacdo, reunem-se para defender seus ideais e difundir novas propostas a fim
de elevar o pais a condigdo de civilizado.

Propostas de asseio, civilidade e saude estio presentes nos discursos desta
corporacio. Inicialmente o cendrio escolar era o alvo das intervengdes higienistas,
porém, observou-se que a familia, os centros de saude, bem como a imprensa, faziam
parte desta campanha de educagdo. A analise das teses e trabalhos apresentados nos
Congressos Brasileiros de Higiene permitiu compreender que a higiene desempenhou
um papel fundamental ndo apenas nas discussdes sobre a educacdo escolar, mas, antes.
na articulagio de um projeto de sociedade, que perpassava por questdes morais €
civicas.

Para que fossem desenvolvidos novos comportamentos na populagéo,
acreditava-se que era imprescindivel a atuagdo dos médicos-higienistas como dilusores
e investigadores da situagdo em que o pais se encontrava, dai a escola passa a ser vista
enquanto lugar capaz de reunir condigdes necessarias para a agio destes protissionais da
saude, configurando assim a disciplina de corpo e mente (fisico-moral), centrais no
processo de higienizagdo da populagdo. Na concepgdo dos médicos-higienistas, a eles

cabia a responsabilidade de assumir total controle sobre a institui¢do escolar — da



contratagiio de funcionarios e professores, verificagdo da limpeza e asseio do prédio a
inspecdo de alunos.

A escola deverta organizar-se de forma a contribuir para a saude das criangas,
para a difusdo dos habitos considerados sadios e propagacdo destes conhecimentos as
familias da comunidade. Desta forma, “o futuro capital vive do pais”, considerado
patriménio da nagéo, estaria protegido,

Os aspectos que se mostraram relevantes no novo modelo de educacgdo escolar,
estendidos ao proposite de disciplinar a populagfo, estdo explicitos nos discursos que
enfatizavam a fragilidade e vulnerabilidade da crianga, muitas vezes centralizando o
processo de formagdo de habitos sadios na escola primaria. Vale ressaltar a importancia
do papel destinado a m#e, considerada responsavel pela saude de toda a familia.

Propostas de organizagdo do trabalho pedagogico voltavam-se para a propagagao
de um conjunto de habitos a serem praticados dentro e fora da escola, os quais incluiam
higiene pessoal, conduta moral e polidez. Praticas de educagio fisica ao ar livre, habitos
referentes 4 fisiologia corporal (dormir 8 horas diarias, comer frutas, mastigar devagar,
etc) e comportamentos sociais faziam parte do cotidianc escolar.

Este trabalho pretendeu contribuir para novas pesquisas no campo da Historia da
Educagio tendo em vista que foi feito um estudo com base em uma documentagéo ainda
pouco explorada, cujo tratamento possibilitou analisar a forma como a educagéo foi
tematizada no ambito de uma corporagio voltada para a discussdo de um amplo projeto

de reordenaciio social.
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1CBH

TESE N° 18
TITULO DA TESE: “Alimentagio na idade escolar e pré-escolar”
AUTOR: Dr. Almeida Junior {Assistente do Instituto de Higiene de S. Paulo)
CONGRESSO: [ Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1923
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: ALMEIDA JUNIOR, A, Alimentagio na idade
escolar e pré-escolar. In: Anais do I Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Alimentacdo, higiene alimentar, educagdo higiénica e intancia.
CONTEUDO:

- Estudo alimentar da infdncia e adolescéncia;

- Nogdes de higiene alimentar;

- Educagdo higiénica e alimentar dentro da escola;

- Acompanhamento do desenvolvimento dos alunos.
RESUMO: O estudo biologico da alimentagdo que se apresenta, em mais de um ponto
de vista, pede, da parte dos higienistas brasileiros, mais amplas ¢ profundas
investigacdes, sobretudo no que diz respeito a infancia ¢ adolescéncia. As pesquisas
desta natureza exigem instalagdes complicadas e caras, bem como pessoal
especializado. Assim, o poder publico deveria amparar tais pesquisas por meio de
doagdes generosas aos seus institutos Clentificos. As nogdes ja conhecidas de higiene
alimentar, bem como as que se forem conquistando devem ser amplamente divulgadas,
sob forma acessivel & populagio. A melhor época para a educagio higiénica em geral e,
particularmente para a educagio alimentar, € a infancia; e o seu melhor instrumento ¢ a
escola primaria. A higiene dentaria, muito intima da higiene alimentar, precisa de
cuidados mais intensos. sobretudo nas escolas. Conviria introduzir igualmente, nestas
Gltimas, as pesagens periédicas dos alunos, para que se acompanhasse ©

desenvolvimento fisico e, a0 mesmo tempo, estimulasse a pratica da higiene.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N° 23
TITULO DA TESE: “Organizagio da higiene infantil na cidade e no campo™
AUTOR: Dr. Clemente Ferreira
CONGRESSO: T Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1923
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: FERREIRA, Clemente. Organizagdo da higiene
infantil na cidade e no campo. In: Anais do I Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de So Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Higiene infantil, mortalidade, campanha educativa e medidas
profilaticas.
CONTEUDO:

- Estratégias de redugio da mortalidade infantil;

- instituigdes de combate a mortalidade;

- Campanha educativa sanitaria;

- Medidas profilaticas no combate a todo tipo de doenga.
RESUMO: As necessidades demograficas, as exigéncias do povoamento, 0s reclamos
da eugenia impdem a todos os paises civilizados o dever de reduzir as devastagoes
causadas por uma elevada mortalidade infantil, de conservar e melhorar a vida de
milhares de criancas, que constituem a humanidade de amanhd e que queremos ver sa,
robusta e vigorosa. Variam notavelmente em sua orientagio e em seu plano de
campanha os diversos paises de alta cultura no tocante aos meios e medidas objetivando
o combate a mortalidade infantil e a preservagdo das criangas, as quais ja estdo
fartamente dotados de organismos e de aparelhos de assisténcia funcionando em
ambiente culto e ja higienicamente educado, recorrendo as providencias de higiene,
langando mdo e preparando as institui¢des e obras que visam conservar e manter sis as
criangas que nascem, acompanhando-as solicitamente no seu desenvolvimento e
fiscalizando a sua evolucdo. Nos paises ainda pobres em organismos de assisténcia a
infancia debil e doente, como o Brasil e outros, importa completar ou pelo menos
ampliar o armamento destinado a cuidar ¢ tratar das criangas enfermas e fracas.
Tambéni enquanto as cidades principais, tdo flageladas pelo “morticinio infantil”, néo
forem dotadas de um arsenal variado e eficiente sera prematuro instalar, nas zonas
acentuadamente rurais, orgdos executivos com o mesmo fim. No campo so pode ter
lugar a campanha educativa como fator predominante ¢ esta pode ser realizada pelas
enfermeiras visitadoras de satde piblica e guardas sanitarios dos postos de profilaxia

rural e dos centros sanitarios municipais permanentes. Para tanto, se propds a “criagdo

08



de uma inspetoria de higiene infantil e de assisténcia medica e profildatica as primeiras
idades, com 4 secgdes - maternidade ou servico pré-natal, primeira infdancia, segunda

infancia ou periodo pré-escolar e periodo escolar”.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N° 24
TITULO DA TESE: “Organizacio da higiene infantil na cidade e no campo”
AUTOR: Dr. J. Castilho Junior (Do Servigo de profilaxia Rural).
CONGRESSQO: I Congresso Brasileiro de Higiene  ANQ: 1923
REFERENCTA BIBLIOGRAFICA: JUNIOR, J. Castilho. Organizacio da higiene
mnfantil na cidade e no campo. In: Anais do I Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAQ: Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade infantil, higiene infantil, habitos higiénicos.
CONTEUDO:

- Estatisticas de mortalidade infantil como indica¢do do modo de agir em higiene

infantii;

- Doengas reduzidas acarretam redu¢ao da mortalidade infanti! e geral;

- Nas cidades os Postos de Higiene infantil representam a base do servigo;

- Nos campos se podera fazer propaganda e demonstragdes praticas de habitos

higi€nicos proprios as criangas.

RESUMO: As organizagdes de higiene infantil devem ter o lema de “manter sadia a
crianga sadia” As instituigSes de assisténcia a infancia doente ou normal, de caridade e
socorro de utilidade, devem ficar a cargo da iniciativa privada, pelo menos ndo devem
ser incluidas no programa oficial da higiene infantil. Nas cidades, com servigos
sanitarios ja organizados, a higiene infantil deve concentrar as suas atividades, tempo e
dinheiro, em atender as causas gerais da mortalidade durante o primeiro ano de vida.
Deve ser compreendida no programa de higiene infantil a organizagdo de servigos
maternais, No campo sd deverdo ser organizados depois de resolvidos os problemas
referentes as endemias rurais. Ainda no campo, com a colaboragio financeira ¢ moral
das administragdes locais, podera ser organizado o servige de higiene infantil, dentro
das linhas gerais do programa para as cidades, com as modificagdes que a sua execugdo
demenstrar necessarias. A enfermeira visitadora, o centro de higiene infantil em nimero
proporcional ao servigo a ser realizado, o dispensario maternal e a parteira constituiric a

base das organizagdes infantis e pre-natais.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N° 25
TITULO DA TESE: “Organizacio da higiene infantil na cidade e no campo™
AUTOR: Dr. M. ]. Ferreira (inspetor de higiene e saude Publica do Estado do Rio).
CONGRESSO: I Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: [923
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: FERREIRA, M. J. Organizagio da higiene
infantil na cidade e no campo. In: Anais do I Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAQ: Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paule
PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade infantil, higiene infantil, habitos higiénicos.
CONTEUDO:

- Assisténcia a crianga;

- Programa oficial de higiene infantil e geral,

- Cuidados a mulher gravida e ao recém-nascido;

- No campo podera ser organizado o servigo de higiene infantil.
RESUMO: Os indices de mortalidade estdo relacionados a higiene infantil. Cabe ao
Estado tomar decisdes e medidas profilaticas, levando em consideragdo as criangas
representam o futuro progresso e defesa da Patria. Devem ser analisados os multiplos
aspectos que fazem parte desta problematica a ser enfrentada, a mortalidade infantil. As
atribuicdes a mortalidade sdo diversas: do leite deteriorado ao falsificado, habitagdes
insalubres e superlotadas, miséria e eliminag@o consciente da crianga. A tutela absoluta
da crianga ¢ da mie, uma vez que esta alimenta-o e resguarda-o, dai a mortalidade € de
responsabilidade materna, em virtude de sua ignordncia. O cuidade da méae durante a
gestagio e pos-parte € condigdo mais que necessaria para a preservacdo da vida da
crianga. Para que se alcance este objetivo deve-se cuidar da mée, dando-lhe atengao,
instruindo-a e fazendo exames periodicos, mesmo que a gestante esteja nas mais

remotas regides, sendo esta visitada periodicamente por uma parteira.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N° 26
TITULO DA TESE: “Organizagio da higiene infantil na cidade e no campo”
AUTOR: Dr. Hemrique Baptista
CONGRESSO: T Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1923
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: BAPTISTA, H. Organizagiio da higiene infantil
na cidade e no campo. In: Anais do T Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAQ: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade infantil, higiene infantil, habitos higiénicos.
CONTEUDO:

- Papel central da mulher na organizagfo da higiene intantil;

- Apoio do homem e do governo a tarefa feminina.
RESUMO: A fundacido de creches e de outros estabelecimentos destinados a proteger a
infancia abandonada, o alimento lacteo e de outras substdncias preparadas pela
industria; os medicamentos e remédios, enfim, todos os meios tendentes a transformar a
crianga recém-nascida doente de corpo e de alma, em cidaddo forte e altruista, serfio
inuteis, enquanto a mulher ndo exercer em toda plenitude sua funcdo de Mée, amparada
sempre pelo homem e pelos governos, quando preciso for. Este  ideal se realizara
quando estiver “constituida a verdadeira providéncia moral, intelectual, e material™.

Quando dominar a “religido da Humanidade™.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto



TRABALHOS AVULSOS DO T CBH

TITULO: “Escola para tracomatosos na organizagio da higiene infantil”

AUTOR: Dr. Casimiro Laborne Tavares (inspetor encarregado do Servigo
Antitracomatoso em Minas - Assistente da Clinica Oftalmologica da Faculdade de
Medicina de Belo Horizonte).

CONGRESSO: 1 Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1923

REFERENCTA BIBLIOGRAFICA: TAVARES, C. L. Escola pra tracomatosos na
organizagio da higiene infantil. In: Anais do 1 Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade infantil, higiene infantil, habitos higiénicos.
CONTEUDO:

- Contaminacdo infantil do tracoma;

- Habitos higiénicos diminuem a contaminagao;

- Urgéncia em criar-se estabelecimentos de ensino para criangas tracomatosas.
RESUMO: O tracoma € uma moléstia ja muito espathada em alguns estados do Brasil.
A porcentagem de acometimento das criangas freqiientes aos estabelecimentos de
ensino primario é maior do que a de outras em condigdes diversas. Os preceitos
habituais de higiene, individual e coletiva, em tais estabelecimentos, sdo insuficientes
para impedir a propagagdo do mal. Embora ainda de natureza desconhecida seu agente
infeccioso €, indiscutivelmente, contagioso. O tracoma ¢ sua contaminagéo de modo
extremamente variavel, inclusive a indireta, por intermédio das moscas, ¢ que impede,
numa mesma classe ou num mesmo prédio, o isclamento dos portadores do mal. E por
isso imprescindivel e de toda urgéncia que haja estabelecimentos de ensino apropriados
e exclusivamente destinados as criangas tracomatosas, nas zonas em que o flagelo
alastrar-se com intensidade, ao lado de outras medidas profilaticas que vierem a ser

tomadas.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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ITULO: “Como podem as instituigdes particulares contribuir para a educagio higiénica
do pova”
AUTOR: I. H Sinns e Oswaldo M. Rezende (Pela Associagdo Cristd de Mogos).
CONGRESSO: ) Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1923
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: SINNS, J. H. ; RESENDE, O. M. Como podem
as institui¢des particulares contribuir para a educagio higiénica do pevo. In: Anais do |
Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sio Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Educacdo fisica, vida moderna, educagio sexual.
CONTEUDO:

- Educagio fisica como meio de educar o corpo;

- Educacdo sexual como continéncia;

- Continéncia como garantia de saude sexual
RESUMO: A educagfio fisica € um meio eficaz de propagar a higiene e alcangar a
saide. A educagéo fisica deve ter por objetive desenvolver no individuo o vigor fisico
essencial ao equilibrio da vida humana. felicidade da alma, preservagiio da patria e
dignidade da espécie. A educagio fisica, ministrada de acorde com um programa
cientifico bem organizade € uma necessidade vital, exigida pela vida artificial que
caracteriza a cidade moderna. As conferéncias sobre higiene e educacdo {fisica
despertam grande interesse e sdo de grande valor no ensino da profilaxia individual e
social. A base da educagio sexual € a continéncia. Em relagdo aos perigos individuais e
sociais resultantes da vulgarizada crenga de que a continéncia pode ser prejudicial a
saude afirmamos que ndo foi provado que a continéncia seja prejudicial a saude ou a
virilidade. A continéncia oferece a unica verdadeira garantia da satde sexual, fora do

matriménio.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TEMAS PARA OS DIRETORES DE SAUDE PUBLICA DOS ESTADOS

Os trabalhos dessa se¢do procuram dar uma idéia da organizacdo sanitaria dos
Estados. Em geral, nfo apresentam resumo, introdugao ou conclusdes. Além des varios
servigos que compdem a organizaco sanitaria de cada Estado e de um breve histérico,
sdo apresentados muitos dados estatisticos sobre a populagdo (natalidade, mortalidade.

nupcialidade).

TITULO: “O Estado de S. Paulo e alguns dos seus servigos de saude publica”
AUTOR: Dr. G. H. de Paula Souza (diretor Geral do Servigo Sanitario do Estado de S.
Paulo).

CONGRESSOQ: T Congresso Brasileiro de Higiene  ANO: 1923

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: SOUZA, G. H. de P. O Estado de S. Paulo e
alguns dos seus servigos de saude publica . In: Anais do I Congresso Brasileiro de
Higiene.

LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Educacio sanitaria, tratamento de endemias, educacdo medica
escolar.

CONTEUDO:

- Usar meios de comunicagio como divulgagio para a educaciio sanitaria;

- Tratamento gratuito nos ambulatdrios para as endemias;

- Escolas deverfio ser visitadas periodicamente pelo poste municipal permanente.
RESUMO: Tomando como medida profilatica a criagiio de um servigo de profilaxia
geral, bem como tragando um plano de planejamento para © municipio, foram
elaboradas campanhas de educagdo da populagéio e prevengéo de moléstias. A fim de se
combater as doengas que proliferavam no cenério escolar foram introduzidas visitas
periodicas de profissionais da saude com a intengio de educar e prevenir, ndo so as
doencas das criancas, mas também conscientizar os bons preceitos de higiene a

populagdo.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TITULO: “Algumas consideragdes sobre a mortalidade infantil em S. Paulo”
AUTOR: Dr. G. H. de Paula Souza (diretor Geral do Servigo sanitério do Estado de S.

Paulo}).
CONGRESSO: I Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1923

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: SOUZA, G. H. de P. Algumas consideraoes

sobre a mortalidade infantil em S3o Paulo. In: Anais do T Congresso Brasileiro de

Higiene.
LOCALIZACAOQ: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade infantil, higiene infantil, moléstias da infancia.

CONTEUDO:

- Numeros que revelam a ascendéncia da mortalidade infantil;
- Refletir sobre as causas da mortalidade;

_ Medidas profilaticas de higiene em relagdo a mortalidade infantil.

RESUMO: Tanto na capital como no interior os nameros referentes as faxas de

mortalidade infantil sobem galopantemente, O que faz com que se investiguem 0S

motivos. as causas ¢ as medidas a serem romadas. Um dos motivos ja investigados € que

merece a devida atengio diz respeito aos cuidados higiénicos na primeira infancia. Dai
aticos na primeira infincia. Ma alimenta¢do, mies que trabalham fora,

doencas hereditarias e

os cuidados profil
insalubridade da habitagdo, gestagdo mal conduzida,

incompeténcia das parteiras tambeém fazem parte dos fatores a serem combatidos a fim

de se reduzirem as taxas de mortalidade infantil.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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11 CBH

TESE N° 32
TITULO DA TESE: “A agio do posto de higiene em educagio sanitaria”
AUTOR: Dr. Humberto Pascale
CONGRESSO: IIT Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: PASCALE, H. A ac¢io do posto de higiene em
educacio sanitaria. In: Anais do 11I Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sio Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Educacdo sanitaria, higienizag8o, posto de higiene.
CONTEUDO:

- A educagdo sanitaria como meio de conscientizar a populagdo,

- Higienizagfo dos costumes;

- Fungdes do posto de Higiene.
RESUMO: A educagio sanitaria, visando a complei¢ao da consciéncia sanitaria, torna-
se o fator mais completo e eficiente da “higienizagdo dos costumes do povo™. O posto
de higiene, para merecer a san¢do da higiene moderna, ndo pode prescindir da
colaboracdo direta, ativa e completa da educagdo sanitaria. A educagdio sanitaria deve

ser um atributo iminente do posto de higiene.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N° 33
TITULO DA TESE: “A agio do posto de higiene municipal em higiene escolar”
AUTOR: Dr. Mario Pernambuco
CONGRESSO: TIi Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: PERNAMBUCO, M. A acdo do posto de higiene
municipal em higiene Escolar, In: Anais do TII Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Higiene escolar, inspe¢io escolar, educagio sanitaria.
CONTEUDO:

- Programa de higiene escolar;

- Educacio sanitaria na escola;

- Higiene como garantia de bem estar presente € futuro.
RESUMO: Um programa de higiene escolar para ser completo deve compreender.
higiene da Escola; inspegao médica dos alunos; e educagdo sanitaria. Os servigos de
Higiene Escolar devem atingir a totalidade das escolas ativas do municipio; e para tanto,
a inspecdo médica dos alunos deve ser a mais simples e a mais rapida possivel. A
educagdo sanitaria deve constituir objetivo principal de todo servico de higiene escolar;
mas deve obedecer a plano cuidadoso e previamente elaborado. Para o completo
desenvolvimento e verdadeira eficiéncia da sua a¢do, em matéria de higiene escolar, o
posto de higiene municipal deve contar com os servigcos da educadora e assegurar a
colaboragio do professor e do aluno. A higiene escolar ¢ atividade capaz de justificar a
criagio de um posto de higiene municipal. Pelo aperfeigoamento continuo e apurado das
proximas geragdes, a higiene escolar podera garantir o bem-estar da coletividade e a

prosperidade da nagao.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N° 46
TITULO DA TESE: “O papel da educagio sanitaria na profilaxia da lepra”
AUTOR: Dr. Theophilo de Almeida
CONGRESSO: III Congresso Brasileiro de Higiene  ANO: 1926
REFERENCTA BIBLIOGRAFICA: ALMEIDA, T. O papel da educagio sanitaria na
profilaxia da lepra. In: Anais do Il Congresso Brasilewro de Higiene.
LOCALIZACAQ: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Higiene, educaco sanitaria, prevengdo, tratamento.
CONTEUDO:

- Conhecer e tratar doencas infecciosas;

- instrucio sanitaria como medida profilatica;

- Conceitos sobre a lepra:

- Notificagio rapida dos cases de lepra.
RESUMO: Quanto mais conhecida do publico é uma doenga infecciosa, menor ser o
seu perigo ou maleficio, tanto para o individuo como para a comunidade. A lepra esta
neste caso. A difusio dos conhecimentos de higiene sobre esse mal tem por objetivo
torna-lo menos temide e mais evitade, diminuindo com isto a sua morbidade e
beneficiando, individualmente, aos doentes, pelo tratamento que se aconselbhe. A
instrucdo sanjtaria ensina métodos de prevengio contra a infecgdo, promove o bem estar
do doente e sua cura. Devem ser incutidos na consciéncia sanitaria da popuiagdo os
seguintes conceitos: a lepra ¢ uma doenga contagiosa; ndo se transmite
hereditariamente, dai o isolamento, logo ac nascer, dos filhos dos leprosos; a lei
brasileira permite o isolamento dos leprosos em domicilio; tem tratamento eficaz capaz
de promover a cura; cuidado com o charlatanismo, este constitui embaragos & a¢do do
sanitarista, assim deve-se esclarecer ao povo 0s processos charlatanescos sobre as
medicinas “absurdas” em relagio a lepra. A instrugdo sanitaria com relagéo aos leprosos
deve facilitar a notificacio dos casos suspeitos ou confirmados, sobretudo de doentes
que trabalham em industria de géneros alimenticios ou em coletividade, procurando-se
infundir na opinidio publica a confianga na agio das repartigdes sanitarias sobre 0s casos
secretamente comunicados, e evitando ou atenuando a publicidade ou escandalo que
possa ocorrer em torno desses mesmos casos notificados.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°§7
TITULO DA TESE: “Formagio de héabitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. Waldomiro de Oliveira
CONGRESSO: 11T Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: OLIVEIRA, W. Formagio de habitos sadios nas
criangas. In: Anais do ITI Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAOQ: Faculdade de Medicina da Universidade de S3o Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Higiene, instrug¢do, educagio sanitaria.
CONTEUDO:

- A formagdo de habitos sadios através da escola;

- instrugdo ao maior numero de protfessores;

- Servigos de inspegio meédico-escolar.
RESUMO: A formagdo de habitos sadios depende de instrugio e assisténcia sanitarias
do meio: as escolas primarias, secundarias e superiores de instrugo publica constituem
excelente meio de propagacio de instrugdo sanitaria e devem ser distribuidas no maior
numero possivel; todos os professores publicos devem ter conhecimentos precisos de
higiene e saide publica para se tornarem capazes de transmiti-los aos seus alunes, o
melhor meio para tal fim & uniformizar e tornar mais pratico o ensino nas escolas
normais e complementares por especialistas e conectd-los com outros servigos de
instrugio e assisténcia sanitarias; fazer passar pelo curso de educadores sanitarios o
maior numero possivel de professores. Ndo € possivel fazer instrugao sanitaria pratica,
sem a cooperacio da assisténcia sanitaria. Os servigos de inspecio médico-escolar tém
por fim essencial auxiliar a difusdo da instru¢do sanitaria e cooperar na assisténcia
sanitaria. Sdo, portanto, elementos de grande valor na formagdo de habitos sadios.
instruir a mée ou as futuras mies é elemento primordial na formagdo de habitos sadios
nas criancas. Essa instru¢io se inicia no domicilio para se continuar pelas escolas e
organizagdes de assisténcia e instrugio sanitarias. Jardins de infancia, escolas maternais,
escolas de nutricio, casas maternais e maternidades sdo organizagdes valiosissimas na

formacdo de habitos sadios.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°58
TITULO DA TESE: “Formagio de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. Carlos Sa (lnspetor sanitario do Departamento Nacional de Saude
Publica)
CONGRESSO: Tl Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: SA, C. Formagio de habitos sadios nas criangas.
In: Anais do 111 Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Habitos sadios, escolas, higiene.
CONTEUDO:

- Formacio de habitos de higiene na escola primaria;

- instruir as criangas de forma clara e simples:;

- A professor deve estar capacitada para instruir seus alunos.
RESUMO: A formagio de habitos sadios nas criancas dever ser feita na escola
primaria. Os habitos a incutir devem ser enunciados de maneira clara e devem resultar
de atos de execucdo simples; devem ser incutidos nas criancas brasileiras habitos de
nutricio, de asseio, de coragem e de verdade. A professora primaria deve ser a mestra
da educagdo higiénica contanto que tenha sido aprovada na disciplina da saude em
cursos de emergéncia ou ne ensino normal. Para formacdo dos habitos sadios nas

criancas das escolas primarias € urgente criar a disciplina da saude nos cursos normais.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto



TESE N°59
TITULO DA TESE: “Formagdo de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. A. de Almeida Junior.
CONGRESSO: TIT Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: JUNIOR, A. de A. Formagiic de habitos sadios
nas criancas. In: Anais do TH Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAOQ: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Educagio higiénica, escolas, higiene.
CONTEUDO:

- Escola primaria como aparelho de difusdo da educag@o higiénica;

- Orientagdio aos professores das escolas,

- Obrigatoriedade da educagio higiénica em escolas particulares.
RESUMO: A escola primaria € o aparelho mais adequado para a difusao da educagéo
higiénica Assim sendo ¢ dever dos higienistas “catequizar” os responsaveis pelo
ensino, para deles obter, na escola primaria, a pratica da educa¢do higiénica. Mediante
cursos intensivos e instrucdes escritas deve-se orientar e estimular os atuais detentores
das cadeiras priméarias em relagdo & educagfio higiénica. A escola publica paulista ainda
¢ deficiente no que se refere & educago higiénica, tendo como principais causas dessa
deficiéncia: auséncia de orientacio, escassez de programa, de horario ¢ de material
didatico. Desta forma a educacdo higiénica deve tornar-se obrigatoria nas escolas

particulares.

PESQUISADOR (A): Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°60
TITULO DA TESE: “Formagio de hébitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. César Leal Ferreira
CONGRESSOQO: Il Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA:; FERREIRA, C. L. Formagio de habitos sadios
nas criangas. In: Anais do 111 Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo
PALAVRAS-CHAVE: instrugio, comportamento, higiene.
CONTEUDO:

- Habitos sadios nas criangas;

- Educagio em todo e qualquer espago publico;

- Higiene como agdo combinada do cidadio, da familia ¢ do Estado.
RESUMO: O habito & ndo uma fungdio cerebral, mas uma das leis gerais da vida. E uma
segunda natureza, assim, podemos dizer que existem habitos bons ou sadios e maus. Os
habitos maus podem ser eliminados através da educagdo com a pratica dos bons. Essa
educacio deve ser publica e privada: depende muito do aparelhamento do Estado, mas
ignalmente dos particulares. Deve ser feita nas ruas, nos estabelecimentos oficiais, nas
fabricas. nos ateliés, nas escolas, nos lares, em toda parte enfim, por meio de exemplos ¢
conselhos de toda ordem. Nas escolas, ensina-se instru¢do moral e civica {a criangas de
menos de dez anos) € nio se ensina a essas mesmas criangas higiene fisica. Nos larcs, a
mulher nio ¢ ainda o anjo tutelar de seus pais, de seus irmios, de seu esposo, de seus
filhos. Nio & ainda o principal guia destes ultimos. Ainda nao se acha devidamente
preparada para esse elevado mister. Ainda nao lhes da os necessarios ensinamentos de
higiene e de cultura fisica, moral, intelectual. A higiene, como todas as grandes
manifestacdes da atividade humana, sera neste ou naquele meio tanto malor quanto
maior for, para difundi-la e pratica-la, a agdo combincdc do cidaddo, da familia ¢ do
Estacdo. Sem a agiio combinada desses trés fatores, so lenta, e ndo aceleradamente irdo
predominando os habitos bons sobre os maus. A educaciio higiénica deve comegar pelas

criancas. Elas a recebem quase instintivamente.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°61
TITULO DA TESE: “A criagio de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Prof Dr. W. Radecki (Diretor do Laboratorio de Psicologia da Celonia de
Alienadas no Engenho de Dentro)
CONGRESSO: 111 Congresso Brasileiro de Higiene  ANQ: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: RADECKI, W. A criagdo de habitos sadios nas
criancas. In: Anais do 1l Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Hébitos, instrugdo, comportamento, higiene.
CONTEUDO:

- Ensinar bons habitos as crnangas;,

- Orientacdo aos professores sobre a educagdo dos pequenos,

- Trabalho médico junto ao trabalho do professor.
RESUMO: Habito ¢ a influéncia produzida pela primeira realizagdo do fendmenc sobre
as realizagdes posteriores, essa influéncia pode agir em sentido duplo: como agente
facilitador
ou como agente inibidor. Na educagio individual, o minuciose exame de cada fungiio
do educando deve preceder a imposigio e dosagem dos habitos. O desenvolvimento
desta tese acha a sua aplicagdo no problema da orientagdo profissional, exigindo neste
caso também o prévio exame psicologico da profissdo. A colaboragio dos técnicos
psicologos com os médicos escolares torna-se indispensavel na organizagdo social dos

estabelecimentos de educagdo.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°62
TiTULO DA TESE: “A formagio de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Prof. Olinto de Oliveira.
CONGRESSO: 1II Congresso Bragileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: OLIVEIRA, O. A formagdo de habitos sadios
nas criancas. In: Anais do I1I Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Habitos, instrugdo, comportamento, higiene.
CONTEUDO:

- Objetivo da formagéo das criangas com habitos sadios;

- Habitos sdo incutides desde muito cedo;

- Preparo da mulher a fim de zelar pelo recém-nascido.
RESUMO: A formagio dos habitos sadios na crianga € um caso particular e um dos
intentos fundamentais da educagdo. Nos primeiros tempos da vida a falta de consciente
ou a sua formagiio ainda rudimentar justificam a idéia de considerar a psique materna
parte integrante da psique infantil, assumindo aquela o papel do consciente ainda
inidéneo nesta para a sua fungio no processo educativo, dai se requer na mulher um
preparo prévio de instrugdo e educagdo que a habilite a exercer o posto que lhe incumbe.
Existe dentro de uma pedagogia especifica a possibilidade e a conveniéncia de iniciar,
desde o primeiro dia de vida, o processo educativo e, portanto, a formagéo dos habitos

sadios na crianga.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°63
TITULO DA TESE: “A formagio de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. Colombo Spinola {(da Sub-secretaria da saude e assisténcia Publica da
Bahia)
CONGRESSQ: [II Congresso Brasileiro de Higiene =~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: Spinola, C. A formagio de habitos sadios nas
criangas. In: Anais do [TT Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Habitos, criancas, higiene.
CONTEUDO:

- Formagio de habitos sadios desde o nascimento;

_ Ensinar pais, babas e quem convive com a crianga medidas de higiene;

- Educadores em geral devem ser instruidos também.
RESUMO: A formacio de habitos sadios nas criangas deve principiar desde o
nascimento. Na primeira e segunda infancia deve-se ensinar os preceitos de higiene aos
pais, nutrizes e s pessoas que com elas convivem. Na idade escolar é essencial
classificar mentalmente em primeiro lugar as criangas, antes de iniciar o ensino da
saude. Aos professores ¢ auxiliares de ensino cabe propagar os meios de vida sadia nos
colégios, aplicando os conhecimentos técnicos adquiridos nas escolas normais e curses
especiais. Deve ser incrementada a fundagdo de instituigdes particulares, sob a

orientacio dos servigos oficiais.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°64
TITULO DA TESE: “A formagdo de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. Carneiro Ledo
CONGRESSO: 11l Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: LEAO, C. A formagiio de habitos sadios nas
criancas. In: Anais do III Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Habitos, criancas, higiene.
CONTEUDO:

- Incutir na crian¢a os habitos sadios;

- Monitorar o crescimento da crianga,

- Educagdo higiénica como meio de formagao de habitos sadios.
RESUMO: Certo de que nunca sera possivel um sistema de educagdo sem a
preocupacio da saude, a Diretoria Geral de [nstrugao procura incutir na ¢rianga habites
sadios: habitua-la a nfio cuspir, a andar calgada e limpa, a ndo consentir na pediculose, a
ter o copo individual, a praticar os exercicios fisicos e 0s jogos ao ar livre, a tratar dos
dentes e da boca, a beber leite ¢ afinal, a organizar Pelotdes de Saude. As fichas
médicas, os graficos mensais de peso e altura em classe e as fichas dos membros dos
pelotdes, em atividade, ja denotam aqui todas as vantagens de uma educagio higiénica

pela formagdo de héabitos sadios nas criangas.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°65
TITULO DA TESE: “A formagio de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. Faria Goes (Trabalho da Sub-secretaria de satde ¢ assisténcia Publica do
Estado da Bahia)
CONGRESSO: 111 Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: GOES, F. A formagdo de habitos sadios nas
criancas. In: Anais do 11l Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de S&o Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Habitos, educagio higiénica, infancia.
CONTEUDO:

- Educaciio higiénica como condig#o indispensavel para a boa saude;

- Campanha de educagfio sanitaria da infancia;

- A acio educadora eficiente deve contar com a atuagdo das professoras,

- Assegurar as futuras professoras instrugéo e treinamento.
RESUMO: A educagio higiénica é condigiio indispensavel e primordial para o sucesso
da campanha sanitaria. E a infincia que se deve, de preferéncia, ministrar esta educagao
e ¢ na escola que se encontram mais bem reunidas as necessarias condi¢des de éxito
para a campanha de educagdo sanitaria da nossa infancia. A a¢dio educadora, para que
seja eficiente, deve contar com a atuagéo da propria professora. O ensino da cadeira de
higiene nas Escolas normais, da maneira porque vem sendo orientado, esta, portantQ,
incapaz de assegurar as futuras professoras a instrugdio e 0 em treinamento NeCessario a
torna-las colaboradoras do nosso programa de agao. E necessario que se conquiste a
colaboracdo da protessoras para que este empreendimento, o ensino de higiene as

professoras, seja consumado.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°66
TITULO DA TESE: “A formagdo de habitos sadios nas criangas™
AUTOR: Dr. Ulysses Pernambuco
CONGRESSO: 111 Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: PERNAMBUCO, U. A formagao de habitos
sadios nas criancas. In: Anais do IIf Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Habitos, educagio higiénica, infancia.
CONTEUDO:

- A acio do higienista no ambiente escolar;

- O bom habito adquirido pela crianga caminhara ao lar;

- Cooperagdo entre a escola € 0 Servico sanitario.
RESUMO: O hébito forma-se pela repetigdo do ato. A freqiiéncia escolar pondo ao
alcance do higienista grandes massas de criangas oferece-lhe oportunidade de iniciar a
formacio de habitos sadios, sendo assim, & visitadora escolar serda a colaboradora
indispensavel do higienista e do mestre, ievando a palavra e a agéio educativas ate a0

seio da familia.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°67
TITULO DA TESE: “O trabalho pré-natal nos postos permanentes de higiene
municipal”
AUTOR: Dr. Arnaldo de Moraes (Livre docente de Clinica Obstétrica da Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro)
CONGRESSO: III Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANQO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: MORAES. A. O trabalho pré-natal nos postos
permanentes de higiene municipal. In: Anais do 11T Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Pré-natal, prevengdo, higiene.
CONTEUDO:

- Trabalho pré-natal como parte do plano do poste permanente de higiene;

- Organizagio do posto permanente de higiene;

- Programa de higiene pre-natal.
RESUMO: O trabalho pré-natal deve fazer parte do plano do posto permanente de
higiene municipal, pois sua auséncia significa uma mutila¢do de um moderno programa
de saude publica. Num municipio de 30.000 habitantes, o orgamento pode permitir a
manutencdo de um posto assim organizado: um medico, uma enfermeira, uma parteira,
um inspetor (nfio médico), uma secretéria. Exame sistematico pelo médico, exames pela
parteira, propaganda pelo médico, parteira e enfermeira, assisténcia domiciliar,
propaganda junto a médicos e parteiras, padronizagdo dos exames sdo 0s pontos

principats num programa de higiene pré-natal.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°68

TITULO DA TESE: “Formagdo de habitos sadios nas criangas”

AUTOR: Dr. Moncorvo Filho (diretor do “Departamento da crianga no Brasil”)
CONGRESSO: IIT Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: FILHO, M. Formagdo de habitos sadios nas
criancas. In: Anais do 111 Congresso Brasileiro de Higiene.

LOCALIZACAQ: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Habitos, educagdo, higiene.

CONTEUDO:

. Fisiologia da crianga nas mais diferentes idades;

- Incutir na crianga, o quanto antes, no¢des de higiene;

- Atengio & idade escolar em relagdo ao ambiente frequentado pela crianga.
RESUMO: Para que se possam ministrar os conhecimentos de higiene, ou melhor,
incutir habitos de satide nas criancas deve-se conhecer sua fisiologia nas mais diferentes
idades. “Nos primeiros meses de vida, no pericdo justamente em que mais se amolda o
ser humano ao ambiente, ja se deve comegar a habitué-lo a certas situagdes - uma
verdadeira educacio -, que permitam ao infante ir adquirindo habitos que lhe serdo
muito Gteis. Desde cedo sera de maior eficacia incutir-se na crianga as mais preciosas
nocdes de higiene e, principalmente, profilaxia.” Pouco a pouco se deve mostrar ao
infante o que lhe fica bem e que lhe seja desfavoravel, especialmente em relagdo a
certos fatores como o asseio, a limpeza dos dentes e das unhas, os banhos diarios, tudo
que se refira a complexa questo da alimentagao, os brinquedos, etc. A idade escolar € a
que deve merecer os maiores cuidados e sera de toda a vantagem incutir na crianga a
necessidade de evitar-se os desastres dos grandes fatores da degeneracio humana,

procurando ministrar a instrugo.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto



TESEN°69
TITULO DA TESE: “Formagio de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. Hermanny Filho (diretor do “Brasil Odontologico™)
CONGRESSO: TTT Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: FILHO, H. Formagio de habitos sadios nas
criancas. In: Anais do Il Congresso Brasileirc de Higiene.
LOCALIZACAOQ: Faculdade de Medicina da Universidade de Sdo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Educagio, higiene bucal, escola.
CONTEUDO:

- Adquirir habitos de higiene bucal na escola;

- Tratamento preventivo dos dentes;

- Regulamentacio da profissio de “higienista dentario”.
RESUMO: O habito se adquire através da educagdio e oferece a crianga em idade
escolar o comeco de uma aciio benéfica dos preceitos da higiene bucal. A escola e a
assisténcia dentaria escolar, constituirdo um recurse que produzira muitos frutos. Os
resultados obtidos indicam que o tratamento preventivo dos dentes deve consistir no
cuidado sistematico e periodico, desde o primeiro ano escolar, a fim de se obter o
méaximo de prevengdo e o minimo de servigo operatorio. Sendo indispensavel para se
conseguir um completo resultado higiénico social do tratamento indicado, a participagdo
de todas as criangas, o tratamento deve ser obrigatdrio e gratuito, por conta do Governo.
A criaciio da assisténcia Dentaria em todas as escolas publicas constitui-se um dever do
Estado civilizado. A cérie, que afeta 95% das nossas criangas, € extremamente
prejudicial a satde, configurando um verdadeiro flagelo nacional. O tratamento
preventivo da carie dentaria ¢ a verdadeira solugao do problema, deve a sua introdugo
constituir um dos mais importantes deveres do servigo da satde publica. Para obtermos
resultados eficazes. devera ser criada a profissdo de “higienista dentario”, que exigira

uma legislacdo especial para regular o exercicio da nova profissdo.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°7¢
TITULO DA TESE: “A imprensa e a formagdo de habitos sadios nas criangas”
AUTOR: Dr. Eurico Branco Ribeiro (da Inspetoria de Educagio Sanitaria ¢ Centro de
Saude do Servico Sanitario do Estado de Sao Paulo)
CONGRESSOQ: Il Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1926
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: RIBEIRO, E. B. A imprensa e a formagdo de
hébitos sadios nas criancas. In: Anais do [1T Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Séo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Imprensa, higiene, beneficio.
CONTEUDO:

- Influéncia da imprensa nos habitos sadios das criangas;

_ Questdes relativas & “higiene da imprensa”;
RESUMO: Exercendo a imprensa incontestavel influéncia na “formagio de habitos
sadios nas criancas”, deve ser ela regulamentada, de modo a que essa influéncia sempre
se evidencie em beneficio do bem estar de toda a populagio. Deve ser abolide, para bem
da coletividade e maior confianga do leitor de jornal, o conceito de imprensa leiga,
entregando-se a consultores técnicos da redagao - jornalistas ou ndo - as questoes de
ordem cientifica, particularmente sobre higiene. Devem merecer especial estudo, por
parte dos higienistas, psicologos. sociologos e jornalistas, as questdes relativas a
“higiene da imprensa”, para que a divulgagdo por meio do jornal ndo venha a constituir

um perigo, mas sempre um bem para a sociedade.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°26
TITULO DA TESE: “Concep¢io moderna da higiene alimentar da primeira infancia”
AUTOR: Dr. J. Moraes Barros Fitho
CONGRESSO: V Congresso Brasileiro de Higiene ANOQO: 1920
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: FILHO. J. M. B. Concepedo moderna da higiene
alimentar da primeira infancia. In: Anais do V Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Alimentagdo, saude, higiene.
CONTEUDO:

. Maneiras de proceder a alimentacio da crianca;

_ Boa alimentagio como medida profilatica;

_  Boa alimentagdo garante um bom desenvolvimento da crianga.
RESUMO: A alimentagio natural, quando possivel, deve ser estimulada €
calorosamente aconselhada. A alimentagio mista, quando exigida cedo por deficiéncia
de leite humano, deve ser feita com leitelho, ainda o melhor auxiliar do leite materno. A
alimentagdo mista, com um bom leite de vaca, da resultados satisfatorios, o mesmo
acontecendo com o leite em po. A alimentagao artificial bem regrada e concebida, com
previsio de todo seu perigo, da resultados bons como provam as numerosas estatisticas
das clinicas pediatricas de vasta pratica. Entre as misturas comumente usadas em S.
Paulo, o leite bom, diluido, o leite em po de boa proveniéncia, a mistura butiro-farinacea
de Czerny-Kleinschmidt com leitelho em po, sdo as melhores e que melhores resultados
tém dado na pratica. A crianga bem alimentada nio adoece facilmente, e, quando 1ss0
acontece. ela se cura rapidamente, sem complicagdes, com simples medidas de higiene
alimentar. Segundo os conceitos da higiene moderna, uma boa alimentagio deve
proporcionar & crianga: bom desenvolvimento ponderal, estrutural, psiquico e boa

reacdio as infecgdes que vengam a imunidade alta por ela adquirida

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto



TESE N°30
TiTULO DA TESE: “Puericultura ¢ mortalidade infantil”
AUTOR (A): Dra. Maria Antonietta de Castro
CONGRESSO: V Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1929
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: CASTRO, M. A Puericultwra e mortalidade
infantil. In: Anais do V Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Higiene infantil, educagio as mées, puericultura,
CONTEUDO:

- Assisténcia a higiene infantil.

- Cursos de puericultura as mées;

- Meios de divulgagdo da higiene infantil;
RESUMO: Um grande movimento em torno da defesa da crianga vem se operando em
todos os paises cultos. Ha assisténcia, no servigo de higiene infantil, a primeira infancia
por mejo de exames meédicos periodicos, pesagem sistematica, tratamentos dietéticos €
especificos. Ministrada a educagdo sanitaria as maes, através da sua cozinha de dietética
¢ demonstracdes, em que sdo feitas demonstragdes praticas do preparo de alimentos
prescritos pelo médico, da Escola das Miezinhas, como sdo chamados 0s cursos de
puericultura regulares. Além disso, a puericultura se estende aos domicilios atraves da
oducadora domiciliaria. Os conhecimentos de higiene infantil sdo divulgados por meio
de impressos, artigos, conferéncias, radiotelefonia, etc. Sendo a puericultura uma das
principais armas no combate a mortalidade infantil, bem merece tal preocupagdo em
torno da sua divulgaciio. Deve-se estender a puericultura a todas as escolas primartas €
colégios do pais. Pelo interesse que vem sendo observado, ndo sd em torno da
disseminagio das nogdes de puericultura como de amparo a maternidade e assisténcia e
preservagiio infantis, este problema poderia fazer parte das reflexdes dos nossos
higienistas, legisladores, estadistas ¢ administradores, devendo todos colaborar para
assegurar uma inféncia sadia e exuberante, para “garantia do futuro capital vivo do pais,
um patriménio humano, opulento e solido™,

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°37

TITULO DA TESE: “Inquérito sobre a mortalidade infantil”

AUTOR: Dr. Francisco Figueira de Mello

CONGRESSO: V Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1923

REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: MELLO, F. F. Inquérito sobre a mortalidade
infantil. In: Anais do V Congresso Brasileiro de Higiene.

LOCALIZACAQ: Faculdade de Medicina da Universidade de Séo Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade infantil, educagio as maes, assisténcia.
CONTEUDO:

- Causas da mortalidade infantil;

- Condicdes da mae concorrem para o grande obituario;

- Servicos de educagdo ¢ assisténcia sanitaria como combate ao numero de obitos.
RESUMO: inquérito feito no distrito de Bom Retiro para verificagdo das causas da
mortalidade infantil. Pela situagio econdmica das familias das criangas que atingiram
um ano de idade. observa-se que salario baixo influl consideravelmente na morte da
crianca. Vemos que a condigdo social € a ignordncia da mée concorrem para o grande
obituaric nos dois primeiros meses da vida da crianca. O centro de saude, ja firmou
otimo conceito pelo que demonstra neste inquérito decisiva influéncia no combate a
mortalidade infantil, pelos seus servigos de educagdo e assisténcia sanitaria, cursos de

puericultura e cozinha de demonstragao e dietética.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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TESE N°38
TITULO DA TESE: “Centros de salde e mortalidade infantil”
AUTOR: Dr. Francisco Figueira de Mello
CONGRESSO: V Congresso Brasileiro de Higiene ~ ANO: 1929
REFERENCIA BIBLIOGRAFICA: MELLO, F. F. Centros de sadde e mortalidade
infantil. In: Anais do V Congresso Brasileiro de Higiene.
LOCALIZACAO: Faculdade de Medicina da Universidade de Sao Paulo
PALAVRAS-CHAVE: Mortalidade infantil, educag&o as maes, assisténcia.
CONTEUDO:

- Diminuicio da mortalidade infantil;

- lgnorincia materna como fator de grande mortalidade infantil;

- Instrucio 4s mdes para o cuidado de seus filhos.
RESUMO: Os centros de saude oferecem eficientes meios para a diminuigéo da
mortalidade infantil. O elemento que mais pesa no obitudrio infanti] é o disturbio da
nutrigio. O periodo da vida de 30 a 60 dias € 0 que maior numero de obitos oferece ao
registro civil. A ignorancia das mées, nos elementares conhecimentos de puericultura €
o principal fator da grande mortalidade infantil. Os centros de saude instruem as maes €
futuras maes, para que saibam bem criar os seus filhos e as assiste sanitariamente. Com
a difusio dos centros de satde, teremos naturalmente uma diminuigdo no obituario

mfantil e geral.

PESQUISADORA: Maria Cecilia Sperancini Augusto
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