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RESUMO

Esta pesquisa aborda uma categoria da producfo cultural destinada ac publico infantil
representada por livros pertencentes ao gé€nero auto-ajuda. Para tanto, optamos pelo recorte analitico
da colecdio “Se Ligue” em vocé, de Luiz Antonio Gasparetto, o Tio (raspa. Buscamos entender o
modo de dizer e de se configurar essa produgéo que se apresenta com certa materialidade; que se
constitui enquanto texto e que circula e € usada por uma determinada comunidade de leitores.
Tendo como ponto central a problematizagio referente a imagem pressuposta de individuo que se
pretende formar nestes livros, através das marcas deixadas pelo autor/editor no texto, encontramos
caracteristicas como: a possibilidade da manipulagdo/alteragio dos sentimentos atraves da utilizagdo
de supostos recursos/potencialidades interiores; énfase na valerizagdo do individualismo; tendéncia
a culpabilizar a crianga pelos acontecimentos em sua vida, colocando em suas méos a
responsabilidade pela resolugdo ou precaucdo; nio existéncia de espago para conflitos, mas um
movimento no sentido de evita-los. Neste contexto, essa produgio, preocupada em tratar as criangas
que atravessam problemas e sofrem com eles, mostra-nos um novo modelo de infancia que permite

falar a este publico de problemas referentes a identidade individual e social em construgdo a partir

de uma perspectiva psicologica.



INTRODUCAO

Esta pesquisa foi delimitada a partir do interesse em investigar livros destinados ao publico
infantil que tematizam os mais diferentes tipos de problemas da vida da crianga, sejam eles de
ordem prética ou emocional, assemelhando-se aos livros de auto-ajuda destinados ao publico adulto.

A literatura de auto-ajuda representa um fendmeno da indistria cultural. Basicamente,
objetiva ensinar ao individuo como conduzir a vida, relacionar-se com as pessoas, conseguir
determinada posigio individual, superar problemas pessoais criados pela vida moderna, buscando a
felicidade sonhada através do emprego de supostos recursos interiores. Nesse género a discussio
parece se resumir na idéia de que qualquer pessoa pode conseguir tudo que almeja na vida,

utilizando-se do poder do pensamento.

Como fazer sucesso em qualquer campo que escolher, como triunfar sobre a doenga ¢ a tragédia;
como vencer o temor e dominar o vicio da preocupagdo, como cercar-se de amor ¢ amizade, cono
deseobrir e desenvolver todo seu potencial inferior. (MANDINOQ, 1979}

Assim, o que se pode ver no mercado editorial, sdc obras que buscam atingir leitores vo
enfrentamento dos seus problemas na vida cotidiana com suas atitudes modelares, difundindo um
conjunto de informagdes a respeito de possiveis diregdes de mudanga pessoal. Numa proposta de
colaborar para que os individuos meditem sobre sua realidade social, essa literatura de auto-ajuda

parece constituir um fendémeno vinculado a

verdadeiras empresas de engenharia da alma que, recorrendo as mais diversas midias,
terminaram transformando o desenvolvimenio da personalidade e a procura por auto-realizagdo
em motivo de prdtica popular, dependente do moderno mercado de cultura (RUDIGER, 1995:19)

Identificar no mercado editorial essa literatura junto & expressfio aufo-ajuda ndo & tarefa
simples, tampouco consensual. Obras preocupadas em apontar solugdo aos problemas enfrentados
pelo individuo no seu cotidiano, podem ser reconhecidas também pelas expressdes: ‘pensamento
positivo’, ‘auto — realizagio’, ‘neurolingiiistica’, etc. No entanto, neste trabalho optou-se pelo termo
auto-ajuda entendendo-o como uma categoria de obras que se baseia no principio de que possuimos
um poder interior, através do qual o individuo busca dentro de si recursos necessarios & resolugdo
dos mais diferentes tipos de problemas da vida.

E importante esclarecer que a literatura de auto-ajuda compartilha com a Literatura apenas o
nome. Os textos apresentados pela literatura de auto-ajuda caracterizam-se pelo discurso

prescritivo, propondo regras, fornecendo conselhos, oferecendo respostas a problemas concretos
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como manuais de aplicagio pratica. Ja a Literatura reine diferentes sensibilidades, diferentes
valores dos quais a sociedade vem buscando questionar ¢ resolver seus impasses, desejos € utopias.
Diferentemente do género auto-ajuda, a Literatura stricto-sensu problematiza temas universais,
articulando-os ao modo de dizé-los, buscando construir um mundo verossimil dense ¢ plenc de
sentidos multiplos.

A literatura de auto-ajuda dirigida ao publico adulto ndo fica restrita somente a ele.

Ao pesquisar o que se tem produzido as criangas, no Brasil, desde o surgimento da literatura
a ela destinada e considerando o crescimento efetivo da producdo de livros, nas tltimas décadas,
consolidando-se enquanto mercado editorial, é possivel encontrar uma diversidade significativa de
temas ¢ de propostas de solugdio ao jovem leitor, tais como, descontentamento com suas qualidades
fisicas, separagio de seus pais, morte de ente querido, questdes relativas a auto-estima,
relacionamento com as outras pessoas, buscando tratar “de modo simbolico, o mundo interior da
crianga, procurando  expressar suas necessidades e apresentar solu¢Bes ao  seu
alcance. "(BORDINI, 1998:42)

Dentre essa produ¢do preocupada em tratar questdes referentes & “interioridade infantil”,
encontramos alguns que se assemetham aos livios de auto-ajuda destinados ao pablico adulto
quanto aos propositos explicitados pelos autores, aos temas abordados, ao discurso prescritivo ¢
aconselhador, apresentando-se como manuais de aplicagdo pratica para o jovem leitor,

Assim, optamos pelo recorte analitico, focalizando uma colegio representativa dessa
categoria: “ “Se Ligue”em vocé€”, de Luiz Antonio Gasparetto. Essa colegio, composta por trés
livros, traz como proposta & crianga ensind-la a lidar consigo mesma € com O Oulro, Com as
situacdes que a desagradem através de mensagens como: “Dentro de vocé hd um mundo que é 6
seu, e S0 vocé pode arrumd-lo ou desarruma-lo.”

O livro infantil, como produto cultural, ndo pode deixar de nos revelar aspectos da
sociedade onde esta inserido. Nesse contexto, essa pesquisa tem como objetivo entender/conhecer
essa categoria da producio cultural como objeto cultural que se apresenta com certa materialidade,
voltado a um publico leitor e que se constitui enquanto texto(para quem, como, quando, por qué & o
qué diz?). E principalmente, revela-nos uma imagem de individuo que se pretende “formar”. Dessa
forma o trabalho foi dividido em trés capitulos:

No primeiro, buscamos percorrer historicamente as condigdes de emergéncia desse género,
suas diferentes tendéncias, discutindo a complexidade em torno do conceito ‘auto-ajuda’ e

discutindo suas especificidades.



O segundo capitulo contempla a discusséo a respeito da literatura infantil como produto de
construgdo historica ligada ao surgimento do conceito de Infancia como fase diferente do adulto.
Através de um breve percurso pela literatura infantil brasileira, buscamos conhecer suas diferentes
tendéncias em diferentes momentos: seu surgimento na Europa no século XVIII e no Brasil somente
as véspeas do século XX.

No terceiro capitulo, dedicamo-nos & analise da colegdo “ “Se ligue” em voc€” . Neste
capitulos analisamos a produgdo visual dos livros(capas; ilustrages; letra, espago); o texto escrito
entendendo-o enquanto pertencente ac género auto-ajuda.

Nas “Conclusdes”, sdo retomadas as discussBes desenvolvidas ao longo do trabalho,

respondendo & imagem pressuposta de individuo que se pretende formar — ponto central do nosso

trabalho.



CAPITULO 1

Literatura de auto-ajuda

A expressdo auto-ajuda ndo é nova, foi utilizada pela primeira vez em 1859, num livro de
muito sucesso de Samuel Smiles, nascido escocés, e que alcangou grande numero de vendas na
Inglaterra e nos Estados Unidos.

O surgimento dessa literatura, no século XIX, ocorre num momento especifico, num
processo de valorizagdo do individualismo. Dessa forma, essa primeira produgiio de Smiles,

segundo Riidiger(1995), procurou conciliar valores novos e antigos, representando:

expressdo da ansiedade social provocada pela repercussdo do processo de modernizagdo nos
sistemas de valores tradicionais, uma espécie de freio contra as perturbagbes causadas pela
expansdo de uma economia industrial que estava yompendo com a ordem social e projetando
novos grupas nas posicoes de poder (RUDIGER, 1995:87)

E possivel perceber ainda na Renascenga, no periodo da Reforma, indicios dessa tendéncia
do homem a individualizar-se, & valorizagdo do individualismo. Até entdo, Deus representava o
‘centro’ do universo e era essa concepgio, a referéncia para as orientagdes, para a condugdo de vida
dos homens. Com a modernidade, o homem ocupa esse lugar antes ocupado por Deus ¢ fazendo
uso da razio é convocado a explicar esse mundo. Surge entfo, o sujeito individual, diferente dos

outros, singular, que faz escolthas e é independente. Segundo Chagas:

(...) A partir do sécula XIX, essa condi¢lo torna-se bastante clara. A cafegoria de individuo
surge como uma das consegiléncias da ruptura entre o mundo antigo ¢ o mundo nove e, como
afirma George Simmel, faz parte de dois grandes movimentos da civilizagdio ou cultura moderna:
o capitalismo e sua expansdo, a partiv do século XVII, e a divisdo técnica do trabalho, no novo
mada de produgdo.(p.21)

Anteriormente a esse processo e a esse periodo, os sistemas de valores eram oferecidos aos
homens pela cultura tradicional. Os interesses mdividuais eram regulados pelo interesse da

coletividade:

O individuo existia somente em fusdo com a comunidade e ndo se concebia que pudesse ter
interesses pessoais, exclusivos que entrassem em chogue com os coletivos. Fssa absorgdo do
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individual com o coletivo, ndo deixava a possibilidade de wma auténtica decisdo pessoal. Assim

sendo, suas vidas, de modo geral eram regidas pelos propésitos de vida comunal. De fato, ndo
existia o que se conhece hoje por independéncia, liberdade ou autonomia individual (CHAGAS,
1999:22)

Com a modernidade, o progresso do mundo racional e a valorizagio do sujeito individual, o

homem perde os seus antigos quadros de referéncia que possuia anteriormente:

O homem moderno perde a orientagdo caracteristica das sociedades tradicionais, deste modo,
com o desenvelvimento do individualismo, cada qual buscou sua prépria ovientagdo. Uma das
condigbies incorporadas pela autonomia do sujeito ¢ a busca em si mesmo ( de forcas interiores),
para auto-gjudar-se. Isto quer dizer que o suyeito deve buscar em Si mesmo 0§ recursos
necessdrios para conduzir-se na vida, de tal modo, que possa conseguir pelas suas forcas
interiores e vontades individuais, alcancar seus objetivos, a realizaco pessodal, a
Jelicidade (IDEM:25).

Nesse contexto, a literatura de auto-ajuda no momento de seu aparecimento — na obra de
Smiles —tinha como principal objetivo o desenvolvimento do carater, do Bem que cada um pode

fazer a si mesmo no cumprimento dos seus deveres enquanto membro de determinada sociedade:

O projeto contido em suas pdginas, assim como demais livros do autor, consiste de fafo em
conciliar o espirito do progresso pessoal, baseado no emprego da vontade, com a moralidade
tradicional, Em dlima insiéncia, o esfor¢o em questdo visa provar que o sucesso e o bem estar
individual 56 podem ser logrados respeitando-se essa dimensdo entendendo-se como cimento da
sociedade. (RUDIGER, 1995:68)

Havia grande preocupagio em sua obra de mostrar como poderiam ser desenvolvidos bons
habitos através do trabalho porque para ele, o conhecimento de maior valor € construide na prética.
Para Smiles, é através do trabalho que podemos desenvolver as ‘faculdades humanas’, e assim
auxiliar a nds mesmos.

O homem de valor — o modelo de homem — & o que produz, que trabalha, cuidadoso com a
perfeicio em tudo que faz. Aquele que conduz a sua vida tendo por base o exercicio de sua
profissio, o cultivo de virtudes morais e a respensabilidade com os outros, com o progresso geral da
coletividade.

Assim, ele tentava oferecer aos seus leitores o modelo de homem considerado por ele, ideal.
Através das historias de vida de homens, de relatos biograficos, Smiles ressalta as qualidades que

considerava relevantes para aquele momento de transigdo, procurava que scus leitores se



identificassem com os personagens, tomando-os como referéncia de conduta de vida. De acordo
com Smiles(RUDIGER, p.85), a auto-ajuda era fundamental porque naquela situagdo, os homens
haviam se tornado egoistas, voltados somente para a individualidade, assim ele pretendia resgatar a
responsabilidade das pessoas com a sociedade mais ampla, despertar a necessidade do cultivo de
bons habitos, no sentido da formagao do carater.

Durante aproximadamente o mesmo pertodo de Smiles, outros escritores na América —
Emerson, Channing, Whitman e outros — mostraram em suas obras preocupagdo com o
desenvolvimento da personalidade, da auto-confianga. Aqui, a preocupagio nio era mais o dever,
mas o cultivo da personalidade através do pensamento, do que chamavam de ‘pratica da formagao

cultural’. Para eles a formag8o cultural é:

A formagdo cultural é de falo uma pratica gue tende a ajudar o homem a distinguir o egoismo da
individualidade, a perseveranga no préprio modo de ser da perda de toda relagdo com a
realidade (RUDIGER, 1995:114)

Através dessa ‘formagiio cultural’, esses escritores pretendiam modificar a ‘cultura
individual’ no sentido de aumentar a autoconfianca, criando condigBes para que os individuos
alcancassem seus objetivos de forma mais completa, mas sobretudo preccupados com o
desenvolvimento da pessoa no sentido do bem estar com ela mesma.

Na virada do século, esta literatura parece apontar para uma outra diregio: a de tematizar a
utilizacdio dos poderes mentais como meio de transformar as pessoas em “ser” de sucesso. Nesse
género, a discussdo parece se resumir na idéia de que qualquer pessoa pode conseguir tudo que
almeja na vida utilizando-se do poder do pensamento. Ou seja, é possivel atingir qualquer objetivo
na vida, desde que faga uso da mente — poder, que segundo os autores — todos temos, mas que
precisamos aprender a usar.

Assim, esse homem com o advento da modernidade, perde a orientagdo das sociedades
tradicionais, passa a se constituir enquanto individuo, com singularidades proprias, busca recursos
para lidar com diferentes tipos de problemas resultantes desse processo ¢ a literatura de auto-ajuda
constitui um dos artefatos culturais que vém de encontro com essa necessidade: auxiliar as pessoas
a resolver seus proprios problemas, oriundos dessa liberdade individual, dessa responsabilidade de
ser individual, Gnico; através da utilizagio de seus conselhos presentes em manuais. Uma dessas
formas , propostas pelos escritores de livros de auto-ajuda, € utilizar-se de supostas forgas

interiores:



os conteidos da literatura de auto-ajuda orientam como essa condigdo pode ser alcancada,
servem, dentre outras coisas, para proporcionar ao sujeifo a esperanga de poder, um dia,
alcancar a realizagdo pessoal(...) No entanto essa condi¢do somente serd possivel se o sujeifo
realmente encontrar esses recursos que lthe sdo proprios e individuais, sendo assim, depende
unicamente deles ¢ de mais ninguém. (CHAGAS, 1995:25-26)

H4 diferentes depoimentos de escritores, pesquisadores, pessoas em geral, contando que
tiveram a partir da leitura de bons livros de Literatura, um suporte de auto-ajuda.

Qual seria a diferenca entre uma literatura de formagio, preocupada em transmitir valores, e
essa literatura de aoto-ajuda?

Para FLEIG(p. 13), por exemplo, no preficio do livro ‘A ilusdo no discurso da auto-ajuda €
o Sintoma Social’, seus primeiros livros de auto-ajuda foram os livros de E.R. Bourroughs, de sua
série sobre Tarzam, porque: “para nosso herdi, nada era impossivel, e isso, igualmente deveria valer
para seus leitores.”

Entendemos que para esse autor, um livro de auto-ajuda durante a sua infincia foi um
material que trazia um personagem com quem se identificava, com quem gostaria de ser um igual,
alguém que constituia para ele um modelo, uma referéncia. Na identificagéo com o personagem, a
crianga seria capaz de vencer todas as dificuldades, participar das mais diferentes aventuras, lutar
contra o mal e vencer os fracos e oprimidos.

Também para Serra(1998), “a literatura é o melhor texto de auto-gjuda.” Isso porque, a
literatura enquanto arte: “é a expressdo mais forle e importante da capacidade humana para
interpretar o realidade. "(SERRA, 1 998:98)

Nesta perspectiva, a autora estd se referindo a um outro conceito de auto-ajuda. Para ela,
parece-nos que a auto-ajuda esta relacionada com a reflexéo sobre a vida, sobre si mesmo, sobre os
problemas humanos na tentativa de compreender o mundo a sua volta. Esta pressupde o uso da
capacidade humana em uma outra dimensdo: de poder relacionar, refletir, questionar, comparar,
avaliar, compreender, interpretar o mundo a sua volta.

Considerando a complexidade em torno da expressdo auto-ajuda, neste trabalho, optamos
pelo termo auto-ajuda entendendo-o como uma categoria de obras que baseia-se no principio de que
possuimos um poder interior, através do qual o individuo busca dentro de Si recursos necessarios a

resolugiio dos mais diferentes tipos de problemas da vida. Essa produgéo consiste em;

umi conjunto de prdticas articulado textualmente que, embora variado em sentido e campo de
aplicagdio baseia-se em um mesmo motivo, no principio de que possuimos um poder interior,
passivel de ser empregado na solugdo de todos os nossos problemas. O denominador de todas elas
é wm individualismo segundo o qual o individuo precisa procurar deniro de si, o8 recursos
necessdrios para resolver suas dificuldades de vida Os problemas com que luta, embora se
originem de fatores sociais, possuem uma nafureza pesscal que ndo lem nada haver com a
sociedade (IDEM,p.23)



Assim, estamos estabelecendo um certo distanciamento entre literatura de auto-agjuda ¢
literatura strictu-sensu. Enquanto os textos apresentados pelos livros de auto-ajuda, caracterizam-se
pelo discurso prescritivo, propGem regras, fornecem conselhos, ddo respostas a problemas concretos
como manuais de aplicagio pratica; a literatura reine diferentes imaginarios, diferentes
sensibilidades, diferentes valores dos quais a sociedade vem buscando questionar e resolver seus
impasses, desejos e utopias. Diferentemente do género de auto-ajuda, a chamada Literatura
problematiza temas universais, articulando-os de modo a dizé-los, buscando construir um mundo
verossimil denso e pleno de sentidos multiplos.

Em nossa opinido, o texto literario caracteriza-se por diferentes estratégias de construgio de
imagens, de novas estruturas, de sentidos que permitem ao leitor um ‘movimento’ ndo s0 na
apreensio do conteGido (moral da histéria, mensagens modelares), mas na predugdo de diferentes
sentidos mediados pelo texto — autor e pelo proprio leitor.

Assim é que, a Literatura ¢ por nos considerada, como aquela que embora podendo dar ao
leitor uma possibilidade de superagdo de conflitos interiores, o faz mobilizando a fantasia e
imaginagiio num campo de significagdes miltiplas, ao contrario da literatura de auto-ajuda que se
propde a apresentar ao leitor formulas prontas para a superagdo de seus problemas interiores.

Por outro lado, a literatura de auto-ajuda nega os conflitos, esconde-os, estimula no sentido
de evitar que eles venham a tona e sejam objeto de duvida, questionamento. Os textos desses livros,
apresentam-se como verdade absoluta, como receitas para utilizagdo pratica a quem desejar fazer
sucesso como seus autores. Traduzem um mundo que obedece a determinadas regras — a proposta
pelos livros de auto-ajuda — sem levar em conta os diferentes contextos dos quais as pessoas possam
fazer parte.

Os temas abordados nessa literatura de auto-ajuda so tdo diversificados quanto os tipos de
problemas enfrentados pelo leitor. Desde a realizagdo profissional, como ensinar a pessoa a ter
satide; como superar medos, perdas, traumas; como lidar com filhos unicos; como homens e
mulheres podem conquistar os parceiros desejados, até segredos do sexo. Dessa forma, a literatura

de auto-ajuda ¢ uma forma para determinados individuos refletirem sobre sua vida:

(..) a circulagdo desse material é responsdvel pela difusdo de um conjunto de informagBes “a
respeito de possiveis modos e diveglies de mudanga pessoal que, ndo obstante, deve ser orgunizado
pela pessoa que o recebe em relagdo aos seus proprios problemas. (GIDDENS apud RUDIGER,

1995:18)



Dentre os titulos que representam o género, grosso modo, podemos dividi-los em duas
categorias: os que ensinam a desenvolver capacidades objetivas, como por exemplo: alcangar
sucesso nos negdcios; € os que ensinam a desenvolver capacidades subjetivas, como por exemplo:
como melhorar a auto-estima. Independente da categoria a que o livro pertenga, na maioria das

vezes o desenvolvimento dessas capacidades, relaciona-se com um conjunto de técnicas, onde o

sucesso depende da manipulagdo psicoldgica e de que tudo na vida, até mesmo na esfera
ostensivamente  ovientada & realizagdo do trobalho. Centraliza-se na luta pela vaniagem
interpessoal, o jogo implacavel de intimidar amigos e seduzir pessoas. (LASCH, apud RUDIGER)

Pode-se dizer que a literatura de auto-ajuda torna-se atualmente um fendémeno de massa, que
embora parega ter origem principal na cultura popular norte-americana, ultrapassa barreiras,
espalhando-se pelo mundo todo, quer em forma de livros CD-Rom, fitas de video e cassetes, etc

De acordo com Chagas(1999), verifica-se atualmente nessa literatura, o culto a progressdo
financeira pela competigdo, & exploragdo e ‘manipulagdo comunicativa’. Nesses manuais, ¢ possivel
encontrar revelagdes atrativas referentes & pratica de consumo, como o individuo deve conduzir sua
vida para conseguir bens materiais assim como ‘manipular’ as pessoas em seu beneficio.

Dessa forma, o discurso de auto-ajuda é permeado por um ideal de consumo e que tudo na
vida(felicidade, auto-realizagiio, sucesso), estd ligado a aquisigio de bens materiais. Assim, a
imagem do individuo bem-sucedido ¢ aquele que alcanga o reconhecimento social atraves da posse

de objetos.
Nessa concepgdo, acima apontada, espera-se individuos consumistas, tendo a competi¢io
como principal caracteristica da relagio entre as pessoas. E possivel perceber aqui, relagdo estreita

com a ideologia de livre mercado, que defende basicamente, a auto-regulagdio do mercado, com um

mintmo(ou nenhuma) de interferéncia do Estado:

Embora essa ideologia, na verdade, denigra os valores e ideais humanos e sociais basicos, ela
tem-se incrustrado em nossos valores, instituigdes e cultura a tal ponlo de aceitarmos quase sem
questionar.(BITTENCOURT apud CHAGAS)

Nesta concepgiio de livre mercado, neoliberalismo, tem como principio chave a nogfo da

liberdade individual com um minimo de intervengdio do Estado, cabendo ao mercado a regulagdo

quanto ao trabalho e ao capital

Os fundamentos da liberdade e do individualismo sdo tomados aqui para justificar o mercado
como regulador e distribuidor da riqueza e du renda, compreendendo-se que, na medida em que
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potencializa as habilidades e a competitividade individuais, passibilitando a busca ilimitada do
gunho, o mercado produz, inexoravelmente, o bem-estar social. (AZEVEDQO, 1997:10)

Assim, nessa concep¢do tendo o individuo como pega chave nesse processo, responsavel
pelo bom aproveitamento das oportunidades que segundo os defensores desse modelo postulam, sdo
oferecidos a todos. Alguns fazem bom uso dessas oportunidades, outros ndo. Nesse contexto, os
livros de auto-ajuda, trazem uma série de informagQes que apresentam como proposta ajudar o
individuo a se tornar ‘um vencedor’, aprender a manipular as outras pessoas,

Mauricio Tragtenberg(1989), ao escrever sobre o surgimento da area de Recursos Humanos
nas empresas, coloca-a como resposta patronal ao movimento sindical crescente. As empresas
utilizam os mais diversos tipos de recursos para manter o controle sobre seus funcionarios, para
dominar os conflitos com os outros e consigo mesmo. Uma das formas de controle € “u ufilizagdo
das técnicas de aconselhamento que culpabilizam o individuo por algo que é produzido em nivel
social "(TRTAGTENBERG, 1989:22)

Segundo esse autor, a biblioteca é um poderoso auxiliar do jornal da empresa;

A maioria de seu acervo é composta de literatura de divertimento ou moralizante, no género
Vencer na Vida', ‘Auto-Ajuda’e outras'd maioria de seu acervo é composia de literatura de
divertimento ou moralizante, no género ‘Vencer na Vida', ‘Auto-Ajuda’e ouiras
preciosidades.(IDEM, p.26)

Esses materiais de leitura estariam dentro de uma estrutura voltada a ‘formagdo’ dos
trabathadores tendo por objetivo, maior produtividade, bom desempenho profissional. Constitui
assim, parte de um processo de ‘psicomanipulagio’. Seria entdo “o friunfo do psicolégico sobre o
politico deliberadamente ocultado. Trata-se da regressdo do politico ao psiquico. "(IDEM, p.26).

Na medida em que essa literatura transfere os problemas que ocorrem em nivel social ao
nivel individual, buscam evitar os conflitos, e quando este néo € “reconhecido como valor, dd-se a
regressdo do politico ao psiquico”(...) e (...) “a expressdo psicologica dos conflitos é a imaturidade
ao nivel politico.”(IDEM, p.27)

Para RUDIGER(op cit):

a literatura do género, majoritariamente, ‘néo passa de yma forma de charlatanismo, de maneira
de se iudir a si mesmo’, destinada quase que exclusivamente ao ' trdfico no mercado de livros’,
conforme dizia Max Weber. Por outro lado, concordamos em lese com a idéia de que um
esclarecimento histovico-filoséfico do assunto em foco precisa fugir do <ressenfimento= que,
segundo a ndo obstante md consciéncia dos pregadores, (as vezes) move seus criticos. (IDEM,

p43)
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CAPITULO 2

Esta pesquisa tem como proposta conhecer mais profundamente uma categoria da produgéo
cultural destinada ao piblico infantil, cuja caracteristica mais marcante ¢ tratar dos mais diversos
tipos de problemas - de ordem prética ou emocional - em momentos/situagdes dificeis da vida da
crianga; morte, doenga, separagio, problemas relativos a auto-estima, relacionamento com outras
pessoas, ctc., assemelhando-se em alguns momentos aos livros de auto-ajuda destinados ao publico
adulto. _

Sabemos que esse tema enconra-se ligado a existéncia de um conjunto significativo de
obras publicadas para a crianga, tanto aquelas consideradas pertencentes ao género literdrio quanto
aos informativos-educativos, ja em circulagio em livrarias, bibliotecas ¢ também em escolas.

Assim, sendo produto cultural voltado a um pablico especifico, a crianga, torna-se relevante
conhecer que crianga ¢ essa, quais sdo suas especificidades, quando ¢ como se reconhece

historicamente a infincia como uma fase diferente da do adulto , quando € como se pensa em um

publico leitor infantil.

2.1 - A Infancia, a crianca e a literatura infantil: construciio historica

Aproximadamente no final do século XVII - apesar da dificuldade de localizar um momento
especifico — é possivel perceber mudangas na forma de organizacio da familia e do lugar que a
crianga ocupa nesta organizagio. Entendemos que essas mudangas (acompanhadas de permanéncias
e contradi¢des) sdo resultado de processos que foram ocorrende ao longo do tempo e ndo
necessariamente num determinado momento, fruto de um longo processo historico para que a
sociedade considerasse a crianga como alguém com caracteristicas proprias, merecedora de
cuidados e objetos especialmente desenvolvidos e voltados & ela: “foi necessdria uma longa
evolucdo para que o Ssentimento de  infdncia realmente  se  arraigasse  nas
sensibilidades "(BADINTER, 1985, p.53).

Assim, a nogdo de infincia delimitada historicamente ganba maior relevancia a partir dos
séculos XVI1 e XVIIL E importante levar em consideragio que essa crianga - que ganha um novo

status na sociedade nesse periodo — é alguém que vive em uma sociedade, em tempo e espago
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determinados. Essa questio ¢ bastante relevante e merece discussSes mais profundas, no entanto,
neste momento a nossa Maior preocupagio centra-se em entender como essa concepgdo de infancia
construida historicamente, comega a tomar corpo, comega a se delinear e penetrar no modo de viver
e conceber o mundo das pessoas.

Durante determinados momentos historicos, a infincia nfio era reconhecida como fase
diferenciada da vida do ser humano adulto, € a crianca nfo era reconhecida como alguém com suas
especificidades. Durante a Idade Média, logo que a crianca conseguia, juntava-se aos aduitos néo
somente aos de sua familia, fazendo parte de uma comunidade maior, composta por vizinhos,

amigos, mulheres, velhos, homens etc:

a transmissdo dos valoves e dos conhecimentos, e de modo mais geral, a socializagdo da crianga,
néo eram portanto nem asseguradas nem controladas pela familia. A crianga se afastava logo de
seus pais, e pode-se dizer que durante séculos a educagdo Joi garantida pela aprendizagem,
gragas & convivéncia da crianga ou jovem com 03 aduftos. A crianca aprendia as coisas que devia
saber ajudando os adulfos a fazé-las. (ARIES, 1978:10)

T4 em outro momento histérico, a crianga passa a ocupar um papel privilegiado na
sociedade, sendo a ela dispensados protecdo, cuidado e educagdo. E o que podemos ver no final do
século XVII, na Europa, quando a crianga que antes era educada junto aos adultos for “separada”

deles e passou a ser educada pela escola que nesse momento passa a ser obrigatoria:

Comegou entdo um longo processo de enclausuramento das criancas (como dos laucos, dos
pobres e das prostitutas) que se estenderia até nossos dias, e ao qual se da o nome de
escolarizagdo. (ARIES, 1978,p.11)

Nessa concepgdo de infincia do século XVII, embora diferente daquela da Idade Média,
pois modificada, a crianga passa a receber uma atengio que ndo ocorrera antes. A infancia do século
XVII ainda nio ¢ aquela que Ariés (op.cit.) identifica como a da familia moderna. Para ele, somente

no século XVIIL, & que a crianga passaré a constituir o centro do universo familiar:

Foi Rousseau, com a publicagio de Emile, em 1762, que crisializou as novas idéias e deu um
verdadeiro impulse Inicial & familia moderna, isto é a familia fundada no amor
materno. (BADINTER, 1985:54)

DARNTON (1995) interessado em reconstruir como as leituras eram feitas pelos homens do
século XVIIL na Franga, toma como referéncia Jean Ranson, um leitor pertencente & classe média

abastada. Segundo DARNTON a partir de correspondéncia recuperada entre Ranson € o editor
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Frédéric-Samule Ostervard, no periodo de 1774 a 1785, pode se entender o impacto do

rousseauismo no leitor daquela época. De acordo com DARNTON | Ranson

(..} incorporou as idéias de Rousseau na estrutura de sua vida, quando montou seu negécio,
apaixonou-se, casou-se ¢ educou seus filhos. A leitura e a vida corrviam paralelas como motivos
condutores em wma rica série de carfas que Ranson escreve enfre 1774 e 1785 ¢ que mostram
como o rousseanismo foi absorvido no modo de vida do burgués provinciano sob o Antigo
Regime. (DARNTON,1995:201).

Assim podemos pensar que Rousseau parece ter sido um autor que ndo so6 escreveu livros
durante o século XVIII, como também pdde modificar sensibilidades e pensamentos sobre familia,
educagio de criangas, casamento, etc.

Ainda, segundo DARNTON (op.cit.), Rousseau recebeu grande nimero de cartas dos seus
leitores que revelam quanto a sua obra influenciou nas formas de viver dessas pessoas, numa nova
forma de conceber o mundo.

Para Wittman, Rousseau exigia ser lido como verdade divina{p.147):

(...) queria penetrar na vida através da literatira — na sua pripria vida e na de seus
leitores.(DARNTON apud Wittman, p.147).

Dessa forma, Rousseau teve fundamental importincia quando escreve sua obra ‘Emile’,

revelando uma concepgio de infincia de acordo com os valores burgueses.

(..) Rousseau ndo se contenta em descrever a leitura experimentada pelas personagens de seus livros
¢ por ele proprio, dirige o leitura de seus leitores. Indica-lhes como devem abordar seus livros, leva-
o5 aos seus lextos, ovienta-os pela sua retérica. Podemos mesmo dizer que Rousseau forma sues
leitores, 1hes reensina a ler e, lendo, a representar um certo papel que ndo estd longe da de
Emilio {DARNTON, 1996:153)

Uma outra maneira de se reconhecer a infincia como fase especifica da vida do ser humano,

desta maneira parece estar vinculada ao momento da Revolugdo Industrial, deflagrada no século

XVIIl, na Buropa:

Jfoi qualificada de revoluciondria e classificou o periodo, porque incidiu em atividades
renovadoras dentro dos diferentes setores do quadro econémico, social, politico e ideoldgico da
época. (LAJOLO, 1985:16)
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O significativo desenvolvimento industrial deste perfodo vem acompanhado do crescimento
populacional, politico e financeiro das cidades, da decadéncia rural ¢ feudal, de um comercio que se

expande. O desenvolvimento de uma nova pratica voltada 4 crianca

(.) esté ligndo a uma base objetiva, que extrapola a vontade individual dos homens. Esta
relacionada & materialidade days relagSes sociais existentes, & realidade operante. Ou seja, a
postura que estava comegando a ser delineada pela sociedade Jirente & crianga, condiciona-se d
estrutura e organizagdo desta mesma sociedade.(OSTETTO, 1992:24)

Assim, de acordo com OSTETTO(op.cit.), a condigéo reservada a crianga estd relacionada
com a forma de organizagio de determinada sociedade. Assim, na sociedade Medieval,
fundamentada no cultivo da terra e permeada pela ideologia catolica, onde as relagdes estabelecidas
sio de dependéncia e a vontade individual nfio contava, nao existia espago para o
individuo{enquanto valor) . Aqui, nesta forma de organizagio social, nio podemos perceber a
valorizagio do individuo e nem a valorizagdo da crianga. Nesse contexto, onde a prioridade voltava-
se 4 preservagdo da familia ¢ aos interesses econdmicos, ndo havia lugar para a Infancia, enquanto

fase da vida de individuos particulares, incluindo a crianga.

(...) Precisard um longo processe de transformagio economica, social e politica pava que vejamos
nascer novos valores, como o individualismo — incorporade no cidaddo, o intimismo, o amor
como signo familiar, avalorizacdo da crianga e a celebragdo da infancia. (IDEM, 26)

£ somente num momento de superacio da estrutura feudal, por volta do século XVII, como
ja dissemos, que é possivel observar mudancas quanto ao modo de conceber a crianga, devido as
mudancas que passam a ocorrer na propria organiza¢io da familia. Nesse momento, ¢ possivel
perceber a emergéneia de uma nova forma de produgio — a manufatura —acompanhada do
crescimento das cidades, e a ascensio de uma nova classe social — a burguesia — que necessita
legitimar-se politicamente.

Neste contexto social, a burguesia reivindicando seu poder politico, incentiva algumas
instituicdes a trabalharem a seu favor: a escola e a familia.

A familia torna-se, assim, a primeira dessas instituigdes. Essa nova familia conjugal nuclear,
familia burguesa — influenciada pelo novo Estado Absolutista comprometido em romper com a
antiga estrutura feudal e por isso incentivando um modo de vida mais doméstico € menos
participativo publicamente. (LAJOLO: 1985,17). Nessa nova forma de organizac¢io familiar voltada
mais a uma vida privada, ao contrario do modelo anterior com uma convivéncia mais publica, a

crianga passa a ser o centro e a preservagdo da infincia um objetivo.
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Nessa “nova” familia a afeicdio, como valor, tornou-se necessaria entre conjuges e filhos,
agsim como a importancia atribuida a educagdio. A familia assim como passa a se estruturar parece
colaborar com essa separagio da crianga no momento de sua aprendizagem e sua educagio
passando a ocorrer na escola, fora da convivéncia direta com outros adultos nos mais diferentes
tipos de atividades. Essa mudanga de lugar de aprendizagem da crianga, segundo ARIES, pode ser

compreendida como:

uma das faces do grande movimento de moralizagdo dos homens promovida pelos reformadores
catdlicos ou protestantes ligados & Igrefa, as leis ou ao Estado. (ARIES, 1978:11)

E importante ressaltar que nesse momento, ocorre o desenvolvimento de ciéncias
comprometidas com o estudo da crianga, tais como a Pedagogia, a Pediatria e a Psicologia bem
como de produtos como roupas, brinquedos, € de produtos culturais.

Segundo Lajolo, a segunda instituigio da qual a burguesia langa méio € a escola. Surge para
preparar, educar as criangas para o enfrentamento do mundo. Isso porque ela, no novo papel que lhe
¢ atribuido, encontra-se em condigdo de aprendiz. A escola cabe também habilitar a crianga no
dominioc da leitura, fundamental para a utilizagdo dos livros de literatura — observamos aqui, as

primeiras ligagBes entre escola e literatura infantil.

A emergéncia de wma florescente indistria de literatura infantil, foi parte do processa que
Philippe Ariés denominou de “a invengdo da infdncia” — a defini¢do da infincia e da
adolescéncia como etapas distintas da vida, com problemas e necessidades especificas. Na
primeira parte do século XIX, contudo, as necessidades proprias do leitor infantil eram
reconhecidas apenas para o objetivo de impor um codigo moral estritamente convencional. I'm
consequéncia, grande parte da literatura infaniil do inicio daquele sécylo era rigorusamente
didatica (CAVALLO; CHARTIER, 1999:181).

A escola, cabe entdo o papel de habilitar a crianga para a utilizagdo desses livros “que
surgem desde o infcio como mercadoria e que embora lenham surgido na sociedade do classicismo
francés  foram  distribuidos  pela  Inglaterra,  pais de poténcia  comercial e
maritima. "(LAJOLO:1985:18).

Assim & que a literatura também foi utilizada de forma pragmatica ob; etivando a transmissio
de valores considerados importantes e convenientes A consolidagiio da sociedade em que se inserem
os futuros adultos. Esses livros buscam, portanto, transmitir sua postura pedagogica, o modo como
os adultos esperam que as criangas interpretem o mundo, sendo acima de tudo, instrumento de

formagio:
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a literatura infanto-juvenii ¢ um produto tardio do pedagogia escolar: ela ndo existiv desde
sempre, que, do conlrdario, 56 se fornou possivel e necessdaria ( e feve, portanto, condigbes de
emergir como género} no momento em que a sociedade(afravés da escola) necessitou dela para
burilar e fuzer cintilar, nas dobras da persuaséo retorica e no cristal das sonoridades poéticas, as
licdes de moral e bons costumes que, pelas mdos de Perraull as criangas do mundo moderno
comecaram a aprender.(LAJOLO, 1985:22)

A literatura destinada ao publico infantil aparece como material de educacdo. Educacdo essa
destinada ao infante — aquele que ndo fala: (...} “in = prefixo que indica negagdo, fante = participio
presente do verbo latino fari, que significa falar, dizer. "(LAJOLO, 1997:225)

A inféncia sendo concebida, conceituada, nomeada como um ‘outro’ em relagio aquele que
a estuda, pode ser identificada junto a diferentes concepgdes — de algumas areas que tem se ocupado
mais de explicar a infincia do que outras, dentre estas, talvez : psicologia, psicanalise, pedagogia,

biologia

(...) primeiro, vendo a crianga como um aduito em miniatura; depois concebendo-a como um ser
essenciglmente diferente do adulfo, depois...Fomos acreditando sucessivamente que a crianga ¢ a
tabula rasa onde se pode inscrever qualquer coisa, ou que sew modo de ser adullo ¢
predeterminado pela carga genética, ou ainda, que as criangas do sexo feminino ja nascem
carentes do pénis que ndo (ém, ou entdo tudo isso, ou nada disso, ou entdo, ou entdo, ou
entdo. (LAJOLO, 1997:228)

E a literatura? Como podemos concebé-la enquanto formadora de imagens a respeito da
infancia?
A literatura constitui-se uma das ‘vozes ‘responsaveis por imagens de infincia em

circulag@o na sociedade

(..} Enquanto formadora de Iimagens, a literatura mergulha no imagindrio coletivo e
simultaneamente o fecunda, construindo e desconstruindo perfis de criancas que parecem
combinar bem com as imagens de infancia formuladas e postas em circulagdo a partiv de outras
esferas, sejam estas cientificas, politicas econdmicas ou artisticas. KEm conjunto, arfes ¢ ciéncias
vdo favorecendo que a infincia seja o que dizem que ela é..., e simultaneamente, vdo se fornando
o campo a partir do qual se negociam novos conceilos e novos modos de ser da
infdncia (IDEM:228)

A infancia, entfio, reconhecida historicamente como fase especifica da vida do ser humano,
ndo sendo portanto condigiio natural dos individuos que dela fazem parte; sendo construida
discursivamente como um ‘outro’ em relagio aquele que a estuda e 4 crianga sendo produzidos
objetos, entre ¢les, os livros, que trazem articulados a outros conceitos vigentes na sociedade em
geral, conceitos, construgdes de imagens do ‘ser crianga’ .

Na produgio cultural destinada &s criangas, representada por livros que servem como

material de educagio e entretenimento, encontramos em diferentes momentos algumas
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caracteristicas que sdo privilegiadas quanto & formagdo pretendida & crianga. E nesta perspectiva,
que as reflexdes que fazemos nesta pesquisa centra-se no conhecimento mais profunde de uma
tendéncia dessa produgio destinada ao piblico infantil, entendendo-a como objeto cultural: os
livros de auto-ajuda para criangas.

Para tanto, faremos um breve percurso pela literatura infantil, pela sua origem, na Europa, €
no Brasil através do estudo das diferentes tendéncias que essa produgio assume, junto ao mercado

editorial.

2.2 - Um breve percurso pela Literatura Infantil

Na Europa, os primeiros livros destinados ao publico infantil aparecem no século XVIIL
Antes desse periodo, algumas obras eram também consideradas adequadas as criangas, mas ndo

havia uma produggo especifica a esse publico

A expansdo da educagdo primdria na Europa do sécuto XIX estimulow o crescimento de oulro setor
do piblico-leitor: as criangas. {(...) passaram a florescer muitas revistas infantis e Guiros escritos para

criangas voltadas para as preocupagdes das familias de boa culfura.
(CAVALLO e CHARTIER, 1999:177)

Desde que nasce, a literatura infantil, sendo objeto de educagdo e entretenimento, tem como
caracteristica didatica e moralizadora, prestando-se a transmissdo de mensagens ideoldgicas de
acordo com uma concepgdo adulta de mundo, ou seja, os valores desej ados pelos adultos & crianga.

Segundo Morgado(2000), a literatura infantil, desde seu surgimento assume uma relago de

dominio da crianga pelo adulto:

o valor da palavra escrita sobre a cultura oral a centralizagdo on visibilidade de uma
criangafessencialmente das classes médias) como elementos constitutivos de um sistema central
de prdticas, de sentidos, de vaiores dominantes, arvorando-se em exiensdo de um determinado
tipo de cultura, de certos valores e ideais educativos.(p. 136)

Encontramos entfio uma produgio que embora se pretenda as criangas responde muito mais
is preocupacdes e desejos do adulto: “mpde valores as criancas muito mais do que procura
partilhar as experiéncias infantis.” (p.134)

Isso ndo quer dizer, necessariamente, que a crianga aceite passivamente essa produgio da
forma como ¢ apresentada, sabemos que sempre ela podera resistir de diferentes formas, como, por
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exemplo, deixando de ler. Também precisamos nos voltar para a liberdade do leitor. Ha sempre um
espago de inventividade e singularidade na produgdo de sentidos pelo leitor naquilo que I€, embora
o autor/editor busquem através de diversos recursos orienta-lo para uma tnica e correta leitura. O
encontro do mundo do texto e do mundo do leitor se da de muitas maneiras diferentes, nem sempre
totalmente previsiveis e controladas pelo autor e leitor.

Para Gonzalez ¢ Sanches(2000:99), todo livro é uma produto social e transmite uma visdo de
mundo e da sociedade em que se vive. No entanto, para Garcia (2000), os valores sociais e literarios
(existéncia de uma preocupaglo estética), podem ser complementares, ocorrendo ao mesmo tempo.
E mais do que isso, os valores sociais ¢ literdrios ndo apenas se complementam, mas pode
estabelecer uma nova relaciio. A literatura ndo s6 complementa, ela questiona valores sociais, ela
rompe com valores estabelecidos, ela cria novas sensibilidades, ela permite leituras maltiplas,
ambiguas.

As primeiras obras destinadas especialmente ao publico infantil aparecem em produgdes
esporadicas. Flas tém origem nos contos populares: Contos da Mamée Gansa (Perrault) e Fabulas
(La Fontaine).

Egsas obras sdo consideradas apropriadas ao leitor infantil ndo 6 pelo conteudo, mas pela
sua propria convengio, quanto ao género denominado Contos de Fadas, Elas trazem uma estrutura
que pressupde uma seqiiéncia narrativa — norma a ser cumprida; violagdo desta norma; castigo e
restabelecimento da norma — através de um heréi que recebe colaboragfo de uma entidade magica e
o desenlace que culmina com um final feliz.

Embora originalmente esses contos sejam de natureza popular e de circulagio oral, quando
adaptados trazem inscritos o plblico a que se pretende conquistar. Segundo DARNTON (1995),
Perrault “refocou tudo, para atender ao gosto dos sofisticados frequentadores dos saldes.”(p.24)

Esses contos populares representam documentos historicos que sofreram transformagdes, de
acordo com as proprias mudangas das mentalidades. Retratavam as condigbes materiais de

existéncia dos camponeses que viviam numna situag8o de fome € trabalho incessante:

(..} Os homens trabalhavam do amanhecer ao anoitecer, arvanhando o solo em faixas dispersas de
terra, com arades semelhantes aos empregados pelos romanos(...) As mulheres se casavam farde —
entre vinte ¢ cinco e vinte e sefe anos — e davam a luz apenas cinco ou seis filkos, dos quais apenas
dois ou Irés sobreviviam. Grandes massas humanas viviam num estado de subnuirigdo crénica,
subsistindo, sobretudo, com uma papa feita de pdo e dgua, eventualmente misturadas algumas
verduras de cultivo doméstico.(..) (DARNTON, 1986:40)

As criangas, no inicio da Franga Moderna, participavam de todos os acontecimentos da vida

dos adultos:
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(...) Familias inteiras se apinhavam em uma ou duas camas e se cercavam de animais Gomeésticos,
para se manterem aquecidos. Assim, as criangas se fornavam observadoras participantes das
atividades sexuais de seus pais. Ninguém pensava nelas como criaturas inocentes, nem na propria
infancia como uma fase diferente da vida, claramente distinta da adolescéncia, da juventude ¢ da
fase adulta por estilos especiais de se vestir e de se comportar. As criangas trabathavam junto
com os pais quase imediatamente apds comegarem a caminhay, e ingressavam na Jorca de
trabalho adulta como lavradores, criados e aprendizes logo que chegavam & adolescéncia (IDEM,
p.47)

Longe de apresentar historias com finais felizes — que freqientemente adquirem depois do
século XVIII — esses contos traziam marcas dessa situagdo de fome, de luta pela sobrevivéncia num
mundo de constante lata por recursos escassos.

Se os Contos de Fadas originalmente registro de uma produgfo oral e popular s&o retocados
por Perrault para serem oferecidos aos leitores da Corte, no século XIX, esses contos sofrem novas
adaptagdes pelas mios dos Irmdos Grimm com intengo de garantir valores burgueses do tipo €tico
e religioso.

Ainda que se aponte o inicio da literatura infantil no século XVIII, na Europa, no Brasil
surge somente as vésperas do século XX, proximo a Proclamagio da Republica, num momento de
acelerada urbanizagdio, fortalecimento as classes intermediarias (imigrantes, comerciantes,
funcionarios publicos), aboligdo de escravos, criagio do mercado interno {bancos, casas de
exportacdo),construgio e ampliagdo de estradas de ferro, portos. Escritores comegam a investir no

setor infantil escolar, combatendo a tradugdo de obras estrangeiras: Julia Lopes de Almeida, Tales

de Andrade, Olavo Bilac.

De ld passando pelos anos impetuosos da implantagéo da Republica, cada ver mais grupos
pressionados por fatores externos de natureza econdmiica, tais como, wrbanizagdo do pais,
configuragdo de uma classe média, necessidade de formagado de mdo-de-obra, estimulam o consumo
do material impresso, para que se possa concrefizar as mudangas sécio-politicas desejadas. A
educagdo torna-se bandeiva de hita no periodo pos-republicano, e desse modo, surgem campanhas
pelo combate ao analfabetismo que razem consigo as exigéncias de aprendizagem de técnicas de
leitura ¢ de escrita, como essenciais & integragdo do novo contexio socigl. A leitura na escola
forna-se instrumenio para difisto de idéias nacionalistas, para fransmissdo de valores, tais coma,
caridade, obediéncia, amor @ familia, constdncia no frabalho, para reforgo de alguns contendos

curriculares e para a defesa de modelos de lingua nacional.
{(FERREIRA, 1994:10)

Nesse primeiro momento da literatura infantil, aqui, no Brasil, os primeiros livros acessiveis
somente a uma elite, importados, de Portugal e normalmente traduzidos, vém lado a lado com o
aparecimento de obras que difundem um projeto politico e ideologico, considerando os textos como

formadores de cidadfos. S3o textos escritos com a preocupagio de apresentar uma linguagem
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impecavel, escrita formal, com conteddos mimetizados de valores morais, patrioticos, nacionalistas,
com mensagens claras e univocas: ser bom, obediente, honesto para ndo ser castigado. Como

podemos ler no poema de Olavo Bilac:

A PATRIA
Ama, com fé e orgulho, a terra em que nasceste!
Crianga! ndio veras nenhum pais como este!
Olha que céu! Que mar! Que rios! Que florestal
A Natureza, aqui, perpetuamente em festa,
E um seio de mée a transbordar carinhos.
V& que vida h4 no chdo! V& que vida ha nos ninhos
Que se balangam no ar, entre os ramos inquietos!
V8 que luz, que calor, que multiddo de insetos!
V& que grande extensdo de matas, onde impera

Fecunda e luminosa, a eterna primavera!

Boa terra! Jamais negou a quem trabalha

O pédo que mata a fome, o teto que agasalha. .

Quem com seu suor ¢ fecunda umedece,

V& pago o seu esforco, e ¢ feliz, e enriquece!

Crianga! Nio veras pais nenhum ¢omo este:
Imita na grandeza a terra em que nasceste!

(BILAC apud LAJOLO)

O poema ilustra a imagem de uma crianga, com o desejo que o leitor venha a se identificar,
aquela que exalta a natureza em festa, fecunda e feliz, que valoriza o trabalho com suor, que
enaltece seu pais, ao qual deve imitar com gestos, com trabalho, com carinho, com grandeza.

No periodo de 1920 a 1940 — considerado o segundo periodo da literatura infanttl por
LAJOLO e ZILBERMAN (op.cit.) — é possivel observar trés aspectos que caracterizam os livros
dessa época; o nacionalismo, a exploragdo da tradigdo popular e a inclinacio educativa. Como

podemos ver, a mudanga significativa em relagio ao perfodo anterior € que neste periocdo consolida-
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se uma produciio mais 4gil de autores brasileiros, comprometida com os ideais da classe média,
com incentivo 4 educacio escolar, vista neste momento como possibitidade de ascensdo social e a

literatura infantil, como:

(..} um instrumento de difusdo de seus valores, tais como a importdncia da alfabetizagdo, da
leitura e do conhecimento(configurando o pedagogismo que marca o género) e a énfase no
individualismo, no comportamento moralmente aceitivel e no esforco pessoal (. }LAJOLO,

1985,p.76)

A partir dos anos 30, de um lado, temos a implantagdo do capitalismo industrial ¢
desenvolvimentista do Brasil que insiste mais na area editorial, mas que por outro lado, traz um
mercado invadido e usurpado pelo capitalismo norte-americano com seus produtos industrializados
e culturais, principalmente com os veiculos de massa, tais como o cinema e a historia em
quadrinhos, com a expansdo do radio e o aparecimento da televisfio. A politica editorial sofre
significativas alteragdes quando envereda pela literatura de massa, “pelo lancamento de colegdes
pasteurizadas e estereotipadas, com esquemas narrativos padronizados, envolvendo os
personagens em aventuras e historias de detetives” (FERREIRA, 1994:11).

BRITES(1993), em sua Tese de Doutorado, onde desenvolve uma pesquisa que se dedica a
discutir as imagens da Infincia em Sdo Paulo e no Rio de Janeiro nos anos 30, 40 e 50, mostra-nos
que a imagem de infincia elaborada nesse periodo pesquisado era a da crianga bela e saudavel,
Através da pesquisa na esfera de politicas publicas como da Imprensa e em diferentes tipos de
propaganda, tudo que estivesse fora do padrio(da crianga saudavel e bonita), deveria ser
considerado desvio que necessitava ser corrigido. A crianga € um “vir-a-ser” enquanto realizadora

de um projeto que consagrava a sociedade idealizada

A infancia néio é um outro dos adulios e sim uma parte que a cles se liga permaneniemente, tanto
pelos lagos de parentesco como, num plano coletivo, pelos compromissos enfre geragdes. Indica
também representacbes de poderes na sociedade, abrangendo quem pode fazer o qué. A
potencialidade atribuida a infdncia é o que a sociedade deseja de si mesma, sendo, portanto, a
infancia uma espécie de auto-representagdo idealizada da sociedade (BRITES, 1993 :13)

A crianga passa a depender de idealizagBes derivadas das relages de mercado como
destinatéria ou usuaria de diferentes artigos, associando-lhes seu aspecto de felicidade e confianga
no futuro. O poder publico € visto, neste contexto, como aquele preocupado com os problemas da
infincia em nome do patriotismo e do futuro da nagéo desejavel.

Essa crianga vista como (..)“um ser necessitado de atengdes especiais porque frdgil,

debilitado e carente em varios planos de sua existéncia, inclusive no moral” (...) (IDEM, 1993:36),
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cabendo as figuras da mie, professora e do médico além de esclarecer sobre doengas, reforgaram
hierarquias sociais, educando nos campos de Moral ¢ Civismo.

Neste periodo, das décadas de 30, 40 e 50, pesquisado por BRITES, encontramos também a
valorizagio da Educagdo Fisica nas escolas, tendo em vista a formagdo do trabalhador nacional de
acordo com pressupostos que visavam ao fortalecimento do corpo € do espirito.

O periodo de 1940 a 1960 é marcado como uma etapa da Literatura Infatil de intensa
produgiio em série. Dessa época, ¢ possivel localizar autores como: Maria José Dupré, Lucia
Machado de Almeida, e outros. As obras, dirigidas 4 infincia, neste momento, com raras excegoes

sdo marcadas por:

(...) grandes dificuldades para compreender — e para traduzir — o individuo que os consumiria
através da leitura. A tendéncia principal caracterizou-se pela projecdo de uma imagem ideal de
crianga, patada pelas expectativas do adulto, que a reduziu a condi¢do pueril ¢ & indigéncia
afetiva e intelectual(... )(LAJOLO, 1985:116)

Em consondncia com as propagandas divulgadas neste periodo, a imagem de infancia
representada nos livros por animais e criangas indefesas, frageis e desprotegidas postula a
incompeténcia da crianga para cuidar de si mesma e pressupbe a intervengio e a orientacdo dos
adultos. Persiste, deste modo, a linha conservadora que investe, agora num mercado rendoso, com
uma imagem ideal de crianga relacionada com o respeito a0 adulto, 4s instituigdes como a escolaea
familia, como por exemplo, Viriato Correia ¢ Monteiro Lobato.

E na década de 70, no entanto, que comegam a surgir obras que se apresentam como
alternativa & tendéncia geral da Literatura Infantil patrocinadora de personagens idealizados a partir
da perspectiva ética do adulto. Assim, inicia-se ai toda uma produgdo que culminara no ‘boom’ da
literatura infantil. Autores como: Cecilia Meirelles, Bartolomeu de Campos Queirds, Jorge Amado,
Siddnio Muralha, Ruth Rocha, Marina Colasanti Ana Maria Machado, Fernanda Lopes de Almeida,
Sylvia Orthof, entre outros, sdo nomes desbravadores, que marcam esse periodo e que se encontram
ainda presente em diferentes catalogos de literatura infantil de diversas editoras.

Na década de 70, com o crescimento do publico leitor, devido a lei de reforma do ensino que
torna obrigatdria a adogiio de autores brasileiros nas escolas, aparecem novos autores, com maior
diversidade na produgio voltada a esse publico. Aqui, novamente, os lagos entre escola e literatura

infantil:

A década de 1970 é conhecida por ter sido o grande Boom da literatura infantil, pois um enxame
de livros e de autores foram publicados, sem que houvesse a possibilidade de uma reflexdu sobre
o que se publicava, por qué e para qué. Era a época do chamado espontanelsino apontado pelo
pedagogo Paulo Freire em seu livro “Acdo Cultural para a Liberdade”, onde o ensino ndo-
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repressor abriu espage para a expressdo dos alunos de forma assistemdlica, fruto de uma
ideologia que, fugindo do auforitarismo, mostrava-se Sem diregdes, sendo andrquica por
exceléncia. Esse espontaneismo fambém se veflefiv no mercado de livros infantis e juvenis,
inclusive porque essa produgdo entra de sola na indistria cultural, tornando-se produto de leitura
e entrefenimento nas escolas (BRANDAQ,1998:50)

A propria crise da leitura tdo investigada por educadores e pesquisadores pode ser entendida
como uma das responsaveis por esse “boom” desta produgdo cultural literaria, conforme citagéo,

ainda que um pouco longa, da pesquisa de Ferreira:

Fala-se hé muito tempo numa crise de leitura no Brasil, deflagrada no final dos anos 70 e que pode ser
interpretada de diferentes maneiras. De um lado, atribui-se & falta de leitura aos alunos que ndo gostam de
ler, que preferem oulras formas de comunicagdo, contentando-se com superficialidade das informacdes. Por
outro lado, a responsabilidade cabe ao descaso da escola e de outras instituicdes, de um modo geral, no
tratamento com os livros, com os leitores e, principalmente com o modo de ensinar a ler e a conviver com a
literatura. Além disso, a crise da leitura tem sido encarada num contexto maior que é o a crise econdmica
brasileira, atingindo o poder de compra e possibilidade de lazer-fempo livre para a leitura da classe média
excluindo (num projeto pollitico das autovidades) milhdes de individuos em idade escolar (evasdo, repeténcia).
Mas o que se pode pensar de concrete é que essa tdo preocupante crise da leitura (re} alimenta a prépria
indiistria cultural que se coloca como porta-voz dos que clamam pela necessidade de se ter uma saciednde
formada por cidadfos-leitores — através de edigfes de livros especializados em leitura — a historia de leitura
no Brasil, deniincias e ou propostas de formagdo de leitores, livros de literatura com objetivo de atrair 0s ndo-
leitores. A crise passa ser tema debatido e explovado em diferentes universidades, congressos ¢ publicagdes;
publica-se e amplia-se como nunca o mercado dos livros em nome dela (FERREIRA, 1994: i4).

Na expansio e crescimento do publico leitor, no aparecimento de novos autores, alteram-se
a partir dos anos 70, os rumos da literatura infantil na emergéncia da diversificacdio em géneros, em
temas, em projetos graficos. A quantidade permite uma busca de maior qualidade e pode oferecer
uma diversificagdo, permitindo maior opgio de escolha e respondendo a diferentes interesses
buscados pelo leitor.

Encontramos neste momento uma grande diversidade de temas e estilos: a ficgdo para
discussdes como as relagdes de poder; livros que trazem para a discussio problemas da sociedade
contemporénea, “seja no aspecto das relagbes humanas ou nas implicagdes psicologicas de que a
crianga ¢ vitima”(IDEM, p.19), escolhas de temas até entdo ndo tratados pelos livros porque
considerados tabus.

Nesse momento é possivel combinar aspectos como o adico, o humor e linguagem, com
uma produgdo que permita a identificagiio da crianga com a obra, respeitando-a como sujeito ativo,
critico e questionador.

Escritores que buscam tematizar problemas da sociedade atual, relagdes humanas bem como
as implicagdes psicologicas também sdo dessa época, como Lygia Bojunga Nunes, que segundo

Sandroni:
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Com altissimo nivel de criaggo e originalidade de linguagem, a autora se coloca entre os grandes
autores brasileiros contempordneos brasileiros e mesmo entre os infernacionais(...) (SANDRONI,
1998:19)

Para Edmir Perrotti(1986), até os anos 70, a produgio literaria voltada ao publico infantil
apresentava como caracteristica uma concepgdo utilitaria, com um discurso comprometido com a
eficacia, dessas obras junto ao leitor. Uma concepgdo pragmatica, com um papel
predominantemente pedagégico, ndo havendo assim, preocupagio maior com a escrita do texto, no
seu sentido estético mais comprometida com a arte e nio com um pragmatismo pedagogico. Para
" esse autor, Lobato fol uma excegfio na produgdo para criangas até 1970.

Cabe destacar, que também na década de 70, algumas editoras que se pretendendo
questionar a linha conservadora da literatura resistente até agora, Jangaram no mercado colegbes que
tentavam responder a uma nova sociedade que se desejava. Livros que ao contrario dos velhos
moldados em histérias que castigavam seus personagens no final, buscam agora mostrar
personagens criticos, questionadores, criativos ¢ infratores. O modelo de crianga segue, aqui outras
orientagdes. Nao mais obedientes, submissas, apenas representantes da classe média. S&o criangas
que diante das regras sociais a serem seguidas tornam-se questionadoras, infringem-na e propdem
novas (regras) em substitui¢io das velhas. Ruth Rocha criou muitos personagens neste padrio. E
uma produgiio que através do universo magico dos livros infantis, coloca em xeque os valores que
sustentavam a politica de linha dura os militares, induzindo uma geragac a desconfiar daqueles que
cuidam de sua Patna.

E importante destacar que a partir da década de 70, as pesquisas sobre infancia, apontam-nos

para a crianga como capaz de multiplas relagBes, capaz de estabelecer relagGes com o0s seus

coetaneos

{..) Cada vez mais, percebe-se a crignga como um ser arganizado ¢ competente, finamente
adaptadodo &s exigéncias de cada fase de sua vida. Essa visdo 56 ¢ possivel quando se deixa de
buscar o significado dos comportamentos e caracteristicas da crianca em suas implicaces para a

. vida adulta, ¢ se passa a considerd-los como parte de um sistema adaptado as necessidades de
cada fase.(CARVALHO & BERALDO, 1989:57)

Assim, encontramos um modelo de crianga na literatura infantil que néo ¢ mais aquela
submissa, que deve obediéncia, mas aquela contestadora, questionadora, no momento em que as
pesquisas sobre a crianga comegam a apontar para essa crianga como capaz, competente em

diferentes fases da sua vida.
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Existe ainda uma outra corrente da Literatura Infanto-Juvenil, ilustrada aqui, pela Colegéo
do Pinto — voltada ao piblico juvenil - que retrata a sociedade brasileira de uma maneira realista,
buscando tratar de temas considerados tabu para este publico, até esse momento (morte, divorcio,
sexo, preconceito de raga), numa linguagem engajada, condensada, linguagem estereotipada que
tenta reproduzir a maneira de falar e de viver do jovem, com girias facilmente descartaveis no
tempo. Nesta colegio e em outras deste periodo, substituem-se bruxas e principes por criangas que
de alguma maneira sofrem discriminagio (negras, pobres, deficientes fisicos); a fantasia por um
exacerbado realismo/naturalismo.

Segundo FERREIRA (1981:12):

(A Colegiio do Pinto) chamou-me atengdo pela polémica provocada em torno dela no nosso meio educacional
¢ por sua atualidade, j¢ que editada recentemente. Ela traz como proposta a inovagdo de seus temas,
buscando maior realismo, focalizando a vida do jovem de hoje, abordando femas fortes e proibidos até entdo
as criancas. A preocupagdo maior visa integrar o jovem ao seu mundo atual, repleto de desigualdades

2y

economicas, de poluicdo, de falta de amor e respeito mutuo, negando a literatura fantasiosa, “dgua com
acticar”, de fungdo evasiva. (...} Ela se destaca por trazer como aulores aqueles ja consagrados e um nivel de
apresentacdo grdfica diferenciada do que se tem até entdo. Suas narrativas s@o sempre curtas, escritas em um
estilo coloquial e direto, com didlogos proximos & oralidade ¢ com poucas descri¢fes ou divagagdes do
narrador que espelha o nivel de leitura e de conhecimento de lingua do jovem.

E na década de 80, que a produgdo de livros destinados ac publico infantil, cresce
efetivamente de forma a se consolidar enquanto mercado editorial, incentivada pelos programas
oficiais de fomento ao livro, como da FAE, com suas salas de leitura; pelas doagbes de acervos
comprados pelo governo e diretamente encaminhados as escolas e as bibliotecas; pelos programas
de produgio e recepglio na area; pelas parcerias com a iniciativa privada; pelas demandas da
sociedade inseridas no processo de democratizagdo, pelos contatos com autores e estudantes.

Nesse momento, segundo Brand3o(1998), é possivel perceber maior preocupagdo com o
papet da literatura infantil, representando assim, um momento de reflexdo, sobre o que se tem

produzido, numa teniativa de busca por posicionamentos diante do que se vem produzindo as

criangas

A literatura abandona o esteticismo existencialista dos anos 50, a rigidez ideolégico-pedagégica
dos anos 60, vale-se da ironia e da fantasia para driblar a censura dos anos 70 e, finalmente, nos
anos 80, lanca-se & apropriagdo dos meios da cultura de massa, enido ja garantida pelo
agigantamento das redes de televisdo, parodiando-os. (BORDINI, 1998:36).

Com novas tentativas, buscando atender a diversidade e expansdo de um publico, Bordini,

a0 pesquisar uma amostra de 300 titulos publicados, encontra:
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30% de obras sobre o colidiano infantil (vida doméstica, curiosidade infantil, brinquedos e
travessuras, relacdes com pais e irmdos, aquisicdes de nogdes ou desejos de crescer, sejam de
caracteristicas fantdsticas ou realistas; 27% incidem no dmbito do conto fantdstico, especialmente
antropomorfico, em que animais substituem a crianga como herdi, objefos ou elementos naturais
sdo animados ou se propéem reinos encantados e seres egressos dos contos de fadas, sob vestes
modernas; 17%dedicam-se & representagdo da vida de pessoas, meninos e meninas, velhos ¢
tolos, e 10% a questdes de Historia e da modernidade recentefecologia, vulfos historicos,
veiculos, guerras, violéncia urbana); 7% referem-se a géneros de massa, em especial mistério e
detecgiio e horror; 5% sdo dedicados ao folclore e 4 religifio; e os percenfuals restanies a
adaptagdes parédicos ou classicos simplificados (1IDEM, p.39)

Sio temas como o cotidiano infantil, importdncia da preservagio da natureza, desestruturagdo
familiar, interioridade infantil, “de modo simbdlico, o mundo inferior da crianca, procurando
expressar suas necessidades e apresentar soluches a seu alcance. "(IDEM, p. 42); sio temas
preocupados no resgate do folclore nacional com um sentido critico diferente do sentido pedagdgico
atribuido anteriormente ¢ com adaptagdes de géneros de literatura de massa: aventuras, romance
sentimental, conto de horror, entre outros.

Se é um momento em que a literatura infantil ganha em preocupagio com a qualidade
estética e grafica para um mercado que atende uma parcela maior de leitores ainda podemos
encontrar uma certa pulverizagio tematica e estilistica inscrita em formulas ja conhecidas e aceitas
pelo publico.

Nos anos 90, a sensagdo de euforia da expansdo mercadologica pelo livro continua. As
escolas estio razoavelmente abastecidas de livros, nfo apenas os didaticos, mas também livros de
literatura (melhor fildo do mercado editorial), gragas aos programas do governo que se tornaram o
principal cliente da industria cultural, mas ha ainda muito o que se vender. A concorréncia cresce na
mesma medida em que se tendo compradores, deseja-se conquistar sua fatia no mercado
consumidor. A produgfio especializa-se como todo e qualquer mercadoria. Ha livros de belse, de
plastico, de papel, em CDROM, tridimensjonais, grossos, finos, quadrados, retangulares, como ou
sem ilustracdes, com temas e géneros variados para todos os gostos e idades (desde o bergo). Gosto
que continua sendo avaliado pelo adulto. Publica-se de tudo: biografias, viagens, diarios, aventura,
ficgdo, e também, encontramos aqueles livros que trazem como proposta tratar de diferentes
situagdes-problema das quais a crianga possa fazer parte. Neste caso, cabe aos pais/adultos
identificar a situagdo bem como a escolha do livro a ser lido: para superar o medo, o ciime, para

entender as outras pessoas, superar problemas de convivéncia com os colegas e outros adultos.

A parir dos anos 80, a literatura infantil brasileira definiu seu proprio sistema de producdo e de
cireulagio de bens culturais, a partiv da demanda de um piiblico cativo — 0 escolar — e o do estimulo
estatal & empresa privada. Com isso assumiu o risco ay oscilagbes dos modelos econdmicos, o
comprometimento com os valores pseudo-emancipalorios da burguesia urbana ¢ com sua
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representante educacional, a pedagogia de massa, o que ameagou de perder em qualidade artistica e
forga transformadora. (BORDINI, 1998: 44),

Assim, é que a partir dos anos 80, a demanda de livros tornada assegurada permite uma
producio cultural altamente especializada, como toda e qualquer mercadoria. A crianga sio
oferecidas diferentes razdes para se ler; ler para informar-se (desde dinossauros até sobre
computadores); para resolver um determinado problema pessoal (medo de perder o animal de
estimagdo); para brincar de achar um determinado personagem num emaranhado de desenhos; ler
para rezar; para aprender as letras do alfabeto ou ortografia; de algumas palavras etc.

Associando-se a0s mecanismos que sustentam a cultura de massa, a literatura passa a
depender, entretanto, dos gostos volateis dos setores cada vez mais segmentados do publico infantil,
que a obrigam a renovar-se e a diversificar-se rapidamente ¢ em grande quantidade como convém a
um mercado de consumo. E nessa perspectiva, ao lado de autores criativos menos preocupados com
mazelas nacionais, com valores caricaturalmente éticos, ¢ com angustias pessoais a serem
resolvidas ao “passe de magica” , ha ainda toda uma produgdo determinada pela estética da
repetigao.

Aliada a historicamente construida relagdo literatura-escola-crianga ha uma tendéncia que
precisamos ainda destacar: livros ligados aos temas transversais propostos pelos Parametros
Curriculares  Nacionais (1998). Esses livros estdo classificados nos diferentes catalogos de
literatura infantil procurando assim orientar a escolha de professores e educadores de um modo
geral na escolha por sua adogdo. Essa nova tendéncia relacionada aos Temas Transversais coloca-
se explicitamente como um campo que busca levar para as escolas a discussdo de valores e idéias,
visando determinados fins. Que valores sdo estes escolhidos para a crianga dos anos 90? Etica,
Meio Ambiente, Educacio Sexual ¢ Pluralismo cultural. Segundo COLOMEN (2000) essa
preocupagio em transmitir determinados valores pode levar a uma disposi¢do tematica superficial e
oportunista, reduzindo assim as produgdes a determinados temas, corrende o risco de uma
banalizaciio da experiéncia artistica em fungio de um mero consumismo tematico.

Como se vé, a interdependéncia entre literatura, escola, crianga ¢ nitidamente um fato
historico e social. O ritual de apropriagio da literatura pela crianga traz marcas de uma relagdo
mediada sempre por um adulto. E o adulto quem compra, quem seleciona, quem escreve, quem
censura, quem indica, quem critica, quem legitima. Nesse caso, apesar da dimensio que o mercado
alcanga, hoje, com a oferta de diferentes titulos e géneros, sabemos que a crianca independente do
modelo que se pretenda desenhar, ela sempre estara & mercé daquilo que o adulto sonha, deseja,

vive e propde. Alids, o fato da literatura infantil constituir-se em uma produgfio voltada para o
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publico nfio adulto, ela carrega em sua propria denominagio a expresso infantil prevalecendo &
literatura.

Nesta perspectiva, dentro da grande diversidade de temas e de estilos produzidos a crianga,
tendo o adulto como principal responsavel pela classificagdio e escolha do que € mais ou menos
apropriado a este leitor especifico, encontramos nos dltimos anos uma tendéncia onde € possivel
delinear um “novo” modelo de infancia que permite falar a este publico de problemas referentes a
sua identidade individual e social abordada sob uma perspectiva psicolégica.

Nesse contexto, 0 que nos chama a atengdo é a preocupagdo desses livros - expressa pela
quantidade disponivel em livrarias, bibliotecas, catalogos - que trazem como proposia a abordagem
de problemas da vida da crianga. Livros que pretendem orientd-la na conduta frente as mais
diferentes situagBes das quais possa fazer parte, orientando-a, aconselhando-a, ensinando-a uma
forma de entender/conviver com as pessoas e consigo mesma, a lidar com seus conflitos. Tratam-se
de livros que buscam responder aos problemas atuais que envolvem a crianga, desde uma briga na
escola até a morte de um ente querido. Parece-nos uma tentativa de proporcionar a ela uma maneira,
bem ou mal, de meditar sobre uma dada realidade e oferecer a ela uma possivel solugdo a uma
situagdo que a desagrade.

Nesta significativa quantidade de publicagdes, preocupadas em  tratar da
“interioridadade infantil”, enfocando diversas situagdes-problema das quais a crianga faz parte,
podemos localizar um conjunto de obras destinadas ao publico infantil, com predomindncia na
transmissio de valores, com caracteristica didatica e moralizadora ¢ um outro (conjunto) que
apresenta semelhangas aos livros de auto-ajuda destinados ac publico adulte.

Nesta pesquisa, buscamos entender o modo de dizer e de se configurar uma certa produgdo,
que faz parte do segundo conjunto de obras citado, através do recorte analitico da colegdo  “Se
ligue” em vocé, entendendo-a enquanto objeto cultural — que se apresenta com certa materialidade,
que se constitui enquanto texto ¢ é usada por uma comunidade de leitores - aproximando-se da
literatura de auto-ajuda destinada ao publico adulto, quanto aos propésitos explicitados pelos
autores, aos temas abordados, ao discurso prescritivo e aconselhador, apresentando-se como
manuais de aplicagio prética para diferentes problemas, desde a morte até dificuldades em realizar
alguma tarefa.

Considerando que, segundo Serra(1998:89), o livro para criangas e jovens como produto
cultural nio pode deixar de nos revelar aspectos da sociedade onde estd inserido, com suas
contradi¢des e influéncias, torna-se relevante conhecer que aspectos sdo esses, quais as condigdes

de existéncia de obras com essa finalidade. Cabe-nos aqui, questionar por que em determinado
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momento histérico, é possivel encontrar junto ao mercado editorial, uma categotia de livros que
busca responder aos problemas das criangas, através de uma abordagem psicologica, propondo
solugdes que mais nos parecem querer controlar suas pulsdes/sentimentos, sua forma de sentir, de
lidar consigo mesma ¢ com as outras pessoas, dominar/resolver seus conflitos. Mais uma vez, temos
aqui um modelo de crianga a ser formado que responde aos desejos/anseios do adulto, de um
projeto de uma determinada sociedade, de individuos que se pretendem formar.

Num projeto de crianga que oscila entre conformista e transformadora ante uma realidade;
entre uma visio “cor de rosa” do autor e uma visdo realista e crua criada pelos autores; oscila uma
literatura que sendo de auto-ajuda projeta um modelo de crianga conformada a visdo que o adulto

quer que ela se acredite construindo em substituigdo ao mundo atual, ruim e que a faz sofrer.
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CAPITULO 3

Pesquisando o que se tem produzido ao publico infantil, desde o surgimento de livros
destinados a este piblico no Brasil, é possivel identificar diferentes tendéncias em diferentes
momentos, que representam determinado modelo de crianga que se pretende ‘formar”. No capitulo
anterior, buscamos percorrer essa produgdo no intuito de conhecer essas tendéncias.

O que mais nos chamou a atengdo € que em determinado momento historico(por volta da
década de 70 e 80), encontramos livros preocupados em abordar temas ate entao considerados tabu,
tais como morte, doenga, separagdo; enfim, livros que trazem como proposta, de alguma forma,
proporcionar & crianga um material de leitura que ofereca a ela uma possibilidade de refletir sobre
problemas que causem a ela desconforto ou sofrimento.

E possivel identificar entdo, a partir desse momento uma tendéncia - uma possibilidade de
leitura entre uma grande variedade oferecida a esse publico —a tratar de assuntos relativos a
interioridade infantil a partir de uma perspectiva psicologica, referentes a construgio da identidade
individual e social

Hoje, ¢ possivel encontrar vérios livros que tratam desse tema: como lidar com um amigo,
irméo com sindrome de down; guias de auto-ajuda que ensinam desde a fazer um curativo até como
se comportar na separagio dos pais; livros que tratam de morte, doenga, que ensinam a lidar com os
amiguinhos: com um colega que se muda, com um colega numa briga, com um amigo que prefere a
companhia de outra crianga; etc.

Durante o desenvolvimento da pesquisa, na busca por materials, encontramos uma grande
dificuldade na delimitagio do nosso objeto de investigagdo, visto que esse material encontra-se
esparso, misturado a outros de Literatura Infantil ou informatives. Também um outro problema
encontrado, foi a falta de pesquisas que oferecessem suporte tedrico: esse assunto € novo, pouco
pesquisado, mesmo a literatura de auto-ajuda destinada ao publico adulto.

Por esse motivo, optamos pela analise mais profunda da colegdo “ “Se ligue” em voc€”,
escrita por um autor brasileiro, Luis Antonio Gasparetto, da Editora Espago, Vida e Consciéncia.
Esse autor também escreve livros de auto-ajuda destinados ao publico adulto.

O que nos chamou a atengdio quanto a essa colegdo foi o fato de ser escrita por um autor
brasileiro, que escreve livros de auto-ajuda para adultos, e em sua Home Page encontrada na
INTERNET(durante o desenvolvimento da pesquisa), encontramos um texto referente a sua obra

onde fica explicita a intengdo do autor em escrever livros de auto-ajuda para criangas, mencionando
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essa colegio. Ainda um outro motivo que nos motivou na escolha por esse material, foi quando
descobrimos que algumas escolas da regido de Campinas vém utilizando esses livros em sala de
aula, indicados e adotados pelos professores como material didatico.

A colegio “Se ligue” em vocé é composta por trés livros. O autor se identifica nas capas dos
livros como Tio Gaspa. Sdo livros que se confundem com outros de literatura infantil, pelo desenho
da capa, pela forma como se apresenta: colorido, com objetos, paisagens e situagdes que agradam
a0 publico infantil. Seu texto ¢ escrito em letra cursiva, numa cor 86. As ilustragdes ndo sio
coloridas, mas possuem somente uma cor. Néo existem marcagBes de paginas — as referéncias a
paginas utilizadas nas citagdes deste trabalho, foram definidas por nés para tornar possivel localizar
alguns trechos importantes do livro.

Enfim, escolhemos essa colegdo porque caracteriza uma produgdo destinada ao publico
infantil como pertencente ao género auto-ajuda, apresentando assim uma maneira propria de se

dirigir a crianga.

“Se ligue” em vocé: uma colegio, uma analise

A colegiio “Se ligue” em vocé ¢ composta por trés livros, todos escritos pelo mesmo autor,
e apresentam alguns pontos comuns tanto no aspecto visual quanto no textual.

Tomemos inicialmente a produgéo visual dos livros.

1 — Produciio visual dos livros

1.1- A CAPA

Todas elas sdo coloridas, com desenhos que parecem ter sido feitos por crianga, desenhados
com giz de cera. Nas trés capas, encontramos uma crianga sozinha em diferentes cendrios. A crianga
desenhada é branca, de olhos azuis, com um grande sorriso, parecendo estar feliz. Somente no
terceiro livro, essa crianga aparece de costas.

No primeiro livro da colegdo, encontramos a capa com desenho que lembra o de uma
crianca, colorido com giz de cera. Nele, um menino de cabelos lisos, olhos azuis e um SOITISO T1OS
labios, sob o arco-iris. Ele esta num jardim de flores vermelhas que faz o chio da capa. Ao fundo,

um céu azul que cobre também toda a capa com algumas nuvens brancas, ¢ o arco-iris. O menino
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veste um shorts (bermuda) azul e uma camiseta amarela. Bem no mejo da capa da frente o menino
que traz no centro de seu peito a palavra VOCE do titulo “Se ligue” em (voc€) que esta escrito com
letra cursiva acima da cabeca da crianga. Na letra “O”, de “voc€”, que se enconfra no peito do
menino, estd desenhado um sol vermelho. Assim, o “O” parece apontar a0 mesmo tempe para a
representagdo de um Sol, mas por se encontrar no meio de um peito da crianga e pintadc na cor
vermelha pode-nos remeter & idéia de um coragdo.

O Sol desenhado no peito, no interior da propria palavra VOCE, que por sua vez remete ao
titulo da obra “‘Se Ligue’ em vocé” e o verbo ligar no uso imperativo, como uma ordem, criam
uma certa expectativa no leitor sobre o conteiido do livros. Falard de um menino, de um menino
ligado em si mesmo? Dentro do menino havera um Sol, uma luz?

Nos pés do menino no meio das flores do jardim, encontra-se 0 nome do autor, “Tio Gaspa”,
buscando através da palavra “tio” propor ao Jeitor uma certa intimidade, familiaridade |,
proximidade, diferentemente de autores que 530 (re)conhecidos pelo seu nome completo ja na capa
do livro.

O fato do autor desejar ser identificado néo pelo sen nome completo, nem pela biografia ausente
na contrapigina do livro, mas apresentando-se como “parente”, pertencendo a sua familia do leitor,
indicia assim o lugar de onde este autor devera falar. Um lugar ndo de autoridade, mas de
familiaridade, envolvido por um lugar bonito ¢ prazeroso(entre flores) tentando estabelecer uma
relagio de confianga/cumplicidade, proximidade com a crianga.

No segundo livro da colegdo, encontramos 0 Mesmo menino, branco, de olhos azuis e cabelos
lisos e castanhos. Vestido com uma camiseta azul com listas vermelhas e uma bermuda azul e
sapato azul, como uma crianga dessa idade. Agora, ele aparece num cuarto de crian¢a com
diferentes objetos, tais como um boné, brinquedos(urso, avido, bola, pipa, e outros). A janela do
quarto encontra-se aberta, emoldurada por uma cortina da cor ‘vinho’ com lagos e a parte superior
azul marinho. Pela janela, é possivel ver um sol — amarelo com raios vermelhos- sorrindo. Na janela
ainda, encontramos quatro vasos de flores coloridas e uma borboleta cor-de-rosa voando na parte
exterior a0 quarto . Neste quarto existem dois abajures: um em cima do criado e outre do que parece
ser um armario. Em cima deste armario, encontramos também alguns carrinhos e um recipiente
contendo pincéis. O chio, onde estdo espalhados brinquedos e duas almofadas, € marrom escuro e a
parede pintada da cor amarela.

Este quarto é um lugar colorido, talvez uma estratégia para alcangar/seduzir o leitor, uma

crianca que goste de desenhos de diferentes cores.
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Aqui, o titulo do livro, assim como o nome do autor, e o nimero do livro encontram-se num
grande espelho retangular: ““Se ligue” em vocé 27, Tio Gaspa.

Este quarto colorido é um lugar agradavel, com flores, brinquedos e objetos que identificam um
quarto pertencente a uma crianga de classe média. Pertence a uma crianga somente: existe somente
uma cama(a de “VOCE”?). Encontramos um ‘clima’ de felicidade, com o sorriso do sol e do
menino. Aqui, até os ursinhos{brinquedos do menino) tém um sorriso nos labios.

Diferente do primeiro livro, que o Sol estd no peito ¢ no titulo da obra, a énfase aqui, € no
espelho onde encontramos o titulo do livro. Serd o espelho, um personagem, um elemento
importante no interior da obra? O que significaré o espelho nesta historia?

No terceiro livro, encontramos uma crianga — acreditamos que € a mesima — mas aqui ndo ¢
possivel identifica-la porque encontra-se de costas. A crianga tem cabelos castanhos e lisos e esta
vestida com uma camiseta branca com listas coloridas em vermetho, amarelo, azul e também com
uma bermuda verde ou pode ser calga verde porque nio ¢ possivel observa-la de corpo inteiro. De
qualquer maneira, pelo seu modo de vestir, pelas caracteristicas fisicas representa uma crianga que
ndo se identifica como pertencente ds camadas populares ou menos privilegiada economicamente.

Esta crianca esta sentada e olhando para o mar. Nele, encontramos um golfinho saltando fora
d’agua, e um barco. Encontramos também trés peixes de diferentes cores: azul, verde e vermelho
saltando fora d’agua. No céu, aqui avermelhado, lembrando um fim de tarde, encontramos quatro
passarinhos. O Sol aqui é um grande circulo amarelo com algumas manchas vermelhas contendo o
titulo “ “Se Ligue’ em vocé 37, Ao lado desse Sol, encontramos duas gaivotas. O nome do autor
(Tio Gaspa), aparece na parte inferior da pagina.

Nessa capa, temos a imagem de um lugar trangiilo, calmo, agradavel, sugerindo um momento
de solidio, de volta a si mesmo, recolhimento, concentragdo: nfo existem peixes ou passaros
sorrindo, como aparecem, por exemplo, nos ursos do livro 2, ou ainda no menino sorrindo, como no
livro 1.

Esse menino de costas parece querer estabelecer com o leitor uma refagio diferente da que
ocorre nas duas primeiras capas: o menino aqui ndo esta sorrindo, olhando, convidando o leitor para
entrar neste livro, mas estd envolvido com uma outra imagem, parece alheio & presenga deste leitor,
envolvido consige mesmo, contemplando a visdo do mar sob um Sol que o ilumina no entardecer de
um dia. E, o leitor, diante desta capa, também vé a mesma imagem do menino, a paisagem.

Uma outra figura importante que aparece na contra-capa dos livros € o logotipo da Editora.

Consiste num gnomo montado num unicérnio com o nome da editora escrito logo abaixo.
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Identifica de onde o autor fala: a fotografia, a letra e o lugar de que faz parte, a editora. Mas,
gnomos e unicornios sio elementos da imaginago, ficgdo, fazem parte do imaginario infantil, Serd
essa editora uma “fibrica” de livros de ficgdo? Para criangas? Por que a escolha pela figura de um
gnomo, ¢ nio de fadas? Por que um unicornio, e ndo um cavalo alado, curupira, minotauro?

Junto & Mitologia, encontramos o unicornio como um animal feroz, com o corpoe semelhante
a0 de um cavalo, cabeca de cervo, patas de elefante, cauda de javali, voz retumbante e um Unico
chifre preto no meio da testa. Ndo pode ser apanhado vivo, por isso constitui problemas para os

cacadores.

Alguns descreviam sew chifre como podendo mover-se a vontade do animal, wma espécie de
espada, em resumo, @ qual memhum cagador que ndo fosse habilissimo na esgrima leria
possibilidade de enfrentar com sucesso. Oufros gfirmavam que toda forga do animal estava no
chifre e que, quando perseguido de perto, ele se ativava do alto dos mais elevados rochedos. com
o chifre para a frente, de maneira a cair sobre ele, e, depois, frangiilamente, levantava-se, sem
nada haver sofrido com a queda.(IDEM, 367)

O chifre na cabega, como arma a lutar contra os inimigos, a forga no chifre a derrubar os

inimigos e levantar-se tranqiilamente, sem nada sofrer, ndo nos permite uma aproximagao com os

“poderes da literatura de auto-ajuda”?
Se a figura do unicérnio nos oferece essas leituras, o que podemos ler na escolha feita pelo
autor/editor pelos gnomos?

Os gnomos (...) “sdo eximios investigadores da alma e das intengdes reais das pessoas ¢ dos
objetos, podendo enxergar tudo em profundidade. Para eles, ndo existem segredos de espécie
alguma.”’(..) “Na verdade, basta olharem para alguém, mesmo a distdncia, para que
imediatamente descubram o que esid acontecendo no intimo daquela pessoa.”(HUYGEN, 1993).
Ele vive aproximadamente 400 anos, leva uma vida saudavel, ndo come muito, faz muito exercicio
e “ndo tem grandes conylitos emocionais”. Neles, a “mente prevalece”, foram feitos assim.

Um objeto fundamental para o gnomo é o chapeu que “jamais o tira da cabeca”, representando
protegio contra as criaturas que possam lhe fazer mal: $6 abre mio deste objeto, como ultimo
recurso para salvar sua propria vida.

Segundo o livio ‘Gromos’ de HUYGEN(op cit), a natureza, criou cada espécie em dois
tamanhos, como por exemplo, o rato e o camundongo. Assim, foi criado o gnomo e o homem que
apresentam muitas semelhangas entre si.

Na comparagdo entre homem e gnomo, encontramos grande vantagem para o gnomo, apesar da
diferenca de tamanho(o gnomo mede 15 cm): sete vezes mais forte que o homem; circulagdo mais

eficiente do que a do homem; capacidade do cérebro maior que a do homem, 0 figado mais rijo que
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o do homem; conseguem segurar folego muito mais tempo do que o homem.(..). O gnomo seria
entdio uma variacio mais aperfeicoada do homem.

Enquanto o gnomo permanece fiel as suas origens; os homens ndo, exploram e maltratam a
natureza. O gnomo jamais maltrata a natureza, possui uma relagdo de harmonia com ela. E
destituido de qualquer desejo de poder politico, vivendo num mundo absolutamente estavel e
harmonioso.

O homem representa aquele que deseja o poder, destréi a natureza, que nao a respeita, tornando-
se inimigo dela; j& o gnomo representa o equilfbrio, o respeito a natureza, enfim parece nos mostrar
um modelo que o homem deveria seguir.

Tal qual a literatura de auto-ajuda que tem como proposta de ajudar o seu leitor a encontrar sua
verdadeira natureza, quem ele é de verdade, naturalmente, o gnomo enquanto figura lendaria
representa a imagem de proximidade com a natureza perdida pelo homem.

Assim, o logotipo da editora, trazendo esses dois ‘personagens’ do imaginario cultural, parece
aproximar-se da mensagem dos ‘poderes da auto-ajuda’, vinculada nesta colegio que estamos
analisando. B interessante notar que ambos(unicdrnio e gnomo) trazem sobre a cabega(o chifre e o
chapéu), o que lhes da seguranga/prote¢io contra 0s Inimigos.

Um outro elemento importante é a utilizagdo da fotografia do autor. Aparece no segundo

livro da colegdio - na pagina onde o texto ¢ iniciado — onde o autor apresenta-se ao leitor

Eu sou o Tio Gaspa do Espago, vida e consciéncia(utilizando aqui o logotipe da editora) .
Neste livro, quero brincar e conversay con voce.
Va até o espelha pra gente fazer uma brincadeira.

No terceiro livro da colecio também encontramos a fotografia do autor, ‘Tio Gaspa’,

sorrindo. Ao lado desta fotografia, encontramos a “conversa” do autor com a crianga;

E com muita alegria que eu estou de volta, neste nove livro, pra conversar mais um pouco com
vocé(p. 1 — livro3)

Aqui, a imagem que ¢é a fotografia do proprio autor propde uma relagdo mais estreita com a

crianga, que passa a relacionar o texto, aletra e a fotografia — tudo torna-se mais familiar, conhecido
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1.2 - AS ILUSTRACOES

As ilustragBes encontradas nos livros sdo de uma s6 cor: no primeiro livro a cor
escolhida & o vermelho; no segundo livro, o lilas e no terceiro livro, o azul.

A crianga representada ao longo do texto escrito ¢ a mesma da capa: algumas vezes aparece
sozinha; outras, ao lado de outra crianga; ou com um aduito que pode ser 0 pal ou a mée; ou ainda,
com animais(cio e gato). Aparecem também desenhos utilizados quando o autor deseja dar énfase
a determinados pontos do texto: utilizagdo do solzinho(luz), coragdezinhos junto a ilustragao da
crianga.

A ilustragiio nesta colegdo tem como objetivo explicitar as idéias do autor. Ela vem
como reforgo, redunddncia, reafirmando em imagem o que se diz em palavras.

Como podemos ver na p.3, do livro 1, quando o autor fala que a luzinha acende quando
damos um pedago de doce a0 amigo e encontramos entdo, n este momento, a ilustragdo de uma
crianca oferecendo um pirulito a coleguinha.

Ha momentos em que as ilustragdes servem como apoio, complemento, como espago de
produgdo de sentido metaférico, isto €, se o0 narrador esta falando da luz acesa, a crianga esta
sorrindo.

O mesmo acontece quando aborda a ‘coragem’, enquanto sentimento, p.4, livrol. Num
desenho do menino vestido de super-homem, busca-se uma estratégia de aproximagao, identificagdo
entre o simbolo ( a luz desenhada no peito), com um gesto no caso, um sentimento — a coragem - a
ele relacionado.

As luzinhas aparecem em grande quantidade ¢ em diferentes momentos quando o autor
pretende enfatizar algum trecho do texto, coloca desenhos de luzinha espalhados ao redor.

Encontramos essas ‘luzinhas’

Compaixdo é o sentimento que acontece quando vocé tenta compreender porgue as pessoas estdo
com raiva ou frustradas.

Para tudoe tem sempre um porqué, nio é?

Sentir compaixdo deixa a gente feliz.(p.9-livro{)

Ou ainda, essas luzinhas aparecem uma ao lado da outra, formando um coragéo, onde

encontramos inscrito um texto falando sobre o amor

Todo munde precisa de amor.
Amor é o sentimenlo que a gente tem quando gosta muito de alguém ou de alguma coisa.
O amor nos faz sentir guentinhos por dentro. E que a nossa luzinha se acende tdo forte que
ficamos quentinhos.
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Quando a sua luzinha esté acesa e a da mamde também, vacés estdo se amando. (p. 12— livrol}

A presenca das luzinhas ddo uma leveza & pagina que ndo se encontra saturada sé de
palavras, pressupondo um leitor nfio muito familiarizado com textos densos, e da também uma

énfase, destaque a luzinha que se refere no texto.

1.3 - LETRA, ESPACO

O tipo de letra utilizado na escrita do texto € a letra cursiva. Lembra o formato da letra de
uma crianca. Em alguns momentos essas letras sdo encontradas em tamanho maior: quando o autor
pretende enfatizar uma idéia. Podemos encontrar também trechos sublinhados ou em outra cor,
consistindo em diferentes maneiras de enfatizar pontos considerados importantes pelo autor. O
tamanho da letra é proporcional a importancia atribuida pelo autor a idéia que se pretende enfatizar.

O tamanho normal da letra ¢ o espago entre linhas facilita & leitura, apresenta um tamanho
agradavel para ler. A opgdo pela letra cursiva seria mais uma estratégia de aproximagio entre o
autor e as crianga? De marcar um género mais intimo, visto que escrevemos com letra cursiva,
cartas para amigos/parentes, didrios pessoais, e encontramos a de forma em géneros e suportes
“publicos”, em circulagdo para leitores andnimos. O que leva a optar pela letra cursiva e néo de
forma? O leitor, crianca, prefere a de forma? E mais familiarizado a ela, em livros?

Quando existe mudanga de assunto, o espago aumenta ou & preenchido por luzinhas,
coragdes, ou outros objetos.

As marcas quando o autor muda de idéia, desejando expressar algum tépico que considere
mais importante sio protocolos de orientagdo para a leitura. A concepgo do leitor, parece ser o de
uma pessoa que precisa ser guiada/levada aos pontos mais importantes, informada por diferentes
tipos de estratégia quando mudam os enfoques, .que acompanha leituras entrecortadas, intercaladas

por espagos, imagens, textos.
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1.4 - Pequenas conclusdes: Projeto visual da colegio

O colorido, o ambiente(jardim florido, quarto cheio de brinquedos, o mar), a crianca feliz
parecem ser estratégia de sedugfio ao leitor(crianga) para um livro/obra que tem a “sua cara’, que
fala de snas coisas, coisas de seu interesse.

O verbo ligar no uso imperativo como uma ordem cria uma certa expectativa no leitor sobre o
contendo do livro. Com o uso de aspas na expressio “Se ligue”, da énfase a esse convite de leitura
que parece mais uma ordem: “Entre em sintonia comigo”.

O desenho, o colorido, a letra cursiva, 0 autor identificado como tio fazem paite de um
conjunto de estratégias de sedugdo de um leitor através do envolvimento, da familiaridade,
intimidade. De um adulto que pretende se colocar numa posigdo horizontal com a crianga € nao
hierarquica.

A forma como o livro é apresentado(as ilustragdes, a letra, o colorido), assemelha-se a qualquer
outra obra oferecida & crianga como literatura, como um livro para entretenimento, lazer, ficgdo,
imaginagdo, apresentando-se como recurso que coloca o livro como mais uma opeéo de letura para
a crianca, um atrativo que busca conquistar/convida-la para conhecé-lo.

O que parece orientar essa escolha/opgdo por desenhos, letra cursiva, caracteristicas que
remetem a uma produgio infantil, é 0 modelo de imagem do leitor dessa colegdo: um leitor-crianga,
que gosta de coisas coloridas, e que precisa se ver, identificar-se com aquele que escreve. O autor
ndo deseja se colocar do outro lado, distante, diferente do leitor, mas como alguém igual a ele, que
compartilha idéias, que esta do lado da crianga: como amigo, companheiro.

A crianca aqui represeniada ¢ uma crianga de classe media: uma crianca bem vestida, limpa
num quarto individual com diferentes objetos e brinquedos espalhados por este espago. Ou,
envolvida por paisagens agradaveis: jardim, o mar, apresentando aqui, a natureza com seu colorido
um lugar de paz e felicidade.

Enfim, o que vemos nas capas € um conjunto de estratégias que objetivam a sedugio do leitor-
crianca: a paisagem, o quarto cheio de brinquedos; o colorido dos desenhos; a forma das letras
assim como a identificagdo do autor junto a crianga ‘Tio Gaspa’ que pode apresentar tanto uma
familiaridade por lagos de parentesco e assim apresentar autoridade para convidar/ordenar a crianga
pelo verbo ‘ligar’ no imperativo a ler este livro. Mas, podemos interpretar este ‘tio” também a partir
de uma perspectiva de quem se coloca como educador, munido de autoridade para ensinar alguma

coisa a essa crianga. De qualquer forma, esse autor pretende se colocar como alguém com quem a
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crianga possa se identificar seja pela letra, parece também a de uma crianga, seja pela atribuigio -

‘tio’- de quem tem algo a dizer a essa crianca.

2 -NO TEXTO ESCRITO

Analisando o texto escrito podemos encontrar alguns pontos importantes para problematizagdo e

que podem ser encontrados nos trés livros da colegdo.
2.1 - “Simbolos” que representam as idéias do autor

No texto escrito, o autor langa mdo de alguns elementos importantes para o enredo. Por qué?
Porque € com eles, por causa deles que o personagem principal, (VOCE) se movimenta, sente,
pensa. E por causa deles que os outros(adultos, pessoas que o rodeiam), sentem, pensam, reagem, A
acio se desenvolve a partir desses elementos que passam a ser ‘responsaveis’  pelo
desencadeamento de diferentes situagdes, servem também de pretexto para ensinar valores

desejados as criangas.

O autor mostra a preocupagio em conceituar os sentimentos abordados. Oferece conceitos

2.1.1 - A Inzinha
O primeiro desses elementos aparece logo no primeire livio da colegdo: ¢ a luzinha. Na

primeira frase do texto, com letra cursiva, o autor vem falar da existéncia dessa ‘luzinha’ bem como

da sua localizagdo:

Existe uma luzinha no seu peito.

Uma luzinha que os olhos ndo vém.

Mas quando ela esté acesa, a gente senfe.
Pais é ela que causa nossos sentimentos.(p.1)

Essa ‘luzinha’ refere-se ao sol no peito da crianga da capa. Na capa, entdo, o autor
anuncia a existéncia do que logo na primeira frase do texto, ele vem identificar como luzinha. Esse

mesmo simbolo, pode ser manipulado pela crianga, ¢ passivel da intervengdo da crianga para estar

acesa ou hio

Quando voceé a acende, aparecem sentimenios hons em seu peito. Tudo fica mais bonito e gostoso.
Ela faz vocé se sentir alegre.”
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Quando vocé a apaga, aparecem sentimentos maus. Tudo fica mais feio e dolorido. Sem ela, voce
se sente triste.{p. 1)

Assim, a luzinha acesa identifica-se aos sentimentos bons, e apagadas aos sentimentos maus:
medo, frustragio, egoismo, soliddo, inveja. Cabe & crianga manté-la acesa. Para ensinar a crianga
como manté-la acesa, o autor fala sobre um sentimento mau, conceitua-o e oferece outro, oposto,
que supostamente faria a luzinha se acender novamente.

Também o texto ensina & crianga como acendé-la: a luzinha (..} “se acende quando vocé
pensa positivo.” Nesse sentido, o livro vai se tornando uma espécie de manual oferecendo coisas

boas e ruins, formas de superar sentimentos, considerados por ele, ruins.

A inveja aparece quando vocé pensa que deveria Ter tudo igual ao que os outros tem. Algumas
pessoas chamam a inveja de ciimes.{...)

(...) A inveja doi muito. Cuidado com ela.

E vacé ja sabe gue quando déi, é porque vocé deixou sua luzinha se apagar.

Para acendé-la de novo, basta vocé se lembrar de que muitas pessoas gostam de vocé e que vocé
gosta de muitas pessoas.(...)

(...} Tenha paciéncia que a sua vez chegard.

No trecho citado acima, o autor mostra em que condigBes aparece a inveja, conceitua,
traduzindo-nos o que significa este sentimento para ele. Conclui que ela é ruim e ensina formas de
superar essa situagio, seja sugerindo que a crianga valorize as coisas que possui, seja aconselhando-
a que tenha paciéncia, que espere seu momento.

Essa ‘luzinha’ percorre um caminho pelo corpo da crianga, manifestando-se de diferentes
formas, provocando, como j& dissemos, boas sensagbes quando estd acesa : quando sai pela boca
faz sorrir, sai pelos olhos fazendo-os brilhar, pelo peito fazendo-nos amar e pelos bracos fazendo-os
abracar.

Os sentimentos sio colocados de forma antagbnica, dicotdmica: para cada sentimento mau
que faz a luz apagar existe um sentimento bom a que fara voltar a acender. Deste modo, o autor vai
conceituando os sentimentos ¢ dividindo-os em bons ou maus. Nesse movimento da luz que apaga e
que acende ha, portanto, alterndncia de sentimentos: medo x coragem, felicidade x tristeza, egoismo

x generosidade.

O medo aparece quando vocé pensa que alguma coisa ruim pode acontecer com Vocé o cam
alguém de quem vocé gosta.
Quando vocé tem coragem, a luzinha volta a se acender.(p.4)

42



A luz além de se movimentar, apagar e acender, traz ainda diferenga de intensidade:
quando a luzinha se acende em uma intensidade forte, surge o amor que “é um sentimento que a

gente tem quando gosta muito de alguém ou de alguma coisa.”(p.12)

2.1.2 — Os oculos do orgulho

Um outro simbolo utilizado pelo autor sdo os “Ocujos do orgulho”. Essa expressdo aparece
no segundo livro da colegdo.

Segundo o autor, esses dculos sdo invisiveis, quem os usa, enxerga tudo torto e atrapalbado.
E formado pelas ‘bobagens’ que ficam na frente dos olhos das pessoas, que nao conseguem ver as
coisas do jeito que foram criadas pela natureza. Essas ‘bobagens’ relacionam-se aos valores que
formam essa pessoa, objetivando ensinar a crianga outros valores que o autor considera importantes.

Para ele, os ‘éculos do orgutho’ servem como justificativa para algumas atitudes do ser
humano, entre elas, o ndo conhecimento da verdadeira natureza da crianga. Os 6culos impedem que
os individuos enxerguem as verdadeiras e naturais atribui¢des com as quais a crianga nasce,
fazendo-os julgarem as criangas pelo que ndo sdo. Essa concepgéo inatista do homem, que podemos
ver neste segundo livro, parece se referir ao ‘bom selvagem’ de Rousseau: o homem nasce bom,
mas € a sociedade que o degenera, que 0 consome.

Como sfo as pessoas que usam esses Oculos?

Pensam que séo muito importantes e donos da verdade. Elas querem que vocé acredite e fique
contra vocé, e isso vai fazer vocé se semtiv muito mal. Elas sdo muito espertinhas e, se vocé
acreditar nelas, elas véio ficar mandando em voce.(p.15)

Essas pessoas que ‘usam’ os dculos do orgulho também gostam de ficar inventando como os
outros devem ser, fazem comparagBes de uma pessoa com outra e aprenderam a imitar os outros,
por isso desejam que os outros também fagam o mesmo.

Para o autor as pessoas usam os “dculos do orgulho” porque tém preguiga de usar os olhos e
quando eram criangas os adultos viviam chamando a atengdo deles.

Os 6culos do orgulho sdo usados pelos adultos(pai, mae, professora) ou pelos colegas, pelo
outro, ¢ VOCE nfio os usa. VOCE deve ser diferente, nfio usando esses oculos que o fardo ver

errado, deturpado, vocé vera apenas a si mesmo.
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Por isso, ndo se deixe enganar com o que as pessoas dizem de vocé.
Vocé ¢ diferente_isso é natural (grifo nosso)(...) Lembre-se de que essa pessoa esta com as
oculos do orgulho” e, portanto, estd vends tudo errado.(livro2, p.5)

Numa proposta de ensinar 4 crianga o que faz com que as pessoas julguem umas as ouiras,
no intuito de aconselha-la a ndo dar ouvidos a essas criticas, apresenta um ‘truque’, ensinando a ‘rir
por dentro’, conforme citagio que aparece inscrita no desenho de um coragdo que esta sorrindo:

(ilustragio)

Rir por dentro ¢é quando a gente fica alegre e ndo mostra no rosto.

Vocé jg tentou vir por dentro?

Tente agora mesmo. Olhe-se no espelho e fique com o rosto sério, mas imagine que vocé estd
sorrindo por dentro. Perceba que um calorzinho gostoso aparece no seu peifo. Esse trugue val
funcionar bem quando alguém estiver bravo com vocé, falando um monte de coisas feias, mefendo
medo e julgando vocé por alguma coisa que fez.(p.11)

Nesse segundo livro, 0 Bem vem caracterizado como a aceitar a si mesmo sem dar ouvidos

aos outros, que devem ser vistos com certa desconfianga pelo risco de provocar desiluses.

[lusdio é acreditar nas coisas que a gente imagina, em vez de querer ver, de verdade, como elas
vealmente sédo. Af, quando a genfe vé a verdade, fica todo desiiudido.
A pessoa desiludida fica com raiva, triste e mal-humorada, sofrendo muito com isso.

O que é ver de verdade para esse autor? E ver naturalmente? Usar os 6culos?

lusio é ndo ver de verdade. E ver na imaginagio. O que é imagina¢do? Como ela se
constroi nesse texto?

A imaginagio, no texto é tratada como algo que pode e deve ser manipulada pela crianga.
Ela pode aparecer como causadora de sentimentos ruins, como no texto do primeiro livro da
colegdo, quando surge o medo(para o autor, fruto da imaginagdo), mas ela pode também ser
utilizada contra esse mesmo medo, quando o autor sugere & crianga que imagine luzinhas que estéo
no escuro para protegé-la. No caso da citagfo acima, quando trata da desilusfio, o autor coleca-a
como construgdo da imaginagio da crianga, como algo ruim que ndo permite que cla veja a

realidade como realmente é. Para evitar que sofra, sugere:

Vocé precisa cuidar bem de vocé. Por isso, ndo pense muifo nas coisas que vae aconlecer, ou
naquilo gue 08 outros promelem.

Pense assim: se aconfecer, vai ser ;’ega!; se ndio acontecer, ey arranjo outra coisa pra me divertir.
Néo acredite em promessas. Espere as coisas acontecerem para vocé ficar alegre.

O importante é nio ter ilusbes, para ndo se arriscar a ficar desiludido.(p.12)



Promessas é depender dos outros. Esperar por algo, por um futuro, por alguém, ¢é arriscar-se
a ter ou ndo. Para ndo se Ter ilusio, desilusdo, decepgiio, “viva o presente, o imediato, o carpe
diem.’

Permanece entfio, a tendéncia em dividir os sentimentos, as atitudes humanas em bons ou
ruins, tendo ou ndo tendo a luz acesa(livro 1), pondo ou ndo os éculos do orgulho(livro2), a crianga
a partir da visdo do autor vai entendendo o relacionamento das pessoas(entre elas) e consigo

mesma.

2.1.3 - O explicador
O terceiro simbolo utilizado pelo autor no terceiro livro da colegio é o ‘explicador’:

Ele é um motorzinho que muda fudo que os outros falam para que o seu coragdio ndo escule as
coisas ruins. (p.10)

Segundo o autor, esse explicador localiza-se na nossa cabega, podendo ser utilizado para
conversar com o nosso coraglo e assim acender nossa luzinha novamente.

Esse simbolo aparece com o objetivo de ensinar a crianga como lidar com as pessoas que a

chateiam

Se sua mie estd representando o personagem da espertathona e te xinga de burro, vocé liga o seu

explicador e pensa:
- By posso ter feito uma burrice, mas eu ndio sou burro, Isto quer dizer que o que vocé fez é

pequeno ¢ passa logo, mas o que vocé sente é maior ¢ mals imparlante. Afinat de contas, burrice

todo mundo faz, uma Vez ou oulra.
Gente dramdtica gosta de fingir que nunca faz burrice e mostrar que é gosiosiio. Mas ¢ 80

fingimento.(p.11)

Na verdade, esse explicador parece mais um inversor, com o objetivo de inverter o que ndo
agrada a crianga, apresentando-se enquanto proposta de enfrentar uma situagio dificil com as outras
pessoas. Nos dois exemplos oferecidos no texto encontramos esse ‘truque’, desenhado dentro de
uma caixa retangular em que aparece um aparelho com um fio externo. O texto escrito neste
retAngulo estd com as letras invertidas em relagdo ao resto da pagina.

A utilizacdo do ‘explicador’ ¢ importante para ndo empurrar para dentro o
p ) P

entusiasmo(p.15). Se isso ocorrer
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Ouando o entusiasmo ¢ empurrado para dentro, ele fica zangado e alaca nossa cabega, criando o
medo que faz tanto g gente sofrer.(IDEM)

Nessa tentativa de ensinar a crianga como lidar com as outras pessoas, como enfrentar uma
bronca ou uma situagio que nio a agrade, o autor parece antagonizar o adulto e a crianga, 0s pais ¢

os filhos. Oferece uma explicagdio para o motivo dos pais agirem de determinada maneira

Sua mde ou seu pai, quando eram criangas ndo sabiam usar o explicador da cabega deles ¢
escutaram tudo o que os pais deles falaram; por isso eles estdo cheios de medo e para disfar¢ar,
eles ficam fazendo personagens em vez de sevem como sdo.(p.16)

Os pais, fingem, sdo personagens que representam o que ndo ¢ verdadeiro e natural e a
explicagiio para essa atitude é o uso do explicador.

O que encontramos entdo neste terceiro livro da cole¢do, com a presenca do ‘explicador’, ¢
uma proposta de ensinar & crianga como lidar com situagBes dificeis, em que se sente sozinha e
abandonada. O MAL é deixar-se ouvir outras pessoas que a criticam, que sobre a crianga falam mal,
gerando sentimentos considerados desagradaveis, ruins, causando a ela sofrimento. O BEM que a
crianga pode fazer a si mesma, nesse contexto, ¢ que n3o dé ouvidos a essas ‘vozes’ externas,
invertendo o que as pessoas o que as pessoas dizem — e que a desagradem — a seu respeito, ‘rindo

por dentro’ sem que ninguém perceba.

2.1.4 - Pequenas conclusies: A luzinha, os 6culos do orgulho e o explicador

Assim o que impulsiona o enredo dos trés livros que compdem a colegdo sio esses simbolos:
a luzinha, os éculos do orgulho e o explicador. A ‘moral’ da historia, se € que se pode chamar
assim, ou o objetivo do ‘Tio Gaspa’ junto as criangas ¢ nitida, como se pode ver logo na primeira
pagina do texto no livro 3 da colegdo. Aqui, ele traz um pequeno resumo do que a crianga deveria

ter aprendido nos livros anteriores:

No meu primeiro livio eu falei da luzinha invisivel que temos no peito, que se acende quando
estamos fazendo coisas boas, e se apaga quando fazemos as coisas ruins.

Nos segundo livro eu falei sobre os éculos do orgulho e de como a gente fica com a cabega cheia
de ilusties. Aprendemos a rir por dentro para se defender das pessoas que estdo com esses Seulos.
Agora quero fular como a gente se sente sozinho e abandonado.(p.1-2)

Com a proposta de oferecer ao seu leitor uma mensagem, uma ligdo, um ensinamento de

como conviver com as outras pessoas, de defender-se das pessoas que o rodeiam ou dominar seus
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impulsos, de entender os sentimentos(seus ¢ de outras pessoas) voltando-se para o interior de si
mesmo, o autor lanca mdo desses simbolos que servem tanto para motivar determinadas formas de
agir/pensar ¢ sentir como auxiliar nas formas de resolver/entender/inverter problemas, usando o
dominio de seus pensamentos, o auto-controle.

No primeiro caso — da luzinha — a mensagem é simples: todos temos ¢ podemos manipula-
la, ‘ela me deixara feliz comigo mesmo’. Ja no segundo caso — os Gculos do orgulho -algumas
pessoas usam € a mensagem € clara: ensinar a crianga como lidar com essas pessoas, rindo por
dentro, desqualificando essas pessoas € o que dizem e voltando-se para si mesmo. No terceiro caso,
‘0 explicador’ vem para ajudar a crianga a aprender a manipular uma situacdo, invertendo-a
segundo seus desejos e vontades. Em qualquer dos livros, o importante € nfo causar e fer
conflitos(interiormente) evitando, assim, o sofrimento pessoal.

O que temos aqui ¢ a imagem de uma infancia ndo mais otimista e saudosa, mas um trago

que aparece em

Varias vertentes da literatura brasileira surpreendem pela presenca significativa de criangas ao
longo de suas pdginas, quase sempre ent Scripls que invertem radicalmente a representacdo
idilica da infancia casimiriana, substituindo wma visdo ingénya e idealizada por imagens amargas
e duras.(LAJOLO, 1997:229)

Nestes livros analisados, 0 que encontramos € a imagem completamente oposta a Vis&o
idilica, ingénua e roméntica da infincia. A crianga-leitora pressuposta nestes livros € aquela que tem

problemas, insegura.

2.2 - PAIS, COLEGAS, PROFESSORA: O OUTRO

No primeiro livro encontramos ‘o outro’ como alguém diferente de nds, como possuidor de

desejos, as vezes, diferentes dos nossos, € outras vezes COmo igual:

Vocé, as vezes, ndo sabe fazer alguma coisa. Os outros também ndo.

Vocé, das vezes, estd ocupado com algo e néo quer largar para fazer 0 que 0S OHIFos querem, nao
é? Os outros também ndo.

Eles também siio como vocé.

Nesta citagio retirada do livro 1 da colegdo, nas trés primeiras frases, parece haver um
reconhecimento da diferenca do outro quanto as inteng@es, quanto aos interesses da crianca. Ha uma

oposigiio entre VOCE e o outro, ha interesses diferentes que prendem as pessoas a si mesmas. Na
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Gltima frase da citagdo, no entanto, encontramos uma afirmagdo que ha algo que os une,
identificando os outros a vocé: é a aceitacio de que todos tém gostos ¢ interesses, dos quais néo
desejam abandonar por uma outra pessca. Ha uma certa diversidade, uma certa diferenga entre as
pessoas, mas a identidade consiste em vocé ndo largar o que lhe interessa pela vontade, interesse do
outro.

O que se constroi neste momento € uma grande oposi¢do entre os outros e VOCE. Nio hd
oposigdo entre crianga ¢ adulto; entre crianca e animais; entre crianca e criangas. O OUTRO ¢
aquele que tem a luz apagada(sentimentos ruins), que pde os oOcuios do orgulho(julgam todo
mundo), que ndo usa o explicador e que se opde a VOCE que esta aprendendo a deixar a Juz acesa,
a enxergar sem os oculos e a inverter as situagdes desagradéveis com o explicador. Nisso consiste a

identidade de cada um ¢ a diferenga entre as pessoas

(...} Os seus coleguinhas, por exemplo, vivem chamando vocé de qué? De bobdo, de magrela, de
gordo, de burro, de espertinho, de folgado, de mais o qué?
(...)Porgue elas usam os “6culas do orgulho. (..)(p.2)

Como o autor descreve e narra a figura dos pais?

No livro 3, o autor manifesta sua concepgdo de pai ¢ de mae:

“O personagem de mde é aquela mulher sempre preocupada e de cara séria com fudo. S6 sabe
dar ordens e tentar mandar nos filhos. Ela fuz uma cara de importanie e fica corrigindo as
criangas com xingos, queixas, ficando nervosa, chorando ameagando por de castige, porque ela
quer que vocé do jeito que ela quer e na hora que ela quer. Tudo isso com agquela conversinha que
¢ para o seu bem e gue ela te ama muito ¢ que ela se sacrifica para a sua felicidade.

O pai também gosta de fazer seu teatrinho. Nos seu personagem de pai ele faz como a mde ¢ gosta
de parecer o herdi, o mocinho, como o Super-homem da familia, e vive Jalando que ele futa para
arvanjar dinheiro para sustentar vocé ¢ que por Isso vocé fem gue obedecer. Ele chega cansado
em casa e quer que lodo mundo coopere, ou seja, faga siléncio, pois o heréi estd cansado. "(p. 3-4)

A mie nervosa, mandona, preocupada, que Xinga, que ameaga, que se queixa, que chora para
transformar o filho naquilo que quer. Mas o que ela deseja com isso? Para o “Tio Gaspa’, ela utiliza
de todos esses artificios para transforma-lo em algo diferente do que ele quer, ou ainda, diferente do
que ele é enquanto produto da natureza. Por qué? Para a mae, ela faz isso para o bem do filho. Mas,
ela esta enganada porque na realidade, para o autor, € ela quem ndo consegue ver 0 filho como ele
realmente é, diferente dela e dos outros, porque finico. Voltamos 2 ideia de que a crianga nasce e
naturalmente ¢ boa, o que a corrompe sdo os interesses dos outros, no caso, 0s pais.

Encontramos, uma imagem de pais condicionados, formados a partir de um modelo que nao

[hes permite ver as coisas como elas realmente sgo. Os pais agem, pensam, vivem de determinada
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forma nfo por opgio, como resultado de um processo de conhecimento, conseqiiéncia de processo
de crescimento, mas porque fazem ‘teatro’, desempenhando determinados papéis que aqui
aparecem banalizados.

Em letra maior e na cor azul, ele conclui que os pais esperam que o filho desempenhe o
papel de filho esquecendo quem ¢é vocé de verdade. E quem ¢ VOCE de verdade? E aquele que se
volta para si mesmo, que ndo ouve ninguém, que ndo precisa entender as dificuldades ¢ atitudes dos
pais, nfio precisa cooperar porque ¢é diferente das outras pessoas, ¢ unico.

Também, os colegas de VOCE sdo classificados pelo autor como fingidos, constituindo um

simulacro do que é, sendo divididos em algumas categorias:

Se fazem de gostosos, de valentdes, de bobos de esquecidos, de ofendidos, de coitadinhos, de
engracadinhos, elc.

Tudo isto é fingimento e tem gente que sabe que estd fingindo, e tem vufros bahdes que fingem que
ndo estiio fingindo, 56 para eles mesmos acreditarem.

Isto acontece porque eles querem que 0s outros sejam bacaninhas com eles.

Parecem até nenés gue precisam que alguém cuide deles.(p.6)

As pessoas, para o autor, compdem um mundo de teatro e fingimento levado até as Gitimas
conseqiiéncias. Cabe 4 crianga aqui, aprender o que move as pessoas que vivem a sua volta(papéis
que devem desempenhar) para aprender a lidar com elas. O outro entfio € visto como um inimigo,
que dever ser ouvido com desconfianga, como alguém que ndc consegue ver como VOCE

realmente é, como foi criado pela natureza.
Nesta perspectiva, parece que a relagdo com o ouiro ndo ¢ de compartilhar experiéncias,
confrontar diferencas, buscar um dialogo, ou buscar o diferente pela relagio diretamente com ele. O

outro ¢ para ser ignorado. Os conflitos aparecem aqui como um desvio do outro e devem ser

evitados por VOCE.

Vocé é percebido pelas pessoas de determinada maneira a partir dos sentimentos delas, do

que elas véem.

Seus pais ¢ amigos, quando estdo felizes, dizem que voce é bonitinho, Iindinho, esperto e bacana
Mas, guando eles estédo zangados, dizem que vocé ¢ feio, bobo, egoista e malcriado.

Temos aqui, a idéia de que somos alguém verdadeiro, mas as pessoas ndo podem nos

perceber como realmente somos, em esséncia, porque sfo tomados por sentimentos, nem sempre

bons.
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Assim, a referéncia da construgio da identidade ndo se encontra no confronto das diferengas,
na busca da alteridade. Ela ndo se constitui na/pelo/com o outro. Ao contrario, a pessoa se constitul
de tal forma, isolando-se de qualquer vinculo com uma realidade externa, cabendo a ela se defender
e preservar o que lhe foi dado pela natureza.

Em diferentes momentos, nos trés livros, parece que para o autor, a crianga nasce de
determinada forma, criada pela natureza, e que ela deve aceitar essa forma e ndo aceitar o que

dizem sobre ela; pois para o autor:

Vocé ¢ diferente e isso ¢ naturgl {grifo nosso)
Néo tem nada ervado com vocé.
¥ tudo coisg da cabega delas.(p.5)

As pessoas que vivem a sua volta, utilizando os oculos do orgulho: (..) ndo podem ver as coisas do jeito

que a natureza{grifo nosso) criow.(p.4)

Encontramos aqui, a nogdo de um individuo que ja nasce portador de determinadas
caracteristicas, uma nocdo de homem que ndo é construido pelas e nas relagles sociais, em
condigdes historicas especificas. Ja nasce de determinada forma, constréi-se sozinho e ndo ha
mudanca que valha a pena porque os outros sdo errados. A unica mudanga que vale a pena & a
mensagem do autor: aprender a olhar para si mesmo

Esse autor pretende ensinar 4 crianga como resolver seus problemas, na relagdo com
as outras pessoas, negando tudo que esteja contrério aos desejos da propria crianga. Ndo se discute
no interior dos trés livros, diferentes contextos onde possa ocorrer determinadas situagdes, para que
se realizem tanto os desejos, sentimentos, pensamentos da crianga, quanto dos adultos. Quem pode
estar certo? O que pode ser ruim? Depende. Para o autor, ao contrério, sempre os outros estdo
errados, quando critica VOCE: E hora de vocé pensar que voeé é o seu melhor amigo.”(livro 3, p.9)

Essa frase escrita em letra maior do que o restante do texto, na pagina em cor azul e toda ,
vem apos a explicagio dos defeitos do outro, reforgando a mensagem de que o melhor amigo de

VOCE ¢ VOCE mesmo: a melhor companhia, aquele que deve ter sempre ao seu lado.

2.3 — Linguagem

Através de uma linguagem infantilizada que busca se colocar ao nivel da crianga, o “t10”
procura aconselhar/ensinar.
A linguagem infantilizada pode ser ilustrada através do uso de diminutivos: jeitinho, feinho,

bonitinho, coleguinha, espertinho, coitadinho, engragadinho, bacaninha. E comum encontrarmos na
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producio dirigida & crianga textos que usam e abusam de diminutivos buscando assim espelhar 2
imagem que o adulto tem da linguagem infantil, como aquela recheada por palavras terminadas em
‘inho’.

Encontramos no texto da cole¢do um narrador que fala para um leitor, que é VOCE.

Esse ‘vocé’ ¢ a crianca, o publico que se pretende atingir. Ele vé a crianga como alguém que
precisa ser orientada, aconselhada, ensinada, num texto com frases curtas ¢ simples com grande
freqiiéncia de repetigdes.

O pronome de tratamento VOCE, por exemplo, é exaustivamente repetido nas trés obras,
chamando o leitor para uma conversa ditreta com o narrador, tomando-o como um personagem que
embora sem nome, ¢ interpretado como alguém familiar, préxime a crianga. E o que podemos ver

neste trecho:

Vocé é a coisa mais preciosa gue vocé tem!
Vocé é so seu.”
{...) “vecé vai ficar com vocé para sempre.

Além de indicar aspectos de chamamento, para a conversa com o autor, o objetivo das

repetigdes pode ser outro: o convencimento/persuasio do leitor, para voltar sua atengfio a si mesmo.

Vocé ndo é nem bonitinho nem feinho.
Vocé niio é esperto nem bobo.

Vocé nio é o que os outros dizem,

Vocé néio é coma os oulres acham que é.
Voce ¢ so vocé.

Vocé é do seu jeitinho.

Vocé é tinico.(p.1-2, livro 2)

Num modelo de repeti¢io da palavra VOCE, o autor parece querer convencer a crianga do
que ela realmente é. H4 um chamamento exaustivo a VOCE. Uma enumeracao do que €: do seu
jeitinho, Gnico,s6 vocé; e do que néo €: nem bonitinho nem feinho, nem esperto nem bobo, ndo o
que os outros dizem, ndo é como os outros acham que é HA uma construgdo a partir de uma
negaciio da fala do outro, para uma afirmagdo de que a crianga € um ‘ser Unico’, constituida no

nada do que dizem, e no que acham as pessoas que vivem ao seu redor

{...) ndo conseguem ver que Vocé é tinico.
Quando percebem que somos diferentes, elas nos colocam nomes esquisitos.(p.4, livro 2)

Uma outra palavra que aparece repetidas vezes, até mesmo num mesmo pardgrafo ¢ o

pronome ‘gente’



(...) O papai e a professora sido a mesma coisa, parece que ninguém quer saber como a gemte se
sente. E a gente se sente esquisito, sem direilos, ¢ parece que estamos sozinfios, e que ninguém
liga de verdade para a gente.{grifos nossos)(livro, p.2)

“Gente” vem aqui para substituir o “eu”(como eu me sinto) ou o “nos”(eu e o autor) em
uma forma coloquial, proxima a modalidade oral.

De qualquer maneira, o uso das repetigBes sdo para reforgar, chamar atengdo, dar énfase,
talvez deixar mais claro, aquilo que se pretende “ensinar, transmitir 4 crianga”. Talvez, possamos
dizer que a imagem de leitor aqui, é de uma pessoa que precisa de repeti¢des, caso contrario, nio
entenderd, nio conseguir estabelecer relagdes no texto. Ou compreender toda a mensagem

O pronome da primeira pessoa do plural ‘nés’, bastante utilizado no texto escrito do livro,
vem nos mostrar a intencdo de proximidade do autor com a crianga, como que estabelecendo uma

conversa com o objetivo de aconselhar

As vezes, queremos coisas que niio podemos ter agora, ndo €7 Por exemplo, um brinquedo caro
que a mamde ndo fem dinheiro para comprar, ou quando um amiguinho ndo quer brincar da

mesnid coisa.
Al nés ficamos com raiva. Choramos, brigamos ou falamos uma porgdo de coisas ruins.(grifos

nossos)

Pxiste uma alternincia entre eu — tu, nés — vocé. Em alguns momentos, o autor coloca-se 1o
nivel da crianga para Ihe falar, talvez para conseguir maior credibilidade, como uma pessoa que
conhece/compartilha as situagBes das quais fala, que entende a crianga, sabe como ela se
sente(usando os pronomes gente, nés). Ja nos momentos em que aconselha, que expressa e da
forma, de sentir e de comportar, ele usa VOCE, colocando-se como alguém que estd distante da

crianca, que também cobra dela uma atitude que é exclusivamente dela:

Elafa luzinha) brilha quando vocé faz carinho nas plantas, nos animais € nas pessoas. Também
quando sua mde the dd um presente o quando yocé come um doce gostoso.

Ela brilha mais ainda quando vocé da um pedago do seu doce pava seu amigo.(grifos nossos) "(p.
3, livro 1)

Os verbos utilizados no texto estio no tempo presente quando narra, exemplifica, conceitua,
faz desenvolver o enredo. Nos momentos em que o autor aconselha/ensina determinada forma de

atitude/comportamento, os verbos obrigatoriamente vém no imperativo

Da proxima vez que vocé sentir medo, ndo deixe sua luzinha se apagar. Pense que no escuro fem
muitas luzinhas invisiveis e alegres que estdo 14 para proteger vocé. Entre no escuro com
coragem e vocé se sentird feliz.(grifos nossos)(p.3, livrol}
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Depois da utilizagdo dos verbos no imperativo, encontramos oS verbos conjugados no
futuro, ligados & conseqiiéncia da obediéncia aos conselhos do autor, como lemos na citagdo acima.

Um outro recurso utilizado pelo narrador para estabelecer uma relagdo com o leitor-crianga
550 “as falsas questdes” levantadas no sentido de inserir/direcionar a crianga para a compreensio

do que deseja transmitir

Os seus coleguinhas, por exemplo, vivem chamando vocé do qué? De bobdo, de magrela, de
gordo, de burro, de espertinho, de fol vado, de mais 0 qué?

Quando eles fazem isso, como ¢ que vocé fica?

Sabe porque eles fazem isso? Porque eles usam 65 “beulos do orguthe”. (. )p. 2, livro 2)

(...} Elas sdo muito espertinhas e, se vocé acreditar nelas, elas vao ficar mandando em vocé.

Por que serd que elas sdo assim?

Vocé quer saber?

Entdo, eu vou the contar.(p. 6 — livro2)

As perguntas nio foram formuladas para serem respondidas, visto que o autor ji conhece as
respostas. Na verdade, funcionam como pretexto para criar condigdes de desenvolver os assuntos
que interessam ao autor como objeto de educagio na resoluciio de problemas da crianga consigo
mesma € com as outras pessoas.

Enfim, nos trés livros encontramos um narrador que fala a VOCE, buscando persuadi-lo,
ensina-lo, conduzir a sua forma de pensar, através de exemplos de diferentes situagBes-problema

que podem ocorrer na vida da crianga, através de uma conversa amiga e simpatica.

2.4 - CARACTERISTICAS DE AUTO-AJUDA

E possivel identificar os textos que compdem esta colegdo como de auto-ajuda destinados ao
publico adulto, questdo que levanto no inicio deste trabalho? O que podemos encontrar nessas obras
que as aproximam da literatura de auto-ajuda ?

Em primeiro lugar é importante ressaltar que os trés livros da colegdo foram escritos
pretendendo responder ao género auto-ajuda, conforme podemos ver na biografia do autor{Luiz

Antonio Gasparetto), disponivel na INTERNET e anexada no final deste trabalho:

Gasparetto ndo teme também os riscos de ver seu trabatho imitado. Sabe que Jez escola ¢ que
muitos hoje trilham os mesmos passos que ele”(...) “Foi o primeiro a criar fitas de dudio e de
curso-show, a fazer um trabalho de terapia para grandes grupos™(...) “Inovadora também é sua
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proposta de escrever livros de guto-ajuda para criangas. Ja publicou trés deles com a série_“Se
Ligue"em Voce.

Uma primeira aproximagio das obras do ‘tio Gaspa’ aos livros de auto-ajuda destinados ao
publico adulto pode ser feita através da presenca da expressio “pensamento posilivo”, presente
nesta colegdo.

Atualmente, é possivel ver com grande freqiéncia a utilizagao dessa expressdo ndo sO em
obras impressas em livros, como tambem em outros suportes de texto, como periddicos, programas
de TV, sites, ensinando ao expectador ¢ leitor, formas de entenderem sua vida € 0 mundo a sua

volta.
De acordo com RUDIGER

A propaganda do pensamento positive possui uma ressondncia entre a populacdio porque, do
ponto de vista de um senso comum esclavecido, constata-se simplesmente que “algumas pessoas
tém uma disposicfo natural para pensar e encarar as outras pessoas e eventos de modo positive”,
e ndio porque pde ao alcance delas os supostos poderes do subconsciente.(RUDIGER, 1995:42)

Quer (re)conhecido como “pensamento positivo”, ou como “energia positiva”, o homem
contemporaneo vem lidando com suas incertezas, duvidas e insatisfagdes através de uma linguagem

que:

{...) ndio é sendo o produto de uma técnica que procura despertar a fé naqueles que, nio obstante
dispostos a acreditar no que lhes convier, enconirant cada vez menos razdie e mais dificuldade
para acreditar em si MESMOS, carecem sobretudo de autoconfianca, da fé em si mesmo enquanto
individuos.(...) (IDEM, p.502)

Assim, tal qual os livros de auto-ajuda que o adulto I&, o que vemos nos trés livros infantis

analisados & a imiciacdio da crianga no conceito de pensamento positivo: “Ela(a luzinha) se acende
quando vocé pensa positivo. E vocé pensa positivo quando ela se acende.”
Iniciacio esta que d4 a crianga o acesso a uma literatura que com esta denominagdo era
anteriormente destinada a adultos. Assim, talvez, com a intengdo de prevenir precocemente que o
adulto no futuro, tenha uma auto-estima positiva € seja menos infeliz. Ou, entdo, pressuponha que
as criangas de hoje, diferentemente de outras geragdes que viveram o “mito da infancia feliz”, sdo
‘doentes’, infelizes e precisam ja na tenra idade uma literatura que as ajude e Jhes dé apoio.

Uma outra caracteristica do género auto-ajuda, presente nesta colegdo ¢ a valorizagfo/énfase
no individualismo, onde (..) cada um deverd aprender por si.”(..)(p. 10, livro 1), ou ainda, (...}

“Vocé vai ficar com vocé para sempre.(...) (p.8, livro 3). Nesta perspectiva, os livros de Gasparetto
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ancoram-se na literatura de auto-ajuda destinada ao publico adulto onde cada um se vé reduzido a
seus proprios recursos, revela-se o que cada um possui por si mesmo.(RUDIGER, 1995:599)

A solugdo vem nfo na busca do didlogo com o outro, do entendimento do ponto de vista do
outro, na {con)vivéncia com as pessoas, mas na énfase do bem-estar consigo mesmo, isoladamente:
(...} 0 homem converleu-se em um ser social, porém, com os referenciais voliados para si, ou seja,
um ser individual ndo necessariamente comunitario.(CHAGAS, 1999:34)

O que vimos no decorrer das analises que fizemos € que esta colegio tematiza problemas
concretos, que fazem parte do dia-a-dia das criangas; quer desentendimentos com os pais, colegas;

quer frustragio de ndo ter um brinquedo caro; tal qual a literatura de auto-ajuda para adulto tratando

de temas que:

(..) promanam das engrenagens da vida cotidiana, mas que, por sua vez, se arliculam ¢
glimentam mediatamente das formulas que o género sinfeliza e (ransmife para a
sociedade (IDEM, p.43)

Se por um lado tanto a literatura de auto-ajuda infantil, quanto adulta alimentam-se de
situagBes concretas, reais, enfrentadas pelas pessoas no seu cotidiano, por outro lado, ela tambem
influencia essa mesma sociedade onde se insere, quando oferece aos seus leitores modelos de
comportamento, de entendimento do mundo, através da (...) reproducdo e difusdo(..) dos seus
principios  conceituais, fundamentos prdticos, critérios de legitimaglio e regime de
verdade.(... )(IBDEM, p.43)

Ainda uma outra caracteristica presente no texto desta colegdo e que a identifica junto aos
livios de auto-ajuda destinados ao piblico adulto é a tendéncia em transferir a culpa dos
acontecimentos a crianga, colocando para si mesma a responsabilidade na resolu¢do de seus
problemas. Somente dela dependerd o que lhe acontecer: Como vocé vé, manter a sua luzinha
sempre acesa, depende s6 de vocé.(p.18, livrol). Ou ainda, Dentro de vocé ha um mundo que é 50
seu, e 5O vocé pode arruma-lo ou desarruma-lo.(p.19, livro2)

Isso porque assim como nos livros de auto-ajuda destinados ac pablico adulto, todos
possuimos um potencial/forca interior que poderd ser utilizada a nosso favor (..) pela aufo-
sugesido, autoconfianga e  pensamento  posilivo, o sujeito alcancard a
gloria.(. (CHAGAS,1999:63). Dessa forma, o caminho mais seguro para alcangar o sucesso, a
satisfacdo dos desejos, o bem-estar consigo mesmo é a utilizagdo deste ‘recurso interior’ que
encontra-se dentro de cada individuo, cabendo a ele fazer bom cu mau uso dele.

Propondo-se enquanto livros dirigidos a um ‘crescimento’ pessoal na esfera afetiva e

emocional, centrado no controle de seus sentimentos, de entender as outras pessoas com quem
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convive, ‘Tio Gaspa’ oferece ao pequeno leitor uma concepgio das pessoas e de si mesmo, onde
“vocé é inico, ninguém ¢ igual a vocé ", deve aceitar como ¢ por natureza, descobrindo dentro de si
mesmo essa natureza que o constitui. Assim também a literatura de auto-ajuda destinada ao publico

adulto traz como marca a insisténcia na importancia de uma auto-imagem positiva, Unica, diferente.

O conselho dos pregadores da auto-ajuda ¢ que vocé deve aprovar @ si mesmo, quem quer que
vocé seja; simplesmente esquega-se do resto, toda vez que ndo estiverem em jogo seus

interesses. (RUDIGER, 1995:590)

E esse processo de aceitar a si mesmo, de ter como etxo a confianca em si, ndo se deixando
levar pelas imagens que os outros dizem ter de VOCE, que pode ser ilustrado no livro 3, como ja
falamos, a partir do uso do explicador, ou no livro 2 com os 6culos do orgulho.

A imaginagdo, enquanto faculdade de fantasiar, criar uma outra “realidade”, de afastar-se ou
desligar-se do real, é muito utilizada nos livros de auto-ajuda destinados ao publico adulto, seja
para ensinar a persuadir os outros: (..) ponha-se a trabalhar sobre a imaginagdo da pessoa que
vocé deseja convencer.(IDEM, p.408), seja ainda, como técnica utilizada pelos autores para

conseguir(tentar) desenvolver a autoconfianca dos seus leitores:

Na literatura de auto-ajuda, o sujeito é instado a ver “as coisas ndo como sdo, mas sim como
poderdo vir a ser. A capacidade de visualizar valoriza tudo. Cuem pensa positivamenle prevé
sempre 0 que pode ser feito no futuro.(SCHWARTZ apud RUDIGER)

Assim, segundo RUDIGER, encontramos a imaginagdo transformada numa espécie de fator
social de produgio, que modela a forma como cada pessoa modela sua individualidade, o manejo da
imaginagdio articulado entre outros meijos, pela literatura de auto-ajuda. Sendo considerada como

faculdade da mente, no transcurso do século XX, podendo funcionar contra ou a nosso favor,

dependente da capacidade do individuo em manipulé-la. Nessa concepgio

A imaginagdo é uma faculdade criadora, franspessoal, totalmente fivre, que escapa alé mesmo as
<Jeis> que regem o cosmos; comporta-se de maneira tolalmente arbitrdria, a menos que cada um
de nés fogre domind-la, colocando seu poder a servigo da propria auto-realizacdo.(IDEM, 523)

Também nas obras do ‘Tio Gaspa’, reconhecemos essa concepgio pragmatica da
‘imagina¢io’, utilizada de forma simplista, numa relagdo direta: quando a crianga imagina coisas
boas, sente coisas boas ou quando imagina coisas ruins, sente coisas ruins. A imaginagdo sugere

uma suposta ‘potencialidade’ interior, uma forga presente em todos: Tudo que vocé imagind faz
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vocé sentir alguma coisa. Quando vocé se sente bem, é porque o que vocé imaginou é bom. (Livro
1)

O poder da imaginagiio ¢ tio forte nesta literatura que ela pode ainda ser mal utilizada
quando alguém néo a domina/controla em beneficio proprio, por exemplo, quando o autor fala que
“o medo é so imaginagéio”. Direcionando-se para a crianga, ‘Tio Gaspa’ procura entdo, ensinar o
bom uso da imaginagiio: Pense que no escuro tém muitas luzinhas invisiveis e alegres que estdo I
para proteger vocé.(livrol, p.5).

Dentre esta literatura, tanto a destinada aos adultos quanto as criangas, os invisiveis
sentimentos possiveis no ser humano, essa produgdo centra-se no medo. Ele, o medo, ¢ um
sentimento ruim porque faz com que o individuo perca a crenga em si mesmo: o medo (€} uma
coisa que nele penetra de fora para dentro, mas algo que vem do intimo e que, na maioria das
vezes, ninguém percebe, a nio ser ele proprio. (HOLZER apud RUDIGER)

Assim 0 que vemos 1o texto desses livros da colegfio “Se ligue” em vocé, € um conjunto de
receitas que buscam ensinar & crianga como lidar com diferentes situagdes, manipular a si mesma ¢
aos outros. Dessa maneira, oferecendo & crianga um conjunto de conselhos, busca transferir a ela a
responsabilidade pelos seus sentimentos, independentemente do contexto em que ocorrem. Isso
porque o autor, toma situagdes como universais sem considerar que ocorrem de formas diferentes,
em momentos diferentes e com pessoas diferentes(apesar de enfatizar tanto a diferenca). Abordando
um problema de relacionamento da crianga com os adultos, o autor sugere de forma autoritaria, uma
verdade tinica cabendo ao leitor ‘assimilar’ essa verdade, sem espago para gquestionamentos,
davidas ou conflitos.

Parece ser essa a condicfo para a eficiéncia de um livro de auto-ajuda: a crenga, a fé em sua
verdade, o ndo espago para contradigdo, conflito. A construgdo de um narrador que desenha um
raciocinio que leva a crianga a aceitar apenas uma conduta como correta: ser bom(segundo os
critérios do autor), ndo ter medo, néo ter ilusdo, etc.

Os conflitos aqui, sdo encarados no sentido de evita-los, seja manipulando a ‘luzirha’
interior, seja rindo por dentro ou ainda ufilizando o explicador; o relacionamento com as outras
pessoas deve ser permeado pela prevengio: Ndo acredite naquilo que os outros dizem que véem. Va
vocé mesmo ver como as coisas sdo.( Livro 2)

Enfim, o que vemos entdo nessa produgio ¢ uma tentativa de responder as angystias,
diferentes tipos de situagBes-problema que a crianga possa atravessar, oferecendo a ela um conjunto
de informa¢Bes que objetivam nortear suas decisdes, suas formas de conduta, de relacionamento

com as outras pessoas e consigo mesma. Tratando de diferentes situages, tais como lidar com os
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colegas, a mie, o pai até como lidar com a frustragio de ndo conseguir um objeto desejado, essa
colegdio traz em sen texto uma intengdo explicita de orientar a crianga na forma de pensar e agir em

determinadas situacdes, de desenvolver um total controle sobre suas agdes, sentimentos.
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CONCLUSOES

Enquanto proposta de livros de literatura de auto-ajuda infantil, essa colegdo responde as
caracteristicas do género quanto aos propdsitos explicitados pelo autor, aos temas abordados, ao
discurso prescritivo ¢ aconselhador, apresentando-se como “manuais de aplicagdo pratica”,
propondo & crianga-leitora formas de interpretar a realidade, as pessoas com quem ela convive e a sl
mesma, Sugere também maneiras de se comportar diante de diferentes situagdes que a desagradem,
através dos ‘truques’ ensinados pelo autor - ja tratados neste trabalho — o que nos mostra o carater
pragmético pretendido pelo autor. Oferece a crianga, uma forma de interpretar o mundo, um
paradigma/modelo/verdade a respeito de si mesma e dos outros que com ela vivem, apresentando-se
como uma proposta de regulamentagdo de comportamentos sociais, na medida em que busca
fundamentalmente tratar de ensinar & crianga como obter o autocontrole e a auto-estima.

Através da construgio dos textos - que pressupdem e ‘educam’ um leitor que necessita de
frases simples, repetitivas, necessitando de reforgos através de ilustragSes simples para melhor
compreensdo da mensagem, de uma linguagem ainda infantilizada; com argumentos baseados na
exemplificagio — o autor expressa a imagem de individuo que se pretende ‘formar’ nesses livros.

A imagem que esta produgdo destinada as criangas parece promover € a valorizacio do
individualismo. Quando se pensa no homem que se pretende formar, o modelo oferecido ¢ aquele
que, na énfase do bem-estar consigo, fecha-se a si mesmo, fugindo do didlogo com o outro, do
relacionamento com as pessoas que pensam, sentem e sdo diferentes dele.

Um individuo que a partir da leitura de mensagens direcionadas para a construgéo da auto-
estima, da confianca em si mesmo deve evitar de qualquer forma conflito, frustragdo ou luta quer
fisica, quer psicoldgica ou social.

Por outro lado, a insisténcia do autor desta colegio na idéia de que uma crianga pode e deve
a partir do seu controle conseguir sua felicidade finica e individual; a insisténcia na caracterizagio
de uma crianca VOCE, medrosa, infeliz, insegura; parecem pressupor a existéncia de uma demanda
de leitores infantis também com problemas, com auto-estima baixa.

Sio as criangas que estdo infelizes e sdo incapazes de resolverem seus problemas interiores
sozinhas ou sdc os pais, professores que véem essas criangas como © doentes” a serem curados
através da leitura de uma determinada literatura?

Considerando que pais e professores, portanto o adulto, € quem escolhe, compra e indica
essas obras, pode-se pensar que eles(pais e professores) atualmente véem nossas criangas com

problemas e acreditam que uma possivel solugdo para a “sanide psicolégica/emocional” seja esta:

59



oferecer cada vez mais precocemente a literatura de auto-ajuda através de um personagem no qual a
crianga possa se identificar.

Talvez isso explique, uma grande procura por esse género no mercado editorial comprovado
pelo sucesso de venda e pela adogfo dessas obras nas escolas.

De qualquer maneira, a identidade individual em construgdo focada nesta hiteratura de auto-
ajuda é abordada a partir de uma perspectiva psicologica orientada por exercicios mentais de
superagio de problemas existenciais como regulamentagio de comportamentos sociais, num género
em que o autor é um adulto; o indicador das obras € tambem adulto, e na nltima ponta tem-se um
leitor-crianga.

Uma crianca — leitora vista como um “vir a ser” adulto que aprende nas ligGes ensinadas

nesta colecdo que dentro de VOCE hd um mundo que é 50 seu, e so VOCE pode arrumd-lo ou

desarruma-lo.
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