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RESUMO

Este trabalho constitui-se numa revisao bibliografica sobre a competi¢do esportiva presente na
escola. Ao desenvolver um referencial teérico no ambito da Educacao Fisica escolar, baseado na
reflexdo critica de um conhecimento relativo a cultura corporal, foi discutida uma concepgao de
Esporte, dentre outras possiveis, para o contexto educacional. Esta perspectiva estd de acordo
com os objetivos da Educagao Fisica escolar com relacao a este contetido, baseados na formagao
critica do aluno e no desenvolvimento da autonomia para a pritica de atividades fisicas e
esportivas durante e apos sua trajetéria escolar. Com cdédigos e sentidos fundamentados neste
contexto, a competicdo deve ser apresentada aos alunos de modo a auxiliar no seu processo
educacional. Deve ser trabalhada por meio de uma abordagem que atenda todos os alunos, de
modo a proporcionar a oportunidade da experi€éncia competitiva, fundamental na aprendizagem
do Esporte.

Palavras-Chave:
Educacdo Fisica escolar; Esporte escolar; Competi¢do escolar.
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ABSTRACT

This work I constituted itself in a bibliographical revision about the present sporting
competition in the school. Upon developing a theoretical yardstick in the scope of the school
Physical Education, based in the critical reflection of a relative knowledge to the corporal
culture, was discussed a conception of adequate Sport for the educational context. This
adaptation is relative to the objectives of the school Physical Education regarding this content,
based in the critical formation of the student and in the development of the autonomy for the
practical one of physical activities and sense of humor during and after its school path. With
codes and hurt substantiated in this context, to competition should be presented the students of
way to assistant in his educational trial. It should be worked by means of an approach that
attends to all of the students, of way it provide the opportunity of the fundamental,
competitive experience in the learning of the Sport.

Key-Words:
Physical Education; Sport; Competition (Sport)
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INTRODUCAO

A competi¢do pode gerar algumas dividas para a pratica pedagdgica contextualizada no ambito
escolar. E importante que este conhecimento seja mediado ao aluno, mas deve ser abordado de modo
adequado com a necessidade deste e com a explicitacdo de objetivos educacionais.

A relevancia da competicdo € justificada pela sua relacdio com um dos conteidos da cultura
corporal a ser desenvolvido na Educacao Fisica escolar. Ela € considerada elemento do Esporte e por isto
0 seu ensino € necessdrio e deve ser contemplado num momento oportuno, como parte do processo de
ensino e aprendizagem deste importante fendmeno.

Este trabalho tem como objetivo discutir a competi¢do presente nas aulas de Educagdo Fisica
escolar ou nos eventos esportivos promovidos na escola. A estrutura deste texto ocorreu por meio da
tematizacdo de trés capitulos seguidos por algumas implicagdes para a pratica pedagdgica.

Inicialmente, o tema contemplado e discutido foi da Educacao Fisica escolar, abordado por meio
da contextualizacdo histérica da drea a partir do final da década de 1970. Isto porque a partir deste
periodo houve uma intensificacdo do movimento critico académico que colaborou com uma ampliacdo do
discurso da 4rea. O posicionamento tedrico deste trabalho estd comprometido com o ensino dos
conhecimentos universais relativos a cultura corporal, isto €, o ensino dos patrimOnios culturais da
humanidade que tem como objeto de estudo o corpo e 0 movimento humano.

Ainda nesta etapa do trabalho € feita uma discussdo sobre a especificidade da Educacdo Fisica
escolar que busca garantir a abordagem dos seus conteddos cldssicos que se apresentam codificados no
Jogo, na Luta, na Gindstica, na Danga e no Esporte.

No segundo capitulo busca-se um aprofundamento teérico com relagdo a um destes elementos da
cultura corporal, o Esporte. O desenvolvimento deste tema ocorre por meio de um referencial tedrico que
acredita no surgimento deste fenOmeno como resultado das transformagdes sociais, politicas e
econdmicas. O Esporte €, assim, contextualizado nas aulas de Educacdo Fisica escolar por meio da
discussdo sobre os problemas da sua abordagem quando a concepcdo deste fendmeno, por parte do
mediador deste conhecimento, ndo € condizente com o contexto e com o objetivo educacional.

No terceiro capitulo, é abordada a competi¢do presente na realidade escolar, seja nas aulas ou nos
eventos esportivos promovidos na escola. Ciente da necessidade de pedagogizé-la, € feita uma discussao a

respeito dos problemas que podem ocorrer quando este conhecimento € tratado sem considerar a

adequacdo deste com o processo educacional.
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Por fim, nas Consideragdes Finais € feita uma reflexdao sobre o modo como a competicao pode ser
abordada na escola, contemplando uma discussdo sobre as implicagdes pedagdgicas desse processo, tendo
como subsidios os temas propostos em cada capitulo, isto é, a Educacdo Fisica escolar, o Esporte, e a

competi¢do nela contextualizados.
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CAPITULO 1 - EDUCACAO FISICA ESCOLAR

Este capitulo tem por objetivo fundamentar a perspectiva de Educacdo Fisica que defendo e,
assim, fornecer uma base tedrica para que, nos dois capitulos seguintes, sejam discutidos
respectivamente os temas “Esporte” e “Competicdo”, contextualizados a partir desta visao de area.

Por isto, neste texto busco explicitar elementos tedéricos da Educacdo Fisica no ambito
educacional, inicialmente, por meio de uma contextualizacdo histdrica dessa drea a partir do final da
década de 1970, para posteriormente apresentar uma discussdo a respeito dos conteidos da Educacgdo
Fisica escolar, bem como de sua especificidade.

A contextualizacdo tomard como base o final da década de 1970, devido a relevancia dos
movimentos criticos a partir deste periodo. Estes debates académicos contribuiram com a ampliacdo da
reflexdo pedagdgica acerca dos conhecimentos que devem compor o curriculo pedagégico, referente a
disciplina Educacdo Fisica e, foi fundamental para o surgimento de vdrias correntes tedricas que
enriqueceram e fomentaram a producao cientifica nesta drea de conhecimento.

Isto porque o processo de constru¢do da Educacao Fisica foi desenvolvido primordialmente com
base nas teorias das Ciéncias Naturais. Com isto esta drea teve um histérico marcado pela apropriacdo
dos argumentos e teorias bioldgicos para sustentar e explicar as préticas executadas pelos profissionais
oriundos dessa formacao (DAOLIO, 1998).

No final da década de 1970, e de forma mais acentuada no decorrer das décadas de 1980 e 1990,
ocorreram diversos debates e discussdes a respeito do objeto de estudo da Educagdo Fisica, bem como
do seu desenvolvimento no meio escolar. O principal alvo das criticas foi justamente o excesso de
importancia atribuida a visdo bioldgica, através dos conhecimentos sistematizados pela Fisiologia e
Anatomia (DAOLIO, 1998).

Como conseqiiéncia desta énfase biolégica, outros conhecimentos fundamentados nas Ciéncias
Humanas, como a Sociologia e a Antropologia, nao faziam parte do curriculo dos cursos de graduagdo, e
o profissional de Educacdo Fisica ficava privado destes saberes, sendo esta limitacdo refletida no seu
campo de atuagdo, onde este reproduzia o modelo em vigor caracterizado pelo aspecto biologicista e

.1
tecnicista .

' O termo tecnicista, neste contexto, refere-se a pratica pedagdgica cuja prioridade consiste no aperfeicoamento
do movimento.
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O movimento critico da Educagdo Fisica no Brasil ndo surgiu neste momento por mero acaso. O
contexto social e politico estabelecido neste periodo, com o declinio do regime militar e o conseqiiente
inicio do processo de redemocratizacdo do pais, propiciaram o surgimento de novas idéias por parte do
meio académico.

De acordo com Daolio (1998), outros fatores também favoreceram esta intensificagdo dos
debates da area, como € o caso de brasileiros que buscaram cursos de pds-graduacdo em outros paises e,
posteriormente, a criacdo desses cursos em territério nacional. A busca dos estudiosos da nossa area pelo
conhecimento abordado em outras (principalmente ligadas as Ciéncias Humanas), o aumento da
producdo cientifica especializada e a organizacio e realizacdo de eventos cientificos, também tiveram
papel de destaque neste processo renovador.

Dessa forma, a Educacdo Fisica acelerou seu processo de sedimentacdo como drea de
conhecimento. Ao tomar como base tedrica conhecimentos advindos de outras areas, como da
pedagogia, da psicologia, da sociologia e da antropologia, a Educac¢do Fisica caracterizou-se como uma
area interdisciplinar, com desafio de sistematizar seu conhecimento especifico a partir da comunicacdo
entre estes conhecimentos multidisciplinares.

No periodo que antecedeu o movimento critico, a pequena producdo cientifica da Educacgao
Fisica apresentava-se restrita aos assuntos biolégicos e esportivos. A atividade esportiva apresentada nas
aulas de Educacao Fisica escolar era baseada no treino da técnica. Porém, com a colaboracio dos debates
académicos e a constante producdo destes estudiosos, a dimensdo social foi gradativamente sendo
contemplada (DAOLIO, 1998).

Como reflexo desta consideragao dos aspectos socioldgicos, a forma tecnicista de ensino entrou
em declinio. Tornou-se necessdrio um modelo de aula de Educacdo Fisica escolar que ndo fosse mais um
prolongamento das institui¢cdes esportivas. Neste contexto, a psicomotricidade teve um papel efetivo,
pois, ao pregar que a educacdo poderia ser auxiliada por meio das capacidades psicomotoras, negou o
esporte como conteddo das aulas e, dessa forma rompeu com as aulas baseadas no treinamento esportivo
(SOARES, 1996).

A psicomotricidade foi difundida no Brasil por meio das tradugdes das obras de Jean Le Boulch,
somadas com a vinda deste estudioso para o territério nacional com intuito de ministrar diversos cursos,
a partir de 1978. Esta referéncia pedagdgica tomou conta do meio educacional neste periodo.

Entretanto, de acordo com Soares (1996), a psicomotricidade foi responsdvel pela perda da
especificidade da Educacdo Fisica, pois o conhecimento proprio desta drea foi ignorado em nome de um
auxilio pedagdgico geral, isto €, a Educagdo Fisica passou a ser utilizada como um meio para auxiliar as
outras disciplinas escolares, enquanto o seu conhecimento foi marginalizado.

No tocante a esta questdo, Soares (1996, p. 9) afirma que neste momento houve



14

[...] um vigoroso envolvimento da Educacdo Fisica com as tarefas da escola, com o
desenvolvimento da crianca, com o ato de aprender (talvez bem mais do que com o de
ensinar), com 0s processos cognitivos, afetivos e psicomotores. Mergulhamos num outro
universo tedrico, metodoldgico e lingiiistico. Descobrimos, naquele momento, que
estdvamos na escola para algo maior, para a formacao integral da crianga.

Assim, a psicomotricidade proporcionou que a Educacdo Fisica se configurasse como disciplina
fundamental para a aprendizagem escolar e promoveu a ruptura da predominancia exacerbada do
Esporte, cujos cédigos e sentidos presentes na escola estavam fundamentados no Esporte praticado por
profissionais.

Entretanto, a importancia atribuida a Educacdo Fisica ndo era resultado de um reconhecimento da
necessidade pedagdgica dos seus conteudos, mas pela sua atuagdo como apoio para o aprendizado do
aluno no contexto das outras disciplinas escolares. Também reduziu a autonomia do professor ndo mais
reconhecido pelo seu saber especifico e diluiu o Esporte.

A este respeito, Soares (1996, p. 9) afirma que

[...] este foi o momento no qual todas as pessoas envolvidas ou ndo com ensino, davam
palpites sobre o que deveria ou ndo ser do dominio da Educag@o Fisica na escola. E o
professor comecgava a sentir-se constrangido se ele ndo falasse o discurso da
psicomotricidade, ou melhor, se ele dissesse que ensinava gindstica, esportes, etc.

No entanto, como fruto dos debates académicos que, num momento de desmilitaurizagﬁo2 se
estendia as discussodes de ordem politica, alguns estudiosos desta drea ressaltavam a necessidade de uma
Educacgao Fisica preocupada em superar os ditames histéricos no que diz respeito ao homem e sua
condi¢do social.

Uma obra preocupada com esta dimensao social, e que obteve destacada repercussio no Brasil, €
o livro Metodologia do Ensino de Educagdo Fisica, escrito por um coletivo de autores constituido por
Carmen Licia Soares, Celi Nelza Ziilke Taffarel, Elizabeth Varjal, Lino Castellani Filho, Micheli Ortega
Escobar e Valter Bracht, publicado no ano de 1992.

De acordo com este corpo autoral, esta obra “[...] expde e discute questdes tedrico-metodoldgicas
da Educacgdo Fisica, tomando-a como matéria escolar que trata, pedagogicamente, temas da cultura
corporal, ou seja, os jogos, a gindstica, as lutas, as acrobacias, a mimica, o esporte e outros” (SOARES et
al., 1992, p.18).

Neste trecho, € explicitado o que considero ser uma das principais contribui¢des desta obra para a

area de Educacgdo Fisica escolar. Isto deve-se a proposi¢do de uma delimitacio do conhecimento que

% O termo desmilitarizacdo refere-se ao periodo de transicdo politica entre o governo militar e o inicio do
processo de redemocratizag@o politica no Brasil.
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deve constituir-se como conteido da Educacdo Fisica no dmbito escolar, bem como pelo fato desta
delimitacdo proporcionar determinada ampliacdo das préticas historicamente contempladas nessas aulas.

Assim, estes autores denominam de cultura corporal o conjunto de manifestagdes corporais
humanas produzidas e ressignificadas ao longo das geracdes. Atualmente, estas praticas corporais
configuram-se nos conteddos cldssicos da Educacdo Fisica expressos no Jogo, na Luta, na Gindstica, na
Danca e no Esporte.

Ao apoiar-se nos ideais marxistas e constatar que o Brasil possui uma sociedade configurada em
classes sociais e que os desejos e objetivos destas sdo distintos e muitas vezes, conflitantes, neste livro
ha clara preocupacdo com a classe trabalhadora (constituida pelas camadas populares) e contempla um
novo modo de abordar os temas da Educacdo Fisica, por meio de uma perspectiva denominada de
critico-superadora.

Os diferentes interesses das classes sociais estdo, nesta obra, classificados como imediatos e
histéricos. No tocante aos interesses imediatos, afirma-se que as camadas elitizadas (caracterizada pela
classe proprietdria) procuram potencializar o actimulo de capital, aumentar a capacidade de consumo e
obter novos patrimonios.

Enquanto isso, as camadas populares (caracterizada pela classe trabalhadora) lutam para obter
sua condicdo de sobrevivéncia, o que diz respeito a garantia das necessidades bdésicas, isto €,
alimentacdo, saide, emprego, habitacdo, dentre outros quesitos basicos.

Ainda de acordo com o Soares et al. (1992), como reflexo do sistema capitalista, se os interesses
imediatos das distintas camadas sociais ja sdo contraditérios, com relagdo aos interesses histéricos ha
evidente antagonismo. Enquanto a classe trabalhadora se envolve em lutas politicas com intuito de
alcancar o poder, e assim construir uma hegemonia popular, a classe proprietdria busca a manuten¢do da
sua posi¢do de direcdo da sociedade, e conseqiientemente a manutencio dos seus privilégios.

Uma caracteristica singular desta nova forma de pensar a Educagdo Fisica é a caracterizacdo da
reflexdo pedagdgica em diagndstica, judicativa e teleoldgica, e a variagdo do modo como esta reflexao é
concebida de acordo com a consciéncia de classe de quem a efetua.

Respectivamente, as justificativas para esta caracterizacdo devem-se ao fato de identificar os
dados da realidade, interpretd-los, e ter na agdo um objetivo determinado. Estes dados inicialmente
diagnosticados e julgados podem ser conservados ou transformados, dependendo da perspectiva de
classe social de quem faz a reflexdo (SOARES et al., 1992).

Assim, ndo existe neutralidade politica na acdo pedagdgica, e por isto o educador deve ter bem

claro qual o seu posicionamento politico-pedagégico® ao refletir sobre a acdo humana na sociedade e

? Os autores do livro Metodologia do Ensino de Educagio Fisica, a0 proporem um comprometimento politico-
pedagégico do educador, ap6éiam-se nas idéias de Libaneo (1985) e Saviani (1991).
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exercer determinada interven¢do. Sua atitude politica determinard o modo de relagdao pedagdgica com o
educando, o conteido a ser utilizado, a forma de apresenté-lo, e os valores a serem desenvolvidos em
conjunto com os alunos.

Este posicionamento politico do educador alia-se ao curriculo ampliado, caracterizado por
possuir um eixo curricular capaz de promover a criticidade do aluno com relacdo a realidade social, que
no sistema capitalista apresenta-se de forma contraditoria. Para isto, surge como necessaria a constru¢ao
do conhecimento por meio de uma légica dialética, para que o aluno seja capaz de fazer uma leitura
critica da realidade e ter consciéncia do seu papel na sociedade (SOARES et al., 1992).

Na dimensdo da agcdo pedagdgica a interdisciplinaridade ganha fun¢do de destaque. Isto porque,
de acordo com estes autores, a visdo de totalidade do aluno é contemplada com a articulagdo do
conhecimento das diferentes disciplinas e estas devem, na sua especificidade, cumprir com sua funcdo
social de modo a auxiliar o educando a organizar seu conhecimento e estruturar seu posicionamento
critico sobre a realidade.

Ainda de acordo com este conjunto de autores, a concretizacdo do curriculo ampliado na escola
ocorre por meio da dindmica curricular, cuja base consiste: no trato com o conhecimento, referente a
escolha do conteido e da metodologia que serd utilizada para garantir o aprendizado do aluno; na
organizacao escolar que diz respeito ao tempo e espago em que ocorre o processo de escolarizacao; e por
fim, na normatizacdo escolar que se materializa por meio das normas, padroes e estrutura do sistema
escolar.

Vale a pena ressaltar que, nesta obra, com relacdo ao trato com o conhecimento foram destacados
alguns principios norteadores. E o caso da relevancia social do conteiido, que deve ter seus sentidos e
significados desvendados para o sucesso da reflexdo pedagdgica. Este principio € extremamente
importante no momento de selecionar o tipo de conhecimento a ser apresentado.

A importancia do conteddo estd intimamente relacionada com o principio da contemporaneidade
do mesmo, que pretende garantir ao educando um conhecimento atualizado. Outro principio exposto
baseia-se na adequacdo as possibilidades soécio-cognoscitivas do aluno, que busca garantir que o
conteddo apresentado seja realmente absorvido pelo aluno.

E destacado também o principio da simultaneidade dos contetidos que confronta com a idéia de
que o conhecimento seja apresentado em etapas, forma tradicional de ensino que gera nos alunos uma
visdo fragmentada do conhecimento. Com a simultaneidade dos conteidos busca-se desenvolver com os
educandos uma visdo de totalidade ao interpretar a realidade (SOARES et al., 1992).

Para isto, € necessdria uma ruptura com a apresentacao linear do conhecimento na escola. Por

isto, estes autores sugerem o principio da espiralidade da incorporacdo das referéncias do pensamento,
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que busca ndo apenas o acesso do aluno ao conhecimento, mas a possibilidade deste individuo ampliar
as suas referéncias do pensamento sobre o conhecimento abordado.

Esta espiralidade relaciona-se com o principio da provisoriedade do conhecimento. Para isto, €
importante apresentd-lo desde sua génese de modo a configurar o aluno como um sujeito histérico, com
determinado papel no processo de reconstru¢do deste conhecimento, e assim evitar a idéia de que o
conhecimento ndo pode ser reconfigurado.

Este coletivo de autores critica a perspectiva da Educagao Fisica apoiada no desenvolvimento da
aptidao fisica, objeto de estudo que auxiliou no processo de manuteng¢do do poder das classes elitizadas.
Isto porque esta perspectiva apoiou-se principalmente nos conceitos da Biologia para defender a
constru¢do do homem com forca fisica, 4gil, de modo a adapta-lo aos moldes da sociedade capitalista e
ao mesmo tempo buscou desenvolver valores como a obediéncia, o respeito a hierarquia social,
alienando-o da sua condicao de sujeito historico.

Em contraposi¢do ao desenvolvimento da aptiddo fisica, Soares et al. (1992, p. 38) propde uma
reflexdo sobre a cultura corporal humana, que

[...] busca desenvolver uma reflexdo pedagdgica sobre o acervo de formas de
representacdo do mundo que o homem tem produzido no decorrer da histéria,
exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas, exercicios ginasticos, esporte,
malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como formas

de representagdo simbolica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e
culturalmente desenvolvidas.

Os elementos da cultura corporal citados acima, e que atualmente, no contexto da Educacdo
Fisica escolar estdo codificados na forma do Jogo, da Luta, da Ginéstica, da Danca (Atividade Ritmica) e
do Esporte, ndo sdo temas estanques que devem propiciar apenas vivéncias aos alunos, mas sao
conhecimentos por meio dos quais € possivel explorar a historicidade destas manifestacdes e assim aliar
a pratica com o estudo destes elementos.

O Jogo, por exemplo, é uma invencdo humana em que a crianga, por meio da brincadeira,
desperta a intencdo imagindria de alterar a realidade. Ele auxilia no desenvolvimento infantil por
estimular a atividade do pensamento. A variacdo da quantidade e da rigidez das regras € diretamente

proporcional a exigéncia de aten¢do e concentracdo. Segundo o Soares et al. (1992, p. 60)

[...] quando a crianca joga, ela opera com o significado das suas agdes, o que a faz
desenvolver sua vontade e a0 mesmo tempo tornar-se consciente das suas escolhas e
decisdes. Por isso, o jogo apresenta-se como elemento bdsico para a mudanca das
necessidades e da consciéncia.

A Luta, atualmente, estd dividida em diversas modalidades, resultado da combinacao de dois ou

mais tipos de manifestagdes corporais de culturas distintas ou ndo. No entanto, é importante resgatar a
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Luta como patrimdnio cultural humano e desenvolver esta prética corporal de forma contextualizada por
meio do seu surgimento, das suas transformagdes e da sua relacdo cultural, de modo a evitar apresenta-la
como um modelo j4 esportivizado (SOARES et al., 1992).

A Gindstica também tem sido muito influenciada pela esportivizacdo®. E comum o professor
deixar de trabalhar com este elemento da cultura corporal devido a falta de equipamento ou instalacdes,
aos moldes da gindstica exercitada no ambito esportivo. No entanto, ha de se considerar que nada disso é
primordial para se alcancar vivéncias que proporcionem uma ampliacdo de experiéncias de movimento

que enriquecam o conhecimento da cultura corporal. Soares et al (1992, p. 77) ainda afirma que esta

[...] pratica € necessdria na medida em que a tradi¢@o histérica do mundo gindstico € uma
oferta de acdes com significado cultural para os praticantes, onde as novas formas de
exercitagdo em confronto com as tradicionais possibilitam uma prética corporal que
permite aos alunos darem sentido préprio as suas exercitagdes gindsticas.

Utilizada antigamente como forma de imitar situagdes e acontecimentos desejados, a Danca € o
tipo de manifestacio em que a expressdo individual se efetiva naturalmente por meio da expressdao
corporal, de modo a transmitir sentimentos e emocodes do individuo. Isto ja é suficiente para justificar a
presenca deste conteido na escola (SOARES et al., 1992).

No entanto, é necessdrio cautela no seu desenvolvimento na escola, de modo a evitar que os
aspectos técnicos sejam enfatizados em detrimento dos movimentos espontineos, ou cair na armadilha
de priorizar a expressdo voluntdria e desconsiderar a técnica que pode lentamente ser agregada a
atividade. Soares (1992, p. 83) propde “[...] o resgate da cultura brasileira no mundo da danca através da
tematizacdo das origens culturais, sejam do indio, do branco ou do negro, como forma de despertar a
identidade social do aluno no projeto de construgdo da cidadania”.

Quanto ao Esporte, esta obra destaca a importancia de que este conteido seja transmitido por
meio de um conhecimento que dé suporte para o aluno ndo apenas reproduzir os gestos técnicos, mas
que tenha condic¢des de pratica-lo e de criticd-lo num contexto social, econdmico, politico e cultural.

Ao discorrer sobre estes elementos da cultura corporal e defendé-los como conteddos das aulas
de Educacgdo Fisica escolar, percebe-se a preocupagao dos autores, em resgatar a especificidade da érea.
Isto, porque estas praticas corporais sdo conhecimentos cientificos universais e por isto nao podem ser
excluidos do contexto escolar.

Sdo patrimoOnios culturais humanos porque sdo conhecimentos sintetizados no seio de uma
sociedade em determinado contexto cultural. Devido a sua relevante significagc@o, estes conhecimentos

foram/sdo transmitidos as geracdes seguintes. Neste processo de transferéncia, as préticas da cultura

* O termo esportivizacio refere-se a0 modo especifico como as prticas corporais apresentam-se no dmbito da
Instituicdo esportiva.
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corporal sdo reinventadas e ressignificadas absorvendo novos sentidos que, posteriormente, serdao
reconstruidos, conseqiiéncia do dinamismo cultural.

Por isto, a linguagem exteriorizada pela expressao corporal apresenta-se de forma diversificada,
de acordo com o contexto onde ocorre a manifestacdo, ou seja, estas atividades corporais adquirem
sentidos distintos cuja variacdo esté relacionada com a realidade social e cultural do praticante.

Ora, se a escola é um dos principais locais de transmissdo da producao cultural humana de forma
sistematizada, pois confronta o saber popular (senso comum) com o saber cientifico universal, e as
praticas corporais configuram-se como patrimonios da humanidade, ndo hd como negar a necessidade de
sistematizar e proporcionar o acesso dos alunos aos elementos da cultura corporal, e a Educagdo Fisica é
a disciplina do curriculo escolar responsavel por esta tarefa pedagdgica.

Assim, o acesso a esta cultura corporal deve ser oportunizada pela Educagdo Fisica e o seu
conteido deve ser contemplado ao longo dos anos escolares, porém, infelizmente, ndo é o que vem
ocorrendo na drea, principalmente com relacdo ao ensino médio.

H3é escolas que aceitam que o aluno se matricule em alguma academia de gindstica, como se
fosse uma substituicdo das aulas e isto ndo ocorre por acaso. E questionado o conhecimento que deveria
ser contemplado apds os alunos terem vivenciado diversas modalidades esportivas, por exemplo, durante
todo ensino fundamental.

Daolio (2006) sugere uma sistematiza¢ido do ensino de Educagdo Fisica que contempla todos os
anos escolares. Nas séries iniciais do ensino fundamental este autor destaca a importancia da vivéncia de
movimentos em situacdes diversas com o auxilio do professor no que diz respeito as novas maneiras e
complexidades de movimentos e com o desvendamento de alguns significados envolvidos no
movimento.

Na fase que o autor denomina de “séries intermedidrias do ensino fundamental” (isto é, até a
atual sétima série) hd sugestdo de abordar as técnicas das praticas contempladas pela cultura corporal.
No entanto, estas técnicas ndo devem ser simplesmente assimiladas, mas o aluno deve participar
ativamente do processo de reconstrucdo e ressignificacdo destas.

Por fim, no restante do ensino fundamental e no decorrer do ensino médio, ¢ importante
aproveitar a capacidade de abstracdo dos alunos para propor um ensino nao apenas vivencial, mas
também reflexivo a respeito dos temas da cultura corporal, capacitando criticamente estes educandos
para que possam alcangar a emancipacao corporal e incorporar como hébito a participacio nas atividades
fisicas ap6s o término do periodo escolar. E proposta, ainda, a utiliza¢io de temas importantes para o
contexto local, para que estes sejam discutidos com os alunos (DAOLIO, 2006).

Esta idéia foi aproveitada na atual Proposta Curricular do Estado de Sdo Paulo para a disciplina

Educacgado Fisica, cujo conteido proposto nos Cadernos do Professor para o ensino médio é fruto do
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cruzamento dos conteudos cldssicos da cultura corporal (Jogo, Luta, Ginéstica, Danca e Esporte) com
temas relevantes da atualidade (Corpo, Saude e Beleza/ Contemporaneidade/ Midias/ Lazer e Trabalho)
(SAO PAULO, 2008).

Estas inter-relacdes permitem que o mesmo conteido seja abordado em momentos diversos, de
modo a alterar o grau de aprofundamento e complexidade, o que contempla os principios da
simultaneidade e da espiralidade do conhecimento. Permite ainda a geracdo de intiimeros sub-temas
como a discriminagao, os beneficios da atividade fisica, a acao da midia, entre outros.

Assim, fica evidente que a Educacdo Fisica tem o qué ensinar, desde as séries iniciais até o
ensino médio. Cabe ao professor organizar o conhecimento a ser disseminado aos alunos de modo que
este venha a abranger os conteddos cldssicos da cultura corporal de acordo com a realidade social e
cultural do publico local, sob uma perspectiva critica para auxiliar o processo de emancipacdo do aluno
com relagdo aos temas da cultura corporal.

E importante ndo limitar o acesso do aluno a poucos contetidos. Em alguns momentos, com
reflexos até os dias de hoje, houve tendéncia de priorizar contetdos, como ocorreu com o Esporte, por
exemplo. No entanto, a especificidade da Educacdo Fisica ndo se resume a um tipo de manifestacao
corporal e por isto deve ser desenvolvida por meio de uma relagdo de equilibrio.

Daolio (2006) propde uma Educacdo Fisica plural. Isto porque constatou que pela influéncia das
Ciéncias Naturais, as aulas eram ministradas partindo do pressuposto que todos alunos eram parecidos,
pois eram vistos por meio de uma lente exclusivamente biolégica, por possuirem a mesma estrutura
dssea, muscular, enfim biologicamente semelhantes.

Como conseqiiéncia, o aluno que destoava do padrdo esperado por ser mais habilidoso era
referenciado como ideal, enquanto que os diferenciados por serem menos dotados de habilidade, ou mais
baixos, obesos, entre outras caracteristicas consideradas, ficavam a margem das aulas, sendo
responsabilizados pela sua diferenca. A caracterizacio efetivava-se exclusivamente por meio da relagdo
igualdade e desigualdade.

A Educacgdo Fisica plural proposta por Daolio (2006) parte do pressuposto que os alunos sdao
diferentes, e ao considerar esta diferenca o professor deve organizar e transmitir o conhecimento de
modo que garanta o seu acesso a todos, independentemente do género, da condi¢do fisica, da altura ou
do nivel de habilidade motora.

Com relacdo a questio de género, ao constatar que hd uma construcao cultural do corpo feminino
que desfavorece as meninas em relacdo a oportunidade de acesso a cultura corporal, afirma que €
necessario ‘“respeitar as diferengas entre meninos e meninas e, a0 mesmo tempo, propiciar a todos os
alunos as mesmas oportunidades de pratica e desenvolvimento de suas capacidades motoras” (DAOLIO,

2006, p.81).
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Isto pode ser entendido como uma critica a divisdo da aula em turmas femininas e masculinas.
Uma aula nestes moldes refor¢ca o preconceito e estimula o conformismo e os esteredtipos. Com intuito
de romper com esta concepcdo, o conhecimento deve ser mediado de modo que os conflitos gerados
pelas eminentes diferencas sejam motivadores de reflexao critica, auxiliando no processo de ensino e
aprendizagem por meio da contextualizacdo, reconstrucao e ressignificagdo do conhecimento pelo aluno.

Assim, neste capitulo procurei definir a perspectiva de Educacdo Fisica que acredito ser
condizente com a necessidade dos alunos. Penso que a fun¢do do educador ndo consiste apenas na
transmissdo do conteido abordado na sua drea, mas também na promog¢do da criticidade dos alunos
frente a realidade, para que estes sejam sujeitos ativos, e capazes de contribuir com o processo de
constante construcdo do conhecimento.

No préximo capitulo discutiremos de modo mais aprofundado um dos elementos da cultura
corporal, o Esporte, por meio de uma contextualizacdo histérica seguida por nossa visdo de esporte,

baseada em Bracht (2005), bem como discutiremos 0 modo como o esporte € apresentado nas aulas de

Educacao Fisica escolar.
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CAPITULO 2 - ESPORTE COMO ELEMENTO
DA CULTURA CORPORAL

Neste texto, o fendmeno esportivo serd tratado a partir das referéncias tedricas de Bracht (2005),
Betti (1991) e Stigger (2002). Este capitulo tem como objetivos contextualizar o fendmeno esportivo,
evidenciar minha perspectiva de esporte e analisar os problemas existentes e os cuidados a serem
considerados, quando este elemento da cultura corporal € abordado nas aulas de Educagao Fisica escolar.

Nao escolhi discutir o Esporte por mero acaso, mas por este ser uma manifestacdo hegemonica
universal, também por ser atualmente o conteido mais contemplado pela Educacido Fisica na escola
(apesar de nao apoiar esta priorizacao frente aos outros elementos da cultura corporal) e, por ser comum
sua abordagem de modo contraditério aos objetivos educacionais.

A génese do Esporte ndo € consenso entre os estudiosos; hd teorias que o consideram no periodo
da Antiguidade, devido a presenca de praticas corporais existentes entre os povos desta época, enquanto
que outras acreditam no seu surgimento a partir da esportivizacdo de préticas oriundas da cultura
corporal européia a partir do século XVIIL.

Para os tedricos que se baseiam na primeira perspectiva, o qué denominamos de Esporte seria
considerado apenas extensdo das praticas antigas, que com o tempo teriam se desenvolvido, ou seja,
enxergam o processo da génese do Esporte como um fio condutor unindo as manifestagdes de outros
periodos histéricos com as atividades esportivas de hoje (STIGGER, 2002).

Neste trabalho, ndo adotamos como base esta linha tedrica, pois consideramos a perspectiva de
Esporte fundamentada no surgimento deste a partir da transformacdo social, politica e econdmica que
ocorreu na Europa de forma mais acentuada na segunda metade do século XVIII e inicio do século XIX.
Nesta visdo, a Revolucdo Industrial teve grande influéncia no Esporte moderno, motivo pelo qual o
surgimento do movimento esportivo ocorreu na Inglaterra, pais importante no inicio do processo de
industrializacdo (BETTI, 1991; BRACHT, 2005).

Ao criticar a versdo que propode a continuidade das manifestacdes corporais da Antiguidade como
se houvesse uma linearidade com as praticas esportivas de hoje, Bracht (2005) aponta que as atividades
corporais destes povos estavam embutidas de cddigos simbdlicos que a diferem, através dos seus
sentidos/significados, do Esporte moderno.

Ap6s andlise do contexto cultural da época, este autor ressalta que as manifestagdes desse periodo

estavam intimamente relacionadas com algumas institui¢des, como € o caso da religiosa e da militar.
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No entanto, como a Revolu¢do Industrial teve tamanha importancia para o surgimento do
fendmeno esportivo, € vdlido analisar os fatores determinantes para que esta ocorresse em territorio
inglés, bem como descrever com maiores detalhes o qué foi este processo e como influenciou
definitivamente no modo de vida da populagdo nos quadros politicos, sociais e econdmicos do pais, a
ponto de se refletir e atuar de forma efetiva na caracterizagao do esporte.

Neste processo, o século XVII tem grande importancia, pois neste periodo a Inglaterra vivenciou
a Revolucao Puritana e a Revolucdo Gloriosa, que culminaram com o fortalecimento da classe burguesa,
e a conseqiiente diminuicdo do poder da aristocracia. Com a burguesia em alta, os ingleses expandiram
suas relacdes comerciais e conquistaram a hegemonia do mercado mundial ao vencerem a concorréncia
com a Espanha, a Holanda e a Franca (GARCIA, 2002).

Com isto, os ingleses garantiram meios de acesso a matéria prima e desenvolveram formas de
utiliza-la como base da produg¢ao, ainda que de modo artesanal e depois na forma de manufaturas. Como
reflexo da influéncia burguesa e a crescente atividade comercial, o desenvolvimento econdmico inglés
acentuou-se de forma destacada (BETTI, 1991).

O lucro, antes condenado pela Igreja Catdlica, passou a ser defendido pela burguesia, que se
baseava na Reforma Protestante, mais precisamente no Calvinismo. O pensamento burgués possuia forte
identificacdo com a religido fundada por Jodo Calvino devido a teoria da predestinacdo, que afirmava
relacdo entre a salvacdo dos pecados com o €xito nas atividades econdmicas por meio do trabalho drduo
e disciplinado (GARCIA, 2002).

Como conseqiiéncia houve grande acimulo de capital que, somado a disponibilidade de riquezas
minerais, principalmente o carvao e o ferro, resultou na Revoluc@o Industrial, a partir de 1760. Grandes
transformagdes foram desencadeadas na Inglaterra e depois em toda a Europa. As industrias em ritmo
crescente atrafram a populagdo para os centros urbanos e os trabalhos artesanais e domésticos foram
substituidos pelo trabalho industrial, com a producao em série (BETTI, 1991).

Grande parte da populacdo de trabalhadores das fébricas, antes acostumados com os costumes da
vida nos campos e com os rituais ligados a agricultura, teve de se adaptar aos novos padrdes e condicdes
de vida, isto é, com as caracteristicas do cotidiano urbano e suas grandes jornadas de trabalho, péssimas
condicdes de higiene e moradia, cobrancas por maior produgdo, pouco tempo de descanso, entre outros
fatores.

Ao nos apoiarmos em Bracht (2005), podemos dizer que estas e outras caracteristicas decorrentes
da industrializacdo e da crescente urbanizacdo causaram impacto no conteido simbdlico vigente dos
jogos tradicionais ingleses. Eles passaram por um processo de esvaziamento dos sentidos e dos

significados, fato que culminou com o declinio destes passatempos.
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Ainda de acordo com este autor, muitos destes jogos estavam relacionados com atividades
festivas, ou rituais que possuiam importancia destacada no modo de vida da populacdo, no periodo que
antecedeu a mudanca dos habitos e costumes como reflexo da Revolucao Industrial.

O abandono de uma manifestacdo corporal existente em comemoragdo a colheita, resultado do
éxodo rural e da modernizagdo da agricultura para atender um consumo crescente, pode ser utilizado
como exemplo do declinio destes jogos populares (BRACHT, 2005).

O fato de passatempos como este entrarem em desuso pode ser compreendido como fruto de um
processo de civilizagdo, tendo em vista que muitos destes passatempos populares manifestavam algumas
atitudes violentas. Stigger (2002), apoiado em Elias & Dunning (1992)° afirma que o ponto chave deste
processo foi o aumento da aversdo e da sensibilidade social com relacdo a violéncia explicita.

Assim, esta transformacao/esportivizagdo dos passatempos deu-se num momento que visava a
evitar a violéncia concreta. Isto foi garantido por meio de regulamentagdes que ndo toleravam a presenca
de atitudes violentas, e estimulavam o autocontrole emocional através da atividade esportiva (STIGGER,
2002).

De acordo com Betti (1991), neste periodo os principais paises europeus estavam envolvidos com
as Guerras Napolednicas. Por isto, as praticas corporais resumiam-se na utilizagdo dos Sistemas
Ginasticos, que, sob influéncia do nacionalismo, era visto como meio de preparacdo fisica para os
confrontos que objetivavam a recuperacdo dos territorios perdidos e a conseqiiente afirmagao nacional.

Ainda de acordo com este autor, a Inglaterra manteve-se alheia a estes confrontos devido a
eficiéncia da sua Marinha, bem como sua posicdo geografica isolada. Por isto, ao invés da manifestacao
corporal predominante ser baseada nos Sistemas Gindsticos, surgiu neste pais o movimento esportivo
inglés, isto €, a génese deste fendmeno que denominamos de Esporte.

Inicialmente praticado pela aristocracia, foi nas Public Schools inglesas que a atividade esportiva
manteve-se ativa. Nestas instituicdes, onde o acesso era proporcionado aos jovens da classe alta, esta
pratica ndo era vista como uma ameaca e deixou de ter relacdo com o calendério festivo, bem como se
ausentou dos sentidos/significados sociais especificos dos rituais praticados anteriormente. Neste
contexto, Stigger (2002, p. 35) afirma que “nas escolas acontece a transformacgdo desses jogos, que,
convertidos em exercicios corporais com fins em si mesmos, sdo submetidos a regras especificas e
inseridos num calendério proprio”.

Baseado em Bracht (2005), podemos afirmar que nesta transformacao/esportiviza¢do dos jogos

tradicionais, diversos elementos oriundos da cultura corporal de movimento, tanto das camadas

° ELIAS, Norbert; DUNNING, Eric. A busca da excitacdo. Lisboa: Difel, 1992.
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populares quanto da nobreza inglesa, tiveram seus sentidos e significados alterados, e com o aumento do
tempo livre de trabalho, o esporte moderno sedimentou-se na Inglaterra, e posteriormente disseminou-se
por toda a Europa.

Neste contexto, € tendo como reflexo o liberalismo, caracteristicas da sociedade moderna foram
incorporadas ao esporte. E o caso da constante luta pelo melhor rendimento, a insacidvel busca pelo
recorde, os principios da competi¢do, o treinamento baseado na ciéncia, a organizacao burocritica e o
nacionalismo (BRACHT, 2005).

Apoiado em Guttmann (1979)6, Bracht (2005) cita exemplos de algumas das caracteristicas
proprias do esporte moderno: secularizagdo, igualdade de chances, especializacdo de papéis,
racionalizacdo, burocratizagdo, quantificacao e busca do recorde.

Com relacdo a estas caracteristicas, podemos nos basear em Stigger (2002) para dizer que o
esporte moderno caracterizou-se como secular, ao ausentar-se de vinculo com cerimonias festivas ou
religiosas como ocorria, por exemplo, em periodos anteriores ao industrialismo inglés. A pratica com
igualdade de chances para os participantes também ¢é garantida por meio de regulamentagcdes que
desconsideram a classe social, idade, sexo, entre outros fatores.

Ainda segundo este autor, a especializacdo de papéis diz respeito as funcdes de cada componente
da “méquina esportiva” que, com a divisdo de trabalho e a especializacdo de profissdes, ndo se resume
apenas aos jogadores, mas também a comissdo técnica, dirigentes esportivos e profissionais ligados a
outras dreas de atuacdo como, por exemplo, jornalismo, alimentacdo e satde (prevencao/recuperacao).
Isto fica evidente quando se analisa, com intuito de exemplificar, um clube de futebol profissional, que
conta com profissionais de diversas dreas, desde seguranga até psicélogo.

A racionalizacdo diz respeito a logica de determinada competicio que, por meio de regras
explicitas, promove determinada previsibilidade, possibilitando o planejamento dos eventos
competitivos, de modo a facilitar a busca do objetivo previamente determinado.

Na prética, isto auxilia a escolha do método do treinamento e no desenvolvimento e evolucao de
equipamentos tecnoldgicos e esportivos. J4 quanto a burocratizacdo, faz-se referéncia ao sistema de
organizacdo das competicdes que, unificadas e universais, possibilitam a distincdo em regionais,
nacionais e internacionais.

Stigger (2002) também nos auxilia a entender que a quantificagdo e a busca do recorde expressam
claramente as principais caracteristicas incorporadas pela sociedade moderna. A primeira exprime a

necessidade de medir os feitos esportivos, através de determinada pontuagdo, como a diferenca de gols

6 GUTMANN, A. Vom Ritual zum Rekord. Schorndorf: Karl Hofmann, 1979.
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no futebol, ou de pontos no voleibol, além de medidas de tempo e distancia em outros esportes como o
atletismo, por exemplo.

Ja com relacdo a segunda, a busca do recorde, soma-se a tendéncia de quantificar com a vontade
de obter a vitéria, de modo a enfatizar a comparacao e progressao do rendimento. Vale a pena destacar
que, por meio da busca do recorde, hd competicdo mesmo que ndo exista encontro direto entre os
participantes em determinado lugar ou tempo, fato comum na nata¢do, no atletismo, entre outras
modalidades (STIGGER, 2002).

Bracht (2005, p. 11) resume afirmando que “[...] o fendmeno esportivo, com estas caracteristicas,
tomou como de assalto o mundo da cultura corporal de movimento, tornando-se sua expressiao
hegemonica, ou seja, a cultura corporal de movimento esportivizou-se’.

E evidente que estas caracteristicas sdo reflexos do modo de vida da sociedade capitalista. As
levantadas por Guttmann (1979) apud Bracht (2005) sdo evidentes no universo fabril. O Esporte, ao
incorporé-las, diferenciou-se das atividades corporais existentes no periodo que antecede a Revolugdao
Industrial, e por meio da inovagdo dos seus sentidos e significados, revela um rompimento com a
possibilidade de um fio condutor entre os jogos tradicionais ingleses, ou qualquer outra atividade antiga,
com a pratica esportiva.

De acordo com Stigger (2002), é importante destacar que, no processo de expansdo do Esporte, a
regulamentacdo e a institucionalizacdo das atividades tiveram papel de destaque. Isto porque no contexto
dos jogos tradicionais havia auséncia de um regulamento escrito e bem definido, o que dificultava que o
modo similar de determinada pratica fosse efetuado em territérios ou culturas diferentes.

Por outro lado, no contexto esportivo a institucionaliza¢do resultante da criacdo de federacodes,
confederacdes e outros oOrgdos esportivos garantiu determinada regulamenta¢do, com regras claras,
detalhadas e registradas, o que possibilitou a pritica da mesma atividade, sob as mesmas regras em
locais distantes e/ou culturas diferentes.

Atualmente podemos dizer que com os avangos tecnoldgicos, a globalizagdo e a facilidade de
acesso a informag¢do por meio dos canais de comunicacdo em massa, o Esporte ¢ um produto difundido
mundialmente. Com tanta facilidade de disseminacdo, o esporte passou a ser visto como uma imensa
categoria que abrange diversas praticas corporais.

No Brasil, por meio da Comissao de Reformulacdo do Esporte Brasileiro em 1985, o esporte foi
categorizado em desporto-performance, desporto-participacdo e desporto-educacdo. Nesta linha de
pensamento, o desporto-performance teria relacdo com o éxito esportivo e a busca pelo melhor
rendimento, expresso nas conquistas esportivas. O desporto-participacao seria aquele ligado ao lazer e ao
tempo livre de trabalho enquanto que o desporto-educagdo seria aquele praticado no contexto escolar,

com fins educativos.
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Atualmente podemos dizer que esta categorizacdo resume-se apenas em divisdes tedricas, nao
sendo capaz de ilustrar a forma concreta de inser¢do do Esporte no campo do lazer e da Educacgdo. Isto
porque a categoria responsdvel pelo alto rendimento reflete-se nos outros niveis, a ponto de
erroneamente exercer dominio e controle sobre as outras manifestacdes esportivas.

Ao considerar que toda acdo oriunda dos seres humanos estd embutida de valores e
intencionalidades, torna-se evidente que qualquer relacdo humana € educativa. Neste contexto, Bracht
(2005, p. 12) afirma que “no sentido lato toda pratica esportiva é educacional, mesmo que em sentido
diverso da nossa concep¢ao de educagdo”. A partir deste pressuposto, o autor propds um modelo critico
de categorizacdo do Esporte que consiste numa divisdo do conceito esportivo em duas frentes: Esporte
de alto rendimento (ou espetaculo) e Esporte como atividade de lazer.

Na primeira vertente, o Esporte de alto rendimento estd situado no mundo do trabalho e a
caracterizacdo de espetdculo deve-se a forma como as atividades esportivas de alto nivel, nas grandes
competicoes, sdo apresentadas por meio das transmissoes mididticas.

Bracht (2005) afirma que nesta perspectiva ha grande capital agregado, imposi¢do de modismos e
produtos, além de eminente tendéncia em absorver caracteristicas de empreendimentos produtivos, e do
promissor futuro no setor comercial e de prestacao de servicos.

Ainda de acordo com este autor, este tipo de manifestacdo esportiva é veiculada pelos canais de
comunicacdo em massa como um produto, enquanto os atletas sdo apresentados como artistas,
responsaveis pelo sucesso do espetaculo.

Kunz (2003) afirma que no Esporte de alto rendimento o homem (atleta) configura-se numa
madquina de rendimento. O movimento, neste contexto tem fung¢do apenas técnica e nao estd impregnado
da subjetividade do praticante, sendo baseado apenas em padrdes e parametros quantificiveis. E o corpo
¢ entendido como um instrumento capaz de alcangar bons resultados, quando bem treinado.

Ainda com relacdo ao Esporte espetdculo, Digel (1986) apud Bracht (2005)" afirma que este
caracteriza-se pela busca por talentos esportivos e desenvolvimento tecnoldégico com intuito de
aperfeicoar o desempenho humano. Este avango tecnoldgico relacionado com ao fendmeno esportivo
pode ser exemplificado na fase atual da natacdo com a eficiéncia dos maids que podem auxiliar na
anulagdo do atrito com a dgua, ou na promogao da flutua¢io do corpo do nadador.

Destaca também a participacdao dos meios de comunica¢do em massa como co-organizadores dos

eventos esportivos. Isto pode ser facilmente relacionado com a influéncia da televisdo nos horarios dos

" DIGEL, H. Uber den wandel der werte in gesellschaft, freizeit und sport. In: DSB (Hrsg.). Die Zukunft des Sports.
Materialien zum Kongress “Menschen im Sport 2000”. Schorndorf: Karl Hofmann, 1986, p.14-43.
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jogos de futebol que, na maioria das vezes sdo estipulados para favorecer a programacdo televisiva,
mesmo que as medidas prejudiquem a maioria dos torcedores que freqiientam o estadio.

Ainda segundo este autor, no Esporte que visa ao rendimento had grande publico consumidor que
financia o espetaculo contrastando com o pequeno nimero de individuos que alcangcam o nivel de
exceléncia, ou seja, configura-se num modelo de esporte extremamente excludente.

Ja com relagcdo ao Esporte como atividade de lazer hd inten¢do objetiva do autor em utilizar o
termo “atividade” na expressao. Isto foi feito para diferenciar o esporte de lazer, que pode ser visto tanto
na perspectiva do espectador do Esporte de alto rendimento, quanto pela perspectiva do praticante, sendo
que os codigos e sentidos envolvidos em ambas as acdes sdo distintos. Por isto, o termo atividade
caracteriza o praticante, e o diferencia do espectador que, por exemplo, pode estar acomodado no
conforto do lar no seu momento de lazer (BRACHT, 2005).

Nesta segunda vertente, o Esporte como atividade de lazer situa-se no mundo do nao trabalho,
porém isto ndo o configura numa pratica com menor grau de seriedade. No entanto, os c6digos e o0s
sentidos envolvidos nesta perspectiva de prética esportiva sdo distintos dos codigos e sentidos do Esporte
espetaculo.

A valorizacdo extrema da vitéria sobre os oponentes dd lugar ao prazer em participar da
atividade, sem se abster da 16gica da modalidade em questdo, que geralmente se configura na busca da
superioridade no placar. Dessa forma, existe o desejo pela vitéria e a sua constante busca, mas esta
participacao efetiva é regulada pelo respeito aos companheiros de time, bem como aos parceiros do time
adversario, pois sem eles € impossivel vencer.

Dessa forma, a competicdo também se faz presente nesta perspectiva de Esporte. Nao ¢é
necessdrio nega-la, porém ndao ha espaco, ou pelo menos ndao deveria haver, para a exacerbacdo
competitiva. Um dos objetivos principais desta vertente esportiva consiste na promocao do bem estar do
praticante.

A idéia de categorizar estas duas formas de entender o Esporte ndo consiste em destacar uma e
questionar a outra. A critica consiste no fato do Esporte de alto rendimento tomar o Esporte como
atividade de lazer. De acordo com Bracht (2005) a falta de independéncia, por parte destas diferentes
perspectivas de esporte € justificado pelo fato de parametros do esporte de alto rendimento serem
utilizados como base do Esporte como atividade de lazer. E o caso da utilizacdio da mesma infra-
estrutura, regras € do modelo estrutural das competi¢des.

Além disso, o Esporte espetaculo busca institucionalizar as atividades corporais executadas ainda
de modo alternativo, por meio da submissdo destas praticas aos seus moldes de esportivizagdo, como se

isto fosse necessdrio para obter-se legitimidade. Em troca, as instituicdes esportivas no ambito do alto
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rendimento promovem a participacdo nos grandes eventos esportivos, como ocorreu com o futsal no
Pan-Americano (Brasil/2007) e a maratona aquética nos Jogos Olimpicos (Pequim/2008).

Esta influéncia do Esporte espetaculo na perspectiva do Esporte como atividade de lazer alimenta
problemas no entendimento do Esporte. E comum presenciarmos individuos que em seus momentos de
lazer, ao praticarem determinada atividade esportiva, ndo conseguem dominar seus impulsos emocionais,
e por detalhes futeis - como numa dudvida sobre a bola ter saido ou ndo pela linha lateral (no caso do
futebol), ou se a bola quicou dentro ou fora dos limites da quadra (como no voleibol ou ténis) —
envolvem-se em polémicas que, em alguns casos, podem resultar inclusive em expressdes de violéncia.

Bracht (2005, p. 15) afirma, com relacdo a fun¢do social do Esporte, que “[...] as duas
manifestacdes circunscrevem-se no ambito do lazer; por um lado enquanto producdo e consumo de um
produto no tempo livre, e, por outro, a pratica no periodo de tempo livre.

Um exemplo claro desta afirmacdo pode ser encontrado numa partida de futebol profissional:
enquanto a acdo dos profissionais de diversas dreas, dentre eles os jogadores, configura-se na produgdao
do espeticulo em pleno mundo do trabalho, o publico presente (torcedor) constitui o mercado
consumidor do espetaculo, e dos produtos a ele ligados, no tempo desobrigado de trabalho.

Ja com relacdo a prética da atividade no periodo de tempo livre de trabalho, podemos citar varias
opg¢oes de servigos especializados disponiveis: as academias que oferecem diversas opcdes de praticas
corporais, as escolinhas de esporte, entre outras. Com relagdo as opgOes gratuitas temos as pragas, 0s
parques e outros espagos aproveitados para manifestagdes corporais populares (BRACHT, 2005).

A utilizacdo dos mesmos espacos fisicos pelas diferentes perspectivas de esportes € passivel de
critica por parte do autor. O fato de apresentarem cddigos e sentidos distintos sao motivos suficientes
para que o ambiente da prética de ambos tivesse certo grau de diferenciacgao.

No ambiente educacional, por exemplo, a quadra € o local predominante para o desenvolvimento
das aulas de Educacgdo Fisica, que poderiam ser diversificadas e em locais também variados, como por
exemplo, as salas de aula ou video, a biblioteca, entre outros espagos escolares. E se direcionarmos
nosso olhar para a quadra, ainda veremos em muitas escolas cestas de basquete inalcancdveis para os
alunos, ou ainda criangas pequenas jogando futsal com as balizas do gol com medidas oficiais.

De acordo com Bracht (2005), existem também diferencas marcantes entre as duas manifestacoes
esportivas propostas. No caso do Esporte espetaculo alguns cédigos sdo evidentes, como o tempo rigido,
a necessidade de arbitragem, a tensa relacdo entre a vitdria e a derrota, a exigéncia individual e coletiva
pelo melhor rendimento, e a banalizacdo dos valores e da moral ao priorizar a vitdria, de modo a validar
quaisquer meios para alcanca-la.

Ja com relacdo ao Esporte como atividade de lazer, os c6digos que orientam as acdes estdo mais

ligados ao desejo de manutencdo da sadde, do prazer, qualidade de vida, bem estar pessoal e
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sociabilidade. Assim, prioriza-se a manuten¢do dos valores individuais e coletivos, e a busca da vitoria é
submetida ao respeito com participantes da atividade (BRACHT, 2005).

Nos locais onde estes valores sdo respeitados é comum a troca de jogadores para buscar o
equilibrio dos times, ou ainda a adocdo de regras para evitar a exclusdo e desse modo privilegiar a
integracdo. Nao hd espaco para expressdes de violéncia, e os proprios participantes da atividade atuam
de modo a coibir a¢des deste tipo ou outras que ndo estejam de acordo com os cddigos caracteristicos
desta pratica, fundamentada na perspectiva do Esporte como atividade de lazer.

E importante frisar que, ao contrdrio da idéia veiculada pelos meios de comunicagio de massa, o
Esporte de alto rendimento ndo gera saide. Um olhar critico a este respeito mostra a freqii€ncia e a
complexidade de lesdes presentes no meio atlético profissional, ou atletas que apresentam problemas de
ordem fatal, durante ou apds a partida. Bracht (2005), ao discorrer sobre este assunto, afirma que “o
esporte de alto rendimento é hoje um problema de saide e ndo um fomentador de satide” (p.83).

Esta discussdo sobre aproximacodes e distanciamentos entre o Esporte espetdculo e o Esporte
como atividade de lazer é de grande importincia para o entendimento sobre a forma como este
fendmeno, que € um dos contetidos da Educagdo Fisica, estd inserido no ambito escolar.

Vale a pena recordar que Bracht (2005) afirma que, se considerarmos de forma ampla, toda
atividade esportiva € educativa, e por isto categorizou o Esporte em espetidculo ou como atividade de
lazer, de modo a evitar uma classificacdo de Esporte ligado apenas a educacdo, assim como fez a
Comissdao de Reformulacdo do Esporte Brasileiro em 1985 e, de fato tornou-se uma divisdo apenas
tedrica.

Este modelo pode ser visto como uma forma de questionar a estrutura de Esporte que estd sendo
desenvolvida no meio educacional, ou seja, se na realidade a categoria Esporte-educacdo ndo passa de
uma divisdo didética, de que forma estd sendo trabalhado o conteddo esportivo nas aulas de Educacao
Fisica escolar?

Apesar de, no interior das institui¢des educacionais, a pratica esportiva ter a op¢ao de vincular-se
a qualquer uma das duas manifestacdes propostas por Bracht (2005), por nado ter sido considerado um
Esporte exclusivamente educacional, o modelo predominante nas aulas de Educa¢do Fisica tem sido
baseado no Esporte de alto rendimento.

Isto torna-se evidente quando presenciamos exercicios propostos nas aulas de Educacao Fisica
com métodos baseados no tecnicismo, muito proximos de atividades exercidas nos treinamentos
especializados de modalidades especificas.

E comum encontrar professores que ensinam e cobram dos alunos intenso aprimoramento técnico
ou a reproducdo do gesto do campedo. Nao € rara a utilizagdo da aula para selecionar e até treinar o time

da classe, que participara do torneio inter-classes, ou mesmo inter-escolas.
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Os torneios inter-classes e outros eventos competitivos, desenvolvidos no ambiente escolar,
muitas vezes tém sua organizacao e estrutura baseadas nas competi¢des esportivas de alto rendimento.
Os alunos que t€m a oportunidade desta experiéncia competitiva, geralmente sdo os mais habeis.

Os alunos que apresentam dificuldades motoras, e assim também necessitam da participagao,
ficam a margem do processo competitivo. Sendo assim, se a aula € aberta as atividades pré-competitivas,
necessariamente os alunos menos hébeis terdo sua participagdo comprometida.

Vé-se assim que, quando o Esporte ndo € visto na perspectiva da atividade como lazer, tende a
apresentar problemas quando contextualizado no ambiente escolar. Porém, se o Esporte espetdculo € um
modelo predominante para o Esporte praticado no ambito das instituicdes, de qual forma isto influencia a
formacdo do aluno? Como serd a reprodugdo esportiva deste aprendiz no seu momento de lazer?

Nao € surpreendente o fato deste aluno, no seu momento de lazer, reproduzir situacdes tipicas do
Esporte espetaculo, por exemplo, quando exclui individuos que ndo praticam a atividade com a mesma
facilidade que ele. Em alguns casos utiliza atos reprovaveis para obter a vitdria, ou ainda age de forma a
gerar discussdes ou expressdes de violéncia. Isto €, pelo menos em parte, resultado da dificuldade em
diferenciar a prética esportiva da qual participa daquela exibida pela midia.

Aquele aluno excluido das aulas por ser menos habilidoso deixa de aprimorar seus
conhecimentos e experiéncias acerca das modalidades esportivas e isto pode vir a refletir no seu
momento de lazer, pois muitos individuos nesta situacdo tém traumas causados pelo modo excludente
caracteristico do modelo como o Esporte foi abordado, e em alguns casos deixam de aderir a esta pratica
corporal e aos habitos da vida ativa.

E comum encontrarmos individuos que, por ndo terem tido a oportunidade de aprender os
esportes da forma como deveriam, ao atingir a maturidade deixam de participar das atividades
esportivas, seja nas pragas, parques e até com amigos e familiares. A este respeito, Daolio (2002, p. 10)

nos mostra que

[...] hoje podemos presenciar o fato de apenas os alunos mais habilidosos apreciarem o
esporte, enquanto muitos ficam alijados da oportunidade de pratica, por sentirem-se
despreparados ou indbeis, passando a detestar qualquer atividade lddico-esportiva ao
longo de sua vida, reproduzindo isso com seus filhos.

Como forma de evitar problemas como estes e proporcionar aos alunos um ensino baseado na
perspectiva do Esporte como atividade de lazer, destaco aqui uma corrente tedrica que busca
pedagogizar o Esporte Coletivo sem enfatizar a técnica do alto rendimento, isto €, a reproducdo do gesto

do campedo.
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Assim, levantarei alguns pontos importantes das teorias e dos conceitos do francé€s Claude Bayer,
do brasileiro Jocimar Daolio e do portugués Julio Garganta, como op¢do para O ensino e
desenvolvimento do Esporte Coletivo, numa visd@o renovada que, ao romper com a hegemonia dos
métodos mecanicistas e tecnicistas de ensino, proporcionam um aprendizado mais consistente do Esporte
Coletivo, ao contextualizar o ensino da técnica numa determinada situacao tética.

Esses autores t€ém, em comum, idéias de ensino do Esporte Coletivo a partir das semelhancas
estruturais. Tomaram como eixo pedagdgico principal a 16gica destes jogos esportivos e, com base nisso,
propuseram que seu ensino fosse desenvolvido sob um mesmo viés pedagdgico, de forma paulatina e de
modo a enfatizar cada aspecto desta categoria.

Bayer (1994), inicialmente, identificou estruturas semelhantes que sdo relevantes no ensino do
Esporte Coletivo. Consistem na existéncia de um objeto mével (uma bola, por exemplo), o espaco fisico
onde se realiza o jogo, os companheiros de time, os parceiros do time adversario, um alvo a ser atacado e
um a ser defendido e a regras. O autor denominou estas semelhangas de invariantes.

O mesmo autor ainda concluiu que dificilmente uma modalidade coletiva ndo teria trés principios
operacionais, que numa perspectiva espelhada se concretizariam em seis principios divididos entre
ataque e defesa que, ao serem considerados, facilitariam a intervencao pedagdgica.

Tomando como exemplo atividades cujo implemento € a bola, podemos dizer que os principios
ofensivos consistem na conservacao individual e coletiva da posse de bola, na progressdo da equipe e da
bola em direcdo ao alvo adversdrio e na finalizacdo da jogada com intuito de realizar o gol ou ponto
(BAYER, 1994).

Ja os principios de defesa consistem na recuperacdo da posse de bola, na tentativa de impedir que
o adversdrio e a bola aproximem-se do alvo defendido, além de evitar que ocorra a finalizagdo da jogada
por parte do adversério, de modo a exercer uma prote¢do ao proprio alvo (BAYER, 1994).

Para obter-se sucesso com os principios operacionais, o autor definiu as regras de acdo, que se
configuram em meios de auxiliar o funcionamento e a eficiéncia dos principios descritos. Como
exemplo, podemos citar a criacao de linhas de passe por meio da desmarcagdo e da ocupacao racional do
espaco, primordial para a conserva¢do da posse de bola, bem como para a progressdo desta e da equipe
rumo ao alvo adversdrio.

Baseado nestes conceitos, Daolio (2002) elaborou um modelo pendular como forma de viabilizar
o processo ensino-aprendizagem do Esporte Coletivo. Ao analisar a figura ilustrada abaixo, em forma de
péndulo, podemos constatar que na sua base estdo os principios operacionais, na extremidade estdo os
gestos técnicos e em posicdo intermedidria estdo as regras de acdo. E necessdrio destacar a seta ao lado

do péndulo, mostrando o caminho que o processo de aprendizagem deve percorrer.
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O ENSINO DO ESPORTE COLETINVO
MODELO PENDULAR
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Figura 1- Modelo Pendular elaborado por Daolio (2002).
Fonte: DAOLIO, J., 2002, p. 103.

Daolio (2002, p. 102) afirma que “a inten¢ao desse modelo € mostrar que, como um péndulo em
balanco, os principios operacionais, na sua base, realizam um movimento menor do que na sua
extremidade, onde se localizam os gestos técnicos”. Dessa forma, por serem comuns a todas as
modalidades coletivas, os principios operacionais praticamente ndo variam e, por isso, devem ser
enfatizados no inicio da aprendizagem, facilitando a absor¢do do conhecimento pelo aluno.

Em seguida as regras de acdo devem ser contempladas. E importante frisar que nesta fase da
aprendizagem ocorre a divisdo da categoria Esporte Coletivo em modalidades, o que aumenta o
movimento pendular ilustrando maior variacdo com relagio aos principios operacionais.

No final do processo de ensino do Esporte Coletivo, ou seja, na extremidade do péndulo, estdao os
gestos técnicos. Nesta fase as agdes sao muito variadas (ilustrada com a maior amplitude de movimento
do péndulo) e os gestos sdo especificos de cada modalidade tipificada, além da variacao deste de acordo
com o contexto cultural de quem o executa (DAOLIO, 2002).

O fato dos gestos técnicos estarem localizados apenas na extremidade do péndulo, indicando o
processo final da aprendizagem, nao significa que a técnica ndo estd presente nas fases anteriores, pois,
de acordo com Mauss (1974) apud Daolio (2002, p. 103), “qualquer gesto constitui-se numa técnica

corporal, por possuir uma tradicao e ser passivel de significagdes num grupo especifico”.
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Este modelo pendular é uma sugestdo para romper com o ensino do Esporte Coletivo baseado no
aprimoramento técnico. Ao contrdrio do modelo proposto por Daolio (2002), os métodos tecnicistas
priorizam o ensino dos gestos técnicos desde o inicio do processo ensino-aprendizagem.

Com isto desconsideram a importancia do desenvolvimento titico do jogo e fragmentam o ensino
dos jogos em elementos técnicos como o passe, a recep¢ao, a condugdo, o drible, a finalizacdo, entre
outros. E comum, assim, o uso de métodos mecanicistas expressos nas atividades em que os alunos saem
das filas para driblar cones, ou executar passes sempre da mesma maneira, de modo a desconsiderar a
imprevisibilidade da modalidade.

Os modelos de ensino tecnicista sugerem, de forma errbnea, que, no momento do jogo
propriamente dito, o aluno conseguird unir todos os elementos aprendidos de forma separada para obter
éxito na resolu¢do dos problemas aleatérios que surgem durante a partida. Parte-se, também, do
pressuposto que a soma das técnicas individuais resultard no acesso ao bom jogo (GARGANTA, 1995).

Vale a pena ressaltar que a inviabilidade desta teoria consiste no fato dos problemas serem
presenciados (no jogo) pelas situacdes aleatdrias e diversas e, apesar desta imprevisibilidade, a solucao
devera ser pensada e executada em tempo extremamente reduzido.

A partir desta constatacdo, podemos nos apoiar em Garganta (1995) para destacar a importancia
de ndo aprender a técnica (os modos de fazer) de forma desvinculada da tatica (as razdes do fazer). Ao
considerar a técnica como 0 modo de fazer pressupde-se que todo gesto € técnico porque € uma forma de
fazer especifica.

Assim, pode-se dizer que no modelo tradicional de ensino do Esporte Coletivo é contemplado
inicialmente o modo de fazer para depois se ensinar a razdo do fazer, ou seja, ele aprende a forma de
fazer sem antes compreender em que momento este movimento devera ser requisitado. Por isto, entendo
que o motivo do fazer antecede a selecdo do gesto e, por isto, ndo se pode aprimorar os aspecto técnico
descontextualizado da situacdo tética.

Garganta (1995, p.13), ainda afirma que
[...] a forma de actuac@o de um jogador estd fortemente condicionada pelos seus modelos
de explicacdo, ou seja, pelo modo como ele concebe e percebe o jogo. Sdo estes modelos

que orientam as respectivas decisdes, condicionando a organizagdo da percepgdo, a
compreensdo das informagdes e a resposta motora.

Com base nisso, podemos dizer que a titica de jogo consiste no ponto essencial para promover a
qualidade da atividade. Porém, isto nao atesta que sou contrario ao ensino da técnica, mas acredito na
importancia do ensino técnico (que ndo necessariamente consiste na cépia do gesto do campedo)

contextualizado com o ensino tatico.
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Por isto, ao sintetizar trés formas diddtico-metodolégicas de ensino do Esporte Coletivo,
Garganta (1995) faz julgamento negativo de duas delas. A primeira a ser criticada pelo autor é a Forma
Centrada nas Técnicas, que se configura no método parcial. De acordo com o autor, esta maneira de
ensinar as modalidades coletivas segue as caracteristicas descritas anteriormente no que diz respeito a
fragmentacdo do jogo formal em elementos técnicos, o que resulta em dificuldade no ato de entender o
jogo, e conseqiilentemente as solucdes apresentadas para resolucdo das situagdes problemas sdo
limitadas.

A Forma Centrada no Jogo Formal, também criticada, é conhecida como método de
confrontamento, pois ha exclusividade da utilizagdo do jogo propriamente dito para que a partir dele o
aluno alcance determinado desenvolvimento qualitativo. Apesar de promover maior motivacdo entre os
alunos, que preferem o jogo formal, esta maneira de abordar o Esporte Coletivo resulta em problemas
para o aprendizado tatico. O autor revela que, apesar de contemplar a criatividade, esta se dd com base
no individualismo, contrastando com a necessidade de coordenar a ac@o individual com a coletiva.

Por outro lado, Garganta (1995) defende a Forma Centrada nos Jogos Condicionados que, mesmo
apoiada numa fragmentacdo, ndo a efetua em elementos técnicos (como no método parcial), mas em
unidades funcionais que nao descaracterizam a légica do jogo. Como conseqiiéncia, tem-se 0 acesso a
técnica na medida em que se faz necessdria para o €xito tatico. O individualismo da lugar a consciéncia
titica, e os principios do jogo sdo contemplados com eficiéncia.

Nesta maneira de ensinar o Esporte Coletivo, considera-se que o aluno necessita de um
aprendizado faseado, ou seja, do menos para o mais complexo. Por isto, é importante que os elementos
do jogo sejam apresentados de forma hierarquizada, porém respeitando a estrutura funcional
(GARGANTA, 1995).

Assim, o autor definiu alguns niveis de relacdo que o aluno deve exercitar até chegar ao jogo
formal. Assim, destaca a importancia da familiariza¢cdo com a bola (eu-bola), com a busca de um alvo
(eu-bola-alvo), com o adversério (eu-bola-adversario) e com o colega (eu-bola-colega) sem perder de
vista que um dos objetivos do jogo € pontuar. Estes niveis de relacdo devem ser organizados de modo
que a complexidade seja crescente.

Para avaliar a qualidade do jogo, Garganta (1995) definiu trés indicadores relativos a estruturacdo
do espaco, a comunicagdo e a relacdo com a bola. De acordo com os indicios encontrados na prética da
atividade, o autor classifica o jogo em quatro niveis.

O primeiro deles, o Jogo Andrquico, € caracterizado pela aglutinacdo em torno da bola, uso
excessivo da verbalizagcdo e utilizacdo basicamente da visdo central para o controle da bola e para a

orientacdo espacial. Sao caracteristicas do jogo que envolvem criancas, o que € l6gico devido ao fato
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delas estarem ainda no inicio do processo de aprendizagem, somado ao egocentrismo caracteristicos
dessa faixa etaria.

Com uma melhora qualitativa gradual do jogo, este tende a desvincular-se das caracteristicas
apontadas na fase andrquica enquanto passa pela fase de Descentracdo e, depois, pela fase de
Estruturacdo, de modo a ser transformado, no final do processo, num jogo com maior qualidade. Esta
ultima fase, de acordo com a categorizacdo proposta pelo autor, é a fase de Elaboracdo (GARGANTA,
2005).

Assim, na fase de Descentragdo e na fase de Estruturacdo ocorrem mudancas de forma continua e
gradativa. Ao invés de aglutinagdo em torno da bola, é desenvolvida a ocupacdo racional do espaco, de
modo a facilitar a propria a¢do, bem como a a¢do dos companheiros de time. Isto configura-se na
consciéncia tatica.

A verbalizagdo excessiva da lugar a predominancia da comunicac¢io gestual (motora). As poucas
falas existentes sdo relativas a orientagdo e correcao tdticas, enquanto que a visao central evolui para a
visdo periférica e, posteriormente, aponta para o controle proprioceptivo. Pode-se dizer que o jogo torna-
se elaborado quando estas mudancas com relagdo aos indicadores sdo efetivadas (GARGANTA, 2005).

Nao podemos esquecer que, apesar do jogo anarquico ser exemplificado pelo jogo das criancas, é
comum encontrar estes indicios no jogo praticado pelos adultos. Alids, esta € uma vantagem marcante
deste modelo de classificagdo proposto pelo autor, pois oferece uma categorizagdo alternativa que nao se
pauta nas tradicionais classificacoes em termos de desenvolvimento motor e cognitivo, geralmente
baseadas nas faixas etdrias.

As fases do desenvolvimento motor e cognitivo geralmente apresentam-se pautadas
primordialmente nas faixas etdrias. Dessa forma parte-se do pressuposto que todos os seres humanos
desenvolvem-se da mesma forma, ou seja, apresenta-se como uma classificagdo generalizada. J4 com
relacdo a classificagdo de Garganta (2005), com relacdo a qualidade do jogo, a vantagem estd no fato de
que o entendimento da 16gica estrutural do jogo € quem dita o ritmo de mudancas de fases.

Daolio (2002, p. 101), ao criticar a associacdo das fases de ensino dos jogos com as faixas

etdrias, afirma que

[...] pensar a partir das fases de desenvolvimento implica, inicialmente, aceitar que as
pessoas, em qualquer parte do mundo, passam pelas mesmas fases nas mesmas épocas, 0
que é, no minimo, duvidoso. Em segundo lugar, sugere-se que o ensino do Esporte
Coletivo s6 € possivel para criancas que estdo dentro das fases de desenvolvimento
aceitas teoricamente.
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Ainda de acordo com este autor, os adultos que ndo tiveram oportunidade de aprender uma
determinada modalidade esportiva seriam desconsiderados numa classificacdo tradicional. O mesmo
ocorreria com os idosos ou pessoas com necessidades especiais.

O ensino do Esporte Coletivo baseado no ensino das estruturas funcionais do jogo é vantajoso.
Por exemplo, o aluno com dificuldades ao nivel motor dificilmente teria sucesso com o aprendizado do
Esporte num processo de ensino e aprendizagem predominantemente técnico. No entanto, na perspectiva
de ensino da técnica vinculada com a tética, a compreensao da légica do Esporte Coletivo possibilitard
maior facilidade no desenvolvimento competente da atividade.

Essa é uma forma de buscar a superacdo do modelo de Esporte presente nas aulas de Educagdo
Fisica escolar, pois, conforme discutido anteriormente, Bracht (2005) afirma que este tem se pautado,
predominantemente, no modelo do Esporte de alto rendimento, ao invés de se apresentar de acordo com
os codigos do esporte como atividade de lazer.

Por isto, é importante romper com o contetido esportivo apresentado na forma do esporte NA
escola. Isto, porque este termo caracteriza este elemento da cultura corporal na 6tica do esporte
espetaculo, ou seja, sugere que as aulas de Educagdo Fisica sejam utilizadas como uma continuagao das
praticas existentes no esporte espeticulo (BRACHT, 1992).

Ainda de acordo com Bracht (1992, p. 22), o esporte NA escola possui sentidos/significados
baseados nos codigos da instituicdo esportiva, expressos no ‘“‘principio do rendimento atlético-
desportivo, competicdo, comparacdo de rendimentos e recordes, regulamentacdo rigida, sucesso
esportivo e sindbnimo de vitdria, racionalizacdo dos meios e técnicas”.

Em contrapartida, € importante que, junto com os outros elementos da cultura corporal, seja
desenvolvido o esporte DA escola, este, sim, nos leva a pensar na adequacgdo das préticas esportivas para
que estas sejam desenvolvidas no meio educacional, ou seja, de acordo com o sentido e os c6digos
vigentes na escola principalmente no que diz respeito a nao exclusio.

Vale a pena ressaltar que esta divisdo do Esporte NA/DA escola ndo pressupde que sao duas
formas distintas de Esporte, mas apenas uma divisdo diddtica de ordem conceitual e metodolégica. A
diferenca consiste apenas na mudanca do modo de olhar e tratar pedagogicamente o Esporte, ou uma
determinada modalidade.

Kunz (2003) propde a transformacdo didatico-metodolégica do esporte por meio de uma
pedagogia que o autor denomina de critico-emancipatdria que, necessariamente deve ser desenvolvida de
modo conjunto com uma diddtica comunicativa. De acordo com o autor, nesta perspectiva de ensino do
Esporte, o aprendizado do aluno referente a este elemento da cultura corporal deve capacitd-lo para
participar efetivamente da vida social, cultural e esportiva. Por isto, nesta perspectiva de ensino trés

categorias devem ser contempladas: trabalho, interacdo e linguagem.
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Na categoria do trabalho (dimensdo da competéncia objetiva), faz-se relacio com a acgdo
funcional, isto €, com 0 movimento técnico e as capacidades necessarias a execucao do jogo. A interacdao
(competéncia social) relaciona-se com a compreensao dos papéis e das relagdes sociais e culturais do
Esporte, de modo a estimular a ac@o solidaria e cooperativa (KUNZ, 2003).

Ja com relacdo a linguagem (competéncia comunicativa), faz-se referéncia a comunicacao, seja
por meio do movimento ou da expressdo verbal. Ao afirmar que a comunicacdo verbal tem sido
controlada nas aulas de Educacao Fisica, o autor afirma que esta € tdo importante quanto a comunicagao
gestual, principalmente com relacdo as possibilidades experimentadas pelos alunos ou com relagdo a
compreensdo do fendmeno esportivo, por parte deste educando (KUNZ, 2003).

Ainda de acordo com este autor, é fundamental que a prética pedagdgica tenha abrangéncia
destas trés competéncias de modo equilibrado. Exemplifica, ainda, que um desenvolvimento com énfase
na competéncia objetiva culmina num reducionismo da complexidade do fendmeno esportivo.

Kunz (2003) afirma que nesta perspectiva pedagdgica, o Esporte apresentado nas aulas de
Educacao Fisica escolar ndo deve ser apenas praticado, mas também estudado com base na dimensao do
trabalho, da interacdo e da linguagem. Dessa forma a educacdo fundamentada na abordagem critico-
emancipatdria busca promover a maioridade (emancipa¢ao) do aluno.

O autor ainda afirma a importancia em utilizar a experiéncia € o gosto do aluno pelos
movimentos espontaneos € a partir deles construir os movimentos esportivos. Ao relacionar com o
atletismo, afirma que os alunos prezam por atividades nas quais o ensino da modalidade possa ser
contextualizado, como arremessar objetos (pedras, por exemplo) e realizar diversos saltos.

Assim, neste capitulo realizei uma contextualizacio histérica e defini a visao de Esporte a qual
acredito, ou seja, resultado da esportivizacdo dos jogos tradicionais ingleses, influenciado pela
Revolucao Industrial e pelo processo de urbanizagdo. Posteriormente, destaquei a perspectiva de Esporte
como atividade de lazer como base para o Esporte como elemento da cultura corporal a ser desenvolvido
na escola. Por fim, discuti alguns problemas da abordagem deste tema quando baseado no Esporte
espetdculo, de modo a exemplificar alternativas para o ensino deste contetido fundamentadas numa

perspectiva do Esporte como atividade de lazer.
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CAPITULO 3 - A COMPETICAO NO
AMBIENTE ESCOLAR

Este capitulo tem por objetivo analisar a competicdo presente na escola. Para isto foi realizado
um levantamento da produgao cientifica acerca deste tema, numa tentativa de elucidar algumas questdes
sobre a presenc¢a do aspecto competitivo no ambiente escolar.

H4 uma tentativa de analisar os aspectos competitivos inclusos nas simples atividades propostas
pelo professor durante as aulas de Educagdo Fisica, assim como expresso nos eventos de competi¢ao
promovidos na escola que geralmente fica sob responsabilidade exclusiva da disciplina Educacgao Fisica.

A competicio no meio educacional gera diversos questionamentos, que sdo refletidos na
aceitacdo/negacdo por parte dos professores de Educacdo Fisica escolar. Enquanto alguns defendem a
presenca de atividades competitivas, outra parcela desses profissionais evita promover exercicios cujo
espirito competitivo se faz presente.

E comum, devido a estes posicionamentos antagdnicos, que os adeptos a presenca da competicdo
destaquem as vantagens e beneficios, normalmente com relacdo a motivacdo dos alunos, enquanto os
contrérios a ela levantem aspectos negativos.

Reverdito et al. (2008, p. 37-38) fazem uma critica a Educagdo Fisica afirmando que esta vem
negando a competi¢cdo devido a pequena producdo cientifica destinada a este tema. A este respeito
discorrem que “[...] a competicao € elemento fundamental do esporte, que da sentido a sua existéncia, e €
nela que a manifestacdo do esporte se realiza em sua plenitude. Portanto, qualquer ac¢do orientada para o
ensino e aprendizagem do esporte nao estd desvinculada da necessidade de se aprender a competir [...]".

Dessa forma, se a competicdo é um dos conteidos do Esporte e este ¢ um dos elementos da
cultura corporal a ser abordado nas aulas de Educacdo Fisica, € evidente que haverd limitacdo num
processo de ensino do Esporte no qual os aspectos competitivos ndo sejam contemplados.

No entanto, € relevante destacar que a competicdo, presente nas aulas ou nos eventos
competitivos que ocorrem no interior da escola, ndo deve ser desenvolvida como um fim em si mesma. E
necessario que seja contextualizada de acordo com os interesses e necessidades dos alunos, de modo a
ser configurada numa tarefa pedagdgica.

De Rose Jr. (2002, p. 69) define competi¢ao
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[...] como a situagd@o na qual € feita uma comparagdo do desempenho de uma pessoa com
algum padrio j4 existente, com outra pessoa ou com um grupo de pessoas na presenca de
pelo menos um individuo que conheca os critérios para essa comparag@o e possa avaliar o
processo. Esse padrdo pode ser um resultado pessoal, um recorde ou uma obtengdo de
vitdria sobre um adversdrio ou uma equipe.

Para Sparkes (1987) apud Ferreira (2000, p. 97)°, o conceito de competi¢do consiste num
“encontro social entre dois ou mais individuos no qual existe um embate consciente por um objetivo
comum que tende a estabelecer a supremacia de um dos lados™.

Na primeira definicdo percebe-se a presenca de um parametro que permite a comparacao dos
resultados obtidos, enquanto que a segunda destaca de forma mais evidente que o objetivo da
competicdo € a busca da vitdria.

Na maioria das vezes, a vitéria consiste no fim do processo determinando-a como o objetivo
principal dos participantes. Por outro lado, é evidente que o individuo, ao buscar tal objetivo sentir-se-a
desmotivado caso seja constantemente configurado, no final da atividade, como perdedor.

Ao direcionar o olhar para o meio educacional, em geral, e para as aulas de Educacdo Fisica
escolar, no plano especifico, torna-se claro que quando a competi¢ao ocupa lugar de destaque, os alunos
menos preparados tendem a sentir-se desmotivados.

Segundo Ferreira (2000), dificilmente um aluno despreparado para determinada atividade,
encontrard motivagdo suficiente para exercé-la. O educando que freqlientemente chega em ultimo
colocado, dificilmente alcancard motivacdo para correr novamente. Pode-se dizer o mesmo do sujeito
que tem pouca habilidade com a bola, que dificilmente ird sentir-se motivado para participar de
atividades como a denominada de “bobinho”.

Assim, quando hd valorizacdo exacerbada da vitdria, a tendéncia natural é o afastamento dos
alunos que encontram maiores dificuldades na atividade. De acordo com Ferreira (2000, p. 97), “os
alunos que se encontram na média dos resultados da turma ou abaixo dela param de tentar buscar a
vitdria, especialmente quando vencer ou ser o melhor € o mais importante”.

Ora, se o professor de Educacdo Fisica busca a participacao de todos os alunos nas aulas, e por
outro lado, a competicdo pode promover a desmotivacdo dos alunos menos hdbeis, surge entdo espago
para indagacdes. Cabe a competicdo no ambiente escolar? E vidvel a presenca de indicios competitivos

nas aulas de Educacao Fisica? Como deve ser a abordagem da competicdo para que esta seja eficaz?

8 SPARKES, A.C. Competition and Health-Related Fitness. In: BIDDLE, S. (Ed.). Foundations of health-related fitness in
Physical Education. London: The Ling Publishing House, 1987. p. 145-150.
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No decorrer deste texto, respostas para estes questionamentos deverdo ser elaboradas. No
entanto, para desmistificar o cardter maligno da competicdo para o meio educacional, € importante

considerar a afirmacgdo de Ferraz (2002) a respeito desse tema. Para ele,

[...] a competicdo em si ndo é boa ou md, ela é o que fazemos dela. Além disso,
especificamente em relagdo a competicio esportiva, pode-se encontrar efeitos negativos
em quaisquer idades, dependendo das condicdes em que € realizada e de seu contexto
(FERRAZ, 2002, p. 37).

Baseado nisso, pode-se dizer que a forma como o professor insere estas atividades nas aulas e a
sua postura frente ao fendmeno competitivo tem grande importancia no momento das atividades. Este
posicionamento docente frente a competicao fica evidente no momento de apontar acertos e erros, ou de
corrigi-los, bem como na forma de cobrar melhor empenho e desempenho.

No entanto, sabe-se que a énfase na vitdria ndo € caracteristica exclusiva da competicio esportiva
contextualizada na perspectiva do esporte de alto rendimento. Na escola, também existe a idéia errOnea
de que vencer ou ser o melhor nas atividades propostas nas aulas de Educacao Fisica € sinonimo de bom
aluno.

Ferreira (2000) também acredita que o fato do Esporte ser apresentado na escola nos mesmos
moldes do Esporte de rendimento (Esporte NA escola) auxilia o processo responsivel pela
supervalorizagdo da vitéria.

E comum a utilizagio dos mesmos materiais e espacos fisicos do Esporte na versdo espetdculo no
recinto escolar. Assim como o préprio educador em alguns casos promove as aulas baseadas em treino,
ou mesmo com a proposta de exercicios ou do jogo formal sob cobranga excessiva por resultados.

Os proprios alunos, “contaminados” pela midia, exigem sucesso no seu rendimento e, de acordo
com a postura do profissional mediador do conhecimento, as caracteristicas individualistas e
extremamente competitivas podem ser potencializadas.

Esta supervalorizagdo da vitéria também se aplica aos eventos esportivos promovidos pela
escola. Ferreira (2000) atesta que se o Esporte de alto rendimento exerce influéncia no Esporte como
atividade de lazer e assim, infelizmente, afeta o Esporte como elemento da cultura corporal apresentado
no ambiente escolar, 0 mesmo ocorre com os eventos competitivos organizados pela escola.

Reverdito et al. (2008) afirmam que os jogos inter-classes, por exemplo, caracterizam-se como
atividades vazias pedagogicamente e isto deve-se ao fato destes eventos apresentarem-se na perspectiva
de competi¢do na escola, sem ambic¢des relacionadas a educabilidade do aprendiz ou praticante do

Esporte.
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Neste tipo de competicao, os codigos/sentidos vigentes sdo pautados nas competicdes oficiais, de
modo a supervalorizar a vitéria e desconsiderar os participantes que ndo vencem, culminando com a
exclusdo dos que ndo apresentam bons resultados. Os objetivos deste tipo de evento sdao destoantes dos
objetivos e fun¢ao da escola (REVERDITO et al., 2008).

Ao caracterizarem esta como competi¢ao na escola, os autores denunciam que por meio dela ha
reproducdo de um sistema espetacularizado. A estrutura da competicdo assemelha-se as competicoes
situadas no mundo do rendimento, no que diz respeito ao regulamento, participacdo, pontuacao,
premiacdo, entre outros quesitos. H4 énfase na competi¢cdo exacerbada e o resultado positivo (vitéria)
ndo € apenas o objetivo final, mas também consiste num mecanismo avaliativo.

Afirmam também que o clima competitivo antecede o evento, por meio das aulas de Educacgdo
Fisica que praticamente configuram-se em treinamentos da(s) modalidade(s) e durante o evento ha
indicios de violéncia, influenciado em muito pelo excesso de vontade de vencer.

Por fim, criticam o fato dos eventos relacionados aos conteidos da Educacdo Fisica na escola ndo
serem incluidos na estrutura curricular, por meio do Projeto-pedagégico da escola, fato este que colabora
para a perpetuagdo dos problemas com a competicdo (REVERDITO et al., 2008).

As caracteristicas da competicao na escola evidenciam-se quando tomamos como base o modelo
de competicdo utilizado nos campeonatos escolares, ji& que estes eventos reproduzem o modelo
hegemonico de competi¢do esportiva contextualizada na perspectiva do Esporte espetdculo. Sdo diversos
fatores que exemplificam e reforcam esta idéia.

O primeiro deles pode ser ilustrado no tocante a premiagdo. Concordamos com Ferreira (2000)
quando aponta que assim como nas competicdes oficiais, em que os Jogos Olimpicos sdo o principal
exemplo, nas competi¢des escolares também ocorre uma desconsideracdo dos participantes em prol de
supervalorizar apenas os vencedores, ou os trés primeiro colocados.

Esta desconsideragdo dos participantes que ndo alcancaram os melhores resultados pode ser
encarada como uma desvalorizagdo, pois o processo competitivo ndo € composto apenas pelos
vencedores, pelo contririo, estes sO existem e sdo valorizados porque outros individuos sujeitaram-se a
participar. Freire (1989, p. 153) afirma que “[...] bastaria que todos os competidores, menos um, se
retirassem da pista, para que nao houvesse vencedor, nem vencidos, nem competicao” .

A prépria participagdo nestes eventos competitivos € restrita a uma minoria de alunos que
apresentam melhores desempenhos, e por isto sdo escolhidos como representantes da turma, enquanto
que os outros, com menor nivel de habilidade para aquela modalidade ficam alijados desta experi€ncia
(FERREIRA, 2000).

E comum que estes alunos menos hdbeis surpreendam pelo empenho (garra) na execucio de

atividades (quase sempre o jogo formal da modalidade) que serdo utilizadas como forma de selecao da
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minoria representante. Na maioria das vezes, nem esta determinagdo € levada em conta e os escolhidos
configuram-se nos mesmos que atuaram nas edi¢des anteriores do mesmo evento, 0 que representa um
grande erro do ponto de vista pedagégico.

Os regulamentos também em muito aproximam as competicdes escolares das competi¢des
institucionalizadas. Scaglia e Gomes (2005), ao consultarem alguns regulamentos de competicdes
direcionadas ao publico estudantil, constataram que a inscricao € feita mediante documentos oficiais para
garantir o agrupamento dos competidores por idade, e sob garantia de que todos os alunos estardo
uniformizados para a disputa, inclusive, em alguns casos, com o ténis especifico da modalidade,
caracteristicas estas determinantes para a participacdo em eventos institucionalizados.

Afirmam ainda que € comum exigir familiarizagcdo com as regras oficiais das modalidades,
inclusive ainda recomendam a formacdo das equipes (principalmente nas modalidades de esporte
coletivo) com jogadores federados, devido a experi€ncia esportiva que estes ja t€m em competi¢des
oficiais.

Assim, € dificil compreender a utilidade do ponto de vista pedagdgico deste tipo de evento, tendo
em vista que é proporcionada a oportunidade de pritica apenas a uma seleta minoria de alunos,
geralmente composta pelos mais habilidosos, enquanto o restante da turma tem que se contentar em
torcer pelo grupo selecionado.

O incentivo que em alguns casos torna-se exigéncia, por parte dos organizadores, para que a
participacdo seja destinada aos alunos federados, também € uma medida antipedagdgica, visto que, se o
evento é caracterizado como competi¢do escolar, deveria estar contextualizado de acordo com principios
educacionais. Além disso, dificilmente o aluno que apresenta dificuldade na execucdo das tarefas
motoras tenha associa¢do com alguma federacio esportiva.

Estas caracteristicas reforcam a idéia de que estes campeonatos escolares pautam-se,
principalmente, no Esporte espetdculo e t€ém como finalidade primordial a obtencdo da vitéria. Se a
vitdria caracteriza-se como principal objetivo, o evento relega a segundo plano os aspectos educativos.

E comum presenciarmos um simples torneio inter-classes tornar-se verdadeira batalha nas
quadras da escola. Nao raramente, esses jogos resultam em conflitos com a arbitragem, com integrantes
do time adversario, com alunos espectadores e até mesmo entre parceiros de time.

Broto (2001) v€ nos jogos cooperativos uma alternativa para evitar estes problemas em relacio a
competicdo exacerbada, além da possibilidade de estimular a convivéncia harmoniosa por meio da

cooperacdo. De acordo com Brotto (2001, p. 46).

[...] os Jogos Cooperativos foram criados com o objetivo de promover a auto-estima,
juntamente com o desenvolvimento de habilidades interpessoais positivas. E muitos deles
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sdo orientados para a prevencdo de problemas sociais, antes de se tornarem problemas
reais.

E caracteristica destes jogos a necessidade de superar desafios de modo conjunto, em que a acio
de um jogador estd condicionada ao €xito de outros jogadores nas suas respectivas acodes. Por isto, joga-
se de forma cooperativa por um mesmo objetivo final. Nesta atividade, joga-se pelo prazer em participar
e colaborar com a equipe e ndo para vencer o oponente.

Assim, ao invés de alunos excluidos da pratica, o que ocorre é a promoc¢ao da participagdo efetiva
de todos envolvidos nela. Dessa forma, os jogos cooperativos buscam desenvolver no participante a
confianca para encarar as situagdes adversas, por meio da diminuicdo da pressdo da competi¢do, ao tirar
o foco do fracasso ou do sucesso individual.

Walker (1987) apud Brotto (2001)°, ao apontar diferencas marcantes dos jogos cooperativos com
relacdo aos jogos competitivos, afirma que os primeiros t€ém a dimensdo coletiva do divertimento e da
obtencdo da vitdria, enquanto que no segundo apenas alguns se divertem e alcangam a vitdria, enquanto
que outros sofrem com o mau desempenho e saem como perdedores.

Afirma ainda que nos jogos cooperativos hd participacdo de todos independente do nivel de
habilidade, ndo ha divisdo do grupo por género, o que sugere aceitacdo das diferencas individuais. Ha
também o estimulo para que o individuo aprenda a compartilhar, confiar e a solidarizar-se com os outros,
de modo a desejar o éxito do préximo.

Como hé maior tempo de participacdo de todos, o desenvolvimento das habilidades necessérias
para a préatica fica mais acessivel. O grupo mostra-se unido, o que favorece a perseveranga frente as
dificuldades.

As contradi¢des encontradas nos jogos competitivos com relacdo a estes quesitos consistem na
exclusdo de individuos menos hédbeis e na divisdo entre meninos e meninas, reforcando o preconceito.
H4 estimulo do individualismo, do egoismo e da desconfianga, além do desejo do fracasso do adversério
(BROTTO, 2001).

Os perdedores freqiientemente sdo excluidos da atividade e constituem-se como meros
espectadores, de modo a dificultar o aprendizado. Ha freqiiente desunido entre os participantes, perda da
confianca e tendéncia a desisténcia, resultando no sucesso da minoria.

Brotto (2001) divide os jogos cooperativos em quatro categorias configurando-os em jogos
cooperativos sem perdedores, jogos de resultado coletivo, jogos de inversao e jogos semi-cooperativos.

No primeiro modo categorizado pelo autor, ou seja, nos jogos cooperativos sem perdedores, ha

um unico time, 0 que o caracteriza como um jogo absolutamente cooperativo. Com relacao ao segundo

® WALKER, Z. J. Educando para a paz. Brasilia: Escola das Nagdes, 1987.
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tipo, nos jogos de resultado coletivo, hd divisdo de equipes, porém existem metas comuns que, para
alcancé-las, € necessdria cooperagdo entre os integrantes do proprio grupo e também a cooperacdo entre
as equipes. Um exemplo de atividade de resultado coletivo € o volei infinito. Ao adotar proximidade com
uma partida de voleibol, nesta atividade o objetivo de todos é realizar o maior nimero de passes sobre a
rede (BROTTO, 2001).

Na terceira forma categorizada, os jogos de inversdo, consistem numa atividade que mesmo com
a divisdao em equipes, ha idéia de unidade, pois os seus integrantes sdo trocados de acordo com critérios
pré-estabelecidos, de modo que um jogador pode pertencer a equipe “adversaria” em outro momento do
jogo, de modo a diminuir a €nfase no resultado da partida.

Como exemplo, podemos citar um jogo cujas caracteristicas o aproxima do futebol. Nesta
atividade, o jogador que faz o gol troca imediatamente com um integrante do time adversario de modo
que o resultado final perde importancia pois, o rodizio ndo permite a identidade do integrante com
apenas um time.

Por fim, os jogos semi-cooperativos apresentam-se como um modelo para ser utilizado num
contexto de aprendizagem esportiva. Nestes jogos hd preocupacdo com a aprendizagem do aluno de
modo que todos joguem o mesmo tempo, que haja participacdo efetiva de todos para que o objetivo do
jogo (ponto, gol, entre outros) seja aceito; neste contexto € necessdrio que todos os integrantes pontuem
para que o time seja vencedor, e que todos vivenciem todas as posicdes, além do equilibrio de acdo entre
0s meninos e meninas por meio de regras simples (BROTTO, 2001).

No entanto, € importante ressaltar que os jogos cooperativos nao objetivam e também ndo dao
conta de substituir o Esporte. Porém, € vélido iniciar o ensino do Esporte pelo desenvolvimento dos
jogos cooperativos pois, isto pode auxiliar o processo de desconstru¢do da supervalorizacdo da vitdria,
por exemplo.

Por outro lado, € possivel utilizar a competicdo sistematizada com base nos principios
pedagdgicos escolares, como meio de alcancar os objetivos educacionais sem causar constrangimento,
desmotivacdo e outros sentimentos negativos por parte dos alunos com menos habilidades e/ou
condig0es fisicas.

Reverdito et al. (2008) acreditam que € necessdrio, em carater de urgéncia, o rompimento com o
modelo de competi¢do na escola, ou seja, a competicdo apresentada nos moldes da competicio do
esporte espetaculo. Estes autores afirmam ser necessario o desenvolvimento do modelo de competi¢dao
da escola, com seus cddigos e sentidos baseados nos principios pedagdgicos, de modo que as
competi¢des e os eventos esportivos sejam elaborados como competicio DA escola e ndo competicao

NA escola.
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Na perspectiva de competi¢do da escola busca-se dar a competi¢do um tratamento pedagdgico
preocupado com a educacdo do aluno e com o aprendizado esportivo deste. De acordo com Reverdito et

al. (2008, p. 40), € relevante que estes eventos estejam sempre

[...] integrados no programa curricular, como produto do Projeto Politico-Pedagégico da
escola, desenvolvido na drea de conhecimento e objeto de estudo da disciplina de
Educagdo Fisica, de forma interdisciplinar ou transdisciplinar, pautado nos idedrios
filoséficos educacionais da escola. Um projeto contextualizado e referenciado pelo tema
central da escola, permitindo ser abordado por diferentes disciplinas e contetidos.

Neste tipo de evento busca-se maximizar os aspectos positivos da competicdo e minimizar os
efeitos negativos. A vitéria € um dos objetivos do jogo, mas ndo € o principal objetivo do evento. Além
disso, o resultado final ndo € considerado como critério avaliativo, pois a €nfase avaliativa consistird

durante o processo como um todo.

Ao proporem a competicao da escola, Reverdito et al. (2008) apéiam-se em Turpin (2002)"° para
afirmar que mesmo num processo competitivo a colaboracdo tem importancia destacada. Afirma que a
colaboracdo deve ser vista a partir da inter-relacdo e equilibrio entre a competi¢do, a cooperagao € os
valores sociais, de modo que o evento seja competitivo-colaborativo.

Reverdito et al. (2008) afirmam que, ao estruturar um evento competitivo para criangas € jovens,
€ necessario ter clareza com relagdo aos pressupostos e principios pedagdgicos, pois sdo eles que
direcionam a prética pedagégica. Por isto elenca alguns principios que devem ser considerados ao
elaborar uma competicao da escola.

O principio fundamental, de acordo com os autores, € ensinar a todos os alunos a competir. Vale
lembrar que os alunos estdo acostumados a participar das competi¢cdes modeladas de acordo com os
eventos que prezam pelo rendimento e a obtencdo da vitéria e por isto € necessdrio primeiramente
esclarecer como € a estrutura da competicdo da escola, além do que se espera deles ao participarem do
evento.

O principio da totalidade do sujeito preza pelo respeito a sua identidade, individualidade e
limites; o principio da participacdo busca garantir o envolvimento dos alunos como agente ativo no
processo educativo; e o principio da autonomia faz relagdo com o estabelecimento de um ambiente

facilitador e auxiliar no processo de emancipa¢do do educando.

' TURPIN, J.A. P. La competicion em el dmbito escolar: um programa de intervencion social. 2002. 276 f. Tesis (Doctorado
Educacién) — Facultad de Educacién , Departamento de Didéctica General y Didéticas Especificas, Universidade de Alicante,
Alicante, 2002).
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O principio da co-educacdo € expresso nas relagdes interpessoais, principalmente aluno-aluno ou
professor-aluno, enquanto que o principio da cooperacdo enfatiza a necessidade de contemplar os
interesses coletivos sobre os individuais. Por fim, o principio da pluralidade cultural € relativo ao
respeito e promog¢ao das manifestacdes culturais que fazem parte do contexto dos alunos.

E relevante a consideragdo, por parte do educador, da competicio como objeto de ensino e
aprendizagem. Assim, deve-se estimular a participacdo dos educandos nos planos da organizacio e
execugdo do evento, de modo a contemplar conhecimentos como a elaboragcao das chaves de disputas
dos jogos, tabelas e graficos. E importante também, proporcionar vivéncias em situacdes diversas, de
modo a desenvolver diferentes papéis como arbitragem, mesdrio, torcedores, comissdo técnica, entre
outros.

No plano da organizagdo, ha responsabilidade que vai desde a periodizacdo e elaboracdo do
cronograma e das atividades até a defini¢do dos sistema avaliativo. De acordo com Reverdito et al.
(2008), ¢ importante que a organizacdo da competicdo na escola tenha participagdo dos alunos, dos
professores de outras disciplinas, dos pais e da comunidade local.

Com relacdo a participacao dos alunos na organizacdo do evento, é importante que haja uma
mobilizacdo coletiva que, ao longo do processo, envolva-se com relagdes pessoais, sociais e culturais,
caracterizando uma atividade formativa. Além disso, esta participacdo dos educandos na organizagdo
gera grande motivagdo em participar do evento.

No plano da execugdo, ¢ fundamental que a competi¢do seja equilibrada de modo que todos
tenham possibilidade de triunfar. As atividades devem ser elaboradas com intuito de despertar no aluno a
percepc¢ao de suas competéncias. Esclarecer para o aluno que ele deve ser o préoprio referencial avaliativo
pode auxilid-lo no processo de auto-avaliacio (REVERDITO et al., 2008).

Um dos requisitos fundamentais € caracterizar o evento como de responsabilidade da escola e
suas disciplinas, e ndo de responsabilidade exclusiva da disciplina Educagdo Fisica. De acordo com os
autores, a utilizacdo da competicdo como tema central da escola facilita sustentar seus objetivos
pedagdgicos, bem como abordar o tema de acordo com a visdo das diferentes disciplinas.

Ainda no plano da execucdo e de acordo com os autores, é importante maximizar a mobiliza¢dao
para a prdtica, e por isto € fundamental prezar pela diversidade de atividades como os jogos esportivos
tradicionais, os jogos cooperativos, jogos adaptados, jogos da cultura popular e préticas alternativas. E
importante apresentar as opcoes de atividades individuais e coletivas, de oposi¢do e de cooperacao.

A competicdo da escola também € caracterizada pela possibilidade de variacdo. Esta variacdo
pode ocorrer com relacdo a vérios fatores como o tempo, o espago fisico, objetos, nimero de integrantes

da atividade, pontuacado e premia¢do. Como exemplo, pode-se alterar as dimensdes do terreno de jogo, a



48

duracgdo das partidas e os objetos no que diz respeito ao seu tamanho, formato, peso e cor (REVERDITO
et al., 2008).

Isto porque acreditamos que, se a competicdo ndo for utilizada tendo como foco apenas a vitdria,
ela torna-se uma poderosa aliada do educador ao possibilitar que o aluno potencialize seu aprendizado ao
desenvolver sua autenticidade e criatividade, além do aumento da participacao e solidariedade.

Ferreira (2000) baseia-se nas idéias de Sparkes (1987) para propor, em substituicdo a valorizagdao
extrema da vitéria, a “busca da exceléncia” que consiste no desprendimento, por parte do sujeito, de
referéncias externas de modo a deslocar os parametros de outros individuos para o préprio sujeito. Nas
palavras do autor, a busca da exceléncia é

[...] a condi¢do na qual o esforco do individuo estd voltado para o alcance de padrdes ou
objetivos pessoais sem qualquer referéncia particular ao desempenho de outros. A busca

da exceléncia estd intimamente ligada a nocdo de aperfeicoamento pessoal em relagdo a
um desafio (FERREIRA, 2000, p. 99).

Isto € uma forma de desviar o foco do produto final para enfatizar o processo. Dessa forma, o
aluno que sempre termina a prova de corrida na ultima coloca¢do ndo precisa ter como foco chegar em
primeiro lugar; nem mesmo como peniltimo colocado para caracterizar avango, mas buscar a evolugao
pessoal tendo como referéncia o seu proprio tempo de corrida nas provas anteriores.

Nas atividades propostas pelo professor durante as aulas, por exemplo, ao invés de supervalorizar
o acerto ou o resultado da atividade, € importante analisar a forma como o aluno buscou solucionar o
problema proposto. Ao fazer alusdo ao Esporte Coletivo, por exemplo, mais importante do que a
execuc¢do do gol ou do resultado final da partida, é garantir que aluno absorva a légica do jogo, o que diz
respeito ao entendimento da estrutura funcional do jogo (explicitadas no capitulo anterior).

Segundo Ferreira (2000), um argumento utilizado por diversos professores, e que € favoravel a
presenca da competicdo nas aulas de Educacdo Fisica escolar, consiste na motivacdo que esta gera na
aula. Por outro lado, consciente que isto ocorre principalmente entre os alunos que ganham, é importante
ter cuidado com o momento da inser¢do de exercicios competitivos no processo ensino-aprendizagem.

Ainda de acordo com o autor, esta cautela é necessdria para evitar que o aluno se preocupe mais
com o resultado da atividade do que com os beneficios que aquele exercicio objetiva. Quando o
individuo prioriza o vencer, tende a executar as tarefas propostas com pouca precisdo, além do risco
eminente de absorver os chamados “vicios” de execugdo.

Kunz (2003), ao propor uma transforma¢d@o no modo como o esporte é ensinado no ambiente
escolar, também afirma que € possivel um aluno competir e assim obter motivacdo sem que a

competicdo seja efetivada por meio da comparagdo com um colega. Propde atividades de corrida
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(atletismo) nas quais o aluno utiliza um boné contendo uma fita anexada, cujo objetivo € evitar que a fita
ndo toque o solo. E um exemplo concreto de deslocamento da referéncia para o préprio sujeito da acio.

Dessa forma, por meio da literatura estudada, € possivel afirmar que a competicdo nao apenas
pode como deve ser abordada no ambiente escolar. No entanto, a competicdo de que falamos ndo é
aquela competicao estruturada de acordo com o modelo hegemonico, baseada nos cddigos e significados
presentes nos eventos do mundo do Esporte de rendimento.

Nas aulas de Educagdo Fisica escolar € importante a presenca dos aspectos competitivos, no
entanto estes devem ser contemplados de forma diluida nas atividades, de modo que a aula ndo seja
baseada exclusivamente na competicdo exacerbada, e principalmente no momento correto, que nao
coincide com o inicio da aprendizagem.

O professor tem papel fundamental ao ensinar o Esporte e analisar e corrigir os movimentos dos
alunos, pois nestas simples agdes fica evidente o seu posicionamento com rela¢do ao tipo de perspectiva
de Esporte a qual o educador preza. Ao elaborar um evento esportivo competitivo, este deve atentar-se
para a sua inclusdo no Projeto-pedagdgico desta instituicdo.

Isto € justificado pela necessidade do evento ter preocupagdes educativas e ser abordado pelas
diferentes disciplinas do curriculo escolar. E primordial que seja contemplada a participacdo de todos os
alunos, seja na organizacdo ou na execucdo do evento, além de fomentar a participacdo dos pais e
comunidade na organizagdo e na participacdo (como espectador) do evento.

Neste capitulo foram estudadas algumas producdes cientificas acerca do tema competicdo seja
esta contextualizada nas aulas de educagdo fisica ou na escola por meio dos eventos esportivos
competitivos. Foi destacada a necessidade de combater a competi¢do exacerbada nas aulas de Educacao
Fisica escolar ou nos eventos competitivos escolares para que o ambiente educacional seja favordvel a

educacgdo de todos.
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CONSIDERACOES FINAIS: IMPLICACOES
PARA A PRATICA PEDAGOGICA

Neste capitulo buscamos discutir, com base na literatura estudada, a competicdo no ambiente
escolar no ambito do desenvolvimento do contetido Esporte no contexto das aulas de Educacao Fisica
escolar. Em outras palavras pretendemos realizar interlocucodes entre os temas Educacgdo Fisica escolar,
Esporte como elemento da cultura corporal e competi¢do no ambiente escolar, assuntos estes discutidos,
respectivamente, nos capitulos anteriores.

A competi¢ao presente no ensino do Esporte, contextualizado no ambiente escolar despertou e
ainda desperta grande interesse da minha parte, da mesma forma que a discussao a respeito dos eventos
esportivos competitivos desenvolvidos no meio educacional também muito me instigou.

Acredito que um dos fatores responsaveis por esta aproximagdo configura-se no fato de eu ter
vivenciado duas situagdes opostas na minha histéria escolar. Inicialmente por meio da perspectiva do
aluno com dificuldades no entendimento e no desenvolvimento do jogo. Posteriormente, j& com maior
dominio da modalidade, eu figurava com freqiiéncia entre os primeiros a serem escolhidos e possuia
garantia prévia de participag@o nos torneios escolares.

Enquanto eu estava no inicio do processo de aprendizagem e apresentava dificuldades ao praticar
as modalidades do Esporte, ndo era relacionado para os primeiros jogos e ficava sempre relegado ao
ultimo time escolhido. Este dltimo time era composto por alunos que, assim como eu, também nao
possuiam dominio da modalidade, e como era tradi¢cdo continuar na quadra quem ganhava, eu e estes
alunos necessitados da vivéncia esportiva jogdvamos pouco.

Durante as aulas de Educacao Fisica, o professor apenas entregava a bola para os alunos, ndo
atuando como mediador do conhecimento. Dessa forma, apesar da competi¢cao ndo ser apresentada pelo
docente, ela fazia parte do contexto da aula como resultado do sistema de disputa das partidas estipulado
pelos préprios alunos.

Ao elaborar-se um modo de disputa gerador de um ambiente competitivo sem a participagao do
professor, a competicdo passou a ser contemplada sem preocupacdes com o seu tratamento pedagdgico.
Nao € intengdo classificar a atuacdo pedagdgica do professor mesmo porque € relevante lembrar que este
periodo, o qual me refiro, ja data aproximadamente duas décadas, o que sugere certa limitacdo da

producio e do desenvolvimento cientifico da Educacao Fisica.



51

No entanto, podemos afirmar que ao entregar uma bola para uma parcela da classe, neste caso
para os meninos, e deixar que eles desenvolvam a atividade por meio de um sistema que privilegia quem
ganha em detrimento de quem perde € concordar com um sistema competitivo, num circulo vicioso que
impede qualquer possibilidade de evolucdo dos menos hédbeis no desenvolvimento da prética esportiva.

Dessa forma, apesar de o professor ndo suscitar propositadamente a competi¢do, a sua posicao
pedagdgica com relagdo a aula proporcionava determinada legitimidade deste modo de praticar o
Esporte. E a falta de participagdao nos jogos impedia o acesso, de diversos alunos, inclusive o meu, ao
conhecimento de uma modalidade esportiva.

E comum a crianga gostar das aulas de Educacio Fisica e comigo nio era diferente. No entanto,
era desestimulante saber que a participacdo nas aulas seria restrita a poucos minutos, sem contar que,
como 0 jogo ocorria contra o time vencedor, o time mais fraco limitava-se freqiientemente a marcar o
adversario, com pouco desenvolvimento ofensivo, o que tornava a atividade limitada.

Hoje, com o avang¢o da producdo cientifica da Educacdo Fisica e a superacdo da predominancia
bioldgica nesta drea de conhecimento, é inadmissivel a presenca da competicio nas aulas sem um
objetivo pedagdgico. Baseado na literatura estudada, podemos afirmar que um sistema que preza a
exacerbagdo da competicao causa o afastamento dos que mais precisam da vivéncia pratica.

Ao tomar como base a idéia da Educacdo Fisica plural'', isto pode ser considerado um equivoco
pedagdgico a ser evitado pelo mediador do conhecimento, pois ndo garante oportunidade de prética a
todos. Simples atitudes, como a negociacdo de ajustes que proporcionam o mesmo tempo de pratica a
todos os alunos, auxiliam na altera¢do da importancia da vitéria sem descaracterizar o jogo.

Medidas como essa objetivam a acessibilidade do conhecimento a todos os alunos e nao apenas a
parcela que desenvolve a atividade com maior qualidade. Se relacionarmos com o exemplo por mim
vivenciado, ao invés do lema “quem ganha fica” adotado naquela ocasido poderia ser levantada a
bandeira do “joga duas e descansa”. Neste sistema, o time joga duas partidas e deixa a quadra
independentemente dos resultados, de modo a garantir o mesmo tempo de prética a todos os alunos.

E claro que os alunos com maior dominio da modalidade ndo apreciam este tipo de adaptagio,
pois, como o que estd envolvido é o préprio tempo de pratica, eles sentem-se prejudicados com este
sistema de disputa. No entanto, além de ser uma medida que visa a participacdo de todos, ainda abre
espaco para situagdes educativas.

Por exemplo, estimular a reflexdo do aluno com relacdo as dificuldades apresentadas pelos
colegas em desenvolver e até mesmo em participar da atividade pode oportunizar uma intervencdo

pedagdgica com intuito de problematizar uma situacdo de aprendizagem (ou da dificuldade de se

B Proposi¢do defendida por Daolio (2006), discutida no Capitulo 1.
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aprender) e, a0 mesmo tempo, desenvolver valores como a cooperagdo e a solidariedade, além de
desenvolver, com os alunos, os problemas e as conseqiiéncias do individualismo.

Isto € importante porque o aluno que tem facilidade na execucdo da atividade tende a perder a
no¢ao da importancia do colega e da equipe, principalmente com relacdo aos menos hédbeis. Hd uma
idéia de que os outros, por apresentarem dificuldades, atrapalham o desenvolvimento do jogo e, por isto,
¢ comum a tentativa de exclusdo destes. Isto ocorre involuntariamente e pode ser conseqiiéncia da
concepgao de Esporte dos alunos e do proprio educador.

E comum este tipo de comportamento, mesmo porque o aluno em atividade, no contexto da aula
de Educacdo Fisica escolar, ¢ o mesmo aluno que presencia, por meio das transmissdes mididticas, as
manifestacdes corporais no ambito do Esporte espeticulo. E evidente que nesta perspectiva de Esporte a
cobranca por rendimento é excessiva e quem nao apresenta performance esperada é substituido por outro
jogador.

Este aluno absorve esta relacdo e, por ndo saber diferenciar a sua pratica esportiva escolar
daquela apresentada na programacdo esportiva da televisdo (o que é normal), estabelece uma relacao
semelhante com seus colegas no decorrer da aula. O pensamento pode ser simples: se o craque do time
(referente ao jogo transmitido) foi substituido porque ndo estava num dia inspirado, por que o colega que
nunca apresenta um bom rendimento deve ter a mesma oportunidade de pratica que o aluno que joga
bem?

E importante conscientizar o aluno da necessidade de participacio do colega que ndo joga bem.
No entanto, mais relevante do que isto € a posicdo politico-pedagdgica do educador. Se nao ha
neutralidade politica na tarefa pedagdgica, a pratica docente necessariamente serd um ato politico, € o
professor que adota o Esporte na versao espetacularizada estard defendendo e reforcando a pratica deste
elemento da cultura corporal na sua versao hegemonica, situada na esfera do alto rendimento'?.

Ao admitir os codigos e os sentidos desta versdo esportiva no ambiente escolar, o conhecimento
deixa de ser contemplado por todos os alunos e sua pratica pedagégica € direcionada para o
aperfeicoamento técnico, tendo como foco a melhora do rendimento de alguns alunos, situacdo
contraditéria a um dos principios bésicos da educagdo e da Educacdo Fisica plural, que € a garantia do
conhecimento para todos.

A Educagao Fisica plural contempla o aprendizado coletivo, juntamente com o desenvolvimento
individual. E a perspectiva de Esporte adequada para este contexto nio consiste no Esporte espetaculo e

sim no Esporte como atividade de lazer. A prética nesta concep¢do esportiva ndo possui como objetivo

'2 De acordo com Bracht (2005), discutido no Capitulo 2.
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principal o rendimento, mas o prazer em participar do jogo e a transmissdo de um conhecimento da
cultura corporal.

E preciso aproveitar a vontade e a alegria que o aluno apresenta ao chegar a aula de Educacio
Fisica como auxiliar no processo de aprendizado. Atividades que envolvem a competicdo, se
contextualizadas e vivenciadas no momento oportuno, tendem a aumentar a motivagdo. Alguns ajustes
sdo importantes para que esta motivacao nao seja proporcionada apenas aos alunos acostumados com a
vitdria.

No ensino do Esporte, por exemplo, um ensino desenvolvido de acordo com a légica do jogo, e
assim menos focado no gesto executado na esfera do alto rendimento, pode promover maior aceitacdo de
pratica por uma maioria. Ao assegurar a absor¢do do conhecimento das estruturas funcionais do jogo, de
acordo com Bayer (1994), Garganta (1995) e Daolio (2002) a necessidade de um maior refinamento
técnico € adiada e, a leitura do jogo passa a ser fundamental para um desenvolvimento competente.

A possibilidade de triunfar é fundamental para motivar e atrair os alunos. Para que a vitdria seja
possivel para todos os times, € necessdrio que estes sejam formados de acordo com critérios que
garantam o equilibrio. Além disso, o desenvolvimento do jogo deve ocorrer com a participagdo ativa de
todos os integrantes, independentemente da sua capacidade de compreensdo e acdo na atividade, de
forma que o aluno menos habilidoso também tenha prazer em participar.

Neste ponto, a intervencdo do professor no sentido de impedir a polarizacdo das agcdes entre os
alunos mais hédbeis é fundamental, pois, se os times sdo mistos de alunos que apresentam facilidade e
dificuldade, a tendéncia € o desprezo dos menos habeis.

Enquanto isto, o aluno habil que teve de relacionar-se com a dificuldade do companheiro (o que
sugere uma situacdo problema de ordem coletiva) é estimulado a respeitar os limites e a individualidade
do préximo, inclusive pode-se sugerir que isto ocorra de modo colaborativo com o colega, por meio do
auxilio do mais habilidoso com rela¢ao ao aprendizado do aluno com dificuldades.

Esta tarefa, que deve ser mediada pelo professor, contempla a competéncia social e aponta para
os valores da cooperagdo, que nao deve ser desenvolvida apenas por meio da interacdo professor-aluno,
mas também aluno-aluno de modo a gerar uma estreita relacdo com a competéncia comunicativa, por
meio da linguagem. Esta relagdo aluno-aluno ainda contempla, por meio do auxilio no aprendizado
prético do colega, a competéncia objetiva, relacionada 2 execucdo motora'”.

Dessa forma, gera-se aproximacdo com as caracteristicas de uma Educag¢do que tem como
objetivo a emancipagdo do aluno. Isto porque na Educacdo Fisica escolar, o objetivo ndo consiste na

revelacdo de talentos, nem no aperfeicoamento do rendimento esportivo. Busca-se permitir o acesso € o

'3 A discussdo a respeito das competéncias: objetiva, social e comunicativa estd contemplada em Kunz (2003), desenvolvida
no Capitulo 2.
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desenvolvimento do aluno no que diz respeito as manifestacdes culturais relacionadas com o corpo e o
movimento humano.

Na Educacao Fisica escolar, conforme desenvolvido no capitulo 1, este contetido foi codificado,
sistematizado e organizado nos cinco conteddos cldssicos, o Jogo, a Luta, a Gindstica, a Danca e o
Esporte. Nesta pesquisa o foco estd voltado para o Esporte, no entanto € importante ressaltar que ndo
partilho da opinido que trata este conteido de forma predominante e concordo com a idéia de um
planejamento pedagdgico que aborda todos os contetidos de forma equilibrada.

O professor deve estar atento a contemporaneidade do contetido abordado e as possibilidades de
trabalhar de forma interdisciplinar. Os conteidos cldssicos da drea sdo passiveis de tratamento em
diversas disciplinas, como na Histéria, na Filosofia, na Geografia, na Biologia, na Matemdtica, dentre
outras. Um tratamento interdisciplinar permite a simultaneidade do contetdo, e no caso do Esporte e da
competi¢do surgem inimeras possibilidades.

Neste contexto esportivo, a abordagem a partir de distintas dreas do conhecimento auxilia o aluno
no desenvolvimento da visdo de totalidade acerca do Esporte, além de potencializar sua capacidade de
compreendé-lo e criticd-lo. Isto porque cada disciplina deve contemplar sua fung¢do, e quando estas
funcdes das diversas dreas apresentam-se de forma articulada, € garantida a oportunidade de
incorporacgdo deste conhecimento como um todo, pelo aluno.

O papel da Educacao Fisica escolar no tocante ao Esporte, € sistematizar, organizar e apresentar
este conteido de modo a proporcionar, ao aluno, a oportunidade de vivéncias corporais pautadas no
Esporte como atividade de lazer, bem como o estudo e a discuss@o do Esporte, dos seus papéis e da suas
complexas relagdes no mundo do trabalho e do lazer.

Na esfera vivencial, o professor deve adequar as atividades de modo que o aluno seja capaz de
praticd-la e estar atento as respostas expostas por estes, principalmente na dimensao da linguagem, por
meio dos movimentos ou da expressao verbal sobre sua experiéncia pratica, as dificuldades encontradas
e a sua compreensao sobre o fendmeno esportivo.

Ainda com relacdo as vivéncias, € necessario que o professor tenha como concep¢do o Esporte
DA escola, cujos cddigos sao fundamentados de acordo com o sistema educacional. Assim a valorizacao
excessiva da vitéria da lugar a valorizacdo das relagdes sociais, do processo de aprendizagem como um
todo e do prazer na participagdo individual e coletiva.

A competi¢do nao pode ser negada pelo professor de Educacgdo Fisica. Ela deve ser ensinada por
meio de uma mediacdo exercida pelo educador, de modo que ndo seja apresentada de forma exacerbada,
e que faca parte do planejamento do ensino do Esporte sem, no entanto, prejudicar a apreensao das

capacidades bésicas propostas no inicio do processo ensino-aprendizagem.
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Os eventos esportivos competitivos devem ser contemplados na versao da competi¢do DA escola,
com os principios e pressupostos metodolégicos comprometidos com o processo educacional. Para isto,
¢ fundamental que este elemento do Esporte seja previsto no Projeto-pedagégico da escola, tornando o
evento de responsabilidade da escola, por meio de uma articulagdo e contribuicdo das diferentes
disciplinas do curriculo.

Na esfera reflexiva, o professor deve preocupar-se com o desenvolvimento critico do aluno. Esta
criticidade pode ser desenvolvida por meio da apropriagdo dos temas contemporaneos e da
problematizacdo destes, de modo a buscar relacio com situagdes que sdo presentes no cotidiano do
aluno, seja por experiéncias proprias, de conhecidos ou até mesmo assuntos exposto pela midia.

A intolerancia aos limites e a escolha do préximo, os preconceitos raciais, religiosos e de género
que infelizmente estdo presentes no Esporte podem ser relacionados com a violéncia dos jogadores, das
torcidas. A predominancia da expressdo violenta no futebol, caracterizado por ser uma modalidade
esportiva de massa, também deve ser objeto de discussao.

Esta tarefa pedagdgica, impregnada de preocupacgdo critica, visa a ampliar as referéncias deste
conhecimento (Esporte) para que o aluno possa praticd-lo e criticd-lo durante e apds sua trajetdria
escolar. Um ensino do Esporte que objetiva o rendimento, por exemplo, poderia até proporcionar
capacitacdo prética para alguns, mas ndo para todos, além disso, ndo garantiria o desenvolvimento da
criticidade.

Assim, podemos dizer que a Educacgdo Fisica escolar cumpre o seu papel no tocante ao Esporte
quando sdo oportunizadas ao aluno vivéncias positivas e estudos por meio de abordagens criticas, para
que, ao incorporar a pratica de atividades fisicas e esportivas escolhidas como hébito de vida, este seja
capaz de apropriar-se conscientemente destas manifestagdes no seu momento de lazer.

Esta € a caracteristica do aluno emancipado, ou seja, que compreendeu o conhecimento (no caso
o Esporte) e possui capacidade de praticd-lo no seu momento de lazer e de posicionar-se criticamente
frente ao fendmeno esportivo, consciente de suas relacdes histérica, social, cultural, politica e

econOmica.
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