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RESUMO

Este Trabalho de Conclusdo de Curso apresenta uma discussao sobre a

especificidade da arte e os beneficios que ela oferece & formagao humana.

Sabemos que, apesar da arte nos acompanhar ha aproximadamente quarenta
mil anos — antes mesmo da filosofia e da ciéncia -, atuaimente ela ndo se faz
presente em nossas vidas. Vivemos num contexto que valoriza demasiadamente o
saber logico cientifico e acaba por ignorar que cada pessoa carrega consigo
diferentes e diversas emogoes, sensagfes e sentimentos que, por vezes, sao
incomunicaveis, mas podem ser conhecidos e expressos por meio da arte. Ou seja,

o ser logico precisa co-existir com o ser sensivel,

Para desenvolver o tema fiz uma pesquisa bibliogréfica que me ajudou a
definir o papel exercido pela arte e fui conhecer o trabalho realizado pela Abamba,
uma instituicdo naéo governamental que proporciona a meninos da periferia de
Campinas e Regido Metropolitana, além de uma formagao profissional em danga,
vivéncias artisticas através do teatro, circo, musica e artes plasticas que se mostram
muito determinantes em suas vidas. Buscando as reais implicancias dessas
vivéncias, coletei depoimentos dos meninos bailarinos que freqiientam a instituicao

ha aproximadamente seis anos.

O conhecimento dessas trajetérias de vida permitiu-me afirmar que a arte da
unidade a esse homem que vive num contexto tdo marcado pela fragmentagéo do
conhecimento, o que acaba por limitar a concepgao global de mundo e de homem.
Assim, a arte vem a ser um caminho maior de conhecimento, de conscientizagdo da

pessoa, pois ela permite que desenvolvamos nossas potencialidades,



individualidades e criatividade, o que & essencial para o autoconhecimento e um
bom relacionamento com o mundo. Como ja disse Bertold Brecht, através da arte o

homem aprende a produzir-se a si mesmo.

O desenvolvimento do tema traz uma reflexao sobre a necessidade das
escolas enxergarem seus educandos como seres ativos e dotados de razao,
emocdo, espiritualidade, em detrimento da preocupagao exclusiva com a
transmissdo de conhecimentos e, erroneamente, com a padronizagdo de
comportamento. Permitindo que a arte seja vivenciada por nossos “alunos’,
estaremos abrindo as portas para que eles entrem num processo de
autoconhecimento e, assim, ganhem autonomia para tragar a trajetoria de suas vidas

de forma consciente e integral.
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APRESENTAGAO

“A experiéncia € o que nos passa, o que nos acontece,
o que nos toca. Ndo o que se passa, nao o que
acontece, ou o que toca. A cada dia se passam muitas
coisas, porém, ao mesmo tempo, quase nada nos

acontece”.

(Larrosa, 2002).

Escolhi esta citagdo de Larrosa para iniciar a apresentagéo deste trabalho
porque fora o conjunto das minhas vivéncias significativas - experiéncias que
verdadeiramente me tocaram - que me levou a estudar a questao da importancia da

arte para a constituicao integral do homem.

Inicialmente, a condigdo de estagiaria do curso de Pedagogia me ofereceu a
oportunidade de conhecer a Obra Social Externato Sao Jodao Dom Bosco, uma
entidade socio-educativa de Campinas que atende meninos € meninas em situagao
de risco e em situacdo de liberdade assistida. Tal instituicio divide seu espago para
a realizacdo de dois eixos distintos de trabalho que nao atendem as mesmas
pessoas: oferecimento de educagdo nao-formal em um espaco € oferecimento de

educacao formal pelos profissionais da Prefeitura de Campinas em outro.

Primeiramente, fui para a parte de educagio formal, nesse ambiente conheci
meninos € meninas de 13 a 18 anos que, em sua maiocria, apresentavam uma
resisténcia muito grande a situagdo da sala de aula e aprendizado de conteldos

escolares.



Fiquei bastante preocupada com o cenario que encontrei. Estava ali um
grande nimero de jovens que desafiavam educadores, intimidavam colegas e
profissionais contando em voz aita sobre o dltimo roubo que havia realizado ou
sobre o uso de drogas. Mas, eu precisava cumprir minhas horas de estagio e

continuei indo a instituicio mesmo com pouca vontade de estar ali.

Chegou o dia que tive acesso as quadras esportivas e aos ambientes onde
eram trabalhadas as atividades artisticas: musica danca, capoeira e teatro. Fiquei
impressionada ao visualizar grupos de adolescentes concentrados e empenhados
naquelas atividades. Se um lado da instituicdo era triste, o outro era repleto de

talentos, expressividade, vida...

Acabei observando algumas oficinas de educagdo nao-formal: capoeira,
teatro, hip-hop, coral e danga de saldo. Era muito bom estar ali. A relagéo dos
meninos e meninas com os educadores era muito agradavel, existia ali o prazer de

aprender, de agir, de sentir. A arte estava presente naquelas vivéncias.

Um acontecimento me marcou bastante. Era um dia de chuva e, como a aula
de hip-hop acontecia na quadra de esportes e o radio nao era tao bom, a turma
precisou ir para a sala de aula e o professor sugeriu que eles assistissem ao video
de um campeonato de hip-hop que aconteceu na Franga no ano de 2005. Os
meninos ficaram muito entusiasmados com a idéia e logo se acomodaram nas
carteiras enquanto o professor instalava o DVD. Quando as imagens daquelas
pessoas dangando comegaram a surgir, os olhos dos meninos ficaram ali vidrados e,
com o passar do tempo, seus corpos comegavam a sé mover na tentativa de realizar
os movimentos da danga. Alguns ja sabiam a coreografia toda. No final, a

preocupagio era executar movimentos, discutir sobre a apresentagao que iam fazer
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nha proxima semana, sobre as roupas que iam usar, sobre sugestdes de coreografia,

enfim, tudo aquilo significava muito a eles.

Tal experiéncia me levou a olhar para a questdo da importancia da arte em
nossas vidas, €, sobretudo na vida de pessoas que se enconfram nas margens da
sociedade, visto que, para elas, muitas vezes, a arte néo € uma necessidade, mas

sim, um artigo de luxo.

Eu tinha idéia de que, principalmente, numa sociedade tao violenta como a
nossa era necessario que as pessoas encontrassem formas de expressao, de
libertacao de ataques inconscientes que sofremos a todo o momento e que, por
meio da arte, era possivel satisfazer uma necessidade instintiva de escape. Como
afirma César (1929), pela arte & possivel ‘representar descargas acumuladas de
emocdes, durante muito tempo, no subconsciente adormecidas pela censura, em

virtude de certos impulsos de ordem moral”.

Minha mobilizagéo ficou em torno da leitura de alguns textos e repentinas
visitas & instituicéo.

O tempo passou, até gue um dia surgiu um pequeno problema de ordem
pessoal que despertou em mim uma preocupagao; os medos comegaram a tomar
conta de mim e, a partir disso, fiquei durante, aproximadamente, seis meses em

profunda depresséo.

No inicio, eu tinha a ilusdo de que eu iria acordar bem no dia seguinte, afinal,
o gue as pessoas mais diziam era: “Vocé precisa de uma boa noite de sono!”. Mas,
as noites de sono foram acontecendo e minha condigéo s6 picrava. Era muito choro,
cada dia um conjunto de medos diferentes: medo de morte, de doenga, de perder

algum ente querido, enfim. Foi um periodo de muito sofrimento e de muitas visitas a
11



médicos. Alguns chegaram a me “dopar’ com fortes remédios antidepressivos, eu

sentia muito sono e muitas dores pelo corpo.

Para fugir daquela situagéo procurei aprimorar meu lado espiritual, o qual
ficou adormecido por muito tempo. Passei a freqientar, entdo, o Espiritismo
Kardecista, o qual colaborou para que eu ganhasse forga e confianga, afinal, eu

precisava me conhecer melhor para ganhar autonomia diante aquela crise.

Decidi parar com os remédios. Encontrei um psiquiatra e psicanalista gue me
sugeriu a terapia, o que também me ajudou a superar meus medos. E, por
conseqiiéncia, desafiei minhas dores no corpo e resolvi voltar & facuidade, voltar a
frequentar cinemas e a sair para caminhar no quarteirio. Eu queria melhorar,
parecia que meu EU estava perdido, eu ndo me reconhecia em meus atos, em meus

pensamentos, em meu sentir.

Minha familia estava muito aflita, eles gueriam que eu voltasse logo a
“normalidade”. Meu pai e meus irméaos, praticantes da capoeira, me levavam para
assistir os treinos, dessa forma eu me distraia e n&o ficava em casa sozinha dando
asas a minha imaginacao negativa. O tempo foi passando e, 0 som do berimbau
somado as vozes do coro e aos movimentos da ginga me conquistaram. Eu ja nao
sentia mais tanto sono, nem tantos medos, entdo, resolvi fazer os treinos. Eu n&o
sabia se aquilo ia dar certo, se eu ia acompanhar as aulas, mas eu queria estar ali.

Aquilo me trazia, novamente, a sensag@o de prazer, a gual estava perdida ha

tempos.

Foi com esse conjunto de elementos da religido, ciéncia e arte que fui
melhorando e acabei ganhando uma grande paix@o pela capoeira, a qual € originaria

do movimento de resisténcia dos negros escravizados do Brasil, os quais construiam
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seus movimentos de luta e danga inspirados nos movimentos dos animais e
instrumentos de trabalho. Os jogos de capoeira acontecem sempre ao som
combinado do berimbau, atabaque, pandeiro € agogd que dao ritmo as cangdes que
falam sobre a situacdo do negro no contexto de escravidédo e que interpretam a

sociedade.

Aléem disso, aquela inclinacéo inicial pelos estudos sobre a importancia da
arte se tornou um grande tema para mim, visto que através desses estudos comecei
a compreender melhor minha propria vida. Foi por meio da arte da capoeira que
passei a conhecer meus sentimentos, meu corpo, minhas necessidades de
expresséo e até mesmo minha necessidade de, ao transpirar com o calor dos treinos
e ao sentir prazer em realizar tal atividade, também renovar minhas energias. Afinal,
somos seres formados por moléculas que se constituem por atomos gque n&o sao
inertes, pelo contrario, segundo Capra (1982), eles vibram em funcéo da sua
temperatura € em harmonia com as vibragdes térmicas do seu meio ambiente.
Entdo, nosso corpo humano & feito de um corpo ou campo de energia que é
influenciado por varios outros campos energéticos (de outras pessoas, do sol, da
lua, da terra, de pensamentos, de emogdes, etc.), por isso, para vivermos de forma
consciente e com qualidade precisamos aprimorar a percepgéo sobre nés mesmos e

sobre o mundo a nossa volta.

O desejo de me aprofundar nesse campo de conhecimento me levou até a
Abamba, onde estdo meninos que, assim como eu, qualificaram suas vidas por meio
da expressfo artistica. Nas minhas visitas, dois desses meninos aceitaram depor

sobre que papel, que importancia exerce a arte em suas formagdes pessoal e social.
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Saber que no interior de muitas ONG’s (Organizacdo Ndo Governamental) a
arte-educacao esta presente é muito satisfatério, visto que, infelizmente, nossas
escolas ndo véem a arte como estrutura do ser humano, portanto, ndo a véem como
necessaria a formagéo humana. Foi nesse contexto educacional que muitos de nds
fomos educados para a imobilizagdo, para a passividade, para o siléncio, para o

individualismo, negando nossas necessidades essenciais de sensibilidade,

express&o, criatividade e comunidade.

Para desenvolver a questao da importancia da arte com mais clareza esse
trabaiho de concluséo de curso sera dividido em trés partes; a primeira parte tratara
da especificidade da arte e suas implicancias na nossa formag&o enquanto pessoas,
a segunda parte destacara o trabalho desenvolvido particularmente pela Abamba,
uma instituicio nédo governamental que coloca a danga na vida de meninos oriundos
das periferias de Campinas e Regio Metropolitana; a terceira parte trara
depoimentos de dois meninos bailarinos da Abamba, que estéo na instituicao ha

aproximadamente seis anos e ali se formaram pessoas e profissionais.

Como profissional @ amante da educacdo que sou, inevitavelmente, esse
trabalho de conclus@o de curso buscara a todo o momento o lugar da arte dentro de
instituicdes escolares, afinal, a escola precisa olhar e trabalhar todos os aspectos de
seus ‘alunos” em detrimento de privilegiar apenas o cognitivo. Precisamos de
pessoas que olhem para si, que andem na contra-m&o da massificagdo e
padronizagdo de comportamento. E, para a formagio dessas pessoas a arte,

certamente, é fundamental. De acordo com Vincenti (1994, p. 17):

[...] a marca do verdadeiro ndo é nem o resuftado, nem o enunciado do

saber, mas o caminho, o método que permitiu que se atingisse a



conclusédo e que se constituisse o conhecimento como tal [...] para possuir

a verdade é preciso produzi-la a partir de si mesmo [...}.

Dessa maneira, esse trabalho ndo possui um fim em si préprio, mas tém como
objetivo principal destacar a arte como algoe necessario para o despertar de nossos

corpos racional, espiritual, cultural e sensivel; como algo fundamental para nossa

formagao humana.



CAPITULO 1: O QUE E ARTE? QUAL A SUA IMPORTANCIA?

“A ciéncia pde ordem em nossos pensamentos, a moral
em nossas agdes e a arte na apreensao das
aparéncias visiveis, tangiveis e audiveis”.

(E. Cassirer)

Dificilmente encontraremos uma palavra que explique o que & arte. Por isso,
precisamos percorrer pela histéria e pelo conhecimento sobre 0 ser humano para
descobrir o que ela & e por que ela deve ser vivenciada por nés.

Acredito que tal questionamento se dé porque as vivéncias artisticas, apesar
de acompanhar a espécie humana antes mesmo da filosofia e da ciéncia, ha
aproximadamente quarenta mil anos, ndo estdo tdo presentes em nossas vidas
como deveria. Para entendermos melhor a questao e, posteriormente, conhecer a
especificidade da arte, & valido percorrermos um pouco pela nossa historia.

Nos séculos XVI e XVII, a perspectiva medieval mudou a nogdo de um
universo organico, vivo ¢ espiritual em prol dos conhecimentos Iogicos para que o
homem dominasse, cada vez mais, a natureza. Isso fez com que a sensibilidade
humana, inerente a arte, fosse desvalorizada.

Muitos pensadores e filésofos contribuiram para a construgao desse mundo
racional. Um dos mais importantes e, indicado por muitos especialistas como pai do
racionalismo, foi René Descartes, o qual néo via vida ou espiritualidade na matéria e,
por isso, utilizou seu método analitico, tentou apresentar uma descricao precisa de
todos os fendmenos naturais num Gnico sistema de principios, como se a natureza
fosse verdadeiramente uma maquina. O racionalismo, que domina até hoje o metodo

cientifico de analise légica, pode consistir em considerar a raz&o como esséncia do
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real, tanto natural quanto historico. Sustenta a primazia da razéo, da capacidade de
pensar, de raciocinar, em relagao ao sentimento e a vontade, pressupondo uma
hierarquia de valores entre as faculdades psiquicas; ou a posigao segundo a qual
somente a analise logica ou a razao pode propiciar desta forma o desenvolvimento
da analise cientifica, do método matematico, que passa a ser considerado como
instrumento puramente tedrico e dedutivo, que prescinde de dados empiricos,
aplicados as ciéncias fisicas que levaram a uma crescente fé na capacidade do
intelecto humano para isolar a esséncia no real ¢ ao surgimento de uma série de
sistemas metafisicos fundados na convicgdo de que a razéo constitui o instrumento
fundamental para a compreenséo do mundo, cuja ordem interna, alias, teria um
carater racional.

Para melhor explicar, o racionalismo julga que o conjunto de aptidées, em
fungao das quais os individuos aprendem mais rapidamente novas informagdes e se
revelam mais eficientes no manejo e aproveitamento adequado de conhecimentos ja
armazenados por meio de aprendizados anteriores € empiricos, podem fazer com
que através da andlise logica se descubram processos ou sistemas mais
rapidamente pelo método logico e matematico, ao invés do método empirico, pois ©
empirismo leva em conta a tentativa e ero, enquanto que o meétodo logico € a
andlise critica levam as respostas necessarias minimizando a necessidade do
experimentalismo pratico.

No século XIX, muitos cientistas abandonaram a vis&o cartesiana de mundo,
visto que fora descoberta a evolugao bioldgica, a constante transformagéo do
universo. A busca pelo desvendar do mundo leva ao surgimento de uma nova fisica:
a Fisica Quantica, a qual defende que o todo determina as partes e nao o contrario

defendido pela Fisica Classica. Segundo Capra (1982), o universo deve ser pensado



como um todo dinamico, indivisivel, cujas partes estdo, essencialmente,
interrelacionadas e s6 podem ser entendidas como um processo cosmico.

A Fisica Quantica, entdo, ndo vem a ser uma mera teoria, mas sim uma nova
forma de enxergar o mundo. Uma forma bastante distante dos pontos de vista que
desde a época de Descartes e Newton, dentre outros, foram sendo assimilados e
repisados até que constituissem um 'senso comum' dos dias de hoje, ao qual ainda
nao estdo incorporadas as novidades do ponto de vista quéantico.

Vé-se que nossa sociedade vive uma grande crise em todas suas esferas.
Nao precisa muito para encontrarmos exemplos de problemas na area da educagao,
da economia, da salde, no meio ambiente, na relagdo entre paises, entre pessoas,
enfim. Se direcionarmos ofhares criticos para tal cenario, veremos que a
predominancia histérica da razéo absoluta somada a tendéncia de especializagbes
que dividem o conhecimento em varias partes, acaba por colocar limites para uma
concepgédo de mundo e, conseqlientemente, do ser humano como um todo. Dessa
forma, devemos rever as estruturas sociais e individuais que foram construidas
historicamente a partir dessa visdo cartesiana mecanicista e racional. Segundo

Cavalari (2005, p. 13).

Se a nivel subatémico ndo podemos mais separar nem um objeto do
outro, ou um ser de outro, por que ainda ha insisténcia em separar num
unico individuo o que é fisico do que é mental, emocional ou espiritual?

Toda essa discussdo me levou ao aprimoramento da nogao de pessoa.
Acabei me deparando com os escritos de Emmanuel Mounier e Buber sobre a
Filosofia do Personalismo, a qual surge na Franga dentro de um contexto de guerras
no inicie do século XX, um periodo que a Europa, pelas palavras de Mounier (1930),

viveu grande crise politica e espiritual. Estudiosos do assunto afirmam que o
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personalismo ndo prope uma filosofia da histéria, nem uma antropologia, nem uma
teoria politica, antes se apresenta como um movimento de agéo social cristao que
une fortes elementos comunitarios com a reflexao conceitual de raiz teoldgica sobre
o sentido transcendente da vida. Por isso que os personalistas n&o gostam de se
considerar militantes de um sistema ou de uma “ideologia", assumindo antes o
personalismo como uma orientagdo da vida em sentido comunitario. Assim, esse
movimento consiste, mais do que numa teoria fechada, numa "matriz filosofica” ou
uma tendéncia de pensamento dentro da qual s&o possiveis matrizes muito diversas,
mas que tém em comum assumir a perspectiva crente e a condicao dialbgica da
pessoa, quer dizer, a aposta no didlogo comunitario, como condigado que torna
possivel a filosofia. Para compreender a sua proposta é necessario assumir, quase
como axioma, ou como regra de vida, que "pessoa" significa muito mais que
"homem", e inclusivamente simboliza o contrario de "individuo", elemento tao

valorizado na sociedade capitalista/ competitiva.

Para Foucault (1986, p. 80), por exemplo:

(...) o controle da sociedade sobre os individuos ndo se opera simplesmente
pela consciéncia ou pela ideologia, mas comega no corpo, com o corpo. Foi
no biolégico, no somatico, no corporal que antes de tudo investiu a socledade

capitalista. O corpo € uma realidade biopolitica.

O Personalismo surge na contraméo do capitalismo e defende que a “pessoa’
se realiza apenas como um ser aberto para o “tu”, formando o “ngs”. O homem e,
por esséncia, um ser social, um ser que precisa estar interagindo com o outro,
o que explica a negagdo da pessoa como individuo competitivo, egoista e

engessado.
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E importante ressaltar que a “pessoa” € um ser particular que busca
expressar-se, dizer-se através do sensivel.

A partir disso, acabei elaborando melhor meu entendimento sobre arte, a qual
s6 pode existir numa relagéo de didlogo criativo e responsavel entre a pessoa e
outros homens efou natureza. A arte, entdo, acaba instaurando a comunidade, as
relacdes interpessoais e sociais.

Para explicar melhor essa idéia, dizemos que a expresséao artistica do EU so
se realiza e se completa com a intervengao do TU. E por isso que uma obra de arte,
por exemplo, & fruto da pessoa que a produz e daguelas que a contemplam
recriando-a.

O homem além de ser racional, € sensivel. Diante disso, descobrimos a
esséncia da arte: aprimorar a sensibilidade humana, o que, por conseqiéncia,
contribui para que as pessoas se conhegam melhor e se relacionem de forma
consciente e auténoma com seus pares e meio ambiente.

Para Barbosa (1986) a arte desperta a atengéo de cada um para o seu modo
particular de sentir, sobre o qual se elaboram todos 0s processos racionais.
Complementar a essa afirmagéo esta a idéia defendida por Porcher (1982}, que diz
gue o homem deve encarar 0 mundo como uma paisagem que conta com diversos
estimulos e, na@o, como uma série de utensilios, Dessa forma, a arte pode estimular
um melhor dominio corporal e intelectual, um melhor equilibrio psicologico, uma
maior capacidade de expressio e comunicagdo, o que dinamizaria a interagéo e

enrigueceria as relacdes entre pessoas.
Cada pessoa carrega consigo diferentes e diversas emog0es, sensagdes e

sentimentos que, por vezes, sdo incomunicaveis, mas podem ser conhecidos e
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expressos por meio da expresséo artistica. Ou seja, o ser l6gico divide o [ugar com o

ser sensivel. Diante disso, Duarte Junior (1981, p. 124) coloca:

E necesséario que a expressdo e a comunicagdo sejam integralmente
garantidas aos seus membros, sob pena de a vida perder seu sentido e
coeréncia. A arte (...) adquire fungdo essencial, por exprimir e construir aquilo

que esta fora dos limites da raz8o discursiva.

Raramente refletimos sobre nossa sensibilidade, visto que o conhecimento
que se faz dominante e “importante” é o légico-cientifico. Mas, esse despertar para o
sensivel & muito importante como afirma Schiller (1963, p. 56):

{...] 0 caminho para a cabega precisa ser aberto pelo coragéo. A educagéo do

sentimento, portanto, é a necessidade mais urgente do nosso tempo.

Num contexto racional e que, recentemente, tornou boa parte de nossas
experiéncias virtuais, parece supérfluo discutir questdes como essas. Mas,
precisamos desmobilizar nossos corpos e deixa-los sentir, pois, como nos ensina a
sabedoria oriental, o cultivo do corpo como integrante do eu € o caminho para a

interioridade que nio se fecha em si mesma, mas, enriquecendo-se, busca o outro.

Quando falamos de sensibilidade também nao encontramos um conceito
pronto que a explique, afinal, ela nac € algo que pode se coisificar para ser definida.
Mas, quando penso em sensibilidade como algo fundamental para que
apreendamos o mundo de forma verdadeira e deslumbrante, me vem a cabega a
cozinha de nossa casa, um lugar que, por sua funcionalidade, desperta nossos

sentidos e nos faz conhecer sabores, texturas, aromas e, muitas vezes, prazeres.
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Ndo ha um conceito que explique o gosto e o cheiro de um ramo de manjericdo, &€

preciso senti-lo, saborea-lo.

Somos possuidores de um corpo emocional e, ndo ha aprendizado verdadeiro
que nao passe por ele. Para que deixemos nossos corpos sentir € aprender o
mundo & necessario o movimento. Porém, desde peguenos, em nossa vivéncia
escolar e familiar, aprendemos que € mais adequado que disciplinemos nossos
corpos para a imobilidade. Nas escolas, por exemplo, as criangas e adolescentes s6
podem sair de suas carteiras nos momentos de educagéo fisica ou no horario do

recreio. A estudiosa Marcia Strazzacappa ( 2001, p. 70) , afirma que nessas

instituicées:

Constantemente, os alunos indisciplinados (lembrando que muitas vezes o
que define uma crianga indisciplinada é exatamente o seu excesso de
movimento) sdo impedidos de realizar atividades no patio, seja através da
proibicdo de usufruir do horério do recreio, seja através do impedimento de
participar da aula de educagdo fisica, enquanto que aquele que se comporta
pode ir ao pétio mais cedo para brincar. Estas atitudes evidenciam que o

movimento é sinbnimo de prazer e a imobilidade, de desconforto.

Além disso, nosso sistema educacional oferece uma Educagao Artistica que
prioriza as artes plasticas em detrimento da danga, teatro, musica, devido,
principaimente, o despreparo dos professores. Isso destaca, mais uma vez, a
priorizacdo do corpo quieto, passivo e inexpressivo. Que pessoas a escola esta

formando? Sera que eles estdo sendo despertados para a arte?

Assim coloca Martins (2003, p. 73)

A cada cem movimentos que uma crianga poderia estar fazendo, faz

somente cinco. E, de repente, estamos aduffos (isto é, atingimos a idade
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cronoldgica adulta), e alguém nos pergunta: "o que vocé esta sentindo?” — e
nédo é de estranhar que figuemos perdidos, assustados até, com a pergunta,
que, provavelmente, passara pelo crivo do “deixe eu pensar” para responder.
Ent&o, bem treinados, continuamos a pensar que pensamos, e respondemos
— quando respondemos — um timido e/ou enorme ‘ndo sei’, ou mentimos:
“To legal. Ta tudo bem!. Além de pensar que pensamas, pensamos que
sentimos. A anestesia fard efeito, caso ndo haja uma guinada

comportamental, até o dltimo suspiro.

As condigdes miseraveis, excludentes e violentas do mundo se devem ao
modo como aprisionamos nosso corpo fisico, mental e emocional, transformando-o
em racional, egoista e rigido. Tornamo-nos seres incompletos em busca de um
sentido para a vida... Nosso corpo, realmente, se tornou uma realidade biopolitica,
afinal, ndo & por acaso que estamos com nossa sensibilidade atada. E, a
transformacdo desse quadro atual de crise, segundo Capra (1982), se torna
impossivel quando a sociedade conta com uma estrutura social rigida e que dita
padrées de comportamento, pois ela ndo contribui com o processo criativo de
evolugado cultural.

Quando me interessei pelo trabalho desenvolvido na Abamba com a danga,
busquei em pesquisas as mudangas que tal pratica implicava na vida pessoal e
social das pessoas e obtive a resposta de que as escolas que introduziram em seu
cotidiano a pratica da danga acompanharam significativas mudangas nas atitudes de
professores e educandos, desde a diminuigdo de faltas, elevagao de auto-estima,
aié a melhora nas atividades escolares e no convivio com os pares. A danga no
espago escolar busca o desenvolvimento ndo apenas das capacidades motoras das

criangas e adolescentes, mas também de suas capacidades imaginativas e criativas.

Diante todas essas colocagdes, penso que a arte-educagdo, que esta sendo

pensada por muitas ONG's, traz a possibilidade da arte se fazer presente na
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formagéo de criangas e jovens do século XX|, pessoas que, certamente, agirao no

mundo com mais sensibilidade e inteireza.
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CAPITULO 2: O TRABALHO DA ABAMBA

A Abamba é uma instituicdo ndo governamental que, desde 1997, desenvolve
um trabalho sécio-educativo com meninos oriundos da periferia de Campinas e
Regido Metropolitana. Apesar de ser a formagéo profissional em danc¢a o principal
objetivo da instituig&o, outros elementos preenchem seu curriculo, o qual da espago
ao teatro, a musica, as artes visuais e as artes circenses, visando, além da
profissionalizagdo, a formagao artistica desses jovens. Além disso, a Abamba
oferece aos meninos e suas familias apoio nas dreas da saide, psicolégica e socio-
familiar, Dessa forma, também séo realizadas atividades de reeducagéo alimentar,

habitos de higiene e cuidados com a salde.

Segundo os coordenadores da instituicdo, o projeto é de carater voluntario,
proporciona elementos para a socializagdo e a solidariedade, visa o
desenvolvimento social, favorece a participacao coletiva e estimula a participagao
das pessoas envolvidas. Mais especificamente, o projeto visa o desenvolvimento de
habilidades exigidas na pratica da danga e sua profissionalizag&o na perspectiva da
educacdo humanizadora, ndo esquecendo de oferecer aos adolescentes o acesso a
profissionalizagio, ao lazer, a educacgao fisica, intelectual e emocional, por meio da
arte, atendendo indicadores do Estatuto da Crianga e do Adolescente — ECA -

(1990), que em seu Artigo 3° do Titulo | coloca:

A crianga e o adolescente gozam de todos os direitos fundamentais inerentes
& pessoa humana, sem prejuizo da protegdo integral de que trata esta lej,
assegurando-thes, por lei ou por outros meios, todas as oportunidades e
facilidades, a fim de thes facuftar o desenvolvimento fisico, mental, moral,

espiritual e social, em condicbes de liberdade e de dignidade.
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Um dos projetos da instituicdo & o Projeto “Cenas da Vida’, o qual cria e
encena apresentagbes artisticas protagonizadas integralmente pelos educandos
bailarinos-atores da ABAMBA. E uma maneira de coloca-los em contato direto com o
publico e permitir uma experiéncia profissional baseada na pratica artistica. Alem
disso, o projeto estimula a recuperagéo da auto-estima e de valores de cidadania,

quase sempre perdidos nas condi¢des de vida que levam na periferia.

Nos seis anos de existéncia desse Projeto, os alunos protagonizaram,
individual ou coletivamente, cerca de 130 apresentages publicas ou privadas. O
primeiro desses shows foi o “Amba, banda e samba”, com a participag¢ao da banda
campineira (formada também por meninos de periferia) Bate Lata na trilha sonora,

apresentado em 1998 e 1999, em Campinas, S&o Paulo e regido.

No desenvolvimento desse trabalho abordamos a importancia genérica da

arte, mas, como o foco da Abamba é a danga podemos discorrer sobre tal pratica.

Toda danga é uma forma de expresséo. E, toda danga, independente de sua
estética, surge da profundeza do ser humano. Segundo a estudiosa e bailarina
francesa Jacqueline Robinson, a qual elaborou um diagrama (em anexo) que indica
de forma clara a génese e as diferentes aplicagbes da danga no mundo
contemporaneo, toda a danga possui trés motivagdes principais: a expressao, o
espetaculo e a recreagéo (ou jogo).

A expressdo & a motivagio mais significativa da danga, sendo representada
na arvore de Robinson como o tronco principal. E nesse tronco que se situam o
teatro, a danca contemporénea, a educagéo e o lazer.

Ao redor deste tronco principal, com uma bifurcagéo para a recreagao e outra

para o espetaculo, estdo as dangas populares. Esta divisdo existe porque as
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manifestacdes populares podem ser a expressao de uma comunidade, como rito ou
jogo, e ainda serem exploradas através de espetaculos. H& ainda as manifestagdes
populares consideradas “puras”, ou seja, aguelas que n&o perderam seu carater
original de rito e que sdo chamadas por Robinson de dangas primitivas.

No tronco denominado “recreacgéo” estdo as dangas que s&o praticadas sem
interesse, exclusivamente, profissional: dangas de saldo, ginastica ritmica e o jazz.
Segundo Strazzacappa, o jazz teve sua origem na recreagéo, profissionalizando-se
posteriormente, ao encontrar seu carater espetacular, ja a danca classica, de origem
estritamente espetacular e profissional, com o decorrer dos anos ganhou adeptos
amadores que buscam essa rigida técnica como complemento da educagao corporal
formal.

Trazendo a idéia de Robinson para nosso contexto, vemos algumas dancas
populares brasileiras, como o forré, o samba, a lambada e recentemente o axe
conquistaram os espagos dos cursos de danca de saléo, passando da categoria
popular de expresséo para a categoria espetacular. Um outro exemplo ¢ a danga de
rua ou “street dance”, que surgiu nos guetos norte-americanos como forma de
expressao e resisténcia e, hoje, ganhou muitos adeptos em comunidades, escolas
formais e nao-formais e até academias.

O diagrama de Robinson demonstra que a danga & motivada por varios

fatores e também adquire diferentes funges. Para Porcher (1982, p. 163):

Enquanto fato social, a danga reflete os desejos, as alegrias, as esperangas,
0s receios e as adoragdes de um grupo dentro de uma determinada época, de
um determinado periodo dessa época; é 0 que explica a variedade dos temas

de inspiragéo da dang¢a, e das suas tramas.

Diante do fato da dan¢a estar sendo praticada em academias e escolas, €

importante ressaltar que tal pratica ndo deve ser vivenciada como uma série de
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tarefas rigidas, afinal, seres humanos precisam que todos seus aspectos (sensivel,
espiritual, moral, racional) sejam desenvolvidos. E, de acordo com Porcher (1982), a
rigueza da sua danga & diretamente proporcional a sua rigueza pessoal, ou seja, 0
dancar deve envolver a realizagéo do ser no espago, através de uma agéo que
engaja a personalidade inteira.

A pratica da danga que respeita a corporiedade € uma forma de tirar 0 gesso
dos corpos e resistir a padroes de gestos e comportamentos. Para Moreira (1999) o
homem tem dificuldades em ser corpo, pois foi convencido que temos tal ou qual
corpo, dessa forma as ideologias sempre conseguem inventar um corpo humano
adequado para o cumprimento das ordens necessarias.

Precisamos reconhecer nossos corpos além de seu estado fisico, assim,
através dos movimentos expressaremos sensagoes, sentimentos e tornaremos
nossos corpos um meio de comunicagdo com o mundo. Segundo Olivier (1993, p.

46)

[...] 0 que marca o ser humano s8o as relagbes dfaléticas enltre esse corpo,
essa alma e o mundo no qual manifestam, relagdes que transformam o corpo
humano, numa corporiedade, ou seja, numa unidade expressiva da

existéncia.

Além disso, para JESUS (1992, p.16) as vivéncias corporais constituem um
processo pelo qual colocamos em foco a propria existéncia:

Meu corpo é minha Unica possibilidade de estar e ser aqui, assim, também,

possibilidade de atuar, de fazer, de aprender, de me refacionar, de vir a ser,

de eu me entender como um ser em constante transformagéo, percebida,

consciente ou nao.

No capitulo seguinte conheceremos, pelas palavras dos proprios meninos, as

consequéncias dessa educagdo que estimula o desenvolvimento artistico de seus
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educandos, visando a formagéo de pessoas inteiras: possuidoras de corpo, razao,

sentimento, percepgédo de mundo, consciéncia cidada e objetivo profissional.
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CAPITULO 3: DEPOIMENTOS: MENINOS BAILARINOS DA ABAMBA

FALAM SOBRE A IMPORTANCIA DA ARTE EM SUAS VIDAS

Depoimento 1: Adriano*, 20 anos.

Pergunta: Pra vocé, qual a importancia da arte?

Essa pergunta sobre a importancia da arte pra mim & meio complicada... Mas,
hoje, ainda eu tenho isso um pouco mais claro, ndo totalmente. Pra mim, a arte me
vem como tudo o que eu tenho, tudo o que eu sou. Acho que eu comecei a me
entender mesmo, a me ver, me formar sozinho sem ter a opinido de ninguém
quando eu entrei em contato com a danca, assim diretamente, sabe?

Até entdo, agente s6 tem contato com a arte era, assim, pela televiséo ou na
escola, mas eram umas coisas meio fraquinhas. Ai, quando eu entrei aqui na
Abamba eu entrei em contato com a arte de verdade, ai eu entendi que arte estava
na minha vida mesmo porgque tudo o que eu passei a fazer era em funcao disso...
Tudo o que eu fazia, o que eu pensava, falava era por causa da danca. Comecei até
a conversar com as pessoas de uma forma diferente de como eu conversava antes,
quando eu s6 falava de futebol, de meninas, essas coisas de moleque... Depois do
meu ingresso na Abamba mudou tudo, eu penso em arte, eu quero ver coisas,
quero ir ao teatro, ler livros. Mudou todo meu comportamento, por isso que é

dificil explicar a importancia da arte.

* Nome ficticio.
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Pergunta : Como se deu seu ingresso ha Abamba?

Eu entrei aqui na Abamba com 14 anos. Antes minha vida era o vdiei, ai eu
me machuquei e desisti de jogar. Eu fiquei desanimado... Até que, minha irmé viu
na televisdo a propaganda da Abamba, e eu me interessei, apesar de nao saber
muito bem o que era... Danga pra mim era sé axg, forrd, essas coisas...

Entéo, eu vim conhecer a instituicdo e fazer uma audigao. Mas, depois eu
sumi, ndo voltei mais. Figuei um ano sem aparecer.Foi entdo que o Beto (Diretor da
Abamba) me procurou no colégio. Eu demorei um tempo pra ligar. Mas, depois
minha mae falou: “liga pra ver o que &” e eu liguei.O Beto estava me chamando pra
vir pra Abamba. Eu fui pra cumprir o tempo de experiéncia de trés meses e acabei
ficando... No comeco,, eu estava aqui por estar, estava sem fazer nada. Mas, de

repente, eu acordei e falei: o que é isso? Eu estou dancando, eu sou alguém...

Pergunta: E quando vocé realizou sua primeira apresentacao, qual foi a
sensacao?

A primeira vez que eu entrei no palco foi muito engragado, eu dancei pela
“Academia Viva a Vida” e eu estava nha Abamba fazia apenas trés meses. Foi um
susto! Eu até comentei com o Beto na época: “Poxa, eu entrei aqui na Abamba, faz
tdo pouco tempo, e ja& estou dangando para outros lugares e ganhando meu
dinheiro...”.

Pergunta: A danga, pra vocé, é uma profissdo?

E. Eu ja estou dando aulas. Ainda estou meio assustado porque é
complicado. Eu sei que eu entendo das coisas, mas, eu nunca tinha pensado na
hipotese de ter que passar esse conhecimento.

Quando o Beto (Diretor da Abamba} falou que ele gostaria que eu desse
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aulas, levei um susto...Eu precisava relembrar tudo ¢ que eu j& havia feito, comegar
la de baixo mesmo para ensinar tudo direitinho.E, eu sei que sou uma pessoa muito
impaciente.Quero tudo rapido, sabe? Porém, para dar aulas eu tenho que estar mais
devagar, explicar direito, se alguém apresentar divida tenho que sentar e conversar.

Eu ensino técnicas de circo, dou aulas de acrobacias e aéreos. Algumas
vezes, agente pratica também o trapézio. Mas, € sempre puxado para a danga.

Agente vé o circo mais dangado...
Pergunta: Como sua familia encara suas experiéncias com a danga?

Na minha casa é meio divido. Minha mae apdia tudo, sempre apoiou desde 0
inicio. Como toda mae, ela queria que eu me desse bem. Ja, minhas irmas,
principalmente a mais velha, ela queria que eu fosse servente de pedreiro, que eu
entregasse marmitex no centro, sabe? Até hoje ela pergunta sobre quando vou
comegar a trabalhar. E, eu fico pensando: “poxa, eu fago o maximo que eu posso e
gla esta falando que eu ndo estou trabalhando”. Meu irméao estava preso e,
quando ele voltou pra casa, foi logo dizendo que se eu dangava ballet eu devia
ser “viadinho”. Nossa, ele riu muito de mim... Mas, uma vez ele foi assistir
uma apresentacdo e acabou chorando, entdo, ele pediu mil desculpas, foi
cumprimentar o Beto (Diretor da Abamba) e disse que quer que o filho dele (12

anos) faga danca também...

Pergunta: Vocé disse que seu irméo foi preso. Porque vocé acha que acontece
isso com alguns jovens?
Meu irmao sempre fala que ele entrou nessa porque ele queria dinheiro e ndo

queria trabalhar e porque que ele queria provar para 0s amigos que ele era homem
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de verdade. Eu acho que o que mais influencia pra que isso acontega € o grupo, isso
& muito forte! Quando eu tinha 13 anos me ofereceram drogas, me chamavam pra
roubar e quando eu recusei, me taxaram como “viadinho”, bob&o, “froxo da turma’,
sabe?... Através dessa press&o, muita gente cai e néo consegue sair.

Eu acho que nao existe muita oportunidade.Antes de eu conhecer a Abamba,
em todo lugar que eu ia tinha violéncia, gente usando drogas, menino comentando
que tinha realizado assalto, enfim. Agente sempre quer estar numa turma e, por

vezes, tem que fazer essas coisas para ser aceito. Na periferia € bem assim.

Pergunta: Vocé falou bastante sobre a homossexualidade, como vocé a vé?

Um dia eu pensei: “Sera que, porque eu estou dangando, eu tenho que ser
viado?”.

Antes eu tinha essa preocupacgdo.Até que, aqui na Abamba, comecei a ter
contato direto com essas pessoas, € nunca ninguém mexeu comigo, sempre
respeitaram minha opiniao, ao contrario até das meninas.

Os homossexuais sdo muito esponténeos e sinceros e, hoje, meus melhores
amigos e amigas s&o homossexuais. Agente estabelece uma relagéo proxima, com
calor humano... Na classe artistica, agente se cumprimenta com um beijo, abragos,
sabe? E muito proximo...Agente sai junto, dorme um na casa do outro, respeita o

outro...E com as pessoas heterossexuais, muitas vezes, isso ndo acontece.

Pergunta: Como vocé pensa seu futuro?
Atualmente, estou muito indeciso em relagdo ao meu futuro. Era pra eu estar
em Manaus, numa companhia de danga, s6 que eu fiquei muito indeciso e preferi

esperar entrar em alguma Cia de Danga em Sé&o Paulo. Mas, eu fico pensando o
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tempo inteiro que eu n&o quero estar s6 com a danga, eu quero investir no circo e,
principaimente, no tecido. Eu levo isso muito a sério.

Quando eu vejo bailarinos em apresentagdes, alguns nem sao conhecidos,
mas possuem uma presenga, uma for¢a... Diante disso, eu penso gue quero ser
assim, sabe? Como essas pessoas cheias de forga que estao ali pra tudo.

Mas, mesmo se eu ndo trabalhar com a danga, a arte vai continuar na minha
vida porque depois que vocé se envolve com ela, alguma coisa pede pra vc estar ali,
participando de alguma forma. Nesse tempo que eu pensando se ia ou nao a
Manaus, eu parei de fazer muitas coisas e acabei sentindo uma falta de estar com
as pessoas que eu gosto, de fazer coisas que eu gosto...

Esses dias eu estava conversando com minha mée e acabei concluindo que
eu estou aqui nisso (na Abamba, na danga), ndo por causa do dinheiro, minha mas
porque as pessoas que eu encontro agui nesse meio sao muito proximas e isso me
faz muito bem. E uma satisfagéo estar perto dessas pessoas, sinto uma alegria que
eu ndo sei se vou encontrar em outro lugar, sabe?

Foi aqui que aprendi muitas coisas... Hoje, eu pinto algumas coisas,
escrevo poesias... Ndo sei se a palavra certa é aprender, mas foi aqui que eu vi,
que eu entrei em contato, que eu descobri que existia a arte... Tudo que eu
tenho como base, © que me mantém é a Abamba. Acredito que se eu ndo
estivesse aqui, eu teria caido na mesma que meus colegas cairam, sabe?
Talvez eu estaria roubando ou estaria fazendo alguma coisa que nao tivesse

nada a ver com a arte.
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DEPOIMENTO 2: André*, 17anos.
Pergunta: Pra vocé, qual a importincia da arte?

Para mim a arte € como um direcionamento.Um direcionamento de vida. A
danca é uma coisa que me faz bem, em que eu me sinto bem... Acredito que a arte
veio pra me dar respostas pra todas as questdes que eu tinha dentro de mim.
Porque muitas vezes eu ficava sem respostas sobre o que estava acontecendo. E
sempre, de alguma forma, a arte me dava uma resposta do que era e do que nao
era pra ser.

O que eu sou hoje & devido a arte. Meu desenvolvimento veio em torno
da arte porque eu passei a ver o mundo de uma forma diferente, com mais
percep¢do, mais visdo. E, essa percepgao de mundo elimina todo o tipo de
barreira, de mascara, todo tipo de machismo, todo tipo até de preconceito.

Com a arte eu quebrei muitas barreiras. Quebrei barreiras na minha casa,
com as pessoas na rua. Mostrei pra minha familia que eu posso ir até onde eu
quiser... Entao, a arte quebra barreiras, da alegria, faz chorar, faz ver a realidade ou
nao, & tudo. E a unido de todas as coisas, & a unido de todas as culturas, de todos
os sentimentos, enfim.

Pergunta: Para que sentido a arte esta direcionando a sua vida?

Quando vocé esta aqui no projeto Abamba seu foco € ser um bailarino. E, €
isso o que eu quero muito, ser um bailarino profissional, nao sei se classico ou
neoclassico, mas eu sei que eu quero trabalhar com a danga porque ela é a
melhor forma de expressdo para mim. Quando eu estou dangando, esqueco de

todo o resto, do

* Nome ficticio.
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problemas, de que ha mundo, fico ali sentindo uma sensag¢édo maravilhosa de
estar executando os movimentos...
Hoje, eu penso em fazer outras coisas como uma faculdade de danga pra

saber realmente o que é cada tipo de danga.

Pergunta: Quando vocé entrou em contato com a arte?

Eu comecei a me envolver com a arte aos 11 anos de idade. Eu participava
de um grupo assistencial 1a do meu bairro(Centro Assistencial Vedruna) que ajudava
as criangas a sairem da rua.

Eu fiquei 14 um tempo, participando de um grupinho de coral e outro de danga.
Eu sempre gostei muito de danga, entdo, uma Assistente Social do Centro Vedruna
ficou sabendo da Abamba e ela marcou uma audicdo pra mim. A principio, eu fiquei
muito nervoso pra fazer a audig&o porgue era uma coisa que eu desconhecia, mas
eu tinha muita curiosidade. Acho que esse € o porque de eu estar aqui hoje, a
curiosidade.

Passou um més e recebi a proposta pra ficar na Abamba por trés meses de
experiéncia. Foram experiéncias que realmente valeram a pena, eu me sentia muito
bem tanto nas aulas de ballet, como em todas as outras: aulas de teatro, aulas de
cidadania, de matematica e anatomia.

Pergunta: Como sua familia vé sua experiéncia com a arte?

A principio, nos trés primeiros anos, era tudo bem. Mas, quando eu fiz 15
anos comegou a presséao para eu trabalhar. O importante para minha familia era que
eu levasse dinheiro pra dentro de casa. Além disso, eu precisava enfrentar um outro

problema na minha casa: a sexualidade.
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Entdo, eu fiquei um ano fora da Abamba.Mesmo assim, a arte nao deixou de
me dar forga e estabilidade. Tudo o que eu tinha aprendido nos trés anos antes
tinham me dado uma base importante para, la fora, eu conseguir caminhar.

Eu me encontrei em diversos momentos que ndo foram faceis. Eu estava
proximo a drogas, roubo € isso, as vezes, faz agente se envolver. Mas, acabei tendo
uma sensibilidade, para o que era melhor pra mim. Entdo, tudo o que eu tinha
aprendido aqui na Abamba me deu forca pra que eu no cedesse as coisas que nao
iam me fazer feliz.

Na minha casa eu acabei perdendo espag¢o, eu ja ndo era mais respeitado.
Eu ndo tinha meu espago pra estudar, pra ler, pra ficar comigo mesmo. Aconteceu
que dois familiares meus morreram e essas duas pessoas moravam com a minha
avd, a qual ficou sozinha. Por isso, resolvi ir morar com ela. Isso me encorajou a eu
voltar para arte, para a Abamba. Nesse periodo, apareceu uma mulher que me
ofereceu um trabalho num periodo apds a Abamba. Entdo, tudo estava encaixado,

parece coisa de Deus.

Minha mé&e e toda minha familia de Campinas ja me viu dang¢ar, menos meu
pai. Minha mae me apoiava, mas depois que eu voltei &8 Abamba ela nunca mais me

assistiu. Mas, minha sabe que a danga & pra mim.

Pergunta: Como é a sensacéo ao pisar no palco?

Eu fiquei muito nervoso, mas, acho que foi tdo projetada pra mim aquela
apresentacgéo que eu me senti muito bem. Muitas pessoas gue eu conhecia estavam
ali para me assistir. A sensagao € como uma brasa, vocé esta la na cochia so
esquentando, ai quando vocé enfra no palco aquela chama cresce... E uma

sensacao otima de fazer aquilo que vocé gosta, aquilo que € melhor pra voce.
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E, com certeza isso me motiva. Quando vocé treina um passo de uma
coreografia vocé quer fazer isso da melhor forma possivel. Entdo, é sempre uma
busca de methorar, melhorar, melhorar sempre! Eu estou no placo, sempre tentando

fazer o meu methor.

Pergunta: Como vocé acha que seria sua vida se a assistente social do Centro
Vedruna nao tivesse trazido vocé para Abamba?

Na Vedruna, eu tinha educagéo e alimentacaoc. Mas, eles tinham um
direcionamento todo focado no trabalho. Tudo o que eles passavam 4 dentro eu
tentava captar. Eu conhego pessoas que sairam de la e hoje trabalham, tém uma
vida legal. Mas, acredito que nenhuma das profissdes que eles ofereciam iam me
fazer tao bem como estou hoje.

Acredito que eu teria capacidade, sim, de me estabilizar, mas nao seria téo
feliz. A melhor coisa que eu fiz foi ter entrado nesse projeto (Abamba), porque a

danga € uma coisa que eu gosto.

Pergunta: E a escola regular, normal, ela contribuiu para o que vocé é hoje?

A escola pra mim da uma base, proporciona a convivéncia com as pessoas,
mas, eu nao tenho muito que dizer da escola. Foi [4 que eu aprendi matematica,
portugués...Mas, também, toda a minha relagao com livros nem foi influenciada pela
escola. Eu vejo que meus amigos da escola ndo gostam de ler, e concluo que minha
paixao por leitura comegou aqui mesmo (Abamba).

Eu ougo meus amigos da escola falando: “hoje, eu vou chegar da escola e

dormir a tarde inteira”. Entao, eu fico me perguntando quando que eu vou dormir a
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tarde inteira. Descansar... Isso nunca... E escola de manhé, danga a tarde e depois,
a noite o trabalho até as 21 ou 22 horas.

O que me impulsiona a nac desistir de tudo € o fato de eu estar envolvido
com a arte, de saber que eu vou ter um futuro maravilhoso, de prestigio, de mais
reconhecimento e até de estabilidade financeira. E uma coisa que realmente vai me

fazer feliz e a busca da felicidade € constante.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Com os estudos pertinentes a realizagdo deste trabalho somado ao
conhecimento de trajetérias ricas em arte dos meninos bailarinos da Abamba, pude

desvendar a importancia que as vivéncias artististicas tém para nos, seres humanos.

Esta questéo, ao othar superficial € simplista, pode parecer supérflua frente a
tantos rigidos problemas sociais gque enfrentamos diariamente: violéncia, fome,

drogas, desemprego, corrupgao, efc.

E apontado por Capra (1982) que a fragmentagéo caracteristica do meio
académico e governamental & tdo grande que os especialistas ja nao conseguem
resolver 0s problemas sociais resignados as suas areas de estudo e especializagao
porque o conhecimento & dividido em partes, o que coloca limites para uma
concepgao de mundo e individuo como um todo, assim como, impedimentos para

que revisemos nossas concepgoes culturais.

Vivemos numa sociedade que preza a rigidez e a inércia de suas estruturas
sociais, estamos sempre em busca da normalizagao, ou seja, do fixar o normal de
acordo com valores preponderantes e, assim, normalizar o diferente e engessar 0s
comportamentos, movimentos e vontades. Acontece, entdo, que acabamos por
dispensar a necessidade de olharmos o mundo e de nos conhecermos como seres
impares em prol da entrega de nossas vidas a um curso normal de resisténcia a nés

mesmos, o que inviabiliza a transformagéo social.

Diante disso, a arte pode ser um grande e forte instrumento para que
busquemos um autoconhecimento e, por conseqgliéncia, uma nova estruturacéo

social. Ostrower, ao discutir a questdo da arte na educagéo e, portanto, na
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sociedade, diz que ela pode ser um caminho maior de conhecimento e caminho, a
um s6 tempo, de conscientizagdo do individuo, pois, ao realizar suas
potencialidades, ele também realiza sua individualidade e, ainda, do modo mais
abrangente, é caminho de crescente humanizagio da vida. Portanto, ndo podemos
conceber a arte como um mero enfeite ou luxo, mas sim como um elemento inerente

a estrutura humana.

Fssa afirmagao e todos os escritos que desenham este trabalho de conclusao
de curso apontam a indispensabilidade da arte na vida humana, portanto, temos que
pensar a arte na educacgéo, a qual pode acontecer em diferentes contexios e dentre
eles, na escola formal, onde criangas e jovens ficam grande parte de suas vidas. Por
isso, temos que modificar essa instituigdo que ainda valoriza a mente em detrimento
da alma, do corpo, dos sentimentos e da intuigdo. Mas, essa mudanga no meio

educacional depende de uma mudanga de paradigma da propria sociedade.
Dettoni (2001, p. 135) assim coloca:

Se a vida do “homo sapiens” ou do “animal racional” ndo ¢ s6 sabedoria nem
56 racionalidade, e se, de fato, é muito de mito e de sensibilidade, o homem
ou se educa estelicamente ou sua “educagdo” o deforma.

Caso continuemos preocupados demasiadamente com o futuro em detrimento
do presente; com a produgdo de saberes que eliminam a heterogeneidade e,
portanto, a as varias formas de existir no e com o mundo; com a competicdo; com o
nossos interesses egoistas; dificimente caminharemos para uma formagao humana
sensivel e criativa que possibilite a percepgéo do proprio eu, o que tornaria a vida

mais significativa e refletiria inimeros beneficios para toda uma comunidade.
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Foi numa pequena comunidade — a Abamba — que encontrei um grupo de
pessoas que modificou o paradigma e que busca uma formacdo pessoal nas
vivéncias artisticas. E, conversando com dois dos meninos bailarinos vi 0 quanio a
arte pode contribuir concretamente para o tragar da vida dia-a-dia. Assim declara um
deles:

O que eu sou hoje é devido & arte. Meu desenvolvimento veio em torno da
arte porque eu passei a ver o mundo de uma forma diferente, com mais
percepgdo, mais visdo. E, essa percepgdo de mundo elimina todo o tipo de

barreira, de mascara, todo tipo de machismo, todo tipo até de preconceito.
Espero que este pequeno estudo auxilie pessoas a encontrarem meios
artisticos para exprimir sensagbes, sentimentos, movimentos e pensamentos,
possibilitando, assim, uma abertura para a percepgéo de si mesmo no mundo. Alem
disso, espero que educadores possam enxergar seus “alunos” como seres inteiros
que precisam que todos os aspectos — razado, emogdo, espiritualidade — sejam

aprimorados e valorizados no meio escolar em prol da significacao da vida.
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