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RESUMO

Diversos estudos vém sendo realizados sobre o papel da Educacio Fisica dentro de um
contexto social inclusive. Porém., ndo encontramos nenhuma pesquisa que estudasse o othar
do egresso do curso de Educagdo Fisica. a respeito da sua formago inicial ¢ especifica para
com a populagdo em condigdes de deliciéneia. Deste modo, realizamos vm  estudado
qualitativo, envolvendo coleta. andlise ¢ interpretacdo de dados. pautado na documentagio
dircta ¢ na aplicagido de um questionario semi-estruturado, sobre qual contribuicio as
disciplinas que abordam as questdes da deficiéncia/inclusdo trouxe para sua atuagdo
profissional. O piblico alvo foi 0s egressos do curso de Educagdo Fisica da UNICAMP
[ormados entre os anos de 2000 ¢ 2005. A principio. a sclegdo do pablico alvo se daria
através  da solicitacdo (dos  provéavels endercgos  eletronicos. postal  e/fou telelone)
encaminhada junto a Dirctoria Académica - DAC, mas csta, recusou nossa solicitagio
mesmo o Pré-Projeto sendo aprovado junto ao Comité de Itica ¢ Pesquisa da Faculdade de
Ciéncias Mcdicas. Juntamente a outros problemas. infelizmente 56 conseguimos localizar
dois individuos que se enquadrassem na pesquisa ¢ que accitaram participar da mesma.
Mesmo ciente das diliculdades ¢ das incertezas na hora de analisar ¢ concluir algo sobre um
grupo gue se tornou tdo restrito, pois tinhamos como objetivo colher dados de 20 a 30
sujeitos que se enguadrassem no perfil da pesquisa, verificamos que os cursos oferecidos
ndo dio um suporte pratico adequado. mas tem uma carga tedrica muite boa segundo os
individuos, Com este estudo, esperamos contribuir com futuras pesquisas. apresentando
informagdes  relevantes  através  de  reflexdes sobre o tema abordado e novos
questionamentos. que por ventura possam surgir. para serem estudados posteriormenic a
esla pesquisa.

Palavras chaves: liducagio Fisica Adaptada: formacdo inicial:  inclusio; atuagdo

prolissional ¢ egresso.
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1. INTRODUCAO

No transcorrer da historia, a relagdo catre a populagdo dita “normal™ ¢ as
pessoas em condigdes de deficiéncia passou por diversas [ascs. no que sc refere as praticas
sociais. entre elas: a da exclusde social de pessoas. que por causa das condigdics atipicas, ndo the
pareciam pertencer @ maioria da populagfio: a do atendimento segregado dentro de instituigdes: a
da integragdo social: ¢ atualmente. vem adotande a llosofia da inclusdo social para modificar os
sislemas socials gerais.

Dentro desta nova [ilosofia, observamos que conviver com as diferengas pode
trazer benelicios significativos. caso seja bem elaborada a atvagio dos profissionais envolvidos
no processo de ensino e aprendizagem. Nédo podemos negar que havera problemas nas reiagdes
entre os sercs humanos, mas. com uma bagagem significativa de conhecimentos pedagdgicos ¢
das caracteristicas dos grupos sociais existentes, podemaos amenizar o conflito ou utiliza-lo como
uma ferramenta para intervir lace as dilerengas entre o5 alunos de uma mesma turma.

Para que possa haver uma intervencdo significativa dos  prolissionais
envolvidos no processo de ensino e aprendizagem, partiremos do preceito que a Universidade ou
qualguer Instituigdo que ofcrece um curso de formagio profissional de cducadores tem a
obrigacio de trazer em seus Conteddos Curriculares uma discussdo intensa sobre as diferengas
existontes entre os homens, para que haja uma reflexdo sobre a realidade social, desvineulada do
consumo ¢ da repeticio de informagdes. fazendo com que num [uturo proximo  esse
professor/profissional ndo reproduza os preconceitos ¢ estigmas, ainda existentes na nossa
socicdade.

Porém. dentro dos cursos de [ducagdo Fisica, ndo € o que nos aponta a
realidade. pois, através de uma pesquisa realizada por (ALVLES. 2004) observou-se que. naguele
ano. ainda existia curso de licenciatura em Educagho Fisica. em Universidade Estadual no
I'stado de Sao Paufo, que niio possuia na grade curricular alguma discipiina que abordassc as
guestdes da deficiéncia/inelusdo. Nesta pesquisa. conclui-se que cra fundamental a ertagio de
uma disciplina que trouxesse subsidios tedrico-praticos para dar suporle a formagio inicial ¢
continuada do luture professor/profissional de Lducacio Fisica que venha atuar em escolas

plblicas ¢ instituigdes de carater educacional.



Ressaltamos, que nio acreditamos que uma disciplina que aborde a questiio da
Educagdo Fisica Adaptada fornega respostas prontas ¢/ou rtesolva todos os problemas da
populagio em condigdes de deficiéneia. pois. ndo se trata de uma multi-habilitagdo para
atendimento a todas as dificuldades possiveis desta populagdo. Porém. podemos esperar das
disciplinas associadas a uma formagfio de cardter inclusivo, um trabalho voltado para o olhar do
educador sobre scu aluno, garantindo-o acesso ao conhecimento sobre suas peeuliaridades e que
ajude a compreender as neeessidades que esse pode ter. entendendo que tipo de apoio ¢
necessario ¢ onde busca-lo.

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de Graduagao em
Iducacdo Fisica. a formagdo do graduando em Fducagdo Fisica deve conceber. entre outras
competéncias. a de

Diagnosticar os fnferesses, as expectativas ¢ ds necessidades dus pessoas
(criangas, jovens, udidtos. idosos, pessous portadoras de deficiéncias, de grupos
¢ commmidades especiaisy de modo a plancjar, prescrever. ensinar. oricitar,
assessorar, supervisionar,  controlar ¢ avdliar projelos ¢ programas e
atividedes fisicas, recreativas ¢ esportivas pas perspectivas da prevengdo. du
promogdo, da protegdo ¢ da reabilitugao da saitde. da formacdo ciiltural, da
edueacdo ¢ du reedicacdo motora, do vendimento fisico-esportivo, do fuzer ¢ de
CHFOS Campos gue  oportuizem o venrham o oportmnzar d pratica dv
atividades fisicas, recreativas ¢ esportivas. (BRASIL. 2004, p. 1),

Desse modo. observamos que pesquisas recentes (€m abordado temas coma: "
agdo do professor de ensino superior nu Educaedo Fisica Aduptada” (SHLVAL 2005, “Estudo
det disciplina Educacdo Fisica Aduptada nas instituicdes de ensino superior do Estado de Goias™
(GONCALVES. 2002). A inclusdo do educando com deficiéncia na escola publica municipal
de Goidnia: o discurso dos professores de Educacdo Fisica™ (SOUZA. 2001y, “Educagdo
Fisica: correspondencia entre formagdo acudémica ¢ altagdo profissional, um estudo de caso”
(MIRANDA, 2003) centre outros. porém. ndo cncontramos ncnhuma pesquisa que estudasse ©
olhar do egresso do curso de Educagdo Uisica. a respeite da sua formagio inicial ¢ especifica para
com a populagiio em condigdes de deficiéncia.

O publico alve foi os egressos, a partir do ano de 2000). do curso de Lducagio
Fisica da UNKCAMP (em suas diversas modalidades) e que estavam atuando com a populagio

em condicdes de deficiéncia. A escolha desses sujcitos torna-se relevante, pois. o curso de
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l'ducagio Fisica da UNFCAMP foi um dos primeiros. no Brasil. a implantar uma disciplina de
I'ducacio Fisica Adaptada na grade curricular e disponibilizar linhas de pesquisa em nivel de
Mestrado ¢ Doutorado na area, além de ser a instituigdo na qual o pesquisador csta cursando a
Especializagdo em Atividade Motora Adaptada.

Contudo, analisamos ¢ interpretamos os dados. tomando como base os
materiais cientilicos produzidos na drea. por pesquisadores gue norteiam (oda esta pesquisa ¢
pelos aspecios qualitativos extraidos do questiondrio. que loi claborado ¢ aplicado com o intuito
de levantar dados relerentes a teds blocos bdsicos de contetido, que guiaram a pesquisa, sendo
eles: formagiio académica (qual rumo o egresso seguiu dentro do curso de FEducagdo Iisica da
LINICAMP), andlise das disciplinas em questao (segundo o olhar dos egressos. apenas) ¢ sua
atuagiio profissional.

Com csle estudo., csperamos contribuir com futuras pesquisas. apresentando
informagdes relevantes através de rellexdes sobre o tema abordado ¢ novos gquestionamentos. que

ot venlura possam surgir, para serem estudados posteriormente a este estudo.
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2. LEVANTAMENTO HISTORICO DA RELACAO
ENTRE A SOCIEDADE E AS PESSOAS EM CONDICOES
DE DEFICIENCIA NO BRASIL

A historia dos delicientes no Brasil, nos periodos colonial ¢ imperial segundo
Snulhc}f'; Santos Filho™ ¢ Silva® (apud CARMO. [994) apresentavam algumas peculiaridades
interessantes. pois. cra rarissimo se encontrar aleijados. cegos, surdos-mudos, coxos entre os
indigenas brasileiros nos primordios da colonizago.

Os historiadores, acima citados, afirmam que nos casoes congénitos as criangas
eram sacrificadas pelos pais apos o nascimento. As unicas anomalias fisicas detectadas no grupo
cram {rutos de acidentes na guerra.

As causas mais comuns de algum tipo de deficiéncia na populagao branca
tinham origem cm doengas como: a cegueira notuma. beribéri. raquitismo ¢ cle. 14 cntre 08
esSCravOs, que apresentavam-se em grande ndmero nesta situaglo. as causas. eram frutos de maus
{ratos. castigos fisicos ou acidentes no trabalho.

No que sc refere & assisténcia ou reabilitagdo. ndo se tem nenhum relato alc a
metade do séeulo XIX. De acordo com Carmo (1994) somente em 1854 foi que D. Pedro I
ordenou a construgdo de 1rés organizagdes destinadas ao amparo destes individuos. sendo clas: O
Imperial Instituto dos Meninos Cegos; [nstituto dos Surdos-Mudos (1887) ¢ o Asilo dos Invalidos
da Pétria. destinado aos ex-combatentes mutilados nas guerras em defesa da patria.

Sobre os deficientes mentais, segundo Jannuzzi (1992) se tem noticias de duas
instituigdes. surgidas até o fim do império: uma junto ao Hospital Juliano Morcira. de 1874. ecm

Salvador {BA). ¢ outra, a Escola México, de 1887. no Rio de Janciro. A primeira especializada ¢

' Southey. Robert. Nistoria do Brasil, Riv de Janciro. Trad. Joaquim de Oliveira Castro, Anolagdes pelo
Conego Dr. ), C, Fernandes Pinheiro. Rio de Janeiro: Livraria Garnier, 1862, 6. v

- Santos Filho. Licurgo de Castro. Histéria geral da medicina brasileira. Sdo Paulo: Hucitee, 1977,

Silva, 0. M. A Epopéia ignorada; a pessoa deficiente na histria do mundo de ontem ¢ de hoje. Sio
Paulo: Cedas, 1987,
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a segunda de ensino regular. atendendo também deficientes fisicos ¢ visuais. Ambas sob a
dependéncia administrativa do Estado,

Na realidade o que prevaleceu, neste periodo, loi o descaso com a educagio
popular como um todo. comandada pelos senhores da aristocracia rural {(comando politico do
pais). pois, a populagdo cra produtora de méo-de-obra compulsoriamente escrava, assegurada
pela repressio: © voto era censitdrio, continuava vinculado & renda anual e ndo a alfabetizagao.
mesmao depois de Reformas e Leis: ¢ a ruralizagdo intensa, ndo permitia que houvesse contatos
sociais significativos nas grandes propricdades latifundiarias.

At¢ o comeco do periodo denominado de Repoblica. foram otalizadas scis
instituicdes com cardter assistencialista para os deficientes visuais, auditivos e fisicos. sendo
todas também administrativamente vinculadas ao Estado.

Neste mesmo periodo. sdo ainda os cegos e os surdos que tém as suas
instituiches privilegiadas. "Recebeu um protetor, o ministro do reeém-criado Ministério da
Instrucdio. Correio ¢ Telégralos. Benjamin Constant” (JANNUZZ1 [992). Ele reformou o
imperial Instituto dos Meninos Cegos ¢ em homenagem teve o scu nome nele gravado. como
permancee ainda hoje.

Fntio, scgundo Jannuzzi (1992). nesta época, os médicos comegaram a
pereeber a importancia da pedagogia no tratamento de pessoas deficientes, a medida que criaram
instituicOes escolares (pavilhdes) ligadas a hospitais psiquiatricos. congregando criancas bem
comprometidas em seu quadro geral e segregadas socialmente junto com adultos loucos.

De acordo com a autora ainda, esses pavilhdes mantinham a segregacdo desses
deficientes. mas apresentavam algo esperangoso. diferente. alguma tentativa de ndo limitar o
auxilio a essas criancas apenas ao campo médico. Ja havia a percepedo da importancia da
cducagio. o desatio trazido ao campo pedagdgico. em sistematizar conhecimentos que [lizessem
dessus criangas participantes de alguma forma na vida do grupo social.

De 1905 a 1950, a majoria das institwigdes que foram criadas para o
alendimento das pesseas deficientes eram privadas. principalmente de cunho assistencialista. ¢
junto com as instituigdes estaduais ¢ municipais que também surgiram neste periodo, ndo foram
sulicientes para atender o niimero de pessoas deficientes existentes.

Em 1957 « cducacio do deficiente foi assumida om nivel nacional. pelo
woverno federal. No ano de 1961, ji estava vigorando o primeira Lei de
Diretrices ¢ Buses da Fdicagdo Nacional, Nexsa Iel Joram eserifos dols artigos

LA



(88 ¢ 89) referenies & educagdn dos excepeionals, gurantindo. desta forma. o
dircite & cducacdo das pessoas deficientes. Pelo menox na letra da lei, demtro do
sistenty goral de ensino, objetivando o imegracdn das pessous defieienies na

comumidade. (CARMO. 2002, p. (12)

Até por volla da década de 1970. a legislagdo existente ¢ vollada para os
delicientes era precéria ¢ esporadica, ndo podendo estas agdes governamentais scr consideradas
proposlas politicas consistentes ¢ sedimentadas uma vez que, at¢ 1973, o Estado ndo possuia, cm
sua hierarquia organizacional, um orgdo destinado a tratar das questoes relativas as pessoas
deficientes.

De acordo com Carmo (2002), nos anos 1960 ¢ 1970, o governo acabou por
translerir sua responsabilidade, no que se refere a educagio dos delicientes para as ONGs, visto
que foi crescente o nimero de instituiges filantropicas criadas, embora lenha sido no ano de
1973 que se deu a criagio do Centro Nacional de Educagdo Especial (Cenesp). ligado ao
Ministério de Hducagho ¢ Cultura.

Com esta breve apresentagio de como se deu a cvolugio da historia do
deliciente. principalmente no Brasil. verificamos que o grau de discriminagdio ¢ segregagao dos
delicientes aparece numa relagdo proporcional ao tipe de governo ¢/ou relagdes sociais de
producio estabelecidas, isto €. quanto mais autoritario ¢ déspota o governante, guanto mais

autorilaria a sociedade. mais os considerados deficientes sdo discriminados.

2.1. Rela¢do inclusiva atualmente estabelecida entre a sociedade e o

deficiente

No transcorrer historico. a relagiio entre a populagio ¢ o deliciente passou pot
diversas fases. no que se relere as praticas sociais. entre clas, a da exclusdo social de pessoas. que
por causa das condigdes atipicas, ndo Ihe pareciam perlencer @ maioria da populagio: a do
atendimento segregado dentro de instituigdes; a da integragdo social; ¢ rcecentemente. vem
adotando a llosofia da inclusio social para modilicar os sistemas sociais gerais.

Segundo Sassaki (1999) essas fases ndo 0correram a0 mesmeo tempo para todos

os scementos populacionais. sendo que. ainda hoje vemos a exclusido ¢ a segregagdo sendo
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praticadas em relagdo aos diversos grupos sociais vulneraveis. em varias partes do mundo. Mas
também vemos a tradicional integragdo dando lugar, gradativamente, a inclusdo.

Atualmente estamos passando pelo processo de Lansigio (integragio/inclusio)
almejando aleangar plenamente o movimento da inclusdo que ¢ marcado pelo eslorgo bilateral.
onde a sociedade adapta seus sistemas comuns ¢ as pessoas excluidas preparam-se melhor para
exercerem seus papéis de maneira mais satistatéria para si ¢ para todos.

I'sta fase de transiciio ¢ extremamente complexa. no que se refere a
conscicntizacdo, seriedade ¢ a0 compromisso de todos. Entdo. para que sc possa efetivar a nova
concepedio de relacionamento deficiente/sociedade, € de fundamental importancia aceitar as
diferencas individuais: valorizar a contribuigiio de cada pessoa; aprender através da cooperagdo e
conviver dentro da diversidade humana.

Sassaki (1999. p. 17) diz que o0 movimento de inclusdo tem como objetivo:

A construgdo de umua sociedade realmente para lodus as pessous. sob u
inspiragdo de novos principios. dentre os quais se destaeam: celebragdo dus
diferencas:  direito  de  perfencer;  valorizagdo du  diversidude T
solidaricdade humanitdria: igual importancia dos minorias, cidadanic com
gualidade de vida,

Porém. para que a socicdade se apropric desses principios ¢ rellita sobre os
conceitos estabelecidos por cada um, ¢ necessario que haja uma reestruturagao da maneira com a
qual este assunto ¢ tratado nos meios sociais ¢ de comunicacio. principalmente. no ambiente
escolar. pelos educadores ali presentes ¢ os futuros educadores do pais, ia que a escola de hoje
encontra-se perante a um grande desafio: conseguir que todos os alunos tenham acesso 4
aprendizagem basica.

A modo de exemplo. Carmo (1994, p. 16) diz que:

o mada como os "deficientes fisicos™ se relacionam com os demais omens. nos
paises considerados desenvolvidos. ndo pode ser cqguiparado ao modo como
esta relacdo ovorre nos paises periféricos. Enquanto nos primeiros eles tom
acesso a suficientes clinicas de reabilitugdo ¢ apoio para sius qecessidades.
henefivios advindos do enmprimento legal ¢ social de decisoes que oy
contemplam, wlém de toda wma histériu de lutas ¢ conquistas, nos it inos
praticamente nuda disso ocorre. No Brasi. por exemplo, as clinicus de
reabilitacdo de cunho socigis existentes ¢ mantidas pelo Estado sdo yaras. de
Jorma tal que. om fermos proporcionais e estimeativos, daria nimd para cade
SOO.000 deficientes fisicos. Aldm disso. estas clinicas ext@o focalizudas apenas
nos grardes cenfras: no Rio de Janeireo: em Sdo Paulo: e Brasifia.



Fora a falta de apoio citado acima, no Brasil, ainda hoje. fica clare a dificuldade
de se distinguir o modelo médico/pedagogico do modelo educacional/escolar da educagdo
especial, Bssa dificuldade faz retroceder os rumos da educagio especial brasileira, devido a
resisténcia da sociedade em aceitar a necessidade de mudar suas estruturas ¢ atitudes para incluir
em scu seio os deficientes. pois quando a educagdo ¢ wista aos olhos do modelo
médico/pedagdgico, o deficiente ¢ considerado um doente. dependente do cuidado de outras
pessoas. incapaz de trabalhar, isento dos deveres normais, podendo levar apenas uma vida inatil.

Eisse modo preconceituoso de enxergar o deficiente € mantido ¢ alimentado
segundo Beauvoir (apud BRUNS. 1997) pela ideologia do délicit. que num circulo vicioso que sc
encontea ancorado nas exigéneias produtivas de uma sociedade de consumo que so recenhece o
individuo na medida em que cle produz. Como os deficientes ndo "produzem” conforme as
normas cstabelecidas pela sociedade, podem ser descartados.

Desse modo, ndo ¢ considerada a convivéneia na diversidade. que proporciona
ao deficiente maior possibilidade de desenvolvimento académico ¢ social. Proporeiona ainda.
para todas as pessoas em condigdes de deficiéncia ou ndo. a pratica saudavel e educativa da
conviveneia na diversidade ¢ da administeagiio das dilerengas no o exercicio das relagoes
interpessoais, aspecto fundamental da democracia ¢ da cidadania.

Iiste tipo de relagiio faz com que os deficientes tenham que se alicergar na
socicdade através das leis. que sdo dispositivos criados para garantir, a principio. scus direitos
como cidadéos.

I'stes dispositivos legais referentes 4 assisténcia social. sadde. educagdo.
esporle. lazer ¢ cultura, levantam questdes muito importantes para a discussdo da educagdo
especial brasileira. ndo apenas com relagdo a adaptagdo de edificios de uso pablico, quebra de
barreiras arquiteténicas ¢ acessibilidade. mas sim na conscientizaglo de cada cidaddo sobre a
importancia de respeitar ¢ acima de tudo aceitar ¢ valorizar a diversidade humana.

Portanto. de acordo com Sassaki (1999} cabe a sociedade climinar todas as
barreiras fisicas, programiticas e atitudinais para que os delicientes possam ler acesso aos
servicos. lugares. informagdes e bens necessérios a0 seu desenvolvimento pessoal, social,

cducacional ¢ prolissional.



2.2, Algumas terminologias utilizadas para nomear (classificar) as

pessoas em condicdes de deficiéncia ne transcorrer historico

Em uma andlise mais rigorosa, verificariamos que o debate em torno da questio
de terminologias ¢ scus conceitos, que foram e sdo utilizados para nomear os deficientes. tem
como preocupagdes fundamentais lacilitar o entendimento das praticas sociais ¢ evitar a rotulagio
do ser humane ou a estipmatizagio. que advém dos desqualificativos termos utilizados.

Segundo Carmo (1994). o fato de alguns profissionais  discutirem  os
significados dos conceitos, 4 luz do contexto social, ndo ¢ indicador de secundarizagdo ou
superlicialidade do problema. mas pela contrério. indica que se atribui a atengdo necessdria aos
mecanismos da linguagem que atuam como forma de "violéncia simbalica”.

No "senso comum”, por exemplo, muitas vezes numa mesma cultira ou em
culturas diferentes. sdo utilizados alguns termos, no qual seus conceitos ndo sao claramente
delinidos. como os termos "normalidade” e "anormalidade” que poucas pessoas saberiam explicar
os limites do que ¢ normal ¢ anormat,

Segundo Magalhies' (apud JANNUZZL 1992) a anormalidade de inteligéneia.
(em o seu conecito genuinamente cientifico expresso por Boumeville™. que define como sendo a
parada de desenvolvimento. congénita ou superveniente. das faculdades intelectuais, morais ¢
¢letivas. acompanhadas ou ndio de perturbagdes motoras ou perversdo dos instintos.

No que se relere ao conceito de normal, de acordo com Oliveira.” 2003 (apud
JANNLUIZZIL. 1992) 0 "normal” é conceituado como aquele que tem a capacidade de adaptagdio as
condicdes de vida. que s¢ traduziria por comportamentos observaveis pefo protessor ¢
principalmente pelo psicologo.

“Nesta mesma linha de raciocinio. as pessoas tém o péssimo Iibito. fumbém,

de confundir o significado do que é normal com o que ¢ comum.” (CARMO, 1994, p. 10).

' MAGALHAES. Basilio de. Tratamento e educagiio das criangas anormais de inteligéncia: contribuicio
parit o estudo desse complexo problema cicntifico e social, cuja sclugdo urgentemente reclamam, - a bem da
infancia de agora ¢ das geragbes porvindouras, - 0s mais clevados interesses maleriais. intelectuais ¢ morais. da
patria brasileira. Rio de Taneiro, Tip. do Jornal do coméreio de Rodrigues S, O, 1913, p. 106,

) autor ndio citou a obra na qual recorreu de Bourneville.

OLIVEIRA, Mariano de. Educagio dos anormais. In: Anuario do Estado de Sao Paulo, 1997 p. 171,
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Porém, ndo scra intengido desta pesquisa delinir os conceitos que estdo por trds
de algumas terminofogias utilizadas no meio académico ou no senso comum {(popular), ¢ sim
mostrar um pouco do que alguns autores, estudiosos do assunto, pensam em relacdo & questao da
nomenclatura utilizada para nomear ou classificar os delicientes.

No que se refere a terminologia "exeepetonal”. em estudo realizado por
Sombra’ (apud CARMO. 1994). sobre a legislagio voltada para o mesmo, quando discute a
multiplicidade de conccitos concernentes a pessoa excepcional na legislagdo brasileira, destaca
tanto a amplitude guanto a imprecisio deste conceito,

Segunde o referido autor, no Parecer n®, 1.682/74 desdobra-se as sete categorias
de excepcionalidade em onze tipos. a saber:

Ldeficienies  memtais  educdvens, deficientes mentais freinaveis, deficientes
mentais dependentes, portadores de problemas de conduta, portudores de
deficiéneia wmiltipla,  deficienies  da falu. hipodeusticos. deficientes  du
wndiocommicagdo. visdo reduzida fambliopes). cegos, deficientes Fisicox nde
sensorigis.. (CARMO, 1994, p. 1)

Nesse periodo, o conceito de excepeional também era utilizado para designar
"menor infrator”. gestante de alto risco ¢ portador de patologia grave. ja que se referiam as
atribuicdes da Legido Brasileira de Assisténcia. Fundagdo Nacional para ¢ Bem-Estar do Menor ¢
do Instituto Nacional de Previdéncia Social.

D¢ acordo com Verreira {1995) o campo da Lducag@io Lspecial entende a
exeepeionalidade como algo dado. posto, definido, dividido e ampliado a medida que progridem
as cicncias. permitindo descobrir novas categorias ¢ a espera do desenvolvimento de novos
métodos e téenicas para atender a clientcla.

No Brasil, principalmente no ambiente escolar. @ mudanca da nomenclatura
excepeional. para necessidades  educacionais  especiais. aparece em 1986 ma portaria
CENESP/MEC 1%, 69, Lssa troca de nomes se deu. pelo fate de ter sido adotado peia ONUL
caracterizando que a deficiéncia esta na pessoa. mas ndo ¢ a pessoa. contudo. nada significou na
interpretaco dos quadros de deficiéncia e mesmo no enquadramento dos alunos nas cscolas.

O Ministério de Fducaciio e Cultura (MEC) tem adoto o termo "portadores de

necessidades educacionais especiais - PNEE” ao se referir a alunos que necessitam dc educagio

Sombra, Luzimar A. Educacio e integragio profissional de pessoas excepeionais: analise da
Legislaciio. Rio de Janeiro, Universidade Federal do Rio de Janciro: 1983. { THssertagio. Mestrado).
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especial. incluindo entre esses alunos os que apresentam dificuldades de aprendizagem. os que
1ém problemas de conduta e de altas habilidades.

Ja Mazzotta (1996) observa que o termo "portadores” que aparece na expressao
acima mencionada é considerado improprio. ja que necessidades ndio se portam.

Segundo Sassaki (1999) o termo necessidades especiais em sido utilizado com
um significado mais amplo (transtornos mentais: distirbios emocionais. obscssivos compulsivos
¢ de déficit de atengio com hiperatividade; problemas de conduta; autismo: deficiéncias mentais.
fisicas. auditivas, visuais ¢ mGltiplas: e dificuldades de aprendizagem). ndo podendo ser tomado
como sindnimo de deficiéneias.

Nota-se que ha uma tendéneia entre os profissionais gue trabalham na drea da
deficiéneia. em utilizar uma nomenclatura proxima a da Organizagdo Mundial da Sadde. que
utiliza-se dos termos: impedimento, deficiéneia ¢ incapacidade, considerando freqiientemcente os
dilerentes como doentes.

Carmo (1994, p. 12) afirma que:

A Organizacdo Mundial da Saide tem a concepedo de causalidade linear ¢
mecdnica, isto ¢ o impedimento leva a deficiéncia ¢ estu. por sua vez. d
incapacidade, Esta forma de tratar o questdo, além de ndo copseguir o
diferenciagdo /o uniformizacdo do conceito. colocu a deficiéncia como
resultado de wr impedimento somenie individual, ndo fevando et conta as
rmpficacdos socials da mresima,

Uma grande parccla dos autores que disculem a questdo dos defictentes tem
preocupado-se com a defini¢do de deficiente, e de acordo com Ribas" (apud FERREIRA. 1995) 0
termo pessoas delicientes referc-se a qualquer pessoa incapaz de assegurar por si mesma. total ou
parcialmente. as necessidades de uma vida individual ou sociais normal. em decorréncia de uma
deficiéncia. congénita ou ndo. em suas capacidades fisicas ou mentais.

O termo deficiente mental, por exemplo. segundo Wiirth” (apud JANNUZZI.
(92}

surgin em 1939 o Congresso de Genebra. como feifutivd e pudronizar
mundialmente u referéncia, ¢ tambéin comne substitulo o anarmicd, palavra por
demais genérica. Foi incorporada a literatina educacional oficiad brusifeira o
partir dos anos 70, MEC/CENESP, Educacdo especial: dudos estatisticos, 1974,
vol. I pdginas iniciais. cquivalendo-o a refarduda mental.

" RIBAS. fodo B. C. O que siio as pessoas deficientes. S3o Paulo: Brasiliense. 1983.

WIIRTIL Tiago. Estudos reunidos da pedagogia social: o cscolar exeepeional. Rio Grande do Sal. La
Salle. 2 vol. 30° aniversario da Fundagao do Instituto - 20-12-1926 a 1975, 1975, p. 468,
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A insergdo dos deficientes em ambientes sociais passou ¢/ou “passa” por f{ases
distintas, classilicadas por exclusio. segregacao, integracdo e inclusio.

Q processo de exclusio. tendo como principal caracteristica o isolamento total
das pessoas através da rejeiggo e da ignordncia da populagdo perante os deficientes. Lm alguns
cusos chegavam alé a matar o deficiente.

Ja a fase da segregaciio. tinha como carater principal. retirar os deficientes da
socicdade. sendo assim. da propria familia, deixando isolados em instituigdes de cunho religioso
¢ assistencial. Mas scgundo a propria sociedade, cste deficiente se bem treinado ¢ escolarizado j&
poderia produzir alguma coisa.

A idéia de integraciio surgiu para derrubar a pratica da segregagdo social.
Porem. esta tem sido compreendida de diversas maneiras. quando aplicada a escola. O emprego
do vocabulo ¢ encontrado até mesmo para alunos agrupados em  escolas cspeciais para
delicientes.

De acordo com Jannuzzi (1992) a integragio ¢ bascada no principio de
normalizacdo. que visa tornar acessivel s pessoas socialmente desvalorizadas. condigoes ¢
modelos de vida andlogos aos que sio disponiveis de um modo geral ao conjunto de pessoas de
um dado meio ou sociedade: implicando a adogdo de um novo paradigma de entendimento das
relacdes entie pessoas fazendo-se acompanhar de medidas que objetivam a climinagao de toda e
qualquer forma de rotulagdo.

Nu ideologia infegracionista eventualmenie fgnora-se o jdealiza-se o realidade
do ensine regudar, o que pode levar & supervalorizacdo da infegracdo Jisica ou
& compreensdo da escola como agéncia Wtima da reforma social. Sustenta-se
qute ¢ importante sensibilizar ¢ conscientizar o comuidade sobre w edicagdo do
deficiente. como condi¢do para normalizar/integrar, mas o que se pereehe & gne
a decisdo sobre a exclusdo antecede o hoa vontade dos “nao-conscientizados”
(FERRIIRA, 1995 P 81)

Portanto. nota-se que nesta [ase dependia apenas do aluno, ou seja. do scu nivel
de capacidade de adaptaglio s opeodes do sistema escolar, seja em uma sala regular, uma classe
especial. em insiituigdes especializadas ou na sociedade de um modo geral.

Este conceito de integragio comegou a passar por uma fasc de transi¢do no final
do séeulo XX, chegando ao processo de inclusdo. Este periodo de transicdo deve CXISUr por mais

algum tempo. até que a sociedade incorpore a idéia da incluséo social.



A idéia de inclusido. movimento social que despontou na década de 1990, ndo ¢
incompativel com a de integragdo. mas segundo Sassaki (1999) conceitua-se como 0 processo
bilateral. pelo qual a sociedade se adapta para poder incluir, cm seus sistemas sociais gerais,
pessoas com necessidades especiais ¢ esses se preparam para assumirem scus papeis na
socicdade.

Seguindo as idéias do autor, a pratica da inclusdo social baseia-se em principios
até entdo considerados incomuns. coma: a aceitagdo das difercngas individuais, a valorizagio de
cada pessoa. a convivéncia dentro da diversidade humana e a aprendizagem através da
cooperagio. que depois de compreendidos. sera compreensivel que ela (sociedade) ¢ que precisa
ser capaz de alender as necessidades de seus membros.

Para intensificar o que ja foi dito por Sassaki. Mantoan (1998) diz:

o inclusdo cansa uma midangu de perspectiva cducacional. pois ndo se lintita o
judar somente os ahunos gue apresentam dificuldades na escola. mas apoia a
todos,  senda esies professores. aluno. pessoal administrativo. pura g
obterhan sucesso na cducaydo escolar de imodeo geral

Mais recentemenie, ou seja, atualmente, encontramos na hiteratura outra
terminologia que vem sendo utilizada por alguns autores e quc [oi adotada nesta pesquisa, guie € a
“pessoas em condigdes de deficiéneia™ Esta nomenclatura relere-sc as pessoas de uma forma
seral, abordando aspectos globais sem identificar a possivel deficiéncia da pessoa. pois. csta
deficiéneia pode ser educacional, fisica, mental., elc.

'm algumas situagdes encontraremos csta terminologia de forma  mais
especifica, como por exemple: “pessoas em condigdes de deficiéncia cducacional™. Pelas nossas
pesquisas, ndo conseguimos encontrar um autor que tenha sido responsavel por “criar” esa
nomenclatura. mas segundo o orientador desta pesquisa David Rodrigues teria sido um dos

primeiros a se utilizar deste nomenclatura.



3. FORMACAO DE PROFESSORES

Neste terceiro capitulo, iremos resgatar e apontar, brevemente. alguns autores
gue abordam as quesides que envolvem a formagdo de professores no Brasil. como. a relagdo
fcoria ¢ pratica; a formagiio dos profissionais de Lducagdo Iisica; ¢ a importdncia de uma
lormacio generalista dentro do processo de inclusdo.

Sem negar a importdncia dos cursos de formaclio basica de professores
levantaremos alguns pontos negativos, segundo a visdo de determinados autores, sobre o curso de
lormagdo inicial de futuros professores.

D¢ acordo com Lima e Reali (2002, p. 227), os cursos de formagdo inicial de
prolessores (6m solrido severas criticas. devido ao carater exeessivamente académico. sendo estes

wctsddos de jgnorar os conhecimentos prdaticos dos professores, de estar
associado a dabordagens transmissivas ¢ teenologicas, de ler pequena neidencia
no frabatho redlizado pela escola, de ser responsdavels pela transinissdo de
conlrecimentos inferpretudos como objetivos. absolutos, indiscutiveds, ignorandeo
a concepydo que os tem como problemdticos. provisorios, construido social ¢
historicanente, sujeitos « influéneius de diversas ordens, dentre outras tantus
crificas.

Um outro ponto que sempre ¢ questionado quando se aborda a guestdo da
formagdo de professores no Brasil, ¢ a qualificacdo/formagio que o docente responsavel em
lormar professores teve, Nesle caso, quando o docente “formador™ de professores obteve uma
formagiio precaria de conhecimentos e situagdes que o levassem a refletir meihor sobre o papel
do professor perante seus alunos, isto pode. se tornar uma “bola de neve™, ou seja. um ciclo
vicioso que dificilmente podera ser rompido.

Podemos confirmar este fate quando nos baseamos em has e Lopes, 2003, quc
lizeram um recoric no site do Ministério da Educagio em 2000, junto a Secretaria de Ensino
Superior. onde. o atual ministro da Educagdo ¢ do Desporto da ¢poca, Paulo Renato Souza,
durante conferéncia promovida pelo Banco Interamericano de Desenvolvimento (BID) ¢
publicada em jornais como O Gloho, afirma “que muitos professores ndo tinham condigoes de

ensingr” {(Passos, 2000) "

v PASSOS, 1.M. Paulo Renato: professores ndo sabem ensinar. €2 Globo, Rio de Janeiro, 20 jul. 2000, 2, ed.,
O Pais, p 15,
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Ja Paini. Greeo € Amblard (s/d. p. 2) apontam que a literatura nos mostra além
dos problemas uma séric de polemicas que norleiam a formagdio de prolessores, entre estas:

a) podemica sobre o papel da educagdo no cenario nacional (cm fungdo das
mudangas no dmbito social, pela forea da comunicucdo e du informagdeo. bomn
come as alteragdes na organizagdo do trabalho ¢ nas formas de relagoes
socials, levando o educador a se guestionar, educar gquem ¢ pura gue j2); )
auséncia de wma politica estutal de valorizacdn social. em fungdo da
precariedade de plunos de carreira, da faliv de condicaes dignas de traballio ¢
dos haixos saldrios, o desintegragdo infra e ipterinstitucional nos programens
de Jormugdo  de o educadores;  d) desarticulagdo  ontre  onsing superior,
fundamental ¢ médio,; e} desprestigio dox cursos de licenciatura. considerados
menos relevantes ou secunddarios, Jato que implica na degradagcdo da profissao
docente, principalmente por seu haixo status social; f) escassez de verbas vion
md destinacdo de verbus para programas de formacdo de educadores. g
desqualificacdo dos cursos de formagdo profissionad de docente, apontada pela
complexy  estratura  curvicular,  pela desiniegragdo  interdisciplinar. pela
desarticulagdo entre teoria ¢ prdtica, entre confenido ¢ método de ensino, pela
predomindncia da dimensdo 1éenica em detrimento da humana ¢ politica: 1)
Jalta de um projeto politico-pedagogico: 1) guséncia de pesquisa ¢ it iso
delu: ) fidla na implementugedo, ng orgenizacdo ¢ no geompaficimento dos
pragramads de educacdo contimuade.

PDevido alguns problemas ¢ algumas polémicas apresentadas com base nos
autores mencionados acima, podemos, no minimo. imaginar que ha uma desarticulaco do Estado
junto as instituigdes de Ensino Superior, ou até mesmo. um descaso ¢/ou uma falta de
responsabilidade do Estado no que refere-se a formacio ¢ continuidade de politicas educacionais
condizentes com a atual realidade do pais.

Com esla contribuicdo nio adequada do Estado relacionado as politicas
educacionais ¢ a falta de debate entre a sociedade ¢ os profissionais da cducacdo. que leva a
populagio. de um modo geral, a olhar com desconfianga. para os prolessores. pots. os acusam de
terem uma formagio deficiente e de serem mediocres, juntamente com os baixos salarios e a falta
de perspeetivas profissionais, tornam a formagdo de educadores como uma area cada vez menos
atraente.

Dessa forma. concordamos com Perrenould (1993). ao dizer que “cadu
professor esta condenado a reconstruir, no seu dia-a-dia, wina politica de educagdo, uma érica
de retacdo. uma epistemologiv dos saberes, wma rensposiedo didatica. um confrato pedagogico
¢ uma teoria da aprendizagem ™. 1o pedido quase tudo ao professor. ¢ muito pouco ¢ lhe

olecectdo,
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(C'omo vemos. as questdes que envolvem a formagdo de prolessores sio
extremanente complexas. pois. dependendo do momento ¢ a dire¢do pela qual se olham,
diterentes conclusdes podem ser apresentadas. Desle modo. discutir e raciocinar sobre a
[ormagdo de professores nos levard a formular e refletie sobre atitudes e conceitualizagdes de
temas que envolvem diretamente a educagdo, como: aspectos culturais. politicos. sociais ¢
educacionais que circundam o contexto do ser humano.

Se por um lado. alguns autores apresentam algumas deficiéncias em relagdo a
lormagiio de professores, por outro, tem aqueles que destacam suas potencialidades. bascando-sc.
em alguns momentos, no conceito de aprendizagem permanente. Este conceito considera os
saberes ¢ competéneias dos docentes como “resultudo néo s6 da formacdo profissional, mas de
aprendizagens realizadas do longo dua vida, dentro ¢ fora da escola ¢ no exercicio mesmo da
docéncia”. Torres.' 1999 (apud LIMA e REALIL 2002, p. 218).

Neste sentido, ndo seria conveniente visualizarmos a formagdo profissional dos
nrolessores como algo pré-determinado por agoes formativas ¢ lineares. previsiveis a todos s
acontecimentos que ocorretam durante todo esse processo de formagdo. A aprendizagem da
docéncia se da de maneira complexa. continua e inacabada, marcada por oscilacdes pois, os
virios contextos ¢ momentos de nossas vidas estdo pautados de objetivos. condigdes, interesses ¢
atitudes variadas. sofrendo influéneia constante da realidade atual.

Bascando-s¢ nos autores Lima ¢ Reali, os cursos de formagiio basica de
prolessores apresentam um importante papel, pois, quando estes apresentam condi¢des adequadas
para capacitar um docente sdo identificados como “uma modalidade qire possibilita a aquisicéo
de conhecimentos, capacidades v competénciay sobre o ato de ensinar. que ndo poderiam ser
adyuiridos de outra muneira sendo neste contexto especifico de aprendizagent profissional ™.
(2002.p. 227).

Segundo 0s mesmos autores os cursos de formagdo basica de professares, sdo
identiticados come “responsaveis por gerar marcos de referéncia. esquemas cognitivos capuzes
de instriiv, orientar. clarvificar, fovorecer o methor entendimento da pratica profissional.” (.

228).

TORRES. R. M. “Nuevo rol docente: qué modelo de formacion, para qué medelo educative™ I
POLANCO. 1. {org). Aprender para et futuro - nueve marco de la tarca docente. Madri: [Fundacion Santillana, 1999,
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Diante de suas responsabilidades, os cursos de formagdo de professores se
basciam em caminhos que se cruzam [regiientemente, como a pratica rellexiva pautada nas
expericneias pessoais ¢ profissionais: a investigagdo ¢ a pesquisa aglio: a construcdo de um
projeto politico pedagdgico: a formulagdo de um curriculo adequado: o cntendimento da
sociedade teenoldgica. entre outros.

Dentre os caminhos apresentados Lima ¢ Reali (2002, p. 221) destacam

fento o experioncia pessoal quanto pratica profissionad comeo Bnportantes fones
de uprendizagem dos professores. Em vista dessa concepedo considerant que
estes. ao longo de sva vida, vcatam, geram. forimdam. elahoram crengus,
atifiedes, valores, juizos, sistemas conceifuais, teorias dmplicitas. principios
praticos efe.. os quuis orientam o wedo docente, ajuduin g configurar praticas
pedagogicas ¢ tendem o ndo se modificar pelo simples contato desses
professores com as novay crengas, valores. principios ¢ conhecimenios. A
pratica docente, por suu vez, ¢ lumhém importanie Fonte de uprendizagem. na
medida em gue gera, integra, revisa. rejeita ou convalida diversos tipos de
saberes. A pratica docenie profissional é, ao lado de todu a experiénciu pessoul
dos professores. contexto privilegiado de aprendizagem, nu medidda enn que esies
séio fevados o enfrentar e lidar com sitwacdes  multifucetudas ¢ sempre
dindmicas du escola ¢ da sala de aula.

Da mesma forma, que a experiéncia pessoal tanlo quanto a pratica profissional
sio momentos Gnicos ¢ individuais na vida ¢ lormagdo de um prolessor. este pode por tudo a
perder. caso ndo reflita. discuta ou compartilhe conjuntamente ¢ sistematicamente todos esses
acontecimentos € questionamentos que surgiram durante sua atuacio.

O curso de formacéio basica e continuada tem a obrigacdo de proporcionar
cspagos ¢ momentos que venham contribuir fortemente para a transformacgdo de todas esses
experiéneias em contexto de aprendizagem.

Para a Associagio Nacional pela Formagao dos Profissionats da Iducacho
(ANFOPE. 2001)"

as cursos de formagdo de professores devem integrar-se nda perspectivd cdu
profissiondlizacdo do magistério, visundo & formacdo iedrico - pratica ddess
professores, capacitando-os para atuar como agenies de transformacdn da
realidade em que se inserem. Para isso. ¢ necessdria  wma  organizacao
curricular orieatada pelas seguintes divetrizes. conceber a docencia como hase
du identidade profissional do educador, fer o frabulio pedagdvico como focn
normativo; proporcionar solida formagdo tedricd ¢ cmpla fortnagdo cultural:
criar possihilidudes de vivéneius para alinos ¢ professores, ede formes de gestdo
dentacrdtica; ncorpordr d pesquisa cono principio e Jormagdo: huscor

. ANFOPLL  ASSOCIACAO NACIONAL PELA FORMACAQ DOS PROFISSIONAILS DE EDUCACAQ.
Dacumento final do X Encontro Nacional. Brasilia, 2000. In:htip:/Awww.anlope.org br . 2001
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unidade entre teoria ¢ prdtica; permitiv o coniate do aluno com a reafidade
escofar: desenvaolver a reflexdo sobre formagedo profissiondl. enfre outros.
(GONCALVES, 2002, p. 13}

Yara que seja possivel (e cremos que seja), aproximar-se de um ideal de
possibilidades ¢ horizontes ainda néio alcangado., como este mencionado acima pela (ANFOPE).
observamos que nos (ltimos anos o pais tem passado por um processo dindmico de novas
politicas voltadas a educaglo. Com a supervisio e a qualilicagio. muitas vezes. definidas pelos
orgdos internacionais de financiamento (algo muito questionavel), as novas propostas tem como
objetivo equacionar o problema da formacio de profissionais da educagdo.

Segundo Paini, Greeo ¢ Amblard (s/d). as novas politicas educacionais cstiio
centradas na ¢claboragdo de curriculos e nos estatutos dos cursos de licenciatura. Dias ¢ Lopes
(2003) também mencionam que atualmente como cm outros momentos reeentes, as propostas
curricutares estdo no centro das discussdes, concomitantemente com a formulagio ¢ a
relormulagiio de parametros e diretrizes curriculares que estio diretamente vinculados aos
interesses do mercado. Esles autores, relatam que as novas propostas levam a aprendizagem de
um conhectmento util, voltada para suprir as demandas da atuagio profissional,

De acordo com Dias e Lopes (2003, p. 9). os documentos oficiais trazem
também. algumas contradi¢des na forma de visualizar o trabatho do professor, pois

o cardter projetado ¢ o de um professor o quem muito se cobra individualimente
au prdticu. seja na responsebilidade pelo desempeniio dos seus alunos, sefa no
desempenitio de sua escola, ou mesmo no seu desempenho pariicular, enthora o
discurso aponte para o construedo dewm trabatho coletivo, criative, qutdneo
¢ singular,

Mcesmo maniendo a idéia de atender as nceessidades do mercado de trabalho
novias propostas, muitas vezes, iseladas ou advindas dc pequenos nicleos. mas que devemos
cultiva-las. tentam trazer uma grande preocupacdio com a sociedade. aproximando a comunidade.
entidades ¢ ONGs para as discussdes ¢ reformulagdes dos espagos escolares.

Neste momento. muitas vezes, de incertezas. devemos nos remeter as palavras
de Zuenker'. 1999 (apud GONCALVES, 2002, p. 87) que diz:

em fuse da complexificacdo da agdo docente, o fituro professor "precisard ser
profimdo confiecedor da sociedade de sen fempo, das relagoes entre educagdo.
ceonomiu ¢ sociedade. dos comtetidos especificos. dus formus de ensinar, ©
dugrele gue ¢ u orazdo de sen wraballio:r o aluno. Eomais: graduagdo
wniversitdriv, em face du necessdrio fnerface entre as diferenmies dreas do

Nio havia referencia sobre a obra da autora,



confiecimenta, ou sefa, du necessaria formagdo inferdisciplinae que so wia
universidude pode proporcionar. ™

3.1. Relacao teoria e pratica

Apos mencionar um pouco do que vem sendo discutido sobre a formacgio de
prolessores, iremos agora, mencionar também alguns pontos gue envolvem as discussdes sobre a
relagio teoria/pratica, segundo a visdio de autores que pesguisam e estudam o tema apresentado.

114 virios anos. vem se questionando a atuagio dos professores ¢ como se da a
sug formagdo. Com o tempo ¢ a tomada de consciéneia por parte dos estudiosos, conmegaram a ser
detectado uma série de problemas na instrumentalizagfio para o exercicio do prolessor. Iintre
estes. comegaram a observar gque havia uma distdncia significativa entre a preparagdo oferecida
pelos cursos ¢ a realidade da pratica. exercida pelos recém [ormados.

De acordo com Oliveira (2003), este distanciamento pode ser comprovado nas
pesquisas como as de Oliveira (1994) e Pimenta (1995). Segundo o mesmo autor. a partir das
discussoes sobre eslas ¢ outras questdes que envolvem a formagdo basica dos professores. surge a
orientagdio para repensarmos esta formagio basica que se torna inadequada ¢ msuficiente para o
contexto atual.

Dentro desta reflexiio sobre a reestruturagdo da formagdio basica. devemos
prezar por uma nova concepgio do professor e do fazer docente. pois segundo Guerra', 1993
(apud OLIVEIRA. 2003, p. 5) “..«a findlidade dua formacdo docenie ndo ¢ 50 aprender, mas
tamhém gue o professor aprenda a ensinar... .

Lnfatizando ainda mais csta questio, Libanco ¢ Pimenta, 1999 (apud
OLIVEIRA, 2003, p. 8) diz que:

As investiguaydes receites sobre formugdo de professores aponiam como questio
essencial o fato de gque os professores desempenham uma atividade tedrico-
pratica. B dificil peasar na possibilidade de cducer fora de wma sitiagdo
concretd ¢ de uma redlidude definida. A profissdo de professor precisa
combinar sistematicamente clementos (COricos cont sitagdes praticas redis.

" GUERRA. M A, S, La formacion inicial. El curriculum del nadador. Cuadernos de Pedagogia, n.22(

p.S0-540 dee.. 1993,

2 LIBANLEO. 1.C: PIMENTA. S. G. Formagdo de profissionais da educagdo: visdo critica e perspectiva du

mudanca. Educaciio & Sociedade, Campinas. Cedes, n.68. p.239-277, 1999
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Mesmo acatando as palavras dos autores mencionados acima. observamos que
[reqiientemente hd uma separagdo entre teoria e pratica: a privilegio da formacgdo teorica sobre a
pratica: ¢ gque a pratica tem sido considerada apenas um momento onde sc aplica o conhecimento
adquirido teoricamente.

Segundo Silva (2005, p. 133),

Com certecu foda e gualguer formagdo deve dar importdnciv & relugdo
teoria/pratica. dialogando com da incerteza, confudo, © com o consciéneiu de que
apenas d formagdo teorica ndo da contu de resolver os problemas que aparecem
no decorrer dessa pratica, ndo se pode cair na arnradilha dv tertar chegar o
sodugdo daqueles problemas prdticos aplicando alguinas receitas fécnicas g
JONsain a representar verdades ahsolutas. Por intimeras vezes a relagdo gue se
estubelece cntre feoria ¢ prafica deaba por reduzir-se a essa via ndao levado
vy producoes de confiecinentos.

Recapitulando o que foi deserito nos primeiros paragrafos, visualizamos a
formagdo inicial como apenas uma preparagao inicial, e acreditamos que a tormagdo do luturo
prolessor estard diretamente ligada as suas atividades praticas, que scrdo transformadas,
renovadas ¢ redirecionadas muito rapidamente a cada contexto social vivenciado. Deste modo.
para que tenha intervengdes significativas tem gue se ter a sensibilidade de, a cada nova situagio.
saber investigar, comparar ¢ decidir para avangar além dos conhecimentos (Ecnicos pré-
estabelecidos anteriormente a sua pratica.

Temos que ressaltar, que ndo esta descarlada a probabilidade de ocorrer
contradicBes entre as teorias expostas e as teorias implicitas € que a mudanga no conhecimento
dos professores em lormagfio ndo conduz necessariamente a mudangas em sua pratica.

Neste sentido. segundo Sadalla et al..'® 2000 (apud OLIVEIRA. 2003, p. 15)
nos Ultimos anos as discussdes sobre ensino e aprendizagem nldo tem sido mais pautadas pela
visdo de um professor cumpridor de tarefas. mas sim. um  prelissional em  constanie
desenvolvimento ¢ formagio. na medida que torna sua pratica como objeto de rellexdo ¢ andlise

Torres. 1999 (apud [LIMA. 2002, p. 223) reitera esse ponte de vista ao destacar
que

além du relevincia de expericncia pessoal ¢ du hiografia escolur nu formagdo
docente, a pratica pedagdgica 6 um dos espuagos meis significativos. efetivos ¢
permancittes de aprendizagem profissional da docéneia, por se tratar de una

1 SADALLA, AMA. ct al. Desenvolvimento profissional e conslitui¢ho da docéncia. In: AZZL R.G:
BATISTA. S.H.S da S: SADALLA. AMF. de A. Formacfio de Professores: Disculindo o ensino de Psicologia.

Campinas; Alinea, 2000,
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instdncia en gue os professores podem refletir sobre o gue fazenr ¢ sobre comn
dprendent ¢ ensinaim, ja que demuaitdy sua expericneia pessoul didria.

Observamos. que por mais que eslejamos relevando os autores que defendem a
pratica reflexiva, junto a formagio dos prolissionais da educagio. isso se da devido um periedo
de descriminagiio desta atividade. ¢ em nenhum momento lemos a intengdo de negar ou
privilegiar tanto a pritica ou a tcoria, mas sim. equiparar ambas num mesmo palamar de
responsabilidade em relagdo 4 formagdo inicial ou continuada.

Quercmos alertar, que ao reconhecer que os professores também aprendem
durante a pratica cotidiana, assim como em diferentes momentos ¢ circunstancias, ndo signilica
desconsiderar ou climinar o papel especifico que ocupa o curso de formagio basica na vida do
prolissional da educagiio.

Também, ressaltamos alguns  pontos. pois ndo queremos que  continue
ocorrendo o que diz Fitho (2002, p. 3) quando se refere a formagiio em servigo. ou seja. os
estagios. Segundo cste autor, muitas vezes os alunos sio utilizados como mio de obra barata:
realizam seus estigios sem o acompanhamento de um profissional qualificado que os oriente,
supervisione ¢ avalie: ¢ em locais sem uma estrutura adequada,

[os formadores] deveriam proporcionar condi¢oes vos filuros docenies de
serem capuzes de unalisar, eriticar, refletiv de nma forma sistemdtica sobre sua
prafica docente com o ohjetivo de conseguir wna transformacdo escolur ¢ social
¢ wma melhora na qualidade do ensinur e de inova, Imbernan’ | 1994 apud
OLIVEIRA, 2003, p. 8).

Fssa transformagdo. tem que ocorrer. levando em consideragiio que os
prolussores, muitas vezes, ndio tem uma consciéncia automdlica de como  (ranspor oS
conhecimentos adquiridos na sala de aula (faculdade. etc) para o local de trabalho, além de ndo
poder ensinar algo que ndo foi aprendido. Desse modo. ¢ [undamental que haja um momento
durante a sua formagfio para que o mesmo compartilhe os conhecimentos que adquiritam na
pratica.

Nessa perspectiva, o curso de formagdo inicial ou basico ganha importancia na
medida em que possa favorecer a investigagdo e compreensio de uma série de problemas praticos
¢ relevantes. inerentes ao contexto escolar ¢ as situagbes especificas do dia a dia.

Oliveira (2003. p. 9) destaca um ponto interessante, guando diz que

17 T . - . . . . ]
IMBERNON. I La Formacion y el desarvolho profesional del profesorado: Hacia uma nova cultura
profesional. Barcetona: Grad, 1994,



¢ ORSNG fdo ¢ arierior do fuzer, mas sim gue o produgdo do confiecimento do
professor inicia-se  pelo questionamento  da praica. respaldando-se em
confrecimentos tedricos. ¢ qie o sen produto covvesponde & ampliacdo do
cntendiniento dos problemas vivenciados ¢ a criagdo de novas solugdes para
sha superacdo, A grande contribiicdo dessa concepgdo ¢ a maior aproximagdo
erre feoria, prativa ¢ realidade do cotidienc escolar, sempre considerando gue
a pratica se heneficia do conficcimento tedrico para compreender o cotidiano.
Dai u necessidade de o professor inserir-se na pratica desde sua formagdo
iniciad, envolvendo.,  obviamente. todo o pracesso posterior dv educacan
contfinnada,

A relacdo teoriaipratica deve ser mais profunde. Deve possibilitar ndo somenic
o conhecimenio das coisay que estdo fora do sujeito, mas, principalmente o conhecimenio desse
stjeito em relagdo a si e ao que the chega como novo. Silva (2005, p. 134).

Como consideramos a Educagfio Fisica uma disciplina de intervengdo. que se
preocupa com a aquisicdo de conhecimentos com o proposito de coloca-los em prdtica, ou seja. ¢
uma drea que visa a intervengdo em alguma instdncia da rcalidade social. além de scr um dos
instrumentos da pesquisa aqgui realizada, vamos ao préximo bloco, descrever um pouco sobre a

formagdo dos profissionais desta arca.

3.2. Formacio dos profissionais de Educacio Fisica

Nio é tarefa simples. nem facil, mas extremamente desaliadora a andlise da
lormagiio de um prolissional da Educacfio I'isica, dada a riqueza e amplitude de conhecimentos
necessarios a essa formagio. Porém, iremos apontar alguns aspectos, segundo a visio de autores
que discutem o assunto, ¢ mostrar a importincia de uma formag@o inicial, mais ampla possivel.
que considere a autonomia. com responsabilidade e ética: exigindo uma capacidade para
reconstruir ¢ negociar uma divisio do trabalho com outros profissionals, passando pela
atualizacdo constante dos saberes ¢ dos conhecimentos.

Segundo Massa (2002) tudo comegou quando surgin o primeiro curso de
formagiio de professores de Educacdo Fisica para alunos de terceire grau em 1861, na Amherst
Collcge. Ao passar dos anos outras Universidades também passaram a oferecer este curso. até
que no Brasil. em 1910, foi fundada a Fscola de Fducagdo Fisica da Forga Pablica do Estado de
Sao Paulo ¢ em 1925 {oi criada a bscola para Preparagio de Monitores da Liga de Esportes da

Marinha.
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Com sua base fundada nos principios militaristas. a formagiio de professores de
I*ducacéio Iisica. a priori, tinha a inten¢iio de adestrar fisicamente seus homens para quc os
mesmos pudessem defender € manter a ordem politica — econdmica da nagio. Nao podemos
negar. que esses tragos. em alguns momentos, aparecem em alguns cursos. aic os dias atuais.

Apds sua conslituigio, a formagfio em Educagfo Fisica passou ¢ vem passando
por diversos processos de mudangas. EEm alguns momentos, por uma crise de identidade. tentando
delinir uma abordagem basica e/ou ideal. e cm outros momentos. por uma evolugdo natural da
formacgdo profissional em tode mundo.

De acordo com Massa (2002, p. 35)

Deire todas as discusstes e torao doa defimicdo de wma forma de ahordagem
para o Edicagdo Fisica (Cinesiologia - Newell, 19900 Motricidade Himean
Scrgio. s.d ; Cineaniropologio - Renson. 1989 Cicnele da Atividude Fisica
Bowchard, 19765, o extudo do Movimento Huoorano (on Motricidude Humaiay ¢
o e s fom sido adotado pelus facildades brasileiras.(..) O qoe se discite ¢
qite a Educagdo Fisicy teria no Movimento Humano wma drea femdiicg
integrativi de cicncia ¢ pesquisa (O Handon & Wandzilak, 198O Fmirewanto. o
preciso wr claro gue o Movimento Himano ndo & objete de eshido exclisivo du
Fihweacdo Fisica (Renshaw, 1973).

Podemos observar também. gue hd outras formas de enxergar ¢ fundamentar o
ducacio Fisica. pois. scaundo Lippi (2004). existe a abordagem psicomotora: bascada nos
estudos de “ean Le Boulch, Anded Lapierre. Bernard Aucouturier, Pierre Vaver. Georges
Lagrange, Jean-Claude Coste”; a desenvolvimentista: bascada nos estudos de “Go Tani,
Gallahne., Ozomm ¢ Manuel, . J5 a construtivista-interacionais: baseada mnos estudos.
principalmente de “Jean Piaget ¢ Jodo Batista Freire™; a critico-superadora: baseada nos estudos
de “Meding (1983). Ghiraldelli Jr.(1988). Bracht (1992). Castellani (1994). José Carlos Libdneo
¢ Demerval Saviani. além do liveo Coletivo de Autores (1992)7: e a abordagem da promogéo da
satde. ndo destacando algum autor.

Segundo Lima.™ 1994 (apud MASSAL 2002 p.34) essa /[ diversidode de
concepedes pode estar refledindo dois fatos: o ainda ndo se wmadirecen suficienfemenie o

citendimento de qual seria o objeto de estiido da Fducacdo Fisica on a segmeniagedo da

Echicacédo Fiview em varias areas de estudo é inevitavel .

a N - = P - . = o . I
! LIMA. ). R. P de. Caracterizagdo académica ¢ profissional da Educagio Fisica. Rev. Paul. de Educ. is..

Sao Paolo. v, &0, 20 p. 53-07. julider, 1994,
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Dentre os percal¢os ja mencionados. Medina, ™ 1983 (apud SILVA. 2005, p.
58y aponta também. uma série de problemas com relagdo aos alunos em processo de formagio em
I-ducacdo Fisica

= Semi-alfihetizados:

= Desconthecedores sobre o gise se propoce a discipling L

« Descrente de vader de fundamentagGo tedrica ¢ sia relagdo com a pratica;

» Visdo de EF FEsporie:

o Compelitivista com énfuse nio resultado o vitorie:

s Visdo individualista enr detrimento de umo visao social do processa educativo:
» Consciéncia ingérd.

Juntamente com esses desencontros, observamos que o campo de atuagdo do
profissional de Educagdo Fisica ndo sc limita mais ao ambiente escolar. como acontecia ha
décadas atras. 1sso faz surgir, a nccessidade de darmos mator amplitude & formagdo profissional.
visando suprir as atuais demandas sociais ¢ a emergéncia de novas especialidades de trabalho.

De acordo com Lima (2005, p. 23)

Buscarmos noves caminhos implica asswmirmos unt pupel que redimensiona
ndio upenas as probubilidodes, nas us possibilidades da Educagdo Fisica. Uma
Educagdo Fisica com problemas sim, mas principulmente. com solucies que
warantam d visdo de homem ¢ que apresenie identidade critica compromissoda
com o individuo ¢ o sociedade.

Massa {2002) faz uma analise considerando que todas cssas incertezas ¢
desencontros, faz com que sejamos considerados por alguns como  psicologos. saciologos.
fisiologistas, entre outros, so que de 2* ou 3" categoria, ¢ que desse modo. ndo leremos dignidade
nem para atuar na Educagdo Fisica nem em outra subdisciplina. ou seja. este seria o nosso fim.

O fato de sermos catcgorizados por aproximarem nossas atuacoes a de outras
arcas profissionais, ¢ a de questionarmos freqiientemente uma revisdo dos conceitos ¢ objetivos
priticos dos cursos de preparagdo protissionais. esta relacionado segundo Miranda (2003) a oferta
de alternativas de empregos para a categoria profissional de Educagdo Fisica e a0 mesmo tempo
uma severa cobranga por uma qualificagfo e postura adequada a tal atuagdo.

A oportunidade de ocupagdio desses espugos, mo nercado de trabullio, foi dadea
pela sociedade. mas a tdo esperada legitimagdo, com toda razdo. depende da
gualidade de atuagdo dos profissionads, wna vez giee estd diretamente Haada o
qualidade . responsabilidade do processo de proparacdo weadémica, o
primeiro momento. Comtuda, essa responsabilidade deve, (ao fugo acorra
conclusiio do curso de graduagdo. ser deslocada para o proprio profissional,
e e o necessidade de manier-se e processoe de continua capacitucdo. Tuni

" MEDRINA, ). P. S, Cuidado do corpo ¢ ... mente”™. Campinas: Papirus, 1983,



(1996, p. 14} reforga esse ponto de vista, afirmando: L]« preparugdo

profissional depende. por sua ves, do suporte de wma drea de confrecimento
cluramente definida ¢ em constante desenmvolvimento ™. (MIRANDA, 2003, p.
27

Para a concretizagdo deste ideal. ndo podemos deixar de meacionar o
importate papel da Universidade, que deverd estar atenta as mudangas ¢ tendcncias da demanda
social atual. entre clas a do mercado de trabatho. Também devera se preocupar em formar um
professor auténomo ¢ produtor de conhecimentos. pautado numa visdo rellexiva de sva pratica.
seus didlogos e de suas pesquisas.

Segundo Filho (2002), as Universidades tamb¢ém devem fornecer aos scus
alunos estimulos independentes. como estdgios e formagdo em servigo. além, de um suporte
téenico adegquado, como:

hibliotecas com espago fisico ¢ computadores pard atender um grande nimero
do estudantes, além de acesso a bancos de dudos e acerve hibliogrdfico
atudlizado. Temos que considerar aindu qiee a maioria de nossos alunos tem
dificuldade para ler em outros idiomas. A bibliografiv nacional. embora teiha
croescide e methorado nos dlitimos anos, ainda ¢ insuficiente em varias dreay.
(FILHO, 2002, p. 2).

Com todos csses aponlamentos, acreditamos que seja fundamental para a
formaciio do profissional de Lducagdio Fisica o dominio cultural de diversas arcas de saberes,
englobando os aspectos pedagdgicos, cognitivos, tedricos ¢ praticos. priorizande uma formagio

gencralista. que capacite-o & estudar ¢ analisar com criticidade as  situagdes de ensino

vivenciados.

3.3. A importincia de uma formacéo generalista

A defesa de uma formagcio, inicial e continuada, generalista, ndo faz com que
neguemos uma formagdo. inicial e continuada, especifica, mas que. caso csta Gltima opgdo venha
a acontecer, que cste profissional ponha-se no lugar que lhe € devido. Isto ¢. caso o futuro
professor opte por uma formacio especifica, que venha a trabalhar nos ambientes que sejam
favordveis a sua atuacfio. e tenha consciéncia das dificuldades que podera enfrentar. por exem plo,
quando se deparar com salas de aulas do ensino regular repletas de diversidades culturais, raciais.

sOCials ¢ eic.



De acordo com Mendes (2002, p. 16) a formagdo deve ser especifica. pois

seria muis pratico formar um o professor generalisic para dar conta dus
necessidudes  das nossas  escolas, mas  isso somente seric possivel  se
suacrificassemos o gqualidade do ensino. Professores com formagdo insuficiente
irdn producir mm ensino mediocre. Professores generalistas gque atendein
qitedgier tipo de aluno, provavelmenie vdo fer um confiecimento minimo de
cadla drea ¢ ensinardo famhém o minimo.

Para atuar na proposta assumida pelo Ministério da Bducagdo  (2000a),
denominada Escola Para Todos (EPTY. por exemplo. devemos ter prolessores especialistas que
déem suporte tedrico-pratico para os demais professores (generalistas) que atuardo nas salas de
aula do ensine regular no dia-a-dia, pois, o trabalhe deve ser realizado por uma cquipe
multidisciplinar que atuara sempre que necessario petto do professor espectalista.

Reforcando a discussdo, defendemos que o Ensino Basico ndo pode ficar
apenas sobre os cuidados de professores especialistas que trabalharam com grupos isolados de
alunos, contribuindo ainda mais para o enaltecer das diferengas. ndo levando em consideragio
que. quanto maior a diversidade. mais complexa e mais rica serd a aprendizagem.

Reafirmamos o que foi dito acima com as palavras de Xavier (2002, p. 19).
quando este diz: A4 diversidade das formas de aprender (...) bem como as capacidades de cada
alno -, alivda & diversidade cultural, ética, racidl, lingitistica ¢ sexual. ¢ percebida como fator
de enriguecimento de todos no processo educativo ™.

lintendemos também que a formagio generalista ndo serd sempre uma formagao
insuficiente que proporcionard ao profissional de Fducagdo Fisica. apenas oporlunizar um ensino
mediocre aos seus alunos, e que. a especializagiio seria ¢ aprofundamento de um determinado
conhecimento ja antes conhecido, ¢ ndo. de um conhecimento nunca visto antes. sendo que, esse.
dar-se-ia num scgundo momento. ou como dizemos na formagdo continuada ¢ ndo na inicial.

A formucdo inicial ¢ continia tem de seguir modelos isomdrficos isto ¢, o futuro
profissional tem de ser formado para conhecer ¢ aplicar conteidos que estejam
relacionudos com o que se prefende gue ele venha a ser como profissional. Se oy
futros  profissionais forem  formados para fomentar o competicdo. para
procurarem grupos homogeneos, para o exaltagdo do trabathe Bdividial come
poderemos esperar que este profissional incentive pos seus alwinas
couperacio. o respeito ¢ o valor da diferenga ¢ a solidaricdade? (RODRIGUES,
2004, P 1

Nio podemos esquecer que. quanto maior forem as dificuldades. dos alunos, de
modo geral, em terem acesso ao curriculo formal e as vivéncias de aspecto coletivo. maior serao
as necessidades de adaptagdes ¢ atendimentos especializados.
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Temos que ressaltar, nessa dtica, que a educaglo cscolar e conseqgiientemente a
Educaciio Fisica. tem por finalidade. segundo o Conselho Nacional de Educagfo no scu Parecer
0038 (2004, p. 9)

possibilitar que as pessoas, independente de idude. de condi¢hes  socio-
veoncmicas, de condigdes flsicas ¢ mentais, de género, de einia. de crenga,
tenfum cohecimento ¢ a possibilidade de acesse @ pratica das diferentes
expressdes ¢ manifestaedes culinrais do movinento hmano. compreendidus (..
como direito inaliendavel de todo {u) cidaddo (G) ¢ como Imporfante patrinenio
historico da humanidade ¢ do processo de construcdo da individualidade
hsnana.

Yara que lentemos oportunizar estes conhecimentos, acima citados, a todas as
pessoas. dentro de uma proposta inclusiva, teremos que cfetuar algumas mudangas na forma de
enxergar. principalmente. a formagéo inicial do futuro professor. ja que. de acordo com Sato.

4 a1 20 B e . ~ . -
Cardoso ¢ Tolocka™ (apud CARMO, 2002, p. 10) o “conhecimento ndio deve ser propriedade de
poucos. nem de classes de segmentas sociais isolados, deve ser socializado a0 maximo para que
todos os individuos percebam até mesmo suas limitagdes™.

e acordo com Mazzotia 1996,

Formar um educador é, essenciatmente, permitir-the aperfeicouar-se. evoluir,
aduptar-se &y novas situagdes gue virdo a ser impostus pela eivilizacdo do
aimanhid (..} o edircador deve estar exsencialmente aberto a todos 08 progressos,
ndo apenas aos da pedagogia, mas também u todos os du ciencia ¢ dua éenica
comtempordneq, A necessidade de cultura geral pura o educador & incontesidvel
¢ ¢ condi¢do fundwnental para que possu progredir,

No entanto, ndo devemos considerar a formagdo inicial. sendo ela generalista
ou ndio. como o (im da formacio profissional. ou que esta ofercea produtos acabados ¢ prontos
para serem aplicados, pois. sendo assim, poderiamos estar privilegiando uma formacdo isolada ¢

transmissora de um saber produvido exteriormente a profissio.

20 SATO. Carlos: CARDOSO, Ana Maria; TOLOCKA, Rute Estanislava. A inclusio de pessoas com
necessidades educacionais especiais nas escolas regulares: Receio ou Coragem? fn Pedagogia do movimento,
Coletanea de Textos. Venancio. S.. Augusto, D.I.L.S. Campinas: Unicamp-FEF/DEM. 2002. Disponivel e
- hilpy www.sobama.org br. = Acesso em: 3¢ de out. 2004,
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4. OS CURSOS DE FORMACAO DE PROFISSIONAIS DE
EDUCACAO FiSICA E A EDUCACAO FiSICA
ADAPTADA

4.1. Como surgiu esta relacio

A Educacio Fisica como disciplina curricular ndio pode ficar indiferente ou
neutra face a este movimento de Educacdo Especial ou Educagiio Inclusiva. Porém, como parte
intcerante do curriculo oferecido pelas escolas, a disciplina Educagdo Fisica pode constituir-se
como um ponto fundamental, podendo ser considerada tanto como um obstaculo adicional ou um
relevante positivo para que os ambientes de trabalho do profissional de [iducagdo Fisica. torne-se
mais ing¢lusivo.

Estudando alguns autores que pesquisam sobre a histdria da Educagdo Fisica no
Brasil. verificamos que até pouco tempo atrds a Educagio Fisica apresentava um modelo em gque
a apliddo fisica ¢ o desempenho eram o mais importante, relevando o esporte de rendimento. ¢
desprezando muitas vezes os aspectos sociais, cognitivos ¢ afetivos.

Para intensificar esta idéia. vemos scgundo Castellani Filho (1991, p. 86) que o
Decreto 1%, 21,241 (artigo 27, fetea b) e o item 10 da Portaria n®. 13 ¢ 16 de feverciro de 1938,

_estubeleciam a proibicdo de matriciufas nos estuhelecimentos e ensine
sectndario . de alunros cujo estado patologico o impecaint peritaiieitenieniv
da fregiioncia as amlas de Educagdo Fisica." ot entdao como as recomendagoes
de Waldemar Areno™. feitas em artigo publicado na revistu "Edicagde Fivica"
o sertido de dlertar as autoridudes competentes para a necessidade de serem
tomadas medidas engdnicas que impedissem o 7. desencadedmiento de
prole nefusta ¢ il "

Com islo. observamos gue indiferente ao que ocorTeu na socicdade, inclusive,
no amhbicnte escolar. ocorreu com a disciplina de Educagdo Fisica. onde. na sua maioria, as

pessoas negavam a presenga das pessoas ¢m condigdes de deficiéneia nos espagos escolares.

- ARENO, Waldemar. Higiene e saide. Educagio Fisica (33): 40-42, 1941.



Atualmente. aparado pela legislagdo, que esta al. logicamente. para ser
cumprida, esse lipo de discriminagio ndo pode mais ocorrer na sociedade ¢ muito menos dentro
de um ambiente escolar. seja ele publico ou privado.

Durante as ultimas décadas do séeulo X1X e as primeiras décadas do século
XX. surgiam, no Brasil. as primeiras instituigdes de cunho assistencialista e de reabilitago
especilicas para as pessoas em condigdes de deficiéncia. Essas institui¢des atendiam, na sua
maioria, de forma especifica. ou seja, apenas um tipo de deficiéncia, sé pessoas em condigdes de
deficiéneia fisica ou mentad ou visual ou auditivo ou com sindrome elc.

Com o intuito de diminuir os atos discriminatorios dentro dos ambientes
escolares, o termo tiducagdo Tisica Adaptada surgiu conforme diz Pedrinelli™ (apud CIDADE ¢
FREITAS. 2002, p. 35}

. na décadu de 50 ¢ foi definido pela American Association for Health. Phvsical
Fodueation. Recreation and Dance (AAHPERD) comao seado wm programa
diversificado de atividades desenvolvinentistas, jogos ¢ rifnos aeleqcdos oy
interesses. capacideades ¢ limitagdes de estudantes com deficiéncias.

Segundo Lima 2005. uma Assembiéia Geral da ONU. em 1976 aprovou a
“Resolucdo n317123 proclamando o ano de 1981, como Ano Internacional pura as pessoas cont
deficiéncia”. Liste foi considerado um marco para as principais mobilizagdes socials voltada para
as pessoas em condigdes de deficiéncia no Brasil.

A partic deste momento, a Educagio Fisica passou a ganhar o scu
reconhecimento, ampliando o seu leque de possibilidades. Nesta mesma €poca comegou também
o atendimento a0s alunos de escolas especiais e as pessoas em condigdes de deficiéncia de
dilerentes setores da sociedade. através de programas de esportes adaptados.

A criagdo. em 1986, por decreto, do Comité Nacional de Agdo Conjunta,
abjetiva aprimorar a educagdo especial para infegrar a sociedade ds pessoas
com  deficicncia, s pessous com  problemas de condula ¢ as pessous
superdotadas. Nesse periodo em que ja se praficava o dUsporto enire Gy pessous
com deficiencia, remelendo as Instituicoes de Ensino Superior a necessidude de
Sfundunientucdo tedrico/metadolagica. indispensaved & formagdo. Lima { 2000, p.
335

De acordo com © mesmo autor. esta comissiio comegou a claborar diversas

propostas. entre clas, a de que. as Instituigdes de Ensino Superior que ofereciam cursos de

11

PEDRINELLL V. J. Pessoas portadoras de deficiéncia mental ¢ a pratica de alividades motoras. In: SESL-
[N, Fducagio Fisica ¢ Desporto para Pessoas Portadoras de Deficiéncia. Brastlia: SESI-DN, 1994, p. 32-63.
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Fducagdo Fisica incluissem uma disciplina de Fundamentos Bdsicos de Educagio Fspecial nos
curriculos de graduagio.

Conjuntamente a realizagio de alguns eventos que contavam com a participagdo
dos profissionais ¢ estudantes da area, como o 1 Simposio Paulista de [ducagfo Fisica Adaptada,
realizade em (986, a Resolugio n®. 03, consubstanciada no Parecer n® 215/87, trazia como
indicacao para os Curses de graduacdo em Educacio Fisica a insergdo. no curriculo minimo, de
uma disciplina denominada Educacdo Fisica Adaptada.

e acordo com Pcllcngilll)'. 1997 {apud 1.IMA, 2005, p. 35)
enr 1980, existiam 95 Instituices de Ensino Superior de Fducagdo Fisica, ¢ oito
dessus ja ofereciam em seu coptetido curvicilar alguma discipling refacionada
fdicagdo Fisica para pessous com deficiencia. As institnicoes g fniciaram
esse processo, segundo a autora. foram us Universidade de Sdao Pando (USP):
Universidade Federal de Ubertandia (UFU): Universidude Federal de Minas
Cerais- (UEFMG): Facnldeades soladas Castelo Branco (Ficah).

Cm 1988, foi ¢criado o primeiro curso de especializagiio em kducagdo Tisica
para portadores de deficiéncia. na Universidade Federal de Uberlandia, que até os dias de hoje é
um dos cursos de referéneia no pais. Segiiencialmente outras Universidades foram criando os
programas J¢ laty senso ¢ stricto sensu na area da Cducagdio Fisica para pessoas em condigdes de
deheiéneia.

Em 1994 {oi fundada a SOBAMA (Sociedade Brasileira de Atividade Motora
Adaptada). que ¢ uma sociedade civil de cardter cientifico e educacional sem fins lucrativos. com
personalidade juridica propria que visa o progresso dos estudos da atividade motora adaptada em
toddas as suas arcas.

Atualmente  verificamos que a  Educagdo  Fisica vem  assumindo  a
responsabilidade de proporcionar espagos significativos e relevantes as pessoas em condigdes de
deficiéneia, ¢ esta estruturando sua grade curricular par tal atuagio, tanto que. em 2004, [ima
(2005) lez um levantamento verilicando que existiam 523 cursos de Educagho Yisica espalhados
pelo Brasil. Destes. a autora teve acesso a grade curricular de |19 instituicdes. verilicando que
em 105 destes cursos ha pelo menos uma disciplina especifica que aborda a questdo das pessoas

em condicoes de deficiéneia.

23

PETTENGILL. N. G. A Lducagiio Fisica e os Desporlos para pessoas porladoras de deficiéneia. no Brasil
no periodo de 1980 a 1992, In: Educacdo Fisica e a pessoa portadord de “deficidneia " contribiicdo o produgdao de
confiecimento, Apoelonic Abadio do Carmo & Rossana Valéria de Souza e Silva {org.). Ubertandia: [mpresso
Cirafica. 1997, p.269-339
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Deste modo. observamos que hd um fator positivo na relagdo entre Educacio
Iisica ¢ Lducagdo Fisica Adaptada, que ¢. dentro deste transcotrer historico, a ampliagio o
concretizagio desta relagfio. Porém, segundo Maeuerberg™, 1992 (apud 1.IMA 2003. p. 41). ha
virios fatores negativos, como:

[} caréncia de profissionals especializados para gerenciamento du formagdo
profissional na Instituicdo Superior; informacics desatuatizadas ¢ de dificil
ueesso principalmente no que se refere a literatura expecializada; dificiddades
de adaptagiies deatro da realidade  cducacional ¢ de reabilitagdo nuas
universidudes: mistificacdo dox chamados “programas alternativos™, o que
acaba por incentivar personalismo e ao mesmo tempo [0 o criagdo de
harreiras na popidarizacdo destes programas; dificuldudes na infruestritura
fisiea ¢ nos recursos hiumanos dentro das institicdes quie alendem o portador
de deficiéncius, gerando um distancivmento entre o setor deadémico ¢ o prdfico,
conseglicniemente entre as universidades ¢ o mercado de trabalho: [ ]
limitugfes Clicas ¢ pouca clareza na relugdo profissional dus chamadus equnipes
multidisciplinares, a constunte flutvagdo nas decisdes politicas em torno du
assisténcia do poriador de deficicneias e, [ ] « auséncia de wma tradicdo de
trahalho sério. erédito profissional ¢ afirmacdo de wma idemtidade profissionad
QUe Guraniam uma posturg ética no frabalfio maltidisciplinar,

Desse modo, apresentaremos a seguir, a importancia das disciplinas académicas
olerecidas nos cursos de formagdo em LEducagdo Fisica, que abordam a questio das pessoas ¢m
condigtes de deliciéncia, sendo estas. vistas, como decodificadoras dos alunos. pois, permitem
ampliar seu vocabulario, assim como o conhecimento basico dos processos em exame ¢ 0s

recursos necessarios a analise das situagdes que caracterizam o contexto profissional.

4.2. A importincia de uma disciplina especifica, que aborde as
questdes das pessoas em condicdes de deficiéncia, para a formacio

do futuro profissional de Educacio Fisica

Para ensinar a todas as criangas, aos jovens ¢ aos adultos, independente de
quatquer distingdo. parte-se da certeza de que as pessoas sempre sabem alguma coisa ¢ de que

todo mundo pode aprender, mas no tempo ¢ do jeito que the sdo proprios.

- MAULERBERG. E. A disciplina Educagio Fisica Adaptada nos curriculos de formagiio profissional. In: /¥

Simposio Penlista de Educagdo Fisica Aduptada. Sao Paulo; USP/EEFUSP, 1992, p.60-62.
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Contudo, ndo podemos esperar gque uma discipling de [Fducagio Fisica
Adaptada. bascada na lormagdio voltada para a inclusdo fornega respostas prontas ao futuro
prolessor, pois, ndo se rata de uma multi-habilitagdo para atendimento a todas as dificuldades
possiveis dentre da profissdo. Mas, pademos esperar de uma disciplina, associada a uma
formagiio de cardter inclusivo, um trabatho voltado para o olhar do educador sobre seu aluno,
garantindo-o acesso ao conhecimento sobre suas peculiaridades e que ajude a compreender as
necessidades que essc pode ter. entendendo que tipo de apoio ¢ necessario ¢ onde buscé-lo.

Para ressaltar ainda mais esta questdio, utilizaremos as palavras de Duarte ¢
Werner™ (apud CIDADE e FREITAS 2002, p. 36) que classiticam a Educagio Fisica Adaptada
como sendo

Lt dived da Edicacdo Fisica que tem como offetivo de estudo a motricidede
humana para as pessods com necessidades educativas especiais. adeguando
metadologias de ensino para o atendimento as caracteristicas de cada portador
do deficiencia, respeitundo suas diferengas individieds.

Também podemos nos pautar em Bucno e Resa™ (apud CIDADI: e FREITAS
2002, p. 36) quando dizem que a Lducagdio Fisica Adaptada

Lo se diferencia da Educagdo Fisica em sens confeddos, mus compreende
{Cciicas. métodos ¢ formas de organizagae gue podem ser aplicados ao
individno deficiemie. £ wm processo de attiagdo docente com plunciamento,
viseulo altender as necessidudes de seus educandos,

Segundo o Conselho Nacional de Educagfio (2004, p. t1) que trata das
Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de fortmacio em Educagfio Fisica, a formagdo do
graduando em Educacio Fisica deve conceber, entre outras competéncias. a dc

Diqunosticur os inleresses. as expectativas ¢ as secessidades das pessous
(erivneus. jovens. adultos, idosos, pessoas portadoras de deficiéncias, de grupos
¢ comunidudes especials) de modo g plancjar, prescrever, ensinar. orieniar,
assessorar,  supervisionur, controlar ¢ avdliar projefos ¢ programas de
atividades fisicas, recreativas e esportivas nus perspectivay de prevengdo. du
promaogdo. du protegdo e da reabilitucdo da satide. da formacdo cultural, du
educuedo e du reeducayio motora. do rendimento fisico-esportivo, do lazer ¢ de
oniras campos gue  oportwtizemt oy vewhwnn o oportuiizar a prdfica de
alividades fisicas, recreafivas ¢ esportivas.

25

DUARTE. E.; WERNER, T. Checando um poucs mais sobre as delicidneias. In: CONTAC V. L. de M.
(Coord.). Curse de atividade [isica ¢ desportiva para pessoas portadoras de deficicneia: educagiio A distancia, Rio de
Janeiio: ABT/UGE, 1995, v, 2,

- BUENO. S, T RESA. L A, Z. Educacion Fisica para nifios v nifias com necessidades educativas

cspeciales. Malaga: Aljibe, 1995,



De acordo com o mesmo parecer. o curso de [ormagdo dos profissionais em
bducagdo Fisica deve assegurar uma formacdo académico-profissional generalista ¢ critica.
qualificadora de uma intervengdo fundamentada no rigor cientilico. na reflexio lilosofica ¢ na
conduta ¢tica,

Desse modo segundo Neira (2003, p. 197)

fu socicdade atual o professor se torng, cada ves mais, wme elenento
fimdumental na mediagdo dos processos constitutivos da cidadania dos alinos.
para e ocorram o superaedo do fracasso e das desigualdades escolures,
repensai o formagdo desses profissionais revela-se wma das priovidades no
inicio deste milénio,

Transponde csta realidade para o ambiente escolar. o conceito de escola
melusiva implica uma nova postura da escola comum, que propde no projeto pedagdgico, no
cutriculo. na metodologia de ensino, na avaliagdio ¢ na atitude dos cducadores. agdes que
lavorecam a interagdo social ¢ sua opgdo por praticas heterogéneas. Inclusdo, portante, ndo
signilica simplesmente matricular todos os educandos em condigdes de deficiéncia na classe
comum, ignorando suas necessidades especificas. mas significa dar ao professor ¢ a escola o
suporte necessarto a sua agdo pedagogica.

Ndo ha como realizar um trabalho eficaz guanto ao desenvolvimento ¢ @
aprendizagem dos educandos em condigdes de deficiéneia. sem que seus professorcs. demais
téenicos. pessoais administrativo ¢ auxiliares sejam preparados para atendé-los adequadamente.
com isso. a discipling Educagfio Fisica Adaptada vem contribuir para que. de acordo com Sassaki
(1999, p. 122) fazer inclusdo nfio seja

“Descarregar” - sem prepuaragdo on suportes - estidanios. portudores de
deficioneia em salus de anla comuns e ambientos comunitarios; fenorar ay
necessidades individuais do estiudunte mediunte decisoes (sobre desianugdo de
salu o instrucdo) haseudus em seus tipos de deficiéneia; Expor estudantes
perigos on riscos desaecessdrios, () sobrecarregando eseolus com muls
extradantes do gue clas podem normalmente suporiar: Ignorar as preocupaedes
dos pais mediante  designacdo de sola e decisdes  instrucionals  sem o
participagdoe  deles;  Limitar  oportunidades  integradus  para extuduntes
deficientes as atividades Vespeciais ™ fem grfe, musica, reustides), quaisgier gie
sefam suus necessidades individuais.

Para que o processo de inclusdo nfo se torne um ciclo de pessoas em condigdes
de deficiéneia sendo atendidas. orientadas. educadas ou tratadas por profissionais de Educagiio
I'isica desqualificados, ndio podemos negar gque. o melhor caminho seréa que as [nstituigdes de

Ensine Superior readequassem scus programas de preparagio de prolessores ¢/ou prolissionais,



inscrindo as questdes referentes as pessoas em condigdes de deficiéncia em todo o seu curriculo,
deste modo, envolvendo todas as disciplinas.

Scgundo Cruz, 2001 (apud GONCALVES. 2002, p. 69)

(...} ndor basta termas wma ou duas disciplinas no carricudo abordando questoes
referentes & Educagdo Fisica Adaptada, seju qual for o carga hordriv dessa
disciplina. ji gue o melhor seria gue todas as disciplinas do curso de Bducagdo
Fisica se envolvessem com o questdo da deficicncia. preparando methor o
Suiuro profissional pard dtuar na drea.

Concordamos parcialmente com os autores a cima cilados, pois, acreditamos
que um envolvimento global de todas as disciplinas curriculares com a questdo das pessoas em
condi¢ies de deficiéncia alcangariam um resultado mais adequado. mas, achamos inadequado
alirmar que uma ou duas disciplinas ndo trariam nenhum tipo de resultado na formagéo de
profissionais da Educagio Fisica. pois. de acordo com Garcia, 1999 (apud LIMA ¢ REALL 2002
P 228)

(...} cada discipling da ao sujeifo ndo apenas conhecimenios especificos, mas
também codigos e uma linguagem que The permite explicitar ¢ compieender u
redlidade, uo mesmo tempo gue algumas estrifiras proprias do pensamoento v
ey desemvolvimento cogritivo.

Além disso. as disciplinas de carater inclusivo tém contribuido para a aquisicéo
de conhecimentos que pautam os trabalhos, ndo apenas com as pessoas em condigdes de
deficiéncia. mas também. daquelas pessoas que. muitas vezes, acabam sendo excluidas pela
sociedade por ndo fazerem parte do padrio de corpo e/ou desempenho “pré-estabelecidos™.

Nesse sentido, as disciplinas que abordam as questdes que envolvem as pessoas
em condigdes de deficiéncia, devem

possihilitar que o discente aprenda a levar em conta ndo SOMeRte as limitugoes
de seus participantes, mas tombém suds potencialidades. possibilitundo wina
cfetiva participagdo nas atividades a serem desenvolvidas. Deve representar i
clemonto  estimulador  de  produgdo  de  conhecimentos, dentro de suas
atribuigoes, subsidiando teorica ¢ metodologicamente ox futiros JFOISSIom s
fsso porque & extremuamente importante gie ¢sses corfiecam ay implicacades dus
deficioncius (quandn se tratar de PCDY. ndo para Caiegorizar o pessod {cegd.
paralisado cerebral, Down, deficiente mentul, surdo). mas pard qie propohen
atividades ricas em contetidos du EF que ndo cologuem em risco as integridades
Jivicus. pyico ¢ sociad de seus participantes. (SILVA. 2003, p. 82).

A convivéncia na diversidade proporciona a crianga com deliciéneia maor
possibilidade de desenvolvimento académico ¢ social. Proporciona ainda. pata todos, alunos ¢

prolessores. com ¢ sem necessidades educacionais especiais, a pratica sauddvel ¢ educativa da
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convivéncia na diversidade e da administeagio das diferengas no excrcicio das relagoes
interpessoais, aspecto fundamental da democracia ¢ da cidadania.

De acordo com Sassaki (1999, p. 124) a Educacfio Inclusiva tras beneficios para
lodos os estudantes, sendo que para os estudantes com deficiéncia:

desenvolvem a aprecidedo pelu diversidade individual: adyuirem expericncias
diretu com a variugde nafwral dus capacidades Timanas: demoistrant crescenfe
respronsahilidade ¢ melliora da apreadizagem atravds do ensiino entre os afuios!
(.0 estdo melhor preparados para o vida aduite em e sociedude
diversificada  alravés  du  edneacdo  em salas de aula diversificadas:
Jregiientemente experiencium apoio académico adicional da parie do pessoal de
ediwcagdo  especial;,  podem  participar como  apreadizes  sob condigdes
instrucionais  diversificadas faprendizagem  cooperdativo, wso de tecnologi
buseada enr centros de aprendizagem ete.).

Para os estudantes sem deficiéncia Sassaki (1999, p. 124} diz:

tém acesso d wma guma mais ampla de modelos de papel social. atividades de
aprendizagem e redes sociais; desenvolvem. em escalua crescente. o conforto, u
confiunce ¢ « compreenséo da diversidade individual deles ¢ de odras pessous:
demonstram crescente responsabilidade ¢ crescente aprendizagem através do
cising entre os alunos: estdo methor prepurados para o vida adulta em wna
sociedade diversificada através da cducagdo em salas ¢ aule diversificodas:
recehem apoio instrumental adicional da parte do pessoul da educaedo commm;
heneficiam-se da aprendizagem sob condicoes instrumentais diversificadus.

Obscrvamos nas palavras de Sassaki que conviver com as diferengas,
caminhando rumo a uma sociedade para todos, pode trazer beneficios significativos, caso seja
hem claborada a atuagio dos profissionais envolvidos no processo de ensino ¢ aprendizagem.
Nio pedemos negar que havera problemas nas relagdes entre 0s seres humanos. mas. com uma
bagagem significativa de conhecimentos pedagdgicos ¢ das caracteristicas dos grupos sociais
existentes. podemos amenizar o conflito ou utiliza-lo como uma ferramenta para ntervir face as
dilerencas entre o3 alunos de uma mesma turma.

Universidudes possuem wm papel majoritdrio no sentido de aconselhamento no
processo de desenvolvimento da educagcdo especial, especiulmente no que dic
respeit o pesqisa, avaliaedo, preparacdo de formadores de professores ¢
desemvalvimento de programas ¢ materiais de treinamento. Redes de trabalho
entre  upiversidades ¢ instituicbes  de  aprendizagem  superior el puises
desenvolvidos ¢ em desenvolvimento deveriam ser promovidas. A liguedo enfre
pesquisa ¢ treinumento neste sentido 6 de grande significado. Tumbhém & muito
importante o epvolvimento ativo de pessous portadoras de deficiéneia em
pesquisa ¢ em trefinamento para que se assegire que suas perspectivas sejon
completamente levadas em consideragdo. (DECLARACAO DE SALAMANCA.
Art. 46. 1994)
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“A partiv disso, entendemos gque o facuna  existente entre o pesquisd

educacional ¢« pratica pedagogica so  sera preenchida quuando  forem  focalizadus ¢

incrementadas solidas iniciativas para a formagdo de professores”™ (NEIRA, 2003, p. 197), pois

uma coisa ¢ pregar a incluso, e outra, ¢ pratica-la no dia-a-dia, ajustando o novo conceito as

diversas realidades.

Certamente, cada oluno val reguerer diferestes estrafdgius pedugadgicas. e
thes possibilitem o acesso a heranga culturdl, ao conhecimento sociutente
constriido ¢ & vida produtiva, condigdes exsenciuis pura o inclusdo social ¢ o
pleno exercicio da cidadania, Entretanto, devemos coneeher exsas estrafégias
ndo como medidas compensatorias ¢ pontuais, ¢ sim como parte de wum projefo
educative e social de cardater emancipatirio e global, (BRASIL, 2001, p. 20))

Com certeza ndo scra ficil elaborar um curriculo escolar capaz de atender uma

diversidade, refletindo o meio social e cultural em que se insere o deficiente, que trabalhe a

mtegragdo entre as arcas do conhecimento e a concepgiio transversal das novas propostas de

organizagiio curricular, fugindo de meras adaptagdes, tentando buscar novos conhecimentos

patitados. por exemplo, em jogos, brincadeiras ¢ atividades fisicas, condizentes com a realidade

de todos.

De acordo com Oliveira, 2004, p. 223)

Podemos afirmar, nos referenciando em Vigolsky, que o acesso da pessod
doficiente as praticas culturals sistematizadas tuis como o uso significativo dos
objetos ¢ as diversas linguagens presentes no universo cultural atraves du
mediagdo de wma pessoa mais experiente sdo os elementos que podem definir
g perspectiva de educacdo que possa promover o wmpliacdo das Limitacoes
imposiay pela deficicneiu.

Contudo. reafirmamos novamente, pautando-se nas palavras do Conselho

Nacional de Educagdo que:

A educagdo tem hoje. portanto, um grande desafio; garanfir o acesso gos
contetidos bdsicos que u excolarizagdn deve proporcionar a todos os individuos.
inclusive Ggqueles com necessidudes educacionuls expecials, purticularmentc
clunos guie apresentam altas habilidades, precocidade, superdotacdo; condutas
tipicus de  sindromesiquadros  psicoldgicos, newroldgicos ou psiquidiricos,
portadores de deficincia. on seja. alunos que  apresentum  significutivas
diferengas fisicas, sensoriais ou intefectuais, decorrentes de fatores genéticos,
inctos on gmbientais. de cardier empordrio on permunente ¢ gie. em nferagdao
dindmica com fatores sécios ambientais. resultem  em necessidades wuilo

diferenciudus da maioria dus pessoas. (BRASIL, 2001, p. 21}

Considerando, sem davida alguma, a Educagfio Fisica como uma disciplina

capaz de fazer parte dos contetidos basicos que a escolarizagdo deve proporcionar a todos os
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individuos, devemos lembrar que esta deve ser utilizada como meio e ndo como im ¢m s
mesma. partindo sempre do respeito a realidade dos alunos. de suas experiéneias de vida

cotidianas, para chegarmos a sistematizagfio do saber.



5. PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Neste capitulo descreveremos os procedimentos metodologicos que  foram
tomados na construgdo desta pesquisa. Esta pesquisa caracteriza-se por um estudo qualitativo.
envolvendo coleta, andlise ¢ interpretagéo de dados. Segundo Thomas e Nelson (2002) a pesquisa
qualitativa "¢ wm método sistemdtico de investigagdo, que segue o método cientifico de resolugan
de problemas em um grau consideravel ™.

Iintre os instrumentos de coleta de dados que foram utilizados nesta pesquisa.
esta & documentagiio indireta, que de acordo com Lakatos (1983) ¢ u fuse du pesquisa realizada
comt o intito de recolher informuagdes prévias sobre o campo de inferesse”. bsta se dew. via
pesquisa documental e pesquisa bibliografica.

A pesquisa documental e hibliografica loi realizada na biblioteca da l'aculdade
de liducago Fisica da UNICAMP: e em casa. tanto em alguns livros que possuo. quanto em
pesquisas em bases de dados via Internet.

Outro instrumento utilizado para a coleta de dados foi o questiondrio semi
estruturado. que foi organizado juntamente com o ovicntador desta pesquisa, contendo |3
questdes abertas {dissertativas) e 2 fechadas. Utilizamos um vocabuldrio simples ¢ direto, que
abrangia trés blocos basicos de contetido, sendo eles: formagdo académica. andlise das disciplinas
em questdo ¢ sua atuag@io profissional.

A pesquisa se desenvolveu com individuos que se formaram no curso de
tducacio Fisica da UNICAMP (em suas diversas modalidades) ¢ que estdo atvando no mercado
de trabalho com pessoas em condigdes de deficiéncia. Os individuos foram enquadrados nas
seguintes categorias de atuagdo profissional: Grupo 1 - escolas particulares ou pablicas; Grupe 1

academias ou personal training: Grupo 111 ~ instituigdes especializadas particulares ou pliblicas:
Grupo IV — clubes associativos particulares ou publicos: Grupo V. — pindstica laboral: ¢ caso
acorresse o surgimento de individuos que estivessem atuando profissionalmente em outras areas.
classificariamos novos grupos.,

A principio. a sclecio do plblico alvo se daria através da solicitagio
encaminhada junto a Diretoria Académica — DAC, na qual pedimos o endereco residencial ¢/ou
enderego cletronico ¢/ou telefone de todos os formandos do curso de Educago Fisica da
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UNICAMP. a partir do ano 2000, para num segundo momento realizarmos a selegdio dos sujeitos
cm conformidade com o escopo da pesquisa.

Infelizmente. mesmo o Projeto de Pesquisa sendo aprovado pelo Comité de
I'tica ¢ Pesquisa da Faculdade de Ciéncias Médicas™. o pedido solicitado junto a DAC foi
recusado. ¢ ndo tivemos acesso aos endereges e telefones dos egressos do curso de Liducaciio
Fisica da UNICAMP. Com isso. nos sentimos de mdos atadas para localizar os individuos
NCCESSArios para a pesquisa.

Juntamente com este fato. ocorreram alguns problemas de ordem pessoal.
Devido o ocorrido, a pesquisa ficou comprometida. pois s6 foram localizados dois sujeitos que se
enquadrassem na pesquisa e que responderam ao guestionario.

Os sujeitos foram encontrados nos corredores da Faculdade de lducacio Fisica
- FEF ~ UNKCAMP, sendo um ja conhecide do por mim ¢ o outra pelo orientador. Estes foram
informados verbalmente ¢ textualmente sobre os objetivos e as metodologias dessa pesquisa.
alem de feram ¢ asstnarem o termo de consentimento livee ¢ esclarecido que estava juntamente
com o gquestionario. que loi entregue em mios, e apds, aproximadamente 15 dias foi recolhido em
maos.

Mesmao ciente das dificuldades e das incertezas na hora de analisar ¢ concluir
algo sobre um grupo que se tornou tie restrito, pois. tinkamos como objetivo encontrar de 20 a 30
sujeitos que tivessem o perfil necessario para participar da pesquisa. achamos desrespeitoso o
lato de desconsiderar aqueles dois sujeitos que ja haviam colaborado de forma enriquecedora a
pesquisa.

Para analisar os dados, tomamos como base 0s aspectos qualitativos extraidos
dos questionartos. com o intuito de levantar dados referentes aos trés blocos basicos de conteudo.
que guiaram a pesquisa. sendo eles: formagdo académica {qual rumo o egresso scguiu dentro do
curso), analise das disciplinas em questdo (segundo o olhar dos egressos. apenas) ¢ sua atuago
profissional.

A interpretagio dos dados foi pautada nos materiais cientificos produzidos na

area. por pesquisadores que nortearam toda esta pesquisa.

T Parecer do Projeto: n® S58/2008 - CAAE: 1502.0.146.000-05




6. APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Mcesmao com um nhumero de participante bem inferior ao esperade, como foi
mencionado ¢ justificado no capitulo anterior, ndo deixaremos de apresentar os dados que loram
fornecidos pelos dois individuos que responderam ao guestiondrio, além de. juntamente com os
dados adquiridos com a pesquisa bibliogrdfica, refletir e analisar as informagdies aqui presentes.

0Os dois sujeitos que participaram da pesquisa, ou seja. responderam ao
questiondrio semi-estruturado, sdo do sexo feminino ¢ serfo identificados na pesquisa como S1 ¢
82

A principio comeg¢amos questionando como teria se dado 4 formagdo inicial do
sujeito dentro do curso de Educagiio Fisica da UNICAMP, ¢ quais as disciplinas relacionadas

especificamente com a Iiducagio Fisica Adaptada teriam sido cursadas.

'St | 82 [MODALIDADES ' | ' ]
X T X [Licenciatura em _[""iazlcm;fio Fisica. curso 27: _ - a

Bacharclado em Educacfio Fisica — Treinamento em Esportes. curso 45:

Bacharelado em Educagdo Fisica - Recreagéo e Lazer, curso 27,

Bacharelado em Educacdo Fisica — Recreagio ¢ [azer. curso 45.

DISCIPLINAS™
XX [MIE207 Inirodug}ﬁu a I‘]dt.l-cag:éo Fisica ESBccial: )
X | M1 504/514 Educacio Fisica Escolar Especial; “ ) |
X ~ M1 706/746 Recreagio ¢ Lazer para portadores de deficiéncia I, i _
X | MH 917 Usportes Adaptados; _ ) ' )
X | X"'_1"i\'/|[-1'"3fh Estagio de extensio cm atividade [isica adaptada

Tabela referente a questio 2.
ST cursou Licenciatura em Educagdo Fisica {curso 27) de 1999 a 2002:
Bacharclado em Liducagao Iisica — Treinamento em Esportes (curso 27) em 2004 ¢ cursou todas

o - . . . . . . .. -
7 As ementas destas disciplinas se encontram no anexo 2. na péging 53,

40



as disciplinas oferecidas na grade curricular naquele periodo, sendo MH920, MH706/716 ¢
M11917 optativas™.

S2 cursou Licenciatura em Educagdo Fisica (curso 27) de 2000 a 2003: ¢ as
disciplinas MH207, MH 504/514 ¢ MH920, sendo csta ultima optativa.

Dentro da mesma tematica que esta sendo abordada nesta pesquisa, e com o
intuite de complementar a formagdo inicial tanto S1 como S2 relataram que participaram de
grupos de cstudo e pesquisa; Simpdsios e Congressos importantes da area. como SOBAMA e
SESC/Sdo Carlos. S1 também participou de projetos com DVs ¢ DEs™ ¢ do Simposio Técnico de
Esportes para cegos, entre outros cventos.

Quando questionamos sobre o periodo (semestre) ¢ a carga horaria das
disciptinas oferecidas. os dois sujeitos acharam adeguados. apenas S2 fez uma restri¢io
mencionando que “us disciplinas (€m pouco tempo para vivenciarmos a ed. Fisica adaptada”,
mas a mesma considera que isso acontece também com as disciplinas voltadas para outras dreas
tematicas.

Os sujeitos relataram que as disciplinas voltadas para a Educagdo Fisica
Adaptada oportunizaram contatos com as pessoas em condi¢gdes de deficiéncia. S| disse que
houve “palesirus realizudas com deficientes, vivéncias praticas com criangas ¢ visitas dy
mstituigoes™, ja 82 disse que teve um tnico contato, e foi “quando montamos wma aulu ¢ o
ministramos p/ um grupo de pessous com necessidades mentais especiais”™.

Observamos que segundo S2 os momentos de atividades priticas foram
restritos. ou scja, talvez o curso ndo tenha dado a relevancia as experiéncias praticas pedagogicas.
Dessa forma, recapitulamos o que disse Torres, 1999 (apud LIMA. 2002 p. 223) que

além du relevdancia de experiéneia pessoal ¢ da bingrdafic escolar na formiagdo
docente. ¢ pratica pedagdgica é um dos espacos mals significativos, efefivos ¢
permanenics de aprendizagem profivsional da docéncia, por se trafar de uma
instdnciu em que os professores podem refletiv sobre o que fazem ¢ sobre como
aprendem ¢ ensinam. jd gue demanda sua expericncia pessoal didria.

Considerando que dentro de um curso as disciplinas se complementam ¢ o
envolvimento mutuo pode ser altamente relevante, questionamos sobre o possivel envolvimento

de outras disciplinas junio ao tema deficiéncia/incluséo.

Ay

MH significa Motricidade Humana.
DVs (Delicientes visuais) e DFs {deficientes fisicos).

HEl
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Segundo 82 ndo houve envolvimento de nenhuma outra disciplina. ¢ apenas
enquanto cursava a disciplina de treinamento em basquetebol foi solicitada para realizar um
seminario ¢ o tez sobre basquetebol em cadeiras de rodas.

Diferentemente de S2. S1 mencionou quatro disciplinas ¢ como  clas
contribuiram. sendo elas: “MH 203 Buses newrofuncionais (causus deficiéncias ¢ problemas
sociais): MI 310 Aspecios psicologicos du motricidade humana (possibilidades de inicrvengéo
psicologica). MIT 202 Nutricdo em E. F. e Esporte (patologias envolvidas ¢ consegiiéneios
sociais); MH 208 Motricidade Humana — 3" idade (possibilidades de inclusao social) ™.

Para fmalizar esle segundo bloco que aborda as disciplinas em  questio
{voltadas para as pessoas em condigdes de deficiéncia). perguntamos quais seriam as pontos
positivos ¢ os pontos negativos das disciplinas. De acordo com S1 o0s pontos positivos foram a
introdugdo do assunto “deficienciw/inclusdo - historia ¢ aplicacdo™ ¢ as “diversas abordugens de
Hiclusao fescolar, fazer, profissionul )”. 14 S2 disse que os “Aspectos positivos foram miuitos pois
Joi mwew primeivo contato com o lemd”,

E'm relagdo aos aspeclos negativos. ambas concordam que o tempo das
disciplinas ¢ o contato com as experiéncias praticas foram restritos. S2 disse que teve “pouco
contato com o mindo real ™.

Como Sl e 82, também acreditamos que o tempo destinado as disciplinas (scja
cla qual for) slo restritos. sendo em sua maioria 60 horas ¢/ou 90 horas quando muito. Porém ndo
podemos deixar de frisar que se todas disciplinas, dentro do curso. tivessem sua carga hordria
aumentada. ou seja .reajustada para aquilo que acreditamos ser o ideal, imagina quantos anos iria
durar este curso?

Outro aspecto que ¢ de suma importancia nesta discusso ¢ a questdo de que
ndo podemos esquecer de nos conscicntizarmos que a Licenciatura € a graduagdo sdo apenas uma
lormacio inicial gue vai nos apresentar poucas solugdes ¢ diversas duvidas para a nossa formagéo
profissional e que estas duvidas s serdo sanadas com a formagdo continuada, ou seja. muito
estudo € atuagdo profissional (praticay com qualidade e responsabilidade.

No tereeiro e ultimo bloco de perguntas. colhemos dados referentes a atuagdo
prolissional. Como nenhuma delas tinha, antes de ingressar no curso. consciéncia  das
possibilidades dc que pessoas em condigdes de deficiéncia poderiam ser incluidas ¢como scu

aluno/eliente, independente do seguimento profissional de atuagdo, perguntamos qual foi o
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motivo que as levou a trabalhar com esta populagdo. Segundo S1 foi “a minha identifica¢do com
« darea, gosto da pratica, a satisfugdo ao conseguir resultados inesperados™. Ja S2. disse que foi
“por e identificar com o ensino ¢ r;omp_reender. melhor que meus amigos que dizem gque ndo
conseguiriam trabalhar o/ essa populagdo, o tempo diferenciado do trabatho com essa
poplacdo”.

A atuagdo profissional de S1 ndo se enquadrou nos grupos pré-definidos neste
trabalho: ja que sua atuagdio se da junio a Associagfo Brasileira de Desporto para Cegos.
principalmente. em situagdes esporadicas como os eventos esportivos (campeonatos). A
populagio atendida varia de evento para evento, tanto em relagdo & idade como em quantidade.

Ja S2 se enquadrou no Grupo [H — instituigdes especializadas particulares ou
publicas. pois trabalha em uma instituigdo especializada particular {clinica). possuindo
aluatmente scis alunos, sendo que “cada um possui uma def. diferente: DA, DM, DV. Paralisia
Cerebral ¢ autismo™, ¢ a idade varia de 12 a 19 anos. Segundo S2 os pais dos alunos que ndo
quiscram que eles fossem incluidos em escolas regulares de ensino, devido a idade avancada.
sendo assim. foram remancjados de uma escola especial para a clinica.

Em relagio a utilizagio dos conhecimentos adquiridos nas disciplinas que
abordam a questiio da deficiéncia/inclusiio, S| menciona que procura “wtilizar du melhor formu
possivel, lembrando ¢ colocando ent pratica os cuidados necessdrios, du forma de se portar, ou
huscu das melhores alternativas para problemas néo esperados™.

S2 diz que “Das disciplinas usei mais sobre o futo de quie devemos conhecer os
nossos alunos, depois disso 8 pura educacdo fisicd”™. Diz ltambém que “na verdade, o
cothecimenio sobre a def. fiea em segundo plano”.

Pode ter ocorrido uma contradicdo no discurso de S2. pois. a0 mesmo tempo
em que ela destaca que se devem conhecer bem seus alunos, cla diz que o “conhecimento sobre
def. fica em segundo plano™. Se estamos trabalhando com pessoas em condigdes de deficiéncia ¢
niio lemos conhecimento sobre as caracteristicas destas deficiéncia. poderemos nos sujeitar ha um
numero muito grande de eiros, ou seja, equivocos no trabalho com esta populagdo e com outras
populagdes em geral.

Para finalizar  a discussdo questionamos a respeito do

desenvolvimento/desempenho da populagdo atendida. Segundo ST o desempenhe de seus alunos



¢ muito bom e as pessoas em condigdes de deticiéncias tem se envolvido cada vez mais com o
esporte.

Neste caso de S1. as pessoas atendidas, muitas vezes séio atletas de alto nivel,
que treinam especificamente para as competicdes na qual ela (S1) atua,

Scgundo S2 o desempenho € bem variado, “haju vista gue alguns sdo bem
comprometidos” ¢ devido o pouco tempo em que esta atuando na instituigdo ndo sabe ao certo o
historico deles fora da escola, se participam de outras atividades ¢ se estdo sendo incluidos junto
a socicdade.

Podemos observar que mesmo se tratando de pessoas em condigdes de
deficiéneia a diferenca das caracteristicas desla populagio sdo grandes. Num dos casos. o sujeito
rabalha  com  atletas que  treinam, muitas  vezes, profissionalmente ¢ at¢  sobrevive
financeiramente do esporte. Ja no outro caso, o sujeito trabalha com uma populagdo que se quer a
familia deixa que 0s mesmo convivam em ambientes comum a sociedade como por exemplo a
gscola (ndo sabemos 0s motivos).

Sendo assim, observamos que o curso de Educagiio Fisica. seja cle Bacharelado
ou Licenciatura tem que apresentar os caminhos nos quais seus alunos e egressos possam
procurar ou descobrir a solugfio. ou o melhor meio de agir, frente aos diversos problemas que
surgiram no decorrer de suas carreiras profissionais ¢ da vida diaria, pois. com certeza ele nao
sera suliciente para suprir a todas as necessidades que surgiram no futuro de cada um dentro de
suas variaveis formas de atuag@io profissional, até mesmo, porque nido temos certeza de onde

aluarcmos profissionalmente no futuro.
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CONSIDERACOES FINAIS

Consideramos inviavel a formulagdo de uma conclusiio final lechada do que
haviamos proposto como objetivo, devido aos problemas de metodologia e coleta de dados que ja
lo1 mencionado anteriormente. Porém. consideramos este tema extremamente relevante para a
evolugfio ¢ o crescimento da drea em questiio, a Educagfo Fisica Adaptada.

Destacamos ¢ valorizamos o importante caminho pelo qual percorremos para
alcangar os dados desta pesquisa, sendo este, formular e estruturar um pré-projeto dentro das
normas téenicas de pesquisa: encaminhar o projeto para que fosse analisado pelo Comité de Etica
¢ Pesquisa: organizar a metodologia a scr seguida; procurar os tramites legal dentro da instituigio
{neste caso a UNICAMP) para obter informagdes sobre o piblico alvo que neste trabalho foi pré-
determinade; sustentar a discussio tedrica da pesquisa baseando-se nos autores que apresentam
discussdes na drca pesquisada; além de apresentar a comissdio julgadora (banca) para ser
avaliado,

Realizando um trabalho desta natureza. com um numero considerado da
populagdco em questdio. poderemos aperfeicoar, ou melhor. reorganizar se for necessdria a base
tearica ¢ pratica que ¢ disponibifizada nos cursos de formagiio de professores e profissionais da
I-ducagao Fisica. além de atender as demandas do mercado de trabalho ¢ da populacdo local.

Outro fator que enriguece este trabalho é o fato de termos sclecionados
individuos da taculdade de Educacio Fisica da Universidade Estadual de Campinas -
UNICAMP pois. esta foi uma das precursoras na inscr¢fio de uma disciplina obrigatdria ¢
especifica em Educaciio Fisica Adaptada, na grade curricular dos cursos de Licenciatura ¢
Bacharelado em Educagdo Fisica do Brasil. Outro fator enriquecedor ¢ o fato desta mesma
l'aculdade estar entre as primeiras a constituir um curso de Pos Graduagdo Fatu-Senso ¢ Strictu-
Senso no pais.

A partir deste estudo. esperamos que muito possa ser construido, pessibilitando
a continuidade de investigacdes em relagdo 4 Educagio Fisica Adaptada, a [ormagao/preparagio e
intervencao do profissional da drea. implementando as discussdes ¢m cursos dc graduagiio. Fste
estudo estd aberto para que pessoas interessadas em aprofundar ou até continuar csta pesquisa o
fagam com qualidade e respeito, para que, desta lorma, acabemos ampliando o espago de
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participacdo social da populagio em condigdes dc deficiéncia, que estdo, ainda, indevidamente
excluidas dos programas de esporte. lazer € cultura que englobam os profissionais da Lducagio

Fisica.
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ANEXOS

[. QUESTIONARIO

1) Que ano ingressou e em que ano cencluiu o Curso de tiducagio Fisica da
UNICAMP?

2) Sua formagdo seguiu qual das modalidades descritas a baixo? Quais
disciplinas gue abordaram as questdes da deficiéncia/inclusdo cursou?
MODALIDADIS:
() Licenciatura em l-ducagdo Fisica, curso 27,
() Licenciatura em liducagdo Fisica. curso 45,
( ) Bacharelado em Educagfio Fisica — Treinamento em Esportes. curso 27,
( ) Bacharelado em Educagiio Fisica — Treinamento em Esportes. curso 435.
( ) Bacharelado em Educagio Fisica — Recreagéo e Lazer, curso 27;
( ) Bacharelado em Educacdo Fisica — Recreagdo e Lazer. curso 43.
DISCIPLINAS:
{ Y MII 207 Introducdo a Fducagio Fisica Especial:
() MH 504/514 Educagiio Fisica Escolar Especial;
( Yy MH 706/716 Recreaciio e Lazer para portadores de deficiéncia I
{ ) MH 917 Esportes Adaptados:
() MIL920 Istagio de extensdo em atividade tisica adaptada.

3) Considerou adequado o periodo (semestre) ¢ a carga horaria na qual foi
oferecida a(s) disciplina(s) que abordou(ram) as questdes da deficiencia/inclusdo? Por que?

4} Cursou alguma disciplina optativa: participou de algum projeto de extensdo.
grupo de pesquisa. congresso. simposio ou cursos, dentro da tematica abordada, durante a
formagiio inicial ¢/ou continuada? Especifique?

5) A(s) disciplina(s) cursada(s} que abordou(ram) as questdes da
deficiéncia/inclusdo oportunizou algum momento de contato com as pessoas em condigdes de

deficiéneia? Se sim. quais foram os momentos e onde sc¢ deram?



6) Considerou adequada a relagdo teoria/pratica no interior da(s) disciplina(s)
que abordou(ram) o tema deficiéncia/inclusio? Explique porque?

7) Destaque os aspectos positivos e 0s aspectos negativos. segundo 0 seu ponto
de vista, sobre a(s) disciplina(s) na qual cursou na formagio inicial que abordou{ram) as questies
da deficiéncia/inclusio?

8) Houve algum lipo de envolvimento dc outras disciplinas do curso de
I-ducagdo Fisica com o tema deficiéneia/inclusdo? Se houve. quais as disciplinas? £ de que forma
contribuiram?

9) Quando ingressou na Universidade, tinha a consciéncia da possibilidade de
que pessoas em condigdo de deficiéncia poderiam ser incluidas como seu aluno/cliente,
independente do segmento profissional de atuagdo?

10) Qual motivo o levou a trabalhar com a populagdo em condigdes de
deliciéneia?

11} Em qual{is) segmento{s) prolissional(is) esta atuando com a populagio cm

condigoes de dehiciéneia?

_( ' :)'_l_iscola pﬂl-'-l_i(:lﬂal‘l () Academia; B
() Escola pl.'lb“(;ai { ) Instituicdo especializada pObtica;
() Clube Associativo particular; () Instituigdio especializada particular; o
{ ) Clube Associativo publico: () Ginastica laboral: ]
() Personal li"&ining; { ) Outros. Qual? ' ] L _J

12) Descreva quantos alunos/clientes em condigdes de deficiéncia possui? Qual
a faixa etaria? Qual grupo de deficiéneia se enquadra (Deficiéncias visuais. mentais. auditivas.
multiplas etc)?

13) Como tem utilizado os conhecimentos adquiridos nas disciplinas que
abordam a questdio da deficiéncia/inclusdo no trabatho que esta realizando com as pessoas em
condi¢oes de deficiéncia?

14) Como vocé tem observado o desempenho de seu(s) aluno({s)/cliente(s) em
condigdes de deficiéncia em suas aulas e/ou intervengdes?

15) Como vocé descreve o atual processo de inclusdo das pessoas em condigdes

de deficiéneia no segmento profissional que esta atuando?

LA
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2. EMENTAS DAS DISCIPLINAS *

MH207 Introducio a Educaciio Fisica Especial

OF:S-5 T:02 P:02 L:00 HS:04 SL:04 C:04
Ementa: A pessoa porladora de deficiéncia através dos tempos. consideracdes historicas ¢
biopsicossociais.  Fundamentos neuroanatomofisiolgico. conceitos e caracteristica das
deficiCneias sensoriais, fisicas e cognitivas. Educagio Fisica Adaptada. Conceituacio e evolugio.
A questao institucional: escola ou clinica.

MH504/514 Educacio Fisica Escolar Especial

OF:5-2 1:02 P:02 L:00 11S:04 S1.:04 C:04

Pré-Req.: MER20O7

Ementa: Adaplagdes necessdrias para um tabalho em educagéio fisica especial. Implicagaes para
a claboragdo ¢ desenvolvimento de programas. Aspectos interdisciplinares de educacdo fisica
especial. A educagdo fisica ¢ esporle para pessoas portadoras de deficiéncias.

MH706/716 Reereacio e Lazer para Portadores de Deficiéncias

O:8-2 T:02 P:02 1.:00 115:04 S1.:04 C:04

Pré-Req.: ME207 MH307

Ementa: Plancjamento, execugdo e avaliagdo de servigos de recreacédo especificos para
portadores de deficiéncia fisica, mental, auditiva e visual nos seus diversos estagios de
desenvolvimento.

MHY17 Esportes Adaptados

O1:8-6 T:01 P:01 1.:00 HS:02 S1.:02 C:02

Ementa: Abordagem de procedimentos pedagdgicos que levem a uma vivéncia, aprendizagem ¢
conhecimento dos esportes adaptados. buscando. no direcionamento de sua pratica ¢ teoria. scus
valores culturais, sociais, politicos ¢ académicos.

MH920 Estagio de Extensdio em Atividade Fisica Adaptada

OF:S-6 1T:00 P:02 [:00115:02 §1.:00 C:02

Ementa: Participaciio na criacdo. elaboraciio e aplicagdo de projetos de cxtensdio para o
desenvolvimento de programas de atividade motora adaptada para populagdes com necessidades
especials.

! Catalogo de 2004,



