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RESUMO

Este estudo fol uma tentativa para se testar a viabilidade e funcio
nalidade do Método de Projetos no ensino de Programa de Salde, & nivel de 29
Grau.

Teve por caracteristica basica a participagac efetiva do aluno em to
das as fases de seu desenvolvimento, buscando uma :integragéic? cada vez maior da
escola com as fanilias dos alunos e com a comnidade.

Baseando todo o estudo na Metodologia de Projetos, os resultados de
monstraram ser esta bastante positivé, apesar de alogumas varidveis terem difi
cultado o sucesso absoluto. ‘

Este estudo demonstrou ser a escola o melhor meio para se introduzir
as mudangas requeridas pelo avango técnico-cientifico de nossos tempos, princi
palmente se chservarmos a participacao de pé.is, lidéres e commidades em g

ral, diversas instituig:'éés, centros de salide e outros.
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"UMA PROPCSTA PARA O ENSINO DE PROGREMA I¥ SAITE, A NTVEL

IE SEGUNDO GRAU, NO ESPIRITO SANTO."

"Se realmente, repetimos, o clima e a si
tuagao geografica dos paises  intertropi
cais favorecem a incidéncia e a propaga
caoc de varias doencas infeccicsas e para
sif;érias , a salide nos trdpicos nao depen
de de nenhuma :Eata}.idadé geografica ou
climitica, mas é uma lidima conquista da

. organizagac, do esforgo e do conhecimento
humano . ” |

SAMUEL BRANSIEY PESSOA

I - INTRODUGAO

A atual crise da educagac nacional é produto, parece, de dois fato
res basicos: por um lado as tradigtes e estruturas que foram herdadas, enrai
gando um sistema escolar que se caracteriza pelo formalism_: incperante; por
outro, pela concepgao da democracia como direito de cada homem realizar-se ple
namente, considerando a educagdo com o principal elemento propulsor da mcbili
dade social. |
| Adveém, dal, comp consequéncia logica, o estabelecimento, em termos
"quantitativos, de um confronto entre os recursos nacionais que sao destinados
8 educacao e a pressao crescente das massas que advogamc direito da educagao
e, em termos qualitativos, refletindo~se nos fracassos dos métodos e cbjetivos
Instituides pelos sistemas educacicnais, nas crises de valores e_p@éis da edu
ca;'é'xo e na urgér'lcia, cada {’ezn maior, de diagndsticos adequados que permitam so
| lugdes ripidas. Assim, repensa-se a educacio nos seus chjetivos e  processos,

| para atuar com éxito na sua nova tarefa de atender as necessidades da atual so



cledade e 3s aspiracOes de pessoas numa época de ripida evolugdo. Consequente
rente, aumentam as discussdes c:fiativas e a diversificagao de posiciman;entos
antep prcblema educacional. |

Em todos eles, cbserva-se uma tendncia para a adogac de modelos ca
da vez mais temicistas, com base no planejamento econdmico. Busca, entao, a
educacao, a adogao de modelo de educacgao institucionalizada. Esquece-se  que
satde e doenga sao fendrencs do viver, que surgem de situacces de vida, das re
lagoes grupais, intergrupais € com o meio. E na pritica que arbas, eduaagac
institucicnalizada e educagao em salide piblica, se reduzem. A primeira, pela
simples oferta de servico e a sequnda, swbordinada, a propaganda e informagao
da primeira. E a educacao que se pretende fazer sem a pritica, onde, somente
através desta é possivel agquela. |

A salde piblica.reproduz ‘a pratica das escolas mBdicas. HA uma visdo
da dbenga e nac da pessoa, da doenca coletiva e nao da populagac. Cormo o soci
- al n% & considerado na pratica, a educacdo passa a ser um ativiéade parale
la, auxiliando a efetivacao dos chbjetivos técnicos dos programas de salde pi
blica. ‘

Surge a Iei 5.692 de agosto de 1971. Apresmté ela mudangas quase
que radicais no ensino, tentanto scerguer a ja "falida" educagfa'o; Suas proposi
goes s% realmente revolucionirias, relegando-se a plancs inferiores a caracte
ristica quantitativa do ensino para enalteoar e destacar a caracteristica qua
& litativa. Nada mais justo, pois, é humenamente impossivel acampanhar o vertigi
noso progressd da tecnologia, colocando ao alcance de todos, diariamente, mais
e mais conhecinentos. | |
o Em seu bojo, mais especificamente em seu artigo 79, diz a Iei:

"Art. 79 - Serd cbrigatfria a inclus3o de EducagBo Moral e  Civica,
. Educagao Fisica, Educacao Artistica e Programa da_?aﬁda nes curriculos plencs
dos estabelecimentos de ensino do 19 e 29 graus, cbservando-se, quanto &8 pri
meira, o disposto no Decreto-lel 869, de 12 Ge s;«:tenbm,de 1969.,"

' 0 que se deduz da leitura deste artigo € a _pxeoc@ag'éc do legislador
: na formacao integral do adolescente, ressaltando-se, ainda, a necessidade de

: desenvolver atividades que cologuem o altm-o frente 3s reais condigoes de  seu



meio, propiciando-lhe orientacoes que lhe permitam melhorias de vida.

O presente trabalho visa, no seu todo, wt chamarento dos jovens a
realidade vivenciada. Por meio de atividades, programadas com seu oocncurso,
: buscar o conhecirento dessa realidade, pesquizando as fontes de informacoes
. dispcniveis. e, sobretudo, situar-se melhor no contexto, ressaltando-se que mui

to mais importante que o tratamento é‘.a pratica de se prevenir as doengas.
| eer-se oferecer uma om'tribuig'éo simples, porém funcicnal, ds auto
ridades educacionais quanto a0 desenvolvimento de metodologia que possibilite
a oconcretizagao das pregacces legais na area de salde. .

No capitulo IT, mediante pesquisa bilbiografica do aluno, apresen
tou-se um resumo da evolucao de atividades de salde no Brasil.

Ja no capitulo IIT ewoca-se a problemitica do ensino de Programa de
Satde em nossas escolas. |

A metodologia aplicada, fundamentada nas diversas correntes | atuais
de aprendizagem, descreve o tratamento, os dados e a clientela trabalhados.

A avaliagdp, executada drante todo o processo, visou a qlmlidad‘e
das informacoes cbtidas, relegando-se a plancs secnddrios a quantidade delas.

Como ja dito anteriormmente, nao se prefendeu a solugao do  problema
mas, .j:{m posicionamento que permita min:ilmiszlopdssibilitando tomada de  deci

sao quanto ao ensino de Programa de Salde nas nossas escolas.
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II - RESUMO HISTORICO DAS ATTVIDADES IE SAULE NO BRASTL

A organizacao de ‘salide plblica no Brasil tewve seu inicio efetivado
- em 1808 cam a vinda de D. Jodo VI. Nesse mesmo ano, ‘cria-se o. cargo de  Prove
dor-Mor de Salde da Corte do Estado do Brasil e das Fécul&ades de Medicina da
Bahia e do Ric de Janeiro.

Ja em 1810 aprova-se a primeira lei que visa impedir a entrada de do
engas pelos portos nacimafs e a fundacao da un laboratdrio Clinico-Pratico em
18]2.

Dada a extensdo territorial e as cmﬁigﬁegs precérias de sdude da po
puiaqao ocorre em 1828 a descentralizagdo do sistema, sendo criadas as "POSTU
RAS MINICIPAIS" respansaveis pela fixagcao de normas sanitdrias, pela fiscaliza
cao do coméreio de drogas e do exercicio néc?ic:o-cirﬁrgico.

: Esta nova $tha, nao dando os resultados esperados, — permaneceu
: até 1832 quando criou-se a Junta Central de Higiene e Saide Plblica, coordenan
do as agbes das “Posturas- Mmnicipais®.

Funda-se, em 1852, o Hospicio de D. Pedro II com cﬁendninagSes diver
sificadas no decorrer dos terrpos Cria—se em 1881, substituindd a Junta Cen
tral de Higiene Piblica, a Inspetoria de Salde e Higiene Plblicas e, em 1886,
' a Inspetoria Geral de Salde dos Portos',‘, substituindo o Servico de Salide  dos
 Portos. ' _

(om a Proclamacac da Repilblica, reorganiza-se politicamente a Nagzo.
Tanbém a saide & atingida pela descentralizacdo administrativa, passando aos
Mmicipios as responsabilidades sanitirias, descentralizacao esta propiciada
' pela Constituinte de 1891.

Em 1899 funda-se o Instituto Benjamim Constant, em S2o Paulo, dirigh
do por Vital Brasil e o Inéti;tuto Soroteripico Mmicipal, no Rio de  Jeaneiro,
dirigido pelo Bario de Pedro Afonso. '

Surge em cena, em substituicao a Pedro Afonso, Oswaldo Cruz. Em pou
@ tempo transforma este Instituto no mais inéortmte‘centxo de pesquisa da
AmErica do Sul. Ja em 1907 & transformado no Instituto E:_@eri:ﬁental de Mangui

inhos, hoje, Instituto Cswaldo Cruz.



Mais tarde, Cswaldo Cruz representou J.nport:ante papel na ewlucao
histdrica da salde no Brasil. Ooubatendo a febre amamla, a peste bubdnica e
outras doengas endémicas, -foi chamado a reorganizar o sistema de saide piblica
brasileiro. |

Centralizou novarente a administragao dos Serv:i.gos de Higiene, remo
delou a Diretoria Geral de Salde Piblica implantando uma Segao de Demografia,
uma Inspetoria de Isolamento de Desinfecgao, tornou cbrigatoria ém toda a Repll
blica a vacinagao e revacinagao contra a variola e regqulamentou o servigo de
profilaxia da febre amarela. | |

Sequindo a tradigao, as dBcadas sequintes estiveram voltadas, quase
. que exclusivamente, para o sexvigc;x de nedicina'prevantiva. Nao que se’ despre
zasse Os servicos de profilaxia de doencas infecto-contagicsas e endémi cas
'; mas, no campo da medicina curativa, a presenca do governo central nao se nota
va, ficando o encargo sdb a xespoﬁsabilidade dos Estados e Mmicipios.
| Nota-se, portaﬁto,, e bifﬁrcag‘éé das acoes. .Na medicina preventiva
| foi mantida a acao da Unido na preservacao da salide coletiva, isto &, na ado
gao de medidas destinadas i profilaxia de mléstiaé infecto-contagicsas e ao
controle e erradicacio de surtos enddmicos, incluindo assisténcia médico-hospi:
talar a populagao afetada. A medicina cl.n:a’civa‘,r assisténcia nédico~hospitalar
para portadores de outras enfermidades nao endemicas isto €, o tratamento de
'daens;,as e preservagao de saude mdiv;.dual, flcou scb a xespmsabml;.dade dos Eg
| tados e Municipics e entidades partlculaxes.

Em 1930 criocu-se o MinistSrio dos NegSeios da Educacac e Salde Pibli
ca e 0 Ministério de Trabalho, Indistria ¢ Comércio.
| Em 1942 foi criado o Servigo Especial de Saude Plblica, hoje Funda
gio sEsp. |

0 plano SAITE (Salde - Alimentacao - 'I‘ransporte ~ Energia), em 1950,
. Institucicnalizou as canpanhas de conbate & malaria, a tuberculose, a febre
amarela e outras, principalmente endSmicas, intensificando a assisténcia ali
mentar, educacdo sanitiria e programas de nglene e seguranga no trabalho. |

| O desrenbranento do-MinistSrio dos Negdcics da Educagao e Satide  Pi
 blica ooorreu em 1953 nos hoje Minist8rios da Educagao e Cultura e da Saude



herdando este, as competéncias da Uniao no campo da satde, ou'seja, estabele
cer plancs nacionais de salide, exercer agoes préveﬁtivas em geral, regularenta
' g2 de atividades midicas e paranédi-éas,' controle de medicamentos, vigilancia
sanitaria de fronteiras e portos, realizacio de pesquisas em todo o territdrio
nacional, dentre outras. | |

0 advento da Iei 5.692/71, reconheoendo a importancia da  prevencao
de doenca e as necessidades do mercado de trabalho de mdo de cbra qualificada,
.cria os cursos profissicnalizantes. ‘Paralelanente, toma obrigatdrio o ensino
de Programa de Salde, a niwel de 19 e 29 graus, inciependentenénte do cursc es
colhido pelo aluno. Esta obrigatoriedade, se bem exercida, levara o educando a
conhecer melhor as oondigoes de salde e higi:ené de sua commidade, = propician
' do-lhe preparo para uma atuagao segura que redundard em melhoria de vida tanto

no plano individual quanto familiar e commitario.




IIT - CARACTERIZACAO DO PRCBLEMA

No Brasil, como se sabe, o ensino raramente é efetivo. Apresenta fa
lhas que ocasionam baixa eficiéncia e baixa produtividade em termos de resulta
dos de gprendizagem. Este prcblema ja despertou a ateng%é das autoridades o
vemanentais, tanto que no "Metas e Bases para a-Agao do Covermno - 1970" de
monstrou interesse na atuacao sdbre:

"1 - A qualidade do ensino, &satﬁlizﬁa e pouco ajustada 3s Ieai;_‘
, dades nacional e regional.

2 - A produtividade do sistema echcaci;m,al, eliminando a capacidade
oc:';osa em certas areas, | a auséncia de prioridades definidas para a expansao de
vagas, a subutilizacdo do professor, o hibito de construcCes aparatosas,etc; e

3 - a integracao da educacac com o desenvolvimento técnico e cienti
.fioo e com o ‘desenvolv_inanto glcbal do pais.”

A baixa efetividade que se cbserva no processo ensino -aprendizagem,
assir: como nos msultadoé chtidos, muitas vezes € prowcada pela falta de sis
tematizacao, ordenacac e cperéncia do planejamento, iirplenentax;"éo e avaliagao
‘do ensino. Isto se dewe a varics fatores. Em primeiro lugar pela oenti-alizagéo
d todo o processo educacicnal e das atividades nos meios e nao nos fins; em
sequndo lugar pela ndo adequacio dos dbjetivos s condicBes disponiveis e das
cndigoes de gprendizagen e, em terceiro lugar, pela falha no processo de ava
liagao o rendimento do aluo e no processo de adogao, utilizagac e aproweita
@m dos recursos humanos e materiais em toda a sua potencialidade disponi
‘veis na commnidade. |
| Necesirio, entao, se toma, oferecer alouns subsidics que permitam
uma adequacao dos processos educacionais & realidade regicnal e 3s disponibili
dades existentes. | \ |

Os prcblemas levantados acima melacionam-se a essas necessidades num

nivel mais restrito e mais limitado.



COMO DESENVOLVER UMA ATTVIDATE QUE VISA SENSI
BILIZAR O EDUCANDO NA AQUISICHO [E  COMPORTA
MENTOS E PRATICAS SADIAS TENTO NO PLANO INDI
VIDUAL QUANTO NUM PLANO FAMILIAR E  COMWNITA

RIO 2

Ora, oS corportamentos quanto & satde sae, em granée parte, resulta
dos de atitudes do grupo social & aluno. Por iss'c.), passa a ser uma necessida
de inperiosa que o Programa de Salde éeja ministradé scb a forma de atividades
que sbranjam todos os mmtos‘escolares e e#tra-esoolares. Que tenha um enfo
que do educando mais com> pessoa do que para uma simples explanagao de  conted
| dos, buscando sempre proporcicnar "a formac3o necessiria ao desenvolvimento de
suas potencialidades como elemento de auto—réalizaggo, quaiificac;'éo para o tra
| balho e preparo para o exercicio consciente da cidadania". Que a aguisicac de
conhecimentes, a formagao de atitudes e o conhecimento de praticas de salde em
relacao a0 individwo, & familia e & commidade deverao ser buscadas nediante
atividades qu» se constituir3o numa forma especifica de integracac do educando
ao seu grupo social, ao seu ambiente.

20 se cbservar estas colocagoes, analisando-as superficialmente, ve-
se que & af, certamente, que reside o maior entrave ao alcance pleno dos cbie
tives do ensino de Programa de Salide. Por qué? Pela incompatibilizagac do apre
goado pelo Parecer 2264/74 do Cnselho Federal de Educacdo e a pratica usual.
- Enquanto o referido Parecer, emanado daquele egrégio Conselho para camplemen
tar as diretrizes expostas na Lei 5.692/71, manifesta-se pela "promogao de  um
ensino auttnomo, nao diluido em outres campos, muito enbora correlacicnado com
oentelides programaticos de outras areas, desenvolvendo-se de formé pragwatica
e cmtinua como atividades", na ::eal:.dade as nossas escolas prendemse a0 de
senvolvmento de -uma programagao que busca tao somente uma abordagem disserti
va de contetdos. Scbrevaloriza-se cs aspec’oas que visam pura e simplesmente a
adocio @& conhecimentos estdreis, esquecendo-se de desenvolver um conjunto de



atividades especificas que cbjetivem a aquisicao de comportamentos adequados em
relacac a sabde individual, famllar e coxnmiﬁéria, interrelacicnando-se o am
biente escolar, assisténcia & saiide do educando, educacio em salide e o relacio
nazrénto lar-escola-comunidade. A visao glcbal desse interrelacicnamento deveri
motivar o educando fazendo-o sentir-se cO-responsavel e participante  importan
tissino na conservagao de condigces de vida saudavel ndo sO para si mesmo, com
& sua familia e, por extensao, da commnidade onde vive. A vivéneia adquirida
do contacto direto com o prcblema levard o educando a assumir uma pc:sic;:éo posi
' tiva na busca de eliminacao das causas acs males camms para a minoracio  dos
| efeitos tristes. E esta, ao nosso ver, a causa primeira da introdugao da cbriga
toriedade do ensino de Programa de Salde nos varios estdgios do ensino de  prdi
meiro e -segundc: graus. Uma oonscienfcizagéo do educando quanto acs males que o©s
afligem e, cmsequanteﬁ&nte, uma atitude favorawel de combate e, quando possi
wl, da erradicagao desses males, € o que se espera. E a busca da mdlflcagao

cb posicionamento de toda a commidade. Pretende~se sair do atual estagio e

IEcuperar a Satde quando afetada para outro mais anplo, mais sublime que € o de

Preservar a Salde.

Por fim, quer-se que o ensino & Programa de Salide elaborado cam a

-

| participacio efetiva do aluno, mostre a toda a cammidade escolar que "saide &

um bem que todos tem o direito de usufruir e o dever de preservar.”




IV ~ REVISAO BIBLIOGRAFICA

4.1 - FINDAMENTACED .

A necessidade de todes os paises, principalmente a dos em desenvolvi
mento, terem um servigo de salde destinado a atender ds suas necessidades basi
cas no setor tem sido e continua a ser um assunto de capital importincia.
2pesar dos esforgos feitos no decorrer dos anos por miitas autorida
des governamentais para organizar, aumentar e adaptar suas politicas e ndo abs
tante o fato & os servicos de salde terem sido muito reforgados, as necessida
des basicas de salde de nossas poPulagESes ndo s3o atendidas de modo satisfatd
rio. Estima~se que um grande percentual das poPﬁlax;c'Se_s rural e de outros grpos
menos favorecidos como os favelados, os migrantes e regices distantes, nac t&m
acesso aos servigos de saﬁée.. Esta situacao toma-se ainda mais séria .quando se
doserva que as populagoes menos favorecidas nao somente estao expostas como tam__
bém sao mais propensas a‘a- doencas. Unm meio anbiente hostil, pobre, - ignoréncia
das causas das doengas e das medidas de amparo, falta de servigos de sallde e in
capacidade para pmcuﬁ-—los e utilizd-los, sao fatoies que podem se associar pa
| ra causar esta triste situagao. ‘
| Os prcblemas de populagces tém origem politicas, sociais, culturais
e ambiente muito complexos. Recursos extremamente 1imitados, camnicagao defici
‘ente, pobreza individual e commitiria e a falta de instrucao agem e reagem wns
sobre os outros de forma a conservar as regices mum perpétuo estado de penitria
e criou o bem conhecido ciclo da pobreza, da ignor@ncia e doengas, com bem  ©
demcnstra o quadro a seguir: |
(Quadro sequndo Hoxmwitz, Molina Y Adriasola)

(administragio Sanitdria - Santiago — Chile - 1955)

-y

alnl
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QUADRD 01
- baixg'
producao
renor energia scbre vida menor salarios

e com .
capacidade incapacidade : baixos

N

mais

‘doengas

o
baixa inversac em
saneamento € prevencgac

A

despesas elevadas
pooreza com assisténcia

A

doengas

alimentacao, edu
cacao e habitacao
pobres

Infelizmente, a estratégia adotéda até agora tem falhado por nao ter
contribuido para suprir as necessidades bisicas indicadas. Isto, de modo geral,
| tem contribuido para a criagio de servicos de saide altamente sofisticados,quan
do a sua exposicao deveria ser processada gradgtivamente, & medida em que os re
cursos aumentassem, até que toda a populagao fosse atendida. Em  consequéncia,
| os‘sexvigos de salide tomaram-se predominantemente dirigidos para a parte urba
! na, na maioria das vezes preocupando-se cam a natureza curativa, acessiveis ape
. nas 3 pequena e privilegiada paa:cella da populacio.
| A histfria e a experiéncia demnstram que os servicos convencicnais
de salde nap tém possibilidades de e:»cpandz.r—se para atender as necessidddes ba
| sicas deitodas as commidades. Demasiadamente grandes seriam os recurscs — huma
nos, fisicos e financeiros necessarios. E, portanto, primordial que se encare
| de forma nova os atuais prcblemas prioritarios de satide e as altemativas de so
Iugio. Conjugar atitudes hummas e valores, varifveis em cada commidade, exi
. gindo motivagao clara e compromisso por parte de pessoas que tém o conhecimento
ie o poder pblitico e/ou econdmico para introduzir as mudancas que se fazem ne

J pessarias,

St

oy W

s



4.1.1 ~ FUNDAMENTACAO IEGAL

‘ No campo da salde pura e sinplesnente, VENDS que & Preccupacac com O
bem estar da populagao data desde os primdrdics da nessa independncia. Haja
; visto que, ao se enfocar a Constituicao de 1824 nela deparamos:
"Art, 124 - Nenhum género de trabalho, de cultura, indfstria ou co
nércio pode ser proibido uma vez que nao se opaiha aocs costumes  pll

blicos, a sequranca e SAULE dos cidadacs" (o grifo é nosso).

Por sua vez, emergindo no tempo, lemos na Constituicao de 1934:
"Art. 10 - Compete concorrentemente 3 Unido, aos Estados:

LN N A A A N N N L IO ) LRI B I A R N I I I I B LR N A A N I I I B AR )

II - Cuidar da salde e assisténcia plblica.”

"Art. 138 -'E dever da thiao, dos Estads e dos Mnicipios:

b] estimilar a educacao eugénica

¢l amparar a matemidade e a infancia

f) adotar medidas legislativas e administrativas tendentes a restrin
gir a nortalidade e a morbidade infantis; e de higiene social que im
pecam a propagacac de deencas transmissiveis;

gl cuidar da hz‘"_glene rental e incentivar a luta contra venencs soci

-

ais.”

A Gonstituiczo de 1937 pouco se referia & prablemas de salde. Justi
fica-se tal auséncia pois; séndo uma Gonstituigzo passivel de ser mudada pelas
chamadas 1eis Constitucionais, era facil ampliar ou restringir direitos e/ou
deveres de conformidade do poder ditatorial da época ’

Incompreensivelmente, a Constituicao de 1946 oontinua suscinta  com
relacac ao prcblema. Apenas trés artigos a ele se reporta, mesmo assim de manei
m restrita.

0 advento de 1967 traz consigo uma nova Carta Magna. E vendo o legis
| lador que ela nao enfatizava suficientemente os problemas de safide, tratou de

destaca-los mediante a Emenda Constituciocal n 1 (hum) onde lemos:



"Art. 82 - Conpete & Unizo:
IwvaII—...I“‘.l.'...Il'Q.I-‘-...D..OO....‘.’ll.l.‘l. ..... L IR BN B N WA )
alinea b -~ prevenir e reprimir o trifego de  entorpecen
tes e drogas afins;
Item XVII - legislar scbre:
alinea ¢ -~ normas gerais de defesa e pro'teg'éa da saide."
"Art, 165 - A Constituigao assegura acs trabalhadores, alémde  ou
tros que, nos termos da lei, visam a melhoria de suas condigoes soci
ais:
IX - Higiene e seguranga no trabalho
XV - Assist_éncia sanitiria, hospitalar e médico-preventiva;
XVIII - Colinias de férias e clinicas de repouso, xécw.iperag'éo e con
valescenga, mantidas pela hizo, conforme dispuser a Lei."
"Art. 175 - § 49 - lei especial dispord scbre a assisténcia a4 mater
nidade, & infancia, & adolesgéncia e scbre a educagac de  excepcio
nais." |
Ja se dbserva uma preocupacao maior do legislador quanto & salde.Nao
mais se atdm pura e sinplesmente ao lado curativo das doengas, mani festando
preocupagac quanto a prevengac das mesmas.
2l8m dos enunciados Constitucionais, outros diplomas legais dispdem
scbre a matéria. Assim é que a Lei n? 3212 de 1954 regulamentou o (Gdigo Nacio
nal de SatGde, ainda em vigor, aprovado pelo Decreto n? 49.974 A de janeiro de
11961, Neste Chdigo alinham-se os titulos "Protecac & Salide", "Promocac da  Sall
‘de", "Recuperacio da Salde" e "Servigos Técnicos Complerentares", onde estio
| contidos os pontos fundamentais da Polftica Sanitdria do Pais. '

[ e




Se atentarmos para a séqﬁncia dos titulos alinhados neste oSdigo,
vamos notar a :f.xrporténéia que o now enfoque quis demonstrar. ’Em primeiro pla
no, promover a satde que possuinos; em sequndo, promwver cmdic;'ées de menuten
gao da salde; em terceiro, recuperar a saide perdida.' Vemos, assim, que a preo
cupagao curativa das doencas foi relegada a planos inferiores, destacando-se os
aspectos preventivos. | l

| Todas estas modificacoes de éosicionanento e de filosofia nao ocor
rem & imediato. HE que se preparar a populagac para que elas possam efetivamen
te ocorrer. E, para esta finalidade, nada melhor que o recurso da educacao. Por
| isso, a refoma educacimal que se estibeleceu logo a seguir ndo poderia ficar
alheia, camo ndo ficou. Basta para tanto que observemws a Iei 5.692/71 para con
cluirmos que tal ‘preocupagéo foi de imediato colocada en pi:ética. Em seu artigo
7¢ assim se expressa a lei: |

"Art. 79 - Serd cbrigatfria a inclusac de Educagcao Moral e Civica,

Educacao Artistlca e Programa de Salde nos curriculos d 19 e 29

éraus, chservando, quanto a primeira, o disposto no Decreto-lei n@

862, de 12 de setenbro de 1969." |

E esta chrigatoriedade ja se torna realidade em nosso Estado. Nzo pe
lo sinples fato de uma imposicao legal mas pela conscientizacido de que os eleva
dos Indices de morbidade e mortalidade nao s& indicam um baixo niwel de salide

ida cormdade mas, tanbém, de inadequada educagao em saﬁae. Que miitas doencas

poderiam ser evitadas com quase nenhuma intervencao médica se houvesse uma ade

quada informaczo e motivagao das pessoas a tomar, a tempo certo, as necessarias
precauctes. Entre estas, salienta-se a maioria das doengas que podem ser evita
das pela imnizagao. E, tanb@m, porque a educacao em salide € especialmente ne
cessaria ande a rede de servigos € deficiente e as pessoas. precisam eprender se
proteger contra as doengas e procurar ajuda em caso de neoessidaé’e..

Outros diplomas legais no canpo educacional se fazem presentes. As
. sim & que o Parecer 2264/74, do Conselho Federal de Educagao, estabelece com
cbjetivos da educagio da saﬁc‘i;a cawo © desenvolvimento de atitudes e canpetén
clas que, baseadas na conpreensio do meio ambiente em que o aluno vive, leve—o

-

/a assunir a responsabilidade individual de promover e donsenrar a saide prd
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éria, a de sua farilia e da commidade; levando-o a compreensao que satde 8 um
bem coletivo; estimilando o desenvolvimento de habitos saudéive;ié de higiene pes
soal; alimentacao, trabalho e lazer; reconhecendo a normalidade organica para
identificar os possiveis desvios desta normalidade; fc;amrec;endd o equilibrio
empcicnal.

| Ainda, neste mesmo parecer, lemos: "Assim sendo, é de recomendar-se,
pela peculiaridade do tipo de educacioc que se pretende desenvolver, a utiliza
.QEE} de método de projetos. Este & reconhecido como o que mais corresponde & ma
neira como trabalha a inante humana. Ele coloca o aluno em posigéo de pensar por
si mesmo, colher dados, discubir idéias, tud isto rotivado pela :Lc"entlflcagao
de um prceblema que polariza sua energia mentall™

Por sua vez o Parecer 540/77, do resm (FE, assim se expressa: "Este

tipo de aprendizagem deverd ser feito mais através de acao d que de explana

igoes. A educagac da salde, por isto, pode ser integrada com programas de  promo
g?éoda sade e assim, miito do que se pretende ensinar dewe ser preferivelmente

‘praticado pela escola e pelos professores.” E mais adiante: "Além, portanto,

iée toda essa motivacao para que sejam criados os Pxﬁgramas de Satde, veio a Iei
atender 3 pripria omsciencia que se vem desenvolwvendo no Pais, 'em relacao ao
2@§r0blem. " ‘

Vemos, pois, que estes Pareceres procuram ressaltar a necessidade de
se desenvolver atividades que integram a escola, as instituigoes de saide e a
-mmmidade. Busca-se, assim, que a escola assuma seu papel de polo | ix:radi-ador
das acoes educativas e, junto com os servigos de salde e da commidade, formem
.uma geragao capaz dsa participar ativa, consciente e organizadamente na  conecep
;g:ao e execucao de planos que visem a melhoria da qualidade de vida da popula

=

4.1.2 - FINDAMENTACAD SOCIO-CULTURAL

Considerando-se que © meio sGcio-cultural de um povo, quaisquer que

sejam suas tradigoes, jamais serd estdtico, toma-se necessirio que a educacao




tenha uma viszo abrangente quanto. ao futuro, tanto do individw quanto da socie
dade. Estarneoessidade se faz, pois nao pode a educagao preparar o homem exclu
simnte para o hoje mas, pxeocupandmsé com o hoje, intrimentaliza-lo para o
futuro. '

Est’, ai, o avango da orientacao educacional. O educar para o hoije,
_se valido, ndo & suficiente, E necessario que se prepare o homem para o amanha,
dando-lhe condigles para acomparhar o desenvolvimento tcnico-cientifico a que

ia sociedade esta inposta.

4.1.3 - FINDAMENTACEO FILOSOFICA

A orientagao’ da educagao nacional, de conformidade com o espirito da
‘nossa Constituicao Federal, inspira-se nos principics de liberdade hurmana. To
' mando-os por base, molda-se as finalidades da educaééo, numa estrutura integra

_dora dos aspectos individuo-pessoa-sociedade.

4.1.3.1 - A compreensac dos direitos e deveres da
/pessoa humana, do cidadao, da familia, dbo estado e dos outros grupos que formam

a commidade.

4.1.3.2 - O respeito ds liberdades fundamentais e

'3 dignidade do homem.

4.1.3.3 -0 mlhor fortalecimento da wmidade na

i cional e da solidariedade internacional.

4.1.3.4 - O Besenvolver integralmente da persona

lidade humana e sua participacio na cbra & bem comam.
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| 4.1.3.5 - A preservacao e expansao do patrimdnio
cultural da commidade e da nagZo. | '

4.1.3.6 - O preparo do individuwo e da  sociedade
para o dominio e utilizagao dos recursos cientificos e temoldgicos, possibili

tando venoer as dificuldades do meio.

4.1.3.7 - Condenagao a,qualquer tratamento desi
gual, quer por motives de convicgao filosOfica, politica ou religiosa, guer por

preconceites de classes, ragas e outros.

4.,1.4 - FUNDAMENTACAO BIOPSICOSSOCTAL

0s carriculos a serem desenvolvidos na escola nao podem  prender—-se
som’:mta a0s ditames legais. Deverao preocupar-se com o atendinex:lto a natureza,
:%neoessidades e capacidades de aprendizagem do educando. Além disso, deveras ccn
isiderar as suas reagoes emocimais, psicoldgicas, sociais e fisicas. Para tan
to, necessario se toma catheosr o seu desenwolvimento bicpsicossocial.

Temos, pois, o fechar do ciclo da educacao. Se por um lado atende

que atinja seus mandames filosdficos, msi&aran&j, para tanto, as ccndigc'ies do
meio, as necessidades e potencialidades do educando, suas reacdes e seu desen
. wolvirento, encaminhando-o e encorajando-o a enfrentar e vencer o avange téoni

L co-cientifico a que estd sujeita a comnidade onde vive.

-17 -
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V = METODOLOGIA

5.1 - MODOS CPERACICNAIS

A cperacicnalizacao das atividades deu-se scb a forma de PROJETCS. A
escolha de tal metodologia partiu dos prdprios alunos entre trés opgdes  apre
sentadas pela Escola, a saber: |

R0 I - escolha de hordrio e professor, em tumo diferente ao
que © aluno esta matriculado, com frequéncia cbrigatdria
desenvolvendo-se as aulas nos moldes traéicionais.

OPCAO IT - realizacio de testes, no total de cinco, aplicados pelo
professor, em um periodo de uma semana para cada teste,
podendo o aluno responder em qrupo usar pesquisa biblio
grafica ou outra fonte de mformac;ao

eCR0 11T - elaboragao, execug:é‘ol'e avaliagao de projetos discutidos
os assuntos no grupo, as fontes de informagoes, a biblio

_grafia, tempo e outros. ‘

Fealizada a escolha da metodologia por votagao entre os  presentes,
partiu-se para o estudo e identificagac dos ass;t.mtos a serem tratados. APOS”
duas sessdes, optou-se por dois temas: AGRAVOS A SAUDE DA POPULACAO E NUTRIGEO
S m PCPULACEO. Dada a amplitude de cada tema, foram eles subdivididos em  sub~
" temas, ‘resultando, do primeiro, quatro, identificades peles titulos: Doengas
EndBmicas da Populagao, Doencgas Scciais da Populacao, Agraves Climaticos e
' Agravos Topograficos. Do sequdo, originaram-se ¢inco sub—temas intitulados: In
dicadores do Estado Nutricional, Prevaléncia de Deengas Nutricionais, Disponi
bilidade de Alimentos, Consumo de Alimentos e Utilizacso Bioldgica dos Alimen
tos.

Definidos os temas e semr respectivos sub-temas, foi aplicado um
| PRE-TESTE (INSTRIMENTO Ne 09) para conhecimento & real alcance dos - objetivos
& PROGRAMA [E SAULE, estzbelecidos pela Iei 5.692/71 e pelos Pareceres CFE n?
| 2264/74 e 540/?7.

2pSs a aplicagdo do pré-teste os aluncs se dividiram livremente em
grupos que assumiam a responsabilidade de montar, executar e avaliar o projeto

p—

s
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em um dos bairros da Grande Vitéria. A entrada do aluno ﬁo grupo cbedeceu, sis
tematicamente, a preferéncia residencial, possibilitando a cada um trab.a]har
no seu bairro de origem ou em outro, proxim e de facil acesso.

| Com o8 grupos formados, passou-se ao estud da téanica escolhida. Fo
ram realizadas trés sessoes onde, teoricamente, .abordou-se e discutiu-se as
itens principais que nao podem faltar em qualquer projeto.. Apds estas sessdes,
os grupos detiveram-se na montagem de seus respectivos projetos, posteriormen
te discutides e wmificades, dentro do enfoque de cada um (ANEXO E}.

Terminades os trabalhos de montagem, scb a orientag@o do professor,
deu-se inicio & execucao propriamente dita. Sempre que surgiam dGvidas os alu
nos tiveram inteira liberdade de re_éorrer ao professor para esclarecimentos.
Porém, ﬁéo lhes era fornecida solugdo para © problema, mas meics para que eles
pudessem encmtré—-la.'rsto, porgque se queria saber suas capacidades & perse
gulxem cbjetivos que se fixaram, sua perseveranga, dentre outras.

Atravds de encontros, realizados quinzenalmente com oS grupos, o pro
fessor teve a cportunidade de aconmpanhar o desenvolvimento das atividades. Es
| tes encontros foram realizados em datas e horfrios fixados por cada grupo, Jja
gue era impossivel a fixagdo de datas (nicas, haja visto a participacao em wum
mesmo gripo de alunos de turnocs e turmas completamente difexenteé, nac ocorren
do um hordrio livre comm. Nestes encontros debatia-se as solucoes encontradas
para as duvidas mterionreﬁte surgldas, os dadoé coletados, as etapas subse
quentes do desenvolvimento dos trebalhos, etc. Cmeessor aprcveiﬁava tais
eﬁmntros para promover a avaliacgo do grupo como um todo, além de ouvir uma
agt&-avaliag“éo‘ & cada o&mpmentne grupal bem como uma hetero-avaliacao feita
de cada um pelos demais participantes do grupo.

Apds a malizaééo das atividades programadas, foram promovidas —ses
stes com cada grupo isoladamente para uma anélise- mais amifide das informacoes
ooletzdas, sequindo-se de orientacdes para a elaboracao de um relatdrio a ser
¢ apresentado acs demais grupcs. _

Ao término da elaboragdo. destes relatdrios grupais, em sessdes conti
nuas, cada grupo expds para os demais as conclusCes a que chegaram. Foram rea
lizados debates em tomo de cada emosigéc até que todos entendessen o real al
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cance e importancia dos trabalhos dos cxmpanheiros

Cada grupo, a partir dai, nomeou dois representantes para a montagem
do relatrio final (ANEXO D}, posteriormente discutido por todos até atinair o
conecenso geral.

Finda esta etapa, foi aplicad o Pos-Teste CAME‘.XO 09). para avaliacao

da ocorréncia ou nao de melhoria no alcance dos cbjetivos pré-fixados.

5.2 - CARACTERIZACAO DA AMOSTRA

Optamos pela téonica de amostragem por prbporcima.r meios de  obten
cao de dados bastante ripidos,’ confidveis e a custo considerado inexistente.

A reséonsabilidade da coleta de informagoes € de exclusiva responsa
bilidade do autor, tendo por finalidade avaliar a aplicabilidade do METODO DO
PROJETO — ATIVIDAIE EM PROGRAMA I¥ SAUE - apregoada pelo Parecer CFE 2264/74.

| As informagces coletadas referem-se ao nivel - sbeiomecontmico-cultu
ral dos alunos participantes e, por extensio, as suas_respectivas commidades.

Utilizamos, para estas coletas, questionfrios especificos e as infor
magces colhidas na secretaria da esoola. As consultas ocorreram até  junho/82
nao sendo atualizadas pésterioxnente. :

0 pessoal enwolvido na ooleta foram os proprics alunos envolvidos no
experirento. |

A opgao pela tEenica de anostragem, além das razces arroladas anteri
omente, deu-se, ainda, por ser a Escola de 29 Grau do Espirito Santo, com ma
tricula superior a 2.500 alunos, amsiderado. um wniverso miito extenso. Assim,
partiv-se para a amostragenm.

A partir de marco/82 encerradas .as ﬁatxiculas, a secretaria da Esco
la promoweu um leventarento des documentos, visando identificar os' alimos que
possulam algun déficit de documento, disciplina a _adapta.r e/ou oul::;‘os, conm
na vida escolar. |

20 témino deste leiramt&mto, constatou-se que expressivo nimero de

almos das 22 e 32 sdries estava em d8bito em Programa dé Satude. Dentre as cau
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sas, foram identificadas:

a_-_. . ~
~ alunos da 2= série, oriundos de outras esoolas, que nao o cursa
ram.

- alunos da 22 série, que ndo dbtiveram sprovacio na escola de  ori
gem por baixa frequéncia.

- aluncs da 32 série, da propria escola ou de terceiras, que nao ha
viam curprido a disciplina de conformidade com a legislacao em vigor.
Estes alunos, como bem o demanstra o QUADRO II, foram tomados

conmo

populagao amostra para a realizacao das atividades a que nos p.:ropwmarros.
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PCPULACKD GERAL AMOSTRA REPRESENTATIVIDADE DA AMOSTRA

\ TURNCS WTUTINO | VESPERTINO | MerUrmo | vESPERTING | MATUTING | VESPERTIN PCPDZ{W
' SERIES al @l a2l 2 | 2| 2l 2| @ | 3| a2l 2| o2 2
8 5 3 3 3 g
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TEQVICO EM ELETRICTDALE 36| 31| 32 | — | or] or] or | - | 03] 03| 03| — | 02 01
TEQNICO EM ENFERMAGEM — | -1 38 | n | -] -] 1| e | —} =] 29 10 16 | 04
TEQNTCO EM ADMINTSTRACO 35| 37] 38 | 23] 18] 10| 20 | o1 | s1| 30| 53 | o4 | 20 09
TENICO EM MECANICA 36| 37| 36 — | 04} 02) 02 | — 11| 05 o6 — | 06| 02
TENICO EM SECRETARIADO 35| 2| 20 | — | 18] o5] on | - | 51| 1] 03 | — | 207 o5
| \ 00 | 11

T OTATIS 196 | 166 | 244 |203 | 46} 22 65 | 10 231 12| 27 | 10 v




Para maiores esclarecimentos, convém que se frise:

~ Nao se omnsiderou os aluos do turno noturno pois, por trabalhamrry
condigao para matricula no tumo, nao dispem de tempo para :;:ealizagéo de tra
balhos de canpo.

- 08 alwcs da 12 série nio foram cansiderados por ser a disciplina
oferecida normalmentse na grade curricular em curso.

- Nao finciona pela manha s cursos de HB em Salde e Témico em  En
fermagem. “

= O Qurso de HB em Administragao nao mais funcicnard no tumo matuti
no razio porque nao ocorreu matricula na 22 série no correnté ano.

- O Curso Témico em Arquitetura estd iniclando suaes atividades no
turmo rﬁatutino, razao de nao haver %lunos na 3° série.

- 0 Curso TScnico em Crédito e Financas estd iniciando seu desenwol
virento na escola este ano.

| - O0s Qursos Temicos em Eletricidade, Mecanica e Secxetériado estzo

iniciando sua i;rrplaﬁltag'éo no tumo vespertino este ano.

0Os altos percentuais verificados em alguns cursos, como HB em Satde,
TEmicos em Arquitetura, Administracao, Secretariado, dewse como  consequéncia
& fechamento de varias escolas por motivo de irreqularidades apuradas  pela
inspecao da Secretaria de Estado da Educacao e Cultura. Muites aluncs  foram,
nestas escolas, pmvidosa série segﬁinte sem as cmdig&";es leqais e:aa'.gentas.
E, para nao prejudicar o aluno, o mencs culpado em teda a histdria, achou a
SEDU, por bem, agir desta forma em todos os casos.
Como' se pode facilmente deduzir da observagao do quadro a arostra se
1écimada da 22 série, em relacdo a populagao geral, representa 09% (nowve), en
. quanto a 32 série, 112 (onze). O total da amostra, em relacio 3 p@pulagéo con
siderada, alcenca 20% (vinte), o que se cansidera xelévaﬁte para o caso em

questan.
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5.3 - CLASSIFICACZO DOS SUJEITOS

QUADRO 03
a a
2— SERIE 3~ SERIE TOTAL GERAL
NIVEL SOCIO-ECONTMICO :

No 2 NO % NQ %

Superior | - - - - - -
Médio Superior 02 | 03 02 03 04 03
Medio Inferior 35 52 31 42 66 46
Inferior 27 41 38 50 65 46
| Sem Informacko - 03 04 04 05 07 05
TOTATIS | 67 100 75 100 142 100

Cbteve~se esta classificagao sGeio~econdmica através da escala modi
ficada utilizada na pesquisa "Dimensionamento e Iocalizacae da Rede Esoolar na
Grande Vitdria - Pesquisa Sdcio-Eondmica-Cultural" realizada pelo  Instituto
Jones dos Santos Neves o Pepartamento de Planejamento do Governo Estadual em
convénio ocom a Secretaria de Estado da Educac;'éo.e Cultura (*). O niwel socio-
econcrmico dos alunos resultou da soma de varics fatores considerados, tais oo
mo: Renda lFamiliar, nitero nédio de pessoas gue habitam numa mesma casa, carac
teristicas dos lotes e das habitacoes (padrao de hebitacao), infra~estrutura e

escolaridade nédia da populagao. Foram adotados quatro (04). niveis de classifi

cagao:
. Superior
. MBdio Superior
. Médio Inferior

. Inferior
(*) Instrumento 07 |
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A deteminacBo destes niveis cbedeceu aos sequintes critérios:

- Para o niwel superior

L1

. Fenda familiar : swerior a dez salirios minimos regicnais

. N¢ habitantes até quatro pessoas

[

. Padrao de habitacao : casa alvenaria com n? de cfrodos suficien
tes
. Escolaridade : 29 grau campleto -ou mais

- Para o niwel mddio swperior :

. Renda familiar : entre cinco e dez salérics minimos  regio
nais
. N¢ habitantes . : entre cinco e seis pessoas

. Padrao de habitagao : casa alvenaria o/n? ctmodos apropriados
. Escolaridade : 29 grau completo ou mais
- P"ara o nivel médio inferior : H
. Fenda familiar : entre dois e cinco salarios minimos regio
| nais

. N9 habitantes entre sete e oito pessoas

alvenaria ou madeira c/baixa insuficiéncia

e

. Padrao & habitagao
de nimero de comodos

. Escolaridade

e

12 grau completo

- Para o nivel inferior

-

. Renda familiar : mencs de &dois salarics mininecs regioméis

. N? habitantes

mais de oito pessoas

. Padrao de habitacdo : casa de madeira c/grande insuficiénecia

. Escolaridade 1?2 grau incompleto.

Dentro destes critérios, obtewe-se o quadro anterior (03}, onde, com
parando-se as séries nota-se diferencas percentuais no nivel mé'dié inferior
(52% e 42%, respectivamente) é no nivel inferior (41% e 50%, respectivamentej.

Por sua vez, a andlise do total geral revela uma pxedcmihéncia acen
tuada dos niveis médio inferior e i{tférior (46%) e apenas 03% (trés por centol

no nivwel swperior.
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Ve-se, pois, que cs alunos pertencem a um nivel sdcioc-econdmico bai
x0, caracterizando-se como clientela onde mais se toma necessiria a  atuacgio
da escola na tentativa de ajuda-los na solugao de seus mals graves problemas

de satde e bem-estar.

5.4 - IEFINICAO DOS INSTRUMENTOS

Para a cbtengao dos varios dados necessarios foram utilizados varia
dos instrumentos e fontes de informacoes. Quanto aos instrumentos utilizou-se:
- Instrurento 01 -~ ESCAIA TE GRADUAGAO - AVALTACAO PEICS ALINOS

| O presente instrurento foi elaborado e aplicado tendo em vista cbter -
informagoes dos alunos scbre o desenvolvimento global das atividades, sua par
ticipagao, sua inflléncia; sua sprendizagem e dificuldades, entre outros. Ca
racterizou-se por um questicnario contendo 24 (vinte e quatro)} itens, sendo 13
(treze) de carater sOcio-emocicnal; 09 (nowe) intelectuais e 02 (dois) de cara

ter sBcio-econdmico. Esta avaliacao do aluno nos forneceu dados  importantes

quanto a aceitacao do métode, sua eficiéncia e eficAcial
- Instrumento 02 - ESCALA TE GRADUACAD - AVALIACAQ PELOS TEQNICQOS

Com as mesmas caracteristicas do instrumento anterior, teve por fina
lidade colher as informagdes dos t@micos em educagac em relacdo ao desenvolvi
mento do curso. De suma importancia, pois, fomeosunos véxias infoz:zag’é@s que
possibilitaram melhor adequacao das atividades & realidade do aluno. Ressalte-

se, ainda, que.participaram desta avaiiag?éo, além do supervisor, o orientador

- das.
- Instrumento 03 - ESCALA [E GRADUACED - AVALIACREO PEICS PAIS
Semelhante ao instrurento 01 (hum), fol aplicado acs pais dos alunocs
envolvidos para informacces do que se passou fora da sala & aula. Com  isto,
chservou-se o aconpanharento da vida escolar do aluno e possibilitou maior in

tegragao da escola com a familia.
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A comparagao entre as informactes cbtidas nos d3 (trds) instmrentos
permitiu eliminar opinices indecisas e tirar conclusoces mais logicas.
- Instrumento 04A - 04B - 04C - FOIHA IE TABULACAO

Nestes instrurentos tabulou-se os dados obtides nos instrumentos an
teriores. Por meio deles organizou-se tais dados. Ressalta—se, agqui, que © ins
trumento 04B organizou os dados relativos a0 swervisor, orientador educacio

nal, coordenador de turno e professores lideres das classes.

- Instrurento 05A - 05B - 05C - QUADRO RESUMD DE TABULACZAO
Com estes instrumentos determinou-se a frequéncia das informacoes b
tidas dos alunos (05A), do pessval técnico da escola (05B) e dos pais dos alu

nos {05C), bem como a quantificacao e as médias alcangadas por cada item.

- Instrumento 06 - MATRIZ DE ANALISE [E PLANO DE CURSO

Com este instrumento, preenchido pelo supervisor, orientador educa
cimal, coordenador de tumo e professor lider, qﬁantifioou—se o alcance - do
. plano de curso desenwolvido em relacao acs cbjetiwos, oontetdos, estratégias,
avaliacao e bibliografia.
~ Instrumento 07 — IEVANTAMENTO IE DADCS SOCIO-ECCNTMICOS

Este instrumento teve por objetivo levantar a situacao sdcio-econdmi
ca das familias dos alunos participantes do processo. Com isto foi possivel oo
nhecer as deficiéncias e piopor sugestées para solugcoes de muitos prdallézras de
saide da familia. Resultou de modificagtes do modelo utilizado pelo Instituto
Jones dos Santos Neves na pesquisa "Dimensionamento e localizagao da rede esco
lar da Grande Vitdria - ?esquisa Sécio-Econfmica~Cultural” em convénio com  a
Secretaria de Estado da Educagao e Cultura.
~ Instrumento 08 ~ CARACTERISTICAS SOCIO-ECCNOMICAS DAS FAMILIAS DCS ALINOS . -

TABULACED DE DADCS |

Mediante este instrumento foi possivel agrupar as informactes recebi

das individualrente dos pais, © que permitiu definir o perfil social da clien

tela twmabalhada como "amostra" & experimento.

- 27 -



- Instrumento 02 - PRE e POS-TESTES
Instrumento utilizado para verificagao dos conhecimentos  demonstra

dos pelos alunos antes e apds a emcug:élo dos trabalhos.

- Instrumento 10 - LEVANTAMENTO IE ACERTOS E ERROS NO PRE E. pOS-TESTES
Permitiu a quantificacao dos acertos ocorridos individualmente  no
pré e pos-testes, possibilitando determinar os Indices de Eficidncia por Ganho

Individual, Grupal e por PSs-Teste.

- Instrumento 11 - TABULACAO DAS RESPCSTAS DO PRE E POS-TESTES

Indicou o nimero de acertos por questan, bem como o niero &  erros
ocorridos em cada opgao dispanivel por questao,
~ Instruento 12 - QUADRO DOS OBJETIVOS ALCANCADCS

Permitiu a determinacao dos dbjetivos atingidos, bem cam do nimero

de aluos que os alcancaram.

VI -~ RESULTADOS CBTIDCS

6.1 - DOS ALWNGS
Na procura de dados que nos horteassem quanto a validade ocu nao de
nossos trabalhcs e, consequentemente, a aplicabilidade funcional da témnica es
colhlda, langamos mﬁo de varios Instrurentcs que nos possibilitassem uma and
lise que, se nao completa, permitissem a formulagao ;‘.{e un Juizo. |
 Para tanto, idealizamos um questiondrio (Instrumento 01) composto de
24 questces com 05 opgoes cada uma. No instrumento, cada opcao €  representada
~ por wn nimerc (01, 02, 03, 04, 05). Tivemos o cuidado de..pranover a inversao
das valorizacbes de algumas questSes (01, 03, 05,-08,'10,' 1, 12,14, 18, 19,
20, 21, 24) possibilitando coincidir toda xésposta favorawel, acs nimeros 04 e
05 e as desvantajosas acs nimeros 0l e (}2-, ficando as posigces duvidosas res
: . tritas ao nlmerco (3. Estabelecemcs, de comum acordo com os alunos, um prazo de
05 dias para seu preenchimento, prazo considerado suficiente.
Foram os alunos orientados no sentido de fomecer uma sO resposta a

cada questao. Isto porque as opgoes apresentadas foram suficientemente abran
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gentes, atingindo "omcordo totahrente" "concordo em parte", “estou em  dlvi
da", "disoordo em parte" e "dlscor&o totalmente”. Cada aluno dispunha éntféo,
d& 120 opgoes (24 x 05). para assinalar 24 pessiveis (24 x 0l]. Como participa
ram 142 alunos do experimento, o nimero total de cpgoes atmg:m 17.040 (24 x
05 x 142). Deste total, 6.816 (24 x 02 x 142} expressariam posicionamentos fa
voraveis (opgoes 04 e 05). Tgual nlmero indicaria desaprovagao (opgoes 0le 02]
e 3.408 indicariam dividas quanto ao posicicnamento (opgao 03).

, partindo da premissa de que cada almo s6 poderia dar tma res
posta para cada questao, deparamos com o total possivel de 3. 408 respostas que,
apds passarem por um tratamento moroso de tabulacio (instrumento 053). fornece
ram os Seguintes resultades:

. 186 dpgées, assinaladas na coluna "estou em divida", correspondendo a  5,5%
- dos participantes.’ ‘
. 693 opgoes, respondidas nas colwnas "discordo totahnente" “disc:ordo em par
te“, o que perfaz 20,3 % dos alunos enmlmdos no experimento.
. 2,529 opgoes, emanadas das colunas “concordo totalrente" e "ccacordo em pay
te", o que representa, dentre os participantes, 74,2 $.
Para wma visualizagcao melhor destes dados Obtldﬂs, apresentanocs o
grafico a seguir: |
Grafico 01 - CPCAO DOS ALUNOS QUANTO AQ PROGRAMA IE SAULE

N
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Se parassemcs af nossa andlise, ja poderi'aﬁnos claramente deduzir, em
termos grupais, que ocorreu uma aceitacao geral o ‘Programa de Salde de confor
midade com a metodologia aplicada ré{zelando uma participacao ativa do alimo
desde que se sinta realmente motivado. E esta mptivagao foi uma das  preocupa
¢oes constantes durante todas as reunices grupais e/ou contatos  individuais
mantidos. |

Preocupados com as respostas desfavordveis (693 opgoes] e na tentati
va de buscar as causas das mesmas, partiu-se para uma andlise mais amitde. Des
ta andlise, deparamo—nos com © séguinte:

. 219 opgoes — marcadas na colina "discordo totalmente"
. 474 opgbes - assinaladas na coluna "discordo em parte".

Estes noves dados nos xevelam que 31,6 % das opinites contrarias o
530 & modo categdrico (totalmente contra), enquanto os 68,4 % restantes  dis
cordam, porém, deixariam de discx:):fdar desde que se procedesse alquma modifica
¢ao acentuada quer na nétodologia ou' no prograna.

. ‘Extrapolando entZo, estas informagoes para o total geral cbtido de
posicionamentos contrarios (20,3 2}, cbserva-se q_ué, na realidade, 6,4 &8 dos
alunes envolvidos negaram-se fimte a aceitar as atividades do Programa de.
SaGde como proposto, enguanto 13,9 %, cam ja éiﬁo anterioxrmente, repetiriam a
experiéncia desde qué se procedesse algurma modificacao sensivel.

' Tomou-se preocupante, entac, para nds, o fato de estes alunos 6,4%’,

fixarem um posicicnamento tzo radical. Mediante entrevistas  individuais

V_ procuramcs conhecer as causas. Como nao nos fol possivel idealizar, em curto
espaco de- tempo, um instrurento eficaz para recolhimento destas  informagces,
| haja visto nio constar da proposta inicial, partimos para a entrevista oral
- com o extrero cuidado de anotar o mais fielmente possivel as informaces que
nos eram cedidas. | |
| Inventariandd aquelas anotacoes, deparamo-nos cam:
i. 7 almos, equivalendo a 31,9 % das respostas negativas totais, alegaram nao
disporem & tempo, justificando:

» 39 alwos (17,3 %) - fazem pré-vestibular; .

. 15 alunos (06,7 %) - cursam datilografia e taquigrafia;

" —
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. 09 almnos (04,1 3). - estao estagiando e
. 07 alunce (03,2 %) ~ estudam lingua inglesa ou francesa.
. 15 alunos, totalizando 6,8 % informaram nao gostar de pesquisar.
. 63 alunos, correspondendo a 28,8 %, afirmaram preferir aulas tedricas e pro
vas, o que & bem mais fAcil para acampanhar. |
. 30 alunos, fazendo 13,6 %, nao gostaram dos assuntos escolhidos pelos gru
pPos. ,
. 24 alunos, 10,9 %, afirmam trabalhar, principalmente em casa, © que pexinite
que a mae tanbém trabalhe fora. .
. lJ(.“} alunos, 8,0 %, n’éol alegaram nenhum motivo plausivel, limitando-se a evasi
sas como "outra hora eu explico", "deixa pra 13", etc.

Ora, a analise destes novos dados nos deixa a forte impressao de que
na verdade nao ha uma recusa escudada em argumentos realmente sérios que pudes
sem d?.spertasf maiores preocupacoes. A falta de tempo e a necessidade de traba
lho sao caracteristicas marcantes dos dias atuais. Quanto as demais  informa
¢oes, nao gostar de pesquisas, preferéneia por aulas tedricas e nao gostar dos
| assuntos trabalhados ja sao afirmacoes por demais 'cox.;:z:'iqueiras, fruto nao da
ixséginag?ao dos a.lmcs,. mas, consequencia do nosso ensino centfalimdﬁ na Irerrp_
rizagao de informagoes limitando-se o aluno a "regorgitar'tudo o que . recebeu
preparado pelo pro'fessor. |

Néo encontrando mi;ivos reais que pudessem causar maiores contratem
Pos ou que .irrpmessem uma reformalagac pelos desacertos encontrados, paséarms .
a uma andlise simples das respostas fawréveis, marcadas na columa . "concordo
em parte” (item 04},

Verificando o instrnumento 01, chservamos que somente 08 questoes me
receram Indices inferiores a 50 %. Na tentativa de buscarmos as causas da neo
aprovacao plena, inquirimos, mediante entrevistas, 92 alunos, haj‘a visto a im
possibilidade de estender tal pesquisa a todas as respostas (1318) que recal
ram nesta preferéncia. Feita a tabulagdo, deparamo-nos com:

. 07 alwos - (08,0 %) alegam ainda, falta de tempo
. 15 alunos - (16,0 %) afirmam nao serem capazes de expor, no grupo, suvas idéi

a5

- 3] -



. 19 alumos ~ (21,0 %) dirzem ter vergonha, pois, se errarem, sio criticados pe
los colegas do grupo. E |

. 13 aluos -~ (14,0 %) afirmam nao gostar de trabalhar em g:rupo

. 11 aluos - (12,0 %) gostariam que os grupos fossem maiores para que o traba
lho se realizasse mais conpletamente.

-+ 14 alunos - (15,0 8) preferiam subdividir ainda mais as tarefas, atingindo
outros assuntos nao pesquisados e, igualmente importantes.

. 13 alunos - (14,0 %) pedem maior participagEO e cooperagao dos demais profes
sores da turma, evitando dar "fali;a" é*uando o alino esta desenvolvendo seu
trabalho ou orientando-os melhor na elaboragao de entm\d,sfas, formularios,

etc.

Aalisando estas informagoes, deparamo-nos com fatos novos. O que

nos chama a atencao em especial sac os itens Dificuldade de exposicac de  idei

as no grupo; medo de errar € ser criticado; Preferéncia por trabalhos isola
gos. Como se pode notar, sa0 os'pxincipais entraves que o adolescente encmfra
para a sua soclalizacao, isto €, para se "enturmar” . Ora, como um dos  princi
pais cbjetivos da escola é dar condigoes a estar socializacao, nada melhor que
um trabalho desta natureza para que, mediante a pritica e o treinamento, o fu
turo cidadao desenvolva sua auto canfianca, passando a aceitar as criticas e
elogios comp fatos naturais de todo e qua)quer grupo. Vencer as inibigces, sa
ber expressar-se corretamente, respeitar as ideias de outrem, discutir pontos
de vista conflitantes para se chegar a um consenso, comportar-se de acordo com
o arbiente, saber graduar a voz na altura ideal exigida pelas condigGes  fisi
cas do local, s"a'.o xealrr@te, potencialidades que a escola deve procurar, den

tre outras, desenwolver em seus alunos, visando toma-los os cidadaocs bem ajus

tados e alocados de amanha.

Por sua wz, a maior participacao requerida d todo o corpo docente,

o abandono de asswntos considerados importantes e maior detalhamento dos assun

tes em estudo vem demonstrar o maior envolvimento do aluno, haja viste angus

tiar-se pela identificacac de sentir necessidade de ajuda, de aprimoramento de
contelidos e da selecdo destes de conformidade com seus anseios. Isto bem de

monstra o crescimento do alwo em relacao ao Programa de Salde, pois, se isto
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nao fosse, jamais teria sentido a anglistia, a necessidade, o desejo de  saber
mais e, muito inportante, de selecionar o que lhes & ou n3o valioso.
Reportandc-nos 4 coluna das respostas "concordo totalmente" (item 05

do instrumento 01} e procedendo sua ordenagao cbtiverps as seguintes  informa

coes:
. 04 questdes cam Indice de até 20 %
. 03 questdes com Indice de 21 a 40 %
. 10 questoes com indice de 41 a 60 %
. 05 questdes com Indice de 61 a 80 %
. 02 questoes com Indice de 81 a 100 %.

Calculando-se a média ai:i.t;rética das opinices emitidas, deparamo-nos

com:
Tabela 01 — MEDIA ARTTMETICA DA AVALIACRO DOS ALINCS
X0 () X1 - f a - cf
( to hund s =
cexp?::ral) (frequéncia). xa-x0) | €=
QL a 20 % 10,5 4 . - 40 -2 -
21 a 403 30,5 3 - 20 -1 -3
41 a 60 % 56,5 10 -0 0 8]
" 6l.a 80 % 70,5 5 I +20 +1 +5
81 a 100 2 20,5 2 + 40 + 2 + 4
- - ££ =24 - - £- 2

Iplicando-se a formula do cilculo da MEdia Aritiética (Ma) temcs:

_ ' = cf
Ma=x +h E
Ma = 50.5 + 20 —2~

. 54

Ma = 50.5 + 1,66

Ma = 52,16
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Podemos deduzir dai, que mais da metade das questoes mereceram uma
aprovagac wmanime dos aluncs, o que nos de:t.xa deveras satisfeitos pela recepti
vidade e aprovagao demonstradas. Alids, tal resultado no nos surpreendeu, o
mo alids a ninguém que acompanhou de perto o desenrolar dos trabalhos, tendo
em vista a persewranca, a vontade e a “grarra” demcnstradas pelos alunos durante

todo o experimento.

6.2 — DO PROFESSOR, SUPERVISOR E ORIENTADOR

Do mesmo modo como submetemos nosso trabalho ao julgairento dos  alu
nos participantes, assim o procedenos com os professores, smrvisoreé pedagé
giéos e orientadores educacionais que acompanharam seu desenvolvimento em  to
das as fases. | |

Pe modo ciimtc_), engajaram-se nas atividades 08 professores, 02 s_é
pervisores escolares e 02 orientadores educacicnais.

s professqres participantes foram escolh_idos dentre os representan
tes de turmas, devidamente eleitos pelos alunos. Tal eleigao ocorre  anualren
te, sendo eles © elo de ligacio Direcio-Corpo Docen te—~Corpo Discente. Camo al
gquns professores sao representantes de mais de uma turma, no mesmo ou em tur
nes diferentes, nac houve necessidade de limitar-se © nimero de participantes,
-sendo estes oito professores representantes de todas as turmas que contam  cam
almos enwolvidos no experimento. |

Por sua vez, os supervisores pedagbgicos e orfentadores educacionais
;; nao foram submetidos a nenhum critério especial para engajamento no trabalho,
tendo em vista existir na Escola um especialista em cada tumo. Assim, conta
mos com 0 supervisor e o orientador dos turnos matutino e vespertino.
Subretenos a apreciacao deste grupo de téanicos em educagao um ques
; tiondrio (Instrumento 02) com as mesmas caracteristicas damele apresentado

aos alumos, sofrendo apenas as adaptacoes necessarias. Tal instrumento costa
ide 24 questc'iés com 05 oocdes ‘cada, perfazendo um total de 120 opgoes. Proceden

| do-se em iqualdade de condigOes ao que ocorreu com o instrumento 01 dos alu
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nos, fizemos inversao na valorizagao dos quesitos, de sorte que toda resposta
reprovativa recaisse nos nimeros 01 e 02; as dividas rio niero 03 e as respos
tas gprovativas nos nimeros 04 e 05
Como cada questao sO poderia receber uma resposta, contamos no to
tal, com 288 (24 x 01 x 12) das 1.440 (24 x 05 x 12) rpcssi‘veis. Peste total cb
tido, apds tabulagao, deparamo-nos com: (instrumento 05B):
« 17 opgles, marcadas nos itens 01 e 02, correspondendo a 6,0 % das respostas,
contrarias ao experimento.
. 12 opgbes, marcadas no n@ 03, esté:u en diwvida, representando 04,0 % das op
¢oes das tdenicas.
. 259 opgces, cravadas nos itens 64 e 05, concordo em parte e totalmente, equi
valendo a 90,0 % das opinides emitidas. |
Para uma visualizagao melhor destes dados resultantes, apresentamos
o grafico a sequir: |

Grafico 02 - OPCUES DOS TEQNICOS EDUCACICNAIS QUANTO AO PROGRAMA IE

SAULE

IEGENDA:
%4 - auvica

@ - gentra
D -~ favor
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Por si s6, a simples visualizacdo destes resultados levantados seria
suficiente para'éduzirxms um posicicnamento conclusivo favordvel. No entanto,
resolvencs ir um pouco mais além em nossa andlise perscrutando as razoes possi
veis que levaram estes téenicos a um promnciamento, praticarente, wnissono.

Iniciamcs a dbservagao do grupo de opgoes (17) assinaladas em  desa
corde com nosso experimento. Destes, notamos que ‘apenas 03 recairam no item
"discordo totalmente", representando, no conjunto, 18 % das cpinides emitidas
em desacordo engquanto 14 recairam no item "discordo em parte", aormspmdenao
a 82 % das opinides contririas. ‘

Extrapolando estas novas informagoes ao total geral cbtido & opi
nices contrarias (6 %), vemos gue tao somente 1,08 % das opinides  reprovaram
totalmente a experiéncia vivida enquanto 4,92 % reprovaram, porém, com ressal
vas.

Fazendo-se uma revisio das questoes que mereceram reprovagac oomple
ta (06, 07, 12) encontramos, respectivamente, "os alunos tE&m dificuldade em
aprender coisas novas"; nao considero importante variar muito as t8aicas dida
. ticas"; e "os aluncs podem, quase todos, vencerem as di ficuldades encontra
ey N |

Vemos, ai, alqumas incceréncias na respcsta. Quanto a questao ne 06
"gificuldade em api:ender coisas novas", nac é mérito da metodologia aplicada.

Se assim fosse, no&;sos normais indices de xepmvég’éo seriam nulos e
| néo alarmantes domo se apresentam. Por outro lado, a dificuldade toma-se pou
co maior tendo em vista o aluno j& estar acostumado a reccber tudo pranto, con
sequéncia do tipo de aula mais frequente (técnico expositiva), limitando-se a
repetir as informagoes recebidas. Tal posicionamento, dada a vivencia diutura
de nossos técnices, levou-os, a nesso ver, ao julgamento nao mais acertado. Co
m relacdo 3 questac 07, "variactes de témicas"; novo engano, ériosso ver,
ocorreu. Possivelmente, nosso témien, afastado das lides didrias da Témica de
Projetos, nao conseguiu captar "in totun” as suas sutilézas.

Por ksi'sc'), esta témica gpresenta uma gama de agoes que aluos e pro
fessores podem explorar. Apenas, como exemplo, podemos citar, o trabalho em
grupo, a pesquisa bibliografica, a témica da antmﬁgta, a lr_:esquisa de campo,
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estudos individuals estac presentes em todo o transcorrer da execucio. No que
Jiz respeito a questao n?. iz, "ﬁ)bdem, quase todos, vencerem as dificuldadés" é
uma f.xmsequéncia do que se afirmou para a questao 06, pois, ée tem dificuldade
em aprender coisas novas, maior dificuldade terd em vencer as adversidades en
oontradas. Todavia, em nosso ponto de vista, isto naoc € e nao pode ser visto
com:)‘uma deficiéncia da témica de projetos. E, isto sim, até uma virtude pois
levard o aluno a buscar solugoes, por sews prdprios méritos, de prcblemas en
ontrados o que, alids, € um dos chbietivos da‘ escola "buscar a auto-realizacao,
capacitando-o a0 exercicio consciente da cidadania”.

Redwindo-se, assim, os indices reprovativos a marcas despretencio
sas, podemcs partir para a analise das opinides favordweis, buscando alguma
fundamentacio para tal posi.cionamﬁto marcante.

A analise das 259 opgaes‘favoréveis, assinaladas nas colwnas de valo
rizacdes 04 e 05, nos revelam as seguintes situacoes:

| ~ 104 opgoes, marcadas na coluna "concordo em parte” peifazendo 40,0%
- das opinides emitidas a favor do experimento.

~ 155 opgoes, assinaladas na coluna "concordo totalmente” correspon
&ndo a 60% destas opinides. ' \

Transportando estas novas informacdes ao total ceral cobtid & apro
vagoes (90 %). encontramos que 36 % aprovam o experimento com ligeiras  restri
¢oes cmtra 54 % que-apmvérn integralmente. Ora, tal percentual de apj:ovag?aio
wmanine, nao deixa qualquer margem & diuvida quanto d modalidade dos trabalhos
desenvolvidos, validade esta reconhecida pela maioria dos alwios e ratificada
pela maioria dos tEonicos envolvidos e ouvidos.

| Fesolvemos, a partir daf, determinar a midia geral de aprovagao cbti
da por cada questao analisada por estes técnicos. Montando-se o quadro necessd

rio a determinacao de tal média, cbservamos:
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Tebela 02 - MEDIA ARTTMETICA DA AVALIACAO DOS TEMNICCS EDUCACTCNAIS

% (8) %, £ a c=—g- | cxt
(X1 - X0}
to _—
(p?tual} {(frequencia)
r

0l a 20 % 10.5 0 - 40 -2 o}
21 a 40 % 30.5 0 ~ 20 -1 0
41 a 60 % 50.5 | 2 ’ 0 0 0
61 a 80 % 70.5 4 + 20 o+l + 4
8l a 100 % 90.5 18 +- 40 + 2 + 36
- - £f = 24 — S == £ 40

plicando-se a formula para determinacao da nédia aritmética (Ma) te

_ Zcf
.Ma“xlfh =i

_ 40
Ma = 50.5 + 20 +-—ﬁ-

Ma = 83,83

Induz-se, desta média, a avaliagao clara e inequivoca da equipe téc
nica que se incunbiu, jumto ao professor responsavel, da aplica;iéo, aconrpantha
mento e avaliagao das atividades do programa de satde, ocorrido na Escola de
29 Grau do Espirlto Santo. Alids, & bom que se frise, nenhuma novidade em tal
onstatacdo mormente para quem aconpanhou o despreendinénto destes colaborado
| res no desenrolar desta experimentacao.

E mais, se cbservarmos que tZo somente 0l quest3o, a de n® 07, nere
ceu a desaprovacao total em 03 opedes; 03 questoes, de nimercs 06, 07 e 12 fo
| ram alvo de desaprovacao parcial, concluiremos, com maior certeza, que a acai

tacdo foi inequivoca, inquestiondvel e irrepardvel.
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6.3 - DOS PALS DCS ALUNOS

Carmo © desenrolar das ‘atividades do Programa de Salde ocorreu, na
quase sua totalidade, fora das salas de aulas, desenmlw:ndo—se basicarente
nas respectivas casas e commnidades, nada melhor que ouvirmos os pals dos alu
nos envolvidos. Submetemos, entao, a apremagao deles, o Instrumento 03  para
que, livrerente, pudessem emitir um juizo & uma éas atividades a que seus fi
lhos foram subretidos, buscando com isto m'avaliag‘éo, dentro do Grau de b
servagao que lhes € caracteristico, quanto a acertividade dc.as‘msnns.

Similamente ao ocorrido com alwos e & equipe técnica da escola, ca
da pai de aluno enwolvido recebeu questionario conﬁosto de 24 questdes com 05
opcOes  cada, totalizando 120 opinides. Zpesar de termos remetido a todos os
pais tal instrlﬁrento (142), receberos, apenas 128 dewlugces devidamente res
pondidas. |
Gomo as instrucdes foram dadas no sentido de sd fornecerem 01 respos
té para cada questao, deparamo-nos com, ao final, 3.072 respostas que, apds
. passarem por um processo de tratamento, (instrumento 04Cl forneceram os seguin
- tes resultados:

- 652 opcoes, cravadas nas colwnas "discordo totalmente" e discordo
em parte", itens Ol e 02, perfazendo 21,45 % das respostas.

- 314 opgoes, marcadas na coluna "estou em davida", item 03, perfa
zendo 10,22 %. |

- 2099 cpgdes, assinaladas nas colnas “concordo totalmente" e "oon
cordo em parte", itens 04 e 05, correspondendo a 68,33 &.

0 gré.flm a sequir,” fomece uma visualizagcao clara quanto acs resul

tados finais obtidos pela avaliacao dos pais dos alunos.
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Grafico 03 ~ CPQUES DOS PAIS DCS ALINCS QUANTO AO PROGRAMA DE SATDE

bt
s MEN LK AL Ha N

IEGENDA:
- divida
@ - contra
- favor

Novamente deparamo-nos cam um fato auspicioso. Em nGmeros redondos,
pqdams dizer que 70 % dos pais opinaram, févoranelﬁente a metodologia aplica
da no Programa de Salde. Por si s, tal constatacac seria suficiente para infe
rirmmos a ﬁ.abilidade da mesma. No entanto, procurando gprofundar um pouco mais

nossas informactes, buscamos junto aos pais os reais motivos que levaram 10 %
deles a se proounciavem contrérios.

Passamos, por isso, a malisar as 659 cpcdes emitidas em contririo e
constatames que:

=~ 237 manifestaranrse frontalmente cmtréj:ias-e

~ 422 posicionaram-se também contrario, porém com reservas.

Estes novos dados nos vem demonstrar que 36 % dos pals que  optaram
{ por respostas contrarias neo Faprovaram em nada o nosso trabalho, nac o julgan
o necessario, correto e suficiente para seus filhos.

No entanto, 65 % dos pais que se posicicnaram contra, n'éo o sao de
| forma radical, avaliando eles que, com uma dosagem de modificacoes, o Programa
. de Salide poderd alcancar seus cbijetivos plenamente.

Transpondo estes novos dados para o total geral cbtido (21,45 %), no
: tamos que tao sorente 7,72 % -dos pais reprovaram totalmente nosso trabalho en

Iquanto que 13,73 % ndo o fizeram com veemdncia total.
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De posse destes dados » Preocupou-nos as causas que levaram estes pa
is (7,72 %) a um posicichamento tdo radical. Partimos, entao, para uma andlise
sucinta, questao por questao, que maxeéer&m reprovagdo tao acentuada. Depara
mos, para nossa surpresa, com contradicoes inequivocas, dentre as quais, desta
camos: |
- Questces n9s 01 e 09 - ndo ha condigles para sabermos se realmente o aluno

tem ou nao tenpo suficiente para realizar uma boa aprendizagem.
~ Questoes nos 04, 14, 16 e 20 - Afinal, nao szberos, atravds da obéervagéo

dos pais se o aluwwo gosta ou nao dos trabalhos de Programa de Satde.
~ Questoes n9s 23 e 24 - Como pode un aluno nao génstar se para ele & uma reali

zagao o trabalho de grupo.

Inferimos, destes poucos exemplos colhidos, que ocorreram Falhas .
até sinplistas, por parte'dos pais em suas cbservagoes.

Para diminuir estas nossas dividas procuramos manter contactos — com
alguns pais, procurando, assim, encontrar uma explicacao plausiwvel.

Infortunadamente, cbtivemes, oralmente, algumas explicacdes que nao
levaram nenhum esclarecimento. Quvimcs, de muitos, gue seus filhos  mentinham
rewnices cx)nslt:antes na commnidade e na escola com seus colegas, que seus comen
tarios em casa eram senpre gque tinham que pesquisar na biblioteca, fazer entre
vista, que precisavam de coletar dados, etc. Destas dosea:vagaes e, conforme
cunfiﬁnaram em sua qt;ase totalidade, dos pouccs didlogos mantidos com os fi
lhos, tiraram as conclusces que colocaram ho questionario.

| Chamaros, entao, a atenca dos pais do quanto eram inportantes suas

participagoes e apolo ao trabalho dos filhos, mostrando, rapidarente, o proces
. so em curso, colocando-nos a disposigac para outros esclarecinentos.
A partir daf, tivemos a grata satisfacao de recebermos, quase diaria
| mente, visitas de pais na escola procurando saber como pederiam orientar  me
| dhor seus filhos, de que maneira poderiam engajar-se no Programa. Larentavel
.mente, & bem verdade, que alquns pais permaneceram irre&utiveis, achando '"per
! da de tempo" pois, "nao mudard a meneira de pensar do brasileiro”.
| Chamow-nos, tanrbém, a ateng?éﬁ a.alta incidéncia do quesito "estou em
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diivida". No entanto, se considerarmos a clasSi'fi'caggo sGeio-cultural — obtida
atraves do Instrumento 09, nada a estranhar, Afinai, os pais envolvidos, en
sua quase totalidade, pertencem aos ﬁ:{v@is medio inferior e inferior, cuio
gran de instrugao atinge, no miximo, ao 19 Grau Completo. Infere-se dai, as di
ficuldades que os nmesmos enoontraram ao deparar-se, pela primeira vez, com um
guestionario a ser respandido. Muitos deles nos- procuraram para esclarecimen
tos enquanto a maioria, como os filhos, pecam pela falta de iniciativa optando
pela solucao que lhe parece mais facil no momento.
Feportando-ncs ds colunas das respostas "concordo totalmente” e "con
coxdo em parte", deparamo-nos cam 2.099 opgoes das 3.072 possiveis, equivalen
tes, como dito anteriormente, a 68,33 2. Destas respostas cbtidas (2099)1.097
pxéfex:i.ram “concordo em parte” contra 1.002 que expressaram "concordo totalmen
te". Temos, assim, que 52,3 % destas opgoes aprovam com reserva a metodologia
aplicada ao passo que 47,7 % sprovam-na inalteradamente.

Transpondo esi;,as novas informagoes ao dado geral cbtido de aprovagao
(68,33 %), deduzinos que 35,7 % dos pais requerem alguma nodificagac enquanto
32,6 % nada mdificaii.am. |

‘A nosso wer, tais fatos, rewvelam um agxovagéo a netodologia utilizgz_-
4 da, nao necessitando maiores corretivos para sé encentrar a "forma ideal” de
| Programa de Salide, gpesar de reconhecermos a inexisténcia desta "forma ideal.
.'Is.tc porgue, em tode canpo de atiﬁdade humana, sempre ocorrerao os pros e con
tras, nao existindo nenhuma £6rmula mAgica que agrade a todos, todo terpo.
Resolvemcs, entao, determinar a média geral de gprovagao dos pais &

« metodologia utilizada no Programa de Saltde.
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Tomendo~-se por base os dados computados no Instrumento 05C, temos:

. Tabela 03 - MEDIA ARTTMETICA DA AVALTIACEO DOS PAIS

' X1
X0 (8) o fﬁ ' a = "‘E‘" cex f
oen&trall (Frequencia) (X1 - X0)
oL 20 10,5 00 - 60 -3
21 40 30,5 02 - 40 -2 - 4
41 60 50,5 05 - 20 -1 -5
61 80 70,5 Q7 0 0 0
81 100 90,5 10 + 20 +1 + 10
- sf = 24 - -5 =+ 1
_ =cf
Ma=¥ +h =3
Ma = 70,5 + 20 + ——n-
’ : 74

Ma = 70,5 + 0,83

Ma = 71,33

Inferimcs, -a parﬁir desta mddia cbtida, que o grau de 'acxai'tagéo dos

pais dos alunos € alto, nao deixando qualquer margem-de divida.

- A nosso ver, se sO dispuséssemcs deste dado, poderianos sem medo de

erro, afirmar que houve éoeitag%o do trabalho o que, consequentemente,  propi

ciard uma mentalizagdo, a loneo prazo, da commnidade quanto & nogoes béasicas

do que & necessirio e indispensivel para uma vida com mais salde.
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6.4 ~ DO GERAL

Agrupando-se as informacOes cbtidas dos aluncs, do oorpo técnico da
escola e dos pais dos alucs, deparamo-nos com o seguinte quadro:

Quadro 04 ~ RESPOSTAS AOS INSTRUMENTCS [E AVALIACAO

N%ZA ATINGS TEONIQDS PATS _ TOIRTS
ESPOSTES (INST. 01) | (INST. 02) | (INST. 03) |~~~ p—
De Dividas 186 12 314 - " 512
g Totais 219 03 237 459 -
g - Parciais 474 14 422 910 1369
:éf Totais 1211 155 1002 2368 -
B -
§ Parciais 1318 104 1097 2519 4887
TOTAL  GERAL 3408 288 3072 - 6768

Analisando-se os dados acima indicados deparamonos com:

~ 512 opgoes cravadas na coluna "estou em dGvida" o que ‘corresponde a 7,6% das
respostas obtldas

- 1369 opgoes marcadas nas colunas reprovativas perfazendo 20,2%, dos julganen
tos efetivados. | |

~ 4887 opcgoes assinaiadas nas colunas sprovativas o que representa 72,2% s
Juizos emitidos. ~

tbservando, ainda, o quadro supra, notaremos que das 1369 opgles mar
cadas negativamente, samente 459 delas incidiram na coluna "discordo totalmen
te", corxespcmdeﬁ&ca a 33,5% enquanto 910 tiveram preferéncia pela coluna “dis
' oordo em parte” o que equivale a 66,5%.

Se levamos estes percentuais para o total cgeral obtide de  reprova
cao (20,2%) notaremcs que tao scmente 6,8% do total possivel de opgoes  recal
5. ram sobre a reprovacao conpleta dos trabalhos a0 passo que 13,4% emitiram uma
. avaliagdo de desagrado hao na totalidade da metodologia aplicada mas, em boa
. parte dela. ; .
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Estes posicima;rentos_exigem que procedemos as modificagbes necessd
rias o que permitird equacionar as necessidades do Proarama de Salde as ;:eais
intencoes de nossos alunos. Tal adequagio, na realidade, j& camegaram a ser in
troduzidas  junto aos alunos da 12 série dos cursos de Administracac e Secreta
riado onde voltancs a splicar a téaica.

Oom estas turmas, num total de 150 alwnos, iniciamns nossos traba
lhos, com esclarecimentos, debates, discussoes e trocas de infommagtes quanto
ao Programa a ser desenvolvido, onde dese.rwolvéwlo, quando, retodologia,
sbrangéncia, duragao, ete. Pelo andarento que os trabalhos est'éo tendo e pelo
pegueno nirrero de reclamagoes que nos tem chegado, bem como pela participacso
dos pais, e ainda com base nas avaliac;’ées que vimos realizande paralelamente,
: podems‘ deduzir uma aceitacao, se nao wndnime, acima, seguramente de 90%  dos
| alwos participantes. |

| Por sua wez, as respostas pdsitivas, isto €, apelas que apoiaram a
inicdlativa, alcangaram um grau é}@isim. Nada menos que 4.887 opgoes & ‘tgn
. tal de 6.768 possiweis, incidiram nas ¢olunas de concordancia. Leste total
| 2.38 incidiram na coluna "concordo totalmente" o que representa 49,0% enquan
to as demais 2.519, perfazendo 51,0%, optaram pela colima "concordo em parte™.
| Sequindo o mesmo raciocinio aplicado as negativas, se levarmos estes
| percentuais ao total geral dotido (72,2%) notamos que 35,4% apoiaram integral
mente 'O ProCeEsso ao passo que 36,8% aprﬁvaram uﬁm pequenas ressalvas.

Como j& admitincs anteriorwente, a nova aplicagao da metodologia, le
vada & efeito com novas twrmas, estes senoces agqui encontrades foram devidamen
te discutidos com os alunos participantes o que, provavelmente, nao mais apare

ceraoc na avaliacac final da realizagao desta experiéncia.

6.5 - DO PRE E PUS-TESTE
6.5.1 - DO PRE-TESTE

Po iniciarmmos o curso, em nossas primeiras sessoes realizames a  au

to- apresentacao para uma maior integracao dos alunos no que tange a varics as
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pectos, mormente ao relacicmamento entre gles.

MpOs estes contactos iniciais, aplicamos wm pré-teste  (Instrumento
n® 09} para sentirmos as bases ::eais'de. conhecimento dos aluncs. Feitas as cor
regoes, promovencs o levantanento da quantidade &e acertos, por aluno e por
questao, utilizando-nos, para tanto, do Instrumento no 10 ~ "ILEVANTAMENTO I[E
ACERTCS E ERRCS NO PRE E PUS-TESTES DOS ALINOS". (Primeira Parte). Feito este
levantamento, foram os dados resultantes tabulados no Instrumento ne 11 - "TA
.+ BULACAO DAS RESPOSTAS DOS ALINOS AO PRE E POS-TESTES".

A andlise dos dados levantados nos demonstrou a fragilidade dos o
| nhecimentos quanto 3 itens importentes 3 menutencio da Salide & nossos alunos.
| Senzo, vejamos: |

0 Pré-Teste (Instrumento n@ 09} constou de ‘20 questces cada uma com
cinco opgoes sendo uma sO correta. Isto nos deu 14.200 opcoes das quais apenas

2.840 certas eram esperadas (20 x '03.. % 142 = 2.840).
. | A tabulagio dos dados do pré-Teste (Instrurento n® 11} nos dercng
i trou que:
- 615 ¢gpooes foram assinaladas corretamente, reap:eéentando 21,6%.
- 131 opgoes corretas na letra a correspondendo a 4,6%.
- 100 opgoes corretas na letra b correspondendo é 3,5%.

- 123 opgoes corretas na letra ¢ correspondendo a 4,3%.

144 opgoes corretas na letra d correspondendo a 5,1%.

L

117 opgbes corretas na letra e correspondendo a 4,13.

Vemos tratar-se de indices realmente miito aquim das expectativas. De
rmonstram-nos, tais dados, que o Programa de Salde, 3 niwel de 19 Grau, nao sa
tisfaz 3s exigéncias minimas o que, lamentavelmente, nao € seu privilégio, ha

ja visto as deficiéncias encontradas para as demais disciplinas.

e -

L
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- Graficamente, podemos assim esquematizar tal ocorréncias

Grafico ne 04 - [EMONSTRATIVO DE ACERIOS DO PRE-TESTE

Por sua wez, oérmboran&;) com os' dados globais, a analise individual
nos revela poucos acertos por aluno. Como o demonstra o Instrumento n® 12, o.
nimero de acertos por aluno nao ultrapassa a marca & 6 (seis) em um total de
20 (vinte) possiveis.

Lamentavelmente, este € o quadro que ‘se nos apresentou no Pré-Teste.
Praticamente, podemcs dizer, tratar-se de turma que nunca nem ouviu falar em
doeng:as, tratamentos, transmissces, etc. Ccm)‘ se vivessen num mnde onde tais

fatos nao fazem parte da vida disria d cada um de nds.

6.5.2 - IO PCS~TESTE

Oonhecida esta triste realidade, partimos para a'exedx;'éo do nosso
experirento, buscando os dojetivos que julgamos importante serem alcangados pe
los aluwos. |

2p6s o desenvolvimento das atividades programadas, aplicamos o Pos-
Teste (Instrumento n? 09) que nos fomecoeu os sequintes méultaﬁos, apbs colhi

dos no Instrnumento n? 10 e tabulados no Instrumento n@ 1l:

e~

e
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~ 2.068 acertivas corretas, representando 72,8% sendo:
. 420 opgoes na letra a éorrespéﬁdm&: a 14, 8%.
. 366 opgles na letra b correspondendo'a 12,93.
. 412 opgoes na letra c correspondend> a 14,5%.
- 418 opgdes na letra d ooirespondaado a 14,7%.
. 452 opcdes na letra e correspondendo a 15,9%.
Graficamente, assim podemos representar estes resultados:

Grafico n? 05 — [EMONSTRATIVO IE ACERIOS NO P(S~TESTE

LEGENDA:
B - acertos

[]- ervos

Ja sentimos ai, uma melhora éonsidexével em termos de. aquisicao  de
cenhecimentos. Para tanto, basta atentarmos para o fato de termos partido de
uma media de acertos de 4,3 questoes para um total de 20 (vinte) possiveis por
aluno no pré-teste e termos atingido, no pds—teste, mna média expressiva de
14,5 (quatorze e cinoo) questoes com acerto em 20 (vinte) possiveis. Vemcs ai,
| uwea melhora triplicada dsﬁda, se nao exclusivanente, a0 Menocs creditada a no
va metodologia aplicada. Melhor que qualquer explicagao, fala a comparagao Vi
sual que se pode fazer entre os graficos 04 e 05.

Se desejamcs fa_zer a conparagao em termos de notas, basta lermbrar
ms que tanto no pré-teste como no pds-teste, cada questio foi valorizada em
£ 0,5 (meio) ponto. Isto nos indica que a média no pré—teste chegou somente a

2,15 (dois e quinze) enguanto no pds-teste atingiu 7,25 (sete e vinte e cinco).
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No que conceme a ewolugdo individual, sentimes também, uma melhoria
plausivel., Enquanto no pr.é“tes‘bélnenhwn almo consequin ultrapassar o i’:ndioe
de 06 (seis) questoes certas, no pds-teste tao somente 02 (dﬁis) alunos nao
consequiram alcancar a marca de 10 {dez) acertos, correspondendo a 50% (cin
quenta por cento) do teste.

Estes dados sao altamente significativos, demonstrando a total vali
dade da metodologia aplicada, mesmo sabendo as criticas ja explanadas anterior

rente. Isto nos encoraja a novos experimentos na area.

6.5.3 -~ DOS INDICES CE EFETIVIDADE

Para sentimos melhor a evolucao do grupo e, individualmente, parti
nbs para a demonstracio dos Indices de Efetividade de Instrugdo em termos  de
émao GRUPAL, POS-TESTE e GANHO INDIVIDUAL.

Como ja foi dito anteriormente, em temcs de pré-teste a média obti
da por nimeros de acertos atingiu a 4,3 e em termos de nota, 2,15. Com relacgao
ao pos-teste a m@dia de acertos por nimero de questoes dhegou a 14,5 enquanto
em relacao & notas atingiu 7,25, | ‘

e posse destas informagoes, passamcs a determinar os Indices de Efe

tividade de Instrugao, obtendo os resultados como se seguem:

6,5.3.1 ~ POR GANHO GRUPAL

08 ~ Xore
XMAX - XPRE

mde: Xp0S ~ média do grupo no pos—-teste
XPRE ~ mBdia do grupo no pré-teste
XMAX - nota raxima possivel no teste

-
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Em termos de nimeroc de acertos cbtivemos:

14,5 - 4,3 10,2

" = 10,6497 = |64,97%
20,0 - 4,3 15,7 .
Em termos de notas chtivenos:
7,25 - 2,15 5,10
. = . = 10,6497 = {64,973
10,00 - 2,15 7,85 -

Vemos assim, que o'grupo apresentou uma melhoria de’ 64,97%, iIndice

inconteste da efetiva validade da metodologia utilizada

6.5.3.2 — POR POS-TESTE

EFETIVIDALE. POR POS~TESTIE = *—%,—

de: X - % dos dbjetivos atingidos por
Y - % dos individuos que os atingiram
0 peroantuai dos cbljetivos atingides (X)L €& calculado dividj;‘ndo-se'p_eg
lo ntmero total dos dbjetivos possiveis no teste (142 alunos x 16 objetivos) o

nimero total de dbjetiwos alcancados no teste (1720 - Instrumento 07).

Assim
_ 1720 _ -
x= W X'—O,?S? X-—?S,’f%

Do mesmo modo, o valor de Y (percentual de individuos ciue atingiram
os d}jetimsl. é calculado dlva,d:mdo-se o nimero de alwnos gue alcangaram um va
lor minimo estipulado (no nosso caso, acerto minimo de 10 questoes) pelo nime
ro total de alunos que participaram do teste (Instrumento .1.2),.

Assim:

Y = ~{a3 Y =0,760 Y =76,0%
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Substituindo-se os valores encontrados.para X e Y na fHrmila ini

cdal, encontramos:
' 75,7

INDICE DE EFETIVIDADE POR POS-TESTE = —t
r

Estes dados enoontrades vém significar que 75,7% dos objetivos perse
quides foram alcangades por 76,0% dos alwnos que participaicam do experimento.
| Mais uma vez, fica demonstrada a validade da ne;codelogia utilizada.

6.5.3.3 = POR GANHO INDIVIDUAL

o - Xpds - Xpré - ¢
Ganho Individual 2 X pré - ‘N

Cnde: X¥pOs - escore individual no pds-teste
¥pré - escore individual no p::é—-testef
¥max - escore maximo possivel

N = -~ nimero total de alunos participantes

ApBs um trabalho estafante de cilculos de escores individuais no prd
| e pds~teste, encontramos que o somatdrio dos esocores individuais € igual a
79,74, Sdbendo-se que 142 alunos participaram, define-se assim o valor de N

| Substituindo-se estes valores enoontrados na formula, deparamo-nos oom:

' , Yps - ¥prd T o oo 79,74 ., [g=
GANHO INDIVIDUAL: o= o T 0,5615

Este resultado equivale a afirmarmos que 56,15% foi o ganho individu
al. Vimos, novamente, tratar-se de& um Indice altamente significativo, convali

dando ainda mais a metodologia aplicada.

VII ~ CONCLUSCES

- 0 relacionamento homem-mndo, com os progressos tecoldgicos e as ml
dangas sociais, com possibilidades constantes de deterioracao do meio anbiente
e das relacoes inter-humanas, € & suma importancia para que os alumos tenham

A
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e visao ampla de satde para, inclusive, reconhecef e compreender sua  situa
¢ao no dia a dia da vida, em estreita adequagio com seus diferentes papeis na
sociedade, assumindo sua parcela de‘ iESpmsabilidade em termos de salde.

Foi com o pensamento voltado para estas ideias que nos definimos pe
la execugao do presente trabalho. A ordem fol alertar os alunos para as multi
| plas varifveis de seu mmndo canwvencional e, mais especificamente, em relacao 3
. salide, leva-los a panderar que esta, para ser mentida, nao estd na dependéncia
exclusiva de médicos, hospitais e demais autoridddes mas, de toda uma estrutu
'. ra que venha a garantir as minimes émdic;ﬁes de- alimentagao, habitagao, educa
gao, lazer, transportes, saldrios oondignos, ete. E, para se atingir um esta
| gio desta natureza, nenhum de nds deve se furtar.

Foi esta conscientizacao que buscamos ininﬁermtalmte durante toda
a execugao dos trabalhos, quer nos encontros individuais, quer nas discussoes
'i grupais ou nos contatos mantidos com os pais.

A cooperagao, a participaggo jamais foram relegadas para que asscmas
. se dal a mspansabilidade tao esperada elnecresséria. Sem estas condigoes qual
| quer que fosse a natureza do trabalho, indwbitavelrente, teria como epilogo o
¢ malogro, o esquecimento ou a invalidade.

| De posse, agora, de todes os dados' rélétitvos ao trabalho executado,
tabulades e interpretados, julgamo-nos em condigoes de emitir wm juizo que,
| aéesar-de essencialments pessoal, cremos, forneceri o fechanento esperado, nao
@ experimento mes, do estagio inicial proposto.

Analisando-se os dados coletados-nos diversos instrurentos, depara
| mo-nos com: |

Nos Instrumentos 01, 02 e 03 - AVALIACEO PELO ALUNO, PEIOS TECNICCS
| EDUCACICNAIS E PELOS PAIS, respectivamente, devidamente sjptetizaﬁos nos ins
| trmentos 053, 05B e 05C, verificams que 74,28 dos alunos, 90,0% dos t3mices
e 68,3% &s pais pesicionaram-se favoravelmente n3o s& ao programz a ser desen

| wolvido, bem como a metodologia a sequir.

A andlise destes dados, agrupados no Quadro 04 - RESPCSTAS AOS INS
TRIMENTOS 01, 02 e 03 DE AVALIACAD, veros que 7,6% dos envolvides  posiciona

ram-se contra, enquanto 20,2% n3o emitirvam uma opinido e 72,2% foram francamen

, e B
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te favoraveis, fomecendo o respaldo necessario, o que nos deu garantias de as
sertividade na condugaoc da expea":fi.éncia realizada. |

Similarmente, a andlise do Inmstrumento 06 ~ Matriz de Analise do Pla
no de Curso - .xealizada pelos téenicos educacicnais, nos revelaram que  79,8%
dos cbjetivos, dos contelidos, da estratégiz, da avaliagao e da  bibliografia
apresentada estavam de acordo com o plano geral tragado.

Deverps ressaltar que mediante os Instrumentos de nimeros 07 - LEVAN
TAMENTO DE DADCS SOCIO-ECONOMICCS, e 08 - CARACIEI_ESTICAS SOCIO-ECCNOMICA DAS
FAMILIAS, deparamo-nos com uma clientela de nivel médio inferior, o que enchre
o2 ainda mals os resultadcos positivos alcancados.’

Além dos dados até aqui analisados, mais subjetivos, os  resultados
cnrrpaxativbs. chtidos entre o Pré e 5 PGs-Testes, sao realmente alentadores. Fn
quanto no pré-teste ocorreu 21,6% de acertos, no pds—teste elevou-se para
72,8%. |
| Tanbém os Indices de Efetividade de Instrugao por Garﬂm‘G:mpal e In
dividual, atingiram, respectivamente, 64,97% e 56,15%. Por sua ez, o ganho
por pds-teste, demmstra que 75,7% dos cbietivos perseguidos foram alcangados
por 76,0% dos participantes. |

Nao ha com se questicnar tais resultados. Sac gritantes as conprova
goes sequenciais que reafirmam, mais e mais, a justeza da metodologia escolhi
da, € bom que se frise sex@re, de comun acordo com o8 alunos. .'

Entao, ante tais fatos, nos indagamos: que netodologia € esta, que
propicia tio excelentes resultados? Seria algo desconhecido? Alguma  novidade
fantastica? Nao. Sinplesmente partims' do pressupcsto que o atual ensino  de
- begrana de Safide nem senpre tem condiches de atender a orientacio que  deve
. ser dada ao aluo. Isto em fungao dos aspectos formatives que, em geral, séo
seus cobjetivos basioos. | .

Na procura destas condicoes que melhoram a orientacao ac aluno, sur
gem novas e variadas témicas. Todas.elas, indubitavelrente, t&m seu valor, em
-&atemﬁnadﬂ momento e paxal um fim especifico. Pode o professor t'.ttilizar qual
quer delas, desde que a domine e tenha cbjetivos vAlidos em sua aplicagso.

HA, no entanto, uma técnica de trabalho - O PROJETO - pela qual nes
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definimos. E esta definicao tem por base sua opéracionalidade, todos os requi

sitos de orientagao para um adequado planejanento de atividades, para uma exe

cucao de tarefas, para boas perspectivas de validas conclusces e zbertura para
novas investigacoes.

Tal tdcnica de ensino tem fundamento cientifico porque atende aos
principios gerais da aprendizagem. De fato, num projeto, qualguer atividade &
motivada porque surge de uma necessidade, de um desej_o clararente sentido, por
que traz em si, mesmo implicitamente, um motivo forte de agac. E, assim sendo,

os alunos trabalham com “"esforgo vitalizado", com verdadeiro interesse. E a

lei da predisposicao ou da inclinacao na sua miihox: interpretacao.
' A xealizac;ﬁo,‘ com 8xito, traz sempre prazer e facilita a fixacao dog
resultados. £ o que acontece nos projetos qﬁmcb os alunos atingem a fase fi

nal do que idealizaram. Nada satisfaz tanto como o sucesso. E a lei do efeito.

Quanto & lei do exercicio, apresenta o Projeto derta deficiéncia por

seyem poucas as oportwnidades que oferece para as repeticoes necessarias a
aquisicao de destrezas e habilidades.

A critica que se pode ‘langar scbre o ensino por Projeto refere-se ao
fato de ser dispersivo, por nao prower, facilmente, a sistematizagao das no
goes adquiridus. Tal critica resulta da deficiéncia, acima .apmtada, da nao
cportunizacao das repetigoes necessarias 3 aquisicaoc de destrezas e habilida
des. Deve o professor supri-las, intercalando perfodos de treinos ou exercl
cics cuidadosamente sistematizades. |

Das consideracoes expostas, concluimes que € perfeitamente pessivel -
a escola atender as exigéncias da legislagao em vigor, no que se ‘refere ao Pro
grama & Satde, de maneira ma;is eficiente e proveitosa para formacio geral dos
alumos que lhe sz confiados, desde que o professor medite com muita seriedade
éobm oS Seguintes problemas:

- 0 interesse real da classe com relacdo ao assunto;

- © preparo anterior dos alunos, ou g.eja, a experiéncia ja adquirida por eles
mﬁétionmté;‘ _ ‘

- a organizacdo do material adequado: bibliografia a ser ccnsultada, | ativida

des a realizar, instituictes de salde a contactar, etc.;
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- a necessidade de atender as diferengas individuais, na distribuicio do traba
1ho 208 aluos; ‘

~ a contribuicio que o MBtodo de Projetos pode oferecer & aquisicao de conheci
mentos e, sobretudo, & aguisicao de qualidades sociais desejdveis, como: di
regao propria, persisténcia no trabalho, firmeza de cardter, espirito de coo
peragao, sentimento de honestidade.r,

Uma condigao essencial, que os professores devem ter sempre  presen
te, & proporcionar acs alunos situagio que os lewe a realmente querer execu
tar a atividade. Assim sendo, o projeto esmlhido envolvera prchlemas varios,
provbca.ré atividades e oferecerd oportimidade de estudo em situagao natural.
Para tanto, deve o projeto desdobrar-se em tépicos, destacando-se:

- 08 CBJETIVCS: & o relacionamento de tudo quanto o professor visa  alcancar
através das atividaées dos alunos. -
- 05 TEMAS PARA DISCUSSEO: debater os pmbiems com o intuito de dirigir o pla
| nejamento das atividades.
~ IS REALIZACCES: € a execucao do ¢ue foi planejado. O produto destas ativida
des oonstituird a documentagao do projeto.
~ BS OPORTUNIDALES IE ESTUDO: & a articulagao das matérias o curriculo.
, A discriminég’éo estzbelecida entie temas para discussao, atividades
a realizar e oportinidades de estudo aparece para efeito exclusivo de sistemy
- tizag3o e de orientagdo do professor no sentido de leva-lo a conseguir mais fa
'. cilmente a realizacao gradual das diversas atividades do Projeto. De fato, tu
 do caberia dentro de um s6 titulo — ATTVIDADE.

~ Outra condiczo rerecedora de grande atengao & professor é a escolha
dos assuntos do programa a fim de evitar que tenham conexoces com outras reall
zagoes dos alwos. Tais associagOes interminaveis prolongam demasiadamente o
projeto tormando-o, nao raras vezes, d&e tédio, ao invds de prazer.

s discuss&es que visam preparar e dirigir a execucad d projeto tem 7
grande valor educativo. Oferecem acs alinos cportunidades para usar, de 1modo
conveniente, - a linguagem; estimulam e fortalecem a capacidade de pensar, m@
do-c8 a considerar nao s5 as condifes presentes, como tanbém as futuras, conse

quéncias naturais dagquelas; favorecem o desenvolvimento de habitos sociais <o

g R
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mo esperar a ez para falar, nao menopSlio das conversagoes, utilizagiio oconve
niente da woz, éraduando——a de acordo com © local; sabér ouvir, respeitar a opi
nizao dos colegas e outros.

Suficienterente dignos de registro, a nosso ver, os resultados pre
ponderantes cbtidos, gostariamos ainda de lerbrar gue, na TEenica por Projeto,

o aluo participa de todas as fases do trabalho em situacao real, no proprio

meic ande devem aprender a sobreviver e nac em situagoes simuladas. AL esta

uma das maiores eficacias da Técnica de Projetos. Nao se cria situacgtes para o
aluno pols que, no d:i.a«—.a-—dia,. dependerd de saber estabelecer é:orxelagéb entre
o ;fapmndiéo" e o "vivido". Estas situagoes hipotéticas sO fazem reviver a ma
xima popular do "na pratica a teoria é outra®.
| Destacamos, ainda, como valor do uso da Técnica de Projetos como me

todo de ensino-aprendizagem, a aquisicao de principios basicos durante a execu
gao dos trabélhos. Esta aquisicao na referida retodologia,. advém como oonse
quéncia e nao como wm fim.

Em resposta as criticas Ge que a Técnica de Projetos nao admite “"pro
. grama”, podemcs adiantar que nao s6 adwite como emge, e dele nao se  afasta.
Ao contrario, toma este programa mals atraente, mais vivenciado e n*ais véi_i_
do.

Come ﬁlt:"L’ma proposicao, esperams que os resultados cbtidos, atraves
deste simples trabalho, possa;in auxiliar alwmos e professores que, num futuro,
lancem mics desta técnica como forma de busca de solucdes que possibiliten o _

equilibrio sauddvel do bindmio "ENSINAR - APRENDER".
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ESCOLA DE SEGINDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

- - PROJETO EXPERIMENTAL [E PROGRAMA IE S20TE

ANEXO “A" PROGRAMAGAO
g HCRAS (*) EXECUCEO
R TITULO DA UNIDAIE StoTomA TITULO DO SUB-TEMA
TEMA SUB INICIO TERMINO
01 O que &, partes e utilidades de um 03 | 08/03/82 | 30,/03/82
01 UM PROJETO projeto 09
0z Montagem do projeto 06 | 01/04/82 | 30,/04/82
0l Doencas endémicas da populagac 04
02 AGRAVCS A SAOTE DA POPULACED 02 Doengas soclals da populagao 16 04 | o205/82 | 30/08/87
03 Agravos climaticos 04
04 Agravos topograficos 04
01 Indicadores do estado nutricional 04
02 Prevaléncia d doencgas nutricicnais 04 _
03 NUTRICEO LE POPULACTES 03 Disponibilidade de alimentcs 20 04 | 02/05/82 | 30/08/82
: 04 onsure de alimentos 04
05 Utilizacso bioldgica dos alimentcs 04
04 TABULACAO E ANALISE [E DADOS 0l 01 | 01,/09/82 | 15/09/82
05 MONTAGEM DO RELATORTO 02 02 | 16/09/82 | 15/10/82
06 DISCUSSAO GRUPAL DOS RESULTADOS 02 02 | 18/10/82 | 15/11/82
{( *) Total computado para efeito de registro escolar 50 50 - -
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ESCOIA DE SECINDD GRAU IO ESPIRITO SANTD

- 'PROJETO EXPERIMENTAL TE PROGRAMA IE SAULE

ANEXO "A"

0B JE T I V O 8

NQ GERATIS Ne ESPECIUPICOS
01 Conhecer os agentes causadorss € © recanismo de transmiss3o das doen
01 | Identificar as principais doencas endémicas, cas endémicas
rormente da regiao 02 Feconhecer as doencas mediante seus quadros clinlcos e indicar a pro
: filaxia ‘
_ 01l Identificar as condigoes emmdas para o gparecimento de surtos de do
02 | Relacionar o surto de doencas as condigoes encas e sua disseminacao
o meio 02 Iistar as condicoes, principalmente higiénicas, para evitar este sur
' to
0L Relacionar as principais doencas sociais aos problemas sociais
: _ 02 Identificar as principais causas destes problemas
03 Identificar os principais problemas que 03 Reconhecer os efeitos destes males
afligen a populagzo 04 | Identificar as formas de tratamento e prevengao
05 Estimular habitos e atitudes que propiciem condictes de vida saudavel
: ' ' 01 Conparar suas medidas métricas as da OMS e avaliar seu estado nutri
04 Identificar os indicadores de estado nutri cional e de seus colegas e familiares
cienal e de desenwolvirmento 02 | omparar suas medidas biomStricas as da (MS e avaliar seu estado de
desenwlvirento e de seus colegas e familiares
05 Canhecer as disponibilidades de alimentos 01 Identificar as principais fontes alimentares
e sua problematica 02 Identificar as principais causas de escassés de alimentos
01 Deduzir a importincia de uma boa alimentacao (qualitativa)
06 | Comhecer a utilizagao bioldgica dos alimen 02 | Conhecer as principais agOes dos parasitas e seu combate
E tos 03 J Feterminar as princinais cansaae Az Acomirbsed~me




ESCOLA IE SEGINDO GRAU DO ESPIRITO SENTO = -

- PROJETO EXPERIMENTAL IE PROCRAMA [E SAUTE

ANEXO "B"

SISTEMA DE

INFORMACODES

INFORMACTES NECESSARIAS

COLETA DE DADOS

01 - O ensino de Programa &
Salde esta estruturad a
desenvolver a cmsciénti—
zagao de que salide € um
direito que todos tem de

usufruir e o dever que to

dos tem de oconservar.

02 -~ Ha coeréncia nos Planos

de wmidades do Programa

e Salde quanto:

. Especificagao de dbje
tivos

. Selecao de contelos

. Selecao de estratégias

. Recurscs didaticos

. Avaliagao

INDICADORES - ORGANTZACRO DOS DADOS ANALISE DOS DADOS
TNSTRUMENTOS PROCEDIMENTOS
CPINIZD Pplicacao da glééagsmozﬁgelo Instry Interpretacao dos
s Ne 01 Escala iie ) dados tabulad
ATUNOS Graduagao Quadro—Resumo - pelo o8
. Instryurento n? 05-A
~ o Tebulacao - pelo Instru
OPINIAOC Aplicacan da 5 (A - -
i NO 02 Escnla de mento ne 04-B Interpretacac dos
TEONTOOS ' Graduagao- Quadro-rfesumn - pelo dadons tabulados
Instrumento n@ 05-B
. R Tabulacao - pelo Instru
OPINIAO Mplicagao da B = ~
D0S PAIS No 03 Fscala iie mento ne 04-C Interpretacac dos
DOS ALINGS Graduacao Quadro-Resumo - relo dados tabulados
Instrurento ne 05-C
J& cbtidos no prépric | 1 orPretagac das
OPINTIO Preenchirento Ingtumento cpinices dos Tec
. da Matriz - nicos Educacimais
e N2 06 & Mnalise
mmxm
EDUCACTONALS
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ESCOLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPTIRITO SANTO

' PROJETO EXPERIMENTAL If DPROGRAMA IE. SAULE

ANEXO “B"

SISTEMA DE

INFORMACDOES

INDICADORES

COIETA ' DE  DADGS

ORGANIZACAD DOS DADCS

INFORMACEES NECESSARIAS ANALISE DOS DADOS
INSTRUMENTOS PROCEDIMENTCS | .
- Preenchimento .
03 - Qual a situagao SScio-Eco . da Matriz de Tabulagao - pelo Instru | Interpretacac dos
Smica das familias 4 PESQUISA Ne 07 ot Somio - |
no as s c ci
' Eoondmi.ca das rento ne .OS dados tabulados
alunos envolvidos Familias
no é}@erinen'oo?
_Ne 09 levantamento
04 - Qual a percentagem de alu | {pré e Pos;etz_)s_ das respostas |
nos que alcangaram os b Desenpenho o 10 nos Instrumen | Tabulagao - pelo Instru | Interpretacdo dos
jetivos propostos e a per dos éé‘e\;ﬁgs toe tos n® 10 e mento n? 12 dados tabulados
11 relatives ' .
. acertos)
| centagem de alcande des alwnos . 20 prd e pés-
tes?. {(Quadro-Fesum | testes

dos erros e
acertos)

Ne 12
(Cbjetives al
cancados)




ESCQOLA LE SEGUNDO GRAU O ESPIRITO SANTO
PRQUETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA DE SAUDE

INSTRUIMENTO N9 01 ~ ESCATA LE GRADUACAO — AVALTACAO PELCS ALINCS

f
3 8
ITENS A SEREM ABORDADOS NA AVALIACKD ﬁg ﬁg § ﬁg -82
: o
£ |85 18285 87
& |88 |[8% |85 |BE
01 - Tenho tempo para realizar as tarefas
e aprender ' 5 4 3 2
02 -~ Programa de Salde exice muito - maté .
rial didatico 1 2 3
03 - Gasto pouco dinheirc com material di
datico 5 4 3
04 - Nao gosto como sao desenvolvidas as
atividades de Programa & Saiude 1 2 3
05 - Quase tudo que éprer—acib em Programa
- de Salde uso fora da Escola 5 4 3
06 — Tenho dificuldade & aprender coisas -
novas ' ‘ 1 2 3
07 - Nao had muita variagao no modo de dar
aula 1 2 3
08 - Sou ajudado guando encentro dificul '
 dade 1 5 4
09 - Nao tenho tenpo para aprender bem 1 2 3
10 - Vou muito bem em Programa de Salde 5 4
11 - Posso pergquntar livremente para es
clarecimentos : -5 4 3
12 - Vengo a maioria das dificuldades en ‘
contrados em Programa de Salde 5 4 §+ 3
13 ~ Nao sou incentivado a colaborar com
: sugestoes, ajuda aos companheiros,
etc. 1 2 .3
14 - Estou satisfeito com © que aprendo
‘ em Programa de Salde 5 4 3
15 -~ Nao tenho oportunidade para opinar
em Programa de Satde 1 2 3
16 - O gue se passa em Programa de Satde . S
nao desperta reu interesse 1 2 3
17 - Nao me incentivam a colocar em pra
tica minhas ideias 1 2 3
18 ~ Gosto como é desenwlvido o Progra '
' ma de Sabde . 5> 4 3
19 - O que aprendo em Programa de. Satde :
me ajuda a viver melhor 5 4 3
20 ~ Gosto dos assuntos desenmlv:tém em
Programa de Saude 5 4 3
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ESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPTRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL [¥ PROGRAMA [E SAUTE

. INSTRUMENTO Ne 01 - ESCALA DE GRADUACAO - AVALTACAO PELCS ALINGS

ITENS A SEREM ABORDADCS NA AVALIACHO 9 B 3 : P ; 4
: Hg Hg g‘g
g9 182 |89 84 8%
£ £ o E @ »
S8 |86 |49 (8§ |48
21 -~ Todos pedem e discutem a minha opi
niao 5 4 3 2 1
22 - Nao aprendo Programa de Salde fazen
do pesquisa 1 2 3 4
23 ~ Nac gosto de trabalho em grupo ' 4
24 - O trabalho em grupo e realiza 5 4 3 2.
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ES(DIA DE SEGWNDO GRAU DO ESPIRITO SINTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA [E SAULE

INSTRUMENTO NQ 02 — ESCALA [E GRADUACROD -~ AVALTIACEO PEICS TEQNICDS

i
' " 0 8 o £ @ ke 3
ITENS A SEREM ABORDADCS NA AVALIAGAO 'Eg E% o B g2 i
8 g & § g8 |84
Eb & = U}\g 2 & iy
S8 186 |d% |85 88
01 - O tempo para tarefas e aprendizagem
é discutido cam os alunos _ 5 4 3 2 1
02 - Exige-se nuito material para Progra )
ma de Salde _ 1 2 3 4 5
03 - Nao considero muito o que se gasta ' _
de Material em Programa de Salde 5 4 3 2 1
04 - 0s alwocs nao gostam das aulas de :
Programa de Satude 1 2 3 4 5
05 - Noto . . grande aplicageo dos conhe
cirentos adquiridos em Programa de ‘
Saude ) 5 4 3 2 1.
06 -~ 0s alwmos tem dificuldade de apren
der coisas novas 1 2 3 4 5
07 - Nao considero muito inmportante va
riar constanterente as técnicas di '
~ daticas : 1 2 3 4 5
08 - Os aluncs sao ajudados quando encon '
- tram dificuldades 5 4 3 2 1
09 - Nem sempre hi tempo necessirio para | =
una boa aprendizagem 1 2 3 4 5
10 - sinto que os alunos veo mito  bem
: em Programe de Saude .5 4 3 2 1
11 - Os alunos podem perguntar livremen -
te para esclarecirentos 5 4 3 2 1
12 - 0s alunos podem, cuase todos, ven
cer as dificuldades encontryadas 5. 4 3 2 1l
13 - Nao hi incentivo d colaboragac md
tua ' 1 2 3 4 5
14 - Noto um grande interesse. em Progra
ma de Satde 5 4 3 2 1
15 - A opinizo des aluncs nao € importan :
te em Programa de Saude 1 2 3 4 5
16 - O Programa de Salide nao desperta o
interesse dos alwmos 1 2 3 4 5
17 - Nao ha incentivo a colocarem em pra
tica suas ideias 1 2 3 4 5
18 - HA uma participacéo ativa dos alu :
nos 5 4 3 2 1
19 - 0 que aprendem ajuda-os a viver me '
lhor 5 4 3 2 1
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ESCOLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETC EXPERIMENTAL DE PROGRAMA DE SAUDE

INSTROMENTO NQ 02 ~ ESCALA DE GRADUACAD. ~ AVALTIACRO PEIOS TENICS

3 | 3
. 8 g8 15 8 3 &
ITENS A SEREM ABORDADOS NA AVALIZCAD § §‘& . g 8%
L o et
44 EX 7 n 4
58 |85 |8 |45 |42
20 - 0s assuntos apresentados sao muito
bem aceitos 7 5 4 3 2 1
21 - 0z alwnos discutem suas opinides em
Programa de Salde , 5 4 3
22 - 0s alunos nac aprendem SCreEnte  pes
- quisando ‘ i 2 3
23 ~ s aluncs nao gostam de trabalho em ' :
- grupo 11 2 3
24 ~ O trabalho em gripe ajuda cs aluos
a produzirem mais que o fazem indi : -
vidvalmente ' 5 4 3
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ESCOLA DE SECINDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA Ift SAULE

INSTRIMENTO N@ 03 - ESCALA DE GRADUACAD -~ AVALIACAO PEIOS PAIS

H .
I 88 15 |99 |8
ITENS A SEREM 2BO NA A g o £ 18 g
g |88 185 |88 |83
¥ é‘ = e H B b o o 4
8 s (88 (85 |A8
01 - Meu filho recebe tempo para os traba '
lhos e para aprender bem 5 4 3 2 1
02 - A escola exige muito material didati " :
A oo em Programa de Satde 1. 2 3 4 5
03 -~ Gasto pouco material em Programa de
" Salde 5 4 3 2 1
04 - Meu filho nao gosta das atividadesde
Programa de Saude . 1 2 3 4 5
05 - Vejo meu filho utilizar quase tud o
que aprende em Programa de Salde 5 4 3 2 1
06 - Ele tem dificuldade de eprenider coi |
sas novas 1 2 3 4 5
07 - Ele acha que hA pouca variagao na ma
neira de dar aulas em Programa de
Saude 1 2 3 4 5
08 -~ Meu filho é muito ajudado quando en '
contra dificuldade 5 4 3 2 1
09 ~ Meu filho n2o tem tempo para  apren
der ben _ . 1 2 3 4 5
10 - Meu filho vai muito bem em Programa
& Satde 5 4 3 2 1
11 - Ele pode perguntar para esclarecimen
tos 5 4 3 2 1
12 - Ele é capaz de wencer quase todas as
dificuldades encontradas 5 4 3 2 1
13 - Ele nao é incentivado a colaborar '
com o5 colegas 1 2 3 4 5
14 - Meu filho gosta muito de Programa de
Satde : 5 4 3 2 1
15 - NZo opina na programacac de Programa
de Saude 1l 2 3 4 5
16 - Ele nao se interessa por Programa de :
Saude 1l 2 3 4 5
17 ~ Ele nao € incentivado a colocar em
pratica as suas ideias 1 2 3 4 5
18 - Ele gosta das atividades que sac da _
das em Programa de Salde 5 4 3 2 1
19 - 0 que ele aprende em Programa de Sad
de ajuda a ele e a nGs vivermds me .
Jhor 4 .3 2 1
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ESCOLA LE SECUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA DE SACDE

INSTRIMENTO N9 03 ~ ESCALA DE GRADUACAO — AVALIACAD PEIOS PAIS

ITENS A SEREM ABORDADOS NA AVALIZACAO

20 - Ele gosta dos assuntos que sao desen
vwolvidos em Programa de Salde

21 - £ solicitad® a opinar e discutir no
vas ideias em Programa de SalQde

22 ~ Nao aprende nuito fazendo pesquisa
em Programa de Salde

23 - Ele n3o qgosta de trabalhar em grupo
24 - Ele se realiza no trabalho em grupo

Estou em
Discordoe
em parte
Disoordo
Totalmente

Concordo
Totalrente
Conecordo

em parte

davida

Ut
1.9
3]
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ESCOLA I'E SEGINDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

PROJETO EXPERIMENTAL IE PROGRAMA TE SAULE

o
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PROJETO EXPERIMENTAL [f PROGRAMA [E SAULE

ESCOLA TE SEGINDO GRAU DO ESPIRITCO SANTO

TABULACAO DAS FRESPCOSTAS DOS ALNCS
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ESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

-  PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA TE SAULE

INSTRIMENTO N@ 04-B

-

TABULACAO DAS RESPCSTAS DOS TECNICOS EDUCACICNAIS AO INSTRUMENTO NO 02

NeERO | 01 | 02|03 |04afos |os6fo7|osfos 1o 1]z 3als]elar]s]ie]0l2r]22] 23] 24
01 1l s s| als| 2] 2|5s)als|s|alals|s|als|s|s|als|alsl|s
02 1l sl st af s{ 2 2{s5{a!s}s|alalsis|a}ls!sl|s|alsialal|s
03 1] 55| af 5] 2)2!5|a|l5s5|5s5| 4] als|s| als|s|s|als|als]|s
04 1l s s| el s|2f2|5s|a]s|s|ala|ls|s|a|ls|s|s|a|ls|als]|s
05 2l sl s{ 5! s{al a}s{alslts{z2lals|sl alstsls|alals|als
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07 1] s| 5| a4l s 2| 25| a|s|5|a|a]s|s]| a]s]s 4] s| a| 3| s
08 2l sy s| s| 5| alals|a|lsls|2lalslislals|s|{s|alalalals
09 1| s| 4| 5| af a] 1|l s| 3] als| a] 5| a| a] 3{5s5)als]|s|s!| alals
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PROJETO EXPERIMENTAL IF PROGRAMA IE SAULE

ESCOLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

TABULACAC DAS RESPOSTAS DOS PAIS [E ALINOS AO INSTRUMENTO N¢ 03
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PROJETO EXPERIMENTAL IE PROCEAMA [E SACUIE

ESCOLA IE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

TABULACAO DAS RESPCSTAS DOS PATS LE ALINOS A0 INSTHEMENTO Ng 03

A

INSTRIMENTO N® 04-C
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PROJETO EXPERIMENTAL [E PROGRAMA IE SACTE

ESCOLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

TABULACEO DAS RESPOSTAS DOS PATS [E ALINGS AO INSTRUMENTO Ne 03
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PROJETO EXPERIMENTAL I'E PROGRAMA [E SAUTE

ESCOLA IE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
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PROJETO EXPERIMENTAL IE PROGRAMA [E SACLE

ESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

TABULACAO DAS FESPOSTAS DOS PAIS [E ALWNGS A0 INSTRIMENTO Ne 03

INSTRUMENTO N2 04-C
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ESCOLA IE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETC EXPERIMENTAL DE PROGRAMA [E SAUTE

INSTRMENTO N@ 05-A — QUADRO-RESUMO-~ TABULACAO DOS ALINGS

FREQUENCIA PERCENTUAIS
UESTCES :
01 02 03 04 05 FAVOR CONTRA DOVIDA
01 62 65 —— 081 09 {. 10 90 00
02 - - - 50 92 | 100 00 00
03 — . _— 43 99 100 00 00
04 19 19 18 44 43 61 26 13
05 _— e 07 58 77 95 00 05
06 27 34 — 66 15 57 43 00
07 29 50 - | .55 081 56 44 00
08 . e - 66 76 100 00 © 00
09 08 18], - 72 44 81 19 00
10 — 15 — 68 59 90 10 .00
11 08 —_— -— 1 .55 79 95 05 00
12 - — 15 50 77 89 00 11
13 07 1| o08{ 61| 50| 78 16 06
14 08 36 — 44 54 70 30 00
15 o7 ] 20| 19| s8) 20{ 62 25 13
16 07 18 15 58 44 B ) 18 11
17 07 29 19 36 51 62 25 13
18 08 { 22| - | 48 SN & 21 00
19 — | 08 16 86 32 83 06 11
20 15 19 07 64 37 71 24 05
21 - - - { 101 41 100 00 00
22 07 50 26 40 19. 42 40 18
23 — 36 18 32 56 62 25 13
24 - 11 18 55 s8] 79 08 13
TOTATS 219 | 474 | 186 | 1318 | 1211 ra.s 2.3 s
GERAIS 4
693 186 2529
d
5 ;
A




ESCOLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL D PROGRAMA [E SAULE

INSTRUMENTO No 05-B ~ QUADRO RESUMO - TABULACRO DOS TECNICCS

FREQUENCTIA

PERCENTUATS

QUESTCES
01 02 03 04 05 FAVOR DOvVIDA CONTRA
01 - — — 04 08 100 00 00
02 - — _— _— 12 100 00 00
03 e | = 1 | 03 | 09 100 00 00
04 _— _— — 05 07 100 .00 00
05 - — - 03 09 100 00 00
06 — 05 — 07 | - .58 00 42
07 03 | 05 | - 04 | - 67 00 33
08 — - — - 12 100 00 00
09 - - 03 09 — 75 25 00
10 — — — 03 | 09 100 00 00
11 — — — _— 12 100 00 00
12 — 04 - 08 - 67 00 33
13 — _— - 09 03 100. 00 00
14 - - — 03 09 100 00 00
15 - — — 03 09 100 00 00
16 - — — 09 03 100 00 00
17 — — - — 12 100 00 00
18 _— — — 03 09 100 00 00
19 — — — — 12 100 00 00
20 — — _— 09 03 100 00 00
21 — 1 — | — | o4 | 08 100 - 00 00
22 — | —~ 1 o4 08 — 67 33 00
23 — — 05 07 — 58 42 00
24 e —_— - 03 0% 100 00 00
TOTAIS 17 12 259 89,94 4,16 5,90
- 82 -




ESCOLA DE SEGUNDO GRAU DC ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL IE PROGRAMA DE SAUDE

INSTRUMENTO N@ 05-C ~ QUADRO RESUMO - TABULACAO DOS PAIS

FREQUENCTIA

PERCENTUAIS

QUESTOES |-
01 02 03 04 05 FAVOR DOVIDA CONTRA

01 — | 16 | — | 49 63 87 00 13
02 43 — 32 23 30 41 - 25 34
03 — - — 21 | 107 100 00 00
04 14 17 13 58 26 66 10 24

05 - —-— 14 65 49 . 89 1 00

06 38 2 | - a8 | - 62 00 38
07 26 46 _— 33 23 44 00 56
08 — | - 33 | 23 72 74 26 00
09 06 17 _— 31 74 82 00 18
10 _— — — 26 | 102 100 00 00
11 17 — — 21 90 87 00 13
12 - — 17 |1 - 87 13 00
13 06 33 — 89 _— 69 00 31
14 —_— — 14 82 32 89 11 00
15 26 49 14 07 2 3L 11 58
16 20 23 26 42 17 46 20 34
17 -— 43 20 39 26 50 16 34
18 14 17 07 — 90 70 06 24
19 - — 14 55 59 89 11 00
20 07 32 10 62 17 61 08 31
21 - 31 48 | 33 16 38 38 24
22 06 46 16 26 34 47 12 41
23 — 10 30 45 43 69 23 08
24 14 — 06 108 06 84 05 11

TOTAIS 659 314 2099 67 11 22
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ESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL I¥ PROGRAMA DE SAUIE

INSTRIMENTO N¢ 06 - MATRYZ ¥ ANALISE IE PLANO IE CURSO

ATENDIMENTOS (%)

QUEST
Tos | OFP- INFORMAGCES Wal2laj4lalé6lalsla
20% 1 40 % | 60 % | 80 % | 100%
01 | CLARCS X
02 | AO NIVEL DA CLIENTELA %
g 03 REIEVANTES (incluindo os
que nao podem ser  descri
; tos em termos comportamen -
tais) X
! 04 CCERENTES com os cbjetivos
- da escola e da educacac na
o -cional (lei ne 5692/71 e
Parecer CFE nQ 2264/74) bl
g 01 | AIEQUADOS ACS CBJETIVOS %
02 | CCERENCIA NA  ORGANIZACAO
' DAS UNILDAIES %
| 03 | DISTRIBUICAO DO TEMPO ALE
P QUADO x
; . .
% é 01 | ADEQUADA ACS CBJETIVOS X
63}
& B 02 ADEQUADA ACS CONTEUDOS %
< .
I 01 | CCERENCIA DA ESTRATEGIA
g CM 08 OBJETIVOS %
EO .
&% 02 | VALORIZACEO ADEQUADA DAS
53 UNIDADES X
<
01 | BASICA PARA O ALINO %
g 02 | BASICA PARA O PROFESSCR x
g 03 | COMPLEMENTAR PARA O ALINO X
L 04 | COMPLEMENTAR PARA O PROFES
h SOR X
o

-~ 84 -



ESQOLA IF SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DF PROGRAMA IE salUDE

INSTRUMENTO Ne 07 - LEVANTAMENTO [E DADOS SOCIO-ECONOMICOS (Pesquisa reali
zada com os familiares dos alunos participantes do Pro
Jjeto)

’

0S DADOS ABAIXC SAQ [E EXTREMA IMPORTANCIA PARA NOSSO TRABAIHO. POR FAVOR,
PREENCHA CORRETAMENTE. NAO PRECISA IIENTIFICAR-SE.

01 - RENDA (Sama dos salarios de todos na famﬂi_a que trabalham)

&$ lllllllllllllllll L A A IR R N I IR N RS R R I N N R R O L L R B B RN BN I R R B R A ]
OZNQWAS PESSQASMOWE-NICASA? S s s AP E BB LEEE S e A R A PO R R
03"QIJMAS PESSOAS‘lm?'...u-...-.o.n--.-.-----n-o---las--~n -------
04 - SUA CASA E: de alvenaria (01) ' de madeira  (03).

rebocada (02). pintada (04)
05 - QUANTOS COMODOS HA EM SUA (ASA ? sala L)
' gquartos { )
cozinha ()
banheiro ( )
outrcs ()
06 - NA SUA CASA TEM: lwz elétrica (01}

agua encanada (02)
aqua de pogo (03)
fossa {04

07 - NA RUA QNDE MORA EXISTE:

asfalto (01) ~ calcada (02)
“de dhao (03) projetada  {04)
rede elétrica (05) rede esgbto (06)
rede de agua (07} dgua pluvial (08)
08 ~ GRaU IE mSTRU(ﬁD DOS FAMILIARES:
"PAT () MAE ) : FIIHO ()
FITHO ( 1 FIIHO {1} FIIHO ()
Fiiao () FITHO { ) FITHO ( H
FITHO { ) OUrrROs ) OUTROS ()

0BS.: Coloque nos paréntesis o nlmero correspondente ao grau de instrugio de
acordo com a indicacao seguinte:
19 grau incampleto - n@ 0l

12 grau campleto - ne 02
29 grau incavpleto - n? 03
29, grau completo - ne 04

superior incampleto - ne 05
superior campleto - n? 06

VILOTia, veve GB vrvevnsnnens. Ge 1983




PROJETO EXPERIMENTAL [E PROGRAMA IE SAULE

ESCOLA IF SEGUNDO GRAU DO ESPIRTIO SANTO

IE DADOS - CARACTERISTICAS SOCTIO-ECCNGMICAS DOS FAMILIARES DOS ALINOS
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ESOOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRIIO SANTO

PROJEIC EXPERIMENTAL I PROGRAMA IE SA(TE
STICAS SCCIO-ECONDMICAS DOS FAMILIARES DOS ALINCS
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PROJETO EXPERIMENTAL IE PROGRAMA [E SAUDE

ESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRIIC SANIO

INSTRIMENTO N9 08 - TABULACAQ [E DADOS ~ CARACTERISTICAS SOCTO-ECONCMICAS DOS FAMILIARES DOS ALINOS
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ESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROUETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA IE SAUDE

INSTRMENTO N¢ 09 - PRE E POS-TESIES

ASSINALE A UNICA OPCAO CORRETA EM CADA WMA DAS QUESTCES SEGUINIES:

0l - Dizemos que ocorre epidemia quando:

(a) on? de cascs de uma dcenga num certo tempo nao ultrapassa ao nime
o de casos esperados ' ’

b} o n? de cascs de uma doenga num certo .texrrpo ultrapassa‘ ao nimero de
casos esperados

(c) ocorre grande n9 de individucs atacados por grande nimerc de molés
tias

(@) ocorre pequeno n@ de individuos atacados pou um sO tipo de deenca

(e} as opgoes b e ¢ se completam. |

02 - A malaria ou impaludismo & causada por:
(a) esporoscirio do género plasmodium
(b) protozoario flagelado cano o Tripancsama Cruzzi
{¢) virus de qualquer espécie -
(d) bactérias, camo o bacilo de Koch
{e) bacterias, como a Salmonelila.

03 - 0 agente transmissor da Doenca de Chagas &1
- {a) o mosquito
(b) o parbeiro
(c) o ar atmosférico respirivel
(d) o cao, através da saliva
{e) o contégio com pessocas doentes.

04 - Uma das causas de surto de doencas pode ser (assinale a mais gerall:
(a) a falta & exercicios fisicos '
(b) a alimentagao fora de horario certo
(c) o habito de dormir tarde |
(d) a falta de higiene
(e) a falta de ingestao didria de frutas.

05 - S3b causas da delingudncia em nosso neio:
(2) indole perversa do delinguente
{b) falta de estudos adequados
{c) estrutura familiar nexistente
(d leis exageradas e ultrapassadas
(e) ma educacac recebida em casa.

ey P
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ESCOLA DE SEGINDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL LE PROGRAMA IE SAULE

INSTROMENTO N9 09 - PRE E POS-TESTES

06 - Sao causas da prostituicao:
{a) desajustamentos familiares
 {b) abandono das familias pelos pails

(¢) baixo nivel & instrugao

{d} baixo nivel sOcio-econamico

(e) estas causas se completam.

07 - Entre os efeitos gerais dos psicotrdpicos podemos cifa::
(a) alteragces do sistema nervoso central
(b) alteracces sexuais
(c) confusao e desagregagao mental
(@) alteragoes respiratdrias, circulatOrias e digestivas

{e) todas elas sao causadas pelo uso indevido.

08 - 0 alcoolismo deve ser evitado porgue:
& (a) diminui a coordenacac motora, entorpecendo a oonsciéncié
(b} a desinibicao provocada € condenada pelas normas sociais
(c) fortalece a capacidade decisdria do individuo
(@) acelera suas funcoes vitais

(e) todas as opgoes acima estao erradas.

09 ~ Tensoes, desajustamentos e delingquéncia podem ser evitadas:
{a) dando a todos cportunidade de estudo
{b) havendo equilibrio emoccional nas familias
(¢) melhor distribuicio das rendas
(@) oferta de trabalho a todos
(e) todas estas op¢les sao imprescindiveis.

10 - O estado nutricional pode ser avaliado:
. (a) por procedimentos clinicos e laboratoriais
{(b) pela quantidade de alimentos ingerida em cada refeigao
(¢) pela resisténcia fisica nos exercicios
(d) pela medida do Q. I. dos individuos
(e) todas estao erradas.
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ESCOLA DRE SEGINDD GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA DE SAULE

INSTRUMENTO N 09 ~ PRE E POS~TESTES

11 ~ Anemia, raquitismo e xeroftalmia indicam:
(a) doencgas endémicas
(b) doengas epidémicas
{c) doengas nutricionais
{d) doen¢as contagiosas
{e) doengas epidémico~contagiocsas.

12 ~ Sao exemplos de alirentos ricos em proteinas:
' (a) leite, gorduras, agucares, cereais

(b) leite, queijo; ovos, pescados _

(c} frutas, legqumes, oeréais, condimentos

(d) éleos; banha, farinha, cereais

{e) frutas, ovos, dleos, aglucares

13 - 530 fatores que interferem na disponibilidade de alimentos:
(a) qualidade do solo
(©) padroes de posse da terra
(c) extensao das areas cultivadas
(@) clima

(e) todas estas varidweis.

14 - Saoc fatores que intervém no consumo de alimentos:
(a) necessidades diarias de cada pessca
(b} o meioc urbano
(¢} o meio rural
(d) fateres econmicos e sdcio—culturais

(e) nerhuma opgac estd correta.

15 - Pode~se adquirir amebiase:
(a) por picada de insetos
(b) pelo hébito de andar descalco
{c) pelo banho em aguas poluidas
{Q) pela ingestac de alimentos contaminados
{e) pela ingestao de alimentos -criis.
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ESCOLA LE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL LF PROGRAMA [E SAULE

INSTRIMENTO N¢ 09 — PRE E POS-TESTES

16 - Ascaridiose detennina:

~ (a) febre, fragqueza, diarréia, vomito

17 -

18 -

(b} falta de apetite, digestao dificil, diarréia, nauseas
{¢) dor abdaninal, vertigens, insCnia, apetite alt@rédo
(d) empachamento, vomitos, cOlicas

{(e) nenhum destes sintomas & de ascaridiose.

Coenga com deficiéncia protéica mas a parte calrica normal:
(a) marasmo .

(b) Rwashiorkor

(¢) verminose cronica

(d) doengas endmicas

() deoencas epidBmicas.

"Se queres que uma fruta mal te nao faga, come-a com massa'.
{Pereira Costa - Folclore de Pernambuco) - Isto indica:

{a) tabit alimentar

{I) poeéia popular @o Nordeste

{c) que frutas sd podem ser cavidas as refeicces

{d) que nao se deve cawer frutas

(e) Todas estas opgdes estao erradas.

19 ~ Tuberculose, polionielite, caxumba, podem ser evitadas com:

{a) soros polivalentes

(b) soros especificos

{c) vacinas

(@) remédios caseiros (chas)
{e) soro.anti-elapidico

20 - Sao doencas ven@reas, muito camms em nosso meio:

(a) sifilis

(b) cancro mole
{c} blencrragia
(d) linfogranulama

. {e) todas as opcgoes citadas.
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ESCCLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO

PROJETO EXPERIMENTAL I PROGRAMA IE SAULE

INSTRUMENTO NO 10 - LEVANTAMENTO TE ACERTOS E ERROS

NO PRE B POS-TESTES DOS ALINOS

N O PRE-~TESTE N POS~TESTE
PR ACER ATER
Cio ol 0102 0304 65 06 07 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 18 20 o £1 02 03 04 05 05 Q7 08 09 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 Tos
117 x b X X 04 X X X X X X ¥ X X X X X X X X 0% % 17
118 x x® pre 03 X X ¥ X X X X X X X X X 12
119 X X 02 X ¥ X X bie % X _ X X X 10
120} & x X X 04 ¥ X ¥ X ¥ X ® X X X ¥ ¥ x ¥X X ¥ X 17
121 b4 X 02 be X % X X X X ¥ X % 10
122 | » X x 03 b3 X X X X X X X X X X x 12
123 | X X X 03 X X X X x x % x| 08
. 124 i ‘ X X X pd 04 ¢ ¥ H X X ¥ X % x® X X X x| 13
o 12% 1 = X X b4 U5 X X % X X ¥ % X X ¥ ¥ X ¥ ¥ ®X X X 17
= 126 bid X X X L4 X ¥ X X % x X X X % 10
| 127 X X 2 03 X X X ® X X X'X . X 09
128 X X X ® 04 X X X X X X X X X X = 11
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130 % X % U3 X X X % pre . e X X X X 16
131 X X % X 04 X X X X b4 X ¥ X X =% 10
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ESCOLA TE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA IE SAUDE

INSTRIMENTO N9 11 — TABULACAO DAS RESPOSTAS DOS ALINOS NO PRE E PUOS-TESTES

OPCOES (a) {b) (c) (d) (e)
QUESTOES PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | POS | PRE | PCS
01 68 | 22 |15 "92[ 23-] 13| 12 09| 241 o5
02 a8l |{102)] 29 | 21| 161 05| 18] 05| 28| 09
03 57 | 13| 21| 07|39 97[ 09 | 06| 16| 09
04 20 { 11| 20 | 05| 31| 08|37 f115[ 06 | 03
05 34 ] 09 271 07143 -123! 121 05| 26| 00
06 30} o4 20| 04| 33| 03| 16| 02 ||35||[129
07 43} 11 ] 36 | 14| 32| 08| 23] 08 |]|29/]]101
08 30f{(103(] 28 | 11| 42| 17| 15| 11| 26| 00
09 30| o7 19| oo} 28] 04| 21 ] o0 |]4al||131
10 ] oall 25| 12 18] 14| 62 13| 26| oo
- 11 a5 ) 12 ] 38 | 13 ]{1s{{|99|] 27| 09 | 211! o9
12 30| 26 | |26lil86ll 22| 20| 27| o6 | 32| o3
13 49 | 12| 19| 17| 48| 11| 17| 11 ogf [:;ﬂ ,
14 | w0 3] 1] 13| o9 ||32||w03]] 43| oo
15 36 ] 14| 230 14! 19| o5 |[26]}|] 89| 28| 21
16 320 17 1 {=20(||78]] 36 18] 33} 13} 21| 16
17 14 05 39 {ltt0l] 43| 18 11| o1} 35| 09
18 41[ {121 33| 05 23| 04 16| 05| 31| 07
19 03| 10| 37| 21 {{26]|le3]| 20| oo | 27 o9
20 13 06 174 07 23| 13 |49 |{111]|| 40 | o7
ACERTOS 131 | 420 | 100 | 366 | 123 | 412 144 | 418 | 117 | 452
gigi?ﬁggg 289 266 289 274 335
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ESCOLA TE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL CE PROGRAMA DE SAUE

ANEXO "D" - RELATORIO GRUPAL

TITULO ~ LEVANTAMENTO DAS CONDICUES DE SAUDE DA POPULACAC DA GRANDE VITORIA
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RELATORTO GERAL

I - INTRCDUCAO

Tem o presente a finalidade de torxnar piblico cos dades obtidos, ana
lisados e interpretados. Nao se trata de coisa acabada mas de um trabalho cujo
cbjetivo maior é o conhecimento das reais condigoes de vida de nossas commnida
des. Servird para uma consclentizacao da importancia da manutencao d&  nossa
salde. Servird ainda como um demonstrativo, apesar de Sirﬁples, para que nossas
autoridades sejam alertadas e predispostas a executarem jﬁnuto com as  comnida

des as obras que se fizerem necessarias visando corrigir os erros apontados.

IT -~ MODO CPERACICNAL

2.1 - Elaboragao. do Projeto
0 projeto comum (Anexo 01) foi elaborade por nés, aluros, cam a aju
da do professér. Fomos divididos em 09 grupeos de mais ou menos 15 alunos, para
trabalharmos nos bairros escolhidos. Nestes grupos fizemos reunices e debates

para tragar as tarefas que cada grupc tinha que cumprir.

2.2 - Coleta de Dados
A coleta de dados ficou assim distribuida:
1~ Cada grupo foi a um dos bairros escolhidos para colher informagoes — sobre
as condigoes e vida-e salde, utilizando o Anexo 02, |
2 = Un representante de cada grupo fol destacado para obter informagoes:
a - na Ceasa quanto a pfoduc;éo e comercializacao de produtos horti-fruti-
granjeircs, origem destes produtos e consumo medio (Anexo 03)
b - na Secretaria da Agricultura quanto a producao e comercializacao de
carnes e leite, origem e consuo médio dos mesmos. |
¢ - no IBGE quanto a populacao total do Estado, poéulagéo urbana e  rural
da Grande Vitoria. | |

d ~ No IESP (Instituto Estadual & Safide Piblica) e SUCAM quanto a incidén
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cia de deengas endémicas e parasitirias em 1981,
e ~ Na LESCT (Liga Espirito Santense de Combate & Tuberculose) e na AR (Al
coblatras Anonimos) quanto a informagtes sobre a incidncia e perigos

do uso de fumo, alcool e drogas.

2.3 -~ Relacao dos Dados Cbtidos
ApoOSs as entrevistas realizadas nas casas dos bairros e ruas selecio

nados encantramos © seqguinte:

VERMTINOSE 8

GRUPCS a
INFORMACEES 01| 02|03 {0405 06|07]|08]09 [Tot.| ¢
cacp  MADEIRA 49 | 67 { 80 | 62 | 53 | 59 | 44 | 42 | 48 | 504| 70

ALVENARIA 31113 000 |18 {27 )21 36| 38 ) 32| 216] 30

' s {20]00 00 217130 [03]22]75 243 33

TEM  FOSSA N |60 {80 18 [ 59109149 | 77|58 09! 477! 67
: S 1 67| 78+ 75 65 36 |32 7759330 {519 72

AGUA ENCANADR | 13§ 03 ' 05 | 15 | 44 | 48 | 03| 21 | 50 | 201| 28
s | 00|00 00|00 00 00|00 00|00 000 0O

REDE ESGOTO N 180 |8 .80 | 808 |8 | 8 | 8o ! 8 | 720] 100
s {49 |8 |8 |56 80 | 70| 77] 2780 599 83

VALA ABERTA N 31 0looloo ! 240010 }03)53)00 122 27
s | 7317611160 6974|041t 70| 77 514 71

FILTRO N {0704 {69 2 | 31}06]|7 | 30| 03! 206 29
s |66 |80 {8 |68 7 | 54| 7 | 68| 76 |644| 89

CRIANCAS N {14 oo too!12 0426041204 76 11
VACINAS s s| s| s! s s| s| s| s| s| 720 100
DOENGA s | o9 |oo|ooiooio7{o0a]o00] 10|00 30 o4
CONTAGIOSA N | 71|80 |80 80173 7 | 80| 70| 80 | 690 96
MORTE POR s |07 o0 |oo o002 oo 00|02 o2]| 13 o02
ESTA DOENCA N | 738 |8 |80 78|80 80| 78| 78| 7090 98
| T. trichiuris | 42 | 36 | 15 | 36 | 48 | 15 [ 33 | 17 | 29 | 271] 38
A. lubricoides | 36 | 32 | 26 | 41, 43 | 21 | 28 | 28 | 35 | 290] 40

N. americanus 08 | 24 {03 | 0210102} 030611} 60| 08

S. stercoralis oo |02 02 02)01 o1|or]oe]oo]| o9 o1

G. lamblia 13|15 |22 19|12 0817|1619 142] 20

E. coli 02 | 04 | 1000|1101 |o1]12]10] 60| 08

E. vermicularis | 01 | 00 | 00 | 00 | 01 | oo | o02] 0o oo | o4 05

E. nana 03 |06 | 02| 23|08 00|16 000L]| 49 05
Taenia sp 01 {00 | ool oo|o3|oo oofoo]oo| o4 0.5

H. nana o0 | 03 oo | oo |o1|oo|oo}oofoo | o4f 0.5

E. histolytica o0 | 00 | 00} 02|04 }or]|oo)or|o3| 11 02
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Na Ceasa e Secretaria da Agricultura cbtivemos as sequintes informa
coes abaixo:

PRINCIPATS HORTI~FRUTI-GRANJEIROS - 1981

tomate 18.038 t batata inglesa  14.575 t
repolho  7.523 abacaxi ~ 1.814
chuchu 6.602 melancia 3.665
cebola  6.158 ' banana da terra  4.664
abdbora  3.785% banana prata - 4.869
cenoura  1.875 ' banana‘ nanica 2 212
lé;‘anja 13.106 _ : ovos : 9.853

A origem destes prOC.;ithS ocorreu pﬁ:incipalrrente em Santa Lecpoldina,
Santa Teresa, Cariacica, Itarana, Alfredo Chaves, Viana, Domingos Martins a
Conceicao do- Castelo.

Em todo o Estado a producao atingiu a casa das 83.396 toneladas.

0 custo medio ao produtor de alguns destes produtes fol fomecido na

sequinte ordem:

batata inglesa Cr$.1.400,00 / saco / 60 Kg

banana prata - Cr$. 10,00 & dizia
ovVOoS - ¢r$. 50,00 & dlzia

tomate -  Cr§. 16,00 Kg

‘I;Jo ano de 1981 o Estado importou 45.000 toneladas de horti—f&:utr— o
granjelros, destacando-se a batata inglesa (13.175 t), a laranja (9.000) a oce
bola (6.115) e a melancia (3.496), importades principalmente de Sao Paulo, ML
nas Garais, Parand, Bahia e Rio de Janeiro.

Os produtos que nos scbram, principalmente banana, tomate, ovos, 12
polho e pimentac foram exportados principalmente para ¢ Rio de Janeiro, Bahia,
Minas Gerais e Distrito Federal. |
7 Sequndo as mesmas fontes de informacoes, O consumo médio de alquns
: destes produtos ho ano de 1981 foi:

. tomate - 12 Kg/cabeca/ano
batatinha - 9 Kq/cahega/ane
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ovos - 3 dz/cabeca/ano

m;;:ojho - 3,5 Kg/cabeca/ano

Quanto a pecu@ria suina temos
Suinocultura tonificada (empresarial) - 43.484 cabecas
Suinocultura nac tonificada (caipira) - 432.240 cabecas

A suinocultura nao tonificada ocorre em todo o Estado com predominio
em Colatina (7,4%), Santa Iecopoldina (6,82) e Afonso Claucii.o (6,7%).

Por sua vez a suinocultura tonificada € mais regionalizada n5 sul do
Estado com destagues para Jeronimo Monteiro (12,4%), Cachcxalro do Itapemirim
(9,9%) e Castelo (9,3%). |

Com relacao a pecuaria bovina em 1981 foram abatidas 174.072  reses .
can producac de 11.469.84 toneladas, contra wn consumo de 15.865.84 toneladas.
Iéce}rmu o Estado a ir;por‘i:ac;%o de 4.387 toneladas principalmente do Parand e
Pﬁinas, Gerais.,
O consumo médio amual de carmes no Estado, segundo estas fontes foi
de B,65 Kg/habitante/ano. .
Com relacao ac gado leiteiro, no ano de 1981 produziu:
295.236.815 litros de leite, assim cmsmnidgs: .
44.833.567 1 para consumo direto no Estado
144.347.231 1 para industrializacao
106.056.017 1 exportadeos, basicamente para o Rio de ﬁaneiro, Sao Pau
lo e Brasilia.
O consumo médio de leite no Estado atinge 21,72 l/pessoa/ano.
O clima e a topografia do Estado ndo sio dos que colaboram ao extre
mo. Quanto ao clima, apresenta-se mais frio na reglao centro-ceste, mais quen
te ao norte e mais temperado na regiac central. Isto até permite uma diversifi
cac;%o waior & nossa producao, haja visto ser boa a precipitagac pluvionétrica
edia anual.

Entretanto, a topografia da regifc & bastante acidentada. Isto n3o

germlte a mecanizacao de grandes areas de cultivo, tornando-se quase que exclu

™

éivamente artesanal.
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Partindo para a pesquisa da incidéncia de doencas end@micas na nos
sa regiao, fomos ter ao IESP e & SUCAM. Tanto em um drgac como no oubro nho cb
tivemos informacoes detalhadas camo queriamos tendo em vista que os dados esta
tisticos do ano base (1981) nao estavam campletos. Todavia, por estimativa dos
setores, fomos informados que:

- as verminoses sio frequentes em todo o Estado com destagque para os
helmintos {Schistosana mansoni, ancilostomidecs, ascaris, éstmgiloides, soli

tarias, himenolepis) e protozofrios (entamcebas histolytica e ooli, giardia,

endolimax nana) .

Dentre os helmintos, pre%ritas em todé o Estado, o Schistoscma Manso
ni & mais regionalizado, ocorrende principalmente na regiac de Afonso Claudio,
Pancas, Itarana, Itaguach, Baixo Cuandi, Conceigao do Castelo. Pode-se  dizer
que o indice € elevado, conforme informacoes da SUCAM, se considerarmos crian

cas na faixa escolar da regiao.

Com relagao as doencas endemicas, os dados fomecidos nos revelamn
que em 1981 {até junho) ocorreu:

1708 casos de tuberculose ' ~. 203 casos e hanseniase

149 casos de malaria

1143 casos de cogueluche

17 cases de difteria - 169 casos de febre tiffide

~ 56 casos de meningites - 60 casos de tétano
- 2500 casos de sarampo ' -~ 11 casos de poliomielite

Preocupados can os males que podem ser causados pelo fumo, alcocol e
diogas, estivemos colhendo informagoes na LESCT e na AA.
Al cbtivemos as sequintes informacoces:
- lalta incidéncia de fumantes sendo que a maior incidencia é na faixa  etaria
de 20 a 35 anos.
- consumo elevado de alcool, porém sem sex mgistfado‘aito grau de dependencia

(alcnolatra), sendo un consumo mais social.

|~ perigosamente crescente o nimero de individuos dependentes de drogas e, o
que & pior, na faixa etaria baixa (18-20 anos).
Quanto ac fumo deduzimos, dadas as informactes e pesquisa, que:

! - HA relacao entre o nimero de cigarros/dia e a tendéncia a0 chncer pulmonar.
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- Cigérms de filtro, charuto e cachinbo diminuem esta incidéncia.
- Debilita o organismo faéilitahdc a ulcera gastrica.
- Aumenta a pressac sanguinea e altera o aparelho mspiratc‘&xio.

0 tempo de recuperagao do pulmao de um fumante é aproximadamente
igual ao tempo que fumou.
| PcSr sua vez o dlcool, concluimos, que seus principais males sio: ros
to inchado, queda de pressao, abandono da familia, quebra de compromissos (ami
zade, trabalho), perda de apetite, conplicag@s mentais, olhos injetados e 1la
crimeiantes, coma e morte. |
O tempo para o vicio e a qﬁantidade € uma particuléridade de cada in
dividuo, nao havendo dados para determinacao.
Continuando nosso txabalh;) de pesquisa, fomos saber a respeito  das
drogas em geral. Ficamos sabendo que esta maldita invencac de uso pelo  harem
acaba com a persanalidade do sujeito, vilipendia o horem em sua esséncia, di_é
solutb de valores em campleto désrespeito as nomﬁs sociais vigenf:es, destrui
¢ao gradativa do proprio organismo e do individuo até leva-lo a iprte.
Estas informagoes nos deixam realmente preocupados e vigilantes nao

sO em relagao a nds mesmos, bem como a nossos familiares e colegas.
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2.4 - Estado Nutricional é Doengas Nutricicnais
Com relacdo a estes itens, partimos para uma pesquisa. Selecionamos
24 alunos participantes do Projeto, apresentados expontaneamente, sendo 14 do
sexo feminino e 10 masculinos.

A pesguisa nos mostrou os sequintes dados:

FEMININOSES . MASCULINOS

OUANTIDADE | ALTURA | PESO . QUANTIDADE | ALTURA PESO
01 1,47 48 01 ‘1,62 49
01 1,55 48 01 1,64 49
01 1,55 51 | 01 1,65 56
01 1,56 45 | 01 1,67 58
01 1,59 48 01 1,68 58
02 1,60 53 01 1,70 59
01 1,63 49 | 01 1,72 51
01 ' 1,63 54 01 1,72 59
01 1,64 50 | 01 1 1,7 63
02 1,66 59 01 1,95 69
02 1,68 58

Sabendo~se que todo aluno participante estd com 16 anos, e tendo em
i}ista os resultados acima, deparamos: -

- Com relacao ao sexo masculino:

oe

~ 02 baixos e magros - 20

04 totalmente normails - 40 %

- 02 normals na altura
porém nagros ~ 20 %

02 normais na altura
porém gordos - 20

ow

~ Com relagao ac sexo feminino podemos dizer:

el

-~ {6 normais inteiramente - 42,8
- 01 baixa de peso normal - 7,1 %
~ 05 de altura normal e magra -~ 35,7 %

- 02 altas e gordas ' - 14,2 %
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ILevando-se estes nimercs para a amostra geral cbtivemos:

- 10 alunos totalmente normais em peso e altura =~ 41,5 %

- 01 aluno baixo de peso nomal - - 4,2%
- 07 alunos de altura noml e magros - - 29,2 %
~ 02 nozmais de altura porém gordos ~ - 8,3%
- 02 alunos baixes e magros | - 8,3 %
- 02 aluncs altos e gordos | - 8,3 %

Camo podemos notar, camparados as medidas normais da QMS nossa  popu
lagho & mais da metade anomal quanto ao desenvolvirento fisico, Isto  indica
wna alimentacao inadequada, principalmente na fase da infancia ou, até mesmo,
na atualidade.

Cam relacac d prevaléncia de doengas nutriéionais, as informacces
nos revelam gue ocorre basicamente é hipov:i_taminoser}\), as anemias ferroprivas,
| a hipovitaminose D e o Kwashiorkor.

Na hipovitaminose A ocorre a xeroftalmeia isto &, secura do globo
ocular, cegueira notwma e mad acamc3agac visual. A hipovitamincse D acarreta o ‘
racuitisme, muito canum entre nds. As anemias ferrcprivas conduzem ao anare
lao, a fragueza e debilidade geral enguanto a Kwashiorkor corresponde a defici
| éncia Ge ingestao de proteinas sendo normal a de ‘calorias.

Estiverns presentes ac IBGE para sabermos com exatidao a  populacao

geral de nossa reglao e do Estado. Cbtivemos o seguinte:

LOCATS AREA (sz) Ilgg% PCPULACAD FRECENSEADR
: URBANA RURAL

Cariacica 273 - 181.548 187.655 3.893
Serra ‘ 547 84.568 82.253 2.315
Viana 328 23.528 18.840 4.688
Vila Velha ' 232 207,712 206.670 1.042
Vitoria 8l 215,073 205.0673 -
Grande Vitbria 1.461 722,429 710.49] 11.938
Estado 45 .597 2.063.,610 1.325.164 738.446
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IIT - CONCLUSTES

Baseados nas informacoes recebidas, nos resultados cbtidos e nas pes
guisas bibliograficas realizadas, apds varias rewnices dos grupos, podemos con

cluir que:

01 ~ As condicoes de habitacgao, com relacao ac aspecto, localizacao e tamanho,
nao satisfazem as necessidades das familias.

02 - O abastecimento de agua potdvel e as condicoes de saneamento bisico ficam

muito a desejar.

03 - A incidéncia de verminoses & muito elevada, prmcipalrrentey nas criancas,
que chegam a 20% da populacao.

04.- As ruas nao apresentam um tracado reqular, formam muitos becos e as casas
se acham "empilhadas”, sendo na maior parte barracos precadrios.

05 ~ As valas abertas sao focos de transmissao de muifas doengas coma  verming
seg e verdadeircs criadores de mosguites.

06 - A limpeza das ruas sem calcamento € ausente ou ineficiente.

07 -0 recothimento de lixo quase nunca & feito; estando espalhado na rua ou
amontoado em terrenos vazios.

08 *yl\iéo ha policiamento, principalmente a noite,

09 - A falta de emprego, © baixo salaric e as familias MUErosas sao causas de
grande incidencia de prostituicgao.

10 .- Funo, alcool e (fb:bgas, sequndo conversas com oS moradores é'éo comms e
frequentes nas redondezas,

11 - Ha pouca producao de hoxti-—fruti—granjeiros‘, de leite e carme para uma

| dieta correta. | |

12 - 0 consumo médio de alimentos nao & suficiente para ser considerado ua
boa alimant.aggo diaria.

13 - A populaggo estd quase toda nas cidades, wma das razdes da baixa produgac
de alimentos.

14 ~ Mtec:e muitos casos de doencas endémicas dada a boa condicao para  sua
propagagao.

. 15 ~ O desenvolvimento fisico n3o estd dentro dos padrbes normais com . grande

e
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nimero de pessoas magras.
16 - & falta de uma boa alimentacao enfraquece o orgénism dos adultos e crian

¢as criando condicCes para muitas doencas.

Por tudc o que acabamog de escrever e cuvir, mconéndamos:
autoridades e povo devem se unir num esforgo conjunto para limpeza das ruas,
cobertura de drenos .de esgoto, organizacao das'casas, uso de filtro ou agua
féxvida.
campanhas junto as familias para que fagam serpre exanes d@ fezes e tomem os
- remédios necessarios.
distribuicac de remédios ja que eles nao podam c:dnps:ar.
vacinar sempre toda a populacac e naoc sb as criancas contra todas as doencas
endémicas que' tem vacina.
fazer campanha nas escolas para qﬁe todos os alunos figquem sabendo dos  perl
gos do fumo, do alcool e das drogas.
auentar os servicos péra criar emprego para todos o gue evitard a marginall
dade e a prostituicao.
incentivar a populagac rural para que possa produzir mais alimentos e mais
barato.
rewmnir a comnidade nas escolas, nos centros commnitarios e nas igrejas para
formar a consciéncla dog pais guanto as vantagens da boa alimentacac o que
evitard doencas. |
fazer areas de lazer para as populagtes mails pcbres, principalmente para
atender as criangas.
aumentar o nimero de escolds para que toda crianca possa estudar.
colocar este tipo de trabalho de programa de salde nas outras escolas para

que estes alunos aprendam come € importante a vida com satde.

Fol o gque conseguimos. Aluncs de Programa de Satde — 1982,
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ESCOIA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL [E PROGRAMA DE SAUDE

ANEXO "E" -~ PROJETO GRUPAL

PARTICIPANTES:

IDENTIFICACAC DO PROJETO

GRUPO I
Adecilda R. Pereira
Arildo Duarte

Clara Maria da Souza

-Dalva D. Cliveira

Edson T. Cruz

Elker P Vieira
Eliane L. da Silva
Gracilianc Montelro
Hermes F. de Paula
Joao Batista dos Santos
Maria C: T. de Paula
Maria G. T. Franga
Marinete P. Alves
Marlene F. de Souza
Marlene Rocon
Rosell M. MatAedi

Wedsan B. Innoggncio

PROFESSCOR RESPNSAVEL: ANTONIO BRAVIN PONTINI

1982

22
29
29
22
29
29
3@
29
29
29
3%

3%

- 29

29

2@

3@

29

Tec

Tec.

Tec.

Tec.

Tec.

Tec.

TITULO: LEVANTAMENTO DAS CONDICTUES IE SAUDE DA POPULACAC DA GRANLCE VITORTA

. Elet.

Elet.

HB Satde

Teo.

Adm.

HB Adm.

Tec,

Tec.

Arg.
Adm.

Tec. Adm.

Tec.

Tec.

Sec.

Adm.

Tec. Adm.

Teo. Adm.

Teo,

Mac,
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ESCOLA I SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA [E SAULE

ANEXO "E" - PROIJETO GRUPAL

TDENTIFICACAO DO PROJETO

TITULO: LEVANTAMENTC DAS CONDICTES [E SACLE DA POPULACAO DA GRANDE VITORIA

PARTICIPANTES : GRUPC IT

- Adecilda A. Guimaraes " .= 39 HB Adm.

- Adelimar& R. Madeira _ - 29 Tec. Sec.
- Airton L. Armondes ~ 29 Tec. Adm.
- Eduardo V. Oliveira . - 29 Tec. Arqg.
- Elida ﬁernadete Cruz “ - 39 Tec. Avg.
- Iris H. 8. Costa - 29 Tec. Arqg.
- Joac Rodrigues Batista ~- 29 Tec. Adm.
- lazarc A. Portela ' - 29 Tec. Adm.
- Marcos V. Canpos - 29 Ted. Arq..
- Marcos A. P. Aguiar - 29 Tec. Arg.
- Peébneide C. Passos - 39 Tec. Adm.
- Renato B. Cezar ~ 39 HB Adm.

- Foberto da Silva | - 29 Tec. Arg.
~ Roseni Sampaio - 29 Tec. Enf.
- Salvador Dyra‘Filho : ~ 29 HB Adm.

-~ Valéria Cristina Nery - 2@ Tec. Adm.

PROFESSOR RESPONSAVEL: ANTCNIO BRAVIN PONTINI

1982
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ESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SINTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA IE SAUIE

ANEXO "E" - PROJETO GRUPAL

IPENTIFICACAO DO PROJETC

TITULO: LEVANTAMENTO DAS CCNDICUES [E SAUDA DA POPULACAO DA GRANDE VITORIA

PARYICTPANTES: GRUPO IIT
- Beatriz Nery _ - . = 29 Tec. Sec.
- Edna Bonfim ‘ ~ 29 HB Sahde
- Heitor Correa Lima - 29 Tec. Mec.
- José H. S. Gama - 29 Tec. Adm.
- JuSsaré Moreira B - 29 Tec. Enf.
- Iaiza H., F. Lima - 2% Tec. Sec.
— Margareth R. da Cruz - 29 Tec. Arqg.
~ Maria Claret Noguelira - 39 Tec. Sec.
- Maria Rosa Santos - 29 Tec. Sec.
- Fegina Matos Vicente - 29 Tec. Arg.
~ Rosa Clea Scardua - 20 Tec. Adm.
- Rosane Bermudes - EQ-Tec. Adm.
- PRosane Santos Souza | - 29 Tec. Enf.
- Sandra N. Nascimento - 39 Tec. Arg.
=~ Solimar M. Machado - 39 Tec. Adm.
~ Valdir A. Carvailho - 32 Tec. Mec.
~ Wilson Soares Jr. - = 29 Tec. Adm.

. PROFESSOR RESPQNSAVEL: - ANTONIO BRAVIN PONTINI

1982
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ESCOLA DE SEGINDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DFE PROGRAMA I salie

ANEXO "E" — PROJETO GRUPAL

TLENTTFICAGAO DO PROJETO

TITULO: LEVANTAMENTO DAS CONDICCES L[E SAUDE DA POPULACAC DA GRANDE VITORIA

PARTICIPANTES:

PROFESSCR RESP(NSAVEL:

GRUPO IV
Alzira B. Nickel
Ana Maria Pitangeiii
Darci Bonini
Edileia Caldeira
Eduards V. Barcgloé
Elizabeth A. Baroelos.
Ivete Barbosa
Jacineia P. Alneida
Mauro Pedreira Jr.
Ragquel P. dos Santos
Feginaldo José Conte
Rosangela M. Nascimento
Foseas Vieira Souza

Tania M. B. do Carmo

Walnete da S8ilva Machado

1982

ANTONIO BRAVIN PCNTINI

29
29
29

29

29
29
29
29
32
29

29

? Tec. Adm.

HB Satde

Tec. Adm.

Tec., Arg.

Tec. Enf.

Tec. Adn.

Tec., Adm.
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ESCCLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL I PROGRAMA IE SAULE

ANEXO "E" - PROJETO GRUPAL

IDENTIFICACAO DO PROJETO

TITULO: LEVANTAMENTO DAS CONDICTES DE SAUDE DA POPULACAO DA CRANLE VITORTA

PARTTCIPANTES: GROPO _V
~ Benedita Souza ‘ - 29 Tec., Arg.
- Geraldo A. Martins - 29 Tec. Enf.
-~ Helen Suely - 392 Tec. Sec.
- Linda M. P. Izoczr;;gwés - 29 Tec. Adm.
- Marcelo C. Fassarela _ - 29 Tec. Mec.
- Marco Antonio Santos - 29 Tec. Mé.c.
-~ Maria Aparecida Fegiani - 39 Tec. Enf.
~ Maria A. P. Nascimentc ' - 22 Tec. Adm,
~ Nivaldo 5. Santos - 39 Ter. Elet.
~ Rita F. P. Almeida - 29 Tec. Adm.
- Rosangela A. Nimes - 39 Tec. Adm.
~ Rosinete V.‘Pajehﬁ | _ - 2@ Tec. Adm.
- Sonia M. §. Brilhante © = 29 Tec. Sec.
- Valeria P. de Souza - 29 Tec. Adn.
"'WanderleyAP. Carvalho V_ - 29 Tec. Adm.

PROFESSCR RESP(NSAVEL: ANECNIO BRAVIN PONTINI

1982
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ESCOLA [E SECUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL LE PROGRAMA LE SAUDS

ANEXO "E" -~ PROJETC GRUPAL

ITENTTFICAGAC DO PROJETO

TITULO: LEVANTAMENTC DAS ONDICCES [E SAUDE DA POPULACAO DA GRANLE VITORIA

DARTTICTPANTES: GRUPO VI

- Antonio Julio Conceicao © = 29 Tec. Adm.
-~ Carla A. M. laiber . - 2% Tec. Adm.
~ Dalete R. de Oliveira - 29 Tec. Arg.
- Dulbang C. da Cruz ~ 2¢ tec. Adm.
- Eliana Breda , - 22 Tec. Sec.
~ Lucinei Campelo ~ 2¢ HB Salde
- luiza H. C. Castro - 29 'Tec. Sec.
-~ Maria P. Zampieri - 2@ Tec. Enf.
- Maria C. Oliveira ~ 29 Teé. Enf.
- Rogério C. Costa ‘ -~ 29 Tec, Axdg.
- Saﬁdra A. Garcia 4 - 3¢ Tec. Adm.
- Rosinete B. Bérges -~ 29 Tec. Sec.
- Solange Bruni - 29 Tec. Sec.
- Walmir B. Leal - 29 Tec. Adm.
- Walter A. & Carvaiho - 39 Tec. Mec.
~Wanilda S. Gama —~ 3@ HB Salde

PROFESSOR FESPONSAVEL: ANTONIO BRAVIN PCNTINT

1982
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FESCOLA [E SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL [E PROGRAMA IE SAUTE

ANEXO "E" - PROJETO GRUPAL

ICENTIFICACAO DO PROJETO

TITULO: LEVANTAMENTO DAS CONDICUES DE SAUDE DA POPULACAC DA GRANDE VITORIA

PARTTCIPANTES: GRUPO VEI

- Angela M. Mazoio ) - 2¢ HB Salde
- Carnem L. Pereira - 29 Tec. Sec.
- Elizalva Suzano - 32 Tec. Sec.
~ Eudineia P. Lima | -~ 22 Tec. Arg.
- Irandinete P. Louvate ‘ ~ 29 Tec. Sec.
- Jamar Souza Bahia ~ 20 HB Safz&e
-~ Margareth G. Santos - 29 Tec. sec.
~ Maria T. T. Falcao - 29 Tec. Sec.
- Nilza M. Pereira - 22 Tec. Adm.
~ Nery Pires - 29 HB Adm.

~ Neuzely C. Pecoretti ~ 29 HB Saide
- Odenildo C.‘Anacleto | | - 32 Tec. Adm.
- Ophir Perha C. Jr. - = 39 Tec. Adm.
~ Rosangela dos Santos - 2¢ Tec. Ar.
- ‘Walter da Vitdria | - 29 Tec. Arg.
- Wandete S. Oliveira - 29 Tec. Arg.

PROFESSOR RESPCNSAVEL: ANTONIO BRAVIN PONTINI

1982
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ESCOLA DE SEGUNDO GRAU DO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL DE PROGRAMA DE SAULE

ANEXC "E" ~ PROJETO GRUPAL

IDENTIFICACAQ DO PROJETO

TTTULO: LEVANTAMENTO DAS CONDICCES DE SACDE DA POPULACRO DA GRANDE VITORIA

PARTICIPANTES: GRUPO VITI

- Carles R. Lourencgo ‘ ) .- 29. Tec., Enf.
~ Celia M. Ridolfi _ -~ 29 Tec. Sec.
- BEdeise V. Ferreira - 29 Tec. Adm.
- Elida O. Monteiro: . - 20 HB Sa(de
- &aniida- V. Barbosa - - 29\ Tec, Adm.
- Gilson dog Santos - 3¢ Tec. Arg.
~ Ilana Moura Vieira ~ 29 HB Adm.

- Izete de A. Freitas © = 29 Tec. Enf.
- Liliam V. Rocha - 29 Tec. Adm.
—- Liria A. Fernandes - 29 Tec. Adm.
~ Rivanilda Santana | - 3¢ Tec. Adm.
- Sandra Izabel Moreira v-__2<:>"i‘ec. Enf.
- Solange Nasclmento - 32 Tec, Sec.
— Tania M. Donadello _ - 29 Tec. S=c.

~ Tereza M. P. Volkers - 29 Tec. Seq.

PROFESSOR RESPONSAVEL: IANTONIO BRAVIN PONTINI

1982
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ESCOLA DE SEGUNDO GRAU PO ESPIRITO SANTO
PROJETO EXPERIMENTAL ¥ PROGRAMA DE SAUDE

ANEXD “E" - PROJETO GRUPAL

TITULO: LEVANTAMENTO DAS CONDICCES Dff SAULE DA POPULACAC DA GRANTE VITORIA

PARTICIPANIES:

TDENTIFICACAO DO PROJETO

GRIPO IX
Argentina M. Gouvea
Denise M; Oliveira
Dionisio A. Olivweira
Eurides F. A. Filho
Euzilené R. de Paula
José Henrique Quedeves
Lucileia Silveira
Luiza Helena Santos

Marinete Pimentel

- Maria N. C. Zago

PROFESSOR RESPONSAVEL: ANTONIO BRAVIN PONTINI

Nelcimara D. Silva

Nildete Parbosa Oliveira

Rosane Sepulchri Santos

Utanajara M. Santos

Wallace R. Pereira

1982

29
22
29

29

29

29

2Q

Tec.

Tec.

Tec.

Tec.

TeC.

Tec.

¢ Tec.

Teq.

7 Tec.

2 Tec,

Tec.

e Tac.

Tec.

Tec.

Achn.

Enf.

sec.

Mac,

. Adm.

nf.
Adm.

Adm.

Enf.
Adm.

Mec.
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I - INTRODUCAO

HA uma dependencia entre salide e condigoes de vida, quer em nivel
individual, quer em nivel populacicnal. E esta dependéncia exige que o Ensino
de Salde esteja woltado para uma analise das influeéncias, positivas ou negati
vas, do ambiente scbre o crescimento e desenvolvimento de individuo e na manu
tengao de seu estado de satde.
| Propomos 0 desenvolvimento deste Projeto "Levantamento das  Condi
goes de Salde da Populagao da Grande Vitbria" como cumprimento da exigéneia le
. gal de Programa de Salide, com vistas a diggnosticar as condigoes de salde de
alguns dos bairros residencials da Grande Vitdria, objetivando o cqrﬁ}ecifrento

destas influéncias scbre nossas vidas diarias.

IT ~ JUSTIFICATIVAS

Considerando que:
~ A3 txﬁcas de informacoes entre alunoé residentes em bairros dis
| tintos, podemos deduzir gue as condigCes de vida nao sao as que gostariamos de-
encontrar.

- Alguns aspectos como falta de esgoto, valas abertas na rua po
! dem ser’ focos de transmiss3o de indmeras doencas.

- A tomada de decisio de cada un de nés depende da  conscientiza
cao dos males a que estanos sujeitos diariemente.

- Para a formagao de hibitos sadios € necessério ter um  conheci

| mento suficiente das condigoes "excelente" de vida.
Propomos a realizagao deste Projeto com a finalidade de  tomarmos
| canhecimento das reais condigoes de vida de nossas familias e, como consequén
cia, estarmos vigilantes para a erradicacao, de vez, do estado de coisas que

propiciem condicoes para a proliferacac de quaisquer doengas em nossas comni

dades.
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1 - Identificar os principais problemas de safide existentes  em
nossos bairros residenciais.

2 - Despertar novos habitos e atitudes'an"te a vivéncia de proble
mas levantades, dadas as suas consequéncias.

3 ~ Participar ativamente junto das commidades em campanhas para
obtencao de solugtes dos prcblemas conhecides.

4 - Demunciar aocs Orgacs competentes os problemas identificados,
discutindo e sugerindoe solugb"es.

5 - Tomar consciencia de que € muito mails ilwportante evitar ficar

doente que tratar deengas.

IV ~ OPERACIQNALIZACGRO

Nosso trabalho ficara restrito aocs bairros de Sao Pedro, Santa Ma
ria, Maria Ortiz e Itararé em VitOria; Cantinho do Céu na Serra; Gloria e Alvo
rada em Vila Velha e COriente e Sotema em Cariacica.

Nestes bairros procederenos:

1- Seleg’éé de 4 ruas no sentido leste-ceste e 4 ruas no sentido
norte-sul.

2 - BEm cada uma das ruas escolheremos 10 casas onde serao realiza
das entrevistas. ‘

3 - Realizaremos 1 exame de fezes em cada uma das casas de prefe
réncia em criancas.

4 - Entrevista na SUCAM e Secretaria da Salide para sabermos © na
rero de ocorvéncia de deencgas endBmicas e verminoses, |

5 - Entrevista na (EASA para sabermos a disporﬁbilic’iaéé de alimen
tOS e O Seu ConsSume poOr nossa populagac.

6 - Entrevista no IESP para sabexms. schre incic?éncia e perigos

7 - Entrevista na LESCT e na AA para conhecermos 05 perigos do fu

mo, do Aloool e drogas.
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8 - Trabalhar as infomacoes reccbldds € |

lhorando ainda

matis nossos conheclmentos.

|

mabular todas as informagoes cbitd das |

um dos comonentes
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