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Antes de mim vieram os velhos
Os jovens vieram depois de mim
E estamos todos aqui

No meio do caminho dessa vida
Vinda antes de nos

E estamos todos a sds

No meio do caminho dessa vida
E estamos todos no meio

Quem chegou e quem faz fempo que veio
Ninguém no inicio ou no fim
Antes de mim

Vieram os velhos

Os jovens vieram depois de mim
E estamos todos ai

VELHOS E JOVENS

Composigdo: Arnaldo Antunes / Péricles Cavalcanti



RESUMO

A questao central desta pesquisa foi saber como as trocas intergeracionais de
apoio familiar se configuravam em unidades domésticas, compostas de, pelo
menos, trés gerac¢des, no meio rural e urbano, levando em conta a oposi¢céo
cunhada por Camarano entre “familia de idosos”, em que o chefe da unidade
doméstica € o idoso, e “familia com idosos”, em que o idoso é parente do
chefe. Com base em etnografias realizadas em Fortaleza (CE) e no Distrito de
Jorddo (Sobral-CE), o trabalho aponta as singularidades do processo de
envelhecimento nesses dois contextos. A descrigdo do cotidiano de tais
familias, dos significados atribuidos as relagdes entre geragdes e do impacto
das transformacgdes acarretadas pelo direito a aposentadoria exige uma revisao
de determinadas convencgdes, pois as experiéncias aqui trazidas revelam-se de
tal modo heterogéneas, que bloqueiam a tentativa de padronizar seja a familia,
seja a velhice.

Palavras-chave: familia; velhice; trocas intergeracionais; urbano; rural.



ABSTRACT

The central question of this research was how the Intergeneration relations of
family support is configured in households composed of at least three
generations in country and urban areas, taking into account the opposition
coined by Camarano and "family nursing" in which the head of household is
elderly and "elderly family" in which the elderly is related to the head. Based on
ethnographic studies conducted in Fortaleza (CE) and the District of Jordan
(Sobral-CE), the study analyzes the singularities of the aging process in these
two contexts. The description of the daily life of such families, the meanings
attributed to the relations between generations and the impact of changes
brought about by the retirement law requires a revision of certain agreements,
since experiments show brought here is so heterogeneous, that block attempt
standardize it's family, is old age.

Keywords: family, old age, relations between generations, urban, country.
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INTRODUCAO

Tranquilizar tem sido a tarefa dos
outros, a nossa tem sido inquietar.

GEERTZ

A tematica e a sua problematizacao

Esta pesquisa insere-se no ambito das trocas intergeracionais na
familia e é um desdobramento da investigacdo do meu Mestrado em
Gerontologia na Universidade Estadual de Campinas — Unicamp, no qual
busquei compreender as percep¢des dos velhos asilados e dos seus familiares

acerca da decisao da familia pela institucionalizagao.

Tal como no Mestrado, assumo o termo “velho” pelo fato de esta
categoria redimensionar com maior clareza as representagcdes pelas quais a
velhice vem passando. Como o sujeito do processo da velhice sao os velhos,
contraponho-me a quaisquer expressdes eufemisticas que tendam a

obscurecer determinado contexto.

Neri (2007, p. 41), na analise que empreende das formas de
tratamento como “terceira idade”, “velhinho”, “idade legal’, “gatdo da meia-
idade”, “melhor idade”, dentre outras, considera que sado subterfugios
semanticos, palavras apraziveis, mas tém o propdésito de encobrir a velhice.

“Se nao, qual seria o sentido de domina-la de outra forma?”

Na sociedade brasileira, percebo que, existe um certo melindre para
pronunciar a palavra “velho”, pois parece que soa como insulto, o que nao é
dificil de compreender, uma vez que a juventude é uma categoria privilegiada,
apresentando-se como um padréo valorizado, em oposi¢cao a desvalorizagao

da velhice.

Na avaliagédo de Park (2006, p. 70), a escolha pelo vocabulo “terceira
idade” ou “melhor idade”, em detrimento da palavra “velho”, encobre um debate
mais importante, que é “a fungéo social da velhice na nossa sociedade”. Para

a autora, o uso de eufemismos como esses tende a privilegiar a discussdo em

! Este trabalho resultou na publicagdo do livro Velhos institucionalizados e familia: entre abafos
e desabafos. Campinas-SP: Atomo, 2004.
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torno da longevidade, cujo foco passa a ser o combate a velhice, uma grande
preocupagdo da contemporaneidade, em meio a investimentos ideologicos
voltados a essa faixa etaria, em que o velho é alvo de um mercado consumidor.
Portanto, no seu entendimento, priorizar a longevidade é esquivar-se do debate
sobre o “papel exercido pelo velho em uma sociedade produtiva, na qual estar

e sentir-se inserido significa estar produzindo”.

No primeiro estudo que realizei com os velhos, percebi que havia,
apesar da separagao, uma relagdo estreita com a familia. Os asilados
mantinham contato com seus parentes, e essa constatacéo foi de encontro a
premissa de que velhos institucionalizados, de forma geral, sdo abandonados
pela familia. Na verdade, a justificativa do internamento era a falta de recursos

econdmicos.

Dessa experiéncia, surgiu o interesse pelo estudo da velhice no
contexto familiar, com énfase nas relagdes intergeracionais no convivio
cotidiano. Vale lembrar que a proposta do projeto inicial era analisar a relagéao
entre avos e netos, pois os velhos frequentemente falavam sobre seus netos e
lamentavam o fato de estarem privados do contato diario com eles. No entanto,
a redefinicdo do eixo central, ou seja, as trocas entre as gerag¢des, nao deixou
de contemplar o primeiro objetivo, mas, sim, ampliou a questdo do significado

das relagbes aos outros segmentos do grupo doméstico.

Convém esclarecer o conceito de geragéo utilizado no corpo deste
trabalho, uma vez que existem nogdes distintas nas areas da sociologia, da
histéria, da antropologia, enfim, de outras disciplinas. Em consonancia com
Attias-Donfut (1988), os diversos usos da categoria “geracao” nas ciéncias
sociais perpassam por trés dimensbes — a) demografica: geragdo, como uma
coorte de idade, sistematiza uma populagdo nascida num mesmo ano ou no
mesmo intervalo de tempo em uma determinada sociedade; b) etnologica ou
genealdgica: geragdo sob o prisma da filiagdo; c) sociologica: geragao,
dissociada da nocgéo de idade, ndo é quantificavel nem codificavel, sendo a
problematizagc&o do simbolico, aspecto crucial no entendimento da nogéo deste
conceito. Nessa direcdo, a autora debruga-se na analise qualitativa da

categoria geracao, dissociando-a dos usos mais recorrentes.
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Para além de pensar os velhos como pertencentes a uma faixa

etaria, interessa pensa-los como uma geragéo dada pelo fato de:

partiiharem uma experiéncia (envelhecer), em um meio cujas
particularidades Ihes permitem viver essa experiéncia de uma
forma singular e com tal intensidade que, apesar da
diversidade, seja possivel construir um cédigo comum para
expressar e partilhar suas experiéncias (LIMA, 2001, p. 69).

Seguindo o argumento de Barros (2006), a velocidade das
transformagdes nas formas de comportamento e de pensamento, como
também a permanéncia de valores e praticas e de valores sociais, sao
verificados de uma geracgéo para outra. Portanto, ao estudar a experiéncia das
trocas intergeracionais, proponho pensar a convivéncia de velhos e jovens — 0

que 0s une e 0 que os separa?

Peixoto e Luz (2007), ao interpretarem o aumento da expectativa de
vida, sugerem que esse fendmeno tenha favorecido o crescimento do numero
de familias nas quais se configura a coexisténcia de trés a quatro geracdes. As
taxas de desemprego e subemprego da populagdo adulta jovem e o divércio
influenciam na permanéncia de filhos e netos na casa dessas pessoas com
mais de 60 anosz, ndo sendo raro o estabelecimento de duas modalidades de
co-residéncia: a “coabitacao permanente” e a “re-coabitacéo”, termos cunhados
por Attias-Donfut (1995), nos quais me amparo para classificar o perfil dos

interlocutores.

A primeira modalidade diz respeito a pais e filhos, solteiros ou nao,
que sempre moraram juntos, bem como as filhas, maes solteiras com seus
filhos, que nunca viveram separadas dos pais. Na segunda, varios podem ser
os motivos da mudanga de moradia, mas estudos no ambito da sociedade
brasileira (PEIXOTO, 2007; BARROS, 2006; SAAD, 2004; CAMARANO et al.,
2004) destacam os fatores de ordem econdémica, apontando para o fato de que
os mais velhos detém melhor condicdo de vida em comparagéo aos jovens,
principalmente por conta de possuirem casa proépria e terem se beneficiado da

universalizagcédo da seguridade social, fundamentalmente, a aposentadoria.

% Com relagéo ao aspecto cronolégico, neste estudo é considerado velho o individuo com 60
anos de idade ou mais, tal como preceitua a Politica Nacional do Idoso — PNI.
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Entretanto, ainda que os velhos brasileiros tenham alterado a
condicdo de dependéncia de outrora, sendo agora, na maioria, provedores de
suas familias, é pertinente considerar uma outra realidade em consonancia
com a Pnad/2007, divulgada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
— IBGE - (2008): 1,8 milhdes deste segmento, especialmente as mulheres,
estavam sob a responsabilidade dos filhos, dos genros ou de outros parentes
e expostos a algumas vulnerabilidades, como baixo poder aquisitivo, problemas
de saude e sentimentos de soliddo provocados pela viuvez. No caso dos
viivos, néo é frequente a mudanga para a casa dos filhos, pois preferem morar

sOs, para manter a privacidade; ou entdo recasam-se.

Retomando Peixoto e Luz, as autoras assinalam que o retorno a
casa dos pais ndo se apresenta como um fendmeno recente, e a novidade
reside no crescimento desse arranjo, por parte dos jovens tanto das camadas

populares quanto das camadas médias da populagéo brasileira.

Assenta-se, aqui, a ponderagcao de Camarano et al. (2004, p. 145):
“[...] n&o se sabe se, por exemplo, se do ponto de vista dos idosos os arranjos
familiares predominantes estdo refletindo as suas preferéncias ou se sao

”

resultado de uma ‘solidariedade imposta’, ou seja, a formacgéo de familias com
trés ou mais geragdes ndo pode ser somente explicada por preferéncias, mas
pode ser fruto de razdes econbémicas, cabendo aos mais velhos prestar apoio

material aos filhos dependentes.

Segundo Saad (1999, p. 176-177), verifica-se uma compensag&o em
tais relagdes, dadas as trocas entre as geragdes, no que diz respeito tanto ao
que esse autor considera “apoio instrumental” como também ao “apoio
funcional”. Por outro lado, os filhos contribuem com apoio instrumental
(Atividades Instrumentais da Vida Diaria — AIVD: “preparar refeigbes, fazer
compras, tarefas domésticas leves, tarefas pesadas e cuidar do préprio
dinheiro”). Colaboram também no apoio funcional as Atividades Funcionais da
Vida Diaria - AFVD, relativas a capacidade do autocuidado, como, por exemplo,
“tomar banho, vestir-se, comer, deitar, sentar ou levantar, caminhar, sair de

casa e usar o banheiro ou sanitario”.

Em seu estudo acerca das transferéncias de apoio intergeracionais,
Saad (2004) refere-se a escassez de pesquisas sobre o intercambio de apoio
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familiar no Brasil, embora o conhecimento empirico dessa situagéo se expresse
significativamente. Em sua pesquisa de campo na cidade de Fortaleza,
constata um intenso fluxo de apoio financeiro de pais idosos a filhos adultos
que, geralmente, continuam a receber ajuda dos pais até na fase avancada de
suas vidas adultas. Mas convém nao deixar de considerar a existéncia da
relacdo de reciprocidade, hip6tese da teoria do “intercambio social”: “seria do
interesse dos individuos, ao longo de sua existéncia, assumir tanto o papel de
provedor quanto o de receptor de apoio, como parte de seu processo de
interacado social” (SAAD, 2004, p. 172).

Saad afirma que essa teoria do intercambio é a que melhor se ajusta
ao caso brasileiro, bem como a América Latina, em geral. A troca entre pais e
filhos tende a estender-se ao longo de todo o ciclo de vida familiar, e as normas
tradicionais, internalizadas culturalmente, quando cobradas socialmente, atuam
como fatores decisivos no estabelecimento do intenso fluxo de apoio entre as

diferentes geracgoes.

Nesse aspecto, Saad verifica que em Fortaleza existe um expressivo
intercambio de apoio intergeracional. Os filhos proveem seus pais com apoio
funcional e instrumental e, por outro lado, obtém ajuda material, instrumental,
arranjo este de grande significado. Dentre as reflexdes sobre tal contexto, uma
volta-se para a observacao da frequente ajuda informal que estaria tomando
lugar do suporte de apoio formal; e, nesse caso, a familia assume, muitas
vezes de forma inadequada, o cuidado de seus velhos. O autor ainda alerta
para a necessidade de realizar pesquisas no espaco rural, a fim de
compreender como se configuram os arranjos familiares no cotidiano rural e

urbano.

A despeito de tais arranjos, Camarano e Ghaouri (2003, p.7-8)

posiciona-se:

Sao uma forma importante de transferéncia e suporte entre geragoes.
[...] No momento de enxugamento do papel do Estado, observa-se
que tem cabido as familias grande parte do cuidado com seus
segmentos “dependentes”. Esse cuidado se traduz em parte pela co-
residéncia, o que, em certas situagdes, beneficia as geragdes mais
novas e, em outras, as mais velhas [...]. O fato de compartilhar o
espaco fisico possibilita o compartiihamento de renda, cuidados
domeésticos, das criangas, transporte, cuidados médicos, etc., ou seja,
acredita-se que os arranjos familiares afetam e sdo afetados pelas
condigdes de vida.
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O aumento das familias multigeracionais possibilita novos lagos de
solidariedade, refletidos, sobremaneira, na expressédo de Attias-Donfut (2004,
p. 101), “geracédo piv0”’, isto é, as mulheres responsabilizam-se,
concomitantemente, pelos pais, pelos filhos e pelos netos. De acordo com a
autora, os homens intervém duas vezes menos do que as mulheres e,
geralmente, para realizar tarefas diferentes, menos focalizadas nas atividades

domeésticas e nos cuidados pessoais.

Assim sendo, o foco de discussdo desta investigagdo compreende
as relagdes intergeracionais, o que ndo se da sem embates, pois, como
ressaltam Sommerhalder e Nogueira (2000), as diferengcas socioculturais de
cada geragdo constituem-se na explicagdo desses conflitos e ocorrem na
medida em que avos, filhos e netos ndo compartilham necessariamente do
mesmo ponto de vista. Um dos objetivos desta pesquisa € compreender,
através da analise de casos muito particulares, o carater desses conflitos,
como também o significado e as formas que assume a troca entre geracdes na

familia, em contextos especificos.

Estudos recentes de cunho quantitativo sobre a velhice despertam a
revisdo da ideia de dependéncia do velho, particularmente no que diz respeito
ao aspecto econdbmico, e, por essa razdo, € relevante compreender a
complexidade e a estrutura dos arranjos familiares. Ponderar tais arranjos é
fundamental, de modo a compreender como relagdes de poder podem ganhar

novas configuragdes e redefinir papéis sociais no cotidiano da vida familiar.

Camarano et al. (2004), em seu estudo sobre o envelhecimento da
populagdo brasileira, trazem como um dos seus objetivos principais o
questionamento da relagédo entre velhice e dependéncia. Argumenta que, nos
ultimos 20 anos, o velho brasileiro passou a viver mais, diminuiu o seu grau de
deficiéncia fisica e mental, assumindo com maior frequéncia o papel de “chefe
de familia” e, assim, vive menos na casa dos parentes. Um dos fenébmenos
registrados no estudo do perfil dos velhos responsaveis pelos domicilios no
Brasil € o aumento do numero de netos e bisnetos que vivem com os avoés e,
em geral, sdo sustentados por eles. De acordo com o censo demografico de
2000 realizado pelo IBGE, em 1991, eram 2,5 milhdes de netos e bisnetos; e

passaram a ser 4,2 milhdes no ano de 2000.
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Hoje, o velho recebe um rendimento mais elevado, tendo como
consequéncia uma reducgéo do seu nivel de pobreza e indigéncia, em razéo do
alcance das politicas publicas. O beneficio da aposentadoria representa um
papel importante, por ser uma renda fixa e, em muitos casos, a Unica da qual
dispde a familia de classes popularess. A autora demonstra, em consonancia
com o referido censo, que, especialmente na area rural, os velhos foram os
mais beneficiados, uma vez que os chefes de familia rurais tiveram aumento da
renda de 52,6%, e o crescimento na renda daquele segmento foi de 76,8%. A
universalizagdo da aposentadoria rural, que passou a ser paga também para os
trabalhadores que nao contribuiram para a Previdéncia, foi o principal motivo

do aumento da renda no campo.

Portanto, tal panorama leva a questdo que orientou esta pesquisa,
que é a de saber quais as formas especificas e os significados que a
dependéncia assume em contextos particulares. Busco, assim explorar, através
de uma metodologia qualitativa, 0 modo como essa mudanga na condi¢cao
econdmica dos velhos € por eles percebida e em que medida afeta as relagbes

intergeracionais.

* Yazbeck (2003, p. 63-64) chama atengdo para a expressdo “classes populares”, pois, apesar de sua
ambiguidade, ela é propicia “para dar conta das condi¢des de vida e das formas de consciéncia de um
segmento significativo da populagdo brasileira que se caracteriza por seu empobrecimento e
semelhang¢a quanto ao modo de vida.” A autora acrescenta que tem sido recorrente os pesquisadores
priorizarem uma historicidade concreta, utilizando um tratamento menos convencional do ponto de
vista convencional a concepgdo de classe social. Aqui, cabe como exemplo o estudo de Cyntia Sarti
(2005, p. 11), A familia como espelho: um estudo sobre a moral dos pobres, no qual a categoria “pobre”
“ndo foi previamente definida, mas ouvida durante a pesquisa.” Ainda, a respeito do assunto, ver Cabral
(2002).
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Proposta da investigagao

A fim de comecar a compreender a complexidade e a estrutura dos
arranjos familiares dos velhos, esta pesquisa teve como objetivo analisar como
as relagbes de apoio familiar intergeracionais se configuravam em unidades
domésticas compostas de pelo menos trés geragées no meio rural e urbano,
levando em consideragao dois tipos de arranjos conceituados por Camarano et
al. (2004): “familias de idosos” — o chefe da unidade doméstica é o idoso; e

“familia com idosos” — na qual os velhos s&o parentes do chefe ou do cénjuge.

A escolha do espaco rural na regidao Nordeste e, especificamente, de
um municipio do Estado do Ceara — Sobral, no Distrito de Jorddo — para
desvendar como as relagdes intergeracionais sao vivenciadas por grupos
especificos justifica-se pela auséncia de maiores estudos que contemplem a

velhice nesse espaco sociodemografico.

Concomitante a curiosidade académica, o desejo de apreender a
vida rural ja era antigo, pois nasci na cidade e nunca tinha estado no interior.
Ouvia e lia algumas particularidades da cultura popular cearense, bem como as
adversidades propagadas pela televisdo, foco de pauta da midia nacional,
como a fome, a seca, a falta d’agua, o chao rachado, animais a mingua, enfim,
uma realidade de luta pela sobrevivéncia®*. Contudo, isso era pouco; a nao
experiéncia do estar la incomodava-me, como se a minha nordestinidade

estivesse a prova.

Assim, adianto que o meu total desconhecimento sobre os modos da
vida rural foi uma condi¢ao favoravel para enxergar tudo como exoético, a ponto
de estar sempre fazendo perguntas que, possivelmente, soaram ingénuas para

os informantes®; e, em algumas situacdes, eu refletia sobre o cuidado de evitar

* Este tipo de imagem é tao predominante que, morando em Campinas, as vezes, tinha que
responder algumas duvidas de colegas da turma de Mestrado a respeito de onde eu vinha,
como por exemplo, se em Fortaleza havia shopping center e outra, de uma crianga de 8 anos
que queria saber se a minha cidade contava com McDonald'’s.

> llustro a afirmagdo com trechos das entrevistas de dois informantes: um senhor de 80 anos,
muito perspicaz, querendo ser bem compreendido no decorrer de sua fala, apressou-se em
explicar: Vocé ndo sabe o que é um guaxinim ndo, sabe? E um bicho grande, parece uma
onga, valente. Uma senhora de 70 anos: Ai tinha um bocado de pinh&o, quebrava os pinh&o,
com a barrigona, sentada numa rede. [A pesquisadora ndo entende e pergunta o que era
pinh&o]. Pinh&o é pra fazer sab&o.
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posturas etnocéntricas, como, por exemplo, logo no inicio da minha estada em
Jordao-CE, em que fui convidada para um almogo na casa de uma das familias
pesquisadas, ndo confirmei o horario; e, ao chegar, para minha surpresa e
constrangimento, os anfitrides ja haviam finalizado a refeicdo — pensaram que
eu n&o fosse mais®. No plano do discurso antropolégico, o reconhecimento de
que somos uma cultura possivel dentre tantas outras ja € uma constatacao
6bvia, mas tal evidéncia ndo se da sem estranhamento, quando nossos valores

e costumes sao contrapostos a outros no nivel pratico.

Em sua pesquisa sobre a ocupagéo e a reprodu¢cdo camponesa de
determinada area no sertdo piauiense, Pietrafesa de Godoi (1999, p. 28)
observa que o fator econdmico, isto é, a produgdo econdmica familiar, € tema
preponderante nas analises acerca das sociedades camponesas. Para a
autora, as relacdes de ordem econbmica, embora fundamentais na
compreensao da realidade e da reproducdo dos grupos, ndo sdo unicas;
existem outras relagdbes ndo menos importantes como “festas, ceriménias,
troca de dons, visitas, trocas matrimoniais...” E, mesmo que paradoxal, “o
estudo do todo ndao deve ser confundido com o estudo de tudo; pois a
totalidade s6 pode ser apreendida concretamente através de realizagbes

parciais dos homens”.

Nas pesquisas sobre o espaco rural brasileiro prevalecem assuntos
voltados a mudancga na relagédo de produgdo no campo, a reforma agraria, a
novas metas do capital agrario. Porém, quando se focaliza a velhice no
contexto rural, a analise privilegiada € a aposentadoria rural e seu impacto no
sistema previdenciario. Contudo, com raras excegbes, existem estudos que
retratam o modo de envelhecer no meio rural (GUSMAO; ALCANTARA,
2008)".

® Em Os parceiros do Rio Bonito (1964), estudo etnografico realizado entre 1948 e 1954,
Antonio Candido descreve minuciosamente os meios de vida do caipira paulista de uma
determinada localidade e, no capitulo dedicado a dieta, registra que o almogo do trabalhador
rural acontece por volta das 8 V2 e 9 horas, sendo que, ao meio dia, € a hora da merenda, a
sobra do almogo somada a um elemento novo. No espago rural por mim pesquisado, constatei
que as familias almogavam em torno das onze horas.

7 Em sua pesquisa de Doutorado em um municipio no Vale do Jequitinhonha (MG) sobre os
jovens de origem rural e sua relagdo com sexualidade e familia, Vanda Aparecida da Silva
(2005) também comenta do pouco interesse voltado ao seu objeto de estudo, algo que a
deixou intrigada; isto ndo s6é em nivel local, mas no contexto europeu, tendo em vista sua
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Diante do exposto, algumas questdes persistiram como norteadoras
para a condugdo da pesquisa, a saber: em que medida a experiéncia de o
velho ser chefe de familia ganha conteudos distintos no campo e na cidade, no
que diz respeito aos familiares que estdo sob a sua chefia? Como a velhice é
vivenciada no contexto familiar? Que mudanga trouxe o beneficio da
aposentadoria para o grupo familiar? Qual a prioridade na utilizacdo desse
dinheiro? Reconhecendo as diferentes formas de organizagédo da familia, como
esse grupo se articula na atribuicdo de deveres e obrigacdes para os diferentes
membros da familia e da unidade doméstica? Como a esfera doméstica se
organiza em fungéo dos cuidados especificos aos mais velhos, particularmente
no que diz respeito aos cuidados com o corpo e a saude? Qual a reagédo dos

velhos as novas tecnologias?

Para chegar as possiveis respostas, um conjunto de trés questdes &
analisado nos capitulos da tese: a primeira questdo — Velhice e dependéncia
— conduz a discussao para o impacto social da renda dos velhos na economia
familiar, uma vez que, com a universalizagdo da aposentadoria, torna-se
patente a transicdo do velho da condi¢do de assistido para a de assistente. Os
resultados mostram a importancia da contribuicdo da renda dos sujeitos da
pesquisa, 0os quais, mesmo residindo nas casas dos filhos, ndo se encontram

totalmente na condigdo de dependentes.

Em Familia e velhice, as relagdes familiares sao consideradas do
ponto de vista de uma sociedade cuja expectativa de vida esta se expandindo
e, assim, criando situagdes inovadoras. A convivéncia entre os velhos e seus
familiares permite repensar as trocas e os papéis de cada um, e tudo isso se
engendra no espago doméstico, considerando que, além da ajuda financeira,

os velhos também auxiliam no cuidado dos netos e nos afazeres domésticos.

A velhice é pensada, em Velhice, espag¢o urbano e rural, a partir
desses espacgos, refletindo o que ha de heterogéneo e semelhante nas trocas
intergeracionais e no cotidiano do campo e da cidade. Foi interessante notar

que grande parte dos velhos da cidade nasceu no interior. Esses “urbanejos”

experiéncia no Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa — Observatorio
Permanente da Juventude, onde pdde participar de eventos como seminarios, conferéncias e
Cursos.
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(sertanejos residentes na cidade), como os nomeia Carlos Rodrigues Brandao
no prefacio do livro de Pietrafesa de Godoi, ja citado, apesar de considerarem

ser boa a vida da roga, preferem a cidade.

Entre o urbano e o rural: realidades em reconstrugcées

Definir espago rural no Brasil € deparar com uma situagdo de
divergéncia entre os pesquisadores das distintas areas, bem como entre os
planejadores de politicas publicas. Embora essa questdo ndo seja o foco da
investigacao, convém explicitar que, para além do dissenso ao conceituar
urbano e rural em termos demograficos e espaciais, mais importante ainda é
considerar as caracteristicas culturais e socioeconémicas das regides do Pais
(REIS, 2006). No caso do Brasil, portanto, € mister ponderar a existéncia de

sua heterogeneidade regional.

As divergéncias entre os conceitos de urbano e rural sdo um assunto
permeado por discursos dicotdmicos — dispersos e fortemente visiveis de
esteredtipos, em que, geralmente, o rural é relacionado ao atraso e o urbano,
ao progresso. Acerca desse antagonismo, Sennett (2008) chama atengao para
o sentido, no idioma grego, das expressdes asteios (urbano) e agroikos (rural),
as quais podem ser traduzidas, respectivamente como “refinado” e

“embrutecido”.

Essa interpretacéo tem suas origens no desenvolvimento do capital
industrial, em que a supremacia da cidade sobre o rural se explica em termos
de classe social, ou seja, estabeleceu-se uma demarcacéo nédo em funcao do

espaco geografico, mas do trabalho industrial e do trabalho agricola.

E indispensavel ressaltar que, com o desenvolvimento da pesquisa
bibliogréafica, a definicdo de espaco rural assumida pelo IBGE e incorporada ao
projeto de pesquisa passou a ser inoportuna e, mesmo, limitada, uma vez que
considera urbana toda sede de municipio (cidade) e de distrito (vila); ou seja,
privilegia o critério politico-administrativo e, dessa forma, no Brasil, quem define

0 que é rural ou urbano sao as Camaras Municipais.
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Até sedes municipais e distritais com poucas residéncias sao
definidas como urbanas. Esse critério de demarcagéo espacial, o Unico no
mundo, € alvo de criticas (VEIGA, 2003; CAMARANO et al., 2004; PEREIRA;
SANTOS, 2007), por nao demarcar adequadamente os espacgos territoriais,

além de estabelecer uma supremacia do urbano sobre o rural.

Os autores ora referenciados falam da importancia em ponderar o
numero de habitantes, a densidade populacional, a concentragédo de edificios.
Em seus estudos, Camarano, por exemplo, além de n&o considerar somente os
critérios do IBGE ao contextualizar o rural, contempla a populacdo envolvida

em atividades agricolas.

E valido, ainda, ressaltar, no conjunto de complexidade desses
conceitos, o preceito em vigor no ambito juridico. Trata-se do Decreto-Lei 311
de 1938, periodo do Estado Novo, em que a populagdo brasileira era
predominantemente rural. Conforme ja apontado, o IBGE segue o critério
politico-administrativo, proveniente desse decreto e, assim, a area urbana é
toda sede de municipio (cidade) e de distrito (vila). Dessa forma, a definicdo de
perimetro urbano esta subordinada a ideia de que “a linha que separa o urbano
do rural ndo representa a realidade de modo satisfatério, uma vez que, os
interesses politicos, econémicos e tributarios podem prevalecer no momento da
sua demarcacéo” (REIS, 2006, p. 8). A esse respeito, Jodo Rua (2006, p. 93)
alerta: “As prefeituras, em busca de mais tributos arrecadados, tém todo o

interesse em criar ‘espagos urbanos”.

Com base nessa determinacao, o Poder publico planeja seu sistema
de protecédo social para as populagbes diante das demandas concretas do
espaco rural e urbano. Segundo especialistas como Veiga (2003, 2004),
Wanderley, (2008), dentre outros, a legislagdo & obsoleta e entrava a
concessao de recursos e direitos a populacao rural, haja vista a prioridade das
pessoas que vivem no espago urbano; exemplo disso foi o tratamento
dispensado aos trabalhadores desses espagos por um longo tempo, até a

promulgacéo da Constituicdo de 1988.

Veiga (2004, p. 57) mostra a imprecisdo da anuéncia da lei cuja

demarcacao dicotémica leva ao aumento da desigualdade social, pois é
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[...] crescente o numero de agricultores, pecuaristas,
extrativistas, pescadores (e até populagbes indigenas e
quilombolas) que perdem o direito aos parcos beneficios
dirigidos as populag¢des rurais porque residem em sedes de
minusculos municipios. Mesmo lavradores miseraveis
atingidos pela seca no semi-arido nordestino nado tiveram
direito a cesta-basica, e agora ndo recebem bolsa renda,
porque residem em sedes de municipios. E porque deixariam
de fazer tal opgao, se é justamente na sede que ha mais
chance de acesso a agua, eletricidade, correio ou escola
primaria?

De acordo com o IBGE (2000), o indice de urbanizacdo é de 81,2%,
com projecdo de evoluir. Presume-se, entdo, que a populagédo rural seria
extinta. Ao refutar esse panorama, Veiga (2003) em Cidades imaginarias,
adverte ser o “Brasil menos urbano do que se calcula” e, enquanto a presente
norma legal vigorar, o rural nunca vai ter a atencaéo devida. Sua proposta é
contemplar, além do critério de tamanho populacional do municipio, a
densidade demografica e a localizagdo. Em fungdo desses critérios, os
municipios até 50 mil habitantes e com menos de 80 hab/km? deveriam ser
reconhecidos como municipios de pequeno porte. O autor pontua como um dos
despropésitos do critério em vigor o caso extremo ao qual se refere, que é a
respeito da sede do municipio Unido da Serra (RS), considerado como
“cidade”, embora conte dezoito (18) habitantes, em conformidade com o censo

demografico de 2000 do IBGE.

Os legisladores nédo observaram o fendmeno da urbanizagéo
brasileira a partir de 1940-1980, e a nova configuracéo territorial exigiria outras
elaboragdes institucionais que se adequassem as necessidades das
populagcdes com demandas tao especificas. Acerca dessa problematica, Veiga
(2003, p. 55) critica o Estatuto da Cidade por ndo contemplar o assunto: ha,
todavia, uma falha imperdoavel nesse estatuto, “ele nao define o que é cidade,
prolongando a vigéncia de aberragéo que coloca o Brasil entre os paises mais

atrasados do mundo do ponto de vista territorial”.

Exposta a divergéncia dos estudiosos em relagdo aos conceitos de
rural-urbano adotados pelo IBGE, incorporo também esta critica. Do ponto de
vista administrativo, o Distrito de Jordao, por mim pesquisado, € considerado
cidade, mas compreendo-o0 e assumo-0 como espago rural, para os efeitos das

condi¢cbes de existéncia, considerando as percepg¢des dos interlocutores e as
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“caracteristicas dos modos de vida da populagdao que remete aos valores
associados ao universo rural: a agricultura, as criagdes, os periodos dos cultos

religiosos, periodos de plantio e de colheita” (SILVA, 2005, p. 92).

Convém explicitar que, para além do dissenso em conceituar urbano
e rural em termos demograficos e espaciais, mais importante € apreender as
praticas e as representagbes dos sujeitos inseridos nesses espacgos, nao so
geograficos, mas principalmente sociais, e ainda considerar as caracteristicas
culturais e socioecondmicas das regides do Pais, ou seja, a existéncia de sua
heterogeneidade regional. Portanto, € com esta nogéo que trato do “urbano” e
do “rural” em oposigdo a quaisquer dualidades relativas a estas categorias
(CARNEIRO, 1998). Este é um dos aspectos que demandam da antropologia

uma escuta atenta e um novo olhar.

Desse modo, a questdo que orientou esta pesquisa foi a de saber
em que medida viver / envelhecer na cidade e na ndo-cidade apresenta
aspectos bem singulares e contextualizar essas realidades sociais leva a
compreender as formas de vida e o significado da velhice, suas praticas e suas
representacbes em um tempo de intensas mudangas. Nas palavras de
Wanderley (2008), sao particularidades histéricas, sociais, culturais e
ecolégicas que recortam uma realidade prépria. Contraponho, entdo, a

modelos prescritivos de uma condigéo exclusiva da experiéncia da velhice.

Elucidada a necessidade de situar o lugar de inserg&o dos sujeitos e,
mais especificamente, no caso desta pesquisa, esclarecido o objetivo de
conhecer como diferentemente se configuram os arranjos familiares no
cotidiano rural e urbano, € pertinente expor o processo de inversao da

ocupacéao populacional brasileira entre os espagos rurais e urbanos.

A industrializagcdo foi um dos principais fatores que alteraram a
distribuicdo geografica brasileira no que concerne a situacédo de domicilio. A
partir da década de 1950, auge da industrializacdo do Pais, os movimentos
migratorios — do campo para as grandes metropoles — expandiram-se cada

vez mais.

Desse modo, a populagéo brasileira que era, até a década de 1940,

eminentemente rural, passou a caracterizar-se como urbana, tendo em vista
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esse intenso processo migratério. A consequéncia dessa transicdo foi uma
explosdo urbana sem planejamento e o surgimento de metropoles, distintivas

de um novo cenario socioespacial.

Como reforgam Delgado e Cardoso Junior (2004), nos ultimos 50
anos esse processo migratério refletiu sobremaneira no mundo rural,
especialmente no aspecto econémico, em razdo do aumento da pobreza e da
exclusao social no contexto da “modernizagdo conservadora” da agricultura
brasileira. Contudo, ainda que muito demoradamente, a previdéncia rural
contemplada na Constituicdo de 1988 inverte esse quadro no que diz respeito
nao s6 a subsisténcia, mas também ao estimulo a produgdo agraria, o que

favoreceu uma nova imagem dos velhos.

Houve maior impulso ao aumento das atividades, de modo a
incrementar novas técnicas de produgdo, paralelamente ao que entéo
predominava. Quer dizer, com a efervescéncia do setor econébmico, o espaco
urbana deixou de ser o lugar exclusivo da industria e, assim, o campo absorveu
outras atividades, além daquelas de natureza agricola. Entretanto, as medidas
modernizadoras do padréo de produgdo urbano-industrial no espacgo rural néo
implicariam a diluigdo do mundo agrario. Os resultados desse processo na
populacdo local ndo sdo despercebidos, mas, como compreende Carneiro

(1998), néo incidem de forma a homogeneizar os estilos de vida.

Para fundamentar seu argumento, a autora utiliza-se da analise de
Pongratz (1990)°, por meio de seus estudos antropolégicos voltados &
agricultura na antiga Alemanha Ocidental, a qual ja atingiu o apice da
industrializacao rural. Diferentemente de aculturacao, a adaptacéo do agricultor
familiar (farming culture) em meio a produgdo capitalista intensificada é o
enfoque da discussado. Pongratz aponta que a “cultura camponesa tradicional”,
mesmo que integrada a sociedade industrial moderna, persiste e elabora
formas de superar as crises econdbmicas e do ecossistema causadas pelas
medidas modernizadoras. Assim, a conservagcdo das tradigbes culturais,

denominadas por esse autor como camponesas, conciliam-se com o modelo

® PONGRATZ, H. Cultural tradition and social change in agricultura. Sociologia Ruralis, v. 31, 1990.
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globalizado do processo de trabalho, e ndo é por isso que descartam seus

valores e suas praticas, ditos atrasados.

Mediante o exemplo, Carneiro (1998, p. 4) previne com relagdo ao
equivoco de:

[...] congelarmos o conceito de “camponés” no modelo
medieval, como uma categoria social estatica e universal,
incapaz de absorver e de acompanhar a dindmica da
sociedade em que se insere e de se adaptar as novas
estruturas sem, contudo, abrir mdo de valores, visdo de mundo
e formas de organizagdo social definidas em contextos sécio-
histéricos especificos.

Desse modo, ainda em consonancia com a autora, as mudangas
ocorridas no rural, decorrentes das trocas (pessoais, simbdlicas, materiais) com
o urbano, ndo indicam a descaracterizagdo do seu sistema social e cultural,
mas, sim, uma reestruturagcdo diante da incorporagéo de outros elementos
presentes nas relagbes sociais e de trabalho, o que nos orienta a pensar o

“rural” e o “urbano” como categorias simbdlicas.

Percebendo a grande dificuldade em demarcar com precisédo o hiato
entre urbano e rural, em fung¢do, por exemplo, de critérios como atividade
econdmica e de habitos culturais, € com base nas ideias de Carneiro que
sustento a minha analise em relacao as referidas nogdes; e, portanto, privilegio,
principalmente, o ponto de vista dos agentes sociais que vivem inseridos

nesses espacos socialmente determinados.

O movimento de interpenetracéo entre o rural e o urbano através da
absorcao de capitais econémicos, sociais e culturais mostra a coexisténcia da
tradicado e da modernidade e, como bem lembra Klass Woortmann (1990, p.
70), a aquisicdo de alguns bens como, por exemplo, eletrodomésticos, néo
extingue a condi¢cdo de ser camponés. Aqui, caberia citar o Japao: “a mais
moderna tecnologia e o mais eficiente marketing num pais que permanece uma
société a maison, hierarquicamente organizada sobre um modelo de familia”
(ibidem, p. 70).

Nesse mesmo sentido, numa aluséo as melhores condi¢des de vida,
Carneiro (1998, p. 9) refere-se as marcas de distingdo presentes nas

residéncias rurais, numa correlagdo com modelos urbanos: “[...] Externamente,
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a antena parabdlica e a fachada azulejada com esquadrias de aluminio...
Internamente, o conjunto de estofados, os moveis da sala de jantar e os

aparelhos eletrodomésticos...”

Numa abordagem semelhante, Jodo Rua (2006, p. 86), afirma que
‘rural e urbano fundem-se, mas sem se tornarem a mesma coisa, ja que
preservam suas especificidades”. Dado o processo de industrializagdo do
campo, desencadeando a interacédo entre os dois espagos, o autor chama
atencao para o “surgimento de espacos hibridos”, ao qual vai denominar de

“urbanidades no rural”’, termo que se adéqua a este trabalho:

As “urbanidades” decorrentes dessa interacdo ndo seréo
apenas novas ruralidades, e sim, o urbano presente no campo,
sem que cada espacialidade perca suas marcas. Logo, o
espaco hibrido que resulta dessas interagbes néo € um urbano
ruralizado nem um rural urbanizado. E algo novo, ainda por
definir e que desafia os pesquisadores, tanto nos paises da
OCDE - Organizagdo para Cooperacdo e Desenvolvimento
Econdmico (onde muitos criticam os critérios adotados) quanto
em paises como o Brasil, onde se luta para ultrapassar a
concepcéo oficial de que rural é tudo que nao € urbano (RUA,
2006, p. 95).

Em Jordao, verifiquei praticas de vida tradicionais em meio a
costumes ditos modernos. A urbanizagdo do campo revela modos e habitos
representativos da vida moderna, juntamente com formas tipicamente rurais,
como o preparo do alimento no fogao a lenha, a farinhada, herancga indigena
até hoje preservada, a mobilizagdo em torno da festa do padroeiro e por ai ndo

para.

Contudo, ao mesmo tempo que ha a preservagdo desses afazeres,
pude observar a satisfagdo e a vontade da insercédo na industria de calgado em
Sobral; do investimento no consumo de instrumentos como a televisdo, o
telefone celular, o DVD, num cotidiano sofrido pela privacdo de agua, mas
apaziguado pela crenga de que, no dia de Sao José, padroeiro do Ceard®, a

chuva vira, com “as aguas de margo fechando o verdo e sua promessa de

° De acordo com a tradicdo, S&o José, padroeiro do Estado do Ceara / dos agricultores € o
santo responsavel pela chuva. Seu aniversario é no dia 19 de margo, o qual antecede as 48
horas do periodo equinocial, ou seja, o movimento da terra em torno do sol, quando os dias e
as noites ttm a mesma duragdo, sendo comum o aparecimento de chuva. Caso n&do chova
exatamente no dia do santo, a crendice popular prevé um ano sem inverno (chuvas) e de
grandes secas.
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vida”, “explicag&o cheia de sentidos e sinais para quem observa diariamente o
mistério da terra, da agua e do ar, bem como a incompeténcia dos poderes
seculares para atender as necessidades inerentes a seu modo de vida”
(MOURA, 1986, p. 22).

A discusséo aqui colocada reforca a compreensao da ruralidade ndo
como um contexto empirico observavel, “mas como uma representacgao social,
definida culturalmente por atores sociais que desempenham atividades nao
homogéneas e que n&o estdo necessariamente remetidas a produgéo agricola”
(CARNEIRO, 1998, p.12).

E, por falar em representagéo, entendo os participantes da pesquisa
como sujeitos pensantes que interagem, trocam conversas e assumem suas
opinides sobre diversos assuntos; oponho-me a percebé-los como passivos ou
alheios ao grupo social em que estdo inseridos. Portanto, utilizo-me da
expressdo de Moscovici (2005, p. 56), sdo “sabios amadores”, interpretam a
realidade que os cerca, mesmo sem dispor de uma teoria. Como ressalta o
autor: “eles possuem o frescor da imaginacdo e o desejo de dar sentido a

sociedade e ao universo a que pertencem”.

Assim sendo, as representagdes explicam e, concomitantemente,
intervém na pratica social, constituem a vida e dela sé se diferenciam pela
analise. E uma concepgédo que se realiza a partir do imediato, das atividades
diarias, das impressdes, dos impulsos, da memoria, do corpo, das relagbes
espontaneas (LUTFI; SOCHACZEWSKI; JAHNEL, 1996).
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No meio do caminho tinha uma pedra: o que significa ser chefe
de familia?

Convém enfatizar a grande dificuldade para encontrar aqueles que
nao fossem “chefes de familia” nos dois campos da pesquisa e, no caso,
“chefia” remete ao suporte financeiro. Na atual conjuntura, essa complicagéo
estda plenamente justificada, em funcdo do perfil socioecondmico deste

segmento, ja comentado.

Estou preocupada, pois esta dificil encontrar “familia com idoso”. Hoje
fiquei satisfeita por poucos instantes, pois ha certo tempo estava me
aproximando de uma senhora que via todos os dias; passava e dizia
bom dia. Outra vez, parei para conversar com ela. D. Flora tem 85
anos, 10 filhos (cinco mulheres e cinco homens) e mora na casa de
uma das filhas com genro e netos. Dai, o meu interesse em
conquistar esse sujeito raro. Pela breve conversa que tivemos, pude
perceber alguns lapsos de meméria, como ndo se lembrar do nome
dos filhos e netos. Os dias passaram e sempre que a via na calgada,
falava que iria fazer uma visita, ao que ela respondia que eu poderia
ir a qualquer momento, porque era “desocupada”. Hoje, ela estava na
calcada e combinei que passaria la neste mesmo dia com a intengéo
de falar da pesquisa. Quando volto, D. Flora ndo estava mais na
calcada. Chamei-a e a empregada veio me atender, dizendo que ela
tinha ido se deitar porque estava com dor nas pernas. Acrescentou
que ela é esquecida, que, as vezes, ela a acusa por nao lhe servir o
café e mais: quando os pedintes aparecem, D. Flora exagera nas
esmolas, o que gera discusséao, precisando até ligar para a outra filha,
a fim de que esta resolva o problema. Voltei decepcionada e
frustrada! (Diario de campo, Fortaleza, 03/08/07).

Coloquei para a equipe do Programa Saude da Familia — PSF a
importancia de eles indicarem ndo chefes de familia. Eles disseram
que todos tém suas casas e aposentadorias e quando v&o para a
casa dos filhos & por motivo de doenga (Diario de campo, Jordéo,
19/09/07).

De acordo com o IBGE, por muitos anos, nos seus censos
domiciliares foram utilizadas as expressdes “chefe do domicilio” e “chefe da
familia”, numa alusdo a autoridade e a responsabilidade pelos negécios da
familia, a principal fonte de sustento, e os resultados demonstraram a

prevaléncia dos homens nesta situacgéo.

Entretanto, mediante novas configuragdes no contexto da familia,

em que os demais membros em idade produtiva também passaram a contribuir
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para as despesas do grupo, a designacdao “chefe” ficou impropria e foi
desprezada. Assim, as pesquisas realizadas pelo IBGE a partir da década de
1990 comecaram a empregar a expressao “‘pessoa de referéncia” para
identificar a primeira pessoa do questionario; e, a partir desta, seriam feitas
perguntas sobre as relagbes entre os moradores do domicilio e verificadas as
estruturas familiares (IBGE, 2007).

Apesar do esmero para trabalhar essas questdes, os pesquisadores
receavam uma incompreensdo por parte dos entrevistados em relacdo ao
significado do termo “referéncia”. Todavia, na primeira prova-piloto do Censo
2000, ainda foi utilizada a denominacgao “pessoa de referéncia”, e o julgamento
dos pesquisadores levou a mudar, na segunda prova, para “pessoa
responsavel’, termo que foi mais aceito pelos entrevistados e indicado para o
questionario definitivo. Logo, “o conceito de responsavel pelo domicilio,
utilizado pelo IBGE no Censo Demografico 2000, esta baseado na indicagéo
pelos moradores do domicilio daquela pessoa considerada como referéncia do
domicilio (ou da familia)” (IBGE, 2007).

No entanto, verifica-se o0 abandono do termo somente na abordagem
aos entrevistados, pois os pesquisadores do IBGE, em seus textos e
documentos ainda se apropriam da palavra “chefe de familia” (“idosos chefes
de familia”, “mulheres chefes de familia”), e a compreenséao permanece. Quer
dizer, o “responsavel” € aquele que responde pelo sustento da familia, numa
referéncia a imagem de autoridade. Contudo, nem sempre o “responsavel’
pelas despesas exerce a mesma responsabilidade no sentido de delegar
tarefas ou de impor suas decisdes no interior do grupo doméstico. Esta é uma

das evidéncias apontadas por este estudo.

Outro aspecto a ser observado € em relagdo a indicagéo do suposto
responsavel pelo domicilio, pois, como mostra o texto citado, quem aponta o
“responsavel pelo domicilio” ou a “pessoa de referéncia” sdo os moradores do
domicilio. Sera que a aceitagdo pelo termo converge diretamente para o
entendimento deste? O que confere essa responsabilidade? O dominio da
renda? A posse do domicilio? O poder de tomar decisdo? O cuidado com as
criangcas e com os velhos fragilizados? E como eleger a pessoa responsavel

num domicilio, por exemplo, onde ha um compartilhamento dessas atribui¢gdes?
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Diante dessa dificuldade, o texto do Instituto de Pesquisa Econémica
Aplicada — Ipea — Pnad 2007: Primeiras analises — demografia e género
reconhece a necessidade da elaboracdo de mais estudos para que a
populagcdo compreenda o significado da expressao “principal responsavel’,
pois, em seu conjunto, os dados mostram uma identificagdo do chefe

associada a renda e a autoridade pelo domicilio.

E interessante, ainda, atentar para a consideracéo do IBGE de que
‘duas moradias separadas em um mesmo terreno podem ser consideradas um
mesmo domicilio” (MEDEIROS; OSORIO; VARELLA, 2002). Nos campos
pesquisados, defrontei-me com este arranjo; em Fortaleza, um caso — a familia
de Sr. Geraldo — e, em Jordédo, dois: as familias de D. Marilac e D. Zezé.
Melhor explicando, duas familias moram num mesmo terreno em casas
separadas, porém, arcam com despesas como alimentagéo, contas de agua e
qu1°, diferentemente de domicilios independentes, que, mesmo comportando

mais de uma familia no mesmo terreno, n&do compartilham os gastos.

Ao analisar o Censo do IBGE (2000), Camarano et al. (2004)
observam que as familias brasileiras que moram com velhos vivem melhor, em
termos de situagdo financeira, em comparagdo com as outras familias. Esse
fato é explicado pelos arranjos internos e pelas etapas do ciclo familiar, em que

se estabelecem relagdes de dependéncia entre os membros das familias.

Em outras palavras, a universalizacdo da previdéncia social
referenciada na Constituicdo de 1988 possibilitou, segundo a autora citada,
significativos avangos de protecdo social aos velhos, posto que a ampliagao
dos direitos sociais da aposentadoria deu novo estatuto aos velhos perante a

familia.

Interessava particularmente compreender em que medida tais
arranjos (condigcado de chefia) exercem influéncia na assuncédo de papéis no

cotidiano familiar, ou seja, como podem indicar posi¢des de poder na familia. A

% Fonseca (2005, p. 53) comenta sobre esse tipo de arranjo, ao qual se refere como “patio” e
“puxada”. A autora observa que ha troca intensa entre essas casas, quando se trata, por
exemplo, da realizagdo das atividades domésticas. Observa que, consideravelmente, nas
familias pobres, a primeira casa da maioria de jovens casais & construida no quintal dos pais
ou dos sogros e, assim, estes ndo pensam em termos de “casa”, mas de “patio”, onde articulam
uma maneira de levantar uma “puxada”.
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titulo de exemplo, no que tange a autoridade, conheci um velho de 82 anos de
idade, em Jorddo, que acoita seu filho de 43 anos, desempregado, e |he

lembra: “Oh, se vocé ta na minha casa, vocé me respeite”.

Por outro lado, um dos interlocutores de 80 anos, pertencente a uma
“familia com idosos” em Fortaleza, deixou de dormir no quarto dos netos, de 19
e 26 anos, porque, ao interferir nos assuntos dos jovens, um deles, sem
consultar o avd, tomou a decisdo de transferir a rede deste para a sala, e é la

que este dorme todas as noites.

Foi preciso considerar, entretanto, que, do ponto de vista das
pesquisas e dos estudos demograficos, o fato de ser chefe néo significa
necessariamente que o velho tenha mais poder para impor-se, para fazer-se
obedecer ou para tomar decisbes. Foi preciso atentar para como e quando

esse poder era exercido.

Na pesquisa Idosos no Brasil: vivéncias, desafios e expectativas na
terceira idade, Alves (2007) observa que 71% dos velhos brasileiros declaram-
se “chefes de familia” no que diz respeito ao suporte material, e 88%
contribuem para a renda familiar. Entretanto, a autora encontra um contraste na
relacdo entre a chefia material e a importancia da opinido do velho para os
membros da familia, situagdo esta que define como poder. Alves verificou que
a opinido dos mais jovens é mais relevante do que a dos velhos no interior do
grupo doméstico — o aumento da idade € uma restricdo ao exercicio desse
poder, independentemente do género; isto é, quanto mais idade, menos a

opinido interessa, seja a pessoa um velho ou uma velha.

Perante tal realidade, cabe a reflexdo que a autora levanta em torno
da dicotomia entre discurso e pratica: nessa mesma pesquisa comentada por
Alves, a imagem da velhice relacionada a sabedoria é um dos principais
aspectos apontados por jovens e velhos; e mais: a consideragdo de que os
velhos tém muito a ensinar atingiu 96% entre os jovens. Porém essas ideias
parecem perder o sentido de ser, na convivéncia familiar dos mais jovens com

os seus velhos.
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Apresentacao dos capitulos

Exposta a problematizagdo que norteia a pesquisa, apresento os
capitulos, cuja construgédo priorizou uma orientagdo fundamental de que fala
Alcida Ramos (1995) acerca do principio basico da antropologia, isto &, o da
suspeita em relagcdo a verdades prontas e acabadas; ou aquilo que Bourdieu
(1994, p. 159) pondera: ndo €& reconhecer um sentido invariante, mas
apreender a singularidade de uma forma que sé existe num contexto

particular”.

Diante desse posicionamento, a discussdo € fundamentada por
pressupostos tedricos e metodologicos, sem a pretensdo de mostrar a
realidade na sua completude, mas com o propoésito de oferecer uma viséo
parcial, uma fresta através da qual se pode notar o esforco de captar uma
compreensdo maior de como se configuram as relagdes intergeracionais em

determinado contexto.

O capitulo 1 — Os espagos sociodemograficos, o percurso
etnografico e os protagonistas da pesquisa — é dedicado a caracterizagdo dos
dois locus da investigacao e a trajetoria desta. Antes desse mapeamento mais
especifico, exponho o perfil demografico da populagéo idosa brasileira, em
conformidade com os dados da Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio —
Pnad —, divulgada pelo Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE
(2008).

No primeiro campo, ou seja, na cidade de Fortaleza, enfatizo o perfil
desse segmento no Estado do Ceara por meio dos dados demograficos e da
situagdo previdenciaria. Em seguida, esmiuco os procedimentos da selecao
dos sujeitos — minha aproximagdo com eles, o desencadeamento das

entrevistas e minhas observacgdes.

O mesmo caminho foi realizado para contextualizar o outro campo,

ou seja, o espaco rural — Jorddo —, como ainda os critérios para sua escolha.
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A medida que apresento os lugares da pesquisa, delineio a trajetéria do

trabalho de campo, meus éxitos e dificuldades.

Ficou evidenciada a grande diferenga do trabalho de campo nesses
dois espacgos, de modo a tracar distintos caminhos — principalmente porque, em
Fortaleza, eu ja possuia vinculo com boa parte dos interlocutores, ao passo
que, em Jordao, eu nem sequer conhecia o local. Isso exigiu, pois, sua
exploragdo e a dos futuros sujeitos, momento fundamental para conquistar
minha aceitacdo e a “continuidade desta presenca estranha” (ZALUAR, 1986,
p. 116).

Tal como procedeu Barros (1987), para chegar aos sujeitos, em
Fortaleza, utilizei a técnica da rede de informantes: a partir de um ou mais
conhecidos identificam-se e localizam-se informantes, estabelecendo uma
rede em cadeia; também convidei diretamente aqueles das minhas relagbes de

amizade.

No caso de Jordao, a equipe do Programa de Saude da Familia —
PSF' —, que atua ha 11 anos no local, foi essencial para facilitar o acesso ao
grupo pesquisado. Os agentes de saude do PSF foram os mais apropriados
mediadores, que justificaram a presenca da estranha (pesquisadora), pois
conheciam todos os moradores do lugar, além de frequentar suas casas, por

ocasiao de suas fungbes profissionais.

Os interlocutores compreenderam dois grupos: o dos velhos — com
idade a partir de sessenta anos entre homens e mulheres, “chefes” e “nao-
chefes de domicilio” e um familiar indicado por eles, cujo critério de selegéo foi
que participassem de sua vida, a fim de responderem as questdes centradas
nas trocas intergeracionais - foco desta pesquisa. Tanto num como noutro

campo, foi predominante a participagao feminina, nos dois grupos.

' O PSF, instituido em 1994, por iniciativa do Ministério da Saude, caracteriza-se como uma
estratégia voltada as agbes de promogédo, protegao e recuperagdo da saude dos individuos e
da familia, dos recém-nascidos, dos idosos ou dos doentes, de forma integral e continua. E um
projeto composto por uma equipe multidisciplinar da qual constam, a principio, um médico
(generalista ou de familia), um enfermeiro, um auxiliar de enfermagem e quatro a seis agentes
comunitarios. Essas equipes respondem pelo acompanhamento de um determinado nimero de
familias, situadas em uma area geografica demarcada (Ministério da Saude, 1994).
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Diante da problematica e dos objetivos descritos por este trabalho, a
etnografia apresentou-se como método adequado para sua concretizagéo,
tendo em vista, nesta abordagem, a preocupagdo em alcangar n&o apenas
uma descricdo profunda, a mais minuciosa possivel, das a¢cées de um grupo
particular, mas também o significado das perspectivas imediatas que eles tém
do que fazem. Ou, melhor dizendo, € mister do pesquisador etnografico

descrever o outro sob o ponto de vista deste outro mesmo.

Portanto, por lidar com o universo dos significados, priorizei o
discurso, os sentimentos dos sujeitos envolvidos, as minucias do seu cotidiano;
ou seja, com base nesses principios, minha abordagem privilegia “a
interpretacédo em lugar da mensuragao, a descoberta em lugar da constatacéao,
valoriza a indugdo e assume que fatos e valores estdo intimamente

relacionados...” (ANDRE, 1995, p. 17).

Desse modo, a observagdo de comportamentos constituiu-se num
procedimento constante quando dos encontros com meus interlocutores e,
paralelamente a esta postura, elaborei um roteiro de entrevista aberta,
focalizando o tema proposto — as trocas intergeracionais na familia, mas numa
perspectiva seguida por Minayo (1999, p. 100): “[a entrevista] € sempre um
guia, nunca um obstaculo, portanto, ndo pode prever todas as situagdes e

condi¢des de trabalho de campo”.

Atentei para estimular os participantes a expressarem-se mais
livremente, dando-lhes a possibilidade de acrescentar elementos relevantes
que nao foram contemplados; e, assim, houve flexibilidade, no sentido de n&o

conduzir a entrevista presa a um roteiro.

Por tratar-se de uma abordagem qualitativa, em que as observagdes
sdo imprescindiveis, o diario de campo foi um instrumento essencial para, além
de tracar toda a trajetoria da investigagdo, registrar todos os aspectos
verificados no momento da interlocu¢do — os gestos, as atitudes, os olhares, a
linguagem nao-verbal, os siléncios, ou seja, elementos importantes no trabalho

etnografico.

Conforme trabalhei na pesquisa de mestrado, considerei pertinente

tomar determinadas atitudes, como transmitir claramente os objetivos, solicitar
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autorizacdo do uso do gravador, divulgar a entrevista, resguardar ou nao a

identidade e respeitar, acima de tudo, a liberdade do entrevistado.

No capitulo 2 — Familia e velhice: da ficgcdo ao inacabado — com base
em uma critica a abordagens que se ancoram na homogeneidade
preponderante da instituicdo familia, diante da diversidade de arranjos nas
relacdes familiares, reflito acerca da necessidade de revisar o modelo da
familia pensada e considerar as intensas mudancas que influenciam
inexoravelmente a vida doméstica, como, por exemplo, as politicas de

aposentadoria e 0 seu impacto nas trocas entre as geragoes.

Nos capitulos 3 e 4 — Viver e envelhecer na cidade e Viver e
envelhecer na roga, respectivamente, trago os relatos dos velhos e dos
familiares indicados por eles, enfatizando a dinamica da redefinicdo das
relagbes no ambito da familia, no intuito de apurar como se expressam as
trocas geracionais nos dois lugares, levando em consideragéo aspectos como

condicéo de chefia, género, idade e camada social.

Finalizando, o capitulo 5 - Na cidade e no interior: experiéncias
heterogéneas, a comparagao entre morar na cidade e no interior &€ avaliada
pelos interlocutores, sendo o passado um marcador importante nas suas
percepcbes sobre o lugar em que estdo inseridos e, assim, expdem as

singularidades de viver / envelhecer num e noutro lugar.

Embora a saude nédo seja questdo central desta pesquisa, foi
imprescindivel contemplar o assunto nas entrevistas, pois os estudos acerca
das trocas de apoio intergeracionais apontam o cuidado para com a geragao
mais velha, um dos principais suportes de apoio prestado pelos familiares.
Assim, cercar-me de como os velhos cuidavam de sua saude, levou-me a
observar se o grupo familiar os amparava e de que maneira, nesse tipo de

suporte.

Para tanto, é preciso considerar que os velhos deste estudo néo séo
portadores de doengas degenerativas que os tornariam incapacitados ou
acamados. Ao contrario, resguardadas as limitacdes fisicas peculiares desta
fase, presenciei, em sua maioria, velhos ativos, fosse no servico doméstico, no

caso das mulheres ou, os homens, no trabalho do rogado. Também ainda é
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importante lembrar o aspecto cronologico, isto €, como a faixa etaria nos
grupos pesquisados varia dos 60 aos 95 anos, o grau de dependéncia nao é o
mesmo; e, portanto, o tipo de apoio dos familiares diferencia-se em funcéo

dessa dependéncia.

A inspiragdo para o titulo da tese — Da velhice da praca a velhice da
roga: revisitando mitos e certezas sobre velhos e familias na cidade e no rural
— surgiu da fala de um senhor de Jorddo, ao cercar-se de suas
representacdes sobre a primazia da vida no espacgo rural em detrimento da
cidade ou, como ele chama, praga. As razbes para tal interpretacao fundam-se
no contraponto entre os modos de vida da praca e da roga, sendo inconcebivel,
entdo, uma mudanca ndao sé geografica, mas também do seu lugar de

pertencimento.

Escutar os “sabios amadores” fez-me refletir sobre a precaugéo que
o cientista social deve ter na sua longa trajetoria de desvendar a causa dos
fendmenos, no sentido de n&o reduzir o outro ao ponto de vista do pesquisador
ou da ciéncia. Quer dizer, é necessario considerar o outro sem predetermina-lo
ou qualifica-lo previamente; e, especialmente, é preciso pensar os sujeitos de
pesquisa como individuos providos de percepgbdes, emogdes, evitando a
pretensdo de subestima-los. E necessario desmitificar a figura do cientista
como dotada de onipoténcia, como aquele que é sagrado ou que ndo se pode
contestar; enfim, como algo inatingivel. E, acima de tudo, é importante

renunciar ao desejo demasiado humano de dizer “captar tudo”.

Com o aprofundamento das leituras, resolvi dispensar o conceito de
espaco rural assumido pelo IBGE e incorporado ao projeto de pesquisa.
Cheguei a conclusao de que é uma definicdo limitada, por considerar urbana
toda sede de municipio (cidade) e de distrito (vila), ou seja, privilegia o critério
politico-administrativo e, dessa forma, no Brasil, quem define o que é rural ou

urbano sao as Camaras Municipais.

Do ponto de vista administrativo, o Distrito de Jordao é considerado
cidade, mas, para os efeitos dos modos de vida, das condi¢gbes de existéncia,
€ rural. Como considerar cidade um local cuja populagcdo nao dispbe de

servicos como transporte publico, hospital, supermercado, farmacia, cartério,
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correio? Diante disso, discuti e questionei o conceito empregado pelo IBGE, o

qual é validado para fins de politicas publicas.

Reforcando que a intengcédo foi compreender o carater das trocas
intergeracionais, explorei duas dimensdes da experiéncia cotidiana dos velhos:
1) as trocas afetivas e instrumentais estabelecidas nas geracdes da familia; 2)

os investimentos do velho em seu corpo e em sua saude.

Como tao bem esclarece Durham (1983, p.16), no estudo da familia,
€ mister desconstruir a aparéncia de naturalidade dessa instituicdo, para
mostra-la como uma criagdo humana mutavel, uma construgéo social. Assim
sendo, a antropologia cumpre tarefa essencial, através do estudo comparativo,
no sentido de analisar as distintas formas de organizacdo. Nas palavras da
autora, “sociedades diversas concebem e combinam de forma variavel o
casamento, o parentesco, a residéncia e a vida doméstica, privilegiando

arranjos diversos dos nossos”.

Qualquer estudo que focalize a velhice deve ponderar, antes de
tudo, a heterogeneidade entre os individuos. Ser velho ndo esta restrito tdo
somente a quantidade dos anos vividos. Considerar apenas o parametro
cronologico é admitir que todos os velhos sejam iguais. Conforme definicdo de
Neri e Cachioni (1999), o modo de envelhecer é variavel e constitui-se numa
experiéncia diversa, sendo determinado pelo curso de vida de cada pessoa,

pelas circunstancias socio-histéricas, patologicas, genéticas e ambientais.

Em suma, mediante as caracteristicas do método etnografico, uma
consideravel parte da analise foi realizada na ocasido do trabalho de campo,
articulando, também, as informacgdes obtidas com a discusséo tedrica. E valido
reiterar que, em virtude de esta pesquisa ser qualitativa e de sua abordagem
lidar com as expressdes humanas, as respostas devem ser percebidas de
maneira provisoéria e aproximativa, haja vista que a realidade social é dindmica
e, portanto, passivel de superag¢des. Tal posicionamento leva a uma reflexao
sobre os caminhos percorridos no processo metodoldgico, bem como no

suporte tedrico.
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CAPITULO 1

OS ESPACOS SOCIODEMOGRAFICOS, O PERCURSO
ETNOGRAFICO E OS PROTAGONISTAS DA PESQUISA

A vida é bem sossegada
Sem baruio e sem zoada,
Por isso eu fago questéo
De ndo mora na cidade,
Foi sempre minha vontade
Vivé e morré no sertdo.

PATATIVA DO ASSARE

1.1 A velhice urbana e rural: o que dizem os nimeros?

O aumento da longevidade brasileira deu-se num espaco de poucas
décadas, sem que a sociedade despertasse para as implicagdes do
envelhecimento populacional. Acrescente-se ser este fenbmeno comum tanto

nos paises periféricos como nos desenvolvidos, neste inicio de século.

Com base nos dados da Pesquisa Nacional por Amostra de
Domicilios — Pnad (IBGE, 2008), observa-se que persiste a tendéncia ao
aumento da populagéo idosa — o registro é cerca de 20 milhdes de pessoas de
60 anos ou mais, 0 que corresponde a 10,5% do total da populagdo. O
crescimento desse segmento ultrapassa o dobro da ampliagédo da populagéo
total. No periodo de 1997 a 2007, o crescimento relativo concernente a faixa
etaria foi de 47,8% no grupo de idosos de 60 anos e 86,1% entre os de 80 anos

ou mais, ou seja, 1,6 milhdes de pessoas estao entre os octogenarios.
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GRAFICO 1

Crescimento relativo da populagao total e dos idosos, por grupos de
idade — Brasil — 1997/2007

%

65,0

478 49,2

Populagao total B0 anos ou mais 65 anos ou mais 80 anos ou mais

Fonte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 1997/2007.

Acrescente-se que, em 1980, em cada 100 criangas do sexo
feminino nascidas vivas no Pais, 22 delas chegariam aos 80 anos. Ja em
2000, esse numero duplicou (CAMARANO, 2006). O prolongamento da vida
humana possibilitou o convivio intergeracional e, em conformidade com a
referida Pnad, nas regides Norte e Nordeste, a existéncia de familias
intergeracionais € mais intensa, abarcando uma média superior, cujas

propor¢des séo, respectivamente, 41% e 36%.

No seminario promovido pelo Programa de Pés-Graduagdo em
Gerontologia da Unicamp, em parceria com o Sesc Campinas-SP (IV
SEMINARIO DE PESQUISA EM GERONTOLOGIA E GERIATRIA, 2008), a
constatacdo de uma populacdo superenvelhecida alertou os pesquisadores
para uma sociedade que nao proporciona servicos adequados aos “velhos
mais jovens”. Deve ser bem mais preocupante pensar como se encontram os

mais velhos.

Ainda em consonancia com os dados do IBGE (2008), do total de
velhos, 16,5 milhdes vivem no espaco urbano e 3,4 milhdes, no espacgo rural.
Assim, é pertinente lembrar que foi a partir dos anos 1970 que o Brasil passou
a ser um Pais eminentemente urbano devido ao fluxo da populagéo rural, frente

as transformagbes na produgédo agropecuaria, bem como do processo de
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industrializacdo e modernizacao. Hoje, as taxas de urbanizagcdo da populagao
idosa seguem as da populacéo total: 83% vivia nas cidades em 2007 (IBGE,
2008).

Como o rendimento domiciliar per capita € essencial na
avaliagao das condi¢des de vida, vale destacar que, no espaco rural brasileiro,
os velhos com renda mensal per capita inferior a metade do salario minimo, ou
seja, em situagao de pobreza, superam os velhos do espago urbano do Pais.
De outro modo, os que possuem renda acima de dois salarios minimos per
capita, a propor¢ao na cidade é trés vezes maior em comparagao ao espago

rural, quer dizer, 26,5% contra 8,1%.

Contudo, frente a realidade estudada, penso ser conveniente
confrontar os dados quantitativos com os qualitativos. Ainda que, a média da
renda dos interlocutores do espaco rural seja inferior aos da cidade, é preciso
relativizar a ideia de pobreza que os dados quantitativos indicam, ao mostrar
uma qualidade de vida mais elevada em um espaco, em detrimento do outro.
Afirmar que a pobreza no espaco rural € maior s6 porque o velho desse espacgo
€ menos remunerado nao parece tao evidente, visto que o tipo de atividades
que ele desempenha supre as necessidades basicas, diferentemente dos

moradores da cidade, que compram o feijao, a farinha, o milho, a carne.

GRAFICO 2
Distribuicao idosos na classe de rendimento
médio mensal domiciliar per capta de mais de
2 salarios minimos, no Brasil

26,5%

8,1%

Urbano Rural

FONTE: Pnad 2007 / Elaborag&o: Shigeaki Lima
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Um dado interessante sinaliza para a predominancia dos velhos
nordestinos nas areas rurais, ou seja, quase metade do total deles, 1,6 milh&o.
No entanto, € preciso esclarecer que, no universo de migrantes brasileiros,

predominam os nordestinos, com 10,5 milhdes (53,5% do total de migrantes).

GRAFICO 3
Distribuicao dos emigrantes brasileiros - 2007
53,6%
(10,5 milhdes)
46,4%
Outras regioes Nordeste

FONTE: Pnad 2007 / Elaborag&o: Shigeaki Lima

E também na Regido Nordeste que se concentra a maior parte dos
velhos em situagdo de pobreza, 24,2%. Em contrapartida, a Regido Sul
compreendeu 6,5% (IBGE, 2008).

A mudanca do meio rural para o urbano estabelece-se pela falta de
emprego, pela diferenca entre os salarios nesses espacos, pelas condi¢gbes de
infraestrutura, sem contar a imagem da boa vida passada pelos meios de
comunicacao. A migragédo acarreta profundas transformagbes na estrutura da
sociedade e para a populagdo idosa, em particular (VERAS; RAMOS;
KALACHE, 1987).
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GRAFICO 4
Distribuicao de idosos em situacao de pobreza
nas Regioes Nordeste e Sul - 2007

24,2%

6,5%

Nordeste Sul

FONTE: Pnad 2007 / Elaborag&o: Shigeaki Lima

Por ndo se adequar ao padrao urbano, a vida na cidade, como reza
o dito popular, faz com que, muitas vezes, o velho se sinta como um peixe fora
d’agua, pois sua rotina na roga era outra, o jeito de morar, os afazeres, os
horarios, o contato com a vizinhanca, o estilo de vida, enfim, as mudancas
provocam impactos, sobremaneira quando se somam a precariedade dos
meios materiais. Por outro lado, o IBGE sugere que morar na cidade possa
favorecer o segmento idoso, com destaque para as viuvas, em razdo da maior

oferta dos servigos de saude e de outros fatores mais vantajosos do dia a dia.

Barroso (1988, p. 49) entende que as circunstancias pelas quais
passa o individuo em seu ciclo vital influenciam consideravelmente seu
processo de envelhecimento; e, ao afirmar que se envelhece de forma
diferenciada na regiao Nordeste, pontua os parametros de saude, a auséncia
de instalagdes sanitarias adequadas, a baixa expectativa de vida em relacéo a
nacional, o baixo nivel educacional e, ainda, a estrutura climatica responsavel
ha séculos pelos episoddios das secas, que provocam toda uma desagregacéao

ecologica, econdmica e social.

Com base nesses indicadores, a autora argumenta que envelhecer é
um desafio, e a situagdo do Nordeste € particularmente dramatica, visto que

apresenta niveis de miséria e pobreza significativamente mais elevados —

47



qualquer que seja o tipo de éarea: rural, urbana, metropolitana — que os das

demais regides do Pais.

O IBGE compreende como alfabetizado o individuo que sabe ler e
escrever ao menos um bilhete. A regido Nordeste concentra o maior numero de
analfabetos do Pais (19,9%). Quanto ao nivel de escolaridade do velho
nordestino, mais da metade da populagdo é desprovida de instrugcéo; os
percentuais de velhos com baixa escolaridade no Nordeste urbano e rural
demarcam cifras expressivas, isto €, 40,6% e 70%, respectivamente (IBGE,
2008).

GRAFICO 5

Percentual de pessoas de 60 anos ou mais de idade, sem instrugao ou
com menos de 1 ano e mais 9 anos de estudo, nas Regidoes Noredeste e
Sudeste — 1997/2007
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Fonte: IBGE, Pesguisa Macicnal por Amostra de Domicilios 1997/2007.
(1) Exclusive a populagio rural de Ronddnia, Acre, Amazonas, Roraima, Pard e Amapa.

Nesse sentido, na pesquisa Idosos no Brasil: vivéncias, desafios e
expectativas na terceira idade, Faleiros (2007, p.161) mostra o quanto a
populacdo idosa brasileira — sobretudo, a rural — foi excluida da educacéo
formal: “Quanto maior a idade, maior o grau de iletrados, revelando-se o
descaso do Estado e dos proprietarios rurais pela educagao publica,
considerando-se que 38% passaram a maior parte da vida no campo e 10%

viveram no campo e na cidade”.
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A constatacédo dessa conjuntura indica a disparidade em relacdo ao
acesso a direitos fundamentais, bem como a necessidades basicas, conforme
adverte José Graziano da Silva (1997), ao revelar a grande distancia entre o
urbano e o rural brasileiro quando se examinam, por exemplo, caréncias

essenciais como a privagéo de agua e a condi¢cao de analfabeto.

Tal contexto faz pensar sobre a relagdo entre escolaridade e renda,
isto é, a populagdo idosa brasileira constitui a mais pobre e a menos
escolarizada. Por outro lado, é interessante notar que, de acordo com a
pesquisa supracitada, este segmento mora em domicilios com menor renda
familiar, contudo, mais em casas préprias, em comparagdo aos mais jovens,

além de contribuir consideravelmente nas despesas do grupo doméstico.

Esta condicao deveu-se ao fato de este segmento ser contemplado
pelos beneficios previdenciarios, especialmente na area rural, com a
universalizacdo da aposentadoria; e também se favoreceu com politicas
habitacionais, ao passo que os filhos ndo tiveram as mesmas oportunidades,

tendo em vista as nuances da economia do Pais (SIQUEIRA, 2007).

Klass Woortmann e Ellen Woortmann (1999, p.137), no artigo
“Velhos camponeses” ao reportarem-se a universalizagdo da previdéncia rural,
apontam que, mesmo sendo um beneficio considerado irrisério para os
padrbées urbanos, é crucial na manutencdo das relagbes hierarquicas na
familia:
Nos denominados “tempos de inverno” no sertdo, em que a
subsisténcia basica da familia & obtida pelo trabalho no rogado
e por uma eventual criagdo de animais, essa renda supre a
familia com outros bens, tais como remédios, roupas,
instrumentos de trabalho, uma bicicleta, etc. Ja nos tempos das
recorrentes secas do nordeste, o dinheiro de um aposentado
ou aposentada pode ser capaz de garantir a sobrevivéncia de
toda a familia.
Os beneficios da seguridade social (previdéncia urbana, previdéncia
rural, assisténcia social e pensdes por morte) abrangiam, de acordo com a
Pnad de 2007, 80,6% dos velhos, ou seja, 16 milhdes de pessoas com 60 anos
de idade ou mais. Como evidencia a Tabela 1, em relagdo aos homens desta

faixa etaria, a protecdo atingia 85,6% da populacao, 7,5 milhdes de pessoas.
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No caso das mulheres deste segmento, a percentagem era de 76,6%, ou seja,
8,5 milhdes. No tocante aos velhos beneficiarios da area rural, a propor¢éo era
pouco mais elevada a urbana — 88% e 83,6% (IBGE, 2008).

TABELA 1

Cobertura previdenciaria entre os idosos com 60 anos ou mais de
idade, segundo sexo e tipo de beneficio — 2007

Categorias Homens (a) % (alc) Mulheres (b) % (b/c) Total (c)
Aposentados 6.558.689 58,5% 4.657.134 41,5% 11.215.823
Pensionistas 176.409 6,8% 2.417.931 93,2% 2.594.340
Aposentados e pensionistas 190.761 13,8% 1.187.887 86,2% 1.378.648
Contribuintes ndo-beneficiarios 640.180 71,8% 251.727 28.2% 891.907
Total protegidos (a) 7.566.039 47,1% 8.514.679 52,9% 16.080.718
Residentes (b) 8.838.779 11.115.732 19.954.511
Taxa de Protegiio (a)/(b) - em % 85,6% - 76,6% - 80,6%

FONTE: Microdados da Pnad/IBGE — 2007. Elaborag&o: Ansiliero e Costanzi.

A Sintese de Indicadores Sociais (IBGE, 2008) aponta que, em mais
da metade das casas com pessoas de 60 anos ou mais, os velhos sao
responsaveis por até 90% do rendimento mensal domiciliar. Ja em 53% das
residéncias os velhos respondem pelo menos a metade das despesas da
familia, e tal situacdo € mais significativa na regido Nordeste, pois a
responsabilidade €& superior a mais da metade da despesa familiar,

correspondendo a 63,5%.
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GRAFICO 6

Domicilias com contribuicdo de renda dos idosos de mais de 50% do
rendimento domiciliar, segundo as Grandes Regices — 1997/2007
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Forte: IBGE, Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilios 1907/2007.
(1) Exclusive a populagio rural de Ronddnia, Acre, Amarzonas, Roraima, Para e Amapa.

De acordo com Saad (2004), a corresidéncia entre geracgdes,
principalmente no Nordeste, vincula-se mais as necessidades dos filhos adultos
em relagdo aos seus pais ja velhos. Vale destacar que, em 2007, o indice de
contribuigdo dos velhos no orgamento familiar no espaco rural da regiéo citada,
chegou a 73% dos domicilios — condigdo que passou a exercer influéncia
fundamental nas relagdes sociais. Isso se justifica pela pobreza econémica e
social do local e, dessa maneira, a relevancia do beneficio € mais notavel do
que em outros lugares do Pais, onde 45% dos velhos viviam com seus filhos na
condicao de chefe de familia; nas Regides Norte e Nordeste esses percentuais

atingiram os 50%.

No que concerne ao total do segmento, aproximadamente 13
milhdes chefiavam suas familias e, dentre eles, 58,8% eram homens (IBGE,
2008). Logo, a renda do segmento, embora diminuta, torna-se o principal
provento familiar, e esses dados permitem afirmar o quéo é fundamental a sua
presenca na familia. Os depoimentos dos velhos da pesquisa por mim

realizada convergem para estas constatagoes.

O universo dos velhos brasileiros com 65 anos ou mais, na
permanéncia no trabalho, perfaz 22,5%, dos quais 74,7% recebem
aposentadoria. Em relagéo ao espaco rural, os percentuais sdo 46,9% e 84%,
contra 17,6% e 70% do espacgo urbano, dados expressivamente significantes. E

importante lembrar que o alto contraste rural / urbano explica-se também pela
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producao para 0 consumo proprio no campo, cujo alcance nessa situagéo é de
41,8% (IBGE, 2008). Os mesmos dados, isto €, os da Pnad 2007, o Instituto de

Estudos Socioeconémicos — INESC — (2009), complementam que, do total de

15.723 mil

aposentados e 5.292 pensionistas deste universo, 4.889

aposentados e 1.545 pensionistas voltaram ao mercado de trabalho.

Distribuicao de idosos aposentados a partir de
65 anos ou mais que continuam na ativa, no

Brasil
M Trabalho W Aposentadoria Produzem alimento
84,0%
70,0%
44,0% 46,9% 41,8%
L]
Populacao Rural Urbano ‘

GRAFICO 7

maiorque 65 anos ‘

FONTE: Pnad 2007 / Elaborag&o: Shigeaki Lima

Retomando a inser¢cdo da populagéo idosa do Pais, em termos

geograficos, a época do referido Censo, ela assim se distribuia:

A regido Sudeste concentrava quase metade (9,4 milhdes) dos
idosos com 60 anos ou mais do Pais, seguida pela regido
Nordeste (5,1 milhdes de idosos) e Sul (3,2 milhdes). Centro-
Oeste (1,2 milhdo de idosos) e Norte (1 milhdo) reuniam grupos
relativamente menores nesta faixa etaria. Em S&o Paulo
morava, em 2007, o maior contingente de idosos do Pais (4,7
milhdes), seguido por Rio de Janeiro e Minas Gerais (com
aproximadamente 2,2 milhdes), e Bahia (1,4 milh&o). Roraima
(21 mil), Amapa (32 mil) e Acre (39 mil) concentravam os
menores grupos de pessoas com 60 anos ou mais. (IBGE,
2008).

A despeito do género, as mulheres representam a maioria na cidade,

porém, no ambiente rural, o0 numero de homens € superior ao das mulheres.

Esse panorama manifesta-se da seguinte forma: “Nas areas rurais, a razdo de

sexo era de 107 homens para cada 100 mulheres, enquanto nas areas

urbanas, era de 75 homens para cada 100 mulheres” (IBGE, 2008). A
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explicagéo reside no fato de as mulheres irem as cidades para morar com
filhos, netos ou parentes, ao passo que os homens continuam engajados no

trabalho da roga.

Aqui é pertinente refletir sobre as relagées de género. Tal situacédo
remete a consideragbes acerca dos papéis culturais de género, pois, se se
arroga a mulher o papel do cuidado da casa, do cdnjuge, dos velhos enfermos
e das criangas, como 0os homens se organizam no desempenho desses papéis
na auséncia da mulher? (PEREIRA; SANTOS, 2007).

Saad (1999) chama atencéo para o fato de a sociedade reestruturar-
se por conta do rapido processo de envelhecimento, visto que as mulheres se
inserem cada vez mais no mercado de trabalho e, assim, ndo dispdem de
tempo para cuidar de seus velhos dependentes'®. Contudo, embora realizando
novos papéis sociais, as mulheres ndo se desvincularam dos afazeres
tradicionais, isto €, em conformidade com a Pnad (IBGE, 2008), as
trabalhadoras e, concomitantemente, responsaveis pelas tarefas da casa

abarcavam 89,55%.

» Recupero aqui, algumas ideias da minha Dissertacio de Mestrado — “Velhos

institucionalizados e familia: entre abafos e desabafos” (2004).
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1.2 No interior a vida nao é como aqui. Aqui tudo é mais facil...

Em Fortaleza eu t6 bem, ndo troco por lugar
nenhum; s6 pro céu. Morar na cidade
grande é bem melhor, porque tudo o que a
gente procura, tem.

D. Lenita, 95 anos

O primeiro locus da investigacao foi a regido metropolitana de
Fortaleza, capital do Estado do Ceara, composto por 184 municipios, cuja
populacdo é de 8.358.000 habitantes, o que representa 15,9% da populacéo

nordestina.

A populagéo da regido metropolitana de Fortaleza é formada por 13
municipios — Fortaleza, Aquiraz, Caucaia, Chorozinho, Guaiuba, Horizonte,
Itaitinga, Eusébio, Maracanau, Maranguape, Pacajus, Pacatuba, S&do Gongalo
do Amarante —, compreende 3.493.000 habitantes e é a terceira maior regiao
metropolitana do Nordeste e a sétima do Brasil. Isoladamente, o municipio de
Fortaleza atinge 2.431.415 habitantes (IBGE, 2008).

Ainda em consonancia com o IBGE (2008), é pertinente lembrar que
a expectativa de vida no Ceara, em 2000, era de 67,8 anos; e, em 2007, subiu
para 69,6 anos. Considerando as disparidades regionais, entretanto, é mister
questionar sobre de qual velho se fala, o que leva a compreender quao

heterogéneo e desigual é o Brasil.

No Estado do Ceara, a populagdo com mais de 60 anos ja
contabiliza 882 mil, 10,55% da populagao total. Foi um crescimento de 27,08%
nos ultimos seis anos. A Pnad/2007 aponta um aumento de 46% entre os
septuagenarios e os octogenarios do Estado. Na Regido Metropolitana de
Fortaleza, 213 mil € 6 numero de velhos. Tais dados reproduzem a tendéncia

nacional e mundial de aumento desse segmento (IBGE, 2008).

54



TABELA 2 —- POPULAGAO TOTAL DO ESTADO DO CEARA, REGIAO METROPOLITANA
DE FORTALEZA E SEGMENTO IDOSO (IBGE, 2008)

POPULAGAO A PARTIR DE 60 ANOS %
O TOTAL °

Estado do Ceara 8.358.000 882.000 10,55
Regido Metropolitana de Fortaleza 3.493.000 213.000 6,1

FONTE: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio/2007 (IBGE, 2008).

Seguindo os Indicadores Sociais do IBGE (2008), o percentual de
velhos aposentados do Estado do Ceara é de 64,8%, os pensionistas somam
7,6% e os que acumulam aposentadoria e pensdo, 6,3%. Na Regido
Metropolitana de Fortaleza, esse indice é de 52,7% no grupo dos aposentados,
11,1% entre os pensionistas e 3,8% s&o os que recebem os dois beneficios.

TABELA 3 — PESSOAS COM 60 ANOS DE IDADE OU MAIS, TOTAL E DISTRIBUIGAO

PERCENTUAL DOS APOSENTADOS E/ OU PENSIONISTAS NO ESTADO DO CEARAE
REGIAO METROPOLITANA DE FORTALEZA (IBGE, 2008)

APOSENTADOS
E
LOCUS APOSENTADOS PENSIONISTAS PENSIONISTAS
Estado do Ceara 64,8%, 7,6% 6,3%.
Regiédo Metropolitana de
Fortaleza 52,7% 11,1% 3,8%

FONTE: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio/2007 (IBGE, 2008).

E importante salientar que a protecéo social ndo contributiva, que é
o Beneficio da Prestagcdo Continuada, o BPC — programa de transferéncia de
renda vinculado ao Ministério do Desenvolvimento Social (MDS) —, instituido
em 1988 pela Constituicdo Federal e regulamentado pela Lei Organica de
Assisténcia Social — LOAS (Lei n° 8.742, de 7 de dezembro de 1993) —, a qual

substituiu a renda mensal vitalicia (Lei n.6179/74)", assegura um salario

 Consistia no repasse de um salario minimo aos maiores de 70 anos de idade e invalidos que

ndo possuissem renda e que ndo fossem mantidos por pessoas de quem dependessem, ou na

impossibilidade destas de garantirem o seu sustento. Os critérios para a concessdo do

beneficio eram: filiagdo ao regime previdenciario urbano de no minimo 12 meses, ter sido

vinculado a atividade inscrita na Previdéncia Social por pelo menos 5 anos e ter efetivado
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minimo a pessoas com 60 anos de idade ou mais e a pessoas com deficiéncia,
impossibilitadas de trabalhar. O beneficiario deve comprovar que possui renda
mensal inferior a ¥4 do salario minimo e ndo pode acumular com nenhum outro
beneficio da Previdéncia Social. No Estado do Ceara, 72,2 mil velhos estao

sendo contemplados pelo BPC*.

MAPA DA REGIAO METROPOLITANA DE FORTALEZA
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O trabalho de campo em Fortaleza iniciou-se em abril de 2007 e
estendeu-se a agosto do mesmo ano. Como ja explicitei anteriormente neste
texto, parte dos interlocutores da pesquisa foi delimitada a partir de
conhecimentos pessoais — 0s pais de amigos, vizinhos e conhecidos de
amigos. Além dessa rede de relagdes, também procurei em grupos de
convivéncia — “Grupo de idosos do Sesc” e “Centro de Referéncia do Idoso” —
CRI da Prefeitura.

filiacdo depois de inteirados 60 anos de idade. Essa lei vigorou até 31.12.1995, sendo
substituida pela LOAS, que inseriu os beneficios continuados (COSTA, 2007).

* Atualizagdo em dezembro de 2009 (www.mds.gov.br).
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Expliquei que o perfil dos informantes deveria contemplar homens e
mulheres, de diferentes camadas sociais, niveis de escolaridade, pertencentes
a “familia de idoso” e “familia com idoso”, sempre com idade superior a 60
anos, com preservagao da memdéria, de maneira a relatar suas experiéncias de
vida; suas unidades domésticas deveriam ser compostas de, no minimo, trés

geracdes.

A integragao dos interlocutores a pesquisa comegou a partir de seus
consentimentos, depois da exposicdo dos objetivos, momento também de
explicagcdo dos procedimentos éticos, como autorizagdo para gravar 0S
depoimentos, permissado para fotografias e informe do uso de nomes ficticios.
Com excegdo dos analfabetos, todos os demais assinaram o termo de
consentimento, sem nenhuma oposi¢ao. Tanto os termos como as transcrigoes

estdo salvos em arquivos.

O fato de parte dos participantes ja pertencer a minha rede de
relacbes possibilitou que os encontros fluissem de forma agradavel e sem
obstaculos na condugéo da entrevista, facilitando a relagéo entre pesquisador e
pesquisado, pois nosso vinculo ja nos levava a ter conhecimento de certas

questbes do roteiro da entrevista.

Na primeira entrevista, o plano era uma entrevista piloto, porém,
dada a percepcédo de pertencimento da informante e de seu interesse em

participar da pesquisa, avaliei que seria incorreto exclui-la.

Acerca dessa sensacgéo de pertencimento, Simson e Giglio (2001, p.
143) afirmam que os velhos beneficiam-se “psicolégica e socialmente ao
desempenhar o papel de informante”. Eles se sentem importantes ao divulgar
para os outros sua participagdo em um trabalho académico, o qual,
provavelmente, resultara na publicacdo de um livro. Como as autoras
complementam, as pessoas mais velhas e com memoéria preservada

constituem informantes ideais para a histéria oral.

Ecléa Bosi (1994) mostra, no seu livro Memoéria e sociedade:
lembranca de velhos, depoimentos em que os participantes evocam fatos

historicos, datas e, sobretudo, os acontecimentos pessoais, 0s quais remetem
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a infancia, as brincadeiras, as amizades e a vida familiar, expressados pelo
cotidiano, cujos relatos descrevem os costumes, as festas (principalmente as
de Natal), as regras de conduta, os relacionamentos, a imagem da casa, o
trabalho... Enfim, vivéncias de uma grandeza que, ao serem recordadas, levam
a momentos de saudade e revitalizagdo, mas também de conflitos e
frustragdes. Contudo, isso oportuniza um novo olhar cujas perspectivas e
formas de encarar a vida possam vir a ter outra dimensao. Nessa discussao,
Bosi ainda contrapde a evocagé&o do passado pelo adulto aquela realizada pelo
velho: o primeiro, sobrecarregado com as atividades do dia a dia, ndo
relaciona as imagens passadas com a sua vida, porém o velho reflete toda a

sua historia, recompondo n&o s6 a sua biografia, mas a de um grupo.

O universo da pesquisa foi composto por 28 pessoas, 14 velhos,
com idades entre 60 e 95 anos, e seus respectivos familiares, com idades entre
18 e 58 anos. Nove configuraram-se como “familia de idosos” e 05, como

“familia com idosos”.

No grupo dos velhos, as mulheres perfizeram o total de 09 e os
homens, 05. O grupo dos familiares foi composto por 12 mulheres e 02
homens. Estar com os familiares nao foi tdo facil como entre os velhos, porque
aqueles trabalhavam, e seu tempo disponivel era a noite e, em algumas
ocasides, desmarcavam os encontros, dificultando assim, o cumprimento do

roteiro por mim tragado.

Esses numeros, que demarcam os grupos de mulheres e homens,
refletem a afirmacdo de Barros (1987) em sua tese de doutorado, na qual
analisa a familia a partir da perspectiva dos avés. A autora examina que o
assunto “familia” faz parte do universo feminino, haja vista a barreira para
conseguir entrevistar homens que se mostrassem solicitos em participar da

pesquisa.

Os encontros foram previamente agendados pelos interlocutores,
que escolhiam o melhor dia, local e horario, de modo que a sua disponibilidade
fosse priorizada. Embora tivesse sido prevista a duracdo de uma hora para
cada sessdo de entrevista, nem sempre esse plano se cumpriu, pois alguns,

tanto os velhos como seus familiares, por opcéo, almejavam falar por mais
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tempo; Na maioria, os primeiros eram os mais empolgados. As entrevistas
ocorreram em suas residéncias, com excecdo de duas senhoras que, por
suporem que os netos pudessem interromper as sessdes, preferiram: uma
delas, a casa da pesquisadora; e a outra, o grupo de convivéncia do qual

participa.

O proposito do primeiro encontro foi esclarecer o objetivo da
pesquisa, bem como ter um momento de conversa informal, especialmente
entre os que ndo eram da minha rede de relagbes, a fim de favorecer a
interacdo e a confianga. A quantidade das visitas, uma média de quatro,
dependeu do ritmo de cada um, pois deparei-me tanto com pessoas que
gostavam de conversar quanto com pessoas que respondiam as minhas
perguntas de maneira sucinta. Exemplo disso € o volume de paginas das
transcrigcbes, que varia de cinco a cinquenta, por entrevistado. Todavia, os
interlocutores concisos responderam aos objetivos da pesquisa, enquanto os
outros, algumas vezes, fugiam ao foco de interesse da pesquisa, e eu

precisava intervir para retomar o assunto.

Ao encerrar a entrevista com os velhos, pedi para cada um apontar
um familiar de outra geragdo com quem tivesse maior afinidade, com o objetivo
de compreender as trocas intergeracionais, bem como confrontar as versoes.
Tal como Peixoto (2001), constatei que, embora exista coabitacdo da geracao
mais velha com algum filho, ela ndo se da necessariamente com aquele filho

com o qual o velho se relaciona melhor e mais frequentemente.

Exemplo disso foram as cinco indicagdes de filhos que ndo moravam
com os pais, mas de presencga fundamental em suas vidas, de maneira que 0s
velhos podiam contar mais com os de fora para algum tipo ajuda, como para
acompanhar ao supermercado, a uma consulta médico, conduzir ao grupo de

convivéncia, enfim, o vinculo com esse familiar era mais intenso.

Dentre os 28 interlocutores, apenas uma filha resistiu a participar, no
momento do comentario de sua mae acerca da indicagao para a entrevista, por
ser a familiar com a qual tinha mais proximidade e, por isso, a pesquisadora iria
procura-la. Segundo a mée, a resisténcia era porque a filha tinha vergonha de

sua casa humilde e por sentir-se constrangida por ndo se considerar com
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capacidade para responder a entrevista. No entanto, ao vé-la na casa da mae,

expliquei-lhe a pesquisa; ela aceitou o convite € combinamos um encontro.

[...] Interessante é que ficou muito a vontade, ja estava me
chamando de “mulher” e, no final, mostrou-me a casa por
inteiro: os dois quartos, o banheiro, a cozinha e sua geladeira
antiga que, segundo ela, consome muita energia. Disse-me
que comprou a casa por seis mil reais. Mostrou-me albuns de
foto da filha e da familia do marido. (Diario de campo,
Fortaleza, 22/06/07).

A conducdo das entrevistas teve como guia um roteiro aberto
voltado para as questdes centrais, mas, na maioria das vezes, os interlocutores
possibilitaram a formulacdo de outras perguntas, em funcdo do

desenvolvimento de seus relatos.

O passo seguinte era o registro dos detalhes do encontro no diario
de campo, instrumento imprescindivel para a analise, tanto quanto a
transcricdo das falas. Foram descritas as impressoes, a situacao da entrevista,
enfim, observacdes de ordem geral. E um trabalho que requer atengao, pois a
comunicagao nao verbal é fecunda em significados; no entanto, impde ao
pesquisador sensibilidade para incorpora-la a analise dos dados
(ALCANTARA, 2004)". Grande parte das reflexdes e das consideracdes aqui

trazidas emergiram das observacdes e de momentos de conversas informais.

O trabalho com as transcri¢cdes exigiu longo tempo e concentragéo,
além da necessidade de intercalar algumas observacgdes entre colchetes no
lugar em que determinadas falas se tornaram incompreensiveis, como nas
expressdes regionais, nas manifestacdes nédo verbais ou nas explicagbes de

alguns contextos.

Da mesma forma, como reflete Santos (2003), o contato com os
interlocutores ndo se deu sem envolvimento. Firmou-se um relacionamento que
excedeu os propdésitos da pesquisa, levando a outros encontros e conversas,
independentemente da coleta de dados: festa de aniversario de neto, almoco,

orientac¢des para preenchimento de formularios do Instituto Nacional de Seguro

® Na pesquisa de Mestrado, explorei o indizivel e o siléncio, elementos repletos de sentidos,

transmitidos pela linguagem n&o verbal, através de gestos e atitudes que se mostraram
essenciais no momento da interpretagéo.
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Social — INSS —, um happy hour. Ocorreram momentos de tristeza e de alegria
diante das histérias, oportunidade em que frisei o valor destas € o meu

agradecimento pela confianga em compartilha-las comigo.

[...] Fiz questdo de ressaltar que tudo o que ela relatou foi de
importancia para a pesquisa. Ao contrario do que a filha falou,
que “era besteira”. Expliquei da maneira mais simples possivel
que a histéria dela era de valor para a pesquisa e, ao passar
tudo para o papel, iria analisar essa histéria com base no que é
visto, ou seja, no que estudamos na universidade. (Diario de
campo, Fortaleza, 14/05/07).

Ainda em relacdo a minha aproximagdo com os interlocutores,
algumas situacgdes reportaram-me a pesquisa de doutorado de Sarti, realizada
em 1994, intitulada A familia como espelho: um estudo sobre a moral dos
pobres. A autora comenta a expectativa das pessoas de que a presenga do
pesquisador possa trazer favorecimento a sua vida, diante de sua condi¢ao de

saber, que implica, consequentemente, poder.

Num dos dias em que entrevistei D. Hildete, uma garota de 13
anos, filha de sua vizinha, estava sentada na entrada da casa
de D. Hildete e ouviu a parte em que eu perguntava sobre as
despesas. No outro encontro que tive com D. Hildete, esta veio
me dizer que a vizinha também queria participar da pesquisa,
pois a neta havia dito que uma moca iria distribuir cesta basica
(Diario de campo, Fortaleza, 03/05/07).

Também lembro da proposta de D. Carmem para que eu desse aula
de reforgo para seu neto'®. Ja no segundo campo da pesquisa, a minha
presencga provocou outro tipo de reagc&o que, a principio, receei indicar que eu
nao seria bem aceita. Descreverei a expectativa dos interlocutores do espaco

rural nas paginas subsequentes.

' Em A aventura antropolégica: teoria e pesquisa, Zaluar (1986, p.116) alerta sobre a
dimensao politica da pesquisa, no sentido de que requer do pesquisador o uso de estratégias e
taticas com fins de garantir a sua aceitagdo no grupo; e, nesta dindmica, o envolvimento entre
entrevistador e entrevistado ultrapassa a relagéo formal da entrevista. Nesses termos, a autora
afirma: “presentes, atengdes pequenos favores, e, mais fortemente atitudes definidas em
situagbes de impasse em que esta em causa sua alianga com o grupo estudado ou com os
seus ‘inimigos’, as vezes identificados com a classe ou a nacdo de que faz parte o pesquisador
€ que vao permitir a continuidade desta presenca estranha”.
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1.3 Na cidade é uma situacao e aqui é outra...

Prepare o seu coracdo

Pras coisas que eu vou contar
Eu venho la do sertdo...

E posso ndo lhe agradar...

GERALDO VANDRE

No intuito de selecionar um municipio do Estado para realizar a
pesquisa com os velhos do espacgo rural, recorri a Associacdo para o
Desenvolvimento dos Municipios do Estado do Ceara (APDM-CE)"’, a partir do
més de agosto, no sentido de receber orientagdo acerca de um lugar
representativo do que o projeto contemplava. A APDM-CE desenvolve projetos
em diversas cidades do Estado e, dentre eles, projetos especificos para a
velhice. Por isso, pensei ser importante apresentar a equipe o objetivo da

pesquisa e ouvir sua opiniao.

No momento, a entidade estd a frente do Projeto “O idoso e a
construcédo do envelhecimento saudavel’, juntamente com a Associagao
Cearense Pro-ldoso — Acepi'®. O objetivo & capacitar os gestores municipais,
os profissionais, os dirigentes de grupos de convivéncia, a trabalhar com as
igrejas e com os préprios velhos na dimensado do envelhecimento como um
processo que se da ao longo dos anos, na perspectiva de que essa pode ser
uma fase de construgdo e aprendizado. Essa capacitagdo compreende um

conteudo programatico, cujos temas sao: aspectos sociais da velhice,

7 Foi fundada em 1987, e seu objetivo é promover treinamentos, encontros e uma diversidade
de eventos para que as primeiras-damas, bem como os assessores, os funcionarios da
administracdo municipal e os participantes das organiza¢gdes ndo governamentais se inteirem
do cotidiano politico, de modo a inserir-se em projetos voltados para a cidadania e a qualidade
de vida da populagdo cearense (www.apdmce.com.br).

A Acepi foi criada em 1977 por Maria José Barroso, mais conhecida nacionalmente como
Mariazinha. Primeira associac¢ao brasileira voltada ao segmento idoso, surgiu da preocupagao
com a emergéncia de providéncias em favor da velhice no Nordeste e com a reivindicagao de
direitos, através da realizagdo de ciclos e debates, encontros nacionais, féruns e encontro de
dirigentes de instituicdes que trabalhavam com essa populagéo.
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educacao gerontoldgica, aspectos psicologicos, saude do idoso e avango em

Gerontologia e Geriatria.

O Projeto “Eu sou cidadao”, cujo langamento foi na 5% Bienal
Internacional do Livro em 2002, com a coordenacao da APDM-CE, em parceria
com a Fundagédo Democrito Rocha — FDR, abrange mais de 1.500 criangas e
adolescentes, dos 10 aos 14 anos de idade, da rede de ensino publico.
Semestralmente, publicam livros paradidaticos com énfase em problematicas
sociais, como alcoolismo, gravidez na adolescéncia, trabalho infantil, dentre
outras. Na sua quinta edigcdo, em 2004, a tematica foi o relacionamento

intergeracional, sob o titulo V6 tem cada uma19, de minha autoria.

A partir dessas leituras, existe todo um trabalho de discusséo dessas
tematicas ndo sé no espago da escola, mas nas pragas, nos hospitais, nas
radios, nas igrejas, bem como dramatizacbes e, para isso, a associagao
promove capacitagbes com os coordenadores municipais do projeto, a fim de

chamar a atencao da comunidade para essas questdes.

A Presidente da Associagdo sugeriu-me a escolha de Horizonte,
regido metropolitana de Fortaleza, com distdncia de 42 km da capital. Pensei,
porém, que, por conta da proximidade e da facilidade de acesso a Fortaleza, o
local talvez ndo se configurasse segundo as caracteristicas tipicas do ambiente
rural, como, por exemplo, o rendimento da populagdo proveniente da
agricultura, as particularidades ambientais, enfim, um contexto que nao

descreveria uma singularidade do rural.

A segunda opcéo foi o municipio de Sobral. Persistiu o argumento
sobre a questéo social da velhice no local, que ja alcangou visibilidade, e o fato
de o poder publico ja realizar ali agbes voltadas para esse segmento da
populagao, o que facilitaria meu trabalho, uma vez que me permitiriam contato
com mediadores, para facilitar a entrada no campo. Assim, indicaram-me a
Secretaria de Saude e Acédo Social — Fundagédo da Acao Social —, Secretaria

responsavel por essas agoes.

1 ALCANTARA, Adriana de Oliveira. V6 tem cada uma. Fortaleza: Fundag&o Demacrito Rocha,
2004.
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Dentre as politicas ali implantadas, destaca-se o Programa
“‘Envelhecimento saudavel’ que, desde 1998, propde a formagéo de grupos de
convivéncia nos diferentes bairros e distritos, com vistas a promocao da
autoestima e a participagdo na comunidade por meio de atividades
socioculturais. A equipe do Programa Saude da Familia — PSF — assumiu e

ampliou as atividades.

Ainda se destaca, no municipio de Sobral, o servico Disque Idoso,
cuja origem é de 2002, numa parceria entre a Prefeitura Municipal, o Ministério
da Justica, a Diocese, a Universidade Vale do Acarau — UVA — e a Associagao

Cearense Pré-idosos — Acepi.

Compete ao Disque Idoso acolher denuncias de maus tratos e
violéncia contra idosos, como também informar sobre os procedimentos de
emergéncias — para onde e como transportar, quais os hospitais mais proximos
— e, ainda, tornar publica a existéncia de grupos de convivéncia (BARROSO,
2005).

A par das acusacgdes e das reivindicagdes, o servigo realiza visitas e
faz os devidos encaminhamentos a rede de apoio social do idoso (PSF,
Ministério Publico, Corpo de Bombeiros, Policia Civil, INSS, Guarda Municipal,
Centro de Apoio Psicossocial e Conselho Municipal do Idoso), nos casos de

violéncia e desrespeito aos direitos da pessoa idosa.

O municipio de Sobral localiza-se na zona Norte do Sertdo Centro-
Oeste do Estado do Ceara, a 238 km de Fortaleza. Sua populagéo total é de
176.895 habitantes e a de velhos compreende 6,84%, ou seja, 12.101
habitantes (IBGE, 2007).

TABELA 3 — POPULAGAO TOTAL DO MUNICIPIO DE SOBRAL-CE E SEGMENTO IDOSO
(IBGE, 2008)

POPULAGAO DE SOBRAL

TOTAL 60 ANOS E MAIS

176.895 12.101

FONTE: Pesquisa Nacional por Amostra de Domicilio/2007 (IBGE, 2008).
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De acordo com o Censo do IBGE/2000, entre os habitantes com 60
anos ou mais a propor¢cdo de aposentados é de 74% e de 10%, a de

pensionistas.

Em Descobrindo e construindo e Sobral, Saboya e Caracristi (2002)
narram a histdéria de Sobral sob os aspectos socioecondmico e cultural. A
palavra Sobral provém de “sobreiral”’; deriva de “sobreiro” que, por sua vez,
vem de “sobro”. Sobreiral refere-se a plantacdo de sobreiro, arvore
caracteristica de Portugal, de onde se colhe a cortiga, utilizada para diversos
fins, como, por exemplo, isolamentos térmicos e acusticos, revestimento de
solos, calgcados e industria automobilistica. Para alguns historiadores, a
nomeagdo “Sobral” seria uma homenagem ao ouvidor-mor Jodo da Costa
Carneiro e Sa, nascido numa localidade de nome Sobral, distrito de Viseu, ao
norte de Portugal. Ao chegar ao local em 1770, o ouvidor elevou a povoagéo de

Caigara a vila.

Cidade de médio porte, Sobral é considerada a mais importante da
Zona Norte cearense e a segunda do Estado, devido tanto ao aspecto
econdmico quanto aos servicos de saude e culturais. Dai a designacao

“Princesa do Norte”.

Em consonancia com as autoras ora citadas, na década de 1990
destacou-se a instalagéo de industrias vindas de Fortaleza e de outros locais,
como o Rio Grande do Sul, cuja empresa do ramo de calgado, a Grendene, é a
maior empregadora privada do Estado do Ceara. Ressaltam-se a Universidade
Estadual Vale do Acarau — UVA — e a Santa Casa de Misericordia, instituicoes
que atendem nao apenas a Sobral, mas também a toda a regido Norte do
Estado. Sobressaem, ainda, o potencial turistico e o patrimbnio historico,
representado por museus, sobrados, teatro, casas de cultura, monumentos,

pracas e igrejas.

O municipio € composto por 12 distritos: Sobral (distrito-sede),
Aprazivel, Aracatiagu, Bonfim, Caioca, Carcara, Jaibaras, Jordao, Patriarca,
Rafael Arruda, Sdo José do Torto e Taperuaba. De acordo com os dados do
IBGE (2000), em Sobral, apesar de haver mais espaco rural do que urbano, a

maioria das pessoas mora na cidade, ou seja, neste ultimo censo chegou-se ao
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resultado de que 122.252 moravam na sede do municipio e 32.868 nos

distritos.

O Distrito de Jordao, a 14 km de Sobral foi o lugar escolhido para a
segunda parte da pesquisa. As razdes para essa escolha estdo esmiugadas
logo em seguida. A populagdo de Jorddo é de 5.126 habitantes, sendo a
populagao idosa composta por 356 habitantes, dos quais 174 s&o homens e
182 sdo mulheres (Secretaria Municipal de Saude/Sobral). As principais

atividades rurais s&o as plantagbes de caju, manga e mandioca.

TABELA 4 - POPULAGAO DE JORDAO E SEGMENTO IDOSO

POPULACAO DE JORDAO
TOTAL 60 ANOS E MAIS

5.126 356
FONTE: Secretaria Municipal de Saude de Sobral — CE (2008)

A infraestrutura é precaria — o transporte é limitado; os carros que
transportam as pessoas até Sobral sdo caminhonetes particulares, funcionando
até as 18 horas, e o preco é elevado para o lugar - R$ 2,50, lembrando que a
distancia até Sobral sdo vinte minutos. A passagem em Fortaleza custa R$
1,60, e existe 0 esquema de terminais, 0 que permite ao passageiro apanhar

outro énibus e passar por toda a cidade.

Servigcos como banco, cartério, internet, correios, lojas, hospitais,
farmacias, livrarias sado inexistentes; ha somente botecos e pequenas
lanchonetes, além de uma escola de ensino fundamental e médio da rede
publica. O local sofre quanto ao abastecimento de agua, por conta da
estiagem. No periodo do trabalho de campo, a comunidade s6 dispunha de
acesso a agua em dias alternados e pelo periodo de uma hora, depois
cessava. No ambito da saude, merece destaque o atendimento do Programa
Saude da Familia — PSF —, que atua desde 1996 na comunidade do Distrito de

Jordao.

Essa descricdo de Jordédo faz lembrar a definicdo que Fossa e
Franga (2008) apresentam do rural, cujos habitantes ndo contam com
transporte publico nem com supermercados. A densidade populacional é baixa,

e 0s maiores prédios do local sao a escola, a prefeitura e o hospital. Com
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referéncia ao lazer, o festejo mobilizador do lugar traduz-se no aniversario do
(a) padroeiro (a). No geral, de acordo com as autoras, tal estrutura revela um

modo de vida caracteristicamente rural.

Quanto ao processo migratorio, chamou-me a atencédo o fato de a
maioria das familias jordanienses possuirem um ente morando em Brasilia,
pois os filhos ndo dao continuidade ao trabalho da agricultura desenvolvido
pelos pais: migram para Brasilia e assumem com frequéncia a profissdo de
garcom, no caso dos homens, e de empregadas domésticas, as mulheres. Do
total de velhos entrevistados, apenas uma senhora nao possuia filho em
Brasilia. A geracdo dos pais também viveu essa experiéncia, haja vista o
periodo da seca, sobretudo a de 1958, época da construgcdo de Brasilia,

quando deixaram as esposas com os filhos, mediante a promessa do retorno:

Fiquei com oito filhos, o meu marido, como era novo, saia pra
Brasilia porque a maioria dos homens ndo tinham ganho, ai
iam trabalhar na Brasilia, pro Rio de Janeiro e no inverno, eles
vinham pra plantar algum rogado. Depois, iam de novo e eu
ficava com um arruma de crianga tudo pequeno, trabalhando,
passando fome, lavava roupa. As coisas eram dificil, ndo tinha
aposento, ndo tinha nada, a gente tinha aquela maior
dificuldade de criar os filhos; eu trabalhava e passava o dia

lavando roupa pro povo (D. Tércia, 64 anos).
Para os que ndao migram e nem trabalham na agricultura, resta
Sobral, onde a industria de calgado ja mencionada absorve essas pessoas e
onde, também, muitas mulheres empregam-se como domésticas. Estas contam
com um Onibus da prefeitura que as busca e as leva de volta ao distrito no final
do dia. Com relacdo aos empregados na Grendene, cada um paga
mensalmente R$ 60,00 ao dono de uma caminhonete, tipo pau-de-ararazo, para
o trajeto da ida e da volta e, dessa forma, € possivel cumprir com o horario da

empresa.

*® Originariamente emprega-se o termo “pau-de-arara” numa alusao ao transporte destinado a
vender aves, as quais sdo amarradas e penduradas. A partir dai, por analogia, o termo abarca
outras duas concepgdes mais conhecidas — a) instrumento de tortura, muito comum na ditadura
brasileira; e b) meio de transporte tipico do Nordeste brasileiro, geralmente coberto por uma
lona, com o fim de conduzir os nordestinos, os chamados retirantes para o Sul/Sudeste do
Pais. Estes se sentam em tdbuas que servem de bancos improvisados. Dai, a semelhanga com
um poleiro, visto a dificuldade de as pessoas de manterem-se devidamente apoiadas no
incbmodo transporte.
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O cotidiano local é alicergado no trabalho do rogado. Nas casas de
farinha, mulheres e homens, com as criangcas ao redor, passam o dia
transformando a mandioca, em processo arduo?': inicialmente, arrancam a raiz,
depois sevam??, prensam, quebram, peneiram e torram. Trabalho voltado para
o préprio sustento, conseguir o “de comer”, como eles falam. O plantio, a
espera da colheita, o periodo da seca e, como pude presenciar na safra do
caju, além da insatisfacdo em relacao as expectativas nessa época, por conta
da quantidade reduzida da fruta — todos esses fatores s&o importantes na vida

dessa gente.

Os encontros dominicais na igreja catélica sdo um ritual certo para a
maioria, embora existam duas igrejas evangélicas. As missas sao realizadas no
terceiro domingo de cada més. O padre ndo mora em Jorddo, mas,
independentemente da missa, 0s grupos se reunem: por exemplo, os
participantes da renovagao carismatica, a turma dos canticos e o “Grupo Méae

Rainha”, responsavel pela reza diaria do ter¢co na casa de uma familia.

> Em A morada da vida: trabalho familiar de pequenos produtores do nordeste do Brasil,
Heredia (1979, p. 63-63) descreve pormenorizadamente as etapas do processo de trabalho
realizado nas casas de farinha, o que vale transcrever: “Em primeiro lugar raspa-se a
mandioca, tarefa feita com facas pequenas destinadas quase que exclusivamente para esse
fim. A seguir, a mandioca é moida, operagédo efetuada com a ajuda de uma trituradora
acionada manualmente ou por um motor. Quando ¢ feita manualmente, requer esforgo fisico
muito maior e, por consequéncia, também serd maior o numero de pessoas dedicadas a essa
tarefa. Desta forma, mobiliza-se uma ou mais pessoas (dependendo das circunstancias) para
fazer girar a roda, e outra pra colocar a mandioca na trituradora, operagdo que se denomina
‘cevar’. Uma vez moida, a mandioca é colocada numa ‘prensa’. A prensa é uma estrutura de
madeira (de paus grossos), bastante rudimentar, onde se coloca a massa envolta por folhas de
palmeira com um peso grande em cima para facilitar a saida da ‘manipuera’, substancia da
mandioca que é venenosa. Depois de espremida, a massa passa por uma peneira de palha,
sendo amassada para dissolver os granulos; essa farinha ja peneirada cai sobre uma bandeja
de madeira, operagdo chamada de ‘peneirar’ e que é realizada apenas por uma pessoa. Por
ultimo, a massa é colocada no forno construido com ladrilhos, onde é cozida. Esse cozimento
desse ser feito lentamente, porque embora a qualidade da farinha dependa do cuidado com
que se realiza cada uma das operagcbes mencionadas anteriormente, o bom cozimento tem
uma importancia ainda menor. Nesse sentido, &€ necessario mexer a farinha (mexer no forno)
constantemente, e manter a uma temperatura constante para nao acelerar o cozimento. Nao
agir dessa forma pode determinar que a farinha saia mais torrada ou mais branca do que o que
é considerado um ponto 6timo e isso influenciara no pregco em que pode ser vendida. A
espessura (que € obtida no peneirado) também acarreta diferentes tipos de farinha, que variam
de acordo com o gosto individual”.

2 Assim registra o dicionario Houaiss, versdo eletronica: “sevar: Regionalismo: Brasil: por as
raizes da mandioca no caititu a fim de reduzi-las a massa com que se faz a farinha”.
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E pertinente mencionar o Projeto “Cabra Nossa de Cada Dia”,
vinculado a igreja catdlica e explicado por D. Tércia (65 anos), coordenadora

local, lideranga também do “Grupo Mae Rainha” e participante desta pesquisa:

E assim, ele [padre] d& as familias carentes. Se vocé é méae e
nédo tem condigao de dar o leite dos seus filhos, ele [padre] tem
um projeto, é um projeto e ele tem ajuda dos alemées. Ele da
uma cabra. Por exemplo, eu crio desde quando... Eu crio a
minha menininha [neta] com leite de cabra, leite gostoso. Eu
agora t6 dando pro neto mais novo. Ele da a cabra, por
exemplo, eu tenho uma crianga pequena, ai eu néo tenho
condigcdo de comprar o leite, ai a gente vai, faz a inscrigao,
preenche uma ficha, quantas criancas tém em casa, quantas
criangas tém de menor, ai ele da aquela cabrinha pra gente.
Agora, é bom, porque assim, eles d&o a cabra, se a cabra der
cria, ele s6 quer duas cabras fémeas pra repassar pras outras
familias e se for macho vai ficando pra pessoa e ai, se eu
quiser comer eu como, se eu quiser vender pra outra pessoa
eu vendo. Quando eu entregar as duas crias fémeas, a cabra
mée ja é minha e ai a gente vai futurando [faturando]. Ele ndo
importa que a pessoa... Ele quer que as familias criem os filhos
com o leite da cabra. E muito bom isso, em todo canto tem
esse projeto. Esse padre € muito caridoso, ave-maria; o
pessoal adora esse padre. Ele ja foi vigario daqui, mas ele ja
saiu, passou pouco tempo, mas toda regido aqui tem esse
projeto, no Baracho, no Santo Antbnio, no Desterro, em todo
canto tem isso, familias com as cabras que a gente chama
cabra nossa do Padre Jodo, mas o nome é cabra nossa de
cada dia. Eu agora s6 t6 com cinco cabegas, mas eu ja tive
mais. Eu agora t6 com duas cabras velhas e com quatro
cabritinhos e eu t6 dando leite pro meu neto, a gente da pro
pessoal carente porque a minha menina [neta] ja ta grande,
mas a cabra ja € minha, mas eu fago isso porque eu sou
coordenadora e dou vacina nas cabras. Vou a reunido em
Sobral, dou vacina por causa das vermes, a gente da de seis
em seis meses, eles ddo medicamentos, mas é muito dificil as
familias porque tem que ter um dizimozinho de R$ 1,00 por
més. Vocé pensa que me ddo? E pra ajudar nos medicamentos
dos animais. Eles querem esse dizimozinho que é pra manter
0s medicamentos das cabras. E na hora do parto quando a
cabra ndo tem o parto normal. E tao dificil de dar. Cada familia
tem um carnezinho, ai eles vdo me dando e eu vou levando
aquele trocozinho pra la, levo e enfrego o nome da pessoa
porque eles tém uma pessoa que toma de conta. E dificil, mas
é um projeto muito bom mesmo. Tem gente ai que tem é
rebanho de cabra, tem gente que tem é queijo de leite de
cabra... Mas muita gente desistiu porque ndo tem espacgo pra
criar as cabras®.

% Dentre os interlocutores, somente D. Tércia participa do Projeto “Cabra Nossa de Cada Dia”.

Este foi criado em 1993, pelo Padre Jodo Batista da Frota, da igreja do Patrocinio, em Sobral.

Devido ao tempo de seca e ao elevado indice de mortalidade infantil, a ideia do Padre diante
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A festa da padroeira, Nossa Senhora da Saude, na primeira
quinzena de agosto, € um ritual muito esperado, especialmente pelas familias
com parentes em Brasilia, uma vez que, apesar da distancia, o evento continua
a ter prestigio para os migrantes, a ponto de planejarem suas férias para esse
més; segundo os depoentes, nessa época vem Onibus de Brasilia lotado de
pessoas do Jorddo. Moura (1986) alerta para ndo confundir distdncia com
rompimento, pois a separagéo geografica da familia ndo equivale a separagéo
social. Nesse sentido, os vinculos mantiveram-se, tanto em termos afetivos
como em situacao de ajuda financeira. D. Tércia, por exemplo, conta, com 0s
olhos marejados, o dia em que seu neto, de 24 anos, residente em Brasilia,
encomendou uma homenagem surpresa no seu aniversario, através de um
carro de som. Segundo ela, o neto sempre envia dinheiro para os pais e esta

entre eles anualmente, ou seja, no més de agosto.

A respeito das comemoragdes religiosas no meio rural, Moura
analisa a importancia da festa do padroeiro como um acontecimento de
consideravel peso na cultura simbdlica camponesa; muito mais significativo,
por exemplo, do que o dia da Independéncia ou o da Proclamagdo da
Republica. Estes ndo alteram o dia do camponés, diferentemente do dia do
santo, quando cessa até o trabalho, independentemente de a data estar ou n&o

incluida no calendario nacional.

da situagdo de fome e desnutrigdo, foi ceder as familias mais pobres, nas comunidades rurais,
uma cabra prenhe ou parida e, depois de trés anos, cada familia devolveria duas cabritas ao
projeto, as quais seriam doadas a outras familias. Na implantagao do projeto, 25 familias foram
beneficiadas com um grupo de trabalho composto por voluntarios, pessoas vinculadas a
paroquia do Patrocinio, entidades filantropicas e instituicbes competentes para selecionar os
participantes, assentar as cabras nos locais sob o cuidado de uma familia, prestar assisténcia
técnica e acompanhamento. Desde o comeco, a pardquia conta com a assessoria da Empresa
Brasileira de Pesquisa Agropecuaria — Embrapa / Caprinos, por meio dos seus pesquisadores
e técnicos e, atualmente, recebe ajuda em dinheiro de familias suigas e alemas. Vale ressaltar
que, em 1998, o projeto foi premiado pelo Programa Comunidade Solidaria e, em margo de
1999, pelo Comité de Entidades no Combate a Fome e pela vida — Coep, na categoria de
projeto de promoc¢do humana (Duarte, 2004). De acordo com o portal da Embrapa, em
fevereiro de 2009 o projeto estava presente em 18 comunidades, atendendo a 515 criangas de
0 a 10 anos, pertencentes a 305 familias e com um total de 1.025 animais inscritos
(http://hotsites.sct.embrapa.br/prosarural/programacao/2009/geracao-de-renda-com-a-criacao-
de-rebanhos-de-cabra).
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Feita a apresentacdo do segundo campo da pesquisa, passo a

delinear como se deu o contato com os interlocutores.

MAPA DO CEARA

SOBRAL

FONTE: www.sobral.ce.gov.br/.../inv_mapa_ceara.jpg

MAPA DE SOBRAL

SOBRAL: DIVISAOQ DISTRITAL

LEGENDA

® Sede Distrital
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DISTRITO DE JORDAO

Quanto a escolha do Distrito de Jordédo como o segundo locus da
pesquisa, a sugestdo da Fundacdo da Acgdo Social, na pessoa de sua
presidente, foi essencial. De acordo com a presidente, Jordao representaria
muito bem o cotidiano dos idosos e de seus familiares. Foi-me oferecido
transporte para o distrito, “mas ‘no fundo’, sabia que seria um grande erro ficar

em Sobral e longe dos interlocutores”. (Diario de campo, Sobral, 18/09/07).

Como lembra Malinowski (1976, p. 25), ha grande diferenca entre um
relacionamento esporadico com os nativos e a convivéncia cotidiana com eles;
e, ainda, a independéncia em relagéo a informantes pagos ou entediados — a
quem o autor chama de “outros brancos” — é uma condi¢cdo adequada a
pesquisa etnografica. O pesquisador deve evitar a presenca destes, priorizar a
companhia dos préprios nativos e estabelecer um “relacionamento natural”
rumo a familiarizacdo com seus costumes e crencgas. Estar em contato, para o
etnografo, denota que sua “vida na aldeia, no comego uma estranha aventura
por vezes desagradavel, por vezes interessantissima, logo assume um carater

natural em plena harmonia com o ambiente que o rodeia”.
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Gracgas a oferta de um servidor da Secretaria, cuja esposa possuia
um sitio®* no Jorddo, onde o casal aparecia regularmente nos finais de
semana, tive um lugar para acomodar-me no decorrer da pesquisa. O servidor
ficou receoso de que talvez eu pudesse recusar, devido a simplicidade do local,
além da solidao, porém, garantiu que era tranquilo — o Distrito sequer contava
com uma pousada. Em resumo, julguei correta a decisao, pois, a despeito da
argumentacgao de Malinowski, seria dificil familiarizar-me com os interlocutores
sem “morar” la. No distrito-sede, em Sobral, dispunha do convite de um casal
de amigos para permanecer em sua residéncia durante o periodo da pesquisa;
nesse local estive, quando dos primeiros contatos com a Fundacéo da Acgéo

Social.

1.4 Lugares e sentidos: sertao, interior, rogcado e sitio

A permanéncia em Jorddo e o contato com os interlocutores
impuseram a necessidade de conceituar determinadas categorias que estéao
postas ora no nivel analitico, ora no pratico. Considero conveniente respaldar
esse esclarecimento porque, amiude, as palavras sdo empregadas num
contexto ao qual ndo se adéquam; ou entado se julga serem sinébnimos, quando

o sentido fica distante do que se pretende atribuir.

A proporgdo que me utilizo, neste trabalho, de categorias

[T

geograficas, como “sertdo” / “interior”, “rogado” / “roga”, “sitio”, vale perpassar
pelas explanagdes de especialistas e estudiosos da area. O termo “sertdo”, por
exemplo, € anterior a chegada dos portugueses no Brasil, com o sentido de
indicar as terras interiores impossibilitadas de comunicacédo. Na carta de Pero

Vaz de Caminha ao rei de Portugal o significado de “sertao
lugar rude e distante do litoral (ANTONIO FILHO, 1999).

faz alusdo a um

** Conforme Candido (1964, p. 59) conceitua, o dono da terra ou fazendeiro é conhecido como
sitiante, porém, em algumas regides brasileiras, como no caso desta pesquisa, € comum a
denominacéo sitio a qualquer propriedade rural, grande ou pequena.

73



Amado (1995, p. 08) complementa que, no inicio do século XIX, o
termo “sertdo”, em Portugal, esgotou-se dos sentidos que teve para os
portugueses (espagos amplos, desconhecidos, longinquos), passando a
significar “interior”: “Sertao, s.m. O interior, o cora¢ao das terras, opde-se ao

maritimo, e costa’.

De acordo com a divisao politico-administrativa institucionalizada
pelo IBGE, o Nordeste compreende as seguintes sub-regides — Meio-Norte,
Sertédo, Agreste, e Zona da Mata. O Sertdo € a maior sub-regi&do nordestina,
abarcando territérios de todos os Estados, com exclusédo do Maranhao,
compreendendo, ainda, o norte de Minas Gerais. O Poligono das Secas é
tipico dessa regido, onde as chuvas sdo escassas e irregulares (MELO,
2008)%°.

Anténio Filho (1999) alerta que, ao aludir-se a palavra “sertdo”, o

geografo deve indicar a qual “sertdo” se refere. Acrescento que, para o
antropologo, o importante é apreender as representagdes dos agentes sobre a
realidade que os cerca, numa aproximacdo a “categoria realizada”, no

entendimento de Bourdieu (1993).

Para além de categoria espacial, como bem lembra Amado (1995),
incansavelmente, construida nos mais diversos campos, entre socidlogos
(Maria Isaura Pereira de Queiroz, Douglas Teixeira Monteiro, Mauricio Vinhas
de Queiroz), historiadores (Capistrano de Abreu, Oliveira Vianna, Sérgio
Buarque de Holanda), na literatura (José de Alencar, Bernardo Guimaraes
Euclides da Cunha, Jodo Guimarédes Rosa, Ariano Suassuna), em outras artes
(pintura, teatro, musica) e por alguns poucos antropdlogos (Neide Esterci,
Otavio Velho). Pietrafesa de Godoi (1999) também chama atencédo para a
quase inexisténcia da produgao antropolégica no Sertdo, espaco que abrange
cerca de 90% do territorio nordestino e, conforme a autora, os temas

predominantes sdo o compadrio, as relagdes de vizinhanga e de familia.

Para Heredia (1979), em seu estudo sobre a organizacéo interna de

unidades de produgdo camponesas na Zona da Mata Pernambucana, o

% <http://oguiageografico.wordpress.com/2008/09/30/0-nordeste-do-brasil>.
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‘rogcado”, espacgo caracteristicamente de dominio masculino, € o local de
trabalho, onde se realiza a produgcdo de bens de consumo familiar; a casa,
porém, é o espaco por exceléncia da mulher que, além de executar as tarefas

domésticas, organiza a distribuicdo desses bens do rog¢ado.

A autora constatou que tais atribuicbes néo sao tidas como trabalho,
pois, pela légica dos agricultores, estas s6 se efetivam em decorréncia por
conta do trabalho no rogado, ou seja, o consumo depende da produgéo. Desse
modo, rogado e casa, espagos referenciais no interior do grupo doméstico
camponés, opdem-se em funcao da divisdo sexual do trabalho. Isso ndo quer
dizer que as mulheres nao se ocupem das atividades produtivas, reconhecidas
como préprias do grupo masculino, porém, mesmo no desempenho destas, seu

trabalho é considerado como “ajuda”.

Os relatos das mulheres de Jorddo mostram que, indistintamente,
elas executavam o mesmo trabalho dos homens, desde a infancia e, hoje, na
velhice, percebem o descompasso entre as limitacdes do corpo e o desejo de
continuarem no rogado, assunto este discutido mais adiante. A fala de D.

Berenice, 62 anos, ilustra bem a situagao:

Eu plantava, tirava o capim pra vaca, botava na cabeca. E por
isso que eu tb arreada [doente]. Capinava, brocava [preparar o
terreno para fazer o rogado], quebrava milho, arrancava
mandioca; era tudo, tudo. Tudo isso nés era, nés era nove
muié e s6 um homem. Isso desde que eu tava com meus pais.
Quando fui pro rogado nds tinha bem dez anos porque o pai
era s6 e nés o magotdo [grande numero] de filho, tudo com a
enxadinha pra capinar... O meu sonho que eu queria realizar
era de ser mais nova [risos] que era pra mim ajudar ele
[esposo] no rogado.

Com relagdo a palavra “sitio”, amparo-me nas explicagbes de
Woortmann (1995, p. 247-248) que disseca sobre seus varios significados.
Inicialmente, a autora reporta-se a oposicdo entre “sitiante” e “grande
proprietario”. Nesse sentido, a categoria “sitio” indica a condicdo de “fraco”, ao
passo que “propriedade” determina a condi¢cdo de “forte”. Em seguida, apesar
de compreender outros sentidos, o enfoque volta-se para as designagdes
proximas a unidades de parentesco, as quais remetem, fundamentalmente, a

trés significados, intrinsecamente fisicos e sociais.
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Assim, nesta multiplicidade de conceitos, “sitio”, em seu sentido
mais restrito, equivale ao conjunto “casa-quintal” e, por exceléncia, “o0 espago
da mée da familia; portanto, um espaco feminino”. Porém, se o sitiante possui
mais de um terreno, distante de sua casa, esta sera identificada como “chdo de
morada”. “Sitio, entdo, designa o espaco da familia elementar, pois a

residéncia € neolocal, no que corresponde a casa” (ibidem).

Numa segunda acepgao, verifica-se um sentido menos restrito, em
comparagao a primeira definicdo. O espaco do “pai de familia”, em oposicao a
casa, corresponde ao rogado, ao mato, pasto, etc., além de abarcar o “ciclo
evolutivo da familia”, articulado a outro padrdo residencial, a exemplo do

casamento:

Quando um filho se casa, ele recebe de seu pai o chdo de
morada, onde ira construir sua casa em separado. Mas, com o
casamento, a mulher sai do sitio de seu pai e vai para o do pai
de seu marido, onde se localiza aquele chao de morada. Deste
ponto de vista, a residéncia é, portanto, patrilocal
(WOORTMANN, 1995, p. 249).

Quer dizer, o sitio, numa certa fase do ciclo evolutivo, correlaciona-
se a uma familia elementar e, em outra, a uma familia extensa. Existem as
atividades privadas no ambito do “chdo de morada”, como o preparo da
comida; cada mulher em sua cozinha e as atividades comuns, no espacgo do

“pai de familia” — criagdo de animais, plantagéo, farinhada.

O terceiro e ultimo significado do termo “sitio”, analisado e de maior
interesse por Woortmann, é escrito com S maiusculo para aludir “Sitio” a bairro
rural ou, mais precisamente, a um territério de parentesco — como verifiquei em
Jord&o, pelas casas onde estive, a intensa relacdo de parentesco entre os
moradores, de modo a ouvir, constantemente, “aqui, tudo é parente”. Por isso,
foi comum, na pesquisa, os interlocutores serem da mesma familia, seja pelo
sangue seja pelo casamento. No dizer de D. Claudia — “Tem dia que eu dou
bem 150 bengdo. Aqui tudo é parente e eles fazem questdo de tomar a

bengéo’.

A autora bem lembra a representacdo do “Sitio” como “territério da

reciprocidade”, haja vista a relagdo de parentesco; portanto, constitui-se um
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lugar de troca, conjuntura esta apreendida por um de seus informantes, ao
explicar que “com parente ndo se neguceia, porque no negocio sempre um sai
ganhando e outro sai perdendo”.

Em sintese, nestes trés conceitos, a categoria “sitio” articula-se as

relacbes de parentesco, da menor a maior abrangéncia: familia elementar,

extensa e descendéncia.

1.5 Aproximacéao dos interlocutores

Penso ser pertinente relatar a trajetdria da minha estadia em Jordao,
a comecgar da chegada ao sitio que, para mim, de inicio, representou um
grande desafio. Nao por morar s6 em um local desconhecido no meio do mato,
mas, principalmente, por ter que enfrentar o meu grande medo de cachorros,
pois, como se sabe, nos sitios, eles sdo os vigias do local. Assim, néo foi raro
encontra-los nas casas por onde passei €, no lugar em que fiquei, havia trés
dos tais “defensores”. O morador®® (67 anos) residia do lado da casa, como se
diz — “parede com parede” ou “parede e meia”. Para minha surpresa e
contentamento, sua familia era extensa: moravam com ele duas filhas, de 37 e
26 anos; a primeira passava o dia no sitio e voltava para sua casa no final da
tarde, onde morava com o companheiro. A outra filha, separada por conta dos
sucessivos episodios de violéncia doméstica, voltara a morar com os pais. Na
época, sua mae ainda era viva. Moravam, ainda, o filho, de 23 anos, e mais

oito netos, quatro de cada filha, com idades entre 02 e 22 anos.

No dia em que fui apresentada a essa familia que tdo bem me
acolheu, o pai encontrava-se no quintal, as criangas assistiam a televisdo com
as mulheres que, na sala, estavam confeccionando “sacos de palha” como elas
mesmas chamam. S&o capas para garrafas de cachaca, atividade essa comum
nas casas por onde andei, a qual se acrescenta, ainda, a constru¢cao de

chapéu de palha e vassouras; e, como pude verificar, a realizagéo desta ultima

%6 “Morador”, aqui, & posto como sindnimo de “agregado” (WOORTMANN, 1990) e, valendo-me
da definicdo de Anténio Candido (1964, p.59) este tipo “distingue-se do posseiro porque tem
permissdo do proprietario para morar e lavrar a terra, sem qualquer paga, salvo alguma
prestacéo eventual de servigo”. O morador em questéo reside no sitio ha trés geragdes, sendo
a atual herdeira neta dos primeiros proprietarios.
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era tarefa também dos velhos (homens). Cada unidade de saco de palha era
comprada por um valor de R$ 0,25 por uma revendedora que repassava para
uma empresa de grande porte do ramo de cachaga. E assim, nas horas vagas,
especialmente no final da tarde e a noite, esta era a cena corriqueira: as

mulheres nas calgadas ou nas salas de suas casas no preparo das palhas.

Estava na sala a neta mais velha, de 22 anos, do morador, jovem
desembaragada com quem comecei a dialogar; tanto perguntei como respondi.
Ndo era timida como a mae e a tia, que também estavam por perto,
cabisbaixas. Falou-me como era a vida em Jord&o, que gostava de la, embora
ja tivesse morado na casa de um dos tios em Brasilia. Retornou de 1a por conta
da morte da avd, a qual foi acometida por cancer no pulmé&o. Responsabilizou o
médico do PSF, um estagiario que diagnosticou pneumonia, mas néo era. Com
isso, o tempo foi passando e, quando se chegou a uma conclusao mais

precisa, o tumor ja estava em estagio avangado.

Nesse mesmo dia, propus ao morador fazer as refeicdbes com eles,
de modo que contribuiria com as compras do supermercado, as quais eu
levaria ao voltar de Fortaleza. Quando a filha mais velha, a escolhida do pai
para fazer os servicos da casa, via que eu chegava das entrevistas, mandava
uma das criangas deixar o0 meu almogo no prato; e assim aconteceu até o final,
pois n&o queria mudar o ritmo da casa nem deixa-los constrangidos com a

minha presencga.

Interessante notar que, logo na primeira noite, as meninas, de 6 e 7
anos, comecaram a fazer-me companhia — levavam o meu prato e, logo em
seguida, chegavam com seus pratos e sentavam-se comigo a mesa. Ao
terminar, observavam que eu continuava na mesa, escrevendo; passaram,
entdo, a levar os apontamentos da escola e fazer as tarefas ao meu lado. O
mesmo aconteceu durante o almogo — até o meu ultimo dia no sitio tive minhas
companhias nas refei¢cdes e, com uma semana no local, dormia todas as noites
com a crianga de 6 anos, da qual fiquei muito préxima: ao acordarmos, ela ia
para a escola, sem nenhuma resisténcia ou reclamagao por acordar cedo, pois
como a prépria dizia, ndo poderia faltar sendo nao receberia mais o “Bolsa

Escola”, e eu ia encontrar-me com meus interlocutores.
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Passei a conversar mais com a neta mais velha e fui conhecendo a
histéria daquela familia. Era ela quem todo més ia com o avd receber a
aposentadoria, fazer supermercado, resolver algo na cidade (Sobral), como
fazer pagamentos; enfim, era ela a quem o morador recorria e, segundo ela
mesma, o fato de a mae ser responsavel pelas tarefas domésticas e ela
resolver as coisas para o avO provocava ciume nos tios que moravam |4,
situagdo que desencadeava um ambiente de intrigas, somadas aos

desentendimentos das irmas por causa das brigas entre os sobrinhos.

Apesar de toda timidez do pai e das filhas, com o passar dos dias,
eles foram acostumando-se mais comigo, a ponto de nao se esconderem
quando me avistavam. Percebi, entdo, que nao seria tarefa facil conseguir o
consentimento do grupo doméstico para participagdo na pesquisa; de fato, ndo
tive éxito, situacdo que me deixou frustrada. Contudo, mesmo tendo gravado
proficua entrevista com a neta, por ela ser mais préoxima do avé e por tratar-se
de um grupo doméstico interessante para a analise, mais importante do que
cacar sujeitos, era respeitar o siléncio de quem néo queria participar. Por mais
Curioso que possa parecer, a Unica negagao veio do meu “vizinho”, o morador,
a pessoa que eu via todos os dias, com quem eu me sentava na sombra,
depois do almogo e conseguia tirar-lhe algumas palavras, conversas sobre
plantagdes, colheitas, o lugar, mas sempre com o cuidado de ndo ser uma
“vizinha” inconveniente. Como a propria neta observou, o avb gostava de mim,
ficava preocupado quando eu ndo chegava no horario de costume, acenava e

gritava quando me via sair: “Ja vai, amiga?”

Esse tempo que estou aqui, avalio que houve progresso, uma
vez que, a prépria neta diz que ele € calado até em casa. Ele
conversou, posou para ser fotografado, nem se esconde mais e
ja me cumprimenta por iniciativa propria (Diario de campo,
Jordao, 01/10/07).
Mas nao entendia o porqué de tanto siléncio, pois ja havia “quebrado
o gelo”. Haveria alguma raz&o para que o assunto sobre relagbes familiares o
incomodasse? Como expressa Orlandi (2002, p. 14), o siléncio ndo fala, ele

significa; ha um sentido no siléncio:

Siléncio que atravessa as palavras, que existe entre elas, ou
que indica que o sentido pode sempre ser outro, ou ainda que
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aquilo que é o mais importante nunca se diz, todos esses
modos de existir dos sentidos e do siléncio nos levam a colocar

gue o siléncio é fundante.
A autora compreende que a relagéo siléncio / linguagem é complexa,
e o siléncio ndo se caracteriza como mero complemento da linguagem, pois ele
tem significancia propria. Dai, poder considera-lo como fundador, posto seu
carater necessario e proprio, aquele que esta contido nas palavras, significando
o indizivel. Da mesma forma que as palavras s&o multiplas, os siléncios
também os sdo. Todavia, ele “ndo esta disponivel a visibilidade, ndo é
diretamente observavel. Ele passa pelas palavras. Nado dura. S6 é possivel
vislumbra-lo de modo fugaz. Ele escorre por entre a trama das falas.”

(ORLANDI, 2002, p. 34).

Na visédo de Pollack (1989, 1992), o longo siléncio sobre o passado,
longe de ser um lapso de memoria, traduz-se numa resisténcia, evitando-se
trazer a tona lembrancgas dolorosas e conflitantes. Assim, o siléncio tem razbes
profundamente complexas e, para poder relatar sua histéria, a pessoa
necessita, primeiramente, de uma escuta; e, depois, de creditar certa confianca
nesta para que se sinta a vontade a ponto de narrar acontecimentos intimos,

comprometedores ou traumatizantes.

Ha de se convir que € uma situagéo delicada estimular as pessoas a
falar de experiéncias que remetem a tristezas e a lembrangas dolorosas. Sao
abafos repletos de significados e, é mais do que compreensivel, devem ser
respeitados (ALCANTARA, 2004)%".

Nao demorou muito para que eu compreendesse o siléncio do meu
suposto interlocutor que, como ja mencionei nao se tornou participante da
pesquisa. Por outro lado, deparei-me com o fendmeno inverso ao do siléncio,
ou seja, a fofoca, “com os seus varios outros nomes, tanto neste campo
empirico como em demais regides do Brasil: mexerico, bisbilhotice, disse-que-
disse, boato, falatério, falagdo.” (SILVA, 2005, p. 135).

%’ Recupero, na integra, a discuss@o em que trato do siléncio na Dissertagcdo de Mestrado —
Velhos institucionalizados e familia: entre abafos e desabafos (2003).
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Bastou que eu iniciasse as visitas nas residéncias para que as
pessoas descortinassem o segredo daquela familia. Segredo esse que, para
mim, até entao, revelava-se como indizivel, porém, somente no ambito do sitio.
O primeiro comentario aconteceu na minha ida a casa de D. Tércia, conforme
combinado no dia em que a conheci no trabalho da farinhada no sitio onde eu
estava morando. Ao chegar, ela conduziu-me para o quintal coberto e
ventilado, e |4 estavam o seu marido e um compadre; cada qual em uma rede;
mais tarde, apareceu o genro do casal. A principio, discorri sobre a minha
pesquisa e, assim, os homens apontavam quem se enquadrava no estudo,
lembrando que a uUnica velha que morava com a familia, isto &, dependente,

havia se mudado para outro interior.

Ao saberem onde eu estava alojada, o teor da conversa voltou-se
para a familia do morador. A comecar pelo proprio: “ele € tdo brabo que so sai
do sitio pra se embriagar, tem uma irma que é tdo braba que anda com a méao
na cara, sdo bichos do mato.” (Genro de D. Tércia — Diario de campo, Jordao,
24/09/07). Depois das observacgdes sobre o comportamento daquelas pessoas,
passei a ouvir com um apuro de detalhes a histéria que eu escutaria em tantas
outras casas — cada homem contando uma parte. A emissdo do acontecido
soava ao que Norbert Elias (2000, p. 123) interpretou em Winston Parva acerca
da fofoca: “Quando se ouvia alguém contar a histéria de uma peca ou um filme
a um conhecido que nao tivesse podido vé-los, era exatamente como ouvi-lo
contar uma histéria sobre vizinhos da ‘aldeia’ ou pessoas do loteamento”.
Transcrevo, assim, o registro das informag¢des daqueles homens, “histéria de

interesse pessoal’, nos termos de Elias:

Sr. Carlito [morador] tem um filho presidiario, o mais velho,
“loiro, bonito e alvo”. Ele e outro esquartejaram um homem em
Jorddo. A comunidade ndo pbdde fazer nada, pois eles estavam
como uns “ledes, umas ongas.” Estavam bébados e deixaram o
homem todo cortado, “feito peixe”, cortaram os 0ssos, nariz,
“deixaram o homem em pedaco.” Os dois homens fugiram para
Brasilia e depois de dez anos o filho do Sr. Carlito entregou-se
a policia. Conseguiu a prisao condicional e ficou na roga com o
pai, mas como ‘“vivia em confusdo, perdeu a condicional.”
Segundo D. Tércia, a mulher de Sr. Carlito morreu de cancer
por causa de “tanto desgosto.” S ela o visitava na cadeia, em
Sobral. “Ele ja tentou matar o pai, a irma. Era exigente, o
melhor pedaco do frango tinha que ser pra ele.” A irma o
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denunciou e ele esta preso novamente. O compadre da D.
Tércia pensa que, se ele for contemplado novamente com uma
condicional, vai acontecer outra tragédia, pois os trés filhos da
vitima moram em Jordao, além dele saber ainda, que foi a irma
que o entregou. Falaram ainda que o Sr. Carlito ndo teve sorte
com as filhas. A mais nova era violentada pelo marido, “voltava
para a casa do pai, fazia as pazes, construia um filho e depois
apanhava” [era agredida] (Diario de campo, Jordao, 24/09/07).

Tal como SILVA (2005, p.135), observei que a fofoca n&o era sé
“coisa de mulheres”. Porém, diferentemente da constatacdo de que, no seu
campo de pesquisa, tal fenbmeno quase sempre se realizava sob o aspecto da
vingancga e da intriga, em Jordao configurava-se como entretimento, no sentido
da interpretagéo de Nobert Elias (2000, p. 122) do qual empresto as palavras
para explicar o valor das fofocas: “Se um dia parassem os moinhos da boataria
na “aldeia”, a vida perderia muito de seu tempero. O aspecto essencial delas
nao era simplesmente o interesse que se tinha pelas pessoas, mas o fato de se

tratar de um interesse coletivo”.

Devo acrescentar ainda o uso da fofoca em Jorddo como um
instrumento de regulagéo social e, desse modo, “uma das principais intengdes
seria o vigiar e o punir em prol dos bons costumes camponeses” (ROGERS,
2006), pautados numa ordem moral. Lembro-me de um senhor de 93 anos e de
uma memoria incomum, pai de um dos agentes de saude, que fez questao que
eu o conhecesse. Este velho mencionou que em Jorddo a maioria das
mulheres “é quenga, tudo é amancebada”, isto &, casam-se sem efetivar os
procedimentos legais ou religiosos. A despeito dessa regra moral, Sarti (2005)
analisa que o status de casado imp6e maior respeito, ao passo que a condi¢cao
de amigado, embora aceita na pratica, € passivel de preconceitos e

esteredtipos.

Portanto, retomando o significado do siléncio do Sr. Carlito, agi como
se ndo soubesse daquele dissabor, porque percebi que constrangia ndo s6 a
ele, mas aos outros membros do grupo doméstico, uma vez que, quando eu
perguntava sobre o numero de filhos, seus filhos e os netos reduziam a

existéncia de mais uma pessoa do grupo, e o Sr. Carlito respondia a
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quantidade exata — eram seis filhos — trés que estavam com ele na roga, os

dois de Brasilia e “mais um que anda solto pelo mundo”%®

A aproximagao com os interlocutores de Jorddo deu-se de maneira
diferente em relagéo a Fortaleza, visto ser o meu primeiro contato no local. Por
isso, a figura do informante-chave foi fundamental para chegar aos atores da
pesquisa. A equipe do PSF abriu-me as portas para a comunidade — eles
justificaram a presenca da estranha (pesquisadora). A equipe e, especialmente,
os agentes de saude do PSF foram os mais apropriados mediadores, pois
conheciam os moradores do lugar, além de frequentarem suas casas por
ocasido da execucgao de suas fungdes profissionais; e, mais ainda, pelo fato de
morarem l|a, possuiam relagdo de parentesco com as possiveis pessoas que
vieram a participar da pesquisa: dentre elas, seis interlocutores eram avd, mae

e sogra dos profissionais.

Assim, numa reunido com a enfermeira chefe do PSF e com os
agentes de saude, fui apresentada a cinco destes e a trés auxiliares de
enfermagem e, quando todos se inteiraram dos propositos da investigagéo, a
enfermeira chefe pediu para cada agente identificar as familias que se
enquadrassem na pesquisa; de imediato, combinamos de ir as casas, na area

de cobertura de cada agente, a comecar do dia seguinte.

Antes de comecar a reunido, a enfermeira-chefe perguntou se
eu estava sozinha no sitio e todos ficaram surpresos pela
coragem em ficar num lugar sem conhecer ninguém. Uma
auxiliar de enfermagem comentou que la no sitio havia almas e
que eu estava perto do “Cobréo”. Quis logo saber quem era o
tal do “Cobrdao” e ela respondeu que era um rapaz Vvéi
[solteirdo], mas tranquilizou-me, dizendo que era gente boa
(Diario de campo, Jordao, 19/09/07).

Essa dinédmica estendeu-se até a apresentagcédo do ultimo velho e, a
partir do momento em que as curiosidades e as desconfiangas se dissiparam,

aquela pessoa de fora, aos poucos, ja se inseriu no cotidiano e foi, entao,

*® Depois que finalizei a pesquisa de campo, de vez em quando, comunico-me por meio de
ligagcbes telefénicas com a enfermeira-chefe do PSF de Jorddo e, numa destas ligagdes, ela
contou-me que o filho do Sr. Carlito teve direito novamente a prisdo condicional, retornou para
o sitio e espancou o pai, que foi atendido na Santa Casa de Misericérdia de Sobral. Tal
situacao teria levado o grupo doméstico a mudar-se do sitio para a sede do Distrito, por ser um
local mais movimentado.
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aceita, embora, ndo esquecesse a orientacao de Valladares (2007, p.154): “o

pesquisador € um observador que esta sendo todo o tempo observado”.

A medida que caminhava com os agentes de saide com destino aos
domicilios, eles ja me davam as referéncias daquelas pessoas, como eram, o
que faziam. Penso que esse conhecimento prévio, de certa forma, ja exercia
influéncia no meu prejulgamento, quando do meu primeiro contato com os
interlocutores. Um exemplo que ilustra bem essa contaminagéo refere-se as
informagdes que duas agentes me deram a respeito de uma interlocutora a

qual explorava os avés:

A agente de saude comentou que a neta é cheia de enrolada e
que, inclusive, o Conselho Tutelar ja fez uma visita na casa dos
avoés, querendo levar o seu bebé, pois esta o deixa sozinho
com o casal. Acrescentou que € mentirosa e quem nio a
conhece acredita na labia dela, porém, toda a vizinhanga sabe
que ela mente. Ainda disse que maltratava o avd, machucava o
ferimento de sua perna amputada. As informacdes continuam:
jA usurpou o cartdo da aposentadoria do avé. Uma outra
agente, ouvindo a conversa, ratifica toda a histéria e avalia que
Carla deve ter alguma doenga pra mentir daquele jeito (Diario
de campo, Jordao, 03/10/07).

Lembro que, da primeira vez, quando estive na casa do Sr. Joao,
avd da Carla, ela nao estava la e, segundo ele, havia saido para Sobral. Sr.
Jodo encontrava-se com o bebé no colo e sua esposa estava na cozinha.
Numa outra visita, conheci Carla e, a principio, percebi sua maneira
desconfiada de olhar-me. Depois que expliquei o motivo de estar por uns
tempos em Jordao, ficou menos arisca e demonstrou-se muito conversadeira.
Aproveitou para oferecer-me as bijuterias que ela mesma fabricava e vendia,
contou-me do sonho de montar uma loja nesse ramo para trabalhar como
autbnoma, disse-me que era consultora de vendas de uma clinica odontol6gica
e que ganhava atualmente, R$ 600,00, informacdo esta que Sr. Jodo ndo

confirmou.

Ao contar sobre como o avd havia amputado a perna, chorou
excessivamente e, depois, mencionou sobre a denuncia feita ao Conselho
Tutelar, negando tudo. Disse-se indignada por ndo saber quem a delatou e

avalia que no Jordao muitas pessoas desgostam dela.
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Outra observagcao constante na minha caminhada com os agentes
de saude e nas casas por onde passei foi em relagcédo a parentela, ou seja, todo
mundo aqui é parente, fenbmeno cunhado por Antdnio Candido (1964, p. 204)

de “blocos familiares”:

[...] A vizinhanga imediata de membros da mesma familia,
formando, dentro do grupo, um subgrupo coeso e mais
disposto & solidariedade vicinal. E claro que isto sempre existiu
e vimos, mesmo, que os bairros se originavam muitas vezes da
multiplicagdo de uma familia nuclear.

A esse respeito, Almeida (1986, p. 78) alude que a endogamia pode
significar “endogamia territorial (casar num limitado raio matrimonial, usando a
linguagem dos geneticistas de populagéo), e pode ser endogamia de parentela

(casar num isolado matrimonial, na mesma terminologia)”.

Nessa mesma direcdo, Heredia (1979, p. 47) verificou em seu
campo de pesquisa que uma familia sempre esta relacionada a outra, nem que
seja por um parente comum, ousando afirmar que “quase todas as familias sao
aparentadas entre si”’. Tive essa mesma impressao em Jordédo, ao andar com
os informantes na rua, haja vista suas sucessivas paradas a fim de pedir a
beng&o ou abengoar. Num outro momento, ao visitar determinadas familias, os
velhos sondavam se eu havia entrevistado fulano ou sicrano e, para a minha

surpresa, uns eram irmaos, primos, cunhados, tios entre eles.

Visitei todas as familias que os agentes de saude me apresentaram,
além de conhecer outras nao incluidas na pesquisa, mas também importantes
na contextualizagdo das observagdes. Selecionei 17 velhos, seguidos dos seus
respectivos familiares; portanto, um total de 34 sujeitos — no grupo dos velhos,
06 homens e 11 mulheres, com idades entre e 62 e 86 anos; e, no dos
familiares, 05 homens e 12 mulheres, com idades entre 19 e 63 anos. Na

familia de idosos, 12 e na familia com idosos, 05.

Em Jordéao, tal como aconteceu em Fortaleza, senti dificuldade em
encontrar “familia com idosos”: “Coloquei para a equipe do PSF a importancia
deles indicarem néo chefes de familia. Disseram que todos tém suas casas e
aposentadorias e quando vao para a casa dos filhos € por motivo de doenca.”
(Diario de campo, Jordao, 19/09/07).
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Jorddo passou pelos mesmos procedimentos éticos adotados
quando da realizagdo da pesquisa em Fortaleza. Mas, no concernente as
transcrigdes das entrevistas, estas se acumularam em fung¢ao da prioridade as
constantes visitas. Desse modo, so6 foi possivel retomar textualmente as falas

no retorno a Fortaleza.

A principio, pensei que teria dificuldade na conquista dos sujeitos,
haja vista suas suspeitas de que as aposentadorias e o beneficio do Programa

“Bolsa Familia” ?°

seriam suspensos, pois a pesquisadora poderia ser fiscal do
governoso. Tal desconfianga, em nenhum momento, ocorreu entre os
interlocutores de Fortaleza. Acredito que houve certa preocupagao no inicio,
em Jordao, porque coincidiu com o periodo de cortes no Programa “Bolsa
Familia”, devido a informacdes errbneas no sistema cadastral, isto &, havia
familias que n&o tinham direito a essa protecdo assistencial e estavam

recebendo o beneficio, indevidamente.

Entao, percebia claramente a reacédo de cisma das pessoas em suas
casas, e elas mesmas verbalizavam sobre a relagdo da minha presenga com o

corte do beneficio. Tanto a aposentadoria dos velhos como o “Bolsa Familia”,

» O “Bolsa Familia” é oriundo do “Bolsa Escola”, Programa Educacional criado pelo Senador
Cristévam Buarque, quando entdo governador do Distrito Federal, em 1995. A finalidade era o
pagamento de bolsas as familias compostas por criangas e jovens (até 17 anos de idade) de
baixa renda para que estas se motivassem a frequentar assiduamente a escola e, ainda,
submeter-se aos cuidados basicos em saude, como realizacdo das vacinas para criangas entre
0 e 6 anos, cumprimento do pré e pds-natal para as gestantes e mdes em amamentagdo. Em
2003 o “Bolsa Escola” foi incluido no Programa “Bolsa Familia” durante o governo Lula. Este
programa abarca trés modalidades:

“Beneficio Basico, de R$ 62,00 (sessenta e dois reais), € pago as familias consideradas
extremamente pobres, aquelas com renda mensal de até R$ 60,00 (sessenta reais) por pessoa
(pago as familias mesmo que elas ndo tenham criangas, adolescentes ou jovens).

O Beneficio Variavel, de R$ 20,00 (vinte reais), € pago as familias pobres, aquelas com renda
mensal de até R$ 120,00 (cento e vinte reais) por pessoa desde que tenham criangas e
adolescentes de até 15 anos. Cada familia pode receber até trés beneficios variaveis, ou seja,
até R$ 60,00 (sessenta reais).

O Beneficio Variavel Vinculado ao Adolescente (BVJ), de R$ 30,00 (trinta reais), é pago a
todas as familias do PBF que tenham adolescentes de 16 e 17 anos frequentando a escola.
Cada familia pode receber até dois beneficios variaveis vinculados ao adolescente, ou seja, até
R$ 60,00 (sessenta reais)”. Disponivel em:
<http://www.mds.gov.br/bolsafamilia/o_programa_bolsa_familia/criterios-de-inclusao>.

Estes critérios estdo de acordo com o periodo da realizagao pesquisa de campo, ou seja, 0 ano
de 2007.

** Em seu estudo, A morada da vida: trabalho familiar de pequenos produtores do Nordeste do
Brasil, Heredia (1979) comenta sobre as suspeitas das pessoas da comunidade pesquisada de
que ela poderia ser do Censo.
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rendas predominantes dos moradores do local, constituem-se como
relativamente seguras para o sustento da familia, porém, a possibilidade da
perda iminente de uma delas causa apreensao, pois a necessidade mais
basica, que é a alimentacéo, fica comprometida. O depoimento de uma filha é

bem emblematico desta situagéo:

Eu tenho do “Bolsa Escola” que eu tiro R$ 95,00 dos trés
meninos. Ndo pode perder aula, ndo pode ter vacina atrasada.
As vezes corta, as vezes, vém essas pessoas fazer entrevista
com as maes... Eu tiro o meu dinheirinho, compro também pra
casa. Querem saber da renda da casa... Eu falo assim: “Mae, o
seu dinheiro é seu, vocé tem que falar isso ai.” Eu tenho muito
medo. De primeiro, eu so tirava de dois [filhos]. O aumento
mesmo ta bem com dois anos. Isso me ajuda muito, gracas a
Deus. O meu marido, dando comida, ele ta satisfeito e a gente
8O ndo veve de comida. O menino precisa de um Danone, de
outras coisas. A gente vai viver so de feijjdo? Os outros falam
que a gente veve é bem, porque tem o aposento da mée, o
Bolsa Escola. Adriana, eu digo a minha realidade, ndo adianta
mentir. Aqui tem uma mulher que foi dar uma entrevista, ela
mentiu, mentiu, mentiu e ai ela foi cortada. Ela tinha um bar,
uma bodega, o filho dela era aposentado. Ela ficou morta de
raiva da mulher. Vocé sabe como é cidade pequena. Todo
mundo conhece, todo mundo tem inveja da gente, olho grande,
é assim, a vida da gente (Bianca, 33 anos, filha de D. Marilac,
63 anos — Jordao).

Outro caso que me chamou atencao foi de um familiar invalido em
vitude de acidente de trabalho, em que perdeu uma vista e estava
dependendo do “Bolsa Familia” — trés filhos em idade escolar (4, 6 e 8 anos de
idade) — e da aposentadoria do seu avd. Sua esposa, uma das interlocutoras
mais desconfiadas com a minha visita, a ponto de me inquirir a todo instante se
eu realmente nado era fiscal, s6 atenuou a sua maneira de comportar-se ao
presenciar a entrevista com o avd do seu marido. Mais uma vez, percebi a

importancia dos dois beneficios na sobrevivéncia do grupo doméstico:

Ai, eu t6 sobrevivendo mais essa mulher que recebe o Bolsa
Escola e ele [avd] ai também que eu ndo vou mentir, ele da
uma ajuda. Se néo fosse... N6s morava no Umirim, ela recebia
R$ 73,00 do “Bolsa Escola” e nés cheguemos aqui ela recebeu
R$ 30,00. Ai, ela foi la na Casa do Cidaddo em Sobral
disseram que ia aumentar, mas ndo era agora ndo. Ai, ela
continuou a receber os R$ 30,00 e quando foi com trés meses
ou quatro, eu fui receber e recebi R$ 95,00. Quando foi agora,
depois desse aumento, quem recebia R$ 95,00 ta recebendo
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R$ 112,00. Todo més ela recebe R$ 112,00 (Ananias, 29 anos,

neto do Sr. Timéteo, 82 anos — Jord&o).
Felizmente, a impressao de que eu fosse fiscal do governo foi logo
desfeita e, em pouco tempo, estava nas cozinhas das casas, nos almogos e
também nos irrecusaveis cafés — € melhor aceitar porque a recusa pode ser
vista como uma ofensa. Conheci o arduo processo de elaboragéo da farinha, a
farinhada, na casa do Sr. Carlito, onde, junto com ele, estavam presentes suas
duas filhas e seu filho, os netos mais novos, um rapaz que morava proximo e
algumas mulheres, dentre elas, minha futura interlocutora, D. Tércia, mée de
uma agente de saude do PSF. Todos os membros desenvolvem uma tarefa
especifica desse trabalho exaustivamente artesanal; no caso das mulheres,
observei-as raspando, sevando, peneirando; as criangas também raspavam e
repassavam para as mulheres triturarem; ja os homens colhiam bem cedo,
conduziam de jumento a casa de farinha, prensavam e cozinhavam. No final, o

grupo dividiu para consumo proprio.

E assim, dia a dia, a convivéncia estabeleceu-se de uma forma
intensa e muito propicia. Os moradores do Jorddo mostraram-se receptivos e,
sobretudo, espontaneos. A conversa fluiu espontaneamente. “Tenho a
sensagao de que nos conhecemos ha tempos. Isso néo tem sido s6 com esta
senhora, mas com todos os velhos que conheci em Jordao”. (Diario de campo,
Jordéo, 24/09/07).

Participar das refei¢cbes, e ndo exclusivamente aos domingos, tomar
café em cada casa por onde passava, frequentar e ajudar na preparacao da

festa do Dia do Idoso31, conversar nas calgadas, colher caju com as criangas,

*' A celebragao do Dia do Idoso foi organizada pela equipe do PSF que, como pude perceber, é
atenta as datas comemorativas — como aniversario dos funcionarios ou o dia de alguma
profissédo, a exemplo do Dia do Médico — a médica de |a foi surpreendida com um farto café da
manha. Quanto ao festejo Dia do Idoso, fazia aproximadamente uns quinze dias que eu estava
em Jordao, e a enfermeira-chefe quis saber se eu ficaria por la no final de semana, a fim de
contar com meu comparecimento. Embora, em 2007, o dia 27 de setembro, designado como
Dia Nacional do Idoso, fosse numa quinta-feira, a equipe resolveu que a festa aconteceria no
dia 29, portanto, no sabado, a noite. Prontamente, aceitei o convite e me dispus a ajudar na
preparacao. O local foi no anexo da escola publica de ensino fundamental e, a partir das 14
horas do dia do evento, reuni-me com a enfermeira-chefe e os agentes de saude, comegando
por organizar as mesas com as cadeiras. Feito isto, prosseguimos na arrumacao dos pratos de
bolos com salgados e embrulho de canecas, o souvenir. Em meio aos preparos, iamos
conversando; e assim, cada vez mais, eu me inteirava a respeito do cotidiano de Jord&o, bem
como de sua gente. Vale registrar que o evento foi patrocinado por um vereador de Sobral, o
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ser cumprimentada por transeuntes desconhecidos, ganhar farinha, feijao,
rapadura e castanha de caju, receber homenagem como um jantar surpresa ao
sair do campo... tudo isso me fez perceber a importancia de ir além do

estabelecimento do contato com os interlocutores e ser aceita por eles.

Além desse aspecto positivo da familiaridade, destaco ainda o ritmo
da realizagdo das entrevistas — de domingo a domingo, manhé, tarde e noite.
Aqui, a previsao de uma hora para cada sessao de entrevista ndo se cumpriu,
porque os velhos eram muito conversadores, embora a maioria preferisse o
turno da tarde. No periodo da manha eles se ocupavam com as tarefas
domésticas, além do trabalho na roga, no caso dos homens. Por outro lado,

senti falta dessa prolixidade ao conversar com alguns filhos:

Fui entrevistar a Maroca, filha da D. Maria. Muito timida, falava
o tempo todo sem me olhar nos olhos. Alias, a Valquiria, filha
da D. Tércia é mais timida ainda. Tentei prolongar a conversa,
mas foi impossivel. Os familiares tém falado pouco e o nivel de
instrucdo é muito baixo, o que ja modifica em relagdo a
Fortaleza, pois ja se verifica uma ascensdo dos filhos em
termos de escolaridade. (Diario de campo, Jordao, 02/10/07).

Depois, fui tentar me aproximar da sua filha Jussara, mas esta
despistou e se escondeu de mim. As conversas com a geragao
dos filhos tém rendido pouco; nem olham para mim. (Diario de
campo, Jordao, 03/10/07).

Estava com seu Vitério e passou o neto com quem ele mais
conversa. Dai, disse que queria falar com ele. Quando o avoé foi
chama-lo, ja havia saido. Tive certa dificuldade em conversar
com a geragcdo mais nova porque sdo mais calados e timidos,
diferentes dos velhos. (Diario de campo, Jord&o, 26/10/07).

qual possui uma casa em Jorddo, seu melhor reduto eleitoral. A festa comegou as 19 horas,
orquestrada por uma banda, cujo repertério musical foi marcado por ritmos da jovem guarda e
forré. A participagéo foi exitosa e confirmei o que a equipe comentou — os velhos, homens e
mulheres prestigiam. Como eu ja conhecia alguns deles, conversava e também era
apresentada aos amigos e familiares. Os agentes de saude acrescentavam as informagdes —
mostravam a paquera de um senhor entrevistado por mim, além de me apresentarem a outras
pessoas do lugar, curiosas por saber quem era “aquela moga que passava o dia todo, pra la e
pra ca”. Fotografei-os; conheci um senhor, pai de uma técnica de enfermagem do PSF, o qual
se identificou como pertencente de “familia de idoso”, apos a explicagdo da pesquisa. Sugeriu
logo que eu fosse até a sua casa, conhecer sua esposa, “muito conversadeira”. Na verdade,
algum tempo depois, confirmei seu comentario — D. Heloisa foi a interlocutora que mais se
estendeu nas entrevistas. Houve, ainda, sorteio de brindes, como toalhas, sabonetes e, depois
de a banda ir embora, ligaram um som com musicas de pagode, cuja receptividade ndo foi a
mesma que para a banda. Assim, as pessoas partiram para suas casas por volta das 23 horas.
Nesse dia percebi que, em sua maioria, os velhos de Jordao possuem apelido, sendo muitas
vezes, mais conhecidos por este do que seus proprios nomes.
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Por fim, resolvi encerrar a fase das entrevistas e, apesar de a
pesquisa qualitativa possibilitar questdes outras nao vislumbradas, existia um
cronograma a ser seguido. Entdo, era necessario comegar a trabalhar com os

resultados, com vistas a responder aos objetivos da investigagao.
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CAPITULO 2
FAMILIA E VELHICE: DA FICCAO AO INACABADO

“O que é familiar n&o é por isso conhecido”.
HEGEL

Nos termos de Lévi-Strauss (1980, p. 07) “a palavra familia € de uso
tdo comum e refere-se a um tipo de realidade tdo ligado a experiéncia
cotidiana” que pode ser visto como um estudo simples, familiar, ou quem sabe,
saturado. Nas Ultimas décadas, a literatura socioantropologica desenvolve
producdo relativamente grande acerca das transformagdes nas familias
brasileiras, e esses estudos ganham interesse quando se pensa a instituicéo
familia como um processo e nao como uma estrutura fixa no tempo (COUTO,
2006).

Na visdo de Fonseca (2005, p. 53), uma consideracao inicial a ser
feita ao tratar da variedade dos conceitos de familia é distinguir “unidade
domeéstica” de “familia”. Ela alerta para a escolha pelo IBGE do termo “unidade
domeéstica”, no sentido de referir-se a vida familiar a partir da moradia. Segundo
a mesma autora, € uma compreensdo limitada, por ndo abarcar “a parte mais

dindmica das rela¢des familiares — e que em geral extrapola em muito a ‘casa’.

Desse modo, a antropologia descarta a ideia de familia como restrita
ao grupo residente no mesmo domicilio, entendendo que a separagéo espacial
ndo implica, necessariamente, a auséncia dos vinculos familiares, os quais se
impdem para além da coabitagdo, conforme demonstro nesta pesquisa. Logo,

seguindo o raciocinio de Fonseca (2005, p. 54):

Procurando uma definicdo operacional da vida familiar que dé
conta desse vasto leque de possibilidades, preferimos falar de
dindmicas e relagdes familiares, antes do que de um modelo ou
unidade familiar. Assim, definimos o lago familiar como uma
relacdo marcada pela identificacdo estreita e duradora entre
determinadas pessoas que reconhecem entre elas certos
direitos e obrigagbes mutuos.

Destarte, os vinculos afetivos podem estabelecer-se entre marido e
esposa e seus filhos, entre uma mulher e sua enteada ou em qualquer outro

arranjo, lembrando que “duradouro” ndo supde eternidade, e os sentimentos
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pertencentes a uma relagdo podem dissipar-se, posto o carater dinadmico e
transitorio dos relacionamentos — “sao construidos, negociados e repensados
continuamente” (BILAC, 1995, p. 48).

A instituicdo familia comporta uma diversidade de praticas, maneiras
de organizar valores e visbes de mundo diante das mudangas
socioecondmicas e politicas, e ndo ponderar essa multiplicidade de expressdes
€ incorporar tdo somente o modelo hegemdnico da “familia pensada”, imposto
por um discurso oficial — seja o das instituigbes, o da midia ou o de
profissionais; tal discurso reforgca a imagem da familia nuclear burguesa — isto

€, monogamica, composta de mae, pais e filhos — como um valor.

Este ideal de ordenagdo da vida doméstica apresenta como
caracteristicas principais a existéncia de uma estrutura hierarquizada, em que
esposa e filhos devem obediéncia ao marido / pai; a divisdo sexual do trabalho,
conferindo atribuicbes especificas para homens e mulheres; o controle da
sexualidade feminina e a dupla moral sexual (ROMANELLI, 1995, p. 75).

A casa € o locus feminino e o mundo da rua, o espago destinado
‘naturalmente” ao homem, numa relagcdo que se rege pelo principio da
hierarquia; enfim, um jeito adequado de viver em familia, em oposi¢gdo ao
modelo de “familia desestruturada” ou “incompleta”; portanto, os transgressores

da norma séo considerados diferentes, inferiores (SZYMANSKI, 1995).

Retomando Fonseca (2005, p. 57), é interessante a relagao que faz
de “familia desestruturada” com um contexto peculiar ao universo dos pobres.
Neste sentido, observa o emprego de termos distintos entre pobres e ricos para

classificar condutas parecidas, uma espécie de “filtro classista”

Ricos “escolhem” suas familias. Pobres “submetem-se” a biologia.
Maternidade assistida. Controle de natalidade.

Producéo independente. Mé&e solteira.

Familia recomposta (divorcio e recasamento). Familia desestruturada.

A postura de Szymanski (1995), ao contestar o padrao do tipo ideal
de familia, é optar pelo afastamento de modelos rigidos e preestabelecidos,
numa analise que respalde as particularidades, isto €, a autora chama a
atencdo para a importancia de entender o cotidiano familiar com suas regras e

codigos proprios, um modelo construido historicamente — a “familia vivida”.
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Essa familia reflete uma trajetéria especifica e ndo homogénea, os arranjos séo
variaveis, e &€ a essa especificidade que se refere uma das maximas
metodolégicas de Malinowski, citada por Woortmann (2002) — a necessidade
de observar o que os individuos fazem e ndo se limitar ao que as regras

pronunciam.

Ainda com base nas consideracbes de Fonseca acerca da
proeminéncia de uma visdo juridica da realidade, a autora constata a
dificuldade que tém os profissionais e pesquisadores do estudo da familia em
afastar-se do repertorio juridico, de modo a ndo pensar em outros arranjos para
além do ideal normativo, impedindo de vislumbrar a atitude criativa dos atores

por meio de suas praticas cotidianas.

Os estudos antropol6gicos advogam o reconhecimento das relagdes
familiares como um constante processo de grande complexidade social, no
qual se constréi uma pluralidade, na qual género, geragéo e sexo operam como
categorias fundamentais para o estudo da familia. Tomar tal fenébmeno sob a
perspectiva de normas estabelecidas impossibilita a apreensdo de um universo

tdo heterogéneo e dinamico.

Tomando como referéncia Poster, Bruschini (1981, p.100) apoia esta
opinido: “a histéria da familia é descontinua, n&o-linear e nao homogénea:
consiste, isto sim, em padrdes familiares distintos, cada uma com sua prépria
histoéria e suas proprias explicagdes”. Bilac (1995) complementa o argumento,
ao entender que a nuance histérica da instituicdo familia confronta qualquer

definicdo geral de tal instituigao.

Como aponta Bourdieu (1996, p.126), a tendéncia a julgar um
modelo como “natural” € porque ele se mostra com fei¢cdes de ter sido o tempo

todo assim:

Pode-se dizer sem contradicdo que as realidades sociais s&o
ficcdes sociais sem outro fundamento que a construgdo social
e que, ao mesmo tempo, existem realmente, coletivamente,
reconhecidas. Em todos os usos de conceitos classificatérios,
como o de familia, fazemos ao mesmo tempo uma descrigcéo e
uma prescricdo que ndo aparece como tal porque é (quase)
universalmente aceita, e admitida como dada: admitimos
tacitamente que a realidade a qual atribuimos o nome familia, e
que colocamos na categoria de familias de verdade, € uma
familia real.
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Bourdieu define o “espirito de familia” como o estado de integracao
mutua entre os membros da familia, no qual se estabelece em um cotidiano de
trocas, ajuda mutua, festas comemorativas registradas nos albuns fotograficos,
produto de um consistente trabalho simbélico e pratico. Nesse sentido, um
verdadeiro trabalho de coesé&o, quer dizer, o de perpetuagdo do “sentimento
familiar”, um exercicio de manutengcdo desempenhado principalmente pelas

mulheres.

O grande responsavel pela “construcao de categorias oficiais” nas
sociedades modernas, segundo Bourdieu, € o Estado, uma vez que é ele que
legitima certa forma de organizacao familiar por meio de uma codificacéo
representativa da ideia oficial de familia, ou seja, “uma ficcdo bem

fundamentada”.

A idealizagcéo da familia e do casamento estd presente na fala dos
sujeitos com quem conversei, tanto no espago rural como no urbano. A
tendéncia é atribuir a ela um valor divino ou reclamar de que os jovens ja nao

atribuem a essas relagdes o valor merecido

Existe todo um aparato ideoldgico de orientagdo hegeménica, no
qual género e idade constituem categorias imprescindiveis para a atribui¢cdo de
papéis aos membros na unidade doméstica. Ao internalizar essa referéncia
culturalmente instituida, observa-se uma ordem simbdlica na diregéo de valores
com tendéncia a naturalizar as relagdes sociais. Como exemplo, cabe citar
algumas expressdes que refletem a incorporacdo do discurso oficial,
especialmente no Nordeste brasileiro: moga direita ou de familia, fulana nédo é
mais de nada ou ja deu o que tinha de dar, ndo é mulher séria, prenda sua
cabrita que o meu bode ta solto, homem que é homem né&o chora... O dito
popular revela ideologias dominantes em um contexto historico-social e as

pessoas utilizam este recurso linguistico para exprimir suas visées de mundo.

No instigante artigo de Sarti (2004), “A familia como ordem
simbdlica”, a autora compreende o conceito de familia sob a perspectiva das
diferentes referéncias socioculturais, com destaque para o significado que os
individuos atribuem as experiéncias na familia. Assim, Sarti trabalha a nocgéo
de familia como uma “categoria nativa”, ou seja, privilegia as representagbes
de quem a vive nos variados momentos e lugares.
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Woortmann (2002, p. 11), em consonancia com Fortes (1964), ao
analisar o estudo de Malinowski sobre a familia e a influéncia da psicanalise,
também privilegia o ponto de vista do nativo, o qual conduz ao contraste entre
o ideal e o real, “entre teoria nativa e comportamento concreto”. Mais do que
modelos ideais, relevante é considerar a realidade da vida social e, como tao
bem explana Sarti (2004, p. 04):

Pensar a familia como uma realidade que se constitui pelo
discurso sobre si propria, internalizado pelos sujeitos, € uma
forma de buscar uma definicdo que nao se antecipe a realidade
da familia, mas que nos permita pensar como a familia
constroi, ela mesma, sua nogéo de si, supondo evidentemente
que isso se faz em cultura, dentro, portanto, dos parametros
coletivos do tempo e do espago em que vivemos, que ordenam
as relagbes de parentesco (entre irmaos, entre pais e filhos e
entre marido e mulher). Sabemos que nido ha realidade
humana exterior a cultura, uma vez que os seres humanos se
constituem em cultura, portanto, simbolicamente.
No entanto, nessa incessante busca pela compreensao do sentido
que o outro imprime a sua prépria existéncia, Sarti pondera que nado ha firmeza
acerca de que a nossa interpretagdo do outro reflita fielmente o seu ponto de

vista.

Outra questao com que me defrontei nesta pesquisa diz respeito a
dificuldade do tema, pois, ao olhar para o outro, tomamos como referéncia
nossos proprios horizontes e, no caso, podemos confundir familia com a “nossa
familia”, dada a identificacdo da ideia de familia com o que nés somos. Para
nao incorrer em posi¢cdes etnocéntricas, faz-se necessario o arduo exercicio do

estranhamento, o qual é discutido por Da Matta (1978).

Sarti (2004, p. 5), por sua vez, emprega a argumentagéo desse autor
para explicar a necessidade de pbr em pratica dois movimentos essenciais na
pesquisa etnografica: “o de transformar o exo6tico em familiar e o de transformar
o familiar em exético.” Ao contrapor nossa visdo de mundo a outros pontos de
vista, reconhecemos que nossas referéncias culturais sdo mais um conjunto,

dentre tantos.

Portanto, a pluralidade historica da instituicao familia “pde em xeque”
qualquer proposta que pretenda formular um conceito geral de familia, uma vez

que esta ndo é mais concebida “como organizada por normas ‘dadas’, mas,
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sim, fruto de continuas negocia¢des e acordos entre seus membros e, nesse
sentido, sua duragdo no tempo depende da duragdo dos acordos” (BILAC,
1995, p. 37).

De todo modo, é preciso considerar que a maior parte dos arranjos &
do tipo nuclear, representando aproximadamente 67,6% (IBGE, 2007). Para
Scott (2006, p. 229), embora os novos arranjos contradigam uma suposta
homogeneizacao por parte da ideologia da familia nuclear, a valorizagdo desta
€ inegavel. Além da preponderancia numérica, concorre a dimenséo simbdlica
da qual foi investida, transformando-a em um modelo para consideravel parte

da populagéo.

Apesar de uma padronizagado de ordenagao da vida doméstica, a
flexibilidade faz-se presente, pois, na dinamica familiar, nem sempre existe
uma adaptagdo completa aos atributos desse modelo. Dessa forma, a divisao
sexual do trabalho e as relagbes familiares fundamentadas na hierarquia, na
subordinagéo, no poder e na obediéncia sdo determinadas conforme o padrao
cultural hegeménico ou revistas no curso da vivéncia doméstica (ROMANELLI,
1995).

Do ponto de vista dessa ideologia, o tipo de “familia normal’
corresponde aos imperativos biolégicos, além de assumir papéis
indispensaveis com relagcdo a sobrevivéncia da espécie humana “como a
regulacéo da sexualidade, a reproducao, a socializagao das criangas, a divisao
do trabalho e a cooperagdo entre os sexos.” (DEBERT; SIMOES, 2006, p.
1367). E para esse viés ideoldgico que pesquisas socioantropoldgicas acerca
da familia, numa estreita ligacdo com as teorias feministas, dedicam-se a
reinterpretar, revendo os modelos estabelecidos e fortemente arraigados no

pensamento social.

Ainda em conformidade com os autores, € relevante ressaltar a
contribuicdo das teorias feministas no aprofundamento da critica a idealizagéo
da imagem de familia nuclear. De forma contundente, essas teorias
demonstraram que a nogéo de familia como esfera do cuidado, com énfase na
solidariedade do grupo familiar, encobre as praticas de dominagéo e de
reproducdo das desigualdades de género, no cotidiano familiar. Ao
despojarem-se da ideologia da familia, as teorias de género evidenciam o
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carater politico e manipulador que orienta formas moralmente adequadas para
a conducédo da vida, bem como as maneiras corretas de estabelecer trocas,

cuidados, dentre outros, na relagéo entre os seres humanos.

A discussao sobre as relagbes entre homens e mulheres presentes
nas diversas correntes do movimento feminista tornou legitima a luta pela
igualdade entre os géneros e possibilitou outras representagbes sobre a

presenca da mulher na familia e na sociedade (ROMANELLI, 1995).

Giddens, em sua obra de 1993, A transformagdo da intimidade:
sexualidade amor e erotismo nas sociedades modernas, também analisa as
transformagdes no convivio familiar e as repercussées destas nas relagbes
entre marido e mulher, pais e filhos. O autor caracteriza a modernidade através
da ideia de projeto reflexivo do eu, através do qual o individuo faz suas opgoes,
confronta os papéis predeterminados; quer dizer, diferentemente da tradicdo, a
vida das pessoas ndo € mais pautada em fungdo desses papéis, e
descortinam-se, entdo, outras alternativas de estilo de vida diante da

autonomia e da identidade de cada um.

Retomando a argumentacdo de Romanelli, as relagbes entre
homens e mulheres tornaram-se mais equilibradas; contudo, a despeito das
significativas mudancas no contexto familiar, ndo romperam plenamente com a
autoridade masculina. E importante destacar que esses novos papéis na esfera
da familia ndo se consolidaram de maneira uniforme nas diversas camadas
sociais. Houve uma propensio maior nas camadas médias, com mais acesso a

escolarizagéo, que também se revelaram mais flexiveis a inovag¢des culturais.

Para Sarti (1995, p. 44), mesmo com as frequentes negociagbes em
torno da divisdo sexual das func¢des e da variedade de projetos ideologicos
voltados a valorizagdo da dimensao individualizada da identidade social
presente na contemporaneidade, “vivemos num tempo que nunca foi tao
repleto de alternativas e, ao mesmo tempo, tdo normativo; simultaneamente

emancipador e constrangedor”.

A autora examina essa contradi¢éo a partir do universo cultural dos
pobres, pois, apesar do principio de igualdade juridica da sociedade moderna,

coexiste uma intensa desigualdade na base econémica e, dessa forma, essa
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populagdo nao dispde de recursos simbdlicos para efetivar seu projeto
individual, que “pressupde condi¢des especificas de educacao, valores sociais,

alheios a seu universo de referéncias culturais” (p. 47).

Em oposicéo a familia inspirada em modelos normativos, conduzirei
as analises da presente pesquisa no plano da “familia vivida”, cujo universo
familiar se configura numa diversidade de formas de organizagdo, com
costumes, modos de vida, crengas. Nao ponderar essa multiplicidade é
submeter-se a um jeito “certo” de ser familia (SZYMANSKI, 1995).

2.1 Os velhos e as suas familias: geragées em foco

[...] Ela cria esse horror de menino
dentro de casa... E é tudo nas
costas dela.

Suzana, 40 anos

A tendéncia de boa parte da literatura € considerar que a instituicao
familia € e sempre foi a garantia certa no amparo aos membros mais velhos,
independentemente dos contextos sociais e dos periodos historicos. Dessa
perspectiva, essa instituicdo € compreendida como natural, universal e
imutavel. Entender por esse viés é desconsiderar as novas configuragées ou o

contexto multidimensional que “coloca em xeque” a familia nuclear.

E improvavel abordar a questdo do envelhecimento no contexto
brasileiro, hoje, sem contemplar a familia. Assim, pensar a velhice, tomando a
familia como perspectiva, é adentrar no ambito das relagbes, de maneira a
conhecer os modos pelos quais os individuos lidam com as peculiaridades de
cada geracao, além dos papéis que cada um desempenha no grupo, apesar de
o fator idade ndo ser mais tdo determinante para definir as competéncias no

grupo familiar.

Prepondera a ideia de que a familia deve satisfazer as diversas
necessidades do seu velho, sejam de ordem fisica, psiquica ou social e,
principalmente, quando existe comprometimento com relagcédo a autonomia e
também a dependéncia (MORAGAS, 1997).
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Entretanto, o discurso tradicional de que o amparo a velhice deve
ser uma responsabilidade da familia € hoje incerto, haja vista o contexto
socioeconémico do Pais, sobretudo entre as geragdes mais novas, em razao
do enfrentamento das dificuldades na conquista de sua estabilidade, um dos
motivos pelos quais o velho assume o orgamento familiar, ndo obstante as

parcas aposentadorias.

E fundamental, assim, evitar qualquer postura generalizante acerca
do conceito de velho e de como este vive, pois, no caso brasileiro, tanto &
expressivo um grupo detentor de independéncia, no que concerne ao aspecto
fisico e econbmico, quanto € real, também, a existéncia de uma parcela
desprovida de rendimento proprio e incapaz de lidar com as atividades diarias.
Camarano (2006) observa que, em 2003, 3,5% dos velhos brasileiros eram
incapazes de desempenhar as atividades basicas, como ir ao banheiro, andar e
comer, 11% néao dispunham de renda e 12% residiam com filhos e outros

parentes.

Como argumenta Cabral (2002, p. 107), inexiste um quadro nitido da
configuracéo da familia, quando se discutem arranjos familiares sob o foco da
velhice — “n&o ha unanimidade sobre o destino da familia na sociedade futura”.
A autora também aponta a valorizagao dessa instituigao por parte do segmento
idoso, os quais frequentemente se remetem a sua importancia em suas falas.
Assim, considera pertinente elucidar como se estruturam as familias com a

presenca de velhos e a posi¢cdo ocupada por estes na hierarquia familiar.

Na optica de Wilmoth (2002), a qual se ampara no contexto norte-
americano acerca do arranjo de vida de seus velhos, o local onde estes vivem
e com quem coabitam s&do fundamentais para uma velhice bem-sucedida, visto

a influéncia dessas condigbes no ambiente fisico e social.

No Brasil, conforme aponta Alves (2007, p. 127), com base na
pesquisa do Sesc e da Fundagao Perseu Abramo — Idosos no Brasil: vivéncias,
desafios e expectativas na terceira idade, a composigdo domiciliar dos velhos

retrata um nitido recorte de género:

Entre os homens & comum a co-residéncia com a esposa
(71%) e, pelo menos, um filho ou filha (51%); ja entre as

mulheres, a moradia tende a ser compartilhada com filhos e/ ou
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filhas (57%). As esposas sdo apontadas como aquelas que
mais dédo ateng¢do aos seus maridos idosos (58%) e os filhos e
filhas aqueles que mais cuidam de suas maes idosas (36%).

Este arranjo evidencia a importancia do lago conjugal para os
homens, enquanto que, para as mulheres, a presenca dos filhos revelou-se
como um consideravel suporte. Os dados ainda permitem afirmar que
casamento e filhos consistem numa seguranga, quando se pensa na
assisténcia aos velhos. Dessa forma, como alerta Alves (2007, p. 127), “o peso
diferencial da conjugalidade e dos filhos é o primeiro ponto que se destaca ao
falarmos da familia com idosos no Brasil”. E pertinente enfatizar que, nesta
geracdo dos velhos brasileiros, o casamento e a reproducdo foram fatos
comuns, de modo que apenas 6% deles sdo solteiros e também 6% nao

constituiram prole.

Seguindo o raciocinio da autora, a diminuicdo da quantidade de filhos
e a inconstancia nos relacionamentos conjugais verificadas na atualidade entre
as geragbes mais jovens apontam um esbogo em que a centralidade do
suporte pela familia nuclear deva passar por uma revisdo, tanto para os
homens como para as mulheres. Isso porque o numero de velhos sem ajuda
ou com apoio de parentes e nao corresidentes tende a elevar-se. Esta
projecdo sinaliza para a necessidade de que a sociedade se previna em
relacdo a outras formas de relacionamento que n&o o vinculo conjugal ou a

parentalidade para os futuros velhos que ja nasceram.

Outro resultado relevante quanto a situacdo de moradia, de acordo
com a pesquisa ora referida, remete a propor¢gédo do segmento idoso que vive
so, isto &, 15%; dentre estes, predominam as mulheres, principalmente quando
mais velhas. Quatorze por cento das mulheres com 80 anos e mais disseram
nao contar com quaisquer pessoas em termos de cuidado, ao passo que, dos
homens, nessa mesma faixa etaria, 4% afirmaram encontrar-se em tal
situagdo. Contudo, Alves ressalta que morar sé n&do possui uma relacao direta

com a situagao de abandono ou auséncia de companhia.

O livro de Margaret Mead, Culture and commitment: a study of the
generational — Cultura e vinculagdo: um estudo do fosso entre geragbes

(1970), publicado em francés no ano de 1971, com o titulo Le fossé des
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géneérations, no qual a autora analisa a relagdo entre cultura e educacgéo a
partir de trés modelos socioldgicos de relagdo entre geragdes — posfigurativa,
cofigurativa e pré-figurativa —, & emblematico na discussdo acerca da
convivéncia entre os individuos com foco no repasse de saberes, costumes e

praticas.

No primeiro modelo, tipico das sociedades primitivas, onde
predominam a tradicdo e o poder dos velhos, as geragdes mais novas
aprendem com estes. E um tipo de cultura cujas mudangas demoram a
acontecer e, de acordo com Mead (1971, p. 27-28), “os avés, segurando 0s
seus netos recém-nascidos no colo, ndo s&o capazes de imaginar para eles
um futuro diferente do que foi o seu préprio passado. Nesta cultura, o passado
dos adultos é o futuro de cada nova geragédo”. Quer dizer, o ciclo de vida é
invariavel para todos, aspecto este, segundo a autora, imprescindivel na

regulacéo da ordem social.

Inversamente, na cultura cofigurativa, o prestigio ndo € dos mais
velhos, e, sim, nas palavras de Mead, dos “pares”, ou seja, o aprendizado se
desenvolve num mesmo segmento ou nhuma mesma faixa etaria, criangas ou
adultos. Porém, ndo significa uma ruptura definitiva do modelo posfigurativo.
Conforme analisa Alves (2007, p.134), em algumas situagdes, a aprovagao de
uma nova conduta ou ideia por parte dos jovens passa pela apreciacdo da
geragcdo dos mais velhos. “No entanto, o processo de surgimento do novo
torna-se consciente, o que é distinto do modelo pés-figurativo”. A cofiguragcédo
associa-se a cultura juvenil e da lugar a representacédo da juventude como
rebelde. Na avaliagdo de Mead, o surgimento da familia nuclear, concomitante
a reducao dos avos, possibilitou uma maior autonomia entre os mais novos,

abrindo espacgo as mudancgas:

Basta os avos desaparecerem fisicamente do mundo onde se
cria a crianga que a forma como a crianga experimenta seu
futuro se abrevia em uma geragcdo e seus vinculos com o
passado se debilitam. Desaparece o trago essencial da cultura
pos-figurativa: a inverséo da relacao do individuo com seu filho
ou com seus proprios pais (Mead, 2002, p. 76, apud Alves,
2007, p. 135).

O terceiro conceito, cultura pré-figurativa, é definido como um

contexto em que a memaria e a experiéncia dos velhos n&o s&o valorizadas. E
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pertinente observar o pessimismo de Mead quanto a interacéo entre velhos e
jovens nesse estagio, no qual o aprendizado se da linearmente, isto é, os

adultos aprendem com os mais jovens:

[...] Os adultos de hoje devem tratar o seu proprio passado
como algo incomunicavel e ensinar aos seus filhos a ndo se
interessarem por ele, uma vez que eles n&o iriam entendé-lo.
[...] Nesse sentido, é preciso reconhecer que n6s ndo temos
descendentes, e que 0s nossos filhos nao tém pais (124-125).

Hoje, ndo se encontra em nenhum lugar do mundo pessoas
mais velhas que sabem o que as criangas sabem, por mais
distantes e simples que sejam as sociedades onde vivem
essas criangas. No passado, sempre havia adultos que sabiam
muito mais coisas do que qualquer criancga, pelo fato de terem
crescido no interior de um sistema cultural. Hoje ndo existe
mais nenhum. Nao s porque os pais deixaram de ser guias,
mas também porque ndo existem mais guias, por mais que se
procure por eles no seu proprio pais ou no exterior. Nenhum
adulto de hoje sabe do nosso mundo o que dele sabem as
criangas nascidas no decorrer dos ultimos vinte anos (123-
124).

A esta nova configuracéo atribui-se a rapidez das mudancas, algo sem
precedentes. Sado transformagbes vistas no ambito da tecnociéncia, das
instituicdes, no sistema produtivo que permeia as esferas publicas e privadas
da sociedade, de modo a afetar profundamente as nossas experiéncias
cotidianas, a maneira como vemos a nés mesmos e a forma como conduzimos

nossos relacionamentos, o que leva a uma redefinicdo de papéis.

Os trés tipos de cultura descritos coexistem nas sociedades
contemporaneas, possivelmente, com maior influéncia da cultura pré-figurativa,
mas ndo de maneira uniforme, quando se consideram os lugares, suas
realidades e seus costumes. Penso ser interessante explanar o arcabouco
teérico de Margareth Mead para fins de reflexdo; contudo, a cultura pré-
figurativa ndo se estabelece tdo integralmente a ponto de ofuscar a interacao
entre as geragdes, como demonstram as pesquisas qualitativas acerca de um
envolvimento de pessoas com faixas etarias e modos de vida diferentes e,
particularmente, da analise deste trabalho. Sendo assim, mais na frente,
revelarei aspectos positivos e expressivos no processo de coeducagéo entre
geracdes e rever, tal como observa Alves (2007), o suposto cenario de
isolamento geracional enfocado por Margaret Mead, no final da década de

1960, como uma propensao na contemporaneidade.
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Como discutem Debert e Simdes (2006), existe uma certa
convengdo ao analisar a velhice nas sociedades industrializadas, desde que os
processos de modernizagao, industrializacédo e urbanizagdo, concomitantes a
nuclearizagdo da familia, provocaram o rompimento das relagdes
plurigeracionais nas sociedades tradicionais. Neste novo contexto, os velhos
tornaram-se um peso para a familia e para o Estado, em contraste com uma
época durante a qual tinham respeito na comunidade, eram portadores da
memodria e legitimados como experientes e sabios. Por conseguinte, teriam

uma vida insignificante nas sociedades modernas.

A esse respeito, Debert (1999) comenta o conceito de Moddy — “curso
de vida pdés-moderno” —, segundo o qual as transformacdes definidoras do
cenario contemporaneo relativizam comportamentos apropriados para cada
fase do ciclo de vida e, assim, sinalizam a emergéncia de uma sociedade cuja
idade ndo é essencial. Contudo, ndo se pode negar as idades como fator
importante na organizagdo social, bem como na definicdo do status de uma

pessoa.

Vislumbra-se um “ethos pds-moderno”, de ruptura com
determinismos biologicos, fisicos, psicolégicos e sociais. Logo, o curso de vida
pbs-moderno “coloca em xeque” a teoria da psicologia do desenvolvimento, a
qual estabelece uma continuidade evolutiva unilinear, onde os periodos da vida
sao compreendidos universalmente, embora existam contextos socioculturais

especificos.

Hareven (1999) reporta-se as “descontinuidades no curso de vida”
num tempo em que as pessoas experienciam uma infinidade de
transformagdes socioecondmicas e culturais, refletidas no mundo do trabalho e
da familia, numa sociedade marcada pela informatizacdo e pela cultura
globalizada que a midia divulga e que contribui para uma multiplicidade de
modos de vida (CAMARANO, 2004).

Enfim, a Antropologia tem contribuido enfaticamente no sentido de
mostrar que as etapas da vida ndo possuem carater universal e, no caso da
velhice, observa-se um discurso que focaliza o velho como vitima privilegiada
do abandono, da pobreza, isto &, de todos os desmandos. E frequente a
afirmacdo de que a postura individualista, prépria da modernidade,
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determinaria no cotidiano dos velhos a perda de papéis tradicionais na familia,
que hoje se define por arranjos inovadores, provocando, assim, solidao,
depressao e espera pela morte. Presume-se ainda que esse publico ndo se

adaptaria a um contexto de constantes mudancas.

Em confronto com esta imagem passiva e inerte, a cotidianidade
mostra realidades bem distintas. As pesquisas voltadas a expor um panorama
da populagdo idosa tém demonstrado um quadro mais otimista da velhice,
enfatizando ser essa uma experiéncia heterogénea; e, com o avango
tecnolégico, sao vistas expressivas alteracbes nas relagdes sociais e de
trabalho, contribuindo para a formacdo de uma sociedade mais exigente e

concretizando aspiragdes impensaveis em outros tempos.

Portanto, os “novos velhos” reagem positivamente ao conjunto de
mudancas sociais que redefinem a experiéncia do envelhecimento. Cabe aqui
a afirmacao de Cohen (1989, p. 113) — “uma gerontologia critica ndo precisa se
reduzir a uma lamentagado”. A generalizagdo do que € ser velho constréi uma
Unica forma, homogeneiza, e, assim, o velho é sempre visto como um doente
ou um derrotado. Esta postura tem levado a um tratamento preconceituoso,

reforcando a exclusdo do segmento.

Tal imagem €& uma narrativa predominante, formando-se um
movimento historico singular e, com isso, desconsideram-se todas as
diferencas, como, por exemplo, classe e género, que redimensionam tantas
outras realidades permeadas de heterogeneidade. Assim sendo, nao existe

uma maneira Unica de ser velho.

Por outro lado, percebe-se que ndo vigora um consenso entre as
estudiosas (DEBERT, 1999; CAMARANO, 2004; MOTTA, 2004; PEIXOTO,
2004; BARROS, 2006.) quando tratam da insercdo dos velhos na
contemporaneidade. As autoras, em suas pesquisas socioantropologicas
analisam que estes atores se integram em diversas atividades, mostrando que
continuam a participar, seja na militancia politica, na inser¢cao do mercado de
trabalho e também nas praticas de sociabilidade. Apreende-se que ser velho
ndo se restringe a situacado de dependéncia ou isolamento, uma vez que “ndo

se deixam influenciar pela diminuicdo das possibilidades de participagédo /
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integracdo. Ao contrario, eles vivem um eterno processo de adaptacédo e de
reconversdo.” (PEIXOTO, 2004, p.12).

Motta (2004, p. 110) complementa, fazendo uma reflexdo acerca
das novas formas de sociabilidade que surgiram nos ultimos decénios na vida
dos individuos mais velhos, o que vai permitir uma redefinicdo da imagem
destes. Junto com as formas de encontro geracional na familia, vem crescendo
a sociabilidade extrafamiliar apontada pela autora. O aspecto género é
determinante na participagdo das atividades — “homens em conversas nas
pracas publicas e mulheres em ‘trabalhos’ ou apoios a rituais da Igreja

Catolica” *2.

No estudo sobre as imagens de mulheres e velhos na publicidade,
Debert (2003) comenta que a literatura, sobretudo na Inglaterra e na América
do Norte, demonstra mudancas na representacéo da velhice pés-anos 1970,
pois, até essa década, as imagens s&o preconceituosas: associam as pessoas
velhas a portadores de caracteristicas depreciativas, como, por exemplo,
comicidade e teimosia — um quadro estanque, estereotipado, no qual

predomina a decadéncia fisica.

Entretanto, nos anos 1980 esse quadro tende a mudar, passando o
velho a simbolizar poder, riqueza e prestigio social. Concluindo, a autora, em
conformidade com Bell, Featherstone e Hepworth, reforca que “uma imagem
mais positiva do envelhecimento esta sendo projetada, uma imagem em
sintonia com a geragdo que ocupa atualmente um papel central na producao

cultural, como é a geragéo dos baby boomers.” (DEBERT, 2003, p. 03).

Cortella (1999) expde a necessidade da discussao sobre as relacdes
intergeracionais, haja vista que aconteceram muitas mudangas nos ultimos 50
anos, porém, subsiste a dificuldade em lidar com essas mudangas ou, mais
especificamente, ndo é sempre que sabemos conviver com as outras geragoes.
A sociedade modificou-se, mas o imaginario social ndo acompanhou tantas

transformacdes.

*2 A respeito da sociabilidade deste segmento com foco na dimens&o de género, os estudos de
Alda Britto da Motta constituem referéncia importante e, com relagdo, especificamente, a
sociabilidade masculina, recomendo a Dissertagdo de Mestrado em Saude Coletiva de Mauro
Brigeiro — Rir ou chorar? Envelhecimento, sexualidade e sociabilidade masculina. 2000.
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Considerando essa diversidade e a nova imagem do velho que esta
redefinindo e ocupando novos espacgos para envelhecer, é mister refletir sobre
que papel o velho esta desempenhando e como o compartilha para uma
construcéo de identidade na dindmica da histdria, pois, como bem coloca Bosi
(1994), os velhos tém o poder de ser perpetuados na familia através de algum
traco, “o poder da revivéncia”’, seja no sorriso, no andar e — o0uso

complementar a autora — por que nao no modo de ser?
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CAPITULO 3
VIVER E ENVELHECER NA CIDADE

Né&o da certo no interior... Na seca de
[19]42, a minha mé&e passava oito dias
sem botar comida na boca e sé dava
agua pros meninos que comegavam a
vomitar. la pra janela, olhava pra gente
com fome, chorava. Chorava e dizia:
“Isso é o diabo que nem aparece
cobra pra comer”.,

D. Hildete, 64 anos

As relagbes familiares em uma sociedade cuja expectativa de vida
se expandiu criam situagbes inovadoras. Sao diversas experiéncias que ha
meio século seriam inconcebiveis — como imaginar, na velhice, o retorno a
escola ou ao trabalho? O divorcio? O recasamento? A vinda de um filho,
quando ja se passou da idade para ser av6? Enfim, hoje, os velhos assumiram
papéis jamais previsiveis em outros tempos. A convivéncia entre os velhos e
seus familiares permite repensar as trocas, as interacdes e a forma como séo

engendradas no espago doméstico.

Como uma das intengdes da pesquisa era compreender o carater
das trocas intergeracionais nos grupos domésticos, foi essencial ouvir os
parentes com os quais os velhos possuiam um vinculo mais proximo e, como ja
observado, a aproximacé&o ndo se dava necessariamente com aqueles que
moravam sob o mesmo teto. Ao serem indagados sobre com quem
conversavam mais e a quem recorriam, quando precisavam de alguma ajuda,
dos 14 interlocutores, 05 selecionaram as filhas que nao residiam com eles, o
que mostra que a corresidéncia néo é garantia de apoio e de trocas intensas

entre geracgdes na familia.

As entrevistas com as onze filhas, um filho, uma neta e um neto
foram direcionadas com o objetivo de explorar as trocas afetivas e
instrumentais entre as geragbes da familia, de modo a perceber como os mais

jovens lidam com seus velhos e como se organizam para lhes prestar cuidado.
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Quais as repercussdes dessa convivéncia? Em que a corresidéncia
alterou a vida das distintas geragdes? Para apreender as questbes, vale
destacar as narrativas dos pais e dos filhos em torno do sentido que eles dao
ao morar junto novamente. E, para além de conviver sob o mesmo teto, é
pertinente, ainda, ouvir também aqueles entre os quais ndo se da a coabitacgéo,
cuja intensidade do vinculo leva a entender o porqué da indicagéao destes pelos

velhos, nesta pesquisa.

A fim de que fique claro para o leitor o perfil dos interlocutores, bem
como a caracterizagdo das geragbes, convém inicialmente apresentar os
participantes em cada lugar da pesquisa. E, a partir deste capitulo, comeco a
apurar como se expressam as trocas geracionais em Fortaleza, levando em
consideragdo aspectos como condi¢gdo de chefia, género, idade e camada

social.

3.1 Os atores da cidade

Como ja dito, o universo em Fortaleza foi composto por 28 pessoas:
14 velhos, com idades entre 60 e 95 anos, e seus respectivos familiares, com
idades entre 18 e 58 anos. Nove configuraram-se como “familia de idosos” e
05, como “familia com idosos”. No grupo dos velhos, as mulheres perfizeram o
total de 09 e os homens, 05. O grupo dos familiares foi formado por 12

mulheres e 02 homens.

Passarei a explicitar, entdo, a dinamica cotidiana dessas relagdes,
com base nas observagbes e nas entrevistas com os velhos e com cada
familiar indicado; mas sem repetir constantemente dados, como a idade, a
composi¢cdo dos membros ou a relagdo de um com outro, uma vez que tal
caracterizacdo esta presente nos apéndices da tese, a fim de facilitar o

entendimento do leitor acerca de quem sao os interlocutores.
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3. 2 Dependéncia: de uma geracao a outra

As vezes, eu t6 aqui, estressado falando alto
e ela [filha] diz assim: “Pai, vai embora.” “Eu
né&o sou teu inquilino, ndo, ora!” [risos].
Mas, ndo é mesmo?

Sr. Valter, 65 anos

Exponho, no Quadro 1, um perfil resumido dos velhos pertencentes
as “familias de idosos”, tomando como base a definicdo do IBGE, que foi de
grande proveito para este estudo. O crédito e a profundidade de suas
pesquisas censitarias sdo inegaveis, porém, aponto alguns casos 0s quais hao
se adequaram plenamente as formulag¢des classificatérias do significado de

“chefe de familia”.

Analiso, portanto, a experiéncia de ser “chefe de familia”. Qual é o
carater e o significado que essa participacdo ganha em diferentes contextos e
em familias de tipos distintos? Qual o poder do velho nas relagdes familiares?
Como e quando sao priorizadas suas necessidades na esfera doméstica? Suas
percepgcbes acerca do que é essencial ou supérfluo exercem influéncias na

tomada de decisbes dos filhos, dos netos e dos outros parentes?

Como mostra o Quadro 1, dentre os entrevistados de Fortaleza,
nove compreenderam “familia de idosos”- seis sdo mulheres, com idades entre
60 e 74 anos, e trés sdo homens, entre 64 e 78 anos. Cabe mencionar que,
com excegao de D. Amélia®®, todos s&o proprietarios dos iméveis onde moram.
Aqui sera visto que, além da renda, a posse do imovel € um significado

relevante na configuragéo de chefia.

Entre as mulheres, o estado civil é o seguinte: trés sao separadas;
duas, casadas; e uma, viuva. Com relagdo a escolaridade: quatro tém ensino
fundamental incompleto, uma tem ensino fundamental completo; e uma tem

nivel superior (Filosofia e Teologia). O grupo doméstico delas tem de quatro a

* D. Amélia mora ha dez anos numa casa — cedida pelo seu ex-patrdo — de dois quartos,
uma sala grande e um banheiro, localizada em frente a fabrica de pecgas intimas onde
trabalhava. O proprietario receava que seu terreno, bastante espagoso, fosse invadido; e,
assim, propds que sua funcionaria morasse la, o que ela aceitou de imediato. “Foi bom porque
eu ndo pago aluguel, sé pago agua e luz e fico pastorando [vigiando] o terreno dele’.
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oito pessoas, e a renda variou, de um grupo para outro, de menos de um

salario minimo a 15 salarios minimos®*.

No grupo masculino, o estado civil assim se apresentou: dois
casados e um viuvo. Quanto a escolaridade, um é analfabeto; um, alfabetizado;
e um tem ensino fundamental incompleto. A composi¢gdo do grupo doméstico
varia de quatro a sete pessoas e a renda, de dois a sete salarios minimos e

meio.

Em linhas gerais, o perfil é este, mas, para além de tais
caracterizacdes, € necessario contextualizar como se expressa essa condigao
de chefia nos grupos domésticos e examinar de que forma é empregada a
renda do grupo familiar, considerando as relagdes de poder, escolaridade,
idade e género.

* 0 valor do salario minimo na época da pesquisa era R$ 380,00
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QUADRO 1 - FAMILIA DE IDOSOS / FORTALEZA-CE

NOME NATURALIDADE IDADE ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RENDA* GRUPO DOMESTICO / CORRESIDENCIA

01 Alice Redengéo — CE 64 Separada Ensino fundamental incompleto** Do lar -1 (FAMILIAR) 1 casal de filhos, 1 neta e 1 bisneto /
RECOABITAGAO

02 Amélia Fortaleza — CE 68 Separada Ensino fundamental incompleto Servigos Gerais 4 (FAMILIAR) 1 casal de filhos e 5 netos (3 mulheres 2

(Aposentada) homens) / PERMANENTE

03 Carmem Paracuru — CE 60 Casada Ensino fundamental completo Telefonista (Aposentada) 10 (FAMILIAR) Esposo, 2 filhas, 1 filho e 1 neto /
PERMANENTE

04 Edson Russas — CE 78 Viavo Alfabetizado Aposentado (Pensionista) 2 (INDIVIDUAL) 1 filha, genro 3 netos (1 homem e 2
mulheres) e 1 bisneto / PERMANENTE

05 Geraldo Aracoiaba — CE 77 Casado Analfabeto Mecanico (Aposentado) 4 (INDIVIDUAL) Esposa, 1 filha, genro e 2 netas /
RECOABITAGAO

06 Guta Fortaleza — CE 74 Separada Superior Professora (Aposentada) 8,5 (FAMILIAR) 1 filha e 3 netos / RECOABITAGAO

07 Hildete Crateus — CE 64 Casada Ensino fundamental incompleto Revendedora -1 (FAMILIAR) + BF*** Esposo, 1 filho e 1neto / RECOABITAGAO

(R$ 65,00)

08 Josefina Fortaleza — CE 74 Vitva Ensino fundamental incompleto Do lar (Pensionista) 15 (FAMILIAR) 1 filha e 4 netos (2 homens e 2 mulheres /
RECOABITAGAO

09 Valter Baturité — CE 64 Casado Ensino fundamental incompleto Militar (Aposentado) 7,5 (INDIVIDUAL) Esposa, 1 filha e 1 neto / RECOABITACAO

* Renda (familiar ou individual) em salario minimo

** A época da entrevista, estava cursando a 82. série do ensino médio (antigo 1°. grau)

*** BF= Bolsa Familia
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As rendas sio provenientes das aposentadorias, das pensbées, dos
“pbicos”, do trabalho (Sr. Valter, 64 anos, depois de trés anos aposentado,
voltou a ativa como sargento da policia militar) e, mais ainda, da contribui¢ao
dos filhos, os quais trabalham e possibilitam um acréscimo na renda familiar.
Contudo, vale destacar que a participacao dos filhos ndo representa um peso
maior nas despesas da casa, visto que o dinheiro deles é utilizado,
sobremaneira, em beneficio de seus filhos e de seus gastos pessoais. Os mais
velhos assumem suas despesas proprias, principalmente as necessidades de
alimentacdo, sem depender de maneira absoluta dos outros membros da

familia.

Nessa mesma direcdo, Sr. Geraldo, com 77 anos, aposentado por
invalidez e recebendo um salario minimo, e Sr. Edson, de 78 anos, aposentado
e pensionista, recebendo dois salarios minimos, relataram que, apesar de os
genros contribuirem nas despesas, no momento em que estes se encontraram
na impossibilidade de pagar algo dentro de casa, suas aposentadorias € que

asseguraram o sustento do grupo, como de costume.

O primeiro falou-me do choque que o genro sofreu, ficando sem
trabalhar alguns meses; e o segundo mencionou a auséncia de vinculo
empregaticio do seu genro, o qual trabalha esporadicamente como motorista
de caminhdo e “assim vai levando”. Este também foi vitima de um acidente,
‘quebrou a cabecga, passou trés meses hospitalizado, ai ficou afastado do

servigo”.

A época da entrevista com Sr. Edson, cheguei a ver, no fundo do
seu quintal, a casa em fase de acabamento que estava construindo para a neta
de 20 anos morar com seu marido e a filha de oito meses. Ele comentou que
havia feito um empréstimo para comprar material de construcédo e, no
momento, havia parado o servigo até quitar o empréstimo, mas, mesmo assim,

a casa estava em condi¢gbes de morar, faltando apenas cimentar e pér o piso.

Para reforgar a afirmacéo de que a renda desses velhos € a principal
fonte de sua sobrevivéncia, independentemente da ajuda sistematica de outro

membro da familia, cabe ainda trazer outros exemplos, como sido os casos de
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D. Josefina, de 74 anos, que recebe quatro salarios minimos, e de D. Guta,

também com 74 anos que recebe trés salarios minimos e meio.

D. Josefina, hipertensa e ja submetida a uma cirurgia cardiovascular,
explica que a prioridade na aplicagdo do seu dinheiro € com sua alimentagao
diferenciada, pois, segundo ela, ndo come todo tipo de coisa e usa
medicamentos, com os quais seu gasto mensal é em torno de R$ 200,00.
Salienta que a filha contribui com o gas, a agua, o pao, porém, “tem os filhos

dela, ainda tem gente pequena, uma filha de nove anos”.

D. Guta fala que tanto ela como a filha tém liberdade para gastar
suas rendas a sua maneira, mas, quando esta se separou e foi morar com a
mae, levando os trés filhos, ainda criangas, a combinagdo foi que D. Guta
continuaria pagando o condominio e a filha assumiria a fatura da energia e a
alimentagdo, mas, na falta, D. Guta reforcaria o estoque. Com relagcdo ao
telefone, cada uma tem sua conta, porque, como a mae esclarece: “ela pagava
e, quando eu queria rachar, ela ndo aceitava, dai eu achava chato quando

queria ligar”.

Como mée e filha sdo acometidas por doencas que exigem uma
alimentacdo mais equilibrada, as duas tém afinidade pelo mesmo tipo e
comida. D. Guta é hipertensa, a taxa do seu colesterol é alta e, somado a
esses comprometimentos, sofre de artrite. A sua filha submeteu-se a uma
cirurgia de tiredide; assim, optaram por uma dieta de baixa gordura. “Nos
temos o mesmo gosto por alimento... Ela ndo come gorduroso, ai pronto, na

minha casa é tudo light”.

Outro gasto de sua responsabilidade é com os medicamentos, dos

quais ela reclama dos pre¢os excessivos:

O caolirio custa R$ 60,00, mas as vezes, eu consigo amostra.
Eu falo pra esse meu médico: “Vem ca doutor, o senhor pensa
que eu sou rica?” Eu digo pra minha filha que as minhas
colegas recebem remédio de graga nos postos. Ai, ela: “Néo
mamae, a senhora se da bem com este que a senhora toma
pro seu problema de coragdo.” E eu ndo tenho pena de dar
dinheiro em remédio™.

* O trecho aponta para a imagem do Sistema Unico de Satde — SUS — como um direito
discriminado, quando na sua constitui¢cdo, entretanto, existe o principio da universalidade, isto
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Embora a renda de D. Guta seja a fonte principal de seu sustento,
como enfatiza na sua fala: “o dinheiro que eu ganho ta maravilhoso, eu ndo
preciso mais de nada”, € necessario acrescentar que seu caso apresentou-se
como inusitado no aspecto da ajuda dos filhos; porém, ndo me refiro a ajuda da
filha que mora com ela. Trata-se de um filho que mora em Sao Paulo e,
conforme expressa, providenciou uma poupancga para ela; paga a assisténcia
médica e o remédio da hipertensdo. Sempre telefona para saber se esta lhe
faltando algo e, quando a mée vai para sua casa, ele paga as passagens de

ida e volta. Chegando, ndo permite que ela contribua com despesa alguma.

D. Guta ainda ressalta que todos os seis filhos a ajudam, mas a
frequéncia dessa ajuda depende de suas condi¢des financeiras. “Agora, por

exemplo, trés sdo de baixa renda, antes eles ajudavam mais”.

Neste grupo, com exce¢édo de um homem, todos possuem o controle
do seu dinheiro, de modo a gasta-lo como lhes convém. Sr. Valter, aposentado
ha dezesseis anos, 0 mais novo dentre os homens, 64 anos, ao receber sua
aposentadoria e seu salario, os quais somam um valor em torno sete salarios
minimos e meio, repassa quase que na integra para a sua esposa. Ele deixa
consigo, aproximadamente, R$ 200,00 para manter seus passarinhos, cuja
criagcado € o seu maior passatempo dentro de casa, além de ser o maior gasto
individual:

O meu esporte é criar passarinho, desde menino. [...]. Eu
comprei um campina ha uns quatro anos, foi R$ 150,00. A
minha mulher disse assim: “Quanto é um passarinho desse, é
pelo menos 20?” “Foi 15” [risos]. Mas ela sabe que eu gasto
dinheiro com passarinho, ela sabe (Sr. Valter, 64 anos).

Sua justificativa para que a esposa controle a renda e faga uso desta
como bem entender perpassa por razbes de ordem praticas. “Se ficar comigo
eu té é ferrado. Eu ndo sei quanto é um quilo de feijéo, sei nada e nem quero

saber”.

é, 0 acesso aos medicamentos independe da camada social do individuo, mas muitas vezes é
visto como algo direcionado somente as pessoas desfavorecidas economicamente. Um
exemplo que bem ilustra essa observagao é fala do Sr. Alvaro (“familia com idosos”), ao relatar
que, quando recebeu medicamento no posto conveniado ao SUS, proximo as medigdes do
Alphaville, condominio onde mora, percebeu a reagédo de admiragédo das pessoas, como se ele
nao tivesse o direito de ter a concesséao pelo fato de morar num lugar elitizado.
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Tarefas de mulher. A funcao de fazer as compras com frequéncia no
supermercado nao Ihe compete; portanto, € mais pratico, para Sr. Valter, dispor
de seu dinheiro e isentar-se dessa obrigacdo bem desempenhada por sua
mulher, que faz pesquisa de prego, ndo compra o supérfluo, paga em dia as
contas de agua, luz, telefone e sua assisténcia médica, paga o dizimo e, acima
de tudo, abriu uma conta na poupanca, onde mensalmente, credita um
montante. Além de suprir as necessidades basicas do grupo doméstico com a
renda do marido, repetidas vezes, ajuda o filho mais dependente, bem como a
filha que mora com o neto em sua casa; e empresta as outras duas filhas que,
porventura, se encontrem em dificuldade financeira, mas que depois,

reembolsam a mae.

O episodio retrata a analise de Sarti (2005, p. 63) sobre a divisao
complementar entre os papéis masculino e feminino. Como tdo bem explica a
autora, “o fato do homem ser identificado com a figura da autoridade, nao
significa que a mulher seja privada de autoridade”. Portanto, o controle do
dinheiro pela mulher “é uma atribuicdo de seu papel de dona-de-casa”, ou seja,
€ seu papel sexual e, nessa dindmica na organizagdo do grupo doméstico,
‘casa’ e “familia” representam um universo simbdlico, onde aquela é associada

a mulher e esta ao homem, conferindo, assim, posi¢des hierarquicas.

A autoridade exercida pela esposa de Sr. Valter ndo sugere sua
“centralidade” no grupo doméstico, mas, antes de tudo, ela esta reiterando as
diferencia¢des sexuais; verifica-se que ela cumpre seu papel de mée de familia
/ dona de casa, isto €, o de mantenedora da unidade familiar, “é¢ a ‘patroa’,
designacao que revela o mesmo padréo de relagdes hierarquicas na familia e

no trabalho” (ibidem).

Ao falar de sua vida econémica em relagéo ao passado, afirma que
hoje vive bem melhor: “Hoje, eu ndo vivo tdo atribulado, preocupado com a
sobrevivéncia porque, gracas a Deus tem o basico e eu sou feliz”. Conta as
dificuldades que enfrentou no inicio do casamento, com sua esposa gravida
que também contribuia, vendendo confec¢des. Lembra ainda da situacao
constrangedora pela qual esta passou, quando do corte na concesséo de cesta

basica: “Quando ela foi receber, disseram que ela ndo podia mais receber,
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porque o marido tinha uma bicicleta. Eles achavam que pra ter cesta basica, a

pessoa ndo podia ter uma bicicleta”.

Mesmo tendo se aposentado aos 48 anos com a aspiragdo de
utilizar seu dinheiro para viajar, pescar, ndo péde assim fazer, visto que todos
os filhos estavam dentro de casa, estudando sob sua dependéncia; priorizou
aplicar sua renda no sustento da prole. Hoje, tem os quatro filhos casados, com
excecao de uma filha separada, a que mora com ele; portanto, Sr. Valter
encontra-se menos responsavel no sentido de provisao; por isso, diz-se menos
atribulado e, de vez em quando, viaja com a esposa para o interior do Estado

para visitar os amigos e os parentes.

Também atribui o fato de estar melhor atualmente, em termos
econdmicos, a gratificacao que foi incorporada a sua aposentadoria, que € em
torno de R$ 1.000,00. Como era lotado no estacionamento da Assembleia
Legislativa do Estado do Ceara, conhecia todos os deputados; e foi por meio
de um deles que, na época, era Presidente da Camara Federal, conseguiu sua

remuneragao e, como afirma, “direito adquirido;, melhorou sé tudo”.

D. Hildete, com 64 anos, a mais pobre, cuja renda do grupo
domeéstico (esposo, 1 filho - 39 anos e 1 neto -18 anos) n&o atinge sequer um
salario minimo, conta que sua comissao da Avon e o dinheiro que, as vezes, 0
marido ganha, vendendo, na rua, chinelos e tdbua de passar roupa é que
garantem a comida da casa. Mas conta ainda com a parca contribuigdo do
filho, que trabalha esporadicamente como servente. Menciona sua grande
preocupagdo com a Avon e seu desejo de desligar-se, por ser um problema,
“‘uma dor de cabega” na sua vida, uma vez que o marido pede o dinheiro
emprestado e, quando vence o dia do pagamento, ele ndo tem como pagar.
“Ele gosta de comer carne, eu compro, depois pede R$ 5,00 e assim vai. Ele
acha que, como bota as coisas dentro de casa, eu também devo botar, pois
vendo Avon”. Suas roupas sdo compradas pela filha que mora na mesma vila e

também ajuda com o supermercado, quando pode.

A perspectiva de que sua vida melhore em termos de situacao

econdmica é animada pelo sonho de que, em agosto do corrente ano, ela seja
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contemplada com o Beneficio da Prestacdo Continuada (BPC)%*, estando ja
informada dos procedimentos para pleitear essa protecao social. Falou que a
primeira providéncia ao receber a assisténcia é construir sua cozinha no fundo
do quintal. “Ao reclamar da altura do degrau na entrada de sua casa, almejou
também fazer alguma mudanca; sugeri uma rampa e ela empolgou-se com a
ideia” (Diario de campo, Fortaleza, 14/05/07).

Das casas dos entrevistados, a de Hildete é a menor e mais pobre:

Uma sala, em seguida, o quarto que também faz de cozinha e,
no quintal, o banheiro. Admiro o seu jeito resignado para com
as adversidades da sua vida de pobreza. Em nenhum
momento reclama e sempre tem um sorriso para oferecer
(Diario de campo, Fortaleza, 26/04/07).

Ainda no que diz respeito a prioridade da renda, a narrativa de D.
Carmem, de 60 anos, destoou das demais: emprega todo seu dinheiro (cerca
de um salario minimo e meio) com o neto de 10 anos. Antes de tudo, é preciso
ponderar que, das mulheres desse grupo de “familia de idosos”, com excegéo
de D. Hildete (mas, como exposto, seu esposo possui baixa remuneragéo), D.
Carmem ¢é a unica que conta com a participacao do marido, microempresario
no ramo de lingerie. Ele possui uma renda de aproximadamente nove salarios
minimos. Portanto, D. Carmem, contando com o sustento do marido, mas néo
sem conflitos, o que detalharei em seguida, utiliza, sistematicamente, sua
aposentadoria em funcao dos cuidados e da educagédo do neto que mora em

sua casa desde que nasceu.

D. Carmem é aposentada como telefonista ha 11 anos, ganha R$

500,00 e prové sua familia juntamente com o marido, de 59 anos,

** Pelo BPC & concedido o valor de um salario minimo as pessoas com 65 (sessenta e cinco)
ou mais e aos portadores de deficiéncias. Para o primeiro segmento fazer jus a tal direito, é
necessario que a renda mensal familiar seja inferior a ¥4 do salario e, com relagdo ao segundo,
além deste mesmo critério da renda per capita, a outra exigéncia é que a deficiéncia incapacite
ao trabalho ou para a vida independente. Este beneficio esta previsto na Lei Organica da
Assisténcia Social — Loas (Lei n. 8.742 de 07/12/1993) e estabelecido no Estatuto do Idoso —
art. 34 da Lei 10.741 de 01/10/2003, cuja operacionalizacdo é da responsabilidade do
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS) e do Instituto Nacional do
Seguro Social (INSS). E importante ainda mencionar que, de acordo com a pesquisa /dosos no
Brasil: vivéncias, desafios e expectativas na terceira idade, 37% dos velhos dizem conhecer o
auxilio (CORTES NERI, 2007).
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microempresario no ramo de lingerie, cuja renda varia em torno de R$
4.000,00. O grupo domeéstico € composto por duas filhas, de 30 e 32 anos; um
filho de 31 anos; e o neto de 10 anos, filho de sua filha mais velha, mae
solteira, a qual néo recebe nenhuma ajuda do pai da crianga. Essa filha nunca
trabalhou; a outra € formada em Pedagogia, da aula particular de refor¢o
escolar; e seu filho, com nivel médio completo, trabalhava com o pai, mas,

devido a um desentendimento, afastou-se.

Feitas as consideragdes, passo a relatar as narrativas da D.
Carmem com relagédo ao emprego do seu dinheiro. O assunto preponderante
na sua fala foi a decadéncia econbmica na sua casa, a partir do momento em
que o marido se envolveu com uma amante e desse relacionamento nasceu
um filho que, hoje, estd com 6 anos. Antes, o dinheiro dela era apenas para
uso pessoal: “nunca comprava para dentro de casa e ele toda vida supria todas
as nossas necessidades”, visto que era bem empregado, ocupava a posi¢éo de
diretor financeiro numa empresa de tecidos. Porém, foi demitido pelo

envolvimento com a mencionada amante, sua secretaria.

A partir da demissao, o padrdo de vida de seu grupo doméstico
decaiu avassaladoramente, posto que seu marido, mesmo refazendo-se por

conta prépria, passou a ganhar menos e com duas familias para sustentar.

D. Carmem conta que o marido nunca teve carro de “segunda méo”,
como atualmente; € um Gol; eram todos bem equipados e o ultimo, “uma
Paraty do ano, ele foi obrigado a vender pra pagar umas dividas, pra pagar um
bocado de coisa, pra abrir a empresa. Ai, comprou esse carro ai. Hoje, o que

ele ganha ndo da pra quase nada’.

Diante a situagdo, comecgou por cancelar a assisténcia médica
privada dos seus filhos e do neto. D. Carmem era funcionaria publica estadual,
trabalhava como telefonista e seu plano de saude é de valor reduzido, haja
vista esse vinculo. A partir de entdo, usa seu dinheiro para pagar a sua
assisténcia médica e a do neto, o qual sofre de asma, e para suprir os gastos

com os tickets do lanche escolar do garoto.
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Apesar dos problemas financeiros, como expde D. Carmem, seu
marido paga “aos trancos e aos barrancos, mas reclama”. Sao despesas
elevadas e fixas — contas como da agua e da luz estavam atrasadas na
incidéncia de serem interceptadas. Em vista disso, D. Carmem viu-se obrigada

a fazer um empréstimo:

Eu vi a hora da gente passar fome, eu me vi obrigada. Ai, fiz o
empréstimo no Bradesco e dei pra ele. Eu ndo queria fazer. Ele
disse que ia pagar o meu plano de saude. O meu plano ta
atrasado. De la pra ca, desde dezembro eu t6 sofrendo. Ele
ndo paga no dia, ele paga atrasado: 15 dias, 20 dias. S6 paga
atrasado.

Uma despesa elevada que nao dispensa € com a educagéo do neto;
apesar de toda a dificuldade e das reclamagdes do avd, que continua a pagar,
manteve-o numa das mais tradicionais escolas de Fortaleza. Lamenta por nao

poder subsidiar mais a educagao, em termos de esporte e, secundariamente,

cita suas aspiragdes:

O colégio custa R$ 280,00 e é porque tem 20% de desconto. O
outro colégio que ele estudava era mais caro. Esse colégio é
um mundo, é colégio de primeiro mundo. Se sobrasse dinheiro,
eu aplicava na educacéo dele, um esporte pra ele. Ele da o
maior valor a basquete e judd. Eu ndo t6 podendo pagar. Da
R$ 50,00 cada um. E depois, pra mim, pra passear. Quero
passear, quero viajar, quero poder me cuidar melhor.

A partir da queda do padrdao de vida do seu grupo doméstico,
somada a infidelidade conjugal do marido — periodo em que estava comegando
sua menopausa, a qual gerou algumas implicagdes como hemorragia, anemia,
crescimento do utero, osteoporose, gastrite emocional, cansago no corpo —, e
ainda a doencga de sua mée, de quem passou a cuidar, D. Carmem avalia que

tudo mudou na sua vida, principalmente no convivio entre os filhos:

E briga é zoada, eu mando eles se calarem e eles ndo se
calam. Ninguém me obedece, ta todo mundo de maior, o que é
que eu vou fazer? Eu ndo criei os meus filhos brigando e agora
se formou essa situacdo por causa do pai deles. Agora, quem
ta penando mais sou eu por causa das coisas. Eu ndo aguento
mais, eu té cansada disso, se eu ndo me cuidar, eu ndo vou
aguentar!
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Embora o filho ndo se manifeste, as filhas indispéem-se com o pai,
julgam-no por suas atitudes, desencadeando um ambiente tenso, e D. Carmem

constrange-se por ele:

As vezes a minha filha pega cada briga com ele que eu tenho é
pena; chama ele de nome: “Se dé ao respeito, tenha
vergonha.” Eu ja pedi pelo amor de Deus pra ndo dizer nome
com ele. “O senhor é um miseravel. Td&o bem que o senhor
vivia e agora, como é que vive? O senhor perdeu a vergonha,
perdeu o carater. Mas é isso mesmo, o senhor se misturou com
porco e agora ta se rolando na lama. Aquela mulher ndo vale
nada.” A outra também diz malcriagdo com ele. Ela diz: “Quem
tem culpa da gente ta desse jeito é o senhor.” E muito dificil ele
responder, ele sabe que ta errado, né?

A época em que a familia era unida é lembrada; é quando vé no
marido um outro homem - diferente daquele que era convertido a igreja
evangélica, que influenciou a ela e aos filhos a se converterem também;
liderava o ministério do grupo de casais, e hoje ndo se importa se tem comida
dentro de casa ou se ha alguém doente. Nos finais de semana “ele se manda e

s6 vem domingo. Se for um feriado, dorme 1a”.

O fato de eu ja possuir vinculo com esta interlocutora, anteriormente
a pesquisa, facilitou que eu Ihe perguntasse se ela ja havia cogitado da
separacao, ao que ela respondeu que, se ela fosse s6, até gostaria, mas nao
pode, principalmente por conta desta filha, que parece nao ter condigédo de
trabalhar, e do neto. “Todo mundo diz que, se ele sair de casa, ele ndo vai dar
mais nada. Esse ano, ele ja chamou bem umas duas vezes [ao cartorio, a fim

de efetivar o divorcio]”.

A dependéncia econbmica apresenta-se como um conflito para a
separacao, como também seus principios religiosos, pois estes ndo aprovam a
revogagcdo do matriménio. Diz ela que n&do sente mais falta dele, mas € ruim

porque conhece os preceitos divinos:

Se eu pudesse, eu me separava dele, ia embora, ia viver a
minha vida. Eu néo sinto saudade, néo sinto falta [...]. Sabe, eu
sou evangélica, eu sei que Deus ndo quer ir isso pra minha
vida, porque a palavra de Deus quer restituir a familia, porque a
palavra de Deus... Deus é familia. Familia é ideia de Deus, foi
Deus quem fez a familia.
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Por varias vezes, D. Carmem sinaliza que n&o vai controlar por
muito tempo essa situacéo estressante que se instaurou em sua casa, dando
énfase ao cuidado com o neto, que, segundo afirma, participa de tudo em sua
vida: “ndo mudou nada, foi outro filho que eu tive”. Supre economicamente em
assisténcia médica, alimentacéo, vestuario, educacéo, além de encarregar-se
com os cuidados diarios — leva e traz do colégio, prepara suas refei¢des, lava e
passa suas roupas, leva a passeios, enquanto a mae nao assume uma tarefa
sequer: “O menino fica com fome e ela ndo tem coragem de ir ao
supermercado [ao lado da casa]. Ela ndo sai de casa, sO fica no portéo,
olhando o menino brincando na rua, as vezes”. Na sua opinido, a filha deve ter
algum problema depressivo, e até mesmo ja a chamou para fazer uma
consulta, porém, ela resiste a ir. A situacdo tem provocado discussdes
constantes no dia a dia da familia, uma vez que os outros filhos reclamam do

procedimento da irma, que acaba por sobrecarregar a mae.

Diferentemente de D. Carmem, que conta com marido para manter a
familia, D. Amélia, 68 anos, aposentada ha sete anos em servigos gerais, prové
fundamentalmente sozinha o seu grupo doméstico com uma renda de um
salario minimo, que se torna mais irrisoria diante da composigdo do seu grupo
doméstico. Moram com ela: um casal de filhos — a filha, de 38 anos,
empregada doméstica, ganha R$ 200,00; o filho, com 32 anos, esta
desempregado —; os quatro filhos dessa que é empregada doméstica — dois

casais, com 9, 12, 18 e 20 anos.

Deste ultimo casal de netos, a mocga trabalha como empregada
doméstica e o rapaz realiza a fungdo de office-boy. Ela também ganha R$
200,00 e ele, um salario minimo. Por fim, ainda mora uma filha, de 4 anos, do
rapaz que estad desempregado. Ou seja, D. Amélia mora com dois filhos e cinco
netos. Como os outros filhos moram préximo a méae, sua casa sempre esta
movimentada por outros netos e também por bisnetos. Resumindo, a renda
familiar € de quatro salarios minimos, mas o emprego do dinheiro por parte da
filha e dos netos é essencialmente para eles, como disse — s&o para gastos
pessoais e para gastos com os filhos ainda criangas; e aqui, no caso, os netos
de D. Amélia.
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Desse modo, a matriarca em questdao explica como se da essa
dinamica:

A minha filha contribui, mas ela compra merenda pros filhos

dela. Ela podendo, também, ela também coopera. O meu neto

também ajuda. A minha neta... Sabe que mocga gosta de luxar,

mas as vezes também, ela coopera e ai, a gente vai levando. O

mais necessario ¢ a comida, o neto tem um negdcio de um
vale-refeicdo que ele recebe e ajuda também.

Eo seguinte, o meu é numa data, o da minha filha é na outra, o

da minha neta é na outra, o do neto... No dia que recebe,
coopera. A agua, luz e gas, isso ai, o certo sou eu, a outra é o
tempero, a outra, uma coisa que ta faltando, um café, um
agticar, é assim. Mas aqui, a barra é pesada, é muita gente. E
osso [dificil], aqui. Agora veio melhorar mais porque ta todo
mundo trabalhando.

Contudo, igualmente a D. Carmem, mas com ressalva em relagao a
diferenga no padrdo de vida, D. Amélia também assume todos os cuidados de
sua neta de 4 anos, pois, quando ela nasceu, sua mae foi embora da casa da
sogra e pediu a D. Amélia que cuidasse da menina; prometeu visita-la, mas
demora de dois a trés meses. Assim, D. Amélia arca com a responsabilidade
de criar a neta. “Tudo aqui quem da a ela sou eu, sem poder, mas vai levando.
Eu levo pro posto, faz consulta, trago remédio. Ela vai estudar para o ano, la na
creche onde as minhas duas netas ta. E bom que ela vai de dia e sé vem a

tarde”.

Penso que a satisfacdo em poder contar com a ajuda da creche para
que a neta permaneca por la nos dois turnos esteja associada ao cansaco do
cuidado com a casa, paralelo a responsabilidade de tomar conta da criancga,
como ja apontado por D. Carmem. Aqui, € pertinente perceber que,
geralmente, o assunto “velhice” remete a questao do cuidado, haja vista ser um
segmento fragil e que, portanto, inspira toda uma atencéo e apoio por parte do
Estado e dos membros da familia na realizagéo de suas atividades no dia a dia
(MAGALHAES, 1987). Entretanto, os velhos deste estudo demonstraram uma
situacao inversa, ou seja, sdo eles que prestam a tarefa do cuidado, da casa e

dos netos.

Ao serem questionados sobre a prioridade para o uso de seu

dinheiro, em primeiro lugar veio a alimentagdo. Os que dispdem de melhor
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condicao financeira usufruem de uma dieta mais saudavel, sob orientagcdo dos
preceitos médicos — frutas e verduras, carnes brancas. Em seguida, o maior
gasto é com contas fixas mensais (agua, luz e telefone); e, por ultimo, os

remédios.

Lebrdo e Duarte (2007) analisam, em consonancia com a pesquisa
Idosos no Brasil: vivéncias, desafios e expectativas na terceira idade, que,
apesar de o SUS fornecer, sem nenhum custo, parte consideravel dos

medicamentos de uso continuo, 76% desta populagado costuma pagar.

D. Josefina, D. Guta e D. Carmem compram mensalmente sem
recorrerem ao SUS, mas seu Valter, além de fazer uso do SUS, onde recebe
seu remédio da hipertens&o, também compra a medicag¢ao da esposa, indicada
para diabetes. Os menos favorecidos, D. Amélia, D. Hildete, D. Alice, Sr. Edson

e Sr. Geraldo, beneficiam-se do SUS.

O cartado de crédito passou a ser um recurso importante na utilizagéo
do supermercado. D. Josefina, D. Carmem, Sr. Geraldo e Sr. Edson
mencionaram que, ao receberem o dinheiro, a primeira providéncia é quitar a

fatura vigente, a fim de fazer o supermercado do més.

Mediante a exposi¢cédo de como os interlocutores deste tipo de familia
fazem uso de suas rendas, é possivel atentar para a flexibilidade das unidades
domésticas, no que diz respeito ao numero de moradores, posto que os filhos
vao morar em outras unidades e depois voltam para a casa dos pais. Mesmo
morando em outras unidades domésticas, podem passar grande parte do dia
na unidade chefiada pelo parente mais velho. A renda familiar € altamente
instavel. Porém, o dinheiro da aposentadoria € uma garantia na hora do
desemprego ou da doencga das geragdes mais jovens da familia, tanto no caso
da moradia conjunta, como quando os membros da familia moram em outras

unidades préximas ou distantes.

Passo agora a vislumbrar se existe uma relacdo direta entre chefia e
autoridade. Sendo os velhos responsaveis economicamente por seu grupo
doméstico, nos termos do IBGE, eles exercem autoridade no sentido de que

suas opinides e decisdes sejam acatadas?

123



Inicialmente, € preciso levar em consideragdo quando € o velho que
arca sozinho com as despesas da casa e, numa outra situagdo, examinar a
existéncia de rateio entre os membros do grupo doméstico. Outro aspecto nao
menos relevante é atentar para o aspecto da idade, categoria que néo so6
condiciona, mas que leva a esperar determinado tipo de comportamento; por
exemplo, a desobediéncia por parte de uma crianga e de um adulto é tomada

de maneiras distintas.

A fim de alcancar as respostas, comecei por indagar acerca das
tarefas desenvolvidas em casa por cada um dos membros. Dessa forma,
examino a partir dos que assumem todo o trabalho, sem dispor da colaboragao

das outras pessoas da familia.

D. Carmem comeca explicando a sua rotina, a partir do momento em
que acorda, as seis da manha: a prioridade é preparar o café, chamar o neto
para leva-lo a escola, pois a sua filha, mée da crianga ndo assume o cuidado

com o filho, alegando ser doente:

Ela diz que ta doente porque ela tem um sopro no coragéo. Ela
tem um sopro, mas ela teve o Mauricio, eu levei ela pro
cardiologista, ele fez os exames tudinho. !Ele disse que ela é
uma pessoa normal e podia fazer tudo. E a cabega. S6 vive
dizendo que ta doente, que ta se sentindo mal, que nédo sei o
qué. Eu pergunto: “Por que é que tu so vive dizendo que ta
doente e tem uma boca desse tamanho, uma forga nessa na
lingua e ndo pode fazer nada?” Eu digo porque é verdade. Eu
digo: “Pessoal, olha pra minha idade, eu comecei a trabalhar
Jjovem. Ai, por causa dessas coisas, gera briga.

Diante da impossibilidade financeira de contratar uma empregada
doméstica, D. Carmem vé-se na responsabilidade de assumir os cuidados com
o neto, além das obrigagcdes domésticas. Pela manha, vai com seu filho, de
carro, levar o neto para a escola e, ao voltarem, o marido sai com o carro.
Chegando em casa, vai cuidar do almogo e, por volta das onze horas, sai de

Onibus para buscar o neto.

Tal sobrecarga a tem levado a um estado estressante e D. Carmem
desabafa: “Eu acho que um dia eu vou ficar louca!” Ao mesmo tempo que
reclama do comportamento da filha, justifica e tenta resolver. “Teve um tempo

que eu fiquei assim, na gravidez da Priscila, ndo tinha quem fizesse eu sair; eu
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tinha pavor de tudo”. Avalia que, depois do nascimento de Mauricio € que
Glaucia ficou depressiva; ou cogita que ela seja portadora de um tipo de
panico. Ja procurou persuadi-la a consultar-se com um amigo, médico
psiquiatra, que é também conselheiro na mesma igreja que frequenta e esta a
par dos seus problemas. Porém, a filha recusa-se e ‘por causa disso tem

surgido atrito, eu me desequilibro”.

O fato de Glaucia ndo trabalhar, de ndo assumir os cuidados com
seu filho nem ajudar nas tarefas domésticas provoca discussdo entre os
irmaos, que cobram dela essa responsabilidade; e sua reacao é alegar que,
como ela, os irmaos também nao trabalham e, assim, deveriam também fazer
algo em casa. A mée sai em defesa do casal de filhos. A Priscila (31 anos) faz
“um bocado de coisa, estuda” e a outra nao faz nada, nem sequer pretende
fazer curso. Ja o filho de 30 anos, Eugénio, “ndo é ruim”. H4 um més
trabalhava com o pai, mas, devido a arrogéncia, a prepoténcia e ao egoismo
deste, decidiu procurar outro emprego, mas ajuda dentro de casa: “Ele varre a
casa, lava banheiro, o quarto dele, faz os mandados, passa o pano na casa’.
Quanto a Glaucia, refor¢ca que esta quer boa vida porque nao foi acostumada a

fazer nada.

Por fim, admite que seus filhos nunca trabalharam e n&o foram
habituados a fazer servico doméstico, porque, desde quando eram criancgas,

era dela esse compromisso:

Eu bem dizer, criei os meus filhos sem pai. O meu marido
viajava muito, s6 vinha em casa de quinze em quinze dias. Ele
nunca foi em colégio buscar meus filhos, nunca fez matricula.
Toda vez quem foi deixar e buscar fui eu; de énibus, todos os
trés pequenininhos, debaixo de chuva e de sol, até eles
aprenderem a andar. E eu trabalhava desde solteira, comecei a
trabalhar com 17 anos.

Compromisso este que se prolongou na sua velhice, agora, na
criacao do neto: “Eu participo de tudo na vida do Mauricio, ndo mudou nada, foi
outro filho que eu tive. Tudo o que ele quer, ele diz: - “Bobita me da isso,
bobita, me da aquilo”. D. Carmem exerce mais poder sobre ele do que a
prépria mae, em termos de obediéncia. Comenta que, como a mae “ndo tem

pulso” com a crianga, toma a frente e, quando precisa valer sua autoridade,
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grita, pega o cinturédo e da umas palmadas em Mauricio, apesar de todo o bem
que quer a ele. Ao comparar a maneira como criou seus trés filhos com a forma
como vem educando o neto, diz que se arrepende por nunca ter batido em

nenhum deles. Hoje, eles a chamam de “general’.

Quando quis saber das suas tarefas dentro de casa, Sr. Valter,
outro interlocutor responsavel pela manutengéo do seu grupo doméstico, falou
das atribuicbes de cada mulher da casa: a esposa faz a comida, a nora ajuda
na cozinha e a filha fica com a faxina; e, quanto a ele, reponde: “Dormir é
tarefa?” [risos]. Depois afirmou que, quando esta de bom humor, varre a
calgada mais bem varrida do que a filha e, quando termina, mostra a diferenca
a ela. Assume, ainda, o dever que nao gosta de fazer — levar a mulher aos
consultérios meédicos, por conta da sua insatisfacdo em dirigir. Contudo,
mesmo reclamando, ndo deixa de conduzi-la. Isto € motivo de discussao entre

ele e Cleopatra, a filha que participou da pesquisa e que nao reside com eles:

Eu defendo a minha mae com unhas e dentes e ai a gente tem
brigas homéricas por conta disso porque a minha mée é dona
de casa, faz todas as tarefas domésticas, cuida dele como se
fosse uma crianga, separa até a roupa dele. Ai, quando ela
quer ir uma vezinha pro médico, ele ndo querer levar, né? Eu
acho um absurdo e ai, eu rodo a baiana mesmo, néo tem jeito.
Ele se desgasta, eu também, minha mée também, mas depois
ele cai na realidade, ele vé que ta errado e ai ele da o brago a
torcer e vai. E como ele diz, ele diz desse jeito: - “Eu posso
achar ruim, mas vou.”

Percebe-se na indignacdo de Cledpatra a auséncia de um
“contradom” por parte do pai, quer dizer, Sr. Valter ndo reconhece a dadiva no
tratamento que a esposa I|he dispensa. Revela ser uma situacao
constrangedora para a mae que se doa, mas ho momento em que precisa, hao

encontra retorno. Nas afirmag¢des de Mauss (2003, p. 263):

Se as coisas sdo dadas e retribuidas € porque se dao e se
retribuem “respeitos” — podemos dizer igualmente “cortesias”.
Mas é porque as pessoas se ddo ao dar, se as pessoas se
dao, é porque se devem — ela e seus bens — aos outros.

Cleopatra julga contraditéria essa insatisfagcdo do pai em dirigir, uma
vez que ele visita 0s amigos, realiza as saidas relacionadas ao movimento da

criacdo dos passarinhos, viaja ainda para o interior do Estado a passeio.
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Assim, questiona sua queixa e, mais uma vez, cobra a obrigacao da
reciprocidade: “[...] Ele ndo gosta, mas ele dirige. Entdo, se ele dirige pra outros
cantos, por que, mesmo ele ndo gostando, ele ndo leva a minha mée com todo

amor e carinho, mesmo ndo gostando de dirigir?”.

Retomo como a dinamica do grupo doméstico de Sr. Valter é
definida, a fim de perceber o controle da autoridade por parte dele. Numa
alusédo ao tempo em que o filho era solteiro — atualmente, mora na casa que
construiu sobre a do pai —, relata que este pediu a mae o consentimento para
a noiva morar junto com eles até que a construcdo da sua casa fosse
finalizada. A mae orientou que pedisse ao pai, 0 qual aceitou com uma
ressalva: “Eu ndo quero ver aquela coisa de quem namora. Eu nunca vi nada
demais. Ela é muito educada. Eles ficavam vendo televisdo e quando ela ia

dormir, dava um beijinho nele... Mas dentro de casa mesmo...”

Embora sua formagéo religiosa e profissional seja vinculada a
pessoas de posturas rigidas, — Sr. Valter é pertencente Assembleia de Deus e
sargento da policia militar, além de ser considerado machista por Cledpatra —,
sua convivéncia com os familiares ndo aponta sempre para uma relagédo em
que suas vontades sdo impostas em detrimento das demais, como mostra seu

relato:

As vezes, a gente tava vendo televisdo e ela [esposa] ficava
com o controle, ai eu perguntava: - “Tu vai para o centro,
amanha?” As meninas comegavam a rir porque sabiam que eu
queria que ela comprasse uma televisdo pra mim...
Principalmente, a Nina [neta — 6 anos]. Ela assiste Sitio do
Picapau e eu fico so ali por perto. Quando é no intervalo, eu
pego o controle e mudo, mas depois ela pega.

Vale enfatizar, entretanto, que seu desejo foi alcangado. Hoje, o
casal conta com aparelho de TV no seu quarto. Mais uma vez, observam-se,

aqui, as razdes praticas do controle de seus vencimentos pela esposa.

Nesse primeiro momento, com énfase na condigdo de chefia, sigo a
analise do grupo pesquisado no amparo dos conceitos de “familia de idosos” e
“familia com idosos”, mas ndo sem ressalvas, pois é preciso salientar que nao
sdo modelos estaticos, ou seja, ha uma flexibilidade dessas categorias ao
longo do tempo.
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O que quero dizer é bem ilustrado por Fonseca (1999, p. 56),
quando de sua critica de que a realidade nao se enquadra nos tipos ideais ou o
que a autora chama de ‘“tipologias massificantes” e “teorias sumamente
abstratas”. Desse modo, vé no método etnografico como uma possibilidade de
preencher a lacuna entre a teoria e a realidade, reforcando o ponto de partida —

a interacao entre o pesquisador e seus objetos de estudo. Na sua analise:

Ao nos atirarmos para a “légica informal da vida cotidiana”,
estamos também adentrando numa zona mal definida,
mapeando maneiras de ver e pensar 0 mundo que nao séo
nem homogéneas, nem estanques. Em outras palavras, nossos
modelos sempre va&o ser uma simplificacdo grosseira da
realidade (FONSECA, 1999, p. 76).

Objetivo, portanto, apresentar o texto de uma forma mais didatica,
percorrendo, nas proximas paginas, pelo segundo tipo de familia, o que né&o
significa, contudo, que as analiso isoladamente ou deixo de estabelecer
relacdes de confronto entre um tipo e outro; ao contrario. Ao argumentar
minhas refutac¢des, recorro as configura¢des observadas na familia classificada
“de idosos”. Assim, dou a conhecer os velhos que moram com as filhas, o que
ndo determina, necessariamente, a condigdo de dependéncia financeira ou

para a realizagao de outras atividades cotidianas ou esporadicas.
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QUADRO 2 - FAMILIA COM IDOSOS / FORTALEZA-CE

NOME NATURALIDADE IDADE | ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RENDA* GRUPO DOMESTICO / CORRESIDENCIA
01 | Alvaro Pacatuba — CE 75 Casado Ensino médio Vendedor (Aposentado) 15 (FAMILIAR) Filha, genro e 1 casal de netos /
. RECOABITAGCAO
incompleto
02 | lara Ic6 - CE 67 Separada Ensino fundamental Do lar 10 (INDIVIDUAL) Filha, genro e 1 casal de neto /
incompleto RECOABITAGAO
03 | Lenita Canindé- CE 95 Separada Analfabeta Do lar (Pensionista) 10 (FAMILIAR) Filha, genro e 1 casal de neto /
RECOABITACAO
04 | Marcelino Sobral — CE 80 Viavo Alfabetizado Agricultor/ (Aposentado) 8 (FAMILIAR) Filha , genro e 2 netos / RECOABITACAQ
05 | Rogéria Baturité — CE 74 Viava Ensino fundamental Do lar (Pensionista) 2 (FAMILIAR) + Filha, genro e 2 casais de netos /
. BF** RECOABITACAO
incompleto

* Renda (familiar ou individual) em salario minimo.
** BF= Bolsa Familia
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A leitura do Quadro 2 sinaliza para aspectos imprescindiveis na
analise da configuragéo dos grupos domésticos. A comecar pela faixa etaria de
cada tipo de familia, onde se observa que ha um acréscimo de idade na
“familia com idosos”, em relagdo tanto as mulheres (67-95) quanto aos homens
(77-80), em comparacgéo a “familia de idosos”, que apresenta as idades de 60-

74 e 64-78, respectivamente.

Tal observagéo é pertinente, dada a ligacao entre dependéncia e o
fator idade, sem deixar de considerar, sobretudo, que o grupo ora em analise &
proveniente da regido mais pobre do Pais. Portanto, esta predisposto ao
envelhecimento precoce, o que ndo quero dizer que seja regra, haja vista a

vitalidade dos muitos velhos em idade avangada na presente pesquisa®’.

Todavia, cabe mencionar a relagdo direta entre pobreza e esperanga
de vida. Michael Marmot, entdo presidente da Comissdo de Determinantes
Sociais da Saude da Organizagdo Mundial de Saude — OMS —, realizou um
estudo que trata da distancia na esperanca de vida entre os paises ricos e
pobres, ao comparar o intervalo de 2000-2005 com o de 1970-1975; sua
conclusdo €& de que a esperanga de vida nos paises centrais, como a
Inglaterra, ampliou-se em sete anos, ao passo que a dos paises da Africa

subsaariana se elevou somente quatro meses. Esta pesquisa focalizou o

*” A pesquisa Tabuas Completas de Mortalidade - 2007 divulgada pelo IBGE em 2008, utilizada
pelo Ministério da Previdéncia Social para fins de calculos das aposentadorias, o qual
considera o tempo de contribuicdo e a expectativa de vida, indica que, no Brasil, as estimativas
de vida melhoraram, pois a média da esperanga de vida é de 72,57 anos, porém, as
desigualdades regionais persistem. Todos os Estados do Sul, Sudeste e Centro-Oeste
atingiram taxas superiores da média nacional, na medida em que as regiées Norte e Nordeste
permaneceram abaixo dela. Ha diferenga, por exemplo, em torno de nove anos, como é o caso
do Distrito Federal em relagdo ao Estado de Alagoas, ou seja, 75 e 66 anos, respectivamente.
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estatuto social das populagbes, considerando uma causa das causas da

pobreza e que influencia a variacdo da esperanca de vida em todo o mundo” .

Camarano, em entrevista a Revista Previ®®, afirma que os detentores
de maior nivel de renda usufruem de alimentagdo melhor e de mais acesso a
saude, fatores esses cruciais ao alcance de uma vida mais longa. Acrescento,

ainda, o investimento em infraestrutura.

A mesma autora (2004) alerta que, de um modo geral, os velhos
comegam a precisar de ajuda dos filhos por volta dos 75 anos. Conforme
argumenta, a logica € que os velhos com estabilidade econbmica e mais
saudaveis compdem, na sua maioria, as “familias de idosos”, enquanto os

velhos dependentes se encontram em “familia com idosos”.

Por outro lado, em consonancia com Camarano, sao possiveis
arranjos em que o velho possui renda, todavia, falta-lhe autonomia para lidar
com as atividades do dia a dia. Pude verificar estas duas situa¢des dentre os

velhos das “familias com idosos” aqui pesquisados.

Dentre as trés mulheres, percebo que é a mais hova quem depende
de ajuda econbmica e instrumental. D. lara, com 67 anos, é dependente dos
filhos em termos financeiros, bem como para fazer os acompanhamentos
médicos; apresenta comprometimentos na saude, como depresséo,

osteoporose, hipertenséo, crises nervosas; € nunca sai sozinha.

De acordo com meu estudo, paralelamente a posse de renda, como
ja sustentado na parte introdutéria, ser proprietdrio da casa nao significa
também condicao de chefia, nos termos do IBGE, pois encontrei interlocutoras

que eram as donas dos imoéveis, todavia, quem arcava com as despesas eram

%8 <http://www.esquerda.net/index.php?option=com_content&task=view&id=3939&ltemid=28>.

% <http://www.previ.com.br/noticias/boletins/revista_200608_117/entrevista_ana.htm>.
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filhos e genro; ou, de modo inverso, os velhos ndo detinham a posse da casa,

mas responsabilizavam-se pelas despesas.

Nesse sentido, confrontando as definicbes de “familia de idosos” e
“familia com idosos”, mostro os casos de duas senhoras, cada uma
pertencente a um tipo de familia, donas de suas casas, mas isentas de renda.
D. lara, a quem acabo de referir — separada, méae de seis filhos com idades
entre 32 e 43 anos, é proprietaria de uma casa muito bem equipada em termos
de estrutura e infraestrutura, onde mora sua filha, de 43 anos, o genro e um
casal de netos, com 18 e 20 anos. Recebe ajuda dos filhos para todas as suas
necessidades, da assisténcia médica ao alimento, e mostra sua falta de
preocupagcdo com relacdo as suas necessidades: “[...] Nem sei o que é o
almocgo; a minha roupa, eu ndo quero nem saber quem lavou, quem né&o lavou;
se tem sab&o, se ndo tem; se tem sol, se ndo tem; eu néo sei se é peixe ou se
é carne...”. Aqui se verifica a possibilidade do amparo pela prole, valendo
lembrar que a ajuda ndo se da de maneira igual, pois, conforme afirma D. lara,
o casal de filhos com situagao financeira melhor, uma comerciante e o outro
contador, ajuda-a sistematicamente, enquanto os demais colaboram uma vez
ou outra, mas sem o compromisso de assumir efetivamente algum cuidado

com ela.

E importante destacar em Fortaleza a ascensdo dos filhos em
termos de estudo, condicdo esta diferente para a maioria dos pais
entrevistados, visto que apenas uma velha possuia nivel superior. Entrevistei
pais, geralmente com ensino fundamental incompleto, cujos filhos sao
formados em medicina, direito, economia, servigo social, nutricdo, filosofia,
contabilidade, pedagogia, o que lhes proporciona melhores condigcbes
profissionais. Importa notar que tal mobilidade ndo possibilita concluir que os
velhos sdo dependentes desses filhos. Contudo, n&do se pode negar que, em
alguns casos, como o de D. lara, ha pouco citado, a situacdo econémica do

filho é fundamental no auxilio aos seus pais.

7

O caso do Sr. Alvaro, 77 anos, é outro exemplo. Vivendo de um
salario minimo e dos aluguéis de suas trés casas, que divide com a esposa,

chegando a um valor em torno de quinhentos reais, de acordo com seus
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calculos, mora no Alphaville, residencial de elevado padrdo, com uma das

filhas, professora universitaria.

D. Alice, mae de seis filhos com idades entre 23 e 47 anos, das
quais as duas mais novas sédo adotadas, e dona de uma casa de infraestrutura
precaria, com quatro cdmodos, onde moram trés filhos, dois homens e uma
mulher, com 33, 37 e 47 anos de idade, respectivamente; um neto de 15 anos;
uma neta de 18 anos; e o bebé desta, de sete meses. Tal como D. lara, é
desprovida de renda, entretanto, possui um padrdo de vida aquém desta. Seus
filhos ndo obtiveram sucesso nos estudos, um esta desempregado e os outros
exercem trabalhos de baixa remuneragao, como lavador de carro e empregada
doméstica, e suas rendas n&o atingem nem o salario minimo. Diante da
situagdo de pobreza, D. Alice utiliza-se de algumas estratégias para

complementar a renda familiar, como declara Carolina, sua neta:

Se ndo tiver o pdo da manha, ela faz qualquer coisa pra
comprar, assim, ela inventa de vender cloro, kiboa,
desinfetante, ela faz. Agora ela nao ta fazendo nao, mas ela
faz, quando ela pega em dinheiro, ela faz, ela inventa, ai
vende, ela bota rifa por semana...

Embora ndo possua renda, a condicdo de ser dona do imovel
proporciona a D. Alice determinado poder, de modo a estabelecer regras no
convivio familiar. Num desentendimento entre a sua neta e a filha, deixou claro
que a casa era do seu filho por ser o mais velho; portanto, as duas néo teriam

direito de reclamar.

Apesar de D. lara e D. Alice terem, apenas aparentemente,
condigcbes semelhantes no que condiz ao numero de filhos e a situacédo de
renda; de ambas nao dispdem de protegao assistencial nem previdenciaria; e
de, contudo, serem as proprietarias de suas casas, a forma de insergao destas
no grupo doméstico diferencia, a meu ver, a condi¢cdo de chefia de familia, a

despeito de dependéncia financeira, autoridade e participacao.

A primeira ndo se utiliza de qualquer estratégia para obter alguma
renda: encontra-se a mercé dos filhos, financeiramente e em apoio
instrumental, como, por exemplo, precisa da companhia deles para sair e,

ainda, nao dirige sua casa: como ela propria relata, ndo faz parte da sua rotina
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a preocupacao com alimentagédo, com os afazeres da casa; enfim, ndo impde

sua opinidao onde mora.

Por outro lado, D. Alice, desprovida de uma contribuigdo entre os
membros da familia, reelabora o cotidiano a sua maneira — cria os bicos e
consegue comprar o pao, prepara as refei¢cdes, possui completa independéncia
nas atividades diarias, de modo a dispensar ajuda nesse sentido. Ademais,
algo que Ihe da o status de “chefe de familia” € o seu poder sobre a casa; sua

opinido é apresentada e suas decisdes, obedecidas.

As formas de enfrentamento de D. Alice fazem lembrar Certeau
(1996, p. 31) que, ao cercar-se das ideias de Leulliot (1977), vislumbra os
elementos intensamente imbricados no dia a dia de cada um, na compreenséo

do cotidiano:

O cotidiano ¢é aquilo que nos € dado cada dia (ou que nos cabe
em partilha), nos pressiona dia ap6s dia, nos oprime, pois
existe uma opressao do presente. Todo dia, aquilo pela manha,
aquilo que assumimos, ao despertar, € o peso da vida, a
dificuldade de viver, ou de viver nesta ou noutra condigdo, com
esta fadiga, com este desejo. O cotidiano & aquilo que nos
prende intimamente, a partir do interior. E uma histéria a meio-
caminho de n6s mesmos, quase em retirada, as vezes velada.
As experiéncias destas duas senhoras, embora nao representativas
para o conjunto da populagéo brasileira no que remete a dindmica dos arranjos
familiares com foco na situacao de chefia, sinalizam para a revisédo de como se
instituem o que é e o que ndo é “chefe de familia”. Como a condigéo de chefia

pode articular relacionamentos muito diferentes com os familiares?

D. Rogéria, 74 anos, pensionista, com um salario minimo,
independente financeira e funcionalmente, vangloria-se de sua saude, diz que
s6 agora foi acometida de presséo alta; ndo sente nada, vai para todo lugar
sem precisar de companhia e, por ela, passaria a noite inteira dangando. Aqui,
no universo da “familia com idosos”, € a que mais contribui no seu grupo
doméstico, pois o genro é autbnomo, trabalha esporadicamente com
montagem de palanques e sua filha faz bicos com costura, além de contar com
o “Bolsa Familia” (R$ 112,00).
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D. Rogéria paga a metade do aluguel (R$ 100,00) e ainda ajuda nas
contas fixas — 4agua, luz e alimentagdo. Outro pagamento fundamental
ininterrupto ha dez anos, de que, como afirma, s6 vai desvencilhar-se quando
morrer, € o plano funerario: “Quando eu morrer se eles quiserem pagar que
pague, eu té pagando, né? Quando eu comecei era dez, quando sobe o

salario, sobe um real. Ja ta sabe quanto? Vinte e dois”.

O que sobra, guarda para as emergéncias, como um remédio, e
para os passeios do grupo de convivéncia do qual participa; e também,
mensalmente, envia algum dinheiro para uma filha que mora em Sao Paulo.
Mae de treze filhos, oito homens e cinco mulheres com idades entre 32 e 52
anos, pergunto se algum deles lhe ajuda: “Eu ndo pego ndo, eu ndo pego nada
a ninguém porque se quiser me dar me da sem eu pedir. Nenhum!” Comentou
que acontece é o contrario; muitos destes fazem pedir e citou um, que as vezes
lhe da roupa e calgado. Quando vendeu sua casa por R$ 3.500,00, no interior,
onde residia, dividiu o dinheiro entre os filhos e doou seus mbveis e

eletrodomésticos para um deles.

Com relacgéo a filha com a qual mora, cuja preferéncia n&o disfarga,
D. Rogéria comenta: “Essa daqui é porque ela ndo tem muito, mas ela com
dinherim pouquim, ela tem que trazer uma coisa pra mim. Traz uma blusa ou

traz um short ou traz um chinelo”.

No tocante as suas tarefas domésticas, D. Rogéria expressa o seu
prazer em cozinhar e, na casa da filha, possui liberdade, diferentemente do que
ocorre na casa dos outros filhos. Acorda cedo, quando todos ainda estdo
dormindo, faz o café e as seis horas os quatro netos comegam a aprontar-se
com destino a escola. Depois, lava as vasilhas e vai ao grupo de convivéncia,
proximo de onde mora. Ao chegar, por volta das dez horas, prepara o almogo,
lava suas proprias roupas e afirma: “Eu fago o que eu quero, varro casa, SO 0
que eu quero. Quando ela [filha] chega dos cantos, ta o comer feito porque eu

gosto de fazer o comer, eu ndo gosto de me sentar, Deus me livre!”.

E importante ainda registrar que ela detém certa autoridade sobre os
netos, sobre a filha e sobre o préprio genro, como bem demonstra a fala da

filha com a qual mora:
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Eles ndo obedecem eu, obedecem a ela, até a de dezessete:
“Pode se levantar e ir pra escola” [ordem da avé]. De manha
bem cedo, seis horas, a minha menina fica... “Se levanta e vai
pro banheiro” [ordem da av6] Comigo, eles nem obedecem, eu
sou uma boba. Ela bota moral na casa [sua mae], bota moral,
isso é verdade.

Ela toma de conta da casa, manda na cozinha, eu nao sei de
nada, pra comprar, € ela quem diz. Ela briga com meu marido e
ele nem diz nada. Ela gosta do meu marido porque ele é
calado, é uma pessoa descansada.

Y

Por que D. Rogéria seria classificada como pertencente a “familia
com idosos”? Sua contribuigdo nas despesas do grupo doméstico € a maior
parte, ndo € dependente na realizagdo das atividades da vida diaria e ainda
possui autoridade na dindmica da casa, no que diz respeito as tarefas
domésticas e ao cuidado / criagdo com os netos. E certo que a casa onde mora
nao é dela, mas também né&o é do casal (filha e genro); ha uma divisdo entre

eles no aluguel.

Y

Poderia ter classificado D. Rogéria como pertencente a “familia de
idosos”, mas, ao enquadra-la na “familia com idosos”, a intengdo é chamar
atencao, mais uma vez, para a imprecisdo dos conceitos diante dos padrbes de
sociabilidade. Para melhor situar a reflexao, € preciso levar em conta a matriz
normativa presente na realidade brasileira — a familia mononuclear
heterossexual e a figura do homem como o provedor / chefe da familia — o

prototipo da “familia normal” fortemente arraigado no imaginario social.

Diante da influéncia desta matriz normativa, apesar de uma
multiplicidade na diversidade dos arranjos familiares, assunto ja discutido na
introdugdo do presente trabalho, questiono: perante a abordagem do
recenseador junto aos membros do domicilio de D. Rogéria, quem seria
indicado como “responsavel”’ ou “pessoa de referéncia”? Arrisco responder que
o designado seria o homem da casa, no caso, o genro de D. Rogéria.

Nessa mesma dire¢ado, Sarti (2005, p. 67) aponta:

Quando as mulheres sustentam economicamente suas
unidades domésticas, podem continuar designando, em algum

nivel, um “chefe” masculino. Isso significa que, mesmo nos
casos em que a mulher assume o papel de provedora, a
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identificacdo do homem com a autoridade moral, a que confere
respeitabilidade a familia, ndo necessariamente se altera.

D. Lenita, de 95 anos, embora more na casa da filha, diz que arca
com suas proprias despesas por meio de suas duas pensodes, no total de dois
salarios minimos, cujas procedéncias sdo de uma filha que morreu e do ex-
marido. Seus principais gastos sao direcionados ao plano de saude, a compra
dos remédios para hipertenséo, labirintite e o colirio; também contribui,
mensalmente, com o dizimo da igreja, gosta de presentear os familiares em
seus aniversarios e, quando pode, ajuda alguém que esteja precisando. A filha
com a qual mora, sua procuradora e cuidadora, relata acerca do uso do

dinheiro da méae:

Ela sabe o aniversario do pessoal da familia todinha. Ai,
quando ta perto do dia de algum deles, ela pergunta se da pra
eu comprar o presente com o meu cartdo, pois, quando eu
receber a penséo dela, ela paga. Se, por exemplo, chegar uma
pessoa e dizer que ta precisando de alguma coisa, ndo precisa
nem pedir pra ela, basta comentar. Ela diz: “Da pra tu tirar esse
dinheiro pra comprar isso?” Assim, uma coisa que a pessoa ta
precisando, um 6culos. E pra familia, as vezes a gente
conversando, né? Ai eu digo: “Da, mée, o dinheiro da senhora
tem que dé pra tudo”. As vezes, a gente ta até apertado, mas
eu ndo digo que ndo posso pra hdo chatear, contrariar ela.

D. Lenita conta com os cuidados da filha no acompanhamento ao
médico e ao culto. Nao se queixa da labirintite nem da hipertensdo, doenca
meio que naturalizada entre todos os velhos desta pesquisa, como se a

condicdo de ser velho ja atestasse a prevaléncia de sua manifestagdo, pois

como falam tanto em Fortaleza como em Jordao, “sé tenho presséo alta”.

Com relagédo aos homens da “familia com idosos”, Sr. Alvaro, 77
anos, fora a sua aposentadoria, suas outras fontes de renda sao provenientes
de trés casas alugadas, heranca deixada por sua avo. O aluguel mais caro é da
casa onde morava — R$ 330,00 —; ele o utiliza para o seu plano de saude, mas
o da esposa, uma filha paga. O valor do aluguel das outras duas casas é R$
250,00; e o da outra, como ele fala, “cento e tantos reais”, dinheiro este que
fica com a esposa. Também mencionou o aluguel de um quarto por R$ 170,00

e, segundo ele, fica de posse de um pouco mais de quinhentos reais.
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O dinheiro da aposentadoria € empregado exclusivamente em
remédio e atualmente, como a casa em que mora € mais distante, Sr. Alvaro
encontra-se provisoriamente na casa de outra filha, para poder sair todos os
dias, haja vista sua participagcédo intensa nos grupos de convivéncia e em
passeios pela cidade. Nos finais de semana retorna para casa. Na casa dessa
filha onde esta desde o ano passado, sua despesa é com frutas e péao; e
também paga a empregada para lavar suas roupas, mas ha casa de Eva, onde

mora de fato, a filha mantém todas as despesas.

Ao falar como é sua rotina na casa desta filha, revela sua vontade de
sair em breve, pois ndo se sente bem-vindo. Nao tem chance de participacao
no grupo doméstico, formado pela filha que ha 11 anos foi diagnosticada como
portadora de esquizofrenia, por seu genro e pelo casal de netos — a moga com
21 anos e o rapaz com 17 anos, que, conforme Sr. Alvaro, muito mal lhe dao
um bom dia. Sentindo-se isolado, evita conversar, vai jogar xadrez na praga,
também joga buraco com o genro. Quanto a filha, sente-se usado por ela, ao
beneficiar-se dele para ndo pegar fila nos bancos. Nas suas palavras, ndo se
considerando uma pessoa da casa, sinaliza o porqué do seu sentimento diante

as atitudes da filha:

“Papai, eu quero ficar sozinha, va pro seu quarto.” Ou: “Papai,

eu ndo gosto que o senhor atenda o telefone ou a porta.” Tudo

ela acha ruim. Eu comprei umas frutinhas: “Papai, pra que o

senhor comprou? N&o se meta nas coisas daqui de casa, ndo.”

Descontente, Sr. Alvaro revela que sonha em voltar para a casa de

Eva, definitivamente, faltando para isto, comprar um carro para poder realizar
suas saidas, e um computador, porque nao conta com o de Eva por receio de

usar e danificar.

Sr. Marcelino, 80 anos, aposentado, recebendo um salario minimo,
mora na casa da filha de 56 anos e sua renda é voltada para assisténcia
médica — R$ 80,00 —, para o dizimo, para a mesada de R$ 90,00 para o neto
de 19 anos de idade. Antes, dividia entre os dois netos, mas, como o mais
velho, de 26 anos, passou a estagiar, este falou que n&o era mais preciso.
Ainda sobra dinheiro para presentear as mulheres: “Eu dou sabonete pra uma,
dou sabonete a outra, la no ‘idoso’ [grupo de convivéncia]’.
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Seu cotidiano é muito ativo. Acorda as cinco horas e a sua primeira
tarefa, as seis horas, € bater a porta do quarto da filha: “Ele é o meu reldgio...
Eu ja t6 preocupada se um dia eu ficar sem ele, porque eu té tdo acostumada.
Isso faz anos e anos... Eu acho bom porque eu sei que ele ta bem” (Dalva, 56
anos, filha do Sr. Marcelino). Depois, ja pronto para a caminhada, vai comprar
0 pao, entrega a filha e, ja tendo comido uma fruta, faz seu percurso de meia
hora, chega em casa, lancha e vai para o grupo de convivéncia. Ao terminar, ja
perto do almocgo, faz alguma compra na mercearia, o que a filha diz ser uma
grande ajuda, pois pela manha so ficam os dois em casa. Também varre a area
pela manha e a tarde, mas, para Dalva, ndo € um servigo bem feito. No periodo
da tarde, dorme depois do almoco, Ié a revista biblica, que como diz, é o que

mais gosta de fazer, e assiste aos telejornais.

E preciso salientar que, apesar de estes velhos — com excegdo de
D. lara, desprovida de qualquer recurso, e de D. Rogéria, que contribui com
grande parte da sua pensao na casa da filha — possuirem renda e de a
utilizarem em beneficio préprio, eles ndo teriam o padrdo de vida que
usufruem, caso ndo morassem com as filhas e ndo possuissem o apoio dos
outros filhos. Estes, por disporem de melhores condigbes, arcam com
despesas como: plano de saude, remédios, uma boa moradia. D. lara, por
exemplo, mesmo sem renda, conta com uma vida bem melhor em termos de
infraestrutura em comparagdo a D. Rogéria. Como se percebe, sdo arranjos
complexos que desafiam as tentativas de homogeneizar a experiéncia da

velhice no contexto familiar.

O que, no entanto, fica evidente € que ndo ha uma relagéo estreita
entre chefia da familia ou montante da contribuicdo com a renda familiar e a
percepcédo do velho de que ele desfruta de carinho e respeito dos familiares.
Ndo ha também uma relacdo estreita entre participacdo nas despesas

familiares e autoridade e poder de decisao.

O outro aspecto que me chamou atencdo em Fortaleza foi a
quantidade de mulheres separadas, condigdo incomum para as mulheres
dessa geracao. Das nove, duas eram casadas; outras duas, viuvas; e cinco,

separadas. Entre as casadas, s6 uma considerou-se satisfeita e a segunda
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enfoca, sobremaneira, na sua narrativa, a lamentacao pelo fato de o marido

conviver com outra mulher e ter, com esta, um filho de 5 anos.

Entre as viuvas, D. Josefina diz que teve bom marido e D. Rogéria
foi vitima de violéncia doméstica durante todo o casamento, o que ocasionou o
aborto de seu primeiro filho. Convém transcrever um trecho no qual D. Rogéria,

villva ha 25 anos, compara sua vida de casada com a época da viuvez:

Eu sei que o meu marido véi foi ruim. O povo dizia: “muié, va
simbora, deixa esse homem.” “Eu ndo que ele me mata.” Eu
morria de medo dele. Eu néo fiquei revoltada porque o meu
pensamento era s6 em Deus. [...] Com seis meses que ele
morreu, eu fui pra primeira festa em Aracoiaba. As muié da
minha idade: “Vamo, D. Rogéria.” “Vou nada, o meu cunhado
me vé passando vai dizer que eu td6 dancando em cima do
marido — “ela vai botar um macho dentro de casa.” Nunca viram
nenhum; morei foi perto dele, nunca viram. Ai eu fui pra festa,
passei a noite todinha dangando. Quando ia pra festa mais as
minhas amigas, comegava a fumar naquele pagode, era bom
que sO... Minhas amigas quando se encontram comigo: “Muig,
por que tu néo fica veia, tu ficou foi mais nova, foi?” “E porque
aquela morreu, essa daqui é outra que enviveceu. E mesmo.
Eu tinha um retrato quando ele morreu, é porque eu ndo sei
onde anda. Olha, ndo tinha que tirar uma alma, toda
escurrupichada de seca, de ndo comer, os cabelos bem aqui
feito rabo de burro que ele ndo deixava eu cortar. Assim que
ele morreu eu cortei o cabelo, bem curtinho, vai crescendo a
moita e eu corto de novo, o meu cabelo é muito, muié. Eu nasci
de novo (D. Rogéria, 74 anos).

No que condiz as separadas, apenas uma recebe pensdo. O
restante relatou que seus ex-maridos assumiram outras unides e elas,
separadas, mesmo com os filhos ainda criangas, n&o receberam qualquer
protecédo. A principio, a primeira suposicao € de que tais mulheres devessem
guardar sentimentos de magoa, angustia, rancor, enfim, que,
compreensivelmente, reagissem de forma negativa em relacdo a esses
homens que foram grosseiros, violentos e ausentes. Mas, para minha surpresa,
prevalece o perddo em detrimento da raiva. D. Lenita, por exemplo, a mais

velha do grupo, 95 anos, conta como foram os ultimos dias com o ex-marido:

Ele morreu e nédo deixou nem agulha pra mim. E, quando tava
na UTI ja tinha me deixado. Ele ndo morreu na UTI e eu fiquei
uns cinco anos cuidando dele. Ficou paralitico, ficou abestado
[desorientado], ficou cego. Tudo o que ele tinha ele gastou com
mulher. Eu aceitei cuidar dele, ele tava com outra mulher. Ela
ja tinha sido minha vizinha. Quando ele foi pra UTI, eu disse
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pro meu filho: “Traga pra eu fazer o enterro, traga pra eu cuidar
dele”. Mas mulher, foi uma luta muito grande pra cuidar desse
homem, foi uma luta muito grande mesmo: endoidou, tirava a
roupa, andava dentro de casa nu, caia. Eu sei que noés
botamos ele em cima de uma cama e 0s meninos botaram
duas grades pra ele ndo sair. Até que chegou o dia de morrer.
Eu mandei trazer porque eu sabia que ela sé queria o dinheiro
dele, ndo queria cuidar dele, ndo cuidava que nem eu e eu
tinha pena dele; mandei trazer pra cuidar. Dava comida na
boca dele até o fim. Eu n&o tinha raiva dele de jeito nenhum,
nem quando andava com essas sujeitas por ai, fazendo festa,
gastando o que tinha. Ele vendia uma coisa e nem me dizia
que tinha vendido nada e nem que ia vender. Eu sabia pelos
meninos mesmo, mas eu ndo tinha 6dio a ele ndo, ndo tinha
nédo. Se eu tivesse raiva dele, nem tinha cuidado dele. Mas eu
queria que ele tivesse ficado bom pra saber quem era que tinha
cuidado dele. Mas nao, ele foi e eu fiquei descansada, eu lutei
muito.

Estranhamento maior provocou-me a historia da D. lara, de 67 anos,
que narrou com detalhes do tempo do namoro ao desfecho do seu casamento.
Penso ser pertinente esmiugar o caso para refletir a construgéo das relagdes

intergeracionais, assunto central deste trabalho e discutido adiante.

Com um jeito alegre e engragado de conversar, verbalizou que tinha
a certeza que era a mulher mais bonita do bairro no periodo em que namorou
por 11 anos, uma vez que “ele botava na minha cabeca que eu era muito
bonita e eu era uma mulher muito convencida e eu néo tinha ciume dele com
ninguém do mundo porque eu era muito bonita; nunca tive ciime dele”.
Contudo, ao casar-se, passou a conhecer outra pessoa: “‘um homem ruim,
grosso e chato”, mas, como dono de casa, nao existia outro igual, um pai muito
responsavel. D. lara menciona que tremia de medo dele: ndo a deixava sair,
trancava-a e levava a chave. Lembra que nunca teve uma vida de divertimento
com o marido, como realizar uma viagem, ir a um restaurante ou a uma praia.
Assim, sua vida de casada restringiu-se aos trabalhos domésticos e a criacao
dos seis filhos, cujas idades hoje variam de 32 a 43 anos. Nessa retrospectiva,
D. lara comenta: “As vezes, eu passo assim as folhas do passado e: ‘O que foi
aproveitado desse meu casamento?’ Ele dizia: ‘Vocé é casada, ndo tem que

sair”.

Demarca com precisao a transigdo que ocasionou a derrocada do

casamento:
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Quando ele completou cinquenta anos ele ficou doido, ficou
doido pelas mulheres, pelo forrd, enquanto ele ndo quebrou a
cara... Ele comecou em oitenta em seis [1986], ele saiu uma
vez com o irméo dele: “Vai te aquietar, nés somos crentes.” Ele
chegava de madrugada e eu pelejando, pelejando. Esse quarto
aqui tinha dois beliches, eu tenho quatro filhos homens,
dormiam aqui os quatro meninos. Esse outro era das duas
filhas e o la de tras era o nosso. E esse homem chegava de
madrugada, todo sujo de batom, o homem ficou assim t&do
atrevido, ele ficou tdo atrevido que s6 vendo e eu pelejando, ia
dar conselho a ele, agora, nessa época ele ndo me respeitava,
0 que tinha na boca vinha, mandava com gosto de gas.

Ai, quando foi com trés meses... Comegou no més de julho,
passou agosto, passou setembro, ai quando foi outubro: “Eu
nédo lhe quero mais, eu vou sair do nosso quarto, no mesmo
teto”. Ele teve varias mulheres, a mae da Melissa...

Quando D. lara tinha 54 anos e seu marido 59, ele engravidou a
amante e, quando sua mais nova filha estava com aproximadamente 2 anos de
idade, ele pediu a esposa que criasse a menina, pois a mae nao tinha carinho,
era seca e nao cuidava bem. D. lara respondeu que nao era baba e ja havia
criado os filhos dela; na época, s6 estava o cagula em casa e os outros se
encontravam casados. Depois de pouco tempo, ele insistiu hovamente e ela,
querendo “salvar o casamento”, tendo em vista que, o argumento para
persuadi-la era reatar, acabou por ceder, apesar da oposi¢ao de todos os seus

filhos. D. lara recorda a chegada da Melissa:

Ai quando foi nesta noite ele chegou com uma sacola de
plastico bem grande, ndo foi nem malinha de bebé, foi um
saco. Eu tava até aqui com o meu filho. A bichinha magrinha,
feia, as roupas parece que ela jogou dentro do saco. Ele
morava aqui, mas era solto nos forrés, separado de mim, a
gente dormia separado.

A relagcdo que foi construida entre a crianca e ela, na iminéncia de
sua velhice cronolégica, despertou a incompreenséo por parte dos familiares e
amigos da D. lara, que passou por cima das objecdes e, com o tempo,
afeicoou-se cada vez mais a Melissa, considerando-a como uma pessoa de

sua familia. Mais uma vez vale a pena transcrever suas palavras:

Nos primeiros dias ela chorava muito, mas eu me apaixonei, a
menina virou meu brinquedo, num instante a menina ficou
doida por mim, ai eu cuidava dela, nunca na minha vida eu me
senti babé da menina, eu nunca vi que aquela menina tinha
uma mée, se a méae daquela menina era bem novinha, se fazia
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farra com meu marido. Foi assim, um amor. Deus colocou no
meu coragdo. Eu tinha um respeito por aquela menina, ela
cresceu junto com meus netos... Nenhum, eu tenho certeza
que nenhum dos meus netos fez mal pra ela, eu tenho certeza
absoluta como ela era feliz aqui em casa! E eu, doida, doida
por ela, é tanto que, no final de semana a menina ndo queria ir
pra la, ela chorava pra néo ir. Ela me chama de vo.

D. lara ndo faz distingdo de como criou Melissa e suas filhas. Fala
de seu contentamento por educa-la da melhor forma que pode; foi ela quem a
ensinou a orar, também a ler, a escrever e orgulha-se pela “neta” nao falar
nenhuma pornografia. “Ela pode dizer: ‘Eu aprendi a caminhar com a minha

27 9

VO.

Quando a menina estava com 9 anos, o pai a levou definitivamente
para a casa da mée: “Era ela agarrada na minha cintura pra néo ir, chorava ela,
chorava eu... Eu pensei que eu ia morrer quando ela foi”. D. lara lamenta n&o
ter impedido que Melissa fosse embora, pois o carinho que sente por ela era
maior do que o dedicado a alguns de seus netos. Revela o seu sonho e pensa
ser irrealizavel — comprar um apartamento pequeno e morar com Melissa.
Porém, seus filhos ndo deixariam, dada a sua idade para responsabilizar-se por

uma adolescente.

Declara nao sentir édio pelo ex-marido. “Se nesse mundo existisse
uma pessoa na face da terra pra ter muita raiva dele seria eu”. Almeja que ele
estivesse mais estabilizado financeiramente, com saude e bem tratado pela
sua companheira e assim, seria mais feliz. Hoje, ele a visita com frequéncia,
conversam longamente, mantendo-se informada de tudo o que acontece com

ele, além de dar conselhos:

“Deus te abencgoe, Deus te dé vergonha na cara, abra teus
olhos pra vé que tu ta errado.” Eu vou deixar ele la no portéo,
agora, dizer assim, “Meu filho, eu te amo, meu filho, saudade...”
Eu digo é assim: “Rapaz, tu ta velho, ta bom de criar vergonha
nha cara.”
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3. 3 Relagées intergeracionais: entre trocas e tensées

Tem toda essa coisa do toma 14 da ca; ndo existe
a gratuidade, de fazer as coisas por prazer. Como
€ que nos seremos tratados na nossa velhice?

Eulalia, 50 anos

E importante perceber como se configura em cada grupo doméstico
o tipo de corresidéncia, “permanente” ou “recoabitacdo” (Quadro 1). Por sua
vez, o Quadro 2 concerne a “familia com idosos”, e, portanto, dado o conceito

desta, a modalidade de corresidéncia constitui-se como recoabitacao.

No primeiro grupo (“familia de idosos”), D. Amélia, D. Carmem e Sr.
Edson incluem-se em corresidéncia permanente, isto €, os filhos nunca sairam
de casa, sendo o grupo doméstico ampliado com o surgimento de netos e até

bisnetos.

Vale notar que, nestes trés casos, as filhas sdo maes solteiras, cujos
pais ndo assumiram a pensao alimenticia ou qualquer outra ajuda e, assim, a
responsabilidade dos cuidados diarios e do sustento ficou por conta das avos.
Tal figura desfaz a imagem dos avés que “estragam” a educacéo dada pelos
pais, por conta dos paparicos e das concessdes sem limites, ja que o tempo

reservado a eles era para as brincadeiras.

Ao discorrer sobre os papéis dos avoés na atualidade, Lopes; Neri
Park; (2005, p. 1) apontam para as mudancgas nos arranjos familiares, tendo
em vista as transformacdes do perfil demografico, como também a diversidade
desses arranjos e a forma decisiva como esse cenario repercutiu na dindmica
familiar. “[...] Aqueles que antes desempenhavam os papéis de bonachdes ou
permissiveis, passam a ter atribuicbes de pais, devendo agora impor limites e

regras”.

Peixoto e Luz (2007) complementam a analise com a observagao da
existéncia de poucos servicos formais, como creches e escolas maternais,
além do funcionamento de sbé meio periodo do ensino fundamental oferecidos

pelo Estado. Assim, sem outras alternativas, & recorrente no Brasil,
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especialmente nas camadas populares, os filhos dependerem de seus velhos

pais para o cuidado das criangas.

Com respeito aos demais velhos, a recoabitagcéo, ou seja, o retorno
dos membros € justificado pela impossibilidade de pagar o aluguel, como é o
caso de Nazaré, filha do Sr. Geraldo. Os outros motivos estdo relacionados ao
divorcio das filhas, o que confirma as conclusées das pesquisas de Camarano
(2004) e Peixoto e Luz (2007). Do ponto de vista econdmico, a situagdo dessas
filhas ndo é favoravel, pois voltam a casa dos pais com sua prole e, na maioria

das vezes, sem contribuicdo dos cOnjuges, passam a depender dos pais.

D. Amélia conta da chegada dos quatro netos que moram com ela.
“A minha filha é mée solteira, ndo tem marido ndo. Tem quatro filhos, dois de
um pai e dois de outro; nunca deram nada e nem ela fica adulando [pedindo
serviimente]”. Quando veio o primeiro neto, lembra que advertiu a filha que
parasse ali; ja no quarto, a filha associava os enjoos a gastrite. Ajudou a criar
os quatro netos e, conformada, atribui o seu estorvo a algum castigo que tenha
merecido. “Eu dizia: ‘Meu Deus, eu ndo sei o que eu fiz no mundo que eu té

pagando’. Mas ¢é isso mesmo, hoje tao tudo grande ai’”.

Entretanto, ha outros netos, além destes, na vida da D. Amélia. A
época da entrevista, havia trés meses que assassinaram seu neto de 22 anos,
o0 qual criava desde crianga porque “a méde ndo quis mais, ai veio pra ca”.
Conforme relata, era envolvido com drogas, foi preso, mas, depois de solto,
continuou sendo alvo de suas preocupacdes. “Ele passava a noite fora, eu
passava a noite acordada... Quando eu via os cachorros latir eu ja corria pra
porta, mas nédo era ele”. D. Amélia reforca que, apesar de todos os conselhos,
ele ndo atendeu a familia. Foi morto com trés tiros na cabega, mas ela nao
quis ver e nem sequer foi ao enterro; as netas lhe contaram como ele ficou.

Deixou-lhe trés bisnetos:

Ele tinha trés filhos, duas meninas e um menino. Sdo duas
maes, duas com as duas e a outra com um. O menino é lindo,
eu quero que a senhora veja, tdo gordo, tdo bonito, parece com
ele! Esse mais novim tem sete meses. As outras duas da outra
mae, é uma com nove meses e a outra vai fazer trés anos. Eu
dizia: “Menino, pelo amor de Deus, pra que tu quer esse horror
de filho?” “Elas andam atras.” “Andam atrds, mas nédo é
obrigado a fazer menino, ndo.”
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Quando entrevistei sua filha, Suzana confirmou a sobrecarga da
mae por conta desse sobrinho. “Ela ndo dormia, passava esperando ele
chegar, ia pra fora sozinha pra ver se ele vinha... Passava a noite na porta
sentada, esperando ele chegar”. Diz que os dois se gostavam muito e que ela
fazia todos os gostos dele, dai a mae esta sofrendo e chorando tanto. Conta
ainda que ele impunha autoridade sobre os primos: “Quem responder a vo
aqui, vai apanhar”. Queixa-se do seu irmao mais velho, pai desse jovem que
foi morto, por imputar a sua mae o desfecho que teve a vida do seu filho, uma
vez que D. Amélia foi uma avo permissiva. “Por isso que ele ndo queria

trabalhar, ndo queria nada na vida”.

A respeito da convivéncia, D. Amélia diz que se impde, explica que,
se eles estdo morando em sua casa, terdo que obedecer a ela; deixa claro
quem manda na casa. “Eu té dando canto pra eles morar e ainda ndo querer
me respeitar, ndo. Devagar e quem n&o quiser, procure um canto”. Contudo,
ao falar do neto de 12 anos, que ela considera um “suplicio”, afirma que sua
paciéncia esta esgotada, uma vez que o menino é muito dificil e, mesmo
acoitando-o e repreendendo-o, ndo consegue conté-lo, porque ele ndo deixa
de responder. Esta situacdo tem gerado discussdes entre ela e a filha que
passa o dia trabalhando. “Eu digo pra méae dele: ‘vocé tem que dar moral’.
‘Néo, é porque ndo gostam dele’. ‘Ndo é por isso ndo, é porque ele é muito

27

malcriado”.

O relato de Suzana, a filha indicada para a entrevista, ndo converge
com o discurso da mé&e a respeito do controle da casa. Em relagdo, por
exemplo, a prioridade do canal da televisdo escolhido: “Ela, as vezes, diz: ‘Eu
quero assistir uma coisa, ndo posso assistir.” Também reclama por néo poder
fazer suas oragdes, devido ao barulho da casa. E, com relagéo aos netos, diz
que a mée tenta de todas as maneiras ndo bater, mas é dificil, porque eles
respondem, nao obedecem. “[...] Teimam, parece que a méae ta falando é
nada”. Diante disso, a sua irmé reclama, mas Suzana chama atencgéo e diz

que quem cuida € D. Amélia.

Suzana orienta a méae a fazer-se respeitada, a estabelecer regras

dentro de casa para mostrar quem realmente exerce autoridade, como, no
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caso da prioridade a

televisao, dizer que é ela quem vai assistir. D. Amélia, por

sua vez, retruca: “Eu falo, falo, mas eles ndo me respeitam”. A filha avalia que

a “mée ja se acostumou com essa vida”.,

Apesar de Suzana ndo morar la, por tratar-se de sua mae, diz que

se sente no dever de tomar parte e de dar suas opinides perante o grupo

doméstico de D. Amélia:

Assim, porque ela cria esse horror de menino dentro de casa...
Passam o dia ai, tudinho e é tudo nas costas dela. Eu valorizo
muito a minha mée e eles nédo respeitam ela como é pra ser.
Na idade dela era pra ela ter sossego, ndo era pra ela ta
fazendo tudo o que ela faz. As vezes eu chego, eu vejo a
dificuldade que ela passa pra fazer comida, lavar roupa, pra
tudo e esse monte de gente so brincando, as netas ndo ajudam
nadal! E tudo deitada e ela fazendo comida.

Semana passada ela tava sem gas e tava com os pés inchados
que ela tinha levado uma queda, fazendo fogo no carvéo e,
tudo ali conversando. Eu falo, reclamo. Acham ruim, acham
que a gente deve se incomodar com o filho da gente e ndo com
os dos outros, mas por ser da familia, eu acho que eu deveria
interferir e porque também ela é minha mée. Eu tenho que
punir por ela que ela é minha mée e ela ja ta na idade de ter
sossego e tudo.

Ao indicar Suzana para que eu entrevistasse, D. Amélia justificou a

escolha de uma filha em detrimento da outra pelo fato de Suzana ser mais

proxima afetivamente e mais atenciosa. Embora tenha uma filha que more com

ela, esta ndo conversa com a mée e, tendo uma relagdo contraria com Suzana,

acaba por comparar:

Ela é assim, ela ta no canto dela, eu t6 no meu, se for preciso
perguntar uma coisa ela pergunta ou eu pergunto a ela. As
vezes, a gente discute, fica mais afastada, eu também me
afasto, eu ndo quero problema. A Suzana trabalha de segunda
a sabado e dia de sexta ela trabalha até quatro horas, ai vem
pra ca, ela vem sempre aqui. Quando ¢é dia de sabado, ela
trabalha até duas horas, quatro horas, ai vem pra ca de novo.
Domingo eu nem tava aqui, ela veio aqui. Ela entende muito
das coisas, ela sabe conversar.

Passo agora a contextualizar como foi a vinda do Unico neto na vida

de D. Carmem, de acordo com seus relatos. Ao saber que sua filha mais velha

estava gravida, na época, com 23 anos, disse que sua reagao foi de um grande

desgosto, sobretudo,

porgue nunca aprovou o seu namoro, que ja durava sete
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anos. Atribui ao ex-namorado o fato da filha ter se tornado uma pessoa alheia
ao mundo. “Ela fez uma redoma, entendeu?” Nao trabalha, ndo estuda e nem
cuida do filho, pois como diz, ela era “excelente”, mas, a partir do namoro,
abandonou os estudos e passou a viver somente em fungdo desse
relacionamento. Culpa o rapaz porque ele € homem e, portanto, mais vivido; e

sua filha, ingénua.

O julgamento de Carmem vai ao encontro da pesquisa de Sarti
(2005, p. 75), quando de sua analise sobre a mae solteira. “Ela é, em primeiro
lugar, vitima de um safado, que ndo assume as conseqiiéncias de seus atos,

um homem que ndo é digno de respeito [...]".

Ainda na gravidez da filha, D. Carmem estava prestes a mudar-se de

casa e mostrou-lhe as alternativas:

No6s ja vamos pra outra casa, se vocé quiser casar com ele,
case, mas tem uma coisa: pode esquecer que vocé tem mae,
porque eu hdo vou nha sua casa de jeito nenhum. Vocé sabia
que eu ndo queria que vocé se casasse com ele. Esquega que
vocé tem mae; pode casar, pode viver sua vida com ele, eu vou
embora. Agora, eu digo o seguinte, se vocé quiser ir comigo
(que eu tinha muita pena dela, mde é mae) eu lhe ajudo a criar
seu filho. Vocé escolha.

D. Carmem julga que a filha tomou a decisdo acertada, porque a
garota sabia que o namorado nao tinha responsabilidade nem possuia
condi¢ao para tomar de conta de uma casa e, ficando com os pais, teria todo
apoio material e emocional. Presume que, se a filha insistisse no
relacionamento, iria sofrer, passar necessidade, além de trazer problemas para
sua casa. Reforgando suas razdes, salienta que, depois da mudancga, a filha

recebeu uma visita durante a gravidez e outra na maternidade:

Nunca ligou pro menino pra dizer *hoje é o dia do seu
aniversario” ou “eu vou ai” ou “se vocé ta precisando de
alguma coisa?”. Nada, ele ndo pergunta nada. Casou, ja teve
filho com outra mulher. Eu ja soube que ja deixou porque ele
néo é boa coisa.
Assim sendo, D. Carmem acompanhou toda a gravidez de Glaucia,
cuidou rigorosamente de sua alimentag¢ado, conduzindo-a mensalmente ao pré-

natal. “Fui cuidar dela como se cuida de um bebé”. Quando o neto nasceu, a
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mae-avo constata: “Foi outro filho que tive”. Atualmente, ressente-se pelo fato

de a filha ndo reconhecer seus préstimos:

Hoje ela disse que eu sou ruim. “Vocé é ruim, vocé é uma mée
ruim.” “Sou, minha, filha, eu sou uma méae ruim. Seu filho
estudou trés anos no Agape e eu ia buscar todo dia ele.
Estudou trés anos no Kerigma [vocé sabe que, de carro é bem
pertinho, mas vai pro terminal da Parangaba!], debaixo de
chuva ou de sol, doente ou boa.” Abri mdo de tudo na minha
vida.

Segundo D. Carmem, além de a filha n&o ter o devido
reconhecimento por tudo que a mae tem feito pelo seu filho, percebe que ela
acaba incutindo na crianga uma valorizagdo a roupas caras, consideradas de
marca, uma vez que “foi acostumada a ter tudo do bom e do melhor’. Reclama
por ela ndo orientar o filho a agradecer os presentes que recebe da tia. “Aqui e
acola, ela da uma roupinha pra irm&, mas ela ndo gosta de dar porque diz que
ela é muito mal-agradecida, que nada que ela faz pro filho dela, ela ndo

agradece”,

Eugénio, filho de D. Carmem, diz que sua mé&e nao tem mais tempo
para si, privou-se das coisas que gostava de fazer, como, por exemplo, a
hidroginastica, tendo em vista a prioridade dos cuidados com o neto. Por conta
da sobrecarga da mée, conta que ja se indispds varias vezes com a irma, mas
que desistiu, pois tanta discussdo s atrapalharia. Sem contar com esses

problemas, julga que a convivéncia € boa.

Ademais, outra dificuldade apontada por Eugénio s&o os pontos de
vista divergentes, além do seu excesso com a bebida. Diz que a mae briga
demais, porém, ultimamente esta evitando preocupa-la com suas saidas,
desde o dia em que s6 chegou em casa com a ajuda dos amigos, “Ja pensou
vocé ndo chegar em casa com 0s proprios pés? Ai, eu prometi que néo ia fazer
mais isso”. Ao mesmo tempo que aponta suas falhas, como ainda nao ter se
dedicado aos estudos, Eugénio considera-se um bom filho. “N&o dou trabalho a

ela, ajudo a ela, brinco com ela, abrago; ela gosta, sorri”.

A respeito de sua relagcdo com Eugénio, D. Carmem comenta que
sua filha cagula reclama da tolerdncia da mae para com o irméo, além de

protegé-lo. “Ela tem raiva porque acha que eu puno pelo Eugénio. Eu n&o puno
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por ele, o Eugénio ndo é ruim pra mim, ndo me maltrata. Ele bota a mao no
meu ombro, ele me balanga, ele faz brincadeira comigo, me beija...”. Confirma
a sua insatisfacdo com a bebida do filho, mas prefere evitar discérdia,
explicando que n&o pode resolver os conflitos do grupo doméstico quando

todos ja passaram pela infancia; e, assim sendo, foge ao seu controle:

A Priscila tem um génio muito forte, ela gosta muito de impor
as coisas. Ela tem o génio do pai, ela me cobra atitudes. Ela
quer que eu brigue com a Glaucia, com o Eugénio. Olha, eu
nao posso. “Assim como eu ndo posso ter autoridade com a
Glaucia, com o Eugénio e vocé... Eu ndo posso!” Ja tao tudo de
maior, ja tdo velhos. Eu ndo aguento mais! Eu falo, eu peco.

O controle que |he resta é voltado para seu neto Mauricio, a Unica
crianga do grupo doméstico sobre quem D. Carmem exerce dominio, fazendo
valer sua autoridade; e ainda tenta defendé-lo de certas atitudes de sua mae,
as quais considera prejudiciais a educagéo dele, como, por exemplo, as vezes
em que bate no filho s6 para extravasar sua raiva. Lamenta a insegurancga
passada para o neto. “A mae dele passa e eu tenho horror a isso. Ele € muito
inseguro. Ela passa aquela moleza dela pro menino. Ele mesmo chama ela de

lesada [pouco enérgica, passiva]’.

E interessante a observagédo que D. Carmem faz na dindmica das
relagdes cotidianas entre ela, a filha e o neto: algo que aponta para a premissa
de que a histdéria se repete, ou seja, na sua percepgéo, certas posturas de
Mauricio, consideradas como malcriacdo, refletem o comportamento de
Glaucia com a méae. E, aqui, vale reproduzir a fala de D. Carmem, ao

direcionar-se para a filha:

Eu digo assim: “Vocé ndo pode exigir dele, uma coisa que vocé
nao ta fazendo. Ele ta vendo vocé dar mau exemplo, entao, ele
ta achando que também pode fazer. Como é que ndo ta a
cabecinha dele? Tu ta dando bom exemplo pro teu filho?”

Uma forma encontrada para contornar a situacdo e romper as
influéncias criticadas por D. Carmem € o amparo da sua igreja, aonde pretende
levar Mauricio mais vezes. Comenta o seu desejo em estimula-lo a fazer algum
esporte e também de pagar um professor particular para ensinar os seus
deveres, haja vista a falta de paciéncia da “mée que s6 ensina gritando com

”

ele”.
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Ainda no que se refere as maes solteiras que nunca sairam da casa
dos pais, no grupo doméstico do Sr. Edson incluem-se filha e neta. Vera, sua
filha, fala que a reacéo dele foi de ndo se envolver, ao passo que a mae queria
expulsa-la de casa. “Naquela época tinha essa histéria de botar as filhas pra
fora quando ficavam gravidas, aquela coisa”. Nesta comparacao, sinaliza para
o0 bom relacionamento que teve com Sr. Edson, um pai-amigo, diferente da
mae. “A minha mée era ali no cabresto [freio, controle], mais severa, ela corria

atras de mim até me bater”.

Cobre o pai de elogios, ao mencionar sobre a relagédo dele com os
netos, os quais sao seu “bem querer’, sem diferenca de tratamento; avalia que
a convivéncia é de brincadeira, conversa e também de briga, principalmente

pelo fato de o pai ndo lhe dizer para onde sai.

Quando pergunto da sua reagdo com a noticia de que seria avd, pois
Vera, aos 35 anos, ja é avo de dois bebés, uma de cinco meses e um neto com
oito meses, responde que ficou mais feliz com a gravidez da filha de 20 anos,
visto que até esperava, mas, com relagcéo a filha de 18 anos, afirma ter sido

pega de surpresa; além disso, julga-a mais imatura.

Convém insistir que os conceitos aqui empregados nao sé&o
considerados em si mesmos e por si mesmos, porém, sdo relacionais e, nas
palavras de Bourdieu (1996, p. 17), chamo atencdo ao “modo de pensar

substancialista”, o qual leva:

[...] a tratar as atividades ou preferéncias proprias a certos
individuos ou a certos grupos de uma certa sociedade, em um
determinado momento, como propriedades substanciais,
inscritas de uma vez por todas em uma espécie de esséncia
biolégica ou — 0 que nao é melhor — cultural, leva aos mesmos
erros de comparagdo — ndo mais entre sociedades diferentes,

mas entre periodos sucessivos da mesma sociedade.
Portanto, em algumas circunstancias, refuto os modelos aqui
propostos, como, por exemplo, o caso de Nazaré, cujo grupo doméstico, num
primeiro momento, constituia-se em  corresidéncia  “permanente”,
transformando-se depois em “recoabitacdo”. Naquela situagéo, o contexto era o
seguinte: aos 16 anos, Nazaré deu luz a sua primeira filha, cujo pai nao
assumiu; assim, ela permaneceu na casa dos pais, que arcaram com a
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responsabilidade. A alteragdo para a recoabitagdo aconteceu quando Nazaré
se casou, passou um periodo morando de aluguel, mas, devido as dificuldades
financeiras, retornou a casa dos pais, ja com a segunda filha, esta do esposo

atual.

A noticia de sua primeira gravidez foi recebida com decepgéo pelos
seus pais, pois, de acordo com Nazaré, havia a idealizacdo de que ela se
casasse virgem, valor moral de fundamental importancia ndo sé6 comentado

pela filha, mas também verbalizado por Sr. Geraldo:

O povo dizia que eu era namorador. Gragas a Deus que honra
de moga eu ndo devo de jeito nenhum. Eu tive o maior respeito
do mundo com moga. Se a moga soubesse o valor de uma
honra... Pode ser uma pretinha, é o mesmo valor de uma
princesa...

Para Nazaré, seu pai “nunca vai mudar”. Um valor como este esta
arraigado na sua visdao de mundo e, desse modo, Sr. Geraldo atribuiu o
fracasso da realizacdo do padrao ideal a falta do cuidado de sua esposa, pois
seria seu papel zelar pela filha que, ndo sendo mais “moca” tornar-se-ia “mal

falada”.

Ressaltando os valores do pai, Nazaré expde a dificuldade de sua
experiéncia como mae solteira, especialmente em relagdo ao tratamento
dispensado por Sr. Geraldo a sua filha, de maneira a compara-la ao pai:
“Qualquer erro que ela fizesse: ‘Ah, também filha de quem é’. Isso machucava
muito ela. Ai, eu dizia: ‘Nao pai, o senhor tem que parar com isso porque sendo

b2

vai fazer mal a ela”.

Nazaré avalia que, depois de casar-se, seu pai amenizou, de modo
a rejeitar menos a neta. Quando perguntei ao Sr. Geraldo o que ele mais
gostava de fazer, disse-me que estar com as netas era o seu maior
divertimento, pessoas com as quais ele mais conversa dentro de casa. “A de 6
anos pede pra eu contar historinha, manda eu cantar. Eu conto cada histéria

que ela acha graga, conto muita historia do sertdo”.

Hoje, o problema em morar com os pais volta-se a auséncia de

privacidade, como, por exemplo, na sua relagdo com o marido:
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Como a gente mora junto, a minha méae quer interferir no meu
relacionamento, ai, isso dificulta porque meu esposo néo gosta.
Se ela vé a gente pelo menos discutindo, ela ja quer se meter.
Por exemplo, nos finais de semana, eu gosto muito de receber
na minha casa o meu cunhado, a mulher dele; a gente bebe
umas cervejinhas, fica naquela brincadeira. Ai, ela quer achar
ruim, mesmo no cantinho dela, ela quer reclamar. Eu acho
melhor assim porque pior seria se eu fosse irresponsavel,
saisse mais o marido dia de sabado, fosse pras farras [festas],
chegasse de madrugada.
Outro empecilho visto por Nazaré diz respeito a educagéo das
criangas, pois seu pai cobra a mesma orientagao recebida por Nazaré, com a
qual ela ndo concorda. “Ele ndo sabe chegar e conversar, ja vai logo pra

ignorancia. As vezes, ela [sua filha] responde”.

Tais interferéncias, presentes no espago doméstico, sé&o
apresentadas por Peixoto e Luz (2007) como desencadeadoras de tensbes
entre os membros, podendo ocasionar maus tratos e violéncia fisica, problema

este ndo existente no caso ora referido.

Tendo em vista o problema de reumatismo de Sr. Geraldo, Nazaré
explica que seu cotidiano € muito sedentario, pois ele depende dela ou da mée
para sair; assim, seu passatempo é ficar com ela na praga, em frente a sua
casa, onde trabalha com o popular “jogo do bicho” ou o conhecido “Paratodos.”
Inclusive, ao falar sobre a rotina do pai, num dos momentos da entrevista,
estava surpresa por ele ainda néo ter chegado por la e, entdo, supbds que

estivesse rezando o “terco da misericérdia”, uma de suas praticas diarias.

Por falar em entretenimento, Nazaré lembra-se do desejo de querer
presentear Sr. Geraldo com um radio, em funcdo do seu aparelho né&o
sintonizar a estacdo de sua preferéncia, cuja transmissdo é voltada a
programas de forrdés antigos, como os de Luiz Gonzaga. Na praca, Nazaré
conta que o pai gosta de conversar sobre seu passado, sendo muito preciso
nas datas. E interessante ressaltar sua compreenséo e sensibilidade acerca da
repeticdo das historias:

Ele fala a mesma coisa dez vezes. As vezes, até a pessoa se
aborrece: “Ja vai dizer isso de novo!”, né? Mas o meu
pensamento é que aquilo ali faz bem contar. Pra ele é como se

ele tivesse... Pelo menos é como se estivesse falando uma
coisa que viveu, que gostou e ndo vai mais viver.
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Percebo que Nazaré associando a insisténcia as evocagdes a uma

caracteristica da velhice; estende com as lembrancas da mae:

A minha mae viveu a vida inteira dela aqui nesse bairro. Os 67
anos dela foi aqui. Entdo, ela vé as transformagées, as pracgas,
asfalto, coisa que ndo existiam, era mato aqui e ela fala. Pra
ela, aquele tempo era bom. Pela maneira que ela fala, € como
se ela gostasse mais do que hoje porque néo tinha violéncia,
apesar da escuriddo, de ngo ter energia.

Como bem mostrou Bosi (1994, p. 82-83), € uma preciosidade para os
velhos unir o comeco ao fim, recuperando um tempo o qual remete a unidade
de uma vida, que, no momento presente, defrontam-se com um contexto do “ja
nao existe mais” ou “no meu tempo ndo era assim”. Sao frases ditas com certa
nostalgia e saudosismo, pois, ao recordarem, lamentam a auséncia de
elementos relevantes que nao voltam mais — a estrutura das casas e das ruas,
as pragas, os alimentos que n&o se consomem mais, as festas, as serenatas,

as musicas, as brincadeiras, as pessoas que marcaram suas vidas...

Um mundo social que possui uma rigueza e uma diversidade
que nao conhecemos pode chegar-nos pela memoria dos
velhos. Momentos desse mundo perdido podem ser
compreendidos por quem ndo os viveu e até humanizar o
presente. A conversa evocativa de um velho é sempre uma
experiéncia profunda: repassada de nostalgia, revolta,
resignacdo pelo desfiguramento das paisagens caras, pela
desaparicdo de entes amados, é semelhante a uma obra de
arte. Para quem sabe ouvi-la, é desalienadora, pois contrasta
rigueza e a potencialidade do homem criador de cultura com a
misera figura do consumidor atual (ibidem).

By

Retomando a reagdo dos velhos a gravidez fora dos marcos do
casamento tradicional, o grupo doméstico de D. Alice constitui-se de méaes
solteiras; a comecar por ela, suas filhas e, por ultimo, a neta. D. Alice, quando
se casou, ja era mae de trés filhos, mas, como afirma, melhor seria se
continuasse solteira, haja vista os relacionamentos extraconjugais do ex-
marido, associados ao vicio da bebida. Assim, o casamento vingou por dois

anos e resultou na vinda da quarta filha*°.

% Sobre a liberdade da maternidade isenta de uma ordem moral, ver Adairllon e Caldeira
(1984).
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D. Alice fala que as suas duas filhas adotivas ndo quiseram casar,
embora tenham seus companheiros. Uma delas ja era mae de uma menina que
hoje estda com 8 anos, fruto de um outro relacionamento. A filha legitima que
mora com ela é mée de um casal, filhos de pais diferentes, mas nunca saiu de
casa nem se casou. D. Alice ndo obrigou nenhuma a oficializar o casamento
por meio dos procedimentos legais e morais para que, mais tarde, caso néo

desse certo, nenhuma lhe atribuisse seu envolvimento.

A familia ideal persiste como modelo adequado e fortemente
reproduzido pelos diversos espagos de socializacdo e/ou aparelhos
ideoldgicos, como escola e igreja; e, desse modo, estabelece-se uma coergéo
para a manutencéo desse padréo. Apesar de, hoje, o casamento deixar de ser
o principal fator que constituiria a familia, direta ou indiretamente, exige-se o
“‘casamento de papel passado”, “casamento de branco na igreja” e filhos, “os
frutos do casamento” (CALDERON; GUIMARAES, 1994).

llustro por meio de outra entrevista esta discussdo em torno do
preceito legal do casamento, o qual € mencionado quando Eulalia, filha de D.
Josefina, advogada, reporta-se a convivéncia das geragdes diante as
mudancas de valores e de comportamento. Ela exemplifica com o caso de sua
sobrinha, que engravidou e decidiu “morar junto”, procedimento este reprovado

nao so6 por D. Josefina, mas também por ela, conhecedora da lei:

Porque no final, pela minha experiéncia com mais de 25 anos
de direito de familia... “Ah, mas ndo é um papel que vai
determinar a nossa felicidade.” “E nem a infelicidade. Se nao
faz diferenga por que nao casa?” Se a bengédo de Deus néo faz
diferenca, entdo casa. Ndo é dizer o ndo pelo ndo. Hoje, eu
vejo que isso faz uma diferenca muito grande pela experiéncia
e eu digo isso, ndo baseada em valores, qualquer coisa néo;
eu digo isso baseada numa realidade.

Retomando o grupo doméstico de D. Alice, com relagéo a neta, ela
ndo disfarga sua tristeza e decepg¢do ao saber da gravidez, mas, a0 mesmo
tempo, revelou-se conformada: aceitou sem maiores obje¢des. Carolina reforga
a postura da avd, contando de sua afeigéo pelo bisneto. “Ela é louca por ele...
Antes dela ir pros idosos [grupo de convivéncial, ela vem aqui, ela vem deixar o

café dele; ela diz que é bom”.
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“Parabéns, méezinha, vocé vai fazer quatro meses”. Foi assim que o
médico noticiou a gravidez de Carolina, quando esta foi realizar exame de
sangue. Carolina suspeitava de que a avd a expulsasse de casa porque “a
familia ja tava grande”; ou a obrigaria a abortar, alternativa a qual descartava.
Inicialmente, contou a méae e, no outro dia, conversou com D. Alice, que disse
ja estar desconfiada, alertando-a que teria uma grande responsabilidade, além

de recomendar “ndo querer choro de menino”.

Como ndo incomodar a avé com “choro de menino”, numa casa de
apenas um quarto? Qual a solugao de Carolina para atender a adverténcia da
chefe da casa /de familia? O fundo do quintal. Carolina providenciou um quarto
de tijolo sem cimentar, local onde realizamos a entrevista. “O local & muito

quente e repleto de moscas” (Diario de campo, Fortaleza, 14/09/2007).

O receio de Carolina em aceitar a proposta do namorado em morar
com ele é de que, nao dando certo a unido, ela voltaria para a casa da avoé.
Ademais, ndo pretende deixa-la sem companhia, visto ser ela a pessoa mais

ligada a D. Alice e, nas suas palavras, “ndés somos unha e carne’.

A tbénica na fala de Carolina foi seu relacionamento com a avo, o

qual julga muito bom, apesar de ponderar os conflitos na adolescéncia:

Eu fui morar com a minha tia porque a gente néo tava se dando
muito bem porque assim, por ela ser mais idosa, assim... Por
ela ter muito cuidado comigo, porque eu ja tava botando um
corpinho de moga e mocinha, ai ela ndo queria me ver assim,
andando com as meninas, ndo queria me ver de roupinha
muito curta, ai eu dizia: “Eu sou nova, eu tenho que sair, que
brincar com minhas amigas.” A gente comecava a discutir
dentro de casa, ela batia em mim, eu dizia que ela néo tinha
direito de bater em mim porque eu era nova, eu tinha que sair,
eu tinha que brincar, eu tinha que curtir, eu tinha que fazer o
que a minha mée néo fez. Ai ela dizia que ndo e a gente
passou uns tempos assim, brigando, ela me deixava de
castigo.

Aos quinze anos, voltou para a casa da avd por conta de seus
desentendimentos com o companheiro da sua tia, pois ndo aceitava que ele
repreendesse nem acoitasse sua sobrinha. “Por mais que ele criasse ela, ele
néo era o pai’. A partir de seu retorno, as discussdes com a avo dissiparam-se,

predominando a doacgao, principalmente quando seu filho nasceu: “O que eu
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peco a ela, ela faz por mim, se eu pedir pra ela ficar com ele [seu bebé] pra
mim ir ali, sair... Me empresta cinco reais pra eu comprar o leite do dele até o

pai dele chegar. Ela me da, ela ndo empresta’.

Por outro lado, evidencia-se o reconhecimento da dadiva e,

consequentemente, a manifestagao da retribuigéo:

Eu fago merenda pro meu filho, ai sobra e eu dou pra ela. As
vezes, eu quero beber, mas eu dou pra ela porque ela nédo
gosta de pédo; ela praticamente, ndo merenda de manha.
Porque do mesmo jeito seria ela, se eu ndo gostasse e ela
tivesse comendo outra coisa, ela ia repartir comigo e eu sou do
mesmo jeito com ela.

Atualmente, o motivo das discussdes entre Carolina e a avd deve-se
ao tio, de 47 anos, desempregado, que mora la desde sua separacao, ha trés
anos. Evita sua presenca e néao lhe dirige a palavra. Conta que s6 sai de seu

quarto depois que ele se retira para a rua.

A justificativa de sua insatisfagéo € o fato de ele se alcoolizar e tratar
a mae de forma grosseira, além de deixa-la preocupada com seus sumicos,
sem avisar por onde anda, sobretudo, depois de ter sofrido um assalto, ficando
gravemente ferido. Apesar desse acontecimento, o tio ainda continua
ignorando a mae; nédo a previne da auséncia dele, o que a leva a tomar
Diazepan, remédio indicado para controlar a tensdo nervosa; s6 assim,

segundo Carolina, sua avo consegue dormir.

Chamo atencdo para o uso de medicamento por D. Alice. Nos
nossos encontros, em nenhum momento, ela revelou sua dependéncia por
algum remédio. Mencionou apenas o problema da labirintite, cuja necessidade

de medicagao é esporadica.

Diante da narrativa da neta, deduzo que o siléncio da avé a absteria
de adentrar no assunto do filho, como ainda das discussdes referidas por
Carolina. Percebi também suas poucas palavras a despeito desse filho,
informando-me, sem maiores detalhes, que era separado e que era sua
obrigacdo de mae ampara-lo. “A galinha ndo cobre os pintos tudinho? Assim é
uma mée, né? O que uma mée faz com um filho tem que fazer com os outros,

néo vai deixar desprezado no meio da rua ndo”. Peixoto e Luz (2007) tecem

157



comentarios que se aplicam a percepgao de D. Alice a respeito do sentimento

dos pais pela “obrigagéo” do amparo aos filhos, sob quaisquer circunstancias.

Carolina demonstra ressentimento, quando se lembra da época em

que o tio vivia em melhores condi¢des e as desprezava:

Ele comegou a se fazer na vida e ndo ligava pra gente, ndo
tinha ela como méae. Ai quando a mulher se separou dele, que
levou tudo dele, ai nhum instante ele soube olhar pra tras, ver
atras e ver a méae. Ai a minha raiva é essa dele com ela, eu
ndo me dou com ele, mas meu relacionamento com ela é bom
SO que tem hora que a gente briga por causa dele.

Indignada, a neta fala da predilecéo de D. Alice por “ele que nédo da
um carinho de filho, como ela da o carinho de méae”. Carolina faz a afirmacéao
em razao da diferenca de tratamento em comparacdo aos outros filhos, a
despeito, por exemplo, do cuidado exclusivo das roupas de Messias. Quanto
ao Marcelo, de 33 anos, mesmo ganhando uma parca quantia proveniente do
seu trabalho como lavador de carro, a mae o pressiona a contribuir com as
despesas. “O Marcelo, ela obriga a trazer as coisas pra dentro de casa, manda
o0 Marcelo trazer o sab&o, manda o Marcelo trazer o agucar, manda o Marcelo
trazer o café, mas o outro ndo”. Diante da desigualdade no acolhimento dos
membros do grupo doméstico por D. Alice, os demais passaram a chamar

Messias de “principe’.

Conforme Carolina, o incondicional amor de mée é o argumento de
sua avo, o qual reproduz: “Tu vai ver o que é a dor de uma méae, o teu filho
pode fazer seja la o que for contigo, ele pode te esculhambar [ridicularizar,
desmoralizar] no meio da rua, mas tu como méae, tu vai perdoar ele, mas os

teus outros filhos ndo vao entender”.

Contudo, Carolina percebe um desencontro entre o amor de mée e o
sentimento do dever de compensagéo por parte dos filhos homens de D. Alice,
0 que se consolida nas palavras de Singly (2007) a respeito da figura do
“‘doador exclusivo”, ou seja, apenas uma parte oferece seus préstimos. Isso fica
claro quando Carolina supbe a saida das mulheres da casa e reflete o

sofrimento pelo qual passaria a avd, uma vez que, sem contar com a ajuda
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deles, faria tudo sozinha. Mas € interessante notar sua contradicdo a medida

que também inclui as mulheres na falta de colaboragéo:

Se ela néo tiver o dia todo em casa é s6 merenda, s6 rola pao
e leite. Ninguém tem coragem de ir pra beira do fogéo e fazer a
comida; tem que ser ela. Ela diz assim: “Eu quero saber
quando eu morrer, vocés vdo penar.” [...] Ela diz que, sem ela a
gente ndo somo nada.

Para D. Guta, que morava sozinha, a vinda de sua filha com os 3
netos para sua casa exigiu novas adaptagdes durante estes 14 anos. Na época
da separagédo, D. Guta lembra que Jean, o neto mais velho, o qual foi indicado
para que eu o entrevistasse, estava com 6 anos de idade. Apesar de avaliar
que morar s6 € bom, tendo em vista a liberdade, D. Guta revela ndo gostar de

ficar s6 e, ao mesmo tempo, fala dos inconvenientes da corresidéncia:

Esse meu temperamento... Eu me preocupo muito com oS
outros, pode ser familia e nao familia. Entdo, eu penso que
fulano vai pra aula, ai tenho que me levantar cedo pra fazer
café. Muito embora, eles digam que n&o precisa, que se viram.
Mas eu ndo tenho esse temperamento, eu gosto de fazer,
arrumar a mesa. Ai, sozinha ndo, eu levanto na hora que eu
quero, tomo café na hora que quero, ai fica mais light o
negocio.

Jean, ao narrar seu relacionamento com a avo, confirma o jeito
preocupado sinalizado por ela, fundamentalmente no que diz respeito aos
problemas dos filhos, de modo a envolver-se, querendo solucionar. Diz que D.
Guta sofre muito com isso. “Ela se preocupa mais do que com 0S Nnossos
[problemas] de casa”. Afirma que, do grupo doméstico, é ele quem mais
conversa com a avo. “Eu tenho muita paciéncia. O outro é ignorante, o meu
irméo”.

A minha relagdo com ela é muito tranquila, a gente conversa
muito porque a minha vo fez filosofia e teologia e ela gosta de
conversar, ai, tipo... Também discute, por exemplo, tem uma
matéria na televisdo que eu tenho uma visgo e ela tem oultra,
que a minha vo é catdlica, catdlica das rédeas curtas, bem ao
pé da letra mesmo e eu sou mais maleavel. No geral, a nossa
relagdo é mais amigéavel, sem conflito, mas de vez em quando,

a gente tem divergéncia de ideias, principalmente em coisas
atuais.
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Vale lembrar que, dentre os familiares, este foi o Unico neto indicado.
Quando solicitei a D. Guta que apontasse um membro da familia com quem era
mais ligada, sem titubear, como o fizeram alguns que se diziam proximos de
todos os filhos, sem diferenca, D. Guta indicou Jean e comentou como era o
nivel de liberdade que existia entre eles, exemplificando com uma pergunta
feita por ele. O neto quis saber se a avd havia se casado virgem. O
questionamento provocou em D. Guta grande satisfagdo. “Achei a coisa mais
linda do mundo. Isso é pra vocé ter uma ideia de como ele é conversador.” Ja
em relacdo a filha, mée de Jean, o relacionamento é diferente: “A minha filha
né&o tem tempo pra gente conversar e nos divergimos e assim, eu n&do tenho

abertura pra chegar pra ela’,

Diria que a maior mudanga ocorrida na vida de D. Guta com a
recoabitacdo foi a sua responsabilidade com o neto de 19 anos, embora em
nenhum momento isso seja verbalizado por ela. Contudo, quando da a
conhecer o seu dia a dia com Romario, é possivel refletir acerca das suas
limitacdes fisicas nessa tarefa diaria. Este neto &€ portador da Sindrome de
Moebius, anomalia congénita que pode ocasionar retardo mental e também
compromete a expressao facial. A doenca requer um acompanhamento
multiprofissional. Romario dispde de tratamento fonoaudiolégico, neurologico e
psicologico. Sua mae trabalha durante todo o dia e, assim, a avo € a cuidadora
principal de Romario, haja vista seus dois irméaos estarem envolvidos nos
estudos: um esta se preparando para o vestibular e outro € universitario; realiza

estagio, tendo, assim, seu tempo todo preenchido.

Portanto, como nao existe outra pessoa para ficar com Romario e
tendo em vista a vida social intensa de sua avo — todos os dias saem os dois,
seja para o Grupo de convivéncia do Sesc ou para as reunides regulares do
grupo da igreja catolica. Isso no periodo da manhé, pois ele estuda a tarde. Na
sua fala, a avé expressa a situacdo estressante do cuidado: “Eu fico louca
quando ele pede as coisas que eu ndo posso fazer, eu fico louca. Da vontade
de sair correndo... Ele pergunta demais, ele repete. Pergunta que enlouquece,

ele pergunta tudo e eu me afobo” (D. Guta).
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Como observei, as mulheres contribuem consideravelmente na
criagdo dos netos, mas ndo € uma assisténcia que ocorre sem conflitos, tendo
em vista as circunstancias geradoras dessa responsabilidade. A imposicao se
sobrepbe a possibilidade da escolha e as avds reclamam da sobrecarga, do
corpo cansado e dolorido. Neste sentido, vale lembrar o relato de D. Carmem:
“Quer dizer que eu, com problema de coluna, cansada das lutas e fazendo tudo
dentro de casa, eu tenho que sair todo dia correndo, debaixo de chuva ou de

1

sol pra ir buscar o menino no colégio e ela néo diz ‘mée, eu vou™ (D. Carmem).

Por outro lado, os familiares reconhecem os seus préstimos,
apontam para as vantagens da convivéncia, capazes de proporcionar um
relacionamento de trocas na vida cotidiana. Eugénio, filho de D. Carmem,
embora desempregado, avalia que, instrumentalmente, colabora nas atividades
cotidianas da casa como, por exemplo, vai com a sua méae deixar o sobrinho no
colégio, varre a casa, com exce¢ao do quarto da irma que nada faz em casa,

lava banheiro, cuida das plantas, faz os mandados da méae.

Jean ressalta o aspecto positivo de sua mae, ele e 0os irmaos
estarem morando com a vo, pois, como os outros filhos de D. Guta residem
longe, eles sao a sua companhia. Porém, ndo encobre a sobrecarga da avo. “O
que é complicado é que a minha mae passa o dia fora trabalhando e ela [av0]
fica aqui aguentando o Romario”. A fim de isenta-la dessa responsabilidade,
dispds-se a morar com o pai em Rondébnia e levaria Romario, mas ndo que a
ideia Ihe soasse agradavel; seria, no entanto, uma forma de solucionar o

problema. Sua proposta foi rejeitada tanto pela mae como pela avo.

Com relagao a este assunto, isto €, acerca do respeito a privacidade
dos mais velhos, Euldlia, filha de D. Josefina, contraria ao cuidado dos netos
pelos avos, € contundente ao dizer que Deus néo fez filho pra velho. Embora
tenha uma filha de 9 anos, néo a deixa sozinha com sua mée, preferindo leva-
la consigo ao trabalho; nem tampouco permite que D. Josefina cuide de
qualquer outro neto. “Ela ja fez a parte dela, criou oito filhos sem ter direito a
nada, ndo saia porque era um filho atras do outro, entdo, a época dela

aproveitar a vida é agora’.
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Eulalia lembra que, certa vez, uma neta adolescente estava
passando uns dias na casa da avo e, numa noite, surpreendeu-se com D.
Josefina esperando a neta no portdo. Sua atitude foi pedir para que a méae
entrasse, porque ela nunca ficou no portdo a espera de nenhum dos filhos,
portanto, ndo seria agora que isso iria acontecer, haja vista a neta em questao

ter pais jovens para cuidar dela.

Ainda a respeito desse assunto e satisfeita, comenta que,
recentemente, numa reunido com o grupo da igreja, onde, enfatiza, D. Josefina
€ a mais nova dentre os membros, com 74 anos, ouviu uma senhora justificar
sua auséncia para cuidar dos netos, no que sua mae retrucou de imediato.
“Né&o tem isso nédo, a sua obrigagcdo ja passou, vocé ja fez a sua parte. Ela

[filha] que resolva os problemas delas com os filhos”.

Outra questédo que Eulalia refor¢a para os filhos € que a casa néo &
deles, mas de D. Josefina. “Os intrusos dessa casa somos nos, a casa é dela”.
Com isso, mostra que tudo dentro de casa se articula a favor da mae, como por
exemplo, quando querem alugar um filme, como D. Josefina nao vé legendado,
Euldlia ndo permite que a mae seja excluida por conta desta limitacdo. Assim,
s6 podem assistir quando ela nao esta presente, como nos periodos da manh3,

em que ndo vé televisao.

No que remete a convivéncia com os netos, D. Josefina diz que nao
interfere na educacao deles. “A mée é que conversa muito com eles, sabe se
expressar, tem o dom da palavra”. Mostrou ser “avo de agucar’, na expressao
de Marangoni (2007), isto é, seu tempo para os netos € o do divertimento,
principalmente com a neta de 9 anos, que as vezes traz tarefas da escola
voltadas a inquirir sobre a infancia da avé. “Tem dia que eu comeco a falar com
ela, ai tem um monte de neto perto, ai eu comego a contar minhas estripulias
[traquinagem]”. De vez em quando, a avé leva a neta aos passeios, como olhar
as vitrinas das lojas no centro da cidade, mas prefere ir sO, pois a crianga quer

levar tudo o que vé.

Quando Eulélia alude ao relacionamento de sua mae com os netos,
aponta que D. Josefina tenta impor um determinado padrao de comportamento,

sobretudo no que se refere a neta cagula ora mencionada, e a imagem da “avo
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de agucar’ € meio que diluida. “A minha mde com a mais nova se pegam
muito, elas brigam muito. Por exemplo, a minha mée ainda ndo aceita que

crianga nédo deve se meter em conversa de adulto”.

Nas suas observacgbes, Eulalia compreende que “ndo tem como
sequir um modelo porque existem realidades diferentes... Vocé vé um
programa desse da Globo, Malhacdo;, s&o valores incutidos desde
pequenininho, ndo tem como!”. Mas, ao examinar os dois lados, 0 “novo”
versus o “velho” — a filha querendo dar sua opinido e a sua mae descartando,
porque crianga ndo deve se meter em conversa de adulto, sua mediagdo no
conflito &€ buscar por quem esta no processo de lapidagdo, no sentido de
educar e aperfeicoar, ao passo que os valores do outro lado ja estédo
arraigados: “Quando vocé conversa com uma crianga € instantdneo. Eu
converso com a minha filha, ela acata, ela assume aquela postura de imediato,
porque eu té plantando. No idoso ndo, eu tenho que arrancar uma coisa que ta

enraizada’.

Porém, os outros dois filhos jovens também nao estdo imunes ao
controle de Eulalia no que diz respeito as atitudes e ao tratamento com

D.Josefina:

Uma vez, eu chamei os trés [filhos]. Foi s6 uma que tinha
falado uma grosseria com ela porque aqui, nunca ninguém
falou grosso com a nossa mée. Foi a mais velha, mas eu
chamei logo os trés: “Ela ndo pode ser nada pra vocés; ela é so
avo, mas ela é a minha mae e entre ela e um de vocés, eu vou
ficar com ela porque eu sei que ela fica comigo até o fim e com
vocés eu ndo sei; eu ndo tenho nenhuma garantia agora e com
ela eu tenho”. [Eles entenderam, choraram, baixaram a
cabegal]. Eu preservo muito, conhego a fragilidade, trabalho
nessa area de familia e vejo o grande sofrimento do idoso. S&o
frageis e a gente tem mesmo é que ajudar porque a crianga
vocé olha e sabe que ela vai crescer e eles ndo. Eles véo
ficando cada vez mais frageis.

O constante movimento de filhos e netos na casa de D. Josefina, fez
Euldlia chamar “a casa da vovo.” Assegura que, apesar de o grupo doméstico
ser composto por cinco membros, diariamente, a comida é feita para dez
pessoas, porque aparecem filhos e netos na hora do almogo; e, assim, a méae

acostumou-se a preparar as refeicbes como se todos ainda permanecessem
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em casa. Tal rotina tem levado ao consideravel aumento das despesas que, de

acordo com Eulalia, é tudo rateado:

Ficou tdo misturado que ficou dificil de saber o que é teu, o que
é meu. O telefone eu assumo porque eu uso muito, nds so
temos um telefone. Ela ndo da um telefonema, é muito dificil, a
parte do supermercado a gente vai rachando... Tem que ter
uma reserva da emergéncia, eu deixo no banco, é um taxi, os

medicamentos que é uma coisa certa no final do més.
Eulalia, dentre os oitos filhos de D. Josefina, foi quem sempre ajudou
a resolver as coisas para a mae, mesmo antes de voltar a morar com ela.
Quando o seu pai morreu e Eulalia ainda era casada, continuou a dar toda a
assisténcia, como ir a banco, pagar as contas, acompanhar ao médico. A
época da cirurgia de D. Josefina, a qual se submeteu a trés pontes de safena,
coincidiu com sua separagdo e, como estava todos os dias na casa da mae,

decidiu voltar definitivamente, ha cinco anos.

Né&o foi um pedido dela, foi mais uma necessidade fisica e até
0S meus irméos ja tinham se reunido com essa possibilidade
de eu ter que vir pra ca e ficar realmente nessa perspectiva de
eu ficar com o imovel que eles abririam méao pra eu ficar aqui.
Entdo a intencdo deles era que eu construisse em cima e
ficasse perto dela e ai eu fui ficando.

Verifica-se um acordo claro entre Eulalia e seus sete irméos a partir
do momento em que ela assumiu o cuidado com a mae, ou seja, nas suas
palavras, esse compromisso levou-os a abdicar do direito da heranca e, no
caso, por retribuicdo, ela mereceria a posse do imoével. Cabe aqui, a
interpretacao de Bourdieu (1996, p. 170, grifo do autor): “O reconhecimento da
divida torna-se reconhecimento, sentimento duradouro em relagdo ao autor do
ato generoso, que pode chegar a afeicdo, ao amor, como vemos com particular

clareza nas relagdes entre geragdes”.

Na sua fala, de modo geral, percebe-se o respeito que Eulalia possui
pela mae e, mais uma vez, é valido narrar uma das demonstracbes dessa
reveréncia no que concerne aos habitos da méae, habitos esses, cristalizados
usualmente, como “coisas de velhos”; por exemplo, o costume de juntar
saquinhos, vidros, enfim, objetos considerados descartaveis:

[..] Existem coisas que vdo se acentuando no

envelhecimento... E ndo tem como vocé, de repente, frear isso
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ai. Ndo ha atrito, eu entendo perfeitamente isso. Converso
mais assim, vai mais na orientagdo: “Mamae, ndo guarde saco
de acucar, de arroz porque junta barata.” E ai eu comego:
“Barata traz doenga, remédio é muito caro”. A gente vai por ai,
mas conseguir eliminar isso ndo se consegue porque isso ja é
um processo cultural, eu diria dela e sdo valores que sdo
acentuados no envelhecimento, de guardar coisinhas.

Mesmo nao concordando com esta pratica da mae, Euladlia nao
desfaz o que ela vé como manias de D. Josefina; a persuasao se da por meio
da conversa e, segundo a filha, sem atritos, embora ndo atinja o
convencimento por inteiro. “Ela aceita e aceita bem, mas so que ela nhdo muda,
continua guardando”. Teme feri-la, pois compreende que seria invasivo alterar
essa forma de D. Josefina organizar suas coisas na sua prépria casa e coloca-
se no lugar dela. “E a mesma coisa que alguém chegasse aqui pra mim e
dissesse: 'Por que tu ndo se livra dessas pastas?’ ‘Deixa as minhas coisas,
deixa.’. Entdo, eu tenho esse respeito também.” E se a casa fosse de Eulalia,

sera que ela agiria do mesmo modo como age, morando na casa da méae?

Bosi (1994), numa referéncia a Morin*'!, disserta sobre a importancia
de o velho controlar suas posses, fator imprescindivel na manutencdo da
integridade do seu eu. Como explica, os objetos mais do que funcionais
possibilitam uma identificagdo com seu dono. Na concepg¢éo de Morin, seriam
“objetos biograficos”, pois envelhecem com seu dono e incorporam-se a sua
vida; cada um revela uma experiéncia. Nesse sentido, ndo é raridade ouvir dos
velhos seu descontentamento quando os filhos de desfazem de seus pertences
por julgarem desnecessario guardar “cacarecos” ou “coisas velhas”. Contudo,
mesmo considerados sem utilidade, é fundamental preservar a individualidade
do velho de forma a ndo sobrepor valores do novo em detrimento do antigo
(ALCANTARA, 2004).

No tocante a falta de um tempo maior para conversar com a mae,
Eulalia encontrou na empregada doméstica uma substituta, haja vista nao

poder conciliar trabalho e o tempo que gostaria de ter com D. Josefina:

So6 que eu preciso dessa pessoa pra ficar conversando com ela
porque a cultura é a mesma. Eu ndo tenho tempo de

“ MORIN, Edgard. L’objet. Communications 13, 1969.
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conversar. Entdo, esse é o problema da velhice, do idoso
dentro de casa, ndo tem quem converse com ele. A questao do
tempo! A parte financeira dessa casa é muito pesada e eu
tenho que trabalhar. E quem é que conversa com ela? Essa
mocga que trabalha aqui. Ela fica mais aqui, eu ainda mantenho
porque ela conversa com a minha mé&e. Horas e horas
conversando besteiras: novelas, ndo sei quem bateu na
mulher, que bebeu cachacga, ndo sei o qué. Essa coisa que faz
parte da cultura, ndo é fofoca, € uma questdo cultural. A minha
mée é semi-alfabetizada. Como é que eu vou falar de
determinados assuntos que nao ta no universo dela?

Embora insatisfeita com o servico da empregada devido as suas
constantes faltas, Eulalia diz que ndo pode dispensa-la e deixa passar os
inconvenientes. Ela trabalha |4 desde a cirurgia de sua mée, ha sete anos, e a
mae ja esta acostumada e gosta dela. Conta que, pela sua filha de 23 anos, ja
teria demitido, ao que replica: “Tu conversa com a mamae?” Desse modo, esta
€ mais uma estratégia de atencéo a D. Josefina: “Ela [empregada] faz as unhas
dela [D. Josefina] e o nivel de conversa é o mesmo; ela precisa disso, precisa

conversar, falar dessas coisas delas e tudo”.

Passo a comentar as revelacdes de Clebpatra, filha do Sr. Valter,
num momento em que ela traz elementos interessantes na sua fala que se
opdem ao entendimento de Eulalia sobre os valores enraizados caracteristicos

das pessoas mais velhas, o que provocaria conflitos entre as geragdes.

No contexto em que Cleb6patra foi criada, predominavam normas
rigidas, influenciadas, sobretudo, por preceitos religiosos que, segundo ela
mesma, contribuiram para que a relagéo entre ela e seu pai ndo fosse téo
flexivel. A preocupagé&o com o que os outros iriam falar era mais forte do que

seu interesse em saber como os filhos pensavam ou sentiam:

Entéo, por conta disso foi muito dificil e assim, principalmente
na adolescéncia. Foi quando eu comecei a namorar e ai, ele
tinha um ciume louco da gente, de mim, das minhas irmés. E
assim, sair, viajar, os eventos da igreja, ele néo liberava a
gente. Essas coisas... Foi muito dificil na época. Légico que eu
compreendi que o cuidado, o amor existia, mas era aquela
coisa muito seca, né?

Contudo, hoje, percebe mudancas consideravelmente positivas no
convivio com seu pai. “[...] Eu vejo que era o contexto religioso que ele vivia na

época e que hoje a igreja mudou e ele também mudou com isso”. Desse modo,
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julga que o pai se tornou mais tolerante e cita como exemplo a sua reagao
quando sua irma saiu de casa para morar com o namorado, retornando com
um filho. Afirma que ele deu todo apoio a filha desde o comeco, sinalizando
que poderia sempre contar com ele, caso o relacionamento ndo se firmasse.
“Né&o teve condigdo, mas ela sempre soube que se a coisa ndo desse mais pra
frente, ele ia acolher dentro de casa como agora ta acolhendo e sem

problema”.

No seu ponto de vista, a irmé né&o passou por nenhum tipo de
constrangimento e, tanto o pai como a mae, lhe ddo condigbes para ela
refazer-se, seja incentivando a retomar os estudos ou a fazer cursos

profissionalizantes, como o de costura, recentemente realizado.

A esse respeito, Sr. Valter lembra que, quando a filha decidiu pela
separacgao, disse-lhe para pensar bem, pois ndo aceitaria retorno, mas, apesar
da adverténcia, aconteceu a tentativa de uma reconciliagdo, a qual durou
pouco tempo; e, assim, Leticia e seu filho passaram a morar com os pais. Sr.
Valter conta que o genro o considerava um pai, dado o constante apoio
material e conclui: “Eu fiz tudo o que um pai pode fazer por um filho, mas nem

quero que va la em casa’.

Cleopatra avalia também que percebeu a mudancga do pai quando os
filhos ficaram adultos, casaram-se e ficaram independentes; notou-o mais
relaxado e relaciona essa postura ao fato de ele se eximir da responsabilidade
da prole, pois cada um estava controlando sua prépria vida. Assim, Sr. Valter
aproximou-se, fazendo surgir mais oportunidades de conversas entre eles,

situagao inexistente na adolescéncia dos filhos:

Ele era muito na dele, ele ndo tinha uma relagdo préxima com
os filhos, ele nunca foi carinhoso. O objetivo dele, a forma dele
cuidar que eu entendo... Pra ele, o que era amor? O que era
cuidar? Era nunca deixar nada faltar em casa, era assumir
realmente aquele papel de provedor, mas aquela coisa da
relagdo de conversa, de carinho, ta entendendo?...

No entanto, Cledpatra enfatiza o carater reciproco na construgdo das
mudangas, posto que, hoje, ela se vé mais madura e, portanto, uma outra

pessoa; capaz de compreender seu pai € “dar os descontos” em prol de um
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relacionamento mais afetuoso. Conforme expde, diferente de sua mae, nunca
existiu trocas de abragos e beijos entre ela e Sr. Valter; porém, tenta romper
com certa rigidez, algo presente, nas palavras de Eulélia, como se a lapidagéo
tivesse atingido o 4pice do aperfeicoamento. Assim, Cledpatra continua a
cultivar, na confiangca de que o pai possa ultrapassar suas limitacdes. Nesse

sentido, conta de seu procedimento no “Dia dos pais™:

Agora, no dia dos pais, eu entreguei o presente [xicara com a
foto dos dois e a frase “eu te amo”]. Dei um abrago nele, ele
todo duro. Ele ndo sabe nem abragar a gente, todo duro. Ai, eu
disse: “Pai, aprende a abragar”. Ele fica s6 com a gracinha, né?
E eu ajeitando o brago dele. E a falta de costume. Ele ndo teve
esse costume, a gente nédo construiu isso. Ai, eu dei um abrago
nele e dei um beijo. Ai, eu disse: “Na medida do possivel vocé
foi o melhor pai do mundo”.

Apesar da falta de um relacionamento mais carinhoso, Cle6patra
nao deixa de reconhecer o cuidado sempre presente do pai pela familia, de
modo a ser protetor, além de enaltecer a uniao de todos; dela com seus pais e
irmaos. Ao tratar desse assunto, comenta de sua tranquilidade pelo fato de o
irmao ter construido sua casa sobre a do pai*’, somada a gratidao pela
cunhada. “Em determinadas situagbées é muito mais presente, assiste mais as
necessidades deles [de seus pais] do que mesmo os filhos. E uma pessoa

maravilhosa e eu acho que valeu a pena eles irem la pra cima”.

Sr. Valter, ao reportar-se sobre a nora, tece varios elogios a sua
pessoa. “Ela é muito educada... Ela adivinha o que a gente quer. Eu tava com
uma vontade tomar uma Coca-cola, ai, ela sabia que eu gostava e chegou com
uma”. Afirma que o filho teve sorte de encontra-la, mas também confere o éxito

ao fato de ela estar com um homem bastante trabalhador e responsavel.

Cleo6patra aponta que uma das vantagens do irmao morar 14 é saber
que os pais tém a quem recorrer na ocasidao de uma emergéncia, como uma
dor, de madrugada, e contar com essa assisténcia lhe da mais seguranca.

Acerca do irmao em questéo, fala de seus momentos de mau humor devido ao

*> No bairro em que Sr. Valter mora, observa-se cada vez mais a ampliagdo da construgdo de
sobrados. Tal arranjo, como no caso de seu filho, é resultado dos casamentos de filhos
impossibilitados de pagar aluguel ou de comprar a casa propria. Assim, essa vem a ser a
solugdo mais oportuna, a exemplo ainda de uma filha do Sr. Valter que também mora no andar
superior ao da casa da sogra.
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excesso de seu trabalho como mecanico e acredita que esse empecilho

interfira no convivio com os pais.

Sua outra irmé casada todos os dias almoga na casa dos pais, pois
a escola onde leciona também fica proxima, mas Cledpatra da a entender que
nao aprova, “Eu acho que, depois que a gente se casa, a gente tem que dar

conta da nossa vida... E bom ser independente”.

Retomando o lado afetivo de Sr. Valter que, aos poucos, é
descoberto, Clebpatra observa a diferenga na relagdo com os netos, pois seria
inimaginavel, na sua infancia e na de seus irmé&os, vivenciar o que hoje ela

presencia:

E bagunca, ele brinca muito com eles. Eu noto que é uma
relagdo completamente diferente do que com a nossa,
totalmente diferente. E uma relagédo de carinho, de brincadeira.
Ele beija, abraga, o que ele ndo fazia com os filhos. Ele conta
histéria, os meninos vivem pedindo pra ele contar histéria. Eu
acho que isso também faz bem pra ele. Tem calor humano,
amor, carinho. Eu acho que isso sé faz o bem pro ser humano.
Quem é que nao gosta de ser abragado, de ser acarinhado?
Por mais dificuldade emocional que vocé tenha pra se
expressar, eu acho que o ser humano gosta disso. Ele mudou,
€ como eu ja falei, ele ta mais flexivel.
Sem tantas dificuldades, Sr. Valter declara seu ciime pelo neto que
mora com ele em relagdo ao avo paterno. “O menino é louco pelo outro avé; as
vezes, eu fico com ciume. Eu quero que vocé veja quando ele vem buscar o

menino!”,

Tal como D. Josefina, Sr. Valter também se restringe a interrupgéo
das criangas nas conversas dos adultos. Num almogo em que estive na casa
de Cleopatra, seus pais estavam presentes e, numa das conversas, sua mae
comecou a criticar o comportamento da neta de 6 anos, a qual é muito precoce;
disse discordar de suas intromissdes e deu um exemplo: “O pai dela chegou e
pediu para que a mde comprasse p&o, ja que ela havia feito sopa. A menina

estava assistindo a TV e, ‘ligada”, questionou: - Por que o senhor ndo vai?”

Cledpatra é da opinido de que os pais ndo se devem envolver, ao
que a sua mae respondeu que nao fala nada, apenas observa. A filha

continuou dizendo que, como a neta tinha sido criada naquela casa, na
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presenca de muitas mulheres, sempre ela ouviu discussbes sobre homens e
mulheres, sujeicdo, exploracao; e, assim, foi crescendo muito independente e

resolvida.

Outro comentario da esposa do Sr. Valter foi em relagédo a frieza da
menina que, apesar de ter sido criada num ambiente de afeto, em que as tias
abracam, beijam e os avés ensinaram a pedir a benc¢ao, “isto ndo entra de jeito
nenhum na cabega da menina”. Nesse aspecto, Clebpatra concorda com a
mae e comentou que a sobrinha s6 se desperta para essas atitudes quando
chamam sua atenc&o. Nesse instante, eles a comparam com o neto que € um
ano mais novo. “Ele é diferente, é amoroso e pede a beng¢do sem que 0s outros
recomendem e que, inclusive, chama tia Adriana”. Lembro que ao se

despedirem, o neto do Sr. Valter veio até a mim e pediu-me a bencgao.

O assunto predominante nesse dia do almogo encaminhou-se para a
comparagao dos valores antigos aos do tempo presente, e Sr. Valter atribui os
constantes episddios de violéncia na contemporaneidade ao excesso de
liberdade que os pais estdo dando aos filhos. Sua esposa acrescenta que os
pais ndo sabem mais educar. Criou os cinco filhos, impondo limites e agoitava
quando era preciso; mandava-os comprar até a corda, o instrumento do
castigo, mas s6 os homens apanharam, por serem mais travessos. Contou
que, quando se reunem e se lembram do passado, estes falam de
traquinagens das quais ela nem sabia; por isso, ressalta que deveriam ter

apanhado muito mais.

Marta é outra interlocutora que nao mora com a mée, mas como as
demais nesta situagéo, possui participacao efetiva no cotidiano dos pais. Suas
palavras atestam — E como se eu morasse 3. Tudo é comigo... E tudo, tudo,
tudo. Tudo tem que ser eu. Eu até falo com ela: - Ja pensou se nédo fosse eu?

Ave-maria, as minhas costas ta pesada demais.

D. Hildete ao indicar esta filha, sua amiga para assuntos
confidenciais, comenta do apoio do qual dispée — A minha filha adivinha o que
eu quero. As vezes, eu t6 aqui sem nada pro almogo e ela chega com um

frango. Eu sou mais velha, mas ela sempre me dé uma ideia.

170



Fica patente na fala de Marta a insatisfacdo pela sobrecarga em
assumir solitariamente o cuidado com D. Hildete, uma vez que seus dois
irmaos, tado proximos em termos geograficos quanto ela da mae, nao

compartilham também essa responsabilidade.

Além da auséncia, Marta queixa-se da falta de cooperagao por parte
do irmao e do sobrinho que moram com a mae, ao contar, por exemplo, da
ligacao inadequada de fiagao elétrica (conhecida popularmente como “gato”) de
sua casa para a casa da mae que, ha quatro meses, teve sua energia cortada.
Lamenta porque os dois passam o dia assistindo televisédo; e, assim, reclama
com a mée por eles ndo terem consciéncia, por ndo se solidarizarem com esse
tipo de apoio que ela nem esta podendo ofertar. “Eu ja disse a ela [mae] que
esse més, ela tinha que da um jeito de me dar pelo menos R$ 30,00 pra me
ajudar porque fica muito pesado. Esse més eu paguei R$ 140,00 e ficou esse
de R$ 150,00”.

Desse modo, acha desagradavel e constrangedor o fato de o irméo
ser alcodlatra e, desempregado ha um ano, s6 conseguir eventualmente,
alguns bicos. O sobrinho, aos 17 anos, também iniciou o primeiro “bico” na

pintura de uma casa, mas reforga que é um dinheiro que so serve a ele.

D. Hildete cria esse neto desde que ela, Marta, tinha 3 anos, quando
da separacao de seu filho que o levou junto. A avé demonstra toda uma afei¢édo

por ele:

Eu nunca passei uma dor de cabega com ele. Eu nunca recebi
uma reclamagéo dele. Ele ndo bebe. E um bom menino. Eu
acho que quando ele tiver trabalhando, ele vai ser bom. No dia
das mées, ele me deu uma jarra verde de plastico! Em toda a
revista [Avon] eu tiro um perfume pro meu neto. Enquanto ele
ndo conseguir um emprego, eu tenho que dar, né? Ele é de
menor.

E preciso registrar que, até o ano passado, D. Hildete também criou
duas netas: a filha desse filho que mora com ela, hoje, com 15 anos; e outra,
de 8 anos, de outro filho, o qual ja separou repetidas vezes, mas acaba se
reconciliando. Aquela, ainda bebé, aos dois meses, foi viver com a avé. Marta

recorda de sua chegada. “A mée dela abandonou ela. Eu ainda dei de mamar a
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ela. A minha filha tinha um aninho e pouco, ja ia fazer dois quando a mée da

Kilvia abandonou ela, ai, eu dei de mamar a ela”.

Kilvia engravidou e foi morar na casa dos pais do namorado. A avo
conta que ela sempre foi uma pessoa dificil. “Eu tava falando, ela dizia trés. Eu
metia o cabo de vassoura na cabeca dela”. Na ultima briga, D. Hildete a agoitou
sem saber que a neta estava gravida. Saiu e pediu para que lavasse os pratos;
ao voltar, a pia estava do mesmo jeito. A avd foi saber o porqué e Kilvia lhe

respondeu que nio era sua empregada:

Eu peguei essa menina pelos cabelos, mas ela me deu uma
rodada que eu cai sentada. A minha filha deu tanto nela, deu
de murro... Eu me arrependi, mas eu nem respondia a minha
mae! O meu filho fica dizendo que ela ja ta uma mocinha. Quer
dizer que eu vou deixar ela dar em mim?
Marta fala que D. Hildete teve muita dificuldade para cuidar de Kilvia,
em razdo da sua grosseria e teimosia. Nao compreende os modos da sobrinha,
pois foi criada com a avo repreendendo quando necessario, mas “a vida toda

aquela menina foi trabalhosa... Eu acho que é da natureza dela mesmo”.

Quando a tia se reporta ao namoro de Kilvia, lembra que todos
deram conselhos, porém, o Unico que impunha autoridade sobre ela era o avo.
“Ela s6 tinha medo do pai [pai de Marta], nem do pai dela ela tinha medo”. A
noticia de sua gravidez deixou a avo triste, pois a neta tinha 14 anos e assim,
pensava: “uma crianga com outra crianga! O médico disse assim: - ‘M&ezinha,
por que a senhora deixou essa menina tdo nova, tdo bonita, engravidar?’ Eu
acho que eu fui até grosseira. Eu disse assim: - ‘Ah, doutor, eu ndo tenho

cadeado pra isso ndo!”.
Marta conta que a reagéo do avoé foi decidir pela expulséo:

Ele ndo queria nem olhar pra cara dela, a raiva que era tao
grande, sabe? Ai, mandou chamar a mée dela e tudo. Ele disse
que néo queria, que ela podia até ficar no meio da rua, que, se
a mée dela quisesse ela, podia levar, mas la em casa ele néo
queria ndo. A mée dela ficou desesperada porque ndo podia
ficar com ela por causa do homem com quem ela vive e ela ja
tem duas filhas com ele e mora num quartinho. Ai ela pediu pra
eu falar com o meu pai.
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Mais uma vez, Marta demonstra que a mediacdo cabe a ela. “O
abacaxi s6 sobra pra mim, nunca chega uma coisa boa”. Desse modo, mesmo
sem querer envolver-se naquela situacao, foi-lhe imposta a dificil tarefa de
convencer o pai a voltar atrds de sua decisdo. Sua argumentacéo foi conceber
Kilvia como menor, além de ser um acontecimento corriqueiro, o qual poderia
acontecer com a filha dela ou com qualquer outra, sendo desnecessaria sua
reacdo tao inflexivel. O rumo da conversa néo estava persuadindo o seu pai,
que contestava: “Quando ela comegou a namorar eu disse pra ela que
prestasse atencdo na vida. N&o quis, pois agora ela vai suportar as

consequéncias. Eu ndo quero mais saber de conversa’.

Por fim, apelou para outro recurso, que parece ter deixado o pai sem
saida: “Pai, eu nunca lhe pedi nada na vida. Eu vou pedir uma coisa por mim.
Faca isso por mim, ndo faga nem por ela ndo. Deixa ela ficar por uns dias. Bote
a mao na consciéncia”. Quando termina de mostrar mais uma situacédo em que
0 grupo doméstico de sua made demanda por sua intervencédo, Marta diz
arrogar-se do direito de expor as suas discordancias sempre que necessario,

principalmente acerca do alcoolismo do irm&o, um de seus aborrecimentos.

Assim sendo, D. Hildete acompanhou todo o pré-natal da neta, cujo
parto foi precoce; aos sete meses, Kilvia deu a luz uma menina e, a partir de
entdo, mudou-se para a casa dos pais do namorado. Mesmo depois do
afastamento da escola, continua, mesmo inapropriadamente, recebendo o
beneficio do “Bolsa Familia”. Conforme sua avd, como esta é responsavel por

Kilvia, recolhe mensalmente R$ 65,00 e repassa R$ 15,00 para a neta.

D. Hildete preocupa-se com a possibilidade de a irregularidade ser
descoberta e relata que, recentemente, uma das agentes do posto,
encarregada de pesar as criangas, desconfiada, perguntou se Kilvia havia se
mudado. Uma vez por més acontecem as visitas e, no dia marcado, Kilvia vai

para a casa da avé.

Barbara € a outra neta, de 8 anos, criada também por D. Hildete,
visto que, quando ainda bebé, sua mée, por ser deficiente visual, deu um

remédio para a filha, pensando ser outro. A partir de entao, D. Hildete passou a
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tomar de conta da crianga, que foi embora recentemente de sua casa, levada

pela mae, porém as duas nao se falam.

Contudo, diz que nem teve como sentir saudade, pois moram na
mesma vila; e, assim, a menina esta sempre na casa da avo, cujo apego a ela
€ mencionado: “la deixar e buscar no colégio. Até torta fiquei. Porque ela era
pequena e eu tinha pena da bichinha e levava ela no brago todo dia. Toda noite

agora, eu vou olhar as quadrilhas [festas juninas] com ela”.

Barbara é filha do filho de D. Hildete que, de vez em quando, retorna
para a casa da mae, devido as constantes brigas com a esposa. D. Hildete esta
acostumada com a situacgéo e, por ser vizinha deles, acaba por saber do motivo
das discussoes, ressentindo-se pelo filho ndo dar um desfecho na sua relagao,

tendo em vista sua mulher ser adultera.

Quando pedi para D. Hildete falar do seu dia a dia, da vida em
familia, ela comecgou dizendo que a responsabilidade da casa é s6 com ela; por
exemplo, se aparecer um buraco no chéo, é tarefa dela cimentar, pois o marido
é acostumado com a sua maneira de resolver tudo, além de ter sua saude
comprometida. E assim, D. Hildete vai listando as suas assuncgbes: “Se tiver
problema de luz, 4gua, eu que resolvo. E no meu nome. Logo de manha: varrer
a casa e cuidar do almocgo. A coisa que eu tenho mais raiva no mundo é passar

0 pano na casa, mas tem que passar. As vezes, o neto ajuda’.

Em sua opinido, as tarefas de lavar e passar roupa perpassam pelo
género e faz questédo de realizar essas fungbes, “porque homem ndo sabe
lavar roupa como mulher. Lava, mas nédo lava bem como mulher, esfrega, tira
sujo”. Ao mesmo tempo que emite sua percepgéao, € incoerente, ao afirmar que
0 neto lava as préprias roupas adequadamente, além de corrigi-la por deixar
secar ao sol, procedimento esse que, segundo ele, danifica os tecidos. Embora
o marido e o filho saibam cozinhar, D. Hildete também da a entender que é um
tipo de atividade que compete a mulher: “O meu filho e o0 meu marido s6 fazem
comida quando eu ndo t6 em casa. Mas eu gosto de sair e ja deixar feita

porque sou eu que tenho que fazer”.
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Com relagao a prioridade a televisdo, D. Hildete diz que, para néo
haver discusséo, vai para a casa da filha assistir as novelas e, assim, o marido
vé os programas policiais. Nesse momento lhe vem a lembranga o tempo em

que nao possuia aparelho de TV:

Quando aqui nédo tinha televisdo, o meu neto assistia nos
vizinhos, ai teve uma vez que ele chegou chorando porque
machucaram o dedo dele na porta. Nessa época ele tinha 3
anos. Eu prometi a Deus que, nem que fosse de barro, eu ia
possuir uma televisgo. Ainda hoje é a mesma televisgo. Ele ja
vai fazer 18 anos. Era até na época do Collor.

Marta avalia ter uma 6tima relagdo com a mae, apesar de fazer suas
afirmacdes sobre algumas questdes ja referidas, com as quais ela nao
concorda. Orienta D. Hildete, quando esta precisa tomar uma deciséo ou fazer
uma compra, como recentemente, quando aderiu a um plano funerario no valor
de R$ 19,00. Também reclama pelo grande prazer que D. Hildete me contou:
“Eu gosto mesmo é de bater perna pra vender Avon. Ai, eu conhego pessoas,
converso, eu gosto é muito. O meu marido briga é muito. Ele diz que, tomara

que eu deixe de vender Avon’.

Marta diz que, se a méae desligar-se da Avon, vai ser um grande
sofrimento, apesar dos percalgos por conta da inadimpléncia da clientela, como
ainda dos empréstimos que D. Hildete faz ao marido, ao filho e, inclusive, a ela.
Quando chega o dia do pagamento, a mée desespera-se por nao ter o dinheiro.
A filha chama sua atencdo por ir as casas fazer cobranga em horario
inconveniente e também por ndo conciliar as tarefas da casa, a exemplo do
preparo do almogo. Aqui, mais uma vez, o relato de Marta colide com o da
mae, a despeito da afirmacao desta sobre sua obrigagéo de fazer a refeigéo.
“As vezes, ela nem faz a comida, quem faz é o pai. O pai diz assim: ‘Vocé té
muito mal acostumada’ [risos]. Ela nem se preocupa, ela nem liga porque sabe

que ele faz. Ndo tem quem faca ela ficar em casa de jeito nenhum’.

Ainda em relagdo a reclamagao da sobrecarga do cuidado, o caso
de Nazaré é outro que se equipara ao de Marta. Aquela, por ser filha Unica,
desabafa para a mae do seu desejo de ter irmaos, porque tudo é ela quem
resolve. Seu pai lhe responde que, se era para ter trabalho, s6 ela ja era

suficiente.
175



QUADRO 3 - FAMILIARES INDICADOS (FAMILIA DE IDOSOS) / FORTALEZA-CE

NOME IDADE ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RELACAO DE PARENTESCO

01 Carolina 18 Solteira Ensino médio incompleto Do lar Neta de D. Alice

02 | *Cledpatra 35 Casada Superior Professora (Ensino Médio) Filha de Sr. Valter

03 Euldlia 50 Divorciada Superior Advogada Filha de D. Josefina

04 Eugénio 31 Solteiro Ensino médio completo Desempregado Filho de D. Carmem

05 Jean 21 Solteiro Universitario Estagiario Neto de D. Guta

06 | *Marta 32 Casada Ensino médio completo Doméstica Filha de D. Hildete

07 Nazaré 30 Casada Ensino médio incompleto Cambista Filha de Sr. Geraldo

08 | *Suzana 44 Casada Ensino fundamental incompleto Costureira Filha de D. Amélia

07 Vera 35 Casada Ensino fundamental incompleto Do lar Filha de Sr. Edson

* Nao moram com os pais

176




Passarei, agora, a deslindar um contexto inverso ao do grupo
anterior — a mudanca dos velhos para a casa das filhas, com excec¢éo de D.
lara, mas que se inclui neste grupo dado o elevado nivel de dependéncia
material, fisica e emocional. A explicagdo de sua insercdo no seu grupo

domeéstico sera esmiugada no decorrer deste capitulo.

Penso ser importante reafirmar a necessidade da desconstrugcéo da
imagem da familia como instituicdo natural de aconchego e cuidado, discurso
este ratificado incessantemente pelas politicas publicas, apesar de os fatos
mostrarem o contrario, como por exemplo, as denuncias sobre violéncia contra
o velho, sobretudo agressdes fisicas e ameacas perpetradas por seus
familiares (DEBERT, 2001).

Embora a tematica da violéncia ndo seja a tdnica do estudo aqui
analisado, pois nem sequer verifiquei casos dessa especificidade entre os
participantes, penso ser valido questionar a figura da familia como espago de

carinho e protecgao.

Nesse sentido, a entrevista com Dalva, filha de Sr. Marcelino, “pde
em xeque” a representacado de “porto seguro” da referida instituicdo, a qual
exerce consideravel influéncia no pensamento social. Quando solicitei para
falar sobre seu relacionamento com Sr. Marcelino, ela introduziu sua fala,
associando o pai a “um carrasco... Nunca se dirigiu a mim com uma palavra de
amor”. Ainda lembra que ndo beijava sua mae nem os filhos e s6 entrava em

casa aos gritos, dizendo palavrdes.

Dentre os cinco filhos, Dalva é a uUnica mulher e ressente-se da
educacédo machista imposta por seu pai. “[...] Era pra ser objeto. O papai dizia
assim, que era pra servir o marido, lavar roupa, passar, fazer comida e cuidar
da casa e nada de estudar”. Quer dizer, a condi¢ao de sujeito Ihe era negada;
como ela prépria percebe, inexistia horizonte para além da condi¢cao de objeto,
devendo aceitar a generalidade de sua situagcédo: ser mulher, mae e esposa
(ADAIRLLON; CALDEIRA, 1984).

Num outro momento de sua vida, agora casada, vivencia, na

expressao das autoras ora citadas, a tensdo entre a liberdade individual e a
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maternidade/familia. Trabalhava como costureira, ganhava quatro salarios,
além das horas extras, e, diante dos problemas de saude do filho — “Vivia mais
no hospital do que em casa... Eu tive que escolher: ou o trabalho ou o meu
filho. Escolhi o meu filho —, mais uma vez foi impelida a individualizar-se, a
romper com a condi¢ao de “um outro”. De volta ao lar, lamentou o limite de sua
situagdo: “Peguei uma depressdo dentro de casa porque eu ndo suportava
trabalho domeéstico. Eu sofri muito... Eu fiquei lavando roupa, cozinhando,

cuidando de casa, cuidando de menino”.

Adairllon e Caldeira mencionam um aspecto importante na
transcendéncia da mulher, ou seja, uma possibilidade da sua realizagdo como
individuo pleno seria por meio da atividade produtiva, tendo em vista sua

independéncia econdmica, a qual Dalva se refere:

[...] Passei a viver com o salario do marido... Tinha dia que eu
chorava tanto dentro do meu quarto sem meu marido ver
porque ele ndo podia me dar com o que eu ja tava
acostumada, mas eu ndo podia chegar pra ele e falar, porque
fui eu que escolhi cuidar do meu filho.
As autoras ora referidas (1984, p. 4), numa alusdo ao livro de
Simone de Beauvoir, O segundo sexo, comentam da impossibilidade da agéo
pela mulher e do impedimento em individualizar-se, pois ela ndo pode “fazer,
produzir, criar’, ao contrario do homem, cujo privilégio “de projetar sua

liberdade no mundo” constitui-se na sua vocagéo de ser humano.

Dalva aponta a distingéo entre sua criagdo e a de seus irmaos, pois
0 pai a levava para trabalhar com ele na roga, enquanto os filhos homens
estudavam. E enfatica em declarar o perddo ao pai, sobretudo por conta de
seus principios religiosos. Contudo, nas varias conversas que tive com ela, sao
transparentes as magoas que até hoje a fazem emocionar-se, como pude
presenciar pelos olhos lacrimejados quando relatou as agressoes fisicas que

sofreu do pai e da méae desde a infancia.

Lamenta pelo fato de a mae, comprometida pelo cancer, ter morrido
cedo, aos 54 anos, pois ndo houve tempo para “aceitar Jesus”, diferentemente
do pai que, com a viuvez, passou a morar com ela, que o influenciou a

frequentar a igreja. Considera-o, hoje, uma outra pessoa. Porém, os irmaos
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nao perdoaram o pai. De acordo com Dalva, sua mée era vitima de agressdes
fisicas e, depois que os irmaos cresceram, perderam o contato com Sr.

Marcelino.

Dalva guarda magoas de seus pais desde a infancia. Ela é a
filha mais velha e de pele escura. Quando ela nasceu, os pais
queriam um menino alvo. Estes s6 presenteavam os filhos
homens e ela era tratada por apelido — “venta de facao’,
porque o nariz era afilado. Mostrou-me marcas das agressodes
sofridas da mé&e; uma cicatriz grossa na perna. Lembra que,
correndo da mée, cortou a perna, o sangue escorrendo e, o pai
ainda pegou o cinto para bater nela por ter provocado o
acidente. Outra cicatriz na m&o: a mae tentando enforca-la
porque ela bateu no irmado (Diario de campo, Fortaleza,
31/05/07).

Nas entrevistas que tive com Sr. Marcelino, apesar de ele ser
muito conversador e por mais que eu insistisse, ele esquivou-se de entrar no
assunto dos filhos e, diferentemente dos outros siléncios em que eu
desconhecia as razdes, eu ja compreendia a sua postura, haja vista a minha

relacdo de amizade com sua filha.

E possivel perceber nas falas de Dalva que sua relagédo com o pai
enveredou para outro rumo, porque, hoje, € ela a dona da situagao; os
papéis inverteram-se, e isso € evidenciado no dia a dia, principalmente pelo
fato de o Sr. Marcelino viver na sua casa, situagéo frisada constantemente e
aprovada pelo pastor de sua igreja, porque senao aconteceria o contrario — o
pai “iria se sentir o dono da situagdo”. Para fundamentar o argumento, trago

alguns exemplos.

O primeiro vem a ser a conversdo do pai a igreja evangélica.
Quando Dalva ia com marido aos cultos, convidava Sr. Marcelino, mas este
sempre recusava; porém, ela passou a levar contra a sua vontade, sob a
piedade do marido, que notava a raiva do sogro; seus labios ficavam roxos e
tremiam. Dalva mantinha firmeza na sua atitude. “Deixa eu cuidar do papai,
deixa eu cuidar da minha maneira... Oh, se ele disser que nao vai fazer isso

e, se vocé botar a mao na cabecga dele, ele ndo faz mais nada’.

Avalia ter agido certo, porque, se tivesse cedido as suas recusas,

hoje, o pai poderia até ser depressivo por viver dentro de casa, sem fazer
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nada, distante de tudo e de todos. Assim, Sr. Marcelino também passou a
participar dos passeios por prazer, ndo mais com raiva e, satisfeita pelo

éxito, Dalva chama atenc¢ao do esposo:

Ta vendo, se eu tivesse ficado com peninha! Mas era assim,
quando ele entrava no carro o meu marido perguntava se ele
tava com raiva. Ele respondia que nao gostava de sair a forga.
Ai ele olhava pra mim: “O bichinho ndo quer ir ndo.” E eu fazia
um olhar pra que ele néo ficasse falando. Ele descia do carro e
as pessoas ficavam conversando com ele e aquilo ali foi
envolvendo e pronto.

Da mesma forma aconteceu em relagao a sua insergéo no Grupo de
convivéncia — “Ele foi arrastado”. Depois ela o incentivou a ir sozinho e bem
arrumado. Quando desaprovava suas vestimentas, mandava trocar e, diante da
negativa, impunha sua autoridade: “Ja chega, papai. Ja sofri muito por causa
do senhor. Um bora, calga os chinelos, veste essa calga, veste essa camisa’.
Diz que, atualmente, n&do ha chuva nem outros obstaculos que o impecam de ir

diariamente ao grupo.

Nessa dindmica das mudangas de papel, trata-o como um filho,
como ela mesma diz: “O papai pra mim é como se fosse um filho, eu cuido dele
bem direitinho”; interfere nas suas paqueras, orienta-o a escolher a mulher
certa e, atualmente, reclama do seu interesse por uma colega, vinte anos mais
nova, participante do grupo de convivéncia, o qual Sr. Marcelino frequenta.
“Tanta mulher que tem e o papai foi se interessar por uma que ndo pode!”.
Numa das minhas visitas a casa de Dalva, na frente do pai, ela deixou claro
que nao almeja nem conhecer a tal paquera, pois € divorciada, e ele é
evangélico, e isso ndo pode. No seu ponto de vista, uma unido entre eles iria
até comprometer o marido de Dalva, por ser seminarista. Desse modo, aponta
as excegoes: “So poderia se ela fosse viuva ou se o ex fosse addltero; e isto

esta na Biblia”.

Argumenta ndo ser contra o casamento do pai, desde que este
recebesse o cuidado do qual dispde na sua casa. “Se eu chegasse na casa
dele e visse que ele tava sendo mal tratado, ela ia apanhar, porque eu conhego
a minha natureza. Tirar o meu pai da minha casa pra judiar com ele, ela ia

pagar...”.
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Num dos encontros com Sr. Marcelino, consegui abertura para falar
sobre suas paqueras sem dificuldade, gragcas ao jeito esponténeo dele; tanto
que, até depois do encerramento das entrevistas, informalmente, nossas
conversas recaem neste assunto. Mencionou ndo querer recasar-se aos 80
anos, e suas consideragcdes se pautam em dois motivos: primeiro, por nao
aceitar ser “dominado por mulher”, pois, hoje, o comportamento delas n&o é
mais o mesmo. “[...] Elas querem saber onde eles [maridos] andam, dizem que
o marido tava custando, demorou muito, o que ele tava fazendo. Té cansado
de ver. Antes, o homem chegava e a mulher ndo perguntava nada”. Sua
segunda razao € inabalavel, o que o faz irredutivel ante a perspectiva de um
segundo casamento: “Eu la quero saber de mulher feia! Agora, eu vou passear
de brago com mulher feia! Quero ndo! Eu quero é mulher bonita. Mulher feia,

ndo tem vez, nao! Eu prefiro ficar so”.

Quando se reporta ao seu repudio por mulher feia, dada a sua
memoria prodigiosa, lembra que teve 12 namoradas, citando o nome de cada

uma e, dessa relagao, s6 uma era feia.

E interessante perceber a representacdo de Sr. Marcelino em torno
da feiura, ou seja, da imagem da mulher velha associada, automaticamente a
auséncia da beleza. Essa percepgao, como sugere Motta (1999, p. 213) é mais
visivel entre os homens por influéncia da “ideologia da velhice”. Nisto, a autora
faz um contraponto em relacdo a propalada liberdade das mulheres na velhice
e, na sua analise, apesar do lado positivo, verifica uma dimensao marginal sob
o aspecto da “liberdade geracional e, sobretudo, existencial’, dada a ligagéo da
figura do velho ao feio, gasto. Sendo assim, seria impossivel provocar atragdo

nos homens, inclusive nos de sua idade.

No tocante a suposta paquera rejeitada pela filha, seu argumento € o

seguinte:

Eu sei que vocé é uma menina novinha, mas agora me diga, se
eu lhe der um presente, vocé vai achar que é falta de respeito?
As veias ficam falando que eu dei presente pra Augusta [colega
do grupo] Eu dei um perfume a ela da Natura. Ela tem 62 anos,
é nova. Uma amiga dela chegou pra mim e disse que ela ndo
servia pra mim porque era uma mulher nova, que eu
respeitasse ela, que era uma mulher nova e tinha idade de ser
a minha filha. ‘E qual foi a falta de respeito que eu faltei com
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ela?’. ‘Nao, é porque vocé da presente a ela e ndo da aos
outros’” Mas se eu for dar presente pra cada amiga eu vou
levar um caminhdo de presente. Eu nunca dei presente. Ela
que chegou no Natal e me deu uma toalha de banho. Ai, eu
recompensei ela, no Natal também. No outro dia cheguei e dei
um vidro de perfume pra ela.
Como entrevistei outros participantes do mesmo grupo de
convivéncia do Sr. Marcelino, chegou até a mim o comentario de seu

envolvimento com a colega Augusta:

Comentei com Alice que havia entrevistado o Sr. Marcelino, no
que ela, de imediato, mencionou sobre sua paixao por Augusta,
criticando-a, pois se ela ndo quer nada com ele, ndo deveria
receber os presentes, dando esperanga para ele. Suspeitou
ainda que Sr. Marcelino poderia vir a ter um trogo, pois ja ta
velho e, ficar esclerosado (Diario de campo, Fortaleza,
13/09/07).

Em outra ocasido, numa de minhas saidas, Dalva contou-me sobre
um desentendimento com o pai, pois, como de costume, ela sempre me
acompanhava ao portdo e paravamos para alguma conversa. Nesse dia falou
de sua reprovacgao quanto ao desejo de Sr. Marcelino em comprar um aparelho
celular para Augusta, em razdo do valor elevado. Ficou magoada porque era
seu aniversario, e o pai nem sequer lhe disse “meus parabéns” além disso, ela
questionou o fato de que, mesmo sendo ela sua filha e sua cuidadora, nem
assim ofertou-lhe nada, ao passo que intencionava presentear a paquera. Seu
marido cobrou ao Sr. Marcelino os cumprimentos de felicitagcdes. “Ele disse

‘parabéns’ e eu falei que ndo precisava mais”.

Sr. Marcelino nao disfargou sua preferéncia por Augusta, mas, meio
que conformado, disse-me de uma conversa sua com o pastor acerca da
impossibilidade de um relacionamento amoroso, em fung¢ao das justificativas da
filha.

A meu ver, a inversdo de papéis nao estabelece uma relagdo em
que Dalva se aproveite do momento para um acerto de contas ou incite uma
revanche. Apesar do desapego emocional na relagdo com os pais, sua
capacidade de doacgéo excede as magoas e, numa reconstru¢ao diaria, ensaia
gestos de carinho. “As vezes, pego na carequinha dele e chamo de meu bebé”.

Também n&o nega seu estranhamento, ao receber carinho quando nunca teve.
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Em seu aniversario, no ano passado, contou-me do abra¢o dado pelo pai e de

nao ter se sentido a vontade com uma atitude nada espontanea entre eles.

Uma das questbes discutidas na pesquisa de mestrado, realizada
em um asilo, foi a constru¢ao do convivio do velho com sua familia e, com base
em Born (1996, 2000), é essencial contextualizar como foram vividas as fases
anteriores. Toda uma historia de vida esta em jogo, e ndo ponderar essa

trajetdéria pode levar a concepgao do velho como vitima e a familia como vila.

Esta premissa é de importante reflexao, principalmente, tendo em
vista a recorrente convencgdo da imagem do asilo como espacgo de abandono.
No estudo citado, também ouvi as versdes dos velhos e dos filhos, e pareceu
claro, num dos casos, a figura de um velho que no passado, de acordo com o
relato da filha, havia sido um homem agressivo, alcodlatra, e um pai ausente;
isso torna compreensivel a ideia de Born de que a condigédo de estar velho ndo

€ determinante da prestacao de um amor incondicional.

Mas, fazendo um paralelo com a relagdo de Dalva e Sr. Marcelino,
caso nao houvesse o perdao, possivelmente, o destino de sua velhice seria
numa Instituicdo de Longa Permanéncia — ILP —, pois como a filha refor¢a, dos
cinco filhos, s6 ela acolheu o pai. Fago esta comparacdo porque o estudo
citado me remeteu as histérias dos ressentimentos de filhos que néao
superaram suas magoas e decidiram afastar-se de seus velhos, os quais
mereciam a vida na qual se encontravam — um “castigo merecido”, como ouvi

de alguns, apoiados no dito popular “aqui se faz aqui se paga”.

Quando, numa outra fase de sua vida, ja com os filhos adultos,
surgiu a oportunidade de realizar-se novamente, Dalva viu-se diante de outro
conflito, mas desta vez, “nem marido e nem filho impediu, foi meu pai. Eu
pensei: ‘Como é que eu vou trabalhar e vou deixar meu pai com quem?”
Recebeu a tentadora proposta para trabalhar com modelagem, profissdo com a
qual se identifica, diferente de corte e costura, tarefa que ja desempenhava em

sua casa. Contudo, ponderou:

Arranjar uma empregada e deixar sozinha com ele? Fazer
comida ai de qualquer jeito? Ai o que vou ganhar, vai
recompensar? Ganhar dinheiro la fora, ganhar bem e chegar
em casa e ver o papai doente? Ficar no hospital e eu correndo

183



pra la e pra ca? O pouquinho que ganho, té dentro de casa, t6
administrando e eu t6 vendo todo mundo com saude, porque
uma empregada, ela é boa pra ajudar, mas vocé estando
dentro de casa. So6 que sozinha... Principalmente com idoso...
Elas ndo suportam gente velha.

Esse relato de Dalva faz lembrar a consideragcdo de Adairllon e
Caldeira (1984, p. 4) a respeito da tentativa da mulher em ser Unica por meio
do trabalho doméstico, “mas ela é apenas um caso singular de uma situagdo

genérica’.

A filha de Sr. Marcelino buscou a opinido do marido e de seus filhos.
Aquele expressou ndo querer determinar sua decis&o, mas lembrou-lhe que ela
tinha o pai; ou seja, o cuidado da casa, do marido, dos filhos e dos velhos é
papel da mulher, fungcéo esta profundamente arraigada como obrigagdo moral;
além disso, ela era a unica mulher do grupo. O primeiro filho foi contra, pois a
mae nao tinha mais idade para trabalhar, o que ela contestou de imediato. “Tu
td& me chamando de velha, é menino? Eu me sinto capacitada de assumir
novamente o meu emprego.” A sugestao do outro filho foi levar Sr. Marcelino
para a casa do irmao de Dalva que mora em Sobral, e estas foram as palavras

de Dalva:

E tu acha que eu tenho coragem de dizer que ele vai pra casa
do filho pra eu poder trabalhar? Ele vai sentir que eu estou
abandonando ele. Depois ele vai dizer assim: “Vocé me trouxe
pra sua casa, me deu todo apoio, me fez acostumar com vocé
e depois vai me expulsar de casa?” E é como se eu tivesse
expulsando ele. Ele era até capaz de morrer. Vou continuar
costurando dentro de casa.

Refiro-me a este episddio na insisténcia de mostrar que nao percebi
nenhum sentimento de vinganca de Dalva pelo pai depois da mudanca deste
para sua casa; ao contrario, existe preocupacgao pelo seu bem-estar e ela esta
certa de que Sr. Marcelino se sente integrante de seu grupo doméstico. A
despeito do seu pertencimento, Dalva contou-me que, certa vez, ele chegou
aborrecido com as colegas do grupo de convivéncia por terem dito que ele nao
tinha familia “porque familia € mulher e filho. Ele ficou doido de raiva: Tenho
familia, sim. Minha familia € minha filha que cuida de mim, meu genro que é

um filho pra mim e meus netos”.
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Dalva julga excelente o relacionamento de sua familia, pois, na sua
opinido, “é muito dificil vocé ver sogro, genro e neto tudo unido, assim”. Disse-
me que eu precisava vé-los juntos. Porém, essa situagdo de harmonia nao se
processou naturalmente, conforme suas narrativas, principalmente, ao se tratar
de Sr. Marcelino, ao longo destes vinte anos em sua casa. Foi preciso ela
valer-se de certa autoridade para adapta-lo ao cotidiano do grupo, bem como
cobrar e corrigir determinadas posturas, verificando a diferenca “depois que
aceitou Jesus”.

Dalva revelou a distingéo feita por Sr. Marcelino em relagao aos dois
netos: “O papai é racista... O mais velho era moreninho... Mas hoje eles se dao
bem, sdo dois amigos”. Sr. Marcelino presenteava s6 o neto cagula. Dalva, no
papel da mediagdo, chamava-o, reprovava a atitude do pai, avisando-o para
nao proceder daquela forma, pois acabaria irritando o marido dela e orientava-o
a comprar presente para o outro neto, mesmo que fosse mais barato. “Foi
aprendendo e pronto. Quando chegava dizia: ‘Ta aqui pros meus netos’. Mas

beijava s6 um. Eu chamava e dizia que ele tinha que beijar os dois”.

Por outro lado, ela também cobra de seus filhos atitudes as quais
julga importante cultivar no cotidiano familiar, como, por exemplo, o costume de

pedir a bencéo ao avd, por saber de sua valorizagéo por essa tradi¢ao.

Como discuti na pesquisa de mestrado, grande parte das pesquisas
enfocam, abundantemente, os efeitos negativos provocados no cuidador; no
entanto, conforme concluem Neri e Sommerhalder (2002), a experiéncia do
cuidado é uma situacédo heterogénea, determinada por indicadores complexos,
como fatores demograficos, culturais, psicolégicos, histéria de relacionamento
entre cuidador e velho; enfim, eventos impeditivos de qualquer generalizagéo
em fungéo da sobrecarga ou prejuizo de bem-estar do cuidado, mesmo sem
deixar de considerar os obstaculos dessa responsabilidade (ALCANTARA,
2004).

Assim, numa observagdo completamente diferente, Neri e
Sommerhalder pesquisaram os aspectos positivos do cuidado, atentando para
um olhar mais completo e multidimensional da questao, apesar da escassez de

dados sobre o assunto no Brasil. No que se refere aos estudos internacionais,
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em conformidade com as autoras, a avaliagdo positiva da experiéncia do
cuidado volta-se para o aumento do sentimento de orgulho e da habilidade
para encarar desafios; o crescimento pessoal; a melhoria no senso de
realizacao e no relacionamento com o velho e com os outros; o aumento do

senso de controle e do significado na vida; o prazer e a satisfacéo.

Nesse sentido, o cuidado prestado por Ruth a sua maéae, lara, é
ilustrativo do dominio das emogdes positivas, cuja predisposicdo, a meu ver,
deveu-se aos lagos afetivos construidos no decorrer de suas vidas, ao contrario

do que aconteceu entre Dalva e seu pai.

Ruth ndo mora com a mae, mas, além de ser sua cuidadora
principal, ela a tem como amiga de confidéncias. “A maméae é minha amiga, ela
ta no rol das minhas amigas, €! Eu tenho seis amigas, amigas intimas e a
mamae ta assim, entre elas; ela é a sexta, mas ela é a primeira [risos]’. Ruth
fala que, apesar de sua irma, Débora, morar na casa da mae, observa pouco
entrosamento entre elas, ao passo que ela, Ruth, todos os dias pela manha,
depois do almogo e a noite telefona para D. lara, além de, como ainda é de

praxe, encontra-la trés vezes por semana.

Ruth é a terceira filha dos seis filhos de D. lara e é apelidada pela
mae e pelos irméos de “delegada” e “coronel”’, por estar sempre a frente para
tomar as decisbes, embora apresente um grande senso de humor,

contrastando com as figuras de autoridade que séo lembradas.

Como exemplo do peso de sua influéncia na vida da mae, vale
destacar a autorizagao para a sua participacéo nesta pesquisa. Apesar do tom

de brincadeira de Ruth, D. lara levou a sério a sua contestacgéo:

Agora, a mamée é assim, ela é muito espantada. Quando vocé
falou com ela da entrevista e ela veio toda empolgada pra
mim... Ai eu olhei pra ela: ‘Pode esquecer, que conversa é
essa que vai expor sua vida ao publico pra todo mundo ler a
tua histéria de vida, os teus detalhes?... Negativo. Que
conversa é essa?’ E ela ficou tdo preocupada: ‘O que eu vou
falar pra Adriana?’

Ao perguntar se D. lara, alguma vez, resiste ao seu controle, Ruth

responde: “As vezes ela resiste sim, ela pde o dedo na minha cara e diz: ‘Vocé
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ndo manda em mim, viu!l’. Ai eu digo: ‘larinha, hoje inverteram os papéis, eu

19

sou sua mée”.

Ruth lamenta que, com a separagdo da mée, esta tenha reduzido
sua rede social. “Isso ai pra ela foi um baque, ai ela se fechou, sabe? A maméae
nédo tem nenhuma amiga!”. Desse modo, enfatiza ser ela a melhor amiga da
mae, juntamente com sua outra filha, a Débora, e uma nora, pessoas com as
quais conversa e sai. Embora tenha se retraido, Ruth fala que a méae continua
bonita a ponto de despertar interesse, como, por exemplo, numa ida ao
shopping, quando D. lara foi abordada por um homem que a elogiou, pedindo o
telefone, ao que ela rebateu: “Pra que eu vou lhe dar meu telefone? Eu sou
uma senhora, eu ja tenho é neto”. A filha é a favor de que a mé&e venha a ter
um namorado, mas adianta que seus irmaos, Moacir e Guilherme, néao
aprovariam. “Eu me lembro que, quando a gente falava, eles dois eram os dois
do contra e eu dizia: Vocés vdo morar com ela quando ela tiver velhinha?

Vocés vao aguentar a soliddo dela? Vocés vao tirar a solidao dela?”

De vez em quando, mais precisamente em periodos de maior
movimentagéo, como no més de dezembro, D. lara passa o dia na fabrica de
roupas de Ruth, ajudando-a nos reparos finais, principalmente na retirada do
excesso das linhas, o que as costureiras ndo fazem. Ruth acha excelente essa

companhia da mée, tendo em vista a vida sedentaria de D. lara.

Ruth ndo descarta a possibilidade de sua m&e morar com ela, mas o
impedimento é o seu marido, uma vez que, em seus 16 anos de casamento, D.
lara esteve a par das sucessivas crises na sua relagdo com o marido, tendo em
vista o nivel de amizade das duas. Por isso, tomou antipatia pelo genro,
situagdo que dificulta morar com eles*’. Como a filha assinala: “Ainda mais
assim que eu sou a preferida dela [risos]”. E relevante destacar a percepgéo de
Ruth acerca do amor da mae por ela, o qual é capaz de passar por cima de

seus valores. A respeito de uma dessas crises com o marido, Ruth conta:

Ela acompanha muito a minha vida. Eu passei por uma crise
com o meu marido e fui pra S&o Paulo. Sabe o que a mamae

*> Depois de um ano da realizagcdo desta entrevista, soube que Ruth se separou e concretizou o
desejo de levar a m&e para morar com ela.
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fez? Ela ficou aqui com o meu filho [na época, com 8 anos de
idade]. Eu fui pra Argentina, fui pro Paraguai, fui pra Foz do
Iguacgu. Gente do céu, sozinha! Como ela sabe o que eu passo,
ela vai até contra certas coisas dela, da familia, da unido, esse
negdcio todo, entao, pelo meu bem e pela minha felicidade ela
até esquece isso ai: “Vai fundo, vai em frente”.

Tal situagédo fez-me lembrar as considerag¢des de Lapassade (1975,
p.16) sobre o inacabamento do sujeito, ou seja, o ser humano vive num
continuo processo de aprendizagem e, portanto, numa incessante construgéo.
Nessa direcao, Ferrigno (2003, p.157), em sua pesquisa Co-educagéo entre
geragbes, demonstra que o envolvimento entre jovens e velhos favorece a
reelaboracao de “valores morais mais flexiveis”. Porém, ndo quero afirmar que
tais relagdes, necessariamente, conduzam ao rompimento de determinados
comportamentos ou da visdo de mundo dos mais velhos. Num outro caso e
também diante da crise conjugal de sua filha, D. Hildete posiciona-se
diferentemente de D. lara: “Quando a mulher é separada todo mundo quer
enxugar as maos nela. Eu dou muito conselho pra minha filha: ‘ruim com ele,

1

pior sem ele”.

E pertinente, ainda, fazer referéncia a uma outra relacdo de amizade
em meio ao cuidado, mas, agora, entre pai e filha. Trata-se do Sr. Alvaro e de
Eva. Tal como no relacionamento anteriormente descrito, a inversao de papéis
vem a tona: “Eu digo que a Eva é a minha méae, ela é tudo, ela é rigorosa. Ela
tem medo que eu caia da escada: ‘Se o senhor subir, eu dou uma surra’ [risos].
Parece a minha mée”. Ele ndo concebe o tratamento da filha como autoritario e
a tem como sua melhor amiga. Assim, n&o disfarca a preferéncia por ela entre

as cinco filhas: “Nenhuma chega aos pés da Eva’.

Como ja dito, atualmente, Sr. Alvaro mudou-se provisoriamente para
a casa de outra filha cuja residéncia, segundo ele proprio, € de mais facil
acesso aos locais que ele frequenta, como os grupos de convivéncia, as
pragas, o centro da cidade. Entretanto, ao entrevistar Eva, tal justificativa &

negada:

A mamé&e foi fazer o exame normal de todos os anos e ai
apareceu no seio uma sombra... Acabou tirando o seio, acabou
fazendo a cirurgia plastica. Ajeitamos e hoje faz o tratamento
dela; ja fez vinte e cinco radio e dez quimio. Nao é facil, né? A
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quimio acaba, deixa o outro morto. O papai ndo aguenta ver a
mamdae, mas se vocé disser que saiu por causa disso, ele diz
que é mentira, eu digo que foi e ele ndo. Ele diz que é porque
queria aprender informatica, mas pergunta se ele fez o curso,
se ele terminou o curso. Nao! Eu acho que ¢é pra ele ndo sentir
que ta abandonando... Dia vinte e trés de maio a mamée se
operou e primeiro de junho ele foi embora.

Quanto as queixas de Sr. Alvaro em relagado a filha com a qual esta
morando, Eva afirma que n&o procedem: “Ele fica o tempo todo: ‘A minha filha
néo bota o meu prato, a minha filha ndo sabe que horas cheguei...”. Em sua
opinido, € impossivel para a irma prestar esse tipo de assisténcia, ja que
trabalha, e os horarios sdo incompativeis com os do pai, o qual € muito

carente, tanto quanto a mae:

Sdo de uma caréncia... Se eu t6 tomando o café, o papai:
‘passa a garrafa pra mim.” Eu passo a garrafa e ele: “bota o
meu café”. A garrafa ta aqui; a mesa roda, ndo sei se vocé viu.
Eu coloco e a mamé&e pede pra ela também, ai o meu café ja
esfriou porque vai pra um e vai pra outro.

Por outro lado, Eva concorda que, na casa da irma os filhos desta
sa0 secos com seu pai, ndo lhe ddo ateng&o, num cotidiano em que cada um
esta absorvido em suas atividades; e, nessa incompatibilidade entre a tarefa do
cuidado e a vida profissional, explica que nao dispde do tempo que os pais

demandam:

Nos grupos ele ia desde os 60 anos. Eu levava e trazia, so que,
com a mamdée doente, eu passava a noite acordada. Como é
que, seis horas da manhé& eu podia ta levando o papai pra
educacgéo fisica? Deixar no Sesc? Eu ndo aguentava. Ai ele foi
pra minha irm&, ela arrumou o quarto, levou a televisdo, as
coisas dele e ele gosta dessa historia, vai e volta... A mamae,
por outro lado, também: “O meu vestido nédo ficou bom, ajeita o
meu vestido.” Eu ajeito, ai ela quer fazer cem vestidos numa
tarde. Eu tenho que ter tempo pra ler, eu tenho minhas coisas
pra dar conta [risos].

Apesar de assumir o papel de cuidadora principal e destacar a
sobrecarga da responsabilidade para com os pais, de modo a conciliar com o
seu tempo, Eva ndo manifesta descontentamento nem se diz estressada; ao
contrario. Concebe a presenga deles como uma troca, haja vista que eles

passaram a morar com ela no momento de sua separagéo.
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Contudo, vale notar, aqui, a frequéncia de um dos elementos
criticos na tarefa do cuidado apontado pela literatura — o comprometimento de
apenas um membro da familia, geralmente, mulher, sem auxilio dos outros
integrantes do grupo doméstico, mesmo que tenha vinculo empregaticio. Caso
rejeite esse papel, possivelmente sera alvo de pressao, tendo em vista ser uma
atribuicdo culturalmente feminina e, portanto, um dever moral (NERI;
SOMMERHALDER, 2002).

De acordo com as autoras, de um modo geral, os filhos homens
comprometem-se com ajuda material, com atividades alheias ao espago
doméstico, como aquelas relacionadas a interesses econdmicos, bem como no

transporte dos pais para outros lugares.

Eva expbe que as irmés colaboram na assisténcia aos pais, todavia,
ndo € um cuidado sistematico, em que determinada tarefa seja atribuicao de
cada uma; desse modo, elas respondem indiretamente: “Existe a divisdo das
tarefas, mas assim a Ana ndo deixa as atividades de médica pra poder ir... mas
eu, por exemplo, todo mundo acha que posso deixar as minhas coisas de

lado”.

Ao longo dos anos, no interior de cada unidade doméstica, os
arranjos familiares vao se desenvolvendo de maneira que os papéis de cada
um se estabelecem conforme as relagdes. Assim, explicita e implicitamente “é
possivel identificar o papel esperado para cada individuo em determinadas
situagdes.” (NERI; SOMMERHALDER, 2002, p. 27).

Como bem lembram as autoras, paralelamente a aspectos
geracionais, de género e parentesco, estar a frente do cuidado concorre com
outros eventos, como, por exemplo, residir junto, usufruir de uma situacédo
financeira estdvel e dispor de tempo, condigbes estas favoraveis na
elegibilidade do cuidador. Nao menos importante ainda € o apego emocional, a

capacidade de doacéo e a histéria de relacionamento com o pai ou a mae.

O relato de Eva acerca de sua convivéncia com o pai atesta a
preferéncia deste por ela em comparagao as outras filhas. Lembra que Sr.

Alvaro s6 n&o proibia a ela de usar calgas compridas; que ela, quando crianca,
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foi a Unica a ser cuidada por ele: “... Mas das minhas irmas, nunca. Ele nunca

lavou uma fralda, nunca passou vestido nenhum”. Na sua fala, da énfase a

cumplicidade entre eles e, para ressaltar essa proximidade entre pai e filha,

vale copiar textualmente, mais uma vez, a parte na qual ela se reporta ao

periodo em que eles trabalharam juntos:

Eu sempre viajei com o papai. Viajei o Brasil quase todo com
ele, dirigindo com ele. Ele me tratou como uma pessoa igual.
Ele nunca me tratou assim como uma pessoa que precisava da
protecdo dele, ndo. A gente tava ali trabalhando junto. Se eu
tava dirigindo ali pra ele, eu era o motorista e ele também; eu
era uma vendedora e ele também...

E interessante observar a percepcédo de Eva sobre sua presenca na

vida do pai, ora compensando com papéis atribuidos ao filho homem que Sr.

Alvaro sonhava, mas nado teve, ora agindo como se espera de uma filha

mulher:

O papai nunca teve vergonha nem me proibiu de ler nada. Eu
lia revistas ditas de homens e de mulher também, eu ia pros
ambientes de prostituicdo sem nenhum problema com ele. Ele
gostava de beber e a gente ia pro cabaré e eu ia
tranquilamente, sem nenhum problema. Eu sempre tive esse
lado masculino forte, e o papai sempre quis ter um filho homem
e eu, de certa maneira, preencho esse imaginario do filho
homem, mas ao mesmo tempo tem a filha mulher, que é
amorosa com ele, faz os dengos dele, essas coisas que, talvez,
um filho homem néo fizesse. Tem ai um pouco dessa fantasia.
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QUADRO 4 — FAMILIARES INDICADOS (FAMILIA COM IDOSOS) / FORTALEZA-CE

NOME IDADE ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RELACAO DE PARENTESCO

01 Dalva 56 Casada Ensino fundamental Costureira Filho de Sr. Marcelino
incompleto

02 Ema 40 Casada Ensino fundamental Costureira Filha de D. Rogéria
incompleto

03 Ester 58 Casada Ensino fundamental Do lar Filha de D. Lenita
incompleto

04 Eva 50 Divorciada Superior Professora universitaria Filha de Sr. Alvaro

05 Ruth* 41 Casada Superior Empresaria Filha de D. lara

* Nao mora com a mae

192




CAPITULO 4
VIVER E ENVELHECER NA ROCA

A velhice é muito boa, principalmente a
velhice da roga; € melhor do que a
velhice da praca...

Sr. Vitério, 71 anos

4.1 Os atores da rog¢a

Conduzo a andlise acerca dos interlocutores de Jorddo de igual
modo como tratei no primeiro campo, amparando-me em questbes pontuais,
porém, com um roteiro aberto, como as relagdes intergeracionais (percepgéo
acerca da familia, relacionamento com os familiares, relagbes de amizade,
atividades exercidas no cotidiano, situacdo financeira, momentos de lazer,

cuidados com a saude...).

Conforme ja expus, escolhi 17 velhos — 11 mulheres e 06 homens,
com idades entre e 62 e 86 anos, seguidos dos seus respectivos familiares —05
homens e 12 mulheres, com idades entre 19 e 63 anos. Portanto, um total de
34 interlocutores. Doze (12) configuraram-se como “familia de idosos” e 05,

“familia com idosos”.
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QUADRO 5 — FAMILIA DE IDOSOS — JORDAO/SOBRAL-CE

NOME NATURALIDADE IDADE ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RENDA* GRUPO DOMESTICO / CORRESIDENCIA
01 Adelaide Sobral - CE 72 Vitva Analfabeta Agricultora (Aposentada / Pensionista) 3 (FAMILIAR) + *BF 1 filha, 1 neta e o genro / RECOABITACAO
(R$ 18,00)
02 Berenice Sobral - CE 62 Casada Analfabeta Agricultora (Aposentada) 1 (INDIVIDUAL)+ *BF | Esposo, 1 casal de filho e 1 neto /
(R$ 96,00) PERMANENTE
03 Fernanda Sobral - CE 70 Casada Analfabeta Agricultora (Aposentada) 3,5 (FAMILIAR) + **BF | Esposo, 1 casal de filho e 2 netos /
(R$ 18,00) PERMANENTE
04 Heloisa Sobral - CE 70 Casada Ensino médio completo Professora (Aposentada) 3 (FAMILIAR) Esposo, 1 filho e 1 neto/ PERMANENTE
05 | Jodo Sobral - CE 73 Casado Analfabeto Agricultor (Aposentado) 2 (FAMILIAR) Esposa, 1 neta, o companheiro desta e 1
bisneto / RECOABITACAO
06 Juvenal Sobral - CE 82 Vitvo Analfabeto Agricultor (Aposentado) 2 (FAMILIAR) 1 filho, 1 neta e 1 bisneto / RECOABITACAO
07 Mauro Sobral - CE 67 Viavo Analfabeto Agricultor (Aposentado por invalidez / Pensionista) 2 (FAMILIAR) 3 filhos (1 mulher e 2 homens) e 1 casal de
netos / PERMANENTE
08 Mariana Alcantaras — CE 79 Viava Analfabeta Agricultora (Aposentada / Pensionista) 5 (FAMILIAR) 1 filha, 2 netas e 1 Dbisneto /
RECOABITAGAO
09 Tércia Sobral — CE 65 Casada Ensino médio completo Agricultora (Aposentada) 3 (FAMILIAR) +*BF Esposo, 2 filhos, 1 nora e 1 casal de netos /
(R$ 96,00) PERMANENTE
10 Vitério Sobral - CE 71 Viavo Analfabeto Agricultor (Aposentado / Pensionista) 2 (INDIVIDUAL) 1 casal de filhos e 3 netos / RECOABITAGCAO
11 léda Sobral - CE 68 Vitva Ensino fundamental Agricultora (Aposentada) e comerciante 8 (FAMILIAR) 2 filhas e 2 netos / RECOABITACAO
incompleto
12 Zezé Sobral — CE 68 Casada Analfabeta Agricultora (Aposentada) 3 (FAMILIAR) Esposo, 1 filha, 1 neta e 1 amiga /
RECOABITACAO

* Renda (familiar ou individual) em salario minimo
** BF= Bolsa Familia

194




4.2 A vida vivida antes e depois do aposento

Aqui, esse povo de Jordao é pior
do que na cidade... Agora, com
esse negdcio do governo de
aposentadoria, todo pobre é rico.

D. Heloisa, 70 anos.

O Quadro 5 sintetiza o perfil da “familia de idosos” de Jordao e,
como podemos observar, ha, neste grupo, uma homogeneidade em termos de
nivel escolar, renda proveniente das aposentadorias rurais e, ainda, a
inexisténcia da dissolugdo de casamentos, conjunto que ja aponta contraste em

relacéo ao grupo de Fortaleza.

No que remete a escolaridade, com exce¢ao de duas mulheres, as
quais concluiram o ensino médio (antigo 2°. grau), é predominante no grupo o
analfabetismo. Com poucas excec¢des, € visivel uma ascensao em termos de
educacédo formal da segunda geracdo em Jorddo, em que se verifica a

preponderancia do ensino fundamental incompleto.

Ao reportarem-se a auséncia da vida escolar, as justificativas
voltam-se para a dificuldade de acesso, como também para a n&o valorizagao

do ensino por parte dos pais, os quais priorizavam o trabalho:

[...] Naquela época, os pais queria era que trabalhasse de sol a
sol. E hoje tem uma facilidade muito grande... A minha filha pra
se formar em professora, ela sofreu; a que trabalha no hospital.
Elas estudavam em Sobral. Aqui sé tinha até a quarta série e
pronto (D. Iéda, 68 anos).
Era comum, na infancia dos velhos entrevistados, o trabalho no
rocado, e estes deram continuidade a criagdo de seus pais, como fala D.

Adelaide, “eu criei os meus filhos tudo trabalhando”.

Com especial atengao ao aspecto da renda, descrevo, neste topico,
a experiéncia da velhice em Jordéo, com foco para as trocas intergeracionais
nas “familias de idosos” e “familias com idosos”, de forma a conduzir a
investigacdo com base nas mesmas questdes suscitadas entre os

interlocutores de Fortaleza.
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Retomando o perfil tragcado no Quadro 5, todos possuem beneficio
previdenciario, situacdo esta que favorece o amparo ao grupo doméstico,
conforme demonstram Ellen Woortmann e Klaas Woortmann (1999) em
pesquisa com os sitiantes do Nordeste e os colonos do sul; no caso de Jordao,
detalharei como a condi¢do de autonomia financeira dos mais velhos reflete no

cotidiano familiar.

A renda dos velhos pertencentes a “familia de idosos”, com exce¢éo
de uma senhora, aposentada por tempo de servico, e de um senhor,
aposentado por invalidez, provém da aposentadoria rural e das pensbées, o que
garante, inexoravelmente, o sustento da familia, independentemente de alguma
contribuigdo dos filhos, de maneira muito mais notoéria do que em Fortaleza.
Fora uma familia, a qual sobrevive com um salario minimo, as demais ganham
a partir o dobro deste, em fungdo da aposentadoria do casal de velhos ou

aposentadoria mais penséo, nos casos de viuvez e da renda de alguns filhos.

O significado da conquista da aposentadoria consiste na seguranca
de que um tempo de grande privagdo nao se repetird e o alimento néo lhes
faltara. Atribuem o direito a graga divina, como diz D. Tércia, de 65 anos: “Vocé
vé sO essa bencdo do aposento... Essa bengdo que Deus deu pros governos
pra dar o aposento da gente!” Nesse mesmo sentido, Sr. Vitério, com 71 anos,
afirma: “Com toda a dificulidade tem essa ajuda dada por Deus”. E também, D.
Zezé, de 68 anos: “Deus primeiramente e, depois, o governo que deu esse

ganho pra gente”.

Assim, reforco, embora possa parecer um valor tdo parco como ja
dito e, sem exagero, a aposentadoria lhes confere dignidade, uma vez que, de
acordo com os interlocutores, estes foram privados de uma das necessidades
basicas vitais, isto €, comer, como me contou Sr. Mauro, de 67 anos. Este
lembra que, antes de se aposentar, ele e a sua esposa pediam esmola em
Jordao, pois “ndo tinha nada pra comer, né? Ai foi o tempo que eu me

aposentei e t6 levando até hoje”.

Nesses mesmos termos, D. Tércia, de 65 anos, reconhece: “Ave-

maria, era muito diferente, muito diferente! Melhorou tudo por tudo...
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Antigamente todos os velhos pediam esmola nas casas. E hoje, qual é o velho

que vai pedir esmola?’.

E predominantemente presente nas falas o tempo da fome, haja
vista a experiéncia de sucessivos periodos de seca, em especial, a de 1958,
ocasionando a falta de trabalho. A experiéncia dessa situagéo reflete-se de
forma muito constante no dia a dia. Os velhos contam para filhos e netos sobre
suas vidas no passado e comparam com o presente, em que ja ndo existe esse
tipo de limitagdo, tdo constante em outro tempo, visto que, hoje, contam com o

seguro social e dispdem de recursos inacessiveis na época de sua mocidade.

Seus relatos referem-se a uma época ardua, de grandes
dificuldades, principalmente no tocante a caréncia do basico — ter o que comer
e como alcancar eram desafios do cotidiano. Quando discorrem sobre as
agruras de outrora, reforcam as diferengas entre o ontem e o hoje; e, assim,

reconstroem suas historias em sintonia com o tempo presente.

D. Fernanda, com 70 anos, € um bom exemplo para ilustrar essa
condi¢cdo. Emocionada, relata sua vida desde a infancia, quando sua mae ficou
vilva, com seis criangas para criar. Assim, comecou a trabalhar cedo —
capinava, plantava, apanhava feijdo, ocupava-se na farinhada. Ao chegar a
hora do almogo, se tivesse algo para comer, era uma alegria; se néo,
continuava a trabalhar e, a noite, ia fazer chapéu de palha, pratica esta comum
até hoje como estratégia de sobrevivéncia. Com o dinheiro da venda, comprava
massa de milho, pois nhem sequer dava para pensar em arroz. A vida de
casada nao foi diferente; a fome persistia, mas o agravante era n&o ter

alimento para os seus nove filhos.

Nesse momento de recordagcdo, compara o tempo dos seus
descendentes aquela época. Critica a geragdo mais nova por nao se dedicar a
lida no rogado, além de enfatizar que estes, por nunca terem passado fome,
selecionam comida, por exemplo, rejeitam comer feijdo com ovos e arroz.
Atualmente, recém-operada da catarata, lamenta a sua auséncia na colheita
por conta do ndo consentimento dos filhos, apesar de ter ido olhar as colegas e

familiares colherem o feijdo. No entanto, faz planos de voltar ao trabalho na
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roga no proximo ano, bem como de dar continuidade a confecgéo das capas de

palha para as garrafas de cachaca.

Ainda me chamou atencao o episddio que ela diz lembrar em todas
as “semanas santas” pelas quais passa. Nessa tradicdo religiosa do
Cristianismo que celebra a Paixdo, a Morte e a Ressurreicdo de Jesus Cristo,
precisamente, numa quarta-feira de treva, que antecede o dia da prisao de
Jesus Cristo, D. Fernanda contou da falta de comida em sua casa — “nenhum
carogo de nada” para os filhos, entao criangas. Aflito, o marido lhe sugeriu que
matasse o pinto doado pela vizinha, mesmo com receio de que fossem
castigados por Deus, pois, como se sabe, a Igreja catélica preceitua a
abstinéncia de carne nesse periodo. Sem opc¢des, o casal passou por cima de
suas crengas e os filhos se saciaram com o pinto assado. Contudo, D.
Fernanda fundamenta a atitude: “Era mais facil nés dar pros filhos e ficar com

fome do que ver eles com fome sem dar jeito”.

“Eu sofri tanto!” Sem duvida alguma, esta foi a frase mais marcante
entre os velhos da pesquisa no espaco rural — histérias distintas, mas
reveladoras de um vivido social comum - a fome e a pobreza, cujos
pormenores, ainda do tempo da infancia, fazem-se tao presentes nos relatos
destas pessoas que enfocam a criatividade dos pais nas estratégias de

sobrevivéncia:

Eu nunca me esqueco do que a méae fazia com nos que, as
vezes, ela pisava aquele feijdo duro pra nés comer, né? A
farinha era uma farinhazinha fina que ela botava no caldo de
feijao, ai botava um bocadinho pra um, um bocadinho pra outro
e nos ia vivendo; era tudo pequeno. Passei fome na época que
meu pai ndo tinha nada! Eu ja passei muita fome! Hoje eu
digo... Porque elas [filhas] ndo querem comer toda coisa, né?
Eu digo assim: “E, vocés ndo querem porque ndo passaram O
que nos ja passemo” (D. Berenice, 62 anos).

Eu, minha filha, passei tanta fome na minha vida! N&o tinha um
calcado que a minha mae nédo podia dar, né? A roupa so era
dois vestidim rasgado, precisava remendar pra poder sair. Eu
nédo saia de casa porque ndo tinha, andava s6 com meu pé
descalgo (D. Fernanda, 70 anos).

Fome, nos passemos, foi no tempo que o meu pai trabalhava
no 58 [ano de 1958] e nos esperando de madrugada, até meu
pai chegar pra nés comer e, nos fazendo aqueles chapeuzinho
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com a mamae. Nés ficava tudo acordada; eu lembro como se
fosse hoje. Tudo esperando ele chegar. Nés ficava muito alegre
quando o papai chegava e trazia aquelas rapaduras. Repartia
pra cada qual, um pedago pra nos, porque nos tava pra dar
uma agonia de fome... Eh minha filha, eu passei muita coisa na
minha vida no tempo da seca! (D. Zezé, 68 anos).

Possuir o “de comer” — como eles falam - revela-se uma dificil
conquista e satisfagdo; gostam de exibir a fartura, e as visitas ndo saem sem
comer. De todas as casas em que estive, ndo me ausentei sem provar algo.
Sempre tinha café com pao, nata, rapadura, doce de caju, além dos constantes
convites para almogo. Era uma honra ofertar um almoco para a “doutora”. Mais
embaragoso foi recusar tanto café, posto que, quando me deslocava de uma
casa para outra, seria uma “desfeita” ndo aceitar aquele cafezinho; a

contestacao era certa: “Vocé bebeu na casa de fulano, mas ndo bebeu aqui!’.

O comentario de Sarti (2005, p. 62) aplica-se as reflexbes deste

trabalho:

Nao ter o que comer, a fome, significa ndo apenas a brutal
privagcdo material, mas a privagdo da satisfagcdo de dar de
comer, que vem da realizacdo de um valor moral, deste
“repartir o pouco que se tem” e também da necessidade de
exibicdo de um bem tdo fundamental, cuja ameaca de falta
paira sempre no ar.

Provavelmente, num mecanismo de precaugcdo diante de uma
memoria que ndo mais se apaga — o sofrimento da fome —, existe o costume
do estoque da comida em grande quantidade, como numa casa, em que me
chamou atenc&o o acumulo de pacotes de sal. Ademais, tal pratica relaciona-
se a prevencgédo do tempo posterior a colheita, quando & preciso esperar por
mais um ano a safra do alimento®. O depoimento de um filho, com 40 anos,

expressa essa dinamica:
Aparentemente, aqui vocé ndo vé nada, mas aqui a gente

guarda farinha de muito, feijdo de muito. Entdo, vocé tem o
controle de doze em doze meses. A gente tem que ter o

** O habito do armazenamento de um produto para consumo em um futuro préximo também foi
constatado por Heredia (1979), que lembra ter Bourdieu (1963) denominado esse tipo de
previsdo de prévoyance.
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controle porque, digamos assim, em janeiro e fevereiro ndo tem
mais nada pra comer. Tem que comprar, fica ruim a situagéo,
aqui, né? Na cidade é uma, mas aqui é outra.

Outra observacao relativa a preocupagdo com a auséncia de comida
deu-se quando quis saber sobre o investimento que fariam caso sobrasse
dinheiro. De modo geral, as respostas voltaram-se para a compra do alimento a
fim de estocar e para a ajuda dos filhos na sua proviséo; e, ainda, no sentido

de fazer economia, antevendo as ocasibes de emergéncia:
Se sobrasse dinheiro eu ia s6 comer... Se sobrasse dinheiro eu
nem sabia o que fazia porque quando precisa é pra comprar

um quilo de farinha. Eu quero é a comida, o principal é a
comida (D. Berenice, 62 anos).

Se sobrasse um bocado de dinheiro, eu dava um bocadinho
pro meu filho, dava pra outro. Pra nds, guardava, pra comprar
coisa pra comer (D. Zezé, 68 anos).

Se sobrasse dinheiro eu faria muita coisa; primeiro era ajudar
os filhos (Sr. Vitorio, 71 anos).

Se sobrasse dinheiro eu guardava pra no dia que eu
adoecesse, no dia que eu morresse. Eu ndo ia pensar em outra
coisa ndo porque no dia que a gente adoece fica aperreada
[aflita]. Como quando eu fui fazer o exame dessa vista; a
mulher cobrou cem reais. Como é que eu ia dar esse cem reais
no fim do més? (D. Fernanda, 70 anos).

O instigante artigo de Maciel (2001, p. 145), intitulado “Cultura e
alimentagdo ou o que tém a ver os macaquinhos de Koshima com Brillat-
Savarin?” aponta que o significado de comer ultrapassa a mera necessidade
biolégica, pois, “ao se alimentar, o homem cria praticas e atribui significados
aquilo que estd incorporando a si mesmo”. Nesse sentido, a alimentacao
humana pressupde um aspecto simbdlico, isto €, envolve emogao, mobiliza a
memoria; outro emblema n&o menos importante consiste na demarcacéo da
identidade.

Para usar as palavras de Garcia (2005, p. 277): “Nas praticas
alimentares estéo contidas a identidade cultural, a condi¢do social, a memoria
familiar expressa nos procedimentos relacionados a escolha e a preparagao do

alimento e ao seu consumo propriamente dito [...]".
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Maciel (2001, p.152), apresenta uma importante observagdo sobre
as diferengas alimentares numa mesma sociedade, ao reconhecer que o
consumo de certos alimentos esta restrito a renda das pessoas. Destarte,
exemplifica com a seca nordestina, em que o quadro de pobreza e miséria &
marcado “tanto pelo ndo-comer (a falta de comida) como por aquilo que

comem”.

A constatacdo fez-me lembrar varios relatos dos velhos acerca do
que comiam, pois, na auséncia de outras opg¢des, buscavam comidas no
matagal, como araca, mucuna [frutinhas do mato], rabudo e prea. Como Maciel
enfatiza, ndo quer dizer que seja algo interdito, uma espécie de tabu, mas
causa repulsa, a exemplo do que falam os interlocutores sobre a reagdo dos
mais novos — que podem, hoje, ser seletivos — quanto a esse tipo de
alimento... A recordagédo de Alessandra, de 42 anos, filha de D. leda, agora
com 68 anos, a respeito do tempo da fome é bem representativa desta
situacgao:

Até hoje eu adoro comer uma coisa que, na época, a gente
comia porque ndo tinha o que comer, mas hoje eu como...
Farofa d’agua com torresminho, eu adoro. Até hoje, eu digo:
“Mé&e aquela farofinha que, quando nds nédo tinha o que comer,
a senhora fazia”. Ela pegava a farinha d’agua e colocava uns
torresminhos de porco. Eu adorava! E toda a familia gosta. Os
netos ndo gostam ngo: “Comer isso! Isso € do tempo da vaca
magra, pode ficar com sua farinha d’agua” [risos].

Apesar de esta tematica afastar-se do assunto central desta tese,
penso ser relevante suscitar a reflexdao, mesmo sem aprofundar, em virtude da
recorréncia das narrativas dos interlocutores em torno da privagdo da comida
num determinado periodo, revelando, por meio das memorias individuais, o
contexto sociocultural em que estavam inseridos, o que & fundamental nas

suas representacdes acerca de suas condi¢des de vida, ontem e hoje.

A aposentadoria apresenta-se como um marcador importante em
suas vidas, indistintamente, entre homens e mulheres, os quais trazem em
seus relatos um forte enfoque no trabalho. Assim, adianto que inexiste uma
relacdo direta entre aposentadoria e interrupcdo do trabalho no rogado;
percebo, a partir das falas dos interlocutores, a importancia de continuarem
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suas atividades na terra, condigdo preponderante para o favorecimento da

manutengéo de suas identidades.

Como experienciam o evento da aposentadoria, que esta associada
ao deixar de trabalhar? A percepg¢éo que constroem sobre o declinio do corpo,
do vigor fisico, coincide com a impossibilidade do trabalho. As narrativas
apresentadas denotam uma situagdo de despersonalizagéo, significando, pois,
perda de autonomia, evento preocupante, uma vez que compromete a velhice
existencial ou a condigdo fundamental de ser pessoa. Assim, continuar a
trabalhar na velhice ultrapassa a necessidade do sustento ou de ter uma
remuneragao; além disso, o sentido maior € permanecer ator social, resistindo

ao lugar da plateia®.

Embora aposentados, ndo encerraram a rotina de acordar cedo e
caminhar para o ro¢ado, algo que ultrapassa os fins econédmicos, como atesta
Sr. Juvenal, de 82 anos: “Hoje, eu trabalho porque eu quero, eu ndo preciso
mais trabalhar... Pra gente viver ndo precisa mais trabalhar ndo”. A atividade
Ihes confere identidade e, conforme destaca Vania Ramos (2001), a histéria de
cada um é registrada no corpo, e nao é a toa que a auséncia do trabalho deixa

uma lacuna quando os velhos afirmam que “foram criados assim”.

A historia de vida é relatada por meio do corpo, o qual “sé existe
enquanto experiéncia”, nas palavras de Maluf (2002, p.147). Eles comegaram a
trabalhar na roga desde criangas na companhia dos pais, pratica bastante
comum, no que se refere tanto aos filhos quanto as filhas dessa geragcédo, em
particular no Nordeste rural (ALCANTARA, 2008).

Ao ouvir a expressao “fui criado assim”, foi inevitavel recorrer as
técnicas do corpo, examinadas por Mauss (2003, p. 405) sob o enfoque do

predominio da educagé&o. “A crianga, como o adulto, imita atos bem-sucedidos

* Essa minha constatag&o aproxima-se da analise do estudo de Viegas e Gomes (2007, p. 89),
A identidade na velhice. A partir das teorias do interacionismo simboélico, mormente de Erving
Goffman, as autoras explicam que a identidade do sujeito resulta da relagdo com o outro,
sempre num contexto intersubjetivo e relacional e, no tocante, ao “deixar de trabalhar”, “a
despessoalizacdo remete para o perigo iminente da perda de autonomia e capacidade

deliberativa que fazem da pessoa uma entidade moral.”
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que ela viu ser efetuados por pessoas nas quais confia e que tém autoridade
sobre ela”. E assim, de acordo com o autor, somos levados a adquirir
comportamentos em todas as situagdes, “o ato se impde de fora, do alto,

mesmo um ato exclusivamente biologico, relativo ao corpo”.

Por falar em corpo, a decadéncia fisica, a priori, marca caracteristica
da velhice, surge como o principal empecilho na confirmacgéo do sentimento de
pertenca destes sujeitos, haja vista que a impossibilidade da permanéncia no
trabalho ocasiona reagdes de tristeza, sensagéo de impoténcia e de inutilidade,
verificadas, constantemente, nas narrativas, nas quais a relacdo da velhice
com o corpo tendeu na mesma dire¢do, ou seja, enfatizou a ultima fase da vida

vinculada a doenca:

Hoje, eu tenho rogado, mas sinto dor no espinhaco, nem pra
apanhar feijdo eu presto mais. Quando eu vejo chover, um
mato bom de capinar, ave-maria, chega me da... Eu fico é
doente. Eu tenho vontade de fazer, mas vocé sabe; a gente
ndo aguenta, eu ja tenho esse problema no joelho... (D.
Adelaide, 72 anos).

Vontade de trabalhar... Chega me da vontade de chorar!... S6
nao trabalho porque ndo posso. Hoje, eu tenho saudade de ver
0s outros trabalhar e ndo poder. Ave-maria, eu adorava.
Quando eu vinha almogar era cinco horas da tarde, quatro
horas (Sr. Jodo, 73 anos).

Tais falas remetem a analise de Ellen Woortmann e Klaas
Woortmann (1999, p. 139) a respeito do que é ser velho na regido Nordeste. A
velhice é relativa e relacional, quer dizer, “sua percep¢ao depende das relagbes
sociais ao longo da histéria de vida da pessoa”. Para os autores, no contexto
do interior nordestino, o velho é aquele que n&o tem capacidade de trabalhar
na agricultura, e foi visto que o que pode ser compreendido como “velho” para
o Estado, pode néao ser “velho” para o trabalho, a exemplo dos interlocutores
que continuam na lida — o Sr. Juvenal, 82 anos, que mata boi sozinho, sem
ajuda de ninguém, como, ainda, as senhoras participantes do intenso processo

da farinhada, da colheita da mandioca a peneira.

Por outro lado, € inegavel a justificativa da continuidade do trabalho
como uma forma de melhorar o sustento do grupo doméstico; porém, atrelado

a esse motivo, persiste o contentamento de estar inserido num movimento que
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faz parte da vida e, portanto, sé deve finalizar com o desfecho do ciclo vital. No
dizer do Sr. Mauro, de 62 anos: “Eu ja tenho dito pra eles [filhos]... Pode me
procurar & nas rogcas que eu té6 morto, mas satisfeito, quero morrer
trabalhando... Se eu morrer no meu rogado, no meu trabalho, eu morro

satisfeito”.

As declaragbes dos interlocutores sugerem a afirmacgédo de Barroso
(1988, p. 16): “o nordestino com um desgaste vital acentuado, muitas vezes
morre socialmente antes de sua finitude biolégica, mesmo sem ter avangado na
escala cronoldgica”. Em outras palavras, a impossibilidade de trabalhar rompe
com o sentimento de integracéo, de insergéo a sociedade e, na sua concepgao
de vida associada ao valor-trabalho, a auséncia de uma pratica que lhe
conferiu o sentimento de pertencimento durante maior parte da vida, levaria ao
desfecho desta, mesmo néo coincidindo com a morte biologica, pois “parar é

morrer”.

Quanto as principais despesas, destacam-se alimentacado, luz e
agua, a ajuda aos filhos, esporadicamente, o pagamento de algum moével ou
eletrodoméstico e medicamentos que, como sera visto mais na frente, quando
da discussdo com os cuidados com o corpo, ndo se constitui num gasto tao
constante entre os velhos por mim entrevistados no espaco rural, haja vista a

concessao pelo PSF.

Entretanto, verifiquei uma divida muito mais fixa do que em relacao
ao dispéndio com medicamentos — o pagamento das mensalidades do plano
funerario — R$ 19,00. Em resumo, seus gastos certos direcionam a estes
aspectos: comida, contas de agua e luz, assisténcia aos filhos e plano

funerario.

Percebi, ainda, o cuidado de ndao comprar fiado, embora, na falta do
alimento ao aproximar-se o final do més, tenham que recorrer as mercearias
locais, comprometendo-se a pagar suas dividas tdo logo recebam suas

aposentadorias:

Se a minha filha faz uma comprinha, precisa de alguma coisa e
eu ndo tb6 em casa, ela: “Pai, eu comprei na bodega acola isso
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e aquilo outro.” “Quando eu receber o dinheiro eu lhe dou pra
vocé pagar.” (Sr. Vitério, 71 anos).

Quando chega o fim do més, ai o meu marido fica: “secou o
bujao? Vai na bodega do seu fulano”, E R$ 37,00. Vende fiado,
mas tudo eles aumentam um pouquinho. Quando nés recebe
logo, a gente compra em Sobral... Quando chega o més eu ja
sei quanto eu tb devendo, ai eu tiro, esse aqui é do mercantil
[supermercado], a primeira coisa, né. Ai quando eu tiro o do
mercantil, eu fico aqui nas bodeguinhas ao redor, compro uma
coisinha, 1kg de sal, vai na bodega do fulano, ta faltando isso
assim e assim. Quando chega no final do més ndo sobra
R$10,00 pra botar no bolso. E 0o més todinho (D. Tércia, 65
anos).

O depoimento de D. Tércia € emblematico no que concerne as
estratégias da provisdo de supermercado entre os velhos de Jordao. Quer
dizer, ao receberem suas pensdes e aposentadorias, na cidade, ja
providenciam, no mesmo dia, a compra da feira do més no comércio de Sobral,
pois, como a interlocutora declara, nas mercearias de Jord&o, os pregos s&o
abusivos; portanto, esta é pratica comum e, no dia estabelecido para o
pagamento dos beneficios, os transportes (caminhonetes, pequenos
caminhdes) que fazem o trajeto Jord&do-Sobral-Jorddo s&o lotados pelas

pessoas mais velhas do local. No dizer de D. Heloisa (72 anos):

O negdcio de cereais parou muito porque os velhos
movimentam pra Sobral; o pessoal ndo quer comprar no
Distrito porque é caro demais, ai toda hora tem carro, eles
tiram dinheiro em Sobral, o filho ou a mulher acompanha. Aqui
[comércio de Jordao] é mais pro tempero [carne]; um porco,
carne de vaca, peixe.

Ainda no que diz respeito ao emprego do dinheiro, € importante

observar os acordos entre esposo e esposa no rateio das despesas:

Eu conto sabe quanto da minha feira? Cento e trinta do
dinheiro, que a feira vem pra ca, a miudeza: sabonete, arroz
frango... E o Lauro, cento e trinta na feira, é dividido... Se fosse
s6 ele nado dava néo... O resto eu guardo, o que vai faltando,
vai comprando, as vezes falta um pdo. Tudo é combinado (D.
Fernanda, 70 anos).

Quando eu tenho, gasto do meu, do dela, quando a mulher
tem, gasta do dela (Sr. Jo&o, 73 anos).

Eu vou pra Sobral e compro la. Ele [marido] tem a bodega que

ele compra as coisas dele aqui e eu compro 4. Eu trago oleo,

trago feijdo, sabdo, café, sabdo em po, uma lata de manteiga,

arroz, acutcar, é o que eu trago de la... Ele ajuda também,
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compra R$150,00 na bodega, sé de tempero [carne], tempero e
0 gas. Quando ele pode me dar ele me da R$100,00, ele da;
quando néo pode me da R$70,00 (D. Tércia, 65 anos).

Assim, entre os casados beneficiados pela previdéncia social, em
conformidade com seus relatos, de modo geral, existe uma articulagéo
harmoniosa sobre a contribuicdo nas despesas de cada um em seus grupos

domésticos.

Vale mencionar que os alimentos produzidos no rogado dispensam
ser comprados, principalmente o feijdo, o milho e a farinha e, concomitante a
essa economia, uma outra forma de poupar e fazer bom uso dos bens de

consumo € ensinada por D. Tércia:

Vocé conhece o café que a gente torra em casa? E café em
carogo, eu compro meio quilo. Ai, a gente torra com agucar,
mexe, mexe na panela. Quando ta pretinho a gente bota o
acgucar ai mexe de novo, mexe, mexe até ficar bom o ponto.
Quando fica no ponto, ele fica pretinho e ai a gente vai pisar no
pildo, ai eu misturo com o que eu truxe de la [supermercado]
pra poder dar porque se for s6 o café de pacote, ndo rende
ndo. Ai, eu misturo aquele café com o outro, encho duas
vasilhas até terminar.

Paralelamente as aposentadorias e pensdes, os velhos de Jordao
complementam seus recursos com o trabalho no rogado, cujo interesse é o
consumo dos bens produzidos e ndo o lucro (PIETRAFESA DE GODOI, 1999).
No dizer do Sr. Mauro, 67 anos, “no rogado a gente ndo apura [junta] nada, é
s6 pro consumo”. Sr. Juvenal, 82 anos, esclarece bem essa relagéo de troca:
“A gente recebe tudo na mao, é o feijdo, é a farinha, o milho. Se a gente tira
trés alqueires, a gente da um pra eles. A gente fica com o que é da gente e

eles [donos das terras] ficam com o que é deles. Eles ndo pagam nada’.

Destacam-se também, os conhecidos “bicos” ou outros ganhos
adicionais, especialmente, a confecgdo de chapéus e capas de garrafas, ja
descrita, somada a limpeza de sitios, plantagées de horta, venda de animais,
preparo da farinha e, mais ainda, no caso de duas senhoras, a manutencao de

dois pequenos comércios e aluguel de casa. Vale trazer algumas de suas falas:

Apura [junta], assim, quando ndés apura mais, quando noés
tamos mais animada [empolgada] no chapéu, apura trinta real,
vinte e ai vai (Berenice, 62 anos).
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O Lauro [esposo] agoa [agua/molha] o sitio do vizinho,; ele vem
de oito em oito dias, d& vinte e dez a Erica [filha] porque ela
alimpa [limpa/faxina] a casa. Era muito bonito ai; eu mesma
fazia o plantio de cebola, coentro, pimentédo... (D. Fernanda, 70
anos).

Ave-maria, se fosse sustentar essa familia todinha s6 com isso
néo dava! A gente compra um porquinho e engorda, a gente
vende e apura [junta] aquele dinheirinho e compra um feijdo a
mais, compra uma farinha a mais, que tudo é mercantil, feijéo,
farinha, tudo. Eu vou pro rogado com meu marido, minhas
netas. Ele fica capinando mais meus filhos e quando é na
época de colher, a gente também ajuda a trazer o feijjdo, a
quebrar o milho. A vida continua, sabe? Ai, a gente cria uma
cabrinha, quando a gente quer vender a gente vende (D.
Tércia, 65 anos).

Bom, a farinha, a gente faz, eles [filhos] se juntam e faz (D.
Adelaide, 72 anos).

Quando mencionam sobre seus ganhos e o uso que fazem destes,
demonstram o quao é preponderante sua contribuicdo no interior do grupo
doméstico, sendo secundaria a participacdo dos demais membros. Dai, a
necessidade de buscarem outras estratégias na satisfacdo da subsisténcia,

evidenciando-se a preocupac¢ao com os filhos:

Eu ajudo... Eu mando a mulher dar um quilo de arroz, um quilo
de aglcar do que nos compra. A outra chega aqui: “Mamae, eu
néo tenho agucar.” A mée vai, da um quilo de agtcar, um quilo
de arroz. A gente tem dividir o que tem com quem nao tem (Sr.
Jodo, 73 anos).

Eu vejo a situagdo da gente muito devagar e ai, tem um filho
pracola, tenho uma neta pr'acola também que ndo tem nada e
quando vem pra ca, a gente ajuda. Eu dou ajuda a um filho... A
mé&e dessa menina ai [neta que mora com ele], outro filho. Tem
uma neta que se casou, arrumou um homem que nédo tem nada
e ai a gente também ajuda. Eu sé trabalho por isso, s6 pra
ajudar porque se fosse s6 eu, mesmo com um, dois filhos, ai o
ganho dava pra gente viver mais. (Sr. Mauro, 67 anos).

Os filhos, nos é que ajuda. Ajuda uma filha, ajuda um filho.
Ainda ontem, o meu filho que mora la pra baixo, veio. Dou um
quilo de acgucar, dou um quilo de arroz, dou uma coisinha, dou
fosforo, dou um trocadinho, dou mesmo. A gente matava de
dois porcos, vendia e ia guardando aquele trocado. A gente
deixava uma banda em casa, a outra banda eu dava pros meus
filhos, tudinho (D. Zezé, 68 anos).

De acordo com Saad (2004), a corresidéncia entre geragdes,
principalmente no Nordeste, vincula-se mais as necessidades dos filhos adultos
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em relagcéo aos seus pais ja velhos. Vale destacar que, no Brasil, em 2007, 13
milhées destes chefiavam suas familias e, dentre eles, 58,8% eram homens
(IBGE, 2008). Logo, a renda do segmento, embora diminuta, torna-se o
principal provento familiar. Os depoimentos dos meus interlocutores convergem

para essas constatacdes.

D. Tércia, 65 anos, aposentada rural, conta que as despesas da
casa sdo de sua responsabilidade, juntamente com o marido, também
aposentado rural. Moram com eles um filho de 27 anos, auxiliar de servigos
gerais da Santa Casa de Misericordia de Sobral, e sua esposa, gestante ha
trés meses, que contribuem no pagamento da luz; um filho solteiro, 37 anos,
ex-alcodlatra com comprometimento mental, e um casal de netos com 13 e 12
anos. Aqui e acola, uma filha volta a morar com os pais por conta de
desentendimento com o marido que faz uso do alcool, expulsa-a de casa; com

cerca de quinze dias, ela retorna.

D. Tércia pondera que sé com a renda das aposentadorias seria
impossivel sustentar a familia; além do mais, comprometeram-se com um
empréstimo bancario, e o prazo para finalizar o pagamento é de trés anos; sera
quitado, portanto, somente em 2010. As aposentadorias do casal ja vém com a
diferenca, recebendo, cada um, R$ 275,00. O dinheiro foi empregado na
construgcéo de dois quartos no fundo do quintal: um “para o filho que se juntou”
e um para o casal. Segundo D. Tércia, € melhor, pois € mais privado. O
complemento da renda provém do trabalho da roga; o marido capina com o0s
filhos e, na época da colheita, leva as netas, que trazem o feijao e quebram o
milho. Ainda faz doce de caju, participa do trabalho da farinhada, vende porco,
galinha e cabra (Programa Cabra Nossa de Cada Dia, ja explicado por D.
Tércia), faz servico de lavagem de roupa e confecciona chapéu de palha.
Como os filhos moram proximos, algo muito comum em Jordao, sua casa esta
sempre movimentada. S6 de uma filha, sdo seis netos, que passam o dia todo
la. Dessa forma, cozinha em abundancia, manda deixar comida para os outros
filhos e netos, e a justificativa € a lembranca do tempo de privagéo, quando nao

tinha o que comer.
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Diferentemente dos pais, os filhos ndo se prendem ao trabalho no
ro¢ado, ficando, assim, em alguns casos, como serdo vistos, a mercé do
amparo material daqueles. Carneiro (2008) comenta que, cada vez mais, as
pesquisas qualitativas demonstram a vontade dos agricultores familiares de ver
seus filhos inserirem-se em outras ocupagdes que ndo a agricola. Entretanto,

os relatos dos velhos de Jorddo desviam-se dessa perspectiva.

Foi interessante ouvir a profecia de D. Adelaide, de 72 anos, sobre a
assisténcia dos velhos aos jovens. Em uma conversa informal, ela me disse
que, um dia, chegara o tempo em que a fome vai predominar, quando os
velhos morrerem, tendo em vista, o fato de os filhos “ndo quererem trabalhar e

viverem do aposento dos pais”.

Nesta direcédo, sado frequentes, as criticas em relagdo ao

desinteresse dos filhos pelo trabalho:

Hoje, os filhos ndo querem trabalhar com preguica e tdo ali
fazendo uma coisinha, ja tdo maldizendo. Mas no nosso tempo
nos trabalhava muito... (D. Berenice, 62 anos).

Esse filho [42 anos] vive ai encostado. E dificil aparecer servigo
pra ele. Ele ndo gosta de trabalhar na roga ndo (Sr. Juvenal, 82
anos).

Agora, os novos ndo querem mais fazer nada depois que 0s
velhos se aposentaram, né? (D. Fernanda, 70 anos).
Inevitavel, nesse momento de rememorar o tempo da infancia e da
juventude, ndo comparar o modo como foram criados em relagdo a educagéo
prestada no presente. O trabalho era o centro, um modo de vida que,
inexoravelmente, imprime identidade, pois estes velhos foram “criados assim”.
Hoje, o rompimento do costume dos pais de levar os filhos para o trabalho do
rogado nao € bem visto:
Eu tenho vontade de fazer é muita coisa, fazer o rogado, eu

gosto, toda vida eu gostei. Nos fomos criados assim. E agora
que o povo tem uma boa vida, né? (D. Fernanda, 70 anos).

Quem vé trabalhando hoje, minha senhora? Tudo
vagabundando, andando ai, malandrando. Por que hoje a
nacdo nédo presta? Por que nosso mundo veve do jeito que
vive? Eu criei meus filhos tudo trabalhando (D. Adelaide, 72
anos).
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E valido ressaltar que a ajuda prestada pelos pais, geralmente em
alimento e, em alguns casos, em dinheiro, ndo se destina somente aos filhos e
aos netos corresidentes, mas também aos outros. D. I1éda, de 68 anos, por
exemplo, de vez em quando, deposita alguma quantia na conta bancaria de
uma filha que mora em Brasilia, além de ter doado uma casa para o filho, o
qual esta sempre lhe lembrando: “Corre atras de alguma coisa... Eu so t6

dizendo porque quando eu fechar meu olho nédo é assim ndo”.

Também é importante registrar que o caso de D. Iéda foi incomum
no conjunto das histérias referentes a contribuicdo dos velhos no grupo
domeéstico. A familia desta senhora apresentou-se como destaque em relagdo
a estabilidade financeira no local: as trés mulheres da casa trabalham, além de
as duas filhas possuirem o nivel superior. D. |éda conta que todas as despesas
da casa sao assumidas com sua renda e a da filha de 42 anos, solteira, que
recebe trés salarios minimos como atendente de consultério da Santa Casa de
Misericordia de Sobral. Com o saldo, D. I1éda possui total liberdade para fazer o
que quiser. Alessandra, por sua vez, confirma a historia da méae e ressalta que
nao compra suas proprias roupas; sua irma ou D. |Iéda se encarregam disto.
“[...] E todo na méo dela, ela administra tudo o que é meu, é bom que eu nédo
tenho nada, né? Eu coloco todo na méao dela, ndo fico com um centavo no
bolso. Ela administra muito bem, viu, a minha méde”. Esse desinteresse em
relagdo aos bens materiais, possivelmente, esta relacionado ao seu
envolvimento de lideranga na renovagao carismatica, movimento catélico que

tem como um de seus principios o desapego pelas coisas terrenas.

Retomando a homogeneidade quanto a assisténcia dos velhos aos
filhos, explano outros casos. D. Heloisa tem 70 anos e € mée de cinco flhos;
dentre estes, ajuda frequéntemente trés, os quais moram proximo a ela; ja deu
casa, abastece com supermercado, tendo que se desfazer de suas economias,
pois, como afirma: “Quando eu vejo um filho meu sem nada, eu dou R$ 30,00,
eu dou R$ 40,00. S6 do meu ganho eu dou”. Por outro lado, arrepende-se por
ter dito ao mais velho, de 41 anos, da existéncia de sua conta-poupanga, uma
vez que, este a “perturba por dinheiro”.
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Ainda vale acrescentar que D. Heloisa sustenta integralmente o filho
cacgula, de 31 anos, portador de paralisia infantil, que mora com ela. Conforme
seu relato, Régis recebia o BPC, porém, houve um corte e seu beneficio foi
suspenso. Diante da situacdo, ela o remunera, mensalmente, com R$ 70,00,
dinheiro proveniente do aluguel de duas de suas quatro casinhas, cuja soma
totaliza R$ 190,00.

Sr. Mauro (67 anos) também sustenta uma filha, de 35 anos,
portadora de uma deficiéncia nos pés: “Ela ndo tem condi¢cdo de fazer nada,
até pra andar é as quedas, ndo tem nem condigdo de andar ndo. So faz porque
néo tem quem faca [preparar as refei¢cdes, varrer casa]’. Como até entdo ela
nao foi contemplada com o BPC, o pai, aposentado e pensionista, explica a

deciséo por ele tomada:

Ela recebe a pensdo da minha esposa que era pra eu receber.
Se eu recebesse, eu dava tudinho pros filhos. Ela ajuda, mas
tem que comprar as coisas pra ela, pra essa menina ai [neta
dele], da uma coisa ao irméo, outra a outro, porque nenhum
tem nada, tudo é pobre. Ndo tem nenhum com ganho.

D. Fernanda, que tem 70 anos, fala do constrangimento por conta de
uma filha a qual julga ter lhe dado mais trabalho, da juventude aos dias atuais.
Teve que comprar quatro passagens para trazer Sofia (45 anos) e os trés filhos
desta, uma menina de 9 anos e dois garotos com 17 e 12 anos de idade, do
Rio de Janeiro para Jordao, ha dois anos. Na verdade, havia uma quarta neta,
mas esta estava em trabalho de parto e prorrogou a mudanga. Como D.
Fernanda ndo dispunha de dinheiro suficiente, a solugdo foi contar com a
solidariedade familiar e vicinal: “Ai até que pelejei, eu pedi... Morrendo de
vergonha que, nem quando eu passava fome, eu vivia andando nas casas,
ne?’.

Passando a viver em Jorddo, Sofia, desempregada, recebe
supermercado dos pais, além de mandar os trés filhos fazer as refeigbes,
constantemente, na casa dos avos, o que tem causado aborrecimento, pois, na
compreensao de D. Fernanda e de seu marido, eles poderiam retribuir,
ajudando a aguar as plantas, varrer uma casa, a capinar, mas néo. “Eles ficam

por ali, mas o outro mais velho tem a cara limpa e ndo ta nem ai. Chega, toma
211



café e bota manteiga no pdo, come e vai simbora. Nao faz é nada”. Em uma
outra fala, sugere aos filhos e netos a necessidade de doar-se, quando se
pretende recompensa, a exemplo de suas atitudes: “A gente chega numa casa
e se a pessoa tiver aperreada [com muitos afazeres], fazendo uma coisa, a

gente ajuda e eu fiz isso muito e hoje, Deus é t&o bom pra mim...”.,

A argumentacao de Sarti (2005, p. 86) vai ao encontro do sentido

atribuido por D. Fernanda ao trinbmio dar, receber e retribuir:

A pessoa ajuda quem tem precisdo, na certeza de que sera
ajudada quando chegar a sua hora. Nao se trata, portanto, de
um dar e receber imediatos, mas de uma cadeia difusa de
obriga¢des morais, em que se d4, na certeza de que de algum
lugar vira a retribuigédo, tendo na crenga em Deus a garantia de
continuidade da cadeia: Deus prové. Em ultima instancia, essa
moralidade esta ancorada, entido, numa ordem sobrenatural.

D. Heloisa também reclama do neto de 20 anos que ela sustenta
desde os 6 anos de idade: “E igual ser meu, dou escola, roupa...” e, segundo
ela, “ndo faz nada em casa”. Mesmo sem merecer, em razio da sua falta
reconhecimento e de troca, disse-me que, ha pouco tempo, Cicero ganhou
uma camisa do avé no valor de R$ 70,00. Nessa relacdo de auséncia de
reciprocidade, D. Heloisa ainda fala que, como cuidava de sua méae doente,
recentemente falecida, durante todo o dia, precisava de uma pessoa para
cuidar dela no periodo da noite; assim, esse neto assumia o cuidado, mas
mediante pagamento. Por outro lado, n&o deixa de reconhecer a ajuda que seu
filho paralitico recebe de Cicero, seja para acompanha-lo em suas saidas ou

para dormir com ele.

Em relagéo a participacdo dos outros membros da familia, inseridos
no mercado de trabalho, vale dizer que seus recursos se direcionam
prioritariamente aos seus filhos, em sua maioria, criangas. Desse modo, em
casa, suas contribuicdes constituem-se no complemento do supermercado, na

compra de um gas ou de um movel, pagamento da conta da agua ou da luz.

Em grande parte, seus rendimentos ndo ultrapassam um salario

minimo, provenientes de fun¢gdes como servigos gerais, motorista, técnico de
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enfermagem, auxiliar de produgéo, comerciante e, ainda, cuidadora, caso este

que passarei a esmiugar.

Trata-se de Erica. de 46 anos, filha de D. Fernanda. Ha trés anos,
ela cuida de D. Maroca, senhora de 84 anos, sogra de seu tio materno, o qual
era seu vizinho, morto recentemente. Com a morte do marido, Zélia, a filha de
D. Maroca, nédo saiu de Jorddo; mudou-se apenas para uma outra rua, um
pouco mais distante, onde mora com a filha e uma neta recém-nascida. De
acordo com Erica, ela ndo voltou para Recife, sua terra natal, por conta da
mae, mas, desde o dia das mades ndo a visita. A época da entrevista,

estavamos em setembro.

D. Maroca morava em Recife e uma de suas noras, sorrateiramente,
a deixou em Jordao ha cinco anos, ndo a levou mais de volta. Continuando,
Erica conta que os filhos venderam sua casa e perderam o contato com a mae.
Assim sendo, Erica passou a cuidar dela, pois Zélia diz ndo poder cuidar da
mae, tendo em vista complicagbes na sua saude, como hérnia de disco e
hipertireoidismo. Na percepcdo de Erica, tal atitude influenciou bruscamente na

vida vegetativa que D. Maroca passou a ter:

[...] Esqueceu de tudo, ndo fala mais nada. Acho que ela nunca
pensou em terminar aqui, ela gostava muito de la, falava muito
de Recife... Ela quando veio tava andando, tava bem. Ai
depois, ia tomar banho, ndo tomava, vestia a roupa errada. Ai
passou, passou e ela comegou a coisar as pernas [endureceu
as pernas e deixou de andar].

Erica aceitou alegremente a proposta de Zélia para assumir o
cuidado de sua mae por R$ 250,00, apesar de reconhecer a grande

responsabilidade que iria ter e, na sua fala:

Eu disse que nem que nédo aguentar, eu cuido porque ou coisa
ruim é vocé depender dos outros, precisar de dinheiro e nédo
ter. Eles [pais] ndo podiam dar, davam comida né? Mas me dar
um trocado assim de trinta reais? Eu fazia meu chapéu no final
de semana.

Contudo, € insatisfeita com a importancia que ganha, pois pela sua
l6gica, se D. Maroca recebe dois salarios minimos, Zélia, sua procuradora,

deveria repassar a metade para ela, Erica, e destinar a outra parte para os
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gastos da mae. Na verdade, ela desconfia sobre o real valor do beneficio de D.
Maroca, porque era de seu conhecimento que esta recolhia trés beneficios: sua
aposentadoria, a pensao de viuvez e outra, de um filho que mataram. Zélia lhe
disse que, como a mae nao precisava, cortaram as pensdes e, hoje, s6 recebe
um salario minimo, explicacdo que nao convence Erica. “Se fosse assim, um
vilvo ndo recebia dois salarios... Ai, eu acho estranho. A mentira tem perna

curta, né? Se um dia eu descobrisse, ela ia me pagar mais”.

Erica também comentou sobre uma outra filha de D. Maroca, que
saiu escondida para morar nos Estados Unidos e, a partir dai, a mae tornou-se
depressiva. L4, trabalha no McDonald’s e ainda como “faxineira em casa de
familia”. Na sua opinido, € esta quem manda o dinheiro que Zélia diz retirar da
aposentadoria da m&e. Em mais um relato, verifica-se o ressentimento da

auséncia do “contradom”:

Vocé acredita que, final de ano tem décimo terceiro, essas
coisas, ndo tem? Se fosse outra, dizia: “Erica, t'aqui o seu e
taqui mais.” Vinte reais, né? Nenhum presente de Natal. Nunca
chegou: “Taqui, Erica, pra vocé.” Ndo da ndo, nem uma
calcinha. Porque se fosse outra, né? Eu acho que ela imagina
assim: “Ela ja ganha o dinheiro dela, pra que dar?”.

Somado aos R$ 250,00 e aos bicos dos chapéus de croché, Erica
recebe R$ 18,00 proveniente do beneficio do “Bolsa Familia”. Ela é mae
solteira e seu filho tem 11 anos. O pai mora em Brasilia e envia pouco dinheiro,
tendo sido preciso, ha um tempo, em seus termos, ameaga-lo, de modo a
recorrer a justica. Recentemente, quando foi visitar o filho, na ocasido da festa
da padroeira, prometeu uma casa para este, haja vista o seu grande desejo de

ter um quarto, pois, na casa dos avés, dorme na cozinha®.

Acerca do desejo de Mario de ter sua casa, D. Fernanda ja
pressente sua saudade por conta do vinculo entre eles, pois ele mora com os
avés desde seu nascimento. Ao perguntar se ele iria embora e a deixaria, o
neto lhe respondeu: “Néo vo, eu s6 vou dormir la, mas de dia eu venho pra céa

[risos]”.

% Quando estava perto de concluir o trabalho de campo em Jordao, encontrei-me com Erica,
muito satisfeita, dando a boa nova — o pai de seu filho a incumbira de procurar uma casa,
comprometendo-se a compra-la.
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Na percepcdo de D. Fernanda, Erica, por ser mae solteira, ndo lhe
provocou estorvos, diferentemente da outra filha, Sofia, que deixou o filho com
2 anos de idade, indo embora e voltando s6 20 anos depois, impelindo a
criagéo aos pais-avos. “Erica ndo dava motivo da gente brigar, toda vida cuidou
do filho, eu nunca tive trabalho com ele, so dar de comer mesmo, mas trabalho,

ela que cuidava de fralda e tudo”.

Diante de toda a preponderéncia da contribuigdo dos velhos nas
despesas da familia, como se configuram o poder de chefia? Exercem eles
autoridade em seu grupo doméstico? Sao eles que controlam seu dinheiro? Tal
como procedi em Fortaleza, para obter essas respostas, inteirei-me sobre seus

afazeres diarios.

Quando perguntei as mulheres como era o dia a dia delas, de modo
geral, as respostas voltaram a “lida” da casa, mas é curioso notar que, junto
com essa tarefa, dedicam-se ao trabalho da plantacédo e da colheita, ou seja,
continua o vinculo com a terra. Isso faz lembrar a observacédo de Klaas
Woortmann (1990, p. 23) acerca das categorias nucleantes nas culturas
camponesas - terra, familia e trabalho —, porque estdo diretamente
associadas a principios organizatorios centrais. “Nas culturas camponesas, nao
se pensa a terra sem pensar a familia e o trabalho, assim como n&o se pensa o

trabalho sem pensar a terra e a familia.”

Apesar das limitagdes fisicas, como mencionei, o costume ou a vida
vivida impede a rendigéo ao tempo do descanso e, no dizer de D. Adelaide (72
anos), “‘quando o galo ta cantando demais é porque ta perto de amanhecer’.
Assim, por ser um “costume antigo”, a “luta” comega cedo, ainda no escuro,
sendo o preparo do café a primeira tarefa. Esta € uma das principais
reclamacdes dos filhos em relacdo ao que eles chamam de teimosia: “vocé
sabe como idoso é muito teimoso”; veem como um esforgo desnecessario e,

como expressam, sao velhos e “ndo tém mais idade para isso”.

Vania Ramos (2001) faz uma reflexado interessante acerca da idade
como fator de incapacidade corporal. Mesmo que, biologicamente haja um

declinio fisico, provocando limitagbes, o meio social exerce grande influéncia
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no sentido de inibir os velhos, os quais acabam incorporando um sentimento de

incompeténcia.

Nessa mesma diregdo, Monteiro (2001, p. 95) defende que o ideal
cultural ajuda a configurar o ideal corporal e, por essa razdo, é impossivel
pensar o corpo como uma entidade totalmente biolégica, tendo em vista a
complexidade biopsicossocial. As crengas sobre a velhice sdo geralmente de
ordem negativa, e o corpo se amolda a elas, posto que € produto de toda uma

convivéncia:

Frequentemente, alguns velhos aceitam os esterebtipos
corporais do que ¢é ser “velho” na tentativa de ser aceito dentro
de uma categoria, pois € melhor aceitar um corpo que justifique
sua inclusdo do que ser excluido recebendo outros rétulos
como “ridiculos”, “inadequados”, “inconvenientes” e assim por
diante.

D. Adelaide, ao reconhecer sua velhice a partir dos sinais do corpo —
as dores no joelho —, ao mesmo tempo, contesta a despeito do declinio fisico,
ser atributo de um grupo especifico — “ndo é s6 gente véi ndo, os novos
também...”. Justifica com o exemplo de sua filha de 44 anos, a qual reclama
das mesmas dores. Contudo, mesmo afastadas de um trabalho prazeroso, haja
vista a alegria e empolgacdo ao falarem da vida no rogado, ndo dao por

encerrada esta vida, como me disse D. Fernanda (70 anos):

No outro ano se eu for viva e fizer a operagdo do outro olho, ai,
eu ja vou é pros rogados, apanhar feijdo. Eu acho muito bom,
eu sou louca pra apanhar feijjgao. Eu fiquei ruim da vista e os
meninos [filhos] ndo deixou eu ir ndo, mas eu ainda fui olhar.

Portanto, as senhoras impossibilitadas de continuar o trabalho na
terra restringem-se as atividades domésticas, e, com algumas excegbes, como
discorro adiante, sdo elas as principais responsaveis por esse servico em suas

casas.

Neste grupo, D. Tércia, com 65 anos, uma mulher intensamente
dindmica e engajada no cotidiano de Jorddo, é a unica que continua
transitando entre a roga — espaco caracteristicamente masculino — e a casa,
espaco tomado como natural ao universo feminino; nos termos do marido,

“parece uma formiguinha, ndo para”. Atualmente, durante a safra do caju,
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acorda cedo para colher, paralelamente as tarefas da casa: “Ah, eu adoro lavar
roupa, adoro varrer, adoro lavar vasilha, ave Maria, fago chapéu, tudo, tudo eu

gosto de fazer”.

Convém, ainda, ressaltar a contribuicdo do marido de D. Tércia nos
afazeres domésticos — a propoésito, de uma excepcionalidade causadora de
admiragdo por quem conhece o casal. Porém, reforca que nem sempre foi
assim, tendo em vista o problema do alcoolismo e, por diversas vezes,
apartava-o das brigas pelas ruas: “Eu me metia no meio com o barrigdo. Eu
sofri demais, mas ele ndo andava me batendo nem nada n&do”. Atribui a
mudanca do marido as suas oragdes e, assim, conta o quanto ele ajuda hoje,

em casa:

Ele se acorda de manh4, faz o café e eu, deitada, deixa o feijao
no fogo, sai pras quebradas pra dar de comer a vaquinha que a
gente tem... Ele ajuda muito, toda comida ele faz, mas s6 néao
gosta de dividir... Mas faz baido-de-dois [feijao com arroz], tudo
ele faz... Ele diz que nem café eu sei mais fazer. Ele sabe o
tanto da agua, o tanto do café, o tanto do agucar e eu ndo sei e
ai ele diz pra eu botar o tanto de café na agua.

Quanto aos quatro homens deste grupo (“familia de idosos”), a
excecao de Sr. Jodo (73 anos), que perdeu a perna, decorrente de um acidente
de trabalho, os demais reservam um turno para trabalho no rogado; esse fazer

& invariavel, ao discorrerem sobre o cotidiano:

Eu saio daqui seis horas, saio de la dez e meia, tomo banho,
pego o feijjdo, tomo um cafezinho. Eu tenho essa trabalhada,
dou essa caminhada pra roga. Quando eu chego a tardinha,
tomo banho, fico pela rua, o horario da minha janta & seis
horas, volto pra rua, fico proseando mais e um mais outro, fico
naquela brincadeira, chego em casa dez horas, dez e pouco, ai
vou dormir (Sr. Vitorio, 71 anos).

Eu planto fejjdo na terra do Zé Tadeu; onde tiver terra
desocupada, a gente planta. Agora eu planto milho e fejjgo. Se
eu for de manhé&, quando é meio-dia eu ja t6 em casa. A parte
da tarde é s6 comer, dormir e s6. Pra que melhor? [risos]. Eu
me deito, sé fago me deitar, eu cochilo um pedacinho. A noite,
quando tem filme bom eu vejo, novela, qualquer programa. Dou
uma voltinha pela rua, converso um pouco e quando é dez
horas eu volto pra casa. Aqui, a gente vai levando a vida até
quando Deus quiser (Sr. Juvenal, 82 anos).
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Dentre eles, somente o Sr. Jodo néao é viuvo. Sr. Mauro e Sr. Vitorio
contam com a ajuda das filhas nas tarefas domésticas e Sr. Juvenal tem a
colaboragdo de sua neta, Julia, e de uma filha que trabalha préximo a sua
casa, de modo a ir todos os dias para ajudar no preparo a comida. No entanto,
a premissa de que a cozinha nao é lugar de homem nao se confirma no dia a

dia deste senhor:

A primeira coisa que fago quando acordo é o café (se quiser
fomar café tem ai na garrafa). Eu me acordo as cinco horas
porque eu me acostumei. Cinco horas da manha eu ja t6 de
olho levantado. Ai, eu vou fazer o café, o feijdo, eu ndo boto
todo dia no fogo. Hoje eu botei. A Jdlia deixa a comida
temperada, ai eu termino. Se sobrar, a gente come na janta,
sendo ela faz. Depois eu vou fazer o fogo pra fazer o tempero
do feijdo, vou botar comer pros porcos, pras galinhas, limpar o
quintal. Até roupa eu bato [lavo].

A viuvez masculina foi um aspecto que me chamou atencao, pois
todos os homens lastimaram a auséncia das esposas e, embora as mulheres
— como D. Mariana, vilva ha sete meses — também tenham se referido ao
assunto com pesar, percebi nos homens um descontentamento maior, a
exemplo do Sr. Mauro, que perdeu a esposa num acidente de carro, ha dez
anos. Desde 0 nosso primeiro encontro, impressionei-me com sua expressao

de tristeza e, ao falar da viuvez, refere-se a uma vida de abandono:

Quando eu chegava do rogcado, as vezes do trabalho, tava tudo
ajeitado, a comida. Quando eu chego o comer é frio, eu hem
como; as vezes, vou comer é de noite, almocgar de noite. E por
causa que deixa ai. Quando ela era viva, que eu chegava,
botava um café, eu tomava, tomava um banho, chegava e ja
tava o almogo pronto, ia almogar. Com os filhos ndo. Eu chego,
tao [estdo] sentados. La ficam, a comida fria e eu nem como.
Nunca tém cuidado com a gente. Passo dois dias, trés dias so.
Ela [filha] vai la pra cima, pra casa da irma. Vai um pra um
lado, outro pra outro e ai pronto, eu fico sozinho. Ela saiu
sabado, chegou hoje [segunda-feira]. Saiu pro forré.

Sr. Juvenal, por sua vez, apresentou-se sempre alegre e brincalhdo,
mas, ao falar dos ultimos dois anos, alterou sua aparéncia e queixou-se da
solidao pela qual passava, visto n&o ter mais a companheira para conversar ou
“pra pelo menos dormir perto dela pra pelo menos sentir o bafo dela [risos]”.

Como Sr. Mauro, sentia falta dos cuidados domésticos, elogiou a esposa por
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ela ser uma eximia dona de casa e, segundo ele, mesmo sendo doente,
assumia a lida na casa: “Fazia a comida, batia a roupa [lavaval, criava galinha.
Ainda tem galinha que ela deixou. Pro rogado ela ia s6 quando era nova;

quando ficou velha sé ficou trabalhando dentro de casa, mesmo”.

Melancodlico, revela n&o encontrar sentido em viver, a nao ser o gozo
pela comida: “A gente aproveita na vida s6 o comer, na idade que a gente ta”.
Em sua opinido, a pior experiéncia que lhe aconteceu depois de ficar velho foi a

viuvez e, ao alcangar os 82 anos, resta-lhe esperar a morte chegar.

Julia confirma o sofrimento do avd, posto que, quando sua avd
faleceu, ela voltou a morar com Sr. Juvenal, e conta da dificuldade em dormir,
pois ele ndo parava de conversar, tal como ficava com a esposa — “dizia ele
que era a noite todinha”. Explica que, até hoje, dorme no mesmo quarto porque
receava que ele viesse a ter depressao, portanto, acompanhou todo o seu
processo de luto, principalmente, nas noites mal dormidas em que o ouvia
chorar, inquieto com a “dor da saudade”. Todavia, reconhece sua superacéo, a

partir do momento em que retomou suas atividades rotineiras.

Nao diferente dos demais, Sr. Vitério. com 71 anos, viuvo ha quatro
anos, enfoca a qualidade da “mulher trabalhadeira”: “Ficou na luta, dentro de
casa, com essa filha, cuidando de mim e dos filhos. A minha companheira ia
pra roga me ajudar a plantar”. Comenta que a filha assumiu o servigo de casa,
a contento, de maneira a ser bem cuidado por esta, mormente, na presteza das
refeicdes. A par dessas historias, refleti sobre a necessidade de estudos
voltados as repercussdes da viuvez no cotidiano familiar, seus rearranjos e

formas de superagao.

Diante das declaragbes destes homens sobre seus sentimentos de
tristeza, soliddo, abandono e saudade de suas “mulheres trabalhadeiras”,
perguntei-lhes sobre a aspiragédo em recasar. Nenhum cogita tal possibilidade,
apesar de suas idas aos forrés, onde paqueram. Sr. Juvenal diz que as
mulheres sdo interesseiras, “sé querem ganhar as coisas”, a exemplo de duas
de suas paqueras, “uma jovem de vinte e poucos anos e uma idosa”. De igual

modo, para Sr. Vitoério, as mulheres sdo aventureiras e “pensam que
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aposentado é milionario”, Por ultimo, Sr. Mauro, embora afirme estar “no saldo
da vida”, ao ir para as festas, diz ndo ficar “no meio dos vei”, prefere dancar

com as mocinhas.

Acredito que, no caso das mulheres, elas superaram a viuvez com
menos dificuldade, visto que seu cotidiano doméstico n&o sofreu alteracéo
qualquer, ao passo que 0s vilvos passaram a vivenciar uma nova situagédo —
conciliar a vida de trabalho, da rua, seu mundo dito natural com as tarefas da
casa, atribuicdo, a principio, feminina. Tal premissa faz sentido, pois, néo
raramente, verifica-se na fala dos maridos a presteza de suas mulheres como

donas de casa.

Assim, percebi que o significado da viuvez modifica, quando
explicado por homens e mulheres. No grupo masculino, como ja dito, ficou
evidente uma razdo pratica, ou seja, a saudade da esposa perpassa pela falta
do cuidado diario, do esmero e da prontidao das atividades domésticas — roupa
lavada, comida e a certeza do velho café quente quando da chegada da rocga,
hoje, algo improvavel. Com relagao as viuvas, os maridos sao lembrados por
suas atitudes para com elas, como pais, pela bondade, pela companhia, mas
também, pelos episédios de alcoolismo. Enfim, de um modo geral, homens e
mulheres demonstraram suas tristezas mediante o evento da viuvez. Porém,

reforco que notei uma resilié€ncia maior por parte das mulheres.

D. Marilac, viibva ha seis anos, falou-me da tristeza diante da
auséncia do marido: “Tudo é dificill Ninguém dorme, ninguém come, é um
buraco grande”. Contudo, diferentemente dos vilvos com quem conversei, nao
reclama de soliddo nem tampouco almeja morrer. Participa do grupo de
convivéncia, gosta de dancar e, se néo fosse o controle da filha, D. Marilac,
possivelmente, estaria namorando. “Ela tem paquera, um bicho véi enjoado. Eu

falei que néo queria ele aqui, ndo” (Bianca, 33 anos — filha de D. Marilac).

Nessa mesma direcao, D.Claudia, ha oito anos também vilva, receia
namorar, por conta da objegéo dos filhos e, somado a esse impedimento, ainda

lamenta as complicagbes de sua cirurgia cardiaca: “Se ndo fosse o coragéo, eu
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Ja tinha era me casado”. Seus namoros do passado e paqueras do presente

foram assuntos constantes das conversas que tive com ela.

Um aspecto crucial na autonomia dos velhos, no sentido de
necessitar da ajuda de terceiros, como por exemplo, delegar o recebimento das
aposentadorias, € o estado de saude; e, neste grupo, destaca-se uma
consideravel capacidade na tomada de decisbes, a despeito do que foi dito
sobre a continuidade do trabalho e da habilidade nas atividades diarias, com
excecgao de D. Mariana, com 79 anos e comprometida por sequelas de dois
AVCs; de D. Berenice, de 62 anos, que se diz “doente dos nervos e

hipertensa”; e do Sr. Jodo, com 73 anos, que teve uma perna amputada.

D. Mariana depende de sua filha Filomena, que tem 57 anos, na
‘luta da casa — Eu ndo fago nada; s6 comer e dormir [risos]”. Justifica a
impossibilidade de realizar as atividades domésticas com as complicagdes da

sua saude — diabetes, pouca acuidade visual, pressao e colesterol elevados.

O caso de D. Berenice é curioso. Incomodada com o barulho de
carro, som e muito movimento em sua rua, teve a ideia de construir um
“quartinho” em um pequeno terreno, afastado dessa agitagdo, comprado a
custa da confecgdo de carvado pelo marido. Considera sua solugéo sensata,
pois o barulho a “deixa de miolo ruim. Aqui tem zoada de lado, de frente; ai,
quando comega a tocar, me da aquela coisa ruim no meu juizo, ai eu vou
m’imbora”. Assim, dorme, faz seus chapéus, volta a sua casa, mas, se o
barulho persiste, retorna para o seu aconchego, onde inexiste “zoada de

nenhum pinto”. Lembra ainda, que, ao pernoitar, o marido Ihe faz companhia.
Ontem, fui até a casa de D. Berenice e seu marido disse-me
qgue ela estava no “quartinho”, o que nao entendi. Combinei de
voltar no dia seguinte. S6 hoje, ao conversar com ela, interei-
me da histéria. Ao chegar, estava na sala, animada, fazendo
chapéu, e de batom. Notei que ja estava me esperando (Diario
de campo, Jordao, 26/10/07).
Quanto aos afazeres domésticos, repassou-os para a filha Catarina,
de 25 anos, que resolve tudo para a mae, e D. Berenice ocupa-se, durante o
dia, apenas do trabalho dos chapéus. No seu dizer: “Eu chego aqui, eu sou
visita [risos]”. Tal como D. Mariana, comenta da fragilidade de sua saude e, de
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acordo com ela, o médico prescreveu repouso total, inclusive a proibiu de fazer
chapéu; ela resistiu de imediato a determinacdo, visto que, no seu
entendimento, € uma atividade terapéutica, contra-argumentando: “N&o, doutor,
eu tenho que fazer meu chapéu que eu fico me intertendo [distraindo]. Eu fago
aqui, eu néo fico pensando la noutras coisas, eu fico s6 pensando coisa boa

fazendo o meu chapéu.” Ai, eu fico la [quartinho] escondida”.

Verifiquei que, ao contar com a ajuda das filhas, D. Mariana perdeu
o controle do seu dinheiro, mas D. Berenice mantém o dominio, de modo a

determinar o uso deste, como mostram suas falas:

O dinheiro é pra comprar as coisas de casa. Se eu pedir, ela
[filha] me da, mas eu n&o gosto de pedir (D. Mariana, 79 anos).

Ela [filha] que vai comigo [ao supermercado]; as vezes, ela vai
mais eu, as vezes, ela vai sO. Ela resolve tudo, eu nem sei
mais comprar nada. Eu fico com o dinheiro e dou aquele
dinheiro pra mode dela fazer as compras. Ai eu digo a ela que
ela me enrola [risos]. Eu digo assim: “Catarina, tu ta me
enrolando?” “Nao méae, nédo tai a moeda” (D. Berenice, 62
anos).

No tocante ao recebimento das aposentadorias, os dependentes ora
citados incumbem as filhas e a esposa; os demais retiram, eles mesmos, no
banco, mas, no caso das mulheres, elas preferem ir com uma companhia,
geralmente, uma filha ou uma amiga que também recebe no mesmo dia;
quando impedidas de sair, encarregam as filhas. D. Heloisa contou que, como
o genro leva a sua filha de moto, mensalmente o remunera com “uma migalha

de R$ 20,007, a fim de compensar a gasolina.

Os homens vao sOs, mas ndo sem contestacdo dos familiares.
Todos, entre homens e mulheres, fazem uso da fila destinada aos maiores de

60 anos de idade, por nao saberem manusear o caixa automatico.

Ao conhecer as limitagcbes em termos de dependéncia na realizagao
das Atividades Instrumentais da Vida Diaria — AIVD — ou daquelas relativas
ao auto-cuidado, uma observacdo que vale notar diz respeito a idade
cronoldgica, isto é, ter mais idade ndo é determinante para certificar perda da
autonomia ou da independéncia do individuo; e € um equivoco entender

velhice como sinénimo de doenga. Exemplo disso foram as constantes
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afirmacdes dos velhos, em relagcdo aos membros mais jovens da familia, a
respeito de sua saude, bem como a execugao de tarefas pelos velhos, seguida
de reagbes — em sua maioria, de resisténcia — por parte dos jovens, que
afirmam que “eles ndo tém mais idade para isso”.
Remeédio eu ndo tomo, néo... Tai o adogante véi dela [neta — 33
anos] que ja tem diabete (Sr. Juvenal, 82 anos).

Eu t6 nessa idade, mas eu sou mulher pra muito servigo, ainda.
Eu capino terreiro, eu barro [varro] terreiro; quando ndo tem
agua, eu boto na cabega, balde d’agua da vizinha pra ca,
gracas a Deus. As vezes, eu digo assim: “Minha filha, eu t6
nessa idade, eu ndo troco por vocés que sdo novos.” Nao é me
gabando [vangloriando] ndo, mas eu ndo me troco ndo, minha
filha. As novas: “Ai, meu Deus do céu, ai.” Menina, o que é
isso? Pois eu botava agua das quebradas, descendo (D. Zezé,
68 anos).

Na imersdo no passado, avaliam como tudo mudou para pior. Em
suas falas, € unénime a percepc¢ao de que antes havia respeito, obediéncia,
controle e a “criagcdo era diferente”. Criticam também o modo de vestir-se, os
namoros, visto que, “naquele tempo”, para segurar a mao da moga era preciso
estar noivo; enfim, sdo costumes os quais se chocam constantemente no

convivio entre os velhos e os mais jovens (ALCANTARA, 2008).

Todavia, vale destacar que tais criticas sao feitas em relagédo ao
outro, isto é, as outras familias, pois, quando se referem aos seus filhos e
netos, o discurso muda, de maneira a confirmar obediéncia e preservagéo dos

valores por eles passados:

Gracas a Deus, aqui, eu ainda governo meus filhos; se eu
disser que ndo vao pra tal parte, eles nhdo vdo mesmo néo, tem
que ficar em casa... Os meus filhos me obedece, ainda. Eu
ainda governo. Hoje, os filhos ndo querem respeitar as maes,
né? Os meus filhos ndo me déo desgosto ndo. Porque hoje, os
meninos de 12 anos ja tdo com bebida na boca (D. Berenice,
62 ANOS).

[...] Aqui [Jordéo] ja tem droga! S&o os de fora que trazem e 0s
daqui pegaram. Os meus netos é da igreja pra casa, € dos
movimentos deles pra casa (D. |Iéda, 68 ANOS).

Interessante é a oposicao entre a casa e a rua. Mais do que espagos
geograficos, esses espagos sociais nas representacdes dos velhos rurais

refletem a andlise de Roberto Da Matta (1987) acerca de dois lugares diversos,
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o privado e o publico. O primeiro inspira ordem, estar sujeito a uma autoridade,
enquanto no mundo da rua prepondera a transgressao as normas, aos valores
éticos. Nesse sentido, estar na rua, algo negativo nas narrativas, sinaliza para
uma situagéo da perda do controle, ou seja, na palavra de um senhor, tinha lei,
hoje ndo tem mais ndo. Isso porque todos estdo soltos e, como fala Sr. Jodo
(73 anos):

A familia do passado tinha uma filha ou um filho, até um filho
homem, podia ta arrumadinho: “Pra onde vocé vai?” “Vou pra
uma festa em tal parte.” “O qué? Va dormir seu sono!” Tirava a
roupinha todo destreinado, desconfiado. Ai, senhorita, tinha
que obedecer.

Assim, ao reportarem-se a convivéncia na familia e aos conflitos
existentes entre eles e seus descendentes, os velhos sustentam fazer valer
suas opinidées, de modo a serem claros sobre a prioridade destas, sobretudo
quando enfatizam quem manda na casa onde moram, como, por exemplo,
contou D. Zezé, de 68 anos. Sua neta, de 14 anos, passou a morar |la ha cerca
de quatro anos, por ndo gostar do padrasto, e houve uma fase em que tratava
a avd hostilmente. Esta |he disse que, caso ela ndo a respeitasse, iria voltar
para a casa da méae. Diante da promessa do castigo, nas palavras de D. Zezé,
“ela ficou uma cordeira dentro de casa, ajeita as coisinhas dentro de casa, me

ajuda e tudo; deixou de responder”.

Outro caso pertinente para ilustrar a argumentacéo refere-se ao
grupo doméstico do Sr. Juvenal, de 82 anos. Sua neta, Julia, revelou-me que
seu tio, ao separar-se, como ela, também passou a morar la. Por ser alcodlatra,
costumeiramente ha brigas no cotidiano da casa e o Sr. Juvenal reage
severamente as provocagdes e as desavengas do filho, alertando-o: “Oh, se
vocé téa na minha casa, vocé me respeite... Quem manda aqui sou eu. Vocé
pensa que eu té velho, eu ndo mando?” Conforme a neta, ha ocasides em que

o avb toma medidas mais severas:

O painho [av0] bate de pau nas méaos dele. Ele tem uma pimba
[pénis] de boi. Ele mata boi; ele tem forga pra isso. Toda sexta-
feira ele vai matar. Ele derruba o boi, tira o couro todinho. Ai,
ele seca a pimba, bota no sol e na ponta coloca um ferro pra
ficar bem dura e quando secar, ficar s6 o pau... Amarrou, um
dia ele deu uma pauzada nele e jogou no meio da rua: “lugar
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de cururu é no meio da rua. Vem cururu de novo pra minha
casa! Tu é igual cururu, quanto mais bota pra fora mais quer
entrar!” E o painho diz que a casa néo é dele.

Como reza o dito popular, “guem come do meu pirdo, experimenta
do meu cinturdo.” Portanto, estes velhos “chefes de familia” impdem-se nas
situagdes em que sua autoridade é contrariada e, amparando-me nas palavras
de D. Fernanda, “eles [ela e o marido] dizem o que querem” e, ainda, nas de
Sr. Vitério: “se eu reclamar de alguma coisa, nenhum me responde mal, de jeito

nenhum?”.

E, para reiterar esta constatacdo, D. Heloisa (70 anos) lembra da
atitude de desrespeito de seu neto, Cicero, de 20 anos, no dia do falecimento
da mae dela. Ele estava com o som ligado e a avd o repreendeu. Irritado,
pegou suas coisas e foi embora, 0 que ndo a comoveu; ao contrario. “[...] Eu
achei foi bom ele ir pra outra vé, mas ele vem pra ca todo dia, come, toma
banho. Ele entra e sai, ele quer fazer zoada la, quer fazer aqui. Ele quer me

governar; eu ndo deixo, eu ndo deixo ele me pisar!”.

Exposta a caracterizagcado dos interlocutores pertencentes a “familia
de idoso” sob o enfoque da insercédo dos velhos em seus grupos domésticos, a
partir do amparo econdmico, condicdo esta de consideravel relevancia e
repercussdes no cotidiano das relagbes intergeracionais, apresentarei agora,
os velhos ditos de “familia com idosos”. Serdo eles “dependentes”, por ndo

residirem em suas casas?
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QUADRO 6 — FAMILIA COM IDOSOS - JORDAO/SOBRAL-CE

NOME NATURALIDADE IDADE ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RENDA* GRUPO DOMESTICO /
CORRESIDENCIA

01 Cid Sobral - CE 86 Casado Ensino fundamental incompleto Fiscal da prefeitura (Aposentado por 7 (FAMILIAR) 1 filha, genro, 2 netas e 1 bisneta /
tempo de servico) RECOABITACAO

02 | Glaudia Sobral — CE 77 Vidva Analfabeta Do lar (Pensionista) 5 (FAMILIAR) 1 filha, genro e 1 neto /
RECOABITAGCAO

03 | Lara Sobral — CE 80 Vidva Analfabeta Agricultora (Aposentada) 1 (FAMILIAR) + 1 filho, nora e 1 neta /
BF** (R$ 73,00) RECOABITACAO

04 | Marilac Sobral — CE 63 Vidva Alfabetizada Agricultora (Aposentada) 1 (INDIVIDUAL)+ 2 filhas, genro, 4 netos e 1 cunhada /
BF (R$ 95,00) RECOABITACAO

05 | Timoteo Umirim — CE 82 Viavo Analfabeto Agricultor (Aposentado e Pensionista) 2 (INDIVIDUAL) 1 neto, esposa do neto e 3 bisnetos /
RECOABITACAO

+ BF (R$ 112,00)

* Renda (familiar ou individual) em salario minimo
** BF= Bolsa Familia
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Inicialmente, o0 Quadro 6 chama atenc¢ao para dois aspectos comuns
a maior parte dos interlocutores — as idades elevadas e o estado de viuvez —,
0 que confirma as proje¢des acerca do perfil dos velhos integrantes da “familia
com idosos” (CAMARANO, 2004).

Contudo, insisto em reiterar a necessidade de refutar a ideia de que,
pelo fato de os velhos morarem na casa de seus filhos, inevitavelmente, eles
sejam dependentes material ou fisicamente destes. A relagéo nao é tao direta
como mostram os sujeitos aqui pesquisados. Tal realidade existe, mas
coexistem outras dindmicas no interior do grupo doméstico que passarei a

discutir.

Fui em nove familias e, para minha surpresa, havia uma casa
que nao era da senhora entrevistada, mas do genro desta.
Acontece que devo revisar o que é “chefe de familia” — E quem
prové o sustento da casa ou é o dono da casa? Pois nesta em
que fui, a senhora aposentada supre a familia com o alimento.
O genro é agricultor, ndo possui renda. (Diario de campo,
Jordao,18/10/07).

Disserto, com maiores detalhes, sobre o caso dessa senhora que
cito no diario de campo, D. Marilac, mae de quatro filhas, aposentada rural.
Quando estava ha um ano viuva, morando em um municipio vizinho ao da filha,
seu genro a convidou para morar com eles, devido a dificuldade de acesso ao
precisar de qualquer coisa, como, por exemplo, comprar alimento e ir ao posto
de saude. Assim, D. Marilac reforca: “Vocé sabe como é sertdo, né? A casa la
ndo era minha ndo. Era do dono da terra, mesmo”. Quer dizer, ela e seu

€SposSo eram 0s moradores.

Pelo seu relato, sua renda é fundamental no sustento da familia,
pois contribui com o pagamento da luz, com o supermercado, exceto o feijao,
porque, como o genro é agricultor, ndo precisa comprar. Atualmente, esta
pagando umas cadeiras que comprou e é favor de sua colaboragao: “Eu ajudo
que eu t6 aqui, preciso comer também, ai tem que ajudar”. D. Marilac diz-se
satisfeita em morar na casa da filha, mas, quando pergunto o que faria se
sobrasse dinheiro, responde que compraria uma casa e iria morar sé. Quando

€ vez da filha ser entrevistada, ela retoma essa resposta da mae, pois estava
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proxima da sala e ouviu. Contesta, dizendo que o lugar da mae é na sua casa,
mesmo, porque D. Marilac vive passeando, viaja para Sobral, Brasilia,
Fortaleza, Canindé e ja estava planejando um passeio para Parnaiba. “Ai, a
mée vai deixar a casa dela so6? O lugar dela é aqui mesmo e ai, vai dizer que,
se sobrasse dinheiro, ia comprar uma casa pra ela. A méae é assim. Tem més
que ela ta na minha irm&...”. Como pensar a sobrevivéncia deste grupo sem a

presenca e a contribuicao de D. Marilac?

Apresento mais um caso em que o senhor ndo é o dono da casa;
todavia, é o provedor. O Sr. Timéteo, com 82 anos, aposentado rural e
pensionista, € pai de duas filhas e mora na casa de um neto, desde que
enviuvou, ha trés anos. Seu neto, Ananias, tem trés filhos, de 8, 6 e 4 anos de
idade. Quando seu filho mais velho estava com dois meses de vida, Ananias
perdeu um olho, trabalhando como agricultor, e, até hoje, tenta a aposentadoria
por invalidez, mas ainda ndo conseguiu. Assim, seu avd arca com as despesas

fixas: alimento, agua, luz e remédio.

Sr. Timéteo utiliza sua renda de dois salarios minimos com tais
gastos, lembrando que, embora receba o remédio da hipertensdo no posto,
ainda é preciso comprar outro, no valor de R$ 42,00, pois s6 assim a pressdo
diminui. Paralelamente as suas despesas mensais, envia dinheiro para as duas

filhas: uma que mora num interior proximo e a outra, residente em Fortaleza:

De dois em dois meses, essa de Fortaleza, manda buscar. A
outra, eu ajudo pouco; ela tem uma penséo, ela é viuva. Ela
nado pede ndo, mas eu dou. Porque é filha, né? Mas a da

cidade ndo ¢é aposentada, é desempregada, e ai, manda
buscar. Toda vez que ela manda buscar, eu dou. Ndo é todo

més ngo.
O controle do seu dinheiro fica sob a responsabilidade do neto, mas
Ananias diz seguir as orientagdes do Sr. Timéteo quanto ao emprego de sua
renda: “Quando ele quer as coisas, ele pede, e ai, a gente compra. Aqui, tudo o
que ele pede, a gente compra. Se ele quiser comer um queijo, a gente compra,
se ele quiser comer uma carne, a gente compra”. A respeito da ajuda as filhas,
sua avaliagdo é de que nédo deve se intrometer, obedecendo, portanto, a

decisao do avd. “[...] Se ele disser assim: ‘Eu ndo dou.’, ai, eu ligo pra ela que
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ele nao foi de acordo, que nao va botar culpa em mim. Toda vida ele manda e
noés ndo diz nada, ndo, porque é filha dele, né?”. Por fim, esclarece que,
mesmo o dinheiro sendo do avd, é de praxe o Sr. Timéteo querer saber sobre
sua opinidao. Sua posicdo é ndo recusar o pedido das tias, pois receia
julgamentos errbneos, como, por exemplo, a suposi¢éo de influéncia sobre o

avd, de modo a proibi-lo de ajuda-las.

Sr. Timoteo explica que, antes da viuvez, morava vizinho ao neto em
um outro interior, e o jovem casal ja ajudava nos servicos domésticos, pois 0s
velhos eram doentes, de modo que estava acostumado com eles e com os
bisnetos. Assim sendo, com a morte da sua mulher, Ananias o convidou a
morar na sua casa. O avd aceitou, mas ndo sem resisténcia, depois de ter
recusado a proposta de uma das filhas: “A de Fortaleza queria que eu ficasse

com ela e eu néo quis de jeito nenhum, ja tava acostumado, ai vim pra ca”.

H4 um ano e quatro meses mudaram para Jord&o, pois a méae da
esposa de seu neto construiu uma casa ao lado da dela e doou para eles. L&,
seu cotidiano resume-se, no seu dizer, a “comer e dormir”. Dentre os velhos de
Jordao, Sr. Timéteo foi o unico a afirmar levantar ja tarde, ou seja, as oito da
manha. Decerto, esse horario esta fora do costume dos demais, os quais me
disseram acordar ainda no escuro, por volta das quatro horas. “Hoje, ja eram
pouco mais de oito horas quando fui a casa do Sr. Timéteo e, para minha
surpresa, ele estava deitado. Falei para seu neto que poderia passar num outro

horario, mas Ananias chamou o avé” (Diario de campo, Jordao 24/10/07).

N&o obstante o seu problema de reumatismo, consegue fazer suas
caminhadas matinais, para pelos botecos e conversa com os colegas. Ao
voltar, lancha, almoga e dorme. A noite, assiste ao telejornal, senta no chao
para brincar com os bisnetos. E assim que Sr. Timéteo conta como é o seu dia

a dia, dizendo ser bom; e, em vista disto, ndo pretende sair da casa do neto.

Ainda no que diz respeito as contingéncias da posi¢ao dos velhos
diante de uma suposta dependéncia destes na familia, em fungéo da posse da
propriedade, é interessante explicar o contexto de residéncia de Sr. Cid e de D.

Claudia, o que leva a questionar: serédo eles dependentes?
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O Sr. Cid, embora seja casado, mora sem a esposa, na casa da filha
Tania, ha 32 anos, e afirma: “Eu ndo acho ruim ngo, eu me acostumei”. Essa
situagao instaurou-se por conta da prioridade na educagéo formal dos filhos.
Ele conta que os seus sete filhos; quatro mulheres e trés homens, nunca foram
para o rogado e, como no interior ndo havia escola, ele os enviava para as
casas de conhecidos em outro municipio. Nos finais de semana, os meninos
voltavam de jumento pela estrada, dominada por um matagal. Para
recompensar essas pessoas que acolhiam seus filhos, doava feijao, farinha,
carne, galinha, capote46. Com o passar dos tempos, alugou uma casa no
distrito-sede (Sobral) para a mae ficar junto deles e, assim, darem continuidade
aos estudos; de modo que, até hoje, continuam la, mas ele ndo quis se mudar,
indo apenas visita-los; ou, quando n&o, acontece o inverso, mulher e filhos vao

a sua casa.

Ao ouvir, por diversas vezes, “nasci e me criei aqui”, compreendia a
rejeicdo a cogitacdo de morar na cidade, uma vida inimaginavel. A justificativa
fundamenta-se no “estar acostumado”. E algo fortemente imbricado na
conservacdo de padrdes de sociabilidade que expressam uma trajetéria
cotidiana com base em praticas costumeiras, as quais legitimam a estrutura da
vida destes interlocutores: “a obrigatoriedade do trabalho desde a infancia, a
obrigacao de cuidar e ajudar parentes, a demonstracdo de respeito aos mais
velhos, o compromisso com o trabalho, o respeito a autoridade.” (DELGADO,
2007, p. 155).

E pertinente notar que o valor-trabalho institui esse costume; a
atividade na roga nao é s6 desejada, mas realizada mesmo quando o corpo
sinaliza as limitagdes. Assim sendo, Sr. Cid explica:

* Este episodio remete ao estudo de Claudia Fonseca (1999, p. 72) sobre a pratica de pais
biolégicos que transferem seus filhos para morar em outro lugar, podendo ser uma funcéo
“pratica”. De acordo com os informantes da autora, os motivos para esta decisdo dao-se
geralmente pelo fato de a méae de criagdo morar perto da escola; por precisarem de ajuda, por
conta de sua idade avangada; ou porque os genitores ndo possuem condi¢ao financeira para
sustentar mais de um filho. Na sua compreensdo, constroem-se redes em fungdo da
necessidade reciproca: “mas também a ajuda pode ser acionada — mesmo quando nao existe
necessidade imediata — para preservar ou reforcar redes ja existentes... Criangas podem ser
usadas como elemento de troca, para consolidar vinculos da rede extensa de parentesco”.

230



Eu néo posso ir pra la porque tem essa bodega e uns terrenos
meus, e precisa eu ta administrando; tem essa casa de farinha
ai, trabalhando. Eu administro. Esse terreno aqui é meu
[aponta ao lado] e, aqui o0 povo planta, tem a casa de farinha ai,
faz a farinha e da uma renda.

Em abril deste ano, passou trés meses em Sobral, na casa da
esposa. Operou-se da prostata e, no periodo pos-operatorio, foi consenso na
familia a sensatez de sua permanéncia na cidade, a fim de facilitar os retornos
as avaliagdes médicas, o que o deixou inquieto — reclamou dos mosquitos e do

incomodo do calor*’ e, principalmente, do sedentarismo.

Financeiramente, Sr. Cid diz-se independente, vive a custa de suas
rendas, provenientes da aposentadoria de um saldrio minimo, mais a
importancia de, aproximadamente, esse mesmo valor, derivado do aluguel de
uma casa sua em Sobral e de sua mercearia, proxima a sua casa, onde vende
cereais. Ao perguntar se existe rateio das dividas entre ele e a esposa, assim
respondeu: “Ndo existe combinagédo, a combinagéo é soé eu”. Arca sozinho com
suas despesas, inclusive, com a manutencdo da mulher, que também é
aposentada, em Sobral. “La é tudo eu que compro. Da aposentadoria dela, ela
ndo compra nem uma caixa de foésforo; eu digo logo a verdade”. Acrescenta
ainda sobre o0 seu compromisso de, semanalmente, enviar a carne, ou, quando

nao, o dinheiro. Quanto as contas da agua e da luz, a esposa assume.

Para receber a aposentadoria, mesmo depois da cirurgia, Sr. Cid diz
ir sozinho, embora Tania e os demais filhos ndo concordem, determinando,
ultimamente, ao genro que mora em Sobral, sacar o valor e Ihe remeter, por

seus familiares, nos finais de semana.

Na casa da filha, ndo se responsabiliza, sistematicamente, por
gastos especificos, apenas de maneira esporadica, como ele mesmo diz; de

vez em quando, compra carne ou frango. Tampouco concede ajuda material

* Sobral registra uma das mais altas temperaturas do Ceara, variando entre 37 a 42 graus
Celsius. O clima é tipicamente tropical, quente e seco. Dado o intenso calor, € comum as
pessoas utilizarem guarda-chuva pelas ruas da cidade para se protegerem dos raios solares.
Este cenario ja se tornou motivo de varias brincadeiras entre os cearenses, conhecidos pelo
espirito humorista, a ponto de fazer anedotas de suas proprias adversidades. Quando se diz,
por exemplo, que fulano € um “ventilador no 3 em Sobral”, o sentido da metafora é atribuir ao
individuo, a mais elevada estima.
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aos filhos. “Gragas a Deus, nenhum precisa. So dou farinha a eles [risos]”. Vale
também destacar que Sr. Cid possui uma casa préxima a filha, porém, so6

pernoita 14 e, durante o dia, toma banho e realiza as refeicées na casa desta.

D. Claudia também é dona de uma casa, mas passou a morar com
sua filha em virtude da cirurgia no coragédo, ha um ano, porque, como estava
s6, sua filha Tatiana e o esposo a convidaram para morar com eles. Nesse
mesmo periodo, D. Claudia conta de sua apreenséo, pois, com quatro dias de
sua operagao, Cassia, sua filha adotiva, de 20 anos, filha de uma sobrinha,
assumiu sua homossexualidade e foi morar com a companheira. “Eu s¢ faltava
morrer e, quando eu via aquela arrumacao [falta de conveniéncia]; eu, operada
do coragéo, eu chorava. Eu sofri muito! Ela agora ta no oco do mundo, eu nem

sei onde ela ta agora”.

Aceitou o convite de Tatiana e do genro, ressaltando a bondade
deste e seu vicio do alcool. De vez em quando, sente vontade de ir a sua casa
cozinhar, fica um pouco por la e volta. Convém lembrar que um dos seus filhos,
Ezequiel, é seu vizinho e a mulher deste faz toda a faxina da casa de D.
Claudia, de maneira que nao ha necessidade de qualquer esforco desta com
servico doméstico. Contudo, prefere ocupar-se no dia a dia — da continuidade
ao preparo do almocgo iniciado por Tatiana, providéncia principal desta, antes
de ir ao trabalho. Desse modo, D. Claudia apronta a carne, varre o quintal e ri,
ao chamar atengéo para o fato de que, na sua casa quem faz as coisas para
ela € a nora. Além das tarefas domésticas, as vezes, ajuda o genro em sua
mercearia que, segundo ela, € bem sortida: “La vende arroz, é feijjao, é coca,
guarana, essas coisas, cachaga, comida, galinha, carne de porco, toucinho,

peixe’.

Antes de seu comprometimento cardiaco, trabalhava com vendas de
frutas, verduras e ervas, porém ndo em um lugar especifico, sentada e parada;
sua empolgacdo estava em comprar e revender pelas casas e pontos
comerciais, até Sobral. Inclusive, refere-se ao tempo em que o marido se
aborrecia com seu movimento incessante nessas suas saidas diarias. Ele

possuia uma bodega, mas D. Claudia, em momento algum, ficava presa no
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comércio: “[...] Eu ndo gostava de ta dentro de bodega. Eu gostava de comprar,

de vender e sair”.

D. Claudia é pensionista e sua renda equivale a um salario minimo.
Somada a penséo, fala da ajuda frequente do filho de Brasilia: “[...] Manda é de
R$ 400,00, é de R$ 300,00, é de R$ 200,00. Quando eu caio doente, meus
remédios ele é quem paga”. Enaltece a nora por sua generosidade, pois

grande parte de seus utensilios domésticos foram presenteados por esta.

Ainda comenta da resisténcia da filha e do genro em aceitarem dela
um saco de arroz que seja. Portanto, na sua avaliagédo, seus gastos mensais
nao sao grandes: responsabiliza-se mensalmente pelas contas de agua, luz e
pelo remédio genérico para o coragdo — R$ 34,00. Dada a possibilidade de
economizar sua pensao, planeja comprar uma “casinha” para Cassia, no valor

de R$ 1.300,00, por compadecer-se dela.

D. Claudia reitera que Tatiana e a outra filha, Virginia, empregada
doméstica em Jorddo, dispensam ajuda material e sempre a presenteiam com
roupas. Ela as tem como as principais pessoas da familia, com as quais pode
contar numa emergéncia, especialmente Tatiana, sua companhia certa para as
idas ao banco para receber a penséo. Esta, em conformidade com a explicagcéo
de sua mée, pagava a uma professora substituta um dia de aula para

acompanhar a mae, mas hoje D. Claudia, ndo acha mais necessario e vai so.

No entanto, o filho que é seu vizinho, nas suas palavras, “é so pra
levar. As vezes, eu t6 por aqui, ai ele chega: ‘Mae, compra feijdo.’ Eu digo:
‘Rapaz eu ja comprei e te dei esses dias. Trouxe R$ 100,00 de Sobral de
coisa”. Como Ezequiel estd desempregado, D. Claudia o sustenta, sobretudo
com o supermercado mensal, e diz que, com sua ajuda, evita ver a nora

chama-lo “vagabundo’.

Logo, de acordo com seu relato, sua maior despesa é com este filho,
o0 qual demonstra ciime e contesta quando ela também beneficia Cassia,
motivo desencadeador de conflito entre mée, filho e nora. Em funcéo dessa
discérdia, D. Claudia guarda segredo com as filhas acerca de sua pretensao

em comprar a casa para a cagula.
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4.3 A dor e a delicia de morar junto: a vida nao foi feita s6 pra

rosa; tem que ter os espinhozinhos...

A minha irmé& diz que eu sou a dona do
mundo, mas a gente se ama demais. Mas
pense numa familia que, se um chora, o
outro ja ta chorando também!

Alessandra, 42 anos

Feita a caracterizagdo do primeiro grupo de interlocutores, isto é,
dos velhos, com base na interpretacdo de suas falas, como ainda de seus
comportamentos, com foco na sua participa¢do no interior do grupo doméstico,
deter-me-ei, neste momento, a apresentar os familiares indicados.
Concomitantemente, farei a analise das trocas afetivas e instrumentais
estabelecidas nas geragbes da familia, dimensdo de fundamental interesse

desta pesquisa.

Dentre os 17 velhos, 03 senhoras indicaram-me, para a entrevista,
filhos com os quais ndo conviviam na mesma residéncia — D. Tércia escolheu
Valquiria, a filha mais velha, pois segundo ela, “onde eu té, ela ta comigo”; D.
Heloisa, unica mulher do seu grupo doméstico, sugeriu Lucia, a filha com a
qual mais conta para resolver seus problemas; e, por ultimo, D. Adelaide, ao
ser interrogada sobre com quem tinha mais proximidade, respondeu-me nao
haver distingdo, uma vez que os filhos sdo seus vizinhos, dizendo ter um bom
entrosamento com todos. Acabou por apontar a filha com a qual mora, mas
esta se mostrou timida e escondeu-se, quando fui convida-la para participar da
pesquisa. Assim, D. Adelaide apresentou-me seu filho que, embora também

constrangido, aceitou colaborar com a entrevista.

Reforgo a relevancia de destacar a formagao dos grupos domésticos
a comecar pelo tipo de corresidéncia — “permanente” ou “recoabitagdo”. Nos
grupos domésticos ditos permanentes (ver Quadro 5), num total de seis, a
ampliacdo da familia deu-se por conta do surgimento dos netos, cujas maes,
solteiras, ainda permaneciam em casa. Por outro lado, conheci casos em que

os filhos ndo moravam com os pais, mas mandaram as criangas morarem com

234



os avos; e, também, filhos que se casaram e levaram os cénjuges para a casa

dos seus pais.

Na corresidéncia classificada como “recoabitagdo”, pesquisei 11
grupos domésticos, em que se destacou o divorcio, que determinou o retorno
dos filhos para a casa dos pais, e a viuvez, que causou 0 movimento inverso,

ou seja, aida dos pais para a casa dos filhos (ver Quadro 5 e Quadro 6).

Tal como procedi no capitulo anterior, conduzo a descrigdo a partir
da “familia de idoso” e, posteriormente, exponho o grupo pertencente a “familia
com idoso”, no esforco de apresentar o texto da maneira mais didatica

possivel, longe de cristalizar os conceitos, como ja dito.

Passo entdo a discorrer como se configura a convivéncia de pais,
filhos e netos nos grupos domésticos, agora extensos, apontando a existéncia
da solidariedade entre as geragbes, mas ndo isenta de conflitos, a exemplo do
que expressou uma das filhas, ao usar a imagem da rosa com espinho para

explicar o carater ambiguo dessas relagdes.

Uma observagao digna de destaque na condi¢cao de autonomia dos
velhos, concomitante a renda propria, é o fato de eles serem proprietarios das
casas onde moram. Ao que percebi, ndo de maneira plena, como comentarei
adiante, mas consideravelmente, tal situacdo lhes confere o controle da
organizagédo diaria: a determinagdo das regras domeésticas, como o
estabelecimento do horario para as refei¢cdes; a distribuicdo das tarefas dos
membros; e a imposicao de determinados costumes e comportamentos. A
exemplo desse dominio, passo a contemplar o eco presente nos relatos dos

familiares.

Erica reporta-se a falta de privacidade como empecilho para morar
na casa dos pais, principalmente porque seu filho, de 11 anos, ao assistir
televiséo, faz barulho e ela se sente constrangida, posto o temperamento dos
pais: “Com qualquer coisa ela se estressa, fica brigando... As vezes, é ela, as

vezes, é ele”.

235



Julia, neta de Sr. Juvenal, é outra a sucumbir as suas vontades, em
termos de organizagcdo doméstica, tendo em vista a prioridade dos habitos e
das decisbes do seu avd. A dificuldade apontada por ela na convivéncia
consiste nos modos de Sr. Juvenal, no que diz respeito a higiene e a
insisténcia dele na preservacéo de certos costumes dos quais ela discorda,
como cozinhar no fogédo a lenha. Em sua opinido, seria dispensavel aquele

cheiro caracteristico de fumacga que deixa a casa escura.

Julia ainda diverge do apego do avd pelos trés gatos que cria,
sobretudo porque, ao almogar, ja é de praxe os bichanos o acompanharem. Sr.
Juvenal retira a comida do seu prato e coloca no chao, para alimenta-los. Outro
motivo para o incémodo na convivéncia percebido pela neta e, empiricamente,
recorrente nas casas onde habitam os velhos, denominado usualmente pelos
filhos como “mania ou coisas de velho”, & a pratica da preservagéo de objetos
que, para Julia sdo desnecessarios. Ela conta sobre um quartinho onde avd
conserva esse tipo de coisas: “Ele guarda tudo l4; mexa pra vocé ver! E saco
pra milho, feijdo, é garrafa velha, é saco de carvdo que ele compra, é tudo no

mundo”.

Como nao pode deté-lo, em razdo da sua explicita autonomia e
condicéo de “chefe”, Julia utiliza-se de estratégias para manter a higiene da
casa e amenizar os aborrecimentos, porém, algumas vezes, sem éxito. No
caso da sujeira dos gatos, providenciou pratos para os bichos; todavia, Sr.
Juvenal ndo faz uso. Ela também lava o chdo constantemente, mesmo diante
da contestacédo do avb — para ele, essa providéncia € descabida, por conta da
falta de 4gua. Em relagéo ao “quarto de cacareco”, aconselha-o, argumentando
que se deve jogar o que nao presta. Entretanto, recebe a réplica: “A gente

guarda o que presta e o que ndo presta, porque, um dia, a gente precisa”.

No entendimento de Julia, estes sdo embates minimos, os quais
refletem o estranhamento acerca do modo de ser e de agir do velho e do
jovem, ao constatar que a mentalidade é outra. Contudo, esse conflito néo é
central na relagéo entre os dois. Como ela mesma justifica: “Ele ndo é dificil,

mas cada um tem a sua maneira de ser, e ai, nho caso, como ele ja tem
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costume de alguma coisa e a gente quer mudar, ele acha ruim”. Por fim, Julia
naturaliza, por considerar a teimosia um atributo dos velhos: “Vocé sabe que

idoso é muito teimoso...”.

Em se tratando dos impedimentos para uma convivéncia mais
harmoniosa nos grupos domésticos, o que me pareceu mais evidente foi o
problema do alcoolismo, como ja contado, por exemplo, a respeito do filho do
Sr. Juvenal. Em relagéo a essa situagao critica, a postura dos outros membros
€ desprezar. Julia ignora o tio, mas, quando presencia discussoes entre ele e 0
avd, a solugao é interferir, com o cuidado de n&do aumentar a briga, uma vez
que o tio se volta contra ela com palavrdes e insultos e Sr. Juvenal reage. “Ele
diz: ‘Oh, diga qualquer coisa la na rua, mas aqui dentro de casa, n&o,
principalmente com ela”. Ultimamente, para esquivar-se do encontro com o tio
quando este se embriaga, o procedimento de Julia é sair de casa. No entanto,
nao encobre sua raiva, sinalizando sua impoténcia, na condicdo de mulher,
para resolver o problema da maneira que gostaria; “Ah, eu detesto! Se eu fosse

homem eu ja tinha dado era uma pisa tdo grande neste homem!”.

Para Julia, este € o maior problema na convivéncia, sobretudo,
porque seu filho de 12 anos presencia as discussdes e ela se separou do
marido por motivo de bebida, a fim de impedir o filho de vivenciar
constrangimentos. A propoésito, como ja comentado acerca da proximidade
parental entre os entrevistados, o ex-marido de Julia é filho de D. Fernanda,

minha interlocutora, que se pronunciou sobre o assunto.

De acordo com D. Fernanda, seu filho, de 46 anos, trabalha
esporadicamente na rogca e ajuda em casa, trazendo a lenha, enchendo os
baldes d’agua, quando estd sbbrio. Ao contrario, ou seja, alcoolizado, pede
dinheiro a ela e & irma, Erica. Esta revelou que sé continua em casa por conta
dos pais. Expde que as brigas se dao repetidas vezes, gerando um ambiente
em que é impossivel deixar pai e irmao sozinhos, posto o temperamento do

pai; e, paralelamente a isso, o irmao a ofende verbalmente.
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Pareceu-me condescendente a forma como D. Fernanda enfrenta a
situagdo, e achei interessante a narracédo de uma parabola para justificar a

benevoléncia para com o filho:

Por que Deus ajuda os bébos? Porque quando ele andava no
mundo... Ndo tém os que jogam dinheiro no baralho? Deus
desconjurou os que jogam. Ai pediu que ensinasse o caminho
e eles nem ligaram e quando Ele chegou mais na frente e
encontrou um bébo: “Onde é o caminho e tal parte?” Ai o bébo
ensinou o caminho e Ele: “Deus te abengoe.” Abengoou o bébo
e o jogador, Ele amaldigoou.

Na verdade, atentei que, muito mais que os pais, as maes afrontam
complacentemente o alcoolismo dos filhos, ao passo que os homens reagem
pelo uso da forga, a exemplo de Sr. Juvenal, dos maridos de D. Fernanda e de
D. Heloisa. Entretanto, em outras familias, onde preexistia esse tipo de
problema, também encontrei homens os quais, sem o uso da for¢a, impunham-
se pelo respeito, como explica Sr. Mauro, fazendo graca da situacdo em
relacéo ao seu filho mais velho (40 anos), dependente alcodlatra: “Ele so fica
bom quando dorme e quando ndo chega da rua”. O pai nega os importunos
peculiares da convivéncia com um alcodlatra e afirma que, dentre os seus oito
filhos, até este o respeita, apesar de salientar uma dificuldade: “Sé da trabalho
porque precisa a gente buscar na rua porque cai, aquele negdcio todo, né? Eu

mando o povo trazer, porque eu néo tenho condigcéo de trazer’.

D. Tércia também é mae de um alcodlatra que ndo mora com ela e
de um outro filho que, embora hoje abstinente, segundo ela, € comprometido
mentalmente, em raz&o da dependéncia alcodlica anterior. Em um almogo em
sua casa, pude presenciar a paciéncia do pai com o filho que, embriagado,
incomodava por falar incessantemente. No tocante ao segundo filho, percebi a
proximidade com o pai, o que me fez lembrar o comentario de sua mae, numa
de nossas conversas: “E agoniado, conta as coisas ndo sei quantas vezes,
anda na rua, vai e vem, vai e vem, chega e conta uma historia, depois conta a
mesma historia, mas trabalha, ajuda o pai dele, vai pro rogado, vai buscar
agua’.

E pertinente destacar que s&o filhos financeiramente dependentes

dos velhos. Consequentemente, o dinheiro para a compra da bebida é dado
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por estes, mesmo contra a vontade dos outros membros da familia. Poderia
estender-me, relatando outras historias envolvendo dependéncia da bebida por
parte de algum filho, estremecendo os lagos intergeracionais nos grupos
domésticos por mim entrevistados. No entanto, penso que as cenas até aqui

relatadas ja sao suficientes para ilustrar a situacao.

Conhecer, ainda, tantas outras histérias no amago das trocas fez-me
perceber que, mesmo diante de uma doacg&o maior e constante — sobretudo
econdmica — por parte dos velhos aos seus familiares, verifiquei também o
carater bilateral nas formas de apoio, embora a recompensa a eles se
consolide, na maioria das vezes, em uma retribuicdo diferente e néo téo

imediata como a ajuda do sustento diario, o0 que passarei a esmiucar.

Ao discutir o relacionamento familiar, com foco para o aspecto do
afeto e das trocas, D. Heloisa expds pormenorizadamente suas lamentagbes
acerca de sua convivéncia com o marido, os filhos e os netos. Em vista disso,
seus relatos foram vastos, e meus encontros com ela ultrapassaram em muito
o tempo empregado com os demais interlocutores, o que ndo quer dizer ter

sido importuno ou prejudicial ao encaminhamento do trabalho.

Retomei a conversa com D. Heloisa, que durou cerca de quatro
horas. Ela tocou numa questdo que eu nido abordo na
pesquisa, porém nao a interrompi, pois percebi a sua vontade
de contar. Disse-me que, sexualmente, sempre foi infeliz,
comparando o marido a um “jumento”. Em seguida, falou dos
inUmeros problemas familiares, o que me fez repensar as
minhas primeiras impressfes acerca daquela mulher — valente
e autoritaria, vista assim também pelos familiares e vizinhanga.
Mais do que isso, D. Heloisa é carente de carinho da familia e
do amor do marido. (Diario de campo, Jord&o, 03/10/07).

No decorrer das entrevistas, cada vez mais, D. Heloisa comportava-
se muito a vontade para falar da vida em familia, principalmente de sua
decepgédo com filho mais velho, de 41 anos. Disse-me que ele se embriaga
com frequéncia e, nessas circunstancias, é grosseiro e inconveniente; destrata-
a na frente de terceiros. Recentemente, seu insulto voltou-se a profissdo da

mae, ao proferir que “professora de antigamente ndo sabe nem quanto é 2+3”.
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De acordo com D. Heloisa, Matias preocupa-a desde os seus 12
anos de idade. Ela conta que o filho foi criado pela avé paterna, uma vez que
esta era sb6 e precisava de companhia. Desse modo, atribui a ela a
responsabilidade pela formacgéo do carater de Matias, tendo em vista os mimos
excessivos, como, por exemplo, o costume de dar dinheiro ao neto. Ao saber
que o filho roubava galinha, decidiu leva-lo de volta para casa®®. Contudo, o
filho continuou a furtar e, da ultima vez, segundo ela, roubou o relégio de um
rapaz. Durante horas, deixou-o de joelhos em carogos de milho, além de o
acoitar. Avalia que, com o castigo, corrigiu Matias; e afirma: “pode ser bebo

[bébado], mas néo é ladrao”.

Recentemente, ouviu o comentario de que o filho & “velhaco
[inadimplente]”’, pois devia nos bares de Jorddo. D. Heloisa, para evitar o
falatorio, saiu de bodega em bodega com o marido, a fim de quitar a divida do
filho e, para evitar que “o nome dele ficasse sujo”, desembolsou R$ 300,00. Ela
lembra que era o filho com quem mais conversava; s6 decidia algo caso

escutasse a opinido dele, mas a bebida o fez mudar, de modo a massacra-la:

Quando ta bébo ele fica: “Ei, veia, tu s6 quer ser importante...”
Eu pego e aguento e, quando eu vejo que ta demais, fico
olhando pra cara dele. “Olha ai a cara dela de importante. S6
quer ser importante.” Ai ele comecga: “Ta com raiva e mim?” Me
abragca, me beija. “Nao gosta de mim nédo, sé gosta de fulano.
S6 quer ser rical” Pega nos meus cabelos e machuca. Eu fico
com muita raiva e me alisa, mas é um alisado grosseiro, sabe?
Né&o é assim com carinho de filho. Ele pega nos meus bragos e
eu noto que ele faz isso s6 pra me magoar.

Hoje, Matias presta servico para a Prefeitura de Sobral como
“agente local”, por intermédio da mae. O trabalho do agente local, conhecido
como “prefeitinho”, € registrar as reivindicagbes da comunidade, sendo uma
ponte entre a populacédo e a administragdo municipal. Entretanto, escutei de

alguns jordanienses que Matias n&do cumpre com sua fungao.

8 Cf. FONSECA, Claudia. Caminhos da adogdo. S&o Paulo: Cortez, 1995. Nesta obra, a
autora analisa a “circulagdo de criangas”, definindo-a como “toda transacdo pela qual a
responsabilidade de uma crianga é transferida de um adulto para outro” (p.116); e, segundo a
mesma autora, essa € uma pratica predominantemente verificada em grupos populares.
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Cicero, o neto que D. Heloisa cria, é filho de Matias. Este, ao
separar-se, foi embora para Brasilia com a nova companheira e, como conta D.
Heloisa, deixou a ex-esposa com quatro criangas sem condi¢cdes de sustenta-
las. Assim, quem os ajudou foram os avOs paternos e maternos e, diante da
sobrecarga, a mae foi embora de Jordao, a fim de trabalhar em Goiania; e D.
Heloisa mais o marido responsabilizaram-se definitivamente por Cicero, que se
mudou para sua casa aos 6 anos de idade. “Tudo era comigo pra resolver... Ele
ficou aqui almogando, jantando, dormindo, roupinha, escola... Eu ia deixar ele

na escola, ele era danado... Ainda hoje...”.

Atualmente, D. Heloisa submeteu-se a cirurgia da catarata e
convidou sua neta de 14 anos, também filha de Matias, para auxilia-la na sua
recuperacao, especialmente para a aplicagéo do colirio e para a administragcéo
de sua alimentagdo nos horarios adequados, além da ajuda nos servigos
domésticos. Entretanto, esta insatisfeita, posto a bagunga na qual se encontra
a casa — “0s homens [marido, filho e neto] chegam e nédo tem janta”. Embora
ela oriente a neta a preparar as refei¢cdes, diz que a jovem ndo aprendeu; além
disso, chega tarde e vai embora cedo, ndo assumindo as obrigagcbes, embora a
avo lhe pague R$ 70,00. Mencionou que ja procurou uma pessoa para
substituir a neta, mas em Jordao é dificil. Diante desses empecilhos, nem

cogita da possibilidade de operar o outro olho.

Vale também assinalar o caso do filho cagula, com 31 anos, o qual
foi acometido por paralisia infantil. D. Heloisa fala da revolta e da acusacéo de
Réqis pela sua condicao:

Diz ele que fui eu que tomei injecdo pra néao ter filho. Quando
eu tava gestante dele, eu tomei a maturan [erva]. Eu gestante
de pouco dia e ndo sabia. A minha menstruagdo ndo vinha e a
minha irm& mandou eu tomar. Eu quase morro de vomitar,
vomitando sangue. Ele soube dessa historia e diz que eu tomei
injecdo pra matar ele.

A méae lhe diz que ndo cometeu erro: “Tu fez eu sofrer, eu fiquei
aleijjada, fiz tudo por ti e tu ainda tem revolta comigo. Eu ndo tenho culpa se tu
ficou desse jeito.” Conta da complicagéo do parto a férceps, das fortes dores

prolongadas e da impossibilidade de andar durante seis meses, internando-se,
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sem poder amamentar o filho. “Eu passei quase um més no hospital. Tomei

tanta injecdo; furada, amarrada na cama, ndo bulia nem pé nem mé&o”.

Por fim, D. Heloisa fala que Régis, por ser revoltado, pouco
conversa, mas a paralisia ndo o impede de sair, principalmente no periodo das
eleicdes, pois é cabo eleitoral, pronuncia-se frequentemente nos comicios.
“Botam ele no carro e vai pra todo canto no mundo. Se tu ver a voz dele, fala
tdo bem. E fora de série!” Também gosta de ir as festas e assistir aos jogos de
futebol.

D. Heloisa ressente-se por ndo poder partilhar de suas dificuldades
nem com o marido e nem com a filha, decidindo permanecer em siléncio diante
das reacbes de grosseria e de intolerancia. Nesse sentido, conta da ultima
discussdo que teve com sua filha Lucia, a qual Ihe dirigiu um tom de voz
rispido, ao que D. Heloisa repreendeu: “Reza pra que essa flor [filho de 3 anos
de idade] que tu carrega no colo, amanh& nédo seja um espinho, pois eu me
matei de trabalhar pra dar o de comer, roupa pra vocés, pensando que fosse

ter um jardim e, hoje, s6 tenho espinho”.

Lucia, ao responder-me sobre seu relacionamento com sua méae,
comega com a seguinte frase: “A natureza da mamae é dificil’; e, para ilustrar a
afirmacao, refere-se a mesma discussao contada pela mée, sem saber que eu
estava ciente. Talvez, por ter o episédio acontecido recentemente, mée e filha
viram, na mesma situagao, um exemplo que pudesse retratar o modo pelo qual

uma percebe a outra.

Assim, Lucia disse que, devido a insatisfacédo de D. Heloisa com a
neta e a suas reclamagdes constantes, acabou-se impacientando com a méae,
mas, conforme ela, apenas expressou que a mée teria que aceitar as pessoas
como sao, pois, se exigisse um trabalho de casa semelhante ao dela, n&o iria
encontrar ninguém. “Ndo tem uma pessoa que ela ache perfeita, assim do jeito

dela”.

Foram frequentes os comentarios acerca do temperamento forte de
D. Heloisa e de sua caracteristica de conversadeira ao extremo. Sr. Juvenal,

seu vizinho e meu interlocutor, disse-me que € preciso pedir licenca a ela,
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quando se quer falar. O agente de saude alertou-me sobre essa sua
caracteristica também, e, quando eu chegava ao sitio no periodo da noite,

horario fora de costume, o caseiro ja sabia onde era a entrevista.

A descricéo da filha Lucia a respeito desses tragos mais perceptiveis
de D. Heloisa nao foi diferente dos demais, porém ela pondera o porqué de a
mae ser vista como “autoritaria e faladeira”. Lucia lembra-se do jeito
determinado da méae que, logo ao casar, assumiu a casa e os filhos, uma vez
que “o pai nunca tomou uma posigédo,; s6 sabia que era pai — Em tudo, da coisa
boa a coisa ruim, tem que ser a maméae. E a maméae quem resolve, é mamae
que toma partido, se o filho tiver sofrendo é a maméde quem resolve. A mée

sofre demais!”.

Dentre os cinco filhos de D. Heloisa, Lucia assevera ser a Unica da
qual os pais esperam apoio, e fica com a sensagdo de que s os irmaos tém
problemas e ela, ndo, pois, diferentemente deles, evita partilhar de seus
momentos dificeis. Lamenta pelo fato dos irm&os procurarem a mae apenas
nas circunstancias em que precisam de ajuda, a exemplo de sua irma, a quem
atribui as causas das doengas da mae: “A minha irm&, quando manda uma
carta pra mamée, ela ndo pergunta: “Mamé&e, como vocé ta? Como vao as
coisas?” Ndo. Ela s6 manda problema... Na hora boa ela ndo lembra ndo, mas

na hora ruim...”.

Quanto ao irmao Matias, ela diz que, como essa irma, é protegido
pela mae — “ela é louca por ele”. Ressalta sua maneira grosseira de tratar os
pais, os problemas causados pelo alcool, as despesas as quais a mae contraiu,
nao apenas para a criacdo de neto, mas também para a ajuda a ex-nora, a
compra de carro, o pagamento nas bodegas por onde ele compra fiado, além
do constrangimento dos falatérios pelo Distrito. “Ela defende ele com unhas e
dentes. A gente sabe que néo presta, mas ndo quer que diga, né?”.
Ultimamente, censurou-a por mostrar seu extrato bancario ao irmao. Lucia, por
decisdo da mae, haja vista ser a filha de sua confianga, é sua procuradora, e

guarda consigo os documentos de D. Heloisa, inclusive o cartdo da poupanca.
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Diante da atitude da mae em querer resolver os problemas dos
irmaos e de preocupar-se com o bem-estar deles, Lucia afere: “A unica que
ndo da problema la em casa sou eu”. Ao contrario; é o suporte para os
momentos dificeis. Todavia, queixa-se por ser lembrada, somente, nas
situagcbes de conflito na familia e almeja, um dia, receber um convite que

manifeste a importancia de sua presenca:

Quando o meu sogro diz assim: “A D. Heloisa disse pra vocé ir
la.” Eu ja sei: ou é doencga ou é problema de cachacga. Eu ja
venho preparada, eu ja venho armada. Ja vou sabendo o que
é. Ndo tem aquilo: “Minha filha, venha passar o dia mais eu,
venha almocgar aqui, traga o menino”. Ndo, sé tem problema de
cachacga. Deixa eu pegar logo a bomba porque uma das duas
coisas é.

Entretanto, em meio a desentendimentos e divergéncias, Lucia
também confirma o outro lado da relagéo, sem controlar o choro: “A maméae é
minha referéncia; tudo o que eu preciso, tudo o que eu recorro... Ave-maria!’.
Nesse instante, relata 0 acompanhamento de D. Heloisa durante o seu parto,
de sua insisténcia em permanecer na maternidade com ela quando n&o era
permitido. “A mée s6 ndo entrou no centro cirdrgico. Ai ela: ‘Deixa eu ficar aqui.
Eu fico nem que seja pelo corredor. A minha filha ndo sabe de nada, é a

primeira vez que ela tem menino’. Ela ficou a noite todinha’.

No tocante ao convivio do filho de 3 anos com os seus pais, Lucia
fala de seu arrependimento por ser omissa em nao ter favorecido uma
aproximagdo maior da crianga com eles, ao passo que, por ser vizinha dos
sogros, seu filho é mais afeicoado a estes, numa convivéncia cujas concessdes
se dao sem limites; ela reprova, desse modo, o comportamento do casal de
sogros: “Coisa que eu ndo queria, menino mal-educado, falando palavréo. Ele
convive sO6 com gente grande, o avd dele tem uma bodega que sO tem
cachaceiro”. Reflete que, na proxima gravidez, a fim de ndo cometer o mesmo

erro, deixara o filho na casa de sua mae.

Apesar das mudangas que apontam para uma maior flexibilidade
diante de determinadas posturas e modos de pensar nos tempos atuais,

percebi em Jordao uma preservacao de valores ditos tradicionais, fortemente
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amparados por uma ordem moral; e, aqui, chamo atencao para o estigma da
separac¢ao, a comecar pela decisdo de D. Heloisa em reatar uma relagao, ja
que, segundo ela mesma, o marido “ndo é nada, é morto”. Entretanto, a
idealizacdo do casamento e da familia também esta presente na sua fala:
“Casal casava, se respeitavam muito; o casamento, achando bom ou ruim era
cumprido. O casal teima as vezes, porque ndo é santo, mas tem que aguentar

a responsabilidade de ficar com a familia”.

Observei que “aguentar” pode estar ligado a ignorar relagdes
extraconjugais, conforme declara D. Mariana: “Eu aguentei... S6 néo fiz ver
com a vista pra ndo ver, porque eu me escondia pra ndo ver... Ele era

namorador, tinha namorada...”.

Este “aguentar” ainda significa conviver com um marido violento, a
fim de “salvar o casamento”, como aconselhava D. |éda a sua filha, de 37 anos,
que saiu de casa trés vezes, por ocasiao dos episddios de agressoes fisicas.
De acordo com ela, o ex-marido a espancava mesmo quando estava com o
seu bebé nos bracgos; lembrava-se do dia em que ele quebrou um cabo de
vassoura nas suas pernas. Em nossas conversas, D. 1éda reportou-se a esses
fatos; disse-me que a filha somente se separou quando o pai morreu e
enfatizou a concepgéo deste sobre a dissolugdo matrimonial: “O meu esposo
era dessas pessoas... Ele tinha muito preconceito assim com a separag&o.

Ave-matria, pra ele era a morte”.

Retomando a solidariedade entre pais e filhos ou, mais
precisamente, entre pais e filhas, haja vista a predominancia do suporte
prestado pelas mulheres aos seus entes mais velhos, atento para o fato de
que, com algumas exceg¢des, os membros do grupo nao compartilham
responsabilidades no sentido de amenizar a sobrecarga da pessoa mais
envolvida nas formas de apoio. Contudo, assinalo que, dentre a maior parte
dos velhos pesquisados, como ja mencionado, estes, de modo geral,
apresentam bom estado de saude, de maneira a exercerem sua autonomia e

independéncia.
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Por outro lado, chamou-me atengéo o caso de D. Mariana (79 anos),
comprometida por sequelas de Acidente Vascular Cerebral — AVC, dependente
por completo dos cuidados de sua filha mais velha, de 57 anos. Fiquei
pensando na proximidade da velhice de Filomena, pois segundo ela mesma, &
fragilizada fisicamente; sofreu com o processo da menopausa, seguido de uma
depressdao. Como ser cuidadora Unica, sem o apoio dos membros da familia?
Quem vai cuidar dela? As duas filhas em idade produtiva, de 25 e 21 anos, séo
operarias e passam o dia fora. Somado ao cuidado da mae, ainda toma de

conta do neto de 7 anos.

Ha quatro anos, Filomena deixou o trabalho de empregada
doméstica em Sobral e passou a assumir o cuidado do pai, falecido
recentemente, ha sete meses, acometido por cancer na prostata; logo depois, a
mae sofreu dois AVCs. Diante da dependéncia dos pais, relata a sugestédo de
seu irméao cagula, o qual ela diz estimar como a um filho, hoje, residente em

Brasilia:
Vocé sabe que na vida nos tem a perda e o ganho... Mas Deus
vai lhe dar um ganho mais na frente quando vocé vai ganhar
em dobro porque eu quero que vocé saia do seu trabalho e va
pra casa cuidar da minha mée, alias, dos dois, pois vocé sabe
que gente novo ndo sabe cuidar e vocé que é a filha mais
velha, entdo é vocé é quem tem o direito.

Sem se opor, diz ter aceitado e, hoje, reflete que sua condicao de
solteira foi favoravel a dedicacdo a velhice de seus pais. “‘Ja pensou se eu
fosse casada e morasse em outro lugar, pra cuidar deles dois? Como é que o
meu marido ia deixar?” V& no seu apoio uma missao divina e também uma

obrigagao, isto €, um sentimento de divida:

Como Deus ja tinha essa miss&o pra mim, porque pra mim era
uma missdo, um dever de casa, que era cuidar dos meus pais.
Eu, quando era mais nova, dei muito trabalho a eles também.
Entéo, era eu que tinha que pagar aquilo que eu tava devendo,
era cuidar deles, eu ja sabia da minha missdo. A minha missdo
de cuidar dele terminou, né?

Embora se sinta no dever de amparar, nédo dissimula a ardua tarefa
diaria do cuidado de dois velhos doentes, assumindo seus momentos de

intolerdncia e cansago, e ainda reclama da auséncia das irm&s para
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solidarizarem-se com ela: “Quando o papai tava doente e eu tomava conta dos
dois, elas [irmas] vinham pra ca, mas eram como uma visita, elas chegavam

meio-dia, de tarde ia simbora, no outro dia vinha de manhé, s6 e pronto”.

Portanto, solitariamente, Filomena responsabiliza-se pelos cuidados
da mée e da casa. Com relagéo ao sobrinho, diz-se menos envolvida pelo fato
de o menino estudar pela manhéa e frequentar reforgco escolar no periodo da
tarde, saindo perto do horario de chegada de sua méae do trabalho. “Eu ja t6
pensando é quando ficar de férias [risos]”. Assim, a prioridade é com a méae,
cujos problemas de saude exigem cuidados especificos em relagédo a dieta
alimentar, aos medicamentos para hipertensdo, diabetes e colesterol. Ao
receber a aposentadoria e a pensdo de D. Mariana, o principal objetivo é
providenciar sua comida, diferenciada dos demais membros do grupo, e os
remédios que, em razdo da constante falta no posto do PSF, devem ser

comprados, o que a obriga a gastar cerca de R$ 100,00 apenas com insulina.

Recentemente, Filomena foi contemplada com a aposentadoria rural,
percebendo esta como uma graga divina, pois amparou-se numa promessa a
Sao Francisco. Concomitantemente ao beneficio, o fato de suas duas filhas
conseguirem vaga na Grendene em Sobral, na funcédo de auxiliares de
producdo, melhorou a condicdo econbmica da familia, embora elas né&o
contribuam sistematicamente, mas, como afirma Filomena, ela se isentou da

obrigagado em termos de ajuda material para elas.

Mediante o aumento da renda, atualmente, planeja reformar a casa,
além de ja pagar a uma moga para auxilia-la no servigo da casa, pois, antes, so
a contratava com o fim de fazer companhia a D. Mariana nos dias em que
Filomena saia. Reforga que teria condi¢ées de continuar assumindo as tarefas

domésticas sozinha; contudo, pondera seu cansaco.

By

Ainda a respeito desse caso, € interessante trazer a tona a
reavaliagdo que Filomena faz do seu sentimento pela mée agora, no presente,
em comparagdo ao passado. Sdo duas situagdes opostas. Quando ela
adentrou neste assunto, levando-me a cozinha para tomar café, observei sua

precaucéo em evitar que D. Mariana escutasse e, assim, inicia sua fala:
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Antigamente, quando eu era mais jovem, eu ndo queria bem a
ela ndo porque ela ndo me criou; eu me sentia rejeitada. Ela
teve eu, deixou nas méaos da vovo e a vovo tomou conta de
mim, com um més e eu, a primeira filha. Eu sou a mais velha,
eu me lembro de tudo o que passou, as histérias tdo tudo
guardada na minha cabeca.

Sintetizando, Filomena deu a saber que passou a maior parte de sua
infancia na casa da avo materna e, quando tinha 5 anos, seu pai foi busca-la,
mas nao definitivamente, tendo em vista o apego das duas; de forma que ficou
transitando entre as duas casas até o falecimento da mae-avé. Lembrou-se da
insensibilidade de D. Mariana, ausente no periodo dos cuidados paliativos. “Eu
ligava pra ela: ‘Méde, venha simbora, sua méezinha ta doente, ela ndo vai
escapar nao’. ‘Ah, minha filha, eu ndo posso dar jeito ndo’. Essa dai [sua mae]
era tdo grosseira, antigamente. Era ruim de natureza. Eu como a mais velha sei

tudo”.

Quando Filomena optou por ser mae solteira, de acordo com seu
relato, sua mae a agredia fisicamente, sendo preciso o irmao cagula escondé-
la. Nessa retrospectiva, faz um contraponto em relacdo ao seu pai: “O papai
nunca me judiou assim néo; ele ndo dizia nem que eu era feia, nunca. Ele dizia
assim: ‘Tem paciéncia com a nossa filha, quem sabe néo é ela que um dia vai
cuidar de nos’. Ele dizial” De fato, hoje, D. Mariana, incapacitada
funcionalmente, estd a mercé unicamente dessa filha e, como D, Mariana
mesma afirma: “Ela faz a luta de casa, ela zela, ela varre, ela lava roupa, ela

passa, faz a comida’.

A imagem da mulher como cuidadora ideal, uma “atribuigao
secularmente feminina”, na expressdo de Neri e Sommerhalder (2002) é
refletida, sobretudo, na filha, através do arranjo de D. Adelaide com um casal
de filhos. Diante da iminéncia de casar-se, o ultimo filho que morava com D.
Adelaide, como estava impossibilitado de comprar uma casa, ficou receoso do
relacionamento da futura esposa com sua mae, caso morassem juntos, e
propds que a irma cedesse para ele sua casa, heranga deixada pelo pai, e
vivesse com a mée. D. Adelaide acolheu o argumento de Gustavo,

convencendo a filha (a que se desvencilhou da entrevista) com estas palavras:
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Esse menino vai casar, eu vou ficar so. Na idade que eu té6 ndo
presta pra viver s6, ndo. Acontece da pessoa adoecer de noite,
ndo tem quem chame e vocé s6 tem essa meninazinha
pequenininha; venham pra ca. Olha, vocé faz companhia a mim
e eu fago a vocés. Quando eu tiver que ir pra uma parte, eu
vou despreocupada porque é gente de casa. Dé a casa pro teu
irmé&o, que o ganho dele ndo da pra uma casa, héo.

Vale ressaltar que, em alguns casos, o nivel de envolvimento dos
velhos com os filhos e/ ou netos gera ciime nos demais membros do grupo e
estes verbalizam suas impressdes, a exemplo do que me contou Valquiria: “Eu
tenho um irméo que diz assim... E quando ele ta4 bebido: ‘A dona daqui é a

1

Valquiria, eu ndo tenho vez. Aqui, sé quem tem vez é ela”. Erica, neta de Sr.
Juvenal, também se refere ao ciime do tio como desencadeador das diversas

confusdes em sua casa.

Assim, ao sentirem-se preteridos, colocam-se numa condigdo de
impoténcia em relagdo a determinados apoios, como bem retrata a explicacéo
de Alessandra, de 42 anos, filha de D. Iéda, no tocante a sua influéncia sobre a
mae: “Ela tem a diabete, mas é controlada, mas eu também nao deixo ela
comer... A minha irma diz assim: “So6 se tu levar a mée pra trabalhar contigo e

amarrar ela. Ela s6 obedece a ti”.

Também é importante assinalar que o envolvimento ndo esta
relacionado diretamente com a presenga constante nem com a corresidéncia.
Alessandra, ao proferir que uma € o apoio da outra, menciona a falta de tempo
como impedimento para conviver mais com a mae, uma vez que vai cedo ao
trabalho, retornando somente a noite, quando D. |éda ainda esta na sua

lanchonete. Todavia, elas fazem seus arranjos:

A gente passa pouco tempo junta, mas a gente acorda quatro
horas da manh& pra conversar, quando ela ta com algum
problema, é essa hora. Isso, quando ela tem um problema, ai
ela desabafa. A nossa convivéncia é assim, também, as vezes
a noite, quando eu tenho uma folga, ela da um jeitinho da gente
ficar na cozinha da lanchonete. E muito pouco tempo, mas é
suficiente pra apoiar uma na outra.

Voltando ao aspecto da corresidéncia, € pertinente reiterar que essa

condigcdo nao é critério absoluto para a existéncia das trocas intergeracionais e,

portanto, mesmo ndo morando sob o mesmo teto, ambas as geragdes
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convivem solidariamente, seja através do apoio material, funcional ou
emocional. Hoje, morando com os pais, Laura lembra de sua preocupacgéo de
outrora: aos 16 anos, foi viver com o ex-companheiro, deixando os pais
sozinhos, numa situacdo de penuria e periculosidade — isolados num casebre
sem eletricidade, localizado no aterro sanitario de Jorddo. Paralelo a esse
problema, os pais ainda enfrentavam o incémodo dos dois filhos alcoodlatras, os
quais apareciam pela madrugada, ameagando arrebentar a porta e atirar no
pai.

Emocionada, contou de sua alegria por possibilitar a eles mudarem
ha trés anos para um ambiente melhor. Estava satisfeita ndo apenas por me
dizer, mas por eu confirmar minha presencga na nova casa dos pais: “E vivem
muito bem, como vocé viu, né? Sua ajuda consistiu no repasse de uma quantia
proveniente de um empréstimo bancario, pois, como ja possuia carteira de
trabalho assinada, disse ter conseguido autorizagdo sem nenhuma dificuldade.
Logo, o pai, de posse de suas economias, juntou o dinheiro, comprou o lote e
Laura ainda angariou um milh&o de tijolos com um vereador muito presente no

Distrito, a quem eu tive a oportunidade de ser apresentada.

Com o seu relacionamento desfeito em virtude de violéncia
domeéstica, voltou a conviver com os pais e avalia que hoje esta mais disponivel
para dar atencao e cuidado, quando antes era impossivel. Dentre os oito filhos,
€ a unica a morar com os pais e a trabalhar formalmente (servicos gerais —
PSF), enfatizando seu amparo constante em termos de apoio financeiro,
funcional e emocional — uma forma de compensar a auséncia de afeto dos
irmaos. A despeito dessas relagdes, algo comum nos grupos domésticos foi a
referéncia ao parente “grosseiro” ou “bébado”, como me falou Laura de um
“irmdo grosso” que foi para Brasilia e sumiu, sem mandar noticia por mais de

ano nem tampouco procurar saber dos pais.

“Pra mim, em primeiro lugar, meu pai e minha mé&e, antes de
qualquer coisa”. E com estas palavras que Laura se reporta ao seu
relacionamento com os pais. Ela demonstrou possuir muita admiracéo pela

histéria de D. Zezé e Sr. Benicio, marcada pelos episddios de seca — um tempo
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desprovido de comida e cheio de humilhagdo. O ressentimento até hoje é
conservado por ela, quando se remete a surra que o patrao, o “dono da terra”,
deu em seu pai. Com relacdo a mae, ela a tem como uma “guerreira,
batalhadora”, por ter passado por tanto sofrimento como fome e aborto,
condi¢cdes que néo interferiram no jeito alegre de D.Zezé, conforme observei.
“Nao da para desconfiar que esta mulher vivenciou tudo isto que falou, pois é
de uma alegria incomum!” (Diario de campo, Jordao, 18/10/07). Com os olhos
lacrimejantes, Laura espelha-se na mae, antevendo sua velhice: “Eu acho que
eu puxei muito a ela, mas eu ndo sei se vou ter o pique que ela tem. Ela tem
um pique pra trabalhar, nunca reclama da vida, ta sempre alegre, sempre a

mesma cara’.

Como é a cacgula, ndo acompanhou todo esse periodo em que
“viviam na terra dos outros”, mas foram experiéncias que ndo se apagam da
memoria familiar e, portanto, de vez em quando, sdo narradas para filhos,
netos e, agora, para a pesquisadora. No entanto, € um passado que a

incomoda ressuscitar: “Eu ndo gosto de falar, que eu choro”.,

Em funcao do respeito e da admiracao pela trajetéria de sofrimento e
pobreza dos pais, nos momentos de divergéncias, a atitude de Laura é de néo
contra-argumentar, dissimulando, por exemplo, a irritacdo deles ou algum
comentario descabido: “As vezes, sai alguma coisa que a gente nem deseja
falar, né? Na mesma hora eu paro e penso: ‘Nao, ndo é assim.” Eu comego a
lembrar do que ela ja passou...”. Atualmente, gestante de oito meses, recorda
quando confirmou a gravidez aos pais, 0s quais demonstraram
descontentamento; o pai permaneceu calado, mas D. Zezé a criticou pela
precipitacéo. A reacdo da mée a magoou; todavia, agiu como de costume. “Eu
falei: ‘Ah, deixa pra la, depois ela muda de ideia’. E mudou mesmo. A primeira
vez que o neném mexeu, ela botou a mdo na minha barriga, chorou. E se eu

tivesse discutido, né?”.

No tocante a situagbes conflitantes provocadas por filhos e filhas no
interior do grupo doméstico, percebi um quadro inverso nas reagdes da méae e

do pai, ou seja, em relagdo ao problema do alcoolismo, os homens sao mais
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rigidos com os filhos e as maes, protetoras. Por outro lado, estas, ao
receberem a noticia da gravidez de uma filha solteira, diferentemente dos pais
que se eximem de opinar, as maes-avos, manifestam contrariedade, além de
censurarem as filhas; porém, passado o impacto, acabam por acolher. Nao

chegou até a mim nenhum caso em que tivesse havido expulsao da residéncia.

Quando eu apareci gravida, pra mim contar pra ela, a
vergonha, né? Eu chorei ainda e, falei pra ela que eu tava
gravida, ai ela brigou, o pai ndo brigou ndo, mas ela brigou.
(Catarina, filha de D. Berenice).

Eu disse: “se o meu pai ndo me quiser eu arrumo um quartinho
pra mim morar.” Ele aceitou. Tem que ter paciéncia porque eles
Jja séo velhos (Erica, filha de D. Fernanda).

Eu tive muito medo porque a criagdo que ele deu, né? Sabe a
resposta que ele deu? “Minha filha, a casa onde come nove,
come dez”. Foi a resposta que ele deu e eu chorei. Ai, ele e a
minha méae me deu apoio, gracas a Deus (Carla, neta de Sr.
Jodo).

Esse contexto leva a refletir que, embora persistam visbes e
comportamentos orientados por padrbes considerados ideais, hoje, conforme
reconhece Neri (2007, p. 48), vislumbra-se um cenario de “mudancas nas
normas etarias e de género que regulam os comportamentos e as expectativas
de comportamento...”. Em comparagdo a um passado nao muito remoto,
atualmente, no ambito das relagdes familiares, existe mais liberdade no sentido
de as pessoas se expressarem e decidirem por si. E o que dizem Peixoto e
Cicchelli (2000, p. 7) sobre a vida privada: “o funcionamento interno das
familias mudou muito, abrindo um espago maior para a expressédo pessoal e

para a autonomia de cada um de seus membros”.

Observa-se, nestas familias, tanto num modelo como noutro
(corresidéncia “permanente” ou “recoabitagdo”), independentemente de as
maes serem divorciadas ou solteiras, a auséncia do amparo por parte dos pais,
0s quais nao criaram vinculos com os filhos, assumindo os avés, para além dos
mimos, a educacdo e o cuidado das criangas, em substituicdo aqueles.
Mediante esse envolvimento intenso, € compreensivel o porqué de os netos

chamarem os avoés de pais (LOPES; NERI; PARK, 2005), como pude ver nas
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casas por onde andei em Jordao, onde é comum o tratamento de “paizinho” e

“‘maezinha” por parte das criangas e dos jovens para com os velhos.

S6 o do meio [20 anos de idade] me chama de pai porque,
quando a mée dele ganhou ele, ela deu ele pra nos. Ai pronto,
comecemos a criar. Houve a separagdo e quando ela veio pra
dentro de casa, ele ja chamava a gente de pai e mée; ia pra
fodo canto com ele. Ela pelejou pra ele chamar mée, néo teve
quem fizesse ele chamar. As vezes ele chama tia, é madrinha.
N6s tentemos muito, muito (Sr. Vitorio, 71 anos).

A Michele [T anos] parece que ela tem mais amor a mim do
que o pai e a mée. Se ela ndo me ver, ela diz: “Mamé&e, cadé a
maezinha?”’Ela dorme la no quarto mais eu. A minha cama é

aqui e a dela é acola (D. Adelaide, 72 anos).
O “morar com” é uma forte razdo para os avoOs justificarem a
preferéncia por determinados netos. Tal situagdo lhes da tranquilidade para
manifestarem essa predilecdo sem tantos melindres ou dissimulag¢des, sem a

pretensao de persuadir que todos sdo iguais:

Ele nasceu aqui. A gente quer bem o0s outros, mas ndo como o
que veve em casa, né? [...] E ele fica dizendo que a gente quer
mais bem os outros. Nem é. E que tem essa neta aqui e ele ta
com ciume (D. Fernanda, 70 anos).

Agora, esse meu neto [0 que mora com ela] eu ndo quero que
ninguém encoste nele, eu tenho ciime dele (D. Berenice, 62
anos).

Estabelece-se um aprendizado ndo adquirido na sala de aula, mas sim
no dia a dia de velhos e criangas. E muito presente, na convivéncia, a
orientacdo de como a crianga deve comportar-se em lugares alheios e de
como tratar os mais velhos, uma transmiss&o de pais para filhos, como fala D.
Adelaide: “Isso toda vez eu ensinei aos meus filhos. Ensinava porque meu pai

ensinava e eu também ensinava os meus filhos” *°.

Peixoto (2000) em seu estudo sobre transmissdes entre geracoes,
transmissdes que se tornam trocas, afirma que o fato de os avdés romperem
com o medo da informatica, além de se cadastrarem nas locadoras de video,

ndo deixa de ser uma possibilidade de estar mais identificados com os

* A respeito das trocas entre geraces e o aprendizado mutuo de velhos com os netos, ver
Peixoto (2000).
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interesses dos netos, de modo a intensificar os vinculos. Tal constatagdo faz
lembrar uma propaganda televisiva, onde estdo a mesa a neta e a avo, e a
crianga diz: “Vovo, que bolo gostoso! E segredo de familia?” “N&o, eu fiz um

download.”

Embora haja, em Jorddo, aparelhos de TV modernos com controle
remoto e DVD, quando eu perguntava se os velhos sabiam utilizar tais
aparelhos, eles respondiam que os netos ou os filhos ligavam; e, quanto ao uso
de caixas eletrbnicas (auto-atendimento), também n&do sabem operacionalizar,
recorrendo assim, a fila destinada a eles. Com exceg¢ao de D. Tércia que,
apesar da dificuldade, aderiu a um dos simbolos emblematicos da

modernidade:

A minha filha me deu um celular, comprou um pra ela e deu o
que ela tinha. Eu ndo entendo muito ndo. Quem entende é a
minha netinha; ela me ensina, ela sabe mais do que eu. A
minha filha pergunta onde eu coloquei e eu digo que ndo sei.
Ela diz que deu pra eu usar pra quando eu precisar e tudo.
“Mé&e, é pra vocé andar com ele, qualquer coisa vocé liga”. Eu
ja usei e acertei porque tem agenda e o nome da pessoa, a
gente so faz apertar.

Peixoto e Clavairolle (2005, p. 57) apresentam uma analise
interessante acerca do acesso aos recursos tecnologicos entre velhos e

jovens:

As ‘“novas tecnologias” sempre estiveram associadas a
modernidade e, portanto, ao novo/recente/juventude,
contrastando com o velho/antigo/velhice. No imaginario social,
tudo acontece como se existisse uma incompatibilidade entre
novidade e velhice. Varios estudos sobre o desenvolvimento
de situagdes de interacdo entre pessoas de mais idade e
objetos tecnoloégicos — em termos de necessidades e
adaptagdes — tém analisado o lugar simbdlico que ocupa a
idade no discurso sobre o uso das novas tecnologias.

Na medida em que o velho deve integrar-se a sociedade, essa
integracdo deve ser cuidadosa, para ndo ser passiva, no sentido de que os
mais velhos interagem demonstrando que podem ser mais jovens (PONDE,
2001). Esta postura da-se, especialmente, em funcdo de uma sociedade que

supervaloriza o novo e, como analisa Ferreira (1998), a imposicéo inconteste
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do novo sobre o antigo, do presente sobre o passado, causa o temor da

velhice, num contexto historicamente marcado por intensas transformacgdes.

Ainda em relagdo a criagcao dos netos pelos avos, ha também recusa
ou, mais precisamente, imposicéo de limites. A sobrecarga impossibilitou ao Sr.
Mauro a responsabilidade por mais netos, o que o levou a rejeitar a presenga
de outros em sua casa. Ele me contou que assumiu um casal de netos sob a
persuasdo de sua esposa e, depois que esta morreu, a filha ainda apareceu
com mais duas criangas. “Ela arrumava por ai e morava aqui... Ai eu: ‘Ja
chega! Chega, chega. Eu ndo quero mais ndo. Entregue la pros pais dele, ta
bom’. Onde é que ia parar?”. Como se percebe, destaca-se a expectativa do

cuidado por parte dos avos, seja do lado materno ou paterno.
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QUADRO 7 - FAMILIARES INDICADOS (FAMILIA DE IDOSOS) — JORDAO/SOBRAL-CE

NOME IDADE ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RELACAO DE PARENTESCO

01 Alessandra 42 Solteira Superior Atendente de consultério Filha de D. Iéda
02 Caique 42 Solteiro Alfabetizado Desempregado Filho de Sr. Vitério
03 Carla 19 Casada Ensino médio completo Vendedora Neta de Sr. Jodo
04 Catarina 25 Solteira Ensino médio incompleto Do lar Filha de D. Berenice
05 *Lucia 35 Casada Ensino médio completo Auxiliar de enfermagem Filha de D. Heloisa
06 Erica 46 Solteira Alfabetizada “Cuidadora de idosa” Filha de D. Fernanda
07 Filomena 57 Solteira Analfabeta Do lar (aposentada rural) Filha de D. Mariana
08 *Gustavo 34 Casado Ensino fund. incompleto Motorista Filho de D. Adelaide
09 Julia 33 Separada Superior incompleto Auxiliar de enfermagem Neta de Sr. Juvenal
10 Laura 25 Solteira Ensino fund. incompleto Servigos gerais Filha de D. Zezé
1 Tiago 25 Solteiro Ensino médio completo Desempregado Filho de Sr. Mauro
12 *Valquiria 44 Casada Ensino médio incompleto Vendedora Filha de D. Tércia

* Nao moram com os pais
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A definicdo instituida de “chefe da familia” e a forma como os
sujeitos se organizam em fungé&o da renda ndo convergem sempre para uma
relacdo na qual se configura o provedor como o detentor de poder e seus
dependentes na condigdo de submissos. Peixoto e Luz (2007) apontam que,
apesar de algumas mées viuvas responsabilizarem-se pelas despesas e serem
proprietarias da casa, perdem sua independéncia quando passam a abrigar,

por exemplo, os filhos com dificuldade financeira.

A histéria de D. Lara, de 80 anos, com relativa autonomia e
independéncia, sem, contudo, poder pratica-las, € emblematica dessa situagao.
Ao ficar viuva, Ricardo, seu unico filho, e adotivo, vendeu sua casa, mudou-se
de Fortaleza para morar junto com ela, com a esposa e suas duas filhas, pois
segundo ele, quando o pai morreu, ha seis anos, a irma mais velha perguntou:
“Quem vai ficar com a mamae?” De acordo com seu relato, nenhuma das seis
irmas se dispds e ficou naquele “jogo do empurra-empurra”. “Uma tinha
problema com a familia, outra tinha problema com outro, a outra, o marido
bebia, a outra ndo podia e ficou naquele negdcio... A minha irma& mais velha
disse: ‘A unica opg¢do seria vocé”. Na entrevista com a mée, sua narrativa
contrasta com essa afirmacgéo de Ricardo: ela diz que todas as filhas fazem
questdo de sua presenca nas casas delas: “Pro gosto delas, eu vivia mais

elas”.

Antes de dar continuidade ao caso de D. Lara, lembro-me do filme
italiano Parente é serpente (1992), com diregdo de Mario Monicelli. Em meio a
ceia de Natal, a mae comunica aos filhos, os quais moram distante, que ira
vender a casa, uma vez que tanto ela como o esposo estdo muito velhos para
morarem sos, e propde que um dos filhos se prontifique a abrigar o casal.
Diante da proposta, cessa a harmonia familiar, para dar inicio ao “jogo do
empurra-empurra”. O desfecho do filme, de inspiragéo tragicomica, instaura-se
com um incéndio no apartamento do casal, levando-o a morte, o que leva inferir

ter sido essa a solugéo encontrada pelos amaveis e alegres filhos.

Retomando o caso de D. Lara, estabeleceu-se um conflito entre
Ricardo e uma de suas irmas, quando ele afirmou ser o dono da casa, porque,

ao mudar-se para la, comprou o terreno ao redor e ampliou a casa. Além disso,
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como ele mesmo relata, passou a controlar totalmente o dinheiro da mae que,
antes, ora dava dinheiro a um neto, ora a mulher do neto, a filha e, por fim,
ficava desprovida. Esclarece que nédo falta nada para a mae e, caso ela
precise, é s6 pedir. Como enquadrar essa familia? E uma “familia de idosos” ou
‘com idosos”? A casa é heranga do esposo, o filho diz ser dele e, quanto a sua

aposentadoria, D. Lara n&o exerce qualquer dominio.

Um aspecto importante na perda da autonomia dessa senhora é a
impossibilidade da existéncia de mais uma dona-de-casa no grupo doméstico
(WOORTMANN, Ellen; WOORTMANN, Klaas, 1999). D. Lara menciona o seu
incébmodo por nao desempenhar mais as tarefas domésticas, como fazer as
refeicbes e cuidar de “sua casa”, posto que a nora passou a exercer o controle

nesses dominios da esfera doméstica.

Portanto, a postura de D. Lara diante da privagdo de sua autoridade
€ a de aceitagéo e justifica: “Pelo santo, a gente beija o altar’. Desse modo,
prefere evitar atritos e legitima a atitude do filho, ao afirmar que ele esta correto
em administrar a sua renda e ser previdente — compra o fundamental, que ¢é a
comida, os seus remédios e guarda o restante, caso haja alguma emergéncia,
como a necessidade de pagar um taxi, por exemplo, em situagdo de doenca.
Ela sugere ser essa precaucgéo para beneficio dela ou de qualquer um deles

que precise.

A forma como D. Lara expde &€ como se ela ndo soubesse equilibrar
as contas, a ponto de o filho apoderar-se de sua renda para melhor administra-
la. Contudo, em sua narrativa acerca do que ela julga ser uma atitude
preventiva de Ricardo, lembra que, quando seu esposo era vivo, ja havia uma
articulacao entre eles no sentido de economizar e assim, garantir também, uma

reserva, de forma que nunca gastavam suas aposentadorias na integra.

Reflito que privar os velhos de sua autonomia em fungédo de um
suposto cuidado, daquilo que €& “para seu bem” poderd levar a uma
dependéncia desnecessaria, quando é possivel a tomada de decisdo pelos
proprios velhos. E importante ainda atentar para o fato de que eles podem

emitir sua opini&o.
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QUADRO 8 — FAMILIARES INDICADOS (“FAMILIA COM IDOS0S”) / JORDAO

NOME IDADE ESTADO CIVIL ESCOLARIDADE PROFISSAO RELAGAO DE PARENTESCO
01 Ananias 29 Casado Ensino médio incompleto Desempregado Neto de Sr. Timéteo
02 Bianca 33 Casada Analfabeta Do lar Filha de D. Marilac
03 Ricardo 40 Casado Ensino fundamental incompleto Agricultor Filho de D. Lara
04 Tania 63 Casada Ensino médio completo Do lar Filha de Sr. Cid
05 | Tatiana 45 Casada Ensino médio completo Professora (Aposentada) Filha de D. Claudia
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CAPITULO 5
NA CIDADE E NO INTERIOR: EXPERIENCIAS HETEROGENEAS

Quem mora na cidade é muito diferente
de quem mora no interior...

D. Adelaide, 72 anos

Ao discutir a velhice em funcdo dos espagos sociodemograficos,
Woortmann e Woortmann (1999) passam certo desencantamento com relagao
a posicao do velho na sociedade, sobretudo na area urbana. Para os autores,
no espago urbano a histéria de vida e a memodria social dos velhos ndo séo
valorizadas pela sociedade. No cotidiano rural, mesmo com tensbdes, o velho
detém status, na medida em que transmite normas e valores aos jovens, é o
guardido da memoria e da tradicdo, do saber acumulado, do reconhecimento

no grupo.

Assim, Woortmann e Woortmann retratam a diferenca do tratamento

que é dado aos velhos no contexto urbano e rural. Na sua 6ptica (1999, p.140):

No mundo urbano individualista, pessoas idosas ndo possuem
status elevado. Sao tratadas como irrelevantes pela sociedade.
No mundo camponés, contudo, o velho encarna a continuidade
da comunidade, na medida em que transmite normas, saberes
e valores aos jovens.

Ja Camarano (2004), analisando sob o prisma da condigao
econdOmica, apresenta uma visdo mais otimista, ao afirmar, por exemplo, que
as unidades domésticas compostas por velhos possuem melhores condigbes
em termos financeiros. Destarte, faz um recorte pelo viés da universalizagdo da
previdéncia rural, pois, especialmente na area rural, os velhos foram os mais
beneficiados. Comenta que, nas relagbes familiares, foi possivel uma
revalorizacdo desse segmento, por proporcionar a subsisténcia familiar,

deslocando-se da condigéo de assistido para assistente.

Mediante estas breves considera¢des por especialistas do assunto,
dedico este tépico e passo a palavra a outros conhecedores, os “sabios

amadores”, porém sem a intencdo de preterir um em relacdo ao outro, mas
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sim, com o proposito de descortinar as representagdes desses agentes sociais

que apontam as peculiaridades de viver / envelhecer num e noutro lugar.

Foi curioso observar a comparacado entre a cidade e o interior por
parte dos interlocutores desta pesquisa, principalmente os da cidade, haja vista
ser essa uma geracgao de migrantes e, portanto, nascidos no espaco rural, que

trazem consigo experiéncias de seus lugares de origem.

Das nove mulheres de Fortaleza, seis nasceram no interior,
passando a morar na cidade na fase adulta, com exce¢édo de duas senhoras
que se mudaram aos 7 e 9 anos, porém, lembram-se desse periodo e contam
como era a vida de seus pais. No grupo masculino, todos os cinco velhos

possuem naturalidade rural, tendo mudado de lugar quando ja adultos.

A experiéncia de viver no interior, como falam, permitiu-lhes guardar
boas e tristes recorda¢des. Quando discorrem sobre suas vidas no passado,
reforcam as diferengas entre os espacos urbanos e rurais e assim reconstroem

suas historias em sintonia com o tempo presente.

Mencionam sobre um tempo em que houve fartura em alguns sitios,
pescavam a vontade, pois havia peixe em abundancia, bem como frutas da
época. Como reza a cancao (Ultimo pau de arara) — mas se chover dé de tudo,

fartura tem de montao...>°

> A musica Ultimo pau de arara foi composta por Venancio, Corumba e J. Guimar3es:

A vida aqui s6 é ruim
Quando nao chove no chao
Mas se chover da de tudo
Fartura tem de montéo
Tomara que chova logo
Tomara, meu Deus, tomara
S6 deixo o meu Cariri
No ultimo pau-de-arara
S6 deixo o meu Cariri
No ultimo pau-de-arara
Enquanto a minha vaquinha
Tiver o couro e 0 0sso
E puder com o chocalho
Pendurado no pescogo
Vou ficando por aqui
Que Deus do céu me ajude
Quem sai da terra natal
Em outro canto ndo para
S6 deixo o meu Cariri
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Relatam também sobre a solidariedade vicinal — o0s amigos
convidavam para comer fruta de seus quintais, caso o vizinho nao tivesse. Sr.
Marcelino, 80 anos, com propriedade para afirmar o que € morar no interior e
na cidade, contrasta: “Aqui, alguém da nada a vocé! Aqui tudo é comprado.

Aqui se quiser uma banana, é comprada” °'

. Entretanto, n&o pretende voltar,
como diz ele mesmo, “isso foi no meu tempo”. Avalia que hoje ndo ha
diferenca, a despeito, por exemplo, dos assaltos e homicidios, situagbes

corriqueiras onde morava, tal como em Fortaleza.

D. Alice, 64 anos, conta que gostava de morar no interior porque
‘dava o maior valor o trabalho de roga” — aos oito anos de idade, saia
acompanhada dos pais — plantava milho, feijao, arroz, algodédo e, no tempo

apropriado, colhia.

D. Rogéria, 74 anos, morou a maior parte de sua vida no interior,
onde criou seus treze filhos e, depois, foi morar na casa da filha, na cidade, nao
se desvinculando, todavia, de suas relagbes do seu lugar de origem, uma vez
que la deixou filhos e uma rede de amigos. Declara o arrependimento em ter
vendido sua casa, pois, de acordo com suas palavras, esta “acostumada com o
interior, ia s6 pra todo canto da rua”, além de “conhecer todo mundo”. Por fim,
ressalta o seu descontentamento: “Eu ndo gosto muito de Fortaleza porque é
muito perigoso”. Vale destacar que a referida constatagdo tem por fundamento

a audiéncia aos programas policiais na televisao.

No ultimo pau-de-arara

S6 deixo o meu Cariri

No ultimo pau-de-arara
Enquanto a minha vaquinha
Tiver o couro e 0 0sso

E puder com o chocoalho
Pendurado no pescogo

Vou ficando por aqui.

°! A pratica da ajuda mutua entre vizinhos e parentes é tema de analise de autores que tratam
da produgédo camponesa (CANDIDO, 1964; HEREDIA, 1979; WOORTMANN, 1990), em que se
verifica que quase inexistem relagdes comerciais entre eles, com exce¢do da mandioca, o
principal produto do rogado, o qual exige trabalho arduo para a transformag&o em farinha.
Portanto, o cotidiano € marcado por um sistema de trocas, como, por exemplo, em mutirdes,
distribuicdo de carne aos vizinhos quando se mata porco em suas casas, mesmo que nao
sobre nenhuma parte para familia doadora, ou seja, praticas que imprimem uma ética
camponesa.
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Os motivos para viver na cidade explicam-se fundamentalmente

pelas condi¢cdes precarias de trabalho na roca e, portanto, de sobrevivéncia.

Vivenciaram o periodo historico da grande seca de 1958 e a migrac&o para a

cidade pareceu ser a deciséo certa no embate em um cotidiano de agruras. As

narrativas do seguinte casal expressam estas circunstancias, em que o vivido

social de outrora revela porque a cidade € melhor:

No interior o meu pai era agricultor, a gente passava
necessidade. Meu pai andava num jumentinho, levava bacurim
[porco], galinha naquele cagua [cesto]... Trocava por rapadura,
feijdo, arroz. Ndo da certo no interior (D. Hildete, 64 anos).

Eu vim pra Fortaleza com vinte e trés anos. A cidade é melhor,
eu me dei bem porque no campo so é bom praqueles que tém
a propriedade, que trabalham por conta propria, que tem
recurso... Ai eles trabalham e levam a vida mais facil, mas s6
pra quem vai trabalhar de bico no servico, ganhar aquele
salariozinho... Més tem, més nédo tem. Era dificil, ai acabava o
servigo, ficava parado até que o inverno chegasse, né? E as
vezes quando o inverno chegava ndo era bom, ndo dava nada,
nédo dava produgéo e era um sofrimento (Sr. Edson, 78 anos).

De um modo geral, suas falas referem-se a um tempo arduo, de

grandes dificuldades, principalmente no tocante a caréncia, em funcdo das

necessidades basicas — ter o que comer e como alcancar eram desafios do

cotidiano:

Eu ja passei seca, eu passei uma seca muito horrivel na
década de trinta e trés. Eu ia pros matos cagar aquelas
mucund [fruta], aquelas mucund braba. E uma fruta desse
tamanho. Eu quando chegava em casa botava uma panela de
barro no fogo, botava pra torrar, depois quebrava, tirava a
casca, pisava no pildo e muito duramente ia pisar. Era muito
trabalho. Comegava de manha e quando era de tardezinha que
a gente ia lavar aquela massa; era cinco agua. E muito
trabalhosa, a vida do interior € muito trabalhosa. Eu trabalhei
demais! Capinei de enxada e cavava pra plantar, limpava
gquele mato, plantava fejjdo (D. Lenita, 95 anos).

Ainda com relagdo ao mundo do trabalho, na comparagédo entre

cidade e interior, o0s homens mencionam a auséncia da efetivagdo dos direitos

no espaco rural, onde se exerce um trabalho penoso sem o retorno das

garantias, como a folga, na observacao do Sr. Geraldo, 77 anos: “Vaqueiro tem

que ftrabalhar todo santo dia; nem quando era dia santo eu deixava de

trabalhar”.
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Agora “urbanejos”, expressdo de Brandado (1999), sertanejos ja
moradores da cidade, consideram-se acostumados, excluindo D. Rogéria. Nao
pretendem mais voltar aos lugares de origem, a n&o ser para passear e rever
os familiares. Embora apontem as facilidades da metrépole, ressentem-se dos

inconvenientes desta, como o barulho, a violéncia e o individualismo®2.

Os que superaram as dificuldades no interior, como as comentadas
pelos “urbanejos”, e la permaneceram até o momento presente, ndo almejam
experienciar a vida urbana. Privilegiam suas atividades na roga — para eles,
algo inconcebivel na cidade —, apesar de relatarem com riqueza de detalhes o

sofrimento na época da seca, como ja dito.

O modo de viver no interior aparece como empecilho diante da ideia
de morar na cidade. D. Adelaide, 72 anos, afirma: “Eu ndo tenho vontade de ir
pra cidade so6 por um motivo: eu sou acostumada aqui no mato, eu me levanto
quatro e meia da manha e vou cuidar da minha luta”. Mais na frente,
conversando e no preparo do feijao no seu fogareiro, indica outra incoeréncia
da sua luta cotidiana em relagéo aos costumes da cidade e levanta questdes:
“Quem mora na cidade é muito diferente de quem mora no interior. Qual é o
pessoal da cidade que vai fazer um servigo desse aqui? Qual é a mulher de
cidade que vai fazer um fogo desse pra fazer fumacga e tinge as maos, né?”
Assegura que, no interior, o uso do carvao € assiduo, como de fato, observei a
existéncia de fogbes de barro nas casas dos interlocutores, sendo o fogao a
gas de uso esporadico, como por exemplo, para fazer café; e assim, a duragdo

do gas atravessa meses.

E interessante perceber que, apesar de estes entrevistados nunca

terem vivido na cidade, diferentemente daqueles do grupo de Fortaleza, que

%2 para Simmel (1987), em seu classico texto A metropole e a vida mental, escrito em 1902, a
impessoalidade e o distanciamento no cotidiano da metrépole configuram-se como posturas
mantenedoras da individualidade, situagdo compreendida como atitude blasé. Diante dessa
conduta de reserva, & possivel que os individuos nem reconhegam pessoas proximas. Quer
dizer, inexistem vinculos mais solidos, seja nas relagbes de parentesco, vizinhanga ou de
amizade, predominando, antes de tudo, relagdes instrumentais. A metrépole, expressdo do
modo de vida moderno, representaria a oposigéo ao tradicional e, nesse caso, a vida rural, que
— com uma dinamica totalmente diferente — organiza-se socialmente em fungéo de obrigagdes
mutuas, negando, assim, a condi¢do de individualidade, nos termo do autor.
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passaram por uma experiéncia no interior e, portanto, possuem maior
legitimidade para julgar o que € morar num ou noutro lugar, os interlocutores de
Jorddo também fazem seu contraponto; e a intensa influéncia da televiséo é
uma das razdes que corrobora suas representacdes. A fala do Sr. Jodo, 73
anos, ilustra bem esta ideia: “Fortaleza ¢ um lugar muito agitado. Eu escuto ai
no jornal... Eu vejo ai no jornal que Fortaleza ndo era do jeito que ta sendo
hoje, ta pior do que o Rio de Janeiro. Fortaleza ta muita agitada”. Homens e
mulheres assistem com frequéncia aos programas policiais, a fim de inteirar-se
dos “acontecidos na cidade”. Tal evidéncia confirmou-se quando da minha

pergunta sobre o que apreciavam ver na televisao.

A imagem do interior, associada a uma ordem moral, a qual se pauta
em valores tradicionais ditos de uma identidade rural e nos termos de Klass
Woortmann (1990), de uma campesinidade, é posta em oposicado aos modos
de vida na cidade. Contudo, ao contrapor passado e presente por meio do
comportamento dos jovens no que se refere a sexualidade, por exemplo, as
diferencas entre interior e cidade s&o desfeitas em detrimento da ética

camponesa, como mostra o depoimento de D. leda, de 68 anos:

Aqui ta igual, sei la, cidade grande, aqui ja tem menina de treze
anos que nao é virgem. Ndo tem mais escrupulo aqui nesse
Jorddo. Se vocé ndo quer ver, vocé vira a cara, aqui de dez
horas em diante. Quem era no meu tempo... Aqui ja tem droga!
Sé&o os de fora que trazem e os daqui pegaram.

Nesse mesmo sentido, D. Heloisa, 70 anos, exige respeito e
obediéncia de sua neta de 14 anos e adverte: “Vocé pode ta onde tiver, se
vocé ndo me obedecer vocé pega peia” [surra]. Reclama da falta de moral na
cidade, da postura passiva das mées, inferindo, logo, o nivelamento interior e

cidade: “O Jordao ta o pior cabaré, pior do que uma cidade grande”.

As narrativas demonstraram que houve uma adaptagcéo positiva
daqueles que, na fase de vida adulta e produtiva, migraram para a cidade, ao
passo que, para os velhos do interior, seria impossivel viver na metrépole. De
um lado, os “urbanejos” conseguiram lugar no mercado de trabalho e, ao
fazerem um paralelo com a vida do passado, diante das condicbes de

sobrevivéncia, avaliam que o presente é melhor. Do outro lado, os que
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permaneceram no interior superaram as adversidades do periodo da seca e até
hoje lidam com o rogado, apesar das limitagdes fisicas e das obje¢des dos

familiares.

5.1 O autodominio da atencdo a saude: proibicées e cuidados
necessarios

Eu gostava de comida salgada, mas agora
eu ndo como porque é proibido. Nem doce
porque da diabete. Ndo como salgado,
nem doce. S6 como insosso... Eu tomo
leite, cha, refrigerante. Ndo coca, porque o
doutor disse que aumenta a presséao...

Sr. Marcelino, 80 anos

A evocagdo de Sr. Marcelino fez-me lembrar a afirmacao de Paz e
Guterres (2009, p. 49), no tocante a relagdo das praticas alimentares no
ambiente em que o individuo esta inserido, de modo a influenciar as pessoas a
romperem com praticas de um outro tempo. “Ao mudar o contexto de origem,
os habitos aprendidos sdo colocados em risco no sentido que passam a

interagir com outros habitos alimentares, préprios do meio urbano”.

Melhor explicando, o senhor em questao residia no interior, mudou-
se para Fortaleza ha cerca de 20 anos e hoje incorpora sem resisténcia alguma
o receituario do tao propagado envelhecimento saudavel, especialmente,
quando indicado pelo “doutor”. Como me disse a sua filha, a orientacdo médica
ja é suficiente para o pai ater-se ao cuidado da saude, mesmo que esse
cuidado signifique a privagdo de algo prazeroso, como o costume de beber

café, despojamento este assumido também por outros interlocutores.

Nessa mesma diregéo, trago o exemplo de D. Lenita, hoje com 95
anos de idade, tendo deixado o interior aos 37 anos. Também de acordo com
sua filha, a mae é por demais disciplinada quanto aos preceitos médicos: “Se o
meédico disser: ‘Faca assim”, ndo tem perigo dela nédo fazer”. Desse modo, D.
Lenita confirma: “Café eu ndo tomo porque o médico diz que faz mal por causa
da labirintite e eu gostava muito. Enchia a garrafa de café e passava o dia

bebendo. Nao senti falta, ndo. Eu nem me lembro de café”.
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E relevante enfatizar que, embora esta pesquisa ndo tenha como
objetivo contextualizar a velhice sob o foco da saude, foi crucial verificar os
arranjos familiares no tocante aos fluxos de apoio, uma vez que as trocas de
apoio intergeracionais se configuram como questdo fundamental de interesse
do estudo. Porém, longe de ser “determinista demografica”, na expressédo de
Camarano (2006), isto €, de associar a velhice a dependéncia, é inegavel que a
abreviacdo da morte da populagéo trouxe como consequéncia o aumento das

doengas crénico-degenerativas.

Lebrdo e Duarte (2007) explicam que, a medida que as pessoas
envelhecem, progridem a incidéncia e o predominio das doencas crbénicas nao
transmissiveis — DCNT —, como hipertensdo arterial, doencas
cardiovasculares, derrames, cancer, dentre outras, e isto € mais preocupante

num meio em que ndo haja investimento em medidas preventivas.

Resguardada toda a heterogeneidade do processo de envelhecer,
mas sem deixar de reconhecer os problemas peculiares desta etapa da vida,
pois, como bem afirma Touraine®® (apud DEBERT, 1999, p. 13), “[...] ndo é
possivel falar na velhice sem se falar na aposentadoria, na doenca, na familia,
no Estado, nos impostos [...]", rejeito o mascaramento das perdas, sobretudo,
as de carater bioldgico e o discurso romantico de que a velhice seria o periodo

da “melhor idade”.

Contudo, meus interlocutores n&o apresentaram doencas que
comprometessem sua independéncia ou autonomia, sendo, todavia, a
hipertensdo a doenga mais comum entre eles. Com excecédo de D. Carmem e
D. Alice, no universo de 14 entrevistados, os demais sofrem de pressao alta. A
despeito de outras enfermidades, foram mencionados problemas de coluna,

reumatismo, osteoporose e doencgas cardiacas.

Tais comprometimentos séo relacionados a chegada da velhice, a
qual é vista como barreira na vida cotidiana. No caso das mulheres, estas
reclamam pelas limitagcbes aos afazeres domésticos, como me disse D.

Josefina: “Eu ndo gosto de ta parada; essa luta de casa é que me seduz”. Ja os

>> TOURAINE, Alain. (1986). “Prefacio”. In: GUILLERMART, A. M. Le déclin du social: formation
et crise de politiques de la vieilesse. Paris, PUF.
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homens queixam-se por ndo poderem mais trabalhar. Diante dessas
debilidades, a postura dos filhos é de coibir os pais de continuarem com o
esforgo fisico, o que né&o significa dizer que haja sempre aceitagdo da outra

parte.

Em consonancia com essa discussio, a Pesquisa /dosos no Brasil:
vivéncias, desafios e expectativas na terceira idade (FPA/Sesc, 2007),
comentada por Neri, retrata que, em linhas gerais, predomina a imagem
negativa da velhice, perfazendo um total de 80% entre os velhos e 90% entre
0s nao velhos, os quais receiam muito mais a condigdo de dependéncia (leia-
se depender de outras pessoas para viver) do que o evento da morte. A autora
constata que esse dado nao é especifico do Brasil, visto que a literatura

cientifica de outros paises demonstra o mesmo resultado.

Mas a prépria populagdo idosa brasileira avalia que a velhice
melhorou, se comparada com a situagcdo de 20 ou 30 anos atras. Como
questiona Camarano (2006, p.1.): “Por que ignorar os avangos tecnologicos da
medicina, a ampliagdo da cobertura dos servigos de saude e da seguridade

social, a grande contribuicdo dos idosos na sociedade e na familia?”

Apesar de inquestionavel avanco, ha muito que investir na qualidade
de vida deste segmento e, no que remete a questdo da saude, Camarano
(2006, p. 1) evidencia uma conjuntura de 2003 que inspira prevengdes e
reformulagdes no sistema publico de saude: “Enquanto a populagdo idosa
compreendia 9% da populacgéao brasileira, 25% dos gastos feitos pela rede SUS

foram dirigidos a ela”.

A perspectiva da doenca é muito presente na velhice, algo ja
esperado, o que me fez lembrar a fala cdmica de Sr. Valter, ao reportar-se a

associagao entre velhice e doenga:

Tem até a histéria de dois velhos que eram vizinhos e 0 mais
velho dizia pro outro que estava na ativa, que passava noite no
forro. Ai o mais novo foi pro médico pedir pro doutor passar um
remédio. Ai o doutor disse: “Faca o que ele faz”. “E o que ele
faz?” “Ele mente”.

Entretanto, n&o perdendo de vista a construgao cultural da velhice,

reitero as palavras de Mercadante (2001, p. 210):
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Chamo a atengdo, nesta discussdo, para que esse
envelhecimento biolégico que se da no corpo ndo passe a ser o
responsavel por toda uma discussdo em relagcdo ao declinio
que a pessoa vai apresentar, e que sera considerada, também,
um ser declinante em termos sociais.

Passo a analisar, assim, a postura desses senhores e senhoras de
Fortaleza, no que diz respeito ao cuidado da saude — os investimentos e as
precaucgdes, ja adiantando, brevemente, a partir dos dois casos referidos no
inicio, consideravel adesao a “ideologia do bem-estar”, nos termos de Jurandir
Freire Costa (1994). Quer dizer, prevalece a ideia totalitaria de um saber
especializado que aprova e julga um “eu corporal” como bom e desejavel,
através da configuragdo de um simbolo universal — a geragdo saude,

instaurando assim, a massificagdo do comportamento.

Alcancar esse bem-estar requer a adesédo a pratica de exercicios
fisicos, o consumo de alimentos considerados saudaveis, sob o crivo do saber
meédico e, portanto, os check-ups periddicos sdo recomendados. De um modo
geral, esta é uma orientacdo fortemente propagada pelos meios de

comunicagao.

Debert (1999) observa um movimento que define como
“‘reprivatizacao da velhice” — a velhice é transformada numa responsabilidade
particular, ideologia individualista da sociedade moderna, superestimada como
estilo de vida. Desse modo, o individuo & responsavel pela sua vida, pelo bem-
estar do seu corpo, devendo combater constantemente os aspectos fiscos
indesejaveis. O corpo incongruente com o padrao estabelecido € visto como
descuido da prépria pessoa, como resultado da sua falta de motivagdo para
exercicios fisicos e da falta de interesse por estilos de vida adequados; enfim,

uma transgressao e uma auséncia de esfor¢o pessoal.

D. Carmem ilustra bem esse modelo. Aos 60 anos, com autonomia e
independéncia para cuidar de si, sem ajuda dos filhos, vai s6 as consultas
médicas sistematicamente, faz hidroginastica e mostra sua exigéncia com a
alimentacgao:

La em casa tem que comer do jeito que eu fizer, eu fago direito.

O meu arroz é refogado com verdura, a minha comida € muito
ligth com certeza. Eu ndo tenho colesterol alto. Se eles
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quiserem comer outra coisa, podem comer, eu tiro o0 meu e
tempero mais o que eles gostam, entendeu? Nao gosto de
feijao com gordura. Nao quero carne de porco; la em casa nao
entra. Gosto muito de fruta, sou movida a fruta.

Nessa mesma dire¢ao, D. Guta pronuncia: “Eu tenho um cuidado téo
grande com a minha alimentagdo! Ndo como gordura, tenho horror aqueles
salgadinhos. Pois bem, adoro tudo natural, sanduiche natural”. E preciso
observar que a incorporagdo de uma dieta mais saudavel, a base de frutas,
verduras e carnes brancas € usada pelos que dispéem de melhor condi¢cao

financeira.

Convém mencionar que, no tocante a recomendagdo médica da
reducdo de sal, considerado o grande vildao para os hipertensos, os
entrevistados, em sua maioria, afirmaram seguir tal preceito a ponto de
recusarem a comida no caso de perceberem o gosto acentuado do
condimento. Percebi que ndo existe uma vigilancia por parte dos familiares, no
sentido de cobrar uma reeducacéo alimentar dos pais, uma vez que, tal postura
partiu dos proéprios velhos. Desse modo, foi constante nos depoimentos a
revelacao de que determinados tipos de comida “fazem mal” ou que “o médico
proibiu”.

Ainda é importante informar que, do total dos entrevistados, quatro
mulheres e dois homens usufruem de assisténcia médica privada, sendo que
D. lara e D. Guta contam com a ajuda dos filhos para o custeio do plano, e os
outros o pagam com o dinheiro de suas aposentadorias. Sr. Valter, o sargento,
paga o convénio para sua esposa, que € diabética e, segundo ele, necessita de
um tratamento constante. Possui direito ao atendimento no hospital da Policia,

mas raramente recorre ao servi¢co. Os demais se utilizam do SUS.

A necessidade do acompanhamento dos filhos as consultas
depende do nivel de autonomia e independéncia dos pais, como, por exemplo,
D.Lenita, de 95 anos, a mais velha do grupo, é totalmente dependente dos
cuidados da filha: “E uma filha muito boa. Ai, bota o colirio, me da o
comprimido, me leva pra igreja, me da mingau, coisa passada no liquidificador,

ela me da banana, tem o maior cuidado comigo, me trata muito bem”.
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D. Lenita ndo se queixa da labirintite nem da hipertensédo, doenca
meio que naturalizada entre todos os velhos desta pesquisa, como se a
condicdo de ser velho ja atestasse a prevaléncia de sua manifestagéo, pois,

como falam, tanto em Fortaleza como em Jordé&o: “sé tenho presséo alta”.

Nao tdo velha cronologicamente, mas tado dependente quanto D.
Lenita, D. lara, 67 anos, também depende de sua filha para quase tudo, pois &
incapaz de sair s6. Acometida por problemas no sistema nervoso (“doente dos
nervos”), delega para a filha Ruth a responsabilidade de acompanha-la as
consultas médicas. Esta relata que, com excecéo de um irméo que custeia os
medicamentos da mée, ndo confia nos outros quatro irmaos no sentido de
compreendé-la e de como trata-la. “O psiquiatra ja disse: ‘quando trouxer a lara

1

pra ca tem que trazer a Ruth junto”.

A despeito da indicacado da medicagao, Ruth comenta que, as vezes,
a mae, por conta prépria, suspende o tranquilizante; ela atribui sua atitude ao
preconceito que cerca as pessoas dependentes de remédios da tarja preta que,
nao raro, ocultam essa dependéncia. O seu argumento para persuadir a mae &
que, como existem diabéticos, hipertensos, estes vao tomar remédios pelo
resto da vida. “Pois do mesmo jeito é o seu remédio, mae. Entdo ndo tem isso
de eu néo vou ficar boa nunca. A senhora é boa, tem problema e tem que

tomar o remédio, igual o diabético, igual o hipertenso”.

Certa de seu poder de influéncia sobre a mée, relata como age
diante dos momentos em que D. lara resiste aos cuidados aos quais deve ater-

Se:

Ela é um pouco teimosa. Quando ta na época de ir pro
psiquiatra: “Mae, ta na época da senhora ir pro doutor.” “Nem
invente que eu ndo vou.” Ai eu: “Velhinha teimosa, deixa de ser
teimosa!” E ela: “Para com esse negdcio de mandar na minha
vida!”: “Eu mando na sua vida porque quando a senhora ta
doente quem vai cuidar da senhora sou eu, viu! E quem vai lhe
levar pro médico também sou eu”.

Com algumas ressalvas, como no caso destas duas senhoras, o
restante dos interlocutores ndo conta com a ajuda sistematica das filhas para o

acompanhamento as consultas médicas, pois estas, em razdo de seus
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trabalhos, ficam impossibilitadas de prestar esse tipo de suporte com maior

frequéncia, como demonstram Sr. Alvaro e D. Josefina:

A Eva vai comigo ao médico, ela me acompanha em tudo.
Quando ela nédo vai, eu pego o 6nibus e vou.

Eu costumo ir sozinha. Alguma vez a minha filha vai, mas ndo
é toda vida, ndo. Ela vai quando precisa saber de alguma coisa
como esse negdcio da diabete, mas nos exames de rotina eu
vou SoO.

D. Hildete mostra ser uma pessoa independente, no sentido de sair
e resolver suas coisas, como fazer check-up. E ela quem acompanha o marido,
sete anos mais novo do que ela, as consultas. Ele, pela primeira vez, recorreu
a orientacédo médica, devido a diabetes, ao comprometimento no coragéo e a
dor no corpo. “Meu marido que é grosso, precisa eu ir com ele... Mas agora,
apareceu tudo o que é de ruim no pobre. Toda vez eu tenho que ir com ele

porque ele ndo presta atengdo ao que o medico diz”.

Entretanto, quando sua filha discorre a respeito da convivéncia com
a mae, contradiz a autonomia manifestada por D. Hildete: “Mulher, ela espera
eu chegar pra ir pro médico. Porque ela s6 se confia se eu tiver. As vezes, eu
t6 Ia no trabalho, gracas a Deus ela ndo se sentiu mais mal, mas se ela tiver

doente vdo me chamar”.

Todavia, nos casos em que se exigiu maior colaboragéo das filhas,
todos eles foram enfaticos em falar da participagdo efetiva destas, como o
proprio Sr. Alvaro lembra: numa ocasido em que sofreu uma queda, Eva
dispOs-se a cuidar dele, dispensando enfermeira; e diz ainda o Sr. Firmino, que
passou por quatro cirurgias: “Eu ja fui operado de varizes; eu tinha veia grossa,
depois fui operado de hérnia; depois foi agua na pleura, e a outra, foi da

prostata. Quem me acompanhava era a minha filha, ela ia comigo”.

Ainda a respeito de Sr. Alvaro, retomo um pouco mais de seu caso.
Penso ser ele a figura emblematica do contraste entre os ritmos do corpo e da
mente. Dentre todos os homens da pesquisa de Fortaleza, € o velho mais
acometido pelas fragilidades na saude; ja colocou quatro pontes de safena,
operou 0s meniscos e sofre da préstata. No entanto, é o mais entusiasmado de

todos — participa intensamente de varios grupos de convivéncia, vai com
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frequéncia as festas, enfim, possui um alto grau de autonomia funcional. Na
opinido de sua filha, Eva, apesar de o pai agir de maneira saudavel e positiva,
ele ndo concebe a velhice como uma fase que impde limites. “Ele ndo acredita
que a velhice é impotente, s6 que eu acho que o papai extrapola um pouco.
Né&o é uma impossibilidade, mas ele ndo bota limite em nada. Acha que pode

tudo”.

Sr. Marcelino, com 80 anos, também pode ser confrontado com o
modelo de velho associado a doenga tao predominante no imaginario social.
Dalva, sua filha, comenta de sua vitalidade: “Ele nunca chegou dizendo que
nédo pode comer isso ou aquilo. Eu nunca vi o papai dizendo que ta sentindo
uma dor. Sabe o que ele diz: ‘Eu ndo me troco por muita gente mais nova do
que eu”. Nao precisa de 6culos para ler, na verdade nem os possui, fala com
satisfagdo que nao tem diabete, o colesterol € normal, faz caminhadas todas as
manhas, participa de um grupo de convivéncia e, sem nenhuma modéstia,
avalia que sua memodria é nota dez. Isso eu pude constatar pelas minucias com

que conduzia as narrativas.

Contudo, € mais um que banaliza a hipertensdo, nao no sentido do
tratamento, uma vez que é disciplinado com relagédo aos preceitos médicos,
mas, sim, no que diz respeito a acep¢ao naturalizada da doenca. “O problema

que eu tenho é s a presséo”.

Em linhas gerais, os interlocutores de Fortaleza sdo adeptos dos
preceitos médicos nos cuidados da saude, sem tantas discordancias ou
dificuldades quando, num outro momento, tais orientagdes sobre os habitos de

vida saudaveis configuram-se como distantes na vida cotidiana.

Por outro lado, as exce¢des mostram-se, especialmente, por meio
das representagdes masculinas, cuja resisténcia as consultas médicas é
enfatizada, paralela a descrencga na cura pelos remédios, bem como em quem
os prescreve. A narrativa de Sr. Geraldo, como ele mesmo se diz, “doente dos

nervos e com presso alta”, € exemplar desta situagao:

Eu nédo gosto muito de remédio, ndo. Tenho presséo alta desde
que nasci. Se eu tomo remédio, pioro cada vez mais. O médico
passou trés por dia, mas, se eu fosse tomar, ai é que eu tinha
me arrasado mesmo. Agora, eu me dou mais com chuchu. Eu
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disse pro doutor que esse remédio que ele passou ndo servia,
néao (Sr. Geraldo, 77 anos).

Nas palavras de sua filha, Nazaré, “falou em meédico, ele corre a
distancia”. Conforme seu relato, ha mais de trinta anos, o pai recebe o
medicamento (Diazepan) para o problema dos nervos, pelo Centro de Atencéo
Psicossocial — Caps —, mas quem vai buscar é ela ou a mae, lembrando que,
quando é necessario fazer exame, o pai nao vai, apesar de toda a tentativa de
ambas. Desse modo, esta sem saber das taxas de colesterol e de diabetes de
Sr. Geraldo. “Ninguém pode amarrar e levar, né?”. Nazaré avalia que a
principal dificuldade da convivéncia com o pai é a resisténcia dele a ir ao
médico e a recusa a tomar o remédio. Concomitantemente a esse empecilho,
ainda comenta sobre a questao da alimentagao, uma vez que, aqui e acola, ele
atribui alguma indisposi¢ao estomacal a determinadas comidas: “O que eu me
preocupo muito com ele é que ele masca muito, direto com o fumo na boca.

Engragado, né? Fumo néo faz mal, mas bananada faz [risos]”".

Sr. Valter também né&o é atento aos checkups periédicos, mas, por
conta de toda a persuasao da filha, acaba por ceder, porém ndao sem
reclamacao: “A Cledpatra me faz mais velho do que eu ja sou. Pra todo mundo
eu ndo sou velho, mas pra ela eu ja té babacando. Ela é quem marca. Manda ir
pro urologista. ‘Rapaz, manda o teu marido!””. Ela, por sua vez, avalia que,
apesar de toda objecdo do pai, percebe que ele fica satisfeito diante de suas

atitudes de cuidado e preocupacéo.

Aqui se observa a forte influéncia da mulher na familia, mormente a
esposa e a filha, no sentido de convencer ou, mesmo contra a vontade deles,

obrigar os homens a buscar cuidados preventivos e paliativos da saude.

Encontrei uma mulher indisciplinada quanto ao receituario da saude
perfeita: D. Amélia, com 68 anos, declara ndo obedecer ao médico: “Eu néo
fago caminhada, mas o médico ja mandou”. O motivo, segundo ela, € a falta de
tempo, posto que, apesar de acordar cedo, ela é a responsavel pelo preparo do
café dos netos e das filhas que vao para escola e trabalho, além das outras

tarefas domésticas. Assim, explica que ja caminha dentro de casa.
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Recebe o medicamento da hipertensdo num posto do SUS e, sendo
mais uma a desdenhar da gravidade da doenga, s6 toma o remédio
esporadicamente, quando sente dor de cabeca. “E s6 esse o problema que eu
tenho, gracas a Deus”. A filha, Suzana, atribui a fragilidade da mae a
“atribulagdes” pelas quais passa dentro de casa com filhos e netos, assumindo
o papel de provedora. “Na idade dela era pra ela ter sossego; ndo era pra ela ta
fazendo o que faz!”. Lamenta por ndo proporcionar uma qualidade de vida
decente a D. Amélia, em raz&o, também, das suas dificuldades financeiras,
lembrando que a mé&e deveria ser recompensada por ter se doado
incondicionalmente a familia. “Agora, eu acho que é o tempo dela ter um

sossegozim’.

Convém ressaltar que, independentemente do grau de autonomia
destes homens e mulheres, no sentido de cuidarem de si, percebi que a grande
parte conta com o apoio de uma filha, a preferida em relagcdo aos demais, haja
vista o nivel de envolvimento entre eles; assim, inexiste o discurso de que
todos sao iguais. Tacitamente, os pais revelaram a predilecdo por uma filha em
detrimento da outra, por ser mais “desenrolada” ou carinhosa, paciente,
atenciosa, ou por ter mais afinidade com ela. Além do que, as relagdes sao
construidas e, portanto, o vinculo de hoje é fruto de uma histéria, ndo é algo
dado.

Como pude observar, de acordo com os relatos das eleitas para
assumir o cuidado principal, tal predilegéo interfere em suas rotinas e em seus
afazeres, nédo desconsiderando, no entanto, os aspectos positivos dessa
relacdo. Nao que queiram desvincular-se da assisténcia, mas o almejado seria
que houvesse uma organizagdo do grupo, no que diz respeito a distribuicao
desse cuidado, pois é preciso também pensar no bem-estar do cuidador; ou,

mais precisamente, da cuidadora.
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5.2 Resisténcia a utopia da saude perfeita®: prazer versus
controle

N&o é pra comer coisa frita, ndo é pra
comer gordura, ndo €& pra comer OVO
estralado, ndo é pra comer toucinho, nao é
pra comer pdo de massa de trigo... E
doutora, € virar “estauta” mesmo. Sem
comer, né?

D. Adelaide, 72 anos

Inicio este topico através da fala de uma das interlocutoras,
sinalizando a insuficiéncia de um saber especializado que recomenda habitos
alimentares considerados saudaveis, sem respaldar a dimenséo social do ato
de comer; isto €, para além da necessidade bioldgica, o plano simbdlico
permeia a compreensao de um grupo acerca do significado de alimentar-se
bem. Portanto, a comida ndo esta ausente dos sentidos culturais que a
sociedade lhe atribui (LEVI-STRAUSS, 1973).

Pode-se notar, em estudos relacionados a habitos alimentares
de diferentes classes sociais, que existem diferencas quanto ao
acesso, percepgéo, preparacdo, apreciagdo e valorizagado dos
alimentos entre diferentes agentes sociais. Tais variagbes
dependem de seus habitus e de sua identidade social como
grupo (MARQUES; GUTIERREZ, 2009, p. 102).

Nessa direcao, tal como analisei entre os interlocutores de Fortaleza,
discorro sobre as atitudes das velhas e dos velhos de Jorddo — bem como dos
familiares destes, que contribuem nesse tipo de apoio — em relagdo aos
cuidados com a saude, atentando para a importancia que dao aos preceitos de

especialistas, voltados ao combate das doengas.

A reducgado de sal e acgucar, por exemplo, constitui uma orientagao
comum as praticas alimentares ditas saudaveis, e seguir tal recomendagéo nao
¢é facil, quando se pensa que, durante toda a vida, essas pessoas usufruiram,
essencialmente, de uma dieta rica em gorduras e carboidratos. Assim, a

resisténcia a incorporar novos habitos ao cotidiano é explicada em fung¢ao da

> Emprego a expressdo “salde perfeita’ numa alusdo a obra do socidlogo Lucien Sfez,
intitulada A saude perfeita: criticas de uma utopia (1997), cuja discussdo se volta ao poder das
tecnologias com énfase na ideia da plena saude do corpo — do vigor fisico e da longevidade —
projeto encampado pelas tecnociéncias que teriam a competéncia de transformar o Homem e o
Planeta.
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cultura alimentar aprendida na familia e, por sua vez, ali valorizada (LIMA
FILHO et al., 2008).

Assim, introduzi o texto, partindo das representacdes de D. Adelaide,
cuja fala, no que concerne a banalizagdo dos dogmas da saude perfeita, é
consideravelmente representativa dos estilos adotados pelos interlocutores do
espaco rural. Apesar da grande incidéncia de hipertensado dentre os velhos,
estes ndo investem nas precaugdes concernentes as repercussdes da doencga,
sobretudo em relagcdo aos habitos alimentares. Penso que a razdo dessa
postura se deva a auséncia da manifestagdo de sintomas, levando-os a
minimizar a doenca, haja vista o comentario por mim ouvido tantas vezes e ja
referido aqui: “Eu s6 tenho problema de pressdo”. Como declarou, por

exemplo, Sr. Juvenal:

Toda comida gordurosa eu como, carne de porco, toucinho.
Toucinho, eu ja comi foi muito, hoje [risos]. Eu ndo sinto essas
coisas, se eu sentisse, eu até parava de comer. Quando eu
quero comer ovo, cozinho dois, trés e fago uma farofinha. O
que é que eu vou fazer? Vou deixar de comer?

‘Deixar de comer?” Eis a indagacdo dos velhos mediante a
reprovacgao dos profissionais da saude a suas praticas alimentares, pois, como
apontou D. Adelaide, uma dieta baseada em legumes e verduras — “Vocé coma
isso e aquilo” —, em substituicdo as comidas gordurosas, & vista como mato,
nao sacia e tampouco satisfaz. “Agora eu vou parar de comer as coisas que eu

gosto?”.

Por que privar-se do prazer de comer, agora? Ao lembrar das
repetidas histérias do tempo da seca e, consequentemente, da falta de comida
no cotidiano dessas pessoas, é compreensivel a resisténcia as recomendacodes
da saude perfeita. Hoje, dispéem do que mais gostam — feijdo, arroz, farinha,
toucinho e café. Como me disse Sr. Juvenal, na velhice o Unico gozo que existe
€ comer. Entado, “transformar o habito alimentar dos sujeitos e, mais que isso,
fazer com que outras formas de alimento sejam valorizadas e aceitas como
capital simbdlico € com certeza um caminho dificil.” (MARQUES; GUTIERREZ,
2009, p. 104).
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Por outro lado, ainda a respeito da dimenséo simbdlica, quanto a
sua influéncia sobre as condi¢cdes de acesso ao alimento, bem como sobre as
formas de inseri-lo ou ndo ao estilo de vida, é interessante a relagdo que D.
Fernanda faz da privagao pela qual passou com a sua falta de apetite nos dias
atuais: “Eu ndo via mortadela, eu ndo via essas outras coisas que eu nem sei o
nome. Fui saber depois que eu tb velha, dessas coisas. Por isso que eu hao
sou chegada a comida”. Na sua percepcao, por ter passado fome durante o
periodo da infancia a fase adulta e, portanto, por ser desacostumada a comer,
hoje, apesar das condigbes mais favoraveis, alimentar-se ndo lhe provoca

prazer: “Eu fui criada com fome, né?”.

Apesar da atuacgéo sistematica da equipe PSF com os jordanienses,
tendo em vista toda aproximacao dos profissionais de seus pacientes e o
acompanhamento que fazem, o que € peculiar desse programa, nao existe
uma adeséo plena aos preceitos médicos, em se pensando, sobretudo, nos
homens. E relevante mencionar que, sem excec¢ao, os entrevistados dispdem

somente da assisténcia médica publica.

Também ¢é crucial considerar as condigbes econdmicas dessas
pessoas, pois, como ponderam Marques e Gutierrez (2009), ndo basta
estimular a populacao a melhorar os habitos alimentares, quando esta indispde
de outras possibilidades de escolha; € preciso, portanto, a efetivacdo de

politicas publicas no campo da nutrigao.

De um modo geral, os velhos reclamam das restricdes alimentares
que lhes sao postas; lembram de um tempo em que nao havia orientagao para
controlar a pressao arterial e saciavam-se com o que hoje € proibido. Sr.
Timoteo reporta-se ao excesso dessa vigilancia na atualidade: “Vocé ngo
coma porco que faz mal, ndo coma salgado que faz mal, ndo tome café que faz
mal, ndo coma ovo que faz mal [risos]. E tanta coisa, né? Eu gosto de café;

ave-maria! Mas tomo pouco porque aumenta a pressao”.

Diante das doutrinas da boa alimentagcdo, chamou-me atencéo a
sensibilidade do neto de Sr. Timéteo quanto a necessidade deste de privar-se

de determinados tipos de comida. Ananias decidiu pelo descarte de uma dieta
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considerada prejudicial, ndo apenas para o avO, mas para todos os membros

do seu grupo doméstico:

N&ao come salgado, ndo come carne de porco. Ele gostava era
mais de carne de porco. Ai, ndo adianta. Eu ndo compro pra
comer e ele ficar s6... Eu prefiro ndo comprar. N6s come o que
ele come. Ele gostava de panelada [visceras de bovino bem
cozidas], mas néo pode, panelada ¢é gordura.

Dentre aqueles que sao acometidos por doencas sintomaticas,
diferentemente dos hipertensos, o0s quais dizem n&o sentirem qualquer
alteracdo, observei que existe uma maior aceitagdo dos preceitos médicos,
pois, nesse caso, o corpo fala, revela a enfermidade. Assim, no processo de
compreensao e aceitacdo do adoecimento, esses velhos inserem-se no que
Garcia et al. (2005) referiram como a fase “sou-paciente”, significando a

procura de tratamento e “a ‘entrega’ aos cuidados médicos e familiares”.

Infartada ha um ano, D. Claudia vivencia o seu adoecer com medo
da morte e, ciente da necessidade de cuidados continuos, como me contou da
prescricdo meédica — “Quando eu me operei o doutor passou um remédio pra eu
tomar até o fim da vida” —, abdicou da comida gordurosa e salgada, aderindo a
uma dieta mais leve: “Eu como peito de galinha com arroz e verdura, batatinha,
tomate, chuchu e chupo muita laranja; e de manhd bem cedo, s6 uma

bolachinha”.

Na percepcédo de Tatiana, sua mae ndo reagiu tranquilamente ao
novo estilo de vida, pois se preocupa em excesso com a reorientacéo
alimentar. “Ela é uma pessoa que gosta muito de fruta, e aqui tem certas frutas
que ela gosta, mas coloca na cabega que ndo pode. Se comer manga fica com
a barriga, ndo sei o qué”. Contudo, lembra que essa reconstrugdo dos habitos
alimentares ndo se processa sem conflitos, principalmente, no caso de D.
Claudia, quando na auséncia da filha, pois o preparo das refei¢des fica sob a
responsabilidade de D. Claudia, que exagera na quantidade de gordura e sal.
Assim, a filha diz que sempre adverte a mae sobre a necessidade de reduzir
tais ingredientes, mesmo considerando que D. Claudia aceitou, sem maiores

dificuldades, a eliminagdo das comidas prazerosas:
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Mas desde que o médico passou [prescreveu a dieta], ela sabe
que ndo pode mesmo. Mas ela diz que, as vezes da vontade
dela comer o que ela comia antes, toucinho. Outra coisa que
ela gosta é nata. Se tivesse nata, ela colocava na comida dela,
no ovo. Ela gostava muito de gordura... Mas é controlada a
comida dela em relagéo a isso.

D. Iéda, hipertensa e ha seis anos cuidando da diabetes, também se
identifica na fase “sou-paciente”. Ao falar sobre sua saude, expde o conflito de
que venho analisando: “Tu ja viu que sofrimento este? Vocé gostar de uma
coisa e ndo poder comer!”. Sobrepde-se a essa dificuldade o fato de ser ela
quem cozinha os doces e os salgados de sua lanchonete. “Como eu gosto de
queijo! E se vocé ver, eu luto [trabalho] com queijo bem cedo e nédo tenho

coragem de comer. O salgado, eu ainda, aqui e acola...”.

Hoje, segundo ela propria, conseguiu controlar as taxas de glicemia
por meio da alimentacédo e da caminhada, atingindo o seu objetivo — suspender
0 uso de medicamento. Porém, antes dessa estabilidade, D. 1éda passou por
um periodo mais dificil no cuidado da doenga, dada a elevagéo da glicose e,
mesmo avessa a remédios, sucumbiu aos argumentos de sua médica: “Vocé
tem que tomar pra controlar, sendo vocé vai morrer ou cegar. Vocé ndo morre
logo, ndo, mas tem muito problema”. Assim, consciente do impacto da doenca
em sua vida, comecgou a tratar-se com remédio, mas sem muito sucesso, tendo
em vista os efeitos colaterais; desse modo, a outra tentativa foi uma mudanca
no seu estilo de vida, estratégia acertada, na sua descricao: “Agora que eu t6
melhorando... Pronto, agora eu posso ir fazer meu exame que eu garanto

”

que...”.

Cabe, também aqui, mencionar o procedimento de suas filhas de
comprar doces aceitaveis, os chamados diets, como uma forma de amenizar
essa readaptacao, para nao eliminar bruscamente o prazer de comer, o que

significa, como disse D. 1éda, um sofrimento.

Como se percebe, embora exista o entendimento da necessidade de
manter uma dieta considerada saudavel, alguns ndo a seguem. D. Tércia, por
exemplo, € uma que se encontra nessa situacdo. Hipertensa, assume a sua
desobediéncia a recomendacédo de sua médica: “A doutora diz que é pra eu

ferver o leite trés vezes porque é muito gorduroso, ai eu pego a nata do leite,
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como com p&o. A minha amiga diz pra eu dizer pro médico que eu tomo leite

desnatado e a nata separada [risos]".

Reiterando ainda a questdo da consciéncia, D. Tércia, imbuida de
um saber técnico-cientifico, tendo em vista a sua atuagdo como agente de
saude por 11 anos, reconhece a divergéncia entre seu conhecimento e suas
acbes, ao comentar a reprovacdo de sua filha ao fato de ela suspender
aleatoriamente os comprimidos da hipertenséo: “Ela briga é muito comigo: ‘A

mae foi agente de saude e quando acabar faz uma dessa”.

Gomes (2007, p. 671), diante do impasse neste aspecto da adeséo
aos apelos a mudanga no comportamento alimentar com fins de prevencéo de
doencas, reflete que, como as pessoas atribuem significados as experiéncias,
suas crencgas e suas praticas influenciam no que interpretam como risco. Assim
sendo, subestimar culturas, singularidades e realidades levaria a uma
intervencao ineficaz numa realidade ideal imaginaria. A afirmacdo do autor

evidencia a importancia do dialogo entre o saber cientifico e o popular:

Quando uma nova recomendagdo € anunciada, mesmo
existindo credibilidade e confianga na instituicdo ou fonte de
informacgéo responsavel pela prescricdo, certa resisténcia em
aceita-la, no sentido de coloca-la em pratica, ainda sera
experimentada, principalmente, quando essa prescrigdo requer
ou exige uma mudanga de comportamento que aflige valores e
experiéncias anteriores. Por essa razéo, a simples prescrigdo
unilateral nao tem valor para o leigo, se nao obedece e
acompanha uma construgdo sécio-cultural do risco que a
envolve.

Nesta diregcdo, a logica da “teoria da pratica” apresentada por
Bourdieu alerta para a homogeneizagcdo dos modos de vida ou, nos termos de
Fonseca (2005, p. 55), “[...] € como se bastasse constatar a lei, repertoriar as
normas hegemodnonicas, e medir a realidade contra esse parametro”. Aqui,
para além da Optica cientifica, concorrem os valores dos atores sociais, que
nao sao estanques; ao contrario, envolvem uma multimensionalidade de

representacdes, como medo, descrédito, crengas num contexto especifico.

Diferentemente do grupo de Fortaleza, os senhores e as senhoras
de Jorddo ndo fazem uso tdo corriqueiro das consultas médicas e, como o

posto do PSF se localiza no Distrito, vao a pé para fazer algum exame ou
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receber remédio, afirmando ser desnecessaria a companhia das filhas, exceto

quando estao doentes.

Em relagdo aos cuidados com a aparéncia, ou mais precisamente, a
visibilidade dada ao corpo, ndo se confirmou a assertiva de que as
modificagdes s&o aceitas sem maiores conflitos, tal como afirma Barreto (1992)
sobre os velhos do espaco rural. Tal situagdo se verifica, mas nao
homogeneamente. Possivelmente por conta do imaginario coletivo em torno de
ser a vida no campo determinada por um Jlocus eminentemente de produg¢ao
para o sustento e do suposto ndo acesso aos bens de consumo, acredita-se
que esses velhos ndo dariam importancia a imensa oferta de servigos e estilos

de vida em prol da beleza corporal.

Eu me acho assim muito derrubada na velhice, feia. Eu digo
muito, duas coisas que eu faria na idade de hoje que eu néo
me sinto bem na minha velhice. Sabe o que é? Se eu morasse
numa cidade de condicdo eu fazia plastica. Eu me atrevia a
pegar o dinheiro e fazer uma plastica pra ficar mais nova. Era o
que eu queria e a outra coisa... Eu tinha minha sobrancelha tdo
bonitinha, bem feitinha, ai eu peguei uma doenga néo sei de
qué, ai eu perdi o pélo. Aquilo pra mim foi bom, nunca mais
nasceu, mas na minha sobrancelha eu fiquei sem cabelo. Eu
queria uma Ssobrancelha fininha. Mulher ¢é bonita com
sobrancelha, como a tua. As mulheres que eu vejo na
televisdo, eu tenho é inveja [risos]. Eu tinha cabelo grande
quando era nova, cabelo bonito, ai depois que eu fiquei velha,
eu cortei (D. Heloisa).

“Ficar mais nova”, eis a expectativa propria do contexto da ciéncia

moderna, em que a distingdo entre desejo e necessidade se tornou complexa,

frente a objetivagédo do corpo, em detrimento da subjetividade:

O corpo-maquina, o corpo coisa, experimentavel, indagavel,
curavel, e ndo um sujeito de vida; constituindo como um feixe
de processos em terceira pessoa de que eu sou ou devo ser
proprietario e administrador. A essa idéia de ciéncia e de corpo
alia-se uma ética: a de que nada deve impedir qualquer
intervencgéo técnica possivel (SILVA, 2007).

A cirurgia plastica, uma forma de cristalizar a juventude, é almejada
por D. Heloisa, que se sente “derrubada” na sua velhice, influenciada pela

pressao do tempo social sobre o corpo na busca de reparos “correspondentes
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ao desejo que a propria sociedade explora, dissemina e pretende alcancar’
(JOSELITO SANTOS; VASCONCELOQOS; GICO, 2006, p. 3161).

Acerca da relacao velhice-corpo, Tochio (2008, p.137) discute que a
decisdo pela cirurgia plastica inscreve-se como uma tentativa de eliminar os
sinais do tempo, “desnaturalizando processos tidos como naturais”, tendo em

vista a associagéo da velhice a figura das perdas.

Para referir-se aos ideais de beleza, D. Heloisa faz mencédo a
televisao, e, nos termos de Sant’anna (2007, p. 67), tal meio se constitui num
veiculo destinado a “comercializagéo do desejo”, predominando a onipresenga
de imagens da saude plena e de corpos bem cuidados, expressbes da
felicidade destinadas “a tratar e a modificar o estado fisico de milhares de

pessoas”.

A cultura de consumo voltada a estilos de vida e a praticas de
controle do corpo propaga um saber sobre a idade, conforme argumenta Atias-
Donfut (2004) e, através da publicidade, reforga uma dicotomia entre beleza e
velhice. Em outras palavras, o corpo bonito € corpo do jovem — magro,
“sarado”, sem rugas, modelado pelos cremes, pelas dietas e pelos exercicios
fisicos. Destarte, a narrativa de D. Heloisa remete a pensar a concretude da
velhice em fungdo de um corpo que revela as marcas do tempo, corpo esse

antagbnico ao modelo padrao.

Diante dos apelos midiaticos, verifica-se certa dificuldade em aceitar
a velhice que é evidenciada pelas mudangas no corpo, denunciando uma
imagem fragil e feia, em oposicdo ao padréo instituido ora comentado.
Featherstone (1998, p. 61) usa a expressao “mascara do envelhecimento” para
explicitar a resisténcia a velhice. Sendo algo incerto tornar-se um “adulto
valido”, a negacao da condicdo de ser velho é vista pelo autor como “uma
grotesca mascara imposta ao corpo e ao rosto de alguém, que esconde sua

capacidade de representar seu ‘eu verdadeiro’ aos outros”.

Nesse sentido, velho é sempre o outro — a revelagao da nossa idade

vem dos outros, e essa constatagdo causa indignacéo. Simone de Beauvoir
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(1990), em A velhice, relata que, ao ser reconhecida como velha, aos cinquenta

anos, recebeu tal declaragdo como um insulto.

A fala de Sr. Jodo leva a perceber que o tempo vivido revelado pelo

corpo é recusado, mormente quando contraposto ao outro:

Doutora, a gente fica jovem como a senhorita: tdo novinha,
bonitinha... Se a gente nunca ficasse velho, talvez fosse melhor
que nunca se esquecia da vaidade. Velho a gente néo fica, fica
usado. Ninguém fica velho, fica usado [risos]. Quem eu ja fui e
t6 sendo hoje, relembrar o que passou...

Featherstone (1998) analisa que, numa cultura orientada para o
consumo jovem, a velhice ndo tem vez, e, nunca, nenhuma sociedade historica
produziu e divulgou a imagem de preservacao do corpo como hoje. Uma
parafernalia de recursos € oferecida como forma de combater as marcas do
tempo, como por exemplo, cosméticos, uma diversidade de terapias, manuais
de auto-ajuda, dietas, ginastica, operagdes plasticas, dentre outras alternativas
que, atreladas a ciéncia, garantem a vitalidade do corpo. Tal circunstancia se
adéqua ao que Goffman (1975, p. 119) cunhou de “predisposicdo a
vitimizagao”: um resultado da exposi¢céo da pessoa estigmatizada a servidores
que vendem meios para corrigir a fala, para clarear a cor da pele para restaurar

a juventude.

Entretanto, o apelo ao rejuvenescimento do corpo nao € visto por
Rago (2007, p. 53) como um encontro consigo nem tampouco como um
“‘movimento subjetivo libertario, mas ao contrario, leva a uma dissocia¢ao de si,
ja que se trata de um investimento para se adequar a um modelo exterior,

imposto pelo mercado e pela midia”.

7

O ideal de corpo magro também é almejado entre homens e
mulheres, que procuram adotar uma dieta sem gorduras ou, entdo, resolvem

comer menos, apontando as dificuldades do corpo pesado:

Eu té gordo demais, ja fui mais magro. Eu queria ser mais
magro, ser gordo assim é ruim, pesa. SO falto ndo me levantar
que eu gosto de me sentar no chéao. (Sr. Timéteo).

Eu queria ser mais magrinha um pouquinho porque é ruim, a
gente fica tdo pesada (D. Berenice).
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Por outro lado, verifiquei a imagem da magreza associada a
auséncia de saude, ao surgimento das doengas o0 que, consequentemente,
deflagra a manifestacao da velhice, pois na juventude o corpo era forte, ou

seja, produtivo:

Eu fui mais forte, corado, talentoso. Pegava um peso, nédo
sentia nada. Hoje eu sinto o balde, eu tenho vontade de pegar,
mas... (Sr. Joaquim).

O meu corpo agora ta muito fino, eu t6 muito magra. Eu ja fui
mais gorda, hoje eu t6 muito fina. Eu era bem forte. Antes de
meu marido morrer, ave-maria, eu era muito forte. Essa gripe
que eu peguei... (D. Adelaide).

Toda vida eu fui gorda e eu emagreci mais um pouco depois
que eu comecei a adoecer... (D. Berenice, 62 anos).

A vaidade também nao transparece de modo singular. Bem mais
que os homens, parte consideravel das mulheres se preocupa em “se ajeitar,
sair arrumada e direitinha”. Ao combinar com D. Claudia de nos encontrarmos
para eu fotografa-la junto com a filha, fiquei surpresa ao revé-la, pois os
compridos cabelos brancos estavam negros. Ja outras nunca investiram nesse

tipo de cuidado com a aparéncia, algo irrelevante em suas vidas:

Eu gosto de andar direitinha, eu vou pra um passeio e as
minhas filhas me ajeitam. Ave-maria, eu quero que vocé vejal
Elas me dédo brinco, elas me dao batom. Eu tenho tudo, é
sabonete, creme de pele [Quando pergunto se é vaidosa, de
imediato, mostra as unhas cumpridas e pintadas de vermelho]
(D. Zezé).

Gosto de andar pintada, gosto de um anel, gosto de roupa
bonita. Eu me arrumo... De batom, de tudo, me pinto. (D.
Tércia).

Eu nunca gastei dinheiro com batom, com rouge, com essas
coisas que vocés botam na unha e ficam igualzinha ao capeta,
quero ndo. Deus me defenda. Inventam umas coisas nos olhos
que fica igual aos olhos do cédo; eu la sei que diabo é. Isso ndo
é coisa que Deus deixou néo, isso é pintura do démuo, o
démuo ¢é que usava isso ai. (D. Adelaide).

Nunca fui vaidoso, nem quando era rapaz. Visto qualquer
roupa, qualquer sapato (Sr. Vitorio).
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Ainda é interessante notar que alguns disseram ser vaidosos quando
jovens, mas hoje, por se aperceberem velhos, indicam o hiato entre velhice e

vaidade:

Agora, nessa idade, a gente ndo tem mais vaidade. Eu hdo uso
nem perfume. Quando era rapaz sim, mas agora nao [risos]
(Sr. Cid).

Eu s6 andava pintada, era direto, tanto podia ser de manha
cedo ou de noite, era de brinco. Muito corddo, anel em todos os
dedos, unha bem vermelhona, eu era vaidosa (D. 1éda).

A prética da caminhada, diferentemente das recomendacgdes acerca
da alimentagao dita saudavel, tanto € mais aceita pelos homens quanto pelas
mulheres. No entanto, em relagdo aos interlocutores sem maiores
comprometimentos fisicos, do grupo masculino, estes acreditam que estao se
exercitando ao locomoverem-se de suas casas em dire¢ao ao trabalho na roga,
cujo percurso varia em torno de uma hora. Desse modo, ndo se deslocam
exclusivamente para juntar-se ao grupo da caminhada, coordenado por um
estagiario da educacéo fisica, o qual desenvolve esse trabalho trés vezes por

semana®.

Sr. Mauro contesta a médica do PSF por invalidar a eficacia de sua

caminhada:

Todo dia eu ando uma hora, duas horas pro rogado. Uma hora
pra ir e uma hora pra vir. Eu acho que ja chega. E aqui no
Boqueirdo e tem ladeira que a gente desce e sobe a ladeira
mais alta. Todo dia eu desgco e subo. Tem até o pessoal da
caminhada e ai eu disse pra doutora que ndo dava pra mim
ndo. Ai eu contei. “Néo, ndo serve ndo.” Eu acho que nao serve
é vocé ficar deitado numa rede, endurecendo as juntas, mas
andando, eu acho que serve [risos].

Embora D. Tércia participe do grupo da caminhada desde o inicio,

tal como Sr. Mauro, associa exercicio fisico ao trabalho. A dedicagdo no

> A época da pesquisa, o estagiario estava ausente, devido as condigdes inadequadas do
chdo do campo onde caminhavam. No dizer de D. Adelaide, o pé atola, em consequéncia da
apuagem. “E a terra que a méquina cavou e t4 muito frouxo, o e ai nés tava fazendo num
campinho pequeno. N6s tamo caminhando na estrada, uma parte da gente”. Como declara. D.
Adelaide, mesmo sem a presenga do coordenador, a pratica da caminhada continuou na area
asfaltada e, de acordo com as relacbes de amizade, as pessoas formaram seus proprios
grupos, de forma a conciliarem dias e horarios.
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momento se volta a colheita do caju. Desse modo, suspendeu temporariamente
as caminhadas matinais, posto o esfor¢co da retirada das frutas: “Eu ndo vou
esses dias ndo [para a caminhada], porque juntar caju nos cajueiros nédo é bom
ndo, né? E uma méo de obra e tanto; e derrubar com a vara! Assim, eu tb

fazendo os meus exercicios, os meus alongamentos tudinho”.
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CONSIDERACOES FINAIS

A proposta desta pesquisa foi analisar a velhice no contexto familiar,
com énfase na relacéo entre as geragcdes no convivio cotidiano, a partir de
espacos nao apenas geograficos, mas socialmente distintos, isto €, numa
cidade — Fortaleza, capital do Estado do Cearda — e num Distrito localizado ao

Norte desse mesmo Estado.

Por meio da pesquisa de campo, fundamentada no trabalho
etnografico, discuti os dados que incitam a rever determinadas conveng¢des em
torno da familia, da velhice e do modo como a oposigéo entre rural e urbano
tem sido tratada, pois, na dindmica de redefinicdo dessas relagbes, as
experiéncias aqui trazidas revelam-se de tal modo heterogéneas, que
bloqueiam a tentativa de padronizar seja a familia, seja a velhice, como

também o espago em que se vive.

Rogers (2006), numa critica ao discurso naturalizado e limitado
sobre o camponés, ao qual chama Texto Brasileiro sobre o rural (TB), mostra,
com razao, que € preciso rever as convengdes sobre o mundo rural, de modo a

dar conta da especificidade de sua dindmica.

A antropologia contribui exaustivamente para desfazer convengdes;
quando lida com etnografias, a disciplina oferece contextos das
particularidades e pensa a humanidade em seu conjunto, de modo a evitar
posturas etnocéntricas. Comentando a mobilizagdo da antropologia social no
sentido de demarcar sua critica ao ponto de vista etnocéntrico, Moura (1986)
observa que, para estudar certo grupo, € imprescindivel cercar-se das
representacbes e das praticas sociais, mas convém nao essencializar, de
maneira que o sentido de diferentes modos de vida n&o seja deturpado por
outros valores, como, por exemplo, os do pesquisador. O fato é que o apego a
representacdes tradicionais permite supor que o pesquisador ja saiba, desde o
inicio de seu percurso, 0 que quer investigar; e esse “saber” anula o poder do
encontro com o desconhecido, fundamental em um trabalho que se propbe a

investigar.
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Partindo dessas premissas, € importante enfatizar que a pesquisa
nao se voltou a um universo homogéneo. Ao contrario: quando investigamos o
papel do velho na familia e a forma como se da sua inser¢cado nas relagdes
intergeracionais, defrontamo-nos com wuma diversidade de situacdes
merecedoras de aprofundamento, haja vista as transformagbes nos vinculos

familiares e suas repercussdes no cotidiano.

Foi, portanto, imperativo romper com valores ideologicos ou
convencgdes especificas, particularmente no que diz respeito ao significado da

familia e da experiéncia do envelhecimento em Fortaleza e em Jordao.

Mencionadas estas questbes pontuais, passo a discorrer sobre as
respostas as minhas inquietagbes, sendo estas conduzidas pelos principais
eixos tematicos, norteadores da tese - Velhice e dependéncia / Familia e

velhice / Velhice, espago urbano e rural.

Inicialmente, enfatizei a dificuldade para classificar os meus
interlocutores em chefes e ndo chefes ou “familia de idosos” e “familia com
idosos”, tomando como base a definigdo do IBGE sobre “pessoa de referéncia
do domicilio”, empregada no sentido de responsabilidade e de sustento da
familia. Embora de fundamental importancia na definicdo do projeto que deu
origem ao presente estudo, essa caracterizacdo nao atende as multiplas
dimensdes socioantropoldgicas que envolvem a tematica em questao, porque a

realidade ndo se adéqua perfeitamente aos modelos estabelecidos.

Assim, o constructo de “familia de idosos” e “familia com idosos” é
contingente, sendo impossivel enquadrar as familias de modo definitivo, uma
vez que a vida real dos sujeitos &€ dindmica e, portanto, n&o restrita a modelos.
Apesar de ter-me orientado por esta tipologia, no decorrer do texto aponto a

necessidade de flexibilizar o entremeio entre os modelos.

Os resultados que analiso colidiram, sobremaneira, com a recorrente
associacao entre velhice e dependéncia, dependéncia esta no sentido
econbmico. Lopes (2008) atenta para o fato de as relagbes intergeracionais
caracterizarem-se pela troca de suporte social;, com respeito aos velhos,

quando estes necessitam de algum auxilio, recorrem, na maioria das vezes,
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aos filhos. Contudo, como discuti, em decorréncia da conjuntura
socioeconOémica atual e da universalizag&o do direito a aposentadoria, os pais
garantiram melhor estabilidade e passaram a amparar mais seus descendentes

em termos materiais.

Em Fortaleza, verifiquei que a responsabilidade pelo sustento
familiar ndo é assumida unicamente pelos velhos na unidade doméstica, posto
que, com poucas excegoes, existe rateio entre os demais membros, os quais
trabalham. Assim, & invidvel nominar exclusivamente uma pessoa do grupo

como o “chefe”.

Ao contrario de Fortaleza, embora tenha encontrado familias com
esse tipo de arranjo em Jordéo, ali foi predominante um cenario em que os
velhos assumiam, sem participagdo alguma dos filhos, o orgamento da casa,
haja vista a situagdo de desemprego ou subemprego, deflagrada na pratica de
“bicos”, como confec¢cdo de capas de garrafa ou vassouras de palha e

realizacao de faxinas.

Avalio que, na cidade, a ascensédo educacional dos filhos tenha
favorecido, de certa forma, a melhoria na vida de seus pais, a ponto de permitir
aqueles a participacdo no orcamento e o comprometimento com o pagamento
de um plano de saude privado. No entanto, € preciso deixar claro que a maioria

dos velhos respondia pelos gastos de suas principais necessidades.

Ja no interior, de modo geral, ndo ocorreu essa mobilidade em
termos de ensino formal de uma geragc&o a outra: havia, na mesma unidade
doméstica, pais e filhos analfabetos ou com poucos anos de estudo. Logo, as
oportunidades de emprego estdo voltadas a trabalhos subalternos, de baixa
remuneragao, impossibilitando, pois, mudangas maiores, como as percebidas

em Fortaleza, nas condi¢des de vida na estrutura familiar.

Porém, € importante sinalizar para um aspecto crucial no que remete
a questdo da renda. Todos, em Jordao, recebiam aposentadoria rural e/ou
pensao e, apesar de os valores serem considerados parcos, sdo esses
proventos a principal fonte de sustento do grupo, uma garantia certa,

dispensando a dependéncia financeira dos filhos. E conveniente ainda lembrar
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que, além do amparo aos membros da unidade doméstica, os pais contribuem

com os filhos que ndo moram com eles, seja em dinheiro ou alimento.

Paralelamente aos beneficios previdenciarios, o Programa “Bolsa
Familia”, cuja contemplac&o € bem mais ampla do que na cidade (ver Quadros
5 e 6), € de fundamental importancia na sobrevivéncia dos grupos domésticos
em situacdo de pobreza. Ressalto, também, a produgdo de alimento pelos
interlocutores no espaco rural e a criagdo de animais, como forma de suprir as

necessidades basicas, isentando-os de comprar.

Em Fortaleza, trés senhoras estavam desprovidas de assisténcia
previdenciaria: D. Hildete e D. Alice, vivendo de “bicos” e da ajuda esporadica
dos filhos; e D. lara, dependendo exclusivamente dos filhos. No tocante ao
género, aqui se verifica a desvantagem das mulheres dessa geracao que,
comumente, néo tiveram vinculo empregaticio e, consequentemente, sao

privadas de protegéo social, refletindo numa velhice precaria.

O aspecto que verifiqguei como mais divergente entre os dois
espacos estudados manifestou-se em relagéo ao trabalho: dentre os velhos de
Fortaleza, apenas o entrevistado mais novo, Sr. Valter, de 64 anos, continuava
na ativa, ao passo que os homens de Jordao permaneciam com as atividades
no ro¢gado, com exce¢ao de dois senhores, um deles, devido a amputacéo da

perna; e o outro, ao reumatismo.

Penso que, independentemente do mercado formal de empregos, as
categorias nucleantes terra, familia e trabalho, que nao se desvinculam umas
das outras e que Woortmann (1990) analisa como intrinsecas as sociedades
camponesas, tornam compreensiva a percepgao dos senhores e das senhoras
de Jorddo em torno da vida associada ao valor-trabalho, cuja falta representa
sua morte social. Amparo-me na cangéo: e sem o seu trabalho um homem n&o

tem honra e sem a sua honra se morre, se mata...

As limitagbes fisicas constituem o grande impedimento para a
continuidade do trabalho e, diante da impossibilidade deste, a velhice é

evidenciada e reconhecida, apesar de o ritmo da mente ser incompativel com o
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do corpo. Néo foi raro ouvir dos filhos suas contestacbes pelo fato de os pais

insistirem com o trabalho na roga, visto “ndo terem mais idade para isso’.

Na cidade, os homens também lamentaram a auséncia do trabalho;
observei que consideravel parte de suas narrativas se direcionava a esta
tematica, mas, diferentemente dos interlocutores de Jorddo, havia uma
conformacgéo e, assim, preenchiam o tempo livre nos grupos de convivéncia,
com excecgdo de Sr. Valter, que continuava trabalhando, e de Sr. Geraldo, que

sofria de reumatismo.

Tanto num campo como no outro, € evidente a autonomia que a
posse da renda proporciona aos velhos, independentemente de morarem em
suas casas ou nas de seus filhos, visto que este arranjo se verificou entre
aqueles acometidos por doencas ou na condicdo de viuvos, porém,

independentes financeiramente, de modo a prover o préprio sustento.

Todavia, vale distinguir autonomia de independéncia, ao ponderar o
estado de saude. A autonomia refere-se a capacidade mental ou intelectual
que o individuo possui para decidir, livre de terceiros. Porém, essa mesma
pessoa, usufruindo de tal aptidao, pode ter limitagées fisicas para a realizagcéo
de suas atividades e, impossibilitada de agir sozinha, torna-se dependente de

alguém, para, por exemplo, fazer o saque mensal da aposentadoria.

Esta situacao foi percebida, mormente entre aqueles com idade mais
avancada. Entretanto, ndo quero afirmar com isso que exista uma
correspondéncia direta entre ter mais de 60 anos e dependéncia, pois, como a

pesquisa mostrou, vitalidade n&o é atributo exclusivo dos mais jovens.

Os interlocutores mais velhos de Jordao, por exemplo, levaram-me a
refletir sobre uma situagéo inversa ao corriqueiro, ou seja, o amparo dos filhos
pelos pais. A dependéncia alcodlica revelou-se um problema comum nas casas
por onde estive. Ndo sem conflitos, a atitude dos mais velhos é de sustentar os
jovens, visto que estes sdo desempregados. Pude ver, algumas vezes, os pais

caminharem para o trabalho na roga, enquanto os filhos ficavam nos botecos.

Ainda com relacao a este arranjo que foge ao esperado, Sr. Vitério,

com 71 anos, prové integralmente o filho de 42 anos que, com problemas no
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joelho devido a um acidente de trabalho, ficou desempregado. Sr. Vitério,
satisfeito com sua saude, orgulha-se por continuar no trabalho da roga e nao
sentir dor alguma. Lembro-me também dos casos ja esmiugados de D. Heloisa,
que mantém seu filho paralitico, e de D. Tércia, que tem o filho com problemas
mentais. Como pensar na familia sem os seus velhos? A pesquisa leva a
questionar em que medida e de que forma essa populacédo é de fato,

“‘dependente”.

A familia é um feixe complexo de relagdes muito distintas, no que diz
respeito as diferentes posi¢des ocupadas pelos individuos considerados como
seus membros. Odio e amor, convivéncia, abandono, cuidado e negligéncia
sdo acdes e sentimentos que variam ao longo do curso da vida e independem
da proximidade em termos de consanguinidade ou de residéncia. Portanto,
estabelecer qualquer relagédo fixa entre parentesco e cuidado na velhice é

encobrir esse conjunto de relagdes.

Um dos interesses da pesquisa era saber se existia uma relacao
entre chefia e autoridade, ou seja, sendo o0s velhos responsaveis
economicamente por seu grupo doméstico, teriam eles poder de decisdao? Tal
correspondéncia foi vista, mas coexistiam outras dindmicas no cotidiano do
grupo doméstico, nos dois campos, o que me levou a ponderar uma
diversidade de questbes que impedem a afirmacdo de que haja uma
univocidade entre chefia e autoridade ou de que os velhos desfrutem carinho e

respeito dos familiares, em fungéo dessa condicao.

Embora o velho néao tivesse renda, se detivesse a posse da casa,
fazia valer sua posigéo na familia. A divisdo das despesas ou a assun¢ao do
orgcamento por uma unica pessoa, como também a idade avancada e o estado
de saude foram peculiaridades que apareceram como determinantes na

configuracéo da organizagao e da convivéncia familiar.

Desse modo, falar em trocas intergeracionais na familia € adentrar
num universo variado ainda, posto o carater transitério e a multidimensao dos
arranjos nesta forma de apoio, a comecar pela convivéncia de varias geragoes,
que pode traduzir-se em corresidéncia ou ndo, como bem lembra Camarano,

autora a qual me refiro recorrentemente ao longo deste trabalho.
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Assim, nos campos por mim pesquisados, apreendi que a
corresidéncia ndo é garantia de apoio e de trocas intensas entre gera¢des na
familia, pois os filhos apontados pelos velhos como aqueles com os quais

possuiam uma relagdo mais proxima nem sempre moravam sob 0 mesmo teto.

Apesar de a coabitacdo n&do se caracterizar como um cenario pleno
de harmonia, tendo em vista as divergéncias e as tensbes que permeiam as
relacdes familiares, situagdes estas examinadas no decorrer da tese, a
solidariedade intergeracional consolidada em apoios materiais e afetivos
constitui uma estratégia viavel diante de um sistema publico precario ou

mesmo inexistente.

Aqui, merece destaque o sentimento de obrigacdo nas formas de
ajuda entre pais e filhos. Nas circunstancias de vulnerabilidade — desemprego,
separacao, cuidado das criangas —, a expectativa primeira dos filhos é de
poder contar com o amparo dos pais, 0os quais, mesmo em condi¢des
desfavoraveis, acolhem-nos. Como me disse Sr. Mauro: “Eu ainda trabalho
porque o ganho... Da pra gente passar, se fosse s a gente, mas tem mais

filho, tem neto”.

Quanto aos filhos, frequentemente disseram-se gratos pela criagéo e
pelo suporte obtidos, ressaltando o dever da retribuicdo para os pais,
mormente no que diz respeito a velhice dependente. Sobre este assunto,
questionam a auséncia do “contradom”, ao reportar-se a outra realidade que
nado a da propria unidade doméstica: “Como é que pode criar os filhos e quando

é na velhice ndo é retribuido?!”.

Destaco também outras relagbes para além do reconhecimento da
dadiva como divida, isto é, relagbes que n&o sinalizam necessariamente uma
reciprocidade. Nesse contexto, os filhos demonstraram-se ressentidos pelo fato
de os irmaos, tios ou netos nao corresponderem as doagdes oferecidas por
seus velhos. Porém, do ponto de vista destes, € melhor ajudar do que ser
dependente (SINGLY, 2007).

As relagdes de consanguinidade ou de afinidade sdo o primeiro

recurso na busca de apoio dos mais velhos e dos mais jovens. Com excecao
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do apoio funcional, verifiquei que a ajuda prestada pelos velhos extrapola o
carater financeiro, somando, assim, o cuidado com os netos e com o trabalho

da casa, assunto esse de destaque no corpo da analise.

Por outro lado, os filhos colaboram nos apoios instrumentais e
funcionais, como ajudar nas tarefas domésticas, acompanhar nas saidas ao
supermercado, ao banco e auxiliar nas atividades do autocuidado daqueles
com saude debilitada. Contudo, é relevante enfatizar que o tipo de cuidado
exigido varia ao longo da vida, pois depende do grau de autonomia funcional;
que falar de “filhos” é precisamente remeter a uma filha que assume
solitariamente, sem a colaboracao dos outros membros, a responsabilidade por

esse cuidado.

Outra dimenséo tao importante quanto o sexo para a elegibilidade da
cuidadora é a afinidade entre os velhos e essas filhas, e essa predile¢cdo acaba
por gerar um sentimento de ciime nos demais membros. Quanto ao estado
civil dessas cuidadoras, observei que as separadas sdo predominantes em
Fortaleza, ao passo que, em Jorddo, depois das casadas, sobressaem as

maes solteiras.

As feicdes da coabitagcdo em Fortaleza e em Jordao mostraram-se
diferentes. De maneira geral, no primeiro lugar, pais, filhos e netos (em sua
maioria, adolescentes) reunem-se menos, devido as atividades diarias dos

membros mais jovens, como o trabalho e a vida escolar.

Os velhos, tanto homens como mulheres, que n&o sofrem de
comprometimentos fisicos também possuem uma sociabilidade externa ao
convivio familiar, participando dos grupos de convivéncia e de igreja, além das

caminhadas.

Em Jorddo, em fungdo do desemprego dos filhos, do fato de os
demais morarem proximos a casa dos pais e também de os netos (em sua
maioria, criangas) estudarem a pouca distancia, o encontro da familia extensa
€ mais intenso. Assim, bem mais do que na cidade, no interior, pude ver as trés

geragodes reunidas, durante as minhas visitas.
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Quanto a vida fora do ambito doméstico, a pratica da caminhada é
uma das atividades em evidéncia, contudo, mais precisamente, entre as
mulheres, uma vez que, como os homens continuam trabalhando, eles
argumentam que o percurso de ida e volta para o rogado ja se constitui numa

caminhada.

Agora, com relacéo as viagens para Brasilia, ndo existe disparidade
quando se enfoca género, pois todos aqueles que possuem filhos morando 13,
caracteristica comum entre os jordanienses, ja se deslocaram para a capital
federal. As vilvas e 0s viluvos lembram que para la foram tanto acompanhados

de seus cdnjuges como sem eles.

Ainda que a investigagdo em torno da sociabilidade extrafamiliar ndo
tenha sido contemplada para fins de analise, os interlocutores sinalizaram
expressiva participagdo nos grupos de convivéncia: na cidade, ja se consolidou
uma estrutura adequada, ao passo que, no interior, € a equipe do PSF que
planeja atividades mensais com os velhos de Jorddo, mas de uma maneira

muito precaria em termos de espaco fisico, recursos humanos e materiais.

Benedita Cabral (2002, p. 165), em seu estudo sobre a sociabilidade
nos Centros Sociais Comunitarios das classes populares paraibanas, aponta
que tal pratica ndo anula, mas soma-se as outras formas de sociabilidade,
como as familiares e de vizinhanga, concluindo ser uma experiéncia oportuna

para “recriar lagos e aprofundar relagdes entre iguais”.

Outra atividade que merece destaque € a insergcdo nos grupos
religiosos, lembrando que, em Jordéo, o catolicismo € predominante e, em
Fortaleza, ja se observa uma consideravel ades&o as igrejas evangélicas. A
religido também é comentada pela autora referida, dado o favorecimento da
construcédo de lagos sociais, uma outra forma de sociabilidade positiva e

prazerosa.

Em relagdo aos cuidados com o corpo e a saude, foi importante
notar a nitida distincdo, em funcdo dos espacgos sociodemograficos. Em
Fortaleza, percebi, fortemente, uma adesdo aos preceitos da saude perfeita,

sem a necessidade da intervencéo dos filhos para orientar os pais nas posturas
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ditas adequadas. Mas, em algumas familias, sobretudo as dos homens, o
“horror ao médico” foi ressaltado, e isso implicava resisténcia ao uso de
medicamentos, a dietas, a exercicios fisicos, o que fazia com que as filhas
assumissem a tarefa de persuasdo e de controle, para a realizagdo dos
exames mais frequentes, como os clinicos e de presséo. Ou seja, no cuidado

com a saude, a tendéncia era a de infantilizagéo dos velhos pelos seus filhos.

Vale registrar que as senhoras que contam sistematicamente com o
acompanhamento das filhas sdo D. lara e D. Lenita, porém os demais
dependem desse mesmo tipo de apoio em situagbes fora do comum, como
cirurgia ou doengas mais graves, mas, no que tange aos exames de rotina, vao

sbs, sem intermédio de alguém.

A hipertenséo apareceu como a doenga mais comum e, por ser
conhecida como silenciosa, por ndo manifestar sintomas, os individuos que
convivem com esse comprometimento parecem nao aperceber-se dos
problemas que poderdo apresentar: acidente vascular encefalico — AVE — e
complicagbes cardiovasculares, principais causas de morte, que, apesar do
tratamento, ocasionam graves sequelas, determinando a dependéncia e

interferindo na autonomia das pessoas.

Reitero: possivelmente, por ser uma doenca assintomatica, o
tratamento é amiude negligenciado pelos portadores, como pude observar
entre os meus interlocutores que nao fazem consultas regulares ou deixam de

tomar os remédios conforme o prescrito.

Em Jordédo, percebi que a convicgdo de estar acometido por uma
doencga sintomatica, como problemas cardiacos ou diabetes & o principal
estimulo para o velho seguir as recomendagdes médicas sobre os cuidados da
saude, de maneira a ser seletivo na alimentagdo, como ainda praticar

exercicios fisicos.

Ponderei também outra situacdo. Os velhos que vivenciaram um
duradouro e inesquecivel tempo de fome, agora que usufruem do alimento,
quando proibido e de risco — gordura, ovos, farinha.. —, opdem-se a

transformacdo dos habitos alimentares no presente. Ndo querem mais ser
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privados de algo que, como disse Sr. Juvenal, € o Unico prazer que resta na

velhice.

Recorrem exclusivamente ao PSF para cuidar da saude e, sem
muita frequéncia, principalmente os homens. Como o posto se localiza no
préprio Distrito, sem necessidade de um meio de transporte, os velhos, com
excecao dos debilitados fisicamente, consideram desnecessaria a companhia
dos filhos. Tal condi¢cdo fez-me inferir que os velhos de Jorddo s&o mais
independentes dos familiares, além de poderem contar com as visitas dos
agentes de saude e do médico do PSF em suas casas, apesar da insatisfagcao

de alguns pela inconstancia desse atendimento.

Indistintamente, tanto na cidade como na roga, a percepgédo da
velhice por parte dos filhos e dos netos entrevistados esteve associada a
limitacdo fisica e a dependéncia. Considero ter sido este o aspecto mais

homogéneo nas falas dos sujeitos, nos dois campos da pesquisa.

Conviver com a velhice suscita nos nao velhos o medo da
dependéncia e opera, assim, uma identificagdo com o outro — com o velho que
cada um sera. Ao reportarem-se as fragilidades especificas dessa fase,
tomavam os seus pais como modelos, ao vislumbrar sua propria velhice num

tempo futuro.

Foi notavel a associagdo entre velhice e infancia, como, ainda, a
imagem naturalizada do velho ligada as atitudes de teimosia, percepcéo essa
de forte influéncia nas tomadas de decisdo, a exemplo da rejeicdo as

prescricdes médicas.

Ainda falando em homogeneidade, utilizo a expressao de Anténio
Candido (1964) “utopia retrospectiva”, para retratar as representacbes dos
velhos sobre a contemporaneidade, contrapondo-a ao passado, isto &,
confrontando épocas distintas vividas por eles. Em suas comparagoes,
referem-se, especialmente, a obediéncia dos filhos aos pais, cuja autoridade
era sentida até mesmo no olhar, sem precisar de palavras; enfim, valores de
outrora considerados melhores, que nao se fazem mais presentes. Resumindo,

no relato do Sr. Edson: “Os pais ndo dado mais educagéo pros filhos como era
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pra dar. Tudo é diferente! O mundo é desse jeito porque os filhos nao

obedecem os pais, ndo tém mais moral com o filho nem nada’.

Esse saudosismo, sustentado recorrentemente nas nossas
conversas sobre familia, faz com que critiquem a excessiva liberdade dada
pelos pais, os modos de vestir, de namorar e a falta de respeito para com os
mais velhos. Contudo, € uma censura que, notadamente, é voltada ao outro;
ou, melhor dizendo, a uma outra familia, sendo preservada a unidade
doméstica de quem repudia os valores das novas gerag¢des. Mais uma vez,
vale expressar a argumentagédo por meio da fala de uma interlocutora: “Mudou
demais, porque naquela época os filhos respeitavam os pais... Agora, a gente

né&o pode generalizar; la em casa, gragas a Deus, eles sédo todos controlados”.

E importante, entretanto, observar que essas pessoas ndo vivem
presas tdo somente ao “antigamente” ou ao “no meu tempo”. E interessante
rever que os velhos nao estdo congelados no passado, uma vez que leem,
assistem a televisdo, participam de grupos de convivéncia, exercem
consideravel influéncia na vida familiar; enfim, existe uma integracdo na vida
cotidiana. Conforme analisou Oliveira (1999) acerca da coeducacéo entre as
geragbes, o inacabamento desses sujeitos, principalmente dos avds, um tanto
resistentes as mudancas, mostra a possibilidade de mundos diferentes
comunicarem-se e aceitarem-se, mesmo que as visdes e os estilos de vida

sejam opostos.

Foi uma raridade encontrar, entre os primeiros interlocutores,
aqueles provenientes da capital: com excecédo de trés senhoras, os demais
velhos entrevistados nasceram no interior e inseriram, em suas narrativas,
lembrancas da terra natal, especialmente suas experiéncias do tempo da seca,

motivo principal da migragao.

Os jordanienses, ao referirem-se a seus lugares, concentraram
também suas falas nesse periodo, marcado pela chaga da fome e da pobreza
e, diante desse passado, julgam que hoje se encontram melhor. Desse modo,
muitas vezes, a memoria familiar € acionada para filhos e netos, a fim de
comparar tempos tdo distintos, evidenciando, nas suas narrativas, o

favorecimento dos mais jovens.
299



Acerca da oposicao entre o urbano e o rural, foi mister desconstruir a
abordagem dicotdbmica em torno desses espacos e ressaltar suas interacgoes,
recorrendo a autores que, negando as polaridades, compreendem a
dinamicidade do espaco geografico, sem, no entanto, desconsiderar as

especificidades que demarcam cada lugar.

O Brasil € um pais diverso em termos regionais, socioecondmicos e
culturais. Com isso, urge fomentar pesquisas voltadas a entender a inser¢éo do
velho para além do meio urbano brasileiro, haja vista a caréncia de estudos

pontuais sobre o envelhecimento humano no espaco rural.

Finalizando, cabe mencionar a importancia de um olhar critico sobre
as convengdes do que sejam “familia”, “velho”, “urbano” e “rural’, de modo a
recompor o tratamento dado a essas categorias e contextualiza-las social,

cultural e historicamente.

Assim, espero que esta pesquisa contribua para estimular outras
reflexdes sobre o(s) significado(s) da velhice, desconstruindo seus mitos para
trazer a possibilidade de demonstrar uma realidade de contextos peculiares,
rompendo com o imaginario social ofuscante, que perpetua uma viséo

estereotipada tanto do campo quanto da cidade.
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APENDICE 1
TERMO DE CONSENTIMENTO

DA VELHICE DA PRAGA A VELHICE DA ROGA: REVISITANDO
MITOS E CERTEZAS CERTEZAS SOBRE VELHOS E FAMILIAS
NA CIDADE E NO RURAL

AUTORA: Adriana de Oliveira Alcantara (Aluna do Programa de Doutorado em
Antropologia Social da Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP).

ORIENTADORA: Prof®. Dra. Guita Grin Debert (Professora Titular do
Departamento de Antropologia da UNICAMP).

SUMARIO DO PROJETO: Trata-se de uma pesquisa qualitativa, com vistas &

obtencdo do titulo de Doutora, cujo objetivo é: Analisar como as trocas
intergeracionais vém configurando-se no cotidiano de “familias de idosos” e de

“familia com idosos” que residem no espaco rural e urbano.

CONSENTIMENTO: Com base no exposto acima, dou meu consentimento para

participar da pesquisa — na qualidade de colaborador — e também para a divulgagao

dos dados por mim fornecidos.

Data: / /

Assinatura do participante

Discuti este projeto com o participante, usando linguagem compreensivel e
adequada. Avalio ter propiciado as informacdes necessarias para os depoentes, de
acordo com os principios éticos da pesquisa, e também acredito que eles tenham

compreendido os meus esclarecimentos.

Data: / /

Assinatura do responsavel



APENDICE 2

ROTEIRO DOS TOPICOS PARA AS ENTREVISTAS COM OS
(AS) VELHOS (AS)

1. Dados gerais:

Idade, estado civil, escolaridade, naturalidade, profissdo, n° de filhos,
religido, tempo em que reside na residéncia. Trabalhando no momento?

2. Renda familiar:

Ocupacéo profissional, fontes de recursos, valor. Aposentado (a) ou
pensionista? Ha quanto tempo? Recebe ajuda financeira? Orgamento,
despesas. Como a familia se organiza para suprir o sustento da casa?
Existe prioridade na utilizacdo da renda familiar? Quem decide? Sobra
alguma coisa? Se sobrasse, com que gostaria de gastar?

3. Condigoes de moradia:

Reside em casa, apartamento, quarto ou outro tipo? O imével é préprio?
Alugado? Cedido? Quantos cédmodos? Quais? Quem €& o proprietario?
Com quem mora? (relacao de parentesco, idades, ocupagao)

4. Organizagao das atividades familiares:

Quais as tarefas domésticas desempenhadas por cada membro da
familia? Alguém elege essas atribuicbes? Precisa de ajuda para realizar
algum servico doméstico? Quem ajuda? O que mais gosta de fazer em
casa? Usufrui de instrumentos tecnoldégicos como caixa-eletrénico,
computador? E eletrodomésticos? Acha importante para realizar as
atividades do dia-a-dia? Alguém Ihe orienta no manuseio?

5. Sociabilidade:

Participa de algum grupo, associagdo ou organizagdo? Participa de
alguma atividade recreativa? Costuma sair com os amigos? Com quem?
Para onde vai?

6. Saude e corpo:

Possui assisténcia médica privada? E acometido por alguma doenca ou
sequela? Faz gasto com medicamentos? Quanto? . Como avalia sua
saude, atualmente? Como cuida da sua saude? Conta com a ajuda de
alguém para exercer esse cuidado? Quem? Com que freqiéncia, o sr. /



sra faz uso do servico médico? Em caso de doenga, como 0 grupo
familiar se articula para prestar os cuidados necessarios? Na escala de
01 a 10, que nota vocé atribuiria a sua memoéria? Alguém lhe
acompanha ao servico médico? O que vocé faz para cuidar de sua
aparéncia? O que vocé faz para cuidar de sua alimentacao? O que vocé
acha do seu corpo?

. Aspectos pessoais:

Como era a familia quando o sr/sra era jovem? Como vé sua vida hoje
com relacdo ao passado? O que mudou? Com quem melhor se
relaciona? Em casa, com quem mais conversa? Sobre o que conversa?
Como é sua vida no dia a dia? O que faz de manha cedo depois de
acordar? O que ndo gosta de fazer? Fale-me sobre as coisas boas de
sua vida. Como se sente com a idade que tem hoje? Vocé é feliz com a
sua vida? Por qué?



APENDICE 3

ROTEIRO DOS TOPICOS PARA AS ENTREVISTAS COM OS
FAMILIARES

1. Dados gerais:

Relagcdo de parentesco com o velho / velha, Idade, estado civil,
escolaridade, naturalidade, n° de filhos, religido, profissao.

2. Sociabilidade:

Costuma participar de alguma atividade juntamente com o sr / sra ...?
Quais? Como se deu a participagao dele / dela? Foi vocé que convidou?

3. Aspectos pessoais:

Como julga a convivéncia familiar? Sobre o que conversa com o sr/ ou
sra...? Como é o relacionamento de vocés? O que é fundamental no
bom relacionamento e o que dificulta? O que tem observado sobre o que
€ ser velho? Vocé é feliz com a sua vida? Por qué?



APENDICE 4

FAMILIA DE IDOSOS (FORTALEZA-CE)

1. D. ALICE (64 ANOS) — Natural de Redengédo — CE. Catdlica. Separada.
Atualmente cursa a 82. série do ensino médio fundamental. Mae de seis filhos,
dos quais as duas mais novas sao adotadas [23 e 27 anos de idade]. Moram
com ela trés filhos, dois homens [33 e 47anos. O mais novo lava carros e o
outro esta desempregado], a filha [37 anos — empregada doméstica] e o casal
de filhos desta [15 anos o neto e 18 anos a neta,] e o bebé desta, de sete
meses. Ou seja, 3 filhos, dois netos e 1 bisneto. Nao possui renda e esta
pleiteando o Bolsa-Familia. RENDA FAMILIAR: inferior a um salario minimo
(Os trabalhos do casal de filho) A galinha ndo cobre os pintos tudinho? Assim é
uma méae, né? O que uma mée faz com um filho tem que fazer com os outros...

CAROLINA (18 ANOS) — NETA DE D. ALICE - Natural de Fortaleza — CE.
Ensino médioincompleto. Catodlica. Solteira. Mde de um filho de sete meses.
Refere-se a méae pelo nome e a avo por mae. Improvisou um quarto no fundo
quintal para ndo incomodar a avé com o choro do bebé e, freqlientemente, seu
namorado dorme la. Durante o dia todos saem e ela fica em casa com a avo.
[...] Eu e ela somos carne e unha.

2. D. AMELIA (68 ANOS) — Natural de Fortaleza — CE. Ensino fundamental
incompleto (32. série). Catdlica. Separada. Aposentada ha 7 anos em servigos
gerais. As tercas-feiras, trabalha como diarista cujo ganho é de R$ 15,00. Mae
de seis filhos, quatro mulheres e dois homens. Moram com ela um casal de
filhos [flha - 38 anos — empregada doméstica / filho - 32 anos -
desempregado,] os quatro filhos daquela, [dois casais, com 9, 12, 18 e 20
anos. Estes dois ultimos trabalham como empregada doméstica e Office-boy] e
uma filha do que estad desempregado [4 anos], ou seja, 5 netos. Como os
outros filhos moram préximo a méae, sua casa sempre esta movimentada por
netos e também bisnetos. RENDA FAMILIAR: 4 salarios minimos (Sua
aposentadoria e os trabalhos da filha e do casal de neto). Mas aqui, a barra é
pesada, é muita gente. E osso [dificil], aqui. Agora veio melhorar porque ta todo
mundo trabalhando.

SUZANA (44 ANOS) — FILHA DE D. AMELIA — Natural de Fortaleza — CE.
Ensino fundamental incompleto. Casada. Costureira. Catélica. Trabalha numa
fabrica de confecgéo. Mae de quatro filhos com idades entre 12 e 21 anos. Nao
mora com a méae, mas € a filha mais préoxima. Sempre quando sai do trabalho
passa na casa da D. Amélia para saber como ela esta. Eu digo é muito aqui:
“vocés valorizem a méae porque so tem ela, s6 tem esse restim ai que tem.” Eu
SO venho aqui ainda por causa da mae...

3. D. CARMEM (60 ANOS) — Natural de Paracuru — CE. Ensino
fundamental completo Evangélica. Casada. Aposentada ha 11 anos como
telefonista da Secretaria de Agricultura do Estado do Ceara. Atualmente, seu
esposo esta com uma microempresa no ramo de tecido e lingerie. Mae de trés
filhos, duas mulheres (30 e 32 anos de idade) e um homem (31 anos de idade),
todos morando com ela. A filha mais velha é mé&e solteira (Ensino



médioincompleto) e seu filho estd prestes a completar 10 anos de idade. A
outra filha é formada em pedagogia e da aula de reforgo. O filho possui o
Ensino médiocompleto e estda desempregado. Sua casa € prépria. RENDA
FAMILIAR: 10 salarios minimos (Sua aposentadoria e o trabalho do esposo).
Eu ndo vou deixar os meus sonhos irem embora. Mas é terrivel... Eu td abrindo
mao de muita coisa na minha vida.

EUGENIO (31 ANOS) - FILHO DE D. CARMEM — Natural de Fortaleza — CE.
Ensino médiocompleto. Evangélico. Solteiro. Iniciou administragado de empresa,
mas abandonou por ndo ter como pagar. Desempregado. Morando na casa
dos pais, considera que, fora as suas saidas, ndo da trabalho a mae, é
carinhoso e gosta de brincar com ela. [...] Mas ela sabe que eu sou um bom
filho.

4, SR. EDSON (78 ANOS) - Natural de Russas — CE. Alfabetizado.
Catdlico. Viuvo. Pensionista e aposentado por idade, ha doze anos. Trabalhava
numa estopa de polimento para carros. Pai de um casal de filhos [46 e 35 anos
de idade]. A filha que € a mais nova, mora com o pai, juntamente com o marido
que trabalha esporadicamente como caminhoneiro. E mae de quatro filhos
[dois casais] com idades entre quinze e vinte anos. Com excec¢ao da neta mais
velha, todos moram com ele, inclusive um bisneto, filho da neta mais nova
(méae solteira). Sr. Edson esta construindo uma casa no fundo do quintal para a
neta mais velha, seu marido e a filha. Todos os netos os chamam de pai.
RENDA FAMILIAR: 2 salarios minimos (sua aposentadoria e sua pensao). O
que eu mais gosto de fazer é trabalhar.

VERA (35 ANOS) - FILHA DE SR. EDSON - Natural de Fortaleza — CE.
Alfabetizada. Catolica. Mae de dois casais. A primeira filha é fruto de um
relacionamento e os outros trés do companheiro com quem vive ha vinte anos.
Ja é avd de um casal de bebés [5 e 8 meses]. A filha mais velha [20 anos]
casou, ndo mora la, porém seu avd construiu uma casa para ela no fundo do
quintal e assim, vai passar a mora la também. A mais nova [18 anos] n&o
casou e continua estudando. Eu tenho o meu pai mais como um amigo, assim,
a convivéncia é de brincadeira, converso com ele, brigo com ele, brinco.

5. SR. GERALDO (77 ANOS) — Natural de Aracoiaba — CE. Analfabeto.
Catolico. Casado. Aposentado por invalidez ha 33 anos [estava com 45 anos
de idade]. Trabalhava numa empresa como teceldao. Esporadicamente, devido
a dificuldade para andar, vende rede de dormir. Pai de uma filha de 30 anos de
idade que estda morando ha cinco em sua casa (propria) com o marido e as
duas filhas (6 e 12 anos de idade). Com a constru¢do de um segundo quarto,
Sr. Zé convidou a filha para morar com ele e sua esposa, ja que a filha pagava
aluguel. RENDA FAMILIAR: 4 salarios minimos (Sua aposentadoria, os
trabalhos da filha e do genro).

NAZARE (30 ANOS) — FILHA DE SR. GERALDO — Natural de Fortaleza — Ce.
Casada. Catolica. Esta concluindo o ensino médio. Trabalha como cambista de
jogo do bicho [Paratodos]. Mora com os pais. Mae de duas filhas (7 e 12 anos
de idade) sendo que, a mais velha é fruto de um outro relacionamento. Seu
marido tem 35 anos, faz o ensino fundamental, trabalha entregando jornal e



correspondéncias bancarias. Lamenta ser filha Unica porque tudo é ela que tem
que resolver. Eu queria uma velhice com lucidez e que nédo fosse abandonada,
como eu ndo pretendo abandonar o meu pai.

6. D. GUTA (74 ANOS) — Natural de Fortaleza — CE. Normalista e também
graduada em Filosofia e Teologia. Divorciada. Aposentada ha 10 anos como
professora do Estado. Catdlica. E mae de seis filhos, trés homens e trés
mulheres com idades entre 41 e 52 anos. Mora em seu apartamento ha 22
anos no qual divide ha quatorze anos com sua filha cagula, separada (41 anos
de idade - professora de educacao fisica) e os trés filhos desta, com idades de
19, 20 e 21 anos. O mais velho é universitario e o mais novo esta concluindo o
ensino médio. O do meio é portado da Sindrome de Moebius, anomalia
congénita que compromete a expressdo facil, além de ocasionar retardo
mental. RENDA FAMILIAR: 10 salarios minimos e meio (Sua aposentadoria e
sua penséo, o trabalho da filha e o estagio do neto). A minha filha ndo tem
tempo pra gente conversar e nos divergimos e, assim, eu nédo tenho abertura
pra chegar a ela.

JEAN (21 ANOS) — NETO DE D. GUTA — Natural de Fortaleza — CE. Solteiro.
Universitario (Historia — 5°. Semestre), estagiario do Tribunal Regional Eleitoral
— T.R.E. Catdlico. Considera a relacdo com a avé tranquila, mas lamenta por
ela ser perfeccionista e querer resolver os problemas de toda a familia. Sou eu
que converso mais com ela, eu tenho mais paciéncia...

7. D. HILDETE (64 ANOS) - Natural de Crateus — CE. Alfabetizada.
Catolica. Casada. Mora em Fortaleza desde 1958 e reside na atual casa
(prépria) de dois comodos (sala e quarto) ha 17 anos. Vende Avon ha oito
anos. Mae de trés filhos (dois homens e uma mulher, com idades de 32, 38 e
39 anos). Seu marido trabalha avulso, vendendo chinelos e tabuas de passar
roupa. Moram com eles, o filho mais velho, desde que se separou, ha quinze
anos (trabalha de servente, avulso, possui o Ensino fundamental completo) e o
neto (18 anos — esta concluindo o ensino médio e, ultimamente faz bicos como
limpar portas, janelas, servigos de pintura) filho deste filho mais velho da D.
Hildete. Os outros dois filhos moram na mesma vila. O sonho da D. Hildete &
completar seus 65 anos [agosto do ano corrente], uma vez que ja foi informada
de que tera direito ao Beneficio da Prestacdo Continuada — BPC. RENDA
FAMILIAR: inferior a um salario minimo (Seu trabalho e do esposo e R$ 65,00
referente ao Bolsa Familia da neta). A gente nunca cria os filhos como foi
criada e nem os netos.

MARTA (32 ANOS) - FILHA DE D. HILDETE - Natural de Fortaleza — CE.
Ensino médiocompleto. Catdlica. Casada. Empregada doméstica ha 10 anos,
seu marido é envernizador. Mde de uma filha de 16 anos. Reside em frente a
mae e sua casa é propria. Eu ndo moro 14, mas a convivéncia... E como se eu
morasse la... Tudo tem que ser eu.

8. D. JOSEFINA (74 ANOS) — Natural de Fortaleza — CE. Ensino
fundamental incompleto (52. série). Catdlica. Viuva. Mae de 8 filhos (seis
mulheres e dois homens, entre 40 e 52 anos de idade). Pensionista ha 13 anos
(4 salarios minimos). Moram com ela a filha mais velha (advogada) com seus



trés filhos, duas mulheres (9 e 23 anos de idade) e um homem (16 anos de
idade) e um outro neto (21 anos de idade). A casa em que mora € proépria, na
qual reside ha 50 anos. RENDA FAMILIAR: 15 salarios minimos (Sua pensao e
o trabalho da filha). Na minha época, eu né&o tive uma adolescéncia, uma
Juventude. A minha criagcdo era rigida demais, era enclausurada demais, néo
tenho nem o que dizer.

EULALIA (50 ANOS) - FILHA DE D. JOSEFINA — Natural de Fortaleza — CE.
Divorciada. 50 anos. Advogada. Catdlica. Ha 5 anos mora com D.
Francisquinha. A mae morava s6 e passou por uma cirurgia no mesmo periodo
que Euldlia estava se separando. Assim, ela que sempre foi a filha que resolvia
as coisas para a mae e lhe dava toda assisténcia, retornou para a casa da D.
Josefina. E mae de trés filhos, duas mulheres (23 e 9 anos de idade) e um
homem (16 anos de idade), todos estudantes. [...] A senhora ja fez a sua parte.
Deus néo fez filho pra velho...

9. SR. VALTER (64 ANOS) — Natural de Baturité-CE. Ensino fundamental
incompleto. Evangélico. Casado. Faz 50 anos que esta em Fortaleza e ha 34
anos mora na atual residéncia, que & propria. E sargento aposentado, mas
voltou a ativa, sendo lotado como Guarda Patrimonial. Pai de cinco filhos (entre
27 e 35 anos de idade) - trés mulheres e dois homens. Um dos filhos, casado e
com uma filha de seis anos de idade, construiu sua casa sobre a do pai. A filha
mais nova (28 anos de idade) é separada e voltou com o seu filho de cinco
anos de idade. Os outros trés moram todos préximos e aparecem com
freqiéncia na casa dos pais. RENDA FAMILIAR: 7 salarios minimos e meio
(Sua aposentadoria e trabalho). [...] Duas alegrias que a gente tem — é achar
um bom emprego e quando a gente se aposenta.

CLEOPATRA (35 ANOS) - FILHA DE SR. VALTER - Natural de Fortaleza-
CE. Nivel superior (Servico Social). Evangélica. Casada. Professora da rede
estadual (ensino médio), leciona a disciplina de histéria. Mora no mesmo bairro
dos pais. Casada ha trés anos, ainda se refere a casa dos pais como “la em
casa.” Quase que, diariamente passa por la e mantém-se presente no cotidiano
dos pais e os assiste, como por exemplo, para marcar consultas médicas e
acompanhar, sobretudo, a mae. Na medida do possivel vocé foi o melhor pai
do mundo...



APENDICE 5
FAMILIA COM IDOSOS (FORTALEZA-CE)

1. SR. ALVARO (77 ANOS) - Natural de Pacatuba — CE. Ensino
médioincompleto. Nao possui religido. Casado. Aposentado como vendedor. E
pai de cinco filhas entre 30 e 50 e cinqlienta anos de idade, sendo a mais nova
adotiva. Moram na casa da filha mais velha, uma vez que estavam s6s e com
problemas de doenca. No momento, Sr. Heli esta na casa de outra filha, cujo
grupo doméstico € composto pelo seu genro e um casal de neto com
dezessete e vinte e um anos. No final de semana vai para a casa da Eva, a
filha mais velha, onde esta sua esposa e fala que vai voltar de vez para la.
RENDA FAMILIAR: 15 salarios minimos (Sua aposentadoria, os aluguéis de
suas trés casas e os trabalhos da filha e do genro). Eu sempre sonhei ser
aquela pessoa, aquele idoso que quando chegasse na casa de uma filha: “Ou
papai, vocé ja voltou? Eu estava com tanta saudade de vocé!” E ndo aquela
pessoa, aquela pessoa que vocé sente a sensagdo: “Vixe, ele ja chegou de
volta. Eu evito muito o contato.

EVA (50 ANOS) — FILHA DE SR. ALVARO - Natural de Porto Alegre — RS.
Graduada em Servico Social, Teologia e Filosofia. Professora Universitaria.
Divorciada. Nao possui religido. Um filho, de 15 anos. [...] O papai sempre quis
ter um filho homem e eu de certa maneira, preencho esse imaginario do filho
homem, mas ao mesmo tempo tem a filha mulher que é amorosa com ele, faz
os dengos dele, essas coisa que, talvez um filho homem néo fizesse. Tem ai
um pouco dessa fantasia.

2. D. IARA (67 ANOS) - Natural de Ic6 — CE. Ensino fundamental
incompleto Separada ha cinco anos. Evangélica. Mae de seis filhos, duas
mulheres e quatro homens, entre 32 e 43 anos de idade. Sua filha mais velha
[43 anos] mudou-se para sua casa, juntamente com o marido [possui uma
mercearia] e o casal de filhos [18 e 20 anos], contudo Inés n&do possui renda e
esta filha prové seu sustento, bem como os outros também ajudam, mas nao
de forma sistematica como esta filha. RENDA FAMILIAR: 10 salarios minimos
(Trabalho do seu genro). Ah, a velhice pra mim, eu digo que foi a melhor época
da minha vida, por qué? Porque eu tenho toda liberdade, eu falo tudo o que eu
quero falar, ninguém reclama nada de mim, ninguém...

RUTH (41 ANOS) - FILHA DE D. IARA - Natural de Fortaleza — CE. Nivel
superior (Economia). Casada. Evangélica. Empresaria no ramo de confecgao.
Mae de um filho de dez anos de idade. Ndo mora com a méae, mas é a filha
mais préxima, de modo a estar sempre presente no seu dia-a-dia, seja para
acompanhar aos médicos, passeios, enfim, dos seis filhos de D. lara , Ruth é
quem sempre esta a frente de tudo que envolva sua mae. [...] Eu me vejo esse
tipo de pessoa que eu sou, de amar o proximo, e ajudar, de cuidar... Eu herdei
dela, eu aprendi isso ai com ela, a forma de eu educar o meu filho, hoje, eu
devo isso ai a mamée e eu acho que o filho mais parecido com ela sou eu
mesma, sabe? SO que, em outra versdo, né? Uma versdo mais moderna
[risos].



3. D. LENITA (95 ANOS) — Natural de Canindé — CE. Analfabeta. Casou-
se no interior e veio morar em Fortaleza na década de 1940. Trabalhava como
agricultora com o marido e quando se mudaram para Fortaleza, cultivaram uma
horta pra manterem-se. Teve oito filhos, dos quais quatro estdo vivos, com
idades entre 58 e 62 anos. Criou mais quatro: duas netas (uma com trés anos
idade e a outra com cinco meses de nascida) e um casal. Reside com Ester, a
filha mais nova [58 anos de idade], o genro, também com 58 anos e dois netos,
um homem e uma mulher com 27 e 29 anos de idade, respectivamente.
RENDA FAMILIAR: 10 salarios minimos (Suas duas pensbes, a pensao da
filha, os trabalhos do genro e do casal de netos) E uma filha muito boa, sé
Deus sabe. Ai, bota o colirio, me da o comprimido, me leva pra igreja, pra
consagragéo... Ai, eu passo dia muito bem. Ela cuida muito de mim mesmo.
Ela me da mingau, coisa passada no liquidificador, ela me da banana, tem o
maior cuidado comigo...

ESTER (58 ANOS) — FILHA DE D. LENITA. Natural de Fortaleza — CE. Ensino
fundamental incompleto. Evangélica. Casada pela 22. vez (seu primeiro marido
faleceu). Trabalhou no comércio, com confecgéo e por ultimo numa empresa
de 6nibus como caixa, durante nove anos e hoje € dona de casa. Mae dois
homens (32 e 27 anos de idade) e de uma mulher (29 anos de idade) — todos
do primeiro casamento. Os que moram com ela é o casal mais novo, 0s quais
possuem nivel superior (telecomunicagdes). O filho trabalha como motorista de
taxi e a filha & secretaria de um partido politico. E 6timo cuidar dela, ela ndo da
trabalho de jeito nenhum.

4, SR. MARCELINO (80 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Aposentado
rural. Alfabetizado. Evangélico. H&a 25 anos veio do interior para Fortaleza. E
pai de cinco filhos (uma mulher e quatro homens). Mora ha 20 anos na casa da
filha que € casada. Trabalhava no sitio de um médico e quando a esposa foi
acometida aos 54 anos por um céancer, sua filha o convidou para morar em sua
casa. Os trés filhos moram em Fortaleza e um em Sobral, porém nao possuem
contato. Passou a ser evangélico (igreja batista) por influéncia da filha. RENDA
FAMILIAR: 8 salarios minimos (Sua aposentadoria e os trabalhos da filha e do
genro). Hoje, eu t6 melhor do que no tempo quando eu era novo.

DALVA (56 ANOS) - FILHA DE SR. MARCELINO — Natural de Sobral — CE.
Casada. 56 anos de idade. Ensino fundamental incompleto. Evangélica. Seu
marido, 48 anos de idade e seus dois filhos com 26 e 19 anos de idade. Ela é
costureira, trabalha em casa, o marido é técnico em um laboratério clinico e os
filhos universitarios (comunicagéo social e engenharia elétrica). Sua casa é
prépria. Eu quero uma velhice igual a do meu pai.

5. D. ROGERIA (74 ANOS) — Natural de Baturit¢ — CE. Catélica. Ensino
fundamental Incompleto (42. série). Viuva. M&e de treze filhos, oito homens e
cinco mulheres, com idades entre 32 a 52 anos. Mora com a filha [40 anos] ha
sete meses, visto que morava sb no interior e esta a convidou. RENDA
FAMILIAR: dois salarios minimos. (Sua penséao, Bolsa-Familia, os trabalhos da
filha e do genro). Eu dizia: Se um dia eu tiver que morar mais um filho é com
essa daqui, porque é mesmo que ta em casa.



EMA (40 ANOS) - FILHA DE D. ROGERIA — Natural de Aracoiaba —CE.
Ensino fundamental incompleto (72. série). Evangélica. Casada. Trabalha
eventualmente como costureira em sua casa, cujo aluguel custa R$ 200,00.
Mae de quatro filhos, dois homens [7 e 15 anos] e duas mulheres [13 e 17
anos] os quais estdo no ensino fundamental e médio. Recebe Bolsa Familia
[R$ 112,00]. Seu marido ndo possui vinculo empregaticio e esporadicamente
monta tablados para shows e eventos.Ela teve muitos filhos, mas nenhum é
assim com ela que nem eu. Soube nem criar direito, tudo é rebelde véi.



APENDICE 6
FAMILIA DE IDOSOS (JORDAO/SOBRAL-CE)

1. D. ADELAIDE (72 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Viuva. Analfabeta.
Catolica. Aposentada rural e pensionista. Viiva. Mae de onze filhos [oito
homens e trés mulheres]. Atualmente, um casal de filho mora em Brasilia e
outro no Rio Grande do Sul e todos os demais em Jorddo. Moram com ela a
filha [28 anos de idade], a neta [sete anos de idade — beneficiaria do Bolsa
Familia, recebe R$18,00] e o genro [40 anos de idade]. Este trabalha como
operario em Sobral. Na rua em que mora, seus filhos s&o vizinhos, bem como,
tem um filho que mora no fundo seu quintal. Sendo assim, sua casa € sempre
movimentada por filhos, noras e netos. RENDA FAMILIAR: 3 salarios minimos
(Sua aposentadoria, sua penséo, o trabalho do genro, Bolsa Familia e o “bico”
— a filha faz chapéu). O tempo nosso passou-se, acabou-se aquele tempo foi-
se e ndo volta mais, hoje é outro tempo que 0 nosso e esse de agora Sdo
outros. Este de agora ndo combina com o que foi, ficou pra tras.

GUSTAVO (34 ANOS) - FILHO DE D. ADELAIDE — Natural de Sobral — CE.
Ensino fundamental incompleto. Catélico. Motorista da Ambulancia do PSF-
Jorddo ha nove anos. Casado, mora em frente a D. Adelaide. Reclama que a
mae trabalha demais, acorda cedo e sem necessidade. Ela é muito dedicada
aos filhos, faz tudo por nés.

2. D. BERENICE (62 ANOS) - Natural de Sobral — CE. Casada.
Analfabeta. Catdlica. Aposentada rural. Mae de sete filhos, sendo dois
adotados, uma de 30 anos de idade e um garoto de 13 anos de idade. Moram
com o casal, o filho adotivo, a filha [25 anos de idade], o filho desta [7 anos de
idade]. Seu marido esta com cinqlenta e cinco anos de idade e continua
trabalhando na roca. RENDA FAMILIAR: 1 salario minimo + Bolsa Familia (Sua
aposentadoria). Eu me sinto muito bem mesmo e eu quero chegar nos meus
duzentos anos e é fazendo chapéu, veinha, veinha e fazendo chapéu,
costurando roupa, fazendo uma saia pra mim, botando remendo numa roupa.

CATARINA (25 ANOS) FILHA DE D. BERENICE — Natural de Sobral — CE.
Méae solteira, 25 anos. Ensino médioincompleto. Catdlica. Trabalhava em
Sobral como empregada doméstica, ficou gravida aos dezessete anos e voltou
para a casa dos pais. Hoje, é responsavel pelas atividades domésticas, bem
como do cuidado da sobrinha [dois anos de idade] e de seu filho [sete anos de
idade]. Ajuda o pai na roga no periodo do inverno e também faz chapéu de
palha. Ser feliz é minha mée ter saude e o resto vem depois.

3. D. FERNANDA (70 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Analfabeta.
Catdlica. Aposentada rural. Casada. Mae de seis filhos [3 mulheres e trés
homens, sendo um adotivo]. Moram com o casal dois filhos — [um homem e
uma mulher, 43 e 46 anos de idade. Ela, mae solteira e ele separado] e dois
netos, um de onze e o outro de 23 anos de idade. O filho é agricultor, a filha
cuida de uma idosa [85 anos] que também mora 14, 0 neto mais velho trabalha
numa empresa em Sobral como operador de maquina € o mais novo esta na



quinta série do ensino fundamental. RENDA FAMILIAR: 2 salarios minimos e
meio (sua aposentadoria, a do esposo e o trabalho da filha). Era mais facil nos
dar pros filhos e ficar com fome do que ver eles com fome sem dar jeito, né?

ERICA (46 ANOS) — FILHA DE D. FERNANDA — Natural de Sobral — CE.
Ensino fundamental incompleto. Catélica. Mae solteira, seu filho tem11 anos.
Morava em Brasilia com a irma e ao voltar para a casa dos pais, engravidou e
por isso nao retornou para a casa de sua irma, morando até hoje com os pais.
Tem que ter paciéncia porque eles ja sdo velhos.

4, D. HELOISA (70 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Casada. Ensino
médiocompleto. Catolica. Aposentada como Monitora da rede de ensino
estadual. Mae de cinco filhos, duas mulheres e trés homens com idades entre
31 e 41 anos. Moram com o casal o filho de 31 anos que é paralitico e um neto
de 21 anos que estd la desde os 6 anos de idade. Lider comunitaria, é
envolvida com a politica local e nas eleigbes trabalha incansavelmente como
cabo eleitoral. RENDA FAMILIAR: 3 salarios minimos (Sua aposentadoria, a do
marido e o aluguel de 4 casas em Jordao). Pode ter um filho rico, eu ndo té
precisando. Sabe por qué? Porque eu sou acostumada a lutar com a minha
vida, fui criada tendo uma coisinha, nunca fui miseravel, aperreada nem pra
vestir nem pra comer.

LUCIA (35 ANOS) - FILHA DE D. HELOISA — Natural de Sobral — CE.
Casada. Ensino médiocompleto. Catdlica. Trabalha ha quinze anos como
Auxiliar de enfermagem no Programa Saude da Familia — PSF Jordao, proximo
a casa da D. Heloisa. E mae de um garoto de trés anos de idade. Ndo mora
com a mae, mas a filha com quem a D. Heloisa mais conta, seja para resolver
algum problema, conversar, sair. O que eu sou eu devo a mamée, a estrutura,
né? A maméae é minha referéncia.

5. SR. JOAO (73 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Analfabeto. Casado.
Catolico. Aposentado rural. Pai de duas filhas [50 e 53 anos de idade]. Moram
com o casal, a neta [19 anos de idade], seu companheiro [31 anos de idade] e
o filho desta neta que esta com 10 meses de vida, fruto de um outro
relacionamento. A filha mais velha é sua vizinha e tem um neto que sempre
esta por la [12 anos de idade], irmao [por parte de mae] da neta que mora com
Sr. Joaquim. RENDA FAMILIAR: 2 salarios minimos (Sua aposentadoria e a de
sua esposa). O meu tempo néo volta mais. Pra que ter saudade? N&o adianta.

CARLA (19 ANOS) — NETA DE SR. JOAO — Natural de Sobral — CE. M&e de
um filho de dez meses. Ha quatro meses, trouxe o namorado para morar na
casa dos avos e pretende casar-se. Ele ndo é o pai do seu filho. Fez curso
profissionalizante de Contabilidade e atualmente (2°. grau). Espirita. Olha, a
convivéncia com o pai é muito boa. Eu ja ui estressada mesmo. As vezes, ele
falava uma coisa eu respondia, mas depois de gravida mudou totalmente.

6. SR. JUVENAL (82 ANOS) - Natural de Sobral — CE. Alfabetizado.
Catolico. Aposentado rural. Viavo. Catdlico. Possui sete filhos, quatro homens e
trés mulheres, com idade entre 43 e 50 anos. Moram com ele o filho mais novo
(43 anos — separado e desempregado), a neta (33 anos — separada Auxiliar de
enfermagem) e o bisneto (12 anos), filho desta neta. Continua trabalhando,



plantando feijdo, milho, brocando e ainda mata boi. RENDA FAMILIAR: 2
salarios minimos (Sua aposentadoria e o trabalho da neta). As coisas boas da
vida ja passou. Hoje ndo tem mais nada de bom na vida. Hoje s6 tem
sofrimento. Da vida o que a gente goza hoje, sabe o que é? S6 a comida.

JULIA (33 ANOS) — NETA DE SR. JUVENAL - Natural de Sobral — CE.
Divorciada. Catdlica. Auxiliar de enfermagem no PSF de Jorddo e estuda
Biologia na UVA - Universidade Vale do Acarau. Desde que o avoé ficou viuvo (2
anos e trés meses) voltou a morar com ele, pois foi criada pelos avés, saindo
de casa para se casar e ao se divorciar foi morar com a tia [filha do Sr. Joao], a
qual considera uma méae. Seu filho esta com 12 anos de idade. Ele é muito
bom. A mainha era muito boa, mas pra mim ele é melhor ainda.

7. SR. MAURO (67 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Alfabetizado.
Catdlico. Viuvo.Pai de oito filhos. Moram com ele uma filha de 35 anos
[deficiente fisica], dois filhos (25 e 40 anos de idade), um neto (22 anos de
idade) e uma neta (11 anos), irma deste e estdo 14 desde que nasceram. E
aposentado ha 28 anos como invalido, por conta de um atropelamento
(Brasilia), porém ainda trabalha no rogado, apesar da sequela que ficou na
perna. RENDA FAMILIAR: 2 salarios minimos (Sua aposentadoria e a penséo
da filha). A minha vida ja passou. Eu ja t6 no saldo da vida. Passou dos
sessenta, ta saldando. Eu posso morrer hoje, posso morrer amanha, ta bom.

TIAGO (25 ANOS) — FILHO DE SR. MAURO - Natural de Sobral — CE.
Ensino médiocompleto. Catdlico. 25 anos. Solteiro. Filho mais novo do Sr.
Monteiro. Atualmente esta desempregado e de vez em quando, acompanha o
pai no trabalho da roga. Eu acho que, quando eu sair daqui o pai vai sentir
muita falta.

8. D. MARIANA (79 ANOS) — Natural de Alcantaras — CE. Analfabeta.
Catodlica. Aposentada rural e pensionista. Mae de oito filhos (trés homens e
cinco mulheres) com idades entre quarenta e cinqlenta e sete anos. Moram
com ela a filha mais velha (57 anos), suas netas (21 e 25 anos) e seu bisneto
(7 anos). RENDA FAMILIAR: 5 salarios minimos (Sua aposentadoria e penséo,
a aposentadoria da filha e os trabalhos da neta). Eu achava bom quando eu era
nova. Coisa boa da vida é ter saude.

FILOMENA (57 ANOS) — FILHA DA D. MARIANA — Natural de Sobral — CE.
Analfabeta. Catoélica. Aposentada rural. Mae solteira, suas filhas tém 25 e 21
seis anos de idade. Ha seis anos voltou para a casa dos pais a fim de cuida-
los. O pai faleceu. Olha, é uma dureza... Eu acho que eu sou uma mulher
divina, eu mesmo falo. Eu so pra cuidar de tudo e ter duas pessoas doentes e
dar conta, ja pensou um negocio desse?

9. D. TERCIA (65 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Casada. Ensino
meédiocompleto. Catdlica. Aposentada rural e o seu esposo também que tem 68
de idade. Oito filhos: quatro homens e quatro mulheres, a mais velha tem 44
anos de idade e a mais nova 23. Moram com ela um filho (27 anos — Aux. Serv.
Gerais da Santa Casa de Misericordia de Sobral) com a esposa que esta
gravida, um outro filho (37 anos — ajuda em casa e vai para a roga com 0 pai),



ex-alcodlatra com comprometimento mental e um casal de neto com idades de
12 e 13 anos. A filha de 23 anos convive mais na casa do namorado que na
casa dos pais. Seus pertences, segundo a mae, nao estdo mais la. Assim, nem
considera que esta filha more junto com eles. Como os filhos moram todos
préximos, sua casa € cheia, os netos sempre estdo por la. RENDA FAMILIAR:
3 salarios minimos (Sua aposentadoria e a do esposo, o trabalho do filho e bico
— chapéu, vende galinha, lava roupa e passa). Sou alegre, gragas a Deus, eu
mesma me acho alegre e sou téao divertida, eu sofri tanto!

VALQUIRIA (44 ANOS) - FILHA DE D. TERCIA — Natural de Sobral — CE.
Casada 52. série. Catdlica. Mae de sete filhos, quatro mulheres e trés homens,
com idade entre 9 e 24 anos. O mais velho esta ha dois anos trabalhando
como garcom em Goiania. A casa em que mora foi cedida pela prefeitura ha
cinco anos. Vende os produtos da Avon, faz chapéu e seu marido é padeiro.

10. SR. VITORIO (72 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Vitivo. Analfabeto.
Catolico. Aposentado rural e pensionista. Pai de seis filhos, quatro mulheres e
dois homens com idades entre 30 e 50 anos. Moram com ele uma filha
separada [45 anos de idade], juntamente com seus trés filhos homens [19, 20 e
22 anos de idade] e um filho [42 anos de idade] que morava em Brasilia e por
ocasido de um acidente de trabalho, ficou impossibilitado de continuar
trabalhando, pois sente fortes dores no joelho. RENDA FAMILIAR: 2 salarios
minimos (Sua aposentadoria e sua penséo). Eu sou muito feliz, gragas a Deus,
principalmente por ter criado esses netos, sdo trés rapazes que me respeitam
muito bem.

CAIQUE (42 ANOS) - FILHO DE SR. VITORIO — Natural de Sobral — CE.
Solteiro. 42 anos. Catolico. Alfabetizado. Morava em Brasilia ha sete anos,
trabalhando como auxiliar de servigos gerais, mas por conta de uma queda,
ficou com problema no joelho e voltou para a casa do pai. Assim, esta 14 ha
quatro anos e desempregado. Ele € um bom pai, de rocha, mesmo, como diz o
caboco, né?

11. D. IEDA (68 ANOS) - Natural de Sobral — CE. Ensino
fundamentalincompleto [42. série]. Viuva. Aposentada rural. Possui uma
lanchonete na qual trabalha de domingo a domingo. Mée de cinco filhos, quatro
mulheres e um homem [adotivo]. Moram com ela duas filhas [37 e 40 anos de
idade] e dois netos [18 e 16 anos de idade — filhos desta primeira] que estédo
cursando o ensino médio. A filha mais velha trabalha como atendente na Santa
Casa de Misericordia de Sobral e a outra & professora do prefeitura [ensino
fundamental], além de vender sorvete, vizinho a lanchonete da méae, é
separada ha onze anos e desde entdo, mora com a mée. RENDA FAMILIAR: 8
salarios minimos (Sua aposentadoria, sua lanchonete e os trabalhos das
filhas). Eu ndo, eu gosto tanto dos meus clientes la que, quando eles chegam
la eles nem pedem nenhum salgado, eles perguntam logo: Cadé a D. léda?
Isso é muito gostoso, pode crer, né?

ALESSANDRA (42 ANOS) - FILHA DE D. IEDA — Natural de Sobral — CE.
Solteira. Formada em Pedagogia. Catdlica. Atendente de consultério na Santa
Casa de Misericérdia de Sobral ha 10 anos. E assim, se a mde ama essa



pedra, eu amo também, pra fazer ela ser feliz. Assim, eu digo pras meninas:
Pra ver ela feliz... eu acho que eu amo do mesmo jeito que ela ama.

12. D. ZEZE (68 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Analfabeta. Catdlica.
Casada. Aposentada rural. Mae de sete filhos, cinco homens e duas mulheres,
com idades entre 49 e 25 anos. Mora na sua casa, ha trés anos e junto com o
casal, a filha [gravida — 7 meses] de 25 anos de idade, uma neta [14 anos] e
mais recentemente [2 meses] uma senhora pensionista [43 anos de idade],
amiga da sua filha, que por ndo se da com os familiares, saiu de casa. O
esposo da D. Raimunda perdeu a visdo com quarenta e sete anos de idade e
aposentou-se por invalidez. RENDA FAMILIAR: 3 salarios minimos (Sua
aposentadoria e a do marido e o trabalho da filha). Minha filha, eu t6 nessa
idade, eu ndo troco por vocés que sdo novos.

LAURA (25 ANOS) — FILHA DE D. ZEZE - Natural de Sobral — CE. Solteira.
25 anos de idade. Cursa a 6. série pelo EJA [Educacao de Jovens e Adultos].
Catdlica. Auxiliar de Servigos Gerais no Posto do PSF de Jorddo. Aos
dezesseis anos saiu de casa para morar com o companheiro e aos 22 dois
anos se separou e voltou para a casa dos pais. Seu quarto € independente da
casa, existindo uma entrada privada, mas a casa é a mesma e, atualmente,
esta dividindo quarto com uma amiga. Eu acho que eu puxei muito a ela, mas
eu ndo sei se vou ter o pique que ela tem. Ela tem um pique pra trabalhar,
nunca reclama da vida, ta sempre alegre, sempre a mesma cara.



APENDICE 7

FAMILIA COM IDOSOS (JORDAO/SOBRAL-CE)

1. SR. CID (86 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Ensino fundamental
incompleto. Casado. Catdélico. Aposentado por tempo de servico, como fiscal
da prefeitura. Pai de sete filhos, quatro mulheres e trés homens, entre
cinqlienta e sessenta e trés e anos de idade. Mora na casa da filha mais velha
cerca de trinta e dois anos, desde que sua esposa se mudou para Sobral, a fim
de acompanhar os filhos na fase escolar. Hoje, a sua esposa [83 anos —
aposentada como professora] continua em Sobral com uma filha de cinqiienta
e trés anos de idade. A familia da filha do Sr. Herculano é composta pelo
marido [67 anos — aposentado], duas filhas [27 e 37 anos — funcionarias da
creche e do PSF] e uma bisneta [17 anos — estudante]. RENDA FAMILIAR: 7
salarios minimos (Sua aposentadoria, as aposentadorias da filha e do genro e
os trabalhos das netas Eu t6 andando, mas ndo é que a gente diga que se
sinta forte. A gente ndo é como quando a gente tinha de sessenta abaixo.

TANIA (63 ANOS) — FILHA DE SR. CID — Natural de Sobral — CE. Casada.
Catodlica Professora aposentada. Mae de quatro filhas. Duas estdo em Sé&o
Paulo [41 e 43 anos de idade] e duas moram com o casal [27 e 37 anos de
idade]. Uma filha trabalha na creche e a outra no posto do PSF como auxiliar
de dentista. O esposo é aposentado por tempo de servigo. Todos ganham um
salario minimo. Eu penso também na velhice, quero ficar velha igual a ele. Ja
sou, né?

2, D. CLAUDIA (77 ANOS) — Natural de Sobral — Ce. Analfabeta. Catdlica.
Pensionista. Viuva. Mae de cinco filhos, dois homens e trés mulheres. A mais
nova é adotiva e hoje esta com vinte anos. D. Claudia morava em sua casa,
mas como sofreu um infarto, sua filha Tatiana a chamou para morar na sua
casa, uma vez que estava morando so6, pois nesta mesma época a filha
adotada assumiu a sua homossexualidade, que, segundo a mae fugiu com a
companheira. Apesar de estar morando com a filha, genro e um garoto de
quinze anos, [também adotado] vez por outra, quando esta com vontade, vai a
sua casa cozinhar e fica um pouco por la. A nora que mora ao lado, cuida da
casa. RENDA FAMILIAR: 5 salarios minimos (Sua pensao e os trabalhos da
filha e do genro). A velhice é uma coisa muito triste porque a gente ta vendo
todo tempo: Eu ndo morri de nova, de velha ndo vou escapatr.

TATIANA (45 ANOS) FILHA DE D. CLAUDIA — Natural de Sobral — CE.
Professora da rede municipal ha 22 anos. Catdlica. Casada Seu marido (Vigia
do PSF — Jordao) tem uma filha de dezesseis anos do primeiro casamento que
morava com eles até pouco tempo, pois foi morar com o companheiro e ja &
mae de uma menina de quase um ano. Criou uma garota que também esta
com seu companheiro. O casal cria um garoto ha 3 anos (quinze anos de
idade), parente distante, como eles mesmos falam. O que eu herdei da minha
mae que ela é também esse tipo de pessoa, o que ela vive naquele momento —
passou, passou. Pronto. Nao quer mais saber do passado néo.



3. D. LARA (80 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Analfabeta. Catdlica
Aposentada. Viuva. Mae de seis filhas. Mora com o filho que adotou [parente
distante do seu marido], juntamente com a nora e a neta de 4 anos. Havia uma
neta de13 anos, mas que, em margo fugiu para morar junto com o companheiro
[26 anos de idade]. RENDA FAMILIAR: R$ 55,00 do Bolsa Familia + 1 salario
minimo (Sua penséo). Gragas a Deus criei, hoje sdo boas filhas pra mim. Pro
gosto delas, eu vivia mais elas.

RICARDO (40 ANOS) - FILHA DE D. LARA - Natural de Fortaleza — CE.
Casado. Catdlico. 42. série. Trabalha na roga e também como pedreiro. Filho
adotivo. Morava em Fortaleza e foi morar com a mae quando seu pai morreu,
ha trés anos e meio. Ele considera que € o dono da casa, visto que comprou o
terreno ao redor, ficando assim, a casa ampliada. Administra a pensédo da mae,
pois segundo ele, D. dava dinheiro para os familiares e nada Ihe restava. [...]
Eu ndo sei se a minha mée gosta de mim de verdade ou é gentil comigo...

4, D. MARILAC (63 ANOS) — Natural de Sobral — CE. Alfabetizada.
Catdlica. Aposentada rural. Viiva. Mae de quatro filhas com (entre 33 e 44
anos de idade). Mora com a filha mais nova, o genro, quatro netos (3, 11, 12,
13 anos de idade) sendo que, o de doze anos € de outra filha que veio de
Brasilia e ainda mora uma cunhada (53 anos de idade / aposentada por
invalidez. RENDA FAMILIAR: 2 salarios minimos. Eu pensei que nem fosse
chegar nesses anos que eu tenho. Eu la ia pensar que ia ficar com esses
tempos todo!

BIANCA (33 ANOS) - FILHA DE D. MARILAC — Natural de Sobral — CE.
Analfabeta. Catélica. Casada. Seu marido é agricultor. Mae de trés filhos, duas
meninas (10 e 13 anos de idade) e um menino (3 anos de idade). Além da
mae, estdo morando em sua casa, uma tia paterna (53 anos de idade /
aposentada por invalidez) com problemas neurologicos (epilepsia), uma irma
(44 anos de idade) e o filho desta (12 anos de idade). Eu ja fui trabalhar muito
nova, também. N&o convivi muito com ela, ndo sabia quem era ela, né? Agora
que eu té sabendo

5. SR. TIMOTEO (82 ANOS) — Natural de Umirim — CE. Viavo. Catdlico.
Aposentado rural e pensionista. Pai de cinco filhos, morreram trés e ficaram
duas mulheres. Mora com o neto, a esposa do neto e trés binetos. A casa foi
cedida pela mae da esposa do seu neto, a qual é vizinha deles. O pai do neto
com quem ele mora foi morto aos 30 anos e este foi criado pelo avbé desde que
nasceu. RENDA FAMILIAR: 2 salarios minimos + R$ 112,00 (Sua
aposentadoria, sua penséao e o Bolsa Familia) Nem notei. Quando vi ja tava véi.

ANANIAS (29 ANOS) — NETO DE SR. TIMOTEO - Natural de Umirim — CE.
Casado. Catdlico. Ensino médioincompleto. Pai de trés meninos (seis, quatro e
oito anos de idade). Perdeu um olho, trabalhando na roga, mas ndo conseguiu
aposentar-se. Sobrevive por meio da renda do avd (aposentadoria + pensao) e
seus filhos sdo cadastrados no Bolsa Familia (R$ 112,00). A sua casa foi
cedida pela sogra. Ele é um velho bom, ndo tem nada de ruim pra ele. Se todo
velho fosse desse jeito ai, todo mundo queria cuidar de um velho desse.



