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RESUMO

Esta tese foi desenvolvida em trés comunidades de pescadores artesanais de Ilhabela,
localizadas no litoral norte do Estado de Sao Paulo, Brasil. O objetivo geral foi analisar, por
meio de levantamento etnoictiolégico, andlise da dieta e tabus alimentares, as interacdes dos
pescadores com os recursos pesqueiros, bem como a diversidade de uso dos peixes, visando
entender os aspectos ambientais e culturais da interacdo homem-pesca-peixes. A coleta dos
dados etnobioldgicos foi realizada através de entrevistas com o auxilio de questiondrios
semi-estruturados e fotos de espécies de peixes da regido. Para a coleta dos dados sobre a
dieta foram realizados recordatérios de 24 horas verificando os itens alimentares
consumidos. Para as preferéncias e os tabus alimentares os pescadores e demais membros da
familia maiores de 18 anos foram entrevistados com roteiros estruturados. Foram coletados,
fixados e identificados exemplares da ictiofauna presente nos desembarques acontecidos nas
comunidades durante os periodos de coleta de dados. Os dados etnobiolégicos foram
analisados através de comparacdes com as informacdes cientificas da literatura ictioldgica.
Os dados de dieta foram analisados através de indices de diversidade, amplitude de nicho,
curvas de rarefacdo e teste t. Participaram desta pesquisa 15 familias da praia da Serraria, 4
da praia do Jabaquara e 5 da praia da Fome, totalizando 26 entrevistas de etnoictiologia, 489
refeicoes amostradas e 26 entrevistas de preferéncias e tabus alimentares. De acordo com o
conhecimento dos pescadores foi produzida uma listagem etnotaxondmica composta por 41
nomes genéricos € 17 binomiais e formados de 8 agrupamentos de peixes considerados
“parentes”. Estas e as demais informagdes sobre ecologia (alimentacdo, hébitat, predagdo e
formacdo de cardumes) dos peixes apresentaram elevada concordancia com a literatura
cientifica. A dieta dos pescadores mostrou-se diversificada em relacdo ao total de itens
alimentares consumidos e algumas diferencas foram identificadas na comparagdo entre as
comunidades. Os pescadores preferem consumir peixes de escama e ndo consomem O
baiacu, devido a sua caracteristica toxica. Alguns peixes sdo evitados em casos como
feridas, inflamagdes, gravidez e pds parto e outros sdo indicados como peixes medicinais
nestas situacdes. Tanto aspectos relativos a dieta, quanto ao consumo de pescado e a
atividade de pesca fazem parte do corpo de conhecimento dos pescadores e suas familias e
constituem um acervo rico de informacdes que somadas as informacdes bioldgicas sao tuteis

para a conservagao dos recursos pesqueiros.



ABSTRACT

This thesis was developed in three communities of artisanal fishermen from Ilhabela,
located on the northern coast of the state of Sdo Paulo, Brazil. The general objective was to
analyze, by means of an ethnoichthyological inventory, the diet analysis and food taboos,
the fishermen interactions with fish resources as well as the diversity of fish use, focusing
on the understanding of the environmental and cultural aspects of the man-fishing-fish
interaction. The ethnobiological data was collected through interviews using semi-structured
questionnaires and photos of fish species from the region. For the data collection on diet,
recalls of 24 hours were carried out checking the food items consumed; about the
preferences and food taboos among fishermen and other family members over 18 were
interviewed with structured guide. The specimens of the fish fauna present in the landings
occurred in communities, during periods of data collection were collected, identified and
fixed. The ethnobiological data was analyzed throughout comparisons with the scientific
literature of ichthyology. The diet data were analyzed using indices of diversity, niche
amplitude, rarefaction curve and T-test. This research included 15 families from Serrania
beach, 4 from Jabaquara beach and 5 from Fome beach, totaling 26 interviews of
ethnoichthyology, 489 meals sampled and 26 interviews with food preferences and taboos.
According to the knowledge of fishermen an ethnotaxonomic list was produced
encompassing of 41 folk names, 17 binomials and 8 groups of fish considered related
among themselves. These and other information about fish ecology (food, habitat, predation
and shoal formation) are in high concordance with the scientific literature. The diet of
fishermen showed to be diverse in relation to the total number of food items consumed and
some differences were identified when comparing communities. The Fishermen prefer to
consume scale fish and not to consume the puffer fish, due to its toxic characteristic. Some
fish are avoided in cases such as wounds, inflammations, pregnancy and post partum and
other fish are recommended as medical treatment in these situations. Aspects related to the
diet, as well as the consumption of fish and the fishing activities are part of the body of
knowledge of the fishermen and their families, and constitute a rich body of information

that added up to the biological information is useful to the conservation of fish resources.



INTRODUCAO GERAL

A conservacdo da biodiversidade envolve além dos aspectos bioldgicos, os
indissocidveis aspectos sociais e culturais (Albuquerque, 2005). As populacdes humanas
que vivem em contato direto com o ambiente natural dependem economicamente dos
recursos naturais € as formas como esses recursos sdo utilizados podem fornecer
informacdes importantes para o delineamento de propostas de conservacdo que visem a
sustentabilidade. Assim, € preciso entender as populagdes humanas como parte do
ecossistema, associando usos nativos de recursos naturais com a conservagdao da
biodiversidade (Begossi et al., 1999), uma vez que o contato direto, a observagao didria e a
dependéncia econdmica dos recursos naturais sao relagdes ecoldgicas (Begossi, 2004) que
envolvem aspectos culturais.

Comunidades humanas com uma continuidade histdrica de usos diretos de recursos
naturais adquirem um profundo conhecimento sobre os sistemas ecolégicos complexos com
que interagem (Kurien, 1998). Alguns estudos sobre conservagdo e uso de recursos naturais
estdo direcionados para as atividades de subsisténcia como, por exemplo, a pesca, a
agricultura e o extrativismo (Hanazaki e Begossi, 2004). Ha campos de pesquisa que visam
compreender essas relagdes da humanidade com os recursos naturais, incluindo aspectos
cognitivos, comportamentais € de conservacdo. Entre esses campos podemos destacar a
etnobiologia, que tem um forte foco na interacdo dos aspectos bioldgicos e culturais,
abordando, inclusive, a percepcdo das populagdes humanas associadas as formas de
exploracdo dos recursos, proporcionando interessantes explicagdes para questdes
ambientais, tais como 0s processos que orientam a classificacdo da natureza e os processos
de decisdo sobre o uso de recursos naturais (Begossi, 2004; Begossi et al., 2002).

E recomendével que as andlises do uso de recursos naturais nio sejam restritas a um
tipo de recurso ou a um ambiente especifico, uma vez que populagdes locais dependem de
diversos recursos e praticam uma série de atividades de maneira integrada para a sua
subsisténcia (Hanazaki, 2006). O sucesso das atividades de subsisténcia depende do
conhecimento que essas populacdes possuem sobre o ambiente. Esse conhecimento pode

ser caracterizado como um sistema rico em informagdes ecoldgicas o qual inclui o



resultado de detalhadas observagdes sobre populacdes e interacdes entre espécies, bem
como diversos processos ecolégicos (Kimmerer, 2002).

Dentre as diversas atividades de subsisténcia de populagdes locais brasileiras, essa
pesquisa destaca a pesca artesanal, uma atividade importante ao longo do litoral e rios do
Brasil (Begossi et al., 2004). Em geral, as populacdes residentes nessas regides estao
ligadas direta ou indiretamente as atividades pesqueiras (Diegues, 2002). Através da pesca,
as populacdes humanas exploram o ambiente e adquirem recursos para subsisténcia e
comércio. De acordo com Ruddle (2000), em comunidades pesqueiras o conhecimento
local é um importante recurso cultural que guia e sustenta a operacdo de sistemas de
manejo locais e as decisdes de pesca tomadas pelos pescadores.

Segundo Adams (2000) ndao h4a uma tnica abordagem que seja capaz de abarcar o
estudo das complexas relacdes entre homem e ambiente e os processos que afetam as
mudangas nessas relacdes. A relacdo entre diversidade bioldgica e cultural tem sido
reconhecida e considerada em dreas de pesquisa interdisciplinares tais como a ecologia
humana, a etnobiologia e etnoecologia, dentre outras. Nesse sentido, quando o enfoque é
dado as relacdes estabelecidas entre populagdes humanas e recursos pesqueiros, os estudos
na drea de etnoictiologia tém mostrado que os conhecimentos adquiridos por pescadores
sdao aprofundados, ricos em detalhes e muitas vezes concordantes com observacoes
cientificas (Fernandes-Pinto e Marques, 2004). Segundo Marques (1995), a etnoictiologia
pode ser concebida sob diferentes dOpticas, tais como: “a busca de descobertas ictioldgicas
desenvolvidas pelas atividades concretas dos pescadores através das geracdes e das
experiéncias pessoais” ou “a busca da compreensdo do fendmeno de interacdo entre o
homem e os peixes, englobando tanto aspectos cognitivos quanto comportamentais”.

Estudos sobre o uso de recursos e a dieta de populagdes humanas também té€m
produzido informacdes importantes que levam em conta o conhecimento local sobre os
recursos pesqueiros. A maioria das populagdes pesqueiras possui um detalhado universo de
preferéncias e tabus alimentares relacionados a proteina de origem animal. Refletindo
particularidades do conhecimento local, essas preferéncias e tabus podem ser explicadas em
funcdo de fatores sécio-ecoldgico-culturais como disponibilidade do recurso, posi¢do da
espécie consumida na cadeia alimentar ou sua importancia no contexto social da

comunidade de pescadores. Além disso, as preferéncias e tabus alimentares podem também



refletir aspectos relacionados a amplitude do nicho alimentar e a qualidade nutricional da
dieta.

Os motivos que guiam preferéncias e aversdes alimentares parecem, cada vez mais,
ser resultado das interagdes de aspectos culturais, econdmicos e ecoldgicos, como o
contexto social da pesca e a abundancia ambiental (Begossi et al., 2004a; Hanazaki, 2001;
Hanazaki e Begossi, 2004). Sendo assim, as mudangas nos héabitos alimentares podem ser
reveladoras de ajustes a situacdes impostas pelo ambiente que geram mudangas no modo de
vida e subsisténcia de populacdes locais.

Dessa forma, o entendimento dos tabus e preferéncias alimentares, bem como do
uso de animais na medicina popular e da diversidade de recursos pesqueiros utilizados e sua
classificacdo pelos pescadores podem resultar em importantes informacdes para a
elaboracdo de planos de manejo de recursos naturais mais ecoldgica e
socioeconomicamente apropriados (Seixas e Begossi, 2001).

Informagdes sobre o conhecimento de pescadores sao importantes por auxiliarem na
defini¢dao de medidas de manejo da pesca, por orientar novos focos de pesquisa e pelo valor
cultural que representam (Mourdo e Nordi, 2003). Segundo Johannes et al. (2000), € de
suma importancia reconhecer que os pescadores sdo “historiadores naturais por exceléncia”
e a partir disso, empenhar esfor¢cos para registrar e testar seu conhecimento para que esse
possa participar efetivamente de avangos importantes para o manejo dos recursos naturais.

A presente pesquisa tem como objetivo geral analisar, por meio de levantamento
etnoictiologico, a dieta e os tabus alimentares, as relacdes entre o conhecimento dos
pescadores e a variedade de uso dos peixes, visando entender aspectos ambientais e
culturais da interacdo homem-peixe nas comunidades de pescadores artesanais da Ilhabela,
SP. Para tanto, essa tese é composta de quatro capitulos:

Capitulo 1 - “Ilhabela: a pesca e os pescadores artesanais”, que apresenta a descri¢ao e
localizag¢do da area de estudo, bem como a caracterizagdo da pesca e as condi¢des socio-
econOmicas das comunidades de pescadores.

Capitulo 2 - “Etnotaxonomia e Etnoecologia dos Pescadores”, que analisa o conhecimento

dos pescadores sobre taxonomia e ecologia dos peixes.



Capitulo 3 - “Dieta dos Pescadores”, que analisa e compara os itens alimentares
consumidos na dieta das familias de pescadores das comunidades da Serraria e Jabaquara
em relacdo a sazonalidade (épocas de verdo e inverno).
Capitulo 4 - “Preferéncias, Tabus Alimentares e Indicacées Medicinais dos Peixes”, que
apresenta andlises das preferéncias, aversdes, proibicdoes e uso medicinal dos peixes nas
comunidades de pescadores.

Além disso, ao final sdo apresentadas consideracdes finais construidas a partir do
entrecruzamento das conclusdes de cada capitulo, bem como os anexos e referéncias

bibliograficas utilizadas na pesquisa.



CapriTULO 1
ILHABELA: A PESCA E OS

PESCADORES ARTESANAIS

INTRODUCAO

A pesca artesanal, enquanto processo
de trabalho, encontra-se em contraste com o ; < = iT = < ‘
outras categorias de pesca por apresentar caraeristicas divermﬁa&aé,A tanE) em rélagﬁo ao
habitat e estoques que exploram, quanto as técnicas de pesca que utilizam, sendo
considerada um importante meio de producao no litoral brasileiro (Maldonado, 1986; Netto
et al., 2002). Por meio da pesca as populagdes humanas pesqueiras adquirem do ambiente

recursos necessdrios para subsisténcia e também para o comércio.

A pesca artesanal é definida como aquela em que o pescador, sozinho ou em
parcerias, participa direta ou indiretamente da captura de pescado, utilizando instrumentos
relativamente simples. Os pescadores retiram dessa pesca sua principal fonte de renda,
ainda que sazonalmente possam exercer atividades complementares sem vinculo
empregaticio (Diegues, 1988; Neiva, 1990).

A produtividade da pesca artesanal pode ser um importante indicador do sucesso de
adaptacdo de uma populacdo ao seu ambiente, quando considerada a grande diversidade de
técnicas utilizadas, cada uma aplicada a captura de diferentes espécies, reduzindo assim a

7z

pressdo pesqueira sobre os recursos (Netto et al., 2002). No entanto, é amplamente



reconhecida a precariedade das estatisticas da pesca artesanal no Brasil, onde temos
caréncia de informacdes bioldgicas e, especialmente, socioecondmicas, uma vez que a
producdo desembarcada, em geral, ndo é computada nas estatisticas oficiais, principalmente
quando essa provém de locais distantes dos centros de comercializag¢ao (Castro et al., 2005;
Vasconcellos et al., 2007). A falta de dados precisos sobre a pesca artesanal ja € um indicio
da situac@o em que se encontram as comunidades pesqueiras distribuidas na costa do Brasil
(Souto, 2004). Autores como MacCord e Begossi (2006), por exemplo, observam uma
reducdo na diversidade de peixes desembarcados num intervalo de 10 anos em uma
comunidade do sudeste do Brasil (Ubatuba/SP) e como conseqiiéncia desse fato, uma

reducdo da diversidade de peixes consumidos por essa comunidade.

Para Pinnegar e Engelhard (2007), todos os ecossistemas marinhos ao redor do
mundo tém sido impactados por milénios e a pesca artesanal também pode ter sério impacto
sobre espécies vulnerdveis. O foco em poucas espécies e sua conseqiiente sobrepesca
também pode desencadear efeitos negativos sobre o ecossistema (Pacheco et al., 2006). O
enfoque dominante de manejo, segundo Castello et al. (2007), € inadequado para promover
a sustentabilidade das pescarias tropicais, que sdo marcadamente diferentes em termos
bioldgicos, sociais e econdmicos daquelas de dguas temperadas, nas quais sdo baseadas as
técnicas convencionais de manejo. Segundo Silvano (2004), a pesca artesanal pode
ocasionar reducdo no estoque de peixes explorados, especialmente em relacdo aos peixes
piscivoros de interesse comercial, o que pode alterar o restante da comunidade de peixes. A
reducdo e a difusdo dos pontos de desembarque; as mudancgas nas estratégias de pesca e na
estrutura de comercializacdo; o abandono da atividade parcialmente ou totalmente, entre
outros, sdo fatores que apontam mudangas socioecondmicas na atividade pesqueira que
acabam por influenciar negativamente os estoques pesqueiros.

De acordo com Vasconcellos et al., (2007), nas regides sudeste e sul, por exemplo, a
pesca artesanal encontra-se atualmente sustentada por um ndmero reduzido de espécies, o
que influencia a resiliéncia e a vulnerabilidade das comunidades de pescadores. Essas
mudancas na composicao dos desembarques podem ter diversas causas que merecem ser
analisadas mais detalhadamente. Ndo se descarta, contudo, como uma das causas, o efeito
da sobrepesca seqiiencial de estoques tradicionalmente explorados, os quais vém sendo

substituidos em alguns casos por espécies ainda pouco exploradas.



Mesmo sendo constatada a precariedade de dados sobre a produtividade pesqueira,
alguns esforcos t€m sido realizados para tracar o panorama da pesca artesanal no Brasil.
Vasconcellos et al. (2007) apresentaram dados do ano de 2002, quando a pesca artesanal foi
responsavel por 52,5% das 535.403 toneladas de recursos pesqueiros estuarinos € marinhos
desembarcados no Brasil, sendo considerada um setor tdo ou mais importante (em termos
de volume de desembarques) do que a pesca industrial. Ao considerar o fato de que
algumas empresas de pesca compram peixes capturados por pescadores artesanais e ao
somar a ineficiéncia das abordagens utilizadas para a avaliacdo das pescarias, pode-se
esperar que, atualmente, a contribuicdo da pesca artesanal seja ainda maior.

De acordo com Begossi (2006a), o manejo de 4guas costeiras deveria ser uma
prioridade no Brasil, considerando-se o nimero de pescadores de pequena escala ao longo
da costa e a importancia da pesca como fonte de alimento para a populagdo brasileira.
Nesse sentido, tem sido enfatizado que o sucesso de um sistema de manejo da pesca
depende de incentivos que estimulem a cooperacdo e participagdo dos pescadores na
regulacdo e monitoramento da atividade (Vasconcellos et al., 2007). E fundamental, entdo,
analisar e compreender as relagdes entre as populagdes pesqueiras e a diversidade biolégica
disponivel: como essa € conhecida, utilizada e manejada. Para Silvano (2004), estudos da
pesca artesanal podem complementar os estudos ictioldgicos e contribuir para o
levantamento da diversidade de espécies de peixes. Assim como o comportamento dos
pescadores e as estratégias de pesca, quando correlacionados com os estoques pesqueiros,

sdo0 aspectos importantes nos estudos sobre manejo pesqueiro (Seixas e Begossi, 2000).

Gadgil et al. (2003) compararam trés estudos de caso em paises diferentes (Suica,
Canadd e India) e verificaram como o conhecimento local dos pescadores é usado em
praticas de manejo e como esse € reconhecido por autoridades e usado no co-manejo dos
recursos. Esses autores concluiram que o conhecimento local possui informagdes
especificas detalhadas porque provém do maior contato das populacdes locais com a
dindmica dos sistemas ecoldgicos complexos dos ambientes em que vivem € que O
exercicio de conduzir o conhecimento local aliado ao cientifico é de grande importancia
para o manejo dos recursos. Cabe ressaltar que o conhecimento local, fruto da observagdo e
da experimentacdo de grupos culturais que tem em atividades como a pesca a sua principal

fonte de subsisténcia, pode ser um importante canal de didlogo e de complementaridade ao



conhecimento cientifico, conduzindo a busca de alternativas para o uso e manejo
sustentdvel dos ecossistemas costeiros.

Berkes (1999) questionou se a evolucdo de praticas ‘“tradicionais” de uso dos
recursos pode responder as pressdes modernas. Para isso, ele propde a andlise das
mudancas nos modos de exploracdo dos recursos, para entender os limites e capacidades
dos sistemas “tradicionais”. Uma vez que o ponto em comum entre o manejo “tradicional”
e o “ocidental” € a sustentabilidade, segundo o autor, uma forma de avaliar a
complementaridade dos dois sistemas € olhar para exemplos nos quais a combinagdo
aumenta ou, pelo menos, mantém o potencial para a sustentabilidade. Para tanto, se faz
necessario considerar as experi€ncias das populacdes pesqueiras e trazer para o debate
epistemoldgico os conhecimentos e praticas que esses grupos humanos possuem e que, em
consonancia com a ciéncia ocidental, podem apontar alternativas sustentdveis de uso e
manejo dos recursos pesqueiros.

Dessa forma, o conceito de manejo também deve ser entendido num gradiente que
inclui desde ambientes e sistemas fortemente manejados, tais como sistemas agricolas,
florestais, agroflorestais e de aqiiicultura, até sistemas com formas incipientes de manejo
(Hanazaki, 2003), sendo considerado um processo local que envolve ligacdes entre
pescadores (conhecimento local) e pesquisadores (conhecimento cientifico) para, assim,

contribuir para a conservacao dos estoques pesqueiros (Castelo et.al., 2007; Begossi, 2008).

OBJETIVOS

Geral: Caracterizar a pesca e as condi¢des sOcio-econdmicas das comunidades de
pescadores da Praia do Jabaquara, Praia da Serraria e Praia da Fome em Ilhabela.

Especificos: 1) Caracterizar a area de estudo dessa pesquisa; 2) Descrever o perfil e a
situacdo socioecondmica dos pescadores e 3) Levantar informacdes que caracterizem a
pesca artesanal realizada em Ilhabela em relacdo aos métodos, estratégias e equipamentos

utilizados, formas e locais de comercializacdo e os recursos pesqueiros explorados.
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METODOLOGIA

a) Area de Estudo

Ilhabela € um municipio arquipeldgico formado pelas ilhas habitadas de Sao
Sebastido, Buzios e Vitdria, por outras 12 ilhas menores e duas lajes. Esta localizado no
litoral norte do Estado de Sao Paulo, a 220 quilometros da capital (Sao Paulo). Segundo o
IBGE (2008), a populacdo atual do municipio de Ilhabela é de 23.886 habitantes. O
municipio apresenta particularidades quanto a sua geografia e sua riqueza bioldgica, fonte
de sobrevivéncia para os que vivem de sua fauna e flora e para aqueles que exploram o
turismo (Merlo, 2000; Maldonado, 2004).

A ilha de Sdo Sebastido é a maior das ilhas do municipio, com 346 km? e tem em
sua face voltada para o canal de Sdo Sebastido uma drea urbanizada que apresenta
caracteristicas comuns a uma cidade de pequeno porte: pequenas industrias, comércio,
servicos e concentracdo de um maior nimero de habitantes. Também € a drea onde se
desenvolve a atividade turistica, com grande nimero de residéncias de veraneio, hotéis,
pousadas, campings, etc. (Maldonado, 1997; Calvente, 1997). E recoberta, na sua maior
parte, pela floresta tropical de encosta, a Mata Atlantica, com abundancia de pequenas
bacias hidrograficas no relevo escarpado, contando com mais de 400 ribeirdes
encachoeirados, caracteristicas que lhe conferem, na concepcao atual, um grande potencial
turistico (Calvente, 1997).

No municipio de Ilhabela encontra-se localizado o Parque Estadual de Ilhabela, que
possui area de 27.025 hectares e ocupa cerca de 80% da area do municipio, abrangendo
parte da ilha de Sao Sebastido, onde seus limites sao definidos por cotas altimétricas (de
100m e 200m) e por areas da marinha, que incluem as ilhotas e lajes que compdem o
arquipélago (Maldonado, 1997).

A Tlhabela foi habitada pelos indios Tupinambds antes da chegada dos portugueses
no século XVII. Passou por varios ciclos econdmicos que a ligaram ao Planalto Paulista, tal
como o ciclo cafeeiro. A populacdo era voltada a pequena producdo agricola de
mercadorias (aguardente, frutas, mandioca) e, sobretudo, a pesca. Na década de 1930

passou a ser um centro importante de pesca, principalmente da sardinha (Sardinella sp.),
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mas, como resultado do fim dos grandes ciclos agricolas, iniciou-se um intenso processo de
migracdo dos ilhéus para o continente. A partir dos anos 1950 comecou a ser freqiientada
pelos primeiros turistas, que compraram casas na ilha. A partir da década de 1970, com a
construgdo de estradas melhores, a popularizacdo da posse de automdveis, a instalagao do
ferry boat para a travessia do continente para a ilha e vice-versa, passou entdo a ser
procurada, principalmente, por turistas de maior poder econdmico, que queriam espagos
turisticos mais privativos (Diegues, 1997; Calvente, 1997).

Historicamente, a formagdo das comunidades caicaras s6 pode ser compreendida no
contexto da ocupagdo do litoral brasileiro e dos ciclos econdmicos vividos pelas regides sul
e sudeste (Adams, 2000). Alguns povoamentos caicaras sao tdo antigos quanto as primeiras
vilas brasileiras, como por exemplo, a vila de Icapara em Iguape-SP (Hanazaki, 2001).

Parte da populacdo da Ilha € migrante, proveniente de vérias regides do Brasil ou de
outros paises. Existe, também, grande nimero de individuos que procuram esse local para
investir capital, e outros simplesmente para viver depois de aposentados (Merlo, 2000;
Calvente et al., 2004).

As familias caicaras que se mant€ém na parte mais urbanizada da Ilha de Sao
Sebastido t€m suas vidas transformadas pelas mudangas provenientes do progresso técnico
e dos valores culturais, assimilados através do turismo e da midia. Outras comunidades
ainda vivem de forma relativamente isolada em algumas praias distantes da regido central
da Tlha. As chamadas ‘“comunidades isoladas” sdo assim consideradas pela populacao
urbana em fun¢do da precariedade de acesso por terra ou por mar, em relacdo ao centro
urbano. A praia do Jabaquara (ao norte de Ilhabela) € ligada ao centro urbano por estrada de
terra de dificil locomog¢do; Bonete (ao sul), ligada por estradas que nos dltimos 9 km se
transformam em trilha de dificil acesso; Castelhanos (a leste) tem como acesso uma estrada
de conservacdo bastante complicada que atravessa o Parque Estadual de Ilhabela
(Maldonado, 1997). Partindo de Castelhanos, as praias Vermelha, Mansa e Figueira podem
ser acessadas por trilha, porém o acesso mais utilizado pelos moradores € via maritima. As
demais comunidades isoladas sdo: Praia das Guanxumas, Saco do Estdquio, Saco do
Sombrio, Buzios, Guanxumas de Buzios, Ilha da Vitoria, Indaiauba, Praia da Fome e Praia
da Serraria, acessiveis apenas por mar.

A presente pesquisa faz parte do Projeto Tematico Biota-FAPESP: “Etnoecologia do
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Mar e da Terra na Costa Paulista da Mata Atlantica: Areas de Pesca e Uso de Recursos
Naturais” (processo n° 2001/05263-2), coordenado pela Dra. Alpina Begossi. Portanto, as
comunidades estudadas foram escolhidas por estarem localizadas em regido j4 previamente
definida como drea abrangida pelo referido Projeto Temadtico, sendo elas a Praia do
Jabaquara, a Praia da Fome e a Praia da Serraria (Figura 1.1). Além disso, especificamente
para essa pesquisa, as mesmas foram escolhidas por apresentarem historico de tradi¢do

pesqueira e ainda desenvolverem a atividade de pesca como importante fonte de renda.
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Figura 1.1: Mapa de Ilhabela com destaque para as comunidades estudadas.
(fonte: www.ilhabela.sp.gov.br)
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b) Entrevistas preliminares (questiondrio-base):

O contato inicial com as comunidades do Jabaquara, Fome e Serraria foi feito
através de visitas informais nas residéncias, com o intuito de esclarecer os objetivos da
pesquisa, conhecer as familias, identificar o nimero de pescadores residentes e solicitar
consentimento dos mesmos para o desenvolvimento dessa pesquisa. Apds o contato inicial
com as comunidades, iniciou-se a primeira etapa de coleta de dados, as entrevistas
preliminares (questiondrio-base), sendo obtidas através de questiondrios estruturados
(Anexo 1), informagdes sobre aspectos gerais da pesca, dados socioecondmicos, tempo de
pesca, tecnologia e estratégias de pesca utilizadas, entre outros. Essa etapa foi realizada
através de viagens de campo de trés dias cada no periodo compreendido entre maio e
setembro de 2003. Buscou-se entrevistar o maior niimero possivel de pescadores residentes
nas comunidades. Os dados sobre o nimero de pescadores e membros da familia foram
posteriormente atualizados nas dltimas viagens de campo (janeiro e fevereiro de 2007).

As entrevistas preliminares aconteceram nas residéncias dos pescadores € também
nos locais onde esses eram encontrados desenvolvendo alguma atividade relacionada a
pesca e/ou manutencdo dos apretechos de pesca (Figura 1.2a e 1.2b). Com o intuito de ndo
inviabilizar as atividades pesqueiras, os locais e momentos de realizacdo da entrevista

foram definidos pelos préprios pescadores.

Fotos: Danny Anderson (Janeiro 2005)

(b)

Figura 1.2: Realizacdo de entrevistas preliminares. (a) entrevista realizada na residéncia

(quintal) do pescador e (b) entrevista realizada durante manutencdo da embarcagdo.
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As entrevistas também  forneceram dados para a definicio dos
pescadores/informantes que fariam parte da segunda etapa (levantamento etnoictiolgico —

capitulo 2) e informagdes para a caracterizacdo da pesca nessas comunidades.

¢) Coleta e Identificacdo do pescado:

A atividade de pesca, em muitos casos, € responsdvel por uma elevada diversificacao na
dieta, quando consideradas as diferentes espécies de peixes consumidas dentro da categoria
“peixe” e comparada as outras principais fontes de proteina animal. Ademais, a exploracio
de espécies de peixes pela pesca artesanal pode indicar a diversidade e situacdo dos
estoques de peixes na regido.

Foram coletados exemplares de peixes provenientes das pescarias realizadas pelos
pescadores das comunidades estudadas. Esses peixes foram comprados dos pescadores e
faziam parte dos desembarques que aconteceram no decorrer de todas as viagens de campo.
Uma pré-identificacdo, baseada em nomes populares, foi realizada nas proprias
comunidades com o auxilio do pescador responsdvel pelo desembarque, para a

etnoclassificagdo dos exemplares amostrados (Figura 1.3).

(@) (b)

Fotos: Milena Ramires e Danny Anderson (Janeiro 2005)

(© (d

Figura 1.3: Alguns exemplares coletados e pré-identificados pelos pescadores. (a) Espada
(Trichiurus lepturus), (b) Jaguareca (Holocentrus ascensionis), (c) Cacdo (Rhizoprionodus

lalandi) e (d) Goete (Cynoscion jamaicensis).

15



Os exemplares coletados foram fixados e armazenados no laboratério do Programa
CAPESCA/PREAC/UNICAMP. Foram identificados através das chaves taxondmicas de
Figueiredo (1978), Figueiredo e Menezes (1980 e 1985), Menezes e Figueiredo (1980,
2000) e Menezes et al. (2003) e, posteriormente, revisados pelo Prof. Matheus Marcos
Rotundo, pesquisador e coordenador do Laboratério de Pesquisas Bioldgicas (LAPEBIio) e
curador do Acervo Zoolégico (AZUSC) da Universidade Santa Cecilia (UNISANTA/
Santos) e por Phelipe Sens Coelho, estagidrio do LAPEBio/ UNISANTA . Os exemplares

serdo depositados na colecdo de peixes da referida Universidade.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As trés comunidades estudadas sdo consideradas isoladas por estarem localizadas na
parte oceanica da ilha, onde o acesso se da principalmente por via maritima. Informacdes
sOcio-econdmicas sobre essas comunidades foram atualizadas em 2002 em um relatério
interno da prefeitura de Ilhabela (Pirrd, 2002). Esse diagndstico apresentou informacoes
sobre atividades econdmicas, educagdo, saude, religido, questdo fundidria e outros (Tabela
1.1). Essas informacdes estdo de acordo com o que foi observado durante os trabalhos de
campo dessa pesquisa (2004-2007), com excecdo do nimero de pessoas e familias que ja

havia sido alterado e a Praia do Jabaquara que nao constou nesse diagndstico.

Tabela 1.1: Caracterizacdo s6-econdmica das comunidades estudadas segundo Pirré (2002)

e dados atualizados nessa pesquisa.

Informacdes sécio-

Praia da Fome

Praia do Jabaquara*

Praia da Serraria

econdmicas
Familias: 8 Familias: 5 Familias: 16
Populacio *
Pessoas: 27 Pessoas: 24 Pessoas: 69
. A principal fonte de renda é
Principalmente  pesca. . ) S
. Pesca, atividades de a pesca. Hd funciondrios
Secundariamente . . .
. caseiros e atendimentos contratados pela prefeitura
trabalhos de caseiro e . . .
. aos turistas (transporte para a limpeza da praia,
transporte de turistas =
o . elas localidades de barcos, venda de para manutengdo e merenda
Atividade economica beras pescado, etc.) da escola e para o transporte
proximas. .
do lixo.
Apenas algumas
Apenas algumas

familias t€m plantagdo e
horta para o sustento.

familias tém plantacdo e
horta para o sustento.

Apenas algumas familias
tém plantacdo e horta para o
sustento.

Educacao

A escola da comunidade
foi fechada em funcio
da auséncia de criancas
em idade escolar (7 a 11
anos).

Ndo hd escola na
comunidade. A
prefeitura é responsavel
pelo  transporte  das
criangas até a Praia da
Armagdo onde fica a
escola mais proxima.

Ha uma escola no local com
ensino até a 4* série. A
prefeitura € responsavel
pela escola e pela merenda
nela servida.

Saude

Nao ha posto de sadde
no local. A equipe de
saide da  prefeitura
visita a comunidade uma
vez por més. Em casos
mais graves 0s
moradores se dirigem a
cidade em suas proprias
embarcagdes.

Nao hé posto de satde.
O posto mais préximo
localiza-se na Praia da
Armacdo. O transporte é
feito pelos préprios
moradores.

Nao ha posto de satide no
local. A equipe de satide da
prefeitura visita a
comunidade uma vez por

més, levando remédios e
vacina. Em casos mais
graves os moradores se

dirigem a cidade em suas
proprias embarcagdes.
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Tabela 1.1 (continuac@o): Caracterizag@o sécio-econdmica das comunidades estudadas segundo Pirré (2002).

Informacoes socio-
econdmicas

Praia da Fome

Praia do Jabaquara*

Praia da Serraria

Religido

Maioria evangélica

Catélicos e evangélicos.

Todos os moradores sdo
catolicos.

Localizagdo e acesso

Localiza-se na costa
nordeste da Ilhabela. O
acesso € feito a partir da
Praia do Jabaquara
através de uma trilha
que se encontra em
péssimo estado,
dificultando a passagem:;
assim a forma mais
utilizada para se chegar
a praia € através do mar,
pela costa norte da
Ilhabela. Essa distancia
é percorrida em
aproximadamente 40

O acesso a essa praia
pode ser feito através de
estrada de terra,
percorrida em
aproximadamente  lh,
partindo do  centro
urbano da Ilhabela. Os
moradores também
utilizam muito o
transporte maritimo por
ser mais rdpido, sendo
gasto em média 30
minutos partindo do

Localiza-se na costa leste da
Ilhabela. Existe um
caminho por terra que liga a
Serraria a  Praia de
Castelhanos, porém esse
ndo é muito utilizado, pois
estd em péssimas condigdes.
A forma mais comum de
locomog¢do se da pelo mar,
margeando a costa norte da

Ilhabela. Esse  trajeto
maritimo leva,
aproximadamente, 2h30m

partindo do centro urbano

minutos de barco, centro urbano da cidade.

. da Ilhabela.
partindo do  centro
urbano da Ilhabela.

* Informacdes atualizadas durante o trabalho de campo.

Na gestdo atual da prefeitura municipal existe um departamento ligado as secretarias
de educacio, saide e meio ambiente que dispde atencdo especial as comunidades isoladas.
O responsavel por esse departamento € o Sr. Benedito de Oliveira Déria (Dito Déria, como
¢ conhecido pelos moradores). Segundo ele (em comunicagdo pessoal), 19 comunidades de
Ilhabela sdo consideradas isoladas e denominadas “tradicionais”. Essas comunidades sdo
atendidas pelos programas de saide e educacdo do municipio, sendo freqiientemente
visitadas por equipes de saide e para as que tém escolas sdo enviados professores
contratados pela prefeitura. Além disso h4, em andamento, projetos de saneamento basico e
melhoria de condi¢des para a pesca, como por exemplo, a implantacido de fébricas de gelo

em algumas dessas comunidades.

Entre os pescadores entrevistados a idade média foi de 43 anos na comunidade do
Jabaquara, 31 anos na da Fome e 34 anos na da Serraria. Apenas uma minoria dos
pescadores entrevistados € autdctone. Alguns deles migraram para as comunidades depois

de se casarem, portanto, o tempo médio de residéncia foi bastante variado (Tabela 1.2).
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Tabela 1.2: Perfil dos pescadores entrevistados em Ilhabela. Os valores correspondem aos

resultados provenientes das entrevistas preliminares (questiondrio-base).

Jabaquara Fome Serraria
Questionario-base (N) 6 10 20
Idade média 43 31 34
Mixima 68 54 67
Minima 25 14 19
Nuimero de pescadores que nasceram na
) 4 4 12
comunidade
Tempo médio de residéncia na comunidade
(anos) 35 28 26
Maéximo 68 54 60
Minimo 16 14 2
Tempo médio de pesca (anos) 26 20 19
Miéximo 54 50 50
Minimo 6 1 2
Escolaridade
Fundamental completo 0 0 2
Fundamental incompleto 4 7 13
Analfabeto 2 3 5
Numero de filhos
Miéximo 9 3 9
Minimo 0 0 0
Média 3 1 2
Roga
Roca Caseiro Pedreiro
Atividades diversas Pedreiro Marinheiro do Construtor de canoa
Caseiro YCT* Funciondrios da
prefeitura

* Yate Clube de Ilhabela

A pesca artesanal nas comunidades estudadas em Ilhabela destina-se ao mercado.
Apenas esporadicamente, em épocas de pescaria fraca, tem conotacdo de subsisténcia.
Contudo, as trés comunidades desenvolvem outras atividades econdmicas, além da pesca
artesanal. Na Serraria, as atividades que complementam a renda sdo relacionadas ao servigo
publico da Prefeitura Municipal de Ilhabela. Os moradores sdo contratados, por exemplo,
como merendeiras e funciondrios de manutencdo da escola, agentes de limpeza da praia,
funciondrios para a manutencdo do gerador da comunidade, entre outras atividades. No
Jabaquara, as atividades complementares sdo relacionadas ao turismo, como quiosques €
barracas na praia e servicos de caseiros. Essas atividades tém retorno financeiro no
Jabaquara, pois essa € a praia, considerada isolada, mais pr6xima do centro da Ilhabela. Na

Fome, as atividades complementares sdo servicos de caseiros e de transporte de barco para
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as localidades préximas. E importante, contudo, observar que apesar da existéncia de outras
atividades econdmicas, a pesca artesanal ainda € a principal atividade desenvolvida como
fonte de proteina para o consumo das familias e para a venda, nas trés comunidades
estudadas.

O fato de hoje a pesca artesanal ndo ser a unica atividade econOmica das
comunidades litoraneas t€ém sido apontado em outros trabalhos ao longo da costa brasileira.
De acordo com Hanazaki (2001), as atividades tradicionalmente praticadas pelos caigaras,
como a pesca e a agricultura, passam a ter importancia secundéria conforme as atividades
ligadas ao turismo tendem a crescer. Isso foi verificado por Ramires et al. (2007) em
algumas comunidades de pescadores do Vale do Ribeira (SP), onde outras atividades tém
sido incorporadas ao modo de vida dos pescadores, principalmente atividades relacionadas
ao turismo, como restaurantes, pousadas, bares, servicos de caseiros, aluguel de barcos para
passeios e para a pesca esportiva, comércio de iscas naturais, entre outras. Clauzet et al.
(2007), na Praia de Guaibim (Valenca, BA), também observaram que devido ao fato dessa
comunidade estar proxima ao centro da cidade de Valenca, os moradores locais estao
iniciando trabalhos com o turismo, pois muitos dos residentes do centro visitam essa praia
nos fins de semana, sendo as atividades principais pousadas, peixarias, lojas de artesanato e
restaurantes. Em uma comunidade da Estacdo Ecoldgica de Juréia Itatins (SP), os servigos
voltados para a pesca esportiva como guias de pesca, aluguel de barcos e comércio de iscas
tém sido incorporadas como alternativas econdmicas pelos pescadores, uma vez que,
segundo eles, sdo atividades mais rentdveis do que as pescarias artesanais (Ramires e
Barrella, 2001).

Assim, a pesca artesanal fica ameacada enquanto atividade econdmica e cultural,
uma vez que a populacao passou a ter em outras atividades o seu meio de subsisténcia. Isso
pode levar a mudangas significativas no modo de vida local, uma vez que esses grupos
culturais desenvolveram todo um sistema de compreensdo do ambiente a partir de
referéncias observadas no seu cotidiano. Segundo Calvente (1999), a pratica da pesca
artesanal na Ilhabela tornou-se bastante dificultada ap6s o fechamento de algumas praias
por residéncias de veraneio muradas, forcando os pescadores a sair das planicies préximas
as praias para habitar as encostas dos morros. Na Serraria esse problema ainda ndo foi

verificado, j4 que é a mais isolada das praias estudadas e, portanto, ndo possui casas de
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veraneio, estando os pescadores ainda residindo na beira da praia, o que facilita a atividade
pesqueira. J4 no Jabaquara, vdrias casas de veraneio e restaurantes foram construidas na
praia e os pescadores residem na parte mais acima da encosta. Na praia da Fome também ja
existem casas de veraneio que, segundo os pescadores locais, acabaram cercando varios
caminhos antes utilizados como passagens e hoje os pescadores precisam desviar dos
quintais dessas casas, percorrendo caminhos mais longos para chegar as suas residéncias.
Mesmo desenvolvendo outras atividades, as comunidades de Ilhabela ainda mantém
um estreito relacionamento com o ambiente marinho, indicado pela forma como exploram
os recursos naturais através da pesca. Os pescadores da Serraria utilizam um maior nimero

de pontos de pesca, porém alguns pontos foram utilizados pelas trés comunidades estudadas

(Tabela 1.3).

Tabela 1.3: Caracterizag¢do da pesca desenvolvida pelas comunidades de Ilhabela.

Jabaquara Fome Serraria
Tipo de embarcacio Canoa a motor Batera Canoa a motor
Batera Canoa a remo Batera
Canoa a remo Canoa a remo
Pesqueiros utilizados Z¢é Amaro Fome Castelhanos
Furnas Jabaquara Cabecguda
Ponta de Furnas Ponta grossa Prainha
Ponta do Antonio Pirabura
Fome Ilhota Serraria
Eustaquio Serraria
Serraria Jabaquara
Castelhanos Poco
Jabaquara Aredo
Buzios
Calhel Branco
Calhel Augusta
Artar
Paredao
Pontal
Calhel de Pirajica
Figueira
Ponta Grossa
Sombrio
Itapema

Locais de desembarque de
pescado

Bairro Sao Francisco
Pier dos Pescadores
Restaurantes

Pier dos Pescadores
Sdo Sebastido

Pier dos pescadores

Tebar

Bairro Sdo Francisco

Apetrechos de pesca

Rede de espera
Cerco flutuante
Linhada
Espinhel
Vara

Rede de espera
Cerco flutuante
Arrasto de camarao

Linhada
Vara

Anzol
Arpao

Arrasto de camarao

Cerco flutuante
Rede de espera
Espinhel
Garatéia
Jangarelho
Linhada
Vara
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A aparelhagem (artefatos e/ou apetrechos) de pesca utilizada em Ilhabela é variada
(Tabela 1.3), porém a rede de espera € o principal apetrecho de pesca utilizado nas trés
comunidades. Clauzet et al. (2007), Clauzet e Barrella (2004) e Ramires e Barrella (2003)
encontraram a predomindncia desse aparelho de pesca também em Guaibim (BA), em
Ubatuba (SP) e em Peruibe (SP), respectivamente, onde 100% dos pescadores entrevistados
utilizam a rede de espera. Cabe aqui registrar que a estratégia de utilizar diferentes técnicas
de pesca encontra-se estreitamente relacionada com o tipo de ambiente onde sdo
encontrados os recursos, as condi¢cdes ambientais da drea de captura e a manutengdo dos
recursos pesqueiros. Tais escolhas podem contribuir para minimizar ou maximizar 0s
impactos da pesca numa dada drea, assim uma escolha bem conduzida da técnica e/ou
artefatos adequados pode ser uma ferramenta importante para a sustentabilidade desses
recursos.

As embarcagoes utilizadas na Ilhabela sdo caracteristicas da pesca artesanal, uma
vez que sdo utilizadas pequenas embarcacdes com motor e também canoas a remo. A

embarcacdo mais usada € a batera, presente nas trés comunidades (Figura 1.4).

Fotos: Milena Ramires (Janeiro 2005)

(a) (b)

Figura 1.4: Principais embarca¢des utilizadas pelos pescadores de Ilhabela. (a)

canoas a motor. (b) bateras.

Apesar de as bateras serem utilizadas na pesca artesanal das trés comunidades
estudadas, seu preco e custo de manutengdo e combustivel sdo altos, o que dificulta a
atividade pesqueira. Essa situacdo € agravada, ainda, pelo fato de que os pontos de

abastecimento sdo distantes das comunidades onde os pescadores moram.
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As canoas sdo construidas, em geral, pelos canoeiros de comunidades da prépria
Ihabela e utilizadas de acordo com os objetivos e caracteristicas da pesca nas comunidades.
As canoas a motor, por exemplo, sdo utilizadas para a navegacdo maritima (pesca e
transporte). Essas sdo grandes (mais de 7 metros), motorizadas, t€ém grande capacidade de
carga, maior deslocamento e estrutura mais resistente. Ao contrério, as canoas a remo (3 a 4
metros) sdo mais leves e de facil manejo, sendo utilizadas para a pesca costeira e
deslocamento das embarcagdes maiores até as praias.

Segundo Maldonado (2004), a canoa ¢ um elemento presente na histéria do litoral
de Sdo Paulo e estd vinculada ao modo de vida dos pescadores. A canoa a motor utilizada
pelos pescadores das comunidades estudadas, também chamada de canoa de voga ou canoa
caicara, € tdo emblematica da cultura dos pescadores de Ilhabela que recebe como distintivo
o adjetivo caigara, nome pelo qual é conhecida a cultura local. Os insumos para a pesca,
como panagens de redes, cordas e bdias sdo, geralmente, adquiridos no comércio local da
Ilhabela e S3o Sebastido. O gelo para a conservagdo do pescado é um dos entraves a
atividade pesqueira local, uma vez que, por ser produzido em locais distantes das
comunidades estudadas, sua aquisi¢do € dificil. O dificil acesso ao gelo acaba causando
outro problema, que € o controle da producdo do pescado pelos atravessadores (vendedores
de peixes). Geralmente, os atravessadores que adquirem o pescado sdo quem fornecem o
gelo, criando assim uma relacdo de dependéncia dos pescadores para com eles. Essa relagao
entre atravessador e pescador, além de reduzir a autonomia do pescador em comercializar
seu proprio pescado, torna o preco do pescado alto até para as comunidades locais
(Calvente, 1999; Castro et al., 2005).

Nos tempos atuais, a producdo de pescado no litoral do Estado de Sao Paulo esta
apoiada em duas atividades econdmicas distintas: a pesca extrativista e a aqiicultura
(cultivo), que apresentam algumas variacdes nas diversas comunidades de pescadores
artesanais (Castro et al., 2005). Na Regido Sudeste, os peixes Osseos sdo 0s principais
recursos explorados pela pesca artesanal, sendo a contribui¢cdo de peixes elasmobranquios e
de invertebrados muito reduzida. Grande parte da produgdo pesqueira no litoral sudeste é
composta de recursos peldgicos, o que a difere das demais regides do Brasil, onde a

producdo é predominantemente demersal (Vasconcellos et al., 2007).
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Os 6rgdos com atribui¢cdes ligadas a pesca no Estado de Sao Paulo ndo se dedicam a
padronizacdo e uniformidade na coleta de dados sobre a pesca artesanal (Lopes e Silva,
2001). Avila-da-Silva e al. (2007) apresentaram a produgdo pesqueira marinha do estado
de Sao Paulo no ano de 2005 com dados coletados pelo Instituto de Pesca, porém as
informacdes sdo provenientes apenas dos municipios de Cananéia, Iguape, Ilha Comprida,
Peruibe, Santos, Guarujd, Ubatuba e Sdo Sebastido. Nesse levantamento foram registrados
29.368 desembarques e uma producdo total de 23,8 toneladas de pescado. Logo, dada a
importancia da pesca artesanal na regido, faz-se necessario realizar estudos mais amplos e
precisos sobre a realidade dessa atividade, que possam servir de indicativos para uma
politica de gestdo e manejo dos recursos pesqueiros dessa drea.

De acordo com a avaliag@o e acdes prioritdrias para a conservacao da biodiversidade
das zonas costeiras e marinhas (MMA, 2002), a plataforma continental e talude da regiao
da Ilhabela, até a profundidade de 200m, sdo considerados de extrema importancia
bioldgica, principalmente para acdes de manejo, seguindo os critérios: riqueza de espécies,
diversidade filética, endemismo de espécies e tdxons superiores, riqueza de espécies
raras/ameacadas, presenga de “hotspots” (4reas de alta biodiversidade e sob alta pressdo
antropica), fendmenos bioldgicos excepcionais (migragdes, comunidades especiais),
importancia ecoldgica/funcional do ecossistema e espécies de interesse econdmico €
sociocultural. Sendo assim, o litoral da Ilhabela € considerado insuficientemente conhecido
e € necessario que se faca prioritariamente um inventario da biodiversidade.

Um plano de manejo e a criagdo de uma unidade de conservacdo nessa area de alta
diversidade biolégica mostra-se necessério, sobretudo pelos impactos causados pela
poluicdo oriunda dos esgotos domésticos, terminal petrolifero, turismo, especulagao
imobilidria e pesca de arrasto. E uma drea com ocorréncia de indmeras espécies de
elasmobranquios e teledsteos que realizam todo seu ciclo de vida no local (MMA, 2002).

Listagens de espécies produzidas a partir do conhecimento dos pescadores podem
acrescentar e/ou complementar o conhecimento da ciéncia pesqueira, conduzindo a
constru¢do de um conhecimento aberto e integrador sobre a ictiofauna marinha. Alguns
estudos que enfocam o conhecimento dos pescadores sobre a atividade pesqueira tém
mostrado de maneira qualitativa informacdes sobre a ictiofauna marinha explorada pela

pesca artesanal. Por exemplo, Clauzet et al. (2005) apresenta uma listagem de 75 espécies
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que sdo freqiientemente capturadas nas comunidades de Ubatuba (Enseada do Mar Virado)
e Peruibe (Barra do Una), litoral de Sao Paulo. Souza e Barrella (2004) analisam a
ictiofauna explorada por pescadores de trés comunidades caigaras da Estacdo Ecoldgica de
Juréia-Itatins, citando 103 espécies de peixes.

Com o intuito de caracterizar qualitativamente a ictiofauna explorada na regido, os
pescadores de Ilhabela foram questionados sobre as espécies de peixes freqiientemente
capturadas e foram coletados exemplares de peixes provenientes das pescarias
desembarcadas durante os periodos de coleta de dados. Com esses dados foi gerada uma
listagem composta por 36 espécies de peixes citadas pelos pescadores como as mais
comuns e 112 exemplares coletados, sendo identificadas 62 espécies, pertencentes a 56

géneros e 33 familias (Tabela 1.4).

Tabela 1.4: Ictiofauna citada pelos pescadores (N = 36) e identificacdo taxonOmica dos
exemplares coletados nas trés comunidades estudadas em Ilhabela. (nct = ndo citado nas

entrevistas, * nao coletado).

Citacao das
Exemplares coletados L. . . ~ Al e
(nome popular) espécies nas Familia Identificacdo taxonomica
entrevistas (n)
Amboré nct Labrisomidae Labrisomus nuchipinnis
Anchova 17 Pomatomidae Pomatomus saltatrix
Avaranda* 12 Elopidae Elops saurus
Badejo 1 Serranidae Epinephelus marginatus
Bagre* 1 Ariidae -
Bagre amarelo nct Ariidae Bagre bagre
Bagre branco nct Ariidae Genidens barbus
Baiacu nct Tetraodontidae ~ Lagocephalus laevigatus
Baquara nct Scombridae Sarda sarda
Betara 1 Sciaenidae Menticirrhus americanus (3 exemplares)
Bicuda* 3 Sphyraenidae Sphyraena spp.
Bonito* 10 Scombridae Euthynnus spp.
Bonito banana nct Scombridae Auxis thazard
Caboja nct Batrachoididae  Porichthys porosissimus
Cabra nct Triglidae Prionodus punctatus
Cacgao (machote) nct Carcharhinidae ~ Rhizoprionodus lalandi (2 exemplares)
Cagao/ tubarao 11 Carcharhinidae ~ Rhizoprionodus lalandi
Carapau 9 Carangidae Caranx crysos
Carapeba nct Gerreidae Diapterus auratus
Carapicu nct Gerreidae Eucinostomus argenteus
Cavala* 4 Scombridae Scomberomorus spp.
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Tabela 1.4 (continuacdo): Ictiofauna citada pelos pescadores (N = 36) e identificagdo taxonOmica dos exemplares

coletados nas comunidades estudadas em Ilhabela. (nct = ndo citado nas entrevistas, * ndo coletado).

Exemplares coletados
(nome popular)

Citacdo das espécies

. Familia Identificacao taxonomica**
nas entrevistas (n)

Coid nct Dactylopteridae  Dactylopterus volitans
Corcoroca nct Haemulidae Haemulon aurolz:neatum .
Pomadasys corvinaeformis
Corcoroca boca de fogo nct Haemulidae Haemulon aurolineatum
Corcoroca salema nct Haemulidae Haemulon p lumz.erz.
Haemulon plumieri
Corcoroca sargo nct Haemulidae Haemulon steindachneri
. L Menticirrhus americanus
Corvina 14 Sciaenidae Micropogonias furnieri
Espada 15 Trichiuridae Trichiurus lepturus (2 exemplares)
Galo 4 Carangidae Selene setapinnis (3 exemplares)
Galo de penacho nct Carangidae Selene vomer
Garoupa 9 Serranidae Epinephelus marginatus (3 exemplares)
Cynoscion jamaicensis (6 exemplares)
Goete 2 Sciaenidae Isopisthus parvipinnis (2 exemplares)
Macrodon ancylodon (3 exemplares)
Gordinho nct Stromateidae Prepilus paru
Guaivira 2 Carangidae Oligoplites saliens (2 exemplares)
Gudido nct Labridae Halichoeres poey (3 exemplares)
Imbetara nct Sciaenidae Mzcrqp © gonias fi urmert
Menticirrhus americanus
Imbetara branca nct Sciaenidae Umbrina coroides
Jaguarecgd nct Holocentridae Holocentrus ascensionis
. Cynoglossidae Symphurus tessellatus
linguado net Pe}llrali%:hyidae P)(}lrtll?lichthys patagonicus
Manequinho* 1 Carangidae Caranx crysos
Manjuba* 1 Engraulidae -
Manjuba branca* 1 Engraulidae -
Maria Luisa 1 Sciaenidae Paralonchurus brasiliensis (4
exemplares)
Maria mole* 1 Sciaenidae -
Marimba nct Sparidae Diplodus argenteus (3 exemplares)
Merluza nct Phycidae Urophycis brasiliensis
Micholo nct Serranidae Diplectrum radiale
Milald nct Synodontidae Synodus foetens
Miluza (congrinho) nct Ophidiidae Ophidion holbrooki
Miracelo* 1 Serranidae Mycteroperca acutirostris
Obeba nct Sciaenidae Larimus breviceps (3 exemplares)
Olhete* 1 Carangidae Seriola spp.
Olho de boi* 2 Carangidae Seriola spp.
Olho de cédo nct Priacanthidae Priacanthus arenatus (5 exemplares)
Palombeta 3 Carangidae Chloroscombrus chrysurus
Pampinho da areia nct Carangidae Trachinotus goodei
Pampo net Carangidae Trachl:notus caroli}?us
Trachinotus goodei (2 exemplares)
Pampo branco nct Carangidae Trachinotus goodei
Parati barbudo nct Polynemidae Polydactylus virginicus
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Tabela 1.4 (continuacdo): Ictiofauna citada pelos pescadores (N = 36) e identificagdo taxondmica dos exemplares

coletados nas comunidades estudadas em Ilhabela. (nct = ndo citado nas entrevistas, * ndo coletado).

Exemplares coletados Citacao das espécies

(nome popular) nas entrevistas (n) Familia Identificacao taxonomica**
Paru nct Ephippidae Chaetodipterus faber
. Monacanthidae  Stephanolepis hispidus
Peixe porco nct . . .
Balistidae Balistes capriscus
Pescada 6 Sciaenidae Macrodon ancylodon
Pescada amarela nct Sciaenidae Macrodon ancylodon
Pescada banana nct Sciaenidae Nebris microps
Pescada branca nct Sciaenidae Cynoscion virescen
Pescadinha* 3 Sciaenidae -
Pirajica 3 Kyphosidae Kyphosus sectratrix (2 exemplares)
Robalo 1 Centropomidae  Centropomus parallelus
Roncador nct Haemulidae Conodon nobilis (3 exemplares)
Salema nct Haemulidae Anisotremus virginicus
Sardinha 1 Clupeidae Sardinella januaria
Salgo de beico nct Haemulidae Anisotremus surinamensis
Savelha 2 Clupeidae Opistonema oglinum
Sororoca 14 Scombridae iiggﬁgggoms brasiliensis (2
Tainha* 6 Mugilidae Mugil spp.
Tiniuna nct Pomacentridae =~ Abudefduf saxatilis (2 exemplares)
Vermelho* 2 Lutjanidae Lutjanus spp.
Vermelho chiova nct Lutjanidae Lutjanus synagris
Xarelete 6 Carangidae Caranx crysos
Xaréu* 1 Carangidae
Sem identificagdo local nct Synodontidae Trachinocephalus myops

** Identificacdio através das chaves taxonOmicas de Figueiredo (1978), Figueiredo de Menezes (1980 e
1985), Menezes e Figueiredo (1980 e 2000) e Menezes et al. (2003) e revisdo taxondmica realizada pelo Prof.

Matheus Marcos Rotundo e por Phelipe Coelho (UNISANTA/ Santos).

As espécies citadas pelos pescadores e identificadas taxonomicamente representam
parte da ictiofauna da regido de estudo e do litoral brasileiro. Segundo Rotundo e Coelho
(no prelo), a diversidade relativa das espécies capturadas pela frota pesqueira artesanal
pode ser explicada pelas caracteristicas dos apetrechos de pesca e pela forma como sao
utilizados, capturando exemplares em toda coluna d’agua, além dos ecossistemas costeiros
tropicais apresentarem variagdes de salinidade, temperatura, turbidez, transparéncia, tipo de
fundo, condi¢des climdticas e meteoroldgicas, hidrografia e correntes que sdo fatores
condicionantes da diversidade, distribui¢iao e abundancia das espécies.

De acordo com Menezes et al. (2003), 1155 espécies de peixes Gsseos marinhos
ocorrem no Brasil, distribuidas em 27 ordens e 163 familias. A fauna de peixes que ocorre

ao longo da costa brasileira € composta por espécies com distribui¢des geograficas bastante
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distintas, havendo poucos estudos filogeograficos abordando as relagdes evolutivas entre as
espécies e as dreas onde elas ocorrem. Segundo Haimovic e Klipel (2002), a regido sudeste
do Brasil conta com cerca de 25 ordens, 99 familias e 429 espécies de osteichthyes
demersais-peldgicos marinhos. Sendo assim, a listagem produzida nesse trabalho através do
conhecimento dos pescadores sobre as espécies e da identificacdo taxondmica de peixes
provenientes dos desembarques realizados pelos pescadores artesanais de Ilhabela

contribuem para o registro do conhecimento da ictiofauna marinha da regido.
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CONCLUSOES

As informagOes socioeconOmicas das comunidades estudadas, relacionadas as
atividades econdmicas, educagdo, sadde, religido e localizacdo levantadas nessa pesquisa
estdo de acordo com os dados disponiveis no diagndstico socioambiental da Prefeitura
Municipal de Ilhabela.

As unidades domésticas estudadas possuem ainda pelo menos um pescador e o
pescado capturado é consumido em todas as familias estudadas. Os métodos, estratégias,
equipamento e embarcacdes utilizados pelos pescadores de Ilhabela sdo caracteristicos da
pesca artesanal desenvolvida no litoral sudeste do Brasil, bem como os recursos explorados
e as formas de comercializacdo do pescado. Assim, essa atividade é de suma importancia
para a manutencdo do modo de vida local e para a continuidade dos conhecimentos que
essas populacdes possuem, uma vez que vem sendo cada vez mais reconhecida a
importancia dos saberes locais para a consolidag@o cultural desses grupos. Além disso, toda
pratica social envolve uma gama de conhecimentos que podem trazer uma rica contribui¢do
a produg¢do do conhecimento cientifico sobre a atividade pesqueira artesanal.

A pesca artesanal ainda é exercida na Ilhabela como principal fonte de renda e as
comunidades estudadas possuem caracteristicas semelhantes quanto a sua localizacdo e
origem. No entanto, essas comunidades diferem quanto a pressdo exercida por elementos
externos, como por exemplo, o aumento do turismo e as atividades a ele relacionadas, que
sdo realizadas com o intuito de complementar a renda proveniente da pesca. No Jabaquara,
por exemplo, as atividades complementares sao relacionadas ao turismo como quiosques €
barracas na praia e servi¢os de caseiros. Na Fome as atividades complementares a pesca sao
servigos particulares de caseiros e transporte de barco. Na Serraria, o unico efeito
relacionado ao turismo observado até o momento € o aumento da demanda de pescado em
épocas de maior atividade turistica.

Esses dados levam a concluir que tem ocorrido um redirecionamento das
populacdes pesqueiras para outras atividades econdmicas, sendo assim necessdria a
elaboragdo de estratégias de gestdo dos recursos que atentem para as mudancas econdmicas
que essas comunidades vivem e que garantam as condicdes minimas necessdrias a

sustentabilidade cultural, econdmica, social e ecoldgica dessas populagdes.
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CAPITULO 2

ETNOTAXONOMIA E ETNOECOLOGIA DOS PESCADORES

INTRODUCAO

Os estudos acerca do
conhecimento ecolédgico local (CEL)
| sobre oS recursos naturais
aumentaram consideravelmente nas
duas ultimas décadas do século XX.
Atualmente, esse conhecimento tem

sido tema de diversos trabalhos,

S - Y ooy sendo classificados como
- 2

P
%
//{‘,‘, <

conhecimento indigen (Indigenou:v Knowledge), conhecimento ecoldgico local (LEK -
Local Ecological Knowledge), conhecimento tradicional (Traditional Knowledge),
conhecimento ecoldgico tradicional (TEK - Traditional Ecological Knowledge) ou
etnoecologia (Berkes, 1999; Berkes et al., 1998). Além das vérias denominagdes, existe
uma gama de conceituacdes que consideram desde as diversas interpretacdes para o termo
ecolégico, referindo-se ao ambiente bidtico e abidtico, até os aspectos culturais (Hanazaki,
2006). Podem-se destacar varios autores que utilizam o termo TEK ou LEK para definir o
conhecimento ecoldgico de populacdes humanas e demais aspectos das relacdes ecoldgicas
entre humanos e ambiente, como Hunn (1993), Berkes (1999), Berkes e Folke (1998),
Kimmerer (2002) entre outros. Para o termo etnoecologia podemos encontrar os trabalhos
classicos de Conklin (1953) e Toledo (1992), como também Marques (1991), Patton
(1993), Nazarea (1999), Gragson e Blount (1999) e Toledo (2000, 2002).

A etnoecologia enfatiza a expressdo cultural de uma comunidade acerca de sua
compreensdo sobre o mundo biolégico (Boischio, 1999), representando uma tradi¢do
intelectual de geracdes que pode ser transmitida de pessoa para pessoa, como também entre

geracdes (Hunn, 1993), validando e interpretando informacgdes sobre relacdes no mundo
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natural (Kimmerer, 2002). Segundo Marques (2001) a etnoecologia € “o campo de pesquisa
(cientifica) transdisciplinar que estuda os pensamentos (conhecimentos e crengas),
sentimentos e comportamentos que intermediam as interagcdes entre as populagcoes
humanas que os possuem e os demais elementos dos ecossistemas que as incluem, bem
como os impactos ambientais dai decorrentes” (p.16).

O conhecimento ecolégico local (CEL) e o conhecimento ecolégico académico
derivam ambos de observacdes sistemdticas e empiricas sobre a natureza (Huntington,
2000; Kimmerer, 2002). Alguns trabalhos buscam as aplicacdes do CEL, como os de
Berkes et al. (2000) e Folke et al. (1998), que estudaram as préticas de manejo baseadas em
informagdes provenientes do conhecimento ecoldgico local. Esses tipos de observagdes
podem ser extremamente importantes na valida¢do de hipdteses cientificas e propostas de
novas direcdes para as pesquisas e elaboracio de planos de manejo mais apropriados.

O entendimento das relacOes entre determinadas culturas e ambientes especificos
pode dar-se através da andlise das atividades de exploracao dos recursos naturais. No caso
dos recursos pesqueiros, o primeiro passo € analisar a pesca artesanal € o conhecimento
local envolvido. Estudos dessa natureza podem ter tanto um carater bioldgico, se o objetivo
for buscar informagdes sobre determinadas espécies, como ecoldgico, se for entender
processos ecoldgicos envolvidos na atividade de pesca.

O conjunto de informagdes que os pescadores possuem sobre comportamento,
habitos alimentares, reprodugdo e ecologia dos peixes podem ser conhecimentos, alguns
desconhecidos pela ciéncia ocidental, de como manejar, conservar e utilizar os recursos
naturais de maneira mais sustentdvel (Fernandes-Pinto e Marques, 2004). Segundo Marques
(2001), a etnoictiologia pode ser interpretada como a busca da compreensao da interacdao
entre o0 homem e os peixes, englobando aspectos tanto cognitivos quanto comportamentais.

O uso pioneiro do termo “etnoictiologia” registrado em diversos estudos (e.g.
Marques, 1995; Mourdo e Nordi, 2003) é atribuido a Morril (1967), que publicou o
primeiro artigo com o termo em seu titulo, sobre etnoictiologia de pescadores caribenhos e
a Anderson (1967 apud Marques, 1995), que defendeu uma tese tratando da classificagao
de peixes por pescadores artesanais de Hong Kong. Em 1972 esse autor incluiu o termo
etnoictiologia no titulo de um artigo cientifico, que desde entdo passou a ser referenciado

em diversos trabalhos etnoictiolégicos (Marques, 1995).
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Diversos estudos de etnoictiologia foram realizados no Brasil, principalmente nas
ultimas décadas (Faulkner e Silvano, 2003). De maneira geral, esses estudos t€m mostrado
que os conhecimentos adquiridos por comunidades pesqueiras sdo aprofundados e ricos em
detalhes, muitas vezes concordantes com observacdes cientificas. Tais conhecimentos
contemplam diversos aspectos ecoldgicos, comportamentais e de classificacdo das espécies
de peixes que implicam na forma como os pescadores manejam 0s recursos pesqueiros.
Esses conhecimentos podem apresentar caminhos para as formulacdes de propostas de
manejo dos recursos locais, pois a pluralidade de saberes que permeia as praticas das
populacdes pesqueiras pode contribuir para o processo de construgdo tedrica e conceitual e

de estratégias analiticas, ou seja, sdo fontes que nutrem o conhecimento cientifico.

A etnotaxonomia (também conhecida como taxonomia folk ou taxonomia popular)
de peixes é um importante tema da etnoictiologia, que diz respeito a nomenclatura e
classificacdo dos peixes realizada pelos pescadores. Estudos que abordam as diferencas
entre a taxonomia cléssica e a popular, descrevendo os critérios utilizados por ambas para
classificar os organismos, podem revelar principios de organizacdo e classificacio da
natureza inclusive entre diferentes culturas. No Brasil, vdrios trabalhos ja foram
desenvolvidos dentro desse enfoque e dentre os principais podemos citar Marques (1991,
2001) no complexo estuarino-lagunar Mundaid-Manguaba, em Alagoas; Begossi e Garavello
(1990) no Rio Tocantins (Amazdnia); Begossi e Figueiredo (1995), na Ilha de Buzios (SP) e
Baia de Sepetiba (RJ); Paz e Begossi (1996) na Baia de Sepetiba (RJ); Costa Neto e
Marques (2000a) com os pescadores de Siribinha (BA); Seixas e Begossi (2001) na Ilha
Grande, litoral sudeste do Brasil; Mourdo e Nordi (2002a, 2002b) no Estuario do Rio
Mamanguape (PB); Clauzet et al. (2007), em Guaibim (BA) e Begossi et al. (2008) na costa
Atlantica do Brasil e na Amazdnia. Em todas essas investigagdes os pesquisadores apontam
a importancia de se registrar a classificacdo popular dos peixes e a sua contribuicdo para a

producdo da ciéncia.

Outros trabalhos brasileiros de etnoictiologia, em geral, ddo énfase a aspectos
ecoldgicos e comportamentais dos peixes, tais como alimentagdo, habitat, reproducio,
predacdo, a relagdo das espécies com varidveis ambientais, sazonalidade, dentre outros. Esse
tipo de informacdo tem se mostrado cada vez mais importante como ferramenta para estudos

conservacionistas, no que diz respeito ao conhecimento e ao manejo dos recursos
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pesqueiros, pois eles indicam uma forte relagdo entre o conhecimento dos pescadores, o
ambiente e as espécies exploradas. Dentre os principais estudos realizados no Brasil, temos
o de Clauzet (2000), que relaciona o conhecimento dos pescadores da Enseada do Mar
Virado (Ubatuba/ SP) sobre varidveis ambientais com a produgdo pesqueira da comunidade;
Costa-Neto e Marques (2000b) descreveram a percep¢do dos pescadores de Siribinha (BA)
sobre o comportamento (producdo de som), a reproducdo e ecologia tréfica dos peixes;
Costa-Neto e Marques (2000c) observam o conhecimento dos pescadores relacionados a
distribuicao temporal e espacial dos recursos pesqueiros na Bahia; Souza e Barrella (2001,
2004) analisaram o conhecimento dos pescadores artesanais da Estacdo Ecoldgica de Juréia
Itatins em relacdo ao hébitat, ecologia tréfica e distribuicdo espacial dos peixes, e
comparando o conhecimento dos pescadores com a literatura cientifica; Silvano e Begossi
(2002) verificaram o conhecimento dos pescadores do Rio Piracicaba sobre biologia e
comportamento dos peixes; Fernandes-Pinto e Marques (2004) estudaram os modelos
cognitivos dos pescadores de Guaraquecaba (PR), com é&nfase no conhecimento
etnoecoldgico sobre os peixes e Silvano er al. (2006) pesquisaram o conhecimento
ecoldgico local de pescadores da costa brasileira sobre aspectos reprodutivos de 13 espécies

de peixes de importancia comercial.

O conhecimento relacionado a prética de pesca também tem sido um foco importante
da pesquisa etnoictiélogica, uma vez que, para garantir o sucesso de suas pescarias, 0s
pescadores lancam mao de um detalhado conhecimento sobre o ambiente e as diversas
formas possiveis de explord-lo que, em geral, € transmitido de geracdo a geracdo. Sob esse
enfoque, alguns estudos tém abordado aspectos especificos de praticas de pesca de algumas
espécies, como por exemplo, Cardoso et al. (2002), que verificaram o conhecimento local e
a pratica da pesca da manjuba desenvolvida por duas comunidades de pescadores de Ilha do
Cardoso (SP). Mourdo e Nordi (2006) analisaram modelos cognitivos que orientam a pratica
da pesca artesanal no estudrio do Rio Mamanguape. Estudos dessa natureza evidenciam que

o conhecimento advindo da experiéncia também € importante para a conservacdo dos

recursos naturais.

Dentre os trabalhos realizados em outras regides, Johannes e Yeeting (2000)
investigaram o conhecimento dos pescadores do Atol Tarawa (Oceano Pacifico) sobre

distribuicao, abundancia e comportamento de recursos marinhos. Poizat e Baran (1997)
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verificaram o conhecimento dos pescadores do Estudrio do Rio Fatala (Guinea, Africa
Ocidental) sobre variagdes longitudinais e sazonais das assembléias de peixes, verificando
que os pescadores possuem conhecimento real desses padrdes. Valbo-Jorgensen e Poulsen
(2000) usaram o conhecimento local dos pescadores do Rio Mekong (Sudeste Asidtico)
para prover informagdes sobre o ciclo de vida, migracdo, desova, tipos de habitat, dentre
outros, visando promover dire¢des favordveis para pesquisas sobre 0 manejo dos recursos
pesqueiros desse rio, uma vez que houve elevada concordancia com informacodes
cientificamente comprovadas.

Padrdes entre o conhecimento local de diferentes culturas também podem indicar a
contribuicao da etnoictiologia para a conservacao. Silvano e Begossi (2005), por exemplo,
compararam o conhecimento de pescadores brasileiros e australianos sobre a anchova
(Pomatomus saltatrix), importante recurso pesqueiro nos dois paises, encontrando vérias
similaridades quanto ao conhecimento local em relacdo aos aspectos ecoldgicos dessa
espécie, bem como concordancias entre o conhecimento local e as literaturas ictiolégicas
académicas dos dois paises. Esses autores concluem que estudos etnoecoldgicos podem
auxiliar a promover um didlogo e troca de experiéncias entre pescadores, cientistas e
gestores, fornecendo beneficios tanto para os pescadores caicaras (Brasil) quanto para os

aborigenes (Austrdlia), bem como para o manejo pesqueiro em ambas as regioes.
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OBJETIVOS

Geral: Analisar o conhecimento ecoldgico local dos pescadores de Ilhabela sobre os
peixes.

Especificos: 1) Analisar a etnotaxonomia (nomenclatura e classificacdo) dos peixes; 2)
Analisar os critérios utilizados pelos pescadores para o agrupamento dos peixes em
“familias” ou “parentes”; 3) Analisar o conhecimento dos pescadores acerca de aspectos

ecoldgicos dos peixes e 4) Comparar o conhecimento local e cientifico.

METODOLOGIA

a) Levantamento Etnoictiolégico/ Entrevistas com fotografias:

Ap6s a obtencdo das informacdes socioecondmicas sobre os pescadores (Capitulo
1), foram definidos os pescadores/informantes que fariam parte do levantamento
etnoictiologico, com base nas seguintes categorias: 1) tempo de pesca igual ou superior a
10 anos; 2) dedicacdo integral a atividade de pesca; 3) pescadores aposentados que, no
entanto, pescam para consumo ou eventual comércio; 4) pescadores que desenvolvem

outras atividades ligadas a pesca (por exemplo, caseiros, pedreiros, comerciantes, etc.).

Definidos os pescadores/informantes, eles foram entrevistados com o auxilio de
questiondrios (Anexo 2) e material fotografico. Esse material consiste num kit (Anexo 3),
composto por fotos de 24 espécies de peixes, que representam as principais espécies
freqiientemente presentes na composi¢ao do pescado capturado pelos pescadores artesanais
do litoral norte de S@o Paulo. As espécies de peixes que fizeram parte desse kit ja haviam
sido pré-determinadas pelos pesquisadores A. Begossi € R. A. M. Silvano e fotografadas
por Silvano (método descrito em Begossi et al., 2008). Nessa técnica, ja utilizada com
sucesso em estudos anteriores (Marques, 1991; Paz e Begossi, 1996; Silvano, 2001a;
Silvano e Begossi, 2002 e Silvano et al., 2006), as fotografias dos peixes foram
apresentadas aos pescadores na mesma ordem para todos os entrevistados, sendo essa

ordem de apresentagdo determinada através de sorteio.
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Durante a visualizacdo das fotos (Figura 2.1) os pescadores responderam as
seguintes questdes: 1) Que peixe é esse? Como se chama? 2) O que esse peixe come? 3)
Algum animal ou outro peixe come esse peixe? 4) Onde esse peixe vive? 5) Esse peixe
forma cardume? 6) Quais desses peixes sdo parentes ou sdo da mesma familia? 7) O que é
ser parente? Em seguida, foi solicitado ao pescador que agrupasse as fotos de acordo com o

seu conhecimento sobre o “parentesco” dos peixes.

Foto: Mariana Clauzet (2005)

Figura 2.1: Entrevista utilizando material fotografico como estimulo visual
para a obten¢do de informagdes etnoecoldgicas e etnotaxondmicas.
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b) Analise de dados

Os dados obtidos referentes ao conhecimento local dos pescadores acerca de
aspectos ecolégicos e taxondOmicos das espécies de peixes foram analisados
qualitativamente e quantitativamente. Buscando-se representar o consenso entre o0s
informantes entrevistados, as respostas foram analisadas na forma de porcentagem de
citacdes sobre cada aspecto abordado. A maioria das respostas ou os aspectos mais
mencionados foram considerados como informacdes mais relevantes sobre o conhecimento
ecoldgico local (Paz e Begossi, 1996; Silvano e Begossi, 2005). As informacdes foram
comparadas com a literatura cientifica (tabelas de cogni¢do comparada, Marques, 1991),
através de revisoes bibliogréficas sobre as espécies de peixes abordadas nessa pesquisa.

A partir dessas comparagdes entre o conhecimento local e cientifico, com o intuito
de verificar a possivel “compatibilidade” entre as duas formas de conhecimento, os
resultados foram analisados segundo a proposta de Silvano e Valbo-Jorgensen (2008) de
gerar hipoteses através de dados etnoecoldgicos que possam operacionalizar pesquisa e
praticas de manejo a partir da integracdo dos dois tipos de conhecimento, bioldgico e
etnoictiologico. Esses autores propdem a andlise de hipdteses geradas a partir do
conhecimento dos pescadores em niveis de concordancia com a literatura cientifica capazes
de gerar novas informagdes bioldgicas, sendo categorizadas em: (1) “alta concordancia”,
para as hipéteses que concordam com dados bioldgicos e ecoldgicos ja existentes; (2)
“média concordancia”, para hip6teses que ndo podem ser comparadas devido a auséncia de
dados biolégicos e (3) “baixa concordancia”, para hipéteses ndo esperadas, que

contradizem dados bioldgicos existentes.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

As 24 espécies apresentadas aos pescadores pertencem a 19 géneros e 11 familias. A
nomenclatura dos pescadores para as espécies de peixes, em sua maioria, foi feita através

de nomes genéricos e, para alguns peixes, foram dados nomes binominais, resultando em

41 nomes genéricos e 17 nomes especificos binominais (Tabela 2.1).

Tabela 2.1: Nomenclatura dos peixes, segundo os pescadores de Ilhabela. Os valores

correspondem ao nimero de citacdes nas entrevistas (N = 26 pescadores entrevistados).

Nome cientifico do peixe* =~ Nome do genérico N Binominal N Peixe nao
reconhecido
Godido batata 8
1. Bodianus rufus Godido 15 Godido fogueira 1 1
Godido papagaio 1
Garoupa legitima 1
2. Epinephelus marginatus Garoupa 23 Garoupa preta 1 0
Garoupa Sao Tomé 1
. . Garoupa 4 Garoupa Sao Tomé 18
3. Epinephelus morio Badejo 3 Garoupa legitima 1 !
4. Caranx latus Xarcu 23 Xaréu olhudo 1 0
Xarelete 1
Betara, Imbetara 15
5. Umbrina coroides COI‘YIHa . > Corvina da areia 5 0
Maria Luisa 3
Badejo 1
Badejo 13
Miracelo, Miracéu 8
, Agua fria 1 .
6. Mycteroperca bonaci Badejinho 1 Badejo branco 1 1
Badejote 1
Cherne 1
. Parati 20 . ,
7. Mugil curema Tainha 6 Parati guacu 1 0
. . Olhete 22
8. Seriola lalandi Olho de boi 5 0
Godido 12 Godido fogueira 6
9. Bodianus pulchellus Vermelho 2 Godiao batata 4 0
Sabonete 1 Godido vermelho 1
10. Oligoplites saliens Guaivira 26 0
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Tabela 2.1 (continuacdo): Nomenclatura dos peixes, segundo os pescadores de Ilhabela. Os valores correspondem ao

nidmero de citagdes nas entrevistas (N = 26 pescadores entrevistados).

Nome cientifico do peixe* Nome do genérico N Binominal N Peixe nffo
reconhecido
11. Pomatomus saltatrix An(en)chova 26 0
Xarelete 18 <
12. Caranx crysos Carapau 10 Xaréu amarelo 1 0
13. Micropogonias furnieri Co(uw)rvina 26 0
Goete 19
Betara 1
15. Cynoscion jamaicensis Maria mole 1 Goete da pedra 1 3
Pescada 1
Robalo 1
Café torrado 18
Tiniuna 7
16. Stegastes fuscus Corintiano 1 1
Paru 1
Peixe frade 1
Sororoca 13
Cavala, Cavalinha 7
17. Scomberomorus brasiliensis Olhete ! Cavalinha do norte 2 0
: omont Olho de boi 1
Olhudo 1
Robalo 1
18. Centropomus parallelus Robalo 25 1
. . Badejo 5
19. Mycteroperca acutirostris Miracelo, Miracéu 2 0
Tiniuna 25
20. Abudefduf saxatilis Corintiano 5 0
Paulistinha 3
Bonito 23 .
21. Euthynnus alleteratus Olhete 1 Bonito pintado 2 0
22. Trichiurus lepturus Espada 26 0
. Tainha 22
23. Mugil platanus Parati 6 0
(Im)betara 19
24. Menticirrhus americanus Perna de moca 7 Betara preta 1 1
Pau de fumo 5
Papa terra 1
. . Vermelho 21 .
25. Lutjanus synagris Corcoroca 1 Vermelho cioba 4 0

Totais:

42

17

* O kit foi confeccionado, inicialmente, com fotos de 25 espécies, porém, posteriormente, surgiu uma didvida
em relacdo a identificagdo taxondmica de uma das espécies (nimero 14) e essa foi retirada antes de iniciar as

entrevistas de etnoictiologia.
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A nomenclatura dos pescadores para os peixes pode sofrer pequenas alteracoes
fonéticas regionais. No caso das comunidades de Ilhabela, onde alguns pescadores sdao
oriundos de outras praias ou outras ilhas, encontraram-se variacdes nas pronuncias de
certos nomes. Por exemplo: betara e imbetara; miracelo e miracéu; anchova e enchova;
corvina e curvina. Na andlise dos resultados, essas variacOes fonéticas foram consideradas
como um unico nome popular (como por exemplo, corvina e curvina).

A maioria das espécies foi nomeada pelos pescadores através de nomes genéricos
monotipicos, sendo os principais: corvina (Micropogonias furnieri), anchova (Pomatomus
saltatrix), guaivira (Oligoplites saliens) e espada (Trichiurus lepturus), que foram assim
nomeadas por 100% dos pescadores e ndo apresentaram nenhum especifico associado.
Clauzet et al. (2007) realizaram um estudo semelhante em Guaibim/BA, utilizando 21
espécies de peixes comuns a esse trabalho e verificaram uma diversidade de nomes
genéricos ainda maior do que nesse estudo, sendo citados 122 genéricos e apenas 16
binomiais. A €nfase em nomes genéricos, observada entre os pescadores de Ilhabela e de
Guaibim, também ja foi demonstrada em outros trabalhos de etnotaxonomia como Begossi
e Figueiredo (1995), que encontraram cerca de 20% de binomiais entre os pescadores da
Ilha de Buzios (SP) e Baia de Sepetiba (RJ) e Seixas e Begossi (2001), que verificaram 97

nomes genéricos e 25 binomiais para 123 espécies cientificas.

Além dos nomes monotipicos, foram também citados nomes genéricos politipicos
(ou binomiais) que, segundo Berlin (1992), sdo aqueles que se subdividem em especificos e
invariavelmente se referem aquelas classes de organismos importantes culturalmente. Os
politipicos mais citados foram: garoupa Sdo Tomé (Epinephelus marginatus, 69%), godido
batata (Bodianus rufus, 31% e Bodianus pulchellus, 15%), godido fogueira (Bodianus
pulchellus, 23%), corvina da areia (Umbrina coroides, 19%) e vermelho cioba (Lutjanus
synagris, 15%) relacionados respectivamente aos monotipicos: garoupa, godido, corvina e

vermelho.

Mourdao e Nordi (2002a) analisaram trabalhos etnoictiolégicos brasileiros
verificando a proporcionalidade monotipico/politipico existente na nomeacdo das espécies
e verificaram que um mesmo genérico politipico pode representar uma ou mais espécies.
Segundo esses autores, os tdxons especificos folk sao em menor numero do que os

genéricos, o que também foi observado na nomenclatura dos pescadores da Ilhabela nesse
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estudo, sendo que os genéricos monotipicos foram maioria. Além disso, a nomeagdao
etnobiolégica também € composta de dois tipos de nomes, ditos primdrios (genéricos) e
secundérios (binomiais) (Mourdo e Montenegro, 2006). Entre os primérios, os autores
destacam a possibilidade de esses serem simples (exemplo: robalo, perod, anchova) ou
compostos (peixe porco, peixe folha, peixe gato), esses ultimos por serem formados de dois
ou mais termos. Na nomenclatura dos pescadores de Ilhabela, os genéricos compostos mais
citados foram: café torrado (Stegastes fuscus, 69%), perna de moga (Menticirrhus
americanus, 27%), olho-de-boi (Seriola lalandi, 19%), pau de fumo (Menticirrhus

americanus, 19%) e Maria Luisa (Umbrina coroides, 11%).

Entre os pescadores do Estudrio do Rio Mamanguape, Mourdo e Nordi (2002a)
identificaram que a nomenclatura popular de alguns peixes resulta de analogias feitas em
relacdo a animais domésticos ou objetos. Sao exemplos: o peixe-gato, o peixe-galo e o
peixe-agulha, entre outros que, no entanto, ndo se caracterizam como binomiais, mas sim

como genéricos compostos.

A binominalidade € dada no caso de modificadores de genéricos, ou seja, quando
algum nome genérico é acrescido de um nome complementar que o torna especifico. Entre
os binomiais citados pelos pescadores da Ilhabela, foi possivel identificar referéncias a
aspectos morfolégicos como cor (godido fogueira, garoupa preta, garoupa vermelha, badejo
branco, godiao vermelho, xaréu amarelo, bonito pintado e betara preta) e formato (xaréu
olhudo), a aspectos ecoldgicos como habitat (corvina da areia, goete da pedra e cavalinha
do norte) e a analogias com organismos terrestres (godido batata e godido papagaio). O
mesmo ocorre em outras comunidades de pescadores da Costa Atlantica (Begossi et al.,
2008).

Segundo Berlin (1992), os organismos categorizados em tdxons genéricos sao
identificados por vdrias caracteristicas morfoldgicas marcantes e distinguiveis. No entanto,
os organismos incluidos em categorias especificas requerem uma observacdo mais
detalhada dos aspectos morfoldgicos. Os seres vivos de tdxons genéricos geralmente estao
incluidos na categoria de forma de vida (life forms) como os peixes, as arvores etc. Para
Brown (1984), “life forms” s@o conjuntos de seres vivos facilmente ou naturalmente
reconhecidos em diferentes culturas, pela sua descontinuidade na natureza, reconhecida

geralmente por caracteres morfolégicos. Sob essa perspectiva, as drvores sio “life forms”,
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ou seja, onde quer que se investigue o conhecimento local sobre a natureza, organismos
percebidos como arvores sdo categorias de alto rank, facilmente reconhecidos. Todavia,
para algumas categorias, como, por exemplo, “peixe”, outros organismos aquaticos sao
freqiientemente incluidos, como tartarugas, crusticeos e golfinhos. Segundo Mourdo e
Nordi (2002a) a classificagdo de alguns mamiferos aqudticos e invertebrados na categoria
“peixe” se deve ao fato de os pescadores agruparem esses organismos ndao s6 por

semelhangas morfoldgicas, mas por compartilharem o mesmo habitat.

Outro aspecto importante a ser observado € a saliéncia ecoldgica, que pode ser
percebida através da conspicuidade dos organismos, seja porque sdo tuteis ou visualmente
notdveis. Atran (1999) enfatiza que as populacdes humanas que estdo mais distantes da
natureza tendem a reconhecer um maior nimero de “life forms”, jia que nessas
circunstancias nao possuem um conhecimento detalhado dos seres vivos, diferente de uma
populacdo humana que vive em relacdo estreita com os recursos naturais e tende a
classifica-los em ranks especificos (specific form) e nomeé-los através de nomes binomiais.
Os pescadores de Ilhabela, por exemplo, nomearam 14 das 24 espécies de peixes estudadas
através de nomes binomiais. Begossi et al. (2008) utilizaram as mesmas 24 espécies
estudadas nesse trabalho em comunidades de pescadores do litoral de Sdao Paulo (Bertioga,
Ilhabela e Ubatuba) e verificaram que as espécies foram nomeadas através de 27 genéricos
e 54 binomiais, sendo que os binomiais revelaram-se relacionados a caracteristicas salientes

dos peixes tais como coloracdo e forma.

z

Em estudos de etnotaxonomia de peixes, uma das perguntas principais € se 0s
pescadores reconhecem e classificam as diversas espécies em agrupamentos diferenciados e
o porqué desses agrupamentos. Os pescadores de Ilhabela identificaram parentesco entre as
espécies de peixes e utilizaram-se de diferentes critérios para agrupa-las com base no que
eles chamam de “parentes” ou “primos”. Tal aspecto também foi apontado em estudos
anteriores (Begossi et al., 2008; Clauzet et al., 2007).

Foram formados pelos pescadores de Ilhabela 8 agrupamentos dos peixes,
compostos por 16 espécies e 11 géneros, pertencentes a 6 familias bioldgicas: Mugilidae,

Labridae, Carangidae, Pomacentridae, Sciaenidae e Serranidae (Tabela 2.2).
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Tabela 2.2: Grupos formados segundo os pescadores, critérios de agrupamento e comparacao com a literatura cientifica (N = 26).

Critérios de

Caracteres de taxonomia cientifica

Grupos formados N Citacdes N
agrupamento
Sao parecidos 11
Morfologia Formato igual 4
Cor igual 2
Andam juntos 9
Grupo 1 Comportamento igual 4 As duas espécies pertencem ao género Mugil e a familia Mugilidae.
Mugil curema Comportamento Misturam cardume ! Essa familia é representada pelas tainhas e paratis que possuem corpo
Andam boiados 1
(Parati) 22 Fazem cardume 1 alongado quase cilindrico anteriormente e lateralmente comprimido.
Mugil platanus Sdo peixes costeiros que formam cardumes (Menezes e Figueiredo,
. Alimentacdo Comem a mesma coisa 2
(Tainha) 1985).
Habitat Vivem/ moram juntos 6
Mesma familia 1
Outros Sao irmas 1
Mesma época 1
Sao parecidos 4
. Cor igual 1
Morfologia Formato igual 1
Grupo 2 Sdo iguais ! As duas espécies pertencem ao género Bodianus e a familia Labridae.
Bodianus rufus Andam juntos 5 Podem ser identificadas pelo colorido e pelo nimero de rastros no
21 Comportamento .
Bodianus pulchellus Comportamento igual 2 primeiro arco branquial. Sdo peixes costeiros, vivendo juntos nos
(Godides) Vivem/ moram iuntos 5 recifes de coral e fundos rochosos (Menezes e Figueiredo, 1985).
Habitat . !
Sdo da pedra 1
Outros Mesma familia 1

44



Tabela 2.2 (continuacdo): Grupos formados segundo os pescadores, critérios de agrupamento e comparacdo com a literatura cientifica (N = 26).

Critérios de

Caracteres de taxonomia cientifica

Grupos formados N Citacdes N
agrupamento
Sao parecidos 4
Morfologia Formato igual 2
Cor igual 1
Grupo 3 As duas espécies pertencem ao género Caranx e a familia Carangidae.
Caranx latus AI.ldam]untos 7 As espécies de Caranx possuem escudos bem desenvolvidos sobre a
Comportamento Misturam cardume 4
(Xaréu) Comportamento igual 2 parte reta da linha lateral. Diferencas entre C. latus e C. crysos referem-
18 . . . .
Caranx crysos . N . se ao niimero de raios nas nadadeiras anal e dorsal, nimero de escudos
Alimentacao Comem a mesma coisa 4
(Xarelete) na linha lateral e nimero de rastros no arco branquial (Menezes e
Habitat Vivem/ moram juntos 6 Figueiredo, 1980).
Pesca junto 1
Outros escajur
Sao irmaos 1
Séo parecidos 6 Ambas pertencem a familia Pomacentridae (Menezes e Figueiredo,
Formato igual 4
Morfologia Cor igual 3 1985).
Grupo 4 S@o iguais 2 S. fuscus: coloracdo escura no dorso e nos lados. Muito comum em
Escama igual 2 . . ) ) R
Stegastes fuscus lagoas da regido entre-marés e recifes de coral. Alimento: plancton,
(Café-torrado) Andam juntos 4 pequenos invertebrados e matéria vegetal (Menezes e Figueiredo,
17 Comportamento Comportamento igual 2
Abudefduf saxatilis p & 1985).
(Tiniuna) Alimentagio Comem a mesma coisa ) A. saxatilis: corpo marrom-escuro uniforme com estrias verticais
escuras. E abundante em lagoas e pocas da regido entre-marés.
Habitat Vivem/ moram juntos 7 Alimento: pequenos crusticeos, algas e invertebrados marinhos
Outros Do na mesma época | (Menezes e Figueiredo, 1985).
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Tabela 2.2 (continuacdo): Grupos formados segundo os pescadores, critérios de agrupamento e comparacdo com a literatura cientifica (N = 26).

Critérios de

Caracteres de taxonomia cientifica

Grupos formados N Citacdes N
agrupamento
~ . Pertencem a familia Sciaenidae que engloba 17 géneros com caracteristicas proprias
Morfologia Sao parecidos 3
& Sao iguais 1 (Menezes e Figueiredo, 1980).
Grupo § U. coroides: colorag@o geral prateada, estrias obliquas escuras abaixo da nadadeira
. . Andam juntos 3 . . . . .
Umbrina coroides Comportamento . dorsal anterior e paralelas abaixo da dorsal posterior e linha lateral. Vivem em
Comportamento igual 1
(Betara) dguas litorAneas de pouca profundidade, fundos de areia ou lama e regides
. . . 8 . . . o L
Micropogonias furnieri . N . estuarinas. Alimento: organismos benténicos (Menezes e Figueiredo, 1980).
Alimentacdo Mesma isca 1
(Curvina) M. furnieri: espécie costeira encontrada em fundos de lama e areia, em
profundidades inferiores a 60m, em dguas estuarinas. Corpo prateado, dorso escuro
Hébitat Vivem/ moram juntos 2 com estrias obliquas. Alimento: anelideos, crustiaceos e pequenos peixes (Menezes
e Figueiredo, 1980).
Outros Corvinas 1
Sao parecidos 4 Familia Sciaenidae.
Morfologia Formato igual 2 . . .
£ . £ U. coroides: idem agrupamento anterior.
Grupo 6 Cor igual 1
) ) M. furnieri: idem agrupamento anterior.
Umbrina coroides . ) ]
Andam juntos ) 2 ¢ Jjamaicensis: corpo prateado, mais escuro no dorso, nadadeiras claras, a dorsal e
(Betara) Comportamento Comportamento igual 1 ) ) ) ) ~
) ] o Misturam cardume 1 a caudal escuras, parte superior da axila da peitoral com pigmentagdo escura.
Micropogonias furnieri ) )
(Curvina) Encontrada em profundidades até 100m sobre fundos de areia e/ou lama (Menezes e
urvina 7
o ) ) C Figueiredo, 1980). Alimento: peixes e crustdceos (Szpilman, 2000).
Cynoscion jamaicensis Alimentagio omem a mesma ' .
(Goete) coisa M.americanus: corpo variando de acinzentado-claro a escuro, com manchas escuras
oete
o ) alongadas e obliquas as vezes pouco nitidas. Encontrada geralmente sobre fundos
Menticirrhus americanus ) ] ] ]
B de areia ou areia e lama, em 4guas costeiras de pouca profundidade e também
etara 1 . .
( ) Hébitat Vivem/ moram juntos 5

regides estuarinas (Menezes e Figueiredo, 1980). Alimento: vermes e crusticeos

bentonicos (Menezes e Figueiredo, 1980; Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000).
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Tabela 2.2 (continuacdo): Grupos formados segundo os pescadores, critérios de agrupamento e comparacdo com a literatura cientifica (N = 26).

Critérios de

Caracteres de taxonomia cientifica

Grupos formados N Citacdes N
agrupamento
Familia Serranidae. O género Mycteroperca inclui peixes costeiros de porte
S%O parecidos 4 médioa grande. Vivem nos fundos rochosos ou arenosos (Figueiredo e Menezes,
Morfologia S6 muda a cor 2
& Formato igual 1 1980).
G Séo iguais L' M. bonaci: Corpo alongado, altura do corpo menor que o comprimento da cabeca;
rupo 7
M b ) olhos relativamente pequenos; pré-opérculo liso e arredondado, sem I6bulo
'ycteroperca bonaci ) ) ]
(Badejo) Comportamento Andam juntos 3 espinhoso ou reentrancia. Corpo uniformemente marrom-claro com manchas
adejo 8 i . o
Y ) ) Comportamento igual 1 retangulares mais escuras alongadas longitudinalmente e pequenas manchas
'ycteroperca acutirostris ) ) o
(Miracelo) circulares alaranjadas distribuidas pelos flancos e cabeca (Rocha e Costa, 1999).
iracelo
M. acutirostris: Corpo comprimido. Dorso e cabeca marrom-escuros, cobertos por
Hébitat Sao da pedra 2 manchas brancas irregulares; 3 a 4 faixas escuras irradiando-se a partir do olho,
Vivem/ moram juntos 2 L e
transformando-se em estrias sinuosas que prolongam-se pela metade inferior do
corpo (Rocha e Costa, 1999).
S6 mud ) Familia Serranidae
6 muda a cor
Morfoloi Séo parecidos 2 E. marginatus: Corpo baixo, altura do corpo menor que o comprimento da
orfologia -
S@o iguais 2 cabeca. Corpo e cabeca marrom-alaranjados, regido ventral préxima a base das
Grupo 8 Formato igual 1
Evinenhel ] nadadeiras pélvicas amarelada; freqiientemente apresenta manchas palidas
pinephelus marginatus ) o )
G ) Andam juntos 1 irregulares distribuidas pelo dorso e cabeca; nadadeiras anal, caudal e dorsal
aroupa Comportamento .
hel 7 Comportamento igual 1 escuras com uma faixa branca marginal muito estreita (Rocha e Costa, 1999).
Epinephelus morio
E. morio: Corpo alto e pouco alongado; curvatura superior do perfil da cabeca
G Sio Tomé) % p g p p ¢
aroupa Sdo Tomé
bastante acentuada. Varia de marrom-escuro a marrom-avermelhado, regido
Hébitat Vivem/ moram juntos 3 ventral réseo-avermelhada; margem das nadadeiras anal, dorsal e caudal com

uma faixa branca muito estreita; pequenas pintas negras ao redor dos olhos

(Rocha e Costa, 1999).
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A partir das comparagdes com a literatura taxondmica, podemos verificar grande
semelhanga entre os caracteres cientificos utilizados para a taxonomia dos peixes € 0s
critérios pelos quais os pescadores agruparam os peixes. Existem correspondéncias como,
por exemplo, os caracteres morfologicos de coloragcao e formato do corpo, descritos para a
taxonomia cientifica e semelhantes aos critérios utilizados pelos pescadores para agrupar os
peixes revelados nas respostas do tipo: “s@o parecidos”, “tem a mesma cor” e “tem formato
igual”.

Em todos os grupos formados pelos pescadores, as espécies sdo pertencentes a
mesma familia bioldgica. No agrupamento mais citado (grupo 1, n = 22), formado por
Mugil curema e M. platanus, o principal aspecto observado pelos pescadores para apontar a
existéncia de parentesco entre os peixes foi a morfologia, demonstrado por respostas como
“formato igual” e “cor igual”’. O aspecto semelhan¢a morfolégica também é levado em
consideragdo na taxonomia cientifica, uma vez que ambas as espécies sao descritas como
tendo “corpo alongado quase cilindrico anteriormente e lateralmente comprimido”
(Menezes e Figueiredo, 1985). Essas duas espécies também foram agrupadas como
pertencentes a mesma familia pelos pescadores do litoral de Sdo Paulo, estudados por
Begossi et al. (2008). Segundo esses autores, os critérios utilizados para esse agrupamento
foram: coloracdo, formato do corpo, dieta e hdbitat. Em estudo realizado por Souza e
Barrella (2001), os pescadores da Estacdo Ecoldgica de Juréia-Itatins também atribuem
uma relacdo de parentesco entre as espécies de tainha e parati baseados em semelhancas
morfoldgicas. Nesses dois trabalhos as informacdes dos pescadores apresentaram
concordancia com a literatura bioldgica.

Para o grupo 2 (n = 21), formado por Bodianus rufus e B. pulchellus, foram
apontados critérios morfologicos (cor e formato), comportamentais (formagdo de
cardume/associacdo de peixes) e ecoldgicos (mesmo habitat), que estdo de acordo com a
literatura cientifica (Menezes e Figueiredo, 1985). Tais critérios também foram citados
pelos pescadores de Guaibim/BA para esse mesmo agrupamento, bem como a informacao
de que ambas as espécies sdo da mesma familia (Clauzet et al., 2007). Em relagc@o ao grupo
3 (n = 18), formado por Caranx latus e C. crysos, a literatura cientifica aponta diferencas
em estruturas internas utilizadas para diferenciar esses peixes em duas espécies, como 0

ndmero de raios nas nadadeiras dorsal e anal, o nimero de escudos na linha lateral e o

48



nimero de rastros no primeiro arco branquial, sendo as semelhancas morfolégicas dessas
duas espécies importantes como critérios taxondmico de agrupamento das mesmas em uma
mesma familia biolégica. Além da morfologia, os pescadores de Ilhabela apontaram
critérios ecoldgicos (hdbitat e alimentacdo) e comportamentais (formacdo de
cardume/associacao de peixes) para a classificacio dessas espécies num mesmo grupo. Esse
agrupamento (Caranx latus e C. crysos) também foi apontado nos estudos de Clauzet et al.
(2007) e Begossi et al. (2008), onde os critérios utilizados pelos pescadores também foram
morfolégicos, ecoldgicos e comportamentais. Em Ilhabela, esses mesmos critérios
(morfoldgicos, ecoldgicos e comportamentais) foram também utilizados para a formacao do
grupo 4 (n = 17), formado por Stegastes fuscus e Abudefduf saxatilis e também foram

apresentados para outras regides do litoral paulista por Begossi et al. (2008).

As espécies Umbrina coroides e Micropogonias furnieri apareceram em dois
grupos diferentes, sendo agrupadas por 30% dos pescadores como representantes tnicas do
grupo 5 (n = 8) e por 27% dos pescadores como representantes do grupo 6 (n = 7), do qual
também fazem parte as espécies Cynoscion jamaicensis € Menticirrhus americanus.
Mesmo assim, os critérios de agrupamento dos pescadores para os dois grupos
corresponderam aos critérios de taxonomia encontrados na literatura cientifica e também as

semelhangas entre aspectos ecoldgicos relacionados ao habitat e a dieta.

As espécies Mycteroperca bonaci, M. acutirostris, Epinephelus marginatus e E.
morio pertencem a familia Serranidae (Figueiredo e Menezes, 1980). Entretanto, segundo
os pescadores de Ilhabela, essas espécies compdem dois grupos diferentes, sendo agrupadas
por eles, M. bonaci e M. acutirostris no grupo 7 (n = 8) e E. marginatus e E. morio no
grupo 8 (n = 7). Os critérios utilizados para esses dois agrupamentos, relacionados ao
habitat, também se apresentaram concordantes com a literatura cientifica e, da mesma
forma, foram apontados por Begossi et al. (2008) entre os pescadores de outras
comunidades do litoral de Sdo Paulo. J4 em relacio a morfologia, os critérios utilizados
para formacgdo desses dois grupos (7 e 8) apresentaram discordancias com as informagdes
taxondmicas da literatura (Rocha e Costa, 1999), que indicam diferencas em relacdo ao
formato do corpo e coloracdo dessas espécies. Tais informagdes sdo contrdrias as

informacdes dos pescadores, que apontaram as razdes: “sdo parecidos”, “sdo iguais”, “tem

formato igual” e “s6 muda a cor” para justificar os dois agrupamentos.

49



Além dos critérios morfoldgicos, ecolégicos e comportamentais observados para a
formacdo dos grupos de peixes nesse estudo e comparados com os trabalhos de Clauzet et
al. (2007) e Begossi et al. (2008), observou-se a citagdo de outros critérios relacionados a
aspectos da atividade pesqueira dos pescadores. Por exemplo, os grupos 1 (Mugil curema e
M. platanus) e 4 (Stegastes fuscus e Abudefduf saxatilis) foram justificados pela citagdo:
“mesma época”. Esse critério relaciona-se a sazonalidade da captura dessas espécies. Isso,
segundo os pescadores, as torna “parentes” e pode estar também relacionado aos outros
critérios citados, ou seja, se “andam juntos”, “comem a mesma coisa’ e “vivem juntos”,
podem ser capturadas juntas também na mesma época.

Outro critério também relacionado a atividade pesqueira que ainda nio foi apontado
em outros trabalhos € a citacdo: “pesca junto”, utilizado para justificar a formacao do grupo
3 (Caranx latus e Caranx crysos). De acordo com esse critério, se esses peixes sao
freqlientemente capturados juntos sdo, segundo os pescadores, considerados “parentes’.

Além da nomenclatura e classificacdo dos peixes, os pescadores de Ilhabela
demonstraram conhecer aspectos ecoldgicos das espécies de peixes, principalmente sobre
alimentacdo e hébitat. Segundo Silvano et al. (2007) a comparacdo entre os conhecimentos
local e cientifico € uma forma de coletar novos dados ecolégicos, considerando que essas
duas fontes de informacdo podem ser complementares e gerar informacdes reais sobre 0s
recursos explorados. Com base nessa abordagem, os itens alimentares citados pelos
pescadores para as espécies de peixes estudadas foram comparados com a literatura
cientifica e categorizadas segundo a proposta de Silvano e Valbo-Jorgensen (2008),

considerando-se os itens mais citados entre os pescadores (Tabela 2.3).
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Tabela 2.3: Cogni¢do comparada sobre a alimentacdo dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008).

Os valores correspondem a porcentagem de citacao, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de concordancia

Alimentacao
Nome cientifico do peixe ggl(g:';io segundo os Alimentacio segundo a literatura consultada (Silvano e Valbo-
pescadores Jorgensen, 2008)
Limo (42) Alimentam-se de moluscos, caranguejos, ouri¢os do mar, ofitros e lesmas.
Guaid* (35) Os jovens podem atuar como limpadores comendo parasitas externos e
1. Bodianus rufus Godizo Manjuba (35) tecido morto de outros peixes maiores (Menezes e Figueiredo, 1985; Alta concordancia
Camargo (19) Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000). Principalmente moluscos,
Marisco (13) crusticeos decdpodes e equindides (Silvano, 2001b).
Comidio** (12)
Alimentam-se de crustidceos (principalmente decdpodes), moluscos
(principalmente cefalépodes) e peixes (principalmente planctivoros).
Associagdo com rede alimentar béntica, alimentando-se principalmente de
Sardinha (46) espécies bénticas e nectobénticas abundantes. Pode alimentar-se em alto
Guaid (38) nivel tréfico (Refones et al., 2002; Figueiredo e Menezes, 1980; Szpilman,
2.Epinephelus marginatus ~ Garoupa Bonito (35) 2000; Lowe-McConnell, 1999; Paiva e Andrade-Tubino, 1998; Machado et Alta concordancia
Z/Ia“z;:)a @n al, 2003 apud Gerhardinger er al, 2006; Sanches, 2006). Ictiéfagos
111

Isca estragada (12)

predadores (Macpherson et al., 2002). Como predador de topo de cadeias
alimentares pode ter um importante papel na manutencdo do balanco
ecoldgico de ecossistemas de fundo duro (La Mesa et al., 2002 apud

Machado et al., 2003a)
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Tabela 2.3 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a alimentac@o dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citacdo, >

10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Nome cientifico do peixe

Nome

genérico

Alimentacio segundo
os pescadores

Alimentacio segundo a literatura consultada

Niveis de concordancia
(Silvano e Valbo-
Jorgensen, 2008)

3. Epinephelus morio

Garoupa

Sardinha (46)
Guaia (42)
Bonito (35)
Manjuba (31)
Siri (23)

Alimentam-se de uma grande variedade de peixes e invertebrados,
principalmente crusticeos (Figueiredo e Menezes, 1980; Szpilman, 2000).
Viao em busca do alimento em fendas, locas, entre ouricos, gorgdnias e outros
animais (Vazzoler et al., 1999). Carnivoros ndo especializados. Comem
pequenos peixes de vdrias categorias, caranguejos, lagostas, camardo, outros

crustceos, lulas e polvos (Lowe-McConnell, 1999).

Alta concordancia

4. Caranx latus

Xaréu

Manjuba (77)
Lula (23)
Comidio (19)

Camarao (12)

Peixes e, em menor propor¢do, camario e outros invertebrados (Figueiredo e
Menezes, 1980; Hofling er al., 1998; Szpilman, 2000). Crusticeos
(copépodes) e peixes (incluindo Labrisomidae e Chaenopsidae). Os juvenis

sdo predadores generalistas de pequenos peixes e crustdceos (Silvano, 2001b).

Alta concordancia

5. Umbrina coroides

Betara

Camarao (73)
Lula (15)
Limo (12)
Manjuba (12)

Organismos bentdnicos (Menezes e Figueiredo, 1980). Principalmente

crustaceos (Amphipoda e Myidacea) (Zahorcsak et al., 2000).

Alta concordancia

6. Mycteroperca bonaci

Badejo

Camarao (35)
Manjuba (35)
Sardinha (23)
Lula (19)
Guaia (15)

Preferencialmente alimentam-se de crusticeos, peixes bentdnicos e lulas
(Figueiredo e Menezes, 1980; Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000). Os
adultos alimentam-se de peixes e os mais jovens de crusticeos (Paiva e

Andrade-Tubino, 1998).

Alta concordancia
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Tabela 2.3 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a alimentac@o dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citacdo, >

10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de concordancia

Nome cientifico do peixe l\i':)’l:'lieo Alill;entagi:)dsigundo Alimentacio segundo a literatura consultada (Silvano e Valbo-
generic S pescacores Jorgensen, 2008)
Alimentam-se principalmente de matéria vegetal, algas, microrganismos e
detritos retirados do lodo ou areia existente no substrato onde vivem
Espuma (58) (Menezes e Figueiredo, 1985; Szpilman, 2000). Predominancia de alimento
Areia (19) de origem vegetal nos conteidos estomacais. Copépodos, microalgas, o
7. Mugil curema Parati , - . . . . Alta concordancia
Limo (19) espiculas e grios de areia (Rio Jaguaribe/CE) (Alves e Soares-Filho, 1996).
Sujeira (19) Observaram uma relacéo entre risco de predacdo e forrageio evidente a noite
quando mugilideos estdo dispersos, alimentando-se continuamente de
poliquetas na superficie (Carvalho et al., 2007).
Lula (46)
8. Seriola lalandi Olhete Manjuba (42) Nenhuma referéncia bibliografica encontrada Meédia concordancia
Comidio (27)
Sardinha (19)
Guaid (46)
Limo (27) Os jovens alimentam-se de ectoparasitas, limpando outros peixes (Menezes e
Camarao (15) Figueiredo, 1985; Carvalho-Filho, 1999). Caranguejos e pequenos moluscos
9. Bodianus pulchellus Godido Craca (15) Baixa concordancia

Marisco (12)
Pinda*** (12)
Nao sabe (12)

bivalves (Szpilman, 2000)
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Tabela 2.3 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a alimentac@o dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citacdo, >

10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Nome cientifico do peixe

Nome

genérico

Alimentacio segundo
os pescadores

Alimentacio segundo a literatura consultada

Niveis de concordancia
(Silvano e Valbo-
Jorgensen, 2008)

10. Oligoplites saliens

Guaivira

Manjuba (73)
Comidio (23)
Camarao (12)

Lula (12)

Crusticeos e peixes (Hofling et al., 1998). Comem principalmente peixes e,
em menor escala, lulas e crusticeos. Os jovens e mesmo alguns adultos desse
género se alimentam de escamas de peixes maiores e também de zooplancton,

que filtram da 4gua nadando com a boca aberta (Carvalho-Filho, 1999).

Alta concordancia

11. Pomatomus saltatrix

Anchova

Manjuba (69)
Sardinha (35)
Lula (27)

Comidio (19)

Camarao (12)

Jovens com menos de 1 ano de idade se alimentam exclusivamente de peixes
(chicharro, manjuba, espada, anchova, pescadinha) e ocasionalmente de lulas
(Vazzoler et al., 1999). Predadores capazes de comer mais de duas vezes o
seu peso por dia e mesmo saciados continuam a atacar peixes menores, cComo
sardinhas, manjubas, cavalas e tainhas, arrancando pedacos; comem também
moluscos e crustidceos (Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000). Peixes
teledsteos e lula. Varias espécies de invertebrados, principalmente camardo
(Buckel et al, 1999). Telebdsteos, principalmente os piscivoros (presas
peldgicas e demersais) e invertebrados (Lucena et al., 2000; Harding e Mann,

2001; Able et al., 2003).

Alta concordancia

12. Caranx crysos

Xarelete

Manjuba (73)
Comidio (23)
Lula (19)

Camarao (12)

Sardinha (12)

Peixes pequenos e, em menor propor¢do, invertebrados (Menezes e
Figueiredo, 1980). Os adultos alimentam-se de peixes, lulas, crusticeos e
outros invertebrados, inclusive bénticos (Carvalho-Filho, 1999; Szpilman,

2000).

Alta concordancia
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Tabela 2.3 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a alimentac@o dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citacdo, >

10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de concordancia
Alimentacio segundo a literatura consultada (Silvano e Valbo-
Jorgensen, 2008)

Nome Alimentacio segundo

Nome cientifico do peixe Y .
genérico os pescadores

Organismos de fundo, principalmente anelideos, crusticeos e pequenos
peixes. Os jovens alimentam-se de zooplancton, ocorrendo de preferéncia em
areas salobras e estuarinas (Menezes e Figueiredo, 1980; Carvalho-Filho,
1999; Szpilman, 2000; Sardifia e Cazorla, 2005). Alimenta-se de organismos
planctonicos, passando, nas fases seguintes, a apresentar um espectro
alimentar diversificado, constituido por elementos componentes das

Camardo (69) comunidades demersal e bentonica. Os poliquetas constituem o item

13. Micropogonias Corvina Lula (27) Alta concordancia

Sfurnieri alimentar mais freqiiente na dieta, para individuos de toda a costa (Vazzoler
Manjuba (19) et al., 1999). Comedora de invertebrados. Captura, principalmente, poliquetas
de lodo do fundo (Lowe-McConnell, 1999). E essencialmente onivora e
prefere uma dieta de pequenos crusticeos que habitam substrato, como:
Poliquetas (Nephtys fluviatilis); Lula (Loligo sampaulensis); Caranguejo
(Callinectes sp.) (Figueiredo e Vieira 2005; Figueiredo e Vieira 1998 apud
Costa e Aratjo, 2003).
Camarao (54)
Lula (31)
; ;mi);’gﬁf;‘m Goete Manjuba (27) Principalmente peixes e crustdceos (Szpilman, 2000) Alta concordancia
Sardinha (12)
Comidio (12)
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Tabela 2.3 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a alimentac@o dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citacdo, >

10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de concordancia

Nome cientifico do peixe No‘m.e Alimentacéio segundo Alimentacio segundo a literatura consultada (Silvano e Valbo-
genérico os pescadores
Jorgensen, 2008)
Principalmente crusticeos diversos, mas também ingerem algas e outros
Camardo (35) invertebrados marinhos, zooplancton, anémonas (Menezes e Figueiredo,
16. Stegastes fuscus Caféd Guaid 31) 1985; Carvalho-Filho, 1999). Herbivoro, dieta basicamente composta de alga  Alta concordancia
torrado Limo (27 . .
@7) (Gellidium sp.) (70%) e algas calcarias (Amphiroa sp., Halimeda sp.) (Osério
Marisco (15) .
et al., 2006; Ferreira et al., 1998)
Alimentam-se basicamente de peixes, de preferéncia sardinhas e manjubas,
Manjuba (54) mas comem também lulas e camardo (Figueiredo e Menezes, 2000; Vazzoler
17, Scomberomorus Comidio (19) et al., 1999). Alimentacdo e comportamento em geral como os da cavala — Al .
g Sororoca . : . a concordancia
brasiliensis Sardinha (19) ativos e vorazes, buscam alimento da superficie ao fundo, comendo desde
Camardo (12) peixes voadores, sardinhas, agulhas a lulas, crusticeos bénticos, etc.
(Carvalho-Filho, 1999).
Camarao (65) . . . s A s .
Vorazes, alimentam-se de peixes e crustdceos; ddo preferéncia a paratis e
18. Centropomus Robalo Manjuba (31) . : . Alta concordancia
parallelus manjubas, sem desprezar um lambari (Carvalho-Filho, 1999).
Lula (15)
Camarao (54)
; Alimentam-se principalmente de peixes, plancton e pequenos crusticeos
19. Mycteroperca . Manjuba (50) prneip P ' P ped Alta concordancia
. . Miracelo . . .
acutirostris Comidio (23) (Figueiredo e Menezes, 1980; Szpilman, 2000).
Lula (15)
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Tabela 2.3 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a alimentac@o dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citacdo, >

10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de concordancia
Alimentacio segundo a literatura consultada (Silvano e Valbo-
Jorgensen, 2008)

Nome cientifico do Nome Alimentac¢ao segundo
peixe genérico os pescadores

Camarao (31)

Guaid (19)
Limo (19) Dieta variada, alimentando-se de plancton, pequenos invertebrados e matéria vegetal
20. Abudefduf Tiniuna Craca (15) (Menezes e Figueiredo, 1985). Crusticeos, pequenos peixes, ovos de outros seres, Alta concordincia
saxatilis Baratinha®*** (12) . . . .
invertebrados planctonicos e bénticos e algas (Szpilman, 2000).
Bonito (12)
Manjuba (12)
Sujeira (12)
Alimentam-se do que estiver disponivel, como crusticeos, peixes, lulas, heterépodos,
tunicados, etc., sendo as sardinhas componentes importantes de sua dieta (Figueiredo e
21. Euthynnus Bonito Manjuba (77) Menezes, 2000). Cagam cardumes de peixes pequenos e, em menor escala, lulas e  Alta concordancia
alleteratus Comidio (23)
crustaceos (Carvalho-Filho, 1999). Sao predadores oportunistas e alimentam-se de quase
tudo, como pequenos peixes, lulas, crustidceos e outros invertebrados (Szpilman, 2000).
Peixes, moluscos e crustdceos (Carvalho-Filho, 1999). Jovens: organismos planctdnicos,
crusticeos e pequenos peixes. Adultos: hdbitos piscivoros, alimentando-se préximo a
Sardinha (54) superficie de uma grande variedade de espécies de diversas familias durante o dia.
o : Ocasionalmente alimentam-se de lulas e crusticeos (Figueiredo e Menezes, 2000;
22. Trichiurus Espada Manjuba (46) ) ) ) ) Alta concordéncia
lepturus Lula (23) Szpilman, 2000). Sdo predadores vorazes. Juvenis: necton (peixes), microcrusticeos
Comidio (15) zooplanctonicos, macrocrusticeos bénticos, cefalopodes. Subadultos: necton (peixes),

microcrustidceos zooplanctonicos, cefalépodes. Adultos: peixes, microcrusticeos

zooplanctonicos, macrocrustaceos bénticos, cefalépodes (Martins e Haimovici, 1997).
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Tabela 2.3 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a alimentac@o dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citacdo, >

10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de concordancia

Nome cientifico do peixe No‘m.e Alimentacéio segundo Alimentacio segundo a literatura consultada (Silvano e Valbo-
genérico os pescadores Jorgensen, 2008)
Alimentam-se principalmente de matéria vegetal retirada do lodo ou areia
Espuma (62) existente no substrato em que vivem (Menezes e Figueiredo, 1985). Sao
Limo (31) principalmente herbivoros, alimentando-se também de detritos e matéria .
23 Mugil platanus Tainha Areia (12) organica (Parejo, 1991 apud Okamoto et al., 2006). Ocupam baixa posi¢do na Alta concordancia
Manjuba (12) cadeia alimentar e conseqiientemente adquirem sua energia diretamente do

primeiro nivel tréfico (Oren, 1981 apud Okamoto et al., 2006).

Camarao (77)
Alimentam-se principalmente de vermes e crusticeos bénticos (Menezes e

24. Menticirrhus Betara Manjuba (23) Alta concordancia
americanus Lula (12) Figueiredo, 1980; Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000).
Siri (12)

Alimentam-se principalmente de crusticeos e peixes, incluindo, como itens
Camarao (38)

Lula (35)

secunddrios, algas e equinodermos, entre os crusticeos: camardes, siris,

caranguejos e lagosta (Menezes e Figueiredo, 1980; Vazzoler, et al., 1999).

25. Lutj i Vermelh Sardinha (31 . ) . _ ) ) Alta concordéncia
TS SynagTis ermetio ardinha (31) Pertencem a familia de alto nivel tréfico, porque sdo carnivoros (Frédou et
Manjuba (23 .
juba (23) al., 2006). Sdo comedores de invertebrados em &4guas abertas (Lowe-
Bonito (15)

McConnell, 1999).

* Guaid = pequeno crusticeo que vive em pedras
** Comidio = grandes cardumes formados por vérias espécies de peixes pequenos
**% Pind4 = ourico preto (Echinometra lucunter)

*#%%% Baratinha = crustdceo (Ligia exdtica)
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Um dos aspectos da biologia dos peixes mais bem conhecidos pelos pescadores
artesanais consiste nas interacdes troficas, ou seja, sobre as presas e predadores dos peixes,
chegando a incluir detalhes do comportamento alimentar dos peixes (Silvano, 2004). Isso
também foi verificado na Ilhabela, onde se observou uma elevada concordancia entre o
conhecimento dos pescadores e a literatura cientifica em relagdo a alimentacao dos peixes.
Esses dados podem ser analisados através da abordagem de Silvano e Valbo-Jorgensen
(2008), que propde uma medida do grau em que uma dada hipétese etnobioldgica se iguala
ao que ja € conhecido pela literatura cientifica, fornecendo assim uma maneira sistematica
de registrar informacdes uteis do conhecimento dos pescadores para complementar outras
fontes de pesquisa convencional. Tal medida é chamada de “likelihood” (concordancia) e
pode ser: “alta”, quando aspectos do conhecimento dos pescadores estdo de acordo com
informacdes da literatura cientifica; “média”, quando os dois conhecimentos (popular e
cientifico) ndo podem ser comparados, pois ndo existem informacdes disponiveis na
literatura; e “baixa”, quando s3o apresentadas hipdteses inesperadas baseadas no
conhecimento dos pescadores, que contradizem os dados bioldgicos existentes (Silvano e
Valbo-Jorgensen, 2008).

Exemplos de “alta concordancia” no conhecimento dos pescadores de Ilhabela sobre
alimentacdo dos peixes sdo espécies como a anchova (Pomatomus saltatrix), o xarelete
(Caranx crysos) e o parati (Mugil curema). Segundo os pescadores, a anchova se alimenta
de manjuba (citado por 69% dos pescadores), sardinha (35%), lula (27%), comidio (19%) e
camardo (12%), o que pode-se considerar concordante com a literatura cientifica onde,
segundo Carvalho-Filho (1999), Buckel et al. (1999), Szpilman (2000), Lucena et al.
(2000), Harding e Mann (2001) e Able et al. (2003), essa € uma espécie predadora voraz
que alimenta-se de peixes menores (teledsteos), principalmente dos piscivoros (presas
peldgicas e demersais) como sardinhas, manjubas, cavalas e tainhas e também de moluscos
(lula) e crustaceos (vérias espécies, principalmente camarao).

Silvano e Begossi (2008) geraram hipdteses para a anchova a partir do
conhecimento dos pescadores de Florianépolis (SC), Bertioga (SP), Ilha Vitéria (SP),
Copacabana (RJ) e Itacimirim (BA) e verificaram que em relacdo a dieta dessa espécie
houve concordancia entre o conhecimento dos pescadores e os registros de conteido

estomacal. Essa espécie € caracterizada predominantemente como piscivora e comedora de
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camardes e siris. Segundo os autores, dada a alta concordancia entre as informacdes
coletadas de pescadores e os estudos bioldgicos, tais dados podem ser aplicados para o
manejo da espécie.

Sobre a alimentacdo do xarelete (Caranx crysos) a hipétese gerada do conhecimento
dos pescadores € a de que essa espécie se alimenta de manjuba (69%), comidio (23%), lula
(19%) e camardo (12%). Essa hipétese também € considerada de “alta concordancia”,
seguindo a proposta de Silvano e Valbo-Jorgensen (2008), pois estd de acordo com as
informacdes da literatura bioldgica, na qual a dieta dessa espécie € composta de peixes
pequenos e, em menor propor¢do, de invertebrados como lulas, crusticeos e organismos
bénticos (Menezes e Figueiredo, 1980; Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000). Para o
parati (Mugil curema), os pescadores indicaram como alimento espuma (58%), limo (19%),
areia (19%) e sujeira (19%), o que é corroborado com as informagdes cientificas que
apontam que essa espécie se alimenta, principalmente, de matéria vegetal, algas,
microrganismos e detritos retirados do lodo ou areia existente no substrato onde vivem
(Menezes e Figueiredo, 1985; Alves e Soares-Filho, 1996; Szpilman, 2000) e poliquetas na
superficie (Carvalho et al., 2007).

Segundo os pescadores de Ilhabela, o olhete (Seriola lalandi) se alimenta de lula
(46%), manjuba (42%), comidio (27%) e sardinha (19%). Essas informag¢des podem gerar
uma hipétese etnobioldgica considerada, segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008) como
de “média concordancia”, pois ndo foram encontradas informag¢des na literatura cientifica
sobre a alimentacdo dessa espécie. De acordo com os autores, hipéteses dessa natureza
podem indicar novos campos de pesquisas para descobertas cientificas inesperadas, ja que a
unica fonte de informacdes disponivel € o conhecimento dos pescadores.

Em relacdo a alimentacdo dos peixes, para nenhuma das espécies estudadas os
pescadores citaram informagdes capazes de gerar hipdteses de “baixa concordancia”
(Silvano e Valbo-Jorgensen, 2008), ou seja, nenhuma informacao se apresentou discordante
da literatura cientifica (Tabela 2.3).

Observou-se que, para algumas espécies de peixes, os itens alimentares foram
citados de forma genérica referindo-se a “peixes” ou “sujeira”, sem especificar o tipo de
peixe ou o tipo de sujeira. Mesmo assim, o conhecimento ecoldgico local apresenta elevada

concordancia com a literatura cientifica, que em sua maioria também ndo € especifica; ou
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seja, a literatura utilizada para a comparacgao cita de forma geral os grupos que compdem a
dieta dos peixes. Por exemplo: peixes, crusticeos, insetos, detritos, matéria vegetal, entre
outros. J4 para algumas espécies estudadas os itens alimentares foram citados de forma
especifica, como ‘“bonito”, “sardinha” ou ‘“guaid” (espécie de crustidceo), dentre outros.
Exemplos do detalhamento do conhecimento dos pescadores foram observados nas citagdes
(Tabela 2.3) de itens alimentares para o goete (Cynoscion jamaicensis), que segundo eles se
alimenta de camarao (54%), lula (31%), manjuba (27%), sardinha (12%) e comidio (12%),
enquanto que a literatura indica apenas que essa espécie se alimenta de peixes e crusticeos
(Szpilman, 2000). O mesmo observa-se para a tiniuna (Abudfduf saxatilis), que segundo os
pescadores se alimenta de camarao (31%), guaia (19%), limo (19%), craca (15%), baratinha
(12%), bonito (12%), manjuba (12%) e sujeira (12%), enquanto que a literatura cita, de
maneira geral, que essa espécie tem uma dieta variada, composta de plancton, matéria
vegetal, crusticeos, pequenos peixes, ovos de outros seres e algas (Menezes e Figueiredo,
1985; Szpilman, 2000).

Trata-se de um conhecimento local sobre dieta mais detalhado, adquirido através do
contato direto com as espécies, a medida que os pescadores, ao limparem os peixes,
encontram nos seus estdmagos pedacos distinguiveis de certas espécies de peixes,
camardes, lulas, etc. Os dados bioldgicos sobre dieta, ao contrdrio, exigem muito tempo de
pesquisa e grande esfor¢co amostral para que estatisticamente tenham significado. Por isso,
hipdteses etnobioldgicas podem vir a completar estudos bioldgicos, abreviando etapas de
investigacdo cientifica, conforme ja vem sendo apontado em trabalhos que comprovam a
concordancia do conhecimento dos pescadores sobre alimentacdo de peixes com a literatura
cientifica. Um exemplo disso é a pesquisa realizada por Marques (1991), que abordou o
conhecimento dos pescadores do Complexo Estuarino-lagunar Mundati-Manguaba (AL)
acerca da alimentacdo do bagre marrud (Siluriformes, Ariidae). Segundo os pescadores
desse estudo, o bagre marrud em seu periodo reprodutivo aproveita um fendmeno chamado
“tempo das trevoadas” para se alimentar de mariposas (efeméridas), que realizam revoadas
de acasalamento ao longo das margens da lagoa Manguaba e caem na lagoa, servindo de
alimento para o bagre marrud. Tal informacao foi checada pelo autor através de andlises de
conteddo estomacal desse bagre, concluindo que hd uma relacdo entre o periodo

reprodutivo do Marrud e o consumo de mariposas, comprovando assim, uma informagao

61



proveniente de observacoes diretas dos pescadores acerca do ambiente que ainda nao havia
sido registrada na literatura ictioldgica.

Segundo Clauzet e Barrella (2004), o conhecimento sobre as relagdes tréficas dos
pescadores da Praia do Bonete, Ubatuba (SP) também € detalhado, sendo citados diversos
itens alimentares para as principais espécies alvo da pesca na regidao, também de maneira
especifica, como por exemplo, lodo, algas, limo, tainhas, pampos, camardes, sardinhas,
robalos, pescadas, sororocas, garoupas, espadas e botos. Segundo os autores, esses itens
foram identificados como quatro niveis diferentes de interacdo tréfica, apontando o
conhecimento dos pescadores também sobre a predacdo dos peixes.

A predacdo dos peixes é um importante aspecto relacionado aos hdbitos alimentares
dos peixes. Os pescadores de Ilhabela mostraram conhecer relagdes tréficas entre os peixes
e desses com outros organismos marinhos. Foram citados seis peixes e trés mamiferos
como predadores das espécies de peixes estudadas nessa pesquisa. As informacgdes dos
pescadores foram categorizadas segundo a proposta de Silvano e Valbo-Jorgensen (2008),

considerando-se as mais citadas (Tabela 2.4).
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Tabela 2.4: Cogni¢do comparada sobre a predacdo dos peixes e niveis de concordancia
segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de

citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Nome Predadores Predadores secundo a Niveis de concordéancia
Nome cientifico do peixe L. segundo os . 8 (Silvano e Valbo-
genérico Literatura
pescadores Jorgensen, 2008)
1. Bodianus rufus Godido Cacao (12) big?g;é?g;ifgggg; da Média concordancia
Caranha (27)
Mero (23) Ao
2.Epinephelus marginatus Garoupa b‘ll:llf:nhl{r;la referéncia d Média concordancia
Ca(;oa (15) 10l10grafica encontrada
Lontra (15)
Caranha (23)
Mero (23) A
3. Epinephelus morio Garoupa b‘lljlf:nhl{rfr.la referéncia d Média concordancia
Cagoa (15) ibliogréfica encontrada
Lontra (15)
Boto (42)
Caranha (23)
Espada (23) A
4. Caranx latus Xaréu b‘ggnhl{rfr.la referéncia d Média concordancia
Mero (23) ibliogréfica encontrada
Cacao (12)
Toninha (12)
Cacao (27)
Caranha (19)
Mero (19) Ao
5. Umbrina coroides Betara b‘ll:llf:nhl{r;la referéncia d Média concordéncia
Espada (15) 10l10grafica encontrada
Boto (12)
Garoupa (12)
Caranha (23)
Mero (23) A
6. Mycteroperca bonaci Badejo b‘lljlf:nhl{rfr.la referéncia d Média concordancia
Garoupa (12) ibliogréfica encontrada
Lontra (12)
Boto (58) S#o presas preferidas
Espada (23) dos robalos (Carvalho-
Mero (23) Filho, 1999). Presenca
ero
7. Mugil curema Parati de M curema no b(}lo Média concordancia
Caranha (19) alimentar do atobd-
_ marrom (Sula
Cagdo (12) leucogaster) (Branco et
Lontra (12) Cll., 2005)
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Tabela 2.4 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a predagdo dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e

Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

L ) . Predadores Predadores segundo a Nivei§ de concordéncia
Nome cientifico do peixe Nome genérico segundo os Literatura (Silvano e Valbo-
pescadores Jorgensen, 2008)
Boto (38)
Mero (19)
Caranha (15) A
8. Seriola lalandi Olhete Cacto (12) blgf:;“;}:g;gfggﬁfr‘; 4, Médiaconcordancia
Cagoa (12)
Lontra (12)
Caranha (23)
9. Bodianus pulchellus Godido Mero (23) bitljie(r)lhrl:irggarZﬁ:croégfri;da Média concordancia
Garoupa (19) g
Cagoa (12)
Boto (19)
Cacao (15)
10. Oligoplites saliens Guaivira Caranha (15) big?g;;gg;gf:ﬁgg: da Média concordéncia
Mero (15)
Cagoa (12)
Boto (62)
Cacao (23)
Caranha (23)
11. Pomatomus saltatrix Anchova Mero (19) big?g;?g;ﬁfggﬁ?; da Média concordancia
Cacoa (12)
Garoupa (12)
Lontra (12)
Boto (46)
Cacao (38)
12. Caranx crysos Xarelete Caranha (19) .N.enhu,ma referéncia Meédia concordéancia
Espada (15) bibliogréfica encontrada
Mero (15)
Garoupa (12)
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Tabela 2.4 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a predagdo dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e

Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Predadores Predadores segundo a Niveis de concordancia
Nome cientifico do peixe Nome genérico segundo os Literat g (Silvano e Valbo-
pescadores teratura Jorgensen, 2008)
Presenca de M. furnieri
no bolo alimentar do
Boto (15) atoba-marrom (Sula
Caranha (15) leucoga;te;) (Branco et
13.Micropogonias furnieri Corvina al., 2005). Alta concordancia
Mero (15) .
Presas consumidas pela
Cacao (12) forma marinha de Sotalia
Sfluviatilis (Borobia et al.
1990 apud Reis, 2002)
Caranha (23)
Cacao (19)
Lo . . Nenhuma referéncia 4 Al
15. Cynoscion jamaicensis Goete Espada (19) bibliografica encontrada Média concordéncia
Mero (19)
Boto (12)
Garoupa (31)
. Nenhuma referéncia 1 a .
16. Stegastes fuscus Café torrado Mero (27) bibliografica encontrada Média concordancia
Caranha (23)
Boto (46)
Caranha (19)
17. Scomberomorus Nenhuma referéncia - a
brasiliensis Sororoca Espada (19) bibliografica encontrada Média concordancia
Mero (19)
Cacao (15)
Mero (38)
Nenhuma referéncia 4 al
18. Centropomus parallelus ~ Robalo Caranha (19) bibliografica encontrada Média concordancia
Cagoa (12)
Mero (35)
Caranha (27)
. . . Nenhuma referéncia 4 A .
9. Mycteroperca acutirostris ~ Miracelo Lontra (19) bibliografica encontrada Média concordéncia
Garoupa (15)
Cacoa (12)
Garoupa (35)
e .. Nenhuma referéncia 4 A .
20. Abudefduf saxatilis Tiniuna Mero (31) bibliografica encontrada Média concordancia
Caranha (19)
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Tabela 2.4 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a predagdo dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e

Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
- . - Predadores Predadores segundo a concordancia
Nome cientifico do peixe Nome genérico segundo os Literat sil Valb
pescadores teratura (Silvano e Valbo-
Jorgensen, 2008).
Boto (54)
Mero (27) Sdo alimentos dos
. grandes atuns, marlins e Média
21. Euthynnus alleteratus Bonito Garoupa (23) tubardes (Carvalho-Filho, concordancia
Caranha (15) 1999)
Cagoa (12)
Encontraram T. lepturus
no contetdo estomacal do
Boto (50) tubardo azul (Prionace
Mero (23) glauca) e anequim (Isurus
oxyrinchus) em dguas
- Espada (19) ocednicas no sul do Brasil N
22. Trichiurus lepturus Espada L. . Alta concordancia
Cagdo (12) (Vaske-Junior e Rincén-
Filho, 1998). Presas
Cagoa (12) consumidas pela forma
Caranha (12) marinha de SO?Clll'Cl
Sfluviatilis (Borobia et al.
1990 apud Reis, 2002).
P. saltatrix ataca peixes
Boto (54) menores como sardinhas e
~ tainhas (Carvalho-Filho,
Cagdo (15) 1999). Verificaram a Média
23. Mugil platanus Tainha Caranha (15) presenca de M. platanus N
. concordancia
G (15) no bolo alimentar do
aroupa atoba-marrom (Sula
Mero (15) leucogaster) (Branco et
al., 2005).
Cacao (23)
Boto (15)
24. Menticirrhus americanus  Betara Caranha (15) .N.enhu,ma referéncia MedlAa .
bibliogréfica encontrada concordancia
Garoupa (12)
Mero (12)
Mero (31)
Caranha (23)
. . Nenhuma referéncia Média
25. Lutjanus synagris Vermelho Garoupa (19) bibliogréfica encontrada concordancia
Boto (12)
Espada (12)
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A literatura ictioldgica ainda é carente de informacdes sobre predacdo dos peixes
nos ambientes marinhos. Poucos trabalhos sobre as espécies estudadas nessa pesquisa
foram encontrados sobre esse aspecto (Tabela 2.4). Nota-se que o conhecimento dos
pescadores sobre predacdo traz mais detalhes do que a literatura, que nos poucos casos
onde sdo encontradas informagdes sobre esse aspecto, sdao informagdes indiretas, dadas as
dificuldades dos estudos bioldgicos de conteido estomacal dos grandes predadores, como
por exemplo, os meros e os botos. O conhecimento dos pescadores, nesse caso, pode
representar indicacdes diretas, Uteis para pesquisas, uma vez que esse € proveniente de
observacdes diretas da natureza. De acordo com Clauzet et al. (2005), muitas das
informacdes sobre alimentacdo estdo relacionadas com a vivéncia dos pescadores na
atividade pesqueira, como por exemplo a pesca de rede de espera, onde ao fazer as visitas
as redes, os pescadores muitas vezes presenciam uma espécie de peixe predando outra que
estd emalhada. Nesse sentido, Fernandes-Pinto e Marques (2004) e Silvano (2004) apontam
que, além de observacgdo direta, o conhecimento dos pescadores sobre as interacdes troficas

entre os peixes também estd relacionado a varios aspectos do comportamento das espécies.

Exemplos de predadores citados pelos pescadores de Ilhabela sdo o boto e a lontra.
Segundo eles, o boto preda o xaréu (C. latus), a betara (U. coroides e M. americanus), o
parati (M. curema), o olhete (S. lalandi), a guaivira (O. saliens), a anchova (P. saltatrix), o
xarelete (C. crysos), a corvina (M. furnieri), o goete (C. jamaicensis), a sororoca (S.
brasiliensis), o bonito (E. alleteratus), a espada (T. lepturus), a tainha (M. platanus) e o
vermelho (L. synagris). A predacdo de peixes por boto foi apontada nos estudos
etnobiol6gicos de Mourdo e Nordi (2003) com os pescadores do Estudrio do Rio
Mamanguape (PB), que dizem que a tainha é a presa preferencial do boto. Também
segundo Pinheiro e Cremer (2003), na Baia de Babitonga (SC), os pescadores apontam que
o boto se alimenta de tainha, parati, camardo, pescadinha, sardinha e alguns peixes que
vivem nas pedras. No entanto, estudos bioldgicos sobre alimentacdo do boto sdo escassos.
Segundo Hayes (1998), as presas da forma marinha de Sotalia fluviatilis sdo praticamente
desconhecidas, sendo encontrados apenas registros gerais de itens como peixes

pertencentes as familias Clupeidae e Sciaenidae. Boribia et al. (apud Reis, 2002) apontou a

corvina e a espada consumidas por essa espécie de cetaceo.
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Outro predador citado € a lontra que, segundo os pescadores, preda a garoupa (E.
marginatus e E. morio), o badejo (M. bonaci), o parati (M. curema), o olhete (S. lalandi), a
anchova (P. saltatrix) e o miracelo (M. acutirostris). A predacdo de peixes pela lontra
também foi verificado por Silvano e Begossi (2002) entre os pescadores do Rio Piracicaba
(SP), que mencionam que a lontra usualmente ataca peixes que estdo emalhados nas redes;
e por Fernandes-Pinto e Marques (2004) entre os pescadores de Guaraquecaba (PR), que
dizem que a lontra se alimenta de peixes de dgua doce e dgua salgada como betara, bagre,

acara, robalo e traira.

Em ambos os casos discutidos acima, o conhecimento vem da observacdo dos
pescadores sobre o ambiente natural que os cerca, incluindo a observagcdo do
comportamento alimentar, tanto dos botos quanto das lontras. Segundo os pescadores de
IThabela, o boto acompanha os cardumes de peixes para se alimentar e durante a atividade
pesqueira sdo vistos junto aos cardumes de peixes e ai s@o atribuidos a eles a predacdo dos
peixes presentes no cardume. Para a lontra, também o que permeia o conhecimento € a
observacao do ambiente onde, segundo os pescadores, ela € vista na costeira “pescando” os
peixes para se alimentar. Novamente nota-se a importancia do dado etnobiol6gico, uma vez
que as informagdes bioldgicas ainda sdo escassas devido a dificuldade de se conduzir

estudos sobre alimentacdo de predadores.

Os aspectos sobre predacdo dos peixes podem gerar hipdteses que, segundo
Silvano e Valbo-Jorgensen (2008), sdo consideradas de “média concordancia”, uma vez
que as informagdes (local e cientifica) ndo podem ser comparadas, pois ndo existem
registros em trabalhos especificos da literatura bioldgica sobre as espécies estudadas, sendo

o conhecimento dos pescadores a tunica fonte de informagao disponivel.

O habitat dos peixes também faz parte do conhecimento dos pescadores de Ilhabela
e de maneira geral mostrou-se condizente com o que observamos na literatura cientifica. As
informacdes dos pescadores foram categorizadas de acordo com a proposta de Silvano e

Valbo-Jorgensen (2008), considerando-se as informac¢des mais citadas (Tabela 2.5).
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Tabela 2.5: Cogni¢cdo comparada sobre hébitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os

valores correspondem a porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome Habitat concordancia
Nome cientifico do peixe pop’ul.ar segundo os Habitat segundo a literatura (Silvano e Valbo-
generico pescadores
Jorgensen, 2008)
Nectonicos costeiros de dguas claras e relativamente rasas (desde 1 a 60m.),
1. Bodianus rufus Godido Pedra (92) vivem em fundos coralinos e/ou rochosos (Szpilman, 2000; Carvalho-Filho,  Alta concordincia
1999).
Em fundos rochosos ou de areia, de 0 — 50m e canais de estudrios, piers e
junto a pedras em lagoas salobras. Os menores em dguas mais rasas,
progressivamente se dirigindo para mais fundas com a idade (Carvalho-
Filho, 1999; Figueiredo e Menezes, 1980). Nectonicas costeiras de dguas
rasas tém preferéncia pelas dreas com fundo rochoso (Szpilman, 2000;
Macpherson et al., 2002; Totonese, 1986 apud Machado et al., 2003a;
Machado et al., 2003a; Beets e Hixon, 1994 apud Brotto e Aradjo, 2001).
Hébitats de protecdo mais alta com maior variedade de hébitats. Maior
2.Epinephelus marginatus ~ Garoupa Pedra (100) Alta concordancia

abundincia em hdbitats com auséncia de distirbios antropogénicos (La
Mesa e Vacchi, 1999). Preferem fundos rochosos e coralinos, entre parcéis e
em profundidades de até 80m (Paiva e Andrade-Tubino, 1998). Preferem
tocas protegidas, mas podem ser vistas desprotegidas no anoitecer, quando a
luz do dia comeca a diminuir (Gerhardinger et al., 2006). Jovens tendem a
ocorrer mais proximo a praias do que adultos (Sluka et al., 2001 apud
Machado et al., 2003a). Sdo encontrados em pocas de marés (Bertoncini,

1999 apud Machado et al., 2003a).
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Tabela 2.5 (continuac@o): Cogni¢do comparada sobre hédbitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Habitat segundo
os pescadores

Habitat segundo a literatura

Niveis de
concordancia
(Silvano e Valbo-
Jorgensen, 2008)

Pedra (96)

Fundos rochosos, desde a costa até 120m de profundidade, os jovens desde a
costa; muito comuns junto a ilhas (Carvalho-Filho, 1999; Figueiredo e
Menezes, 1980). Habitam dguas tropicais americanas desde o sul dos EUA
até o estado de Sao Paulo. Fundos rochosos e coralinos (Vazzoler et al.,
1999). Nectonicas costeiras de dguas relativamente rasas (até 100m),
habitam os fundos rochosos e/ou lamacentos. Ndo sdo comuns nas dreas de
recife (Szpilman, 2000). S3o importantes membros das comunidades
sublitoraneas bentonicas. Crescendo acima de 70cm de comprimento e com
mais de 90kg de peso, vivem em fundos rochosos, em dguas de 3 a 100m de
profundidade e se escondem debaixo de saliéncias e em cavernas (Lowe-

McConnell, 1999). Manchas de recifes (Sluka et. al., 2001).

Alta

concordancia

Nome
Nome cientifico do peixe popular
genérico
3. Epinephelus morio Garoupa
4. Caranx latus Xaréu

Largo (23)
Pedra (19)
Parcel (15)
Superficie (15)
Meia dgua (12)

Os jovens sdo comuns em dguas de baixa salinidade (Figueiredo e Menezes,
1980). Praias, em canais, costdes e estudrios, adultos grandes em dguas mais
afastadas, junto a ilhas, mas também sdo freqiientes préximos a costa
(Carvalho-Filho, 1999). Peldgicos costeiros e ocednicos, vivem e nadam
proximo da superficie da dgua. Sdo comuns em mar aberto, ao redor das
ilhas, nas dguas rasas das praias arenosas ou lamacentas, regides rochosas

e/ou coralinas e dreas estuarinas, podendo eventualmente subir os rios

(Szpilman, 2000).

Alta

concordancia
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Tabela 2.5 (continuac@o): Cogni¢do comparada sobre hédbitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome Habitat d - . concordancia
Nome cientifico do peixe popular abitat segunco os Habitat segundo a literatura .
P pescadores (Silvano e Valbo-
generico
Jorgensen, 2008)
Fundo (31) Aguas litordneas de pouca profundidade, em fundos de areia, lodo ou lama e
Lama (27) Alta
5. Umbrina coroides Betara Areia (23) cascalho. Também em regides estuarinas e costeiras, entre 1 ¢ 15m.(Menezes e
concordancia
Largo (19) Figueiredo, 1980; Carvalho-Filho, 1999).
Pedra (12)
Fundos rochosos ou arenosos (Figueiredo e Menezes, 1980). Sdo especificos de
costdes, recifes e parcéis. Os grandes preferem dguas além de 20m, os menores, Al
ta
6. Mycteroperca bonaci Badejo Pedra (77) dguas bem mais rasas (Carvalho-Filho, 1999; Paiva e Andrade-Tubino, 1998).
] ) ] ) concordancia
Pontos com substratos fixados de corais e sedimentos (Sluka et al., 2001). Espécie
demersal (Costa et al., 2003).
Grande abundancia em ambientes estuarinos. Sdo comuns em 4dguas de pouca
profundidade, nas praias arenosas, principalmente, perto da desembocadura dos
rios, dguas doces de rios costeiros (Menezes e Figueiredo, 1985; Carvalho-Filho,
Superficie (46) 1999). Peldgicas costeiras de dguas rasas nadam perto da superficie nas dreas com Alta
7. Mugil ¢ Parati ia 4 . . . . N
ustt curema arat LMacilgaOa(giuSa)ﬂS) fundo de areia e/ou lama. S@o muito comuns nas praias, estudrios, mangues e concordancia
lagoas salobras, especialmente os espécimes juvenis, mas podem ser vistas sobre
fundos rochosos e/ou coralinos (Szpilman, 2000; Montafio, 1994 apud Carvalho et
al., 2007; Ramos e Vieira, 2001).
IS)ugerﬁilge 31 Média
8. Seriola lalandi Olhete € ra.( ) Nenhuma referéncia bibliografica encontrada .
Costeira (12) concordancia
Largo (12)
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Tabela 2.5 (continuac@o): Cogni¢do comparada sobre hédbitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome Habitat seeundo - . concordancia
Nome cientifico do peixe popular g Habitat segundo a literatura .
P os pescadores (Silvano e Valbo-
generico
Jorgensen, 2008)
Recifes e regides rochosas entre 15 e 120m de profundidade. Raramente sdo
encontrados em d4guas rasas (Menezes e Figueiredo, 1985). Nectonicos
Alta
9. Bodianus pulchellus Godiio Pedra (77) costeiros, em fundos de rocha e coral, muito comuns até pelo menos 20m de )
Fundo (23) ] o ) concordancia
profundidade e abundante em toda sua drea de distribuicdo, da costa a ilhas
ocednicas (Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000).
Vivem em 4guas costeiras, préximo a superficie (Menezes e Figueiredo, 1980).
Bastante comuns desde mangues (jovens) e estudrios a bafas, ao longo de praias Alta
10. Oligoplites saliens Guaivira Largo (38)
' Superficie (35) e ao redor de ilhas, preferindo dguas turvas as mais claras (Carvalho-Filho, concordancia
1999).
) Possui ampla distribuicdo geogréfica (Vazzoler et al., 1999). Peldgicos, de
Superficie (27) ) )
Pedra (23) dguas costeiras ao mar aberto, os menores até em mangues € estudrios, 0s
Alta
11. Pomatomus saltatrix  Anchova Par'cel 23) menores com 50 e 60 cm em baias, praias e ao redor de costdes; os maiores em )
Meia dgua (15) ) ] ) ] ) ) concordancia
Largo (12) dguas abertas e junto a ilhas, inclusive oceanicas, da superficie até de 100m
Fundo (12) (Carvalho-Filho, 1999; Szpilman. 2000).
Costeiras, tanto na superficie e coluna d’dgua como préximo ao fundo, entre 3 e
L. 35m, em baias, costdes e junto a ilhas (Carvalho-Filho, 1999). Pelagicos
Superficie (42) J ( ) &
Pedra (19) costeiros e ocednicos vivem e nadam proximo da superficie da dgua. Sdo Alta
12. Caranx crysos Xarelete Largo (12 . p . A
Y £ ,( ) comuns em mar aberto, ao redor das ilhas, nas dguas rasas das praias arenosas concordancia
Meia dgua (12)
Parcel (12) ou lamacentas, regides rochosas e/ou coralinas e dreas estuarinas, podendo

eventualmente subir os rios (Szpilman, 2000).
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Tabela 2.5 (continuac@o): Cogni¢do comparada sobre hédbitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome Hébitat segundo 5hi . concordéincia
Nome cientifico do peixe popular g Habitat segundo a literatura .
genérico os pescadores (Silvano e Valbo-

Jorgensen, 2008)

Espécie costeira, encontrada em fundos de lama e areia, mais comumente em
profundidades inferiores a 60m. Ocorrem também em 4guas estuarinas,
principalmente os exemplares jovens, que utilizam esses ambientes para

alimentagdo e crescimento (Menezes e Figueiredo, 1980; Szpilman, 2000).

) ) Lama (62) Alta
13 .Micropogonias Corvina Fundo (38) Ocorrem em toda costa brasileira, em fundos arenosos e lamosos, tendo hdbito .
furnieri ) ) ) concordancia
Largo (19) demersal obrigatério (residente de fundo) e ndo apresentam deslocamentos
verticais (Vazzoler et al., 1999). Abundantes em ambientes variados, sobre
fundos de areia, lodo e cascalho, em estudrios, bafas e ao longo da costa entre 1 e
100m de profundidade, mais comuns em menos de 30m (Carvalho-Filho, 1999).
Lama (35) Profundidades de até 150m, sobre fundos de areia e/ou lama (Menezes e Alta
15. Cynoscion Goete Fundo (27) Figueiredo, 1980; Carvalho-Filho, 1999). Os espécimes juvenis habitam os
Jamaicensis Areia (15) concordancia
Largo (15) estudrios (Szpilman, 2000).
Abundantes em lagoas e pocas da regido entre-marés (Menezes e Figueiredo,
1985). Junto a fundo rochoso ou coralino da costa a ilhas oceénicas, entre 0 —
25m, em 4guas claras, mas tolerando turbidas (Carvalho-Filho, 1999; Ferreira et
16, Stegastes fusens Café Pedra (73) al., 2004 apud Osério et al., 2006). Amplamente distribuidos na costa brasileira, Alta
$oieg torrado Fundo (15) possuindo habito diurno e sendo abundantes na maioria dos ambientes recifais concordancia

costeiros. Geralmente encontrados em lugares rasos (< 8m), em recifes
biogénicos ou rochosos, apresentando variagdes de cores em suas diferentes

fases de vida (Menegatti et al., 2003).
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Tabela 2.5 (continuac@o): Cogni¢do comparada sobre hédbitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome Habitat seeundo os - . concordancia
Nome cientifico do peixe popular 8 Habitat segundo a literatura .
. pescadores (Silvano e Valbo-
generico
Jorgensen, 2008)
Superficie (31) Habitos costeiros, de superficie (Figueiredo e Menezes, 2000; Vazzoler et al., |
Alta
17. Scomberomorus Sororoca Largo (27) 1999). Raramente observado em dguas oceanicas. Muito comuns junto a costoes, .
brasiliensis Costeira (15) ) ] i concordancia
Meia dgua (12) ilhas e praias abertas (Carvalho-Filho, 1999).
Mais comuns em dguas doces do que as demais espécies. Costeiros, em dguas
rasas de recifes, ilhas e, especialmente, baias, canais, estudrios, mangues, lagoas
Pedra (35 . . ~ . ~
(33) e rios costeiros. Toleram bem alteracio de salinidade, uma das razdes de serem Alta
18. Centropomus Fundo (15)
Robalo . . ~ . . A
parallelus Barra/ boca de particularmente abundantes em manguezais. Sdo vistos em fundos de areia, concordancia
rio (12 . . . . .
(12) areia/ cascalho, lodo, sob lajes de recifes, entre algas, no meio das raizes do
mangue, em pocos, ao redor de bancos de ostras (Carvalho-Filho, 1999).
Vivem nos fundos rochosos ou arenosos, corais, canais, muros de cais, €
estudrios (Figueiredo e Menezes, 1980; Carvalho-Filho, 1999). Nectonicos
Alta
19. Mycteroperca Miracelo Pedra (77) costeiros de dguas rasas, habitam os fundos coralinos e/ou rochosos. Sdo comuns
acutirostris concordancia
também nas dreas de mangue, especialmente os espécimes juvenis (Szpilman,
2000).
Muito comuns em lagoas da regido entre-marés e recifes de coral. Os jovens sdo
comumente encontrados entre as algas (Menezes e Figueiredo, 1985). Préximos Alta
20. Abudefduf saxatilis Tiniuna Pedra (85 . . a . . a
fduf 35) a fundos de rocha e corais, da costa a ilhas oceénicas, até 30m de profundidade concordancia

(Carvalho-Filho, 1999).
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Tabela 2.5 (continuac@o): Cogni¢do comparada sobre hédbitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de concordancia

Nome Hibitat segundo ibi i i
Nome cientifico do peixe popular at segu Hébitat segundo a literatura (Silvano e Valbo-
P os pescadores
genérico Jorgensen, 2008)
Aguas de superficie, préximo 2 costa (Figueiredo e Menezes, 2000). Aguas da
plataforma continental e em volta de ilhas; aproximam-se da costa no verdo e
Superficie (42) outono, quando hd picos em sua reproducdo (Carvalho-Filho, 1999). Peldgicos Alta
21. Euthynnus alleteratus ~ Bonito Largo (27) . . . . . .. A
Pedra (15) costeiros de dguas relativamente rasas, nadam ativamente proximo da superficie concordancia
nas dreas com grandes correntes, perto de baixios e junto as ilhas ocednicas
(Szpilman, 2000).
Ocorrem desde em dguas costeiras até a profundidade de 350m. Ampla
distribuicdo, ocorrendo em &4guas tropicais e temperadas de todo o mundo
(Figueiredo e Menezes, 2000). Da superficie ao fundo, de dguas abertas a bafas,
Largo L. . .. .
£ €3.8) mangues e estudrios (Carvalho-Filho, 1999). Bentopeldgicos demersais Alta
22. Trichiurus lepturus Espada Superficie (38)
' ’ Meia dgua (15) costeiros, vivem sobre os fundos de lama e areia. Ocorrem desde as d4guas rasas a concordancia
Fundo (12 . . LA -
(12) profundidades com mais de 100m. Penetram com freqiiéncia nos estudrios
(Szpilman, 2000). Abundantes em dguas subtropicais (Martins e Haimovici,
1997).
Grande abundancia em ambientes estuarinos. Pequenos exemplares sdo comuns
Superficie (46) em 4guas de pouca profundidade nas praias arenosas, principalmente perto da Alta
23. Mugil plat Tainha Largo (1 . . . . A
ugt: pratanus Pe d(b;a ((1 g)) desembocadura dos rios (Menezes e Figueiredo, 1985). Adultos habitam 4guas concordancia

doces de rios costeiros e os jovens sd@o marinhos (Carvalho-Filho, 1999).
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Tabela 2.5 (continuagdo): Cognicdo comparada sobre habitat dos peixes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

N Niveis de concordancia
ome

Nome cientifico do peixe popular Haibitat segundo Habitat segundo a literatura (Silvano e Valbo-
P os pescadores
genérico Jorgensen, 2008)
Geralmente fundos de areia ou areia e lama, em 4guas costeiras de pouca
profundidade e também em regides estuarinas (Menezes e Figueiredo, 1980).
Costeiros, associados sempre a fundos de areia, lodo ou cascalho, em dguas mais
. Fundo (38) ] ] ] ] Alta
24. Menticirrhus Betara Lama (38) rasas, incluindo lagoas salobras, mangues e estudrios. Comuns na beira de )
americanus L 7 ' ) ) concordancia
argo (27) praias. (Carvalho-Filho, 1999). Sdo muito comuns nas zonas de arrebentagio das
praias arenosas e nos estudrios. Os espécimes juvenis costumam ocorrer nas
dguas com baixa salinidade (Szpilman, 2000).
Ocorrem desde em dguas litordneas até a profundidades de cerca de 400m.
Exemplares jovens sdo relativamente comuns em recifes de coral e regides de |
Alta
25. Lutjanus synagris Vermelho Pedra (46) pedras do litoral (Menezes e Figueiredo, 1980). Associados a fundos rochosos e ]
Fundo (38) concordancia

coralinos (Vazzoler et al., 1999). Em fundos rochosos e coralinos, de 2 a 400m.

Abundantes no raso (Carvalho-Filho, 1999).
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Os pescadores categorizaram os hdbitats dos peixes em distribui¢cdes vertical e
horizontal. A distribuicdo vertical refere-se a posicdo que o peixe ocupa na coluna d’agua,
com as categorias: fundo, meia-dgua e superficie. A distribuicdo horizontal refere-se ao
local onde o peixe é mais encontrado e pode estar relacionada ou ndo ao substrato, como
pedra, areia, parcel, costeira, praia, alto-mar, lama e largo. Esse ultimo €, segundo os
pescadores, o habitat de peixes que vivem no “meio do mar” (alto mar), que ndo requerem
um substrato especifico como pedra ou areia e, geralmente, ficam na meia-agua. Segundo
Clauzet et al. (2005), o conhecimento dos pescadores referente aos habitats das espécies
estd relacionado com o tipo de ambiente em que os peixes sdo freqiientemente capturados,
ou seja, os pescadores além de conhecerem os peixes, também possuem um conhecimento
detalhado sobre os pontos de pesca que utilizam, relacionando isso ao habitat das espécies
que capturam. Fernandes-Pinto e Marques (2004) também verificaram entre os pescadores
de Guaraquecaba (SC) a distingdo feita pelos pescadores em relacdo a distribuicdo
horizontal e vertical das espécies de peixes. Segundo esses autores, o conhecimento dos
diferentes espacos em que os peixes podem ocorrer € de grande importancia para a
atividade pesqueira.

O conhecimento dos pescadores de Ilhabela, em relagcdo a distribui¢do horizontal
dos peixes, apresentou-se de maneira geral condizente com a literatura cientifica (Tabela
2.5). Tal concordancia é observada em relacdao as espécies, que segundo os pescadores,
vivem preferencialmente em “pedras”, sendo elas: o godido (B. rufus e B. pulchellus), a
garoupa (E. marginatus e E. morio), o badejo (M. bonaci), o café torrado (S. fuscus), o
miracelo (M. acutirostris), a tiniuna (A. saxatilis) ¢ o vermelho (L. synagris). Tais
informacdes dos pescadores estdo de acordo com Figueiredo e Menezes (1980), Menezes e
Figueiredo (1985), Paiva e Andrade-Tubino (1998), Carvalho-Filho (1999), Lowe-
McConnell (1999), Vazzoler et al., (1999), Szpilman (2000), Sluka et al. (2001),
Macpherson et al. (2002), Machado et al. (2003a) e Gerhardinger et al. (2006). Algumas
espécies, segundo os pescadores, vivem preferencialmente na “lama”, sendo elas: a betara
(U. coroides e M. americanus), a corvina (M. furnieri) e o goete (C. jamaicensis). Essas
informacdes também estdo de acordo com a literatura (Figueiredo e Menezes, 1980;

Carvalho-Filho, 1999 e Szpilman, 2000).
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Em relacdo a distribuicdo vertical, as espécies cuja informagdo dos pescadores €
concordante com a literatura cientifica (Menezes e Figueiredo, 1985; Figueiredo e
Menezes, 1980; Carvalho-Filho, 1999; Figueiredo e Menezes, 2000; Vazzoler et al., 1999 e
Szpilman, 2000) sdo: o xaréu (C. latus), o parti (M. curema), a guaivira (O. saliens), o
xarelete (C. crysos), a sororoca (S. brasiliensis), o bonito (E. alleteratus), a espada (T.
lepturus) e a tainha (M. platanus), citadas, preferencialmente, como “peixes de superficie”.
Além disso, foram também diferenciados os “peixes de fundo” como a betara (U. coroides
e M. americanus), a corvina (M. furnieri) e o vermelho (L. synagris), também em
concordincia com a literatura cientifica (Menezes e Figueiredo, 1980; Carvalho-Filho,

1999; Vazzoler et al., 1999 e Szpilman, 2000).

As informagdes bioldgicas e etnobioldgicas sobre os aspectos relacionados ao
habitat das espécies mostram-se bastante semelhantes e, portanto, seguindo a proposta de
Silvano e Valbo-Jorgensen (2008), pode-se gerar hipdteses de ‘“‘alta concordancia”. O
conhecimento dos pescadores sobre hébitat corroborado por informagdes cientificas pode
ser util para o manejo participativo, fazendo com que as realidades locais sejam abordadas
nas iniciativas de manejo. Isso porque os pescadores tém um detalhado conhecimento sobre
o habitat das espécies locais, entdo podem contribuir nos planos de manejo, que tem a
necessidade de obter informacdes especificas considerando-se a grande diversidade de
ambientes existente na costa do pais. Dessa forma, os pescadores possuem conhecimento
“in loco” de dada regido onde atuam, sendo um conhecimento "empirico” de aspectos que
devem fazer parte do manejo.

Diferencas ontogenéticas em relacdo ao habitat dos peixes ndo foram observadas
pelos pescadores de Ilhabela, no entanto a literatura (Figueiredo e Menezes, 1980; Paiva e
Andrade-Tubino, 1998; Carvalho-Filho, 1999 e Sluka et al., 2001 apud Machado et al.,
2003a) aponta, por exemplo, que as garoupas (E. marginatus e E. morio) e o badejo (M.
bonaci), quando jovens, habitam dguas bem mais rasas, proximo as praias. Segundo os
pescadores, essas espécies residem apenas em “pedras”, sem distinguir entre jovens e
adultos. O mesmo foi observado para a tiniuna (A. saxatilis), que segundo os pescadores
também habitam “pedras”, porém, a literatura (Menezes e Figueiredo, 1985) menciona que
os jovens dessa espécie sdo, comumente, encontrados entre algas. Os motivos pelos quais

os pescadores ndo mencionaram tais diferencas de habitat entre jovens e adultos merecem
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maior investigacdo cientifica, pois podem estar relacionados ao fato de a maioria dos
pescadores focarem suas capturas nos peixes grandes, de maior valor comercial e, portanto,

podem ndo estar familiarizados com as espécies de peixes quando sdo jovens.

Segundo os pescadores de Ilhabela, o olhete (Seriola lalandi) habita locais de
“pedra” (distribui¢c@o horizontal) e proximos a superficie (distribuicdo vertical). Esta € uma
hipétese que pode ser considerada segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008) como de
“média concordancia”, pois ndo foram encontradas informagdes na literatura cientifica
sobre o hdabitat dessa espécie, podendo assim ser considerada uma informacao

etnobioldgica importante ainda ndo conhecida pela biologia.

Mourdao e Nordi (2006) compararam as descricoes emicistas (pescadores) e
eticistas (ictiélogos) sobre os tipos de habitat de peixes e concluiram que essa é uma técnica
util e vidvel para articular conhecimentos locais e cientificos relacionados a ictiologia, nos
estudos de conservagdo e preservagao do Rio Mamanguape (PB), onde desenvolveram o
estudo. Na Ilhabela, tais comparacOes entre as formas de conhecimento acerca do hébitat
das espécies também se mostram uteis e, em sua maioria, ndo revelaram discordancias que
pudessem gerar hipéteses de “baixa concordancia” (Silvano e Valbo-Jorgensen, 2008). Isso
comprova, de maneira geral, que o hdbitat € um importante aspecto ecolégico presente no
corpo de conhecimento dos pescadores, sendo também apontado em diversos trabalhos
como um ponto de elevada concordancia entre os conhecimentos local e cientifico, como
por exemplo, o de Costa-Neto e Marques (2000c), entre os pescadores de Conde (BA);
Silvano e Begossi (2002), com os pescadores do Rio Piracicaba (SP); Souza e Barrela
(2004) com os pescadores da Estacdo Ecoldgica de Juréia-Itatins (SP) e Clauzet et al.
(2005) que compararam o conhecimento dos pescadores de Ubatuba e Peruibe (SP), sobre

varios aspectos, incluindo hébitat.

Além dos aspectos ecoldgicos do conhecimento dos pescadores de Ilhabela,
observou-se também que o comportamento dos peixes apresenta uma importante relagdao
pratica entre o conhecimento local e a atividade pesqueira. A formacdo de cardumes foi um
importante aspecto comportamental dos peixes relacionado a pratica de pesca, uma vez que
algumas decisdes acerca de que método ou ponto de pesca utilizar, ou mesmo a época e o

melhor periodo do dia propicios para a pescaria, sdo tomadas com base no conhecimento
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sobre a formacgdo de cardumes. Para a pescaria de peixes que formam grandes cardumes,
por exemplo, sdo freqiientemente utilizadas as redes de espera. Enquanto que para a pesca
de peixes “solitarios”, podem ser empregados métodos como vara e anzol, linhada e arpao.
As informacdes dos pescadores foram categorizadas segundo a proposta de Silvano e

Valbo-Jorgensen (2008), considerando-se as mais citadas (Tabela 2.6).
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Tabela 2.6: Cognicao comparada sobre a formacdo de cardumes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008).

Os valores correspondem a porcentagem de citacao, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
S Nome ~ N
Nome cientifico do Formacao de cardume ~ . concordancia
. popular Formacao de cardume segundo a literatura .
peixe P segundo os pescadores (Silvano e Valbo-
genérico
Jorgensen (2008)
Adultos geralmente ocorrem em pares. Muito comuns
(Carvalho-Filho, 1999). Sao encontrados solitarios ou em .
1. Bodianus rufus Godido Nio forma cardume (88) Alta concordancia
pequenos grupos nadando constantemente por entre as
formacdes de fundo (Szpilman, 2000).
Solitdrios e territorialistas. Estabelecem um territério préprio ao
redor de suas tocas e podem viver durante anos na mesma, .
2.Epinephelus marginatus Garoupa Nao forma cardume (100) . . Alta concordancia
mudando-se apenas quando essa fica pequena demais
(Szpilman, 2000).
S Média
3. Epinephelus morio Garoupa Nao forma cardume (100) Nenhuma referéncia bibliografica encontrada A
concordancia
Formam pequenos cardumes (Menezes e Figueiredo, 1980). Sao
4. Caranx latus Xaréu Forma cardume (96) encontrados geralmente em pequenos cardumes (Szpilman, Alta concordancia
2000).
Forma cardume (15 A Média
5. Umbrina coroides Betara (5) Nenhuma referéncia bibliogréfica encontrada )
concordancia

Naio forma cardume (85)
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Tabela 2.6 (continuagdo): Cogni¢do comparada sobre a formagdo de cardumes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome cientifico do peixe Nome P o‘pular Formacio de cardume segundo Formacio de cardume segundo a literatura foncordancm
genérico os pescadores (Silvano e Valbo-
Jorgensen (2008)
Sdo encontrados solitdrios ou aos pares dentro de tocas ou em
Forma cardume (54) . e . R Alta
6. Mycteroperca bonaci Badejo grupos de cinco a dez individuos junto as pedras do fundo )
Naio forma cardume (46) . concordancia
(Szpilman, 2000).
Vivem em grandes cardumes e no litoral sul do estado de SP,
aparecem em maior quantidade no més de marco. Sdo peixes
costeiros que formam cardume (Menezes e Figueiredo, 1985). Sdo !
Alta
7. Mugil curema Parati Forma cardume (100) encontradas normalmente em pequenos a grandes cardumes )
) ) concordancia
nadando em 4dguas relativamente calmas. Migram em grandes
cardumes na época de reproducdio e desovam no mar (Szpilman,
2000).
Média
8. Seriola lalandi Olhete Forma cardume (96) Nenhuma referéncia bibliogréfica encontrada .
concordancia
Vorazes e muito ativos, sempre buscando alimento, solitarios, mas
numerosos em uma mesma area. Formam grupos com corcorocas,
Alta
9. Bodianus pulchellus Godido Nio forma cardume (92) sargos, sargentos (Carvalho-Filho, 1999). Sdo encontrados finci
concordancia

solitdrios ou em pequenos grupos nadando constantemente por

entre as formagdes de fundo (Szpilman, 2000).
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Tabela 2.6 (continuacdo): Cognicdo comparada sobre a formagdo de cardumes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome cientifico do peixe Nome [’m‘pular Formagio de cardume segundo Formacio de cardume segundo a literatura ?oncordanua
genérico os pescadores (Silvano e Valbo-
Jorgensen (2008)
Formam grandes cardumes ou grupos moderados, desde a Alta
10. Oligoplites saliens Guaivira Forma cardume (96 . . A
sop 96) superficie ao fundo (Carvalho-Filho, 1999). concordancia
Vivem em cardumes ou grupos e atacam cardumes de outros
peixes (Figueiredo e Menezes, 1980). Preferem 4guas batidas e
seus cardumes, cada vez menos numerosos com a idade, podem
) ) ) . Alta
11. Pomatomus saltatrix Anchova Forma cardume (92) chegar aos milhares. Tem ciclos de abundincia. As vezes, ]
) ) ) ) concordancia
escassos por anos, outras surgindo em quantidades incriveis. Os
cardumes sdo de exemplares do mesmo tamanho e h4 dreas em
que se estabelecem grupos permanentes (Carvalho-Filho, 1999).
Vivem em cardumes (Menezes e Figueiredo, 1980). Sao Alta
12. Caranx crysos Xarelete Forma cardume (100 . A
Y (100) encontrados geralmente em pequenos cardumes (Szpilman, 2000). concordancia
Formam grupos e cardumes, por vezes muito numerosos )
Forma cardume (54 . ~ Baixa
13. Micropogonias furnieri  Corvina (54) (Carvalho-Filho, 1999). Sao encontrados em pequenos a grandes ]
Nao forma cardume (46 . . concordancia
(46) cardumes junto ao fundo (Szpilman, 2000).
Forma cardume (62) Sdo encontrados em pequenos a grandes cardumes nadando Alta
15. Cynoscion jamaicensis Goete L. . o .
Y J préximo ao fundo (Szpilman, 2000). concordancia

Naio forma cardume (38)
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Tabela 2.6 (continuacdo): Cognicdo comparada sobre a formagdo de cardumes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome cientifico do peixe Nome [’m‘pular Formagio de cardume segundo Formacio de cardume segundo a literatura ?oncordanaa
genérico os pescadores (Silvano e Valbo-
Jorgensen (2008)
Forma cardume (38) Média
16. Stegastes fuscus Café torrado Nenhuma referéncia bibliografica encontrada danci
Naio forma cardume (62) concordancia
Forma cardume (88 R Média
17. S.clomb.er Omorus Sororoca (88) Nenhuma referéncia bibliogréfica encontrada ]
brasiliensis Nio forma cardume (12) concordancia
Forma cardume (38) e Média
18. Centropomus parallelus ~ Robalo Nenhuma referéncia bibliogréfica encontrada .
Nio forma cardume (62) concordancia
Vivem em grupos por vezes com dezenas de individuos em uma
19, Mycteroperca . Forma cardume (54) mesma drea com menos de 100m quadrados (Carvalho-Filho, Alta
! . iracelo ~ o . a
acutirostris Nio forma cardume (46) 1999). Sao encontrados solitdrios ou em pequenos grupos junto a0  concordéincia
fundo, dentro ou perto das tocas e rachas (Szpilman, 2000).
Sao encontrados normalmente em pequenas a grandes agregacoes
(até 100 individuos) (Szpilman, 2000). Os adultos, as vezes,
Forma cardume (54) . Alta
20. Abudefduf saxatilis Tiniuna formam grandes cardumes em recifes de coral (Menezes e )
concordancia

Naio forma cardume (46)

Figueiredo, 1985). Os jovens formam grandes cardumes na meia-

dgua e superficie (Carvalho-Filho, 1999).
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Tabela 2.6 (continuacdo): Cognicdo comparada sobre a formagdo de cardumes e niveis de concordancia segundo Silvano e Valbo-Jorgensen (2008). Os valores correspondem a

porcentagem de citagdo, > 10%, N = 26 pescadores entrevistados.

Niveis de
Nome cientifico do peixe Nome [’)o‘pular Formagio de cardume segundo Formacio de cardume segundo a literatura ?oncordanua
genérico os pescadores (Silvano e Valbo-
Jorgensen (2008)
Vivem em cardumes numerosos e compactos, muito rapidos
(Carvalho-Filho, 1999). E encontrado em associagio com outros Alta
21. Euthynnus alleteratus Bonito Forma cardume (100 , . - a
Y (100) escombrideos (Figueiredo e Menezes, 2000). Sdo encontrados em concordancia
pequenos a grandes cardumes (Szpilman, 2000).
Jovens formam cardumes junto ao fundo durante o dia e a noite
dirigindo-se a superficie, onde se alimentam de organismos
planctonicos (Figueiredo e Menezes, 2000). Muito comuns, Alta
22. Trichiurus lepturus Espada Forma cardume (92 - . A
P P ©2) formam cardumes e s@o extremamente vorazes (Carvalho-Filho, concordancia
1999). Sdo encontrados em pequenos a grandes cardumes,
normalmente em dguas calmas (Szpilman, 2000).
Peixes costeiros que formam cardumes (Menezes e Figueiredo, Alta
23. Mugil platanus Tainha Forma cardume (96 A
gnp 6) 1985). concordancia
Formam grandes cardumes e estio sempre em grupos de 5-20
.. Baixa
24. Menticirrhus Betara Nio forma cardume (96) individuos (Carvalho-Filho, 1999). Sdo encontrados normalmente .
americanus ) ) concordancia
em pequenas agregagdes bem junto ao fundo (Szpilman, 2000).
Forma cardume (27) L Média
25. Lutjanus synagris Vermelho Nenhuma referéncia bibliogréfica encontrada )
concordéncia

Nao forma cardume (73)
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A importancia do conhecimento dos pescadores sobre o comportamento dos peixes
de formacdo de cardume foi apontada por Mourdo e Nordi (2003) entre os pescadores do
Estudrio do Rio Mamanguape (PB), que se referem as espécies que se movimentam em
cardumes como “peixes que andam em manta”, sendo “as mantas”, formadas por peixes da
mesma familia folk. Para os pescadores de Ilhabela, os cardumes sdo formados por vérios
peixes da mesma espécie ou, as vezes, peixes diferentes, porém da mesma familia. As
informacdes dos pescadores sobre esse aspecto também foram comparadas com a literatura
cientifica e analisadas de acordo com o teste de hipdteses de Silvano e Valbo-Jorgensen
(2008). Foi considerada de “alta concordancia” a hipétese de que o xaréu (C. latus), o parati
(M. curema), a guaivira (O. saliens), a anchova (P. saltatrix), o xarelete (C. crysos), o
bonito (E. alleteratus), a espada (T. lepturus) e a tainha (M. platanus) sao espécies que
formam cardumes, pois estd de acordo com a literatura (Menezes e Figueiredo, 1980;
Menezes e Figueiredo, 1985; Carvalho-Filho, 1999; Szpilman, 2000 e Figueiredo e
Menezes, 2000). Também em concordancia com a literatura (Carvalho-Filho, 1999 e
Szpilman, 2000) e, portanto, de “alta concordancia” (Silvano e Valbo-Jorgensen, 20008)
sao as hipoteses: de que os godides (B. rufus e B. pulchellus) e a garoupa (E. marginatus)
nao formam cardumes; e de que o badejo (M. bonaci) e o miracelo (M. acutirostris) podem

ou nao formar cardumes.

De acordo com os pescadores de Ilhabela, a betara (U. coroides), o café torrado (S.
fuscus), o robalo (C. parallelus) e o vermelho (L. synagris) ndo formam cardumes, ao
contrério do olhete (S. lalandi) e da sororoca (S. brasiliensis), que formam cardumes. Estas
informagdes geram hipdteses de “média concordancia” (Silvano e Valbo-Jorgensen, 2008),

pois ndo hd informagdes disponiveis na literatura capazes de serem comparadas.

Segundo Carvalho-Filho (1999) e Szpilman (2000), a corvina (M. furnieri), o
goete (C. jamaicensis), a tiniuna (A. saxatilis) e a betara (M. americanus) sdo espécies que
formam cardumes. Contudo, as informagdes dos pescadores de Ilhabela em relagdo as trés
primeiras espécies mostraram-se divididas, onde parte deles afirmou que essas formam
cardumes e outra parte afirmou que ndo formam cardumes. Em relacdo a betara (M.
americanus), a maioria dos pescadores afirmou que essa ndo forma cardumes. Essas

discordancias entre as informacgdes bioldgicas e etnobioldgicas geram hipdteses de “baixa
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concordancia” (Silvano e Valbo-Jorgensen, 2008), sugerindo assim, a necessidade de mais

aprofundamento e investigacdo dessas informacdes.

As comparagdes entre o conhecimento dos pescadores de Ilhabela e a literatura
bioldgica acerca dos aspectos ecolégicos e comportamentais dos peixes mostraram
concordancia em grande parte dos resultados obtidos. Essa elevada concordancia, somada
as possiveis novas informacdes obtidas do conhecimento dos pescadores, principalmente
referentes a dieta, habitat e predacdo dos peixes evidencia a crescente importancia da
etnoictiologia e a contribui¢ao dessa para a conservagao € o manejo de recursos pesqueiros.
Sob essa perspectiva, Mourdao e Nordi (2003) também afirmam que informagdes sobre o
conhecimento de comunidades pesqueiras locais sdo importantes como auxilio na defini¢dao
de medidas de manejo da pesca, para orientar novos focos de pesquisa e pelo valor cultural
que apresentam. Em especial, a etnoictiologia, ao possibilitar a decodifica¢ao das interacdes
do homem com os peixes, estimula a pesquisa cientifica na investigacdo de relatos ainda

nao comprovados.
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CONCLUSOES

O estudo da etnotaxonomia dos peixes em Ilhabela revelou diversos padrdes do
conhecimento etnoictiolégico ja observados em outras comunidades pesqueiras. Tais
aspectos sdo relacionados a nomenclatura, ecologia tréfica, hébitat, sazonalidade e
comportamento dos peixes. A nomenclatura local, em sua maioria, foi expressa através de
nomes genéricos, embora alguns peixes tenham sido nomeados com binomiais. Os critérios
para a nomenclatura, bem como para o agrupamento dos peixes como “parentes” foram:
morfologia, dieta, hdbitat e comportamento.

A diversidade de itens alimentares e predadores dos peixes citados pelos pescadores
e analisados nesse trabalho evidenciaram o rico e detalhado conhecimento dos pescadores
sobre as relagdes troficas estabelecidas entre os peixes marinhos da regido, além de incluir
detalhes sobre o comportamento alimentar. Tais informagdes sdo tteis e relacionadas as
praticas de pesca, uma vez que sdo incorporadas as decisdes sobre as estratégias e os locais
de capturas a serem explorados.

O conhecimento sobre o hdbitat das espécies de peixes também se mostrou
detalhado, especificando a distribuicdo vertical e horizontal dos peixes e a formacdo de
cardumes que, em sua maioria, apresentaram-se em concordancia com a literatura
cientifica.

O conhecimento dos pescadores sobre o hdbitat de determinadas espécies pode
encurtar os estudos convencionais de ecologia de peixes e contribuir para o manejo. Um
exemplo disso seria a inclusdo das informacdes obtidas pelos pescadores sobre habitat dos
peixes em planos de demarcagcdo de dreas de pesca protegidas. Os estudos bioldgicos e
ecoldgicos necessdrios para realizar o manejo de uma drea de pesca sdo dificeis e
demandam um longo tempo, enquanto que com a participagdo dos pescadores, esse
processo poderia ser mais rdpido e o manejo das espécies mais eficiente, uma vez que as
informagdes locais sdo corroboradas pela literatura.

Algumas informagdes relacionadas aos aspectos ecoldgicos de dieta e hdébitat
provenientes do conhecimento local dos pescadores apresentaram-se divergentes da
literatura cientifica. Mesmo assim, os campos de convergéncia e de divergéncia dos

conhecimentos analisados podem ser um ponto de partida para uma reflexdao sobre um
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didlogo entre esses dois sistemas: o conhecimento local e o cientifico, que podem subsidiar
formas mais eficientes de manejo dos recursos pesqueiros, assumindo que o conhecimento
que os grupos pesqueiros possuem pode ter tanta aplicabilidade quanto o conhecimento
cientifico.

Outro ponto observado a partir das comparacdes do conhecimento dos pescadores
com a literatura cientifica é de que a ictiologia ainda € carente de algumas informacdes,
como, por exemplo, a predagcdo dos peixes, evidenciando a importancia do aprofundamento
de estudos etnobiolégicos de modo a contribuir para o conhecimento ictiolégico, uma vez
que a interlocu¢do desses conhecimentos pode enriquecé-los. Por um lado a ciéncia podera
identificar espécies ainda ndo catalogadas e conhecer melhor os hédbitos alimentares e o
comportamento de algumas espécies, pouco ou ainda nao estudadas. Por outro lado, a
interacdo do conhecimento local com a ciéncia pode levar os grupos pesqueiros ao
entrecruzamento de elementos que venham a contribuir para solucionar problemas de
ordem prética, principalmente relacionados ao manejo das espécies de peixes; ou seja, o
contato com as informacdes bioldgicas pode permitir aos pescadores classificar, ordenar,
diferenciar de forma mais precisa caracteristicas proprias de cada espécie, numa perspectiva
que proporcione ndo sé a criacao de novas idéias e novas técnicas de captura e manejo dos
peixes, como também a complementaridade visando a conservagdo dos recursos explorados

pela pesca artesanal.
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CAPITULO 3

DIETA DOS PESCADORES

INTRODUCAO

Entender as relagdes entre
biodiversidade e alimentacdo de
populacdes humanas é
importante, tanto do ponto de
vista ecolégico quanto do
cultural, e compreende um

campo de estudo amplo e

 Secagem do peslé::de'aOI sol

interdisciplinar. Informagdes
sobre a forma como os individuos procuram, obtém e escolhem o alimento, incluindo o tipo
de tecnologia associada ao ambiente ocupado, sdo fundamentais para a compreensdo de
valores culturais e sociais, bem como das interagdes ecoldgicas. No caso de populagdes
pesqueiras, dieta e habitos alimentares podem ser estudados sob varios enfoques, como
numa abordagem que integra o uso de recursos naturais (Hanazaki e Begossi, 2004), ou
através da andlise da relacdo entre escassez de recursos e escolhas alimentares abordada em
modelos ecoldgicos, como detalha o estudo realizado por Begossi e Richerson (1992) sobre

escolhas de peixes por pescadores da Ilha de Bizios (SP).

A relacdo entre uso de recursos e dieta pode refletir ajustes a situacdes adversas
como mudang¢as no modo e vida e de subsisténcia de uma populagdo local. Tais mudancas
também podem estar associadas a fatores culturais e socioecondmicos locais ou regionais e
podem ser vistas como um impacto biocultural decorrente do abandono de modos de
producdo local, na perda de autonomia alimentar e conhecimento local, refletindo também
na redugdo da qualidade nutricional da dieta (Hanazaki, 2001, 2002; Kuhnlein e Receveur,
1996).

Diversos modelos ecoldgicos tém sido tteis para a andlise das escolhas alimentares

de popula¢des humanas. A maioria deles tem sido usada por arquedlogos e ecélogos, sendo
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denominados “modelos de subsisténcia” (Hanazaki e Begossi, 2004). Conceitos e métodos
como: capacidade de suporte, nicho ecoldgico e diversidade, forrageio 6timo e modelos de
transmissdo cultural (Begossi, 2006b) também vém sendo utilizados. O conceito de nicho
ecolégico pode ser aplicado no célculo da diversidade de recursos utilizados para a
subsisténcia (Hardesty, 1975). A vantagem desse conceito € representar uma medida da
relac@o entre os seres humanos e os outros organismos e atuar como um indicador relativo
de recursos utilizados (Begossi e Richerson, 1993; Hanazaki e Begossi, 2004). Hardesty
(1972) discutiu as implicacdes do conceito de nicho ecoldgico para andlises antropoldgicas,
evidenciando a importancia da interacao entre diferentes abordagens nos estudos de dieta,
tais como a ecologia humana e a antropologia (Begossi e Braga, 1992; Messer, 1984).
Indices de diversidade sdo igualmente dteis e podem ser interpretados como medidas de
amplitude do nicho (Levins, 1968 apud Begossi et al., 2002). Segundo Cavallini e Nordi
(2005), esse conceito é¢ uma ferramenta adequada para se estudar as interagdes entre homem
e ambiente, pois permite avaliar o grau de dependéncia de recursos alimentares e variagdes
sazonais na dieta de individuos, familias ou comunidades de diferentes grupos sociais.
Entre os trabalhos sobre dieta de populacdes nativas estdo os de: Begossi (1988),
que verificou aspectos da dieta e tecnologia pesqueira na Ilha de Buzios (SP); Begossi e
Richerson (1992) que, através da teoria do forrageamento 6timo, procuraram entender
como os ilhéus de Buzios classificam e ordenam os animais utilizados para alimentacdo e
analisaram critérios como calorias, proteinas, disponibilidade do recurso, quantidade de
espinhas, preco, entre outros aspectos que influenciam a utilizacdo dos recursos pesqueiros
na dieta local; Murrieta et al. (1999), que levantaram dados sobre consumo alimentar de
trés comunidades da ilha de Maraj6 (PA) para entender estratégias de subsisténcia;
Hanazaki e Begossi (2000), que analisaram a dieta de uma populacdo caigara no litoral
norte de Sdo Paulo com relagdo a itens de origem animal (principalmente peixes) e suas
relagdes com captura local através da relacdo entre consumo e producdo; Hanazaki (2001),
que fez um estudo detalhado sobre dieta e nutricio de comunidades caigaras do litoral sul
do estado de Sao Paulo; Cavallini e Nordi (2005), que utilizaram o conceito de amplitude
de nicho para analisar a dieta de uma comunidade rural, realizando comparacdes entre
familias, variedade de alimentos consumidos e a dependéncia de alimentos especificos;

Pacheco (2006), que analisou relacdes entre a diversidade de pescado disponivel com a
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dimensao tréfica do nicho de uma populacdo pesqueira na Peninsula de Marad (BA); e
Silva e Begossi (2008), que compararam padrdes alimentares de consumo de populagcdes
ribeirinhas do Rio Negro (Amazdnia) considerando a composi¢ao, origem, diversificagcao e
variagdes sazonais da dieta.

Na Ilhabela, Silva (2006) estudou o consumo alimentar na comunidade da Praia do
Bonete enfocando aspectos de dieta, nutri¢do, preferéncias e tabus alimentares. No entanto,
para as demais comunidades da ilha, onde a pesca artesanal ainda € a principal fonte de
subsisténcia, nao haviam sido realizados outros estudos relacionados a dieta e a0 consumo
de pescado. A inser¢do dos recursos naturais na alimentacdo de populacdes humanas € um
dos aspectos de uso direto que reflete a dependéncia que essas populacdes mantém em
relacdo a biodiversidade (Begossi et al., 2006a). Em populacdes pesqueiras, o peixe tem
uma grande importancia na dieta, principalmente em comunidades isoladas dos centros
urbanos. Nesses casos, o pescado € a principal fonte de proteina animal porque o acesso a
outros itens tende a ser esporadico. E nesse contexto que esse estudo se insere, analisando o
consumo alimentar com enfoque na diversidade do consumo de peixes, nas comunidades
do Jabaquara e Serraria, com o intuito de contribuir para o conhecimento sobre a relagao
dessas comunidades pesqueiras de Ilhabela com os recursos do ambiente marinho utilizados

para a subsisténcia.

OBJETIVOS

Geral: O objetivo geral desse capitulo é analisar e comparar os itens alimentares
consumidos na dieta das familias de pescadores das comunidades da Serraria e Jabaquara.

Especificos: 1) Descrever a dieta (total de itens alimentares consumidos) das familias de
pescadores das comunidades da Serraria e Jabaquara; 2) Analisar a amplitude de nicho
alimentar em relacdo a proteina animal consumida (peixe, carne, frango, ovos, carne de
porco, embutidos, etc.); 3) Analisar a diversidade de espécies de peixes consumida; 4)
Analisar e comparar a sazonalidade (verdo e inverno) da dieta local em relacdo ao total de
itens, aos itens de proteina animal e as espécies de peixes consumidas; 5) Comparar a

diversidade de itens consumidos das duas comunidades
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METODOLOGIA

a) Coleta de dados

A coleta de dados sobre a dieta dos pescadores foi realizada através de amostragem
sazonal de inverno e verdo, que correspondem as categorias também observadas pelos
pescadores e que, segundo eles, refletem diferencas nas atividades de pesca e na dieta. Para
o acompanhamento da dieta foi utilizado o método do “recordatério de 24 horas” (Anexo
4), onde foram anotados quais alimentos foram ingeridos por cada familia nas duas
principais refei¢cdes (almogo e jantar) do dia anterior ao da entrevista. Esse método ja havia
sido utilizado com sucesso por Begossi e Richerson (1992, 1993) na Ilha de Bizios (SP) e
MacCord e Begossi (2006), na Praia do Puruba (SP). As entrevistas foram realizadas nas
residéncias, sendo essas visitadas diariamente nos periodos de coleta de dados. Como
unidade bdsica de anélise foi utilizada a familia do pescador, sendo que ele, a esposa ou
filhos puderam fornecer as informagdes para o acompanhamento da dieta, ou seja, as
respostas ao recordatério foram fornecidas por qualquer um deles que estavam disponiveis
no momento das visitas as residéncias. As familias da Praia da Fome ndo aceitaram
participar dessa etapa da pesquisa alegando que ndo gostariam de responder as entrevistas
sobre alimentagdo (recordatérios) consecutivamente nos dias de coleta de dados, por isso
entdo foram coletados dados de dieta apenas nas Praias do Jabaquara e da Serraria.

As familias participantes dessa etapa correspondem as familias dos pescadores
entrevistados na etapa de etnoictiologia que consentiram em responder aos recordatdrios,
totalizando 15 familias na Serraria e quatro no Jabaquara. A etapa de inverno foi realizada
entre os dias 07 e 31 de julho de 2006; e a etapa de verdo foi realizada entre 07 a 26 de
janeiro e 06 a 13 de fevereiro de 2007, sendo amostradas refeicdes em 15 dias de cada

época, em cada comunidade.
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b) Analise de dados

A andlise dos dados foi realizada através de calculos de indices de diversidade, curvas
de rarefacdo e teste t para a comparacao dos indices de Shannon-Wiener.

Os indices de diversidade podem ser usados para avaliar a intensidade do uso de
recursos por populacdes humanas, para permitir comparagdes entre diferentes populagdes
em diferentes ambientes e para permitir avaliacdes de esforco amostral (Begossi, 1996).
Esses indices combinam riqueza em espécies e abundancia relativa (Magurran, 1988;
Pianka, 1983).

Existem varios métodos para efetuar calculos de diversidade e riqueza de espécies para
um mesmo conjunto de dados (Magurran, 1988). O indice utilizado nesse estudo foi o de
Shannon-Wiener (H’), por ser amplamente utilizado em ecologia e considerado como um
indice que apresenta uma moderada sensibilidade ao tamanho amostral (Magurran, 1988),
assumindo que os individuos' sdo aleatoriamente amostrados de uma populacdo infinita e
que todas as espécies sdo apresentadas em uma amostra. Esse indice leva em consideragdao
a riqueza especifica e a abundancia relativa das espécies envolvidas, com isso, dada certa
riqueza, H’ aumenta com a equitabilidade (Pianka, 1983).

Os métodos de medicao de amplitude de nicho e de diversidade de hébitat estdo
estreitamente relacionados com as técnicas de medi¢do da diversidade de espécies
(Magurran, 1988). O conceito de nicho aplicado por Hardesty (1972, 1975) para a
subsisténcia humana € baseado na variedade de recursos usados por uma popula¢do humana
(Begossi, 1995). A vantagem do conceito de nicho € representar uma medida da relacdo de
pessoas com outros organismos € como um indicador relativo de recursos usados,
permitindo tirar conclusdes sobre variagdes sazonais da alimentacdo e estratégias de
alimentacdo humana (Begossi e Richerson, 1993; Hanazaki e Begossi, 2004). Assim, no
caso de estudos de amplitude do nicho alimentar de popula¢des humanas, podemos analisar
varias dimensdes desse nicho tomando como base determinados itens consumidos na dieta,
através do cdlculo de indices de diversidade (Begossi e Richerson, 1993; Hanazaki e
Begossi, 2000; Hardesty, 1975). Uma alta diversidade de itens consumidos reflete um nicho

alimentar mais amplo, ou uma dieta mais generalista (Hanazaki e Begossi, 2003).

! Nesse estudo, as informagdes sobre individuos ou espécies utilizadas nos indices referem-se aos itens
alimentares que compde a dieta das familias estudadas.
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Outra forma de avaliar a diversidade do uso de recursos naturais é a “curva de
rarefacdo”. Essa é produzida pela re-amostragem repetida do nimero de individuos ou
nimero de amostras, ao acaso, plotando o nimero calculado, no caso desse estudo, dos
itens alimentares. As amostras sdo geralmente estimadas através de substituicdo, dentro de
cada re-amostra. Assim, a rarefacdo produz o nimero esperado de itens nas amostras,
extraidos do nimero total numa amostra de tamanho padronizado (Gotelli e Colwell, 2001,
Magurran, 1988; Melo, 2003). As curvas de rarefacdo também permitem avaliar o esfor¢o
amostral e comparar populagdes com diferentes tamanhos amostrais (Begossi, 1996). Nesse
estudo, por exemplo, permite comparar a dieta entre diferentes comunidades e diferentes
periodos do ano, avaliar o consumo de pescado em diferentes épocas do ano e avaliar o
esfor¢o amostral.

Além de estimar a riqueza total de espécies da comunidade amostrada, alguns
métodos permitem o cédlculo de intervalos de confianca para as estimativas. Isso constitui
uma vantagem adicional desses métodos, uma vez que um célculo de variagdes em torno
das estimativas pode facilitar comparagdes entre inventdrios de diferentes localidades.
Comparando os intervalos de confianga, pode-se responder se os valores sao
significativamente diferentes se os seus intervalos ndo se sobrepdem (Santos, 2003).

O indice de diversidade de Shannon-Wiener e o teste t foram baseados nos célculos
propostos por Magurran (1988). Os célculos da riqueza esperada que geraram as curvas de

rarefacdo foram feitos no software ECOSIM (Gotelli e Entsminger, 2001).
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RESULTADOS E DISCUSSOES

Foram coletados dados sobre 489 refei¢cdes de 19 familias de pescadores nos
periodos de inverno (julho de 2006) e verdo (janeiro e fevereiro de 2007), considerando as
duas principais refei¢cdes do dia, o almoco e o jantar. Na comunidade do Jabaquara foram
amostradas refei¢des de quatro familias, sendo 33 refei¢cdes no verdo e 34 no inverno. Na

Serraria foram amostradas 191 refeicoes de 15 familias no verdo e 231 refeicdes de 14

familias no inverno (Tabela 3.1).

Tabela 3.1: Itens alimentares consumidos em pelo menos 1% do total de refei¢des

amostradas nas comunidades da Serraria e Jabaquara, Ilhabela.

Serraria

Jabaquara

. Verao
Itens alimentares

(n familias = 15)

(n refei¢cdes = 191)

Inverno

(n refeigcdes = 231)
(n familias = 14)

(n refeicdes = 33)
(n familias = 4)

Inverno

(n refeicdes = 34)

(n familias = 4)

n Y% n % n % n Y%
Re‘felgoes sem proteina 18 9 13 5 4 12 5 14
animal
Arroz 174 91 212 91 25 75 27 79
Feijao 174 91 207 89 24 72 27 79
Macarriao 24 12 24 10 2 6 3 8
Farinha 1 0,5 0 0 3 9 3 8
Peixe 85 44 91 39 10 30 4 11
Frango 10 5 14 6 2 6 10 29
Carne bovina 28 14 45 19 12 36 12 35
Lingiiica 16 8 16 6 3 9 0 0
Mortadela 1 0,5 3 1 1 3 0 0
Camardo 12 6 30 13 1 3 0 0
Lula 8 4 0 0 1 3 1 2
Ovo 7 3 8 3 1 3 1 2
Salsicha 5 2 11 4 0 0 0 0
Salada * 5 2 2 0 2 6 0 0
Banana 2 1 0 0 3 9 0 0
Tomate 12 6 17 7 3 9 2 5
Batata 17 8 14 6 2 6 1 2
Pepino 6 3 0 0 2 6 2 5
Alface 4 2 22 9 0 0 3 8
Chuchu 0 0 8 3 0 0 0 0
Repolho 3 1 5 2 0 0 0 0
Cha 0 0 0 0 2 6 4 11
Bolacha dgua e sal 0 0 0 0 1 3 4 11

* O termo “salada” foi utilizado pelos informantes nos casos em que os itens que compunham a salada ndo

eram lembrados.

97



A dieta dos pescadores entrevistados € constituida de arroz (presente em 89% das
refeicoes), feijao (presente em 88% das refei¢cdes) e itens que representam fonte de proteina
animal (presentes em 91% das refeicdes), representadas por peixe, carne bovina, frango,
embutidos (lingiiica, mortadela e salsicha), ovo, camardo e lula.

O consumo de alimentos de origem animal ricos em proteina faz parte da dieta da
maioria das populagdes humanas, no entanto pode haver, em determinadas populacdes,
preferéncia por determinados tipos de alimentos relacionados a caracteristicas culturais e/ou
ambientais. No caso dos caigaras, por exemplo, ¢ comum que a principal fonte de proteina
animal seja o pescado, uma vez que as familias, em sua maioria, vivem de atividades
econOmicas relacionadas a pesca.

Na comunidade da Serraria, o peixe € o principal item de origem animal e
representou 42% da ingestdo total de proteina animal nas refeicdes amostradas. Ja no
Jabaquara, o pescado representou 21% da ingestdo total de proteina animal nas refeicoes
amostradas. Durante todo o periodo amostrado, em 7% das refeicdes da Serraria e 13% das
refeicoes do Jabaquara nao foi consumido nenhum item de proteina animal.

A freqiiéncia de consumo do pescado pode ser influenciada pela sazonalidade da
atividade pesqueira, pela disponibilidade dos recursos locais, pelo o acesso dos pescadores
a itens adquiridos nos centros urbanos, como por exemplo, a carne bovina e o frango; e
também pelo valor de venda de determinadas espécies de peixes. Em Santa Cruz (ES), por
exemplo, Netto et al. (2002) verificaram que os pescadores dividem o ano em duas épocas
(inverno e verdo) porque, segundo eles, no verdo a produtividade pesqueira € maior € mais
estavel, ao contrario do inverno, em que a produgdo € relativamente mais baixa e instavel.
Segundo Begossi e Richerson (1992), o mercado pode influenciar as atividades de
subsisténcia, ou seja, vender um pescado de alto valor comercial pode ser uma

oportunidade para adquirir outros recursos, até mais caldricos.
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Figura 3.1: Itens de proteina animal consumidos na dieta dos pescadores do
Jabaquara (n = 67 refei¢Oes) e da Serraria (n = 422 refei¢des). (a) refeicdes amostradas no

verdo e (b) refei¢des amostradas no inverno.
O peixe foi a principal fonte de proteina na Serraria, tanto no verdo, como no

inverno (44% e 39% respectivamente). Entretanto, no Jabaquara a carne bovina foi o item

mais consumido no verdo (36%) e inverno (35%), seguido do frango (29%) também
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consumido no inverno (Figura 3.1). Esse maior consumo de carne bovina pode estar
relacionado ao fato de que o Jabaquara localiza-se mais préximo do centro comercial da
cidade, o que torna a aquisicao desse item mais freqiiente.

Outro aspecto importante a ser observado na comunidade do Jabaquara é que essa
possui acesso por via terrestre, sendo assim muito visitada por turistas nas épocas de férias.
Dessa forma os moradores, nessas épocas, dedicam-se a atividades relacionadas ao turismo,
principalmente bares na praia para a venda de bebidas e porcdes (peixes e crusticeos),
reduzindo a dedicacdo a pesca. A demanda por alimento para o comércio nos bares e o
conseqiiente aumento na renda proveniente dessa atividade influencia a dieta dessas
familias. Um exemplo é o comércio de por¢des de peixes. Muitas vezes os pescadores
reservam todo o resultado das pescarias para vender nos bares e isso faz com que suas
familias consumam outro tipo de alimento de origem animal adquirido nos mercados do
centro da cidade.

O aumento da renda e o armazenamento do pescado para venda nos bares locais
fazem com que os pescadores adquiram itens geralmente ndo presentes na dieta, como por
exemplo, os embutidos (lingiiica, mortadela e salsicha), cha e bolacha dgua e sal registrados
nas refeicoes dessa comunidade (Tabela 3.1).

A importancia do pescado como fonte de proteina de origem animal ja foi bem
documentada em estudos sobre os caigaras, sendo registradas as porcentagens de consumo
de pescado em detrimento aos outros alimentos de origem animal (Tabela 3.2).

Populacdes mais distantes de centros urbanos (como por exemplo Bonete e Buzios,
em Ilhabela/SP) tendem ao consumo de pescado sempre em maior porcentagem, se
comparadas as populacdes que residem em praias mais proximas ao centro das cidades

(como por exemplo Jabaquara, Puruba, Pedrinhas).
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Tabela 3.2: Percentual de consumo de pescado em comunidades de pescadores do

litoral brasileiro.

% de consumo de

Local Referéncia
pescado

Iha de Buzios (Ilhabela/ SP) 68 Begossi e Richerson, 1992.
Praia do Puruba (Ubatuba/ SP) 52 Begossi, 1995.
Ponta do Almada (Ubatuba/ SP) 60 Hanazaki et al., 1996.
Bonete (Ilhabela/ SP) 53 Silva, 2006.
ITha do Tanque (BA) 52 Pacheco, 2006.
Ponta do Almada (Ubatuba/ SP) 44 Hanazaki e Begossi, 2000.
Serraria (Ilhabela/ SP) 42 Esse trabalho
Sao Paulo Bagre (Cananéia/ SP) 36 Hanazaki, 2001.
Praia do Puruba (Ubatuba/ SP) 33 Lopes, 2004.
Pedrinhas (Ilha Comprida/ SP) 28 Hanazaki, 2001.
Jabaquara (Ilhabela/ SP) 21 Esse trabalho

Na Serraria foi observado o consumo de 21 espécies de peixes em 85 refeicOes
amostradas no verdo. Na época de inverno, 16 espécies de peixe foram consumidas em 91
refeicoes. No Jabaquara foi observado o consumo de seis espécies de peixes em 10
refeicdoes no verdo e cinco espécies em quatro refeicdes no inverno. Em seis das refeicoes
que continham peixe (1%) as espécies ndao foram identificadas. O cagdo (6%), a espada
(5%) e a pirajica (3%) foram as espécies de peixes que estiveram presentes nas refei¢oes

em ambas as comunidades e épocas amostradas (Tabela 3.3).
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Tabela 3.3: Freqiiéncia de consumo de peixes nas comunidades da Serraria e Jabaquara, nos

periodos de verdo e inverno.

Nomes locais Serraria Jabaquara Totais
Verao Inverno Verao Inverno
(n refei¢cdes = 191) (n refei¢cdes = 231) (n refeicdes = 33) (n refeicdes = 34)
(n familias = 15) (n familias = 14) (n familias = 4) (n familias = 4)

n % N % n % n % n %
Peixe sem 4 2 2 0,7 0 0 0 0 6 1,2
identificacao
Anchova 10 5 3 1 0 0 0 0 13 3
Bonito 7 4 0 0 0 0 0 0 7 1
Cacdo 1 0,5 27 12 1 3 0 0 29 6
Carapau 2 1 0 0 1 3 0 0 3 06
Cavala 1 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0,2
Corvina 3 2 1 0,4 0 0 0 0 4 0,8
Espada 11 6 11 5 1 3 1 3 24 5
Garoupa 1 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0,2
Goete 7 4 1 0,4 0 0 0 0 8 2
Gordinho 1 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0,2
Guaivira 0 0 8 3 0 0 0 0 8 2
Gudido/budido 0 0 0 0 4 12 1 3 6 1
Imbetara 0 0 2 0,7 0 0 0 0 2 0,4
Maria Luisa 9 5 12 5 0 0 0 0 21 4
Marimba 0 0 3 1 0 0 0 0 3 0,6
Obeba 0 0 1 0,4 0 0 0 0 1 0,2
Olho de cao 1 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0,2
Palombeta 1 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0,2
Pampo 0 0 1 0,4 0 0 0 0 1 0,2
Paracu manda 1 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0,2
Parati 0 0 1 0,4 0 0 0 0 1 0,2
Peixe porco/ 6 3 1 0,4 1 3 0 0 8 2
porquinho
Perna de moga 2 1 0 0 0 0 0 0 2 0,4
Pescada 5 3 3 1 0 0 0 0 8 2
Pirajica 9 5 0 0 3 9 1 3 13 3
Sardinha 3 2 0 0 0 0 1 3 4 0,8
Sororoca 0 0 7 3 0 0 0 0 7 1
Tainha 0 0 13 6 0 0 1 3 14 3
Xarelete 4 2 0 0 0 0 0 0 4 0,8
Xaréu 1 0,5 0 0 0 0 0 0 1 0,2
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A tainha (3%) foi consumida nas duas comunidades, porém apenas nas refeicoes de
inverno. Essa ocorréncia apenas nas refeicdes de inverno pode ser explicada com base em
informacdes da literatura ictioldgica e também etnobioldgica de que essa espécie so
freqiienta a costa paulista nos meses de inverno. Segundo Carvalho-Filho (1999), Menezes
e Figueiredo (1985) e Ramos e Vieira (2001) a tainha é uma espécie de grande importancia
comercial, comum em quase todo o ano, porém com picos no inverno, quando grandes
cardumes se aproximam da costa para se reproduzir. Especificamente no litoral do estado
de Sdo Paulo, a tainha aparece em maior quantidade entre maio e agosto, mostrando-se
entdo abundante e freqiiente no inverno. Como exemplo de literatura etnobioldgica,
Ramires et al. (2007) verificaram que os pescadores do Vale do Ribeira (SP) consideram a
tainha como um “peixe de safra de inverno”.

Em relacdo a comparagcdo da amplitude de nicho entre as duas comunidades foram
analisados trés parametros: total de itens consumidos, itens de proteina de origem animal e
espécies de peixes consumidas. Os trés parametros citados foram analisados para um
periodo que corresponde a todo o periodo amostrado (verdo e inverno) e para as épocas de

verdo e inverno, separadamente (Tabela 3.4).
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Tabela 3.4: Diversidade e sazonalidade da dieta dos pescadores das comunidades de
Serraria e Jabaquara. Geral (valores correspondentes ao total de itens alimentares
consumidos), PA (valores correspondentes aos itens de proteina animal consumidos) e sp.

(valores correspondentes as espécies de peixes consumidas).

N N

familias  refeicdes Citacoes Shannon-Wiener (H’)
o o Geral 1341 2,14%
o g PA 394 1,70°
S 5 422 o
Sz Sp. 181 2,85
s Geral 603 2,13¢
o e
58 PA 175 1,79
-ECEEE Bl 86 2,71°
7]
° Geral 738 2,108
g PA 219 1,54"
Lé 14 21 o 95 2.241
o o Geral 222 2,57*
g E ¢ PA 59 1,55
E-E sp. 16 1,84¢
g Geral 112 2.57¢
2 8 PA 31 1,58°
=l fan 4 s
s 3 3 11 1,59'
H
° Geral 110 2,34%
= h
5 4 34 PA 28 1,25.
RS sp. 5 1,61

“t=4,262; gl =297,63; P < 0,05
®t=1,401; gl = 86,58; P > 0,05
‘t =6,199; gl = 22,36; P < 0,05

4t =3,770; gl = 172,66; P < 0,05
°t = 0,647; gl = 49,40; P > 0,05

't = 6,486; gl = 16,16; P < 0,05

ft=12,341; gl = 151,03; P < 0,05

"t =3,189; gl = 41,61; P < 0,05
it=1,575; gl = 15,23; P > 0,05
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Comparando-se a diversidade (H’) da dieta nas duas comunidades tanto em relacdo
a todo o periodo amostrado (verdo e inverno), como em relagdo as amostras de verdo, a
diversidade relacionada ao total de itens consumidos foi maior no Jabaquara. Para os itens
de proteina animal nao houve diferenca significativa entre as comunidades e a diversidade
de espécies de peixes consumidos foi maior na Serraria. Em relacdo ao periodo de inverno,
a diversidade relacionada ao total de itens consumidos e aos itens de proteina animal foi
maior no Jabaquara, enquanto que a diversidade de espécies de peixes consumidas nao
apresentou diferenca significativa entre as comunidades.

Com relacdo a diversidade expressa pela riqueza esperada (curvas de rarefacdo) para
o periodo todo (verdo e inverno), considerando o total de itens consumidos, também foi
maior no Jabaquara (Figura 3.2a), enquanto que para os itens de proteina animal (Figura
3.2b) e as espécies de peixes consumidas (figura 3.2c), as diversidades foram maiores na

comunidade da Serraria.
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Figura 3.2a: Curvas de rarefacio para o total de itens consumidos em todo o periodo amostrado (verdo e

inverno) nas comunidades da Serraria e Jabaquara.
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Figura 3.2b: Curvas de rarefacio para os itens de proteina animal consumidos em todo o periodo amostrado

(verdo e inverno) nas comunidades da Serraria e Jabaquara.
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Figura 3.2c: Curvas de rarefagdo para as espécies de peixes consumidas em todo o periodo amostrado (verdo e

inverno) nas comunidades da Serraria e Jabaquara.
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Analisando-se as épocas de verdo e inverno separadamente através das curvas de
rarefacdo, observou-se que a diversidade do total de itens consumidos foi maior no
Jabaquara, tanto no verdo quanto no inverno (Figura 3.3a). Em relacdo aos itens de proteina
animal (Figura 3.3b), a diversidade no verao foi maior no Jabaquara, € no inverno, maior na
Serraria. Para as espécies de peixes consumidas (Figura 3.3c), a diversidade no verdo foi

maior na Serraria e no inverno, maior no Jabaquara.
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Figura 3.3a: Curvas de rarefagdo para o total de itens consumidos, nos periodos de verdo e inverno, nas

comunidades da Serraria e Jabaquara.
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Figura 3.3b: Curvas de rarefacdo para os itens de proteina animal consumidos, nos periodos de verdo e

inverno, nas comunidades da Serraria e Jabaquara.
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Figura 3.3c: Curvas de rarefag@o para as espécies de peixes consumidas, nos periodos de verdo e inverno, nas

comunidades da Serraria e Jabaquara.
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De acordo com a teoria de nicho, uma alta diversidade de itens consumidos reflete
um nicho mais amplo, ou uma dieta mais generalista, quando comparado a uma baixa
diversidade de itens, ou uma dieta menos generalista (Hanazaki e Begossi, 2003). Na
Ilhabela, o que foi observado em relacdo a diversidade dos parametros analisados foi que
em relacdo ao total de itens consumidos no periodo todo, a comunidade do Jabaquara
apresentou uma dieta mais generalista, indicado pelo nicho mais amplo. Em relacdo aos
itens de proteina animal e as espécies de peixes consumidas, o nicho mais amplo € o da
comunidade da Serraria, expressando uma dieta mais generalista que o Jabaquara.

Uma dieta mais generalista pode ser influenciada por vérios fatores. No caso da
dieta dos pescadores da Ilhabela, a comunidade do Jabaquara possui acesso ao centro da
cidade por via terrestre, o que torna a aquisi¢ao de itens alimentares industrializados mais
freqiiente se comparado as familias da Serraria, ou seja, a diversidade de itens totais
consumidos € maior no Jabaquara em qualquer época do ano. Além disso, essa comunidade
desenvolve atividades voltadas ao turismo no verdo, como quiosques € barracas, e grande
parte da captura da pesca é colocada a venda nos bares e ndo consumida. Além disso, o
aumento da renda nessa época pode facilitar a aquisicdo de outros itens alimentares
industrializados, influenciando assim a alimentacdo dessas familias.

A relagdo de itens externos (industrializados) inseridos na dieta de pescadores foi
apontada em outros estudos, como o de Silva (2006) na comunidade do Bonete, também na
Ilhabela. Segundo essa autora, a amplitude de nicho nessa comunidade foi maior para as
familias que exercem atividades econdmicas relacionadas ao turismo, ou seja, que possuem
maior renda per capita, aumentando assim a aquisi¢do de outros itens alimentares. Na praia
do Puruba (SP), Lopes (2004) verificou que a dieta dos pescadores também € influenciada,
em parte, pelo acesso cada vez mais facilitado a alimentos industrializados.

Na Serraria, o acesso a produtos industrializados € mais esporadico, sendo mais
consumidos os produtos locais, ou seja, a diversidade de pescado explorada € maior, por
isso o nicho para os pardmetros itens de proteina animal e espécies de peixes foi maior na
Serraria. O consumo de pescado, ao contrdrio do Jabaquara, ndo sofre influéncia de
atividades sazonais, como por exemplo, o turismo nessa comunidade.

Os resultados verificados nesse estudo, principalmente no Jabaquara, ilustram a

afirmacdo de Kormondy e Brown (2002) de que as mudangas sazonais sdo fatores que
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influenciam a disponibilidade de recursos naturais tanto em relagdo a quantidade quanto ao
tipo de recursos e as populacdes humanas que exploram habitats diversificados estdo mais
sujeitos as mudancas sazonais, € conseqiientemente, as flutuacdes nas abundancias dos
recursos que utilizam. Dessa forma, no caso dos pescadores estudados, o ritmo e
intensidade com que sdo explorados os recursos pesqueiros sdo guiados pelos ciclos
sazonais das populacdes de peixes que capturam e das atividades econOmicas que
desenvolvem, como por exemplo, o turismo.

A andlise sazonal da dieta da comunidade da Serraria (Tabela 3.5) indicou uma
maior diversidade de itens de proteina animal e espécies de peixes consumidas no verao.
Embora essa comunidade ndo desenvolva atividades diretamente relacionadas ao turismo, o
verdao é uma época em que a procura por pescado no centro urbano da Ilhabela é maior,
devido ao fato de a cidade ser muito freqiientada por turistas, portanto, mesmo numa praia
distante do centro como a Serraria, a intensidade de captura voltada para a venda é maior.
Com isso, sendo maior o esfor¢o de pesca e a captura, o consumo de pescado também pode
ser influenciado, principalmente em relagdo a diversidade de espécies que € explorada.

Além disso, aspectos das condi¢cdes climdticas também foram apontados pelos
pescadores da Serraria como fatores que também influenciam a dieta das familias. Segundo
eles, no verdo o acesso ao centro para a venda do pescado € mais facil, tanto pela melhor
condicdo de navegacdo até o centro, quanto pela maior disponibilidade e demanda de
consumo de pescado. Ja no inverno, o acesso ao centro da cidade é menos freqiiente, devido
as mas condi¢des de navegacdo, o que faz com que os pescadores locais fiquem mais tempo
na comunidade e adquiram a maioria dos itens alimentares através da pesca, que € entdo, a
responsavel pela elevada diversificacio de espécies de peixes consumidas nessa
comunidade.

Na Praia da Serraria ndo houve diferenca significativa entre as épocas de verdo e
inverno em relagdo ao total de itens consumidos, uma vez que para esse parametro foram
tomados todos os itens consumidos, locais e industrializados, € o consumo de ambos nio

sofre mudancas sazonais (Tabela 3.5).
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Tabela 3.5: Indices de diversidade Shannon-Wiener dos itens alimentares
consumidos na comunidade da Serraria para as épocas de verdo e inverno. Geral (valores
correspondentes ao total de itens alimentares consumidos), PA (valores correspondentes
aos itens de proteina animal consumidos) e sp. (valores correspondentes as espécies de

peixes consumidas).

N N Itens

Epoca familias  refeices  alimentares Citacdes Shannon-Wiener (H’)
Geral 603 2,13
Verio 15 191  PA 175 1,79
sp. 86 2,71°
Geral 738 2,10%
Inverno 14 231 PA 219 1,54°
sp. 95 2,24°

“t=0,420; gl = 1242,70; P > 0,05
®t=2,318; gl = 168,98; P < 0,05
‘t=4,057; gl = 175,42; P < 0,05

Na comunidade do Jabaquara, a andlise sazonal da dieta (Tabela 3.6) ndo apontou
diferencas significativas para nenhum dos trés parametros analisados. Mais uma vez, 1Sso
pode ser reflexo do acesso facilitado dessa comunidade ao centro da cidade, o que faz com
que sintam menos as mudancas sazonais dos recursos, dado que vdarios dos itens
consumidos nas duas épocas sdo industrializados, podendo ser adquiridos em qualquer

época do ano.
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Tabela 3.6: Indices de diversidade Shannon-Wiener dos itens alimentares
consumidos na comunidade do Jabaquara para as épocas de verdo e inverno. Geral (valores
correspondentes ao total de itens alimentares consumidos), PA (valores correspondentes
aos itens de proteina animal consumidos) e sp. (valores correspondentes as espécies de

peixes consumidas).

N Itens

Epoca familias refeicoes  alimentares Citacdes Shannon-Wiener (H’)
Geral 112 2,57
Verdo 4 33 PA 31 1,58
Sp. 11 1,59°¢
Geral 110 2,34%
Inverno 4 34  PA 28 1,25
sp. 5 1,61°¢

‘t=1,577; gl =221,99; P > 0,05
°t = 1,668; gl = 57,31; P > 0,05
°t = 0,062; gl = 8,30; P > 0,05

Embora o turismo seja mais intenso no verdo, na comunidade do Jabaquara as
atividades relacionadas a ele também sdo desenvolvidas no inverno, principalmente no
periodo de férias escolares. Embora a intensidade seja menor, a influéncia dessas atividades
na dieta do Jabaquara pode ter o mesmo efeito que no verdo, possibilitando renda excedente

para o consumo de itens industrializados pelos pescadores locais.
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CONCLUSOES

A dieta das comunidades de pescadores de Ilhabela, de maneira geral, segue os
padrdes alimentares ja descritos na literatura para outras comunidades de pescadores, sendo
o pescado, o arroz e o feijao, os principais constituintes. No entanto, tem sofrido mudangas
em relagdo a insercdo de itens industrializados e outras fontes de proteina animal (carne
bovina, frango e embutidos), sendo os principais fatores que influenciam o processo de
escolha e consumo dos itens alimentares, o acesso ao centro da cidade e o desenvolvimento
de outras atividades econdmicas, como o turismo. Esse proporciona o aumento da renda e,
conseqiientemente, possibilita a aquisi¢do de itens alimentares industrializados.

Essa influéncia foi mais evidente na comunidade do Jabaquara, que desenvolve
atividades relacionadas ao turismo e tem acesso facilitado ao centro urbano, apresentando
uma dieta mais generalista e um nicho mais amplo para o total de itens consumidos, se
comparado a dieta da Serraria.

Em relacdo ao consumo de proteina animal, o pescado € a principal fonte na
comunidade da Serraria, enquanto que no Jabaquara a carne bovina foi o principal item de
proteina animal consumido. No entanto, os nichos relacionados a fontes de proteina animal
ndo apresentaram diferenca significativa entre as duas comunidades.

Foi verificada uma maior diversidade de espécies de peixes consumidas na Serraria,
que por ser mais distante do centro urbano e menos influenciada pelo turismo, tem na pesca
artesanal sua principal fonte de renda, o que possivelmente reflete uma maior dedicacdo a
atividade pesqueira e, conseqiientemente, maior consumo de pescado.

Quanto as variagdes sazonais da dieta, na comunidade da Serraria a diversidade de
itens de proteina animal e de espécies de peixes consumidas foi maior no verdo, enquanto
que no Jabaquara ndo apresentaram diferencas significativas. Em relacdo ao total de itens
consumidos na dieta, ambas as comunidades ndo apresentaram mudancas significativas
entre as épocas de verdo e inverno, pois mantém relativamente constante a forma como
obtém os recursos alimentares, tanto locais (peixe) como externos (industrializados) no seu

dia a dia.
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CAPITULO 4

PREFERENCIAS, TABUS ALIMENTARES E

INDICACOES MEDICINAIS DOS PEIXES

INTRODUCAO

Preferéncias, aversdes e proibicdoes do
consumo de determinados alimentos, ainda que
fortemente relacionados com fatores
socioculturais, sido abordados em estudos
ecoldgicos, pois diversas questdes ambientais

podem ser explicadas como resultados das

interacdoes entre populacdes humanas e os
recursos naturais.

A escolha de um alimento em detrimento de outros pode representar o grau de
comprometimento de hébitos alimentares com padrdes culturais (costumes, tradicoes,
crengas, rituais e tabus), bem como a sua importancia na economia e nas relagdes sociais,
fatores capazes até de impedir que alimentos existentes em abundincia em determinado
territério sejam consumidos pela populacdo humana que o habita. Do ponto de vista
ecoldgico, as preferéncias ou aversdes podem ser explicadas, dentre outros fatores, pela
disponibilidade do recurso e pela posi¢dao da espécie na
cadeia alimentar (Trigo et al., 1989; Begossi et al,
2004b; Hanazaki e Begossi, 2006).

Existe uma multiplicidade de razdes para
explicar porque diferentes comunidades evitam o uso
de espécies e habitats particulares. Conceitualmente, os

tabus alimentares representam regras sociais na forma

de proibicdes, que regulam o comportamento humano
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em relacdo a alimentacdo, podendo ser consideradas instituicdes locais informais® que
limitam e definem o uso de recursos e ecossistemas entre populacdes humanas. Essas
podem apresentar a capacidade de proteger espécies e hébitats e ser utilizadas no manejo e
conservacgao da natureza (Colding e Folke, 1997; Pezzuti, 2004).

Colding e Folke (2000a, 2000b), com o intuito de analisar os beneficios ecoldgicos
e/ou efeitos prejudiciais de tabus para a conservagdo, verificaram que no caso de tabus
relacionados a recursos naturais, pode-se identificar um conjunto que eles denominam
“RHT’s — Resource and Habitats Taboos”. Os RHT’s englobam seis categorias de tabus: 1)
tabus segmentares, que determinam o uso dos recursos por individuos de uma idade, sexo,
ou status social particular, quando a utilizacdo de espécies particulares pode ser proibida
por periodos de tempo especificos; 2) tabus de métodos, que regulam os métodos e técnicas
de exploragao dos recursos; 3) tabus de histéria de vida, que regulam o uso de determinadas
espécies durante estdgios vulnerdveis da sua histéria de vida, baseados em idade, sexo ou
status reprodutivo; 4) tabus de habitats, que restringem o acesso € o uso de recursos no
espaco; 5) tabus temporais, que regulam o uso de recursos no tempo e sdo impostos em
varias bases temporais (esporadicamente, diariamente, semanalmente, mensalmente e
anualmente); 6) tabus especificos, que incluem tabus que protegem totalmente animais e
plantas, no tempo e no espago, pela proibicdo de qualquer uso danoso desses seres vivos
por todos os membros de uma comunidade humana.

Entre populacdes de pescadores, a pratica de evitar o consumo de certas espécies de
pescado em situacOes especificas, como em casos de doenga, gravidez ou pds-parto €
bastante comum (Begossi, 1998; Madi e Begossi, 1997). Tabus relacionados ao consumo
de peixes foram verificados por Begossi (1992) na Ilha de Buzios (SP). Begossi e Braga
(1992) estudaram porque alguns peixes sdo preferidos e outros rejeitados pelos pescadores
do Rio Tocantins. Hanazaki et al. (1996) descreveram alguns tabus relacionados aos peixes
em uma comunidade caicara de Ubatuba (SP). Madi e Begossi (1997) identificaram os
tabus sobre peixes entre os moradores do Rio Piracicaba (SP). Seixas e Begossi (2001)

registraram os tabus alimentares dos pescadores de duas comunidades da Ilha Grande (RJ).

? Institui¢des informais podem ser definidas como normas de comportamento, convengdes ou c6digos de
conduta auto-impostos por grupos sociais (North, 1994 apud Colding e Folke, 2000a).
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Hanazaki e Begossi (2006) analisaram as preferéncias e tabus alimentares com relagcdo a
itens de proteina animal em trés comunidades caicaras do litoral sudeste brasileiro.

Pesquisa nesse sentido também foi realizada por McDonald (1977), que estudou 11
grupos humanos da América do Sul e apontou que tabus podem funcionar como
mecanismo de conservagdo para reduzir a pressio de caca de grandes mamiferos em
ambientes onde tais espécies apresentam baixa abundancia, ou seja, tabus gerais aplicados
para todos os membros dentro de uma comunidade podem ter papel importante na
conservacgao da biodiversidade.

Em tempos ancestrais e ainda na atualidade, muitos animais, suas partes € seus
produtos tém sido utilizados como remédios no tratamento de diversas enfermidades e tém
constituido parte do inventdrio de substancias medicinais usadas por varias culturas (Lev,
2006; Mahawar e Jarolli, 2007). Vadrias espécies utilizadas com fins medicinais sao
protegidas por tabus, o que suporta a explica¢do ecoldgica de que, em casos localizados,
alguns tabus especificos aumentam a disponibilidade de animais com alto valor zooterdpico
(Pezzuti, 2004). De acordo com a “hipétese da drogaria” (Begossi, 1989, 1992; Begossi e
Braga, 1992), a natureza € a “drogaria” das populacdes isoladas, onde plantas e animais sido
usados para fins medicinais, sendo assim preservados de outros usos devido ao seu valor
medicinal.

As implicacdes da zooterapia podem estar relacionadas a aspectos ecoldgicos,
culturais, historicos, socioldgicos, econdmicos e sanitarios (Alves e Rosa, 2005; Leyv,
2006). Esses aspectos revelam peculiaridades do uso dos recursos, uma vez que 0s animais
medicinais sdo recursos naturais importantes que ligam pessoas ao ambiente e seu uso
direto enriquece o saber local relacionado a eles (Alves e Rosa, 2005).

Essa relacdo entre uso medicinal e conhecimento local foi demonstrada por
Mahawar e Jarolli (2006) em seu trabalho com os habitantes de vilas ao redor do Parque
Nacional Ranthambhore na fndia, onde verificaram que vdrios animais sdo utilizados
integralmente, ou apenas partes do corpo e seus subprodutos (leite, sangue, etc.) no
tratamento de diferentes tipos de doencas incluindo tuberculose, asma, paralisia, dor de
ouvido, constipacdo, picada de cobra, ictericia e outros.

Costa Neto e Marques (2000d) registraram o emprego de moluscos, crusticeos,

equinodermos, peixes, répteis e cetdceos na medicina popular dos pescadores artesanais da
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Praia de Siribinha (BA) e verificaram uma alta predominéncia de peixes sobre os demais
animais aqudticos prescritos como remédios naturais. Begossi e Petrere (1988) analisaram o
uso de peixes para alimentacdo e fins medicinais entre os pescadores do Médio Tocantins
(GO e MA). Begossi (1992) estudou as proibi¢des alimentares dos habitantes da ilha de
Buzios, especialmente aquelas referentes ao consumo de certos pescados utilizados para
fins medicinais. Begossi er al. (2004b) constataram em comunidades de pescadores da
Amazonia e da Floresta Atlantica que os tabus alimentares de peixes ou as proibi¢des em
casos de doencas estdo associadas ao consumo de peixes carnivoros, especialmente os
piscivoros. Segundo esse estudo, os peixes geralmente recomendados para consumo nos
casos de doenca sdo usualmente herbivoros ou se alimentam de invertebrados.

O entendimento de preferéncias alimentares e tabus associados a diversidade e
disponibilidade de recursos naturais, bem como as andlises de beneficios ecoldgicos dos
tabus de recursos e hébitats, podem promover importantes argumentos para a elaboracao de
planos de manejo mais ecoldgica e socioeconomicamente apropriados (Colding e Folke,

2000b; Seixas e Begossi, 2001).

OBJETIVOS

Geral: Analisar as preferéncias, aversdes, proibicdes e uso medicinal dos peixes nas
comunidades de pescadores da Ilhabela.

Especificos: 1) Analisar o padrdo de preferéncias das comunidades do Jabaquara, Fome e
Serraria em relacdo ao consumo de peixes; 2) Verificar a existéncia de aversdes em relagao
ao consumo de peixes e identificar os padrdoes que guiam essas aversoes; 3) Verificar a
existéncia de proibi¢des (tabus) em relacdo aos peixes, bem como os padrdes de proibicao
que guiam tais tabus; 4) Identificar a existéncia de indicacdes medicinais dos peixes, bem

como suas justificativas.
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METODOLOGIA

A coleta de dados sobre preferéncias e tabus alimentares foi realizada em janeiro de
2006, através de entrevistas com roteiros estruturados (Anexo 5), que abordaram as
seguintes questdes: 1) Quais os peixes que vocé mais gosta de comer? Por qué?; 2) Quais
os peixes que voce€ ndo come? Por qué?; 3) Que peixes sdo freqiientemente mais
consumidos por sua familia?; 4) Que peixes voc€ e sua familia comem quando estdo
doentes? Por qué? Que tipo de doenca? e 5) Que peixes vocé e sua familia ndo comem
quando estio doentes? Por qué? Que tipo de doenca?

Essa etapa do trabalho teve como unidade amostral as familias dos pescadores.
Dentro da disponibilidade de cada familia, as entrevistas foram realizadas com outros
membros, como por exemplo, as esposas ou filhos mais velhos dos pescadores (que
participam da atividade pesqueira ou do preparo das refeicdes). Esses mantém relagao
direta com o consumo de peixes e possuem também conhecimento detalhado sobre o
preparo, as preferéncias, as aversoes, os tabus e possiveis usos medicinais dos peixes.

As categorias observadas para a defini¢do das familias participantes dessa etapa se
deram com base no perfil dos pescadores descritos por: 1) tempo de pesca igual ou superior
a 10 anos; 2) dedicagdo integral a atividade de pesca; 3) pescadores aposentados que, no
entanto, pescam para consumo ou eventual comércio; 4) pescadores que desenvolvem
outras atividades (por exemplo, caseiros, pedreiros, comerciantes, etc.), que correspondem
as categorias definidas para o levantamento etnoictiolégico (capitulo 2). Para a realizagao
das entrevistas foram visitadas novamente as residéncias dos pescadores que ja haviam sido
entrevistados na etapa de etnoictiologia, totalizando 25 familias, sendo cinco no Jabaquara,

seis na Fome e 14 na Serraria.
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RESULTADOS E DISCUSSAO

Nessa pesquisa foram entrevistadas 25 familias nas trés comunidades estudadas. A
enchova é o peixe preferido, citado por 76% dessas familias. Outros peixes, como a
garoupa (32%), espada (28%), xarelete (24%) e pirajica (20%) também estdo entre os

preferidos (Figura 4.1).
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Figura 4.1: Espécies preferidas pelos pescadores de Ilhabela (n = 25, > 10% de citagdes).

Geralmente, os peixes preferidos pelos pescadores sdo também preferidos pelos
consumidores, com maior valor de mercado e melhores possibilidades de venda. Os
preferidos como a anchova, garoupa e espada sdo, por exemplo, peixes de carne branca,
com sabor suave, pouca espinha e, portanto, sdo os preferidos tanto para o consumo dos
proprios pescadores, quanto dos consumidores, que procuram comprar essas espécies.
Nesses casos, os pescadores preferem vender a consumir determinados peixes, devido ao
alto valor que podem cobrar pelas espécies mais procuradas no mercado (como por

exemplo, a garoupa). J4 em determinadas épocas do ano, como o verdo, quando algumas
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espécies de peixes sdo mais abundantes, essas podem tanto ser comercializadas quanto
consumidas, devido a alta disponibilidade do pescado, o que favorece seu uso para fins
comerciais e também de subsisténcia.

As preferéncias dos pescadores associadas a qualidade do pescado sdo, geralmente,
relacionadas a propriedades como: sabor, cor, tipo de preparagcdo, quantidade de espinhas,

dentre outras (Tabela 4.1).

Tabela 4.1: Justificativas citadas para as preferéncias (n = 25).

Caracteristicas o ) ) )
Espécies citadas (nomes locais) Justificativas®
observadas

Anchova, bonito, cagdo, carapau,
“tem bom sabor”, “carne boa”,
cavala, espada, garoupa, marimb4,
Sabor “carne mais gostosa”, “mais
olho de cdo, pirajica, salgo, sardinha,
saboroso”, “mais gostoso”
tainha, vermelho, xarelete

Cor Anchova, garoupa, tainha, xaréu “carne branca”, “carne clara”

“bom de limpar”, “bom pra
Anchova, cacdo, carapau, cavala,
o fritar”, “bom pra fazer
Preparacgao espada, garoupa, pescada, pirajica,
ensopado”, “bom de assar”,
salgo, sororoca, xarelete, xaréu
“para calderada”, “para pirdo”

Anchova, bonito, cagdo, carapau, .
“ndo tem espinhos”, “pouco

Espinhos cavala, espada, garoupa, pescada, ‘
espinho”
sororoca, xarelete
Textura Anchova, garoupa “carne mole”, “mais carnudo”

* citadas por mais de um entrevistado.

Uma preferéncia dos pescadores de Ilhabela observada nesse trabalho é dada aos
peixes de escamas como: anchova, garoupa, xarelete, pirajica, carapau e tainha. Esse
padrao de preferéncia foi também identificado na literatura (Hanazaki, 2002; Begossi e
Richerson, 1992; Hanazaki e Begossi, 2000; Hanazaki e Begossi, 2006; Seixas e Begossi,
2001; Begossi e Braga, 1992). Na Ponta da Almada/SP, a tainha foi a espécie preferida e

também a mais consumida (Hanazaki et al., 1996), enquanto que nesse estudo ela foi
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apontada como preferida por 12% dos entrevistados (Figura 4.1), porém nao foi citada
como uma das mais consumidas.

O nivel tréfico de determinados peixes € um fator que pode influenciar a preferéncia
alimentar dos pescadores. Os peixes mais citados nesse estudo (anchova, garoupa, espada,
xarelete) tém habitos carnivoros (Carvalho Filho, 1999; Buckel ef al., 1999; Lucena et al.,
2000; Figueiredo e Menezes, 1980, 2000; Macpherson et al., 2002, Sanches, 2006; Martins
e Haimovici, 1997; Szpilman, 2000) e esse padrao também foi observado por Silva (2006)
na comunidade de pescadores do Bonete (Ilhabela).

Nesse estudo, as espécies citadas como mais consumidas foram espada (52%),
cacdo (40%), pirajica (32%), pescada (24%) e sororoca (20%). A anchova, preferida por
76% dos pescadores, foi citada como mais consumida por apenas 16% deles (Figura 4.2),
ou seja, os peixes preferidos ndao sao necessariamente os mais consumidos. Na comunidade
da Serraria a anchova foi consumida em 5% das refeicOes amostradas no verdo e em apenas
em 1% das refeicoes de inverno, enquanto que na comunidade do Jabaquara ndo foi
registrado o consumo em nenhuma refeicio amostrada (capitulo 3). Por ser um peixe
apreciado por sua carne branca e pouca quantidade de espinha, tem bom valor de venda,
entdo, os pescadores preferem vendé-lo a consumi-lo. Além disso, a anchova é um peixe
peldgico e de ocorréncia sazonal. Segundo Carvalho-Filho (1999) essa espécie tem ciclos
de abundancia, as vezes, escassos por anos, outras surgindo em grandes quantidades.

Portanto, € consumida apenas em alguns meses do ano e em épocas de grande abundancia.
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Figura 4.2: Peixes mais consumidos pelos pescadores de Ilhabela (n = 25, > 10% de citacgdes).

Segundo Hanazaki e Begossi (2006), as preferéncias e aversdes podem ser
explicadas por fatores ecoldgicos e culturais, ou seja, pela disponibilidade do recurso, pela
posicdo da espécie na cadeia alimentar ou através da importancia dessas espécies na
economia e nas relagdes sociais dentro da comunidade. Assim, as razdes que guiam
preferéncias e tabus alimentares parecem ser o resultado de inter-relacdes entre muitos
desses fatores. A relacdo entre consumo e preferéncia do cagdo € um caso que pode ser
discutido com base nos padrdes de preferéncias observados em alguns trabalhos (Begossi e
Braga, 1992; Begossi e Richerson, 1992; Hanazaki, 2002; Hanazaki e Begossi, 2000;
Hanazaki e Begossi, 2006; Seixas e Begossi, 2001). Trata-se de uma espécie citada como
preferida por 16% dos entrevistados, porém € consumida por 40% deles. O padrdo de
preferéncia registrado na literatura e para os demais peixes citados nesse trabalho é por
peixes de escama. No entanto, o ca¢do € um peixe “de couro” muito consumido, pois nao
tem espinhas, € de facil preparacdo, tem sabor agradavel (Tabela 4.1) e, além disso,

segundo os pescadores, ¢ abundante na regido.
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Diversos outros peixes nao sao consumidos pelos pescadores de Ilhabela, dentre
eles, o baiacu foi o mais citado (28% dos entrevistados), seguido da corvina (20%) e por

outros com menores porcentagens de citacdes (Figura 4.3).
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Figura 4.3: Peixes ndo consumidos pelos pescadores de Ilhabela (n = 25, > 10% de citagdes).

O baiacu, segundo os pescadores, ¢ um peixe de sabor ruim, com muitos espinhos,
que come sujeira e € venenoso, o que requer um cuidado especial na limpeza e preparagao.
Na Ilha de Bizios (SP), uma comunidade préxima das comunidades estudadas nesse
trabalho, o baiacu também € um peixe alvo de aversdes porque € considerado venenoso
(Begossi, 1992).

Segundo Oliveira (1998) os baiacus adquirem sua toxicidade neurotdxica através da
cadeia alimentar ou através de bactérias simbiontes encontradas no trato digestorio e na sua
pele. As toxinas sdo freqiientemente encontradas no figado, intestino, gonadas e pele de
espécies de baiacus, sendo a tetradontoxina (TTX) e a saxitoxina (STX) as principais
toxinas encontradas nos baiacus (Halstead, 1988; Rotundo, 2007). Segundo Rotundo (2007)

a maioria dos trabalhos sobre os baiacus leva em consideragdo a importancia farmacoldégica
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das toxinas e o alto nimero de casos de envenenamento causados pela ingestdo da carne de

baiacus.

De maneira geral, a justificativa mais citada (84%) foi “ndo gosto”, relacionada ao

sabor do peixe. Em 44% das entrevistas a justificativa apresentada esteve relacionada a

quantidade de espinhas do peixe e 20% dos entrevistados justificaram sua aversdo por

causa do “cheiro ruim” (Tabela 4.2).

Tabela 4.2: Justificativas citadas para as aversdes (n =25).

Caracteristicas L. . o
Espécies citadas (nomes locais) Justificativas*
observadas
Bagre, baiacu, budiao, camburu, « - o«
. . ndo gosto”, “gosto ruim”, “gosto
Sabor corvina, garoupa, marimbd, peixe R .
esquisito”, “nunca gostou
porco
) “cheiro ruim” (estranho, forte,
Odor Corvina, garoupa ..
esquisito)
. Baiacu, budido, marimba o e o
Espinhos ’ ’ ’ “muita espinha”, “muito espinho

avaranda

Habito alimentar

Bagre, baiacu, peixe porco

“come sujeira” (limo, lama, espuma
do mar)

Veneno (toxina)

Baiacu

“¢ venenoso”

Outra

Baiacu, camburu, corvina, peixe
porco

“nunca comi”

* citadas por mais de 1 entrevistado.

Begossi (1992) verificou que na ilha de Bizios (SP) a tiniuna, a raia € o camburu

sdo alvos de aversdo devido ao seu odor ruim. J4 em Ilhabela os peixes evitados por esse

mesmo motivo sdo a corvina e a garoupa. Esses padrdes de aversdao ja foram também

apontados na literatura para outras comunidades pesqueiras (Tabela 4.3).

125



Tabela 4.3: Padroes de aversao identificados na literatura em comunidades marinhas e

ribeirinhas.

Padroes de
aversoes

Nomes populares citados

local

Referéncias

Peixes “de couro”
ou “lisos”

Bagres, bonito
Moréia, raia, bonito
Arraia, bagre

Bagres
Espada

Surubim, barbado, jad, pirarara

Bonito

Litoral de Sao Paulo
Ilha de Buzios, SP
Conde, BA

Pedrinhas e Sao Paulo
Bagre, SP

I1Tha Grande

Rio Tocantins
Amazonia e Floresta
Atlantica

Hanazaki, 2002.
Begossi e Richerson, 1992.
Costa-Neto, 2000.

Hanazaki e Begossi, 2006.

Seixas e Begossi, 2001.
Begossi e Braga, 1992.

Begossi et al., 2004b.

Reimosos ou

Arraia, corvina

Bonito, bagre, bonito, espada,

cacao
Caranha, cumba, sororoca,
tainha, traira do mar, arraia,

Litoral de Sao Paulo

Ponta do Almada, SP

Hanazaki, 2002.
Hanazaki e Begossi, 2000.

) - . Conde, BA Costa-Neto, 2000.

carregados bagre, caboje, cagdo gaia preta,

cangurupim

Mandi Rio Piracicaba, SP Madi e Begossi, 1997.

Raia, bonito, cacdo Ilha de Buzios, SP Begossi, 1992.

Bonito, xaréu, parati, anchova Ilha Grande Seixas e Begossi, 2001.
Comportamento Raia, cacdo Ponta do Almada, SP Hanazaki e Begossi, 2000.
igressw,(’), Camburu, raia Ilha de Buzios Begossi, 1992.

bravos

Peixes com Mugum, caran}pru, mututuca, Conde, BA Costa-Neto, 2000.
aparéncia de lampreia, moréia
C(I: bras Moréia Ilha Grande Seixas e Begossi, 2001.

Camburu Ilha de Buzios, SP Begossi, 1992.
Qu:‘mtldade de Cangurupim Conde, BA Costa-Neto, 2000.
espinhos (as)
Teor de gordura . Smith, 1981 apud Pezzuti,
(Peixes com muita Amazonia

2004.

gordura)

Baiacu mirim, bagre urutu Conde, BA Costa-Neto, 2000.
Venenoso (toxina) Baiacu Ilha Grande Seixas e Begossi, 2001.

Baiacu Ilha de Buzios, SP Begossi, 1992.
Morfologia Caborja Rio Piracicaba, SP Madi e Begossi, 1997.

(Peixes de aspecto
feio)

Cuit cuid
Camburu, raia

Rio Tocantins
Ilha de Buzios, SP.

Begossi e Braga, 1992.
Begossi, 1992.

Caborja, mandi

Rio Piracicaba, SP

Madi e Begossi, 1997.

gﬂﬁ; (Cheiro Cgrvina . Iha Grande. Seixas e Begossi, 2001.
Tinhuna, raia, camburu Ilha de Buzios, SP Begossi, 1992.
Sabor Caborja e mandi Rio Piracicaba, SP Madi e Begossi, 1997.
Corvina IlTha Grande Seixas e Begossi, 2001.
Peixes piscivoros Eurgbim, bfl rbada, pirarara}, AmAaZ(f)nia ¢ Floresta Begossi et al., 2004b.
onito, cagdo, espada, xaréu Atlantica

126



Segundo Seixas e Begossi (2001), em comunidades caicaras os tabus alimentares
podem ser observados através da proibicdo de animais ou porque sdo considerados
carregados (reimosos), ou porque t€m carne “forte” ou porque causam indigestao. Segundo
Pezzuti (2004), na Amazdnia os termos “carregado” ou “reimoso” incluem uma série de
supostos atributos como carne forte, gordurosa e capaz de causar inflamacdes em pessoas
com ferimentos ou doentes. Entre os caicaras da Mata Atlantica, também € comum os
termos “bravo” ou “carregado” para designar essas caracteristicas do pescado.

Na Ilhabela as proibi¢cdes observadas foram em relagdo a peixes que em
determinados periodos sdo evitados. Os mais citados foram o bonito (68%), a espada
(60%), o cacdo (28%), a sororoca (24%), a cavala (12%) (Tabela 4.4). Os termos
“carregado’, “reimoso” e “sangiiineo” significam que o peixe tem a carne muito forte, com
muito sangue e isso € o que desencadeia as doencgas citadas e, portanto, deve-se evitar ou
proibir o consumo. O termo “bravo” é dado aos peixes que t€ém muitos dentes, mordem
muito e também causam problemas como os citados acima.

O termo “doenca” aparece, nesse contexto, como um estado fisiolégico onde se
deve dar atencdo especial a alimentagdo e ndo apenas como uma patologia propriamente
dita. Casos como gravidez, pds-parto e cesariana, por exemplo, sdo tidos como periodos em
que também se deve tomar um cuidado em relacdo ao consumo de determinados peixes, por
isso, nesse trabalho esses periodos estao inseridos na categoria “doenca”.

Os motivos para a ndo ingestdo referem-se, em sua maioria, ao fato de que, ao
consumir esses peixes, as pessoas ja acometidas pelas doencas levardo um tempo maior
para curar-se, ou como disseram alguns pescadores, “ndo deixa curar’. Em outros casos,
como a arraia, por exemplo, o consumo € que desencadeia a doenga, ou como disseram 0s
pescadores: “estora ferida’.

Outro caso interessante é o bonito, que foi citado como consumido por 16% dos
entrevistados (Figura 4.2), porém, ¢ uma espécie muito apontada na literatura como alvo de
aversoes e proibicoes (Tabela 4.3) e que, além disso, foi citado nesse trabalho, por 68% dos
entrevistados, como um peixe evitado em determinados casos como: resguardo, pos

operatorio, feridas, alergias e infeccoes (Tabela 4.4).
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Tabela 4.4: Peixes evitados pelos pescadores. N = 25 (>10% de citacdes).

Peixe N % Doenca Justificativa

Ferida

Coceira .
Peixe bravo

Alergia .
g Carne muito forte, carregado, forte
. Machucado . . .
Bonito 17 68 . . Tem muito sangue (muito sanguineo)
Pés-operatorio Carne escura
Problema de figado

Resguardo, pds-parto Remoso

Infeccdo no sangue

Ferida
Coceira

Alergia .
Machucado Peixe bravo, de dente

Espada 15 60 Muito sanguineo

Infeccdo
¢ Carregado, forte
Cesariana

Resguardo
Inflamag3o de borrachudo

Infefcgao Peixe de couro

Ferida

Resguardo Semoso
Cagdo 7 28 ~ Carregado, forte

Operagdo :

- Peixe bravo, dente grande
Cesariana : ‘
: Muito sanguineo

Ferimento

Ferida

Coceira

Alergia Peixe bravo, tem dente, morde muito
Sororoca 6 24 Infecgdo Carresado

Machucado &

Resguardo

Inflamag3o de borrachudo

Ferida .
Corte Muito sangue
Cavala 3 12 Gordura forte
Resguardo
~ Carregado
Operacdo

Dois dos pescadores entrevistados (8%) nao deixam de comer algum peixe quando
estdo doentes. Segundo um deles, “hoje em dia ndo tem mais peixe carregado, pode comer
normal”, o que indica que os peixes ndo sdo proibidos e sim, tem seu consumo evitado

pelos pescadores da Ilhabela. A opinido desses pescadores difere da maioria dos outros
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entrevistados e das informacgdes encontradas em diversos trabalhos ja realizados sobre os
tabus alimentares em relacdo ao consumo de peixes. Begossi et al. (2004b), por exemplo,
verificaram que, em oito entre as doze comunidades estudadas na Floresta Atlantica, o
bonito € altamente proibido, citado por 35% dos pescadores entrevistados e, segundo
Pezzuti (2004), os peixes da familia Scombridae, como bonito, cavala e sororoca, que
caracteristicamente possuem escamas muito pequenas ou mesmo ausentes, sdo enquadrados
como peixes lisos e, portanto, também estao sujeitos a tabu.

Madi e Begossi (1997) verificaram que entre os pescadores do Rio Piracicaba, o
termo mais usado para os peixes evitados € “reimoso” ou ‘“‘carregado”, que sdo peixes
evitados em certos periodos da vida. A maioria deles € carnivora. Além disso, esse estudo
mostrou que tabus alimentares, em particular envolvendo peixes, podem ter razdes praticas.
Nesse caso, a populacdo ribeirinha estudada tem tabus que s@o mais fortes quando os niveis
de poluentes estdo mais concentrados no rio. Isso ocorre na época de seca, quando o nivel
da dgua do rio € baixo. Nesse caso, os autores evidenciam que os tabus alimentares podem
funcionar como indicadores de polui¢do e podem também ser considerados como
adaptativos, porque as pessoas podem evitar alimentar-se de organismos toxicos. Pezzuti
(2004) também aponta que as proibicdes ao consumo de animais carnivoros, de niveis
tréficos elevados e, portanto, mais suscetiveis ao acimulo de toxinas nos tecidos, podem
ser biologicamente adaptativos.

No caso de Ilhabela, a maioria dos tabus citados pelos pescadores ocorre em
determinados periodos, ou seja, quando individuos estdo acometidos por algumas
patologias ou gravidez e pds-parto, caracterizando-se, assim, como tabus segmentares,
conforme Colding e Folke (2000a e 2000b). Tal aspecto também ja foi apontado em outros
trabalhos, como por exemplo, o de Trigo et al. (1989), que estudaram os tabus alimentares
de maes residentes em Maraba (PA) com filhos menores de cinco anos, e verificaram que
os tabus alimentares de peixes sdo relacionados as espécies de couro (muito abundantes na
regido) e essas sdo, em sua maioria, proibidas em estados fisiol6gicos humanos como
gestacdo e lactacdo. Pezzuti (2004) fez uma revisdo sobre o estudo de tabus alimentares
entre ribeirinhos amazonicos e caicaras da Mata Atlantica, enfocando o papel dos tabus
segmentares presentes na cultura dessas populacdes e também verificou a presenca de

alguns tabus segmentares relacionados a periodos especificos.
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Por outro lado, diversos trabalhos realizados entre populacdes de pescadores da
costa brasileira registraram o uso de peixes para fins medicinais (Begossi, 1992; Begossi et
al., 2006b; Costa Neto, 2000; Costa Neto e Marques, 2000d; Fernandez-Pinto, 2001;
Marques, 2001; Seixas e Begossi, 2001; Silva et al., 2004). Na Ilhabela, da mesma forma
como foram identificados peixes proibidos no caso de doengas, alguns peixes sdo também
indicados em tais periodos. A pirajica (20%), o marimba (16%), a anchova (12%) e a

garoupa (12%) foram as espécies mais citadas para uso em casos de doencas (Tabela 4.5).

Tabela 4.5: Peixes consumidos pelos pescadores no caso de doencas. N = 25 (>10% de

citagdes).
Peixe N Y% Indicacdo Justificativa
. E bom
Ferida Peixe manso, ndo ataca
Pirajica 5 20 Gravidez ’
Carne branca
Resguardo
Pouco sangue
. E bom
Gravidez Peixe manso, ndo ataca
Marimba 4 16 Ferida ’
Carne branca
Resguardo
Pouco sangue
Ferida Peixe manso, nao ataca

Anchova 3 12 Gravidez  Carne branca
Resguardo Pouco sangue

Ferida Peixe manso, nao ataca
Garoupa 3 12 Gravidez Carne branca
Resguardo Pouco sangue

As principais indicacdes foram: feridas, gravidez e resguardo. Nessas situagdes o
consumo de alguns peixes € fortemente recomendado, em detrimento a outros e, dessa
forma, as justificativas para as indicacOes sd@o opostas as justificativas para as proibicoes.
Esses agora sdo indicados porque sdo “mansos” (ndo atacam), t€m a “carne branca”, com
“pouco sangue”, portanto, sdo bons na recuperacdo das pessoas acometidas pelos casos

indicados.
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Essas espécies também foram registradas como recomendadas nos trabalhos de
Begossi et al. (2004b, 2006b) entre pescadores caicaras da Mata Atlantica. As indicagdes
foram para os casos de doencas, puerpério e menstruacdo. Segundo os pescadores de Ilha
Grande, estudados por Seixas e Begossi (2001), garoupa, marimba e pirajica também sao
considerados peixes “mansos” e sdo indicados no caso de doengas em geral e para mulheres
com criancas recém-nascidas (puerpério).

O papel dos tabus alimentares € um tema que precisa ser mais estudado, se o
objetivo for saber se ocorrem apenas em contextos localizados ou podem ser generalizados.
Segundo Colding e Folke (2000a), existem vdrias razdes para explicar o motivo pelo qual
usudrios de recursos locais evitam o uso de espécies e hdbitats particulares. O uso de
algumas espécies pode ser evitado porque a espécie estd inserida em mitos, ou porque
representa simbolos religiosos. Espécies podem ser proibidas devido ao seu padrao
comportamental (por exemplo, serem peixes “bravos”), a caracteristicas morfolégicas
(como peixes “lisos”), a crenga de que sdo téxicas, aos seus hdbitos alimentares ou por sua
faléncia em adaptar-se dentro de um dado esquema de classificagcao cultural.

Embora alguns tabus possam diminuir a pressao predatdria de alguns recursos, ainda
ndo existem evidéncias empiricas de que esse comportamento resulta na conservagdo de
recursos. Indicios apontam que tais praticas constroem um conjunto de estratégias
cognitivas que auxiliam na relacdo de equilibrio entre as populacdes pesqueiras e o seu
ambiente. Ainda é necessdria uma abordagem mais integrada de informagdes para verificar
se tabus podem conservar espécies em uma dada comunidade (Begossi et al., 2004b;
Colding e Folke, 2000b; Pezzuti, 2004), como é o caso dos tabus e usos medicinais

observados nas comunidades de pescadores de Ilhabela.
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CONCLUSOES

As populagdes estudadas aqui, assim como a maioria das comunidades pesqueiras,
apresentam um detalhado universo de preferéncias, aversdes e tabus relacionados a proteina
de origem animal, no caso, os peixes.

Os padrdes de preferéncia observados sdo relacionados a qualidade do pescado e
seguem critérios como: sabor, cor, tipo de preparacdo, quantidade de espinhas. Ficou
evidente que os pescadores de Ilhabela tém preferéncia por peixes de escama em relagdao
aos peixes “lisos”; e por peixes de hdbito carnivoro em detrimento aos de hébito detritivoro.

Os padroes de aversdo em relacdo ao consumo de peixes em Ilhabela sdo
relacionados ao sabor, odor, quantidade de espinhas e hébito alimentar dos peixes; no
entanto, o baiacu foi o principal peixe citado como alvo de aversdo e as justificativas sao
relacionadas a sua toxicidade.

As razdes pelas quais alguns peixes t€ém seu consumo proibido (tabus) na Ilhabela
também seguem os padroes de proibigdes ja apontados na literatura para outras
comunidades pesqueiras e foram identificados como tabus segmentares. Relagdes entre
tabus alimentares e qualidade nutricional nao devem surtir um efeito significativo entre as
comunidades de Ilhabela, pois o acesso a outras fontes de proteina animal ja ndo representa
mais um problema que resulte em privacdo de nutrientes, uma vez que as familias obtém
outros alimentos através da compra.

Para os casos de feridas, gravidez e pds-parto foram verificados tanto proibi¢des
como indicagdes medicinais relacionadas ao consumo de peixes. Ou seja, de acordo com o
conhecimento dos pescadores, para esses casos existem peixes que t€ém seu consumo
proibido e peixes que sdo indicados com propdsito medicinal.

Os resultados apresentados aqui sobre tabus e indicagdes medicinais dos peixes nao
podem ainda evidenciar de forma conclusiva uma relagdo desses com conservacido. No
entanto, contribuem para o entendimento do uso de recursos por essas comunidades, uma
vez que os dados obtidos em Ilhabela também ja foram descritos em outras comunidades de

pescadores.
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CONSIDERACOES FINAIS

O modo de vida dos pescadores artesanais de Ilhabela encontra-se vinculado ao
conhecimento dos elementos que constituem o universo da pesca. A atividade pesqueira
proporciona o contato didrio dos pescadores com os recursos disponiveis no ambiente
costeiro, estreitando a ligagdo entre o homem e a natureza. Tal fato indica dependéncia
econOmica e de subsisténcia dos pescadores em relacdo aos recursos marinhos, refletindo-
se no extenso e detalhado conhecimento ecoldgico local.

Em algumas populagdes pesqueiras observa-se o abandono de atividades
historicamente relacionadas a auto-suficiéncia, tal como a pesca, ou O seu novo
direcionamento em funcdo de atividades econdmicas ligadas ao turismo (Hanazaki e
Begossi, 2004). No caso dos pescadores de Ilhabela, o redirecionamento a atividades
econOmicas relacionadas ao turismo ndo significa a perda de conhecimento sobre o
ambiente marinho e sim a incorporag¢do de novos elementos ao conjunto de conhecimentos
existente, como por exemplo, ecologia e sazonalidade das espécies mais exploradas quando
o interesse € a venda para turistas em épocas de turismo mais intenso.

Esse estudo apresentou uma descricdo detalhada do conhecimento dos pescadores
sobre aspectos taxondmicos, ecoldgicos e bioldgicos dos peixes tais como alimentagao,
predacdo, hébitat, formacdo de cardumes, dentre outros. Através das andlises realizadas
concluiu-se que de maneira geral, existe uma elevada concordancia entre o conhecimento
dos pescadores e a literatura cientifica sobre tais aspectos, o que corrobora a importancia de
estudos etnoictiolégicos.

A investigacdo e o detalhamento do conhecimento dos pescadores em relacdo aos
peixes podem facilitar os passos convencionais da pesquisa ictioldgica, na producio de
conhecimento cientifico atual sobre a biologia e ecologia de peixes marinhos. Assim,
através da construg¢do de saberes hibridos, fruto do entrecruzamento entre o conhecimento
local e o cientifico, os estudos etnobioldgicos e etnoecoldgicos sdao capazes de contribuir
com indicacdes ou subsidios a0 manejo pesqueiro.

Os aspectos bioldgicos e ecolégicos do conhecimento dos pescadores, se
codificados corretamente, podem fazer parte do conhecimento necessario para facilitar a

compreensdo da funcionalidade do ecossistema, como por exemplo, o conhecimento sobre
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a diversidade e taxonomia dos peixes e hdbitat, bem como estimular a pesquisa cientifica
sobre aspectos ainda ndo estudados e/ou comprovados. Da mesma forma, aspectos do
conhecimento local relacionados a alimentagdo e predacdo dos peixes podem servir de
subsidios para a compreensdao de cadeias tréficas do ambiente marinho, o que € por
conseqiiéncia, de grande importancia para o manejo dos recursos pesqueiros.

O conhecimento local, fruto das experiéncias e observacdes diretas das populacdes
humanas que habitam o ambiente costeiro, também é expresso através da forma como os
recursos pesqueiros sao explorados e sofrem constantes mudancas. O consumo de pescado
na dieta das familias de pescadores também revela informacdes importantes para a
conservacdo e manejo dos recursos pesqueiros, como por exemplo, a forma como a
atividade pesqueira € realizada e a forma como o pescado € utilizado para a alimentacdo e
para o comércio. Por isso, os resultados analisados nesse trabalho consideraram situacdes
praticas da vida das comunidades estudadas, atentando para a sobrevivéncia dessas
populacdes através da cultura e tradi¢@o locais.

As preferéncias, aversodes e indicagcdes medicinais relacionadas aos peixes ainda ndao
indicam relacdes diretas com a conservagdao dos recursos pesqueiros. No entanto, o
entendimento sobre o que comer € o porqué comer expresso no conhecimento dos
pescadores também forneceu informagdes sobre aspectos bioldgicos dos peixes, uma vez
que apresentaram-se relacionados a fatores como qualidade da carne (presenca de sangue),
aspectos morfoldgicos (quantidade de espinhos), presenca de toxinas, composicao dérmica
(peixes de escamas ou peixes lisos), dentre outros. Assim, esse tipo de conhecimento
mostrou-se importante a medida que registrou aspectos do conhecimento local indicadores
do uso dos recursos ambientais e da atividade pesqueira dessas comunidades.

Além disso, ficou evidente que a pesca artesanal desenvolvida pelos pescadores de
Ilhabela € uma atividade que vem se adaptando as adversidades ambientais e as mudangas
impostas pelo desenvolvimento local, especialmente o turismo. Essa realidade impde
desafios a prética da pesca artesanal, que, contudo, continua sendo exercida e construindo a
cada dia novos aprendizados e novas relacdes entre as populagcdes humanas e o ambiente
marinho.

Os argumentos relacionados a importancia do conhecimento ecolégico local devem

estar cada vez mais inseridos nas discussdes sobre conservagdo e manejo da biodiversidade.
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Embora as relacOes entre diversidade bioldgica e diversidade cultural ja sejam amplamente
reconhecidas, ainda héd poucas iniciativas em torno do envolvimento das populagdes locais
nos esforcos de conservacao da biodiversidade (Hanazaki, 2003).

Nesse sentido, essa tese buscou levantar elementos do conhecimento local que
possam fomentar a discussdo sobre o uso, a conservacdo € o manejo dos recursos
pesqueiros, fornecendo informagdes bioldgicas e etnobioldgicas baseadas em aspectos
socio-culturais de trés comunidades pesqueiras do litoral paulista. Tais informa¢des podem
vir a integrar propostas de manejo e usos sustentdaveis da biodiversidade na regido, uma vez,
que o Brasil, a exemplo de muitos paises em desenvolvimento, ainda carece de estratégias
voltadas para a realidade da pesca artesanal. Além disso, esse estudo também identificou
aspectos bioldgicos e ecoldgicos dos peixes pouco conhecidos pelos pescadores que podem
direcionar futuras pesquisas na drea de etnobiologia e de ictiologia também.

Segundo Begossi et al. (2004c¢), a falta de conhecimento sobre a dinamica da pesca
artesanal e a escassez de dados bioldgicos sobre as espécies de peixes e outros organismos
explorados sao problemas adicionais associados ao manejo dos recursos pesqueiros. Para
melhorar essa situagcdo, algumas acdes sdo necessdrias, como por exemplo, estimular a
organizacdo politica das comunidades de pescadores e sua participagdo no manejo local.
Nesse contexto, propostas de manejo dos recursos naturais devem ser baseadas ndo apenas
nas caracteristicas ecoldgicas do sistema manejado, mas também ser contextualizadas
dentro da realidade social na qual os usudrios se inserem, sendo o ritmo de mudanca
socioambiental do sistema manejado, um ponto central relacionado a compatibilidade entre
a percep¢ao local do ambiente, o comportamento real de uso e a sustentabilidade dos
recursos.

A partir disso, o conjunto de conhecimento apresentado nesse trabalho pode ser
incorporado ao conhecimento bioldgico existente, de maneira integrada, € compor novas
estratégias de conservagdo dos recursos pesqueiros que consigam atender as demandas

conservacionistas e as necessidades das populacdes de pescadores artesanais de Ilhabela.
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ANEXOS

Anexo 1: Pescadores Artesanais e Atividades de Pesca

LOCAL DATA / / GPS: LAT LON
Nome Apelido Idade
Conjuge

Cidade/ Comunidade onde Nasceu
Cidade/ Comunidade onde mora atualmente
Desde quando mora nesta Cidade/ Comunidade
Prof. Pai

Tempo de pesca: anos

ESC: A AF 1 2 3 4 5 Outros [no. Filhos]: FT FH M
Quantos deles pescam

Atividades

Renda: Pesca Outras

Tipo Barco nu
Locais onde pesca (nome pesqueiros)

Locais onde desembarca o pescado
Quantidade de desembarques (semana/ més/ quinzena)
Normalmente em que dias da semana desembarca:

€Seg €Ter €Qua €Qui €Sex €Sab €Dom

Aparelho Peixes Epoca

Ultima pescaria:
€Hoje €l1dia <€3dias €5dias € l1semana €mais de 15dias € 1més ou mais €
Local

Tecnologia utilizada

Peixes: total (kg): ou U (especificar na
tabela)
Espécies Kg Espécies Kg
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Anexo 2: Etnoictiologia

LOCAL: DATA: /

Nome pescador Idade

1) Que peixe € este? Como se chama este peixe?

1. Bodianus rufus

2. Epinephelus marginatus

3. Epinephelus morio

4. Caranx latus

5. Umbrina coroides

6. Mycteroperca bonaci

7. Mugil curema

8. Seriola lalandi

9. Bodianus pulchellus

10. Oligoplites saliens

11. Pomatomus saltatrix

12. Caranx crysos

13. Micropogonias furnieri

14. Centropomus undecimalis

15. Cynoscion jamaicensis

16. Stegastes fuscus

17. Scomberomorus brasiliensis

18. Centropomus parallelus

19. Mycteroperca acutirostris

20. Abudefduf saxatilis

21. Euthynnus alleteratus

22. Trichiurus lepturus

23. Mugil platanus

24. Menticirrhus americanus

25. Lutjanus synagris

2) O que este peixe come?

1. Bodianus rufus

2. Epinephelus marginatus

3. Epinephelus morio

4. Caranx latus

5. Umbrina coroides

6. Mycteroperca bonaci

7. Mugil curema

8. Seriola lalandi

9. Bodianus pulchellus

10. Oligoplites saliens

11. Pomatomus saltatrix

12. Caranx crysos

13. Micropogonias furnieri

14. Centropomus undecimalis

15. Cynoscion jamaicensis

16. Stegastes fuscus

17. Scomberomorus brasiliensis

18. Centropomus parallelus

19. Mycteroperca acutirostris

20. Abudefduf saxatilis

21. Euthynnus alleteratus
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22. Trichiurus lepturus

23. Mugil platanus

24. Menticirrhus americanus

25. Lutjanus synagris

3) Algum animal ou outro peixe come este peixe?

1. Bodianus rufus

2. Epinephelus marginatus

3. Epinephelus morio

4. Caranx latus

5. Umbrina coroides

6. Mycteroperca bonaci

7. Mugil curema

8. Seriola lalandi

9. Bodianus pulchellus

10. Oligoplites saliens

11. Pomatomus saltatrix

12. Caranx crysos

13. Micropogonias furnieri

14. Centropomus undecimalis

15. Cynoscion jamaicensis

16. Stegastes fuscus

17. Scomberomorus brasiliensis

18. Centropomus parallelus

19. Mycteroperca acutirostris

20. Abudefduf saxatilis

21. Euthynnus alleteratus

22. Trichiurus lepturus

23. Mugil platanus

24. Menticirrhus americanus

25. Lutjanus synagris

4) Onde este peixe vive (habitats)?

1. Bodianus rufus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
2. Epinephelus marginatus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
3. Epinephelus morio Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
4. Caranx latus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
5. Umbrina coroides Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
6. Mycteroperca bonaci Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
7. Mugil curema Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
8. Seriola lalandi Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
9. Bodianus pulchellus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
10. Oligoplites saliens Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
11. Pomatomus saltatrix Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
12. Caranx crysos Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
13. Micropogonias furnieri Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
14. Centropomus undecimalis Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
15. Cynoscion jamaicensis Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
16. Stegastes fuscus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
17. Scomberomorus brasiliensis | Areia|[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ]Fundo [ ] Outros| IE
18. Centropomus parallelus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
19. Mycteroperca acutirostris Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
20. Abudefduf saxatilis Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
21. Euthynnus alleteratus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1:
22. Trichiurus lepturus Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros| 1
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23. Mugil platanus

Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros|

24. Menticirrhus americanus

Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros|

25. Lutjanus synagris

Areia[ ]Pedra[ ]lama[ ] Superficie [ ] Fundo [ ] Outros|

0
1. Bodianus rufus [ ]sim [ ]nao Obs :
2. Epinephelus marginatus [ ]sim [ ]ndo Obs :
3. Epinephelus morio [ ]sim [ ]ndo Obs :
4. Caranx latus [ ]sim [ ]ndo Obs :
5. Umbrina coroides [ ]sim [ ]ndo Obs :
6. Mycteroperca bonaci [ ]sim [ ]ndo Obs :
7. Mugil curema [ ]sim [ ]ndo Obs :
8. Seriola lalandi [ ]sim [ ]ndo Obs :
9. Bodianus pulchellus [ ]sim [ ]ndo Obs :
10. Oligoplites saliens [ ]sim [ ]ndo Obs :
11. Pomatomus saltatrix [ ]sim [ ]ndo Obs :
12. Caranx crysos [ ]sim [ ]ndo Obs :
13. Micropogonias furnieri [ ]sim [ ]ndo Obs :
14. Centropomus undecimalis [ ]sim [ ]ndo Obs :
15. Cynoscion jamaicensis [ ]sim [ ]ndo Obs :
16. Stegastes fuscus [ ]sim [ ]ndo Obs :
17. Scomberomorus brasiliensis |[ ] sim [ ]nao Obs :
18. Centropomus parallelus [ ]sim [ ]ndo Obs :
19. Mycteroperca acutirostris [ ]sim [ ]nao Obs :
20. Abudefduf saxatilis [ ]sim [ ]ndo Obs :
21. Euthynnus alleteratus [ ]sim [ ]ndo Obs :
22. Trichiurus lepturus [ ]sim [ ]ndo Obs :
23. Mugil platanus [ ]sim [ ]ndo Obs :
24. Menticirrhus americanus [ ]sim [ ]ndo Obs :
25. Lutjanus synagris [ ]sim [ ]nao Obs :

6) Quais destes peixes sdo parentes ou sio da mesma familia ?

O que ¢ ser parente?

7) Agrupar os peixes

8) Porque esses peixes sao parentes?

9) Porque esses grupos sao diferentes?
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Anexo 3: Kit fotogréfico de etnoictiologia

Fotos: R.A.M. Silvano
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Anexo 4: Recordatério de 24 horas (amostragem da dieta)

Familia do pescador: Data: Local:

O que sua familia almogou ontem?

O que sua familia jantou ontem?
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Anexo 5: Preferéncias e Tabus Alimentares

Local: Data: / /

Nome:

1) Que peixes vocé mais gosta de comer? Porque?

Peixes Porque?

2) Que peixes vocé nao come? Porque?

Peixes Porque?

3) Que peixes sao frequentemente mais consumidos por sua familia?

4) Que peixes vocé come quando esta doente? Porque? Que tipo de doenca?

Peixes consumidos | Porque? Tipo de doenca
em caso de doencas

5) Que peixes vocé nao come quando esta doente? Porque? Que tipo de doenca?

Peixes nao Porque? Tipo de doenca
consumidos em caso
de doenca
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