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RESUMO

Este trabalhe tem por objetivo discorrer sobre as
propostas da psiguiatria higiénica brasileira das décadas de
20 e 30, notadamente de sua instituigdo mais expressiva no
periodo que foi a Liga Brasileira de Higiene Mental (LBHM),
criada em 1923.

Tomando por eixo de andlise os desdobramentos tedricos e
pridticos dessa psiquiatria, gque consagrava o principio da
prevencdo e elegia a eugenia e higiene mental como
referentes conceituais basicos, buscou-se esclarecer
aspectos importantes do seu nove e ambicioso projeto de
intervencdo social que, de forma geral, se vinculava ac tema
- tdo caro & época - da "regeneragdo" e/ou '"construcgéo"
nacional.

Como para alcangar tal intuite de regenerar a
nacionalidade exigia que se enfrentasse a questdo da
composicdo racial do brasileiro, os psiquiatras e médicos
agrupados em torno da Liga Brasileira de Higiene Mental se
valeram extensamente de proposicdes eugénicas, vistas, pois,

como melhor meic de racionalizar esse processo.



ABSTRACT

This work has the objective of discoursing the proposals
of the Brazilian hygiene psychiatry during the decades of
the 20's and 30's, specially its most important institution,
the Brazilian League of Mental Hygiene (LBHM), founded in
1923.

Using as axis of analyses the theorical and practical
expansion of this psychiatry that rendered the principal of
prevention and had elected the eugenic and mental hygiene as
basic concepts of reference, this work has the intention of
enlightening important aspects of its new and ambitious
project of social interference which, in a general sense,
was linked to the so highly esteemed theme of that time: the
national "regeneration" and/or "construction”.

To achieve such aim of regenerating the nationality,
required that one should face the problem of racial mixture
of the Brazilian population, so psychiatrists and doctors
gathered in the Brazilian League of Mental Hygiene, were
supported greatly on the eugenic proposal, due to the fact

that it became the best form of rationalizing this process.



"0 tempo & a minha matéria, o
tempo presente, os homens
presentes, a vida presente."
Carlos Drumnond de Andrade

"O essencial ndo € o que foi
feito do homem, mas ¢ que ele
faz daquilo que fizeram dele."
Jean Paul Sartre
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INTRODUGAQ

"Certa vez, interessamo-nos por um projeio de lei sobre pericia
meédico-legal, apresentado na Cadmara de Deputados; o projelo ndo
fora la escrito; alguns técnicos o haviam elaborado e um mestre de
Medicina, com assento no Congresso, o apresentara. O projeto fora
a comissdo de Saude Publica, que entregou a um de seus membros,
doutor em Medicina, a quem procurdmos. - Foi bom lerem vindo até
cd, disse-nos ele a nos e a outros colegas; eu ndo entendo disso; ha
fanios anos vivo entregue d cultura do café e a politica; ja ndo sei
por onde vao os conhecimentos da profissGo; mas ja ca esteve um
Jfulano, que se interessa por isso; parece que o projeto vai
prejudica-lo.

Para encurtar razdes: o projeio joi sepultado na pasta, ha bons
doze anos: o relator nada entendia daquilo e o amigo poderia ser
prejudicado. Ai esta como nas democracias se seleciona o legislador
{...) A um desses, cujo valor técnico ndo merece duvida, perguntei-
lhe um dia por que déra o voto a um projeto ilogico, aberrante das
suas proprias convic¢des doutrindrias. Explicou-me ele com esta
locugdo sugestiva: a disciplina do partido...

E a disciplina do partido anulara, naquele homem, a unica
vantagem que podia haver, na sua elei¢do para deputado. o ser um
técnico de valor (...} Essa ndo é, porém, a selecdo racional, para
quem aspira ao prazer supremo da vida tranquila e limita as suas
ambigles ao conforto necessdario g alternativa do trabalho produtivo
e do repouso reparador, que lhe permita amar sem Susios d esposa e
ac semelhante e fabricar uma nova geracdo mais perfeita e mais

Feliz." (1)

Esse trecho um tanto longo da fala de um representativo
nome da psiquiatria nacional dos anos 20 e 30, traduz bem a
compreensdc que estes tinham acerca dos descaminhos da vida
social e politica brasileira, ao mesmo tempo que

implicitamente sugere as retificag¢fes necessarias para que
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se pudesse vir a alterar esse quadro e alcangar o "prazer
supremo de uma vida tranquila'. Primeiro de tudo era a
proépria "ilusao" da democracia representativa que
abertamente se acusava. Atrelada ao principio da disciplina
partidaria - onde imperava a '"ambigdo do mando e do
dinheiro"™ - era vista como um empecilho a ascengdo de
critério superior da técnica na gestdo da coisa publica,
inico capaz de asseqgurar a vigéncia de uma politica
planejada em bases elevadas e racionais. Outro aspecto
presente, nesse caso menos explicito, era a idéia de
"purificagdo racial" e/ou eugenia, embutida no desejo do

psiquiatra de "fabricar uma nova geracdo mais perfeita e

mais feliz". Aqui, "amar sem sustos a esposa" claramente se
refere a sexo controlado, sem riscos a espécie - quase sem
prazer -~ cuja finalidade precipua seria a reprodugdoc de

"rebentos sadios que se [fizessem] homens robustos e iliteis a

coletividade" (2).

Esses dois aspectos acoplados - saneamento eugénico e
racionalidade técnica - definiram as 1linhas centrais do
projeto de "regeneragdo nacional” implementado pela

intelectualidade médica, sobretudc psiguidtrica, que se
aglutinou em torno da Liga Brasileira de Higiene Mental
(LBHM), instituigdo criada no comecgo dos anes 20 no Brasil,
sobre a qual se concentra o fundamental deste estudo.

Até por uma questdo de identifica¢do tematica, este
trabalho se inscreve em uma linhagem de estudos - em maior

ou menor grau influenciadas pelas formulagbes analiticas de



Michel Foucault - que tem interpretado o aparecimento do
sabef psiquiatrico desde uma perspectiva que, grosso modo, o
tem visto enquanto peca importante dos processos de controle
e regulagdc social, portanto de poder, instituidos no
contexto de aburguesamento das sociedades, além, é claro,
dos proprios interesses da corporacdo psiquadtrica. Nesse
sentido, apontam as sélidas raizes politicas da psiguiatria
desmontando certos mitos que davam conta da sua constituicédo
sobre o pano de fundo de um mandato exclusivamente médico-
cientifico e crescentemente humanizador (3).

Assim, acompanhando essa linha de reflexdo sobre a
histdéria da psiquiatria e atentos & adverténcia de Maria
Clementina Cunha de que "ndo hd& para o historiador outra
alternativa que ndo a de trazer a discussfo para o seu
proprio campo”{4) nosso interesse pelec tema se movimenta por
fora de gqualquer debate gque se detenha a interrogar a
"cientificidade" ou ndo do saber psiquatrico. Por isso,
sendo no limite da sua interferéncia na atitude politica do
psiquiatra, ndo se pretende aqui avangar nenhum tipo de
analise critica em termos de acertos ou desacertos,
coeréncia ou incoeréncia, dos pressupostos tedricos, "per
si", da medicina mental acerca da loucura, bem como das suas
indicagbes terapéuticas. Nosso objetivo primordial foi
situar os psiquiatras enquanto intelectuais/cientistas que
atuaram na cena politica nacional, formulando um projeto
¢laro, e em certo sentido particular, de construgido e

"regeneragdo" nacional. Apenas com essa orienta¢do pareceu-



nos suficiente ler seus programas eugénicos e  higienistas
anunciados desde o final dos anos 10 mas particularmente
atuantes nos anos 20 comego dos 30.

Por certo que nessa travessia cruzou-se necessariamente
com suas formulagdes tebricas, porquanto eram elas que, em
tese, fundamentavam seus ambiciosos programas de intervencgio
social. Com efeito, em se tratando de uma instituicé&o gque
agrupava "homens de sciencia", era com base na pretensa
"verdade" - e nesse caso superiocoridade - das suas
formulag¢des cientificas, que os psiquiatras autorizavam a si
e aos seus projetos, sendo fundamentalmente nesse lugar gue
eles se viam e, mais importante exigiam - ou desejavam - que
a sociedade comoc um todo 0s visse.

Marilena Chaui estudando o que ela definiu como
"discurso competente", chama a atencao para a
instrumentalizagdo politica que se faz dele, cuja eficacia
reside na simplicidade aparente da férmula que diz gue nem
todos tem a competéncia para falar '"qualquer coisa em
qualquer lugar € em gualgquer circunsté@ncia”. Apenas o
egspecialista situado num lugar hierdrquico autorizado "pode
transmitir ordens acs degraus inferiores e aos demais pontos
da hierarquia que lhe forem paritarios". Além do mais,
acrescenta a autora, esse discurso ndc & inspirado em idéias
e valores, mais fundamentalmente na '"suposta realidade dos
fatos" e, por essa razao, cré vivamente na eficadcia dos seus

meios de agdo. E, de fato, um "discurso de poder" que busca



astuciosamente - ou ideclogicamente - anunciar-se apenas
enquanto "discurso de conhecimento"(5).

Ora, o que 035 psiquiatras da LBHM viviam proclamando aocs
quatro cantos do pais era precisamente o seu papel de
especialistas/cientistas do "perfeito modo de pensar". Era
com base na convicgdo de gque falavam em nome da verdade e da
ciéncia, que eles se sentiam no direito pleno de propor
projetos ambiciosos e frequentemente radicais de intervencdo
eugénica na sociedade, com o objetive de regenerd-la moral e
racialmente, e que, segundo diziam, eram medidas apenas de
"apparencia draconiana". Aliads, como sugeria um deles, em se
tratando dos "objetivos sagrados da eugenia e do saneamento
integral da nossa raga" ndo deviam haver "escrupulos', como
tais, "inconciliaveis com o ponto de vista scientifico."®

Nesse sentido, quando se anuncia que a trama tedrica do
discurso psiquidtrico nédo serd motivo de andlise critica,
ndo significa dizer que ele ndo serd discutido. Diante da
sua frequente instrumentalizagdo politica ele evidentemente
serd problematizado - mas apenas enquanto tal.

Sendo assim, esse trabalho ndo pretende analisar o
pensamento psiquiatrico desde uma perspectiva que procure
opor ciéncia/verdade x ideologia/falsidade, atentos a
adverténcia de Foucault de que nas sociedades ocidentais a
"verdade & centrada na forma do discurso cientifico e nas
instituicdes que o produzem” e que por isso ndo se deve
"pensar o problema politico dos intelectuais(...)em termos

de ciéncia/ideologia, mas em termos de verdade/poder.”(6) Em



outras palavras: o mais importante ndo € tanto o discurso da
psiquiatria em seu sentido de ‘“coisas verdadeiras a
descobrir", ou seja, sua cientificidade, mas sim a
possibilidade de sua utilizagdo para certos fins, sua
eficacia politica enquanto '"discurso competente”", ou, como
quer Foucault, seus "efeitos especificos de poder”.
Entretanto, €& preciso desfazer possiveis confusdes:
embora se aceite plenamente a idéia de gque o melhor meio de
abordar o discurso cientifico ndoc é aquele fundamentado na
oposigdo ciéncia/verdade x  ideologia/falsidade, ainda
consideramos, ao contrario de Foucault, que a nogdo de
ideologia seja utilizavel. O préprio "discurso competente”,
por exemplo, & visto aqui como um discurso ideoldgico, néo
porque seja portador de uma mensagem falsa em oposigdo a
outra verdadeira - a boa ou Jjusta ideologia - mas
precisamente porque pretende operar organizande um campo
particular de representagdo da experiéncia politica e
social, ocultando-se precisamente enquanto tal, isto &,
enquanto ponto de vista particular com "efeitos especificos
de poder". Nesgse caso, insinuando-se como discurso
impessoal, neutro, vale dizer, verdadeiro e universal, acima
dos interesses e das paixdes e, por conseguinte, das lutas
politicas e do poder que movem as agdes humanas. Em outras
palavras, é ideoldgico exatamente porque pretende operar se
autorizando na distingdo ciéncia/verdade X
ideologia/falsidade/erro. Alids, como diz Marilena Chaui é

fundamentalmente devido ao fato de que ndo "diz tudo e nédo



pede dizer tudo gque o discurse ideoldogico é coerente e
verdédeiro."(?)

Assim, o] esforco basico deste trabalho seréa
problematizar a LBHM, entendendo-a como entidade central da
psiquiatria na formulacdo de um preojeto novo e ampliado de
intervengao social - fundamentado_no principio da prevengao
via eugenia e higiene mental - de acordo com a hipbtese
central gue orienta nosso trabalho: de que durante os anos
20 no Brasil, articulou-se um projeto novo de dominagdo
calcado numa "ideologia cientifica" de gerenciamentc dos
conflitos - racial e social - e que emergiu de diferentes
pontos da sociedade, um dos quais inegavelmente a medicina
mental. O gque ndo gquer dizer que esse projeto tenha sido
unico, bastando lembrar, como exemplo, o "regime de excegdo”
- na expressdoc de Paulo Sérgio Pinheiro - do governo
Bernardes (1922-1926) para se ter claro o papel da agdo
policial na imposicao da ordem e da dominagdo social (8).

Por outro lado, & evidente também que ndo se pensa tal
solugdo cientifica como exclusiva dos anos 20 em diante,
podendo ser percebido isso facilmente nas politicas de
saneamento e "regeneragdc" urbanas implementadas na virada
do século na capital federal e em Sdo Paulo, que j& tinham
como suposto bdasico a submissdo da politica & técnica. (9)

Entretanto, nesse momento, tratava-se de uma solugéo
pontual, que ganhava fdlego e visibilidade nos contextos de
crise - sanitaria sobretudo - esvaindo-se tdoc logo o periodo

critico fosse superado, retornando, pois, sua discussdo, no



mais das vezes, ao leito reservado das corporagdes
cientificas particulares. Nesse caso, a "politica"
continuava sendo preferencialmente assunto para politicos.

Nos anos 20, contudo, o que se observa & uma exasperagao

desse processo, onde a perspectiva técnica pretende
claramente ocupar o] lugar da "politica" - vista
negativamente sempre como "politicalha"(10). Arvorada em

critério superior, porguanto neutro, de organizacdoc da
sociedade, o objetivo & deixar a técnica permanentemente em
cena, disputando palmo a palmo seu lugar com a politica, de
forma a expulsar esta 1iltima francamente da histéria,
instituindo, pois, outro paradigma de gestdo social no
Brasil - wvale dizer, de dominagdo - ancorada nos valores da
ciéncia e da racionalidade técnica.

Assim serd precisamente por esse viés que se buscara ler
tanto o tema da eugenia guantoe o da higiene mental,
respostas cientificas da psiquiatria as questdes nacional,
racial e social, que tanta inquietacdo causava nos
intelectuais e politicos brasileiros do periodo que pensavam
a nagdo. Para tanto, todas as atividades propostas,
campanhas e servigos da LBHM serdo aqui discutidos em
didlogo constante com o quadro mais geral da politica
brasileira dos anos 20 e 30, com ligeiras incursdes no
periodo do Estado Novo.

Tendo em vista esses objetivos, o trabalho foi dividido
em 5 capitulos: um primeiro, de cardter introdutdrio, onde

se traga um histdrico daquilo que se poderia chamar vocagdo



social e politica da psiquiatria, inscrita desde as suas
origens, até o seu desembocar numa proposta preventiva no
final dos anos 10 e inicio do 20 - no caso brasileiro -
resultando, entdo, no triunfo da idéia da higiene mental e
da eugenia.

0 segundo capitulo busca recuperar especificamente a
instituigdo Liga Brasileira de Higiene Mental, tematizando
algumas de suas propostas, servigos e campanhas - como a
questdoc do combate ao alcoolismo e da higiene mental
aplicada ao trabalho - enfeixados, todos, pelos programas
saneadores da eugenia. No capitulo seguinte a discusséao
recai basicamente na tematica racial. Tendo em vista a
importdncia da perspectiva eugénica na instituigéo, a
questdo do controle imigratério assume um peso expressivo
nos programas da LBHM desde seus primérdios. Assim, buscando
alcancar essa questdo, acabou-se por investigar a viséio mais
ampla da medicina mental acerca da raga, inserindo-a no
debate geral da construcdo da nacionalidade, idéia-forga que
empolgava a intelectualidade brasileira do periodo. Por
outro lado, a discussdo desse tema, alias imprescindivel
para os propdsitos do trabalho, tem o mérito de auxiliar no
deslindamento preciso de certas opgdes da Liga em termos do
saneamento eugénico da raga.

0 42 capitulo pretende abordar fundamentalmente a
questdo infantil na instituicdo, porquanto a perspectiva
preventiva que orientava os seus projetos - movidos pela

necessidade de forjar o 'futuro de uma grande raca" -



colocava claramente a necessidade de cuidados e orientacgdes
desde a mais tenra idade. Por fim, o 52 capitulo procura
discutir o processo de radicalizacao eugénica da
instituicdo, observado na virada dos anos 30 em diante, onde
certas propostas "duras" de selegdo das populagbes, de fundo
racial, moral e social, - em muitos aspectos identificadas
com o que se passava na Alemanha nazista - ganhamn fGlego
novo, com destaque para o tema da esterilizagao eugénica,
Olhando para o conturbado mundo desse fim do século, com
toeda onda de preconceitos, racismes e intolerancias,
percebe-se que velhos fantasmas voltam a rondd-lo. Ainda gque
eles se diferenciem daqueles que ocuparam © cenario nos anos
20/30/40, alguma coisa de ingquietante obscurece o horizonte.
Dessa vez, o argumento foge das "mitologias" eugénicas da
"purificagcado racial"”" e/fou "rag¢a superior", retomando, porém,
antigas suspeig¢des xenofobas. Na Europa, investe-se contra
os imigrantes pobres do 392 mundo e os contingentes de
desempregados do desmoronado leste europeu, chamando-os de
"novos barbaros". No Brasil, os esquadrfes de exterminio
agem impunemente, chacinando '"pivetes", "malfeitores",
"delingquentes"”, enfim, aquilo gque €& taxado de "escoria
social", e até eliminando presos nos "Carandirus" da vida.

Sdo o "peso inidtil" da nagdo tal como diziam o0s eugenistas

em outros tempos sombricos. Uma certa modalidade de
"fascismo" tupiniquim ressurge, os chamados ''carecas",
atacando nordestines, negros, judeus, homossexuais. o]

argumento &, em todo caso, tanto 14 como ca, aparentemente

10



original: a defesa do emprego que as levas de forasteiros
usurpam aos "locais". No entanto, algo de familiar ressoca: a
"questdo social" transmutada em preconceito ou o preconceito
transformado em "questdo social". Uma nova/velha clivagem se
instala nos coragdes e mentes: aguela gque demarca os campos
entre "o grupo a que nds pertencemos e 0s outres". 0s outros
serdo sempre 'os barbarosg". A comunicagdo se encontra
interrompida. Convém restaura-la. Nesse caso, se da histéria
hd muito ndo se espera que ela nos oferega ligbes, refletir
sobre um tempo pretérito de intolerancia, tem a vantagem de
pelo menos dificultar que ele, bem como a intolerdncia, se
banalizem. Afinal, como adverte o personagem de José
Saramago em O Anc da Morte de Ricardo Reis, "O mundo esquece

tanto que nem sequer da pela falta do que esqueceu,"”
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cariTuLo 1

"PREVENTISMQO: FASE SUPERIOR DO PSIQUIATRISMO"

Em meados do século XIX, a medicina mental européia,
pode-se dizer, encontrava-se atormentada por um sentimento
de certo fracasso, diante da sua incapacidade de recuperacdo
de boa parte dos pacientes mentais cuja expectativa de cura
havia sido francamente anunciada no programa de "tratamento
moral®™ e no principio do "isolamento  terapéutico”
estabelecido por Pinel, Esquirol e discipulos (1). Como
observara Dumésnil, alienista francés daquele periodo: "A
experiéncia nos mostrou gque o© nimero de loucos esta
crescendo muito rapidamente em todos os paises e que medidas
que pareciam amplamente estudadas se mostraram
insuficientes." (2)

Na medida em que ¢ programa que Pinel imaginara esgotara
seus créditos, os psiquiatras ao invés de se intimidarem,
admitindo certa faléncia de suas modalidade de acgéo
terapéutica, investem-se de nove mandato, o de "higienistas
do espirito” ou "higienistas sociais", metamorfoseando-se em
algo mais do que meros especialista de cura mental, sua
fungdo de alienista.

Assim, € num contexto de impoténcia e frustragdo diante
dos resultados do chamado "tratamento moral™ e do modelo

asilar da internagdoc - assentados ambos numa compreensao
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pouco sutil da periculosidade da loucura, o que determinava
a séquestragéo apenas da vesdnia espetacular - que os
psiquiatras europeus em meados do século XIX, resolvem algér
voo para além dos muros do asilo, decididos a intervir no
amplo espacgo social com o cobjetivo de, esquadrinhando-o,
obter novos dados sobre "as causas do aumento dos alienados
e sobre os meios higiénicos e profilaticos mais apropriados
para prevenir tdo grave enfermidade." (3)

Se antes buscaram obstinadamente tornarem-se os
administradores de um asilo medicalizado e também garantirem
frente ao desatino o monopdlio de sua verdade médica e de
sua agdo, nesse contexto trata-se - diante do aumento dos
numeros da loucura, da intratabilidade de virios casos e dos
longos periodos de internamento que ocasionava frequentes
problemas de superpopulagdo hospitalar - de encontrar outras
bases de agdo e argumentagdo tedrica. Nessa guinada tornava-
se necessario, antes de tudo, reforgar o antigo grito de
alerta contra os efeitos deletérios da civilizagdo moderna,
responsabilizando-a mais e mais pelo crescente dos
distirbios mentais. Reforgo estratégico porque, em verdade,
a consciencia de uma loucura atreiada a uma certa forma de
devir humano, outro lado do progresso e¢ da razdo &, conforme
aponta Michel Foucault, uma construgdo originidria do século
XVIII (4). Segundo esse autor foi no abafamento da verdade
animal do homem - proximidade feliz de uma vida de natureza
submetida ao preenchimento das satisfagdes humanas imediatas

- que o alienismo do século XVIII creditou & civilizagdo a
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ameaga de crescimento do desatino. Nessa reflexdo, a loucura
€ compreendida CORO parceira da histéria humana,
temporalidade linear e irrefredvel do progresso burgués que
altera a sensibilidade e os hdbitos dos individuos, incute-
lhes o gostec pelo conhecimento e pelas especulacdes
abstratas e ainda o expde aos excessos do imaginario. Nesse
itinerario de mudangas, os riscos da alienacdo ampliavam-se
incessantemente. Entretanto, se a nogdc da loucura como
contrapartida do progresso e da civilizagdo, ,como sugere
Foucault, deve sua consciéncia ao setecentos, o século XIX a
atualiza num ponto béasico: passa a identificéd-la ndo tanto
como uma espécie de duplo da riqueza e do progresso do
espirito humano (embora isso persista), mas sim como
visibilidade problemdtica do seu inverso. Com isso, a
loucura abandona o trem feliz do progresso civilizatdrio
burgués - ainda gue aparecesse como alteridade assustadora -
e oferece-se como contradigdo econdmico-social, obedecendo
doravante a linha de forga de um ambiente social marcado por
um guadro de crescente miséria e debilidade moral e
intelectual. Assim, de posse dessa compreensdo da loucura -
como inverso do progresso e da riqueza - e também do
fracasso do projeto "pineliano", como ja se disse, os
psiquiatras deslocam suas baterias para a necessidade de
intervir no meio social - nédo indiscriminadamente em
qualquer meio mas sobretudo naquele cuja convivéncia social
0 alienismo identifica a presenca perturbadora de focos de

amoralidade, desordem e miséria. Nesse processc nem tanta
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novidade: o alienismo de certa forma apenas Se apropriava
das fantasmagorias produzidas pelos literatos e higienistas
do comego do século XIX acerca da representagado mitica que
identificava «c¢lasses populares, classes perigosas (5).
Certamente ndo terd sido a toa que o médico e alienista
Morel produz, nesse periodo, sua teoria da degenerescéncia -
"tour de force" do alienismo que desde entdo deixaréa
impressa, mais ou menos modificada, sua marca no conjunto
das formulagOes psiquidtricas - observando as populacgdes
pobres e exploradas da localidade de Rouen na Franga,
notéria, como diz Ruth Harris, "por sua pobreza, casas
sujas, duras condigdes de trabalho (...) e também altos
indices de mortalidade infantil." (6)
Qugamos Morel:

"Trabalhando em ocupagdes perigosas ou
insalubres e vivendo em cidades malsds e
superpulosas, o organisme humano estd sujeito
a agentes de debilitacdo sem precedentes, e
portanto & degeneragao. Sei muito bem do que €&
capaz ¢ espirito humano lutando contra
influéncias perniciosas. Contudo esta forga
tem limites. Apesar de todo ¢ progresso da
ciéncia, € impossivel que ele ndo se
transforme, pelas mas condigdes de trabalho
nas fabricas e minas de onde extrai
substdncias tdéxicas e onde & obrigado a passar
a maior parte de seus dias no seio da terra.
Agora, acrescentam a estas condigdes
geralmente mads a influéncia profundamente
desmoralizante da probreza, da falta de
educagdo, do desejo de prosperidade, do abuso
do alcool, dos excessos sexuais e da
alimentacédoc inadequada, e terdo uma idéia das
circunsténcias complexas que tendem a
modificar desfavoravelmente o©0s temperamentos
das classes pobres." (7)

Apoiando-se em definig¢des bioldégicas mas  também
filoséficas e até religiosas (8), a analise da degeneracgao
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moreliana suple uma progressiva debilitagdo da espécie a
partir de um tipo humano primordial idealizado, gque seria
transmitida hereditariamente. Entretanto, frequentemente

poderia ser adquirida no curso de uma vida marcada por

influéncias nocivas de origem patolégica - tuberculose -
sifilis, paludismo etc... - ou social - industrializacgéo,
urbanismo, pauperismo, desregramento dos costumes,
alcoolismo etc...{(9). Ocorre que, uma vez instalada,

necessariamente se transmitiria as geragdes seguintes
terminando seu ciclo apenas quando a linhagem se
extinguisse. Aspecto importante & que, para Morel, o que se
transmitia ndo eram os tragos caracteristicos de um
determinado disturbio mental e sim tendéncias patolégicas
geralis, sendo as diversas entidades <clinicas do gquadro
nosolégico psiquatrico, como sugere Harris, "meras
manifestagdes do substrato patoldgico de degeneracdo
latente” (10). Nesse caso, o maximo gque os psiquiatras
podiam buscar era um modelo probabilistico para
compreenderem o cursc da doenga gue esperavam, e diziam,
ajudaria num programa de intervencdo preventiva contra
individuos perigosos e condigdes deletérias do ambiente."
(11)

Sendo assim, segqundo a formula moreliana, colocava-se a
necessidade de outros meios de agldo que superassem oS
postulados estritos de uma "profilaxia defensiva" - limitada
a0 sequestro e tutela de individuos perigosos ou doentes em

espagos reservados e fechados - passando-se ao combate das
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causas das doengas e a prevencgdo dos seus efeitos. Por esse
caminho era um vasto campo social, consocante os postulados
de uma ‘“profilaxia preservadora", que os alienistas
almejavam atingir:

"Compreende-se gque © objetivo a ser atingido

na aplicagdo dos meios terapéuticos e

higiénicos tenha aumentado consideravelmente.

De fato, ndo estamos diante de um homem

isolado, mas sim na presenga de uma sociedade,

e o poderio dos meios de agdo deverd ser

proporcional a importdncia do objetivo." (12)

Além disso, a entrada em cena da citada teoria aumentava

o poder de fogo da psiquiatria ndo apenas porque ampliava
sua superficie de intervencdo ou oferecia respostas aos seus
problemas de inadequacgdo terapéutico/administrativa.
Municiava-a também pelo aporte cientifico que lhe conferia.
Com efeito, tendo por base uma compreensdo biolbdgica da
doenca mental, defendia a idéia da loucura como uma
debilidade organica transmitida hereditariamente,
reaproximando-se dessa forma da medicina geral que, j& a
época, se validava nos critérios "positivos" oferecidos pela
anatomopatologia. Se no caso da medicina mental essa
debilidade ou lesdo organica dificilmente conseguia ser
perceptivel ao nivel de um dano propriamente visivel do
sistema nervoso ou do cérebro - excegldo confirmadora (ou
confortadora) para o caso da sifilis - configurava-se muitas
vezes enquanto estigma fisico que automaticamente denunciava
uma degeneracdo: labios leporinos, estrabismo, deformacdo

craniana, orelhas de abano, sintomas senscorials e motores

como a gagueira etc. (13).
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Entretanto, come muitas vezes ndo era possivel
identificar deformacgdes na estrutura morfoldégica ou
fisioldégica dos individuos, a degeneragdo se evidenciava,
enquanto verdade cientifica, pela presengca afirmadora da

'hereditariedade moérbida" atestada no amplo espectro dos

antecedentes familiares (14). E mais: tal hereditariedade
morbida -~ balsamo psiquidtrice para uma positivag¢do médica
da loucura - muitas vezes operava segundo a formula

metaforizada de um "acumulo de capital patolégico” ao longo
de sucessivas geragbes. Por isso, um ancestral apenas
sutilmente debilitado podia produzir um degenerado em alto
grau, predisposto ao crime ou a loucura grave:

"Com muita frequéncia o estigma familiar se
manifesta apenas gradualmente com uma ou
varias geragoes mostrando pequenas
perturbagdes preparatérias, por assim dizer. A
hereditariedade (morbida) precisa ser
acumulada, capitalizada de alguma forma, antes
de se tornar um defeito identificavel. Entre
0s antepassados dos loucos encontram-se
frequentemente individuos afetades por um
estado habitual de excessiva excitacgdo,
entusiastas excéntricos, inventores
malsucedidos, perdularios, pessoas incomuns
afetadas por tiques morais e intelectuais."

(13)

Finalmente, como jad se disse, tal processo degenerativo
podia também ser adquirido paulatinamente no curso de uma
vida desregrada em contato com um ambiente nocivo.
Estabelecida a anomalia - frequentemente pelo abuso e
contato repetido - esta se transmitia aos filhos num grau de
agravamento progressivo.

Como consequéncia disso tudo a loucura deixava de ter

uma visibilidade imediata. Imersa nos meandros de uma
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hereditariedade mdérbida, cujo "modus operandus'", apesar de
implacavel, apresentava possibilidades variadas e
gradualizadas, apenas o psiguiatra com seu olhar treinado e
competente poderia "in status nascenti', tentar identifica-
la., Se a anterior compreensdo da loucura, como patologia da
razdo, elevava o0 delirio a condigdo de critério superior de
identificagdo da insanidade - o gue estabelecia o principio
da loucura clara e distinta, isto &, loucura no singular
onde se era louco ou ndc -~ doravante nenhuma relagdo
exclusiva podia ser estabelecida entre a insdnia e suas
manifestacdes exteriorizadas.

Nesse percursc alguns indicios de mudanga ja wvinham
sendo anunciados pela teoria da "monomania" - formulada por
Esquirol e discipulos nos anos 20 e 30 do século passado -
que procurava esclarecer o paradoxo da convivéncia num mesmo
individuo de um comportamento aparentemente racional e
"normal” e atos repentinos e Iirresistiveis de extrema
periculosidade, o principal deles sendo o impulso homicida
{16). Loucura parcial, sem delirio aparente, criava um
problema sério de competéncia com o judicidrio, que tinha
dificuldades em aceitar a irresponsabilidade de um individuo
capaz de se portar bem e manter um discurso coerente tanto
antes como imediatamente apb6s o ato aberrante (17).
Entretanto, a despeito de sua fragilidade - os proprios
psiquiatras passam a atacd-la em meados do século - a teoria
da monomania sinaliza j& um certo deslocamento do mandato

social da psiquiatria. Desde gque se pudesse sSupor uma
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loucura sem objetividade imediata, impossivel de ser
antevista pelo comportamento espetacular do louco, restava
ao psiquiatra, como aponta Castel, procurar '"sinais
escondidos de desordem atras das aparéncias de um
comportamento racicnal” (18). Nessa percepcdo, aquilo que
inicialmente surgira numa querela exclusiva com o aparelho
judiciario, define ja uma mudanca de atitude da psiquiatria
gue busca agora combater o risco virtual da loucura,
lancando um olhar de suspeicdo sobre um vasto leque de
comportamentos humanos. Aqui, uma outra consequéncia também:
relativiza-se necessariamente o anterior carater dicotdmico
da oposigdo normal-patoldgico, onde se era lougo ou ndo,
Relativizacdc que, em bases muito menos controversas, a
teoria da degenerag8o moreliana de certa forma vem
aprofundar mas também aperfeigoar. Por isso que, para Morel,
ndo se tratava mais do paradoxo de uma loucura parcial, mas
apenas a manifestacdo de um estdgico de uma loucura una,
integral, garantida na base peloc substrato da degeneracao
latente e previsivel pela presenga da hereditariedade
moérbida. Por ai, uma variedade de estados intermedidrios da
loucura passam a encontrar ancoradouro sequro, onde, entdo a
figura definitiva do 1limitrofe ou, como diz Cunha, do
"'demi-fou' do degenerado a 'caminho' da loucura, do tarado
portador de uma doenga invisivel" torna-se o objeto central
de preocupac¢ao da medicina mental (19).

Como se vé, bela teoria: por um lado aparentemente

fradgil, diante da extensdo do seu poder explicativo - que
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englobava desde proposigOes econbmico-sociais, bioldgicas e
ateé morais - , por outro, e em virtude dessa mesma extensédo,
apresentava-se dotada de uma versatilidade confortadora - e
vitoriosa - no contexto de consolidacdo da nova ordem
burguesa, com sua representagido inquieta e temerosa das
cidades e sua pobreza e multiddo urbanas. (20)

Pois bem, se esse processo todo de metamorfose do saber
alienista na Europa, indiscutivelmente se articulava as
novas demandas de ordenamento social e politico do mundo
burgués parece que, no Brasil, respeitadas as nitidas
diferencas de tempo e lugar histdérico, alguns pontos comuns
podem ser observados. Com efeito, a incorporagdo do saber
psiquiatrico no Brasil, na segunda metade do século XIX, -
inicialmente como uma vertente da chamada "medicina social"
- se deu num contexto de explosdo urbana relacionado a
arfimagdo da ordem burguésa no pais e cujo crescimento
trouxe & tona - e isso vale precisamente para o© Rio de
Janeiro e Sdo Paulo - todo um gquadro de mudangas frenéticas
e, na otica das classes dirigentes, inquietantes:
crescimento demogridfico desordenado, focos permanentes de
desordem e perigo; Crises epidémicas e sanitarias
ameacadoras; condig¢gdes precdrias das habitagdes populares
propiciadoras de todo tipo de doenga e desvio social;
aumento concentrado das atividades fabris; portos
infectados, esses lugares fundamentais de circulagcdo de

pessoas, mercadorias e capital; arguitetura espremida sem
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vigibilidade nem ventilacgao, portanto potenciaimente
subversivas etc...(21)

Coube, entdo, & psiquiatria - ao lado de varios outros
saberes disciplinares como a recente <criminologia, a
engenharia sanitadria, a medicina higiénica - buscar intervir
no corpo social de forma a esconjurar ¢ crescente de riscos
sociais gque rondava os centros urbanos, dentre 0s guais a
loucura e sua recente periculosidade (Z22). Inicialmente,
como ja se disse, fol do interior da "medicina social"” que a
psiquiatria surgiu, reivindicando, como esclarece Cunha, sua
"competéncia para dirigir os destinos da loucura com os
poucos hospicios leigos entdo existentes" (23). Foram os
tempos inaugurais de afirmagdo da psiquiatria como "medicina
especial" devotada ao comportamento, e <cujo objetivo
primeiro era "medicalizar" o asilo e consequentemente a
loucura, condigdo de possibilidade de sua afirmagdo como
saber autdnomo. Assim o propésito inicial do alienismo
brasileiro, como sugere Machado, foi transformar a loucura
num problema do Estado, que passaria entdoc a ter o direito
de "sequestrar o louco aliena-lo de seus direitos em nome da
defesa coletiva e da liberdade individual" contanto gue
fosse "assessorado pela psiquiatria." (24)

Em outro momento, que se confunde com o alvorecer da
Repiblica, o saber psiquiadtrico - caucionado pelos noves
ventos tedricos soprados pelo organicismo e pela teoria da
degenerescéncia - buscou ampliar seus objetivos: olhando

para fora dos muros do asilo, recrutou para si parte
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importante da tarefa de esquadrinhamento preventivo do meio
urbano, numa <c¢lara intengdc de controle social. Nesse
caminho, tratava-se de investir na identificagdoc e
isolamento daqueles individuos gque muito por sua condigao
social, mas também por sua fragueza moral e racial,
encontravam-se na linha de frente do risco degenerativo,
portanto suspeitos de serem portadores e transmissores
hereditarios dos germes da desordem e da desagregagao
social: delinquentes, alcoolatras, suicidas, prostitutas,
vagabundos, Jjogadores e também anarquistas, imigrantes e
negros (25). Como afirmava Franco da Rocha, fundador do
Hospicio do Juquery em Sdo Paulo,

"Na luta pela vida os fracos baqueiam por

modos diversos: uns desesperam apdés uma

temporada de vida desregrada, em que deram ao

mundo md prova de si; ndo encontrando meio de

se adaptar a sociedade, acham no suicidio uma

saida; outros, num suicidio lento, langando-se

ao abuso do dlcool, disfarcam a embriagués as

idéias tristes (...) outros apreensivos sobre

0s meios de subsisténcia no futuro, fazem

excessos no trabalho fisico ou mental, abrindo

as portas & loucura; outros, ainda, entram

pele caminho do crime, em virtude de
tendéncias congénitas de que sdo escravos;

outros, finalmente, sobrevivem por
circunsténcias especiais simplesmente
neurasténicos; servem  para a propagagdao

desastrosa da espécie. S4o0 a maioria destes
fracos, individuos de cérebro anormal, que
formam o grupc bem delineado pelo professor

Magnam, desde o degenerado superior (...) até
o idiota, incapaz de prover a propria
subsisténcia." (26)

Mais do que nunca a partir do marco da teoria da
degenerescé&ncia caberia aos psiquiatras a competéncia de

indentificar e mapear esses candidatos potenciais ao
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hospicio, visto o grau de nebulosidade, e ao mesmo tempo
amplitude, que envolvia os novos contornos da vesania:
"Ha individuos, e contam-se por legides, que
ndo séo declaradamente loucos nem de
mentalidade perfeitamente normal: sdo os
degenerados que, gradativamente, sem linha bem
definida, estabelecem a transigdoc entre o
louco e o sédo de espirito." (27)
Assim sustentada por uma nova percep¢do da visibilidade
e periculosidade da loucura oferecida pela teoria moreliana,
impbde-se claramente a presenca de um enfoque diferente do
combate a insanidade, onde a linguagem da prevencdo -
"profilaxia preservadora"” na terminologia moreliana -
ganhava, em tese, cada vez maior notoriedade. A melhor forma
de abordagem nesse caso passa a ser a de um amplo processo
de intervencdo saneadora no meio social com o objetivo de
evitar a a proliferacdo de certas "populagdes de risco".
Entretanto, essa primeira abordagem da preven¢édo encontrava-
se ainda bastante aferrada & idéia negativa de "defesa da
sociedade" contra os "corpos estranhos" que ameacavam a sua
saude social, ou seja, de busca da ordem urbana através da
expulsdo/exclusdo dos individuos ditos degenerados do
convivio social. Por isso, em verdade, se encontrava muito
mais proxima de uma perspectiva definida como "profilaxia
defensiva" que tinha no hospicio seu suporte institucional
basico. Conforme aponta Cunha, em sugestivo estudo sobre o
assunto, nas duas primeiras décadas do século XX "o grande
enfoque do alienismo brasileiro, apesar de sua base teérica,
estava na implantagdao de espagos médicos de internamento,
hospicios sob a diregdo de especialistas" (28). Isso quando,
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na Europa, os hospicios j& eram largamente gquestionados,
pelo. menos enquanto forma privilegiada de intervencgao
médica, identificados muitas vezes a espagos de
"incurabilidade" (29). Evidentemente que se tratava de um
asilo renovado em suas fungdes e modalidades de assisténcia,
distante da exclusiva tecnologia pineliana de submissdo a
"regras invariaveis de peolicia interior" (30), e cujo
ecletismo, entde, seria sua marca definidora.

0 hospicio do Juquery em S&c Paulo, sob a inspiragdo de
Franco da Rocha, encarnava a melhor sintese desse novo
modelo asilar. Abrigava ao mesmo tempo a @ loucura
imediatamente visivel, 1ligada a manifestagdes francamente
exteriorizadas que tinha no delirio sua expressdo maior, até
aquelas formas mais subterradneas e sutis apenas decifraveis
pela perspicdcia cientifica do psiquiatra. Ali também as
modalidade de assisténcia variardo muito, desde resistentes
"terapeuticas morais" de base pineliana, inauguradora do
asilo medicalizado, até formas "modernas" com tratamentos
especializados para cada tipo de doente: terapias
medicamentosas, tratamento por banhos, laborterapia, "open
door" (sistema que operava segundo o critério de 'maxima
liberdade possivel” a depender, é claro, do paciente, ou
"ilusdo de liberdade" no dizer de Juliano Moreira),
assisténcia hetero-familiar, coldnias agricolas, mas também
"modernas terapéuticas da tortura" - na expressdo irdnica da
historiadora - como capacetes de gelo, "traumaterapia",

"malarioterapia” etc..., tudo isso integrado num conjunto
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harmdnico, porém diferenciado, refletindo uma também
diferenciada e imprecisa loucura (31).

Entretanto, apesar da introducgéo desse Sistema
assistencial diversificado - gque no caso de S&c Paulo
apresentava uma estrutura centralizada no Juguery e no Rio
de Janeiro resultou na criagdo de asilos coldnias
independentes - a perspectiva de controle e prevengdo social
exercidas pela psiquiatria brasileira nesse periodo ainda se
encontrava fortemente marcada pelo paradigma da
expulsao/exclusido, isto é, do enclausuramento preventivo de
individuos das chamadas populacdes de risco ou "classes
perigosas"”, numa clara agdo de policia médica. Por mais que
0 psiquiatra procurasse retirar do novo hospicio tudo que
pudesse lembrar ’caserna ou prisdo qgque irrit[asse] os
doentes" buscando oferecer-lhes o "maximo de liberdade
possivel" sequndo o critério do '"open-door", ou mesmo
prestar-lhes assisténcia hetero-familiar (apice do sistema
de "simulacro de liberdade" no dizer de Franco da Rocha) em
casas de pequenos agricultores, habitantes das imediacgfes
dos hospitais-coldnia, o paradigma da "internagdo", tendo
por base alguma forma de asilamentce ou isolamento,
continuava informande os modos de intervengdo psiquiatrica.

Por essa razdo, talvez ndo se possa falar nesse momento
de uma perspectiva propriamente preventiva, compreendida na
sua plenitude comoc um meio de agdo que exigiria uma
intervengdo preferencial diretamente sobre as 'superficies

de emergéncia da loucura" para usar uma expressdo de Castel.
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Ou seja, uma intervengdo nos Jlugares privilegiados de
incitagdo da desordem mental, comc a familia, o trabalho, a
escola e em todas as condigdes sociais vistas como adversas
que, afirmava o higienista j& na década de vinte, podiam

"perturbar e em grau extremo até esmagar as mentalidades

mais firmemente eqguilibradas". (32)

Aqui, o dispositivo institucional psiquiatrico tenderia
a dispersdo e a redugdo, poupando-se o0 asilo e o
internamento, e procurando igualar ¢ tratamento da loucura
ao de dqualquer outra doenga fisica. Sao os chamados
"servigos abertos": ambulatérios e dispensArios
psiquiatricos com o amparo de 'servigos sociais", gque no
Brasil s6 comegaram a aparecer no final dos anos dez, inicio
do vinte.

A confiar nas histérias triunfantes elaboradas pela
psiguiatria nacional, teria partido de Juliano Moreira,
ainda em 1906, o grito de alerta para a necessidade de se
atentar para a época da "higiene preofilatica" no dominio da
psiquiatria. Dizia ele,

"Os governos bem intencionados vao provendo
as cidades de manicdmios bem dotadeos, dando
acs doentes a assisténcia de especialistas bem
treinados. A consciéncia, porém, destes
dltimos é gue ndo se sente ainda satisfeita,
por isso que a liberdade do doente de qualquer
modo sofre limitagdes apezar dos bons
manicomios, apezar dos asilos-colonias, apezar
da assisténcia familiar. Além disto, o aumento
quotidiano dos casos de alienagdo mental vai
elevando cada vez mais a cifra do orgamento
para assisténcia aos insano, ou, c¢omo sucede
entre nos, a assisténcia a prover esse aumento
com o devido remédio vai diminuir a ddése de
cuidados a dar a cada internado. E claro,
portanto, que & tempo de estudar a fundo os
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meios de diminuir de mais em mais o nimeroc de
alienados. E evidente que ndo podemos nutrir a
esperanga de uma vitdria decisiva a curto
praso, mas aqui, como ja ocorre a outras
molestias humanas, em breve surgiria a época da
higiene profilatica." (33)

Observe-se que nessa fala de Juliano Moreira Jja& ha
evidéncias claras de que a psiquiatria - apesar dos governos
bem intencionados, dos especialistas bem preparados, dos
bons manicémios, dos asilos~colénias e da assisténcia
familiar, ou seja, toda uma orientagdo moderna do sistema
assistencial - ndo vinha consequindo enfrentar o problema da
loucura, visto o aumento cotidiano dos casos de alienacdo. E
verdade que isto tenta ser apresentado como um problema de
consciéncia humanitdria do psiquiatra ante a limitagdo da
liberdade dos doentes (mesmo com essa rede moderna de
assisténcia que o psigquiatra dizia existir). No entanto sua
ingquietacdo real €& outra: trata-se de buscar outras bases de
agao para a medicina mental, ndo mais centrada no modelo
exclusivo da internacdc - seja do manicémio tradicional ou
em suas variantes renovadas - pois do contrario os problemas
da loucura s6 tenderiam a agravar-se e os hospicios
superlotadeos, apesar de sua orientagao “completamente
cientifica, e basta" como queria Franco da Rocha,
"permaneceriam com seus objetivos limitados 4 depdsitos de
doentes chronicos" (34). E claro que a culpa disso, na 6tica
dos psiquiatras, ndo devia ser creditada a uma limitagdo ou
insuficiéncia do dispositivo (tedérico e pratico) da
psiquiatria. Antes, refletia as conseguéncias de uma

civilizagdo gque progredia rapidamente mas trazia no seu
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avesso o risco da loucura e da degeneragao: Como dizia
Plinio 0Olinto, responsavel pelo futuro servigo de profilaxia

mental do ambulatdrio Rivadavia Correa,

"Estd plenamente verificado que a loucura
cresce parallelamente com a <civilizagdo,
arrastando consigo um grande numero de
psychopatas..." (35)

Acionavam como prova de suas afirmac¢des, toda uma série
de estatisticas alarmantes (e frequehtemente questionaveis)
que, segundo eles, ndo deixavam dividas quanto ao terrivel
prognéstico de um mundo dominadeo pelo espectro da loucura,
cuja "situacdo no atual momento, mais do que gqualquer outro
mal amea¢a o mundo inteiro", como que preparando a cena para
sua entrada triunfal por sobre os escombros de suas

formulacgdes passadas (e ultrapassadas):

"Afirma Helley gue a loucura tem aumentado de
200% em 50 anos na América do Norte. O Estado
de Nova York conta 6.000 alienados por milhé&o
de habitantes. Continuande assim, em trés
séculos a populagao se compora de alienados ou
pelo menos de desequilibrados.

Winslow prevé que o mundo inteiro se langaria
na loucura se nao se produzisse uma
transformacdo radical em nossa maneira de
viver. Mas a reacdo, felizmente j& se vem
fazendo, brilhante e vlitoriosa.

E se todos nés concorrermos desde agora com
entusiasmo e com fé&, seremos honrados pelos
nossos descendentes continuadores dessa obra
meritdéria que aproveitarda aos filhos de nossos
filhos.

Dia wvird em que as ruinas dos manicomios
serdo tidas como curiosidades paleontoldgicas
e em cada antigo hospicio se instalara uma
escola.

Haverd talvez entdo a felicidade sobre a
terral!" (36}

Fala curiosa essa, verdadeiro evangelho de um novo tempo

onde se pode intuir o sentimento messidnico e grandileoguente
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da psigquiatria, que se pretendia, doravante, redentora da
humanidade, promovedora de uma felicidade possivel na terra.
Aqui, o que se vislumbra no horizonte é muito mais do que o
simples combate aos hospicios superlotados, tratamentos gque
ndo apresentavam sucesso, internag¢des intermindveis, mas sim
a promessa de erradicacdo futura da propria loucura.

Bela virada: no momento em que ¢ dispositivo da medicina
mental da sinais claros de esgotamento, vitima das
contradicdes entre a prépria extensdo do mandato politico e
social que atribuiu para si, as limitagOes de seu aparato
institucional e do seu arsenal tedrico/terapéutico - o que
vinha tornande os espagos de internamento lugares de
degradagdo e desesperanga - os psiquiatras aoc invés de se
recolherem, resolvem escanchar ainda mais sua vocacgao
intervencionista e sonham regenerar de vez a espécie humana.
Com tal objetive, trazem a cena a boa nova da medicina
mental preventiva chamada Higiene Mental, gque, diziam os
psiquiatras, 'com justo direito aspira tonar-se a moral
universal do amanha" {37). Nessa nova compreensao
praticamente ndc hd limites para a acgdo psiquiatrica que
deve prestar socorro a todos os setores da atividade humana.
Em comunicacdo no 12 Congresso Médico Paulista de 1916, o
psiquiatra Ernani Lopes assim se pronunciava:

"Quem lance um olhar sobre o desenvolvimento
da pshychiatria nos dltimos tempos reconhecera
gue essa sciencia j& se n8o occupa em
exclusivo com o tratamento dos alienados
durante a sua internacdo. Cada vez mais se
verifica a necessidade que hd& da intervencdo

do psychiatra em numerosos casos de vida
social. Si nos dedicassemos a fazer o estudo

32



da mentalidade dos individuos socialmente
desclassificados, encontrariamos as mais das
vezes as causas do ndo exito em perturbagdes
bem caracterizadas do dominio psychico.

Na Allemana, sobrettudo, encontramos
demonstragdes diversas de gque scientistas e
homens administradores ja compreenderam o
alcance desse sério problema. Assim, & que em
varias sociedades de Dbeneficencia e de
assistencia 3s classes pobres, discute-se com
frequencia, scb o ponto de vista psychiatrico,
varias questdes que outrora eram vistas apenas
sob um criterio estritamente moralistico."
(38)

Sobretudo nesses tempos modernos marcados pelo ritmo
febril do trabalho nas grandes cidades, a possibilidade do
distirbio mental se ampliava incessantemente. 0Os efeitos
disso, entretanto, podiam ser muito graves: arriscavam
paralisar o préoprio desenvolvimento econdmico e social de um
pais, visto que entre a debilidade fisica e a mental
existiam diferengas substantivas quanto a sua interferéncia
nociva no fator trabalho, idéia-forga dos "povos
civilizados":

"No momento actual, em que a attengdc dos
povos civilizados esta voltada para o valor
commercial do homem, trata-se de obter o
madximo de aproveitamento da capacidade de
trabalho de cada um, mormente nas grandes
cidade, onde é maior a lucta pela vida e onde
ge comecam a exigir de todos, homens e
mulheres, esforgos que se iniciam com tenra
idade e que se abandonam gquando © peso dos
annos ndo nos permitte tal actividade. E nesta
ephoca a grande preocupacdo de todos os povos
obter do individuo o maximo de rendimento com
o minimo de fadiga, poupando ao mesmo tempo 0OS
gastos de seu organisme (...) A prophylaxia
individual, a dos pequenos males, téao
importantes como a das doeng¢as contagiosas, sod
pode ser observada apelos que tiverem
entendido bem gui a capacidade produtora do
trabalho do organismo humano & proporcional ao
seu bom funcionament¢ visceral, ao equilibrio
completo de suas fungdes mentaes. E necessario
salientar que se uma grave lesdo de um ou de
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alguns orgdos pode ser compativel com uma vida
preofissional quasi normal, um leve disturbio
mental conduz & diminuigdo ou & parada da
actividade produtora. E, pois, principalmente
sobre a Hygiene Mental que devemos fixar a
nossa attengdo. E ella deve ser iniciada pelos
normaes (...) E assim que o exame periodico
completo physico, mental, ~vocacional dos
obreiros de todos 08 generos se impfe como
medida de grande vantagem sob o ponto de vista
economico, ndo somente individual, mas ate
mesmo social. O hygienista moderno traz sobre
o8 hombros esse nobilissimo encargo.”" (39)

Nessa fala, além da prioridade total atribuida ao
equilibrio psiquico, a higiene mental se desdobra em novas
possibilidades. Com efeito, aqui seu interesse ndoc se resume
a combater preventivamente o aparecimento da perturbacgéao
mental em "numerosos casos da vida social", mas também
operar sobre os normais de mentalidade ("deve ser iniciada
pelos normaes") visando o aproveitamento maximo de sua
capacidade. A primeira vista essa relacdo parece &bvia e
légica: prevenir a eclosdo do distarbio mental onde ele
ainda ndo se manifestou supde intervir precocemente sobre
certas superficies sociais incitadoras da loucura e/ou
desequilibrio - o que na circunstdncia apontada podia
significar o dominio social inteiro jd que "tudo pode ser
causa da loucura" - e ndo exatamente, ou apenas, nos
individuos sobre "suspeigdo morbida". Entretanto, o que a
passagem de uma concepgdo a outra revela & mais que isso.
Nesse itinerario, a loucura - ainda que vista sob o enfoque
de uma vesania diluia em sua diversidade e gradualidade -
gquase deixa de ser o ponto de referéncia da acgéo
psiquidtrica. Com efeito, mesmo que esta viesse servindo

cada vez mais como suporte legitimador de uma intervencgdo
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ampla da medicina mental no corpo social, era com base na
sua ﬁresenga e no combate aoc perigo gque representava que a
psiquiatria wvinha se autorizando. Entretante, quando se
trata de agir sobre a personalidade normal visando promover
sua eficiéncia e aumentar seu bem estar - em sintonia com
uma loégica racionalizadora e produtivista do trabalho humano
- & o proprio tema da loucura e por conseguinte a atribuicgéo
intrinseca do psiquiatra que parece ficar diluido. Nesse
lugar o que aparece em cena € antes de tudo o seu papel de
"reformador social", ou "profilactor social", que sonha
tornar obrigatdério o "exame periddico complete (...) dos
obreiros de todos os géneros', independente de qualquer
sinal prévio de desequilibrio, numa compreensdc do papel da
higiene mental gque supera até aquela anterior que a
pretendia intervindo nos casos em que pelo menos "Jja& se
[pudesse] suspeitar a iminéncia moérbida, cujos sinais néo
[escapassem] a um cuidadoso exame psicolégico." (40)
Todavia, como nao se tratavam de estratégias
excludentes, mas sim de superposi¢do de atribuigdes, a
simples virtualidade da loucura ou de gqualquer "leve
distdrbio mental" (o importante no caso € gque ambas
conduziriam "4 diminuigdo ou paralizagdo da atividade
produtora”) - seguia autorizando mais esse voo expansionista
do psiquiatra, garantindo, ao mesmo tempo, seu lugar
profissional (é nesse desdobramento, alidas, que uma
"psicolegia experimental"™ ligada a aplicacdo de "testes

mentais” ganha vulto). Como sugere Ernani Lopes, tratava-se
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tdo-somente de uma "outra parte" da sua “"funcgdo de

higienista social" ndo menos importante e até mais vasta:
"A outra parte, porém, meus senhores, nao @&
menos importante € € muito mais vasta ainda: é
a da hygiene mental constructiva, que deve
realizar um amplo programa orthofrenico no
seio da sociedade, e que de um lado também
previne a perturbagdo cerebral gquando seus
preceitos sejam sequidos pelos predispostos,
de outro lado, promove a efficiencia e
augmenta o bem estar, quando os seus dictames
sejam cumpridos pelos normaes de mentalidade.™”
(41)

Como recurso de legitimacdo dos principios da higiene
mental os psiquiatras procuravam mostrar que tal idéia, a
rigor, nao era coisa nova. Antes, fazia parte ha muito do
patriménio intelectual/moral da humanidade. Assim, era
possivel observid-la "desde a antiguidade, na iIndia e entre
os hebreus" que Jja& apresentavam "regras e 1indicag¢des
precisas sobre a hyvgiene do espirito e sobre a hygiene do
corpo”. Mesmo o cristianismo com a "estigmatizagdo do mal do
'peccado' englocbou o que é prejudicial ao individuo e &
sociedade" (42). Além do mais, indagava outro psiquiatra,
nao havia "todo um grupo de homens de vida simples e de
vocag¢do ndo contrariada” como "burgueses prospperos,
burocratas mesurados, operidrios morigerados e desambiciosos,
mies de familia entregues a lides do lar doméstico" que se
podia afirmar seguirem "intuitivamente uma correcta hygiene
mental?"(43) Nado obstante, esses sdo casos fundados na pura

empiria. E preciso avancar em direcdo a "hygiene Mental

organizada'.
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O primeiro passo dado nessa diregcdo, pois, foi a
organizacdo de um ambulatério, chamado Rivadavia Correa,
sede do futuro "Instituto de Prophylaxia de Doengas Nervosas
e Mentaes" do pais"™ (44). Anexo a Coldénia de Alienadas do
Engenho de Dentro, foi fundado em 1919, por iniciativa de
Gustavo Riedel, diretor da Colénia, embora sua inauguracao
oficial tenha se dado apenas em 1920. Inicialmente contava

apenas com pavilhdes reservados ao atendimento de

especialidades médicas diversas {clinica, médica,
pediatrica, oftalmoldgica, otorrinolaringoldgica,
ginecoldégica, além de um departamento de sifilis), onde, ao

mesmo tempo, as pessoas eram aconselhadas (e observadas)
sobre os meios de prevengdo da doenga mental. Logo depois ao
ambulatdério se agregaram outros servigos como o "Consultodrio
Central de Doencas Nervosas e Mentais" - que na verdade
apenas organizava melhor o antigo trabalho de atendimento e
aconselhamento preventivo da doenga mental; um dispensario
de neuro-sifilis estabelecido pela Fundacdo Gaffré-Guinle; e
um pavilhdo chamado Epitédcio Pessoa, criado em 1924, para
"hospitalizagdo livre" isto &, sem carater de internamento e
com o minimo de formalidade para ¢ ingresso. Havia também um
"Servigo Social" constituideo por um médico visitador e
monitoras de higiene mental, que eram as enfermeiras da
"Escola Alfredo Pinto" existente na prépria Coldnia, cuja
fungdo era acompanhar os doentes que podiam ser tratados em
casa, fazer sindicédncias sobre as condigfes sociais em que

vivia esse doente (conferir se ele podia ser tratado sem
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hospitalizagdo) e difundir as '"nogdes mals practicas de
hygiene mental e eugenética entre as pessocas das familias
dos doentes" (45). Além disso, organizara-se ainda um
laboratério de "Psicologia Aplicada", &rea de conhecimento
do psiquismo que cada vez mais crescia de importancia no
contexto dos programas de higiene mental.

A justificativa para a organizac@o de Consultdérios de
especialidade médicas era explicitamente definida como
estratégica, ou seja, tinha por objetivo que "doentes de
todo o género para la se dirigissem" Jja& que & '"por seu
intermédio que o Consultdorio Central de Doengas Nervosas e
Mentais recebe os que precisam ser observados, tratados ou
internados" (46). E o que sugere também de forma clara
Ernani Lopes, em conferéncia pronunciada na Faculdade de
Medicina de Porto Alegre em 1925, gquando afirmava que o

"Instituto de Prophylaxia do Engenho de Dentro
{...) satisfazia a triplice finalidade de
realizar a preven¢do das doengas mentaes pelos
methodos modernos, poOr em pratica os mais
dteis objectivos eugenéticos e, come pretexto,
prestar otima assisténcia médica a grade parte
da populacdo pobre do subirbio do Rio de
Janeiro." (47)

Apenas isso, segundo Lopes, explicava o fato "inédito na
histéria da psychiatria" de se inaugurar um "servigo de
prophylaxia da loucura, com todas as suas segodes
transhordando de c¢lientes, isto &, ac pé da letra: de
candidatos ao extravio da razdo." (48)

Nessa fala de Lopes, alguns elementos importantes
aparecem. Primeiro, a referéncia a '"populagdo pobre do

subirbio”, local onde foi instalade o "Instituto de
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Prophylaxia", esclarece o sentido da agdo psiquiatrica que
se vdltava principalmente para os contingentes trabalhadores
e pobres da populagdo. Se a degeneragdo era um risco
previsto em todos os cantos dessa sociedade - existindo
inclusive a figura do ‘'degenerado superior" avesso a
disciplinarizagdo e gue brotava do interior das proprias
classes dirigentes - certos contextos sociais marcados pela
miséria e, segundo oS psiquiatras, amoralidade,
evidentemente fomentavam o seu aparecimento. Portanto, &
sobretudo ai que a medicina mental devia oferecer o melhor
do seu combate. Isso fica claro j& no discurso de
inauguracdo do ambulatorio gquando Riedel aponta o seu,

"objectivo mais pratico para a divulgagaoc das

nogdes eugenicas, porque aproveita a
opportunidade da consulta e da medicagédo
gratuitas aos necessitados, na maioria

analphabetos, para mostrar-lhes © guadro
mérbido das doencas capazes de o atirarem a si
e a sua descendencia a invalidez da loucura.

E pois, altamente social o alcance desses
ambulatérios porque se o apuro da civilizagdo
como affirma Rubido Meira (...) é um dos
factores mais poderosos da degeneracgao das
ragas, correocendo a energia mental de innumera
gente que vai ter aos hospicios com as
intoxicagbées que ella acarreta, a muralha da
resisténcia estda na educagao hygienica,
systematica, do povo e diffusdo dos principios
eugenicos." (49)

0 segundo aspecto a ressaltar, e isso pode ser observado
tanto no discurso de Lopes quanto no de Riedel, é a presencga
frequente do objetivo eugénico. Com efeito, nessa sua nova
tarefa preventiva a psiquiatria higiénica ndo pretendia
estar sd. Acoplado a sua agdo regeneradora ela convocard a

colaboragdo os principios saneadores de uma nova "ciéncia"
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chamada eugenia ou "eugenética", que nos anos 20 e 30 cada
vez mais encontrard abrigo no cerne mesmo das formulagdes e
da pratica psiquidtrica. Juntas (higiene metal e eugenia),
seria possivel, diziam os psiquiatras, prever o nascimento
de um novo tipo de homem, sadio, vigoroso, acima de qualquer
suspeita, digo tara ou degenerescéncia. Se o0 ‘"paraizo
biblicoe o homem destruiu" com "a eugenia o homem c¢reara o
paraizo terrestre" & o que promete Riedel no mesmo discurso
de inauguracdo, repetindo férmula de Renato Kehl, '"papa" do
eugenismo brasileiro do periodo, apenas para continuarmos
fazendo uso de representagbes religiosas.

Constuma-se admitir que a eugenia teve sua primeira
formulacdoc pela pena do inglés Francis Galton, na segunda
metade do século XIX. Estudioso da  hereditariedade
impregnado das idéias de Darwin, alids seu primo, a concebeu
enquanto "ciéncia do melhoramento do patriménio
hereditario", que se preocupava 'em dar, numa certa medida,
as linhagens mais adaptadas ou mais bem dotadas mais
oportunidade em rela¢do aquelas que o sdo menos" (50). Isso
porque era corrente na Europa temores obsessives a respeito
do "suicidio da raga" ou "degenerescéncia da raga",
decorréncia do pressuposto de que os individuos das ditas
"ragas superiores', se abstendo deliberadamente de procriar,
apresentavam uma taxa de reprodugdo muito baixa. Esse quadro
se agravava ainda mais devido ao fato de que com o progresso
da civilizac8o, apandgio das nagdes cultas e adiantadas,

protegia-se cada vez mais, por humanitarismo e sensibilidade
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social ("filantropia contra-seletiva") os doentes fisicos e

mentais, além daquela espécie de degenerado tipicamente

moral, gue de outra forma deveriam desaparecer - leia-se
selecdo natural - rebaixando assim o nivel geral da espécie
{51).

No caso brasileiroc os primeiros esforgos sistematicos de
eugenia ocorreram em 1918, com a fundacdo da "Sociedade
Eugénica de Sdo Paulo" por iniciativa de Renato Kehl e gue
reunia a maioria da elite médica da cidade de S3c Paulo.
Contava com 140 membros, sendo presidente Arnaldo Vieira de
Carvalho, diretor da Faculdade de Medicina de Si&o Paulo.
Embora tenha recebido uma recepcdo bastante favordvel, tanto
nos meios médicos como na imprensa, a Sociedade Eugénica
teve vida ef@mera, niaoc conseguinde sobreviver 4 morte de seu
presidente e A& ida de Renato Kehl, seu maior entusiasta,
para o Rio de Janeiro em 1919 (52). Todavia sua chama
permaneceu acesa através de varios autores, destacadamente
médicos, que se deixaram seduzir pela idéia de uma ciéncia
que anunciava medidas decisivas para o grave problema da
composigdo racial do brasileiro. E certamente um dos lugares
onde a eugenia recebeu uma 6tima recepgdo foi nos meios
psiquidtricos nacionais. De fato, impregnados de um
biologismo teérico, até certo ponto fatalista, que os levava
a identificar, pela contaminagdo hereditdria, novos
degenerados a cada esquina, os psiquiatras se mostravam
fascinados pelas possibilidades reparadoras da Eugenia:

"Dahi a aspiragdoc ambicionada pela Eugenia, a
verdadeira religido da humanidade, de uma
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perfectibilidade maior para a espécie humana
na dupla visada phisica e mental.

Apurando as qualidades da raga, evitando a
reprodugdo dos defeituosos nocivos & espécie
pela transmissdo de taras aos descendentes e
prevenindo os factores de degeneragdo humana
pelo combate ao alcoolismo, syphilis,
tuberculose etc..., a Eugenia paira hoje acima
de devaneios biolégicos. Exprime uma sciencia
natural e materia subsididria da politica e da
sociologia." (53}

Por 1isso, desde 1919 pretendem criar um "Centro
Eugenetico na Sociedade Brasileira de Neurologia,
Psiquiatria e Medicina Legal, associagdo cientifica mais
antiga e importante da medicina mental brasileira (54).

Por isso também ao criar o ambulatdrio Rivadavia - "em
zona onde o pauperismo & um facte vivendo as classes
desfavoraveis a mercé do accaso" - Riedel afirmava
claramente que o seu objetive era transformi-lo em um
"Instituto Eugénico destinade como & a prophylaxia das
doengas mentaes e nervosas" (55). E possivel reconhecer essa
intengdo inclusive através de uma das tarefas destinadas ao
ambulatério, qual seja a de tentar elaborar - por intermédio
de um inquérito médico realizado com todos os consultantes
das diversas clinicas, na qual apenas se suspepitasse a
degeneragdo - uma caracterizagdo do "typo de degenerado
mental" com o fim de propor "ulteriormente uma ficha
nacional tanto da normalidade como da estigmatizagdo dos
estados degenerativos". Trabalho importante dizia o]
psiquiatra, pois visava o estabelecimento de uma estratégia
de prevencdo da doenca mental mas fundamentalmente do maior

alcance, "para a defeza da raga" brasileira na busca do seu

tipo idealizado, e/ou eugenizado {56).
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Além disso, outro objetivo sempre citado do Instituto
era o de divulgar os principios de Eugenia e Higiene Mental
junto & ‘"ellite intelectual e diretamente as camadas
populares, & populacdo pobre propriamente dita" (57) sendo
que, no segqundo c¢aso, come muitas vezes tratavam-se de
analfabetos, a4 propaganda devia ser "exercida pela
distribuigdo de folhetos contendo conselhos praticos e
gravuras expressivas dos mais frisantes effeitos da
degeneragdo" (58). E mais: afirmando cabalmente a intencado
eugénica do ambulatério, era previsto no seu regulamento que
esses folhetos fossem "distribuidos nas pretorias aos
individuos que se habilitam a casar e aos qﬁe registram o
nascimento de filhos." (59)

Entretanto, apesar dos constantes elogios superlativos
das virtudes do ambulatério - "alcance altamente social”,
"grandioso papel educador" - e do seu reconhecimento como
"verdadeiro caminho indicado a therapeutica psychiatrica do
futuro" (60), parece que este ainda era insuficiente
enquanto forma mais apropriada para a divulgagdo e
implantagdo dos programas de eugenia e de higiene mental.
Por isso, em 1923, os psiquiatras resolvem fundar uma
instituig¢do exclusivamente dedicada a propagagdc desses
temas, chamada Liga Brasileira de Higiene Mental (LBHM), que
significara, entdo, o &pice da penetragdo, no dominioc da
agdo psiquidtrica, dos ideais de eugenia e do saneamento

breventivo da populagao.
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1.

9.

NOTAS

0 "tratamento moral" e o "isolamento terapéutico"” eram
principios bésicos e complementares da tecnologia
psquidtrica da primeira metade do século XIX. O primeiro
Supunha uma ampla pedagogia normalizadora (com horarios
fixos, rotinas bem definidas, divertimentos requlares
etc...) de forma que o paciente se visse envolto, por
toda parte, numa ordem metddica gque moldasse sua
existéncia. Disciplina, docilidade e obedi&ncia eram,
pois, os parametros de restituicdo de um fundo de ordem
- portanto de normalidade - no paciente, condicdo de
possibilidade de supressdo do delirio, esse excesso de
subjetividade que nada mais era, diziam os alienistas,
do que a tradugdo de uma falta. Nessa percepcdo, a
obrigatoriedade da submissdo & autoridade do médico era
absoluta, posto que necessidade terapéutica. Aqui, o
asilo também se torna imprescindivel & obtencdo de uma
vitdéria médica sobre a loucura, dadas as suas condicgdes
Supostamente favordveis a implantagdo de uma "tecnologia
da ordem com todo rigor e energia. Por isso, "isolamento
terap&utico™ no asilo e "tratamento moral" se
complementavam. Ver: CASTEL, Robert. A Ordem
Psiquidtrica: A Idade de OCuro do Alienismo, Graal, RJ,
1878, pp. 114-118.

Apud: , Editora Perspectiva, SP, 22 ed., 1987, pp. 366-
377.

Apud: CASTEL, Robert. op.cit, p. 263

FOUCAULT, Michel. Histdéria da loucura na Idade Classica,
Editora Perspectiva, SP, 22 ed., 1987, pp. 366-377.

Ver: HARRIS, Ruth. op.cit, p. 82 e p. 91 (nota n2130).

Id. Ibid., p. 59. Ver também: CASTEL, Robert. op.cit, p.
263

Apud: HARRIS, Ruth. op.cit, p. 61.

Id. Ibid, p. 61; DARMON, Pierre. Médicos e Assassinos na
Belle Epoque, SP, Paz e Terra, 1992, p. 41,

Id. Ibid, p. 42.

10. HARRIS, Ruth. op.cit, pp. 62-63.

11. Id. Ibid, p. 63.

12. Apud: CASTEL, Robert. op.cit, pp. 262-263
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16.

17.

18.

19'

20.

21.

22,

23.
24,

25.

CARRARA, Sergio, Crime e Loucura: o aparecimento do
manicémio judicidrio na passagem do século, RJ,
UERJ/Museu Nacional, pp. 100-128; DARMON, Pierre.
op.cit, pp. 130-131.

Id. Ibid, p. 131; HARRIS, Ruth, op.cit. pp. 73-75.
Apud: Id. Ibid, p. 74

Sobre a monomania ver: HARRIS, Ruth. op.cit, p. 66;
DARMON, Pierre, op.cit, pp. 122-130; CASTEL, Robert,
op.cit, p., 162-17s6.

Sobre o debate com os juristas ver os mesmos autores
acima.

CASTEL, Robert. op.cit, p. 114.

CUNHA, Maria Clementina Pereira. O Espelho do Mundo -
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P. 25.
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n? 8-5, SP, ANPUH/Marco Zero, 1984/1985,

Ver: MACHADO, Roberto e outros. Danagdo da Norma:
Medicina Social e Constituicio da psiquiatria no Brasii,
Graal, RJ, 1978: CUNHA, Maria Clementina Pereira,
op.cit.; BENCHIMOL, Jaime Larry. Pereira PasSsos, um
Haussmann Tropical, Secretaria Municipal de Cultura,
Turismo e Esportes, RJ, 1990.

Conforme mostra Maria Clementina Cunha, em boa medida
aque les que serio depois vistos como loucos perigosos, no
século XIX muitas vezes eram identificados a tipos
pitorescos de rua, "aceitos com tolerdncia, protegidos
espontaneamente (...) objeto A&s vezes de forte aprecgo
popular, motivo de riso frequentemente, mas ndo
necessariamente de medo e inquietagdo". Ver: CUNHA, M.
Clementina, Cidadelas da Ordem - A doenga mental na
Republica, SP, Brasiliense, 1990, pp. 7-14,

Id. Espelho do Mundo, RJ, Paz e Terra, 1986, p. 41.
MACHADO, Roberto e outros. op.cit. p. 486, bem como toda
2% parte do livro que trata dos momentos inaugurais do
conhecimento psiquidtrico no Rio de Janeiro (pp. 375-
432). Para o caso de S3o Paulo vide CUNHA, M.
Clementina, op.cit, pp. 21-54.

Id. Ibid.
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CAPITULO 2

HIGIENE MENTAL E EUGENIA: O CASC LBHM

A Liga Brasileira de Higiene Mental (LBHM) foi fundada
em janeiro de 1923, por iniciativa de Gustavo Riedel, apés
seu retorno como representante brasileirc de um Congresso
Médico Latino-Americano realizado em Havana, em 1922 (01).
Logo no mesmo ano, por forga do decreto 4778 de Dezembro de
1923, é reconhecida como de utilidade piblica, passando a
receber uma subvencdo federal para o desempenho de suas
atividades (02). Entidade gque reunia a elite da psiquiatria
nacional, dela faziam parte também diversos médicos,
educadores, juristas, intelectuais em geral, e mesmo alguns
empresarios e politicos brasileiros (03). Procurava divulgar
seus postulados através de uma variedade de meios, ou seja,
artigos na imprensa, folhetos de propaganda, palestras,
pronunciamentos radiofdnicos e também pela veiculacdo de uma
revista prépria chamada "Archivos Brasileiros de Higiene
Mental", que comegou a circular em 1925 (04).

Além disso, pretendiam oferecer diversos servigos a
populagao, efetivando assim uma intervencdo propriamente
prédtica dos principios que professavam. De fato, durante os
anos de sua existéncia, a LBHM montou laboratdérics de
psicologia aplicada, ambulatérios de psiquiatria,

consultoério gratuito de psicanalise, aplicou testes
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psicoldgicos em escolas piblicas e em fébricas, organizou
diversas semanas anti-alcéolicas, montou uma "Clinica de
Eufrenia” 1infantil, além de estabelecer contratos de
assisténcia psiquiadtrica com a prefeitura (05).

Os objetives da instituicdo, conforme expresso nos seus

estatutos de fundagldo, seriam os sequintes:

a) prevengdo das doengas mentais pela observacgdo dos
principios de higiene geral e especial do sistema nervoso:
b) protegdo e amparo no meio social dos egressos dos
manicomios e aos doentes mentais passiveis de internacgdo; c)
melhoria progressiva dos meios de assistir e tratar os
doentes nervosos e mentais em asilos pablicos, particulares
ou fora deles; d) realizagdo de um programa de Higiene
Mental e Eugenia no dominio das atividades individual,
escolar, profissional e social (06).

O que se observa ai & uma nitida conjugagdo de
objetivos, ligados tanto & busca de melhoria exclusiva da
assisténcia psiquidtrica aos doentes 'nervosos e mentaes",
dentro e fora do asilo, guantoc de atengdo & higiene mental
propriamente dita, definitivamente alinhada a um tipo de
intervencdo de cardter médico-social, com indicacgles
preventivas e eugénicas e cujo raio de agdo amplo pretendia
atingir, como se leu, as "atividades individual, escolar,
profissional e social”. Nesse c¢aso, nenhuma estranheza: o
estatuto apenas expressava aquilo que era compreendido como
fazendo parte de um programa completo de higiene mental,

acompanhando assim as diretrizes definidas no Congresso
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Médico Latino-Americano de Havana, congresso no qual Riedel
retornaria disposto a fundar uma "instituigdo de medicina
social" e que, em verdade, aprofundava agquilo que o
psiquiatra havia iniciado com o 1Instituto de Profilaxia
Mental do Engenho de Dentro:
"Pour la vulgarisation des notions
indispensables d'hygiéne mentale dans notre
Pays, pour démontrer comment la prophylaxie
des maladies mentales intervient dans la
réaction sociale contre les réactions
psychopathiques, en contribuant dans le
domaine économique & une meilleure adaptation
de 1'individu au travail; comment elle
compléte les programmes d'é&ducation & 1'école,
dans la famille, et pour 1l'humanité, par
l'amélioration du psychisme...celui qui écrit
ces lignes a promu la constitution du Comité
Laton-Américain d'Hygiéne mentale, au Congrés
de la Havane (Cuba), réuni 1'anné derniére en
novembre. Il a organisé chez nous la Ligue
d'Higiéne mentale..."(07).

O aparecimento da Liga nesse periodo ndo & um fendmeno
isolado. Ele se da numa conjuntura politica de reavivamento
do nacionalismo verificado no ambito da 12 Guerra Mundial.
De fato, com o crescimento dos chamados setores médios
urbanos impulsionado pelo avange industrial observado no
decorrer da 12 guerra, diversos movimentos nacionalistas
emergem na cena nacional apoiados num programa agressivo e
militante de combate aos males do pais. Assim é que, Liga de
Defesa Nacional (1916), Liga Nacionalista de S&8o Paulo
(1817), Propaganda Nativista (1919), Acdo Social
Nacionalista (1920), além dos periédicos Gil Blasg,
Braziléia, Revista do Brasil, surgem nesse contexto de busca
de uma solugdo original e auténoma aos diversos problemas
que atingem a Nag¢do brasileira (08). E certamente nidoc é a
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toa que na relagdo de membros da LBHM a Liga de Defesa
Nacional aparega como associagdo benemérita e o fundador da
Agdo Social Nacionalista, Conde Afonso Celso, tenha sido
escolhido como um dos presidentes de honra da instituicgdo
(09)}).

O meio intelectual médico, particularmente na sua
vertente sanitarista, ndo se fara ausente desse debate. De
forma especial a partir de 1916, com a publicacgdao do
relatério da expedigdo médico-cientifica de Arthur Neiva e
Belisario Pena - sanitaristas que viajando o sertdo
brasileiro denunciam a condigdo doente do brasileiro do
interior, vitima de todo tipo de males - que o0s setores
médicos brasileiros se mobilizam em torno de medidas gque
exigiam a intervengdo do Estado visando solucionar a
precaria situagdo da satide piblica no Brasil, condicdo de
possibilidade, na o6tica desses médicos, de construgdo da
Nagdo (10). Como consequéncia disso & fundada em 1918 a
"Liga Pré-Saneamento", movimento caracteristicamente
nacionalista que tinha por objetivo fazer a propaganda das
idéias de saneamento, particularmente o dos "sertdes",
denunciando a grave situagdo de saide das populagdes rurais.
Congregava nimerc expressive de intelectuais, na sua grande
maioria médicos, muitos dos quais depois viriam a fazer
parte da LBHM, come Juliano Moreira, Renato Kehl, Antonio
Austregesilo, Afrdnio Peixoto, Mauricio de Lacerda, J.P.

Fontenelle e outros (11).
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A pressdo exercida por esse movimento foi responsavel,
em Jgrande medida, pela criagdo em 1920 do Departamento
Nacional de Saude Piblica, entidade de dmbito nacional cuja
existéncia assinala, conforme aponta Nilson Costa, "mudancas
importantes na préatica estatal no campo da saude coletiva",
significando um momento de "ampliagéq da iniciativa publica
sobre os problemas sanitdrios'" (12). Em verdade, havia uma
profunda ligagdo entre essa demanda de centralizagédo estatal
e uma dada visdo racional-cientificista que impregnara as
elites médicas brasileiras, cada vez mais convencidas do seu
papel central enquanto profissionais/técnicos dotados dos
conhecimentos cientificos indispensaveis a superacdoc do
atraso brasileiro, cuja situagdoe extremamente critica da
satde publica do pais - expressa na frase de Miguel Pereira
"0 Brasil € um enorme hospital" - era o principal obstaculo
a ser vencido. O comentario do sanitarista Belisarico Pena,
criador da Liga Proé-Saneamentc e um dos ocupantes das
agéncias federais de salide criadas ao fim da década de 10,
ilustra bem esse estado de espirito:

"0 saneamento & a base incontavel do vigor
fisico, da melhoria da racga, da produgao, da
alegria, da riqueza e do progresso" (13).

Por certo gque tal prescrigdo otimista de Pena acerca do
saneamento contagiara também os psiquiatras, particularmente
Riedel. E por isso que logo no come¢o de sua memdria
apresentada no citado Congresso de Havana de 1922 afirmava:

"Os factores patholegicos gue concorrem para
a corrupgdo da nossa raga, reunidos aos

elementos de ordem social, sdc sufficientes
para assegurar gue, com a energia vibrante dos
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dirigentes da Nagdo, sera possivel impedir-se
a degenerag¢do do nossc povo.

No momento actual da evolugdo brasileira,
realmente nenhum programa mais infiltrado na
consciéncia nacional gqgue o desfraldado pelo
Governo actual, que comprehendeu de um surto a
necessidade de desdobrar com energia o]
problema vital, essencial & prosperidade e aos
interesses do Paiz - Saneamento-Eugenia” (14}.

E em relatério de 1923 confirma tal impressdo:

"E que s0u convencido das nossas
possibilidades...e a consciéncia da Nagao
proclama que a questdo saneamento-eugenia é
uma aspira¢aoc da populagdo brasileira e por
isso com ella me identifiquei na esphera da
prophylaxia Mental" (15).

Importante observar que, para Riedel, em pé de igualdade
com o discurso valcorizador do saneamento aparece sempre a
eugenia, antiga paixdo sua, entendida como a "verdadeira
religido da humanidade {...) pois que exprime
aperfeigoamentoc moral, physico e mental da espécie humana"
{16).

Alias disso, é preciso lembrar que a Sociedade Eugénica
de S3o Paulo, ja& mencionada no capitulo anterior, surge
também nesse contexto influenciada pelos mesmos ideais de
regenera¢do nacional, sendo, igualmente, uma instituigéo
composta quase gque s6 por médicos. Como mostra Nancy Stepan,
o movimento eugénico brasileiro desse periodo era claramente
congruente com as teses higienistas 1ligadas ao tema do
saneamento. Por isso a férmula "sanear € eugenizar" era
insistentemente repetida pelos eugenistas nacionais, o que

pode ser atestado inclusive pelo proprio discurso de Riedel.

(17)
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Em 1923, mesmo ano da fundag&o da LBHM, surge na cena
nacibnél outra instituig¢do civil - & semelhanca da Liga Pré-
Saneamento e da Sociedade Eugénica - com objetivos de satde
piblica, chamada Sociedade Brasileira de Higiene. Criada em
janeiro de 1923 reunia, segunde Madel Luz, os "expoentes da
higiene e Saiude piblica no Brasil" geralmente "funcionarios
piblicos que exerciam funcbes de comandc nos diversos cargos
e instituigdes (...) em varios estados da federacdo", bem
como no Departamento Nacional de SafGde (18). Responsdvel
pela realizagdc frequente de Congressos Nacionais de
Higiene, inclui, j4 no de 1924, ¢ segundo que realiza, a
"hygiene mental como um dos themas officiaes", por proposta
do psiquiatra Faustino Esposel na "dltima sessdo ordinaria
do Congresso transacto de 1923" (19). Diversas contribuigdes
tratando do tema, entdo, sd3o apresentadas no referido
Congresso, revelando, sequndo os psiquiatras, a confirmagao
de que o "interesse pela hygiene mental no Brasil ja ndo se
limita ao circulo dos especialistas em neurologia e
alienistica" (20). As prdéprias conclusfes do relator oficial
do tema, o médico Placido Barbosa, foram consideradas um
éxito da representacao da Liga "naguelle certamen
scientifico” posto que' consagravam diversas medidas
constantes do programa da instituigao (21).

E mais: a comunicagdc do médico J.P.Fontenelle, vice-
presidente da Sociedade Brasileira de Higiene e colaborador

da Liga, colocava definitivamente a instituigdo em foco,
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responsabilizando-a por 1levar & frente todo o programa

referente ao tépico da higiene mental no pais:

"A Liga Brasileira de Hygiene Mental deve

caber a centralizagdo e coordenagdo de todos

os esforcos, ficando encarregada de agitar

permanentemente o problema, por todo c¢ paiz, e

propagando os meios tendentes a resolvel-o.

O Departamento Nacional de Saidde piblica e as

reparticdes sanitdrias estaduaes e municipaes

ndo precisam, nem devem, por ora organizar

secgbes especiaes de hygiene mental, mas

apoiar a acgdo da Liga e cooperar nas medidas

que directamente estdo dentro do programa gue

ja executam ou gue lhes incumbe

inilludivelmente executar" {22).

Portanto, é nesse contexto de grande mobilizagdo social
e politica que os psiquiatras brasileiros fundam a LBHM,
instituicdo especificamente voltada para a defesa da saudde
psiquica, "individual e colletiva', convencidos da
importancia de sua contribuigdo na ampla tarefa de
regeneragdc nacional a que se haviam langado os setores
médicos brasileiros, finalmente livres, como afirmava
Riedel, da "influencia tutelar dos centros scientificos do
velho mundo na apreciagdo dos nossos males" (23).
Assim, & imbuido desse espirito de missdo, nacionalista

e regeneracionista, que a LBHM vai definindo seu campo de
acédo, elegendo, pois, certos temas, como prioritarios na
tarefa de "garantir a defeza da mentalidade da raga":
combate ao alcoolismo e aos "vicios sociais"; imigragéo;
selegdo e orientagdo profissional; controle dos casamentos

(para prevenir as unides indesejédveis, bem como incentivar

as eugenicamente desejdveis); esterilizagdo compulsdria dos
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ditos degenerados; atengéao a inféncia para um
desenvolvimento mental sadio e eugénico.

Em verdade, todos esses temas derivam daquele gue € a
obsessdo maior dos psiquiatras e médicos brasileiros (como
de resto de toda a intelectualidade) do periodo. Refiro-me
aoc tema do "melhoramento da raga brasileira", visto como
fundamental para o propdsito de transformar o Brasil, de
fato, numa Nacdo, e dque encontrava Ssua condigdo de
possibilidade na execugdo dos programas eugénices e
higienistas.

Com efeito, para a elite intelectual do periodo era
preciso organizar a nacionalidade brasileira a partir de uma
perspectiva que rompesse com oS antigos "racismos
cientificos", que condenavam o futuro do Brasil, acusando-o
de possuir uma raga degenerada, biologicamente comprometida
pela mistura do elemento branco com © negro € O indio.
Conforme sublinha Anténio Candido, a adocdo integral dessas
teorias estrangeiras vinha colocando o] intelectual
brasileirec numa "posigdo existencial dramatica". Isso
porque, "num contexto dominado pela obsesséo biolégica do
século perguntava ansiosamente a quantas ficaria, ele, fruto
de um povo misturado, marcado pelo medo da alegada
inferioridade racial, que no entanto aceitava como postulado
cientifico"” (24).

Assim, era preciso romper com essa visdo negativa
colocands em seu lugar propostas de exaltagdo de uma

singularidade racial brasileira, prépria dos tropicos. Nesse
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case, a miscigenagdo cabia transformar em fator de
positivagdo da identidade nacional, e para tal, operando-se
uma verdadeira metamorfose tedrica, no sentido de tornar o
brasileiro viavel, do registro do <clima/raga para o
doenga/educagde. Assim, o grande problema do atraso do
Brasil passa a ser sobretudo a situagdo de doenca e
analfabetismo de sua populacgdo, mal alimentada e ignorante.
Monteiro Lobato e seu "Jeca Tatu" é& o exemplo mais acabado
dessa modificagdo. Influenciado pelo relatério Neiva-Pena,
mencionado paginas atras, Lobato transforma seu personagem
que passa de ‘'ignorante, letargico, supersticioso gque
julgava inGtil erguer uma casa decente, plantar ou armazenar
a prépria colheita" para, depois de tratado peloc médico,
trabalhador que d& duroc na roga, feliz e saudidvel numa
verdadeira ressurreicdo {alids o artigo da transformacédo
chama-se a ressurreicio de Jeca Tatu) (25).

Convém sublinhar, porém, que a metamorfose operada
estava longe de ser radical. Embutida nessa perspectiva que
de alguma forma procurava acertar as contas com a
miscigenacdo, estava menos a .certeza cientifica do que a
convicgdo ideolégica travestida de cientifica, de todo modo
reconfortadora, de que a populagdo brasileira embranquecia.
Apenas a partir dessa convicgdo era possivel reconhecer na
mistura racial atributos positivos, deixando a miscigenacgdo
de ser "causa de la degeneracion en Brasil" para ser "mais

bien causa de su regeneracion"(26).
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Isso ocorreria, segundo os defensores da idéia, devido &
boa selégéo natural e social que tomaria para si a tarefa de
fazer desaparecer a populagdoc negra pura e india (pelo
namero de mortos elevados, taxa de reproducdo baixa e
miséria fisica e moral), bem como pela superioridade
bioldégica dos brancos gue em sucessivas geragdes de
cruzamentos com mesticos ndo degenerados (os degenerados
eram caso perdido} favorecia pouco a pouco a criagdo de
"mulatos superiores, ariancs pelo carater e pela
inteligéncia"(27).

E a conhecida tese racista do embranguecimentc natural
da populagdo (tema gque serd discutido em profundidade no
Capitulo 5) que ganha forgca no discurso da elite brasileira
do periodo e particularmente nos meios médicos e
psiquiatricos nacionais. Todavia, ndc t8o natural assim! Com
0 escopo de afastar gqualguer risco de incerteza nesse
processo de brangueamento, a inteligéncia brasileira se
socorrera do conhecimento dito cientifico entdo em voga no
mercado das idéias, que era a Eugenia. Eugenia essa que,
seqgundo nos adverte Hannah Arendt, havia se originado do
ventre mesmo da selegdo natural aparecendo como promessa
para se "vencer as iIincOmodas incertezas da doutrina da
sobrevivéncia, segundoc a qual era tdo impossivel prever quem
viria a ser o mais apto gquanto proporcionar a uma nagdo os
meios de desenvolver aptiddo interna'". Sendo assim, era

preciso "transformar o processo de selegdc natural, que
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funcionava as ocultas do homem em instrumento racional
conscientemente empregado" (28)

Particularmente no caso brasileiro a tarefa eugénica se
tornava mais urgente e grave, face ao estigma da
miscigenagdo, esse risco grudado, literalmente, a pele (e a
alma) do brasileiro, que tanta inseguranga causava aos
destinos da ©Nagdeo, Como afirmava Riedel a "mestigagem
representa um degrao da incorporacdo sociogénica e nunca um
equilibrio ethnico estavel" provindo dai a inquieta
consciéncia que temos de transitoriedade de nosso estado
actual (29).

Assim foi num contexto de busca obstinada de
constituigdo da auténtica nacionalidade, onde a gquestdo
racial aparecia come um elemento chave a ser equacionado,
gque os intelectuais brasileiros, sobretude o0s médicos,
aderiram a causa eugénica. Conforme aponta Nancy Stepan, "la
eugenesia en Brasil debe verse como um subproduto del
entusiasmo nacional generalizado, como la 'regeneracion' que
recorrio a la 'intelligentsia' en el decenio de 1920, y para
la ciencia misma como un signo de modernidad cultural. Una
ciencia que se ocupaba del 'majoramiento de la raza' tenia
un atrativo obvio para uma elite convencida del poder de la
ciencia para crear ‘'orden y progreso’' y molesta por la
composicion racial de su pais. La eugenesia también agradf,
como sucedid en otras partes, a una clase medica creclente,
ansiosa de promoverse como expertas y especialistas de 1la

vida social." (30)
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Particularmente em relagdo aos que se dedicavam 2a
especialidade psiquidtrica, a preocupagdo com o tema do
melhoramento racial se agravava, tendo em vista a convicgdo
que tinham de que a proporgdoc das doencas mentais era mais
alta entre as "estirpes inferiores", o que, de todo modo,
ndo seria problema se o nimero de nascimentos entre as
"camadas superiores'" ndo estivesse em franco declinioc em
relagdo aquelas. A prosseguir assim, nenhuma didvida: estava
tragcado o caminho para o "abastardamento mental" da espécie
humana {31).

Desde que se encontravam também convencidos da relacgdo
entre o aumento da loucura e as exigéncias da civilizacédo
moderna, a imagem aterradora de uma humanidade a caminho da
degeneragdo povoa o] imaginario politico-social dos
psiquiatras. Assim, diante deste quadro de iminente
catastrofe, mais do que nunca se torna indispensdavel o
recurso a eugenia, porquanto, dizia Riedel, seria ela também
"nas doengas mentaes {(+.4) forcosamente um elemento
indispensiavel a oppor-se a degeneracdo social" (32).

Em certa medida, essa imagem de um mundo atormentado
pelo espectro da loucura, que os levava a identificar um
novo desequilibrado potencial a cada esquina, era reforgada
com o objetivo de exigir das autoridades politicas uma
atencac maior aos destinos da saiide mental (o que ndo quer
dizer que ndo pudessem estar convencidos dessa realidade).
Argumentavam, nesse sentido - e esse era um discurso

formulado pela psiquiatria higiénica mundial que a medicina
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mental brasileira evidentemente reforgcava - gque as cidades
modernas "estavam infinitamente melhor aparelhadas para nos
por a salvo, por exemplo, da febre typhoide, da tuberculose,
da syphilis, da peste, da immensa maioria das infecgdes", ao
mesmo tempo gque "tudo conspira contra a saude mental dos
seus habitantes™ (33).

Essa perspectiva resultou, inclusive, em uma critica, no
mesmo Congresso de Higiene no qual os psiquiatras
brasileiros tiveram reconhecidos o0s seus propésitos de
Higiene Mental, vinda de um "higienista de nome"
participante do evento:

"Estavamos em Bello Horizonte, no 28
Congresso Brasileiro de Hygiene, em 1924. A
propdsito de certa comunicacdo, o Dr. X.,
higienista de nome e homem de cultura pouco
commum como humanista, d& um aparte em dJue
allude, chocarreiramente, ao vezo dos
alienistas de verem por toda parte loucos e
diz gue julga os nossos actuaes collegas de
especialidade capazes de pedir o internamento
de Napoledo, si tivessem sido seus
contemporaneos” (34).

Todavia, essa critica, segundo afirmam, foi prontamente
rebatida "com grande felicidade", por Heitor Carrillo,
revertendo a tal ponto a opinido daquele "collega de talento
e cultura" que "entre os votos do Congresso, um, de sua
autoria, pede gque sejam creados novos ambulatérios de
prophylaxia mental do typo do Ambulatdério Rivadavia Corréa,
que normalmente funciona com um ‘'servigo aberto' para
psychopatas" (35).

Entretanto, ne contexto de fundagdo da LBHM, essa ndo

foi a dnica critica observada. Muito mais contundente e
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ferina foi a pronunciada pelo psiquiatra positivista
Jefférsbn de Lemos, dirigida diretamente a instituicdo, e
cuja atualidade, nos moldes de uma denincia moderna acerca
da vocagdo expansionista e de poder da psiquiatria, embutida
no aparentemente inocente principio da prevengéo, é

surpreendente:

"Confessemos que o plano € engenhoso e que em

matéria de organizacdo pedantocratica & o que
hd de mais completo. Nem se precisara mesmo
criar um novo 'Departamento da Saude Mental-
no qual ficaria subordinado, estd visto, o da
'Saude Piblica’, nem também se precisara
transforma-lo em ministério. A Liga ja se
constitui por si mesma, como se costuma dizer,
em Estado dentro de Estado. E Estado
preponderante, de onde se podera decretar a
integridade ou desintegridade mental deste ou
daguele, nao escapando 0 Presidente da
Repiblica, nem mesmo o Papa (...) Essa Liga
assim constituida, sob um tal planoc, ndo seria
nada menos, do gue uma tentativa de absorcgido,
por um grupo limitado de cientistas de todos
os poderes socials, postos assim sob suas
ordens' {36).

Ainda que o psiquiatra exagere um pouco nas tintas,
adotando um tom um tanto panfletdrio, alids caracteristico
de um certo positivismo ac qual o autor se filiava, e, anos
depois tenha modificado seu ponto de vista (participa
inclusive da "Campanha Prd-Higiene Mental" organizada pela
Liga em 1934 para obter fundos), isso ndo invalida a
precisdo de sua critica, no sentido de uma denincia certeira
dos objetivos extra-terrioriais de poder da psiquiatria,
embutidos nessa sua perspectiva de  esquadrinhamento
preventivo da loucura. Com efeito, nesse lugar o psiquiatra
Se arvora de bom grado em observador privilegiado de toda

cena social, superficie ampla de emergéncia da loucura gque

63




ele deve atacar, com seu olhar treinado e penetrante, em
nome da felicidade do género humano. Veja-se, por exemplo, a
definicdo de Riedel acerca do que era entendido como parte
de um programa de higiene mental, ndo deixando ddvidas sobre
o sentido das suas pretensdes:

"A hygiene mental incluindo no seu programma

todos os factores relacionados com © vasto

campo de conducta humana abrangeu gquasi por

completo o organismo social, ou antes todas as

manifestag¢des da actividade humana. Quando o

homem age, € a sua intelligéncia que trabalha,

eis porque elle s6 pode agir com correcgado e

aproveitamento, guando & perfeite ¢ seu modo

de pensar. A hygiene mental neste alcance de

concepgdo que dominou a psychiatria, como

disse Genil Perrin, se tornou a base de toda a

ethica” (37).

Ora, €& cristalina uma certa pretensdo totalizante da
psiquiatria, em sua fase de higiene mental, responsavel por
"todas as manifestagdes da actividade humana'", "base de toda
ethica", decorréncia do lugar de honra concedido ao
psiquismo, sede da inteligéncia e do 'perfeito modo de
pensar", portanto, fonte por exceléncia de toda agdec humana
correta e aproveitédvel

A presenca do nome do psiquiatra Genil-Perrin, sinaliza,
em boa medida, a importdncia da inspiragdo francesa nos
contornos iniciais do movimento de Higiene Mental brasileiro
(38). De fato, além deste, o também francés Legrain e
sobretudo E. Toulose, sdo0 citados freguentemente como
grandes apostolos das novas diretrizes assumidas pela
medicina mental:

"Il est juste de citer l'effort de Toulouse

gui, bien avant 1'impulsion des américains,
avait compris la portée du probléme de
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l'application sociale de la psychologie et de
la psichiatrie. I1 fonda la Ligue de
Prophylaxie et d'Hygiene mentales en 1920,
avec l'appui de Genil Perrin, et surtout de
Legrain, qui revient en France, conscient du
succés des dispensaries américains.

Ce tut Toulouse gue inspira 1les premiéres
recherches sur la sélection des travailleurs
et demanda, el y a plus de 20 ans, la création

d'un laboratoire du Travail, gqui fut
ultérieurement réalisé au conservatoire des
Arts et Métiers. (...) Les organisations du
Dr. Legrains pour 1la prophylaxie anti-
alcoolique étaient un vaste moyen de
préservation mentale (...) Ce fut Toulouse
encore qui obtint (...} la créations d'un

comité d'hygiene mentale, lequel se trouva dés
sa constitution en face de problémes de plus
importants: prophylaxie de la folie, réforme
de l'internement des aliénés, sélection de
eécoliers, choix des agents du service de
sécurité, organisation de laboratoires et
étude de methodes d'exame.

Pour appuyer les effots du comité, pour
diffuser plus profondément dans les masses las
notions necéssaires de 1l'hygiene mentale,
Toulouse créa, en octobre 1920, la Ligue de
Prophylaxie et d'hygiéne mentales. Gréce &
l'enthousiasme de Toulouse, de Genil Perrin et
de Legrain, la France réalise aujourd'hui une
oeuvre de construction, formidable pour 1la
défense sociale" (39).

Por mais que se considere o fato do psiquiatra ter
edulcorade a higiene mental francesa no seu discurso, jd que
se tratava de uma comunicagdo apresentada num Congresso
realizado na Franga, 1sso néo diminui a importéncia da
influéncia dos psiquiatras deste pais junto aos nacionais,
particularmente junto a Riedel. Basta comparar © programa
constante do edital da LBHM com a descrigdo de Riedel do que
vinha se fazendo na Franga em termos de profilaxia e higiene
mental, para se afastar qualquer divida a esse respeito.
Ademais, no seu relatério de 1923 enviado & "Assisténcia a

Alienados", ele confirma explicitamente esta influéncia,
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reforgcando ac mesme tempo certa concepgdo "totalizante" do

psiguismo na vida social:

“Toulouse, que dirige o Instituto de
Prophylaxia Mental em Sant’'Anna e cujo nome
exprime a synthese do que se pretende realizar
entre nds, Jja affirmara em 1921 na Liga
Franceza de Hygiene Mental que & o psychismo
dos individuos que forma a condigdo essencial
de toda a actvidade social" (40)}.

Tendo por fundamento esta sentenca de Toulouse acerca do
psiquismo, Riedel da prosseguimento a sua visdo do problema:
"No que se refere ao rendimento de um
individuo, elemento de prosperidade nacional -

a integridade psychica & pois de primordial
importancia. Por isso mesmo devemos todos
concentrar também esforcos em prol da
reconstitui¢do permanente do nosso capital de
energia psychica (...) Até entdoc promovia-se a
intervengdo tdo somente nas psychopathias
declaradas. Hoje, em toda parte, desenvolve-se

um grande movimento prophylatico para prevenir
as molestias mentaes" (41).

Assim, de posse da constatacgdo definitiva da importéncia
do psiquisme na vida individual e social moderna e do
cenario de inquietagdo no que tange ao futuro racial
brasileiro, os psigquiatras atribuem a si, de bom grado, a
tarefa obstinada, guase religiosa, de regenerar a
nacionalidade, evitar a degeneragdo mental da populacdo
através da Higiene Mental e de medidas preventivas de
carater eugénico. Por isso, desde a fundagdo da LBHM, o
conjunto eugenia-prevengdo ocupa um espa¢o significativo nos
seus programa de agdo (o que de certa forma explica o papel
destacado que Renato Kehl, que a bem dizer nunca foi
propriamente um psiquiatra, teve durante a vida da

instituigdo). Ja no seu primeiro estatuto, como vimos, esses
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temas aparecem claramente definidos em 2 de seus objetivos.
Ademais, se acompanharmos atentamente as idéias de Riedel,
primeiro presidente e fundador da Liga, desde gque criara o
"Instituto de Profilaxia do Engenhe de  Dentro" é
inquestionavel o reconhecimente de intengdes preventivas e
de carater eugénico ja nos primérdios da instituicgdo.

Assim, movidos por esse ideal de aperfeicoamento
eugénico do homem brasileiro (leia-se purificacdo racial), é
que todo um conjunto de propostas, ganha um sentido
claramente articulado entre si, se tornando motivo de
debates calorosos no seio da elite médico-psiquidtrica do
periodo e particularmente no interior da LBHM: imigracao
selecionada; combate sem trégua ac alcoolismo (certamente a
principal bandeira da liga); esterilizacdo compulséria de
"grandes degenerados" e criminosos; exame pré-nupcial;
segregacdo por motivos eugénicos; higiene mental e eugenia
infantil; selegdo e orientagdo profissional com vistas &
racionalizagdo do trabalho.

E interessante observar como boa parte desse conjunto de
propostas eugenizadoras da raga, tem por alvo a prépria
sexualidade desse homem. Conforme chama a atengdo Foucault,
¢ sexo foli objeto de intervenclo privilegiada das novas
tecnologias de controle politico da medicina desde a segunda
metade do século XIX. Por via do conjunto perversdo-
hereditariedade-degenerac¢io, &€ toda wuma politica de
responsabilidade bioldgica que ¢é tracada, exigindo uma

gestdo correta e controlada do sexo e da fecundidade com o
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objetivo de evitar o comprometimento patoldgico da espécie.
Dai, segundo o autor, o "projeto médico, mas também
politico, de organizar uma gestdo estatal dos casamentos,
nascimentos e sobrevivéncias"(42). Nessa clave, o sexo como
prazer vira risco e irresponsabilidade, ou como sugere o
psiquiatra Porto-Carrero, abafamento do "sentido da
espécie™;

"O prazer, sentimento com gue a natureza nos
engoda para a procriacgao das geracdes
subsequentes, é wutilizado como finalidade e
ndo como meio. E o prazer pelo prazer, o que o
homem busca. Pouco lhe importa que a progenie
seja nula ou inferior." (43)

Sendo assim, o psiquiatra aponta uma série de medidas
eugénicas necessdrias a corregdo desse "mal", que ele mesmo
define como '"remédios sexuais e remédios sociais" (alias
titulo do artigo):

""O primeiro deles, pois gue & urgente
preparar as novas geragdes, €& o dever de
procriar em sailide. Para esse fim, ndo basta o
decantado exame prenupcial, que, a ter
eficiéncia garantiria talvez o primeiro filho
gerado no casamento, mas ndo asseguraria o
estado higido dos filhos ilegitimos nem o dos
filhos legais dltimos. (...) O que vale fazer-
se, antes de tudo, é a educagdo higiénica do
povo, para que oS casals se unam, perante a
lei ou a sua revelia, sejam bons procriadores
de prole sadia; o que vale fazer & facilitar a
assisténcia aos que enfermem das grandes
doengas transmissiveis por heranga; e nesse
particular, a assisténcia que se faz, no nosso
pais, aos sifiliticos, tuberculosos e leprosos
apenas cumpre ser intensificada e alargada a
outros perigos morbidos sociais (siec), entre
eles, ao alcoolismo derrancador da raga; o que
vale fazer é a propaganda dos habitos séos de

vida (...) Mas o Estado tem ainda outro dever:
o da selegaoc dos reprodutores humanos, para
gque a raga nao deperega. Para isso, a

esterilizacdo de certos reprodutores perigosos
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para a estirpe ja se faz em paises
adiantados..."(44)

Afinal de contas, como dizia Porto-Carrero em outro
trabalho seu, para levar uma '"nagdc a prosperidade (...)
mais valem quatro ou cinco milhées de adultos normais ou
superiores, capazes de dirigir uma massa selecionada de
imigrantes."{45) Aqui, apenas uma hmostra de ceomeo, para
certos psiguiatras, a tarefa de construgdo da nagido cruzava-
Se necessariamente com a exigéncia de uma decidida politica
eugénica voltada para a formagdo de "homens robustos e uteis
4 coletividade",.

Os primeiros tempos de existéncia da Liga sdo relatados
como de muitas dificuldades, ressentindo-se a instituigdo de
uma acolhida mais decidida por parte dos governos: '"os
governos olham com sympathia a nossa actuagdo mas, apezar
disso, nao tém podido prestar-nos o auxilio gue seria de
desejar” (46). Em certos momentos a instituicdo além de ter
sua subvengdo federal cortada e a Municipal reduzida, esteve
na iminéncia de ter suas atividades ©paralisadas em
decorréncia da perda de sua sede (47). Diversos trabalhos
que vinham sendo realizados sofreram solugdc de continuidade
como consequéncia desses contratempos. Com efeito, a
instituigdo, em 1926, havia organizado um ambulatdério de
psiquiatria preventiva, cuja frequéncia, diziam, "augmentava
dia a dia", com um programa amplc gue de segunda-feira a
sabado contemplava os seguintes temas:

"Seqgundas-feiras: a) prevengdo dos accidentes
nervosos da infancia. Conselhos as mdes e Aas

amas pelo Dr. Gustavo de Resende; b) Clinica
de Toxicomanos. Conselhos as suas familias
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pelo Dr. Cunha Lopes. Tercas—-feiras:
Assisténcia prophylatica aos pequenos

'nervosos’, pelo professor Mauricio de
Madeiros, Quartas-feiras: Tratamento e
prevengdc das reagdes anti-sociaes da infancia
pelo Dr. Heitor Carilho. Quintas-feiras:
Pesquisas genealogicas destinadas a orientar a
hygiene Mental, pelo Dr. Floriano de Azevedo.
Sextas~feiras: as mesmas consultas das
segundas-feiras. Sabbados: Exames médicos
periddicos, visando a conservagdoc da saude
mental, pelo Dr. Murillo de Campos" {48B).

Montara também, no segundc semestre desse mesmo ano, um
consultdério gratuito de psicandlise, dirigido pelo "eminente
psycho-analysta brasileiro, Prof. J.P. Porto-Carrero”™ (49).
Ainda no mesmo semestre, dera inicio a um laboratério de
psicologia aplicada, trazendo para organiza-lo os psicdlogos
franceses, Sr. e Sra. Alfred Fessard, da Sorbone (50).

Porém com a transferéncia forgada da sede da Instituigdo
para uma sala do Instituto de Surdos e Mudos, em 1927, & a
perda da subvencdo pecunidria federal, estes servigos todos,
como adiantamos, tiveram de ser interrompidos. Conforme
esclareceria Ernani Lopes, em seu relatdrio de 1929,

"como fazer funcionar ambulatdrios para
psicopatas, laboratorios de psicologia
aplicada, consultdérios de exames pré-nupciais,
salas de leitura de obras modernas, servigos

de visitadoras sociais etc... sem recursos
pecuniarios suficientes?" (51).

Entretanto, isso ndo significou uma paralisagdoc completa
das suas atividades, porguantoc nesse periodo '"fizeram-se
funccionar alguns dos apparelhos mais indispensaveis e os
tests mentaes foram largamente experimentados nas Escolas
publicas por um grupo de professoras, sob a diregdo do
Professor Ernani Lopes. Por outra parte activou-se a

campanha contra o alcoolismo, realizando-se, em outubro de
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1927 a primeira semana anti-alcoolica que teve repercusséio
em todo o paiz" (52).

Em 1928 organizam uma biblioteca de obras especializadas
em "higiene Mental e sicencias affins", com sala de leitura
piblica, além de iniciarem uma série de conferéncias, 13 ao
todo, sobre temas variados de higiene Mental (53).

Os imprevistos sofridos, ou, como diziam, esse quadro de
"mil e uma difficuldades”™, era inconcebivel do ponto de
vista dos psiquiatras. Como téo importante obra
regeneradora, aquela que se levada a cabo tornaria possivel
0 "remoto ideal de uma humanidade feliz" ndo conseguia ser
reconhecida e pelo contrdrio era até boicotada?

"E facto interessante e paradoxal - ao mesmo
tempo que se nota esse pavor geral das doencgas
mentaes, observa-se igualmente uma opposicgdo
surda, mascarada, sub-repticia, que porfia em
deter a marcha das grandes campanhas em favor
da hygidez mental. Nio se comprehende como se
possa hostilizar a crear difficuldades
justamente aguelles que se intregam ao combate
desinteressados de um mal gque a todos
aterroriza. Ndo se comprehende mas a verdade é
que existe essa ma vontade, dque precisa
desaparecer' (54).

Em alguns momentos a febre psiquiatrizante dos
integrantes da Liga vém em socorro de suas préprias
dificuldades. Procuram interpretar a indiferenga dos
governantes como uma espécie de teste psicolégico que o
governo os estava submetendo "visando medir-lhes a
pertinacia e a aptiddo para resistir & adversidade".

Todavia, reconhecem com indisfargada vaidade, "parece que

estamos resistindo galhardamente ao test em aprecgo' (55).
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A despeito das dificuldades, a expectativa dos
psiquiatras nunca foi de completo desénimo. Apesar do
governo de Washington ZLuiz, "logo nos albores de sua
administragido"” ter cortado a subvengdo federal da Liga e
desalojado a instituigdo "em curto prazo" da sede que
ocupava, ainda consideravam haver 'motivos para algum
optimismo". Isto porgue, por iniciativa de "illustres edis
cariocas" foi conseguida  uma "melhoria do auxilio
municipal”™. Além disso o prefeito empenhara-se pessoalmente
em tentar obter o restabelecimento da subvengdo federal.
Sentiam-se confiantes também pela acolhida que diziam
receber dos 'cultos legisladores do Senado e da Camara
Federaes". Ademais, o mesmo presidente da Repiublica que
cortara a subvengdo e retirara sua sede, havia concordado
"em comissionar os (...) prezados consocios Drs. Custavo
Riedel e Plinio Olinto para representarem o Brasil no
Primeiro Congresso Internacional de Higiene Mental em
Washington" (56). Em vista disso tudo, concluem que o fato
de ndo terem ainda as instala¢des gue necessitavam ndo devia
de modo algum inibir a atividade da instituigdo "nos véarios
domminios em que ella sempre poderda exercitar-se dentre os
quaes sobressae o da propaganda educativa". E efetivamente &
nisso que se resumem os trabalhos da Liga nesse periodo:
campanhas educativas e de propaganda através de cursos,
conferéncias, reproduzidas muitas vezes na imprensa didria
(imprensa essa que reconhecem por diversas vezes nunca ter

lhes faltado com apoio), e também no nascente radio.
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Particularmente a campanha contra o alcool, por intermédio
das "semanas anti-alcoolicas" organizadas anualmente desde
1927, se transforma na principal bandeira da instituicédo,
onde ela se sente confortada em saber "que a elite do nosso
paiz esta ao nosso lado, prestigiando-nos com a sua adheséo
e com o seu apoio moral” (57). E possivel também, a partir
de outubro de 1929, reiniciar a publicagdo dos Archiveos (que
havia sido interrompida em 1926), provavelmente em funcgdo do
aumento do auxilio municipal.

Entretanto, para os membros da Liga o8 ventos parecem
comecar lentamente a mudar de diregdo apdés a reviravolta
politica ocorrida com a chamada "Revolugdo de 30". J& no
editorial do Archivos de 1931, sdo comentadas diversas
noticias alvissareiras - com a chegada do "novo estado de
cousas na politica nacional" - gue vao desde providéncias no
combate ao alcoolismo e na assisténcia aos doentes mentais,
até a audiéncia de um representante da Liga com Getualio
Vargas onde, segundo afirmam, "mostrou-se favoravel & idéia
de officjalizagdo de um servigo de higiene mental dentro do
novo Ministéric da Educagdo e Sadde Pablica" (58).
Particularmente ne campo da luta anti-alcdolica suas
esperangas sdo redobradas, pois a Republica nova "inaugurou-
se sob os melhores auspicios para os amigos da Temperanca"
(59). Belisario Pena, diretor do Departamento Nacional de
Saide publica (nesse periodo ministro interino da Educagdo e
Saidde publica) é chamado de "evangelizador-hygienista" sendo

escolhido para patrono da 42 Semana anti-alcoolica.
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Imediatamente reconhecem gque pequenas "medidas sensatas de
prohibicionismo parcial foram tomadas " e resultados mais
consistentes sdo esperados com otimismo.

Do ponto de vista dos psiquiatras "o novo estado de
cousas" que se lnicia apés ¢ movimento "revolucionario” de
30 era motivo para entusiasmo. Sinalizava, segundo
entendiam, mudancas que apontavam para a utilizacdo de algum
critério técnico - vale dizer racional-cientifico - na
conducdo dos problemas que assolavam a sociedade brasileira.
Como dizia o} psiquiatra-psicanalista Porto-Carrero,
referindo-se ao pouco gque se tinha feito no periodo do
governo provisdério,

"A nossa prdpria democracia jd reconheceu que
o Congresso € uma instituigdoc decadente. Os
Conselhos Nacionais, do Trabalho, da Educagdo,
da Sanide Pidblica, dos Contribuintes Sa0
organizagdes técnicas que legislam, que ditam
jurisprudéncia, que decidem, ao lado do Poder
Legislativo.

A obra de legislagao empreendida pelo Governo
Provisorio de 30, embora os defeitos naturais
de um governo revolucionario, permitiu chamar
ds comissdes legislativas nomes respeitiveis,
que nenhum partido politico elegeria deputados
por estarem fora de sua grei facciocsa."(60)

Na concepgdo deste autor a democracia era, de fato, um
grande equivoco: criava a ilusdo, baseada na "comédia do
sistema representativo" e na Thipocrisia do sufragio
universal”(6l) de que o "governo ef[ra] acessivel a todos,
sem distingdo de classes"{62). Ademais, nesse sistema, o

critério técnico, racional, ficava completamente submetido

aos interesses particulares ou partidarios, sem "qualquer
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ponto de vista superior, gque atenda ao real interesse da
coletividade". (63)

"Tudo indica que para os misteres superiores
da legislagdo e da administragdo, ¢é mister
selecionar os técnicos. Para exercer um
simples lugar de quarto escriturario de
Fazenda, deve o <candidato submeter-se a
concursco de provas de habilitagdo; para ser
deputado, senador ou presidente da Republica,
basta saber ler e escrever e ter, em certos
casos, um minimo de idade(...) Um sistema de
governo em gque se entrega ao leigo a
capacidade de escolher quem administre e
legisle, um sistema de governoc em que o chefe
e o0 corpo legislativo operam em obediéncia &
disciplina do partido e ndo de acordo com o
que lhe aconselham o saber e a experiéncia -
ndo & sistema de governo, mas sim de
desgoverno, que favorece a ambicdo do mando e
do dinheiro: é& a vaidade a servigo da
plutocracia(...} Dai se conclui que, onde
intervém a politica, cessa o critério da
selegdo de capacidades; onde a politica retrai
0 seu dominio, esse critérioc se impbe."” (64)

Aqui, evidentemente, ndo se trata de uma fala isolada -~
mas de opinido secundada por muitos intelectuais do periodo.
0 educador Anisio Teixeira, por exemplo, em carta ao
amigo Monteiro Lobato, exprime argumento semelhante:
"Estamos em cheio na atmosfera que devia
dominar a Europa de 1848. A busca ainda de
liberdades politicas e liberdade c¢ivis! Quando
veremos que o problema de organizacdo e ndo o
problema politico, &€ o que realmente importa.
Preparem-se homens. Criem-se os técnicos. Eles
organizardo. Da organizagdo vird a riqueza. E

tudo mais - politica sd, liberdades etc. etc.
- vira de acréscimo." (65)

Com efeito, pode-se dizer que, a partir dos anos 20, o
discurso de um novo ator politico, que poderia ser
qualificado de 'reformador social" (educadores, médicos,

higienistas, engenheiros, psicdlogos), comega a ganhar vulto
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na cena nacional, irradiando-se de varios pontos do social -
como instituigdes empresariais, educativas, médicas,
agrupamentos intelectuais e profissionais - e cuja base
comum se define pelo papel sobressalente obtido por uma fala
de ambigdes técnicas (66). E a partir dessa (ideolégica)
base discursiva que & possivel, doravante, se credenciar
como possuindo um "saber sobre o social": perspectiva vista
como eminentemente técnica, dotada de um sentido de missdo
regeneradora, de visdo de bem-comum que a livra, na o6tica de
seus formuladores, de possiveis suspeitas politicas de
cardter pessoal. Assim, uma seérie de instituigdes
(Associagdo Brasileira de Educagdo - ABE, IDORT, Liga Pré-
Saneamento, Scociedade Brasileira de Higiene, Acdoc Social
Brasileira, Unido Pré-Temperanga, Liga Brasileira de Higiene
Mental, Liga Paulista de Higiene Mental, Sociedade Eugénica
de 540 Paulo etc...) compostas por grupos profissionais
ascendentes de classe média, surgem exatamente neste
contexto. Decepcionados com os rumos da politica oligdrquica
brasileira - "politicalha" como costumava chamar Belisaro
Penna -~ vista como incapaz de resolver problemas basicos, e
ao mesmo tempo essenciais, do pais, estes intelectuais
resolvem organizar-se em instituigdes diversas, convencidos
da sua capacidade para planejar racionalmente as reformas
(morais, educacionais, sanitdrias, eugénicas, das relagdes
de trabalho) gue se estavam a exigir para o aprimoramento

da Nagao.
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Por isso, além dessa apologia da técnica e da
organizag¢do e ainda da enorme descrenga no "fazer politico"
~ cujo resultado descamba num elitismo e autoritarismo atroz
- € possivel observar também certa similaridade de objetos
de intervencdo dentre as propostas desses reformadores
sociais, tais como: vicios sociais, ignoréancia, doenca,
pobreza, amoralidade, falta de habito de trabalho,
vagabundagem etc.., além de um d8bvio alvo social comum, qual
seja, as populagdes pobres, rurais e wurbanas, que era
preciso transformar em cidad3os-trabalhadores. Certamente
ndo é & toa que de uma instituicdo a outra, os nomes se
repitam com bastante frequéncia (67).

E mais: & também nesse processo de reavaliagdo, pela
técnica, da instdncia do politico e/ou social - isto &, de
insercéo da ciéncia como referéncia necessaria de
organizacao da sociedade - gque os intelectuais,
particularmente os do campo médico, constroem o seu discurso
em direcdo ao Estado, visto agora como criador, condigdo de
possibilidade de emergéncia de uma verdadeira nagéo.
Conforme aponta Bomeny, em interessante estudo sobre o
periodo, particularmente nos campos da educacdo e saude,
simbolos do "que mais retrdgrado, tradicional e resistente®
havia ao projeto de "modernizacdo da sociedade brasileira",
o "apelo e a defesa da intervengdo do Estado" aparecia como
"uma espécie de imperativo dadas A& fragilidade das
insténcias civis intermedidrias e a extenséo do

empreendimentos gue se pretendia implementar.(68)
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No que diz respeite & contribuigdo da psiquiatria
higiénica brasileira, nossa andlise aponta para um crescente
fortalecimento de suas proposicées em diregdo a novas
modalidades de exercicio do poder, ao mesmo  tempo
intersticiais e globais, e cujo modelo discursivo, como se
disse, é amplamente escorado na construgdo de um "saber
sobre o social" de feigdo marcadamente técnico-cientifica e
que confia no Estado como importante aliado no processo de
"regenemgdo" nacicnal. Em alguns aspectos, o© projeto
“cientifico" da Liga pode ser visto como exemplar.
Confluindo no seu programa hd a organizagdo de todo um campo
estratégico gque justapfe tecnologias mais brandas e sutis de
dominag¢do (palestras, campanhas educativas macigas nas
escolas e junto as familias, uso frequente de comunicacgdes
radiofdnicas, selegdo e orientagdo profissional com vistas a
"racionalizacgao" do mundo do trabalho, agenciamentos
cientificos-psicolégicos do comportamente ete..) (6%), ao
lado de outras explicitamente repressivas e autoritarias
"lei seca", controle legal da imigragdo, esterilizacgdo
compulsdria, regulamentacdo médico/estatal dos casamentos
etc...}.

Entretanto, contrarios comoc eram ao espirito "liberal-
democratico" - segundo diziam impedia o "sacrificio do
individuo ao bem social” quando a "tendéncia moderna" da
sociedade "quer scientifica, quer social" exigia o oposto

{70) - no fundo acabavam sempre privilegiando a agéo
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impositiva do poder pidblico na execugdo dos seus programas
profilaticos.

Esta orientagdo, alids, fica bastante clara quando se
analisa a questdo do combate ao alcoolismo na LBHM. Bandeira
antiga da instituicdo ,que vinha promovendo semanas anti-
alcobdlicas de ampla divulgacadoc desde 1927, parece ganhar
f6lego novo com a entrada em cena do governo provisdério de
Vargas ,pois, segundo entendiam, desde seus primeiros
tempos, a nova administragdoco vinha tendo por preocupagao
dominante "tomar acertadas providéncias de repressdaoc e
prevengao do vicio da embriaguez"(71) levando com que as
"agremiagdes temperantes" sentissem-se 'confortadas pela
solidariedade honrosa dos detentores do poder publico"(72).
Sendo assim, a expectativa de uma acdo mais decidida em
torno de medidas restritivas ao consumo de alcool - de
"maior extensdo e estabilidade" - eram auspiciosamente
aguardadas, tendo em vista gque o "ambiente acha-se em
condigées muito mais favordveis para aceitar providéncias
repressivas enérgicas gracas ao trabalho de propaganda anti-
alcodlica (73).

Apesar da afirmacdo de gque a existéncia de um ambiente
favordvel era "gragas ac trabalho de propaganda anti-
alcodlica", é& -evidente a relagdc entre ‘"providéncias
repressivas enérgicas" e novo "estado de cousas na politica
nacional"”. Basta ver que, na semana anti-alcodélica que seria
realizada entre 25 e 29 de outubro de 1931 - coincidindo com

0 aniversario do "grande dia da victoria da Repiblica Nova"
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- os psiquiatras diziam sentir-se no "direito de esperar do
novo regime o gesto forte que nos venha libertar do flagelo
ominoso" (74).

Gesto forte que durante a vigéncia da anterior ordem
politica, segundo entendiam, parece ter sido exatamente o
que faltou. De fato pouco antes da chamada revolugdo de
outubro - precisamente no editorial dos Archivos de setembro
de 1930 - era dito que a campanha anti-alcodlica havia
atingido "seu ponto de saturagdo" demonstravel pelos 'geraes
applausos merecidos pelo excellente projeto de lei ora em
transito no Congresso Nacional', o que lhes deixava
inclusive & vontade para intensificar a campanha da Liga em
diregdo aos outros "relevantes dominios da hygiene
mental"{75). Entretanto, esse projeto, relatado pelo médico
e integrante da Liga deputado Afranio Peixoto, vinha
encontrando as maiores dificuldades no seu andamento pois
como "ha grandes interesses em torno do Aalcool" a
"organizagdo dos corpos legislativos na chamada Republica
Velha permittiu a infiltragdo facil dos interessados nos
arraiaes das boas intengdes, entravando e paralysando as
melhores iniciativas"(76).

Nesse caso, pode-se sugerir gue a vantagem da "Nova
Repiblica" ndoc se encontrava propriamente no fato dos
poderes piblicos terem, nesse momento, na sua diregdo homens
comprometidos com anti-alcoolismo, como Belisdrio Pena que,
em dezembro de 1930, em reunido da Liga de homenagem a

meméria de Severino Lessa, j& anunciava gque o governo
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provisdrio iria "dotar o paiz dentro de breves dias com uma
legislagdo anti-alcodlica racicnal"(77). Isto porque, também
na "Repiublica Velha", os poderes publicos parece que vinham
de alguma forma apoiando a campanha de combate ao
alcoolismo, tendo inclusive a semana anti-alcodlica de 1929
sido patrocinada pelo presidente da Republica. Além do mais,
como diziam, "todos os anos o Ministro da Jjustiga tem se
dignado a telegraphar aos governadores e Presidentes de
Estados solicitando o apoio para a luta contra o
alcoolismo”(78). Ernani Lopes <chega a afirmar, na 12
Conferéncia Latino-Americana de Neurclcogia, Psiquiatria e
Medicina Legal realizada em Buenos Aires (1928), que o
"grande éxito" das semanas anti-alcobélicas no Brasil devia-
se "em grande parte ao notavel auxilio moral que (...} tem
prestado o actual governo"(79).

Sendo assim, & possivel sugerir que na oOtica dos
psiquiatras da LBHM, a vantagem principal do governo
provisdério de Vargas fosse sobretudo a auséncia de 'corpos
legislativos" que permitiam a infiltragao facil dos
interesses pré-alcool. Nesse caso, com tal auséncia, o
trabalho ficaria facilitado, bastando o "gesto forte” do
governo que, segundo afirmavam, confiando nas promessas do
novo diretor do Departamento Nacional de Sadde Piblica,
"parece que nao tardara"(80).

Todavia, na pratica, ndo foi bem isso que se verificou.
Apesar de Belisario Pena ter tido a inten¢do de cumprir suas

promessas, organizando logo "excellente projeto de lei” para
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ser submetido "ao critério do governo provisdrio", parece
que este ndo avangou sendo impugnade no Ministério da
Fazenda sob o ‘'pretexto de acautelar os Iinteresses do
Fisco"(81l}.

Alids, a guestdo de perda de receita financeira obtida
através dos impostos sobre o &lcool, sempre fol percebida
como um dos majiores entraves ao avango do anti-alcoolismo,
sendo, inclusive, uma das principais razfes para que
tivessem dificuldades em defender a adoc¢do no Brasil da
chamada "lei seca" que vinha sendo aplicada nos Estados
Unidos desde 1920 e que afinal era o gque desejavam para o
pais (82).

Conforme apontava Severino Lessa, em palestra
apresentada na 12 Semana Anti-alcodlica em 1927, intitulada
"Comoe resolver o problema do alcoolismo", a adogdo de uma
lei seca no Brasil representaria um "déficit superior a 200
mil contos (...) & receita geral”"(83). Além disso, no caso
de proibicionismo total, lembrava o autor, havia sempre de
se levantar a 'hyperesthesica consciéncia ultra-liberal do
paiz, sempre irritadiga quando é preciso sacrificar um pouco
da liberdade pessoal pelo bem colletivo'(84).

Assim, diante dessas inimeras dificuldades, & gque a
Liga, em editorial dos Archivos de margo/abril/maioc de 1932,
procura alertar para a "simplicidade das medidas
prohibicionistas radicaes", julgando que ndoc seria "desde ja
aconselhavel o prohibicionismo" total em nossc meio"(85).

Entretanto, se tal "prohibicionismo ainda ndoc era possivel -
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embora futuramente desejavel - alguma coisa nessa diregdo
podia. e devia ser avangada. Isso porque, pelo menos em
termos de "hiperesthesica consciéncia ultra-liberal"
contraria a qualquer sacrificio da “liberdade pessocal pelo
bem colletivo"”, as condigdes eram, segundo entendiam,
supostamente mais favoraveis:

"Nao seria, porém, o caso de appellar para

uma medida d'essa indole [proibicionista],

limitada 4 bebidas destilladas, sabidamente as

mais nocivas".(86)

E passam a apontar, entdo, 3 circunstdncias favoraveis a
adogdo de uma tal medida: a) o fato do alcoolismo no Brasil,
como "as estatisticas de Severino Lessa vieram provar" ser
sobretudo "aguardentismo, mais de 82%% b) a possibilidade
de superagfio do problema econdmico - impostos e interesses
dos fabricantes - devido ao "surte do &lcool-motor"; c) as
ja anunciadas condigdes favoraveis para ‘'provid@ncias
enérgicas e repressivas gragas ao trabalho de propaganda
anti-alcodlica" que, como vimos, estavam muito relacionadas
com as caracteristicas do "novo regime" que entrava em cena,
no qual alimentavam suas esperancas de um "gesto forte".

E provdvel que os psiquiatras tenham tido nessa matéria
uma boa dose de frustragdo, tendo em vista que medidas anti-
alcodlicas na diregdo de algqum tipo de proibicionismo mais
decidido nunca chegaram a ser implementados pelo governo
Vargas, o que, na otica deles, representava a vitdria do que
chamavam "&lcool-capital”. Na reunido da diretoria da Liga

em 1935, Henrique Roxo, entdo presidente da instituicdo,

criticava a posigdo do governo para ndo atender & Liga
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"quando ella pediu gque ndc fosse permittida a venda de
bebidas alcodlicas, a granel, nas ruas transversas das
avenidas nos dias de carnaval, que ndoc lhe concederam um
grande augmento de impostos na champanhe, nos wvinhos, nas
cervejas etc.."(87}).

Em 1938, provavelmente motivada pelc fato do governo,
como diziam, oferecer a "vantagem de simplificar a
organizacdo das leis" novamente se podem ouvir os apelos da
instituicdo para que se "aument{asse] a taxa das bebidas
alcodlicas" (88).

Mesmo assim, consideravam que as campanhas haviam dado
resultade poste que, afirmava Roxo, "ella conseguiu que a
percentagem de alcoolistas internados (...) descesse de 32%
entre 1895 e 1990, para 13% mais ou menos na ultima
estatistica aqui feita", embora ndo diga o ano(89).

Alias, o elevado numerc de internag¢®es nos hospicios por
abuso de Aalcool era uma das principais justificativas que
apresentavam para © seu acirrado anti-alcoolismo, havendo
até quem chamasse o adlcool de a "loucura engarrafada'"(90).
Com efeito, o alcoolismo, ao lado da sifilis eram apontados
como os principais responsaveis pelas internagdes
psiquidtricas, estimadas, por alguns deles, como Roxo, em
até 80% dos casos(91). Entretanto, desse total, 50% se devi
d infecgdo sifilitica e 30% ao alcoolismo. Com base nesses
dados o correto seria dedicar o melhor do seu combate a
causa da sifilis e ndc ao alcoolismo Porém, ndo foi isso que

ocorreu. A campanha inegavelmente mais importante da Liga,
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em praticamente toda sua existéncia, foi a gque girou em
torno do combate ao consumo do dlcool, a ponto da
instituigdo se ver obrigada inclusive a esclarecer no
editorial dos Archivoes que a "Liga ndo era sindnimo de Liga
anti-alcoélica"(92). Além disso, desde 1927, como ja
dissemos, Que se comegou a organizar semanas anti-alcodlicas
anuais, disseminadas por todo pais, onde se fazia uso de
vasta rede de propaganda, inclusive pelo recente radio.

E possivel gque a preferéncia da LBHM pelo combate ao
alcoolismo, em detrimento da sifilis, se devesse ao fato
desta Gltima j& ser motivo, como dizia Riedel, de grande
"attencdo dos poderes piblicos",. tende inclusive o
Departamento Nacional de Sadde Pidblica, por "brilhante
conquista de Carlos Chagas na reforma da nossa Hygiene™
criado uma "Inspectoria exclusiva para prophylaxia de
moléstias venereas"(93). Além disso, o0s servigos de combate
4 sifilis contavam com a "instituigdo de dispensarios
gratuitos disseminados em todos os pontos da cidade,
offerecidos ao governo pelos irmdos Guinle, onde se trata da
moléstia adquirida e se ensina a evital-a, [realiza-se] a
educacdo do povo por meio de conferéncias, a vulgarizagdo
dos preceitos de hygiene sexual, conscante 0S8 programmas
destes ambulatérios organizados pelo prof. Rabello"(94).

Por isso, afirmava Roxo, "mantida pela Saidde Piblica a
orientacgio do notavel Prof. Rabello, dentro de alguns annos
os resultados praticos se antoalhardo mais nitidos"(95).

Entretanto, se com relagdo a sifilis bastava manter esses
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"servigos criteriosamente organizados" em relagdc ao alcool
dizia Roxo "tudo esta[va] praticamente por fazer"(96).

E evidente, porém, gque a enorme preocupagdo com O
alcoolismo decorria do fato dele ser considerado forte fator
de debilitagao racial. A propria "teoria da
degenerescéncia’, elaborada por Morel ja& apontava o abuso
alcodlico como importantissimo fator provocador de uma
heranga degenerada(97). No Brasil o alcool foi claramente
definido comoc "inimigo da racga", como dizia Fernando de
Magalhdes, e por isso sua eliminagdo era assunto eugénico
ligado a defesa nacional e a constituicao da
nacionalidade. (98)

Juliano Moreira, por exemplo, o apontava, em texto de
1905, ao lado do "barbaro processo de colonizagdo", como
forte fator degenerativo da populagdo, 'razdo de ser de
muita tara actual attribuida &4 raga e & mestigagem"(99).
Gustavo Riedel, em sua meméria apresentada ao Congresso
Médico de Havana em 1922, considerava o alcoolismo, junto
com a tuberculose e novamente a sifilis, como a "triade dos
nales"” dos habitantes das zonas litoraneas{100).
Apresentando dados estatisticos de Belisario Pena de 1921,
acusava o consumo de "171,4 litros por habitante e por ano"
sé de cachaga ou "paraty", num total, de 435.000.000 litros
anuais. Se a esses numeros se acrescentassem outras bebidas
alcodlicas, teria-se, entdo, a cifra de 834.685.000 litros
de alcool potédvel consumido no pais, © gque representava

grave fator deprimente da naciocnalidade, além de enorme
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gasto de dinheiro(101). Ademais, o &alcool era apontado, por
Riedel,.como responsavel por 70% dos casos de detengdo penal
no pais e por 32% (estatistica de Roxo) ou 28% (estatistica
de Afranio Peixoto) da quota de alienados internados.

Diante desse quadro, o psiquiatra exalta a "grande nagdo
americana do norte" a "maior cultura da Eugenia" pela lei
proibicionista que havia adotado, lembrando, entretanto, que
no Brasil, a lei 4294 de 06 de Jjulho de 1922, que "criava
estabelecimentos especiaes com tratamento e regimem de
trabalho para os ébrios habituaes e para 0s intoxicados pelo
épio, cocaina, morphina e seus derivados” além de
"aestabelecer penalidades para os seus vendedores” passou
perto de solucionar o problema. Como dizia Riedel, "mais um
passo e ter[iamos] obtido a solugdao do problema - a
prohibigdo pura e simples do fabrico, da exportagdo, da
importacdio e do consumo de toda e qualquer bebida alcoélica
segundo a formula adoptada pela America do Norte'"(102).

Enquanto essa medida ndo vinha, devia-se solicitar do
governo pelc menos ¢ "augmento do imposto sobre o &lcool”,
tendo em vista que "a tributagdo pesada péde transformar
grandes bebedores em moderados o gue ainda € um mal, embora
menor" (103).

Alids, desde a adogdo da "lei seca" nos EUA, que esta
tornara-se o paradigma da discussdo sobre o tema, tendo
aqueles, como Riedel, Fernando de Magalhaes, Henrique Roxo,
que defendiam sua aplicagdo no Brasil e outros que, embora

almejando-a futuramente, ndc viam condigbes para sua
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implementagdc imediata no pais. Ernani Lopes, por exemplo,
em comunicagdo no 29 Congresso Brasileiro de Higiene,
intitulado "Prophylaxia social do alcoolisme no Brasil"
afirmava que as atengdes ao problema deveriam sSe concentrar
em 2 frentes: mudanca de "officio dos alcoolizadores"”, isto
&, daqueles que exerciam atividade comercial ou industrial
ligados & venda do 4alcool potavel; e principalmente no
incessante trabalho de propaganda educativa. Nesse udltimo
caso, © objetivo era "sobretudo educar nos principios
abstemios as novas geragdes, o que equivale a dizer, dever-
se-ha instituir o ensino alcodlico desde as escolas
primdrias em todos os Estados da federacdo"” tendo em vista
que nessa matéria "tudo o que nédo seja o trabalho
preparatério indispensavel da persuasdo sera entre nds
prematuro, ocioso, platdnico"(104).

Assim, dentro dessa perspectiva, Lopes justificava sua
posicdo no 2° Congresso de Higiene -~ quando este propos gque
se ''devia reclamar e promover a prohibig&o do fabrico e da
importacdo do alcool destillado potavel" - de "applaudir a
suggestdo”, embora "accentuando ndo julgar possivel a sua
efect ividade a curto prazo". E ai conclui:

"Reclamemos(...) e promovamos a
praticabilidade dessa, ou de gqualquer outra
das boas medidas anti-alcodlicas, que assim
justamente estaremos realizando o trabalho
magno de propaganda educativa, formadora da
opinido, sem o gque melhores leis, regulamentos

e posturas carecerdao sempre de sua plena
eficdcia”"(105}).

Jé a posigdo de Henrique Roxo, em certo sentido, &

bastante diversa. Embora apostasse na utilidade da
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propaganda nas escolas, porguanto nesse caso se assinalaria
"aos que ainda se ndo entregaram ao &lcool o mal que lhes
advira se o fizerem" estava longe de acreditar na sua
eficdcia com os ja envolvidos com o vicio:

"Nio acredito na efficacia da propaganda por

meio de discursos ou conselhos. O alcodlatra

qui os escuta, achal-os-ha talvez muito justos

e razodveis, mas ndo resistird ao convite do

companheiro para ir sorver na venda um novo

trago de paraty.

0s bellos cartazes, de céres vivas, due

assignalam os estragos do alcool no organismo

e o estado de verdadeira miséria orgdnica, em

que fica o bebedo, inveterado, ndo causarao

grande méssa a este gui sempre oS interpretara

como ocorrente em quem bebbe mais do gque

alle".

Nesse caso sua opgdo pela lei seca € clara:

"acredito que o combate contra o alcoolismo

sé se tornara verdadeiramente efficaz no dia,

em que se transformar em lei o projeto do

talentoso Professor Afranio Peixoto, que

estabelece a lei secca"(106).

Havia também agqueles gue acreditavam na forga da
psicandlise, gque poderia atuar tanto individualmente,
descobrindo "os conflitos emotivos intimos que determinavam
a inclinagdo do individuo para a intoxicagdo" quanto
prevenindo o mal pela interferéncia na educagdo, sendo que,
esta Gltima "quando guiada pela psicandlise ha de fazer

muito mais do que quantas leis de taxagdo de bebidas ou de
restrigio qualquer uso destas"(107).

Qutros, como o médico e deputado federal Carlos
Penafiel, membro da secdo de Legislagdo Social da Liga, em
artigo publicado em 1923 no Jornal do Comercio, transcrito

na "segdc permanente” contra o alcoolismo dos Archivos,
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chamava a atengdo para a "questdo social infinitamente
complexa e delicada" que se reveste © problema do uso do
alcool, contestando a eficacia da introdugdoc de uma "lei
seca" no Brasil. Argumentava, nesse sentido, que as leis
constitucionais do pais "pelo seu espirito liberal a
repellem" sendeo, além disso, "prematura de mais para o grao
gque attingimos em matéria de costumes e habitos". Encara o
problema do alcoolismo sob 2 aspectos: "12) o alcoolismo &
uma doenca moral e seu remédio estd na educacdo; 292) o
alcoolismo é uma doenga social e seu remédio estd na ordem",
uma vez que © "pessimismo reinante que leva o homem a
embriagar-se" decorre da "anarchia mental dos tempos qgue
atravessamos'. Aponta entdo, como tarefa da Liga nessa
matéria, "pregar ou apellar para a solidariedade de todas as
classes sociaes, propdor uma civilizagdo na gqual todos
participem, invocar um ideal”{108). Sendo assim, acrescenta
Penafiel, né@8o sera pela "exortacdo dos moralistas ou
progndésticos assustadores de hygienistas e médicos" que o
proletariado moderno "uma das maiores vitimas do alcool"”
evitaria tais escolhos no seu caminho". Em outro texto, da
mesma época, ele & mais explicito:

"Ignorarid por ventura, o operariado em geral

que o Alcool seja nocive? Bem o sabe, via de

regra, o© trabalhador, qgquandoe se atira ao

alcool, que compra um bilhete de ingresso para

um hospicio ou para um hospital. 8i elle

encontra no élcoocl uma hora de alegria e de

esquecimento, um oasis de prazer entre os

desgostos e tristezas do vasto deserto do

pessimismo contempordneo, pouce se lhe da o

estado infeliz a que ficardc reduzidos o seu

figado, os seus rins, o seu estdomago e O seu
cérebro.(...)Sem falar do texto de taes
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prospectos, quais sempre de uma fealdade
grotesca, basta este caso, referido por um
autor: 'Quando vejo isso, dizia-nos um
operario, ndo tenho outro remédioc: vou logo me
consolar tomando um absintho'.

E gue a causa do mal ndo é bioldgica, nem
tampouco economica. A causa principal & de
ordem socioldgica. (...) O gque €& preciso &
devolver a esse pobre homem a vontade de
viver"(109)

Defende, nesse caso, que a prépria classe operaria
"pregue nos seus jornais, nos seus livros, nas tribunas de
seus clubes de propaganda social os perigos do alcoolismo e
que sobretudo berre ela propria aos gquatro ventos da
publicidade gqgue o alcoolismo constitui o pior obstaculo a
emancipacdo operaria"(110).

A despeito da especificidade do discurso de Penafiel -
onde se pode observar a presenga de um "solidarismo social"
de evidente acento positivista, ndo fosse ele deputado pelo
Estado do Rio Grande do Sul - num aspecto & possivel
considera-io representativo das preocupagdes comuns dos
anti-alcoolistas em geral. Trata-se da questdo do consumo
alcodlico entre as chamadas "classes trabalhadoras”. Nesse
caso, nem tanto por algum tipo de visao social em termos de
identificagdo com os destinos dos trabalhadores e excluidos
da sociedade, mas sobretudo porque em suas estatisticas -
como a de Severino Lessa - o consumo de 4alcool aparecia
basicamente relacionade ao usc da aguardente "bastante
baratoe e popular com mais de 50% de teor ethilico"

representando 82% da totalidade do Alcool potdavel consumido

no Brasil, o que transformava o§ trabalhadores que o
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consumiam em "peso morto" & economia do pais, ao invés de
elementos de vigor e prosperidade nacional:

"0 alcoolismo brasileiro, podemos affirmal-o
em nome das estatisticas, é muito mais grave e
impressionante na realidade do gue na
apparencia. E o alcoclismo das bebidas fortes
e de baixo custo, &, pois, alcoolismo das
classes pobres, tal como se nos afigurava 'a
priori’'. (...) Nao &, pois, o alcoolismo dos
abastados, cujas consequéncias so0 as victimas
e o0s descendentes attinge; ndo €& o dos
remediados que com os seus maleficios se véem
a 56s8; & o alcoolismo do pobre, do trabalhador
urbanc e rural, mourejando na officina ou no
campo, e cujo vigor physico & indispensavel &
economia do paiz e cuja invalidez é& um peso
morto, que se pode auferir pelas victimas nos
manicomios, nos hospitaes, nas penitenciarias
e nos asylos, ou deambulando nas ruas, miseros
derelictos (sic) humanos, fluctuando, inuteis,
na torrente da vida"(1l1ll).

Esse ponto de vista inclusive aparece reforgado de forma
indireta no editorial dos Archivds de 1931, quando a Liga
apesar de pregar o voto de abstinéncia dos adeptos da causa
anti-alcodlica, reconhecia a existéncia de um certo numero de
"pessdas capazes de sufficiente autodominico para nédo irem
além das doses de facto moderadas”(112). Ora, com toda
certeza os individuos provenientes dos meios operarios, onde
nio se fazia presente, come dizia o conhecido advogado
socialista Evaristo de Morais, "a reagdo da cultura, da
educagdo moral, da tradigdo familiar e de outros freios
inibitdrios"(113), por certo ndo fariam parte desse seleto
grupo de equilibrados. Isso, inclusive, podia ser constatado
pelas estatisticas apresentadas pelo psiquiatra Leme Lopes
referente & internagdoc por alcoolismo num estabelecimento

particular para psicopatas. De 1900 a 1909 essa percentagem,

92



segundo o autor, foi de 13,9%; de 1910 a 1919 baixou para
8,4%; e entre 1920-1929 caiu para 5,9%(114). Esses dados o
levavam a concluir que '"nas classes médias nédo existia em
grande escala o habitoc de bebidas alcodlicas". Aproveitava
também para sugerir que a diminuigdo do ultimo decénioc podia
ser atribuida & "“campanha em prol da hygiene mental e &
incentivagdo do movimento contra ¢ alcoolismo" tendo em
vista qgue "nos meios de maior educagdo e cultura ([os]
methodos de propaganda encontram terreno mais
propicio”(115).

A grande questdo, pois, parece ser a incapacidade do
trabalhador de adotar padrfes culturais e habitos morais de
conduta conformes & nova ética burquesa do trabalho, o que
afetava, inclusive -~ e 1isso era o mais grave - a sua
capacidade produtiva. Como apontava Esposel, os industriais,

"hoje véo rejeitando os operdrics amantes do

dlcool, muito menos productivos que os demais
[podendo] se citar inumeras estatisticas e o
raesultado de sérios estudos experimentaes
feitos no meio proletdrio em gque se comprova a
acgdo desvalorizante e deprimente do alcool;
decresce seqgura e infallivelmente a
productividade do operdrio apdés a ingestéo
alcodlica"(116).

Assim, para assegurar a produtividade do operdrio no
trabalho era preciso mais do que conformd-lo & submissdo no
ambiente da fabrica. Dentro do novo evangelho burgués do
trabalho era preciso controlar o trabalhador também fora do

universo fabril, inculcando-lhe elevado espirito de

disciplina e "civilidade” para que nado viesse a se entregar
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a8 seus "baixos instintos", o© gque resultaria em vicios,
degradagdo moral e baixa produtividade(117).

Veja-se, por exemplo, este trecho do relatdrio elaborado
pelas associacgdes empresariais paulistas, enviado ao
Conselho Nacional do Trabalho, a respeito do decreto 17496
de 30/10/1926, que instituia a lei de férias:

"Os lazeres, os 6cios, representam um perigo
eminente para o homem habituado ao trabalho, e
nos lazeres ele encontra sedugdes extremamente
perigesas, se nao tiver suficiente elevacgao
moral para dominar os instintos subalternos
que dormem em todo o ser humano". (118)

Dai a necessidade de c¢riar mecanismos disciplinares
extra-fabrica que exercam uma coer¢do moral e psicolégica
sobre o tempo integral de vida dos trabalhadores. E nessa
clave, que o consumo de &lcool aparece como forte elemento
perturbador da constituicdo desse novo sujeito moral. Por
isso, uma das propostas mais frequentes de combate ao
alcoolismo pretendia restringir ou até proibir a venda de
bebidas alcodlicas nos domingos e feriados. Constava
inclusive do projeto de lei do deputado e médico, Plinio
Marques, apresentado ao Congresso Nacional em 1929 - o qual
a Liga no editorial dos Archivos de 1929 apelwa
"vehementemente" para que os deputados e senadores o
apoiassem, considerando-o "verdadeiramente patridtico'"(119)
=~ gque, na semana anti-alcodlica de 1929, assim o justificou:

"E de observacdo ampla e frequente que
justamente nesses dias &€ que as classes menos
cultas se embriagam. Houve aqui, na semana
anti-alcobdlica do anno passado, a apresentacdo
de uma estatistica elaborada por distinto

collega da Penitencidria de S3o Paulo, pelo
qual se demonstrava insophismavelmente, que a
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facilidade de acquisigéo das bebidas
alcodlicas nesses dias era a principal
responsavel pelos crimes praticados.(...)Um
operdrio, que ndo pode avaliar até onde vae a
acgdo nefasta, prejudicial do A&lcool, néo
podendoe abandonar o trabalho, nos dias uteis
para adquiril-o, delle nao faz uso. Mas, num
dia de folga, passando pelas tendas, pelas
vendinhas levado um poucco por Si mesmo mas
grande numero de vezes arrastado pelos
viciosos, ndo pode resistir”(120)

De modo idéntico Ernani Lopes aponta a incapacidade do
trabalhador - "o povo" - de consagrar os seus dias de folga
e as '"entrepausas do seu trabalho" a outras atividades que
ndoc o habito da bebida, como responsavel pelo 'augmento

notadvel” nos domingos e feriados e "nos dias immediatamente

vizinhos desses", dos crimes de sangue e dos acidentes de
trabalho(121). Sendo assim, reconhece como "indeclinadvel a
necessidade de cohibir(...})o uso de bebidas nos dias

referidos" apontande como '"dever imperioso" de todos os
anti-alcoolistas o apoio ao projeto de Deputado Plinio
Margques. Convoca-os, inclusive, a fazerem parte de uma
"delegagdo popular" que na "semana sequinte" iria a Camara
dos Deputados pressionar pela aprovagdo do tal projeto.
Apesar de ressaltar a importadncia da medida, Lopes
lembrava que ainda haveria o risco dos alcoolistas
consumirem a bebida em suas préprias casas. Nesse caso,
porém, encontrariam a resisténcia das suas familias "dada a
sobriedade habitual das senhoras brasileiras". Agui, o que
se observa & um discurso dirigido & mulher brasileira, vendo
nela uma possivel aliada na cruzada de resisténcia 4
disseminagdo alcodlica. Imagem idealizada da mulher que,

pela sua posigdo central no interior da familia,
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particularmente reforgada com o processo de aburguesamento

da sociedade,

(1223,

tornava-se alvo central do discurso do poder

Esperava-se dela que fosse capaz de controlar sua

familia, incitando-a & temperanga, aos habitos moderados e

moralmente corretos,

conscantes a nova ética burguesa do

trabalho. Veja-se, por exemplo, a proposta do médico Alfredo

Brito, delegado regional da Liga na Bahia, apresentada na 12

Semana anti-alcodlica em 1927:

"E preciso que ella [mulher] saiba que o
dlcool sera capaz de desmanchar todos os lares
@ de dissipar todas as fortunas; & necessario
gque se lhe diga que o A&alcool conduz aos
portaes de uma penitenciaria ou encaminha &s
portas de um manicémio, & indispensdvel que se
lhe <conte que o 4&lcool deforma a sua
physionomia e altera o seu corpo; & mister que
se lhe informe que o dlcoel arruina a salide e
rouba a vida.

E convencida de tudo isso, ella passarda com o
exemplo da sua abstinéncia a ser um verdadeiro
apdstolo desta cruzada bendita. Serd a mulher-
mde, mostrando ao seu filho os perigos e
inconvenientes das bebidas alcodlicas(...);
sera a mulher-professora que na escola
completa a educagdo materna e fornece a
instrugdo necesséria para a boa compreensdo
dos desastres da intoxicagdo alcodlica; sera a
mulher-noiva, que com os seus encantos e o
ardor da sua paixdo conseguira, farta vez, com
um simples olhar, o abandono pelo seu eleito
de um vicio talvez adquirido em mas
companhias{...); sera a mulher-esposa que com
O sSeu amor e o0 seu carinho tudo conseguira do
Seu esposo, e, nas horas de adversidade ou nos
momentos de tristeza, com o seu conforto,
evitard que ella procure afogar as suas dores
na alegria ficticia e phantastica do
alcool"(123)

Interessante observar que, no comego da fala,

a

preocupagio do psiquiatra & convencer a mulher de que ela

propria ndo devia beber.

que

Somente apds esse convencimento é

se podia contar com sua colaboragdo na “cruzada
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bendita". Possivelmente a necessidade dessa adverténcia

inicial decorresse da constatagdo - ao contrario do que
sugeria a idealizag8o de Lopes ("sobriedade habitual das
mulheres brasileiras"”) - de que no Brasil o alcoolismo

feminino era proporcionalmente elevado. Conforme assinalava
0 médico Cunha Cruz, em texto de 1905, o nimero de "mulheres
com perturbacfGes mentais devidas ao alccolismo" nos
"hospicios e coldnias" do pais é "tdo grande" gue se tornava
dificil "encontrar igual em estatisticas mesmo nos paises
mais alcoolizados'"(124). De fato, nas estatisticas
elaboradas pelo psiquiatra Walderedo Oliveira, para os anos
entre 1930-1935, no Hospital de Alienados de Pernambuco, os
numeros do internamento alcodlico feminino, embora bem menor
que o de homens, era expressivamente elevado - 13,9% do
total - se comparada por exemplo com os 2 a 2,5% encontrados
no Uruguai, segundo dados do médico Bernardo Etchepane
citados pelo proprio psiquiatra brasileiro (125). Nesse
caso, a precaugdo inicial do delegado regional da Liga na
Bahia tinha procedéncia, ¢ que, entretanto, ndo invalidava a
sua proposigdo geral, porquanto nas imagens idealizadas da
mulher elaboradas pelo discurso médico-psiquiatrico,
esperava-se dela que, operaria ou burguesa, fosse capaz de
culdar da estruturacdo moral, emocional e administrativa da
familia,

Apesar de todo empenho dos psiquiatras a verdade €& que é

pouco provavel que as suas campanhas anti-alcodlicas tenham

exercido alguma influéncia na diminuicdc do consumo do
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dlcool a nivel nacional ou mesmo na alardeada reducdo do
nimero de internamentos por alcoolismo nos hospicios. Nas
estatisticas do mesmo Walderedo Oliveira, de 1927 a 1930,
periocdo que se iniciou as semanas anti-alcodlicas e onde a
campanha encontrou seu "ponto de saturagdo", a percentagem
de internamento alcodlico ficou entre 9 e 10% sem alteracdo
(126). E ndo se pode dizer que Pernambuco ndo participasse
da campanha, pelo contrario, o delegado regional da Liga na
regido, o psiquiatra Ulisses Pernambucano, sempre foi um
ardoroso combatente da luta anti-alcedélica.

0 fato é que, a compreensdo que os psiquiatras e médicos
em geral tinham das causas do alcoolismo é que talvez
complicasse seus resultados. Embora muitas vezes afirmassem
que 0 alcoolismo era uma "doenga social", como no editorial
dos Archivos de 1927, ndo conseguiam ver claramente a
imbricagdo entre consumo de A&lcool e as condigdes de
desigualdade, miséria e exclusdo social da maioria da
populagdo brasileira.

0 &lcool era, em muitos casos, de fato um "alimento de
poupanca", como costumavam dizer - embora negando isso(127)
- dessa populagdo, constituindo-se parte de sua dieta
alimentar. Sylvia Damazio em seu estudo sobre as condiges
de vida das classes populares no Rio de Janeiro, cita um
trabalho do médico Antdnio Pimentel, onde o higienista,
analisando a questdo alimentar no Rio de Janeiro em 1889,
afirmava que as 'classes deserdadas da fortuna” consumiam

frequentemente aguardente, sé o substituindo aos domingos,
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quando os "ganhos permitiam", pelo "vinho de venda"(128).
Sidney Chalhoub, por outro lado, chama a atengdo também para
0 fato de gue os conflitos ocorridos em botequins e
quiosques no comego do século mostravam, entre outras
coisas, que os trabalhadores frequentavam estes
estabelecimentos até '"nos intersticios da jornada de
trabalho"(129). E como certamente iam. la também para beber,
ndo parece muito descabido sugerir que, em muitos casos,
estivessem procurande "complementar" sua alimentagdo. O
médico Fernandoc Fonseca, na semana anti-alcodlica de 1933,
em palestra realizada no microfone da Radio Sociedade
Record, sobre "0 alcoolismo na zona rural" faz a seguinte
constatacgédo:

"Pela manhd, aoc partir para o trabalho, leva

o colono a sua garrafa ou litro cheio de

bebida. Ao cahir da tarde, de regreso a casa,

voltam as garrafas e os litros vazios. Ja

desde a adolescéncia esse habito se installa

na vida do trabalhador da roga'.(130)

Ademais, os encontros nos botequins e bares da vida,
onde evidentemente se bebia, certamente funciconavam com
pontos de sociabilidade operaria. Ruth Harris, chama a
atengdo para a importdncia que os café franceses - similar
do botequim nacional - tinham como elementos de
sociabilizagdo dos trabalhadores deste pais, onde eles
podiam "ler jornais, discutir politica, comer e beber sem
interferéncias" funcionando &s vezes até como uma "bolsa de
trabalho informal”(131). Do mesmo modo, Sidney Chalhoub,

lembra, por exemplo, gue 0s botequins no Ric de Janeiro eram

a "principal opgao de lazer dos pobres do sexo masculino”
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onde eles sorvendo goles de 'café, cachaga, cerveja ou alqum
vinho barato" afogavam suas 'mdgoas da luta pela wvida",
funcionando como uma espécie de ‘"observatbrio popular",
"centro aglutinador e difu.sor de informagdc entre os
populares' (132).

Ora, esses aspectos €& que os reformadores médicos e
psiquiatras ndo conseguiam vislumbrar, observando, no
intimo, sempre algum tipo de degeneracdo ou perversdo moral.
Se algumas vezes apontavam para a relagdo pobreza-alcoolismo
ou mesmo reconheciam que o consumo de Aalcool pudesse fazer
parte do cotidiano cultural popular, via-os com os odculos
invertidos do preconceito, impregnados por formulagdes
higienistas e eugénicas de cunho fundamentalmente moral e
bioldégico, antes que verdadeiramente social(l133). Por isso
c¢oncentravam suas campanhas sempre em algum tipo de
propaganda moralizadora ou de propostas repressivas
determinadas por agfes do poder puiblico em diregdo ao
controle da producdo, venda e consumo do Aalcool potével.
Ora, na medida em gque adotavam esse enfoque bioldgico e
moral exclusivista, as chances de éxito de suas campanhas
eram, de fato, muito pequenas. Alids é possivel perceber
esse fracasso nos discursos dos préprios psiquiatras. Em
1342, por exemplo, o Secretdrio Geral da Liga, Odilon
Galotti, continuava afirmando que o "Alcool era um dos
maiores fatores de loucura e criminalidade" responsével
imediato, no caso das doengas mentais, por 12% das

internagdes no Hospital Psiquidtrico da Praia Vermelha
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(antigo Hospital Nacional) no Rio de Janeiro. Imediato
porgue, acrescentava o psiquiatra, se se levar em conta os
"idiotas, imbecis e epiléticos que devem seu infortdnio ao
alcoolismo dos pais" essa percentagem se torna "bem mais
elevada"(134). No mesmo ano, o0 presidente da Liga, Henrigque
Roxo, baseado em dados da penitenciaria de Sdo Paulo
coletados pelo médico Moraes e Mello, afirmava - com
evidente exagero - que 99,13% dos 1400 criminosos ai
localizados eram alcodlatras; 45% cometeram o crime guando
alcoolizados; e 81% eram filhos de alcodlatras. Além disso,
100% dos crimes realizados nos sdbados "dia em que os
operarios mais bebem" eram realizados por alcodlatras e
99,67% nos domingos.(135)

Na semana anti-alcoélica de 1944, Adauto Botelho, vice-
presidente da Liga e Diretor do Servig¢o Nacional de Doencas
mentais, ainda afirmava, como Riedel em 1922, que o
alcoolismo andava "de parelha e talvez na frente da
tuberculose, para cumprir o triste designio de corromper os
povos e destruir a vida"(136). Em 1947, no iltimo nimero dos
Archivos, uma coluna intitulada "Novidades em psiquiatria",
apresentava 0s numeros do imposto sobre consumo de bebidas
alcodlicas de 1945 (Cr$ 129.357.467,80) e 1946 (Crs
168.079.098,80), estimando que em 1947 subiria a "200 mil
contos”. E logo a seguir afirma: "triste & dizer que isto se
baseia em dados oficiais, prova qudo pouco se tem conseguido

na campanha anti-alcodlica".(137)

101



Entretanto, se em 1944 e 1947 era sobretudo esse ar de
desolagdo gque imperava nos discursos, na semana anti-
alcoblica de 1941 - nesse caso, como veremos, corrcoborando a
idéia de que os psiquiatras esperavam muito das acdes do
poder publico - ndo foi esse o tom que se pdde observar. De
certa forma nota-se um fdlego novo na campanha, a ponto dos
organizadores afirmarem o seu "&xito fora do comum" dado o
"avultado numero de oradores e conferencistas que accederam
ac convite da Liga", assim como pela "ampla repercussdo dada
pela imprensa e pelo radio", embora limitade ao Rio de
Janeiro, Sdoc Paulo e Porto Alegre(l38). De fato, nos
Archivos de 1942 foram localizadas 11 palestras radiofénicas
realizadas nessa semana por eminentes psiquiatras e médicos,
onde facilmente se percebe uma grande empolgacdc nos
discursos. Pois bem, uns dias antes da realizacao da
campanha o presidente da Liga afirmava ter tido conhecimento
do novo decreto-lei sobre contravencdo penal, onde se
estabelecia que aquele gue "fosse encontrado em estado de
embriagués [teria] prisdo simples de 15 dias a 3 meses ou
multa de 2008 a 2 contos de réis"(139). Além disso,
cumpriria "prisdo simples de 2 meses a 1 ano ou multa de
500% a 5 contos de réis quem servi[sse] bebidas alcodélicas a
menores de 18 anos, a quem se acha[sse] embriagado, (...)
sofre[sse] das faculdades mentais ou {(...) est{ivesse]
judicialmente proibido de frequentar lugares onde se consome
bebida de tal natureza". E ai conclui:

"Vé~se que muito acertadamente o governo
deixa de se limitar a prender no xadrez guem
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foi encontrado embriagado durando apenas 24
horas a reclusdo. Haverd maior punigdo e se
fard melhor profilaxia antialcoolica.
Verifica-se, por conseguinte, gue, no momento
atual, aquele gue se embriaga, ndo sé pode ser
bem informado dos maleficios do &lcool(...)
como também ficard, no minimo, gquinze dias na
cadeia, acarretando, talvez, a prisdo de guem
lhe fornega a bebida".(140)

Assim, ndo parece muito despropositado relacionar o
recrudescimento do entusiasmo da campanha nesse periodo a
iniciativa governamental de incrementar a severidade da
repressaoc ao consumo e venda de alcool. De qualquer modo, o
que se percebe com isso é que os psiquiatras da Liga
continuavam depositando muito das suas esperancas no papel
intervencionista do¢ Estado, ainda que ninguém mais fosse
capaz de defender qualguer tipo de proibiconismo radical
depois do fracasso da "lei seca" americana, revogada em
1933(141). Entretanto, no comegco da década, logo apbs a
chamada "revolugdo de 30", a expectativa dos psiquiatras era
de franco otimismo com relacdo a medidas repressivas, até

radicais, chegando em alguns casos a buscar estreita

colaboragdo com a policia. Nos Archivos de 1931, como vimos,

depois de afirmar que a "repiblica nova" - de quem se podia
esperar o ‘"gesto forte" - havia-se inaugurado sob os
"melhores auspicios para os amigos da temperancga", tece

rasgados elogios ao "desassombrado politico, partidario em
todos os tempos da repressdo legal efetiva do alceoolismo - o
Sr. Dr. Baptista Luzardo, digno Chefe de Policia do Distrito
Federal" em virtude das "especiaes deferencias" feitas por
este aos diretores da Liga e também pelo louvor puablico

"dirigido &s campanhas de nossa instituig¢édo"(142). Do mesmo
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modo, em 1933, a Liga transcreveu nos Archivos o documento
'que enviou a Felinto Miller, novo chefe de policia,
sugerindo providéncias em relagdo ao combate ao alcoolismo.
Afirma também ter recebido, "sem tardanga", resposta deste,
inclusive com oficio reservado de uma "das mais efficientes
delegacias policiais do Distrito Federal em que sdo
fornecidos 0s nomes e enderegos de 5 ébrios*(143).

Assim, nenhum receio em afirmar que a LBHM sempre pautou
sua atuacgdo em torno de propostas que, de alguma forma,
contavam com a ampliagdo da esfera de acdo do poder estatal,
¢ gque, entretanto, ndo deve ser visto como sinénimo de pura
repressdo. A propria criagdo da instituicdo se deu num
contexto de ressurgimento de um nacionalismo militante, cuja
vertente médico-sanitaria, onde ela evidentemente se
inseria, se posicionou sempre a favor de medidas que
impunham a presenga de um Estado forte e interventor, o
qual, apoiado nos diagndsticos e solug¢des dos técnicos do
setor tivesse condigfes de enfrentar os graves problemas de
sadde publica no Brasil.

Conforme aponta M.C. Pereira Cunha, desde o final dos
anos 20 que a eugenia e a medicina mental vinham articulando
uma "representacdo orgdnica da sociedade, imagem biolégica
de harmonia e complementariedade entre partes de um mesmo
corpo social". Nessa representagdo, acrescenta a
historiadora, ao Estado cabia o lugar de honra, vale dizer,
de "cérebro que compatibiliza[va]l e coordena[va] as funcgées

do organismo social"(144).
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Aliads, ndo seria nenhum exagerce sugerir que a medicina
mental foi um dos focos centrais - e talvez iniciais - de
articulagdo de um novo discurso racionalizador do conflito
social. Com efeito, realizando operosamente sua tradicional
vocagdo social e politica, a psiquiatria, sobretudo nessa
sua fase de higiene mental, langcava apelo a toda uma
estratégia de "psiquiatrizagdo" dos conflitos oriundos do
mundo do trabalho, acusando frequentemente o0s movimentos
reivindicativos de indisciplina resultante de algum tipo de
distirbio do sistema nervoso. Veja-se, por exemplo, o
comentario feito por Ernani Lopes de um livro chamado
Higiene Mental do Operario, que resenhava para os Archives,
onde o psiquiatra chega ao limite de patologizar toda uma
categoria de trabalhadores, Baseados nas informacgdes
colhidas no tal 1livro acerca do trabalho incessante dos
graficos, propensos, sequnde o mesmo, a sofrerem distirbios
psiquicos, chama a atengdo das autoridades piblicas e das
"nossas adiantadas empresas jornalisticas, pois, sem davida,
hd de, em parte, encontrar-se nesse estado de morbidade
nervosa a explicagdo das féaceis revoltas e da adogdo
impulsiva das doutrinas extremistas por parte da laboriosa
Classe dos graficos" (145).

Interessante ressaltar, nesse caso, & o paternalismo
claramente despolitizador embutide na fala desse alienista,
perceptivel através da terminologia elogiosa utilizada. Ao
mesmo tempo que aponta os distirbios psigquicos resultantes

do tipo de trabalho realizado pela categoria como uma das
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causas do seu constante movimento de reivindicagéo,
identifica-os como uma "laboriosa classe” - dando a entender
que, em verdade, esses laboriosos trabalhadores ndo poderiam
nem ser responsabilizados pela frequente situagdo de revolta
em que se encontravam, pelo simples fato de que desconheciam
as reais causas dessa sua recorrente condi¢do de
insubordinagdo. Apenas eles, os especialistas da boa higiene
psiquica, seriam capazes de esclarecer as razdes dessa
situagéo, e portanto, 0S uUnicos que Sse encontrariam
instrumentalizados para oferecer as solugdes higiénicas e
(psico)técnicas necessdrias A& resolugdo dessa patologia
trabalhista.

Aqui, um belo exemplo de agenciamento cientifico com o
intuito de equacionar tecnicamente os conflitos sociais.
Nesse caminho, nd8o se tratava mais de uma luta politica e
social num contexto de acirramento dos conflitos de classe,
e sim um puro desequilibrio mental gue, nas palavras de um
outro psiquiatra, geram frequentemente "paixdes, c¢rimes,
ideas extremistas, reivindicadoras ou revolucionarias"
(146).

Em certa medida, desde que a higiene mental ocupou o
proscénio dos programas psiquiatricos o tema da
racionalizacdo do trabalho (e do trabalhador) tornou-se uma
preocupacdo da medicina mental. A formac¢do de um operdrio
disciplinado, moralizado, adaptado as exigéncias da nova
ordem urbanc industrial sera, doravante, assunto sobre a

qual a medicina mental brasileira se debrucarad de corpoc e
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alma. Sobretudo nesses tempos modernos regidos pelos signos
do progresso e da indistria, era preciso estar de olhos
abertos, atentos ao seu avesso. Todo esse progresso poderia
se ver ameagado pelo desequilibrio moral e mental que
andaria a par com a civilizagdo da maquina.

Discutindo a importdncia do ‘'"elemento psychico no
trabalhe humano” o ex-deputado federal e professor de
Fisiologia da Faculdade de Medicina de Porto Alegre, Carlos
Penafiel, colaborador da "Seg¢do de Estudos sobre Legislacgéo
Social” da Liga, inicia seu artigo afirmando o seguinte:

"Esses trabalhos de Hercules, que realiza a
machina na industria moderna, actividades
febricitantes impossiveis com o midsculo
humano, assim também com o misculo animal, wmas
que vieram requerer muito mais das qualidades
cerebraes do operariado que de suas gqualidade
physicas, - crearam neste meio século ultimo,
novos problemas médicos psycho-physicos que
estdo a desafiar a hygiene publica, ou mais
especialmente a Hygiene Mental.

As consequencias, ja actualmente apuradas en
inqueritos memoraveis da grande
industrializagdo moderna e nas transformacgdes
a esperar, em futuro mais ou menos proximo, -
sao por si sufficientes para compreender que o
homem ndo trabalha sindo muito rarsmente, como
um motor physico: trabalha e operara cada vez
mais como um apparelho psycho-physioclogico."

Em fungdo disso, conclui o médico:

"E chegada a hora decisiva dos médicos, dos
psicdlogos, correrem em auxilio dos
engenheiros e da mecanica industrial, e, além
das fabrica enveredarem pelas escolas a
dentro, qual novos profetas a iluminar, a
dirigir, o grande principio do treinamento
psiquico."(147)

Em Sao Paulo, essa hora decisiva jd tinha sido percebida
ate par aleuns . industriais desde o final da 12 Guerra
Mundial, como atestam as experidncias de Roberto Simonsen em
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Suas empresas, e anos a4 frente, de Nogueira Filho numa
fdbrica de tecidos em S3o Caetano (148). Entretanto, de
acordo com Maria A.M. Antonacci, em seu estudo sobre o
tema, foi com o objetivo de quebrar o poder do operariado
"que aplicava seus conhecimentos sobre o processo de
trabalho no sentido de controlar a produgdo" e também o
"mercado de trabalho", que os industriais paulistas passaram
a aplicar "métodos e técnicas de administracdo cientifica
ampliando a expropriacdo da forga de trabalho e aprofundando
seu deminio".

Segundo a autora, a situagdo de profunda luta social em
Sdo0 Paulo no imediato pés-querra, atestada por inidmeras
greves que denunciavam os "rigores dos regulamentos das
fabricas em termos de horarios, cadéncias, normas
disciplinares, prolongamento da jornada de trabalho com
maior utilizagdo do maquindrio, fixacdo de remuneracdes
constrangedoras ao maximo de rendimento", estavam a indicar
que uma profunda "reorganizagdo no plano da técnica, do
trabalho e do saldrio estava em curso em certos setores da
indidstria paulista (...) minando as estratégias operarias no
controle do processo de trabalho"(149). Assim, & no curso
desse processo de disciplinarizacdo operdria que se abre
espago para a inclusdo de um novo campo de estudos
consagrade ao tema da psicologia industrial ou higiene
mental aplicada ao trabalho. Com efeito, acrescenta a
historiadora, foi "propondo dispor cada operdric na tarefa

onde se mostrasse mais produtivo e onde fossem reduzidas as
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insatisfagdes, o absenteismo, a negligéncia, a rotatividade,
0 'freio' e as inameras hostilidades aos novos ritmos,
natureza e condigdes de trabalho" que 08 "principios e
instrumentos da fisiclogia e da psicoclogia industrial
secundaram os objetivos do taylorismo.” (150)

0 guadro de lutas operarias do mesmo periodo no Rio de
Janeiro, sugere uma Situagdo semelhante. Os anos pds
primeira guerra mundial sdo apontados come de grande
acirramento dos movimentos reivindicativos, com seguidas
greves que atingem seu ponto mais alto na conjuntura de
1917-1920 {embora os anos 1903 e 1911-1912 também sejam
reconhecidos como de constantes greves), ocorrendo até uma
greve geral em 1917 e uma tentativa insurrecional em 1918
(151). Indicios de que, também na capital, os operdrios
procurassem obter o controle do mercado de +trabalho sédo
apontados em diversos estudos, salientando tratar-se
claramente de "uma arma de atagque ao patronato e de
mobilizagdo entre os trabalhadores" (152).

Nesse sentido, a perspectiva de impor estratégias de
racionalizagdo do munde do trabalho fabril, apontando para o
objetivo de gquebrar uma "sélida tradigdoc de trabalho"
operdria, era certamente uma das metas dos psiqguiatras da
Liga ao se apropriarem deo instrumental "cientifico" da
psicologia. E claro que, no lugar que se viam de
técnicos/especialistas da boa higiene mental, sua
preocupagdo serd apresentada freguentemente como decorréncia

do nobre intuito de buscar apenas uma melhor adaptagdo
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psiquica do trabalhador. Entretanto, em alguns discursos
essa intencdoc se apresenta sem mascaras. Sugerindo a LBHM o
que ela deveria fazer no dominio psicoldgico, Penafiel
afirma que a instituicio,

"pode dar-se a tarefa de organizar um systema

que possa, por meic de pericias de um
Instituto apropriado, collocar methodicamente
a experiéncia technica medico-psychologica a
servigo do Commercio e da Industria moderna.
As tres directrizes principaes dessa ordem de
investigagdes devem relacionar-se , segundo as
melhores autoridades no assumpteo, com as trés
questdes praticamente mais importantes para o
homem de negdcios e para o industrial em busca
de bons collaboradores e operarios uteis.

12 - Como conhecer as gqualidades mentaes que
fornecerac ¢ melhor rendimento para os
trabalhos a executar;

28 - Que condigdes psycholecgicas asseguram o
melhor e o mais consideravel rendimento do
trabalho;

32 - Que meios educativos elevardao ao maximo
as faculdades de que a Indastria e o Commercio
tém necessidade”™ (153).

A questdo é clara: com o concurso de técnicas médico-
psicolégicas oferecer ao industrial operosos trabalhadores
uteis, adaptados e disciplinados, isto &, sem "idéias
morbidas de reivindicagdo, delirios pleitistas" {154), e gue
melhorem o rendimento do trabalho, vale dizer, a
produtividade industrial.

Sendo assim, serd por intermédio da chamada psicotécnica
ou psicologia dos testes e aptiddes, cuja tarefa residiria
em "orientar cientificamente a escolha das profissdes" de
acordo com "as inclinacdes, as tendéncias, as capacidades
verificadas pelos exames" (153), propiciande ao trabalhador
que atingisse o ideal da '"alegria no trabalho", gue a Liga

buscard alcancar esses objetivos (156). Por 1isso, como
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dissemos, desde seus primeiros tempos que a instituigdo,
procurou organizar um laboratoério de psicologia
exXperimental, contratando inclusive especialistas
@strangeiros, o casal de psicdlogos franceses Sr. e Sra.
Fessard - por sugestdo de Henri Pieron, "preciosa amizade"
da LBHM - para implementd-lo:

"0 gabinete de psychologia tinha, entao,
montado numerosos dispositivos destinados a
selegdo profissional, assumpto de enorme
relevancia para hygiene psychica do
trabalhador" (157).

Havia também efetuado pesquisas sobre a 'fadiga dos
mencores trabalhadores"” en estabelecimentos fabris
localizados no Distrito Federal, pesquisa essa conduzida
pelo professor W. Radecki, polonés gue havia sido contratado
para organizar o servigo de psicologia do ambulatdrio de
sifilis da Fundagdc Gaffré-Guinle, e também para dirigir a
"parte technica da psichologia experimental"” na Liga (158).

Para os psiquiatras passa a ser fundamental, no contexto
dos programas de higiene mental, orientar cientificamente a
escolha das profissdes, posto que as consequéncias de se
exercer "uma profissdo a contragosto" ou "desempenhar uma
funcgcdo sem vocagdo", sdo graves: levam os individuos a um
"estado neurasthenico, ou psychasthenico, e qui¢d o motivo
adjuvante no despertar de uma crise cyclothimica, maniaco-
depressiva". E mais: por vezes sdo responsaveis por induzi-
los "&s intoxicag¢fes, particularmente a alcodélica e aos

outros venenos chamados sociaes", e, acrescentam, "da

intoxicacdo euphoristica & vadiagem ha um passo como
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igualmente outro passo (...) da vadiagem 4 criminalidade"
(159). Por isso, diz o psiquiatra, seus resultados positivos
podem ser sentidos tanto no campo propriamente dito da
higiene - prevenindo distirbios nervosos, alcoolismo,
"venenos sociaes", vadiagem e até o crime - como no aspecto
"socioldgico e econdmico"”, posto que certamente "augmentara
a produgdo nacional e crescera é fortuna pablica se cada
cidaddo trabalhar satisfeito e exercendo o mistér para o
qual tem aptiddes naturaes." (160}

Além disso, a aplicagdo de exames psicolégicos, conforme
o] tecnicismo da Liga, por certo evitaria outras
complicagdes, como por exemplo aquelas que decorrem das
situagbes de acidente no trabalho pois é "sabido que estes
sdo mais frequentes nos operdrios que ndo tem aptiddo para o
servigo que exercem”. Mais do que nunca naquele momento, com
a lei de acidentes no trabalho (1919) em que se "atribui ao
patrao, ou ao capital, o encargo de amparar o operaric e a
sua familia, em caso de enfermidade contrahida no servigo,
ou em caso de qualquer acidente" é indispensdvel selecionar
cientificamente os trabalhadores tendo em vista que '"fazer
uma prevengdo dos accidentes €& poupar-se ao pagamento das
respectivas indemnizagdes" (161).

Até mesmo em relacdo a problemas de ordem criminal, a
inadaptagdo ao trabalho, decorrente da nio aplicagdo correta
dos principios da boa selecgdo psicotécnica profissional, era

considerada causa importante do surgimento de delinquentes.

Segundo Heitor Carrillo, é grande o nimero de criminosos
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que, examinados no manicdmio judicidrio, mostravam uma
"discorddncia entre o seu feitio psicoldgico e a natureza do

trabalho que se dedicavam", sendo isso "um fator anti-

higiénico importante (...) de grande monta na respectiva
atuagdo anti-profissional™. Conclui entdo que a "fraca
resisténcia as solicitacdes criminais (...) tiveram na vida

profissional mal adaptada um motivo para sua desastrosa
evidéncia" (162).

Apesar de todo esse potencial benéfico dos servigos de
psicolegia experimental apontando pelos psiquiatras, com
suas finalidades de orientacio, selegdo e adaptacgdo
prefissional, parece que, no Brasil, segunde informam, a
sensibilidade dos industriais e autoridades pablicas para o
problema ainda ndo dera os frutos desejados. Como acusa
Faustino Esposel em conferéncia datada de junho de 19289, no
Brasil "pouce se tem feito nesse assumpto” (163). Esse
desabafo do psiquiatra, entretanto, deve ser lido com
cautela: possivelmente trata-se de uma observacdo muito mais
relacionada com o que vinha acontecende na capital,
indevidamente generalizada por Esposel, posto gque, em Sdo
Paulo, como ja se disse, parece gue o assunto, pelo menos,
ndo vinha sofrendo esse desprezo gue o autor aponta, e os
psiquiatras da Liga provavelmente alguma informagdc tinham
disso ja que, Pacheco e Silva, membro mais expressive da
medicina mental paulista, c¢olaborador frequente da LBHM,
encontrava-se, junto com outros cientistas, & testa desse

movimento (164).
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Na otica dos psiquiatras da Liga essa falta de atencdo
ao problema decorria, como de costume, da prdtica politica
mesquinha, menor, que imperava no pais, ainda distante dos
objetivos mais elevados de uma gestdo racional, cientifica,
da coisa pablica:

"Entre nés (...) o que chamam politica
absorve e faz esquecer aguilo a que se deveria
chamar politica, mas esperemos confiantes que
08 nossos governantes, os nossos estadistas,
em communhdo com o0Ss nossos technicos, os
nossos psychologos, e o0s nossos philosofos
resolvam brevemente esse problema de tdo
grande alcance humanitdrio, patridtico e
nacional" (165).

Finalmente, segunde entendem, parece gque es5se momento se
aproximava com o0 '"novo estado de cousas na pelitica"
instituido com a entrada em cena do governo de Getilio
Vargas, Com efeito, 0 vislumbre de um Estado mais
intervencionista, afastados 0s pruridos liberais de
"salvaguarda dos direitos do individuo" (Farani) ou de
defesa ‘"dos melindraveis direitos individuais" {Kehl}),
evidentemente é recebido com indisfargada satisfagdo. Veja-
Se o entusiasmo de Henrique Roxo, presidente da instituicéo
em 1937, com a chegada do governo autoritdrio do Estado
Novo, saudado como a glorificacdo desse processo técnico-
intervencionista. De forma explicita na apresentagdo dos
Archivos de 1938, o psiquiatra lembra a necessidade da Liga
"trabalhar concordemente com o governo, amparado sempre pela

sua boa vontade, ainda mais que um governo COmo G nosso

oferece a vantagem de simplificar as leis" (166)
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Assim, em 1932, apesar dos problemas financeiros que
dificultam a publicagdo do nove nimero dos Archivos, o
editorial anuncia uma nova fase, onde finalmente é possivel
encontrar no poder publico "administradores clarividentes
que o honraram com o mais decidido apoio, proporcionando-lhe
0s meios de dar inicio em optimas condicgBes a uma série de
trabalhos especializados" (167). Parte desse otimismo esta
relacionado a assinatura de um contrato com a prefeitura,
cujo objetivo principal seria a manutengdo de um ambulatdrio
de psiquiatria gratuito, em local cedido pelo poder
municipal, onde seriam atendidos os "nervosos e pequenos
psychopathas enviados ou ndo pela Assisténcia municipal".
Pelo contrato a Liga deveria também realizar exames
neuropsiquidtricos que a assisténcia municipal soclicitasse,
instalar um gabinete de psicologia para atender os doentes
do ambulatério e os alunos das escolas publicas. Em
contrapartida a prefeitura daria uma generosa subvengdo
anual e ofereceria os estabelecimentos municipais para a
instalagdo desses servigos, além de ceder enfermeiros e
funciondrios (168). Apesar do otimismo com que € recebido
esse acordo, tudo indica que a prefeitura ndo se preocupou
muito em cumprir o contrato firmado. Loge no Editorial do
Archivos de outubro/dezembro do mesmo ano, a instituigdo
acusa os "dirigentes das reparticdes municipais de deixar de
atender varias pretensdes da Liga expressa em cliusulas do
acordo" (169).0 resultado foi que, no ano segquinte, a

prefeitura comunica que o contrato havia se expirado e gque
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ndo existia 'no orgamento de 1933 nenhuma dotacgdo para os
servigos da Liga" (170).

Todavia, a expectativa de uma fase positiva para os
destinos da Higiene Mental no Brasil estdo, na Otica dos
psiquiatras, longe de arrefecer. No mesmo ano de 1932 é
acusada a nomeagdo para a pasta de Educacdo e Satide Piblica,
do "neurologista e psychiatra illustre” Washington Pires,
membro da Liga, que imediatamente escolhe para o cargo de
Diretor Geral da Assisténcia a Psicopatas, nada mais nada
menos que Gustavo Riedel, fundador e primeiro presidente da
LBHM - que passa entdo a ‘'chefiar o servigo onde mais
efficientemente poderiam desenvolver novas iniciativas no
campo da prophylaxia mental" (171).

Municiada desse entusiasmo e certamente mordida pelo
malogro da experiéncia com a prefeitura - chegam a afirmar
textualmente que ja& que n3c lhes haviam proporcionado "os
meios para realizar o mais fécil deliberamos provar que
realizaremos o mais difficil" (172) - partem entdo para uma
iniciativa que consideram arrojada: organizar uma clinica
para atendimento infantil, velha aspiracao da instituigdo
embora "apenas como cousa futura", chamada "Clinica de
Eufrenia”, semelhante &as "Clinicas de habitos" existentes
nos Estados Unidos. Em verdade, dentro dos programas de
eugenia da instituicdo a questdo da infdncia sempre ocupou
lugar de destaque. E nio poderia ser de outra maneira: a
crianca, diante da pesada heranga pretérita, representava o

balsamo do futuro viavel. Através de decididas medidas de
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eugenia seria possivel moldéd-la, "cera molle e pPlastica" que
era como dizia o psiquiatra, sinalizando para uma sonhada
"idade de ouro" da nacionalidade. Entretanto, no meio do
caminho havia uma pedra: o passado, esse risco racial de
aproximadamente 400 anos que era preciso, antes de qualquer
coisa, solucionar - ou sepultar - em prol do futuro da
nagdo. Nesse caso, a imigragdo era o principal tema em

pauta.
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NQTAS

Existem informa¢des contrastantes sobre a data de
fundacdo da LBHM, com certos psiquiatras identificando
sua criacdo nos "altimos dias de 1922", como Ernani
Lopes e Mirandolino Caldas e até o proprio Riedel.
Entretanto, nos "Arquivos Brasileiros de Higiene Mental"
(ABHM) de 1941 - publicacdoc oficial da instituicgdo - &
reproduzida a ata de fundacdo da Liga, cujo registro no
Cartdrio Alvaro de Teffé, data de 26 de fevereiro de
1923. Além disso, nessa mesma ata s&o citadas reunides
ocorridas nos dias 20, 23 e 25 de janeiro de 1923, na
residéncia de Juliano Moreira e no Saldo de Conferéncias
da Colfénia de Alienados do Engenho de Dentro, com a
presenga de varios médicos e psiquiatras, onde teria
sido combinado a fundacdo de uma "associagido de Hygiene
Mental". Ata de Fundagdo da Liga em 1923, In: ABHM, ano
LIIII, n? 1, Julho de 1941, pp. 91-95,

CALDAS, Mirandolino. "A Hygiene Mental no Brasil™, In:
ABHM, ano III, n9 03, margo de 1930, p. 71; Actas e
Trabalhos da LBHM - Sess3o do Conselho Executivo de
14.02.1925. In: ABHM, ano I, n? 01, margo de 1925, Pp.
209-210.

S0 para citar alquns nomes de colaboradores: Juliano
Moreira, A. Austregesilo, Miguel Couto, Henrique Roxo,
Fernando Magalhdes, Conde Affonso Celso (todos
presidentes de honra), Carlos Chagas, Manoel Bonfim,
Rogquette Pinto, Lemos Brito, J.P. Fontenelle, Moncorvo
Filho, Gastdo Cruls, Carneira Ledo, Renato Kehl, Afranio
Peixoto, Eucristo de Morais, Jonathan Serrano, Pacheco e
Silva, Ulisses Pernambucano etc... (esses 2 dltimos,
delegados regionais). O Conselho Executivo composto de
12 membros era o seguinte: Heitor Carrilho, Carlos
Penafiel, Miguel QOsorio, Faustino Esposel, Julio Novaes,
Murillo de Campos, Fernandes Figueira, Zopyro Goulart,
Alberto Farani, Mauricio de Medeiros, Humberto Gotuzzo,
Olavo Rocha. Teve como primeiro presidente, Gustavo
Riedel; vice-presidente, Plenio Olinto; secretario
geral, Ernani Lopes. Estatutos da Liga Brasileira de
Hygiene Mental. In: ABHM, ano I, n? 01, margo de 1925,
p. 223.

Os Archivos Brasileiros de Hygiene Mental, Orgdo oficial
da Liga, comegcou a ser publicado em 1925. Porém devido
@e corte da subvengdo federal, ficou 3 anos fora de
circulacdo, retornando em 1929. Manteve-se reqular até
1935, interrompendo-se de novo em 1936-1937 e voltando a
cena de 1938 a 1947.

Esses servigos serao apresentados ao longo da
dissertacgéo.
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10.

11.

12.

13.

14,

15.

16.

17.

"Estatutos da Liga Brasileira de Hygiene Mental, In:
ABHM, ano I, n? 01, marco de 1925. Pp. 223-234.

RIEDEL, Gustavo. L'hygiene Mentale au Brésil. Memoire
presenté au Congrés Internaticnal de Propaganda de
1'Hygiéne Sociale et de 1'éducation prophylactigue. Rio
de Janeiro, Typ. do Jornal do Commercio, 1923. Pp. 26-
27.

OLIVEIRA, Licia Lippi. A Questdo Nacional na Primeira
Repiblica, Brasiliense, SpP,  1990. cap. 7 ("0
nacionalismo militante") pp. 145-168; TRINDADE, Hélgio.
Integralismo ( o fascismo brasileiro na década de 30),
SP. Difel, 1974. pp. 19-34.

"Estatutos da Liga Brasileira de Hygiene Mental". In:
op.cit.

Ver sobre o relatdério Neiva-Pena: SANTOS, Luiz A. de
Castro. "O Pensamento Sanitarista na Primeira Repiblica:
uma ideologia de Construcgdo da Nacionalidade", 1In:
Dades, vol. 292, n®? 02, RJ, pp. 193-210.

COSTA, Nilson do Rosario. Lutas Urbanas e Controle
Sanitario, Ed. Vozes, 1985, RJ, pp. 95-98; BRITTO, Nara
e LIMA, Nisia Trindade. Sadde e Nagdo: A Proposta do
Saneamento Rural. Um Estudo da Revista Saide (1918~
1919), Casa de Oswaldo Cruz, Estudos de Histdria e Saiide
n203, maio, 1991, RJ.

COSTA, Nilson do Rosario. op.cit.

Apud: BOMENY, Helena '"Novos Talentos, Vicios Antigos: os
renovadores e a politica educacional”. In: Estudos
Historicos, n? 11, Editora Fundagdo Cetilio Vargas,
janeiro-junho 1933, pp. 24-39.

RIEDEL, Gustavo.. Os factores dysgenisantes do "habitat'
brasileiro, em synthese, memdria apresentada ao VI
Congresso Latino Americano de Havana, RJ, Typ. do Jornal
do Commércio, de Rodrigues e C., 1922.

Id. "Assisténcia a Alienados", In: Relatdorio do
Ministério da Justiga e Negdcios Interiores, Imprensa
Nacional, 1924, p. 1000.

"A Inauguracdo do Ambulatério Rivadavia Corréa'", 1In:
Archives Brasileiros de Neuriatria e Psiquiatria, RJ,
anc II, 1920. p. 190.

STEPAN, Nancy. op.cit. Nesse instigante trabalho, a
autora mostra gque as fontes de influéncia centrais do
movimento eugénico brasileiro foram dominantemente
francesas, onde entdo uma biologia de base lamarckiana
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18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

25.

se imp&s. Decorréncia dessa inspira¢do, que aposta na
herangca dos caracteres adgquiridos, é que se pdde,
segundo Stepan, assumir uma série de medidas tipicamente
higiénicas e educativas como fortalecedoras da heranca
racial brasileira e por conseguinte eugénicas.

LUZ, Madel. Medicina e Ordem Politica Brasileira -
Politicas e Instituigdes de Saude (1850-1930), Graal,
1882, pp. 173-187.

Noticidrio - A Contribuigdo de Hygiene Mental no 2¢°
Congresso Brasileiro de Hygiene. In ABHM, ano I, n¢ 01,
margo de 1925, p. 193,

Id. Apesar do otimismo, algumas restrigdes puderam
aparecer no (Congresso. O médico Amaury de Medeiros, no
discurso inaugural deste, ao mesmo tempo® gue reconhece o
novo campo de higiene ocupado pela higiene mental,
adverte que & "preciso saber bem distinguir as causas e
ndo ter a illusdoc de que devemos organizar a todo
transe, um custoso apparelhamento de hygiene mental ou
criminal no Brasil, quando estamos fartos de saber que a
maioria das nossas cidades bebe Aqua impura, ndo tem
esgotos, e ainda vé morrer gente, de prophylaxia féacil
como a variola". Apud. LUZ, Madel, op.cit. p. 180.

"Actas e Trabalhos da LBHM - Sessdoc do Conselho
Executivo de 14.02.1925". In: ABHM, ano I, n2 1, marco
de 1925. pp. 210-211. As conclusdes do relator oficial,
em numerc de 10, de fato contemplam diversos toépicos de
higiene mental congruentes com os projetos da Liga como:
combate ao alcoolismo; ensino de higiene mental nos
cursos de Medicina e Direito e nas Escolas Normais:
exame fisico e mental do imigrante; atestado de salde
para casamentos; ampliagdo dos servigos psiquidtricos
"abertos" etc...

Noticiario - A contribuigido de Hygiene Mental no 2¢9
Congresso Brasileiro de Hygiene, In: ABHM, anc I, n? 01,
marco de 1925. p. 195.

RIEDEL, Gustavo. Os factores dysgenisantes do habitat
brasileiro, em synthese, RJ, Typ. do Jornal do
Commercio, 1922, p. 03,

Apud: SCHWARCZ, Lilia Maritz. O Espetdculc das Racas -
Cientistas, Institui¢bes e Questdio Racial no Brasil
(1870-1930), Companhia das Letras, SP, 19193. p. 92.

SKIDMORE, Thomas. op.cit. pp. 199-203.

A sugestdo de que Lobato alterou seu ponto de vista por
influéncia do relatério de viagem Neiva-Pena aparece em
THIELEN, Eduardo V. e SANTOS, Ricardo Augusto. "Monteiro
Lobato e a fotografia como diagnéstico". In: Cadernos da
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26,

27.

28.

290

30.

31.

32.

33.

Casa Oswaldo Cruz, n20l1, vol. 1, novembro de 1989, pp.
44-50.

STEPAN, Nancy. op.cit., p. 372-373.

LENHARO, Alcir. Sacralizacgdec da Politica, Papirus/Ed. da
Unicamp, 1986, p. 124; STEPAN, Nancy, op.cit.. pp. 372-
373.

ARENDT, Hannah. As origens do totalitarismo, Companhia
das Letras, SP, 1989, p. 209.

RIEDEL, Gustavo. Os factores disgenisantes do habitat
brasileiro en synthese, RJ, Typ. do Jornal do Commercio
de Rodrigues e C., 1922, p. 5.

STEPAN, Nancy. op.cit. p. 361.

Essa inquietagdo aparece numa resenha de Lopes sobre o
trabalho de um americano(?) Horatio M. Pollock (pelo
menos fol publicado em uma revista de psiquiatria
americana e com dados estatisticos do EUA), onde séo
repetidas diversas sentengas a respeito da relacgdo entre
aumento da loucura x realidade (e mazelas) da
civilizagao moderna, levando, inclusive, o psiquiatra
americano a concluir que os "hospicios para doengas
mentaes (...), si as condigcdes actuaes ndo mudarem
[leia-se, ndo se tomarem medidas cabiveis de eugenia e
higiene mental], figurardo entre as dltimas instituicgdes
da humanidade futura". "Resenhas e Analyses. In: ABHM,
anc I, n® 02, dez. 1925, pp. 101-103.

"Acta da 1528 Sessdo ordinadria realizada em 11 de
setembro de 1919" (Sociedade Brasileira de Neurologia,
psiquiatria e medicina legal), In: Archivos Brasileiros
de Neuriatria e Psychiatria, ano I, 42 trimestre, 1919.

Essa citagdo foi retirada da resenha de Ernani Lopes do
livro "Prophylaxia Mental" de autoria dos franceses,
Toulouse, Genil-Perrin e Targowla. Embora seja uma idéia
apresentada nesse livro apenas reproduzidas por Lopes,
parece correto considerar que o psiquiatra brasileiro
concordasse integralmente com ela, tendo em vista a
observagdo que fez em nota de pé-de-pagina:

"O desejo de ser util a todos os que, sem serem
especialistas, se interessam em o nosso paiz pelos
problemas de hygiene mental, nos levou a elaborar uma
exhaustiva resenha d'este importante trabalho [gastou 15
paginas com ela)] na qual procuramos condensar tudo o que
neile se contém de aproveitdvel para orientacio das
realizagdes nacionaes." "Resenhas e Anadlises". In: ABHM,
ane I, n® 1, margco de 1925. pp. 165-181.
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35.

36'

37.

38.

"Os cursos, as Conferéncias, os Congressos Scientificos
€ a Propaganda pela Imprensa". In: ABHM, ano V, n% 02,
cut.-dez. de 1932, p. 119.

Id. p. 119,

LEMOS, Jefferson de. O que € e o que vale a projectada
Liga de Hygiene e Prophylaxia Mental, Typograhia Alba,
RJ, 1924. Em outro momento o autor acrescenta:

"Nao ha ali [na Liga] uma idéia nova, ndoc é lembrado
um alvitre novo. Tudo jA tem sido tentado nas clinicas
de moléstias nervosas e mentaes. O lado novo &
unicamente, comc ji& dissemos, a ameaga & liberdade dos
cidaddos, quando ella pretende agir coercitivamente
sobre os predispostos considerados taes pela inspiracdo
de um comité que até lembra os comites de salvacdo
publica das crises revoluciondrias (...) Mas ndo é sé
isso, bastaria que algquém se sentisse ameagado com a
sentengca de uma suposta predisposicdo ou indicado como
portador de germens da loucura, para sentir-se abalado,
0 que concorreria ainda para atirar aos suggestionaveis
e timidos as portas da alienacdo mental.

Qualquer prestigio official que se dessa a semelhante
Liga, ndo seria menos do que entregar a meia dizia de
pessoas uma perigosissima arma. Mesmo aceitando que
ellas fossem sempre criteriosas e moralizadas, o que
seria difficil, ndo se poderia illudir que ficariam
armados com um odioso privilégio. Seria a criacdo de uma
nova ingquisigdo espiritual, um novo tribunal do Santo
Oficio."

RIEDEL, Gustavo. "Impressces do HRS Congresso
Internacional de Hygiene Mental', IN: ABHM, ano III, n@
1930, p. 195.

A idéia inicial de um movimento organizado em prol da
higiene mental & «citado frequentemente como tendo
surgido nos EUA, em 1908, através da figura de Clifford
Beers, "philantropho de alta estirpe moral", que
curiosamente se interessou pela psiquiatria "por ter
tido elle proprio uma psychose funcicnal que o levou a
internagdo, mas de que se curou radicalmente". (ABHM,
anc I, n202, dez. 1925, p. 153). Apds sua cura escreveu
um livro intitulado "Um espirito que se encontrou a si
mesmo", dando inicio a uma campanha de divulgacdo dos
principios da higiene mental e chamando a atencdo para a
"necessidade de prevenir as doengas mentaes da mesma
forma que se procurava prevenir a tuberculose e outras
doengas contagiosas". ("A Hygiene Mental no
Estrangeiro”, ABHM, ano V, n2 02, out./dez. de 1932, P
150). Em 1908 criou a "Sociedade de Higiene Mental de
Connecticut”, transformando-a no ano sequinte no "Comitd
Nacional" de Higiene Mental com sede em Nova York. Para
uma histdéria ndo triunfante do movimento de higiene
mental nos EUA ver: GROB, Gerald N, Mental Illness and
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American Society (1875-1940), Princenton University
Press, EUA. Especialmente o ocapituleo 6, "The Mental
Hygiene Movement", pp. 145-178.

RIEDEL, Gustavo. "L'Hygiene Mentale au Brésil", Membire
presenté au Congrés International de Propaganda de
L'Hygiene Sociale et de 1l'education prophylactique. Rio
de Janeiro, Typ. do Jornal do Commercio, 1923. pp. 9-10,.

"Assisténcia a Alienados". In: Relatdrio do Ministério
da Justiga e Negécios Interiores, Imprensa Nacional,
1924, p. 95.

Idl

FOUCAULT, Michel. Histdria da Sexualidade I - A Vontade
de Saber, Graal, RJ, 1982. pp.111-113.

PORTO-CARRERO. "Remédios Sexuais e Remédios Sociais",
In: Psicandlise de uma Civilizagdo, RJ, Ed. Guanabara,
[1934], p. 222.

Id. Ibid, pp. 223-225.

Id., "Abortamentoc Legal". In: Grandezas e Miserias do
Sexo, RJ, Editora Irmdos Ponghethi, 1934, p. 35,

CALDAS, Mirandolino. "A Hygiene Mental no Brasil", In:
op.cit.. p. 77.

Id. Ibid. pp.74—-75.

Id. Ibid. pp.72-73.

Id. Ibid. p. 73.

Id. Ibid. p. 73.

"Relatdrio apresentado na Assembléia Geral Ordinadria de
Margo de 1929". In: ABHM, ano II, n2 01, outubro de
1925, p. 27.

CALDAS, Mirandolino. A Hygiene Mental no Brasil”, In:
op.cit., p. 74.

Id. Ibid.

Id."Primeiro Congresso Internacional de Hygiene Mental®,
In: ABHM, ano III, n® 01, jan. 1930,

"Actas e Trabalhos da Liga Brasileira de Hygiene
Mental", IN: ABHM, ano III, n® 07, julho de 1930, p.
267.

Id.
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61.
62.
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64.
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66,

CALDAS, Mirandolino. "As Nossas Campanhas", In: ABHM,
ano II, n2 02, novembro de 1929, p. 57.

ABHM, ano IV, n? 01, jan./fev. de 1931.

"Editorial", In: ABHM, ano IV, n203, junho-outubro de
1931,

PORTO-CARREROD, Julio. "0 Dever das Elites™, In:
Psicanalise de uma civilizacdo, RJ, Ed. Guanabara, pp.
215-216.

Id. "A Revolta contra oS5 pais", In: op.cit, p. 48.
Id. "O Dever das Elites", In: op.cit, p. 212.

Id. Ibid, p. 212.

Id. Ilbid, pp. 214-217.

Apud: BOMENY, Helena. op.cit. Bolivar Lamounier em seu
estudo sobre a transformacdo do pensamento politico na
primeira repiblica, considera que este deve ser
entendido basicamente como a "formagdo de um sistema
ideoldogico orientado no sentido de conceituar e
legitimar a autoridade do Estado como principioc tutelar
da sociedade." Essa orientac¢do politica, o qual o autor
cunhou o termo "ideologia de Estado", era uma espécie de
marca registrada da geraglo de intelectuais autoritérios
do periodo e tinha por objetivo "domesticar o mercado, e
particularmente o© principio de mercado atuante nas
relagdes politicas". Nesse caso, oito premissas sdo
explicitadas por Lamounier como definidoras dessa
"ideologia do Estado", e que apontam, muitas delas,
claramente para uma visdo que aposta na técnica como
forma superior de organizag¢do da sociedade: predominio

do principio ‘"estatal" sobre o ‘"mercado"; visdo
organico-corporativa da sociedade; objetivismo
tecnocratico; visdo autoritdria do conflito social; néo
organizagcdo da "“sociedade «civil"; ndo mobilizacgdo
politica; elitismo e voluntarismo como visdo dos
processos de mudanga politica; Leviatd benevolente.
LAMOUNIER, Bolivar. "A formagdo de um pensamento
politico autoritario na primeira Repiblica. Uma
interpretagdo”, In: HGCB, © Brasil Republicanoc I1I,

Difel, SP, 1985, pp. 345-374. Também sobre o papel da
técnica como instrumento de neutralizacdo das pressdes

sociais, isto é, de controle social - neste caso, como
politica efetiva para os anos 30 - ver: MUNAKATA,
Kazumi, A legislagdo trabalhista no Brasil, spP,

Brasiliense, 1981, pp. 62-82.

A  expressdo "reformador social" foi extraida do
interessante trabalho de Marta M.C. Carvalho sobre a
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68.

69,

70.

71.

72.

73.

74.

"Assoclacdo Brasileira de Educagdo" (ABE), fundada no
Rio de Janeiro em 1924 - exemplo de instituigao criada
dentro do espirito de Regeneragdo Nacional. CARVALHO,
Marta M. Chagas de A Escola e a Republica, Ed.
Brasiliense, SP, 1985.

J.P. Fontenelle, por exemplo, foi vice-presidente da
Sociedade Brasileira de Higiene; Membro da Segdo de
Puericultura e Higiene Infantil da LBHM; presidente da
Segao de Higiene da Associagdo Brasileira de Educagdo;
Inspetor Sanitdrio do Depto. Naciconal de Satde Piablica.
Juliano Moreira foi presidente e fundador da Sociedade
Brasileira de Neurologia, Psiquiatria e Medicina Legal;
presidente honorarico e fundador da LBHM, membro da
diretoria da Academia Nacional de Medicina, membro da
Liga Pro-Sanemaento. Diretor Geral da Assisténcia a
Alienados de 1903 ateé 1930. Os exemplos de
intelectuais/cientistas atuantes em varias instituicgdes
se repetiram a exaustao.

BOMENY, Helena. op.cit.

Como exemplo do que estamos chamandce "agenciamento
cientifico-psicolégico do comportamento"” pode ser citado
a intensa campanha da Liga contra o que definiam como
"maus habitos e costumes gque avassalam a sociedade
mederna’, o que os levava a publicar periodicamente nos
Archivos um quadro contendo uma série de preceitos sobre
a "pontualidade": "A observidncia de rigorosa
pontualidade em todos os compromissos € uma das mais
bellas demonstragies da organizagdo social de um povo.
Saibamos, portanto, ser pontuaes:

na hora do comparecimento a uma entrevista prefixada; na
abertura de sessdes de sociedade; nas horas de attender
o publico nas repartigdes; nos horarios de trens,
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cariTUuLO 3

IMIGRACAO EUGENICA: A CONTRIBUICAC DA PSIQUIATRIA AO
"PROBLEMA" RACIAL BRASILEIRO

Certamente ndo seria nenhum exagero observar que a
preocupacdoc da psiquiatria com a composigdo racial do
brasileiro se confunde quase com o0s primordios de sua
insercdo no Brasil. Pelo menos desde a virada do séculc que
se tem noticia de estudos, como os de Franco da Rocha em Sao
Paulo e sobretudo de Nina Rodrigues na Bahia, gque abordavam
as diferentes formas de enfermidades mentais em correlagdo
com as ragas hacionais. Invariavelmente resultava numa
avaliag¢do depreciativa das ragas negra e india (01). Mas &
sobretudo a questdo da miscigenagdo, a "inexisténcia de
uniformidade étnica" (62) que inguietava intelectuais
médicos como Nina Rodrigues e de resto toda a chamada escola
médica da Bahia:

"E triste a constatagdoc de que entre nds as
populagdes mestigas ndo seriam perfectiveis
presas como estdo a um avangado estagio de
degeneracdo.” (03}

No Rio de Janeiro, Henrique Roxo  debatia as
"Perturbagdes mentais dos negros do Brasil" desde 1904, em
texto apresentado ao Congresso Médico Latino-Americano de
Havana.(04) Juliano Moreira era outro gque por volta também

desse periodo, procurava tracar um diagnéstico da realidade

racial brasileira. (05)
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E possivel compreender essa preocupacdo, desde sempre
presente, da psiquiatria com a questdc racial, pelo uso de
uma categoria tedrica que suportava todo seu discurso.
Refiro-me & formulagdo psiquiatrica da degeneragdo. Como
vimos (12 Capitule) era ela que, desde meados do século XIX
na Europa e em fim do século no Brasil, sustentava toda a
gama de discursos e praticas que ordenavam o mundo
escorregadio da loucura. Era essa no¢do que dava substrato
patoldégice ao conjunto de disturbios mentais identificados
pelo saber psiquidtrico. Espécie de subsolo da loucura, de
onde, entdo, emergiam as variadas entidades clinicas. Da
mesma forma era com essa biusscla tedrica que os psiquiatras
procuravam entender a raga brasileira e discorrer sobre o
seu destino possivel. Em wverdade ndoc se tratava de uma
questado de pura influéncia do instrumental tedrico & méo.
Havia uma precisa intengdo politica nisso. Com efeito, o seu
uso correspondia, antes, a uma necessidade do novo momento
politico nacional. 0 objetivo era desqualificar
biologicamente negros, indios e mulatos, frente & figura do
homem branco, de forma a jﬁstificar "cientificamente" todo
um projeto politico de exclusdc social e dominagdo, que na
pratica era o que ja ocorria. Conforme atesta Birman, a
"situagao social provocada pela aboligdo da escravatura, na
aurora do Estado Republicano" possibilitou a constituigdo de
um "discurso médico voltado para a invalidacdo social dos
negros" e de recusa plena de sua condigdo de cidadania. Para

tanto, acrescenta Birmam, foi preciso "legitimar
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biologicamente a sua inferioridade e a sua posigdo
socialmente subalterna" cabendo, pois, "ao discurso
psiquiatrico da degeneragdo a realizagdo desse objetivo
ideoldogico." (06)

Isso evidentemente ndo se passou apenas com o discurso
da medicina mental. Antes, circulou pela medicina geral,
antropologia e direito wvigindo especialmente na intersecgao
desses saberes, isto &, na medicina legal ou criminologia.
(07) O discurso psiquidtrico foi apenas um dos focos de
irradiagde desse modelo ideoldgico de dominacido que
pretendia, no "fin-de-siecle'", por ordem na desarrumada casa
brasileira. De fato, o contexto assim o exigia. Dele
emergiam questdes-chave suscitadas pelo pés-abolig¢do e pela
implantagdo da Repadblica, que se queria de molde liberal.
Ambas exigiam uma releitura da realidade brasileira que
Justificasse as hierarquias sociais. Como adverte Schwarcz,
serd pelo viés da raga que se buscard essa resposta: "O
problema racial & (...) a linguagem pela gqual se torna
possivel apreender as desigualdades observadas, ou mesmo uma
certa singularidade nacional (08).

Doravante a liberdade e igualdade embutidas no projeto
abolicionista e na Constituigdo republicana, se opord um
discurso racial que legitimard as "desigualdades dessa
sociedade s6 formalmente igualitaria." 0 racismo
determinista de base bioldgica cumprird entdo o papel de pbr
limites &s aspira¢Ses democratizantes do novo momento

liberal: Segundo Schwarcz, "0 mesmo contexto que encontra em
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um projeto liberal a scolugdo para a sua nova configuragdo
politica procura nas teorias deterministas e antropoldgicas
subsidios para transformar diferengas sociais em barreiras
bioldgicas fundamentais" (09).

Dessa forma, a cidadania no Brasil podera ser recusada
para amplos setores da populagdo - em gue pese a retdrica
liberal vigente, tendo em vista a.proclamagéo irrefutavel da
ciéncia de gue ndo é possivel se igualar os desiguais (10).

As teorias cientificas que irdo dar suporte a essa visao
discriminatdria provinha de pensadores europeus do século
XIX, cuja matriz central (paradigma, como gquer Schwarcz) se
escorava na nocdo ampla de "evolugao social”, com destaque
para aqueles autores adeptos de um determinismo biolédgico
fortemente condenatdrio da miscigenagdo racial: Le Bon, Paul
Broca, Lapouge e sobretude, Agassiz e Gobineau (11).
Entretanto, se essas teorias do "racismo cientifico’ padiam
ser eficientes no que diz respeito a legitimar uma situagéo
de exclusdo social e politica, colocavam o0s intelectuais
brasileiros num impasse: como dar conta da possibilidade de
se estabelecer uma verdadeira civilizag¢do por estes trépicos
se continuava se adotando teorias cuja "aceitagac levavam ao
proprio descrédito e a confirmagido da inviabilidade do
futuro dessa Nagdo"?{12) Do mesmo modo, como chama a atengéo
Ortiz: "a crenga no determinismo provocado pelo meio
ambiente desemboca numa perspectiva pessimista em relacao as

possibilidades brasileiras; as consideragdes a partir das

135



teorias raciais vigentes vdo agravar esse quadro ainda mais"
(13).

Sendo assim, era preciso realizar uma outra leitura do
contexto racial brasileiro. Agencia-lo de forma a sinalizar
um futuro viavel para esta nagdo, cujo pove compunha-se de
um amdlgama de ragas, ja& realizado, do gqual emergia aos
borbotdes a figura concreta e condenada do mestige. Eis,
entdo, que o "ideal de branqueamento" se oferece a realidade
com todo o vigor de um projeto ideolédgico de construgdo de
uma desejavel identidade nacional. Ainda mais que a tese do
branqueamento ndo exigia nem que se rompesse com O0S
postulados centrais do "paradigma'" darwiniano da evolugédo
social. Com efeito, o préprio fundamento da "selecdo natural
e social", com o suposto de sobrevivéncia dos mais capazes,
garantiria naturalmente o] brangqueamento, dada a
superioridade bioldégica e social da raga branca. Conforme
esclarece Stepan, "as poblaciones neqra pura e india, irian
desapareciendo de 'maneira natural' se arguia, debido a uma
seleccion natural y social en contra ellas: mortalidad
elevada, tasas de reproduccion bajas y "desintegracion®
social", Além disso, acrescenta a historiadoria,
considerava-se gque "las cruzas entre mulatos y blancos
favoreceria el T"enblanquecimiento" por la superioridad
bioldogica de los blancos y porque mulatos preferiam parejis
mas blancas que elles" (14).

Entretanto, a realizagdo da pretendida identidade

nacional - que no periodo necessariamente se confundia com a
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identidade racial = sS4 poderia se oferecer como
Possibilidade futura, tendo em vista que o processo de
branqueamento apenas se concluiria num periodo longo de um,
dois, trés ou até seis séculos, sequndo os mais pessimistas.,
Ortiz, que estudou o tema em profundidade, assim o observa:
"O ideal nacional & na verdade uma utopia a ser realizada no
futuro, ou seja, no processo de branqueamento da sociedade
brasileira. E na cadeia da evolugdo social que podera ser
eliminados os estigmas das 'ragas inferiores' o que
politicamente coloca a construg¢do do Estado nacional como
meta e ndac como realidade presente" (15).

Assim, & sobretudo a partir do contexto nacionalista da
1% guerra, conforme periodizagdo estabelecida por Skidmore,
que oCOorre  uma reavaliagdo da problemédtica racial
brasileira, onde as teorias do racismo cientifico sé&o
passadas a limpo, enm gradagdes variadas, cujo resultado,
entretanto, aponta Crescentemente para a virtualidade
cientifica do branqueamento(16).

Todavia, concorrendo com o branqueamento, porém sem
abandonar necessariamente G seu suposto, comeca a ganhar
félego no cenéario nacional um discurso que aposta na
educacdo e na saide piblica como ingredientes
"civilizadores" dessa nacionalidade em formagdo e, na
auséncia destes, boa parte das suspeitas sobre o tipe
degenerado nacional.

Assim o homem brasileiro nido constituiria um degenerado

por esséncia racial. Apenas ndo se lhe haviam oferecido
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condigdes minimas de higiene e educacdo. Como dissemos em
outré momento desse trabalho, Monteiro Lobato e sen
personagem Jeca Tatu sio exemplares como referéncia dessa
mudanga de atitude. Roquette Pinto é outro que expressa bem
€5Seé processo. Embora no fundo aceitesse também a tese do
embranquecimento progressivo da populacio brasileira, tendo
elaborado inclusive estimativas que apontavam para a
conclusdc desse processo (17), apostava no saneamento e na
educagio como principais desafios a serem assumidos nesse
momento: "O problema brasileiro (é] uma questdo de higiene e
ndao de raga" {18). E em outro lugar: "0 problema do Brasil
ndo ¢é transformar o mestig¢o do Brasil em gente branca. ©
problema é a educagdo dos que ai se acham; claros ou
escuros” (19). Tem inclusive atuagdo decisiva no debate da
questdo durante o "Congresso Brasileiro de Eugenia,
evitando que as teses mais radicais do embranquecimento, de
autoria de Azevedo Amaral, fossem vitoriosas, como teremos
oportunidade de discutir mais adiante.

Entretanto, ac lado desse voto de fé na sadde piblica e
na educagdo, avulta vigorosa (melhor seria dizer, ressurge
Como veremos a frente), consolidando-se ao longo dos anos
20, a decisiva e trangquilizadora realidade, cientificamente
prognosticada, do branqueamento. De acordo com Skidmore, "os
anos 20 e 30 no Brasil viram a consolidacdo do ideal de
branqueamento e sua aceitacdo implicita pelos formuladores
da doutrina e pelos criticos sociais. As dividas quanto &

raga, expressas pela elite enm anos passados haviam perdido,
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entrementes qualquer acento de convicgao. (...) Diziam (...)
Que o Brasil brangueava a olhos vistos e em consequéncia o
problema caminhava para uma solugdo".(20)

Em verdade, se observado atentamente, o0 ideal de
brangueamento ha muito se punha como horizonte para parte
da elite intelectual brasileira. Com efeito, pode-se dizer
que ele estava presente desde 0 movimento abolicionista que
ja apostava na imigragde européia como aceleradora do
triunfo do elemento branco ne pais. Por isso a oposicgdo
decidida dos integrantes deste movimento a proposta de
imigragdo de trabalhadores chineses, ventilada na década de
1870, levando inclusive Joaquim Nabuco a se irritar,
considerando que isto s6 serviria "para viciar e corromper
ainda mais a nossa raca" (21). Todavia, foi num artigo do
diretor do Museu Nacional, no Rio de Janeiro, Jodo Batista
de Lacerda apresentado no "Congresso das Racas" de 1911, que
"cientificamente" se anunciou essa previsdo otimista (22).
Ocorre que, ao menos nesse periodo, muitos eram aqueles que
eéncaravam com ceticismo esse prognéstico. Silvio Romero,
Por exemplo, era um que hesitava frequentemente frente essa
tese, particularmente a de Lacerda, que julgava otimista por
supd-la em um século (23}. Embora acreditasse numa futura
unidade é&tnica da populagdo brasileira, esta seria
Justamente obtida pela presenca afirmadora do mestigo, gque
elegia como "condigdo de vitéria do branco no pais",
acabando por concluir que os mestigos jamais desapareceriam:

"E preciso ser completamente ignorante em
coisas de antropologia e etnografia para
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desconhecer o duplo fendmeno da persisténcia
dos caracteres fundamentais das ragas, por um
lado, e por outro, o fendmeno do cruzamento de
todas elas, sempre que se achavam em contatg"®
(24},

Ao lado dele, pode-se dizer, marchava toda a chamada
Escola de Direito do Recife (25). Apenas do final da década
de dez em diante a posigdo dessa escola, de certa forma, se
altera e o branqueamento surge como eventual possibilidade
(ao lado de discursos favordveis & educacdo e satde desse
"povo enfermo"), ainda que transfigurado na forma singular a
eéssa escola, da '"boa mesticagem" mediante o "influxo do
fangue branco na populacido” (26).

Nina Rodrigues, sobretudo, era um intelectual que ndo
confiava na tese do brangueamento: "considero pouco provavel
que a raga branca consiga predominar o seu tipo em toda a
pPopulagde" (27). Acompanhava-o, por certo, toda a escola
médica da Bahia, da qual ele era figura de destaque (28).
Conforme esclarece Schwarcz, dos anos 20 enm diante é que
comecam a se ouvir, na revista dessa instituicdo, discursos
contrarios 4 tese pessimista da ‘"degenerescéncia obtida
através da hibridagdo” enquanto "fenbmeno irreversivel"
(29},

Doravante, por intermédio da eugenia, passam a acreditar
na "regeneragdo somdtica de nossa raca” ainda que
permanecessem marcados por um forte mal-estar diante da
mesticagem, o que, entretanto, ndo resultava mais em

imobilismo: "era a esperanca no "apuro das racgas nacionais”

que mobilizava o grosso das atencdes" (30).
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Nesse sentido, ¢é possivel afirmar, de acordo com
Skidmore e também observando as transformagdes apontadas por
Schwarcz nas duas "escolas" acima citadas, que a partir da
12  Guerra Mundial, favorecidos por um nove surto de
nacionalismo, se opera uma reavaliacdo crescente da
Problemdtica da miscigenagdo. Doravante, como vimos, o
mestig¢o naciocnal comeg¢a a ser, em graus variados, lentamente
valorizado; os termos estritos do "racismo cientifico" sido
postos cada vez mais en questao, abrindo-se espago a
visibilidade do branqueamento: a degeneracgdo tipica do homem
comum brasileiro é suspeita de se originar por razdes outras
que ndo sua exclusiva composicdo racial, aparecendoc ao seu
lado, a ignordncia, a doenga, a miséria, a falta de higiene,
a insalubridade do "habitat”, consequéncias do descaso das
autoridades pdblicas com suas condigbes gerais de vida.

Todavia, & preciso esclarecer o seguinte: mesmo nesse
contexto tendente a uma reavaliagdo mais positiva das
qualidades do mestico, realizado pelos "homens de sciéncia",
Sempre houveram discrepdncias e ambiguidades, ou seja, ndo &
possivel identificar uma linearidade ou homogeneidade de
principios no  andamento desse processo. A corrente
cientifica majoritdria nunca foi aquela gque considerava o
abandono sanitdrio e educacional do homem brasileiro os
motivos centrais de sua pretensa degeneracdo, portanto, no
tratamento da questdo o avango possivel do pais, e sim a que
apostava todas as fichas no brangqueamento da populagdo como

condigdo indeclindvel de realizagdo da nacionalidade.
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Assim, a par com o suposto do branqueamento, e também
comoﬁforma de agiliza-lo e garanti-lo, impunha-se a Presenga
racionalizadora de uma politica de imigracdo selecionada,
vale dizer de procedéncia decididamente européia. Com
efeito, o ideal do brangqueamento enquanto estratégia viavel
da nagdo, ndo supunha a submersdo da antiga classificacdo
entre rag¢as inferiores e superiores. Pelo contrario,
instrumentalizava-o como condigdao de possibilidade do
branqueamento, isto €, negociava a realizagdo deste ideal
mediante o recurso a entrada macica dos elementos das ditas
ragas superiores, leia-se, "influxo de sangue branco
europeu",

Por isso, a imigracdo européia permanecia como questdo
chave, ou seja, o0 "elogio da mesticagem" ficava contido nos
estreitos limites do afluxo depurador das correntes
imigratérias brancas. Nesse Caso, mesmo nas situagbes em que
esse afluxo diminuia, uma coisa era certa: nada justificava
a4 entrada de mais negros no pais, viessem eles dos EUA ou da
Africa, e muito frequentemente também de asidticos. Como
escreveu, em 1921, Arthur Neiva, a respeito de concessdes
territoriais oferecidas pelo Estado de Matoe Grosso que,
segundo alarmara a imprensa, empresirios nerte-americanos
pretendiam ocupar com imigrantes negros de seu pais,

"Por que ird o Brasil, que resolveu tdo bem o
Seu problema de racga, implantar em seu seio
uma questdc gque ndo entra nas nossas

cogitacdes? Daqui a um século a nagdo sera
branca" (31)
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Recorde-se que Arthur Neiva era um destacado sanitarista
que, junte com Belisadrio Penha, tinha realizado famosa
viagem pelos sertdes nacionais, onde pela primeira vez se
realizou um diagnéstico contundente da condigdo enferma e
miserdvel do brasileiro do interior. Foi, inclusive,
influenciado pelas denincias contidas nesse relatério que
Monteiro Lobato, em boa medida, reorientou a avaliagdo de
seu personagem Jeca Tatu, tornando-se extremado
propagandista da sadde piblica. Isso, de certa forma, poria
Neiva ao 1lade daqueles gque apostavam sobretudoe na
"civilizagdo" do nacional (educagdo e saude) como fator de
regeneragdo do pais. Entretanto, essa ambiguidade do
sanitarista apenas ressalta o fato de que a armadilha do
determinismo racial havia penetrado téo fundamente as
entranhas de todos aqueles que pensavam a Nag¢do que ficava
dificil escapar de suas malhas. No mais das vezes, pois, o
que ocorria era uma combinacdo das duas perspectivas, com um
previdente acento no hrangueamento.

Por isso, a imigracdo é um tema persistente nas
inquietagcdes dos "homens de sciéncia", e politicos em geral,
que pensavam a Nagéo. Inicialmente foram questdes
econdmicas, suscitadas pela necessidade de abastecimento de
mao-de-obra em regides cafeeiras que pbés o tema na ordem do
dia. Entretanto, essas duas perspectivas imigrantistas ndo
tinham porque ndo se combinar. Os que defendiam-na como
resposta para a constituigfo de um mercado de mdo-de-obra

livre, particularmente nas &reas cafeeiras, desde os tempos
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finais do Império quando a abolicdo foi dada como favas
contadas, geralmente apostavam na vinda do imigrante europeu
com a dupla utilidade de solugdo econdmica e contribuicgao
étnica (32). Ademais, como mostrou Célia Marinho, havia todo
um imagindrio temeroso das elites brasileiras a respeito de
"onda negra", multidao de "escravos transportados do norte
do pais para a provincia [de Sdo Paulo] no decorrer das
décadas de 1860, 1870". Assim, diz a autora, desde o comego
dos anos 80 se consolidou a idéia de que era preciso
neutralizar os negros "adversdrios temidos do <cotidiano
passado, presente e futuro" substituindo-os por uma "massa
de imigrantes brancos" (33). Por isso, A perspectiva
econdmica sempre se aliou & de natureza politica e
ideoldgica, isto &, &aquela ligada a construgido de uma
"identidade nacicnal”, posta nos termos ja apontados de uma
solugdo imigrantista e brangueadora para o dilema, ou temor,
racial.

E mais: se observamos atentamente veremos que é
justamente no contexto tormentoso da guerra, quando o afluxo
de imigrantes europeu teve uma queda significativa
"representando em 1915 e 1919 apenas 19% do contingente
entrado no quinquénio anterior" (34) - mas certamente também
em virtude das frequentes agitacgdes operdrias do final da
década de 10, que de certa forma desmantelava o mito do
imigrante brancoc diligente e operoso - gue comegam a se
ouvir discursos também de importantes personalidades

econdmicas e politicas exaltando as qualidades do
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trabalhador

nacional. Acompanhe-se, por exemplo, 0s

argqumentos que inspiram um artigo de 1919 de um fazendeiro

paulista, preocupado com a gquestao da mao-de-obra, em termos

que bem parecem retirados da fabula de Lobato sobre a

"ressurreicao de Jeca Tatu":

"Habituados a uma vida sem aspiragbes e uma
incerteza absoluta no dia de amanhd, quando
chegam a S&o0 Paulo, mostram, na sua maior

parte,

pouca ambigdo e dai uma natural

indoléncia. Verdade & gque esta indoléncia

(...)

&€ também em grande parte devida ao seu

estado de fraqueza (...) Homens como estes,
estd claro, precisam ser tratados, e uma vez
livres da infecgdo que os abate e tonificado o
seu organismo (...) em pouco tempo tornam-se
elementos de trabalho se ndo melhores pelo
menos iguais aos estrangeiros" (35).

De igual modo, o relatério enviado ao Secretario de

Agricultura,

Comércio e Obras Piublicas do Estado de Sao

Paulo, traduz estado de espirito semelhante:

a

'degenerescéncia de nossa raga', a

"inaprestabilidade absocluta de nossos homens'
sAo preconceitos do pessimismo que dizem muito
de perto com um relevante problema, cuja
solugdo interessa a todo Estado de Sdo Paulo
{...) Se o pénico de 88, produto de uma
politica imperiante, tornou necessaria a
imigragac em grande escala, nada nos aconselha
a escravizar-nos indefinidamente a este
pauperismo (...) Os mesmos propagandistas
desta politica hdo de dobrar-se a realidade:
enguanto durar a guerra, nac teremos imigragdo
torrencial (...} Ora, a verdade fundamental
nesta questdoc & que a lavoura faltou bracgos,
ndo porque o pais ndo os tenha, mas porque nao
sao aproveitados {(.+..)- Isteo contribui
enormemente para deixar na ociosidade uma
reserva consideravel de bragos, gue existe,
que se v&, porgue é essa reserva consideravel
de bracos num ano de imigragdo escassa como
este {(1916) e o anterior, que tornou possivel
o incremento da produgdo" (36).

145



Qra, esses discursos sao cristalinoes guanto a
neceésidade de uma, doravante, valorizagdoco do trabalhador
nacional - que deixa de ser atavicamente degenerado,
imprestavel, indolente, preguigoso - e as circunstancias
econdmicas e politicas gque precisamente exigem uma
reavaliagdo positiva desse trabalhador.

Assim, claro esta, pois, a éxisténcia de uma nitida
implicacdo entre as exigéncias pragmaticas da economia e da
politica e as definigdes abstratas da ciéncia.

Todavia, entenda-se bem: ndo se esta gquerendo propor
agqul que a racionalidade econdmica e/ou politica - ditada
pelas exigéncias do suprimento de mao-de-obra e pela
decepgdo {(ou receio) com o "imigrante agitador", impuseram
uma tal reavaliacdo do mestigo nacional, que aos "homens de
sciéncia" s6 restou espelhar em seus escritos essa nova
tendéncia do problema. Certamente gue © envelvimento entre
pretensdes de natureza econdmica, politica e ideolodgica
existem. Entretanto, comportam um nivel de sutileza e
complexidade bem acima de qualquer olhar determinista. O
caso da imigracdo japonesa ilustra bem essa complexidade.
Muitas vezes tida como necessédria, segundo os reclamos dos
fazendeiros na sua 1légica de obtengdoc de mao-de-obra,
invariavelmente era mal vista, consoante a Otica
regeneradora da raga dos "homens de sciéncia".
Particularmente durante os anos 20, com o crescimento real
desta imigracdo no Brasil e a queda brusca da entrada de

estrangeiros europeus, o japoné&s foi sendo manifestamente
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carimbade, pelo discurso cientifico, como portador de
moléstias de toda ordem, "foco de infeccdes" morais,
orgdnicas e ©psiquicas, o que, portanto, condenava-o
irremediavelmente como corrente imigratdéria (37). Porém, nem
sempre essa visdo correspondia com a dos fazendeiros, que,
em resposta a um questiondrio sobre imigragdo apresentado
pela Sociedade Nacional de Agricultura, em relacdo aos
orientais, leia~se japoneses, mostraram-se praticamente
divididos (79 contra e 75 a favor) (38).

Como se v&, nem sempre as exigéncias imediatas dos
interesses econdmicos se coadunam prontamente com as
determinagdes impostas pela vontade ideoldgica do
brangqueamento.

Dito isto, é possivel observar no comego dos anos 30,
algumas fissuras mais sérias dentro do projeto ideoldgico do
branqueamento. Alguns intelectuais, ainda que marcados pelo
debate que persequia a "identidade nacional",
definitivamente procuram romper com este cendrio ideolédgico.
Adotam outro paradigma teb6rico, cuja perspectiva, embora
recaindo na captura da mesma tematica racial, permite impor
uma racionalidade explicativa ao problema radicalmente
distinta das ligBes deterministas do racismo bioldgico,
apostando, outrossim, na forga da logica argumentativa do
fator cultural. Casa Grande e Senzala de Gilberto Freire &
apontado como exemple fundamental ai. Segundo Ortiz, na
época em que Freyre escreve as '"teorias antropoldgicas gque

desfrutavam de estatuto cientifico (eram) outras, por isso
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ele se voltou para o culturalismo de Boas'". Nesse caso, ao
passar do "conceito de raga para o de cultura uma série de
dificuldades a respeito da heranga atavica do mestico
[foram] eliminadas" permitindo um maior distanciamento entre
o biolégico e o racial. Por isso, sugere Ortiz, Casa Grande
e Senzala teria realizado a importante operagdo de
transformar a negatividade do mestigo em positividade
completando "definitivamente os contornos de uma identidade
ha muito vinha sendo desenhada." (39).

E interessante acompanhar, inclusive, a descrig¢do que o
proprio Freyre faz dos motivos que o levaram a reavalliar a
questdo, que aparece claramente como um acerto de contas com
a miscigenagdo, narrado na introdugio de seu Casa Grande e
Senzala:

"Vi uma vez depois de mais de trés anos
macigos de auséncia do Brasil, um bando de
marinheiros nacionais - mulatos e cafuzos -
descendo ndo me lembro se do "Sdc Paulo" ou do
"Minas" pela neve mole do Brooklyn. Deram-me a
impressdo de caricaturas de homens. E veio-me
a lembranca a frase de um livro de viajante
americance que acabara de ler sobre o Brasil
"The fearfully mongrel aspect of most of the
populations". A miscigenacgéo resultava
nagquilo. Faltou-me quem dissesse, entdo, como
em 1929 Roguette Pinto aos arianistas do
Congresso Brasileiro de Eugenia, gque ndo eram
simplesmente mulatos ou cafuzos os individuos
que eu julgava representarem o Brasil, mas
cafuzos e mulatos doentes" (40Q}.

Alguns autores, porém, tem gquestionado o fato de que
Gilberto Freyre realmente tenha abandonado o conceito de
raga em detrimento do de cultura. Ricardo Benzaquem de
Araijo, por exemplo, considera que o autor de Casa Grande e

Senzala continua operandc com a idéia de raga, embora sob um
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ponto de vista tedrico fundamentalmente '"neolamarckiano",
cuja definigio suporia uma "ilimitada aptiddo dos seres
humanos para se adaptar &s mais diferentes condigdes
ambientais™ enfatizando "sua capacidade de incorporar,
transmitir e herdar as caracteristicas adquiridas na sua
(...) interagdo com o meio fisico"(41l). Nesse caso, o0 que se
salienta é a possibilidade da introdugdo da idéia de "racga
artificial ou historica" forjada na interagdec singular entre
meio fisico, raga e cultura. De certa forma & o gque, segundo
Benzaquem, Gilberto Freyre sugere ter ocorride no Brasil,
onde ¢ intenso cruzamento de brancos, negros e indios -
resultando em uma larga maioria miscigenada - em contato com
o meio fisico, teria operado uma "fusdo {...) uma sintese,
quer dizer a sua estabilizagdoc em uma nova raga"{42).
Importante salientar isso, porgquanto tal concepgao
"neolamarckiana" de raga, como se verd adiante, parece ter
tido alguma influéncia nas formulagdes psiquidtricas acerca
do tema, o que sugere até possiveis identificagdes em termos
de posturas raciais.

Entretantoc, quaisquer que sejam as diferentes direcgdes
do problema, o que fica claro & que imigragdo, "ideal de
brangueamento", (re)avaliacdo "cientifica" da miscigenacdo,
reabilitando-a mais ou menos ou até condenando-a
completamente, sdo todas facetas de um mesmo projeto
ideolégico: a viabilizacgédo futura dessa Nagao. E
evidentemente & no cerne mesmo desse projeto gue a questdo

eugénica, até agora apenas implicitamente presente, se
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insere como elemento racionalizador do processo. Com efeito,
como dissemos em outro momento desse trabalho, a eugenia
surge com a tarefa de afastar os perigos de se ter de
confiar nos meios cegos, e sobretudo sem interferéncia
humana, da natureza em seu incontreocldvel e portanto
arriscado, processo de selegdo dos mais capazes. Urge, pois
racionaliza-lo.

Pintado o quadro, resta retornar & discussdo daquilo que
nos interessa de perto como objeto de investigagdo: a viséao
especifica da medicina mental brasileira, notadamente da
LBHM, quanto a questdo imigratbéria, e por extensdo racial,
cuja contribuigdo ao debate, como dissemos, inaugurou-se
desde muitoc cedo. Evidentemente ndo sem tropecgos e

ambiguidades.

E no caldo de cultura intelectual e politico da virada
do século que os psiguiatras, como membros do seleto circulo
pensante do pais, vdo se inserir no debate racial. Para
tanto, como vimos no comego desse capitule, irao operar
fartamente com a categoria, ja& amplamente familiar, da
degeneragdo. Afinal, havia quase que um pertencimento legal
desse conceito & psiquiatria, pelo menos a¢ nivel de uma
formulagdo cientifica. Tratar-se-ia, pois, de uma espécie de
direito adguirido. Através dele ja estava sendo possivel
mapear a imensa legido de "desclassificados” gque povoavam o
cadtico mundo urbanc da virada do século nas grandes cidades

(43). Como se sabe, é& nesse rastreamento gue o© saber
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psiquiatrico vinha exercendo largamente sua vocagao
disciplinar. Dessa tarefa esquadrinhadora surgirdo, pois,
aqueles que a psiquiatria identificava como ‘"detritos
sociais" e que cumpria, por motivos de defesa da sociedade,
excluir do convivio social: criminosos, jogadores,
vagabundos, alcooclatras, viciados etc.. Evidentemente serao
esses "desajustados sociais" que habitardo expressivamente
os hospicios nacionais. Dentre estes, muitos, muitos negros
e mestigos, e também imigrantes. Sobretudo os negros, eram
tidos como candidatos naturais & uma vaga no hospicio, posto
que, segundo © discurso psiquiatrico, portadores de tragos
degenerativos proprios a sua condigdo racial. Como atesta o
prontudrio médico de uma negra interna do Juguery, em S&o
Paulo, "os estigmas de degeneragdo fisica que apresenta sé&o
comuns de sua raga: labios grossos, nariz esborrachado,
seios enormes, pés chatos"” (44). Entretanto, "espelho do
mundo", na feliz expressao da historiadora. Embora
constituam uma parcela expressiva dos internos do hospicio
chegam a ser discriminados nos prontuaricos médicos que
diagnosticam seu estado mental, num puro reflexo do que
ocorre no mundo externo. Como diz Maria Clementina P. Cunha,
"os negros, embora constituam uma parcela imensa da
populagdo do hospicio, merecem pouca atengdo e despertam
pouce interesse cientifico, na medida em que portariam por
nascimento '"tragos de degeneracdoc” que © organicismo
atribuia atavicamente a sua raga: bedcios, primitivos e

pouco dignos de interesse humano, social, ou médico."” (45)

151



Todavia, discriminagdc pontual: enquanto merecedores de
uma avaliacdo médica individual ndo hd porque explorar com
detalhes seu disturbic mental, dado apresentarem tracgos
distintivos da degeneragdo facilmente identificaveis, posto
que estampados nos "estigmas" fisicos naturais de sua raga.
Ocorre, porém, dgue O0OS negros, goste ¢ psiquiatra ou ndo,
inevitavelmente entravam como um dos elementos formadores do
tipo racial brasileiro, ao lado do indio e do portugqués. Foi
através de sua entrada maciga no pais, decorréncia dos
séculos de escraviddo africana e do seu cruzamento com as
outras ragas formadoras, que o Brasil se tornou essa nagao
irremediavelmente miscigenada, tdo condenada aos olhos dos
teéricos raciais europeus do séc. XIX que tantos aplaudiam.
Nesse caso, como ndoc atentar para o fato e procurar dar a
ele uma resposta adequada? Como evitar que a Nagdo
brasileira ficasse definitivamente comprometida, mercé dessa
grave realidade racial? Essa era a questdo que inquietava os
psiquiatras, bem comoe o0s "homens de scié&ncia" em geral,
preocupades com os destinos dessa singular civilizagdo dos
tropicos.

Em boa parte, vem dal a sua atengdo com a gquestéo
imigratoria. Entretanto, para os psiquiatras, esse problema
- melhor, sua solugdo - ndo devia ser pensado em termos
simples da vinda do imigrante branco europeu para, como
dizia, Afrdnio Peixoto, "mudarmos de alma e alvejarmos a
pele" e assim, "perdermos o cariter mestigo” (46). Dentro da

légica da prevengdo eugénica, imigrantes em geral, mesmo
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brancos, deviam ser motivo de preocupagdo. A realidade do
internamento nos hospicios, diziam eles, ndo deixava davidas
a esse respeito. De fato, suas estatisticas apontavam
indices alarmantes de distdrbio mental entre estrangeiros.
Juliano Moreira calcula em 31% os imigrantes assistidos no
Hospicico Nacional para o periodo de 1905-15%14 (47). Do mesmo
modo, Pacheco e Silva observando dados comparativos de
alienados criminosos, estrangeiros e brasileiros, recolhidos
ao Juquery, nos anos posteriores a 1?2 Guerra, faz a seguinte
declaracdo em artigo publicado no segundo numero dos
Archivos:

"Assim €& que muitos dos ex-combatentes qgque

para cd se dirigem j& foram julgados invalidos

physicos ou psychicos nos préprios paizes de

origem, os quaes depois de lhe concederem a

pensao de gquerra, procuram facilitar-lhes a

emigragdo para a América do Sul - tendc em

mira sanar as difficuldades creadas por um
grande ndimero de individuos inaptos para o

trabalho.
Em aqui chegande, taes individuos, geralmente
infectados pela syphilis, levam vida

desregrada, entregam-se ao alcool e ndec tardam
a cahir nas malhas da Justiga™ (48).

Entretanto, & preciso chamar a atengdo para o fato de
que & justamente no contexto da 12 Guerra que se verifica o
crescimento de uma nova visibilidade politica a respeito do
imigrante, Com efeito, é sobretudo nesse pericdo dgue a
imagem do estrangeiro trabalhador operoso e digno de
confianga que viria solucionar os problemas de mdo-de-obra e
ao mesmo tempo regenerar racialmente a nacionalidade, se vé
sacudida pelas constantes greves e manifestagbes operéarias

do final dos anos 10. Sendo assim, tal imagem passa a
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conviver com a de perturbador da ordem, desordeiro e
subvérsivo. Por isso, a chamada Lei de Expulsdo dos
Estrangeiros - projeto do deputado Adolfo Gordo - &
finalmente aprovada, considerando o anarquismo crime e nesse
caso, como diz Gomes, permitindo '"legalmente a deportacio
sumdria de estrangeiros envolvidos em distirbios e o
fechamento de quaisquer associagdes que realizem atos
considerados prejudiciais & ordem pidblica". (49)

O proprio movimento nacionalista emergente no periodo,
traduziu bem essa mudanga de enfogue, elegendo além do
portugués - tradicional inimigo do inicio do sécule - o
operario anarquista como responsavel pelos males do pais
{50). Sobretudo o discurso psiquiatrico, incorporard essa
nova percepgdo do imigrante, equiparando, como viste no
capitulo 2, muitas vezes anarquistas e revoluciondrios a
criminosos ou desequilibrados mentais. Como dizia o
psiquiatra em relagdo aos movimentos de reivindica¢do dos
graficos, provavelmente se encontraria no "estado de
morbidade nervosa" caracteristico do oficio gue exerciam, a
"explicagdo das suas fdceis revoltas e da adogdo impulsiva
das doutrinas extremistas" (51). De modo parecido, Franco da
Rocha, num artigo de 1919 publicado no jornal O Estado de
Sdo Paulo, sugeria que

"O sonho de grandeza do criminoso, ora
oculto, ora bem claro, revela-se por demais
evidente nos anarquistas e nos magnaticidas. A
egofalia nestes, ndo tendo derivacdo na arte,
como soe acontecer com o poeta, expande-se nas

ruidosas manifestagdes contra a moral vigente,
contra a lei, contra tudo." (52)
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Por essa razdo o advogado Alvaro Cardoso, membro da
secdo de servigos sociais e legislagdo da Liga, critica, no
Primeirce numero dos Archives, a lei de expulsdo dos
estrangeiros de 1921, acusando-a de limitada, posto que se
"em relagcdo aos physicamente indesejdveis & perfeita,
completa, rigorosa" o mesmo nfc se verifica quanto aos
"moralmente indesejdveis". Assim, diante da necessidade que
0 pais teria de continuar recebendo imigrantes o psiquiatra
conclui:

"Devemos conservar abertas as nossas
fronteiras para todos que quizerem collaborar
COMNosco para 0 nosso progredimento e

desenvolvimento commum. Necessdrio se torna
entretanto gque nos defendamos dos  maos

elementos, dos individuos indesejaveis,
perigosos e perturbadores da ordem social."
(33)

Sendo assim, na o6tica dos psiquiatras, ndo se tratava
fundamentalmente de opor barreiras segundo critérios
estritamente étnicos. Era preciso observar as
caracteristicas individuais =} hereditérias de cada
estrangeiro que se pretendia introduzir neo Brasil. O
psiquiatra Juliano Moreira foi um dos principais defensores
dessa tese, que apresentava como "Selegdo individual de
imigrantes no programa de Higiene Mental" (54). Entretanto,
no caso deste psiquiatra, alids mulato, a defesa da
perspectiva da ‘"selegdo individual" era em boa medida,
também o resultado de suas idéias mais gerais acerca da
realidade racial brasileira, decerta forma discrepantes se
pensadas no contexto intelectual do periodo. Com efeito,

desde 1905, gue o psiquiatra apresentava idéias contrarias

155



as ligdes td3oc em voga do determinismo racial que, como
vimos, identificava no cadinho étnico brasileiro a provavel
causa da inviabilidade futura da Nacgao, embora oS
intelectuais do pails procurassem adapta-la na diregdo
alentadora do brangqueamento. Assim em "Noticias sobre a
evolucdo da assisténcia a alienados no Brasil™, diz:

"A mA natureza dos elementos formadores de
nossa nacionalidade deve-se a nossa vasta
degenerescéncia physica, moral e social que
injustamente tem sido atribuida ac dnico facto
da mestigagem”.

Indagando da responsabilidade de Portugal para tal
degenerescéncia - gque colonizara nos primeiros tempos
buscando "desafogar seus presidios" comenta:

"E real que a grande massa de gente das
cadeias para ¢d enviada muito havia de
concorrer para a larga sucessdo de epilepticos
histericos e outros degenerados com gue
progressivamente se foi adensando vasto caldo
de cultura da criminalidade nacional".

Com relagdo ac¢ papel dos negros conclui:

"Esses pessimamente tratados e nutridos, apés
miitas vezes uma longa travessia sob o trdpico
africano, naquelles detestdveis navios do
tempo, a largo praso, como lhes permitiam os
ventos, até as costas do Brasil onde ainda
permaneciam nos grandes trapiches do Valongo e
outros, ao Deus dara das vicissitudes do
nefando tradfico. O A&lcool representou nesse
barbaro processo de colonizagido o maior papel
imaginavel. Com elle procuravam augmentar a
pacatez das victimas, mas simultaneamente
foram-se-1lhes infiltrando nos neurdnios os
elementos degenerativos que, reforgados,
atravez do tempo, ddo a razdo de ser de muita
tara actual, attribuida & raga e a4 mestigagem
por todos agqueles gque se ndco gquerem dar ao
trabalho de aprofundar as origens dos factos”
{55).
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E fédcil reconhecer ai um forte acento determinista,
nitidamente marcado por uma concep¢doc hereditaria da
degeneragdo, gue © leva a descrever, numa clave pessimista,
um quadro de calamidade "physica, moral e social” tal a leva
de individuos sem cardter gque aqui aportaram ("massa de
gente das cadeias") e os efeitos do "barbaro processo de
colonizacgdo"”, com respeito aos negros. Nesse caso, nenhuma
surpresa: estava afinado com as teorias psiquidtricas que
desfrutavam de estatuto cientifico na épeoca, sendo ele
integrante do primeiro time da medicina mental brasileira.
Entretanto, essa "vasta degenerescéncia" observada, nao era
atribuida &s caracteristicas étnicas inatas das ragas que
para cd se dirigiram, notadamente também em relagdo a negra,
ou entdo aos efeitos da tdo condenada miscigenag¢do. Antes,
acusa as condigdes deletérias do meio-ambiente, social,
econémica e culturalmente falando: péssimas condigdes de
transporte no "nefando trafico"; o "Deus dara" do comércio
nos trapiches; o "barbaro processo de colonizacdo"; o uso
inescrupulosoc do Alcool. Estes fatores, aliados a ma
natureza moral de tantos que para ca& foram enviados dao,
usando suas proéprias palavras, "a razdo de ser de muita tara
actual attribuida 4 raga e 4 mesticagem'.

Teve inclusive a iniciativa, gquando de uma passagem pela
Europa, de ir ao encontro dos parentes de um doente, um
tipico "querelante", paransico que apresentava uma
"disposigdo de espirito essencialmente litigante", somente

para refutar o argumento racista de Nina Rodrigues, exemplar
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representante da corrente do racismo cientifico, que ao
conhecer o caso imediatamente concluira tratar-se de mais
uma prova de gue a "mestigagem é um factor degenerativo'.
Isto apenas porque o paciente era filho de uma "preta" que,
entretanto, ''nada apresentava de anormal" e um italiano,
este "bebedo habitual". Ao obter informag¢des sobre a familia
do doente, Moreira pode confirmar o que gqueria, ou seja, a
presenga de graves disturbios mentais entre o0s parentes do
pai (irmdo imbecil, ébric habitual, turbulento, com 2 filhos
ambos imbecis e uma irmd8 epiléptica, com tres filhos, um
epileptico, outro imbecil e o terceiro homicida}, o que o
levou a sequinte concluséo:

"Vé~se pois que o ramo eurcpeu da familia,

livre de mesticagem, em nada foi superior ao

ramo mestico brasileiro. Intelectualmente o

mesmo A.D. [paciente] apesar de parandéico era

evidentemente superior aos seus primos

italianos. Ndo affirmarei gue o relativo lucro

proveio do cruzamento, mas sim da

circunstancia de ser a mae delle uma mulher

sd, ndo tendo elle herdado sua eiva sendo de

seu pae, bebedo habitual, nada escrupuloso em

negocios e com evidente tendéncia demandista.

Nosso doente teve uma irmd hysterica e de seu

casamento nasceram dous filhos gque até minhas

Altimas informagdes nada tinham de anormal"

(56) .

Ou seja, o né gordio da degeneracdo esta nitidamente
ligado a um problema de heranga - patoldégica ou nédo -
ausente qualquer influéncia da miscigenagdo. No caso citado,
tal degenerescéncia devia-se, pois, ao pai e sua familia,

sendo a mde negra inclusive motivo de um "relativo lucro“

dada a sua condigdo de '"mulher s&a".

158



Dessa forma, ressaltando mais uma vez gque esses textos
(um é de 1905 e outro de 1908) sao de uma época em gue as
teorias do ‘'racismo cientifico, embora muitas vezes
transformada nos termos do branqueamento, eram
avassaladoramente aceitas em tantos circulos intelectuais, é
correto observar que a posicac assumida por Juliano Moreira,
nesse particular, situava-o fora da corrente majoritéaria da
cultura cientifica brasileira. Assim, decorréncia desse
posicionamento - mas possivelmente influenciado também por
uma nova percepgdo do imigrante como perturbador da ordem -
; explica-se, pois, sua defesa da exclusiva selecdo
individual de imigrantes, gque j& no Congresso de Higiene de
1924 em Belo Horizonte, ele manifestara: "Temos de
fiscalizar a saude physica e mental da gente que nos chega
dos outros povos (...) A selegdo individual do emigrante tem
muito mais vwvaler que as preferéncias por este ou aquelle
grupo ethnico"(57).

Contudo, sera num artigo publicado no primeiro numero da
revista da Liga que ele desenvolvera precisamente essas
idéias, enfocandeo-as sob o prisma da higiene mental:

"devemos fazer sem distincgdo de raga ou
nacionalidade uma selegdc individual o mais
que possivel rigorosa sob o© ponto de vista
mental, isto é, nao devemos receber
immigrantes que apresentem perturbacdoc mental
congenita ou adquirida: nenhum idiota, nenhum
imbecil evidente, nenhum demente de gqualquer
espécie, nenhum epileptico, nenhum maniaco-
depressivo, nenhum paraphrenico, nenhum
parandico, nenhum doente de gqualquer outra
psychose definida podera saltar em nenhum

porto nacional e se entrar pelas fronteira
terrestre deveré ser repatriado"” (58).
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Chega a propor uma espécie de tempo de suspeigdo para os
imigrantes, tempo esse em gque seriam acompanhados em seu
estado mental, o qual, dependende do caso, poderia resultar
na repatriacéo.

"Se dentro dos 12 primeiros mezes da entrada
do emigrante no paiz lhe sobrevier algum dos

referidos estados psychopaticos, devera também
ser repatriado o mesmo emigrante”.

Aqui, & possivel observar uma clara tentativa de reforgo
no controle médico-psiquidtrico da imigragdo. Algo na
direc8o de uma espécie de atestado de bom comportamento - ou
temperamento - la8mina cortante a pairar, por pelc menos um
ano, sobre a cabega do imigrante. Apesar de Moreira se
referir a "estados psichopathicos", desde que os psiquiatras
vinham atribuindo cada vez mais cardter patecldgico as
manifestagfes operarias, tais "estados psicheopathicos"
passam a poder ser uma condicdo por demais ampla, suscetivel
de incluir muito facilmente os "individuos indesejaveis,
perigosos e perturbadores da ordem" apontados por Alvaro
Cardoso.

Outro aspecto que chama atencdo na proposta imigratdria
de Juliano Moreira & a defesa que faz da expulsao do pais
para os maiores de dez anos analfabetos:

"Nenhum estrangeiro de mais de dez annos
podera permanecer no paiz por mais de seis
mezes se ndo souber ler e escrever pelo menos
na propria lingqua" (59).
De certa forma a preocupagéo com o fato de saber ler e

escrever, sinaliza o reconhecimento devido & educagdoc como
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importante fator de regeneracdoc de naciocnalidade. Com
efeito, desde pelo menos 1919 que Moreira referia-se a isso,
a ponto de considerar gue © "movimento eugénico no Brasil
nao serd efficaz enquanto houver analphabetismo™ (60). No
Congresso de Higiene de 1924 essa convicgdo € reiterada.
Referindo-se ao "que j& se tem feito e o0 que se pode fazer
em hygiene mental no Brasil" afirma:

"Entre nés o problema se complica sobremodo,

pela somma de analphabetos, que ainda

possuimos. Ensinemos a ler & nossa gente,

comecemos na escola de envolta com o ensino do

alphabeto, a convencer a crianga que €& preciso

dar combate aos factores deseugenisantes da
especie, sobretudo o alcool e outros toxicos,

a lues, a tuberculcse, a malaria, a
trypanosomyase americana, a ancylostome para
ndoc citar sendo as peores. Continuemos nas
officinas, nas escolas secundarias, na

caserna, nas escolas superiores e em todas as
collectividades, o© trabalho de incutir no
egspirito de nossa gente os preceitos de
hygiene mental, que tornard effetiva a melhor
prophylaxia contra os factores de degradacgédo
desse mesma gente, e tudo isto sempre sem
ridiculos preconceitos de cores e castas..."
(61}

Nesse discurso pode se ler as linhas gerais de um amplo
programa de regeneragdo nacional, onde teodos os ingredientes
em circulacdo no cenario intelectual/cientifico brasileiro
estdo postos 3 mesa: educagdo, saneamento, higiene mental e
geral, eugenia, tudo isso temperado por um eficaz trabalho
de propaganda educativa nas escolas, nas fabricas, nos
quartéis, em "todas as collectividades", e o que & mais
importante, ausente qualquer preconceito propriamente
racial. Numa conferéncia pronunciada na Faculdade de

Medicina de Hamburgo, Alemanha, em 1929, Juliano Moreira
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mais uma vez reforga seu posicionamento a favor da educagéo
e cohtra "ridiculos preconceitos de cores e castas" (ano,
alids, que & bom lembrar, muitos dos seus pares médicos no
Congresso Brasileiro de Eugenia abragavam as teses racistas

expostas por Azevedo Amaral):

"devo assignalar que as pesquisas feitas por
meio dos testes (Binet-Simeon a seus
derivados, Bobertag, Treves, Terman, etc...)
trouxeram-nos a convicgdo de que no Brasil nao
existem differencgas profundas entra os
individuos de origens diversas. As diferencas
por mim encontradas dependem mais do grau de
instrugdo e educacgdo de cada um dos examinados
do gue do grupo ethnico a que elle pertence.
Assim, & que individuos pertencentes a grupos
ethnicos considerados inferiores, guando
nascidos e creados em grande cidade,
apresentavam melhor perfil psychologico do que
individuos mesmo provindos de ragas nordicas,
creados no interior do paiz em um meio
atrazado. E em todo caso, certo gque um
individuo retirado cedo de um meio social
inferior e levado a um ambiente melhor [leia-
se com educacdo e saulide] desenvolve-se de modo
surpreendente se ndce houver em seu cérebro
falha anatdmica congénita" (62).

E interessante chamar a atencdoc para essa postura
assumida por Juliano Moreira, tendo em vista seu
reconhecimento unanime como mestre de todos da psiquiatria
nacional, sobretudo porque proximo aos anos 30 certa
tendéncia particularmente racista  parece impor seus
arqumentos dentro da LBHM, que ganhara, entdo, contornos
mals radicais em termos de perspectiva racial, bem como em
termos de eugenia em geral, como se verd no Capitulo 5.
Freire Costa chega a identificar em seu Histdéria da
Psiquiatria, um processo de mudanca dentro da Liga ocorrido

a partir de 1930, onde teria havido a passagem de um momento
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que define como "higiene psiquica individueal" para outro
chamado "higiene social da raga". No primeiro momento as
"origens étnicas dos individuos ndo eram levadas em
consideracédo" interessando-se a psiquiatria eugénica
unicamente em "preservar as geracoes futuras das doencas de
seus descendentes". Nessa perspectiva, sugere C{Costa, os
psiquiatras "tinham conseguido integrar a eugenia na
ideologia racial brasileira de maneira harmoniosa, ou seja:
a eugenia encarregava-se da profilaxia da doenca mental e a
miscigenagdo da profilaxia da raga". A partir de certo
momento, porém, quando os psiquiatras adotam a "ideologia da
pureza racial" €& que a miscigenagdo deixa de ser
satisfatéria como '"profilaxia da raca" devendo a "eugenia
intervir para compensar a falsa solugdo da miscigenacdo".
Desde entdo os ‘"atributos psiquicos dos individuos néo
brancos, negros, amarelos ou mestigos, passam a ser
patoldgicos em si e o uUnico remédio neste nivel era o
saneamento racial proposto pela eugenia". A partir dai esta
dado o triunfo da perspectiva da "higiene social da raga"
(63).

A referéncia ao trabalho de Costa exige algumas
observagdes. O que o autor estd entendendo por "ideologia de
pureza racial" remete-nos a idéia de uma politica de
segregagdo em termos gue condenam qualquer forma de
cruzamento entre ragas, vista, pois, a mesticagem como um
produto inexoravelmente degenerado, tal qual o "romance

antropoldégico"” de Gobineau e Agassiz apregoavam (64).
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Vendo a questdo por este prisma, parece possivel
reconhecer em alguns psiquiatras nacionais a adogdo (todavia
"adaptada", como veremos), de tal ideoclogia. E o caso de
Kehl:

"0 mestigo, resultante de misturas de racas
diferentes, representa um tipo intermediédrio
no gqual se instalam a desharmonia e o
desequilibrio organicos, consequentes do
conflito de caracteres incompativeis”". Por
isso, "ao invés de ser um produto
superiorizado, & um produte nido consocolidado,
fraco, meio caminho de dois elementos gue o
constituiram"”.

E mais adiante:

"Os que sustentam ¢ contrario ndo o fazem com
fundamento cientifico. Sob o ponto de vista
eugénico contra-indicamos toda e gualguer
unido de raga, isto &, da branca com a negra,
da branca com a selvagem, da branca com a
amarela e assim por diante. O0Os mesticos
colocados em paralelo com os representantes de
ragas ndo cruzadas, sem mesclas, ndo resistem
a termos de comparagdo: s6 a falsa viséo
poderd aceitar a sua igualdade ou a sua
superioridade”" (63).

Entretanto, la) termo "adaptado", empregado entre
parénteses acima, fica por conta de gque noc Brasil, mesmo
aqueles frontalmente racistas, como Kehl, que condenavam por
principio "cientifico", diziam eles, a miscigenagdo, na
pratica, abriam-lhe algumas frestas. Provavelmente por
instinto de sobrevivéncia e de realidade, sendo eles
brasileiros frutos de intensa mestigagem, reconheciam a
possibilidade de um futuro favoravel ao pais, ndo se

considerando, pois, o Brasil irremediavelmente condenado em

termos raciais.
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Somente que, para tanto, eram imprescindiveis medidas
eugeénicas energicas que selecionassem etnicamente as
correntes imigratdrias, além de uma também severa selegdo
eugénica individual, de forma a ndo permitir que a situacédo
de verdadeira "salada de racas incompativeis” aqui
imperante, j& suficientemente c¢ritica, se complicasse por
completo. Retornande a Kehl, legitimo representante dessa
vertente racista,

"Ndo basta a simples verificac8o do estado de
saude e da aptiddo para o trabalho. Faz-se
mister considerar o valor etnico. HA povos que
nos convém, e outros que devemos evitar. O
nosso representa verdadeira salada de racgas
incompativeis. A nacionalidade esta em estado
de cdlicas" (66).

E mais adiante:

"0 Brasil representa uma "oficina gentium",
um grande laboratério de elementos diversos, e
nele tera de elaborar-se durante muito tempo
um grande metabolismo racial com a assimilagdo
de uns e a desassimilagdo de outros e mediante
este trabalho quimico, complexo e lento dentro
de alguns séculos se obterd, apesar dos
prejuizos acarretados a raca branca, uma
nacionalidade melhormente caracterizada, um

povo forte e varonil que, talvez, se
emparelhara, dignamente, c¢om 05 melhores
aquinhoados.

Entre os elementos em desassimilacdo contam-
se os da raga negra e silvicola. Ha uma
verdadeira depuracdo destes sangues. Ninguém
pocdera negar gque no correr dos  &nos
desaparecera os negros e os indios das nossas
plagas assim como o8 produtos resultantes

desta mestigagem. A nacionalidade
embranquecera a custa de muito sabdo de cdco
ariano!

Com o processar desta mesticagem, ¢é de
esperar gque no Brasil se resolva, de acordo
com a opinido hd anos emitida por Roosevelt, o
problema social das rag¢as, de modo simples e
eficaz, enquanto que nos Estados Unidos, com a
segregacdo das ragas negra e india, o problema
se apresentard dia a dia mais sério, dada a
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multiplicagédo dos seus representantes em
pureza de origem.

Lamentamos como eugenistas, que seja este o
meio pelo gqual esta sendo resolvido o problema
racial no Brasil. Somos infensos aos
cruzamentos heterogeneos, admitindo,
entretanto, que existe um fator corretivo para
o mal, o fator '"natureza"..." (67}.

Sendo assim, quanto aos imigrantes "além de ser
necessario selecionar (...) do ponto de vista psiquico e
mental, devem também ser selecionados do ponto de vista
eugénico" tendo em vista que, acrescenta Kehl, "em relacdo
as racas africanas e asidticas, os eugenistas sdo acordes em
considera-las impréprias para os paises de antiga
colonizacdo européia, em plena fase de depuracdo das mesclas
heterogéneas" {68).

Portanto, nem gue seja a custa de muito sabdo de cbco
ariano-racista, isto e, imigracéo branca maciga e
selecionada, ainda era possivel, apesar dos prejuizos
apontados & raga branca e dos lamentos do eugenista que
tivesse de ser assim, ter a expectativa de um "povo forte e
varonil", decorréncia de um processo lento e complexo de
depuragdoe racial da mestigagem. Por conseguinte, aqui também
oS limites do brangueamento, numa versdoc altamente
radicalizada, eram, pois, familiares.

Assim, entendida nestes termos, ou seja, de uma
radicalizagcdo racista de parte de alguns psiquiatras, sem
romper completamente com o suposto do branqueamento, o gque
realizado apontaria para a perspectiva unica da segregacgédo

racial e no andar da carruagem <racial  brasileira,

lamentavelmente - diriam os racistas - isto ndo seria mais
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viavel, é& possivel concordar com as observa¢des de Costa
quanto a vigéncia de uma "ideologia de pureza racial”.
Entretanto, ainda aqui é preciso fazer uma ressalva: os,
chamemos assim, ‘"racistas ortodoxos”, "gobinistas" de
carteirinha, pois que racistas tantos o eram, tiveram, gque
conviver, como procuraremos mostrar, com varios outros
psiquiatras, nos gquais a ideologia. da "miscigenag¢do como
profilaxia da raga'", isto &, os termos mais definitivos do
branqueamento era o quadro idealizado para o pais. Isso sem
falar naqueles como Juliano Moreira e A. Austregésilo que
situavam-se fora até do cendrio proposto pelo brangqueamento.
Em resumo: haviam os "racistas ortodoxos" gque condenavam a
miscigenagdo, resultava numa sub-raca, porém, como ela era
uma realidade, apostavam na possibilidade de reparar isso
através de medidas duras e decididas de eugenia, sem
"sentimentalismos", que apontassem na direcdo sequra do
branqueamento; oS gue supunham o embranguecimento um
processo natural e irreversivel sendo a miscigenagdoc ja a
garantia e a visibilidade de seu bom andamento; e oS que
deixavam de lado o suposto do brangueamento, © que nao quer
dizer necessariamente negad-lo, considerando, antes, a
auséncia de saude piblica e educagdo e a crueldade e
irracionalidade da coloniza¢do (escraviddo), os responsaveis
maiores pela situagdo precdria do brasileiro, donde as
gualidades inatas das ragas poucoc ou nada teriam influéncia.

Evidente gque os limites entres essas 3 foérmulas confundiam-

167



se frequentemente, reconhecendo-se a ©possibilidade de
instrumentalizada circulacdo entre elas.

Esclarecido isso, & verdade, pois, que 0s gque assumiram
decididamente uma postura "racista ortodoxa”, destacadamente
Kehl e Xavier de Oliveira, apresentaram suas idéias na Liga
sem que sofressem contestagdo alguma, o que deixa todos,
pior, a prépria instituigdo, na condigdoc de suspeitos, por
omissdo, de compactuarem com aquelas proposicdes, Com
efeito, nenhum dos integrantes da Liga se dignou a
responder, nem a instituicdo fez qualquer ressalva em nota,
a0s ditirambos racistas de Xavier de Oliveira, no seu artigo
publicado nos Archivos, em 1932, sobre a "Profilaxia Mental
dos Immigrantes". Alids, esse psiquiatra era a encarnacgao
maxima de um embriagamento radical. Desde o referido
Congresso de Eugenia de 1929 ele vinha expondo sua posicdo
contraria a certo tipo de imigragdo, notadamente a asiatica,
para o nordeste brasileiro (69)., Sua argumentagdc, em
determinados momentos, toma uma direcdo que chega a beirar o
ridiculo, nao fosse cruel e perigosamente racista.
Observando a descendéncia de aproximadamente cem anos de
duas irmas cearenses, "fortes e robustas”, conclui gque
estavam com a linhagem quase em desaparecimento. Entretanto,
bastou que a "iltima das bisnetas" se casasse com um alemédo
que, primor de fascinio eugénico racista, "deu a luz a duas
criangas muito bem constituidas”. Por esse exemplo se v8,
segundo o psiquiatra, qudo vantajoso seria o© "cruzamento

dos Lypos subracicos do nordeste com outros de raga branca,
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qualquer que seja esta" (70). Todavia, foi no extenso artigo
sobre "Prophylaxia Mental dos Immigrantes"”, nos Archivos,
que o© psiquiatra expde seu pensamento com uma viruléncia
racista que faz estremecer. Trata-se de um texto onde sio
transcritas as resolugfes que Oliveira diz ter apresentado
no 32 Congresso Brasileirc de Neurologia, Psiquiatria e
Medicina Legal de 1929 (no artigo Oliveira o menciona como
tendo ocorrido em 1928), que, emroutras medidas, propunha a
entrada no pais de imigrantes apenas da raca branca e também
@ proibigdo, além de seis meses, de individuos das ragas
negra e amarela, Dizia ainda que essas propostas foram
aprovadas integraimente. Apesar de termos conseguido
localizar os BAnnaes do tal Congresso, publicado pela
Academia Nacional de Medicina, em 1932 (71), nédo foi
possivel confirmar o fato da "aprovacédo integral' apontada
por Oliveira, e nem mesmo identificar qualquer texto ou
proposicao apresentada por esse psiquiatra. A grande maioria
dos artigos inclusos nessa publicagdo, acusam uma abordagem
acentuadamente técnica dos temas psiquidtricos, sugerindo
mesmo um certo deslocamento de uma proposicdo, como a de
Oliveira, nitidamente de caracteristicas médico-sociais ou
eugénicas, com consequéncias politicas evidentes. Além
disso, é interessante observar que este Congrasso de
"Neurclogia..." foi patrocinado, como os anteriores, pela
"Sociedade Brasileira de Neurologia, Psiquiatra e Medicina
Legal", associagdo cientifica mais importante e antiga da

medicina mental nacional, cujo presidente perpétuo era
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Juliano Moreira e vice-presidente, A, Austregésilo,
justamente os dois psiquiatras que mais se opunham & essa
visdo racista, sendo este iltimo, inclusive, o presidente do
referido Congresso (na época Juliano Moreira se encontrava
em viagem ao Japdo e Alemanha). A despeito disso, o fato
significativo & que a exposigdo do artigo na revista da
LBHM, como dissemos, ndo sofreu, e isso & ponto pacifico,
nenhum tipo de contestacgdo.

Pois bem, como dissemos, & nesse artigo que Oliveira
deixa claro que certas racas eugenicamente ndo nos convem,
sejam seus individuos degenerados ou sdos, posto que,
dependendo da raga, esse critério importa quase numa
indiferenca, sendo apenas um caso de gradacgao.

"(...) sem alludir & inferioridade patente dos
elementos de formagdo ethnica de nossa antiga
Colonia, lastima-se, todavia, a inciiria de 110
anos de governo independente de uma nacgdo
immigratéria que, ainda hoje, permitte sejam
incorporados ao seu maior patrimonio - o
homem, até os rebutalhos de ragas, mais ou
menos ,degeneradas, como algumas da Asia
Oriental, além de outras, quica tdo
indesejaveis, como todas as do oriente préximo
(Asia Menor), aquellas e estas, bdas ou mas,
sds ou doentes, inferiores ou superiores, mas,
todas, para a nossa formagdo eugénica, s6
comparaveis aos insanos incuriveis de outros
povos, que também recebemos, tratamos e
mantemos em nossos hospitaes, sempre,
superlotados" (72). (grifo nosso).

Nesse ponto, o psiquiatra ndo se encontrava sozinho.
Alguns dos seus pares apresentavam opinides semelhantes.
Reproduzindo, neste trabalho, o diagnéstico de Henrique Roxo
@ do diretor da Coldnia de Alienados de Jacareépagua, Carlos

Sampaic de Correia, sobre o caso de um marujo filipino,
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Agapito Salidon, "amarelo de rag¢a malaia", aqui deixado pela
marinha mercante inglesa e levado para o Hospital Nacional,
© que se observa & uma confirmacdo, pelos 2 psiquiatras, dos
pressupostos raciais de QOliveira:

"Chama a attengdo, de logo, a sua figura
estranha e singular, de 1longos cabellos
negros, lisos, corredios, com igual bigode
typico, despontado e cahido, encimando falha
barba por fazer, tudo contrastande com a
pallidez cerea de suas mucosas visiveis, com
os estigmas préprios da raga de que € um
exemplar representativo 4 perfeigdo. Estigmas
moraes que o enquadram na constituigdo
eschizoide, sem nada lhe faltar para ser desta
um paradigma de comparacdo (...} Notoriamente,
um deficiente mental ,sem que isto importe
dizer que esteja em nivel bem inferior aos de
sua grey, era-o, todavia, em grau tao
acentuado que ndo chegava a conhecer a nossa
moeda..." (73). (grifo nosso).

Assim, €& a partir de constatagdo dessa espécie de
degenerescéncia racial inata, atributo de orientais e
negros, que Oliveira imprime & questdo imigratdria um lugar
central nos programas de eugenia, particularmente no caso
brasileiro, racialmente ja bastante comprometido, como diz o
psiquiatra, pela "inferioridade patente dos elementos de
formacdo ethnica de nossa antiga Colonia" agravado sobremodo
pela "inciria de 110 anos de governo independente”". Nesse
sentido, em nome do aperfeigoamento etnogénico da raga,
arremata:

"Vou além um pouco, para affirmar gque o
duende da humanidade, como o sol, vem do
Oriente para o Ocidente. E ndo sei bem si me
afasto do thema que desenvolvo, affirmando
que, mentalmente, a oriental nos é
indesejavel; nem sei se deixo de ser bom
brasileiro jurando que o Brasil ndo deve ser a

terra promethida de Israel, nem a Amazonia a
Mandchuria do futuro.
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Sei porém, que mesmo por empréstimo sou
eugenista, quando digo que, de orientaes,
pouco assimilaveis, bastam ao Brasil os cinco
milhdes que somos, os nordestinos e
planaltinoes de Minas, Bahia, Matto Grosso e
Goiaz, sem falar nos autochtones da Amazonia,
405 quaes, quatro séculos de civilizacgdo
passaram indifferentes & sua inferioridade
patenteada numa decadéncia incontestdvel, que
marcha, felizmente, para uma extingio talvez
ndo muito remota.

Ainda bem, porque ndo €& possivel um povo
forte, si constituido de homens fracos, nem
tdo pouco fazer uma grande nag¢do com uma raca
inferior" (74).

Interessante observar que boa parte dos argumentos do
autor, em favor de um rigide controle imigratério cuja
importéncia decorre do "ponto capital" que € a questdo da
"descendéncia dos immigrantes", sdo retirados da grave
realidade do internamento dos hospicios nacionais, onde o
eéstrangeiro, segundo aponta suas estatisticas baseadas em
dados do eixo Rio-S83c Paulo, concorrem com 20% da populacgdo
manicomial. Como ele mesmo diz, "a eloquéncias dessas cifras
fala mais alto do que gualquer commentario allusivo ac facto
em si mesmo. & nellas, pois, que, principalmente, apoiarei
as minhas conclusfes sobre esta these [refere-se ao "ponto
capital” da descendéncia dos imigrantes], a qual, comoc esta
a vér, encerra um grave, gravissimo problema eugénico para o
nosso futuro™ (75).

Entretanto, na hora de justificar seus arroubos racistas
contra certas correntes imigratérias, e contra os préprios
nacionais, o autor parece ndo dar crédito a "eloquéncia
dessas cifras” e impde a comparagdoc entre o "typo social das

zonas do paiz beneficiadas pela immigracdo", leia-se Rio e

S80 Paulo, e as "outras, aonde ndo tem chegado um pouco do
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Sangue da raga forte - a branca - a unica, sem excepgdo, que
uma vez seleccionada, convém a assimilacdo da nossa sub-
raga', com o intuito de mostrar a predomindncia ja nesses
Estados imigratérios do "typo branco, ainda que impuro", e
implicitamente sugerir que o0 maior desenvolvimento dessas
regides devia-se a esse fato {76). Ocorre, porém, que sdo as
regides beneficiadas pela imigracdo e ndo os "nordestinos e
planaltinos” com seus "5 milhdes de orientaes” e tampouco os
"autochtones da amazonia" gue carregam as cifras
"eloquentes" de 20% de insanos nos seus manicémios, cifras
éssas que, como © préprio autor reconhece, suportam suas
conclusdes sobre a importdncia de se atentar para a questdo
'capital" da descendéncia dos imigrantes. O que se observa,
entdo, é que quando se trata de valorizar a imigracdo
branca, tendo em vista o mével do ideal do branqueamento,
essas "cifras eloguentes" sido desrespeitadas, nada tendo a
ver com a condenagdo do asidtico, posto que muito
dificilmente o nimero de brancos europeus internados nos
hospicios ndo suplantariam largamente o nimero de orientais,
dado o muitissimo mais elevado indice de imigrantes vindos
das diversas regides da Europa (77), em que pese o estado de
espirito dos psiquiatras, certamente bem mais propensos a
carimbar de degenerado qualquer possivel paciente
estrangeiro ndo branco. E  ébvio, também, que a
justificativa, ou desculpa, para tal nimero elevado de
internos estrangeiros nessas regides beneficiadas pela

imigragdo, se encontra na completa auséncia de selecdo
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meédico-psiquidtrica dos individuos que para 13 se dirigem e
que vem "de todas as partes do mundo’.

Assim, pois, que Oliveira, nem t#3o coerente com suas
estatisticas, porém em total consondncia com seus principios
racistas, define sem meias palavras:

"N&o é possivel continuar a receber asiaticos
e outros indesejaveis, inclusive psychopatas
de todas as partes do mundo" {78).

Ou seja, asidticos e "psychopathas de toda as partes do
mundo" se igualam na indesejabilidade eugénica do
Psiquiatra. O fogo centrado sobretudo na figura do oriental,
entretante, ndo deve sugerir uma brandura em relagdo aos
negros. Essa preferéncia se deve ao fato de que desde o
final dos anos 20 a imigragdo japonesa ganha vulto,
notadamente em S&o Paulo, alcancando indices elevadissimos
no comego dos anos 30, ndo por razdes fortuitas mesmo
periodo do artigo de Oliveira (79). Jia a vinda de negros
africanos ndc se colocava nesta época, pelo menos em grande
nuamero, COmo possibilidade no horizonte imigratdrio
brasileiro (80).

Nesse sentido, é tomado pelo furor eugénico de atacar,
através de rigido controle imigratério, o problema da
formacgéo "sub-racial" da "insipiente nacionalidade
brasileira" que Xavier de Oliveira enxerga na Liga a
instituigdo melhor "apparelhada para prestar a nacgio e ao
governo os melhores relevantes servicos, no tocante a

hygiene e prophylaxia mentaes applicadas no Brasil":

"Ndc me quero furtar a uma suggestdo, neste
sentido, e seria que, na reorganizacgdo, que
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ndo deve deixar de ser feita, os servicos de
Assisténcia a Psychopathas, no Brasil, 1lhe
fosse deferida, por lei, & Liga, a tarefa de
organizar, para toda a nagdo, a prophylaxia
mental dos seus immigrantes. a adduzir, ainda,
como suggestdo ao Governo, gque lhe fosse
attribuida, também, a missdo de, por via dos
neuro-hygienistas a sahirem futuramente do seu
Instituto, fosse ella, cfficialmente,
nucleando um aposto da sua cruzada de pura
eugenia mental e racial ,em cada cidade do
paiz que conte um minime de +trinta mil
habitantes" (81).

Conta, para tal empreitada, com o apoio da "douta"
Academia Nacional de Medicina, a quem parece se dirigir no
seu discurso:

"Senhores, ndo & possivel deixarmos por mais
tempo sem estudos e sem meios de dirimir uma
questdo da natureza dessa com gque venho
castigando a attencgdo desta douta Academia.
Quero, por seu alto intermédio, que a minha
voz de simples observador tenha a ressonancia
que a Academia vem pedir a Liga Brasileira de
Hygiene Mental, em cujo nome falo, para mais
essa nobre campanha em prol da raga, inscripta
em sua bandeira desde a sua fundagdo " (82).
(grifo nosso).

Observe-se nesses discursos, que o poder que Oliveira
solicita para a Liga, em matéria imigratéria, longe esta de
ser modesto: cuidar legalmente da profilaxia mental dos
imigrantes em todo o territdrio nacional! Nesse casao,
conferida tal atribuigdo, obviamente resultaria, em virtude
de seus objetivos eugénicos, na interdigio concreta da vinda
de certas populagdes identificadas muitas & um gquadro de
natural degenerescéncia racial. Pois bem, ndoc bastasse a
pretensdo de reivindicar tal soma de poder (o que por si sd
confere a Oliviera o lugar de interlocutor privilegiado dos
interesses da instituigdo, espécie de delegado da Liga) o

psiquiatra afirma explicitamente falar em nome desta. Ora,
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em face dessa proclamagdo, ausente gqualgquer sinal de
contestacdo, parece justo deduzir disso uma concordancia
formal da instituigdo com as determinagSes eugénicas
manifestadas pelo autor (83).

Pois bem, a questdo é: por que nenhuma sinalizacgdo
remota de objegdo, esse siléncio consentidor, quando sabemos
que tantos psiquiatras da Liga ndo seguiam essa direcgdo
racista. Com efeite, como dissemos, ndo era apenas Juliano
Moreira, alias frequentemente enaltecido por Oliveira como
seu mestre, que ndo aprovava essas idéias. Gustavo Riedel,
fundador da Institui¢do, por exemplo, embora ndo caminhasse
certamente ao lado de Moreira, apresentava um ponto de vista
inserido claramente na perspectiva do branqueamento, gque
também ndoc era o defendido por Oliveira. Veja-se, por
exemplo, sua visdo do problema exposta em memdria
apresentada no tantas vezes mencicnado Congresso Médico
Latino-americano de Havana, em 1992. A citacdo é& longa,
porém necesséaria:

"No Brasil somos ainda um pove mesclado e um
paiz por povoar (...) Presos ao velho Mundo
(...} pela lingua, pela religido e pelos
systemas institucionaes, isto &, europeus de
alma, apesar da influencia secundidria dos
ritos e das normas ethicas das racgas
inferiores, somos, a despeito de tudo, um typo
a parte, mestigado de inconfundivel caracter
attestado em curta porém agitadissima
histéria.

E preciso, em verdade, que uma nacionalidade
tenha vencido bioclogicamente, por adaptagdo e
selegdo, para idealisar a vida que viveu e a
natureza gque combateu, e ndoco pode haver
absurdo maior do que o de limitar a
preconceitos e a sympathias de raga a sua

creagao artistica, submettendo-a a regras
muito exclusivas. Seleccionar a emigragdo de
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elementos capazes de uma identificacdoc ao meio
é gque representa medida de alcance patritotico
do Governo, que inicialmente se deve empenhar
na formagdo do typo nacional.

A nossa perfeita differenciagdo a ultimar-se
ainda serd igual as  nacionalidades que
nasceram dentro do mesmo systema de
civilizacgao, imposto pela forga e pela
cultura, do consdrcio de ragas superiores,
dominantes, de caracteres fixos, com outras,
mais atrazadas, de typo incerto.

No Brasil havera com o tempo o predominio de
sangue branco (...) o nosso ideal de povo ndo
€, desde ja o de uma nacionalidade mesticga.
Provem dahi a inguieta consciéncia gque temos
da transitoriedade de nosso estado Actual”
(84).

Apesar da inquietacdo que o autor acusa, fruto de nossa
transitoriedade €tnica, & clara sua posicdo de que o Brasil
caminhava para o embranquecimento, '"eurcpeus de alma" gue ja
se era. 0O fato dele apontar frequentemente para a existéncia
de ragas superiores e ragas inferiores ndo o pde fora da
linha do embrangquecimento, notadamente dagquela gque aposta na
miscigenagdo como caminho singular de passagem para a
formagdo de um tipo nacional adaptado. Como vimos, © proprio
ideal de branqueamento supbe a existéncia da hierarquia
racial, poste que € no processo de assimilag¢ao inevitavel do
"mais fraco ao mais forte" que este dGltimo impde seus
caracteres e se afirma num "typo a parte", no caso
brasileiro, "mestigo de inconfundivel caracter attestado em
curta porém agitadissima histéria"” conforme reconhece
Riedel,

Sendo assim, a imigragcdo pode ser organizada sem regras
muito exclusivas ditadas por "preconceites ou sympathias de
raga", devendo apenas se orientar por critérios "bioldgicos

de adaptagdo e selecgdo" dagqueles elementos capazes de
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melhor se identificar ac meio. Em outras palavras: selecédo
imigratéria sem indicagfes raciais pré-determinadas! Em
outro lugar, esta posigdoc é reforcada:
"as nossas associagfes scientificas (...)
cumpre a elevada missao de apontar aos
legisladores os pontos vulnerdveis das leis
existentes fornecendo indicag¢des que deverdo
orientar o Governo sobre a immigragdo
encaminhada para o paiz, selecionando-a mental
e physicamente sobremodo apds essa malfadada
guerra, vergonha do século, da civilizagdo e
da luz" (85).

Ressalte-se, porém, que se a melodia do discurso ganha
ritmo e entonagdo na busca do "typo nacional" identificado
com © meio, isto &, no "typo a parte" biologicamente
adaptado, este +tipo tem gque estar necessariamente em
processo de embranquecimento, porquanto, lembra o]
psiquiatra,”o nosso ideal de povo ndo é desde j& o de uma
nacionalidade mestiga".

Ora, é precisamente agui, nos intersticios deste ideal,
que © autor anuncia sua possivel aproximag¢do com as teses
mais radicais do "racisme ortodoxe" de Oliveira e Kehl,
sobretudo no que toca & condenagdo de imigragdo ndo branca,
0 que, de certa forma, qualifica o seu siléncio, posto que
convenientemente empregado. Talvez, ndo fosse mesmo Riedel o
mais indicado para protestar contra os petardos racistas de
Oliveira. De qualquer maneira nada aqui que aponte para um
sentido de pureza racial, fora da linha do "ideal do
branquamento". Situemos também o exemplo de Cunha Lopes, um

psiquiatra que por suas posigdes em defesa dos aspectos mais

duros da eugenia (admirador confesso do regime politico
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alemdo, defensor da esterilizagdo, segregagdoc eugénica,
etc...}) deveria, por coeréncia, adotar decididamente uma
perspectiva bastante radical em termos raciais. Todavia, sua
posigdo oscilava, como quem matreiramente ora fazia um afago
nos "racistas ortodoxos", ora evocava com tolerdncia os
adeptos da visdo mais moderada e até contraria.

Por tras desse marchar titubeante, inscrevia-se o
subterfigio ideolégico da sobriedade do discurso cientifico,
por vocagdoc necessariamente um apreciador reflexivo e
desapaixonado. Num trabalho realizade com material da
Clinica Psiquidtrica da Universidade do Rio de Janeiro e do
Hospital Nacional de Psicopatas, onde pretendia analisar a
"frequéncia das psicoses esquisofr@nicas nos povos nascidos
e criados no Brasil" e '"perquerir os factores raciais que
possam influir nas exteriorizagdes clinicas das formas
psiquiédtricas", convencido que era de gque "existem psicoses
raciais", Cunha Lopes comenta:

"A raga branca estd representada no Brasil
por quasi todes os povos da Europa, com
predomindncia notavel do elemento latino-
ibérico, ©portugués e espanhol, alem de
italiano, francés, anglo-saxao e germénico
etc... inglés, holandés, alemao etc...

A raga negra aqul existente procede de povos
litoréneos da Africa, sobretudo portugquesa é
bem homogénea, intelectualmente desenvolvida,
com aprecidveis dotes afetivos. Acha-se em
franco declinio por via de absorpgdo rapida
que se vai operando gragas as correntes
europeas, mui principalmente a lusitana (86).

Depois compara os numeros percentuais americanos e

brasileiros (os brasileiros baseados em dados de Roguette

Pinto), relativos a evolugdo da raga negra e branca no
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quadro da populagdo global, para constatar que o nimero de
negros nos Estados Unidos se mostra estavel e no Brasil
tende a diminuir até o desaparecimento. Em seguida conclui,
"Isso prova a saciedade que a populacdo de
origem africana de certo & inexisténcia de
preconceito de castas, vai sendo rapidamente
absorvida pelos cruzamentos felizes que se
efetuam para gaudio da eugenia" (87).

Nesse momento - o artigo & de 1932 - tudo se passa no
melhor dos mundos: os negros brasileiros sdo homogéneos,
afetivos e inteligentes e, para "gdudio da eugenia”, em
franco declinio em decorréncia de cruzamentos felizes que
aqui se operam, haja visto a inexisténcia de preconceitos.
Aqui, também, ecos da ladainha que compara o Brasil com os
Estados Unidos. Nessa comparagdo argumentava-se que em
virtude da intolerédncia anglo-saxénica nao houve
miscigenacdo nos EUA e por issc o0S neqgros, segregados,
constituiam-se 14 em permanente ameaga, coisa que no Brasil
nao se verificava, imunizado que se tinha ficado por forga
do processo de absorgdo racial inevitdvel e pacifico dos
negros, que os faria desaparecer em tempos futuros. Assim,
ponto para o Brasil! (88)

Como se vé, nesse estudo, nenhuma manifestagdo do
psiquiatra gue sugerisse uma perspectiva racial mais
ortodoxa capaz de desvia-la dos trilhos bem aparados do
branqueamento. Anos depois, Cunha Lopes participa do
Congresso Afro-Brasileiro, organizado em Recife por Gilberto

Freire, com um trabalho escrito em parceria com outro

psiquiatra, intitulado "Ensaio ethno-psychiatrico sobre
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negros e mestigos” (89). Nesse estudo, decorréncia
certamente do evento onde foi apresentado, Cunha Lopes &
bastante cauteloso nas suas argumentag¢des. Tece elogios aos
negros, '"material importade (...) da melhor estirpe",
menciona Casa Grande e Senzala de Gilberto Freire que
"valoriza sobremodo o contingente racial negro em nossa
formagdo histdérica”, e deixa em suspenso qualquer apreciagdo
mais conclusiva da raga negra e também do mestigo. Todavia,
em passagem rapida, reafirma, sem estardalhago ("tende cada
vez mais", tudo parece"), e com ar de apreciador cientifico,
o0 processo de brangueamento:

"0 negro brasileiro e o mestigo de branco,

isto é, o mulato, symbolos elementares de

transicdo que possuimos em plena actividade
evolutiva, tandem cada vez mais para um typo

intermediario de <certa estabilidade. Tudo
parece favorecer-lihes rapida assimilacéo
principalmente aqui, onde 0s factores

arianizantes entram fartamente" (90).

Entretanto, €& num extenso texto de 1940 sobre Higiene
Mental (em verdade redne observagdes de diversas pesquisas
feitas em épocas anteriores) que o autor, com dados de 1930
a 1934 do Hospicio Nacional, revela fielmente sua visdo do
problema. Além de infimeras repetigdes dos dois estudos ja
citados, e outros que ele menciona, Cunha Lopes afinal
apresenta o resultado de suas investigagdes e deixa
definitivamente as claras a razdo de ser de tanta pesquisa
de psicopatologia racial: dar provas cientificas, através do
cotejo da frequéncia das doengas mentais incidentes em trés

"grupos raciais" do pais, da visivel realizagao do
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embranquecimento no processo de cruzamento racial
brasileiro:

"A frequéncia com que certas psicoses incidem
nos tipos antropoldgicos examinados desperta
crescente interesse no ponto de vista
eugénico. O indice da incidéncia no cotejo dos
trés grupos - branco, mulato e negro - &
bastante variavel. Ha, todavia vigivel
tendéncia dos mesticos (mulatos) em assimilar
caracteristicas [leia-se, mesmas doencas
mentais] da raca branca".

E em outro momento:

"No grupe antropolégico da raga mestiga, isto
€, mulatos [os] individuos j& mostram certas
caracteristicas somaticas e psiquicas préprias
da raga branca (eos) Assim, pois,
antropologicamente e em face da
psicopatologia, o mestigo, mulato brasileiro,
constitue um grupo intermediario, que assimila
constantemente as qualidades do tipo branco'

(91).

Esta, pois, concluida a contribuigdo especifica da
psiquiatria nacional, cientificamente alicergada, ao ideal
do branqueamento!

Todavia, & na parte que se refere a imigragcdo que o
autor, sem uma declaragdo direta, sinaliza sua aproximacéo
com as teses racistas de restrigdao a entrada de racgas ndo
brancas. Depois de citar a "notdvel preponderancia ariana”
na definigéo racial brasileira, comenta:

"E, na legislagdo imigratéria, devemos
manter, com o sentideo da realidade, essa mesma
preponderdancia de elementos arianizantes"

(92).

Assim, mesmo sendo o0 branqueamento uma realidade
cientifica, ndo se devia facilitar. O laboratdrioc racial

brasileiro exige medidas decididas, sobretudoe porque,

afirmava o] psiquiatra, baseado em certos autores
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estrangeiros, 'o acordo € completo no combater o cruzamento
de racas biologicamente mui diferentes" (93). Deste modo,
acrescentava Lopes, a interdicdao dos casamentos entre ragas
muito diversas constitui "medida eugénica de relevante
importéncia" e portanto, "tal pratica deve ser decretada".
Entretanto, parece gue, ao pensar assim, o psiguiatra se
percebe num dilema. No limite dessa proibigcdo o que se
vislumbra € uma politica de segregacdc, em certa medida
problematica, dado o adiantado do bonde racial brasileiro.

De fato, no Brasil, "ndc obstante © grande mal" que
sempre é a mestigcagem, trata-se de um fato consumado e,
sendo assim, deve ser encarada positivamente, isto &, como
um "mal necessario”, nas palavras do autor, posto que
condigdo de possibilidade do branqueamento (além de ter a
vantagem de livrar o Brasil do "problema social das ragas" a
semelhanca do gue os EUA, com sua politica de segregagdo, se
via as voltas).

Portanto, se levada ao pé da letra a tendéncia tedrica
de interditar tais casamentos raciais, é o préprio ciclo do
branqueamento que pode ficar em suspenso, donde, pois, que a
teoria, num remelexo ditado pelo bom senso e possivelmente
por uma avaliagdo realista da sua oportunidade politica,
ganha certa originalidade e sucumbe a realidade:

"Ma s, importa frizar gque ao negro brasileiro
incontestavelmente das melhores estirpes da
Africa, ndo se afasta a oportunidade de

interfusdo com as racas aclimatadas no pais"
(94).
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Ou seja, apesar da teoria, encontrava-se aberta a
temporada de contato inter-étnico.

Ora, claro estd, entio que na danga das cadeiras
raciais, o vitorioso permanece sendo o branqueamento, ainda
gque aqui os petardos racistas do autor mal consigam
disfargar sua virul&neia na escaramuga do discurso
cientifico impessoal e neutro, |

Sendo assim, & possivel sugerir que a ausénecia de
discordancia em relacdo ao artigo de Oliveira - admitida a
hipétese de que nem todos estavam completamente
identificados com as Suas posturas radicais em termos
raciais, mas certamente entusiasmados com a amplitude de
poder que lhes acenava tais propostas - decorre talvez do
fato de que a manifestagdoc de divergéncias piblicas nesse
momento se 1lhes afigurasse como francamente negativa,
reduzindo, na 6tica corporativa dos psiquiatras, as chances
de éxito nas pretensdes vislumbradas de controle de toda a
politica imigratéria nacional em termos de profilaxia
mental. Ora, como sabemos €554 era uma aspiragdo antiga,
dentre outras, da Liga, particularmente importante aos seys
intuitos expressos de Cuidar do aperfeigoamento racial da
nagdo, "inscrita em sua bandeira desde sua fundagcao”", como
proclamava Oliveira. Portanto, é pouco provavel que a
instituigdo, pelas paginas de sua revista oficial, apontasse
formalmente a existéncia de discordanciasg, quande mais do
que nunca, era hora de sinalizar o contrario: ou seja, uma

perfeita unidade de principios e agdes, com vistas a
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implementagdoc de seus ambiciosos programas eugénicos e
também o desejo de fortalecer-se politicamente. Nesse
sentido, sem descartar a tese de que uns tantos efetivamente
acompanhassem o pensamento de Xavier de Oliveira, entretanto
admitindo que haviam psiquiatras que se opunham & sua visdo,
é& possivel propor que as diferengas porventura existentes
gquanto ao encaminhamento da questdo imigratéria, e por
extensido, racial, no fundo se revelassem insignificantes,
para a maioria deles, racistas em maior ou menor dgrau dJque
eram. Assim talvez ndo houvesse motivos substantivos para a
manifestacdo dessas diferengas, particularmente diante do
prejuizo que isso poderia representar no alcance de certos

objetivos, tal o de organizar a imigrag¢dc, ainda mais que,
o= 30
5 3

como serd viste,¥0 eugenismo radical havia se imposto na Liga
através de um grupo importante de psiquiatras que controlava
amplamente a instituigcdc, ansiosos por implementarem seus
programas para toda a Nagdo. Nesse caso, tendo em vista esta
afinidade maior de objetivos, o "siléncio" talvez fosse, de
longe, a melhor tatica.

Entretanto, se nas paginas da revista da Liga isso ndo
estava sendo possivel, seja porgque ndo era de bom tom em
termos de estratégia politica, seja porque a instituigdo se
encontrava dominada por um grupo circunscrito de eugenistas
radicais, tolerantes ou concordantes com as sentengas
racistas de Oliveira, fora dela, determinada visdo
discordante nd3o se fez de rogada e se pronunciou plenamente.

Refiro-me, finalmente, ao trabalho do neuro-psiquiatra
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Antonio Austregésilo, presidente de honra da instituigdo,
apresentado no 12 Congresso Afro-Brasileiro de Recife, em
1936, cujo titulo sugestivoe era "A Mesticagem como fator
eugénico”", e que pode ser lide como uma resposta ac conjunto
de autores racistas brasileiros, porém particularmente aos
petardos radicais de seus pares, sendo ele um renomado
psiquiatra nacional (95). Talvez por essa razdo Austregésilo
comece o seu artigo atirando contra o eugenismo alemdo, tao
admirado pelos integrantes da Liga, acusando-o de ter, por
seu arianismo "sem discussfes", atingido "um pouco A esphera
do misticismo" (96). Apesar do maneiroso "um pouco", a
acusacdo de 'misticismo" era tudo o que psiguiatras
radicais ndo aceitavam ouvir, posto Que o caso alemao era
tido como exemplo maximo de uma eugenia realizada em bases
cientificas! Em seguida, combate os "escriptores e scientes
[sic] desorientados" que condenam os destinos do pais '"por
causa da mesticgagem', colocando-se ao lado dagqueles gque se
opdem a isso, como '"Manuel Bonfim, Roguette Pinto, Gylberto
Freyre". Em outro momento deixa claro gue a charada da
situagao de "apparente inferioridade" do brasileiro encontra
sua decifracdo na auséncia de cultura, educacgao, saude e
nutrigao:

"O typo brasilice actual nd&o é inferior ou
degenerado: é "carente', tres factores
capitaes afastam-no do typo humano 1til ao
nosso paiz: o brasileiro naoc sabe ler, néao
sabe comer e ndo sabe trabalhar, isto &, é
carente de cultura. Accrescentem-se a isto as
enfermidades que assolam endemicamente as

costas e o interior do paiz e temos as razdes
de nossa apparente inferioridade" (57).
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Em relacdo ao negro, identifica-o como um forte, a quem
muito deve o pais:

"Ndo €& de hoje gqgue © negro ndo resume O
grande mal do paiz, e muito lhe devemos.
Resistiu com o brago de ferro e a pelle
luzente as violéncias caniculares, e apezar de
sempre mal nutrido ou desnutrido, fecundou a
gleba Norte resistindo a quase todas as
enfermidades tropicaes. O negro espalhou
rapidamente demais o sanque por todo o Brasil,
por ser espontaneamente mais resistente e mais
adaptado ao tropicalismo regicnal e os
mestigos dominaram logo o computo das
populagdes dando-nos resisténcia..." (98).

Por fim, refere-se a mestigagem, "problema complexo' que
ndo deve ser "levianamente tratado”, tendo, porém, a certeza
gue no Brasil esta "trouxe e trard mais beneficios do que
maleficios":

"Temos bons elementeos ethnicos e creio que a
grandeza do Brasil advém da mestigagem.

A pureza das ragas & visdo unilateral de
velhos preconceitos. Os nossos principios
provem de elementos ethnicos fortes, do bom
portuguez, do lusitano da lei, das aventuras
quinhentistas e seiscentigtas, e daqueles gque
se arrojaram & conguista da outra parte do
Atlantico com o idealismo propulsor das ragas
fortes. Temos ainda deois elementos raciaes
excellentes para O nosso caso particular de
habitantes da zona tropical - o indio e o©
africano.

As misturas ethnicas ddo-se por leis fataes
de imigragdo e de adaptagdo mesoldégica. Somos
forte e seremos mais, pela cota das ragas
européas, indigena e africana, de accordo com
o caldeamento na justa proporgao da
necessidade bioldgica e ethnica para a
adaptagdo definitiva. Sé o tempo podera fixar
¢ minimo da necessidade para a fortaleza do
typoc brasileiro" (99).

Aqui, a pureza racial é& tdoc somente preconceito; o
portugués, esse europeu entre aspas, responsavel pelo maior

contingente de "alcoolistas" estrangeiros internados nos
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hospicios sequndo as estatisticas "eloguentes" de Oliveira,
é um conquistador arrojado e idealista; e os indios e negros
sdo "elementos raciais excellentes" para a composicdo de um
"typo brasileiro" forte e adaptado ao trépico. Como se vé,
na contramdo de tudo aguilo que apregoava O racismo mais
radical da Liga.

Em sequida elenca uma ddazia de brasileiros mestigos
ilustres, para desespero dos adeptos da ideologia do
branqueamento gque, por certo, preferiam vé-los tomados jJa
por brancos, sendoc na cor da pele, ao menos na alma:

"A maior parte dos nossos homens e dos super-
homens brasileiros no dominio da politica, das
sciencias, das artes plasticas ou ndo, foram
ou sdo mestigos. Rapidamente podemos citar
Gongalves Dias, Tobias Barreto, Cotegipe,
Floriano Peixoto, Carlos Gomes, Rebougas, José
do Patrocinio, Nilo Peganha, Machado de Assis,
Julianc Moreira, Olavo Bilac, Lima Barreto e
muitos outros, enfim..." (100).

Néo satisfeito com isso, tratou de naufragar de vez com
o 1ideal do brangueamento denunciando o comprometimento
"sanguineo" negro de praticamente todos os "maiores homens
nacionaes", tal qual um detetive inconveniente a detectar os
tragos recalcados da negritude nacional:

"Ha entre os majiores homens nacionaes
quantidade pequena de sangue africo, sem que
parecam mulatos propriamente ditos, mas em
cujos radicaes ethnicos vamos reconhecer
elementos africanos pelas feigles, pelos
cabellos, pelo colorido da pelle e pela
desemelhancga das familias" (101).

Como se vé&, é& cristalina a posigdo do autor em termos de

oposigdo a "ideologia do branqueamento'", podendo-se dizer

até que, em muitos aspectos, suas formulagdes se aproximam -
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ou sofrem influéncia - das de Gilberto Freyre,
particularmente se Benzaquem Araujo tiver razdoc a respeitoc
da inspiracdoc 'neolamarckiana" do autor de Casa Grande e
Senzala. Com efeito, em Austregesilo essa inspiracdo & clara
("as misturas ethnicas se ddo por leis fatais de imigracgdo e
adaptagao mesoldgica"), sendo, inclusive, assumida
explicitamente: "0 neo-lamarchismoc rege a questdo da
formacdo do nosso typo".

Nesse caso, alguma coisa também dos idilios tropicais
fantasiados por Freyre, onde senhores e esSCravos, embalados
pela miscigenagao, se confraternizariam em harmoniosa
convivéncia, podem ser sugeridos nesse pequeno texto do
psiquiatra. A despeito dessa critica, porém, continua
valendo a distdncia que se interpde entre suas formulagles e
a dos adeptos da "ideologia do branqueamento"” e socbretudo da
"pureza racial” ou "racismo ortodoxo’.

Isto posto, retornemos as observagdes de Freire Costa,
buscando esclarecer alguns outros pontos controversos de
suas proposigdes, mas sobretudo com o objetivo de explicitar
certa direg8oc importante da psiquiatria em termos de
saneamento eugénico da raga. Quandc o autor fala que a
eugenia, até os anos 30, tinha na Liga o "qnico objetivo de
preservar as geracdes futuras das doengas de seus
ascendentes”, "simples modo de prevengdo da doenca mental",
isto deve ser lido com alquma ponderacdo. Acompanhemos,
primeiramente, os termos exatos de Costa: '"ao longo do

periodo que se estende de 1926 a 1930, a eugenia permanecia
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um simples modo de prevengdo de doenca mental. As nogdes de
melhora e aperfeigeoamento da raga ndo englobavam 0©s
individuos sadios psiquicamente. A raga era compreendida
como o conjunto dos individuos normais. As origens étnicas
destes individuos ndoc eram levadas em consideragdo. A
eugenia, em sua etapa de higiene psiquica, interessava-se
unicamente pelos individuos s#os e doentes. 3Seu unico
objetivo era o de preservar as geracdes futuras das doengas
de seus descendentes™ (102).

Pois bem, se & possivelmente verdade que ndo se
considerava até os anos 30, os atributos étnicos dos
individuos patoldgicos em si (apesar de ser muito pouco
proviavel que Kehl e Oliveira pensassem a gquestao racial,
antes de 30, de forma diferente do que vieram a pensar), €,
entretanto, pouco convincente gue © objetivo de melhoria e
aperfeicoamento da raga que ©0S psiquiatras buscavam
reservasse a eugenia o papel limitado de "encarregar-sSe da
profilaxia da doenga mental". A impressdo gue passa & que,
para Costa, até 1930, os psiquiatras ndo tencionavam cuidar
da questdo racial, vista a eugenia como um simples modo de
agdo terapéutica individual. Por isso, quando consideravam,
e frequentemente o faziam, certas medidas eugénicas como
aperfeigoadoras da raga, estavam apenas pensando em conter o
aumento dos distirbios mentais da populagdo, porquanto isso,
por si s6, seria suficiente para alcancar tal objetivo,
tendo em vista uma certa compreensdo livre da idéia de racga

entendida simplesmente como ‘"conjunto de individuos
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normais”, isso nada tendo a ver com gualquer referéncia
étnica. Ora, o fato de, neste momento, nenhuma proposta de
saneamento racial, apresentada pelo eugenismo psiquiatrico,
ser pensada levando em conta pardmetros de intervengdo de
carater étnico, ndo elimina a convicgdo de que intervir,
através da eugenia, na problemdtica racial sempre foi uma
aspirag¢do da Liga. Primeiro de tudo porque, de fato, quando
os psiquiatras faziam uso do termo raga, empregavam-no
praticamente como sinénimo de "povo brasileiro", "populacao
nacional", "espécie”, "homem brasileiro" e até "conjunto dos
individuos normais”". Raramente sua conotagdo estava referida
A idéia de etnia. Por isso, gquando apontavam a necessidade
de "aperfeigoar a raga" ou "regenerar a raga'", buscavam
realizar esse objetivo através de agdes centradas no
individue, procurando impedir a irradiagdo de taras
hereditarias" (ou congénitas - gue se confundia
frequentemente com hereditdria), no caso de uma "eugenia
restritiva”, ou de promover o aprimoramento destas
qualidades hereditédrias, no caso de uma "eugenia positiva ou
construtiva". Ambas exigindo a implementagdoc de programas
médico-sociais bastante amplos que importassem numa
intervengdc maciga que atingisse, no limite, todos os
individuos de um pais e, como tal, fortalecedoras da raga.
Por isso a preferéncia natural dos psiquiatras por medidas
impositivas (embora ndo relegadas as educativas, vide suas
diversas campanhas), determinadas por acdes estatais

autoritdrias e de largo alcance. Em verdade, esta forma de
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encarar a questdo era absolutamente congruente com OS
prihcipios tedricos organicistas dos psiquiatras, sendo, ate
certo ponto, uma decorréncia deles, que imputavam ao fator
hereditario um papel de destaque. Assim, para se ochter uma
raga nacional aperfeigoada era fundamental gque, no limite, a
totalidade dos caracteres hereditdrios individuais dos
habitantes do pais fossem apurados. Realizar isso parecia
satisfatério, na 6ética bioldgica destes, para resultar no
fortalecimento da raga e por consequinte, da nagdo. De certa
maneira, para a idéia de eugenia, isto sempre foi assim, o
que nos permite sugerir que a auséncia da questdo racial no
debate eugénico significaria uma espécie de aporia
terminolégica. De fato, como vimos no 12 Capitulo, esta
"ciéncia" veio ao mundo com intuitos expressos de profilaxia
racial, compreendida ai como meio de agdo sobre o homem
enquante individuo inserido na totalidade do género humano.
Dessa forma, buscava-se aperfeigoa-lo, melhorando seu
patrimdénio hereditdrio, fortalecendo, pois, sua linhagem,
consequentemente a raga, © pove, a nagae etc... Foi na
Alemanha, principalmente, gque a eugenia tomou rumos
radicalizados, impondo-se, paroxisticamente, como higiene
racial em sentido étnico (embora, ndo sé étnico), com as
consequéncias trdgicas gque todos conhecemos. Talvez seja
esse o sentido da adverténcia do historiador Pierre Darmon,
guando afirma ser injusto "julgar através de uma visdao
contempordnea das coisas", leia-se, com o olhar preso ao que

ocorreu na Alemanha, "a totalidade dos médicos eugenistas da
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belle époque como perigosos iluminados". E acrescenta: "De
inicio, a maioria deles pensou gue encontrara um meio
honesto de livrar seus congéneres de muitos males e ninguém
era entdo capaz de entrever a fatal engrenagem dJue iria
conduzi-los ao <centro do inferno. Eis porque alguns
eugenistas imaginaram na maior impunidade solugbes que
mergulharam o sistema no horror" (103).

Ocorre, porém, que é& justamente na "altruistica" busca
desse "livrar os congéneres de muitos males" que a
perspectiva eugénica pds na linha de frente dos seus
propdsitos, acima e além de qualguer outro objetivo, o
interesse coletivo da raga, que se confunde com o da nagéao,
cuja consequéncia perversa resulta no aniquilamento de todo
"humanitarismo" individual, visto como sentimentalismo anti-
cientifico cu "filantropia contra-seletiva", o qual,
dependendo do cenario politico particular, pode descambar
para situag®es paroxisticas de perseguigbes de carater
édtnico, ou cultural, tal como foi o caso exemplar da
Alemanha. Entretanto, “pode descambar" ndoc quer dizer
necessariamente resultam...

Voltando & cena os psiguiatras nacionais, a questdo
racial, como temos procurado mostrar, sempre foi um incdmodo
e quando resolveram fundar a Liga tinham muito claramente a
intencdo de se envolver com o problema. Nesse caso, a
eugenia, vista euforicamente como um poderoso recurso para
alcangar I"urma perfectibilidade maior para espécie humana na

dupla visada physica e mental", como queria Riedel,

193



"yverdadeira religido da humanidade", certamente caberia se
ocupar do problema, particularmente quando se admitia que no
Brasil tudo estava por se fazer em matéria racial.
Acompanhando o pronunciamento de Riedel na inauguracgac do
Ambulatdrio Rivadavia Correa, em 1920, & possivel perceber
os intuitos eugénicos que o motivavam e gue, por certo, era
o gue o inspirava gquande, 3 anos depois, resolve fundar a
LBHM:

"...Nno Brasil, paiz de immigracao, de
cruzamentos intensos, de mesclada
heterogeneidade, de descurada promiscuidade,
de adventicios e forasteiros, nada se tem
feito para o estudo desta gquestdo humana
[refere-se & eugenial]".

Felizmente, este mesmo pais de promiscua realidade
racial, "possue", acrescenta o psiquiatra, "o meioc physico-
chimico adequado aco futuro de uma grande raga" e, sendo
assim,

"altas razdes sociais sao de natureza a
promoverem entre nds a immediata execugao dos
principios eugénicos, inculcando na alma
popular a nogdo de descendéncia sadia,
notadamente da procreagao consciente e
responsavel” (104}.

No relaltdério referente aos trabalhos do ano de 1924 da
LBHM, Riedel resume as aspiracgodes da instituicgdo,
confirmando que estas visavam,

"tdo somente o aperfeigoamento da nossa raga,
prevenindo os factores de degeneragdo pela
lucta contra a syphilis, a tuberculose, etcC..

e realizando a medicina social contra 0S8

téxicos [leia-se, principalmente, é&lcool]"
(105).

Em outro lugar diz ele (1922):
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"...cumpre estudar entre noés, sob o ponto de
vista eugénico os factores compromettedores da
hygiene da raga e & vitalidade da Nagao.

Na faixa litoranea do Paiz, onde se
estabeleceram em geral as capitaes, 0s centros
da civilizagdo, a lucta estd empenhada contra
a tuberculose, a syphilis e o alcoolismo
principalmente.

0 interior e as populag¢ées ruraes estiolam-se
sob a perniciosa influéncia das endemias,
nomeadamente da malaria, da ancylostomose e da
coreotrypancse, a triade nefasta das doengas
do sertd@o" (106).

Ora, é cristalina uma certa aplicagcdc da eugenia com
objetivos decididos de aperfeigoamento racial. Entretanto,
nac resta ddvida, bastante comprometida com uma perspectiva
que leva em conta a idéia de aprimoramento do patrimdnio
hereditdrio da populacdo, condigdo de possibilidade para o
"future de uma grande raga". Por issc a idéia de incentivo a
uma "descendéncia sadia", "procreac¢do consciente”, quando se
trata de realizar uma eugenia dita positiva; e de combate
aos "factores de degeneracdo" da raga, (leia-se doencas
decorrentes da falta de saneamento a intoxicagdes
ambientais), no caso de uma eugenia preventiva, ainda que
agqui o¢ indicios de wuma abordagem neclamarckiana da
hereditariedade, gque aposta na transmissdo de caracteres
adquiridos, seja evidente. Assim, raga tanto pode ser
referida a espécie, como povo, populagdo nacional, conjunto
de individuos normais, nada havendo que sinalize para uma
expectativa de saneamento racial em sentido propriamente
étnico. Sendo assim, nossa diferenga com Costa, neste ponto,

se resume ao fato de considerarmos que suas observagdes

abrem margem a mal-entendidos, posto que implicitamente (e
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ambiguamente) sugerem a hipdétese de que a Liga, até 19330, se
absteve de participar do debate racial brasileiro, sendo
vista a eugenia como um recurso estritamente médico no
sentidoe de agao profiladtica individual, "simples modo de
prevengdo da doenga mental". Isto guando, em verdade, esta
sempre foi pensada em termos bastante amplos de programas
médico-sociais, gue tinham &a pretensdo nitida de incidir
efetivamente, leia-se favoravelmente, sobre a raga,
sobretudo quando tal idéia de raca, na grande maioria das
vezes, aparece como sindénimo de povo, homem brasileiro,
"conjunto de individuos normais" etc.... Entretanto, a
questdo a indagar &: sera que depois de 30 o discurso
eugénico do psiquiatra aponta seguramente para a direcdo do
"saneamento racial que assume uma perspectiva decididamente
étnica? Aqui, nos afastamos de Costa. Do nosso ponto de
vista pensamos que ndoc . Observe-se por exemplo que mesmo
por volta dos anos 30, quando se pode apontar uma inegavel
radicalizagcdo geral dos objetivos eugénicos da Liga, (sera
discutido no capitulo 5), nunca foi possivel localizar e é
pouquissimo provavel que tenha ocorrido, a defesa de medidas
de esterilizacgdo gue, como veremos, encontravam nessa época
resolutos admiradores, explicitamente baseada em critérios
étnicos. Em outras ©palavras, que se propusesse a
esterilizagdo (ou a segregagdoc ou o impedimento da
procriacdo e do casamento) de um individuo qualguer tido por
"normal" ou saudavel, apenas por apresentar certas

caracteristicas étnicas de racas supostamente identificadas

1896



como inferiores. E possivel suspeitar, mais como exercicio
imaginativo e provocativo, que quando se formula a remota
idéia de esterilizar uns 15 milhdes de brasileiros, conforme
especulam Porto-Carrero e Cunha Lopes (Capitulo 5),
considerando isso medida benéfica e eugénica, da presencga de
pardmetros étnicos intervindo no processo de selegao
esterelizatdria, tal o volume de individuos que se sonha em
esterilizar em prol da ragca. E perfeitamente possivel
também, num exercicio 1légico de argumentagdo, Supor que
Renato Kehl e Xavier de Qliveira, criticos retumbantes da
miscigenacdo, e consequentemente do mestigco, no intimo
desejassem esteriliza-los todos, ou segregd-los, ou impedi-
los de casar e procriar, posto gue identificavam-nos como
sub-raga, e enquanto tal, tdo degenerados talvez quanto os
desequilibrados morais e mentais que reconheciam aos
borbotdes. Possivelmente pretendessem com isso a paulatina
substituicdo da populagdo brasileira, até o limite, pois, da
substituicdo completa, muito provavelmente por vigorosos
"arianos" eugenicamente selecionados, Unicos talvez capazes
de satisfazer o desejo manifesto de Kehl de formar uma
"elite eugénica" (107), tal qual se faz, sem nenhum espanto,
para "selecionar os reprodutores (...) dos rebanhos" de
qualquer "indistria pastoril™ (108). Entretanto, esse tipo
de ilagdo vale apenas como jogo especulativo. Seja porque as
condigdes politicas e sociais do pais nao eram
suficientemente favoradveis (Kehl reconhece gue a extensao

necessdria para que a esterilizagdo cumprisse eficazmente
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seus objetivos nunca seriam aceitos pela sociedade) (109},
seja porgue a realidade racial do Brasil intimidava uma tal
proposta, o fato é que, da pena destes, nunca se oficializou
tal proposicdo. E interessante observar gque mesmo no caso do
combate que Kehl move contra a unidc "entre racas de
caracteres acentuadamente distintas, como entre brancos,
pretos e indios", porquanto, considerava 1sso contra-
indicado eugenicamente, ele apenas a formula claramente
gquando estd tratando do tépico referente a questdo
imigratdéria. Curiosamente gquando debate o gque chama de
"regulamentagdo eugénica do casamento", defendendo a
obrigatoriedade do exame pré-nupcial como indispensavel para
a "defesa eugénica das proles", esse tipo de interdigao,
isto é, que impega o casamento entre ragas '"acentuadamente
distintas" ndo aparece, invocando apenas impedimentos por
motivos relacionados a problemas de consaguinidade ou de
pessoas portadoras de "doengas ou taras que oS incapacitem
para a prolificagdc eugénica"(110). Sendo assim, muitas
vezes © que se observa, quande se postula a implantagado de
medidas radicais, tais como a esterilizagde, o aborto
eugénice, a interdigdo médica nupcial, a segregagao
compulséria por motive eugénico, incrementadas sobretudo
apds os anos 30, é novamente a vigéncia de um discurso que,
livremente empregado, iquala raga, povo, espécie, homem
brasileiro, conjunte de individuos normais etc..., 0 que
permite considerar tais medidas duras como favorecedoras do

fortalecimento da raga. Ou seja, o emprego desse termo pouco
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tem a wver com a busca da valorizagdo de atributos
estritamente étnicos. 0O mais importante continuava sendo as
disposigoes hereditarias dos individuos de uma dada nacgao,
dependendo, peis, 0 progresso racial desta, da
preponderancia dos "bem dotados" sobre o0s com caracteres
hereditarios deficientes, potencialmente degenerados, e isto
paracendo-lhes suficiente. Ernani Lopes, por exemplo,
debatendo em seu artigo sobre a "Alta tardia dos heredo-
psichopathas" (1933), os impasses que os psiquiatras teriam
de viver <casc se adotassem medidas de esterilizacgéao
compulséria no Brasil, porquantc caberia a eles "a fungao
sempre pouco agradidvel de indicar o©s casos para agquela
intervengdo", comenta:

"Esse verdadeiro impasse em que se encontra o

clinico forcade a fazer soffer um seu doente -

que € uma tangivel e presente realidade - para

beneficiar a raga - que, si naec & uma

abstracéo, €& apenas, em cada caso, uma

possibilidade ou uma incerteza, tem levado

alguns alienistas a se pronunciarem contra a

esterilizagdo arrimados os argumentos dos mais

frageis" (111).

Ainda que o psiquiatra acuse algum dilema de consciéncia
("fazer soffer um seu doente") & nitida sua opgdo por
medidas eugénicas duras que sejam, mas gque atentem
primacialmente para o beneficio da raga (como diz, os
argumentos contridrios & esterilizagdo séo "dos mais
frageis"). Entretanto, nada aponta aqui para uma intencao de
apuro racial que solicite intervengdes de carater étnico,

Antes, o que gse observa & a defesa de medidas de

esterilizacdoc em situagdes expressamente de "doenga',

199




porquanto nestes casos estéo envolvidos riscos de
transmissdo de uma hereditariedade patoldgica, e como tal,
contrarias ao "beneficio da raga". Em outro lugar (1934),
combatendo os gque se opunham & eugenia em fungdo de
escripulos morais individualistas, Lopes é mais explicito:

"Imaginemos um gquadro medieval de auto-da-fé
dos doentes de psychoses hereditarias,
supplicio infligido pelos inquisidores, na
convicglo de gque assim livravam da possesséo
demoniaca pobres almas gue de outro modo
seriam presas de Satanaz. Esses horriveis
sacrificios que até hoje nos horripilam,
tiveram, entretantc, uma consequéncia benéfica
para a rag¢a: fizeram diminuir o namero de
doentes de loucura hereditdria extinguindo

grande nimero dos transmissores de taras (...)
Deus, nessa época, escrevia direito por linhas
tortas. Hoje porém, escreve direito em

cadernos muito bem pautados nos quais existem
capitulos dedicados ao 'exame pré-nupcial', a
'esterilizacdo eugénica' etc..." (112)}.

Aqui, novamente o que se observa, & a defesa de medidas
eugénicas radicais, com O objetive de estancar os foceos de
irradiagao hereditiria das "taras", posto gue isso
fundamentalmente resultaria no beneficio da raga.

Do mesmo modo, Mirandeolino Caldas, secretario da
Instituicdo, discutindo em texto de 1935, a "alta precoce
dos alienados", defendida por alguns psiquiatras, conclui:

"Ndo & difficil prever-se a série infindavel
de desastres que adviriam para a raga, caso 5e
adoptasse essa pratica num paiz em gque ndo
fosse compulséria a esterilizagdo eugénica®
(113).

Os exemplos se multiplicam e o que 35€ verifica
frequentemente nesses discursos & uma clara defesa de

medidas duras de eugenia, vistas como imprescindiveis no

saneamento racial do pais, sem uma preocupagdo que pudesse
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sinalizar uma utilizag¢do precisamente étnica destas. Antes,
viam-nas sob o prisma do combate aos maleficios da
hereditariedade patoldgica, inversamente, no do
aperfeigoamento do patrimdnio hereditdrio dos nacionais, e
por essa razdo, eugenizadoras da raca. Nesse caso, raga
tanto pode se referir a espécie, como a homem (brasileiro ou
em geral) ou outro correlato qualquer. Precisamente como
ocorria no periodoe de "higiene psiquica individual”, na
terminologia de Freire Costa.

0 préprio Juliano Moreira gque, como Vimos no comego do
capitulo, claramente se manifestava contrario a restrigdes
de carater étnico no tocante & imigragdo, defendia posturas
bastante duras em termos de preceitos eugénicos gerais.
Comentando a importdncia dos “"fatores hereditédrios em

psiquiatria”, lembra gque a esterilizagdo surgiu como uma

forma moderna de afastar os "anormais" - como "alienados
delinquentes, degenerados alcoélicos" - da possibilidade de
reprodugao. Todavia, acrescenta o autor, o} "alvitre

excellentee 'a priori' tem o inconveniente de attingir
apenas os casos graves. Dir-se ha que sfo estes exatamente
0s mais perigosos, mas bem sabemos que um irmdc sadio de um
doente grave pode procrear casos gravissimos."(114)

Quer dizer, parece que o ideal para Juliano Moreira
seria esterilizar tanto os casos graves gquanto agueles em
que apenas se suspeitasse, por razdes de heranca bioldgica
familiar, a possibilidade de uma descendéncia "degenerada",

Esse ponto de vista, inclusive, & reforgado em outro artigo
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seu (sobre a selegdo individual de imigrantes) gquande o©
psiqﬁiatra adverte que "um individuo mesmo sdo, membro de
uma familia cheia de alienados & pouco menos perigoso gue um
alienado no meio de uma familia de sdos." (115)

Ora, © gue Moreira idealizava aqui ({(esclaregamos que
isso nao chegava a ser propriamente uma proposta), era de
deixar ruborizade até o radical Renato Kehl. Todavia, essa
visdo do autor decorria de uma postura bioldégica obsessiva
centrada no principio da hereditariedade enquanto paradigma-
mor da agdo eugénica do psiquiatra, nada tendo a ver, porém,
com uma selegdo eugénica conduzida por pardmetros de
intervencdo étnicos.

Nesse sentido, pode-se dizer que mesmo no auge do
eugenismo radical observadeo a partir dos anos 30 na Liga, a
defesa de <certa posigdo racista extremada apenas se
pronunciou inteira e abertamente, enquanto programa de agao,
no campo desfraldado da questde imigratdria. Somente ai ela
se configurou com nitidez, manifestando-se comc higiene
racial no sentido étnico, e mesmo assim posta nos limites,
amplamente radicalizados é bem verdade, do branqueamento.

Donde se conclui que o eugenismo racista da Liga, no que
diz respeito a uma postulagdo estritamente étnica, nunca se
manifestou integralmente e, sendo assim, os contornos de uma
certa cesura observada, isto &, a passagem da higiene
psiquica individual para a higiene social da raga, ficam um

tanto prejudicados, ténues que se verificam, ganhando forga

202



de arregimentagdo plena, como dissemos, apenas no territério
radicalizado do debate imigratério.

Entretanto, ainda agui, nunca houve uma adesao geral dos
integrantes da instituigdo & vertente "racista ortodoxa". De
fato, nos gquadros da Liga haviam também nomes como Antonio
Austregésilo, Fernando de Magalhdes, Ulisses Pernambuco,
Manuel Bonfim, Roquette Pinto,. Arthur Ramos, Juliano
Moreira, que definitivamente adotavam uma perspectiva cujas
bases contrariavam, em graus variados, qualquer proposta de
"pureza racial” (116). Pode se argumentar que grande parte
destes tinha apenas uma vinculagdo formal com a Liga,
praticamente ndo tendo atuagdo dentro dela, com a excecgdo de
Juliano Moreira. De fato, a maioria dos citados nunca se
destacou por uma intensa atividade na instituigdo, apesar de
ser possivel localizar sempre algum tipoc de participagéo,
seja por meio de artigos publicados na revista, de resenha
de livros, participagdo em eventos organizades pela Liga,
realizagdo de conferéncias e até comparecimento em reunifes
de deliberacdo interna. Veja-se rapidamente o caso de Arthur
Ramos, representativo nome da corrente intelectual que se
batia contra a tecla do preconceito racial. Desde 1333 que o
autor em palestra no Centro de Estudos Oswaldo Spengler,
tecia criticas &as teses racistas de Oliveira Vianna,
acusando-o de se basear na "ciéncia do século passado’
(117). Era de fato um opositor das postulagdes da
"inferioridade do negro e da sua incapacidade de

civilizacdo" como ele aponta no preficio do seu livro O
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negro Brasileiro (118). Esta postura, inclusive o levou a
ser um dos signatadrios do manifesto contra o preconceito
racial de 1935. Quando ingressou na Liga em 1933, como
vimos, fol recepcionado de forma efusiva. Sua atuagdc nesta,
embora ndc tdo pequena (chegou a participar de reunides
internas da Liga) resumiu-se, no mais das vezes, a4 resenha
de livros, alguns poucos artigos de psicandlise, higiene
mental infantil e sobre educacdo fisica (119). Apenas uma
unica referéncia foi encontrada sobre o tema racial. Trata-
se de uma anAlise do livro do antropélogo portugués, Mendes
Correa, onde Ramos, utilizando-se de tal livro, aproveita
para estocar os adeptos da higiene racial e da eugenia
aplicada a esta:

"A bioclogia e a antropologia mereceu-lhe uma
atencéo especial, principalmente neste
territdrio novo, que & ainda evidentemente uma
terra incdgnita da hygiene racial e suas
aplicagbes com a eugenia". E acrescenta:

"Nos dos ultimos capitulos do livro {(...) o©
autor ndo oculta o guanto de provisério, de
impreciso e indeterminado se oculta por traz
da nomenclatura bonita da herodologia e todos
05 seus capitulos: o mendelismo no homem, a
hygiene racial, a genética" (120).

Sendo assim, & possivel propor que nem Arthur Ramos, nem
qualquer dos outros citados - exceto, repito, Juliano
Moreira - devessem sentir-se profundamente comprometidos com
a instituigdo, o que de certa forma pode ser comprovado pelo
fato de nenhum fazer parte do Conselho Executivo da Liga
(embora houvesse dentre estes, até presidentes honoréarios,

como A. Austregésilo e Fernando Magalhdes). A verdade é que

0 dominio efetivo da instituigdo, por volta dos anos 30,
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encontrava-se nas maos de um grupo de 06 a 10 psiquiatras,
cuja orientagdo eugénica ditou os rumos radicais que esta
assumiu (121).

Chegando ac fim do capitulo, podemos concluir sugerindo
uma certa compatibilidade entre os principios raciais das
maiores autoridades da psiquiatria higiénica nacional -
leia-se, em boa medida, LBHM - e o resto da intelectualidade
brasileira. Travando, sem estardalhaco, como convém a uma
instituicdo de cientistas do "perfeito modo de pensar", uma
espécie de combate amistoso entre as paredes da corporacio
psiquiatrica, vé-se surgir tanto "racistas ortodoxos" que
condenavam abertamente a miscigenacgao, quanto agueles
identificados com os postulados estritos do brangueamento, e
até mesmo alguns poucos opositores do ideal racista do
embrangquecimento. Se é verdade gque, em dado momento, o
paroxismo racista pareceu prevalecer, isso ndoc apaga a
existéncia de versdes diferentes e até contrarias. Sendo
assim, pode-se dizer que, em boa medida, o que ocorria na
Liga ndo era muito diferente do gue se passava no cenario
intelectual mais amplo do pais. Veja-se o exemplo do debate
realizado no interior do 12 Congresso Brasileiro de Eugenia,
onde as posigdes se alternaram, indo do racismo sem
disfarces de Azevedo Amaral, que em sua conclusdo de nimero
10 propunha a "exclusac de todas as correntes immigratérias
que ndo sejam de raca branca" - apesar de vencida recebeu 17
votos favoraveis - até as proposigdes de Roquette Pinto, ja

rapidamente mencionadas, comandante principal dos 25 votos
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gue derrubaram as teses de Amaral; e também do antropdlogo
A. Froes da Fonseca, gque em seu pronunciamento sobre "Os
grandes problemas da Antrophologia", ataca o livro de Kehl,
Ligdées de Eugenia, distribuido no referido Congresso. (122).

Outro lugar onde €& possivel detectar um amplo debate da
questdo racial, pontuada pela questdo da imigragdo, foli o
palco privilegiado da Assembléia Constituinte de 33. Como se
sabe, a Constituicao resultante desse acontecimento politico
concebeu o sistema de cotas de imigrantes por nacionalidade,
cujo objetivo, reconhece-se, visava atingir principalmente o
japonés. 0O texto integral do artigo era o seguinte:

"A entrada de imigrantes no territédrio
nacional sofrerd as restrigdes necessarias a
garantia da integragdo étnica e capacidade
fisica e c¢ivil do imigrante, ndo podendo,
porém, a corrente imigratdria de cada pais
exceder, anualmente, o limite de 2% sobre o
nimero total dos respectivos nacionais fixados
no Brasil durante os dltimos cingquenta anos”

(123).

Pois bem, como eram os japoneses que haviam imigrado de
forma concentrada nos ultimos anos, seriam estes que teriam
sua cota mais prejudicada. Como atesta um defensor da
imigragdo nipdnica,

"E evidente o ardil para proibir no Brasil a
entrada de imigrantes japoneses, sabido que o
nimero de nacionais italianos, portugueses e
alemdes atinge no seu conjunto a milhdes de
sorte que a percentagem de 2% estabelecida
pela emenda Migquel Couto ainda permitiria a
entrada de correntes consideraveis desses
povos em nosso pais, ndo acontecendo o mesmo
com os japoneses" (124).

Entretanto, se foi esse sistema ardilosoc de cotas que

acabou vitorioso, onde se observa inclusive referéncias a
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possiveis restrigdes étnicas, é correto considera-lo até
moderado, face a determinadas propostas gue circularam
durante o debate do periodo Constituinte. Com efeito, varias
foram as emendas que pretendiam proibir taxativamente a
entrada de individuos das ragas negra e amarela no Brasil.
Se a primeira destas emendas coube a um psiguiatra, o nosso
velho conhecido racista Xavier de Oliveira, deputado
representante da "sub-racica" popula¢do do Ceard, outras de
teor idéntico vieram em seguida por intermédio de destacadas
personalidades, como Arthur Neiva, sanitariéta nacional que
depois veio ocupar posigdes de relevo junte aos drgaos
estatais responsiveis pela politica imigratéria do Estado
Novo. O ilustre médico Miguel Couto, eterno presidente da
Academia Nacional de Medicina, foi outro que também marcou
sua presenca com emenda em sentido semelhante (125). Como
vimos, tais proposigdes foram derrotadas, afirmando-se o
sistema mais moderado de cotas raciais,

Entretanto, para nossos propoésitos, o importante &
chamar a atenc¢dc para o fato de qgue a visdo da Medicina
Mental, em verdade, ndo estava discrepando no debate racial
brasileiro, adotando uma posicaoc radical gue a isolava do
restante da intelectualidade nacional, afinada, esta idltima,
ou com a virtualidade cientifica (e ideoldgica) do
branqueamento, ou com o enaltecimento da mesticagem enguanto
exemplar sinal de uma convivéncia racial pacifica ao modo
dos idilios raciais de Gilberto Freyre. Como supomos ter

conseguido mostrar, essas posturas também podem ser
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observadas de forma segura entre os psiquiatras, o que
confere a medicina mental nacional (e, em certa medida, a
LBHM) um lugar absolutamente ajustado & cultura intelectual
e cientifica brasileira dos anos 20 e 30, gque debateu
apaixonadamente a singularidade racial do pais.

A verdade é que, no adiantado do reldgio da histéria,
sonhar com uma solugdo radical que ndo passasse ao menos
pelos termos racistas do embranquecimento, poderia sinalizar
uma espécie de suicidio simbdélico da Nagdo, o qual, apesar
da evidente frustracdo intima de tantos por nédo poder ser o
brasileiro o europeu dos tropicos, o préprio orgulho
intelectual dos psiquiatras, bem come dos Thomens de
sciéncia" em geral, determinados a transformar o pais numa
auténtica Nagdo, ndo suportaria admitir. Como disse no
Congresso de Eugenia o médico Fernando de Magalhdes -
presidente de honra da Liga, e destacado militante da
campanha de regeneragao nacional pela educagao, "as
restrigbes impostas as correntes immigrantes importam numa
injustiga e num suicidio. Demais, os pigmentos nédo excluem
gualidades. HA uma injustiga, porque todo nosso passado se
funda no mesti¢o e hd um suicidio, porque todos somos

mesticos e assim nos excluimos" (126).
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NOTAS

Ver a este respeito:; BIRMAN, Joel. "O negro no discurso
psiquatrico", In: Cativeiro e Liberdade. UERJ/ Taurus-
Timbre editores, 1989 pp. 44-58.

SCHWARCZ, Lilia Moritz. 0 Espetaculo das Racgas.
Cientistas, Instituicdes e guestdo racial no Brasil
(1870-1930), SP, Companhia das Letras, 1993.
Particularmente o capitulo 06, "As Faculdades de
Medicina ou como sanar um pals doente". (pp.l189%-238),
trata do pensamento de Nina Rodrigues e das faculdades
de Medicina da Bahia e do Rio de Janeiro no tocante a
questlo racial. A expressdo entre aspas foi retirada da
pg. 208 e consta de um texto de Rodrigues de 1894.

Id. Ibid.

ROX0, Henrique. Perturbacdes Mentais nos Negros do
Brasil, RJ, Typographia Bernard Feres, 1904.

MOREIRA, Juliano. "Noticia sobre a evolugao da
assisténcia a alienados no Brasil"™. Archivos Brasileiros
de Psychiatria, Neurologia e sciéncias affins, Rio de
Janeiro, ano I, n® 01, abril de 1905. pp. 52-58. Esse
texto serda discutido em detalhes mais adiante.

BIRMAN, Joel. op.cit. p. 53.

E o caso especifico de Nina Rodrigues com seus estudos
de Antropologia Criminal acompanhando de perto os
ensinamentos de Lombroso, mestre da escola italiana de
"criminologia positiva", autor da famosa tese, & época,
do criminoso nato. Vide: LUZ, Madel. Medicina e Ordem
Pablica Brasileira, RJ, Graal, 1982, pp. 165-172;
SCHWARCZ, L.M., op.cit. pp. 205-213. Especificamente
sobre Lombroso ver: DARMON, Pierre. op.cit.

SCHWARCZ, L.M., op.cit. p.293.
Id. Ibid. p. 241.

Em verdade, segundo SCHWARCZ ndoc se tratava de
cientificamente considerar certas ragas apenas
desiguais, o0 que apontaria para uma concep¢do humanista
de unidade indivisivel do género humano, marcada, tao-
somente, por diversidades "transitérias e remedidveis
pela ag¢do do tempo ou modificdveis mediante o contato
cultural”. O que devia ser reconhecido era a diferenga
entre certas espécies humanas ("ontologicamente
diversas'"), cujas diversidades seriam, pois,
"definitivas e irreparaveis, transformando-se a
igualdade em um problema ilusério." op.cit. pp. 61-62.
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11.

12.
13.
14,
15.
16.

17.

18.

19.

20.
21,

22,

23.

Estes sdo apenas algquns dos tedricos do racismo
cientifico gue tiveram larga penetragdo no Brasil, ,com
destaque para Agassiz e Gobineau. Estes 2 1dltimos
autores inclusive visitaram o Brasil ({Gobineau foi
embaixador francés no pais) o gque serviu, como aponta
Ortiz, para aumentar sua influéncia "direta junto aos
intelectuais brasileiros na medida em que assimilaram as
teorias da época ao problema da mestigagem brasileira.

ORTIZ, Renato. "Memdéria Coletiva e Sincretismo
cientifico: as tecorias raciais do séc. XIX", In: Cultura
Brasileira e Identidade Nacional, Séo Paulo,

Brasiliense, 1985. pp. 13-35; SKIDMORE, Thomas E.
op.cit.; SCHWARCZ, L.M., op.cit. p. 66. A questdo da
"evolugdo social" como paradigma, foi desenvolvida por
SCHWARCZ neste mesmo trabalho.

SCHWARCZ, L.M. op.cit. pp. 92-93.

ORTIZ, Renato. op.cit. p.21,

STEPAN, Nancy. op.cit. p.372.

ORTIZ, Renato. op.cit., p. 21.

SKIDMORE, Thomas E. op.cit. pp. 192-226.

Segundo estimativa de Roguette Pinto em 2012 B80% da
populacdo seria de brancos, 3% de mestigos, 17% de
indios e os negros desapareceriam. Vide: SCHWARCZ, L.M.
op.cit. pg. 97; SKIDMORE, Thomas E.. op.cit. pp. 205-
209.

PINTO, Roquette. In: Boletim da Academia Nacicnal de
Medicina, apud: SCHWARCZ, L.M. op.cit. p. 96.

PINTO, Roguette. In: Seixos Rolados, apud: SKIDMORE,
Thomas E. op.cit. p. 206.

SKIDMORE, Thomas E. op.cit. p. 192.
Id. Ibid. pp. 37-43.

Esse trabalho foi apresentado no "Congresso Universal de
racas" em Londres em 1911 e se chamava Sur les métis au
Brésil. Lacerda afirmava que no prazo de um século era
possivel se prever um pais cada vez mais branco,
desaparecido os mestigos e extinta e '"raga negra em
nosso meio". Vide: 1Id. Ibid. pp. 81-86; SEYFERTH,
Geralda. "As ciéncias Sociais no Brasil e a Questéao
Racial”. In: Cativeiro e liberdade, RJ, UERJ/Taurus-
Timbre, pp. 11-31,

Silvio Romero no seu "Hist6ria da Literatura Brasileira"
de 1888, estimava em 3 ou 4 séculos o processo de
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24.

25.

26,
27.
28,
29.
30,
31.

32,

33,

34.

35.

36.

37.

branqueamento no Brasil. Na época da tese de Lacerda,
entretanto, achava que isso tomaria "uns seis ou oito se
ndo mais". SKIDMORE, Thomas E. op.cit. pp. 85-85.

Id. Ibid. p. 86. Sobre o ponto de vista mais geral de
Romero acerca da questdo racial consultar paginas 48-53.
Ver Também: SCHWARCZ, L.M. op.cit. pp. 153-154.

Como afirma SCHWARCZ, as "posigBes de Silvio Romerc
estavam (...) reproduzidas e as vezes radicalizadas” na
"Revista Academica da Faculdade de Direito do Recife",
desde sua criagdo em 1891 até o final dos anos 20. Id.
Ibid. pp. 155-168.

Id. Ibid. pp. 168-172.

SKIDMORE, Thomas E. op.cit. pp. 74-79.
SCHWARCZ, L.M. op.cit. pp. 202-215.
Id. Ibid. p. 215.

Id. Ibid. pp. 215-218.

Apud: SCHWARCZ, L.M., op.cit. p. 212,

SKIDMORE, Thomas E. op. cit. pp. 154-162. Ver Também:
KOWARICK, Licio. Trabalho e Vadiagem. A origem do
Trabalho Livre no Brasil, SP, Brasiliense, 1987, pp. 87-
129.

AZEVEDO, Célia Marinho. Onda Negra, medo branco. O negro
no imagindrio das elites - Sec. XIX, 5P, Paz e Terra,
1987.

KOWARICK, Liacio. op. cit. p. 120,

LEME, André Betim Paes, "Contribuicdo para o Estudo da
Adaptacdo dos Cearenses como colonos nas Lavouras de Sao
Paulo”, apud:, Id. Ibid. p. 123.

Relatdrio de Luiz Ferraz ao Exmo. Sr. Dr. Candido Motta,
Secretadrio de Estado de Negécios da Agricultura,
Comércioc e Obras Piblicas", apud: Id. Ibid. pp. 121-122.

Sobre a imigracdo japonesa ver: PETRONE, Maria Tereza
Schorer. "Imigragdo", In: Histéria Geral da Civilizagdo
Brasileira. III. O Brasil Republicano. 2. Sociedade e
Instituigdes (1885-1930), sSP, Difel, 1985, PP. 105-108;
VAINER, Carlos B. "Estado e Raga no Brasil. Notas
Exploratérias", 1In: Estudos Afro-Asiaticos, ne 18,
Cadernos (&dndido Mendes, maio de 1930, pp. 103-117;
LENHARQ, Alcir. op.cit. pp. 127-1128. Segundo este
iltimo autor o japonés era atacado sobretudo porque
punha em risco o mito triangqular das ragas, com a
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38.
39.

40.

41.

42.
43,
44.
45,

46.

47.

48.
43.
50.

51,

52.

53-

54.
55.

presenca inquietante de um "adngulo novo ndo previsto no
tridngulo - a diferenga insuportavel”, mito esse que
fora concebido visando garantir a boa diregdo do
processo de branqueamento no pais, ou pelo menos
assequrar que as "regras de um jogo propensamente
descontrolado” seriam mantidas. Particularmente durante
o momento constituinte de 1933 o debate da "questao
niponica", e também da negra, ganhou contornos
acirrados.,.

SKIDMORE, Thomas E., op.cit, pp. 215-216.
ORTIZ, Renato. ep.cit. p. 41,

FREIRE, @Gilberto. Casa Grande e Senzala, RJ, José
Qlympio, 1987.

ARAUJO, Ricardeo Benzaquem de. Guerra e Paz, Casa Grande
e Senzala e a obra de Gilberto Freyre nos anos 30, RJ,
Editora 34, 1994, pp. 27-41.

Id. Ibid.

Ver a respeito o primeiro capitulo deste trabalho.

Apud CUNHA, Maria Clementina P. op.cit. p. 124.

Id. Ibid. p. 124.

PEIXOTO, Afrdnio. Apud: SKIDMORE, Thomas E. op.cit. p.
215.

MOREIRA, Juliano. "A Selegdo individual de immigrantes

no programma da hygiene mental”, In: ABHM, Ano I, n2 1,
margo de 1925, p. 1ll1.

PACHECO E SILVA, A.C. "Immigracdo e hygiene mental", In
ABHM, ano I, n? 2, dezembro de 1925, p. 29.

GOMES, Angela Maria C. op. c¢it., p. 145.

Id. Ibid. pp. 146-148.

LOPES, Ernani. In: ABHM, ano III. n?07, julho de 1330,
pPp. 257-158.

Apud: CUNHA, Maria Clementina, op. cit., p. 52.

REZENDE, Gustavo. "Subsidios a legislagéo sobre
immigracdoc - meios de impedir o ingrasso dos deficientes
moraes'". In: ABHM, ano I, margo de 1925, n@l.

MOREIRA, Juliano. op.cit.

MOREIRA, Juliano. "Noticia sobre a evolugdo da
agsisténcia a alienados no Brasil", In: Archivos
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57,
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58.

60.

61.

62.

63,

64.

65.

66.
67.
68:

69.

70.

Brasileiros de Psychiatria, Neurologia e sciéncias
affins, RJ, ano I, n2 1, abril de 1905. pp. 52-98.

Id. Ibid.

MOREIRA, Juliano. "Querelantes e Pseudo-Querelantes”,
In: Archivos Brasileiros de Psychiatria, Neurologia e
sciéncias affins, RJ, ano IV, pp. 426-434.

"NOTICIARIO - A contribuicdo da Hygiene Mental no 2%
Congresso Brasileiro de Hygiene", In: ABHM, ano I, ne 1,
marco de 1925. pp. 196-197.

MOREIRA, Juliano. op.cit.
Id. Ibid.

"Acta da 152 Sessdo ordindria realizada em 11 de
setembro de 1919, In: Archivos Brasileiros de
Neuriatria e Psiquiatria, ano I, n? 04, 1919. p. 431.
"NOTICIARIO - A contribuigdo da Hygiene Mental no

Congresso Brasileiro de Hygiene™, In: ABHM, ano I, n?
margo de 1925, pp. 196.
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-

MOREIRA, Juliano. "Algo sobre doencgas nervosas € mentaes
no Brasil", apud: "Juliano Moreira e o problema do Negro
e do Mestigo no Brasil"”, texto preparado pela vidva de
Juliano Moreira, In: Novos Estudos Afro-Brasileiros,
Fundag¢doc Joaquim Nabucoc, Editora Massangana, 1988. p.
150.

COSTA, Jurandir Freire. op.cit. pp. 37-38.

A expressdo "romance antropolégico” fol retirada de um
texto, de 1919, da "Revista Académica da Faculdade de
Direito do Recife', apud SCHWARCZ, L.M. op.cit. p. 168.

KEHL, Renato. Ligdoes de Eugenia, RJ, 22 EDICAO, 1935. P.
250,

Id. Ibid. pp. 239-240.

Id. Ibid. pp. 240-241.

Id. Ibid. pp. 254-255.

"Da immigrac¢do européa para o nordeste brasileiro" era o
nome do trabalho apresentado por Xavier de Oliveira.
"Actas do Congresso de Eugenia", In: 12 Congresso
Brasileiro de Eugenia, Actas e Trabalhos, Rio, 1%29, pp.
22-23.

Id. Ibid.
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84.

85.

86.
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Annaes do 32 Congresso Brasileiro de Neurologia,
Psychiatria e Medicina Legal, RJ, Typ. do Jornal do
Commercic, de Rodrigues e C., 1932.

Id. "Da Prophylaxia Mental dos Immigrantes", In: ABHM
Ano V, n2 1, janeiro-setembro de 1932, pp. 16-17.

Id. Ibid. pp. 28-29,
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Id. Ibid. p. 21.

Ver: PETRONE, Maria Tereza Shorer. op.cit. pp. 93-133.
OLIVEIRA, Xavier. op.cit. p. 22.
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Ver: SKIDMORE, Thomas E.. op.cit. pp. 212-219.

OLIVEIRA, Xavier. op.cit. p. 22.

Id. Ibid. p. 27.

E preciso lembrar, entretanto, que Juliano Moreira na
época da publicacdo desse artigo jA& se encontrava
enfermo, afastado de suas atividades, vindo a falecer no
ano seguinte. "Acta da 22 Sessdo ordindria da Sociedade
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Archivos Brasileiros de Neuriatria e Psiquiatra, RJ, ano
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CUNHA LOPES, Ignéacio. "Aspectos Etnograficos da
Esquizofrenia", In: Arquivos Brasileiros de Neuriatria e
Psiquiatria, Ano XV, n2s 8 e 9, agosto-setembro 1932, p.
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Id. Ibid. p. 229.
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89. CUNHA LOPES, Igndcio e REIS, J. Candido. "Ensaio ethino-
psychiatrico sobre negros e mestigos", In: Novos Estudos
Afro-Brasileiros, Recife, Ed. Massangana, 1988. pp. 17-
20.

90, Id. Ibid. p. 18.

91. CUNHA LOPES, Ignacio. op.cit. p. 12.

92. Id. Ibid. p. 20.

93. Id. Ibid. p. 21.

94, Id. Ibid. p. 22.

95. Antonio Austregesilo era vice-presidente da Sociedade
Brasileira de Neurologia, Psiquiatria e Medicina Legal,
até a morte de Juliano Moreira gquando se torna
presidente; professor de Neurologia da Faculdade de
Medicina do Rio de Janeiro e presidente de honra da
LBHM.

96. AUSTREGESILO, Antonio. op.cit. p. 324,

97. Id. Ibid. p. 327.

98. Id. Ibid. pp. 331-332.

99. Id. Ibid. pp. 330-331.

100. Id. Ibid. pp. 332-333.

101. Id. Ibid. p. 333.

102. COSTA, Jurandir Freire. .op.cit. p. 37.

103. DARMON, Pierre. op.cit. pp. 199-200.

104. "A Inauguragdc do Ambulatério Rivadavia Corréa", In:
op.cit. p. 299-200.

105. RIEDEL, Gustavo. "Actas e Trabalhos da Liga Brasileira
de Hygiene Mental". In: ABHM, ano I, n®l, marco de 1925,
p. 212,

106. Id., Os factores dysgenisantes do "habitat" brasileiro,
em synthese, RJ, Typ. do Jornal do Commercio, de
Rodrigues e C., 1922. p. 07.

107. A idéia da formacdo de um "elite eugénica", para Kehl,
colocava a necessidade de préaticas de 'eugenia
restritiva’ - como a esterilizagdo, a segregagdo, a
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interdig¢do nupcial "entre os Que se revelarem perigosos
4 descendéncia" - mas, sobretudo de medidas de "eugenia
positiva', visando "propagar o dever gue cabe aos casais
eugénicos de procriarem o© maior nuimero possivel de
filhos, afim de que uma crescente procriagdo higida
consiga equilibrar a formidadvel procriacdo de individuos
inferiorizados" (haviam também aquelas ditas de "eugenia
preventiva”, que, segqundo Kehl, se confundiam com os
objetivos da higiene). Apenas dessa forma, conclui o
eugenista, seria possivel "constituir uma humanidade de
'bons animais', organizando dentro dela a 'aristocracia
dos eugenizados'". Ligoes de Eugenia, RJ, 28 edigdo,
1935. pp. 189-204.

108. OLIVEIRA, Xavier. op.cit. p. 21.

109. Para Kehl, como visto a notaw/ ., a esterilizacdo embora
importante, "poderoso auxiliar na reducdo dos
degenerados", por si sé seria insuficiente para resolver
o problema da "formagdo da elite eugenica", tanto pelas
razdes de que um programa de eugenizagdo da espécie em
bases completas necessitava de medidas conjugadas de
eugenia - positiva, negativa e preventiva - mas também
pela exigéncia de que sua aplicagac "fosse extensiva a
todos individuos tarados em todas as linhas
genealdgicas, diretas e colaterais, nas quais {[se]
verificassem  guaisquer estigmas de degeneracgao”.
Todavia, conforme aponta o eugenista "a sociedade nunca
aceitaria tal alvitre". Repare-se, entretanto, que
apesar do radicalismo da proposta ndo aparece formulada
agui nenhuma perspectiva de esterilizacdo, que aponte
para uma diregdoc propriamente etnica. op.cit. p. 224.

110. Id. TIbid.

111. LOPES, Ernani. "A Alta Tardia dos Heredo-Psychopathas
por motivos de ordem eugénica", In ABHM, Ano IV, n? 04,
outubro-dezembro de 1934. p. 279.

112. Id. "Reunido Inaugural da Campanha Pro-hygiene Mental",
In: ABHM, Anc VII, n®@ , Pp. 343-344.

113. CALDAS, Mirandolino. "Assisténcia a Psychopathas en
Municipios-Manicomios", In ABHM, Anoc VIII, n® 1, 2, 3,
janeiro-setembro de 1935, p. 96.

114. MOREIRA, Juliano. "Factores hereditarios em
Psychiatria", In: ABHM, ano II, n20l1, oututro de 1929,
Pp- 29-34.

115. MOREIRA, Juliano. "A Selecc¢do individual de immigrantes
no programma da hygiene mental”. In: ABHM, ano I, n®%01,
marco de 1925, p. 114.
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116.

O médico Manocel Bonfim tem sido reconhecido ultimamente
pelos estudiosos da gquestdo racial no Brasil, como um
dos pioneiros no combate is teses do racismo cientifico.
Com efeito, seu trabalho, América Latina: males de
origem, escrito em 1903 e publicado em 1903, apresenta-
se claramente na contramao das teses racistas,
denunciando-as, segundo Ortiz, enquanto "ideoclogias que
procuram legitimar uma situagdo de exploragdo em
detrimento das nac¢des subdesenvolvidas". ORTIZ, Renato.
op.cit. pp. 22-27. Bonfim é& citado como membro fundador
da Liga e 192 presidente da "Secgdo de psychologia
applicada e psychanalise" da instituig&o, criada em 1928
(quando Jja enfermo foi aclamado presidente de honra
desta secgdo). Ao falecer foi bastante homenageado pela
Liga, c¢om notas publicadas nos Archivos e reunido
extraordinaria da segdoc de estudos, da gual era
presidente de honra, em sua meméria, com a presenca
inclusive de sua vidva e seua filho, ;euniao essa
transcrita integralmente nos Archives. E mencionado
ainda o fato de que Bonfim, Jja bastante doente,
manifestara a vontade de doar & instituig¢do parte de sua
biblioteca de psicologia. Isso tudo aponta claramente
para algum tipo de vinculagdo desse autor,
definitivamente um anti-racista, com a LBHM. Ver sobre a

participacdo de Bonfim na Liga: "Noticiadric - Manuel
Bonfim”. In: ABEM, Ano V, janeiro-setembro. 1932, pp.
116-117; "Sessdo em Homenagem a memdéria do professor

Manoel Bonfim", In: ABHM, Ano VI, n2 2, abril-junho de
1933, pp. 170-173. Sobre a importancia geral de sua
obra, além do texto de Ortiz, vide: SKIDMORE, Thomas E.,
op.cit. pp. 130-135; ALVES FILHO, Aluisio. Pensamento
politico no Brasil. Manoel Bonfim: um ensaista
esquecido, RJ, Achiame, 1979,

Ulisses Pernambuco ¢é tido como o expoente maximo da
psigquiatria pernambucana dos anos 20/30, inspirador da
chamada ‘"escola de psiquiatria social" do Recife.
Idealizador da reforma da Assisténcia a Psicopatas desse
Estado, em 1930, criou, entre outros servigos
{(ambulatérios, hospital aberto, manicOmio judiciario),
um de Higiene Mental, o primeiro oficial no pais. Foi no
trabalho desenvolvido por este Servigo de Higiene Mental
que Pernambuco levou a cabo estudos pioneiros sobre os
cultos afro-brasileiros, inclusive pesquisas de campo
nos terreiros de Xangdé do Recife. Conforme aponta
Hutzler, a] "verdadeiro sentido dos estudos foi,
inicialmente, tentar acabar com  as perseguig¢des
politicas aos terreiros, conseguindo para os cultos
afro-brasileiros existéncia legal". Gilberto Freire, seu
primo, teve grande participagdo na orientagdo desses
estudos, como lembra um dos pesquisadores do servigo:
"...foi seu consultor, sempre presente a todas as
reunides do 'staff', onde se discutia a valorizagéo dos
trabalhos, os rumos a sequir, a corregao dos erros
cometidos". Apud. CORREA, Marisa. As 1Ilusdes da
Liberdade, Tese de Doutorado, FFLCH da USP, SP, mimeo:
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1982, p. 219. Membro da ANL, Pernambucano fol acusado de
subversdo apdés a Intentona Comunista de 1935, e afastado
da direcdo da Assisténcia a Psicopatas, sendo inclusive
preso por 40 dias. Foi alvo também, no Estado Novo, do
artigo 17 da carta outorgada de 37, que permitia afastar
ou reformar funciondrios puablicos no "interesse do
servigo piblico ou por conveniéncia do regime”. Segundo
Freire isso foi consequéncia do fato de que para ele "a
psicologia e a psiquiatria deviam participar da
reconstrugéo das sociedades desorganizadas pelos
excessos de capitalismo: pelo seu sistema destruidor da
saiide mental de tantos homens". apud HUZLER, Celina
Ribeiro. "Ulysses Pernambucano: Psiquiatra Social”, In:
Ciéncia e Trépico, vol. 15, n? 91, janeiro/junho 1987,
Ed. Massangana. Ulisses Pernambucano foi membro da Liga
desde seus primeiros tempos, delegado regional da
instituicdo no Estade de Pernambuco. Enetretanto,
consideramos gque se precisa discutir melhor os objetivos
dessa aproximag¢do aos cultos afro-brasileiros, cuja
perspectiva de um controle psiquatrico/cientifico dessas
diferencas culturais ndo pode ser desprezado - o proprio
psiquiatra em palestra realizada na Sociedade Brasileira
de Neurologia, Psychiatria e Medicina Legal afirmava que
se devia acompanhar e estudar a atividade desses centros
afro-brasileiros para "desvial-os, quando possivel, de
certas actividades nocivas a saude do espirito", sendo

"esta attitude (...) mais util e fructuosa que a de nos
constituirmos em adversarios sem possibilidades de
vitoria". "Factos e Commentarios", In: ABHM, Ano VI,

outubro-dezembro, 1934. p. 333. E por isso que Gilberto
Freire em depoimento de 1945 dizia gque apenas nos seus
iltimos anos Ulisses deixara de ver "o problema de tais
sobrevivéncias pura expressdac de 'patologia social’,
para considerar as culturas negro-africanas sob novo
aspecto: sem preconceito gue as deformasse em material
clinico". apud. HUTZLER, Celina Ribeiro. op.cit. p. 33.
De qgualquer maneira, o fato & que certamente este
psiquiatra nao acompanhava 0s programas racistas
defendidos pelos membros mais radicais da Liga.

117. Apud: VIANNA, Oliveira. Raga e Assimilagdo, RJ,
Livraria José Olympio, 42 edicdo, 1959, pp. 197-198.

118. Id. © negro Brasileiro, Etnografia Religiosa e
Psicanalise, RJ, 1934. pp. 07-24.

119. Ver: Id. "A Technica da psychanalise infantil"”, 1In:
ABHM, 2Ano VI, n2 04, 1933. pp. 196-205. Esse texto
originou-se da conferéncia "A psychanalise infantil e
sua importancia na hygiene mental e na pedagogia”
pronunciada na Liga em 04.09.1933; A "Educagdao physica
elementar"”, IN: ABHM, Aano VIII, Jjaneiro-setembro de
1935, pp. 03-12,.
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120, Id. "Resenhas e Analyses", In: ABHM, ano VII, N2 3,
julho-setembro de 1934. P. 241.

121. Nesse caso podem-se citar: Henrique Roxo, Ernani Lopes.
Jilio Porto-Carrero, Mirandolino Caldas, Renato Kehl,
Xavier de Oliveira, Ignacio Cunha Lopes, Gustavo Riedel
e até certo ponto Juliano Moreira.

122, "Actas do Congresso de Eugenia" e AMARAL, Azevedo. "O
problema eugénico da immigragao", 1In: 12 Congresso
Brasileiro de Eugenia - Actas e Trabalhos, RJ, 1829,
respectivamente pp. 16-21 e pp. 327-340. Quante A&
critica de Frdes Fonseca ao livro de Kehl, Licgdes de
Eugenia, ela €& arrasadora: "Infelizmente enquanto vae a
sciencia abrindo penosamente o seu caminho, segque-lhe os
passos a constante cohorte de aproveitadores do momento,
dos que, a sombra do seu prestigio, fazem de hypotheses
dadas como factos, de affirmagdes transfiguradas em
documentos, de fragmentos doutrinarios torcidos e
ageitados &a gualquer these e tudo bem vestido de
eloquencia, a obra que se populariza porque ndo combate
sendo favonéa preconceitos reinantes (...) E mais que
tudo, & lamentavel que taes coisas fagam proselytos e
encontrem repetidores que querém a viva forga crear o
preconceito racial, com toda a gravidade dos seus
problemas, onde elle €&, mercé de Deus, praticamente
nullo. Tal é o casco infelizmente do livro que acaba de
ser distribuido por occasido deste Congresso pelo Dr.
Renato Kehl, sob o titulo 'Licfes de Eugenia'. Ndo me &
possivel analysar agui, nem é mister fazel-o, as paginas
em que se refere 4 questdo racial, pretendendo falar em
nome de uma sciencia gque ignora, tanto mais gquanto a
propria exposicdo que fizemos, em synthese, do assumpto
evidencia largamente os erros por elle perpetrados". "Os
Grandes problemas da Anthropologia", pp. 63-86.

123. SKIDMORE, Thomas E. op.cit. p. 217.
124. Apud: VAINER, Carlos B, op.cit. p. 110.
125. LENHARO, Alan. op.cit. p. 126.

126. "Actas do Congresso de Eugenia". In: 12 Congresso
Brasileiro de Eugenia, Actas e Trabalhos, Rio, 1929. p.
20. E ndo se diga que Magalhdes chegou a esta posigdo
como consequéncia de uma postura branda da eugenia em
sentido geral. Como ele préprio afirma, respondendo ao
inquérito realizado pelo O Globo sobre exame médico pré-
nupcial, em "assumpto de defesa da raga sou extremista e
defendo as medidas aparentemente mais violentas gquanto
ac casamento entre alcodlicos, syphiliticos, etc...e
sustento até a castragdo dos loucos”. Bem, 0 que se
escuta aqui ndo é& propriamente a posigdo de um moderado
em termos de preceitos eugénicos. Todavia, no debate
racial da imigracdo, sua opinide €& francamente
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desfavoravel &s teses radicais que condenam a vinda de
imigrantes das ragas ndo brancas. 0 que, de certa forma,
reforca a idéia de que o radicalismo eugénico defendido
por muitos nem sempre se traduziu, ou foi a tradugdo, de
um radicalismo étnico, no caso, defendido somente por
alguns.
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CAPITULO 4

"DE PEQUENINO E QUE SE TORCE O PEPINO": A INFANCTIA NOS

PROGRAMAS EUGENICOS DA LIGA.

Desde a fundagdo da Liga Brasileira de Higiene Mental
que os cuidados com a infancia fazem parte de seu programa.
Dentre as varias secgdes de estudo que compunham a sua
organizag¢do, havia uma exclusivamente dedicada a infdncia
chamada "Segdo de Puericultura e higiene Infantil". Dela
faziam parte diversos médicos e psiquiatras que, ou ja
OoCcupavam, ou vieram a ocupar, postos de destague nas
politicas governamentais, ou instituigdes privadas,
dirigidas a crianga. O Presidente da Secdo, Olinto de
Oliveira, antigo batalhador da causa infantil, por exemplo,
veio a se tornar diretor da.”Diviséo de amparo & Maternidade
e a Infancia", constituida em 1937. 0O vice-presidente
Moncorve Filho, tinha sido fundador, ainda no comego do
século, de um Instituto de Proteglo & Infadncia no Rio de
Janeiro ,que depois estabeleceu filiais em varios estados do
pais. Em 1919 criou o Departamento da Crianca no Brasil,
além de ser o organizador do primeiro "Congresso Brasileiro

de Protegdo & Inféncia" no ano de 1922. Além desses faziam
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parte também o Diretor do Servigo de Higiene Infantil do
Depto. Nacional de Satde, Fernandes Figueira, e J.P.
Fontenelle, médico renomado, docente de higiene da Escola
Normal do Distrito Federal, desde sempre envolvido com a
temdtica da educagdo infantil.

A participagdo desses destacados médicos no quadro de
colaboradores da Liga demonstra tanto o prestigio que a
instituig¢do tinha juntoe a @esses setores, gquanto a
importdncia que era atribuida & questdo infantil nos
programas de higiene mental e eugenia da Liga. Como seja, ©
fato € que, em fungdo dessa importancia, muitos entendem,
como Fontenelle e Ernani Lopes, ser necessaric comegar a
agir jA& nos primeiros meses, logo apdés o nascimento, tendo
em vista que a '"felicidade futura dos individuos vae
grandemente depender dos primeiros hdbitos que lhe védo ser
inculcados e esse trabalho ndo deve ser de forma alguma
retardado"” (01). Particularmente a idade de 3 anos, "na qual
se delineia a personalidade”, sugere Lopes, 'merece
particular atengdo da psycho-pediatria pois infragbes da
hygiene mental nesta phase estd provado que pode ter
repercussées perniciosas sobre ¢ psychismo adulto” (02). Por
essa razdo, dizem, & que os americanos ja vinham criando os
chamados "Dispensarios de habitos", cujo objetivo era formar
"a mentalidade optima" na crianga, pela repetigdo dos

"mesmos actos recommendaveis'". Como define Fontenelle:

"Para certas questdes da saide physica e para
quasi todas as da higiene mental, & preciso
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cuidar da crianga antes do periodo da
egscolaridade. Do pento de vista do
desenvolvimento, a crianca jad €& um producto
mais ou menos acabado, guando lhe irrompe o
molar de seis annos: por isso, no Estados
Unidos, comega seriamente a despertar o
movimento em prol de uma acgdo gque Se exerga
na idade pré-escolar" (03).

Entretanto, embora ideal, como ja acontecia nos EUA,
reconhecem, na realidade brasileifa a enorme dificuldade de
acesso as criancas em fase pré-esceolar. Em vista disso,
acreditam, como Juliano Moreira e Henrique Roxo, que um dos
"melhores meios de se fazer prophvlaxia mental consiste em
agir sobre as criangas das escolas", mais acessiveis a
sindicdncia médica (04). De fato, desde sua fundagdo que a
Liga tem por diretriz intervir no interior dessa
instituigdo-padrio: seja buscando aplicar testes
psicoldgicos nas escolas piblicas (05); seja procurando
orientar a instrugdo técnica dos professores primarios
através do ensino de psicologia nas escolas normais em
"bases 16gicas e uteis", dai resultande '"esforgos muito
apreciaveis porque multiplicam as fontes de propaganda dos
grandes principios que pdem na educagdo os fundamentos da
higiene mental" (06); ou entdo se propondc a receber,
através de entendimentos com a Instrugdo piblica, os alunos
problema de todas as escolas "desde aqueles que tivessem
'QI'" muito baixo ou muito alto" (07). Ademais, outros
motivos existiam para qQue se procurasse observar a crianga
em idade escolar: ao lado dos "distdrbios degenerativos gque

desde cedo se constatassem", explica Roxo, poder-se-~ia fazer
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"a separacgao de aclOrdo com o desenvolvimento intellectual™
desses infantes. O objetive agqui é, com o auxilio da
psicologia experimental - “"base scientifica da hygiene
mental" sequndo Fontenelle - fazer a separacdo dos alunos de
acorde com a "evolugdo psychica de cada um" e ndo "consocante
o critério fallivel da idade”". A vantagem dessa distribuig¢do
das classes por "feitio logico e scientifico” &, escreve o
psiquiatra, evitar gue a crianga ''se enerve, ja no afan de
ombrear com os mais evoluidos", causando excitagdo nervosa
gue provavelmente "vai condicionar um estado de
desequillibrio nervoso, o gqual pode mais tarde culminar no
desenvolvimento de uma psychopathia" (08).

Todavia, além desses gque poderdo, através de um trabalho
de "creacdo de bons habitos mentaes gue preparem sua
adaptacdo perfeita"” & vida social, se tornar adultos (leia-
se trabalhadores) felizes e equilibrados para alento da
Nagdo, existia o problema grave dos tarados, resultado de
tendéncias herdadas que precisam '"mil cuidados e assidua
fiscalizagdo”. Com efeito, para alguns alienistas, em se
tratando do aprimoramento da raga ndoc ha 1lugar para
tergiversagdes. E preciso gue se reconhegca que had um certo
namero de menores "cujas reagdes anti-sociaes estdo extra-
alcance da therapeutica" (09). Existe evidentemente a
questdo dos falsos incorrigiveis que, escreve Lopes, "devem
suas reacdes andmalas a graves erros educativos" o qual,
"transplantados para um ambiente favoravel, em condigbes de

perfeita hygiene mental, pouco a pouco se renormalizam".
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Isso tem levado alguns educadores '"n8o versados em
psychiatria" 4 concluirem pela inexisténcia de uma
"verdadeira incorrigibilidade de natureza constitucional
tudo provindo de factores ambientais" (10). Ora, para os
psiquiatras esse & um conceito equivocado. Desde o trabalho
de Dupre, alienista francés, ao Congressc de Tunis em 1912,
que, diziam eles, a existé&ncia desses "perversos
instinctivos" tem sido relatado ao mundo, '"sendo muito menos
raro do gue se imagina". Amorais por nascenca, "perversos
irreformaveis" que "t&m incoercivel tendéncia a delinquir
contra a propriedade” (11), sd&o mais do nunca perigosos,
dado serem "pré-delinquentes ndo raro bem apessocados”, que
nao apresentam "os chamados estigmas physicos de
degeneragao"” (12). Doenga moral atavica para a qual ndo ha
tratamento digno desse nome, gual solugdc adotar indagavam
0os psiquiatras para esses incorrigiveis, osg guais, na
féormula retirada de um educador americano, ndo se deve
"armar {...) com oS recursos do saber"(13)? Eis que a
resposta € clara e sem rodeios:

"desde porém gque a immodificabilidade da
condigdo amoral dos pacientes se patenté@a
nitida, a dnica coisa que se impde & a
segregagdo em estabelecimento adequado" (14).

Obviamente que esse tipo de estabelecimentoc sé faz
sentido se for sustentado pelas 1luzes da ciéncia
psiquiatrica.

"A proposta, a nosso ver, mais racional & a
que se inclina para servigos psychiatricos
especializados, anexos ou ndo aos manicdmios

judicidrios. E, de facto, se todos os que se
occupam com elevado critério desse problema de
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assisténcia aos menores collocam em primeiro
plano a necessidade do exame psychico
completo, ndoc se comprehende por que ndo serdo
os psychiatras os orientadores de semelhante
assisténcia™ (15).

Triste destino desses meninos nos gquais o olhar
inquisidor do psiquiatra localizar um "amoral congénito’, um
"perverso instinctivo™!

Todavia, as pretensfes da psiquiatria estdo longe de
parar por ai. Particularmente numa fase em que seus
objetivos extra-territoriais estdo claramente delineados, se
restringir a gerir exclusivamente a infdncia perversa,
equivaleria a se confinar aos 1limites anteriores da
instituicdo asilar. Com efeito, convém sublinhar o fato de
que a psiquiatria voltada para a problemdtica da crianca, ou
seja, a psiquiatria infantil, nasceu como decorréncia das
propostas expansionistas desse saber. Conforme esclarece
Donzelot, "o nascimento da psiquiatria infantil ndc esta
ligado a descoberta de um objeto préprio, de uma patelogia
mental especificamente infantil. Surge sim, como
consequéncia das novas ambigdes da psiquiatria geral, da
necessidade de encontrar um pedestal, um alve onde possa se
enraizar, sob a forma de uma pré-sintese, todas as anomalias
@ patologias do adulto, de designar um possivel objeto de
intervengdo para uma prética que ndo pretende mais limitar-
se a gerir os reclusos mas sim presidir a indus3o social”
(16).

Assim, ndo se trata apenas de localizar e segregar os
desajustados. Urge realizar a profilaxia desse mal

incurdvel, através de medidas preventivas de cariter
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eugénico que permitam estancar suas fontes geradoras, a
saber: combate ao alcoolismo e & sifilis dos procriadores;
interdigdo da unido de individuos "tarados"; e segregagdo e
esterilizagcido dos degenerados "de accordo com parecer de
commissdes technicas" (17). Eis que tudo se encaixa e cada
vez mais fica estabelecida a preméncia de certas medidas
eugénicas gque, ao aproximar do§ anos 30, tomam feigdo
crescentemente radical mas ndo podem ser adiadas em fungéo
de "escripulos inconcilidveis com o ponto de vista
scientifico" (18).

Entretanto, para o¢ caso especifico das criangas,
"segrega-las em estabelecimento adequado", ainda que
imprescindivel, era uma medida ditada por uma necessidade de

defesa social e racial, do tipo eugenia restritiva, dirigida

exclusivamente aquelas tidas como "perversas
irreformaveis", cuja descendéncia muito provavelmente
egstaria comprometida. Qcorre, poreém, gue no caso de

infantes, digamos, corrigiveis, a estratégia devia ser
outra. Era preciso situéd-los na perspectiva da "higiene
mental construtiva" que, segundo Lopes, é a "higiene mental
propriamente dita". E sobretudo nesta diregdoc que seria
possivel tanto '“"prevenir a perturbagdo mental quando seus
preceitos sejam seguidos pelos predispostos" gquanto promover
"a efficiencia e augmentar o bem estar, gquando oS8 seus
dictames sejam cumpridos pelos normaes de mentalidade" (19).

Assim, em nome da vitalidade da raga era preciso agir,

preventivamente como convém, nos lugares determinantes onde
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fosse possivel reconhecer o embrido de um desajustamento
infantil: o meio escolar e o familiar. No caso da escola, a
intervengédo era encarads, dadas as dificuldades de
observagdoc no periodo pré-escolar, como o melhor meio de se
fazer profilaxia e higiene mental. Ja quanto & familia era
preciso prové-la dos conhecimentos psicopedagdgicos
necessarios a uma boa educagdo, livre dos preconceitos e das
pedagogias equivocadas dos prémios e castigos pois & sabido
que a "arte de perverter comega ji no seio da familia" (20).
Em conferéncia sobre Educagdo Sexual pronunciada na escola
politécnica do Rio de Janeiro, dirigida &s professoras
primdrias, sob os auspicios da "Secdoc de Educacgdo Sanitaria
da A.B.E." (Associagdo Brasileira de Educagdo), Julio Porto-
Carrero aponta mesmo a necessidade de uma verdadeira
cruzada, através da escola e dos professores, contra o "lar
perversor":

"Vés, os professores, que recebeis os vossos

alunos aos oito annos de idade, tende mais

orthopedia que escultura a fazer. Em matéria

de educagao sexual, tendes de comegar por

varrer as teias de aranha com gue o lar cobriu

tantas verdades ja entrevistas pelo pequenino

(...) E assim recebei na escola esse mostrengo

fabricado no lar: cabeg¢a cheia de cegonhas que

trazem meninos, de criangas vindas da Europa

em cestos ornados de filtas; animo angustiado

ante o mysterio dos orglos sexuaes e Ssuas

funcgbes; temor intimo, temor profundo da

autoridade e coragdo afeito ao sonho e ao

devaneio (...) Sobre egsse material tendes de

trabalhar. E cera molle e plastica; mas ja ndo

é céra pura, mercé das terriveis inclusdes de

preconceitos e erronias gue nos cumpre

desentranhar" (21).

E mais adiante o espirito de cruzada contra o lar

aparece:
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"De retorno ao lar, a crianga a quem
houverdes aberto os olhos, sem malicia nem
falso pudor, ingenuamente contard o que sabe,
renegara as falsidades que lhe haviam ensinado
e ndo dara azas ao devaneio e a fantazia.
Consequéncia possivel de tudo isso sera
talvez que os paes nao comprehendam, que a
acolham com ralhos e golpes, que insistam na
mentira. Dahi resultarda - tal & a forga da
verdade gque o© pequencs espirito compare o
ambiente violento e falso do lar com © meio
sereno e verdadeiro da escola. E que vosso
amor substitua o amor dos paes - o que, se, a
principio pode parecer monstruosidade, em todo
o caso & melhor do gue o caminho errado que
levara um dia &s perversdes, ao crime, a
prostituigdo. 0 futuro de um homem vale mais
do que o apego da crianga ao lar perversor"
(22).

Aqui, a psicanalise, ainda iniciante no Brasil, foi
amplamente solicitada. A Liga, aparentemente contradizendo a
perspectiva tebrica organicista da maioria dos seus
integrantes, desde cedo acolheu simpaticamente a
psicandlise, organizando ja& em maio de 1926, como vimos, um
"Consultdric gratuito de psicandlise que funcionou com
regularidade até os primeiros meses de 1927", interrompendo
seus trabalhos apenas em decorréncia da perda de sua sede. A
entrada em cena da psicandlise nesse periodo ndo significou
nenhum tipo de rompimento com os programas profilaticos da
Liga. Antes, veio em auxilio das ambigfes expansionistas da
psiquiatria higiénica brasileira. Silvia Nunes em estudo que
realizou sobre o] assunto confirma amplamente essa
observagdo. Para esta autora a valorizagdo inicial da
psicanalise no Brasil se deu principalmente pela

possibilidade de ser utilizada na "pedagogia e num proijeto

de melhoramento das criangas e do povo de um modo geral", ou
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seja, de forma que pudesse se "tornar um instrumento atil
para os programas de eugenia". Essa linha de trabalho, muito
mais do que uma "utilizagdc terapéutica pura e simples",
motivou o interesse dos psiquiatras pelas teorias de Freud
{(23). Como opina Porto-Carrero, um dos introdutores da
psicanalise no Brasil,

"a educagdo moderna jA ndoc pode fugir as

bases da psicanalise. A influé&ncia desta na

retificagéo dos impulsos, operando a derivacgdo

ou sublimagdo destes para formas consentineas

com o meio, & fato facil de verificar nas

modernas correntes pedagdgicas" (24).

O proprioc Consultdrio de psicanalise da Liga, que nunca
pretendeu restringir-se a uma atuagdoc exclusivamente
clinica, atesta isso. De fato, como afirma seu criador, o
mesmo Porto-Carrero, este tinha como certo ampliar seus
dominios em diregdc a um trabalho junto as escolas; ao
juizado de menores para a corre¢do dos pequenos infratores;
propiciar educacdo sexual as massas; e também dar combate
aos "toxicomanos, pervertidos sexuaes, suicidas frustros,
neurdticos em geral" (25).

Aqui, entretanto, fagamos um rapido parénteses para uma
reflexdo sobre o que chamamos aparente contradicdo teédrica
dos psiquiatras da Liga, e que de alguma maneira serve para
reforgar a orientagdo também tedrica do nosso trabalho. Se &
verdade que a grande maioria dos integrantes da Liga adotava
um modelo conceitual fundamentalmente organicista, cujo
substrato bioldgico pressupunha uma perspectiva hereditaria,
ou congénita, de transmissdo das doengas, o que até certo
ponto se chocava tanto com os principios psicanaliticos ou
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com gqualgquer outra formulagdo que vislumbrasse influ@ncias
decisivas do meio social no aparecimentc das doengas, isto
nao significava a impossibjlidade de convivéncia entre esses
discursos. A questdo era, como veremos, sobretudo de
eficiéncia politica. Isto porque nosso campo de reflexdo
parte do pressuposto de que os objetivos sdcio-politicos (de
poder) da medicina mental se colocavam a frente de qualquer
possivel coeréncia cientifica. Alids isso ndo se deu apenas
nesse momento, nem & propriamente uma deturpacdo da
"ciéncia" psiquidtrica do periodo. Sabemos com Foucault,
Castel, Machado, Cunha, que o mandato da psiquiatria nunca
foi inteiramente médico cientifico: implicacles de ordem
politico-administrativa sempre fizeram parte dos elementos
formadores do seu campo discursivo ({26). Sendo assim,
defendemos a idéia de que o mais importante ndo era tanto a
suposta unidade ou coeréncia tedrica do seu discurso. Do
nosso ponto de vista o mais significativo era a
possibilidade de sua utilizagdo para certos fins, sua
eficadcia politica visando alcangar determinados objetivos.
Com tal intengdo havia, evidentemente, a necessidade
estratégica de ser caucionada pela ciéncia, tendo em vista o
que isso resultaria de possivel amplificagdo de sues efeitos
(0 que ndo exclui o fato dos psiquiatras estarem firmemente
convencidos da cientificidade de seus postulados). Apenas
com esse intuito julgamos suficiente interpretar a
necessidade que tinham os psiquiatras de ganharem a chancela

da ciéncia. Nesse caso, bastando o fato significativo de que
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eles ndo hesitavam um s6 momento, aos olhos da sociedade,
quanto aoc seu pertencimento cientifico, e portanto, o que
produziam era, a seu ver, a mais pura ciéncia! Por isso suas
propostas - decorrentes de proposigdes cientificas - seriam
as melhores, aquelas gque nao contrariavam a verdade natural
dos fatos. Desse modo sua eficacia e seus efeitos de poder
sdo amplamente majorados, posto que pronunciados do lugar
autorizado a falar: uma corporacac de cientistas, no caso de
psiquiatras, produtora de conhecimento cientifico. Assim
certas incorporagfes "tedricas" da medicina mental (eugenia,
preven¢do, higiene mental) eram importantes porque forneciam
uma operacionalidade politica tanto mais significativa
quanto mais se fizesse reconhecé&-las como oriundas do campo
cientifico. Sobretudo numa conjuntura em que se pretendia
cobrar cada vez mais uma organizagdo racional/técnica (ndo
politica) da sociedade, isto era importante - e suficiente -
pocis lhes garantia, enquanto discurso competente (27), o
direito de propor projetos de intervencd3o médico-sociais
bastante amplos, independente da unidade e coeréncia
tedrico-metodoldégica que seus enunciados cientificos
pudessem ter.

Sendo assim, definitivamente ndo consideramos decisivo
analisar a teoria psiquiadtrica da Liga desde uma perspectiva
gue interrogue prioritariamente a cientificidade, ou a
coeréncia cientifica de seus postulados (0 gque ndo gquer

dizer que as referéncias tedricas desse discurso estio
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dispensadas de investigacdo). A questdo central para noés &
da ordem do poder!

Por isso, ndo nos causa nenhuma estranheza o fato da
LBHM "ao lado de artigos sobre eugenia" publicar "toda uma
série de trabalhos psicanaliticos e psicossocioldégicos sobre
a doenca mental gque contradizem radicalmente o exacerbado
biologismo da psiquiatria alemd"” (28). Isto porgque o tipo de
psicandlise que a Liga pretendia utilizar, como se viu, ndo
apresentava nenhum inconveniente aos programas preventivos e
eugenistas da instituig¢do. Alids o préprio Porto-Carrero,
apesar de sua condigde de psicanalista convicto - portanto,
em tese, distante dos postulados tebéricos organicistas - ndo
encontrou problemas para se tornar um também eugenista
convicto, inclusive dos mais radicais, defensor da
esterilizagdo dos incapazes, abortamento por causas morais e
eugénicas, da intervengdo do Estado para a "selegdo dos
reprodutores humanos" etc. (29). Medidas eugénicas duras
que, teoricamente, deveriam encontrar defensores, como forma
de "forjar o futuro de uma grande raga', apenas naqueles
psiquiatras imbuidos de uma visdao hereditdria e organicista
da doenca. Ademais, a prevengdo e a eugenia certamente
tinham plasticidade suficiente para abrigar outras direcdes
tedricas, tendo em vista o que isso poderia significar em
termos de medidas, tidas como aperfeigoadoras da raga, gue
atingiam até de forma mais eficaz e sutil um amplo leque de
situagbes sociais. Conforme destaca Ropa em seu trabalho

sobre o aparecimento do discurso psicoldgico, "os defensores
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das teorias psicogénicas estabeleceram miltiplas vias de
acesso as familias, & educagdo da infdncia e as diversas
modalidades de interelacionamento humano”, permitindo, ao
mesmo tempo, "formular as bases para uma nova concepgdo de
trabalho psiquatricoe mais centrado sobre a prevencdo da
doenga do que sobre a intervengéo_posterior 4 sua eclosdo”.
E ai acrescenta: "Situar a causalidade da doenga mental a
nivel de uma infancia dificil, de uma educagdc deficiente,
ou de uma familia moralmente inapta, teve como consequéncia
inaugurar toda wuma direcdoc preventiva da psiquiatria,
fornecendo parte do instrumental teérico para os programas
de higiene mental" (30).

Um outro aspecto a ressaltar, em reforgo a nossa
perspectiva de trabalho, & o fato de que a coincidéncia
entre o movimento expansionista da psiquiatria, de onde
surge a LBHM, e a conjuntura turbulenta dos anos 20, ndo &,
como ja se viu, evidentemente fortuito, Havia uma

inquietagdo social que atingia sobremaneira o espago das

cidades, com lutas operarias, rebelifes tenentistas,
movimentos nacionalistas, setores médios urbanos
reivindicativos em crescimento etc.., atormentando o

sentimento de ordem dos psiquiatras. Na visdo destes,
lembremos, tudo nas cidades modernas conspirava contra o
equilibrio mental das pessoas:

"As cidades populosas representam os piores
focos disgénicos, ao contrario das peguenas
cidades onde a vida corre sem tantos riscos e
misérias. (...)

"Dai a hiperexcitagdo de nossa época de
cinemas, tangos, de bolinas, de vestidos
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transparentes, da exacerbacdo neuropdtica d
maioria dos habitantes das capitais. Dai o
crescente das doengas sociais, dos vicios, gue
abreviam a vida, degeneram a raga, infelicitam
a humanidade" (31).

Notadamente nos meios operarios cuja miséria se
misturava, na 6tica dos psiquiatras, com a promiscuidade e a
falta de senso moral e onde grassavam certos ‘'vicios
sociaes", especialmente o alcoolismo, a possibilidade da
eclosdo de distdrbios mentais era crescente. OQOra, a
psiquiatria precisava enfrentar isso. Municiada

com os postulados estritos de um biologismo
organicista rigidamente centrado no papel da
hereditariedade, fazendo pouco caso das influéncias do
ambiente social, corria-se o risco de deixar aberto todo um
vasto campo de comportamentos tidos como andmalos. Assim, a
necessidade de relativizar a matriz organica das doengas era
uma consequéncia natural das ambigdes da medicina mental.
Particularmente num contexto em que & psiquiatria higiénica
brasileira exigia-se néo apenas prevenir o aparecimento dos
desequilibrios mentais, mas sim "gerir os normaes de
mentalidade" visande sua ‘'"utilizacdo maxima™ (32), essa
relativizag@o era imperiosa.

Por isso, Faustino Esposel, no artigo em que delineia os
pontos do programa de '"certa vastidao" que a Liga deveria
"pugnar com mais vehemencia", afirma:

",..eu pleitearia que a Liga de Hygiene
Mental fizesse maior propaganda e adaptasse um
programma pratico para realizar nas massas uma
formagdo moral mais apurada.

Tenho em convicgdo que um tal programma de
ensinamentos contrariaria muitas tendéncias

constitucionaes ou hereditdrias e evitaria
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muitas influéncias sociaes conductoras a
distdirbios de ordem mental.

Sou dos gque acreditam nos proveitos de taes
ensinamentos. Realmente, mesmo para a
manifestagdo de certas psychoses e psycho-
neuroses ndo concorrerao vicios de educagédo?
Estou certo gque sim (...) Para provar com mais
elementos, acrescento que acredito piamente no
effeito de um tal systema de formac¢adc moral
comc preophylatico das psycho-neuroses ou mesmo
do nervosismo sem rotulo, de disturbios
elementares do systema nervoso, que fazem,
muita vez gquando ndc amarga e torturada;
distiarbios, esses gque podem gerar paixdes,
crimes idéas extremistas, reivindicadoras ou
revolucionarias” (33) (grifo nosso).

Nesse sentido, reconhecer a possibilidade de certas
patologias mentais serem decorrentes de influéncias do
ambiente social, produtos de 'meios viciosos" propensos a
ecloséo de disturbios mentais, "que podem gerar paixdes,
crimes, idéas extremistas, reivindicadoras ou
revolucicnarias', ou seja, tudo aquilo gue o contexto
politico/social dos anos 20 trazia definitivamente & cena
nacional, é absclutamente coerente com as voos
expansionistas da psiquiatria.

Ademais, convém lembrar o fato nada desprezivel de que
hd muito a psiquiatria reconhecia a existéncia de estados
intermediarios e variados da loucura. Uma definicfo muito
rigida desta poderia colocar fora de sua oOrbita de
influéncia toda uma infinidade de comportamentos que ndao
pudessem ser enquadrados como tipicamente insanos. Ora isso
implicaria numa redugdo grande do seu poder de fogo. O©
movimento, com vimos, & Jjustamente o inverso: ampliar sen

campo de intervengdo; transformar a pericia psiquidtrica

individual restrita ao asilo, em pericia psiquidtrica
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generalizada, cujo limite é a sociedade e seus focos de
desordem:

"Q psychiatra ndo considera como a maioria
dos leigos, ser a insanidade uma simples
condig¢do, um estado nitidamente distincto da
sanidade (como pensa por exemplo, o advogado);
pelo contrario, seus estudos psychologicos
revelam as mais diversas desordens cognitivas,
affetivas, conativa, que em suas mialtiplas
combinag¢des e permutas dio origem a uma grande
variedades de syndromes e explicam toda a
escala dos insaneos, do deébil mental, do
psychoneurotico, do delinqliente e de outros
inadequados socialmente” (34).

Assim, nessa ampla tarefa esquadrinhadora das diversas
escalas de insanidade, onde todos de certa forma se
encontram sob suspeigdo, o importante & localizar e vigiar
os provaveis focos de incitagdc da desordem mental, atuando
preventivamente sobre as condicgdes sociais admitidas como
adversas "que podem perturbar e, em grau extremo, até
esmagar as mentalidades mais firmemente equilibradas" (35) e
entao gerar "paixdes, crimes, idéas extremistas,
reivindicadoras ou revolucionarias".

Por isso, a inten¢doc de reconhecer o ambiente social
como "condutor de distirbios de ordem mental" ndo exigia nem
gue se rompesse com o modelo tedrico do organicismo. A
propria separagdo tedrica entre ‘'causas predisponentes”
(estrutura psiquica do individuo ditado pela fatalidade
hereditédria) e "causas ocasionais" (fatores do meioc que
podem, em condigdes adversas, ocasiconar desequilibrios

mentais) era suficiente para admitir o aparecimento de

distirbios mentais como consequéncias do meio. Resenhando o
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livro de 3 autores franceses, bastante reconhecidos pela
psiquiatria brasileira, Lopes comenta:

"Recordam, entdo, os autores quais as causas
predisponentes, determinantes e occasionaes
mais communs dos distirbios mentaes. As
primeiras encontram-se em todas as doencgas ou
intoxicagdes gue acommetendoc o©s genitores,
possam ser causa da degeneragdo nos filhos: os
rebentos de alcoolistas, de syphiliticos, de
pellagiosos, de anomalos, nascem em condigdes
de menor resisténcia, que d'elles fazem
candidatos a psychopathas. As seqgundas
correspondem as infec¢bes ou &s intoxicagdes
{ou as lesdes traumaticas) gue lesando
directamente a cellula cerebral, provocam o
distarbio mental. Quanto as causas
occasionaes, enfim, sdo as que insuficientes
por si mesmas para determinar a doenga nos
individuos resistentes podem desencadeal-a nos
individuos predispostos: v.g., a estafa, os
accidentes, as grandes emogles (...) Ora,
enquanto nascerem predispostos, degenerados,
estara o psychismo fragil de taes entes a
mercé das menores causas occasionaes. Far-se-a
pois, obra 14dtil procurando subtrahil-os a
acgao dessas causas" (36).

Como se vé, preservando intacto o edificio teérico do
organicismo, muito deverd fazer a psigquiatria em termos de
agbes preventivas de higiene mental que leve em conta o
ambiente social,

'Além disso, & preciso recordar que a propria teoria da
degeneragdc hereditaria, de base francesa, principal
influéncia durante muito tempo no Brasil, sempre admitiu, e
até acentuou, o papel do meio social como importante fator
patégeno, porguanto a matriz bioldgica que a sustentou foi,
como mostra Ruth Harris, predominantemente lamarckiana -
cuja heranga dos caracteres adquiridos ocupa papel de
destaque nos mecanismos gque governam a transmissibilidade
hereditéria, tanto normal como mérbida (37). Nesse caso, um
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meio vicioso, marcado por alcoolismo, higiene insuficiente,
ma nutrigdo etc.. resultava em grave risco de uma
descendéncia doente, independente de uma heranga genética
inicialmente saudavel.

Assim, retomando o fio da meada da discussdo tebrica, o
gualificativo aparente utilizado paginas atras, a respeito
das contradicbes tebdéricas dos psiquiatras da Liga - que
juntévam psiquiatria organicista, psicandlise, psicologia
social, etc..- como se vé&, & plenamente justificado. Em
certa medida, dentro dos objetivos "imperialistas" da
psiquiatria, desde gque pudesse ser <clamado como tendo
"status" cientifico, nenhuma objegdo, a principio, se
colocava. Por isso o relacionamento entre psiquiatras
organicistas, psicdlogos (sobretudo os adeptos dos testes
mentais) e psiguiatras psicanalistas, dentro da Liga,
geralmente foi cordial. Em algumas situagbes a luta por
hegemonia intelectual, resultava em pequenos conflitos gque,
pelo mencos em pdblico, néo interessava aprofundar. 1Isso
sinalizaria divisdes que poderiam provocar um abalo na
imagem de homogeneidade da corporacdo psiquidtrica,
enfraquecendo, de certa forma, sua posigdo. Mesmo assim, em
poucos momentos essas diferencas vieram & tona, como no caso
do editorial de setembro de 1930, assinado por Mirandolino
Caldas, secretdrio da Liga & época, onde o psiquiatra
afirmava:

"H4 hoje uma poderosa corrente de opinido na
qual se incluem, alids os nomes de alguns
neuropsiquiatras de valdr, que, na
interpretagdoc das neuro-psychoses, exagera o
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poder metaphysico do inconsciente, fazendo,
por assim dizer, taboa raza dos conhecimentos
anatomo-pshysioclogicas e desprezando o
importantissimo factor biolégico da
hereditariedade'" (38).

A despeito dessas diferengas que eventualmente vinham a
pliblico a maioria das vezes a convivéncia foi de maxima
colaboracgdo. Saudando entusiasmadamente ("acquisigédo
preciosa", "dia invulgar para a instituigdo") o ingresso de
Arthur Ramos, gque se tornara bastante conhecido por seus
trabalhos de antropologia, mas era na época destacado
psiquiatra/psicanalista, como membro titular efetivo da
Liga, o entdo presidente da instituiglo, Ernani Lopes (que
jamais se pretendeu psicanalista) declarava gque a Liga
embora ''nidoc fosse constituida apenas de psychanalistas, tem
visto esses especialistas nos seus mais altos cargos, e
nunca malentendido algum se verificou, em nossas reunides,
com oS que ndoc aceitam o freudismo orthodoxo ou herético,
consoante a vossa feliz expressédo" (39).

E possivel afirmar, sem risco de exagero, gue o discurso
psicanalitico da Liga, pela voz de Porto-Carrero, & um dos
mais pretensiosos. Sua crenga na ciéncia é& absoluta. Chega
mesmo a fazer uma leitura de todo percurso da humanidade em
correlagdo com as diversas fases da sexualidade infantil, na
melhor tradicdo evolucionista, cuja conclusdaec é uma fé
mitica na ciéncia como proporcionadora de uma futura "idade
do ouro” da humanidade:

"Deixando aos poucos a fase analerdtica da

vida infantil, onde se aninham o sadismo e o
amor pelo ouro, a humanidade entra na fase

-

seguinte que & a da curiosidade sexual, a fase
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que determina no adulto o seu amdér a ciéncia,
a sua séde de aprender.

0 futuro ¢é da ciéncia. Que ela, de
afetividade neutra, sem paixGes nem emocgdes,
guie os passos do homem para um presente
melhor e ainda melhor porvir, aproximando da
Idade do Qurc as geragdes de nossos filhos"
(40).

A psicanalise de Porto-Carrero é seguramente um dos
discursos mais afinados com certas solugdes técnicas gque
exigem uma crescente ampliagido do papel intervencionista do
Estado. Veoltando a quest@o da familia e da crianca, este
autor é um ferrenho defensor da idéia de que o Estado
poderia, com vantagem, através de seus técnicos tomar para
si a tarefa de educagido das criangas, sobretudo naquelas
familias "ignorantes da sciencia pedagdgica":

"...em verdade, com a desagregagdo por gue
passa a familia moderna, com a incapacidade
que tem tode e qualquer leigo de exercer esse
mister difficil gue reguer excellentes
profissionais, estou gque o Estado, por seus
technicos de wvalor, suvbstituiria com vantagem
a familia na tarefa de educacgdo” (41).

Em cutro trabalho:

"Tome o Estado entre maos, depois, o filho
bem nascido. Ele ndo €& propriedade dos pais
gue o pervertem a sombra do patrio poder. ©
filho sadio é, como qualgquer cidaddo, um valor
econdomico gue interessa ao patrimdnio
coletivo., Se é dificil realizar-lhe a educacédo
integral pele Estado, desde os primeiros anos,
controle este a educagdo doméstica, por meio
de téchnicas e avoque a si, por fim, a tarefa
de educar as criangcas cujos pais sejam
incapazes de faze—-1lo" (42).

Primor de devaneio intervencionista, o interesse & que
ciéncia e Estado, de maos dadas, realizem um trabalho

profilatico (melhor seria dizer, politico) de formacdc de

cidadaos "de carater", o tal cidaddo-trabalhador,
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empreendimento cuja amplitude exigia tanto que se imiscuisse
no mais Iintimo da familia, controlando até a educagio
doméstica, quanto se comegasse a agir desde a mais tenra
inféncia, ainda na fase pré-escolar, jd que & ai que o
"individuo adquiria o molde de seu caracter": |

"Cada hora nessas edades, forja uma pega
fundamental do homem do futuro™ (43).

Atenta a essa perspectiva, que vé& na crianga um pré-
cidadéo, '"cera molle e plastica” a moldar, é que a LBHM
finalmente vai organizar em dezembro de 1932, uma clinica
psicoldgica para criancas, chamada "Clinica de Euphrenia”,
com finalidades gque nao eram apenas "correctivas ou de
reajustamento psychico" mas sobretudo "de aperfeigoamento do
psychismo, atravez de uma actuagdo médico-pedagdégica directa
no periodo inicial do desenvolvimento mental infantil® (44).

Situada no Bairro de S3o Cristévdo, na capital federal,
a "Clinica de Euphrenia" pretendia atender criancas desde
0s primeiros meses de vida até 12 anos, com particular
atencdo a idade de 2 a 6 anos, época de "formagdo e
internalizagdo da personalidade infantil". E nessa fase que
a Clinica poderia, pois, cumprir o seu verdadeiro "trabalho
de euphrenia médico-pedagégica" posto que, dai em diante, ja
estando & crianga com a personalidade formada, néo seria
possivel mais eufrenizd-la, podendo, entretanto "ambiental-
a, corrigil-a, oriental-a" (45).

Composta de 3 servigos técnicos (social, psicoldgico e
clinico), a Clinica pretendia investigar a crianca em todos
oS seus aspectos, seja através de rigoroso inquérito
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domiciliar ou escolar, a cargo de visitadores sociais, de
modo a colher informagbes sobre a vida pregressa da crianga
e sobretudo "do ambiente doméstico em que a vida vai
desabrochar e evoluir'", seja por meio de testes psicolégicos
variados. Passada essa fase a crianga iria para o servigo
clinico, onde seria submetida a um exame médico minuciosos,
sendo pesquisado "0s seus antecedentes heredo-familiares, o
seu aesenvolvimento somatico e os seus caracteres psychicos"
De posse desses dados © "neuro-hygienista" estudaria, entéo,
os problemas sociais ou individuais que pediriam solugdo. Ao
término de todas essas etapas & que finalmente comegaria o
trabalhe de ‘“eufrenizagdo ou de reajustamento psychico"
{(46).

0 projeto era, como sempre, ambicioso, a comegar pelo
neologismo "Euphrenia", sugerido por Mirandolino Caldas,
diretor da Clinica e aprovado pelo corpo executivo da Liga.
Tratava-se de termo necessario, segundo Caldas, criado com o
objetivo de diferencia-loc da pura higiene mental.
Significaria, trocando em middos, uma espécie de eugenia
mental ou psiquica, mais vinculada & gquest&o hereditadria,
acrescida dos principios da higiene mental, que levaria em
conta mais os fatores do meio. Essa nova disciplina seria
composta, entdo, de "Euphrenia genealégica", preocupada com
o problema "genotypico do psychismo", e "Euphrenia médico-
pedagdgica", ligado &s influéncias "mesoldgicas" que pedem
um trabalho de carater educativo (47). Segundo o psiquiatra

esta separagdo era importante pois "por mais hereditarista
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que se seja ndo se podera todavia conceber a euphrenia
apenas do ponto de vista genealdgico". Isto porque se "é
certo que a formagdo do psychismo humano depende da
constituicgéo hereditaria" evidente também "sao as
influéncias do meio sobre 0s seres e particularmente sobre a
vida mental do homem, que seria erro cientifico desprezar
por completo esses factores mesolégicos para levar em conta,
tdo somente os elementos de heranga biolégica" (48).

Por esta razdo, pois, impunha-se a complementagdo da
"Euphrenia médico-pedagégica" gque, com o concurso da
educagdo, poderia exercer grande influéncia na formacdo do
psiquismo da crianga:

"E inegavel que a educagdo pode concorrer
extraordinariamente para a eufrenizacido das
criancas, nao somente estimulando as boas
qualidades inatas, como atenuando as
predisposicbes mérbidas hereditarias" (49).

A "euphrenia médico-pedagégica" por sua vez se
repartiria em “"euphrenopedia” e "ortophrenopedia'. A
primeira caberia remover os fatores "endégenos ou exdégenos”
que pudessem prejudicar a evolugdo normal do psiquismo.
Quanto a ‘"ortophrenopedia" caberia os casos em gue o
psigquismo apresentasse um desenvolvimento anormal ou
retardado que requeresse "um trabalho activo de orthopedia
mental” (50).

Em verdade esse pantanal terminolégico gue acabamos de
atravessar, ndo sem algum risco de afundar, apenas disfarcga

© interesse dos psiquiatras em ajustar seus instrumentos

tedricos - "preencher uma lacuna na technologia mentalista"”
P g

241



- (51) justapondo influéncias hereditarias e educativas na
formagdo do psiquismo infantil (coisa alids que, como vimos,
o proprio organicismo biolégico dos psiquiatras permitia) de
forma a justificar cientificamente a ampliagé@o do seu campo
de intervencdo. Isso sem falar no provavel gozo intelectual
de se ter inventado uma nova disciplina cientifica, a
ngciencia da bba cerebracgdo". Observe-se, por exemplo, a
falsa modéstia de Caldas ao concluir o artigo onde
sistematiza o significado do termo eufrenia, taxando-o de
"trabalhinho modesto e desvalioso" (532).

Ademais, era preciso marcar a diferenga da "Clinica de
Euphrenia", a comegar, entdo, pelo nome, com as outras
clinicas de psiguiatria infantil. Estas se destinavam
unicamente a¢ tratamento de "distarbios neuro-psychicos da
crianga". Ja a de Eufrenia "além dessa fungdo therapeutica
tem ainda e principalmente a fun¢do prophylatica e, mais que
isto, a de edificagdo, sublimagdo dos caracteres gque vao
integrar a personalidade das criangas”. Pretendia atingir,
portanto, numa agio preventiva tanto "as criancas
predispostas" quahto, de forma construtiva, 'as criangas
mentalmente sds” (53).

Como forma de anunciar a Clinica a Liga promoveu uma
ampla campanha de divulgagdo junto a imprensa, com
entrevistas de médicos, educadores e psiquiatras dos mais
destacados e envolvidos com a questdo infantil (54). Além
disso, a instituigdo elaborou um folheto de propaganda com ©O

titulo de "Exorthagdo as mdes", que era uma verdadeira
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pregagdc alarmista. Com finalidades preventivas, baseava-se,
entretanto numa técnica de incitagdo ao medo, com o objetive
de alertar as mdes para o risco de um desajustamento mental
nas suas criangas mesmo gque aparentemente ndo houvesse
nenhum sinal de "deficit psychico". Depois de relatar todo o}
cuidado "nobre e sublime" que deve uma "mde extremosa'" ter
para com seus filhos, o folheto observa:

"0 teu filho cresceu, tornou-se homem; a tua
filha também se tornou mulher. Era o momento
de sentires a felicidade integrada no teu lar,
€ a alegria de ter cumprido condignamente a
tua missdo de mée.

E isso acontece, por felicidade, muitas e
muitas vezes. N3o & raro, porém, apparecerem
as terriveis decepgbes: teu filho gue desde a
infdncia se mostrara um menino teimoso e
pugnaz, tornou-se um criminoso e se encontra
agora na desolagdo do carcere; tua filha,
sempre cheia de esquisitices, ja& internada num
hospital psychiatrico.

Quanta tristeza! Quanta desilusdo,

De certo que, em alguns casos, & a fatalidade
4 grande e a unica responsavel. Na maioria dos
casos, porém, podem sar evitadas essas
desgragas. Muitos doentes nervosos e mentaes,
muitos criminosos e viciados, que hoje se
encontram nos manicomios, nas prisdes e até
nos saldes elegantes da sociedade, seriam
pessdas equilibradas e felizes si a sua
infancia tivesse sido convenientemente
vigiada, sl as suas anomalias constitucionaes,
o8 seus vicios e defeitos de comportamento
tivessem sido tratados ou corrigidos desde o
inicio {(...) Lembra-te, pois, que os teus
filhinhos, além do organismo psychico, tém
também um psychismo, um espirito, uma alma,
que precisa ser cuidada. (...} Lembra-te gque
os defeitos physicos se estampam desde logo de
modo visual, sendo reconhecidos pelas pessoas
menos experientes; ao passo que os defeitos
psychicos, gquando incipientes, difficilmente
podem ser desvendados.

Lembra-te bem d'esse facto para que n&o
penses nunca que as criancas que,
apparentemente, se afigquram normaes, estdo
absolutamente livres e indemmes de qualquer
elemento psychopatogenico. Exeptuando os casos
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das graves degeneragdes congenitas e
hereditarias, a c¢rianga quasi nunca nasce
psychopata. Observam-se, porém, frequentemente
peguenas debilidades ou miopragias nervosas
que podem aggravar-se e que, realmente, se
aggravam, diante dos mil e um factores
psychopathicos da vida moderna.

Urge, pois, gque Se estabelega como norma o
exame mental periddico das criancinhas". (55)
(grifo nosso}

Em outro ponto da "exortagdo"”, detalham uma série de
condigdes que podem representar alguns riscos de distarbios
mentais. Apds ler essas informa¢des dificilmente alguma mée
"extremosa", deixaria de reconhecer a possibilidade de seu
filho estar manifestandec algum sintoma de desequilibrio
mental, tornande imperiosa a acloc do especialista:

"Teu filho & timido, ciumento, desconfiado? E
teimoso, pugnas, exaltado?

Cuidado com esses prenuncios de constituigdo
nervosa!

Teu filho tem defeito na linguagem, & gago?
Manda-o examinar para saber a sua verdadeira
causa.

Teu filho tem vicios de natureza sexual?
Leva-o ao especialista para que te ensine a
corrigil-o.

Teu filho € mentiroso, ou tem o vicio de
furtar?

Trata-o, sem demora, si ndo quiseres possuir
um descendente que te envergonhe.

Teu filho tem muitos tics ou cacoetes?

E um hyperemotivo. Procura evitar a desgraga
futura do teu filho gque podera ser candidato
ao suicidio.

Teu filho pouco progride nos estudos? Antes
de culpar o professor, submette-o a um exame
psycholegice. Conheceras, entdo, o seu nivel
mental, © seu equilibrio emotivo, e teras,
assim, elementos para o© melhor encaminhar na
vida.

Lé e reflecte: A felicidade do teu filho
esta, em grande parte, nas tuas proprias
méos".

A primeira crian¢a a ser atendida na clinica, um menino

de 13 anos levado por sua mae por motivo de mudez, foi,
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depois de uma bateria de exames e observag¢des, diagnosticado
como imbecil. Nesse caso, segundo os psiquiatras, nenhuma
surpresa, tendo em vista o fato do pai, engenheiro militar,
ter sido reformadeo ha mais de 20 anos em decorréncia de uma
psicopatia que o levava a ter idéias de perseguigdo, e a mae
ser uma pessca "nervosa, irritavel" e possuir "uma heranga
neurophatica por parte de sua mde que era histérica" (56).
Bem, com tal ascendéncia...

Qutro caso tratado referia-se a uma menina que havia
também sido levada pela mie para se curar de um tigque que
"consistia na contragdo espasmosa dos masculos dos labios e
da face" além de uma "inveterada onichophagia” (cujo nome
pomposo referia-se, pasmem, ac patoldgico habito de roer as
unhas...). Todavia, ndo era um caso complicado -~ embora
tenha exigido um "estudo attentc durante varios dias"”, com
exames c¢linicos, testes psicoldgicos e investigagdo da
personalidade - tratando-se téo-somente de uma forma de
chamar atencdo dos pais num conflito com um "irmdo nervoso e
levado”. Sendo assim, o tratamento, buscando dissipar o
- conflite afetivo, apresentou  resultados satisfatorios
"diminuindo rapidamente de intensidade 0s impulsos
onychophagicos" e os "tics desapparecendo" (57).

Entretanto, o primeirc caso realmente importante para a
Clinica foi o de duas criangas pré-escolares (3 anos e 8
meses & 2 anos e 4 meses} que para 134 foram levadas, por sua
mae, apenas com fins preventivos. Receava a previdente mie,

provavelmente leitora da "exortagdo" da Liga, gue seus

245



filhos viessem a sofrer de alguma doenga nervosa "visto como
pessoalmente sofrera de ataques epilépticos" e entre seus
ascendentes havia também casos de "alienagdo mental". Depois
da bateria habitual de exames, observou-se que as criangas
ndo apresentavam Sintomas verdadeiramente sérios. 0O menino
tinha apenas algumas reagdes Iimpulsivas e alguns maus
habitos alimentares e a menina uma enurese sem grande valor
clinico. A Clinica, todavia, ndoco se descuidou, atenta aos
seus preceitos de "ndo olhar apenas os perigos immediatos" e
recomendou aos pais, apds severa investigacdo, uma série de
prescri¢des alimentares e conselhos psicopedagdgicos, pois
embora fossem criancgas bem nutridas e de evolugéo
neuroldgica regular, "algumas reacgdes nervosas anomalas e
alguns maus habitos no entretanto ja vdo apparecendo". As
indicagbdes evidentemente deram excelentes resultados ja que
ao fim de 2 meses "as criangas haviam adquirido novos e bons
habitos" (58}.

Agqui estdo 2 exemplos de criangas que, devido a
clarividéncia preventiva dos pais, e isso era tudo que os
psiguiatras pediam, estariiam bem mais propensas a se
engajar nas fileiras daqueles que no futuro '"serdo os
dynamos gque accionardo o© progresso da patria"” (59). Bem,
mais propensas & o0 termo correto, pois continuava em
suspenso o problema mais grave da herangca bioldgica que
apresentava certo risco (mde que sofrera ataques epilépticos
e outros casos de alienagdo mental na familia), "sobre o

gqual a Clinica de Euphrenia somente no futuro podera
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manifestar-se, dizendo do @&xito ou ndc das medidas
hygienicas que foram tomadas" (60).

Apesar do entusiasmo com que a Clinica de Euphrenia foi
criada e do apoio dos maiores nomes da ‘medicina e da
sciencia educacional” ela parece nido ter convencido muito.as
autoridades municipais. Com efeito, estes logo comegaram a
exigir a devolugdo do préprio municipal em que fora
instalada cobrando, segundo o diretor da Clinica, resultados
imediatos, "estatisticas mirabolantes", incapazes que eram
de '"comprehender a complexidade do trabalho affecto aos
servigos deste genero (...} como se a utilidade de uma
clinica pudesse ser aferida pelo nimero de clientes
attendidos e ndo pelos resultados obtidos pelo cliente e
pela aquisicdo de novos dados experimentaes para a sciéncia"
(61). O resultado foi que a Clinica teve que abandonar o
imével municipal em gue se instalara, sendo obrigada a se
transferir para um pavilhido da Colénia de Psicopatas do
Engenho de Dentro em meados de 1934.

Pode-se dizer que a transferéncia da "Clinica de
Euphrenia"” sinalizou uma decadéncia deste servigo, tendo em
vista que sua ida para o interior de um hospital
psiguidtrico certamente prejudicou a sua pretensao de tornar
habitual o exame mental das criangas, a semelhanca do que ja
ocorria com os exames médicos "fisicos"., 1Isto porque, para
que tal objetivo se realizasse, era estratégica uma certa
"desmistificacdo" ou ‘"desestigmizagdo" da loucura, no

sentido de torna-la mais natural, digamos, paradoxalmente,
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mais "normal", menos assustadora, ou, como diziam, tornar "o
psychopatha (...) um doente commum de hospital com direito a
entrair e sahir do servigco" (62). Do contrario, qual miae,
apenas como indicagdoc preventiva, levaria seu filho para ser
observado na Clinica e correr o risco de vé-lo carimbado com
o selo excludente da alienagdc ou mesmo de um "modesto"
desequilibric mental? Sendo assim, certamente dgque a
locaiizagéo da Clinica num lugar aprazivel, e sobretudo fora
dos perimetros de um hospital de doentes mentais "cujo mal,
a todos aterroriza", fazia parte dessa estrategia,
colaborande para que sSe pudesse alcangar o objetivo de
"estabelecer como norma o exame mental permanente em
criancinhas".

Em verdade, a falta de compreensdo com 0s servigos da
Clinica que o8 psiquiatras acusam nas autoridades
municipais, era apenas o ponto mais visivel de um
distanciamento gque se anunciava entre a atual orientagdo
médico-social da prefeitura e a Liga. Neste momento, a
instituigdo denuncia uma falta de apoioc geral das
autoridades municipais, atacando sobretudo o novo Diretor da
Assisténcia Municipal, Gustavo Guimardes, alias colaborador
de uma das segOes de estudo da Liga, visto como "odiento e
rancoroso", que cortara por completo a subvencdo financeira

do municipio, inclusive a ja& aprovada para o ano de 1933 (o

o

pagamento do 29, 39, 49 trimestres gque, gquase no fim do ano
ainda ndo haviam sido efetuados), solicitara a devolucdo do

imével onde se localizara a Clinica e também o retorno da

248



funciondria municipal, Maria Basilia Lemos Lopes, que wvinha
colaborando ja algum tempo com oS servigos da Liga (63). Por
isso o editorial do primeiro nimero dos Archives de 1934, se
abre assim,

"Preferimos francamente nao referir de
piblico em gue consistiu a rede liliputiana de
mesquinharias e insidias com que se procurou
paralizar por completo os nossos meios de
acgdo, ndo s6 golpeando o que de mais util
temos realizado no dominio constructivo da
especialidade, como indo ao extremo de nos
negar o minimum de recursos com gque sempre
haviamos contados em dez anes de vida
institucional” (64}).

Procurando solucionar o©  problema, conseguem  ser
recebidos em audiéncia pelo entao interventor do Distrito
Federal, o médico Pedro Ernesto, que ironicamente lhes
sugere que "a Liga ndo faria bda liga com os servigos
municipaes officiaes" (65). Importa observar que esse
desinteresse da prefeitura pelo destino da LBHM nao deve ser
lido como um rompimento da atual direcdo municipal com os
objetivos preventivos da higiene mental. Antes, reflete a
oficializagdo de certos servigos afetos & esta Aarea, visto
gue nesse mesmo momento a prefeitura organizara um servigo
de "Orthophrenia e Hygiene Mental' - ligado ao Instituto de
Pesquisas Educacionais e cujo objetivo era atuar nas
criancas das escolas publicas municipais - entregque a
direcdo de Arthur Ramos, alids membro titular efetivo da
LBHM, além de reorganizar amplamente a Assisténcia municipal
criando inclusive uma subdiretoria de servicos sociais gque

atuaria diretamente na guestdo infantil(66). Ocorre, porém,

que a nova orientacdc assumida, pelas maos de Ramos,
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distanciava-se claramente da visdo que atribuia a heranga um
papel fundamental (embora ndo exclusivo), tal qual era o
caso claro da Liga. No primeiroc capitulo do 1livro gque
escrevera com o resultadoe de cinco anos de observagdo em
algumas escolas piblicas do Distrito Federal, Ramos assim se
pronunciara:

"No estudo dos problemas da crianca, entédo, é
commum appelar-se para a heranga na procura

das causas da variagdo individual. Paes,
educadores e até médicos tem abusado dessa
atitude, com pruridos de "scientifica". (...)

Na educacdo tem se abusado do valor da heranga
na causa dos problemas infantis. Ja vimos que
sé podemos reservar hoje o nome de heranga as
rigidas leis mendelianas, infelizmente de
reduzida verificagdc ao caso humano. Tudo o©
mais se espraia na larga e feccunda acgdo do
meio, desde oS phenomenos de gestacao
(blastofthoria, mescla de cellulas germinaes,
enfermidades fetaes...), incorretamente
considerados por muitos como phenomenos
hereditarios, quando sdo apenas congenitos (a
accdo do alcool e outras intoxicagbes, certas

infecgfes, acgbes traumdticas...) até a acgdo
do meio ambiente post-natal, propriamente
dito".

E mais adiante:

"0s culturalistas se distanciam assim das
conclusdes anti-scientificas extremadas da
hygiene racial, guande estudam o comportamento
humano em termos de cultura e ndo em termos de
raca. Sendo o homem produto de sua cultura e
da sua sociedade, constitue uma enorme tarefa
da hygiene mental, o estudar os factores
culturaes e sociaes que condicionam o
comportamento humano" (67).

E evidente ai a critica a certos postulados da higiene
mental estreitamente vinculado a uma "falaz hygiene racial
baseada exclusivamente na heran¢a genotypica", visdo essa
que imperava na Liga e particularmente da virada dos anos 30
em diante, assumia foros de verdade irretorquivel, dando,
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até certo ponto, suporte para o fortalecimento de uma
tendéncia eugénica cada vez mais radical na instituigédo,
{fendéncia gque, como VvVeremos no capitulo seguinte, em boa
medida se identificava com o que vinha ocorrendo na
.Alemanha, adepta de medidas duras como a esterilizacgao,
controle pré-nupcial, segregagao eugénica, selegdo
imigratéria rigida etc...).

Assim, & bastante razoavel supor que parte das razbes da
retirada do apoio da prefeitura as a¢bes da Liga, esteja
vinculada a certas diferencas na orientacdo tedrica da
higiene mental, cujas implicacgdes politicas saoc evidentes,
embora ndo se possa afirmar o peso efetivo desse fator na
balanca das avaliacdes da prefeitura, mas que a levou
inclusive a organizar servigos proprios de higiene mental.
Além disso, & importante chamar a atengao para o0s tragos
politicos do prefeito Pedro Ernesto, apontado comoc um
governante carismdtico e de muito prestigio Junto a
populagdo pobre e trabalhadora do Rio de Janeiro. Tal
popularidade, inclusive, por ter significado uma possivel
ameaga ao projeto populista de Vargas, teria sido a
principal razdo das perseguig¢des politicas que veio a
sofrer, acusado de ligagdo com os comunistas, resultando na
sua prisdc e afastamento da prefeitura em 1936 (em 1934
Pedro Ernesto havia sido eleito prefeito pelo voto, né&o
sendo, pois, mais interventor) (68).

Durante sua gestdo, promoven uma verdadeira reformulacéo

dos servigos de sadde municipais, criando diversos postos de
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saiide, indmeros hospitais, oferecendo assisténcia aos
idosos, & infancia e & mulher gestante, em suma, aguilo que
poderia ser chamado sem riscos de uma politica publica de
saide (69). Veja-se, a titulo de exemplo, o texto referente
a criagéo; em 1935, da "Secretaria Geral de Saude e
Assisténcia", substituta da antiga "Diretoria de
Assisténcia", que de certa forma j& prestava varios desses

servigos:

"A Secretaria-Geral de Saidde e Assisténcia
compete prestar assisténcia médica, hospitalar
e social aos municipios do Distrito Federal em
seus maltiplos aspectos e defender-lhes a
saidde por todos os modos e meios possiveis,
compreendendo:

a) higiene social.

b} tratamento médico hospitalar.

c) prestacdo de socorro médico-cirdrgico de
urgéncia. “

d) a defesa da raga, compreendendo o0S
problemas da patologia social e amparando a
maternidade, a infancia, a Jjuventude, o0s
adultos em perigo fisico, econdmico e moral.
e) amparo aos velhos.

f) assisténcia aos mortos." (70)

Como se vé&, talvez ndo houvesse mais nenhum interesse em
financiar as acgdes da Liga, tendo em vista que a
administracdo municipal, ela mesma, pretendia atuar no amplo
campe médico-social. A prépria Liga, em certa medida,
reconhece que a retirada do auxilio da prefeitura estava
ligada a implantagdo de servigos municipais de higiene
mental:

", ..a Prefeitura Municipal, mais ou menos
pela mesma epocha em que creava, nNoOs seus
departamentos de assisténcia e de educagdo,
respectivamente, servigos de neuro-psychiatria
e de ortophrenia e hygiene mental, retirava da
Liga todos os auxilios que nos vinham de ha

muitos annos proporcionando. Era como Se nos
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dissesse: prescindimos de V0SS0 CONCUISO;
temos technicos para pdr em pratica desde ja
todo o programma de vossa especialidade.
Podeis cerrar as vossas portas.
Desinteressamo-nos de vossa sorte" (71).

Todavia, como dissemos, talvez seja necessario inverter
a explicagdo e indagar se a montagem de tais servigos
proprios, ja nao & também o reflexo de uma orientagao
tedrico/programatica, com reflexos politicoes, bastante
diversa na especialidade. Como quer dJque seja o fato & que,
em decorréncia desse quadro de brigas e crises, a LBHM se
viu em sérias dificuldades:

"o trimestre de outubro-dezembro, a gque
corresponde o presente nuamero d'esta revista,
assignala para a Liga Brasileira de Hygiene
Mental uma das muitas phases criticas que a
instituicdoc tem atravessado, sob o ponto de
vista de suas condigdes materiais de vida“
(72).

Em funcdo dessa situagdo critica, resolvem organizar uma
ambiciosa "Campanha Pré-Hygiene Mental” para financiar "os
servigos médicos-sociaes de mais relevidncia no dominio da
Hygiene Mental':

"Em summa, vendo-se gquasi na imminencia de
cerrar as suas portas, por falta de recursos,
a Liga Brasileira de Hygiene Mental, resolveu,
pela primeira vez, desde sua fundagao dirigir-
se as pessdas abastadas e generosas,
solicitando-lhes o indispensavel auxilio para
gue ndo se viesse a mallograr um
empreendimentoc de tao notdorio alcance como
esse que Sse consubstancia em nosso programma
médico-social” (73).

Convidam para organizar este movimento o "illustre
socidlogo" uruguaio Dr. J. Oscar Griot, "correligiondrio de

ideaes temperantes", gque havia administrade a campanha em

beneficio da Pré-Matre, com resultados, segundo contam,
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plenos de &xito. O objetivo era obter fundos correspondentes
a elevada gquantia de 400:0003000 (qguatrocentos contos de
réis), suficiente para dar prosseguimento as antigas
atividades da instituig¢do, bem como iniciar servigos novos
de "indole médico-social", tais como um "patronato dos
egressos dos manicdmios” ou um consultério pré-nupcial”
(74). Durante a vigéncia da campanha, ocorrida na 2%
quinzena de outubro de 1333, foram organizadas diversas
reunifes no Palace Hotel, num total de dez. Nelas
realizavam-se palestras referentes aos objetivos da higiene
mental. Conferéncias radiofdnicas foram outro meio de
propaganda utilizado, bem como se buscou o apeoio constante
da imprensa com oS mesmos objetivos de divulgagdo. Além
disso, distribuiu-se um folheto '"com a summula do programa
da especialidade"” a cérca de "5.000 pessdas das classes
sociaes mais cultas" cujo titulo €& revelador do delirio de
grandeza caracteristico da Liga: "A Campanha Pré-Hygiene
Mental. A mais relevante de todas as obras médico-sociaes do
Paiz" (75).

0 resultade material da campanha, pode-se dizer, foi um
fracasso, para quem pretendia arrecadar guatrocentos contos
de réis e arrecadou 82:539$000 (oitenta e dois contos,
quinhentos e trinta e nove réis}) - 1sso sem abater os
aproximadamente 34 contos de réis de gastos gerais, o que da
uns 48 contos de réis de preduto final, ou seja, apenas 1/8
do seu objetivo. Mesmo levando em conta as metas ambiciosas

peculiares da instituigdo, hd de se concluir pelo fiasco
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financeiro da campanha. E evidente gque os psiquiatras nao se
d3o por derrotados. Embora admitam o resultado financeiro
fraco, consideram, entretanto, que oS objetivos de
divulgacdo da higiene mental alcangaram éxito absoluto:
"Queremos frisar, entretanto, desde agora que
a Campanha Pré-Hygiene Mental constituiu um
triumpho inconteste para a Liga, ndo, & certo
pelo seu resultado financeiro immediato, senéo
pelo accrescide prestigio que trouxe a
instituigdo, bem como pela efficiencia nunca
dantes alcan¢ada da propaganda que se realizou
naquelle periodo” (76}.

Referem-se, entdo, as diversas conferéncias, A
propaganda na imprensa, aos folhetos distribuidos, buscando
confirmar o que digiam. Todavia, © passo mais importante,
que lhes dava a certeza do seu éxito, foi o recebimento em
audiéncia de uma "commissdo de oito delegados d'aguelle
movimento" pelo Presidente Getidlio Vargas. Nesse encontro,
tendo em vista o resultade financeiro inexpressive da
campanha, apelam para a '"clarividente bondade do governante
illustre, em ordem a gque fosse proporcionado a Liga um
auxilio de caracter permanente, capaz de collocar [a
instituigdo] ao abrigo das sérias difficuldades com que tem
lutado” {(74). Tal auxilio viria por intermédic dos juros de
apblices da divida ptblica, de um terreno em zona central
para construir a '"sede de um grande instituto” e do imovel
municipal onde funcionava a Clinica de Eufrenia, ja de malas
arrumadas para deixar o local. A resposta de Getilioc &
narrada da seguinte maneira:

"Ora, a resposta gue o Sr. Dr. Getilio Vargas

se dignou dar & Commissdo demonstrou a
evidencia, come o eminente Chefe de Estado
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apprehende a importédncia e o significado
exacto das questdes medico-sociaes integradas
no programma de Hygiene Mental.

De facto, S. Exa. antes de mais nada, frisou
ser um facto féra de divida que a orientacgao
da medicina, nos tempos modernos, assume, cada
vez mais, caracter preventivo. Nessas
condigdes eram comprehensiveis e dignos de
applauso os esforgos dos psychiatras em favor
da prophvlaxia das doengas mentaes.

No referente, porem, em especial A0S
especialistas nacionaes - accrescentou -
dirigentes e cooperadores dos trabalhos da
Liga Brasileira de Hygiene Mental, grato ilhe
era proclamar a inegavel 'tenacidade" de que
haviam dado sobejas provas, e sentia-se,
portanto, o governo no dever de amparar
instituicdes de tdo uteis fins.

Promettia, pois, formalmente, desde logo,
que, pelo menos um dos tres pedidos formulados
pela Commissdo seria attendido pelo Governo".

E al concluem:

"WAo terd sido esse o maior triumpho da
grande Campanha Pré-Hygiene Mental em béa hora
emprehendida pela Liga" (78).

Ao que parece Getlilio Vargas nac cumpriu bem sua
palavra. O antigo imével da Clinica de Eufrenia nunca foi
cedido & Liga; a doagdo de terreno para a construgdo da sede
da instituicdo ndo se efetuou, visto que esta em 1938 ainda
continuava ocupando salas alugadas, bem como nos anos gue se
segquiram a sua vida legal (79); os juros das apélices da
divida piblica, por certo sob essa forma, nunca passou a
constituir em fonte de renda da Liga. A tradicional
subvengdo financeira federal parece ter sido, de fato, a
forma de auxilio gque a instituigdo recebeu do governo de
Vargas (80).

Talvez ndo interessasse mesmo a Getidlio auxiliar a LBHM.

De fato, dentro do processo de organizagdo do Estado

brasileiro que vinha se consumando desde sua chegada ao
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poder, o0 movimento era muito mais de incorporagéo dos
intelectuais-cientistas diretamente Aas instdncias do poder
piblico, como interlocutores técnicos, do que apoia-los em
suas entidades autdnomas. Nédo foi por acaso que diversos
médicos que mais se destacaram nas lutas da saide puablica
(em sentido geral) no periodo anterior a 30, vieram a ocupar
as agéncias estatais afetas & area, como Belisario Penna e
carlos Chagas e até nosso conhecido Gustavo Riedel, chamado
a dirigir, a partir de 1932, o Departamento de Assisténcia a
Psicopatas, entdo Orgdoc maximo do campo psiquiatrico. O fato
& que, sequndo a logica corporativa gue vinha presidindo a
montagem do Estado Brasileiro nos anos 30, que o levava a
buscar uma ampliagdo sempre crescente do seu controle sobre
a sociedade, particularmente sobre as "diversas dimensbes
sociais da vida do homem trabalhador" (ainda que até o
comeco dos anos 40, como gquer Castro Gomes, a gquestdo
principal fosse "bloquear qualguer proposta alternativa a
diretriz estatal, fixando-se o modelo do corporativismo”),
era muito pouco provavel que houvesse interesse em estimular
qualguer tipo de associacao de carater privado, inclusive as
de cientistas. Pelec contrario, como assinala Munakata,
"organizar toda a vida social e politica a imagem e
semelhanga das corporagdes significa que estas assumem
também um cardter piblico, como se fossem partes do aparelho
de Estado". Assim, "cada parte da sociedade adquire fungéo
piblica, estatal" significando, no limite, gque o "Estado

estd em toda parte." (81)
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Por isso, muitas das promessas feitas a4 Liga por Vargas
ficaram apenas no papel, como o terreno para a construgao da
sede da instituicdo, excetuando-se a tradicional ajuda
financeira ainda assim recebida com dificuldades. E
interessante observar o editorial dos Archivos de 1934, onde
os psiquiatras discutem se a inclusdo da prophylaxia mental
na lei da Assisténcia a psicopatas nao significaria uma
"oficializacdo" da Liga (82). Contestando isso, arqumentam
gque certos aspectos estariam sempre fora do alcance da
iniciativa oficial e, sendo assim, concluem pela "absoluta
impossibilidade de officializar todas as fungbes que
constituem o programma de uma Liga de Higiene Mental". Citam
como exemplo o programa de combate ao consumo do a&lcool,
gquestionando a possibilidade de criagdo de um "departamento
official de anti-alcoolismo".

"Assim, perguntamos, poderia, por exemplo,
semelhante servigo, de certe integrado no
Ministério da Educacio, profligar com
vhemencia o estrabismo fiscal do Ministério da
Fazenda, gquando deixa de gravar fortemente com
impostos as bebidas alcoolicas, do mesmo passo
que onera mais do que fdra racional fazel-o as
bebidas realmente saudaveis, isentas do
terrivel tdéxico?" (83).

Partindo de um grupo de ‘'cientistas" que sempre
incentivou uma intervencdo cada vez mais ampliada do Estado
na vida social, essa posigdo é no minimo suspeita.
Particularmente quando se sabe que em relagdo ao alcoolismo
a maioria dos integrantes da instituigdo eram favoraveis a

medidasproibicionistas reguladas pelo Estado - por vezes até

semelhante & "lei seca" americana - medidas alias, que
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alvissareiramente aguardaram do governo Vargas! Uma ponta de
decepgdo, ou melhor de pressdo, pode ser antevista aqui. E
bem verdade gue o exemplo da prefeitura Pedro Ernesto
poderia estar ecoande na cabega dos psiquiatras, como que a
indicar os riscos de abandono da instituigao quando. 0s
governos pretendem, eles mesmos, realizar certos servigos.
Entretanto, é possivel sugerir também que o0 gue esse
discurso estivesse guerendo trazer & discussdo, pelo avesso,
fosse a proposta de criagdo efetiva de um tal "departamento
official de antialcoolismo" ligado ao Ministério da
Educacdo, ou pelo menos langar a sua semente. Nessa
hipdétese, reconhecendo plenamente a ldogica corporativa gque
vinha se gestando, teriam percebido que o embate das
propostas, doravante, deveria cada vez mais ocorrer no
dmbito do prépric aparelhe estatal, no caso, do suposto
departamento de antialcoolismo contra o "estrabismo fiscal
do Ministério da Fazenda".

Como guer gue seja,evoltando a campanha pré-higiene
mental de 34, & interessante observar que, independente das
metas excessivamente ambiciosas da Liga em termos de
captagdo financeira, o fato da Campanha ter conseguido
apenas 1/8 do desejado, aponta um certo descaso, nem tanto
das autoridades publicas gue ndo eram propriamente o alvo da
campanha, mas da sociedade em geral, particularmente dos
setores econdmicos de expresséo no pais, como grandes
empresdrios e comerciantes urbanos, gue ndoc demonstraram

grande interesse em contribuir para o desenvolvimento dos
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projetos de higiene mental da instituicdo (84). E possivel
sugerir que alguns aspectos do seu programa assustassem, ou
melhor, afastassem esses setores da instituicdo: a} o
excessivo anti-alcoolismo da Liga que em alguns momentos
alcangava um tom intimidatérioc, condenatério e maniqueista,
gque pregava como unica saida o absenteismo absoluto, e a
instituigdo tinha seu programa muitas vezes confundido com o
exclusivo combate ao alcoolismo. Certamente ndo por razdes
fortuitas a Liga no editorial dos Archivos de julho-setembro
de 1933, véspera da Campanha, procurou afastar essa confuséao
comunicando que a "Liga de Hygiene Mental ndoc [era] synonimo
de Liga Anti-Alcoolica", alias titulo do mesmo, bem como
reproduziu parte do editorial de 1931 que refletia sobre a
gquestdo alcoblica nos seguintes termos;

"Comecemos por acentuar, Ccomo facto

irrecusadvel, a realidade da inhibig¢do de gque

se possuem muitas pessdas, das mais distintas,

porém ndo abstemias, qgquando se delinéa a

possibilidade do seu contacto com a Liga. Tal

€ o honroso conceito gque faz o piblico de

nossa intransigéncia, em matéria de alcool-

bebida, que muitas d'essas pessdas julgam ndéo

lhes ficar bem adherir & Liga, ou favorecer

publicamente de qualguer modo a nossa

aggremiacdo. Afigura-se 1lhes (due, si o

fizessem, ficariam moralmente obrigados a

assumir attitudes radicaes comoc as nossas,

numa palavra, deveriam tornar-se  também

abstemias para o] resto da vida. Qra,

semelhante ponto de vista do piblico ndo se

justifica de nenhum modo, e cumpre-nos,

portanto, esclarecer definitivamente o]

assumpto™ (85).

b) outro aspecto a destacar seria talvez a diregdo cada

vez mais radical tomada pela eugenia na instituigdo, que no

momento da campanha, isto &, o ano de 1933, estava & plena
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forca. Nesse caso, certos projetos iniciais da Liga ficaram
um pouco esquecidos, como por exemploe as agbes em diregao ao
esforgo de "raciconalizagée do trabalho", por via da chamada
psicologia experimental, ou seja, orientagdo e adaptagéo
profissional, salde mental do operéario etc..., cujo apelo em
diregdo as 'pessocas abastadas e generosas'", vale dizer
industriais e comerciantes, com certeza seria bem maior. Em
outras palavras, se a Liga tivesse perseguido mais
decididamente a proposta do médico Carlos Penafiel, de
organizar um '"systema que [pudesse] por meio de pericias de
um Instituto apropriado, collocar methodicamente a
experiéncia technica, médico-psycholegica, a servige do
comércio e da indidstria moderna" resultando para o "homem de
negoécios e industrial” em "bons collaboradores e operarios
uteis" (86) poderia ter a campanha, talvez, obtido outro
resultado. Entretanto, o que se verificou fol um processo de
radicalizagdo das propostas eugénicas da Liga, gue tomam de
vez a instituig@o, cujas medidas defendidas passam a ser
crescentemente aquelas mais duras, tais como esterilizacgéo
compulséria, segregagdc por motivo eugénico, imigragéo
restrita (essa ultima muitas vezes contrarias aos interesses
de abastados fazendeiros} etc..., o© gual resultava no
abandono relativo de outros ponteos do programa da Liga (a
excecdo do alcoolismo sempre presente na pauta de ag¢des da
instituicdo). Esse processo de radicalizacao eugénica da
LBHM talvez ndo motivasse muito empresarios e comerciantes;

em certo sentido, poderia até assusta-los, dado o grau de
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intransigéncia e fanatismo assumido. Além disso, muitas
dessas medidas radicais, com caracteristicas de controle da
natalidade ("birth-contrecl"), apontavam para um sentido
anti-demografico evidente., Industriais e comerciantes em
expansdo interessados no incremento da oferta de mdo-de-

obra, nadavam possivelmente em corrente oposta.
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CAPITULO 5

"DEGENERANDO EM BARBARIE: A HORA E A VEZ DO EUGENISMO
RADICAL™

Embora tendo come eixo unificador de suas propostas a
questdo da eugenia e da prevengdc & possivel afirmar que,
guanto aos modos e limites da intervengdo, os psigquiatras
apresentassem divergéncias, dada certas diferengas de ordem
religiosa, moral, politica e mesmo tedrica entre seus
quadros. Assim, existiam desde os mais radicais que defendiam
madidas repressivas marcadas pela obrigatoriedade, até
agueles que professavam posturas mais persuasivas com carater
de educagao frente a certas questdes. Havia discordancias,
por exemplo, guanto & adogdo da lei seca como melhor meio de
se combater o flagelo do alcoolismo. No que diz respeito a
miscigenagdo racial, como vimos, ndc houve uma adesdo geral
a0 que Freire Costa identificou como "ideologia da pureza
racial", isto &, de condenagdo absoluta & mistura racial e
que tinha repercussées na forma de enfrentamento da guestéo
imigratéria. Também guando Renato Kehl atacou o catolicismo
acusando-o de ser o "factor maximo das perturbacdes e
desgracas de ordem sexual que assistimos na parte do mundo
povoado pelos que se acham a elle escravizados", os Archivos
publicaram uma declaragdo onde ressaltavam que na liga "de

modo algum existe unanimidade em favor dos pontos de vista
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defendidos pelo autor” {1). O mesmo se dd em relagcado ac texto
de Farani que debate o tema das "proles degeneradas", e que
resultou em ataque violento a Igreja, tratando a instituigdo
de emitir nota de pé de pégina esclarecendo ‘"caber
pessoalmente a¢ nosso consdécio a responsabilidade dos
conceitos de feigdo polemista que se encontram no seu
trabalhe”" (2). Note-se, nestes casos, que a influéncia do
catolicismo era entendida como a principal barreira de
resisténcia posta a adogcdo de medidas, ditas de eugenia
restritiva, como a esterilizagao e o exame pré-nupcial
obrigatorio.

Todavia, pelo gue pudemes observar certas posturas
bastante radicais, numa linha gque c¢hamamos 'dura” da
prevengdo eugénica, ganham félego novo encontrando
crescentemente defensores resolutos no seio da instituigao.
Assim €& que, "esterilizagdo dos degenerados", controle
médico/estatal dos casamentos, segregagao de%?glienados” por
motivo eugénico, proibigdc pura e simples de imigrag¢do das
ragas negra e amarela, ganham cada vez mais espaco dentre as
propostas de agdo da Liga, enfeixadas todas estas pelos
programas regeneradores da eugenia. Se haviam opositores a
essas medidas e admitimos gue sim, estes mostravam-se
acuados, para ndo dizer omissos, frente a atitude ofensiva do
eugenismo radical. E por isso gue nos primeiros nimeros dos
Archivos ha uma série de artigos versando sobre higiene
mental em geral e muito pouco se faz mencdc a medidas

eugénicas duras como as citadas pouco antes (embora de
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eugenia sempre se falasse, porguanto foi essa uma das
inspiracfes principais de Riedel quando fundou a Liga), com a
excegdo notéria de Renato Kehl, cuja trajetdria, porém,
bastante pessoal, ndo pode ser confundida com a da
instituigdo como um todo.

Do mesmo modo, no Congresso de Higiene de 1924, J.P.
Fontenelle ao expor os objetivoes da higiene mental nao
esconde, nesse momento, suas hesitacdes em torno de certas
medidas:

"No Trabalho de defesa, de prevencdo e de
profilaxia, urge cuidar de medidas de eugenia,
gque visem diminuir os maleficios da
hereditariedade pathologica, agitando a
necessidade de regulamentar o casamento, talvez
a de seqregar ou de esterilizar os grandes
deficientes, mas certamente a de pdr cobro a
livre entrada de imigrantes de mentalidade
anormal e de deportar oS gue conseguirem
penetrar no paiz, provado gue ja néo
desembarcaram no estado de saunde mental." (3)
(grifo nosso)

Em certa medida é& licito supor que desde que a idéia
eugénica acampou em terras brasileiras gue essas propostas
mais radicais habitavam a imaginacdo de certos psiquiatras em
seus propdsitos regeneradores da espécie humana. Com efeito,
esse tipo de medida bem pode ser visto como uma consequéncia
natural dos pressupostos tedricos até certo ponto fatalistas
da medicina mental, que elevava a heranga bioldgica a
condigdo de juiza suprema dos comportamentos humanos. E bem
verdade gue sempre se observou a necessidade - e utilidade -

de deixar uma porta aberta as influéncias do meio, as

chamadas causas ocasionais, que propugnavam pela adogao de
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medidas de carater mais social e educativo gue resultasse em
"uma formacgdo moral mais apurada" tendo em vista o que 1isso
significava em termos de alargamento do seu campo de agdo,
como tivemos oportunidade de verificar. E certo porém, que
para a maioria dos psiquiatras, a questdc da heranga
permanece ocupando a cena come ator de destague. Esta € a
opinido formulada pelo secretdrio da Instituigdo em editorial
dos Archivos, na condigac de bom hereditarista:

"E preciso saber, entretanto que se a higiene

mental muitc tem a vér com o aperfeigoamento

dos methodos educativos, muito mais ainda

deverd cuidar da parte bioldgica procurando

evitar as eivas hereditérias.

A educacdo podera sem davida sublimar o

caracter e impedir a eclosdo de psychoses nas

pessoas normaes ou mesmo predispostas. Nao

podera, todavia, obstar gue as taras se
transmittam e que a degeneragdc se propague.”

(4)

Sende assim, & razodvel admitir gue essas idéias mais
duras da prevencgdo fossem desejadas pelos psiquiatras desde
gue enxergassem nas proposicgdes eugénicas a panaceéia contra a
degeneragdo hereditaria. Ocorre, talvez, que num primeiro
momento, nem mesmo agqueles gue sempre optaram por esse
caminho mais duro estivessem dispostos a defender abertamente
certas idéias cujo teor polémico era explosivo.
Obrigatoriedade de exame pré-nupcial e esterilizagdo dos
"degenerados", por exemplo, encontravam forte resisténcia em
inumeros setores da sociedade, particularmente da Igreja (5).
Conforme reconhece Kehl, em artigo de 1925, a exigéncia legal
de exame pré-nupcial "apesar da evidéncia e clareza de seus

fins salutares" e sobretudo a "esterilizacdo dos individuos
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inaptos para as Dbdas procreagdes, degenerados somato-
psychicos" eram medidas que sofriam intenso combate, segundo
ele, por puro preconceito (6).

Aprofundemos um pouco mais essa guestdo, explorando-a
pelo viés do tema da esterilizagdo compulséria. E
absolutamente razoadvel admitir gue essa medida contasse, como
pratica eugénica, com a simpatia de varios psiquiatras desde
muito tempo, jA& que tantos passam a defendé-la abertamente a
partir de 29/30. Antes disso Kehl era quase que um divulgador
solitario. E certo, porém, que para muitos tratava-se antes
de uma avaliagdo realista gque reconhecia as dificuldades de
se defender tal medida, dada a resisféncia de certos setores
sociais. E o gque sugere, por exemplo, a confissdo de Lopes de
que ele havia proposto a inclusédo do gqualificativo "grandes"
em artigo de Kehl sobre o assunto, publicado nos Archivos em
1925 (sain sob o titulo "A esterilizagao dos grandes
degenerados e criminosos"), como uma ‘'concessdo (...) as
possiveis suscetibilidades do meio"” (7).

Mesmo em 1934, quando o eugenismo radical j& caminhava a
plenos pulmdes, & possivel observar a consciéncia gque o0s
psigquiatras tinham acerca da dificuldade de aceitagdao de
medidas de eugenia restritiva como a esterilizagdo. Assim,
numa nota de pé de pagina referente a resenha do livro de um
autor alemdo sobre o tema, feita por Gustavo Rezende, o©
editor dos Archivos comenta:

"Vale a pena lembrar aqui gque entre povos
muito susceptiveis no tocante a medidas legais

de apparencia draconiana, como essa da
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esterilizagdo eugenica seria ,talvez, indicado
comegar pelos casos como o5 dois citados pelo
autor em que a tara transmissivel nao €& somente
um disturbioc mental, é também uma tendencia
delictuosa. Em face de semelhante duplicagdo de
maleficios, haverd ainda gquem se mantenha
systematicamente contrario a esterilizacgao
eugénica?" (8)

No entanto, parece que a medida em alguns casos Jja era
até posta em pratica. Acompanhando exposigdo de Ernani Lopes
na reunido da Segdo de Cirurgia e sistema Nervoso da LBHM,
ele comenta que Juliano Moreira, gue nesta altura ja dispensa
apresentagdes, lhe relatou que vinha autorizando ha algum

tempo medidas de esterilizagdo nos casos em que se "impunha a

indicagdo (...) em mulheres alienadas passiveis mais tarde de
cura e alta", sendo realizado "concomitantemente com outras
intervences porventura indicadas". Pelo exposto, da-se a

entender gque a medida era adotada dispensando-se a
autorizacdo do préprio interessado, que talvez nem ficasse
sabendo do ocorrido (9). Além disso, seguindo os postulados
bioclégicos da Liga, a esterilizagdo se apresentava, desde
sempre, como solugdo ldégica as tendéncias hereditarias
degenerativas da espécie. Conforme argumentava Farani, no seu
artigo "Como evitar as proles degeneradas", mesmo admitindo
que nas "familias de anormaes nem todos os produtos sao
acentuadamente tarados”, podendo haver até alguns "bons sendo
optimos", isso ndo invalidava a medida. Apenas impunha uma
certa prudéncia na sua adogdc. Isto porgue no caso do
nascimento de individuos bons, por heranca recessiva, estes
poderdo "vir a perturbar a sociedade com imprevistos
elementos maus". A "hypothese possivel de descendentes bons"
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ndo deve prevalecer "sobre a probabilidade de elementos
nocivos”.

S3o inimeros os casos, acrescenta o psigquiatra, de casais
onde apenas um dos progenitores seja degenerado para que haja
na descendéncia o predominio definitivo dos tarados o que
justificava largamente a esterilizacao preventiva (10).

Ora, isto era assim em 1931, ano da publicagdoc desse
texto, tal como devia ser bem antes, isto &, desde que os
psiquiatrag vestissem a camisa da tese da degeneragdo
hereditdria, que, fato facil de verificar, dava suporte ao
conjunto de argqumentos oferecidos no citado artigo. Ademais,
a propria declaragao, mencionada héh pouco, de gque Juliano
Moreira vinha autorizando medidas de esterilizagdo, ser
publicamente confessada em reunido da Liga ocorrida em junho
de 1929 (foi publicada nc numero de abril de 1930 da revista
), vém em reforgo ac argumento de que certas propostas duras
de eugenia, passam, a partir de determinado momento, a ser
defendidas sem gualquer constrangimento, nem moral nem legal,
tendo em vista que essa era uma pratica ndo admitida por lei
como o proéprio Lopes reconhecia.

Sendo assim é licito propor a existéncia de um, digamos,
"aque cimento" da campanha eugénica no Brasil, em moldes mais
radicais, ocorridoc sobremodo a partir da virada dos anos 30.
Nesse momento aquilo que era defendido por alguns poucos e de
forma meio timida, passa a sé&-lo abertamente.

Coerente com 0 ponto de vista que vimos sustentando neste
trabalho, ou seja, de gque as matrizes teéricas de um dado
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discurso cientifico, ainda que importantes, podem ndo sSer
determinantes na condugdoc da investigagdo, ndo nos parece
muito convincente interpretar esse processo de radicalizagéo
da Liga como consequéncia de algum tipo de mudanca na
referéncia tedrica do eugenismo psiquiatrico, em termos da
passagem de uma biologia de base lamarckiana para outra
fundamentada na genética mendeliana. Alguns autores, em
relagdo ao movimento eugénico nacional com um todo, tem
procurado enfatizar essa passagem como elemento explicativo.
Nancy Stepan, por exemplo, sugere alguma coisa nessa direcéo
quando afirma gque Renato Kehl, & medida gque sua crenga no
lamarckismo era abalada, e ele se aproximava de uma certa
concepgdo mendeliana, radicalizava seu ponto de vista
eugénico no sentido de enfatizar medidas restritivas como a
esterilizacdo, exames pré-nupciais obrigatérios e de se opor
a qualquer forma de miscigenagdo entre ragas {11).
Independente do acerto da informacgao guanto acs
guestionamentos biolégicos de Kehl e da validade da
proposigdo, é preciso lembrar que medidas radicais sempre
fizeram parte do carddpio eugé@nico de Kehl e que muitas wvezes
sua divulgagdo se tornava dificil (quem dizia isso era o
proprio eugenista). pela soma de resisténcias que encontrava
sendo, pois, muito mais uma questdo de oportunidade politica.
De gualquer modo o fato é que, especificamente em relagdao ao
processo de radicalizagdo eugénica ocorrida no interior da
Liga, enfatizar essa ruptura tedrica como elemento
explicativo me parece dispensavel. Veja-se, por exemplo, a
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pérola de definigdo do problema apresentada por Riedel,
lamarckiano confesso, ao discutir o papel da educagédo
eugénica dos "dispensarios psiquiatricos" no 19 Congresso
Brasileiro de Eugenia:
"A experiéncia tem no entanto demonstrado gque
a predisposigéao hereditéria podera ser
attenuada nos descendentes pelos methodos
educativos, que transformam a mentalidade e o
physico, moderando a predisposigdo, orientando
o espirito e tornando o homem adaptavel ao meio

ambiente, por isto, a importancia da educagéao
cresce tanto mais, gquanto mais se discute a

applicacgao das leis mendelianas a
hereditariedade das doencgas mentaes. Si
auctores de mérito tém tendéncia manifesta em
attribuir wvalor maior As causas occasionaes,
demonstrando que no homem a lei mendeliana da
hereditariedade nem sempre- & observada,
comprehender-se-4 dahi o alcance da acgéao
educadora do servig¢o social do dispensario
psiquidtrico.” {12} (grifo nosso)

Isto &, se as leis mendelianas da hereditariedade séo
aplicadveis as doengas mentais, valorize-se o papel educativo
do dispensario psiquiatrico ("cresce tanto mais"); porem se
tal lei ndoc se aplica a importancia educadera do dispensario
psiquidtrico ganha "alcance de acgéo'.

Disso se pode concluir que, a despeito da validade de se
investigar as bases tebricas de uma dada formulagéo
cientifica, se a aceitacdo de uma teoria pouco interfere no
rumo da conduta do intelectual, © mais decisivo, talvez (e
essa & nossa postura), seja investigar as matrizes politicas
e ideoldgicas e os objetivos de poder de um dado movimento,
ainda que, como no caso da Liga, por se tratar de uma
instituicgdo de cientistas, seus programas e agdes se revistam

necessariamente de um manto de cientificidade que por certo
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deve ser levado em conta, porguanto seja esse um componente
ideolégico eficaz de poder.

Assim, acompanhando esse mapa de referéncia, consideramos
que alguns acontecimentos podem ser apontados como tendo
influéncia na mudanga de atitude dos psiquiatras da Liga. Um
primeiro ponto de inflexdo que pode ser identificado &,
possivelmente, o "Congressc Brasileiro de Eugenia" ocorrido
em 1929, que reuniu a nata da inteligéncia brasileira,
sobretudo médica, sendo inclusive organizado sob o patrocinio
da Academia Nacional de Medicina, a frente Miguel Couto (13).
E claro que a propria existéncia do Congresso sinaliza o
crescimento do movimento eugénico no Brasil, gque de outra
forma ndo teria reunido condigdes para a sua realizagédo.
Entretanto, nossa sugestdo é que o evento pode ter funcionado
como uma espécie de aval definitivo da corporagdo medica, e
da intelectualidade em geral, as teses eugénicas. Nesse caso,
a medicina mental se sente prestigiada e motivada na condigéo
de, sendo pioneira, certamente de ponta de 1langa na fase
atual do movimento eugénico. A 1unica, por exemplo, gue
possuia uma instituigdo explicitamente com esse fim. E de
notar, durante o Congresso, o protesto do presidente da LBHM,
Ernani Lopes, & idéia de que a eugenia no Brasil ndo vinha
sendo pensada posto gue "a sociedade que dirige a Liga de
Higiene Mental - e outra e de existéncia anterior a esta - a
Sociedade de Eugenia de Sao Paﬁlo, ambas tém em seu programa
a divulgacdo e a propaganda da Eugenia" (14). Ressalte-se o
fato de que a Liga, desde sua criagdc em 1923, era dentre as
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duas citadas a que se encontrava em plena atividade, ja que a
entidade de S&do Paulo, ndo resistiu mais que 2 anos, findando
seus trabalhos em 1919.

Além disso, a instituig@o foi a dnica, segundo as atas do
Congresso, que recebeu voto de congratulagdes pela "acgdo que
vem desenvolvendo em prol da Eugenia” o que sinaliza seu
pleno réconhecimento como vanguarda deste movimento. Ora, os
psiquiatras devem ter se enchido de satisfacdo e expectativa,
na qualidade de agitadores principais deste movimento, como
quem se sente finalmente reconhecido em seus esforgos.

0 fate é& que , doravante, a eugenia pode ter sido
encarada como definitivamente admitida pela  comunidade
intelectual e <cientifica, questdoc de magna importéncia
relacionada & regeneragdoc nacional gue ndo podia ser adiada
em fungdo de "escrupulos inconcilidveis com o ponto de vista
scientifico". Na@o gue se trate aqui de considerar gue certas
abordagens mais radicais da eugenia tenham obtido finalmente
CONsenso. Nada disso. Q0 Congresso, pelo contrario, se
caracterizou por ampla polémica em torno de certos temas.
Apenas defendemos a idéia de que o evento possa ter
funcionado como uma espécie de salvo conduto da comunidade
cientifica as proposic¢Bes eugénicas em geral, desencadeando,
entd0, uma ampla ofensiva daqueles gque professavam, desde
sempre, medidas duras de eugenia. Nao haveria mais razao para
gue gualquer idéia, por mais explosiva que fosse,
permanecesse timidamente discutida, assunto entre pares. Pelo
contrdrio, isso passa a ser até "anti-patridtico", desde que
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todos a reconhecessem, polémicas & parte, como condigdo de
possibilidade de construgdo da Nagéo. E de se notar, também,
que no mesmo ano do (Congresso, com alguns meses de
anteced&ncia, Renato Kehl comega a editar um "Boletim de
Eugenia" gue “"precede nesta capital a fundagdo de um
Instituto Brasileiro de Eugenia”(15). Embora o seu editor
afirme que o Boletim vem preencher uma lacuna, posto que
"depois da publica¢d8oc dos Annais de Eugenia, em S&c Paulo,
ndo apareceu no pais qualquer outra publicagdo especializada
sobre esta ciéncia" reconhece o papel desempenhado pela LBHM
nesse vazio, quando define que o Boletim serd "filiado & Liga
de Higiene Mental [e] incluird certamente no sue programa
tudo quanto se referir a este ramo de intima conexdo com os
propésitos da ciéncia de Galton" (16). Mais adiante cita os
"professores Ernani Lopes, J. Porto-Carrero, Murilo Campos e
Heitor Carrilho '"que, a seu lado, serdo os organizadores do
futurc Instituto Brasileiro de Eugenia". Repare-se, nesse
caso, gue todos sdo conhecidos "mentalistas", membros de
destaque da LBHM. Em outro momento esclarece porque sé agora
& possivel pensar em organizar uma instituigdo nacional
completamente dedicada aos propdsitos eugénicos: segundo
Kehl, isso deve-se ao fato de "até bem pouco tempo (...) OS
eugenistas brasileiros serem em tdc pequenc numero que nao
chegam talvez a meia dizia." Logo em seqguida, lembra a
realizacdo do Congresso Brasileiro de eugenia, previsto para
julho desse ano, o que de certa forma atesta um . dialogo

possivel com esse evento.
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E mais: se atentarmos para o fato de gue a informagdo que
Juliano Moreira vinha autorizando praticas de esterilizacéao
ser relatada em plUblico no momento em que o psiquiatra,
Ernani Lopes, fazendo a defesa desta medida lembra, durante
reunido da Liga, o contexto "mais de gque nunca opportuno” de
se trazé-la & tona pois se estd "em vésperas do 12 Congresso
Brasileiro de Eugenia", a relagdo com esse evento fica
evidente. E inclusive proposto mogdo da Secdo de Cirurgia da
Liga '"no sentido de applaudir a idéia da esterilizagdo
eugénica dos degenerados" quando intervém Farani, comunicando
que ja& tinha pronta memdéria sobre o assunto e gque a enviaria
ao Congresso "no qual conclue pela legitimidade da
esterilizacdo em apreco respeitadas as indicagdes dos neuro-
psychiatras", como de fato, alias, o fez (17).

Assim, € mais que razoadvel admitir que o Congresso
Brasileiro de Eugenia tenha tido algum efeito para os
psiquiatras em termos de uma atitude ofensiva e puablica em
favor de certas teses eugénicas, apontando-se, ao mesmo
tempo, 0 papel sobressalente da Liga nesse processo.

Todavia, & evidente que o evento de 29 ndo explica tudo.
Muito mais do que ele €& possivel gque a conjuntura politica
que comec¢a a se insinuar a partir dos anos 30 no pais tenha
exercido grande influéncia neste 'renascimento" radical da
eugenia. Isto porque, como j& se disse, nos anos 30 os
psiquiatras reconheciam a presenga de um novo Estado no

Brasil, forte, de feigdo anti-liberal, portanto, mais

disposto a intervencdes racionalizaodras na sociedade. Nesse
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caso, apresentava-se como mais compativel com a adogdo de
medidas eug@nicas duras, cuja resisténcia era grande, e isto
provavelmente encorajando-os na defesa de certas idéias
publicamente. E possivel observar isso através do artigo em
que Ernani Lopes procura justificar o que ele chamou de "Alta
Tardia dos heredo-psycopathas”, eufemismo usado para a defesa
de medidas de "segregagdo compulséria" por razfes eugénicas.
Afirma o psiguiatra que dentre as objeg¢bes postas a essa
medida, "logo se levanta 0 principio da likerdade
individual”. Em nome desse critério jamais serd possivel
"reter em sequestro um alienado curado ainda que seja ele um
"portador de taras'". Para tanto "bastara um simples 'habeas-
corpus' para ser 'in-continenti' obtida a liberdade do ex-
insano". E acrescenta, em tom melancdlico: "sim de facto,
hoje em dia, seria assim infelizmente” (18). Ressalte-se gque
esse texto é de outubro de 1934, periodo constitucional do
governo de Vargas, que, infelizmente, conforme expressdo do
autor, permite tais salvaguardas legais. E mais adiante
afirma:

"mas & isso que um sdbio dispositivo legal pode

impedir (...) a preocupagido de resguardar a

collectividade, cada vez mais dominante nas

civilizagdes contempordneas estd indicando que

o dever do advogado por vezes tem de se afastar

dos critérios classicos compendiados pelo

grande Ruy Barbosa (...) Casos existem em que

os direitos de um presumivel constituinte

individuo ndo poderiam ser defendidos a todo

transe, sendo com grave prejuizo da sociedade e

da raga" (19).(grifo nosso)

Do mesmo modo & possivel verificar que, geralmente se

acusa 08 contraditores das medidas de esterilizagdo de se
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basearem em argumentos liberais que levam em conta '"sempre a
salvaguarda dos direitos do individuo". Como reconhece
Farani, em tom irritado, "é& a sempiterna repetigdo da these
individualista, menosprezando a colletividade guando a
tendéncia moderna, quer scientifica, quer social ou politica,
trata de mostrar o predominio benéfico da concepgdo opposta,
isto &, o sacrificio do individuo ac bem.social" (20).

Os exemplos sdo muitos, e em seu conjunto reafirmam a
necessidade de uma ordem politica gue, em defesa da sociedade
€ de uma moral coletiva da racga, retifique o agir egoista do
homem liberal afastando, pois, certos oJ&bices legais a agdo
ordenadora do Estado, de forma a fornecer a alguns poucos
iluminados, os instrumentos imprescindiveis para que se ponha
em pratica as medidas racionais que a ciéncia eugénica exige.

Uma terceira ordem de acontecimentos que pode estar na
base dessa radicalizagdo eugénica €& certamente a presenca
crescente do modelo eugénico alemdo no Brasil. Com efeito,
desde o final dos anos 20 que a eugenia vem refazendo seu
percurso na Alemanha, chegado a dimensdes paroxisticas no
periodo nazista, e gue, de certa forma, vem lancando suas
luzes no cenadrio brasileiro por intermédio de parcela
expressiva de psiquiatras patricios que se deixam seduzir por
esse modelo (21}. Freire Costa no seu estudo sobre o tema
chega mesmo a considerar essa influéncia a "razdo fundamental
da transformagac do ideal eugénico da LBHM" (22). Todavia,
observando atentamente a questdo é possivel, sem propriamente
negar a assertiva de Costa, propor uma outra leitura dessa
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presenga, de resto inegavel. Sugerir um outro lugar
hierarquico a influéncia eugénica alemd na  economia
explicativa dessa transformagdo. E novamente um dos temas
atraves do qual &€ possivel discutir pontualmente o
significado dessa repercussdoc no Brasil é aquele referente a
adocdo de praticas de esterilizagdo compulsdria. Ademais essa
questdo tem a vantagem de jogar luz sobre as motivagdes
subjacentes ao processo de radicalizagdo eugénica da Liga.
Com efeito, o tema da esterilizagdo é& paradigmatico: serve
para mostrar como certas medidas eugénicas, para muitos
psiquiatras, ultrapassam largamente o limite de fbérmulas
puramente técnicas ou cientificas. Em outras palavras, de que
por trés de uma mascara cientifica exibe-se a face crua de um
discurso de ambigdes politicas &ébvias. O que se observa,
pois, é a plena aceitagdo de uma ideclogia cientifica sim,
cujo contetido, porém, mal esconde uma concepgdo politica de
nitido molde autoritldrio e crescentemente intolerante e
preconceituoso. Assim, tratemos de explorar com vagar esse
tema com o intuito de aoc mesmo tempo debater o alcance
efetivo do papel desempenhadoc pela psiquiatria alemd no
Brasil e avaliar o quanto a esterilizagdo sinaliza a
exigéncia de um outro patamar de realizagles eugénicas por
estas bandas, com suas infiltragbes politicas inegaveis.

Um acontecimento que bem demonstra os novos contornos
radicais da eugenia no Brasil e que, ao mesmo tempo, ilumina
0s desdobramentos politicos dessa transformagéo e o

entusiasmo com que fol recebida a entrada em vigor da "lei
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alemd dos doentes transmissores de Taras" de 1933 (entrou em
vigor em janeiro de 1%34). Saudada como '"nova e grande lei"
mereceu tradugdo imediata e integral nos Archivos (23}.
Cegos, surdos, epiléticos, alcodlatras graves,
esquizofrénicos etc..., ou seja, gualquer um que, "a partir
das experiéncias da ciéncia médica", possa-se esperar, "com
uma forte probabilidade", que seus “descendentes sejam
portadores de alguma tara hereditaria fisica ou mental
grave', estavam na mira dessa lei, cuja decisdo ficava a
cargo de um "tribunal de saldde hereditarieo”. Decidida a
esterilizacdo esta deve ser executada mesmo contra a vontade
da pessoa interessada" (24).

Como afirma Cunha Lopes, essa era uma lei elaborada por
um governo gque "langa apelo a todas as suas forgas vitais
para arrancar-se da miséria e da opressdo”. Uma lei com
"sélida base cientifica redigida pelas maiores autoridades
mundiais em heredopatologia™. Ora, isto nic fol feito assim
de uma hora para outra, de forma imprevidente. Representava
trabalho persistente, "realizado metodicamente em todo o
Reich desde antes da grande guerra até a ousada ascengao de
Hitler" (25). Assim, o modelo liberal, na contramado dos
avancos da ciéncia era denunciado como muito condescendente
com certos caprichos individualistas, pondo-os a frente dos
interesses da coletividade "quando a sciéncia e a sociedade
propugnam cada vez mais pelos direitos da sociedade" (26). Um
Estado guiado pelas luzes da ciéncia ndo deve ceder a
impulsos egoistas. Em apelo &s "necessidade ingentes da
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comunidade" n&o pode vacilar, pois o que estd em jogo é a
Sseguran¢a nacional: "a higienizagao das proles e o]
aperfeigoamento etnogénico do pais preterem todas as
liberdades" (27).

Ora, pelo exposto acima é obvio que a admiracgédo
ultrapassa, e muito, o0s limites estritos da 1lei e sua
"validade cientifica". E toda uma proposta politica de Estado
que ganha acolhimento. Mesmo assim, ainda é possivel se
argumentar contra isso, postulando que nem todos os que
aplaudiram a lei necessariamente resvalassem para um também
apoio explicito do regime politico alemdo. Nesse caso poderia
se recordar que a pratica da esterilizagdo ja era admitida
legalmente em diversos paises de tradigcdo liberal, como os
EUA (alguns estados). Suiga, Canada, Suécia etc... (28). Esse
inclusive era o argumento de Pacheco e Silva, em artigo de
1946 que dizia que os que atacavam a esterilizacdo esqueciam
que ela,

"entrou em vigor nos Estados Unidos em 1907 e
que, desde entdo em qguase todos os estados da
grande repablica norte-americana vem sendo essa
medida praticada com objetivo eugénico. Que
dizer também de métodos idénticos adotados ha
muito tempo nesse pequeno pais campedo da
democracia, que é a Suica?" (29).

Seria o caso, entdo de investigar que tradigdo liberal é
essa que admite esterilizagdes compulsdrias como medidas
benéficas A sociedade. Para come¢o de conversa, convém
esclarecer, como alerta Werneck Vianna, que liberalismo ndo &
sindnimo de democracia. Como bem discute o autor, a exigéncia

da ampliagdo dos direitos de cidadania & que forgou o
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liberalismo a incorporar o tema da democracia (30). Do mesmo
modo que, adverte Munakata, liberalismo tampouco equivale a
uma postura contra a violéncia. A gquestdo €& saber quem tem o
monopolio do seu exercicio. Desde os classicos que a resposta
se encontra num ente chamadoe Estado (31). De qualquer
maneira, ndo é nosso objetivo entrar aqui numa discusséao
conceitual precisa em termos de teorié politica. Apenas &
importante frisar, no caso da esterilizag¢do compulséria, gque
esta medida ndo deve ser vista como incompativel, em tese,
com nenhum tipo de ordem politica, sobretudo se vista pelo
prisma estreito do seu contorno formal. Do mesmo modo também
que ndo é o melhor caminho interpeld-la come corolario
exclusivo de qualquer outra. O certo, entdo, como forma de
abordar adequadamente ¢ tema, & investigar as circunsténcias
histdéricas precisas que levaram tal ou qual pais a adota-la,
ainda que estejamos convencidos, como questdo de principio
politico e ético, de sua maior identificacdo com férmulas
politicas coercitivas. No caso americano, por exemplo, a
maioria dos Estados que a adotaram o fizeram por volta da
década de 20. Interrogue-se esse periodo de sua histéria e se
vera, ao lado da tradicdo 1liberal, um nhacionalismo
conservador gque resulta em severc controle racial da
imigrag8o; lei seca no caso do &lcool; ressurgimento com todo
vigor da intoleréncia racial e politica através de entidades
"fascistas" como a Klu-Klux-Klan; cruzada contra o ensino da
teoria evolucionista nas &escolas em alguns estados;

xenofobismoc e  histeria anti-comunista gque culminou na
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condenacdo e execucdo dos estrangeiros anarguistas Nicola
Sacco e Bartolomeu Vanzetti; e esterilizagdao
compulséria...(32}.

Entretanto, essa discussdo toda podia ser abreviada para
discutir o caso brasileiro. Ndo resta didvida que a referéncia
eugénica central para a maioria dos psiquiatras da Liga, a
partir dos anos 30, era a que vinha se desenvolvendo na
Alemanha, como o entusiasmo pela lei de 34 exemplifica. O
préprio Pacheco e Silva que acusa a anterioridade dos EUA e
Suica em termos de aplicagdes esterilizantes, reconhece, em
texto de 1936, a propriedade da lei Alemd, pois o legislador
guando a pds em pratica tinha em vista "atender a principios
sociais, econdmicos e &tnicos, para evitar os perigos de uma
degradacgao progressiva da humanidade para tipos
biologicamente e espiritualmente inferiores, degradagédo que é
justo se temer" (33). Note-se, nesse caso, que o autor ja
nessa época chamava a atengdo para o seu estabelecimento
"como medida de cardter étnico e eugéniceo'", embora ndo se
referisse a isso como sendo um problema.

Ademais, desde algum tempo gque o "Instituto Alemdo de
Pesquisas Psiquidtricas", de Munigue, vinha sendo elogiado
como modelar. Sobretudo a "Segdo de Genealogia e Demografia”
dirigida pelo prof. Rudin, era enaltecida frequentemente,
tendo alguns psiquiatras até ido conhecé-la pessoalmente,
como & o caso de Pacheco e Silva que, em visita profissional
4 Alemanha, pode admirar todo o seu sistema psiquiatrico
(34). Henrique Roxo é outro que comenta que o havia visitado
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3 vezes até 1936 (35). Quando funda o "Instituto de
Psiquiatria™, em 1938, afirma expressamente gque ele seria
organizado nos "moldes do de Munich":

"Em Munich, tive ocasifo de observar um grande
Instituto em que pesgquisas das mais
interessantes eram feitas. Investigava—se
cientificamente a questdo das ragas e o Prof.
Ernt Rudin me mostrou detalhes dos trabalhos
que haviam realizado e que eram verdadeiramente
admiraveis (...) Se eu conseguir obter para o
nosso Instituto de psiquiatria tudo guanto
pretendo, ficard ele o unico no mundo capaz de
se igualar aoc de Munich dos tempos antigos.”
(36)

Cunha Lopes em viagem de estudos na Alemanha, havia
inclusive estagiado na segdo dirigida pelo prof. Rudin (37).
Além desse, também o "organizado departamento de ensino
psiquidtrico" do "célebre hospital da 'Charité'", localizado
em Berlim, era descrito entusiasticamente pelo psiquiatra:

"Ai notamos grande elevagdo moral do conceito
de responsabilidade , da ética profissional,
das obrigagfes técnicas de assisténcia, e
também a maior confianca no cumprimento dos
deveres de cada um para com 0S5 semelhantes.
Assim, a internagdo de gqualguer paciente nao
se reveste de quaisquer exteriorizagdes
desconfiantes, como, via de regra, s0e
acontecer nos servigos especialmente destinados
a tratamento de psicopatas. E as informagdes
sobre a histdria pregressa, sobre os
antecedentes familiares, etc... s8o prestadas
com facilidade, amplamente, com clareza. Nunca
se verifica a preocupagao de esconder, como se
fosse imoral, degradante ou menos nobre,
referéncias, alias, importantes a taras
psicopatolégicas, degenerativas da estirpe.
Resulta dai uma anamnese precisa e completa. E,
de tal maneira, facilmente se compreende como
conseguem os psiquiatras alemdes elementos
basicos para auxiliar uma racional e
sistemdtica higiene racial, qual a que se funda
nas pesquisas genealdgicas" (38).
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Esse entusiasmo todo, inclusive, o leva a concluir gue,
"seria muito de desejar que se tomasse por modelo o
programma, pratico e fecundo, do ensine psiquidtrico hoje
realizado nas universidades alemas" (39). Em muitos casos era
todo o sistema de saltde alemdo que Cunha Lopes glorificava.

"5 milhdes de berlinenses tém mais assisténcia
médica que quaisguer outros povos (...} O homem
na Alemanha esta encarado segundo os preceitos
da moderna higiene: & um capital que o Estado
procura inteligentemente aumentar. Todas as
despesas em assisténcia prestada & populagédo
s8o altamente compensadas pela valorizagao
qualitativa e quantitativa desse precioso
capital. Que a instrucdo e a assisténcia
piblicas sdo pedras angulares da sdélida cultura
germadnica e do notdvel progresso do Reich, néo
preciso insistir" (40).

Também quando a "Comissdo Central Brasileira de Eugenia”
- organizada por Kehl em 1931, da qual faziam parte
representando a Liga entre seus dez membros efetivos, o
presidente Ernani Lopes e mais dois outros destacados
psiquiatras da instituigdo, o vice-presidente Porto-Carrerc e
Cunha Lopes - resolve divulgar as proposi¢des que pretendia
apresentar & Assembléia Constituinte de 33, deixa explicito
que estas " concordam, nos seus pontos fundamentaes, com as

sustentadas pela Comissdo da Sociedade Alemd de Hygiene

Racial instalada a 18 de setembro de 1931." (41).

Resta saber, porém, se esse encantamento com sua
congénere alemd resulta, antes, de wuma afinidade (ou
dependéncia) tedrica que a teria, entdo, empurrado

inadvertidamente a sequir "passo a passo o avango nazista neo

seio da psiquiatria alemd" como parece sugerir, em
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determinado momento, Freire Costa (42). Do nosso ponto de
vista entendemos que ndo. Os proéprios textos citados acima
denunciam j& uma clara mescla de admiragdo telrica e
adoracdo, digamos, politico-ideoldgica, ainda que, muitas
vezes, isso apare¢a turvado pelo emprego engenhoso de um
discurso gue diz apenas enxergar ciéncia e racionalidade.
Nesse sentido consideramos pouco provavel gue se trate
fundamentalmente de uma questdo anterior de pura influéncia
intelectual, isto &, uma decorréncia da psiquiatria
brasileira ter assumido "sem reticé&ncias a totalidade das
opinifes de Rudin" e devide a isso se ver a bragos com ©
nazismo alemdo. Ou, dito de forma mais precisa: nao me parece
ser esse o melhor caminho para se compreender por que se deu
a impregnacdo da perspectiva psiquidtrica higiénica alemd na
versdo brasileira. Preferimos sugerir que tal psiquiatria,
com sua vocagdo totalizante, isto €&, de exercer-se Ccomo
prevencdoc eugénica em "todos os dominios da vida social",
como queria Rudin, foi c¢apaz de encantar, de obter eco,
porque veic de encontro as ambigdes politicas antigas da
medicina mental brasileira, tal gqual a de se constituir
enguanto obra regeneradora, social e racial, da nagdo. Com
efeito, se acompanharmos atentamente o desenrclar histérico
dessa psiquiatria, é ©possivel perceber que dentro da
perspectiva da higiene mental, cujo suporte conceitual, como
vimos, era dada pelos temas da prevengdo e da eugenia,
habitava desde sempre uma larga vocagdo totalizante expressa
na sua pretensdo de regenerar o homem brasileiro e por

281



extensdo a Nacgdo. Por isso a necessidade varias vezes
reiterada por Gustavo Riedel de identificar o "typo normal do
brasileiro e o typo do degenerado” posto que apenas dessa
forma seria possivel alcangar © "typo ideal de povo" que,
todavia, acrescenta © psiquiatra, '"ndo é desde ja o de uma
nacionalidade mestiga" (43).
Correndo o risco de ser repetitivo, vale a pena recuperar

uma passagem do relatério de 1923 de Riedel, enviado a
Assisténcia a Alienados, no qual o psiquiatra manifesta
claramente o sentido de regenerag¢do nacional expresso nos
ideais de profilaxia mental que lhe eram caros, e dJue, por
certo, eram o0s que o guiavam quando da fundagdo da Liga:

"Trata-se de wvalorizar o homem, mostrando o

valor da sua capacidade, porgue se © homem € o

primeiro patriménioc de uma nacdo, a sua safde,

isto &, sua capacidade de trabalhar ben,

constituem os primeiros cuidados dos

responsaveis pela administragdc publica -

robustez e forga ao lado de intelligéncia e

educagdo, ja dissera Miguel Couto, preparando o

homem para a vida e para a vida da sua Patria."

"Eugenizar quando possivel a familia & um

dever de boa politica. O nimero de insanos,

epilépticos, idiotas, surdos-mudes dentro em

pouco ameagara a sadde piablica e a integridade

do génerc humano. Por felicidade, alguns

cruzamentos normaes amparam contra a destruigéo

do andar progressivo da humanidade. A lucta

contra a degeneracéo deve ser systematicamente

organizada e s0 ella constitue de facto a

verdadeira religido da humanidade" (44).

Assim, alguma divida que sdo de medidas eugé&nicas, como

saneadores da nacionalidade, gque Riedel exige o tempo todo.

Oonde, entdo, fol possivel verificar um tal alcance de poder

dadeo a Eugenia sendo na Alemanha nazista? O que, entretanto,
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ndo nos permite concluir que o psiquiatra brasileiro fosse um
defensor, ou mesmo, antecipador, da adocdo de medidas
eugénicas radicais e francamente racistas do tipo que 14 se
fortaleceu. © proprio texto denuncia uma certa timidez na
pretensdo eugénica de Riedel, expressa no titubeante
eugenizar "quando possivel" a familia, além de contar com a
presenca do imponderavel agindo (favoravelmente) na natureza,
isto &, com a "felicidade" de alguns cruzamentos positivos.
Todavia, a exigéncia de uma organizagdo sistemdtica contra a
degeneragdo, leia-se c¢ruzada eugénica, estd 14 presente e
apenas isso podera impedir, segundo ele, a desintegragdo do
género humano, garantindo, por sua vez, a presenga de um novo
homem preparado para a "vida e para a vida de sua patria”.
Nesse caso, entdo, certas semelhangas devem ser apontadas.
Compare-se, por exemplo, a exaltagdo de Riedel do homem,
"primeiro patrimdnio da Nacgdo" e de sua salide "isto &, sua
capacidade de trabalhar" como primaciais cuidados de qualquer
pais que gqueira prosperar e por isso "a lucta contra a
degeneragdao [desse homem] {...) constitue de facto a
verdadeira religido da humanidade", com as impressdes,
amplamente favoraveis, de Cunha Lopes sobre o papel reservado
40 homem na Alemanha, citado paginas antes. Lembremos gue,
para Lopes, 0 Estado Alemdoc, através de exemplar assisté@ncia
a saude, como diz, "baseado nos modernos preceitos de
higiene" (leia-se, por certo, bastante eugenia), destacava-se
por valorizar o homem "qualitativa e gquantitativamente"
enquanto "precioso capital" da Nacgdo, e que por isso, buscava
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"inteligentemente aumentar”™ (45). Ora, certas identificacdes
sdo gritantes. QOcorre porém, que o texto de Riedel & de 1923
e o de Lopes de 1935. O primeiro se localiza nos primdrdios
do movimento eugénico e o dltimo de um momento em que esse
movimento, particularmente dentro da instituicdo, ja havia
ganho fortes cores radicais. Isso inclusive nos leva a
sugerir que a transformagdo do ideal eugénico da Liga ja
estava seguramente anunciadc como possibilidade, isto &,
podia ser identificado em condig¢des larvares, desde o seu
momento inaugural, o gue ndo quer dizer gue seu rumo preciso
estivesse determinado e muito menos que a forma concreta
assumida na Alemanha estava destinada a servir de exemplo.
Alids, como veremos no capitulo seguinte, o tipo de
saneamento racial em sentido preponderantemente étnico
adotado pelo eugenismo alemédo, nao encontrou, na
integralidade das suas proposig¢des, defensores escancarados
no Brasil.

Sendo assim, é licito propor gque a psiquiatria alema
encanta porque é aguela que, aos olhos de sua congénere
brasileira, (=] isto parece-lhes suficiente, se assume
integralmente, e é assumida pelo poder nazista, enguanto
"questdo de Estado", tema de maxima seguranga nacicnal ligado
a redengdo (moral e racial) do pais. Por certo que haviam
filiagbes tedricas antigas pesando. Remonta aos proceres da
psiquiatria nacional como Juliano Moreira e Afranio Peixoto,
em sua admiracdoc pelo alemdo Kraeppellin, desde a virada do

século no Rio de Janeiro e a Franco da Rocha na mesma época
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em Sdo Paulo (46). Entretanto, ndo se deve subestimar a larga
influéncia francesa exercida no Brasil, da qual a psiquiatria
certamente ndo era excegdo. 0 préprio Riedel no relatdrio
supra refere-se a influéncia do francés Toulouse 'cujo nome
exprime a synthese do que se pretende realizar entre nos"
(47). Note-se também que em 1925, terceiro ano de
funcionamento da Liga, dos 7 nomes prbpostos como membros
honordrios estrangeiros da instituig8o, 3 eram franceses, 2
americanos, 1 belga e 1 inglé&s. Nesse momento nenhum alemdo
mereceu tal deferéncia (48). Mesmo em 1935, a presenga desse
pais ainda pode ser bastante sentida. Na elaboragdo de um
projeto de lei sobra a assisténcia a psicopatas no Brasil, da
qual participaram os principais psiquiatras vinculados a
Liga, é o francés Toulouse gque aparece como inspirador
central; "Na parte geral tomaram ainda, por orientagdo as
idéias do Professor Toulouse, de Paris, que, ao ver dos
autores, nesta hora estd para a psychiatria como o Pinel o
estava em comegos do século passado.' (49)

A questdo é: por que esse acolhimento c¢rescente, embora
ndo exclusivo, dedicado ac modelo alemdo? Consideramos gque a
melhor resposta para essa indagagdo, portanto, se encontra no
fato de que a psiquiatria alema, no sSeu caminhar
"nazificante", fol aquela que assumiu integralmente certas
pretensdes, via eugenia, de controle cientifico, vale dizer,
racional, da sociedade e da raga, ambigdes antigas (e
basicas}) da LBHM, jogando, entdo, definitivamente a medicina
mental brasileira em bragos germdnicos. E mais: teve essa sua
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pretensdo reconhecida oficialmente pelo Estado Alemdo, como
atesta o fato de Rudin ter sido escolhido pelo "Ministro do
Interior do Reich para consultor official em gquestdes de
hygiene racial" (50). Ora, isso era tudo que os psiquiatras
nacionais desejavam para si e para sua "ciéncia". E por isso
que consideramos mais correto admitir que o que houve foi,
antes, confluéncia do que propriamente influéncia. E
possivel, inclusive, acompanhar passo a passo como se deu
essa confluéncia.

Quando Rudin por ocasido do 12 Congresso Internacional de
Higiene Mental em 1931 chama a atencdo para o importante
papel que estaria reservado A& eugenia nos dominios da higiene
mental, a Liga, em nota, comunica, ar sobranceiro, que no seu
estatuto ‘"sempre houve mengdo expressa das directivas
eugenéticas sem qualguer limitagdo™ (51).

Também quando aplaudem a iniciativa da "Liga Alemd de
Higiene Psiquica" de mudar sua denominagdo para "Liga Alemd
de Higiene Psiquica e Racial", devide a "importéncia dada as
directrizes eugénicas", os psiquiatras deixam claro que se
sentem "desvanecidos por terem desde a primeira hora
[assinalade] as vantagens de se conjugarem de modo mais
intimo a Higiene Mental e Eugenia" tal qual sua congénere
alemd apenas agora reconhecia (52). Do mesmo modo, gquando a
Liga Alemd, no comunicado supra, pde em relevo o fato do
relatorio de Rudin ao Congressc de Higiene Mental ter sido o
inico que abordou o tema da Eugenia, os psiquiatras

brasileiros fazem um comentdrio lembrando que desde antes do
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referido Congressc ocorrer, portanto, também antes do
relatério de Rudin, j& lamentavam, em editorial dos Archivos
de 1929, que ndo se encontrasse "na lista de themas officiaes
do certamem (...) nenhum tdpico referente aos methodos de
defesa eugénica" (53).

Que fique claro: ndc se trata aqui de querer minimizar a
influénecia do programa psiquiatrico alemdo no processo de
radicalizacdoc eugénica da Liga, tarefa na gqual qualquer um
que se lancasse estaria fadado ao insucesso. Apenas buscamos
chamar a atencdo para o fato de gque o acolhimento que tal
programa passa a receber resulta, para além de uma provavel
afinidade teb6rica, dele servir francamente de reforgo \a
orientacdes basicas e antigas do programa médico-social da
Liga naquilo que ele continha de mais ambicioso: © saneamento
social, racial e moral da nagdo. Acrescente-se a 1isso o
contexto politico de crise do liberalismo, no entre-guerras,
decididamente favoravel a um tipo de intervencionismo
praticado pelo Estado em bases francamente totalitarias, na
gual a Alemanha nazista encarnou a expressac maxima, e, como
vimos, esse modelo de a¢do estatal tocava fundo a convicgéao
dos psiquiatras da Liga, e o quadro ganha seus contornos
definitivos.

Assim, escorados nessa crescente identificagdo politica,
alguns psiquiatras brasileiros defendem obstinadamente os
postulados da psiquiatria alemd, transformando-a em objeto de
fé quase cega. Apenas isso justifica a defesa que Cunha Lopes

faz da lei alemd de esterilizagdo, contra os "detractores
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impiedosos e farisaicos" gque, segundo afirma, teimam em
acusa-la de procurar atingir "esta ou aguela etnia".
"Nessa lei nada hd sobre a guestdo étnica
propriamente dita. Interessados hd que fazem
disso propositalmente verdadeiro cavalo de
trdia. Outros, por igneréancia alimentam
indefinidamente a confusdo. O decreto cuida sim
da raga, porque procura melhora-la,; mas ndo
visa esta ou aquela etnia" (54).

De modo semelhante, resenhando artigo de um autor alemdo
sobre esterilizagdo, nos Archivos de outubro/dezembro de
13934, o psiquiatra Gustavo de Resende aproveita para fazer o
comentadrio, numa atitude de franca adoragdo, de gque os
"scientistas allemdes procuram cercar das maiores cautelas a
applicagdo da famosa lei de esterilizagdo eugénica." (55)

Com muita boa vontade & possivel admitir que os autores
desconhecessem, tendo em vista que esses textos sdo de 1934 e
Hitler subiu ao poder em janeiro de 1933, os exageros do
eugenismo nazista, embora a prépria necessidade de defender
tal lei néo deixe dividas gquanto a existéncia de rumores
acerca dos seus alcances racistas. Indesculpavel, entretanto,
€ o fato de Cunha Lopes, em artigo mais amplo sobre Higiene
Mental no Brasil, datade de 1940, inserir no item que
abordava a questdo da esterilizagdo, o seu texto integral de
1934, sem reparo algum (56). Ora, em 1940 ndo ha mais como
sustentar que o sistema de horror nazista fogsse desconhecido,
sobretudo de médicos bem informados que liam regularmente em
alemdc e que por diversas vezes estiveram pessocalmente na

Alemanha. Pacheco e Silva, como vimos, em 1936 menciona

Claramente os objetivos "étnicos e eugénicos" da lei Alemi.
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Henrique Roxo, deixa claro também, em relatério de 1842, que
a terceira vez que visitou o Instituto de Pesquisas
Pgiquidtricas de Munigque, no ano de 1836, a atmosfera era de
desencanto, pois "Hitler na sua obsessdo contra a raga
judaica exigiu que o prof. Rudin fizesse e mandasse faier
pesquisas nas quals se provasse a inferioridade da raga
judaica™ (57). |

Grave, entretanto, & gue o autor d& a entender que o
maior problema que advinha dessa atitude de Hitler, devia-se
ac fato do capitalista Rockefeller, que através de sua
fundagdoc subvencionava o Instituto, ser judeu e a "primeira
coisa que fez (...) foi suspender os fundos". Entretanto,
Hitler, que dizia que "& <c¢iéncia nada se pode negar (...)
nio mandou suprir o dinheiro que a Fundagdo Rockefeller havia
negado". Pelo exposto, tem se a nitida impressdo gque problema
para Roxo era a auséncia de fundos e nao a perseguigdoc aos
judeus!

Do mesmo modo, sfo absolutamente estarrecedoras as cifras
apresentadas, baseadas em autores alemdes, dos contingentes
de '"anormais que deviam ser privados de descendéncia no
interesse social". Fritz Lenz, professor de Eugenia da
Universidade de Munique, por exemplo, estima em mais de 15
milhdes o nimero de esterilizagbes. Grotgahn, outro eugenista
alemio muito citado, avalia em um tergo da populagdo alemd da
época, em torno de 65 milhdes, portanto mais de 20 milhdes de
esterilizagdes (58). Causa  espanto gque essas cifras

astrondmicas sejam ditas pelos psigquiatras nacionais com tal
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naturalidade, vistas mesmo como medida generosa e
humanitaria. Como escreveu Cunha Lopes, é sobre a
"descendéncia dessa gente gque terd seus efeitos a sabia lei
de prevengdo dos males hereditariosg" (59). E ndo se pense
tratar de um autor isolado, um germandfilo radical solitario:
0O "psicanalista" da Liga, Jilio Porto-Carrero, também
apresenta essas mesmas cifras, em artigoe sobre eugenia, com
total isengdo de &animos, indagando ironicamente do "gesto de
horror dos misoneistas ante a perspectiva de esterilizar uns
15 milh&ées de brasileiros e brasileiras" (60).

Convenhamos: encarar a perspectiva de esterilizar uns 15
milhdes de brasileiros {(que a adog¢do de uma "sabia lei de
prevencdo dos males hereditédrios", como costumavam chama-la,
semelhante & alemd, poderia gerar) como medida benéfica, da
bem mostra do grau de intolerédncia e de auséncia de limites
das propostas eugénicas de certos psiquiatras. Assim, ndo ha
como admitir que a lei alemd era "rigorosamente técnica”" (61)
e o que ocorreu na Alemanha foi uma deturpagdoc, "um abuso
criminoso e indevido de tais métodos" como quer Pacheco e
Silva (62). Os "exageros" e "abusos" estavam de antemdo
assegurados, posto que era o sentido moral e/ou ético e
politico dos psiquiatras gque se encontrava deturpado,
contaminado por idéias obcecadas de selegdo das populagdes,
de fundo racial, moral e social, o que pode ser amplamente
atestado pelo absurdo de achar natural esterilizar um tergo

da populagdo de qualquer pais.
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E espantoso perceber como os psiquiatras, absorvidos por
esses ideais de selegdo humana, dfo a nitida impressao de
completa auséncia de juizo critice acerca das implicacgdes
concretas de suas propostas. Observe-se, por exemplo, os
argumentos de Ernani Lopes, presidente da Liga, a favor da
sua tese de retirada de circulagdo dos "heredo-psicopathas
por motivo de ordem eugénica". Desde 1929 esse autor vinha se
batendo contra o fato dos alienados, gquando deixam de
apresentar os distirbios mentais agudos gue justificam sua
internacdo, terem de ganhar a liberdade, posto que ndo podiam
"continuar soffrendo 0 constrangimento da internacéo,
transformada em sequestro illegal depois = da cura".
Entretanto, acrescenta Lopes, o dilema do psiguiatra & que
ele

"conhece as leis da hereditariedade, applaude
os postulados da eugenia restrictiva, que, a
pouco e pouco, ird 1livrandoe o mundo dos
degenerados; Elle sabe, portanto, gque
assignando a alta, vae concerrer para a
procriacdo de outros seres infelizes, victimas
indefesas da terrivel heranga patholdgica. E
ndo pode nestas condigdes deixar de desejar
ardentemente que lhe sejam proporcionado os
meios legais de pbr termo ao mal" (63).

Esses meios, entdoc, seriam a esterilizagdo compulsdria,
que © autor vé com '“ceticlismo sua aceitagdo por povos
latinos" e por essa razdo, principalmente a sequestragéo
eugénica, isto €&, a retirada de circulagdo dos degenerados,
cujos argumentos centrais ele ira sistematizar em outro texto

seu, por nbés Jj& citado, de 1934 (64). Todavia, causa

verdadeiroc assombro a avaliagdo que o psiquiatra faz dessa
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sua pregacgdo pela "alta tardia" ou retirada de circulagdo dos
"heredo-psicopathas", sempre por nobres motivoes de ordem
eugénica:

"Mas sem divida, a preocupagdoc eugenizante tem
ganho consideravel terreno em toda parte e por
isso acreditamos seja bem acolhido, em nosso
meio, as iniciativas em prol do aperfeicoamento
da ra¢a que ndo recorram, por principio, a

medidas excepcionaes de coacdo" (65). (grifo
nosso) .
Quer dizer: retirar indefinidamente de <circulagéo

individuos considerados, apenas pelo olhar psiquidtrico, como
degenerados, por uma suposta lei de heranga, e 1isto nao
significar nenhuma "medida excepcional de coagdo" é de uma
incompreensdo & toda prova quanto aos efeitos da sua prépria
agao.,

0 que se percebe, ento, & que em nome da religido da
eugenia, todo barbarismo passa a ser Jjustificado, numa
verdadeira "homenagem prestada & lei da selva"” na feliz
expressdo do historiador (66). Com efeito, hd como que uma
fanatiza¢do das proposigles eugénicas de varios psiquiatras
da Liga, que passam a dominar a instituigéo, sinalizando uma
radicalizagdo dessas idéias gque parecem movidas por um
sentimento que muito tranquilamente poderia ser qualificado
de religioso, ndo fossem eles convencidissimos do seu
pertencimento cientifico. Por isso & comum ouvi-los falar em
"objetivos sagrados da eugenia", "cruzada eugénica", etc.
Essa mistificagdo da Eugenia, levou, inclusive, o pensador
catdlico, Alceu de Amoroso Lima, o Tristhdo de Athayde, a ter

a sequinte percepgdo dos eugenistas:
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"0 que eu desejo portanto acentuar & que, em
todos o0s eugenistas modernos que procuram do
problema eugénico uma visdo ndo apenas médica
ou politica, mas philosdphica, o que
encontramos & sempre a eugenia ndoc mais como
sciéncia, mas como religido. Ja ndoc ha mais o
estudo da eugenia, mas o culto da eugenia”
(67).

Outra medida também bastante difundida como forma de
selecionar a descendéncia das populagdes & o exame pré-
nupcial. Do mesmo modo gque a esterilizagldo haviam muitas
resisténcias a sua aplicacdo no Brasil. Entretanto, Renato
Kehl, jA& no primeiro encontro da Sociedade Eugénica de 8Sao
Paulo, havia introduzido o tema (68). Mesmo assim esta
instituicdo ainda dedicard grande parte do seu tempo
debatendo a questdoc do casamento consanguineo (69). Na Liga
Brasileira de Higiene Mental, nos nimeros iniciais de sua
revista pelo menos, esse é um tema pouco presente nos varios
textos que discutem a higiene mental de maneira ampla. Uma
fala genérica aqui, pregandoc a "necessidade de agitar sua
regulamentagdo” (70} ou atentar para a ‘"selegdo dos
procreadores humanos" (71). O neuro-psiquiatra Faustino
Esposel foi um que explicitamente fez referéncia a medida, em
artigo publicado no nimero 1 dos Archivos, que retoma idéias
suas apresentadas numa das primeiras sessfOes de organizagédo
da instituicdo. Assim, procurando expor seus pontos de vista
acerca do programa mais geral de Higiene Mental que caberia a
Liga desenvolver, observa:

"Tomadas as coisas no tempo, poderia incluir a
Liga de Hygiene Mental pugnar com mais
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vehemencia pela incapacidade matrimonial dos
degenerados, dos olygophrenicos depois de certo
grdo, dos doentes mentaes, mesmo daguelles, gue
percorrem periodo remissivo mas nos quaes uma
nova crise da doenga & previsivel, e sobretudo
dos que manifestam doengas cuja heranga @&
conhecida e conduz & formagdo de familias
desequilibradas." (72)

Além disso, é possivel encontrar referéncias que afirmam
ter a instituigdo dado inicio, em 1925, a um consultdrio de
aconselhamento pré-nupcial que, todavia, teria durado muito
pouco (73). No Congresso de Higiene de Belo Horizonte (1924),
aparecem também referdncias & aprovagdo, por sugestdo do
relator oficial do Congresso, e dentre varias outras
relacionadas & higiene mental, de uma proposta que exigia o
atestado de saiide "como elemento preliminar para a celebracgdo
dos casamentos" (74). Foi entendida, por Ernani Lopes, como
um éxito da representacdo da Liga naguele evento cientifico
{75). Entretanto, de forma geral, novamente a questdo era
percebida como esbarrando em objegdes decorrentes de uma
"multiplicidade de preconceitos sociais" (76). Em 1326,
porém, esse debate parece ganhar fdlego novo. E realizado um
ingquérito por parte do jornal O Globo, com personalidades de
destaque do meio médico, visando recolher opinifes sobre o
tema, o que permitiu, segundo Kehl, que o assunto "ficasse em
foco por varias semanas, apaixonando a opinido dos
scientistas e do grande pablico" (77). No ano seguinte surge
na Camara dos Deputados um projeto do parlamentar e médico,

Amaury de Medeiros, tratando de regqulamentar o exame pré-

nupcial, porém de forma facultativa, sequndo  alguns
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psiquiatras, pelo "temor da inexequibilidade de uma lei
taxativa", gque mesmo assim ndo logrou obter éxito (78).

Curiosamente a virada dos anos 30 ndo sinalizou, pelo
menos no interior da LBHM, uma intensificagao significativa
dessa campanha, como seria possivel prever, tendo em vista
gue essa medida, tanto guanto a esterilizagdo, era vista como
necessitando do concurso de um outro tipo de Estado, como o
que os psiquiatras identificavam no pos 30, mais disposto a
intervengdes racionalizadoras no corpe social. O médico
Fernando Magalhdes, presidente de honra da Liga e um dos
consultados no citado inguérito realizade pelo O Globo, por
exemplo, assim se pronunciara sobre o assunto:

"Em resumo: existe ou ndo existe defeza
social. QO que nao se pode €& comprehendel-a
dentro de um individualismo prejudicial a
collectividade e ao futuro do paiz. Se o Estado
¢ chamado a defender a comunhdc, tem o dever de
intervir sob o ponto de vista sanitario na
questdo do casamento, sob pena de facilitar com
sua indiferenga a degeneragdo da raga e
difficultar, conseguintemente, o engrandeamento
do paiz sob todos os aspectos." (79)

Tais sdo os dados do problema para Magalhdes: ou o Estado
intervinha favoravelmente na dguestdoc ou sua displicéncia
resultaria no abastardamento da raga, podendo, entao,
comprometer seriamente os destinos do pais. Aqui, certamente,
ndo se trata de um pensamento isolado. Inidmeros . sdoc oS
psiquiatras e médicos que partilham desse mesmo diagndstico,

cuja solugdo recai freguentemente na ag¢do interventora do

Estado.
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Assim, obedecendo a mesma ordem de influ&ncias contidas
na conjuntura da virada dos anos 30 (Congresso de Eugenia,
presenca da psiquiatria higiénica alema, Estado mais
intervencionista), nada mais coerente do que supor, a partir
deste momento, uma postura ofensiva dos defensores do exame
pré-nupcial obrigatério na Liga. Sobretudo por se tratar de
uma medida que vinha sendo debatida ha algum tempo e dque era
tida, por muitos, como "pacifica e humanitaria", além de ja
ter havido até projetos legais que regulamentavam a matéria,
ainda que facultativamente. Nesse caso, era uma medida que se
apresentava com muito maiores chances de é&xito. Entretanto, a
intensificacdo de sua campanha ndo parece ter ocorrido,
notadamente no interior da [Liga. Pelo menos ndo na
intensidade que se poderia esperar, dada as condigbes
supostamente favordveis ao seu incremento. O que nac quer
dizer que o0 exame pré-nupcial deixasse de ter uma fung&ao
eugénica importante na LBHM, tanto gque na Campanha pro-
higiene mental de 1934, o dinheiro arrecadado serviria para
custear servigos antigos da instituigcdo e também inaugurar
dois noves sendo a criagdoc de um "consultdrio pré-nupcial”
uma das possibilidades. O que estd se afirmando, entdo, €&
apenas que ndo se verificou uma intensificagdo significativa
da campanha pela sua adocdo obrigatdria, regulamentada pelo
Estado, quando as condigoes estavam, na visado dos
psiquiatras, aparentemente favoraveis a uma ampla investida
nessa diregdo. Cabe salientar rapidamente, porém, gque a
observiancia desse fato, isto &, a ndo intensificacdo da
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campanha pré-exame obrigatérioc na LBHM, por si 56, €
insuficiente para desmontar a afirmativa mais geral de que a
virada dos anos 30 representou um acirramento do debate
eugénico na instituicdo, em termos mais radicais, afirmativa
que continuamos sustentando, se pensada de modo amplo, e que
os dados documentais tem esclarecido A exaustdo.

0 gque teria havido, entdo? Resisténcia da Igreja? Por
certo que sim. Contudo a esterilizagae também sofria as
mesmas resisténeias, senao maiores, e 0s psiquiatras ndo se
intimidaram diante deste fato. Do nosso ponto de vista, trés
ordens de fatores relacionados podem ter colaborado para
deter o impeto psiquidtrico em favor do exame pré-nupcial
obrigatério: a) possivelmente um encantamento maior por
certas medidas de eugenia restritiva, como a esterilizacgido,
que empolgava preferencialmente os psiquiatras por se supor
mais eficiente e realizavel, comparativamente ao exame pré-
nupcial (realizavel ndo no sentido de aceitagdo da sociedade,
gque ndo o era, porém no de controle pritico da medida pelos
psiquiatras); b) implicado com essa primeira, pode se
levantar o fato do exame pré-nupcial ser visto como contando
com uma corte de defensores ja4 bastante ampla, sobretudo de
médicos em geral, o que ndo ocorria, por exemplo, com a
esterilizagcdo e a segregacdo eugénica, que encontravam seus
adeptos nos dominios bem mais restritos da psiquiatria. Dai a
necessidade de um maior empenho dos psiquiatras em direcdo a
essas medidas, deixando o exame médico pré-nupcial um pouco

de lado; ¢) e sobretudo uma certa discordidncia quanto a
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viabilidade do exame pré-nupcial obrigatdrio, isto é, quanto

.

a exequibilidade de sua adogdo compulsdria:

"Em reqra, hA concord@ncia sobre as vantagens
do exame pré-nupcial, nem todos porém desejando
o obrigatbério”" (80).

No cerne dessa discordancia, se situa, pois, o debate
sobre a eficdcia dessa medida posta em termos de pratica
legal impositiva. Para alquns esse ndoc parecia ser o melhor
caminho gque passava, antes, por um eficiente trabalho de
propaganda educativa. E o caso, por exemplo, do psiquiatra
Julio Porto-Carrero. Acompanhando seus argumentos em texto
apresentado no Congresso de Eugenia de 1929 e publicado
somente no nimero de setembro de 1934 dos Archivos (alids foi
0 primeiroc artigo exclusivamente dedicado ac tema na revista
0 que € sintomdtico de um certo descaso), € possivel perceber
gque, em linhas gerais, ele segue passo a passo as diretrizes
eugénicas que justificam essa medida de forma compulséria, sé
que, curiosamente, acaba por se opor a ela, concluindo que
ndo se deve "apavorar o piblico com legislagdes draconianas
(8l). Com efeito, do mesmo modo que aqueles que a defendem
como medida obrigatéria, o autor considera que a espécie
humana seria a ftnica que dominada por preconceitos e
sentimentalismo, filantropia contra-seletiva no dizer dos
eugenistas, poria impecilhos a uma procriacdo selecionada de
seus melhores elementos, evitando assim que a raga pudesse se
apurar. Criadores de animais, diz o psiquiatra, realizam-na

em seus rebanhos, sem problema algum, colhendo resultados
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amplamente satisfatorios. Clama, entdo pela presenga
racionalizadora do Estado:
fa)

"Urgiria, pois, gque o Estade providencia
assumisse o encargo de prover o bom resultado
das unides reprodutoras na espécie humana, tal
como o faz a respeito dos animais de corte.
Para esse fim, o0 meio gque mais rapidamente
ocorre €& o do exame médico pré-nupcial, por
forma a assequrar a perfeita validez da
progenie” (82).

Retoma, em seguida, o argumento anti-liberal de que em
"sociedade todas as diretrizes individuais sdo restrictas
ante o© direito collectivo, e a ninguem cabe o direito de
contaminar" com o objetivo de combater os opositores da
medida. Seqgundo afirma, estes se prendem aos ultrapassados
preceitos da liberdade individual, concluindo que, em virtude
da orientagdo coletivista do mundo moderno, qualgquer preceito
individualista "rue pela base". Todavia, inesperadamente,
depois de se valer desses argqumentos, cujo roteiro é
facilmente reconhecivel e que ddo a nitida impressédo de que a
defendera como medida compulsdria, acaba por concluir pela
ineficiéncia da obrigatoriedade. Se baseia na convicgdo de
que a ciléncia €& muito incerta acerca da transmissdo
hereditaria de certas doencas:

"E precisoc termos a coragem de declarar dgue
ainda mesmo optimamente aparelhada, a Medicina
ainda ndo estd capaz de resolver o problema"”
(83).

Isso pode levar a um descrédito dessa ciéncia que néao
pode "prometter mais do que o muito gque pode dar". Além
disso, e al colocando~se a questdo da eficiéncia e do

controle prético da medida, haveria o problema dagueles que
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sendo "fruto de unides illegitimas™ ficariam fora do alcance
da lei. Defende, assim a educacdo como melhor forma de por em
agdo os objetivos eugénicos do exame pré-nupcial:

"A consciéncia sanitaria popular forma-se no

bergco e no jardim de inféncia. A educacao das

massas serad tarefa suave, quando eles todos

hajam passado pela escola. Entdo seria mais

facil fazer a propaganda do exame médico anual,

da consulta pré-nupcial, do tratamento das

grandes doencgas transmissiveis.”™ (84)

Entretanto, e nesse caso corroborando a idéia de uma
certa preferéncia pela pratica esterilizadora, esse autor que
reconhece a insuficié&ncia do conhecimento da medicina para se
decidir com precisdo sobre determinadas interdigdes ao
casamento, & adepto do abortamento por motivo eugénico e da
"esterilizagdo dos incapazes", medidas, alias, gque ele
raconhece bem mais coercitivas, nas gquais inclue entre os
fatores gque as justificam, sobretudo a f{ltima, o "crime, o
alcoolismo, as doencas mentais, a tuberculose, a
inferioridade fisica" (85). Discutindo a questdo do aborto
eugénico, por exemplo, Porto-Carrero acusa o0s opositores da
medida de se valerem, dentre outros argumentos, de um que
define como "ingénuo", gque postula gque "nada se sabe sobre a
hereditariedade". E arremata:

"N3jo pudemos deixar de convir, ante esse
argumento; no intimo, concordamos com ele: nem
nés nem os nossos admirdveis contraditores
sabemos cousa de valor, sobre a
hereditariedade; apenas, ha por esse mundo em
fora alguns homens que sabem muito, a esse
respeito."” (86).
E ple se a citar os "argumentos sdlidos" dos eugenistas

alemdes, Fritz Lenz e Grotgahn, oS mesmos que queriam
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esterilizar um tergo da populagdo alemd! Como se V&,
dependendo do interesse, o© conhecimento dos mecanismos de
transmissdc das doengas deixa de se pdr como incerteza
tedrica no horizonte da biologia médica. De certa forma, a
defesa dessas medidas duras, explica todeo o prolegdmeno do
eugenismo radical presente em seu artigo. Raciocinio
semelhante pode ser observado em Farani. Embora entenda que
medidas de restricgéo matrimonial devem ser sempre
consideradas, posto que "todos que aceitam a eugenia lhe séo
favoraveis", enxerga-a como utopia no momento atual (87}).
Utopia que, acrescenta o médico, decorre principalmente da
"difficuldade de @execucdo do exame pré-nupcial e da
obediéncia a sua sancdo". Assim torna-se muito dificil que
tal lei consiga que seus objetivos sejam cumpridos e, por
esse motivo, isto &, sua falta de eficiéncia, acaba se
aproximando da posicdo de Porto-Carrero, concluindo pelo
recurso a ampla divulgagdo educativa da medida:

"A propaganda por folhetins, conferencias,

etc... rigorosamente feita, traria ao povo a

persuasdo da necessidade d'esta consulta pré-

nupcial e orientaria para uma futura selegéo

dos procreadores." (88)

Lembre-se, porém, que este autor, eugenista de destaque
da Liga, era inequivocamente um dos principais defensores da
esterilizagdo dentro da instituicgdo, em cujos textos
frequentemente se insurge contra as posigdes da Igreja.

Todavia, essas opinides acerca da questdoc ndo eram

partilhadas por diversos outros integrantes da Liga, que a

propugnavam como medida taxativa, como a definia Renato Kehl
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(89). Pacheco e Silva, por exemplo, considerava gue © exame
pré-nupcial obrigatdrio deveria "ser introduzide sem mais
delongas" no Brasil, dada sua caracteristica menos radical
que a esterilizagao (90). Também a Dra. Juana Lopes, em
extenso artigo sobre o assunto, assim o defendia, combatendo
ponto por ponto os argumentos "ceticistas" de Porto Carrero
(91). Chega mesmo a propor o exame "pré-noival", para evitar
0os riscos do ™"daltonismo mental dos neivos'", expresso na
sabedoria popular através da sentenca "quem o feio ama bonito
lhe parece’". Através desse exame o0 especialista poderia
"apontar ao candidato quaes as caracteristicas
constitucionais e herodolégicas desejaveis ou indesejaveis no
seu futuro conjuge" (92). Entretanto, apesar do voto de fé na
validade do exame pré-nupcial regqulado pelo Estado, presente
em quase todo ¢ artigo, a autora ainda carrega algumas
dividas: "Alias embora partidaria do exame pré-nupcial
obrigatério, reconhego gue, para comegar, Seria aconselhavel
crear os consultdérios para exames pré-nupciais facultativos"
(93), o gque, de certa forma, a aproxima dagueles gque ela
procura contraditar ao longo do seu texto.

Como se v&, muitas diferengas e hesitag¢des se apresentam
na avaliagac do problema, o que em boa medida explica o
empenho relativo dos integrantes da Liga nesse assunto. A
despeito disso os eugenistas logram obter certa vitdria nessa
matéria: conseguem introduzi-la na Constituigdo de 1934,

através do artigo 145, com o seguinte texto:
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"A lei regulard a apresentagdo pelos nubentes
da prova de sanidade fisica e mental, tendo em
atengdo as condigdes regionais do pais." (94)

Segundo Pacheco e Silva, sua introdugao representou a
vitoéria da tenacidade de seus pares, porquanto foi resultado
de um trabalho gque demandou esforgcos considerédveis "dos
médicos brasileiros que colaboraram na feitura de nossa Magna
Carta" (95). Entretanto, sua regulamentagdo especifica, de
forma a atender as condigdes regionals expressas no texto,
parece que nunca foi levada a efeito pelos Estados, embora se
tenha informagdoc de uma lei da Camara Federal nesse sentido
que, todavia, ndo se concretizou ao nivel do executivo (96).

Diante dessa "vitdria" pouco alentadora, resumida
exemplarmente pela sentenga popular "ganhou mas ndo levou", e
gue de certa forma pode revelar tanto o grau de reagdo de
alguns grupos sociais a sua implementa¢do, sobretudo daqueles
ligados a Igreja, guanto =1 consciéncia de sua
inexequibilidade pratica, muitos psiquiatras sonham resolver
o problema, coerentes com suas convicgdes politicas, apelando
para a acao interventora do governo. Particularmente daquele
que se instalara apds o golpe autoritdrio de 37, tendo em
vista que, como ja foi dito, ele agora oferecia a "vantagem
de simplificar a organizacdo das leis".

Assim, no nimero inico dos Archivos de 1938, esse alvitre
é lembrado, sendo feita a sugestdo de que o "Presidente da
Repliblica decrete a obrigatoriedade do exame pré-nupcial, a
exemplo do que jd& hd na Argentina", seguide de uma avalanche

de outras recomendacdoes meédico-sociais (97). Em 1940 o tema
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reaparece nas paginas da revista e Roxo, entdo presidente da
Instituicgéo, volta a insistir na sua regulamentacio,
retomando o argumento, na melhor exaltagdo autoritaria, de
que no Brasil néo ha,

"momento mais oportuno para dque se formule uma

lei a respeito do Exame pré-nupcial. O governo

ndo carece da intervencdc das Camaras para a

elaboracdo das suas leis. Pode faze-lo por uma

deliberagdo individual." (98)

Aliads, retomando o debate do contexto Constituinte de 33,
hd evidéncias de que esse evento importante da politica
nacional, representou um momento de afirmacdo das proposigdes
eugénicas. Resultou numa Constituigdoc que, de certa forma,
consagrou algumas medidas de teor eugénico, como o citado
artigo do exame pré-nupcial, além de outros imbuidos desse
mesmo espirito. Para Kehl essas iniciativas incluiam,
curiosamente, até uma série de medidas sociais de protegdo ao
trabalhador como: saldrio minimo, jornada de oito horas,
proibigdo de trabalho para menores de 14 anos, amparo a
maternidade e & infdncia (99). Também a nova lei de imigragéo
com a fixagdoc de cotas por nacionalidade fol recebida com
entusiasmo(100). Mas foi sobretudo © expresso no artigo 138
da Carta de 34, gue consagrava textualmente o estimulo a
educagdo eugénica que foi visto como de finalidades "mais
altas para a recuperacdo eugénica dos povos". O texto & o que
se seque:

"Incumbe a Unido, aos Estados e aos
Municipios, nos termos da lei respectivas:
a) assegurar amparo aos desvalidos, c¢riando

servicos especializados e animando 08§ servigos
sociais, cuja orientagdo procurardo coordenar;
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b) estimular a educagdo eugénica; c) amparar a
maternidade e a inféancia; d) sSocorrer as
familias de preole numerosa; €) proteger a
juventude contra toda exploragdo, bem como
contra o abandono fisico, moral e intelectual;

f) adotar medidas legislativas e
administrativas tendentes a restringir a
mortalidade e a morbidade infantis; e de

higiene social ,que impecam a propagacao de
doencas transmissiveis; g) cuidar da higiene
mental e incentivar a luta contra os venenos
sociais." (101)

Nesse ponto, algumas observagdes: o.que a primeira vista
pode ser identificado como um auspicioso &xito dos eugenistas
brasileiros, "motivo de jubilo" segundo Kehl, embora se saiba
que a simples inclusdo textual da matéria ndo represente
garantia alguma de sua implementagdo (vide o caso do exame
pré-nupcial) (102), se lido de modo criterioso pode revelar
diferentes intengdes do legislador, e que, pelo menos para a
vertente radical gue a LBHM e Kehl representavam, pode nao
ser motivo de tanto jidbilo assim. Com efeito, como chama a
atencdo Werneck Vianna, é possivel observar ai, a par com 0OS
postulados manifestamente eugénicos, uma evidente intengéo
pré-natalista da Carta em questdo, expresso no citado artigo
138 e em outros pontos da mesma (0 gue ndo gquer dizer que
fosse a intencgdo primordial e exclusiva do legisladorxr, e
também que na pratica tenha produzido efeitos positivos de
incremento populacional), cuja responsabilidade pode ser
atribuida muito a influéncia da Igreja, como dos setores
ligados a modernizagdo urbano industrial interessados no
controle e aumento da oferta de mao-de-obra (103).

Entretanto, com essa intengdo, nunca aos médicos e/ou

psiquiatras eugenistas, notadamente aos Ildentificados com o
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programa radical da Liga gue, em grande parte, se opunham as
teses populacionistas. De fato, os integrantes da Liga, na
sua maioria, debatiam-se ferreamente contra a idéia de um
aumento indiscriminade da procriagdo, o que ndo quer dizer
que se posicionassem dentro de uma légica neo-malthusiana
estrita, como diziam, "sem critério nem indicagao™:

"f necessario, ndo ha duvida, educar a
humanidade afim de que «cumpra seu dever
prolifico, em numerc adequado de individuos
sdos, physica e moralmente. Ha hoje em dia,
ninguém o contesta abuso inconcebivel na
limitacdo da prole desejavel. Mas de tal ndo se
infere que ,para compensal-o se deva permittir
ou aconselhar fecundacao demasiada dos
deserdados da sorte, povoande o mundo <com
productos satisfactoriamente quantitativos, mas
cuja qualidade desmerega." (104)

E acrescenta: "A eugenia ndo protesta contra a
quantidade, ao contrdrio, mas ella pede uma quantidade
gualitativamente aproveitavel. Assim € que deve ser encarada
a questao." (105)

Baseado em raciocinio idéntico, Renato Kehl chega a
identificar 2 correntes que se debatem em torno do tema da
natalidade: a dos homens de Estado, procriacionistas, que
desejam "obter individuos de qualguer espécie desde que
sirvam para pegar em armas"; e a dos "socidlogos e
eugenistas" que desejam a "restricgdo dos infra-homens e o
augmento dos individuos somato e psychiamente bhem dotados.”
(106).

Por tras dessa disputa, diziam, se situava o0 receio do

despovoamento existente em certos paises, nos cases em que a

fecundidade se mostrasse baixa, notadamente a Franga, cujo
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risco se agravava no contexto da 1ldgica militarista e
expansionista do nacionalismo de entre guerras. Como
sintetizou o eugenista, a "Franga, em gque todos e mesmo O
scientista, discutem a diminuigdo da natalidade (...) néo
escondem o receio da prolificidade Allema" (107}.

No caso brasileiro, o interesse prd-natalidade parece se
orientar por razdes variadas: motives materiais imediatos
ligados a reproducdo e controle da forga de trabalho urbana;
também pressdo da Igreja cuja ‘'concepgdo de mundo”,
essencialmente estruturada segundo os valores tradicionais da
familia e do casamento, se posiciona frontalmente contra o
divércio, aborto, controle matrimonial via exame pré-nupcial
(apenas aparentemente vitoriosa na carta de 34y,
esterilizacdo, enfim, tudo aquilo que sinalize para um
possivel controle e limitagde dos nascimentos (sendo a
Igreja, por isso, uma das maiores adversarias de diversas
teses da Liga); e por idltimo, decorréncia de uma, chamemos
assim, "politica de povoamento", cujas motivagles centrais
podem ser buscadas ndoc apenas em interesses econdmicos e
demograficos de preenchimento dos vazios territoriais, mas
também orientada por uma légica profundamente simbdlica de
valorizacdo daquilo que era tido, humana e geograficamente,
como nacional, que ganha forga no pds 30, e cujo objetivo era
construir, doravante, um sentimentoc comum de brasilidade.
Principalmente durante o Estado Novo essa equagdo simbdlica
povoamento/exaltagdo da nacionalidade e/ou brasilidade se

impde, temperada ainda mais pelos ingredientes mitificadores
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da construcdo da figura de Vargas como "grande e indiscutivel
lider nacional" (108).

Enfim, quaisquer que sejam as razbes nenhuma delas
combina com o argumento eugénico de predominio do critério
"qualitativo” ante o ‘'"quantitativo'", inevitavelmente anti-
demografico, e nesse caso, na contramdc das expectativas pro-
natalistas da Constituicdo de 34, bem como da conjuntura
politica nacional mais ampla.

Essa assincronia inclusive ndoc passou despercebida para o
presidente da Liga, Ernani Lopes, que reconhece o carater
anti-natalista das medidas de eugenia restritiva, o que o
leva, entdo, a propor "providéncias de grande alcance" em
termos de incentivo populacional:

"De facto a adopcdo de medidas de eugenia
restrictiva por n6Hs preconizada, evidentemente
acarretaria uma diminuacgdoc da natalidade. Seria
o predominio do critério qualitative © que néo
deixa de ser recomendivel. Mas num paiz noveo e
despovoado como o0 Brasil é natural que ndo se
despreze o factor demographico gquantitativo e
por isso lembramos aqui fosse por igual posta
em pratica providencias de grande alcance sob o
duplo aspecto da eugenia e do povoamento"

(109).

Sugere, para tanto, o que os "autores allemdes englobam
sob a denominagdo de reforma eugénica dos salarios" e dentre
estas, © <chamado "seguro de paternidade" concebido pelo
"illustre sociologo" professo Grotgahn de Berlim. Trata-se de
uma caixa de sequro com capital proveniente da contribuigéo

de solteiros (3/4), de casais com um filho (1/2) e 2 filhos

{1/4). A partir do 4¢ filho, porém, os pais é que comegam a
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receber uma pensdo, mantida até o 182 ano de vida do filho,

ou em alguns casos, até o 24° ano. E mais adiante conclui:
"Ora, bem. Organizado gue seja esse novo
instituto, por certo como departamento do
Ministério do Trabalho, ndo & natural que todos
os casos litigiosos tenham de ser solucionados
pelo Tribunal de Eugenia, uma vez que de
eugenia se trata, embora na apparencia nao se
vise sendo o estimulo ao povoamento? (Em rigor,
por certo, ndo somente os casos litigiosos
deveriam ser examinados sob o ponto de vista
eugenico, mas sim, todos os casos em que se
cogitasse de procreagao)" (110).

Quanto ao citado Tribunal de Eugenia, esclarece, paginas
antes,  que seria organizado, & semelhanga dos "Tribunaes
Sanitdrios de Hereditariedade" existentes na Alemanha, tendo
"consultores especializados em questdes herodoldgicas e
destinando-se a solver problemas eugenicos de varia indole
como sejam os de natureza economica." (111)

Aqui, a admiragdo €& velha conhecida: mals uma vez a
blissola gque norteia a busca de solugdo para os males
identificados pelos psiquiatras da Liga, provém do eugenismo
radical alemdo, o que apenas reforga a tese de um vinculo
crescente com essa psiguiatria e, de certa forma, com o
préprio sistema politico ali vigente. Nesse aspecto,
portanto, nada a acrescentar. Assim, o que importa chamar a
atengdo no discurso de Lopes, €& a tentativa de criar
dispositivos que unam em alianga os propdsitos regeneradores
da eugenia e as estratégias, econdmicas, politicas e
simbolicas de povoamento do territdédrio nacional, do novo

regime. Apenas dessa forma, parece perceber o psiquiatra,

seria possivel cerzir em harmonia principios eugénicos
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restritivos e as novas diretrizes ideolbégicas de grandeza
nacional do Estado brasileiro do pos-30. De gqualquer modo,
uma coisa €& certa: é cristalina a intengdo do autor de
sugerir medidas que supram as lacunas anti-natalistas do
eugenismo restritivo.

Assim, recolocando o foco de obéervagéo para a analise
acerca das determinagdes eugénicas constantes da Carta de 34,
€ possivel concluir gue o tal motivo de jubilo a gque se
refere Kehl deve ser, no minimo, posto entre aspas. A
despeito disso, parece licito apontar um certo fortalecimento
da psiquiatria higiénica nacional no que diz respeito aos
intuitos estritos da higiene mental. Pelo menos em termos de
reconhecimento legal (cujas limitagbes na pratica, sabemos,
podem ser muitas). Além da mengdo expressa na Constituig¢do
(alinea g do artigo 138), o decreto n2 24,559 de 03 de julho
de 1934 que dispde sobre profilaxia mental, inclue a Liga
Brasileira de Higiene Mental, através da figura de seu
presidente, entre as instituig¢des que irdoc compor um
"Conselho de Protecdo aos Psicopatas", de aproximadamente 15
membros, criado pelo referido decreto (112). Afirma também,
de forma decidida os principios da profilaxia mental, quando
promove © "estudo das causas destas doencas {[doencas
nervosas] no Brasil" e organiza um "centro especializado de
vulgarizacao e aplicagdo dos preceitos de higiene preventiva"
{113). E mais: no paragrafo primeiro do artigo 25, define que
0 governo providenciard para que sejam "submetidos a exame de
sanidade o0s estrangeiros que se destinem a qualquer parte do
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territério nacional"”, sendo gque, neste caso, o exame devera
precisar o '"estado neuro mental do requerente". E no
paragrafo 22 afirma: "Os portadores de qualquer doenga mental
ou nervosa, congénita ou adquirida, n8o sendo casados com
brasileiros natos ou ndo tendo filhos no Brasil poderdo ser
repatriados mediante acOrdo com oS gbvernos dos respectivos
paises de origem" (114). Ora, esse objetivo era uma aspiragdo
bdsica da psiquiatria e da LBHM. Intervir na gquestdo
imigratdéria, procurando selecionar, médica e eugenicamente,
as populagbes que para ca se dirigiam. Entretanto, fora do
papel parece que a questdo ndo avangou muito, tendo em vista
os reclamos do presidente da Liga, em 1938, de que no
"Servigo Meédico des Portos ndoc hd uma organizagdo
especializada em psiquiatria", o que, mais uma vez, o levava
a "pleitear junto do governo por uma legislagédo do
assunto"(115).

Alids, a insisténcia em reivindicar junto ao poder

piblico atencdoc aos seus programas de eugenia e higiene

mental, parece ser uma espécie de sina - ou vicio, para
ficarmos na familiaridade das expressfes psiquidtricas - da
LBHM. Nesse mesmo numeroc dos Archives - o primeiro em
circulagdo apds o golpe do Estado Novo - e no mesmo artigo

cltado, espécie de editorial, s&c arroladas uma dezena de
rejvindicagdes de carater médico-social feitas ao governo
(117). Issc depois de serem todas discutidas ao longo das dez
paginas desse texto. Certamente que esse impeto reivindicador

estd relacionado com a entrada em cena do novo governo dgue,
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para os psiguiatras, como j4 se disse algumas vezes, oferecia
a "vantagem de simplificar as leis".

Entretanto, tenham sido tais reivindica¢des atendidas ou
ndo, uma constatag¢do que se pode fazer & que dos anos 38/39
em diante - embora os Archivos matenham sua circulagdo até
1947 e, portanto, pelo menos até essa data a Liga continuasse
atuando - ocorreu um inegavel processo de declinio da
instituicgdo, particularmente se comparade ao entusiasmo que
se podia notar desde sua fundac¢do até os anos 34/35. Apesar
de frequentemente reclamarem falta de atengdo - apoio
financeiro sobretudo - a grandiloguéncia do seu discurso e
iniciativas, caracteristicos dessa fase inicial, c¢ontrasta
vivamente com o do final dos anos 30 sobretudo 40. Basta ver
gue, nesse "292" periode, suas atividades de propaganda se
concentraram praticamente no combate ao alcoolismo, podendo
ser observado isso pelo conteddo dos (esparsos) Archivos dos
anos 38 em diante, alguns gquase integralmente dedicados ao
tema.

Diante desse quadro, fica a questdo: qual terd sido o
destino dos programas de eugenia e higiene mental da Liga?
Estaria esse processo de acentuado declinio da instituicgdo a
indicar uma superacdo das suas propostas ou, pelo, contréario,
apontam sua incorporagdc as politicas implementadas pelo
Estado? De acordo com Cunha, em seu estudo sobre o tema,
teria havido muito mais incorporagdo, concretizagdo de certas
propostas que ganhariam "novo espago de intervengdo no

interior do aparelho do Estado" (embora esteja se referindo
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muito ao aso da Liga Paulista de Higiene Mental) (118). Por
isso, acrescenta a historiadora, os anos 30 teriam assinalado
o "momento em que se pode falar pela primeira vez na histdria
brasileira, em politicas de sadde mental”. Além disso, tanto
o tema dos cuidados materno-infantis - através da criagdo em
1937 da Divisdo de Amparo a Maternidade e Infancia - quanto o
da questdo imigratdéria - por intermédio do Conselho de
Imigragdo e Colonizagdo (CIC) criade em 1938 - dois temas
caros a Liga, foram claramente transformados em politicas de
governo. O gue ndo quer dizer que tenham sido implementados
seguindo prontamente as diretrizes defendidas pela
instituigdo.

Por outro lado, a propria dedicagdoc quase exclusiva, em
seus anos finais, em torno do combate ac alcoolismo, estaria
a indicar que outros temas antes caros ao seu idedrio, por
isso anteriormente constando com frequéncia na sua revista,
eram agora de alcada do Estado e ndo de Iinstituigdes
particulares. Sendo assim, nada daquele entusiasmo, daqueles
discursos hiperbdlicos que anunciavam amplamente gqualgquer
aceno do governo na direcdc das suas propostas, se podem
notar. Entretanto, se de fato alquns dos projetos da Liga
(mas ndo sé dela) viraram politicas publicas, "amornando" a
instituicdo mas ao mesmo tempo consagrando certo éxito,
aquelas medidas de eugenia mais radical evidenciadas nos anos
30 em diante, efetivamente nao foram concretizadas.
Esterilizagdo, obrigatoriedade do exame pré-nupcial,

segregagao compulséria, sem falar nas medidas de
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proibicionismo alcodlico mais severo, nunca viraram politicas
piblicas oficiais. Curiosamente - excetuando-se o caso
notério do anti-alcoeolismo e de um ou oultro aceno para o
exame pré-nupcial - esses temas deixaram de frequentar as
pdginas da revista da instituigdo. Mudanca de orientagdo da
Liga ou inconveniéncia politica? Eis uma outra pergunta que
se pode fazer. Nesse caso, nossa sugeétéo é de que esses
temas podem ter perdido félego & medida que a truculéncia do
eugenismo nazista foi se tornando mais conhecida e, de certa
forma, condenada. Assim, talvez pudesse ter ficado dificil
continuar defendendo, pelo menos publicamente e com o0 mesmo
ardor, certas medidas radicais, apesar da simpatia notdria de
muitos psiquiatras por elas e também de alguns integrantes do
governo, nao digo necessariamente pela eugenia, mas pelo
sistema politico do eixo nazi-fascista. Lembremos que,
segundo Carneiro, a politica imigratéria do Estado Novo que
claramente visava restringir a entrada de judeus no pais, era
implementada na forma de circulares secretas com o objetivo
de ndo interferir nas relagdes politico-ideoldégicas do
Brasil fundamentalmente com os Estados Unidos(118).
-

Sobretudo \\g?ﬂ%ﬁtrada do Brasil na Guerra em 1942, do lado
contrdrio ao da Alemanha, pode ter tornado a divulgagdo de
certos temas eugénicos cada vez mais probleméatico.

Concluindo: embora ndc se possa considerar de forma
alguma que as teses da LBHM tenham sido definitivamente
acolhidas pelo Estado, sobretude seus postulados de eugenia

restritiva radical, parte do seu programa médico-social vinha
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ULTIMAS PALAVRAS

Refletindo sobre as relagfes entre poder, direito e
verdade, Michel Foucault chama a atengdo para o fato de que
nas sociedades ocidentais modernas os individuos encontram-se
submetidos, pelo poder, & produgdc da verdade, estando-se
mesmo "obrigados ou condenados a confessd[la] (...} ou a
encontra-la". Isto porque, em tais sociedades, a verdade "é
lei e produz o discurso verdadeiro que decide, transmite e
reproduz, ao menos em parte, efeitos de poder”. E ai conclui:

"Afinal, Somos julgados, condenados,
classificados, obrigados a desempenhar tarefas
e destinados a um certo modo de viver ou morrer
em fungdo dos discursos verdadeiros que trazem
consigo efeitos especificos de poder".(01)

Diante dessa reflexdo, como ndo atentar para o projeto da
Liga? Acaso ndo era precisamente baseado em formulacgdes
"cientificas" - plenas de "verdade" - que o0s psiquiatras
pretendiam classificar os individuos em degenerados ou sdos e
a partir dai dizer dguem teria o direito de procriar
(esterilizagdo), casar (exame médico pré-nupcial) ou até
circular 1livremente pelas ruas (segregacdoc por motivo
eugénico)? Vale dizer, pretendiam classificar, Jjulgar e
condenar os individuos, impondo-lhes o cumprimento de tarefas
nobres - como regenerar a raga e a nagdao - donde a

necessidade de um controle do seu modo de viver ou morrer, e

acrescentariamos nascer, tudo isso pProgramado
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cientificamente, ou seja, "de accorde com o© parecer de
comissdes technicas" como costumavam salientar.

Utopia eugénica totalitaria baseada na ciéncia?
Entretanto, esse seria, na sua forma radical, o projeto. Para
além dele e de sua pretensidoc (ou ilusdo) objetivista, havera
sempre um limite no qual é uma parte mesma do sujeito, como
lembra Lefort, que se furtard a objetivacdo (02). Nesse caso,
uma das perguntas que sugeriamos poderia ser feita ao final
do trabalho - "Qual o destino dos programas da Liga:
incorporacdo ou superagdo?" - teria como solugao uma meia
resposta: nem uma coisa nem outra ou as duas ao mesmo
tempo. ..

Com efeito, se pensarmos no desejo do psiquiatra de
esterilizar um tergo da populacgdo, ou segregar ou impedir o
casamento por razdes de uma suposta heranga mérbida,
instituindo, no limite, uma espécie de "Estado-familia"{(03)
que, em defesa dos "interesses da raga, da moral e das
proprias instituigdes da nagdoc e da sociedade" (Porto-
Carrero), controlasse eugenicamente a reprodu¢dc humana, "tal
como se faz com o©os animais de corte", a resposta seria
evidentemente néio. Entretahto €@ pensarmos no avango e
proliferacdc das tecnologias bio-politicas de gestao das
populagdes ~ observados por Foucault a partir do século XVIII
- voltadas para o investimento sobre o corpo-espécie, isto §&,
para os problemas da sadGde humana, duragdo da vida,
longevidade, descendéncia, fecundidade, nascimento,

mortalidade etc... e tudo isso correspondendo a um novo
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"Egtado de Governo" empenhado ndc apenas no controle do
territdério, mas essencialmente na '"governamentalizaclo da

sociedde ' 3 resposta possivelmente seria diferente (04). Acaso,
come nota Castro Gomes, a criag¢do ainda nos anos 30 dos
ministérios da "Educag¢do e Saide" e do "Trabalho, Industria e
Comércio" ndo tinham por objetivo acionar toda uma série de
providéncias de carater econdmico e social voltadas para o
bem-estar do trabalhador, que envolvessem a transformagao de
aspectos bésicos de sua vida como saude, alimentacédo,
habitacdo, lazer, vida familiar e profissional, sendo esse
esforgo visto como imprescindivel para o fortalecimento do
novo "Estado Nacional"?{05)

Nesse caso, se Foucault tem razdo, o paroxismo eugénico
das ‘"esterilizagbes e afins" teria sido, sobretudo, um
trdgico capitulo desse processo mais amplo, de grande
visibilidade pelo uso genocida e barbaro que, a "pretexto de
uma estatizacdo ilimitada" e embalado pela "exaltagédo onirica
de um sangue superior", o nazismo fez dele.

Além do mais o que dizer da politica imigratéria de
"prossequir o branqueamento", como queria Arthur Neiva,
desenvolvida no Estado Novo pelo "Conselho de Imigragédo e
Colonizacdo" (CIC) criado em 1938. (Neiva era uma importante
figura desse novo 6rgdc e da politica imigratdria em geral do
Estado Novo)?

Se pensarmos também na existéncia de uma espécie de
"homem psicoldgico” que, segundo Rieff, teria surgido e se

afirmado no século XX, empenhade na '"conquista da sua vida
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interior", convencido, finalmente, de que & um 'ser
cronicamente doente" e gque sua busca pela normalidade & um
"jdeal ético" porquanto tal normalidade ndo cessa de recuar"
(06), a resposta, novamente, deveria ser matizada. Afinal, se
de fato vivermos numa "democracia dos enfermos" sob o império
do '"homem psicolégico” isso nédo representaria, ao mesmo
tempo, exaltagdo e metamorfose da crengé dos psiquiatras de
gque no mundo modernc ("civilizagdo"” como diziam) "tudo
conspirava contra a satde mental"” dos individuos e dgue
portanto todos eram "desequilibrados em potencial™?

Como guer que seja, o fato é que, ganhando ou perdendo,
alguns psiquiatras parece que nunca desistiam de certos
objetivos radicais. Apds um recuo tatico, ressurgiam como gque
das cinzas, empunhando a bandeira das suas antigas
formulagdes. Em 1946, por exemplo, num artigo no jornal O
Estado de Sdo Paulo, Pacheco e Silva, de olho na Assembléia
Constituinte do periodo, volta a agitar certos temas
eugénicos radicais, como a necessidade de um rigido controle
imigratério, obrigatoriedade do exame pré-nupcial e até a
esterilizacdo (07). Tudo isso em defesa, mais uma vez, dos
objetivos superiores da "“salide da raga”" e do "interésse
coletivo". Resta saber, porém, se depois do sistema de horror
nazista, ainda seria possivel ter a expectativa de obter
apoio para tais propostas. Para o psiquiatra, parece que pelo

menos valia a pena tentar...
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