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RESUMO

Esta tese focaliza o estatuto cognitivo dos conceitos
metapsicologicos, especialmente os conceitos energeticos,
segundo a teoria kantiana das idéias.

O propdosito geral deste trabalho € abordar a questdo da
Justificacdo dos conceitos metapsicolégicos através da
concepcdo heuristica de pesquisa empirica.

Procura-se mostrar, através dos textos freudianos, que
a interpretacdo da metapsicologia como teoria explicativo-
causal parece ser eguivocada.

0O reconhecimento de Freud da incognoscibilidade do
inconsciente implica que as suas representacdes
metapsicologicas ndo podem ser objetivamente Jjustificadas.
Ao afirmar gque as hipbéteses relativas & estrutura e
funcionamento do aparelho psiquico (as representacdes
metapsicolodgicas) sdo aproximaces por meio de analogias da

realidade incognoscivel, Freud se desobriga de gqualquer



IT

compromisso ontoldgico com as entidades que postula. Por
conseguinte, o mero uso da terminologia fisicalista nao
implica, em Freud, na afirmac3o da existéncia absoluta dos
referentes linglisticos.

Os conceitos metapsicolégicos devem, portanto, ser
considerados apenas convencgdes necessdrias.

Procura-se mostrar como os conceitos metapsicolodgicos
adguirem conteudo intuitivo por meio do procedimento do
esquematismo analdgico.

Procura-se mostrar também que por meio de regras
mentalistas de reflexédo, convenciona-se o significado
especifico dos simbolos energéticos empregados na teoria
para representar os ©processos psiquicos inconscientes,

incognosciveis.



INTRODUCAO

A psicanalise e um dominio do saber onde o complexo de
questdes acerca de sua natureza epistemoldégica parece estar
em constante desdobramento. Se considerarmos a obra de
Freud, n3o estaria sua indefinicdo enraizada na concepcio
freudiana de inconsciente?

Como observou Ricoeur, a dificuldade central da
epistemologia psicanalitica esta no fato dos escritos de
Freud se apresentarem como um discurso misto, até mesmo
ambiguo, que enuncia conflitos de forgca que seriam da
competéncia de uma energética (o que Jjustifica dizer que a
psicanalise é uma ciéncia natural). como relactes de sentido
que corresponderiam a Jurisdicdo de uma hermenéutica (cf.
RICOEUR 1970, p.60).

Este discurso, pelo qual Freud expressa © inconsciente,
foi colocado sob suspeita. Pois como é possivel que
conceitos energéticos, gue sd3o guantidades sem direcéo,
possam ser caracterizados com diferentes qualidades e
propositos implicitos, como é o caso do conceito de energia
pulsional?

Talvez pelo fato de Freud sempre ter insistido que a
psicanalise é wuma forma de ciéncia natural, alguns
estudiosos do discurso psicanalitico, sem se questionarem

sobre a concepcdo freudiana da natureza do inconsciente,



atribuiram a esta nova entidade uma fun¢doc explicativa-
causal em relacdo aos fenémenos da consciéncia.
Consegiientemente, interpretou-se o discurso sobre a vida
mental inconsciente, que Freud denominou de
"metapsicologia’, como uma "teoria”, no sentido de conjunto
de proposicdes na forma de leis que sistematizam, explicam e
prevéem certos fendmenos observaveis.

Sob o crivo da critica metodolégica da Jjustificacéo das
teorias cientificas, chegou-se a conclusd3o que a psicandlise
ndo satisfaz as exigéncias mais elementares de uma teoria
cientifica. E se ela quiser se constituir em genuina ciéncia
natural, deve ser depurada de seus excessos antropomorficos,
ou seja, da linguagem mentalista, transformando-se em uma
teoria neurobiolégica do comportamento.

Entre os psicanalistas que n3o partilham da crenca de
Freud de que a psicandlise €é uma ciéncia natural, a
metapsicologia €& wvista como irrelevante. A tese da
irrelevancia contém argumentos derivados do pressuposto de
gque o0s conceitos metapsicolodgicos foram concebidos para dar
fundamento neurobiolégico aos sintomas do comportamento
humano. De modo geral, o argumento da irrelevancia
apresenta-se da seguinte maneira: a metapsicologia contém
hipéteses bioldgicas e fisioldgicas enunciadas na linguagem
da psicologia. N&o obstante disfarcada, a metapsicologia é
fisiologia. A psicanalise lida com intencdo e significado.

Intencdo e significado ndo se subordinam a légica das



explica¢bes cientificas naturais. Logo, a metapsicologia é
irrelevante para os dados da investigacdo psicanalitica.

Embora ndoc seja o nosso propésito discutir o direito de
reformular o discurso psicanalitico, seja ele modificado em
termos de uma genuina explicacdo (energética modernizada),
seja ele modificado em termos de uma auténtica teoria do
sentido, precisamos entrar neste terreno para perceber que
muitas das criticas feitas ao discurso psicanalitico
desenvolveram-se sobre o pressuposto, tacitamente aceito, de
que a energética foi concebida para fundamentar os fatos
clinicos observados. Ora, assumir que a energética teria uma
funcdo explicativa é ©presumir gque Freud interpretava
realisticamente as entidades energéticas que compbem a
bateria de conceitos do inconsciente, como se o uso de
entidades realisticamente interpretadas fosse uma
caracteristica fundamental na producdo do conhecimento
cientifico.

Mas, sera que da conviccdo de Freud de que a psicanalise
é uma forma de ciéncia natural podemos deduzir a sua crencga
de que a metapsicologia tem a fungdo de explicar os
fendmenos clinicos?

Nossa resposta é n8oc e tentaremos Justificd-la no
contexto das concepcdes filoséficas da ciéncia que, com seus
modos préprios de encarar a atividade cientifica, atribuem
um papel diferente as teorias cientificas. Encontramos
basicamente trés pontos de vista sobre o estatuto cognitivo

das teorias cientificas, sistematizados por Nagel (1968) e



Popper (1982). O ponto de vista essencialista proclama que
as teorias verdadeiramente cientificas descrevem as
esséncias ocultas das coisas, realidades que existem por
tras das aparéncias. Estas teorias n#o tém necessidade de
explicagBes adicionais, sendo elas mesmas explicacdes
ultimas. O objetivo da ciéncia é encontrar essas explicacdes
que formam as teorias verdadeiras. Estas descrevem o mundo,
suas regularidades e leis e explicam definitivamente os
fatos observaveis. O ponto de vista instrumentalista nega
que a explicacdo seja um objetivo da ciéncia, para uns
(Duhem) porque a ciéncia n8o pode descobrir as esséncias
ocultas, que embora existam, n3o podem ser perceptiveis pela
ciéncia humana; para outros (Mach) porque n&o existem
essencias por trds das coisas fisicas (cf. POPPER 1982, PP.
131-132). Segundo a concepgdo instrumentalista, as teorias
sdo primariamente instrumentos 16gicos para organizar a
experiéncia e para ordenar as leis experimentais. As teorias
ndo sdo enunciados, elas pertencem a uma categoria distinta
de expressdes lingliisticas. As teorias funcionam como regras
ou principios de acordo com os quais se analisa o material
empirico, se extraem inferéncias e certos materiais da
experiéncia podem ser representados simbolicamente, isto é,
conceituados. Como regras de inferéncia, a teoria permite
tirar conclusGes acerca de fatos observiaveis a partir de
premissas faticas dadas, ndo sendo ela mesma conjunto de
premissas a partir das quais se obtém conclusdes, como

afirma o essencialismo. Para o instrumentalismo, a funcao



basica das teorias é heuristica: s3o esquemas conceituais
criados deliberadamente para dirigir, de maneira efetiva, a
investigagdo experimental e para pbr de manifesto conexdes
entre questdes relativas & observac8o, que de outro modo
ficariam desconexas. As teorias, como outros instrumentos,
tém uma referéncia fatica, ou seja, uma referéncia aos
fenémenos para cuja exploracdo foram criadas e nos guais tém
um papel eficaz. Se a teoria formula relacdes entre
propriedades que manifestamente ndoc caracterizam, ou néo
podem caracterizar coisas existentes, n3o tem sentido dizer
que a teoria e verdadeira ou falsa (cf. NAGEL 1968, pp. 129-
139). A questdo da decisdo acerca da verdade ou falsidade de
uma teoria leva-nos a apreciag¢do do terceiro ponto de vista,
que Popper denomina de terceira visdo e segundo a
classificac8o de Nagel, a concepcdo realistal. A terceira
visdo sustenta que as teorias sdo e permanecem hipoteses,
sdo conjecturas (doxa) em contraposi¢8io ao conhecimento

indubitavel (epistéme). 0 cientista estaria sempre em busca

de uma teoria verdadeira sem nunca alcanca-la. Portanto, as

IDe acordo com a classificagao de MNagel, temos tasbém trés pontos de vista acerca do estatuto
cognitivo das teorlas cientificas: a concepgdo realista, que engloba o essencialismo e a terceira
visdo de Popper, visto que afirmam ser possivel considerar as teorias como enunciados literalmente
falsos ou verdadeiros. Sequndo essa concepgdo, deve-se atribulr uma realidade fisica aos objetos que
a teoria postula. 0 segundo ponto de vista estaria representado pelo instrumentalismo. E como uma
especie de posigdo intermedidria entre realismo e instrumentalismo, teriascs a posigdo descritivista,
onde as teorias sd3o vistas como uma formulacdo resumida, esbora eliptica, de relagbes de dependéncia
entre sucessos e propriedades cbservdvels. Embora n¥o se possa caracterizar a teoria como falsa ou
verdadeira, literalmente, & possivel caracterizar a verdade da teoria, na medida em gue ela possa ser
traguzida para enunclados acerca da observagdo. 0 descritivismo tem pontos em comum com O
instrumentalismo, se entendermos por descrigdo a descrigdo do mundo empirico comum. Deste modo, as
teorias que ndo descrevem nesse sentido ndo passam de instrumentos convenlentes para a descrigdo dos
fensmenos. Tanto o instrumentalismo como o descritivismo recusavam as suposigbes do racionalismo
cléssico e tentavam emancipar a ciéncia de toda dependéncia, com respeitoc a compromissos metafisicos
ndo verificdveis (cf. NAGEL 1968, pp. 118-129 e pp. 139-149 e cf. POPFER 1982, p. 131).



teorias que oOs cientistas tém a sua disposigdo sd0
descricdes e explicagBes provisérias do mundo. Embora por
razdes ldogicas nunca se pode saber com certeza se 08
resultados das investigacdes feitas s8o verdadeiros, pode—-se
comprovar com seguranga que uma teoria é falsa. Portanto, as
teorias s3o conjecturas altamente informativas da realidade
do outro lado dos fendmenos que, embora nao possam Ser
comprovadas como definitivamente verdadeiras, resistem a
testes rigorosos. De acordo com a terceira visao, portanto,
a finalidade das teorias cientificas é oferecer explicacgbes
para as regularidades dos fatos observaveis. Explicar o
conhecido pelo desconhecido, eis o lema da ciéncia para esta
concepgao.

De posse das principais teses do essencialismo, do
instrumentalismo e do realismo, € facil perceber que, por
tratar-se de questdo controversa, ndo existe um unico
critério de legitimacdo para uma determinada disciplina. O
que pode ocorrer € a comunidade filos6fico-cientifica de
uma determinada época aceitar esta ou aguela visdo
filos6fica da ciéncia e os critérios de validacao que dela
decorrem.

Examinando mais de perto o ponto de vista
instrumentalista, verificamos que, além de ser uma concepgao
sobre o progresso cientifico, & também uma critica de origem
kantiana da interpretacdo realista das entidades
hipotéticas, que o cientista postula para o desenvolvimento

empirico da ciéncia. Segundo a concep¢do instrumentalista,



aé entidades hipotéticas devem ser tomadas pelo que s3o0:
especulagdes, fic¢des heuristicas (Kant) ou experimentos em
pensamento (Mach), Justificados rela sua eficdcia
heuristica. Por conseguinte, nem a verdade, nem o
conhecimento da verdade é wuma condicdo necessaria das
hipéteses heuristicas. Dessa maneira. n3o nos surpreendeu
que certos filosofos da ciéncia, pelo fato da metapsicologia
nao ser testavel, considerassem a psicanalise mito,
especulagdo ou metafisica. Porém, quando estes termos sio
utilizados em sentido depreciativo, oculta-se o fato de que
a ciéncia ndo pode prescindir da especulacdo para o seu
desenvolvimento. O que esta em jogo ao aplicar o critério da
testabilidade as hipdoteses metapsicolégicas é a suposiclo de
que Freud teria introduzido o inconsciente psiquico-
energético como entidade inobservavel, que explicaria o
comportamento consciente observavel. Por conseguinte, é
sobre a presungdo de gque a metapsicologia é teoria
explicativa causal que recali a interdicdo metodolégico-
cientifica.

Como ja dissemos, o instrumentalismo & uma concepcio de
ciéncia, entre outras. Mas ele é também uma critica ao
essencialismo fundado na filosofia do racionalismo cléssico.
Entre o racionalismo cldssico e o instrumentalismo de Mach,
ndo podemos esquecer o grande cldssico da epistemologia,
Kant, patrono da ciéncia alemd8 do século XIX. Depois da
critica kantiana da razdo seria muito dificil para a ciéncia

defender a posicdo dogmatica caracteristica da concepgén
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essencialista das teorias cientificas: a seguranca de que a
ciéncia pode descobrir verdades eternas sobre a esséncia
mais intima da natureza. Esta seguranca tinha como condicdo
necessaria a interpretagdo ontolégica das teorias fisicas,
como a esséncia objetiva das causas materiais dos fendmenos
reais. A partir de Kant, a ciéncia tem um cardter hipotético
onde o comprometimento ontolégico cede lugar ou ao
ignorabimus ou a recusa do conceito de esséncia.

0O objetivo deste trabalho é& apontar para certas
caracteristicas do discurso freudiano sobre a vida mental
inconsciente que se contrapfem a uma leitura realista das
entidades metapsicoldgicas.

Pretendemos alcancar esse objetivo de duas maneiras:

- tentando desvendar em alguns textos de Freud tracos da
epistemologia kantiana e

- tentando acompanhar a aplicac¢do da metodologia kantiana na
construgdo metapsicolbégica do inconsciente, a fim de
destacar o carater analdgico da linguagem energética
empregada para descrever 0S processos psiquicos.

No capitulo 2 procuramos examinar a critica
metodologica mais difundida em relacdo ao estatuto
cientifico natural da psicandlise. Considerando as entidades
metapsicoldgicas como entidades reais destinadas a explicar
os fendtmenos conscientes observados, autores como Nagel e
Popper concluem que a psicandlise ndo passa pelo teste da
justificacao. Neste capitulo apontamos também para as

conseqgiiéncias das virtuais tentativas de reformulagdo da



teoria psicanalitica para atender as exigéncias impostas
pela concep¢do realista das teorias cientificas.

No capitulo 2, retomamos o debate sobre a natureza do
saber psicanalitico, a fim de detectar como alguns
pPsicanalistas interpretam a funcdo da metapsicologia. Para
os defensores da psicandlise como uma teoria do sentido,
haveria um certo engano cientificista de Freud ao projetar
uma redugdo do mental a um modelo energético da mente,
inspirado na neurobioclogia. Para (o¥:] defensores da
psicanélise como uma ciéncia natural, o seu carater
cientifico estaria justamente no fato de Freud ter projetado
uma teoria, ainda tosca, é verdade, para fundamentar e
explicar os fenbmenos psiquicos. Em ambos os casoz temos a
visdo de um projetado reducionismo de Freud, como sendo o
seu critério de ser cientifico, o gue implica que a
energética foi concebida como fundamentb fisico a explicar
os fendmenos psiguicos.

No capitulo 3, procuramos mostrar que a producdo de
conhecimento cientifico n3o precisa coincidir com  uma
posicdoc reducionista materialista e fazemos isso examinando
0 contexto da discussdo, onde Freud defende a cientificidade
da psicandlise. O critério de Freud era metodolégico e tal
como nas outras ciéncias empiricas, a psicandlise também se
desenvolveu segundo o estilo heuristico de fazer ciéncia, de
origem kantiana. Para boa parte dos fisicos da época, entre
eles citamos Mach, as teorias cientificas sdo

representac¢des, analogias ou modelos sem nenhuma relevéncia
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ontoldégica. As teorias sdo instrumentos cujos conceitos tém
valor de convengdes, gque podem ser validadas pela sua
eficacia heuristica. Logo, nem a verdade, nem o conhecimento
da verdade é uma condicd3o necessaria das  hipoteses
heuristicas.

No capitulo 4, introduzimos alguns aspectos da

epistemologia kantiana relevantes para examinarmos certas

afirmacdes de Freud a respeito da estrutura da
metapsicologia.
A epistemologia Lkantiana & dualista. Ao limitar o

conhecimento humano aos objetos dos sentidos, ela distingue
o objeto segundo o nosso modo de intui-lo de sua natureza em
si. Quanto a sua natureza em si, o objeto nido significa nada
para nos e nem podemos ter dele qualguer conhecimento.
Todavia pensamos a colsa em si como o fundamento necessario,
a causa incondicionada da existéncia condicionada dos
fenébmenos. © a busca do incondicionado que impele a razio
necessariamente a ultrapassar os limites da experiéncia e de
todos o0s fendbmenos e introduzir conceitos que parecem se
referir a objetos em sua natureza em si. Existe, porém, uma
sutileza na epistemologia kantiana que é de grande
importéincia para evitar essa ilus&@o: se bem gue a razdo seja
impelida por uma necessidade logica a avancar para alem da
experiéncia, o que €& logicamente necessario ndo deve ser
tomado por necessidade objetiva. A suposig8o da existéncia
de algo como fundamento da experiéncia (o objeto

transcendental da idéia) é relativa a uma ideia e ndo pode
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ser tomada por uma existéncia absoluta fora da idéia.
Colocar para os fenémenos um fundamento é colocar um
fundamento s6 na idéia e n8o0 na Coisa em si mesma, para
expressar a unidade sistemdtica que deve servir de norma
para o uso empirico da razio.

No capitulo 5, focalizando a fungdo e o lugar légicos
das idéias especulativas da razdo, veremos que elas nio
podem ser tomadas como axiomas, pois cria-se a ilusdo de que
as ideias tém a sua fonte em um objeto real, fora do campo
empirico possivel e nem podem ser empregadas como hipdteses
na explicacdo das aparéncias reais. As idéias especulativas
da razdo s3o ficcdes heuristicas, portanto, sio conceitos
indecidiveis tanto empiricamente como a priori. As idéias da
razao referem-se a premissas incondicionadas. Essas
premissas podem ser interpretadas como caracterizando
objetos ideais. Para que esses objetos ideais possam
desempenhar a sua func8o heuristica, isto e, resolver
problemas para os quais tais objetos foram introduzidos,
eles devem ser esquematizados. A modela¢do intuitiva das
idéias é uma condigcdo necessdria de sua aplicabilidade para
as operacdes do entendimento e fonte principal de sua forca
heuristica. O esquematismo analégico e um procedimento
necessario para dar as idéias um contetdo intuitivo, embora
parcial, indireto e inadequado.

No ecapitulo 6, vermos que a necessidade de prover as
idéias da razdo com alguma representaciio intuitiva faz com

que seja necessariamente permitido o uso de analogias,



antropomorfismos ou metaforizacdes. A este procedimento Kant
denomina simbolizac8c do conceito, que € uma apresentacdo
intuitiva de acordo com uma mera analogia. A este modo de
apresentagcdo do objeto da idéia podemos chamar de
conhecimento. Todavia, este conhecimento ndo é um principio
para a determinacdo do objeto como ele é em si mesmo, mas &
um principio para determind-lo praticamente, segundo o que a
idéia do objeto deve ser para nés e para o seu uso segundo
certas finalidades.

Através do capitulo 7, procuramos entender por que o
conceito freudiano de inconsciente é suposto como uma forca
e nao como atomo ou substincia ou mdnada.

Para entender essa ‘“preferéncia”, convém lembrar que
entre os espiritos a que Freud dedicava sua profunda
admiracéo figurava Helmholtz, um dos maiores expoentes da
ciéncia natural alemd8 do século dezenove. Biégrafos como
Jones ndo deixam de mencionar a ades3o de Freud ao modelo
fisicalista de Helmholtz, que aplica o ©principio da
conservacdo da energia aos fatos fisioldégicos. A influéncia
de Helmholtz sobre Freud ndo foi, todavia, direta. Ela é
intermediada pela presenca de Bricke, a quem davam em
Berlim, em tom de brincadeira, o titulo de "nosso embaixador
no extremo leste” (BERNFELD 1944, p. 349). Briicke, como se
sabe, era chefe do Instituto de Fisiologia, do qual Freud
foi membro de 1876 a 1882.

Para Briicke, a fisiologia é a ciéncia do organismo como

um todo. Organismos s&o sistemas de 4&tomos movidos por



forgcas de acordo com o principio de conservacdo de energia
formulado por Helmholtz: a soma das forcas permanece
constante em todo sistema isolado (cf. BERNFELD 1944,
p-349). Embora seja reconhecida a influéncia de Briicke e
Helmholtz na concepgcdo fisicalista do aparelho psiquico de
Freud, para nossos propbésitos, sua importancia permanece
indeterminada se ndo investigarmos como essas forcas sdo
interpretadas segundo seu estatuto cognitivo. A gquestd3o é a
de saber como, precisamente, se apresenta a concepcdo
cientifico-metodolégica da qual Freud se vé fazendo parte.
Helmholtz, idolo de Freud, exigia explicitamente que os
fenémenos naturais fossem pensados em termos de forcas como
as causas dos fendomenos. O que se exigia da ciéncia era a
aplicacdo de uma outra regra metodolégica de Kant: produzir
teorias dinamicas dos fendmenos naturais. O conceito de
forca é uma suposigdo logicamente necessaria para resolver
certos problemas que a natureza apresenta e para descobrir a
lei que regula a atividade dos fendémenos. Apontamos para uma
certa ambigiiidade no modo como Helmholtz apresenta as suas
idéias, que poderia levar a uma interpretacdo realista do
conceito de forca. Mas uma vez que real (das Wirkliche) para
Helmholtz €& aquilo que produz efeitos nos nossos orgdos dos
sentidos, real s8o os fendmenos externos. As forcas
naturais, como coisas que fundamentam os fendmenos, ndo
podem ser dadas a nossa sensibilidade. Elas s3o apenas
alegorias, como diz Helmholtz citando Goethe (cf. HELMHOLTZ

1878, p. 132).
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E com Mach e Hertz que o estatuto cognitivo de
representagdes de mundo, baseadas na idéia de forega,
substéncia e &tomos, assume contornos mais definidos. Para
Mach tais representactes séo genuinas mitologias,
"Hexensabbat' para usar a sua propria expressdo. Para Hertz
uma teoria cientifica nada mais é do que um simbolo ou
imagem (em alemd3o, Bild). Mitologias, simbolos ou imagens
s3o termos para se referir as entidades tedricas, que
remetem a Kant.

Na segunda parte do capitulo, utilizamos o texto de
Shakow e Rapaport para verificar como o manifesto
fisicalista contido no '"programa de Helmholtz" poderia ser
interpretado no campo das doengas mentais: como um programa
reducionista ou como um programa metodolégico que
recomendava, onde e gquando fosse possivel, produzir teorias
dinadmicas utilizando a linguagem das forcas fisicas para
descrever os fendmenos naturais. Na continuacdo deste
trabalho, nossa preocupaclio & mostrar que o compromisso de
Freud com o fisicalismo sempre foi metodolégico e nunca
ontolégico, de sorte que os predicados fisicalistas sé&o
utilizados sem nenhum compromisso ontolégico com aquilo que
estd sendo predicado.

No capitulo B, iniciamos o exame propriamente dito dos
textos de Freud para explorar o problema do significado da
metapsicologia.

De acordo com Freud, para alcangcar a inteligibilidade

dos atos conscientes é necessario supor a existéncia de atos
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que a consciéncia nd3o testemunha. A suposicgdo da existéncia
de atos psiquicos inconscientes implica em uma concep¢do do
psiquico que ndo se restringe &aquilo que é dado A&
consciéncia. Inconsciente € um conceito de psiquico
necessario para alcancar a inteligibilidade e coeréncia de
todos os atos conscientes. Como necessidade do entendimento,
o inconsciente psiquico é para o pensamento o fundamento da
existéncia da vida psiquica. Posto como fundamento, ele & um
algo desconhecido do qual nada se sabe gquanto a sua
natureza. Segundo Freud, as suposicdes relativas a
construcd3o e funcionamento do aparelho psiquico, isto é, do
inconsciente como func8o de dois sistemas Inc. e Pecs. séo
aproximagdes da realidade incognoscivel, necessarias para
subordinar sob um mesmo principio as inferéncias
psicolégicas que se obtém do exame das producdes psiquicas
particulares (cf. 1900, p. 490). Considerando que por
aproximacdes Freud entende analogias, figuracoes ou
metaforizagSes, o inconsciente psiquico n&o tem nenhum
conteudo empirico, embora seja caracterizado, para
finalidades heuristicas, por meio de representagdes que
tenham conteudo intuitivo. Consegqiientemente, a suposicdo de
processos que sdo de natureza psiquica e inconscientes como
determinantes da vida mental do sujeito nd3o pode ser
confrontada empiricamente pelo método hipotético dedutivo,
porque Freud n3o se referia a algo do qual se deduz a
ocorréncia de determinados fatos sob determinadas condicdes.

A suposic8o0 de um inconsciente psiguico, ao contrario,



funciona como um programa de investigac&o na direcdo do
sentido oculto do ato, segundo um modelo de atividade da
vida mental objetivamente indecidivel.

No capitulo 9, tomamos como referéncia textos
representativos da construcio da estrutura e funcionamento
do aparelho ©psiquico a fim de ilustrar o carater
convencional e metaférico da maguina fisiscalista.
Consideramos o texto "As neuropsicoses de defesa" de 1894,
anterior ao "Projeto...'", portanto, onde Freud explicita a
necessidade de construir um modelo tebébrico que venha suprir
uma lacuna em nosso conhecimento, que é o suposto processo
de separagdo e soldagem da representacédo e do afeto e cujos
destinos se expressariam em sintomas diferentes. Com a
distincdo entre afetos e representacdes, gque sdo grandezas
psiquicas, Freud introduz as analogias pelas quais podem ser
pensadas as relagBes entre essas duas grandezas: os
primeiros como se fossem uma quantidade, as segundas como se
fossem um corpo que delimita wum lugar por onde circulam
ditas quantidades. O processo de investigacdo dessas
relacdes, de cujo conhecimento depende a cura analitica,
instaura o processo de modelagdo do funcionamento da
atividade psiquica. Freud fala em representacdo figurativa
do processo de defesa para se referir a este primeiro modelo
basicamente fisicalista. Em seguida, procuramos mostrar que
a linguagem fisicalista-neuroldgica do "Projeto para uma
psicologia cientifica'" também pode ser interpretada como um

artificio para tornar os processos psiquicos visualizaveis,
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de modo gQue nem mesmo O "Projeto..." pode ser considerado
‘como uma tentativa fracassada de reduzir o psiquico ao
fisico. Apontamos, como uma das razdes do abandono do
“"Projeto...", a insuficiéncia de uma linguagem
exclusivamente fisicalista para descrever todos os processos
psiquicos, principalmente para O recalque. O "Projeto..."
parece ser uma tentativa levada ao extremo de representar
figurativamente oS processos psiguicos em termos
exclusivamente fisicalistas: neurdnios e quantidades.

No capitulo 10, através do texto da "Interpretagdo dos
sonhos', procuramos apontar para as alteracdes com respeilito
as metaforas ou analogias utilizadas para a representacao
dos aparelho psiguico. Se no "Projeto...” 08 Pprocessos
psiquicos s3o modelados como se fossem fisicos (a analogia é
com O sistema nervoso central, o cérebro), na " Interpretacédo
dos sonhos"” 08 Processos psiquicos s&o modelados por
analogia com aparelhos projetores de imagens. Abandonada a

referéncia exclusivamente fisicalista de modelacgao,

descarta—-se uma exigéncia presente no primeiro modelo, Qque

era a adaptacdo da representacdo aos fatos
neurofisiolégicos. A eliminacdo desta exigénclia parece
explicar porque O texto da "Interpretagdo dos sonhos"
representa a emancipacéo de Freud em relagédo a

neurofisiologia. Neste texto, o uso de metaforas torna-se
mais profuso pois gqualquer analogia é bem vinda desde que
atenda a exigéncia de representar adequada e completamente

as relactes entre os fatos clinicos observados. Como o
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critério da adequac3io das metaforas é seu poder de
visualizacdo de relacdes significativas dos pProcessos
psiquicos, nada impede que a energia seja antropomorfizada e
as representagBes energetizadas.

No capitulo 11, procuramos desenvolver algumas idéias
que Jj& estavam implicitas nos capitulos anteriores e,
através de uma das principais convencSes da metapsicologia,
gque €& o conceito de pulsdo, a forca inconsciente por
exceléncia, procuramos ilustrar o emprego do procedimento do
esquematismo analdgico. Para tratar de uma entidade da raz3o
Freud utiliza simbolos ou analogias de tipo fisico e de tipo
psiquico. Alcanca-se a representacdo fisicalista por meio da
transferéncia de intuicBes fisicalistas aos dados que
representam o objeto da idéia da puls@o, o que torna esta
representacdo anschaulich. Obtém-se a representacdo
mentalista por meio de uma construgdo conhecida como
"antropomorfismo simbélico", que consiste em aplicar ao
objeto da idéia propriedades empiricas humanas. Para prover
0s conceitos das idéias com um conteldo intuitive a fim de
tornar as idéias heuristicamente uteis, temos na
metapsicologia andlogos mentalistas e fisicalistas de coisas

reais.

A

A luz da teoria das idéias de Kant, entende-se porque o
problema da dupla linguagem para se referir ao inconsciente
nunca fol problema para Freud. Consciente de que a ciéncia

deve se limitar a mostrar como o mundo nos deve aparecer
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(cf. FREUD 1927, p.189), ndo ha porque se preocupar com
questfes relativas & natureza da coisa (o processo psiguico)
que nos aparece. Freud, todavia, faz suposi¢bes acerca de
algo que ele reconhece ser absolutamente desconhecido. Como
as suposicdes referem—-se a uma realidade incognoscivel, néo
ha raz3o para crer que tais suposigdes determinam o estado
ontoldégico da realidade suposta. Se ele coloca em pé de
igualdade e no mesmo modelo coisas que pertencem loégica e
ontologicamente a lugares distintos, nd3o é por outro motivo
sendo poder descrever, por meio de representacges
intuitivas, um processo psiquico de forma mais completa
possivel. Afinal, dird Freud, em psicologia sbé podemos
descrever as coisas com a ajuda de analogias (cf. 1926b,
p.287). Como para ele o critério de verdade da ciéncia é a
correspondéncia com a realidade (cf. 1933, p.597), pode-se
dizer que o esforco da psicandlise como disciplina
cientifica é oferecer descricBes verdadeiras da realidade
psiquica observdvel por meio de convengdes e modelos

analégicos.



1. A metapsicologia e a questdo da verdade.

Freud fundou uma disciplina, a disciplina psicanalitica
onde o nome Psicandlise designa:

1l) um método para a investigacdo de processos mentais de
outro modo quase inacessiveis:

2) um método de tratamento de perturbacgdes neurdticas
fundamentado nessa investigacdo e

3) uma série de concepgles psicoldégicas adgquiridas por esse
meio e que vdo se Jjuntando umas &as outras para formarem
progressivamente uma nova disciplina cientifica (cf. FREUD
1923, p. 211).

A psicanalise &, portanto, wuma linha de pesqguisa
definida por um método préprio composto pelo bindémio livre-—
associacdo e significacdo das cadelas associativas; é um
método de tratamento (pratica) centrado fundamentalmente no
fenémeno da transferéncia e, finalmente, designa a
delimitagdo progressiva de um novo campo do saber cientifico
(teoria).

Ha algum tempo a psicandlise fol objeto de andlise de
varios tedricos da filosofia, especialmente da
epistemologia. Muitos desses estudos tiveram como objetivo
avaliar o estatuto cientifico da teoria psicanalitica e a
metapsicologia acabou se defrontando com a Qquestdo da

verdade de suas proposicSes. E famoso o debate realizado em
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Washinghton em 1958 sobre o tema "Psicandlise, Método
Cientifico e Filosofia"“. A psicanalise, ao ser submetida ao
“tribunal epistemolégico”l é condenada como ndo cientifica.
Destaca-se a critica metodolégica de E. Nagel em relac8o a
tentativa de H. Hartmann de mostrar que a metapsicologia
pode ser logicamente organizada em suas rartes tedricas, de
tal forma que o &ambito dos fendmenos psiquicos possa ser
explicado por uma rede conceitual conveniente. Segundo
Hartmann, "a aspirac8o da Pesquisa psicanalitica, além de
seus propositos terapéuticos, é desenvolver proposicdes na
forma de leis que transcendem as observacdes"” (HARTMANN
1959, p. 9 e ef. p. 20).

Para este autor a metapsicologia tem wuma funcio
essencialmente explicativa:

"E postulado que uma explicagcdo satisfatéria do
comportamento humano inclui sua consideragdo em relacdo a
todos os aspectos da metapsicologia. “Meta”, neste termo,
indica uma teoria indo além da investigag&o dos fendmenos
conscientes. A palavra, geralmente aceita na psicanalise,
revelou-se enganosa para muitos fora da andlise. Realmente,
“metapsicologia® & s6 um termo para o mais alto nivel de
abstracdo usado na psicologia analitica" (HARTMANN 1959,
p-13).

Referindo-se particularmente a energética, escreve

Hartmann:

g, expressdo utilizada por Assoun (1983, p. 41).
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"A tese, segundo a qual o comportamento deve ser
explicado em termos de suas catexias energeticas, €& o0 que
n6s chamamos na analise o ponto de vista econdmico'" (idem,
P12}

Segundo Hartmann seria falso interpretar a
metapsicologia comec sendo andloga & metafisica; seria
enganoso interpretar as proposicgdes metapsicoldogicas como
idéias especulativas acerca da vida psiquica. Ao recusar o
carater especulativo da metapsicologia aceitando a tese de
gque ela é teoria explicativa do comportamento humano,
Hartmann introduz necessariamente a questdo da testabilidade
empirica das proposictes metapsicolégicas. Segundo ele, as
teorias ou hipdéteses conectam os constructos com dados
observacionais. Os constructos s3o introduzidos por causa de
seu valor explicativo que, embora ndo possam ser definidos
diretamente em termos de dados observacionais, as
inferéncias a partir dos constructos podem ser testadas pela
observacdo (cf. HARTMANN 19538, p. 29). NogGes de libido,
ego, id etc. dizem respeito a entidades reais e, portanto,
s8o capazes de ser verificadas mesmo gque indiretamente.
Porém, "o que provoca suspeita para os criticos da
psicandlise seriam as ocasionais faltas de cautela na
formulacdo de proposicdes ou o gosto de Freud por metaforas
que permitiram acusar a psicandlise de antropomorfizar seus
conceitos. A questi3o podera ser resolvida com formulacdes
mais cuidadosas'" (ibid.). Neste caso, interpretam-se as

metaforas que ocorrem no discurso psicanalitico como
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acidentes de percurso, um episddio na formulacdo de tal
discurso e n8o como uma opg¢do metodoldégica adequada para
estabelecer conexbes entre os fatos observados de outro modo
incompreensiveis.

Hartmann, representando a versdoc estrita da tendéncia
cientifico-positivista de Freud, entende a psicandlise como
a ciéncia natural do psiquico. Seu objeto sdoc eventos do
tipo do comportamento humano e a bateria de conceitos do
inconsciente tem a funcd@o de designar realidades pensadas
para explicar causalmente os fenbmenos psiquicos. De acordo
com esse ponto de vista, a metapsicologia deve sofrer uma
reinterpretacdo de modo gque seus conceitos possam ser
interpretados empiricamente, o qQue tornaria a metapsicologia
verificavel.

Esta posic8o acabou por gerar criticas por parte de
certos teodéricos da filosofia da ciéncia, gue em certo
sentido poderiamos considerar irrefutdveis. E o caso da
critica efetuada por Nagel que, em funcio dos pontos de
vista de Hartmann, parte do pressuposto que a psicanalise,
entendida como teoria do comportamento humano, €& uma teoria
causal-explicativa semelhante & teoria molecular dos gases
(cf. NAGEL 1959, p.38).

A critica de Nagel nd3o passa pela objecdo ao uso que a
psicandlise faz de nogdes tedricas. Ela diz respeito a
capacidade de validac3o empirica da teoria. Quer dizer, se a
teoria psicanalitica for capaz de validagdo empirica, entao

ela deve satisfazer dois requisitos: deve ser possivel
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deduzir conseqiéncias dos pressupostos da teoria somente
sobre a base de consideracgdes logicas. A psicandlise néo
atende esse requisito porque ndo tem conteddo definido e,
assim, n3o se pode dizer o que a teoria estabelece ou deixa
de estabelecer. 0O segundo requisito exige que pelo menos
algumas nocbes tedéricas devem se ajustar ao material
observavel por meio de regras de correspondéncia e
definicdes operacionais. A psicandlise ndo atende essa
exigéncia, dada sua linguagem vaga e metaforica. Sendo a
teoria ambigua, todos os dados a confirmam (cf. NAGEL 1859,
pp. 39-40).

Demos, parafraseando a critica aristotélica da doutrina
platénica, faz o seguinte comentdrio acerca dos pontos de
vista de Nagel sobre a psicandlise:

"0 professor Nagel parece operar com o conceito de uma
ciéneia ideal com referéncia & qual todas as verdadeiras
indagactes devem ser testadas e estimadas como adequadas, se
forem boas aproximacdes desse ideal. Eu penso que isto & um
platonismo perigoso" (DEMOS 1959, p. 331).

De fato, Nagel n8o nega estar utilizando um certo
modelo de analise epistemolégica para a teoria
psicanalitica. O problema €& gque ao considera-la uma teoria
hipotético-dedutiva, lhe coloca exigéncias proprias desse
tipo de construcdo. De uma teoria hipotético-dedutiva
exigem-se consisténcia e um procedimento que permita decidir
por meio da experiéncia se uma proposigdo da teoria é

verdadeira ou falsa. Como uma teoria hipotético-dedutiva, a
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metapsicologia seria entendida como um sistema de
proposicdes de cardter hipotético acerca do mundo n&o dado
diretamente aos sentidos, a nossa vida mental inconsciente,
que fundamentam a nossa vida consciente.

0 método hipotético dedutivo é um procedimento de prova
cuja finalidade é Justificar enunciados de uma teoria
considerada empiricamente decidivel, capaz de se submeter,
mesmo que indiretamente, a testes empiricos. E o método
considerado padrdo nas ciéncias empiricas principalmente
depois dos trabalhos de Popper sobre a logica da
investigacdo cientifica na década de trinta. A principal
preocupacdo de Popper, como ele mesmo relata em "ConJjecturas
e refutacfes', era poder tracar uma linha de demarcacgéo
entre aqueles enunciados que poderiam ser descritos
apropriadamente como pertencentes as ciéncias empiricas e
aqueles enunciados descritos como pseudocientificos ou mesmo
metafisicos. Segundo Popper, "o ponto de vista mais
largamente aceito era de que a ciéncia se caracterizava pela
sua base na observacdo e pelo método indutivo, enquanto a
pseudociéncia e a metafisica se caracterizam pelo método
especulativo ou, como disse Bacon, pelo fato de funcionar
com " antecipacbes mentais’- algo muito semelhante as
hipéteses” (POPPER 1982, p. 283).

Considerando o alto teor especulativo e abstrato da
teoria da relatividade, Popper rejeita aquela concepgdo em
favor do que ele chama de "refutabilidade” ou

“testabilidade" de um sistema tedrico como o seu critério de
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demarcacdo (cf. idem, p. 284). Segundo este ponto de vista,
"um sistema s6 deve ser considerado cientifico se faz
afirmativas que podem chocar-se com as observacgbes; de fato,
as teorias s3o testadas pelas tentativas de provocar esses
choques - isto &, pelos esforcos para refuta-las. Portanto,
testabilidade vem a ser o mesmo que refutabilidade, e pode
ser adotada como critério de demarcacgdo'" (ibid.).

Para que se possa avaliar a importdncia que um critério
de demarcacdo dessa natureza possa vir a ter para a teoria
psicanalitica, é preciso levar em conta gue a gquestdo da
verdade ou testabilidade de uma teoria é a questdo central
no contexto de uma concepgdo realista das teorias
cientificas, isto é, uma concepg¢do que atribui realidade
objetiva as entidades que a teoria postula e que considera
as teorias cientificas como descobertas reais de um mundo
por tras do mundo das aparéncias. Popper escreve:

"Eu aceito o ponto de vista [...] de qQue s devemos
dizer que uma situacdo é real se a afirmativa gue a descreve
é verdadeira. Mas seria um grande engano concluir gque a
incerteza de uma teoria - isto é, carater hipotético e
conjectural - diminui sua pretensdo implicita de descrever a
realidade" (idem, pp. 143-144).

Segundo Popper, sabemos gque uma conjectura descreve
algo real porque a teoria é testdvel. N&o sendo testavel,

temos motivos para suspeitar que a teoria & puro "mito", uma

"fabula" (cf. idem, p. 144).
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Aceitando que a metapsicologia nd3o é uma teoria
testavel, teriamos entdo motivo para suspeitar que ela no
descreve nada real, que ela contém proposicdes as quais ndo
se pode dar uma interpretaco empirica. Contudo, como o
critério de testabilidade pressupSe que todas as proposictes
tebricas que ocorrem numa teoria com pretensdes cientificas
sdo descrictes de entidades reais (embora nao sensiveis), é
natural que s6 sdo aprovadas no teste aquelas teorias que
cont&m proposicdes verificaveis. A estreiteza do critério
fica por conta do fato de neutralizar o valor das
proposicdes néo verificaveis, levando-nos a crer,
contrariamente ao que nos mostra Kant, que elas sdo
absolutamente dispensaveis e intteis na investigacao
empirica.

Ndo €& de estranhar que muitos psicanalistas pos-
freudianos de +tradic8o positivista, aoc se empenharem em
mostrar que a teoria psicanalitica é empiricamente
verificdvel, acabem por defender o ponto de vista de que os
referentes dos conceitos metapsicoldgicos séo entidades
reais necessarias para explicar o comportamento humano.

As conseqgiiéncias resultantes desse ponto de vista tém
se mostrado nocivas & psicandlise, tendo em vista o carater
hibrido da linguagem utilizada por Freud para se referir ao
inconsciente. Nesse espaco, conceitos fisicalistas, tais
como guantidades que fluem, investimentos e contra-

investimentos de energias, convivem pacificamente com
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conceitos mentalistas, como os desejos, conflitos, formagdes
de compromisso, propositos e intencoes.

Colocar a questdo da validacdo empirica da
metapsicologia &, ao mesmo tempo, colocar a necessidade de
uma opcdo civilizatéria. Ou civilizamos a psicandlise
purificando a sua linguagem energética de seus excessos
mentalistas e transformamos a metapsicologia em um conjunto
de constructos hipotéticos de natureza fisiolégica capazes
de ser significativamente conectados com algum tipo de

observavel, ou reformulamos a teoria psicanalitica em termos

operacionais, que permitam verificar o comportamento
_considerado, despojando-a daquilo que o0s behavioristas
entendem como os ‘“estados internos do organismo". Nesse
Gltimo caso, termos vagos como "libido", "id"”, "vida
mental', "catexias de energia’, por ndo poderem Ser
validados experimentalmente, devem ser simplesmente

abandonados (cf. ELLIS 1956, pp.135-136).

Este breve inventdrio nos indica qudo problemdtica pode

ser uma interpretacéo realista dos conceitos
metapsicolégicos. Problematica porque, para ter
legitimidade, aguilo Qque Freud elaborou como uma nova

disciplina cientifica deve se transformar tanto gue acaba

por se dissipar.



2. A questdo do estatuto cognitivo da metapsicologia.

No capitulo anterior apresentamos a principal critica
metodolégica cientifica dirigida a psicanalise, guando se
considera a metapsicologia como uma teoria explicativa
causal do comportamento. Portanto, como um modelo realista
dos processos psiquicos. E apontamos também para as
consegiiéncias funestas resultantes das virtuais tentativas
de reformulacdo de suas construcdes tedricas para atender as
exigéncias de cientificidade impostas pela concepcao
realista das teorias cientificas.

Neste capitulo apresentaremos algumas discussdes em
torno da natureza epistemolégica da metapsicologia onde
destacaremos o tipo de vinculo que comumente se estabeleceu,
depois de Freud, entre metapsicologia e ciéncia natural.

Para encaminhar a questdo, comecaremos utilizando o
texto de Monzani (1989), que ilustra alguns estudos que
apontaram para o dilema da psicandlise: trata-se de uma
teoria mecanicista fisicalista (o que Jjustifica dizer que
ela & uma ciéncia natural) ou trata-se de uma teoria do
sentido, uma hermenéutica (o que Jjustifica dizer que ela é
uma ciéncia humana)? De Binswanger, passando por Hyppolite,
Paes de Barros, entre outros, até chegar a Ricoeur, entre os
autores citados e comentados por Monzani, coloca-se o

problema de descobrir o que é essencial no discurso
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psicanalitico, considerando que teoria do sentido e teoria
energética sdo mutuamente excludentes.

Enguanto gque para Binswanger e Paes de Barros ©
energetismo constitui a esséncia do discurso psicanalitico,
para Hyppolite e Ricoeur o discurso da energia ndo faz
sentido numa teoria gque é positivamente teoria do sentido.

A diferenca entre Binswanger € Paes de Barros esta no
propbésito de cada um em relacdo a constatacédo de um nuacleo
mecanicista fisicalista na teéria psicanalitica. A
constatacdo feita por Binswanger de gue "0 trabalho de Freud
teria se constituido numa extensio do mecanicismo até
regibes aparentemente as mais Jlivres do espirito humano”’
(apud MONZANI 1989, p. 65) tem a intencso de diagnosticar O
problema da psicandlise para entio poder 1lhe oferecer O
remedio certo (a nermenéutica do Dasein). Para Paes de
Barros "a metapsicologia freudiana se revela como uma série
de construcdes hipotéticas de natureza neurc—-energética,
evolucionista, destinadas a explicar 08 dados empiricos,
psicolégicos e psicopatologicos, obtidos com o auxilio de
novas técnicas investigativas, as técnicas psicanaliticas”
(apud MONZANI 1989, p.77). Nesta linha de interpretacdo, a
metapsicologia seria de ponta a ponta teoria energética
destinada a dar uma fundamentacdo fisica ao0s fendmenos
psiquicos. Em outras palavras, as manifestactes psiguicas
seriam explicadas em <termos de seus fundamentos neuro-

energéeticos.
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A outra faceta do discurso psicanalitico, a
interpretagcdo do sentldo, €& destacada por Hyppolite e
Ricoeur. Para o primeiro, a psicanalise ¢é explicacédo
compreensiva, € uma teoria da existéncia humana. A
representacdo energética ndo passa de rango positivista que
é necessario abandonar. O lado bom da teoria psicanalitica é
o seu lado hermenéutico. Segundo Monzani, a posic3o de
Ricoeur apresenta-se um pouco mais nuancada. Embora alinhe a
psicandlise entre as disciplinas hermenéuticas, Ricoeur
procura mostrar gque o discurso misto da energética e
relacdes de sentido esta bem fundado e constitui a razdo de
ser da psicandlise. Entretanto, a desmontagem que Monzani

’

faz do texto "De 1 interprétation” o leva a concluir que

"toda a tentativa de Ricoeur & um longo ensaio cujo objetivo
tiltimo €& retirar toda problemdatica da energética do plano
psiquico" (MONZANI 1989, p.94 e 1991, p. 124), ficando a
energia, ou o ponto de vista econdmico confinado ao somatico
(ibid.)l. Ao fim e ao cabo, estariamos todos entre o dilema

de "escolher entre o Freud hermeneuta e o Freud energetista,

lEpbora ndo seja o nosso propbsito polemizar com as conclusbes de Monzani, n¥o podemos deixar de citar
algupas afirmagbes de Ricoeur que pareces contraporem-se aquelas conclusbes. Ao final da “Analitica”
podemos ler que "a linguagen da forga jamais poderd reduzir-se & linguagem do sentido [...] a tépica e
sua ingenuidade naturalista se adequas & esséncia nesma do desejo como indestrutivel e imortal, ou
seja, como algo sempre prévio & linguagem e & cultura". Em segundo lugar, concluy que é "impossivel
realizar essa economica pura & margem do representdvel e do dizivel; ndo poderemos hipostasiar o
inefdvel do desejo sob pena de ficarmos aguém de uma ‘psico-legia’® (RICOEUR 1970, p. 131). Ricoeur
reconhece que a psicandlise jamais encara forgas desnudas, mas sempre forgas em busca de um sentido
{1den, p. 132) e talvez por 1sso elas ndo poden ser da ordem do somdtico. Aventurar-nos-iamos a dizer
que o problema que Monzani vE no texto de Ricoeur reside no fato deste dltimo fazer uma leitura da
metapsicologla gue assume o cardter metaférico da emergética. Num texto tardio, Ricoeur afirma que as
petdforas econsmicas ndo podem ser substituidas por metdforas filolbgicas e nem as wmetaforas
econompicas podem substituir seus complementos. As metdforas econémicas ndo podem perder seu carater
metaférico e colocarem-se como uma teoria a ser considerada literalmente (cf. RICOEUR 1977, p. B52).
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entre a psicandlise entendida como uma hermenéutica, uma
teoria do sentido, sua producdo, manifestacdo e
deciframento; e a psicandlise como um discurso mecanicista,
herdeiro da maquinaria conceitual positivista do fim do
século, mergulhado num energetismo que reduz o sujeito
humano a um puro Jjogo de forcas cegas" (MONZANI 1989, p.
T3

Reducdo do sujeito humano a Jjogo de forcas cegas. Eis
uma interpretagdaoc da metapsicologia, associada a idéia da
psicanalise como uma ciéncia natural, gue podemos encontrar
com certa freqiiéncia na literatura secundaria.

Todavia, nem todos os intérpretes da obra de Freud
estdo de acordo em relacdo ao seu presumido reducionismo,
como €& o caso de Parkin, por exemplo. Segundo ele, o
reducionismo seria resultado de wum mal-entendido sobre a
relacdo entre a teoria clinica (dinédmica) e metapsicologia.
Ao invés de uma relacdo de oposicdo entre significado e
mecanismo, a metapsicologia colocou "o problema da inter-
relacdo do psiquico e do fisico, isto é, o problema da
relacdo entre mente e corpo” (PARKIN 1979, p.483). Nessa
linha de interpretacioc "o ponto de vista dindmico contém as
hipéteses clinicas do significado, enguanto gque o ponto de
vista econdmico contém as hipdéteses materiais do mecanismo”
(ibid.). Em outras palavras, o ponto de vista dinémico
estaria se referindo aos processos psiquicos e o ponto de
vista econémico aos processos somaticos (cf. idem, p. 487).

Embora a posicdo de Parkin rejeite uma interpretacéo
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reducionista da metapsicologia, ela implica uma leitura
realista da energética que, adiantamos, parece n3o se
sustentar a partir da leitura de alguns textos de Freud.
Entre aqueles que enxergam um presumido realismo de
Freud, podemos citar Gill, gue insistiu na tese da separacio
entre a metapsicologia e a teoria clinica. Na medida em que
ele n3o partilha da crenca de Freud de que a psicandlise é
uma ciéncia natural, ele considera a metapsicologia como
irrelevante. Gill defende a idéia de que a psicanalise deve
se desenvolver como uma teoria do sentido sem referéncia a
processos materiais somaticos. Caso contrario, "se a
metapsicologia é empregada para explicar proposicbes
clinicas, o esforco de apresentar as proposicbes
psicanaliticas em termos da fisica e quimica, ou em termos
de conceitos bioldégicos como estrutura, funcdo e adapatacio,
torna-se inevitavelmente reducionista"” (GILL 1976, p.85). O
ponto que pretendemos destacar na argumentacd3o de Gill é o
fato deste partir da idéia de gque Freud teria concebido a
metapsicologia como uma teoria explicativa, de natureza
biolégica e fisiolbgica enunciada na linguagem da
psicologia. Ele propde gue "o termo metapsicologia deveria
ser restrito as proposi¢fes sobre o substrato material,
tanto neurolégicas como biologicas do funcionamento
psiqguico” (GILL 1976, p.71, grifo nosso). Mesmo reconhecendo
a insisténcia de Freud sobre sua permanéncia em solo
psicolégico, a tentativa de Gill ¢é mostrar que “por

metapsicologia, Freud denotou um conjunto de suposicdes
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biolégicas e neurolégicas, as gquais ele empregou na teoria
psicanalitica” (GILL 1976, p.72). A sua argumentacdo tem
como eixo a idéia de que, pelo fato dos pontos de vista
metapsicolégicos serem colocados em um arcabouco cientifico
natural, Freud estaria fazendo uma tentativa reducionista de
converter o discurso psicolégico ksentido e intencdo) a um
universo alheio a ele (espago, forgca e energia) (cf. GILL
1976, p.72). A tese de que "é possivel uma psicologia “pura”
baseada em dados tais como o8 da situacdo psicanalitica e
que ela pode ser uma ciéncia valida por seus prdéprios
méritos"” (GILL 1976, p. 103) é basicamente uma proposta
alternativa a suposta reducdo dos dados clinicos a
neurologia ou biologia. Deste modo, "a pesquisa
metapsicoldégica deve ser reservada aos neuropsicdlogos”
(GILL 1976, p. 103). Parece-nos que Gill esta correto ao
afirmar que a metapsicologia contém suposi¢des derivadas de
outras ciéncias tais como a Dbiologia ou a neurologia,
entretanto, dal a concluir gque essas suposi¢des compbem O©
conjunto das hipdéteses fundamentais acerca do substrato
fisico destinadas a explicar as proposigbes clinicas,
parece-nos gquestiondvel e conduz a alguns embaracos, em
relac8c aos textos de Freud, gue Gill ndo se furta a
enfrentar. Segundo Gill, o maior obstdculo para demonstrar
que sua interpretaclo é correta é a inconsisténcia de Freud:
em suas observacdes gerais dirigidas & questdo, ele insistiu
que permanecia em solo psicolégico, enquanto que em outras

ocasides, a respeito de questdes especificas, ele fazia
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formulagBes que apontavam para uma direcdo contraria,
freqiientemente no contexto do termo "metapsicologia" (cf.
GILL 1976, pp.77-78).

N3o seria aqui o caso de nos perguntarmos se ao invés
de uma inconsisténcia real, ao insistir que estava em solo
psicolégico, Freud n&8o estaria chamando a atencdo do leitor
para o carater modelador das hipéteses Dbiolégicas e
neurolégicas? Em outra palavras, que elas nd3o passam de
hipéteses de trabalho e por isso ndo podem ser tomadas por
hipoteses fundamentais?

Gill também reconhece a consciéncia de Freud do carater
egspeculativo da metapsicologia e sua referéncia a '"bruxa
metapsicologia"”. Todavia, por achar gque Freud interpretava
realisticamente as entidades metapsicoldgicas, Gill explica
as frequentes referéncias a metapsicologia como especulativa
e a prontiddo de Freud para abandona-la, pelo fato da
metapsicologia nao incluir as hipé6teses puramente
psicolégicas (cf. GILL 1976, p.83).

Un dos motivos por que Gill defende o abandono da
metapsicologia é a sua alegacdo de que as suposicdes
neurolégicas e proposicdes a respeito do substrato material
dos fenbmenos psiquicos ndo sido auténticas explicacdes. Por
se situarem em um universo do discurso cientifico natural, e
pelo fato desse universo ndo ser derivavel do método
especifico da psicanalise e nem ser por ele testavel, as
suposicbes metapsicoldégicas sdo pseudo-explicacgdes (cf. GILL

1976, pp.85-86). Gill reconhece o carater metafdérico das
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suposicbOes cujo teor é neuroldégico. Ele reconhece também que
as metaforas por si s6 n8o causam danos, todavia, quando
tomadas literalmente por explicagBes tornam a psicandlise
ilegitima (cf. GILL 1976, p.97). Curiosa soluc8o esta que
visa eliminar interpretacfes ilegitimas pela eliminacdo da
matriz que gera tais interpretagfes. Parece-nos que Gill ndo
leva em conta o valor das analogias metafdoricas no processo
de construcdo de modelos (metapsicologia) para descobrir
relacBes entre aguilo que se observa na clinica (teoria
clinica). E nem poderia pois para ele, a posicdo oficial de
Freud foi suficientemente clara. S8o necessarias duas
teorias e a metapsicologia é a teoria que explica a teoria

clinica (ef. GILL 1977, p.5b82).

Considerando especificamente o conceito de energia
psiquica, conceito essencialmente metapsicolodgico, Gill
afirma que nd3o ha nenhuma evidéncia de que Freud pretendia
usar o conceito apenas como uma metdfora, a despeito da
insisténcia contraria de autores como Modell e Beres. A
origem do engano, de achar que para Freud a energia psiquica
& somente uma metafora, esta na idéia errdnea de que ele
abandonou o uso literal do conceito de energia nas suas
teorizactes posteriores ao “Projeto...”". O conceito de
energia psiquica era tdo literal para Freud ulterior ao
"Projeto..." como no proéprio "Projeto..." (cf. GILL 1977,
p.588). Gill recusa os termos energéticos porque os entende

como conceitos reducionistas e por isso representam uma

ameaca a pratica psicanalitica. A transferéncia, que é um



37

conceito c¢linico, entraria em colapso, "pois se vemos o
paciente em termos cientificos-naturais como um objeto
definido por uma interagdo de forgas resultantes de energias
agindo em estruturas, dificilmente podemos ver a nés mesmos
e ao paciente como agentes responsaveis envolvidos em uma
interacdo pessoal significativa" (GILL 1977, p.b9%4). Se é
verdade que Freud interpretava realisticamente a energia
pulsional, é espantoso que ele ndo tivesse percebido uma
inconsisténcia t3o trivial em seu sistema tedrico-pratico.
Entre aqueles que defendem a idéia de gque a psicandlise
tem necessidade de uma metateoria que seja testavel, podemos
citar Rosenblatt e Thickstun. Eles propdem um arcabougo
conceitual mais coerente para articular os elementos da
teoria clinica. Pretendem substituir o modelo das forcas
pelo modelo cibernético do processamento de informagdes.
Essa substituicdo é necessaria, dizem os autores, porgque a
teoria da energia psiquica ndo satisfaz os minimos critérios
de uma metodologia aceitdvel. Entre outros problemas da
“"teoria da energia psiquica" podemos citar: a contradicéo
interna, o uso incorreto da metafora como fato, a pseudo-
explicacdo (cf. ROSENBLATT e THICKSTUN 1977, p.537). Entre
as criticas apresentadas por esses autores, uma interessa-
nos particularmente porque ela necessariamente brota da
abordagem realista da metapsicologia. Como exemplo de
contradicdo interna, eles citam o conceito de energia que,
sendo um conceito quantitativo, nd3o tem direc¢do. Todavia, é

apresentado como impregnado de qualidades e objetivos
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implicitos, como energia libidinal, energia agressiva, etc.
(cf. ROSENBLATT e THICKSTUN 1977, p. 538). Swanson, que
também supde que Freud considerava realisticamente o
conceito de energia psiquica, afirma que o conceito é
impossivel, no sentido em que ele vicola as leis de
conservacdo da fisica (cf. ©SWANSON 1977, p. 612). E
interessante observar que esses autores reconhecem que as
teorias devem ser distinguidas de modelos, que sdo
essencialmente analogias que podem tolerar inconsisténcias
inaceitaveis em uma teoria (cf. KAPLAN 1981, p.8). Criticas
e observacdes desse tipo nido deixam de ser didaticas, uma
vez que admitem que os excessos metafisicos e
antropomérficos da psicanalise sdo patologicos guando
concebemos a metapsicologia como uma teoria realista do

aparelho psiquico. Resta-nos averiguar se era esta a

concepcgdo de Freud.



3. Psicanalise e ciéncia natural.

Comegaremos investigando o entendimento de Freud acerca
do estatuto cognitivo das entidades metapsicolégicas, a
partir de algumas observacfes suas relativas ao estatuto
cientifico natural da psicandlise. Tentando situar tais
observacgBes no contexto da discussdo epistemolégica de sua
época, procuraremos apontar para os elementos gque nos
permitem afirmar que a questdo da cientificidade da
psicandlise ndo estd necessariamente vinculada a uma
concepcdo da metapsicologia como teoria explicativa, o que
pressupbe compromissos de natureza ontolégica com as
entidades que a "teoria’ postula.

Freud mesmo nunca duvidou gque a psicologia fosse uma
ciénecia natural. "Que mais ela pode ser?’ perguntava Freud
no fim de sua wvida (FREUD 1938b, p. 282). Ele ainda dizia
gque o0s processos psiquicos poderiam ser objeto de pesquisa
cientifica do mesmo modo gque os acontecimentos observaveis
da natureza (cf. FREUD 1933, p. 587) . A profissdo de fé no
monismo metodolégico, um dos dogmas do positivismo,
pareceria ser suficiente para anular um dos polos do dilema
e, portanto, o proprio dilema. Mas sera que respeitar a
posicd3o de Freud de que a psicandlise é uma ciéncia natural
implica necessariamente assumir a metapsicologia e,

particularmente, o seu aspecto tépico-econdbmico como um
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mecanicismo reducionista onde o homem é o resultado de um
jogo de forgas cegas como supde Binswanger (MONZANI 1989,
p-67)7? Ou como um "materialismo da energia” como cré
Hyppolite (apud MONZANI 1989, p. 70)? Ou como pensa Paes de
Barros, "como construcBes hipotéticas de natureza neuro-
energética destinadas a explicar os dados empiricos" (apud
MONZANI 1989, p. 77)%?

Parece-nos que n8o. Tentaremos Jjustificar a nossa
posigdo examinando o contexto onde Freud defende a
cientificidade da psicandlise. Este contexto é analisado por
Loparic” e deixa entrever que a questdo da cientificidade
(que passa por discussfes relativas a regras metodolégicas)
estd desvinculada da quest3o do papel da energética na
ciéncia psicanalitica (qQue passa por discussdes acerca de
compromissos ontolégicos).

Segundo Loparic”, a defesa freudiana é uma resposta as
obje¢bes metodolégicas externas contra a peicandlise, que
apontam para a falta de clareza e precis3o dos conceitos
basicos psicanaliticos, bem como a insuficiéncia e o carater
provisdrio dos seus principios (cf. LOPARIC® 1985, p. 37).

Freud op8e as ciéncias naturais -"ciéncias construidas
sobre a interpretacdo da empiria”"- ao que ele chama de
"teorias especulativas" (FREUD 1914a, pp. 44-5) ou "ciéncias
do espirito” (FREUD 1925a, p.B85). A principal caracteristica
dessas nltimas é que elas pretendem conceber um dominic de
fatos no quadro de um sistema intelectual gque, por isso

mesmo, deve dispor de conceitos bdsicos claros e definicgtes
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rigorosas. Enquanto os conceitos gerais e mais abstratos
constituem a base do sistema das teorias especulativas, nas
teorias cientificas eles constituem a ‘'"superestrutura do
edificio, podendo ser substituidos e retirados sem nenhum
prejuizo” (FREUD 1914a, p. 45).

A psicandlise como ciéncia empirica, argumenta Freud em
outra oportunidade, "ndo é como as filosofias, um sistema
que parte de alguns poucos conceitos basicos claramente
definidos, que busca compreender todo o universo com a ajuda
deles e uma vez acabado, nio dispbe de mals espaco para
novas descobertas ou melhor entendimento. Ao contréario, ela
se mantém préxima dos fatos em seu campo de estudo, avanga
as apalpadelas com a ajuda da experiéncia, € sempre
incompleta e sempre pronta a corrigir ou modificar suas
teorias. N&o ha incongruéncia se (...) seus conceitos mais
gerais carecem de clareza e ©se Sseus postulados sd&o
provisbérios; ela deixa para os resultados do trabalho futuro
suas definicdes mais precisas' (FREUD 1823, p. 229).

Ao responder as objecbes dirigidas a teoria
psicanalitica Freud estaria, ao mesmo tempo, destacando as
diferentes maneiras como tem sido concebido o progresso da
ciéncia. Segundo uma das concepcles, a ciéncia cresce
dedutivamente, dentro de um sistema fechado. Uma outra
concepcdo entende que as informacgdes cientificas sobre a
natureza sdo acumuladas dentro de programas de pesquisa
cientifica, por meio da observacdo cuidadosa de fatos e de

sua posterior elaboracd3o conceitual (cf. LOPARIC® 1985,
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p.37). Para os metodbélogos da tradig8o racionalista, as
teorias cientificas devem se desenvolver como as filosofias:
a partir de certos conceitos bédsicos bem definidos procura-
se deduzir o mundo inteiro. De acordo com Loparic”, as
teorias assim construidas se assemelhariam aos sistemas
axiomaticos das ciéncias formais. Para Freud, as primeiras
conceituagctes das observacgfes ndo tém, nem poderiam ter, a
forma de um sistema axiomatico, porque, como mostra a
histéria das ciéncias empiricas, a indeterminacdo inicial
dos conceitos basicos é necessaria para abrir espaco para
novas descobertas. Assim & que ocorre com as ciéncias mais
desenvolvidas como a fisica, por exemplo (cf. FREUD 192b5a,
p. 85). A clausura do conceito seria perigoso para o
desenvolvimento da pesquisa empirica e, como mostra o
exemplo da fisica, mesmo os conceitos basicos bem definidos
sofrem constantes modificag¢bes de contetdo (cf. FREUD 1915a,
p. 81).

A respeito da semelhanca entre o progresso da andlise
e o progresso do trabalho cientifico Freud descreve como as
ciéncias empiricas procedem na sua atividade de solucdo de
problemas:

"Introduzem-se expectativas iniciais no trabalho gque,
no entanto, devem poder ser rechacadas. C4 e 14 aprende-se
algo novo pela observacdo mas, de inicio, as pecas néo
combinam umas com as outras. Fazem—-se suposicdes, elaboram-
se construgfes auxiliares que s8o abandonadas se ndo forem

confirmadas; precisa-se de muita paciéncia e disposicdo para
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aceitar gualquer dado surpreendente; renuncia-se as
primeiras convicgdes para ndo deixar de perceber, sob sua
pressdo, aspectos inesperados. No final todo esse esforco é
recompensado, os achados dispersos se Jjuntam, obtem-se uma
visdo geral sobre um fragmento inteiro do devir peiquico, o©
problema estd resolvido e pode-se comegar a resolucdo de
outro. Na andlise devemos apenas renunciar a ajuda que a
experimentacdo oferece & pesquisa” (FREUD 1933 pp. 600-601).

A concepcio freudiana sobre o progresso do trabalho
cientifico pressupde gue sem hipéteses, por mais vagas,
imprecisas e provisdrias que sejam, ndo ha mails do gue
desordem nas observacdes porque, por si mesmos, o0s dados
carecem de significacdo e inteligibilidade. Além disso, uma
vez que as suposigbes iniciais devem poder ser rechacadas,
nio é necessario ter hipbéteses verdadeiras a priori para se
fazer alguma descoberta real.

Esta concepcdo sobre o Pprogresso cientifico se opbe
frontalmente ao estilo axiomdtico tradicional do fazer
cientifico. A concepcdo tradicional ou o racionalismo
classico sustentava gque o0s sistemas explicativos das
ciéncias empiricas devem crescer como 0S sistemas das
ciéncias formais: a partir de premissas claras e evidentes
obtém-se dedutivamente conhecimentos indubitaveis sobre o
mundo. O dogmatismo & uma das caracteristicas dessa
concepgio que interpretava os postulados e conceitos basicos

como descricgdes da esséncia ou natureza das coisas.
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Sobre a questio das diferentes concepgbes do progresso
cientifico é oportuno observar que o método axiomatico em
ciéncias, na sua versao pré-kantiana, havia sido criticado
por Mach porque toma 08  pressupostos e suposicHes
fundamentais da ciéncia vindo a ser como fundacdes
axiomaticas (verdades claras e evidentes) para aquilo que
580 proposicdes prroblemdticas e toma as constructes
auxiliares como fundac®es reais dos fatos observados. Para
Mach, a interpretacdo das construgcdes auxiliares como oS
ingredientes “ltimos da realidade deixa implicita a idéia de
uma explicagdo causal dos fatos observados relos fatos
supra-sensiveis, o que leva a problemas desprovidos de
sentido, pois, questdes sobre a existéncia € propriedades
reais das entidades hipoteticas n3o podem ser decididas nem
por argumentos, nem pela experiéncia (cf. LOPARIC” 1984, PP.
41-42) .

De acordo com Mach, nem mesmo na geometria os primeiros
conhecimentos e até os mais complicados foram obtidosg pelo
caminho da deducdo. Este caminho faz parte de um nivel mais
elevado do desenvolvimento cientifico que ja Pressupde um
saber constituido que necessita de simplificacdo, ordenacéo
€ sistematizacdo. Os primeiros conhecimentos da geometria
produziram-se, ao contrario, como nas ciéncias naturais:
através da necessidade pratica da observacio cuidadosa,
atravées de medic8es, contagens, estimativas, através da
intuicdo e s6 mais tarde pela derivacdo do ja conhecido. Nem

mesmo o gebmetra, para fazer descobertas, dispensa o uso das
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especulagdes (experimentos em pensamento) guladas pela
comparacdc, inducdo, similaridades e analogias (cf. MACH
1905, p. 2B2).

N&o se pode negar que entre esse texto de Mach e os
textos de Freud citados neste capitulo existe uma
seme lhanca, segundo o modo como encaram 0 1inicio da
atividade cientifica, que ndio é apenas casual. Assoun (1983)
Ja havia observado que o leitor familiar de Freud
epistemélogo parece vitima de um verdadeiro efeito de
paramnésia ao percorrer o Conhecimento e erro” de Mach,
especialmente o prefédcio. Ele interpreta tal efeito como
evidéncia da familiaridade de Freud com a epistemologia de
Mach de seu reconhecimento de que essa epistemologia reflete
a sua pratica cientifica (cf. ASSOUN 1963, p- 87).

Embora tais observacdes bPOsSsam parecer um pouco
ekageradas, elas n8o sdo infundadas levando-se em conta que
ambos pertencem & vertente n3o axiomatica da ciéncia, onde
nem a verdade, nem o conhecimento da verdade & uma condigdo
necessaria das hipéteses ou postulados mais gerais de uma
teoria. Apesar de Mach rejeitar o termo "coisa em si" por
considerar cognitivamente supérfluo, do ponto de vista da
concepcdo metodologica do fazer cientifico, sua recusa do
essencialismo, embutido na concepcdo axiomatica tradicional,
o aproxima de Kant.

Podemos resumir as posicdes que estdo em Jjogo quando
Freud defende a psicandlise como ciéncia natural, dizendo

que de um lado esta o estilo axiomdtico de fazer ciéncia, de
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qQue as definig¢Ses constituem principios, sdo proposictes
primitivas que ndo podem ser derivadas de outras Proposicoes
e formam a base de uma demonstracdo. Esta base constitui o
fundamento de toda ciéncia. A concepgio axiomatica
tradicionalmente interpretou as defini¢les ou principios
basicos como descrigdes da essénecia ou natureza das coisas.

De outro lado estd o estilo heuristico do fazer
cientifico, de tradic¢do kantiana, aceito por Mach e Freud. A
concepgdo heuristica sustenta que os fundamentos de toda
ciéncia empirica sdo as observacdes. Entretanto, embora a
ciéncia inicie com as observac®es, ndo sdo elas toda a fonte
do conhecimento. Para efetuar descobertas em seu dominio de
estudos o investigador introduz entidades hipotéticas, faz
suposigcOes acerca das relacdes entre essas entidades.
Todavia, n&o existe acordo entre os partiddrios dessa
concepgcdo quanto a interpretacido das entidades hipotéticas
introduzidas.

Conforme a wvertente convencionlista (Mach), o uso de
idéias especulativas é Jjustificadamente permitido para se
obter conhecimento acerca dos fentmenos. Todavia, o
cientista deveria deixar de oferecer uma interpretacéo
metafisica ou realista das entidades hipotéticas e passar a
toma-las pelo que s3o0: construcdes auxiliares, instrumentos
provisorios e arbitrarios que se situam logicamente no mesmo
nivel dos modelos matematicos de representacio dos fatos. O

cientista evitaria, assim, a ilus8o de considerar a relacdo
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entre construgBes do pensamento (especulacBes) e fatos
observados como uma relacdo explicativa-causal. Como existem
similaridades entre as relac®es observadas entre os fatos e
as relacdes definidas sobre os objetos do modelo, a sua
construgdo seria heuristicamente util para, a partir das
relagbes definidas pelo pensamento, descobrir relacBes entre
os fatos. Deixando de oferecer uma interpretacio realista
das entidades hipotéticas ou inobservaveis tedricos, estes
seriam Jjustificados pela sua eficdcia heuristica. Por
conseguinte, nem a verdade, nem o conhecimento da verdade é
uma condigd8o necessaria das hipoteses heuristicas, bem como
nenhum compromisso com a realidade ontolégica do modelo
(cf. LOPARIC® 1984, pp. 43-44).

Estas consideragfes sobre as discussGes acerca das vias
da descoberta cientifica nos mostra que o simples fato de
Freud defender a psicandlise como ciénecia natural n3o nos
permite deduzir que o ponto de vista energético da
metapsicologia funciona como teoria explicativa da empiria
psicanalitica.

Conforme a segunda vertente do estilo heuristico de fazer
ciéncia, as teorias ou conjecturas ndo s6 funcionam como
guias para a descoberta de novos fatos, pois devem também
explica-los. Segundo Hempel, para uma teoria ter poder
explanatorio €& necessario que ela especifique dois tipos de
principios, o0s principios internos e o0s principios de
transposicdo. Os principios internos caracterizam as

entidades e o0os processos basicos invocados pela teoria, bem
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como as leis a que supostamente obedecem. Os principios de
transposicdo indicam como esses processos estdo relacionados
aos fenomenos empiricos conhecidos e que a teoria entdo pode
explicar, predizer ou retrodizer. Ainda segundo Hempel, os
principios de transposigao sdo também condicdo necessaria da
verificabilidade da teoria (cf. HEMPEL 1974, pp. 92-97).
Segundo Pap, & um truismo da metodologia cientifica que a
teoria ndo pode servir como uma explicac8o dos fenbémenos
observaveis a menos que a teoria seja empiricamente testavel
e que ela ndo é empiricamente testdavel a menos que seu
vocabulario abstrato seja direta ou indiretamente, parcial
ou completamente interpretado em termos de observaveis (cf.
PAP 18569, p. 283). Por conseguinte, o compromisso com o
conhecimento da verdade das entidades hipotéticas comumente
introduzidas no processo de investigacdo cientifica €& uma
condicdo necessaria das teorias com pretenstes explicativas
(0 gue pressupbe o compromissc ontoldgico com as entidades
introduzidas).

Consideremos, por hipdtese, gque Freud n8o quisesse
assumir nenhum compromisso com a guestdo da verdade dos
enunciados metapsicoldgicos. Se isso for verdade, poderiamos
entdo afirmar que Freud ndo tinha pretensdes de explicar os
fenbmenos psiquicos pela metapsicologia. E o fato da
metapsicologia ndo ter funclio explicativa de modo algum
desautorizaria a psicandlise como ciéncia natural, desde que

esta seja entendida como sistema descritivo-convencional da
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experiéncia que busca a ordem ou leis que regem os
fenbmenos.

Podemos ccncluir que, interpretando a metapsicologia
como conjunto de principios heuristicos, como preceitos
orientadores da pesquisa, como fazia Mach em relac3o aos
constructos hipotéticos da ciéncia fisica, n&o é necessario
nos perguntar pela sua verdade. Entretanto se a
interpretarmos também como uma teoria explicativa que
pretende nos informar algo sobre a natureza dos fenémenos
psiquicos, de modo que o mecanicismo represente a opinido de
Freud de que a psicologia é redutivel a processos
energéticos, entdo a questido da verdade é& rertinente e se
faz necessaria.

Outro @&ngulo gque desautorizaria uma interpretacio
explicativa-reducionista da energetica é a concepgio do
inconsciente como wuma forgca ou sistema positivamente
voluntarioso. O que quer que seja que circule pelo sistema
inconsciente, que Freud denomina de forca, energia, pulsio,
ndo tem as caracteristicas das forgas cegas supostas como a
causa do movimento das coisas fisicas. Ao contrario, e mesmo
horrorizando nossas metas conscientes, as pulsfes tém as
suas proprias que entram em acordo quando s&o incompativeis
entre si. N&o conhecem a negacdo. Diferentemente das coisas
fisicas, ndo se submetem & acdo do tempo. O inconsciente é
atemporal. Regido por leis préprias. ele delimita uma esfera
das coisas humanas livre das leis que regulam as coisas

fisicas.



Que espago sera esse que & livre das determinacdes
segundo as leis da natureza fisica mas que também n3o é da
auséncia total de leis?

Para Freud esse espaco, o inconsciente, é metapsiguico:
"noés simplesmente o] colocamos como real'. Conforme
testemunho de Binswanger, Freud afirmava que nés procedemos
como se o inconsciente fosse qualquer coisa de real, como o
consciente. Ele acreditava que da mesma maneira que Kant
postulou por trdas dos fendmenos a coisa em si, ele postulava
o inconsciente por tras da consciéncia, gue €& acessivel a
nossa experiéncia (cf. BINSWANGER 1870, p. 275).

Imediatamente ficamos tentados a identificar s}
inconsciente com aquele espaco supra-sensivel kantiano, o
espaco da causalidade mediante a liberdade, necessario para
o estudo da moral e das acbes humanas que escapam Aas
determinagdes temporais-causals.

Como mostra a solucdo da terceira antinomial, a tese,
gque afirma a liberdade, pode ser aplicada a relacdo entre
numeno e fendmeno e a antitese, que afirma o determinismo, &
limitada a relacgdaoc entre os fendtmenos.

Esta linha de raciocinio esbarra, entretanto, com a
distincido que Kant faz entre liberdade empirica psicoldgica
e liberdade moral. A primeira diz respeito a liberdade dos

.

atos de vontade em relacdo aos fatores externos, mas sé&o

! Tese: existem fensmenos do sundo para cu)a esplicagdo necessitamos de admitir uma causalidade

rediante a liberdade.
Antitese: ndo hd liberdade alguma, tudo no mundo acontece meramenie segundo leis da natureza (CRP B

§72).



determinadas por representacdes e sentimentos. Esta
liberdade é idéntica a determinacdo interna., necessidade
causal psicologica. Neste caso, embora a determinacdo seja
psiquica, ela & da ordem fenomenal.

A liberdade moral é independéncia de pulsdes (Trieben)
e desejos (Begierden), é determinacdo da vontade unicamente
pela razdo pratica. Esta liberdade é a de um ser livre da
subordinagdo a lei causal, ao mecanismo da natureza interna
e externa. Liberdade e determinismo s&o compativeis no mesmo
ser. O mesmo ser que ¢é determinado em suas agdes como
fenbmeno pode, como numeno, como carater inteligivel, ser
livre, ser subtraido de condigbes causalis-temporais.
Liberdade nd@o é, para Kant, auséncia de leis, é apenas
liberdade das leis naturais (cf. EISLER 1964, p. 160).

Dado que o inconsciente diz respeito a esse espaco que
circunscreve a vontade patolégica (o homem como fendémeno),
ele ndo pode ser identificado com o seu oposto, que é o
espaco da vontade livre, o homem como numenoc. Embora o
inconsciente freudianoc tenha algumas caracteristicas do
objeto numenal ou inteligivel de Kant (a atemporalidade, por
exemplo), ele circunscreve um grupo de leis, que embora nio
fisicas, nao sdo propriamente as leis da liberdade. O
inconsciente ndo é, propriamente falando, um objeto numenal.
Entretanto, dificilmente poderiamos dizer que é fenomenal, o
que, alias, é admitido pelo préprio Freud.

Percebemos, assim, gue na raiz dos problemas de

definicdo epistemoldgica da psicandlise esta a concepcdo
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freudiana de inconsciente, que n3o parece ser um conceito
nem numenal e nem fenomenal; que ndo parece Ser nem fisico,
nem moral. Mas, como entender este conceito cujo objeto se
caracteriza por propriedades mutuamente excludentes, como &
o caso de uma quantidade que flui segundo objetivos proprios
e onde pensamentos sao ocupados por diferentes tipos de
energia?

Nio é o caso de pensar que isto que “"nos simplesmente
colocamos como real e procedemos como Se fosse real” é
justamente por 1isso ideal ou ficcional? A vantagem de
consultar Kant para entendermos a concepgao freudiana da
funcdo da metapsicologia vem do fato de ele ter elaborado
uma teoria das idéias da razdo como um sistema de maximas e

ficcBes heuristicas.



4. A coisa em si kantiana e as idélias da razdo.

Nos <capitulos anteriores tentamos explicitar uma
representacdo que comumente se faz da metapsicologia,
partilhada por analistas e ndo analistas, que, por razoes
distintas, contestam o <carater cientifico natural da
psicandalise.

Situando a defesa de Freud da cientificidade da
psicanalise no contexto das concepcoes filosdoficas e
metodolégicas do fazer cientifico do século dezenove e
examinando certos aspectos da epistemologia de Mach,
representante tipico da concepcdo heuristica de ciéncia,
colocamos em duvida a legitimidade da imagem da
metapsicologia como uma teoria explicativa causal.
Levantamos a suspeita de que Freud, ao contrario do gque
freqiientemente se pensou, teria concebido a metapsicologia
como uma teoria ficcional, onde é perfeitamente normal o uso
de metaforas, antropomorfismos e analogias dos mais
diferentes tipos.

Neste capitulo e nos dois seguintes procuraremos
aprofundar a nossa compreensédo da concepcdo heuristica do
desenvolvimento da ciéncia recorrendo a teoria das idéias da
razio de Kant, patrono da ciéncia natural alema do século
dezenove. Focalizando a funcdo e o lugar 1logicos dos

conceitos especulativos na producgdo do conhecimento,



destacaremos as razodoes gue tornam esses conceitos nao =6
inevitaveis mas tambem imprescindiveis. Comecaremos
examinando algumas nogoes fundamentais da filosofia
kantiana: a coisa em si., o objeto transcendental. o numeno e
as idéias da razao.

0 entendimento. segundo Kant, refere as representacdes
a algum objeto, como objeto dessas representacoes. Fenomenos
sdo representacdes. Logo, o entendimento refere os fenomenos
a um algo como obJjeto da intuigdo sensivel. Este é o objeto
transcendental. que significa apenas um algo = X, do gqual
nada sabemos. nem podemos saber (cf. KRV A 251).

0 objeto transcendental e o pensamento completamente
indeterminado de algo em geral (cf. KRV A 253). O obdeto
transcendental = X seria aquela permanente sobra de aspectos
do objeto que nenhuma intuilg¢doc pode esgotar. Por 1isso

X e uma

podemos dizer que o objeto transcendental
incognita, segundo as possibilidades de representacdes
empiricas ou dados sensiveis que podem ser referidos ao
objeto.

0 objeto transcendental, escreve Kant, nido é objeto do
conhecimento em si mesmo. mas apenas a representacdo dos
fendémenos sob o conceito de um objeto. determinavel atraves
da multiplicidade das representacdes empiricas. Ele (o
conceito de algo em geral) €& determinavel pelas categorias
por meio do que é dado na sensibilidade. a fim de conhecer
empiricamente os fenbmenos sob conceitos de objetos (cf. KRV

A 2b1).



0O objeto transcendental. segundo Kant, ndo pode se
chamar numeno (cf. KRV A 253), porque, ao contrario deste,
aquele ndo pode separar-se dos dados sensiveis (KRV A 250).

Quantoc ao conceito de um numeno, ele significa "apenas
o pensamento de algo em geral, pelo qual se abstrai toda
forma da intuicdo sensivel” (KRV A 252).

Tradicionalmente se interpretou © nameno Como a
afirmacio da existéncia de objetos genulnos e distintos dos
fenomenos. Tais objetos numenais seriam objetos de uma
intuicg8o, embora ndo sensivel. De qualguer modo, objetos de
uma intuicdo (intelectual) e comporiam oS objetos de um
suposto mundo inteligivel. Contrapondo-se as meras
aparéncias, o mundo numenal constituiria o dominioc dos
objetos reais e verdadeiros. Kant rejeita esta interpretacdo
do conceito de um numeno afirmando ndo se tratar de um
conceito positivo e nem um concelto determinado de alguma
coisa qualquer. Ele significa apenas o pensamento de algo em
geral pelo gual se abstrai toda forma da intuig¢do sensivel.
Kant adverte também que o fato de pensar um algo em geral,
liberado da intuicdo sensivel, ndo € guficiente ©para
significar o numeno como um objeto genuino distinto do
fendbmeno. Seria necessario supor também uma outra classe de
intuicdo (ndo sensivel) em que posSsa dar-se tal objeto. Como
nio se pode demonstrar que a intuicdo sensivel é a unica
possivel, bem como a possibilidade de outra classe de
intuicdo, o conceito de um nameno permanece problematico

(cf. KRV A 252).
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Parece—-nos que podemos distinguir 0 objeto
transcendental do numeno, em sentido negativo, dizendo que
este significa a considerag8o do objeto independentemente
das formas da intuicdo e o objeto transcendental refere-se
ao pensamento de algo = X, que é o objeto da intuicao

sensivel. O objeto trancendental possui um sentido empirico

(as sucessivas objetivacdes de aspectos do algo = X). embora
o conceito de objeto transcendental = X seja n&o empirico
(KRV A 109), que seria a unificagdo do diverso, segundo

regras necessarias.

Na segunda edig3o da "Critica da razdo pura', Kant
afirma que "quando denominamos certos objetos, como
fendémenos, de entes dos sentidos (phaenomena), distinguindo

o nosso modo de intui-los de sua natureza em si, contrapomos
a estes entes dos sentidos quer o0s mesmos objetos em sua
natureza em si (conquanto nela ndo os intuamos), quer outras
coisas possiveis gque ndo sejam objetos do nosso sentido
(enquanto objetos pensados apenas pelo entendimento),
chamando-os entes do entendimento (noumena)” (KRV B 306).

De acordo com esse texto, tanto o objeto fenomenal em
sua natureza em si, como outras colsas possiveis ndo-objeto
dos sentidos s3o entes do entendimento ( Vferstandswesen) ou
numenos. Estes diferem das entidades fenomenais porgue sio
pensados como separados dos dados sensiveis e inteiramente
independentes da sensibilidade (cf. LOPARIC® 1988, p.123). A
questdo que Kant coloca é saber se os conceitos puros do

entendimento ndo possuem nenhuma significac¢do com respeito a
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esses entes do entendimento e se ndo poderiam constituir um
modo de conhecimento deles. A esta questao Kant responde
negativamente, porque neste caso o uso das categorias nao
estd restringido pelas condig¢Bes da sensibilidade. Por isso,
"em significagao positiva, a divisdo dos objetos em
rhaenomena e noumena, e do mundo em mundo dos sentidos e
mundo do entendimento, ndo pode absolutamente ser admitida,
embora uma divisdo dos conceitos em conceitos sensiveis e
conceitos intelectuais possa sé-lo. Com relacéo aos
conceitos intelectuais, efetivamente, ndo se pode determinar
nenhum objeto e, portanto, tampouco fazé-los passar por
objetivamente validos" (KERV B 311).

Embora o entendimento deve pensar colisas (numeno) sem
esta relagdo com nosso modo de intui¢do, estas coisas néo
podem ser conhecidas, porque para conhecer é preciso das
categorias esquematizadas (cf. KRV B 307).

De acordo com Kant, "o entendimento pensa
necessariamente um objeto em si mesmo, mas somente como o
objeto transcendental, que é a causa do fenbmeno (por
conseguinte, ndo sendo ele mesmo fendmeno), e nio pode ser
pensado nem como magnitude, nem como realidade, nem como
Isubsténcia etc." (KRV B 344). Ora, Kant afirma agqui que o
entendimento pode pensar causas, 3sem esquematiza-las, mas
nesse caso, elas ndo podem ser pensadas e, menos ainda,

conhecidas nem como magnitude, nem como realidade, nem como

substancia etc.. Esta seria uma causa numenal.
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Distintos dos objetos ideais do entendimento. que podem
ser objetivados pela intuicdo (categorias esguematizadas) ou
nio, como & o caso dos noumena, temos, em Kant, os objetos

ideais da razdo. Estes s#o distintos das categorias porque

jamais poderdo ser objetivados pela intuicédo. E sdo
distintos dos noumena porque Sao0 positivamente
incondicionados (cf. LOPARIC® 1988, p.124), como €& o caso

das forcas fundamentais. Além disso, os objetos ideais da
razdo podem ser esquematizados, evidentemente que nio
diretamente, mas por meio simbolos ou analogias.

A despeito da diferencga entre os objetos da idéia e os
numenos, em certo sentido existe uma similaridade entre
ambos apontada pelo proprio Kant. Tantce o numeno como O0S
objetos da idéia da razdo sao objetos que ndo caem na
intuicdo de modo algum, sao portanto, ndo objetos de uma
intuicao sensivel. Nem oS namenos , nem as forcas
fundamentais, ou outros objetos das idéias sdo objetos
reais. Eles s3o nada, isto é conceito sem objeto na intuicgéo
e nio podem ser contados entre as possibilidades, embora nem
por 1isso poSsSsam Ser declarados impossiveis (cf. B 347).
Enguanto gque © numeno & wum conceito problematico do
entendimento (cf. B 310), os objetos das idéias, entre eles,
as forcas fundamentais sdo ens rationis, nado podendo ser
contados entre as possibilidades porque sdo simples ficgdes
(cf. KRV B 347 e 348). Essas ficcbes referem-se ao

incondicionado, que é uma exigéncia de busca da razao.
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E a busca do incondicionado qgque impele a razéo
necessariamente a ultrapassar os limites da experiéncia e de
todos os fenémenos (cf. KRV B XX). Como ndo se pode esperar
que o incondicionado possa ser encontrado nas coisas que 540
dadas, porque o gue & dado é sempre condicionado a uma outra

"

coisa como Sua causa, a inferéncia prolonga-se até uma
causa que nao e contingente e por isso existe
necessariamente e sem condicdo” (KRV B 612). Assim, é
justamente como coisas em sSi mesmas, incognosciveis, mas
admitidas por necessidade logica, que pensamos o}
incondicionado.

Kant fala em "objeto dos conceitos de nossa razdo” (KRV
B 593) formado pela totalidade das condigdes no mundo dos
sentidos. Parece-nos que podemos dizer que a totalidade das
condicdes, o incondicionado & o objeto dos conceitos da
razio ou das idéias, uma vez que a ideéia é um conceito da
raz3o, cujo objeto ndo é dado na experiéncia.

Segundo Kant, ja que o incondicionado é colocado fora de
toda experiéncia possivel, as idéias se tornam
transcendentes e além de servirem para completar o uso
empirico da razio, "elas para si mesmas constituem objetos".
Tais idéias transcendentes possuem um objeto puramente
inteligivel, que se pode admitir como um objeto
transcendental, do qual nada se sabe e nd8o temos como
justificar a sua realidade. Dado gque a razdo exige a busca
da totalidade das condi¢bGes empiricas, admitimos uma

realidade auto-subsistente que pensamos por analogia com 08
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conceitos da experiéncia para formarmos algum conceito sobre
coisas inteligiveis, que em si escapam ao minimo
conhecimento (cf. KRV B 594).

Segundo Kant, existe uma grande diferenca entre se algo
e dado a razdo como um objeto pura e simplesmente ou se s6
como um objeto na idéia. No primeiro caso, 08 conceitos
dirigem-se a determinacdoc do objeto; no segundo caso, trata-
se apenas de um esquema ao qual diretamente ndo & conferido
objeto algum, nem mesmo hipoteticamente. A este esquema,
ordenado segundo as condigbes da maxima unidade da razdo e
relativo ao conceito de uma coisa em geral, Kant também se
refere como objeto ficticio da ideia., enquanto fundamento ou
causa do objeto da experiéncia (cf. KRV B 698). Se bem que
"nd3o podemos introduzir entes do pensamento como objetos
reais e determinados", podemos admiti-los como uma
"realidade que vale somente como a realidade de um esquema
do principio regulativo da unidade sistematica de todo o
conhecimento da natureza; por conseguinte, devem servir de

fundamento apenas como entes andlogos a colisas reais, mas

nido como coisas reais em si mesmas” (KRV B 702, nosso
grifo).
Assim, se colocamos um ente ou  um objeto como

correspondente a idéia significa que colocamos para os
fenédmenos um fundamento s6 na idéia e n8o na coisa em si
mesma para satisfazer o maximo uso da razdo relativamente

aos fenémenos.
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Kant também se refere as entidades meramente supostas
pela razdo como objeto transcendental da nossa idéia (cf.
KRV B 707). Este objeto deve ser suposto, sem contudo
podermos afirmar sua realidade efetiva porque ndo temos como
justificar a sua realidade com base nos conceitos de
realidade, substancia, causalidade etc. (cf. KRV B 707). A
suposicdo da existéncia de entes que nido sdo dados &
experiéncia possivel & "simplesmente relativa” (KRV B 707) e
pensada com vista a unidade sistematica do mundo do sentidoj;
& um simples algo na 1idélia com respeito ao qual na&o
possuimos nenhum conceito sobre o que seja em si (cf.

ibid.).
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5. O emprego regulativo dos conceitos da razao.

A raz8o é a fonte das idéias, dos conceitos puros da
razdo. Tais conceitos, dada uma particular “dialetica”
parecem ser conceltos de objetos cognosciveis. As 1idélas
referem-se aoc incondicionado, & totalidade das condigées,
que parecem ser objetos do conhecimento. Contudo, as
antinomias da ragzido mostram gque as idéias ndo podem ser
conceitos de objetos empiricos. Se tomadas enquanto tais
mostram-se contraditérias e ilusdrias. As idéias nd@o podem
ser tomadas como conceitos constitutivos de objetos. A
fertilidade do uso das idéias da razdo esta no seu emprego
regulativo, isto e, servem para ordenar oS conceitos do
entendimento, indicando como devemos pensar para alcancar a
maior unidade do conhecimento. As idéias da razdo "possuem
um uso excelente e imprescindivelmente necessario, ou seJja,
o uso regulativo que consiste em dirigir o entendimento para
um certo objetivo, com vistas ao qual as linhas de
orientacdoc de todas as suas regras confluem para um unico
ponto. Embora na verdade seja apenas uma idéia (focus
imaginarius), [...] ela serve para propiciar [aos concelitos
do entendimento] a maxima unidade ao lado da maxima
extensdo’” (KRV B 672).

As idéias sdo necessarias para a razdo desempenhar sua

funcdo prescritiva em relacdo ao conhecimento empirico, a
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fim de que este possa ser organizado progressivamente na
direcdo de um sistema unitdrio e coerente.

A atitude da razdo em relacdo ao corpo do conhecimento
€ prescrever e procurar realizar sua sistematizacdo, isto &,
exibir a conex8o de suas partes em conformidade com um
principio unico. A unidade da razdo sempre pressupde uma
ideia, a saber, a idéia da forma do todo do conhecimento., um
todo que ¢ anterior ao conhecimento determinado das partes e
contem as condigbes que determinam a priori para cada parte
sua posicac e relacdo com outras partes. Deste modo o
conhecimento deixa de ser um mero agregado contingente para
se constituir num sistema conectado de acordo com leis
necessarias (cf. KRV B 6873)

Desde que nd3o é dado aquilo que a razio pensa como a
totalidade de um mundo sensivel, considerada como coisa em
si, suas idéias ndo podem ser tomadas como axiomas, pois se
tomadas enquanto tais cria-se a ilusdo de que as idéias tém
sua fonte num objeto real, fora do campo empirico possivel.
Contudo, a validade das idéias da razdo é preservada como um
problema para o entendimento, logo para o sujeito, levando-o
a empreender e continuar na direcdo do regresso nas séries
das condicOes de um dado qualguer condicionado, de acordo
com a totalidade prescrita pela idéia (cf. KRV B 536).

Loparic”, em sua investigacdo minuciosa da filosofia
especulativa de Kant, reconstréi a teoria da razdo como um
"sistema de ficgdes e maximas heuristicas” (LOPARIC® 1983,

p. 77) e aponta para os quatro dogmas basicos dessa teoria.
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O primeiro dogma, conforme destacamos acima, afirma que "as
idéias ndo representam condi¢des universails de acordo com as
quais os objetos sac constituidos na intuicdo pura ou
empirica, mas coloca-nos seéries potencialmente infinitas de
problemas empiricos que dizem respeito a aspectos ideais ou
sistematicos da natureza" (LOPARIC”® 1988, p. 112). Como a
razdo é a origem das idéias, a razfo especulativa é fonte de
um programa completo de pesquisa empirica indefinida (idem,
= 05 e 13 108

Conforme o segundo dogma da teoria kantiana das idéias
especulativas, as séries completas ou totalidades
incondicionadas de premissas verdadeiras, as guails as idélas
ge referem, podem ser interpretadas como caracterizando
objetos ideais. E isto que torna possivel gue num segundo
momento as proprias idéias sejam aplicadas a tais objetos
(cf. idem, p. 113). Loparic® observa ainda que nada nos
proibe introduzir objetos incondicionados e aplicar idéias a
eles, desde que observemos uma condic8o: a suposicdo dos
referentes incondicionados ou objetos das idéias s6 pode ser
relativa, nunca absoluta. Uma suposicao relativa consiste em
pensar uma entidade que existe como correspondendo a uma

idéia e n3o como existindo em si mesma, como fora da idéia,

como faz wuma suposicdo absoluta. Pelo procedimento de
suposicBes relativas "tornamos a idéia real” (realisieren
die Idee), "colocamos para a idéia um objeto real

(wirklicher Gegenstand)', mas somente '"como algo gue nos
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absolutamente n&o conhecemos em si mesmo" (ct. KANT KRV B
704-5; LOPARIC® 1988, p. 114 e 1987, . 583).

Os objetos das idéias compSem uma especie particular de
objetos, que ndo se confundem nem com os objetos empiricos e
nem com objetos metafisicos. Conforme observa Loparic”, o
carater ficcional dos objetos da razio revela-se guando nods
percebemos que s3o0 irrespondiveis questdes acerca da
possibilidade, realidade ou propriedades de tais objetos.
Modernamente poderiamos dizer que a gqguestido da verdade e da
testabilidade dos objetos da razdo revela-se sem sentido, o
que nao & o caso quando se trata de objetos empiricos. Em
relacdo aos objetos metafisicos, tradicionalmente foi
considerado perfeitamente admissivel formular hipéteses
acerca desses objetos. Kant ndoc admite hipotetizar sobre os
entes da razd@o e os excluli de qualquer explicacdo legitima
das aparéncias reais (cf. LOPARIC® 1988 p. 115). Segundo
ele, "os conceitos da raz8o sdo meras idéias, e ndo tém um
objeto Qque possa ser encontrado em nenhuma experiéncia.
Apesar disso, eles ndo significam objetos que, tendo sido
inventados, consequentemente devem ser possiveils. Os
conceitos da razdo sé sio pensados problematicamente, a fim
de que fundemos com referéncia a eles (como ficcOes
heuristicas), os principios regulativos do uso sistemdtico
do entendimento no campo da experiéncia. Fora dessa relacdo
sdo meros entes do pensamento, cuja possibilidade ndo é

demonstravel e portanto ndoc podem ser tomados., através de
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uma hipotese, como fundamento para explicar fenomenos reals”
(KRV B 799, grifo nosso).

Kant opte aos conceitos ostensivos (conceitos
constitutivos de objetos) as idéias COomo conceitos
heuristicos. S3o conceitos que mostram ndo como um objeto e
constituido mas como sob a sua direcdo (da idéia ou conceito
heuristico) nés devemos buscar a constituic8o e conexdo dos
objetos da experiéncia. As ideias da razdo, embora naoc se
relacionem ou ndo determinem nenhum objeto correspondente a
elas, como regras do wuso empirico da razdo, leva-nos &
unidade sistematica sob a pressuposi¢do relativa de um tal
objeto na idéia. E deste modo que as idéias contribuem para
a extens3o do conhecimento empirico sem mesmo estar numa
posicdo que corre contra tal conhecimento. Kant conclui gque
&6 uma maxima necessdaria da razfio proceder sempre de acordo
com tais idéias (cf. KRV B 689).

E esta propriedade das idéias da razdo, sua funcéo
heuristica para o avango da pesgquisa cientifica, que
justifica relacionar as ideias da razao aos conceitos
tedéricos das ciéncias modernas (cf. LOPARIC™ 1988, p. 115)

Para que as idéias da razdo desempenhem sua funcéo
heuristica, elas devem ser esquematizadas (terceiro dogma da
teoria das ideéeias). Isto significa que as idéias pode ser
dada uma representagd@o intuitiva, embora indireta, parcial e
inadequada por meio de um procedimento chamado esquematismo
analégico. Isto quer dizer, segundo Loparic”, que os objetos

das idéias podem ser providos de conteudos intuitivos que os
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tornam "analogos de coisas reais” (KRV B 702;:; cf. LOPARIC-
1988, p- 116).

O quarto dogma principal da teoria das idéias de Kant
afirma a necessidade das idéias. Esta necessidade &
Justificada pela efetividade heuristica das idéias quando
referidas a objetos ideais (idéias objetivadas) 2
esquematizadas. Com este procedimento se obtém guias para a
solugdo de problemas empiricamente insoluveis (cf. LOPARIC”
1988 p. 1173.

Aprendemos com a prova de que as idéias sd3o
indispensaveis (a deducdo transcendental das idéias da
razdac) que mesmo as proposicoes ndo verificdveis sdo
imprescindivels, posto que o conhecimento empirico é mais
seéuro dentro de seus préprios limites e pode progredir mais
do que seria possivel na auséncia de tais idéias, através do

mero uso dos principios do entendimento (cf. KRV B 699).
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6. O emprego de analogias na modelacdo conceitual do

incognoscivel .

Como vimos, as idéias sd0 conceitos necessarios, cujo
objeto n3o pode ser dado en nenhuma exXperiéncia. Taisg
conceitos, embora nio tenham objeto bPara o gual se possa
obter uma intuicio correspondente, ndo 8340 vazios em todas
as relacdes. Admitem-se conteudos, que sio Parciais e
incompletos, aos conceitos da razdo, de modo que podemos
falar de uma determinacio aproximativa do incognoscive]l (a
totalidade das condigdes), para pPropositos praticos.

No "Prolegémenos" podemos ler-

"Como nao podemos Jamais conhecer os entes do
rensamento por aquilo que podem ser em si mesmos, isto &,
determinados, devemos, entretanto, admiti-los na relacdo ao
mundo dos sentidos e conecta-los pela razdo, podendo, ao
menos, pensar esta conexdo por meio de tais conceitos, que
exXpressam sua relacio com o mundo dos sentidos” (PROL. § 57,
pP-173).

Quando o Juizo se restringe 4 relacdo dos dados do
mundo sensivel com o incognoscivel suposto, nio se produz,
na verdade, nenhum conhecimento, mas representacdes de um
algo em si mesmo desconhecido, que indicam somente como O

incognoscivel deve sSer para nos.
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No caso da idéia de um ser superior, Kant adverte que
nossas determinag¢des do incognoscivel ndo podem ser tomadas
por determinagdes ontoldgicas, mas apenas como determinactes
simbolicas do objeto. Estamos dentro dos limites da razio
"quando confinamos nosso Jjuizo a relacd3o gue o mundo pode
ter com um ente, cujo proéoprioc conceito esta além de todo
conhecimento de que somos capazes dentro do mundo. Neste
caso, nao atribuimos ao ente supremo em =i mesmo nenhuma das
propriedades, através das quais pensamos objetos da
experiéncia, evitando assim o antropomorfismo dogmatico; mas
as atribuimos a relacdo desse ente com © mundo e nos
permitimos um antropomorfismo simbdlico, que de fato,
concerne somente & linguagem e ndo ao proprioc objeto”
(PROL. § 57, p.174).

A determinacgdo para efeitos praticos do incognoscivel é
sempre analégica. Assim, podemos falar em conhecimento
aproximativo do desconhecido por meio de analogias, do qual
nunca podemos estar seguros.

Analogia em Kant €& "uma semelhanca perfeita de duas
relacoes entre coisas completamente dessemelhantes” (PROL. 8
58, p.175).

Kant cita como exemplo a analogia existente entre as
relagtes Juridicas dos atos humancs e a relacao mecénica
das forcas motrizes:

"eu nunca posso fazer nada contra alguém sem dar-lhe o
direito de fazer o mesmo contra mim, sob as mesmas

condicdes; da mesma forma nenhum corpo pode agir sobre outro
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com sua forga motriz sem que com isso o outro aja sobre ele
da mesma maneira. Aqui o direito e a forgca motriz s3o colisas
bem distintas, mas em sua relagdo ha absoluta seme lhanca”
(PROL. 8§ 58, p. 175n.).

Nédo ha problema algum, relativamente a duas colisas
heterogéneas, em pensar uma delas por analogia com a outra.
Retomando o exemplo citado, nés construimos um modelo de
Estado de Direito por analogia com a lei da acdo e reacdo de
um sistema fisico. Porém, a atracdo material ou a repulsio
reciproca dos corpos entre si, gue é uma determinacéao
especifica do sistema fisico, nio pode ser atribuida aos
cidaddos, isto €&, nfo pode ser tomada entre os membros de
uma sociedade que é regida por regras legais (cf. CFJ B 449-
450 .

A construcdo de modelos analégicos é uma operacao do
pensamento que produz, para fins praticos, simbolos ou
representacdes simbélicas dos conceitos da razio.

Segundo Kant. a demonstracido da realidade de um
conceito exige sempre uma intuicdo do objeto correspondente
a esse conceito, porque somente assim pode ele tornar-se
conhecimento (cf. CFJ B 240). Se os conceitos s&o empiricos,
as intuigles sdo chamadas exemplos. Se sio conceitos puros
do entendimento, as intui¢bes sd8o chamadas esquematas (cf.
CFJ B 254).

Quanto aos conceitos da razio, por gue devemos negar-

lhes referentes reais?
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"Uma ideia da razéo nao pode nunca tornar-se
conhecimento porque ela contém um conceito (do supra-
sensivel) ao qual ndo pode ser dada Jamais uma intuicdo
sensivel adequada” (CEFJ B 240).

Exigir ou pedir que a realidade objetiva dos conceitos
da razido seja evidenciada (dargetan) para fins de seu
conhecimento tedrico €& ansiar por algo impossivel porque a
elas ndo pode ser dada absoclutamente nenhuma intuicédo
adequada (cf. CFJ B 254 e KRV B 692).

De acordo com Kant, toda apresentacdo (Hypotypose,
Darstellung), enquanto sensificag@o, consiste em dar ao
conceito uma interpretacdo sensivel ou intuitiva. Ela é de
dois tipos: esquematica ou simbélica. No caso da
apresentacdo esquematica, a intui¢do correspondente é dada a
priori. No caso da apresentacdo simbdlica, €& dada uma
intuicdo a um conceito que somente a razido pode pensar e ao
qual nenhuma intuicdo sensivel pode ser adeguada. Este
conceito @& suprido com uma intuig¢do '"tal gue o procedimento
da faculdade do Juizo é mediante ela simplesmente analdgico
ao que ela observa no esquematismo, isto &, concorda com ele
simplesmente segundo a regra deste procedimento e nao da
propria intuicdo, por conseguinte simplesmente segundo a
forma da reflex3o, ndoc do conteudo" (CFJ B 255).

Se o conceito pode ser exibido apenas indiretamente,
este ato pode ser chamado de simbolizacdo do conceito. A
simbolizacdo do conceito é um expediente que nés utilizamos

L]
para conceitos do supra-sensivel que, enquanto tais, nao
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podem ser realmente exibidos e nem dados em qualquer
possivel experiéncia. O simbolo de uma idéia €& uma
apresentacdo do objeto da idéia por analogial.

As intuigBes dadas aos conceitos a priori sd3o ou
esquematas ou simbolos. Simbolos s3o apresentacgdes indiretas
do conceito., segundo uma analogia e para a qual nos servimos
de intuicdes empiricas. Na apresentacdo simbélica o juizo
realiza uma dupla tarefa:-

1. primeiro aplica o conceito ao objeto de uma intuicao
sensivel e depois,

2. aplica a mera regra da reflexio sobre aquela intuicdo a
un objeto totalmente diverso, do qual o primeiro objeto &
apenas o simbolo (cf. CFJ B 258).

De acordo com Loparic”, O processo completo de
interpretacdo por meio de simbolos consiste de dois
movimentos em dire¢des opostas: o movimento descendente de
subsungdo de um objeto sensivel sob o conceito gue nés
interpretamos (a simbolizacfo propriamente dita) e o
movimento ascendente da transferéncia das regras da reflexdo
da dada intuig¢do (objeto) ao conceito com o qual estamos
lidando e ao seu objeto (esquematismo analodégico ou
simboélico). Refletir para Kant significa encontrar o
universal, a regra, o principio ou lei (cf. CFJ A XXVI)y.

Consequentemente, escreve Loparic”, pelo movimento

C1."0n the Progress of Metaphysics since Leibniz and Holfi", Ak, 11, 279-B0. Citado na tradugdo para
0 inglés da Critica da Faculdade do Juizo por Werner 5. Pluhar 1987, p. 22b6. Hackett Publishing
Company.
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ascendente do esquematismo analogico nos estamos
transferindo regras para a descoberta de regras, principios
ou leis teodricas ou ideais. Deste modo, a principal razio
para o emprego da interpretacdo simbélica €& heuristica. O
movimento descendente deste metodo €& um procedimento
decisivo, pois fornece os guias da pesquisa cientifica (cf.
LOPARIC™ 1988, p. 119).

Kant cita, como exemplo deste procedimento, a
representacdo simbdlica do Estado monarquico como uma
maquina (como um moinho) se ele €& governado por uma uUnica
vontade absoluta. Embora ndo exista nenhuma semelhanca entre
um Estado despdtico e um moinho, existe uma semelhanca entre
as regras de refletir sobre ambos e sua causalidade (sobre o
modo como eles operam) (cf. CFJ B 256). Por ser uma idéia
pratica, a idéia de um Estade monarquico ndo pode ser
diretamente esquematizavel. Se ndés o concebemos como um
Estado governado por uma vontade individual absoluta, nos
podemos subsumir a idéia aoc conceito intuitivo de uma
maquina. A representacio & simplesmente simbdlica, uma vez
que nao existe nenhuma semelhanca material entre um Estado
mondarquico despdtico e wuma maguina como um moinho. Os
conceitos destas duas entidades possuem notas
caracteristicas, que s&o mutuamente incompativeis.
Entretanto, nada impede que possamos transferir a regra da
reflexd3o sobre relagdes causals do caso do moinho para o
caso de um Estado despético. Sempre nos é permitido empregar

em nossas investigacOes sobre propriedades dinamicas de um



objeto da ideia A,

nos estudamos as
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0os mesmos metodos que empregamos quando

propriedades dindmicas de um objeto

sensivel B (cf. LOPARIC” 1988, p. 119).



7. O papel do conceito de forca na ciéncia alemd do séoc.

XIX.

Depois da critica kantiana da razdo seria muito dificil
para a ciéncia manter uma posigdo dogmdtica em relaclio as
entidades ideais introduzidas pelas teorias fisicas,
interpretando-as como as causas ou fundamentos definitivos e
imutaveis dos fendomenos reais.

0O "dualismo metodoldégico entre ideal e factual"
(Cassirer, apud WURMSER 1977, p. 483) de Kant prescreve que
tais entidades devem ser tomadas pelo que s30: conceitos
introduzidos pela razdo cujo emprego regulativo é
imprescindivelmente necessario (KANT, KRV B B672).

Un exemplo de conceito da raz8o, portanto, de conceito
que ndo é formado a partir da natureza (KANT, KRV B 673) e
que pode ser apenas suposto mas ndo pode ser tomado como
real (KANT, MAN p. 433) é o conceito de forca:

"(...) o objeto de um conceito para o qual n3o se pode
obter absolutamente nenhuma intui¢cdc correspondente é =
nada, isto &, um conceito sem objeto, como os noumena, que
ndo podem ser contados entre as possibilidades, embora nem
por isso tenha que fazer-se passar por impossiveis (ens
rationis), ou como por ventura, certas novas forcas

fundamentais, que s8o pensadas, em verdade sem contradicéo,
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mas também sem exemplo da experiencia, n&o podendo por isso
ser contadas entre as possibilidades" (KANT, KRV B 347).

E principalmente devido aos trabalhos de Helmholtz
sobre a fisiologia dos sentidos dque a concep¢doc materialista
mecanicista recua em favor de uma filosofia neo-kantiana da
ciencia. Os trabalhos de Helmholtz indicavam que uma
filosofia da ciéncia adequada deveria dar conta da atividade
do pensamento no desenvolver-se do conhecimento cientifico,
algo que o materialismo mecanicista nXo fazia (cf. BEZUPPE
1977, p. 8). Poderiamos dizer, prarafraseando Shakow e
Rapaport (1964, p. 50), que o materialismo mecanicista tinha
por epistemologia o empirismo humeano (a verdade do mundo
externo nos e dada pelos sentidos), ao passo que o programa
cientifico de Helmholtz tinha por eplstemologia a
epistemologia kantiana (380 fatores inerentes a natureza
humana que organizam sua experiéncia e relacdo com o mundo
externo).

Entre os fatores inerentes & natureza humana, ou a
“atividade prépria do espirito”, Helmholtz destaca as
definictes, classificacdes, formas da representacio,
hipoteses (HELMHOLTZ 1878, p. 111). Ora, estas niao sao outra
coisa sendo a expressdo da capacidade inerente ao ser humano
de conceituar (Begreifen). A atividade de formar conceitos é
o método pelo qual nosso pensamento conforma-se ao mundo,
ordena os fatos, prevé o futuro (cf. idem, p. 133).

Helmholtz exige que se pensem o8 ftendmenos naturails
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identicamente com a busca das forcas que s8o as causas dos
fendmenos (apud KONIG 1968, p. 96).

Em sua andlise do conceito de ciéncia em Helmholtz e
Mach, Konig faz o seguinte comentario:

"Aqui parece que Helmholtz nio se desfaz completamente
do conceito metafisico de causa como Mach diretamente o quer
eliminar da fisica. Entretanto, ele adverte contra a
utilizacdo de formacdes abstratas wvazias como elementos
hipotéticos que ndo sido dados pela experiéncia ac se manter
a exigencia da ciéncia natural de se descobrir verdades
absolutas"” (KONIG 1968, p. 98).

Quando Helmholtz adverte contra a formacido de conceitos
abstratos como elementos nocivos para o progresso do
conhecimento cientifico, ele esta censurando nao
propriamente a atividade de formacdo conceitual mas o apego
rigido ao conceito, que passa entdo a obscurecer os fatos:

"No que diz respeito ao obscurecimento, isto acontece
de fato, quando nés permanecemos no reino dos conceitos
abstratos e n&8o esclarecemos o seu sentido fatual, isto é,
nos ndo esclarecemos quais as novas relactes legais
observaveis entre os fenémenos seguem dai" (HELMHOLTZ 1878,
B 133):

Ao destacar a atividade do pensamento no esforco da
ciéncia de compreender as relacdes legais que regem os
fendmenos do mundo e ao recusar hipotetizar sobre a
existéncia dos objetos das idéias, que levaria ao

obscurecimento dos fatos, Helmholtz indica que estd se



movimentando em solo kantiano. Citando Goethe. Helmholtz
expressa a ideia, tambem kantiana. de que aquilo que nao
pode ser apresentado pelo sistema de sinais de nossos orgéaos
dos sentidos. ou seja. aquilo que ndc produz efeitos em
nossa sensibilidade (das Wirkliche) ndo tem consisténcia., é
apenas uma alegoria (HELMHOLTZ 1878, p. 132). Simbolos ou
ficgdbes na linguagem kantiana.

E importante lembrar também gque a exigéncia de
interpretar a natureza em termos de forcas que sdo a causa
dos fenomenos representava uma exigéncia metodoloégica de
Kant (cf. KANT. MAN, pp.431-433). cuja visao da mecanica
newtoniana como paradigma de toda teoria cientifica era
largamente partilhada pela maioria dos cientistas dos
seculos dezoito e dezenove (cf. MISCHEL 1869. p. 437).

Nao podemos negar, todavia, passagens na obra de
Helmholtz gue parecem contradizer a idéia de que o conceito
de forcé & para este autor somente uma ficcdo. Segundo
Konig,

i T | ele explica em 1853 no Goethes
naturwissenschattliche Arbeiten. que é necessario para toda
explicacdo dos fendomencs naturais dar o passo do campo da
sensibilidade para o© “naoc perceptivel, apenas através do
conceito de determinada coisa”, pois um fendomeno natural so
entdao estara completamente explicado fisicamente se ze tiver
reduzide o fenomeno “as forcas naturais nele atuantes e que
sdo seus fundamentos. E nunca as forcas em si, somente seus

efeitos podem ser percebidos™ (KONIG 1968, pp. 398-99).
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Konig destaca que esse pensamento parece conter um
conceito de forca completamente realista, mas argumenta que
uma avaliac8o justa do pensamento de Helmholtz deve separar
a crenca de que é possivel descobrir uma verdade absoluta de
um componente puramente realista que simplesmente quer se
afastar do convencionalismo. Com seu conceito realista de
forca, Helmholtz estaria expressando a idéia de que "o
cientista natural ndo pode proceder de modo puramente
arbitrario, portanto, de modo puramente l6égico ou puramente
especulativo” (KONIG 1968, p. 99).

Em nossa opinido, para Helmholtz, do mesmo modo Qque
para Kant, as forcas s3o ficcdes heuristicas. Pois se
Helmholtz define como real (das Wirkliche) aquilo que produz
efeitos em nossos orgaos dos sentidos e se ele reconhece que
as forcas em si ndo podem ser percebidas, somente os seus
efeitos, ent3o as forgcas naturais, como coisas que
fundamentam os fendmenos sd3o apenas alegorias (cf. HELMHOLTZ
1878, p. 132).

Todavia, o conceito de forga nao é wvazio em todos os
sentidos, pura invencdo. Ao conqeito pode ser dado um
conteudo intuitivo, embora parcial e inadeguado, se
concebermos a lei dos fendmenos através de uma forma de
antropomorfismo: a lei como "imposicd@o sobre nossa vontade e
o curso dos processos naturais, como um poder do mesmo valor
que a nossa vontade" (HELMHOLTZ 1878, p. 131). Este analogo

da vontade humana, a lei, chamamos forca.
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Por ser uma metdafora, o conceito deve ser entendido
como simbolo da realidade e por esse motivo, embora
Helmholtz explicitamente recomende uma reducdo dos fendmenos
as forcas que s3o seus fundamentos, esta redugdo, parece-
nos, ndo deve ser tomada no sentido literal. A seguinte
passagem parece reforcar esta idéia:

"Toda reducdio dos fenbmenos a substéncias e forcas
fundamentais afirma que algo imutdvel e definitivo foi
encontrado. Nés ndo temos o direito de fazer uma afirmacdo
incondicionada deste tipo; nem as lacunas de nosso saber,
nem a natureza da inferéncia indutiva, da qual depende nossa
percepcdo da realidade, permite-nos tal afirmacéo”
(HELMHOLTZ 1878, p. 133).

Considerando que o proprio Helmholtz sustenta que
agquilo que apresentamos como invariante ultima do nosso
pensamento, isto é, o conceito de forca como causa das
modificacSes observadas, funciona como principio regulativo
do nosso pensamento (cf. ibid.), podemos dizer que a funcido
primdria do conceito é regulativa, isto é, se a finalidade
da ciéncia é descobrir as leis empiricas da natureza, entao
ela deve supor a existéncia de forcas.

E com Mach e Hertz que o estatuto de representac8es de
mundo baseadas na idéia de forga, matéria, atomos assume
contornos mais claramente definidos.

Mach, conforme indicamos no primeiro capitulo, recusa o
realismo do outro lado dos fenémenos. Na verdade, & o

conceito mesmo de coisa em si que ele rejeita.
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Conseqiientemente as entidades hipotéticas introduzidas pelo
pensamento  sao logicamente equivalentes aos simbolos
matemdticos de representagdo dos fatos, cujo uso é
justificado para descobrir relag¢des entre os fatos.

Para Mach, representac¢des de mundo em termos de forcas,
atomos, energia nada mais sd3o do que diferentes mitologias
(mitologia da matéria ou forega, mitologia atomista mecénica,
mitologia dindmica da natureza) que vieram substituir a
antiga mitologia animista-demonoldgica. Tais mitologias s&@o
“um imponente concilidbulo de feiticeiros das ousadas
representagdes modernas. S3o filhas da fantasia que lutam
pela existéncia procurando sufocar umas as outras. Muitas
dessas crias da fantasia precisam ser abandonadas pela
critica inexoravel em vista dos fatos, antes qQue uma possa
se desenvolver e existir por longo tempo" (MACH 1905, p.
107).

Nem mesmo o positivista Mach recusa a especulacgéo,
desde que disciplinada pela recusa de uma interpretacdo
ontolégica das entidades que ela introduz. Especular,
fantasiar faz parte da atividade cientifica. Anticientifico
é, tomar a fantasia por realidade.

E para que a fantasia é necessaria? Mach responde:

"Para que possamos apreciar esse processo é sO pensar
que se trata de reduzir os processos naturais a elementos
conceituais mais simples. Mas a conceituacio (Begreifen) da

natureza precisa ser precedida pela sua apreensao
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(Erfassung) por meio da fantasia, para dar um contetdo
intuitivo aos conceitos'" (MACH 1905, p. 107).

Para Hertz, a fantasia ou, "a atividade 1livre do
pensamento' (Cassirer, apud KONIG 1968, p. 111) também
desempenha papel essencial na construcd3o de modelos da
natureza, de modo que nenhuma ciéncia pode operar sem
simbolos intelectuais criados pela razdo. Massa, forca sdo
exemplos de imagens ou simbolos dos objetos externos. Tais
imagens sdo modeladas de +tal forma gue as consequéncias
légicas do modelo s3c sempre imagens das conseqiiéncias na
natureza das coisas representadas. A relacdo entre simbolos
e fatos é somente funcional, de modo gque entre a coisa
representada e seu modelo ndo precisa haver nenhuma
similaridade. A funcd3o do modelo é somente predizer
conseqiiéncias no mundo externo (cf. WURMSER 1977, pp. 472-
3).

NiZo obstante o0os ©principios metafisicos da ciéncia
natural possam ser distintos para Helmholtz, Mach e Hertzl,
trouxemos a luz justamente esses expoentes da ciéncia alema
para mostrar como o0s principais elementos do sistema
kantiano da razdo, diriamos, a concep¢do de metafisica como
uma metodologia e o conceito de forgca como metafisico, se
faziam presentes antes, durante e depois da gestagdao da

psicanalise.

passamos ao largo deste tema uma ve: gque sua investigagdo esté além dos objetivos desta dissertagao.



E evidente que a constatacdo da existéncia de um certo
clima epistemolégico em uma detrminada epoca ndo €
suficiente para garantir adesao ideolébgica de seus
contemporaneos. Mas é uma pista, que direciona nossa leitura
dos textos de Freud. E a pista parece ser boa se lembrarmos
da profunda admirac&o de Freud por Helmholtz, aclamado como
o "gigante intelectual” por Maxwell (cf. KONIG 1968, p.90).
Depois da publicacdo do trabalho "Da conservacdo da energia"
(1847), onde o principio da conservagdo da energia é
aplicado aos fatos fisioldgicos, nenhum cientista da
natureza, entre eles os fisiologistas, poderia desconhecer
Helmholtz como aguele que abriu o caminho para a aplicacéo
dos principios da fisica & fisiologia. Quando Freud inicia
os estudos na escola médica em Viena em 1873, o modelo de
Helmholtz ainda era fascinante para os Jjovens estudantes.
Segundo Bernfeld, embora o movimento fisicalista nao
estivesse mais vivendo © seu apogeu, ainda assim, o
Instituto de Fisiologia de Briicke continuava famoso. Para se
ter uma idéia da aderéncia de Briicke a escola de Helmholtz,
ndo é demais recordar que aquele era alcunhado, em tom de
brincadeira, "o embaixador da escola de Helmholtz em Viena' .
Ademais, Briicke fazia parte do que Bernfeld chama de pequeno
clube privado, gue era a Berliner Physikalische
Gesellschaft. Essa sociedade foi criada em 1845 para
destruir de uma vez por todas o vitalismo (cf. Bernfeld

1944, p. 349).
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Para Briicke, a fisiologia & a ciéncia do organismo como
um todo. Os organismos distinguem-se das maquinas (seres
inanimados, mas dotados de atividade), porque possuem a
faculdade de assimilacd3o. Todavia, todos séio fenbmenos do
mundo fisico. sdo sistemas de atomos, movidos por forcas, de
acordo com o principio de conservacao de energia formulado
por Helmholtz: a soma das forcas permanece constante em todo
sistema isolado (cf. BERNFELD 1944, p. 349).

Segundo Bernfeld, a apresentacdo em 19261 de Freud da
psicanalise, segundo o ponto de vista dinamico, é@ a melhor
forma de descrever o espirito e o conteudo das " Conferéncias
sobre fisiologia" de Bricke (cf. BERNFELD 1944, p.350).

I assim que Bernfeld salienta a importédncia dos anos que
Freud permaneceu no Instituto de Briicke (de 1876 a 1882), de
sorte que n&do ha como negar a influéncia de Helmholtz, via
Briicke, na concepcdo freudiana do psiquismo como um
aparelho, portanto, uma concepcio fisicalista do psiquico.

Tendo como fundo a concepcido de ciéncia em VOga no
final do século XIX., podemos afirmar que foi Jjustamente a
concepgao metafisica, ou, expressando-nos no Jargao
psicanalitico, foi a concepcdo metapsicolégica do
inconsciente como campo de forcgas pulsionais determinantes
da vida psiguica o passo essencial para Freud afirmar que a

psicanalise faz parte da Wel tanschauung® cientifica da

Iyv,, .forcas que ajudam ou inibem umas a outras, se combinam, formam COMpromlssos etc. ..." (FREUD
1926, p. 201},

2\Freud define Weltanschauung cono ‘uma construgdo intelectual gue soluciona todos os problemas de
nossa existéncia de maneira unitdria a partur ¢e uma suposifdo superior dominante que,  por
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virada do século. Uma vez que utilizamos (o} termo
"metafisica” como equivalente légico do termo
"metapsicologia', convém ndo perder de vista os dois

sentidos do termo. No sentido dogmatico., a metafisica e o
conhecimento a priori da coisa em si, do supra-sensivel. A
critica kantiana da razdo pura mostra gue esse conhecimento
¢ impossivel. No sentido kantiano, que €& o sentido gque temos
em vista quando utilizamos o termo, a metafisica como
~ciéncia s6 €& possivel como sistema dos pressupostos a
priori, condi¢des da propria experiéncia. A metafisica
contém conceitos e principios a priori (as idéias da razao),
que prescrevem a cpnexéo da multiplicidade de representacdes
empiricas, segundo uma certa logica. Nesse sentido, a
ciéncia natural sempre pressupde uma metafisica da natureza
(cf. KANT, MAN pp. 374-375).

Segundo Bernfeld, " “unidade da ciéncia”®, “ciéncia’,
“forcas fisicas®™ nao eram apenas idéias regulativas ou
hip6teses do empreendimento cientifico; elas tornaram-se
guase objeto de paixdo. Elas tornaram-se mais do gque métodos
de pesquisa; elas tornaram-se uma Weltanschauung' (BERNFELD

1944, p. 354).

consequinte, ndo deixa nenhuma pergunta em aberto e onde tudo o gue nos interessa encontra seu lugar
f130." Sobre 3 questdo da psicanalise e Weltanschauung: "™Na gqualidade de ciEncia especlalizads, ramo
ga psicologla —pmwhmapWNManupﬂmhmadnxmmﬁmwm,EH ¢ praticamente 1ncapaz de
construir por si mesma uma Weltanschauung: ela tem oe aceitar uma Weltanschauung cientifica. A
Weltanschavung da ciéncia, porem, ja d1Verge Aulto de nossa definicdo, E verdade que tambén supbe a
unidade da explicacdo ¢o universc, mas o faz apenas COMO um prograad, cujd realizagdo & adlada para o
futurn.” (FREUD 1933, p.5B&).
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Segundo Jones, o verdadeiro espirito cientifico no
século dezenove consistiu em “'substituir o numeno (a coisa
em si) de Kant pelo conceito de forca" (JONES 1976, p. J78).
Nas palavras de Bernfeld: "as causas reails sdo simbolizadas
na ciéncia pela palavra “forga™" (BERNFELD 1944, p. 349).
Tanto Jones quanto Bernfeld referem-se ao importante
movimento cientifico que ficou conhecido como "o programa de
Helmholtz'", onde o conceito de forca, como vimos, tem papel
de destaque na construcdo de teorias cientificas.

Rapaport e Shakow procuram esmiucar a natureza do
compromisso da psicandlise com © programa de Helmholtzl.
Estes autores afirmam gque o programa era O reflexo da
filosofia contida na "carta de 1842", escrita por du Bois-
Reymond:

"Briicke e eu nos comprometéramos solenemente a impor
esta verdade, a saber, gue somente as forcas fisicas e
quimicas, com exclusdo de qualquer outra, agem no organismo.
Nos casos que nao podem ser explicados, no momento, Ppor
essas forcas, deve-se empenhar em descobrir o modo
especifico ou a forma de sua ac8o, utilizando o método
fisico-matemdtico, ou ent&o postular a existéncia de outras
forcas, equivalentes em dignidade, as forcas fisico-quimicas
inerentes a matéria, redutiveis a forca de atracédo e
repulsdo’” (du Bois-Reymond, citado por SHAKOW e RAPAPORT

1964, p. 34).

Ly que se seque cobre este assunto & hasicamente ura reprodugac ilteral do pensamento de Shakos e
Rapaport.
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A luz deste juramento, o programa de Helmholtz poderia
ser realizado de trés maneiras: 1) através de uma fisiologia
fisicalista genuina (que nunca foi realizado durante todo o
periodo de Helmholtz); 2) através da fisiologia experimental
ou da psicologia experimental que usavam a fisica e a
quimica como ferramentas e 3) através da psicologia clinica
que usava métodos observacionais objetivos. Conforme Shakow
e Rapaport, para agueles gque estavam (ou ainda estdo)
ansiosos por levar adiante a primeira parte do programa (que
equivale ao segundo caminho enunciado acima), o
empreendimento freudiano representou um abandono do programa
cientifico.

Para Freud, o passo essencial para a realizacdo desse
programa era poder incluir nele o estudo do significado das
manifestactdes da vida mental humana, tanto patolégicas como
normais. Ndo parece haver duvida de que ele estava
convencido de que os problemas com os gquais tinha que lidar
na clinica eram problemas afetivos. A eles Freud tentou
aplicar a orientacdo contida no programa ou manifesto
fisicalista tanto guanto foi possivel. Entretanto, diante de
seus fendémenos nio podia dispor do rigor da experimentacio
como a psicologia fisiolégica, por exemplo. No entanto, sua
posicdo antivitalista e o uso da observacio como ponto de
partida de sua construcdo tedrica eram os ingredientes
basicos para Freud defender a cientificidade da psicanalise.
Ainda segundo o texto de Shakow e Rapaport, para Freud a

parte do programa “igual em dignidade” assumiu a forma do
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postulado de um extremo determinismo psigquico. Assumindo a
existéncia de forgas "iguais em dignidade"., Freud fez da
realidade psiquica objeto de estudo psicolégico tio digno
quanto o estudo dos "impingements da realidade externa"
(cf. SHAKOW e RAPAPORT 1964, pp. 47-49).

O exame do comprometimento de Freud com o programa de
Helmholtz mostra que para ele o campo das acBes humanas ndo
poderia escapar ao dominio dos métodos utilizados pelas
ciéncias naturais para a produgdc de teorias cientificas. A
observagdo da presenca de uma qualidade quantitativa nos
sintomas histéricos (a presenca de representacoes
excessivamente intensas) sugeria a possibilidade de uma
quantifica¢do. Entretanto, Freud Jamais vinculou o método
cientifico natural a tarefa de expressar as relacdes
quantitativas em termos numéricos. O compromisso era apenas
metodologico: como na esfera fisica a representacdo
guantitativa se mostrava extremamente fecunda para
evidenciar aspectos relacionais da realidade fisica,
procedimento andlogo poderia ser aplicado a esfera psiquica
para, quem sabe, poder descobrir relagfes entre aquilo que
se nos apresenta como fragmentario e disperso na vida
psiquica.

A abordagem fisicalista contida no programa de
Helmholtz poderia ser interpretada de duas maneiras no campo
das doencas mentais. Segundo uma interpretacdo mais
estreita, o fisicalismo tinha um sentido reducionista:

"todas as entidades medicamente explicativas possiveis
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deveriam possuir uma referéncia fisica" (cf. FORRESTER 1983,
p. 300). A explicaciio dos fendmenos psiquicos deveria,
portanto, ser fisioldgica. Outra interpretacdo possivel, a
privilegiada por Freud, qualificaria o fisicalismo como uma
regra metodologica para a producdo de teorias cientificas.
De acordo com esta interpretacio, o fisicalismo prescreve
que todos os fendémenos naturais (fisicos e psiquicos) devem
ser abordados em termos do movimento das forcas (atividade),
portanto, via representacdes dindmicas. Esta seria a
representagdo mais conveniente para descrever e descobrir
relacdes ndo perceptiveis entre os fendmenos.

Desde muito cedo Freud percebeu que na origem dos
sintomas histéricos estavam idéias esquecidas impedidas de
terem acesso a consciéncia. Interpretando o sintoma como a
express8o de jogo de forcas intencionais das guais a pessoa
nada sabe, Freud oferece uma explicacio em termos de seu
mecanismo. ©Sem davida gque com sua hipdtese psicologica
(também conhecida como teoria da defesa), Freud mostra sua
preferéncia por expiicagﬁes de natureza dinamica: Jjogo de
forgcas entre representacdes antagdnicas que resultaria em
uma divisdo da consciéncia. E a aceitacido da regra
metodolégica que prescreve que toda explicacfo causal deve
ser dinamica que conduz a abordagem do psiquico ou melhor,
da meméria inconsciente, por meio da nocd3o fisicalista de

forcal. Esta nogdo se mostra frutifera porque pode dar conta

! Na psicandlise as duas grandezas dinamicas sdo a pulsdo e a resisténcia. (Freud 19293, p.b0).
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da suposta continuidade entre o patolégico e o normal
estabelecendo uma relagdo dindmica entre o estado normal da
consciéncia e lembrancas patogénicas excluidas da
conesciéncia.

Em sua ‘“Autobiografia" Freud, retomando a questdo
divergente entre ele e Breuer, deixa claro que tanto a
suposicdo dos estados hipnéides, como a explicac8o dinamica
das forcas inconscientes sdo suposicoes de carater
arbitrdrio, convencional: "sobre a quest3o do quando um
processo animico se torna patogénico, isto é, guando é que
se torna impossivel lidar com ele normalmente, Breuer
preferiu o que poderia ser chamado de teoria fisiolégica:
ele pensava gque 0S processos gque ndo podiam encontrar um
resultado normal eram aqueles que haviam se originado
durante estados mentais hipndéides inusitados. Isto provocou
uma nova questd@o, a questdoc da origem desses estados
hipnoides. Eu, pelc contrario, supus antes um Jogo de
for¢cas, o efeito de propdsitos e tendéncias, como eles devem

ser observados na vida normal"” (FREUD 1925a, p. 54, grifo

nosso) .2

2en "Sobre a histéria do movimento psicanalitico” podemos ler: “a primeira diferenca entre Breuer e
BU surglu na guestdo do mecanismo mals intimo da histeria. Ele preferiu, por assim dizer, ainda uma
teoria fisiolégica [...]}. Eu expliguei a coisa menos cientificamente, eu pressentia por todo lado
tendéncias e inclinagles analopgamente aguelas da vida didria e concebl a divisdo psiguica  como
resultado de um processo de defesa, gque na Epora eu chamel de ‘defesa’ e gais tarde de 'recalque’
(FREUD 1914b, p. 147. Grifo nossol. O fato de Breuer ter preferido ainda uma tecria fisiolégica @
pais um 1ndicio a favor de nossa hipbtese de que a interpretacso de Freud do programa de Helmholtz por
volta da publicacdo dos "Estudos sobre a histeris” Ja ndo era wais reducionista, o que implica que
em algum momento anterior pudesse ter sido.
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E evidente que a explicagdo para a origem dos fenomenos
patoldégicos da consciéncia é psicologica. E evidente também
que essa explicag8o conduz a idéia de uma memoéria
inconsciente, que é o resultado de wuma divisdo da
consciéncia, que por sua vez & produto de um confronto entre
representactes antagbnicas.

E possivel concluir que a concepgdo do 1nconsciente
como uma forgca ¢é uma convengdo, derivada da abordagem
dinadmica dos fenbmenos psiquicos, para se referir aquelas
representacdes que, enquanto ndo forem lembradas, supomos
existir atuantes como propésitos inconscientes.

Dizer que a grande novidade de Freud foi postular a
existéncia de um inconsciente psiquico seria dizer meia
verdade. Para sermos mails exatos, a grande novidade
introduzida por Freud foi abordar a intencionalidade dos
atos, (que Brentano Jja havia demonstrado ser a propriedade
que torna os fendémenos psiquicos irredutiveis aos fenomenos
fisicos) por analogia com as relagles diné&micas das forcas
em movimento.

E o que Freud deixa claro no seguinte trecho das
“"Conferéncias':

“"Nio queremos apenas descrever e classificar as
aparéncias, mas concebé-las como sinais de um jogo de forcas
dentro da alma, como expressio de tendéncias dirigidas para
fins e que trabalham umas de acordo com as outras ou umas
contra as outras. Esforcamo-nos por elaborar uma concepgdo

dindmica das aparéncias psiquicas. Nessa nossa concepcio, os
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-fendmenos percebidos devem ficar em segundo plano., atras das
tendéncias apenas supostas'" (FREUD 1916-17, p. 86).

Ndo obstante pensadas por analogia com o© movimento
mecdnico das forcas fisicas, as representacoes sdo forcas
intencionais e por 1880 irredutiveis as propriedades
fisicas. Assim, se podemos falar em explicac8o causal
psicolégica, ela sd pode ser em sentido analdgico. Sendo os
sintomas determinados por representacdes com fins
contrarios, temos aqui um conceito de causalidade que
contrasta com a causalidade eficiente. Por conseguinte, a
menos que se subverta o sentido do conceito psicanalitico de

causalidade, o fisicalismo ndo pode ser tomado literalmente.
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8. A definicdo da metapsicologia: funcdo explicativa ou

funcdo heuristica?

No capitulo um, abordamos a qgquestdo invariavelmente
colocada a qualquer teoria com pretensBes de explicar os
fendmenos de seu campo de investigacdo: como verificar a
verdade da teoria que, para explicar o observavel, emprega
entidades nd3oc observaveis?

Na concepgio do realismo hipotético-dedutivo, o
conhecimento das entidades que nd3o s8@oco dadas diretamente &
percepcdo consiste na aceitacdo de hipéteses, a partir das
quais é possivel deduzir consegiiéncias gque possam ser
testadas pelo experimento. Dessa perspectiva, Nagel procura
mostrar que as hipdéteses psicanaliticas ndo possuem contetdo
fatual porque sdo concebidas de modo tdo wvago que sdo
incapazes de teste.

Voltando a atencdc para os principais pressupostos
dessa concepcdo, vimog gque autores como Nagel e Popper
assumem gque a metapsicologia é uma teoria explicativa do
comportamento humano e gque agquilo gue se aceita como
existéncia independente dog referentes dos constructos
hipotéticos é indiretamente cognoscivel.

Entretanto, nfioc parecem ser estas as teses de Freud em
relacdo A& metapsicologia. O fato de Freud ni3o se referir a

s = -

metapsicologia como uma teoria explicativa ja €& um indicio
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de sua familiaridade com a principal critica epistemolégica
de Kant e Mach em relagdo as entidades n3o dadas
empiricamente e consideradas como reais: a questdo da
justificacdo da existéncia de tais entidades.

Neste capitulo, pretendemos explorar o problema do
significado da metapsicologia, focalizando certas afirmacdes
de Freud que parecem se contrapor a uma interpretacgdo
realista das entidades que a teoria postula.

De acordo com a vertente ndo axiomatica da ciéncia, na
sua versdo instrumentalista, as teorias funcionam como
regras ou principios de acordo com 0sS gquais se analisa o
material empirico, se extraem inferéncias e de acordo com os
quais o material da experiéncia pode ser conceituado. A
funcdo bdsica das teorias é heuristica: s&o esguemas
conceituais criados deliberadamente para dirigir a
investigagdo empirica e para por de manifesto conexdes entre
os dados observados. As teorias tém uma referéncia fatica,
visto serem criadas para explorar e resolver problemas
empiricos. 0O uso de especulacdes é justificadamente
permitido para obter conhecimento acerca dos fenomenos.
Todavia, o cientista deve deixar de oferecer uma
interpretag8o realista das entidades hipotéticas e passar a
toma-las pelo que sdo: construgbes auxiliares ou
instrumentos légicos de representagdo dos fatos. Na
concepcdo instrumentalista, portanto, nem a verdade, nem o
conhecimento da verdade é uma condic8io necessaria das

hipdéteses ou postulados bédsicos da ciéncia.
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Levando em conta os resultados obtidos de nosso exame
das principais consideragbes epistemolégicas da vertente
heuristica da ciéncia, da qual Freud fazia parte,
procederemos a leitura de certos textos freudianos sobre
esse pano de fundo kantiano.

Conforme podemos ler no parédgrafo final da introducéo
do capitulo sete da "Interpretagdo dos sonhos”, as
suposicbes acerca da estrutura e funcionamento do aparelho
psiquico, ou seja, as hipoéteses metapsicolégicas, ndo
poderiam ter fungdo explicativa porque explicar é reduzir ao
conhecido e aquilo sobre o qual se conjectura & justamente o
que nfo se conhece (cf. FREUD 1900, p. 490). Em relacdo a
tese da possibilidade de conhecer a realidade postulada do
outro 1lado dos fenémenos, Freud tende para um genuino
agnosticismo cientifico: G real permanecera sempre
incognoscivel” (FREUD 1938a, p. 73).

Segundo Freud, a metapsicologia refere—-se a
consideracdo da vida mental a partir de trés pontos de
vista, a fim de tornar a descrigdo ou apresentacéo
(Darstellung) do fendmeno psiquico a mais completa possivel:

"Proponho que, gquando tivermos conseguido descrever um
processo psiquico segundo suas relacdes dindmicas, toépicas e
econdémicas, passemos a nos referir a 1isso como uma
apresentacdo metapsicolégica” (FREUD 1915b, p.140).

Na perspectiva dinamica, a psicandlise trata os
processos psiguicos como forgas que ajudam ou inibem umas as

outras, se combinam, entram em acordo umas com as outras.
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Essas forcas s8@o originalmente da natureza das pulses. Do
ponto de vista econdmico, a psicandlise supde que os
representantes psiquicos das pulsGes s8o investidos com
determinadas quantidades de energia e supBe que o aparelho
psiquico tem a tendéncia de impedir o represamento dessas
energias e manter o mais baixo possivel a soma total das
excitagdes de que ele se acha carregado. A conéideragéo
tépica concebe o aparelho psiquico como um instrumento
composto e procura determinar em quais pontos do aparelho se
realizam os varios processos mentais (cf. FREUD 19286,
pp-301-2).

Ao se referir & metapsicologia como wum conjunto de
pontos de vista sob os guais se descrevem os fenbmenos
psiquicos, Freud estd dizendo que ndo €& possivel uma
descricio direta daquilo que é percebido sensorialmente. Por
conseguinte, ndo podemos proceder sem empregar conceitos e
idéias sem correspondéncia no mundo fenoménico.

Ao apresentar a temdtica de como a Psicandlise chegou a
uma divis8o do inconsciente em um pré-consciente e um
inconsciente propriamente dito, Freud escreve:

"Poderia ser suficiente a observagdo que parecia
legitimo completar as teorias, que sdo expresstes diretas da
experiéncia, com hipdéteses que sdo 1nteis para o dominio do
ﬁaterial (Bewaeltigung des Stoffes) e dizem respeito a
relacdes que ndo podem se tornar objeto da experiéncia
direta. [...]. A estruturacdo do inconsciente relaciona-se

com a tentativa de pensar o aparelho psiquico como sendo
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construido por sistemas ou instancias cujas relagfes mutuas
sdo expressas espacialmente Sem ser procurada uma ligacéo
com a anatomia real do cérebro. (0 chamado ponto de vwvista
tépico). Representacdes tais como estas ou parecidas
rertencem a uma superestrutura especulativa da psicanalise,
da qual qualquer parte pode ser trocada ou eliminada sem
dano ou arrependimento, t3o logo tenha se demonstrado
insuficiente. Resta o suficiente para relatar sobre aquilo
que estd mais préximo da observacéo" (FREUD 1925a, pp. 62-
63).

De acordo com esse texto, Freud considera as teorias
como descrigBes conceituais de um determinado campo de
fendmenos, que se expandem Por meio de hipdteses (ou
especulacgdes) sobre relac8es ndo diretamente observaveis. Na
medida em que Freud estabelece a utilidade como critério de
escolha ou eliminac3o de hipéteses cuja finalidade é regular
(dominar) o material empirico, ele neutraliza, em pPrincipio,
a questdo da verdade das hipéteses metapsicolégicas. Como
espécie de regras do jogo criadas pela razdo ou prescricdes
provisdrias para organizar o mundo da experiéncia, ndo tem
sentido perguntar pelo seu valor de verdade. Ademais, as
construcdes metapsicolégicas foram reconhecidas COomo
aproximagdes do real incognoscivel. Desde a "Interpretacdo
dos sonhos" Freud j& havia chamado a atencdo para o caridter
convencional das representacdes (Hilfsvorstellungen) topica

e din@mica dos processos psiquicos, deixando claro que as
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aproximagdes da realidade incognoscivel, ou convencdes, sdo
metaforizagbes (Gleichnisse) (cf. FREUD 1900, pp. 578-9).

O aparelho psiquico é, segundo Freud, uma representacdo
auxiliar, como tantas outras nas ciéncias. N3o obstante ele
demonstre um certo menospr‘ezo1 em relacdo a filosofia do
como se de Vaihinger, Freud ndo nega que o aparelho psiquico
seja uma ficcéo:

"Eu considero superficial recorrer aqui ao “como se”
que se tornou tdo popular. O wvalor de uma “ficcdo” dessa
espécie (como o fildsofo Vaihinger a denominaria) depende de
quanto se pode alcangar com sua ajuda” (FREUD 1926b, p.
286).

Preferindo a expressio 'representacio teodrica util”
(FREUD 1916-17, p. 292), Freud assevera que o aparelho
psiquico é provisoriamente uma representagdo auxiliar, como
a representagdo do manequim de Ampére nadando em uma
corrente elétrica, Util para o entendimento das observactes
(cf. idem, p. 294).

Em relacd3oc ao conceito de pulsdo, um dos conceitos
centrais da metapsicologia, Freud assume gque o conceito é
uma convencido necessaria para a ordenacdo do material
clinico:

"O wverdadeiro inicio da atividade cientifica consiste

antes na descricd3o dos fendmenos, passando dali ao seu

14 rejeicdo de Freud da filosofia do como se de Vaihinger parece estar relacionada, essencialmente, as
idéias religiosas. Estas, segundo Freud, sdo idéias derivadas do desejo humano, sdo ilusbes, por 1sso,
estdo fora da jurisdigdo da razdo e ndo possuem valor pratico. Freud recusa-se a se comportar como se
acreditasse na existéncia de ficgbes que derivam do desejo humano (cf. FREUD 1927, pp. 162
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agrupamento, sua classificacio e Sua conex8o. Mesmo na fase
da descrigdo ndo é possivel evitar que se apliquem certas
idéias abstratas ao material manipulado, idéias provenientesg
dagui e dali, mas por certo ndo apenas das novas
observagdes. Tais idéias - que depois se tornardo os
conceitos basicos da ciéncia - s3o ainda mais indispensaveis
a medida que o material se torna mais elaborado. Devem de
inicio possuir necessariamente certo grau de indefinicéao
(...). Enquanto permanecem nessa condigdo, compreende-se o
seu significado através de repetidas referéncias ao material
da experiéncia, do qual parecem ter provindo, mas ao qual,
de fato, foram impostas. Assim, rigorosamente falando, elas
sd80 da natureza das convengdes - embora tudo dependa de nio
serem arbitrariamente escolhidas, mas determinadas por terem
relacbes significativas com o material empirico (...). Unm
conceito bdsico convencional dessa espécie, gque no momento
ainda é algo obscuro, mas que nos € indispensavel na
psicologia, é o de uma pulsdo" (FREUD 1915a, p. B81).

As caracteristicas que Freud atribui ao conceito de
pulsdo: indeterminacio gquanto ao seu conteudo (o conceito de
pulsdo nd3o contém nenhuma intuic&o determinada), funcio
regulativa e cardter convencional, sd8o atribuidas por Kant a
ficgSes heuristicas que s&o as idéias da razio especulativa.
As pulsGes tais como as forcas fisicas de atracdo e repulsio
sdo entes da razio, isto €, sdo conceitos para os quais nio

se pode obter uma intuicio adequada correspondente. Por isso
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esses conceitos e as proposicdes em que ocorrem sdo
indecidiveis, tanto empiricamente como a priori.

O fato de Freud afirmar que o0s conceitos basicos da
ciéncia tém o cardter de convencdes e que podem ser
descartados, uma vez que ndo sejam mais capazes de dar conta
da experiéncia foi reconhecido por autores como Hartmann,
por exemplo. Todavia, isto ndo parece ter sido suficiente
para evitar uma leitura da metapsicologia como a descricio
de um mecanismo real operando no interior do organismo e que
possul eficacia causal. Hartmann argumenta que Freud
certamente acreditou que aquilo que ele pensava abranger rpor
meio desses conceitos bdsicos produzia efeitos que podiam
ser observados. Por conseguinte, os conceitos basicos
estariam se referindo a alguma coisa real no sentido comum
da palavra (cf. HARTMANN 1959, p. 29). Ora, interpretar
realisticamente conceitos e idéias sem correspondéncia no
mundo fenoménico implica admitir a existéncia de algo fora
desse mundo, como referentes dessas idéias. 0O fato de
atribuir ao inconsciente uma causalidade (cf. FREUD 1900, p.
580; 1905, p. 139) ndo significa necessariamente que Freud
o afirmava como alguma coisa real. Vimos em Kant gue a razio
prensa necessariamente uma causa incondicionada do fenémeno,
como seu fundamento. Como essa causa ndo é fendmeno, nio
podemos pressupor em si mesma a realidade efetiva desse
objeto com base nos conceitos de realidade, substéncia etc.
(cf. KANT KRV B 344 e B 707). Mas nada impede que por

motivos heuristicos, tais como, descobrir o significado dos
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sonhos (cf. FREUD 1905, p.151) e resolver o problema dos
sintomas histéricos, venhamos a admitir uma realidade auto-
subsistente que nd8o podemos em si mesma conhecer, mas
somente pensar por analogia com os conceitos da experiéncia
(cf. KANT KRV B 594).

Em relagdo ao objeto do discurso metapsicolégico, o
inconsciente, em varias oportunidades Freud deixou clara a
sua opini8o de que ele pertence a esfera da coisa em si
kantiana:

"O inconsciente é o psiquico efetivamente real, embora
em sua natureza interna seja t3o desconhecido para nés
quanto o real do mundo exterior: ele nos é& apresentado por
meio dos dados da consciéncia de um modo tdo incompleto
quanto o mundo externo mediante as informacdes dos nossos
6rgdos dos sentidos” (FREUD 1900, p. 580).

Quinze anos mais tarde, referindo-se a Kant, Freud

escreve:

"Nada nos resta na Psicandlise sendo considerar os
processos psiquicos em si mesmo inconscientes e comparar sua
percepcdo pela consciéncia com a percepg¢do do mundo externo
pelos oOrgdaos dos sentidos. Esperamos até extrair dessa
comparacio um ganho em nosso conhecimento. A suposicdo
psicanalitica da atividade psiquica inconsciente nos aparece
[...], como a continuacdo da correcdo imposta por Kant em
nossa concepcdo da percepcdo externa. Como Kant nos advertiu
-ndoc considerar as condicdes subjetivas de nossa percepcdo,

ndo considerar nossa percepcdio como sendo idéntica ao
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percebido incognoscivel, também a Psicandlise adverte: nao
colocar a percepcio da consciéncia no lugar do Processo
psiquico inconsciente, que & o seu objeto. Como o fisico, o
psiquico também n3o precisa ser em realidade como nos
aparece. Mas nés nos prepararemos com satisfagdo para a
experiéncia de que a correcdo da percepclio interna néo
oferece t3o grande dificuldade como a corregdo da percepcio
externa, que o objeto interno é menos incognoscivel do que o
mundo externo'" (FREUD 1915b, pp. 129-130).

E em 1938, a mesma linha de rensamento, referindo-se a
concepcdo do psiquico em si inconsciente, Freud afirma que
"0s processos com os quais [a Psicandlise] se ocupa sdo em
si t&o incognosciveis como os das outras ciéncias". E
acrescenta que o0s conceitos e suposicdes referentes a esse
incognoscivel tém somente a pretensdo de "construcbes
intelectuais auxiliares'", que esperam por modificacdes e
determinac¢@es futuras mais precisas (FREUD 1938a, pp. 22-3).
E no mesmo artigo, quatro capitulos adiante, novamente o
espirito kantiano atravessa as ralavras de Freud ao dizer
que por tras das qualidades que nos sdo dadas diretamente
pela percepgdo, estd o objeto da rercepcdo em sua face
oculta. Na busca daquilo que € mais independente da nossa
capacidade receptiva, supSe-se uma melhor aproximacdo com o
estado de coisas real. Contudo, "o real permanecers sempre

incognoscivel” (FREUD 1938a, pp. 72-73).
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Se o inconsciente é realidade incognoscivel, como é
possivel fazer afirmagdes sobre ele sem contradizer-se a si
mesmo?

Poderia parecer que, ao identificar o inconsciente com
0 psiquico propriamente real, Freud estaria introduzindo um
mundo meramente inteligivel de seres verdadeiros e genuinos
por oposig8o & consciénecia como o0 reino das sombras
enganosas. Entretanto, ao consentir que o inconsciente nos é
desconhecido guanto a sua natureza e, ao mesmo tempo, nos é
apresentado apenas de forma incompleta para a nossa
consciéncia, Freud estda aceitando o dualismo kantiano que
atribui ao mesmo objeto dupla significacdo: como fenémeno e
como coisa em si.

No texto de 1915, quando Freud adverte que ndo devemos
colocar a percepcdo da consciéncia no lugar do processo
psiquico inconsciente, que é o seu objeto, ele aponta para a
consideragdo do duplo aspecto dos processos psiquicos
inconscientes, a saber, como eles aparecem, segundo nossas
representaces na consciéncia: o objeto fenomenal e como
ente do pensamento (numeno), necessariamente pensado pelo
éntendimento sem esta relacdo com nosso modo de intuicdo,
por conseguinte como coisa em si mesma.

Temos assim, em Freud, uma teoria fenomenal dos
processos psiquicos inconscientes, onde 0s fendmenos
psiquicos inconscientes s3o representados por meio de
conceitos, tais como, defesa, conflito, recalque,

resisténcia. Por meio de conceitos antecipa-se aspectos do
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objeto ou incégnitas em termos de dados. as chamadas lacunas
da consciéncia, como €& o0 caso das idéias recalcadas que
podem ser recordadas. Tanto maior o conhecimento quanto mais
aspectos do objeto, antecipados pelo entendimento, possam
ser dados & percepg¢do da consciéncia. Todavia, como nenhuma
intuig¢do pode esgotar todos os possiveis aspectos do objeto,
o real permanecerd sempre desconhecido.

Ora, o inconsciente &, também, um objeto que nfo cai na
intuigdo de modo algum. Quanto a sua natureza, os processos
psiquicos sdo incognosciveis. Nem por meio da experiéncia
nem a priori, nada pode ser decidido guanto a questdo de
saber se o inconsciente é uma estrutura composta de sistemas
ou forcas ou se essas forgas s83o fisicas ou psiquicas.

O inconsciente, todavia, & presumido como o psiquico
efetivamente real, como um aparelho composto de sistemas ou
forcas, que s8c a causa de toda atividade psiquica. Neste
sentido, o inconsciente comec maguina, causa incondicionada
da atividade, é um objeto da idéia da razdo, portanto,
objeto de constru¢des analdégicas. E a concepcdo de Freud do
estatuto cognitivo desse inconsciente como estrutura por
onde circulam forgas que nos interessa investigar. Por isso,
deixaremos de lado o entendimento da psicanalise também como
uma teoria fenomenal.

Através do testemunho de Binswanger ficamos sabendo que
o inconsciente como maquina fisicalista era, para Freud, uma

realidade apenas suposta, mas ndo objetivamente afirmada.
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Nesse sentido, podemos dizer que o inconsciente é uma
convengdo ou uma mera idéia sem nenhum referente:

“O 1inconsciente é metapsiquico, nés simplesmente o
colocamos como real! "Segundo Binswanger, Freud afirmava que
nés procedemos como se o inconsciente fosse qualquer coisa
de real, como o consciente. E como explorador auténtico da
natureza, Freud n8o dizia nada sobre a natureza do
inconsciente precisamente porque n3o sabemos nada a esse
respeito. Freud acreditava que, da mesma maneira que Kant
postulava por trds dos fendémenos a coisa em si, ele
postulava por trds da consciéncia, que é acessivel a nossa
experiéncia, o inconsciente gque n8o pode Jamais ser objeto
de uma experiéncia direta (cf. BINSWANGER 1970, p. 275).

Em relagdo ao problema de saber qual a verdadeira
natureza do inconsciente, se em si mesmo trata-se de uma
esséncia psiquica ou fisica, Freud responde ser um problema
insolﬁvel. Eis wuma questdo que ndc temos condigdes de
decidir a partir dos fatos. Em diferentes momentos Freud
aponta para a frivolidade de uma discuss8o em torno de tal
questio:

"Em todo caso, estd claro que a questdo de saber se os
estados latentes da vida mental devem ser concebidos como
inconsciente psiquico ou como fisico ameaca transformar-se
numa querela verbal" (FREUD 1915b, p. 127; cf. 1925a, p.
62).

Em outra oportunidade Freud dizia:
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"Ndo se pode levantar nenhuma objec3o contra aquele
que, mesmo possuindo todo esse conhecimento [das
manifesta¢®es da vida inconsciente], mantivesse a conviccdo
da igualdade entre o consciente e 0 psiquico €,
conseqiuentemente, negasse ao inconsciente o atributo de ser
psiquico - exceto a objecdo de que tal separacio se revela
muito pouco pratica" (FREUD 1913, p. 116).

E na "Autobiografia':

"A quest3o - o que é o inconsciente em si - n#o tem
mais sentido nem & mais Util do que a questdac tradicional
sobre a natureza da consciéncia” (FREUD 192ba, p. B2).

A aceitacdo da tese do dualismo kantiano e da
incognoscibilidade da coisa em si implica aceitar gque as
entidades que sdo postuladas por tras dos objetos
fenomenais, as entidades metapsicolégicas, ndo devem ser
tomadas como conceitos constitutivos de obJjetos. Ora,
tratando-se de objetos na idéia, as entidades
metapsicologicas s3o andlogos de coisas reais a representar
a realidade desconhecida, a coisa em si.

Apesar de ou por causa do agnosticismo acerca da
natureza do inconsciente, Freud optou pelo inconsciente
psiquico (dind&mico intencional) e ao mesmo tempo procurou
descrevé-lo como se fosse fisico, como um sistema por onde
circula a energia pulsional. Dado que a empiria
psicanalitica procura resolver o problema do significado das
manifestactes patoldgicas da vida mental humana, Freud né&o

pode deixar de optar pelo inconsciente psiquico e assim
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procedeu por razdes praticas: poder formar algum conceito
sobre algo incognoscivel por analogia com as intencties e
propositos conscientes. E o que Freud deixa claro no
seguinte trecho de seu principal artigo metapsicolégico
sobre o inconsciente:

"Os estados latentes da vida animica nos s3o totalmente
inacessiveis de acordo com suas caracteristicas fisicas,
nenhuma representacdo fisiolbégica, nenhum processo quimico
pode nos dar uma idéia de sua esséncia. Por outro lado,
sabemos com certeza gue possuem abundantes pontos de contato
com processos mentais conscientes; com o auxilio de um pouco
de trabalho, podem ser transformados em processos mentais
conscientes ou substituidos por eles e todas categorias que
empregamos para descrever os atos mentais conscientes, tais
como representacdes, propodsitos, intencbdes e assim por
diante, podem ser aplicados a eles. [...] Assim, ndo
hesitaremos em tratd-los como objeto de pesquisa psicolédgica
e em manipulda-los na mais intima conex8oc com atos mentais
conscientes” (FREUD 1915b, p. 127; ecf. 1913, p. 118).

Representagdes, propésitos e intencdes sdo categorias
mentais que compdem a linguagem prépria para nos referirmos
as ac¢des humanas. Como tais categorias ndo séo aplicéaveis
aos fenbmenos fisicos, com o inconsciente intencional abre-
se um programa de pesquisa da vida mental que n3o se
confunde com duas orientag¢fes de pesquisa psicolégica rivais
da psicandlise: o programa consciencialista e o programa

fisiolégico (cf. FREUD 1925b, pp. 226-7).
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Contra o programa consciencialista de investigacéo
psicolégica Freud argumenta que "a concepcdo do psiguico em
si mesmo inconsciente fez da psicologia uma ciéncia natural"
(FREUD 1938a, p. 22). Do mesmo modo que as outras ciéncias
naturais, também a psicandalise se ocupa com pProcessos gue
em si mesmos s38c incognosciveis. Entretanto, procura-se
Iidentificar as leis gue regulam esses processos, suas
relagBes mutuas e interdependéncias. Em outras palavras, é
assim gue se pode dar inteligibilidade a um dominic de fatos
dos fenbmenos naturais. E inevitavel gue nesse processo o0
pensamento vai forjando wuma linguagem conceitual, cujos
conceitos funcionam como construgdbes intelectuais
auxiliares, andalogos ou aproximacdes da realidade
incognoscivel, que o cientista estd tentando representar
relativamente aos fenbmenos (cf. FREUD 1938a pp. 22-3).

Aquilo que entre psicanalise e filosofia poderia
parecer uma questd3o indiferente de definicdo - a questdo se
o psiquico é consciente ou inconsciente - revelou-se um
passo momentoso na constituic8o de um programa cientifico de
investigacd3o psicolégica, andlogo ao das outras ciéncias
naturais.

Dizer que a psicologia n8o precisa de um conceito de
coisa em si porgue seus fendmenos sdo conhecidos
imediatamente como verdadeiros e reais em si mesmosl coloca

a investigac3o psicolégica dos fatos da consciéncia "como

1§ imediaticidade do conhecimento dos fendsenos psigquicos, a tese da evidéncia do sentido do ato
representavam para Brentano a superioridade da psicologia em relacdo 4s ciéncias naturals.
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contra uma parede lisa e n8o podem encontrar qualquer
caminho além". Sem um conceito de inconsciente ndo haveria,
propriamente falando, investigacdo cientifica do psiguico,
nio haveria, portanto, uma psicologia cientifica (cf. FREUD
1938b, p. 283). Lipps, a quem Freud atribui a novidade da
visdo alternativa do psiquico (cf. idem, p. 286), fazia a
defesa da necessidade de um conceito de inconsciente na
psicologia Justamente para gue esta pudesse se constituilr
como ciéncia da legalidade das ocorréncias psiquicas (cf.
LIPPS 1897).

A analogia que Freud estabelece entre ciénecias tais
como a fisica ou a quimica funda-se na idéia de que tais
ciéncias, para produzir o conhecimento de seus respectivos
campos dos fendémenos, precisam do conceito de coisa em si.
Schlik, um dos metodélogos de origem kantiana mais
respeitados da época e contemporaneo de Freud, dira que para
podermos chegar a um conhecimento cientifico temos de
admitir como reais também aquelas coisas gque ndo s&0 dadas,
sob pena de desaparecerem todas as ciéncias aﬁpiricas- Uma
vez que o dado nunca apresenta uma conexdo completa e a
elaboracdo de leis sé se torna possivel quando se preenchem
os vazios do dado com o n&o dado, entdo sem admitir a
existéncia de coisas e processos que ndc sdo dados (sentido
da coisa em si para Schlik), ndo haveria mais nenhuma
ciéncia com leis (in STEGMUELLER 1976, p. 285).

E principalmente no artigo metapsicoldégico sobre o

inconsciente que Freud exple os motivos que o levaram a
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necessidade de um conceito de inconsciente e estes motivos
s3io de natureza heuristica. A suposicido é necesséaria,
escreve Freud, porque os dados da consciéncia sdo lacunares.
Fregiientemente percebemos a ocorréncia de atos psiquicos
cuja explicacdo pressupe a existéncia de outros atos néo
testemunhados pela consciéncia. Toda uma classe de atos
conscientes (atos falhos, sonhos, sintomas neurdticos)
permaneceria desconectada e ininteligivel se mantivéssemos a
presuncido de que precisamos experenciar, pela consciéncia, ©
que ocorre em termos de atos psiquicos. Se interpolamos os
atos inconscientes deduzidos de nossa suposigdo, tais atos
conscientes passam a ter uma posicdo em um contexto que
podemos indicar. Ganho em sentido e contexto & wum motivo
perfeitamente Jjusto para avangarmos para alem da experiéncia
direta (cf. FREUD 1915b, pp. 125-6).

A defesa da necessidade de um conceito de inconsciente
para promover o avango da pesguisa empirica na psicologia
nio é suficiente para garantir & psicandlise um lugar
préprio como ciéncia natural. Veremos gue ¢é também por
motivos heuristicos gque Freud defende a necessidade de um
conceito de inconsciente, mas qQue seja de natureza psiguica.

Conforme Ja indicamos neste capitulo, a ldégica da
suposicdo de um inconsciente psiquico diz que, visto nédo
podermos decidir, a partir de fatos, se o inconsciente é
algo fisico ou psiquico, a op¢do por um ou outro predicado é
arbitraria e tem por isso carater convencional. O carater

convencional do inconsciente sera retomado nos proéoximos
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capitulos, a partir dos conceitos de aparelho psiquico e
pulsdo.

As convengBes ou as idéias da razdo ou conceitos
heuristicos, embora ndo tenham significado cognitivo porque
ndo possuem objetos aos quais possam se referir, indicam
como se deve conectar e organizar os dados brutos da
experiéncia. O conceito de inconsciente psiquico teria,
entdo, sua utilidade e necessidade reconhecidas em func&o do
guanto, com o conceito, se pode ampliar o conhecimento da
histéria de vida ou de sofrimento mental do paciente. Como
programa de pesquisa, o conceito indicaria o que deve ser
procurado na experiéncia bruta, que é a fala desordenada do
paciente.

A psicanalise é wuma ciéncia natural, dird Freud. Como
tal, deve supor gue os fendmenos de seu dominio de estudos
s8o determinados. E a resposta a questdo da natureza daquilo
que determina as manifestagdes mentais que separa a
investigac@o psicanalitica do programa materialista da

"ciénecia oficial" (cf. FREUD 1925b, p. 226 e 1923, p. 216).

Existe um grande numero de manifestag¢fes gestuais e
verbais, bem como formagSes de pensamento, escreve Freud,
“que n8o foram até o momento objeto de estudo da psicologia,
porque ndo se via neles outra coisa além do resultado de
perturbacdes orgénicas” (grifo nosso). Fenbmenos tais como
os atos falhos e sonhos, entre outros, gquando ndo eram
deixados de lado como coisas sem importéncia, buscava-se dar

a esses fendémenos explicacbes fisioldgicas, que em nenhum
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caso mostraram-se satisfatérias. "A psicanalise, ao
contrario, conseguiu demonstrar que todos esses fendmenos
tornam-se inteligiveis e podem ser encaixados em uma
seqliéncia de acontecimentos psiquicos que Jja conhecemos.
Assim, se por um lado a psicandlise restringiu o modo de
pensar fisiolégico, por outro lado trouxe uma grande parte
da patologia para a psicologia" (FREUD 1913, p. 103). Assim
a psicanalise com seu ponto de vista psicolégico, ilumina
um campo de dados impossivel de enxergar sem o conceito que
prescreve 0 gque devemos procurar. Sob a luz do conceito de
inconsciente psiquico, classes de fenOmenos deixam de ser
objeto de estudo da fisiologia para se constituir em objeto
de estudo da psicandlise. Com o conceito de inconsciente
psiquico, a investigacgdo se dirige para aspectos do fendmeno
psigquico, cujo estudo seria estéril sob o ponto de vista ou
explicacdo fisiolégica.

Em relacdo ao fendmeno dos sonhos, Freud escreve que "a
pesquisa médica considera o0s sonhos como um fenbdmeno
somdtico sem sentido e significado[...] A psicandlise eleva
os sonhos & condicdo de atos psiguicos gue possuem sentido e
intenc8o e com um lugar na vida mental do individuo, apesar
de sua estranheza, incoeréncia e absurdo. Entre essas duas
concepctes dos sonhos, ndo existe mediagdo. Contra a
concepcédo fisioldégica fala sua esterilidade. Em favor da
concepcao psicanalitica, vale o argumento dela ter

traduzido com sentido milhares de sonhos e iluminado os
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pormenores mais intimos da vida psiquica humana" (idem, p.
107).

Com seus pressupostos, Freud cré que a psicandlise da
conta daquilo que pretende investigar. Interessa a
psicandlise o sentido do ato psiquico. Com o conceito de
inconsciente psiquico é possivel fazer uma fenomenologia do
ato seja ele absurdo e aparentemente sem sentidoc ou ndo. A
pesquisa ou explicagcdo fisiolégica é insuficiente para a
inteligibilidade do fendmeno psiquico, dai a necessidade de
ter claro o que a psicandlise entende por fendémeno psiquico:

"Tudo o gue podemos observar na vida psiquica pode-se
ocasionalmente designar de fenbmeno psiquico. Trata-se entéo
de saber se a manifestacdo psiquica particular é resultado
direto de influéncias corporais, orgédnicas, materiais (neste
caso seu exame nédo cabe a psicologia) ou se a manifestacdo é
derivada primeiro de outros processos animicos, por tras dos
quais, entdo, em algum lugar, inicia a série de influéncias
orgdnicas. E esta ultima situacdo que temos em vista quando
designamos um fendmeno como um processo animico e por isso é
mais conveniente dizer: o fenbOmeno é significativo, possui
sentido. Por sentido, entendemos significado, propoésito,
tendéncia e posicd3o em uma série na continuidade psiguica”
(FREUD 1916-17, pp. 80-81).

Orientada pelo conceito de inconsciente psiquico, todos
0s éxitos da psicandlise no campo pratico, gue constitui seu
campo de investigacgdo por exceléncia, confirmam a suposicio

e minam as concepg¢desg rivais. 0 reconhecimento de que o
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inconsciente & encontrado somente através de modelos
imaginarios implica que a t1nica quest3o valida para a
aceitagcdo ou recusa do modelo é a questdo pratica da sua
utilidade ou fertilidade na solugl3o de problemas que dizem
respeito a intencionalidade do ato.

Concordamos com Kanzer, cujo estudo da relac3o entre
Freud, Lipps e a psicologia cientifica o leva a concluir que
a proposigcdo central da psicologia cientifica - a existéncia
do inconsciente psigquico - e sua metapsicologia
desenvolvgram—se como um programa para a pesquisa clinica
cuja base se dava em um substrato indeterminado, que n&o
deveria se confundir com os processos biolbdégicos, quimicos
ou fisiolb6gicos aos qgquais a psicologia das idéias,
propositos e intengdes nédo poderia ser aplicada (cf. KANZER
1981, p. 400).

E a leitura da metapsicologia sobre o pano de fundo
kantiano gque leva autores como Modell a afirmarem que Freud
referiu-se & metapsicologia como a "bruxa metapsicologia' -
"sem especulacdo metapsicolégica e teorizacdo, quase teria
dito fantasiar, nd3o se did um passo adiante'" (FREUD 18937, p.
366) - em reconhecimento de sua natureza puramente

imaginaria, ficcional (cf. MODELL 1981, p. 393).
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9. Elementos da construcdo freudiana do modelo fisicalista

Uma questdo que estd logicamente relacionada a funcédo
da metapsicologia é o estatuto cognitivo das entidades
fisicalistas que a teoria propde.

Se fosse verdade que a metapsicologia tem funcdo
explicativa, a linguagem fisicalista deveria ser tomada pelo
seu valor literal, cujos referentes s80 fundamentos dos
fenbmenos psiquicos. Se, entretanto, pudermos mostrar que o
fisicalismo é tdao somente uma linguagem simbdélica,
conveniente para oferecer representacdes intultivas dos
processos psiquicos, teremos fortes razdes para afirmar que
a funcdo da metapsicologia é heuristica e ndo explicativa.

Segundo o testemunho de Jones, Freud teria "acariciado
a esperanca de que chegaria um dia em gque aplicando aos
processos psiquicos conceitos fisicos e fisioldégicos tais
como o de energia, tensio, descarga, excitac8o, seria
possivel compreender melhor os processos psiquicos" (JONES

1976, p. 380). Jones vé no "Projeto...'" uma tentativa levada
ao extremo de realizar esse intento. O reconhecimento de que
a expressdo dos processos psiquicos em linguagem puramente
fisicalista (com conceitos da fisiologia do cérebro) gerava

mais complicacdo do que elucidac8o do funcionamento do

aparelho psiquico teria levado Freud a seguir a sugestd3o de
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Breuerl contida implicitamente no capitulo que escreveu nos
"Estudos sobre a histeria’”: "os processos rsiquicos deviam
ser tratados na linguagem da psicologia" (JONES, ibid.).

Poderia parecer que com o abandono do "Projeto.."
Freud teria abandonado também a pretensiio de abordar os
processos psiquicos como se fossem fisicos e que com a
prublicacdo da "Interpretacdo dos sonhos ", onde
definitivamente fica estabelecida a hipétese do inconsciente
psiquico, a linguagem mentalista tivesse expelido por
completo as representacdes de carater quantitativo.

O fato é que a linguagem fisicalista n8o desaparece, ao
contrario, Jjuntamente com a linguagem mentalista ela compde
a estrutura do edificio psicanalitico. Vejamos como essas
linguagens se enraizam no interior da teoria.

Em 1894, Freud escreveu um artigo onde pela primeira
vez introduz a questd@o da impossibilidade de uma verificacdo
das afirma¢des gue se referem ao funcionamento dos processos
inconscientes. Trata-se do artigo "As neuropsicoses de
defesa’.

James Strachey observa que "com esse primeiro artigo
sobre as neuropsicoses de defesa, Freud deu expressio
publica, se ndc direta, ao menos implicitamente, a muitas
das noc¢Bes tebricas sobre as gquais todo o seu trabalho
posterior se baseia” (in FREUD 1894, p. 75). Datam desse

periodo as primeiras formulac®es psicanaliticas resultantes

L Estudos sobre a histeria, p. 237, {Edigdo Stanoard Brasileira, v.II).



117

de suas investigagBes psicolégicas dos fendmenos histéricos,
obsessOes e fobias, as neuroses em geral e de onde surgem
"as varias inferéncias clinicas e, por tras delas, algumas
hipéteses mais gerais que emprestam coeréncia as descobertas
clinicas” (ibid.). E no outono de 1895 que Freud fez uma
primeira tentativa de ‘“exposic8o sistemdtica de suas
concep¢fes tedricas” (ibid.). Sabe-se que tal tentativa,
conhecida em 1950 como o “Projeto para uma psicologia
cientifica” foi deixada incompleta e inédita por Freud. E
somente cinco anos mais tarde gue Freud apresenta ao publico
algo equivalente, conhecido como o capitulo VII da
"Interpretacdo dos sonhos"'.

Podemos encontrar neste texto de 1894 uma justificativa
rara a construgdo de wuma teoria metapsicolégica dos
processos psiquicos: a necessidade de formar uma opinido
aproximada do processo de separacido e soldagem entre afetos
e representagdes, de modo a poder organizar e descrever
conceitualmente a maior variedade possivel de estados
psiquicos.

O primeiro parédgrafo contém a exposicdo da metodologia
de seu trabalho tedrico: do "estudo detalhado de inumeros
pacientes nervosos"” (fobias e obsesstes), pode-se chegar "a
uma tentativa de explicacdo desses sintomas”, que por sua
vez €& o0 recurso para 'chegar com éxito a origem das idéias

patolégicas desse tipo em casos novos e diferentes" (FREUD

1894, p. B7).
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Da empiria avangar para a teoria e desta novamente para
a descoberta de novos dados empiricos & um percurso
metodoldogico que poderia ser descrito sumariamente como um
processo de "inducdo heuristica': da observacdo de alguns
fatos ou aspectos de um mesmo fato, construir no pensamento
a completacdo do fato em relativo &s suas condicles e
totalidade. Essas construcfes no pensamento sdo utilizadas
como guias ou recursos para descobertas em casos do mesmo
tipo ou em casos novos e diferentes. Segundo Freud, a teoria
psicologica das obsesstes e fobias permitiu gque se chegasse
com éxito a origem sexual das neuropsicoses (cf. idem, p.
65).

Freud escreve gue ao mesmo tempo que elabora a teoria
psicolégica das fobias e obsessGes, sua observacdo dos
pacientes acarretou uma modificag@o na teoria da histeria.
Esta modificac3oc se Jjustifica porgue leva em conta uma
importante caracteristica que é comum & histeria e as fobias
e obsessdes (cf. idem, p. 57). E continua: "além do mais,
tive a oportunidade de penetrar numa indiscutivel forma de
doenca mental e de descobrir, ao mesmo tempo, que o ponto de
vista por mim adotado tentativamente estabeleceu uma conexé&o
inteligivel entre essas psicoses e as duas neuroses em
questdo. Ao fim deste artigo formularei wuma hipdotese de
trabalho, da qual fiz uso em todos os trés casos"” (ibid.).

Tem-se a impress8o de que a empiria & fonte quase
inesgotavel de descobertas e por esse motivo Freud tem como

meta a elaboracdo de hipéteses ou, para usar a expressio
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freudiana, "pontos de vista" cada vez mais gerais capazes de
abranger, sistematizar e conectar inteligivelmente aspectos
e formas diferentes das manifestaces psicopatoldgicas. A
idéia de que os fendmenos sdo expressdes diversas de uma
mesma totalidade psiquica parece ser, desde o inicio, o
principio orientador que subjaz & descric3o teérica dos
dados clinicos.

A conexd3o entre as trés diferentes formas de
psicopatologia se estabelece no ponto de origem de sua
formacio, que €& comum &s trés: "uma ocorréncia de
incompatibilidade na vida ideativa" (idem, p. 59). O ego do
paciente é confrontado com uma experiéncia, uma idéia, ou
sentimento (geralmente de natureza sexual), gque se opde a
sua vida moral, gerando um afeto t&o aflitivo que o sujeito
decidia esquecé-lo. Dois anos mais tarde Freud escreve que
pode agrupar a histeria, as obsessBes e certos casos de
confusdo alucinatéria aguda sob o nome de “neuropsicoses de
defesa”, porque "tais afecgdes revelaram ter um aspecto em
comum. Este consistia em que seus sintomas emergiam através
do mecanismo psiquico de defesa (inconsciente) - isto &,
emergiam como uma tentativa de reprimir  uma idéia
incompativel que se opunha aflitivamente ao ego do paciente"
(FREUD 1896b, p. 187).

Ndo se dando o esquecimento, aquilo de gue o ego tentou
se livrar permanece sob a forma de lembrancas
(inconscientes) que conduzem a reac¢des patoldgicas, que

produziam a histeria, ou uma obsessdo, ou uma psicose
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alucinatéria. E no momento em que Freud tenta formar uma
opinido sobre o trajeto que vai do "esforco voluntario" para
esquecer (defesa ou conflito psiquico) ao inicio do sintoma
neurdotico, que ele faz uso do que chama "hipdtese de
trabalho”. Escreve Freud:

"Quanto ao trajeto entre o esforco voluntario do
paciente e o inicio do sintoma neurético, formei uma opinido
que pode ser expressa, em termos das abstractes pesicoldgicas
correntes, como se segue. A tarefa que o ego se coloca, em
sua atitude defensiva, de tratar a representacdo
incompativel simplesmente como “non—-arrive”, ndo pode ser
cumprida. Tanto os tracos de membria como o afeto referente
a idéia estdo 1ld de uma vez por todas e n8o podem ser
erradicados. Mas é possivel chegar a um cumprimento
aproximado da tarefa, se o ego logra tornar fraca essa
poderosa idéia, privando-a do afeto - a soma de excitagdo -
do qual ela estd carregada. A idéia fraca ndo tera entdo
virtualmente nenhuma exigéncia a fazer quanto ao trabalho de
associacd8o. Mas a soma de excitacdo gue tenha sido retirada
dela tem que ser utilizada de outra forma" (FREUD 1894, p.
61).

Da teoria da defesa até a formacio do sintoma, Freud
supde um processo que até certo ponto €& comum &as trés
neuroses em questdo: separacdo da idéia de seu afeto (que na
linguagem fisicalista pode também ser descrito como soma de
excitacdo). Dependendo do destino seguido pelo afeto (soma

de excitacdo), teremos como resultado uma das trés
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manifesta¢cBes da neurose. Na histeria a soma de excitac8o &
transformada em algo somdtico (convers3o do afeto -
mecanismo de defesa na histeria). Nas obsess®es e fobias a
soma de excitac¢do (afeto) permanece na esfera psiquica e "se
liga a outras idéias que ndao lhe sejam incompativeis” (idem,
p- 64) - o que Freud chama de "falsa conex3o", cujas idéias
se desenvolvem como obsessivas (deslocamento do afeto -
mecanismo de defesa na neurose obsessiva). Nas psicoses
alucinatérias idéia e afeto ligam-se a um fragmento da
realidade & medida que o ego pretende escapar deles. Ao
alcancar esse resultado o ego também se separa parcial ou
éotalmente da realidade (rejeigdo do afeto e representagdo -
mecanismo de defesa nas psicoses) (cf. idem, p. 72).

O que ndo pode ser verificado é Jjustamente o processo
que se da entre a repressdo da experiéncia inaceitavel
(idéia sexual) e a emergéncia do sintoma. Referindo-se
especificamente as obsesstes e fobias, Freud escreve:

"Entre o esforco voluntario do paciente, que consegue
reprimir a idéia sexual inaceitavel e a emergéncia da idéia
obsessiva que, embora tendo pouca intensidade, é agora
suprida por um afeto incompreensivelmente forte, subsiste um
hiato gue a teoria agqui desenvolvida parece preencher. A
separacio da idéia sexual de seu afeto e a ligacdo deste
filtimo a uma outra idéia - adequada mas incompativel - s&o
processos que operam fora da consciéncia. Pode-se apenas
presumir sua existéncia, mas ndoc se pode prova-la através de

qualquer analise c¢linico-patolégica. Talvez fosse mais
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correto dizer que tais processos n#o sdo absolutamente de
natureza psiquica, mas processos fisicos, cujas
conseqliéncias psiquicas, gque se apresentam expressas pelos
termos “separacdo da idéia de seu afeto” e “falsa conexdo”
deste ultimo, tenham de fato ocorrido" (idem, pp. 65-66).

Portanto, o que n3o pode ser verificado é a parte da
teoria das obsessSes e fobias, que se refere ao processo
envolvido na producdo de tais manifestacoes. Elo
intermediario entre o esforco voluntario de reprimir uma
idéia incompativel e a producdo do sintoma pPropriamente
dito, o suposto processo de separacdo e soldagem do afeto
cumpriria a fungdo de dar aos fatos psicanaliticos uma ordem
e inteligibilidade. A func3o heuristica da suposicdo é
clara: orienta a investigac3o clinica em diregdo da busca de
representacdes originariamente ligadas ao afeto, em
detrimento de outras direcdes teoricamente possiveis.

Se bem que Freud se incline a supor os Processos
inconscientes como sendo de natureza fisica, ele ja levanta
équi a questdo da incognoscibilidade do inconsciente como
processo do gual depende as diferentes formacdes psiquicas.

Inconsciente &, portanto, uma suposicdo que diz
respeito a um processo em si mesmo desconhecido, cuja
investigacdo tedrica (ou metapsicolégica) é orientada e
estruturada atravées de uma hipétese de trabalho, da qual
Freud se utiliza desde a teoria da ab-reacéo.

Segundo Freud, "nas funcdes mentais deve ser

distinguida alguma coisa - uma quota de afeto ou soma de
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excitacdo - que apresenta todas as caracteristicas de uma
gquantidade (embora ndo disponhamos de meios para medi-la)
capaz de crescimento, diminui¢do, deslocamento e descarga e
que se espalha sobre os tragos de meméria das ideias, tal
como uma carga elétrica se expande na superficie de- um
corpo” (idem, p. 73). A hipdtese se Jjustifica pela '"sua
utilidade na coordenacdo e explicacdo de wuma grande
variedade de estados psiquicos” (ibid.).

Sendo a hipdotese de trabalho um estratagema que se
utiliza enquanto se mostrar 1util, o estratagema, que @&
fisicalista, ndo pode ser tomado come fazendo parte do
contetido material daquilo gue com seu auxilio se pretende
investigar e representar: comec devem funcionar os processos
inconscientes de modo a produzirem tais e quais resultados
possiveis de serem observados.

Com a distincdo entre afetos e representacdes, que sdo
grandezas psiquicas, Freud introduz os recursos ou as
analogias pelas quais podem ser pensadas as relac¢des entre
essas duas grandezas: os primeiros, como  se fossem
quantidades que fluem (no¢d3c de movimento), as segundas,
como se fossem um corpo por onde circulam quantidades (nog¢do
de extens3o). (0 processo de investigacdo tedrica dessas
relacBes, de cujo conhecimento depende a cura analitica,
instaura o processo de modelacio do funcionamento da
atividade psiquica.

Através do texto de 1B94, "As neuropsicoses de defesa’,

podemos ver que a representacdo fisicalista, com a qual se
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leva a cabo a investigag8o das relacBes de grandezas
essencialmente psiquicas, ndoc significa nada mais, nada
menos do gque uma representacdo figurada, para tornar o
mental anschaulich por meio de termos cientifico-naturais
(cf. FREUD 1897, p.276).

Em relag8o ao texto do "“Projeto para uma psicologia
cientifica", presume-se, segundo alguns autores, que Freud o
teria escrito wvisando uma representacio real do aparelho
psiquico (cf. RICOEUR 1970, p.78; GILL 1977, p.588 e SWANSON
1977, p. B05), de sorte que, de uma concepc¢do ficcional,

Freud teria passado para uma concepc¢do realista de aparelho

psiquico.
Posto que o “Projeto..." €& um discursc articulado em
termos gquase que exclusivamente neurolégicos, ele foi

interpretado como uma tentativa de explicar causalmente o
comportamento em termos de seu substrato neurofisiolégico
(cf. SWANSON 1977, pp. 604-5).

A partir do préprio texto de Freud, tentaremos levantar
algumas razbdes pelas quais até mesmo o mais fisicalista dos
escritos de Freud pode ser interpretado como modelo
analégico do funcionamento psiquico sem qualquer pretenséo
explicativa.

Na introducdo do 'Tbojeto...J Freud explicita o
objetivo de seu trabalho e o procedimento utilizado para
lograr tal fim. Podemos ler:

"0 propdsito deste projeto €& fornecer uma psicologia

cientifico-natural, isto é&, apresentar (darstellen) os
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processos psiquicos Ccomo estados determinados
quantitativamente de partes materiais especificaveis e com
isso torna-los intuitivos (anschaulich) e consistentes
(widerspruchfrei). 0 projeto contém duas idéias centrais:

1. agquilo que distingue a atividade do repouso deve ser
concebido como quantidade (@), gque estéa sujeita as leis
gerais do movimento; 2. supor o0s neurdnios como particulas
materiais'" (FREUD 1950, p. 305).

Ao ler esta introducd@o, nos perguntamos sobre o
significado do adJjetivo cientifico-natural desta psicologia
que sera escrita. Ser cientifica significaria buscar na
fisiologia do cérebro os fundamentos para explicar os
processos psigquicos, ou ser cientifica significa a aspiracao
(ndo discutiremos se legitima ou ilegitima) de, com termos
fisicos, tecer uma rede conceitual conveniente para
descrever e completar no pensamento séries de descobertas de
fenémenos que na pratica clinica sdo expressas em termos de
vivéncias mentais? Entendemos por rede conceitual
conveniente a articulag8o de conceitos com o propdésito de
capturar dados que, de outra maneira, seriam descobertas

empiricas inescrutdveis ou destituidas de significado.

.

0 paragrafo introdutério do "Projeto..."” contém a idéia
de que uma psicologia que pretenda o rétulo de cientifica
deve ser escrita em linguagem fisicalista e, sobretudo, deve

expressar seus fendmenos por meio de mudancas gquantitativas

regidas pelas leis do movimento mecénico.
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A justificativa do uso de entidades tais como Q e N
pelo propbdsito de tornar os processos psiquicos intuiveis,
implica que tais processos sdo de natureza tal que deles né&o
podemos ter uma visualizac8o. Assim, gquantidade e neurdnio
nido devem significar nada além do gque recursos para
vizualizacdo. Concebidos como capazes de se auto-regularem,
os processos psiquicos sdo pensados por analogia com O
mecanismo neurolégico do sistema nervoso central, cuja
reflexdo sobre sua atividade, em termos das leis que regulam
o fluxo da quantidade, é aplicada ao funcionamento psiquico.
A Darstellung do funcionamento mental pode ser entendida
como um procedimento de sensificagdo por meio da aplicacdo
de intuicdes empiricamente fisicalistas a processos que néo
podem ser objetivamente exibidos, ndio obstante possam ser
incompletamente vividos.

A teoria neuroldgica do “Projeto.." pode, portanto, ser
entendida como um modelo analégico ou simbélico, isto €, uma
apresentacdo indireta dos processos psiquicos por meio de
analogias fisicalistas, cujas intuig¢Bes empiricas sdo 08
neurdnios e gquantidades.

Este modo de ler o ‘"Prodeto... recebe apoiloc nas
afirmacBes de Freud de que sua teoria da func@o do psiquico
é& um trabalho que envolve “"fantasia', " traducdo” e

"advinhacdo" (cf. FREUD 1950, p. 107, egrifo nosso). A



127

traduc8o por sua vez diz respeito & conversdo da experiéncia
psicolégica para a teorial.
Embora Freud afirme que a elaborac8o da primeira parte

o

do "ProJjeto... &€ basicamente um trabalho de deducgido a
priori de alguns supostos basicos (cf. idem, p. 348), a
idéia de quantidade é uma representacdo proveniente
fundamentalmente da andlise do material clinico. Parece
claro que a idéia de um fluxo de quantidades, ou a concepg¢do
gquantitativa aparece nessa modelagdo como simbolo necessario
uma vez que é derivado das "observagdes clinico-patolégicas,
sobretudo onde se trata das idéias excessivemente intensas,
como na histeria e nas neuroses obsessivas" quando a
qualidade quantitativa '"surge com mais clareza do que o
normal" (idem, p. 305). Esta é& uma concepgdo que, segundo
Freud, tem raizes na empiria clinica. J& a entidade
material, neurdnio, n3o parece ter o mesmo valor de Q.
Concepcdo derivada da histologia, n8o haveria nada nas
observacdes clinico-patolégicas que induzisse a essa
concepcdo. A concepclio neuronal ndo parece necessdria para
representar as diferentes fung¢Bes psiquicas. Com efeito, se
para Freud interessa o conhecimento que os neurdlogos ou

histélogos tém acerca dos neurdnios, esse conhecimento é

para Justificar certas construgBes do modelo. 0 que

L pf, FREUD 1956, p. J09: esperiéncia da memdria; p. 39: correspondéncia das propriedades conhecidas
da conscigncia com modificacBes nos neursnios da percepcdo (wN) e pp. 320-21: evitacdo do desprazer,
que 8 ume tendéncia da vida psiguica, estaria identificada tos a tendéncia primdria & inércia. ©
desprazer corresponderia, no sistema, a um ausento de @n. D prazer corresponderia 4 sensagdo ge
gescarga.
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interessa para Freud ¢é formar uma representacdo da
combinagcd3o ou relagdo de N e Q. Dessa relacdo decorre a
idéia de neurdnio ocupado de certa gquantidade e neurdnio
vazio, representacdo mestra do funcionamento psiguico.
Parece-nos que o fato de Freud substituir os neurdnios por
representacbes (ocupadas e vazias) no capitulo
metapsicologico da '"Interpretacdo dos sonhos'" é altamente
indicativo do carater ficcional do "Projeto...". Pois, se
Freud acreditava que a teoria deve ser, em esséncia, um
retrato da realidade, ent3oc para chegar a uma teoria bem
fundamentada deveria, do ponto de vista metodoldégico, se
concentrar na tarefa de descobrir como sdo os neurdnios que
formam a rede do aparelho neuroldégico e nd3o na tarefa de
inventar modos praticos e simples de representacdo
conceitual das funcdes psiquicas. Para esclarecer melhor
este ponto, tomemos o proprio texto de Freud.

Sabemos pelo "“Projeto..." que a excitagdo nervosa (Q,
ou o fluxo de quantidade) pode ser resistida ou facilitada,
conforme "barreiras de contato" formadas pelo sistema de
neurdnios. A hipdétese das barreiras de contato & introduzida
pela sua fertilidade no entendimento da memodria. Uma das
principais caracteristicas do tecido nervoso & a memoria,
isto é, a sua capacidade de ser permanentemente modificado
por ocorréncias unicas que, segundo Freud, "contrasta tao
flagrantemente com o comportamento de uma matéria, que

permite a passagem de um movimento ondulatério para logo

voltar ao seu estado primitivo" (idem, p. 308). Ora, Freud
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estd dizendo que a membéria ou seu substrato neuronal nao
pode ser algo material, pois ela ndo possul a caracteristica
que define a matéria. Para Freud a memdria € um problema
essencialmente psicolégico (cf. idem, p. 308). Posto que a
meméria n3o é da ordem da matéria, pelo menos os neurdnios
que formam o sistema mneménico ndo podem ser tomados como
entidades materiais. Se é verdade que os neurdnios se tornam
permanentemente alterados ap6s receberem uma impressdo
(excitac8o) conservando seus tracos mnemdnicos, como &
possivel que novas excltacOes encontrem as mesmas condicgOes
de recepclo exatamente da mesma forma que as excitacoes
anteriores? Os neurdnios deveriam entdo ser pensados c©omo
influenciados e inalterados ao mesmo tempo. Motivos légicos
impedem que essa 'solugdo” seja adotada. Uma representacdo
logicamente possivel leva a admitir duas classes distintas
de neurdnios, de modo que uma classe (neurodonios phi) teria a
caracteristica de admitir uma corrente de excitacd3o sem que
ocorressem mudancas e uma segunda classe (neurdnios psi)
teria a caracteristica de ser permanentemente influenciada
pela excitacdo. O carater ficcional dessa construcdo é
apontado por Freud:

"Dai surgiu a atual distingdo entre "células
perceptivas e células mnémicas; disting¢do, porém, que ndo se
aplica a nenhum outro contexto e nada pode invocar a seu
favor" (idem, p. 308).

Que Freud tinha consciéncia de que estava

esquematizando um objeto jdeal, fica claro qguando escreve:
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"Contudo, quem se ocupa cientificamente com construcgao
de hipéteses sb6 pode comecar a levd-las a sério se se
adaptam, em mais de um sentido, aos nossos conhecimentos e
se a arbitrariedade da construg3io ad hoc pode ser atenuada

em relacdo a eles" (idem, p.311).

Ora, para uma especulacdoc desempenhar sua funciao
heuristica, ela deve ter elementos qgque satisfacam a algumas
condicdes empiricas. Ao que tudo indica, essas éondicﬁes
poderiam ser satisfeitas se a construc@o até entdo "ad hoc”
pudesse ser avalizada pelas considerac®es ou ponto de vista
da biologia, minimizando, assim, o sabor da "arbitrariedade”
do modelo. Em outras palavras, a comparacdo dagquilo que é
inventado com o que existe concretamente no mundo & o método
que reduz 0S5 excessos do pensamento especulativo, evitando,
destarte, os erros grosseiros em relacdo aquilo que a
especulacdo pretende representar. Como sabemos, do ponto de
vista morfolégico (histolégico), nada ha que Jjustifique a
distincdo entre as duas espécies de neurdnios psi e phi. 0O
ponto de wvista Dbiolégico que procura compreender o
desenvolvimento de um sistema pela fungio a gue serve,
poderia Justificar a divis3o baseada na caracteristica da
permeabilidade e impermeabilidade dos sistemas (cf. idem,
pp.311-312). E justamente do ponto de vista da biologia que
Freud deriva as duas "possibilidades de teste" de sua teoria
(cf. idem, p. 312 e p. 314).

Se Freud estivesse considerando como reais os sistemas

psi e phi e apbs té-los ijdentificado, a partir do ponto de
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vista da biologia, com a substdncia cinzenta do cérebro e
com a substéncia cinzenta da medula espinal respectivamente,
seria de se perguntar porque Freud insistiria em manter a
terminologia psi e phi. Ou Freud estaria multiplicando
conceitos sem necessidade, ou o ponto de vista biolégico
deve ser considerado somente como um &ngulo a partir do qual
€ possivel justificar uma divisi3o topolégica no interior do
aparelho idealizada para descobrir propriedades funcionais
do psiquico.

Um dos problemas te6ricos que Freud procura resolver no

"

"Projeto..." é o problema de encontrar um mecanismo capaz de
receber e descarregar estimulos e também receber e reter
estimulos. Uma possibilidade é admitir a existéncia de duas
classes de neurdnios com propriedades distintas, uma classe
composta por neurdnios permedveis e outra classe composta
por neurdnios impermedveis Aas Qs gque recebem. Esta
construcdo teria, segundo Freud, o sabor da arbitrariedade,
caso nao pudesse satisfazer algumas condi¢des empiricamente
especificdveis. Estas condig¢8es sdo obtidas por analogia com
estruturas anatbmicas conhecidas da biologia: a substancia
cinzenta da medula espinal, gue se encontra unicamente em
contato com o mundo externo e a substdncia cinzenta do
cérebro, um sistema ao qual estdo relacionados s}
desenvolvimento do sistema nervoso e as funcGes psiquicas.
Ora, o sistema psi teria, assim, na substdncia cinzenta do
cérebro um andlogo anatbmico no que diz respeito & posicdo

relativa do sistema. Esta propriedade puramente empirica
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garantiria que o modelo que estda sendo construido ndo é pura
fantasia. Entretanto, uma representagcdo que garante somente
a posicdo relativa dos sistemas ndo € suficiente para
jJustificar a propriedade de permeabilidade de phi e
impermeabilidade de psi. Uma segunda condigdo se faz
necessdria e & dada pela diferenca de magnitude de Q.
Transferindo propriedades empiricas de grandezas fisicas (Q)
para o modelo psiquico, obtém-se uma representacdo da
diferenca de funcionamento entre phi e psi pela diferenga da
magnitude da quantidade a que os dois sistemas estéo
sujeitos. Este & o momento em que Freud introduz e justifica
biologicamente as condig¢des que deverdo ser levadas em conta
para entender o funcionamento psiquico: as condigdes tépicas
e as condicgdes econdmicas.

Como Ja wvimos no 1inicio deste capitulo, a intencéo
expressa de Freud era oferecer uma psicologia cientifico-
natural, isto é, representar os processos psiquicos em

termos da mecénica do movimento das quantidades.

Segundo os editores do "Aus den Anfidngen der
Psychoanalyse", estaria previsto um quarto capitulo do
“"Projeto...", que deveria tratar da psicologia do

recalcamento, mas este trabalho ndo foi completado. Afirmam
que ao trabalhar esse problema teriam se fortalecido em
Freud as consideracdes contra a fertilidade do modo de
consideracdo tentado no "Projeto..." (in FREUD 1950, p.

299).
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Apesar de os editores ndo especificarem qual modo de
consideracdo foi considerado pouco fértil por Freud, n3o é
dificil perceber, pelas cartas a Fliess e mesmo por certas
considera¢des referentes ao recalque, que o que ndo ia bem
era de fato wuma explicac8o essencialmente mecénica-
quantitativa principalmente para o recalque.

Na carta datada de 08. 10. 95 pode-se ler:

"O que ndo vai bem para mim nioc é& a meclnica disso -
porque eu teria paciéncia -, mas a explicagdo do recalque,
cujo conhecimento clinico tem feito grandes progressos.
[...] Mas a explicagdo mecanica fracassa..." (idem, p. 112).

No texto do "Projeto...", apos ter explicado
mecanicamente a atracdo do desejo, Freud escreve:

"Mais dificil de explicar é a defesa primaria ou
recalque, o fato de uma imagem mnemdénica hostil ser
abandonada o mais rapido possivel pela ocupacido. Todavia a
explicagdo poderia ser gue a vivéncia de dor primaria foi
interrompida através da defesa reflexa. O aparecimento de um
outro objeto no lugar do objeto hostil era um sinal de que a
vivéncia de dor teria terminado e o sistema psi tenta,
aprendendo biologicamente, reproduzir em psi o estado que
indica o cessar da dor. Com a expressdo “aprendendo
biclogicamente” ndés introduzimos uma nova base explicativa,
que deve ter valor independente, se bem que ela n3o exclua,
mas exija uma redugdo a principios mecanicos (momento
quantitativo). No caso apresentado, pode ser o aumento de

gquantidade (@Qn) gue aparece toda vez com a ocupacdo da
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lembranca hostil, que pressiona para a atividade de descarga
que aumenta, por conseguinte, rara (o] escoamento da
lembranca"” (idem, p. 329)

A explicacdo mecanica da defesa primaria ou recalque
permite entender o abandono ou desocupacio da quantidade da
lembranca hostil, por uma pressio decorrente de um acréscimo
de quantidade. Entretanto, para que isso seja possivel, em
termos mecadnicos, é preciso admitir ter havido uma ocupagao
anterior da lembranca hostil, que levasse ao aumento de
guantidade e por conseguinte a liberacd@o de desprazer. Em
outras palavras, o mecanismo de evitacdo de desprazer
provoca desprazer.

Freud parece ter percebido que tal mecanismo ndo seria
vantajoso da perspectiva de um organismo vivo, porque mais
adiante no texto afirma n3do saber como a defesa primaria
possa ser representdvel mecanicamente. Ou seja, ndo sabe
como representar a ndo ocupacdo pela ameaca de desprazer.
Segundo Freud, a aquisig8o biolégica do sistema neuronal é
representada por uma ameaca de desprazer cujo efeito
consiste na ndo ocupacido daqueles neurdnios gque conduzem a
liberacdo de desprazer, em outras palavras, neurdnios que
levam a liberac3o de desprazer n3o s#o ocupados (cf. FREUD

1950, p. 369).

A possibilidade de poder simbolizar o mental por meio
de figuras energéticas deve ter despertado em Freud a
esperanca de gque o dominio da investigacdo psicolégica

também poderia se submeter ao padréo mecanicista da
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investigacdo do universo. Tal esperanca logo se viu
frustrada, dadas as dificuldades de uma representacdo
exclusivamente mecédnica-quantitativa do recalque, um dos
pilares da teoria psicanalitica.

Uma modificag¢do substancial do modelo do aparelho
psiquico é tentada em uma carta a Fliess de B8 de dezembro de
1896. Nesta carta, €é suposto que o0 mecanismo psiquico
formou-se por camadas que se sobrepdem umas as outras, de
modo gue o material disponivel dos tracos de memoria
experimentam wum rearranjo, uma reescrita, segundo novas
relacgdes. A novidade é gue agui a memdria ndo teria mais uma
estrutura monolitica, como no "Projeto...", mas uma
estrutura formada por subestruturas ou registros, em
diferentes tipos de sinais, onde Ub e Vb (os sistemas que
compdem o© futuro aparelho psiguico da "Interpretacdo dos
sonhos") s3o registros com caracteristicas préprias. Trata-
se n3o mals de estruturas neuronais, mas de estruturas
formadas por sistemas de fixacdo de sinais que
representariam a realizag¢do psiquica de épocas de vida
sucessivas. A passagem do material psiquico de um sistema ao
outro se daria por traducdo do material psiguico na
fronteira de um periodo de vida a outro. As caracteristicas
das psiconeuroses se explicariam pela nd3o traduc@o de certos
materiais psiquicos pois, segundo Freud, cada transcricgéo
posterior inibe a anterior e lhe desvia o processo de
excitacd3o. Onde falta a transcricdo posterior, a excitagdo é

realizada segundo leis que valiam para o periocdo psiquico
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anterior. A falta dessa transcricdo é uma falha ou fracasso
da traducdo. Em termos clinicos, o fracasso da traducgédo
chama-se recalque. O motivo do fracasso seria a liberacd@o de
desprazer, que surgiria com a tradugdo (cf. FREUD 1950, pp.
151-2).

Tendo em vista o gque foi discutido neste capitulo,
poderiamos apontar pelo menos duas razdes, relacionadas
entre si, que levaram Freud ao abandono do "Projeto...".
Embora seu proposito seja representar mecanicamente por meio
de quantidades e neurdnios todos 05 processos psiquicos, as
dificuldades encontradas na representacdo da defesa primaria
ou recalque apontam para os limites de suas pretensoes.
Outra razdo para o abandono do "Projeto..." diz respeito aos
limites de um modelo do psiguico baseado exclusivamente no
modelo neurofisiolégico do sistema nervoso central.
Considerar o psiquico por analogia com o funcionamento
fisico do cérebro impde duas exigéncias para a construgdo do
modelo: uma delas refere-se a adaptag8o da teoria aos fatos
clinicos; a outra é alusiva & adaptagdo da teoria aos fatos
neurofisiolégicos. Quando as duas exigéncias ndao podem ser
satisfeitas ao mesmo tempo, Freud opta sempre pela primeira,
o que da ao modelo aspecto fantdstico, quando comparado com
o conhecimento da neurofisiologia.

Ao abandonar o '"Projeto...", Freud esta abandonando
também, para efeito de representacdo da vida mental,
analogias ou simbolos provenientes exclusivamente do

conhecimento da neuroanatomia, de modo que passara a
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desprezar inteiramente o fato de que o aparelho psiquico de
que trata na “Interpretagdo dos sonhos", também nos é€
conhecido como preparado anatémico (cf. FREUD 1900, p.512).
De acordo com nossa leitura do "Projeto...", a
emancipagao de Freud da neurologia significa apenas
emancipacdo da exigéncia de construcgdo de modelos em termos
exclusivamente fisicalistas. Nesse sentido, a representagdo
plastica do aparelho psiquico & livre da anatomia e a busca
de analogias devera seguir as prdéprias necessidades, que sao

-inerentes ao modelo e a experiéncia clinica (cf. FREUD

1915b, pp. 133-134).
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10. Elementos do modelo combinado: a "Interpretacdo dos

sonhos"

Se no "Projeto...", o propésito manifesto.de Freud é
fornecer uma representacdo mecdnica gquantitativa em termos
exclusivamente fisicalistas para os dados clinicos, o mesmo
nSo se observa no capitulo sete da "Interpretacdo dos
sonhos". A diferenca ndoc estd somente na terminologia
utilizada no novo modelo, mas na regra da reflex3o que
orienta a articulacdo da rede conceitual para a organizagéo
dos dados clinicos.

No “"Projeto...", os processos psiguicos sdo
representados como se fossem algo de natureza fisica. Ao
desconhecido s#o dadas intuictes fisicalistas e, na medida
do possivel, é utilizada a regra da reflexd3o do movimento
mecanico das quantidades. Na "Interpretag&o dos sonhos", os
processos psiquicos sdo representados como se fossem algo de
natureza mental. Ao mental é aplicada boa parte dos simbolos
fisicalistas empregados no "Projeto...". Entretanto, tais
simbolos adquirem uma conotac@io especificamente psicoloégica
por expressarem fundamentalmente a vivéncia do desejo. As
quantidades, CcOomo Veremos, s8o0 quantidades desejantes,
cargas de desejo, por assim dizer. Nesse sentido, sem diuvida

nenhuma que o texto da "Interpretagdo dos sonhos" parece, a
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primeira vista, ter—-se "degenerado em metéforas”l em
relacdo ao texto do "Prodeto...".

Na " Interpretacdo dos sonhos", o aparelho psiquico é
idealizado por analogia com aparelhos é6pticos, de modo que a
idéia de imagem ou formacdo psiquica ocupando um espago nao
precisa estar necessariamente vinculada a idéia de um
substrato material, que delimita esse espago. Além disso, se
os diferentes aparelhos ©6épticos s8o construidos para
realizar funcdes diferentes (um telescépio realiza uma
funcdo que a maguina fotografica ndo realiza), o aparelho
psiquico deve ser o mesmo para realizar funcBes psiquicas
diferentes (por exemplo, membéria, percepgao, formacbes
oniricas etc.). Se um mesmo aparelho deve desempenhar
funcdes diferentes, o passo légico € supor Qque as funcdes
estdo relacionadas a partes distintas do aparelho ou
combinactes no funcionamento dessas partes. Freud escreve:

“Estas analogias devem apenas auxiliar nossos esforcgos
em tornar inteligiveis as complicaces do funcionamento
mental, na medida em que decompomos a funcdo psiguica e
remetemos a funcdo particular a partes componentes
especificas do aparelho” (FREUD 1900, p. 513) .

A analogia do aparelho psiguico com aparelhos 6pticos é
permanente na obra de Freud, a partir da publicagdo da
“ Interpretacdo dos sonhos" (cf. 1938a, p.6; 1926b, p. 2B6).

O valor da analogia estd no fato de destacar a possibilidade

Lga expressdo utilizada por Pribram e 6ill (cf. 1976, p. 169).
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de pensar s} funcionamento do aparelho psiquico,
independentemente de gqualquer consideragdo acerca de sua
constituicdo material (cf. 1926b, p. 286) ou comprometimento
com qualquer ontologia.

No texto da " Interpretacdo dos sonhos", Freud declara
formal e explicitamente o que demonstrdramos estar implicito
no texto do "Projeto...": que o inconsciente é incognoscivel
segundo sua natureza interna (FREUD 1900, p. 580). Portanto,
qualquer que seja a linguagem utilizada para representa-lo,
esta nio deve ser tomada como sua determinacdo ontolégica. A
representacdo do inconsciente (do psiquico) como funcdo de
dois sistemas especiais - Inc. e Pct. (cf. 1800, p. 582)
deve ser considerada apenas como uma construgdo tedrica,
modelo imagindrio ou especulacdo (cf. 1900, p. 541) pois,
como diz Freud, "os sistemas ndo s8o nada psiguicos e néo
serdo nunca acessiveis a nossa percepc¢do psiguica” (1900, p.
579). Os sistemas pertencem aquela categoria de objetos que
Kant denominou de objetos ideais aos gquais €& dada uma
interpretacdo sensivel por meio de analogias.

Todavia, o reconhecimento do inconsciente como objeto
ideal ou realidade psiquica incognoscivel em si é
inconsistente com a afirmacdo de que "a interpretacédo dos
sonhos é a via régia para o conhecimento do inconsciente na
vida animica" (1900, p. 577). Em raz8@o dessa possivel
inconsisténcia relativa ao conceito de inconsciente, &

necessario que nos detenhamos um momento na avaliacdo dos
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possiveis significados do conceito antes de avangarmos na
16gica da modelagdo do desconhecido.

Quando Freud afirma que "a interpretacdo dos sonhos é a
via régia para o conhecimento do inconsciente na vida
animica", ndo passa despercebido o fato dele referir-se ao
inconsciente como o reprimido:

“o sonho nos prova gque O reprimido também continua
existindo no individuo normal e é capaz de realizacdo
psiquica. O sonho & ele mesmo uma manifestac@o desse
reprimido” (FREUD 1900, p. 576).

Em uma nota de rodapé, Freud informa que, embora nao
tenha feito distingdo entre 08 termos ‘reprimido” e
‘recalcado”, deveria ficar claro que "o ultimo [recalcadol]
acentua de modo mais forte a pertinéncia ao inconsciente do
que o primeiro [reprimido]" (idem, Pp.575). Poderiamos dizer
gue o reprimido n&ao precisa pertencer necessariamente ao
incongciente, de modo que O gue Se conhece nédo seria o
inconsciente que Freud afirma ser incognoscivel.

Mas n8c nos parece Ser O (€aso de discutir se o
conhecimento obtido pela interpretacdo dos sonhos € um
conhecimento dos conteudos do pré-consciente ou do
inconsciente propriamente dito, uma vez gue Freud também
afirma que "o sonho & a realizacdo (disfarcada) de um desejo
(reprimido, recalcado)" (1900, p. 175).

Uma saida para evitar inconsisténcias, €& nao esquecer

que a psicandlise €& uma pratica e €& também uma teoria. A
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questdo dos sonhos parece ser exemplar para pensarmos essa
distincdo, que é comentada por Freud:

"O gque tem sido chamado de sonho descrevemos como texto
do sonho, ou sonho manifesto e aquilo gque estamos
procurando, aquilo gue suspeitamos estar, por assim dizer,
atrds do sonho, chamamos de pensamentos oniricos Iatentes.
Podemos entio enunciar nossa dupla tarefa do seguinte modo:
temos gque transformar o sonho manifesto em sonho latente e
indicar como, na vida animica do sonhador, o sonho latente
se tornou sonho manifesto. A primeira parte é uma tarefa
pratica, diz respeito a interpretacdo do sonho, necessita de
uma técnica; a segunda é uma tarefa tedrica, ela deve
explicar o suposto processo do trabalho onirico e s& pode
ser uma teoria' (FREUD 1933, p. 453).

O ato de interpretar um sonho & um trabalho pratico que
vai daquilo que é lembrado como sonho (contetido onirico
manifesto) para aquilo gque é seu conteudo latente, onde, via
de regra, encontra-se o sentido ou significado do sonho. Nas
" Conferéncias" Freud afirma que "o sonho como um todo € o
substituto disfarcado de alguma outra coisa, inconsciente e
a tarefa da interpretacdo dos sonhos €& encontrar esse
inconsciente" (FREUD 1916-17, p. 128).

0 inconsciente encontrado -0s atos psiquicos
inconscientes— é o que Freud chama de pensamento onirico
latente, obtido pela técnica psicanalitica da interpretagdo

(cf. idem, p.189).
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Como conceito de agdo, o inconsciente @ aquilo que se
da como um fato na tarefa pratica da interpretacdo. Como
conceito de agdo, o inconsciente é o fato do propdsito
oculto do ato. E evidente que a afirmac8o da existéncia de
atos psiquicos inconscientes e a possibilidade de descobri-
los pressupde uma concepc¢édo de psiquico que se opdOe & tese
dos fildsofos da consciéncia, que afirma ser o psiquico
idéntico a consciéncia (tese da evidéncia da intencdo dos
atos psiquicos). E a concepgdo psicanalitica de psiquico
como em si mesmo inconsciente, incognoscivel, nao
experenciavel, que impde a determinacdo do conceito por meio
de construcGes analégicas.

Sabemos que da comparacdo entre o conteddo manifesto do
sonho e o conteudo onirico latente, Freud isola e descreve
quatro realizacdes psiguicas do trabalho onirico: a
condensacdo, o deslocamento, a figurabilidade, o trabalho
secunddario. Mas nd3o é s6. Da andlise dos sonhos chega-se
também aos seguintes resultados: o sonho & um ato psiquico
pleno, sua for¢a pulsional é um desejo a ser realizado, o
disfarce do desejo e os absurdos oniricos tém a ver com a
censura. A tarefa da formac8o onirica €& vencer a censura
(cf. FREUD 1900, p. 510 e 1905, p. 154). Diante destes
resultados tedéricos, gqual seria a func¢do das elaboracdes do
capitulo sete da "Interpretagdo dos sonhos", onde Freud
declara fa} inconsciente como realidade psiquica
incognoscivel? Em outra palavras, qual seria a fungdo da

idéia de um inconsciente como atividade de dois sistemas
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especiais organizados de modo que as excitacBes do sistema
Inc. s8o incapazes de atingir a consciéncia, ao passo gque as
excitagles do sistema Pct podem chegar até ela? (cf. FREUD
1900, p. 580 e p. 582).

Em sua introdugdo ao capitulo sete, Freud escreve:

"Ndo é possivel explicar o sonho como processo
psiquico, pois explicar significa reduzir ao conhecido e nédo
existe, no momento, nenhum conhecimento psicolégico ao qual
nés poderiamos subordinar, o que se pode inferir do exame
psicolégico dos sonhos como base explicativa. Ao contréario,
nés seremos obrigados a colocar uma série de novas
suposicdes, que passam por conjecturas acerca da construclo
do aparelho animico e o Jjogo de forgas que nele operam"
(idem, p. 490).

Parece—-nos gue & nesta passagem que Freud nos informa
sobre o propésito que tem em mira e é este propdésito que
deve determinar o entendimento da func8o de sua teoria
toépico/dindmica dos processos psiquicos inconscientes. Visto
ndo existir nenhum conhecimento psicolégico ao gual se possa
sujeitar as novidades obtidas como resultado da investigacdo
clinica, como articular as diferentes descobertas empiricas
sem um principio ordenador? Segundo Freud, esta tarefa esta
por ser realizada e passa pela criacd8o de conjecturas
atinentes a estrutura e funcionamento do aparelho psiquico.
A funcdo do modelo é examinar a relacd3o entre a forca do
desejo =) o trabalho de condensacdo, deslocamento,

representabilidade e elaboracdo secundaria, bem como as
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inter-relagles entre essas quatro condicdes da formacédo
onirica (cf. FREUD 1900, p. 510).

Mais adiante Freud dird com certo orgulho que "através
da novidade em nossa teoria dos sonhos, conectada conforme
uma unidade mais elevada, encontramos incluido em nosso
edificio os mais variados e contraditérios resultados de
outros autores..." (idem, p. B5B2).

N3do parece haver duavida de que as idéias especulativas
tém, para Freud, a funcd3o de sistematizar num todo unitario
e coerente os diferentes achados de wuma certa classe de
fendmenos.

Entre as idéias que orientam a modelac&o do
funcionamento psiquico, destacam—-se:

- a idéia do determinismo psiquico: o curso das
representacgdes involuntarias e determinado por
representacBes-meta desconhecidas (cf. 1900, p.505).

- a idéia de uma localidade: "a cena de acdo dos sonhos é
diferente dagquela da vida ideacional de wvigilia" (idem, p.
512 ).

- a idéia de que o aparelho psiquico funciona por meio de
deslocamentos de gquantidade em seu interior. O funcionamento
guantitativo ou energético é regulado por percepcdes de
prazer e desprazer (cf. idem, p. 584).

-~ a idéia de um aparelho intacto capaz de produzir efeitos
patolégicos '"pelo fortalecimento e enfraquecimento dos
componentes do Jjogo de forcas". Do ponto de vista

metodolbégico, Freud nd3o faz sendo seguir o preceito
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cientifico de sua época: os fendmenos devem ser explicados
em termos diné&micos (sie [die Krankheit] ist dynamisch
aufzukl&ren) (idem, p. 577).

Segundo Freud, a idéia de uma localidade psiquica é
util especialmente para compreender propriedades especiais
da vida onirica. Esta idéia, esquematizada por analogia com
aparelhos opticos, fornece uma representacd3o topica do
aparelho psiquico. Tal representacdo, adverte Freud, ndo tem
nenhum sentido realista, sendo considerada nada mais que
andaimes em relagcd3o & construcdo. E uma representacdo
descartavel, portanto. Freud usa também a expressio
"representacdo auxiliar" cuja funcdo é permitir uma primeira
aproximac8o em relacdo a algo totalmente desconhecido (cf.
idem, pp. 512-513).

A representagdo tépica informa gue o aparelho psiquico
é constituido por sistemas, cujas posicbes s8o determinadas
segundo as relacGes que mantém com a consciéncia (cf. idem,

p. 517).

Proximo da extremidade motora fica situado o sistema
pré-consciente (Pcs), nome escolhido para indicar que os
processos de excitac8o gque ocorrem nesse sistema tém
condicdes de chegar & consciéncia. Além disso, o sistema Pcs
é o sistema que detém o controle do movimento voluntario.
Atras do sistema Pcs encontra-se o sistema inconsciente
(Inc) cujo nome é escolhido para indicar qgque existem

processos de excitac8o gue, em si mesmos, ndo podem atingir
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a consciéncia exceto pela via do pré-consciente (cf. idem,
p. Bl7).

Embora Freud determine a posic@o dos dois sistemas em
relagdo & consciéncia, esta ndo aparece representada,
enquanto tal, no seu esquema. No esquema completo, o
aparelho é composto por uma extremidade perceptiva e, na
outra ponta, uma extremidade motora. O ponto de partida para
a determinac&o do funcionamento do aparelho é dado pela
analogia com o processo reflexo, ou seja, o aparelho

funciona como resposta & estimulagdo no aparelho, numa

seqiiéncia temporal definida: do estimulo para a acgéo
(descarga motora). Entre o0s dois extremos perceptivo e
motor, encontram-se os diferentes tracos de memoria

dispostos em uma sequ@&ncia temporal.

Segundo Freud, a idéia de uma localidade psiquica é a
Gnica que permite compreender propriedades especiais da vida
onirica. Entre essas propriedades, Freud cita a
transformac3c da idéia em cena objetivada e a perda das
relaces légicas de pensamento caracteristicas da vida
normal desperta. A luz do esquema tépico proposto, tais
propriedades passam a ser descritas de modo mais genérico
como carater regressivo do sonho. O termo regressivo nfo tem
nada de arbitrdrio, segundo Freud. Ele é escolhido porgue
conecta propriedades conhecidas do sonho (idéias
transformadas em 1imagens e a perda das relagbes de

pensamento pela elaboracdo onirica) ao esguema de um
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aparelho animico que funciona segundo uma direcéo
(progressiva e regressiva) (cf. idem, p. 519).

Embora o esquema tépico se mostre util para fixar,
através do conceito de regress3o, a diferenca entre os
sonhos e a vida normal de vigilia, o esqQuema nao é
suficiente para elaborar as condicOes de ocorréncia de uma
regress3o e conseqilentemente uma producdo onirica.

E para responder a questdo '"qual modificac8o que torna
possivel uma regressdo gue ndo pode ocorrer durante o dia",
que Freud introauz o ponto de vista dindmico/energético. A
idéia & ver essa modificacdo como "alteracdes de energla nos
sistemas isolados, de modo que por meio de tais alteractes
os sistemas possam ser percorridos ou n&o pelo decurso das
excitacBes" (idem, p. 519).

0 ponto de partida para pensar as trocas de energia no
interior do aparelho & dado pelo sistema pré-consciente, que
no sono se encontra paralisado: “ndo posso dizer qual a
modificacd3o que o estado de sono provoca no sistema pré-
consciente, porém nd&c ha davida de que a caracteristica
psicolégica do sono deve ser procurada essencialmente nas
modificacdes de investimento desse sistema particular, um
sistema que se acha também no controle do acesso a
motilidade que no sono se acha paralisada" (idem, p. 529).

Entretanto, um dado que nd8o pode ser esquecido no
presente contexto é a ocorréncia de regressdes nos estados
patolégicos de vigilia. Nestes casos a regressiao ocorre, a

despeito da n3o-interrupcdo da corrente sensivel na direcéo
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progressiva. A explicacdo, nestes casos, é que as
alucinacBes dos histéricos, da parandéia etc. correspondem,
de fato, a regresstes, isto é, s8o pensamentos transformados
em imagens. A partir destes casos, uma nova condigdo é
introduzida, a saber, ''que os Unicos pensamentos que sofrem
essa transformac3o s8o aqueles qgque se acham intimamente
ligados a lembrancas que foram reprimidas ou ficaram
inconscientes'" (idem, p. 520).

Segundo Freud, a propriedade regressiva do sonho,
trazida & luz pelo- esquema toépico do aparelho psiquico
remete a implicacBes desconhecidas no funcionamento do
aparelho. Levando ém conta as condig¢®es gue tornam possivel
uma regressio, dé-se um passo em diregcdo a um modelo
dinamico do funcionamento psiguico:

"a regressdo, onde quer gque ocorra, € um efeito da
resisténcia, que se opde ao avanco de um pensamento na
consciéncia, ao longo do caminho normal e de uma atracéo
simultdnea exercida sobre ele pela presenca de lembrancas
dotadas de forca sensorial"” (idem, p. 523).

No estado de sono, as excitagdes do Pct. n8o podem ser
descarregadas no sentido da agdo, pois neste caso cessa a
corrente na direcd3o progressiva. Pela 1légica do esquema
tépico, essas excitagBes devem percorrer O0S mMesmos caminhos
das excitacBes de desejo provenientes do sistema Inc. (idem,
p- 529) gue também ndo podem ser descarregadas em
motilidade. Pelo principio de consténcia, o sistema n&o pode

tolerar acumulo de excitagdo. Portanto, se no sono as
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excitagbes ndo podem ser descarregadas na direcl8io da acdo
motora, elas devem ser descarregadas de alguma outra
maneira. Esta outra maneira &, no sono, a formac3o onirica.

Un determinado processo de excitagdo inconsciente tem
duas saidas: ou o processo & abandonado a si mesmo, sSe rompe
e entdo consegue descarga em motilidade, ou o processo fica
sob a influéncia do pré-consciente e sua excitac8o torna-se
ligada, em vez de descarregada. No processo onirico., ocorre
o segundo caso, sendo esta a funcdo do sonho - comandar a
descarga de excitacdo inconsciente, colocando a energia
livre deste sob o comando do pré-consciente. Um sonho &,
assim uma formacdo de compromisso entre o desejo de dormir
do ©pré-consciente e o desejo de descarga livre do
inconsciente (cf. idem, pp. 550-1).

Entre 0s pensamentos oniricos observam-se, com
freqiiéncia, pensamentos cujas relacbes 1l6gicas parecem
completamente perdidas, formando seqiiéncias de pensamento
completamente anormais. E principalmente para dar conta
desta propriedade onirica que Freud esquematiza o
funcionamento do aparelho psiquico a partir do conceito de
descarga e formula as duas propriedades tedricas do
funcionamento psiquico: os processos primarios e 0s
processos secunddrios, que correspondem a producdo de
pensamentos incorretos e corretos respectivamente.

Freud retoma uma idéia que Jja& havia introduzido no
texto das "Neuropsicoses de defesa"” - a idéia de uma carga

elétrica que se expande na superficie de um corpo - para
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jlustrar o curso das representacgdes e com isso chegar a uma
idéia aproximada dos dois modos do funcionamento mental.
Segundo Freud, a partir de uma representacdo-meta
partem cargas (energia de ocupacdo), que se deslocam por
caminhos associativos escolhidos pela representacdo-meta. A
direc8o da carga é& determinada pela representacdo da meta a
atingir, pela sua finalidade. Um pensamento abandonado
carece dessa carga. Um pensamento reprimido, a carga lhe foi
retirada. Nos dois casos, o pensamento ficou entregue as
préprias excitagtes - ndo possuem cargas da representacio-
meta, ndo possuem finalidades. Um pensamento “ocupado de
objetivo" (a carga & a metadfora para finalidade) atrai, em
certas circunsténcias, a atencdo da consciéncia e recebe,
assim, um super-investimento. 0 pensamento excitado esta,
pois, no pré-consciente e pode espontaneamente se apagar ou
se manter. Entretanto, no pré-consciente est3o a espreita
outras representacdes-meta sempre ativas e provenientes de
fontes de desejo inconscientes. Essas representactes-meta
podem apoderar-se das excitacBes do circulo de pensamentos
deixados a si mesmos. Entdo produzem a ligacdo entre o8
pensamentos e (] desejo inconsciente, transferem aoé
pensamentos a prépria energia do desejo inconsciente. Pode-
se dizer qQue ©0 Qgque era um pensamento pré-consciente foi
agora atraido para o inconsciente. Neste caso, O pensamento
pré—-consciente estad ocupado ou carregado com uma energia de
desejo inconsciente. A partir de entd3o um pensamento normal

sofre tratamento anormal (compressao ou condensacéo,
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formaciao de representactes intermediarias, relactes
superficiais, acordos entre pensamentos contraditérios) (cf.
idem, pp.564-5).

Como wvemos, é a partir da idéia de uma dinémica
energética intencional que Freud constréi um modelo para a
producdo de pensamentos normais =) anormais, sob s)
pressuposto convencional de gue o segundo sistema consegue
manter grande parte das energias de ocupacdo em repouso e
aplicar apenas uma pequena parte no deslocamento. Entender
como funciona este mecanismo no segundo sistema ndo é algo
que interesse a Freud investigar. Basta a idéia de dois
tipos de mecanismo diferentes (a atividade do primeiro
sistema estda dirigida para a livre descarga das quantidades
de excitacdao) para dar conta, no plano tedrico, dos
diferentes tipos de producdo de pensamentos oniricos. Por
meio do modelo energétice da transferéncia de quantidades de
uma representacdo para outra, podemos entender como um
pensamento  pode estar realizando desejo originalmente
vinculado a outro tipo de representacdo.

0O wvalor metaférico dos conceitos energéticos fica
sugerido na articulacdo dos conceitos energéticos via regras
de reflexdo mentalistas, de sorte qgque os conceitos
energéticos comportam-se no interior da teoria como se
fossem algo de natureza mental. Tomemos alguns exemplos: "o
trabalho do aparelho psiquico primitivo é regulado pelo
esforco (Bestreben) em evitar acumulo de excitacdo e menter-

se quanto possivel sem excitag8o" (1800, p. 568B). "E um
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desejo que coloca o aparelho em movimento"” (idem, p. 568).
Desejo, conceito mental, é tratado como se fosse uma forga
fisica que é causa do movimento. "Percepcdes de prazer e
desprazer é que regulam automaticamente o curso das
excitacBes” (idem, p. 588). Nas passagens citadas, n8o passa
despercebido o fato de se atribuir ao mental o fator que
regula o curso de processos, que pela terminologia parecem
ser fisicos. O aparelho primitivo & dotado de uma tendéncia
(Neigung) de abandonar lembrancas penosas e nenhuma
tendéncia de reinvestir a percepg¢do da fonte de dor (cf.
idem, p. B70). O sistema-psi primdrio sé pode desejar (cf.
idem, p. B70). "O processo primdrio ambiciona (strebt nach)
a descarga de excitacd3o, a fim de gque, com o auxilio da
descarga de excitac8o assim acumulada, possa estabelecer uma
identidade perceptiva” (idem, P B71 Y. "0 processo
secundario abandonou este propésito (Absicht) e tomou outro
em seu lugar - obter uma identidade de pensamento” (idem, p.
BT1Y-

0O aparelho psiquico é, portanto, construido sobre a
nocdo de um jogo de forgas dotadas de intenc8o e proposito.
A nossa vida psiquica é func83o desse aparelho, cuja causa
motora & um desejo. Ora, o modelo de funcionamento psiquico
proposto para compreender as manifestacdes psigquicas,
patolégicas*ou ndo, & um modelo que coloca o individuco como
sujeito de suas acgdes, inclusive de seu padecimento. Assim,
se por razdes metodolbégicas o inconsciente & caracterizado

forega, & por razbdes praticas que essas forcas S&ao
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caracterizadas por meio de propriedades essencialmente
humanas: o modelo deve dar conta da ac8o do desejo na
producdo do sintoma.

Para representar o mecanismo das diferentes
manifestacBes do desejo e evidenciar algumas de suas
propriedades, Freud utiliza-se de simbolos fisicalistas e
mentalistas, Justificados pelo seu poder intuitivo e pela
sua precisdo. Ele afirma gqgue em qualguer ramo da ciéncia
estamos a operar com uma linguagem figurativa, seja ela
mentalista (a linguagem da psicologia), ou fisicalista (a
linguagem da quimica ou da fisiologia). OSegundo Freud., a
linguagem fisicalista €é mais vantajosa em relacdo a
linguagem mentalista por ser menos ambigua, mais simples e
menos obscura e por isso onde e quando for possivel deve-se
substituir os termos psicoldégicos por termos fisiolégicos ou
quimicos (cf. FREUD 1820, p. 263 e p. 268):

Embora pagando o prego de nos afastarmos do tema
principal deste capitulo, o modelo combinado do aparelho
psiquico, n#o podemos deixar de apresentar a existénecia de
um outro conjunto de razdes que levam a necessidade de uma
figuracdo fisicalista, que é uma exigéncia prépria do ponto
de vista econdmico. Por um lado, o ponto de vista econdmico
se impde por razdes metodoldgicas:

"Presumimos., como estamos habituados a presumir a
partir das outras ciéncias naturais, gque na vida mental
esteja em ac8o alguma espécie de energia, mas nd3o temos nada

em que nos basear gque nos capacite a aproximarmo-nos de um
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conhecimento dela atraveés de analogias com outras formas de
energia” (FREUD 1938a, p. 29).

Por outro lado, desde muito cedo Freud reconheceu na
experiéncia clinica certos dados na fala do sujeito, que
deveriam ser levados em conta e que s6 uma apresentacao
energética poderia expressar, COmMO 6 o caso da diferenca de
intensidade das representagfes, Qque nem Ssempre se pode
compreender levando em conta somente a diferencga de conteudo
das representaces. Assim €& gque certas representacoes
aparecem cOm uma intensidade afetiva que ndo corresponde a0
seu conteudo insignificante. Outras representagBes aparecem
com incompreensivel neutralidade, mas seu conteudo
justificaria sentimentos de intenso desprazer. Em relacdo ao
conflito psiquico, Freud também se defrontou com ©O problema
de determinar as condicBes que levam do conflito a0
recalqgue, pois como ele mesmo afirma, "os conflitos
psiguicos a0 excessivemente frequentes; observa-se com
muita regularidade o esforco do eu para 8e defender de
recordacdes penosas, sem gque 1isso produza & divisé&o
psiquica” (FREUD 1909, p- 68). Na série das “"Conferéncias
jntrodutérias sobre & psicandlise”, Freud volta a destacar
esse duplo aspecto do conflito:

“"N3op basta uma anadlise puramente qualitativa das
condicBes etioldgicas. Ou, expressando—o0 de outra maneira, €&
jinsuficiente uma visédo simplesmente dindmica desses
processos mentais; reguer—se também um ponto de vista

econémico. Devemos dizer para n6és mesmos gque O conflito
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entre dois propdésitos n3o irrompe sendc gquando forem
atingidas determinadas intensidades de investimentos, ainda
gque por muito tempo tenham estado presentes as condigdes
quanto ao conteudo" (FREUD 1916-17, pp. 364-5).

Exigéncias metodolégicas aliadas a exigéncias da
observac8o clinica impBem ao modelo do objeto da idéia de
inconsciente certas propriedades mutuamente incompativeis. O
jnconsciente, como lugar da acd3o das forcas as quais devem
ser reduzidos todos os processos psiquicos, deve representar
nao so a propriedade egssencialmente humana da
intencionalidade, o visar aos objetos, sejam eles reais ou
fantasmaticos, mas deve representar também a presenca de uma
gualidade quantitativa que designamos por colorido afetivo
das idéias. E esta caracteristica gque torna o objeto do
conceito de inconsciente um analogo de objetos fisicos,
segundo o fator quantitativo do afeto, mas incompativel com
a a representacfo intencional das forcas que "ajudam ou
inibem umas a outras, se combinam, formam compromissos etc.”
(Freud 1926, p. 301).

Retomando as " Lembrancas" de Binswanger, "o
jnconsciente & metapiquico, nos simplesmente o colocamos
como real', podemos concluir dizendo que, sendo o
inconsciente um objeto da idéia, os conceitos fisicalistas
de estrutura e funcionamento s6 podem ser interpretados como
metaforas necessdrias para visualizar acontecimentos da vida
mental humana . Processos mentais, por natureza nao

visualizdaveis, passam a ter uma intuicdo sensivel quando
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esquematizados em termos de relacdes quantitativas em um
espaco definido. O carater cientifico da construcéo
psicanalitica esta Jjustamente no fato de Freud ter
consciéncia de que as metéaforas, tomadas como simbolos, sao
bem vindas no processo de construcdo de teorias. Nio
cientifico seria o pensamento que tomasse tais metaforas
pelo seu sentido literal, reificando seus conceitos. Essa
consciéncia metodolégica estd registrada, entre outras
passagens, no seguinte trecho de 19056:

“Os conceitos de “energia psiquica” e de “descarga’,
bem como o tratamento da energia psigquica como uma
quantidade, tém sido habituais em minhas reflex@es desde que
comecel a organizar os fatos da psicopatologia
filosoficamente e Ja& no meu livro "A Interpretacido dos
sonhos' tentei estabelecer, no mesmo sentido de Lipps, os
processos psiquicos em si mesmos inconscientes como aguilo
que & propriamente efetivo (Wirkungsfdhig) psiquicamente,
nio o conteudo da consciéncia. Somente quando faloc do
‘investimento dos trajetos psiquicos”® €& que pareco me
afastar das analogias (Gleichnissen) comumente usadas por
Lipps" (FREUD 1905, pp. 138-139, grifo nosso).

N&Zo parece haver duvida, portanto, de que a utilizacgdo
de uma linguagem fisicalista para expressar teoricamente
certas vivéncias psiquicas nao implicava para Freud assumir
a existéncia dos referentes dessa linguagem. A opgdo pelas
explicacBes de natureza psicolégica faz dos conceitos

energéticos meras convencdes ou metaforas, que Freud
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acreditava serem adequados para representar simbolicamente
os fatos psiguicos experimentados na clinica. E se podemos
falar de explicacd3o causal psicoldgica, 86 pode ser no
sentido analdgico, porgue os sintomas sendo determinados por

representactes com fins contrdrios, temos um conceito de

causalidade que contrasta com a causalidade eficiente.



11. Esquematismo analégico do conceito de pulsdo.

s

Nos dois capitulos precedentes, focalizamos a nossa
atencd3o no aspecto estrutural do modelo fisgiscalista.
Procuramos destacar o carater convencional do conceito de
aparelho fisico e de certos elementos gque o compdem.

Neste capitulo, trataremos especificamente de um
elemento dinamico/energético dessa estrutura: o conceito de
pulsao.

A pulsdo foi reconhecida ﬁor Freud como um conceito
convencional. Procuraremos ilustrar como esse conceito &
provido de uma interpretacdo intuitiva por meio do emprego
do procedimento do esquematismo analdégico. Ora, uma vez
constatado o seu uso, torna-se ocioso criticar a "teoria da
energia psiquica" como internamente contraditéria. Pois, se
Freud representa as pulsdes por meio de simbolos mistos e
mutuamente excludentes, é porque, para ele, a ficcdo da
forca pulsional ndo pode desempenhar adegquadamente sua
func3o heuristica por meio de simbolos exclusivamente
fisicalistas ou exclusivamente mentalistés_

A fim de contextualizar o exame propriamente dito da
aplicac8o do esguematismo analégico, convém retomar alguns
textos freudianos indicadores de sua consciéncia de gue ao

introduzir o inconsciente como uma forga psiquica, ele



160

lidava cgm um objeto ‘ideal, cujo uso era Justificado
heuristicamente.

Contrariamente a Janet, para guem o inconsciente ndo é
mais do que une facon de parler, Freud considera o
inconsciente um conceito necessario para o avanco da
pesquisa psicolégica. O conceito é necessario porque os
dados da consciénecia s3o insuficientes para preencher as
lacunas de classes de manifestagfes psiguicas, tais como os
sonhos, sintomas neuréticos e atos falhos.

Quando as causas empiricas deixam de ser suficientes
para entender os fendmenos, escreve Kant, "somos obrigados a
inventar forcas materiais que obedecem a leis invisiveis e
s83o incapazes de receber qualguer sustentacio empirica.
Nestes casos, nds nos movemos para além da ciéncia natural e
entramos na metafisica" (apud Loparic” 1985b, p. 18). A
metafisica também tem a ver com conceitos da razdo, que
nunca s3o dados em qualquer experiéncia possivel. Portanto,
tem a ver com conceitos cuja realidade objetiva e com
afirmacdes ocuja verdade ou falsidade n8o podem ser
confirmadas ou refutadas (cf. EISLER 1964, p. 358).

Como vimos, as idéias colocadas pela razdo s&o
especulacdes necessarias para O avango da pesgquisa empirica
e s¥o justificadas heuristicamente, pela sua eficacia na
solucdio de problemas, tanto empiricos como teodricos. E
evidente, entdo, que o objeto deste nosso estudo ndo séo as

histérias individuais, mas diz respeito nd@o sb6 ao conceito
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de puls8o mas também ao conceito de estrutura do aparelho
psiquico, que tratamos no capitulo anterior.

A leitura dos textos freudianos revela gque nido €& por
outras razdes além de razdes heuristicas que se Jjustifica a
necessidade do conceito de inconsciente na psicologia. N&o é
por acaso, escreve Freud, que s6 depois de ter sido efetuada
uma mudanca na definic8o do psiguico, se tenha tornado
possivel construir uma teoria abrangente e coerente da wvida
mental (cf. FREUD 1938b, p. 288). A hipdtese psicanalitica
de um inconsciente psiquico Jjustifica-se pelo fato de, por
meio dela, ter sido possivel traduzir e dar sentido a
milhares de sonhos e usa-los para iluminar os detalhes
intimos da vida humana (cf. FREUD 1913, p. 107). Ganho em
sentido e contexto é um motivo perfeitamente Justo para
podermos avancar para além da experiéncia direta. Se nao
tivermos um conceito de inconsciente, n8o avangamos um passo
além na compreensio de varias manifestacOes psiguicas (cf.
FREUD 1915b, p. 126).

Para que uma idéia da razdo possa desempenhar sua
eficdcia heuristica, deve ser esquematizada, isto é, deve
ser provida de algum conteudo intuitivo. Este contetdo é
formado por representacdes gue s&o anéloéos de coisas reais,
de modo que possamos 'ver' no objeto da idéia (idéia da
razao esquematizada) algumas propriedades que devem
corresponder a propriedades néo perceptiveis dos fendmenos.

A suposicdo de um aparelho psiguico extenso no espaco,

escreve Freud, que da origem ao fendmeno da consciéncia
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somente em wum determinado lugar, sob certas condicdes,
’

colocou a psicologia sobre bases semelhantes as das outras
ciéncias naturais. A tarefa das ciéncias naturais e
descobrir por tras das propriedades perceptiveis do obJdeto
de pesquisa outras propriedades nf8o perceptiveis, que sdo
mais independentes dos nossos Orgdos dos sentidos e estdo
mais pro6ximas do suposto estado de coisas real (cf. FREUD
1938a pp.72-3).

Consideremos como exemplo a produgdo de pensamentos
oniricos. S3oc pensamentos que nos aparecem como absurdos,
ilégicos e incorretos. A andlise dos sonhos, que para ser
levada a cabo precisa supor a existéncia de duas forcas
psiquicas em oposic8o (ef. FREUD 1800, p. 160), revela que
aquilo que chamamos de pensamento anormal é resultado de
algumas propriedades do funcionamento psiquico, tais como a
condensacdo, o deslocamento, a substitui¢do, gque n&o sao
diretamente perceptiveis. Tais propriedades s8o apresentadas
teoricamente ou visualizadas por meio de representacgotes
energéticas, como os deslocamentos de gquantidades entre
idéias e por meio de representagdes mentalistas, como as
formacBes de compromisso entre sistemas ou insténcias, qué
delimitam a 4&rea de atuagio de forcas de desejo com
propésitos contrarios.

Sob a égide da principal regra metodoldégica de seu
tempo, que prescreve que a compreensdo cientifica do mundo
deve pressupor a dinédmica das forcgas naturais como causa dos

fendémenos, Freud procura descrever e organizar
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conceitualmente as diferentes manifestagbes psiquicas
observadas na clinica. E o monismo metodolégico de Freud,
que ajuda-nos a entender como é que da observac3o do
fenbmeno da resisténcia chega-se & suposicdo da existéncia
de forcas inconscientes de repressdo, de modo que o sintoma
neurttico seria o resultado da ac3oc de duas forcas
fundamentais, as forcas resistidas (estado de recalque) e as
forcas de resisténcia. A suposicdo de forcas inconscientes
de repressdc & uma conseqiiéncia ldégica da opcdo metodolégica
por explicagdes dinamicas, que supdem  por tras das
aparéncias psiquicas a existéncia de forcas ou tendéncias
dirigidas para fins e gque trabalham umas de acordo com as
outras ou umas contra as outras.

Nas conferéncias de 18909, pronunciadas na ‘"Clark
University”. Freud afirma ser o conflito a expressd&8o de uma
incompatibilidade entre (o] aparecimento de um desejo
violento, que contrasta com os demais desejos do individuo e
é incompativel com as aspiractes morais e estéticas da
prépria personalidade (as forcas recalcadoras). A aceitacdo
do impulso desejoso incompativel ou o prolongamento do
conflito teriam despertado intenso desprazer, que o recalgue
teria como finalidade evitar (cf. FREUD 1909, p. 66).
Portanto, a existéncia de grupos psiquicos dissociados
observados tanto por Janet como por Breuer, recebe em Freud
uma interpretacdo consoante com a légica das explicagbes
cientificas de seu tempo. S3c forgcas inconscientes que

favorecem ou inibem umas as outras que, segundo Freud, sdo a
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causa ou origem da vida psiquica (cf. FREUD 1910, p. 209). O
inconsciente é, portanto, uma forca, uma forca psiguica, é
bem verdade, mas nem por 1isso menos natural do gue as
supostas forcas fisicas que s3o a causa dos movimentos.

S8o0 propriedades dinémicas intencionais (qQuantidades
dotadas de sentido e intencionalidade) do inconsciente que o
tornam irredutivel aos objetos tedéricos fisicos. As forcas
inconscientes, diferentemente das forcas fisicas, se ajudam
ou inibem umas a outras, se combinam, formam compromissos
etc..

"

Essas forcas humanas, demasiadamente humanas, sdo
originalmente da natureza das puls&es, portanto, de origem
organica" (FREUD 1926, p. 301) e, "embora sejam a causa
iltima de toda atividade, elas sd3o de natureza conservativa”
(FREUD 1938a, p. 10, grifo nosso).

Parece-nos que afirmacBes deste tipo e similares,
quando tomadas isoladamente, contribuem para imputar as
hipbéteses metapsicolégicas a funcdo de hipdtese explicativa
causal. Se fosse esta de fato a intenc8o de Freud,
justificar-se—-ia o trabalho de purificacdo conceitual pela
eliminacdo do fantasma da energia e pelo encaminhamento do

conceito de puls3o aos laboratérios da fisiologia. Neste
caso, o Pprego a pagar seria o desaparecimento da
psicandlise. Mas, se considerarmos O Pprocesso CoOmo Freud
desenvolve o conceito de puls8o, veremos gque toma-la como
causa ultima de toda atividade ndo pode ser entendido no

sentido literal e, se podemos falar de causa, s pode ser no
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sentido analégico. Neste caso, paga—-se o preco da
;

impossibilidade de decidirmos objetivamente entre as

diferentes representacdes analdgicas da pulsé&o.

Quanto ao estatuto cognitivo,’ Freud define a pulséao
como conceito convencional, equivalente no plano légico aos
conceitos basicos das fisica, por exemplo. Ora, os conceitos
basicos s83oc aquelas idéias de objetos incondicionados cuja
fonte n3oc & a experiéneia (cf. FREUD 1915a, p. 8l), mas a
razdo que controla as operacbes do entendimento. Todavia,
antes que as idéias da razdo possam desempenhar a funcdo de

guias para o entendimento, antes gque possam ser eficazes

como programas de pesquisa, elas precisam ser providas de

algum conteudo intuitivo, isto e, precisam ser
esquematizadas.
Como as pulsdes s8c forcas incondicionadas, elas

referem-se a entidades que ndo podem ser dadas em nenhuma
experiéncia e por isso n3o é possivel encontrar na intuic&o
um esquema para o conceito, como é o caso das categorias do
entendimento. A impossibilidade de encontrar na intuicdo um
esquema e a necesssidade de prover as idéias da razdo com
alguma representacdo intuitiva fazem com que seja
necessariamente parmitido um andlogo de um tal esguema
intuitivo, para dar algum conteudo & idéia. A idéia da razdo
é um andlogo de um esquema de sénsibilidade, um analogo de
coisas reais, mas com a diferenca de que a aplicacdo dos
conceitos do entendimento ao esquema da razdo ndo é do mesmo

modo um conhecimento do proéprio objeto (cf. KANT, KRV B
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entendimento) a pulsd3o nao faz dela uma hipdétese causal
(conhecimento do préprio objeto) mas indica somente uma
regra ou um principio da unidade sistematica de todo uso do
entendimento (c¢f. ibid.), isto &, indica somente uma direc¢do
de pesguisa.

A luz da légica das idéias da razdo, o primeiro
pardgrafo do capitulo metapsicolégico "Pulsbes e destinos da
pulsdes’' pode ser lido como uma adverténcia para n8o tomar
por absoluta uma suposicio incondicionada, que s pode ser
relativa. Por isso, fica assegﬁrado que a atividade de dar
um contetido as pulses é um procedimento que ndo gera um
novo objeto de conhecimento, mas somente andlogos de coisas
reais ou modos parciais e inadequados de representacéo.
Este é um dos artigos de Freud onde podemos encontrar
exemplos evidentes da transferéncia de intuicdes empiricas
aos dados que representam o objeto da idéia de puls8o.

Un exemplo particularmente interessante de condicgdes
fisicas impostas as pulsBes é dado pela esquematizacéo
analégica da ac3o de uma excitac8io (Reiz) sobre um aparelho
reflexo. Por meio desse procedimento toma-se o conceito
empirico de excit;cao fisica e aplica-se a idéia de pulsado.
O conceito empirico de excitag8o fisica é idealizado,
omitindo-se todas as condicdes gue possam limitar o ideal
simbolizado. A excitacdo é uma forca constante (idéia de
impacto continuo gque ndo encontramos na experiéncia), cuja

origem encontra-se em necessidades organicas mas ndo se
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reduzem a necessidades fisioldégicas. Deste modo podemos
conceber a pulsd3o como uma forca que exerce impacto
constante, proveniente do interior do corpo. Algumas das
forcas pulsionais e fodas as sexuals tém caracteristicas que
diferem profundamente de certas ngcessidades fisicas, como a
fome e a sede, por exemplo. Ao'contrério destas que sdo
inflexiveis, n3o admitem atrasos, s8o imperiosas, as pulsdes
sexuais s8o plasticas, variam de objeto, de objetivos, podem
ser inibidas em sua satisfacdo direta. Tais caracteristicas
nio encontramos nas necessidades puramente orgénicas (cf.
FREUD 1933, p. 531)

A relacdo da excitac@o fisica com o aparelho reflexo
faz parte do modelo intuitivo das relagdes tedricas, que
caracterizam a puls8o e a vida mental, gque conhecemos como o
principio de consténcia: "o sistema nervoso é um aparelho
que tem por funcdo livrar-se dos estimulos gue lhe chegam,
ou reduzi-los aoc nivel mais baixo possivel; ou que, caso
isso fosse vidvel, se manteria numa condic8o inteiramente
n3o estimulada" (FREUD 1915a, pp. 83-84).

Se concebemos a pulsio como uma excitagdo proveniente
do interior do organismo e o sistema nervoso como um
aparelho cuja fina}idade & descarregar .excitaoaes, entdo
podemos imaginar a puls8o como uma necessidade que impele o©
organismo na direcdoc da satisfac@o dessa necessidade. Mas
certamente, segundo o modo de satisfacdo de uma necessidade
e de uma pulsdo, existem certas notas mutuamente

incompativeis, como a caracteristica da pulsdo de poder se
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satisfazer com objetos tanto  reais como fantasmaticos,
;

objetos externos ou partes do proprio corpo, mudar de

objetos e/ou finalidades. As pulsbtes sdo entidades capazes

de produzir uma histdria, ou seja, as pulsdes, como oS8 seres

humanos, s3o0 capazes de experimentar destinos diferentes

(cf. FREUD 1915a, p. 89).

Este conjunto de representactes leva-nos ao segundo
grupo de analogias, que sao ﬁtilizadas na construcdo do
modelo de pulsdo - oS simbolos mentalistas. Esse
procedimento, conhecido como "antropomorfismo simbélico”,
toma os nossos atos intencionais conscientes como simbolos,
de modo que podemos pensar as pulsfes como uma entidade real
caracterizada pelo visar aos objetos.

E por fim, por analogia com realidades no mundo, isto
é, com as quantidades do mundo fisico, podemos pensar a
pulsdo como uma energia que deve ser escoada.

0O modelo das pulsdes é esquematizado por meio de
simbolos, tanto psiquicos como fisicos, de sorte que
encontramos na energia libidinal da pulsdo sexual
caracteristicas de sistemas fisicos de energia, bem como
caracteristicas que sdo reconhecidas como propriedades e
comportamentos congiderados como atributos especificos dos
seres humanos e das relacdes sociais. O conceito de libido,
por exemplo, é um conceito essencialmente energético.
Definida como a energia proépria das pulsfes sexuais, esta
energia vinga-se quando ¢é impedida de maior expansao

psiquica, devido ao recalque: € a vinganga a indenizacido da
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pulsio reggicada (FREUD 1910, p. 211). Através de simbolos
fisicalistas, podemos ent@o wvizualizar melhor a wvinganca
dessa energia humana: guando ' frustrada pelos caminhos
normais, "a libido comporta-se como uma corrente cujo leito
central é blogueado. Ela preencﬁe os caminhos colaterais que
até o momento estavam wvazios"” (FREUD 1905b, p. 78). S&o
sentimentos de  vergonha, a repugndncia e exigéncias
estéticas e morais do individuo, que impedem o curso da
libido e, como barreiras, restringem seu fluxo (cf. FREUD
1905b, p. 85).

Para diferenciar a puls3o de uma mera excitacdo fisica
endossomatica, "deve-se entender a pulsé&o como o

representante psiquico (psychische Reprdsentanz) de uma

fonte endossomatica e continua de excitac@o em contraste com .

uma “excitacBo’, que é estabelecida por estimulos simples
vindos de fora. O conceito de puls8o € um dos que se situam
na fronteira entre o psiquico e o fisico (...). No que
concerne a vida psiquica, deve ser considerada apenas como
uma medida da exigéncia de trabalho feita a mente. O que
distingue as pulsdes umas das outras e as dota de qualidades
especificas é sua relacdo com suas fontes somaticas e com
seus objetivos. A fonte de uma pulsdo é um processo de
excitac8c que ocorre num Orgido e o objetivo imediato da
pulsdo consiste na eliminac8o desse estimulo orgénico”
(FREUD 1805b (1915), pp. 76-77).

0O representante psiquico (pulsdo) e apresentado Como

se fosse uma quantidade, a medida de exigéncia de trabalho
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feita & mente ou imaginada como uma determinada gquantidade
de energia, gque faz press3c em determinada direcdo (cf.
FREUD 1933, p. 530). Ainda segundo Freud, "estabelecemos o
conceito de libido como uma forca quantitativamente
variavel, que poderia medir processos e transformacdes no
campo dos estimulos sexuails (Sexualerregung). Distiguimos
esta libido da energia qgque se deve supor subjacente aos
processos mentais em geral, com relacd3o a suas origens
especiais e emprestamo-lhes assim um cardter qualitativo. Na
distinc8o entre energia libidinosa e outra energia psiqguica,
expressamos o pressuposto de que o0s processos sexuais do
organismo diferem por uma quimica especial dos processos de
nutric8o(...). Nbébs construimos, portanto, a representacdo
(Vorstellung) de um quantum de libido, cujo representante
psiquico (psychische Vertretung) chamamos de 1libido do eu,
cuja producdo, aumentc ou diminuicdo, distribuicdo ou
deslocamento, deve nos oferecer as possibilidades de
explicac3o para os fendmenos ©psicossexuais observados”
(FREUD 1905b (1915), p. 121).

Deste nltimo grupo de citacOes, duas idéias aparecem-
nos como particularmente interessantes. A primeira delas diz
respeito & distincd3c entre as excitacBes que se originam dos
6rgdos somaticos e que leva a introducdo do conceito de
libido (tese dualista das pulsfes). A segunda diz respeito
ao fato de ser uma quantidade ou energia a entidade a
desempenhar o papel de representante psiquico de uma

excitacdo endosomatica, o que faz dessa energia (pulsional)
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uma entida@e mitica, um analogo ao mesmo tempo fisico e
psiquico de colsas reais, cujas propriedades ou sdo fisicas
ou sdoc psiquicas.

N2Zo & dificil mostrar que a distincdo entre uma energia
de natureza sexual (libido) e wuma energia psiquica n&o
significa muito mais do gque uma regra para interpretar os
fatos observados. Por conseguinte, a tese dualista ndo
determina uma propriedade objetiva das pulsdes, mas
determina t8c somente uma direcd@o de pesquisa. Esta direcéo
seria o unico critério para decidir Qquais propriedades
especulativas das pulstes sdo teoricamente aceitaveis,
justamente porque refletem o dualismo e qgquais propriedades
colocariam o dualismo em colapso. E fechando o circulo, o
dualismo pulsional, por sua vez, €& Jjustificado pela sua
eficdcia organizativa. Estas idéias aparecem bem expressas
quando Freud afirma que "a tarefa de uma teoria da libido
das perturbagdes neurdticas e psicéticas & expressar todos
os fenbmenos observados e processos inferidos nos termos de
uma economia da libido" (1905b, p. 122) ou guando afirma gue
“a diferenciacio da libido numa espécie que & adequada ao eu
e numa outra gque esta ligada a objetos, é o corolario
inevitavel de uma ‘hipétese original, que estabelecia a
distinc8o entre as pulsBes sexuais e as pulsfes do eu. Seja
como for, a andlise das neuroses de pura transferéncia
(neurose de histeria e obsessiva) compeliu-me a fazer essa
distincdo, e sei apenas que todas as tentativas para dar

conta desses fenbmenos por outros meios falharam
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completameqte” (FREUD 1914a, p.45). Ou ainda, gquando Freud
diz que as idéias especulativas acerca das rulsdes de vida e
de morte introduzidas em "Além do principio do prazer" 's3o
teoricamente muito mais 1uteis do que quaisquer outras
possiveis: produzem aquela simplificac3o, sem ignorar ou
violentar os fatos, pela qual nos esforcamos no trabalho
cientifico” (FREUD 1930 (1929), p.247).

Freud reconhece gque a distinc3o entre uma libido do eu
e outras formas de energia que atuam no eu é impossivel de
ser Justificada empiricamente, por isso conclui que "um
desenvolvimento da teoria da libido s6 & possivel pelo
caminho da especulacdo” (FREUD 1905b (1920), p. 122).

Com a introduc@o do conceito de narcisismo, a distincdo
entre uma energia sexual e uma energia do eu com propdsitos
contrarios deixa de ter sentido visto que agora o termo
libido passa a ser entendido como energia do eu, Qgque se
langa para objetos ou retorna para o eu. Segundo Freud, Jung
teria tentado, por caminhos especulativos, superar a
obscuridade relativa as pulsdes do eu, propondo uma unica
libido original, que mais tarde poderia ser sexualizada ou
dessexualizada. Em esséncia, teriamos somente uma energia em
geral (cf. FREUD 1923, p. 230). Os argumentos de Freud
capazes de contraporem-se ao monismo de Jung estd@o longe de
uma base objetiva como podemos observar nas seguintes
afirmacdes: "o fato das pulsdes autopreservativas do eu
serem reconhecidas como libidinais n8o prova necessariamente

que ndo existam outras pulsBes funcionando no eu" (FREUD
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1923, p.232) ou entdo, "se as pulsdes de auto-conservagéao
s3o também de natureza libidinal, talvez ndo existam
quaisquer outras pulsBes, a ndo ser as libidinais? De
gqualquer modo ndo existem outras visiveis" (FREUD 1920, p.
261). "Permanece a dificuldade de gque a psicandlise até aqui
ndo nos permitiu indicar gquaisquer pulsdes (do eu) que ndo
sejam as libidinais. Isso, contudo, n&8o constitui razio para
concordarmos com a conclusao de qﬁe nenhuma outra realmente
existe" (FREUD 1920, p. 262). Qualqﬁer' que seja a opgéo,
monista ou dualista, ela é arbitrdria, convencional, por
isso a distincio dualista sé pode representar uma direcdo de
pesquisa (cf. FREUD 1916-7, p. 414). A concepgdo do
conceito de libido como convencdoc e a concepcdo heuristica
dos conceitos especulativos estéo resumidamente apresentadas
no seguinte trecho: "a Unica afirmac8o0 que ndo constitui um
precipitado imediato da nossa experiéncia analitica €& no
sentido de que a libido permanece libido, seja ela orientada
para objetos, seja para o proprio eu da pessoa e de que ela
jamais se transforma em interesse egoista, sendo Qgque ©O
inverso também procede. Esta afirmacdo tem, no entanto, o
mesmo valor da separacdo entre pulsdes sexuais e pulsdes do
eu, que ja avaliamos sob um ponto de vistalcritico e a qual
continuaremos a aderir por motivos heuristicos até sua

possivel faléncia" (FREUD 1916-7, p. 405, grifo nosso).

Para tratar de uma entidade incognoscivel em si, Freud

é obrigado a fazer uso de diferentes metaforas. Utilizando-
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se de simbolos tanto fisicalistas como mentalistas, pouco a
pouco vamos podendo formar uma imagem do desconhecido
suposto. Como essa imagem, pela propria natureza de sua
formacéo, (= composta por representacfes parciais e
inadequadas, o modelo (imagem) n&o pode descrever, adegquada
e completamente, a realidade suposta como existente. Freud
evidencia sua consciéncia metodolégica gquando afirma que
suas construcdes nada mais s8o do que aproximacbes da
realidade desconhecida (cf. 1900, p. 578; 1938a, pp. 72-3).
Isto significa expressar de forma eliptica a esséncia da
epistemologia kantiana.

Para finalizar, vamos destacar alguns exemplos de
esquemas mentalistas e fisicalistas, que aparecem
relativamente ao conceito de pulsdo, de modo que esta possa
ter algum contetdo intuitivo, ndoc obstante parcial e
incompleto.

Ja vimos que as pulsdes s&o imaginadas como uma certa
cota de energia (simbolo fisicalista), a4 qual se atribuem
propriedades que sdo analogos de coisas fisicas e psiquicas.
Do lado das propriedades fisicas, as pulstes apresentam
caracteristicas como: ser a causa de toda atividade, forcga
que impulsiona ao movimento (cf. 19838a, p-10), pressao da
energia em uma dada direc&o (cf. 1933, p. 530), ocupacdo de
caminhos colaterais, quando o leito principal por onde passa
a energia é blogueado (cf. 1905b, p. 78). Na segunda teoria
das pulsbes, estas possuem algumas propriedades guimicas,

como a fus3o e a desfusdo (Mischung e Entmischung) . Através
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das metaforas fisicalistas de fus@o e desfusdo Freud pode
apresentar um modelo intuitivo (anschaulich) para a
ambivaléncia amor-6dio. Esta passa a ser concebida como o
resultado de uma desfus3o ou uma fusido de Eros e agresséo,
que ndo se realizou (cf. 1923b, p. 309). Modificacdes nas
proporcdes das pulsfes gque compdem a mistura produzem
diferentes manifestacgBes observadas na vida sexual do
individuo (cf. 1938a, p. 12).

Do lado das propriedades psicoldgicas humanas, a pulsdo
& caracterizada pela intencionalidade, pelos objetos aos
quais tendem, e suas finalidades. Encontramos certos
atributos humanos na energia pulsional, como uma pulsio ser
expulsa por outra, ou voltar-se do eu para o objeto; a
pulsdo de morte trabalhar silenciosamente; os propositos de
unido caracteristicos de Eros e os propésitos de destruicédo
da puls3o de morte (cf. 193Ba, p.l1ll).

Com a introducdo do conceito de narcisimo, Freud
concebe a libido como uma energia capaz de, a partir do eu,
se deslocar para objetos e dos objetos voltar-se para o eu,
4 semelhanca de uma ameba que emite seus pseuddépodes. Uma
das dificuldades de Freud foi encontrar wuma imagem
visualizavel para este movimento da libido do eu para o
objeto e do objeto para o eu. A luz da segunda teoria
pulsional, o sadismo €& visto como uma pulsdo de morte, que
sob influéncia da libido narcisista foi expulsa do eu e
conseqiientemente s6 surgiu em relagdo ao objeto. Ele aparece

ent30 & servico da funcio sexual, mas ndo como derivado de
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Eros. A teoria da sexualidade pode ser transcrita segundo a

s

nova concepcdo pulsional, tomando o sadismo como pulsido de
morte expulsa do eu e voltada para o objeto. Ora, segundo
Freud, essa concepcdo estd longe de ser visualizavel, e
cria uma impressdo positivamente mistica (cf. FREUD 1920,
p. 263). Freud dad a entender qgue o cardter mistico da pulsdo
é devido a impossibilidade, no momento, de poder
esquematizar o movimento da energia pulsional por meio de
uma linguagem fisicalista (cf. idem, p. 268). Neste caso,
nio se pode evitar um certo antropomorfismo, caracteristico
do esquematismo psiquico, se gquisermos fazer alguma
representacdo do objeto da idéia (cf. ibid.).

Acompanhando a modelacdo da teoria das pulstes, podemos
concluir que Freud jamais pretendeu atribuir-lhe o papel de
verdadeira hipdtese explicativa-causal. Meio fisicas, meio
psiquicas, porque nem Sempre é possivel uma descrigdo em
termos de uma unica linguagem, ou porque nenhuma das duas
representagdes sbézinha €& suficiente para descrever e
organizar os fatos, as pulsdes sdo entidades miticas
magnénimas em sua indefinig¢do (cf. FREUD 1933, p. 529), mas
nem por isso menos necessarias para sistematizar os fatos e

ampliar o nosso conhecimento da nossa vida mental cotidiana.



CONCLUSAO

Neste trabalho nos propusemos abordar o© componente
fisicalista do discurso metapsicologico, sobretudo os
aspectos energético e estrutural, segundo a interpretacéo
kantiana do estatuto cognitivo das idéias da razdo.

De acordo com Kant. as idéias colocadas pela razdo Ss&o
especulacdes necessarias para O avango da pesgquisa empirica
e s3o Jjustificadas heuristicamente pela sua eficdcia na
solucdo de problemas, tanto empiricos como tedbricos.

Vimos também em Kant que, para uma idéia da razé&o
desempenhar sua eficdcia heuristica, deve ser esquematizada,
isto é, deve ser provida de algum contetdo intuitivo. Este
contetudo é formado por representacdes, que s8o andlogos de
coisas reais e convenientemente escolhidos para evidenciar e
organizar aspectos relevantes da experiéncia.

Essas propriedades das idéias da razdo, gque podemos
encontrar nos conceitos métapsicolégicos, Justificam
questionar as representacdes pos—freudianas da
metapsicologia como uma teoria explicativo—causal do
comportamento humano.

Ao iniciar este trabalho, uma das questdes gue mais nos
interessavam era verificar se Freud apresentava uma
concepcdo reducionista das teorias cientificas. A analise da

defesa freudiana da cientificidade da psicanalise fez-nos



178

perceber que o seu compromisso cientifico-natural era
metodoldégico e ndo ontoldgico.

0O monismo metodolégico de Freud tem como condigdo
imprescindivel a concep¢do dindmica dos fendmenos, de sorte
que o fundamento incondicionado da existéncia condicionada
dos fendémenos psiquicos é pensado como sendo uma forca. O
inconsciente como uma forca refere-se a premissa
incondicionada dos fenémenos psiquicos, que Freud interpreta
como caracterizando objeto ideal.

As representacdes do inconsciente gquantitativo e, ao
mesmo tempo, dotado de intencionalidade e sentido s&o
aproximagBes da realidade incognoscivel que, em Freud, é
sinébnimo de metaforizacdes. Estas, por sua vez, sdo
justificadas pelo seu poder intuitivo e pela sua suficiéncia
para evidenciar aspectos relacionais das varias vivéncias
psiquicas observadas na prédtica clinica.

Ao afirmar gque as hipdteses relativas a estrutura e
funcionamento do aparelho psiquico séao aproximacdes da
realidade desconhecida, Freud se isenta de assumir qualguer
compromisso ontolégico com as entidades gque postula. Por
conseguinte, o mero uso da terminologia energética nao
implica, em Freud, na afirmacd@o da existéncia dos referentes
das expressdes linglisticas.

Como a base sio as observacSes e aquilo que se observa
& o sujeito agindo segundo propositos (conscientes ou
inconscientes), s3o regras mentalistas de reflexdo, que

convencionam o significado especifico dos simbolos
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energéticos empregados na teoria para representar os
processos psiquicos inconscientes (incognosciveis).

As regras mentalistas de reflex8o fazem da energia
psiquica uma entidade mitica, ficcional. As forcas
inconscientes s8c forcas desejantes, voluntariosas. Meio
burras, meio espertas, elas ndo sdo totalmente idénticas as
forcas fisicas, que s3o cegas. Também n8o s8o totalmente
diversas entre si: ambas « s&o simbolos da causa
incondicionada (incognoscivel) dos fenémenos psiquicos e
fisicos, respectivamente.

A tarefa que realizamos foi, em ultima analise, retomar
algumas afirmacdes de Freud que, ao mesmo tempo que
enfraquecem interpretacBes realistas da metapsicologia,
dirigem nossa atenc8o para a questéo do uso de metdaforas na
psicandalise.

0 uso de metdforas foi criticado como um procedimento
pré-cientifico, caracterizando a imaturidade de uma ciéncia.
Té&o logo a Jjovem ciéncia passe a conhecer melhor os seus
referentes, as metidforas devem ser substituidas por termos
tedricos, que possam ser operacionalmente ligados aos
fendémenos observaveis.

Acreditamos tgr conseguido mostrar que, da perspectiva
kantiana, o uso de esquemas analogicos nao s6 é
imprescindivel como também perfeitamente Justificado para o
avanco da pesquisa empirica. Sendo analogos de coisas reais,
0s simbolos energéticos nao podem ser adequadamente

interpretados pelo material clinico ou qualquer outro
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material(da experiéncia. Mas, se Freud representa aspectos
da experiéncia psiquica por meio de simbolos energéticos, é
porque o© objeto da experiéncia clinica n3o é totalmente
diverso do conceito. Se o carater analdgico dos conceitos
energéticos nao permite encontrar uma relacdo univoca entre
metapsicologia e experiéncia, ele também proibe descartar a
energética com base no argumento dela representar um
equivoco cientificista de Freud.

Por meio de certos textos representativos da
construcdo, em status nascendi, da estrutura e funcionamento
do aparelho psiquico, acreditamos ter mostrado gue a propria
maquina fisicalista é modelo ficcional heuristico. Por esse
motivo, um dos principais elementos dessa mdquina, a forca
pulsional, pode ser legitimamente aceita como guantidade
orientada segundo finalidades - suposicgéo que seria
inaceitavel em um modelo com pretensdes realistas.

£ evidente, portanto, que além do problema da fungio da
metapsicologia - o fato de ela ter uma fun¢do heuristica ndo
exclui uma interpretacdo realista - foi necessario abordar o
problema da natureza epistemolégica do modelo fisicalista,

pois é esta que decide a natureza da funcéo da

metapsicologia.
Por paradoxal gque possa parecer, €& Jjustamente no
reconhecimento do carater <ficcional, especulativo das

entidades metapsicolégicas, que o aspecto mais polémico do
edificio psicanalitico pode ser acolhido como exemplo de

observancia das regras do pensar cientifico.
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