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RELACAO ENTRE FORCA E SENTIDO EM "A INTERPRETACXO DOS SONHOS" »

INTRODUCZO

a. Estatuto cientifico da psicanalise

0 desenvolvimento tedrico do saber psicanalitico (Freud) bem como
sua popularizacdao tornaram inevitavel uma querela acerca de seus fun-
damentos, de sua pretens8o cientifica. Freud postulava a cieﬁtlFlcidaw
de da psicanalise. O problemas porems € explicitar o alcance e 51gn1-
ficado de tal tese, visto que ela envolve varias questoes frequente-
mente entrelacadas e de solucgdo complexa. Por exemplo: Qual a concep-
¢ao freudiana de ciéncia? Quais os criterios de validagao das teorias
psicanaliticas? Qual a natureza dessas teorias? Qual a relacio entre a
teoria e a pratica psicanalitica?

A complexidade e a 1mportaincia dessas quest®es s30 constatadas no
grande numero de opinides (prods e contra as pretensdes freudianas) so-
bre o estatuto cientifico da psicanalise. S3o0 muitos os textos e os
autores significativos que tratam de tal tematica, desde a época de
Freud até nossos dias.

A querela que se trava em torno do estatuto cientifico da psica-

nalise nao e casualy ja que tem, como pano de fundos um debate mais

¥ As citagdes de textos de edigdes portuguesas serdo wantidas na versio origiual.



amplo: a constituic3o do saber psicanalitico @ contemporanea a um em-
bate 1intenso entre positivismo e hermendutica em torno da quest3o do
méetodos cuja importdncia @ sugerida pela sua perene atualidade, ainda
que assumindo sempre novas formas. Assims podemos dizer que a contro-
versia sobre o estatuto cientifico da psicanalise sempre esteve rela-
cionada a este debate metodoldgico entre positivismo e hermendutica,
tendendo as leituras ora para um dos dois lados ora buscando superar
esta dicotomia.

A fim de poder situar o presente trabalho, apresentarei, a se-
gulry em linhas gerais, em que termos se da a polémica metodoldgica
entre positivismo e hermenéutica. A partir dai, discutireir alagumas

opinides sobre o estatuto cientifico da psicanalise para poder preci-

sar a perspectiva aqui desenvolvida.

b. A Psicandlise e a diada ExplicacHo/Compreens3o

A distinc3o Explicac3o/Compreens3o, como nos sugere Apely 1lu-
mina o debate metodolodgico. Segundo ele, podemos distinguir trés gran-
des momentos (1). No primeiros relacionado ao proprio surgimento do
debate, destacamos a oposi¢do de Droysen e Dilthey as exigéncias meto-
dologicas do positivismo de Comte e Mill. No segundo, observamos as
reagdes 3 hermendutica sob a infludncia do neo-positivismo, como é o
Cas0, por exemplos de pensadores como Hempel. No terceiro, a contro-

versia assume novas formas, em parte como reac8o a grande influéncia

o i
(1) Essa divisdo foi sugerida por Apel no texto “The Erklzren-Verstehen controversy in the philosophy of the natural and husan sciences”.
Sequirel suas indicagdes, esbora nio me restrinja 2 sua exposigio.



do positivismo 10gicoy sob a influéncia da filosofia da linguagem. In-
dicamoss como representantes significativos desse momento, autores co-
mo VYon Wright e Davidson.

Vejamoss ent3os como a diada Explicacdo/Compreensians, presente em
cada um desses momentos, influencia as opinifes sobre o estatuto cien-

tifico da psicanalise.

bl. As origens da diada

0 debate surgiu, como sugere Apel (1)s no periodo de fundacao das
ciéncias filoldgicas e socio-histdricas (seculo XIX) ous nhas palavras
de Von Wright (2), quando da ascenc3o das ciéncias humanas. Esta teria
sido t&3o revolucionaria quanto foi o desenvolvimento das ci@ncias na-
turais durante o Renascimento. De acordo com Yon Wrighty, a ascengao
"se expressava por um estudo sistematico do homem, de sua histdria, da
linguagem, dos costumes e das instituicBes sociais...”(3).

Em consequéncia, colocava-se uma questio metodoldgica fundamen-
tal: a de saber se essas novas ciéncias deveriam seguir o modelo das
ciéncias da natureza (mais precisamente a fisica)s como queriam 0% po-
sitivistas Comte e Mill, ou se deveriam reivindicar o estatuto de
ciéncia, mas fora das condicoes ditadas pelo positivismos, conforme de-
sejavam os hermeneutas Droysen e Dilthey.

Para o positivismo de Comte (4), por exemploy, as explicagdes

{1} The Erklaren-Yerstehen controversy...s o.i9

{2) Explanation and Understanding

(3) Ihid., p.3

(4) hauste Comte - Philosophie des Sciences! Textos escolhidos por Jean Laubier.



cientificas priorizam o estabelecimento de leis para fendOmenos obser-
vaveis e adotam-se, portanto, explicacdes causais ou nomoldgicas. As
leis permitiriam a previsdo. Este tipo de explicac3o seria o uUnico mo-
delo de explicacdo cientifica (modelo das ciéncias naturais) ., apontan-
do a existéncia de uma unidade metodoldgica que abarcasse todas as
areas do conhecimento humano. Assim, 0s estudos humanisticoss para ad-
quirivrem o estatuto de ci1éncias deveriam segulr 0 mesmo metodo.

Houve reacdo dos fildsofos hermeneutas a tendéncia de se tomarem
normas e modos de pensar das ci€ncias naturais e aplica-las ao estudo
do homem. Eles a entendiam como sendo reducionista e mecanicista.

Droysen foi o primeiro dos hermeneutas a cunhar os termos que ex-
primem a dicotomia metodologica: ewxplicaclo (erklaren) e compreensio
(verstehen). As ciéncias naturais explicams a historia, por exemplo,

compreendes e s0 al poderia haver finalidade (intengan).

"A compreensao esta conectada com intencionalidade
de um modo que a explicac3o ni3o esta. Atraveés dela
compreende-se o fim e o proposito de um agentes o
significado de um signo ou de um simbolo e a sig-
nificacgdo de uma institui¢io social ou rito reli-
gioso.” (1)

Dilthey (2) mantém esta distingdo ao atribuilr a expressio 'Geis-
teswissenschaften’ (ciéncia do espirito) ao dominio do método compre-
ensivo. A compreensao sevia a abordagem dos fendmenos que unifica o

externo e o internos que capta o individuals que se apropria de um

(L) Explanation and Understanding, p.é
(2) & compreensdn dos outros e das suas manifestagdes de vida, p.259-273



sentido, dai as ciéncias humanas serem interpretativas. As ciéncias
naturais, vreconhecendo que a natureza nao tem finalidade, ocupar-se-
iam da explicacdo, isto é, do estabelecimento de conexbes causais en-

tre acontecimentos pensados como independentes.

A teoria freudiana constitui-se dentrg desse cenario. Freud acre-
dita fazer ciéncia natural. Contudo, tais indicacdes nio nos obrigam a

aceitar, sem discussio, que seu lugar sejJa este. Entretanto, nos mo-

mentos seguintes do debate metodoldgico, encontraremos diversas leitu-
ras sobre a teoria freudiana, tanto sob enfoque positivista como her-

menéutico.

b2. A reacd3o neo-positivista & diada : Hempel

0 segundo momento da discussio da diada explicac3o/compreensio
inicia-se como reacdo as pretensGes de autonomia metodoldgica para as
ciéncias humanas. Ela decorre do positivismo logicos movimento filoso-
fico predominante nas décadas de 20 e 30, que argumenta a favor da te-
se do monismo metodologico, tendo como paradigma a fisica-matematica.
Defendia~-se a tese da ‘ciéncia unificada’sbaseada no modelo nomologi-
co-dedutivo da explica¢do causal, precisadosposteriormentespor Hempel.

Arel indicastendo como referéncia o artigo A lunc3o das Leis Ge-
rais em Historia”,de Hempel,trés caracteristicas desse momento: 1.Pas-
sagem da epistemologia para a ldgica da ciénciaj E.Purlficacﬁo do ex-

plicandum de caracteristicas psicoldgicas e sodrio-historicas do “con-

texto da descoberta” e deduc3o do explanandum a partir do explanans:



d.Julgamento da compreensio apenas como um instrumento heuristico.

Hempel,; neste artigo (1), entende que a explicacdo cientifica
(causal), caracteristica das ciéncias haturaisy pode ser definida em
termos de uma deduc3o dos fenBmenos a serem explicados (explanandum) a
partir de leis gerais (ou hipoteses universais) que exprimem conexoes
empiricas e de outros enunciados que fazem assergdes sobre fatos par-
ticulares (estes dois dltimos constituem o explanans).

Hempel distingue explicacdes cientificas de pseudo-explicacoes,
mostrando que aquelas s3o acessivels a comprovacgoes objetivassy ou se-
Jas sd0 hipdteses universals onde as Proposicoes que as descrevem S3o
empiricas. As pseudo-explicacoes, por outro lados abusam do direito de
se recorrer a metaforas e a analogias. Mas o fazem sem nenhum referen-
ciral empiricos poilis 0s termos que as exprimem Sao empivricamente dest 1~
tuidos de sentido. € 1mpossivel indicar o tipo de investigacio que
poderia conduzir a confirmac¢io da explicacao proposta. 0 exemplo abai-

o 1lustra o que seria uma pseudo-explicacio:

LE

...a tentativa de elucidar certas caracteristicas
do comportamento orgdnico apelando para uma ente-
lequias, para cujo funcionamento se nio apresentam
quaisquer leis, ou a explicacao dos feitos de uma
dada pessoa em termos da sua 'missido na histdria’,
do seu ’‘fado predestinado’ ou de nocoes semelhan-
tes”(2)

Um outro aspecto importante, associado a explicacaon cientifica no

(1) A Fungdo das Leis Gerais em Historia, p.424-435
(2} Thad,s p.d24



que se refere a sua Justificaclo, & a Predicdo. Na maioria das

uma explicagdo cientifica ¢ incompleta. Se,

vezZes

contudo, ela for completas,

deve possibilitar predi¢des em virtude da ldentidade estrutural entre

explicacdo e predic3o:

i

-5 0 evento final pode ser dedurido das condi-

¢0es  1niciais e das hipoteses universais Formula-
das na explicagdo, podia do mesmo modo ter sido

Previsto antes da sua ocorrencia

reals com base

num conhecimento das condicoes 1niciais ¢ das leis

gerais.” (1)

Este modelo de explicagdo cientifica e, por

conseguinte, seus

critéerios de validacdo, deveria ser 0 mesmo nas ciéncias humanas, ou

sejay valerias, Por exemplo, para a historia.

“"Tambeém a explicacdo historica tem em vista mos-—

trar que o evento em causa nao fo1

"uma questio de

acaso’, mas era de esperar em virtude de certos
antecedentes ou condi¢oes simultianeas. A expecta-
tiva referida nio o profecia nem advinha¢io, antes
antecipac3o cientifica racional que se baseia na

admissdo de leis gerais.”(2)

A diferenca em relag3o as ciencias da natureza reside no fato de

a maior parte das explicacdes historicas (e socioldgicas)

nao explici-

tarem suas hipoteses universais. Istp ocorre ou porque elas dizem res-

peito, frequentemente, a Psicologia individual ou social que

corréncia da experincia cotidiana, se supde

familiar a todos,

em de-

ou pela

dificuldade em torna-las Preclsas e sujeitas a comprovac3o empivica.

(1) Thid,s po423
(2) Ibid.y p.426



Daiy na maioria das vezes, as explicagoes historicas se apresentarem

como um esboco de explicagio (o que n3o deve ser confundido com pseu-

do-explicacgao).

“"Consiste esse esboco numa indicacdo mals ou menos
vaga das leis e das condicdes 1niciais considera-
das relevantes,; e precisa de um 'enchimento’ para
se transformar numa explicaciao perfeita. Cete en-~
chimento exige novas pesquicas EMPLricas, cuja di-
recao e sugerida pelo esbog¢o.” (1)

A partir dessa concepcdo unitaria em relac3o a explicagao cienti-
fica,; Hempel «critica as pretensies hermenéuticas (em especial as de
Dilthey) de estabelecerem um metodo especifico para as ciéencias do es-—
pirito. [Cle define este método como ‘compreensio empatica’ e apresen-
ta-o do seguinte modo:

“Diz-se ent30 que o historiador se imagina no lu-
gar das pessoas implicadas nos eventos que preten-
de explicars que procura compreender o melhor pos-
sivel as circunstancias em que agirams & 0s moti-
vos que influenciaram as suas acoes; e que @ por
meio desta auto-identifica¢3o i1maginaria com oOs
seus herodis que ele chega a uma compreensio e as-

sim a uma explicacio0 adequada dos eventos de que
se ocupa.'(2)

Embora o metodo da compreensio empatica possa ser, frequentemen-
te;, usado em histdria, ele teria muito mais uma funcio heuristica que
explicativa, n8o garantindo, portantos o rigor da explicacio historica

a que conduz. Suas garantias residiriam apenas na possibilidade de

(1) Thid.y p.429
(@) Ihid., p.43!

1@



correcao fatual das generalizacdes empiricas que sugere. Ele nio seria

nem mesmo indispensavel para a correcio da explicaciao.

[Tl

++««0 que conta e a solidez das hipdteses gerais
em causa, quer elas tenham sido sugeridas por em-
patia quer por um método que estritamente se refi-
ra ao comportamento.' (1)

A  concepcdo neo-positivista de cifncia exerceu grande influéencia
sobre diversas leituras epistemoldgicas da Psicanalise. A partir dela,
muitos autores pensaram a psicanalise como sendo uma ciéncia natural,
2lguns criticaram tal pretens 5405 e outros tentaram, aindas, trans for-

ma-la em ciéncla naltural. (o)

Psicanalise como ciéncia da natureza

Hartmann, € seu  artigo “Poychoanalysis As  a Scientific
Theory”(3), pretende que a psicanalise seja uma teoria cientifica en-
tendida como ciéncia natural. Freud teria mantido contato direto com o
metodo experimental e estaria sob a influéncia intelectual dominante
da teoria evolucionista e da filosofia da ciéncia ligada as ciéncias

naturais:

(1) Ibid., p.432

(2) A exposicdo que e sesue, bem como a posteriory oue <6 refere aos autores oue sensam a pelcanalise como ciencia do espiritoy tem como
referéncia o debate travado na decada de 58 nos Estados Unidos, envolvendo partidarios do positivisan logice € da filosofia analitica
(dois ultisos womentos de Apel), Esse debate foi utilizado por Ricoeur no livro be 1’ Interpretationy para explicitar sua posicéo.

(3) Psychoanalysisy Scientific Hethod and Fhilosophys p.3-37



"0 carater heuristico e o valor das hipdteses eram
bem conhecidos por ele assim como o papel de con-
ceitos e postulados basicos.” (1)

Os principais fundamentos da teoria psicanalitica seriam forneci-
dos pelo método cientifico. Na situacdo de analise, seriam colhidos
dados comportamentais com a finalidade de explorarems por exemplo, o
comportamento verbal dos pacientes. Nio se tratas contudo, de behavio-
rismo uma vez que as diferencas entre ele e a psicanalise s3o claras
para Hartmann, Principalmente no que se refere as suas primeiras for-

mulagoes.

1]

---3 analise pretende obter uma explicaclo do
comportamento humanoj os dados, contudo, sio in-
terpretados na analise em termos de PYrocesso men-
tal, motivacio, significado...”(2)

Hartmann indica-nos a possibilidade de uma parte das proposigdes
Psicanaliticas poder ser testada, fora da analise,y, pela observacio di-
reta de criancas e pela pesquisa em laboratorios com animais. Dutro
sinal da veracidade das Proposi¢coes psicanaliticas seria sua utiliza-
¢330 na medicina e na psicologia infantil assim como na antropologia e
em outras ciéncias sociais.

No metodo psicanaliticos a predicdao também teria um papel signi-
ficativo para a confirmaci3o de hipoteses, visto que as hipoteses ana-—
liticas, ao anteciparem, por exemplo, as reagoes dos pacientess pode-

riam ser confirmadas pela experiéncia clinica. Estfas predictes tambem

(1) Thid., .47
(2) Ibid., p.24



poderiam ser “predi¢des do passado”, isto &, "reconstrucdes do passado

que podem ser, com frequéncia, confirmadas com surpreendente detalhe..

2 6t )

0 fato de as observactes dos analistas serem feitas em ambiente
clinico @ importante Para o desenvolvimento cientifico da psicanalise.
Segundo Hartmann, o objeto psicanalitico seria esatudado em situacio de

vida real onde o paciente seria menos resistente devido a motivacgio e

a disponibilidade em decorréncia de suas necessidades. 0Os casos clini-

cos mostrariam:

iR}

«»-.0 constante auxilio mutuo entre observacio e
formacdo de hipoteses, a formac3o de proposicies
definitivas, que tornam nosso conhecimento testa-
vels e as tentativas de wvalida-las ou invalida-
las.”(2)

Por conseguinte, certo aspecto do trabalho do analista explicita-
ria a validade das hipdteses psicanaliticas ques contudo, nio depende-
riam apenas do sucesso terapéutico. Seriam igualmente importantes:

1)

-=.a oObservagdo e a sequéncia de dados, a tenta-—
tiva de interpretacfio (a procura de elementos co-
muns em tais sequéncias) e seu controle atraves de
material subsequente (e passado).” (3)

Desse modos Hartmman assumiu uma perspectiva positivista, ao to-
mar as ciencilas naturais como modelo, priorizando tres aspectos na

analise da teoria freudiana:® a observacao como fonte e teste da teo-

(1) Thd., p.22
(2) Tbid., p.27
€3) !bid-! P-ge



ria,; a possibilidade de aplicacao da teoria enquanto justificativa pa-
ra si mesma e, por fim, a Possibilidade de haver predic3o, tambem pen-
sada no contexto da justificac3o.

A tentativa de aproximac¢io entre Psicanalise e ciéncias naturaisg
ndo deixa, todavia, de ser Problematica. 0 prdprio Hartmman aponta al-
gumas das dificuldades que se colocam no caminho de uma ciéncia peica-
nalitica: a) A falta de explicitac3o dos diferentes graus de confirma-
tao "das wvarias partes da rede complexa de hipoteses psicanaliti-
cas”(1)5 b) o uso de modelos metodoldégicos nio tradicionais, responsa-
veis, em parte, pela falta de exatidio metodnlogica da analises c) &
novidade da psicanalise tanto do ponto de vista da linguagem concei-
tual quanto do conteddo e dos problemas metodoldgicos por ela coloca-
dos; d) os fatos conhecidos parecem frequentemente entrar em confronto
com descobertas feitas em situacdo analiticas e) a limitac3o de seu
potencial preditivo, devido ao grande numero de fatores determinantes;
) o envolvimento do observador e a possibilidade de erro nas Percep-
¢Bes e nos Juizoss devido a suas necessidades, a seus desejoss a seus
estados afetivos.etc.

Tais dificuldadess no entantos nao diminuiriam o estatuto de
cientificidade da psicanalise nem a retirariam do lado das ciéncias
naturais. Assim, Hartmann parece nao levar muito a sério as dificulda-~-
des que ele proprio apontou. Elas indicam caracteristicas especificas

do método analitico <(que n3o0 & o método experimental da fisica) e

(1) Ibid.y p.i7



apontam, na verdades para os limites de uma abordagem positivista. De-
veriam ser suficientes, portanto, para se desconfiar da possibilidade
de avaliar a psicanalise a pPartir de critérios e articulacdes intevnasg
e ndo a partir de parametros externos a ela, como o das cifncias natu-
rals. A abordagem de Hartmann parece levar-nos a uma compreensio equi-
voca e parcilal dos fundamentos da Psicanalise. Sem atingir os objeti-
vos a que o autor se propoe, torna-o su)ei1to a criticas por parte de

epistemologos das ciéncias naturais.

Por exemplo, Nagel - importante representante do positivismo lo-
1co =, em seu artigo “Methodological Issues in Psychoanalytic
Theory” (1), critica essa tentativa de se conceber a psicanallise como
ciéncia natural.

Ele entende que, se a psicanalise €y como quer Hartmann, uma teo-
ria do comportamento humanos no mesmo sentido que uma teoria das cién-
tias naturaiss; ou seja, “um conjunto de hipoteses que sistematizam,
explicam e predizem certos fen@menos observaveis”(2)y; ela deve subme-
ter-se aos mesmos critérios usados na avaliagdo das ciéncias naturais.
Para tanto, ha dois grupos de questfes interligadas: 1. Sua estrutura
Iogica e seu conteddo empiricoj 2. a natureza geral da evidéncia usada
em seu apoio.

O primeiro grupo indicaria dois requisitos, nao satisfeitos pela

psicanalise, de validacio empirica de teorias. Em primeiro lugars ela

Ibid., p.30-36

(1)
(2} Ihid., p.38



ndo teria conteddo definido e suas afirmacoes ndo poderiam ser confir-
madas, visto ques a partir de suasg Proposicbes, nao seria possivel de-
duzir consequéncias determinadas, tomando-se como base apenas conside-—
ragOes ldgicass sem examinar seus dados empiricos.

Em segundo lugar, as nocBes tedricas da psicanalise nao se rela-
Clonariam ao material empirico sem ambiguirdades., dado a 1nexisténcia
de “regras de correspondéncia” que permitiriam essa ligaciao.

Assim, a teouria freudiana parece a Nagel ser deficiente e violar

0 seguinte corolario resultante dos dois requisitos:

11l

S uma teoria ndo deve ser formulada de tal ma-—
felra que possa sempre ser reconstyulida e manipu-
lada assim como explicar AQUalsquUer que sejam 06
fatos ocorridos, n3o importandn se observacoes
controladas mostram que se deve obter um estado de
coisas ou o seu aposto.”(1)

No segundo grupo de questBes, Nagel analisa a evidéncia obtida
pela teoria freudiana em decorréncia da entrevicta psicanalitica (me-
todo analitico). Ele n3o se preocupa tanto com a origem das hipoteses
a partir de dados clinicos, mas sim com a logica de sua validagao, ou
seja, com o fundamento da validade das “interpretacotes” propostas pe-
los analistas ao sujeito em analise. Em relac3ao a 1¢s0s; 0 autor aponta
muitas dificuldades (2): a) A intervenc3o do analista n3o estaria
aberta a exame publico minucicoso; b) mais de uma interpretacao coeren-

te poderia ser colocada aos dados i1nformados pelo sujeitos c) predi-

1) Ibid., p.4¢
(2) Thad.y p.49-54



coes pensadass comos por exemplo, as reacdes do paciente, n3o consti-
tuiriam, por si sd, uma confirmacio critica da teorias d) a tese de

qQue a interpretacio dependa de leis enquanto apoio objetivo nio 5e
configuraria como possivel; e) o sucesso terap@utico niio garantiria a
adequacd3o da teoriaj; f) nio seria evidente que as dificuldades atuais
de um paciente tenham suas fontes na infancia.

Essas dificuldades, algumas das quais Ja apontadas por Hartmman,
foram suficientes Para que Nagel (ao contrario do primeiro) auesti1o-
nasse as pretensdes de cientificidade da psicanalise. Segundo ele, a
psicanalise nao satisfaz 05 requisitos mais elementares de uma teoria
cientifica, isto &, ela n3o poderia reivindicar a existéncia de provas

fatuais a seu favor ou contra ela.

Outros autores, ainda sob a influéncia do positivismo e com o ob-
Jetivo de salvar a Psicanalisey procuraram aproximar a teoria psicana-
lTitica da psicologia académica. Albert Ellis, por exemplo, em “An Ope-
rational Reformulation of some of the Basic Principles of Psychoanaly-
515"(1)y pretende mostrar que 0S5 Principios essenciais da psicanalise
podem ser reformulados em linguagem operacional, sems contudos, limi-
tar-se ao operacionalismo estrito de Bridgman, visto que as teorias
Psicologicas exigiriam um operacionalismo modificados mais flexivel.

Ellis enumera algumas das caracteristicas que tornariam seu ope-

racionalismo mais liberal: a confirmacao da teoria precisa ser apenas

(1) Minnesota Studies, p.idf-154



parciali e conveniente usar constructos hipoteticos; n3o @ necessario
reformular teorias psicologicas e psicanaliticas em linguagem neurnfi-
siologica; ¢ possivel formular hipoteses consideravelmente eriativas;

etc. Mas um requisito n3o poderia deixar de ser cumprido:

¥

«+.0U  SeJa, que em alqum momento da analise, em-
bora na maior parte indiretamente e atraves de uma
longa rede de constructos inbtervenientes, uma
afirmagao ou hipotese deva, de alguma maneira (ou
EM  PYiINCcCiplo)s ser confirmada, 1sto e, seja capaz
de estar significativamente ligada ou corvrelacio-
nada a alguma espécie de observavel. O ques conse-
Quentemente, a desviara da pura especulacio meta-
fisica, mas mantendo-a amplamente aberta a quais-—
quer outras hipoteses.” (1)

Apasay de apresentar um operacionalismo mais liberal, Fllig,
quando o aplica a psicanalise, acaba por adotar uma vers3o mais reg-
tritas, motivado pelas proprias caracteristicas da tearia freudiana.
Ele reformula conceitos psicanaliticos (1ds egQo0s superegos eross etc.)
numa linguagem (vocabulario basico) derivada daquilo que considera co-
mo sendo o0s dois observaveis ou fatosg --— Percepcao e resposta. Nestes
dois conceitos empiricos, poder-se-iam ancoray "todos os outros cons-
tructos necessarios e dteis a um conjunto psicodinamico de principios

do comportamentos humano." (2)

Ellis, ap tentar salvar a psicanalise, transforma-a naquilo que

ela nao e, ou seja, em uma Ppsicologia do comportamento nos moldes das

(1) Ihid., p.433
(2) Ihid.y p.137



exigéncias positivistas. Ele ndo leva em contas por exemplo, o papel
fundamental que a quest3o do "sentido” (compreensio) desempenha na
obra de Freud. Tal tipo de leitura, ao desconsiderar a especificidade
da psicanalise, contribui mais Para gerar confus3o do que para propi-

ciar um conhecimento preciso da obra freudiana.

b3. 0 terceiro momento da diada @ a influéncia da filosofia analitica
Os argumentos reducionistas do positivismo logico adquiriram tal
prestigio que, conforme nos indica Apels teriam inibido, por um tempo,

a controversia epistemologica entre positiviemo e hermeneutica. Isco

nao significas poréms que nio houvesse, paralelamente, uma producio
hermenéutica. Mas a oposicio mais sistematica ao positivismo ldgico.
pelo menos no que se refere a preocupacio epistemologica, teria ocor-
rido sob a influéncia da filosofia da linguagem.

No terceiro momento, s30 oferecidos modelos alternativos de ex-
Plicac30 ao modelo padrio de explicacdo causal. Ele surgiria a partir
de uma certa evolucio do popperianismos de determinadas correntes Neo-
Wittgensteinianass; e de autores inspirados em Collingwood, Max Weber e
ate em Merleau Ponty.(1)

Entre o0s modelos alternativos de explicagao causal, que repercu-
tiram sobre as leituras da psicanalise, podemos indicar frés: 1. 0 de

Toulmin e Flew, que entendem a psicanalise como uma ciéncia do espi-

(1) The Erklaren-Verstehen controversy..., p.23
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rito; 2. 0 de Ricoeur (primeiro Ricoeur) que tenta superar a dicotomia
explicagao/compreensios 9. 0 modelo de explicacio teleologica de Von
Wright e Ricoeur (sequndo Ricoeur), que considero a tentativa mais bem

sucedida de superagio dessa diada.

Psicanalise como ciéncia do espirito

Ao lado das tentativas e das questées decorrentes de se pensar a
psicanalise como ci1éncia natural, Ricoeur assinala dois autores que .,
sob a influencia da filosofia da linguagem, ihepirada no segundo Witt-
genstein, a entendem enquanto ciéncia do espirito: Toulmin e Flew.

0 primeiros no artigo "The Logical Status of FPsycho-Analysis”
(1)s indica trés tipos de explicacBes da conduta humana (razao alega-
das razdo relatada e explicacio causal) e as compara a explicacao psi-
canalitica, na expectativa de poder precisa-la. Embora, para Toulmin,
a explicacdo psicanalitica esteja a igual distidncia das trés e ele eg-
tude a relagdo entre ela e cada uma das outras, deter-me-e1 nas seme-
lhancas estabelecidas entre explicacio psicanalitica e explicacio cau-
sal. Acredito que isto seja suficiente para explicitar os argumentos

que levam Toulmin a considerar a psicanalise como “"ciencia do espiyi-~

Lx]

to.
0 que a explicagio tipica psicanalitica teria Em comum com a ex-
plicacd3o causal e que,y por exemplos no caso da neurose, ela deveria

incluir uma plausivel "histdria causal”(2). Os fatos da vida infantil

(1) Phylosophy and Analysis, p,{32-139
(2) [bid.s p.137
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seria suficientes para conduzir a uma neurose. Toulmin, entretanto,
aponta uma diferenca importante: na explicac3o psicanalitica, a "hig-
téria causal” nio Precisa, neceésariamente, referir-se a fatos autén-
ticos. Bastaria observar o procedimento do analista, ou seja, sua in-
diferenca em relacio ao conteddo proposicional do que e dito na ces-

530, Para se tornar obvio que ele se refere mais a motivos do que a

causas.

“"Ele @ amplamente indiferente ao que testemunhas
lndependentes tém a dizer sobre a vida infantil do
Paciente: o que conta é o que o Proprio paciente
diz sobre ela... 0 terapeuta psiquico cameca pelo
estudo dos motivos maie do que pelas causas do
comportamento neurotico.” (1)

0 sucesso terapéutico nao remeteria a uma explicacio causal, pois
a técnica terapeutica se assemelha mais a uma "“técnica de dar 'razdecs’
Para agdes”(2); entretanto, quando a explicagao analitica é correta, a

tura ocorre 1nevitavelmente. Segundo Toulmin:®

e

-=-a falha terapéutica e t3o fatal para uma ex-
plicac3o em psicanalise como uma falha preditiva e
Para uma explicagao em Fisica.”(3)

Antony Flew, em "Psychoanalytic Explanation”(4), pretende susten-

tar e desenvolver o que ele entende como sendo a tese principal de

(1) Ihid., p.138
(2} Ibid.

{3) Ibid,

(4} Ibid., p.139-14



Toulmin: Freud teria introduzido uma tecnica ao "estudar os motivos e
ndo as causas do comportamento neurotico.” (1)

Haveria, segundo Flew, uma incompatibilidade entre o Freud prati-
to e o teorico. 0 pratico buscava e admitia motivos, propdsitos, in-
terpretacdes de significados do comportamento neurotico e sabia o que
fazia quando psicanalisava. A psicanalise, enquanto pratica, era, por-
tanto, digna de elogios. 0 teorico, ao refletir sobre o seu fazer
(teorizar, generalizar), pensava estar tvatando com causas eficientes
do comportamentoy acreditava ter inferido a ewxisténcia de alguma coisa
oculta, ou seja, a existéncia de Processos 1nconscientes responcsaveis
pelas agles obsessivas. Contudo, 1550 era extremamente questionavel.

Flew critica o Freud tedrico por nio se dar conta de que a supo-
s1¢ao  de processos mentals inconscientes, como causas eficientes das
NeUuronses, introduziria "uma multiplicacido gratuita de entidades duvi-
dosas”(2). Seriam duvidosas POr serem fracas como causas eficientes de
acontecimentos t3p "reais e palpaveis”(3); seriam gratuitas porque ja
existem outras causas rivais e melhores que cumpririam esta funcio,
por exemplos “os milhBes de neurénios do sistema nervoso.” (4)

As explicacBes psicanaliticas seriamy pOY conseguintes, explica-

¢coes de motivo e n3o explicacdes causais.

"Parece que a descoberta freudiana da mente in-
consciente, dos processos mentais inconsciliente,

(1) Tbid.y p.idé
(2) 1hid., p.i43
(3) Ibid,
(4) Ihid.



nio deveria ser interpretada como uma descoberta
de causas eficientes Procuradas, mas muito mais
como a descoberta de que o comportamento humano,
especialmente o comportamento humano neurotico, e
motivado, ou melhor, pode ser explicado em termos
de motivos...” (1)

Flew também entende que as explicagbes de motivo n3o sio substi-
tutos provisdrios de explicacOes neuroldgicas futuras que poderiam,
um dia, ser reduzidas. Elas seriam radicalmente diferentes de explica-
coes Causais, pois os motivos, ao contrario das causas eficientes, nigp
Sao substanciais. Uma parte do comportamento pode ser motivada 2 Ccau-
sadasy mas ndo ha traducio possivel enlre os dois tipos de linquagem,
uma vez que motivos, mas ni3op Causass podem ser bons, maus, raclonails,
Puros,s etc. Alias,y os romancistas, sendo pessoas que ge interessam
mais por propositos, intengcoes e desejos humanos, seriam mais atraidos
pela psicanalise do que pela psicologia experimental .

Flew (e, por tabela, Toulmin), como considera incompativel o
Freud pratico com o teorico, resolveu desconsiderar o sequndos priori-
zandoy portanto, a quest3o da interpretac3o em detrimento da teoria do
aparelho psiquico. 0 problema de sua leitura e o de acreditar que seja
possivel a separacdo entre a teoria e a pratica. Ha, de novos mais um
esforco na tentativa de modificar a psicanalise e nao de compreende-
la, ou sejas tambeéem aquil ela dewveria conformar-se a uma detevminada
concepcao filosofica.

As opinibes de Toulmin e Flew nio <30 consensuals no interior

(1} Ibid., p.i45



da filosofia analiticay onde ha Pensadores com uma orientacio mais PO~
sitivista que defendem um unico modelo de explicac3o (a causal). € o
caso de Peters, mencicnado por Ricoeur, que em “Cures Cause and Mot i-
ve” (1) critica os dois filosofos mencionados. Para Peters, na psicana-
lise est3o presentes 0s dois tipos de cxplicacios embora a diferenca

entre eles niap seja essenclal, mas apenas de grau de generalidade.

Acredito que o problema da leitura de Toulmin e de Flew esteja em
desprezar a Metapsicologias amputando, portanto, a teoria freudiana de
uma parte bastante significativa. Se eles tém razfo, A Interpretacgio
dos Bonhos deveria ter apenas seis capituloss o dltimo seria fruto de

um notavel engano metodoldgico por parte de Freud.

A tentativa de repensar a relac3o Explicacio/Compreensiaon

Um outro modelo de explica¢3o causal & o de Ricoeur (2)y que pre-
tende superar a dicotomia explicagao/compreensao. Na psicanalise, es-
tariam presentes termos energeticos (forga, pulsi3os, recalques etc.) e
termos hermenéuticos (interpretac3o, intenc30, sentido, etc.) que pa-
receriam remeter respectivamente as cifncias naturais e as ciéncias
humanas. Em consequéncia, haveria uma problematica que atravescaria a
leitura e a compreensio da obra de Freud: Como entender, no decurso da

Psicanalise, essa dupla Presenga aparentemente contraditoria? Qual a

(1) Thid., p.i48-154
12) 0 Conflito da Interpretagoes e De 1'Interpretation



relacdo entre forga e sentido? Que POS1¢30 ocupa a psicanalise nesse
debate metodoldgico?

Ricoeur vé o discurso freudiano como um discurso misto, ou seja,
como um discurso que articula questBes de sentido e questfes de forcga.
Haveria, porém, entre os dois, uma aparente (dado que superavel) apo-

rias

"Sua descoberta [a de Freudl manteém-se no plano
dos efeitos de sentido, mas ele continua a expd-la
na linguagem e na conceituacio do energetiasmo de
seus mestres de Viena e de Berlim.” (1)

N3o se trata, na opini3o de Ricoeurs, de escolher entre uma teoraia
do sentido e uma teoria dos processns psiquicos. 0D freudismo seria a
recusa dessa alternativa. Freud tentaria ultrapassar o afastamento
dessas duas ordens do discurso e o conseguliria apenas nos ensalos de
Metapsicologia (1915).

Inicialmente, no ”“Projeto...”, de 1895, teriamos uma "energética
sem hermenéutica”(2). A representacio mecanicista (influéncia de seu
meio cientifico) dominaria e o aparecimento da interpretacao (decifra-
¢do de sintomas) seria incipientey o ques entretanto, nio afetaria a
articulagdo das teses do Projeto.

Como a interpretacdo teria permanecido dissimulada no texto do

s

"Projeto...”s 0 trabalho tedrico de explicacio apareceria como algo

independente do trabalho concreto do analista.

(1) 0 Conflito das Interpretagoes, p.{42
(2) De 1'Interpretation, p.79

ne
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4

---a 1nterpretac3o dos sintomas, emprestada as
neuroses de transferéncia, guiava a construcio do

sistema, sem ser ela mesma tematizada no interior
do sistema.” (1)

As coisas seriam diferentes em "A Interpretac3o dos Sonhos”, onde
a explicacdo (capitulo VII) se subordinaria a interpretac8o: o capitu-

lo VI1 deveria explicar teoricamente o que a interpretac3o forneceu.

1

---a explicacdo sistematica e reconduzida ao fim
de  um trabalho efetiva, cujas proprias regras sao
elaboradas. Ela € expressamente destinada a trans-
crever graficamente o que se passa no 'trabalho do
sonho’, que ndo é ele proprio acessivel senio e
pelo trabalho de interpretac3o.”(2)

As teses do capitulo VII se filiariam mais ao "Projeto...” s de
quem seriam herdeiras, do que aos capitulos I a VI. Deste modos essas
teses seriam um tanto exteriores ao "desenvolvimento ovrganico da

obra”(3), sem se coordenarem com o restante da mesma.

“A Interpreta¢io dos Sonhos n3o foi bem sucedida
em fundir de maneira inteiramente harmoniosa a
teoria herdada do Projeto e os conceitos desenvol-
vidos pelo trabalho de interpretac3o.” (4)

Para Ricoeur, esta harmonia (sinal de maturidade) o6 acontece nos
ensaios de Metapsicologias onde o ponto de vista topicn—-econdmico ¢
sistematizado (12 topica) e a articulagido entre pulsio (forgca) e re-

presentagcao (expressdo psiquicas sentido) reintegra o inconsciente na

(1) Ibad.y .9
() Thid.
(3) Thid., p.12¢
(4) Ibid,



"circunscrigio do sentido”. Nela, forca e sentido se lrgariam numa

"semantica do desejo”.

"A pulsio sd é acessivel em seus rebentos psiqui-
Cos, em seus efeitos de sentido, mais precisamente
nas distorcdes de sentido. Lis por que a pulsao
advem a linguagem em seu representante psiquico,
tornando possivel interpretar o desejo, embora es-
te; enquanto tal, permaneca indizivel ." (1)

Esta concepg3o de Ricoeur sofre varias criticas. Monzanis em
“Discurso Filosdtfico e Discurso Psicanalitico” (2), observa que a 1n--
terpretacio dada por Ricoeur aos textos psicoldgicos e habilidosa, mas
"pouco verossimil”. Cle teria eliminado, do psiquico, 0 econdmico,
efetuado uma separacio entre "expressdo psiquica da energia’”, que es-
taria no dominio do sentido, e energlia, que estaria confinada ao plano

somatico. Deste modo, as Oposicoes manteriam:

Il

"...de um lado, a quantidade, a energia, 0 Jogo
cego das forg¢as, que so tém direito de cidadania
no plano somatico, nesse reino do mecanicismoj de
outro lado, o psiquico, com suas representacoes,
suas articulagBes e suas concatenacdes de sentido,
sua intencionalidade e a consequente possibilidade
de uma leitura e de uma decifrac¢io.”(3)

Ricoeur, ques 1nicialmente, teria se proposto a recusar esta al-
ternativa, manteria a aparente aporia na medida em quey, no plano psi-

quicos SO vigoram “leituras e interpretactes de senti1do, tudo o mais

{1) 0 Conflito das Interpretagoes, p.i43
(2) Hovos Estudos n2pdy p.i49-138
{3) Ibid., p.178



ficando confinado ao plano somatico.” (1)

Michel Tort, em “De 1’'Interpretation ou la Machine Hermeneutique”
(2)y também critica Ricoeur. Para Tort, a visio de Ricoeur introduz
uma dicotomia (energetica-hermensutica) ausente no texto de Freud, que
seria, entretanto, essencial para lazer do Freudismo uma “teoria da
motivacdo e uma ciéncia exegetica” (). Nio haverira dois tipos de dis-
CUrso mais ou menos contraditorios em Freud. A dialetica instalada por
Ricoeur transformaria a metapsicologia em reflexo deformado de uma in-

terpretacio do sentido. Contudo, essa dicotomia nio seria gratuita:

"A dnica funcio desta fenda introduzida no pensa-
mento de Freud seria a de preparar o anuncios o
indicio da hermenButica tradicional e de sua Pro-
gressiva apoteose no curso da obraj sua uUnica na-
tureza, o aparelho ideoldgico que a sustenta o que
se explicitaras; seu dnico fims o de circunscrever
2 de encerrar a psicanalise numa regiao do espaco
imaginario da hermenéuticaj seu unico resultado
Pratico, enfim, o de esvaziar todos os conceitos
freudianos de sua substancia ao reconduzi-los  ao
esqueleto de oposigBes arbitrarias” (4)

Para além da aporia forga-sentido e da cislo ciéncia natural-ciéncia
do espirito

Na exposigao feita, procurei mostrar a polémica, em torno do es-—

{

(1) Ibid.

f2) Les Temps Modernes, p.i468-1494 (fevereira) & p.{428- 1457 {margn) - 1044
(3} Thid.y p. 1477

(4) Ibad,



tatuto cientifico da Psicanalisey que se deu entre filosofos e psico-
logos no meio anglo-saxao. Para tanto, tomei1 como referéncia a recons-
trucdo feita por Ricoeur. Na sua obra, ele pretende defender a sua te-
se sobre a psicanalise enquanto uma superacio daquelas apresentadas
pelos autores estudados. Contudo, tanto o trabalho de Monzani quanto 0
de Michel Tort denunciam uma serie de inconsisténcias na leitura rea-
l1zada por Ricoeur da obra freudiana.

Por outro lado, acredito que as dificuldades com as diversas in=~
terpretactes estudadas decorrem de desconsiderarem aspectos fundamen--
tais da teoria freudiana. Assim,elas parecem-me 1ncompletas, unilate-
alss 1ncapazes de dar conta da articulacd3o interna da obra freudiana.

Passo, ent3o, a investigar uma outra possibilidades que me parece
ser mals completa e esclarecedora Para a compreensdo da teoria psica-
nalitica. Ela & sugerida por autores como Taylor e Ricoeur (este en
seus textos mais recentes) (1). Inspira-se, principalmente, no modelo
de explicac8o teleoldgica de Won Wright (2), autor que, na opinido de
Apel, ofereceu a formulac8o mais abrangente em termos de aplicac3o me-
todologica.

A explicacdo teleoldgica surge como uma tentativa de resolver o
problema da relacdo entre intencio e acdos ou sejas como tentativa de

esclarecer o tipo de causalidade que estaria presente na ac3o0 humana.

Conforme nos indica Ricoeur em *Du texte a 1’'action”, a discussio cen-

(1) Respectivasente Sens et Existence, p.{24-136 e Du texte a 'action, p.141-182
{2) Explanation and Understanding



tra-se em torno do conceito de causa. Do lado explicativo, temos o mo—
delo humeano, que supfe tanto a possibilidade de se identificar sepa-
radamente causa e efeito como o carater contingente da relac8o0. 0 ter-
mo ‘causa’ e entendido, de acordo com Humes, como relac3o entre aconte-

cimentos independentes que se manifestam na natureza:

T}

««.Para este, a relagio entre cauca e efeito im-
plica que o0s antecedentes e os consequentes sejam
logicamente independentes. quer dizer, suscepti-
vels de serem i1ndicados separadamenle (se um fdao-
foro acende um explosivo, POSS0O, perfeitamente,
descrever o fosforo sem descrever a explosido). Nio
has pois, ligac3o ldgica de implicac3o entre causa
e efeito.” (1)

Essa posigdo esta presente nos trabalhos de Davidson,s onde a in-
tencdo de um agente e sua acao intencional constituem dois aconteci-
mentos estanques e, logicamente, independentes. Haveria, portanto, en-
tre eles, uma relac3o de causalidade no sentido humeano, i1sto é, ambos
0s acontecimentos poderiam ser subsumidos a uma lei empirica geral.

Para Von Wright, a relacdo nio ¢ causal, mas logiltdy LU S¢Jas a
intencdo de um agente e sua acdo intencional estao conceitualmente co-
nectadas, s8o0 relactes logicas intrinsecas. Essa posicao e assim des-

crita por Ricoeur:

“Niao posso i1dentificar um Projeto sem mencionar a
ac3ao que farei; has ai, uma ligacdo lagica e nan
causal (no sentido de Hume). Do mesmo modo, nio
POSs0 enunciar os motivos de minha ac3o sem 05
vincular a a¢l3o da qual eles sio motivos. Ha,

(1) Du texte a 1" action, p.i79



99159 uma implicacd3o entre motivo e projeto, que
nao entra no esquema da heterogeneidade logica de
causa e efeito.” (1)

Para ser teleologicamente explicavel, o comportamento deve ser
compreendido de modo intencional. Ha, entd3os, compatibilidade entre ex-
plicagao rcausal e teleoldgica, dado que elas n3o apresentam explanan-

dum. Por um lado, o que se explica sio acontecimentos naturais By por

outros o que se explica teleologicamente <30 agOes Ja interpretadas
como 1ntencionails. [lustra-se e justifica-se eesa posigan  de  Vaon

Wright atraves do exemplo dado por Ricoeur:

"Suponhamos que levantar o braco ¢ verdadeiramente
algo que eu posso. Dizer: o meu braco permanece
imovel a n30 ser que eu o levante, e a express3o
em termos de necessidade logica do meu poder. Su-
ponhamos que um fisiologista observa o meu ceérebro
e trata o movimento do brago como o efeito de um
acontecimento nervoso e enuncia a relacio em ter-
mos de necessidade natural. Mas que relagao existe
entre o0s dois enunciados? A relac3o & puramente
contingente. Por conseguinte, sem conflito. Pois
estd excluido que eu possa levantar o meu braco
como uma agao que fago e ao mesmo tempo observar o
movimento como a operacao de uma causas porque ob-
servar e deixar que a causa opere: ‘ha aqui  um
ponto de logica(’'gramatical’): quando o observo,
deixo as coilsas acontecer. Quando ajo, fagco-as
acontecer. E uma contradi¢do nos termos deixar de
e fazer a mesma coisa na mesma ocasiao. Eis porque
ninguem pode observar as causas dos resultados das
suas proprias agoes de base’ .”(2)

A compatibilidades defendida por VYon Wright, coloca-o numa posi-

(i) Ibid.
(2) 0 Dircurso da Agdoy p.ic8



¢do contraria ao reducionismo dos positivistas e aponta para uma soly-
¢30 que harmoniza duas posiches tradicionalmente incompativeis. 1Istp
nos sugere que poderia haver uma leitura da obra freudiana onde desa-
Pareceria a separa¢ao e a contradicio entre forca e sentido. Em conse-
quéncia, n3o haveria privilegio de um pdlo em relagSo ao outro. Para
explicitar a minha crenca de que Torga e centido n3o constituem uma
aporia e que a alternativa entre ciéncia natural/ciéncia do espirito
nao seria adequada para localizar a psicanalises tomarei1 o texto da
primeira ediclo da "Interpretacio dos Sorhos” come sctude de caso (1).

Este texto classico @ muito sugestivo para o tipo de discussio
proposta, Ppois, como veremos a seguir, devido ao modo como é apresen-
tado, a primeira vista, parece indicar-nos uma separagio entre “forca
e "sentido”, que favoareceria o sentido como quer o primeire Ricoeur.
Essa impress3os; entretanto, resulta de uma leitura equivocadas Como
procurarei  mostrar. Mesmo apos uma analise mais detalhadas nio encon-
Erei nenhuma afirmac¢3o de Freud aue tivesse de abandonar ou reformu-
lar, como ocorria, com frequéncia, nos textos estudados no decorrer
dessa introducio.

Tal impress3o equivocada pode surgir l1ogo no inicio da leitura da
obra. Tomemoss como objeto de analise, 0o primeiro paragrafo do primei-
ro capitulo de "A Interpretacio dos Sonhos”s em que Freud descreve co-
mo desenvolvera seu tema. Podemos dividi--lo em trés partes, correspan-
dentes, respectivamente, a tres momentos fundamentais de “A Interpre-.

w W

(1) Usarei como apoio outros textos de Freud: "0 Projeto...” e "Sohre os Sonhos



¢ao dos Sonhos’.

1. Nas paginas seguintes, demonstrarei que existe
uma tecnica psicoldgica que permite interpretar
sonhos, e que pela aplicacao deste procedimento,
todo sonho aparece como uma formac3o psiquica pro-
vida de sentido a que cabe assinalar um lugar de-
terminado na vida animica de vigilia.

2. Tentarei, aléem disso, aclarar os procecsos que
dao ao sonho o carater de algo alheio e irreconhe-
civel,

3. e dai remontarei a natureza das forgas psiqui-

cas de cuja acaos, conjugada ou contraria, nasce o
sonho.” (1)

2

Podemos constatar que "sentido” e "forca’” aparecem, respectiva-
mente, nas primeira e tercelira partes, mediados pela questiao dos pro-
cessos que dao ao sonho a aparéncia de algo irreconhecivel (segunda
parte). Esta separacaos, que corresponde a uma outvra na exposicio da
“Interpretacio dos Sonhos”, pode sugerir um corte entre a dimensio do
“sentido” e a dimensdo da "forg¢a”, presente na leitura efetuada por
Ricoeur. Pretendo mostrar que tal separaciao e apenas aparente.

Na primeira parte da "Interpretacio dos Sonhos”., do capitulo I ao

IV, a atividade interpretativa revela o sentido do sonho e nos ensina

(1) A divisdo e paragrafos e 0s griffs 50 meus.



que a narrativa do sonhador deve ser geralmente tomada como conteudo
manifesto do sonho. Na realidades ela & um disfarce intencional, pro-
duzido pelo recalque. Como veremos, o recalque explicita~se a partir
de uma teoria da forca. A interpretac3o de aue algo foi recalcado 3ja
pPressupde, todavia, uma teoria do aparelho psiquico. Se as coisas fo-
rem realmente assim, a interpretac3o que nos revela o seniido Ja supoe
0 Jogo de forgas. Besse modo, na primeira parte do textos Ja estariam
presentes - ainda que de forma implicita - as outras duas.

Na segunda parte, correspondendo aos capitulos V e VI, ( princi-
palmente ao VI - elaboraclo onirica), s3o descritos os processos res-
ponsavels por esta distorcio intencional. Embora tais Processos sejam
responsaveis pela distorg3o intencional do sentido, ou sejas pelo con-
tra-senso, hdo podem ser pensados independentemente de uma teoria do
aparelho psiquico.

Na terceira parte, que corresponde ao capitulo Vil, e exposta, de
forma explicita, a teoria do aparelho peiquico, mostrando-—-se como se
operam o0s processos de distorgdo. Esses processos de distor¢do inten-
ci1onais sado explicados a partir do jogo de forcas que os produz e da

intencionalidade presente nas atividades do aparelho PSiqUiCcO.

Em consequéncia da articulac3o que entendemos existir entre forca
e sentido, podemos afirmar, conforme uma perspectiva proposta por Ri-
’

coeur mais recentemente, que "explicar” e "compreender” nio constituem

“polos de uma relacdo de exclusio, mas momentos relativos de um pro-



cesso complexos que se pode chamar interpretac3on”(1). 0 que parece su-
gerir que na "Interpretac3o dos Sonhos”, essa articulagio se presenti-
fica no momento da interpretacio do sonho, onde, ao dar-se o sentido.,
explica-se sua perda aparente de forma teleologica, através da teoria
do aparelho psiquico.

Como acredito que Freud construiu sua teoria do aparelho psiquico
a partir da tese de que o conteiddo manifesto seria uma distorgao (per-
da do sentido), e n3o a partir de como se produziria o sentido, ele
pOode conceber o sanho como uma via de acesso privilegiada ao estudo do
aparelho psiquico. Isto justificaria o fato de, na sua EXPOS1GCaA0s O
aparelho ser apresentado por dltimo.

Como o patologico so pode ser entendido a partir do normal., con-
forme bem nos ensina o Projeto de 1395, investigareis em primeiro lu-
g9ar, como se daria a producao do sentidop na teoria freudiana. Em se-
guida,y, veremos como uma leitura pelo sentido poderia apontar para uma
hermenéutica, se considerassemos a teoria freudiana em sua ruptura com
as teorias cientificas dominantes em sua epoca e a filiacao de seu me-
todo a atividade interpretativa da clinica. Essa impressao ira desfa-
Zzer—se quando nos dermos conta de que a consideracio do sonho enquanto
distorcao aponta, necessariamente, para uma teoria do aparelho psiqui-
co onde for¢a e sentido s3ao duas dimensdes fundamentais e insepara-

veis.

(1) Du texte a 1'action, p.ié2



CAPITULO I - A PRODUGCAOD DO SENTIDO NO APARELHO PSIQUICO

Afirmar que a atividade do aparelho psiquico e dotada de sentido
e afirmar que ela se ‘orienta para certos fins’ - pois nSo ha sent ido
sem finalidade - ous se quisermos,; que ele funciona teleologicamente,
mesmo  que esses fins, por serem ocultos, nio sejam identificados a
primeira vista. Como veremoss a finalaidade fundamental que orienta o
funcionamento do aparelho psiquico, desde o seu momento primitivo ate
0 pleno desenvolvimento, ¢ a busca do prazer em sua forma uriginaria,

0 que pode ser explicado pela sua constituigao.

a.A busca do prazer regula a atividade primaria do aparelho psiquico

0 esquema do aparelho psiquico proposto por Freud (1) diz respei-
to ao aparelho plenamente constituido (produto de um longo desenvolvi-
mento), cujos elementos e mecanismos devem ser entendidos a partir da
sua forma mais primitiva de funcionamento, ou seja, a partir de um
"aparelho psiquico primitivo”.

0 aparelho primitivo foi concebido segundo o esquema do arco-re-
flexo da neurofisiologia, onde se supde um elemento receptor (senso-
rial) de excita¢Bes, por meio do qual se introduzem quantidades de
energia quesy pelo seu acumulo, geram tens3os e um elemento motor,

atraves do qual se da uma descarga imediata dessa eEnergias principal-

f4) Este esquems sera analisado no capitule LII deste trabalho.



mente por evasdo ou fuga. A atividade do aparelho estaria regulada pe-
lo esforgo de, mediante descarga motora (mecanismos musculares),; evi-
tar o acumulo de excitagdes externas e manter-se isento das mesmas
(tensdo =zero), a medida em que s3o0 introduzidas no sistema. Neste ca-
503 @ descarga equivale a excitagao inicial, sendo a quantidade gerada
suficiente para garantir a sua propria descarga.

0 aparelho receberia, tambem, estimulos internos, como no caso
das grandes necessidades corporais (fome, respiragao e sexualidade)
que, decorrentes do aumento da complexidade i1nterior do organismo, te-
riam levado o aparelho a desenvolver-se, ou seja, a salr dessa etapa
originaria. As necessidades também produziriam excitacbes (estimulos)
que introduzem no aparelho psiquico guantidades de energila geradoras
de tensdo interna, tensio esta que n3o pode ser descarregada do mesmo
modo gque as excitagoes externas, ou sejas imediatamente.

As excitacbes produzidas pelas necessidades corporals buscariam
descarga motora atraves, inicialmente, de reagbes ndo especificas, ou
sejJas 'alteracgBes internas” ou "expressio emocional”, como, por exem-
plos choro e pontapés por parte do bebé. Tais reagGes n3o teriam exito
porque as excita¢Bes internass diferentemente das externas, que atuam
por choques moment3neos, continuariam a somar-se de forma continua. A
acumulag3o da excitaclo geraria uma tensSo especifica no organismo vi-
venciada como desprazer. A descarya s0O seria possivel por meio do au-
¥ilio de outras pessoas (mie, babas,etc) gque fornecessem, por exemplo,
alimento =ao beb&, visto que ele n3o conseguiria, POr S1 SO, em conse-

quéncia de seu desafiparo driginal, realizar as acOes especificas. Es-



tasy por modificarem a realidade; seriam as unicas a permitirem a di-
minui¢do duradoura da tens3o, uma vez que interrompem o processo de
somagio das excitagles enddgenas.

Com o auxilio externo, ou sejas com a ajuda de uma outra PRPSSOA 4
teriamos, ent30, um cancelamento do estimulo interno (necessidade)y, e
°55a experiencia seria vivenciada como satisfacdo (prazer). A vivencia
de satisfacdo teria consequéncias psiquicas, dado que o ararelhos em
virtude da relagaoc que se estabelece entre a imagem visual da percep-
¢ao ligada a satisfacio ¢ aos estimulos da fome, tenderia a repeti-la,
1sto e, o aparelho tenderia ao prazer. Contudo, a2 repetic3o dar-se—ia
alucinatoriamente ao reativar a 1magem mnémica do objeto de satisfa-

¢30. Freud descreve assim 0 processo:

“Um componente essencial desta vivéncia Lde satis-
fag80] e a aparig¢ao de uma certa percepgao (a nu-
trigao em nosso exemplo)s cuja imagem mnemica fi-
cCa, dai em diante, associada ao trago que a exci-—
tagd0o produzida pela necessidade deixou na memo-
ria. A Pproxima vez em que ocorrer essa uUltimasy
aragas ao enlace assim estabelecido,; ela suscitara
uma mo¢g30 psiquica que buscara investir de noveo a
imagem mnémica daquela percepcao e produzir outra
VeZ A mesma percepgaon, ou sejas na verdade, esta-—
belecer a situa¢d3o da primeira satisfacio.” (1)

Freud define o desejo como sendo essa mocio psiquicas deixada pe-
la wvivéncia de satisfacdo, que tenderia a reinvestir a imagem mnémica
da percepcdo praimitiva. Assim, o desejo & posterior a essa primeira

vivéncia de satisfacdo e decorrente delas ele se diferencia, portanto,

(4} La Interpretacion de Yos Suehos, p,o%7



da pura necessidade. Esta tem um fundo organico e sua satisfac3o de-
pende da ac3o especifica para encontrar o objeto adequado, fundo este
a partir do qual irrompe um i1impulso no psiquico (desejo) ligado a uma
representag8o (imagem). O desejo ocorre, ent3o, num plano puramente
Psiqulco, mais precisamente, num circuito formado por representacdes.
A realizacdo do desejo seria a reaparicio da perceprcio, nesse ca-

50y @ alucinagdo. Teriamos, ent3o, uma "realizac3o alucinatoria do de-

sejo’.

“A uma corrente dessa indole produzida no apare-
lho, que arrvranca do desprazer e aponta para o pra-
zer, chamamos desejo; dissemos que sO um desejos e
nada mais, e capaz de poOr em movimento o aparelho,
e que o decurso da excitagao dentro deste & regu-
lado automaticamente pela percepcdo de prazer e
desprazer. 0 primeiro desejar pode ter consistido
em 1investir alucinatoriamente a lembranga de sa-
tisfagao."” (1)

Podemos, desse modo, dizer que o aparelho, em seu estado primitai-
vo,; funcionaria da seguinte maneira: o desejo investiria alucinatoria-
mente a lembran¢a de satisfa¢3o, ou sejas 0 aparelho psiquico termina-
ria por alucinar ao repetir a percepgio enlacada com a primeira satis-
fag3o da necessidade (identidade perceptiva). Portanto, a imagem (ob-
Jeto desejado); com todo seu vigor de percepcao sensorialsy seria toma-
da por realidade (objeto presente), ocorrendo a descarga. N3o se dis-

tinguiria a representagao do objeto (mundo intevrno) do proprio objeto

(1) Ihid.y p.58B



(mundo externo). A esse processo psiquico, Freud da o nome de processo
primario.

Assimy a vivéncia de satisfacdo constitui a origem da procura da
1dentidade perceptiva. Essa imagem mnémica da primeira viveéncia de sa-~
tisfac3ops ou seja, presente na ac3o especificas & o aue Freud chama de
representagd3o de coisa. Ela se define como um conjunto formado por
imagens visualsy cineticas, auditivasy ol fativas, provenientes de di-
terentes fontes perceptivas, onde o componente visual @ considerado
como estruturante (ordenador) dos demais.

As representagoes de colsa articulam-se a partir de cenas onde se
realiza o desejo. 0 seu conteudo e precisado pelo modo como elas se
articulam com as sucessivas cenass 1sto s pelo lugar que ocupam em
seus multiplos enlaces ao formarem totalidades maiores. Este tipo de
enlace sera explicado posteriormente, quando tratarmos dos processos
de elaborag¢do onirica.

U que por ora POdEMUS di?E’Y’ E ques nNo pPYroCcesso Prll’l’lé\"iD’ consti-
tuido por representacfes de coisa e pelo modo especifico de associacio
que se estabelece entre elas, a atividade do aparelho psiquico @ regu-
lada exclusivamente pelo principio do desprazer. Isto tambem esta pre-

sente quando se evita uma lembranca de dor. Se considerarmos uma Vvi-
véncia primaria dolorosasonde o aparelho psiquico procura a fuga atra-
veés de wvias motoras, nao encontraremos a inclinacdo do aparelho a
reinvestir alucinatoriamente a representa¢cdo geradora da dor, mas sim

a evita-la. Caso ela venha a reaparecer, gerara desprazer.



A teleologia esta presente porque a 1magem mnémica da percepgio,

ligada a vivéncia de satisfacdo (origem da representacio de colsa), e
uma representagio-meta. Esta orientara o curso das representagoes no
aparelho psiquico a partir de necessidades,; ou seja, determinara o

Curso a ser seguido, indicando a finalidade a que obedecem as associa-

cO0es entre representacdes.

b. A atividade secundaria do aparelho psiquico n3o esta desvinculada
da busca do prazer

A alucinac3o, presente no processo primario, n3o e permanente,
conforme ocorre em casos psicopatoldgicos, como a psicose alucinato-
ria. Visto que decorre de um funcionamento interno do aparelho, e nao
de uma percepg¢do de fato (o objeto n3o tem existéncia fora do apare-
lho)s ela n3o satisfaz a necessidades pois nao interrompe o processo

de formacd3o de estimulos internos. Desse modos a alucinagdo nio € ade-

quada para produzir a satisfa¢g3o e o prazer associados a ela.

"0 estabelecimento da identidade perceptiva pela
curta via regressiva no interior do aparelho nao
tem a mesma consequéncia que aquela que se associa
a0 1nvestimento dessa percep¢3o de fora. A satis-
facdo ndo ocorre, a necessidade continua.” (1)

Por conseguinte, em decorréncia da persisténcia da necessidade,
torna-se necessaria uma atividade secundaria, o pensar, que 1mpega a

alucinagdo (iniba a descarga imediata), 1sto e, a atividade primaria.

(1) Thid., p.558



Atraves da motilidade, o sujeito age sobre o mundo externo (aglo espe-
cifica), de modo a obter uma percepgao real do objeto de satisfacio e,
assimy realizar o desejo (obten¢3o do prazer). Isso supde uma certa
maturidade do aparelho, tendo em vista ques para a realizagao da agio
especifica, alguns fatores devem estar presentes:

r

---tem que haver o pensamento de um vbjeto neces-
sari10; tem que haver a recordacio de uma experien-
cia de satisfagl3o a que esse objeto deu azo, e tem
que  haver o dominio de um movimento fisico, capar
de gerar as condigOes em Qque essa experiencia
ocorvreu originalmente.” (1)

Freud; poremsy 1nsiste no fato de que a prancipal caracteristica
de um aparelho desenvolvido e o acumulo de material (experieéncias) na
MeEmMOY 12, ou sejas 0 aparelho deve ser capar de registyrar experiencias

onde estd3o articulados estimulos e condicOes de descarga paras em Caso

de necessidade, conseguir, atraves do pensamentos efetuar uma agao

adequada.

"Para poder transformar, conforme os finss ©o mundo
externos mediante a motilidade, requer-se a acumu-
lag3o de wuma grande soma de experieéncias dentro
dos sistemas mnémicos e uma multipla fixacao das

referencias que diversas representacgtes-meta podem
evocar nesse material mnémico.” (2)

0 pensar se constituil como um desvio, como um substituto da ati-
vidade primaria.

(i} s Ideras de Freud, p.53
(2) La Interpretacion de los Suefios, p.58R
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"Mas toda essa atividade complicada de pensars ur-
dida da imagem mnémica até o estabelecimento da
identidade perceptiva por meio do mundo externo,
representa, assim, apenas uma atividade, quUe 5
atraves da experiéncias tornou-se necessaria, de
desvio para a realizac¢3o de desejo. 0O pensar nao e

outra coisa senio o substituto do desejo alucina-
torio...” (1)

Mais adiante, reafirma esta tese:

“A totalidade do pencar e apenas um desvio da re-
cordacdo de satisfacdo, tomada como uma represen-
tag3o-meta, para a ocupac3o idéntica da mesma re-
cordacdo, que deve ser, de novo, obtida pelo cami-
nho das experiéncias motoras.” ()

Assim, © processo secundario n3o €, COMO O Processo Primario, re-
gulado exclusivamente pelo principio do desprazer. lsso pPorque, como
Vimosy nele se busca uma identidade de pensamento com a vivéncia de
satisfacdo e ndo uma identidade perceptiva. Dado que o pensar e uma
via indireta da lembranca de satisfac30, o que lhe interessa s3o os
caminhos de ligag3o entre as representacdes e nio as suas intensida-
des. Portanto, n3o se apresentam as caracteristicas do processo prima-

ri10 comos, poOr exemplo:

"

...condensagbes de representacdes, formacoes in-
termediarias...que substituem uma representacio
por outra..."«0(3)

Desse modo, o pensar deveria libertar-se, na medida do possivel,

(1) Ibid.y p.550
(2} Ihid., p.5%
(3) Ihid.

"y
A it



da regulagdo exclusiva do Principio de prazer (que traria dificuldades
a identidade de rensamento), limitando o desenvolvimento do afeto a um
minimo que sirva como sinal para impedir uma quantidade maior de des-
prazer. Entretanto isto nem sempre @ totalmente possivel. Ha casoss em

que 0 principio de prazer interfere no processo de pensamento, impe-—

dindo que este corresponda a realidade:

“"Porem sabemos queysy ainda na vida normaly isso ra-
ramente <ce alcanca completamente e que nosso pen-
sar  sempre esta exposto a falsear-se devido a in-
terferencia do principio de desprazer.” (1)

Ha, entdos uma certa tendéncia a produzir-se algo semelhante ao
Processo primario, isto e, de subordinar o principio da realidade a0
principio do prazer, ques dependendo do seu graus pode ser considerado

patologico.

Como vimos, o sentido, a finalidade que orienta as atividades do
aparelho psiquico, @ a busca do prazer. [ste se constitui na primeira
vivéncia de satisfagS3o a partir da ac3o especifica. N3o podemos esque-
cers porem, que, se a vivéncia de satisfac3o esta na origem da aluci-
nacdo (representac3o de coisa), ela tambem fornece os meios para que
se possa entender o "outro”. Na vivéncia de satisfac3os a imagem mné-
mica esta associada a uma imagem verbal, que Freud chama representacio
de palavra. Assim, esta também tem sua origem na acdo especifica (vi-

vencia de satisfag3o). Uma das formas utilizadas pelo aparelho para

(1) Tbid.y p.3%2



livrar-se do aumento de tens3o, atraves de alteracBes internas, ¢ o
grito. Embora ele n3o seja suficiente por si s0 para realizar esse ob-
Jetivo, chama a atenc8o de pessoa prestativa. A partir dai, o bebd
pPassa a reconhecer que o proprio grito determina a assisténcia alheia,

servindo, por isso, de base para uma compreensio entre ele e o outro.

"Havera, pois, uma experiéncia de passagem do des-
PraZer ao prazer, que constitui um dos fatores de-
terminantes da aprendizagem da lingua, na medida
em que o outros, e também o sujeito, nota o despra-
zer deste e a partir dai pode operar.” (1)

Pareces entaos ser possivel afirmar que e a partir deste contato
com o outro, estabelecido a partir do grito, e por um processo de 1imi-
tag3o da palavra ouvida, duas experiencias fundamentais para o desen-—
volvimento da palavras, que o sujeito aprende a reconhecer um som espe-
cifico e a adequar o som de seus semelhantes aos que produz. Assim,
pode incorporar as normas gramaticais da lingua que fala, aprendendos
ainda, quando for possivel,; a soletrar, ler e escrever.

A representagao de palavra seria formada por componentes auditi-
vOss visualsy cineticos,; correspondentes a 1magem sonora da palavra, a
imagem visual da letra impressa e aos movimentos de articulag3o da pa-
lavra falada e escrita. O componente estruturante seria o auditivo
(palavra ouvidal)y, o gque explica a existencia de representaces de pa-
lavray antes da aprendizagem da leitura e ds escrita, organizadas so-

bre a base dos componentes da fala.

1) Teoria das Representagdes...y p.45



Tudo 1isso nos leva a supor ques, a partir da vivencia de satisfa-
¢d0y 0 aparelho aprende a vincular nomes (sonoro) e coisas (visual),
bem como as regras de combinag3o de palavras em frases (sintaxe). Pa-
rece-nos, ent3o,; que o sentido se desenvolve a partir da palavra ocuvi-
da na agdo especifica a medida em que ela se liga a um objeto, ou se-
Jasy a representacdo de palavra adquire sentido pela sua conexan com a
representacdo de coisa. Consequentemente, a perda do sentido seria a
perda da relagac com as representacodes de coisa.

A teoria freudiana n3o desenvolve de forma explicita sua concep-
¢do acerca da producdo de sentidoy ndo 1ndo alem dessas poucas 1ndica-
¢OPS que assinalamos. Sua énfase parece estar na perda do sentidos ou
sejay na perda da relacao entre representacdo de palavra e de coisa e
isto em consequéncia da censura. E o que acontece, costumeiramentes no
caso das neuroses e dos sonhos. Nestes os nomes evocados parecem n3o
mais designar colsas. E como se as palavras passassem a se comportar
como se fossem imagens. Por exemplo, no sonho de Freud sobre Irma,
aparece a palavra Trimetalina que, apds a interpretacdo. revela-se co-
mo  se referindo tanto a sexualidade quanto a um amigo de Freud:
Fliess. Essa palavra acumula, portanto, Varias coisas muito significa-
tivas. A propria Irma do sonho designa pelo menos trés pessoas: a Irma
paciente de Freud, uma amiga sua, que também ¢ paciente de Freudy e a
mulher de Freud.

Podemos, ent3o, dizer que interpretar o sentido ¢ desfazer o tra-
balho de censura e recuperar o vinculo entre representacio de coisa e

representagao de palavra.



Se a leitura proposta da obra freudiana for correta, sera licito

concluirmos que o sentido se constitui na primeira vivencia de satis-
fac3o, a partir da ac3o especifica, onde est30 presentes representa-
¢bes de coisa e representagtes de palavra. A teoria do funcionamento
do aparelho psiquico (lugar também das forcas) nio consegue explicar-
nos o0 porqué de esse vinculo conferir sentido a palavra. Na verdade,
ela parece ser construida para dar conta da distovrgio do sentido pre-
sente, por exemplo, nos sonhos. Aqui se testemunha uma regressao que
leva da representagdo de palavra a de coisas, ou sejay do pensar ao

alucinar.

"As  representactes oniricas 30 de carater aluci-
natorio, despertam consciéncia e s30 dignas de
credito... Esta e a caracteristica mais i1mportante
do dormir...: fechados os olhos alucina-se: aber-—
tos, pensa-se em palavras.” (1)

(1) 0 Projeto..., p.3B4



CAPITULO II - O SENTIDO SUPSE A FORCA

Assim como o primeiro paragrafo do primeiro capitulo de “A Inter-
pretaciao dos Sonhos' pode sugerir-nos a falsa idéia de que haveria uma
separac¢ao entre forga e sentido, a exposi¢io inicial de Freuds nos ca-
pitulos I a IITl da mesma obra também seria capaz de causar -nos a equil-
vocada impressao de que ele prioriza o sentido em detrimento da forca.
Isso talvez sugerisse a interpretacio da psicanalise como ciéncia do
espirito (interpreta¢Bes hermenéuticas). Ha duas razbes para tal: =&
ruptura de Freud com as teorias cientificas predominantes em sua epo-
fas uma vez que ele sustenta contra elas que o sonho tem sentido, e a
filiacdo de seu método de interpretacdo, revelador do sentido do sonho
como realizagdo de desejos a atividade interpretativa da clinica. De-
senvolverel esses temas nas partes ‘a’ e 'b’, log0 a cequir.

Justificada essa impressios podemos comecar a desfazé-la ao dar-
nos conta de que Freud, ao afirmar o carater universal da tese de que
o sentido do sonho & realizag3o de desejo (capitulo IV de “A Interpre-
tacd8o dos Sonhos)s aponta para uma teoria do aparelho psiquico (o que
me parece indicar que ela ja estava 5upaéta, dadas as nossas conside-
racdées anteriores sobre a producio do sentido). 0O que se torna ainda
mais verossimil, conforme veremos no item 'c’, quando analisarmos a

Proposi¢cao de que também o sonho tem um sentido. Aqui a teoria do apa-

relho psiquico (Jogo de forcas) esta inegavelmente pressupostas, for-



mandos assim, dois aspectos irredutiveis de uma mesma coisa. Tentar
separa-las € cair nos erros apontados na nossa Introducfo, seja para
privilegiar o clinico, o interpretativo, seja para privileglar o teo-

Y1to.

Pretendo apresentar, em suma, neste capitulo, as razoes que pode-
yYiam, inicialmente, levar-nos a acreditar na exclusividade do sentido
em relagao as forgas. Em seguidas procurarei mostrar ques de fato, tal
exclusividade ndo ncorre, ou sejas se o sonhho tem sentidos tambeéem so-
fre a acdo de forcas que o deformam, embora a forma de sua ocorréncia
ainda n3o esteja explicitada (o que acontecera apenas no capitulo VII
da obra em estudo). Para tanto, analisarei as seqguintes questdes: a) a
ruptura da teoria freudiana sobre o0s sonhos com as teorias cilientificas
dominantes; b) a filiac3o de seu método a atividade interpretativa da

clinicaj c) a afirma¢3o do carater universal da tese de que o sentido

do sonho @ realizaclo de desejos.

a. 0 sonho tem sentido - Ruptura com as teorias cientificas dominantes

Nos capitulos I e II 5 Freud nos indica o lugar de sua teoria so-
bre o sonho em relag3o a producio teorica que o antecede. Ele ndao 1g-
nora que existem, desde a antiguidade, um conjunto de opinibes e, ate
mesmoy uma producio literaria sobre esse tema, que n3ao deveriam ser
desprezados. E um material rico e interessante com numerosas observa-
c0es sugestivas. Nao ha, porem,; uma teoria consistente sobre o0s so-

nhos, ou seja, essas contribulgoes niao dio conta da natureza do sonho



e da resolucdo de seus enigmas: elas avancaram muito pouco. Parece,
portanto, que ha um conjunto disperso de opinibes - o que dificulta

sua exXposiGao —, mas niao ha, propriamentey, uma ciéncia sobre o sonho.

" _:

E muito dificil escrever uma historia de nosso
conhecimento cientifico sobre problemas oniricos.
A razao € que, por mais valiosa que ela seja em
alguns pontoss nela nao se observa nenhum progres-
so a partir de linhas determinadas. Nao se chegou
a uma 1ntra-estrutura de resultados segqgurosi sobre
o qual um investigador que viesse depois pudesse
sequiyry construindos, mas cada autor enfrenta os
mesmos problemas desde o initcio.” (1)

Cm razdo das dificuldades e tendo come objetaivo principal apre-
sentar um panorama atualizado dos conhecimentos sobre o sonho, Freud
abre mao de uma exposicio cronologica, optando por uma exposicdo tema-
tica.

Em sua apresentaglo, deixa entrever um conjunto de opinibes das
mais variadas, divergentes e, ate mesmo, contraditorias a respeito de
cada um dos temas relacionados ao sonho. Por exemplos ao tratar da re-
lag3o do sonho com a vida de vigilias Freud mostra que certos autores
acreditam em uma continuidade entre sonho e vigilia, enquanto outros
acham que ha uma descontinuidade entre ambos. Quanto as fontes de es-
timulos do sonhos ha aqueles que privilegiam ps estimulos sensoriails
externos, outros, as sensacOes organicas internas e algunss; ainda, as
fontes psiguicas de estimulo. Haveria outras opinites que se chocam! o

processy onirico € rapidoj o sonho e desfigurado pela lembrancaj a vi=

(1) La Interpretacion de los Suefiosy p.dd

Y@



da animica mantém, durante a noitey a mesma capacidade que durante o
diaj ha um distanciamento em relagd3o ao mundo exterior durante o so-
nhoj; o0 sonho e absurdo; o decurso das representagdes @ 1involuntarios
ha um regresso da vida animica no sonho ao estado embrionario; ha re-
lag3o entre o sonho e as perturbacBes da 3l iy et

Fredu reune esse conjunto de opiniBes em seu edificio, combinan--
do-as em uma 'unidade superior’', 1sto e, tornando-as compativeis enfre
S1 e com sua teoria atraves de uma leitura que acaba por dar-lhes um
novo sentido e uma nova forma. Apenas duas opinifes estio completamen-
te descartadas por serem consideradas incompativeis com a teoria freu-
diana: a de que o sonho seja um processo somatico e, consequentemente

(visto que estdo interligadas), a de que ele nio tenha sentido.

"Abordei um tema onde reinavam as mais rispidas
contradigcboes nas opinides dos autoress como mos-
trou o primeiro capitulo. Depois de nossa elabora-
¢ao dos problemas do sonhos a maioria dessas con-
tradi¢coes encontrou um lugar. S0 devemos refutar
terminantemente duas das opinides expressas, a sa-
ber, que o sonho e um falto carenle de sentido... e
um processo somatico...3 porem todas as outras,
que se contradizem entre siy Justificamos em algum
lugar do emaranhado trabalhos e pudemos mostrar
que haviam posto em relevo algo correto...”(1)

Essa obje¢l3o de Freud nos aponta para uma contradicio mais funda-
mental presente no capitulo I: a contradi¢cio entre a opiniio filosofi-

Cas para a qual o sonho @ um processo psiquicos e a opinido cientyfi-

{1} Ibid.y p.578



ca para a qual & um processo somatico. 0 seu estudo tambem nos sugere
que Freud n3o esta ao lado da opiniio cientifica. Ele; de fatos ao te-
matizar o sonhos coloca-se ao lado de uma tradi¢do que supde que o
mesmo e portador de sentido (processo psiquico) e ataca a concepgio
cientifica dominante, segundo a qual o sonho & um processo somatico.
Como o sonho possui sentidos cabe interpreta-lo. A& reconstrugio
desse sentido decorre da atividade de inkerpretacao que assumey, por-

tantos um papel fundamental. Para Freud:

"Interpretar um sonho é....substituir seu conteudo
1ncompreensivel por outro transparentes pleno de
significado... indicar seu sentido ¢ substitui-lo
por algo que se insere como elo de pleno direito,
com o mesmo titulo dos demais no encadeamento de
nossas ago0es animicas.’” (1)

Essa relac3o entre sentido e interpretac3o esclarece a afirmacio
freudiana de que o titulo dado a seu trabalho (A Interpretacio dos So-
nhos) permite compreender a tradigio em que quis situary-se na concep-
t30 dos sonhos: ele associa-se aqueles que acreditavam que o sonho tem
sentido,; sendo, por conseguintes interpretavel.

Essa tradicdo com a qual Freud se associa @ antiga. Ja na anti-
guidade, acreditava-se que os sonhos tinham sentidos pois proviriam
dos deuses, trazendo mensagens importantes. Colocava-se, portanto, a
tarefa de decodifica-los. Mas isso ocorre sO na antiguidade. Segundo

Freud, em todos os tempos.s os leigos acreditaram aque os sonhos tinham

sentido, apesar da obscuridade de muitos deles. Tal fato se coloca cO-

(1Mnid., p.ii8

i)
e



mo enigma para Freud, afinal de contas, como explicar qaue a opiniao

popular estivesse mails proxima da verdade que a opiniao cientifica.

“"Guiada por um obscuro pressentimento (Grifo meu)
ela parece supor que o sonho tem um sentido,y, ainda
que oculto; estava destinado a ser o substituto de
outro processo de pensamento, entio nio haveria
nada mais a fazer a nao ser desvelar de maneira

acertada esse substituto para alcangar o signifi-
cado oculto dos sonhos.” (1)

A premissa de que os sonhos sio interpretaveis enfatiza as fon-
tes psiquicas de estimulo na formacio dos mesmos em detrimento das
fontes somaticas (sentido em detrimento da forca?), e isso decorre de
se considerar o sonho como um momento particular, e ate privilegiado,
de atividade psiquica.

0 reconhecimento e sustentagio de que o wonho seria uma operagaon
psiquica foly segundo Freud, mais caloroso e receptivo quando a filo-
sofias; e nd3o a ci18ncia, dominava os espiritos. Os filosofos e outros
observadores nSD.prDFissionais teriam dado contribuigcdes 1mportantes
em consonadncia com as "intuicBes do povo’. Assim, n3o0 sd os leigos mas
também os filosofos privilegiaram o psiquico. A modificacio no modo de
apreciar 0s sonhos teria decorrido do predominio do modo de pensar das
ciéncias naturais. Deste modoy o ponto de vista dos Tilosofos e da
opinido popular entrou em contradic3o com as teorias cientificas sobre
0 sonho, teorias estas preferidas pelos autores médicos, que se carac-

terizavam por n3o deixar espago algum ao problema da i1nterpretacio.

(1) Ibid.,

=



Para as teorias cientificass n3o havia lugar para interpretac3o,
visto que o sonho nao era, de modo algum, um ato animico, mas um pro-
cesso somatico que se anuncia mediante certos sinais no aparelho psi-
quico. Era apenas um fragmento de atividade animica, O que explicaria
a sua obscuridades ou seja, era “um rebaixamento da atividade pPsiqui-
Cay um afrouxamento das conextes e um empobrecimento do material a que
se pode recorrer.”(1) Assim, os autores medicos preferiram a teoria
que atribui a genese do sonho a fontes somaticass isto e, ao estimulo

corporal interno (ovrganico).

“Quem se 1ncline por menosprezar o rendimento psl-~
quico nos sonhos dara, desde o i1nicio, preferén-
cCias em sua etiologia, a Fontes somaticas de
estimulo...” (2)

Essa preferéncia pelas fontes somaticas teria como um de seus
fundamentos a relacdo observada entre as enfermidades do COYpOo € 05
sonhos, ou seja, o fato de os estados de enfermidades dos org3os inte-
viores do corpo se converterem em sensacoes penosas no sonho. Nesces
Casnsy 2% perturbacbes dos orgaos interiores operariam como excitado-
res dos sonhos, o que poderia ser observado pela “frequéncia dos so-
nhos de angdstia em enfermos que padecem de afeccBes cardiacas e pul-
monares. ..’ (3)

Dar seria possivel deduzir que isso ocorre n3o apenas durante as

(1) Thid.y 9,99
(2) Ibid.y .67
(3) Ihid,y p.b6



enfermidades mas tambeém durante o estado normal.

"Se esta bem comprovado que o interior do corpo
passa a sers em estados patolodgicos, fonte de es-
timulos oniricosy; e se admitimos ques durante o
dormir, a alma, apartada do mundo exterior, pode
prestar mailor atencdo ao interior do corpos ha ra-
zDes para Supor que os 6rgios nio necessitam estar
enfermos para provocars na alma adormecida, exci-—
tacdes quey, de algum modos se convertam em imagens
oniricas.” (1)

Freud invoca a explicagao do fendmeno da cenestesia para confir-
mar sua tese:
"0 que, na vigilia, percebemos, obscuramente, e <0
em sua qualidade, como cenestesia., a qualy na opi-
niao dos medicos,; todos 0s sistemas de org3os
prestam seu concurso, constituiria, durante a noi-
tey quando a sua influéncia € mais intensa e ceus
diversos componentes isolados estio ativoss a fon-
te mal1s poderosa e, ao mesmo tempo, a mais habi-

Lual para a suscitacido de representacoes oniricas.
(¥}
(2)

Freud aponta ainda duas razdes, uma de natureza epistemoldgica e
outra psicoldgica, para os autores médicos nio valorizarem o psiquico
na forma¢cdo dos sonhos. A primeira razi3p estaria no fato de os esti-
mulos somaticos serem os Gnicos que se podem descobrir facilmente e,
assimy serem corroborados por experimentns. A segunda vazio decorreria
do fato de a concep¢do somatica da génese do sonho responder a uma
orientag3o do pensamento dominante na psiquiatria, o privilegio do ce-
rebro em detrimento da alma. Por conseguintes, tudo o que nio e expli-

cado pelo somatico esta automaticamente do lado da metafiaica.

(1) Thid.y p.bé@
(2) Ibxd.



“Se ela insiste, com maior forca, no dominio do
cerebro sobre o organismo € porque tudo o que pos-
sa revelar uma independéncia da vida animica a
respelto de alteracdes orgdnicas demonstraveis, ou
uma espontaneidade daquela nas suas manlfestagoes,
assusta, hoje, os psiquiatras como se seu conheci-
mento nos obrigasse a retroagir aos tempos da fi-
losofia da natureza e da metafisica da alma.” (1)

A posicao assumida por Freud, em relacio aos autores médicos (fi-
siologias psiquiatria)s fornece-nos elementos de reflexio relativos a
questido central deste trabalho, ou seja, a da relaciio entre forga e
sentido na “Interpretacio dos HYonhos”. Em varios momentos, Freud afir-
ma que, tradicionalmente, a valorizacio do psiquico (sentido) na for-
mac3o dos sonhos remete 3 metafisica e a fFilonsatia, enquanto que a va-
lorizacdo do somatico (forcas) remete a cidncian. Fle pretende romper
com ambas as perspectivas. Valoriza o psiquico, mas sem se colocar ao
lado da metafisica, ou seja, amplia o dominio da ciéncias embora, ao
fazeé--lo, entre em desacordo com a ciéncia dominante. Contudo, talvez o
desacordo nao seja td3o radical quanto poderia aparentar a primeira
vista. Inicialmente, pode parecer que essa ruptura signifique uma
prioriza¢do do sentido em detrimento da forga, dado que se estaria
rompendo com uma perspectiva reducionista (posicio cientifica dominan-
te) para a qual so haveria forgas fisico-quimicas agindo no interior
do organismo, ou seja, 0 somatico, em ultima analise, reduzir—-se-ia ao
fisico.

Nao podemoss, todavia. perder de vista que, se por um lado. an

afirmar o sentidos Freud privilegia o lugar do psiquico, ele também

(1) Ibid.y p.6é



nao parece ver problemas quando relaciona 0 psiquico com o somatico,
entendido aquil como o lugar das forcas, pol1s chega mesmo a admitir a
possibilidade de que o0 psiquico possa Vir a reduzir-se ao organico.

Sua valorizagdo atual e provisoria.

"Semelhante recusa revela apenas pouca fe na wvali-
dade da cadeila causal que se estende do corporal
ateée o animico. Ainda ali, onde a investigagdo per-
mite reconhecer no psiquico a orasiio primaria de
um fenomeno, um esludo mais profundo sahera desco -
brir, em cada caso, a continua¢io do caminho que
leva a fundamentacio orginica do peiquico. Poreém
quando este for, tomo no estado atual de nosso co-
nhecimento, a estacdo final, sera preciso admiti-
lo." (1)

Por esta afirmac3os entendo que Freud n3o negque que haja uma re-
lacao entre o psiquico e o somatico. Afinal, o psiquico ndo é a alma.
Isso n3o quer dizer, contudos que o psiquico se reduza ao cerebro, ao
sistema nervoso. Ele se apodia no somaticos mas niao se confunde cam
ele. A vida psiquica & func3o de um aparelho psiquico e nao do cére-
bro. Essa relativa autonomia do psiquico parece privilegiar o sentido
em detrimento da forcas; sem que a dltima desapareca. Entretantos ha um
outro aspecto da exposi¢cio inicial de Freud em “A Interpretacio dos
Sonhos” que parece sugerir uma exclusividade do sentido em rela¢io a
forca: a filiacH3o de seu método de interpretacio dos sonhos a ativida-

de interpretativa da clinica.

t1) Ibad.



b. O sentido do sonho - Qual @ e como se chega a ele

0 sentido do sonho é reconstruido atraves da aplicac3o de um me-
todo de interpretacdo, descrito a partir do confronto com as técnicas
tradicionais da mesma. N3o se trata de adotar o método popular que in-

terpreta os sonhos através do simbolismp (método do simbolismo) e que

consiste em:?

“tomar em considerac3io o conteudo onirico como um
todo e buscar substitui-lo por oulro conteddos
compreensivel e,em alguns aspectoss analogo.” (1)

0 metodo de Freud aproxima-se mais de um outro metodo, tambem po-
pular, chamados, por ele, de método de decifracio. Ecte se caracteriza
por  tomar como objeto apenas fragmentos singulares do sonho, conside-
rados apenas, um “conglomerado de forma¢tes psiquicas.”’(2) Ha, contu-
dos uma diferenca fundamental entre o método de decifracio e o metodo
de interpretacdo freudiano: no metodo freudiano ni3o se recorre a uma
chave interpretativa, que transformaria a interpretacao em uma tradu-
cao meramente mecdnicaj; nele a tarefa interpretativa € mais trabalhosa

e problematica.

"Meu procedimento nSo é tHo cdmodo como o metodo
Popular de decifrac¢3os; que traduz o caonteddo dado
do sonho de acordo com uma chave ecstabelecida: an-
tes tendo a pensar que, em diversas pessoas e em
contextos diferentes, o mesmo conteudo onirico po-
de encobrir, também, um sentido dessemelhante.”(3)

(£) Thid., p. 18
(21 Ibid., p.i28
(3; Thid.y p.i2b



Freud admite a existéncia de determinados simbolos gerais no so-
nhos ou seja, simbolos que valem para uma mesma comunidade linguistica
e cultural, ou ate fora dela. Eles auxiliariam a tarefa da interpreta-
¢do do sonho ao possibilitarem a compreensdo de alguns elementos sin-
gulares ou, de sonhos inteiros, o que poderia parecer uma aproxXimacan
com o metodo popular de inlerpretacio, que recorre a chaves interpre-
tativas. Embora conhecendo., profundamente,; o simbolismo onirico, ele,
sozinho, ndo e suficiente para a interpretacio onirica. Ele e t3o-so-
mente um elemento auxiliar, o que termina por distanciar Freud da téc-

nica interpretativa dos antigos.

"

--~- POrem se sabe que nem todo conteudo do sonho
deve  ser anterpretado simbolicamente. 0 conhec i
mento do simbolismo onirico nunca fara outra coisa
que nos fornecer a traducio de ingredientes sinqu-
lares do conteudo do sonho e jamais tornara o0cioso
0 uso das regras técnicas que indicamos anterior-—
mente. Entretanto, apresentar-se-a como o meio au-
x1liar mais U4til para a interpretacio justamente
a1l onde as ocorréncias do sonhador nio ocorram ou
sejam insuficientes.” (1)

Atraves da correta aplicaglo do método de decifragdo freudiano,
0s sonhos mostram-se, de fato, como portadores de sentido: eles reali-
zam um propdsito. O sentido da-se a conhecer como realizagio de dese-
Jo. Em oposi¢cdos portanto, a opini3o cientifica dominante, Freud acre-

dita que o sonho

‘...n30 carece de sentido, n3o & absurdo, n3o

(1) Sobre el Suefioy p.béb



Pressupde que uma parte de nosso tesouro de repre-
sentagBes durma enquanto outra comece a despertar.
E um fendmeno psiquico de pleno direitos mais pre-
cisamente uma realizacao de desejo..." (1)

E importante esclarecer ques no sonhos nenhuma distingio poderia
ser observada entre desejo e sua satisfac3o, dado que o desejo como
Sua realizagao pertencem ao seu conteddo, ou sejas “seu conteddo e uma
realizacdo de desejo e seu motivo um desejo.” (D)

Para exemplificar a aplicacio do método de decifracios, que permi-
te  fundamentar a tese de que o sentido do sonho seria a realizagcao de
desejos Freud narra um de seus sonhos., embora no curso da psicanalise
de neurodticos ele ja tivesse interpretado muitos sanhos alheinos. Nino
Yecorred a essas analises para exemplificacio pelas seguintes razes:®
em primeiro lugary por causa da objec3o da opinifio leiga de que os so-
nhos de neuropatas nio servem para os homens mentalmente sadioss; em

segundo lugar, porque teria que se desviar do tema principal a fim de

poder fornecer diversos informes sobre a pPSicONRUYrOSe.

"0 tema para que estes sonhos apontam e, sempres a
historia que esta na base da neurose. Por iss0,
cada sonho requereria um extenso informe prévios
uma 1ncursdo na natureza e condicSes etiologicas
da psiconeurose, coisas estas que em s1 e por 51
S30 hovas e extremamente surpreendentes. Por 1ss0.

elas desviariam a atenc3o do problema dos sonhos.
“(3)

(1) La Interpretacion de los Suefoss p.{42
{2} Ibid.,y p.i39
(3) Ibvid,, 0425
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Assim, apesar da dificuldade de revelar coisas intimas de sua vi-
da psiquica (Freud o faz apenas em parte), e entendendo que & mais fa-
cil observar a s1 mesmo do que ao outro (nio excluida a arbitrarieda-
de)s Freud narra o sonho com Irma, por acreditar que seu material @
rico e comodo, procedente de uma pessoa mais ou menos normal e referi-
do a multiplas ocasi®es da sua vida cotidiana. O presente sonho teria
a vantagem de mostrar de forma clara os acontecimentos da VeSpera a
que se liga e o tema de que trata. Al estio as razbes ques provavel-
mente, levaram Freud a considerar o sonho com Irma paradigmatico.

Na analise do sonho, relaciona-se cada fragmento a tudo o que, de
alguma forma, se liga ou ocorre ao sonhador. Seu sentidoy aos poucos,
se desvela. A grosso modo, podemos dizer ques apos a interpretac3o, o
sonho atribuili os padecimentos de Irma a fatores que inocentam Freud e

este € o seu desejo, ou seja, o de nio ser o responsavel pelos sofri-

mentos de Irma. Apds a analise, Freud nio pretende nem ter descoberto
o sentido inteagral do sonho nem supor que sua interpreta¢3o esteja 1i1-
vre de lacunas, poils esta realmente convencido de que seria possivel

avangar a interpretac¢3o. Contudos a analise feita permite chegar a uma

conclus3o de natureza geral:

"Se se segue o método de interpretacio dos sonhos
aqui indicado, descobrir-se-a que o sonho tem, na
realidade, um sentido e que de nenhum modo ele e a
expressiao de uma atividade cerebral fragmentadas,
como pretendem os autores. Depois de um trabalho
de interpreta¢cio completos o sonho se da a conhe-
cer como uma rvealizacao de desejo.” (1)

(1) Ihid., p.i4d



Se a aplicagdo do metodo fundamenta a tese de que o sentido do
sonho e realizag3o de desejo, uma questio se coloca: o que legitima
sua aplicagido?

Para Freud, parece que a origem do seu método esta na sua aplica-
¢ao bem sucedida na clinica, PO1s, segundo nos informa, ele chegou a
esse procedimento a partir de estudos com fine terapeuticos, dirigidos
a resolu¢g3io das psicopatologias. Serias entio. possivel dizer que seuy

procedimento decorre da atividade interpretativa presente na clinica.

"Meus pacientes, os quals se haviam comprometbtido a
comunicar-me todas as ocorréncias e pensamentos
Que a eles acudissem sobre um tema determinado,
contaram-me seus sonhos e, ASS51My ensinaram-me que
um sonho pode inserir-se no encadeamento psiquico
que ha de perseguir-se, retrocedendo na lembranca
a partir de uma idéia patoldgica. Isto me sugeriu
tratar 0 sonho como um sintama e aplicar—-lhe o

metodo de interpretac3o elaborado para sintomas’ .
(1)

A filiac3o do método de analise de sonhos a atividade interpreta-
tiva na clinica pode sugerir a exclusividade do sentido em relagao a
forca, wvisto que n3o &30 poucos os leitores de psicanalise que acre-
ditam que haja uma independéncia entre a clinica e a teorias sendo que
o fundamental em Freud seria a interpretacio (sentido) e n3o a teoraia
do aparelho psiquico (com suas forcas e investimentos energeticos).

Mais adiante, Freud mostrara o carater universal de sua tese: o

sentido do sonho é realizacio de desejo. Verificaremos, entao, que, ap

(1) Ihid.,y p.i22
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contrario do que desejam esses leitores, a dimensio da forcga tambem
esta necessariamente precsentes o que nos sugerve a impossibilidade de

pensar a clinica independentemente da metapsicologia freudiana.

c. Relacdo forgca e sentido e a teoria de que o sonho realiza desejo
Freud defende a tese de que o sentido do sonho & a realizacio de
deseyo enquanto uma tese de carater universal, ou sejay o sentidn de
todos o0s sonhos é a realizacio de desejos. 1ss0 pressupde que ele  ji
saiba responder a uma série de objeches derivadas de algumas caracte-

risticas do sonho. Sua tenria sobre o sonho © descrita como:

Ly

«..um enunclado acerca deste [o sonhol que procu-
re explicar, a partir de um uUnico ponto de vista.,
0O malior numero possivel de cavacleres nele obsery -
vadaos e, aoc mesmo tempo, determine a poci¢io do
sonho a respeito de um campo de fenOmenos malis am-
Blig. el

Uma dessas propriedades oniricas, que sua teoria precisa expli-
car, dada a universalidade da tese, é o carater estranho e 1rreconhe-
civel dos sonhos. Freud aborda esse aspecto no capitulo IV da “Inter-
pretacd3o dos Sonhos” (que se refere a desfigura¢3o onirica), respon-
dendo a possiveis obje¢Bes. Ele tem que mostrar que os sonhos que pa-
recems de imediatos, 1r contra a tese da realizacao de desejo - taig
como os sonhos de angustia, 0s sonhos de sentimentos PENOS0OS 8 DS sO-

nhos de conteddo indiferente - de fato nio a contradizem. Para tanto,

(1) Lnd., p.98



ele postula a existéncia de dois Lipos de conteddo para os sonhos,
sendo um a distor¢do do outro.

Assim, ele distingue conteddo manifesto (narrativa do sonho) de
conteddo latente (pensamento do sonho). 0 dltimo é obtido a partir do

Primeiro através do trabalho de interpretacdo. A distin¢3o0 proposta e

fundamental, pois propicla um novo entendimento sobre o sonho.

i

-..atribuo a 1gnoradncia do conteudo latente do
sonho, que s0 pode revelar-se mediante a analise,
todas as 1ndagac®es contraditdrias e todos os
equivocos sobre a vida onirica que achamos na bai-
bliografia...” (1)

0 conteudo manifesto pode ser estranho, absurdo, sem sentido, 1s-

¥

to e, fragmentarios com “saltos na concatenag3o das representacoes’” ou
“transgress3o da medida normal de motivaci3o legitima”(2). Suas repre-
sentacBes (ou imagens) sido, enfims unidas por lagos chamados, por

Freud, de ’'associac¢30 superficial’:

T

--.pPOY assonancias ambiguidade das palavras,
coincidéncias temporals sem relaci3o de centido in-
terno...” (3)

Por tras do conteudo manifesto, existiria. entretanto, um outro
enlace das representacbes que o substituiria. Este é corretos pleno de

sentido e expressa a realizac3o de desejos. Podemos, entSo, concluir

[

1) Sobre el Suefioy p.éeo
(2] As espresstes entre aspas foram utilizadas pelo professor Ir. Osmvr Fariz Sbbi Jr. no Curco ce Eepecializagio ea Pricanalice da UMICAHF
no segundo semestre de §999,

13) La Interpretacion de los Suefios, p.503



que quando, na narrativa de um sonho, as relaces 10gicas e de motiva-

e

cao suficiente parecem estar rompidas, ha, de forma oculta, outro pro-

ferimento onde tais relacOes estariam integras e a motivacio seria
adequada.

"Toda wvez que um elemento psiquico se enlaga com
outro por uma assoclacdo chocante e super{ficial.
existe, tambem, entre ambos, um enlace correto e

de g9rande calados submetido a resisténcia da cen-—
sura.” (1)

Desse modo, a atividade tnterpretativa - que nos da o sentido do
sonho (conteudo latente) - revela-nos o conteuddo manifesto ‘a narrati-
va do sonho) como distor¢3o. Freud usou a expressio "desfigurag3o oni-
rica” para designar o fato de o conteddo manifesto apresentar-se como
distor¢ao. Mais aindas & um disfarce. visto que esse processo e expl.-
cado como intencionals; como um meio de dissimulacio, decorrente de uma
defesa (censura) contra o desejo. Se ha uma defesa contra o decejo,
este so pode se expressar como algo desfigurado.”...a censura & o mo-
tivo principal da desfiguracgio onirica...”(2)

Freud desenvolve essas teses a partir de uma analogia com os fe-
nomenos de defesa (censura) na vida social e politica. No conflito en-
tre dois poderess o mais fraco precisaria disfarcar suas opinides para
poder manifestar-se. Portanto, a formula que expressa a essencia do
sonho € a seguinte: 0 sonho ¢ a realizncio (diofarcada) de um desejo
(sufocados reprimido).”(3)

A fim de dar conta dessas modificacoes do manifesto (relagoes su-

([) 1bid., p.524
(2) Sebre el Suenos p.b6é4
(3) La Interpretacion de los Sueriose p.i77



perficiais) para o latente (relacdes profundas)y onde o primeiro o uma

distor¢c3ao do segundo,s Freud constroi uma teoria do aparelho PS1qUiCO.
Isto ¢ i1indicado por ele mesmo a partir de uma outra analogia que, ape-

sar de referir-se, especificamente, aos sonhos obscuross vale, tambem,

para outros sonhos:®

“Recebemos  a impreacio de que a formaciho dos oo
nhos obscuros se produz como se uma pPPSSOas, que e
dependente de uma segundas tivesse que exterior -
zar algo desagradiavel a essa dltima. Partindo dee-—
sa analogia, formulamos os conceitos de destfigura-
€30 onirica e de censura,s empenhando-nos em tradu-
Z1r nossa 1mpressao a uma teoria psicoldgica, sem
divida grosseira, porém, pelo menos, grafica.” (1)

Podemos afirmar que o recalque (defesa), responsavel pelo disfar-
ce, supde ndo sO uma teoria da “forca’” mas tambem intencionalidade,
remetendo-nos, assim, a uma teoria do aparelho psiquico, que produz
efeitos semianticos. Isso ocorre porque a explicacao pelo recalque
pressupde que has, de um lado, o recalcado e, de outros 0 que recalca,
0 que se traduz na postula¢ao de duas instincias psiquicass cujo modo
de rela¢do @ indispensavel para explicar a formacio do sonho. Vem ao
encontro dessa tese o fato de que a teoria do aparelho psiquico, ex-
plicitada no capitulo VII, ja esta indicada em filigrana, quando, ao
tratar dos mecanismos de defesa no capitulo IV, Freud assinala o que

acontece na vida psiquica.

(1} Sobre e] Suefioy p.6%7
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»»«0s causadores da plasmacio onirica s30 dois
poderes (ou correntes, ou sistemas) pPsiquicos que
existem em cada individuo, sendo que um forma o
desejo expresso durante o sonhos enquantno que o
outro exerce uma censura sohre este desejo onirico
2y por fim, obriga-o a desfigurar sua exterioriza-
¢ao."” (1)

Ele desenvolve essa concepgdao ao mostrar que a especificidade da
segunda  instancia (sistema, poder) que a4 tornaria privilegiade em
relacdao a primeira- esta na capacidade de admitir, ou ni3o, a conscién-
Cila, ©0 que se origina na primeilvra instancia. Esta seria crladora, 3

outra teria um papel apenas defensivo.

"A partir do primeiro sistema, nido poderia chegar
a consciéncia nada que antes nao houvesse passado
pela segunda 1nstancia, e esta, por sua parte, na-
da deixaria passar sem exercer sobre ela seus di-
reitos, impondo-lhe as modificacdes que Jjulgar
convenientes para seu recrutamento na consciiéncia.
g

Apos estes esclarecimentos, as objeches parecem estar respondi-—
das. 0 sonho de conteddo penoso (manifesto) também se revela como rea-

lizagao de desejos desejo este que faz parte do contelddo latente do

sonho.

L

+..08% S0Nh0OS penpsos contem, de fatos algo penoso
para a segunda instancias realizandos poreém, ao
mesmo tempo, um desejo da primeira.’”’ (3)

Podemoss ent3o, afirmar que os mecanismos do aparelho psiquicao

(1) La Interpretacion de los Suchioss p.i6?
2) Thid,
{3 Inid.. p.i6d



(que serao mails tarde explicitados) garantem a universalidade da tesge
de que o sentido do sonho € realizac3o de desejo.

Desse modo, é-nos possivel dizer que a tese "o sentido do sonho é
realizacdo de desejo” supde o jogo de forcas, e que este é, também,
suposto pela tese "o sonho tem sentido”, definida por Freud contra a
opiniao cientifica. Isso porque ao afirmar que 0 sonho tem senti1do,
(capitulo II), Freud Ja sabe qual é esse sentido (capitulo TJIIY e
quals 0s mecanismos que o fundamentam (capitulp VII)s poic © completa-
mente 1mprovavel que ele crie as teses a medida em que desenvolve o
texto.

Creio, tambems que 0 exposto e o analisado sejam suficiente para
objetar a tese de Ricoeur no texto “De 1'Interpreéetation”, de 1965. Ele
postula o predominio da interpretacio (sentido) nos capirtulo de I a VI
de "A Interpretac3o dos Sonhos”, apontando o capitulo VII como exte-
rior ao desenvolvimento orgianico da obra, subordinado a interpretagio.
Acredito que podemos concluiv, provisoriamente, que "sentido” e "for-
¢a” parecem, de fato, estar articulados atraves da interpretagiao (tese
defendida por Ricoeur em textos mais recentes). Esta nos da o sentido
e nos revela o conteudo manifesto, enquanto disfarce, devido ao recal-
ques o qual pressupbe, para sua Jjustificac3o, uma teoria do aparelho
PS1quUlCco. Assim, por estarem unidos forg¢a e sentido (como mostraremos
adiante, o aparelho psiquico funciona teleologicamente), atraves da
interpretacio, e poscsivel uma teoria do aparelho que torne as relagbes
oniricas necessarias. 0 acesso e a justificativa do fenbmeno onirico

d3o-se através do aparelho, uma vez que, ce ele nio exibe as condigoes

P



em que o0 sentido se produz (ha apenas indicactes como as descritas an-
tLeriormente), mostras, ao menoss como & possivel reconstrulrs a partir
do manifestos o conteddo latente, ou seja, como foi possivel a perda
do sentido do sonho. Talvez seja essa a tese presente na seguinte ob-

servacao, feita por Freuds, ao descrever o que acontece na vida Psiqui-

ca.

“Talvez aqui divisemos que a interpretaciao dos so-
nhos e capaz de dar-nos, sobre o edificio de nosso
aparelho psiquico, esclarecimentos que ate agora
temos esperado, em vao, da filosofia.” (1)

Com a finalidade de explicitar a relagao forca/sentido, analisg-
rei, A4 Segulrs 0 aparelho psiquicos tendo em vista o sonho e suas ma-

nifestacoes.

i) Toid.y p.t63



CAPITULO III ~ O SONHO E O APARELHO PSZQUICO

Como vimos, ao indicar o sentido do sonho como realizacao de de-
sejos Freud aponta para uma teoria do aparelho psiquico e essa indirca-
¢a0 significa que o sentido supoe forgas. Como consequéncia, o conted-
do manifesto do sonho, que aparece caomo uma distorgao intencional. co-
mo um disfarce, deve ser compreendido a partir do funcionamento do
aparelho psiquico. A descoberta de que a narrativa do sonho & um con-
teddo manifesto, um disfarce intencional que oculta um conteddo laten-
te do sonho, conduz-nos a duas tarefas. A primeira consiste erm indicar
como ocorre a distorgdao do conteudo latente, 1sto €, descrever os pro-
cessos de desfiguracdo envolvidos na rélagio entre o manifesto e o la-
tente. 0 proprio Freud indica-nos que a suposicio da existéncia de um

conteuddo latente do sonho o leva a :

2

-..lnvestigar as relacoes entre o conteddo mani-
festo e os pensamentos latentes do sonho,; e pes-—
quisar 0Ss proeocessos pelos quals estes ultimos se
convertem naquele.” (1)

A segunda tarefa é a de sugerir que essa distor¢3o ¢ intencional,
ou sejas que ela € um disfarce. Como os processos de distorc3o (12 ta-

refa) nao podem ser pensados, como veremos, independentemente do jogo

() La Interpretacion de los Suefios, p.74
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de forgas e dos investimentos energeticos presentes no aparelho PS1-—
quicos eles dependem da teoria sobre o aparelho. Esta NS pPropilcia,
portantos explicitar a relacio ¥orﬁa/sentido. Desse modos se, por um
lados, a desfiguraclo e explicada como produto do jogo de forgas e in-
vestimentos energéticoss por outro, os elementos do seu conteddo su-
poem uma escolha.

Dividirer a exposig3o sobre o capitulo VII de “A Interpretacaon
dos Sonhos” em duas partes, sendo a primeira fundamental para a com-
preensao  da segunda. Apresentarei, inicialmente, a descricao teorica
do aparelho psiquicos paras em segquidas, analisar o seu funcionamento
no sonho. Neste, onde os processos de distorgio se apresentam enquantaop
disfarce 1intencional causado por forgcass sera possivel explicitar a

relacao entre intencio (sentido) e forcas.
PARTE I

a. Descrig8io do Aparelho Psiquico
Apresentos aquis o0 esquema do aparelho psiquico em seu estado
pleno de desenvolvimento, assim como seus motivos, a origem de seu es-

quema e sua COMPOS1¢C30.

al. Esquema do Aparelho Psiquico
0 aparelho psiquico proposto por Freud ¢ composto por sistemas
Psi. Seu esquema acabado (Freud apresenta uma série progressiva de es-

quemas graficos), cujos elementos e mecanismos de funcionamento expli-



citarei no decorrer do capitulo, @ o seguinte:

P Mn Mn’ Ice Pecc M

onde:
P = extremidade perceptiva

Mn, Mn’ = sistemas mnémicos

lece sistema 1nconsciente
Pcc = sistema pre-consciente

M = extremidade motora

ad. Como Freud chegou a esse esquema

Nos seils primeiros capitulos de A Interpretacio dos Sonhos”,
Freud priorizou o que ele chama de 'tarefas da interpretacao dos so-
nhos', ou seja, a afirmacSo e a definic3o do sentido dos sonhosy 0 me-
todo de interpreta-los e os meios de que o trabalho do sonho se serve
Para ocultar o sentido (desses meios trataremos posteriormente). O0s

Principails resultados obtidos por sua investigagao sdao assim  resumi-

"0 sonho é um ato psiquico de pleno direito; sua
forca impulsora ¢, em todos o0os casoss um desejo

g



POr realizarj que seja irreconhecivel como desejo,
assim como suas multiplas extravagancias e absur-
dosy se devem a influencia da censura psiquica que
suportam em sua formac3o; alem do constrangimento
a subtrair-se dessa censura, cooperam, em sua Ffor-
mag3os, um constrangimento a condensagcao do mate-
rial psiquico, com vista a sua figurabilidade em
imagens sensiveis e - ainda que nio como regra -
uma consideracd3o para dar uma fachada racional e
inteligivel ao produto onirico.” (1)

Nesses capitulos,; a teoria do aparelhn psiquico fol apenas 1nsi -
nuada, suposta, ou seja, embora n3o fosse apresentada, estava presen-
tey, uma wvez quey durante todo o tempoy, Freud tratou de 1investigar o
sentido e estey como vimos, supbe certas operacoes no interior do apa-
relho psiquico. 0 que motivou o seu desenvolvimento no capitulo VII
foi @ necessidade de explicarem-se algumas caracteristicas do sonho,
que ndo poderiam ser explicadas com 0s i1nstrumentos tedricos ate entio
apresentados. Isto € indicado por Freud no inicio do capitulo, onde se
descreve e se interpreta um sonho paradigmatico (o sonho do menino que

pega fogo), cujo interesse maior estaria em apontar a incompletude da

pPsicologia onivica até ent3o utilizada.

"S0 depois de analisado tudo o que diz respeito ao
trabalho de interpretacdo, podemos advertir quio
incompleta ficou nossa psicologia onirica.” (2)

Esse sonho, cujo sentido aparece sem disfarces n3o coloca tarefa

alguma a interpretag30, ja que seu sentido n3c @ oculto, mas evidente.

() Ibid.y p.5¢E7
(2) Ibid., p.505



Ele apresenta, todavia, caracteristicas essenciais aue devem ser ey-
plicadas. A praimeira caracteristica e sua firguracao no presente, como
ocorre tambem no caso do sonho diurno. A outra caracteristica dos so-
nhos (que ndo e exclusiva deles), considerada, por Freud, como a mais
notavel e fundamental da vida onirica ¢ o fato de os pensamentos dp

sonho se apresentarem, na mailoria dae veres, sob forma de imagens sen-

S0Y1al1s,; ou sejas sob forma alucinaldria.

EF)

-+.que o conteddo de representagies ndo se pensa,
mas se modifica em imagéns sensiveis 2 que e  da
credito e se cré vivenciar”. (1)

A compreensiao dessa propriedade do trabalho do sonho exigiria (as
razdes tornar-se-3o evidentes quando tratarmos da figuracdo) uma con-
cepcao topica do aparelho psiquicos onde ele e pensado como uma suces-—
sd0 orientada de sistemas.

Esse modelo (esquema) do aparelho psiquico e proposto a partir de
uma analogia(2) com (“como se fosse”) um microscopio composto ou  um
aparelho fotografico. Isso quer dizer que ele nao precisa corresponder
a uma realidade anatOmica (dail a recusa, embora nio vadical, de um mo-
delo anatdmico, Jj3a que ha refer@ncias anat®micas), sendo apenas uma
representagdo auxiliary com o objetivo de uma Primeira aproximagao a

algo descaonhecido.

“Tais analogias n30 perseguem outro propdsito que
nos servir de apoiro na tentativa de tornar compre-

(1) IThid.y p.528
{2) Freud : 0 Kovisento de um Pensasento, p, 128
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ensivel a complexidade da OPEeragao psiquica, de-
compondo—-a e atribuindo cada operacao singular a
componentes singulares do aparelho.” (1)

Assim,; a localizag30 psiquicas n3o no sentido anatOmico, correg-
ponderia a um ponto ideal desses instrumentos, nio detectavel em ne-
nhuma parte efetiva do aparelhos no qual se produziria um dos estados
preliminares da imagem. Esse aparelho Psiquico e composto de inst&n-
€iae ou sistemas Psi que possulriam, entre si, de modo semelhante as
lentes do MicrosScopio, uma orientacio espacial constante, ou formariam
uma sequéncia fixa, percorridas, temporalmente, por excitacdes produzi-
das por determinados processos Psiquicos. Essa direcio serias em ge-
ral, da extremidade perceptiva a extremidade motora. Freud justifica,

assimy a presenca dessas extremidades no aparelho psiquico:

“Toda nossa atividade psiquica parte de estimulos
(internos ou externos) e termina em inervacgoes.
Por i1sso, assinalamoss no aparelho, um extremo
sensorial e um extremo motor; no extremo senso-
rial, encontra-se um sistema que recebe as perce-
c0es es no extremo motor, outro que abre as eclu-
sas a motilidade. 0 Processo psiqulco transcorre,
em geral, dos extremos da percepcio para o da mo-
tilidade.” ()

Freud afirma ter construido esse aparelho psiquico como um apare-
lho de rveflexos, ja que o esquema do arco-reflexo seria o modelo de
toda funcio psiquica. Entretanto, como veremos mais adiante, esta con-

cepcdo do aparelho Psiquico, calcada no modelo do arco-reflexo, talvez

(1) La Interpretacon de los Suenos, p.530
2) Ibid.



seja aproximada apenas para os estimulos externos, sem valer para os
estimulos internos.

Para tornar mais explicita a EXP0s5icao de como € composto o apa-
relho psiquico, irei dividi-la em dois momentos, correspondentes a

suas duas partes (extremidade sensorial e motora).

ad. Explicita¢8o de sua composicio
ada. Composic3o0 do aparelho psiquico no extremo perceptivo

0 aparelho psiquico, na sua extremidade perceptiva, e formado por
um sistema perceptivo e por varios sistemas mnémicos, o aque permite a
Freud dar conta das Funcdes de percepcao e memoria. Ele nio nos mostra
tomo chegou a esse esquemas 0 que poderia servir para legitima-lo3 obh-
Servay, apenas, que ele nao decorreu nem do sonho nem dos esclarecimen-
tos psicoldgicos derivados do seu estudo.

0 motivo que o leva a postular sistemas diferentes para percepcio
e memoria € o fato de o sistema perceptivo - que recebe estimulos (di-
versidade de qualidades sensiveils) e com eles SURPYe a conscleéncila -
nao ter capacidade para conservar as alteragoes ocorridas em seus ele-
mentos, ou seja, ser desprovido de memoria. Haveria, assims uma 1ncom-
patibilidade entre as particularidades da percepc3o e da memdrias o

que leva Freud a propor sistemas diferentes para operacdes diferentes.

]

‘ev.devido a dificuldades manifestas para Ssupor
auz  um mesmo sistema deva canservar fielmente al-
teragdes sobrevindas a seus elementos e, apesar
disso, manter-se sempre aberto e receptivo a novas
ocasiBes de alterag3o. Distribui, ent3o, estas



duas operacdes entre sistemas diversos.” (1)

Embora Freud ndo explicite aqui essas dificuldades,; elas sio ex-
plicadas em outros de seus textos e podem ser assim entendidas (ba-
seio-mey, nesse momento, em Laplanche [21): A percep¢ao esta ligada 2
consciéncias Jja que, ao percebermos algo, estariamos conscios deesa
percepcaoc. Desse modo, se o sistema perceptivo conservasse as altera-
¢cOes permanentemente de forma consciente, ele teria sua capacidade 11-
mitada para receber novas excitacdes. Se essas excltagtes se tornassenm
inconscientess teriamos de explicar a existéncia de processos incons-
cientes num sistema cujo funcionamento ¢ acompanhado pelo fendmeno da

consciéncia.

Os tragos deixados pelas percepgoes que chegam ao primeiro siste-
ma seriam inscritos, permanentemente, em outros sistemas de memoria.
Freud supOe wvarios desses sistemas, ou seja, introduz uma disting3o
topica na memdria, ja gque nelés conservariamos nio apenas o conteddo
das percepcdes mas também o tipo de sua associacio. Este tipo estaria
fundamentado nos sistemas de maneira que as excitac¢oes propagadas pe-
los elementos perceptivos experimentariam uma fixac3o de natureza di-
ferente, devido a uma reducdo na resisténcia. isto e, ao grau de facai-

litac3o existente.

"0 primeiro desses sistemas Mn contera, em todos
0s casossy a fixacao da associacio por ‘simultanei-
dade’s e, nos mais distantes, o mesmo material
mnémico se ordenara segundo outras classes de en-

(1) 1hid.y p.S31
f2) Uprabulario de Fsicanalicey p.ééd



contros, de tal modo que nesses sistemas mais dis-—
tantes figurar3o, por exemplo, relactes de seme-
lhanca ou outras.”(1)

Um outro aspecto apontado por Freud, que diferencia, fundamental]-
mente, percep¢io de memoria, esta no fato de as lembrancas 1inconscien-

tes serem desprovidas de qualidade sensorial:

"Quando  as lembrancas se tornam, de novoy cone-
tientes, elas n3o mostram qualidade sensorial al-
gumas  ou mostram uma muito ‘nfima em comparacio
com as pevcepgoes.’(2)

a3b. Composig3o da outra parte do aparelho psiquico

Se a construcio da primeira parte do aparelho psiquico n3o {o:
obtidas por Freuds a partir dos sonhos, 0 mesmo nao acontece com a se-
gunda. Nesta, sua composic3o teria sido estabelecida a partir do sg-
nho, dado que os elementos Ja estavam presentes no capitulo 1V e colo-
Cavam a necessidade tedrica de entender-se como ocorre a formacio do
sonho. Eles foram apresentados como duas instancias (s1stemas): uma
criticadora, mais estreitamente ligada & consciénciay e outra critica-
das mais distante da consciéncia, devido a censura imposta pela pri-
meira.

0 que Freud faz agora e nomear e situar essas instincias (siste-
mas) num esquema mais amplo, ous como ele afirma, substitui-las por

sistemas cujos nomes s30 expressos em sua relacio com a conscieéncila.

Ele tambem justifica sua nomeacio:

(1) La Interpretacion de lo= Suefios, p.53°
(2} Thid.y p.533
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{1) Ibid., p.534

"Ao UWltimo dos sislemas situadas no extremo motor
chamamos Pre-consciente para indicar que 0s pro-

€essos de excitagdo nele ocorridos podem alcancar,
sem  mais demoras, a Cconsciéncia, sempre que se sa-
tisfacam certas condicOes; por exemplo, que se al-
cance certa intensidade, certa distribui¢3o daque-
1a func3o que recebe o nome de atencio, etc. Es; ao
mesmo tempo, o sistema que possui as chaves da mo-
tilidade voluntaria. Ao sistema anteriors chamamos
inconsciente, por que ele n3o tem acesso algum a
consciéncia se nio for pela via do pre-consciente.
Ao passar por este [devido a censural, seu procesg-
s0 de excita¢3o tem que sofrer modificacdes”. (1)

a descri¢do das razOes alegadas por Freud para
ema do aparelho psiquicos investigarei o modo de

sonho.

Aty

apresentar

ey funcio-



PARTE II

FUNCIONAMENTO DO APARELHO PSIQUICO NO SONHO

Ate o momento, acredito ter atingido, parcialmente, 0o objetivo
inicial deste estudol moslrary a partir da articulac3o entre duas
apresentagcoes irredutiveils de uma mesma unidade (forca e sentido),
que elas sdo fundamentais e inseparaveis, nio havendo, portanto, apo-
ria ou contradic8o entre as mesmas. Que as duas apresentagdes sejam
fundamentais, creio ter apresentado evidéncias suficientes nos capitu~
los I e 11 do presente trabalhoj mas quanto ao fato de serem insepara-
vels, Penso que, apenas atraves da analise do fFuncionamento do aparec-
lho psiquico no sonho, poderemos mostra-lo.

0 processo psiquico do sonho €5 segundo Freud, o0 processo prima-
rio (regulado pelo praincipio do desprazer), que caracteriza O sistema
inconsciente. Por ser uma operacaoc do sistema i1nconsciente, 0 sonho
seria sempre uma realiza¢cio de desejos ou sejas sua meta seria reali-

zar desejo e suas forcas seriam mocdes de desejo.

"

«+..0 sonhos que realiza seus desejos pelo curto
caminho regressivos conserva-nos um testemunho do
modo de trabalho primario de nosso aparelho psi-
qQuicos; abandonado por ser inadequado. 0 sonhar ¢
um renascer da vida infantil da alma ja superada.
(1)

(1) La Interpretacion de los Suzhos. p.559



0 sonho n3o &, contudos um processo t3o Primario quanto o viven-
ciado pelo aparelho em sua fase primitiva, onde nio havia ainda dois
csistemas. Isso ocorre porque a elaborac3o onirica nio é explicada ape--
nas a partir do sistema inconsciente, dado que o sistema Pre-conscien-
te 1ntervem nela ativamente. Todavias a atividade deste segundo siste-
ma sofre um rebaixamento, que torna possivel a formacao do sonho. Para
kal formac3o ser possivel e necessario, por um lados aue se evite a
tensura e, por outro, que haja, em todos 0s casos, uma dimindic3o da
resisténcia da censura do pré-consciente enquanto se dorme. "0 estado
de dormir possibilita a formagio do sonho porque rebalxa a censura en-
dopsiquica.”(1) 0 «que permite esse rebaixamento & o fato de o pre-
consciente se acomodar ao desejo de dormirs o que provoca alteracBes
nos investimentos desse sistema.

A Justificataiva paré a tese de que a atividade do sistema pre-
consciente foi diminuida,s mas ndo cancelada, @ a existéncia da desfi-
guragdo oniricas; cuja contribuig3o para a formacido do sonho pode ser
assinalada. A desfiguracio n3o pode ser explicada somente a partir do
Inconsciente. Ela é consequéncia da relacio entre 0s dois sistemas e a

censura de um sobre o outro.

“"Do sonho, até agora, s6 sabemos que expressa uma
realizag3o de desejo do inconsciente; parece que o
sistema dominante, o pre-consciente, o permite de-
poils de constrange-lo a certas desfiguracoes.’” (2)

(1) Ibid.y p.52¢
(2) Thid., p.542



Assim; e fundamental a analise dos Pprocessos de desfiguracio reg-
ponsaveis pela elaboraclo onirica (deslocamento, condensag3o, figura-
¢ao, elaboracio secundaria), pois eles parecem apontar-nos para a li-
gag3o intrinseca entre sentido e forca. Eles s3o intencionais, dado
que desfigquram o desejo com a finalidade de obtencdo de prazer, ou se-
Jas, produzem-se a fim de evitarem ou resolverem um conflito. Esses
PYrocessos, porém, so sio possiveis devido as foreas que agem no apare-
lho psiquico, deformando e ocultando a verdadeira intencao do  sonho.
Podemos, ent3o, dizer que a narrativa do sonho e o conteddo manifesto,
resultante da acdo de forcas que militam contra o sentido. Sem elas,
nao haveria como explicar a distor¢ao, aliasy n3o haveria nenhuma dig-
torcao. Por conseguinte, o sentido nio pode ser pensado sem as forgas.
Todavia as for¢as nfo existem isoladas, visto que <6 s3o constatadas,
levadas em conta, quando ha distorcdes de sentido que deformam e ocul-
tam os fins verdadeiros. Desse modo, talvez possamos afirmar que a ar-
ticulag3o entre forca e sentido e explicitada nos Processos em que ha
ocultamento do sentido através de um choque de forcas no aparelho psi-
qQulco. Acreditar que as for¢as pudessem ser pensadas antes da distor-
¢ao do sentido €& crer que a psicanalise possa ser preditiva. Isto & um
absurdo e leva, imediatamente, a tentativas de reformula-la em termos
mais cientificos. Mas, por outro lados permanecer apenas ao nivel do
sentido e abandonar a pretens8o de justificar a natureza da distor¢3o
produzida.

Passarei, portantos a investigar, tendo em conta essas considera-

c0ess 0% mecanismos de elaboracfo onirica, ou seja, 0s processos de



disfarce geradores do conteddo manifesto do sonho e responsaveis pelg
aparecimento das 1ligagdes superficiais na sua narrativa. Analisarei
cada um deles, procurando explicitar, em primeiro lugar, sua caracte-
ristica de desfiguragSo do sentido. A segulrs com a finalidade de in-
dicar a liga¢do intrinseca do sentido com as forcass considerarel sey
duplo aspecto: enquanto resultantes da fraducSo de pensamento preé-
consciente a  um modo de expressio gavernado pelas leis do procesegp
Primario no transcurso da regressaos e enquanto parcialmente resultan-
tes de efeitos restritivos e criticos da censura exercida sobre os 1m-

PUIS0OS 1nconscientes de desejo.

a. Deslocamento - transferéncia de investimentos devido & censura
Segundo Freud, estamos acostumados a pensar que as representacoes
mais vivas para a consciéncia seriam as ma1s importantess; as de maior
valor psiquico. Contrariando, frequentemente, essa expectativa, apds a
analise, descobre-se que os elementos essenciais do conteddo manifesto
nao O seriam no pensamento do sonhos ocupando, mesmo, um papel subor-
dinado entre os pensamentos onirlicos, e vice-versa, us elementos que,
no pensamento onirico, sao fundamentails, nioc aparecem, ou recebem

pouca referéncia no conteddo do sonho.

"0 sonho esta, por assim dizer, diversamente cen-
trados, e seu conteddo ordena-se em torno de um
centro constituido por outros elementos que os
pensamentos oniricos.”’ (1)

(1) Ihid.y paoit
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Desse modo, obs elementos do pensamentno onirico, sobre os quails
recai um interesse intenso (elementos essenciais)s teriam um valor in-
fimo (poderiam, atée mesmo, estar ausentes) no conteudo do sonho, sendo
possivel substitui-los Por outros elementos tambem de valor infimo pa-

ra o pensamento onirico.

Para a compreensido desse Processo de formag3o dos sonhos (deslg-
camento), Freud recorre ao estudo da sobredefterminacao do conteudo
oniricos segundo a qual cada elemento do sonho esta relacionado a vi-
rios pencamentos oniricos. Fssa sobredeterminaglo, decisiva para a se-

le¢3o do conteudo do sonhos n3o seria um fator primario de sua forma-

I

“aoy mas apenas 0 resultado de um poder Psiquicos ainda desconhecidno.

Esse poder funcionaria assim:

Erl

»+».N0  trabalho onirico, exterioriza-se um poder
psiquico ques por um lado, despoja os elementos de
alto wvalor psiquico de sua intencidade e, por ou-
tro, fornece aos elementos de valor infimo novas
valéncias pela via da sobredeterminacan, fazendo
com que eles alcancem o conteudo onirico.” (1)

Aceitando essa perspectiva na formagio do sonho, teriamos o deg-

locamento onirico, definido por Freud como:

"

««.uma transferéncia e um deslocamento das inten-
sidades psiquicas dos elementos sinqulares, do
qual deriva a diferenga de texto do conteudn e
dos pensamentos oniricos.”(2)

(1) ibid.y p.313
(2} Tbid,



O deslocamento onirico provocaria a desfiguragdo do conteudo do
sonhos ou seja, o desejo onirico do inconsciente apareceria desfigura-
do no conteddo manifesto do sonho. "0 deslocamento onirico € um dos
Principais meios para alcancar esta desfiguracao.” (1)

Em “Sobre os Sonhos”; Freud atribui ao deslocamento um papel ain-

da mais fundamental na desfiguracio:

"Nenhum outro processo contribuil tanto para escon-
der o sentido do sonho e tornar irreconhecivel 0
trabalho entre o conteudo do sonho ¢ 0s pensamen-
tos oniricos.”(2)

N3o @ por acaso que Freud relaciona o grau de obscuridade de um

sonho ao seu grau de deslocamento:

“Quanto mais obscuro e confuso € um sonho, tanto
maior e a parte que, licitamente, se pode adscre-
ver, em sua formagaos ao fator deslocamento.”(3)

Para Freud, o tipo de deslocamento, até ent3o apresentado, consis-
te na substituig3o de uma representac3o (elemento) por outra vizinha
na associa¢do, sendo esta uma representacio visual.

Haveria um outro tipo de deslocamento, revelado pela analises que
consistiria “numa mudanca da expressio verbal dos pensamentos respec-
tivos”(4), ou seja, “um elemento permuta as palavras que O exXpressam
(1) Ihid., p.344
(2} Sobre €] Suefio, p.437

13) Ihid., p.&?
43 L2 Interpretacion de los Suefos, p.343
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pelas que expressam outro” (1), Nesse deslocamento, em geral, "uma ex-

Pressio insipida e abstrata do pensamento onirico e trocada por uma

expressio pictdrica e concreta.”(2)
Essa mudanca de eXpressao (segundo tipo de deslocamento) favore-

ceria, tambem, a desfiguracio onirica.

“Quando uma palavra ambigua e empregada no lugar
de duas 1nequivocas, o resultado € desnorteador; e
Quando nosso sobrio método cotidiano de EXPTrEssa0
e substituido por um método pictorico, nossa com-
Preensdo fica paralisadas visto que um sonho nunca
nos diz se seus elementos devem ser interpretados
literalmente ou num sentido figurado, ou se devem
ser ligados ao material dos pensamentos oniricos
diretamente ou por intermedio de alguma interlocu-
¢30 intercalada.”(3)

Esza desfiguracao, consequente do deslocamento, ¢ explicada a
Partir da teleologia presente no funcionamento do aparelhd Psliquico
durante o sonho. Isso quer dizer aues se por um lados ela serve ao in-
teresse de subtrair-se a censura da resisténcias, evitando o desprazer,
por outro, tal censura remete a relacdo entre os sistemas Icc e Preg
no aparelho psiquico.

Desse modo, a relac3o entre intencao e forca tambem pode ser ex-—
Plicitada a partir do processo de deslocamento - que, como se mostra
no capitulo VII (de ”"A lnterpretac3o dos Sonhos),; envolve transferén-

cia de investimentos - quando este & descrito a partir da relac3o en

1bid.
) lbid.y p 347



tre o0s sistemas pré_consciente/con5c1ente € 0 lnconsciente. & impor-
tante observar que as considerac8es que se seguem nao sap validas para
05 sonhos onde o desejo aparece de forma explicita (sonhos infantis),
mas apenas para aqueles onde € irreconhecivel (desfigurado) e, portan-
tos onde se presentifica a censura. No caso do primeiros, valem as ob-
servagoes feitas sobre a produc3o de sentido.

A relacdo entre os sistemas e explicitada por Freud a partir dos
seus elementos constitutivos. 0O pre-consciente seria a sede dos restos
diurnos, por exemplo, dos desejos que foram excitados durante o dia,
mas  que, devido a condig8es externas, ni3o obtiveram sati1sfac3o, das
Preocupacoes que nos atormentavam durante o dia, das representacoes e
itmpressoes 1indiferentes, ou seja, daquelas que nao tiveram maior sig-

nificado para quem as elaborou. Esses restaos agem enquanto dormimos.

"Problemas n3o solucionados, Preocupagoes martiri-—
zantes, um excessivo afluxo de impressoes, fazem
com  que a atividade de pensamento prossiga tambeém
enquanto dormimos e mantenha processos animicos no
sistema que denominamos 'pré-consciente’ (1)

05 restos diurnos, embora participantes ativos, e ate dominantes,
no conteudo do sonho, assim como sio excitadores importantes do mesmo
(importantes por introduzirem intensidades psiquicas no estado de dor-
mir), poderiam contribuir para a producido do sonho. Entretanto, eles
ndo sdo suficientes para criar um sonho. Segundo Freud, a uUnica exce-

ctao a esta condi¢lo estaria nos sonhos infantio, onde um desejo diurno

(1} Tbid., p.od]



ndo satisfeito poderia excitar um sonho. Portanto, o0s restos diurnos
teriam; na verdade, um papel secundario na formac3o do sonhos exigin-
do, para agirem, reforcos advindos de um outro sistema.

0 inconsciente (o outro sistema) seria tanto a sede de desejos,
surgidos e sufocados durante o dia, como de desejos incapazes de ge
manifestarem no peridodo diurno (de transporem o sistema inconscien-
te). A noite, eles "pGem-se em movimento 2 partir do sufocado”. (1) 0Os
desejos reprimidos de nosso inconsciente seriam de origem 1nfantil e,
por conseguinte, de natureza sexualj dai o empenho em sufoca-los, I8
ques comumente, entram em choque com os valores transmitidos pela edu-
cacao que recebemos desde a infancia, com o0s objetivos do prée-cons-
ciente. Entretanto, embora sufocadoss continuam agindo durante o S0ON0 s
sendo reforco indispensavel (trariam a forca impulsora que falta aop

pre-consciente) para a excitac3o de um sonho.

“"Considero esses desejos inconscientes, de acordo
com as indicagdes que recolhi na psicanalise das
neurosess como estando sempre alerta, dispostos, a
todo momentos a procurarem expressao quando <e
oferece a oportunidade para aliar-se com uma mocao
do consciente e transferir sua maior intensidade a
menor intensidade deste.” (2)

Entretanto, Se, por um lados 0s restos diurnos (represent agoes
pre-consclentes) tém um papel secundadrio na formacio do sonhos esse

papel sevia, tambem; indispensavel, uma vez que possibilitaria as re-

(1) Ibro.y p.544
(2) Ibidey pood3



presentagtes inconscientes (desejos reprimidos), incapazes de ingres-
Sar no pre-consciente em consequencia da censura, O estabelecimento de
vinculos com tais restos, ou seja, permitiria exteriorizar um efeito
no pre-cansciente. Isso e possivel a partir do fenomeno da transferen-
c1ia (deslaocamento), pois, através desse vinculo, ocorreria uma trang-
ferencia de intensidade de uma vepresentacidn para a outra, trancfe-
rencia  esta que pode modirficar a representacio pré-consciente ou dei-

xa-la inalterada em seu conteudos mas com uma intensidade excessiva.

"Vemos, assim, que os restos diurnns... n3o so to-
mam alao emprestado do Icc, quando conseguem par--
ticipar na formac3o do sonhos,ou seja« a forga pul -
sional de que dispde o desejo reprimidos mas tam-
bem oferecem ao inconsciente algo indispensavel, o
apoio 1indispensavel para aderir 4 transferéncia.
ety

E 1mportante observar ques ao mesmo tempo em que ocorre a trans-
ferencia, as representacdes inconscientes s3o encobertas. Assim, o in-
consciente liga-se, preferencialmente, as impresades e as represent a-
coes indiferentes, recenles pu rejertadas do pré-conaciente. Elds s3o
as que menos temem a censura, ou SeJas escapam a censura. Isso e pos-
sivel porque as impresspes e representagoes recentes e indiferentecg
serviriam ao reprimido, satisfazendo sua exigencia fundamental de ser
um material praticamente livre de associacdes:

)

P 1, — indiferentes porque n3o oferecem ocasi3o
alguma a extensas conexdes, e as recentes porque
falta tempo para isto.”(2)

1) Thid., p.556
(2} Thud,
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0 desejo insconsciente,; durante o dia ou durante o sonho, trans-
fere, POr conseguintes para os restos diurnos, dos qQuais n3o se reti-
rou inteiramentes; o investimento energético ou para os que foram des-

pertados durante o dia ou para os doils casos.

"Assimy, ele engendra um desejos transferido ao ma-
terial recente, ou o desejo recente sufocado rece-
be nova vida pelo refor¢co que vem do inconsciente.
1"

(1)

Podemos explicar o processo atraves do que ovcorre no interior do
aparelho psiquico. Ao querer penetrar na consciéncia atraves do Prcc,
0 desejo inconsciente choca-se com a censura do Pre-consciente e deg-
figura-se atraves da transferencia de investimento. Assim, a desfigu-
racaos, provocada pela transferencia (deslocamento), € consequéncia do
choque entre ops sistemas Prcc e Icc. N3o se torna algo como uma repre-
sentac30 obsessiva ou uma idéia delirante, ou sejas ‘um pensamento re-
forcado pela transferéncia e desfigurado em sua expressao pela censu-
ra”(2), pois o estado de sono do pre-consciente n3o permite seu avan-

¢o. Freud explica essa possibilidade ao assinalar que:

¥

«.«.pProvavelmente esse sistema [(Prccl se protegeu
de sua invasio, rebaixando suas proprias excita-
coes.’ ' (3)

0 desejo empreende, entlos, o caminho de volta (regressivo), por

1) Thid., p.363
(2} Ihid.
(3) Thid,

€



meio do qual adquire o atributo de figurabilidade (ver item 'C').

0 deslocamento é, portantos exigido pela censura onirica (produto
da repressio), visto que a realizacdo do desejo inconsciente provoca-
ria o desprazer, pois @ contrario ao desejo (objetivos) do pPre-cons-
ciente. Isto poderia levar ao despertar do sonos o que contraria o de-
sejo de dormir do pré-consciente. Como o inconsciente busca o prazer,
Deorve, no sonhos uma soluc3o intermediaria que satisfaz as duas 1ns-
tdncias. 0 desejo inconsciente realiza-se disfarcado.

Desse modo, o conteudo manifesto do sonho e produto de um confli-
to de intengBes dos dois sistemas que, embora tenham como orientacio
fundamental a obtencio do prazer, sio incompativeis entre si. O con-
flito de inten¢des resulta na producio do conteddo manifesto enquanto
disfarce da inten¢do do inconsciente. 0 deslocamento a oculta e 0 re-
sultado e a presenca do conteudo manifesto como algo que parece despi-
do de sentido. Esse conflito de intencies manifesta-se no aparelho
psiquico como conflitop de forcas, que n3o podem ser consideradas i1nde-
pendentemente do sentidos mas que sempre o supbem, pois a repressio (a
consequéncia da censura) so se apresenta, so pode ser apontadas quando
ha distorc3o0 de sentido. Em outros termoss a repressiao age atraveées do
Jogo de forgas, mas sO ela pode justificar os desvios do sentidos ou
melhor, a produci3o de contra-senso. Ignora-la e tornar-se incapaz de
explicitar o porque da auséncia de sentidos acreditar que apenas ela e
relevantey e desprezar o carater inequivocamente semintico da psi;ané—

lise.

)



b. Condensaclo de investimentos devido & censura

A narrativa do sonho e produto, também, de um outro processo que
intervem na elabora¢do onirica e que, embora tenha a sua especificida-
desy ndo pode ser pensado independentemente do deslocamento: a conden-
sagao. Para Freud, o conteddo manifesto do sonho & uma condensac3o,
qualitativa ¢ quantilativa, de pensamentos oniricos. A condensacio &
qualitativa na medida em que o conteudo do sonho nio expressa o con-
Junto de representacbes. Do mesmo modos as articulagdes presentes en-
tre elas no pensamento do sonho ndo revelam sua intencdo.

A condensagao quantitativa seria inferida da desproporcio entre

dois elementos:

"0 <conho ocupa meia paginas, quando escritos em
compensacio, s se quer escrever a analise estabe-
lecida pelos pensamentos do sonho, 2 necessario um
espaco seilsy olto ou doze vezes malor.” (1)

A cota de condensacao n3o0 seria rigidas, ou sejas poderia  variar
de um sonho para o outroj alem dissos seria indeterminavel, pois nio
haveria como assegurar que uma interpretacao tivesse chegado ao seu

fim.
A existéncia de condensag8o faria com que poucos elementos dos
pensamentos onivicos pudessem alcancar o conteuddo manifesto do sonho.

Os elementos que o conseguem seriam como pontos nodais para onde con-

vergiriam (onde se reauniriam) varios pensamentos oniricos. Eles teriam

(1) Thid., p.267



sido escolhidos justamente por pérmitirem essa convergéncia, sugerin-

dos PpoOr conseguinte, a existéncia de uma intencionalidade nesse pro-

cesso.

Assim, uma das caracteristicas do processo de condensa¢io seria o

que Freud chama de sobredeterminac3o:

Cada um dos elementos do conteudo do sonho apare-
ce como sobredeterminado, como sendo substituto de
multiplos pensamentos oniricos.” (1)

ve cada elemento do conteudo onirico esta relacionado a wvarios
elementos dos pensamentos oniricos, onde cada um @ determinado de ma -
neira multipla, tambem ocorre o oposto, ou sejas ha elementos oniricos
que se configuram "a partir da massa total dos pensamentos oniricos”.
Freud explicita tal caracteristica a partir de uma analoglia com 0 pro-

cesso eleitoral;

"“A formacdo do sonho ndo se realiza como se cada
pensamento onirico singular ou cada grupo deles
fornecesse uma abreviacdo para o conteudo do sonho
ey depois, 0 pensamento seguinte olerecesse outra
abreviagao na qualidade de cubstituto, como acon-
tece a um eleitorado que designasse um deputado
por distritos; toda massa do pensamento onirico €,
a0 contrarios submetida a uma certa elaborac3os
apos a qual os elementos que tém mais e melhores
apolos sdo sélecionados para ingressar no conteudo
onirico. Vale como analogia a eleigdo por lis-
tas” (2)

D trabalho de condensacido se expressar-se-1a (seria fiogurado., co-

.y PE?i
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mo veremos a seguir) por varios meios, Ccomos por exemplos nomes, pala-

vrass pessoas mistas,etc.

Por oras; quero apenas observar que esses modos de expressao, de-
correntes do processo de condensagc3os sdo uma desfigurac3o dos pensa-
mentos oniricos latentes.

Essa desfiguracdo, decorrente da condensacdos também € explicada
a partir da transferéncia de investimentos ascim como pela relacio en-
tre o0s sistemas Pré-consciente e Inconsciente no aparelho psiquicto e
pela presenca da censura entre eles.

A condensagdo também age regressivamente na direcao da percepcio.
Podemos dizer que tanto ela como o deslocamento formam dois aspectos
de processos interligadons e semelhantes. S30 interligados pelo fato de
0o deslocamento favorecer, em seus dois tiposy 05 interecses da canden-
sagdo. A substituig3o de uma representacio (elemento) por outra possi-
bilitaria que:

ik

«..2m lugar de dols elementos, Cconseauliria cer
recolhido. em um sonhos, um so0o, algo comum e inter-—
mediario entre ambos.” (1)

Do mesmo modos a substituiligcdo de uma expressao verbal por oubtra
serviria aos interesses da condensagios visto que um pensamento oniri--
cos transformado em linguagem pictorica, facilitaria o estabelecimento
de contrastes e i1dentificagdes (e mals rica em associacoes) entre a

nova forma de exprescao e o material subjacente do sonho.

(4) Thid., p U5
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"Podemos supor que boa parte do trabalho interme-
diario executado durante a formacdo de um sonho,
que procura reduzir 0s pensamentos oniricos dig-
PErsns a expressao mais sucinta e unificada POSS] -
vel, se processe no sentido de encontrar transfor-
magdes wverbails apropriadas para os pensamentos
1solados. Qualquer pensamento, cuja forma de ex-
pressao porventura seja fixa, por outras vyazoes,
age de maneira determinante e seletiva sobre as
possiveis formas de express3o destinadas aos ou-
tros pensamentos, e talver o faca desde o 1nicio.
"4

EnfTimy, as palavras serviriam a condensac3o onirica poraque, sendo
0 ponto nodal de numerosas representagtes, seriam consideradas como
predestinadas a ambiguidade. Esse favorecimento é possivel porque sio
aspectos de processos semelhantes. Como as intensidades de representa-
t0es podem deslocar-ses formando representagcoes de grande intensidade,
a condensacado ocorreria quandos em decorréncia da repeticio desce pro-
cessos a intensidade de toda uma cadeia de pensamentos se concentrasse
num unico elemento de representacio, que possuiria um alto grau de
significagdo psiquicas OU Ssejas uma grande i1ntensidade.

i

'E 0 mesmo que acontece quandos ao preparar um 1i-
vro para publicacio., faco com que alguma palavra
de i1mportancia especial para a compreensio do tex-—
to seja impressa em tipo espagado ou em negritos
ou  quandos ao falar,y pronuncio essa mesma palavra

em wvoz alta, lentamente e com enfase especial.”
(2}

Por serem aspectos semelhantes, aqui também sfo validas as consi-

deracBes que fizemos a respeito do deslocamento no que se refere 3 re

(1) Thid., p.346
{e) Thid., p.585



lag3o forca/sentido. Assim, a condensacdo e intencional e serve ap
disfarce, pois a caracteristica de fantastico que ela confere aos so-
nhos permite que o desejo inconsciente se furte a censuras dandos por-—-
tanto,as condicdes necessiarias para conciliar o interesse das duas
instancias. Por outro lados ela n3o pode ser pensada independentemente

das forcas presentes entre os sistemas Preo e oo,

C. Figurac3o e Censura
Freud entende por {figuragio a raracteristica (Ja anteriormente
citada no capitulo II) notavel, do processo de sonhar de tornar sensi-
1

vel {imagens sensoriais) o conteuddo das representagles, ou seja, de

alucinar.

Ll

««-que 0 conteudo de representactes ndo se pencas
senio que se modifica em imagens sensiveis a que
se da credito e se cré& vaivenciar.” (1)

Desse modos chegamos ao terceiro fator que seria importante na
transforma¢3o dos pensamentos do sonho em conteddo onirico: a repre-
sentabilidade em imagens visuais. Freud aponta a intencionalidade des-
s processo; visto que ha uma escolha dos elementos que v3o permitar

uma representagc3o visual.

"Dentre o0s varios pensamentos acessorios ligados
aos pensamentos oniricos essenciaiss da-se prefe-

(1) La Interpretacion de loc Suefios, p.5eR



réncia aqueles que admitem representacio visual. 0
trabalho do sonho n3o se furta ao esforco de vremo-
delar pensamentos inadaptaveis numa nova forma
verbal - mesmo numa que seja menos usual - contan-
to  que esse processo facilite a representacio e,
desse modos alivie a pressio psicologica causada
pela constrici3o da acio de pensar.”(1)

Esse processo de figurac3o tambeéem contribuz para a distor¢cao do
conteudo do sonho. Para mostra-lo, apresentarei duas de suac caracte-
risticasi a primeira & o modo como 0s sonhos figuram as relacoes logi--
cas existentes nos pensamentos Ooniricoss a outra é a intensidade da

figurac3o oniricas quando relacionada aos rensamentos do sonho.

Figuracdo das relacbes ldgicas nos sonhos
Freud entende que o material obtido na interpretacio n3o tem ()
mesmo valor, ou seja, haveria, de um lado, pensamentos de menor impor-—

tdncia, ou fios colaterais, que ele define como:

4

...V138 porque passa o desejo genuino que surge
dos pensamentos onivicos,; antes de converter-—-se no
desejo do sonho.” (2)

Por outro lado, existiriam pencamentos essencialss 05 que inte-

ressam a Freud, cujas caracteristicas especificas seriam as seguintes:

“Na maioria das vezess eles se revelam como um
complexo de pensamentos e de lembrancas, de cons-—
trugd@o extremamente intrincada, e que possuem to-
das as propriedades das ilagdOes de pensamentos que
conhecemos durante a vigilia. N3o e raro que sejam

(1 Ihid., p.349
(2) Ioid.y pu347 (nota )
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intinerarios de pensamentos que partem de mais de

um centroy embora em contatos Quase regularmente.,
Junto a uma ilac3o0 (encadeamento?) de pensamentos
apresenta-se sua contrapartida contraditoria, co-
nectada com ela por associagciao de contraste.” (1)

UOs fragmentos singulares deste complicado produto manteriam entre
S1 as mals variadas relacdes ldgicas. Configurariam, primeiro e segun-
do plano, digressdes e elucidacdes, condigles, demonstracBes e obje-
coes. Nele estariam presentes conjungoes indispensaveis a compreensio
de oragoes e discursos: SBy POYQuUEes, assim combD, embora, efc.

0 sonho ndo teria como figurar essas relagdes 1dgicas entre o

pensamentos oniricos.

“Na maioria das vezes, omite todas essas  coaonjun-
cBes e sO recolhe, para elabora-lo, o contetddo
substantivo dos pensamentos oniricos. A interpre-
tacdo do sonho @ que devera restaurar a trama
Larifo meul que o trabalho do sonho aniquilou.”(2)

0 trabalho do sonho se utiliza-se, porem, de alguns meios para
figurar essas relacdes do material onirico, tdo dificeis de serem fi-
guradas. Indico, abaixo, embora de forma recsumida, alguns desees meilos

e as relacbes que eles figuram:

a) 0 nexo existente entre todos os fragmentos dos
pensamentos oniricos e figurado em uma unidade co-
mo situacdo ou processos como simultaneirdades;

b) As relacBes causais entre dois fragmentos s3o
figuradas,; em alouns poucos casos, de duas manei-
ras, tuja caracteristica comum Seria a sucessio.

(1) Inid.
21 Ibid.y p.348

(=
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Em primeiro lugar, uma sucessio dos elementos, o5

quals seriam figurados por meio de uma cis3o entre
uma introdu¢do breve e um sonho posterior mais am-
plo. Neste casos; o0os sonhos sucedem-se. Em segundo
lugar, elas seriam figuradas através de uma trans-—
formac3o, ocorrida diante de nossos olhos, de uma
pessoa  ou coisa em outra. AL, a sucessio seria de
1magens.

c) A alternpativa 'ou...ou’ n8o pode ser expressas
sendo seus dols termos inseridos em uma trama como

rgualmente Justificados.
d) As categorias de oposicios contradicio e o
‘nan’ a0, na mar.oria das vezes, omitidas no S0-

nhos parecendo n3o existir para ele. 0Os opostos
seriam compostos em uma unidade ou figurados em
elementos idénticos (identificag3o). 0 ’inverso’
ndo chegaria como tal ao conteuddo Onirilico, mas ma-
nifestaria sua presenca pelo fato de inverter um
fragmento Ja configurado do conteudo onirico. 0
'nao’ poderia, também, expressar-se no sonho por
intermédio da impossibilidade de consumar—-se algo
que seria expressac da contradigfo.

Haveria wuma rela¢ao logica privilegiada, pois, por ser extrema-
ment e favorecida pelos mecanismos de formacao dos sonhos, ela poderia
sery {igurada por diversos meios: relagao de semelhanga, concordancila,
contatos 'assim como’.

Essas relagOes, auxiliadas pelo af3 de condensacaos seriam figu-
radas no sonho reunidas em uma unidades que Freud chama de identifica-
C30s quando ja existe nos pensamentos oniricos ou formagcdo mista,
quando uma nova unidade e criada.

A identificag3os onde o material reunido numa unidade s2o pes-
soasy consistiria no seguinte!

...50 uma das pessoas enlacadas por algo comum
consegue ser figurada no conteddo (manifesto) do
sonhos enquanto a outra ou outrvyas aparecem sufoca-
das para ele. Mas esta Unica pessoa encobridora
entra no sonho em todas as relagdes e situacoes



que derivam delas ou das pesspas encobertas.” (1)

A formaclo mista, que pode constituir-se tanto de pPessnas quanto
de coisas,; consistiriay, quando se trata de pesspas mistas, em uma nova
unidade bem definida, que reuniria caracteristicas peculiaress mas n3o
comuns a diversas pessoas, como: nomes tragos vicsuals, gestos, pala-
vras que dizem, situagdao em que se encontram.

A identificagdo ou formac30 de pessoas mistas serviria no  sonho
para figurar algo comum a duas pessoass um elementos comum deslocado e
um elemento comum desejado. Ela confere uma caracteristica fantastica
aos sonhos; cujo conteudo manifesto é completamente distinte do pensa-

mento oniricos contribuindo, assim, para oculta-lo.

Intensidade sensorial da figurac3o0 onirica com respeito aos pensamen-—
tos do sonho

Freud indica, como um dos caracteres formals que se destaca no
sonhosy as diferencas de intensidade sensorial entre produtos oniricos
singulares. FEssas intensidades abyvangeriam decsde uma forte énfacse até
uma completa indistingdo.

Essa diferenga nao decorreria da influéncia de impress®es reais

que recebemos enquanto dormimes.

"Nao e certo que os elementos do sonhos gue s3ao
retornos de impressdes reals sobrevindas enquanto
seg dorme (estimulos nervosos), distingam-se por
sua wvivacidade sobre os outros que provem de lem-

(1) 1hid.y p.326
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brangas.” (1)

Ela tambem seria uma consequéncia da maior ou menor intensidade
(significac¢80, importdncia) dos pensamentos oniricos que se relacionam

com os elementos mais destacados do conteuddo manifesto do sonho.

"Nos sabemos que, precilsamente esses elementos,
por causa da censuras quase nunca sio acolhidos no
conteudo onirico.” (2)

Isso ocorre porque a intensidade dos elementos no conteddo mani-
festo ndo teria nada a ver com a intensidade dos pensamentos latentes
correspondentes. Entre um e outro ocorreria uma "total subversio de
todos os valores psiquicos”™.(3)

Freud explica a intensidade desses elementos do sonho a partir de
dois fatores, independentes entre si. 0 primeiro ¢ o fato de os ele-
mentos mais intensos (vividos) do sonho serem aqueles pelos quais se
expressa a realizagao de desejo, embora os elementos a sua volta, que
nada tém a ver com o sentido do desejo, devido a ligagio com o elemen-
to central, também poderem ter vrecebido intensidade suficiente para

serem figurados.

“Na maioria dos sonhos pode reconhecer—-se um cen-
tro provido de uma intensidade sensivel particu-—
lar...Este &5 em geral, a figuragao direta da rea-
lizacdo de desejo, pois se enderecamos os desloca-
mentos produzidos pelo trabalho do sonho, achamos

1) Thid., p.3¥4
(2) Ihud.

(3} Ibid.y p.330
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que a intensidade psiquica dos elementos incluidos
nos pensamentos oniricos foi substituida pela in-
tensidade <sensorial dos elementos do conteddo do
sonho.” (1)

0 outro fator reside no fato de os elementos mais intensos serem
0os mals determinados, ou seja, aqueles que exigiram um trabalho maior

de condensacao em sua formacio.

A Ffiguragdo também e explicada a partir do aparelho psiquico. Ela
e vista como regressdo que ocorre no aparelho, ou seja, Freud explici--
ta essa caracteristica supondo que a excitaglo das representacdes se
move em sentido regressivo, isto ey até o sistema perceptivo. Assim,
no sonho, a direcdo do movimento seria contriria ao do estado de vigi-
lia, onde os processos psiquicos que brotam no inconsciente teriam uma

direcao progressiva.

"Em lugar de propagar-se para o extremo motor do
aparelhos o faz para o extremo sensorial e, por
v . . L Lr

ultimo, alcanca o sistema das percepcbes.’” (2)

0 que tornaria possively provavelmente, o investimento do sistema
P na dire¢l3o inversa (partindo do pensamento até atingir o nivel de
completa wvividez sensorial) seria uma alteracdo do processo psiquico
normal que ocorreria nos sonhoss ou seja, “que as intensidades ligadas

as representagdes podem ser completamente transferidas pelo trabalho

('.:' lhld-! P0554
(@) Ibid.s p.53b



do sonho de uma representacio para outra.” (1) Nesse sentido, o deslo-
camento, que se caracteriza por uma mudanga de expressio verbal, favo-
receria (e esse seria seu objetivo) a figuracao. Isso aconteceria por-
que a linguagem pictodrica, ao contrario das expressdes abstratas, se-
ria susceptivel de ser figurada.

Freud acredita que seja possivel explicar a modificacdo que per-
mitiria a4 regressdos ou seja, o fato deys no sonhoy a representacio
tornar—-se uma 1magem visual. 0 eixo dessa crenga e entendida, de um
lado, a partir da censura do Cc sobre determinados pensamentos es de
outros pela atra¢ldo desses pensamentos pelo Ice.

i

»-+2553a regressaos onde quer que ocorra, © efeito
da resisteéncla que se opde ap avango dg um pensa-
mento para a consciéncia pela via normal, e de uma
atragdo simultanea exercida sobre o pensamento pe-
la presenca de lembrancas dotadas de grande forca
sensorial. No caso dos sonhoss a reoressio talvez
seja ainda facilitada pela cessacio da corrente
progressiva que emana, durante o dia, dos orglos
dos sentidosi noutras formas de regressios a au-
sencia desse fator auxiliar precisa ser compensada
por uma intensificacio de outros motivos para ela.
O 4=

Este fenbmeno da regressiio teria, ainda, a virtude de possibili-
tar a compreensdo da dificuldade e mesmo a impossibilidade de Figura-

¢30 das relacdes ldgicas nos sonhos:

“Segundo nosso quadro esquematico, essas relacoes
nio estio contidas nos primeiros sistemas Mn., mas
em sistemas posteriores; e, havendo regressao,
elas perderiam, necessariamente, qualquer meio de

(1) Ibid,



EXPYressar—se, exceto por 1magens perceptivas. Na
regressaos a trama dos pensamentos oniricos decom-
poe-se em sua matéria-prima.’ (1)

Ate aqui, teriamos duas partes completas da trajetoria do proces-

S0 Onirico, uma progressiva e a outra regressivas

i

--:@ Ppraimelra parte se estende, em sentido pro-
gressivo, das cenas ou fantasias inconscientes ate
0 pre-consciente; a segunda parte volta do limaite
da censura ate as percepgdes.” (2)

Como a censura @ um componente fundamental da regressio (figura-
¢3c), valem, aqui, as mesmas conclusdes que estabelecemos com respeito
a relacdo forca-sentido, no caso do deslocamento e da condensac3o. Nio
podemos entender o porquée da existéncia do conteddo mantlfesto, de cua
necessidade - distorgdo intencional do sentido - sem levar em conta o
choque de forcas entre os sistemas pré-consciente e inconcciente, além
do movimento em direciao ao sistema perceptivo que explicita a Figura-
¢dny 1isto €, sem recorrer ao outro lado da mesma manitestacaos a teo-

ria do aparelho psiquico.

D. Elaborac8o Secundiaria e Censura
Para Freud, nem todo o conteuddo do sonhos cuja expressio & sua
narrativa, proviria dos pensamentos oniricos, ou seja, expressaria

pensamentos i1nconscientes. A instincia psiquica responsavel pela cen-



sura teria wuma participacdo regular na formacio do sonhos trazendo
contribui¢Bes (intercalagOes e acrescimos) ao conteddo onirico. Isso
quer dizer que, mesmo apods o despertar, essa segunda instancia conti-
nuaria interferindo na formulac3o dgs sonhos, ou sejas 0 sonho nio @

formade apenas durante o sono. Freud indica-nos como recanhecer esg5as

contribulcdes de segunda instancia®

T

---2553% partes se rvrelatam com titubeiros, sao in-
troduzidas com um 'como se', carecem em si e para
1 de uma vivacidade particularmente alta, e sem-
pre se acomodam em lugares onde podem serviry ao
enlace de dois fragmentos do conteudo onirico, a
facilitacdo de um nexo entre duas partes do sonho.
Sua capacidade de permanéncia na memdria € menor
do que a dos genuinos retornos do material onivi-
Cosj quando o sonho sucumbe ao esquecimento, 530
elas que caem primeiro, e eu tenho a forte presun-
¢do de que nossa frequente queixa, a de que sonha-
mos tanto e esquecemos a maior parte dos nossos
sonhos, ndo conservando senio fragmentosdos deles,
deve-se a rapida dissipacio desses pensamentos
agregadores.” (1)

Essa funcl3o psiquica (elaborac¢3o secundaria), operante na forma-
¢30 dos sonhos, usaria,; normalmentes, o que lhe convem do material oni-
rico e so raramente produziria novas cria¢des. Seria atravées de sua
atividade que o0 sonho perde, em alguns casos, seu aspecto absurdo e
incoerente e aproxima-se do modelo de uma vivéncia inteligivel.

Deste modos, essa fun¢30 psiquica elaboraria o sonho de maneira
semelhante ao pensamento de vigiliaj; assims 05 sonhos parecem ter um

sentido,; porem e importante abservar ques em verdades esse sentido es-

(1) Thiduy p.486
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ta afastadissimo de seu real significado, ou seja, estda desfigurado.
Esses sonhos ja teriam sido interpretados antes de serem submetidos &
interpretacdo de vigilia.

Isso ndo acontece, contudoy em todos os sonhous: em alguns, a ela-
boragio apenas se inicia, fazendo com que o que se segue se torne dis-
paratade ou confuso. E em outros, quando a elaborac2o fracassa comple-
tamente, deparar-nos-iamos com um conteddo sem nenhum sentido.

Embora esse processo de elaboracio secundaria esteja a servigco de
tornar o sonho compreensivel, de libertar-se do conteudo ininteligivel
e desconexo produzido pela elaboracio onirica, nem por 1sso ela deixa
de distorcer o conteudo latente do mesmoy uma ver que produz um  novo

21gnificado, diferente daquele do conteddo latente.

Freud explica esse processo a partivy do funcionamento da cone-
ciéncia (sistema Cc) no estado de vigilias 0O que e torna mais expli-

cito quando atentamos para o jogo de forcas.

A consciéncia no estado de vigilia

Freud concebe o sistema Cc (consciéncia) em analogia com 0 siste-
ma perceptivos porque ele seria excitado por (estaria apto a receber)
qualidades sensiveis, sems no entantos, conserva-lass ou sejas como a
percepc3o, a consciéncia ni3o teria memdria. Seria um “drg30 sensorial

para a percepgao de qualidades psiquicas.” (1)

(1) Thid., p.643



0 sistema Cc receberia excitagbes do sistema perceptivo (perife-

ria do aparelho) e do interior do aparelho psiquico. Essas dltimas,

resultantes das transposigies de energla ocorridas no interior do apa-

relho, seriam percebidas pela consciéncia sob forma de qualidades:

prazer e desprazer. Para Freud, so0 os processos psiquicos,; capazes de

gerar prazer ou desprazer, seriam percebidos pela consciéncias, enquan-

to os outros funcionariam de maneira 1nconsciente e por deslocamento

de quantidade. Essa percepcio de prazer e desprazer i1nfluiria sobre a
circulagdo de 1investimentos no aparelho psiquico, onde a quantidade
movel de investimentos da consciéncila divrigivia ou nio o investimento
da atenc3o a essas qualidades. Ecse deslocamento de investimentos ni3o
seriay entretanto, requlados apenas e automaticamente, pelo principio
de desprazer (embora inicialmente o possa ter sido), pois, para possi-
bilitar operacdes mais elaboradassy o decurso das representacdes deve-

ria ser autdnomo em relag3o a esse principio.

I

-«smas e muito possivel que a consciéncia dessas
qualidades introduza, além disso, uma segunda re-
gulagd3oy mais discriminadora, que pode, ates, opor-
se a primeira e que aperfei¢oa a eficiéncia do
aparelho, capacitando-o, em conlradicio com seu
plano original, a investir e elaborar até mesmo

aquilo que esta associado a liberacio de despra-
zer," (1)

A atenc3o da consciéncia volta-se, também, para 0S processos de
pensamento pre-conscientes, quando esses, que POY S1 SO nao possuem

qualidades para atrai-la, ligam-se com o sistema mnémicos provido de

(1) ibid.y p.6¢d



qualidade dos signos linguisticos. Isso significa que a tomada de
consciéncia dos processos de pensamento dependervia da assoclacl3o com

05 restos verbais.

"Para prestar-lhes uma qualidade, s3o associados,
no ser humano, com recordagdes verbais, cujos res-—
tos de qualidade bastam para atrair sobre si a
atenc3o da consciéncia e para dotar o pensar, a
partir destay de um novo investimento movel.” (1)

Assim, a consciéncla, alem de ser um Orgdo sensorial para as per-—
cepcOes, e tambem um OrgSo sensorial para parte dos processos de pen-

samento.

"Assim, existem, Aagoras por assim dizers duas su-
perficies sensoriais, uma voltada para a percep-—
30, e a outray para 0s processos de pensamento
pre~conscientes.” (2)

A consciéncia e o sonho

Considerandao a2 Ffiguragdo como a swegunda parte do processo onivi-
COs OU Sejas como sendo regressiva, nNos, agora (apos a expousigdao do
funcionamento da consciéncia na vigilia), apresentaremos a terceira
parte do processo onivrico, de novo progressiva.

No sonos a superficie sensorial da consciéncias; voltada para o
sistema perceptiveo, seria mais excitavel do que a voltada para o sis-—
tema preée-consciente, visto que, como o pre-consciente exige o dormir.,

nao deveria al ocorrer o pensar. lodavia, 0o sonho ao tornar-se percep-

(2) Thid.,y p.566



¢ao, excita a consciéncia que lhe dirige uma parte do investimento da

energla disponivel no pré-consciente na qualidade de atenciao.

“Contudo, quando o processo onirico tomou um con-
teddo perceptivo, encontrou um meio de esquivar-se
ao 1mpedimento que no Prcc o opuseram A censura e
ao estado de dormir. Consegue chamar a atencSo so-
bre si e ser notado pela consciéncia.” (1)

Assim, 0 sonho, ao pOor em atividade parte da forca em repouso no
Prccy experimenta o influxo que Freud designa elaboracio secundaria

com vistas a coeréncia e a inteligibilidade.

"Isso significa que ela Lconsciéncial trata o so-
nho como qualquer outro conteudo perceptivo; sub-
mete-o as mesmas representa¢tes antecipatoriass na
medida em que sua tematica o permita.”(2)

E. Estatuto das Imagens Energéticas e de Forca do capitulo VII de “A
Interpretac3o dos Sonhos”

Como vimos,y 08 processos de desfiguracio nio podem ser pensados
independentemente de uma exposicio que dé conta de suas duas faces ir-
redutiveis: forga e sentido. As forgas justificam a produc3o de con-
tra-sensos, ao apresenta-los como disfarces recultantes dos processos
acima descritos, sugerindo-nos sua necessidade. Pelo fato de s0 serem
descritas onde ha distorcio do sentido. podemos concluirs tambéms, que
elas n3o s30 autdénomas, ou sejas n3o podems COmMO OCOrre com as entida-

des tedricas na fisica, serem manipuladas por si mesmas.

) Thid.
{2} Thig.



Em consequéncia dessa imbricagao entre forga e sentido na obra
fréeudiana, a linguagem utilizada na construgdo do capitulo VII apare-
ce, como sugere a obra de Ricoeur, como sendo metafdrica. Vejamos o

porque.

Nos capitulos I a VI, onde predominou uma descrigdo que enfatiza-
va a face do sentido, ou sejas onde Freud priorizou as 'tarefas da in-
terpretacdo dos sonhos’ (sentido, método de interpretagio, elaboragio
onirical), ele pretendia estar num dominio de poucas dificuldades, por-

tanto, acreditava que estava sendo claro em sua eXPO0sS1CAao.

e L] . - -

o2 nao esktou muito equivocado, por todos os cami-
nhos que ate agora empreendemos, cheyamos a luz,
ao esclarecimento e a compreensio plena...” (1)

No capitulo VII, onde Freud desenvolve a face que descreve os
Processos oniricos envolvidos nos sonhoss ha dificuldades e obscurida-

des. Estamos sob o dominio do desconhecido, poic:

"Tropecamos com a impossibilidade de esclarecer o
sonho como fato psiquicos J& que explicar signifi-
ca recaonduzir ao conhecido e, por ora, nio existe
nenhum conhecimento psicologico a2 que pudéssemos
subordinar e que cabe discernir na qualidade de
Principio explicativo a partir do exame psicologi-
co dos sonhos.”(2)

Dai a necessidade de utilizar, nesse momento de sua descricao, de
hipoteses a respeito da natureza do aparelho psiquico e das forcas que

(1) Inid., p.5e6
(2)Toid.



agem nele. Tais hipoteses poderiam ser sustentadas por outras investi-

gagoes que se preocupam com a mesma problematica comoy por exemplos o

estudo das psicopatologias.

Essas hipoteses <30 definidas por Freud como a manifestacido no
plano do aparelho psiquico, daquilo que occorre no plano da narrativa
do sonho. Desse modo, o conflito de intencteas, agerador do conteldo ma -
nifesto do sonho, ¢ justificado no plano do avarelho psiquico como
conflito de forgas entre desejos inconsciente e pre-consciente, onde o

aparelho funciona teleologicamente.

“"Recebemos a impressio de que a Tormac3o dos so-
nhos obscuros se produz como Sse uma pPeSsOas que o
dependente de uma segunda, tivesse que expressar
algo desagradavel a esta ultima. Partindo desse
simile, formulamos o0s conceitos de desfiguracao
onirica e da censura e empenhamo-nos em traduzir
nossa impressao a uma teoria psicoldgica, sem du-
vida grosseivra, porems pelo menoss arafica.” (1)

Os temas dessa teoria psicoldgica, como Taylor sugere (169),usa-
dos mais particularmente em outras areas do conhecimento, s3o imagens
que se impOem em decorréncia da i1nseparabilidade entre forca e sentido
e do fato de n3o serem redutivéis a ele. As forgas n3o existem sen3o
onde ha sentido, todavias, agem para desloca-lo sobre linhas que s3o
radicalmente outras que as do sentido. Elas (suas propriedades) nao
poderiam ser definidas por s1 mesmas sem referéncia ao sentido. Por-

tantos, n3o é possivel recorver a uma linquagem nio metaforica.

(1) Sonve el Sueno, p.457



Assim, as forgas n3o tém uma existéncia real enquanto entidades
fisicas, biloldgicas, etc. Elas s30 o outro lado dos efeitos de sentido
que ocorrem no plano da narrativa do sonhoj; s3o ficgBes NECPSSArias,
que tornam tais efeitos inteligiveis. A teleologia implicita na narra-
tiva traduz-se numa teleologia presente no principio do desprazer. A
teoria do aparelho psiquico parece ser uma grande metafora Justilica-
dora das modificacdes das estruturas profundas da linguagem, oue pro-
curam dar conta de seus efeitos de superficie, ou seja, de seu mau

funcionamento.



CONCLUSZO

A aceitacio da tese de ques na teoria freudiana, o sentido e a
forca 30 duas faces fundamentais e inseparaveis de uma mesma coisa,
portantos niaop contraditorias, abre, pelo menos, trés linhas futuras de
investigacdo: duas no ambito da teoria pesicanalitica e uma terceira
fora dele.

A primeira linha de investigacdao @ mostrar que as fontes, o cri-
tério de validacio e a natureza da teoria nio podem ser as nmesmas pos-
tuladas para as ci1éncias naturais. Por exemplo, como bem sugere Tay-
lory a observagio em psicanalise dirige-se au componente intencional
do comportamento, ao procurar seu sentido num nivel mais profundo do
que o explicitp. lsso é incompativel com uma concepcio positivista de
ciéncia que., a0 pProcurar apreehder 0 que gulga ser objetivos wvalido
para todos, acaba por recusar a intencionalidade rorque esta teria uma
conotagao subjetiva.

Alem disso, segundo Taylor, a observaci3o em psicanalise conduz-
nos para alem do observavel. Como n3o ha possibilidade de estabelecer
correspondéncias entre o nivel tedrico e o observacional, ela estaria
condenada a uma linguagem intrinsecamente metaforica, seus termos n3o
poderiam ser definidos sem referéncia ao sentidos no caso da fisica., o
nivel tedrico e o observacional poderiam ser, pelo menos, em princi-

pio, distinguidos.



“Pode-se, certamente, distinguir uma regido de fe-
ndmenos observaveis, por exemplo, os sintomass que
sdo os dados com os quais se comega o tratamento.
0 nivel das forgas subjacentes nio se articula,
porem, sobre os fendmenos observavels, como no ca-
s0 da fisica. N30 se trata de correlagoes causais
entre os dois niveis, nem por consequéncia de par-
tir de propriedades causais do observavel para
atribui-las 3as forcas subjacentes. A causalidade
ndo funciona aqul sendo subvertendo o sent tdos e,
assim, a ag¢3o das forcas nido se 16 sendo no sent -
do deformado. Em outvos termos, ai onde em fisica

se pode, frequentemenle, tracar um retrato dac en

tidade teorica em si mesmas,; quer dizer sem falar
de observaveils - como quando se¢ alrvribui uma massa
e uma velocidade a uma particula - em psicanalise,

os estados subjacentes: recalque, fixacio, etcas
ndo podem ser identificados sem referBncia a seus
efeitos.’” (1)

A segunda linha de investigacdo ¢ a de procurar indicar a possi-
bilidade de se pensar a pratica analitica como lugar exclusivo da in-
terpretagdo (sentido) e a teoria como o lugar das forcass ou seja,
mostrar, definitivamentes contra a opinido de inumeros comentadores,
que ndo pode haver separacao entre clinica e beoria.

A terceira linha de investigag3o & estudar os efeitos dessa tese
a vrespeito da inseparabilidade de forca e sentido sobre os debates
epistemologicos. Afinals, n30 nos podemos esqueceyr que a querela sobre
0 estatuto cientifico da psicanalise surgiu no ambito de uma polémica
mais ampla em torno do modelo dedutivo-nomoldgico. O posiftivismo apos-
tou neste esquema e em suas variacdes como suficientes e adequados pa-

ra dar conta de todas as ciéncias. A hermenéutica acreditou na sua in-

(1) Sens et Existence, p.i02
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suficiéncia. Eles n3o conseguiriam apreender aquilo que € proprio do
seu objeto, a intencionalidade.

A interpretac8o da psicanalise aqui propostas onde parece ndo ca-
ber a alternativa explicacdo/compreensio, sugere a possibilidade de
uma outra perspectiva. Se é possivel pensar a convivéncia harmbnica de
duas dimens8es (forca/sentido), tradicionalmente incompativeis, é por-
que, talvez, seja o momento de voltar-ce a um monismo mitigado, que dé
espaco as mais diferentes reqgiBes do conhecimento, sem se preocupar em

reduzi-las a um mesmo acorde.
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