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Resumo

Esta tese consiste em mostrar a possibilidade de uma reconstrugio da psicanalise freudiana
usando categorias da matriz disciplinar tal como foi apresentada por Thomas Kuhn no Postscript a
The structure of scientific revolutions. Tal reconstrugfio traz a luz as bases de um consenso para
uma comunidade cientifica contidas na obra de Freud. A matriz disciplinar distingue, por um lado,
entre uma suprateoria que atua como uma visdo de mundo e que determina uma série de
compromissos metafisicos, cientificos e metodoldgicos. Por outro lado, incorpora o conhecimento
que provém de certos exemplos de solugdio de problemas concretos. Eles servem de base para a
solugdio de outros problemas concretos € envolvem a aplicagio de um esquema de lei a diferentes
tipos de situagdio. O espectro de compromissos determina o ¢ priori a partir do qual intuiremos o
objeto psicolégico. A andlise da rede epistémica na qual se situa tal objeto nos mostrard a adesdo de
Freud aos compromissos epistémicos do paradigma biolégico, tal como foi postulado no século
XIX. Neste 0 objeto é resultado de uma ontogénese cuja dindmica fundamental é a do conflito. O
estudo das metaforas do aparato mental Tevela esses compromissos, assim como a concepgdo de
uma realidade psiquica distinta da realidade empirica. No entanto, é o outro elemento da matriz
disciplinar que nos permite se em uma comunidade ha consenso ou nfo. Se as discussGes centram-
se em questdes da suprateoria, isso € uma prova da auséncia de um paradigma nesta comunidade.
Qualquer tentativa de mostrar um consenso metatedrico na psicanilise € justamente uma prova da
falta de consenso no sentide que requer uma ciéncia madura. Esta rede epistémica tem gue
funcionar como a priori, é a obviedade do objeto. O consenso forte de uma comunidade se da
quando, dada essa obviedade, a atividade se centra na solugfio de problemas, adotando como
modelo de solucdo os apresentados pelo autor de uma teoria. Eles sio os exemplos paradigmaticos
ou exemplares. Desse modo revela-se o papel central que desempentham os casos que 0 proprio
Freud apresentou. Deles emergird qualquer possibilidade de consenso futuro na pratica da
psicanalise freudiana, pois a visdo € treinada a partir desses conjuntos paradigmaticos através de
relagdes de semelhanca. A partir deles é que se aprende 2 ver, entendendo este ver no sentido
kuhniano.



Abstract

This thesis aims at showing that, using the categories of the disciplinary matrix
presented by T. Kuhn in his Posteript to The Structure of scientific revolutions, the
reconstruction of Freud’s psychoanalysis is possible. Reconstructing we will leam that
Freud’s work has the key for a consensus among the members of a scientific comunity. One
important sort of component of the disciplinary matrix is on one hand a supratheory that is
acting like a vision of world and determining metaphisycal, scientific and methodological
commitments. On the other hand, incorporates the knowledge based on certain examples of
conerete puzzle-solutions. This concrete puzzle-solutions, employed as models or examples
aplpy lay-schema in a variety of situations.

The spectrum of commitments determins the a priori that permits to intuit
psichological object. The analysis of the epistemic net, where such an object kies, shows
that Freud shares the biological paradigm postulated during the 19th century. There the
object was the consequence of an ontogenesis which had the conflict as its fundamental
dynamic. These commitments and the conception of a psyquical reality appeared in the
study of the pictures of the mental aparatus.

However, the key component of the disciplinary matrix to decide when in a
community exists consensus or not is the other. If the discussions are focused in matters of
supratheory, this will be the proof that this comunity lacks paradigm. Every attempt to
show metatheorical consensus in psychoanalysis is a proof of lack of consensus in the sense
that requires a mature science.

This epistemic net has to work as a apriori. It is the obviousness of the object. The
strong consensus in a comunity emerge when this obviousness exists and the activity is
focused in the puzzle-solution, adopting the solution presented by the author of the theory
as a model. They are the paradigmatic examples or exemplars. Therefore, the cases
presented by Freud reveal their central rol. Consequently, this exemplars permit the future
consensus in the praxis of Freudian psychoanalysis, because the vision is trainned by
paradigmatic groups while learning the similarity relationship. From this phase on one is
able to see, taking it from a Kuhnian poin of view.
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Introducéo

Quando Galileu deixou suas esferas rolar
sobre a superficie obliqua com um peso por ele
mesmo escolhido, ou quando Torricelli deixou o
ar carregar um peso de antemdo pensado como
igual ao de uma coluna de agua conhecida por
ele... Isso foi uma revelagdo para todos os
pesquisadores da natureza. Deram-se conta que a
razdo 80 compreende o que ela mesma produz
segundo seu projeto, que ela teria que ir & frente
com principios dos seus juizos segundo leis
constantes ¢ obrigar a natureza a responde as suas
perguntas, mas sem se deixar conduzir por ela
como se estivesse presa a um lago... A razdo tem
que ir 4 natureza tendo numa das mdos o0s
principios unicamente segundo o0s  quais
fenémenos concordantes entre si podem valer
como leis, € na outra o experimento que ela
imaginou segundo os seus principios, claro que
para ser instruida pela natureza, ndo, porém, na
qualidade de um aluno que se deixa ditar tudo o
que o professor quer, mas sim na de um juiz
nomeado que obriga as testemunhas a responder as
perguntas que lhes propde.

Kant

15



Neste trabalho pretendemos levar a cabo uma reconstrugio da psicandlise freudiana, que ¢
apresentada no formato de matriz disciplinar tal como foi concebida por Thomas Kuhn, Como toda
reconstrucdio, trata-se de um meio de descrever uma teoria cientifica com a finalidade de obter
algum tipo de clarificacio. A pretensdio desta reconstrugio consiste em mostrar a estrutura
semdntica que, de um ponto de vista kuhniano, revela-se solidaria de uma pratica cientifica cuja
natureza é determinada pela resolugio de problemas. A unidade de trabalho que Kuhn propée € a
matriz disciplinar, que é, por um lado, um conjunto de compromissos conceituais, tedricos e
instrumentais que, organizados em tal matriz, dirigem a investigagdo. Tais compromissos
determinam uma suprateoria que atua como uma visio de mundo cientifica, metafisica e
metodolégica. Por outro lado, essa matriz também contém o conhecimento incorporado a certos
exemplos de solugfio de problemas concretos que servem de base para a solugdo de outros
problemas, razio pela qual eles sio o dispositivo essencial para um conhecimento conseqiiencial da
natureza. Estes problemas ndo sfio do tipo do de encontrar a cura do céncer ou a paz do mundo;
referem-se 2 problemas semelhantes aos que apresenta um quebra-cabega. Alan Musgrave sustenta

que para Kuhn um grupo de problemas tipico envolvera a aplicacio de uma mesma generalizagio a

diferentes tipos de situagéol. Desse modo, uma reconstrucdo que utiliza esta unidade de trabalho
tem entdo por objetivo mostrar, por um lado, a suprateoria a que Freud aderiu ¢ ajudou a construir,
isto &, qual é a compreensio cientifica, metafisica ¢ metodolégica a partir da qual se estabelecem as
leis que determinam os fendmenos mentais. Mas, por outro lado, o que em nossa reconstrugéo se
trata do objetivo principal, é mostrar o papel central que jogam 0s casos que o proprio Freud
apresentou. Estes ndo estdo na obra como uma simples documentago, eles representam a esfera
concreta de fenO6menos aos quais se aplica uma teoria e, na medida em que s@o as solugdes

concretas de problemas, constituem a base para a prética futura de uma ciéncia. Sobre eles serdo

' MUSGRAVE, A., 1980.
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modelados os diferentes tipos de situagdio aos quais se tentara aplicar as leis tedricas e eles serfio a
base do consenso entre 0s cientistas, pois na visfo kuhniana, uma vez aceita uma teoria, 0s novos
adeptos a incorporam através da solucéo de problemas concretos.

Depois de sua aceitagdo, essas mesmas aplicagdes ou outras acompanhardo a teoria
no livro-texto onde os futuros cientistas aprenderdo sua profissdo... o processo de
aprendizagem de uma teovia depende do estudo de suas aplicagdes, incluindo a

prética na resolu¢éo de problemas”.

Reconstruir uma teoria € tornd-la objeto de estudo utilizando ferramentas epistemologicas
determinadas. Em nosso caso a ferramenta € a matriz disciplinar de Kuhn, e a escolha de um
instrumental, condicfio necessdria de qualquer reconstrugdo, faz com que ela niio seja a tnica
possivel. Outras reconstrucdes sfo possivels com outras ferramentas epistemolégicas. Mas mesmo
utilizando a mesma, também outras sfo possiveis, jd que toda reconstrugio sempre envolve os
compromissos que se tém sobre a teoria em questdo. Tal como assinalam Balzer e Marcou, sobre a
reconstrucdo que levam a cabo da teoria inicial do Inconsciente, de Freud, de fato no existem
critérios independentes e absolutos que permitam decidir a adequagdo ou ndo de uma reconstrucéo,
¢ 0 €xito sempre se mede em comparagdo com outras tentativas alternativas.

NGs ndo temos critérios independentes, “absolutos” para uma reconstruglio ser
adequada. A atividade de reconstruir teorias cientificas é muito recente, néo tem muito
mais que cingilenta anos. Nenhum critério pronto para o uso foi proposto neste
periodo. Esta situagdo de modo algum é excepcional, mas encontrada também em
qualquer outro dominio onde as teorias cientificas sdo aplicadas a sistemas reais. Na
fisica, para mencionar o caso mais conhecido, 400 anos de aplicagdo experimental
ndo levou a critérios prontos e rigidos acerca de quando a aplica¢fo de uma teoria a
um sistema, ou em um experimento, é adequada. Os critérios de adequacdo de uma
reconstrugdo, assim como o5 de aplicacdo bem sucedida de uma teoria, ainda sdo

o o . .3
principalmente os de comparacdo do desempenho com o de tentativas alternativas™.

?KUBN,T., 1970, p. 85.

> BALZER, W.: MARCOU, P. : A Reconstruction of Sigmund Freud’s Early Theory of the Unconscious. In
FPsychological Theories from a Structuralist Point of View, Hans Westmeyer (Ed), Springer-Verlag, Germany,
p. 14
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O ponto aqui € quais sdo os esclarecimentos que se faz sobre a obra de Freud ao considera-
la sob a estrutura da matriz disciplinar. Consideramos esta ferramenta adequada para revelar o
modo como Freud estabeleceu a seméantica para os conceitos que introduziu e como essa seméntica

é solidaria aderida a uma prdxis especifica.

Gary Gutting nota que para o pouto de vista positivista as leis empiricas especificas e as
explicagdes sdo a unidade fundamental do trabatho cientifico, enquanto que a unidade fundamental

que Kuhn propde é muito mais rica, pois, além de leis e explicagdes, envolve os compromissos da

suprateoria e os exemplares4. Desse modo, considerar uma ou outra como unidade fundamental tem
como conseqiiéncia diferentes padrées para a atividade cientifica; assim, do ponto de vista
positivista, com seu limite no tedrico, as disciplinas sociais ndo atingem o status de cientificas. Mas
se em vez disto a atividade cientifica é caracterizada pela matriz disciplinar, os critértos obtidos
principalmente da fisica cldssica abrem caminho a outros que permitem estender o dominio da
ciéncia. Independentemente das dividas que o proprio Kuhn manifestou em relagdo a outros
campos, as possibilidades 16gicas de extensfio sfo inerentes & matriz disciplinar. Dela se deriva
como critério para o status cientifico o de consenso entre os membros de uma comunidade;
podemos dizer que durante certos periedos varios cientistas sociais aderiram a determinadas
suprateorias, mas o ponto destacado por Gutting € que a caracteristica do consenso kuhniano ndo €
uma adesdo geral a uma meta-teoria, mas sim uma adesdo tdo forte que elimina qualquer discusséo
sobre questdes fundacionmais ou metodologicas e centra a atividade cientifica na solugdo de
problemas, atividade propria de uma ciéncia madura. Qualquer tentativa de mostrar um consenso
metatedrico na psicandlise é justamente uma prova da falta de consenso no sentido que requer uma
ciéncia madura.

Para Kuhn, o consenso surge apenas das insténcias concretas da pritica cientifica

altamente bem sucedida. Dado um consenso sobre o sucesso de algumas de tais

*GUTTING, G. : Introduction, in Paradigms and Revolutions, Appraisals and Applications of Thomas Kuhn's
Philosophy of Science, Gary Gutting (Ed), University of Notre Dame Press, Indiana, p. 12-15.
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instdncias (e sobre a probabilidade de sucesso futuro segundo os mesmos pardmetros),
a comunidade cientifica (ou atentos filosofos da ciéncia) podem formular, por
abstracdo das instdncias bem sucedidas, regras para a prdtica da ciéncia em questdo.
(De qualquer forma, nenhum conmjunto de regras pode sempre expressar
completamente a dire¢do oferecida pelas instdncias-paradigma). Mas ndo hd regras
especificas para a prdtica bem sucedida da ciéncia anteriores ao aparecimento de

uma realizagdo paradigmética5_

Enquanto se identifique o paradigma com os compromissos metatedricos se estd
considerando apenas uma Gnica fungfo do paradigma para gerar consenso, tornando insatisfatdria
uma analise kuhniana, j4 que o consenso efetivo emerge das instincias concretas, isto &, dos
exemplares. Este consenso € o que toma possivel uma seméntica, pois ainda que nfo haja regras que
de derivem destes exemplares e sirvam de guia e que tampouco eles sejam estabelecidos por regras,
eles fixam as interpretagles possiveis da teoria. J& que as teorias cientificas consistem em
complexos estruturados de conceitos, a identidade de cada teoria, para Kuhn, estd constituida
essencialmente sobre a base de um determinado grupo de termos que estio organizados de uma
determinada maneira. Fssa identidade € reconstruida apenas parcialmente se se consideram
unicamente as leis basicas, pois estas operam de fato como esquemas carentes de conteldo
empirico, ja que sé fornecem de modo incompleto o significado dos termos que introduzem. Uma
teoria cientifica € uma estrutura conceitual com pretensdes empiricas, de modo que para se
estabelecer sua identidade é necessario caracterizar o dominio das aplicagdes da mesma e isto se
obtém através dos exemplares. O que queremos mostrar aqui é que com o0s casos que Freud

apresenta, ele esta colocando as bases de uma prética cientifica normal.

Embora a matriz disciplinar seja a unidade fundamental para quem estuda o©
desenvolvimento de uma ciéncia, também é suscetivel a um uso sinerénico, que € o que levamos a
cabo aqui. Pois enquanto a matriz é uma estrutura, um conjunto ordenado de elementos que nos

permite identificar os enigmas proprios da psicandlise freudiana e as solugdes para estes nos limites

3 GUTTING,G.: Op. cit. p. 14.
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de uma determinada obra. Enigmas e soligdes sdo a pedra de toque da seméntica kuhniana. Pode-se
objetar inquirindo se é licito o uso desta ferramenta quando o préprio Kuhn manifestou suas
davidas acerca de ciéncias que, segundo ele, estariam em estado pré-paradigmético.

... permanece, todavia, a pergunta acerca de que partes das ciéncias sociais ja

obtiveram tais paradigmas. 4 histéria mostra que o caminho para um consenso de

investigacdo firme é muito drduo®.

Mas a reconstrugdo que aqui queremos levar a cabo tem como base a separagdo que
estabelecen Kuhn entre o conceito de matriz disciplinar e o de comunidade cientifica; por
conseguinte, nfo estamos analisando a comunidade dos psicanalistas. O que nos interessa & o modo
como Freud fundou uma nova linguagem que doravante serd utilizada por uma comunidade. Além
disso, as diividas de Kuhn se enquadram sob certos compromissos epistemologicos que tornam
visivel uma rede especifica de similaridades determinante do referente de atividade cientifica.
Assim, as diferencas entre ciéncias sociais e naturais sdo estabelecidas por nossas metateorias e néo
supbem diferencas transcendentais entre dois tipos de conhecimentos, sendo as nossas metateorias o
que nos permite ver demarcagdes. Consegiientemente, a rede de similaridades ndo € estavel, ¢la
muda, e novas relacdes de analogia entram em jogo, modificando as caracteristicas destacadas ¢
determinando novos referentes. E esta possibilidade tem origem na estrutura da matriz disciplinar e
sua fecundidade depende de que ndo associe o paradigma unicamente & visdo de mundo que
propdem as suprateorias, mas justamente a aquilo que o propric Kuhn considera ser seu sentido

mais profundo: os exemplares.
Embora o consenso seja a base do paradigma, determinando os aspectos sociologicos da

atividade cientifica, quando apresentamos 0s compromissos supratedricos através dos modelos

heuristicos e ontolégicos e dos valores epistemolégicos adotados, o que interessa é o modo como

i g eqs T roos e
Freud utilizou as possibilidades de ver' disponiveis e como estabeleceu uma nova visdo. A

¢ KUHN, 1970, p. 40.
" Cf. KUHN,T.:1970, p. 188.
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referéncia a esquemas conceituais de uma época tem com tnica finalidade apresentar essas
possibilidades de ver como compromissos assumidos por Freud e como eles operam na rede tedrica.
Nio entram nesta reconstrugdo os elementos extrinsecos do saber psicanalitico; o meio teérico da
teoria serve para revelar certas heuristicas que o autor efetivamente usa e nio para determinar
influéncias. Esta ¢ uma analise filoséfica de uma matriz determinada, nio se trata de um trabatho de
historiografia. Nosso objeto de estudo € a teoria psicanalitica freudiana tal como aparece nos
escritos de Freud, em vista do que também deixamos de lato outras leituras existentes da obra do

autor.
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Capitulo 1: a matriz disciplinar

Ao examinar a ciéncia nommal...
deveriamos aspirar por fim descrever essa
pesquisa como uma tenaz e dedicada tentativa
de forgar a natureza em caixas conceituais
fornecidas pela educagdo profissional.

T. S. Khun
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O uso da matriz disciplinar em nossa reconstrugio exige as seguintes ferramentas
epistemolégicas que detalharemos em seguida. Em seus aspectos essenciais elas se encontram no
Posficio de 1969 que Thomas S. Kubn adicionou a seu livio As estruturas das revolucoes
cientificas, com a finalidade de dissipar alguns dos equivocos que surgiram dele e para esbogar as

novas diregdes seguidas por seu pensamento. Um dos conceitos mais polémicos tinha sido o de

paradigma, e com a intengdo de precisé-lo melhor, o separou do de comunidade cienn’ﬁcas. Para tal
fim, diferenciou dois sentidos em que se pode entender o termo paradigma: um deles se refere ao
conjunto de crengas, valores, etc. que compartilham os membros de uma determinada comunidade
cientifica; o outro significa as solucBes concretas de problemas técnicos. Em A fensdo essencial

(1977) aparece um artigo intitulado Reconsideragbes acerca dos paradigmas, que explicita o

. . . .9 . o e .
segundo sentido como um subconjunto do primeiro’. O primeiro sentido € o sociolégico, pois
representa os compromissos compartilhados; ao segundo, como ja assinalamos, se refere como o

mais profundo.

Os membros de uma comunidade cientifica sdo aqueles que praticam uma especialidade
cientifica. Na realidade, tratam-se de escolas que se diferenciam entre si por tratar temas especificos
de modo incompativel umas com as outras. Na ciéncia estas nio sdo de fato muito numerosas. Uma
das caracteristicas de tais comunidades é que o juizo profissional é uninime. O nimero de membros
que as compdem & normalmente cem, e as vezes menos — mais adiante Kuhn fala de vinte e cinco.
Quando um paradigma se constituiu, a quantidade de escolas € significativamente menor € comeca
uma pratica da ciéncia cujo trago principal é a eficiéncia na solugio de probiemas. Os elementos
que em seu conjunto sio considerados como paradigmas estdo presentes nos periodos anteriores ao
alcance da maturidade pela ciéncia em questdio; o que se modifica, portanto, néo ¢ o fato de existir,
mas o seu modo de existéncia. Este ultimo refere-se ao fato de que o &xito de alguém que trabalha

em uma ciéneia madura depende da identificagéio dos problemas e das chaves de sua solugdo. Desse

¥ Cf. KUHN, T.:1970, p. 269.
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: . . o . 10
modo, o paradigma ndo rege os temas que se estudam, mas os que praticam a ciéncia

Deixando de lado seu dominio na comunidade cientifica, o paradigma pode ser considerado
em si mesmo, nos dois sentidos que foram assinalados mais acima; o primeiro, o socioldgico, &
mais global que o segundo e é o que possibilita a comunicagdio entre eles e a concordancia de seus
juizos. Tendo em mente esse sentido de paradigma é que o autor cria o conceito de matriz
disciplinar.

“Disciplinar” porque se refere a posse comum daqueles que praticam uma
determinada disciplina particular; “matriz” povque é composta por elementos
ordenados de vdrias indoles, em que cada um dos quais requer uma especificacio

ulterior’’.

Os elementos que enumera como pertencentes & matriz ndo constituem uma lista completa,
mas simplesmente dos elementos principais. Estes estio organizados nas seguintes classes:
generalizacdes simbdlicas, partes metafisicas, valores e exemplos. A primeira classe refere-se as
partes formais ou suscetiveis de formalizacio e dela depende o poder de uma ciéncia. Embora o
nome de simbélicas comprometa uma formalizacdo, nfo é necessério que se apresentem dessc
modo. Estas generalizagdes tém uma dupla fungfo e uma delas reside em seu carater legislativo —
sao apresentadas como leis que regem os fendmenos e nesse sentido elas indicam como procedem
os objetos denotados pelos termos que contém. A segunda fungfio reside em sua natureza
definidora, j& que, muitas vezes, elas estabelecem os significados dos termos que envolvem e para
aceitar a lei € necessario aceitar essas redefinicdes. Muitos filosofos da ciéncia as separam em sua
analise € Kuhn centra a diferenga na natureza do compromisso, pois enquanto leis podem ser
corrigidas, mas enquanto defini¢Ses consistem em tautologias e, por conseguinte, ndo sio

suscetiveis de modificagéo:

° Cf. KUHN, T.: 1977, p. 354.
'® ¢f KUHN, T.: 1970, p. 276.
" KUHN, T.: 1970, p. 279-280.
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o equilibrio entre sua inseparavel forga legislativa e definidora muda com ¢ tempo™.
Deixando de lado as distingSes de suas naturezas de compromisso, nio ha diferengas
substanciais entre ambas as fungdes. Por outro lado, muitas vezes o processo causal de um
fenémeno expressado pela fungdo legislativa passa a tomar parte nas caracteristicas mais destacadas
deste fendmeno, e nesse sentido as leis tém também um poder constitutivo baseado na forca

definidora da generalizaco. Para Kuhn, muitas revolugdes séc conseqiiéncia da perda deste poder.

O segundo tipo de componente & o chamado de partes metafisicas. Sdo crengas em modelos

particulares, tanto heuristicos quanto ontolégicos. Em primeiro fugar, cabe assinalar que Kuhn nao

iy . , . 13
utiliza o termo modelo em seu sentido técnico

Ainda que varie a intensidade dos compromissos do grupo, com conseqiiéncias ndo
triviais, ao longo do espectro dos modelos heuristico ao ontolégico, todos os modelos
1ém, todavia, fungbes similares. Dentre outras coisas, fornecem ao grupo suds

analogias e as metdforas preferidas ou permitidas™,
As explicagdes e soluges aceitas, assim como os problemas considerados relevantes, s#o
determinados por estas metaforas. Os canones explicativos sdo solidarios das teorias, ja que ¢ &xito

destas assegura também o &xito do modo explicativo que lhe estd associado. A importincia deste

ultimo reside no seguinte:

Os cénones de explicacdo aceitos fazem parte daquilo que lhes diz quais os problemas
que ainda estdo por resolver e quais os fendmenos que permanecem inexplicados.
Além disso, quaisquer que sejam os problemas em que o cientista trabalha, os cdnones
correntes de explicacdo condicionam muito as espécies de solugdes a que ele pode
chegar. Ndo se pode compreender a ciéncia de qualquer periodo sem se terem

apreendido os cdnones explicativos aceitos pelos seus praticantes”.,

? KUHN,T.: 1970, p. 281.
3 O termo Modelo , em seu sentido técnico, refere-se 4 interpretagdo 16gica da teoria, isto €, um universo de

varigveis as quais chegam os quantificadores da teoria ¢ uma atribui¢@o de denotagGes aos termos da mesma —
nesse universo os axiomas da teoria sio verdadeiros. A partir deste sentido técnico o$ modelos que tornam
verdadeiros os esbocos de leis sio fixados pelos exemplares. Cf. Daniel Goldman Cedarbaum, en Studies in
History and Philosophy of Science, September 1983, V. 14, 0. 3, p. 173-213.

4 KUHN,T.: 1970, p. 282-283.

'S KUHN,T.: 1977, p. 60.
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Kuhn assinala em seu artigo Conceitos de causa no desenvolvimento da fisica (1971) que o
desenvolvimento da ciéncia permite a explicacfio de fendmenos cada vez mais sutis, mas deve-se
destacar que esta tiltima ¢ uma propriedade apenas dos fendmenos € ndo das explicagdes.

Uma vez abstratda da teoria em que funcionava, a gravidade quase ndo se diferencia
de uma ftendéncia inata em direcdo ao centro, o conceito de campo é meramente
diferente do da for¢a. Considerados em si mesmos como dispositivos explicatives, sem
referéncia ao que as teorias que os invocam, podem explicar, os pontos de partida

admissiveis para a explicagdo fisica nio parecem ser intrinsecamente mais avancados

numa época ulterior do que numa anterior'®.

Nesse mesmo artigo, seguindo Piaget, associa a idéia geral da explicacio a de causa, visto
que explicar ¢ fornecer as causas pelas quais um fato se desencadeou. Isto nfio significa todas as

explicagBes apresentam a relagdo agente-paciente ou sejam redutiveis a essa forma'’.

Além de determinar os canones explicativos, em Metaphor in science (1979) as metaforas
constituem também um processe pelo qual se estabelece a referéncia dos termos cientificos. Quando
os cientistas aplicam seus termos & natureza, ndo o fazem através de critérios que determinam os
referentes que correspondem a eles ¢ essa funclio do processo metaférico ndo se restringe aos

termos tedricos da ciéncia:

' KUHN,T.: 1977,p. 61.

"7 Historicamente, os canones explicativos mudaram da seguinte forma: para Aristoteles, a fisica lidava com a
ordem natural & o0 modelo explicativo, por conseguinte, se baseava nas cansas formais; no século XVII estes
cénones foram objeto de critica e depois de Galilen e Kepler toda explicagdo deveria ser mecénica — se
impunha um novo padrio explicativo. As #nicas formas admissiveis eram as configuracées e as posicées dos
- corpusculos ultimos da matéria... As causas eficientes de Aristdteles, empurrées e tragdes, dominavam enido
a explicacdo da mudanca. Kuhn assinala que o padrdo era to dominante que quando Newton introduz a agio
a distincia esta nao foi aceita por todos ¢ as forgas newtonianas eram consideradas analogas s forcas de
contato ¢ a explicagdo permaneceu predominantemente mecdnica; durante o século XVIII a eletricidade, o
magnetismo, etc., basearam suas explicagdes nas causas eficientes. No século XIX se regressou aos padrdes
explicativos de Aristoteles, nos quais as causas formais explicam a ordem e as eficientes o desvio da ordem.
Kuhn destaca justamente a semelhanga estrutural entre os modelos explicativos de Aristoteles e os da fisica
moderna, ja que as formas de explicagfo eram diferentes. Na realidade, no caso das segundas, se tratavam de
versdes matematicas das formas mecénicas que dominaram deste o século XVII e XVIIIL. S6 pelo final do
seculo XIX € que hd um abandono das formas mecanicas, com as equacdes de Maxwell para o
eletromagnetismo, pois supdem propriedades formais que podem ser traduzidas apenas em termos
matematicos. Este € o ponto de partida dos modelos explicativos no século XX, cuja semelhanca com os de
Aristételes € maior ainda: os efeitos sdo inferidos de propriedades especificas que tém o mesmo status 16gico
que as formas aristotélicas, Mas a analogia com Aristdteles repousa na estrutura causal e ndo nas formas
particulares, j4 que para ¢le se tratavam de formas qualitativas e agora se tratam de formas matematicas.
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...desenvolvimentos recentes em filosofia da ciéncia tém privado a distingdo
feorético/observacional de tudo o que lembra seu tradicional valor. Talvez ela possa
ser preservada como uma distingdo entre termos avalidvels previamente e termos
novos introduzidos em momentos especificos em resposta a novas descobertas ou
invengdes cientificas. Mas, se for assim, o paralelo com a metdfora se aplicaria a

ambos.”.

O processo metaférico € aquele por meio do qual novos termos sfio introduzidos no
vocabulario da ciéncia. Mas este processo também se dd quando tais termos sfo ensinados ao
estudante por quem ja sabe usé-los. A metéfora tem assim uma fungéo pedagdgica. Mas tem, além
disto, uma outra fun¢do: ela joga um papel importante no processo por meio do qual se estabelecem
os referentes dos termos da ciéneia. Isto significa que o processo metaférico ¢ também um meio
através do qual a linguagem se relaciona com o mundo. As metaforas jogam, entfo, um papel
constitutivo das teorias. No artigo mencionado, Kuhn critica Boyd, para quem metaforas como os
dtomos sdo sistemas solares em miniatura t&m apenas uma fungfo heuristica, servem para ensinar
ou explicar teorias e sio substituidas por técnicas ndo metaféricas. Kuhn esta de acordo com Boyd
em relagdo ao fato de que uma determinada relago analégica é substituida, mas nfo o processo
metaforico. Por exemplo:

Bohr e seus contempordneos forneceram um modelo no qual elétrons e nucleos eram
representados por particulas de matéria carregadas interagindo sob leis da mecdnica
e da teoria eletromagnética. Aquele modelo substituiu a metdfora do sistema solar,
mas ndo, por assim dizer, um processo metaforico (metaphoriike). O modelo dos
dtomos de Bohr se destinava a ser empregado apenas mais ou menos literalmente:
elétrons e nicleos ndo foram tidos como correspondentes exatos de pequenas bolas de
bilhar ou de ping-pong; apenas algumas das leis da mecdnica e da teoria
eletromagnética foram consideradas aplicdveis a elas; descobrir quais se aplicariam e
onde residiriam as semelhangas com as bolas de bilhar foi uma tarefa central no

desenvolvimento da teoria quéntica’ ¢

Embora a exibicdo seja o processo basico para estabelecer referentes, no caso dos nomes

'® KUHN, T.: 1979, p. 534.
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proprios um anico ato de exibicdo € suficiente, mas para 0s nomes comuns sdo NECEssarios varios
de tais atos. No caso de termos como carga elétrica, sdo necessarias leis e teorias para estabelecer
seu referente. Para Kuhn a metéfora é uma versdo do processo através da qual o ato de exibir
estabelece a referéncia dos nomes comuns. Independentemente do potencial da analogia, o modelo
é essencial & teoria, j& que muitas vezes os termos se referem ao modelo e ndo & natureza. Se

houvessem critérios para identificar as entidades teoricas, estas poderiam ser eliminadas da
. . . « . . . . 20
ontologia da teoria, mas isto ndo se da desse modo, uma vez que a teoria exige estas entidades™ . Os

modelos ndo sdo apenas heuristicos.

Como todos os modelos implicam um processo metaférico, a Gnica diferenga entre modelos
ontolégicos e heuristicos repousa no modo como sfo defendidos. J& em A fensdo essencial sdo
tratados come idénticos na natureza de suas fungGes cognitivas.

Os modelos... fornecem ao grupo as analogias preferidas ou, quando profundamente

defendidos, uma ontologia™.
E em nota de rodapé acrescenta:

E obvio que o grau de empenhamento de uma comunidade varia na medida em que se
vai dos modelos heuristicos para os metafisicos, mas a natureza das fungGes

. 2
cognitivas dos modelos parece manter-se a mesma’.
A diferenca do grau de defesa se reflete nos exemplos. Entre os heuristicos coloca:

um gds comporia-se como uma colecdo de bolas de bilhar microscopicas em

movimento aleatorio.

E para os ontoldgicos, os quais ele considera objetos de comprornissos metafisicos:

. L ; — 23
O calor de um corpo € a energia cinética de suas particulas constituintes™.

Os modelos heuristicos normalmente sdo expressos propriamente como analogias, enquanto

" KUHN, T.: 1979, p. 538.

2 KUHN, T.: 1970, p. 300-301, . 14,

3 KUHN, T.: 1977, p. 358.

¥ KUHN, T.: 1977, p. 358, 1. 9.

B KUHN, T.: 1977, p. 358, para ambos os exemplos, o grifo no segundo ¢ do autor.
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os segundos sdo expressos através de afirmacdes categdricas. Independentemente de suas formas,
ambos tém em sua base um processo metaférico. Metdfora € um processo no qual a justaposico
suscita similaridades por meio das quais se destacam certas caracteristicas, o que permite
estabelecer os referentes dos termos cientificos. Quando se estabelecem novas relagdes de analogia,
sio geradas mudancas na rede de semethancas e novas familias naturais sdo constituidas, pois se
modificam as caracteristicas destacadas que determinaram o referente dos termos envolvidos. E

determinar os referentes é um modo de determinar as ordens faticas, isto é, a possibilidade de ver,

Incluimos entre as partes metafisicas o que em A revolugdo copernicana Kuhn define
esquema conceitual, Este nfo se trata de um corpus tedrico acabado, mas de uma estrutura para
além das observacdes — e, portanto, anterior. Transformar uma lista de observagbes em um todo
coerente é uma das principais fungdes logicas que um esquema conceitual deve levar a cabo. Mas
quando esse todo coerente se constitui, emerge um espago no qual se distribui tudo aquilo que
consideramos empirico. O esquema conceitual determina, desse modo, as ordens faticas, pois €
como uma rede que torna possivel as semelhancas, analogias e diferengas com as quais as coisas se
relacionam entre si. Uma coisa adquire sua possibilidade de ser somente se € possivel situa-la nessa
rede epistémica, cumprindo o esquema conceitual, assim, também fungdes constitutivas. Enquanto
este é adotado por uma comunidade cientifica, apenas as explicagdes que lidem com os fatos que
s30 derivados dele serfio reconhecidas como satisfatérias. O esquema conceitual gera os
compromissos compartithados com as crengas que determinardo aquilo que consideramos empirico,
os problemas que envolvem e, por fim, as explicacSes que a comunidade cientifica aceitara como
tais por que dele surgirfio as ficeGes cognitivas aceitaveis. Podemos dizer do esquema conceitual
que sua funcdio ¢ andloga & que Eliot atribui & arte: impor uma ordem plausivel a realidade ordinaria
para dali obter alguma percep¢do de uma ordem real. A visdo de mundo que oferece € a que serve
de guia no caminho do conhecimento. Ele nfo € adotado por ser considerado definitivo nem porque

garanta a verdade, mas por seu poder constitutivo ¢ heuristico. No sentido em que determina as
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possibilidades de ver, envolve também um processo metaférico:

A lua pertencia & familia dos planetas antes de Copérnico, ndo depois; a Terra
pertenceu a familia dos planetas depois, ndo antes. Excluir a lua e acrescentar a Terra
a lista dos individuos que poderiam ser justapostos como paradigmas para o termo
“planeta” modificou a lista de aspectos destacados que determinam os referentes do
termo... A Terra era realmente um planeta no mundo dos astrénomos pré-
copernicanos, que falavam uma linguagem na qual os aspectos proeminentes para o
referente do termo “planeta” excluia seu vinculo com a Terra? Tem, obviamente, mais
sentido falar de adaptar a linguagem ao mundo que falar de acomodar o mundo @
linguagem? Ou é o modo de falar que cria as distingdes aparentes? Ou ainda: aquilo
a que nos referimos como "o mundo” ndo é talvez um produto da adaptacio muitua

enire experiéncia e linguagem?”.

Durante muitos séculos filésofos e astrénomos compartilharam o mesmo esquema
conceitual cosmolégico, o universo das esferas. O universo era composto por duas esferas, uma
esfera interior para o homem e outra exterior para as estrelas. Tratava-se de um marco estrutural que
enquadrou diferentes concepgdes sobre o universo. Diferentes sistemas astronémicos, muitos deles

contraditorios entre si, surgiram deste marco estrutural. Uma vez aceito, a discussio recaia sobre as

. . - 25
teorias que se derivavam dele e néo sobre ele. O esquema era o dado™".

O terceiro componente da matriz disciplinar € a classe dos valores. Tratam-se de valores
epistemologicos e se referem tanto s predi¢cSes como as teorias mesmas. As primeiras devem ser,
por exemplo, quantitativas; as segundas devem ser coerentes, compativeis com outras teorias, etc.
compartilhados por mais de uma comunidade, sua aplicagfio apresenta muitas vezes, no entanto,
variagbes que dependem dos individnos. Isto nio significa que haja um relativismo cientifico;
adotar uma nova teoria significa correr riscos e estes se definem em fungdo dos valores que
marcaram as pautas independentemente das aplicacfes individuais. Esta classe nio é mencionada

em Reconsideragoes acerca dos paradigmas, mas é considerada em Objetividade, juizo de valor e

* KUHN, T.: 1979, p. 540-542.
¥ Cf KUHN, T.: 1957, p. 52ss.
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escolha tedrica, artige também incluido em A fensdo essencial. Os critérios de exatidédo,
consisténcia, alcance, simplicidade e fecundidade sdo vistos como critérios padronizados para a
avaliacio de uma teoria. Mas estes critérios sdo suscetiveis a diferentes interpretagdes, de modo que
sua aplicagio depende dos campos de trabalho dos cientistas, das situagGes historicas € até das
personalidades dos cientistas. No segundo caso, Kubn exemplifica:

A eleicio de Kepler pelo copernicanismo ficou a dever-se em parte @ sua imersdo nos
movimentos neoplatonicos e herméticos da sua época; o Romantismo Germdnico
predispds aqueles que afetou para o reconhecimento e a aceita¢do da conservagdo da
energia; o pensamento social britdnico do século XIX teve uma influéncia semelhante

sobre a disponibilidade e aceitabilidade do conceito de Darwin da luta pela

s s s M6
existencia .

O quarto componente que Kuhn analisa sdo os exemplares, para o qual havia reservado o
segundo dos sentidos do termo paradigma, razdo pela qual se trata do elemento central da matriz.
S&o:

As concretas solucdes de problemas que, empregadas como modelos ou exemplos,
podem substituir regras explicitas como base para a solucdo dos problemas restantes
da ciéncia normal®’.

Estes problemas concretos, com as respectivas solugdes, sdo aquilo a que chamei

“exemplares”, os exemplos padronizados de uma comunidade®.

Estes exemplos compartilhados de solugBes para problemas técnicos ilusiram as
generalizagBes simbolicas, de modo que podemos dizer que d&o o conteudo empirico a esses
componentes formais. Na prética, quando se aplica uma determinada generalizagdo simbdlica, ha
toda uma variedade de situacdes para as quais o esbogo de lei deve adquirir a forma que permite a
interrelagiio entre elas. O procedimento por meio do qual se aplicam as leis ndo é apenas sintatico,
visto que se trata de dar-lhes um contetido empirico. Esta inter-relago se baseia na analogia entre

as distintas situagdes e por isso a formula pode ser aplicada tanto em uma coisa como em outra. E

% KUHN, T.: 1977, p. 388.
¥ KUHN, T.: 1970, p. 269.
¥ KUHN,T.: 1977, p. 368.
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isto € algo que se aprende com a prética, enquanto que nao ocorre ¢ Mesmo para a invengio de uma
férmula. Nesta analogia se fundamenta a fun¢o dos exemplares como modelos de solugdes.

Os cientistas resolvem os enigmas modelando-os em solugbes anteriores de enigmas,

fregiientemente recorrendo apenas ds generalizacdes simbolicas™.

O conhecimento se baseia no aprendizado destas semelhangas, porque isso supde adquirir
uma forma de ver — dai a centralidade dos exemplares na matriz disciplinar. As generalizagdes
funcionam quando se associam com estes padrdes de solugdes, porque sdo exemplos concretos do
comportamento da lei na realidade. Mas este aprender a ver as semelhangas no é algo que se faca
através de regras, mas sim algo que se adquire através da propria pratica cientifica, sendo anterior
inclusive a qualquer critério de analogia. Este modo de ver semelhangas requer uma explicitagiio do
meio através do qual se processam os dados em situagdes semelhantes. A base deste conhecimento
¢ a interpretagdo e ndo a percepgdo; e nesse sentido é que se deve entender o adguirir uma forma de
ver. Os processos de percep¢iio e interpretacio,

Nédo sdo a mesma coisa e 0 gque a percepgdo deixa para a interpreta¢éo completar

depende radicalmente da natureza e da quantidade da preparacdo e da experiéncia

anteriores>".

Por meio da educagfio se pode aprender a distinguir certos padrdes que eram indistintos
antes do processo educativo. Os dados s80 o resultado da manipulagio de sensacSes, mas estas
tltimas sdo diferentes dos dados j& que dos mesmos estimulos se podem obter dados diferentes. A
educacdo foi a responsdvel pelo fato de que pessoas de uma mesma comunidade possam
compartilhar os mesmos dados. A exibigdo € o primeiro modo no qual uma pessoa aprende a
identificar objetos. Por meio do treinamento uma pessoa consegue que 0 mecanismo neurdnico no

qual processa os estimulos seja programado de modo tal que possa estabelecer novas diferengas

. N _ . . 31 . 5
entre objetos. Estes vBo comstituindo grupos diferentes no espaco de percepcdo” e assim vdo

¥ KUHN, T.: 1970,p. 290.
YKUHN, T.: 1970, p. 302.
' Cf. KUHN, T.: 1977, p. 372.
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surgindo diferentes padrdes de identidade e diferenga. Estes grupos sdo familias naturais discretas,
80 que estas familias nfo foram fornecidas pela natureza, mas sim adquiridas através do processo
educacdo. Este processo ¢ independente de qualquer critério de semelhanca prévio. Este modo de
aprendizagem ¢ o que se combina com outros, que ja apresentamos acima, tais como a
generalizagio simbolica, a modelizacdio e constitui a base do conhecimento cientifico. Aprender a
identificar esses primeiros grupos € aprender a aplicar 0s nomes a natureza ¢ esses primeiros objetos
que agora se diferenciam de outros séio as solugdes para 0s problemas que a comunidade & qual o
individuo estd comegando a pertencer jé haviam resolvido. Essa técnica ¢ essencial para a ciéncia,
ndo importa qual seja o grau de abstragdo que esta tenha.

..0s exemplos partilhados tém funcGes cognitivas essenciais, prévias a uma

especificacdio de critérios com respeito aos quais ele sdo exemplares™.

A aprendizagem da aplicac@o dos termos cientificos se da por meio de uma combinagio do
processo metaférico, defini¢Ses que dio suporte as generalizagGes simbélicas e o meio mais basico
de exibigio, através dos exemplares. Estes ultimos fixam estes significados que sio compartilhados
por todos os membros da comunidade e desse modo servem para preservar as interpretagbes dos
estimulos que vém das sensagdes. Leis e metaforas servem para estabelecer uma semantica, mas
fundamental mente os exemplares, porque ensinam a ver de uma determinada maneira. Eles dizem:
id é um exemplo da lei x.

Uma das técnicas fundamentais por meio das quais os membros de um grupo — seja
ele foda uma cultura ou uma subcomunidade de especialistas dentro dela — aprendem
a ver as mesmas coisas quando se encontram diante dos mesmos estimulos, é o
colocar-se diante de exemplos de situagdes que seus predecessores no mesmo grupo jd

haviam aprendido a ver como semelhantes e como diferentes de outras espécies de

sz'macé'esﬁ.

Como vimos, esse aprender a ver responde a um processo interpretativo € néo a um

processo perceptive. Através dos exemplos € que aprendemos a “ver” entidades teéricas. Ver ndo

32KUHN, T.: 1977, p. 376
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no sentido de percep¢do, mas de interpretacdo. Este ver nfo € o resultado de regras de aplicacdo,
mas sim da pratica, que, partindo dos exemplares que aparecem no texto se baseia em ver, por
semelhanca, outras situacfies como casos dessas entidades tedricas — nesse sentido, os exemplares
fixam uma interpretacio. Mas um conjunto de percepcles tem vérias opgles de interpretacio.
Como a semelhanga nfio é aprendida por critérios de semelhanga, ndo hé critérios que determinem
uma interpretacfo: estas se justificam por um éxito histérico. Essa separagio entre interpretagio e
critérios se reflete na separacdo entre leis, enquanto esquemas de leis, por um lado, e exemplares,
por outro, separagio que representa a nfo dedutividade dos segundos a partir dos primeiros. As
primeiras ndo sdo critérios de semelhanca, nem sua aplicagio aos exemplares é derivada
dedutivamente. A interpretagdo depende da pratica. As palavras sdo aprendidas por sua aplicagiio
direta a exemplares. A presenca de exemplares € a base para a aceitag@o de qualquer teoria ¢ a base
para seu ensino, pois ensina a ver as entidades que introduz. Em vista disto, sua presenca € a

condi¢do necessaria para a constituicdo de uma comunidade cientifica.

¥ KUHN, T.: 1970, p. 296.
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Capitulo 2. A metafisica

Quero pdr em palavras, mas sem descrigéo, a
existéncia da gruta que faz algum tempo pintei —e
nado sel como. Sé repetindo o seu doce horror,
caverna de terror e das maravilhas, inverno ¢
inferno, substrato imprevisivel do mal que esta
dentro de uma terra que nio € fértil. Chamo a gruta
pelo seu nome e ela passa a viver com seu miasma.
Tenho medo entdo de mim que sei pintar o horror,
ey, bicho de cavernas ecoantes que sou, e sufoco
porque sou palavra e também o seu eco.

Clarice Lispector
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Neste capitulo frataremos da classe que constitui o segundo tipe de componente da matriz
disciplinar: as partes metafisicas da psicanalise freudiana. Kuhn inclui nesta classe tanto os modelos
heuristicos quanto os onfologicos. Vimos que a razio desta inclusdo de ambos os tipos de modelos
em uma mesma classe se deve ao fato de que todos eles se identificam na qualidade do processo
metafdrico que envolvem. Este processo tem para Kuhn um importante papel na determinacéo da
semAntica das teorias, pois a metafora é uma verséio do processo através do qual o ato de exibigho
estabelece a referéncia dos nomes comuns. E o que vimos como sendo a fungfo constitutiva do
processo metafdrico, pois este ndo apenas introduz novos termos no vocabulario cientifico, também
estabelece a referéncias dos mesmos. Ha assim uma dupla fungiio das metéforas, a constitutiva ¢ a
heuristica, ¢ como todos os modelos sdo metéforas, todos eles cumprem ambas as fungbes e da
unidic de ambos resulta o que Kuhn chama de partes metafisicas. A diferenciagdo entre modelos
ontoldgicos ¢ heuristicos deve-se mais ao grau em que séo defendidas que a diferengas substanciais
dos mesmos. E esse grau de defesa o que permitiu a Kuhn diferenciar duas categorias de metaforas

é o que nos servird de guia na analise das partes metafisicas da obra de Freud.

Qs escritos freudianos s&o ricos na apresentacio de analogias € ¢ que tratamos de mostrar
aqui é a importncia do papel que desempenham. Os modelos ontoldgicos sfio tomados mais
literalmente que os heuristicos e nesse sentido podemos dizer que eles incorporam as entidades
proprias da teoria para as quais carecemos de critérios de identificagdo a priori. Os modelos
heuristicos normalmente estabelecem similaridades com outras 4reas de conhecimente, 0 que nio
representa uma semelbanca exata, mas apenas algumas analogias de processos; determinar o
alcance de tais semelhancas serd uma das tarefas deste capitulo. A metapsicologia frendiana se

inclui nas partes metafisicas da psicanalise e ela é constituida por ambos os tipos de modelos.
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2.1. A heuristica

E o esplendor dos mapas, caminho abstrato para a
imaginagdo concreta,
Letras e riscos irregulares abrindo para a maravilha.

Fernando Pessoa

Comegaremos apresentando aquelas analogias cuja funcdo heuristica consiste normalmente
em expressar os canones explicativos que determinam os problemas a resolver € as soluges a que

se pode chegar.

Em A etiologia da histeria (1896) ele estabelece uma analogia entre a etiologia da
tuberculose e a das psiconeuroses. Esta analogia tem por objetivo apresentar o modelo explicativo
ao qual ele adere, mas pontualmente lhe serve para escapar das objegdes a equagdo etioldgica que
formulou em A proposito das criticas @ “neurose de angustia” (1895). A estrutura causal que
propds estabelece a causa especifica da histeria, que ¢ caracterizada como aquela que nfio pode estar
ausente quando se apresenta o efeito; esta é a verdadeiramente determinante. Estabelecer a etiologia
¢ estabelecer a necessidade 16gica da enfermidade, que, como assinalamos, é constituida pela causa
especifica junto aos fatores que estabelecem a condigdo. A diferenca entre causa especifica e
condi¢do é que a primeira ndo se enconfra em outras equacdes etiologicas ou se encontra em muito
poucas. Além disto, a condigdo é um estado que existe desde antes e sofre poucas aiteragdes; a

causa especifica, de um ponto de vista temporal, atuou mais préxima do efeito que a condig&o.

O que Freud quer mostrar com esta analogia com a tuberculose € que uma etiologia €

falsedvel apenas se se encontra um efeito no qual nfio se realizem a causa especifica ou a
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condig:5034. Como esta tltima é o dado, a rigor a falsificagio requer .um efeito sem a causa
especifica. Esta analogia ¢ usada na época em que ele aderia & teoria do trauma. Da operacio de
ambos, modelo explicativo ¢ teoria, resulta uma causa eficiente da enfermidade proveniente da
realidade empirica externa ao aparato psiquico. A causa especifica reside nas vivéncias sexuais
infantis e a objecdo que apresentaram os ctiticos se baseia na grande freqiiéocia com que muitas
pessoas que passaram pelas mesmas experiéncias ndo se tornaram histéricas.

Acaso o bacilo da tuberculose ndo é onipresente e ndo o contraem muito mais homens

do que o0s que adoecem de tuberculose?”

Para que o bacilo seja considerado causa especifica, basta que a tuberculose no se dé sem
sua presenca e esta caracteristica é o que ele quer destacar também em seu modelo explicativo. No
caso da psiconeurose h4 uma ameaga que vem do exterior € penetra no aparato psiquico na forma de
representagdo e esta ditima constitui a auténtica causa especifica. Mas trata-se de uma representacio
que tem como referente uma coisa do mundo®®: neste sentido é a realidade empirica determinando a
realidade psiquica. O trauma é o resultado de uma vivéncia efetiva que desencadecu um afeto e por
um mecanismo psiquico gerou representagdes patoldgicas. Essas vivéncias se caracterizam por
serem vivéncias sexuais infantis que o sujeito quer esquecer. O realismo requerido do objeto hostil
culmina em uma conceifnalizacio das enfermidades mentais que, distintamente das
conceitualizacdes que analisaremos depois, serd solidéria a um modelo de enfermidade construido a
partir de uma ontologizagio do mal. Georges Canguilhem’” assinala que esta concepgio do mal é
prépria dos modelos das enfermidades infecciosas, onde h uma luta do organismo contra um ser
estranho. F muito comum 10 periodo em que Freud adere a esta teoria o uso de analogias com este

tipo de enfermidade. Trata-se de uma representagéo ontoldgica da enfermidade onde o mal é algo

% As etiologias, enquanto generalizagdes, nao tém contetido empirico, de modo que ndo sfo falsedveis de
modo direto, mas sim awavés de suas instincias. Cabe esclarecer também que aqui ndo se usa o termo
etiologia como estudo das causas, mas sim no mesmo sentido em gue Freud o utiliza, como as conclusdes que
se extraem de tal estudo,

3 FREUD, S. AE, I, p. 208. Nas traducdes dos textos de Freud tomamos por base a edigéo da Amorrortu
Editores (AF), embora tenhamos também consultado sempre a Standard Edition.

3 FREUD, S. AE, II, p. 397.
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externo.
A recordacdo do trauma psiquico, como um corpo estranho™,

continua operando depois que ocorreu. Esta referéncia expressa a analogia da teoria
psiquica da histeria com as teorias dos micrébios. Embora a comparacdo seja de Breuer em Sobre o
mecanismo psiquico de fendmenos histéricos (1893), Freud a retoma. Em Estudos sobre a histeria
(1893-5) compara a aplicagdo do método catartico com a do médico frente a uma enfermidade
infecciosa aguda®. Os fatores etiolégicos atuaram no passado fora da influéncia do médico e se
tornam manifestos quando passou um periodo de incubagio. O método terapéutico catértico é como
uma lente que permite ver a representacio patolégica, mas que nfio permite modificar a constituicdo
histérica e sim eliminar os sintomas. A ontologizagdo do mal exige um modelo denotativo do
significado dos sintomas, isto ¢, o referente ultimo est4 no mundo extermo, nas vivéncias e reacdes

que o desencadeiam.

A analogia entre o destino de Pompéia e a repressio atravessa todo o texto de O delirio e os
sonhos na “Gradiva” de W. Jensen (1906). O objetivo é o de mostrar como algo animico que é
inacessivel se conserva, todavia, ¢ como o terapeuta trabalha como um arquedlogo que faz
ressuscitar o que estava enterrado™. O enterro & comparado com a repressio e a cidade de Pompéia
com a inféncia. A analogia com a exumacio de uma cidade enterrada j4 apareceu em Estudos sobre
a histeria (1893-95), em vista da andlise de um caso, mas ali estd no contexto de concepgio da
enfermidade como padecimento de recorda¢des inacessiveis € aqui a intengéio é outra. Na andlise da
obra de Jensen, a aproximacéo se enquadra em um modelo explicativo diferente. No uso anterior, a
cidade enterrada era a recordacio dessa vivéncia hostil. Em Fragmenio de andlise de um caso de
histeria (1905), a comparagiio do método terapéutico, que j& ndo é o catértico, com o trabalho dos

arquedlogos tem como objetivo mostrar o carater construtivo do método. Freud leva a cabo sua

7 Cf. CANGUILHEM, G. O normal e o Patolégico, Forense Universitaria, Brasil, 1995
*® FREUD, S.: AE, II, p. 232.

¥ Cf. AE, 11, p. 270.

“ Cf. AF, IX, p. 34 € 70.
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interpretagdo 4 maneira dos arqueclogos, que trazem a luz restos mutilados do passado ¢ em seguida
estruturam o todo a partir destas partes seguindo outros modelos.

Completei o incompleto de acordo com os melhores modelos que me eram familiares
por outras andlises, mas, tal como faria um arquediogo consciencioso, em nenhum

caso deixei de assinalar onde minha construgdo se justapbe ao auténtico®’.

Esta heuristica arqueoldgica € soliddria & ontologia do inconsciente. A consciéncia nos
permite alcancar o inconsciente reprimido apenas de maneira incompleta e esta caracteristica do
psiquico exige o trago comstrutivo que envolve uma interpretacdio. Esta analogia determina a
possibilidade de uma hermenéutica.

O inconsciente é o psiquico verdadeiramente real; nos ¢ tdo desconhecido em sua
natureza interna como o real do mundo exterior e nos é dado pelos dados da
consciéncia de maneira tdo incompleta quanto o é o mundo exterior pelas indicacoes

de nossos orgios sensoriais ©.

Mas o acesso incompleto ndo implica uma existéncia desgastada do inconsciente reprimido,
... 0 aterramento significou para elas a conservacdo®.

Uma inacessibilidade de algo que se mantém intacto e ameaga constantemente a partir da

sombra é captado apenas através de sucessivas interpretagdes, as quais nunca sdo completas.

Em Fragmento de andlise de um caso de histeria (1905) utiliza a analogia de corrente
aquética que ao ter seu curso obstaculizade voltam a um curso antigo™. A analogia visa destacar a
relagio entre influéncias acidentais da vida adulta e o retormo a mobilizagdes sexuais perversas da
vida infantil. Em Trés ensaios de teoria sexual (1905) a utiliza com a mesma intengio*. Esta
heurfstica é fundamental para mosirar a estrutura causal das psiconeuroses depois que Freud

abandonou a teoria do trauma. A ameaca que determina a enfermidade ndo se trata de algo que vem

do exterior. O mundo externo formece as frustragles da satisfagio da libido e esta 1ltima € &

* FREUD, S.: AE, VI, p. 1.
“ FREUD, S.: AE, V, p. 600.
# FREUD, S.: AE, X, p. 140.
* Cf. AE, VIL p. 45.
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corrente que busca as vias colaterais para alcancar a satisfagfio. A inclinaciio dos psiconeurdticos &
perversdo € condicionada colateralmente porque o fator interno, a repressdo, atua em conjunto com
os fatores externos. A repressdo provocou a satisfagdo colateral, isto &, inclinagdes pervertidas nos
psiconeurdticos. Em 1920 ele adicionou em uma niota uma analogia que se completa com esta: a dos
vasos comunicantes. A libido se desloca através de caminhos que sio como vasos comunicantes™.
Em Conferéncias de introdugdo a psicandlise (1917)*" as mobilizagdes pulsionais sdo uma rede de
vasos comunicantes e por isso quando uma se frustra a outra a compensa ¢ desse modo a estrutura
causal se conserva. A etiologia requer uma condi¢fo indispensavel e ao conceber o deslocamento da
libide como o de um fluxo colateral através de vasos comunicantes permite visualisar a etiologia
como a concorréncia de dois fatores: um interno, a fixacéo libidinal, e outro externo, a frustracio. A
anatogia foi usada também em Cinco conferéncias sobre psicandlise (1910) quando analisa um caso
apresentado por Breuer, mas nessa circunstancia a utiliza para explicar a intensidade da expressao

das emogdes nas histéricas. Ha congestio em um canal porque hd um obstéculo no outro™.

Em O ego ¢ 0 id (1923) usa a analogia do cavaleiro e do cavalo para explicar a relagio entre
O ego ¢ o id*. O primeiro é o ginete que com empenho de forga deve controlar a forga do cavalo,
que representa o id. Esta analogia serve para mostrar o conflito entre estes dois dispositivos e como
as vezes 0 ego atua segundo a vontade do id, porque o cavaleiro deve usar a estratégia de ir até onde
o cavalo quer se dirigir. A mesma analogia, com as mesmas finalidades, ¢ apresentada em Novas
conferéncias de introdugdo & psicandlise (1933). Esta analogia serve para langar luz no conflito que

operara como causa na etiologia das psiconeuroses nos novos modelos ontoldgicos.

Em Introducdo do narcisismo (1914) expressa sua divida para com a heuristica bioldgica.

Precisamente porque sempre me esforcei por manter separado da psicologia tudo que

the é alheio, incluido o pensamento bioldgico, quero confessar de maneira expressa

* Cf. AE, VII, p. 155, 212.
6 Cf. AE, VII, p. 137, n.16.
*"Cf. AE, XVI, p. 283 e 314.
“ Cf. AE, XL, p. 15.

44



nesse lugar que a hipotese de pulsées sexuais e egoicas separadas, e, porianio, a
teoria da libido, repousa minimamente em bases psicolégicas e no essencial tem apoio
bioldgico™.

Em geral parece-me duvidoso que sobre a base da elaboragdo do material psicoldgico
possam ser obtidos indicios decisivos para a divisio e classificacdo das pulses. Ao
final desta elaboragdo parece mais necessdrio tributar ao material determinados
pressupostos acerca da vida pulsional; e seria desejdvel que se pudesse foma-los de
outro dmbito para transferi-los a psicologia. O que a biologia diz disto por certo ndo

contraria a separacio entre pulsdes egdicas e pulses sexuais”.
A segunda citacio perience a Pulsdes e destinos de pulsdo (1915). As consideragdes
biolégicas consistem em conceber o individuo como tendo um fim em si mesmo e outro na espécie
a que pertence. Na mesma obra sustenta que para elaborar o mundo dos fatos psiquicos sdo

necessarias certas premissas

J& mencionamos a mais importante delas, resta-nos apenas destacd-la de maneira
expressa. E de natureza biolégica, trabalha com o conceito de tendéncia
(eventualmente, o de condigio de adequado a fins) e afirma: o sistema nervoso é um
aparato que se depara com a fungdo de se livrar dos estimulos que chegam a ele, de
rebaixd-lo ao nivel mais baixo possivel; dito de outro modo: ¢ um aparato que, se

fosse possivel, desejaria conservar-se isento de todo estimulo®.

Aqui se estd referindo ao principio de constdncia que expressa o propésito ideal do
organismo e a partir do aspecto bioldgico considera o animico e introduz o conceito de pulsdo. Em
Conferéncias de introducdo & psicandlise (1917) a teoria das pulsSes ¢ traduzida nfo apenas em
termos psicol6gicos, mas também assinala expressamente a divida de tal teoria com certas
indicacbes que vém da biologia. E em Além do principio de prazer (1920) diz o seguinte:

. assinalemos bem que a incerteza de nossa especulagdo se viu ampliada em alio

grau pela necessidade de tomar empréstimos @ ciéncia biologica®.

® Cf AE, XIX p. 27.

0 FREUD, S.: AE, XIV, p. 76.
Sl FREUD, S.:AE, XIV, p. 120.
2 FREUD, $.:AE, XIV, p. 115.
* FREUD, S.:AE, XVIII, p. 58.
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E em Dois artigos de enciclopédia: “Psicandlise” e “Teoria da libido™ (1923) volta a
insistir no fato de a teoria das pulsdes estar apoiada na biologia™. Em Novas Conferéncias de
introdugdo a psicandlise (1933), assinala que no que diz respeito 2 génese do superego o fato
biolégico se enlaga com o psicoldgico, constituindo ambos premissas de grande importincia™. A
investigacdo psicologica chega em um momento dado a fatos biolégicos. A independéncia da
psicologia n&o pode ser total.

...aqui se estd na retaguarda do fato biolégico imdvel de que o individuo vivo serve a
dois propdsitos: sua propria conservagdo e a conservagio da espécie... Nesse ponto se
cultiva, a rigor, uma psicologia bioldgica, estuda-se o0s fendémenos psiquicos

concomitantes de processos biolégicos™.
Deixemos por um momento a heuristica biolégica para considerar a fisica. O apelo aos
termos inércia e entropia leva a inferir uma heuristica fisica.

Uma certa inércia psiquica, um certo peso no movimento da libido, que ndo quer
abandonar suas fixagdes, ndo pode ser bem-vinda para néds; a aptiddo da pessoa para
a sublimagdo desempenha um grande papel...”’

Esquema da psicandlise (1940)

Concebemos a dificuldade do desenvolvimento cultural com uma dificuldade universal
do desenvolvimento,; a reconduzimos, com efeito, & inércia da libido, a sua reluténcia
em abandonar uma posi¢do antiga por uma nova™.

Mual-estar na civilizacio (1930}

Se estas ultimas sdo neurdticas, se faz a desagradivel descoberta de que em
circunst@ncias aparentemente iguais ndo se pode desfazer nelas algumas alteragdes
gque em outras pessoas foi possivel dominar com facilidade. Portanto, também nas
transposicées entre processos psiquicos cabe considerar o conceito de uma entropia
que contraria, em proporcdo a sua medida, a involugdo do acontecido™.

Da historia de uma neurose infantil (1918)

** Cf. AE, XVIIL, p. 253.

> Cf. AE, XXII, p. 62.

% FREUD, S.:AF, XXII, p. 88.
> FREUD, S.:AE, XXIII, p. 182.
* FREUD, S.: AE, XXI, p. 105,
* FREUD, $.:AE, XVII, p. 106.
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Esta inércia é, de fato, um exiremo peculiar; ndo é genérica, mas especializada em
alto grau; tampouco reina sozinha em seu dominio, pois luta com tendéncias ao
progresso e & recupera¢do que ndo se apaziguam depois da formacdo de sintoma da
neurose. Se se pesquisa o ponto de partida dessa inércia especial, ela se revela como a
exteriorizagdo de alguns vinculos, precocemente estabelecidos e muito dificeis de
romper, de pulsées com emogdes e com os objetos dados nestas; em virtude destes
vinculos se deteve o desenvolvimento uiterior destes componentes pulsionais. Ou, para
dizé-lo de outro modo, esta "inércia psiquica” especializada ndo é mais que uma

expressdo distinta, ainda que dificilmente melhor, do que na psicandlise estamos

habituados a chamar de fixagdo®.

Um caso de parandia que contradiz a teoria psicanalitica (1915)

Embora seja Jung quem dé o nome de inércia para o que Freud chama de fixacdo, mais
adiante também ele o adota, como mostram as referéncias de 1930 ¢ 1940, A diferenca entre inércia
¢ fixagdo ndo é conceitual, mas no papel etioldgico que cumprem. Para Jung € a causa principal,
enquanto que para Freud serd condigdo, podendo encontrar-se também em pessoas normais, ja que
se trata apenas de um fator intermc gue predispde. O modelo explicative que supde esse apelo a
inércia € um modelo mecénico; na fisica trata-se de um tipo de explicagdo do movimento cuja lei
principal é a inéreia. A inibigo do desenvolvimento da libido, fator de predisposigdo, é comparada
3 forga inata da matéra, que é um poder de resistir por meio do qual os corpos se opdem as
modificacSes — isto significa que o movimento da libido é tratado segundo a heuristica do

movimento dos corpos.

Adotar esse modelo implica supor que haja uma similaridade entre 2 alma humana e os
fendmenos fisicos; esta é apenas estrutural e se assenta no fato de que ambos podem ser explicados
causalmente. Mas o fisico em Freud nunca foi mais que uma heuristica. O fisico sempre teve um
carater de construcfo auxiliar, enquanto que o bioldgico € algo mais que uma heuristica, ja que é

defendida como uma ontologia. A heuristica biclogica transforma-se em ontologia, pois o bioldgico

47



¢ entendido como genético e somente quando se alcanga uma biclogizacdo do individuo é que se
pode conectar o passado do individuo, sua histérica de vida, com sua estrutura psiquica. Esta Gltima
pode ser descrita através de heuristicas mecanicas, mas isto se justifica apenas se € o resultado da
luta pela sobrevivéncia. Desse modo revelam-se os compromissos de Freud com um esguema

conceltual mais amplo, préprio da ciéncia da época.

Tentar reconstruir o universo das duas esferas que iluminou a psicandlise, do modo como
Kuhn ¢ fez para g astronomia em A revolucdo copernicana, é tentar pensar a partir de que crengas,
de que espace empirico, foi pensada a alma humana, revelando desse modo o esquema conceitual
ao qual Freud adere. Nao se trata de fazer aqui a histéria dos antecedentes de Freud nem de suas
influéncias, mas de inteligir o esquema que atua como uma heuristica e uma ontologia na obra de
Freud. Esta obra kuhniana encontra-se no limite entre dois tipos de histéria filosdfica, &s quais lan
Hacking se refere como historia epistemoldgica e histéria arqueoldgica, cujos respectivos
representantes sdo Kuhn e Foucault. Enquanto a categoria paradigma constitui uma tentativa de
construir uma teoria que explique as mudancas de visdes de mundo, a histdéria arquecldgica néo
pretende explicar as mudangas que descreve. A histdria epistemoldgica das ciéncias toma como
norma a ciéncia constituida e situa-se no umbral da cientificidade para perguntar-se como ele pdde
ser cruzado. Trata-se de ver, por exemplo, como uma pratica se transformou em uma pratica
cientifica. A histéria arqueoldgica, por sua vez, situa-se no umbral da epistemologizac&o. N&o busca
captar o processo que vai do ndo-cientifico ao cientifico, mas o que quer de fato captar so as
formagdes discursivas que possibilitaram a instauracfio de uma ciéncia®. A reconstrugdio de um
esquema conceitual parte de uma histéria arquecldgica e conclui com uma histéria epistemoldgica,
pois tal reconstrucdo comega com a colocagio da pergunta pelas condigdes que tornaram possivel a
psicanalise para, finalmente responder a questio sobre como esta se transformou em uma pratica

cientifica A historia arqueoldgica nos falard da constituico fenoménica e a histdria epistemologica

% FREUD, S.:AE, XIV, p. 271-272.
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nos falard do modo pelo qual se gera o consenso que permite a um grupo determinado resolver

problemas.

Para reconstruir o esquema conceitual que tornou possivel o discurso freudiano, tomamos o
fio de Ariadne que nos estende Ian Hacking® em sua obra Rewriting the Soul. Nesta nos chama a
atencio para como, em nossa época, memdria € o conceito principal para diferentes projetes em
diferentes 4reas de conhecimento e praticas humanas. Tomou-se uma ferramenta poderosa para
compreender a justica ¢ o conhecimento. No campo politico, a memoéria serve para curar as feridas,
restaurar a dignidade, incitar a sublevacdes, Memorias do Holocausto e da escraviddo séo passadas
de geraclio em geragio. Memdrias de muitos, mas também memoéria do individuo. Este conceito ja
foi considerado um critério de identidade pessoal, sé que em nossos tempos € a chave cientifica
para conhecer a alma humana. Através do desenvolvimento da informatica ela tornou fragil a linha
diviséria entre ser vivo ¢ maquina. Porém acontece que este conceito ndo adquire sua forga

organizadora em nossos dias, mas sim no século XIX.

A memdria é a metafisica do século XIX, declara Michel Foucault em As palavras e as
coisas. A pergunta é acerca de que associagSes, de que visdo de mundo ela conseguiu seu status.
Que transformacdes foram necessarias para que a memoéria fizesse de alma um conceito laico? O
primeiro tem sua raiz em algo que jogou um papel decisivo nesta mesma época: ¢ conceito de
histéria. A primeira caracteristica que se destaca no 4mbito no qual se insere o pensamento
freudiano é que, distintamente do que ocorria em séculos anteriores, a histdria deixa de ser um pano
de fundo diante do qual se deslocam sucessdes cronologicas; a novidade € que a hisiéria passou a
ser um modo de ser. Os objetos sdo constituidos de modo tal que séo o resultado de sua prépria
histéria, eles sdo sua ontogénese. Uma histéria que chegou até as estrelas e a prépria Terra adquiriu

seu modo de ser no tempo, No Iluminismo, a histéria era a razdo do conceito de progresso, mas no

6l ¢f HACKING, Ian: Cinco paribolas, em La filosofia en la historia, Rorty, Schneewind, Skinner {ed),
Ediciones Paidés, 1990, Espaiia.
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século XTIX a historicidade que constitui os objetos de conhecimento é estreitamente relacionada a
outro conceito, o de conflito, o que a transforma em um conceito diferente e adquire os diferentes
matizes através das diferentes ciéncias. H4 uma historicidade da economia na qual as diferentes
formas de producdio se constituem historicamente, hd uma historicidade da natureza na qual aml;as
as diferentes condicGes de existéncia dos seres vivos se constituem historicamente. Ambas
historicidades enfatizam a finitude do homem: a economia o concebe como um ser que tem
necessidade e que para satisfazé-las € levado a situacdes de conflito; a biclogia o concebe como um
ser organico que como qualquer organismo se encontra entre a vida e a morte — e de uma morte que
ndo vem do exterior, mas sim a partir de sua prépria constituicio. Como ser vivo ests em conflito
com ¢ meio € seus interesses individuais com os da sua espécie. Ambas historicidades confluem no
inicio do século XX nas previsdes de Thomas Malthus: a economia se relaciona com a biologia e o
conflifto ao qual se reduzem todos os conflitos é o da vida frente 4 morte. Com Darwin a
autoconservacdo foi o trago fundamental inerente de todo ser vivo e sua justificaciio tedrica sdo as
necessidades que lhe impde o meio, necessidades duramente contestadas pelo antidarwinismo de
Nietzsche, para quem a caracteristica fundamental e desencadeante do conflito é a vontade de

poder.

Uma outra historicidade também joga um papel fundamental, a da lingnagem. N&o é a
historia que estabelece a filogénse das linguas, mas a que estabelece sua ontogénese. A filologia
estuda essa histéria interna das palavras: a exegese das palavras transformou-se no modo de analisar
o pensamento, a linguagem tem um sentido oculto no qual se descobre ndo um referente, mas o
homem que fala — em vista disto a interpretagfio passou a ser mais importante que a verdade. A
linguagem permite que varios homens se identifiquem entre si, deixando de ser um discurso sobre
as coisas, para ser concebido como uma atividade humana. Neste sentido, a historicidade da

linguagem vincula-se com a historicidade da economia politica.

52 Cf. HACKING, 1. : Rewriting the Soul. Multiple personality and the sciences of memory, Princenton
University Press, 1995, USA, pags, 198-209
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Em suma, o esquema conceitual do século XIX nos ensinou que o empirice € o constituido
historicamente segundo a dinimica de um conflito que deixa marcas mmemonicas. Este esquema
conceitual ndo é discutido, € o dado, € parece ser essa a razdo os modelos bioldgicos sdo sempre
defendidos com uma forga maior do que os modelos mecanicos, isto é, uma ontologizagio do
bioldgico e nfio do meeanico. A partir desse dado bioldgico, desenvolvem-se diferentes sistemas e

$30 esses os objetos de discussio, ndo o esquema conceitual.

2.2. A ontologia

A espantosa realidade das cousas
E a minha descoberta de todos os dias.
Cada cousa € o que &,
E é dificil explicar a alguém quanto isso me alegra.
E quanto isso me basta.
Basta existir para se ser completo.
Fermando Pessoa

Os modelos que representam o aparato mental tém como uma de suas principais funges a
de introduzir o registro lingiiistico com o qual serfio analisados os diferentes fendmenos da aima
humana. Estes modelos foram construidos pelo proprio Freud e representam a adesdo ao
pressuposto de que de um mesmo aparato mental serdio inferidos os processos etiologicos das
neuroses e de todos aqueles fenémenos mentais que até o momento eram considerados arbitrarios,
inclusive os da normalidade. A concepciio do aparato mental serd a metafora através da qual seréo
expressos muitos dos compromissos da psicanalise, mas nem sempre aderira a tais metéforas com a
mesma forga. Apresentamos as trés metaforas como modelos ontoldgicos, para mostrar a diferenca
de forca e determinar exatamente os modelos, ou parte deles, que adquirem a caracteristica de
ontolégico. Mostraremos, além disto, as heuristicas que o autor utilizou na construgéo destas

ficches.
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2.2.1. Modelo neurolégico

Para eles, tudo € estar ou ndio estar em um corpo.
Luigi Pirandello

A primeira metafora que aqui apresentamos é a que se encontra no Projeto de psicologia
(1895). Aqui Freud trabalhard de acordo com as pinturas tedricos psico-fisioldgicas de fins do
século XIX. Nelas todo fato psiquico é também um fato do sistema nervoso. Os principios
evolucionistas aplicados & psicologia resultam em uma continuidade hierarquica entre o corporal € o
psiquico e o dispositivo da memdria sera justamente o que a torna possivel, resolvendo desse modo

a relacdo alma-corpo.

Como o psiquico é também neuroldgico, a tentativa de se dar uma explicagdo puramente
psicoldgica das enfermidades mentais se realizard em termos fisioldgicos. Isto justifica a
apresentacao da mente como um sistema neurénico. Com este se pretende explicar os processos
tanto da vida normal como das patologias psicolégicas. A metafora pretende ser mecanica, isto é, a
conceitualizagdo dos processos psiquicos se fard em termos de magnitudes de energia reguladas
automaticamente por principios derivados do principio de inércia. As consideragdes bioldgicas sdo
consideradas ontogénicas ¢ entram em jogo primeiro para superar 0s problemas tedricos que ndo

alcangam uma solugio mecénica; ¢ segundo para dar uma justificag@o genética do modelo.

O objetivo desta metafora é oferecer uma explicagio mecinica dos processos mentais a
maneira da fisiologia da época, isto é, em termos de processos econdmicos de descarga de energia.
Para isso, no Projeto... articula-se uma ensambladura na qual ¢ aparato psiquico é representado
como um sistema neurdnico. Ele mesmo é composto de neurdnios, os quais podem estar vazios ou

investidos, isto é, cheios de uma certa quantidade. Esta quantidade é a excitagiio nervosa que flui
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através da ensambladura. Em uma organizacio priméria os neurénios™ estdio divididos em motores
e sensiveis. Isto implica que o processo fundamental que se da em seu interior parte da percepeao e
culmina na motilidade, isto &, percebem-se estimulos que sio descarregados através de agdes. Esta
cisdo entre sensivel e motor é regida pelo principio de inércia®, segundo o qual o sistema busca
eliminar as excitacdes percebidas e provocando o movimento reflexo que é o meio de liberar-se dos
estimulos. Tal principio associa causalmente o motive com o movimento reativo, isto €, o estimulo
externo com a descarga, € este processo de fuga do primeiro ¢ a fung@io priméria do sistema

neurdnico.

A regéncia do principio de inércia requer um nivel zero de excitagSes, mas dados certos
estimulos que vém do interior do sistema, seu objetivo deve ser modificado pelo que enuncia o
s i e 2 5 ; oo T 63
principio de constdncia, isto é, a manuteng#o do nivel de excitagdo o mais baixo possivel™. Desse
modo, ambos os principios sio correlativos: o primeiro é mais geral e o segundo é a adaptagéo
necesséria do primeiro para que possa reger o processo de descarga destes novos estimulos. A

interioridade surge como as condi¢des especificas as quais tem que se adaptar o principio de inércia.

Néio ha, assim, uma resignagio de objetivo, mas uma adaptagdo a novas exigéncias.

O aparato psiquico funciona evitando o desprazer e buscando o prazer, que € sentido como
descarga, de modo que o princfpio de constancia se identifica com o principio de prazer®. Os

estimulos endégenos sdo percebidos apenas quando provocam prazer ou desprazer.

Os estimulos enddgenos provém das células do corpo produzindo as necessidades de fome,
respiracio e sexualidade. Destes estimulos o sistema ndo pode fugir, mas apenas na fome € na
sexualidade a descarga da excitagio que provocam se dd em determinadas situagdes do mundo
exterior e exigem uma agdo especifica que modifiquem o meio. Esta coagdo da vida requer uma

alteraciio do meio; sendo assim, esta ordem vital € o que 0 coloca frente a um conflito com ¢ meio.

8 O termo neurdnio foi introduzido por Waldeyer em 1891, AE, TV, p. 10.
% Cf. AE, 1, p. 340.
% ¢Cf AE, 1, p. 341.
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A agéo especifica é uma agfio que é aprendida e gue inicialmente se di por meio de um
auxilio alheio. A satisfagdo da necessidade por meio da agfio especifica é o modo de descarga da
excitagio cuja fonte estd no interior do corpo. Este modo de descargz € o que é percebido como
prazer. Evitar a dor ¢ um dos principais objetivos do sistema neurdnico. A excitacio sensivel torna-

se dolorosa quando aumenta o estimulo®.

Um dos principais objetivos da concepcio deste aparato psiquico é o de oferecer uma
explicagdo sobre a possibilidade da memoria, que deve ser o resultado de uma génese. Se se
permanece na primeira cisfo (sensitivo/motora) nfio se obtém uma explicagio nem da satisfagdo de
uma necessidade, sentida como prazerosa, nem do desprazer. Por conseguinte, exige-se uma
modificacdo da arquitetura do sistema nervoso, que explique como se aprende uma agio especifica,
seja para ganhar prazer ou para evitar a dor. Explicar a possibilidade da meméria demanda uma
arquitetura do sistema nervoso que lhe permita configurar a dualidade influido-inalterado, que
representa o primeiro problema na construgdo tedrica deste instrumento. Inalterado e alterado
devem conservar as alteracdes que vém dos estimulos e deve, por sua vez, manter-se aberto,
receptivo, a novas alteragdes. A memoéria teve que ser conceitualizada como um conjunto de células
a0 qual chamou células de recordagdo e que se diferenciam das células de percepedo. As Gltimas
ndo retém nada e ndo oferecem resisténeia; as primeiras resistem e retém. As de recordagio sio as
que tornam possivel a memdria, isto €, o poder de uma vivéncia de seguir produzindo um efeito. E
isto deve poder ser conceitualizado em termos de quantidades de energia e do principio de

constancia.

A primeira consideragdo para que a memoéna se produza reside na magnitude da impresséc
e na freqiléncia da mesma®. Os neurdnios de percepgiio sio chamados de passaveis. Para que surja

um sinal da excitagio esta tem que ter vencido uma resisténcia e para isto precisou dos neurdnios de

% Cf AE, I, p. 357, n. 44.
*TCf AE, I, p. 351,
% Cf. AE, I p. 345,
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recordagdo, que ndo sdo passdveis. O grau de resisténcia € o grau de facilitagdo que torna possivel a

memdria.

Da vivéncia de satisfacdo resulta uma facilitagdo dos neurdnios de recordagdo, isto é, um
sinal mmeménico. O desejo é uma associagdo das representagOes: a necessidade, o que satisfaz a
necessidade e a descarga do estimulo interno. E uma atragio pelo objeto, o qual é um sinal
mnem6nico do que alguma vez penmitiu a satisfacdo da necessidade. Mas a recordagio do objeto
que satisfaz ndo produz a satisfagdo, isto ¢, néio produz prazer, na medida em que ndo realiza a

descarga.

Da dor se seguiu uma repulsa pelo objeto hostil e por sua recordagio. Quando a imagem
mneménica do objeto que provocou dor é investida de novo, estabelece-se um estado de desprazer
parecido com a dor e que tende & mesma descarga que este, resultando em uma defesa reativa. A
reproducdo da vivéncia de dor ¢ um afeto e aumenta a quantidade de desprazer que vem do interior
do corpo. Na realidade, nfio ha razdes mecénicas para que a recordagZo tenda 4 mesma excitagio
que a vivéncia, posto que a percepgdio é mais intensa que aquela. Desse modo, prazer ¢ desprazer
ndo funcionam como processos inversos. A recordagio do objeto hostil tem uma intensidade que
nfio tem a do objeto gratificante. Se 0 segundo € investido por muito tempo, provoca alucinagio,

mas nunca satisfagio. De onde se origina a forga do primeiro?

Dor ¢ desegjo, defesa e atragdo tém como fim Gltimo sair ilesos do conflito com o mundo
exterior ao qual foi levado pelas necessidades que lhe impds sua prépria interioridade. O fim ¢
bioldgico, mas como as representacdes que estido envoltas sio as de prazer e desprazer € ambas sdo
o resultado de excitagfio, assim, defesa e atragdo pretendem ser processos mecénicos. SO que

enquanto o segundo o consegue, o primeiro encontra sérias dificuldades.

Dos trés estimulos que vém do interior do corpo, j& haviamos deixado de lado a respiragdo e
como a sexualidade nio estd desde o comeco, pois aparece na puberdade do individuo, a fome ¢ o

unico estimulo que cumprern os dois requisitos para determinar a historicidade do individuo: esta
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desde os primeiros momentos de vida do individue ¢ impSe uma modificagdo do mundo externo.
Portanto, a fome € a necessidade que primeiramente ¢ leva a enfrentar-se com 0 melo, a teatar
modifica-lo e a modificar-se a si mesmo, constituinde um modo de armazenamento. Quando a
propria sexualidade wrompe como necessidade, nos anos da puberdade, seguird o caminho de
satisfacdio que the ensinou a fome. Isto significa que a necessidade que chamamos de sexualidade
requer de um objeto que a satisfaga permitindo a descarga. O desejo que se desprendera dela vai

estar constituido pela marca mnemdnica do objeto. O desegjo serd uma atragdo por este objeto.

Freud queria um aparato que explicasse a meméria e a explicagdo que buscava era de tipo
genético, por isso a fome — enquanto necessidade primeira — é a que faz do homem um ser
bioldgico, ao dotd-lo de historicidade em sen conflito com o meio. Portanto, ¢ a necessidade para
cuja satisfacio posterior demandou o aprendizado da agdo especifica, o que resultou na diferenga
entre células passdveis € ndo passdveis, A memoéria €, a partir do prazer, concomitante a
necessidade de satisfazer a fome. A alma humana € o resultado do instinto voraz. Deste modo, a
diferenca celular ndio responde a uma caracteristica essencial, mas a sua condigdo de existéneia — €
justamente o que o torna possivel como ser vivo,

Recordemos agora que o sistema de neurdnios tinha desde o comeco duas fungoes.
recolher os estimulos do exterior e descarregar as excitagdes endogenamente geradas.
E deste ultimo compromisso, pela coacdo da vida, que resultava a compulsdo para o

desenvolvimento bioldgico ulterior®.

A meméria tem uma justificagdo genética e se resolve em marcas mnemonicas que sio
adquiridas no desenvolvimento da ontogénese. A organizagdo do aparato psicoldgico € o resultado
do conflito que o individue teve que estabelecer com o meio € 0 que possibilitou sua sobrevivéncia,
A memoéria ¢ o dispositivo que tornou possivel a instrucdo bioldgica. O biologico € o que tem uma
génese, uma organizag3o que o tormou apto para existir e que adquiriu nesta luta pela existéncia. As

fungdes de adaptagio ao meio externo vio sendo adquiridas progressivamente ¢ a organizagdo do

Y FREUD, S.: AE, I, 347-8.
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arco reativo € a mais primitiva e funciona de maneira automatica. As necessidades basicas
demandam uma organizagio mais complexa; a memdria é o dispositivo que permite a continuidade
entre o fisico nervoso e o psiquico. Em Freud, como veremos mais adiante, o estado de desejo é o
que incita & descarga, para o qual precisa de uma valorizacfo correta dos sinais de realidade para
evitar a frustracio de nfo alcancar a satisfagdo, o que levard a uma nova complexidade na

organizagéo.

Pois bem, esta justificacdo genética da memdria deveria ser agora traduzida em termos
mecénicos. O problema surge, como ja o assinalamos, das marcas mnemonicas de objetos hostis. O
gue se pede € que se dé razdes da intensidade destas em termos puramente quantitativos. A defesa

de recordacdes dolorosas requer razdes para a intensidade da recordagZo.

Em suma, temos uma defesa primaria na qual a corrente de pensamento foge de modo
reativo ante um choque com um neurdnio cujo investimento provoca desprazer’’. Este modo de
defesa nos revela uma meodificacdio na estrufura do aparato psiquico. No sistema de neurénios ndo
passdveis formou-se uma organizagio periurbadora. Trata-se do “ego”, que € a totalidade das
respectivas investiduras dos neurdnios nfo passdveis. O ego busca liberar suas investiduras
mediante a satisfacio. Para ter éxito, influi sobre a repeti¢do de vivéncias que provocam desprazer.
Seu modo de influéncia é o da inibicdo, em vista do que o ego opera segundo a instrugio bioldgica.
Fundamentalmente, ele inibe os processos psiquicos primdrios. Quando a investidura-desejo €
demasiado grande e busca a descarga ou quando o desprazer provocado pela representagio do
objeto hostil ndo provém da vivéncia, mas de uma circunstincia colateral associada, desejo e
repulsa podem ser nocivos bz‘ologicamenteﬂ. Os processos psiquicos primdrios sdo tanto as
investiduras de desejo como o desenvolvimento de desprazer fluindo para seus destines
apropriados, independentemente do mundo externo. Amboes produzem desprazer, um por frustracio

da satisfac&o e o outro por seu fim constitutivo, em vista do que evitar o desprazer é um comando

" Cf. AE, 1, p. 398.
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biolégico. Os processos secundérios sdo uma debilitagdo dos anteriores por meio da investidura do
ego. Este influi nos primeiros inibindo-os e permitindo ao individuo sua sobrevivéncia no meio.
Para poder influir corretamente, o aparato psiquico teve que poder distinguir percepcio de
representagdio. O conceito de defesa permitin diferenciar entre um processo psiquico primaério e
outro secundario através do acionamento do ego, e foi necessario introduzir o segundo para explicar
como o individuo pode enfrentar o conflito com o meio e evitar 2 morte. Mas s6 se alcangou sua
traducio mecanica para o fluxo de energia em direcdo as imagens mnemonicas gratificantes, ja que

¢ desprazer que se quer evitar nesse caso ¢ o da frustragio da nfio satisfa¢do.

A energia que percorre a ensambladura entendida em termos econdémicos como a excitagio
nervosa a que Freud se refere como uma dada quantidade pode, entfio, estar em dois estados, livre
ou vinculada. A primeira busca a descarga de modoe imediate, modo de descarga que descrevem os
processos primarios. E no estado de repouso sua descarga estd retardada e € a dos sistemas
psiquicos nos quais a corrente que estid em um neurdnio se encontra influida pelas investiduras que
a rodeiam. No ego a energia estd ligada e a raziio deste estado é a que se deve dar em termos
mecanicos, mas, como vimos, sua introducfo se deveu a razdes bioldgicas. Este estado energético é
descrito através de processos secundarios, que por causa da inibigdo o livre fluir transforma-se em
uma excitagio ténica ou tensdo nervosa’’. Prazer ¢ desprazer referem-se 2 quantidade de excitagio
livre com a qual 0s processos animicos tém que tratar, ligando-a para conseguir uma drenagem mais
tarde, levando a csbo esta tarefa através de investiduras elevadas, mas corn deslocamentos débeis da
energia”. Ambos estados de energia provocam descargas diferentes: a livre, de modo direto e
imediato; a vinculada busca, & partir da inibig#o, a drenagem nas modificacdes do mundo externo.
Portanto, a excitagio é o pressuposto necessario para que o aparato, regido pelas modalidades do
principio de inércia, comece a funcionar buscando a descarga. Os estimulos end6genos atuam como

condi¢do, mas ndo constituem os principios que regem os modos de descarga do aparato.

L Cf. AE, 1, p. 370.
" Cf. AE, IL, p. 206, n.6.
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A defesa opera contra representacio de objetos hostis. O que ndo pode explicar
mecanicamente é a elevada intensidade destas representacdes que desencadeiam os processos
secundarios. A memdria tem uma justificaciio genética, mas 2 intensidade de seus contetidos néo
tem o que 0 modelo exige, uma conceitualizagiio em temos de quantidades de energia. Nao sabemos
porque certas marcas mnemonicas sdo investidas que provocam o mesmo desprazer que as
percepcles 4 quais correspondem, mobilizando o processo de defesa. A intensidade destas
recordacdes nfio é explicada por razdes internas do sisterna, por isso se exige uma conceitualizacio

néo mecénica, por elas se introduzem consideragdes biologicas.

Como j4 haviamos visto, a memoéria mesma se deveu a razdes biolégicas™ e foram estas
razdes as que exigiram um modelo denotativo das representacdes. As representacOes exigem uma
referéncia a0 meio, tanto os sinais de objetos gratificantes quanto os dos hostis correspondem a
vivéncias que se deram efetivamente na realidade. Serd de particular importancia para a etiologia
das psiconeuroses o fato de que a representagdo do objeto hostil tem um referente no mundo

externo, e sua intensidade se explicard em fungio desta referéncia.

Esta conceitualizacio dos fenémenos mentais tem em Freud apenas parcialmente o carater
de uma constructio.

Pois bem, quem se dedica a edificar hipiteses cientificas s6 comega a levar a sério
suas formulacdes quando as conectam no saber a partir de mais de um lado e quando
nelas se pode mitigar a arbitrariedade das constructio ad hoc... De onde se extrairia
entdo um fundamento para essa divisGo entre classes? ... Pretende-se saber se as duas
classes de neurdnios podem haver tido no biolégico um significado diferente e, em
caso afirmativo, 0 mecanismo através do qual se desenvolveram seus caracieres
diferentes do passével e o néo passdvel. O mais satisfatrio seria, desde entdo, que o
mecanismo buscado resultasse, por sua vez, do papel biologico primitivo; ... Entdo ndo

teriamos inventado a @ e a , mas sim que as teriamos encontrado”.

7 Cf AE, 1, p. 416.
™ Cf AE,1,p. 347.
" Cf. AE, I, p. 347.
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A prova da existénciza reside no modo de ser bioldgico do aparato psiquico, isto &, em sua
ontogénese. Justamente o caréter bioldgico é o que forneceu a condi¢do de ser 4 ensambladura que
em primeira instdncia ajustou-se como mera construgio tedrica. Enquanto era apenas uma
construgdo mecénica, nde tinha a condigdo de realidade, esta veio apenas quando adguiriu sua
justificagdo genética. No entanto, como assinalamos acima, estas consideracdes biolgicas entraram
na rede tedrica como hipdteses ad hoc. De fato, o nlicleo explicativo é totalmente mecénico, mas
nem todos os elementos alcangam uma conceitualizagio em termos de quantidades de energia: por
exemplo, a diferenca entre células passdveis € ndo passdveis, a defesa priméiria, a recordagdo

]76

privilegiada do objeto hostil™ e a introdugio do ego com os processos secundérios que envolve’’.

2.2.2. Modelo da primeira tépica

Feliz € aquele que ndo tem lar; ele ainda o v& em
seus sonhos.

Hannah Arendt

A segunda metafora com a qual Freud apresenta o aparato mental € a que se encontra em
Interpretacdo dos sonhos (1900). A partir desta época ele se dedica 4 tarefa de encontrar a solucdo
psicologica de diferentes problemas, tais como o sonho e 0s sintomas neuréticos. O propésito que
tem em mente quando constrdi a estrutura que permite compreender a alma humana é o de
conseguir uma explicagfio apenas em termos psicoldgicos, sem apelar a qualquer coisa em termos
neurolégicos. Isto significa que a explicagéio se dara através de processos de descarga de energia
psiquica e nio através das magnitudes de excitacic neuroldgica. Paradoxalmente, o modelo
heuristico que adota ¢ o que Hughlings Jackson comegara a desenvolver a partir de 1863. Trata-se
de uma fisiologia do sistema nervoso em uma organizagio hierarquica de centros escalonados que
surgem na medida em que as espécies vio evoluindo. As fungdes destes centros aparecem durante o

desenvolvimento do individuo e sua estrutura é sensério-motora. Jackson propde uma integragio da

" Cf AE, 1, p. 365-6 y 419.
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hierarquia das fungGes, fundamental no momento de passar da topica & dindmica do aparato
psiguico. A pinfura jacksoniana funciona aqui como um esquema com fungSes heuristicas e
poderiamos compara-lo com o esquema das bolas de bithar que pode ser aplicado tanto para

explicar a estrutura do sistema solar como a do atome.

Por umn lado, Freud adota esta estrutura evolutiva neuroldgica, mas por outro pretende
formecer uma exposigdo totalmente psiquica do aparato mental. Para ¢ ultimo Freud compara o
aparato psiquico com um aparato fotografico, com a finalidade de postular a idéia de um espago
psiquico™. Tal aparato ¢ uma organizagio composta de uma seqiiéncia fixa de sistemas. Tais
sistemas s&o chamados de “sistemas W”. Ha uma excitacio percomrendo-os em uma série temporal,
o que implica uma direcio. Estes sistemas percorridos por excitagdes constituem uma descri¢do de
um caminho topologico cuja atividade especifica é apresentar o lugar de origem dos processos
excitadores. Esta tdpica permitiu articular os conceitos de consciente € inconsciente, que embora ja
estivessern no modelo anterior, adquiriram aqui o carater de sistemas com suas préprias funcdes e
sdo considerados fundamentais em tal estrutura. A analogia com o aparato fotogréfico cumpre sua
funcdo apenas se diferenciamos lente de placa fotografica, pois € importante destacar que as
imagens ndo se¢ formam em um lugar do aparato. No interior desse instrumento encontra-se o
espago psiquico. Esta idéia, que possibilitou a descrigio topica, acomoda-se ao principio
jacksoniano segundo o qual os centros poderiam ter localizagdo fisioldgica, mas suas fungdes nio.
Estas ultimas, segundo o neurologista, poderiam ser decompostas em fendmenos sensério-motores
que constitufam a base empirica da teoria. Para Freud a idéia de espago psiquico substitui qualquer
tentativa de localizacio znatdmica dos fendmenos mentais e, por conseguinte, de quaiquer
explicagdo em termos neurologicos. Esta € a primeira grande diferenca em relagdo ao modelo

anterior.

A linha evolutiva proposta por Freud mantém como organizagdo mais primitiva para o

7 Cf. AE, 1, p. 409.
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aparato psiquico é a de reflexos. Nesta, a dirego da excitagio que a percorre parte de estimulos que
podem ser tanto internos como internos e termina com a descarga da mesma. A este 4ltimo processo
Freud se refere com o nome de inervagGes e supSe um sistema condutor. Temos entfio um ponto de
partida, a extremidade sensorial que recebe as percepgdes, ¢ um ponto de chegada, a extremidade

motora. Assim, o processo psiquico basico, assim como no modelo anterior, € sensério-motor.

Deparamo-nos aqui com uma das dificuldades tedricas que j& enfrentamos no modelo
antertor, o sistema deve ser ao mesmo tempo inalterado e alterado. A solucdo consistiu aqui em
conceber wm primeiro sistema como aquele que somente recebe € ndo conserva, seguido por outro
que converte as percepgdes recebidas em sinais mnemdnicos. No Projefo tratavam-se de células e

aqui estas passaram a ser sistemas psiquicos com fungdes determinadas dentro do aparato animico.

O sistema de percepcdo confere ao aparato psiquico as qualidades sensoriais; os sistemas de
memorias sfio inconscientes ¢ quando se tornam conscientes sfo distintos das percepgBes. Estas
estdo ligadas entre si na memoria, seguindo a forma do mesmo momento em que ocormreram. Este
enlace chama-se associagdo e se baseia nos sistemas mnemonicos. A excitagdo gue teve origem no
sistema-percepgdo passou aos sistemas-memoria e é fixada por estes ultimos de modo diferente,
produzindo associagdes diferentes, na medida em que se afasta do sistermna que a recebera.

3

Pelo sistema-percepciio o aparato percebe o mundo exterior ’, mas se requer de um sistema

que permita que o aparato se perceba a si mesmo. S4 desse modo poderd diferenciar entre um

»80

“dentro” e um *“fora™", fundamental no processo de adaptagio ao meio ambiente. O sistema que

sera incluide € a consciéncia, mas tal inclusfo deve conservar a dupla propriedade do aparato de

7 Espaco psiquico ndo implica um espago anatdmico. Cf. AE, V, p. 529.

™ Cf. AE, V, p. 603.

% Em “Complemento metapsicolégico & doutrina dos sonhos” (1917), a consciéncia é um terceiro sistema
psiquico; ali este coincide com o que em “A interpretagio dos sonhos” ele chamou sistema percepgio, visto
que € um sistema de percepedo, Sua fungdo é a de tornar-se consciente. Assim, por exemplo, a alucinacgéo ¢
uma investidura do sistema consciente gue vem de dentro do aparato e gue € o resultado de um processo
regressivo.
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alterar-se e de ser inalterado. Portanto, este novo sistema nfio pode conservar as excitagdes® . Como
os sinais mneménicos serdo produzides apenas quando a excitagdo se propagar nos sistemas
intemmos, a consciéneia substituird tais sinais®™ e sua Unica fungéo seré a de tornar consciente. Desse
modo, sd0 nossas recordacbes que constituem nosso carater e ndo os contendos da consciéncia,

funcionando assim a memoria como critério de identidade pessoal.

Este sistema consciéncia € como um Orgdoe sensorial que, sendo excitivel a partir da
periferia e a partir do interior do aparato, reproduz a articulagio originéria de aparatos reativos do

? e seus caracteres mecénicos sio semelhantes aos do sistema de percepgdo. Em

aparato psiquico8
suma, ela é excitavel e sem memdria. A consciéncia percebe o mundo externo através dos estimulos
sensivels que aquele envia e percebe o interior psiquico apenas através dos atributos de prazer e

desprazer.

Até agora tinhamos sistema$ de memoéria aos quais chamamos de inconscienties para
diferencia-los da consciéncia, mas nossa estrutura adquirird uma complexidade maior e a memoria
se organizara em dois sistemas diferenciados. Um chamado de subconsciente, sistema criticador
cyja fungio € fungdo é a de nos permitir tomar decisfes conscientes € se situa na extremidade

motora. Ao sistema que esta por tras chamamos de inconsciente e ele so chega 4 consciéncia através

8 Em Notas sobre a “lousa mégica” volta a tratar desta dupla propriedade do aparato animico: capacidade
ilimitada de recepgdo e conservagdo de sinais duradouros. Ambas propriedades parecem ser incompativeis,
pois ou a superficie receptora se renova ou os signos registrados se desvanecem. A solugo, 2 mesma que se
deu em 4 interpretacd@o dos sonhos (1900), é a de recorrer a dois sistemas diferentes. Um sistema percepgéo-
consciéneia que recebe as percepgdes, mas ndo as conserva, ¢ uma superficie nova para cada recepgio. 530
os sistemas que se encontram detrds, onde serdo registrados os sinais das percepgdes. Os sistema percepgéo-
consciéncia estd situado sob uma protegdo anti-estimulo externa que opera rebaixando o grau das excitagles
que aparecem. Inervages de investidura sdo enviadas do interior ao sistema percepcdo-consciéncia. Recebe
as percepcoes acompanhadas de consciéncia e tramsmite a excitagio até os sistemas mnemonicos
inconscientes. Quando a investidura é retirada, extingue-se a consciéncia. O inconsciente, por meio do
sistema percepgdo-consciéncia, vai ao encontro do mundo exterior € se distancia rapidamente depois de haver
detectado as excitagdes. Estas propriedades do sistema animico sdo representadas em uma lousa escolar
chamada de lousa magica. Trata-se de uma tdbua de cera escura colocada em um quadro de cartolina, coberta
por uma folha delgada fixa apenas na extremidade superior. A folha é composta por duas camadas separiveis
entre si, exceto em suas margens. A de cima é uma folha de celuldide transparente e a de baixo um papel
encerado também transparente. Escreve-se sobre €la com um pungdo; o objetive nfio é marcar a superficie
receptora. Por onde passa o pung3o o papel encerado comprime 2 tdbua de cera, tornando visiveis os sulcos
de um tom obscuro sobre a superficie do celnldide. Para eliminar o registro se separa a folha da thbua de cera.
%2 Cf. AE, L p. 343ss; AE, V, p. 531-3; AE, XVIII, p. 25, AE, XIX, p. 244.
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do subconsciente. Este novo sentido do termo inconsciente é o verdadeiramente revolucionéric no
aparato psicolégico freudiano, pois se distancia do que normalmente se entendeu por tal palavra. A
implicagfio metafisica fundamental desta inovagio reside na possibilidade que este novo conceito de

inconsciente oferece de conceber uma realidade psicolégica irredutivel A realidade empirica.

O ponto agora € como a consciéncia percebe 0 que acontece tio longe dela. Dissemos que
essas excitagbes sdo perceptiveis apenas como prazer ou desprazer. Para que os processos de
pensamento alcangassem a consciéneia o sistema subconsciente teve que vincula-los aos signos da
linguagem. O fato de que as representagdes subconscientes se vinculem as representacdes-palavra
tem vérias implicagGes. Primeiro, segundo um ponto de vista tedrico, apenas as representagdes
ligadas sdo suscetiveis a tornarem-se conscientes, de modo que as que se encontram no inconsciente
¢ estdo livres de tal vinculo ndo o sdo. Segundo, de um ponto de vista epistemolégico possibilita-se
a passagem de um modelo que apenas descreve o aparato psiquico em termos de espacos psiquicos

a um que explica os processos de descarga da energia®™.

No primeiro sentido do termo inconsciente tinhamos apenas uma caracterizagio que
descrevia o que se dava por tras da consciéncia. Com o inconsciente dindmico abriu-se uma nova
dimensdo cujos contetdos sdo indestrutiveis e a partir dali estdo sempre espreitando. Mas na vida de
vigilia ¢ homem normal atua como se sua alma ndo comportasse tais demdnios; € o acionar do
sistema subconsciente o que produz este ndo querer saber. Todo este mundo inconsciente estd
sempre ativo ¢, apesar de ser intenso, ndo chega & consciéncia, exterioriza-se como efeitos
energéticos. Com Freud, o inconsciente deixou de ser um epifendmeno da consciéncia, na medida

em que ele lhe atribuiu suas leis essenciais.

A passagem entre o sistema inconsciente e o subconsciente esta resguardada por uma forga
chamada censura; outra de tais forgas se encontra na passagem do subconsciente ao sistema

consciéncia. Estas forcas inibem a atividade dos sistemas anteriores em uma espécie de controle

¥ Cf AE, V, p. 566.

64



hierarquico.

Vimos a dire¢do seguida pela excitacdo que percorre o aparato psiquico no sentido
progressivo quando, partindo do sistema percepgdo, dirigia-se ao sistema motor. Depois vimos que
se pode partir nfo apenas do sistema percepcio, isto é, da periferia, mas se pode também partir das
excitagdes que vém do interior do aparato. Também neste segundo caso a dire¢@io € progressiva se
se dirige ao sistema motor. No primeiro case terfamos um esquema no qual a percepcdo
desencadeia a acfo, algo assim como percepgdo-a¢do. No segundo caso, a percepcio € de uma
necessidade interna e, simplificando, o esquema seria algo no qual a necessidade desencadeia a
aciio: necessidade-acdo. Mas acontece que também € possivel a diregho oposta, a regressiva. Mais

adiante veremos como se modificam os esquemas anteriores com esta nova direcfo.

A regressio pode ser considerada a partir de trés pontos de vista diferentes: ponto de vista
topico — regressio através dos sistemas da localidade psiquica; ponto de vista temporal — regressio
segundo a ontogénese do individuo; e ponto de vista formal — retorno a modos de figuragéo
primitivos, Deste modo, o conceito de regressdo vincula a histéria do individuo com a estrutura de
seu aparato psiquico e a ontogénese recapitula o desenvolvimento filogenético chegando a heranca
figurativa. O carater de organizagdo transforma-se na premissa necesséaria de qualquer ontogénese e
a regressdo € uma conseqiiéncia de ambos. Mas por tratarse de uma organizagdo, a soberania
pertence as funcdes dos sistemas e a historicidade reside na aquisicio destas funcoes diferenciadas.
Para Spencer, a lei que se opde & da evolugio € a da dissolugdo na qual o indiferenciado volta ao
diferenciado. Jackson aplicou esta lei as enfermidades do sistema nervoso — dissolugdio dos
controles hierarquicos. As dissoluges spencerianas e jacksonianas trabalham como leis formais das
quais a diregfio regressiva da excitagio no aparato psiquico ¢ uma aplicagéo. A regress3o € a pega

chave de todas as sofugdes psicologicas de Freud.

Vejamos agora como a estrutura do aparato psiquico € o resultado de adaptagdes que o

¥ Cf AE, V,p. 598n.
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organismo teve que levar a cabo para adaptar-se a0 meio ambiente ¢ de como essa necessidade de
adaptar-se surge de certas necessidades provenientes da propria estrutura, em vista do que também
nesta pintura temos uma justificacfio biolégica dos processos mecdnicos. Do conflito com o meio
resultou a génese do aparato psiquico e os conflitos sdo as distintas etapas da evolugdo. Uma guerra
darwiniana permanente estrutura a alma humana. Quando o aparato é aquela organizagdo primitiva
de arco reativo tem como proposito ideal dominar excitagdes — nfo sendo assim, se dariam
sensagdes penosas. Embora este propdsito se conserve sempre, vai se adaptando as condigBes
impostas pelo meio e pelas complexidades que adquire sua propria estrutura. A primeira tendéncia
foi a de manter-se isolado dos estimulos externos, tendéncia expressa no principio de constancia,
Pela vigéncia deste principio descarregava doravante toda excitagdio que chegava de fora. Este
modo de descarga responde ao esquema acima mencionado — percepcdo-acdo. Esta descarga se
dava através de movimentos musculares que por serem adequados ao fim se converteram em
disposicio herdada®. A heranca dos caracteres adquiridos e a adaptagdio dos movimentos é o lugar

reservado ao lamarckismo no aparato concebido por Freud.

Também neste modelo estdo presentes os estimulos enddgenos cujas exigéncias ndo podem
ser descarregadas desta forma. Esta constelagio que vem do interior, que Freud chamou a coagdo
da vida, cessa sob condig3es tém que se dar no mundo exterior. Estes estimulos s3o anulados por
uma vivéncia de satisfag@o que dé lugar a2 uma percepgdo cuja recordagio fica associada a da
excitacdo™. A excitagio buscou uma drenagem na motilidade (o choro no caso do menino quando
est4 faminto), mas se alcanca a satisfacfio apenas por um caminho diferente, tal como o cuidado
alheio. Temos aqui o segundo esquema mencionado acima, necessidade-acdo (choro). Daf resulta
uma outra agdo, tal como sugar o seio, que ¢ também uma agio motivada por estas necessidades
bésicas e que ndo toma em consideragdio nem pensarnentos nem afetos. Nesse caminho indicado ao

acaso pelo meio, por alguém que cuida da crianga, por exemplo, registra-se a presenga de padrdes

8 Cf AE, XIV, p. 116.
8 Cf. AE, V, p. 557.
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darwinianos. E necessério registrar essa vivéncia de satisfagfio e o caminho através do qual se
chegou a ela. Passamos assim a necessidade de uma estrutura mais complexa de aparato psiquico e
se incorporaram 0$ sistemas de memdria, os quais sdo, inicialmente, indiferenciados. Quando a
coagdo da vida se faz de novo presente se desejard produzir novamente a percepcao de satisfagdo —
este querer € o que se denomina desejo. Temos assim um novo esquema no qual a necessidade,
como ndo consegue uma descarga direta na motilidade, desencadeta o desejo. Em breve, o esquema
seria necessidade-desejo. Este é a busca de uma identidade perceptiva, algo idéntico a vivéncia de
satisfagfo. Se este Gltimo esquema culmina em uma a¢do, o caminhe para a descarga da energia
psiquica é progressivo. O esquema completo seria necessidade-desejo-acdo. Mas o caminho mais
curto é regressivo no interior do aparatog?. O desgjo € o resultado de um processo que comegou
percebendo um acumulo de excitagdo como desprazeroso e em seguida tende a uma descarga que €
identificada como prazerosa™. S6 o desejo tem a capacidade de pér em marcha esta engrenagem
psiquica. A primeira atividade cognitiva do individuo se deriva deste desejar originario que investiu
alucinatoriamente a recordagio da satisfacdo priméria. O processo psiquico desta nova satisfagio
atna segundo o principio de prazer® e é totalmente independente de qualquer consideragfio da
realidade. Mas o resultade ndo é o desejavel, a satisfagdo nfio ¢ alcancada, ja que ndo culmina na
acZo que permite a descarga. Este carninho regressivo € o que encontramos em sonhos. O esquema
anterior se converte em necessidade-desejo-alucinagdo (identidade perceptiva). Em suma, as
necessidades internas levaram o sistema a renovar a satisfac#o primaria, primeiro alucinatoriamente

e depois por agio.

O que temos que explicar agora é porque se insiste nesta via regressiva se ela ndo culmina
no processo de descarga. Principalmente, porque se insiste nesta espécie de auto-engano em

situages que ndo s&o as oniricas. As percepgdes de prazer e desprazer regulam automaticamente a

¥7Cf. AE, V, p. 558.
% Cf. AE, XVIIL p. 7.
¥ Em “4 interpretacio dos sonhos” Freud o chama de “principio de desprazer”. Cf. AE, V, p. 589.
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excitacio dentro do sistema inconsciente™, diferenciado do subconsciente. Tampouco este 1ltimo
atua independentemente do principio de prazer; neste sistema tal principio atua evitando o
desprendimento de desprazer das recordagdes desprazerosas, impedindo que algo desagradavel
entre no sistema inconsciente, de modo que este pode apenas desejargl. Ha, assim, uma inibicio da
drenagem da excitagio segundo os principios de prazer e de consténcia — este tltimo o faz
conservando minira a acumulagdo de excitag@o, ja que o contrario é identificado como desprazer.
Todo ato que acumula excitacdo € sentido como desprazer, de modo que se € obrigado a reprimi-
10°; nesse sentido o principio de prazer se deriva do principio de consténcia e o principio de inércia
mencionado no Projeto ¢ a base do de prazer. Estas transformagdes do principio de inéreia s3o as
que nos revelar8o a estrutura da alma humana. Deste querer evitar o desprazer decorrem contetidos
inconscientes reprimidos, isto €, desejos inibidos pela censura que controla 2 passagem ao sistema
subconsciente. O auto-engano provém do dominio isolado do principio de prazer, o que torna
equivalentes ¢ desejo e sua realizacdo, confundindo fantasias com recordagdes de fatos efetivos. A
descarga da excitagdo para estes desejos se da através da satisfacHo alucinatdria que ja assinalamos
e através dos sintomas nas enfermidades psiconeurdticas. Estes tltimos concedem ao sistema
meonsciente, que esta submetido pelo subconsciente, uma vahvula de escape para a descarga de sua
excitacio. Esta descarga se da no interior do organismo, alterando-o, € na intera¢do com o meio nio
produz modificagdes no exterior’’. Mantenhamos por enquanto esta primeira caracteristica que
aproxima os fendmenos oniricos dos sintomas: ambos sdo um modo de descarga de um desejo

inconsciente reprimido.

A satisfacfo por via regressiva nfo produz a mesma satisfacdo que a alcancada fora do

organismo. Deste modo a necessidade perdura. Pela auséncia de realizacdo do desejo se abandona

® Cf AE, V, p. 566.

*L Cf. AE, V, p. 590.

2 Freud também se refere ao principio de constincia como “principio do gasto minimo de inervacio”. Cf.
AE, V, p. 5%0.

% Cf AE, V, p. 588 ¢ AE, XII, p. 224.

® Cf. AE, V, p. 572 e RAPAPORT,D., p. 14.
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esta tentativa de satisfaco pela via alucinatéria. A regressio se detém na imagem mnembénica e a
partir dai se dirige a0 mundo exterior, que deve ser representado pelo aparato psiquico. A
identidade perceptiva deve se estabelecer a partir do mundo exterior. Isto se da em consonéncia com

um outro principio, o principio de realidade’.

Pelo principio de prazer diferenciava o prazeroso do desprazeroso e pelo de realidade
diferencia o verdadeiro do falso. O principio de prazer regula o modo de operar primario do aparato
psiquico e é incompativel com a autoconservacao do organismo no mundo externo. O principio de
realidade surge destas exigéncias de autoconservagdo e coincide com a diferenciacdo entre os
sistemas inconsciente e subconsciente. Por este novo principio ndo se renuncia a¢ prazer, mas sim o
adia. Sem o principio de realidade o organismo estd em risco’®. O principio de realidade é condigdio
de vida, para o qual a consciéncia entendida como sistema de percepgdo dispde de uma inervacdo

motriz que lhe permite distinguir o que ¢ realidade fatica do que néo o é.

A realidade é reconhecida quando por meio de uma agfo uma percepgao desaparece — neste
caso esta percepcdo é do exterior. Se a agfio nfio a modifica se supde que a percepcdo vem do
interior. Esta inervacdo é o que se chama exame da realidade. Em obras posteriores o exame da
realidade junto s censuras situadas entre os sistemas psiquicos sera uma das instituicdes do ego’ .
Adquirindo valor o mundo externo, também se da 0 mesmo com os orgaos sensoriais voltados para
percebé-lo. Institui-se a atengo como uma fungdo que explora 0 mundo externo ¢ um sistema de
registro que guarda estes resultados; este Gltimo seria uma parte do que chamamos memdria’. E
estes sinais mnemdnicos da realidade sdo os que decidiriio a verdade ou falsidade de uma

representagdo e sdo os que permitem o trabalho do segundo sistema.

O principio de prazer nfio ¢, portanto, deposto pelo principio de realidade, mas sim

5 Os principios de prazer e de realidade estfo presentes no Projeto, mas ndo atingem a formulacio nem tém a
forca tedrica que adquirem em A interpretacdo dos sonhos. O principio de realidade, tal como aparece nesta
ultima obra, € uma derivacio 16gica do teste de realidade que figura no Projeto.

% Cf. AE, XVIIL, p. 10.

" Cf. AE, XIV, p. 232.
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garantido por ele. Abandona-se um prazer rdpido, mas inseguro, por outro mais seguro que se
apresentaré depois. Esta € a base do mecanismo da repressio’”. Pelo principio de constancia havia
uma descarga motriz que servia para manter os estimulos 0 mais baixos possivel, e como sua
finalidade € a identidade perceptiva, a descarga se di no interior do aparato. Pelo principio de
realidade essa descarga dirige-se ao mundo externo buscando alterd-lo em fungdo de fins — a
finalidade que se adota agora é a de uma identidade de pensamento. O processo de pensar, gue
permitiu suportar a acumulago do estimulo enquanto se esperava o momento adequado para a
descarga'®, é um caminho mais amplo que o regressivo e vai da recordacgio da satisfagdo até chegar
a uma investidura idéntica do mesmo pela via das experiéncias motrizes. O pensar substitui assim o
desejo alucinatério'®. Para a superar as dificuldades que teve que enfrentar o principio de prazer
teve que adaptar ¢ sistema inibindo ele o privilégio deste. Esta inibicio dos conteados inconscientes
em funciio da conservagéo da vida resulia em um conflito de desejos que pertencem a sistemas

diferentes.

A visdo dindmica do aparato psiquico permitiu integrar as fungdes dos sistemas descritas
pela topica. Os termos processos primdrios © processos secunddrios, que sdo retomados em A
interpretagdo dos sonhos, completam com a visdo econdmica do aparato psiquico. Eles expressam
tanto a ordem hierdrquica quanto a cronoldgica. A tdpica ja apresentou os sistemas consciente,
inconsciente ¢ subconsciente como sistemas organizados hierarquicamente. Embora subconsciente-
inconsciente ndo tenham uma coordenagio biunivoca com processos primarios-processos
secundarios, as leis que governam tais sistemas estdo nos termos de tais processos. De fato nio
existe um aparato psiquico que possua apenas processos primarios, mas estes estio presentes desde

o comego. Parecera que hd um momento em que s3o a tnica classe de processos animicos'”. Tais

% Cf. AE, X11, p. 225.

* Cf AE, V, p. 590.

‘9 Cf AE, XI1, p. 226.

I CE AE, V, p. 558.

"2 Cf. AE, V, p. 592. Como ndo existe um aparato psiquico que tenha apenas processos primarios, o sistema
Inconsciente no qual se ddo é uma ficcdo tedrica. Mas em AE, XII, p. 224, reconhece-se uma fase do
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processos sdo 0s do sistema inconsciente € sfo o nicleo de nosso ser. Os secundarios vio se
constituindo pouco a pouco, inibindo os primdrios, superpondo-os até subordinad-los em um certo
nivel na idade adulta. Ha assim um nicleo de coeréncia primitivo em tomo do qual se constitui a
organizagdo do aparato psiquico. E nesse micleo residira a forga tedrica da explicagdo psicanalitica

porque enlacard origem, causalidade e histéria da alma humana.

A passagem de uma tépica a uma dindmica constituiu a passagem de wma descrigdo a uma
explicaciio, da apresentacio de caracteres distintivos a forcas ocultas que, partindo do primitivo,
produzem vinculos causais. Nesse sentido, a diferenga com a pintura anterior reside no fato de que
naquele a explicacdio era fundamentalmente econémica € aqui o peso da explicagao cai na dinfmica,
isto &, descansard nos processos de ligar a energia ¢ no modo como as representacdes so investidas
a partir de lugares diferentes. A forga da explicacfio ndo recai nas quantidades de excitagéo, mas nos
processos de descarga de energia psiquica; dai a relevincia de diferenciar as fungles do sistema
inconsciente com o subconsciente, Outra diferenca importante € que no Projeto... a excitagdo era
uma energia neutra que investia células; nesta metéfora, a investidura € de representacSes por uma
energia psiquica. Agora as realizagdes alucinatdrias de desejos requerem vivéncias prévias de
satisfacdio, do contrario nfo haveria um prazer que se reativasse na recordagéo. A pintura anterior
estava organizada segundo a necessidade da fome, pois era a Unica das trés necessidades basicas
que estava presente desde o inicio € que movia o aparato a urma agdo no mundo externo — embora ja
no Projeto... se reconheca que as Unicas pulsdes que podem provocar represséo sejam as sexuais,
uma vez que os desejos provocados pela fome néo séo de uma natureza tal que possam mobilizar as
forcas da censura. O problema ali é que ao tratar de necessidades que surgem na puberdade néo se
pode explicar mecanicamente por que conservam sua forga as vivéncias sexuais de uma €poca em
que tais pulsdes estavam ausentes. Por conseguinte, demanda desejos que possam provocar a

censura e desejos cujas experiéncias anteriores de satisfacio estejam presentes desde 0 comego.

desenvolvimento em que sdo unicos, de modo que haveria sim aparatos que t€m apenas estes processos, os
que estdo nesse momento do desenvolvimento.
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Impde-se uma modificagfio & Unica necessidade bésica que pode atender a estes pré-requisitos: a

'% deve estar desde o comego. Cabe esclarecer aqui que a conexéo entre sexualidade e

sexualidade
processos inconscientes ndo se deriva diretamente de consideragdes tedricas do aparato, mas sim
que vem dos registros clinicos. Assim, a sexualidade se diferenciard do modelo da fome, pois ela

ndo demanda um objeto para a sua satisfagdo; tendo, portanto, um modo de funcionamento préprio.

Apenas mediante a introduc¢do destas forgas sexuais se pode salvaguardar-se das

lacunas registrdveis, todavia, na teoria da repressido’™.

Desse modo, a dinfimica do aparato psiquico demandara uma conceitualizagdo muite mais
complexa da sexualidade. A teoria das pulsGes, tal como se encontra em Trés ensaios de teoria
sexual completa esta construgfio do aparato psicolégico. Nesta obra as pulstes sio necessidades que
podem ser sexuais ou de nutrigdo. Se a necessidade é a fome, lhe corresponde a pulséo de nutri¢éo;
e se se trata da necessidade sexual, a pulsio ¢ a libido'®. No modelo anterior tinhamos estimulos
que provinham do interior e outros provenientes da superficie, agora os primeiros s8o referidos ao
conceito de pulsdo e ao diferencid-lo do de estimulo amplia-se mais a distdncia que separa o

corporal do mental'®. O nome estimulo é reservado aquelas excitagdes que provém de fora e com o

107 108

de puisdo serdo representadas as internas =’ — é uma fonte de excitagdo interna™. Qutra diferenca

entre pulsfo € estimulo reside no modo como ambas as forgas atuam: o estimulo atua como uma

19 Mas a

forca de choque momentinea, enquanto a pulsdo o faz como uma forga constante
diferenca fundamental € que a pulsio se trata de um representante psiquico da excitagdo enddgena.
No entanto, conserva-se um referente externo da psique, posto que o representado ¢ orginico. Com

este conceito novo se obtdm novas implicacSes ontoldgicas. Em primeire lugar afasta-se

definitivamente da base sobra a qual se construiu o evolucionismo do século XIX, na qual as

"% Mais adiante precisaremos o conceito de sexualidade. Por agora diremos apenas que nfo tem a ver com o
que popularmente se entende por sexualidade.

" FREUD, S.: AE, V, p. 595.

195 Cf AE, VI p.123 y AE, XVI, p. 285.

' Cf. AF, X111, p. 185.

97 Cf. AE, VII, p. 153.

98 of AE, XVIIL p. 34.
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fronteiras do psiquico e do corporal se confundiam, resultando em uma ligagdo de ambas as
dimensdes. Nesta metafora, a excitagdo orginica ndo € determinante do funcionamento do aparato
psiquico; aqui ha um reducionismo psiquico no qual o determinante ¢ o destino do representante
psiquico, 0 processo de descarga desta energia psiquica, de modo que ¢ representado organico ndo
tem valor explicativo. A tépica nos deu o conceito de inconsciente, a dindmica tornou possivel o de
pulsdo e ambos abrem a porta para uma realidade psicoldgica paralela & da realidade fatica, isto ¢,
irredutivel a segunda. Embora a tese do paralelismo ja estivesse em fackson, é com Freud que a
realidade psiquica adquire seus direitos de cidadania. Em segundo lugar, a pulsdo como forca
constante e ¢ inconsciente, como sempre espreitando, ndo permitem a fuga como o fazem os
estimulos; desse modo provocam uma seqiléncia causal que retira de muitos fendmenos a
arbitrariedade que até o momento os caracterizava. Se substifuirmos nos esquemas anteriores

necessidade por libido, temos libido-desejo-agdo/alucinacdo.

Uma das caracteristicas desta pintura tedrica do aparato psiquico que terd importantes
conseqiiéncias metafisicas é a de tornar paradigmaticos os sonhos. Quando se quiser conceitualizar
as enfermidades mentais segundo o modelo de aparato mental construido no Projero... se seguird a
heuristica da dor fisica, pois 0 mental é determinado pela realidade fisica. Com este segundo
modelo apresentado por Freud a enfermidade seguird a heuristica dos fenémenos oniricos € a
realidade psiguica se toma independente da material e nisso reside a importancia mais fundamental
na comparagio entre sonhos e sintomas. O aspecto que se destaca nesta comparagéo ¢ que ambos
pertencem & mesma realidade e como o primeiro é um fenémeno da normalidade e o segundo das
patologias, o que definitivamente se estabelece € a continuidade entre satde ¢ enfermidade.

. nos sonhos, que poderiam ser concebidos como andlogos aos sintomas...'” os

mecanismos da formacdo do sonho sdo paradigmaticos no que se refere ao modo

como se geram os sintomas neurdticos'’’.

19 Cf AE, XIV, p. 114.
' FREUD, S.: AE, XIV, p. 19.
"FREUD, S.: AE, XV, p. 167.
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A Interpretacdo dos sonhos teve como objetivo tedrico o de oferecer o melhor caminho para
conhecer o inconsciente'”. Como os sonhos se encontram entre as produgbes da enfermidade
mental e 2 vida normal da vigilia supSem uma modificacdo na concepcio metafisica da

enfermidade.

O sonho e os distarbios mentais permitem conhecer os fendmenos psicolégicos methor que
os estados da vida normal da vigilia. Por conseguinte, 0 que aqui se estd colocando € uma
homogeneidade entre o pateldgico € 0 normal — o patologico ndo € um mal externo que se introduz
no corganismo, nem uma forga que luta em seu interior contra o equilibrio da satde. A diferenga
entre o normal e o patoldgico é uma diferenca de quantidade. Nietzsche considerava a enfermidade
como uma lente de aumento através da qual se conseguia ver o que nos estados normais nio se

conseguia'™

. A enfermidade como disfungdo mostra a func¢dio do aparato animico. Os mesmos
principios regem a satde e a enfermidade, hé uma continuidade entre ambos os estados. Ja Jackson

aderira a esta homogeneidade entre sonhos e distiirbios mentais'*, de modo que o conhecimento do

primeiro permite um melhor conhecimente do segundo.

A saude se associa usualmente ao conceito de normalidade. O normal é o regular,
biologicamente, 0 que é comum em uma espécie determinada. Parece que o normal se esgota como
conceito estatistico. Ser anormal € ter alpuns aspecios constitutivos que separam o individuo
daqueles outros com os quais se deve comparar. O anormal € o que se coloca fora de uma ordem
determinada. Mas nem toda anomalia € patoldgica, e embora possa chegar a sé-lo ndo o € em si
mesma. Seguindo Darwin, certas anormalidades podem resnltar vantajosas. Nesse sentido, normal é
mais gue uin conceito estatistico, sem chegar obviamente a ser ontelégico. A luta com o meio pela
sobrevivéncia imp&e um dever ser constitutivo, ainda que tanto as condi¢les que impdem como o

devir imposto sejam casuais. Para Cangilhem, o normal € um conceito axiologico e diferente do

"2 Cf AE, X1, p. 29.
'S Cf. CANGUILHEM, G.: Op. ¢it. p. 25.
"4 Cf. AE, V, p. 560.
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conceito de média. Axioldgico aqui significa uma normatividade funcional. O que devemos
acrescentar para que o anormal seja patoldgico? O Gltimo supde dois acréscimos, um pathos, um

115

sofrimento, e a interrup¢io de um processo no tempo . Este algo mais da enfermidade € o que ndo

permite uma redugio total da qualidade 4 quantidade. Mas a medicina do século XIX ¢é
fundamentalmente continuista — saide e enfermidade respondem aos mesmos principios, a
enfermidade ndo se opde & saude nem como um ser maligno externo nem como uma forga interna.

Portanto, estes acréscimos t&m que poder ser inferidos dos mesmos principios com que explicamos

a saude.

O conceito de hierarquia de Hughlings Jackson o levou a conceber as enfermidades como
dissolucdes nas fungdes hierdrquicas. Como estas fungdes sdo o resultado de niveis diferentes de
evolucdo, a dissolugio supde uma regressdo, Ha um descenso no nivel evolutivo no qual as
atividades inferiores sfio eximidas do controle das funcdes superiores. No modelo darwiniano, por
sua vez, a evolucio ndo segue uma ordem coaxial, isto é, ndo ha uma hierarquia piramidal na qual
cada camada se constrdi sobre a anterior, dando lugar, assim, a¢ surgimento de conflitos nas etapas
da evoluciio. A diferenca em relagio ao modelo jacksoniano é que o mais primitivo ndo cai
totalmente sob o controle hierarquico do mais eveluindo, mas permanece espreitando. Desse modo,
o patoldgico ¢ o resultado desses conflitos e na adaptagiio freudiana se associa com o temporal no
conceito de fixagdo. Regressio e fixaglo sdo dois dos conceitos-chave para uma causal da neurose
que sintetiza os esquemas jacksoniano e o darwiniano. De novo, a estrutura organizacional & um
resultado da historia, a enfermidade volta atras no curso dessa génese. A regressdo supde uma perda
das condicdes de existéncia. A fixago supSe um ndo poder adquirir novas condigdes de existéncia,
isto é, uma ndo adaptabilidade as condicdes que impde o meio. Com a adogdio dessas duas
heuristicas Freud adere também aos padrdes de continuidade com a satude e de detengéo de um

Processo no tempo em sua nova concepeio da enfermidade.

3 of, CANGUILHEM, G.: Op. cit. p. 105-114.

75



Para Freud, em qualquer um dos modelos considerados os neurdticos sio considerados
normais, em oposi¢do a Janet, para quem o histérico padecia de uma espécie de degeneragio
orgénica no cérebro somada a uma certa incapacidade psiquica. Colocar os processos oniricos como
paradigma dos processos formadores de sintomas neurdticos é um caminho para provar a
homogeneidade entre satide e enfermidade. Os sonhos mostram com lente de aumento o que na
vigilia da vida normal niio conseguimos ver. O sortho ¢ um caminho para conhecer o inconsciente,
assim como as enfermidades psiquicas. Os processos normais e patolégicos sdo regidos pelos
mesmos principios. As enfermidades que podem ser tratadas pela terapia psicanalitica sfio os
ataques histéricos e os sintomas da neurose obsessiva. Os fendmenos normais que podem ser
compreendidos sdo os sonhos e as agdes malogradas''®. Embora ambos os campos possam ser
considerados de modo independente, respondem aos mesmos principios e a conceitualizacio que

deles se alcanga pode ser realizada nos termos da pintura tedrica do aparato psiquico.

O esquema bésico ao qual haviamos chegado se formulava como libido-desejo-
agiosalucinacdo. Os sintomas e os sonhos consistem no processo que culmina com a identidade
perceptiva, isto ¢, a alucinagio ou descarga interna, mais especificamente dos sintomas. A conexéao
entre estes trés elementos € uma conexfo de contelidos; recordemos que o desejo é uma conjuncio
de representagdes e que tem como modelo vivéncias de satisfacdo, mas a tensfo que gera é psiquica.
O processo de drenagem desta energia se baseia nos processos primarios através de associacdes. Por
isso aquelas vivéncias ndo cumprem uma fungdo explicativa, porque o que interessa & o destino da
pulsdo, através de um trabalho préprio, e ndo o referente das representagdes, possibilitando assim
uma hermenéutica. E o desejo e néio a vivéncia primaria de satisfacio o que desencadeia contefidos
oniricos € de sintomas. Ndo ¢ a representacdo do objeto que satisfaz o desejo, o qual atua como
causa — que nesse caso seria uma causa final. E a energia livre que flui através de cadeias

associativas, o que permite que o conteido do desejo seja transmitido ao contetido do sonho. O

"8 Cf. AE, XIII, p. 170,
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conteido do desejo que produz a seqiiéncia causal € o que representa a pulsdo. Entendidos assim,
este enlace caqsal de contetidos nos coloca frente a problemas relativos ao que, no campo da
psicanalise, se considera significativo. A tese principal segundo a qual todo sonho é a realizacdo de
um desejo nos coloca frente a uma nova linguagem, 2 do inconsciente, em sua modalidade dindmica
que nos fala através dos fendmenos oniricos e de sintomas psiconeurdticos. Para descobrir o
significado dessa linguagem preciszmos de uma hermenéutica, isto ¢, uma arte de ler que

restabelece 03 motivos que 0s provoca.

Se por semAntica entendemos a necessidade de um referente como algo externo ao
interpretado, a pintura anterior se baseava em uma concepgao denotativa do significado, pois este
tinha que ser buscado na realidade empirica, nas vivéncias que deram o conteddo as representagdes.
O significado de um sintoma, por exemplo, residia em representagdes de vivéncias efetivas e o
método catdrtico as buscava na meméria para atualizar sua recordagfo. A interpretacao seméntica

era solidaria de uma estrutura causal na qual os sintomas eram efeitos de um trauma.

Nesta metafora, por seu turno, nio hi algo externo ao interpretado que preencha de
significado os sonhos e os sintomas. Parece-se muito com uma interpretagdo filologica, que trabalha
no estilo de uma exegese — por isso falamos de uma hermenéutica. Enquanto uma seméntica nos
remete 4 unicidade de uma verdade, uma hermenéutica realca o carater polissémico daquilo que
interpreta. Quando se saca uma interpretagdo, nunca se pode assegurar se ela é completa, pois uma
caracteristica dos sonhos e sintomas é sua polissemia. Isto ndo se deve a uma deficiéncia do
trabalho de interpretagio, mas sim de uma caracteristica inerente aos pensamentos inconscientes.
Cada um deles nfio toma parte em uma unica cadeia de pensamentos, mas sim de varias, e 1850 é 0
gue abre um leque de significados que demandam uma exegese hermenéutica que traga a luz a
polissemia que esconde e determina um sintoma. Gama até incompativel de significados na qual se
dissipa um sintoma. Em uma hermenéutica a compreenséo néo é um ato definitivo, pois ndo se pode

alcangar o sentido total.
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...um sintoma significa a figuracéo — realiza¢do — de uma fantasia de conteido sexual;
vale dizer, de uma situacdo sexual. Melhor dizendo: pelo menos um dos significados
de um sintoma corresponde & figuraciio de uma fantasia sexual, enguanto que os
outros significados ndo estdo submetidos a essa restricdo em seu contetido. Logo se
averigua, guando se empreende o trabalho psicanalitico, que um sintoma tem mais de
um significado e serve para a figuracdo de vdrias ilacbes inconscientes de
pensamento. E ego acrescentaria que, no meu enlender, uma unica ilacdo de

pensamento ou fantasia inconscientes dificilmente baste para a producdo de um

sintoma’’”,

Uma seméntica ¢ ahistérica, uma interpretagio hermenéutica nunca. Carnap assinalou que a
semantica abstrai daquele que usa a linguagem.

Se a investigacdo ignora o falante, mas se concentra nas expressdes da linguagem e

. .. . e oo 18
seus designata, entdo o investigador pertence ao territério da seméntica'*®,

A hermenéutica, por sua vez, no pode prescindir nem dele nem de seu tempo. Esta iiltima
supde a reconstrugéo do processo genético do objeto que estamos interpretando. Seu significado é o
resultado desse processo, processo que lhe conferiu também suas condicBes de ser. Esta conexdo
estrutural entre linguagem e condigdes de existéncia torna possivel que ao compreender a primeira
possamos reproduzir as circunstancias histéricas do que resulta. A hermenéutica revela a
historicidade inferna da linguagem onirica que lhe permitiu ter um ser préprie do qual surgem os
principios que o regulam. Os sonhos, 0s sintomas, so como monumentos, documentos, uma
manifestagdo da filogénese da alma que se fixou nessa figuragfo, mas, além disso, é a linguagem
ontogérica do individuo e esse € seu sentido fundamental. O sentido que interessa desvelar é o que
esté impresso nessa linguagem e ndo o que resulta da relagio que esses signos tém com algo externo
a eles. 86 se pode alcangar esse sentido se 0 aborda com uma mentalidade histérica. A forma que
contém o significado € uma forma ontogénica porque ela se constitui no desenvolvimento, levando

sempre a marca de seu conteido. O origindrio ao qual nos remete niio € no sentido de referente, mas

' FREUD, S.: AE, VIi, p. 42.
¥ CARNAP, R., 1958, p. 79.
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ao mais primdrio, no sentido de processo com o qual se liga o presente, e nisso reside o poder
explicativo da hermenéutica. Este modo de interpretar adere a uma estrutura causal diferente da
anterior. Ndo se trata de um passado traumético que causa uma enfermidade, mas de uma forga

atual psiquica que se acopla ao passado.

Quando Freud fala de representagfes-coisa ndo significa que haja uma imagem a qual
corresponda uma coisa na realidade. Para entender a que ele se refere temos que opor este conceito
ao de representagdo-palavra. E o que entendemos primeiramente ¢é uma representacio que ndo esta
associada a linguagem conceitual, uma espécie de pensamento sem linguagem. Nao interessa a
relaciio dessa representagio-coisa com a coisa-representada, nem a representacdo-coisa adquire seu
significado por essa relagdo, mas por associagdo com outras representacbes-coisa, e chegamos a
elas gracas a seu vinculo com as representages-palavra. Tampouco aqui temos uma relagido
referencial; as representagdes-coisa ndo sio referentes das representagdes-palavra com as quais se
vinculou. Uma representacio-palavra nfo significa denotativamente uma representagao-coisa, mas
sim que a primeira ¢ uma tradugdo da segunda, ja que se tratam de duas linguagens. E como toda
traduciio é sempre incompleta, sempre escapa uma parte de sentido. Por isso o inconsciente nos e
dado pelos dados da consciéncia de maneira tGo incompleta. Mas o que nos é dado é sua realidade
dinamica, porque seus contelidos sdo os representantes das puisdes e sua linguagem € o trabalho
mecénico dos processos primarios ao qual chegamos quando se liga a palavras. Por isso & possivel a
interpretacio que, COmO uma exegese, ndo busca algo externo ao que s¢ interpreta. Todo o sentido
estd contido no signo, no texto. A intuigdo biolégica da ontogénese do individuo € a base desta
abordagem hermenéutica dos sonhos e dos sintomas. $6 que neste modelo a hermenéutica do desejo
é apenas um né em um espaco determinado por causas eficientes. O contetdo pulsional do desejo
atua como causa eficiente. E como se a génese se concentrasse nesses nds e dai atuasse

causalmente.

Nio interessa aqui os referentes externos das palavras, mas como 08 processos animicos sao
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desencadeados. A psicandlise ¢ fundamentalmente exegese de uma lingnagem que fala como
processo primario e ndo como reflexo de conteiidos ndo pulsionais. Interpretar tal linguagem ¢
encontrar a for¢a pulsional que a ontogénese do individuo fez atuar nela. Etimologicamente, a
palavra exegese nos leva & idéia de extracgo ¢ supde que o continente ndo se diferencia do contetido
© € por isso que do continente mesmo é que emerge o significado. A arte interpretativa de Freud,
distintamente da catértica e da associagfio livre, que buscam o momento da formagao do sintoma ou
mesmo um momento anterior, € animada apenas pelo propdsito de preencher as lacunas da
recordag@o, de poder compreender o que compreende o individuo — 6 que essas lacunas nio sdo
preenchidas com a recordagdio das vivéneias, no sfo esses contetidos inconscientes que sao
restaurados. Sem negar a realidade do mundo externo, a hermenéutica psicanalitica se desenvolve
segundo a ordem do psiquico. De fato, ¢ onirico e o sintomatico tém um significado oculto que os
determina e, como uma filologia, a psicanalise pretende trazé-lo 4 tona. Destes fatos psiquicos se
quer averiguar o sentido, sem recorrer a fatores fisioldgicos; trata-se de uma investigagio
psicoldgica sobre o sentido, o significado pulsional destes fatos.
Interpretar significa encontrar um sentido oculto’”.

O que a exegese revela € o significativo do que antes era considerado arbitrario. Ser
arbitrério e desprovido de sentido € também estar fora de uma seqiiéncia causal. Ter um significado
¢ estar determinado causalmente; por isso a hermenéutica trabalha revelando uma estrutura causal.
Dizer que um sonho € a realizagio de um desejo é dar uma regra para a interpretagio, pois o seatido
surge justamente da fixacHo do desejo. Mas os desejos, por sua vez, s80 as causas internas dos
sonhos. Conhecer o significado ¢ conhecer as causas e conhecer as causas é compreender o

120

sentido’™. A hermenéutica permite explicar porque sabendo o significado pulsional do desejo

sabemos como o desejo opera como processo primério.

A explicagdo, por sua vez, permite compreender por que ¢ conteddo se transmite

" FREUD,S: AE, XV, p. 78.
120 of HOPKINS, James, 1996.
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causalmente. Enquanto para Kant os fendmenos naturais se diferenciavam da interioridade humana
porque aqueles constituiam o reino da necessidade, em Frend ambos os reinos supdem um
determinismo, supfem que seus respectivos fendmenos estio submetidos a leis do tipo das leis
naturais, isto €, leis causais. Embora haja independéncia entre um e outro, hd uma analogia
estrutural, pois ambos se explicam causalmente. O mundo dos fendmenos da psicanélise estd
constituido por todos aqueles fatos que as demais ciéncias consideram insignificantes ou, pior
ainda, que consideram o seu estudo suspeito de misticismo, como € o caso dos sonhos. Para ai é que
se dirige 2 observagéo da psicandlise. Mas estes fatos nfo podem quebrar o determinismo da

121 Assim come os fendmenos naturais, a realidade

natureza, eles devem responder também a leis
psiquica estd determinada e tem suas leis; ndio existe algo como liberdade psiquica'® e por isso é
que sdo interpretdveis, porque podemos aceder a suas leis. A psicandlise foi a primeira a ver que o

. . . . .. 123
sintoma tem um sentido e se emaranha com o vivenciar psiquico do enfermo .

Neste modelo a estrutura causal se constréi como uma teleologia das intengles. Como estas
intencdes sdo reguladas pelo principic de prazer, a hermenéutica associada a esta causalidade
intemna estd sujeita a um modelo ndo teleoldgico. Normalmente estamos mais acostumados a
associar a hermenéutica com leis de cardter teleoldgico que com leis de carter causal (causa
cficiente). Nesta ficcdo tedrica podemos dizer que se trata de uma teleologia interna na qual a
finalidade é imanente ao encadeamento causal de todos os fatos, de modo que, no fundo, trata-se de
um uso mecidnico do conceito de intencdo. O desejo funciona como causa eficiente e nio como
causa final. Por outro lado, a teleologia aqui proposta deriva-se da hierarquia de sistemas e
processos na qual sistemas posteriores controlam os anteriores. Dissemos que os sintomas permitem
a0 subconsciente dominar o inconsciente — a intencionalidade, por exemplo, em uma fobia histérica,

124

¢ a de evitar a angastia’*. Também no sonho detecta-se a mesma funcfio, dominar a excitagdo

2Lef AE, XV, p. 25.
122 Cf AE, XV, p. 43.
122 of. AE, XVI, p. 235.
1% Cf. AE, V, p. 572.

81



inconsciente, servindo assim o sonhe também como vélvula. Embora na origem ndo fosse um
processo intencional, a finalidade surgiv no préprio desenvolvimento. Essa tendéncia é a que da
significado. H4 motivos para adoecer que existem antes do acometimento pela patologia e
fancionam como causas da mesma. O motivo é obter um ganho, que pode ser de dois tipos:
primario, quando € interno, isto &, o que responde as leis formais da doenga —~ permitir fugir de um
conflito psiquico; e secundéria, quando o ganho responde a fatores externos'”. Estas intencdes que
se intercalam entre as mog¢des de pulsdes reprimidas e a descarga através dos sintomas permitira
explicar os afetos que ndo se correspondem com 08 processos excitatorios dbvios, pois o que da

126 A explicagdo e a interpretaco se juntam no

significado a estes atos € o propdsito ao qual servem
ponto no qual revelam a arquitetura oculta do inconsciente que se oferece 4 consciéncia de modo
fragmentario através de sonhos e sintomas. O objetivo principal da hermenéutica néo é a decifracdo
de um texto e sim sacar a luz 0 modo como opera o significado. A intencionalidade nio deve ser
entendida aqui como a direcdo do psiquico para um objeto, mas que esse objeto € imanente no
psiquico e esta marcado na mesma arquitetura oculta, constituindo assim a prdpria condicdo de ser
da linguagem de um sistema que apenas deseja. Segue sem resposta as razdes mecdnicas para o
surgimento dos tragos mnemdnicos, mas aqgui isso nfo é uma deficiéncia, porque a explicacdo

psiquica apenas pede razdes dos destinos de pulsio, de sua tendéncia prépria e ndo de seus

momentos anteriores ou posteriores,

Como o principio de prazer é o que rege nossos sonhos, nfio se pode distinguir entre
verdade e falsidade, distin¢3o que apenas permite o principio de realidade; as referéncias a0 mundo
extemo nio entram em consideracio para compreender o significado. As partes diurnas da vivéncia
do mundo da vigilia entram em uma ldgica diferente € nfo como constituintes do significado do
sonho. Nossos desejos operam sem ter que enfrentar os impedimentos da realidade externa.

Portanto, hd uma atividade psiquica independente de toda realidade empirica cuja compreensdo e

13 Cf. AE, VII, p. 39, n.32.
12 Of. AE, XV, p. 36.
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explicaciio pode ser dada apenas em termos psicoldgicos. Mas isto ndo significa que o mundo
externo € ignorado ou que nfio intervém de modo algum. Com isto simplesmente se quer dizer que
as variaveis que representam estimulos que provém do meio néo intervém como variaveis causais
principais. Por outro lado, quando se fala de realidade psicolégica ndo se quer dizer que ¢ uma
realidade reduzida a representagles, nfo é apenas da ordem mental, mas sim da ordem da
existéncia. A realidade psiquica é composta pelo que se viveu, ndo enquanto experiéncia efetiva,
externa, mas como pensamento gue tem um efeito na pessoa; trata-se de um pensamento que se
vive, que se sente, que deixa sua marca, e ndo um pensamento que é produto de um mero trabalho

intelectual, o que seria a situagdo de uma realidade reduzida a representagGes.

De um ponto de vista epistemoldgico, esta metéfora ndo tem pretensdes de descrigdo
verdadeira do que ocorre na psique, nédo € sua pretensdo a de denotar. Tratam-se de construgdes
auxiliares cujo objetivo é compreender. Nesse sentido este ¢ um modelo heuristico.

Tuis analogias ndo buscam outro propésito que o de servir-nos de apoio no intento de
tornar compreensivel a nos a complexidade da operacdo psiquica decompondo-a e
atribuindo a componentes singulares do aparato cada operagdo singular... Temos
direito, creio, a dar livre curso a nossas conjecturas a esse respeito contanto que no
empenho mantenhamos nosso juizo frio e ndo confundamos os andaimes com o
edificio. Posto que para uma primeira aproximacio de algo desconhecido ndo
precisamos de nada mais que umas representagdes auxiliares, anteporemos a tudo o

mais 0s Supostos mais t0scos e apreensiveis'”,
No entanto, em O inconsciente (1915) o conceito de inconsciente é reificado.

E se depois se demonstra que sobre 0 pressuposto do inconsciente podemos construir
um procedimento que nos permite influir com éxito sobre o curso dos processos
conscientes para conseguir certos fins, esse éxito nos fornecerd uma prova

incontrastavel da existéncia do pressuposto desse modo™®

x

Como o inconsciente é o verdadeiramente psiquico € como seus processos Sdo

independentes da realidade empirica, a reificagéio deste conceito institui a realidade psiquica como
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uma realidade diferente e irredutivel a da consciéncia. Um dos aspectos desta realidade é a
atemporalidade. Os processos que se d#o no inconsciente sfo independentes do tempo. Esta
caracteristica marca os limites da heuristica fisica que se seguin na construgio t6pica do aparato
mental. A atemporaltidade ndo permite a aplicacio das leis fisicas na realidade psiquica. Por isso,
como assinalamos mais acima, o uso de modelos fisicos é apenas heuristico e a semelhan¢a

estrutural que destacam ¢ a do determinismo dos fatos psiquicos.

2.2.3. Modelo da segunda tépica

Tudo vai, tudo volta; eternamente gira a roda do
ser.

F. Nietzsche
A terceira metafora com que se apresenta o aparato mental se encontra em Além do
principio de prazer (1920), em Psicologia das massas e andlise do ego (1921) e em O ego ¢ o id

(1923).

Em Trés ensaios de teoria sexual se introduziu o conceito de pulsdo, mas o
desenvolvimento do conceito alcanca seu ponto maximo em Além do principio de prazer. Em um
primeiro momento as pulsdes foram concebidas como os representantes psiquicos de necessidades
internas, sejam sexuais, sejam de nutricio. Quando a necessidade é a fome, fala-se de pulsdo de

nutricdo; quando a necessidade é sexual lhe corresponde a pulsio da libido™

. Nesta pintura o
pulsional alcancard um sfafus ontolégico maior que o de representante psiquico. Desde Trés
ensaios... a psicandlise € uma teoria sobre o0 amor na qual tudo que se refere a este se encontra
resumido na libido. Em Introdugdo do narcisismo (1914) o amor é o que salva o individuo da

enfermidade,

Um forte egofsmo protege do adoecer, mas no fim tem-se que comecar a amar para

2T FREUD, S.: AE, V, p. 530.
' FREUD, AE, X1V, p. 163.
% Cf. AE, VII, p.123, AE, XVI, p. 285.
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ndo cair enfermo; e seguramente adoecerd se por causa de uma frustragdo ndo pode

amar'®.

Trata-se de um conceito econdmico”’ com o qual é possivel referir-se a toda uma gama de
afetos diferentes, embora para Freud o niicleo deste leque é aquele amor cuja meta é a unido sexual.
Modificada esta Gltima, decorrem os outros tipos de amores. Em Além do principio de prazer a
libido se separa do Eros platdnico, no sentido de as pulsdes sexuais serem uma classe das pulsdes
de amor.

O conceito de pulsdo serviu primeiro para separar o animico do corporal, por encontrar-se

122 diferenciando-se do estimulo, que é apenas um

no limite entre o fisioldgico e o psicolégico
conceito neurolégico. Diferenciou-se por sua origem endégena'” e por seu cardter de forga
constante™*. Em um artigo publicado em 1915, intitulado A repressdo, ofereceu-se uma nova
precisio para o conceito de pulsdo, na qual se distingue entre a representagdo que € investida a
partir da pulsfo e o que representa a pulsio — o que se chamard montante de afeto. Este segundo
elemento é econdmico e parecia retomar a idéia do Projeto... de certas quantidades que investem
células, ainda que agora néo se trate de células. Com esta modificacdo a pulsfio deixa de ser uma
representante psiquica’™ de estimulos internos. As representagbes sdo investiduras de sinais
mneménicos; o montante de afeto é o resultado de uma descarga que se percebe como sensagio

137 Uma pulsiio nfo se encontra no interior de um sistema, pois ali

isto &, uma mobilizagdo de desejo
estio apenas as representacdes que a representam, € sabemos dela pelo estado afetivo que estd unido

a uma representaq:ﬁo”s. O afeto é o modo de ser quantitativo da pulsfio, mas o econdmico aqui,

% Ereud, S.: AE, XIV, p. 82.

131 Cf AE, XVIIL, p. 86.

32 Cf AE, XII1, p. 185.

B3 Cf AE, VI, p. 153, AE, XVIIL p. 34.

B4 Cf. AE, XIV, p. 114.

135 Of com Trés ensaios de teovia sexual, p. 153; € como a considera em Pulsées e destinos de pulsdes, p.
117.

3¢ Cf. AE, XIV, p. 174.

137 Na medida em que este montante de afeto que representa a pulsdo quer descarregar sua investidura, s&o
mocdes desejos. CE AE, XIV, p. 183.

8 Cf. AE, XIV, p. 173.
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distintamente do que se d4 na primeira metafora, é uma economia da libido.

Em Tvés ensaios de teoria sexual toda pulsdo tem objeto, meta e fonte, componentes
introduzidos especificamente para a pulsdo sexual; objeto sexual é aquele pelo qual se sente atracio

% Em Pulsées e destinos de pulsdo (1915) a

sexual; e meta sexual ¢ a agdo que satisfaz a pulsio
satisfacdo que prové a meta supde o fim da estimulagio na fonte. Além desta meta Giltima ha uma
série de metas intermedidrias combindveis entre si. Alcanca-se o objeto com a meta e nio esta ele
desde o comego, mas de fato advém depois. O objeto pode ser tanto alheio ao individuo como uma
parte de seu préprio corpo. Mas principalmente o que aqui acrescenta é ja um elemento que enfatiza
ainda mais o aspecto econdmico da pulsio, o esforgo. Este se refere ao fator motor, € a quantidade
de trabalho necesséria que a pulsdo representa. Na realidade, este elemento Jja estava no Projeto... e
se referia 4 aspiragfio de descarga que provocava o investimento dos neurdnios pela excitagio

. Todas as pulsdes tém esta propriedade. A fonte é o processo somatico relativo a um

enddgena
orgao cujo estimulo é representado no aparato psiquico pela pulsio’®. Esta foi a pulsdo como

concebida no pintura anterior.

Naquela a hipétese de que o aparato mental se esforca por manter a quantidade de excitacéio
presente nele tio baixa quanto seja possivel, ou a0 menos constante, era a expressdo que definia o
principio de prazer. Tal principio era controlado apenas pelo principio de realidade, o qual se
justificava por consideragbes bioldgicas, pois resultava da interaciio com o meio e servia para a
sobrevivéncia do individuo. No entanto, era uma outra formé de garantir o prazer, consistia em um
esperar por um momento oportuno para a satisfagéo; por isso em seu propésito ele é uma adaptagio
do de prazer. A lei fundamental da teoria dos sonhos, segundo a qual estes sdo realizacbes de
desejos, se baseava no principio de prazer. Mas, como assinala em A4/ém do principio de prazer,

parecia que aquela lei encontrava seu contra-exemplo nos sonhos presentes nas nEUToses

1% Cf. AE, VII, p.123.
0 Cf AE L p. 362.
"L Cf. AE, XIV, p. 117-8.
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traumaticas que retrotraem o individuo a momentos que estavam longe de ser prazerosos. Estes
sonhos tendem a elevar a quantidade de excitagdo, contrariando assim o principio de prazer.
Considerando o impulso a agir na crianca e as repetiches transferenciais, Freud admitiu a
compulsdo a repetir presente na vida mental, que serd conceitualizada de modo tal que ndo

contradiga o principio de prazer, mas que efetivamente estabeleca um espago independente deste.

O pulsional ficou longe daquela necessidade organica que aparentava a pulsfio com os
estimulos. Em Além do principio de prazer sera o conjunto de forcas que em sua luta explicam a
vida mesma, fazendo deste pintura uma explicagdo psiquica biolégica — isto quer dizer gue os
principios explicativos principais se situarfo na ordem do vital. O conceito que permite este grande
salto é o de repeticdo. De uma repeti¢io na ordem do existencial chega a uma repeticio na ordem
da natureza. A compulsdo  repeticio é o definiens para o pulsional. Trata-se de uma compuiso
interente a todo ser vivo, de modo que ndo apenas pretenderd uma heuristica do mental, mas da vida
e da cultura, considerados os trés a partir de um organicismo vital. A analogia € estabelecida com os
seres vivos € o pulsional adquire entdio 2 for¢a de um principio explicativo que € hipostasiado. Esta
compulsio busca reproduzir um estado anterior que foi resignado devido a forcas externas'?; a
repeticio &, desse modo, uma regressio. H4 uma inércia orglnica que se expressa através do
conceito de pulsio. De um modo lamarckiano, o pulsional incorpora na repetico as mudangas que

tiveram de ser acrescentadas 2 raiz do influxo das forgas externas, mas sua intencéo € conservadora.

Entdo aquile a que as pulsdes querem regressar tem que ser algo ja vivido, o que leva a
concluir que o vivo quer regressar ac inorginico, pois o inanimado foi o estado anterior. A vida
pulsional esta, desse modo, a servigo da morte do organismo; esta tendéncia ao inanimado constitui
a compulsio a repetir, tendéncia que se denomina pulsdo de morte.

143

A meta de roda vida é a morie’™.

A primeira grande divisdo entre pulsdes foi entre as chamadas egbicas e as sexuais € do

192 of, AE, XVIIL, p. 36.
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conflito entre ambas surgiu a explicagdo para muitas das neuroses. As investiduras enviadas pelas
pulsdes sexuais se chamam /ibido e as enviadas pelas pulsdes egodicas se chama inferesse — s vezes
interesse egoista™. Libido e interesse sio, por assim dizer, a energia das respectivas pulsdes.
Durante muito tempo ocupou-se mais das sexuais, posto que parecia mais facil uma
operacionalizagdo delas. A primeira vez em que foram mencionadas as pulses egdicas foi em
1910' no artigo A perturbagio psicdgena da visdo segundo a psicandlise. Uma analise do ego j4
esteve presente na hipdtese do narcisismo de 1909, assim como em suas aplicagSes no estudo sobre
Leonardo da Vinci (1910) e no caso Schreber (1911). Em O inconsciente (1915) houve uma
modificacdo importante, o ego passou a ter as fun¢Ses que antes eram atribuidas ao sistema
consciéncia'. E assim que através das funcdes do ego temos moticia deste dispositivo e a partir
destas € possivel tentar compreender sua estrutura. Através delas ficou associado a processos tais

7 Na nona conferéncia, em Conferéncias de

como resisténcia, repressio e exame de realidade
infroducdo a psicandlise, a censura que atua na formagdo dos sonhos ¢ exercida pelas propensdes
do ego contra desejos que se opdem a ele™. Quando as puléées egdicas e as sexuais entram em
oposigdo reciproca, as segundas tém que iniciar processos regressivos para alcangar a satisfacdo;
por isto € mais facil associé-las com estados de angiistia, mais proprios da libido insatisfeita.

PulsGes egdicas sdo, em principio, pulsdes de autoconservagdo. A distingdo entre ambos os

' Mas também esta presente nos dois

tipos de pulsdo ¢ expressa no ditado por fome e por amor
fins que a biologia prop&e para o individuo; fim em si mesmo e fim para a manutengio da espécie.

Deste modo o conceito de pulsio se vincula com a teleologia biolégica.

A pergunta que se impde agora é se as pulsdes de autoconservagéo sio um contra-exemplo

da tendéncia pulsional ao inanimado. Talvez elas representem uma outra tendéncia que aspira evitar

" FREUD, S.: AE, XV, p. 38.

' Cf. AF, XVI,p. 377 en. 2.

"> As pulsSes egicas sdo aquelas que tém como meta a autoconservagio do individuo. Cf. AE, 11, p. 211.
%5 Cf. Também com a 31? conferencia, 4 decomposigdo da personalidade psiquica, 1933,

Y Cf AE, XIV, p. 232.
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a morte. De modo algum, enquanto forem consideradas como pulsdes opostas as sexuais, as pulsdes
de autoconservagio garantem que o organismo morra segundo sua natureza, por suas proprias leis
internas, sendo a morte algo que espreita no fundo da propria vida. Se a pulsdo de morte restabelece
um estado anterior, a morte, por razdes internas, néo € algo que se adquire com o tempo, mas trata-
se de algo imanente, proprio do organismo. Assim, as pulsdes de autoconservacio sio pulsdes de
morte que buscam restabelecer o inorgénico. Vejamos o que sucede ao outro tipo de pulséo que se
[he opds. Estas expressariam uma tendéncia que nao pretende regressar ao inanimado; tratam-se das
pulsBes sexuais cuja tendéncia é a de conservar a vida para além do individuo, opondo-se as de
autoconservacio. Seu trabalho para chegar & meta consiste em unir, sua dinimica consiste em ligar.
Estas pulsdes sexuais ndo devem ser confundidas com a sexualidade genital, que € apenas uma de
suas manifestacdes, cuja origem se explica sobre uma base darwinista. Portanto, a genitalidade néo
esta desde a origem junto s pulsdes sexuais. A unifio sexual ocorren primeiro por casualidade e se
conservou por ser vantajosa. O fim em si mesmo do individuo expressa, através das pulstes
egbicas, a meta de uma morte segundo as leis constitutivas deste; o fim para a manutencéo da
espécie expressa, através das pulsGes sexuais, a meta de prolongar ¢ trajeto retornando-o a partir de
aloum ponto anterior — como compara Assoun, trabalha & maneira de Penélope. Seguindo
Schopenhauer, a morte é o genuino resultado da vida e a pulsio sexual € a vontade de viver. Pulsdes
egbicas e pulsdes sexuais implicam dois desenvolvimentos, o do ¢go e o da sexualidade, ambos tém

uma origem filogenética e é o que chamaremos de explicagdo bioldgica nesta pintura.

A pulsio sexual se apresenta na psique como libido, as pulsdes egdicas como fome, sede e
vontade de poder'™®. As segundas adaptam-se melhor as exigéncias da realidade, pois somente desse
modo podem alcancar a satisfagio. As pulsdes sexuais nfio necessitam adaptar-se a realidade, pois
ndo precisam dela para alcangar sua satisfagio. Nesta ficcio as pulsdes sexuais dependem apenas da

realidade psiquica para alcangar sua meta; portanto, nfio precisam modificar o mundo externo e esta

148 Cf. AE, XV, p. 135.
149 Cf, AE, XIV, p. 76.

&9



caracteristica € a que d4 sua aparéncia de imrazoebilidade. A diferenca entre pulsdes sexuais e
egoicas néo € uma diferenga originaria. No principio toda libido investe o ego sem considera-lo
objeto e sai dele apenas para satisfazer as necessidades vitais. Dédo que nosso aparado animico é
regido automaticamente pelo principio de prazer, os destinos das excitaches sdo animicos, na
medida em que devem ser dominados por tal aparato. Os destinos das pulsdes equivalem ao modo
como este aparato se defende das pulsdes sexuais. Como estas querem obter prazer e as egdicas
querem evitas o desprazer, ja que estfio a servigo das exigéncias vitais, é claro que o ego obedece ao
principio de realidade e s aceita o prazer coerente com essa realidade. Quando os destinos sdo os

destinos das grandezas de excitagdio estamos ante o ponto de vista econbmico.

Na base do narcisismo se introduz um novo conceito, o de libido egdica ou pulsio sexual
egdica. Por conseguinte, o conceito anterior de pulsio sexual se cinde em pulsdes libidinais egoicas
e de objetos. As primeiras se referem a um interesse sexual pelo ego, as segundas a um interesse
sexual dirigido a objetos’'. Quando se comegou a trabalhar com as neuroses narcisistas se viu que a
libido se originava no ego (em O ego e o id sera o id), para dai dirigir-se ao objeto. A crianca
aprende a amar no egoismo, pois primeiro ama a si mesmo e depois os outros € seus primeiros

2. Quando a libido permanece dentro do

objetos de amor responderam primeiramente a necessidade
ego € narcisista, do que resulta que parte das pulsdes egobicas ¢ libidinosa. A oposi¢do pulsio
egoica/pulséo sexual de objeto se conserva, dado seu valor heuristico para iluminar a neurose de
transferéncia. S0 que jd ndo se trata de uma oposigio qualitativa, mas mais propriamente de
diferenga no lugar para onde se dirige a for¢a plﬂsional e que no fundo todas as pulsdes sexuais,
relativizando, desse modo, a for¢a da autoconservacdo. Pois bem, se as pulsdes de autoconservagio
tambeém sdo libidinosas, quais seriam as pulsdes de morte? Diluida a oposicio pulsdes de

autoconservacio/pulsdes sexuais por seu conteudo libidinoso comum, seré a partir do préprio Fros

que se deduzird o novo dualismo: agora amor-6dio. No Eros se da ésta mescla pulsional que explica

B0 of AE, XVII, p. 129.
U CE AE, XIV, p. 75.
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a conhecida ambivaléncia amor-édio da vida amorosa. Ambivaléncia central no modo de operar do
frabalho mental, com profundas implicacdes na prépria estrutura do aparato. Em 1915, a
bipolaridade amor-6dio responde ao dominio econdmico da vida animica, pois dependem do
principio de prazer e alcangam uma oposigio na puberdade quando a organizagio sexual chegou a
seu desenvolvimento definitivo. Em Além do principio de prazer a ambivaléncia amor-odio serd
origindria porque a premissa da qual se derivara nfio serd a libido de objeto, mas a libido egdica.
Isto exigira uma solugiio para o problema do destino, isto €, requer-se que se distingam as pulsSes
egoicas da libido egdica.

No seio do ser vivo se estabelece o conflito eterno entre ambas as pulsdes, emaranhando-se

15} Na mescla se combinam harmonizando suas

¢ desemaranhando-se em combinagdes constantes
finalidades, no desemaranhar-se se separam. Quando se enfrentam no seio do ser vivo, Eros
trabalha para que a puisdo destrutiva n&o alcance seu objetivo no orgenismo e o faz dirigindo-a ao
mundo externo. O resultado é o sadismo e como a pulséo de morte estd a servigo de Eros, hé uma

mescla de pulsSes. Desse modo, as pulsdes nunca estio em estado puro, sempre uma aparece

tingida pelos aspectos da outra. Ndo temos uma proporgdo fixa de pulses em uma mescla nem a

154

proporgio de pulsdo de morte que escapa da subordinagio de Eros ™. Tanto o masoquismo quanto o

sadismo origindrio sio pulsdes de morte deslocadas que surgiram da relagéo com a libido egdica.

O principio de prazer, na medida em que tem origem no principio de inéreia, busca suprimir
a tensdo interna e como a morte é auséneia de excitagdes, o principio de prazer estaria entdo a
servico da pulsio de morte, que estd presente desde 2 origem, pois nasce da animag@o do
inorganico. Esta pulsio rechaca, através do principio de prazer, as forcas externas, mas o principio
de prazer fambém protege o organismo das excitagSes internas. Em O problema econdmico do

masoquismo (1924) Freud pretende esclarecer o masoquismo a partir de um ponto de vista

52 Cf. AE, XV, p. 186.
13 Cf, AE, XVIIL, p. 253,
13 ¢f AE, XIX, p. 170.
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econdmico. O principio de prazer torna incompreensivel este fendmeno quando o considera o tnico
que rege o aparato animico. Por outro lado, o principio de prazer é o guardido da vida, pois nos
protegeria do perige que representa o masoquismo — por isso é importante saber até onde vai seu
dominio.

O principio de prazer deriva da tendéncia 2 estabilidade do aparato animico, cujo propésito
€ manter 0 mais baixo possivel o montante de excitacdo que, chega até ele. Ja em Além do principio
de prazer havia aceitado o nome de principio de Nirvana que Béarbara Low havia dado a este
propésitc do aparato € que naquela obra foi identificado com o principio de prazer'™. Para
coincidir, todo desprazer deveria com um aumento e todo prazer com um rebaixamento da
excitagdo. Nesse caso, o principio de praier estaria a servico das pulsdes de morte. Mas esta
conseqiiéncia ndo € aceita neste frabalho. Na realidade, ha tensbes que sdo prazerosas, como € o
caso da excitacdo sexual. Assim, nem sempre coincidem prazer com diminuiciio e desprazer com

aumento da exgitacio.

Efetivamente, o principio de Nirvana experimentou no ser vivo uma modificagfio em vista
da qual se transformou em principio de prazer, mas ndo podem ser identificados. O principio de
Nirvana expressa a pulsdo de morte, o principio de prazer a exigéneia da libido e o principio de
realidade o influxo do mundo exterior'*®. Cs trés principios trabalham juntos, ainda que as vezes

entrem em conflito.

Em suma, em Além do principio de prazer a dinimica da repeticio marcou a tendéncia a
regredir, dela resultou um dualismo pulsional no qual as pulsdes sexuais, sejam narcisistas ou de
objeto, se opdem &s que nascem no interior do ego, pulsdes de destrui¢io dirigidas a objetos
externos e ao proprio organismo. Eros enfrenta desde o inicio a pulsdo de morte e dessa luta resulta
a vida, que ¢ um compromisso de ambas. As pulsdes de morte realizam sua meta em siléncio, as

sexuais gerando tensdes; o conflito dd lugar a uma auténtica hermenéutica organicista, pois dele

92



depende o proposito da vida. Organicista significa aqui um todo que tende a um fim. Eros se
coordena com o processo fisiolégico anabdlico e a pulsio de morte com o catabolico.

A especulacdo busca entdo desvendar o enigma da vida mediante a hipdtese dessas

duas pulses que lutam entre si desde as .fJar'z'g,afm.s‘r 7

Ambas as forcas atuam regredindo: a pulsio de morte a um estado inanimado; a pulsdo de
vida também quer restabelecer um estado anterior, concebivel apenas através do mito — € o estado
do andrégino que separado em duas metades condenaria estas a andar pelo mundo sonhando com o

reenconiro, desejo que se encarna na dindmica da pulséo sexual que sempre quer ligar.

Pelo caminho que a repetigdo nos tragou chegamos a um dualismo pulsional origindrio
anterior ao principio de prazer, ja que tende a restabelecer um passado independentemente de ser
fonte de prazer ou desprazer. Desse modo, 0 que esta Além do principio de prazer é o que esta
antes, o originario indispensivel para que possa reinar. Esse “antes” € um antes temporal,
topolégico e logico. Dado que o modelo bioldgico no qual se apdia Freud ¢ o darwiniano, € razéo
suficiente para considerd-lo de modo temporal; topologicamente sdo as tendéncias que se realizam
em lugares diferentes e a segunda deriva logicamente da primeira. A repeticdo nos pds entdo
completamente no caminho do biologico, de onde se obtém uma justificagio filogenética e as
heuristicas sfo subsumidas sob um modelo no qual a teleologia pulsional é seu aspecto
fundamental. Eros se separou da libido, sendo a segunda seu registro econdmico € o primeiro o

principio dinfdmico explicativo. O que se hipostasia € Eros, ndo a libido.

Este conflito pulsional que explica a vida também langa luz sobre as vicissitudes de nossa
alma. Aceita a diferenca entre pulsdes sexuais e pulsSes egoicas, um conflito entre ambas € um
conflito entre uma forca libidinosa e uma forga repressora. Quando, em vez disto, referimo-nos a
oposigéo entre libido de objeto e libido egdica, o conflito entre ambas € um conflito entre o amor ao

outro e 0 amor a si e a funcZo repressora vird deste segundo quando se consuma como ideal do ego.

155 Cf. AE, XVIIL p. 34.
156 Cf AE, XIX, p. 166.
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O amor a si € a libido narcisista e 0 amor ao outro impde o sacrificio de uma parte do narcisismo.

A distingdo entre pulsio sexual e egéica revelou-se ao compreender o conflito que origina a
neurose de transferéncia. O pressuposto de éue a pulsdo sexual pode se decompor em libido egdica
e libido de objeto foi imposto pela intelecgiio das neuroses narcisistas. Quanto a libido se volta para
0 €go, isto &, se tora narcisista, ndo i)ode se voltar pf;ra 0s objetos e ¢ neste caso que é patoldgica.
Mas trata-se de um narcisismo secundario, na realidade Freud postula também um narcisismo
primario, origindrio, presente tanto nas criangas quanté nos povos primitivos. Como vimos, a pulsdo
sexual ndo precisa adaptar-se & realidade para alcangar sua satisfacfio; este aspecto se manifesta na
superestimag¢io dos pensamentos, superestimacio prépria da magia e das concep¢des animistas do
universo. Este narcisismo primitivo quer conservar o ego e, para consegui-lo, o projeta em um
¢terno retorno do mesmo, histérias que se repetem através de geracdes. Quando esse narcisismo
primario tiver que ser reprimido, porque assim o exige o principio de realidade, aquele retorno que
se sentia como uma reafirmagéo do ego e que, portanto, dava seguranca, passa a ser sentido como

"% O inofensivo converte-se em algo demoniaco quando retorna indefinidamente. A

algo sinistro
forga que exigiu a repressdo do amor de si originéﬁo ¢ também a responsavel pelo fato de que nesse
retorno se projete o que se rechaga, provocando angistia ante aquilo que retorna e que nie deveria
retornar — um eterno retorno do igual que o individuo vive como independente de seu controle,
como um destino fatal"”. Invocando Schelling, Frend encontra no sinistro a certeza do que deveria
estar oculto e que veio & luz; oculto, reprimido, mas nunca eliminado, pois é o resultado de uma
pulsio sexual. Forca constante que sempre estd espreitando, buscando sua satisfacfio

independentemente das exigéncias da realidade empirica. O reprimido que nos traz vem da vida

infantil, do narcisismo origindrio e de suas conseqliéncias.

Para situar esse reprimido, essa libido egodica que nos mostra a compuisio a repetir

PTFREUD, S.: AE, XVIIL p. 59, n. 27.
¥ Cf. AE, XVII, p. 234-5.
1 Ct. AE, XVIIL, p. 22.
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precisard de uma segunda topica. Em Além do principio de prazer a oposicio consciente-
inconsciente ¢ substituida pela oposicio ego coerente-o reprimido. A primeira deixa de ser
totalmente valida ao descobrir-se no interior do ego muito de reprimidolso. No prélogo de O ego e o
id declara que este trabalho retoma os pensamentos de Além do principio de prazer, mas desta vez
sern sair do campo da psicanalise. Esta continuidade significa uma biologizacgio do aparato psiquico

no sentido de tratar-se de fendmenos psiquicos concomitantes a processos biologicos'®'.

A origem da vida foi explicada através da a¢do reciproca das forgas pulsionais, mas esta
reciprocidade de agfio nfio ¢ uma interagdio causal, como pretendia nas pinturas anteriores. O
origindrio ndo é causa, & fim, e isso € o que faz pensar em uma teleologia. A especificidade do
psiquico emerge quando o dinamismo das forgas vitais que se manifesta na evolucdo das espécies
também o faz na ordem do existencial. A continuidade entre o bioldgico e o psiquico supde uma
unidade analégica entre © MAcTOCOSMOS € O MICTOCOSMOS, Cuja expressdo mais precisa encontra-se
na lei biogenética de Haeckel, lei, por outro lado, fundamental para 2 extensdo do paradigma
psicanalitico a outros campos de conhecimento. Para o zodlogo, a ontogenia é um resumo da
filogenia, o desenvolvimente das formas naturais é andlogo ao desenvolvimento das formas
culturais e ambos sdo anilogos ao desenvolvimento da psique de cada individuo. A ontogénese nio
deriva dedutivamente da filogénese, a relagio entre ambas é de analogia. A atividade de Eros em

sua origem filogenética néio é causal, porque néo é instauradora de ordem.

Em Além do principio de prazer o aparato mental é concebido através da metafora de uma
vesicula indiferenciada. O uso deste tipo de similes j4 estd presente no Projefo..., mas enquanto
aqui estamos ante um auténtico modelo biologico, o mesmo ndo se dava no primeiro modelo
analisado. Aqui a met4fora € usada para expressar as origens filogenéticas do aparato mental; por
isso & constante neste modelo a pergunta pelo originario, pelo primario, nfo apenas psiquico, mas

também vital e cultural. E a partir desse originrio se produzem os vinculos com 0s aspectos

10 of AE, XIX. p. 30.
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mecanicos, embora ndo vinculos causais. A intencfio do primeiro modelo é encontrar a exXpressao
mecénica de todos os processos e embora o biolégico entre para justificar certas constituicses do
aparato mental, estas aspiram por uma tradugio em linguagem mecinica. Podemos dizer que a
primeira pintura se trata de uma explicacdo mecénica do biolégico e neste modelo temos uma
biologizagio do aparato mental. Marcando, deste modo, uma separagdo entre o ponto de vista
orginico da primeira metafora e o ponto de vista -organicista da segunda. Nas duas metiforas
explica-se o todo pela estrutura funcional de suas partes, as quais sfo distinguiveis e explicadas por
si mesmas. Todavia, como se vé na primeira, hd processos que nio se permitem explicar
mecanicamente e se langa méo da explicagio biolégica como de uma hipétese ad hoc que intenta
salvaguardar a pintura teérica. Nesta ficgdo, as partes existem apenas no todo e o organismo como
um todo ndo se explica como uma estrutura funcional, mas como uma totalidade que tem uma meta,
concebida no marco darwiniano da medicina e da psiquiatria do século XIX — fim em si mesmo ¢
fim da espécie. Como assinala Elster, a busca de significado comeca com a biologia moderna, um
significado que se origina das estruturas vitais e nédo de algo externo a elas. Darwin proporcionou
uma analise causal da adaptagio bioldgica, mas ¢ importante esclarecer que em Freud a biologia
darwiniana nio € uma base dedutiva para a psicanalise, mas sim que € usada como analogia, como
heuristica, de modo que ¢ psiquico nio é subsumido sob o biolégico, mas sim que os fendmenos
mentais se explicam através da realidade psiquica, a qual é da ordem do organicista e nfio da ordem

do orgénico.

Reconhecer no ego também elementos reprimidos exigird wma nova construgio da sua
representagdo. Esta € construida a partir da diferenga entre percepciio externa e interna. Para isso
pensaré o aparato animico como uma vesicula cuja superficie ¢ capaz de ter percepgies, ela é a
consciéncia do mesmo. S#o conscientes as percepedes sensoriais que vém de fora e as sensacdes e

afetos que vém de dentro. Estas tltimas sdo percebidas como prazer e desprazer e sio mais

"' FREUD, S.:AE, XXII, p. 88.
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origindrias que as externas. Como 0 aumento da energia no interior do aparato ¢ sentido como
desprazer, as sensagdes desprazerosas exigem a descarga dessa epergia. Essas sensagdes internas
podem trapsformar-se em pulsdes sem ser conscientes; nesse sentido se pode falar de sensagdes
inconscientes. Distintamente das representagdes inconscientes, ndo é necessério reconstruir os elos
de conex&o porque se transmitem diretamente para adiante, isto €, o subconsciente néo ¢ NeCcessario
para que as sensagdes tornem-se conscientes e elas séo conscientes ou inconscientes. Por meio das

representacdes-palavra os processos internos de pensamento se transformam em percepgoes.

Em O inconsciente se admitiu que a diferenca entre uma representacao inconsciente e uma
subconsciente consiste em que a segunda se conecta com representagdes-palavra, diferenca que ja
havia admitido no modelo anterior € que lhe permitiu passar de uma topologia a uma dindmica do
aparato psiquico. As representacdes-palavra sdo vestigios mnemoénicos de percepedes. Os vestigios
mmemonicos sdo sistemas contignos ao sistema percepglo-consciéneia; os elementos do Gltime
sistema so transmitidos para dentro via sistemas mnemdnicos. Com isto se diferencion recordagdo
de alucinagiio e de percepciio. Os vestigios de palavra provém de percepgSes acusticas, pois é 0
vestigio mneménico da palavra ouvida, com o que se outorga esta origem sensorial ao sistema
subconsciente. O pensar em imagens € mais proprio dos processos inconscientes que o pensar em
palavras e tanto ontogénica como filogeneticamente ¢ anterior. O trabatho analitico restabelece os

elos do subconsciente para tornar consciente o reprimido.

Agora o ego parte de uma superficie que em seu caminhar para a interioridade encontra em
primeiro lugar o subconsciente, construido de vestigios mnemdnicos. O id € aquilo em que © €go
permanece e se comporta como inconsciente. No id lutam as pulsbes de morte e Eros, mas ele ndo
sente nem odio nem amor pelo ego. A expressio “id” é tomada de Groddeck, que segue o exemplo

de Nietzsche e a utiliza para o impessoal a fim de expressar as necessidades da natureza'®.

Geneticamente, o ¢go ¢ a parte do id alterada pela influéncia do mundo exterior através do
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sistema percepgao-subconsciente. O ego se originou no id e dele conserva as energias que dispde. O
ego encontra-se, assim, por um lado, com as exigéneias do id que requer dele a satisfagiio de seus
desejos; mas por outro lado com as exigéneias do mundo exterior, que querem controlar o id. O ego
¢ um mediador no conflito que se mantém entre o id e a realidade exterior e para ter éxito nesta
mediacio, partem dele as forcas da represséo. O resultado é o reprimido que tem uma parte no id e
outra no ego. Mas este também governa a motilidade, controlando assim também 2 relacio entre o
desejo e a agdio. O ego ¢ o meio através do qual o id sai a0 mundo exterior, ja que lhe oferece a
percepgdo ¢ a capacidade de atuar. Distintamente do modelo do arco reativo, a relago percepgio-
motricidade € uma relacfo tingida de libido. Outra diferenca, especificamente em relacio ao modelo
anterior, reside que naquele os sistemas subconsciente e inconsciente eram sistemas perfeitamente
diferenciados; esta continuidade entre o ego ¢ o id é a prova do cariter organicista do aparato

mental.

Todavia, a representagio do ego ndo termina aqui, € necessario incluir outro dispositivo.
Trata-se do superego, que se vincula com a aquisicdio filogenética do individuo. A diferenca entre O
ego e o id é totalmente bioldgica, pois se deve ao influxo do mundo exterior. A separacio do
superego ¢ antropoldgica e surge do processo de identificagfo. Esta separacio formecera os valores

morais ¢ esta instdncia nova constitui 0 modo como o mundo exterior penetra no ego.

A identificagio'® & a primeira exteriorizaco de uma relagiio afetiva com outro individuo.
Durante a fase primitiva oral esta forma origindria de lago afetivo no pode ser distinguida de outras
formas de amar. Isto significa que neste momento a libido narcisista ndo se diferencia da libido de
objeto. A identificagdo é anterior ao amor de objeto. Quando a diferenga comega, a libido contida
no id se dirige para os objetos ¢ quando por alguma razdo tem que renunciar a estes, inicia-se uma

nova identificagfo, isto &, perda do objeto amado provoca uma regressdo aquele lago originario,

‘2 Cf. AF, XIX, p. 25, n. 12.
' Néio se deve confundir a identificacdo narcisista com a identificagéo histérica, pois na primeira cancela-se
a investidura de objeto e na segunda ndo. Aqui tratamos da narcisista, que € mais originiria que a histérica.
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introjetando o que renunciou no ego. Por meio desta identificagfio ¢ que o id pode abandonar a
investidura de objetos. A identificacfio é assim uma forma de amar que tem por modelo a fome, é a
incorporagdo propria da fase oral. Incorpora no sentido de que devora, tentando eliminar o objeto,
concebido como algo separado'™. S3o os impulsos deste momento do desenvolvimento libidinal os

que ensinaram o ego a distinguir-se do outro.

Cada rentincia a um objeto amado provoca uma regressio 4 forma de amar originaria e cada
uma destas identificacdes se deposita no ego, resultando no que chamamos seu carater. Mas destes
saldos de amor os que se originaram na primeira infincia terfo os efeitos mais duradouros. O ego €
assim o resultado do que se amou e isto marca a diferenca fundamental com o primeiro modelo, no
qual o ego era o resultado da luta pela sobrevivéncia que o individuo teve que empreender. Os
limites impostos pelo mundo exterior levam a incorporé-lo, a tornd-lo parte da estrutura da

subjetividade.

O primeiro objeto que se introjeta € o pai, identificagio que tem por fim a eliminagéo. O
resultado € uma ambivaléncia e uma modificagéio na estrutura do ego. Constituiu-se o ideal do ego
ou superego. Modelou-se segundo a época na qual o ego se aceitava a si mesmo, época do
narcisismo origindrio na qual nfio se diferenciava a libido egdica da de objeto. Através da educagao
seu ego foi se empobrecendo e para compensé-lo constituiu o ideal do ego. Este dispositivo € uma
formagdo reativa ante as primeiras escolhas de objeto do id, instancia que se separa do ego e ©
enfrenta como instincia critica. Serd agora o superego quem realizard as fungdes de observacdo de
si, de censura onirica e de repressio. O superego foi tomado do mundo exterior; a critica do ego € o
lugar da consciéncia moral, confrontando-se & moralidade do id. Os conteiidos do mundo exterior
que penetram no interior provém da percep¢fo auditiva, meio fundamental da instrugic. Mas a
energia com que investe esses conteudos provém do id, por ser uma heranca do narcisismo

origindrio.

1 ¢Cf AE, XIV, p. 133,
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Dissemos que a identificagio é 0 modo através do qual o id renuncia ao objeto amado. E ao
adquirir 0 ego os aspectos fundamentais do que se amou, a libido que investia o objeto fora
transposta agora em libido egbica. Disso resulta uma dessexualizagiio que, como libido narcisista,
funciona com uma energia deslocével e indiferente. Ela se encontra tanto no ego como no id. Este
Eros dessexualizado pode se unir tanto 2 uma mobilizagdo erdtica como a uma mocio destrutiva e
aumentar a investidura. Funciona como um comutador e é a responsavel pela conversdo do amor em
odio e vice-versa, explicando a ambivaléncia diante do pai. Ambivaléncia que njo tem como
premissa principal a libido de objeto, mas sim, através da identificacsio, sua premissa principal é a
libido narcisista, que como ideal do ego cumpre agora o papel de agente repressor. Ja haviamos
assinalado que a ambivaléncia se explicava pela mescla ¢ desmescla pulsional que se dava no
interior do ser vivo. Esta energia agora incorporada é regida pelo principio de prazer e seu carater
de dessexualizada nos permite chama-la de swublimada. Se considerarmos, como em Além do
principio de prazer, que este estd a servigo das pulsdes de morte, a dessexualizago ou sublimaciio
da libido do id & uma forma de se opor &s pulsdes de vida, j4 que é a sexualidade que gera as

tensGes, enquanto as pulsdes de morte desejam repouso.

Para finalizar, nesta segunda tpica, o aparato mental € apresentado como um organismo e
suas divisdes internas sao o resuitados dos conflitos de Eros ¢ as pulsdes de morte em sua propria
interioridade. Dessa dinimica interna saem as respostas as perguntas pelo significado. A repeticdo
nos ensinou as metas pulsionais ¢ instaurou com isso uma teleologia. Ndo uma teleologia que

desemboca em uma estrutura causal, nem em uma hierarquia de formas, j& que o que se postula €

uma analogia de formas. O dualismo pulsional foi uma hipdtese necesséria para preservar toda a
dindmica do conflito, cujo poder heuristico lanca luz sobre os processos mentais. E esse dualismo
pulsional colocou o fator dindmico além do dominio mecinico ao centrar-se em um problema de
destinos das energias envolvidas, deixando o segundo dominio para a economia libidinal. Dualismo

que na trama tedrica da psicandlise funciona como principio transcendental de todo movimento

100



psiquico, cultural € vital. Mas apenas uma delas pode ser vista nos fenémenos, apenas Eros pode ser
rastreado no dominio empirico, a outra pulsio trabalha muda, como uma varidvel oculta, dificil de
ser apreendida.

Se ndio fosse pelas consideragbes desenvolvidas em Além do principio de prazer e,
ultimamente, pelas contribuicdes sadicas ao Evos, ficaria dificil para nds manter a
intuicGo basica dualista. Pois bem, posto que nos vemos forcados a manté-la, impoe-se
a nés a impresséo de que as pulsdes de morte sdo, no essencial, mudas e quase todo o

alvorogo da vida parte do Eros'®.

Considero que esse precisar manter a postura dualista & uma prova da adeso freudiana a
empiricidade, como esta é concebida no século XIX, uma empiricidade na qual os objetos adquirem
uma historicidade através da dinamica do conflito. Na primeira pintura a satisfacgo sexual seguia o
caminho que a satisfacio da fome lhe havia ensinado, pois aquela so ¢ incorporada depois. Aqui
toda pulsio adquire sentido em relagio ao conflito pulsional origingrio. Eros como principio
transcendental trava uma luta com as pulsdes de destruicBio e essa luta da origem as totalidades
vitais. O propdsito de Eros € o de unir, de converter o miltiplo em uno, néo como um proposito
criador, mas como retardador do efeito da pulsio de morte. Entendida sua forga de coesdo desse
modo, exige a presenga de uma forga que se oponha a ela; ela s¢ tem sentido frente a uma forca
desagregadora, que surge como hipdtese necessaria. Freud adere, em Além do principic de prazer, a
este dualismo originario como uma tentativa, como um advocatus diaboli, mas isso néo significa
que tenha entregado sua alma ao diabo'®®, Mas em O mal-estar na civiliza¢do (1930), dez anos
depois, a heuristica do conflito pulsional adquire ¢ pleno direito de uma ontologia.

No comego ego havia sustentado, apenas ao modo de uma tentativa, as concepgoes
aqui desenvolvidas, mas no curso do tempo adquiriram tal poder sobre mim que jd

~ 167
ndo posso pensar de outro modo™”".

Em Esquema da psicandlise (1940) o edificio do aparato psiquico e as forcas pulsionais que

165 FREUD, S.: AE, XIX, p. 47.
16 FREUD, S.: AE, X VI, p. 57.
T FREUD, S.: AE, XXI, p. 115.
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0 atravessam estdo na base das fungdes que constituem a vida animica. A vida animica é uma
funcdo desse aparato e nesta obra se usa a analogia com o telescopio ou microscopio, o que faz
pensar em um retorno ao uso heuristico da segunda metafora. O que é caracteristico e tnico do
psiquico sdo o que ele chama de qualidades psiguicas e elas sdo conscientes, subconscientes e
inconscientes. Estes trés termos designam agora qualidades de processos psiquicos. As divisdes da
segunda topica sdo consideradas como instAncias pressupostas, de modo que € claro o papel
heuristico deste modelo. O vinculo entre as qualidades psiquicas e o aparato mental concebido na
terceira metafora faz do inconsciente a qualidade a govemar de maneira exclusiva o id e o
subconsciente € a qualidade do ego. A concepgdo do aparato psiquico

. nos habilitou a erigir a psicologia sobre bases parecidas com as de qualquer outra
ciéncia nawural, por exemplo, a fisica... mas vemos que precisamos traduzir todo o
novo por nés deduzido, por seu turno, para a linguagem de nossas percepeies, da qual
nunca podemos nos liberar. Entdo: estes sdo, justamente, a natureza e o carvdter
limitado de nossa ciéncia... ensaiamos ampliar ao mdximo a capacidade de operacdo
de nossos orgdos sensoriais mediante alguns recursos auxiliares artificiais, mas é
licita a expectativa de que no fim tais empenhos ndo fardo mudar a situacéo. O real-

objetivo permanecerd sempre “ndo discernivel "%,

A analogia com a fisica serve para destacar o aspecto de construto da psicandlise. O papel
das metaforas cientificas, tal como o destaca o proprio Freud, serve para inteligir nexos que nos
permitam preencher as lacunas dos fenémenos na consciéncia. O que separa a psicologia da fisica é
o fato de que

-..na psicologia nem sempre se trata, como na fisica, de coisas do mundo que

poderiam despertar apenas um frio interesse cientifico’®.
Freud estava totalmente consciente do cardter metaférico do modelo que representa o
aparato psiquico. A psicologia é uma ciéncia como as outras, como a fisica, s6 que seu conteudo, a

alma humana e a realidade com a qual trabalha, a psiquica, exigem certas adapta¢des 2 atividade

¥ FREUD, S.: AE, XXIII, p. 198.
' FREUD, S.: AE, XXIII, p. 199.
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cientifica.
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Capitulo 3. A formula

... 4 terceira, aguela de onde procede o principio
do movimento, e a quarta, a que se opoe a esta,
isto €, a causa final ou 0 bem (pois este é o fim de
qualguer geracdo e movimento)

Aristoteles
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No capitulo anterior apresentamos trés construgdes de aparatos mentais. O aparato mental
foi concebido independentemente da consideragio da saude ou da doenga, ja que suas construges
contém os princfpios a partir dos quais se deriva o patologico € o normal. Estas metaforas
cumpriram dois papéis fundamentais na compreensao dos fenémenos mentais: papéis constitutivo e

heuristico. Freud avaliou a utilidade de uma delas remetendo & simplificacio dos fatos a que se
i e ) .
aspira no trabatho cientifico 70’ pois ¢ a base sobre a qual se podem configurar os nexos de forma

A 171 . . s oA
panorimica . Mas isto se pode aplicar as trés.

Neste capitulo lidaremos com as generalizagGes simbélicas, ainda que o nome mais
apropriado para estas no caso da psicandlise seja o de generalizagbes guia'”. Este é o segundo
elemento que consideraremos como sendo parte da matriz disciplinar. Conquanto muitas vezes estas
sio consideradas leis que regem os fendmenos, sua fungfio ndo € s6 essa. Também servem como
definigies e a partir deste ponto sfo consideradas como tautologias, na medida em que nfo sdo
suscetiveis de correcio; uma revolugdio cientifica sempre comporta a modificagdo destas
generalizacBes. Antes que estas possam ser aplicadas a diferentes situacGes, ¢ preciso identificar as
classes de fendmenos s quais se pode aplicar a teoria. Mas esta identificagéo nao se realiza através
de regras ou de leis. Estas similaridades e diferencas que mudam de uma pintura para outra
modificam, com efeito, os tracos destacados que determinam os referentes dos termos da
generalizagdo, mas seu reconhecimento € anterior 3 lei e s6 se adquire através da pratica. Néo se
consegue reconhecer a rede de similaridades na qual os objetos sdo distrbuidos mediante a

aplicacio de regras, razdo pela qual estas generalizac3es nio sdo regras de aplicacdo.

Dado que os distintos problemas que demandardo estas ferramentas vio envolver variagdes,
versdes especiais delas, nas quais s§ permanece o esquema, neste capitule vamos nos ocupar das

generalizagdes simbolicas sem considerar a sua aplicabilidade. Cairemos naquela instancia em que

10 Cf. AE, XXI, p. 115.
7' Cf. AR, XIX, p. 155.
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elas sdo esbogos de leis, esquemas de generalizacdo; dispensamos aqui as versdes para nos dedicar
ao permanente independente das classes de fendmenos is qﬁais podem ser aplicados, isto &,
independente de seu contetido empirico. O que interessa aqui fundamentalmente é ver como
funcionam as leis nos modelos construidos que representaram o aparato mental.

O esbogo de lei, como por exemplo f=ma funcionou como instrumento, informando ao
estudante as semelhancas que deve buscar, mostrando-lhe a Gestalt em que se pode

ver a situagéo’”.

3.1. Primeira etiologia

Las sombras llaman a mi puerta

con un murmullo de voces olvidadas,

v el alma sabe que ya estdn muertas

¥ que son sombras que vuelven de la nada,

que solo son recuerdos amargos del ayer,

que solo son fantasmas que se obstinan en volver.
H. Manzi

Para determinar os processos que desencadeiam a enfermidade psiquica, Frend segue a
heuristica do desprazer. Na pintura, o resultado da vivéencia da dor foi uma repulsdo da imagem
mnemdnica do objeto hostil; a esta repulsio nos referimos comoe defesa da recordacdo. Ela atua de
modo reativo, que foi o modo como se defenden na vivéncia da dor. Esta foi a defesa primaria que
j4 tratamos no capitulo anterior. Agregamos agora as leis que constituem a etiologia € a taxonomia
das patologias psiquicas. No modelo, defesa da recordacio coincide com a repressdo da imagem-
recordagdo, de modo que se trata de um esforgo de expulsiio da investidura'”. Recordemos que
neste modelo o nivel de excitacio que confere a rememoracio do objeto hostil é de intensidade tal
que pde em marcha a defesa que provém do ego. Cbmo este modo de defesa foi aprendido pela

experiéneia bioldgica, a patologia psiquica se enlaga com o moedo de ser histérico do individuo. As

1" Este nome de generalizagées guia é sugerido por Zeljko Loparic.

' KUHN, T.:1970, p. 290.
" Cf AE, 1, p. 367. Verdriingung: esforgo por expulsar, reprimir.
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patologias sdo entfio um problema que se refere aos neurdnios ndo passaveis, porque vem a ser a
defesa ndo da vivéncia, mas da representagio do objeto hostil, de sua recordagio. Vejamos agora as

generalizagdes que se agrupam para estabelecer 0s processos causais.

Nos referimos a defesa patologica como defesa secunddria € em primeiro lugar vamos

considerd-la como um processo primario, que se relacionard com os processos oniricos. No que se
refere a estes Glfimos, seu fim e sentido residem em que os sonhos sdo realizagdo de desejos, o que
os faz ser processos primarios baseados nas vivéncias de satisfag@o. Estas geraram uma associac@o
entre marcas mnemonicas e neurdnios investidos pela excitacdo enddgena. O investimento produz
uma aspiragio de descarga por uma via motora, pois com a drenagem da satisfagdo a energia
também ¢ drenada da imagem recordada. Quando a aspiraco de descarga se apresenta novamente,
os sinais mneménicos s&o reavivados e esta aspiragdo € o que se chama desejo. Este é definido
entfic como um esforgo e é o elemento motor do aparate anfmico. As marcas mnemodnicas, além de
serem o resultado da energia que investe os neurdnios, podem substitui-la. Como vimos na
descriciio da pintura, sdo a conseqiiéncia, porque na aspira¢iio origindria desencadeada pelos
estimulos enddgenos o sistema neurdnico precisou de energia acumulada ¢ para isto se
multiplicaram os neurdnios ndo passéveis, porque estes foram o resultado desse impulso vital. Mas
a memoéria também equivale 4 investidura, pois pela associagdo por simultaneidade prépria da
atividade dos neurdnios nfo passaveis a investidura pode passar de um neurdnio a outro se ambos
forem em algum momento anterior investidos ao mesmo tempo. Esta é uma lei da psique primaria
que sob a forma de compulsdo a associar produz os absurdos oniricos e neuréticos, pois a
investidura da recorda¢io ndo provém do mundo externo, ¢ que seria uma percepcao, mas por
associacio nos neurdnios ndo passaveis. E o dominio desta lei que possibilita a interpretagio dos
fenémenos primarios e ela governa com exclusividade as recordagdes. Outra lei do processo
primario expressa o cardter alucinatorio que resulta da investidura-desejo e s6 € controlada pelos

processos secundarios. Desse modo, desde a recordacdo priméria de uma percepcdo até as
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representagdes dos sonhos, os quais sdo uma alucina¢io que resultza do cancelamento da
motricidade, 0 que obriga a uma investidura percepgdo a partir dos neurdnios nio passiveis,
investidura retrocedente, uma vez que a diregfio normal da energia vai desde a percepcéo até a
motilidade. A alucinagio no sonho é precedida pela representagio da aspiragio de descarga, o
sonho representa somente a satisfagio de descarga. O desejo € inferido, pelo que a férmula do
sonho como uma realizacdo de desejos resulta de uma inferéncia a4 melhor explicagiio, pois a
investidura da representagdo do esfor¢o nio pode ser mais intensa que a necessidade que a origina.
Mas esta tltima operou somente como circunsténcia especifica, nfio como causa da consciéncia
descontinua da representagdo nos sonhos; a causa reside nos proprios processos primarios que

culminam na alucinagio.

Na histeria se pode registrar 2 mesma compulsio de associar, pela qual compartilha com o
sonho o trago do absurdo. Mas esta se esclarece quando se compreende o processo patologico que
permite ver os anéis intermediarios que a faz congruente com a ensambladura. Esse processo &
primario e seu modo de operagio ¢ idéntico ao dos sonhos, por deslocamento da energia de um
neurdnio a outro. Este processo serd um dos tragos destacados da histeria que permitirfio estabelecer
uma analogia com os sonhos. Para chegar a compreender seu modo operatério nas patologias
mntroduzimos, em cardter de definicfio, o que se entende por trauma. Este € o resultado de uma

vivéncia mais uma determinada circinstincia que a acompanhou neste momento.

O trauma ¢ designado como um estimulo externo ao sistema nervoso, o qual trabalha
mecanicamente aumentando o nivel de excitagdo do sisteme. E este traco o que exige seguir a
heuristica do desprazer e ndo a da vivéncia da satisfagdo. S6 que aqui o trauma ndo se refere a uma
lesdo fisica, posto que se estd falando de um trauma psiquico e para isso a vivéncia que o
desencadela tem que cumprir certos requisitos para ter tal poder. O acontecimento deve haver
estado acompanbado do sentimento de hormror e ser experimentado como inesperado, e por estes

afetos associados o individuo nfo quer recordar o acontecido substituindo-o por uma circunsténcia
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colateral e nesta substituigdo se descobre o processo primério de deslocamento. Isto permite
explicar por que cada vez que surgem reprodugdes do que o acompanhou emerge um sofrimento
incompreensivel. O que se esqueceu foi justamente o nexo entre o associado € o principal. A
imagem mnemonica da vivéncia foi reprimida e a do fato associado se transformou em hiperintensa.
O hiperintenso refere-se aos caracteres quantitativos desproporcionais da representagéio. A
repressdo € assim um conceito econdmico, trata-se de um despojamento da quantidade de energia
do sinal que corresponde & vivéncia e se desloca a0 que representa a colateral. Este deslocamento €

um processo primario e relaciona a compulsio com a repressao.

Esta representagio hiperintensa emerge na consciéncia de modo compulsivo € injustificado,
abrindo espago para sintomas ¢ desencadeando todo o pathos do enfermo. Também na normalidade
temos este tipo de representagdes hiperintensas, mas, distintamente das patologicas, naquelas
sabemos suas razdes, e a falta deste conhecimento da raiz do deslocamento € o que da as segundas
seu aspecto de incongruéncia e é s6 mediante a andlise que se esclarece entdo se consegue
reconstruir o vinculo esquecido. Assim como no sonho, o deslocamento tem como consegiiéncia um
devir consciente descontinuo.

A defesa secunddria vista como um processo priméario explicou seu aspecto

173 Mas isto s6 explica a forma da defesa histérica, o que nfio € mais

incompreensivel e incongruente
que uma modalidade de defesa psiconeurdtica, j4 que no caso das neuroses obsessivas, por
exemplo, ndo ha deslocamento. Portanto, o micleo do problema ndo ¢ o deslocamento. O olhar deve
se dirigir & forga que o provocou, e tal forga estd estabelecida no processo da repressdo. Este
movimento de energia foi provocade por uma defesa que partiu do ego e isto faz com que se trate
de um processo secundario. Temos assim um agregado em seus tragos destacados que a separam

dos processos primarios, e o que resta por explicar ¢ porque eles foram produzidos por um processo

secundario.

5 Cf. AE, I, p. 394-399.
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A defesa secundéria acarreta os mesmos problemas tedricos com que nos defrontamos com
a defesa primaria, isto é, ndo se consegue explicar através de consideragdes mecénicas o elevado
nivel de intensidade da recordagfo para que se ativem as defesas do ego. Assim como na defesa
priméria, o ego atua para evitar o desprazer, mas esta ¢ uma consideragdio biolégica, ja que seu fim
¢ a sobrevivéncia do individuo. O fato de os processos secunddrios nfio terem razdes mecénicas
exige que as condigdes especificas que devem ser agregadas para justificar a intensidade da

recordacio sejam modalidades da vivéncia e do estimulo endégeno com o qual se relaciona.

As condigdes especificas relativas ao acontecimento desencadeante recaem no mode como
se reagiu ante a vivéncia hostil. Dizemos que o afeto que acompanhou a vivéncia foi o horror e este
provoca normalmente uma série de atos reativos, tais como gritos, gemidos, palavras — € o que se
chama de reagdo ante o acontecimento. Por ela se alivia o horror, mas quando é sufocada o afeto
entra na recorda¢do ¢ para evitar este desprazer ¢ que atua a defesa da recordagio provocando o
esquecimento da vivéncia traumética. Esta concepgiic do afeto que ndo foi descarregado tem sua
base no principio de constincia — por isso a forga do afeto que pede a descarga e cada vez que este é
reativado a pessoa decide esquecé-lo. Mas como a representagio da vivéncia, junto ao afeto que a
acompanha, se instalam, ndo podem ser eliminados e por meio de processos egdicos tenta-se
debilitar tais recordagdes vedando-lhes o afeto, mas com isso o ego

lancou sobre si o obstdculo de um simbolo mneménico que habita a consciéncia como

um parasita... que continuamente retorna...'”

Em vista disto, a amnésia se corresponde com um esfor¢o além do tolerdvel no interior da
consciéncia. Em sintese, defesa da recordac#io significa ammnésia e sempre corresponde a um trauma
que néo foi descarregado, desse modo a forga traumatica nfo depende de quantidades de energia.
Paradoxalmente, esta falta de uma explicagfio mecanica € o que levard Freud a observar o meio, a

considerar o social, € com isto abre a porta ao fator sexualidade,

'™ FREUD, $.: AE, I, p. 51.
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Como o enfermo n3o decide sobre estas recordagdes, mas elas atuam como sombras que
espreitam através de representagdes hiperintensas, é necessario explicar onde se encontram as
marcas mnemonicas da vivéncia, por isso se postula a tese de uma cisdo da psique, em Estudos
sobre a histeria (1893-95) se fala de uma memoéria normal e de wma memoria do hipnotizado'”’, ou
como dois estados de consciéncia'™ entre os quais néio era possivel a confluéneia, estes estados
também sdo postulados como consciente e inconsciente'””. O inconsciente é uma espécie de lugar
no psiquismo onde se encontram arquivadas as impressdes que provocam desprazer. Em As
neuropsicoses de defesa (1894) especifica que esta cisdo da consciéncia € adquirida e se encontra &
margem das relagdes associativas com o contelido que se encontra na consciéncia, marcando com
isto sua distdncia de Janet, para quem a ¢isio € priméria e caracteriza a estrutura propria do aparato

mental patolégico. Ao mesmo tempo em que é secundaria, Freud sustenta que esta divisdo responde

a um ato voluntdrio no sentido de ser o resultado do propésito de alcangar uma meta que fracassa.

As razdes que impediram a reacdio adequada podem ser consideradas pelo d4o do contetido
das recordagdes ou pelo lado do estado psiquico em que se encontrou o individuo quando ocorreu o
acontecimento traumatico. Em ambos 0s casos as recordacdes ndo sfo eliminadas nem utilizaveis.
O segundo tipo de consideragdo levou a postular os estados hipnéticos, mas como Freud
considerard decisivos os do primeiro grupo e a teoria dos estados hipndticos ndo cumprirdo um
papel no edificio teérico da psicandlise, vamos deixé-la de lado aqui. O primeiro tipo de
consideraciio conduzird ao postulado da sexualidade na etiologia das neuroses, sendo sua natureza a

circunstéancia especifica que faz da vivéncia um trauma psiquico.

A defesa surge na base do desprazer que essas recordagdes despertam no ego, € o conilito €
resultado da luta do ego para evitar o desprazer, Para que conservem a forga traumatica, tém que ter

sido traumas niio descarregados pela propria natureza da vivéncia. A clinica indicou a ele que essas

YT Cf AE, 11, p. 37.
78 Cf. AE, II, p. 69.
9 Cf. AE, 11, p. 235.
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recordacOes rechacadas devem comter situagdes que provém da vida sexual. Neste momento ¢
necessario explicar o carater da representagdo da sexualidade, fundamental para explicar a

repressio. Este aspecto se refere ao retardamento da puberdade no desenvolvimento do individuo.

As representagdes sexuais tém uma particularidade que as diferenciam das outras. Chegada
a puberdade se compreendem recordacles que antes ndo se sabia de que se tratavam. Se
previamente a esta etapa o individuo foi excitado sexualmente, dessa experiéncia se tem uma
recordaco que s se torna compreensivel quando surgem as proprias excitagdes sexuais. A
sexualidade entra na etiologia das neuroses como recordacio de um desprendimento prematuro e o
trauma constitui seu efeito retardado. Este desprendimento sexual prematuro, possibilitado por uma
sexualidade que ndo estd desde o comeco d(_) desenvolvimento do individuo é o que provoca os

movimentos de defesa do ego.

A recordagdo de uma vivéncia dé dor provoca desprazer, o que reforgou o sinal mnemoénico
com a quantidade de energia que foi desprendida. Isto porque na vivéncia da dor a energia vem a
partir de fora, mas no desprazer a energia vem de dentro e sua intengfio é a do alivio. Mas com 2
intervengdo dos processos secunddrios ela seguira através de investiduras colaterais, limitando
quantitativamente o desprendimento de desprazer. Toda vez que este se apresenta, 0 ego deve
iniciar uma defesa para evitar novas vivéncias de dor. Quanto maior o desprazer, mais intensas
devem ser as investiduras colaterais que coloca 0 ego, mas as quantidades de energia enddgena nfio
podem ser inibidas completamente, de modo que um processo primario sempre ¢ admitido mas sé
tolerard pequenas quantidades de energia, se bem que o ego quer evitar por completo o desprazer e
inibir totalmente qualquer processo primario. Para alcangar seu objetivo se serve da atengéo, que se
dirige as percep¢des das quais se desprende o desprazer, mas se uma recordacic que o provoca
escapa a ela, 0 ego chegaria tarde para opor-lbe suas investiduras colaterais. Foi assim uma
recordagdo € ndo uma percep¢io o que swrpreendeu o e¢go provocando desprazer de modo

inesperado. No caso do trauma, a recordagiio surpreende o ego porque a atencdo que se dirigiu &
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vivéncia ndo a compreenden, devido ao retardamento da puberdade. Por isso, o efeito retardado do
trauma: isto significa que ndo houve patologia quando se deu a vivéncia. Foi este retardamento da

sexualidade a condig#o de possibilidade dos efeitos traumaticos.

A chegada da puberdade, ao compreender a vivéncia do passado, provoca o desprazer da
recordacio e mobiliza a defesa do ego que a essa altura s6 conseguir reprimir a marca mneménica
que corresponde & vivéncia medianie o processo primério do deslocamento, este processo ndo teve
lugar no momento da vivéncia, pois nesse momento a defesa normal nem sequer se ativou porque

ndo sabia 0 ego 0 que estava sucedendo.

Sendo o dispositivo da meméria o aspecto que caracteriza a enfermidade, ja que o
sofrimento est4 desencadeado por recordacdes se quer sepultar, mas ndo se consegue devido ao
afeto que em seu momento a acompanhou, agora, por vinculos falsos provoca representagbes
hiperintensas.

Na maior parte das vezes o histérico padece de reminiscéncias'®.

O método terapéutico adequado é aquele que o libere de tais recordagdes, tornando
consciente o vinculo entre a vivéncia e o afeto, conseguindo descarregar o trauma. Com a
recordagdo, o afeto deixa de estar sufocado. Este método deve ser capaz de superar a defesa que
impede que o enfermo tome_consciéncia de tais reminiscéncias. Este método € o catértico, que vem
a ser uma arte da recordacdo e a memoria € seu fundamento metafisico. A eficdcia da recordagéo se
mede pela capacidade de conseguir aliviar a excitagfio que foi sufocada no momento da vivéncia,

em vista do que é fundamental a recordagéo do afeto’®.

Este método niio s é terapéutico, mas também é um método de investigagio da patogénese,
pois sua aplicagio desafiou o médico com a mesma forga psiquica que desencadeou 0s processos
primérios e que agora impedem o enfermo recordar. Ha assim uma identidade de forcas que operam

na resisténcia e na repressio — por isso a defesa é a base sobre a qual se edifica a psicanalise. O ego

'8 Cf. AE, IL, p. 33.
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do enfermo continua se defendendo com a repulsa da representacio que lhe provoca desprazer,
impedindo o devir consciente desta. Com o método catartico 0 ego torna a se defrontar com o

182

reprimido que resiste a recordagio - ¢ ¢ forgado a drenar a excitagio por meio da fala.

O método catartico é um tratamento cujo objetivo é eliminar os sintomas eliminando as
causas e sua efetividade pretendida se desprende, justamente deste trato com as causas; sé que a
causalidade ¢é algo que diz respeito  teoria € ndo & clinica. Tal como assinala Hacking'®, quando
conhecemos as causas, cremos ter razdes suficientes para pensar que estamos ante uma entidade
patologica, isto €, algo além de um conjunto de sintomas. Quando Freud estabelece a etiologia de
um grupo de enfermidades mentais, estd transcendendo o juizo clinico. A equagdo etiologica que
formula em 4 propésito das criticas @ “neurose de angustia” (1895) nio se trata de fatos que

causam outros fatos, mas de toda uma estrutura causal geral.

A estrutura casuistica que propde, que ja foi tratada no capitulo anterior, distingue entre
condi¢lo, causa especifica, causa comcorrente e causa desencadeante. A condigio e a causa
concorrente sio fatores dos quais 56 aqueles a que se refere a primeira devem estar presentes. A
causa desencadeante também € um fator, temporal, é o que precede imediatamente o efeito e por
isto muitas vezes é confundida com a causa especifica. Esta tlltima é aguela que nio pode estar
ausente quando se apresenta o efeito e € a verdadeiramente determinante. A etiologia consiste entdo

na causa especifica junto aos fatores que a condicdo estabelece.

Pois bem, a cansalidade também tem poder constitutivo, ja que a condic@o necesséria que se
estabeleceu passou a formar parte dos aspectos destacados da entidade patoldgica, posto que passar
de um grupo de sintomas a uma entidade implicou a passagem de uma descrigo dos fatos a uma

teoria deles.

A primeira classificacdo que Freud oferece leva em consideragio a equagdio etioldgica e

3.

B CE AR, I p. 3
p. 275-276.

82 0f AR, II,
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permite diferenciar duas entidades patolégicas, a neurose simples e as psiconeuroses de defesa. Nas
neuroses simples temos como condiglio o fator hereditrio e como causa especifica uma tenséo
somética sexual que néio pode ser dominada pelo psiquico. A emogfo e o esgotamento psiquico sdo

causas concorrentes.

Para as psiconeuroses de defesa, a férmula etioldgica estabelece como condi¢do a
passividade sexual no perfodo anterior & puberdade. A causa especifica é uma irritagdo efetiva dos

genitais na infancia (trauma).

As neuroses simples sdo a neurastenia e a neurose de angustia. Estas se caracterizam por
ndio ter um mecanismo psiquico proprio; a causa necessaria é somética, é uma influéncia perniciosa
sexual, As neuroses de defesa ou psiconeuroses sfo a histeria e a neurose obsessiva ¢ tém causas
endégenas, pois se trata da recordagio de danos sexuais € ndo dos danos mesmos. Estas duas
formulas nos permitem ver o papel da sexualidade na patogénese. No primeiro grupo, constitui um
principio explicativo, ela é a enfermidade especifica da sexualidade entendida como um excesso de
quantidade; no segundo ela carece de valor explicativo, a sexualidade opera como condicdo, nio
como causa especifica, ela nio desencadeia a enfermidade, pois € a recordagdo da vivéncia sexual

traumatica.

Adotada esta estrutura causal, quando no artigo j4 referido Novos esclarecimentos sobre as
neuropsicoses de defesa (1896) quer aplicar sua equagdo etiologica as neuroses obsessivas néo
fornece uma exposicio tdo bem sucedida como no caso da histeria. Em primeiro lugar, hd uma
coincidéncia no cardter significativo das vivéncias sexuais infantis; a diferenga é que nfo ha
passividade sexual como na histeria e sim uma participagio prazerosa, porque essa vivéncia nao
cumpre os requisitos exigidos por um frauma psiquico. A férmula para a neurose obsessiva se
resolve em representagdes obsessivas, as quais sf0 censuras a agdes sexuais infantis vividas com

prazer e sio resultantes da repressdo. O problema tebrico é o prazer, o modo de soluciond-lo € a

133 WA CKING, Ian: Rewriting the soul, p. 81-82.
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reducdo da forma da neurose obsessiva a uma forma histérica. A causa especifica continua sendo a
seducdo sexual para possibilitar depois a repressio. Recordemos que repressio equivale 3 defesa de
uma recordacdio desprazerosa, em vista da qual a vivéncia requer um efeito traumatico, do contrario
ndo ha mobilizacdo de processos egdicos de defesa. Este é o pano de fundo histérico da neurose
obsessiva. Logo se seguem agdes de agressdo sexual para com o outro sexo e sio sobre estas que
recaem as censuras quando chega a puberdade e ¢ destes que o ego se defende, substituindo-os por
um sintoma. As representacOes obsessivas s#o formagdes de compromisso entre aquelas que foram
reprimidas e as que tém por finalidade reprimir. Estas formacdes servem para proteger-se do retorno

do reprimido como o que o ego deve agora lutar; elas sdo formagGes secundarias.

Para o caso das neuroses obsessivas, a equacgdo etiolégica deve agregar alguma condicio a
mais, 0 que o leva a sugerir um fator temporal, a idade em que se deram as vivéncias infantis. Em 4
etiologia da histeria (1896} admite que a escolha da neurose recai sobre o modo como estas
vivéncias infantis foram vividas, se com prazer ou com passividade. Mas se foi com prazer, caso
das neuroses obsessivas, se tira o sentimento de horror que acompanhou estas vivéncias. A Gnica

forma de salvar o esquema etioldgico consistiu em apelar ao pano de fundo histérico.

A tftulo de conclusdo da etiologia apresentada, nas psiconeuroses de defesa a causa
especifica exige uma realidade empirica externa ao aparato psiquico, de onde provém a causa
eficiente da enfermidade; embora esta seja uma representagéio, tem como referente uma coisa do
mundo'® para a qual se dirige o0 método catartico: ¢ a realidade empirica determinando a realidade

psiquica.

3.2. Segunda etiologia

El deseo nos junta
v €l honor nos separa...

4 FREUD, $.: AE, II, p. 397.
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y aunque amar no es disculpa
que salve de culpa, el amor.
C. Bahr

O problema da escolha da neurose na estrutura anterior levou a considerar o fator temporal
para as cenas sexuais na infincia. Ali os sintomas eram o resultado de uma defesa da recordagéo do
objeto hostil, enquanto que os sonhos eram o resultado da atragio que exercia o objeto que permitiu
originariamente a satisfacio de uma necessidade, isto ¢, do objeto desgjado. As generalizagdes
simbélicas que agora agregamos resultario em uma nova estrutura causal, a qual, a partir dos
registros de inconsciente dindmico ¢ de pulsdo apresentados como nossa segunda ontologia no
capitulo anterior, obtera sua linguagem. Agora tanto sonhos como sintomas se resolvem na mesma
formula, ambos s3o a realizagdo de desejos. Do mesmo modo que o significado de um sonho € o
vinculo com um feito diurno, simultdneo a2 um acontecimento modelo da infancia, todo sintoma
também tem um modelo de satisfagiio infantil'®®, J4 a etiologia das neuroses obsessivas na estrutura
anterior abriu a porta 4 possibilidade de viver com prazer certos acontecimentos conectados com a
sexualidade. Faltaram razdes para esse prazer na auséncia de sexualidade. A primeira modificagfo,
e a mais substancial no que se refere 4 equagiio etiolégica anterior, € a referida & que ali operava
como condigio. A sexualidade j& ndo ¢ algo que advém com a puberdade; hd uma atividade sexual
na crianca, que ¢ o que a permite viver com prazer certas sensagdes. Com a admisséo da
sexualidade infantil foi possivel admitir experiéncias prévias de satisfagfio; desse modo, o desejo
que pde em movimento o aparato psiquico € o que tem por objeto o que sentiu com prazer na
infancia. Na primeira pintura teérica apresentada no capitulo anterior se chegava & sexualidade
quando se partia da fome e se iniciava um processo adaptativo que estruturava uma hierarquia de
desejos. Admitir agora uma sexualidade infantil vai exigir uma redefini¢do do que se entende por
esta e da qual as realizacBes alucinatdrias dos desejos funcionardo como provas. Dos desejos que a

sexualidade provoca na infincia se inferird o conflito irredutivel posterior. Este tltimo constituira a

185 Cf. AE, VII, p. 91.
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dindmica da ontogénese na qual a sexualidade £Omo prineipio organizador alcangara um significado
etiologico. A repressio de contetidos inconscientes se articulara com a génese da atividade sexual,
ganhando for¢a assim o que foi sugerido na equagdo anterior, o fator temporal. Naquela foi uma

condi¢io postulada quase ad hoc, aqui € substancial.

Apresentaremos agora a teoria da sexualidade ¢ suas implicagdes profundas na equagio
etioldgica. Em Trés ensaios de teoria sexual (1905) dedicase 4 formulagfio do conceito de
sexualidade infantil, para o qual postula o conceito de pulsdo, ao qual ja nos referimos. Este termo
designa a coisa em si, e s6 chegamos a ela por sua representabilidade no inconsciente dindmico. O
que interessa aqui é sua decomposigio em trés elementos — objeto, meta ¢ fonte —, em funcio dos
quais definira o trago fundamental de tal sexualidade infantil, a perverséo. Objeto sexual é aquilo
que exerce a atragéo sexual e mera sexual é a agio por meio da qual se alcanga a satisfacdo'*®, o que
supde, tal como assinala em Pulsdes e destinos de pulsdo, o fim da estimulacio na fonte. A meta é
entdo o prazer, 0 que faz o conceito de pulsdo ser totalmente mecinico, uma excitagio que como
forca passiva busca a descarga. Além desta meta ultima, hd uma série de metas intermedidrias
combinaveis entre si. O objeto s6 advém depois que a pulsiio comegou a exercer sua forca e pode
ser externo ou residir no corpo do individuo. Na ultima obra mencionada, acrescenta ainda um
elemento, o esforgo, com o qual se refere ao fator motor e que j& estava no Projeto...; trata-se da
quantidade de trabalho representada pela pulsdo, € um excesso de tensio que se Ihe impde 4 psique

187

a partir de fora. Com a fonte indica o estimulo do érgio’’ e a ele se refere com zona erdgena. A

erogeneidade orgnica envia ao animico a tensdio sexual que ¢ representada pela pulsio. Em

183

Introducdo ao narcisismo destaca que qualquer drgéo é capaz de erogeneidade'™, porque a tensio

18

sexual ndio é provocada somente pela genitalidade. Para Assoun'® a precariedade ontolégica

pulsional se resolve no intervalo de uma necessidade de satisfazer a uma necessidade satisfeita,

8¢ Cf. AE, VI, p.123.

7 Cf. AE, XIV, p. 117-8.
8 Cf. AE, XIV, p. 81.

® Cf. ASSOUN, P.L.: 1980.
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desde o estimulo da fonte até o fim de tal estimulagio. Desse modo, principio ¢ fim s8o somaticos
em tal intervalo, mas o intervalo em si mesmo nfio o &, é psiquico. E € essa forga psiquica a que tem
valor etiolégico; nfio é a sexualidade como efeito toxico das neuroses simples apresentadas na
taxonomia anterior, é a energia psiquica e seus modos de descarga, seus destinos proprios o que
deve entrar nesta nova equacio. O psiquico tem o prazer como fim, a tendéncia da forga ¢ a
descarga, e o desprazer jd nio ¢ a recordagdo de algum objeto hostil, € simplesmente o aumento

para além do toleravel da tenso pulsional.

Entendida assim a sexualidade é necessério agora ver por que seus representantes psiquicos
foram reprimidos, isto é, porque despertam desprazer. As perversfes sexuais em geral sdo
conceitualizadas como desvio seja no que se refere ao objeto, seja nio que se refere & meta. O que se
opde a estas perversdes é o que resulta da intervencdo de certas forgas animicas que funcionam
como diques para a tensfio sexual. A patologia se definird por um atuar desmedido destas forgas'.
Patologia aqui se refere & psiconeurose e elas e as perversdes sexuais sao as duas extremidades de
um mesmo fio; no meio, estdo as forgas que redirecionam: asco, vergonha e moral. Prefigura-se
entdio a forma conflitiva da enfermidade entre uma forga passiva que se dirigindo a seu destino se

encontra com outras forgas que a obrigam a buscar caminhos diferentes para chegar a seu fim.

O segundo dos ensaios dirige-se a sexualidade infantil e sua finalidade ¢ mostrar sua
presenca € o cardter perverso desta. Os tragos caracteristicos através dos quais se exterioriza sdo:
sua origem em uma fungfio que serve para a conservagio da vida, o auto-erotismo e o dominio de
uma zona erégena. A sexualidade dos prirﬁeiros anos se resalverd em uma multiplicidade anarquica
de pulsdes sexuais partinde de diferentes fontes orgémicas e com metas definidas pelo prazer do
6rgdo envolvido em cada caso. A exteriorizagio modelo € a chupeta. Sua origem reside na
satisfacio da fome; como no ha um objeto sexual, cumpre o segundo dos tragos mencionados e 08

l4bios constituem a zona erdgena que a governa. A origem ¢ a fome, mas a repeti¢iio da agdo

1% of. AE, VII, p. 150.
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satisfatéria sem a exigénceia do alimento, a pulsfio que opera é a sexual'®,

Outra zona erdgena que impera em uma exteriorizacio posterior da libido infantil é a zona
anal. Também a estimulagdo sexual desta estd associada a uma importante funciio corporal. A
retencdo das fezes € o estimulo erGgeno do &nus, a mucosa excitada é a do reto. Para a crianca as
fezes so parte de seu proprio corpo e sio o primeiro presente por meio do qual expressa sua
obediéncia ou desafio a seu meio. S6 pela educagio que se gera o asco para com as fezes, 6 que se

192

transferira as relag3es adultas com o dinheiro'™. Outra de tais zonas ¢ a associada & funcio corporal

da micgdo. As estimulagdes masturbatérias nestas sio o comego da vida sexual genital.

Todas estas exteriorizacdes sdo independentes entre s1 e 56 no adulto estdo a servigo da
reproducdo, por isso sdo chamadas de pulsées parcigis ¢ apenas quando constituem uma
organizagdo se pode alcangar a meta sexual em um objeto alheio. A satisfagdo auto-erdtica esta
regida pelo principio de prazer, pois ao ndo precisar de um objeto para sua drenagem, a atencdo ao
principio de realidade faz-se desnecessaria. Somente quando se alcanca a organizacio definitiva se
considerara o mundo externo. Este trago & proprio das pulsdes sexuais. Frente a elas se colocou a
pulsio de nutrigBio, que & uma representante das pulses de autoconservagiio que nio podem ser
satisfeitas auto-eroticamente porque precisam de algo externo'”, em vista do que devem considerar
o principio de realidade. Em Irés ensaios de reoria sexual a génese pulsional supde uma

organizacio progressiva de uma anarquia a uma organizacao definitiva.

E necessario assinalar que junto ao erotismo das pulsGes parciais ja ha certos aspectos que
alcangam sua satisfagBo em uma pessoa alheia e nio em determinadas zonas erégenas. Estes
componentes sdo as pulsdes de ver,. de exibir ¢ de crueldade e determinam a classe pulsional que se
manifesta através da oposi¢io ativo-passivo. Tal classe estd constituida pelos pares sadismo (ativo)-

masoquismo (passivo), prazer de ver (ativo)-exibicionismo (passivo). Considerar esta classe é

PLee AE, XV, p. 286,
"2 Cf AE, XVI, p. 288.
13 Cf AE, XIV, p. 129, n 30.
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considerar o psiquico mecanico préprio, pois é ver os modos de defesa do desprazer que provoca o
excesso de tensdo, é lidar com o destino pulsionai'™, assim é que o faz em Puisdes e destinos de
pulsdo. Um desses modos de defesa é o da conversdo no contrario € 0s exemplos de partes
mencionados sio uma modifica¢io da atividade em passividade, ndo da pulsdo que sempre € ativa,
mas da meta. Da meta ativa, martirizar ¢ observar, se passa & mefa passiva, ser martirizado e ser
observado. A conversio no contrario pode ser também de contefdo: € 0 amor que se converte em
odio.

Quitro destino possivel é o voltar-se para a prépria pessoz, o que supde uma modificagdo do
objeto, niio da meta. O masoquismo resulta em um sadismo dirigido ao ego & o prazer de ser
observado em um observar o proprio corpo. Em ambos os casos coincidem o voltar-se para o ego
com a modificacio em passividade, coincidéncia que nos permite diferencia trés momentos: o
sadismo tem por objeto outra pessoa; essa outra pessoa é substituida pela prépria, o que implica
além de uma mudangca de objeto uma mudanga de meta, de ativa a passiva; por ultimo se busca uma
pessoa alheia que cumpra o papel ativo — aqui a meta passiva é conservada. O gozar da dor s0 se
constitui como meta pulsional em quem §é originalmente sadico. Por isso aqui Freud ndo adere a um

masoquismo originario.

Os mesmos momentos estio presentes no par prazer de ver-exibigdo, so que distintamente
do anterior, teria que se agregar um primeiro momento originario no qual o prazer de ver € auto-
erdtico & tem por objeto o préprio corpo. O sadismo originério, por sua vez, sempre se dirige a outra
pessoa. Cabe esclarecer que estes momentos desmesclados do desenvolvimento da pulséo
coexistem uns com os outros. Estes destinos de pulsdo supdem uma organizagio narcisista do

eg0'®, sobre a qual nos deteremos mais adiante.

Em relagio ao amar, ha trés opostos: o amar-odiar, o amar-ser amado e tomado como o

amar-odiar uma unidade a ele se opde a indiferenca. O segundo destes opostos € o que se

1% Cf. AE, XIV, p. 122.
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corresponde com o processo da volta da atividade 4 passividade. A oposicio amor-6dio reproduz a
polaridade prazer-desprazer'™, pois os afetos de atragio e repulsa em relacio 2 um objeto dependem
do prazer ou desprazer que este produz no ego. Esta oposicio expressa a relagfio que ele mantém
com seus objetos, mas se eles estdo em fungio da conservaciio do ego o afeto que despertam ndo €
de amor, mas o de que necessita deles. O amor est, assim, exclusivamente ao servico da pulsido
sexual que ji alcangou sua orgenizacio definitiva. O &dio, por sua vez, se dirige
indiscriminadamente a tudo o que provoca desprazer ao ego, seja da ordem da pulsdo sexual ou das
de autoconservagdo. Amor-odio nfio é exatamente uma oposicio; s6 chegam a ser uma oposicéo na

relagdo prazer-desprazer.

A origem do amor € narcisista e se dirige aos objetos fazendo deles fonte de prazer no
momento em que hd uma organizacio sexual. A primeira das etapas anteriores é a de incorporar o
de devorar pretendendo eliminar o que se concebe como algo separado do sujeito. Na etapa sadico-
anal ha uma pretensao de apoderar-se do objeto independentemente do dano do mesmo, posto que
neste momento as pulsdes egbicas governam as sexuais, sendo amor e 6dio diferenciveis,
predominando a caracteristica do segundo, O édio, anterior ao amor se origina no rechago do ego
narcisista pelo mundo externo. A oposigio pulsdes egéicas/pulsSes sexuais é andloga & oposicio

amor-odio.

Quando se alcan¢am entre os trés e 0s ¢inco anos surge uma nova pulsdo, a de saber. Esta é
derivada do prazer de ver-exibicio'®’. Esta pulsio surge de interesses praticos, normalmente pela
chegada de um imméo ou i3, que é uma ameaca da perda do amor de seus pais. S3o pulsdes
egoistas que os levam a querer saber de onde veio o/a rival: de onde vém os filhos? Esta pergunta é
resultante da exigéneia da vida'®. Em Cinco conferéncias sobre psicanalise (1910) Freud sustenta

que esta atividade intelectnal é conseqiiéneia do governo do complexo mais adiante chamado de

5 Cf AE, XIV, p. 127.
%6 Cf. AE, XIV, p. 131.
%7 Cf. AE, X1, p. 40.
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19 Trata-se de uma investigagio solitaria,

complexo de Edipo, o qual nfo esta reprimido ainda
porque quando exige uma resposta sempre obtém evasivas ou explicagdes falsas ou sdo
repreendidos. Desconfiando dos adultos, a crianga continua suas investigacdes em solidio®®. A
pergunta original sobre de onde vém as criangas da lugar a diferentes teorias sobre o nascimento.

]

Estas teorias, embora falsas, contém uma parcela de verdade.

S6 depois surge a curiosidade pela diferenca entre os dois sexos™, em especial no homem,
porque em principio para ele todas as pessoas tém pénis e eles tratam de manter esta teoria o
méximo possivel e ainda quando véem os genitais femininos recorrem a hipéteses ad hoc para
salva-la. Hipdteses tais como Ndo é que ndo tem, é que é pequeno e logo crescerd sio freqlientes.
Somente quando se alcangou a organizagio definitiva e a libido se dirige a um objeto é que comega
a preocupar-se com esta diferenga; antes era indiferente, pois 0 auto-erotismo das zonas erogenas

das pulsdes parciais era igual para ambos 0s sexos.

O conflito tedrico pela origem da vida no menino comega quando o pai diz a ele que é
também filho seu e ndo sé da mie; isto lhe revela a participagio paterna no processo criador. O
problema reside em que tanto a mie quanto o pai tém pénis & nao consegue imaginar como o filho
chega ao ventre, j4 que ele sabe que o nascimento do irméo/irmé foi precedido pelo crescimento do
ventre materno. Sem encontrar uma solugéo, abandona suas investigagBes. O problema principal de
como chega o filho ao ventre da mde deu lugar a diferentes teorias das quais a mais comum € a dos
fithos serem concebidos por alimentos e assim nascidos pelo &nus, assim como as fezes pelas quais
ainda ndo sente asco. Nesse caso, ento, tanto o homem como a mulher podem ter filhos. Quando ja
ndo podem salvar mais a teoria de que todos tém pénis ¢ devern admitir a existéncia de um genital

diferente, perdem a calma e se desencadeia o que se chama de complexo de castragdo, no qual nos

1% Cf. AE, IX, p. 190
199 Cf AE, XI, p. 43.
00 of AE IX,p. 120.
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deteremos mais adiante.

Quando a sexualidade atinge sua organizagiio definitiva e a pulsio sexual encontra um
objeto, a zona erdgena que tem primazia € a dos genitais e a libido quando chega & puberdade estard
a servigo da reproducdo. A excitacio sexual € provocada seja por estimulos nos genitais, ou surge a
partir do interior do organismo®”, ou a partir do psiguico, provocando eregdo do pénis e umectacdo

da vagina por transferéncia da excitagfio a partir do clitéris.

A excitacdo sexual parecia contradizer o principio de prazer, pois é uma tensio que
paradoxalmente € prazerosa; na verdade se trata de uma excitagiio que pede por mais prazer. Ha um
prazer prévio cuja fungfo é a de aportar a energia motora necesséria para alcancar o prazer final e
maximo, pois se elimina a tensdo. O prazer prévio é andlogo a libido infantil; o prazer final é o

novo,

As patologias sexuais derivam do prazer prévio que no caso da perversdo sexual adulta
culminam na descarga das substincias genésicas, enquanto que a sexualidade infanti]l n3o. No caso
do adulto uma pulsio parcial impde sua meta abandonando a da reproducio”™. Na sexualidade

normal o prazer das pulsées parciais reforca o ato sexual genital enquanto preparacées.

Em sintese, a fun¢fo libidinal ndo surge como algo acabado e sim vai se constituindo
através da passagem por diferentes fases. Comeca com um estddio na infincia em que
caracterizamos como auto-erotismo, por ndo haver escolha de objeto. E seguido por outro cujo trago
principal € a integracio das pulsdes parciais que a servigo dos genitais se dirigem a um objeto
externo. Em Totem e fabu (1913) admite enfre ambos estddios um intermedidrio. Este tem

caracteristicas de ambos: com o ultimo coincide na organizacio das pulsdes em uma unidade e na

% Esta ordem de interesses vale, na realidade, para os homens, pois supde que todos tém pénis como ele; por
1830 seu interesse primdrio é pela origem da vida. No caso da menina ¢ diferente, o interesse peta diferenca
dos sexos € anterior. Cf. AE, XVI, p. 28% ¢ AE, XIX, p. 271, n.8,

2% Este caminho ndio pode ser exclusivo, pois uma doutrina que se baseie na produgio de substincias
genésicas nio explicaria nem a sexualidade infantil nem a feminina nem a de homens castrados. Cf. AE; VII,
p. 195,

2B Cf. AE, XVI, p. 289.
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presenca de um objeto; com o primeire em que esse objeto néo € externo, mas que as puisdes estéo
dirigidas ao ego do individuo constituido até essa época. Esta fase chama-se de narcisismo®”, As

etapas da sexualidade sdo entfo: auto-erotismo, narcisismo e escolha do objeto.

A etiologia das psiconeuroses colocara a energia da pulsdo sexual como a fonte energética
constante e & mais importante, manifestando-se nos sintomas. Por outro lado, também & possivel
detectar o acionamento da repressdo sexual para além do normal através de um desmedido aumento
da vergonha, do asco ¢ da moral. No entanto, ndo ¢ essa sexualidade normal adulta a que atua, mas
a que provém das pulsdes parciais e se nfio se chocasse com a repressdo resultaria em perversdes;

nesse sentido, @ neurose é o negativo da perversdo™.

Em Minha tese sobre o papel da sexualidade na etiologia das neuroses (1906) abandona
explicitamente a equagdo que coloca os traumas como causa especifica e ac mesmo tempo aumenta
o valor das fantasias. Elas sdo construidas a partir de recordagdes infantis, porém estas sdo
distorcidas e com esse conteudo passam aos sintomas. Os traumas foram substituidos por um
infantilismo da sexualidade e este, com sua anarquia de puisdes parciais, nos permite articular uma
continuidade entre saide e enfermidade, na qual a perversfo e psiconeurose sio os dois desvios

possiveis da normalidade.

O que se modifica na equagio etioldgica ¢ o fator acidental a favor de fatores constitutivos,
mas eles sio referidos a constituiciio sexual e ndo 4 disposigho neuropética. A repressio € o outro
elemento que entre na equagdo; ndo se trata de defesa psiquica de recordagdes, mas de uma
repressdo sexual organica que foi 0 modo como se reagiu ante a pratica sexual infentil — em vista do
que o neurético, quando chega & maturidade, ja traz algo de repressdo sexual e a manifesta ante a
tensdo sexual da puberdade. Os sintomas s&o compromisses entre as exigéncias da sexualidade e os
da repressio. Com a repressio nosso continuo resulta em uma normalidade que reprime certas

disposi¢des sexuais infantis e integra as fungbes parciais na da reprodugdo, uma perversio que

M4 cf AE, XIII, p. 92.
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consiste na néo repressio e de um aumento hiperpotente das metas de algumas das pulsdes parciais

¢, por ultimo, em uma neurose que € o resultado de uma elevada repressdo dessas metas.

A estrutura causal nova coloca como causa eficiente da psiconewrose o conflito entre as
aspiracdes sexuais e a repressio. Nossa equagio se expressaria nos seguintes termos: se estivermos
diante de uma psiconeurose de conflito entfio estamos necessariamente diante de um conflito entre

desejos sexuais e forgas da repressdes.

Por outro lado, ao dizer que os sintomas sdo a pratica sexual dos enfermos se estabelece a
causa formal da patologia. E a sexualidade reprimida ou, o que é 0 mesmo, o metabolismo sexual
perturbado que se 18 na linguagem dos sintomas. Do carater dos efeitos dessa perturbagio € que
agora se separam as psiconeuroses do que antes se chamou neurose simples € aqui neuroses reais.
Para as segundas eles sfo somaticos e para a primeira sdo psiquicos —a psicanalise se ocupa destes.
Portanto, os sintomas psiconeurdticos mantém wma relacio de causalidade formal com as chamadas
fantasias histéricas™ ou sonhos diurnos. O que causou a perturbacio é a causa eficiente. Se a cansa
formal é a que estabelece uma ordem, aqui se estabeleceu a continuidade entre satide e enfermidade,
pois essas figuracdes de realizagSes de desejos reprimidos se estzbelecem mediante processos
figurativos que ocorrem em ambas. Na natureza de ambas hé processos sexuais perturbados, a
diferenca radica na intensidade. A causa eficiente ¢ a que provoca 0 movimento de uma forga que é
essencialmente passiva; a forca da repressio € a que a obriga a tomar caminhos diferentes para
alcangar a drenagem. A forga ativa surge para diminuir o desprazer que a emergéncia de um desejo
sexual infantil inconcilidvel com a ordem ética atual do individuo provoca. Em Cinco conferéncias
sobre a psicandlise (1910) declara que as forgas repressoras respondem as exigéncias éticas do ego

do individuo.

O desejo sufocado permanece no inconsciente figurando outras formas para a consciéncia, o

2% FREUD, S.: AE, VII, p. 150.
2 Cf. AE, IX, p. 141-147.

126



7 ¢ outra os

que torna dificil reconhecé-lo sobe essas mascaras, das quais uma € o sintoma?
contetdos oniricos. Detenhamo-nos um momento nestes ltimos. Eles sfo de dois tipos: manifesto e
latente. O primeiro é o que lembramos deles, sempre com esse cariter de estranhieza em relagdo &
vida de vigilia. H4 vezes em que é totalmente absurdo, hd vezes em que o ¢ em parte, mas sempre
escapando s leis 16gicas de nossa realidade diurna. O segundo contém os pensamentos oniricos
latentes que nos permitem compreender o conteido manifesto. O processo que leva a este a partir
dos pensamentos latentes € o que Freud chamou de “trabalho do sonho™ ¢ € o que leva a cabo a

desfiguragio. Esta vai do pensamento latente aos manifesto, a interpretagdo dos sonhos segue a

direcéo inversa.

O processo de desfiguragdo dos sintomas ¢ analogo ao do processo onirico, pois o conteldo
manifesto dos sonhos & para 0s pensamentos onfricos latentes como os sintomas para as fantasias
inconscientes nos histéricos. Ambas desfiguraces sdio formas substitutivas de desejos que pela agdo
da resisténcia devem ser inconscientes’™. A técnica psicanalitica faz com que tais desejos sejam
aceitos ou sublimados ou rechagados, porém por vias conscientes. A psicanilise através dos
sintomas descobre que as fantasias histéricas inconscientes coincidem com as que 08 pervertidos
tém conscientemente. Os atagues histéricos™, por exemplo, sdo a projegdo delas sobre a motilidade
como figuragBes mimicas. O ataque histérico, com seus movimentos pantomimicos como 0
contetido manifesto do sonho, deve ser interpretado como uma realizacdo de desejos reprimidos. As
fantasias histéricas realizam fantasias sexuais antigas que o individuo se representave durante a
masturbacio, a qual € agora reprimida; muitos daqueles movimentos séo figurados na motilidade
pantomimica do ataque. A masturbag#o utiliza a fantasia para alcancar o prazer da zona erdgena. Se
ha amor de objeto a fantasia ndo € completamente satisfeita, pois o auto-erotismo néo substitui o ser
amado, que exige uma confrontagio com o mundo. Impedido o ato masturbatéric € sem

sublimagdio, a fantasia inconsciente utiliza os sinfomas para manifestar-se resornando desse modo &

27 Of AE, XI, p. 24.
M of AE, X1, p. 31.
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satisfagdo sexual original. Em vista disto, os sintomas implicam que a repressdo fracassou e que os
elementos que cairam sob ela encontraram uma valvula de escape; o reprimido, desse modo,

retornou.

Um dos processos de desfiguraciio é o de condensacio, o qual trabalha a partir de um
micleo de elementos comuns de vdrias fantasias; por ele diferentes objetos se identificam e
aparecem como unico na figuragio. Qutros processos também em comum com o onirico sio o
deslocamento, a transformagdo de elementos em seu contrario e a inversio da seqiiéncia temporal.
Todas estas desfiguracdes sfo o resultado da resisténcia 20s elementos reprimidos, que incluem
tanto a investidura libidinal como a fantasia que é seu conteido representado. O ataque associa um
elemento consciente e outro reprimido, com 2 finalidade priméria de fugir do desprazer que a tensfio
sexual gerada pelas causas orginicas provoca e com a finalidade de chamar a atencéio de

determinadas pessoas s quais estd dirigido.

Em resumo, temos como causa eficiente a relagio conflitiva entre desejos e repressio e
como causa formal as realizacdes de desejos. Estes ultimos sio figurados tanto nas psiconeuroses
€OmoO NOs processos oniricos através dos processos mencionédos préprios do inconsciente. Quando
falamos da repressio, dizemos que esta forga responde s exigéncias éticas do ego do individuo, em

vista do que € licito que nos detenhamos neste tGltimo.

Em 4 perturbagdo psicdgena da visGo segundo a psicandlise (1910) Freud recusa a idéia de
uma dissociagdo entre processos conscientes e inconscientes, dissociagdo que torna impossivel
qualquer tipo de comunicagﬁo ¢, mais ainda, de sintese entre ambos. Esta postura nio pode se
apolar em uma ciéncia dindmica como a psicanalitica e estes processos na realidade siio o resultado
de forgas que lutam entre si. O fato de que certas representacSes nio podem vir a ser conscientes
significa que houve um conflito entre elas e outras representaces. As que se opSem &s

inconscientes sfio agrupadas sob o conceito de ego. Estes dois conjuntos de representacdes, as

29 Cf. AE; IX, p. 207-211.
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repressoras ¢ as reprimidas, na realidade sdo as expressbes das pulsdes egoicas e sexuais. Neste
artigo é que pela primeira vez aparece a referéneia as pulsdes egdicas. As primeiras tém por meta o
prazer sexual e as segundas a autoconservagio. Temos assim um ego que além de ser um conjunto
de representacdes ¢ justamente a forga ativa que se opde a forga sexual; € sen impulso o que obriga

esta ultima a retroceder e buscar outros destinos.

Os érgdos envolvidos na pulsiio egdica sfo os mesmos (ue no caso das pulsGes sexuais. Ja
vimos como cada puls3o parcial se erguia sobre uma necessidade que servia & sobrevivéncia. A luta
consiste em que cada uma busca exercer poder sobre os érgdos; uma quer obter prazer e a outra

quer que esta sirva para a autOConservagao.

Provido o ego de forca pulsional, é licito substituir em nossa equagéo anterior repressio por
pulsio egdica e desejos sexuais por pulsde sexual, de modo que temos o seguinte: se estivermos
diante de uma psiconeurose, estamos necessariamente diante de um conflito entre pulséio e pulsdo
egdica.

A causa eficiente nos revela deste modo uma concepgiio da patologia que resulta de uma
quimica psiquica pulsional. Essa quimica produz efeitos que sdo suscetiveis de interpretac@io e néo
efeitos que sejam reflexos do inconsciente. A causalidade se encontra no registro da dinfimica e ndo
da topica. Esta consideraciio do ego o levou a acrescentar em 1920 uma nota em sua obra 7rés
ensaios de teoria sexual que completava o enunciado dos sintomas ser a pratica sexual dos

enfermos com o seguinte:

Os sintomas neurdticos se baseiam, por um lado, na exigéncia das pulsdes libidinais, e

= 27
por outro no veto do ego, na reagdo contra agueles °.

A equacio de um conflito pulsional ndo pode ser aplicada sem mais a todas as
psiconeuroses; ela s6 serve para a histeria, as fobias e a neurose obsessiva. Considerar psiconeurose

como a dementia praecox exigird certas modificagdes dos componentes do condlito pulsional. Essa

9 FREUD, S.: AE, VII, p. 149, n. 41.
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realidade clinica levou Freud a considerar o narcisismo. Haviamos nos referido a ele como uma
etapa no desenvolvimento sexual regular do homem. As referéneias ao narcisismo apareceram ja no
caso Schreber (1911) e em Totem e tabu (1912) € o termo é usado pela primeira vez na segunda
edicdo dos Trés ensaios de teoria sexual (1905) em nota de rodapé™'’ e na mesma obra aparece uma
se¢do que data de 1915 na qual aparece mencionada a /ibido egdica. O reconhecimento desta Gltima
faz do narcisismo algo mais do que um momento no caminho para a organizacio definitiva. Dado
que o termo /ibido expressa uma pulsio sexual, /ibido egdica significa um interesse sexual pelo ego.
Esta libido também pode ter variagdes quantitativas com as quais expressa os processos da
excitagdo sexual. Enquanto energia psiquica, também tem um cariter qualitativo que lhe permite
diferenciar-se de outras pulsdes psiquicas. Esta libido ¢ facilmente perceptivel quando se
transformou em libido de objeto, isto é, quando investe representagies de objetos sexuais, antes &
mais dificil. A libido egéica é chamada de libido narcisista e a partir dela sfo emitidas as
investiduras do objeto. O reconhecimento desta nova modalidade de pulsio sexual tem profundas
conseqiiéncias tedricas, pois o narcisismo entra também na etiologia de algumas patologias, o que

nos obrigara a fazer alguns ajustes em nossa tltima equacio.

Cabe agora estabelecer o que é efetivamente o narcisismo. Deixando de lado o significado
de perversdo, se trata do complemento libidinoso do egoismo, trago principal da pulsio de
autoconservacao, em vista do que haveria um narcisismo primirio e normal. O narcisismo
patolégico € secundario ¢ se constréi sobre o primério. As manifestagdes empiricas deste tltimo se
encontram n4o s¢ nas criangas, mas também nos povos primitivos. Mas outra forma de chegar a ele
¢ através da vida amorosa do individuo. Vimos que as pulsdes sexuais se constroem sobre a base
das pulsOes egdicas — prova disso € o fato de que a escolha do primeiro objeto sexual recaia sobre a
pessoa que o alimentava, a mie. Quandoe o objeto posterior de amor é escolhido segundo o modelo

da mée, estamos diante do tipo reforgo. Quando a escolha se d4 segundo sua prépria pessoa, o tipo

21 Cf AE, VII, p. 132, n.
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de escolba do objeto & narcisista. Todo individuo tem ambas possibilidades para a escolha de sen

objeto. Assim, o narcisismo é umna pulsdo sexual que tem por objeto a propria pessoa.

Na etapa do auto-erotismo, ndo ha, contudo, uma unidade tal como o ego, o qual é um
pressuposto para o narcisismo. Em sua origem, o ego estd investido de pulsdes que se satisfazem
auto-eroticamente, e esse & o estado do narcisismo. O auto-erotismo do narcisismo primordial néo
exige o mundo extemo, porque hi um dominio do principio de prazer. O mundo externo ¢ visto
como hostil, pois nio pode satisfazer por si mesmo as excitagdes que aquele Ihe apresenta; o objeto

vem do mundo externo e exige a considerag@o do principio de realidade.

Ao querer ampliar o campo de aplicagdo do expresso em nossa dltima formmla & dementia
praecox é que se viu obrigado a reconhecer esta pulsdo narcisista. A falta de consideragdo pelo
principio de realidade € justamenmte © que permite articular narcisismo com este tipo de
enfermidade. A diferenca entre os histéricos e 0s neuréticos obsessivos € que neles ha uma inversdo
da libido, isto significa que renunciam a modificar o mundo externo com a finalidade de conseguir
o objeto amado, mas ndo renunciam ao objeto; na realidade o substituiram por um objeto
imaginario. A partir de agora nos referiremos a elas como psiconeuroses de transferéncia. As
patologias como a dementia praecox s&o chamadas de psiconeuroses narcisistas e sua caracteristica
fundamental & que nelas a relago erdtica com o objeto é rompida, de modo que sdo incurdveis pelo
tratamento psicanalitico. Estas enfermidades sdo andlogas a indiferenca, afeto que se opde ao amor-

4dio tomados como uma unidade.

Junto i dementia praecox enconira-se s paranéia e se refere a ambas cormo parafrenias.
Entre seus sintomas destacam-se o delirio de grandeza e o estranhamento da realidade exterior. O
primeiro destes se originou por tras da libido de obj eto’'?, isto &, retira-se a libido do mundo externo
e a retorna ao ego. Se quisermos manter a foérmula do contlito, este deve ficar sob esta retirada e 0s

componentes da luta seriam as pulsfes sexuais dirigidas a objeto e as pulsdes sexuais dirigidas ao
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ego. Nas parafrenias a libido dirige-se ao ego e nas neuroses de transferéncia aos objetos

imaginados.

A estrutura definitiva da etiologia fica assim: se estivermos diante de uma psiconeurose de
transferéncia, entdo estamos necessariamente ante um conflito entre pulsdes sexuais e pulsBes
egbicas; e se estivermos diante de uma psiconeurose narcisista, estamos necessariamente diante de

um conflito entre libido de objeto e libido egdica.

Para completar esta estrutura causal é necessério retomar o conceito de repressdo. Na
medida em que é um modo de defesa da pulsdio, ela é considerada como um dos destinos possiveis
que ela pode ter. Nio é o finico; a reversio no contririo, o retorno para a propria pessoa e

*| A necessidade da defesa da pulsio deve-se ao conflito que

sublimag¢io sdo outros de tais destinos
ela desencadeia, pois o prazer para o qual se dirigem os desejos contradiz outras representacgdes,
provocando uma mudanga de afeto: o que se sentia como prazeroso passa a ser sentido como
desprazeroso ¢ isso é o que determina a repressdo’'*. Seu objetivo & manter afastada da consciéncia
2 representagdo que desencadeia tal conflito. A mudanga no contririo e o retorno para a propria

pessoa sdo modos de defesa proprios de uma época em que ainda no estava nitida a separagio

entre o consciente e o inconsciente; a repressio a supde.

Em termos gerais podemos determinar duas fases da repressio. Uma primeira na qual temos
uma repressio primordial e uma segunda com uma repressio propriamente dita. A primeira consiste
em impedir que se tornem conscientes certas representagdes de satisfacio fixadas. A segunda
constitui-se através de associagdes que partem daquelas fixagdes e reprime todas as representacdes
que se associam & primordial. Por este processo de associago é que hé afetos que sdc percebidos

como incoerentes; ¢ que ocorre é que eles se manifestam com as representagdes associadas, pois o

2 CE AE, XIV, p. 72
3 ¢f AE, X1V, p. 122.
M Cf. AE, V, p. 593.
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Gnico reprimido foi a representagdo ¢ ndo o afeto’®. Assim, a Unica coisa inconsciente é a

representacdo, néo o afeto®,

Qs sintomas nfio séio criados pela repressio, mas eles séo indicios do retorno do reprimido e
em sua formagdo intervém vérios processos’ . No capitulo anterior, quando reconstruimos o
segundo modelo do aparato mental, chegamos a um esquema que expressava modos de descarga.
Para as patologias e os sonhos ele era: libido-desejo-alucinagdo, o que significava que estavamos
diante de um modo de realizar desejos que nio se dava através da acdo, que seria o modo normal e
da vigilia de fazé-lo. Este modo alternative de descarga se deveu ao fato de que a forca da
representacio impedia que o montante de afeto alcancasse a consciéncia. Esta controla a afetividade
e a motilidade e normalmente sua efetividade é mais bem alcan¢ada com a segunda. Devido a esse
controle sobre a agfio as representacdes reprimidas através de formacdes intermediarias, tais como
sintomas, nio chegam a consciéncia. Entdo, o conflito estd fundamentalmente determinado pelo
fator quantitativo, isto &, pelo montante de afeto, mais que pela representagio em si mesma. 0
conflito nfio surge até que a libido no tenha atingido intensidades suficientes, por mais que estejam
presentes as representagdes. E este aspecto quantitativo € o que permite diferencias as disposigdes

dos seres humanos>'*.

Os sintomas substituem a frustragio da satisfacBo sexual normal, a realidade Ihes nega a
satisfacio de seus desejos sexuais. A partir dai é que seguem os caminhos anormais, pois a
satisfacio normal € substituida por uma pervertida, na neurose obsessiva, por exemplo, os sintomas
substituem mobilizages sexuais sadicas. Esse modo substitutivo é o que estabelece a forma da

patologia.

Nas equages etiolégicas as quais chegamos limitamo-nos a estabelecer a causa especifica,

temos que agora completar com as condigdes. Estas devern expressar os fatores sem os quais ©

5. ¢f AE, XIV, p. 174.
26 of AE, X1V, p. 175.
U7 of AE, XIV, p. 148,
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efeito ndo se produz, mas por si sés nio geram. No caso das psiconeuroses estdo contidos nos
aspectos congénitos da constituigdo sexual e em influéncias do meio durante a infincia. Em 4
predisposicdo a neurose obsessiva. Contribuigio ao problema da escolha da neurose (1913) os
fatores constitutivos sio tratados como predisposicdes, mas em escritos posteriores incluira também
vivéncias infantis’'”® e assim ¢ consideraremos aqui.

Na estrutura causal anterior a realidade fornecia a causa especifica determinante; cabe
perguntarmo-nos aqui como € que ela intervém. O principal fator externo é o da frustragio™, que
paralisa a libido. A psiconeurose surge quando o individuo adulto perde um objeto real do mundo
exterior que satisfazia suas necessidades amorosas. Diante da frustragio da satisfacdo, a
enfermidade s6 evitada se € possivel encontrar outra pessoa a quem se dirija a libido ou se se
sublima esta altima. Na realidade, para que haja patologia € necessdrio que se ativem fatores que ja
existiam; por estes a libido ¢ introvertida, o que supSe um estranhamento do principio de realidade,
assim a satisfagdo é alcangada no Ambito da fantasia com a regéncia total do principio de prazer. G
caminho foi regressivo e se ativaram recordagdes reprimidas da infincia. Quando as fantasias sio
inconcilidveis com a vida real do individuo desencadeia-se uma luta entre estes desejos contidos em
tals recordagdes e a parte do individuo que exige sua inser¢o no mundo. Surgem entfio os sintomas
para substituir as satisfages negadas pela realidade e para evitar o desprazer do conflito. A

realidade ndo intervém como uma causa determinante, pois nem toda frustracio desencadeia

patologia.

Ha, todavia, outro modo de se ficar enfermo, no qual o fator principal vem do interior. O
individuo fica enfermo quando nfio consegue se adaptar as exigéncias que lhe expde o mundo
externo devido a dificuldades interiores. E sua propria rigidez ou — o que vem a ser 0 mesmo —

fixagSes de sua libido intensas demais que atuam desde antes da enfermidade. Enquanto na situagio

2% Cf. AE, XV, p. 341,
29 ¢f AE, X, p. 337, 0. 1.
20 Cf. AE, XII, p. 2309ss.
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anterior se resiste a abandonar uma forma de satisfagfio, nesta nio pode atingir uma forma de

satisfagdo conciliavel com a realidade. Aqui a frustragdo vem das aspiragdes do ego.

Em ambos os casos a quantidade da libido aumentou tanto que provocou as disfungdes
patolégicas. Essa quantidade ndo pode ser dominada pelo ego, por isso nio pode manté-la nem
sublirmé-la nem satisfazé-la. Em suma, a fixacdo da libido € o fator primério ¢ a frustragdo, s¢ja por
razbes externas ou internas, provoca a insatisfagio da excitagiio sexual que agora requer outros
modos de drenagem, e é por isso que desenvolve processos regressivos. A frustracio atuou de modo

an&logo ao n&o acesso & motilidade no estado adormecido.

Uma fixaciio é a detengdo do desenvolvimento das fungdes psiquicas em algum pomnto ao
qual Freud se refere como o fugar de fixagdo. E ali regressaré quando a realidade se apresenta a ele
como algo tdo brutal que ¢ algo do qual é necessario fugir. O lugar de fixagfio serd seu refitgio. As
predisposigdes 4 enfermidade sdo esta inibigo do desenvolvimento. As vivéncias libidinais s&o
relevantes apenas no regresso. A libido regressa porque algo atrai, de modo que a fixagdo ¢ a
condiclio necessdria da regressdo. O que exerce a atragio ¢ a satisfagiio daquela época; os modelos

de satisfacdo estdio em sua propria histéria e o sintoma apenas o repete.

A fixaco e a regressio sdo os dois perigos para algo que se constitui geneticamente como €
o caso da fungio libidinal. Uma fixac3o é uma inibigio do desenvolvimento. Uma regressdo é um
retrocesso de etapas mais avangadas a outras que o sfio menos. Fixacdo e regressdo ndo sio
independentes entre si, pois as dificuldades externas provocam regressdo a fixagbes fortes,

debilitando a resisténcia as dificuldades™".

O retrocesso pode ser de duas classes: aos primeiros objetos de amor, que sio Incestuosos; e
4 organizagiio sexual de etapas anteriores. Na neurose de transferéncias ambas estéo presentes. Nas
narcisistas predomina fortemente a segunda. Se a comparamos com a repressdo, podemos dizer que

também estamos diante de uma regress3o, s6 que na tépica psiquica e sem nenhuma relagéo com a
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sexualidade™

, embora de um ponto de vista dinimico interesse apenas o ato psiquico retido no
inconsciente. A repressdo é um conceito tépico dinfimico e a regressio é um conceito descritivo. A

regressao temporal da libido € independente da represso: a primeira é mais ligada ao organico, a

segunda ao psiquico.

Na histeria hd um regresso a objetos primérios, mas nio a etapas de desenvolvimento
anteriores. A regressdo resulta da repressio, pois a resisténcia do subconsciente conduz a uma
organizag3o genital no inconsciente. Na neurose obsessiva hé regressiio a uma etapa pré-genital, a
sédico anal; o amor se disfarca de 6dio e hd uma regresso referida ao objeto. Também aqui a
regresséo se vincula com a repressdo. Nas neuroses narcisistas 0 mecanismo é o mesmo que o das
neuroses de transferéncia, s6 que o ponto de fixagBo estd em fases anteriores. Como vimos, a
repressdao sempre tem que estar presente nas psiconeuroses, senfo estariamos diante de uma

pErversio.

Temos entdo a frustragdo como fator externo, acidental, unida & fixagio da libido como
fator interno, predisponente, e ambas entram na estrutura causal da neurose como condiges. A
fixacdo terd ainda um papel mais determinante, pois dela se deriva a forma da patologia, pois o
lugar para onde se regressa marca as caracteristicas dos desejos perversos que se realizam nos
sintomas. Mas nfio devemos perder de vista que a causa especifica na etiologia é o conflito, ja que
também temos fixacdes nos pervertidos e nos normais, $6 que apenas nos primeiros ha luta entre os
desejos. Se as regressdes néo despertam a recusa do ego, ndo ha neurose, hé perversio e é o caso do
esquema [libido-desejo-agdo. Dado que o ego controla as vias motrizes, a excitagio sexual nas -
psiconeuroses tem que buscar satisfagdo sem enfrentar este controle do ego e para isso volta ao
lugar das fixaghes. As representagdes que encontra sio as do inconsciente submetidas a
condensagio ¢ deslocamento. A representagdo que lhe opde ¢ ego € a contra-investidura. Com isto

repetimos o que ja haviamos estabelecido como causa especifica das psiconeuroses de transferéncia,

21 Cf. AE, XVI, p. 310.
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conflito de representacdes. A vivéncia traumatica da estrutura anterior volta a aparece, mas jogando
aqui um papel totalmente diferente. Nao é um trauma do passado, mas do presente, a frustracéo, e

ndo é a causa especifica, mas uma das condigdes.

A realidade externa nfo entra em consideragdo quando nos referimos a modelos antigos de
satisfacio, ja que as cenas infantis nas quais a libido estd fixada nem sempre s3o verdadeiras e na
maioria das vezes completamente falsas. Estas recordagdes falsas sdo as manifestages de uma
dimens3o diferente da realidade empirica, s@o a prova da realidade psiquica, na qual impera apenas
o principio de prazer.

No mundo das neuroses a realidade psiquica é a decisiva’™.

O contelido destas fantasias é mais ou menos sempre o mesmo: observacdo de relagdes
sexuais, especialmente dos pais, abusos sexuais por parte de adultos e a ameaga de castragao. Estes
fatos podem ter ocorrido, mas nfio tio fregiientes quanto as ocorréncias da neurose, quanto
efetivamente tratam-se de recordacdes falsas respondendo a desejos. A primeira responde & pulsdo
de ver. A segunda coincide com o fantasiado durante a masturbagio no periodo auto-erdtico. A
terceira responde A percepgo da proibi¢io que recais sobre a satisfagdo auto-erdtica e de saber que
& possivel um ser humano sem pénis. Em sua origem ontogénica elas pertencem a realidade
psiquica, mas nem sempre foi assim; em algum momento elas foram fatos efetivos da realidade
empirica, mas esse momento transborda a vida do individuo; tratam-se de raizes filogenéticas destas
fantasias. A vida psiquica do individuo se vincula com a pré-histéria da humanidade: € a lei de

Haeckel atuando®*.

A estrutura causal tem entdo como causa eficiente uma pulsiio que busca a descarga e outra
que o impede de fazé-lo diretamente, isto € um conflito pulsional. Os nos hermenéuticos sfo dados

pelas causas formais. O esquema ontoldgico que relacionava libido-desejo-alucinagdo se baseava

22 Cf. AE, XVI, p. 312.
23 FREUD, S.: AE, XVI, p. 336.
24 Cf. AE, XVI, p. 338,
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em uma transmissdo de conteidos. A explicagdo mecanica centra-se nos destinos que a tensio
sexual teve que seguir diante do conflito, a interpretaciio centra-se no modo como trabatha o
significado. O desejo se constituiu a partir de modos de satisfagio prévios, o que ests pressuposto
no conceito de fixaglo; a exegese busca extrair o conteudo ontogénico e filogenético que como
realizacio de desejo se figura em sintomas, Interpretar & captar a causa formal da patologia. O
conteido do desejo desencadeia o acionar de outra forga, mas ele mesmo se baseia na histéria do

que lhe deu satisfacdo em outro momento e dali exerce sua atracio.

O método terapéutico jd ndo pode ser o catértico, j4 nfio se busca algo no passado que dali
produz o pathos psiconeurdtico, porque nio é o passado traumatico que provoca a enfermidade. A
interpretacdo freudiana ndo busca o momento de formagio dos sintomas e sim vencer as resisténcias
da repressdo no momento presente, as quais sio a mesma forga que provocou a regressdo da pulsio
sexual. O individuo se refugiou no mundo de suas fixa¢des porque a realidade se apresentou como
algo desagradavel. O que a psicanlise tem como tarefa é vencer a atraciio que exercem os lugares
de fixagdo, tem que cancelar a repressdo para que estes pontos aos quais se regressou deixem de ser
inconscientes. Passou-se de uma etiologia que buscou as causas no passado a uma etiologia que se
baseia em uma for¢a atual que se enlaga com ¢ passado, e essa diferenca se revela na arte

interpretativa.

3.3. Terceira etiologia

Fiebre
de pasiones maldecidas,
que uno trae desde otras vidas,
y las sufre hasta morir!
E. 8. Discépolo

Na estrutura etioldgica anterior o desenvolvimento da sexualidade consistinu em uma

organiza¢lo progressiva a qual se chegava a partir de uma anarquia de pulsdes parciais. Os estados
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prévios a sexualidade madura nfio constituiam organizagSes. Agora o desenvolvimento da libido se
dar4 através de organizagbes sucessivas. Em A predisposi¢do a neurose obsessiva (1913) aparece
pela primeira vez o conceito de organizagdo aplicado as fases pré-genitais. Em 1915 adicionou a
Trés ensaios de teoria sexual uma secio na qual fala explicitamente de organizagbes pré-genitais.
Na obra antes citada se referia apenas a organizagio sadico-anal, aqui considera também a oral. Esta
organizagio oral ou canibalesca tem como meta sexual a incorporago do objeto, o qual serd
modelo da identificagdo. A segunda organizagio pré-genital € a sadico-anal e se caracteriza pela
presenca do par de opostos ativo-passivo — o ativo resultard da pulsdo de apoderamento € o passivo

teré como drgdo da meta sexual a mucosa erdgena do intestino.

Em um trabatho de 1923, 4 organizagdo sexual infantil, demonstra sua insatisfagdo com a
tese de que o primado dos genitais s6 se consuma na puberdade. Apesar de ndo haver uma
unificacio das pulsdes parciais sob o primado dos genitais, ha de fato um interesse pelos genitais.
Na realidade, trata-se mais de um primado do falo, pois sé se conhecem os genitais masculinos e
essa ¢ uma das diferencas desta organizagio definitiva da do adulto; este primado falico se d4 para
ambos os sexos’®, A outra diferenca, tal como reconhece em nota adicionada em 1924 a Trés

ensaios de teoria sexual, é a maturidade genésica.

Deixemos por um momento a linha evolutiva da sexualidade e consideremos agora seus
vinculos com o ego. Na primeira das ontologias apresentadas, 0 ego atuava na defesa de idéias que
podiam provocar desprazer. Na segunda, esta funcdo inibidora passou a ser executada pelo pré-
consciente. Em A perturbagdo psicégena da visdo segundo a psicandlise (1910), quando se
reconhece a presenga das pulsdes egdicas, 0 ego é visto como 0 conjunto de representagles
repressoras. Em Formulagdes sobre os dois principios da ocorréncia psiquica (1911) distingue
entre ego-prazer € ego-realidade. O primeiro s¢ deseja, sua meta é obter prazer e evitar o desprazer,;

o segundo implica um processo que partindo do ego-prazer € seguindo o ditame do principio de

25 Cf, AE, XIX, p. 146.
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realidade tem na sexualidade a conseqiiéncia do abandono do auto-erotismo inicial para chegar ao

amor de objeto,

Em Introdugdo do narcisismo (1914) o ego volta a ser o repressor na forma do respeito por
si mesmo. Embora em 1921 sustentara que o ideal do ego é o conjunto de todas as restrigdes que o
ego deve acatar, em nota trata de conciliar ambos os conceitos, dizendo que o ideal é a condigo da

repressio’?®

- Este ideal do ego ou ego ideal se constitui no interior do ego; trata-se de uma formacio
que lhe permite avaliar seu ego atual. Se o amor de si mesmo se dirige a esse ego ideal, temos um
narcisismo que se desloca do ego real a este novo dispositivo. Na infancia se dirigia ao ego real e
esse narcisismo infantil € deste modo recuperado. O caréter libidinoso desta formacgo se torna claro
se temos em mente a diferenca entre sublimacdo e idealizagéio. A primeira é prépria da libido de
objeto, a segunda também envolve a egoica. Pela sublimag8o a pulsiio procura outra meta diferente
da satisfagdo sexual; pela idealizagiio o objeto ¢ realgado psiquicamente. Em Psicologia das massas
¢ andlise do ego (1921) considera a idealizag3io com a culpada por distorcer o juizo quando o
swjeito estd apaixonado. Se a escolha do objeto amado se fez com base no ideal do ego, amar essa
pessoa € uma forma de satisfazer o narcisismo. Se se da uma inversdo proporcional entre o
empobrecimento do ego e o aumento do valor do objeto, este tltimo devora o ego no sentido de
consumir todo o amor de si mesmo do ego. O objeto substitui o ideal do ego e os tragos empiricos

em que isto se manifesta sdo as humilhaces e toda variedade de danos, em especial naqueles

amores fracassados.

Vimos entdio que se sublima a pulsgo e se idealiza o objeto. No caso da sublimagio a meta
da aspiracdo sexual estd inibida, em vista do que é um destino alternativo a repressdo. Idealizar o
ego nio significa, portanto, ter sublimado as pulsdes sexuais. Em O ego e o id (1923) a sublimacio,
enquanto dessexualizacdio acompanhou o caminho desde a libido de objeto até a narcisista.

Pergunta-se se quicé toda sublimacéo € alcangada por meio do ego, isto &, se teria mudado a meta

O Cf. AR, XVIIL, p. 124 e n.
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da satisfacéio sexual wma vez alcan¢ado o narcisismo secundario. Isto estd intimamente relacionado
com o tema das mesclas e desmescla de pulsSes que apresentamos na Gltima das ontologias do

capitulo anterior.

Da avaliaciio do ego real pelo ego ideal surge a consciéncia moral. Principiou-se com a
critica dos pais, depois vieram a dos professores até chegar 4 da sociedade. Todas elas séo
interiorizadas até formar a consciénecia moral, cujas atividades principals sdo a censura e a
observacio de si. A memoéria subjetiva e a temporalidade se constroem sobre a consciéncia moral,
prova disso € que ambas estdo ausentes n0s processos pmnariosm. Em suma, na estrutura do ego
esté 0 ideal do ego, cujas manifestagBes empiricas sdo a consciéncia moral e a censura onirica. Em
O ego e 0 id (1923) o termo técnico ideal € primeiro identificado e em seguida substituido pelo

superego.

Novas idéias a respeito do ego comecam a prefigurar-se em Luto e melancolia (1915),
seguindo a heuristica de utilizar modelos normais para as enfermidades psiquicas. O dormir ¢ o
modelo normal para o narcisismo, o apaixonar-se enquanto amor de objeto sera o modelo para a
neurose de transferéncia e o pesar é o modelo normal para a melancolia. Embora neste trabalho se
esteja ainda na estrutura causal anterior, o tratamos aqui em virtude do conceito de identificagdo. A
frustragio ma realidade como perda de um objeto amado € a condigdo inicial da enfermidade. Na
maioria das vezes a perda é de fato mais ideal que efetiva, distintamente do pesar. A partir do
mundo extemo se d4 uma separagio com o objeto, porém adquire nesta patologia o carater de néo

228 Desta perda resulta um narcisismo secundério no

saber exatamente o que se perdeu do objeto
qual se identifica 0 ego com o objeto. O primeiro pode, portanto, ser tratado como se fosse wm
objeto ¢ isso explica um dos sintomas que chama a atengéio de Freud, o rebaixamento no sentimento

de si que se manifesta em delirios de insignificAncia predominantemente moral. Na realidade ¢ uma

perda do ego por causa da identificagio. Podemos dizer que melancolia foi 0 caminho que se abriu

27 Cf, AE, XIV, p. 93, 1. 8.
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para o conhecimento do ego.

O que possibilitou a identificagio foi a escolha narcisista do objeto. No esquema da
enfermidade temos a perda do objeto amado, isto é, a frustragio amorosa, 0 que provoca uma
regress&o ao estado de narcisismo (nfo originario)’”, que serviu de base para a escolha do objeto. A
identificacdio narcisista com o objeto substitui o amor, que nio é eliminado, mas muda de cendrio,

pois pertence agora a alguém em que nio domina o principio de realidade.

Nesta primeira aproximagdo a estrutura do ego consistiria de duas partes contrapostas. Uma
delas é a instdncia critica da qual ja falamos, 2 que se separa do ego e muitas vezes atua com
autonomia. Na melancolia 2 luta entre o ego e a pessoa amada reflete esta separagio entre o ego

critico e o alterado pela identificacéo.

A identificacdo precedeu a escolha do objeto e segue o modelo da organizaciio oral. Assim,
0 amor responde 20 instinto de eliminar o objeto diferente de si, incorporando-o ou devorando-0=°.
Na identificacio narcisista a pulsfo sai do objeto, algo que nfio se da na identificacfio histérica. Na
neurose obsessiva hd ambivaléncia afetiva ¢ o ddio se dirige ao ege se houve previamente
identificagio narcisista. Em Psicologia das massas e andlise do ego (1921) a identificacio é o
primeiro vinculo amoroso com outra pessoa. A figura paterna é o primeiro modelo que o menino
tem, ele que ser como seu pai. Paralelamente a esta identificagiio com o pai, a mie € escolhida como
seu objeto de amor segundo o tipo de escoramento. Q complexo de Edipo ¢ um resultado desta
identificagfio e desta libido de objeto primérias. A expressdo “complexo de Edipo” foi usada pela
primeira vez”' somente em Sobre um tipo particular de escolha de objeto no homem (1910),
embora ja figurassem seus elementos desde antes. Na realidade, incesto com a mie e parricidio séo

0s dois crimes de Edipo e as duas grandes proibigdes do totemismo, primeira instituicio religiosa,

28 Cf. AE, XIV, p. 243,

** Nas enfermidades narcisistas, como a esquizofrenia, a regressiic se da de um tipo de escolha de objeto ao
narcisismo originario. Cf. AE, XIV, p. 247.

B0Cf AE, XIV, p. 133.

1 Cf AE, X1, p. 164.
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como se constata em Totem e tabu (1912-3). Mas para que este conceito tivesse eficacia explicativa
foi necessaria, em primeiro lugar, uma concepcio do desenvolvimento da sexualidade como
sucessio de organizacbes e nio como organizagdio progressiva, sendo a fase falica a premissa
necessaria. Em segundo lugar, a segunda tépica formneceu a identificagio como o mecanismo central

na génese do ego, sem o qual ndo se pode conceber o vinculo afetivo com os pais.

Uma vez constituido este complexo, a figura paterna, que antes era um ideal, € vista como
um ser que incomoda em sua relagio amorosa com a mde. A identificagdo segue os impulsos da
fase oral. Quando o complexo de Edipo se inverte, o objeto de amor ¢ o pai, escolha que se realiza
com base na identificaciio. Na escolha de objeto anterior a figura paterna simboliza o que o menino

queria ser, aqui simboliza o que o menino queria ter.

Quando o complexo de Edipo é reprimido h4 uma regressio 2 identificagio, para a qual ha
duas opedes: 0 ego se identifica com o que ama ou com aquele que possui a pessoa amada. A

identificagfio é parcial, pois nfio copia o conjunto total de caracteristicas.

A identificaciio em vista da qual se substitui o objeto amado € uma introjegéo do objeto no
ego, tal como acontece na melancolia. J4 analisamos a cisdo que resulta de tal introjecéo. Esta
identificacio modela o ego. No apaixonar-se, por exemplo, o objeto se conserva as custas do ego, a

diferenca estd em que aqui o objeto substitui o ideal do ego; na identificacio substitui o ego.

Com base na metafora apresentada em terceiro lugar no capitulo anterior o desenvolvimento
da libido segue as diferentes fases: a primitiva oral na qual nfio se pode distinguir entre amor de
objeto e identificacdo. Mais tarde, a partir disto a libido se dirige aos objetos. O ego, que ja
comecou a desenvolver-se, autoriza tais vinculos afetivos ou os reprime. Se 0s reprime, os introjeta.
Esta identificagio tem como conseqliéncia o ego que se modelou segundo os objetos amados e

conservara essas identificagGes para sempre,

Superar o complexo de Edipo significa romper o vinculo erdtico com a mée € substitui-lo

ou por identificaciio com ela ou por tornar mais forte a identificagdo com o pai. A bissexualidade
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constitutiva joga um papel fundamental nestas alternativas. Mas ela também esta presente no caso
do homem, quando ha uma atitude feminina para com o pai e hostil para com a mée. Destas marcas
deixadas pelas identificagdes surge o dispositivo do superego, do qual emanam a consciéncia de
culpa ¢ a consciéncia moral. A novidade tedrica principal apresentada em O ego e o id no que se
refere a esta formagdo e & do ideal do ego tratados em obras anteriores € que o superego substitui o
complexo de Edipo, o que significa que a estrutura mesma da psique resulta de ontogénese que teve

por dindmica as identificacBes.

Na melancolia o rigor do superego explica o sadismo do individuo que se voltou para o ego,
governado pela pulsdo de morte. Como o objeto nfio é resignado na neurose obsessiva, a seguranca

do ego ndo corre riscos, ja que o sadismo secundario se dirige ao objeto.

QO ego deve defender-se dos influxos do mundo exterior, da libido do id e da severidade do
superego, 0 que supde o defender-se de trés tipos de angustia. Da anglstia ante o id foge através de
recursos como o das fobias. A consideragfio do principio de realidade o ajuda em seu enfrentamento
com o mundo. A ameaga de castragio que veio do pai e a angistia que provoca tal ameaca se
correspondem com a angustia da consciéncia moral. A anglistia patolégica € a representada pela
ameag¢a do id, particularmente nas psiconeuroses de transferéncias. Nas narcisistas hé angistias
como a da morte, que &, ante o superego, a que se modela de acordo com a anguistia do nascimento
e da angutstia infantil quando se sente separado da mie. Angistia de morte e a angustia da

consciéneia moral derivam da anglstia de castragio.

Em O sepultamento do complexo de Edipo (1924) Freud intenta explicar porque ele é
sufocado. Para isso ha duas hipdteses: uma ontogénica e outra filogendtica. A primeira se deve a
prépria impossibilidade interna — o menino néo pode ser efetivamente o amante da mie. A outra
sustenta que ao ser determinado pela heranga, em um determinado momento se deve seguir o curso
evolutivo. Ambas explicagdes sdo compativeis entre si. Como este complexo se desenvolve na fase

falica, a ameaga da castragéo constitui a premissa principal para seu sepultamento. O interesse
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narcisista pelo membro masculino se enfrenta com o vinculo amoroso com a mae, optando-se
normalmente pelo primeiro. A patologia surge quando se faz a outra opgo; mas ela é reprimida e a

partir do inconsciente se busca sua drenagem.

No caso da menina, o complexo da castragio cumpre 0 mesmo papel, mas como para ela €
um fato consumado, nfio hé angustia, em vista do que tampouco deixa suas marcas no superego.
Pode-se dizer que na mulher a consciéncia moral resulta de ameagas externas, em especial a de ndo
ser amada. H& uma inversio da ordem temporal no que se refere a0 menino. Nela primeiro o
complexo de castragiio e em seguida o de Edipo — por isso nfo hd motivo para sepultar o segundo;

no homem o motivo ¢ a ameaga da castragdo.

, . ;g 232
O nivel do eticamente normal ¢ diferente no caso da mulher ™"

O superego constitui o0 modo no qual o mundo externo participa na génese da psique. Como
o meio enira como arquétipo, suas influéncias sdo traduzidas em uma outra realidade. Estes saldos
de amor que se conservam nesta formag#o através de identificagbes parciais ndo conservam uma
relagio denotativa com as pessoas do mundo externo, mas estas ¢ que entram nos labirintos da
realidade psiquica cujas transformagdes tornam possivel qualquer denotagdo; e as recordagdes
falsas que sdo fabuladas nfo permitem sair do labirinto, os restos amoresos investidos pela energia
que ndo vern da percepsio, mas do id, pertencem assim a uma ouira ordem. Q superego ndo reflete

0 meio, o interpreta.

Na estrutura causal anterior, o complexo de Edipo exercia seu ponto de atragdo para a
regressio porque havia sido reprimido e como tal permanecia no inconsciente. Com a nova
estrutura da psique, o compiexo de Edipo é substituido pelo superego; esta diferenca de dire¢o
assinala a diferenca com a normalidade; e como foi resultado de uma identificagio, a idealizag8o ¢
substituida por uma sublimacZo, o que implica uma dessexualizagio, enlagando-se desse modo com

a pulsdo de morte e adquirindo assim seu trago de durcza e crueldade. O complexo de Edipo, como

32 FREUD, S.: AE, XIX, p. 276.
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complexo nuclear das neuroses, nfio significa que este s6 se apresente no desenvolvimento libidinal
dos psiconeurdticos, mas que é uma referéncia a seu destino, pois todo ser humano tem que
enfrenté-lo e tentar dominé-lo™, Presente sempre, também a perversio é a conseqiéncia de um
desenvolvimento até o complexo de Edipo, e quando este foi reprimido, reaparecem as metas

P4, A diferenga entre o patologico e o normal reside na repressdo para o primeiro

sexuais mais fortes
caso ¢ destruicdo no segundo. Deste modo € que agora se pode dar uma Justificacdio tedrica da
atrago que exerce nos casos de enfermidade. Se é reprimido, permanece no inconsciente do id
como lugar de fixago; na normalidade, é destruido dentro do id. O complexo é cancelado, mas se o
cancelamento nfo se efetiva, mais tarde se sentirdo seus efeitos™”, pois nio houve uma
dessexualizacio completa. Em outros casos, em vez de repressao ha uma regressio da libido a uma
organizacdo anterjor, por exemplo, no caso da neurose obsessiva®®, Este complexo de Edjpo mal

resolvido, seja por sua repressio, seja por degradacio da libido, é a condigdo das psiconeuroses, e

por 1sso um complexo nuclear.

A condigdo nfo determina a estrutura causal completa. Com a nova ontologia de uma
psique dividida em trés partes, o conflito continua sendo a causa especifica. Em Neurose e psicose
(1924) a etiologia se estabelece nos seguintes termos:

A neurose de transferéncia corvesponde ao conflito entre o ego e o id, a neurose

narcisista ao conflito entre 0 ego e o superego, a psicose ao conflito entre 0 ego e o

. 237
mundo exterior.”’,

As equagdes etiologicas resultantes sdo: se estivermos diante de uma psiconeurose de
transferéncia, entdo estamos necessariamente diante de um Complexo de Edipo reprimido
que atua como predisposigio e um conflito entre o ego € o id. E se estamos diante de uma
psiconeurose narcisista estamos necessariamente diante de um Complexo de Edipo
reptimido que atua como predisposi¢o e um conflito entre o ego e o superego.

Por fim, resta por fazer algumas referéncias s neuroses trauméticas, das quais se ocupou,

B2 Cf. AE, VII, p. 206, . 28.
4 Cf AE, VIL, p. 148, 0. 37.
25 Cf. AE, XIX, p. 185.
56 Cf. AE, XXII, p. 85.
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entre outros lugares, em Além do principio de prazer (1920). O estado que sobrevém depois de
acidentes mecanicos, em especial choques ferrovidrios ou de perigos pelos quais o sujeito teve que
passar em situaces de guerra, é o que se conhece como neurose traumética e a guerra mostrou que

se trata de um problema psiquico e nfio do sistema nervoso.

De acordo com a equagdio etiologica apresentada, as psiconeuroses tém como causa
especifica um conflito, o qual tem como elemento principal a sexualidade; isto ndo se verificou nas
neuroses de guerra. Muitos criticos da psicandlise consideraram que estas refutavam a tese do
conflito. Freud pretendeu demonstrar que se ndo a confirmavam, tampouco a refutavam® . Do
mesmo modo que para aplicar a formula do conflito as neuroses narcisistas foi necessario

incorporar o conceito de libido egdica, pera aplica-la as trauméticas de tempos de paz serao

necessarios Tovos conceitos. Eles surgem das relagdes entre terror, medo e libido narcisista.

Neste tipo de neurose atuam os mesmos fatores que nas outras. Elas diferem pelo lugar de
fixaglio segundo o qual se formam os sintomas. Uma das caracteristicas das neuroses traumaticas €
a reproducdo onirica do acidente, onde se reproduz néo apenas a situagio, mas tambem o terror que

a acompanhou. O enfermo esté fixado psiquicamente 20 trauma.

A adaptaciio da tese do conflito para estas neuroses consiste em fazer dele um conflito
egbico. No caso das de guerra, por exemplo, onde ha uma mudanga radical de situagfio, o ego se
divide em um ego de paz e outro de guerra ¢ ambos entram em conflitc. A neurose traumatica
permite a0 ego de paz proteger-se dos riscos que o obrigam a enfrentar o ego guerreiro. E esta
atividade egbica a que busca protegio dos perigos que © levaram a contrair a enfermidade. Outro
tipo de neuroses trauméticas o das que se ddo em acidentes graves. Tanto nas neuroses traumaticas
como nas de transferéncia o ego teme um perigo: no caso das segundas € intemo, a sexualidade,

naquelas é externo € os sintomas surgem para evitar as situagdes de perigo.

27 FREUD, S.: AE, XIX, p. 158.
B8 of AE, XVIL p. 206.
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A sexualidade n3io participa na etiologia destas neuroses; trata-se da pulsdo de
autoconservacdo fortemente ameagada. Em Inibicdo, sintoma e angustia {1926) ele duvida da
hipétese de que uma neurose seja desencadeada somente na base de um perigo mortal, sem a
participag&o do inconsciente; mas neste ndo ha nada que possa dar contetdo & morte. Nesta obra
sugere uma analogia entre a angustia de castragio e a de morte. O temor do ego € o de ser
abandonado pelo superego protetor: Deus, destinos, etc., ndo importa como este se chame. Por
outro lado, com o perigo que enfrentaram ingressaram grandes quantidades de excitagio a partir do

exterior, colocando uma situagéio econdmica diferente da das outras psiconeuroses>>.

Para f{inalizar, resta por relacionar as generalizagSes simbélicas que aqui adicionamos com
a ontologia do capitulo anterior. A ficglo teérica de uma psique dividida em trés partes foi o
resultado de uma génese na qua! o complexo de Edipo jogou um papel decisivo, pois de seu
sepultamento se completou a psique com a formagio do superege. Consideramos que tal complexo
reprimido ¢ a condi¢3o para o desencadeamento das psiconeuroses, com excec#o das traumaticas.
Mas se vemos o complexo de Edipo em sua relagdo com a psique, independentemente de seu
destino na saiide ou na enfermidade, acreditamos que ¢é Heito considera-lo como a causa formal do
animico. Se entendermos por causa formal a estrutura inata especifica das entidades das quais os

efeitos se derivam®*’

» 0 complexo em questdo, junto com o de castragio, sio 0s que tornam possivel
o sujeito. Eles constituem o sujeito e explicam a norma. A causa eficiente que explica a disfunciio ¢
quantitativa, portanto mecénica. A libido, elemento indiscutivel do complexo de Edipo, é a forca

2 Em Trés ensaios de reoria

das pulsBes sexuais™"!, ¢ 0 modo no qual se exterioriza a forca de Eros
sexual, Eros e libido coincidiam, agora se separam. Eros € um conceito dindmico, a libido é sua
tradugdo econdmica, quantitativa e mensurdvel; Eros é uma forca ativa ndo criadora, mas geradora

de tensOes, porque tem uma finalidade: unir; e o id, pelo principio de prazer, quer descarregar esta

29 Cf. AE, XX, p. 122-123.

0 Cf, KUHN, T.: 1977, p. 51-61.
#1CE AE, XIX, p. 215.

2 ¢f. AE, XXI, p. 117.
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tensio buscando defender-se dela mediante a satisfacdo e com isso segrega o Eros; por 1ss0 em
Aldm do principio de prazer, a libido estava a servico da pulsdo de morte. Desse modo, a causa final

do Eros se transforma com a libido em causa eficiente.

Eros hipostasiado como principio que subsume a libido e enquanto principio mitico ndo se

reflete na clinica; nela vemos apenas a causa eficiente que passou a ser parte do prototipo.
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Capitulo 4. Os valores

Quem toma a sério a coeréncia como tnico critério
da verdade, deve considerar as lendas poéticas tdo
verdadeiras quanto um relato histérico ou as
proposi¢des de um manual de quimica, sendo
suficiente que as lendas sejam de tal tipo, que nio
encerrem nenhuma contradicéo.

Schlick
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Os valores que uma comunidade de cientistas compartilbam determinam a pauta de
desenvolvimento dessa ciéncia. Vimos que se tratam de critérios padronizados para a avaliacio de
uma teoria, mas estes critérios sdo suscetiveis de diferentes interpretagbes € sua aplicago depende
de certas circunstancias da pratica da ciéncia que envolvem desde a 4rea de conhecimento até as
caracteristicas pessoais daqueles que a constroem. Apesar destas diferentes aplicagdes, os valores
em geral determinam as atitudes do grupo diante do que aceita e do que recusa. Quando a
psicanalise surgiu na comunidade cientifica da época, despertou uma grande oposicio. Determinar
se se trata de uma arte ou de uma ciéncia ndo é mais do que a formulacio da suspeita que

apresentava para a comunidade cientifica.

Freud pretende mostrar que as resisténcias a sua obras se devem a uma afronta ac
narcisismo da humanidade. E que assim como aconteceu com Darwin e com Copérnico, o mundo
cientifico apresenta suas resisténcias. Ao situar a psicandlise na seqiiéncia das revolugBes cientificas
Freud estd colocando o problema da cientificidade fora do 4mbito dos valores epistemologicos. A
resisténcia 4s obras de Darwin, de Copérnico ¢ & psicanélise ndo se devia a questdes de exatidao,
objetividade, simplicidade, etc.; a explicagdo que ele sugere provém da prépria psicanélise ¢ através
desta pode colocas sua obra como continuidade daquelas outras duas afrontas que provém da

propria ciéncia e usar isto como uma apologia da cientificidade propria da psicanalise®®.

Esta afronta ao narcisismo da humanidade é apresentada em Uma dificuldade da
psicandlise (1917) nos seguintes termos. O narcisismo universal sofre trés humilhac¢des: a primeira
foi cosmoldgica, com Copérnico, € jé antes com 0s pitagoricos, que prova que a morada do homem,
a Terra, j4 nio é o centro do universo nem estd em repouse, mas sim se move como outros planetas
e tem um posto insignificante na imensidédo do cosmos. J& ndo tem um pape! predominante no
universo. A segunda foi a biolégica, quando Darwin prova que a arrogncia do homem frente as

outras espécies é injustificada, enfatizando a animalidade deste. A terceira foi a psicologica: o
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homem também nio domina sua prépria alma, uma parte dela escapa a vontade e ao
autoconhecimento. Esta terceira é levada a cabo pela psicanilise, que prova a forca dos desejos

ocultos desconhecidos e indoméveis.

A partir de um ponto de vista epistemolégico Freud adota as concepcdes da légica da
explicagdo cientifica préprias do século XIX, prova disso é o recurso as heuristicas da fisica e da
biologia. A resisténcia nfio ¢ a seus modelos explicativos, a resisténcia se d4 em relacdo aos
enigmas que tenta resolver, o quais sdo mais de cardter filoséfico que cientifico. Dentre essas
questdes probiemaéticas se destaca a relacdo entre o neuroldgico e o psicolégico. Em Deve-se
ensinar a psicandlise na universidade? (1919) defende que as relagSes entre a vida psiquica e a
somdtica sdo o fundamento dos tratamentos psiquicos’® e deveriam ser expostas em um curso
introdutério de uma cétedra de psicanalise. Na realidade, a resisténcia principal se dirige ao objeto
de estudo, 0 animico, que até esse momento teve seu lugar na metafisica e na religifio, mas como
situ&-lo na visdo cientifica do mundo? As constantes analogias com as diferentes ciéncias e préticas
consideradas cientificas servem para se aproximar de uma visdo cientifica do psiquico, mas, tal
como destaca em Novos caminhos da terapia psicanalitica (1919), estas comparacdes isoladas ndio
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podem refletir natureza do psiquico®. A ciéncia que lide com ela devers, portanto, oferecer uma

interpretaco adequada dos valores epistemolégicos.

Dado que a psicanalise é uma disciplina médica, cada paciente pode se considerar como um
enigma que solicita uma tentativa de soluciio e que exige uma versdo especial daquelas
generalizagGes simbélicas que serdo aplicadas. Nesse sentido, a prética mesma da psicanalise tem
que ser alcancada pelos valores epistemolégicos da comunidade. Mas Freud sublinha em Conselhos
ao médico sobre o tratamento psicanalitico (1912) uma diferenca imporiante entre a técnica que

serve 2 mvestigagio e a que serve ao tratamento, pois

*Cf. AE, XVIL, p. 131-5
4 Cf. AE, XVII, p. 170.
M Cf AR, XVIL, p. 156-7.
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Enquanto o tratamento de um caso néo estiver encerrado, ndo é bom elabora-lo
cientificamente: compor seu edificio, pretender deduzir sua dire¢do, estabelecer de
tempos em tempos pressupostos sobre seu estado atual, como o exigiria o inferesse
cientifico. O éxito corre perigo nos casos em que se destina de antemdo ao emprego
cientifico e se trata segundo as necessidades deste; pelo contrdrio, certifica-se melhor
quando se procede como a0 acaso, deixando-se surpreender por suas reviravoltas,

abordando-os toda vez com ingenuidade ¢ sem premissas™.

Considerados os pacientes a partir deste ponto, sdo propriamente exemplares aqueles que
foram elaborados posteriormente ao tratamento com fins cientificos. Mas em um sentido mais fraco,
no curso do tratamento cada paciente pode ser visto como um enigma mo sentido considerado.
Como j4 vimos, para Kuhn a aplicagfio das generalizagles ndo se faz através de regras, mas
aprendendo a ver pelo proprio exercicio da atividade cientifica em questdo, isto ¢, resoivendo os
enigmas que a realidade coloca. Uma das condi¢Bes para exercer a psicanalise ¢ a familiaridade
com a técnica, mas esta ndo se pode aprender dos livros®’, quer dizer, nfio se pode aprender através
de regras de aplicacio. O paradoxal é que muitas das reclamagdes se baseavam nesta falta de tais
regras, falta que fazia da psicanalise uma arte e ndo uma ciéncia. Porém tampouco o cirurgido
aprende a operar através de regras de aplicagéo e em vista disto temos que inferir que ha outros

valores em jogo.

Em Conselhos ao médico sobre o tratamento psicanalitico (1912) apresenta uma série de
regras que extraiu da pratica e em O uso da inferpretagdo dos sonhos na psicandlise (1911)
argumenta que a interpretagdo dos sonhos no tratamento psicanalitico estd submetida a regras
técnica, sé que estas regras nio estio apresentadas em um manual, por que nfdo ha uma mecanizagao
da técnica. A auséneia de um manual de interpretagfio significa que Freud ndo publicou uma
sistematizacdo das regras interpretativas. A aplicacio desta técnica repousa, desse modo, na empatia
e na intuicdio clinica. A auto-observagio, regra que sugere o proprio Freud em mais de uma ocasido

¢ uma base pouco sélida, de um ponto de vista metodolégico. De um ponto de vista kuhniano, um

%6 FREUD, S.: AE, XII, p. 114,
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método adquire sua legitimidade cientifica quando se pode figuri-lo em um manual, pois isto & uma
prova de que pode ser formalizado, ainda que o seja a0 menos em principio. Pode ser que 0 manuat
tertha muitos defeitos, mas deve existir e talvez este reconhecimento tenha sido o que levou Freud a
tentar essa sistematizacdio na qual as técnicas interpretativas eram apresentadas mais como
conseihos que propriamente como regras. O fundamento da exigéneia de um manual se baseia no
valor da reproducio da préitica cientifica. Este é um dos valores principais do conhecimento

cientifico e o manual é a garantia da reprodutibilidade do método.

O fato de que 2 psicanalise nfio pode ser aprendida na universidade, mas apenas através do
exercicio prético, também langa um véu de suspeita sobre esta pratica que parece esotérica. Mas se
DEnsarmos um pouco, 0COoIre 0 mesmo com o cirurgido’ e sua atividade niio estd envolta em tais

suspeitas.

Que Freud compartilhava os valores de sua época é claro, uma prova disto € a publicagio
Jahrbuch, que revela a pretensio da psicandlise de ser considerada como ciéncia, porquanto os
artigos publicados deviam responder aos valores dos anuirios cientificos, deviam ter o estilo
cientifico, o que inclui desde as notas de rodapé a bibliografia, feito que deu certas vantagens da

escola de Zurique frente ao grupo de intelectuais de Viena que se reunta com Freud.

Ter que defender constantemente sua ciéncia dos embates da comunidade cientifica foi um
fato que fez dele um grande epistemélogo. Muitas vezes se referiu a sua obra como um edificio que
val sendo construido lentamente, com progressos e retrocessos, ¢ esta analogia com um edificio é a
prova de que aceitava os valores de outras ciéncias. Na 35° conferéncia de Novas conferéncias de
introdugdo a psicandlise (1933), as referéncias que faz a empresa cientifica valem para qualquer
ciéneia, incluida a psicanalise.

Com efeito, o caminho da ciéncia é lento, ensaiador, laborioso. E algo que ndo se

pode desconhecer nem modificar... O progresso no trabalho cientffico se consuma

*7Cf AE, X1, p. 226.
M8 Cf. AE, XVIL p. 171
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exatamente como em uma andlise. Fornece-se ao trabalho certas expectativas, mas vé-
se forcado a refred-las. Por meio da observagdo se averigua algo novo, ora aqui, ora
ali; os fragmentos inicialmente ndo concordam entre si. Elaboram-se conjecturas,
criam-se construcles auxiliares que se retira quando ndo sdo corroboradas; é
necessdria muita paciéncia, estar pronto para todas as possibilidades, renunciar a
convencimentos prematuros, sob cuja compulsdo talvez se passaria por alto de fatores
inesperados e ao final todo este dispéndio recebe sua recompensa: 0§ achados

dispersos se harmonizam *%.

Freud tinha uma profunda consciéncia dos valores epistemologicos de sua época e
repreendia os que o atacavam justamente por ele nfo assumir tais valores na hora de adotar uma
atitude frente a0 que aceita ou recusa. No prélogo 4 filtima obra aqui mencionada este € o espirito
que predomina.

Também nesta vez guiou-me o propésito de nio sacrificar nada em beneficio de uma
simplicidade, uma perfeigdo e um acabamento aparentes; de ndo escamotear 0S8
problemas nem desmentir as lacunas e incertezas. Em nenhum outro dmbito do
trabalho cientifico seria lcito ufanar-se de tais designios de sobriedade e modestia.
Em qualquer parte sdo considerados cbvios e o publico ndo espera outra coisa.
Nenhum leitor de uma exposicdo de astronomia se sentird desiludido nem desdenhard
essa ciéncia porque sdo mostrados os limites além dos quais nosso conhecimento do
cosmo se perde no nebuloso. Apenas na psicologia se di de outro modo; aqui vem a
luz em toda sua dimensdo a inépcia constitutiva do ser humano para a investigacdo
cientifica. Parece que ndo se exige da psicologia progressos no saber, mas satisfagoes
de outra indole; repreendem-na por cada problema nio resolvido, por cada incerteza

admitida®™®.

A desconfianca em relacfio a um pensamento psicologico se deve ao tipo de enigma, que
ndo é comum nas escolas de medicina da época e que é considerado mais apropriado a filosofos e
poetas. A relagfio entre o corporal e o animico € o problema que a psicanilise pretende enfrentar,

dando-lhe uma base psicolégica unindo suas forgas & psiquiatria para tornd-lo inteligivel™'. O

3 FREUD, S.: XXII, p. 160-1.
2 FREUD, S.: AE, XXII, p. 6.
BLCf. AE, XV, p. 18.
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desafio fol justamente tratar este problema com os valores epistemolégicos das outras ciéncias.
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Capitulo 5. Os exemplares

.. ndo é a sangria que chama o poder. E o
consentimento.

M. Renault
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Para Kulm, a atividade dos cientistas durante o perfodo de ciéncia normal, consiste na
solucdo de enigmas. Um exemplar, dissemos, é uma solugdo concreta de problemas que serve como
base para a solugio dos problemas restantes. Também assinalamos que deles emerge o consenso de
uma comunidade cientifica, pois rtesolvendo problemas concretos baseado em solugGes
estabelecidas é que se adquire uma determinada forma de ver. Um modo pelo qual os membros de
um grupo aprendem a ver as mesmas coisas quando se encontram diante dos mesmos estimulos
reside em ver-se frente a exemplos cujos predecessores ja aprenderam a ver como similares. Tais
exemplos ensinam a ver as entidades tedricas. A importéncia de tais exemplares ndo consiste em
que eles sejam utilizados para estabelecer a superioridade de uma matriz disciplinar sobre outra,
pois eles sdo percebidos através da prépria matriz. O que temos que esclarecer é qual € a logica do
que Kuhn chama de solucdo de enigmas. Com isso se refere  atividade dos cientistas, mas ndo se
deve entender com isto nem a tentativa de refutar teorias ou matrizes disciplinares nem a tentativa
de confirma-las. Esta solucdo de enigmas que representa cada exemplar que introduz o autor de uma
teoria é um desafio que diz o explanans e ndio o explanandum. O primeiro estd constituido por leis
explicativas e por enunciados auxiliares; o segundo é o fato que se quer explicar. Hilary Putnam®™”
sustenta que o desafio que colocam tais enigmas ¢ o de encontrar mais pressupostos acerca das
condicBes iniciais e limitrofes que regem um determinado sistema. Nos exemplares a teoria ndo
funciona como hipétese, mas sim a supde como dada, assim como o fato que se quer explicar. O
fracasso ndo é o de uma predigho a partir de uma teoria, mas o de ndo poder estabelecer as
condigdes iniciais, isto &, certos fatos que nos permitam incluir a explicagfio do fato particular a
partir da teoria. Neste esquema logico que propoe Putnam para enigma revela-se a adequacio deste
termo para este tipo de problemas:

Quando enfrentamos um problema deste tipo, buscamos algo para preencher um

“orificio” — freqilentemente algo de uma classe muito pouco especificada — e id é uma

32 pUUTNAM, H.; 1974
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espécie de enigma®™.

O é&xito que representam os exemplares é o &xito de haver encontrado os fatos a partir dos
quais um outro fato & explicado pela teoria. Puinam fala de fatos empiricos e como aqui estamos
lidando com a realidade psiquica, esses fatos podem ser sonhos cujo carater empirico reside apenas

no relato. O preenchimento deste orificio & o que resolve o caso.

A andlise dos casos seguird esta logica, tratando de revelar aqueles fatos gue permite
solucionar o enigma que cada um deles representa. Com esta finalidade, os dividiremos em dois
grupos: aqueles que pertencem a época em que aderia 3 teoria do trauma; e aqueles que pertencem

as etapas da segunda e da terceira etiologias.

5.1. Primeiro grupo de exemplares

O Letes, rio do torpente olvido:

Quem dele bebe, logo esquece tudo,
Tudo, té mesmo a si; nem mais lhe lembram
Dores, prazeres, alegrias, magoas...

Por mais penas sentir, passam, repassam
Do Letes sonolento as tardas ondas,
Com &nsia ardente trabalhando os tristes
A ver se obtém, 130 perto de tocd-la,

Da tentadora veia uma s6 gota

Que no suave olvido lhes consuma
Todas as dores as desgragas todas,
Todas de uma s6 vez...

Milton

Estes exemplares sfo aqueles casos de solugdo bem sucedida para o problema de encontrar
uma versdo adequada a generalizagio que coloca como causa dos sintomas a recordagio de um
momento traumético. Eles sdo um conjunto de historiais clinicos que datam do perfodo que vai de

1889 a 1892, Os pacientes sdo mulheres cujos diagnosticos sfo diferentes tipos de histeria. A

23 PUTNAM, H: 1974, pag. 141

160



formula etiolégica que aqui se aplica é simples, como ja vimos: fatos reais traumaticos nos quais a
reacdo normal foi reprimida, dando lugar, posteriormente, a um sintoma. Em todos estes casos,
distintamente dos que analisaremos depois, os sintomas sdo vistos como simbolos mnemdnicos
daquele fato desagradével. O fato traumético pode ser de diversas indoles: uma tentativa de abuso
sexual por parte de algum adulto em uma época na qual o individuo néo compreende exatamente o
que ocorre; uma humilhagdo; o ficar na presenca de objetos impressionantes, tais como cadaveres,
animais assustadores, etc. O fundamental é que o fato teve que despertar uma reagdo tal como
desejo de gritar, de chorar, de fugir, ou de devolver a afronta, e isto ndo foi realizado, essa reagdo
foi reprimida. Fm todos estes casos o analista sempre frata de eliminar o sintoma eliminando ou
tornando indefinida a recordacio que previamente traz & consciéncia. Emmy sofre de fobias,
resultante de coisas assustadoras que viu quando era uma menina pequena. A tarefa que se propde o
terapeuta ¢ a de fazer desvanecer essas imagens, o que € feito por meio da hipnose. O tratamento
consiste justamente na eliminagfo dessas reminiscéncias patogénicas. Os sintomas séo eliminados
um a um, reconstruindo a cadeia associativa que os liga com o fato traumatico respectivo, para em
seguida tomnar indefinida a prépria recordagdo. A sugestao ¢ seu instrumento principal na
eliminaciio da imagem mneménica. Assim vio se revelando camadas de recordacéo. Eliminado um
sintoma, este & substituido por um novo, que leva a um fato anterior ao que provocava o sintoma ja
eliminado. Eliminada a causa, eliminado o efeito — essa ¢ a formula terapéutica. Todos os sintomas
sométicos das histéricas sdo sfmbolos mnemdnicos daqueles fatos dolorosos. Cada caso deste grupo
apresenta muitissimos exemplos deste tipo. Para cada sintoma trata-se de identificas os diferentes
fatos nos quais € ap6ia e encontra sua forga. Lucy, apesar de ter o interior do nariz totalmente
anestesiado e sem reflexos, sentia um intenso cheiro de farina queimada. O fato foi associado a
recordacdo de uma cena com as meninas que tinha sob seus cuidados em que estas lhe mostraram
todo seu carinho € na qual havia efetivamente se queimado uma torta que as meninas estavam
fazendo. Como o sintoma nio desaparecia por completo, era de se supor que estava vinculado a

algum outro fato. Mas & medida que o sintoma desapareceu, apareceu outro. A jovem sentia agora
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um forte cheiro de tabaco. Mediante a sugestiio, a jovem se lembra de uma cena na qual o pai das
meninas repreende de maneira agressiva o contador da familia por tentar beijar suas filhas. Freud j4
havia revelado que a jovem se sentia inclinada amorosamente pelo dono da casa, homem vitivo que
lhe havia confiado a educagio das meninas. Mas esta recordacgo, por sua vez, & levou a outra na
qual o0 homem pelo qual conservava esperangas de um amor correspondido a repreendia duramente
por haver deixado uma senhora amiga beijar suas filhas. Este fato acaba com tais esperangas, que
havia comegado quando este, uma vez, a tratou de forma cordial e carinhosa. Durante muito tempo
esperou que esse didlogo se repetisse, mas, pele contrério, foi repreendida por algo que ela
considerava de menor importincia. Essa foi a cena traumatica primordial, encoberta por

recordagdes sucessivas, gerando cada uma um sintoma também encobridor do anterior.

No grupo de exemplares que analisaremos depois, o desejo cumpre um papel fundamental.
Esta fantasia de ser algo mais que a baba da familia serve para compreender por que a cena na qual
foi repreendida é traumdtica, mas o sintoma, distintamente de como sera visto depois, ndo € um

simbolo desse desejo, mas sim da cena traumética, & um simbolo da recordac#o dolorosa.

O caso de Catarina é considerado o mais tipico destes exemplares, porque entra o elemento
sexual. Ha um fato traumatico sexual antes da compreensfio sexual; os sintomas surgem apenas
quando a menina v& uma cena sexual que the reaviva esta recordagiio, s6 que dessa vez compreende

0 que se sucede. Neste segundo momento € que se geram os sintomas.

O caso de Isabel também mostra como a descoberta e a eliminacio, por camadas sucessivas
das recordacdes traumaticas, leva & supressio dos sintomas. Também aqui se chega a um desejo,
mas desta vez o desejo € o proprio traumético, pois deseja o marido de sua irma. Desejo que se opoe
absolutamente a seus valores morais. Mas também aqui o desejo € visto distintamente de como o é
nos casos do segundo conjunto. O desejo € uma representagio intolerdvel da qual tem que se
defender, mas no caso de Lucy nfio era assim. Aqui o sintoma ¢ um simbolo da recordacio do

desejo traumatico, nos casos posteriores o sintoma € associado ao conflito que o desejo estabelece
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com a moral e nio ao desejo. Dessa representacio reprimida surgem outros momentos trauméticos,
os quais sio a repeticio de acontecimentos andlogos ao que provocou pela primeira vez a
representacdo intolerdvel. Um momento traumatico serve de modelo a outros. A andlise do caso

permite identificas toda a familia de tais momentos.

Os casos de Rosalia e de Cecilia servem para mostrar como um fato reaviva a recordagéo de
outros fatos analogos, transformando-se no simbolo mnemdnico. Cada simbolo € visto como um
exemplo de simbolizagdo no sentido assinalado. A mudanga de visZo dos sintomas implicara uma
mudanca da terapia. No método interpretativo estes nfio serdo eliminados mediante a eliminagdo da

recordaciio, porque o patogénico ja nfio sdo as reminiscéncias.

5.2. Segundo grupo de exemplares

Entfio Satd, que prodigiosas forcas

Naguele dia em si tinha provado

Sem anjo achar que lhe impedisse o impulso,
Viu, quando sob o fogo punha em ordem

Os serafins que a guerra dispersara,

A espada de Miguel que alto brandida
Descarrega feroz, rompendo os ares,

O acicalado gume, e a cada golpe

Abola e talha batalhdes inteiros;...

Combate inexprimivel...

Em agBes, em grandeza, em porte, em armas,
Pugnando ou quedos, pareciam Numes
Aptos a disputar dos Céus a posse.

Milton

Na anamnese de um caso podemos distinguir dois momentos. Um primeiro no qual se
apresentam os dados empiricos sem se estabelecer nexos entre eles; mas s6 podemos falar com
propriedade de que estamos diante de um caso quando o psicanalista reconstréi os nexos. Para isto

teve que reconstruir algumas cenas, aquelas que nfo estavam presentes na consciéncia do paciente.
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A partir delas se véo desvelando camadas mais profundas do inconsciente € se chega tio longe
quanto permitiu a dura¢o do tratamento. Os exemplares que apresentamos mostram a regress3o a
um ponto de fixacZo no desenvolvimento da libido, e esse ponto pertence 2 atividade sexual nfantil,
a qual € pervertida e por isto gera repulsa e mobiliza as forcas da repressdo. De acordo com o caso
da patologia, esta formula adquirird uma versio especial, a qual dependera do ponto de fixagio. Na
progressdo cronolégica dos casos h4 um abandono substancial das vivéncias com valor etiolégico;
cada vez mais elas tém a funcdo de causas acidentais, frustragdes atnais, nio do passado, gue
desencadeiam o que estava predisposto, isto &, a regressio a pontos de fixacfio. Na medida em que
este ponto de fixagdo vai se constituindo segundo o complexo patemno, podemos falar de uma
solugdo do enigma que apresentam as patologias através do complexo de Edipo — isto significa uma
solugdo nos termos de um retorno a objetos libidinais da primeira infincia. Vemos assim uma
progressdo na colocagio dos casos que vai da figura paterna a um complexo paterno do qual o
complexo de castragdio é uma parte. Esse complexo paterno ¢ o de Edipo, o qual alcanca seu status
de esquema paradigmético no caso do Homem dos lobos. Os casos anteriores incluidos neste
segundo grupo, sdo preparagdes para a aplicagdo deste esquema, pois para que este funcione é
necessario conceber o desenvolvimento da libido através de organizagles e de uma realidade
psiquica que resulta desse desenvolvimento; tais organizacdes sio analisadas apenas neste caso. O
complexo de Edipo ndo se refere a um pai efetivo, mas a um esquema que determina uma cena na
qual tem lugar um conjunto de representagtes. Resolver os casos através deste complexo paterno
n4o significa reconhecer neste a etiologia da patologia que representam. Resolver os casos através
deste complexo significa reconhecer a forca da repressdc que o mantém no inconsciente, ou, o que
vem a ser o mesmo, trata-s¢ de reconhecer os afetos primérios que foram sufocados, mas ndo
eliminados, e que se manifestam nos sintomas. O que vem a tona € a relagio entre a frustragio atual
que se enlaga com uma forca do passado, que gera um conflito. Cada caso é um esforgo por dar
contetdo empirico a estes elementos. Se compararmos os casos que Freud apresentou quando aderia

a teoria do trauma com os casos que analisaremos adiante, revela-se que naqueles se aprende a ver
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fatos do passado que provocam estados presentes, enquanto que nestes se véem frustragbes

presentes que levam ao passado.

5.2.1. Dora

Um sitio selvagem! tdo sagrado e encantado
guanto o gue, alguma vez, sob a lua minguante, foi
assombrado

por uma mulher chorando o seu amante-demé&nioc

Coleridge

Dora, enquanto exemplar, é uma tentativa de solugio do problema da histeria. Como o
préprio Freud reconhece, ndo é a solugao completa.

E evidente que um tinico histérico clinico, ainda que fosse completo e ndo deixasse
espaco para duvidas, ndo poderia dar resposta a todas as perguntas que coloca o
problema da histeria. Ndo pode colocar-nos a par de todos os tipos de contragio da
enfermidade nem de todas as conformagdes da estrutura interna da neurose, nem de

todas as variacdes de relagéio entre o psiquico e o somdtico possiveis na histeria”™”,
O caso tampouco é um dos mais interessantes, como assinala Freud, e hé registros muito
mais detalhados de outros histéricos de histéricos. Por que entiio Dora € um caso paradigmatico?

Permito-me observar, porém, que todos os conjuntos de casos de histeria com
fenémenos raros e assombrosos ndo nos fizeram avangar grande coisa no
conhecimento dessa enfermidade, que segue sendo enigmdtica. O que nos faz falta ¢
justamente o esclarecimento dos casos mais habituais e freqiientes e os sintomas

tipicos neles™.
Este esclarecimento é uma tentativa de solugio do enigma que coloca a histeria, e porque
Dora se cncontra entes esses casos mais habituais é que estamos ante um caso paradigmatico. Dora
¢ legitimamente um exemplar da teoria psicanalitica. Sua fungéo nio € 2 de oferecer provas para a

teoria, sua fungo é a de mostrar como funcionam as leis na realidade. Situar Dora como um caso

B4EREUD, S.: AE, VII, p. 12.
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tipico ¢ oferecer por meio de uma exibigfo o significado de histeria e de todos aqueles termos que
envolvem as leis que a explicam; do enigma que coloca 2 enfermidade e da tentativa de solugdio. A
mudanga de gfeto € o trago padrio que a caracteriza. Conceitualmente ¢ introduzido por sua relacdo
com a excitagdo sexual, se esta provoca predominantemente ou exclusivamente desprazer ha
mudanga de afeto e, portanto, estamos diante de uma histeria®®. Explicar esse mecanismo constitui
0 enigma principal que a histeria apresenta. Quando falamos de solucfio niio nos referimos 4 solucio
terapéutica, mas tedrica, isto &, solugfio de enigmas. A cura de Dora interessa apenas enquanto
conseqiiéncia do esclarecimento do que se considera o mecanismo principal da patologia. Solucéio
aqui significa esclarecer a mudanca de afeto. Isso determinari que de todo o histérico de Dora a
reconstrugdo interpretativa comegard com uma cena especifica, a qual dara ostensivamente o
significado de mudanca de afeto, ¢ através dela se pode dizer que Dora é uma histérica tipica. Essa
cena serd o nd a partir do qual seré tecida a trama da interpretagdio. Nos referiremos z ela como a

cena do beijo.

As generalizagdes simbolicas que definiram e legislaram este mecanismo deixam de ser um
mero esquema; estas formulas adquirem contetdo empirico através do caso. Dora nos permite ver
sintomas como realizagdes de desejos reprimidos, 0s quais pertencem & vida psicossexual do
mdividuo, como também a relagio entre sintomas histéricos e sonhos e, fundamentalmente, nos
permite ver as diferencas entre o método interpretativo e o catartico. Enquanto que no segundo se
partia dos sintomas, para ir eliminando-os um a um, o método interpretativo trabalha & maneira dos
arquedlogos ¢ a partir dos fragmentos obtém a interpretagio compieta. Por que fragmentos? A
relagfio entre sintomas patolégicos e memoria é perfeitamente mostrada através do caso. A biografia
do paciente esta cheia de lacunas, de duvidas, de imprecisdes, de amnésias,

Tal estado das recordagdes relativas ao historico da enfermidade é o correlato que a

. . foy . £ 257
teoria exige, o corrvelaio necessdrio dos sintomas patolégicos™’.

*3 FREUD, S.: AE, VII, p. 23.
% Cf. AE, VII, p. 27.
»7 FREUD, S.: AE, VII, p. 17.
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O objetivo ndio ¢ eliminar os sintomas, mas preencher essas lacunas da recordagdo, e estas

se preenchem por meio de um processo construtivo.

Um dos aspectos que & de grande importéncia no histérico clinico de um paciente € o meio
familiar. Os vinculos familiares sdo decisivos e somente a partir dessa insergdo social do paciente
que o caso apresente é que o complexo de Edipo, tal como o apresentamos no capitulo das

generalizagdes simbdlicas, adquire sua significagéo empirica.

A anamnese de Dora & apresentada na tabela 1, que reproduz o resumo cronoldgico que
apresenta James Strachey em sua nota introdutoria®®. O circulo familiar de Dora estava constituido
por seus pais e um irmo um ano ¢ meio mais velho. A pessoa dominante é o pai, um industrial ao
qual a filha estava apegada com ternura. Desde pequena presencia as enfermidades do pai, devido
is quais a familia teve que se mudar. Uma vez € o pai; suas auséncias continuam, pois tem que
visitar suas fabricas. As simpatias de Dora se dirigem & familia paterna, um tio solteirao
hipocondriaco e uma tia que padecia de psiconeurose. A mie era uma mulher de pouca cultura com
guem nfo mantinha uma relagio nio muito amistosa. O irmao mais velho foi sen modelo em sua
infancia. K2 & um casal amigo; a esposa cuidou do pai doente e Dora cuidava dos filhinhos do
casal. Um dia, quando tinha 18 anos, os pais encontraram uma carta de despedida na qual
manifestava que nfio podia mais suportar a vida. A partir deste fato o pai determinou que Dora
comegaria o tratamente com Freud. O diagnéstico era histeria, com seus mais tépicos sintomas
somaticos e psiquicos:

Fadiga, tosse nervosa, afonia, talvez também enxaquecas; além disso desgosto,

insociabilidade histérica e um taedium vitae provavelmente ndo levado a sério®®.

Até aqui, como se pode notar, a anamnese estd constituida por um conjunto de fatos
empiricos, aparentemente sem conexdo entre si. Agora comega a reconstrugdo do psicanalista, cuja

finalidade ¢ a reconstrucdo da génese dos sintomas histéricos, que significa estabelecer o modo

28 Cf AE, VIL, p. 6.
259 K representa o nome o casal amigo. Freud utiliza este recurso para preservar a identidade do paciente.
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como estes foram determinados. Todos os fatos gue figuram na anamnese s30 importantes, mas
havera alguns que serdo chaves na constituicgo do estado patolégico. Destes tltimos se derivario as
implicagdes que tecerdo a construgio do caso. Um de tais fatos sera a cena do beijo. Quando tinha
14 anos, em uma ocasifo em que se encontra a s6s com o St. K, ocasifio aparentemente plangjada
por ele, foi beijada por este. De tal situagdio ela fugiu animada por um sentimento de profundo asco.
Deste fato guardou segredo e ainda que evitasse encontrar-se a sés com ele, nio se modificou

substancialmente o tratamento que antes mantinham.

Freud constréi a ontogénese do estado patolégico histérico a partir desta cena porque,
dentre outras coisas, ela lhe serve para compreender a origem da formacio de alguns sintomas. Por
que esta cena e nio outra? E importante destacar que neste caso, entretanto, Freud estd sob certas
influéneias de construcdo de casos anteriores da época em que aderia 3 teoria do trauma. Essa
influéncia se nota no fato de buscar uma vivéncia com forga traumatica. A determinacfo de
sintomas por vivéncias mostra que ainda ndlo estdo de todo rompidos os vinculos com solucdes
anteriores; ha partes deste caso que se resolvem seguindo o modelo de solucdo que apresentaram
exemplares anteriores. Mas também cabe assinalar que aquela teoria & explicitamente considerada
incompleta € de reconhece a necessidade de ir além desta®®. A vivéncia que se considerara
traumatica € utilizada apenas para explicar a origem de certos sintomas, pois ela retine os requisitos
que devem ser verificados para explicar e determinar a especificidade destes. A solucio do caso vira
de fato da realidade psiquica e dos desejos que esta contém e ndo da realidade empirica. Esta é a

diferenca fundamental em relagio aos exemplares da teoria do trauma.

De modo algum o caso pretende generalizar a determinacéio especifica dos sintomas; o que
o exemplar pretende ensinar a ver € a intencionalidade psiquica do sintoma, isto €, o sentido deste.
E para ter sentido este tem que estar determinado, nfio pode ser arbitririo. A anamnese de Dora

revela um grupo deles que se manifestam na infancia, entre os 7 € 0s 12 anos. A cena do beijo se dé

%V FREUD, $.: AE, VIL, p. 22.
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quando a paciente estava com 14 anos e, em conseqiiéncia, ndo serve para determinar aqueles
sintomas. No entanto, ha trés que foram revelados pela paciente no curso do tratamento que podem
efetivamente ser determinadas por aquelas vivéncias. Os sintomas em questdo s3o: certa
repugnéncia pelos alimentos, a sensagdo de pressdo na parte superior do corpo e o medo dos

homens quando estio mantendo um didlogo amoroso com alguma mulher.

Para estabelecer os nexos entre os sintomas ¢ a vivéncia Freud reconstréi a cena. O asco
provém da sensa¢do provocada pelo beijo, mas Dora néo devia sentir apenas os labios do Sr. K, mas
também seu membro ereto em seu clitdris. Esta percepgio foi reprimida e substituida pela
alucinaco da persisténcia da pressio do abrago em sen térax. O deslocamento é um dos processos
préprios e atua tanto na figuragdo dos sonhos como na dos sintomas. A sensacdo se deslocou da
parte inferior & superior do corpo. A fobia em relagéo aos homens que supde sexualmente excitados
provém da recordac@io sem lesbes nem perdas e estd destinada a protegé-la de um reavivar da
excitacio da zona erégena reprimida. Esta reconstrugdo tem o cardter de hipotética e para que
adquira um alto grau de verificagio Freud recorre 4 seguinte estratégia: pergunta a Dora se sabe o
que sucede no corpo de um homem quando este esta excitado. Tal conhecimento é o nexo entre a
fobia € a cena do beijo. Antes um homem em relagdo amorosa com uma mulher ela o supde tdo
excitado sexualmente quanto o estava o Sr. K naquele momento €, portanto, também com o membro
ereto. Feito que se nega a recordar. Ante a pergunta estratégica ela responde que agora sim, embora
creia que aos 14 anos ndo o sabia. N&o conseguia recordar como ¢ que veio a sabé-lo. Repressio
singular sobre tal fonte. Durante algum tempo Freud pensou que a fonte da informacio era uma
governanta de opinides liberais que lia sobre a vida sexual € comentava com Dora tais leituras. Esta
rulher foi a primeira a levantar suspeitas sobre as relagdes do pai de Dora e a senhora K?%, Mas a
partir da andlise de um sonho se deduzem. outros dados. Neste Dora se representa em um bosque

denso e no fundo da imagem se véem ninfas. Para Freud nfio hé dividas de que se trata de uma

2L Cf AE, VIL p. 25 e n.14.
%2 Cf AE,VIL, p. 33.

169



espécie de geografia sexual, simbdlica®. Acontece que somente os médicos chamam de zinfas os
labios menores situados ao fundo do véu pubiano. Este uso de nomes técnicos revela a leitura de
livros de anatomia ou enciclopédias. Uma prova destas leituras é obtida a partir do fato da suposta
apendicite de Dora, doenga que agora ampliard a lista das producdes histéricas. A doenca comegou
com febre e uma dor no baixo ventre, tal como havia lido na enciclopédia. Da doenca ficou como
seqliela arrastar o pé direito. Os médicos consultados se espantaram com esta seqiiela. A doenga era
o resultado do que havia lido na enciclopédia, era um castigo por esta leitura — 6 que tal castigo era
por outro artigo, ndo tdo inocente, de que ela nfo se lembrava®. Através da anélise de um segundo
sonho se revela outra fonte do conhecimento sexual. O curioso ¢ que Dora nfio podia se lembrar da

fonte de todo esse conhecimento perturbador. Tal fonte é a senhora K*%°.

Continuamos agora a rede a partir da Sra. K. Para introduzir esta personagem nos
remetemos 4 cena do lago. A familia de Dora ¢ o casal K foram passar o verdio em um lago alpino.
O projeto original era que Dora passaria varias semanaé com o casal, mas que o pai regressaria
antes. Mas quando o pai estava se preparando para regressar Dora decidiu que o faria junto com ele.
Logo explicou ela a sua mée que sua conduta se devia ao fato de que o Sr. K, em um passeio pelo
lago, the havia feito uma proposta amorosa. Este negou a acusaciio de Dora ante a reclamacio do
pai € em sua defesa alegou que Dora havia imaginado toda a cena, excitada talvez pelas leituras
referentes ac sexo, tal como o sabia pela Sra. K**. Para Dora nfo havia dividas sobre a relaggio

amorosa entre seu pai e a Sra. K. E essa era a causa pela qual se ignorara a acusagao dela.

Durante o tratamento com Freud vérias repreensdes eram constantemente dirigidas a seu
pai. A repetigio incessante de pensamentos sobre essa relagdo foi amplamente aproveitada no
tratamento. O caracteristico de tais pensamentos nfio estd no conteido, mas no fato de que no

podem ser eliminados — daf seu nome, hiperintenso ou reforcado. As repreensdes revelam auto-

65 AEVIIL, p 88.
24 Cf. AE,VII p. 99.
%5 Cf. AE, VILp. 105n.
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repreensdes de igual contetido. Repreensdes ao pai: ele nio queria saber sobre a conduta do Sr. K
para com ela, pois ndio queria que isto afetasse sua relagio com a Sra. K. Auto-repreensao: ela era

cumplice da relagdo destes Gltimos.

Nio se pode resolver o itinerdrio hiperintenso por um trabalho conceitual, pois sua origem
esté no inconsciente. E o pensamento inconsciente é sempre 0 oposto, € isto se deve a repress@o. A
reconstrugiio permitird ir descobrindo camadas de repressGes mais profundas no inconsciente.

Assim se desvelario o amor ao Sr. K, 0 amor ao pai € o amor a Sra. K.

O Sr. K estava muito ligado a seus filhos, dos quais Dora se ocupava com muito carinho.
Durante o tratamento tornou-se muito dificil nfo saber que estava apaixonada pelo Sr. K, ainda ciue
reconhecera que teve esses afetos apenas em B, mas que na cena do lago ja néo os teve. Retomando
as repreensdes que marcaram o itinerério de pensamentos hiperintenso se chega 2 auto-repreensio,

segundo a qual ela era ciimplice, porque isso era 0 mais cémodo para sua prépria paixao™’.

As muitas doencas do pai fizeram com que se apegasse a este com grande ternura. Ele, por
sua vez, admirador de sua precoce inteligéneia, a tornou sua confidente e s6 admitia os cuidados
que ela Ihe oferecia. A Sra. K veio suplantar a ela e néio a sua mae. No tempo em que era amiga de
sua rival, nfio exteriorizava os sentimentos de amor em relacfo a seu pai e até chegou a favorecer a
relacio entre eles, tal como o revelam as auto-repreensdes. Este antigo amor se renova

posteriormente,

manifestamente como sintoma reativo, para sufocar alguma outra coisa que, portanto,
era, todavia, mais poderosa no inconsciente. Tal como se apreseniava a situa¢do, ndo
pude sendo pensar, em primeiro lugar, que o sufocado era o amor pelo Sr. K. tive que
supor que a paixdo dela perdurava (...) e que a moga havia refomado e reforcado sua
antiga inclinacdo pelo pai a fim de ndo ter que notar nada em sua consciéncia desse

. . 268
primeiro amor adolescente que havia se tornado penoso™™.

266 Cf. AE, VII, p. 24.
37 Cf. AE, VIL, p. 34.
28 AF, VIL, p, 33.
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Temos assim uma frustracio, o amor ao Sr. K, e tma regress3o a um antigo amor, seu pai.
Mas hé ainda um outro objeto de amor que se esconde por trds das reiteradas repreensdes: este era a
propria Sra. K. As repreensdes também estavam destinadas a sufocar ndo apenas o amor pelo Sr. K,
mas tambem pela Sra. K. Aquela terna confianga havia sido traida pela Sra. K quando esta revelou
20 marido sobre a leitura daqueles livros. A Sra. K nfio a amava, mas sim a seu pai, e niio queria que
esta relagdo fosse ameacada. A repreensio ao pai, de que a havia preterido em nome da Sra. K, era
menos intensa que a repreensio & Sra. K, que a sacrificava por seu pai. O amor pela Sra. K era
inconsciente, por isso néo podia se lembrar da fonte de seu conhecimento proibido, a mesma que a

acusou por sua curiosidade em relagdo a tais temas®®.

A homossexualidade, enquanto perversio, € vista como um gérmen presente na disposico
sexual indiferenciada do menino. Na realidade, ndo se torna pervertido, mas sim se permanece
pervertido. E o que Freud chamou de Sixacdo ou inibigdo do desenvolvimento. Dora se revela como
um exemplar do negativo das perversdes, as quais se encontram nas fantasias inconscientes. A
fixagdo esté intimamente associada ao conceito de regressdo. Este tltimo ¢ um dos que Freud
mtroduziu para explicar as psiconeuroses; a regressiio temporal tem wma estreita vinculagdo com o
material clinico. A regress@o tépica que nos conduzia até o inconsciente é uma formulacio
completamente tedrica, seus conteddos empiricos estdo dados pela regressio formal e especialmente
pela temporal. A regressdo formal se refere & volta aos modos de figurar primitivos. Por esta volta
se explicam as formas que adquirem os desejos inconscientes no conteido onirico manifesto. A
regressdo temporal se refere a volta aos momentos do passado do individuo em que este ficou
fixado. E justamente com o esclarecimento deste caso que o conceito de fixacdo alcanga seu
significado psicanalitico. Dora € um exemplo de fixagio em um objeto de amor antigo®™, seu pai é
o objeto a0 qual a pulsdo ficou fixada. Mas também hé fixacdo da pulsdo a certos pontos do

desenvolvimento.

*9 Cf. AE, VII, p. 56.
" Cf, AE, VIL p. 51.
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Vejamos como a representagdo de uma fantasia sexual pervertida e a inibi¢ko do
desenvolvimento jogam um papel central na determinago de um dos sintomas de Dora. Uma tosse
continua se apresentava cada vez que falava de seu pai. Se essa tosse nervosa € um sintoma
histérico, ela tem que configurar a realizacdo de um desejo sexual. Uma des repreensdes que Dora
dirigia & Sra. K era que na verdade ela nfio amava a seu pai, mas s0 se sentia atraida por este ser um
homem de recursos. Freud descobriu que a repreensio disfarcava a convicedo contréria, isto €, que
seu pal nfio era um homem de recursos — desta vez recursos néo fazia referéncia a dinheiro, mas as
potencialidades sexuais. Mas admitida 2 segunda crenga, parecia um paradoxo a repreensdo dirigida
4 Sra. K. Mas n#io foi assim que pensou Dora, pois hd outras maneiras de satisfacdo sexual,
aludindo assim ao uso de outros érgios além dos genitais para as relagdes sexuais. Concretamente
ela pensava na boca. E aitamente provivel que uma fantasia inconsciente deste tipo estava se
manifestando através da tosse. Uma fixacio na satisfagdo da pulsdo oral é muito possivel, ja que a

menina Dora era uma chupadora.

Creio que ninguém pord em diuvida, que a mucosa dos labios e da boca pode ser
considerada wma zoma erdgena primdria, pois uma parte dessa satisfacdo se
conservou no beijo, que é tido por normal. A intensa ativagdo dessa zona erégena em
uma tenra idade é, portanto, a condigdo para a posterior solicitagdo somdtica de parte
da porgiio de mucosa que comega nos ldbios. Se depois, em uma época em que o
genuino objeto sexual o membro masculino, é conhecido, se apresentam entio
circunstancias que fuzem aumentar de nove a excitagdo da zona da boca, que
conservou seu cardter erdgeno; nio faz falta um grande dispéndio de forga criadora
para substituir, na situacdo de satisfagdo, o mamilo origindrio e o dedo, que Joi seu
vicdrio, pelo objeto sexual real, o pénis. Assim, essa fantasia pervertida da sucgdo do

pénis, chocante sob qualquer ponto de vista, tem a origem mais inocente..””’.

Na determinacéo deste sintoma € que a nova teoria da sexualidade e o cenario da realidade

psiquica tém sua aplicagdo mais eficaz. A fantasia que se realizava na tosse nervosa lhe permitia

7 FREUD, S.: AE.VIL p. 46-47.
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identificar-se com a Sra. K. O que vém 2 tona s3o os vinculos amorosos que tinha com o pai. A
paixdo que havia sentido por ele tinha se renovado e ﬁmci_onava como um refligio que procurava na
sua fuga do amor que sentia pelo Sr. K. Mas h outra via interpretativa que nos conduz ao mesmo
amor originario: a tosse ¢ também uma imitagéo do pai, que tinha uma patologia pulmonar. Neste
caso se pode afirmar que a identificagfo substituiu a escolha do objeto®?. Qutra via leva Freud a ver
o sintoma, especificamente no aparecimento € desaparecimento deste, as chegadas e partidas do Sr.
K. Desse modo ela representa o desejo de ser a melhor esposa para o homem amado, pois s6 adoece
quando ele parte. O sintoma tem assim varios significados e pde em jogo varias identificagBes. Mas

0 que ¢ indubitdvel é que ndo pode ser esclarecido se nio é reconduzido ao passado.

O passado esclarecedor néo ¢ aquele ao qual se chega por meio das recordagdes, ja que
muitos deles estio sob repressio e tampouco se buscam vivéncias efetivas. O passado se reconstrdi
através do método interpretativo que percorre na diregfio contréria o caminho que realizou o
trabalho do inconsciente. No caso de Dora se tratou de um sonho que se repetiu trés noites
sucessivas ¢ depois ndo ocorreu mais. Portanto, tratou-se da representacio da realizacio de um
desejo que efetivamente foi logo realizado, em vista do que nfio precisou mais ser efetivado em
sonhos?”. Por outro lado, como assinala em 4 interpretagdo dos sonhos, 0s sonhos recorrentes que
se sonham pela primeira vez na infincia se repetem periodicamente na vida adulta®”. O sonho

conduziu a infancia da jovem e se revelou uma lembranca reprimida, a de ter urinado na cama.

Segundo Freud a enurese tem como causa altamente provavel a masturbacio. Este material
infantil parecia nfo ter relagio com os sentimentos amorosos que sentia pelo Sr. K. A seqgiiéncia de
pensamentos que conecta os fatos € a seguinte: sua angistia ante o assédio a leva a fugir com seu
pai, que € 0 que representa o sonho, um pai protetor. Substitui 0 Sr. K pelo pai. Mas esta

substitui¢do traz a lembranga de outro fato reprimido, sua masturbacdo infantil. A repressio que

22 of AE, XVII, p. 100.
B Cf. AE, 7, p. 57-60 e AE, XV, p. 203.
T4 Cf. AE, IV, p. 205,
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recai nos sentimentos amorosos que sente pelo Sr. K se enlaga com a repressdo infantil que recai
sobre o prematuro gozo sexual; ambos desejos sdo sufocados. A esta conclusio ndo se chegou
através das recordagc‘iesm, pois as relativas & tenra infincia jé estavam sob represséo. O sonho
colocou o material infantil e as lacunas foram preenchidas através do método interpretativo, que
completa reunindo fragmento por fragmento até que vem & tona o conflito psiquico entre o
reprimido e o repressor. A pré-histéria de Dora com seu prematuro gozo sexual pode

ser o fundamento de dois tipos de conduta em relagio a declaragdo de amor na idade
adulta ou & plena entrega & sexualidade, sem resisténcia alguma e beirando a
perversdo, ou, por reagdo, sua desautorizagdo e a contragdo de uma neurose. A

constituigiio de nossa paciente ¢ o nivel de sua educagdo intelectual e moral haviam

dado o impulso para esta altima’™.

O caso ilustra, desse modo, os compromissos entre as duas correntes animicas em luta ou, o
que é o mesmo, ilustra a etiologia psicossexual da histeria. A mudanga de afeto se explica entdo
pela Iuta entre a sexualidade pervertida ¢ uma forga repressora. O gozo sexual da infincia € inibido

€ 0 prazer que provocava se converte em desprazer.

5.2.2. Joaozinho

Na verdade vos digo, a menos que s portem € se
tornem como criangas, jamais entrario no reino
dos céus.

Mateus 183

Jodozinho é um exemplar das teses fundamentais que foram expostas em Trés ensaios de
teoria sexual (1905). Como se trata de um caso de fobia, serd uma tentativa de solugdo do enigma
préprio desta patologia. Mas o valor deste exemplar radica em funcionar como uma definicio

ostensiva de sexualidade infantil em seu estado bruto, sem os trabathos que faz o psicanalista.

T Cf. AE, IV, p. 205.
7 FREUD, S.: AE, VII, p. 77.
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O valor particular desta observagdo reside no seguinte: o médico que frata
Dsicanaliticamente um neurdtico chega, no fim, em virtude de seu trabalho de
descobrir camada a camada algumas formagdes psiquicas, a certos pressupostos
acerca da sexualidade infantil, em cujos componentes cré haver encontrado as Jorgas

pulsionais de todos os sintomas neurdticos da vida posterior’”’.
Distintamente do caso de Dora, aqui o tratamento nfo foi levado a cabo por Freud, mas pelo
pai do menino. O sintoma principal que apresenta Jodozinho consiste em um intenso medo de que o
cavalo 0 morda, O que provoca uma grande perturbagio ao andar pela rua e desgosto ao entardecer.
O medo se faz extensivo a todos os animais grandes ¢ s carruagens. Assim como no caso Dora, o

histérico € o apresentado por James Strachey em sua nota introdutéria ao texto de Freud®™®.

As primeiras noticias paternas datam de quanto Jo#io nfio tinha completado ainda trés anos.
Naquela época o pequeno se interessava vivamente pelo que ele chamava de fazedor de pipi (Wiwi-
macher). Também gostava de tocar seu pénis € com a idade de trés anos e meio a mie o encontra
em meio a este aio e 0 ameaca dizendo que seu fazedor de pipi sera cortado se ele continuar a fazer

isto.

O espirito investigador de Jodozinho é guiado por seu fazedor de pipi, que comeca a ser
aplicado a objetos externos a ele, tais como animais, 2 miquina que joga 4gua, etc. e até é usado
como critério de demarcagdo entre o que € um ser vivo € um ser ndo vivo, pois observou que a mesa
¢ a poltrona ndo tém um fazedor de pipi. Também tenta aplicar o conceito a seus pais — e cabe
colocar énfase em sua expectativa de que sua mée teria um fazedor de pipi grande como o de um

cavalo®”.

Quando tem trés anos e meio nasce sua irmi Ana. Os fatos associados ao nascimento sio o
gemer da parturiente, que ele entende como uma tosse; as vasilhas cheias de sangue quando entra

no quarto da mée, o que o leva a comentar que de seu fazedor de pipi nio sai sangue; e os zelos

TTEREUD, $.: AE, X, p. 7.
2 Cf AE, X, p. 4-5.
0 Cf. AE, X, p. 10.
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dispensados a sua irmézinha.

Sua irm# também serd objeto de investigagio e ele se ocupara do fazedor de pipi dela e aos

quatro anos e meio admite a diferenca entre o genital masculino e feminino.

Quando tem 4 anos e %, enquanto ia ao parque junto a baba, como costumava fazer, comeca
a chorar e pede que o levem de volta para onde estd sua mie. Uma vez de volta, se nega a dar
explicagdes. Ao anoitecer se angustia e no quer se separar de sua mie. O mesmo se repete quando,
no dia seguinte, sai com sua mie. Mas esta vez explica que sentin medo de que um cavalo o
mordesse. Assim comeca a angistia e a fobia, A fobia também ¢ chamada de histeria de angustia.
A diferenca em relagio 3 histeria reside em0 que na fobia a libido € liberada como angustia,
enquanto que na histeria sai do animico como inversdo corporal. A fobia ¢ um mecanismo que
permite fugir da angustia, mas que nﬁo consegue converter a angdstia em libido, em vista do que s6
Jhe resta controlar a anglistia mediante inibigSes ou proibi¢Ses, as quais operam como constru¢des
protetoras e constituem a esséncia das fobias. A reconstrugiio analitica dos passeios coloca o enigma
do mecanismo da fobia. Embora haja uma correspondéncia entre angistia ¢ melancolia, elas néo séo
a mesma coisa. A angfstia supde a aglio da repressdo e nio ¢ eliminada com a satisfacdo da
melancolia, isto €, o objeto desejado ndo cancela a melancolia e isso faz com que se trate de uma
anglistia patolégica. No segundo passeio ha uma ang(stia deste tipo, j4 que a presenca do objeto
desejado, a mée, ndo elimina a melancolia. Mas, além disso, exterioriza-se ¢ medo dos cavalos. O

enigma que coloca o caso €: por que medo dos cavalos?

Do mesmo modo como o fizemos no caso Dora, identificaremos aqui o fato a partir do qual
Freud estrutura todo o caso. A ocasifio atual que desencadeou a fobia sera o elernento a partir do
qual se tecerd a rede. Tal ocasido se deu quando, durante um passeio com sua méde, viu um cavalo
cair de uma carruagem. Quando isto se deu ele se assustou muito. E associou o fato do cavalo que

cai e o morde. Este segundo esta relacionado a um fato anterior quando um pai disse a sua filha:
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“Ndo passe a mdo no cavalo branco, sendo ele te morderd™™.

A partir deste dois fatos, cavalo que cai e cavalo que morde, se reconstroem cadeias de
associagbes que culminarfio com o significado de ambos. Tais associagdes foram emergindo no
didlogo com o pai, 4s vezes antecipada pelo pai-terapéuta, apresentada ao menine como uma

reconstrugéo dos fatos,

A primeira cadeia de associagdes parte de certos tragos dos cavalos ante os quais o pequeno
manifestava angistia, tal como o preto na boca e ¢ que levam ante os olhos. Estes tragos permitem a
Freud compreender a identificagio do cavalo com o pai, o preto com o bigode, € o que tem diante
dos olhos com os dculos. O medo do cavalo era o medo de seu pai por ele ter tanto carinho por sua
mae®'. Ha assim uma hostilidade em relago ao pai. Devido & profissio do pai, que deve ter partido
vérias vezes em viagem, ele ficou s6 com sua mée e nessas oportunidades deve ter sentido que ele
era o pai’®?. Nestes momentos distintos do didlogo consegue expressar 2 identificagio de seu pai

284

8 com o cavalo que morde

com ¢ cavalo que cai, com o cavalo que parte . O desejo da auséncia
do pai — Oxald partisse parg sempre! —, unido a uma experiéncia de morte, revelam a identificaciio
do pai que morre com ¢ cavalo que cai. Esta hostilidade para com o pai, expressada nestas

identificagdes, pdde manifestar-se apenas quando Jodozinho teve certeza de que o pai mdio tinha

raiva dele pelo que sentia por sua mie.

A partir do fato do cavalo que cai, recorreremos a outra cadeia de associagdes. O que mais o
assustou deste acontecimento foi o “barulho” que o cavalo fez com as patas®. O ruido de quando
as fezes caem no vaso € associado ao barulho das patas do cavalo quando cai. Esta associagio

permitird identificar trés medos: do defecar, das carruagens com carga pesada e de um ventre muito

0 AF, X, p. 26.
Bl Cf AE, X, p. 36.
2 Cf. AE, X, p. 75.

8 Cf. AR, X, p. 44, 75.
B4 Cf AE, X, p. 91
®Cf AE, X, p. 43
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H 286 : I o . [ r .
cheio®®. Lumpf indica no vocabulério do menino as fezes. As mesmas s30 também associadas com

filhos™ . A prépria Ana é um Lumpf.

O seio materno ¢ associado a uma cesta” que leva os filhos dentro do mesmo modo que
uma carruagem com carga. Como as diligéncias levam equipamento no teto, a mae esteve carregada
quando estava gravida de Ana”>. Assim se revela a nés o outro significado do cavalo que cai: o da

mée no partom.

Jodozinho nos permite ver e reconhecer o que se entende por sexualidade infantil
pervertida. A anglistia estd relacionada com a repressdo destes gozos infantis. Analisaremos quatro
prazeres que experimentava o menino € que logo foram invertidos. O primeiro que consideraremos
serd o da masturbaggo. O abandono®' do hébito masturbatério serd o principal elemento
constinitivo da patogénese dos sintomas apresentados. No mesmo dia do referido passeio com a
mie Jodozinho confessa que todas as noites passa a mio pelo fazedor de pipi e ele € advertido para
que ndo o faga mais. Assim, o menino se encontra lutande para eliminar este habito. Mais adiante
mostra o discernimento clare entre intengiio e a¢do e que ele se encontra lutando contra esta
nltima®®. Temos assim um primeiro momento em que se tocar nos genitais é uma fonte de prazer e
um momento posterior em que encontramos o menino acusando-se por fazé-lo e lutando contra isso.
O que houve no meio foi uma ameaga de castracio. Na idade de trés anos e meio, quando sua mée o

%> Um tempo depois, procurando

encontra se tocando no pénis, 0 ameaga com o corte do membro
um efeito terapéutico, o pai lhe comunica que as mulheres ndo possuem fazedor de pipi, mas ele

ndo aceita isto. A causa desta recusa pode estar no fato de que se hé seres vivos que ndo tém fazedor

B Cf AE, X, p. 55

%7 Cf AF, X, p. 58, .35, p. 79-81.

8 Cf. AE, X, p. 59

% Cf. AE, X, p. 76.

20 Cf, AE, X, p. 104.

2" pai ¢ filho consideram que a masturbagdo é a causa da enfermidade. Cf. AE, X, p. 27. Todavia, Freud
sustenta que o medo ndo pode derivar da satisfacdo, mas sim da repressao do héabite. Cf, Idem p. 25. CL
também nota 8, p. 27.

22 cf AE, X, p. 28.

¥ Cf AE, X, p. 9.
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de pipi, seria bem possivel que se pudesse perdé-lo. Esta possibilidade é reforcada com a ameaca
que lhe fizera sua mfe anos atras. A masturbacio nio & entio, a causa da angustia, ja que uma

satisfagfio nunca pode sé-lo. E a luta por ndo fazé-lo o que a provoca.

O outro prazer estd vinculado 2o anterior e ¢ o prazer de ver em suas formas tanto de
exibicionismo como de voyeurismo. Como no caso da masturbacéo, hd um momento em que lhe é
prazeroso observar as meninas e ser observado quando urina. Mas hd um momento posterior em que

isso ndo ¢ mais de seu agrado e sente vergonha quando urina na presenca de alguém®™.

Um terceiro prazer no conectado com a zona genital é o do prazer excrementicio. O urinar
e o defecar foi para cle uma importante fonte de prazer em sua infincia. Isto € revelado pela fantasia
de ir com seus filhos ao inodoro, fazer Lumpf e pipi e fazer com que eles fagam o mesmo®’, Mas,
assim como nos casos anteriores, esse prazer se transforma em asco pelas fezes e a urina e tudo que

296

os recorde™. A fantasia referida surge como uma restauracio de um prazer perdido quando a fobia

J4 estd sendo superada.

O quarto prazer é o mais novo ¢ ¢ mais determinante: o de dormir 20 lado da mie. Este
desejo nasce da época estival, com as auséncias reiteradas do pai®”’. Este prazer desemboca na
hostilidade que sente em relacio a0 pai, mas por esse mesmo pai sente também uma grande ternura.
Uma noite surpreende a seus pais ao levantar-se no escuro e se meter na cama deles. Ele sentiu &
noite tristeza de sua mie ¢ por isso veio ao quarto. A hostilidade em relagiio ao pai, que encobre o
desejo de dormir com a méie, entra em contradi¢io com o amor que sente por ele. O temor de que o
pai se separe dele e a ternura exagerada por meio da reacdo invertem o sentimento negativo em
relagio ao pai””. H4 uma anglstia diante do pai e outra pelo pai. Ambas derivam do sentimento de

ambivaléncia: 2 primeira ¢ uma conseqiiéncia da hostilidade, a segunda do conflito entre a ternura e

180



a hostilidade. Quando a angiistia ja havia desaparecido por completo, estando ele a jogar com seus
filhos imaginarios, o pai o lembra de que os homens nfo podem ter filhos, 20 que Jodozinho
responde:

J: Ego sei. Antes ego era a mamde, agora 5ou 0 papai.

Pai: E quem é a mde das criancas?

J: Bem, a mamde, e tu éreis o0 avo.

Pai: Ou seja, vocé gostaria de ser tdo grande como ego, estar casado com mamde e
que ela entdo tivesse filhos.

J- Sim, assim gostaria; e a de Laniz (mde do pai) € entdo a avo.

Tudo termina bem. O pequeno Edipo encontrou uma solugGo mais feliz que a prescrita
pelo destino. Em vez de eliminar seu pai, concede a ele a mesma sorte que deseja para

si; 0 designa avé e também o casa com a propria mae dele.””

Os trés primeiros prazeres sdo auto-erdticos, o quarto ndo, j& que ha escoltha de objeto. No
desenvolvimento da fobia se pode perceber o acionamento da repressdo sobre estes prazeres. As
perversGes € as neuroses se caracterizam pelo predominio de outras zonas erogenas sobre a genital.
Embora Freud abra aqui uma excecdo para esta generalizagio — trata-se da homossexualidade, na
qual ha uma preponderancia infantit do pénis.

Esta elevada estima pelo membro masculino converte-se em destino para eles... Os
homossexuais sdo, entdo, pessoas a quem o significado erégeno de seu proprio genital
os impediu de renunciar, em seu objeto sexual, a esta semelhanga com a propria
pessoa... O que define os homossexuais ndo é uma particularidade da vida pulsional,
mas a escolha do objeto. O homossexual, com seu pulsionar_— talvez normal — nunca
chega a desprender-se de um objeto singularizado por uma determinada condigdo; em
sua infdncia, como dé por assentado que essa condicdo se cumpre onde quer que seja,
pode comportar-se como nosso pequeno Jodo, cuja ternura ndo distingue entre
meninos e meninas... E o homossexual, como todos os meninos podem ser, em total
harmonia com o fato... de que 36 tem conhecimento de uma variedade de genital, um

. ih
genital como o seuw’™.

Em Jodozinho, no entanto, a alta estima que tem por seu pénis nido acaba em

7 FREUD, S. AE, X, p. 80.

181



homossexualidade, mas em uma masculinidade enérgica, com variados objetos sexuais femininos.
Quando estes s#0 poucos, sua masculinidade se dirige 4 méde e surge o prazer de querer dormir com
ela. Desse modo, uma vez que esta no caminho do amor de objeto, se comporta como um pequeno

Edipo em seus vinculos afetivos com os pais.

O cavalo que cai ndo ¢ na realidade uma vivéncia que causa a enfermidade, pois ja havia
estados de angistia antes deste fato. Trata-se de uma vivéncia acidental 4 qual se ligou a neurose. A
vivéncia, por si mesma, ndo tem forga traumatica; o que esclarece o enigma que apresenta o caso é a
repressdo dos prazeres sexuais infantis, nfio a vivéncia. Nesses conflitos gerados pela repressio é

que reside a verdadeira etiologia do caso.

5.2.3. O homem dos ratos

Se o homem persistisse em sua loucura, tornar-se-
ia sabio

W. Blake

O resumo da anamnese do caso ¢ tomado, como nos anteriores, da introdu¢iio que faz James
Strachey™”', apresentado em nossa Tabela 3. O diagnéstico ¢ o de neurose obsessiva, a qual, devido
a sua duragdo e suas conseqiiéncias, pode se considerar grave. O tratamento durou cerca de um ano.
Este caso apresenta assim uma tentativa de solu¢do do enigma da neurose obsessiva: sua génese €
seus mecanismos. Dora foi um caso em que o tratamento foi interrompido, Jofiozinho nio foi um
paciente de Freud, o homem dos ratos nio apenas é seu paciente como também foi curado, de modo
que € também um exemplar do modo como o tratamento logra &xito. Por cutro lado, a neurose

obsessiva permite ver melhor que a histeria e a fobia sdo os fatores causais da psiconeurose, isto &, a

3% FREUD, S.: AE, X, p. 90.
W CE AE, X, p. 200,
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vida sexual infanti’®.

Este paciente se trata de um jovem de formag#io universitaria que padece de representagdes
obsessivas intensificadas desde 1903. O contetido principal destas so certos temores de que suceda
algo a seu pai e 2 uma jovem a qual se sente inclinado. Apresentam-se nele também impulsos
obsessivos, como cortar-se¢ no pescoge com a navalha e impor-se proibicGes sobre coisas

indiferentes. Estas obsessdes afetaram seus estudos e sua carreira’>.

Sua mae havia sido criada por uma familia rica, dona de uma inddstria. Seu pai, gragas ao
casamento, veio a trabalhar para a empresa. A relagio entre seus pais era excelente e por
brincadeiras mutuas o rapaz soube que seu pai, antes de casar-se com sua mée, cortejou uma moga
pobre. Antes de entrar na empresa da familia de sua mulher, foi sub-oficial, do que restaram apenas
suas expressdes rudes. Nunca se impds a seus filhos como uma autoridade inatacavel e a relacio
com eles sempre foi de amizade. No entanto, pouco antes de sua morte, se opds ao interesse que o
jovem comegava a sentir pela mulher que chegaria a ter uma presenga t4o marcante em sua vida®®.

Esta oposigio paterna ao amor que sente por essa dama serd a base do cordlito

Por relatos de sua mée, se sabe que, em sua primeira inféncia, deve ter feito algo que deixou
seu pai furioso e este o surrou. O menino comegou a golpear ¢ insultar seu pai. Como ainda nio
comhecia palavras ofensivas, em seu lugar usava nomes de objetos. O pai, impressionado, disse:
Este menino serd ou um grande homem ou um grande criminoso. Ao que Freud acrescente: ou um

neurdtico®™.

Embora as recordacgdes mais nitidas remontem a seus seis anos, consegue que venha & sua
meméria uma cena que Ocorreu entre 0s quatro ou cinco anos. Com o consentimento da governanta,

tocou 0s genitais e o ventre dela. Desde ai permaneceu uma forte curiosidade por ver o corpo das

32 Cf AR, X, p. 132
3B Cf AE, X, p. 127.
M. AE, X, p. 158,
305 Cf. AE, X, p. 161, nota 38.
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mutheres. Cena parecida se repete com outra govemnanta®®

. Este prazer de ver tem como
conseqiiéncia o desejo de ver nuas as mulheres que lhe agradam. Mas cada vez que surge o desejo,
s¢ apresenta a formac@o delirante, a saber: seus pais advinham tais desejos, ainda que nfo os

comunique. Acompanha também um sentimento de mal agouro relacionado a morte de seu pal.

Aos doze anos estava apaixonado pela irmi de um amigo, mas nfo era correspondido.
Naguele momento ocorreu a ele que ela se interessaria por ele se acontecesse alguma desgraca, tal

como a morte de seu pai. Logo em seguida, esta suposigio ¢ rechagada com energia®”’

. Meio ano
antes da morte do pai, a mesma idéia lhe ocorre, desta vez ndo sé por que estava apaixonado, mas
também porque agora ndo podia conseguir esta tao desejada unifio devido a problemas econdmicos.

Assim, com a morte do pai receberia sua heranga e poderia se casar com ela. Na recusa desta idéia,

chegou a desejar que o pai ndo lhe deixasse nada de heranga.

Sua vida sexual foi bem mais pobre. Somente entre os 16 e 17 anos é que a masturbagio
desempenhou algum papel. Sua primeira relagio sexual foi aos 26 anos. Realizou anteriormente ao
tratamento com Freud uma cura de aguas, a unica que considera proveitosa entre outras tentativas.
Durante a mesma, manteve relagdes sexuais com uma mulher. Na atualidade, sua vida sexual é

irregular, pois carece de oportunidades e sente repulsa pelas prostitutas.

Seu pai morreu de enfisema, nove anos antes de iniciado o fratamento. Pensando que se
tratava de um estado de crise superavel, foi dormir, e quando despertou se deu conta por um amigo
meédico que seu pai ja havia morrido. Durante um tempo se censurou por ndo haver estado no
momento da morte, mas isto ndo chegou a martirizé-lo. Um ano e meio depois, por causa da morte
de uma tia politica, teve que voltar 2 cdmara mortuaria, e, a partir dali, as censuras se transformaram
em um tormento insuportdvel. O tio vilivo, nesta ocasido, se lamentow. Qutros maridos se

permitiram tudo, e ego vivi apenas para esta mulher! O paciente supds uma alusdo a uma suposta

6 Cf AE, X, p. 129.
7 Cf. AE, X, p. 142.
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infidelidade conjugal de seu pai, embora o tio tenha negado depois esta interpretacio’”.

Durante certas manobras militares em X conhece um oficial ac qual define como um ser
que amava o cruel’®. Em meio a uma conversa este relata a ele um castigo espantoso aplicado no
Oriente. Tal castigo consiste em que o condenado é atado e colocam um recipiente em seu &nus pelo
qual fazem entrar os ratos. No momento do relato surgin a representagéo de isso acontecendo com a
mulher pela qual se sente atraido € com seu paim. Tais castigos a seus entes queridos se situam no
tempo ¢ na eternidade do além. As duas pessoas que estavarn no conilito se identificam na

representagio obsessiva.

H4 um segundo fato relacionado com o mesmo oficial. Uma vez este pegou dele um pacote
enviado pelo correio ¢ The disse: O tenente primeiro A. pagou por 1i a tarifa. Deves devolvé-ia a
elé®!!. O pacote continha uns binéculos enviados por ele por via telegrafica. Imediatamente se
impuseram duas san¢des contraditorias entre si. Ndo deves devolver o dinheiro ou se realizard a
fantasia dos ratos e Deves devolver o dinheiro. Cada vez que tentava cumprir o segundo comando,
surgia uma série de dificuldades. Em um momento dado se encontra com 0 proprio tenente primeire
A, mas este recusou o dintheiro, pois nfo fora ele que tinha realizado o pagamento, mas o tenente
primeiro B. O capitfio cruel havia se enganado, pois nfio sabia que o tenente B ocupava o posto do
tenente A2 O fato de no ter podido cumprir o segundo comando o afetou muito e uma luta de
argumentos e contra-argumentos comegaram a se confrontar em seu interior, e ficou obsessivo com
a vontade de cumprir tal ordem. Consolava a si mesmo pensando que voltaria a encontrar o tenente
A, até que em um dado momento se propds 2 visitd-lo. Da cidade P até o povoado onde estava o
tenente se levava cerca de uma hora de carruagem. Chegar ao correio, que estava em Z, levava

cerca de irés horas de trem. Partiu de trem. Na primeira estagio pensou em desembarcar, esperar o

38 Cf A, X, p. 139 enota 11.
3 cf AE, X, p. 133.

O Cf AE, X, p. 1334,

3 Cf AE, X, p. 134.

31CE AE, X, p. 166, nota 43.
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trem na diregdo oposta, viajar a P e dali ao lugar onde se encontrava o tenente A € com ele fazer a
viagjem de trem até o correio. Adiou 2 descida para a proxima estacdo, e desse modo de estaciio em
estacéo, até que seguiu até Viena, mas sempre pensande em voltar a P. Em Viena se encontrou com
um amige, que o trangiiilizou e na manh3 seguinte foi ao correio para devolver o dinheiro 3 diregéio
ao correio. Retomando o tltimo dos fatos relatados, a reconstrugdo que realiza Freud da confisa
cena empirica se da do seguinte modo: se nfio enviou o dinheiro nem a A, nem a B, mas diretamente
a0 cOrITeio, entdo sabia, inclusive antes de partir de viagem, que era a2 empregada do correio a
credora do reembolso. Esta reconstrugdo de Freud pdde ser verificada. A promessa de devolver o

dinheiro a A fol baseada nesse erro, sabendo que era um erro.

Os trés fatos que permitirfio vincular todos os outros na estrutura do caso serfo a ira infantil
contra o pai, ¢ as duas sentencas do oficial cruel. A partir deles deve surgir o esclarecimento das
representagdes obsessivas.

Os rates no intervalo entre o relato do capitdo e sua solicitagdo da devolugio do dinheiro
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adquiriram uma série de significados simboélicos” . O erotismo anal foi um estimulo constante

desde a sua infincia, devido aos vermes no intestino, e foi reavivado com o castigo dos ratos. A
relagdo dos ratos com o dinheiro estd na prépria lingna alemi: “Ratten” (ratos) e “Raten” (cotas).
Esta associagdo cotas/ratos indicou outras representacdes, em especial uma ligada 4 heranca do pai,
que a deixou para sua mie, de quem recebe pequenas somas de dinheiro®, Por outro lado, se sabe
que o rato é portador de infec¢des e uma infecgfio muito temida entre os militares é a sifilitica. Esta
tltima representacdo estd ligada as duvidas acerca da conduta do pai no servigo. Uma divida por
causa de um jogo de cartas (Spielratte} do pai, da qual nio estava seguro de ter side paga, reforga
este vinculo. Na medida em que o portador da sifilis € o prépric pénis, o rato se transforma em

pénis, que como as sanguessugas e 0s ratos do relato do capitio, retoma o fio do erotismo anal.

Ratos também tém o significado de filhos, em vista do que chega a identificar-se com ela enquanto

B Cf. AE, X, p. 167-72.
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individuo repugnante. Para reforcar esta representacéo, a mulher que amava nio podia ter filhos, o
que o enchia de diividas a respeito de seu amor. Cabe recordar que nas teorias sexuais infantis, o
filho sai pelo 4nus e os homens também podem ter filhos. Esta é a reconstrugéo da constelagio gue

une os dois relatos do capitio cruel.

Freud reconstrdi a ira contra o pai quando este o pega do seguinte modo. A raiva do pai se
devia a alguma coisa que fez com alguma de suas irmis. Pelas idades das criangas, se infere que a
menina é Katherine, a irm3 morta. Esta omiss3o € a que se retoma quando a possibilidade de que

algo ocorra com o pai se estende ao além.

O desejo da morte do pai é o desejo chave para solucionar o enigma que coloca a neurose
obsessiva. O pai ¢, na fantasia sobre os ratos, identificado com a dama. Mas o pai é o que coloca
uma proibigdo, gerando um conflito entre a proibicdo € o objeto sexual. Mas na realidade, este
conflito j4 havia existido na primeira infancia. A ira do pai atestaria isto. A representagdo obsessiva
expressa uma dupla cisfo de afetos no interior do individuo. As recusas da jovem que amava
despertaram nele também sentimentos de hostilidade. A ira do pai, do mesmo modo, despertou tais
afetos, s6 que esses afetos negativos foram reprinudos.

Na repressdo ao ddio infantil contra o pai vemos aquele processo que desencadeou

dentro dos limites da neurose todo o acontecimento posterior’”.
H3 assim um jogo de oposios pai-amada, e cada elemento da oposi¢do contém, por sua vez,
a oposigio de afetos amor-6dio dentro de si. A coexisténcia destes afetos dirigida a uma mesma
pessoa ndo é em si mesma patolégica. Um amor que comega € inicialmente percebido como d4dio, e
tal como mostra a poesia, juntos perfazem os tormentos dos relacionamentos amorosos. O que é
patoldgico é a coexisténeia cronica de ambos os afetos dirigidos & mesma pessoa, € ambos em sua
intensidade maxima. O amor nio venceu o 6dio, mas, em vez disto, o enviou ao inconsciente, € ai

este afeto ndio apenas se conservou, mas efetivamente cresceu. A repressdo do 6dio na inféncia € a

34 Cf. AE, X, p. 208.
315 FREUD, $.: AE, X, p. 185.
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causa desta patologia afetiva que é um dos tragos mais substantivos da neurose obsessiva, embora
ndo se possa dizer que pertengam exclusivamente a esta enfermidade, pois também ha édio
inconsciente na histeria e na parandia. O homem dos ratos permite ver z presenca ¢ a agdo da
relaciio singular amor-6dio. O individuo estd imerso em um conflito, pois ndo consegue decidir
entre 0 amor ou o 6dio e a paralisia desta decisdo afeta todas as outras acdes de sua vida, em vista
do que podemos detectar facilmente aqui o mecanismo do deslocamento. Essa irresolucio se
manifesta como duvida que afeta o cotidiano; a divida do amor se desloca o minimo, pois cada vez
que o amor se desloca a esse minimo, o 6dio também o alcanga e assim a indecisio se repete. A
compulsdo € uma tentativa de compensar a ddvida. A compulsfo se expressa através de comandos e
proibigdes. Em nosso caso os dois comandos contraditérios relativos 4 devolugiio do dinheiro

mostram o deslocamento da divida e as proibigdes que a compensarn.

As representagdes e acdes obsessivas sfo formagdes de compromisso entre duas forgas que
se opdem; em algum sentido se parecem com a¢Bes sexuais da infancia, tais como o onanismo. Ha,
entio, uma regressdo ao auto-erotismo da infincia. Normalmente os neurSticos obsessivos sio
pessoas com alta capacidade intelectual. A atividade sexual da infincia do homem dos ratos esteve
dominada pelas pulsdes de ver e de saber. Quando estas pulsdes sdio parte da constitnicio do

% O pensamento é

individuo e se elas foram reprimidas o meditar é o sintoma mais destacado
sexualizado e se torna compulsivo quando utiliza a energia destinada 4 acdo — o pensamento

substitui 4 acfo.

A constelagdo psicolégica do homem dos ratos estd constituida por uma fragmentagdo em
trés personalidades, uma inconsciente ¢ duas pré-conscientes. O vicioso € o pervertido que foi
reprimido determinou a primeira. Uma segunda pré-consciente é identificada por Freud comeo o
estado normal do individuo, no qual este € uma pessoa alegre e jovial; a terceira é uma

personalidade supersticiosa e ascética. A ultima é a que contém os elementos que se opdem a

SO CE AE, X, p. 191.
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constitui¢io inconsciente, & por tras desta que se descobrird

... 0 inconsciente de seu ser, completamente desconhecido para ela e que consiste em

algumas mobilizagées de desejo primordiais, faz muitas reprimendas’.

Na reconstrugio do caso Freud se baseia no auto-erotismo do paciente e na proibigdo do
pai. A figura da mfe ndio ¢ em momento algum central nesta andlise e néo podemos dizer,
consegilentemente, que © enigma gue se apresenta no caso s¢ solucione através do complexo de
Edipo; apenas uma parte dele é que entra nesta constelagdo, o 6dio reprimido ao pai — s6 gue o afeto
surge ndo tanio como uma rivalidade pela mfe, mas como um elemento que profbe a auto-
satisfacio. Pode-se inferir entdo que o elemento central no qual se mobiliza o caso € 0 complexo de
casiracio. Somente quando consideramos a terceira etiologia que Freud apresenia, na qual o
complexo de Bdipo é uma estrutura e o complexo de castrago adquire sentido quando é pensado
dentro desta estrutura, € que podemos indiretamente ver uma aproximagio de uma solug&o edipiana

no exemplar.

5.2.4. Schreber

Se meus demoénios resolverem me abandonar,
tenho medo que meus anjos também alcem vdo.
Rilke

Schreber nfio foi um paciente de Freud. Foi muito depois de publicadas as Memdrias que
entrou em contato com elas. Contava apenas com os dados que aparecem nesse escrito, em vista do
que a reconstrucdo se baseia apenas nesta obra, sem a colaboragéo das associacbes do individuo.
Em 1956 o doutor Baumeyer acrescentou informagdo adicional. Strachey constréi a tabela

cronolégica baseando-se em ambos os materiais € € a que reproduzimos como Tabela 4.

Trata-se de um caso de parandia € as caracteristicas que diferenciam das outras neuroses €

que os parandicos revelam o que os outros pacientes ocultam e além disto nao vencem suas
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resisténcias interiores. Estas caracteristicas permitermn considerar as Memdrias como constituindo
legitimamente um caso’'®; estes escritos sio um exemplar, uma tentativa de solugio do enigma que
apresenta esta patologia. O enigma se desvela descobrindo no caso os complexos € as pulsdes que
habitam a alma humana e isto se alcanga pelas exteriorizagSes delirantes e pelas circunstincias que

desencadearam a enfermidade,

O excesso de trabalho do doutor Schreber afetou o estado de satide de seus nervos. A
primeira vez foi quando se candidatou para o Reichstag e a segunda ao ser presidente do Superior
Tribunal de Dresde. O diagndstico do doutor Flechsig por ocasifio de sua primeira indisposigfio era

0 de hipocondria grave.

A segunda enfermidade comegou com insénia, piorando em seguida. No quadro clinico se
mesclavam idéias hipocondriacas com idéias de perseguicfio, ilusGes sensoriais, alto grau de
sensibilidade e grande suscetibilidade 4 luz e ao barutho. Dava-se por morto e putrefato, permanecia
por periodos prolongados em estado de estupor alucinatério®®. As idéias delirantes adquiriam a
forma de idéias religiosas. Em seu delirio de perseguicio o personagem principal era o doutor

Flechsig, médico que o atendeu em sua primeira enfermidade.

Segundo a informacfo do doutor Weber, diretor do asilo, o diagnéstico é de parandia. Sua
inteligéneia ndo se mostra afetada, mas as representages patologicas se apresentam em um sistema
completo e ndo admitem modificagdes por concepedes objetivas™®, Conseguia falar com interesse e
juizo critico de politica, arte, vida social, etc., 0 que serviu para que ganhasse alta no asilo. Quando
se justificava por esta uitima, nunca negou seu delirio € se mostrou decidido a publicar suas

Memorias.

O contelido de seu sistema delirante era de natureza religiosa, acreditava que podia redimir

Y FREUD, S.: AE, X, p. 194.
318 Cf AE, XTI, p. 1.

> Cf. AE, XI1, p. 14,

9 Cf. AE, X11, p. 15-6.
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o mundo transformando-se em uma mulher. Esta transformacéo em mulher tem o cariter de um
mandato do qual nfio pode se subtrair. Sente-se um eleito, pois os diferentes drgdos de seu corpo
foram destruidos, mas por milagre divino foram restabelecidos. Isto o leva a se convencer de que

sera imortal enquanto permanecer sendo homem.

O delirio de redencio normalmente é o micleo da parandia religiosa. Baseando-se nas
Memdrias se percebe que a amputacio ou transformacéo em mulher foi o delirio priméario e apenas
secundariamente se une ao papel de redentor. Um delirio de perseguicdo sexual foi o que derivou o
delirio religioso de grandeza. Flechsig, o médico cuja figura é representada como o que o persegue

é substituido por Deus®.

Antes da sobrecarga de trabalho em Dresde, quando 2 doenga estd comecando tem a
imagem da beleza na forma de uma mulher copulando. Por isto podemos reconhecer que a

transformaciio em mulher j4 estava presente naquela época e serd a parte que permanecera.

O sistema teolégico do doutor Schreber tem as seguintes pegas. A alma humana esta
contida nos nervos, que s3o como finissimas fibras. Ha dois tipos destes nervos: os sensoriais € os

2 Deus,

do entendimento. Estes dltimos representam a individualidade espiritual do ser humano
distintamente dos homens; € puro nervo, cujo mimero € infinito. Quando estes nervos cumprem a
fungdio criativa, sdo como raios, havendo, por conseguinte, uma ligacdo entre Deus e o Sol. Depois
da cracdo, Deus se retira do universo e sO entra em contato com as almas dos mortos. Deus nio
compreende, por isto, aos homens vivos, seu trato ¢ apenas com oS mortos’>. As almas que
passaram por um processo purgador alcangam a bem-aventuranga, sentimento voluptuoso do qual
se comprazem estas almas purificadas. Ha uma bem-aventuranca masculina e outra feminina. A

masculina ocupa o lugar mais elevado na hierarquia, j& que a feminina € um continuo sentimento de

voluptuosidade. Em algumas passagens bem-aventuranga e voluptuosidade se confundem, sendo

31 ¢f, AE, XII, p. 18-S.
22 Cf AE, XL, p. 21.
33 Cf, AE, XTI, p. 24.

191



este estado um prolongamento do prazer sensual terreno’’. A bem-aventuranca é uma parte do
delirio que permanece constante e cumprird um papel importante para alcangar a reconciliacio final
com Deus. Se se cultiva a voluptuosidade, Deus deixa de ser hostil. Este cultivo do prazer que se
impde estd em franca oposiclio aos rigidos costumes de Schreber antes de sua enfermidade, mas o
afeto sexual que se alcanga é feminino. E sua transforrnacio em mulher o que determinard a
reconciliagdo com Deus, como mulher de Deus’”, E ser4 sobre esta atitude feminina diante de Deus
que construira o vinculo privilegiado com Deus. Na construgio da relagio genética entre esta tltima

parte e a da transformaco em mulher é que se centrard a analise de Freud®®®.

Entre 1884 ¢ 1885 Schreber passou por uma enfermidade nervosa que foi diagnosticada
como uma hipocondria que néo passon dos limites da neurose. Em tal ocasifio Flechsig foi o médico
que o atendeu. Do restabelecimento daquela enfermidade permaneceu um forte sentimento de
gratiddo frente ao médico que o curou, No periodo de incubacio de sua enfermidade Freud enfatiza
um sonho e uma representa¢do para comegar a tecer sua reconstruggo. O contetido do sonho foi o do
retorno 2 sua enfermidade nervosa anterior e o da representacéio foi © de uma mulher copulando.
Estabelecendo um nexo de conteiidos, a interpreta¢do estabelece a seguinte continnidade: a
recordag@o da enfermidade reavivou a recordagio do médico. Provavelmente restou da primeira
enfermidade um sentimento de ternura por este que logo se transformou em uma simpatia erética

expressada na representacio da fantasia da postura feminina”’

. Apesar de ser recusada esta fantasia,
na formacdo da psicose vai se impondo até adquirir uma forma paranéica, a do temor de um abuso
sexual de sen médico. A patologia teve como origem um avango da libido homossexual cujo objeto

era 0 médico™.

A simpatia pelo médico se explica por um processo de transferéncia na qual o doutor

4 Cf. AR, XII, p. 28.
B Cf. AE, XII, p. 30-1 e nota 28.
6 Cf AE, XII, p. 33.
3T Cf. AE, X1, p. 40.
B Cf. AE, XIL p. 41.

192



Flechsig é substitutive de alguém préximo, seu irmdo ou seu pai’’. Mas ante a forma erética que
adquire esta simpatia, a resisténeia que lhe impde o impossibilita de ser uma mulherzinha, como a
da representacéio, ante seu médico, por isto o substitul por Deus. Néo ha resisténcia a ser oferecida &

voluptuosidade de Deus™

. Flechsig é agora o perseguidor. Em um delirio de perseguicdo a relagdo
perseguidor-perseguido se baseia em afetos intensos que o segundo dirigia a0 primeiro em épocas
anteriores 4 enfermidade. Esses afetos foram convertidos em seu conirario, isto €, o que foi amado
agora é odiado e temido. A hiper-intensidade da fantasia feminina leva a pensar que o temor que
sentia pelo médico consistia no temor de um abuso sexual por parte do meédico. A reconstrucdo da
génese do delirio comegaria com um avango da libido homossexual seguido por uma repulsa desta e
assim o delirio responderia a um conflito entre a propenséo pervertida e a condenagao desta. A base
da contradicdo da enfermidade é justamente esta propensdo homossexual. E normal que uma pessoa
oscile entre a homo e a heterossexualidade, € frustrado um lado se reforca o outro. Agora a simpatia

para com o médico &, por sua vez, o resultado de uma transferéncia de uma pessoa fundamental

para o individuo 2 figura do médico.

Na nova constelacio, em que Deus é o substitutivo de alguém mais independente nesta
rede, essa pessoa € o pai>!. O Deus de Schreber & um Deus ao qual se exige que saiba tratar apenas
com cadéveres; além disto, é um Deus que ndo tem meméria, por isto 0s mesmos martirios e

milagres podem se repetir indefinidamente® e terminavam, por conseguinte, sendo pueris.

O pai de Schreber era o doutor Danie] Gottlieb, cuja méxima obsesséo era a formacao
harménica de jovens através de uma educagio familiar e escolar. Fundador da ginastica terapéutica
na Alemanha, autor do livro Arztliche Zimmergymnastik (Gindstica médica caseira). Nos rigidos
conceitos do doutor Gottlieb a masturbagiio é condenada e o menino se vé proibido desta satisfaco

auto-erdtica. A ameaca de castragio do pai adquire a forma, na enfermidade, de transformagZo em

3 Cf. AE, XI1, p. 44.
30 Cf. AE, XI1, p. 45.
3L Cf. AE, XTI, p. 47-8.
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mulher™,

Diante do médico recusava aceitar o papel de mulherzinha, mas essa resisténcia nfio se
apresenta frente a Deus. A fantasia de desejo feminino ja ndo é recusada. O desejo de mudanca de
sexo se realizara em um futuro, o que ndo implica risco para sua pessoa atual — a castragdo se
cumprira apenas mais adiante. Enquanto a fantasia inconsciente realizava identifica¢@es, a parandia
realiza o processo de decomposicdo pelo qual o médico e Deus estio no mesmo encadeamento,
sendo a figura do perseguidor fragmentada em ambas as figuras. A identificacio de ambos se opde
a reagdo paranoica de fragmentacio; ambas 530 retornos a pessoa amada, mas a que propde Deus €
mais substantiva. A base da fantasia feminina € a tristeza pelo pai; desse modo, temos um retormo a
fantasia sexual infantil - ¢ erotismo € exigido pelo proprio Deus, isto é, pelo pai.

A mais temida ameaca do pai, a castracdo, emprestou seus elementos a fantasia de

desejo da transformacio em mulher, primeiro combatida e depois aceita®.

Este exemplar tem a virtude de mostrar 0 modo de ago do complexo paterno. A fantasia
central sobre a qual se estrutura a interpretagio se resolve com base nesse complexo. Mas este ndo ¢
prdprio da parandia, por isto também nos ensina a ver como atua nas pessoas normais. O que coloca
a parandia é uma forma de manifestagdo dos sintomas. A causa desta forma ndo reside no
complexo, mas na repressdo, o que significa que este é o mecanismo formador de sintomas. Hd um
conflito gerado pela fantasia homossexual, esta é rejeitada; hd entfio duas forgas em luta, uma

propensio erdtica e a forga repressora. O delfrio de perseguicdo é o modo de defesa da fantasia™”.

O papel da homossexualidade na etiologia da parandia se trata de wma regressio ao pericdo
do narcisismo. A regressdo foi possivel porque houve uma fixac#o nesta etapa do desenvolvimento
da libido. Esta fixagdo € o que marca uma predisposi¢éo patolégica. As frustragdes com a mulher

que nio pode ter fithos e o climatério masenlino sdo frustragdes de sua masculinidade que reforcam

2 Cf. AE, XII, p. 26.
333 Cf. AE, XI1, p. 52.
4 FREUD, S.: AE, XII, p. 52,
3 Cf. AE, XIL, p. 55.
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esta predisposi¢do. O caso funcionaré como exemplar apenas se permitir esclarecer a repressio tal
como atua na parandia. Este processo atua como uma separagdo da libido das pessoas antes amadas.
Mas nfio € af que estd o patolégico, j& que este desprendimento também se apresenta em pessoas
normais. O delirio de grandeza mostra o caminho, j& que este por si s6 indica parandia, € 0 que nos

mostra & que nesta patologia a libido volta ac ego — nisto consiste a regresséo ao narcisismo.

5.2.5. O homem dos lobos

As madrugadas vém me encontrar palida de ter
vivido a noite dos sorthos fundos.
Clarice Lispector

O resumo cronoldgico que apresento para este caso nfio & o de Strachey como nos casos

4% E importante comparar com 0s

anteriores, mas do prépric Freud, em nota adicionada em 192
resumos anteriores: agora ndo dispomos apenas de um conjunto de dados da vida e do meio do
paciente, mas estamos diante de uma reconstrugéo. Basta perceber a presenca do fato ocorride
durante o perfodo em que o menino padecia de maldria. A observagdo do coito dos pais n&o ¢ um
dado como os outros, mas sim uma cena que Freud reconstruin, é uma cema inferida da

interpretagido de um sonho.

Gostaria muito de saber se a cena primordial foi fantasia ou vivéncia real em meu
paciente, mas remetendo-se a outros casos parecidos, é preciso dizer que ndo ¢é muito

importante decidi-lo™.
e ¢ nesse fato que se apdia toda a edificaciio do caso, porque o exemplar estd, justamente,
mostrando a determinacio psfquica dos sintomas, a cena primordial interessa modo como se trama

na realidade psiquica.

A enfermidade em sua forma definitiva, que levou o jovem a passar por diferentes hospitais,

336 FREUD, S. AE, XVII, p. 110.
BT AE, XVII, p. 89.
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foi diagnosticada pelos psiquiatras como perfurbacdo maniaco depressiva. Q diagnéstico de Freud

foi o de seqiiela de uma neurose obsessiva’>"

. Este caso no € a apresentacio da enfermidade em sua
forma definitiva, mas sim um caso de uma neurose infantil a partir da lembranga do adulto. A
enfermidade, o tratamento e a cura n3o aparecem na descrigdo. O que o caso quer mostrar € a
sexualidade infantil e o papel das fantasias na formacéo dos sintomas. Desse modo, é um exemplar
que tenciona solucionar o esclarecimento do mecanismo de formagdo de sintomas na neurose

obsessiva,

Por tanto, o que esi¢ em discussdo é o valor do fator infantil. A tarefa se restringe a
encontrar wm caso capaz de demonstrar sem duvida este valor. Pois bem, 0 € 0 caso

clinico que tratamos aqui detalhadamente, cujo cardter distintivo radica em que &

neurose logo contraida precedeu uma neurose da primeira infincia .

O paciente € um jovem que depois de uma infecgiio de gonorréia desencadeia um estado de
completa dependéncia. Antes dos quatro anos padece de zoofobia, que logo se transformou em uma

neurose obsessiva de conteddo religioso.

O ambiente do paciente estd constituido por seus pais unidos por uma relagdo harmoniosa
obscurecida pelas enfermidades de ambos. As alteracdes de satide da mée sdo as que mais afetam o

mMenine,

Uma das pessoas mais importantes de sua vida € sua irmé, dois anos mais velha que ele.
Quando crianca era menininha rebelde que logo se transformou em uma jovem de intelectualidade
superior; mas ao completar 20 anos uma afli¢éio interior se apoderon dela e acabou por se suicidar
enquanto estava em viagem. Quando o menino tinha mais ou menos 3 % anos, a irmi tenta seduzi-
lo propondo a eile mostrar-lhe partes de seu corpo e inicioun logo a brincar com o membro do
menino. Diante de tais sedugSes ele reagiu desautorizando-a, talvez porque a relagdo dos meninos
era de uma competicdo na qual ele vivia com um forte sentimento de inferioridade. Aos quatorze

anos se estabelece uma relagfio de forte companheirismo, mas uma nova disténcia surge quando ele

8 Cf. AE, XVIL, p. 10.
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procura uma aproximagio intima com ele ¢ é recusado. A noticia da morte de sua irmé foi recebida
com frieza, mas meses depois ele viajou ao Iugar onde ele havia morrido e chorou diante do timulo
de um poeta que na época era seu preferido e com a poesia do qual seu pal comparava as que

escrevia sua irmd. O poeta também havia se suicidado™.

Cuida dele uma aia que se dedica a ele com grande afeto. Depois de haver fugido das
tentativas de seducdio de sua irm3, ele tenta a mesma coisa com a velha babi, masturbando-se na
frente dela. A mulher o repreendeu e o ameacou dizendo-lhe que os meninos que fazem isso
ganham uma ferida ali**' — temos aqui uma clara ameaga de castragio, que constituird um complexo

pleno de sentido ao ficar sob a superestrutura de outro complexo.

Sua infincia se altemna entre duas propriedades e constitui um momento importante aquele
em que ambas sio vendidas e a familia se muda para a cidade. A mudanga é para o paciente um
critério de temporalidade, pois agrupa um conjunto de fatos em um Gnico periodo, ao qual chama de
estar ainda na primeira residéncia®. Colocar uma ordem temporal neste conjunto sera tarefa da

reconstrugio de Freud.

Foi um menino trangiiilo até que depois de uma viagem dos pais tormou-se violento e
facilmente irritdvel. Nessa oportunidade ficou cuidando dos meninos uma governanta inglesa
bastante perturbada que se hostilizava confinuamente com a aia. Comegou a desenvolver
comportamentos sadicos com os animais, embora suas condutas para com estes eram mais
propriamente contrapostas, pois as vezes se aterrorizava se agoitassem um cavalo, mas outras vezes

era ele mesmo quem 0s agoitava®®,

Na reconstrucio realizada por Freud a mudanca radical de carater coincide com o momento

em que sua irma inicia sua tentativa de sedugfio, com a substitui¢io de sua irma pela babd e a

3 EREUD, S.: AE, XVIL, p. 52.

M0 Cf. AE, XVII, p. 20-3.

%1 Cf AE, XVII, p. 24.

32 ¢f AR, XVII, p. 16 (ver também nota 4 da mesma pagina).
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ameaga desta. A hipétese de uma seducfio por parte da governante come parte da etiologia da

enfermidade fica totalmente descartada.

Pouco antes de completar os quatro anos tem um sonho cujo desenlace foi uma angustia que
se exteriorizou, a partir deste, martirizando-o. Trata-se do sonho dos lobos. A esse sonho se segue
um periodo de zoofobia. O medo diante dos lobos, que sua irmi aproveitava para martirizé-lo, como
também o panico diante de outros animais, como, por exemplo, uma mariposa que despertou nele
grande pavor enquanto ¢ perseguia, sio posteriores a este sonho. Embora o paciente nfio saiba

divisar uma ordem temporal, na reconstrugdo de Freud a zoofobia se segue ao sonho dos lobos.

O fato que permite a Freud dividir a infincia do paciente em duas etapas, a rebelde e
pervertida, que da seducdo até os quatro anos, e a outra que segue a esta imediatamente e na qual se
destacam os sinais da neurose®** ¢ justamente este sonho. Este serd o fato principal sobre o qual
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Freud edificara sua reconstrugo, que articula cronologicamente™ as etapas da infincia do paciente.

Aos 4 % esse estado de irritabilidade e anglistia permanecia e como uma tentativa de educa-
lo a mée o introduziu na religido. A fase de rebeldia deu lugar a sintomas obsessivos. A neurose
religiosa se manifestava principalmente a noite, época em que o medo de dormir e sonhar coisas
malignas foi substituido por rituais obsessivos tais como impulsos por beijar todas as imagens
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sagradas, rezar e repetir véarias vezes o sinal da cruz™". Esta compulsio piedosa se contrapunha a

certos pensamentos que o levavam a relacionar Devs ¢ a Santissima Trindade com fezes.

A doeng¢a do pai comegou a afetd-lo logo que terminara sua infancia. Aos 8 anos findou

347

gradualmente seu comportamento rebelde™’. A época da neurose obsessiva chega até depois dos

dez anos*®. Em suma, a infincia se articula nas seguintes épocas: primeire, até a seducéo; segundo,

3 Cf AE, XVII, p. 17 € 25.

¥ Cf, AE, XVI1, p. 28.

33 Cabe enfatizar que o paciente se lembra de vérios fatos, mas ndo sabe ordend-los no tempe. Cf. AE, XVII,
p. 16. A ordem cronoldgica é fornecida por Freud.

& Cf. AE, XVII, p. 58.

**7 Cf. AE, XVII, p. 14-8,

" Cf. AE, XVII, p. 58.
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até o sonho de medo — nesta fase se d3o os sintomas de angistia e rebeldia; e terceiro, a fase da

neurose obsessiva que comeca com a zoofobia e a introduggo da religido.

O sonho do medo & aquele ao qual nos referimos como o sonho dos lobos, e da
interpretagio deste serdo derivados os pressupostos substanciais para o esclarecimento da formagio
dos sintomas.

Sonhei que é de noite e estou em minha cama (minha cama tem 0s pés na direcdo da
janela e frente & janela havia uma fileira de velhas nogueiras. Sei que era inverno € a
noite quando sonhei). De repente, a janela se abre sozinha e vejo com grande terror
que sobre a nogueira grande frente & janela estdo sentados varios lobos brancos.
Fram seis ou sete. Os lobos eram totalmente brancos e pareciam mais com umas
raposas ou cachorros ovelheiros, pois tinham grandes rabos como as raposas e suas

orelhas tesas como de cachorros ¢ espreita. Tomado de grande medo, evidentemente
349

de ser devorado pelos lobos, comego a gritar e desperto™ .
Este sonho & importante porque parece ser o primeiro de pavor. A interpretagdo do sonho

levou varios anos somente no tempo proximo a cura é que se chegou a compreendé-lo

completamente.

O sentimento de realidade do sonho revela que ele se refere a um fato que ocorreu de
verdade e nio que foi fantasiado®™, isto se baseia no que havia sustentado Freud em 4 interpretagdo
dos sonhos, isto &, os juizos que enfatizam 2 relagdo entre sonho e reatidade pertencem ao contetido
latente do sonho e indicam que o que o sonho mostra efetivamente ocorreu” . Se o referente do
sonho é um fato que foi esquecido, este deve ter se dado em uma idade muito precoce. Este
argumento o leva a afirmar que o sonho requer uma imagem, e € nessa imagem que se fundamenta a

interpretacio proposta por Freud. A interpretagdo do sorho € a seguinte:
E de noite: é a desfiguragio de Ego tinha dormido.

Estou em minha cama: comeco da reproduciio da cena fundamental.

9 FREUD, S.: AE, XVII, p. 29.
350 of. AE, XVIL, p. 33,
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Sei que era inverno e de noite quando sonhei: nio pertence ao conteido do sonho, mas a

uma lembranca.

De repente, a janela se abre sozinha: equivale a de repente despertei por mim mesmo, e

com isto o resto do conteldo do sonho se coloca no presente.

A grande nogueira em frente: substitul a arvore de Natal. A 4rvore alta ¢ simbolo de

VOoyeurismo.

Lobos: seu numero: eram seis ou sete: influéncia da histéria dos sete cabritos. A

desfiguragdo onirica muda o nimero dois da cena primordial pelo de seis ou sete.

Sentados sobre a drvore: substituem os presentes de Natal que se colocam nas arvores

natalinas.

Os lobos eram totalmente brancos: isto procede das roupas e cobertores brancos da cena

primordial.
O olhavam com atengdo: isto vem da cena primordial.

Pareciam mais com umas raposas ou cachorros ovelheiros, pois tinham grandes rabos como

as raposas: estd relacionado com a castragdo.

Tomado de grande pavor, evidentemente de ser devorado pelos lobos: o pavor se explica

pela relagdio com o conto dos sete cabritos filhos que s3o devorados pelo lobo pai.

A melancolia sexual que se ativa durante a noite requer uma determinada imagem, que tem
que ligar um desejo sexual com uma repressio deste, pois se trata de um sonho de anglstia. A
imagem deve se relacionar com o temor da castragdo, temor que explica a mudanga de afeto. Ao
desejo de que chegue logo a noite de Natal com seus presentes se o une o desejo mais profundo de
ser satisfeito sexualmente pelo pai e ac desejo de voltar a ver o que fora tio atraente. A imagem tem

que ter sido a de uma relacdo sexual dos pais. A posi¢do que eles adotaram € a do homem ereto e a

B Ct. AE, IV, p. 203.
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mulher agachada como os animais e esta é a imagem a que Freud se refere como cena primordial. A
idade em que foi observada foi mais ou menos a de um ano e meio, mas a compreens&o do que viu ¢
da época do sonho, ndo da observagdo. Esta posicao se infere de varios fatos: durante a juventude sO
conseguia gozar com a postuta que havia sido adotada pelos pais na cena primordial, mas s¢ infere
principatmente do temor que lhe despertavam as figuras de lobos erguidos na posi¢do vertical.
Talvez nfio tenha visto os pais, mas o coito entre os animais e em seguida o transferiu aos pais, mas
a observacdo de um coito é o pressuposto forte da interpretagdo onirica. No sonho se realiza do
desejo de chamar a cena primordial, mas esse desejo ¢ reprimido, por isso termina em angastia™.
Com a cena primordial ativada, associou masculino a ativo e feminino a passivo. O desejo sexual do
sonho tem uma meta passiva, quer ser possuido pelo pai, ¢ € esta meta que ¢ reprimida, por isso a
angustia se dirige ao logo erguido, isto €, ao pai, € uma recusa do desejo que instala o sonho. A
angistia provocada pelo desejo foi substituida pela fobia em relagdo ao lobo. Tal situag@o estd
baseada na associacdo entre a observagiio de seus pais e o contelido do sonho, isto ¢é, a postura

vertical. Todos os detalhes de outras historicas que ativam esta recordagdo s&o incorporados como

material que substitui a imagem primordial. Tal é o caso da histéria dos sete cabritos.

No momento que tem o sonho alcanga uma nova organizagdo sexual: desde a sedugdo, sua
meta sexual era passiva, em seguida regressou 4 organizacio sddico-anal com objetivo masoquista,
e sAo comuns desta época fantasias em que ¢ castigado. O sonho o levou 4 organiza¢do genital e o
que até este momento eram passivo-ativo agora se transformou no par feminine-masculino. E
justamente a meta feminina a que fica sob repressio — a identificagdo com a mée no curso do sonho

The diz que se quer ser possuido pelo pai tem que ser castrado, e isto € justamente 0 que recusa.

Sonhos de agressdo & sua irm3 e & governanta, tais como thes arrancar as roupas, surgiram
depois de Freud comunicar ao paciente a construgéo segundo a qual o paciente, sendo menmino, €

ameacado pela governanta. Estes processavam de diferentes formas um mesmo conteido, isto &,

¥2Cf AE, XVIL p. 41, nota 17.
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lembrangas de fantasias referentes & infincia que se formaram talvez pa puberdade. A partir da
manifestagdo destas reminiscéncias, vieram outras, referidas 3s tentativas de sedugiio de sua irmi

quando eram criancas™.

Quando tinha sete ou oito anos, na noite seguinte a0 momento em que lhe disseram que
teria um novo professor, sonhou com um lefio que rugia perto de sua cama e que tinha a mesma
posigdo que o lobo naquela imagem com que a sua irmi o aterrorizara. Despertou com medo. Neste
sonho o professor € o substituto do pai. Para o paciente, a posigiio do lobo lhe recordaria a do pai na
cena primordial. Esta imagem do Iobo & o ponto de partida de sua angiistia e a posigio é a mesma
que adota o leo onirico. O nexo esté entre a anglistia, a posigio ereta™” ¢ tudo o que se identifique

com & postura paterna.

Quando tinha dez anos, teve um professor alemo e gragas a conversas com este conseguiu
dissipar sua obsessdo religiosa. O preceptor se transformou em um substituto do pai. Gracas a ele
também deixou de cometer crueldades com os animais e conseguiu sublimar seu sadismo. Um
pouco antes desta liberacdo, teve o seguinte sonho: se via montando um cavalo fugindo de uma
lagarta gigantesca. Durante o tratamento pdde perceber que esse sonho fazia aluséio a outro anterior
a quando o professor chegou em sua vida. Nesse outro representou o diabo vestido de negro, ¢ na
mesma posi¢do ereta que lhe provocava angfstia, e indicava um caracol gigante. O caracol é um
simbolo feminino. O desejo que se realizava no sonho € o de que alguém lhe ensinasse o que faltava
aprender sobre as relagdes sexuais tal como o fez seu pai na cena primordial. O sonho da lagarta
esta relacionado com uma vivéncia que teve uns dias antes da representacio. Cavalgando, passou
em frente de um homem que dommia ao lado de seu filho. Qutra recordagiio que se associa com a
mesma coisa € o da propriedade com drvores brancas cobertas de lagartas. Assim estamos antes
uma fuga da realizacio do desejo de dormir com o pai. As 4rvores brancas fazem lembrar do sonho

dos lobos que Ihe produzira angtstia. E a angistia frente a atitude passiva da qual se protegeu:

3 CE AE, XVIL, p. 19.
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primeiro com a obsessio religiosa e depois com a sublimagdo militar’™.

Quando a bab4 o recusou, comegou a repressao da atividade sexual, desencadeando sadismo
e masoquismo. Esta organizagio pré-genital € a que predispbe 4 neurose obsessiva. Com a
substituiciio do desejo pelo pai pelo desejo de ser comido por um lobo, a homossexualidade
inconsciente retrocede ao canibalismo, mas com o predominio da atitude masoquista em relagédo ao
pai. Através da religido consegue sublimar esta {ltima tendéncia sexual. A hostilidade que mais
tarde dirige a Deus se corresponde com a hostilidade que sente por seu pai. A ambivaléncia
religiosa reflete a ambivaléncia afetiva que dirige a seu pai. As idéias blasfemas sfio compromissos
entre estes dois sentimentos opostos. Estas blasfémias eram expiadas pelo ceﬁnoMal religioso

obsessivo.

A constituicio sadico-anal é a base sobre a qual se constitui a neurose obsessiva. Uma das
formas de rastrear o erotismo anal é através de uma de suas expressdes mais comuns na vida adulta:
a relagdio com o dinheiro. O paciente havia recebido a heranga paterna e havia se transformado em
um homem rico e a atitude que mantinha com o dinheiro era em certos momentos de avareza e em
outros de desperdicio. Como sua irm3 j4 havia morrido, dividia a heranca com a mae ¢ era esta que
a administrava, situacio que tornava a relagio mae-filho cheia de repreensdes. Ele dirigia & mae a
acusacio de que ela queria o dinheiro para si, contra 0 que ela protestava. Os problemas em sua
fungfio intestinal o acompanharam desde sua neurose posterior; praticamente niio conseguia evacuar

de forma espontanea, sé o conseguia através de laxantes e purgantes.

Na época em que a familia vivia na propriedade teve uma ameaca efetiva de disenteria ¢ ao
saber que esta se caracterizava por encontrar sangue nas fezes o menino sentiu grande medo de
padecer desta enfermidade. Freud vé nesta anglstia uma identificacio com a mae, pois ela sofna de
hemorragias, fato do qual ele tinha conhecimento, pois tinha escutado uma conversa dela com o

médico. O sonho com o qual comegou seu perfodo de angustia lhe permitiu entender com efeito

34 Cf AE, XVII, p. 38.
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retardado a cena primordial que ele havia visto. Pare ¢le sua mie padecia de disenteria e nio de
afeccdio epigastrica — esta Gltima era a que efetivamente causava as hemorragias —, mas ele
relacionava 0 mal de sua mie com o que o pai fazia com ela. O medo de padecer ele também de
disenteria respondia & recusa de sua identificacio com a mée na cena primordial. A angfstia que
havia provocado o sonho dos lobos recebe a mesma explicagio. O érgio por meio do qual se

identificava com sua mie era a zona anal.

Um dos primeiros significados das fezes é o de um presente, depois adquire o de filho, o
qual, de acordo com as teorias infantis, € parido pelo anus como as fezes. A relacio com o dinheiro
se deriva do significado de presente. Muitas das idéias blasfemas identificavam Deus com as fezes,
¢ que permite considera-ias como compromissos de sentimentos opostos. O cocd também tem outro
significado, o de castragdo, na medida em que renuncia a uma parte do corpo para obter os favores
da pessoa amada, as fezes se identificam, desse modo, com o pénis. Todos estes significados podem

sintetizar-se em um Gnico conceito inconsciente, algo pequeno separavel do corpo.

No final da andlise do caso Freud oferece um panorama do desenvolvimento sexual do
paciente. A primeira organizacfo sexual € a canibalesca ou oral. Esta se revela no medo de ser
devorado pelo lobo, mas este modo de vir & tona se da como regressio a partir de um momento do
desenvolvimento da libido posterior. No momento da sedugiio que exerce a irmi ele ja havia
comecado a adquirir uma organizac3o genital, mas a irmi inibe esse desenvolvimento ao
proporcionar uma meta sexual passiva inconcilidvel com a agio genital masculina. A ameaca de
castrac@o por parte da baba o faz regressar 4 organizacfio sadico-anal. O erotismo anal se expressa
atraves de sadismo que logo se transforma em masoquismo. O sonho o faz retornar a organizagéo
genital, mas este progresso ¢ rejeitado em virtude da represso e se gera a fobia. A repressio foi
uma conseqiiéncia da ameaca de castragdo e o que se reprime € a homossexualidade genital.

O motor desta repressdo parece ser a masculinidade narcisista do genital, que entra

3 Cf. AE, XVII, p. 64-6.
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em um conflito, preparado desde muito antes, com a passividade da meta sexual

homossexual, A repressdo é entdo um triunfo da masculinidade™.

Mas isto ndo significa que o conflito se dé entre a masculinidade e 2 feminilidade; no € a
bissexualidade o motor da repressdo, mas, como ja4 havia estabelecido nas generalizagBes
simbélicas, o motor é o conflito entre o ego e a libido. O sonho fragmentou os desejos sexuais, por
um lade — no inconsciente se chegou a uma organizacio genital sob a forma de homossexualidade;
por outro lado o ego recusa essa homossexualidade, formando uma fobia para proteger-se do temor
diante do pai — a consciéncia s percebe o temor diante do lobo. Inclinagdes sadicas e masoquistas
se sobrepfem a4 homossexual, sendo as segundas as dominantes; contra elas, o ego histérico. A
religifo the permitiu uma sublimagdo ideal de seu amor pelo pai ao identifica-lo com Cristo. A
fixacdo explica sua recusa inicial da religido, desencadeando as agudas criticas do menino. Mas o
fator mais importante para explicar a recusa inicial da religido repousa na vigiléncia do reprimido
sobre o sublimado: o resultado foi a blasfémia. A defesa dessa vigiléncia se estabelecen na obsessao

religiosa.

Para concluir, 0 caso permitiu tomar visfvel o fato infantil na situagéo inicial da formac8o
da neurose obsessiva, co-determinando os pontos nos quais o individuo fracassa ao enfrentar os

problemas reais que a vida lhe apresenta.

3% FREUD, S.: AE, XVII, p. 100.
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Conclusao

Supondo que nada seja “dado” como real, exceto
nosso mundo de desejos e paixdes, € que nao
possamos descer ou subir a nenhuma outra
“realidade”, exceto a realidade de nossos
impulsos...: ndo é licito fazer a tentativa e colocar
a questdio de se isso que é dado no bastaria para
compreender, 2 partir do que lhe é igual, também o
chamado mundo mecinice (ou “material”)? Quero
dizer, ndo como uma iluséo, uma “aparéncia”, uma
“representagdo”... mas como da mesma ordem de
realidade que tém nossos afetos, - como uma
forma mais primitiva do mundo dos afetos, na
qual ainda esteja encerrado em poderosa unidade
tudo o que entdo se ramifica e se configura no
processo orgirico... como uma espécie de vida
instintiva, em que todas as fungdes orginicas, com
auto-regulagio, assimilagdo, nutrigdo, eliminagdo,
metabolismo, se acham sinteticamente ligadas
umas as outras- como uma forma prévia de vida?-
Afinal, ndo é apenas licito fazer essa tentativa: é
algo imposto pela consciéncia do méfodo. Nao
admitir vérias espécies de causalidades enquanto
nio se leva ao limite extremo (-até ao absurdo,
diria mesmo) a ientativa de se contentar com uma
s6: eis uma moral do método, 4 qual ninguém se
pode subtrair hoje; ela se dé “por definig¢io”, como
diria um matemadtico.

Nietzsche
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Analisemos agora o que obtivemos ao tratar a obra freudiana sob a estrutura da matriz
disciplinar. Por um lado distinguimos duas partes bésicas de tfal estrutura: compromissos
metatebricos e exemplares. Assinalamos que o consenso verdadeiro surge destes tltimos, pois eles
representam situagdes concretas da pratica cientifica altamente bem sucedida. Cada um dos casos
apresentados por Freud é um exemplo de éxito na solugdo de um determinado problema, entendido
este & maneira de jogos de raciocinio ou quebra-cabegas. Por um lado, os compromissos
metatedricos, expressos através dos modelos heuristicos € ontoldgicos, dos canones explicativos
adotados, do esquema conceitual ao qual se adere e de todos os valores epistemoldgicos com os
quais se comprometeu; todo este espectro determinou as possibilidades de ver de que Freud
dispunha. Todo este espectro constitui 0 a priori que permite a intuigéo bioldgica da ontogénese dos
objetos que sdo abordados. Este espectro é, definitivamente, o que determina para nos o que é um
objeto ¢ o especiro mesmo ndo estd em discussdo. E certo que Freud, no contexto da especulagio,
construiu suas proprias metaforas com a finalidade de formular a rede epistémica na qual os objetos
adquirem. sua condigio de ser, mas essa rede nfo é a que estd em discussdo quando se exerce a
psicanalise ou quando sio estabelecidas as etiologias. A andlise de tais metaforas nos mostrou até

onde se comprometia com a visdo da época e como a partir dali construia uma nova.

Além destes aspectos metatedricos, a psicandlise € também, ¢ fundamentalmente, uma
pratica levada a cabo por uma comunidade. As descri¢bes dos exemplos que Freud apresenta
representam sistemas que pretendem pertencer a0 mundo empirico e que podem ser captados
conceitualmente pela teoria. Na analise deste nfio discutimos o a priori que os faz ser objetos, mas o
modo como eles fixam as interpretagdes possiveis da teoria. O ponto principal ¢ se o esbogo de let
expresso por meio das generalizagSes, tanto em sua fungéo definidora quanto etioldgica, serve para
captar o estado de coisas representado pelo caso. E Dora representavel dentre do marco conceitual
da etiologia? Esse é justamente o problema que deve ser solucionado, esse ¢ o enigma que Freud

desvenda ao incorpora-lo ao conjunto de casos paradigméticos. Ao estabelecer tal conjunto, estd
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colocando as bases para uma prética cientifica futura, pois através da percepgio de semelhangas
com outros estados de coisas o0 conjunto apresentado por Freud se expande. Com isso emerge a
possibilidade de um consenso que permitird aos futuros praticantes desta ciéncia ver tais
semelhangas. Introduzi-los em tal paradigma equivalerd justamente a educa-los para perceber certos
padrdes de semelhanca com os casos paradigmaticos. Desse modo, a constituicio de uma

comunidade cientifica depende desse conjunto finito de exemplares que apresenta o autor.

Desse conjunto de casos paradigmaticos emerge, por abstracfio, a estrutura de dados que a
comunidade aceitard. Um dado € uma proposi¢éo atdémica que utiliza os conceitos da teoria e que
descreve um aspecto de um caso exemplar. Balzer, em Teorias empiricas: modelos, estruturas e
exemplos, determina a condi¢io social para que uma tal proposicio seja um dado:

Naturalmente, nem toda proposi¢do atémica é um dado. Quando alguém formula uma
proposigdo atomica com conceitos freudianos, ndo criou com id ainda dado algum
para a teoria de Freud. Para que uma proposi¢do tal se converta em um dado para a
teoriq terdo que ocorrer ao menos mais dois. Em primeiro lugar, tem que reinar uma
certa unanimidade entre os especialistas no gue se refere & proposicdo. Estes tém que
estar de acordo em relagdo ao fato de que a proposi¢io descreve corretamente um
estado de coisas dentro de um sistema intencional. O conjunto dos especialistas é, no
caso da teoria de Freud, comparado, por exemplo, com o conjunto dos especialistas
em Mecdnica qudntica, bastante heterogéneo, de modo que fica dificil especificar com
maior exatidido o numero e a posicdo dos especialistas que séio necessdrios para a
producdo de um dado respeitavel. Quando um usudrio da teoria, dentro de um grupo
de especialistas, alcangou em algum momento uma certa reputagdo, seus colegas
aceitardo sem problemas uma proposicdo atémica formulada por ele. No caso de que
quem formule a proposicdo seja desconhecido, serdo necessdrias, por outro lado, mais
pessoas para que se conceda a proposicdo enunciada um grau suficiente de

unanimidade®”’.

A segunda condicdo & qual Balzer faz referéncia é a da repeticio. Como a maioria das

proposigdes das quais se serve o investigador descrevem vivéncias do paciente narradas por ele

7 BALZER, W.: 1997, p. 43-44.

210



mesmo, a repetibilidade consiste justamente em uma repeti¢io destes relatos.

Os compromissos metatedricos nos indicam quando estamos diante de um objeto; o
conjunto de casos paradigmaticos determina para ns a estrutura de dados para a teoria freudiana.
Um caso isolado nio determina, nem de modo completo nem de modo univoco, a estrutura dos
dados. Balzer especifica:

Uma pessoa neurdtica pode servir de base para diversas estruturas de dados e uma

estrutura de dados nio tem que conter todos os dados possiveis dentro do sistema

intencional, nem sequer todos os facilmente extraiveis™®.

Objeto e dado serfio agora os dois conceitos que nos permitirdio fechar nossas conclusdes no
que se refere aos esclarecimentos que pretendemos ter dado 3 obra de Freud ao vé-la sob a lupa da

matriz disciplinar kuhniana.

A meta-teoria determinou para nds uma nova ordem, que constituiu novos objetos. A
passagem pelas diferentes metéforas que expressaram o aparato mental nos deixa em condigdes de
decidir se esses trés objetos pertencem 2 mesma rede epistemologica. A primeira metéfora
analisada, a apresentada no Projeto... pretendeu ser mecinica, mas certos problemas técnicos a
Jevaram a buscar uma justificagfio ontogénica. O objeto psiquico se vinculava ainda com o corporal,
em uma continuidade tal que leva a pensar o primeiro em termos orgénicos. A pergunta que se
apresenta agora é se este orgénico € biologico ou, 0 que vem a ser 0 mesmo, 5¢ 0 aparato psiquico €
um objeto biolégico ou mecénico. Um objeto biologico comprometeria a redutibilidade do mental
ao corporal? O projeto era totalmente mecanico, de modo que o orgénico era mais bem pensado
como uma organizagio que como um organismo; isto significa que, neste momento metaforico, o
aparato mental € um conjunto de partes inter-relacionadas. Neste modelo o todo estd em fung#o das
partes. Desse modo se aproxima mais de uma méquina que de uma substancia viva. Talvez por isso
tenham se derivado deste modelo certos projetos tedricos de associar a metafora em questdo com

modelos de méaquinas logicas do tipo da de Turing. Os érgéos do coro humano, as células do
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sistema nervoso, ndo sdo, em si mesmas, biolégicas, no sentido em que se eantendia no século XIX.
Para um objeto ser um objeto bioldgico tem que ter algo além de seu cardter sistémico, tem que
incorporar a dimens&o diacrénica. A histéria tem que ser incorporada como onto génese e ndo como
filogénese. Transformar o modelo da maquina mental em uma maquina viva nio significa
estabelecer uma filogénese de maquinas mentais, umas derivando das outras, para explicar a espécie
humana, sendo a historia o pano de fundo no qual se produz tal derivagio. A passagem do fisico a0
bieldgico requer uma concepgio ontogénica — o objeto nfio 4, mas sim vem & ser uma maquina. O
que interessa € como se desenvolvem suas caracteristicas diferentes, isto €, como se chegou a essa
organizagdo. Assim, nossa méquina nfo é algo arbitrério, pois hd leis que a fundamentam,
concebendo-a como o resultado necessdrio de determinados processos. Essas leis sio leis biolégicas
que permitem derivar 0 mecanismo do primitivo na génese e isso me garante que os orgios sejam
de um tipo de objeto que pertence & ordem do real, justamente porque real, segundo os
compromissos metatedricos do séeulo XX, é o que tem uma ontogénese. Mas esta ontogénese serve
apenas para garantir que a maquina, 4 organizagio de partes, é um ser vivo; mas em si mesma a
ontogénese ndo consegue torna-la um ser vivo. O biolégico é usado como justificacio e nfo como

aspecto essencial — sua caracteristica destacada é a de maquina.

O segundo modelo que analisamos, o de A interpretacdo dos sonhos, é um modelo
mecanico: o todo € um resultado da inter-relacdio das partes. Mas este modelo nso almeja abandonar
o carater de construgdo que fornece compreensibilidade decompondo em partes componentes com
fungdes especificas. Sho as fungdes das partes que explicam a complexidade do todo. Esta maquina,
distintamente da anterior, n&o busca uma justificagio biologica, ela é simplesmente um instrumento
simplificador. Todavia, tampouco h4 uma redutibilidade a outros érgfios ou se requer uma tradugiio
da metafora do aparato psiquico em outras metdforas de outros aparatos do corpo humano. Esta

independéncia metaforica Ihe permitird introduzir uma modificagio no trabalho mecanico. Uma de

** BALZER, W.: 1997, p. 45. Cabe indicar que para Balzer um caso paradigmatico é um sistema intencional.,
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suas partes diferenciadas é a que, paradoxalmente, mais tarde permitira que o aparato mental possa
ser pensado como objeto bioldgico sem necessidade de incorporar ¢ orgénico. A construgao desta
articulagio lhe permitird desenhar um novo cenario independente do fitico. O dualismo corpo-
mente é a conseqliéncia logica desta metafora. E o ftrabalho do sonho o que leva a redefinir o
psiquico. O aparato mental € uma organizacio que também vem g ser, mas €sse néo é o objetivo
explicativo da ficgdo tedrica. O explicandum néo é a origem da energia psiquica, mas ¢ modo como
trabalha € 0 que provoca com este trabalho: sonhos e sintomas. Estes dois ultimos séo os que lhe
permitem a operacionalizagdo do sistema inconsciente. No entanto, ambos se apresentam como o
resultado de uma conexdio causal de contendos e de significados, nio de células. O espago no qual
se desloca esta energia significativa tem que ser diferente do espago no qual se desioca uma energia
fisica. Sonhos e sintomas nio sio o resultado de forcas fisicas, mas sim de forgas psiquicas, e estas
exigem a concepgdo de um espago novo. As formas a priori que permitem intuir os fendmenos
psiquicos sdo diferentes das que permitem a intuiciio dos fendmenos fisicos. O sonho, enquanto
fendmeno psiquico, é o resultado de um trabalho causal eficiente que transmite conteudos e para
compreender tal trabalho tenho que compreender esses conteddos. Entretanto, penetrar nestes &
entrar em umna realidade diferente da realidade fatica, realidade esta muito mais complexa gue a que
permite inteligir as categorias e leis da fisica. Schréding *® faz uso da analogia com o pictérico
para inteligir o fisico € o biolégico. O fisico é andlogo a um desenho em papel de parede, que se
repete periodicamente, sendo a periodicidade seu aspecto fundamental. O biolégico € analogo a um
quadro de Rafael, onde a complexidade nfio permite identificar nenhuma periodicidade. Trata-se do
descontimue frente ao continuo. Os contetidos que sZo transmitidos pertencem a uma rede
polissémica cuja complexidade ¢ andloga & da obra classica da pintura ~ s6 chegamos ao significado

desses contetidos através de uma exegese da polissemia escondida. Para compreender a agéo do

3% QCHROD INGER.; What is life?, 1944: Nesta obra o autor trata de explicar por que a biologia ¢ irredutivel
3 fisica, isto €, por que néo se pode formular o que € 2 vida em termos de leis fisicas. Nio se trata do fato de
que o vital viole as leis basicas da fisica, mas sim do fato de que as ultrapassa, de modo tal que estas
fracassam na hora de captar o mais etementar. O autor sugere ¢omo um caminho possivel o da fisica quéntica.
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significado precisamos desta hermenéutica que permite intuir biologicamente o contetido, ou seja, o
conteido tem uma ontogénese. O explicandum € mecénico, 0 explanans incorpora junto
determinaco causal eficiente a exegese hermenéutica, pois sé é possivel inteligir a acdo do
significado se se compreender o significado. Embora o conteddo atue com uma estrutura causal
eficiente, ele mesmo & resultante de uma ontogénese. E possivel chegar ao objeto psiquico por leis
causais do mesmo tipo que as do objeto fisico, isto &, seguindo uma heuristica fisica, mas o objeto
psiquico n&o pode se reduzir 4 intelecgfo fisica. O objeto psiquico, por sua polissemia, adquire um
algo mai, o que o toma irredutivel, de modo completo, 2 uma estrutura causal_estrutura causal
eficiente. As formas que nos permitem intuir os objetos desta realidade psiquica nfio podem ser as
mesmas que a dos objetos da rede empirica. O inconsciente sera concebido justamente como

atemporal.

A terceira metéafora que analisamos nos coloca frente a um objeto que sugere um retorno ao
tipo de objeto constituido pela metifora do Projeto... O aparato mental &, em Para além do
principio de prazer, comparade com um ser vido — nfo com um 6rgdo, mas com um ser completo.
Nesta figurag@o o aparato mental no € uma organizag3o, é um organismo. A inteligibilidade no se
da to todo através das partes, mas sim das partes através do todo. Um organismo é antes de tudo
uma unidade. A biologizacfio do aparato mental em O ego e o id significa o seguinte: o aparato
mental é um todo resultante de uma ontogénese. As partes néio podem ser explicadas por si mesmas,
pois ja ndo sdo partes descontinuas; o todo, cujas partes agora se encontram em um continuo, é
explicado teleologicamente: fim da espécie e fim do individuo. De alguma forma retorna-se ao
biolégico do primeiro modelo, mas j& nfio mais como justifica¢io de uma maquina, mas como um
modo de ser; ja ndo se trata de uma maquina viva. Também aqui o biolégico garante a realidade do
aparato mental. A biologizagdo implica um compromisso com a ontologia da época, 0s objetos reais
sao intuidos sob o @ priori histérico, sob ¢ priori mecanicista ¢ se consegue conceber objetos

imagmadrios. As maquinas, as orgenizagdes, séo pruduto de nossa fantasia, os organismos n3o.
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Entéio, o bioldgico requer um conflito com o meio; a questdo € se este biologico é o resultado de
forcas externas ou se é a propria ordem imanente da estrutura vital o que provoca a ontogénese.
Nunca se realiza uma ou outra das alternativas de modo absoluto, mas, segundo o modelo,
prevalece um dos aspectos. Na metéfora orginica do Projeto..., 0 meio € determinante. Essa foi a
razio pela qual o bioldgico nos colocou ante um modelo denotativo, mas se o determinante ¢ a
ordem imanente, o signifativo nfo requer denotagio desse meio, o significativo requer uma
hermenéutica organicista. A questdio consiste em saber onde colocamos a énfase para inteligir um
objeto como biolégico. Com Darwin se aprendeu que o biolégico € o relativo a sobrevivéncia no
conflito com o meio. Se a enfase recai sobre o meio, o modelo tem que ser denotativo e explicativo
por causalidade eficiente. A ontogénese ¢ o resultado da acéo de forgas externas ao organismo. Mas
se a énfase é colocada no conflito, sem negar a a¢io do meio, mas colocando esta disputa como uma
entre forgas do mesmo tipo, isto é, como forgas que pertencem ambas a ordem do psiquico, temos
que a ontogénese é o resultado da sobrevivéncia de um conilito interno. O conflito se debate no
interior da alma humana. A segunda metafora j4 havia permitido conceber uma realidade diferente
da empirica ¢ & a desta realidade que emergiré o significativo. Uma realidade psiquica irredutivel &
realidade emirica mecanica da fisica, mas aniloga 4 empiricidade organicista, embora sem
subsumir-se sob ela. Esta realidade pisquica, campo de batalha onde se decidem os conflitos da
alma humana, ndo é resultante de uma inirospecedio do empirico nem ¢ de ordem intelectual. A
realidade psiquica é da ordem existencial, uma ordem onde nada ¢ arbitrario e onde tudo esta
determinado de modo muitivoco, por isso a polissemia que oculta cada um desses componentes.
Podemos aproximar-nos deste mundo psiquico se o comparamos com uma opera: a realidade
psiquica é bastante parecida com esta realidade cénica. Para compreendé-la ndo interessa a relagio
com 2 realidade externa, o que ocorre no cendrio é independente do que ocorre no mundo empirico.
S6 uma hermenéutica organicista nos permite atingir o significativo, que expande no interior deste
mundo como um continuo, impedindo a intelecgiio completa de partes isoladas. As vezes, para

decifrar a linguagem dessa realidade operistica nfio devemos nos concentrar no texto cantado, ndo ¢
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no que se diz que encontramos o fio de Ariadne a nos guiar neste munde hermenéutico. Pode servir
de guia uma melodia distante, executada ao fundo do texto sinfénico. Melodia distante que nos
lembra significados alheios ao texto cantado, mas que s3o os que permitem compreender a trama da
obra. O mundo criade tem suas proprias leis, sua substincia tem como caracteristicas fundamentais
a continuidade e a aperiodicidade. Admitida esta realidade psiquica, o paradigma bioldgico nio
precisa apelar a forgas externas a essa realidade; as forgas que modelam a ontogéneser sdio forcas

psiquicas, do me1o psiquico.

Em suma, o paradigma biolégico se realiza plenamente quando se postula uma ordem
imanente organicista. Essa ordem estd dada pelo conflito entre for¢as psiquicas e para compreender
a trama dessa guerra ¢ necessaria uma hermenéutica. Desse modo, podemos nos arriscar a afirmar
uma continuidade entre as trés metaforas, continuidade na qual vdo se realizando os ajustes
necessarios para situar os fendmenos psiquicos sob o a priori bioldgico do século XIX, a priori
onde o principal ndo sdo os drgdos, mas o vital. E a partir desse a priori € que o mundo psiguico e
os objetos que o habitam adquirem realidade. E da metafisica da vida que os principios que

explicam a alma humana sio derivados.

Deixemos de lado agora os compromissos metate6ricos que tiveram por consegiiéncia este
objeto organicista. Na clinica, estas conseqiiéncias sdo questionadas, o objete € admitido como um
objeto que pertence a esta rede epistémica. E a obviedade do objeto. O paciente se entende a partir
de seu histdrico. Alcangado 0 consenso sobre o objete, a matriz disciplinar nos revela que a base
consensual s6 comeca com a ado¢do da mesma rede conceitual, mas ndo € esta que o efetiva. E
claro que se este espectro néo € adotado unanimemente por uma comunidade, essa comunidade néo
trabalha sob o mesmo paradigma; trata-se de uma condi¢do necesséria, mas ndo suficiente. O
trabalho paradigmatico se dd realmente quando diante de wm mesmo caso todos véem quase o
mesmo, isto é, todos verdo alguma versido do compiexo paterno quando se depararem com um

neurcticoe. Entretanto, se véem nos sintomas seqiielas de uma vivéncia traumatica, ndo estdio vendo a
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mesma coisa; 0 esquema de lei, a etiologia que se esta aplicando néo é a mesma.

Das andlises de casos se podera extrair uma estrutura que servira de padrio para determinar
quando uma determinada proposi¢do atdmica € um dado. Em principio, a proposi¢do ndo pode
incluir varisveis — os simbolos que contém nfio entram como varidveis, mas como designagio de
objetos determinados. Como estes sdo proposi¢Bes atdmicas que surgem das descrigGes dos
exemplos da teoria captados conceitualmente, tal estrutura de dados néo poderd incluir proposi¢des

que nfio possam ser formuladas com conceitos da tecria.

Se compararmos os casos apresentados que provém da época em que Freud aderia 2 teoria
do trauma com os casos apresentados quando jé abandonou tal teoria veremos claramente a
diferenca da estrutura de dados que se alcanca. A diferenca terapéutica ¢ clara: no método
interpretativo se quer trazer & luz o significado do sintoma, no método catartico se quer elimini-lo.
E essa diferenca também revela conjuntos de semelhancas diferentes, os casos paradigmaticos se
transformaram. A partir do conjunto apresentado quando adere a teoria do trauma podemos extrair a
conclusdo de que um dado para tal teoria ¢ uma proposi¢ao que descreve uma vivéncia negativa que
ocorTe em um tempo £. O sintoma ndo € visto como significando essa vivéncia concreta e real, mas
sim como efeito da representagio dessa vivéncia. O sintoma € percebido como o efeito de aigo que
ocorreu no passado. Qualquer proposi¢io que descreva essas vivéncias do passado, capazes de
provocar um sentimento de desprazer, unida a oufra que descreva a repressdo de uma reagdo
normal, constituern dados relevantes. Como os dados sdo obtidos a partir dos casos como
proposigdes atémicas que sdo formuladas seguindo o esquema de algum conceito basico da teoria,

termos listas de dados para os diferentes conceitos.

A situaco é totalmente diferente no conjunto de exemplares que analisamos nesta tese.
Todos eles pertencem & época posterior 4 teoria do trauma. A generalizagdo etioldgica € diferente e
requer outros dados. Todas aquelas proposigdes que descrevem algo sobre o pai sio dados. No

entanto, a diferenca fundamental com a estrutura de dados anterior esté no fato de que nfio interessa
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agora se elas descrevem estados de coisas efetivos da realidade empirica. Como o sintoma j4 nfio é
um. efeito, mas um significado, concretamente o significado de um conflito, quaisquer proposigdes
que descrevam partes possiveis de um conflito podem ser dados. Por exemplo, o par auto-
erotismo/alguma proibigdo paterna. Como a realidade que agora se admite € a realidade psiquica, os
dados nfio sdio necessariamente proposicdes que descrevem fatos, mas incluem proposicdes que
descrevem fantasias, cujo tnico fator empirico consiste no relato do paciente. Determinar se relato e
paciente constifuem a reconstrugdo empirica na estrutura conceitual da teoria é o problema a
resolver. Problema ndo referido a teoria, mas as condigdes iniciais requeridas para poder explicar
um estado de coisas determinado com as leis da teoria. Entdo, quando se observa um sintoma, se vé
a realizacfo de uma fantasia e se verd na empiricidade do relato tais fantasias, mas nio se requer
uma empiricidade externa a este relato que constitua um dado. Por exemplo, encontrar a versio
adequada do complexo patemo para solucionar o caso Schreber é um trabalho que se concentra
fundamentalmente no relato das Memdrias; os dados biogréficos nfio s3o propriamente dados da
estrutura de dados que emerge do caso, pois estes estio em fungdo da compreensdo das fantasias e
n#o como fatores causais delas. Os dados relevantes para a solugdo do caso sfo aquelas proposi¢des
que relatam as fantasias, tais como a que relata a representaciio de uma mulher copulando ou
aquelas partes da obra do juiz que falam da mudanga de sexo. Esta conclus@o nos permite explicar
duas coisas: primeiro, por que um sonho é um dado; e também a incorporacio na anamnese de um
fato inferide. O relato do fendmeno onirico se incorpora na estrutura de dados, pois quando se vé
um neurdtico se vé a agdo de fantasias em conflitos, algumas das quais se ligam ao passado do
individuo e ndo representagdes de fatos que desde o passado o atormentam. Como os sonhos s&o
feitos da mesma matéria dos sintomas, as conexdes oniricas que emergem na traducdo verbal nos

servem de dados para inteligir o mundo psiquico.

Ver um sintoma como a realizacio de uma fantasia, realizagcdo que nfio exige uma

efetivagdo empirica, nos permite compreender por que na anamnese do Homem dos lobos Freud
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coloca como fato a observacdo do coito dos pais ou de seu estar juntos. A anamnese € constituida
por descricdes de fatos empiricos, tal como as apresentadas por Strachey. Trata-se do correlato
empirico da ontogénese do paciente. Mas estes momentos cronoldgicos s6 ganham relevancia se
podem ser ligados a uma fantasia, n30 em um enlace causal, mas em uma conjungao. Retomando o
caso do Homem dos lobos, a observacio que assinalamos poderia ter sido efetiva ou néo, mas é
sobre a fantasia que se une a esta observagio que Freud encontra a solugdio do caso. Essa
observacdo é um dado? Na realidade trata-se de um pressuposto, uma hipétese que permite tal
solugdo. Longe de ser alheio a qualquer elaboragéio, € o resultado de uma inferéncia pelo mellhor
explicagiio; inferéncia que inclui vérios pressupostos. Suponhamos que vemos uma mancha em uma
parede, por inferéncia pela methor explicagdio; inferimos que a causa debe ser um cano que se
rompeu ¢ a dgua que se desvia € o que provoca a mancha. Descartamos 2 possibilidade de a causa
ser algum tipo de espirito que se diverte manchando as paredes de nossa casa. O vazamento de dgua
é, assim, um fato que se infere e nfio algo que percebamos de modo direto por nossos sentidos; €
algo que podera ser confinmado, mas em si mesma a proposigéo que descreve este estado de coisas
nfo constitui um dado, mas uma conjectura. No caso que estamos analisando a proposi¢o empirica
& inferida como a melhor explicagio a partir de uma fantasia — e admitindo a teoria —, mas a copula
dos pais diante do menino pode ter sido algo que o menino observou ou algo que ele imaginou e
ndio interessa escolher entre estas duas opgdes. Quando essas hipoteses empiricas, as quais se chega
pela reconstrugfio a maneira dos arquedlogos, sfo parte da anamnese, ¢ justamente uma prova de
que a visdo se estende muito além de nossos torpes olhos e que ela, tal como a entende Kuhn, é o
resultado de uma educagiio que nos ensina a ver de um determinado modo. O homem dos lobos &
um exemplo da teoria do complexo de Edipo, pois é captado conceitualmente por ela, ou, do mesmo
modo, tal caso paradigmatico é um caso de solugio bem sucedida do enigma que representa

encontrar a versdo adequada a essa situagfio a partir do esquema de lei do complexo paterno.

Os casos que analisamos nesta tese representam, cada um deles, o esforco por encontrar
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versGes adequadas de lei, qual seja, a do complexo de Edipo. De um ponto de vista tebrico ela
encontra sua fundamentagio quando a incluimos na terceira etiologia, mas esta nfio ¢ mais que um
aperfeicoamento da segunda. Mas o aperfei¢oamento tedrico ndo leva necessariamente a um
aperfeigoamento na solugdo destes jogos de raciocinios aos quais os sistemas de casos concretos nos
desafiam. A questio agora € em relagdo 3 primeira etiologia. Ela implica uma mudan¢a no
consenso? O conjunto de exemplares determinado pela teoria do {rauma representa um conjunto de
solugdes bem sucedidas distintas das que representa o conjunto de exemplares para a teoria do
complexo paterno. As generalizagdes que guiam tais solugdes sdo diferentes; por conseguinte, o que
se busca ¢ diferente. E as tefas de semelhancas nas quais serdo educados os investigadores futuros
sdo diferentes, conforme se parte de um grupo ou de outro. Seu passado e, portanto, sua ontogénese
e sua patologia, sdo vistos de modo diferente. Se um cientista que adere & teoria do trauma coloca-
se frente a uma histérica, verd coisas diferentes das que vera outro cientista, diante da mesma
histérica, que ndo adere a tal teoria, mas a do complexo de Edipo tal como a compreendemos na
terceira etiologia. As generalizagBes da primeira etiologia, confrontadas com as da segunda e da
terceira, implicam certas mudangas de defini¢fo de alguns conceitos, tais como o de sexualidade,
que em grande medida as tornam irredutiveis. E como os casos concretos sdo captados através
desses conceitos e como a visdo é treinada a partir desses conjuntos paradigmaticos através de
relagdes de semelhanca, podemos concluir que dois cientistas, educados em um grupo ou outro de

exemplares, verdo, diante da mesma paciente, pacientes diferentes.

A Unica pergunda que resta por resolver € se esta situagio é prépria apenas de uma ciéncia
como a psicanilise e se este aspecto the veda a possibilidade de ser cientifica. Segundo Kuhn esta é

exatamente a situagio de toda a ciéncia, incluindo a mais paradigmatica das ciéncias: a fisica.
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Tabelas

Dora
Tabela 1
Ano

1882
1888

1889
1890
1892

1894

1896
1898

1899

1900

1901
1902

1905

Idade de Dora

6 anos
7 anos
8 anos

10 anos

12 anos

14 anos
16 anos

17 anos

18 anos

Faros

nascimento de Dora
tuberculose do  pai,
mudanca da familia a B
enurese

dispnéia

desprendimento

de reting do pai

0 pai sofre um ataque de
confusdo e ¢ atendido
por Freud. Enxaqueca e
tosse nervosa em Dora.

Cena do beijo.

(no inicio do verdo)
Dora pede atendimento
pela primeira vez no
consultério de Freud.
(final de junho) Cena no
lago. (inverno} morre a
tia de Dora, que mora
em Viena.

(margo) Apendicite.
(Outono) a familia deixa
B e se muda para a
cidade onde se
encontrava a fabrica do
pai.

A familia se muda para
Viena. Tentativa de
suicidio. (de outubro a
dezembro}  tratamento
com Freud.

(janeiro) redagcdo do
histérico clinico.

(abril) ultima ocasido em
que Dora é atendida no
consultorio de Freud.
Publicacdo do histérico
elinico
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Jodozinho

Tabela 2
Ano Idade do menino
1903
1906 3-3 % anos
31/4-3 5 anos
3 1/2 anos
3 1/2 anos
1907 3 % anos
4 anos
4 Y4 -4 Y% anos
1908 4 % anos
5 anos

Fatos

Abril; nascimento de

Jodozinho
Primeiras noticias
Verdo: primeira

estadia em Gmunden
Ameaca de castracao
Nascimento da irma
Primeiro sonho
Mudanga para nova
casa

Segunda estadia em
Gmunden. Episodio do
cavalo que morde
Episédio do cavalo que
cai. Comeco da fobia

Fim da analise
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Homem dos Ratos
Tabela 3

Ano

1878
1881
1882

1883
1884

1885

1886

1887
1888

1889

1890

1891
1852
1893
1894

1895
1898

1899

1900

1801

1902

1903

1904
1906

Idade
3 anos
4anos

5 anos
6 anos

7 anos

8 anos

9 anos
10 anos

11 anos

12 anos

13 anos
14 ancs
15 anos
16 anos

17 anos
20 anos

21 ancs

22 anos

23 anos

24 anos

25 anos

26 anos
28 anos

Fato

Nascimento do paciente

Ira contra o pai

Cena com a Srta Peter. Morte
Katherine. Passaro dissecado
ErecBes. 1déia de que os pais
conheceriam seus
pensamentos

Cena com a Srta Lina. Dispara
contra irméo com espingarda
de brinquedo

Vai 4 escola. Conbece Gisela

Morte do pai de Gisela
Lombrigas nas fezes do primo

Esclarecimenio sexual “porco
nojento”

Apaixona-se pela irmé de um
amigo. Obsessio pela morte
do pai. Flatuléncias da mée

Exibigdo dos genitais diante
da Srta Lina

Devogio religiosa até esta
época

Masturbacio ocasional
Masturbagdo ocasional
Apaixona-se por Gisela.
Obsess&o pela morte do pai.
Suicidio da costureira.

Operacio de Gisela. Morte do
pai. Recomego da
masturbacio. Servigo militar
Jura contra a masturbacéo.

E recusado por Gisela
Enfermidade da avo de Gisela.
Reaparece a masturbagic.

Morte da tia e comeco da
neurose obsessiva. Veraneio
em Gmunden.

Exame

Exame. Morte de um tic que
lhe € indiferente. Plane de
casamento. Exacerbagio da
neurose obsessiva. (Julho)
Exame. Gisela o recusa pela
segunda vez. Veraneio em
Unterach. Idéias de suicidio
Primeiro coito (Trieste)

Em Salzburgo.
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1907

2% anos

Férmula de protecéo com
“iniciais”. Sonho das espadas
japoneses

Manobras militares na Galicia
(Outubro) comeco do
tratamento

Notas sobre alguns irméos do
paciente: Hilde, irm& mais
velha, casada

Katherine, quatro ou cinco
anos mais velha que o
paciente; morreu quando este
tinha 4 anos de idade,

Gerda

Constanze

Irméo um ano € meio mais
novo gue o paciente (Hans?)
Julie, trés anos mais nova que
o paciente, casada com Bob S.
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Schreber
Tabela 4

Ano

1842

1861

1877

1878

1884

1885
1886

1893

1894

1900-02

1902

Acontecimento
25 julho: nasce em Leipzig Daniel Paul
Schreber

novembro: morre o pai aos 53 anos de
idade

morre seu irmdo (trés anos mais velho
que ele, aos 38 anos de idade

casa-se
Primeira enfermidade

Qutono: é candidato 4 cAmara baixa do
parlamento (Reichstag)

QOutubro: internado durante algumas
semanas no asilo Sonnenstein

8 de dezembro: clinica psiquiatrica de
Leipzig

1° de junho: recebe alta
1° de janeiro: inicia sua atividade no
Tribunal Regional de Leipzig.

Segunda enfermidade

Junho: é informado de sua nomeagéo
proxima para o Tribunal Superior

1° de outubro: inicia sua atividade como
Senatsprisident

21 de noviembre: vuelve a ser internado
en la clinica de Leipzig

14 de junho: é conduzido ao asilo de
Lindenhof

29 de junho: é conduzido ao asilo de
Sonnenstein

Escreve suas Memorias € inicia uma agio
judicial para receber alta

14 de julho: pronunciamento do tribunal
em favor da alta
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1903

1907

1911
1912

20 de dezembro: recebe alta
s30 publicadas as Memdrias
Terceira enfermidade

Maio: morre a mae, aos 92 anos de idade
14 de novembro: a esposa sofre um
ataque. fmediatamente depois ele fica
enfermo

27 de novembro; € intemado no asilo de
Ddsen , Leipzig

14 de abril: morre

Maio: morre a esposa, aos 54 anos de
idade.
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Homem dos lobos
Tabela 5

Idade

Nascimento no dia de Natal

1 % ano

Pouco antes dos 2 4 anos

2 ‘4 anos:

antes dos 3 Y4 anos:

3 % anos

3 Y4 anos

4 anos

4%

Pouco antes dos 5 anos
5 anos

Depois dos 6 anos

8 anos

10 anos

17 anos

23 anos

Fato
Malaria. Observagéio do coito dos pais ou
de seu estar juntos, em que depois

introduziu a fantasia do coito

Cena com Grusha

Lembranga encobridora da partida dos
pais com a irmd. Esta recordagio o
mostra apenas com a bab4 € assim
desmente Grusha e a irmd.

Queixa da mée ao medico

Comeco de seducio pela irmd; pouco
depois, ameaga de castragio pela baba.

A governanta inglesa. Comego da
alteracdo do carater.

Sonho dos lobos, inicio da fobia.
Influencia da histdria biblica. Emergéncia
dos sintomas obsessivos.

Alucinagiio da perda do dedo.

Abandono da primeira propriedade.

Visita ac pai enfermo (compulsio de
expiracao)

Ultimas deflagracdes da neurose obsessiva
Ultimas deflagra¢des da neurose obsessiva

Fraqueza desencadeada pela gonorréia

Comeco do tratamento
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Neuroses atuais

Neurastenia
Neurose de
angiistia
Hipocondria
(Melancolia
tensdo sexual
psiquica)

Enfermidade
especifica da
pulsfo sexual
(excesso de
quantidade de
libido)
Relagdo
conflitiva:
libido-corpo
s sintomas néo
tém significado

A psicanalise
ndo cura

Neuroses de
transferéncia

Histeria de
angustia (fobias)
Neurose
obsessiva
Histeria

Enfermidade
provocada por
conflito psiquico

Relagao
conflitiva:
libido-alma

Os sintomas tém
significado

A psicandlise
cura:
Amor-6dio

Causa
especifica:
Teoria das
pulsdes: Conflito
(pulsdes sexuais-
pulsdes egobicas)
Estrutura do ego:
Contflito( ego-id)
Tipo de
angustia:
libidinal

Lugar de
Sfixagdo:
Complexo de
Edipo

Neuroses
narcisistas

Dementia
praecox
Parandia
Melancolia

Enfermidade
provocada por
conflito psiquico

Relagdo
conflitiva:
libido-alma

Os sintomas tém
significado

A psicanalise
nao cura:
Indiferenca

Causa
especifica:
Teoria das
pulsdes: Conflito
(libido egbica-
libido de objeto)
Estrutura do ego:
Conflito(ego-
superego)

Tipo de
angiistia: moral,
de morte,
sentimento de
culpa

Lugar de

fixacdo:
narcisismo

Neuroses
traumaticas

Os sintomas tém
significado

Causa
especifica.
Teoria das
pulsdes: Conflito
(pulsdo de vida-
pulsdo de morte)

Lugar de
Sfixagdo:
momento do
trauma
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