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intfroducao

LDurante ums nolite em gue estive muito ccupsdo ... de repente as
barreiras cairam por terrs. os veus s desfizeram & me fol poseivel
enxergsr desde os detalhes das neuroses st oe determinantes d
consciéncia. Farecia que tudo se encaixava, Aas engrenagens e
Fjusravem. dando & impressic 4e gue o conjunto ers realmente ums
mIFUING GUE T W MOMSNIO DANE OUIrO COMSCAris o andar sozinbs .

Assim Freud descreveu a Fliess sua impressio sobre a primeira apresentagio
metapsicologica que acabava de formular e que encontramos no texto Projeto de uma
psicologia: uma méaquina em que todas as engrenagens se ajustam e, na qual, é possivel
enxergar todos os detalhes do fincionamento psiguico. Neste trabalho analisaremos o
Projeto de uma psicologia, seguindo essa inspiragdo frendiana. Tentaremos, dentro do
possivel, encaixar e ajustar todos os elementos do texto, articulando-os num conjunto
coerente.

Sabemos que o entusiasmo de Freud com essa maquina capaz de explicar todo o
funcionamento psiquico foi temporario. O Projeto ndo foi publicado por Freud e nem
mesmo ultrapassou sua condig@o de rascunho®. Além disso, menos de trés meses depois de
envia-lo a Fliess, Freud ja corrigia o modelo nele apresentado, sem, com isso, chegar a uma
solugio que lhe parecesse satisfatoria’.

O modelo do aparelho psiquico apresentado no Projefo fracassou, aos olhos de

Freud, por nfio oferecer uma explicagdo satisfatoria para a repressdo patolégica. A recusa

' Freud, Sigrmund, Carta a Withem Fliess, 20 de outubro de 1895 — em: A correspondéncia completa de
Sigmund Freud para Withem Fliess / Masson, Jeffrey Moussaieff — Rio de Janeiro: Imago, 1986. p. 147,

2 0 Projeto s6 foi conhecido pelo pitblico quando encontrado na correspondéncia de Freud enviada a Fliess,

3 Em 1 de janeiro de 1896, Freud envia uma carta a Fliess na qual reformuta o modelo psiquico do Projeto
para explicar a dor enddgena provinda da enxaqueca: “Suas observacbes sobre a enxaqueca levaram-me a
uma idéia em conseqiéncia da qual fodas as minhas teorias pyw precisariam ser completamente revistas ...
Agora em meu novo esquema, insiro esses neuronios @ enire os neuronios @ e os neurénios w” (Id., p.160).
Esse modelo serd mais 1itil que o do Projefo nfio s6 para explicar a dor endégena como também para explicar
a origem do eu, quando Q endégena (e nio Q exdgena) provoca um processo de defesa. Freud, na carta, é
explicito quanto a isso: “E muito mais fiicil hoje entender a regra da defesa, que ndio se aplica ds percepeies,
mas apenas aos processos y.” (Id., p. 161). No cntanto, sc cssc nove modclo ¢ mais 1itil para explicar a
origem do en, ainda nfo serd satisfatério para explicar a repressio patologica. Ele também sera provisério.
Somente quando forem supostos distintos sistemas v, nos guais a5 mesmas representacdes se associam com
sensaces w distintas (uma mesina represenlacdo associa-se 0 prazer em uim sislemna e ao desprazer em
outro), Freud estard satisfeito com seu modelo a ponto de publica-lo.



de Freud do modelo do Projefo, a nosso ver, nio se deve 4 associagdo dos processos
psiquicos aos processos neurologicos. Da neurologia Freud so utiliza a no¢go de neurdnios:
particulas materiais nas quais circulam quantidades e, assim, associam-se entre si. A recusa
deve-se sim ao modelo da repressio — fuga das quantidades externas (da dor) — utilizado
para explicar a repressio patologica®. O modelo do Projeto é o fundamento da teoria
traumatica ¢ ambos serfio recusados por Freud como explicagio da patologia. No entanto, €
relevante o fato de esse modelo, assim como a teoria traumatica, ter orientado a pratica e as
primeiras formulagdes teoricas psicanaliticas. Nesse sentido, seu valor historico ¢é
incontestavel.

O entusiasmo de Freud com o aparelho psiquico proposto no Projeto, no entanto,
justifica-se niio s6 pelo fato de ele explicar, através de um modelo, quase que concreto, suas
suposicBes da teoria traumitica (motivo de sua recusa), mas também pelo fato de ele
conseguir dar conta, em um conjunto coerente, da totalidade das fungdes psiquicas. Exito
que n3o é alcancado em nenhum texto publicado de Freud e que, de certa forma, justifica a
presenca das concepgdes elaboradas no Projeto, por toda obra freudiana®. No Projeto sdo
explicados: a percepcio, a agfo reflexa, a representagio do mundo externo no psiquismo, a
memoria, a consciéncia, o afastamento das recordagdes dolorosas, o desejo, a alucinagdo, o
julgamento, a atengio, o pensamento, a ago voluntaria, o papel dos signos lingiiisticos, a
imitaco e a repressdo patologica. Todos esses processos psiquicos sdo fundamentados em
duas teorias: a teoria da vivéncia da dor ¢ a teoria da vivéncia da satisfagfo. A teoria da
vivéncia da dor determina a estrutura do aparelho psiquico e parte de seu funcionamento: a

percep¢do, a2 agdio reflexa, a representagdo, a memoria, a consciéncia € a repressio

4 Como Freud afirma, em carta enviada no dia 8 de outubro de 18953, a elucidacio da repressdo patologica ndo
estava satisfatoria: “Estou guardando um terceiro caderno, que frata da psicopatologia da repressdo, pois ele
56 investiga seu tépico até certo ponio. ... depois de um excesso de tortura menial, digo a mim mesmo com
apatia: ainda néo esté e talvez nunca figue coerente. O que ainda no estd coerente ndo é o mecanismo —
pOSS0 ser paciente quanto a isso ~; e sim a elucidagéo da repressdo — cujo conhecimento clinico fez grandes
progressos em outros aspectos” (M., p. 142).

5 Assim Strachey relaciona as concepgdies do Projeto com o resto da obra de Freud: “o Projeto, gpesar de ser
manifestamente um documento neurologico, contém em si o micleo de grande parte das teorias psicologicas
gque Freud desenvolveria mais tarde. Nesse sentido, sua descoberta niic tem apenas inleresse histérico; na
verdade esclarece, pela primeira vez, algumas das hipteses fundamentais mais obscuras de Freud ... Mas
na realidade o Projeto, ou melhor, seu espirito invisivel, paira sobre toda a série de obras tedricas de Freud
até o fim”. Edigio Standard Brasileira das obras psicolégicas completas de Sigmund Frend — Rio de Janeiro —
Editora Image — 1977. Volume 1, p. 390.



(afastamento da recordagbes dolorosas), ela explicita os pressupostos da teoria traumatica
que orientou a pratica clinica de Freud até entdo. A teoria da vivéncia de satisfagdio, por sua
vez, fundamenta o conceito de desejo e de eu, dando conta dos processos psiquicos em
gerais. O conceito de desejo desenvolvido no Projeto é, por sua vez, o embrifio dos
conceitos, posteriormente  desenvolvidos na teoria freudiana, de inconsciente e
sexualidade.

No Projeto, o conceito de repressio (baseado na teoria da vivéncia da dor) ¢
independente do conceito de desejo (bascado na teoria da vivéncia de satisfagdo).
Repressdo e desejo 56 sdo soldados, um ao outro, em textos posteriores ao Projeto, quando
o reprimido se identifica com o desejado. No Projefo, ambos os conceitos sio
desenvolvidos, porém, sem qualquer vinculagio essencial entre eles. Compreender a
independéncia original dos conceitos de repressio e de desejo nos possibilita um melhor
entendimento da dificil empreitada posterior de Freud de uni-los, empreitada que foi
executada quando do abandono do modelo do Projefo. Por exemplo, nos auxilia a
compreender porque a suposigdo de uma identidade entre objetos de desejo e objetos
reprimidos exigiu a suposi¢do de distintos sistemas psiquicos (prazer para um sistema &
desprazer para outro) ¢ a suposi¢do do desenvolvimento sexual (que justifica a repressgo,
i.e, as barreiras que impedem as manifestagdes sexuais infantis). Nosso trabalho, no
entanto, restringe-se a indicar a independéncia de ambos os conceitos no Projero, € nio sua
vinculagdo posterior.

Nesse sentido, a leitura do Projeto justifica-se nfio s6 por seu valor historico, mas
por nos auxiliar a compreender a propria rearticulagiio conceitual que teve de ser feita

quando o modelo do psiquismo proposto no Projeto foi abandonado.

Além disso, o Projeto ainda apresenta um fato bastante instigante: ambas as
teorias ~ da vivéncia de dor e da vivéncia de satisfagdio — nfo sdo conflitantes. Instigante ja
que aprendemos, inclusive com o proprio Freud, que a teoria da sexualidade (destino que
tem a teoria do desejo) ¢ fruto do abandono da teoria traumatica (a teoria da vivéncia de
dor). E evidente que no Projeto nfio encontramos a teoria da sexualidade, mas sim o
embriao do que serd considerado o desejo sexual. Mesmo que a nogiic de desejo, no

Projeto, seja apenas embriondria, 1 ja estdio as idéias fundamentais que determinaram o

3



desejo sexual: repeticdo da vivéncia de satisfagio, incapacidade para a acfio especifica e
satisfacdo ilusoria. O que nos intriga € a convivéncia pacifica, nesse texto, da nogéo de
desejo, que posteriormente serd causa da repressdo, e da nogdo de trauma, que no Projeio
justifica a repressio. Em outras palavras, a independéncia dos conceitos de repressdo e
desejo, no Projeto, ndo repousa na existéncia de teorias contraditérias que coabitam o
mesmo texto. S6 quando Freud vincular a repress3o ao desejo (o que sera feito depois do
Projeto), as teorias traumatica e sexual {ou do desejo) serdo inconcilidveis. No Projeto, as
teorias da dor (trauma) e da satisfacio (desejo) sdo apresentadas de forma bastante
harm&nica. A teoria da vivéncia de satisfagio, apesar de inaugurar um novo campo € um
novo funcionamento no aparelho psiquico, campo do desejo e do eu, € pensada sobre um
aparelho psiquico cujos principios ¢ fundamentos coincidem com aqueles da teoma da
vivéncia de dor.

Assim, uma leitura que, sem confundir as teorias, enfatize a relagio entre elas e
ndo se paute por contradigdes que o desenvolvimento posterior da obra de Freud poderia ter
encontrado nesse texto — mas que acompanhe a argumentagdo do mesmo — nos possibilita
compreender de forma mais direta o momenio de constituicdo desses conceitos
embrionarios fundamentais a teoria psicanalitica.

A recusa do Projeto, por parte de Freud, pode ser compreendida como fruto de
uma nova interpretacio da repressio que exigiu uma rearticulagio dos conceitos
desenvolvidos no Projefo. Assim, parece-nos mais prudente, como leitores da obra
freudiana, ndo acompanhar a recusa de Freud. Mesmo porque, como em outros momentos
da obra freudiana, o que foi recusado foi, de alguma forma, retomado pelo proprio Freud
posteriormente. Ao recusar a teoria traumética como explicagiio da repressio, Freud deixou
de lado também os principios do aparelho psiquico que constituiam o niicleo dessa teona.
Seu interesse voltou-se somente a teoria da vivéncia de satisfagio. Esse abandono,
entretanto, foi temporario. Reflexdes sobre a dor e sobre a fuga foram retomadas com a
intfroducdo do conceito de narcisismo e, nesse momento, ndo mais utilizadas para a
compreensio de repressio, mas para a compreensio do proprio conceito de sexualidade. Os
conceitos de castracio e de objeto castrador parecem. inserir no &mago da teoria da

sexualidade elementos da teoria da vivéncia de dor.



Aqui, mais uma vez, encontramos aquele movimento do pensamento freudiano

metaforizado por Monzani como um péndulo e uma espiral:

Le wm ladp. o discurso frendisno sparece claramente como pendular,
Isto 8. ors enfaiizz wm polo dz guestdo. ors o seu oposto.

Seguindo. pordm, esite movimento pendulsr., percebemos gue ele scabs
formando, guandc penelramos nosta complicads rede tedrics gue & o
freudisme. wm movimenic espirslsdo. com & condico de se penssar
esla Imagem Ro espaco o cilindricaments. onds ac mesmas gquesides
sd0 aboraadss. esquecidas., retomadss. mas ndo no mesmo nivel em que
estavam sendo tratagas anteriormente ... IJrats-se de vdrios
procedimentos e gpersgdes ...

£ cads uma cdesias operagdes leva. por sus vez., freglentemente, 2
que se obrigue & rgpensar o conjunto deos conceifos gue lhe s
Wizinfios & assim por diante’.

Encaramos o Projefo como a base dessa espiral, sobre a qual se desenvolvera, num

movimento pendular (ora enfatizando um aspecto, ora enfatizando seu oposto) que exige

constante rearticulagdo do todo, o edificio psicanalitico.

Assim tentamos evitar duas opges problematicas da leitura do Projeto, apontadas

por Monzani:

gue aritude devemos adotar em relagio s0 texto do Projete ds
uma psicologia para reurdlogos, de 18957 Duas grandes correntes. am
frapcs oposicdo. se instalsram. A primeira ndo V8 nesse texto
nenfum oUEro Interesse sendo o de mers erudicdo histdrica. Texto
Ingcabade, nfo publicado e ndo reconbecido pelo autor, ele deve.
perianto, ser encaradc come Um2 pecas de museu. Ji a segqunds
COrrente, regresentads  por auiores  com préocupacdes mals
filosdficas, v& npo Frojefo... o smbrifo do congjunto de teses o
teorias psicanaliiicas gque Freud desenvolverd e expliclitard no
decorrer de sua obrs posterior. Nessa Jdltima fipdiese, no entanio,
nfo se detecis nenpfum corte, penfuma censura radical em sus obra e
ums certda Identldade permansce nos seus diferentes rextos, ndo s
ne  nfvel dos ilemss como tambsm no nfvel dos principios e
Fundamentos da teorsds

¢ Monzani, Luiz Roberto. Freud: o movimento de um pensamento — Campinas — Editora da UNICAMP, 1989,

p. 303.
' Id. p. 12/13.



Néo apontamos no texto apenas seu valor historico; ao contrario, o consideramos
uma explicagdo metapsicolégica capaz de dar conta da estrutura do aparelho psiquico, de
seu funcionamento normal e da primeira concep¢iio de Freud da repressdio patologica
Porém, ao tomarmos a teoria da vivéncia de satisfacdio como o embrido da teoria
psicanalitica desenvolvida posteriormente, n#o a tomamos como um bloco monolitico, que
purificado de seus preconceitos bioldgicos, presentes na teoria da vivéncia de dor,
explicitar-se-a4 em outras obras. O Projefo ndo pode ser dividido em duas partes, em duas
teorias, as quais devemos abandonar uma (a teoria da vivéncia de dor) e ficar com a outra
(com a teoria da vivéncia de satisfacio). A articulagio entre ambas as teorias, esquecida nas
formula¢Bes posteriores de Freud (mas retomada, de alguma forma, com o conceito de

narcisismo), parece-nos revelar parte da rigueza do Projero.

O principal problema que a leitura do Projero suscita € a interpretacio dos
processos primarios, que € bastante discrepante. Tomemos, por exemplo, duas
interpretagdes valiosas e bem fundamentadas que chegam a conclisdes absolutamente
diversas: a de Lacan e a de Pribram e Gill.

Referindo-se ao Projero Lacan afirma:

Trata-se, diz ele [Freud]. de explicar wwm funcionamento normal do
espirite. Pars fazéd-lo. ele parte de wum aparelho gue. por sus
bropria rtendéncis., s dirige 30 engodo e o erro. FSee organismo
LOr infsire parece feito nifo pars satisfsazer 7 npecessidsde. mas
pars Alucinid-is. Convem., porfsnto gue., um ovire aparelhbo. gus se
gponhs a ele. entre em jogo pars exercer ums Instdncls de realldade
& Se gpresente, essencialmente. como um principio de correcio. de
chamada & ordem. N&o estou forgando as coises — o propric Freud bem
percebe gue deve fhaver uma distincdc snire os agparelhbos. sobre o
gual ele confessa pdo ver parbum Vestiglo nos suportres anatomicos® .

A concep¢io de uma maquina onginalmente dirigida ao erro, ao engodo, que 86
posteriormente tem seu funcionamento corrigido, difere bastante da concepgdo de Pribram
e Gill. Para estes, o funcionamento original da maquina € determinado por um controle

biologico, i.e., pelo mecanismo de feedback:

8 Lacan, Jacques. Seminario. Livio 7: A ética da psicanalise — Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor, 1988. p. 40



As concepgies apresentsdas po Frojeto séo surpresndentemente [&ceis
de organizar segundo se trate primordiaiments de mecanismos de
feedback ou de feedforward ... . dAssim encontramos no Projeto gue
g5 regulagdes gue emvolvem o© meio ambiente Interno poden  sesr
esiudadas como processos Jde fesdback sensiveis so errc. mas gue os
conrroles reguladores emvolvende mecsnismos de memdria sdc mais
feciimente estudsdos ew termos de processos de  Informegdo
programaas, leedforwsrd, os quals passam a ser regulados por um
executivo. ... FPor comseguinits, propomo—nos estabelecer uma das
mals  Importantes e bdslcas distingdes da  metapsicologis
peicanalitica - a separacdo entre processos primirios & secundirios
- am parte em ftermos da distingdo enire ajustemento de cargs ou
processemenio de erro Versus programacdc  ou  processamento @
Informagin. ... Usualmente, comoc nos sistemas fisicos. os coptroles
bioldgicos sdc exercidos por uma combinacdo de fesdforwsrd e
foedback. Eniretanto. a distingdo reflote. em gran extrsordinsrio,
a5 concel tuagdes que serdo encontradas no Projeto’ .

Em ambas as interpretagbes, de Lacan e de Pribram e Gill, os processos
secundarios coincidem com uma ordenagdo, um principio de correcdo, uma chamada
ordem, nas palavras de Lacan, e uma espécie de programa de computador, nas palavras de
Pribram e Gill.

No entanto, a analise do processo primario € bastante divergente nas duas
interpretagGes. Enquanto Lacan compreende o processo primdrio como um processo que
ndo foi feito para satisfazer as necessidades, mas para alucini-las, Pribram e Gill o
compreendem como o mecanismo biologico de feedback, ie., organizacbes de
processamento de erro forgadas ao equilibrio’® (Um desequilibrio produz um stnal de erro
que controla a operagdo do sistema até que o equilibrio seja restabelecido’).

Como compreender, entdo, 0s processos primirios que sdo, inclusive, o
fundamento dos proprios processos secundarios? Devemos considerar esse fiundamento do
aparelho psiquico um funcionamento biolégico, como o consideram Pribram ¢ Gill, e como
¢ introdutoriamente apresentado o aparelho psiquico do Projeto por Freud? Mas, se for
assim, como compreender a alucinagio ¢ 0 desejo que s@o, inegavelmente, determinantes

do proprio processo secundario ¢ do eu? Pribram ¢ Gill solucionam a questo considerando

? Pribram, Karl H. / Gill, Merton M. O Projeto de Freud, uma reavaliagio — Sdo Paulo: Editora Cultrix, p. 21.
°1d., p. 20.
"Id,p. 19.



o processo de alucinagfio um processo ocasional e nfo estruturante do aparelho psiquico.
Assim descrevem a ativagéo do desejo:

Essa buscs dF reprodugdo de estado em w fol designada por Freud

como ativacio do desejo e ccorre de um mode relativemente graaqual
Atraveés de um processc de somacdo. oasionalmente. & aiivacdc pode—
se rorpar tdo podeross gQue destorce ou ald sUprime as percepross
iniciadas por excitagies diretamente derivadas do mundo externd®.

Acreditamos que esses autores minimizam demais o valor da alucinagdo, ao
considera-la ocasional. A teoria da vivéncia de satisfagfio (que provoca a alucinagdo e nao a
satisfagdo da necessidade) ¢ fundamental na concepgiio do aparelho psiquico exposta no
Projeto e também o sera nas exposi¢des metapsicoldgicas posteriores de Freud.

Por sua vez, a valorizagfio excessiva da teoria da alucinacéio, a ponto de excluir os
pressupostos biologicos originais do aparelho psiquico, pressupostos explicitamente
presentes na fundamentacdo do mesmo, parece-nos retirar as bases da construgdo ¢ da

logica freudianas,

Nossa interpretagio distinguird os processos primarios fundamentados pela teoria
da vivéncia de dor dos processos priméirios fundamentados pela teoria da vivéncia de
satisfagio. Os primeiros baseiam-se em pressupostos bioldgicos e coincidem com a fungdo
secundaria. Os segundos fundamentam-se numa falha do funcionamento biol6gico, assim
caracterizada, em um aparelho estruturado para executar fungdes bioldgicas.
Diferenciamos, dessa forma, dois campos de funcionamento primario do aparelho psiquico
— um determinado por pressupostos biolégicos, outro determinado por processos mecanicos
—, sem, no entanto, considera-los contraditorios. Os processos mecénicos s30 conseqiiéncia
de uma falha em um aparetho estruturado por principios biologicos. Sem esses principios,
determinantes da estrutura do aparelho, ficamos sem referéncias para compreender &
propria falha.

Os processos primarios, sejam eles determinados por principios biologicos ou
mecénicos (referentes & teoria da vivéncia de dor ou de satisfagfo), caracterizam-se pela

auséncia do trabatho do eu, o que os contrapdem ao processo secundario. O eu constitui-se

2 1d., p. 50/1. Grifo nosso.



a partir do desejo e tem sua razio de ser justamente no fato de o desejo falhar como fungio
biologica. Constituido, o eu inibe e atenua os processos primarios determinados pela

vivéncia de dor.

Este texto esta organizado da seguinte forma. No primeiro capitulo, analisamos os
pressupostos biologicos que fundamentam a construgio arquitetdnica do aparelho psiquico
do Projeto e o funcionamento desse aparelho quando estimulado pelo mundo externo,
funcionamento apresentado na teoria da vivéncia de dor. No entanto, ao nos referirmos a
pressupostos bioldgicos, ndo estamos nos referindo ao funcionamento neurolégico, como o
fazem Pribram e Gill, mas sim a pressupostos biologicos evolucionistas, i.e., Pressupostos
de que o aparelho psiquico, assim como outros 6rgios e funcionamentos do organismo, tem
importante papel na adaptagio do organismo ao meio. Essa idéia, a nosso ver, inspira-se na
teoria de Darwin (no texto Expressdo das emogbes) que busca encontrar uma utilidade
adaptativa nas diversas manifesta¢des psiquicas. Assim como Freud reporta-se a Darwin
para explicar as sensacBes e inervagdes dos sintomas histéricos, acreditamos que ele

também o faz na explicagdo das outras manifestagdes psiquicas:

togas estas sensagoes e Inervacdes pertencem 2 Exprossso das
emogdes  gue, come  Darwin nos  ensinou. copnglstre  am  acdes
originzlimente cieias de sentido e com Ffinalidasde V.

A estrutura ¢ o funcionamento primirio do aparelho psiquico, apresentados no
Projeto, capacitam o organismo a executar de forma eficiente acdes com finalidades
adaptativas. O aparelho psiquico tem uma estrutura capaz de tornar o mecanismo de defesa
do organismo mais eficiente. Ao ser capaz de registrar uma meméria das vivéncias de dor
(membria da propria dor e da defesa reflexa), ele consegue antecipar-se a essas vivéncias e,
com isso, defender-se de forma mais eficiente do mundo externo. A memoria,
originalmente, tem valor porque provoca agdes eficientes de fuga. Supomos, portanto,

como Pribram ¢ Gill, pressupostos biologicos originais que servem para explicar a estrutura

** Breuer, Josef / Freud, Sigmund. Studien itber Hysterie — in; Fischer Taschenbuch Verlag - Frankfirrt, 1996.
p- 201

All diese Sensationen und Innervationen gehoren dem “Ausdruck dev Gemiitshewegungen an, der, wie uns
Darwin gelehrt hat, aus urspringlich sinnvollen und zweckmdfligen Leistungen bestehr.



do aparelho, e parte de seu funcionamento (quando submetido & dor). Outra parte de seu

funcionamento, no entanto, sera determinada pela vivéncia de satisfagio.

No segundo capitulo, acompanharemos a construgio de Freud da teoria da
vivéncia de satisfagio, quando se constitui um funcionamento, j& ndo determinado pelos
pressupostos bioldgicos, que provoca alucinagdo em vez de satisfazer as necessidades. O
fato de o organismo humano recém-nascido néo ser capaz de executar a agio especifica que
satisfaz suas necessidades internas (a fome) faz com que o aparelho psiquico, que tem sua
estrutura montada para guardar a memoria de agdes eficientes, alucine. Sobre a auséncia da
representacio da agio coloca-se a representagiio do objeto que auxilia a satisfagdo. Quando
a representagio do objeto se coloca no lugar da representacio da agdo, o aparetho psiquico
¢ conduzido ao engodo € ao erro.

Para reconstruirmos a argumentagio de Freud, no que diz respeito a incapacidade
do organismo de executar a aglio especifica, € necessirio supor um aparetho psiquico que
provoca agdes com finalidades adaptativas. E sobre esse pano de fundo que a incapacidade
do organismo de executar uma agio ganha seus contornos. O mesmo mecanismo de
meméria que provoca a defesa eficiente, provoca a alucinagéo no estado de fome. Recordar
em vez de agir, no estado de fome, é originalmente um engodo ao qual o aparelho esté
destinado. Nio porque o aparelho seja construido para ndo satisfazer a necessidade, para se
auto-enganar, mas sim porque ele é construido para provocar agBes eficientes (de defesa) e

a representagfio de algumas destas lhe falta.

Também esse erro originario produzira ganhos biologicos posteriores, pois dele se
desenvolvera o eu, uma organizagdo que tem um valor adaptativo maior que a propria
membria original da agio (defensiva). No terceiro capitulo acompanharemos a formagio e
o desenvolvimento do eu. Constituido o eu, o organismo esta apto a executar acOes que
cumprem as fungdes biolégicas e cujas representagSes originalmente faltam ao ser humano.
Apesar de cumprir uma fungio bioldgica (executar uma ag8o efictente capaz de satisfazer a
fome), a constituigio do eu é determinada pelo desejo, pela representagdo anteriormente
alucinada (do objeto que auxilia a satisfag@o). O eu alcanca a satisfagdo bioldgica (satisfaz

a fome) porque transforma a realidade percebida na realidade desejada, isto ¢, transforma a
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realidade destituida do objeto auxiliar de satisfagdo numa realidade que contém esse objeto.
Seu objetivo € encontrar o objeto auxiliar de satisfagio e nfo propriamente alcangar a
satisfagdo. Para compreendermos o eu nio basta considera-lo uma organizagio com valor
adaptativo, mas € necessario compreender sua origem destituida de valor adaptativo. Uma
vez constituido o ey, ele pode atuar sobre a memoria da vivéncia de dor (fungio bioldgica
ante a dor) atenuando-a, tornando-a menos afetiva e mais eficiente. Nesse caso, vale
lembrar, o papel do eu nfo é cumprir uma fungéo bioldgica, pois ela é desde o inicio
cumprida, mas atenvar o mecanismo de defesa. No final do terceiro capitulo apresentamos
um quadro com dezoito etapas de desenvolvimento do eu que, a nosso ver, dio conta de

todas as suas faculdades expostas por Freud.

No quarto capitulo, analisamos a repressdo patolégica, que se caracteriza como um
mecanismo de defesa ndo atenuado pelos processos do eu. Mostramos como essa idéia
esteve presente nas teorias do conflito anteriores as formulagdes do Projeto e como nesse
texto Freud a justifica de forma mais satisfatoria. No Projeto, diferentemente das outras
interpretacdes, o eu ndo é capaz de desgastar a recordagéio afetiva que provoca a repressao
patologica, porque essa repressio € um mecanismo de defesa péstumo (um processo
primario postumo). N&o € porque o eu esta ausente que o desgaste ndo ocorre, ao contrario,
0 processo patologico ocorre mo eu. O que estd ausente originalmente no processo
patologico € o mecanismo de defesa, que sé surge tardiamente e, com isso, impossibilita
uma a¢io adequada do eu. As vivéncias acompanhadas de sensa¢Bes sexuais precoces, por

sua vez, sio aquelas que provocam o mecanismo de defesa postumo.
No quinto capitulo apontamos, de forma resumida, o destino que tiveram as teorias

das vivéncias de dor e de satisfagio, nos escritos posteriores de Freud, bem como a diregio

que pretendemos seguir nos nossos proximos trabalhos de interpretag@o da obra freudiana.
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Capitulo 1: A teoria da vivéncia de dor

A motivagdo original do aparelho psiquico construido no Projeto determina sua
estrutura e seu funcionamento. Trata-se do repiidio ao estimulo. Podemos diferenciar quatro
niveis de manifestagio dessa mesma motivagio: 1) a tendéncia do aparelho psiquico a
afastar os estimulos externos; 2) a tendéncia a eliminar os estimulos externos; 3) a
tendéncia a executar uma defesa eficiente (fuga); e 4} a tendéncia a repudiar recordag@es
que liberam afeto de desprazer. A distingio desses niveis de manifestacdo, do mais
estrutural ao mais funcional, apesar de sugerida em algumas passagens do texto, nio &
mantida rigorosamente por Freud. Constantemente a tendéncia a afastar o estimulo (1) é
identificada 4 tendéncia a elimina-lo (2); a tendéncia a eliminar (2), identificada 4 tendéncia
a fuga (3); a tendéncia 4 fuga (3), identificada 2 tendéncia a repudiar recordagdes que
liberam afeto de desprazer (4). A nosso ver, essas identificagdes apenas revelam que se
tratam de distintas manifestagSes de uma mesma motivagdo original, isto é, do repudio ao
estimulo. Analisaremos distintamente cada uma dessas manifestagdes, seguindo a ordem
exposta acima, apesar de ndo ser essa a ordem de exposicdo de Freud. No entanto, a
preferimos a ordem do texto por nos proporcionar melhor visualizagiio do aparelho como

um todo*?.

** Freud, em primeiro lugar, apresenta a tendéncia & eliminacéio, a fungéo primdria (2), e nos d4 indicios da
tendéncia de executar uma defesa eficiente, a fungio secundéria (3); em segundo lugar, apresenta as
caracteristicas dos sistemas que compgem o aparelho nervoso, ¢ e y, remetendo o primeiro 4 tendéncia &
eliminagdo (2) ¢ o segundo A tendéncia 4 execucHo da defesa eficiente (3); em terceiro lugar, apresenta, de
forma dispersa, a arquitetura do sistema nervoso, fazendo algumas distingBes entre a tendéncia de afastar o
estimulo (1) e a de elimina-lo (2); em quarto lugar, apresenta a teoria da vivéncia da dor, que supde a
tendéncia a executar a defesa eficiente (3) ¢ tem como consegiiéncia a tendéncia ao repudio das recordagtes
que liberam afeto de desprazer (4). Essa altima tendéncia, identificada com a repressdo, tem observagdes
esparsas na analise da repressdo patoldgica, ja que as forrmlagdes sobre a filtima a supdem.

A apresentagiio da teoria da vivéncia de dor também se intercala com a apresentacdo da vivéncia de
satisfacdo. O proprio objetivo do nosso trabalho — diferenciar as teorias da vivéncia de dor da vivéncia de
satisfagdo — justifica também o fato de nfo acompanharmos a exposicio de Frend.

12



1 — Tendéncia a afastar os estimulos externos.

A arquitetura do sistema nervoso € governada pela tendéncia de afastar dele os

estimulos, i.e., as quantidades (abreviadas por Q ou Qn):

Agul se pressente uma tendéncia gue iaiwez gowverne a grgul tetura o
sicrems nervosc, [come formado) & partir de wirilos sistemss. O

sempre progressive afsstamonto de ] dos n6uronios “
Primeiramente, servem a esse proposito os aparelhos de terminagdes nervosas que

protegem o sistema nervoso dos estimulos externos:
Je fora penetram as grandezss de excitapio nss terminagoss do
sistems ¢, ew primeiro Jugar. cfocan-se com oS apareifos de
terminagies nerviesas] e sdo guebredas por eles em frages ™.

O objetivo dos aparelhos de terminagBes nervosas € amortecer as Qs externas que
incidem no primeiro sistema de neur6nios (em ¢). Assim, esses aparelhos mantém os

estimulos afastados de ¢:

Estes aparelbos de terminacbos nervosas. no Senridp Mals geral.
poderiam multc bem ter o objetive nio de permilir gué &s L=
exdgenas sjam em ¢ sem redugdo. mas amortecé-las. Logo ales lteriam

¢ significade de protegbes—, através delas passariam GOenas
Ffracdes das s exdgenas .

Descobrimos gue ¢ sistems nervose & disposto de mode que as grancdes
Os aexternas ostdo afastadas de ¢ .... {servem & este objerivoj as

protegies das termina¢bes pervosas .

Os neurdnios ¢, protegidos pelo aparelho de terminagdes nervosas, terminam nos
neurénios . Estes mantém-se afastados dos estimulos extermos porque tém ligagdo
somente indireta com o mundo externo. Além dessa posi¢do que protege 0s neurdnios v
dos estimulos externos, a propria arquitetura da ligagio entre os neurSnios ¢ e os neurdnios

 serve ao objetivo de deixar os neurdnios v afastados dos estimulos:

!5 Frend, Sigmund - Projeto de uma psicologia — trad. Osmyr Faria Gabbi Junior — Rio de Janeiro: Imago Ed.,,
1995, p. 20.
14, p. 27.
7 1d., p. 20.
B, p 2L
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dgul parece exisiir uma organizacdo peculisr para novamwenie siastar

O de y. Isio & @& condugdo sensdrie ¢ esid argultetads de forms

singular, ela se ramifica progressivamente e mostrs trilhas mais
grosgas & mels delgadas gue desembocam em nUMSrosos  pontos
terminals gque provavelmsnte tém o seguinte significads: um esitimulo
mals forte percorre mals caminfios do quse um mais fraco. .. Assim,

cads {rilha ¢ & aliviads: 2z malor gusntidade em ¢ expresss—se
SFErFVEs 4F OCUpACAc em W de mals meurdnios em Jlugar de um dnico.
Portanio guaniidade em § exprosca-se em W por complicagio.
Através disso, @ § & afastads de y. pelo mencs dontro de certos
limites ¥,
O estimulo mantém-se afastado de w porque, ao dispersar-se por in(meras
ramificagbes, torna-se tio pequeno que ndo consegue ultrapassar barreiras wwe existentes

entre os neurnios. No sistema y existem barreiras de contato entre os neurdnios que

dificultam a passagem de pequenas Qs;
o5 {peurdnios}) cujas barreirss de contsic fazem valer-se. de

modo, gque 7 dglxam passar (i com dificuidade ov s7 parcialmente ” .

A resisténcia das barreiras de contato pde fun a infima Q que incide em . As
barreiras de comtato do sistema v funcionam como uma resisténcia a Q, semelhante ao

aparelho de terminag3es nervosas:

& arguiteturs do peurdnic sugers gue se deslogue as
resisiénolias em S8 CORjunito para os conialos gque, desiz mansira.
obtdm o velor de barreirss .

A arquitetura do aparelho psiquico — 1e, a ramificagdo dos neurGnios ¢ em
diversos neurdnios W e as barreiras de contato entre os neurdnios W — faz com que a Q seja
progressivamente atenuada até desaparecer, tornando assim y livre de Q. Mais de uma vez,
no Projeto, Freud descreve o processo de desaparecimento de uma impressdo externa (uma
Q provinda de ¢) em y:

& corrente ) distribuir-so-d pelas diverses barrsirss Jde

coniate em relagio Inverss & resisidnclas e, entdo. onde wuma
barreirs de conialo enconirar uma Iracdo que esieja abaixc de sua

resistdpoia, praticamente nads passard por ali

¥ 1d., p. 28/9.
©1d, p. 13
id,p. 12
214, p. 37
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O estimulo (Q) nfo ¢ eliminado, mas torna-se t0 pequeno que ndo consegue

alcangar outros neurdnios y:

a (¢ gue chogasse &l17 seguiria de acordc com as melhores
facilitacdes (de forma puramente associativa) até onde permitlissem
as proporefdes  enfre resisidncias e 2 guantidade de ooupacdo
percepriva. FProwevelmente esse curso logo alcance ser Iinal. pois
divide-se € Imodiztamente se torna em um proximo neurdnio
demasiagamente poqUens Dars gue & corrsnte prossics © .

A facilitagio de forma puramente associativa corresponde i ramificagiio dos
a

neurdnios que segue trilhas ora mais grossas, ora mais finas, i.é, 4 ramificacio com

diferentes calibres:
SXISte ... wWaa npumerosa ramificagdo com diferencs de calibre ™.

Cada calibre diferente deve corresponder a uma resisténcia de barreira de contato

também diferente,

Podemos considerar que a representacgfio dos objetos externos no aparelho psiquico
¢ fruto dessa ramificagfio, dessa complicagdo, dos neurbnios ¢ nos neurdnios y. As

impressdes externas formam complexos em y:

& ¢ exierns expressa-se am W alraves ... da complexidades das
ocupagoes 7,
Acreditamos que se trata do mesmo processo descrito por Freud em Inferpretagdo

das afasias, texto publicado em 1891:
& prdpria regpresentacdo de objsie &, por sua vez, um complexc
aSFoCIatIVe das mals dIversas representacdes wisusls, acusiicas,
tdterls, cinestdsicas, o quirss ™.

2 1d., p. 77/8.

*1d., p. 12.

2Id., p. 77.

% Psychologie des Unbewufiten, Studienausgabe. Das UnbewuBte, Anhang C, p. 172. Die Objektvorsteltung
selbst ist wiederum ein Assoziationskomplex aus den verschiedenartigsten visuellen, akustischen, taktilen,
kindsthetischen und anderen Vorstellungen..
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Se nossa interpretagdo € correta, as facilitagbes preexistentes, puramente
associativas, determinadas pela ramificagio dos neurdnios ¢ nos neurdnios W,
correspondem a uma diferenciagdo de uma mesma Q externa em impressdes visual
acustica, tatil, cinestésica e outras. Assim, a representacio de um objeto consiste numa
discriminacio da quantidade, através da ramificagfio por distintas trilhas: a quantidade que
ocupa determinada trilha provoca uma imagem visual, outra, que ocupa ouira trilha,
provoca a imagem acustica, e assim por diante. Nesse caso, a representacio do objeto nfio
se caracteriza pela soma das impressdes visual, acustica ..., vindas dos orgos dos sentidos,
mas pela discrimina¢do, possibilitada pela arquitetura do sistema, de uma mesma Q
externa. Trata-se de um processo de divisdo de uma unidade e ndio de uma unidade formada
pela soma das partes”. As distintas imagens formadas pelo processo de divisdo em v, no
entanto, representam também uma unidade, pois estdo associadas pelas facilitacSes. Estas,
por um lado, ja estio de alguma forma predeterminadas através dos diversos calibres e
resisténcias. Podemos entdo supor que estd predeterminado que o estimulo visual seja
conduzido por uma trilha de determinado calibre, o estimulo acastico por outra e assim por
diante. Por outro lado, é a Q externa que determina os neurdnios a serem alcangados (qual
imagem serd alcangada). Nesse sentido o que esta predeterminado ¢ a forma de discriminar
as imagens (visual de actstica de tatil...), enquanto as imagens alcangadas {os neurdnios
alcangados) sdo determinadas pela propria passagem da Q%

A representacdo do objeto por si 59, no entanto, nfo tem qualquer importancia, i.e.,
néio tem conseqiiéncias, para o aparetho psiquico. E um efeito marginal de uma arquitetura

que tem sua razdo de ser na eficiéncia em diluir a Q até que sua migracio seja detida pelas

*’ Podemos também supor que ha casos nos quais 2 Q externa ndo s divide pelas ramificagdes dos neurdmios,
mas se conduz por uma anica trilha. Seria o caso, por exemplo, de um estimulo odorifico desacompanhado de
estimulo visual (recebido, por exemplo, com os olhos fechados), desacompanhado de estimulo tatil ou
cinestésico. Neste caso a totalidade da Q externa se conduz por um mesmo caminho, em direcio ao neurdnio
que corresponde 4 imagem odorifica, ¢ ndo se fragmenta. Isso significaria que esse estimulo ndo esta
associado a nenhum outro e, portanto, ndo se soma a outros constituindo uma representacdo mais completa do
objeto.

% Devemos observar que as representacles das imagens sensoriais ndo implicam a consciéncia das qualidades
das mesmas. Para a consciéncia da qualidade, como veremos em seguida, & necessario a presenga dos
neurdnios w. Podemos, no entanto, supor que hd uma correspondéncia entre a qualidade produzida porweo
complexo de ocupagdes de y (imagens visuais, acisticas...), mesmo sendo distintas as Qs (ou melhor, as
caracteristicas das Qs) que ocupam ambos os neurdnios (w & ocupado pelo cariter temporal, pelo petiodo, das
Qs). Nesse sentido, podemos afirmar que aquilo que é qualidade em o ¢ topica em .
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barreiras de contato. Trata-se de uma estrutura que visa a afastar os estimulos do sistema
nervoso. A Q que incide em v e é logo detida se perde no interior do aparelho devido a sua

pequenez e ndo determina seu funcionamento.

A arquitetura do sistema, no entanto, nfio é determinada apenas pela tendéncia a
resistir ao estimulo. Ao supor que as barreiras de contato s3o resisténcias deslocadas das
protegbes de terminagSes nervosas para o interior do aparelho psiquico, ja se supSe também
um espago sem resisténcia. E o espago dos proprios neurdnios, que ndo se caracterizam
como mera resisténcia ao estimulo, mas que servem ao funcionamento do aparelho

psiquico. E o que veremos em seguida.
2 — Tendéncia a eliminar os estimulos externos.

Quando Q externa ultrapassa as protegdes de terminagSes mervosas € ocupa ¢,
determina uma certa atividade no organismo e no aparelho psiquico. Essa atividade também
s¢ caracteriza como um repadio ao estimulo, porém em vez de resistir ao mesmo, expulsa-

o, elimina-o. O principio da inércia determina a atividade do aparelho psiquico:
pide-se astabelecor um principio fundamental o3 Arlvidsde
nfervosal., referente & (. gue prometls ser muitco esclarecedor. na
medids em gque parecia sbranger & fungio em sus lolalildads. E o
principlo ds Ingrcia nfervesal. [dital] gue [o] rfeurdnic} aspira &
Jibartar-se de 0%, '

Freud diferencia a arquitetura do aparelho psiquico — o escudo protetor, a
ramificagio dos neurdnios ¢ nos neurdnios v e as barreiras de contato —, que serve para
afastar os estimulos, do funcionamento do aparelho psiquico, que serve a eliminagdo dos

estimulos.
Assim & arguliteturs do sistems nervosc serviria o afastamento’ &

fungdo, & eliminacdo de () dos meurdnios
Apesar dessa diferenciagfio, devemos observar que, para o aparelho funcionar de

acordo com o principio da inércia, é necesséario supor uma arquitetura que ndo aguela que

#1d., p.10,
% 1d., p. 20.
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visa apenas a afastar o estimulo. Nesse sentido, melhor que diferenciar arquitetura e
funcionamento seria diferenciar uma arquitetura que tem sua razio de ser em si mesma
(servir de resisténcia) de uma arquitetura determinada pelo fungdo a que serve. Feita essa
observagdo, vejamos qual a arquitetura suposta no funcionamento regido pelo principio da
inércia. No que diz respeito ao organismo, deve existir uma distingio entre nervos

sensoriais e motores’ .-

O principio da inércia explica, em primeiro luygar, a arguriteturs
bipariids [dos nervos] e molores © Sensorials como organizacso

para cancelar & receprio de () airaves da emissio de ) .
Sobre essa arquitetura bipartida, o principio da inércia faz com que um estimulo

provoque um movimento reflexo:

O movimento reflexo & agors compreendide como forma consolidads
desta emissdo. O principlo [da indrcia] di o motive pars o
zmovimento reflexo 7.

Podemos entdo afirmar que a arquitetura bipartida dos nervos em sensérios e
motores corresponde a uma arquitetura que liga os neurOnios que recebem o estimulo
externo — os neurdnios ¢ — ao aparctho motor. Nesse caso, 0s neurdnios ¢ correspondem
a05 Nervos sensitivos e ¢ aparelho motor a0s nervos motores:

A guantidade oo estimulo § excita # tendéncia de eliminacdo do
sistems nervoso., N8 medids em que &l se transforma em excitagdo
motora proporcional. O gparelhc motor ssid ligads diretamente & &
34
A eliminagio através do aparetho muscular serd chamada, por Freud, de fungio
primaria:
U sistems nervoso primdric empregs asta (., assim adguirids, pars

emiti-la atraves dz ligsgfo com os mecanismos musculares e
conservar-se, desse mode. sem estimulo, Eots eliminscso spresents s
fungdo primiria do sistems nervos ~ .

Podemos pensar que o valor da fun¢iio priméria, da tendéncia a eliminar os

estimulos, esta em provocar movimentos reflexos. O movimento, mesmo o reflexe, é mais

3! Aqui, seria mais esclarecedor se faldssemos em apareiho sensitivo e motor, ¢ no em nervos sensitivo €
giotor, Ja que nervos podem ser confundidos com neurdnios.
Id, p. 10.
*1d., p. 10.
>*1d.,p. 28.
¥ 1d, p. 10.
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eficaz no repudio ao estimulo que a mera resisténcia ao estimulo. Dessa forma estd dado o

valor biolégico dos neurdnios ¢: eles recebem parcelas de estimulos que provocam

movimentos':.

Para que a ocupagiio ¢ provoque o movimento reflexo, € ainda necessario supor
uma determinada arquitetura do proprio neurénio, que prefigura certas diregfes de

condugdo:

O sSistems nIrvosc consiste em peurdnios ... onde esido
prefiguradss certas diregies de conducdp. na medids em gue recebsn
atravds de prolongamentos celulares e emitem por meio de cilindros
do eixo ... . O pripcipic da Indrois enconirs Sus expressio ns
sSUposIcdo de wuma corrente dirlgids do corpo celular ou de seus
prolongamentos para ¢ cilindro do eixo, o npeurvnico ginguliar &,
gesim, umg SIIguragdo da Iolalidsde do sistems nervose com sud
argulteturs bipartida: o cilindro eixc & o drgsfo de eliminacdo.”

Assim, podemos justificar a inexisténcia de resisténcia nos neurfnios ¢. Estes sdo
particulas condutoras do estimulo externo ao aparelho motor, particulas sem resisténcia que
apenas recebem ¢ emitem. Como condutores sio mais eficazes no repudio ao estimulo que

os escudos € as barreiras que simplesmente resistem ao mesmo.

Além da ligagdo com o aparelho motor e da arquitetura do préprio neurénio, ainda
existe uma outra forma de eliminagdo, determinada pela estrutura de alguns neurGnios, que
ndo ¢ a transferéncia do estimulo através do lado motor (do cilindro eixo). Trata-se de uma
caracteristica dos neurdnios w: eles eliminam as quantidades transformando-as em
qualidades. Nesse caso, apesar de a quantidade eliminada ser bem pequena, ndo deixa de

ser uma forma de eliminag&o:

* Devemos observar que ndio consideramos o principio da inércia, da forma como é formulado no Projeto,
contrario a principios biologicos (contraposi¢iio que sera evidenciada quando da formulagio do conceito de
pulsdo de morte). O movimento reflexo, frato do principio da inércia, nio nos parece desprovido de fungéo
biologica. O movimento reflexo, apesar de mecinico, cumpre nma funcio biolégica de defesa. E verdade que,
como veremos no proximo capitulo (teoria da vivéncia de satisfagio), a tendéncia a eliminar o estimuio, em
determinados casos, conduz A alucinagio ¢ ai sim o principio da inércia contrapde-se ao principio biologico.
No entanto, cremos que esse segundo momento (gnando o principio da inércia conduz 2 alucinagfio) tem outra
determinacio: a incapacidade de executar a a¢fio que elimina a fome. Essa determinacio faz com que o
principio da inércia, que tem como objetivo conduzir o organismo a executar movimentos € Cumprir uma
gmq:ﬁo bioldgica, torne-se um principio mecénico, destitnido de valor biolégico.

Id, p. 1172,
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cabe espersr da argulterurs Jdo sistems nervoso gue ole consista
an Jdispositivos para {ransformer 4&s guantfidades] exiternas em
guilidades., com o gQue parece (riunfar de nove & tenddncia
origindrie parg afastar® & guaniidade.

A transformagio da quantidade em qualidade ocorre nos neurdnios @ que sio

ocupados por minimas quantidades. O processo completo, entdo, seria o seguinte: 1) os

estimulos incidem nos aparelhos de terminagfo nervosa que impedem a inser¢io, no

interior do sistema nervoso, de grande parte deles {(grande parte dos estimulos ¢ afastada do

sistema); 2) o sistema ¢ transfere o grosso da excitagdo para o aparelho motor, eliminando-

0; 3) pequena parte dos estimulos € conduzida ao sistema v, se dispersa pelas inlimeras

ramificages € se choca com a resisténcia das barreiras de contato, interrompendo, assim,

seu prosseguimento; 4) existem ainda outros estimulos que ndo sdo eliminados pelo

aparelho motor nem t€m seu prosseguimento interrompido pelas barreiras de contato; eles

seguem até os neurdnios © e sdo transformados em qualidade, sendo dessa forma

eliminados. Assim, Freud descreve todo o processo:

Qs gparelfios de terminagies nervosas oram uma protecdc pard gue s6
eferivassem apenis Iraciss de guantfidsde] externs em ¢, enguanlo
que ¢ ao mesmo taempo culdaria de eliminar o grosso da guantfidsde].
O sictams W gus J& esiave proteglido contrs ordens maiorses do
gquantfidadej teve de J[ldar apenas com grandszas Jjptercelularss.
Cabe conjelurar &m CoRrinuacdo que o sistema ® sej8 movide por

guant/idsdes] ainds manores. Suspelts-se gue o caracter guslitativeo
[pOrianio & Sensacso consciente) realizar-se-is aperas 81 pnde I
guantfidade] estd po mEximo de  Interrupcdc.  Fla  ndo  esis

completaments eliminads. pols tambeém. para os peurdnlios w, temos de

pensar gue sfo ocupados com (N @ aspiram § eliminacio .

Mas, que estimulos sdo esses que atravessam as barreiras de y, ocupam @ e sdo

transformados em qualidades? S&o, segundo Freud, periodos das excitagdes:

*® Estamos considerando aqui uma tendéncia a eliminagio e nfo ao afastamento de Q (como sio o aparclho
protetor e as barreiras de contato). Afastamenio e eliminaciio sio aqui indiscriminades (na proxima citagio
Freud afirmara que w aspira a eliminagiio) No entanto, parece-nos evidente que a transformacio da
quantidade em qualidade s6 pode ser uma forma de eiiminagio e nio de afastamento, pois o estimulo (em
quantidades méinimas) ocupa @.

Id, p.23.
*1d,p. 23
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o5 neurdnics W S0 Incapazes de receber . . e Compensardo,
apropriam-se do periode de excliscdo. e este seu estade de afecdo
pelo periods., & partir de um minime de preenchimenic de (M. & o

fundamentc dz consciénocia ™.

O que sdo esses periodos? Sdo caracteristicas do movimento neuronal diferentes
da transferéncia do estimulo, sfo caracteristicas temporais que se propagam em todas as
dire¢Bes sem inibigdo;

MEs tem do exdstlir ainds um caracter de maturezs temporsl .. Eu g
chamo resumlidamente o perfodo. Assim. suporel gue tods resisiéncia
das barreiras de contate s5 valeris para transferénecia de 0. embors

o pericdo do movimento npeuronsl propsgue-se Sem I1AILICS0 em lodss
ss direcdes, semelhante a um processo de indugio ™.

O aparelho de terminag3es nervosas, que afastam a excitagdo de ¢, agem também

como crivo de certos periodos, isto é, s6 deixam passar estimulos com determinadas

caracteristicas temporais:

& naturezs Jdas cdpsnlse des terminagles nervfosas] sge comc
crive, de modo gue, nes pontos rerminsis particularss. ndo podem
agir estimilos de todo tipo*.

O crivo dos periodos, por parte das terminagdes nervosas, produz uma
descontinuidade nos proprios periodos:
Erguantc o mundo externo oS processos apresentam um coriinuo om

duas diregbes — segunde & guantidade como o periodo [guslidade) —.

o5 estimulos correspondentes a2 sles ..., de acorde com & qualidads,
sdo descontinuas .

O que sdo estimulos descontinuos? Parecem-nos algo como amostras de
estimulos, que possibilitam uma comparagio entre diferentes periodos (ie., entre
diferentes caracteristicas temporais). Sem essa comparaggo, nfo ha qualidade. Dito de outra
forma, uma tinica caracteristica temporal nfio produz qualidade (seria algo como um unico
som, uma Gnica cor), € o contraste entre distintas caracteristicas temporais que produz a

qualidade:

As divergdncias & parilr deste perfode psiguice prdprio chegam 2
consciéncls camo gualidade .

14, p. 24,
“1d., p. 24.
214, p.27.
“1d,p. 27
*1d, p. 24.
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Como as diferengas decorrem do crivo dos drgéos dos sentidos (das terminagGes

nervosas), supomos que elas decorrem do processo de torna-los descontinuos:

De onde decorrem as diferenpss de pericdo? Tugo aponts para of
orgdos dos sentidos ... . O drgfos ao seniido agem N&0 apends como
protegbes—0, comp fodos os dparelfios de terminagdes Rervosss. mas
tambsm come crives. Ra medids em gue sJ parmitem passar estimulo de
certos processos com doterminadc pericdo. Frovavelments lransiersm.

entdo. esss diferonca para @, na medids em gue comunicam ao

movimento nevronal periodos difersnctes e de algum modo andlogos
fenergie especificads). & essas modificagbes sfo tails gue

Prosseguem atraves de ¢ por w ats @ & all, onde esifo guase livres

de gquantidsde. produzem sensscdes consclentes de gualidades © .

Apesar de as diferengas de periodos do movimento neuronal prosseguirem por v
(e também por ¢), estes neurdnios ndo sdo sensiveis a elas. Os periodos para y so

mondtonos, 1.¢., todos iguais:

Neturalmenie., tambdm o5 neurdnios W tém seu periodo. embors se8j5

sem guzlidade, melhlor dizendo., mondiono ** .

Podemos supor entdo o seguinte: os érgdos dos sentidos selecionam quantidade
com determinadas caracteristicas temporais. Tornam essas caracteristicas descontinuas, o

que possibilita diferenciar uma caracteristica temporal de outra. Essas diferentes
caracteristicas femporais propagam-se pelo aparelho psiquico ¢ estimulam os neurdnios ©
como se fossem quantidades. Os neurdnios @ as eliminam, transformando-as em qualidade.

Também a consciéncia das qualidades, assim como a representacido dos objetos em
y, € um efeito marginal do funcionamerto do aparelho psiquico que sozinho nido tem

qualquer consequi€éncia.

Retomemos os dois niveis de manifestacio da tendéncia original do aparelho
psiquico de repiidio aos estimulos externos. Primeiramente, vimos a tendéncia do aparelho
psiquico de afastar de si o estimulo. Para esse fim servem os aparelhos de terminacGes
nervosas, como também as imimeras ramificagbes do sistema v, a partir de ¢, e as batreiras

de contato do sistema W que impedem o prosseguimento do estimulo para o interior do

B1d., p. 24/5.
“1d, p. 24.
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sistema. Vimos depois a tendéncia do aparelho psiquico a eliminar o estimulo. Trata-se do
funcionamento primario do aparelho psiquico, quando o estimulo se inseriu no interior do
aparelho. Para esse fim servem as ligagSes do sistema perceptivo {¢) com o aparelho motor
e a arquitetura do neurdnio que faz com que ele elimine tudo que recebe. Por fim, serve
também a esse propdsito o sistema @ que elimina minimas quantidades, que se propagam,

apesar das barreiras de contato, transformando-as em qualidades.
3 — Tendéncia a executar uma defesa eficiente — Memdria da vivéncia de dor

O sistema nervoso cumpre ainda outra fungdo: a fun¢8o secundaria. Ela é

determinada pela fun¢8o priméaria, mas distinta da mesma;

Agur #s lugar para o desenvolvimento de uma lungdo secundiria, na
medida em que os caminhos de eliminagde [fque se fornam]
privilegiados e [s8o] conservados (sfo} agueles [ligados & cessapio
do estimilc - fuga do sstimulo. Nisto existe, sm geral, vma
proporgdo  emtre 2 gfuantidsde] de excitagdo e [fo] desempenfio
recessdrio para & fugs de seiimulo. de modo gue o principlo da
Iindreiz nio & parturbado por isso V.

Na fuga do estimulo, o principio da inércia ndo é perturbado como o € pela fungdo
secundaria que satisfaz as necessidades internas (quando mediante estimulos enddgenos) e

exigem um acimulo de Q. Entretanto, mesmo que a fun¢do secundaria (preferéncia pela

“1d., p. 10.

“ Devemos j4 esclarecer ao leitor familiarizado com o Projeto e com suas interpretagfes que tentaremos
sustentar a hipdtese de que a funcio secundaria (a conservagio de caminhos preferidos de eliminagio que
fazem cessar o estimulo) ocorre de forma distinta quando se refere aos estimnlos internos ou quando se refere
aos estimulos externos. Em relagio aos estimmilos internos, ¢ caminho de eliminacio conservado pela fungio
secunddria ¢ o da agdo especifica capaz de alcangar um objeto de satisfagdo (o alimento), ela (a agfio) exige
acimulo de estimulo e coincide com processo secunddrio, pois o ser humano € originalmente incapaz de
executd-la. Ja no que diz respeito ao estimtulo externo, o camirho mais eficiente conservado ¢ a fuga da fonte
do estimulo {agfio que faz com que o estimntlo cesse de incidir no interior do aparelho psiquico). Para a
conservagio desse caminho {fuga) nfo € necessirio acimulo de estimulo (portanto ndo € necessario nem o euw,
nem processos secundarios). Nesse sentido, supomeoes gue a fungio secundaria, no que diz respeito aos
estimmlos externos, € anterior e independente do eu (do acumulo de Q). Apesar de inusual, nossa suposigio
baseia-se nos seguintes pontos: 1°) na citagio acima, que afirma que o caminho de eliminaciio conservado esta
ligado & cessagdo do estimulo ¢ 4 fuga do estimulo ¢ que ndo perturba o pringipio da inércia, 2°) se
supusermos que a fun¢fo secundaria exige sempre a acommlagHo de estimulo, além de nos opormos 3 citagio
acima, ndo temos como diferenciar fungfio secunddria de processo secunddrio, o gue nos parece diferenciado
por Fread, 3°) supor nm mecanismo de fuga (caminho eficiente conservado pela fimgio secunddria)
independente do eu (independente do acimulo de Q), parece-nos importante para que compreendamos o
conceito de repressiio (defesa) que é independente do en.
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fuga do estimulo), nesse caso, ndo abale a fungdo primiria (eliminagdo do estimulo, regida
pelo principio da inércia), ambas nfio devem ser confundidas. A fungdo secundaria é a
preferéncia por um determinado caminho de eliminagdo e, portanto, a fuga do estimulo nio
deve ser compreendida como eliminagio do estimulo (o estimulo fugindo pelo aparelho). A
fuga do estimulo € um caminho pelo qual o aparelho foge do estimulo e nfio um caminho
pelo qual o estimulo foge (i.e., é eliminado). Fugir é a eliminagio motora (uma agio)
preferida pelo aparelho psiquico. Mas fugir propriamente de qué? Foge-se daquilo que
provoca o estimulo, daquilo ante 0 qual o estimulo nio cessa de incidir no interior do
sistema. O estimulo, mediante a fungdo secundaria, nfio é somente eliminado, mas cessa de
incidir no interior do aparelho e isto ocorre quando se foge de sua fonte. Compreendida
assim, a fungfo secundaria coincide com a tendéncia do sistema de defender-se de forma
eficiente dos objetos perigosos. Enquanto a fungdo primaria provoca uma reagio mecinica,
movimentos reflexos que eliminam estimulos e apenas casualmente coincidem com acoes
eficientes, a fungio secundaria escolhe reagdes eficientes do ponto de vista biolégico, nela
hi preferéncia por movimentos que fazem cessar o estimulo, hé a preferéncia pela fuga da
fonte de estimulo. Vejamos como se constitui essa preferéncia.

Como ja vimos, submetido a fungo primaria, o estimulo é eliminado devido as
ligagBes de ¢ com o aparelho motor. Nesse caso, a2 Q que ocupa v é um efeito marginal ¢
néo determina os movimentos executados pelo aparelho motor; é uma Q que se perde em
y. Essa Q externa, portanto, ndo determina um caminho de eliminagio e nem mesmo é
eliminada. Para que exista uma preferéncia por um caminho de eliminagio ¢ necessario que
o sistema v determine o movimento executado pelo aparelho motor; em outras palavras, é
necesséario que o estimulo externo passe por v antes de ser eliminado, que Y se insira no
caminho de elimina¢go que vai de ¢ até o aparelho motor. Isso ocorre quando a magnitude
de Q externa € maior que aquelas que normalmente se perdem no interior de w*. E o caso

da dor:

** Estamos nos referindo 4 insergao da memoria (de w) no caminho de eliminagfio da Q externa ¢ ndo da
inser¢io da memoria no caminho de eliminagio da Q@ enddgena. Neste segundo caso, a pergunta seria: quando
y do manto se insere entre y do nicleo (neurdnios que recebern Q endogena, assim como ¢ recebe Q
exogena) e o aparelho motor? Voltaremos a essa questio no préximo capitulo, na nota 104. Apenas
assinalemos que se, nesse segundo caso, a Q externa (que ocupa ¢) também ndio se perde em W, 1880 ocorre
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& dor consiste na lrrupgdo de grandes (s ns diregdo de ¥
5 dor & ... caracterizads como & Irrupgdo de (5 enormes em § o .
ou S8ja. de Q5 do uma grandeza AInds maior de que os estimuios 8 .

A dor é caracterizada como uma falha dos aparelhos de terminagio nervosa:

o sistems nervoso & disposto de modo que as grandes 5 exiernas
ostdo afsstadas de ¢ & mais ainda ds W. (servem & este objerivo} as
protegfes das rerminacfes nervosas € & ligscdo somenits lndireta de
w com o mundo externc. HE algum fendmeno gue $e possa relacionar
com & falha dessas organizagbes? Creio gue seja a dor ™

A dor é uma falha do aparelho protetor que pde em funcionamento o aparelho
psiquico. Ela provoca novas facilitagSes que nio aquelas predeterminadas pelas diferencas
de calibre das ramificagSes:

& dor deixs atres de s facilitacdes permanentes om . Como 56

fos neurdnios w] tivessem <ido atingldos pelo raio. facilitagdes
gue provaveimente cancelam totalmente a resisténcia dias barreiras

do contate e fundam 51 wm caminho de condugSo como existe em ¢ .
Provoca, ainda. um caminho de condugdo em  semelhante aos caminhos de
condugio existentes em ¢, por dois motivos. Primeiro, porque entre os neurdnios ¢ néo

existern barreiras de contato. Assim Freud os caracteriza:

o8 gue deixam passar (¥ como se ndo tivessem barreliras de

contate e gus, portanic, apds cada curso axcltative., esido no mesmo
estado gque antses®

Entdio, quando alguns neurdnios y tém suas barreiras canceladas, constituindo uma
nova facilitagdo, assemelham-se aos neurdnios ¢. Alids, a maior parte das vezes que Freud
se refere ao estado de facilitagio, esta considerando esse estado em que foram canceladas
as barreiras de contato, e ndo o estado de facilitagio predeterminado pelos diferentes

calibres das ramificacdes. Assim, Freud, por exemplo, introduz o conceito de facilitagéo:

porque o aparelho psiquico aprende a utilizi-la, e nfio devido  tendéncia de eliminacao da Q externa que
estamos analisando. Nesse caso y ndo determina wm caminho eficiente de eliminagio da Q externa, mas € um
51’goeptador da mesma, pois isso o auxilia na determinagio de um caminho eficiente da Q endogena.

Id., p. 21.
T1d, p. 2071,
21d., p. 21.
®d,p. 13.
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g alteracde rtem de consistir em gue as barreiras ds contato
tornem-se mals copazes de condugio. menos Ilmpermeivels, ou seja,

mzls semelfantes & do sistems §. Descrevemos este sstado das

barreiras como grau de facilitscso ™,

O segundo motivo da semelhanga entre o caminho facilitado pela dor em v e os
caminhos de condugéo ¢ ¢ que ambos provocam uma eliminagfio motora. Por esse motivo
as facilitagBes, assim como o caminho de eliminagdo ¢, servem a fungdo priméria:

. as facilitapfes servem & fungdo priméria® .

Se a facilitagdo provoca uma eliminagdo motora, através dela y se insere no
caminho de eliminagio que vai de ¢ ao aparelho motor™. A dor, portanto, provoca, em Vv,
facilitagBes que acabam por eliminar o estimulo através de uma agfio motora.

As facilitagbes provocadas pela dor, no entanto, além de despertarem a eliminacio
motora e, com isso, servirem 4 fungdo priméaria, devem também servir & fungio secundaria.

Isso quer dizer que deve existir a escolha de uma determinada eliminagio motora:

g possibilidade de escolhs determinads pels Fecilitacso ™ .
O estimulo que incide em ¢, quando vai diretamente para o apareltho motor,
provoca diversos movimentos reflexos; quando passa por y, provoca um determinado
movimento: aquele que faz cessar a dor. Esse mecanismo é explicitado de forma menos

técnica na Interpretacdo dos sonhos (texto de 1900):

MId, p. 14.

1, p. 15.

* Pode-se argumentar que nossa leitura parte de um viés errado ao identificar caminho de eliminaciio com
caminho de eliminacdo motora. Consideramos, no entanto, que esse € um pressuposto de Freud que, se
abandonado, torna ininteligivel sua maquina. E um pressuposto que apesar de nfo estar explicitadocom todas
as palavras aparece, constantemente, nas entrelinhas. Por exemplo, caracterizando a eliminagio dos neurdnios
@ (que aparentemente nada tem a ver com o aparetho motor), Freud afirma: 4 eliminacdo vai, como toda
outra, para o lade da motilidade (p. 25).

1, p. 15.
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Consul temos & contrapartids ds vivéncis de sstisfscdo primdria. &
vivéncie exterior de susto. Atus no aparelho primitive um estimilo

=

de percepedo que & & fonte de uma excilagio de dor. Segulr-se-Jo
entio por um longo Frempo manifestagfes motoras desordeniddas. ate
gue ume delas retire o aparelho da percepgfo & simultaneamente d=
dor e esta [menifestagdo gue retira o© aparelho da dor e 4z
percepede] & lmediatamente repetllida no regparecimento ds bercepcdo
(aproximadaments. como Um  mOVImenro de Ffuga). aré a percepfio

novamente ter desaparecido %

O papel da facilitagio, portanto, € reter na memoéria o0 movimento de fuga, para
escolhé-lo (repeti-lo) no reaparecimento da percepgdo cotrespondente a fonte de dor”.
Esse, portanto, ¢ o papel biolégico do sistema y: ele deve fornecer as condi¢Bes para que

seja reproduzido o movimento que fez cessar a dor:
a5 vivéncias primirias de dor foram conduzidas & um Iim FEraVES

de defess reflexa o sisfema W @ procura. Instrulde

biologicamente, reproduzir emy o estedo gue sssinzloy = cegssardo &

dor*

Mas se o estado facilitado caracteriza-se justamente por sua semelhanca com os
neurdnios ¢, o que determina a escolha de uma eliminagio a outra? As diferencas de
facilitagBes. Enquanto no sistema ¢ ndo hé qualquer diregdo da condugdo da excitagdo — um
neurdnio emite igualmente para todos neurdnios com os quais tem contato toda Q que
recebe, i.e., todos os caminhos estdo igualmente facilitados — no sistema v ha diferencas
de facilitacio entre os neurdnios, determinadas pelas barreiras de contato. As mesmas

barreiras de contato que, como vimos anteriormente, afastam os estimulos dos neurdnios y,

%Die Trawmdeutung, Fischer Taschenbuch Verlag, p. 488. Suchen wir uns das Gegenstiick zum primdren
Befriedigungserlebnis auf, das auflere Schreckerlebnis. Es wirke ein Wahrmehmungsreiz auf den primitiven
Apparat ein, der die Quelle einer Schmerzerregung ist. Es werden dann so lange ungeordnete motorische
Auperungen erfolgen, bis eine derselben den Apparat der Wahrnehmung und gleichzeitig dem Schmerz
entzieht und diese wird bei Wiederaufiveten der Wahrnehmung sofort wiederholt werden (etwa als
Fluchtbewegung), bis die Wahrnehmung wieder verschwunden ist. A traducdo € nossa.

% Suponhamos ainda um outro estimulo externo, por exemplo, baixas temperaturas que provecam 2 dor do
frio. Pademos pensar que, até determinado nivel, uma baixa temperatura & recebida por ¢ ¢ enviada ao
aparelho motor sem passar por v, isto €, sfo feitos movimentos (s&o representados em y, porém nio
determinados por suas representagdes) que fazem o frio se dissipar. A partir de determinado nivel da
temperatura, h4 a dor e sua facilitagsio com um movimento que faga o frio desaparecer do campo perceptivo.
Por exemplo, 0 movimento de uma crianga de se cobrir, que corresponde 4 fuga do frio, Na proxima vez que a
crianga sentir frio, €la executard novamenic 0 moOvVimento.

50 Na verdade, essa citagio remete a defesa primdria (represso) que serd analisada no proximo topico. Como
supomos uma complementaridade da fungdo secundaria (que retém o caminho de eliminagiio da defesa
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pois pdem um fim ao seu prosseguimento, servem também para a funciio secundiria, i.e.,
servem para determinar caminhos eficientes de eliminacdo. Se no caminho facilitado as
barreiras de contato perderam sua resisténcia e os neurSnios tornaram-se capazes de
conducdo, os caminhos que ndo foram facilitados guardaram as resisténcias das barreiras. A
diferenca entre as barreiras que perdem sua resisténcia e as que a mantém representa a
memoria da preferéncia de um caminho de eliminag¢fio (o caminho facilitado) a outro
qualquer.

Supondo gue fodas as farrefras de contalo de W estivessem
identicamente bem facilitadas ouv oferecessem. o gue & o mesmo,
regigtdncia Idéntica., entfo evidentemente ndc obleriamos oS
caracteres a8 memoria. Pois & memoris &. evideniemente. om relsgso
a0 curse exciiaiive., um dos poderes determinantes gue Indicam o
caminho, &. ne casc de uma facilitagdo igual por tods parie. ndo se
compreenderia ums predilegdo por uwm caminho. Dsi se poder dizer
ainas mals corretamente’ A memdrlia gpresenta-se &siravés dss

diferepcas gas Ffacilliacdes entre os neurdnios w .

reflexa) € da defesa primaria, nfo consideramos inapropriado colocar essa citagdo aqui, pois cla ressalta que o
caminho escolhido, reproduzide em w, baseia-se em um movimento reflexo (defesa reflexa). Id., p. 36

' 1d, p. 14. E importante enfatizarmos que 2 teoria das barreims de contato apenas justifica 2 meméria
porque possibilita a representagdio de caminhos preferenciais (condutores da excitagdes posteriores) através
da suposicdo de diferentes resisténcias a condugfio da excitagio. O texto de Frend, em alguns momentos,
induz erroneamente o leitor a suposi¢do de que as barreiras de contato justificam a meméria, nfo porque elas
possibilitam a representagio de caminhos preferenciais (i.¢., a escolha de um caminho a outro), mas porque
elas sio modificadas permanentemente pela passagem de Q. Por exemplo, Freud descreve o sistema y da
seguinte forma: {reurdnios} cujas barreiras de contate fuzem valer-se (...). Os que podem, apés cada
excitacdo,estar ent um outro estado do que o anterior ddo, portanto, uma possibilidade de apresentar a
meméria. p. 13 . E mais adiante: sdo permanentemente modificados pelo curso excitativo. ( p. 14).

Néo ¢ porque as barreiras sdo permanentemente modificadas pela passagem de excitagio que elas produzem a
memoria, pois uma vez modificadas e constituido um caminho facilitado elas ndo se modificam mais, o
caminho facilitado ganha as caracteristicas do sistema ¢. Alids, podemos até supor que também o sistema ¢
perde a resisténcia de suas barreiras de contato com a passagem de Q. Suposigio de alguma forma contida
nesta afirmacio de Freud: Dado que ¢ também tem barreiras de contato, e se elas ndo desempenham nenhum
papel, por que as barveiras de contato de y fazem-no? (...} situamos a diferenca néo nos neurdnios, mas nas
quantfidades] com gue eles tém de lidar. Cabe, entdo, conjeturar que as quantfidades] que fluem sobre os
neurdnios ¢ sejam tais que as resisténcias das barveiras de contato contra eles nio seja levada em
consideracdo, mas que as quant{idades] que chegam até 05 neuronios y sefam da ordem da magnitude dessa
resisténcia. (...) ndo ha divida de que o mundo externo é a origem de todas as grandes quanfidades de
energia, pois ele, segundo nosso conhecimento de fisica, consiste em massas poderosas em movimento
violento, que propagam seu movimento. O sistema ¢, gue estd voltado para esse numdo externo, ferd a tarefa
de eliminar com a maior rapidez possivel as Qs que penetram nos newrénios, porém, em todo caso, estard
exposto & influicdio de grandes Os. (p. 17/18).

Ora, se também as barreiras de contato de ¢ foram medificadas pela influicio de Q, nfo é esta modificagio
que faz das barreiras de contato representantes da memoria. SO num sistema onde apenas algumas barreiras se
modificam, e nio todas como ocorre em ¢, € que a memdria pode ser representada. (E importante ressaltar
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O caminho de memoria facilitado (devido a sua eficiéncia em fazer cessar o
estimulo) determinard as proximas condugdes do estimulo. Memoria € motivo, como

afirmam Pribram e Gill, sio, na metapsicologia freudiana, idénticos:

que estamos nos referindo & meméria priméria ¢ ndo 4 memoria possibilitada pelo eu ¢ pelo processo
secunddrio que também determina uma preferéncia de caminhos de condugfio e eliminacdo sem adquirir, para
isso, caracteristicas dos neurdnios ¢, sem a perda da resisténcia das barreiras de contato, on melhor,
utilizando-se de uma resisténcia constante das barreiras que resta depois da passagem de Q. Na memdria do
eu, & verdade, as barreiras de contato também exercem papel importante, ndo mais porque pardem sna
resisténcia, mas, a0 Contrario, porque sio capazes de restaurar um minimo de resisténcia depois da passagem
de Q. Mas deixemos para analisar essa outra caracteristica da barreira de contato quando analisarmos 0
funcionamento do aparelho tomado por estimulos endégenos. Para a teoria da meméria até aqui exposta, €
exigido das barreiras de contato apenas que percam sua resisténcia).

Por outro lado, também nos parece importante abandonar a idéia erronea de que as barreiras de contato
justificam a memodria porque acumulam Q). Essa idéia & sugerida por Freud, por exemplo, nestas duas
afirmacdes: a fungdo secundaria, que exige a acumulacdo de Qn, é possibilitada pela suposicdo de
resisténcias que se opdem a eliminag@o (p. 12) e Essa organizagdo chama-se o eu {...) que corresponde,
portanto, ao portador de armazenamento exigido pela fungdo secunddria. (p. 36). Devemos lembrar que nem
sempre a fungfio secunddria coincide com a acumulagio de Q. Alis, no caso em que estamos analisando, em
relacdo a Q exdgena, a fungdo secundaria, i.e. a fuga do estimulo, ndo perturba o principio da inércia,
portanto, ndo exige acumulagio de Q. 56 em relagio aos estimulos endogenos, que exigem uma agio
especifica (e € a estes que Freud se refere nas duas citagbes acima), € que a fungfo secundaria coincide com a
acumulago de Q , com o eu ¢, portanto, com 08 processos secundarios: o sistema nervoso ¢ coagido a
abandonar a tendéncia origindria para a inércia, isso é, para nivel =0, Tem de permitir a ocorréncia de
armazenamento de Qi para satisfazer a exigéncia da agdo especifica. (p. 11). A idéia de que y sempre
acumula Q, ou, em outras palavras, que a fumgio secundiria sempre exige a acumulacio de Q. sugere que a
memoria representada nesse sistema coincide com a retengdo de Q. Como s¢ a retenclio de impresses na
meméria fosse a mesma coisa que a retengdo de Q. Idéia, a nosso ver, bastante equivocada, pois 2 meméria a
qual Freud se refere é de um caminho de eliminagio ¢ nfio da possibilidade de representar impresses através
da retengio das mesmas. A representacdo das impressdies j4 esta pressuposta neste caminho de eliminagao
preferido, o qual passa pelas mesmas representages presentes na vivéncia em que o circuito foi facilitado.
Para que existam as representacfies (por exermpio representaco do objeto de satisfagao ou hostil, da fome, da
eliminagdo da excitagio, dos movimemos ...), 1o & necessdria a retengio de Q. Alids, como vimos
anteriormente, quanto menos Q ficar retida , mais se ramificar e se complicar, mais rica serd a representaco.
A meméria, por sua vez, ji implica que as representagdes se insiram em um caminho de ¢liminagdo motora.
As diferencas na retengfio da Q, por parte das barreiras de contato, seridio importantes nfo para explicar a
capacidade de representar mas para explicar porque ante as mesmas representagdes (por exemplo, da fome.on
do objeto hostil) repete-se 0 mesmo caminho de eliminacdio (por exemplo, com fome ocupa-se 2
representacdo do objeto de satisfaghio ou ante o objeto hostil se foge). Alids, devemos lembrar que o
caminho de eliminaciio coincide com aquele caminho no qual a Q nfo ficou retida, entfio melhor seria dizer
que a memoéria, ao invés de ser 2 acumulacio de Q, é a ndo-acumulacdo de Q, num sistema capaz de acumular
Q. Nio devemos também esquecer que, mais uma vez, estamos referindo-nos 4 memoria priméria e nfio 4
memdria possibilitada pelo eu, uma meméria disponivel, que serve ao pensamento € a agio especifica e que,
de fato, coincide com a retencio de Q.
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£5te lrecho faz-nos compreender & Ideptidade gue & metgpsicologia
primitive estabeleco entre o trago de mamdria e & estrutura do
processee morivacions!. Note-se gue s facil: fagdo. em virtude de swa
seletividade. ‘tambem dirige o comportements do organisme e,
portanto. & o motivo pars esse comportamento. sends um plane ou

programs preferido & wum outro. ... Mewdriz & molivo sdo processos W

baseados na facilitagio seletiva, PFPsrafraseando sucintemente osse
argumento. as lembrapgas sfo o5 aspectos retrospectivos das
faciiitagles, os motives, os aspectos prospectivos .

Portanto, se y facilitar um caminho de eliminagio eficiente, na proxima vez que

ocorTer a dor’ W motivard o organismo a novamente agir de forma eficiente.

Vejamos , entdo, mais atentamente, o conteido da meméria da vivéncia de dor:

4 dor produz am yw.: 1. um grande sumento de nivel, sentide como

gesprazer por @. 2. umws Inclinsgfo para eliminacso. qus pode ser
modificeds segunde certas diregdes, 3. uma facilitagdo enire esta &

uma Imagem recordsiiva do objero que excitou & dor .

Analisemos cada um desses itens. Item 1: a dor produz um grande aumento de

nivel sentido como desprazer por w. J4 haviamos visto que a facilitagdo € provocada pelo

aumento do nivel de Q que irrompe no interior do aparelho psiquico. Esse aumento de

nivel, por sua vez, ¢é sentido como desprazer por m. O sistema @, além de transformar as

quantidades dos periodos dos objetos externos em qualidades sensoérias, transforma o

aumento de nivel de Q em qualidade de desprazer ¢ a diminuigio de nivel i.e. a sensagio

de eliminagio, em prazer:

% Pribram e Gill. Ob. cit., p. 65/6.

®1d, p. 34.
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Mas até agora descrevemos — Ilhcompletamente O contelddc  da
conscidncia, ele mostrs, Ffors de serie das qualidades sensdrias.
wmE outra série multo difersnte daguela, & das sepnsagdes de prazer
¢ desprazer ... . Entdo. desprazer corresponderis 320 Fumente de
plvel de (n’ ou ao crescimento gquantlitative de pressio. seria &

sensagdo @ no caso de um crescimento de Qi oem Y. fFrazer serig &
sensacdo de eliminacgdo. VIsto gue ¢ sistoms @ deve Ser presnchido a
pArtir de w. teriamos, como resvltado. & suposipdo de gue. atraves

do aumsnte do nivel w, sumentaria & ocupacdo em W. & gue. &0
contrario. o nivel caimdo, els diminuiria, ... Prazer ¢ Jdesprazer

seriem s sensagdes da propria ocupagio, do proprio nivel om @. om
gue W e W apresentam-se de certo modo como Vasos comunicantes.

Desss forma. o processos gquantitfativos] em ¥ também viriam &

conRsciéncia, de novo. epguanio guslidades®,

Assim, quando aumenta o nivel de Q em v, a ponto de um novo caminho ser
facilitado, @ é ocupado, transformando a guantidade na qualidade de desprazer. Além
disso, quando ocorre uma eliminagdo motora eficiente que faz cessar o estimulo em v, a
ocupagio m também é eliminada e essa eliminagio caracteriza-se pela sensacio de prazer
(prazer, nesse sentido, ndo seria a transformacdo de uma quantidade em gualidade, mas a
qualidade correspondente a uma auséncia de quantidade). Entdo, produz sensacdo de
desprazer quando ha dor, e sensagio de prazer quando é encontrada a a¢fio motora que
provoca a eliminagio eficiente (a fuga reflexa). Assim, podemos supor que a sensacao de
prazer de @ instrui biologicamente o aparelho a facilitar o caminho que a acompanha. Em
outras palavras, o prazer indica o caminho que deve ser escolhido. Assim, a facilitagdo
resultante da dor entre o item 2, a inclinagio para eliminagio, ¢ o item 3, a imagem
recordativa do objeto que excitou a dor, ngo & fruto direto da propria dor {ou do desprazer a
ela relacionado), mas do prazer associado a uma determinada eliminagfo da mesma.

Analisemos o item 2, a inclinagio & eliminago. Que inclinagdo € essa? A nosso
ver sO pode ser a inclinagdo a defesa reflexa, a fuga reflexa. Trata-se da ocupagdo da
imagem motora da defesa reflexa. Como essa imagem se constitui? Todo movimento

produz excitagdes que resultam em uma imagem de movimento em V-

® 1d., p. 26.
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As notfcias da eliminacdo reflexa realizam-se porgue Lodo
MOVIMSRLO, FIiraWés o8 SUas consegidncias colaterals, df lugar a

Rovas oxcilagoes sensorlials (da pele ¢ dos misculos) gque om w

resultam em ums Imsgem de movimento © .

Devemos entdo supor que em  séo representados nfo sé os objetos externos mas
também os proéprios movimentos que também provocam excitagdes sensoriais, Assim, o
fugir, o chorar, o espernear s8o representados, i.e., formam imagens em y. A formagfio da
imagem deve ser similar & formag8o da imagem do objeto, uma complicagio da Q externa
que toma inumeras ramificagSes até que seu prosseguimento seja interrompido pelas
barreiras de contato.

Essas imagens, no entanto, quando ocupadas de forma mais intensa provocam os
movimentos correspondentes. Se a vivéncia de dor provoca em y um nivel elevado de Q e
essa Q ocupa uma dessas imagens, o movimento correspondente € executado. Suponhamos
entdo que a vivéncia da dor provoca varios movimentos reflexos € cada um deles €
representado em . A Q da dor escoard pelo caminho mais eficiente de eliminagio,
facilitando-o. Assim, y passa a influenciar as elimina¢Ges motoras, inserindo-se entre ¢ e 0
aparelho motor. Mas notemos que o caminho de eliminag@o facilitado nido passa por
qualquer imagem de movimento, mas por aquela mais eficiente, aquela que faz cessar a
inser¢io do estimulo no interior do aparelho, aquela que provoca alguma sensacio de
prazer (de diminui¢gdo do nivel de Q em y e m). A facilitagdio ndo ¢ determinada
mecanicamente pelo excesso de Q, mas determinada biologicamente. No entanto, 0 excesso
de Q é a condigdo matenial para que o caminho seja facilitado. Qual caminho sera
escothido, sera resultado da eficiéncia do mesmo. A capacidade de facilitar caminhos

eficientes € o valor biolégico de w.

Qual € a imagem de movimento eficiente? Qualquer tipo de fuga? N&o, trata-se da
fuga do objeto fonte de dor, e aqui entra o item 3: uma facilitagdo entre esta [a inclinagio
para eliminacgdo] e a imagem recordativa do objeto que excitou a dor. A fuga, como vimos
na citagdo da Inferpretacdo dos sonhos, é de uma percepgio, da percepcdo do objeto que

excita a fonte da dor. A imagem de movimento eficiente, quando ocupada, deve produzir a

®1d, p. 32.
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desocupagio da imagem do objeto fonte de dor, i.e., 0 obieto deve desaparecer do campo
perceptivo. Se supusermos que as altas Qs gue incidem no aparetho psiquico inserem-se
através da imagem do objeto fonte de dor (ramifica¢Ges de ¢ em ), devemos também
supor que o caminho de eliminacio escolhido serd aquele que, além de eliminar a Q,
coincida com o cessar da ocupagio da imagem do objeto. Foge-se assim da dor e da
percep¢do do objeto hostil. Entdo, a representacdo do objeto hostil (imagem do objeto que
excita a dor), quando ocupada com um alto nivel de Q, toma o caminho de eliminagio
através da imagem de movimento de fuga. Essa imagem, por sua vez, estd associada a
desocupacio dessa mesma representacdo. Teriamos entdo dois complexos associativos
relacionados com a imagem de defesa reflexa: primeiro, desprazer (dor) + representagfio do
objeto hostil + defesa reflexa. Segundo, defesa refiexa + desocupacfio da representagdo do
objeto hostil + prazer. O primeiro caminho € facilitado porque ele produz o segundo
complexo associativo. Tudo isso, entdo, constitui a funcgfo secundaria, quando sdo
privilegiados e conservados caminhos ligados & cessacio do estimulo, & fuga do estimulo.
Constituida a meméria, ela torna-se motivagdo para futura fuga da dor e da percepcfio do
objeto hostil quando os mesmos estiverem novamente presentes. O sistema w, sistema
capaz de guardar a memoéria de agdes eficientes, representa um ganho do ponto de vista
biologico.

Mas a memoria da vivéncia de dor ainda proporcionara um ganho maior do ponto
de vista adaptativo. Isso ocorre porque a vivéncia de dor produz ainda mais uma facilitacao,

com os neurdnios-chave que liberam afeto:

Devido & vivéncia de dor. a [imagem] refcordativaj do objeto fosiif
conservon uma faciilitacdo excelente com esses neurdnlos-chave, de

modo gue o desprazer ¢ liberade zgora no afeto &

Os neurdnios-chave s3o neurdnios que secretam Q, neurdnios que simulam a dor,
produzindo um aumento de Q no interior do aparelho. Nesta simulagéo, a Q que incide no

aparelho ¢ interna e nfo externa:

 Id., p. 34/5.
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Se o Imagem recordativa (hostil) for de alguma forma ocupads oo
nove., por exemplo arraves dg nova plercepgdo}. produz-se um estado
que ndo & de dor, mas gque. todavia, tem semelhance com ele. Coniém
gdesprazer e a inclinaecfo para eliminagcdo gue COrresponds & vivencia
ae dor .... Portanto resta apenas supor gue. bele ocupacdo de
recordagoes, & liberado desprezer & partir do interior do Corpo. e
de nove frapsposic pars cima. (...) ém d& exIsrir neuronlos
SErerores gue. quando excliados, originam no Interior do corpo

algo gue age npas i{rrlhas de condugso endigenss para W como
estimulo: gue. por comsequinte, Influenciam 2z produgdo de s

enddgenas, com isso. nfo eliminam Ms. mas as  fornecem

Indiretamesnte * .

Trata-se de um mecanismo que torna a motivagio a defesa independente da Q
externa, independente da dor. A esse mecanismo Freud da a denominagio de afeto, uma Q
endbgena liberada subitamente, geradora de desprazer e que motiva a defesa (fuga do
objeto hostil), independentemente da dor infringida pelo objeto hostil.

O afeto corresponde a uma antecipagdo da dor. Perante a percepgio do objeto
hostil, o aparelho psiquico desenvolve um mecanismo que gera por si s6 guantidade e
conduz & defesa, 4 fuga da percepgdo do objeto hostil. O objeto hostil ja ndo precisa gerar
dor, Qs intensas no interior do aparelho, para que o organismo filja; sua presenga é
suficiente para ativar no aparelho psiquico 4 fuga de sua percepgiio. O afeto representa este
mecanismo tao util a espécie, que consiste na antecipagdo da dor, portanto, na percepgio do
perigo. Estamos aqui inegavelmente no campo das idéias darwinianas, da expressdo das
emogdes que compreende os afetos como sensagdes que conduzem a acdes Gteis e com
finalidade®,

ST1d., p. 34.

% E verdade que Freud, no Projeto, pressupde como condigio do afeto, no individuo, uma vivéncia de dor que
0 anteceda, idéia que invalida qualquer concepgéio universal dos afetos que estd inegavelmente presente na
teoria de Darwin. No Projeto, € a vivéncia de dor que produz a facilitaciio entre representacdo do objeto hostil
¢ neurbnio secretor. Porém, essa particularizacio do afeto as vivéncias do proprio individuo ndio nos parece
ser fundamental 4 concepgio de afeto de Freud. Essa idéia ndio ¢ contraditéria ou incompativel com a idéia de
que o afeto € uma heranga filogenctica. Basta remeter a vivéncia de dor para os antepassados. Por exemplo,
para sentir medo de cobra néo € necessario que o individuo tenha tido uma vivéncia de dor com a cobra, mas
que tenha herdado esta facilitagio entre cobra ¢ medo (entre representagdo do objeto hostil ¢ neurdnios
secretores) dos antepassados, nos quais, neles sim, a facilitago foi conseqiiéncia de vivéneias de dor (ou para
sermos ainda mais darwinianos, podemos pensar que individuos predispostos a essa facilitacio foram
selecionados na luta pela sobrevivéncia, i.e., tiveram menos vivéncias de dor, transmitindo suas caracteristicas
para seus descendentes). O que € fundamental para Freud é relacionar afeto de desprazer com perigo, com
uma antecipagio a uma vivéncia de dor. Se a dor foi cfetivamente vivenciada pelo individuo on pelos
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A hipétese dos neurdnios secretores representa de forma quantitativa o afeto cuja
utilidade ¢ ativar a defesa do organismo para fugir do objeto hostil, ou melhor, para fugir da
percepcdo do objeto que anteriormente gerara dor. O afeto entendido como antecipagéo do
perigo, elemento que posteriormente (em 1917) serd nomeado por Freud como prontiddo

para o perigo®, ¢ itil na medida em que aciona a evitagdo do perigo.

Devemos aqui, no entanto, ressaltar que, no Projefo, o afeto primeiramente ¢é
identificado com o desprazer porque Freud o utiliza para explicar os mecanismos de fuga e
de defesa. Como observou Strachey, a identificagdio do afeto com vivéncias desprazerosas ¢
uma falsa deducdo, pois na andlise dos sonhos, no préprio Projeto, Freud refere-se a afetos

participantes de realizagSes de desejo e, portanto, identificados com vivéncias de prazer:

Poder-se-ia deduzlir de certos trechos agul gue Freud esiivesss
yeando o termo ‘arfstc’ gpenas em relagdo 4 reproducdc de vivencias
desagradsveis. Issc Fica completamente refutado por ums alirmagdo 4
respeito dos sonfios™

A afirmagio de Freud, na qual ele relaciona o afeto e a realizagio de desejo, € a
seguinie:

Eles fos sonbos] 80 reallzagies de desejo, porranto. processos

primirios segundo as wivénclas de saitlislfegio e sJ ndo S50

reconhecidos como fals porgue neles & liperapio de prazer

(reproducdo de tragos de elimlinacdo de prazer [Lustabfulbrspurenj) &

peguena, porgue decorrem em geral gquase sem alelo (sem liberacio
motara) ™.

Segundo Pribram e Gill, essa explicitagio incidental do afeto na hipotese dos
sonhos refere-se 4 consideragdo de Freud de que no dmago da repressao estava a mudanca
do prazer em desprazer. O mesmo afeto sexual que, na patologia, conduzia & repressio, em

condigdes normais conduzia ao prazer. Assim escrevem os autores:

antepassados, ou ainda s foi a diminuigdo dessa vivéncia que fez de sua antecipacdo (o afeto) uma heranga
filogenética, € menos importante, contanto que a dor sirva de referéncia ao afeto.

% Freud, 8. - Vorlesungen zur Einfiihrung in die Psychoanalyse, Fischer Taschenbuch Verlag - (Die Angst).
Bereitschaft auf die Gefahr, p. 377.

®E.5.B., vol. 1, p. 426.

" Ob. cit. p. 52/3.
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Coms 2 teorls originasl se ocupsve substanclialmentse de estados
patoldgicos e, por copseguinte, de defesas contra © desprazer,
parece rer reaigado aguelas condigdes gue [evam a0 desprazer.

Mas devemos lembrar também gue a teoris ocupa-se predominantemente
do afeto sexus!, o gue tsl zfeto conduz presumivelmente ac prazer
em condigies ndéo patoldgicas. De fato, Freud considerou gue o
problema da mudangs de prager pars desprazer OSLaVE o Emago do

problems dz repressfo. Fol 8 esse respeito gue ele — eambora de
forma iIncidenial e guma fipdtese sobre sonfos — definiu oS
resultados agradiveis do arfeto no Projsto ™.

Néo concordamos com os autores quanto ao fato de, ja no Projeto, Freud conceber
a repressdo como mudanga do prazer em desprazer. Concordamos com Gabbi que a idéia

da repressio do prazer ndo se enquadra no Projeto:

a grandse descoberts relativa 3 neurose obsessiVa. & repressio
ge prézer. era impossivel de ser explicads Atraves das noCoes
propostas all fno Frojetcj. ™

Segundo Gabbi, a impossibilidade de explicar a repressio do prazer, de articular
repressdo e desejo, ¢ uma das limitagdes do Projeto, que explica seu abandono, por parte de

Freud, e determina o desenvolvimento posterior da teoria:

lnsd outra manelirs de descrever as limitacdes de Eptwurf & recordar
gue. apessr do empenhc de Freud, ol Impossivel estabelscer entre
S0RLO & sintoma ums relacdo de identidsde. A crencs na existéncia
de ums merea anslogls enitre os dois & Insstisfardris borgue &
eguivalenie a2 sgparar desejo e defess. Mo senbo reallizar-se-ia
desejo. mas afo represssc. ... O sintoma, por sud vez. resultaria
da repressdo. ... Nos 14 meses seguintes, Freud esforgou-se Pars
encontrar uma articulagdo entre desejo o represso ™.

Acreditamos que no Projefo a repressio, mesmo a patologica, ¢ fruto de um
desprazer. Se as representagdes sexuais, na patologia, sofrem repressdes, isso se deve 2o
desprazer que provocam. A representagio sexual sofre repressio porque, ao entrar em
conflito com outras representagdes (ou melhor motivagdes), provoca afetos desprazerosos e

estes provocam a repressio’””. O proprio termo afeto sexual, um afeto efetivamente

" Pribram e Gill, Ob. cit., p. 47.
”* Gabbi Jr., Osmyr Faria - Frend: racionalidade, sentido e referéncia - Campinas: UNICAMP, Centro de
%Etgica, epistemologia ¢ histéria da ciéncia (colegio CLE; v.13), 1994, p. 107.

14, p. 107.
7 Devemos assinalar que existiram outras tentativas de Freud para vincular sexualidade e desprazer, Por
exemplo, no Rascunho G, Freud explica a melancolia através de um empobrecimento da pulsio sexnal que
geraria dor: De que modo, portante, é possivel explicar os efeitos da melancolia? Eis a melhor descriéo:
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prazeroso, curiosamente estd ausente no Projeto. Como Pribram e Gill também escrevem, a

defini¢io do afeto no Projeto considera-o reprodugio da vivéncia de dor :

& reoria ... parece ter realcsdo asguelas condigfes gue levam ao
desprazer. 4 propris definicfo de sfeto gue transcrevemos do
Projato trata @3 reproducdo da experiéncia de dor’t.

Apesar de nio concordarmos com Pribram e Gill quanto & interpretagéo
interpretagio da presenca do afeto no sonho, consideramos que eles nos esclarecem o que €

fundamental na concepgdo de afeto, tanto no Projeto como na teoria freudiana posterior:

Sempre gue um conjunto de tragos de memdria & arivado & Imicia
uma facilitagcdo gque Iiberts excitacdes previamenie contiqas.,
resulta o afeto’” .

. afeto ndo & estimulacéo exdgens per se € Sim uma reagbo basesds
as memdrie & excltagdc deriveds ds Fontes exdgepas, asssim afeto ...
tem Ifnfcic numa lembranca™ .

O fundamental, portanto, na concep¢do do afeto € que ele € uma Q endogena
liberada por uma lembranga, por uma representagio. Neste sentido, podemos supor que, se
se trata da representacio de um objeto hostil, o afeto € desprazeroso, se se trata de uma
representagdo de um objeto de satisfagdo, o afeto € prazeroso. Essa concepglo do afeto
também nos auxilia a compreender porque Freud o utilizou, preferencialmente, na memoria
da vivéncia de dor. Nessa memoria, o afeto € o fator quantitativo (a2 Q endogena)
desencadeante de sua reprodugdo (ele motiva a ocupa¢do do caminho facilitado pela
vivéncia de dor), mas ele (o afeto) é desencadeado pela ocupagio de uma representacdo. Na
memoria da vivéncia de satisfacdo, a Q endogena, desencadeante da reprodugdo da
vivéncia, tem de ser independente da recordagiio do objeto de satisfagiio. Ela provoca a
ocupagio da representagio (e sua alucinagdo) e, nesse sentido, dificilmente poderiamos
pensar que seu aparecimento fosse fruto da ocupaciio da recordagdo (e portanto seria dificil

concebé-la como afeto). Isso, no entanto, nfo invalida a idéia de que também a

inibigdio psiquica com empobrecimento pulsional e dor a respeito dele (p. 102). Outro exemplo € a teoria da
neurose de angustia que supde que essa neurose & produto da consideragio de que se € incapaz para lidar com
a excitagio sexual: A psique é ... acometida por uma neurose de angustia se se considerar incapaz de
manipular a excitagdo (sexual) origindria de dentro (p. 131). Em ambos os casos, no entanto, trata-se de
encontrar uma relagio entre sexualidade e afeto de desprazer, dor psiguica ou angustia.

% Ob. cit, p. 47.

71d., p. 47

1d., p. 49.
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representacio do objeto de satisfagio possa provocar afeto, mas este ndo € essencial a

reproducédo da vivéncia de satisfag8io, como o € a reprodugfio da vivéncia de dor.
Utilizaremos, nesta dissertagfio, o conceito de afeto apenas para a Q enddgena

herdeira da vivéncia de dor, para a Q liberada pelos neurbnios-chave e motivadora da fuga,

mas tomaremos o cuidado de, sempre que possivel, apontar o carater de desprazer do afeto.

O afeto de desprazer, portanto, apresenta-s¢ come um ganho biologico
considerivel. Corresponde 4 lembranga, atraves da liberagdo de Q enddgena e do desprazer,
de que um objeto pode provocar dor, e motiva o organismo & defesa, & desocupagfio da

imagem perceptiva do objeto. Dessa forma, o organismo evita a propria dor.

4 — Tendéncia a repudiar as recordagdes que provocam desprazer — repressio.

‘A vivéncia de dor provoca ainda mais uma tendéncia:

da vivencia Jde dor resulis wma repulss. umE aversico & manter

ooupada 2 imagem recordsiiva fostld "

Trata-se da defesa primaria, da repressio. Ela baseia-se no caminho facilitado de

eliminagdo reflexa (defesa reflexa):

Mals difici] ds explicar & & defesa primiria ou repressio, o I1ailo
gde gue uma Imagem recordaltive fosiil. t8o logo guantc for possivel
sejs sempre abandonsda pela ocupsgdo. Contudo swa explicacao

podsria estar em gue as Vvivénclas primirias de dor foram conduzidas

a um fim atraves da defess reflexa 80

A diferenga entre a defesa primaria ou repressio ¢ o caminho escolhido para
eliminacgdo da dor ou do afeto € que enquanto este enfatiza a imagem de movimento capaz
de produzir a fuga do objeto hostil, a defesa priméria (ou melhor, a repressio) enfatiza a
desocupaciio da imagem do objeto hostil. A defesa primaria € um fruto do caminho
facilitado pela vivéncia de dor. Inicialmente, ela é parte desse caminho, j2 que um dos
objetivos da facilitagio que provoca o movimento € a desocupagiio da representagdo do

objeto hostil. Quando a representagdio do objeto hostil é ocupada a partir da percep¢io, de

1d., p. 35.
80 1d., p. 36.
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¢, a defesa priméria € uma conseqiiéncia da ocupagio da imagem de movimento: a fuga
proporciona a desocupagio da imagem perceptiva do objeto. Se, em um segundo momento,
a defesa priméria esbogar-se como uma motivagdo autbnoma, ela auxilia a propria fuga,

auxilia o sucesso do movimento:
O surgimentc de um oviro objero no lugar do hosti] fof um sinal de

gue & vivéncia de dor terminara, e o sistams W procura., Instruldo

biologicaments. reproduzir sm W O estado gue assinalow o CoSsagHo

de dor

A defesa primaria pode ser caracterizada, nesse sentido, como uma espécie de
atragdo por uma imagem de objeto gue coincide com a auséncia do objeto hostil. Ela
proporciona algumas imagens que orientam o movimento de fuga. E como se a fuga
ganhasse um contetido, como, por exemplo, fugir para um lugar seguro. A defesa primaria é
uma motivagdo psiquica que antecipa o movimento: desocupa a imagem do objeto, antes
mesmo que essa imagem tenha sido retirada do campo perceptivo, que ela tenha sido
desocupada, pelo movimento de fuga. Evidentemente antecipar-s¢ ao movimento € uma
forma de obter mais sucesso com o proprio movimento. Assim, quando ocorrer a ocupagio
da imagem de movimento, ela é orientada pelas representagdes que fugiram
(psiquicamente) da ocupagio da imagem do objeto hostil.

A repressio (a defesa primaria) é portanto, uma fuga psiquica da imagem do
objeto hostil que, ao antecipar-se a0 movimento de firga, o auxilia (auxilia a fuga real). Essa
motivagio para desocupar a imagem do objeto hostil esta presente ndo sé quando o objeto é
ocupado a partir da percep¢iio, mas quando € ocupado de qualquer outra forma (por
exemplo, quando associado a outra percepgo). Sempre que a imagem do objeto hostil for
ocupada, seja pela percepgdo ou pela recordagio, o aparelho psiquico a repudia,
desocupando-a. Devemos notar, no entanto, que também o movimento de fuga € executado
tanto peranie a percepgdo do objeto hostil, como perante sua recordagfio, quando se estd

diante de outra percepcdo que esteja associada ao objeto hostil. Assim, se houve uma

*1 1d., p. 36. J4 transcrevemqs ¢ gnalisamos parte dessa citagdo. Justificamos essa repeticiio porque o caminho
facilitado pela vivéncia de e a defesa primaria originalmente sfo a mesma coisa. A instrugo
biolégica, na verdade, diz respeito mais ao prirneiro, 0 caminho que produz o movimento correspondente 3
imagem de movimento, do que propriamente a0 segundo, & defesa primaria, 4 repressio. Devemos notar, no
entanto, que esta explicito, no Projeto, o fundamento bioldgico da repressio.
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vivéncia de dor com um determinado objeto, como por exemplo com um cavalo, serdo
temidos e evitados todos os cavalos, todos animais semelhantes ao cavalo, enfim tudo que
se assemelha, se associa as impressGes presentes na vivéncia da dor. O mesmo ocorre com
a repressdo: sempre que a imagem do objeto hostil for ocupada — seja a partir da percepeio,
ou seja pela associagio com outras percepgdes — e for liberado afeto de desprazer, a
imagem serd desocupada. A repressdo corresponde também 2 um desinteresse em ocupar a
imagem do objeto hostil, desinteresse determinado pelo afeto de desprazer, pelo comego do
mesmo ou pelo conhecimento da liberagdo afetiva da imagem do objeto hostil. Atentemos

mais uma vez ao texto Interpretagdo dos sorhos:

Mag aqul ndc restard nenhuma Inclinagpdo pars ocupsr novamente 2
percapgio da fonte de dor alucinsioriszmente ou de gualguer outro
mode., Ao conirdrio. exIstird no gparelflo primdrio s inclinacio &
abardonar de novo, Imediatamente. a8 Imsgem de recordacdo pencss. s6
ela for de gualguer modo despertada. pols o trapnsbordamentc de sus
excitacdo pard & percepCfio provocsria desprazer [mals preclssments.
comegs 8 provocar). ... Esse afasiamento 4o processo psiguico da
recordacde  de ailgo oulrora penosc. realizado sem esfor¢oe e
reguiarmente, ofersce-nos ¢ proldtipo & o primeirc exemplco dz

reprossio psiguics 8

A repressdo ¢, portanto, um mecanismo que se afasta do afeto doloroso®.
Empurrar, afastar, esquecer uma representagdo que provoca um afeto doloroso é uma agéo
que se baseia na tendéncia do organismo de fugir da dor e que tem uma finalidade
adaptativa. Assim, a repressio apresenta a mesma determinagio que: 1) as resisténcias
(escudo protetor e barreiras de contato) que afastam o estimulo; 2) o principio da inércia; e
3) a fungBo secundaria de fuga. Todos sio manifestagSes da motivagio de repudio ao

estimulo,

%2 Die Tranmdeutung, Fischer Taschenbuch Verlag, p. 488. Es wird aber hier keine Neigung wbrig bleiben,
die Wahrnehmung der Schmerzquelle halluzinatorisch oder anderswie wieder zu besetzen. Vielmehr wird im
primaren Apparat die Neigung bestehen, dies peinliche Erinnerungsbild sofort, wenn es irgendwie gewecict
wird, wieder zu verlassen, weil ja das Uberfliefen seiner Erregung auf die Wakhrnehmung Unlust hervorrufen
wirde (genauer: hervorzurufen beginnt), ... Diese mithelos und regeimdfig erfolgende Abwendung des
psychischen Vorgangs von der Erinnerung des einst Peinlichen gibt uns das Vorbild und das erste Beispiel
der psychischen Verdrangung. A tradugio € nossa.

% No Dicionario comentado do alem#o de Freud (Ed. Imago - 1996), Luiz Hanns d2 os seguintes significados
para verdrdngen: empuerar para o lado, desalojar, deslocar, afastar. Os usos do verbo em alemio sdo:
desalojar alguém do sen cargo, afastar certos pensamentos da mente, a a¢io do navio de destocar uma
quantidade de 4gua Portanto, reprimir € o processo de afastar e empurrar o pensamento doloroso da
consciéncia.
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Podemos, ainda, distinguir alguns niveis de fuga, enquadrando a repressdo como
uma fuga psiquica: 1) a fuga reflexa, determinada pela Q externa que incide em ¢ e que é
eliminada pelo aparelho motor; 2) a fuga escolhida como caminho de eliminagio,
determinada pela Q externa intensa que incide em y (dor) e que ocupa a imagem de
movimento, 3) a fuga determinada pelo afeto que ocupa a imagem de movimento (afeto
liberado pela ocupagdo da imagem do objeto hostil perceptiva ou recordativa); 4) a fuga
psiquica determinada pela dor ou pelo afeto {este ligado a percepcio ou recordagéio do
objeto hostil) que desocupa a imagem do objeto hostil. (percebida ou recordada).

A fuga psiquica €, nesse sentido, algo que fica entre um repiidio fisico, executado
por meic do movimento de fuga, e um repadio meramente psiquico, como o € a

condenagdo. Assim Freud localiza a repressdo, no texto metapsicologico de 1915:;

iUm primeiro grav da condenagde [rejeledo do julgamenio]. wmz colsa
a4

Inrermedidris enire fugs © congenracdo, & @ Iepressao

A repressdo coincide com a fuga, com um repudio fisico, porque é uma
desocupagio como a que ocorre quando o objeto desaparece do campo perceptivo e a2 Q
externa deixa de incidir no aparelho; coincide com a condenagdo, com um repadio psiquico
porque repudia uma representagiio. A repressdo € intermedidria entre fuga e condenagfo
porque € fruto do repudio fisico e causa do futuro repudio psiquico. Ela, no entanto, estd

presente em ambas as formas de repudio.

Em um texto contempordneo ao Projefo, encontramos outra esclarecedora
comparagdo entre repressio e fuga. SO que nfo se trata da fuga propriamente dita, mas da
fuga para a psicose, outro tipo de fuga psiquica. Em As psiconeuroses de defesa (1894),
Freud diferencia a repressdo - mecanismo utilizado na histeria, nas fobias ¢ nas obsessSes

- do mecanismo da psicose alucinatoria:

¥ Die Verdringung, Studienausgabe, Bd. 11, p. 107. Eine Vorstufe der Verurteilung [Urteilsverwerfung], ein
Mittelding zwischen Flucht und Verurteilung ist die Verdrdngung.
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O conteddo de uma tel psicose alucinatdria consiste precisamente na
gcentuagio dsguela represeniacdc gque fol amsagads por ocasido da
doenga, Portanto, & justificdvel dizer gque ¢ eu se defendeu ds
representacio intolerdvel pels fuge ne psicose ... . O 8u Separa-se
dz representacio intolerdvel. mas esta esid ligads Insepsravelmente
& um pedacc da realidads. e & medids gus o ou realizsz este trabalho

desprende-se também dz realidade, do modo Inteiro ou parcial ® .

Tomemos a representagio intoleravel ao en como uma representagio de uma
vivéncia de dor. A diferenga entre 2 repressdo e a fuga para a psicose é que enquanto a
primeira se caracteriza como fuga de uma imagem recordativa, a segunda se caracteriza
como fuga das imagens recordativa e perceptiva. Na psicose, além da negagfio da imagem
intoleravel no processo de pensamento, como no mecanismo da repressio no qual se evita
ocupar a imagem do objeto causador de dor, também ocorre a negacio da percepgio (partes
da realidade) do mesmo objeto; ha uma alucinagdo negativa. No mecanismo da repressio, o
aparelho psiquico ndo perde a capacidade de perceber o objeto causador de dor, como
acontece na psicose. Entretanto, apesar das diferencas, o processo € 0 mesmo: fuga de uma

imagem, no primeiro caso referente a y, no segundo expandindo-se até ¢.

Esse processo de fuga psiquica ndo € um processo destituido de finalidade.
Originalmente, auxilia a fuga fisica; posteriormente, identifica-se com os processos de
repudio do eu, com o processo que condena uma representagio ao esquecimento. No
proprio texto As psiconeuroses de defesa, Freud vincula a intencio de esquecer a

representagdo que causa dor (a repressdo) 4 uma ac¢io da vontade:

& divisdo do conteddo da conscidncia & consegidncis de ulm ato
de voniade do paclente, & saber, & inmtroduzids por um esforgo de

vortaae cujo moltive pode ser indicado 8

¥ Die Abwehr-Neuropsychosen, Gesammelte Werke, Bd. I, p. 73. daf der Inhalt einer solchen
halluzinatorischen Psychose gerade in der Hervorhebung jener Vorstellung besteht, die durch dev Anlafi der
Erkraniung bedroht war. Man ist aiso berechtigt zu sagen, dafi das Ich durch die Flucht in die Psychose der
unertrdglich Vorstellung abgewehrt hat; der Vorgang, durch den dies erreicht worden ist, entzieht sich
wiederum der Selbstwahrnehmung wie der psychologisch-kiinischen Analyse. (...} Das Ich reifit sich vor der
unertraglichen Vorstellung los, diese hangt aber untrennbar mit einem Stiick der Redlitdt zusammen, und
indem das Ich diese Leistung vollbringt, hat es sich auch von der Realitdt ganz oder teilweise losgeldst.

% Freud, S. Gesammelte Werke, Band 1, 8. Fischer Verlag, Fiinfte Anflage, 1977. p. 61. daf die Spaltung
des Bewupitseinsinhalites die Folge eines Willensaktes des Kranken ist, d. . durch eine Willensansirengung
eingeleitet wird, deren Motiv man angeben kann.
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O motivo da repressdo, que provoca a divisdo da consciéncia, é um afeto penoso

(nos termos do Prajeto, uma liberagfio afetiva produzida pelos neurdnios-chave):

Nos pacientes por mim aralisados. existira, & saber. ums sadde
belguica &f8 o momenlio no gual ocorreud um Scontecimenio de
iptolerabilidsde nz sus vids representacionsl. isto & It gue ums
vivéncia, uma represenlacio, um senitimento, dirigiu-se ao seu ed, &
gespertol wwn afelo 80 penoso gus a pessod rasolver asguecer-se
disso, pols 2l8 prdpria nfdo confleve na forcz para resolver atraves
do  itrabslhc do pensamenic & contradipfo desss rapreseniscso

. - 87
niclersvel com ssu Sy

Uma vivéncia intoleravel ao eu devido a seu afeto penoso € a vivéncia de dor, ou
traumatica. Ela provoca a repressdo, i.e.,, provoca a inclinagio a desocupagdo de sua
representagdo, que se expressa no esquecimento da mesma. Pode-se argumentar que nem
semipre a representacdo intoleravel ¢ uma representagio da vivéncia de dor. Ela muitas
vezes remete a um conflito psiquico, a uma intengdo (sexual, por exemplo) que €
intoleravel as intengdes (morais, por exemplo) do eu. Parece-nos, no entanto, que o conflito
psiquico, na primeira teoria de Freud, segue o modelo da wvivéncia de dor. Ambos
despertam um afeto desprazeroso que o paciente quer esquecer ¢ o reprime. O conflito
psiquico ndo parece ter um estatuto tedrico na explicagdo da patologia mais relevante que a
vivéncia de dor (traumatica). Ao contrario, parece-nos, como tentaremos demonstrar no
quarto capitulo, que o conflito psiquico, nessa primeira teoria, desperta desprazer porque
remete a uma ameaga de dor e, portanto, em ultima instincia, a uma vivéncia de dor. Nesse
sentido, as representagdes reprimidas sdo sempre de dor e desprazer. Freud precisara
articular repressdo e desejo (o que s6 ocorrera depois da apresentagio metapsicologica do

Projeto™), para entdo poder abandonar a teoria do trauma, a teoria da vivéncia de dor. O

¥ Id., p. 61/2. Bei den von mir analysierten Patienten hatte namlich psychische Gesundheit bis zu dem
Moment bestanden, in dem ein Fall von Unvertréglichkeit in ihvem Vorstellungsleben vorfiel, dh. bis ein
Eriebnis, eine Vorstellung, Empfindung an thr Ich heran trat, welches einen so peinlichen Affekt erweckte,
daf? die Person beschlof, daran zu vergessen, weil sie sich nicht die Kraft zutraute, den Widerspruch dieser
unvertraglichen Vorstellung mit threm Ich durch Denkarbeit zu lésen.

# Como ja comentamos, o modelo do aparelho psiguico do Projeto ser logo abandonado por Frend que
esforgar-se-A por articular desejo e repressio. O que nos parece importante ressaltar € que no Projeto existe
uma distingdo muito bem demarcada entre desejo e repressfio. Enguanto o desejo remete 4 vivéncia de
satisfacdo, a repressio remete 3 vivéncia de dor, portanto, na metapsicologia do Projeto € impossivel pensar a
repressio do desejo. Parece-nos, no entanto, que isso ndo ocorre por uma incompletude ou inconsisténcia da
teoria do Projeto , mas pelo fato de que no Projeto o funcionamento do aparelho psiquico € pensado a partir de
dois motivos fundamentais; evitagdo de dor (repidio aos objetos hostis) € busca de prazer (atracio pelos
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conflito psiquico desperta um afeto desprazeroso (pois em Ultima instancia relaciona-se
com uma vivéncia de dor) que o neurdtico prefere esquecer em vez de enfrentar, assim
como provavelmente preferiria fugir da fonte do afeto doloroso a, por exemplo, ataca-la
(ataque que implica o enfrentamento do perigo e ndo s6 a fuga. Ataque e fuga
corresponderiam respectivamente 4 resolugdo do conflito e 4 repressao).*

Também no texto Para a psicoterapia da histeria (Gltima parte dos Estudos sobre
histeria), Freud vincula a repressdoc a um afeto penoso. A representagdo patologica é

reprimida devido a sua natureza penosa:

elas eram todgs de naturezs penosd, aproprilaaas pard provocar o
afefo de vergonfs., de cemnsurs, de dor psiguice., o seniimentc de
grejulzo, eram todas de modo Gue se pgreferiria ndo vivencid-las,

que o melhor seris esguscé-ias. De twdo isso resulis, como por si

MESWI, O Pensamenito e defesa ol

Todos esses afetos: vergonha, censura, sentimento de prejuizo e, inclusive, dor
psiquica corresponderiam, no Projefo, a liberagio de Q pelo neurbénio-chave. O paciente

ndo conhece as representagtes patologicas porque, na verdade, nédo as quer conhecer:

O nio-saber do Alsidrico ers portanfo. n& verdads, um #F0 guersr

. . 91
sabor mals ou menos consclents .

Ele ndio as quer conhecer porque elas provocam desprazer, provocam afeto de

desprazer porque estéio associadas a vivéncias de dor.

Mas, afinal, se a repressdo tem como finalidade proteger o aparetho psiquico da
dor e do desprazer, porque ela se torna um processo patologico? Analisaremos a repressio
patolégica no quarto capitulo depois de analisados a constituigdo e o trabalho do eu.

Agora, indicaremos, apenas, quando o processo se torna patolégico.

objetos de satisfacfio). A articulagdo entre desgjo € repressio supe, no entanto, wma nova motivagdo: a

evitagdo do prazer (o repidio aos objetos de satisfagdo).

% Podemos pensar que o ataque a fonte perigosa € uma reagio mmuito mais adequada e eficaz que a fuga,

porém, mesmo assim, a fuga inegavelmente € uma reagdo adequada, ja que retira o organismo da vivéncia
053,

0%. cit., p. 268/9. ... sie waren sdmtlich peinlicher Natur, geeignet, die Affekte der Scham, des Vorwurfes,
des psychischen Schmerzes, die Empfindung der Beeintrdchtigung hervorzurufen, samtlich von der Art, wie
man sie gerne nicht eviebt haben mochte, wie man sie am liebsten vergift. Aus alledem ergab sich wie von
selbst der Gedanke der Abwehr.

L 1d., p. 269. Das Nichtwissen der Hysterischen war also eigentlich ein - mehr oder minder bewufites -
Nichtwissenwollen.
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A repressio, o afastamento de recordagdes, apresenta-se como a grande
responsavel pela patologia. Ao desocupar representagdes, a repressdo torna inconsciente,
oculta, os verdadeiros motivos dos pensamentos e das a¢Bes, dando a falsa impressdo de

que sdo ilogicos, incompreensiveis:

Deve-se cofocar as mesmas exigdncids de ligacdo Ildgica e morivacdo
suficiente, gue S8 IMporiam & wm CULSO (8 pensamentc num Individuo
pormal, & o curso de pensamenic num Alstérice, mesmp gue ele s
astends po Ilncogsciente. Un alfrouxsmentio dsssas reldcoes ndc estd
so alcance da neurose. Se as llgagfes do representscio dos
neurdticos e especialmente dos historicos dio ocutra Impressdo. s
agui a relagfo das Intensidsdes das difereples ropresentagses
parsce Inexplicdvel & partir apenss das condigdes psicoldgicas,
entdc mos j& conbeciames exstsmente s razio pars OSss aparéncia &
sabemos  Indics-laz como a existéncia de morivos oculios @
Inconscientes. Nids devemos poriantio supor (51s morlvos Secraios por

tods parits. onds 6 comprove wn S2it0 n8s CcoRextss. M eXCesso de

quantidade dz motivacio legitimada normal 2,

O trabalho terapéutico proposto por Freud visava a encomirar uma motivagdo
suficiente capaz de esclarecer através de relagbes logicas os fendmenos neurdticos. Essa
motivacgio era encontrada em representacdes de vivéncias que, devido a repressdo, ficavam
excluidas da consciéncia do neurético. Por meio da hipnose, da técnica da presséo (Freud
pressionava a testa de seus pacientes e pedia que relatassem o que lhes surgisse na mente)
ou da associacio livre, a representagiio da vivéncia reprimida era recordada pelo paciente,
tornando compreensivel a motivagio para o sintoma. Assim Freud descreve, no Projefo, o

trabalho analitico:

2 14., p. 298. Man darf nimlich an einen Gedankengang bei einem Hysterischen, und reichte er auch ins
Unbewupte, dieselben Anforderungen von logischer Verlaipfung und ausreichender Motivierung stellen, die
man bei einem normalen Individuum erheben wirde. Eine Lockerung dieser Beziehungen liegt nichi im
Machtbereiche der Neurose. Wenn die Vorstellungsverkmiipfungen der Neurctischen und speziell der
Hysterischen einen anderen Eindruck machen, wenn hier die Relation der Intensitilten verschiedener
Vorstellungen aus psychologischen Bedingungen allein uneriddrbar scheint, so haben wir ja gerade far
diesen Anschein den Grund kenmen gelernt und wissen ilm als Existenz verborgener, tinbewu ftey Motive zu
nennen. Wir dirfen also soiche geheime Motive iberall dort vermuten, wo ein solcher Sprung im
Zusammenhange, eine Uberschreitung des Mafes normal berechtigter Motivierung nachzuweisen ist. (p.
298).
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dntes az endlise, 4 & ume representagdo superintensa gue se Impde
MULLES VeZes & conscléncle & gue todss 85 vemes leva o choro., O
Indrviduc nio sabe porgue 4 lhe lova & chorar. acha o fato sbsurdo,
mas nic  pode Impedi-lo. Adpds & andlise, descobriu-se uma
representagio B gque com dirsito [eva o chorc ... | O efeitc de B
280 & absurde, & compreensivel para o Individuc, e até pode ser
combstldo por ele. B tem ums relagfo determinads com A. Isto &.

existiu uma vivéncia gue consistiu de B + 4 %%,

Assim, o complexo representativo da vivéncia, descoberto na analise, contém a
representacio que, quando recordada, inexplicavelmente provoca o sintoma (o choro) € a
representacdo realmente mottvadora do sintoma, aquela que quando recordada
compreensivelmente provoca o choro. Conhecido o motivo do sintoma {do choro), o
paciente pode combaté-lo (desgasta-lo, processo que veremos no quarto capitulo) e,
portanto, livrar-se do mesmo. A repressio faz com que o sintoma n#o seja compreendido e
nao possa ser combatido. A logica da repressdo produz a falta de 16gica dos sintomas. Em
vez de apresentar-se como um mecanismo com finalidades adaptativas, a repressio mostra-
se um mecanismo altamente inadequado.

Analisemos um exemplo que Freud nos fornece, no Projeto, que pode ser

considerado intermediario entre a normalidade e a patologia:

um fiomem & projetado de ums carrvagem. colocando-se em perigo
[dabel in Gefafir geraten]: & partir dazi. pdo consegue mais vigjar
de carruagem. Fssa compulsdo &8¢ 1. compreensivel. pols conkecemos
Sus origems J.congruente. pols & assoclagdc com o perigo [Gerfabr]

Justifica & ligacio entre viajar de csrruagem e temor [Furchit]. Mas

rambem (2] ndo & solivel por trabalbc de pensar a

Nesse exemplo, a vivéncia motivadora € uma vivéncia de perigo, associada a uma
vivéncia de dor que, por isso, libera afeto de desprazer, o temor. A seqiiéncia é: vivéncia
que contém um perigo (trauma) — temor (afeto) — agio de repudio & vivéncia perigosa
(compulsio), em outras palavras, fuga. E de se notar que o esquema que explica a
compulsio compreensivel € o mesmo que explicou a memdria da vivéncia de dor, o afeto
de desprazer, a preferéncia pela fuga e, também, o0 mecanismo de repressdo. Nesse sentido,
podemos dizer que a compulsdo ¢ uma agdo determinada pela ocupagio da imagem de

movimento mais eficiente para fazer cessar o estimulo. A Q que ocupa essa imagem de

* Freud, S., Projeto de uma Psicologia, traducfio Osmyr Faria Gabbi Junior. R.J. - Ed Imago - 1995. p. 61.
4 Qb. cit, p. 60.
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movimento, por sua vez, € a Q liberada pelo neurdnio-chave (afeto de desprazer) que
sinaliza o perigo da dor (a proximidade do objeto fonte de dor, no caso, um verdadeiro
acidente na carruagem). A compulsio é a eliminagio motora de repidio motivada por uma
afeto de desprazer.

Podemos também afirmar que a vivéncia justifica o trabatho da repressio, i.e., 0
afastamento de sua recordagfio do processo de pensamento. Esse trabalho de afastamento da
recordaclio liberadora de desprazer expressa-se na insolubilidade da compuisdo pelo
processo de pensar. Néo ser soliivel pelo pensamento é uma caracteristica normal, mas que

toca o patoldgico:

NEo cape chamar o ditimo cardter [ndc-solivel pelo trabalho de
pensar] ge totalmente  patoldglico. tambam  nossas  Jddias
SUPBrInLensas NOrmals séo multas vezes insolivels ™ .

Por que € normal? Porque € compreensivel que nfo se queira pensar na hipédtese de
andar de carruagem depois de um acidente com a mesma. E congruente que esse
pensamento provoque afeto de desprazer e que, portanto, ele seja evitado. A evitacdo desse
pensamento ndo presta um auxilio a compulsio (a fuga), no entanto, é compreensivel®,
pois corresponde a um movimento similar ao da compulsio. Neste caso, a repressio ndo
auxilia a fuga, mas evita o afeto de desprazer.

Por que esse processo, no entanto, toca o patologico?

Ora. resulrsg oo nossas andlises gque a compulsio fLisidrics &
imediatamonts solucionada &9 &f& for esclarecida rse gl s tornar
compreensivel ). Qs dols caracireres sdo, poritanto. &m esséncla um.

Atraves da andiise, tambdm se constats ¢ processe medianie o gual
o7

€ produziv a aparércia de absurdo e incongruéncia

Solucionar-se e tornar-se compreensivel € um unico carater. Portanto, na
compulso histérica, a mesma repressdio, aparentemente normal, que torna a compulsio
insolivel pelo pensamento, coincide com a repressio que torna a compulsdo
incompreensivel e o afeto incongruente. O resultado da repressio patoldgica, nesse sentido,

ndo ¢ uma fuga mais eficiente ou a evitacdo do afeto de desprazer, mas um

*1d., p. 60

% Talvez seja compreensivel justamente porque percebemos a importancia de tal mecanismo na evitagio da
percepgio. Come fazemos um paralelo entre percep¢io e recordacio, aceitamos com a2 mesma nataralidade a
evitagio da percepgéo e do pensamento.

“1d., p. 6071
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desconhecimento do que produz o afeto (incongruéncia do afeto) e do que se foge
(incompreensdo da compulsdo). Para explicar a repressio patologica Freud tera, entfo, de
supor algumas condigdes que transforme o mecanismo adequado e 1itil da defesa primaria
em um mecanismo inadequado e indtil que toma o afeto e a fuga incompreensiveis e, por
isso, incombativeis. Na verdade, Freud terd de supor uma repressio que falha no seu
objetivo, pois, em vez de evitar o afeto de desprazer, apenas o torna incongruente.

Mas deixemos para analisar a repressio patolégica depois de analisado todo o
funcionamento psiquico. Acompanhemos agora a constituigdo da outra motivagio do

aparelho psiquico: a atracdo pelos objetos de satisfagdo.
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Capitulo 2: A teoria da vivéncia de satisfacao

A outra meméaria motivadora do aparelho psiquico € a memoéria da vivéncia de
satisfagdo. Enquanto a meméria da vivéncia de dor € facilitada pela Q exdgena, pelos
estimulos externos’, a memoéria da vivéncia de satisfacdo é facilitada pela Q enddgena,

pelos estimulos internos. O que sdo os estimulos endogenos?

o sistems nperveosco recebe estimulos do proprio elemento
corperal. estimulos enddgencs. Fstes se originam em celulas
corperals e dio como resultado os grandes carecimentos; foms,
respiragfo. sexuvalidade .

Comparemos a descrigio que Freud faz desses estimulos com a descrigdo feita por

Breuer, para melhor compreendermos a teoria do primeiro. Breuer assim os descreve:

Tals [fcausas Fisioldgicas e enddgenas do sumento de exciitacio] sdo
primeiramente as grandes npecessidades rfisioldgicas e pulsdes do
organismo, @ fome de oxigénio, a fome de alimento & & seds. A
excitecdo que as provocam relaciona—se com determinadas sensagles o
representagdes de mets ... O sumento dz axcliagdo, que flul desssas
fontes, & condicionsde pela alteragfo gquimica dos proprios
slementos corebrals, gque empobrecem em oxIigénlo. arnergla potencisl
ou dgua: ela [fo sumento da excitapdo] escos-gse am Iacilitacdes
motoras pré-formadss.  gque  conduzZem para a sstisfacdo ds
necessidsde gus 5 provocou, & disphRdiz no esforgo df resplragso.

Fome © seds ns procura € obtengdo do alimentc e da dgua ™™ .

% ¥ importante notar que a teoria da dor do Projeto baseia-se exclusivamente na acéo da Q externa (quando
se trata da Q endégena liberada pelos neurdnios-chave nio se trata de dor mas de afeto de desprazer). E,
realmente, surpreendente que Freud néio se refira 4 dor endégena. Isso parece dever-se mais a uma dificuldade
em encaixa-la no seu modelo do que uma negagiio de sua importincia. Como vimos, ao reformular o modelo
do Projeto (na carta enviada a Fliess em 1° de Janciro de 1896), Freud tenta encaixar no seu modelo a dor
endogena provinda da alteragfio de um 6rgdo (no caso, a enxaqueca, ¢f. nota de rodapé ni° 3). No entanto, a
reformulagio do modelo do Projeto também nio lhe pareccu satisfatéria, e a dor endégena permanecera
excluida de seus escritos até a introducio do conceito de narcisismo em 1914. Nessa ocasido, a dor endogena
ndio s6 serd integrada A teoria como serd o modelo sobre o qual serd pensada a pulsio sexual. Pretendemos
analisar essa questio em um trabalho posterior.

% 1d., p. 10/1.

100 O, cit., p. 217. Solche [physiologische, endogene Ursachen der Erregungssteigerung] sind zundchst die
grofien physiologischen Bednrfhisse und Triebe des Organismus, der Sauerstoffhunger, der Nahrungshunger
und der Durst. Da sich die Aufregung, welche sie setzen, mit bestimmien Empfindungen und Zielvorstellungen
verkmipft, (...) Die Erregungssteigerung, welche diesen Quellen entfliefst, ist bedingt durch die chemische
Verdnderung der Hirnelemente selbst, welche an Sauerstoff oder Spannkrdfien oder Wasser verarmen; sie
flieft in praformierten motorischen Baknen ab, welche zur Befriedigung des auslisenden Bedirfnisses
fihren; die Dyspnoe in den Anstrengungen der Atmung, Hunger und Durst im Aufsuchen und Erringen der
Nahrung und des Wassers.
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De acordo com Breuer, as excitagdes endogenas provocam uma reagio adequada
do ponto de vista adaptativo: a dispnéia provoca a respiragio, a fome a busca de alimento e
a necessidade sexual a busca de um objeto sexual.

Temos, nesse caso, um funcionamento similar ao funcionamento do aparelho
mediante o estimulo externo e o afeto de desprazer: o valor da memoéria ¢, em ambos os
casos, provocar agdes que viabilizem o cancelamento da insergdo de estimulos, pelo menos
temporariamente, no interior do aparelho psiquico. Se a representagio do objeto cumpre um
papel nesse funcionamento, ¢ coadjuvante & agio. Por exemplo, a representagiio do objeto
alimento deve estar presente na representagdo (imagem) da agio de procura e obtengio do
mesmo. A relagdo entre a aglo ¢ a representaciio do objeto ¢ também similar a relagio entre
a defesa reflexa e a representagfio do objeto hostil: a representagio do objeto hostil esta
presente na imagem motora da defesa que propicia a desocupagdo do mesmo. A diferenca é
que no primeiro ¢aso a agdo visa a aproximagio do objeto e no segundo caso o afastamento

do objeto.

No entanto, apesar de proxima da teoria de Breuer, a teoria de Freud sobre os
estimulos endogenos ¢ um pouco diferenie. Acompanhemos suas formulagdes. Segundo
Freud, os estimulos endégenos ocupam os neurdnios nucleares de v

O adcieo de y esid em ligagfo com fods trilfa da gual se elovam

quantidades Jdo exciiacdo enddgens. (...) temos 4o sustentar =
suposicdo inicial de um caminfo diretc gue [feva do Interior do

Corpe 80s neurdnios w .
Quando os neurénios do mnicleo sdo ocupados, surgem reagdes motoras
desordenadas, assim como quando ocorre a dor'®® ou quando sio ocupados os neurdnios

secretores do afeto:

;M

Id., p. 29/30.
192 Repetimos a citagdo de Interpretagdo dos sonhos: Atua no aparelho primitivo um estimulo de percepgdo
que ¢ a fonte de uma excitagdo de dor. Seguir-se-Go entdo por um longo tempo manifestactes motoras
desordenadas até que uma delas retire o aparelho da percepcio e simultaneamente da dor,
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O preenchimento dos neurdnios nucleares em W ierd como consegudncia

um esforco de sllmirnagdo., wuma Ilncitacdo pars obier alilvie ns
diregdo do caminhc mofor. e scordo com & experidncis, & via pars &
alteragifo Interna (expressic de emogdes. gritos.  Inervagdo
vescular) & sgusla gue Ifnicialmente s entra'™.

Devemos supor gue v do nicleo tem, assim como ¢, uma relagdo direta com o
aparelho motor. Relagiio que faz com que a agfo motora, provocada pela QQ enddgena,
constitua imagens de movimento em v, como ocorre em relagio a Q externa'®’.

Na dor e no afeto, o estimulo s6 desaparece quando ¢ alterado o mundo externo,
quando o objeto fonte de dor desaparece da percepgio. Também, os estimulos endogenos
s6 desaparecem quando ocorrem altera¢fes no mundo externo, quando aparecem os objetos

de satisfacdo:

Agui um cancelamepic de esiimulo s6 2 possivel atraves de uma
IAterVvengEe que. por certo tempo. reMovd g0 Inferior do corpo &

liboracdo de ). o ossz infervengdo exipe ums aiteragdo ro mundo

exterpc (Jprovisicaamento de alimenmto, proximidsde do objeto

sexual) gue. enguanio agio eéspecifica, S0 se pode efstuar a pariir

de determinados caminhos'™

No entanto, enquanto ante a dor e o afeto, o organismo consegue encontrar uma
aglo capaz de repudiar o objeto € com isso eliminar a excitagio (através da defesa reflexa),
ante o estimulo interno, o organismo n3o consegue encontrar uma agdo capaz de fazer
aproximar o objeto de satisfagio (o alimento) e, portanto, ndo ¢ capaz de eliminar, sozinho,

a excitagdo:
O organisme humano & no Inicio Incapaz de Jlevar & cabo =z acdo
especificd™ .

Se para Breuer as excitagbes da fome escoam em facilitagdes motoras pré-

formadas que conduzem & satisfagio da necessidade, i.e., conduzem a procura e a obtengéo

de alimento, para Freud esse escoamento € originalmente ineficiente porque faltam ao

"B 14, p. 31

1% Acreditamos que essa suposicio ndo desqualifica nossas reflexdes sobre a forma como  se insere entre ¢
e o aparelho motor, pois ali vimoes como 0 sistema da memoéria se inseria entre a percepgio e a motilidade. S0
com a ocupagio de y do nicleo nfio temos vm caminho de meméria, € uma ocupaco similar 4 ocupacio de ¢.
v do milcleo, assim como ¢, € apenas um receptador de Q, que pode ser asseciado diretamente com o aparelho
motor, assim como ¢.

' Id, p. 32

1614, p. 32.
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organismo humano as imagens motoras pré-formadas que deveriam levar a cabo a agio

especifica.

A primeira vista, parece que a auséncia da imagem motora pré-formada so faz com

que a comunicagdo, uma agdo que chama a atengdo do objeto auxiliar, ganhe importancia:

Ela [&8 aspfo especifica] se efetfus por sjuds zlheis. ne medida em
gue, atraves ga eliminagdo pslo caminko de alterzgio interns.
individuc experiente atenta para o estado da criancs. Fsta via de
eliminacdo passa @ ter, assim & FuNcde secundirisz. os malis alts
imporidncia. de comunicardo .

Nesse caso, formar-se-ia uma facilitagio entre os neurdnios do nucleo
(preenchidos por excitagdes referentes a fome) e a imagem do choro e do grito que faria

aproximar um objeto que auxilia na satisfag@o.

Se o indlviduo prestalive realizou o trabalho de acdo especiilce no
munde externo pEra o desamparade. este ol capsz. airaves de
orgenizagdes reflexas, de executar sem demors © 2 desempenho
necessdrio g Interior de seu corpo para capcelar o estimulo
enddgeno ' |

A facilitagdo completar-se-ia com a imagem do movimento reflexo que, no caso
do recém-nascido, € o sugar. A facilitagdo completa, entfio, seria: 1) os neurénios do niicleo
(fome); 2) os neurdnios correspondentes 4 imagem motora capaz de alcangar o objeto
auxiliar (choro ou grito); 3) os neurdnios correspondentes 4 imagem do movimento reflexo
capaz de alcangar o alimento (sucgdo); e 4) noticia de eliminagdo dos neurdnios w (noticia

do prazer).

Se assim fosse, ainda poderiamos dizer que a teoria de Freud, de modo geral,
concorda com a teoria de Breuer, no que diz respeito aos estimulos endogenos. Mas ndo ¢
bem assim que as coisas se passam. O caminho facilitado pela vivéncia de satisfagdio serd o

seguinte;

1d,, p. 32.
"% 1d., p. 32.
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Enido, @ toralidade apresenta ums Vivencls de sstisfacdo. que tem
85 consegidncias mals declsivas para o desenvolvimenio das Iungoes

do ipdividuo. Ou sejas, ocorram trés colsas npo sistems W' 1.
realizou-se ums eliminagio duradourd™ . e, dessz forms, di-se fim &
axcitacdo gque produzirs em W dJesprazer™ ) 2. origina-se no mantc a

ocupscio de um neurénic Jou de vidrios) gue correspondeim) a
percepydo de um objetd’ . 3. chegam em outros lugares do mapnio &5
roticias de eliminacio devids ao movimenito refiexo desencadssdo gue
56 sogus & arfo especifica. FEptre es5sas ooupagdes ¢ 6§ neurdnios
nuclearss forma-se entfo ums facilitacdo ™.

Os neurdnios (ou grupo de neurdnios) que se inserem no caminho facilitado entre
neurdnios nucleares, representantes da necessidade, ¢ a eliminagio duradoura (que coincide
com o prazer sentido em w) sdo;: o correspondente & representacdo do objeto que auxiliou a
satisfagdio (2) e o correspondente A representagdo motora reflexa do proprio corpo (3). A
facilitagdio, nesse caso, ndo € justificada somente pela satisfagio que a presenga das
representagdes — do objeto auxiliar e da imagem motora do proprio corpo — provocam.

Freud as justifica pela lei da simultaneidade:
gra, HF wna lei fundsmental de associacdo por simultansidads. (...}

gue € o fundsmenio de todas as ligacdes enire os neurdnios y. (...)
Assim, atraves do ocupagdo simulténes « € . uma barreira de

contate foi facrlitads. ... uma [ passs msls fsciimente de um

neurdnic para um fneurénio} ocupsdo do gque pars un desocupsdo. A
ocupacdo de um segundo npeurdnio ags. por conseguinte, como &
ooupacdo mais forte do primeire

A facilitagio devido & simultaneidade, em vez da facilitagdo devido aos ganhos
biolégicos (caminho eficiente de eliminagfo), revela, de alguma forma, a passagem de um
funcionamento regido por principios biolégicos para um funcionamento regido por

principios mecdnicos. Essa passagem serd, ainda, bem justificada por Freud.

199 Bortanto, constituiu-se, em v, através da facilitagdo de neurdnios, um caminho preferido de eliminagdo, ou
scja, uma memoria que determinard as proximas passagens de Q.

110 A eliminagio da excitaglio de w (consciéncia) corresponde a uma sensagdo de prazer. O prazer, sentido em
w, assinala para y que s¢ trata de um caminho de eliminag3o que deve ser preferido.

! Neuronios que correspondem a representacio do objeto que auxilia a satisfagdo.

12 Neurdnios que correspondem A representagio do praprio corpo (imagem de movimento). A imagem de
movimento parece corresponder a2 um complexo de neurdnios do micleo € do manto, excitagies provindas do
proprio corpo associadas As sensagdes provindas dos 6rgios dos sentidos ¢ & sensacio de prazer devido a
eliminacio que proporciona. Id., p. 32.

" d, p. 33.
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Acompanhemo-la. A facilitagdo ocorre em v, sistema que prefere caminhos de eliminagdo
eficientes do ponto de vista adaptativo. O caminho preferido é aquele que interrompe a
produgio, a0 menos temporariamente, de Q enddgena. E nesse caminho de eliminagio,
importante biologicamente, que se insere a representagio do objeto auxiliar que, nio fosse a
simultaneidade com a Q enddgena, passaria despercebida. O resultado dessa associagio por
simultaneidade € que em vez de a meméria provocar uma agdo ela provoca uma

recordacao:

Aselm,  origina-se. através da vivéncia de setisfacdo., uma
facilitagdo entre duas Imagens recordstivas” e os neurdnios
nuclesras gue., no estads de Incitagfo, sdo ocupades. (...) Com ©
reaparecimentc do estado de Incritsgdo ou de desejo, & occupagdo
prossague sgors rambém pare as refcordsgies] e anims-ss. A LRI
recordaliva do objeto certaemente & a primeirs & ser afetsds pels
animacdo do desejo. Nio tenho divides do gus essa animsgdo do

gesejo resulte em primeiro lugsr no mesmo gue & percepgss. ou seja.
11%

em alucinacio™® .

A meméria da vivéncia de satisfagio ocupa, primeiramente, uma imagem
recordativa, e sua conseqiiéncia ¢ a alucinagio. A incapacidade do bebé de executar a agdo
especifica ganha, aqui, toda sua importéncia. Essa incapacidade ndo provoca novas acdes
distintas das instintivas e pré-formadas — por exemplo agdes que atraiam o objeto auxiliar
(como o choro) —, mas faz com que a recordagéio do objeto auxiliar tome o lugar da propria
agdo. A representagdo do objeto nfio participa da represemtagio da agdo (num papel
coadjuvante), mas sim toma o lugar da acéo.

Para compreendermos melhor essa passagem do funcionamento psiguico,
suponhamos que o aparelho fosse originalmente capaz de executar a agio especifica. Qual
seria o caminho da memoéria, i.e., qual seria o caminho de eliminago facilitado devido a
cficiéncia no cancelamento da inser¢do de Q enddgena no interior do aparelho? Se o
caminho fosse similar ao caminho do afeto seria o seguinte: 1) neurbmnios do nficleo; 2)
neurdnios correspondentes & representagio da aciio especifica (agdes motoras capazes de

alterar o mundo externo para satisfazer a necessidade, ie, o aprovisionamento de

"% Frend fala em duas imagens recordativas: uma do objeto auxiliar de satisfagiio ¢ outra do movimento
reflexo do sugar. Esta segunda ¢ também uma recordaciio, mas, devemos diferenciar, uma recordagio que
provoca uma agio.

" 1d,, p. 33.

54



alimentos, e, nesse caso, a representagdo do objeto participaria da representagdo da acdo

especifica''%)

; € 3) neurdnios correspondentes & representagio do movimento reflexo (no
caso, o sugar, e aqui também a representacio do objeto, do alimento, participaria da
representagiio do movimento).

Quando uma representagiio de movimento do proprio corpo ¢ ocupada, ela ndo ¢
recordada, mas produz o movimento correspondente, i.e., transforma-se em acdo. Assim
ocorre com os movimentos reflexos (o bebé ndo recorda ou alucina que estd sugando, mas
ele suga) e ocorreria também, caso existisse, com a representagio da agio especifica capaz
de alcangar os alimentos. Se a representagfio facilitada fosse a da agio especifica (uma
imagem de movimento do préprio corpo capaz de trazer para si o alimento), quando
ocorresse 0 estado de desejo (fosse ocupado o neurdnio nuclear) seriam imediatamente
ocupadas as representagOes da acdo especifica ¢ do movimento reflexo. Assim, a memoria
do caminho de eliminagio mais eficiente possibilitaria ao organismo satisfazer-se de forma
mats eficiente, quando estivesse novamente em estado de necessidade. A meméria do
desejo teria, entdo, sua justificativa nas vantagens adaptativas, como a meméria da vivéncia
de dor.

Ocorre que, em vez da representagio da acdio especifica, encontramos a
representacéo do objeto que auxilia a satisfagio (e ndo a representacio de outra agio, como
por exemplo, o choro). O fato de 0 humano originalmente ndo ser capaz de exercer a agdo
especifica e necessitar de outro para executi-la faz com que a representacio do outro, do
objeto que auxilia a satisfagio, substitua a representacdo da agio especifica. Ou melhor, 2
inexisténcia da representagio da agdo especifica faz com que outra forma de associagio,
por simultaneidade (associagio que normalmente deveria apenas auxiliar a agio de maior
valor adaptativo), ganhe estatuto de principal determinadora do caminho de memoéria. A
simultaneidade da eliminag8o eficiente e da representagdo do objeto que auxilia a satisfagdo
determina a memoria: a ocupagiio dos neurdnios do nucleo conduzem a ocupat;:z“io dos

neurbnios correspondentes 4 representacio do objeto que auxilia a satisfacio. A

representacdo do objeto que auxilia a satisfagio, porém, quando ocupada a partir de v do

''° Para sermos ainda mais fiéis ao paralelo feito com a meméria da dor, deveriamos assim descrever a agdo
especifica capaz de aprovisionar o organismo de alimento: 1) uma inclinagio para a eliminacio (uma
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niicleo (no estado de necessidade, i.e., de desejo), diferentemente da imagem corporal que
conduz 3 aclio, produz a recordagao e a alucinagéo.

Na verdade, a memoria da vivéncia de satisfagiio, que inicialmente ndo tem
qualquer valor adaptativo, pois provoca a alucinagio e ndo uma a¢ao, posteriormente, no
desenvolvimento do ser humano, ganhara esse valor. A partir da recordagfio do objeto de
satisfagio serd desenvolvido o eu que tera ainda mais valor adaptativo que, por exemplo,
as reagOes afetivas. No entanto, mesmo que a recordagao do objeto de satisfagiio venha a ter
importante papel adaptativo, j4 que ela ¢ fundamental a constituigdo do eu, parece-nos
importante ressaltar sua origem: ela se apresenta no lugar de uma agdo com valor
adaptativo. Nesse sentido, a memoria primaria da vivéncia de satisfag@o corresponde a uma
memoria na qual o campo da representagio se sobrepde ao campo pratico. Temos, assim,
um aparetho psiquico nio mais determinado pelos principios biologicos, mas por uma
representagiio. A representagio passa a determinar o proprio funcionamento biolégico. Nas

palavras de Lacan;

o slgnificante & no bomom desde Jogo entronizade no nfvel

Inconsciente, mistursndo suss referéncias com As possiblliidages de
orientacso que seu funcionamento de organismo natural de ser vIvo
lhe confere .

Constitui-se, porianto, um aparelho psiquico cujo funcionamento priméario €
determinado por representagdes de vivéncias (recordagbes) e nfio por um desempenho
biolégico. Como nos ensina Lacan, o que é universal nesse aparelho € justamente o fato de

ser determinado por vivéncias particulares:
O bhnck ndo rem o carscter de wuma ler universal., mas pelo
contriric, de lei mais particuler — mesmo que Seja unlversal gque

essa particuilaridade se encontre m cada um dos SOres Aumancs ne

inclinagdo 4 aproximagdo), 2) uma facilitagio entre esta ¢ a imagem do alimento.

171 acan, J — Ob. cit. p. 91. E verdade que a interpretaciio de Lacan para o significante, das Ding, nada tem a
veI cOm a nossa interpretagio. Mas achamos importante citar Lacan porque, a nosso ver, ele dd a devida
importincia ao mecanismo alucinatorio primsrio do aparelho psiquico. Sem a compreensio desse mecanismo
torna-se incompreensivel todo o funcionamento psiquico posterior, o desenvolvimento do 2t € o processe
secundario. Citando-o novamente: No final das contas, sem algo que o alucine enquanto sistema de
referéncia, nenhum mundo da percepgéio chega a ordenar-se de maneira vilida, a constituir-se de maneira
humana. O mundo da percepg@o nos é dado por Freud como que dependendo dessa alucinagdo fundamental
sem a qual ndo haveria nenfuma atengdo disponivel. 1d., p. 69.

214, p. 35.
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Para que o desempenho biolégico seja alcangado, sera necessaria a constituigdo do
eu, uma instdncia psiquica formada pela recordagio alucinada, mas capaz de inibir os

processos primarios, a alucinagio.

Antes, no entanto, de analisarmos a constituigio do eu, quando a recordaciio do
objeto auxiliar ganha wma utilidade, reinterpretemos, & luz da memoéria da vivéncia de

satisfagdo, a apresentaciio de Freud dos estimulos endogenos:

Blas fos esiimtlos enddgencs) sd cessam sob condicfes dotsrminadas
gue tédm de ser realizadas no mundo externo., por axemplo. ©
carecimento de siimento. Pars executar ests &080. gue meréce ser

chamads de especlfica, & preciso um desempenfic Ifndependsnte de (-7

enddgena, em gersl (&) superlior a &is. pols o Individuo sstd
colocado sob condigfes gus podem ser designadas como necessidads da
vida, Com Isio, ¢ sistems nervosc & codgldo s abapdonar a rendéncis
origindria para & Ifpdrcia, Isto 6, pars nfvel = 0. Tom de pormitir

& ocorréncls de AImazZenamentc de (N pars setisfezer & exigéncilia da

a¢do especifica ' .

Como se relacionam as necessidades da vida e a exigéncia de armazenamento de
Q? A primeira vista parece que Freud supbe que o armazenamento de Q & necessario
porque ¢ grande o esfor¢o que o organismo tem de fazer para alterar o mundo externo, i.é,
para aicancar os alimentos. Poderiamos pensar que se trata de um esforgo muscular que
exige mais Q, mais energia, do que aquela produzida pela fome. Como vimos, o esforgo
exigido pela fuga, diferentemente do exigido pela fome, € um esfor¢o proporcional 4 Q da

120 Mas sera que a proporgio, de fato, ¢ enire a quantidade de estimulo e o

dor ou do afeto
esforgo muscular? A citagio seguinte parece desfazer esta falsa impressdo, j& que considera
a excitagio motora, mesmo quando proporcional, bastante superior a excitagio existente no

aparelho psiquico:

119

Id, p. 1L
'2® Repetimos a citagio ja analisada: existe, em geral, uma proporgiio entre a q(uantidade) de excitagdo e (o)
desempenho necessdrio para a fuga de estimulo, de modo que o principio da inércia ndo é perturbade por
izso. p. 10.
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d guantidsae do estimulo ¢ excita & tenddncia de eliminagio do
sletema nervoso, n8 medids em gus elz se francforma am exciilagio
motora proporcional. O aparelfio motor estd ligade diretsmente 2 ¢,

de modo que as guantidades, assim traduzldas. criam um elfelto
guantitative bastante superior & elas mesmas., VISio gue entram nos
miscuios., gidnduias etc.. portanto. agem &1 siraves de liberagio,
SRAGUAnte Gue SRLIE OF Aeurdnios hi apenas transferdnciz'

Podemos entdo afirmar que o armazenamento de Q ndo € necessério para o esforgo
muscular exigido pela ago especifica, pois esse esforco, assim como o esforgo da fuga, é
executado com uma guantidade independente da quantidade psiquica, quantidade liberada

quando a quantidade psiquica é traduzida no aparelho motor.

Outra hipotese sobre a necessidade do armazenamento (do actimulo) de Q € que,
se ele ndo ocorresse, os estimulos da fome, que sdo minimos, nio provocariam a inclinagio
para sua eliminacfio. Assim Freud descreve os estimulos endégenos e seu caminho de
condugdo para y:

O gue sabemos dos estimulos enddgenocs pode expresssr-se pela
Suposicdo de gue sejam de #ARiturezs  intercelular, FErIdos
cortinuamente & S5 pericdicamsnte se forpnem sstimulos psiguicos. A4
Idéia de acumulagio & trrecussvel, e & Intermiténcis do srfeiio
psilgulico sd autorize ests comcepydo’ elds [fas quantidsdss]. no ssu

camlinko de condugfo pars ., chocam-se Com Ieslisienclss gue s sdo

superadas pelo sumento de guantidiads). Assim. elas [fas copndugdss]
s80 condugdes de mbiltiple articulsgdo, Intercaladas por mulids

barreiras de cortatc aié o ndclec W. (...} Chams-se um processo

assim de somagdo. As condugdes W sS40 preenchidss por somaedo aid se

tornarem permesveis. Coriamsnte & a peguensz do estimulc singuiar
que permire 5 somacdo .

Encontramos aqui uma outra caracteristica das barreiras de contato, presente na
descrigio, feita por Freud, das barreiras do caminho de condugio. Apesar de
permanentemente modificadas pela passagem de Q — caracteristica das barreiras de contato
que, como vimos, culminou na teoria da memoria — as barreiras de condugo depois da

passagem de Q retomam determinada resisténcia:

211d. p. 28.
2214, p. 30.
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A experiéncia alnds ensina gue, apds & eliminacdo dos esiimulos y.

& congucdn retoms sus resisténcia v

& facilitacdo gue permenece restands. Apds o cursc de . no
copsisie no cancelamento de fods resisténcia, mas na sua redugso
ar8 um minimp necesedric de permandncia. Durapnte o curseo de 0. 2
resisidncia 8 cancelads o depolis restaurads; contudo. conforme a (7
gue passou, am aliuras diferentes, de modo gue ne proxims ez uwa
menor j3 poderd passar efc. Enidoc permansce. Ho casc ds mals
completa Ffacilifagio., uma cerie resisténcie Idéntica pars todas as
barreiras de conitato., guo, poritanto. tambem exige um zumento de (5
st um certo limiar para gue elas possam passsr. Fels resisténcia

seris uma constanie ™,

Essa resisténcia minima permanente, que talvez pudesse ser estendida para todas
as barreiras de contato de y'* faria, entfo, com que as minimas Qs enddgenas se
acumulassem, ¢ com isso provocassem um estimulo psiquico, uma ocupag¢do de um
caminho de meméria e uma ag#o para elimina-los. Mas, sera que € 2 pequenez do estimulo
endogeno que coage o aparelho a abandonar a tendéncia a inércia, ja que ele € coagido
pelas necessidades da vida? Parece-nos que ndo, pois, quando as Qs endégenas sio
acumuladas, sua pequenez perde toda importancia ja que elas se comportam como as Qs

exiernas, i.€, ocupam os caminhos permedveis de eliminagdo (as facilitagtes):

214, p. 30.

214 p. 31

'** Freud supde essa resisténcia constante minima somente para as barreiras de condugio. Também afirma
algo semelhante em relacio as barreiras dos neurbnios nucleares: as barreiras de contato y alcancam em
geral uma altura maior do que as barreiras de condugdo de modo que nos neurénios nucleares pode efetivar-
se um novo actimulo de On. Efetivamente Freud nfio fala de uma resisténeia constante da batreira de contato
do miicleo (que no caso seria maior que a barreira de conducdo), mas podemos supor gue €  ela (A resisténcia)
que Freud se refere, ja que no texto vinha assinalando seu papel na acumulagio de Q. Achamos importante
pressupor essa resisténcia constante nas barreiras de w nio para compreendermos a teoria da memoéria, que
como tentamos demonstrar € suposta sem qualquer referéncia a uma resisténcia constante das barreiras de
contato, mas para explicar o eu que, para constitnir-se, parece fazer valer essa resisténcia constante das
barreiras de contate. Na verdade, como veremos adiante, Freud também nio vincnla a constituigio do eu com
a utilizacZo da resisténcia constante das barreiras de contato, mas nos parece bastante adequado utilizi-las
para explicar a enigrodtica constitui¢io do eu, isto é, explicar como um aparelho que s6 consegue alucinar
consegue, a partir de um momento, inibir a alucinagfo. E importante mais wma vez ressaltar que a resisténcia
das barreiras nada tem a ver com a teoria da memdria. Mesmo porque € suposta w#ma certa resisténcia
idéntica para todas as barreiras de contato, ¢ a memoria Como vimos caracteriza-se pela diferenca das
resisténcias. Poderiamos dizer que a resisténcia constante das barreiras de contato nio tem, originalmente,
qualquer importéncia para o aparelho psiquico que funciona da mesma forma com ou sem elas (isto &,
alucing), mas que elas fazem-se valer na constitui¢@o e no funcionamento de eu.
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MAs @ partlr o8 ums cerid . elas agem [(Isic &, as exciiasgdes
enddgenas) coniinuamenie como esiimylo, & fodo incremento de 0 &

percebids como incremenic do esiimulo w. Porianio hd. entdo. um

ostads no gual & condugdo tornou-se permedvel Y.

O mesmo ocorre quando a Q acumulada nos neurfnios nucleares atinge um

determinado nivel:
LDesie nivelamento de condugdo em diante nic se pde nperium {imiie

para aguele fpars o ascumulo de 7. Agul W ssid abandonsdo & J @

aseim £ origins, no Interior do sistems, o Impulso gus sustonis
toda ativigads psiguica, Confiscemos esse poder comoe & Vontade, o
derivade des pulsdes 'V,

Portanto, se a Q enddgena € minima e precisa somar-se para percorrer um caminho
no aparetho psiquico, uma vez atingido o limiar da resisténcia constante das barreiras de
contato, ela age igualmente a Q externa. Assim como a () externa ndo para de incidir no
interior do aparelho até que se fuja da fonte que a provoca (do objeto hostil), a Q endégena
persiste até que seja executada uma ag8io que a remova. A pequenez do estimulo endégeno
e a existéncia da resisténcia constante das barreiras de contato, que possibilita sua somagao,
intcialmente ndo produzem nenhuma diferenca entre a atuagdo de Q enddégena e Q externa.
NZo devemos, portanto, atribuir a elas a necessidade de armazenamento de Q e abandono

da tendéncia a inéreia.

Resta-nos, como justificativa da necessidade do armazenamento de Q, o caminho
facilitado pela vivéncia de satisfagdo. Quando y € abandonado as quantidades e torna-se
permeavel, o caminho tomado pelas quantidades ¢ aquele que culmina na alucinagdo. Se o
caminho primaric de eliminagio ndo provoca a ag@o especifica porque provoca a
alucinagiio, s0 pode ser esse o motivo do armazenamento da Q enddgena. O
armazenamento de Q ocorre para que possa ser executada a agdo especifica, agfo
impossivel de ser provocada pelo caminho priméario de meméria. Trata-se exatamente da
constitui¢io do eu que, aproveitando-se da existéncia de uma resisténcia minima constante

das barreiras de contato, cria uma nova forma de facilitagdio e de meméria, e com isso, por

26 1d., p. 30.
12714, p. 31.
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outros caminhos, laterais ao desejo, consegue executar a agio especifica alterando o mundo

externo. Vejamos detalhadamente como isso ocorre.
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Capitulo 3: O desenvolvimento do eu

Para melhor visualizar a constituigio e o desenvolvimento do eu, distinguimos
dezoito fases nas quais, progressivamente, distintos movimentos psiquicos (ocupagdes, néo-
ocupagdes, separagdes) vio o constituindo e desenvolvendo suas faculdades. As duas
primeiras fases ainda ndo coincidem com o armazenamento de Q, no entanto, sio
logicamente necessdrias para a suposi¢do dos movimentos posteriores que possibilitario o
armazenamento. A primeira fase remonta a um tempo anterior ao estabelecimento do
desejo (da facilitagio da vivéncia de satisfago), anterior ao estabelecimento da fungdo de
v, Le. ao estabelecimento da memoria do caminho mais eficiente de eliminagdo. Sua
postulagdo € necessaria mais para a compreensio da segunda fase do que para a
compreensdo do armazenamento, propriamente dito. Acompanhemos a descri¢ido de Freud,

assinalando cada novo movimento suposto nessa organizagio.

1* fase:

QO eu consiste em um grupo de neurdnios ocupados. Seu nicleo original sdo os
neurénios do nicleo de w, ndo s6 aqueles que recebem Q enddgena (aqueles
correspondentes a2 fome), mas também agueles correspondentes a uma imagem de

movimento (por exemplo, a imagem motora do choro, do grito ou do espernear);
0 eu consiste originaimenie de nsurdnios do ndcles gue, straves de

condugdc, recebam a ) enddgens ¢ & eliminam [abfihren] pelo

caminho ds alteracdo interna '*

Consideraremos essa ocupagéo a primeira fase do eu.

A alteragfio interna {choro, grito, espernear) no provoca uma eliminagio eficiente
da Q. Poder-se-1a pensar que, desde © 1nicio, no eu, ocorre um armazenamento de Q: a
fome nfo cessa e a Q continua incidindo no interior do aparetho psiquico, pois ndo hi uma
eliminagio eficiente. No entanto, como veremos em seguida, esse estado ainda nfio se

caracteriza como armazenamento de Q. A Q que insere no interior do aparetho é eliminada,

214, p. 83/4.
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mesmo que de forma ndo eficiente, e nfo é acumulada. O fato de a Q incidir
continuamente ndo coincide com o armazenamento (se assim fosse, ficar perante o objeto

hostil também geraria armazenamento de Q). Para Q ser armazenada é necessario que ela

129

ndo seja eliminada™, isto €, € necessario que ocorra uma nio-ocupagdo da imagem de

movimento.

2” fase:
Antes, no entanto, da ndo-ocupagio da imagem de movimento ¢ o conseqiiente

armazenamento de Q, o eu ainda sofrerd uma modificacio:

A4 vivédncis de sstisfagfo arranjou pars este nvcleo ums sssociacso
com WmE percepgdo (& imagem de deseio) & ums noticis de movimento
fda parte reflexs dz acdo especirfica) '™,

Em sua segunda fase, quando ainda nfio é capaz de armazenar Q, o eu se
caracteriza pela ocupag¢éo do caminho facilitado pela vivéncia de satisfagio, pela ocupagio

do desejo, que vimos detalhadamente no capitulo anterior.

3? fase:
O eu sd coincide com o armazenamento de Q, quando aprende a nfio ocupar
indiscriminadamente seus neurbnios originais, quando aprende que, em determinadas

condi¢Ges, nio deve ocupar a imagem de movimento:

No estado ds repelicdo do apotito. ro estado de expectativa,
regliza-se a educacdo e desenmvolvimentc deste ey inicial, Ele
gprende inlciaimente gue ndo pode [fdarf} ocupsr s Imagens de
movimento. de modo gue se efefue a eliminsgdo [Abfubir} enguantoc nRdo
forem reslizagas cerias condigdes do lado oz percepcso .

Consideraremos a terceira fase do eu a fase na qual, devido a um aprendizado, se
constitui a barreira que impede a elimina¢fo indiscriminada de Q; a barreira que, no
caminho facilitado pela vivéncia de satisfagio, produz a ndo-ocupagdo da imagem motora

reflexa do sugar (e, portanto, a nio-execugio desse moviment0)132.

'# Ser necessario inibir a eliminagdo ineficiente para que a Q scja armazenada e 6 entdo possa ser alcangada
a eliminagfio eficiente.

°1d, p. 84,

Pl id, p. 84.

1*2 Podemos, aqui, supor que o aparelho psiquico se utiliza da resisténcia constante das barreiras de contato
(resisténcia que exisie até nas barrciras modificadas pela passagem de Q, i.e., facilitadas) para nio ocupar a
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A barreira contra a imagem de movimento ¢, segundo Freud, uma defesa contra o

desprazer que a ocupagio indiscriminada do caminho facilitado pela vivéncia de satisfagio

produz:

Apends se pode dizer gue eRguanio esia barreirs ainda nic existia,
e com o dosgjo rambem ocorriz & descarga molora, com Iegularidade
s dawvag pela falta do prazer osperadc. & & Conlinuagdo da liberacio
de estimulos enddgencs provocava finalmente desprazer. S5 esis
ameaca de desprazer gque se ligoy & eliminacdo prematursd  pode

Fpresentar a5 barreiras em guesido. ... fioz assogursdc gue & [ Ro

QU N0 coupa sem MAIs A Imagens de movimenteo porgue £ conseguénclsa

disto serie ums liberapfo de desprazer ™.

O desprazer, portanto, ensina ac eu que ele ndo deve ocupar suas imagens de

movimento, que ele deve constituir suas barreiras.

O desprazer provém da fome que perdura quando sua excitagdio €, parcialmente,

eliminada sem a presenca real do objeto de satisfagio, quando, portanto, a fome ndo é

efetivamente satisfeita (ndo € eliminada de forma eficiente). A manutengdo desse estado

pode ser biologicamente prejudicial:

guando o estado de desejo. ocupa de nove a recordacdc oe
objerto ¢ entde recorre s umz oliminsgdo, neste caso tem de faltar &
sgtisfacdfo porgus o objeic nio lem existdncis resl. mess 50 existe
e representarsc de fapissiz. ... 3 ocupagdo de dessjo ... pode ser
biologicamente prejudicial. ... todz vez gque els ultrapssswr ums

134

corts medids 8. Assim. Strair & eliminacio

Evitar o desprazer, como no caso da dor, caracteriza-se como uma aquisigio

biolégica do organismo:

Tudo o gque cohidme de ums Sguisicio bicldgice do sistems nervoso
PeNsc am Spresentar SITSVES desss: ameara de dasprazer, cujo efelto
Consiste em gue NEQ. eerdo ocupsdos Lodos o5 REurdnlios que conRduzamn
& JIiberacdo de desprazer., £ a defess primdria. ums conseglidncia
compreensivel dz tendéncia orlgindris do sistema pervoso '™,

imagem de movimento. Assim, devido ao desprazer produzido pela alucinacio (a ineficiéncia em cancelar a
inser¢io no imerior do aparelho os estimulos), o aparelho psiquico faz valer a resisténcia constante das
barreiras de contato, intbindo o caminho originalmente facilitado. Mas mesmo que exista uma explicagdo
mecAnica para a inibi¢#o, sua razfio de ser & evitar o desprazer, £, como no caso da defesa reflexa perante a
dor, uma reagdo biolégica. Justifica-se porque sua auséncia implica prejuizos biotogicos.

814, p. 85.
P4d., p. 38/9.
135

Id., p. 85.
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Trata-se de uma defesa semelhante 3 defesa primaria, a repressdo, que evita a
ocupagio da imagem do objeto hostil € que estudamos no primeiro capitulo (item 4). Em
ambos 0s casos, trata-se de um movimento de ndo-ocupagdo que evita o desprazer
produzido pela ocupacio. No entanto, devemos diferenciar esses dois tipos de defesa.
Enquanto a defesa primaria contra a imagem do objeto hostil (a nfo-ocupacdo dessa
imagem) € uma tendéncia original do aparelho psiquico, determinada pelo funcionamento
de y que guarda, através das facilitacGes, caminhos eficientes de eliminagfo; a defesa
contra a ocupac¢io da imagem motora reflexa do sugar é secundaria & meméria facilitada em
v e, principalmente, age opondo-se a esta. A defesa do eu, em vez de ser um fruto do
caminho de memdria, o impede; ela ndo se defende do mundo externo (do objeto hostil) ou
da representagio do mesmo (representacio que assinala a proximidade do perigo), mas se
defende do mau funcionamento do aparelho psiquico, defende-se de si mesmo (do proprio
psiquismo). Posteriormente na obra de Freud, quando formulado o sistema inconsciente € a
sexualidade infantil, o conflito psiquico basear-se-a também no inadequado funcionamento
original do aparelho e o reprimido coincidird com representacOes que devem ser
abandonadas em prol do desenvolvimento; posteriormente, a repressdo sera identificada
com essa defesa que constitui o eu (ndo-ocupacdes do circuito do desejo) e ndo com a

136 A defesa do eu, no

defesa contra representacdes de perigo, como € suposta no Projefo
Projero, ndo explica o conflito psiquico e a repressdo. Serve apenas para justificar a barreira

que possibilita o armazenamento de Q.

Constituida a barreira, o organismo ainda ndo é capaz de satisfazer a fome. A
barreira por si 56 ndo satisfaz a fome (diferentemente da defesa reflexa ante a dor, da fuga,
que € capaz por si s0 de impedir a insergéio de Q no interior do aparelho psiquico), porém, ¢

condiggo para que se forme uma organiza¢8o que futuramente conseguira satisfazer a fome.

1*¢ Por que achamos que no Projeto a defesa primdria contra o desejo niio coincide com a repressio? Porque
as Tepresentagies sexnais ndo sdo reprimidas devido 4 insatisfagdo que cavsam (como a insatisfagio da fome
quando hé uma climinagio ndo eficiente), mas devido ao perigo que sna ocupagio representa. Para supor algoe
que age de forma semelhante 4 insatisfagiio da fome em relacio a sexualidade, Frend tera que supor um
desenvolvimento da sexualidade que vai dos prazeres parciais ao prazer do coito (fungfo biolégica
semelhante & satisfagiio da fome). Antes disso, as representagdes sexuais sdo reprimidas porque suas
ocupagdes representam conflitos, perigos, e ndo eliminaces ineficientes.
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Apesar de a ndo-ocupagio da imagem de movimento ser fundamental para o eu,
ela ndo deve ocorrer sempre. Sua ocupacio € necessaria quando se esta diante do objeto de
satisfagdo real. Freud afirmou que ela ndo deve ser ocupada enquanto ndo forem realizadas
certas condigdes do lado da percepcdo. Para isso sera necessario saber quando ocupi-la e
quando nfio ocupi-la. Além da n3o-ocupacio, portanto, ¢ necessario um sinal que indique

quando se deve ocupi-la.

4 experidncia bioldgics ensinard, entso, z néo iniciar a eliminacdo
antes que o signo de realidsde tenks chegsdo, & com esse ob jerivo a
nd0 estimuilar a ocupacdo da imsgens recordstives desejadas acims ds
ums corts medids '’

O signo de realidade, a que Freud se refere, é do objeto auxiliar de satisfacfio,
objeto que passaremos a chamar, assim como Freud, de objeto de desejo. As condigdes que
devem ser realizadas do lado da percepedo correspondem, portanto, a percepgio real do
objeto de desejo. Para que isso ocorra serd necessaria a inibigdo da ocupacfio da imagem

recordativa desse objeto, o que corresponde & quarta etapa do desenvolvimento do eu.

4" fase:
O que sdo os signos de realidade? Sio noticias de eliminagio dos neurdnios @ que,
cOmO ja vimos, ocorrem com a percepgio:

um  tercelreo sistems de neurdnios. boderiamos chamar de .

estimulady junto com a percepcdo & ndo com = reprodugdo, € cujos
esizdos de excitacdo dariam  como  reswltads  ac di ferentes
gualidades, ou seja. seriam as sensacées conscienies ™ .

Os neurdnios @ sdo estimulados por qualquer Q externa (mesmo por aquelas

minimas Qs que se perdem ¢m ) ¢ sua eliminagio ¢ representada em &

Zm tods perceprio externs orlgina-se ums excliagdo gqualitativa em o
. Bntdo & poticia de eliminacdo do w & o signo de qualidsde ou de

realigade para y ** .
Freud nos esclarece porque, no caminho de eliminagio primério, o aparelho

psiquico ndo pode fazer uso dos sinais de qualidade: porque eles, além de aparecerem
MEtante LMa PERCEPCAD (QU EXTERNA, TAMBEM APAREcEm MEMANTE
WMA  TAITENSA 0CUPHe D~ DA REPRESEOTACAD (Q INTER NA ) N A
71d,p40. RECORBACAD | ’
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Se o objeto de desejo For ccupado com asbundincis., de modc & ser
animado slucinatorismenis, taembeém s6 segue © mesmo SIgRne de
eliminacdo ou de realldsde gue na percepgso externa. ... o signo do
gualidade efstus-se o partir de Fora pars tods Intensidsde de

ocupacio. mas de W sY para grendes Intensidades .

Essa caracteristica dos neurbnios @, de serem estimulados também por intensas Qs
internas, € responsével, no caminho primario de eliminagfio, pela alucinagdo e niio mera
recordagio da representagiio do objeto auxiliar'*’. Quando o caminho facilitado pela
vivéncia de satisfagdo € ocupado, ocorre o fendmeno da alucinagio € o bebé ndo pode
utilizar-se dos sinais de © que posteriormente lhe serfio valiosos. S6 quando esta ocupacéo

for inibida, v poderé aproveitar-se desses sinais.

MO 1d., p. 39/40.

! Podemos supor que quando uma representagdo de v ¢ ocupada intensamente, ela provoca diferentes
periodos que se propagam até w. Assim, mediante intensas ocupagdes W, aquilo que & expresso em
compiexidade tépica passa a ser também expresso em qualidade. Qutra hipotese para explicar a alucinagfio & a
da retrogradagéio da Q de v para ¢. Ao explicar a alucinagdo onirica, Freud afirma que no processo primirio
ha retrogradagiio da Q: poder-se-ia recorrer & natureza do processo primdrio para alegar que a recordagio
primdria de uma percepedo é sempre alucinagéo, e que s6 a inihigdo do eu ensinou (que) a (imagem
Dpferceptual) nunca deve ser tdo ocupada que ela possa transferir em retrogradagdo (Q1) para ¢. (p. 52).
Mesmo tratando-se de wma retrogradacao para ¢, ndo & resolvida a questiio do perfodo, pois o crivo que
seleciona e toma descontinuos os perfiodos néo ests em ¢, mas nos drgios de terminagbes nervosas. Seria
necessario entdo atribuir 4 ocupagdo de ¢ a produgfio dos perfodos que se propagam até w (a retrogradagio s6
serd uma explicago efetivamente satisfatéria em escritos posteriores ao Projeto, quando Frend abandona a
nogdo de periodo ¢ insere o sistema @ entre ¢ € ). Mas avancemos um pouco mais na explicacdo da
alucinacio onirica, corparando-a com a alucinagfio primaria. Hd diversas explicagies sobre a natureza
alucinatéria das ocupacdes oniricas. Primeiro, poder-se-ia supor que a corrente de ¢ para a motilidade
impediria uma ocupagdo de retrogradagéo dos neurénios ¢ a partiv de y; com a cessagdo desta corrente, ¢
seria ocupado em retrogradagdo e, destarte, estaria dada a condigdo qualitativa. ... E tipico do adormecer
que ele inverta aqui a fotalidade da relagdo, cancele a eliminac@o motora a partir de w, possibilite a
retrogradagdo na diregdo de ¢ (p. 52). Devemos considerar a condigdo da alucinagio dos processos primarios
de desejo a mesma que a do sonho, isto €, 0 cancelamento da eliminacio motora? Assim, seria a barreira
contra a eliminagio reflexa (do sugar) a responsavel pela alucinagfo. Essa hipdtese parece-nos equivocada
pois inverte a seqiiéncia que julgamos mais correta: a eliminagdio reflexa do sugar ¢ conseqiiéncia da
alucinacdo do objeto de satisfacio (e, portanto, a alucinacio nio pode ser conseqgiiéncia da inibigfio da
elirinacio motora). Acreditamos que a alucinago primdria do objeto desiderativo é wn fato independente da
retrogradaciio e da barreira 4 eliminagio motora. E um fato original, inclusive, necessério a suposigio de todo
o edificio tedrico construido por Freud. Para sua suposigdo, acreditamos, nio é necessaria, nem Iogica, a
explicaglo da retrogradag8o. Outras alucinagdes, que nio a original, necessitardo da explicagio da
retrogradacio porque nelas a intensidade de ocupagiio y nfio ocorre: no sonho, porque a Q € minima (¢
condicio do sonho que nio se esteja em estado de necessidade), e na alucinagio do objeto hostil, caso no qual
Freud também supde a retrogradacio de Q, porque a tendéncia original do aparelho € a desocupacdo, 2 fuga e
repressdo da imagem e nfio sua intensa ocupagéo.
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Mas s & ocupacdo de desejo rezxlizar-se sob Inlbicdo, como €
bossivel no caso do ev ocupsdo, € concebivel um caso guantitativo
em gue & ocupapdo de cdesejo. por ndo ser suficientemenie Iniensa.

Ado resulte em signo de gualidade, enguantic & percepcdc externs
resultaria .

Inibindo a alucinagdo, w, sensivel aos signos de realidade, saberid quando a

eliminagdo deve ocorrer: somente quando os signos de realidade aparecerem,
. por Inibicdo, atraves de um eu ocupado. os signos ds eliminacio
w tornam-se. de forms basisnte geral. signos de realidade gque w

agorende & aproveltar biclogicamente. 5o gqusndo do sparecimento de
um desses signos de reslidade o ey enconirar—-se em estado de rensdo
de desejo, & eliminacdo seguird na direcio da acdo especifica’ .

Podemos entdo supor que a quarta fase do eu corresponde a constituigio da
barreira que inibe a ocupacgio da representacdo do objeto de desejo e que impede, assim, a
alucinagdo:

Depols edle aprende que nfo pode ocupar & represenisgio de desejo
acima Jde umE certe medids. porgue, caso conirdrioc, J[ludir-se-iz
glucinatoriamente .

A quaria fase do eu é, de alguma forma, necessaria a terceira fase, pois inibir a
representacio do objeto de satisfagdo € condicdo para se saber quando se deve efetuar a
eliminacio através da imagem de movimento. A representagdo do objeto de satisfacdo,
diferentemente da imagem de movimento que ndo deve ser ocupada, deve acontecer de
forma inibida, pois sua ocupaciico € necessiria ao reconhecimento de que o signo de

realidade, provindo da percepgdo, corresponde ao objeto desejado:

A situagdo psiguica & ali g seguinter no ev domina z fensso de
gpetite. om consegléncis & representacido do objste amado (a
representscio de desejo) & ocupsds. 4 experiéncis bioldgice ensinou
gque a Ifepresoniagic] ndo deve ser ocupads o fortemsnte a2 ponic
de ser corfundids com wma plerceprdoc]. e gue se tem de adiar =
deseargs até gque de R procedam signos de gualidade, como provs de
gue B & agors real. & uma ocupacdo ds pferceppioj. S8 cfisgar ums
pereapcdo gue sejs 1ddniica ou seomelhante & K. eld onconirs seus
reurdnios ocupados previamente pelo dessjo ™ .

2 1d,, p. 39/40.

143 Parece-nos que, nesta citagdo, a¢do especifica corresponde A agio motora reflexa, e nfio a agio que
transforma um signo de realidade percebido no signo de realidade dessjado e que caracierizara a acio
especifica posteriormente. Id., p. 40.

1474, p. 84.

5 1d., p. 76.

68



Chegando o signo de realidade correspondente a ocupagiio desiderativa, a
eliminag#o ¢ coroada de éxito.

Cabe observar que a inibigdio da alucinagio (quarta fase) ndo ocorre
posteriormente & percepgdo das condigbes externas favoraveis (terceira fase'*®), mas ¢ sua
condicio. A seqiiéncia deveria ser esta: 1) ocorre a ndo-ocupagio da imagem de
movimento; 2) ocorre a inibi¢do da ocupagiio da representagio desiderativa; 3) dadas as
condigbes 1 e 2, o eu estd apto a s6 efetuar a eliminagiio quando forem realizadas certas
condi¢Bes do lado da percepgdo, isto ¢, quando surgirem signos de realidade do objeto de
satisfagdo que ndo sejam alucinados. Consideraremos 1 a terceira fase (barreira que impede
a ocupagdo da imagem de movimento) e 2 e 3 a quarta fase (barreira que inibe a ocupagao
da imagem desiderativa e possibilita saber quando a tmagem de movimento deve ser
ocupada, i.e. quando a primeira barreira deve ser suprimida).

No entanto, mesmo chegando os sinais de realidade da imagem desiderativa e

ocorrendo uma eliminag3o coroada de éxito, ainda assim, ndo ha nenhum ganho biolégico:

simirltaneamente com & ocupacdo de deseio da Imegem recordativa
os5ts presente a percepeio dz meswma: entdvc ambas corlncidem o que
ndo 8 blojogicamente sprovelitdvel, mas slém disso. origing-se o

Signe de realidads a partir g ., apds o gue., de acorde com =2

experiéncia. & eliminacfo & corosds de Sxite ** .

Por que essa situagdo ndo ¢ biologicamente aproveitavel? Porque o organismo
nada ganha conseguindo apenas esperar o signo de realidade. Se o aparelho psiquico
depende da presenga real do objeto externo para satisfazer a fome, & indiferente se, na
auséncia do mesmo, o objeto € alucinado ou ndo; se, na auséncia do mesmo, efetua-se a
agio motora ou ndo (tanto faz, na auséncia do seio, sugar ou deixar de executar este
movimento, o importante é sugar na sua presenga). Para a satisfacdo da fome, a terceira e
quarta fases do eu ndo representam nenhum ganho biolégico. No entanto, elas serdo
condigdes para, posteriormente, atingir tal ganho. A Q nfo eliminada, é acumulada e

transferida para outros neurdnios:

"*Ele aprende que néio pode ocupar as imagens de movimento ... enquanto ndo forem realizadas certas
condigbes do lado da percepgio.
T4, p. 41.
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Assim, & claro gque as barreiras gue Impedem 0 ey de ocupar Imagem
Qesiderativa & ImSgem d9 MoVimenio scima de ums cerls medids s3v o

fundsmento de ums scumilacio de (1 @ telvez o obrigusm a transferir

sug Q1. aid ecertas limites. para o5 peurdnios gue Ihe sdo

scessiveis .,

Esta Q nfio-eliminada e armazenada em neur0nios adjacemtes constitui uma

organizagdo gue posteriormente possibilita a execugfo da funcio secundaria:

Eeota organizacdo chama-se o ey, & pode Ifacilmente ser apresentads
pela consideracdo de ouwe com regularidadse se repote 2 recspcfo de

Mes enddgenss em delerminados neurdnios (do nicies), o de gue a

srfelto racllitador decorrente oii resuils em um grupo o6 neurodnios
cujs ocupacdo & constants) gque corresponds porianto. &o portador de
armazenamente exigido pela rfuncdo secundiria® .

Como vimos no capitulo anterior, a fungfio secundaria exige 0 armazenamento de
Q porque dele necessita para executar a agio especifica, que provoca uma eliminagio
eficiente de Q endogena (elimina a fome). Mas como a Q armazenada pode provocar a
satisfagiio? O primeiro passo para o ganho biologico, possibilitado pelo armazenamento de
Q, é o mecanismo da aten¢io psiquica. Esse mecanismo exige uma migracao, no interior do
aparelho psiquico, de uma Q) propria do eu. Antes, no entanto, de analisarmos a atengdo,
vejamos mais uma faculdade do eu, necessaria a sua constituicio: a decomposigio da
ocupacgdo desiderativa em partes, que coincide com o julgamento do queéoeueoqueéo
nao eu e que, junto com a aten¢io, possibilita a faculdade de comparar o objeto percebido e

o objeto desejado.

5* fase:

Consideraremos a faculdade de decompor o complexo desiderativo (o primeiro
julgamento entre eu e ndo ey, ou melhor, entre coisa e predicado do eu) a quinta fase do eu,
pois ela, apesar de apresentada por Freud junto com o pensar, € condi¢do do mesmo. Ela €
ainda, como mostraremos, condi¢cdo da atengdo que possibilita o pensar.

Segundo Freud, exisie uma situagdo psiquica em que chegam sinais de realidade

da ocupagdo de desejo, porém, sinais parciais:

¥ id, p. 84.
914, p. 36.
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& ocupacdo de desejo estd presente. o s seu lade ums percepcdo
gue ndo concorda com eia na totalidade. mas sO parcialmente. ... A
ocupacio de desejo refere-se de formsz bastante geral & neurdnic & +
neurdnic b, 2 ocuypacdo de perceprio. & neurdnio & + meurdnic o
A experiéncia bLicldgics rambem ensinard gue & inseguro iniciar a
eliminacdc enguantc o SIgnos de realidsde néo concordarem com &
totalidads do complexo., mas s6 com ums parte '™,

O primeiro passo para comparar @ + & com a + ¢ é decompor o complexo a + &,
em a e b. Ao descrever o processo de decomposigio do complexo a + &, Freud nomeia-o de
complexo perceptivo. Isso faz sentido porque o complexo desiderativo originalmente fora
um compiexo perceptivo, mas, além disso, essa nomeagfio de Freud nos faz supor que o
fato de esse complexo surgir, mesmo que de forma inconstante, na percep¢do ¢ que torna
possivel sua decomposigio. Acompanhemos a descri¢io do processo de decomposigio,

observando, inicialmente, como Freud caracteriza o neurdnio a:

O complexo perceprivo decompor-se-d em um compoRente neurdnic a.
precisaments © gue guase nunca mudz .., A lingusgem ... descobrird
& semelhancs gque. de [faio. existe entre (o] npucleo do eu e &
ComponSnte constante de percepgfo 't

O neurdnio a, a parte constante da percepgio, corresponde aos neurdnios do
nucleo, aos neurbnios ocupados pela Q enddgena, aqueles cuja ocupacio representam as
necessidades, por exemplo, a fome'*?. A fome, além de estar presente no complexo
desiderativo, esta constantemente presente nos complexos perceptivos. Mas o que significa
dizer que o neurdnio @ € uma parte constante da percepgio? Subjetivamente significa que
Os processos psiquicos das criangas, originalmente, sempre sio acompanhados pela fome.
Mas, e mecanicamente? Poderiamos supor que a ocupagio do neurdnio a é constantemente
acompanhada de seus sinais de realidade. Porém, recordemos que os neurdnios do nicleo
530 ocupados a partir das vias de condug8o provindas do interior do corpo e, portanto, nio
produzem sinais de realidade. Talvez a constincia do neurénio @ deva-se justamente ao fato

de que ndo ha distingdo entre uma ocupagfo interna e outra externa (nfio existe uma fome

01d, p. 4L

Y d, p. 412,

'2 Consideraremos a fome simplesmente a ocupagio do neurdnio do micleo (no maximo acompanhada de
uma sensagdo de desprazer provinda de w). Nesse caso, a fome ndo se identifica com a necessidade de
alimento, mas com uma pressio (um mal-estar) destituida (o) de contetdo.
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real e uma fome alucinada, a fome sO € recordada pela fome real e isso corresponde a
ocupagio dos neurdnios do nicleo)!*>.
O neurbnioc b, por sua vez, é inconstante na percepcdio, i.e., sua ocupagio é

ocasionalmente acompanhada de sinais de realidade:

O complexo perceprive decompor-se-& ... em um seguidco neurdnio b,
que gquase sempre varis, A linguagem ... descobrird a semelbangs
gue, de latc, existe entre ... a5 ocupsgbss alterdvels

[wechseinden] do manto ¢ o components lnconstantes [aa percepedo] ™.

O neurdnio b, além de inconstante na percepgio, faz parte do manto, da parte de y
que se associa com ¢. Lembremos que o eu originalmente coincide com a ocupagdo da
vivéncia de satisfagdio constituida nfo s6 pela fome, mas também pela ocupagio da
representacdo do objeto que ajudou a satisfazé-la. Essa representagio se caracteriza por um
complexo de neurOnios associados a ¢ e, portanto, a determinados Orgdos dos sentidos
{neurdnio correspondente a uma determinada imagem visual + neurénio correspondente a
uma imagem auditiva + a uma imagem tatil ...). A parte do eu que corresponde &
representacio do objeto que auxiliou a satisfacio corresponde, assim, ao neurfnic & (o
neurdnio 4, nesse sentido, € um complexo de neurdnios que, para simplificar, € tomado por

um unico). Freud exemplifica o neurdnio b:

FPor exemple. sejz & imsgem recordsiive dessijads 2 lmagem do busto

maternc & seu mamilo em Visio compiets '™ .

15° pode-se pensar que este & um falso problema surgido da consideracio de que o nenrdnio a corresponde 4
fome. Nos mesmos seguimos primeiramentc outra interpretacio que considerava o newrdnio @ parte do objeto
desiderativo {e nio do complexo desiderativo). Considerdvamos que o neurbnio o era o seio e o neurdnio b
sua visdo lateral. Tal interpretagdo era baseada na afirmacéio de que o nenrfnio # € a coisa (portanto, o seio
que suporta as imagens do mesmo) € 0 neurdnic b, 0 predicado (sua visdo fronial). Essa interpretagio, além de
estranha por supor uma representacdo daquilo que é irrepresentivel (a coisa em si), ndo leva em conta dois
fatos: primeiro, que ¢ neurdnio a corresponde ao micleo (para defendé-la supinhamos wma diferenca entre
nicleo do eu ¢ de v, diferenca que, convenhamos, ndo tem mnita sustentacdo); segundo, que o julgar, que diz
respeito ao ey, obtém resultados exatamente inversos ao julgar que diz respeito aos objetos externos.
Enquanto o predicado do en sdo as imagens dos objetos {visuais, por exemplo) e a coisa € o que ndo coincide
com estas imagens €, pertanto, vem do interior do corpo, ¢ predicado do objeto € aquito que provoca
sensagdes corporais de movimento no eu e a coisa do objeto sdio as imagens que nio provocam sensagdes de
movimento no eu. Distingyrr a coisa do predicado ¢ distinguir o eut do nfio-en (do objeto). Tudo que € coisa
do eu — nos exemplos, a fome e as imagens de movimento ~ € predicado do objeto. Tudo que € coisa do
objeto, suas imagens (visuais, auditivas, tateis...) ¢ predicado do eu. Julgar ¢, portanto, distinguir eu de nio-
en, idéia que desenvelveremos no decorrer deste capitulo.

114, p. 4172,

314, p. 42,
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O fato de a ocupagdo do manto correspondente ao neurfnio & ser alteravel
(wechselnden) nio significa, parece-nos, que ela nfio seja constantemente ocupada pelo eu.
Ela o0 ¢ em um determinado nivel, que impede a alucinagio, mas que serve para reconhecer
a presenga do objeto de satisfagiio no mundo externo (seus signos de realidade) e que
servira, posteriormente, de meta para as migragdes da Q externa. As ocupagdes do manto
alteram-se porque, como foi dito na Interpreta¢do da afasia, o complexo objeto é uma
representagio aberta. Somam-se as imagens do complexo, em cada nova percepgio, novas
imagens. Essa variagio parece ndo ocorrer no neurdnio a, com a fome, ¢ isso possibilita
uma diferenciacdo entre eles, um sendo considerado micleo e outro manto.

Mas a diferenciagiio na localizagio em w, no nicleo ou no manto, ja ¢ fruto de
uma diferenciagio anterior, entre a constancia ¢ a inconstincia de ambos na percepgéo, ou
melhor, € fruto da inconstancia do neurdnio b, na percep¢iio. Contrastando a inconstancia
do objeto de satisfagdo (neurbnio b) com a constdncia da fome (do neurdnio a), o eu
consegue fazer uma primeira diferenciagdo, um primeiro julgamento, entre o que é eu e o
que é ndo eu. O que € constante, na percepgfo, serd considerado a coisa, o verdadeiro eu, e
o que € inconstante, na percepgéo, sera considerado o predicado, aquilo que faz parte do eu,

mas nio € essencial, ¢ inconstante e pode ser substituido.

A linguagem dard mels tarde pars ests decomposiedo o termo julzo
chamard o neurdric & de & colss e o neurdnic b de sua atrividsds
ou Frribuio. am suma, de seu predicede ™.

I3

Julgar o que € essencialmente o eu e 0 que é acidentalmente o eu é possivel porque
0 que € essenciaimente o eu ¢ constante e o que é acidentalmente eu ¢ inconstante, na
percepclo. Portanto, o juigar baseia-se em uma semelhanga ~ daquilo que é constante no eu
€ na percepgdo — ¢ uma dessemelhanca - daquilo do eu que nfio € constante na percepgio:

O julgar 6. portantc, um processo W gue s6 & possivel pela inibicio
do eu e provocado pels dessemelbangs entre & ocupacdo de desejo de
uma  [imagem] refcordstiva] e & ocupagdo percepliva gue lhe &
semelhante 'V,

Be1d., p. 4172,
Y 1d., p. 42,
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Decomposto o complexo desiderativo (aquilo que melhor fariamos se
chaméssemos de eu, isto é a coisa + o predicado™® do eu), ele podera ser comparado com o

complexo perceptivo, e a parte discordante desse Ultimo sera objeto do interesse do ew.

Se o npeurdnio & coipnclidir. mas for percebide pneurdnic ¢ no
lugar de b, o trabalho do eu segue as ligecies desse psurdnio c™™ .

6" fase:

Antes que o eu possa seguir as liga¢cOes do neurdnio ¢, no entanto, tera ainda de
desenvolver o mecanismo da atengio psiquica. Consideraremos o mecanismo da atengdio a
sexta fase de desenvolvimento do eu.

A Q externa, como ja vimos no primeiro capitulo, expressa-se em y atraves da
complexidade das ocupag3es, e seu curso logo alcanga seu final devido a sua pequenez, que

a impede de ultrapassar as resisténcias das barreiras de contato. Se o eu conseguir seguir
essa Q externa (seguir a percepgdo), ndo deixando-a se perder em v, podera,

posteriormente, influir sobre a mesma (para alcancar a satisfagdo):
Se oy tiver de um lade o eu e do outro P (percepgibes). ou sejs,

oCupayoes am W & pErtir de ¢ (do munde externs/. precisc de um
mecanlsme que Jleve o eu &8 Segulr as percsppies & Inlfluir sobre
elas. Fu © enconirc [isic: uma  perceprac. Sequardr  meus

pressupostos, sempre excita w. poriantco df signos de guallidsds.
Dite doe forms mais precisa. els excits em wW consciéncia
Jconsciéncls de uma gualidede), e & eliminagfo da excitspio w. como

tods eliminacdo. Ffornecerd ums noficla psra W gue & justameonte o
signo de gqualidade. Portanto conjeturc gue sejam esies signos de
gualldade gue JInteressam & W para a percepcdc. BLsie seria o

mecanlemo da stenclo psiguica*® .

1%¢ podemos nos perguntar: o predicado do eu faz parte do eu ou do ndo-eu? Originalmente faz parte do eu.
Depois tera de ser inibido, mas continuard fazendo parte do eu, pois consistird na meta das ocupagdes do eu.
No entanto, o eu tera de diferencia-lo de seu micleo, terd de consideri-lo wma representagio de objeto, uma
imagem do objeto desiderativo e ndo si mesmo. Aqui se encontra toda a dificuldade e perigo de falsificacdo
do julgamento, pois a finica diferenga entre aquilo que sera considerado eu daquilo que sera considerado nio-
en ¢ a permanéncia das ocupagdes a partir da percepgio; note-se que apenas a partir da percepgao, porque as
ocupagdes recordativas, sejam elas do nucleo ou do predicado do eu, sdo permanentemente ocupadas (mesmo
uc a representagio do objeto o sgja de forma inibida).
D94, p. 42,
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A atencido, que € segundo Freud a segunda regra bioldgica (a primeira ¢ a defesa
que constitui as duas barreiras que possibilitam o armazenamento da Q), faz com que uma

percepe¢do simultdnea a um signo de realidade seja superocupada.

& reqgra bilcoldgics reza parz o eu: 6 um signo de realidade

gparecer, 4 ocupdgio percepriva. similtaneamente presente. deverd

ser superocupads *' .

A atengdo consiste em refazer o caminho migratorio da Q, no sentido inverso ao
caminho anteriormente facilitado. Se a ocupagéio ¢ provoca um sinal de eliminagéio @, na
atencgdo o sinal de eliminagio w deve provocar uma nova ocupaciio ¢. Como o caminho j4

fora facilitado, 0 eu consegue percorré-lo em sentido contrario:

EZm primelre lugar. o ou nio estar]e preparade. Grigina-se  ums
ocupapio percepiiva e a seguir sev sigpo de  guslidsds. A
Lfacilitapdo Intims entre ambas as npotfcias reforcard wmals 2
ocUpaCie perceplliva. e agors & ocupagso de Itengdo dos neurdnios
Dercepliivos. 4 prdvims percepcic do mesmo ohyeto (...) terd come
CONSEFUENncIs uma ocupasdo mals sbundants Jds mesms percapgdo, & &0
esta sersd & parcepdc psigulcamente utiiizivel ' .

Para inverter a migracdo, da ocupagiio ¢ para a noticia de eliminagio @, o eu tera
de pré-ocupar as noticias de eliminagéio @, i.e., os signos de realidade (obviamente sem
alucind-los). Trata-se aqui de um movimento oposto a segunda barreira do eu. La, os signos
de realidade ndo podiam ser ocupados, para que fosse diferenciada a percepgiio da
recordag@o. Aqui, os signos de realidade devem ser pré-ocupados, reforgados, para que

possam reforgar a percepgio:

¥ 14, p. 86.
214, p. 76/7.
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& um resuyltade ds experidnciz bioldgics gue a atengdc estd
vol tads continuamente para os signos de qualidede. Portantoc estes
Fe efetuam sobre neurdnlos ocupados previemente © com guantidade
suflcientemente grande. As noticias de qualidade, assim reforgadas.
reforgam através de sus facilitagdo ss ocupagbes perceptivas, e o
ey aprendeu & fazer com gque suas ocupacées sigam © curso deste
movimento de associagioc desve o signo de gualidade sté P Desea
forma., & dIirigido paSrs ocupar justamente &s percepcies corretss ou

sus vizinkancs, Ne verdsde. 9 supuser gue seja & meswma (N & partir

do ey gue. por lacriliagio, desloca-se do signo de gualidade para
P, ter~se-& &id explicads mecanicamente [(sutomaticamsnte) &
ocupagdo de atengdo. FPorianto & siengdo absndona o5 signos de
gualidzde para dJdIrigir-se parsd os nAeurdnios perceplivos, agors
superocupados ™ .

Com mais esse papel, os neurdnios @ ganham toda sua importincia. Os signos de
realidade ndo servem so6 para diferenciar recordagéio de percepgdo, mas também provocam
a atengdo a realidade, pols intensificam a ocupagdo ¢, seja ela qual for. Assim
compreendemos as duas caracteristicas dos neurdnios w, sdo sensiveis aos periodos e
portanto a Q externa (ligam-se diretamente aos érgios do sentido) e dirigem sua eliminacio

para os mesmos Orgdos do sentido:

Tam de se supor pare esse objelivo gque os reurdnios W estejam

ariginalmente em 1lgacdo anaidmica com 2 conducdo dos diversos
drgfos dos sentidos., o gus dirijam de nove suz sliminacfo para
EPErSlRos MOTOres gue periencem aos Mmesmos Jorgdos oos sentidos.
Intdo, & nollcia de divims eliminacdc (eguels da astengio reflexa)

tornar-se-3 biologicamente. pars W, um sinal pars epvisr gusntidsde

de ocupagic nessas mesmzs diregdes '™ .

Devemos observar que a anatomia que liga ® ¢ os o6rgéos dos sentidos, ou melhor,
a anatomia que liga @ e ¢ serta mais bem descrita como facilitagio; é uma anatomia
constituida pela simuitaneidade da ocupagio ¢ e dos signos de qualidade de w, ¢ ndio uma
anatormia presente na estrutura do aparelho psiquico, uma vez que entre o sistema ¢ € o
sistema @ encontra-se o sistema y. Mas 0 que nos interessa € a segunda caracteristica da

eliminacgio de m: ela é dirigida novamente para ¢, constituindo a atencg&o.

1, p. 77.
18414, p. 40.
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Originalmente, no entanto, nem todos os signos de realidade interessam ao eu. Os
primeiros signos de realidade que lhe interessam e cuja presenga provocara a atencdo, i.c. a
superocupacdo perceptiva, sio os signos de realidade que acompanham a percepgio do
neurdnio 4, aqueles presentes quando surge a fome. Quando surge a fome, entdo, o eu
aproveita-se da facilitac@o entre @ e ¢ e envia Qn para a parte do complexo perceptivo que
discorda do complexo desiderativo, envia Qn para o neurdnio ¢, super-occupando-o.

O mecanismo da atengfio, assim como as barreiras que possibilitam o

armazenamento de Q, aumenta as perspeciivas do eu de alcangar a satisfagio:

s2 astas duas barreiras forem respeliadas, ¢ ele fo eujiveltar sus
grengdo pArd 45 OVAS percepeoes. lem-ge a perspectiva de alcangsr
& satisfacde procurads '™ .

Também, o mecanismo da atengfio, assim como a constituigio das barreiras, é
condi¢do para o eu agir em direcdo & satisfacfio de forma eficiente. A justificativa da
atengdo € sua vantagem bioldgica, i.e., por ser condi¢do de um acesso mais favoravel 3

satisfagdo, o mecanismo da atengdo ¢ selecionado biologicamente.

Esze seria o mecanismo da &alengdo psigulica, Tenfio dificuldads eom
expllicar sud origem mecinics [(sutomdiics). Por isso Irelo que ele
sere condicionade brologicemenis. Isto &, ele §873 o gue restou no
decurso do desenqvolvimento psigulico porgue rodo ouilc Comporiamento

de w teria sigo excluide por desenvelver desprazer ™.
A atencHo, a superocupagdo perceptiva, no entanto, nfo basta para o aparelho
psiquico alcangar uma vantagem biolégica; ela é, apenas, condigio para isso. Sera ainda
necessario o pensar e a inervagdo das imagens de movimento encontradas nesse ultimo

Processo.

7* fase:
A percepgiio de ¢, mesmo sendo intensificada pela Q do eu, pode dispersar-se pelo

aparelho psiquico, assim como as Qs perceptivas desprovidas de atencio:

18 1d., p. 84.
1% 1d., p. 75.
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Mas se P recebou sus ocupagsic de atencdo. podem acontecer muitas
colsas ... o neurdnio perceptive & superocupado., & guantidade
composta de ¢ e (N dJdisperse-se de acordo com as meliorss

racilitapiesr e subjugars. oo acordo com & 2resistdncia e a4
guantidaae, slgumss Harreirss de contalo e ocupard noves Reurdnios
ASEOCISAOS € N0 subjugard ourras barreiras porgue a Ffracdo gue
lhes coube estd absixc do limiar. Certaments sS80 OCUPAIOS &GOS
maly peurdnios © mals afasiados Jdo gue no processy  puraments
associstive  sam srengdo. Finalmente s corrente  tambem  agui
Lerminard em Cerias ocUpAcoss (erminals ou em ume 9. O dxito da
alencdo Serd que no lugar gs perceprdo surgirdo ume oN VErias
(ligadas por assocldpdc com ¢ feurdnlo de partids;) ocupaces de
recordagdo .

Intensificada a ocupaglo perceptiva (pelo mecanismo da atenc¢@o), é necessario
dirigi-la para algum lugar. Para que a migragio, da aten¢do até uma recordagfio, represente
uma vantagem biolégica ao organismo (ou melhor, represente uma condi¢io para se
alcangar uma vantagem biologica), ela devera conduzir a ocupagio perceptiva até a
ocupacio de recordagdo da imagem desiderativa. Em outras palavras, s6 ha ganho bioldgico

se a ocupagdo da percepgdo ¢, intensificada pela Q do ey, dirigir-se até a recordagio .
o trabalfic do eu segue as [igacdes desse meurdnio ¢ e faz surgir.
por meio oz corrente de N fo longo dessss Iigscdes, novas

ocuparies 218 opcontrar Um SCeSS0 para o peurdnic faltante b

O neurdnio faltante na percepgio deve servir como meta da migragio da ocupagio
perceptiva:

NFo hd didvide de que seja a @] dads pelo ou ocupade a que se

submetre & estas migragdes ac [ongo dos neurdnigs facilitadps, e de
que sl mIigracido nio seja dominads peids facilitacbes., mas por uma
meta., Qual & esta meta. ¢ como la & atingida? 4 mela € retornar o
neurdnic rfaltante b e provecar a sensagdo de Ifdentldads, ou seja. o
Mmomento nA¢ qual apends o nedrdinic b & ocupado. no qual a ocupacso

migratdria desembace no peurdnic b .

O neurénio 5, ou melhor, o complexo de neurdnios b atna como meta da migragdo
porque ele, apesar de variavel (wechselnden), € constantemente ocupado pelo eu, assim
como o neurdnio a@. A imagem desiderativa, diferentemente da imagem de movimento da

vivéncia de satisfagio (correspondente ao sugar), ndo deve estar nio-ocupada, mas ocupada

714, p. 78.
%14, p. 42.
¥ 1d,, p. 42/3.
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de forma inibida, de modo que, por um lado, ndo produza a alucinagio (nfio ocupe os

signos de realidade) e, por outro lado, sirva de meta & migragéo da Q perceptiva:

Qus dirige esia migracio? O fato da representacdo de desejo [da)
refcordagic] [isto €. do geurdnic bj menter—se ocupads enguanto se
persegue @ associacfo & partir do neurdnic ¢, Sabemos gue, alravés
de fal ocuypapdo do meurdnio b, lodas as suas {igacdes sventusis
tornam-se &las proprias facilltadas e acessiveis ™.

Com a ocupagio constante do neurdnio b e suas ligacdes facilitadas e acessiveis

(ocupagdes laterais), o eu consegue modificar as facilitagdes predeterminadas pela

arquitetura do sistema, que seriam percorridas pela Q:

Seja R+ a2 representapic de dessjo gque se mantém especialmente
ocuypsda, ¢ P a porrepgio gue & procisc perseguilr. entio o efeltc da
ocupacdo de atengdo & pariir de P serd, em primelro lugar., gus (@
COrrers para o peuronio & melfior facilitsdo, z partir dzf, seguird
de npovo para a melfior facilitapdo e assim por diante. Mss ests
tenddncis de Ir na direcfo ds melhor facilitagho serd perturbsds
pela existéncia de ocupagbes laterais. Se a partir de s partirem
trés caminfios na ordem b, ¢ & d segunde sus facilitacdo, e d
esliver k& vizinhangs da ocupardo de dessjo +R, O éxito poderd ser

gue & . gposar das facilliragdes., ndc corrs para ¢ o b mas pars
d. e dali pars R+ e. assim descobrir-se—-& P-a-d—+R comoc o caminho
procursdo. Agul age o principio. A8 muito reconbecide por nds, de
que & ocupagio pode deslocar & lfacilitacdo e, poriante. opor-se a
ela: com Isto. a ocupacdo lateral modifice o cursc de (. Visto gue

as ocupacdes sdo alterdvels [verdnderlich]. ests & discricio do eu
modificar o curso desde P Ste ums ocupacio de mets guslguer ™.

A ocupagio lateral, o neurdnio 4, consegue modificar a facilitacio existente

anteriormente, porque, devido a sua simultaneidade com a ocupagdo perceptiva, funciona

como uma facilitagdo temporaria das barreiras de contato:

e um Aeurdnic adjacente rfor simultanesmente ocupado, ele age como
ums facllitacdo rempordria das barreiras de contate localizadss
enire ambos e modificard o curse gue. oaso contrdrio. ter-se—iaz
Girigido para algums barreirs ge contato facilitads ™™,

A ocupagdo simultinea atrai a Q que esti migrando, conduzindo-a 3 meta

desejada. A ocupagio lateral corresponde a uma ocupagiio adjacente a ocupagio

desiderativa, que ¢ facilitada com esta, também, devido a simultaneidade. Como a imagem

% Id., p. 43.
" d, p. 91,
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desiderativa esta constantemente ocupada, ela cede sua Q para os neurdnios adjacentes com
ela facilitados. A imagem desiderativa, no entanto, deve ter um nivel limitado de ocupagio
para que ndo ocorra a alucinagio. Para tanto, devemos pensar em um nivel 6timo,
aprendido pela experiéncia biologica, que impede a ocupacio dos sinais de realidade, mas
ocupa outros neurdnios adjacentes.

Podemos entdo imaginar todo esse processo da seguinte forma. O neurbnio da
imagem desiderativa'”, que serve de meta a percepgdo, é constantemente ocupado (ele faz
parte do eu, € um predicado do eu). Por estar constantemente ocupado (ja que nfio pode
seguir seu curso para a imagem de movimento), ocupa também seus neurnios adjacentes.
As ocupagdes dos neurdnios adjacentes, por sua vez, agem como facilitagBes temporarias
entre os neurdnios adjacentes e os neurénios ocupados pelas Qs perceptivas. Em seguida a
ocupagio da imagem desiderativa também age como facilitagio entre o neurdnio adjacente
¢ a imagem desiderativa. Assim, a Q migra de ¢ até a imagem desiderativa.

Esse € o mecanismo do pensar, na sua forma mais originaria; busca a identidade

entre uma percepeio € a representacio desiderativa,

A diferenga enitre B & & pfercepgdo] vinds of. entdo. ccasido pars o
pensar. gue chegs 20 seu FIm quando a8 ocupagdes de pfercepeio]
excedentes s8¢ transladadss, por melo de wum caminho enconirado,
parz ocupagbes de Rlepresentagdo] e. entio & alcancads s identridsde

O pensar pressupde as cinco fases anteriores do desenvolvimento do eu: a
ocupagdo do caminho facilitado pela vivéncia de satisfagiio (segunda fase), as duas
barreiras que impedem a eliminagiio de Q (terceira ¢ quarta fase), a decomposigio do
complexo desiderativo (quinta fase) e a atengdio & percep¢do que difere do objeto
desiderativo (sexta fase). Consideramos o pensar a sétima fase do desenvolvimento do eu.

Até aqui ainda ndo encontramos nenhuma vantagem bioldgica, pois conduzir Q
perceptiva a imagem desiderativa nfio provoca melhor adaptagiio do organismo ao meio. No
entanto, estdo dadas todas as condigdes para o ganho bioldgico, a razio pratica da

preservagio dos mecanismos anteriormente analisados.

172
Id., p37.
1”2 A imagem desiderativa ¢ a imagem do objeto de satisfacdo € no todo o complexo desiderativo. Deste faz
Farte n#o s6 a imagem desiderativa, mas também os neurdnios do micleo (predicado mais coisa do eu).
74
Id., p. 76.

80



8° fase:
Hi um ganho bioldgico quando a identidade entre percepgio e imagem

desiderativa ¢ acompanhada do signo de realidade da imagem desiderativa.

0 pepsar recorasiive tem, porianio, wn ocbjeiivo prifiico & wm fipal
fixzde bioclogicamente. ov sejs, reconduzir., & partir de  uma
perceprdo exvedenie, umd ) gque migra pars & ocupacdc neuronal
rfaltante., Enifo s& alcangs Jdentidade e dirsrfto de eliminagic se
SUrglir ainds o signo de realidads do neurdnio bV°,

Isto significa que, quando se atingiu a meta da migracio (além da ocupagio de ¢
ter encontrado a ocupagio ), o neurdnio-meta foi ocupado a partir da percepgdo; significa
que o encontro da meta foi acompanhado de seus signos de realidade. Mas, devemos nos
perguntar, como um simples processo de pensamento, uma migragio de Q no interior do
aparelho psiquico, pode provocar uma ocupagio perceptiva (¢ ndo alicinada) do objeto
desiderativo? Isto ocorre quando, nessa migracio, € ocupada uma imagem de movimento €

essa ocupagio provoca efetivamente um movimento:

Em geral., resuliz em ums Imsgem de movimenio gque se intercals entrs
neuronic ¢ & NeNrdnic L, @ Ccom & Iednimacic Jdests IMAGem. por un
movimento efellivamente reslizsdo, & produzids & 2 perceppdo 4o
Rseurdnic L e, com Isso. a Identidsdd” procurads. Por exemplo, seja
& Imsgem recordativa desejads & Imagem do busto malerno & seu
memilo am Vvisfo completa, & a primeira percepgio uma viedo letersl
deste objeto sem o mamilo. Ns recordsgde da criangs enconirs-se ums
experidncla ocorrids por acaso ne amamentagdo, onde um Jdeierminado

HOVIMERTO de cabeca gue — ums lenlaiiva mostrs -, tem de ser

executado a0 contrdrio, & ohegas-se 8 percepoio ds visio completa’™ .

P rd., p. 43.

178 Tem-se a impressdo de que o estado de identidade ¢ produzido apenas quando surge a percepgio do
neurdénio b (ocupagio + sinal de realidade) e nfo quando o neurdnio b € encontrado no simples processo de
pensar, como consideramos acima. A citagdo seguinte refuta, no emtanto, esta impressdo:

Entdo se alcanga identidade e direito de eliminagdo se surgir ainda o signo de realidade do neurénio b. Mas
o processo pode tornar-se independente da ttitima meta fdo direito de eliminagcdo] e s6 ambicionar a
identidade. Entfio estd-se diante de um ato de pensar puro, mas que em fodo caso, poderad ser mais tarde
aproveitado praticamente. p. 43/4.

Deve-se observar, no entamto, gque invertemos a logica da exposicio de Freud. Segundo ele, primeiramente,
tem-se a eliminagio, ocorrida quando hé o sinal de realidade de b (aquilo que consideraremos a sétima fase do
eu), e, s6 depois da eliminagio, o pensar puro se torna independente da mesma (agquilo que consideramos a
sexta fase do en). Essa inversdo nos parcce uma necessidade 16gica da propria descrigdo do processo feita por
Freud. A imagem de movimento que provoca, em geral (freqiientemente), o aparecimento do sinal de
realidade de b surge na busca de identidade, mas ela nfio € a meta da busca de identidade. A meta, como ja
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O movimento (fruto da ocupagio da imagem de movimento) provoca uma
alterag@o naquilo que € percebido. O complexo perceptivo, neurdnio a + neurdnio ¢, fome +
busto lateral, transforma-se em neurSnio a + neurdnio b, fome + busto frontal. O
movimento realizado caracteriza-se como uma agfo que altera a realidade, transformando-a

na realidade desejada (no caso, numa realidade que contenha o busto frontal):

ndo podemos representar & Ipdo de oulns maneirs do gue como a

ocupagdo complets daguelas Imagens de movimentc gue foram realcsdas
1re

0 procésseo de pansar '’ .

No entanto, encontramos, no exemplo do busto lateral e frontal, uma agfio que

transforma a realidade acidentalmente e ndo voluntariamente:

& um exemplo d& possibilidade de chegar-se, por reproducio de
ocupardes & um3 acdo gue pertence ac lado ascidental ds Efat o]
especi fioa '™ .

A imagem de movimento da cabega foi encontrada acidentalmente entre a imagem
perceptiva do busto lateral e a imagem desejada do busto frontal. Assim como é acidental a
presenga da imagem de movimento intercalada entre a percepgfo e a imagem desiderativa,
também € acidental a eficiéncia do movimento em produzir signos de realidade da imagem
desiderativa. Mas, mesmo sendo acidental, a eficiéneia do movimento provocado pelas
ocupacdes das imagens de movimento encontradas no processo de pensar é maior que a
eficiéncia do movimento do sugar, cuja nfio-ocupagdo possibilitou a constitui¢io do eu.
Mesmo que toda a Q armazenada (armazenada devido a barreira contra a imagem de
movimento do sugar) fosse eliminada através da ocupagiio da imagem de movimento
encontrada no processo de pensar, antes mesmo que se tenha encontrado o signo de
realidade da imagem desiderativa, ocupar essa imagem de movimento em vez da imagem

do sugar € um ganho para o organismo, pois a probabilidade de aparecer em os signos de

analisamos acima, ¢ a ocupagio b. Se a meta é encontrar a ocupagio b e 0 enconiro de uma imagem de
movimento €, por mais freqiiente que seja, um acidente da migraciio até o neurdnio b, parece-nos légico que o
mecanismo de encontrar 2 meta anteceda aquilo que € acidental, por mais valor que este tenha. Podemos dizer
que o0 mecanismo de busca da identidade ( o pensar puro) foi selecionado pela experiéncia biolégica, porque
freqientemente provoca um movimento til para o organismo. Mas isso ndo faz com gue 0 mecanismo seja
dependente do movimento (¢ 56 mais tarde torne-se independente, como sugere a citagio de Freud). O
mecanismo deve anteceder a vantagem bioldgica que provoca, mesmo que a justificativa de sua existéncia
sta dada pela vantagem bioldgica que o sucede.

"1, p. 42.

7814, p. 101.

9 1d, p42.
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realidade no primetro caso é bem maior (o movimento da cabega € uma agdo em diregéo ao
objeto desiderativo e ndo um movimento reflexo como o sugar).

Entretanto, além da diferenga na eficiéncia dos movimentos, devemos ainda supor
que a imagem de movimento encontrada no pensar € ocupada de uma forma diferente da
imagem de movimento do sugar. Em primeiro lugar, para aquela imagem participar do
processo de pensamento, devemos considera-la uma ocupacio lateral, adjacente a imagem
desiderativa. Portanto, antes de ser ocupada pela Q perceptiva, a imagem de movimento ja
estava pré-ocupada devido a sua proximidade com a ocupagfio desiderativa. Essa pré-
ocupagdo funciona como facilitagdo temporaria entre a imagem perceptiva € a imagem de
movimento (imagem do busto lateral ¢ do movimento do pescoco, respectivamente). Se
essa idéia € correta, ¢ necessario supor uma ocupacio (pré-ocupagdo} da imagem de
movimento que ndo provoque movimento. Talvez isso possa ser explicado através do

estado de ligagdo, no qual a ocupagio de um neurdnio influi sobre a ocupagdo do outro:

chega-se & suposicio de um ostade, por assim dizer. ligado no
neurénio ... Esta suposicdo pode tornar-se plausivel! se 58 pensar
gue & corrente em um neurdnio 8 evidentemente influencisda pelas
ocupacoes gue & cercam. ra. o propric o8 & ums MASSE assIm J8
RRUrGRIas. Que reldm sus ocupacdo. Isteo &, sles ssido em um estado
11gado. & isto §0 pode ocorrer siraves adF influicdo gue eles tém um
sobre © outro™ .,

Assim, podemos presumir, a ocupa¢dc da imagem desiderativa influencia a
ocupagdo dos neurdnios adjacentes. Essa influéncia possibilita a fixacio'® da Q no
neurdnio. A Q fixa, por sua vez, nio provoca o movimento.

Somente a ocupacdo da Q deslocavel, provinda da percepgiio, provoca o
movimento. Também, esse movimento ndo deve ehminar toda a Q (como o faz a ocupagio
da imagem do sugar), caso contrario a imagem desiderativa ndo seria alcangada. Se esse

movimento eliminasse toda a Q, Freud nfio caracterizaria a agdo como uma conseqli€ncia

80 1d . p. 83.

'®! Bindung significa tanto ligagdo, vinculo, como fixagio ¢ aprisionamento. Segundo Luiz Hanns, no
Diciondrio comentado do alemdo de Freud, o termo também evoca a imagem de fixag#o, aprisionamento,
imobilizagio. Por exemplo, Marx utiliza o termo Kapitalbindung (fixaciio de capital) para investimentos em
determinados bens que imobilizam, amarram, fixam o capital em maquinas, estoques, lojas eic., e 0 sen
anténimo, Kapitalentbindung (liberac@o de capital), em processos que liberam, libertamm, desatam o capital
(quando o produto € vendido ¢ transformado em capital monetario que pode circular liviemente) (p. 294).
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do pensamento, mas algo que o interrompe. Na verdade, trata-se de ocupar as imagens de

movimento depois de encontrada a identidade com a imagem desiderativa:
4 mera do penssr prédiico & z Identidsde, a desembocadurs de

ocupacdo de () deslocads na ccupscdo de desejo. enirementss retiga,

Cabe tomar-se em sentido puramente bioldgico gue § com isso cessa a

necesslaads de pensar, €. em compensagdo, & permitids & Inervapio
complera das imagens de movimento, locadss pelo caminhko., © gus elss
apresentam. justificadss pelas cilrcunstdncias, um pedago acessorio
da agdo espectffics .

A imagem de movimento quando foi tocada (ocupada) no pensar também ndo
provocou o movimento. Como justificativa a essa ocupagfio que ndio provoca movimento,
podemos acrescentar ao estado ligado a diminuta quantidade que ocupa a imagem. No
entanto, aqui, diferentemente da pré-ocupagio devido a proximidade da imagem
desiderativa, devemos supor algum movimento, algum gasto motor. Caso contrério, o eu
ndo saberia quais imagens inervar depois de encontrada a imagem desiderativa. Em outras
palavras, o eu precisa de um signo para saber quais sfo as imagens de movimento dentre as
imagens ocupadas no processo de pensar. Vejamos que signos sio esses. Segundo Freud,

pensar numa imagem de movimento € s6 quantitativamente diferente de movimentar-se;

efetivaments nfc S& NOVE, &0 ISpresenlar—se ums Imagem do
MOVIRENHEC, MES O representar € O mover sS40 aponss quaniitarivamente
distintos ™",

Isso quer dizer que no pensar ha, como no mover-se, um gasto motor, no entanto,

184

um gasto motor minimo . Gasto que nfo interrompe o processo de pensar mas provoca

percepgdes. Como ja vimos:

todo movimento. atraves de suas conseglidéncias colsterals, dos
lugar a noves exclitagdes sensoriais (ds pele ¢ dos misculos) '™ .

A fraca ocupacdc da imagem de movimento no pensamento, produz um fraco
movimento que, por sua vez, produz também fracos, pouco impressionantes, signos de
qualidades:

214, p. 9273.

33 1d, p. 82.

*#* Aqui estamos supondo que h4 gasto motor (diminuto) quando a imagem de movimento é ocupada por uma
Q deslocavel e ndo pela Q fixa, ligada, como vimos anteriormente.

B 1d., p. 32.
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As Imagens de movimento s5dc percepgdes € tdm asturslmente enguanic
tals qualidade e despertam conscléncia. ... contuds suas guslidedes
sA0 pouco Impressionantes., provavelmente ndo ifc variadas come &5
do munde externc ... Ivdavia nio derivem de drgfos Jdos sentidos
&l tamente organizedos, sua gualidade &, sem divida. mondtons ™.

O que é importante, no entanto, ¢ que as imagens de movimento fornecem signos
de qualidade que podem ser aproveitados pelo eu. O eu, entdo, conduz as ocupagies para as
imagens acompanhadas de signo de qualidade:

Como os peurdnios w no ey saberiem ... pArS onde conduzir a

ocupagdo? ... Ora, pode ocorrer gue Guranteé o cursoe de gy ... S&jI

ocupads um peurdnic motor gue, entdo, sliminaria (1 € forneceris um

signo de guslidede '’

Devemos, portanto, supor uma eliminagdo t80 pequena que provoca uma Q
(perceptiva) mais util ao psiquismo — pois ¢ um signo diferente que pode ser utilizado pelo
eu —, que aguela que estava armazenada e foi eliminada. Com a suposigdo de um gasto
motor diminuto, a imagem motora acaba cumprindo um papel contrario aquele que lhe
reservou o principio da inércia: fornece Q ao invés de elimina-la (também elimina Q, no
entanto, 1$s0 € menos importante).

Ocupada a imagem de movimento, depois de encontrada a imagem desiderativa, o
movimento é executado, porém, ainda nesse caso, o gasto motor nio deve consumir toda a
Q. Sera ainda necessario reservar Q para que, depois do aparecimento do signos de
realidade do objeto desiderativo, ela seja enviada para a imagem de movimento do sugar,

completando a agfo especifica.

Devemos notar que o ganho biologico provocado pelo movimento da cabega €
bem pequeno, mas ele existe e é o protdtipo de toda agdo do eu que visa a transformar a
realidade percebida na realidade desejada. Esse movimento, podemos dizer, tem como meta
nio o neurdnio b, mas o sinal de realidade do neurfnio b. Nesse sentido, o signo de
qualidade do objeto desiderativo serve de meta (faltante) para a Q percebida, pois 0 objeto

percebido deve transformar-se no objeto desejado.

¥ 14, p. 102,
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Esse processo €, ainda, mais bem exemplificado com a imagem de movimento do
grito. Acompanhemos sua analise. A imagem de movimento do grito participa da primeira
fase do eu, quando a vivéncia de satisfagSio ainda ndo facilitou o caminho preferido de

eliminag#o e a fome € eliminada por movimentos reflexos e descoordenados:
A Inervagdo lingilstics & originalmente ums via de eliminscfo gue

gge como um tipo de vdlvuis para W. & im Jdé regqular as oscilacdes

de (. um fragmento da via psra alteracdo interna. que apresents &

dnica eliminacdo enguanic 3 a¢dv especlfics nio for encontrada ™.

Quando, na vivéncia de satisfacio (segunda fase do eu), o outro executa a agio
especifica e o caminho da alucinagdo € facilitado (escolhido), a imagem de movimento do
gritar torna-se secundéria para a eliminacio da fome (provavelmente ela é ocupada somente
quando a fome ¢ muito intensa). No entanto, no processo de pensar que visa 3 identidade de
uma percepgdo com o objeto desiderativo, a imagem de movimento do gritar readquire sua
importancia. Ela se associa ao sinal de realidade do objeto desiderativo, ja que, quando
ocupada, o provoca (quando ocupada a ponto de produzir 0 movimento). A imagem de
movimento do gritar, assim como a imagem do movimento da cabeca, intercala-se entre a
percepgio e a imagem desiderativa. O grito ocupa uma posi¢o entre a imagem perceptiva e
a imagem desiderativa porque € eficiente para transformar a primeira na segunda.
Suponhamos que a imagem perceptiva seja a2 voz da mde. Se essa imagem ndo for
inteiramente nova e encontrar uma associagio com uma imagem desiderativa, por exemplo,
com a imagem da visdo da mie, nessa associagio pode ser encontrada a imagem de
movimento do grito. Quando novamente surgir a percepgio da voz da mie, sera inervada a
imagem motora do grito, a crianga gritard e a2 voz da mée provavelmente transformar-se-g
de novo na visdo da mée. O grito, diferentemente do movimento da cabeca, nio esta
intercalado entre P e R+ devido a sua reversibilidade (a cabeca movimentada para um lado
transforma busto frontal em lateral; para outro, transforma o busto lateral em frontal), mas
devido a sua constincia em transformar P em R+ (freqiientemente o grito transforma uma
impressdo longinqua da mie na sua percepgio completa). A eficiéncia em atrair o objeto

desiderativo faz com que o grito participe do processo do pensamento:

¥ 1d., p. 79.
5814, p. 80.
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Fesa wvia ganfis uma fungdo secunddriz, na medias em gque chams &
Frengdo do individuo prestative (gerailmente o proprio objeto de
desejo) para o esiado de apetite & necessitsdo da criancd® .

O gritar, assim, ganha a funcao de comunicagio. Ele transforma a realidade
percebida na realidade desejada, porque chama o préprio objeto desejado.

Imaginemos que o grito mais eficiente para chamar o objeto € um grito cujo som
assemelha-se 4 palavra mie. Esse grito, a0 mesmo tempo que se torna mais eficiente para
aproximar o objeto desiderativo, provoca menos gasto motor, reservando mais Q para
completar a acfio especifica (para esperar os sinais de qualidade da imagem desiderativa e
ocupar a imagem de movimento reflexo). Nesse caso, é evidente o auxilio que o signo
lingiiistico presta ao eu, ja que € capaz de alterar a realidade (fazer o objeto desiderativo
aproximar-se), com um pequenc gasto motor. No entanto, nd0 nos parece que 0§ 5ignos
lingilisticos sejam necessarios para a suposi¢io de gue é possivel pensar em imagens de

movimento, como atesta a anéalise da imagem do movimento da cabeca tocada no pensar.

Podemos entdo considerar como a oitava fase do eu a fase na qual ele é capaz de
agir modificando a realidade, conseguindo, através de algum movimento os signos de
realidade desejados. A existéncia dessa fase, que consiste num ganho adaptativo do
organismo, justifica a existéncia das cinco fases anteriores. {As duas primeiras fases do eu,
anteriores as barreiras que armazenam Q — primeira, a eliminacio ineficiente de Q
enddgena através de uma alterac3o interna e segunda, a eliminacfo ineficiente através do
caminho facilitado pela vivéncia de satisfagdo — devem ser pensadas como frutos da propria
estrutura do aparelho psiquico que a) elimina tudo que recebe e b) prefere os caminhos que
alcancaram a satisfagio'”®. S6 a partir da terceira fase é que Freud passa a justificar os
mecanismos do eu através de explicacdes biologicas.)

O processo inteiro seria o seguinte: 1) ocupacdo do complexo desiderativo
(neurdnios a e b; a ocupagdio deve ser inibida para nfio ser alucinada); 2) percepcéo da falta
da imagem desiderativa no complexo perceptivo; 3) atengBio a percepgdo (atengdo ao

neurdnio c); 4) condugio da percepgdo até a parte da imagem desiderativa faltante, atraveés

5914, p. 80.
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de ocupagles laterais que inibem uma condugio mecinica e sem objetivo (busca de
identidade entre b ¢ c); 5) ocupagio da imagem de movimento encontrada, que provoca um
movimento que, por sua vez, provoca o aparecimento da noticia de realidade da parte
faltante da imagem desiderativa (movimento da cabega, ou do grito, que provoca os SIgNos
de realidade do neurdnio b); 6) ocupagio da imagem de movimento reflexa da vivéncia de
satisfagio, que provoca o movimento (o sugar); 7) eliminagdo eficiente da Q enddgena (a

fome cessa por um determinado periodo de tempo).

A impossibilidade do organismo humano de executar originalmente uma agéio
capaz de aproximar os alimentos ¢ a necessidade de uma ajuda externa (ajuda cuja imagem
toma o lugar de uma aglio) comegam a render seus frutos no que diz respeito a adaptagio.
Se o eu conseguir armazenar Q (constituir barreiras) e enviar Q as percepedes (através da
atengdo), podera, mediante 4 orientacdo dada pela imagem da ajuda externa, executar acdes
que, além de auxiliar a aproximagio dos alimentos, também transformam a realidade
percebida numa realidade mais satisfatéria. A agfo do eu nfo visa simplesmente &
eliminagio eficiente de Q, mas a construgio de um mundo externo semelhante ao mundo
interno, ao mundo desejado; ela visa a um signo de realidade diferente do atual; no exemplo
de Freud, ela visa a signos de realidade do neurénio &, do busto frontal. Nesse sentido, a
importancia do movimento da cabega ou do grito nfo esta s6 em aproximar o alimento
(coisa que também eles fazem e nisso estd sua razdo pratica), mas também em transformar
o mundo externo em algo semelhante ao mundo interno. Se essas agBes inicialmente
correspondem a um ganho bioldgico, porque auxiliam, mesmo que minimamente, a
satisfagfio dos instintos, em um organismo anteriormente incapaz de executar qualquer ago
no sentido da satisfagdo, ndio reside nisso sua maior importincia adaptativa. Sua maior
importancia € ser o prototipo de uma ag8o que visa a transformar a realidade, que visa a
construir uma nova realidade.

O valor biologico da oitava fase do eu, no entanto, € que nela ele age auxiliando a

satisfagfo. Por mais insignificante que seja essa agdo, ela tem um valor adaptativo, pois

** O caminho preferido ¢ aquele no qual houve uma eliminagdo eficiente, porém, a eficiéncia ndo se deve &
ocupagdo da imagem de movimento, mas 4 presenca de outra pessoa que executa o movimento,
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surge em um eu incapaz de executar uma agio que satisfaga o instinto e que, em vez de

executa-la, alucina uma recordagio.

9* fase:
Na nona fase do desenvolvimento do eu, seus processos tornam-se independentes

do estado de expectativa. Tanto a atengdo como o pensar devem ser independentes da

91

ocupagdo desiderativa’. Primeiramente, a atengdo deve ser enviada para qualquer

percepcdo e ndo somente para aquelas acompanhadas pela fome:

O efeito da atencdo pslouicas 8 a ocupacio dos mesmos neurdnics gus
sio portadores di ocupagic perceptivs. ... A atengdo consiste,
entio. em produzlir a griuacido psiguica do estado de expeciativa aid
Pars  Fguelas percgproes gue 50 colpcidem  parcisimente com
ocypacdss de dessjo. Jorpou-se, de fale importants oSnvIar  ums
ocupacdo de enconiro & todas 35 percepciss. pols enire &8l/as poder-
Se-Ia encontrar as desejadas '™ .

Mesmo que o eu ndo se encontre pressionado pela fome, ele deve fazer-se atento
as ocupagdes perceptivas. Encontrar um caminho entre qualquer ocupagdo perceptiva ¢ a
magem desiderativa tem valor adaptativo, pois conhecendo esse caminho, quando
novamente surgir a mesma percepgio ¢ simultaneamente surgir o estado de expectativa (a

fome), ¢ eu estara preparado para a ag#o.

& roralrdade do processo de pensar pode tornar-se lhdependenle
ao processe ge expeciaiivd e de resiidade e. ade forma completsmenie
Inalterads., progredir A€ & identldede, FEle parte enidfo de unz
slmples represemqiacdo e 280 leva & Srao nem depols de seu LE8rming,
mas resulia an um confecimenic praiice. gorovelidvel para o Ccaso
real vindourc., Comprove-se procissmenie come & convenienite gque o
Lrocesse de pensar prdtico ndo tenhs de funcionar 50 gquando s€
poreciss dele em vista ds reslidsde, mas sim manté-lo preparadc de

antemio .

O pensar independente do estado de expectativa torna-se condi¢fo a premeditagéo,
inegavel vantagem do ponto de vista biologico: ganha-se tempo € ndo se é pressionado pela

fome.

'*1 O pensar 0 se tornara efetivamente independente da ocupagdo desiderativa, néio s6 da fome (do neurdnio
a) mas também da imagem desiderativa (do neurdoio b), na fase do en.

214, p. 75/6. A3°

P 1d., p. 93.
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E uma vantagem manrifests se z transladagdo do pensar, gue ocorre no
bensar pritice. nfo scontecer =5 guande se dF o ectade de
expectativa. mas j& tiver ocorrido porgue: 1. Dessa mapeira poupa-
se lempo pars & formagio ds apfo especifics; 2. O estads de
expectativa nio € de nenhuma manelra especialmente util psrs o
curse do pensar. O velor de prontidic de curto Intervale entre
poereepydo e agdo reswlia ds consideracdo de gue as perceppbes mudsm
rapiqamente. Se O processc deé pensar durasse muito fempo, seu
resultado tornar-se-ia Inuiliizdvel. Por iseo se promeditsz ™.

O processo de pensamento que, inicialmente, no estado de expectativa, é condigio

da agdo, ao tornar-se independente desse estado serve para premeditar a propria agio.

10? fase:

Nem todas as percep¢des, no entanto, sac passiveis de atencfio. Existem
percepgdes que O eu ndo consegue enviar ocupagdes (aten¢do) porque nio produzem bons
signos de qualidade. Sdo as percepgBes do objeto hostil, pertencentes 3 vivéncia de dor ou

de suas repeti¢Ses, que ndo produzem signos de qualidade devido a associaciio com altas
Qs (Q da dor ou do afeto):

dagz @ dor. nfo se abtém bons signos de gualidade do ehisto Y.

Nesse caso, também 0 eu, primeiramente, aprende a enviar ocupagdes de atengio
para as imagens de movimento (assim como envia ocupagdes para a imagem do movimento
da cabega ¢ para o grito). A atengdo volta-se para as reagBes provocadas pela percepgio do
objeto hostil, isto ¢, volta-se para as expressoes de afeto ¢ defesa (devemos lembrar que a
defesa é uma das expressdes do afeto, a preferida, mas ndo a unica, j4 que as outras

imagens de movimento também sio representadas em ).

Tals percepefes [percepfdes gue perrencem & ums VIVéncis de dor e
desenvoivem desprazer] airagm parsa 51, de acorde com 8 exporiéncia.
uma avencdoc elevada., mas exciia pouco seus proprios signos de
gualidade em comparacdo com os da reacio a gue dio lugar, elas se
associam Com a5 proprias expressies do sfete & de defess ™ .

Podemos supor dois motivos que impedem os signos de qualidade da percepgio do
objeto hostil. O primeiro € que ® sé é capaz de reconhecer periodos numa zona de

indiferencga entre prazer e desprazer:

14, p. 98.
14, p. 81.
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Com & sepsscdo de prager e Jdesprazer dessparece & 4gplidio pars
perceber gualidades sensorlals gus, por sassim Jdizer. sliuam-se nums
zZona de indiferencs entre prazer e desprazer., (aberis traduzir isio

a0 dizer gue os neurdnios @, 70 caso de ums certs ocupagio [forie].

revelam um Siimo pare receber o periodo do movimento nsurdl, gue no
casoc de ocupapio mals Forite dic come resulisdo desprazer. £#o CAsS0
de mals Iracs, praser, &6 gue a8 capscidsde recepiliva desaparegs
com 8 Falta de ocupacio™ .

Prazer significa auséncia de ocupagdo, portanto, nesse caso, @ ndao pode ser

%8 Também aqui ® ndo ¢

sensivel aos periodos. Desprazer significa excesso de ocupacgio
sensivel aos periodos € esse € o caso da dor e do afeto.

Mas, ha também outro motivo para a auséncia de bons signos de realidade da
imagem perceptiva do objeto hostil. E a reagio que essa percepgio provoca: a defesa (fuga
¢ repressdo). Sempre que a percepgdo ¢ ocupada, ela €, o mais rapido possivel, desocupada.
A fuga impossibilita a ateng@o aos signos de qualidade perceptivos.

Seja qual for o motivo, 0 que nos interessa € que ndo ha bons signos de qualidade
da percepgdo do objeto hostil e portanto ndo pode haver atengdo a mesma. Essa situagéo, no
entanto, ¢ alterada se o eu fizer-se atento a outro signo de gualidade que n#io o signo de
gualidade do movimento da defesa. Se o eu pré-ocupar outra expressdo do afeto, outra
imagem de movimento que ndo a fuga, conseguird, mesmo com maus signos de qualidade
provindos da percepgdo, enviar Q para a percepcdo do objeto hostil. Aqui, parece-nos, o
crédito a eficiéncia dos processos do eu cabe a caracteristica da imagem de movimento pré-
ocupada, necessariamente um signo lingiistico, e ndo simplesmente ao estado de ligagéo,

como no processo de pensar (processo que apesar de auxiliado pelo signo lingiiistico, pode

%6 1d., p. 94/95.

7 1d,, p. 26.

18 Devemos lembrar que, na repeticio da vivéncia de satisfacfo, o excesso de excitagio y, em vez de
produzir desprazer, produz signos de qualidade (alucinacio da imagem desiderativa). Podemos conciliar as
duas hipoteses supondo que, até certa intensidade, a ocupagiio y produz signos de qualidade. Ultrapassada
essa intensidade, a ocupacgfo produz desprazer ¢ este serd o responsavel pelo desenvolvimento posterior do eu
(pelas barreiras, ndo-ocupagdes, que constituem o ex).

Também devemos lembrar que, quando ha alucinagHo, signos de qualidade, hi também sensagbes de prazer
(ha uma facilitagio entre ambos). Mas, se s6 ha signos de qualidade ruma zona de indiferenga entre prazer e
desprazer, precisamos supor gue a alucinagio e o prazer ndo sdo simultineos. Ocorre a alucinagio e depois o
prazer. Diferente do caso do desprazer que ocerre no lagar do signo de qualidade.
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ocorrer independente do mesmo)™”’

. Assim, se o eu pré-ocupar a imagem motora do grito,
sua reocupagio a partir da percepgdo inibira o escoamenio de Q — da imagem hostil (P) a0
movimento de fuga (M) — e produzira um gasto motor menor que a ocupagio da imagem
motora da fuga. Assim, a Q provinda da percepgio (da dor ou do afeto) nio serd toda
eliminada, o trabalho do eu nfo serd interrompido e alguma Q podera ser enviada &
percepgio.

Completemos a primeira citaglio que apresentamos nessa fase.

Inicialmente so enconiram objetos — perceprdes -. gue fezem gritar

porgue excitam & ddor, & gasha oma Imporidncias enorme esta
agssociacdo de um som [gue lambdm Incits Imagens de movimento
proprio) com uma percepgdo. alids composta. gue realgas o objeto
enguantc hostil e gque serve para guiar & atengdc pars faj
plercepgdoj. Omde alids dads a dor. ndo se obiem bops signos de
quailliagade do objeto., & prdpria npoticia do grito serve como
caraciterisrica do objero. Porfanto sests associacdo & um melio psara
tornar as recordagies que excliam desprazer consclentes e objeto de
stencdo: fol criads & primeira classe de recordacdes conscientes™

Assim, se o eu, em vez de conduzir a Q liberada pelo neurdnio-chave a defesa,
conduzi-la a imagem de movimento do grito, ele serd capaz de tornar consciente imagens
de desprazer. Isso significa que o eu serd capaz de ter simultaneamente sensacio de
desprazer e sensagdo da qualidade do objeto externo (talvez, melhor que simultaneamente,
seria pensar na seqiiéncia imediata de uma 4 outra sensagiio). Podemos supor que isso é
possivel porque: primeiro, na medida em que o grito é uma eliminacio motora, nele, o
desprazer € diminuido, sem que, no entanto, toda Q seja eliminada e sejam interrompidos
os processos do eu {eliminagio com pequeno gasto motor). Segundo, na medida em que o
grito substitui a fuga, € possivel reocupar as ocupagdes perceptivas, em vez de desocupa-

las. E necessario nfio fugir do objeto hostil para enviar-the ocupagdes de atencio.

11? fase

' Parece-nos impossivel pensar no movimento de fuga sem executa-lo, como foi possivel pensar nas
imagens de movimento tocadas na busca de identidade. Talvez a dificuldade esteja no fato de se tratar de altas
Qs, e, por isso, faz-se necessario o signo lingiiistico,

14, p. 81
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Atento as percepcdes do objeto hostil, 0 eu estd em condigdes de influenciar as
facilitagbes provocadas pela vivéncia de dor. Influenciando essas facilitagdes, o eu se
expande, conseguindo atingir seu objetivo — ceder suas ocupagSes pelo caminho de
satisfagfio (i.e. atingir a identidade e os signos de qualidade do objeto destderativo) — de

forma mais eficiente.

Se o sgforge deste su tIver de ser o de ceder suas ocupagdes pelo
caminfc de satisfacdo. isso 6 poderd ocorrer na medids sm gue ele
[ euj influsnciar s repeticlfc de vivdncias de dor o ds afsitos &

Firaves do sequinte caminfio gque se assigna em geral come da

inibigdo ™

Assim, se 0 eu estiver atento a imagem perceptiva do objeto hostil, sera capaz de

inibir a liberagdo afetiva através de ocupacoes laterais.

Agora se pode facllmente representsar, com o auxiilo de um mecanismno
gue chame & alenrgdc do eu pars a pova ocupacdo gue chegs da imagem
recordstiva hostil. gque o eu posss conseguir Ipibir. através de
ocupacso latersi sbundsrte gus, sogqurdo a necessidads. pode ser
reforgads, o curso guaniitativo entre recordagfc e Jiberagdo 4o
desprazer.

Mas quais sdo essas ocupagOes laterais? Certamente ndio sdo aquelas ocupagdes
adjacentes & imagem desiderativa presentes no processo de pemsar. Acompanhemos a
continuagdo da citacdo acima;

E se supuser gque & liberacdo de desprazer () inicisl se7z

recebida pelo propric gu, lewm-se pela mesmd & fonile pare o gasio
203

exIgido do ey para & ocupagdo Jateral rnibidors

Parece-nos razoavel pensar que a ocupagio lateral inibidora € a propria imagem
lingiiistica do grito. S3o as imagens do eu que recebem originalmente a liberacdo afetiva
que servem de ocupacdo lateral inibidora. Vimos, na fase anterior, que a liberagio de
desprazer (o afeto), que néo foi eliminada pela defesa, ocupou a imagem lingiistica do grito
(outra expressdo do afeto que ndo a defesa). Isso significa que a liberagfio de desprazer fo1
recebida pela pré-ocupagdo da imagem lingiistica do grito, imagem que faz parte do eu.

Portanto, a pré-ocupagido da imagem lingiiistica que recebe a liberagdo de desprazer ¢

' 1d, p. 37.
2214 p. 38.
14, p. 38
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intensificada pela Q liberada e funciona como ocupagio lateral inibidora de futuras
liberagbes de desprazer.

Assim, se a imagem do grito receber a Q afetiva e esta for conduzida até a
percep¢do, a imagem do grito serve também para inibir a liberagdo afetiva provocada por
essa percepcdo (lembremos que a imagem do objeto hostil, sem ou com signos de
qualidade, esta otimamente facilitada com o neurbnio-chave). A ocupagio da imagem
lingtiistica do grito € uma ocupaglo lateral similar 4s adjacentes & imagem desiderativa;
mas enquanto estas servem para conduzir a Q a uma determinada ocupagio (da imagem
desiderativa), a ocupacgfio lateral inibidora da liberagiio afetiva desvia a Q de uma
determinada ocupagéo (do neurbnio-chave). O processo € o seguinte:

uma (f gue de fors @) peretrs em & € gue ndo influenciada Jria
para ¢ neurdnio b, & influsnciada de tal modo psls occupacdo lateral
em &, O, gue ela cedse apenas uma fragdfo pasra b, e eventualmenite
nada atinge b, ... M3 essa Iinibigio & uma vantagem decisiva pars

W. Suponfizmos que & seja uma [imagem] refcordsiivel fosifill. b oum
neurénio-chave pars o desprazer, de modo gue., primeirsmenite. o
CaREO0 a0 despertar de & {ibertar-se-ia desprazer gus izlvez sejs sem
ohijetive ou o gue seris pelc mencs om tode o seu miontante, No caso

do efeito Inibitdric de «. & libersgio de Cdesprezer serdé multo

insignificante, & o Sistema nervosc, Sem oulros prejulizos, poupado
gde desenvolvimento ... de ¥

Supomos, portanto, que o € a imagem lingiistica do gritar (imagem que,\a medida
que vai caracterizando-se como uma marca do objeto hostil, pode associar-se a outras
imagens lingiiisticas; por exemplo, um simples grito de dor — “ai” — pode aos poucos
tornar-se 0 seguinte juizo: “ai, determinada qualidade do objeto me causa desprazerﬂ A
ocupacdo o desvia parte da ocupagdo perceptiva (agora dotada de signos de qualidade) do
neurdnio-chave, inibindo a liberagéo afetiva.

Nio havendo inibi¢@o da liberagio afetiva, ocorre a defesa primaria:

A4 defesa primiris sersd, porranto, Fo msis forle, guanio msis Iorie
for o desprazer ™.

Havendo inibig8o da liberagio afetiva, a defesa também pode ser atenuada:

91d., p 37/38.
14, p. 38.
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S¥ W consegull realizar a Iinibigho a tempo, nio haverd liberagio de

Jesprazer. € com Isso & gefess serd minims, no oulro caso faverd
enorme desprazer & defesa primiria excessive ™.

No entanto, devemos lembrar (como vimos no primeiro capitulo) que a defesa
priméria tem papel adaptativo importante: corresponde 4 funglo secundaria de fuga.
Também a liberagdo afetiva, como vimos, tem importante papel adaptativo que € induzir o
organismo a fuga (a defesa). Se a liberagHo afetiva fosse totalmente inibida, o eu nfo so
derxaria de ser fortificado com sua Q (a Q do afeto reforga e amplia ocupacdes laterais),
como também o organismo deixaria de ser capaz de fugir do objeto hostil. Portanto, a
liberagdo afetiva deve ocorrer, mas de forma discriminada (nem sempre o objeto hostil
provoca dor) e ndo em todo seu montante. Um simples sinal € suficiente para provocar uma

defesa menos excessiva e mais eficiente.

riginaimente ums ocupacfo percepliva, enguanto hHerdeire de ums
vivdnoia ds dor. Jliberou desprazer e J[ficou reforgsda pela o
Jiberada e. agora, procediz & oliminacfo atravds dos caminfos ds
curso  em parie previemente facilitados., De forma conkeciaz,
desenvelveu-se, apds & formacsio de wm s ocupsdo, & siengio conira
ROVES Oocupsroes percepilvas, & &la seguliris agors., & partir de
ocupagdes Ialarals, © curso gque parte de F. Afravés digsso, ter-seo-
18 limitadc gquaniitativamente a Jiberspfo &e desprazer, & sou
infoclio fol jJustamente para o eu um sinal para reslizar ums defess
rommal, aseim se btoria ovitade gue se originsssem. Ido facilmente.
naves vivéncias de dor com suss facilitacdes ™ .

Trata-se da inibi¢o dos processos primarios facilitados na vivéncia de dor.
se Junto com o gigno de realidads occorrer um aumenic de

desprazer, enido ., airaves de ocupapdc lateral de magnitude

apropriads, promove npno lugar ipndicado uma dofesa de magriiude
normal, ... o total desemvolvimenio do desprazer gue [IéZ consigo ©
gasio tolal ds defess, ..., OOSIQNEMOS COMO pIOcessos psigqulcos
porimirios **

Com a inibi¢do da liberag@io afetiva, a fung@io secundaria de defesa deixa de ser
regida pelo processo primario (facilitado pela vivéncia de dor) e passa a ser regida pelo
processo secundario (pelo eu). A defesa de magnitude normal, i.e, a fungdo secundaria

regida por processos secundarios, provoca uma agio de defesa do organismo, ao mesmo

©6 14, p. 39.
7 1d., p. 70.
2% 1d,, p. 40.

85



tempo que expande o eu, pois possibilita maior armazenamento de Q (ja que o gasto motor

néo € excessivo).

12° fase:

Voltemos para as ocupagdes centrais do eu: as ocupagdes de desejo. A atencdio a
toda percepcéio, independentemente do estado de fome, produziu um estado de prontidédo
para a agdo. Esse estado de prontiddo ampliar-se-4 se os processos de pensamento do eu
ocorrerem também independentemente da meta desiderativa. Isto €, se as percepgles
externas puderem ser reconhecidas pelo eu independentemente das associagbes que elas

possam ter com a imagem desiderativa:

Seguincs ums terceilra possibliidade (...) uma percepgdc smergente
néo colncide com & Imagem recordativa desejads [re+). Entdo so
origina tm Interesse para reconhecer esta Iimagem porcepllive. para
sventialmente encontrar & partir delz wum csminko psra re+. ... Se
/8] [fImagem] pferceptusl} nfo for absolutamente nmova. ela agora

recordsrs. despertard uma ré@ com & gual colncids &0 mefios am

parte. Repefe-se agors com &£is [imagem] refcordalivaj. o processo
de peonsar asnterifor. s0 gue de certc mode sam a2 mers gue g

208

represenltacdo de dessejo ocupsds orerecia ARLes ™ .

Se 0 eu conduzir a imagem perceptiva, que nio coincide nem parcialmente com a
imagem desiderativa, até uma recordagfio consciente (rew), poderd posteriormente
encontrar um caminho entre a imagem perceptiva ¢ a imagem desiderativa. Mas, a que
espécie de imagem recordativa consciente (rew) Freud se refere? Uma imagem € consciente
se ela é alucinada ou percebida. Nesse caso, as imagens ndo podem ser alucinadas, pois
falsificariam as percepgdes. Também nfo podem ser meras percepgdes, as percepgdes sao o
ponto de partida da Q e, portanto, nio podem ser a meta. Trata-se, novamente, de imagens
de movimento, representagdes do eu que provocam novas percepgdes e despertam a
consciéncia®'®.

Diferentemente das outras recordagbes — visuais, auditivas, tateis ... — que ndo

despertam qualidades (essas representagdes Y sO despertam qualidades se forem

209

Id., p. 44.
710 Repetimos: As imagens de movimento sdo percepedes e 1ém naturalmente enquanto tais qualidade e
despertam consciéncia.
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intensamente ocupadas, se forem alucinadas), as imagens de movimento — as imagens
cinestésicas — as despertam. Provocam movimentos, estes provocam novas percepgdes €,
assim, despertam a consciéncia.

Ja vimos dois casos, nos quais o eu envia Q de atencdo para imagens de
movimento e com isso alcanga alguma vantagem. O eu envia Q para as imagens de
movimento tocadas no pensar, ¢ com isso executa agdes que freqlientemente transformam a
percepcdo na imagem desiderativa (agdes que provocam signos de realidade da ultima). No
segundo caso, a atengdio € enviada para as imagens de movimento que participam da
vivéncia da dor ou de sua repeti¢do: para a imagem de movimento de defesa {(quando ainda
nZo ha vantagem para o eu) e para a imagem de movimento do grito, que possibilita a
atengdo aos objetos hostis, a inibigdo da liberagio afetiva e a execugio de uma defesa com
menor gasto motor e mais eficiente.

O eu tera ainda mais uma vantagem se voltar sua atencdo para todas as imagens
(rew) de movimento, e ndo s6 para aquelas tocadas no processo de pensar ou provocadas
pela dor ou afeto. Se o eu pré-ocupar todas as imagens de movimento, podera utiliza-las
como meta do pensamento. Esse processo, no entanto, se da paulatinamente. Vejamos etapa
por etapa.

Primeiro, podemos supor gque as imagens de movimento tocadas no processo do
pensar servem como meta intermediaria de um outro pensamento. Se M estava entre P ¢

R+, posteriormente P sempre despertara M:

se resultou gue o caminfic de F para & Identidade com & ocupacio
de desejo fosse conduzide por ums Imagem do movimento N estd
oiclogicamente assegurado guse, apds a reaszlizacdo oz Identldade.
esia M sejs complelamenie enervada. Através ds simultaneidade oa
plercepgdoj ¢ desta N origina-se ums iniensa lacilitacdo entre
ambas. €. em uma proxims P, a M serd despertada sem mais pelo curso
associative * .

Exemplifiquemos, mais uma vez, esse processo: se no caminho da imagem do
busto lateral para a identidade com o busto frontal havia a imagem de movimento da
cabega, essa imagem foi completamente enervada e provocou 0 aparecimento da imagem

do busto frontal na percepgo. Criou-se entio uma facilitagio entre a imagem do busto

2114, p. 99.
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lateral e a imagem do movimento da cabeca. Essa facilitagio faz com que, numa proxima
aparicdo do busto lateral, a imagem do movimento da cabega seja logo ocupada,
provocando rapidamente o movimento. Trata-se dos processos que analisamos na oitava
fase do eun.

O eu pode, entdo, fixar sua atengdo no complexo imagem perceptiva + imagem de

movimento (busto lateral -+ movimento do pescogo):

O [fragmenic do cursc de pensar gue val df percepcic até a
Identidade por meic de ums M pode também se realcsr e oferece um
resultado semelhbsnte se em seguida 3 atencgdo fixar a N e colocd-1a
el associagdo com d@ F gue se tornow Igualmente Fixada ™.

Fixado o complexo (M + P), ele pode servir de meta para novas percepgdes. Isto
quer dizer: o eu procurard semelhangas ndo s6 com imagens do busto frontal, mas também
com imagens do busto lateral, ampliando bastante seus processos. Mecanicamente, isso
quer dizer que o complexo fixado {pré-ocupado) serve para atrair a Q perceptiva, como
serve também a esse fim a ocupagfo da imagem desiderativa.

A ampliagdo dos processos do eu com essa meta intermediaria € ainda mais
evidente no exemplo do grito que chama o objeto desiderativo. Além de chamar o objeto
desiderativo, ¢ grito pode servir para 0s processos internos do eu, para caracterizar (ou
melhor, nomear) o0 objeto percebido. Exemplifiquemos. Vimos que, se o movimenio do
grito transformar-se na emissdo de um determinado som (mae), ele reserva mais Q para os
processos do eu (tem menor gasto motor), a0 mesmo tempo em que se forna mais eficiente
para atrair o objeto desiderativo. A emissdo desse som (m#e) pode ainda ganhar mais uma
fungdo além de chamar o objeto desiderativo. Ganha a fun¢do de nomear a percepcdo. Se P
¢ a voz da mée (no exemplo em que RE + € a visdo da mie), podemos supor sua associagao
com a imagem lingiistica mie (complexo P + M). Fixado o complexo voz da mi3e (P) + o
nome mae (M), ele pode servir de meta para outras percep¢des. Por exemplo, a percepgio
do barulho de uma porta, ou de uma luz que entra no quarto pode agora associar-se com a
voz da mée {que agora tem um nome)}, sem ter de conduzir-se até a imagem desiderativa (a
imagem visual da mde) em todas as ocasides. Assim, associada a uma imagem motora

(emissdo do som maée) a impressdo da voz da mée passa a integrar o eu da crianga (torna-se

A2 1d., p. 100,
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um predicado do en), servindo de meta para outras percepgdes ainda niio integradas no eu.
A emissdo do som mde serve ndo sO para atrair a mde real (comunicagdo), mas também
para expandir o reconhecimento das percep¢les, por parte do eu. Evidentemente a imagem
lingiiistica serve muito mais que as outras imagens de movimento para caracterizar o objeto
percebido. A utilizagiio do exemplo do movimento da cabeca para explicitar a fixagdo do
complexo P + M teve fungdo meramente retérica. Dificilmente o movimento da cabega
serviria td0 bem para caracterizar o busto lateral, como a palavra mie serve para
caracterizar impressGes da mie. A fixagdo do complexo P + M, provavelmente, refere-se ao
movimento de emisséo verbal, de inervagiio das imagens lingiiisticas, quando estas ganham
a fungdo de nomear.

No entanto, nos dois casos acima descritos — da fixago da imagem do movimento
da cabeca ¢ da fixagdio da imagem de movimento do gritar —, apesar da expansio dos
processos do ou, a proximidade entre a imagem de movimento (M) e a ocupagio
desiderativa (RE +) mantém os processos de pensamento dependentes da imagem
desiderativa. Fixar o complexo M + P ¢ {til porque o mesmo estd proximo da imagem
desiderativa (RE+) e pode ser comvertido na mesma. Assim, outras impressdes s3o
associadas & impressdo do busto lateral ou da voz da mfe porque se associam, mesmo que
indiretamente, com a impressdo do busto frontal ou da visio da mie. Nesse caso, foram
expandidos os processos de pensamento mas os mesmos se mantém dependentes da
imagem desiderativa. O eu ainda precisa de outras imagens de movimento para constituir
processos de pensamento independentes da imagem desiderativa. Vejamos que imagens sdo

€58as.

13 ° fase:

A fixaglio das imagens de movimentos produz, além da ampliagio dos processos
do eu, um outro efeito: o eu descobre uma coincidéncia entre um movimento de um objeto
externo (percebido através de imagens visuais, auditivas ou tateis}) ¢ uma imagem de

movimento proprio, isto ¢, uma noticia do proprio corpo:
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O comero dos processos desdobrados de pensar & a Iformacde ds julzo
& gue o &k CREFE JFLraveEs Jde umg aescobertd om sud OrganlZacso.
girgvés ds ... colpncidéncis parciad das ocupacies oe percepcdc com
notlfcias do proorio corpo *V .

Nos exemplos dados anteriormente, do movimento da cabeca e da emissdo da
palavra mie, isso corresponderia 4 descoberta de que outros objetos também movem a
cabeca e emitem o som mie. Com essa nova descoberta, a noticia do proprio corpo, a
imagem de movimento, passa a ser uma meta alternativa para a ocupacdo perceptiva, meta,
agora sim, indepente da imagem desiderativa. A associagio da percepgio de um
movimento com uma imagem de movimento propric € o processo de compreensio do

outro:

Suponfamos que o objeto gue [fa] plfercaprio] fornegas sejs semelliantes
g0 sujelto, Jsto €. um ardximo. ... plfercepgdes visuals, por
examplo., o5 MOVImenros de sus mio, colncidirdo no sujeitc com a
rfecordacdo] de Impressées Visusis prdprias. pasianie semelhantes
do propric corpo gus estdo associadss com refcordagdes) de
movimerios vividos por ele mesmo. Ouirss percepgdes oo objsto
dindz, por exemplo, quando &le grila, desperiardc & recordacdo oo
prdorio grite e com Isso de vivéncias proprigs e dor'’. E, assim ©
compiexo do priximoe [parte dele] € compreendido através do frabalhbo
recordative. ou seja. enguanto pode ser rasireado airé ums notlicia
do preprie corpo ™.

Assim, 0 movimento néo serve apenas para caracterizar uma percepgao (12 2 fase),
mas € um fim buscado em si mesmo. Compreender uma percep¢do (do outro) nio é
encontrar uma identidade entre ela e a imagem desiderativa, mas identificar-se com ela,
gncontrar um movimento proprio que se identifique com o movimento dela. Primeiramente,
no processo de compreensio (ou julgamento primario), quando a meta € alcangada (€
ocupada a imagem de movimento) o movimento € executado e a @ eliminada. Facilita-se

um caminho, mas a Q € totalmente consumida no gasto motor.

213

Id. p. 98.
1 poderiamos supor que a pré-ocupacdo do grito de dor como meta alternativa a defesa s6 se constitui a
partir da compreenséo da dor alheia. Nesse caso, as fases 9 ¢ 10 viriam depois da presente fase. Parece-nos
que as duas ordens sdo possiveis ¢ optar por uma on outra nio altera o essencial do mecanismo.
215

Id, p. 45.
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o julgsr ... 6. sssim. originalmenie um processo assoclstive enirs
ecupacoes VInaas do exterior & occupdagies provirdas deo prdprioc

corpo, umz Identificacdo entre nolicias ou ocupagdes de ¢ & de
dentro. Idlvezr ndo sejs Incorrefo conjeturar gque [o Jjulgarj
spresente simultansaments um caminho de como 5 vindas de ¢ podem

Fer transladsdas e oliminadss ™.

Podemos supor que aos poucos a imagem de movimento passa a provocar um
menor gasto motor. A eliminagdo, entfio, deixa de interromper os processos do eu, e a Q
provocada pela mesma (as percepgdes provocadas pelo movimento) é utilizada para novas
associagdes (novamente a Q eliminada pela imagem de movimento torna-se insignificante
diante daquela produzida pela mesma imagem).

A busca pela imagem de movimento no pensar (como um objetivo em si mesmo e
ndc um objetivo intermediario) torna o processo de pensamento independente da imagem
desiderativa. Ainda que, inicialmente, essa busca se justifique por suas vantagens praticas
(alcangar de forma mais eficiente o objeto desiderativo), estdo dadas as condigBes para um
pensamento tedrico, independente dos fins priticos. A compreensdo do outro € condigio
para o surgimento de duas importantes faculdades do eu. Uma com imediatos frutos
praticos — a imitagéo — e outra com frutos tedricos — a formagao de juizos sobre os objetos

externos. Analisemos separadamente cada uma delas.

14 * fase:

Podemos supor que, 2 medida que a compreensiio do outro (a identidade entre o
movimento do outro e o proprio) torna-se mais ativa, isto € o eu, a partir de alguns
movimentos primarios, tenta identificar movimentos externos mais complexos, a

compreensdo torna-se imitagio:

AS1d p. 47,

10l



O Jjulgar primdrie psrece pressupcor wms Infludncia memor belo su

ocypade ... . Trale-s6 nesse caso de persegulr ums FSSOCISCTo
eiravds de colncidéncie parciel, que npio lewvs &  nperbums
modificacho. ... P corresponde a zigo como um micleo de oujeto +

uma  1magem de movimento. FEnguanto se percebe imits-se o Dropria
Imagem a8 mMmOVImGRIO, oy S6ja, fRerve-se & propria  Imsgem de
movimente, despertads pela discordsncis, o Ffortemente gue o
movimento & exoculsde. Dal poder falar-se do wum valor de imi tapdo
de ums percepeso .

A imitagdo tem um importante valor pritico, porque ensina movimentos que
poderdo ser utilizados na acio especifica. Por exemplo, 0 movimento da cabega necessario
para alcangar o seio, o movimento das maos para segurar a mamadeira, ou, ainda, a emissdo
do som mée (movimentos que provocam signos de realidade do objeto desiderativo), se nfo
foram executados acidentalmente, podem, agora, ser descobertos através da imitagio.

A compreensio ainda pode ter outro fruto pratico, a compaix3o:
8 percepgic desperis a imsgem recordstiva de ums sensagdo de
dor propriz. e entdo sernte-se o desprazer correspondente & repete-
o OF movimentos de defesa gue lhe pertencem. Fete & o valor ds
compalxio de uma percepcdo ™.

Podemos supor que o valor pratico da compaixido € que a defesa executada com a

ajuda de outra pessoa ¢ bem mais eficiente, contra ¢ objeto hostil, que uma defesa solitaria.

15* fase:
Vejamos agora o fruto tedrico possibilitado pela compreensio. Tendo associado as

ocupagles perceptivas as imagens de movimento do proprio compo, o eu é capaz de
decompor o objeto perceptivo, assim como decompds o complexo desiderativo, ou melhor,

como separou sua coisa de seu predicado {quinta fase).

O comege dos processos desdobrados de pepsar & s formagdo de julzo
& gue O 8N chegs siravds de uma descoberts em sus organizacdo.
arraves dz ji8 citsda colrcidéncia parcial das  ocupsgdes de
perceprdo com notlfcias do proorio corpe. Por melo disso.,  os
complexos  percapiusis  SepArdm-se am umpsE parle Constants.
dmoompreensivel, & colsa., e ums varidvel., compreensivel. s
propriedads ov movimento da coiss ™,
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Freud exemplifica o que seria a coisa, quando o objeto percebido ¢ o proximo
(trata-se do mesmo exemplo, citado acima, em que h& compreensdo dos movimentos da
mao):

Entdc os complilexos de percepcdo gue decorrem desie proximc serdo em
parte novos ¢ lncompardvels. suas feicles no deminio visval. ... o
complexo o proxime divide-se em dols slementos, um dos gUILS
impressiona por umd esirulurd conRstante € permanece reunlidc como
colss, enguanio gqus o ouirc 8 compresndido sirgves do trabalfo

recordativo ... . Bsia decomposicio de um complexo peroeplivo
chama-se reconfiece-{o. acarreta wm julzd™.

Compreendido o movimento do objeto percebido, aquelas ocupagdes perceptivas
que ndo conduziram a uma imagem de movimento e, portanto, ndo foram compreendidas,
serdo consideradas como coisa. A coisa corresponde, portanto, aquelas ocupagdes
perceptivas que se dispersam pelo aparelho psiquico até um neurdnio cuja resisténcia seja
maior que elas, aquelas associages com imagens visuais, auditivas, tateis ... (no exemplo
dado, uma imagem visual: as fei¢des do proximo no dominio visual) e ndo cinestésicas. A
coisa serdo aquelas Qs externas (talvez intensificadas pela atengdo) ndo eliminadas pela

imagem motora e que, portanto, subtraem a apreciagéo:

O gue nds chamsmos de colsas s&p restos gque se sublraem &
aprecisgfo ',

Os componentes da percepcdo, ndo reconhecidos atraves de uma imagem de
movimento proprio, serdo considerados partes da coisa em si, da coisa do objeto (devemos
notar que ndo se trata de algo além da percepgio, algo que possibilita a percepgéo, mas de
um componente da percepgdo que n3o € reconhecido através da associagdo com uma
imagem de movimento). O predicado do objeto, ao contrario, é tudo aquilo que pode ser
reconhecido e eliminado através de uma imagem de movimento proprio. E porque o

predicado do objeto é reconhecido como parte do eu que:

Ftrvidades predicedos separam-se do complexc sujeilo por melo
de ums vie frouxs .

Diriamos, ainda, que nfo se trata apenas de uma via frouxa, mas de uma
identidade entre predicado do objeto e coisa do sujeito. A distingio entre coisa e predicado

coincide com a distingdo sujeito (eu) e objeto. O predicado do objeto coincide com a coisa

2014, p. 44/5.
2 1d, p. 47
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do eu: tudo aquilo que ¢ compreendido dos objetos externos. As imagens de movimento
proprias ao eu correspondem ao micleo do ey, a coisa do eu. A coisa do eu consiste nas
representagOes ocupadas pela Q enddgena — quais sejam, as necessidades (exemplificadas
principaimente pela ocupagio correspondente a fome) ¢ o afeto de desprazer (a ocupagio
do neurénio-chave) — bem como nas representacoes de movimento.

Todas as outras imagens perceptivas do objeto: visuais {exemplificadas pela visdo
frontal do seio ou pelas feigSes do objeto), auditivas, tateis, que ndo sdo compreendidas
pelo en, serdo consideradas predicado do eu e coisa do objeto. S3o elas as imagens
desiderativas e todas as imagens provindas da percepgdo, associadas ou ndo i imagem
desiderativa, associadas ou nio a uma imagem de movimento (serd coisa do objeto,
inclusive aquelas percepgbes que se perdem em y devido a sua pequenez). As imagens
correspondentes a coisa do objeto e ao predicado do eu localizam-se em w do manto.

O que ganha o eu julgando aquilo que ele nfio compreende como coisa do objeto?
O complexo de coisa, ao ser associado ao complexo de predicados (de propriedades), pode
ser utilizado pelo eu, em vez de caracterizar-se por neur6nios nos quais terminam a
migragdo de Q e que nada acrescentam ao eu. Ligado ao complexo de propriedades, o

complexo coisa pode servir ao processo de pensar € a busca de identidade com o objeto

desiderativo.,

NE medids am gus o complexo de colsa reforns ligads com muitos
complexos de propriedsdes, o esies retornam em ligacdo com diversos
complexos de colsa., resulid pums possibilidsde de elaborar os
caminfios de pensar gue levam desses dols tipos ds complexc para o
esrade de colsa desejadc de wuma mapelra, por assim dizer,
geralmente vdilda e gque nunca leve em colisd & percepcdo real. O
trabalkho de pepmsar com julzos, ne lugar de pensar com complexos
percegpluals singulares ndo ordenados., . portanto, oma grande
poupsncs

O juizo, ao associar percep¢des (complexo coisa) a imagens de movimenio
(complexo de propriedades) permite que as imagens perceptivas sejam metas de futuras
percepgdes. Trata-se de um processo semelhante ao que vimos na 12% fase, quando o

movimento da cabeca serviu para caracterizar o busto lateral, a emissdo da palavra mie

214, p. 45.
214, p. 98.
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para caracterizar a voz da mie e tais complexos passaram a servir de metas intermediarias.
No entanto, a percepgio, aqui associada 4 imagem de movimento, ndo tem qualquer relacio
com a imagem desiderativa (pode vir a ter futuramente, e € bom que tenha; no entanto, €la ¢
meta independente dessa associagdo). Podemos exemplificar. Suponhamos que uma pessoa
faga um movimento com as mios (por exemplo, bater palmas) e a crianga a imite. Esse
movimento (predicado do objeto) passa a caracterizar, para a crianga, a pessoa que lhe
ensina (coisa do objeto), e essa pessoa passa a ser meta de outras percepgdes, mesmo que
nunca venha a associar-se com uma imagem desiderativa.

Devemos observar que a propria concep¢do da coisa, como aquilo que € constante
na percepcio em oposigo a propriedade, que é inconstante®™”, s6 surge quando o complexo
coisa associar-se a0 complexo predicado. Associado, ele pode ser comparado com outros
complexos perceptivos e sua constincia pode entdo ser verificada; caso contrario, sua Q
sempre se perderia e o eu ndo teria meios de julgar sua constincia na percep¢ao (no nosso
exemplo, a crianga s6 perceberd uma constancia na imagem da pessoa que lhe ensina a
bater palma, depois que tiver associado essa imagem ao movimento, inconstarnte, das

palmas).

16 * fase:

Assim como, na 12* fase, a imagem lingiistica mostrou-se muito mais eficiente
que o movimento (da cabega) para caracterizar a percepgdo, também, o serd para
caracterizar os objetos submetidos ao juizo. Na 16* fase de desenvolvimento do eu, as
imagens perceptivas (as coisas dos objetos) ampliardo suas associagdes com imagens de
movimento proprio (com predicados dos objetos). Devemos imaginar que, inicialmente,
poucas imagens perceptivas vém acompanhadas de um movimenio que pode ser
compreendido pelo eu ou imitado. As que vém acompanhadas de movimento s&o julgadas
e, posteriormente, utilizadas. Mas devemos supor que grande parte das percepgoes, mesmo
que intensificadas pela atengdo, nio vém acompanhadas de uma imagem de movimento e

se perdem em \y, terminando em uma imagem visual, actstica, tatil ..., de nada servindo ao

24 . os complexos perceptuais separam-se em wma parle constante, incompreensivel, a coisa, e uma
varidvel, compreensivel, a propriedade ou movimento da coisa. p. 98.
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eu. No entanto, se essas imagens forem associadas as imagens de movimento linguisticas,
deixardo de perder-se em y e poderdo ser utilizadas pelo eu. Vejamos como isso ocorre.
O eu, através do pensamento observador, tem o proposito de esgotar o

conhecimento dos objetos perceptuais;

Jra, evidentements. estd no proposite do pensar observedor travar
conhacimento, ne maExime d extensdo possivel. com o5 caminfios
percorridos & partir de F: pois com isso se esgotard ¢ conhecimento
go objeio pferceptualj

Esse proposito justifica-se porque o objeto perceptual poderid futuramente

transformar-se no objeto desejado. Subjetivamente, esse proposito manifesta-se assim;

o oensar simplesmente obssrvadar corrasponds
Sproximacdamente 20 estado do Investigador gue faz umg percapcico e
Inrarroga-se. Que significs Isro? do gque Isto conduz? ¥,

As percepgles gue se associam com uma imagem de movimento proprio, como ja
vimos, s3o compreendidas e despertam a atengfio do eu, mas isso ndo ocorre com todas as
percepgdes:

Ora, pode ocorrer gque durante o cursec de M itambsm seja ocupsdo um

peurdnio motor gque, enido oliminaries ) e forneceriz um signo aeg

gualldads. Contude se (raca, nesse caso. de obier. de todas as
ocupagies.,  esitss eliminscfes. Flas nioc s50 fodas motoras,  por
conseguinte, para esse objstive. elas itém de ser colocsdas om uma

facilitanso seours com os neurdniogs motores ™™ .
Essa facilitagdo com um neurfnio motor poderd expandir-se caso a imagem
perceptiva esteja associada a uma imagem aciistica, isto €, a um nome. A imagem acustica

lingiiistica, por sua vez, associa-se a imagem de movimento de emiss&o do som:
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A assoclagfo linglistica realiza este objetive [de colocar em wwma
faciiitagdo e ocupacdes com neurénios motores]. Ela consiste ns

ligagdo de neurdnios W com neurdnios gue servem 85 Ieproseniacoes

acdstioas, e elas mesmas [ém & associagio mals Intims com Imagens
motoras lingilfsticas. ... A pariir &2 lmagem scistica, & oxcitacso
chegs, sem divids, a4 Imagem de palavra e desta & eliminacio.
Portanto se as Imsgens de Iecordacdo foram rais gue uma corronts
parcial possg Ir e uma delas para 3s imagens acisticas @ pars as
lmagens mororas da palavra. & ocupagdo das Imagens de recordacio &
geompaniiada de noticias de eliminsgdo. os signos de gualidade gue.
com Iswo., sdo ramben signos de consfcidéncial da refcordagio] .

Portanto, se a percepcdo estiver associada a uma palavra, a um som que a nomeia,
esse som, essa imagem aciistica, estara associado a2 uma imagem de movimento de emissio
do som. A percep¢do, emtdo, poderd ser julgada, considerada complexo coisa, e,

posteriormente, utilizada pelo eu transformando-se no objeto de desejo.

Mas, como se constitui a facilitagdo entre uma percepgo, uma imagem acustica e
uma imagem de movimento de emissao de um som? J4 vimos os casos nos quais a emisséio
de um som associa-se & percep¢do do objeto de desejo (0 nomeia) e do objeto hostil (o
caracteriza como hostil). Em ambos os casos, a imagem acistica nfo teve muita
importincia. Ela ganhara, no entanto, importincia, quando estiver instalada a tendéncia a
imitagdo;

s oulros abjetos gque produzem constaniemente certas fonias,
porianto., wn som desempents um papel em seu complexc perceptive. Hn
virtude dz tendéncia de imitagdo, presente so julgar, pode

BRCORIrar—58 pars esis Imageom sSonors & nolicia de movimsnto. Tambéem
esta classe de recordagdes pods tornar-se agors conscienie ™.

Como os objetos externos falam, emitem sons, o eu os compreende imitando suas
emissGes de som. Mas ndo sé o objeto serd compreendido através da imitagiio da emissdo
de som; estes sons, estas imagens acusticas, devem servir para que sejam compreendidas

também outras percepgdes:

Todavia reste ainda associar sons deliberados com ss percepgdes ™ .

22 1d., p. 79/80.
B 1d., p8l.
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Assim, se as imagens acusticas vierem acompanhadas de outras percepgdes, por
exemplo uma imagem visual, esta Gltima também podera ser compreendida. Dito de outra
forma: se o objeto que emite 0 som, o associa a outras percepgdes, por exemplo nomeando
uma determinada forma ou cor, a imitagio desse som servira para reconhecer a percep¢do
nomeada.

Assim, podemos pensar, o eu amplia de forma considerdvel as percepgdes
passiveis de julgamento. Ele poderd considerar complexo coisa nfo sd as percepgdes
acompanhadas de movimento, mas todas aquelas acompanhadas de um nome. Um niimero
muito maior de objetos podem ser conhecidos pelo pensar observador.

Por sua vez, também com os signos lingiiisticos correspondentes a imagens de
movimento do proprio corpo, o eu amplia bastante a extens3o de seu nucleo.

A ampliagio da ocupagho do eu, pelos signos lingiiisticos, garante que a percepgio
sera conhecida independentemente de sua proximidade da imagem desiderativa, garante um

conhecimento mais verdadeiro dos objetos, que aquele determinado pela meta desiderativa.

O su ilem gquase sempre ocuypacoes ds mela ou de dessioc, cujs
existéncia durante o Invesiigasr influl, como versmos., sobre o curso
asgocialive, e resulta. portantc., em um falgo conbecimento de P.
Ora, ndo hd nenbums prodegio melhor contrs este falseasmento do

pensar do gue se dirigir ac ey ums (y de outro modo deslocdvel,
pars ums reglifo gue nioc pode expresear uwm ral desvio ds curso. HF
ALENES UM Iecurso assim, ou Seja. quandoc & atengfo dirige-se para
a5 sionos de gualidsde gue nic £50 reprasentscdes de merd™. cuya
OCUDEEED. 80 contridrio, rezlos msis Fortemsnls o curso associalivo
por meio de coniribuipies para & guaniidsds de ooupagdo.

O pensar com ocupacEo dos signos de realidade do pensar ou signos
lingifeticos &, portanto. & forma msis elevads, mals segqurs. oo

processo de peonsar recognitive ©F .

Além de possibilitar um conhecimento mais verdadeiro dos objetos externos, as
imagens lingiiisticas, devido a sua pequena eliminacio motora, nfio interrompem os
processos de pensamenmto do eu, ao contrdrio, contribuem (jJ4 que despertam novas
percepgdes) para a quantidade de ocupagbes. Assim constitui-se uma pequena corrente de
Q (constantemente alimentada pelas percepgSes produzidas pelos signos lingiiisticos), que

se desloca sobre ocupagdes fortes do eu (nio ha eliminagdes que consomem a Q do eu):

1 Trata-se, na verdade, de uma meta alternativa,
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Tam—se aparentemente OJuas exigencias oposias.: ocupagdo forte &
desiocamento fraco. Se se guiser wnificar &5 duas, chega-so &
SUPOSICAC de um estado. por aselim dizer, ligsdo no neurdnic gus.
apesar da ocupapio glevads. parmiiiria apenas uma Corrente pegquons.

Atraves deste estado Iigado gue uwune ocupsgio olevada com
Corrente peguens, caracterlizar-se-la.  porlanto. mecanicsmente o
processo de pensar .

Os signos lingiiisticos despertam a consciéncia assim como a despertam as

percepgdes:

o5 Signos de descargs linguistica ... egquipgram OF processos do
PEASIr 805 processos perceptivos, proporcionam a eles uma realidade
& possibilitam sua memdria ™ .

Por esse motivo (despertar a consciéncia), ja vimos, os signos lingiiisticos podem

ser pré-ocupados pelo eu e servir de meta para as percepgdes. Essa propriedade, no entanto,

atrelada ao processo de pensamento, produz o pensamento consciente:

Retornemos agera 4 descrigdo do processc de pensar observador ou
recogriiive ... . Neste caso. portantc. o eu & chamado & alencdo
pelos primeiros signos de realidsde pars o dominio da percepcdo que
cabe ocupar. O curse de associagdo ds @ compartiifads reslize—se

sobre peurdnios previamenie ocupados. e & (B desiocads torns-se. a

cadz vez. Fluente de nove. Durante esee curso. originam-se o
signos de gualidade (lingiisticos), em conseglidnolz dos guails o
CUrso de associacdo torna-se consciente @ reproduzivel ¥°.

Na medida em que os signos de qualidade lingiiisticos provocam uma eliminagéo,

podem ser conscientes; na medida em que provocam uma nova Q fluente, nio interrompem

a associagdo, nfo interrompem a circulagio de Q, ao contrario, a intensificam. O pensar,

que se caracteriza pela circulagdo de Q e nfo pela eliminagfio, pode entfio ser consciente.

Devemos lembrar que o pensamento e a consciéncia eram caracteristicas opostas. O

primeiro fruto da circulagio e a segunda da eliminag3o. A circulagiio, que se constitui a

custa da inibicEo (nfo-ocupagio) de uma eliminagdo (a eliminagdo reflexa), associada aos

signos lingiiisticos ganha uma eliminagdo e torna-se consciente. Consciente o pensar pode

ser reproduzido e, portanto, objeto de meméria.

=214 p. 88.
23 1d., p. 82/3.
4 1d,, p. 80.
B51d., p. 87.
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17" fase:
Existem, ainda, imagens recordativas, em y do manto, que ndo sdo ocupadas pelo
eu, SAo as imagens recordativas do objeto hostil que, enquanto herdeiras da vivéncia de

dor, sdo repudiadas:

ds vivépcia de dor results ume repulsa. una aversdo & mapter
ocupads & Imagem recordstiva fostil ™.

Trata-se do mecanismo da repressio, ja visto no primeiro capitulo, que auxilia a
fuga fisica, mas que se torna independente da mesma. Caracterizamos esse mecanismo
como uma foga psiquica, no entanto, melhor seria caracteriza-lo como uma aversido a
ocupagdo psiquica. Nao hi no aparelho psiquico, originalmente, nenhuma inclinagio a
ocupar a imagem do objeto hostil, ao contrario, existe um repudio a ocupé-la.

Vimos que o expediente do aparetho psiquico ante a percepgio do objeto hostil é
sempre de fuga: ele foge diante da dor, foge antecipando-se, através do afeto, & dor, ou
foge, ainda, de forma mais eficiente, antecipando-se, através da atencio, a liberago afetiva.
No entanto, por mais que o aparelho se antecipe a essa percep¢do, muitas vezes
conseguindo evita-la, ela independe de seus processos; depende, sim, da presenca do objeto
na realidade externa. Ja a ocupagio recordativa do objeto hostil depende exclusivamente
dos processos internos do aparelho psiquico. O repidio e a aversdo 4 imagem do objeto
hostil (a repressdo), nesse caso, ndo se manifesta como fuga (como desocupacgio), mas
como nﬁo-ocupag§0237.

A repressdo, a ndo-ocupagio no entanto, deve ser atenuada, em prol dos processos
de pensamento do eu. O eu deve ter disponivel, ocupadas, a maior quantidade de
representagdes possivel.

Diferente das outras recorda¢des do manto de y, a ocupagio da recordagio do
objeto hostil, se ainda néo teve seus processos intbidos a partir da percepgio, libera afeto
de desprazer. Assim como a percepciio do objefo hostil libera afeto de desprazer devido a
facilitacdo com o0s neurdnios-chave, também o faz a recordacdo do mesmo. Portanto,

também no caso da recordacéio, a facilitagdo entre a imagem e o neurdnio-chave tem de ser

236 =

Id., p. 35.
7 Supor essa inclinagiio priméria parece-nos essencial para compreendermos a repressio patologica, que serd
analisada no proximo capitulo.
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inibida pelas ocupagdes laterais do eu. Caso contrario, aquilo que o eu ganha ao ocupar
essas representagles perde diante da liberagiio afetiva que interrompe o processo de

pensamento:

SIgamos © Cas0 do pensar pratlco cam ocUDACOeS de mels gue conduf 2
fiberacfo de desprazer. A experiéncis mals comun MOSTrE que esta
ocorréncia results em um Impedimento para o andamento do pensar.,
Antes de mals nadsa. como Isto pdde ocorrer? Sg ima recordacdo.
JLraves de sua ocupsQdo, desenvolver desprazer, ela terd sus razdo
mails geral no fare da percepcdo corrsespondente fer desenvalvido

desprazer na sua épocs, porianto, ter pertencido & ums vivéncis oo

do-z_ 234

Por que os processos de pensamento sio interrompidos? Porque o afeto de
desprazer também induz a repressdo, & desocupagio da imagem do objeto hostil. Se o eu
n#o inibir a liberac@io afetiva, trocard uma nio-ocupagdo por uma desocupacio, trocara o
ndo pensar pela interrupgido do pensamento, nada ganhando com isso. A tarefa do eu sera,
entdo, inibir a liberagio afetiva, através das ocupagBes laterais. Tarefa semelhante &
executada com as imagens do objeto hostil que foram reocupadas a partir da percep¢io
(11° fase). No caso da ocupagdo perceptiva, o eu utilizou-se da atengio para antecipar-se a
liberagdo afetiva e através das ocupagdes laterais inibi-la. No caso da ocupagio recordativa
ndao hi signos de qualidade que possam ser utilizados pelo eu, para ele anmtecipar-se a
liberagio afetiva e inibi-la. No entanto, nesse caso, os signos de qualidade (que possibilitam
a atenc#o) ndo 530 necessarios, pois € o propric eu gue ocupa a imagem recordativa do
objeto hostil. Isso significa que, se o eu for capaz de ocupar a recordagiio do objeto hostil
com cuidado, com controle, ele poders, através de suas proprias ocupagdes, inibir a

liberagdo afetiva.

BE1d. p. 94/5.
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Coarudo tambem sconiecem ... ccasides em gue A5 recordacdes liberam
desprazer. Com certezs o caso € lotsimente normal em recordscdes
Fecentres. ... numE poce em gue. todavia., jd A8 um eu. scontece uma
liberagdo de desprazer, mas, &0 mesmo Fempo., O ey ltambém estd em
grividads pars coriar ocypacées laterals. Se a gcupagfc de
recordsgfo repelir-se, (ambsm s repele o desprazer, cohiuodo tambem
as facilitacdes do eu 4 existentes. A experiéncis mostra gue numa
sequnda vez & JIliberagdo precipltsds & memor. até gus., numa
repeticdo positsrior, & inteasidade redusz-se & um sinal aceitdvel

235

para o eu™,

O processo de inibigio da liberacio afetiva de uma recordagio foi chamado por

Freud e Breuer na Comunicagdo Preliminar de desgaste. Vale a pena citar esse texto, para
compreendermos como a inibigdo afetiva manifesta-se subjetivamente. Para os autores, as
recordagOes das vivéncias — com excegfo das vivéncias patolégicas — normalmente sofrem

0 processo de desgaste afetivo:

a4 recordagido ([da vivéncia patoldgical ndo deve swoumbir o
dosgaste. no qual., arinal. vemos czlr (odas nossss recordacées ™.

Esse processo ocorre através das associagdes do eu**:

27 1d., p. 71.

24¢ Ob. I::il_, P- 32. ... daf die Erinnerung an sie nicht der Usur wnterliegen solien, der wir doch alle unsere
Erinnerungen verfallen sehen. .

*#! Na verdade, os autores colocam a associagdo como o terceiro fator do desgaste. Os dois primeiros seriam:
reagéio adequada 4 vivéncia ¢ abreagfio através da linguagem. Consideramos como o verdadeiro mecanismo
de desgaste apenas o terceiro fator, porque ele pode substituir os outros na auséncia deles. Mesmo assim, vale
a pena apontarmos algumas semelhancas entre a teoria da Comunicagdo preliminar e o Projeto. O primeiro
fator que provoca o desgaste, segundo os autores da Comunicagdo prelimingr, é wma reacio i vivéncia: se se
reagiu energeticamente ou ndo ao acontecimento gue o afeta. (ob auf das affizierende Ereignis energisch
reagiert wurde oder nicht. 1d., p.32). A reacfio mais benigna é a reagiio adequada:

A reagdo do prejudicado ao trauma s6 fem um efeito propriamente ‘catdrtico, quando ela for uma reagéo
adequada; como avinganga. (Die Reaktion des Geschadigten auf das Trauma hat eigentlich nur dann eine
vollig kathartische Wirkung, wenn sie eine adaquate Reaktion ist; wie die Rache . 1d., p 32). Na teoria do
Projeto, poderiamos classificar como reagio adequada a fuga e, principalmente, a repressdo normal (a
evitagiio de ocupar sua recordacio). Como veremos a seguir, a vivéncia patoldgica se caracteriza justamente
por ser nma representacio liberadora de afeto que o eu ocupa ao invés de evitd-la, como faz normalmente com
suas representagdes liberadoras de afeto. Nesse caso, portanto, também falta 4 representacdo patologica, no
Projeto, a reagio adequada, isto é, sua evitagio.

O segundo fator, exposto na Comunicacdo preliminar, capaz de provocar o desgaste ¢ a abreagio, quando a
fala substitui a agfio: Mas na linguagem o homem encontra um substituto para a agdo, com sua ajuda o afeto
pode ser abreagido quase do mesmo modo. (Aber in der Sprache findet der Mensch ein Surrogat fiir die Tat,
mit dessen Hilfe der Affekt nahezu ebenso abreagiert werden kann. 1d., p. 32). O papel da linguagem perame
uma vivéncia de dor também ¢ ressaltado no Projeto, através da analise do grito que, como analisamos, serve
para ressaltar a hostilidade do objeto ¢ gniar a atengfio 4 percepgio, provocando liberaciio afetiva e fuga mais
adequadas. O fato de o grito ressaltar o objeto como hostil pode nos indicar que na auséncia da reagiio
adequada, durante a vivéncia, o grito ¢, portanto, também a linguagem possibilitam, posteriormente, que a
representacdo da vivéncia traumatica seja reconhecida como vivéncia de dor. Aqui, entfo, encontramos o
papel terapéutico da lingnagem, capaz de reconhecer posteriormente uma vivéncia como traumtica e
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A recordscfc ... entra nmo grande complexo de  ASSOCISross.
posicions-se perto de ouirss, talvez de vivénciss conirdrias & ela,
e sofre ums correcic pelss pulras representscdes. Dopois de um
gridente, por exemplo., associs-se & Irecordsffo do perigo @ 2
repeticdo [atenuads) do sUsStc & recordacdc oo cursc posterior. o
salvamento, & consciéncla oz seguranca stual. 4 recordagfo ds uma
Aumilbacdo & corrigids pals retificagio do foto, pols consideracdo
ds prdpris dignidade, e assim por diante. & consegue-se enido, Nas
pessoas hormais. atravds dos trabslhos de associacdo, levar ac
desaparecimenio do aferc gque a scompanfa .

As associagdes, que possibilitam o desgaste da recordagdo afetiva, sdo
representadas no Projeto pelas ocupagdes laterais. Os afetos (liberagio de Q pelos
neurdnios-chave) de medo do perigo, susto, humilhag¢do sdo inibidos quando associados
com outras representagdes (o salvamento, a representagio da propria dignidade). As
ocupagBes laterais, a0 mesmo tempo em que inibem a liberagio afetiva, estio bem
facilitadas {associadas) com todas as outras ocupag¢es (representagdes) do eu.

Quando o processo de desgaste chega ao fim e a recordagio € ocupada sem
provocar liberagio afetiva de desprazer, o eu pode ocupé-la, como ocupa a representagio de
todos os objetos submetidos ao juizo, e, eventualmente, encontrar associagdes entre essa
representagdo e as representagSes desiderativas (objetivo titimo do pensar). Esse processo,
no entanto, nfio se da de uma s6 vez. Quanto maior 2 facilitagio da recordacdo com o

neurdnio secretor, mais demorado € o trabalho do eu:

conseqiientemente desgasté-la (dominar, progressivamente, sna liberagio afetiva). Neste sentido, no Projeto,
o grito pode substituir a reagfio (a repressdo normal) que ndo ocorren na ocasifio da vivéncia, assim como na
Comunicacdo Preliminar a linguagem substitui a agio (a reagio adequada).

22 1d., p. 32/33. Die Erinnerung daran trift, auch wenn sie nicht abreagiert wurde, in den grofien Komplex
der Assoziation ein, sie rangiert dann neben anderen, vielleicht ihr widersprechenden Erlebnissen, erleidet
eine Korrektur durch andere Vorstellungen. Nach einem Unfalle z.B. gesellt sich zu der Erinnerung an die
Gefahr und zu der (abgeschwdchten) Wiederholung des Schreckens die Erinnerung des weileren Verlaufes,
der Rettung, das Bewufitsein der jetzigen Sicherheit. Die Erinnerung an eine Krdankung wird korrigiert durch
Richtigstellung der Tatsachen, durch Erwdgungen der eigenen Wiirde w.dgl, und so gelingt es dem normalen
Menschen, durch Leistungen der Assoziation den begleitenden Affeks zum Verschwinden zu bringen.

113



FPordm o gue acontece com #5 recorasgdss capszes de afeto até gue
elas sgjam domadas? ... Sem auvids algo deve passsr-se no tempo.
nas repell¢des gue Se encarregam dessa sujeicio., € Isto nréo pode
ser oultra colss gue uma referdncia 20 ev ou 40 poder gue 28
ocupacdes do eu oblenkam sobre & recordsgdo. Se isto agul Ilove mals
tempo do gue de costume. & precisc descobrir ums razfo especial
parg ranto. €. na verdads, (els esiard) na origem desta recordacdo
com capaclidade de afeto. Engusnto tragos de vivéncias de dor, elas
{de acordo com nossa SUPOSICEo sobre a dor) foram ocupsdss & partir

do (B supergrandes 6 sdguiriram uma facilitagio superforts para a

liberagdo de desprezer e afeto. E preciso uma ligacdo repetids e
especialmenie grande, & partir do eu. atd gue sejs equilifrads esss
faciiitagdo para o desprazer ™ .

Nesse caso, o processo deve ter etapas intermedidrias. Como ja foi apontado, o
repidio 4 ocupa¢do (a nfo-ocupagdo) torna-se desocupagfio, para sO depois tornar-se
ocupacdo pelo pensamento. Na primeira etapa do trabalho do eu, quando a recordacdo
hostil ¢ ocupada mas imediatamente desocupada, interrompendo o pensamento, quando a
recordagdo ainda ndo estd domada, ela apresenta uma caracteristica que vale a pena ser

analisada: ela é alucinada.

Se o curso as pensar choca-se com tal Imagem de recordacdo ainds
indomads., originam-se seus signos o8 gualidads, freghentementes de
tipo sensdrio, sensagdo de desprazsr ¢ lpclinacdo para eliminagdo,
cuja combipagio distlingue um delermitado afeto, & o curso do pensar
& Initerrompido.

Gus 2 recordagio mostre durante ranteo tempo carscter slucinstirio
tambdm exige sus explicacio ... . Agqui & sugestive supor gque esss
capacidade slucinsidris como & capacidade de sfotc sejam Iindicacles
de gue & ocuparic do eu SInds pic rIinks nenhums Infludnois sobre &
recordagdo. gque nele predominsvam ss direcies primirizs do fluxo &
o processo completo ou primirio

200

Essa caracteristica — a alucinagdo — da recordagdo indomada é surpreendente,
porque, como ja vimos, a percepgio do objeto hostil tem fracos sinais de qualidade. A nona
fase mostra todo esforgo necessério para o eu enviar ocupagdes a percepcdo do objeto hostil
(€ necessario inibir a imagem motora da defesa, manter-se atento as expressoes lingtlifsticas
do afeto e s6 entdo enviar Q para a percepgdo). Vemos agora que a mesma imagem que,

quando percebida, desperta fracos signos de qualidade, quando recordada os desperta de

3 1d., p. 95/6.
2 1d., p. 95/6.
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forma intensa®®. Além disso, é surpreendente que uma mesma recordagdo provoque
alucinagio, isto é ocupacgio intensa, e defesa, isto € desocupag:?a"om. Podemos nos
perguntar, o aparelho psiquico alucina ou abandona a recordagdo hostil, ndo a pensa e por
isso interrompe o curso do pensamento? Parece que ocorrem as duas coisas. Primeiro ha a
alucinagdo e depois a repressdo. Evidentemente, esse fendmeno requer uma explicacgio.

A nosso ver essa questo nao é muito bem solucionada por Freud. A alucinagfo do
objeto hostil, parece-nos, muito mais, remeter a um fenémeno clinico (explicado de forma
inteiramente satisfatdria por Breuer, que dispensa a repressdo como condigfo da patologia)
que a um fruto da teoria do aparelho psiquico de Freud. Em outras palavras, achamos que a
alucinagio do objeto hostil encaixa-se mal na teoria exposta no Projefo. Tanto ¢, que Freud
nio a menciona na primeira parte do Projefo, onde sdo apresentados os pressupostos
tedricos do funcionamento do aparelho psiquico. Na primeira parte do Projefo, como ja foi
visto, a alucinac@o é conseqiléncia da facilitagio provocada pela vivéncia de satisfacéo,
enquanto que a repressao é conseqiiéncia da facilitag8o provocada pela vivéncia de dor.
Esses fendmenos (alucinagio e repressio) apresentam-se comeo frutos de motivagdes
opostas; o primeiro, de uma atragfio de desejo primaria e o segundo de uma aversdo da
defesa primaria®*’. A alucinagdo do objeto de satisfagio € uma suposigdo tedrica necessaria
para toda a construgfio do eu, proposta por Freud. O mesmo ndo parece ocorrer com a

alucinagéio do objeto hostil**.

25 E de notar-se que, no mesmo paragrafo, Freud alude as duas caracteristicas: Tais percepgies ... excitam
potco seus proprios signos de qualidade ... Se se seguir o destino de tais percepgdes, enquanto imagens de
recordagdo, nota-se que ... No inicio, elas retinham o cardter de qualidades sensiveis (p. 93).

24 Na repeticdo da vivéncia de satisfagdo, também h4 alucinagiio ¢ depois defesa (nfio ocupagio da imagem
motora reflexa, do sugar e inibigio da ocupagiio da imagem desiderativa). Mas nesse caso as defesas
caracterizam o trabatho do eu (a constitui¢iio do en), em oposiciio ao processo primério determinante da
alucinagdo. No caso da recordagio do objeto hostil, ambas inclinagbes, alucinagio e defesa, caracterizam o
processo primario, mas, devemos notar, ambos acontecem no interior do e, que ocupa a recordagdo, porém €
ainda incapaz de domar a liberacio afetiva.

M7 Os dois estados séio da maior importdncia para o curso [de quantidades] em y, pois deixam atrds de si
motivos do tipo compulsivoe. Do estado de desejo segue-se diretamente uma atragdio pelo objeto de desejo, ou
melhor, pela sua imagem recordativa; da vivéncia de dor resulta uma repulsa, uma averséo a manter
ocupada a imagem recordativa hostil. Elas sdo a atrogdo de desejo primdria e a defesa primdria.(p. 35).

2% Acreditamos que a alucinagdo do objeto hostil s5 serd integrada no corpo tedrico psicanalitico com a
formulag@io do conceito de pulsio de morte. Depois do Projeto, com o abandono da teoria da vivéncia de dor,
Freud deixa de lado também qualquer tentativa de explicar a alucinagiio do objeto hostil, ja gue todos os
fenémenos patologicos terfio sua constituigic num micleo semelhante ao da vivéncia de satisfacdo
(considerando 2 sexualidade participante desse miicleo). Ao introduzir o conceito de narcisismo, no entanto,
Freud resgata para sua concepgio de sexualidade a relagiio entre munde externo/dor/fuga. Porém, ao fazer
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Feitas essas observagdes, tentemos acompanhar a explicagio da alucinacdo do

objeto hostil.
Somos coagldos & ver no alucinar-se wna corrente em retrogradagsSo
do O para ¢, e. com lsso. para W, portantc ndc ceperis pars um

neurdnio ligado tal corrente em retrogradscdo. Fergunia-se . .. quUe
possibilita & corrente em retrogradagdc. ... N& repeticio temos
spenas  de  JIdar com  ums  ocupsgsc  habltuslments  forte ds
refcordagdo] gque, contudo., leva a cabo zlucinacdo e desprazer. so
podemos supor que gevido & wms facllitagdo incomumente forte ™,

Ocorre a alucinagio quando a Q do neurdnio nfo estd ligada, isto é quando a
recordacfo ainda nio estd domada. No entanto, mesmo néo domada, de acordo com nossas
suposicOes, trata-se de uma ocupagdo do eu, nos seus processos de pensamento. Se a
alucinaciio supde uma intensa facilitagiio entre ¢ e @ (para que haja a retrogradagio),
pergunta-se: como se constituiu essa facilitagio? Na vivéncia de dor ndo foi, pois a dor
impede bons signos de qualidade, isto ¢, impede uma boa facilitagio entre ¢ ¢ @. Mas, se
para ocupar a imagem hostil j4 ha um eu, ha também signos lingiiisticos capazes de enviar
Q para ¢ e para ®, assim como é feito ante a percepgio do objeto hostil. Nesse caso, a
facilitagdo seria provocada pelo eu que enviaria Q do signo lingiiistico, do grito, para ¢ e
para w, alucinando aquilo que o fez gritar. O mesmo grito que possibilita a atencéo ao
objeto hostil, possibilita sua alucinagdo. Alucinar seria, nesse sentido, a primeira forma do
eu de pensar em objetos hostis com grande carga afetiva,

A alucinacdo do objeto hostil, diferentemente da alucinagio do objeto de
satisfacio, ndo tem nenhuma conseqiiéncia. Ela s6 aponta a faita de dominio do eu sobre a
recordacfo, sem necessitar do mesmo para ser interrompida. O proprio processo de defesa a
interrompe, pois desocupa a recordacdo. Ela ndo ocupa nenhum papel no funcionamento do

aparetho psiquico.

isso, depara-se com os mesmos problemas com que se deparou no Prajete, i.e, como justificar a alucinagio do
objeto hostil e da vivéncia de dor. Acreditamos que ¢ desse ponto que Freud parte em Além do principio do
prazer, quando se pergunta porque os neuroticos traumaticos sonham constantemente com o trauma, pergunta
que nos termos do Projefo seria: se existe mma tendéncia a abandonar a imagem do objeto hostil, seja ela
perceptiva ou representativa, porque ha uma atragfic por ela, assim como hi pelos objetos de desejo
causadores de prazer? E a solugfie de Freud j4 sabemos qual serd: a formulaggio da pulsio de morte, que se
opde a qualquer forma de vida (vida que primeiramente ¢ pensada como a capacidade de se defender e,
conseqiientemente, diferenciar-se do mundo externo).

249 1d., p. 96.
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A recordagdo hostil ser4 domada pelo eu através das ocupagdes laterais

(facilitagGes do pensar) que impedem a alucinagio e, sobretudo, a liberagfio excessiva de

desprazer:

Entde Finaimente terd &xifo gue & recordsgdo de dor sejz de tal
forms ocupada gque elé ndo posse exteriorizar nenhuma corrents om
retrogradagio e £0 posse libsrar um desprozer minime., els & entdo
domada, na verdade siravés de uma Facilitecdo de penssr tdo Forte
gue exteriorize esse eIellc permanente. € em tods Irepsilicdo
posterior de refcordacso] haja de nove um elfelito Inlbidor ™,

No entanto, ndo termina aqui o trabalho do eu sobre a recordagdo hostil. Trata-se

de uma etapa intermediaria, pois o eu ainda nfo pode pensar na recordacio hostil. Nessa

etapa, quando a recordagdo € ocupada o pensamento no € interrompido, mas é liberado

desprazer (minimo) e a recordagio é desocupada. E uma etapa na qual o eu, ainda ndo

conseguindo inibir totalmente a liberacdo afetiva, consegue utilizar-se da mesma nos seus

processos de pensamento:

Pode-se ocorrer que atraves desss mIGracds a (W chogue-se com uma
recordagdo gque estd referids a uma vivéncia de dor. o, assim, dé a2
oporiunidads para lilberegio de dosprazer. Dado gue iIsto & ums
indicapfo segura qe gue o neurdnic 5% ndo pode ser alcancade por
este caminfio, a corrente Ilmedistsmente se desvia ds  ocupacio

enconirads. Mss s wvias de desprezer guardsm seu alto wvelor de
dirigir & corrente reprodutive **,

Nesse caso, a liberagio afetiva € usada para que o eu se desvie da recordacgio

hostil. Trata-se¢ de um mecanismo de desocupagio (como a interrupgiio do pensamento),

porém sob o controle do eu. E a defesa de pensar primaria, que inibe o curso do pensar, mas

¢ util ao pensar pratico:

=14, p. 96.

25 m_ A= . .
=1 Neurbnio que corresponde A imagem desiderativa.

2214, p. 43.
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Dado gqus. Inicialmente com & animagdo de recordscdo e despsrisr do
desprazer, o culse o8 pensar orad Sempre periurbadc, resuits ums
rendéncia gque rlambem inibe agora © cursc de pensar tdc Jfogo &
recordagdo domads desemvolva seu trago de desprazer. fssa tendéncia
& muito Util parse o pensar prético. pols wuma articulagdo
intermedidria que conduzs so desprazer nio se pode situar no
caminlic procurado para a Jdentidads com & oveupagdo de desejo.
Portanto se origins & defess de penRssr primdria, gque. no pensar
prético. toma & libsragio de desprazer como sinal pars absndonar um
certo caminko., Isto &. para dirlgir & ocupsgdo e atencdo para
owvtre fugar ™ .

O controle total do eu sobre a recordagsio hostil s6 serd realmente estabelecido
quando ele for capaz de inibir totalmente a liberagio afetiva, a ponto de poder pensar no
objeto hostil como pensa nas suas outras representacdes. Nessa etapa, a auséncia de afeto
faz com que a defesa do pensar nfio seja necessaria e o eu possa dar livre curso ao pensar
tedrico.

E interessante ver como o pensamentc pritice delxe conduzir-se pela
regra bicldgice de defesa., No [fpensar] tedricc (recogritive e
constatative) a regra nido & mals ohservada., Comprecnsivelmente.
visto gque no casw do pensar de meia traia-se de um caminko gqusiguer

&, assim. podem ser excluidos os acomelidos de desprazer. enguanto
que no case do tedrico todos os caminfos devem ser reconbecidos .

Esta constituido, entdo, o pensar tedrico, capaz de percorrer todas as ocupagses,
associando-as, sem ser atraido pela imagem desiderativa, nem atrapalhado por liberagbes
afetivas. A umparcialidade do pensar teorico, no entanto, tem como objetivo servir de

antecipago a0 pensar pratico, para com isso torna-lo mais eficiente.

18 fase:
Resta ainda o pensar critico, quando o pensar tedrico ¢ utilizado ndo como
antecipagdo ao pensar pratico mas como corretor do mesmo. O pensar critico surge quando

0 pensar pratico néio provocou a satisfagio esperada. Seu objeto € o proprio pensar pratico:

2214, p. 97.
B4, p. 97.
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Temos ginda de considerar am LIpo o pensar., o oriiico ou
verdficador, Ele & occasiorado gquandc, apesar de obseriar-se lodas
a5 regras. o plrocessc de expectaliva com 8 acdo especilica gue lhe
segue leva, no lugar gz ssiisfapio., &0 desprazer. O pepnsar crliico
pProcura, sem els prafics. em dolo, € sob o desperiar ds lodos os
signos de guallidade. repeiir a fotalidsde do curso ae £ pars
comprovar uma falks de penssr ou um defsito psicoldgico. E um
pensamento recognitlive com objefo aadc, ou seja. ums serie de
pensar

E um pensar que percomre em direcio inversa o pensar pratico, tornando

conscientes (isto €, associando a um signo lingiistico) as representacdes, até entdo,

inconscientes:

Ao lade do pepsar recognitive e do pritico tem de ser Jdiferenciade
um pensAr reprodutive. recordativo. gus. em parite, encontra-se no
Lbrético. mas ndo o esgora. Fste recordsr é & condicfo prévia de
todo exsme 0o pensar critico, persegle um processeoc dsdo de ponssar
am diregdo Inveres, pars frids, atéd talvez ums percspedo, mas de
rove sem objetlve e Ccomparacdc Ccom O poRsSar pratico, £ serve-se.
para rtanto, e&m grande sxiensio, dos signos ds guslidads. No caso.
dests perseguicdo para Irds, o processo choca-se com articuiacdes
Iintermedidrias gue &id enitdo eram Inconscientes. nfo rinham deixsdo
gtrds de sI penhum  signo de gqualidsde, mas gue resultam
posteriormente am signos de guslidade *°

Podemos atribuir a esse pensar também a corregio do movimento na prépria a¢io

especifica:

Com

gurante & acfo rtem de ser felts ums f#ova Comparacdo enire as
Aoricias de movimenic gue cohegam & o5 [(movimenitos) ocupados
previamente, Lem de exisiir ums exciiagio de Inervacdes corretoras

atd que se Ficance & Identidade ™' .

O pensar critico serd possivel executar acGes especificas voluntarias e

conscientes. A¢Oes que, agora sim, transformam intencionalmente a realidade percebida na

realidade desejada. AcGes que, quando n3o cumprem seus objetivos, sdo verificadas pelo

pensamento critico e retificadas.

2 1d., p. 100/1.
614, p. 94,
¥71d., p. 102.

119



Apresentamos, a seguir, um quadro com as diversas fases do desenvolvimento do

eu que, a nosso ver, ddo conta dos processos psiquicos normais descritos no Projeto.

Fases |Ocupacges do eu

1* | Ocupagio do neurdnio do nucleo (fome) + ocupagio dos neurbnios que  provocam
eliminag¢Ges reflexas (imagens de movimento)

28 Ocupagio do neurdnio do nicleo + ocupagio da imagem do objeto desiderativo +
ocupagdo da eliminagéo reflexa (sugar) [ocupacio desiderativa]

3 Ocupagio do neurbnio do micleo + imagem desiderativa + nfio-ocupagio da
eliminagdo reflexa [1* barreira do eu]

4 Ocupagdo do neurdnio do nucleo + limitada ocupagdo da imagem desiderativa [2°
barreira]

52 Decomposigiio do en em coisa (ocupagio do neurdnio do nucleo, fome) e predicado
(ocupagio do manto, imagem desiderativa) [julgamento do eu]

6* Ocupacio da percepgio que acompanha a ocupagio do nicleo do eu (que acompanha
a fome) [atenc¢io)

7 Associagdo entre ocupagio perceptiva e ocupagio da imagem desiderativa [pensar]

g Intensificagio da ocupaglio de imagem de movimento intercalada entre percepgio e
imagem desiderativa, provocando o movimento [a¢io especifica]

9° Ocupacdo de todas as percepgdes [aten¢iio independente da fome]

16 Ocupagiio da imagem motora do grito como expressio do afeto de desprazer e
ocupagdo da percepedo dos objetos hostis [atengdio aos objetos hostis, possibilitada
pela ocupacio do signo lingiiistico]

11# OcupagBes laterais ao caminho facilitado na vivéncia de dor, capazes de inibir a
liberagio afetiva e a defesa excessiva [submissio do caminho facilitado na vivéncia
de dor ao eu]

12* Intensificagdo das imagens de movimento intercaladas entre a percepgdo ¢ a imagem
desiderativa, associando-as com novas percepgOes [utilizacio das imagens de
movimento como metas intermediarias}

13# Associag@o das imagens de movimento proprio com movimentos dos objetos externos
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fmetas de pensamento independentes da imagem desiderativa — compreensio do

objeto externo]

148 Ampliagdo das ocupagBes das imagens de movimento, atraves da associagdo dos
movimentos dos objetos externos ¢ os proprios movimentos [imitagéio]

152 Associa¢io entre imagem perceptiva de movimento do objeto compreendida, o
predicado, e outras imagens perceptivas do objeto, a coisa [julgamento dos objetos]

16% Associagio de percepgdes com signos lingiiisticos [pensamento tedrico e
consciente]

172 Ocupagdes laterais 4 recordagdo do objeto hostil, capazes de inibir a liberagdo afetiva,
a ponto de a recordagdo poder ser ocupada [desgaste da recordacio afetiva e
ocupacio da mesma no pensamento tedrico]

8% Ocupagdes corretoras do pensar pritico [pensamento critico e acio especifica

voluntaria e consciente]
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Capitulo 4: A represséao patolégica

Conforme vimos, até a 17* fase de desenvolvimento do eu, as recordagdes dos
objetos hostis ndo sdo ocupadas. Essa ndo-ocupagio é um processo regular do aparelho
psiquico determinado por sua tendéncia original de afastar-se daquilo que lhe provoca afeto
de desprazer™®. Antes de o eu comegar a domar as recordagdes hostis, ndo ha qualquer
inclinagéio no aparelho psiquico para ocupa-las. No primeiro capitulo, denominamos essa
tendéncia (ou melhor, essa auséncia de inclinagéio) de repressao™-.

Essa repressdo (nd3o-ocupagdo) original e regular do aparelho psiquico, apesar de
ndo ser executada pelo eu, resulta em um auxilio para 0 mesmo. Assim indica a primeira
elaboracéo tedrica de Freud sobre o conflito psiquico, apresentada em 1892 no texto Um
caso de cura hipnotica. Nesse texto, as representagdes reprimidas nfio sfio de vivéncias
traumaticas ou de dor, no entanto, s#o representagdes afetivas (desprazerosas) vinculadas a
representacles de vivéncias perigosas. Analisemos essas representages.

Segundo Freud, nas pessoas saudaveis, histéricas ¢ neurasiénicas, existem

representagdes contrastantes penosas, de expectativa e de intengdo:

%58 Repetimos a citagdo de Interpretacdo dos sonhos: “aqui ndo restard nenhuma inclinacéo para ocupar
novamente a percepcio da fonte de dor alucinatoriamente ou de qualgquer outro modo ... Este afastamento do
processo psiquico da recordagdo do outrora penoso, realizado sem esforgo e regularmente oferece-nos o
%rotétipo & o primeiro exemplo da repressdo psiquica”.

® Podemos, depois de exposto o desenvolvimento do eu, diferenciar trés mecanismos da repressio; 1°) o
mecanismo gue auxilia a fuga da percepgéio do objeto hostil, indicando para onde a ocupagio deve-se
conduzir; 2°) a ndo-ocupagio da recordagdo do objeto hostil (veremos que esse mecanismo auxilia o eu a
executar suas intenges, pois evita fugas desnecessarias)y; 3°) a defesa do pensamento, quando o eu, no
processo de domar a recordagio do objeto hostil, 2 ocupa e, e seguida, a desocupa, interrompendo o
pensamento on dirigindo-o a outro lugar.
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Existem represenracdes & gquals um alelo do expecistiva estd
ligado, e gque s80 na Vverdade de dols tipos. represenisgies de gque
eu farei Isto cou aguilo, denomlnsdas Intengbes. € reprogsentagios ds
gue Isto ou aguilo aconitecers comige. expectativas propriamenie
ditas. ... A Incertezs subjetiva, a cortra-sxpsctativa, apresents—
se como uma sSoma Jde representagdes, as Quals pos pretendemos
designrar Como IepreseRitagdos Cconrirasianies penosas. Fara os CcAsos
de Inrtencfo. essas representaces contrastantes soam assim' néo
conseguirel execuiar minha intengfo, pois isso ou aguilo & muito
diffcil] para mim su sou Incapaz pars Jeso. lambém eu sel gue Isso
foi JIgualmente fracsssads por owviras pessoss dererminsdss em
situardes semelhantes. O oulro csso. © de expectativa, sem mals, &
clare, & conira-sexpectativa bassia-se na conpsideracdo de rodas 38
outras possibillidades gus podom me suceder. si6 bHasear-so om Ums
gue ey desejo ™ .

As representacles penosas de expectativa podem ser caracierizadas como
representacdes antecipatonias de vivéncias perigosas, representagfes de que no futuro
ocorrerdao vivéncias de dor. Nesse sentido, podemos relaciona-las com os complexos,
apresentados no Projeto, formados, através da facilitagiio, pela representagdo do objeto
hostil e pelo neurbnio-chave (liberador de afcto de desprazer). A facilitagio da
representagio do objeto hostil com o neurdnio-chave serve também para antecipar uma
possivel dor provinda do objeto hostil. Poderiamos, entdo, também supor que as
representagdes contrastantes penosas de expectativa, assim como a facilitagio da
representacio do objeto hostil com o neurdnio-chave, sdo herdeiras de vivéncias de dor.
Talvez a representagdo penosa de expectativa corresponda a uma nogéo de perigo herdada
pela espécie e transmitida pelo afeto penoso. Nesse caso, o afeto penoso decorreria de uma
ou varias vivéncias dos antepassados, nas quais houve prejuizos para o organismo {isto &,
vivéncias de dor) e, por isso, teriam suas representagles facilitadas com os neurdmos

secretores. Como j4 afirmamos anteriormente, parece-nos néo haver na teoria de Freud uma

%0 Bin Fall von hypnotischer Heilung, Gesammelte Werke, Bd. I, p. 8/9. Es gibt Vorstellungen, mit denen
ein Erwartungsaffekt verbunden ist, und zwar sind dieselben von zweierlei Art, Vorstellungen, daf3 ich dies
oder jenes tun werde, sogenannte Vorsdize und Vorstellungen, daf3 dies oder jenes mit mir geschehen wird,
eigentlich Erwartungen. (...} Die subjektive Unsicherheit, die Gegenerwartung, wird selbst durch eine Summe
von Vorstellungen dargestellt, welche wir als ‘peinliche Kontrastvorstellungen bezeichnen wollen. Fiir den
Fall des Vorsatzes lauten diese Kontrastvorstellungen so: Es wird mir nichi gelingen, meinen Vorsatz
auszufithren, weil dies oder jenes filr mich zu schwer ist, ich dafiir ungeeignet bin; auch weif ich, dafi es
bestimmten anderen Personen in dhnlicher Lage gleichfalls mifflungen ist. Der andere Fall, der der
Erwartung, ist ohneweiters kar; die Gegenerwartung beruht auf der Erwdgung aller anderen Moglichkeiten,
die mir zustoflen kénnen, bis auf die eine, die ich wilnsche.
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oposi¢do 4 universalizagdo dos afetos concebida por Darwin, j4 que com o recurso da
filogénese Freud pode, ao mesmo tempo, conceber o afeto como produto de uma vivéncia e
universaliza-lo®".

Portanto, consideremos as representagdes contrastantes penosas de expectativa
representacdes percebidas como perigosas, devido as vivéncias de dor, do individuo ou da
espécie. O afeto de desprazer liberado por essas representagdes serve para antecipar o
perigo de novas vivéncias semelhantes.

Mas e as representacBes contrastantes penosas de intengfo? Sio também
antecipatorias de uma vivéncia perigosa? Parece-nos que sim, pois elas antecipam vivéncias
penosas provocadas pelas agdes que visam a satisfazer a intengio. Ndo conseguirei
executar minha intengdio porque antecipo as vivéncias perigosas que a execuc@o de minhas
intengdes provocara. A relagio entre a antecipago de vivéncias dolorosas e a representagio
penosa de intengio € explicitada por Freud, na descrigdo da neurastenia. A representagfo
contrastante penosa de intengfo analisada € de ndo conseguir amamentar o proprio fitho. Na
neurastenia essa representaciio € consciente (assim como a intengdo contraria) ¢ apresenta-

se como medo em face dos possiveis incidentes e perigos provocados pela amamentagio:

No caso de ums mée gue 8 Impedida de amamentar., por sius dificuldade
ASIVOSSE, Um3 NeUrasténica rerld comportado-se mals ol menos assim.
Fla temeria. consclentemente. & ralwls colocada a ela, Ier-se—ia
pCupado com os possivels Incidentes e perigos e depols de multas
bLesitacdes, sob receios e dividss., teria entdo execuilado o &tc de
amamentar sem alficulosdes. ou se a2 representagdo contrastanie
tivesse levado s melhor., abster-se-iz da smamentagfo, pols ela ndo
confiaria em 81 para Ilsso ™.

261 Para Darwin, além de universais, as disposigdes (aquilo que ¢é herdado, no caso, os afetos) devem
corresponder a alteragdes que foram preservadas na espécie pela sele¢io natural. Essas alteragOes por sua vez
s30 aleatérias e niio produzidas por vivéncias (como em Lamarck). Para conciliarmos entfio Freud e Darwin,
poderiamos supor que a facilitagio entre wma representaciio & o nenrdnio secretor (a liberagio afetiva) ocorren
aleatoriamente nos antepassados, mas foi preservada devido a sua utilidade nas situagdes perigosas, i.c.,
devido ao fato dos individuos que a possuiam terem sobrevivido em determinadas vivéncias sofridas pela
espécie, transmitindo, assim, esta facilitagio para seus descendentes. Neste caso, portanto, a vivéncia nio teria
provocado a facilitagiio, mas sim a preservado. Id€ia que nfio nos parece inconcilidvel com a de Freud ja que o
importante é o papel de tal facilitagio - ou mesmo do proprio neurdnio secretor -, para prever ontras vivéncias
deste tipo, o papel adaptativo do afeto; se ele provém da vivencia ou surge aleatoriamente e ¢ preservado pela
vivéncia, € 0 menos importante,

%214, p. 10/1. In unserem Falle einer Mutter, die durch nervose Schwierigkeit am Siuggeschdft verhindert
wird, hétte sich eine Neurasthenica etwa so benommen: Sie hdtte sich mif Bewuf3tsein vor der ifir gesteliten
Aufeabe gefihrchtet, sich viel mit den moglichen Zwischenfallen und Gefahren beschdflig und nach vielem
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Ndo confiar em si ou sentir-se incapaz de executar a propria intengdo remetem ao
temor de que as proprias agGes provoquem perigos e incidentes, isto ¢, provoguem
vivéncias penosas. O conflito psiquico pode ser expresso, nos termos do Projefo, como
distintas facilitagbes de uma mesma imagem de movimento (representagio da acdo). Por
um lado, a acdo remete & satisfagio de uma inteng3o — nos termos do Projefo, encontra-se
entre uma percepgdo € uma imagem desiderativa —, por outro lado, essa mesma agdo
vincula-se a uma vivéncia de dor e a um afeto de desprazer. Quando a representacio da
vivéncia de dor € ocupada e ¢ liberado afeto de desprazer, a tendéncia do aparelho psiquico
¢ ndo executar a agdo. Essa tendéncia manifesta-se como uma contravontade, que se opde &
vontade de alcancar a identidade perceptiva.

Mas, se o conflito psiquico € algo fregiilente — ja que as representagdes
contrastantes penosas de intencdo existem a0 menos nos saudiveis, neurdticos e
neurasténicos —, a tendéncia a repressdo regular, a nfo-ocupagiio das representacdes das
vivéncias de dor, torna-o inofensivo nas pessoas sds. A no-ocupa¢iio das representagdes

das vivéncias de dor, nas pessoas sis, torna suas agdes menos conflitantes e mais eficazes:

O gue faz enitdc uma vids representaclonal si com as representacoes
contrastantes opostas & Intengdol? Syprime-as e Intbe-ss, segundo a

possibilidade. conforme & podeross sutoconscidnela dez sabde. que as

exclul da associagdo ™,

Os saudaveis, os normais, excluem as represeniagdes contrastantes penosas de suas
associagdes, mantendo-as ndo-ocupadas, isto é, reprimidas. Nesse caso, o processo de
repressdo auxilia o eu na busca da identidade de percepgdo (na transformagio da percepgéio
na imagem desiderativa). Auxilia porque evita fugas desnecessarias que ocorreriam caso a
recordacdo da vivéncia de dor fosse ocupada e que impediriam a execugdc das agBes que

transformam percepgdes em imagens desiderativas. Assim, ndo pensar nos perigos é salutar

Zaudern unter Bangen und Zweifeln doch das Sdugen ohne Schwierigkeit durchgefiihrt, oder wenn die
Kontrastvorsteliung die Oberhand behalten hatte, es unteriassen, weil sie sich dessen nicht getraut..

5 ., p. 9. Was tun nun ein gesundes Vorstellungsieben mir den Kontrastvorstellungen gegen den Vorsatz?
Es unterdriickt und hemmt dieselben nach Méglichkeit, wie es dem kréftigen Selbstbewufitsein der Gesundheit
entspricht, schiiefit sie von der Assoziation aus.
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porque fortalece (a0 menos ndo enfraquece) as agGes do eu. A ndo-ocupagio regular da
representagdes do objeto hostil (a represséo) evita conflitos e fugas desnecessarias®®’.

O que ocorre na repressdo patologica? A representacio penosa de intengdo, como
na repressdo normal, ndo € ocupada, permanece excluida dos processos associativos. No
entanto, diferentemente do que ocorre na repressdo normal, na repressdo patologica a
representagio penosa de inteng@o reprimida atua determinando o impedimento da agdo. A
repressdo patologica nio evita uma fuga desnecessaria, facilitando a agio do eu, como o faz
a repressdo normal. Ao contrario, seu resultado € a fuga, mediante o impedimento da a¢io

do eu. Assim Freud descreve o mecanismo histérico:

Conforme & rtendéncia da hAlsterie para a dissoclagic da consciéneia,
& representacio conlrastante penosa que aparentemente estd inibida
& Jevadz pars fors de associecdo com & Intengfo e perdura,
freglientemente inconsclents pelo propric dosnte, comp reprosentacdo
soparads. Legquisitice histdrice & ontdfo gue &sta representacic
contrasiante Inibids. gusndo deve comnduzir & 2 realizagfo da
Intengso. objeliva—se., Stravds das fnsrvagdes corporsls, com agusis
masma facilidsde gue no estade normsl objeriva-se & representacsdoc
da vonksde. A representagio contrastante estabelece-se. por SssIm
drzer. como conriravontade. enguantc o doente & consciente. oo

espanto. de uma vortade determinacs porswm impotente ** .

A repressdo (ou melhor a dissociagiio da consciéncia) ndo serve aos propositos do
eu; ao contrario, serve aos propositos da memoria da vivéncia de dor que se opde aos

propdsitos do eu. Nesse caso, a repressdo patoldgica assemelha-se mais a repressio que

254 Parece-nos que aqui surge um problema para a delimitagio entre o que ¢ saudavel e o que néio é. As
pessoas sis nio devem pensar nas representacies de perigo (de dor); no entanto, ndo devem perder sua
capacidade de perceber um perigo real {ou de sentir uma dor real). Mas, pensemos um pouco no perigo
envolvido na tarefa exemplificada na amamentagio. Suponhamos que ¢ perigo seja de o bebé machucar o
seio da mie. Antecipar-se através do pensamento a esse perigo impede 2 execugfio da propria agiio, No
entanto, devemos nos perguntar: as pessoas normais devem apenas nfio pensar nesses perigos ou devem
também minimizar sua percepeio? Para conseguir amamentar basta nfio antecipar-se 4 dor ou é também
necessario deixar de senti-la (percebé-la) no momento ¢m que a crianca abocanha o seio? Nesse caso, entfio, o
limite entre a nio-ocupagfio da recordagio e a nfio-ocupagio da percepgdio se desvanece. Para amamentar é
necessario nfo sentir a dor, nio percebé-la, ou melhor, é necessério alucini-la negativamente. Aqui, o limite
entre a normalidade ¢ a psicose também se desvanece,

%514., p. 10. Wie es der Neigung der Hysterie zur Dissoziation des Bewuftseins entspricht, wird die peinliche
Kontrastvorstellung, die anscheinend gehemmy ist, aufer Assoziation mif dem Vorsatz gebracht und besteht,
oft demn Kranken selbst unbewuf3t, als abgesonderte Vorstellung weiter. Exquisit hysterisch ist es nun, daf
sich diese gehemmie Kontrastvorstellung, wemn es zur Ausfihrung des Vorsatzes kommen soll, mit derselben
Leichtigieit durch Innervation des Korpers objektiviert wie im normalen Zustande die Willensvorstellung, Die
Kontrastvorstellung etabliert sich sozusagen als Gegenwille, wahrend sich der Kranke mit Erstaunen gines
entschiedenen aber machtlosen Willens bewuf3t ist.
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auxilia a fuga de uma percepgiio, mecanismo que analisamos no primeiro capitulo®, que &
repressdo que evita a fuga desnecessaria de uma representacdo. Levemos adiante a hipotese
de que a repressio patoldgica auxilia a fuga®®’. Evidentemente, ela nfio o faz indicando o
caminho para o qual a ocupacio perceptiva deve-se conduzir. No entanto, nio é descabido
pensar que ela auxilia a fuga de outra forma. Vejamos como.

A histérica evita os perigos provocados pela amamentagdo (foge desses perigos)
nio amamentando. Também o exemplo de repressiio patologica analisado no Projeto

aparentemente concorda com essa hipotese. Emma teme e evita entrar em lojas sozinha:

Emma estd afusimente sob & compulsdo de ndo poder Ir sozinha & uma
loja. Como fundameniagdo dz mesma (8 uma recordagde ... . Fol a8 umz
lojs comprar alge. Viu os dols balconistss ... rindo entre si., &
fugiv tomsas e certo afeto de terror *.

Ha, nesse caso, uma repressdo que torna incompreensivel o afeto de terror e sua
conseqiiéncia, a fuga, pois a risada dos balconistas nZo corresponde efetivamente a um
perigo. No entanto, o perigo, a fuga e a repressio correspondem a uma vivéncia de perigo

real, um atentado sexual:

Puando crisnge .. fol dwas vezes sozinha ne loja de um mercselre
bara comprar gulodices. 4 nobre figura baliscou-a nos genitals por
sobre o vestido ¥ .

Com essa recordacg@o o afeto e a compulsdo sdo compreendidos:

4 conclusdo a que 5w chegs - ndo ficar sozinfs em ums loja devido
q0 meds de um stentade -~ & formads de modo Fotralmente correto.

tendo em VISLE todos os Iragmentos do processo associative ™" .
Emma foge da situago perigosa evitando a agdo que a acarretaria, evitando entrar
na loja, assim como a mae histérica foge dos perigos acarretados pela amamentagio,

evitando amamentar. Assim como fogem da situagio perigosa, ambas as neurdticas também

%5 Vimos que a repressdo auxilia a fuga de uma percepcio porque indica para onde deve conduzir-se a
ocupagio. A Q gue desocupa a representacdo do objeto hostil, ocupa uma representacio que coincide com a
auséncia do objeto hostil (a representaciio de um objeto que assinala a cessagio da dor). A ocupagio do
objeio que faz cessar a dor aponta para onde a () perceptiva deve se conduzir. Repetimos 2 citagio analisada
no primeiro capituio: O surgimento de um outro objeto no lugar do hostil foi um sinal de que a vivéncia de
dor terminara, e o sistema y procura, instruido biologicamente, reproduziv em o estado que assinalou a
cessagdo de dor.

Apesar de a representacio patologica nfio indicar o caminhoe para o qual deve-se conduzir a ocupagio, ela
auxilia a fuga.

257 Antes de recusarmos essa hipdtese, iremos analisa-la,

% Ob.cit., p. 65.

2 1d., p. 66.
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reprimem recordagdes, excluindo-as de suas associagdes. As recordagdes reprimidas, em
ambos o0s casos, sdo recordacbes de vivéncias perigosas {ja4 vividas ou antecipadas)
associadas a uma contravontade (nfio amamentar e n3o entrar nas lojas). Nesses casos, a
repressdo ndo auxilia a fuga indicando para onde a percepcio deve se dirigir, mas, de forma
alguma, se opde a fuga. No minimo, a repressio esta em consonéncia com a fuga.
Avanc¢ando ainda mais na mesma hipotese, podemos supor que a repressdo auxilia
a fuga, uma vez que a contravontade inconsciente é mais potente que a contravontade
consciente. A neurasiénica, que tem consciéncia tanto de sua vontade de amamentar como
da contravontade (tem conhecimento dos perigos), tem mais chances de amamentar que a
histérica, pois sua contravontade perde a forca ao contrapor-se a sua vontade. Quando
consciente, a contravontade pode ser contestada pela vontade, enfraquecendo-se. A
repressfio serve entio a2 memoéria da vivéncia de dor (e n3o ao eu, como a repressio
normal), porque provoca a fiiga até em situagdes que o eu, buscando a satisfacgo, tenderia 2
ndo fugir (nas situacdes de conflito). Também, no caso de Emma, o fato de a recordagédo
estar reprimida impede que a vontade de fugir coniraponha-se 4 vontade de permanecer na

loja, determinada pela atragio que Emma sentiu por um dos balconistas.

Jseo [a rvisada dos balconistas] desperiov pensamenitos ... de gus um
27t

delos lhe sgradars sexvalmonte

Podemos também supor que a memoria da vivéncia de dor sera ainda mais
eficiente se, além das vivéncias perigosas, além da contravontade, também a vontade
estiver reprimida. E 0 caso da sexualidade. Elisabeth, por exemplo, deseja seu cunhado. As
vivéncias perigosas reprimidas correspondem & rejei¢@o que ela sofreria (pela irmd, quando
viva, ou pela familia) se fosse concretizado seu desejo. Nesse caso, as exigéncias morais
que se contrapdem as exigéncias sexuais correspondem aos perigos acarretados pelas agGes

P Além da vivéncia perigosa, é reprimida a

gue buscam satisfazer um dese¢jo sexua
contravontade, no caso, o repiidio ao cunhado. Além disso, também € reprimida a prépria

vontade, isto €, o desejo sexual pelo cunhado (ou methor, a imagem da a¢@io que satisfaria

OLd., p. 66/7.

T Id, p. 65.

212 No Projeto a relagio enfre a sexualidade e os neurdnios-chave, liberadores do afeto de desprazer, ¢
explicita: Um apoio para essa suposicdo estranha [a existéncia de neurdnios secretores], embora
indispensdavel, é dado pelo comportamenio da liberagdo sexual. p. 35.
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esse desejo e todos os pensamentos a ela assoctados). Na repressio patologica, vencem as
exigéncias morais sem que se tenha conhecimento delas (se houvesse o conhecimento das
mesmas talvez elas ndo vencessem com tanta facilidade).

Também o caso de Miss Lucy R. aparentemente concorda com essa hipotese.
Acompanhemos sua analise. Determinada vivéncia fez com que seu patrdo se tornasse seu

objeto de amor:
Um dIa, conltudo. © senfor Sério. superocupage €. 3iIids, sempre com
ela reservado comegou ume conversa sobre as npecessidsdes oz
equcagic das criapgas. EBle tornou-se mais maledvel ¢ cordial que o
sabitval, disse-ifhe gue contave multo com @le nos culdados de suas
criancas oJrifds [a mde das criangas havia falecido] e fressz
ocasifo, olhov-s de wmodo espscial ... Nesse momsmto &l comegou =
ami—-io & & coupar-se. praserosamente. com & agradivel esperancs gque

tirou daguela converss ™.

Constituiu-se aqui um desejo pelo senhor, associado, podemos supor, a agdes que
visavam a transformar as percepgdes do senhor na imagem desiderativa (na imagem do
senthor com aquele olhar especial). No entanto, ocorre outra vivéncia na qual a

representacfio do senhor associa-se a afetos de desprazer, € essa serd a primeira recordagio

reprimida:

¥ Ob. cit. p. 136/7. Einmal aber begann der ernste, itberbeschdfligte, sonst immer gegen sie reservierte Herr
ein Gespréch mit ihr @tber die Erfordernisse der Kindererziehung. Er wurde weicher und herzlicher als
gewédhnlich, sagte ihr, wie sehr er bei der Pflege seiner verwaisten Kinder auf sie rechne, und blickte sie
dabei besonders an ... In diesen Momente begann sie ihn zu liehen und beschdfiigte sich selbst gerne mit der
erfreulichen Hoffnung, die sie aus jenem Gesprdche geshopft hatte.
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£ entdo reaparscey ... & recordscdc de ums cena ... Gqus era o
traums reaimente erficaz ... | Aconiecers, alguns meses antes. gque
ume dama amigs gue VvIers pars ums VIsita, [n3 despedidz. beljou
ambas as criangas ma bocz. O pal. gue esiava presents. Colnieve-se
bem para ndo dizer nada g gamd. porem Jepols de sud periida.
rompey sua firdia sobre a Jnlfeliz educadore. EBle & esclareceu gue &
responsabilizave se algusm beljasses &5 criangas nRa boca., qus era
seu dever [de Lucy) ndo iolerar isio & gue estaria esguecendo de
Seus doveres se 0 sdwltisse. Se Isso aconiecesss mals ums Vvez, ele
confiaria & sducacdo de suss crisngss & ouirss mios. [sse fol na
gpoca na gqual ola ainds screditsve-se amadz e aguardsva por UmS
repeticfo daguels primeira conversa amisioss. Essa cens desiruiu
suas esperancas. Fla disse a sl mesmas ‘Se ele, por cause de uma
coisa tdo pegusna e, aldw disso, dF qual sou Inteiramente inocentes,
Pode me repreender ¢ me lezer ameagas, enifo me enganed, ele nunca

teve um sentimento calorosc por mim’ ¥ .

Se ndo houvesse a repressio desse trauma, constituir-se-ia um conflito psiquico, ja
que, em oposi¢ao ao desejo pelo senhor, surgiu um repudio a0 mesmo. Podemos supor que
se trata daquela repressio nommal, na qual o eu ndo ocupa as representacdes hostis.
Repressio que fortalece o desejo. Isso poderia ser formulado assim: para alcangarmos
nossos objetos amorosos € saudavel reprimir os aspectos negativos desses objetos, seus
defeitos e os perigos relacionados a estes.

Essa repressdo, que aparentemente auxilia o eu, age, no entanto, em sentido

contrario, auxiliando a fuga. Existe uma outra vivéncia®

(originalmente também
reprimida) produtora de sintoma (alucinagdes olfativas), na qual s3o conscientes o afeto de
desprazer e seu motivo, aparentemente, o conflito psiquico ¢ consciente. No entanto, o
conflito consciente, motivador do afeto, ndo corresponde ao conflito real. Nesse caso,

portanto, o afeto de desprazer ¢ falsamente compreendido, porque o conflito entre o repudio

24 14., p. 139. Und nun taucht wieder unter dem Drucke meiner Hond die Frinnerung na eine noch ditere
Szene auf. die das eigentlich wirksame Trauma war... . Es hatte sich wieder einige Monate vorher zugetragen,
daf eine befreundete Dame auf Besuch kam, die beim Abschiede beide Kinder auf den Mund kifte. Der
Vater, der dabeistand, itberwand sich wohl, der Dame nichts zu sagen, aber nach ihvem Forigehen brach sein
Zorn tiber die unglickliche Erzieherin los. Er erkidrte ihr, er mache sie dafiir verantwortlich, wenn jemand
die Kinder auf den Mund kiisse, es sei ihre Pflicht, es nicht zu dulden, und sie sei pflichtvergessen, wenn si¢ es
zulasse. Wenn es noch einmal geschdhe, wiirde er die Erzichung seiner Kinder anderen Hdanden anvertrauen.
Es war die Zeit, als sie sich noch geliebt glaubte und auf eine Wiederholung jenes ersten freundlichen
Gesprdches wartete. Diese Szene knickte ihre Hoffnungen. Sie sagte sich: Wenn er wegen einer so geringen
Sache, und wo ich ttherdies ganz unschuldig bin, so auf mich losfahren kann, mir solche Drohungen sagen
kann, s0 habe ich mich geirrt, so hat er nie eine wdrmere Empfindung fiir mich gehabt.
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pelo senhor e o desejo pelo mesmo (contravontade e vontade) estavam reprimidos. O desejo
pelo senhor aparece ma consciéncia como afeigdo pelos seus filhos, e o repidio como

intengdo de abandonar o emprego devido & desconsideracdo das pessoas da casa:

NEo agiientava ficar mals ns cese. A governanta., s cozinheirs & &
francesz parecem ter penssdo que ey me excedl em minhas fungdos.
Liriram-se om s peguens IRtrigs coRbtra mim ¢ me denurncisram &0 avd
(das criangas). NSo encontrel de ambos os senhores o apoio gue
egparave guando me gueixel & elas. Depols dissv., apresentsl so
senfor diretor (o pal das criancas) minhs demissio ¥ .

Apesar de Lucy ndo saber realmente do que foge (ela pensa fugir das intrigas das
empregadas e da desconsideragdo dos senhores), o conflito remete a sua intengdo de fugir
do objeto hostil (abandonar a casa do senhor). Assim, portanto, a repressio patologica
estaria, também aqui, a servigo da meméria da vivéncia de dor, pois sem recordar-se dos
desejos amorosos, mais facil seria abandonar o objeto amado.

Mas, se essa explicagio da repressdo patologica, de que ela auxilia a fuga, pode ser
aplicada a terceira vivéncia reprimida, analisada acima, ndo o pode ser a segunda vivéncia
reprimida. Entre a primeira vivéncia reprimida (ataque de firia do senhor) e a terceira
(conflito entre permanecer ou nfo na casa do senhor), ocorre outra vivéncia que ¢é reprimida
e produz pela primeira vez o sintoma (perda da percepgiio olfativa e alucinagio de
sensagOes olfativas desprazerosas, no caso, de fumaga de charuto). Trata-se de uma
percep¢do que recorda a furia do senhor (o senhor, através do afeto de desprazer, é

novamente identificado como um objeto perigoso) e o repidio ac mesmo:

Extamos todos septados em volts da mesa ... . Quando as Crigneas se
despedem. © contador-chere guer berlji-las. O senpor irrits-se e
grits diretamenie com ele Neo belje as criangss’. Com 1sso.

Lroduz-se em mim uma punhalads no coracdo & coms OF Senfiores fumam.
permanece em minfa memdria & fumaca dos charutos™ .

#* Essa é cronologicamente a terceira vivéncia reprimida de Lucy. Em seguida, analisaremos a segunda
vivéncia reprimida.

614, p. 133, Es war im Hause nicht mehr auszuhalten. Die Haushdlterin, die Kochin und die Franzisin
scheinen geglaubt zu haben, dafich mich in meiner Stellung uberhebe, haben sich zu einer kleinen Intrige
gegen mich vereinigt, dem Grofpapa (der Kinder) alles mogliche iiber mich hinterbracht, und ich fand an
den beiden Herren nicht die Stitze, die ich erwartet hatte, als ich bei ihnen Klage fiihrte. Darauf habe ich
dem Herrn Direldor (dem Vater der Kinder) meine Demission angeboten.

" 1., p. 138. Jetzt sitzen wir alle um den Tisch hevum ... . Wie die Kinder sich verabschieden, will der
Oberbuchhalter sie kiissen. Der Herr fohrt auf und schreit ihn geradezu na. ‘Nicht die Kinder kiissen. ” Dabei
gibt es mir einen Stich ins Herz, und da die Herren schon rauchen, bleibt mir der Zigarrenrauch im
Geddichinis.
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Nessa vivéncia Miss Lucy sente um afeto de desprazer, uma punhalada no
coragdo, mas nfo sabe porque, pois, como a outra vivéncia estid reprimida, ndo sabe
identificar o objeto perigoso correspondente ao afeto de desprazer. Também nessa vivéncia
Lucy ndo tem consciéncia nem do repidio ao objeto hostil {contravontade), nem mesmo do
desejo pelo objeto (vontade). Apenas o sintoma € consciente, mas esse nada tem a ver com
a fuga. Devemos nos perguntar: a que serve essa repressdo? Ela ndo auxilia a fuga (ela nio
provoca em Lucy o desejo de abandonar a casa do senhor). O sintoma, uma alucinagio
olfativa similar 2 uma conversdo, ndo guarda nenhuma relaco com qualquer tipo de fuga,
evitagdo ou contravontade. A repressio também nfio evita uma fuga desnecessiria,
fortalecendo as intengSes (no caso, eréticas) do eu (como talvez a primeira repressdo o
faca). Seu tnico eferto € tornar o afeto de desprazer e o sintoma incompreendidos. Nesse
caso, € o sintoma que serve a repressdo, ja que € o mecanismo que permite que a idéia
permaneca reprimida, e nfio a repressio que serve ao sintoma {como vinhamos analisando a
respeito da contravontade e da compulsdo de fuga). A repressdo nio auxilia a fuga mas estd
no lugar da fuga, ¢ a propria fuga. Trata-se de um mecanismo similar & defesa do
pensamento (analisada na 17* fase do eu, quando o pensamento € interrompido), utilizado
pelo eu quando a recordaciio esta em processo de ser domada. E a forma como se foge de
uma recordag@o e ndo de uma percepgao.

Podemos agora corrigir nossa interpretagdo anterior e utilizar o mesmo raciocinio
para todos os sintomas, mesmo para aqueles que coincidem com uma contravontade ou
compulsdo a fuga. A repressdo patologica ndo auxilia a contravontade ou a fuga, ela s
torna ambas incompreensiveis. Na repressdo patologica, o perigo ndo € percebido e, por
isso, ndo se sabe 0 que se teme e do que se foge. A mae histérica, diferente da neurasténica,
nido percebe nem teme os perigos da amamentac¢io. Ela ndo foge de forma mais eficiente
dos perigos provocados pela amamentacio que a mée neurasténica. O que difere sua atitude

da neurasténica é que nfo compreende sua propria atitude:
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A Ahlstérics comporis-se peste casc dé outrs forms. ol ltalvez nio
esieja conscliente de seu temor, lem & Iirme intengdc de execurar 2
tarefa e copduz-se pars Issc sem hesitacdo. Porém els comporis—so
entio como s2 nio tivesse, de modo algum, & vontade de amamenidr
crigngs. ... Em copiraste & fraguszz i vontade dF neurasiténics
existe a pervenssuy da Vvontade da hHisidrica, e em confrasie 4
resignads Irresclugdo dagusiz, LF espanic & Jrritacdo sobre &
discrepdncia, Incompresndida pela paciente histdrica ™,

Na medida em que a neurasténica tem consciéncia dos perigos, podemos supor, €
capaz de defender-se dos mesmos de forma mais eficiente que a histérica. A repressio nfo
estd a servico da contravontade. A expressdo da contravontade € apenas uma conseqiiéncia
da repressgo. Também no caso de Emma, sua compulséo a fugir das lojas néo € a razéio de
ser da repressio. Emma ndo reprime sua vivéncia traumdtica para fugir de forma mais
eficiente do perigo. Emma foge compulsivamente de lojas porque guarda recordages
traumaticas reprimidas. A repressio, assim como causa a compulsdo i fuga, poderia
também causar conversdo ou alucinaggo. Podemos dizer que a fuga ndo é eficiente porque
n#o se sabe do que se foge. Foge-se do objeto errado. A neurdtica acredita que foge de uma
percepcéo liberadora de afeto de desprazer (no caso de Emma, ela foge das lojas, no caso
de Lucy, das empregadas), mas na verdade foge, através da repressio, de uma recordagio

liberadora desse afeto:

nio 8 nenAuma percepcdo, mas uma recordagie gue {fibers
Inesperadamente desprazer ™ .

A repressio patologica, portanto, nem auxilia a fuga, nem evita fugas
desnecessarias, fortalecendo as a¢des do eu. Ela se comporta como a defesa de pensamento
que o interrompe, um tipo de fuga, que acontece no processo de desgaste da recordacio.

No entanto, diferentemente do que ocorre na defesa que interrompe o pensamento,
na repressdo patologica nio ocorre o desgaste afetivo da recordagio. Trata-se de um
processo primario que nfo € atenuado pelos processos do eu. A recordag@o reprimida ndo

sofre a atenuacdo de sua capacidade de liberar afeto e, por 1sso, o aparelho psiquico reage

2’8 Ob. cit., p. 11. Die Hysterica benimmt sich dabei anders, sie ist sich ihrer Furcht vielleicht nicht bewuf3t,
hat den festen Vorsotz es durchzufithren und geht ohne Zégern daran. Dann aber bennimt sie sich so, als ob
sie den Willen hdtte, das Kind auf'keinen Fall zu sdugen ... . Im Gegensatz zur Willensschwdche der
Neurasthenie besteht hier Willensperversion, und im Gegensaiz zur resignierten Unentschlossenheit dort, hier
Staunen und Erbitterung iiber den der Kranken unverstdndlichen Zwiespalt.

2% Ob. cit., p. 70.
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sempre da mesma forma, através de uma defesa excessiva que faz com que a recordagio
permaneca excluida dos processos de pensamento, permanega inconsciente.

Mas por que o eu ndo consegue inibir a liberagdo afetiva da recordagio
patoldgica? Porque 0s meios que o eu tem para inbir a liberagéio afetiva ndo servem para a
representagfo patologica. Seus meios sdo dois: 1) fazer-se atento 4 percepgio do objeto
hostil para, quando a mesma surgir, inibir sua facilitagdo com os neurdnios-chave
liberadores de afeto; ¢ 2) desgastar a recordagiio afetiva, isto ¢, fortalecer as ocupagGes
laterais, inibidoras do afeto, simulianeamente & ocupag8io da recordagio. O primeiro meio, a
atencio, ¢ ineficiente para inibir a liberagfio afetiva da representagdo patologica pois, como

ja vimos, ela ndo provém da percepcéo:

pars o ey trata-se de nic permitir nenfiums [iboracio de afeio.
dado gue, peste caso. permitiria um processo primdrio. Sué melfor
forrsmenta para tanto € o mecanismo de atengdo., Se uima ocupacdo gue
libera desprazer pudesse escapar & este. ¢ oV chsgaria conira eia
demasiadamente tarde. Org. rata-se jusiamanle desie casc na proron
pseudos histérics. A astengdo & regulsds para perceprdes gue. ds
costume., dio fugar & liberagdo de desprazer. Agui nioc € nenfums
LOreaprdn, mas umE recordacdo gue libera inesperadamente desprazer,
& ¢ eu toms conhecimenico disso demasiadamenieé larde. permitiy um
processe primirio porgue ndo o esperave ™.

O afeto de desprazer ndo provém de uma percepgio, mas das proprias
representagdes do eu, da atividade de pensamento. Por isso, a aten¢do as percepgdes nao
impede sua atenuagfo. O segundo meio, o desgaste das recordagbes afetivas através das
ocupagdes laterais, também ndo ocorre, porque, em vez de o eu ocupar a recorda¢do
liberadora de afeto quando for capaz de inibi-las (quando elas estiverem domadas ou no
processo de serem domadas), 0 eu as ocupa inadvertidamente. Como 0 €u nao espera a

liberagdo afetiva, ele n3o se prepara, através de suas ocupacdes laterais, para a mesma:

Portanto se trats apenas de gue uma primeirs llbersgfo de desprozer
ndo ocorrs sem a Inlbicfo do eu. gue o processo ndo decorrs como
ums Vivénclia afetive primdriz pdstums., ¢ & justamente o gus se
reallzs no caso da proton pseudos Alstérica. onds & recordsydo di
lugar pela primeira vez & liberacdo de desprezer ™ .

Como, normalmente, existe uma tendéncia do aparetho psiquico a evitar as

recordagdes do objeto hostil (repressio normal), quando o eu as ocupa, numa tendéncia

#01d., p. 7071,
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oposta a tendéncia original do aparelho psiquico, ja consegue, mesmo que minimamente,
inibir sua liberagdo afetiva. No caso da representagdo patologica, o eu a ocupa sem o
cuidado de dominar sua liberacdo afetiva, porque desconhece sua capacidade para essa
liberagfio; ele a desconhece porque ndo existe, por parte do aparelho psiquico, uma
tendéncia a evita-la. O eu a ocupa como se fosse uma representagdo de um objeto de
satisfagdo, ou que conduzisse a esta, e se depara com um desprazer, um afeto, impossivel
de ser dominado e inibido.

As recordages dos objetos hostis s3o também ocupadas antes de serem totalmente
dominadas, acarretando a defesa do pensamento (interrupgdo do mesmo), porém, ja existe
nessa ocupagdo uma inibicao por parte do eu, que vai acentuando-se, possibilitando assim a
atenuagdo da liberagfio afetiva. O que é importante, portanto, ndo € que a recordacio esteja
completamente domada, mas que esteja no processo de ser domada; existe um interesse do
eu de doma-las, interesse que deve se opor a tendéncia oniginal do aparelho psiquico que as
evita.

Uma vez ocupada a representagiio patolégica, ocorre a repressdao (sua evitagdo),
assim como sio evitadas as representagdes recordativas do objeto hostil. A diferenga € que,
no caso da repressdo patologica, a ocupagdo do eu precede a evitagio e, no caso da
repressdo normal (evitagdo da recordacdo do objeto hostil), a evitacio precede a
ocupagio®™? do eu. Isso faz com que a primeira perdure no tempo, ndo se¢ desgaste, e a
segunda seja temporaria. Nesse sentido, encontramos, uma inversdo da teoria do desgaste
proposta na Comunicagdo preliminar. Nesta, a auséncia do desgaste ocorre porque a
representagdo esta dissociada da consciéncia, do eu. No Projefo, ao contrario, a
representagdo patologica ndo € desgastada, justamente porgue o €u ndo a evita; se a evitasse
conseguiria desgasté-la. A representa¢do produz uma repressdo patologica porque o eu nio
a isola e s0 a integra quando tiver dominio de sua liberagio afetiva (ou em processo de). A
auséncia do desgaste deve-se portanto a auséncia da evitagio e a auséncia do isolamento da

representacdo afetiva, € ndo a sua evitagio € a seu isolamento.

i3]

Id., p. 71.
%2 Haver4 também na repressio normal uma evitago posterior & ocupagio, manifesta na interrupgiio do
pensamento ou no desvio da recordagio executado pela defesa do pensar. Mas o que € importante ¢ que ha
uma evitagio anterior 3 ocupacio, que assinala ao eu a necessidade de cnidados na ocupagio.
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Tentemos entdo compreender como € possivel existir representagdes cuja carga
afetiva ¢ desconhecida do eu, nio € evitada e ndo sofre o processo de desgaste. No Projeto,
0 que provoca a repressao patologica € a representacio de uma vivéncia sexual precoce. No
caso Katharina, analisado nos Estudos sobre histeria, a precocidade sexual aparece
também como determinante do processo patologico. Katharina, assim como as outras

histéricas até entdo analisadas, tem representagtes excluidas da associagio do eu normal:

um contelddo de comrscidnciz fol produzids., o guwal, expulso da
atividade do pensamsnto do eu, permaneceu conservado .

Essas representagGes também sdo sexuais, porém, de modo diferente das
representagdes das outras histéricas analisadas e de modo semelhante as de Emma, referem-
se a vivéncias sexuais infantis, de um periodo pré-sexual. Essas representagdes, segundo a
descricdo do caso Katharina, n3o s3o intencionalmente repudiadas pelo eu, mas

permaneceram isoladas devido a ignorancia do eu que nada sabe fazer com elas.

A cousa do Isolamento nfo & ... F& vontads Jdo ou, mEs sSim &

Ignordncia do eu, que 3inds nads ssbe Fazer com as experiéncias
sexuais

As vivéncias sexuais infantis, que ocorrem quando o eu nfo sabe o que fazer com
elas, ndo provocam nenhum efeito: nem liberacéo afetiva (forga traumatica), nem repressio.

No entanto, quando séo compreendidas como sexuais ganham forga traumatica;

enconirs-ge na andlise de tods histeris baseadz om traumss
FexuRls. gue as Impressoes do periodo pré-sexual. gue permanecem
sem erelito na criangs. mais tards como recordagdes conservam poder
rraumitice. guande tornou-se acessfvel! & mogs ou & mulber &
compreensio dz vida sexval ™

Podemos supor que as representagdes sexuais precoces, quando s
compreendidas, associam-se a imagens de movimento facilitadas com representagdes de
perigo (morais), provocam afeto de desprazer ¢ sfo reprimidas. Assim Freud descreveu a

experiéncia de compreenséo e repudio das representagSes sexuais infantis:

%3 0b. cit., p. 152. ... ein Bewupiseinsinhalt geschaffen wurde, welcher, von der Denktdtigheit des Ich
ausgeschiossen, aufbewahrt blieb.

2414, p. 152. Die Ursache der Isolierung ist nicht ... der Wille des Ich, sondern die Ignoranz des Ich, das mit
sexuwellen Erfahrungen noch nichts anzufangen weifs,

#31d,, p. 52.... man findet bei der Analyse jeder auf sexuelle Traumen begriindeten Hysterie, daf$ Eindriicke
aus der vorsexuelien Zeit, die auf das Kind wirkungslos geblieben sind, spdter als Erinnerungen traumatische
Gewalf erhalten, wenn sich der Jungfrau oder Frau das Verstdndnis des sexuellen Lebens erschlossen hat.

i36



Fla Ievave ontdo consige quas seéries de vIvdncias [fas vivdpoiss
sexusls Inraniis} gque ela recordava mas ndc compresndia.  nado
aproveltava pars  wm  fim, #na Visdo do casal copulandsc, ela
estabelecoy imediatamente a Jllgacdo da mova Impressdo com Igusias

quas sdries de reminiscéncias., [fquel comegory & 2 compresnder &
286

sZmul tanesmente repelir

As impressdes repelidas, no caso Katharina, sdo as mesmas que antes estavam
isoladas do processo de pensamento do eu. Estavam isoladas porque ndo eram
compreendidas como sexuais pelo eu. Voltam ao estado de isolamento porque provocam
desprazer e repidio. Existe, no entanto, uma dificuldade em representar no aparelho
psiquico o isolamento original dessas representagfes. Se elas estdo isoladas dos processos
de pensamento do eu, como s#o recordadas? Sim, porque, como aponta a citagio acima,
elas sdo recordadas. No Projeto também a recordagéio patologica € recordada, mas isso se
deve ao fato de ela ndo estar excluida do processo de pensamento, ndo estar isolada.

Deixemos de lado a idéia, do caso Katharina, de que a representacao das vivéncias
sexuais infantis permanecem dissociadas do eu, mas mantenhamos & idéia de que elas ndo
sdo aproveitadas para um fim. O que significa que a vivéncia sexual infantil, quando
recordada, ndo € compreendida e aproveitada para um fim? Seguindo as hipoteses do
Projeto, podemos dizer que elas seriam aproveitadas para um fim se o eu conseguisse
alcangar a identidade entre elas e a imagem desiderativa, no caso, o objeto sexual; ou, se
despertassem afetos desprazerosos, fossem abandonadas.

Para compreender melhor esse processo, pensemos nas conseqiiéncias das
vivéncias sexuais na vida aduita. Assim como na vivéncia da fome, podemos supor que
existem vivéncias de satisfagdo da excitagdo sexual que facilitam um caminho entre: 1)
neurénios do nicleo que sdo ocupados com a excitagio sexual; 2) objeto sexual
desiderativo; e 3) imagem motora reflexa de eliminagio da excitagdo, do coito. Quando
surge a excitagio sexual (os neurdnios do nicleo sdo ocupados), o eu envia ocupagdes para
as percepgdes de objetos (atengfio), as conduz até a representagiio desiderativa

(pensamento) e inerva as imagens de movimento que encontra no caminho. A inervacio das

28 1d,, p. 149/150. Sie trug damals zwei Reihen von Frlebnissen mit sich, die sie erinnerte, aber nicht
verstand, zu keinem Schlusse verwertete; beim Anblick des koitierenden Paares stellte sie sofort die
Verbindung des neuen Eindruckes mit diesen beiden Reihen von Reminiszenzen her, begann zu verstehen und
gleichzeitig abzuwehren.
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imagens de movimento provoca & ag#o especifica que transforma o objeto percebido no
objeto sexual desejado e provoca a eliminagiio eficiente®’. Portanto, a vivéncia sexual, ou
melhor, sua representagdo, é aproveitada para um fim quando serve para alcancar uma
eliminagio eficiente ou preparar facilita¢gSes para futuras eliminac¢des eficientes.

Pode acontecer ainda outra situagio; quando, na vivéncia sexual, a imagem motora
que transforma o objeto percebido no objeto desejado € inervada, ela pode provocar
liberagio de afeto de desprazer, pois pode estar facilitada com neurdnios-chave que
assinalam seu perigo. Aos poucos, no entanto, como qualquer outra recordagdo afetiva, as
imagens de movimento sexuais t€m sua capacidade de liberacdo afetiva inibida (inibigdo
que mecanicamente € possibilitada pelos caminhos laterais e subjetivamente pela
associagdo com outras representagBes que possibilitam a resolugdo do conflito com a

representagdes morais).

A vivéncia sexual infantil ndo é aproveitada em nenhum dos dois casos, pois,
podemos supor, nfio existe um caminho facilitado que sirva de referéncia para ser
reconhecido o objeto sexual, nem existe a imagem de movimento que possibilita a
eliminacio (ndo hi a representagio do coito). Muito menos existem as imagens de
movimento da agio especifica facilitadas com neurdnios liberadores de afeto de desprazer
{que indicam o perigo).

No entanto, mesmo sem ser aproveitada, ela faz parie das ocupag¢des do eu, pois €
recordada. A vivéncia sexual infantil, portanto, nfdio corresponde aquelas impressdes
externas cuja Q se perde em . Provavelmente ela corresponde aqueles complexos
representativos possibilitados pelo juizo que substituem os complexos perceptuais no
processo de pensar.

Se, para todos, as vivéncias sexuais infantis ndo sdo aproveitadas para um fim, mas
sdo recordadas e, nessa recordacdo, podem provocar um afeto que ndo pode ser inibido pelo
en, a repressdo patologica pode ocorrer em qualquer pessoa. No case Katharina, Freud

considera a existéncia de representages sexuais infantis um processo normal:

27 Essa suposicdo baseia-se também no diagrama esquemético da sexualidade apresentado no Manuscrito G
enviado a Fliess,
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A Separacic de grupos peigricos &, por assim dizer, um processo
normal no desemvelvimentic do adolescenie e forra-se compresnsivel
gue sus admissdic posterior mo eu o8 ocaslifo. Sproveltads bastanie
Lregientemante, para perturbacdes psiguicas ™ .

No Projeto, a normalidade daquilo que se tornaré repressio patologica também é
apontada:

Embora na vida psigulca nfo existas habltuzimente uma recordacdo gque
dosperte um areto gue nio lrouxe coRsigo enguanto vivdncia, para &
representiagdoe sexual.  emireianio. isso &  totalmenle  comum.

Justamente porgue © reltardo a8 pubsrdade & um cardrer geral o=

organrzacso ™ .

Entretanto, nem todos os adolescentes apresentam o mecanismo da repressdo

patologica, nem todos se tomam neurdticos. Deve-se encontrar uma caracteristica na

repressao patologica que a limite ao pequeno mimero de pessoas que se tornam neurdgticas:

Ainds se necessitaria evidentemente de momentos cooperafliVvos S6 5¢

dovasse limitar ests necessidsds geral ao psgusnc nimero de pesscas
peg. pe

que efefivamente sa Frarnam Histerdcas > .

Poderiamos supor que nem todas as representagdes sexuais infantis provocam
afeto, i.e, entram em conflito com outras representacdes do eu. Isso diferenciaria o
mecanismo patoldgico do normal. Mas, ainda assim, seria muito extenso o universo da
represséio patologica, pois pouquissimas representagdes sexuais (mesmo que ndo sejam
infantis) ndo despertam um afeto de desprazer que necessita ser inibido pelo eu. A solugdo
de Freud para diferenciar a normalidade da histeria é outra. Para compreendé-la, voltemos
a0 caso Katharina. A representago sexual infantil que provoca desprazer e repressio € a

sensagdo do corpo do tio:

dAgora ji sel o gue & sephors pensou nagusla ccasifo. guands olhbou
pars dentro do guarto. 4 senbora pensou: agors ole farzr com ol2 [com
a primal o gue rREgueis nolte € aw outrss Vverss guls fazer comigo.
Ies0 2 repugnou. pols recordou-s2 4da sensagfo de quango a senfora,
na nolte. fof acordsds e sentiv o corpo dele ™',

2 1d., p. 152. Die Abspaltung psychischer Gruppen ist sozusagen ein normaler Vorgang in der Entwicklung
der Adoleszenten, und es wird begreiflich, daff deren spatere Aufnahme in das Ich einen hiufig genug
ausgeniitzen Aniaf zu psychischen Storungen gibt,

2% Ob. cit., p. 68.

2014, p. 68.

B Ob. cit., p. 150. Jetzt weif} ich schon, was Sie sich damals gedacht haben, wie Sie ins Zimmer
hineingeschaut haben. Sie haben sich gedacht: Jetzt tut er mit ihr, was er damals bei Nacht und die anderen
Male mit mir hat tun wollen. Davor haben Sie sich geekelt, weil Sie sich an die Empfindung erinnert haben,
wie Sie in der Nacht aufgewacht sind und seinen Kirper gespiirt haben.
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Podemos supor que se trata de uma impressdo tatil. Segundo o Projefo, uma
sensacdo, impressdo, que ndo esteja facilitada com a imagem desiderativa ou com uma
imagem de movimento, nio forma um complexo coisa/predicado. Nesse caso, ndo serve
para um fim, ja que ndio se associa 2 uma 1magem desiderativa, nem é julgada, pois nio se
associa a uma imagem de movimento. E isso que ocorre com as sensagGes presentes numa

vivéncia sexual infantil:

(abe ainds observar para o julgar gus seu fundsmenio de exisidncis
estd manifesiamenie RSS proprias experléncias Corporals, Sensscoss
& Imsgens o8 movimenic, Na medida em gque esitas (35 Imagens 4as
movimenio} Ffaliam, & parte waridvel do complexc perceptive
permanecersd incompresndidsa, isic 8. poderd ser reproduzida, mas ndo
dard penfuma diregic pars caminfos posteriores do penssr. Assim por
exemplo ... todas as axperiéncias sexuals ndo exteriorizario nenfum

efeito enguarte o Individuo néo coafiecer senssgdo sexual, ou se7a.
5

am geral, até o comego ds pubsrosds

Como € possivel reproduzir essa sensacdo, se ela ndo se inseriv em um complexo
coisa/predicado e ndo se constituiu em um objeto de juizo? Provavelmente, ela s6 pode ser
reproduzida, recordada, por meio da percepc¢fo, quando outra sensacdo tatil semelhante
ocorrer. Trata-se daquelas representagtes indiferentes, cujas impressdes dispersam-se no
interior do aparelho psiguico de acordo com as facilitagdes originais presentes na
arquitetura do sistema, € cuja passagem de Q no méximo intensifica as facilitagGes
preexistentes. S3o representacdes que ndo se inserem num sistema de meméria, nem na
memoria determinada pelo funcionamento de w, nem na memoéria determinada pelo
funcionamento do eu. Essa situacdo, no eatanto, no € aquela que acarreta a repressdo
patologica. Tanto no caso de Katharina, como no caso de Emma, ndo ocorreu nova
sensacdo tatil para que a representacdo da vivéncia sexual infantil fosse recordada. Elas
foram recordadas como um complexo que se associou a outro complexo perceptivo (a viséo
do tio com a prima, no caso de Katharina, ¢ a entrada em oufra loja, no caso de Emma).
Sera, entdo, necessario supor algo que funcione como a imagem motora no processo de
julgar, para que a vivéncia sexual infantil faga parte de um complexo submetido ao juizo, e
nio se caracterize como impressdes que se perdem em . Cumprira esse papel a liberagio

sexual precoce, presente apenas nos neurgticos:

22 Ob. cit., p. 46. O que esta entre chaves ¢ nosso.
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a experiéncia leva-nos & conhecer os Alstericos como pecsoss de
guem se sabe. em parie, gue elas. altraves de exciltacio mecinics @
de seniimsnios [masturbacdo). rtornaramn-se sexualmente axcitdveils
precocemente. & de guem. em parie, pode-se supor gus a [fiberagdo
sexual precoce asiteja presente em suU3 dIsposicdo ™ .

Os histéricos, diferentemente dos normais, tém sensa¢Bes sexuais na infincia. A
sensagdo sexual deve ser compreendida como impressdes externas associadas a ocupagdes
do niclec do eu, determinadas pela liberagdio sexual. Talvez aqui o mais facil seja supor
que a liberagio sexual provoca uma inervagdo dos genitais e portanto coincida com uma
imagem de movimento propria> .

Devemos nos perguntar: a existéncia dessas sensagOes sexuais na infancia faz com
que a vivéncia seja conduzida a um fim sexual ou associe-se com representagdes de perigo?
Certamente nfo. As vivéncias sexuais infantis ndo sdo aproveitadas para um fim, sejam elas
acompanhadas de sensacdo (liberagfio) sexual ou nfo. Caso contrario, ndo teriamos
nenhuma caracterizagdo do periodo pré-sexual e ndo teria nenhuma importédncia a
precocidade da liberagio sexual. E a precocidade que faz da sensacdo sexual caracteristica

dos histéricos:

ME5 10 gue deve consistir o signilficado de precocidade ne liberscdo
sexual? Agul todo peso recal na prececidade,; pols de mode algum se
Sustensta gue o liboracio sexusi em geral df moLive a Iepressio.

Isig tornarla novamenie a représsic em um processc Jde fregidnciz

normal ¥,

Podemos entZo supor que a vivéncia sexual precoce acompanhada de sensagdo
sexual € julgada, mas, como as vivéncias sexuais desacompanhadas de sensacio sexual, ela
ndo € aproveitada para um fim. Quando, na adolescéncia, for constituido um caminho de
memoria de eliminacio eficiente da excitagcdo sexual, a vivéncia sexual infantil julgada pelo
eu sera reconhecida como sexual, associar-se-a a representacdes de perigo, provocara afeto
e repressdo patoldgica. As vivéncias sexuais infantis desacompanhadas de liberagio sexual
s serdo reconhecidas como sexuais se as mesmas sensagdes, na adolescéncia, novamente

surgirem & partir da percepgio. Nesse caso, no entanto, o eu poderi usar o mecanismo da

293

Id., p. 68.
*? Mas, também, podemos supor que a liberagdo sexuat corresponde a ocupagio de um neurdnio do micleo,
como a forme, sem que este, no entanto, participe de um caminho de memoéna de ¢liminacio, mas sirva so de
referéncia parz o julgamento das impresssoes da vivéncia.
14, p. 69,
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atengiio para inibir a liberagéo afetiva € 0 mecanismo néo se caracterizard como repressao

patologica.

Com a hipétese de liberagiio sexual precoce, Freud pode explicar na totalidade a
repressdo patologica. Por ser sexual, associa-se com representagdes liberadoras de afeto de
desprazer que provocam a repressdo. O sexual dé o motivo para o mecanismo (repressivo).
A liberacdo de excitagdes endogenas justifica a participagdo de sua representagdo nos
processos do eu. A liberagdo faz com que a representagio submeta-se ao juizo. A
precocidade justifica a auséncia original de repidio a sua representagdo e,
conseqiientemente, a incapacidade do eu de inibir a liberagfo afetiva de sua representagio.

A precocidade justifica a auséncia do desgaste, 0 que faz a repressio tomnar-se patologica.
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Capitulo 5: O destino tedrico da vivéncia de dor e da vivéncia de
satisfagao.

Encontramos no Projeto duas teorias, compativeis mas distintas, do
funcionamento psiquico: a teoria da vivéncia de dor e a teoria da vivéncia de satisfagio.

A primeira baseia~se em um principio bioldgico. A vivéncia de dor (a insergio de
altas Qs externa no interior do aparelho psiquico) provoca uma associa¢do entre o objeto
fonte de dor e o desprazer que, por sua vez, provoca a repressio (fuga ou repudio de sua
recordagiio). A vivéncia de dor serve de referéncia ao afeto. O afeto de desprazer simula
uma vivéncia de dor, possibilitando que o aparelho psiquico, mediante a percepgio do
objeto hostil, fuja, evitando assim outra incidéncia de altas Qs no interior do aparelho (isto
¢, a dor). O afeto sinaliza o perigo, antecipa-se a dor € a evita. O afeto tem uma finalidade
bioldgica que é motivar a fuga e a repressdo. A repressio € desencadeada pelo afeto e tem
uma finalidade biologica: fugir da dor. Ela independe dos processos do eu. O afefo € a
repressdo consistem em herangas biologicas com valor adaptativo. O eu terd o papel de
limitar a liberag@o afetiva (¢ ndo suprimi-la), tornando-a um sinal para uma defesa mais
adequada que a fuga. A repressio patologica faltara o trabalho inibitério do eu.

A segunda teoria, a da vivéncia de satisfagdo, justifica o desgjo e o
desenvolvimento do eu. Ela nio € determinada pela fungfio biologica, mas por
representacOes de vivéncias. Com a teoria da vivéncia de satisfagdo, supde-se um aparelho
psiquico determinado por representagSes internas e que age ndo apenas para satisfazer suas
necessidades bioldgicas, mas para transformar o mundo externo num mundo semelhante ao
mundo interno desejado.

Ainda que fundamentadas de formas distintas, as duas motivagdes humanas sdo
determinadas pelas duas vivéncias originais: a vivéncia de satisfagdo determina a atraglio
por objetos de satisfagfio, i.e., determina o desejo, ¢ a vivéncia de dor determina o repidio
pelos objetos hostis e, com isso, determina a repressio.

Qual sera o destino dessas vivéncias € suas respectivas motivagdes no

desenvolvimento da teoria freudiana? A grosso modo, podemos dizer que Freud,
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primeiramente, desenvolvera a 1déia de que as vivéncias de satisfagdo provocam néo s6 o
desejo, mas também a represséo. Para isso Freud ira articular desejo e repressio.

Essa articulagfio entre desejo e repressdo tera sua solugdo mais satisfatéria na
teoria da sexualidade formulada em 1905. Fard entfio parte do desenvolvimento sexual o
repudio as proprias praticas sexuais, 0 qual, em T1ltima instdncia, serd determinado

organicamente:

Durante esse perfodo total ou simplesmente parcial de Ilatdncia s50
consiruidas &5 forgags psiguicas gue mals tarde se colocam no
caminfoe aa pulsic sexusl como obsidculo e, assim como um digus,
limlrardo sus JIreCdo [& repughincia, o senlimenlo de Vargonfia, as
exigéncias de Jaeal morais o estéricas). ... N& verdade. esse & um
desenvolvimenio  condicionsdo — organlcamenie. lixade de  forms
hereditaria e pode. occasionalmente. estabelecer-se por completc zam
ajuda da educacdo *°.

A justificativa desse desenvolvimento orginico, por sua vez, tem muita
semelhanca com as formulagGes sobre a vivéncia de satisfagio do Projeto. Trata-se da
direcdo do desenvolvimento rumo & fungiio biologica (reprodutiva) que — assim como a

agdo especifica que satisfaz a fome, no Projefo — esta postergada:

Qs movimentos sexuals d& Infdncis, por om lado., ndo seriam
wtilizavels pols 2 [fungdo reproduiive estd adiada. o gue constitul
@ caracrer principasl do periodo o iaténcia. FPor ouiro lago, elas
Ssariam em Si perversos, Isio 8, provindos das Zonds erdgenas e
lraziqos pelas pulsdes gus. ge acordo com a4 direcdo  do
desenvolvimento do Individuo, apenas podsriam provocalr Sensacic de
desprazer, For @ isso, eles despartam contraforcas pslguicss
(movimentos de reagfo) gque, pars  suprimir efelivamspte fal
desprazer. constrogm o5 dlgues psiguicos mencionados. repugndncia,
vergonhka ¢ moral ¥,

** Drei Abhanding zur Sexualtheoric, p. 85. Wahrend dieser Periode totaler oder blof partieller Latenz
werden die seelischen Mdchte aufgebaut, die spdter dem Sexualtrieh als Hemmnisse in den Weg trefen und
gleichwie Ddmme seine Richtung beengen werden (der Ekel, das Schamgefihi, die dsthetischen und
moralischen Idealanforderungen). Man gewinnt beim Kulturkinde den Eindruck, daf devr Aufbau dieser
Ddirmme ein Werk der Einziehung ist, und sicherlich hut die Erziehung viel dazu. In Wirldichkeit ist diese
Entwicklung eine organisch bedingte, hereditar fixierte und kann sich gelegentlich ganz ohne Mithilfe der
Erziehung herstellen.

#71d., p. 86, Die sexuellen Regungen dieser Kinderjahre wdren einerseits unverwendbar, da die
Fortpflanzungsfunktionen aufzeschoben sind, was den Hauptcharakter der Latenzperiode ausmachi,
anderseits wiren sie an sich pervers, das hei Bt von erogenen Zonen ausgehend und von Trieben getragen,
welche bei der Entwicklungsrichtung des Individuums nur Unlustempfindungen hervorrufen konnten. Sie
rufen daher seelische Gegenkrifie (Reaktionsregimgen) wach, die zur wirksamen Unterdriickung solcher
Unlust die erwdhnten psychischen Damme: Ekel, Scham und Moral aufbauen.
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O desenvolvimento sexual corresponderd & fransformagéio de pulsdes que visam
somente a0 prazer em uma pulsio que cumpre a fungdo sexual biologica (o coito e a
reprodugio). E evidente a semelhanca com a teoria da vivéncia de satisfagdio do Projefo, na
qual a alucinagio do objeto de satisfagdo deve ser mibida para que o organismo possa
executar a ag3o especifica referente a satisfagio da fome. A repressio, na teoria da
sexualidade, cumpre o papel da inibi¢do da alucinacdio, no Projefo. Transferindo a
constituigio do desejo, da fome para a sexualidade, Freud consegue ampliar de forma
consideravel (no minimo até a puberdade) o dominio do principio do prazer e, com isso,
reduz drasticamente o dominio de um eu realidade que cumpre fungdes biologicas. Assim é
ampliado o dominio do inconsciente sobre o aparelho psiquico (e, portanto, o campo da
psicanalise} em detrimento do dominio biologico.

Podemos dizer que, até 1914, predomina, nas elaboragdes tedricas de Freud, a
teoria dos objetos de satisfagio (no caso, sexuais). A propria dor, assim como a repressdo,
caracteriza-se, nos Irés ensaios, como um destino (uma contraforga) da pulsdo sexual
(especificamente da pulsio sadico-masoquista), sem nenhuma positividade como conceito.
A teoria dos objetos hostis é abandonada junto com o abandono da teoria traumatica. Na
verdade, vimos que, no proprio Projeto, a teoria da vivéncia de dor, do trauma, ndo foi
suficiente para explicar a repressfio patologica na sua totalidade. Precisou-se acrescentar a
caracteristica de posterioridade a algumas liberagbes afetivas, para supor uma repressio que
nio sofresse o processo de desgaste. Ndo sendo suficiente para explicar a patologia, que
sera explicada pela teoria dos objetos de satisfég;ﬁo (vivéncias de satisfagdo), a teoria da
vivéncia de dor desaparecera da teoria psicanalitica.

No entanto, com as formulagdes sobre o narcisismo de 1914, vemos surgir nas
formulagdes freudianas um principio original defensivo muito préximo daquele
determinante da teoria da vivéncia de dor. A sexualidade, que até entdo tinha como
referéncia a fungio bioldgica {esta era a referéncia mesmo que teleologica), passa a ter
como referéncia a dor (os genitais passam a caracterizar-se como oOrgdos dolonidos,
vinculados & fantasia de castrag¢io) ¢ o repudio ao mundo hostil. Parece-nos que a teona do
narcisismo, de alguma forma, reafirma a motivagio original do organismo de fugir, de

defender-se dos objetos hostis, sem utilizé-la, no entanto, como motivagdo da repressio.
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Asstm como a teoria do narcisismo reafirmaré essa motivagdo original presente no
Projeto, a nogdio de pulsdo de morte contrapor-se-4 & originalidade dessa motivagio. A
pulsdo de morte opde-se a qualquer defesa da vida, com ela é formulada a nogio de
masoquismo primario, de um desejo pela dor, que antecede o repudio 2 mesma. O
narcisismo passa, ent3o, a ser considerado um movimento posterior capaz de estancar os
efeitos da pulsdo de morte.

Podemos dizer que Freud, com a nogdo de sexualidade (7rés ensaios), concebe um
repudio as vivéncias de prazer e, com a nogio de pulsdo de morte, uma atragio pelas
vivéncias de dor; motivagdes exatamente opostas aquelas teorizadas originalmente no

Projeto.
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