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APRESENTACAO

Alguns anos separam este estudo, do momento em que o tema da morte, como objeto de
pesquisa histdrica, surgiu para mim, num hotel em Penedo. Em dezembro, durante as férias de 1986,
ganhara de presente a biografia de C.G. Jung, Memorias, Sonhos e Reflex8es (1), € havia me perdido
na leitura sem compromissos do belo livro. Em um determinado momento minha atengfo foi alertada
por algumas afirmagGes polémicas de .Jung.

No capitulo intitulado "Sobre a vida apdés a morte” (2), o autor falava da morte e da
anglstia do homem contemporaneo por ndo ter mais espagos religiosos e misticos, representacBes
miticas ou imaginarias do Além, onde exorcizasse seus medos do desconhecido diante do maior
acontecimento psiquico de sua existéncia: a morte e a vida apds a morte. Segundo Jung, esta
frustragio trouxe muita perda psiquica para 0 homem contemporineo e o0s esforgos em empreender
uma explicagio racional sobre a questfio da imortalidade geraram confissGes de impoténcia e muitas
"doencas" psicologicas. Uma afirmagZio polémica, sem divida, mas nfo desprovida de sentido.

Com esta indagacio em mente, o tema da morte comegou aparecer com muita forga,
entrelagando aversdo e curiosidade. Em seguida ao texto deJung, comecei a ler outras obras do
mesmo autor, a perseguir o assunto. Numa trilha diferente, mas igualmente fascinante estava o livro
de PHILIPPE ARIES, O Homem diante da Morte (3). Tratava-se de um rico fildio de pesquisa, ainda
pouco explorado pelos historiadores, apesar de certos trabalhos pontuais que indicavam um amplo
campo de estudo. Da mesma forma, os trabalhos de Mircea Eliade foram um marco teorico
importante para minhas inquietagdes.

Muitas eram as possibilidades de abordar historicamente o assunto da morte e da
continuidade da vida. Contudo, dentro do imenso leque de possibilidades de estudo, a questio
religiosa pareceu-me extremamente pertinente, pois este fenémeno demonstra uma importincia
destacada nestes Gltimos anos do século XX. Desejava encaminhar minha pesquisa em dois sentidos:
além de historiar as diferentes respostas religiosas que foram sendo formuladas ao longo do tempo
para explicar a questdo da morte e da existéncia espiritual, havia, de minha parte, a preocupagio em



estabelecer um referencial para as indagagdes contemporineas diante da morte e da existéncia (ou
ngo) do Além, do mundo espiritual e da imortalidade da alma, em suas diferentes projecdes.

Estamos agora diante de uma das principais questSes que definem este trabalho e
também do momento crucial ¢ polémico do meu estudo. Ao comegé-lo tinha como pressuposto
basico a idéia de que viviamos numa sociedade dessacralizada e cada dia mais laicizada. Porém, ao
comegar a pesquisa, uma ouira dimenséo apresentava-se com muita nitidez: a de uma sociedade que
trabalhava uma nova sacralizago de suas esperangas, davidas e respostas.

Indagando a histéria e a ciéneia, 0 homem contemporineo tem procurado respostas para
a Morte e o Nada, para o Fim e o Além, tentado encontrar as chaves que permitam decodificar o
futuro depois da vida, buscando o fio de Ariadne que o oriente dentro do labirinto de sua existéncia,
E nfo somente na tradi¢do juddico-cristd e na ciéncia ocidental as respostas tem sido procuradas, pois
se em nossa cultura a divida e a necessidade de provas absolutas constituem a base da fé religiosa,
nas sociedades orientais e tradicionais a morte sempre esteve colocada no dominio do pensamento
religioso, sentido e praticado cotidianamente.

Ora, os séculos XIX e XX tem resgatado estruturas “extra-ocidentais”, o didlogo com os
"outros", com os "desconhecidos e "estrangeiros”. A antropologia e a etnologia descobriram mundos
espirituais irracionais, obscuros e misteriosos, diferentes da paisagem cultural ocidental, urbana,
racional e laica. O pensamento avangava pelas "aberturas" do "inconsciente", pela irrazdo, que a
emergente psicanalise parecia revelar. Ao crescente sucesso da psicanilise, tanto deFreud como de
Jung, aliava-se o interesse pelos estudos dos simbolos, das mitologias, das filosofias e das religiGes
exoticas, sobretudo do Oriente antigo e remoto.

Este confronto com o desconhecido cultural e mental implicava num esforgo de
compreender modos de pensamento e expressdo diferentes e alheios a tradi¢do racionalista ocidental
e, a0 mesmo tempo, aumentava as possibilidades de dialogo ¢ de novas formas de expressdo
espiritual. A sociedade contemporinea caminha num duplo trabalho de resgate de meméria;
histérica, numa tentativa de recriar ¢ ampliar os horizontes dos tempos e civilizagdes mais remotas;
psicologica, para localizar os espagos da mente humana na sua trajetéria de vida pessoal, no retorno
as origens dos processos da consciéncia e da inconsciéncia.

Como estava decidida a encarar a questio dos confronto histdrico do homem com a
morte, com as diferentes concepgles religiosas da existéncia espiritual apds a morte € com a idéia de
imortalidade, do ponto de vista do pensamento religioso, precisava encontrar uma forma de
conhecimento adequada a minhas questdes.

Os séculos X7X e XX haviam reposto a questfo religiosa como um objeto de estudos do
ponto de vista de um conhecimento cultural, etnolégico, sociologico e histérico, de forma criativa e
frutifera. A Historia das Religies tentava impor-se como uma disciplina auténoma tendo como
objeto de analise os elementos comuns das diversas religides e ganhava seus tedricos e especialistas e
estabelecia uma controvertida e importante area de estudos, com suas correntes e tendéncias.

Ao longo do século XIX surgiram catedras universitarias de Historia das Religides. A
primeira foi criada em 1873, na Universidade de Genebra. J4 em 1876, sfo criadas quatro na
Holanda, e em 1879, no College de France, surge a primeira cadeira desta area de conhecimento. No
ano de 1885, a Sorbonne organiza na Ecole des Hautes Etudes, uma segiio especial para o estudo das
religiGes. Multiplicam-se revistas especializadas, bibliografias, dicionarios, enciclopédias,
congressos, simpdsios e seminarios. Os pesquisadores e eruditos dedicavam-se a realizar tradugdes
dos antigos textos sagrados das mais diferentes religiGes, e sobretudo, o orientalismo acabou por
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tornar-se uma area de estudo séria e importante, na qual a filologia e a lingiiistica comparadas foram
poderosas aliadas dos estudos religiosos.

Este movimento de estudiosos em torno da questdo religiosa n3o cessou de crescer. Emile
Durkheim, Frazer, Lévy-Bruhl, Weber, Frobenius, Franz Boas, Malinowski, Lévy-Strauss, Wundt,
Freud, Jung, Dumézil, Van der Leeuw, Tylor, Rudolf Otto, Mircea Fliadegntre outros estudiosos de
diferentes areas de conhecimento, passaram a demarcar variadas perspectivas e abordagens tedricas
para o estudo do pensamento religioso, porém sempre resgatando a importincia do estudo das
mitologias e religiGes.

Atualmente, podemos perceber duas principais vertentes tedricas na Historia das
ReligiGes. Embora sejam divergentes nas abordagens, sdo complementares para a realizacio de um
estudo sério e ttil das diferentes expressoes religiosas. A primeira destas abordagens possiveis centra
sua atengBo sobre determinadas estruturas especificas dos fenOmenos religiosos, esforgando-se por
compreender a esséncia das religiSes numa perspectiva fenomenolégica. A segunda abordagem
interessa-se pelo contexto histérico dos fendmenos religiosos, para decifrar € apresentar sua histéria
particular. Embora existam querelas tedricas entre as duas 4reas, sobretudo do ponto de vista
metodoldgico, o que interessa no caso deste estudo sobre as visSes religiosas da morte e da existéncia
ap0s a morte, € o carater complementar e valioso que as duas vertentes representaram para o seu
enquadramento.

O conhecimento destas diferentes abordagens tebricas foi muito importante para o
desenvolvimento desta pesquisa. Intuitivamente, percebia que ndo poderia enclausurar minhas
observagbes em apenas duas ou trés culturas religiosas em um determinado periodo de tempo. Nio
queria perder todo o eco de um passado que estava, mais do que nunca, estudado curiosamente desde
o século X7X até os dias atuais.

De um lado, queria fazer um estudo sobre diferentes religides e as respostas que
forneceram ao dilema da morte e da imortalidade espiritual ao longo da histéria e dos seus textos
sagrados mais importantes. Por outro Jado, sabia ser muito importante perceber de que forma o
pensamento religioso dos séculos XIX e XX havia revisitado as diferentes tradigBes religiosas e
filosoficas, sobretudo da Antiguidade Classica e do Oriente, incorporando concepgdes e refazendo
certos percursos histéricos que, junto com a ciéncia, forneceram importantes subsidios para o homem
comtemporaneo.

Desta maneira, 0 fendmeno religioso diante da morte estudado neste trabalho acentua
duas dimensdes nfio excludentes. Uma primeira questio, centrada num estudo de diferentes religides
escolhidas pela sua importincia cultural, historica e social, de suas doutrinas e crengas ou concepgdes
basicas, incorporadas nos textos sagrados de cada uma delas através de longos periodos historicos, a
partir dos quais revejo as diferentes solugdes apresentadas para o drama da morte e do sentido da
imortalidade, as imagens projetadas ¢ as representagdes idealizadas ao longo do tempe. Uma segunda
questdo onde procuro indicar de que maneira estas formas religiosas sio reapropriadas nos séculos
XIX e XX fornecendo elementos e novos sentidos para a ansiedade do homem contemporineo,
angustiado entre o Nada e uma imprecisa Imortalidade.

Uma dificuldade enfrentada para trabalhar este tema, novo e nfo convencional, residiu
em determinar a metodologia e as fontes a serem utilizadas. De uma maneira geral, procurei me
restringir a leitura dos chamados classicos dos textos sagrados das diferentes religiGes ¢ a uma
bibliografia de apoio dos autores mais consagrados e atuais em cada uma das areas. Foram muito
importantes os subsidios obtido nos textos ortundos da Histéria das Mentalidades, voltados para o
estudo das atitudes religiosas,
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Trabalhei com religies formadas e estruturadas no tempo e seus principais textos
religiosos: os textos das pirimides ou o Livro dos Mortos pressupdem a estrutura da religifio egipcia;
os Vedas sho os documentos essenciais da tradigfo religiosa hindu; o pantedio grego classico e seus
ritos ¢ mitos mais importantes ja se fazem presentes nos textos homéricos e hesiédicos; oAvesta
sanciona as partes mats antigas ¢ as concepedes fundamentais do Masdeismo. Em muitos casos,
como no pensamento grego classico, nas tradigBes orientais e no Cristianismo primitivo, o
pensamento religioso e filosofico estfo indissoluvelmente ligados, e fiz questio de trabalhar com a
auséncia de limites entre uma coisa e outra. O surgimento de novas expressdes religiosas
contemporineas também opera nestes limites, incorporando a antiguidade de certas crencas a
pressupostos filosoficos e cientificos, como no caso do moderno Espiritismo.

Entendo que o fendmeno religioso nfio € resolvido no dmbito puramente cronoldgico da
histéria, nem pode ser explicado de maneira inteiramente relacionada e circunscrita a fatores
politicos, econdmicos, sociologicos ou psicolégicos. Todo fendmeno religioso toma formas
diversificadas, porém um estudo mais detalhado acaba por remeter a uma grande constincia e
singularidade das manifestagGes. De um lado, as crengas, os mitos, 0s ritos, as praticas, as oragdes, as
mensagens apresentam-se modificadas em detalhes ou composic¢Ses, de acordo com as variedades e
particularidades dos sistemas a que pertencem, ao longo do tempo e do espago. Por outro lado,
qualquer comparago destaca uma profunda permanéncia, diriamos mesmo uma légica propria e
comum, caracteristica do fendomeno religioso.

Cabe aqui uma pergunta que fatalmente sera feita a esta pesquisa: O que € mais adequado
para um estudo que envolva religiio? Uma pesquisa especializada em torno de uma determinada
crenga e periodo, com toda as suas singularidades e casos especificos ou podemos empreender uma
interpretagfio, uma hermenéutica, que procure um carater mais permanente das experiéncias
religiosas? Sem sombra de duvida, caminhei na segunda op¢o, com um parénteses delimitando meu
campo de pesquisa: estudeil um tema determinado, com uma questfio especifica sobre certas atitudes
e pensamentos religiosos que unem (ou separam) diante da morte e da existéncia espiritual. Estou
interessada naquilo que extrapola o singular e particular de cada religifio, no que me surpreendeu
como um conjunto de atos dotados de uma coeréncia propria, num movimento que respeitou tanto os
contextos historicos particulares como a totalidade dos fendmenos, antigos e contemporineos.

Quanto as fontes, procurei as tradugBes classicas dos textos sagrados nas diferentes
linguas ocidentais, vertidas diretamente dos originais. Tive também a preocupa¢io de selecionar
aqueles que, tradicional e historicamente, sio os mais fundamentados e referendados como esséncia
doutriniria e os mais popularizados.

Procurei diversos locais para localizar fontes e realizar as pesquisas: antigos centros
espiritas e suas incriveis bibliotecas, o Circulo Esotérico da Comunhfo Pensamento, com um dos
acervos mais completos que encontrei; as livrarias especializadas do Rio de Janeiro ¢ S3o Paulo; o
Centro Islamico de Campinas; o Centro de Desenvolvimento e Pesquisa, em Rio Claro, organizado
pelo Monsenhor Jamil Habib com tantas obras e documentos raros que anos de pesquisa nfo
esgotardo; o Instituto Brasileiro de Pesquisas Psicologicas do Prof. Hernani G. Andrade e seu acervo
monumental e Gnico, que alia critério e qualidade.

Muitos foram os amigos e conhecidos desta andancgas que deram uma contribui¢io
dectsiva, emprestando livros esgotados e raros, panfletos, jornais, revistas. Tudo isto foi formando
um acervo utilizado parcialmente, pois este trabalho constitui parte de um grande projeto, sem fazer
jogo de palavras, de vida.
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Nestes diferentes locais onde fui pesquisar, em conversas com as mais variadas pessoas,
pude também fazer um recorte impressionista das perguntas existenciais que levaram diferentes
pessoas a procurar respostas religiosas, a entrar para certas religides e movimentos espiritualistas.
Em um grande nimero de casos foi a questio da morte o tema central. Era a incapacidade de aceitar
este acontecimento, tanto para si como para os outros, a vontade de saber o que de fato acontece, a
necessidade de encontrar uma esperanga ou consolo, sobretudo apos a perda de um ente querido ou
de uma doenga fatal. Mas, acima de tudo, a expressfo de um grande desconforto existencial, diante
de um futuro cada vez mais apreensivo e ameagador. Arriscando uma afirmagfo polémica, um futuro
sublinearmente escatologico, sem nenhum Messias disponivel no horizonte.

Diante de uma afirmag@o paradoxal escutei com frequéncia entre as mais variadas
pessoas - " ...quando soube que estava doente e ia morrer, comecei a procurar respostas ..." -. Cheguei
a pensar que, talvez, a nossa sociedade fosse a Unica onde o ser humano, em algum momento, se
supds imortal. Reflexos do processo de banimento dos fendGmenos inevitaveis de degradag¢io do
homem, como a loucura, a pobreza, a doenga, a velhice e a morte?

Algo pode ser afirmado com toda seguranga: o tema da morte é uma questio muito
importante para um grande nimero de pessoas, atualmente. Buscando respostas, gerando
perplexidade, pavor ou aversio, ele remete & questfio espiritual e existencial da condi¢io humana.
Nem todos estio neste caminho, mas a matoria, seguramente, estd dentro e fora dos meios
académicos. E sabemos de muitos que antes jamais deram acolhida a tal tema, e hoje, para espanto
geral, tornaram-se interessados adeptos de religiGes e de movimentos espirituais,

Cabe destacar uma experiéncia interessante, a medida que o trabalho avancava e ficava
conhecido. Em conversas era quase fafal a pergunta: " Vocé descobriu o que acontece apds a
morte?", "Vocé tem certeza de que existe vida apds a morte?". E como a idéia da pesquisa recobria as
crengas € as idéias religiosas sobre o apds a morte, ndo podia admitir o porqué do trabalho ser
percebido desta forma. Até que problemas com amigos e familiares envolvidos com a morte fizeram
recair sobre mim uma carga de expectativas ansiosas e aflitas. Quando dei conta, estava recebendo
agradecimentos por coisas que n#o sabia bem o que eram, mas ligadas ao fato de ter permitido que o
tema da morte e a reflexfo sobre o drama espiritual pudessem estar diante das pessoas para serem
discutidos, pensados e sentidos, sem preconceitos.

Pareceu-me entio que, ao tentar historiar crengas, estava eu mesma, sem o perceber,
buscando as mesmas respostas, as mesmas questdes que falam de perto, inquietam e revestem de
amedrontadora e respeitosa sacralidade o ser humano mortal. Porque ndo empreender um trabalho
que reuna o historico e as atitudes, as crengas e o emocional? Estes fatores alteram as relagSes entre
pessoas, familias e comunidades e nfio podem ser dissociados da Historia, como um todo.

Foi justamente a "morte”, a desintegraciio, a irrealidade que fizeram nascer em mim um
forte sentido de integracdo e vida em todos os aspectos, despertando o sentimento de profundidade e
realidade da propria vida. A vida é o que vence a morte, mas a morte nos devolve a vida, tudo isto

num sentido muito amplo.

Assim sendo, convido o leitor a uma aventura labirintica, avisando-o dos percalcos e
dificuldades. Sem pretensSes a Ariadne, os fios condutores que posso oferecer mostram-se as vezes
muito ténues. Porém, interessa justamente oS riscos que possamos correr para iniciarmos oS
caminhos da Vida e da Morte, através dos corredores ji bastante gastos, e nem por isso menos
desconhecidos, do labirinto em dire¢dio a Eternidade.
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NOTAS

1. Rio de Janetro, Nova Fronteira, 1985.
2. Idem, ibidem, pp. 260-282.

3.  Rio de Janeiro, Franctsco Alves, 1982, volumes I e 1.
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INTRODUCAO

A morte é um acontecimento gerador de diferentes sentimentos: saudade, tristeza,
soliddo, culpa, remorso e até mesmo contentamento. Nos, ocidentals, choramos e lamentamos,
enegrecidos e enlutados; os orientais festejam e comemoram em branco e flores. Longa € a distincia
entre a pena de morte como castigo € o suicidio honroso do samurai.

Atualmente, a consciéncia racional e a crise das religides tradicionais vem conduzindo o
ser humano a um estado de profunda inseguranga, muito embora ndo possamos afirmar com
seguranga se esta crise religiosa seja causa ou consequéncia do racionalismo, nem mesmo até que
ponto a existéncia da razio atua no cotidiano da maioria dos individuos. Por enquanto, ninguém pode
falar com convic¢io sobre o seu destino ap6s o Ultimo suspiro. Prémio ou castigo? Céu, Inferno ou
Purgatério? Juizo Final e Ressurreigdo ou ReencarnagBes sucessivas? Repouso ou Aniquilagio? O
Nada ou o Esquecimento?

Desde a mais remota antiguidade, 0 homem sempre indagou sobre seu mais inquietante
destino: a morte. Ao longo da Historia, o sentido da vida e da morte foi sendo elaborado em
manifestagGes de religiosidade ¢ nas crengas da existéncia de algum tipo de sobrevivéncia espiritual
é imaterial, A vida no campo do sagrado e da espiritualidade e a marca de algumas das mais antigas e
tradicionais culturas, como do Antigo Egito, Mesopotimia, Ondia, Pérsia e China; as grandes
religides como o Budismo, Bramanismo, Taoismo, Xintoismo, Zoroastrismo, Islamismo ¢ o
Cristianismo tem codificado ¢ mirado para um ponto final, produzindo textos de rara beleza,
misturando poesia e sabedoria, sem separar o imaginario do vivido, o tempo do sagrado do profano.
Estas religiosidades colocam o homem em confronto com sua finitude e imortalidade, favorecendo
uma vivéncia simbdélica constante com seus grandes temores e insegurangas.

Ao final do século XVIII o homem ocidental ampliou os [imites de dessacralizagio do
mundo, assumindo uma dimensfo profana, racional e material da existéncia, rompendo com antigas
crengas que, de alguma maneira apaziguavam ou aumentavam seus temores. Esta ruptura vai fazer da
idéia de morte um acontecimento psiquico gerador de grande angustia. A frieza cientifica e racional



nao proporciona consolo para a majoria das pessoas, pois o temor da morte se enconira ligado ao
sentimento de perda da vida, dos apegos, desejos e ambigdes localizadas em outras esferas da
existéncia humana, que o intelecto nfio consegue satisfazer ou realizar.

A racionalidade contempordnea, afastando os mitos e as crengas tradicionais enquanto
ilusGes, fabulas, irrealidades ¢ alienagdo sucumbe diante dos desregramentos da natureza, dos
cataclismas (terremotos, enchentes, doencas, epidemias, etc.) e, de maneira radical, no sexo e na
morte. Contra estes pontos fracos desenvolveram-se varios sistemas defensivos visando atenuar a
violéncia das patxdes, dos desejos e da agressividade da morte: codigos religiosos, morais, éticos,
politicos, filosoficos e clentificos, todos com suas formas de puniges mais proximas e imediatas do
que os castigos divinos e espirituais apontados pelas religides.

As tentativas de construir um mundo disciplinado e ordenado cediam nas agonias e nos
orgasmos, no desejo irrefreavel e na putrefagfo, tornando-se flagrante a impoténcia humana diante
da selvageria natural e da impossibilidade de coloniza-la. Alguns sinais desta afligdo podem ser
detectados nas historias sobre mortos-vivos, nas lendas de vampiros, zumbis e almas penadas, na
constitui¢do de um imagindrio aterrorizante que povoou 0s séculos XIX e XX A necessidade de
superar o0 medo e a impoténcia implanta-se através do papel "redentor" do conhecimento cientifico.
Na figura de Frankenstein, a possibilidade (ou, pelo menos, a inten¢do) do homem interferir na
criagio e domar a morte (1). Nos dias atuais, a ciéncia genética tenta quebrar o mito da "imagem e
semelhanga”, aprimorando a natureza, convertendo a "criatura" em "criadora”; buscando a perfeigio
perdida em algum momento da grande Queda. Estariamos diante de uma nova exegese
dessacralizada da afirmago "Sede como vosso Pai que estd no Céu", numa imitagdo do Deus Criador
¢ provedor das formas e da matéria (2).

A inquietagio contemporanea diante do seu destino final esta presente na emergéncia de
uma forte corrente espiritualizante, camuflada na mitologia e ritwalismos transformados em
espetaculo e revividos pelo cinema, pela literatura, especialmente no campo méagico-ocultista
responsivel pelos maiores exitos editoriais da atualidade. Desta forma, o homem consegue uma
projecio fora do seu tempo e dimensdo, rompendo com um cotidiano sem encantos. A grande massa,
com religifo e crengas vagamente definidas, continua imersa num confuso amontoado magico-
religioso, presente em igrejas polimorfas, seitas orientalizadas e seus gurus, escolas neo-ocultistas
(que de tanta publicidade deixaram de ser ocultas ou misteriosas) e espiritualistas, partidos politicos,
consultdrios psicanaliticos, terapias alternativas e suas derivagdes, em busca de consolo, respostas e,
acima de tudo, em busca de apaziguamento diante do desconhecido e do sentido de uma existéncia
que cada vez mais se afigura como monotonia, conformismo, com a mais absoluta falta de sentido.
Afinal, quem nunca pensou ou indagou sobre a falta de um sentido maior ou proposito da existéncia,
nos momentos de frustragdo ou depressdo da vida cotidiana?

Acreditar em Deus, na alma, nas comunica¢fes entre vivos e mortos, em fantasmas
parece significar que a idéia de uma aniquilagdio total ¢ desagradavel. As crengas em algum tipo de
sobrevivéncia apds a morte indicam uma recusa obstinada ao aniquilamento ¢ uma tentativa de
estabelecer uma forma de continuidade, principalmente se o homem puder ver garantida a
conservagio de elementos considerados fundamentais: a razdo, o conhecimento, os afetos, o poder de
acdo e comunicacio. Em suma, a imortalidade e a eternidade, sejam elas memaoria ou sobrevivéncia
espiritual. Em verdade, estas crengas estdo ligadas a perguntas cruciais sobre a vida, o destino e a
origem de tudo, a natureza primeira do Todo. Quem somos? De onde viemos? Para onde vamos? Os
homens se debatem entre duas propostas que o atormentam: o Divino Celestial e o Comum
Apavorante.
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Alias, ¢ importante destacarmos que, no fundo de qualquer forma de abordagem da
morte, seja ela religiosa, filosofica ou cientifica, a questdio que une estas visdes ao longo da histéria
refere-se 4 imortalidade e a dificuldade do homem em aceitar como explicagio a finitude pura e
absoluta. Se a questdo central do dilema imortalidade X finitude é um dos aspectos mais universais
da condigdo humana, as respostas e elabora¢Bes foram muito variadas e simbélicas, traduzindo os
anseios € imaginag3es atraveés da historia, mais intensos em determinados periodos.

Esta situa¢dio, vivenciada de forma angustiante nos nossos tempos, tem a sua historia. Na
verdade uma longa historia que se confunde com a mais remota antiguidade, num percurso de tempo
repleto de inovagBes e tradigSes, freqiientemente mondtonas repetigdes. Crengas, mitos, ritos e
religides sfio aspectos manifestos das atitudes humanas diante do desconhecido, do sobrenatural e do
proprio sentido da existéncia, Cumpre ressaltar que, adoragfio, o0dio e medo sio aspectos
concernentes a um mesmo ponto, faces de uma mesma moeda que as diferentes expressdes religiosas
vem tentando compor e trabalhar.

Mesmo numa soctedade como a nossa, pretensamente racional e laicizada, sio constantes
as irrupgdes constrangedoras de certos tipos de religiosidade, rapidamente classificadas no campo da
anormalidade e da aberragdo, da patologia e do charlatanismo, convertendo-se em alvo de zombarias,
objeto de pumigdo legal ou material para "estudos cientificos”. Submetidos aos padrdes de
normalidade, o antigo santo aparece como louco, o visionario ¢ tratado como epilético ou histérico, o
mistico e charlatfio e a transcendentalidade se transformam num espago de transgressfo. O fanatismo
religioso converte-se em alvo de varios tipos de exploragfio, tanto politica como financeira. As
religides de massa v8o ganhando seu espago nas sociedades modernas, tanto nos estranhos
transplantes de religiosidades absolutamente fora de suas tradi¢des culturais, como na forga com que
explodem os movimentos pentecostais e evangélicos balangando as estruturas das religiGes
institucionais. Muitas vezes, o avang¢o de certas manifestacSes religiosas, como no caso do
Islamismo, do Judaismo a do Cristianismo ganham conotagfes étnicas e politicas, confundindo-se
com questdes claramente marcadas pelas diferengas sécio-culturais e econBmicas, separando as
diferentes regides do mundo, ao invés de umir e justificando idéias preconceituosas como, por
exemplo, a superioridade racial, as guerras santas, ou instituigdes como a Inquisigio, a escravidio, ou
até mesmo revolugdes, sistemas politicos, religiosos e filosoficos.

Negando sua ancestralidade sacralizada, o homem tenta negar sua préopria historia e os
comportamentos de seus antepassados, constitutivos de sua condigfo atual. Permanecemos, contudo,
submetidos aos impulsos do mais profundo do nosso ser, no mundo dos sonhos, transcendendo o
espago e o tempo, vivendo um simbolismo marcado pela experi€ncia com certas formas do sagrado,
extravasando nossos medos, desejos, culpas e fantasias (3).

A soctedade vem restringindo os mecanismos que dio vazio ao irracional, ao
inconsciente, apaziguando os confrontos com os desregramentos, com o destino, com o
desconhecido. No passado, a experiéncia cotidiana da sacralidade mitica era representada nos rituais
religiosos, durante os quais os individuos, inseridos numa ordem ciclica e natural, tornavam-se
contempordneos do tempo sagrado, das origens primordiais, convivendo com o sobrenatural e
reaprendendo as licdes do sentido divino da criacdio do cosmos, do mundo, da vida e da morte. Os
ritos religiosos desrecalcavam comunidades inteiras com regularidade ciclica, em honra a seus
deuses, a natureza e as grandes etapas da vida humana. Nascimentos, casamentos e falecimentos
alternavam-se com ritos agrarios e cdsmicos, encontrando-se com a sucesséio de dias e noites, com as
estagdes, os ciclos de fartura e penuria, o sofrimento e a alegria, saiide e doenga. Vida e morte
estavam neste movimento e o sentido da existéncia permanecia nos limites da sacralidade. O homem
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indagava seus deuses. Tudo se aceitava dentro duma visiio sacralizada, sua explosio do potencial
mais forte da condi¢io humana: sua capacidade de sonhar, de imaginar, de fantasiar, sentir, viver e
sofrer seus medos, paixdes e sonhos mais profundos.

Mesmo quando institucionalizada, transformada ou sincretizada, a experiéncia religiosa
adaptava-se as relagdes fundamentais da vida, explicando, a seu modo, o sentido da vida humana, dos
deuses, do mundo e do universo. Tanto as crengas arcaicas como as religides reveladas assumiam
uma explicagio total do mundo, uma justificativa da condi¢do humana: sua imortalidade, seus
sofrimentos, seus valores, através de uma "historia santa" compreendida no seu sentido mitolégico
que descreve uma cosmogonia inicial e, no fim, uma escatologia que tanto pode ser um regresso aos
ancestrais, a vinda de um messias, o Fim dos Tempos ou a integragio no Absoluto. Apontavam uma
possibilidade de superar a condigéo existencial fornecendo modelos exemplares de conduta na figura
de santos, martires, iluminados, messias, herdis, poetas e deuses, ou seja, tentavam mostrar a ruptura
do homem com a esséncia divina, os sofrimentos decorrentes desta separagio, os caminhos e
possibilidades de reintegragio com o sagrado. Esta era a fungfio da experiéncia religiosa. Pelo menos
até que a religidio constituida e organizada institucionalmente pelos homens tornou-se um elemento
gerador de poder, dominagio e riquezas.

No mundo contempordneo, a imagem de uma sociedade dessacralizada em crise com as
religides tradicionais, sem mitos ou vivéncias religiosas, assumiu uma aparéncia de totalidade, e
passamos a acreditar que vivemos de forma racional, materialista, cientifica e tecnolégica, de acordo
com relagdes de mercado capitalista. Contudo, através de um olhar mais sensivel podemos avangar
além das aparéncias e identificar certas camuflagens do sagrado. Assumindo outras formas
filosoficas, politicas, cientificas, religiosas, a anglstia existencial continua manifesta e crescente.
Cabe ao historiador buscar o sentido destas camuflagens e os valores mais profundos da consciéncia
humana, realizando um trabalho de compreenséo das diferentes expressdes diante das questdes mais
cruciais da existéncia. Inegavelmente, a morte é um destes momentos.

Diante da morte, seja para justificar, superar ou aceitar, os homens elaboram diferentes e
complicadas explicagBes, principalmente sobre o depois da morte. Nesta perspectiva podemos
identificar trés atitudes:

O FIM DAS ILUSOES

A primeira atitude que devemos considerar, talvez a mais recente historicamente, é a
negacido de qualquer espécie de continuidade: é o fum, a pura e simples extingdo material. Com a
morte fisica extingue-se toda e qualquer forma de manifestagio ou possibilidade de existéncia,
continuidade ou ag8o. A morte marca um final total e categérico. A interrupgio dos processos vitais
implica no desaparecimento das fungdes vitais.

B possivel, inclusive, supor esta atitude como uma conseqiiéncia da dessacralizagio de
nossa sociedade ocidental, das reacGes de banimento de todas as situacOes desordenadoras do
funcionamento social: a loucura, a delinqiéncia, a doenca, a velhice, ¢ a morte (4). Pressupbe
também, a mais completa e radical separagio entre matéria ¢ espirito, corpo e alma. Esta posigdo
materialista classica ndo comporta experiéncias pessoais com a morte.

Podemos propor um raciocinio bastante polémico sobre as atitudes de negacdo. A
descrenca pode ser entendida como uma crenga radical numa extingdo absoluta de qualquer forma de
existéncia apds a morte. Negar a existéneia de Deus ou deuses, de espiritos das mais variadas
naturezas, da alma, é, para alguns historiadores das religiGes, de suprema importancia pois, ao
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considerar o ateismo como uma teologia da morte de Deus, colocam-no comoe a Unica criagdo
religiosa do mundo ocidental moderno, ilustrando a tltima etapa de transformagdo do sagrado e de
sua identificacfio com o profano, pois crer na morte de Deus ja € crer num Deus que, embora morto,
um dia existiu (5). A experiéncia com o sagrado , da religiosidade, extrapola a propria idéia de
religifo; o confronto do homem consigo mesmo, com o sentido da existéncia encontra nas
sociedades contemporfineas outros valores e simbolos. O homem tenta resgatar-se na politica, na
ciéncia, na filosofia, na ecologia, na tecnologia. Em suma, confere um sentido especial a historia
coletiva e individual, sacralizando, a nivel simbolico, outros valores.

A GRANDE INTERROGACAO

A segunda atitude é a da davida e do medo. Do simples cidaddo ao filésofo especulativo
¢ a0 homem da ciéncia, a atitude de desconfianga, de inseguranga € a procura por respostas
definitivas s3o elementos comuns. Diante da morte incdmoda (ou do incdmodo da morte) a angistia
permanece. N#o hi consolo pela ética materialista ou existencialista, nem a fé fornece mais o
apaziguamento necessario, pois a crise das religides nfio permite mais uma crenca sem discussdes.
Aos indecisos cabe também a modernidade, a inseguranca de uma sacralidade fraturada, mesclada de
tragos materialistas, convivendo com um substrato de religiosidade ancestral, crengas populares e o0s
preceitos das diferentes formas das religides tradicionais. Este estado de duvidas e questionamentos
apresenta uma grande positividade: ¢ o que permite a especulagio em diferentes niveis, a reflexdo e
atitudes inovadoras.

O estabelecimento da divida é extremamente rico e cheio de sentidos para o historiador.
Vivemos realmente dentro de um mundo cujas dimensdes do sagrado perderam completamente o seu
lugar? A sociedade profana, racional e laicizada é um bloco compacto sem fissuras ou
possibilidades? Qu sera que a pretensa sociedade racional e ordenada é apenas mais um dos mitos da
modernidade?

A duvida pode ser apenas um resultado negativo da faléncia das antigas crengas e
tradicBes religiosas e, portanto, a perda de valores culturais fundamentais e também pode significar
uma ruptura em antigos arcabougos, permitindo a especulagdo, a reflexdo e a mudanga de atitudes.
Sob este ponto de vista, a divida seria o elemento positivo das grandes transformages tanto
religiosas como profanas, contendo a insatisfagfio e a semente da modificagdo fornecendo um novo
sentido para antigas indagagSes. Se por volta do século VII a.C o advento do profetismo em
diferentes culturas religiosas marcou a grande reforma do pensamento religioso, dos monoteismos
que se impuseram em largos espagos das crengas e da fé, as novas indagagGes e duvidas da
contemporaneidade indicam uma grande possibilidade renovadora nas abordagens tanto da vida
como do destino do homem ap6s a morte.

Diante do sentido trigico da morte e do destino final, o homem indaga, entre
constrangido ¢ ansioso: "Nao sei."; "Gostaria de saber"; "Pode ser que exista alguma coisa."; "Desejo
encontrar uma resposta.”, afirmagBes que pela sua contemporaneidade devem ser levadas em
consideracio. Ao ouvir na televisio um rapaz dedicando sua vitoria esportiva ao pai ja falecido "...
esteja ele onde estiver...", fui levada a pensar em algumas questoes. A primeira delas refere-se a
permanéncia, ainda que vaga e difusa, da crenga em algum tipo de sobrevivéncia. A segunda estd
ligada a0 medo de uma escolha errada, & inseguranga decorrente da auséncia de certezas objetivas.
Afinal, vivemos numa sociedade onde o certo € o errado, o bem e o mal, a ordenagiio moral e
religiosa dos mandamentos parecem nos colocar diante de escolhas sempre definitivas. Podemos
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supor que o encontro destas questBes orientard modernas discussdes cientificas, psicolégicas,
fisiologicas e religiosas sobre a morte e o destino final.

Ao efetuar a leitura de uma boa parte da bibliografia sobre o tema pude identificar uma
vertente importante que denominei de campo da ciéncia especulativa, comportando deferentes
enfoques e tendo como base o rigor, a meticulosidade e a seriedade cientifica. A producio deste
conhecimento vem angariando estudiosos entre médicos, psiquiatras, psicologos, fisicos, bidlogos,
bioquimicos, fisiologistas e anatomistas, desde meados do século passado. Estes estudiosos assumem
a tarefa de elaborar as novas bases de uma compreensfo objetiva da morte e dos fendmenos ditos
espirituais da sobrevivéncia apos a morte. Temos assim ndo mais um espaco da fé mas o da
"objetividade" cientifica. Cabe ressalvar que, embora estas duas abordagens sejam, aparentemente,
opostas, uma observagdo mais sensivel nos leva a uma curiosa constatagio: a proximidade da
abordagem cientifica aos dogmas religiosos, com elementos comuns entre si,

O enfoque cientifico foi utilizado em duas diregdes. De um lado, o uso dos métodos e
comparagOes cientificas veio no sentido de aumentar a certeza sobre a continuagio da vida espiritual
apds a morte fisica e a comunicagdo entre vivos e mortos. Por outro lado, tanto a Igreja como os
préprios cientistas utilizar-se-do dos fatos, da logica e métodos da ciéncia experimental para
desmascarar fraudes, apontar contradi¢des e inconsisténcias, Neste segundo contexto, a vivéncia de
certos surtos extemporaneos de religiosidade e espiritualidade vdo passar a ser tratados como
distirbio mental (histeria, esquizofrenia, etc.) ou delito criminal (charlatanismo, curandeirismo, etc),
passiveis de receber o mesmo tratamento médico ou policial nas institui¢Ses de seqiiestro social da
sociedade contemporanea.

Nesta vertente da indagacdo cientifica sobre a morte podemos destacar a corrente
psicologica de Jung, a vertente freudiana dos impulsos e pulsSes, a tendéncia parapsicoldgica de
longa historia desde Richet, Zollner, Crookes no século XIX, passando por Rhine ¢ Hernani G.
Andrade nos dias atuais, até o moderno defsmo inaugurado pelos intelectuais da Gnose de
Princenton, as especulagBes elegantes de Elizabeth Kubler-Ross, Raymond Moody, Robert
Kastenbaum, relatando as chamadas experiéncias no limiar da morte ou ainda os estudos de Banerjee
e lan Stevenson sobre as comprovagBes cientificas da reencarnagfo. Estamos diante de um campo
muito farto para os historiadores de questSes para o estudo sobre a condigio do homem
contemporaneo.

RELIGIOSIDADE E RELIGIAO:

A terceira atitude remete-nos & mais remota anttguidade: a crenca em algum tipo de
continuidade apds a morte. O homem possui uma alma ou principio espiritual individual e imortal
que sobrevive apds a morte do corpo fisico. Este €, pelo menos até o século XVIII, como teremos
oportunidade de esclarecer, no mundo ocidental, o campo das religiGes, da religiosidade cotidiana, da
vivéncia sacralizada diante da natureza, do universo, dos deuses, dos atos ¢ sentimentos. Os mitos, os
ritos e as experiéncias religiosas codificavam e davam sentido i existéncia humana, na vida e na
morte. Cosmogonias, teogonias, géneses, antropogonias vdo acalmar, explicar e integrar as
comunidades. Neste trabalho pretendo pesquisar alguns aspectos do campo polimorfo, variado e rico
das diferentes concepcbes e elaboragdes das crengas da continuagiio apds a morte imersas nas
diferentes formas do sagrado. Embora reconheca a dificuldade de desenvolver uma abordagem tio
ampla, envolta em discussdes tedricas e tematicas, algumas hipdteses polémicas podem ser colocadas
aqui para inictarmos a discussio sobre as idéias de Imortalidade.
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Num mundo arcaico, ainda bastante regrado pelas mais prementes condigdes naturais, a
sacralidade da existéncia destinava-se a obter os préstimos das poténcias cosmicas e naturais para
favorecer a existéncia material, fornecer protegfio contra as forgas hostis que podiam atuar sobre a
comunidade. Esta religiosidade manifesta-se participando sem reservas na vida total da natureza,
fundindo a existéncia da comunidade no grande ritmo da vida do universo.

Tudo que exista ou seja animado, possui uma vida propria integrada na "alma"
(empregada no sentido de “sopro de vida") universal. O vento, as nuvens, as plantas, os animais, os
rios, fontes e lagos, o fogo, o trovio e o raio, os animais, tudo é alma, tudo ¢ sagrado (6). Neste
processo, 0 homem sente-se elo de uma cadeia muito poderosa: temer e agradar aos deuses e
poténcias naturais constituem responsabilidades fundamentais para sua sobrevivéncia.

Estamos falando aqui do substrato profundo da consciéncia humana: a religiosidade, um
sentimento nfo necessariamente ligado a uma religido definida, seja ela monoteista ou politeista. A
religiosidade é, acima de qualquer doutrina ou disciplina, o substrato do pensamento, da imaginagio,
da integragiio de todo o universo, um ato de sensibilidade extrema, interiorizado, individual, uma
experiéncia que, embora possa lastrear culturalmente uma comunidade, refere-se sempre ao dominio
da intimidade, pois ninguém pensa igual, sente igual, imagina ou sonha da mesma forma. Pode-se, no
mAaximo, rezar as mesmas oragdes e participar dos mesmos ritos e cultos.

A consciéncia de fazer parte de um grande movimento de for¢as naturais sobre-humanas,
sustentado por uma lei tmnica e implicita, de dificil apreensdo, traz a necessidade de consultar,
entender ¢ dominar o jogo das forgas arcanas do universo, sejam elas benéficas ou maléficas, e
introduz a vontade de, através de determinados recursos, controlar, prever, compreender e negociar
com estas forgas supremas. Desta vontade surge o pensamento magico, a magia como a arte de
conseguir apreender o sentido do cosmos e de poder atuar sobre ele. O homem introduz um
representante ativo entre ele e as Poténcias Divinas, um xami, um adivinho, um curandeiro dotado
de virtudes méagicas: o dom da palavra inspirada, a taumaturgia, o poder de alcangar as esferas
divinas e sobrenaturais nos sonhos e nos éxtases e transes, quando sua alma, completamente alheada
do corpo, visita o mundo das sombras e dos mortos. O controle e o dominio sobre as forgas divinas
indicam um momento muito especifico de sacralizagio do poder: o sucesso da sobrevivéncia é
determinado por uma maior eficiéncia no controle do jogo das forcas supremas, representando uma
etapa importante na relagio entre o homem e as divindades, através de cultos, ritos propiciatérios e
contatos.

Neste movimento de sacralizagio do cosmos, as Poténcias Divinas passam a representar
a ancestralidade humana na figura dos animais (7). Num mundo regido pelas for¢as naturais, os
atributos dos animais ganham uma dimensdo magica: andar e cagar a noite, sobreviver as
intempéries, pressentir os fendmenos cosmicos, sio atributos especiais que o homem néo possut.

Restava agora a elaboragio das explicagBes sobre as origens e o sentido do universo, do
mundo e dos seres vivos, da sucessdo de dias e noites, frio e calor, vida e morte, numa seqiiéncia
ciclica explicativa do nascimento do mundo. V&o aparecer as mitologias complexas, Cosmogonias,
Teogonias, os relatos sagrados das origens do universo, do mundo, dos deuses, dos homens e dos
grandes ciclos que ordenam seu movimento, introduzindo como necessidade explicativa o
aparecimento de uma Entidade Suprema, forcas ou poderes mediadores, os demiurgos, que
organizaram o universo fazendo valer o principio superior da ordenagdo sobre a esfera mundana da
desordem.
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Podemos perceber um rompimento, uma fratura na situagio em que imergia 0 homem na
"alma" universal, que o fazia integrante de uma mesma ordem (ou desordem universal). As
cosmogonias relatam uma situagdio de confronto entre poténcias divinas, cosmicas, e justificam o
surgimento das singularidades do mundo, entre as quais o homem na sua finitude, estabelecendo-se
um par de opostos geradores de tudo, numa oposi¢io entre o Caos Primordial e a ordenagéo
construtora do Real.

Neste momento, no plano da necessidade de construir imagens e formas,
antropomorfizam-se, pelo menos parcialmente, as figuras dos Poderes Divinos, talvez como
conseqiiéncia das relagSes entre os homens e deuses de representagio animal, dando origem a seres
hibridos entre homem e animal, imensas deformidades, monstruosidades ou supremas perfeicdes. Os
deuses antropomorfizados, embora possam ainda conversar sinais de sua ancestralidade animal
(como, por exemplo, as divindades egipcias), ja reservam uma nova expressio religiosa que se reflete
na produgdo de textos sagrados, deuses étnicos, religides e cultos especificos, sacerdotes e profetas,
controles de natureza moral e ética.

A ESSENCIA DAS RELIGIOES

Estamos entrando agora para o dominio da religifio, na construgio de doutrinas, atos,
rituais, codigos, e, mais significativo ainda no "dominio" do divino, do estabelecimento de uma
relagiio de poder, via cultos, sacrificios e devogdes, sobre as divindades. Este movimento implicou no
desenvolvimento de uma nova sensibilidade coletiva e forma de expressar o sentimento religioso, de
manifestar a relagdo primordial do homem com o sagrado. Estas transformacdes tiveram algumas
consequiéncias muito importantes em varios planos, conforme podemos perceber:

1. No plano moral: as recomendagBes de praticas de sentimento, pensamento, palavras e agBes
virtuosas, "boas" e exemplares. Como complementaridade, a proibigio delas, sendo a
moralidade, o bem e 0 mal, o certo ¢ o errado, conceitos morais amparados pela "carga divina",
através de punig¢les € recompensas.

2. No plano teologico: deparamos com a busca da justiga, da compreensdo, da perfeicio, com a
apresentagdo de uma nova légica do convencimento: "Sede perfeitos como perfeito é o vosso
pai que estd nos céus "(Mateus, 5-48); "O vos que credes, sede Jirmes na distribuigéo da
Justica, mesmo conira vosso pai, vossa mdie e vossos parentes, trate-se de um rico ou de um
indigente. Deus vela sobre todos” (Alcordo, 4:135).

3. No plano social: a relagdo de poder sobre as acdes, o dominio das consciéncias, das leis, dos
estados. O monopolio da caridade, da educagio, a interferéncia econdmica nas doagdes,
tributos, dizimos. O poder passa a se definir na prosperidade dos tempos, no numero de fiéis e
na condigio soctal de seus adeptos, Em tltima analise, este contexto acaba sendo confundido
com a posse da Verdade religiosa, com a existéncia dos fiéis e infiéis, dos justos e pecadores,
dos que serdo salvos ou condenados, traduzidos nas expressdes "Deus esta conosco”, "Vamos
ter a salvagio e a vida eterna no Céu", "Estamos salvos".

4. No plano mistico: deparamos com as tentativas de dominio e controle de todas as relages com
0 sobrenatural: profecias, apari¢Bes, milagres, magia, supersticBes e todos os fendmenos
relacionados ao sobrenatural. A figura de um agente intermediario ativo e fundamental para o
controle destas relagdes seja ele profeta, vidente, mago, feiticeiro, médium, sacerdote, pastor,
monge ou curandeiro.
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Neste plano mistico encontramos uma estrutura constante caracteristica de todos os
sistemas religiosos, as religides propriamente ditas. Existe uma ordem, mais ou menos fixa, dos
personagens na trama sagrada, mas variando de acordo com a histéria e a cultura das sociedades.

Em primeiro lugar, "Deus" ou Ser Supremo, indivisivel e imaterial, superior a tudo e a
todos, inclusive a qualquer capacidade de percepgio, compreensio, entendimento ou definigdo, seja
ela verbal, literaria ou pictorica. Desta entidade absoluta emana a Forga Divina, Principio Criador e
Mantenedor do Todo, presente em tudo, inatingivel e incognoscivel. O sentimento despertado por
esta imagem esta repleto de imobilidade, gravidade e reveréncia.

Num segundo lugar fica introduzida a figura de um agente ativo, a divindade ou
divindades. Representam o atributo de Deus", como emanacgdo da propria energia divina, e aparecem
como deuses, anjos, santos, espiritos, demdnios, toda a sorte de seres miticos ( e misticos). Suas
formas vio ganhando dimensdes historicas, adaptadas por povos, culturas € sensibilidades. Apesar de
"Deus” ser imaterial e indivisivel, a sua energia pode ser polarizada e materializada em determinados
aspectos divinos que s8o:

a) Aspecto conservador das formas, singularidades e contetidos fisicos ou espirituais.
b) Aspecto conservador das formas, singularidades e dos diversos contettdos da vida.

¢) Aspecto desintegrador das formas, singularidades e conteudos da vida, da
destruigdo e da morte,

Cada um destes processos € considerado em eterno movimento de polarizagio, num jogo
de metamorfoses e ciclos infinitos. Estes trés aspectos ganham nome de acordo com a época, o povo
e o tipo de religifio e culto, e no caso das tradigdes judaico-cristi e islimica, possui uma nova
dimens#o historica de finitude e eternidade. Qualquer representagio religiosa ou mitoldgica do bem e
do mal, da guerra, da caga, da agricultura, das artes, da justi¢a, da medicina, da morte e da vida,
fatalmente pertence a um deste trés aspectos ativos da "energta divina" invisivel na sua a¢do visivel,
¢ constituem objeto de devogao, representagfio verbal, literaria e pictorica.

Esta esséncia da religifio é perdida pela pratica popular e cotidiana dos ritos e cultos,
sincretizadas e transformadas por contingéncias historicas. A origem imanente ¢ perdida e as formas
¢ aparéncias ganham uma autonomia perigosa que geram o preconceito, as perseguigdes € os santos
mértires, vaidades, estruturas de poder, monoteismo e politeismo intolerantes, tudo isto em nome de
Deus ou deuses criados 4 imagem ¢ semelhanga dos homens que os cultuam, A imagem de Deus
ganha contextos especificos. A imagem mais arcaica ¢ uma divindade terrivel, punitiva,
perseguidora, exigente com seus seguidores e inclementes com seus inimigos, a semelhanga do deus
do Antigo Testamento. Temos também uma visdo posterior, de um Deus magnénimo, justo e protetor
de seus fiéis, muito préximo de uma determinada visfo do cristianismo e, finalmente, uma imagem
do Pai Amoroso e Bom, que zela, perdoa, ouve, auxilia e cura, numa perspectiva bastante objetiva e
pragmatica. A visio mais coptemporinea remete a um Deus que é natureza, um conjunto de leis, o
universo, o infinito, causa primeira de todas as coisas, a semelhanga do Ser Supremo ancestral e
animico. Cabe observar que, freqilentemente, os atributos divinos estio ligados as preméncias
imediatas da condigio humana: Em tempos de guerra, Deus € paz ou o vingador; em tempo de fome,
Deus ¢ fartura ou pune os desvios, na pobreza, ele deve ser fonte de abundéncia; na desarmonia, ¢
amor, na injustiga, Deus ¢ fonte dos justos; no desgoverno ¢ iniquidade deve-se aguardar a chegada
do Reino de Deus. Estas imagens constituem verdadeiro caleidoscopio das emogfes, sentimentos €
sensibilidades.
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Um terceiro lugar € ocupado por um "agente intermediario" entre as manifestacGes
divinas € os homens, na figura do sacerdote, monge, médium vidente, pitonisa, mago, guru, etc. Este
intermediario recebe as comunicagbes divinas através dos anjos, santos, espiritos, divindades, almas
dos mortos, em suma, seres sobrenaturais de qualquer espécie e as transmite aos fidis, Também
realiza o caminho inverso, usando os mesmos seres ou espiritos para levar os pedidos dos adeptos de
sua religifo.

O quarto lugar é ocupado por um "agente passivo", o fiel, o adepto, o crente, o seguidor
que espera ser protegido, salvo e atendido em seus pedidos de ordem geral: satide, dinheiro, trabalho,
amor e até mesmo a salvacfo eterna de sua alma, com o conseqiente perdio divino pelas suas faltas e
pecados. Para tanto ele entra com a fé, o trabalho, o dizimo, as doacdes, e garante o sucesso material
¢ "espiritual” das religides. O "agente passivo" mantém a estrutura material para poder pedir ao
"agente intermediario" para pedir ao "agente ativo" a divindade, que interceda junto a Deus, a seu
favor. No caminho inverso, Deus deve mandar a divindade ativa realizar o "milagre” pedido pelo
intermediario qualificado pela religiio a que pertence, em favor do pedinte fiel. Diante disto a
comunidade dos fiéis, encantada e maravilhada, aplaude, louva, divulga, cresce em numero de
adeptos que pagam, doam e colaboram com a obra de ...Deus!

Este tipo de mecanismo acaba por impor um controle muito eficiente sobre os temores
humanos, sobretudo no medo ao desconhecimento. E o que é a morte, senfio o mais insondével dos
desconhecimentos, o mais irremediavel destino da finitude da vida, da matéria e até mesmo das
divindades e sua representacbes? Esta foi uma das preocupagSes mais constantes na historia da
condigdo humana e das indagagdes do homem diante de si mesmo, na soliddo que os confrontos
intimos com a fatalidade proporcionam.

O ESPACO DAS CRENCAS

Um campo extremamente rico para o historiador das religides é o das crencas na vida
apos a morte, aonde a aparente imutabilidade das religides convive com a vivacidade e
multiplicidade das formas e praticas da religiosidade cotidiana. Percebe-se que o fenémeno religioso
pertence, do ponto de vista temporal, aos longos prazos, sendo muito lentas as suas modificacGes,
cono se, atraves da experiéncia religiosa individual ou coletiva, 0 homem vivesse um ritmo certo de
longos tempos, na idéia de Absoluto e de Eternidade, com reveréncia e gravidade.

r

E interessante e enriquecedor detectar dentro do carater lento das transformagdes
religiosas, a vivacidade e multiplicidade de formas das experiéncias vivenciadas no cotidiano e
representativa das dimensdes humanas que, pela sua sacralidade, desafiam o tempo, 0 medo, a vida ¢
a morte. O sincretismo de crengas arcaicas e populares com as construgSes teoldgicas e dogmaticas
das religides acaba gerando um Universo stmbélico € imaginario de raro valor,

Quase todas as religiGes, sejam elas de salvagio ou sabedoria, possuem um subsirato
filosofico e simbolico comum. Parece que o destino das diferentes experiéncias religiosas é, em
todos os sentidos, o da sintese das mais diversas tradigGes através do sincretismo e da adaptacio
popular. Este destino garante a expansio e o sucesso das religides ao longo dos tempos, sacralizando
os momentos adequados e 0s acontecimentos corretos.

Toda concepgdo religiosa dispde a vida natural no campo do sagrado, onde reina o temor
e a esperanga. O sagrado apresenta-se como uma categoria da sensibilidade tanto uma poténcia
maléfica como benéfica. Porém, nesta ambiguidade reside toda a fonte de sua eficicia. Sio
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precisamente os ritos, crengas e concepgdes religiosas que servem para definir e regular as rela¢des
entre os dois dominios. Nesta forma de pensar, nada ¢ ocasional, as decisdes humanas pouco tém a
ver com a esséncia da vida, da natureza e do universo.

Diante da morte, estas atitudes ganham especial atenglo e, talvez, em nenhum outro
acontecimento na existéncia humana seja tdo dificil de separar os limites entre o sagrado e o profano.
Afinal, nascimentos e mortes sempre foram acontecimentos dotados de forte carga mistica e magica,
ganhando a morte forte impacto sobre a mente humana.

A CURIOSIDADE RELIGIOSA

O homem ocidental, ansioso em indagar sobre o seu destino, viu na descoberta e tradugdo
das antigas e bem elaboradas religides e sabedorias um significado importante. A visdo de mundo de
tradigio judaico-cristd foi claramente confrontada com suas origens, ao descobrir no material
religioso da antiguidade tanto do Proximo como do Extremo Oriente, idéias como a do Juizo Final, o
que permitiu o avango de diferentes hipoteses sobre as origens do Judaismo e do Cristianismo. Foi
num contexto histérico determinado que este interesse pelas antigas formas religiosas estruturou-se
enquanto conhecimento intelectual e ganhou um renascimento como fendmeno religioso no
Ocidente.

O panorama intelectual da segunda metade do século XZX e inicio do XX redescobrira e
reinventara a Antiguidade. A arqueologia, a lingiiistica, a filologia, a antropologia, a etnologia, entre
outras formas de conhecimento encontrarfio o passado remoto ¢ exdtico, remetendo o homem a uma
viagem no tempo. Monumentos inteiros séo trazidos do Oriente para museus e pragas publicas da
Europa colonialista e comporgo parte do imaginario fantastico desta época.

A cultura ocidental desenvolve um prodigioso esforgo de anamnese historica, procurando
descobrir e recuperar o passado das sociedades mais exoticas e periféricas tanto do Oriente quanto do
passado pré-histérico e das sociedades "primitivas”, num esforgo de ressuscitar o passado total da
Humanidade. Esta expansdo vertiginosa do horizonte historico parece significar uma profunda busca
do homem consigo mesmo, uma verdadeira procura das origens primordiais reveladas pelas
pesquisas arqueologicas e etnologicas, um confronto da sociedade civilizada com comportamentos €
estruturas diferentes. '

Durante o século XIX, aspectos da cultura classica encontrardo a redescoberta da antiga
sabedoria oriental e os rumos de uma nova espiritualidade organizada a partir da faléncia dos
modelos religiosos tradicionais. Indagar, ansiosamente, sobre o sentido da vida e o destino apos a
morte levava o pensamento ocidental por novos e sutis caminhos, que a expansao colonial pelo resto
do mundo havia proporcionado. A descoberta de novas formas de expressdes religiosas foi um fato
muito importante tanto para o desenvolvimento de novas religiBes, movimentos espirituais,
filosofias, seitas e grupos esotéricos como também para a propria revisdo da Historia das Religides
como 4rea de conhecimento e seu objeto de estudo (8).

DO FATO A CRENCA

A crenga em algum tipo de sobrevivéncia espiritual da imortalidade da alma gera
diferentes concepgdes que podem ser agrupadas em torno de reflexdes sobre a alma e sua ligagdo
com o corpo, o destino do corpo e alma que determinam os ritos funerarios, as imagens do Além, as
viagens nas almas, 0 medo ou respeito aos mortos, os cultos funebres € a memoria social.
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Podemos estruturar as crengas diante da morte e da sobrevivéncia em trés conjuntos
basicos.

No primeiro estdo aquelas que imaginam para depois da morte uma existéncia eterna
numa comunidade espiritual com os mortos, deuses, seres sobrenaturais. Esta sobrevivéncia pode ser
de bem-aventuranga ou esquecimento, um alivio ou uma pods-vida espiritual definhada, antitese da
vida material ativa.

No segundo estdo aquelas que implicam na concepgao de uma situagfo intermediaria no
Céu, no Inferno, no Purgatério, no Limbo, onde aguarda-se uma solugéo definitiva para o destino
espiritual final, caracteristica do Cristianismo, do Judaismo, do Islamismo, do Zoroastrismo, e
proposta por varias seitas ¢ movimentos, A alma individual ¢ imortal do homem serd recompensada
ou punida em fungio das agBes praticadas durante a sua vida terrena.

No terceiro estdo aquelas cuja forma prevé retornos a existéncia material e as
reencarnagfes sucessivas. Prevé para a alma imortal uma viagem ilimitada no tempo e no espaco, em
intmeras formas e contextos, até conseguir a libertagio e o supremo aprimoramento espiritual,
Dentre as mais importantes temos o Hinduismo, Bramanismo, Budismo, Jainismo, as doutrinas das
seitas filosofico-religiosas orficas e pitagdricas, o platonismo, certos movimentos gnosticos do
periodo helenistico e, modernamente, o Espiritismo Kardecista introduzindo uma vertente que nfo
fazia mais parte do pensamento religioso cristdo ocidental.

Todos estes aspectos das crengas vdo sofrer a reflexdo filosofica e a investigagiio
cientifica. Na sociedade contemporinea trabalhos de pesquisa buscam as verdades religiosas,
avangando nas areas da Parapsicologia, pesquisando as evidéncias na sobrevivéncia espiritual em
seus multiplos aspectos. Temos os estudos sobre o estado de quase morte e das pesquisa sobre a
consciéncia, bem como o aprovertamento dos recentes avangos na biologia e na fisica para fortalecer
a hipdtese de que a consciéncia humana sobrevive apos a morte. Abre-se assim, uma perspectiva
mais ampla para a questdo da morte e da sobrevivéncia a partir dos ensinamentos transmitidos pelas
grandes tradi¢@es misticas. Examina-se também a atitude das pessoas diante da morte e na sua
reflexdo com a existéncia apds a morte e como ela pode influenciar a qualidade da vida presente, ou
seja, o impacto sobre a maneira Como se vive aqui e agora.
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principalmente em Q Nascimento da Clinica (RJ, Forense, 1977), Histéria da Loucura (SP,
Perspectiva, 1978), Vigiar e Punir (RJ, Paz ¢ Terra, 1981). Do ponto de vista da Historia das
Mentalidades é o trabalho de Phillipe Ariés, O Homem diante da Morte, (RJ, F.Alves, 1982,
2 vols.) o mais importante nesta linha de raciocinio, especialmente o 2°. volume desta obra.
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Idem, Ibidem, p. 20.

Eliade, M. O Sagrado e o Profano - A Esséncia dasReligides, Lisboa, Livros do Brasil, 1978,
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PRIMEIRA PARTE

A MORTE E O ALEM - FORMAS E APARENCIAS

Uma indagagfio percorre os tempos: " O que é a morte e o que acontece depois dela? No
decorrer da Histéria, praticamente todas as respostas foram possiveis, revelando que as relagles
diante da morte nunca foram pacificas nem apaziguadas, mas coroadas por medos e duvidas. O
drama da morte e de suas conseqiiéncias se faz presente em todos 0§ momentos.

Historicamente, nas sociedades tribais xaménicas a crenga numa “"terra dos mortos”,
habitada pelos espiritos das pessoas que jA se foram, levadas pela morte, foi onipresente.
Tradicionalmente, o xami era um individuo que havia explorado estes dominios no decorrer de
viagens espirituais, estando portanto qualificado para esclarecer como era a morada dos mortos, a
jornada das almas e o que aguardava os espiritos no Além.

Pairava o medo da morte, 0 medo dos mortos, numa crenga que se transformou em
temor de uma forma pouco atraente de vida depois da morte. A existéncia apds a morte passou a ser
vista como uma "vida" de servidio a poderes impenetraveis, uma sobrevivéncia espectral. Neste caso
encontramos notaveis semelhangas entre as crengas dos hebreus no Antigo Testamento e a dos
gregos dos tempos homéricos. Todos os hebreus mortos ficavam confinados no Sheol assim como os
gregos iam para os Hades, lugares tristes ¢ sombrios onde os mortos permaneciam aglomerados
como se fossem imagens enfraquecidas de suas existéncias. Nestas tradigbes os seres humanos sdo
organismos psicofisicos ¢ a morte uma fragil persisténcia ¢ n#o uma forma desejavel de
imortalidade.

Mas a imortalidade também podia ser percebida num contexto mais amplo, detalhado, e
comportar sentidos variados. No caso do conjunto de crencas funerarias do Egito, estes aspectos



antigos e duradouros constituiram-se em matriz de muitas outras tradigBes religiosas através do
tempo, detalhando o Além, a jornada da alma, o papel dos deuses na vida futura, as imagens de
Julgamento dos mortos, os principios espirituais que sobreviviam apds a morte, e propondo uma
salvagiio pela eternidade. Neste caso, 0 medo da morte e as esperangas de imortalidade estavam
projetadas num conjunto de praticas méagicas e misticas que envolviam a manutengo do corpo,
oragdes, protegio divina, julgamento das agdes e conhecimento magico.

A tradigo das seitas filosofico-religiosas érficas e pitagéricas assim como o Vedismo
refez um percurso para a morte: havia uma esséncia imortal divina que era a alma e um corpo fistco
perecivel, mero veiculo para a alma em suas sucessivas encarnagdes e que podia libertar-se, voltando
para a esséncia primordial e criadora. Morte e vida promoviam migragdes de um lugar para outro,
um ciclo de mortes e vidas sucessivas, através da dor, sofrimento e ignorancia, O platonismo vai
herdar esta tradi¢do e proporé o modelo de uma alma imortal num corpo mortal, que ansiava retornar
a um estado puro do Ser, imperecivel e imutavel. Libertar-se do medo da morte e supera-la passava
pela aquisigio de conhecimentos, de praticas de vida e de conduta moral e espiritual adequadas.

Assim também as intuigdes misticas dos Vedas e dos Upanishads produziram suas
imagens e reflexdes da imortalidade. Na tradi¢io védica mais antiga, acreditava-se que a morte
constituia uma transic3o, e que a vida futura feliz dependia de uma vida préspera e digna sobre a
terra. Diante do fato de que mesmo a mais maravilhosa das vidas era desfigurada por mudangas e
pela morte, desejava-se escapar de suas garras da morte. Orava-se ¢ preparava-se para obter a
imortalidade num dominio que ficava além do paraiso terrestre, além das dimensdes onde
encontravam- se a familia e amigos: buscava-se partilhar a imortalidade dos deuses. Temos entio a
semente da nogdo posterior, formulada nos Upanishads, de que a esséncia da personalidade humana,
identificada com o fundamento do Universo e que era transcendente, imortal e eterna, oBrahman.
Esta crenga ganhou diferentes versdes, concepgBes sofisticadas que propunham solugio para a
condigAo humana efémera, mortal ¢ prisioneira das reencarnagtes. O seu mais importante resultado
foi a idéia de que a liberdade espiritual podia ser alcangado em vida. Desse modo nasceu o ideal da
libertagdo suprema ainda em vida, uma forma de morte metaforica, que rompesse com os elos que
ligavam ao mundo material, mental e espiritual, que influenciou o Budismo e outras tantas tradicdes
religiosas e filosoficas. Temia-se o castigo cdrmico, a prisio eterna aos ciclos de morte e
renascimento e seu cortejo de males e sofrimentos.

Entre os séculos VII a.C. e VI a.C. emergin um fendmeno religioso importante que se
prolongou no tempo: o profetismo, que abalou profundamente o pensamento das tradigdes religiosas.
O Zoroastrismo, o profetismo biblico, o Cristianismo e o Islamismo fazem parte deste percurso, e
alteraram a relagiio com a mortalidade. Pensamentos religiosos universalistas, monoteistas e de
salvagdo viam a alma e corpo indissoluvelmente ligados durante a vida e provisoriamente separados
com a morte, voltando a juntar-se no momento do grande julgamento divino, com a completa
ressurreigio dos mortos. Esta foi a vertente religiosa que mais profundamente influenciou o
pensamento ocidental. O Cristianismo em suas diferentes confissies, através de cismas, heresias e
organizag#o institucional da Igreja Catélica marcou o mundo ocidental através de séculos, e de forma
indissoluvel, sobretudo através do dualismo corpo-alma ¢ da negagio da doutrina da transformacio e
das reencarnagées. O medo da morte passou a ser o medo do pecado, do julgamento, da culpa e do
castigo divino, implacével e certeiro. A imortalidade e a vida eterna, apos a ressurreiciio, tornavam-
se conseqiiéncia de uma vida justa e de fé conforme os preceitos religiosos.
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CAPITULO 1

AS SOMBRAS DA MORTE

1.1 O MUNDO DAS SOMBRAS

RELIGIAO E MITOLOGIA

A religidio grega néo foi revelada pela agho de um profeta ou santo, nem codificada em
livros, em igrejas, corpo sacerdotal ou apoiada em dogmas, muito embora o papel desempenhado
pelos adivinhos, poetas, pitonisas e ordculos tenha caracterizade uma forma especifica de contatos
com as poténcias divinas. As formagtes religiosas aconteceram no mesmo ritmo das populagdes, das
viagens, das invasdes, das conquistas e das coldnias (1).

A primeira vez que se escreveu sobre estes mitos e religido foi na poesia: alliada e a
Qdisséia da tradi¢io homérica e os poemas de Hesiodo aTeogonia e Os Trabalhos e 0s Dias. Por tras
destas obras estavam séculos de religiosidade e poesia oral, transmitidas por bardos e narradas para
as comunidades. Os temas €picos, herdicos, as faganhas de homens e deuses eram cantados para a
memoria e a vida dos mitos. Os temas religiosos expressavam sentimentos, atitudes mentais, desejos,
qualidades e temores traduzidos como formas divinas, de uma maneira s6 igualada por certas
vertentes do pensamento oriental, sobretudo, o da tradi¢io védica.

MORTE E MEMORIA

Para entendermos melhor a visfio da morte e da vida apés a morte, precisamos definir a
relagdo entre Morte e esquecimento, vida e memoria. Vida era a lembranga, uma forga divina que



impedia 0 esquecimento € vencia as trevas do passado. Morte era esquecimento. Morrer significava
ser relegado a0 anonimato, a nunca mais ter seu nome ou atos conhecidos por todos. Vivia quem
fosse lembrado, cujas agbes mereciam ser conhecidas por todos. Vida significava a vitéria da
Meméria. Tanto assim que uma das divindades mais importantes da tradigio grega eram as Musas,
que representavam uma forma de conhecer os acontecimentos através do tempo, do espaco € também
a natureza intima das pessoas.

" E dizei-me agora, Musas, habitantes do Olimpo pois sedes, vis, deusas presentes
por foda parte, e conheceis tudo; ndo ouvimos mais que um ruido, e nds nada
sabemos,; dizei-me quais eram os guias, os chefes dos Ddnaos. A Multiddo ndo
poderia eu numerd-la, nem denoming-la, mesmo que tivesse dez linguas, dez bocas e
uma voz incansdavel, um coraglio de bronze em meu peito, a menos que as filhas de
Zeus, que leva a égide, as Musas do Olimpo, ndo se recordem daqueles que chegaram
a Ilion" (2).

A membria divinizada nfio podia ser confundida com a lembranga comum do cotidiano.
Ela era um privilégio de alguns homens, os poetas inspirados, para os quais a Meméria se constituia
num conhecimento de carater niciatico e adivinhatdrio, um saber através do qual se evocavam os
acontecimentos, os contatos com outros mundos e dimensBes realizados. A poesia possuia um
estatuto de poténcia divina, reveladora da palavra magico-religiosa. O poeta era vidente do mundo
simbdlico e religioso, o imortalizador de Deuses e Herdis, o mediador entre homens e deuses e
possuido pelos deuses (3).

Na boca do poeta a palavra divina atingia 0 méximo de seu poder e definia a vitéria dos
deuses e a imortalidade. O siléncio significava 0 esquecimento; a morte, o oposto da memoria. Os
homens, deuses e agBes sobre os quais nfio se falava, nfo se contavam as historias de suas vidas e
feitos, eram esquecidos. Nem os deuses escapavam disto. Somente a palavra inspirada do poeta,
louvando até mesmo os inimigos, permitia que se escapasse do Siléncio, do Esquecimento ¢ da
Morte.

A forga da Imortalidade amparava-se em AMuemosyne (Memoéria), a mie das Musas,
enquanto a forga da Morte correspondia a Noite, ao Siléncio e ao Léthe (Esquecimento). O poeta, o
portador da Palavra, a voz do homem privilegiado, repositorio vivoe da memoria, continha Trevas da
Morte ¢ do Esquecimento (4). Cabia ao poeta, misto de iniciado, musico, cantor, vidente, dar forga e
manter vivos os deuses, herdis e os escolhidos dos deuses, reagrupando-os num mundo de mitos,
deuses ancestrais, seres sobrenaturais € homens ou mulheres especiais. Ao transmitir esta sabedoria
especifica, que ocultava um conhecimento iniciatico e magico, € ao treinar seus discipulos, o poeta
garantia a chamada das lembrangas. Seu dom especial e sua habilidade divinamente inspirada
permitiam-lhe simultaneamente comunicar emoc8es, lendas, mitos, ensinamentos na forma de
alegorias e fazia agir a memoria.

Via-se a morte com pessimismo, associada ao destino tenebroso e comum dos mortais.
Na Teogonia esta situagdo foi transcrita com precis@o. Na Segunda Geracio dos Deuses (211-
239).era a negra Noite, nascida do Caos e irm# de Erebro {treva) quem concebia a Morte:

" Noite gerou o odioso Moros (Lote) e a negra Quere (Sorte) e Tdnatos (Morte). Ela
gerou Hypnos (Sono) e com ele foda a raga dos sonhos - sem se unir a ninguém” (5)

A morte era irma do Sono e de todos os tipos de sonhos, de Eris, a Discordia, geradora do
Esquecimento e nfio remetia a nenhuma situagfo agradavel. No mundo homérico, a morte, para a
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maioria dos homens, levava a uma existéncia diminuida e humilhante, uma vida de sombras palidas,
desprovida de forga e meméria.

A precariedade da existéncia humana, a concepgio de que o homem nio ¢ uma divindade
produziam um sentimento pessimista. Sabia-se que a morte ja estava decidida pelo "destino”, a
"Moira" ou "sorte", desde o momento do nascimento e a duragfio da vida era simbolizada no fio
tecido pelas divindades : as trés Moiras, filhas de Zeus e Themis, que fiavam, teciam e cortavam o fio
da vida dos mortais,

Esta condigio de sombras mortas desprovidas de significagiio encontra-se na QOdisséia.
Ao mstruir Ulisses para sua descida ao Hades, Circe refere-se aos mortos e aos cuidados necessérios
para ter confato com eles:

"Deves ir a casa de Hades e da terrivel Perséfone, a fim de receber instrugées de
Tirésias, o adivinho tebano cego. Seu espirito ainda estd vigoroso, pois mesmo na
morte, Perséfone conservou-lhe a razdo.. Apenas ele tem senso: os outros séo
sombras esvoagantes"” (6).

No Hades Ulisses encontrou almas conhecidas e os didlogos estabelecidos com sua mie e
Aquiles expressavam, com muita clareza, as sombrias perspectivas dos mortos. S3o de Anticléia, a
mée de Ulisses, as pungentes declaragBes:

"Meu Amor, como vieste a escuriddo nebulosa e estas vivo? E dificil para os vivos ver
este lugar.(..).

{...). Logo que o espirito deixa os brancos ossos, os tenddes jd mantém junios a carne
e os 0ss0s, o fogo flamejante consome-os fodos, mas a alma foge, adejante como um
sonho" (7).

Niéo havia honra ou privilégio na vida das almas sombrias. Nem mesmo um herdi como
Aquiles percebia qualquer valor nesta existéncia. Dira ele a Ulisses:

“Como ousastes descer ao Hades onde moram os mortos desprovidos de sensagéio,
Jantasmas de mortais cujos tristes dias se foram? (..).

Nédo exaltes a morte diante de mim, Ulisses.

Eu preferia ser um lavrador trabalhando para o dono de uma pequena terra que o
maior dos senhores no reino dos Mortos”.

A imagem da morte era a da separagiio entre o corpo,Soma, e a alma, o Psiqué, A vida
constituia a unido das duas partes. Apds a morte, a alma podia ser observada, escapando do corpo
como sombra esvoacante. Ela seguia para o Hades, para as profundezas subterrineas ou ficava
vagando pela terra (9). Ser alma desmemoriada, habitante do Hades sombrio, em estado estacionario,
sem forga ou consciéncia constituia uma condicio da degradagio humana, conseqiiéncia da grande
Queda descrita no Mito das Ragas em Os trabalhos ¢ os Dias por Hesiodo. A condigio da raca de
ferro, a ultima e decadente gerag@o de homens, implicava em uma vida atormentada por males como
a velhice, degradacio e morte (10).
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O LUGAR DOS MORTOS

O exilio da alma, sua existéncia sombria num mundo de esquecimento tinha um lugar:
Hades. Num primeiro momento, ele se mostrava uma divindade que reinava numa regifio desolada e
subterrdnea.

Porém, na crenga mais comum, Hades significava um mundo subterrineo, localizado a
oeste (lugar de cemitérios e tamulos), alcangado pelas almas dos mortos depois que passavam pelo
Rio Estinge, a bordo da barca de Caronte e atravessavam as portas de bronze guardadas pelo terrivel
Cérbero.

Para Hesiodo, o lugar dos mortos, a morada das sombras esquecidas, mais pareciam
locais de desolagio e horror:

" Ali estdo, lado a lado, as origens e a extremidade de tudo, da terra sombria e do
Tdrtaro tenebroso, do Ponto Infecundo e de Urano estrelado, lugares horrendos e
cobertos de mojfos, que causam horror até aos deuses. (...)

Ld se eleva, diante de quem seja, a morada sonora do deus dos Infernos, o poderoso

Hades e Perséfone, a temivel. Um clo terrivel, Cérbero, implacdvel e cheio de
malvada astiicia, vigia a entrada. Aos que entram ele saiida com a cauda e as duas
orelhas, mas em seguida, proibe-lhes a volta, e, sem cessar, a espreita, devora fodos
os que surpreende saindo das portas (11)

Era neste mundo sombrio, dominio de Hades e Perséfone, que as almas passavam uma
existéncia sem esperanca de retorno. Acreditava-se que existiam numerosas grutas comunicando-se
com os infernos subterraneos. Nestas entradas infernais viviam muitos oraculos, capazes de realizar
comunicagtes entre o mundo dos mortos e dos vivos.

Cabe ressaltar que Hades ou os infernos nfio possuiam o sentido que a tradi¢io crista
conferiu, como um lugar povoado por entidades demoniacas, onde as almas pecadoras iam padecer
sofrimentos e castigos. Numa cultura religiosa que desconhecia a idéia de culpa, pecado, inexistia a
imagem da punigo espiritual apds a morte. Morrer e virar uma sombra no Hades parecia ser uma
conseqiiéncia da condi¢dio humana, finita e mortal, a representagio decadente do destino dos homens
da Idade de Ferro do mito de Hesiodo. Superar esta condigdo constituia um feito admiravel,
reservado aos deuses, herdis, poetas, adivinhos. Os mortais comuns teriam na morte 0 eierno
esquecimento, uma existéncia sem esperanca de retorno, alegria, prazer.

Via-se a descida ao Hades sempre como um feito herdico, com variadas motivagees.
Orfeu fol ao mundo subterrineo por razdes amorosas. Ulisses procurava saber o caminho de utaca.
Hércules precisava realizar uma tarefa imposta pelos deuses. De qualquer maneira, o retorno com
vida das profundezas subterraneas dependia da autorizacio e protecio divinas, e também da natureza
especial dos Herois e Semi-deuses da tradigdo grega.

O CULTO AOS MORTOS

Na religiio grega familiar os mortos eram tidos como entes sagrados, denominados de
forma respeitosa como os "antepassados bem-aventurados". Os Tritopatores séo, as vezes, os génios
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dos ventos ou as almas dos ancestrais, invocados para abengoar as unides sexuais, porque
~consideravam a concepgio como a ligagio espiritual com os antepassados (12).

De um lado, estas crengas nos antepassados, nas ligagSes entre corpo e a alma, nas
manifestagees dos mortos, as oferendas funeririas, as invocagBes dos mortos para protecdo da
familia, para favorecer a fertilidade e colheitas e defesa em caso de guerra, indicam uma forte relagio
com antigos ritos agririos e de fecundidade. Afinal, os gregos da mais remota antiguidade
enterravam no chéio de seus celeiros grandes jarros contendo grios, sementes, produtos da terra e
também os mortos da familia. O mundo subterrineo constituia o espago da morte, dos deuses
subterrineos, onde germinavam as sementes e residiam os mortos (13). Esta concepgio remetia a
crengas de cunho arcaico a divindade da Terra, Gaia, ligadas as estruturas agricolas, e profundamente
enraizadas durante séculos no pensamento religioso. Na Grécia, a Mie-Terra Gaia gozou de culto
mutto espalhado, mesmo ap6s ser substituida por outras divindades:

" a terra que eu cantarei, mie universal com profundas raizes, avé venerdvel que
nutre em seu solo tudo que existe... Es tu que dds vida aos mortais, como és tu quem
thes tiras a vida.. Bem- aventurado aquele a quem tu honras com a tua
benevoléncial” (14).

A terra como divindade era considerada recepticulo de forgas césmicas sagradas, uma
fonte inesgotavel de formas, representando a inser¢o do homem no Cosmos, tanto na vida como na
morte. Tudo que estava sobre a Terra constituia uma grande unidade na estrutura cosmica primordial,
assim como suas manifestagGes: florestas, montanhas, dgua, vegetagdo, timulos e almas. Cabia 3
Grande-mde da vida, regeneradora dos ciclos existenciais conservar, apos a morte, a pujanga da vida
espiritual. Vida e morte significavam apenas momentos diversos de um mesmo destino: se a vida era
apenas separar-se das entranhas da terra, a morte era o regresso 3 mie primordial, um retorno as
origens ancestrais (15). Num periodo, vivia-se em cima da Terra. Em outro, embaixo dela. Mas
sempre dependentes da Mde Gaia. Esta maneira de ver e crer pode ser observada em praticamente
todas as sociedades e culturas religiosas das mais diferentes épocas e locais, com profundas
repercussdes até os dias atuais.

Independente da idéia de preservagio do corpo com vistas a situagio da alma,era o corpo
morto a oferenda principal aos deuses, fosse na inumagio como na cremacio. Seguindo uma
determinada organizagio ritual baseada na hierarquia das oferendas, a primeira, e mais importante,
era o corpo morto. Em segundo, os animais sacrificados. Em terceiro, os vegetais (frutos, graus,
flores). Em quarto lugar, comidas e bebidas. Em quinto lugar vinham os objetos como armas, joias,
estatuas, sandalias, etc. A construgdo tumular também parecia ser importante. A ligagio magica que
despertava a "alma" das oferendas era conseguida pelo fogo, defumacGes, oragBes, cantos, hinos,
lamentagOes. Este ritual fiinebre, bem executado, tinha o poder de remeter tudo, principalmente o
morto, para uma dimensao espiritual. Isto lembrava aos deuses a importincia do falecido e também
assegurava a memoria dos que morreram,

O sepultamento constituia uma forma de culto a Terra e aos elementos tanto na ligacio
com a figura da Grande-Mde que vela, nutre e sustenta, como na imagem da divindade destruidora
das formas, o grande veiculo de purificacio e libertagio.

Este mesmo raciocinio poderia ser feito em relagdo ao fogo, o grande transformador e
libertador das formas e da matéria. O fogo aquecia, protegia, nutria e destruia, purificando e
libertando. O corpo era também, neste caso, a oferenda principal. O fogo separava o eterno do
efémero, a imagem do espirito igneo que preenchia o universo, desfazia as formas.

CAPITULO 1.

26



Dava-se uma coexisténcia enire a concepgio do Hades, do Tartaro, dos sombrios e
infernais mundos das almas e os rituais e cultos dos mortos e antepassados. De um modo geral,
acreditou-se nas apari¢des e na manutengdo de certas dependéncias e exigéncias dos mortos em suas
sepulturas através dos cultos e oferendas piedosas, numa estreita ligagao entre o corpo e a alma que a
morte nfo desfazia inteiramente. Os antepassados retribuiam os cuidados que recebiam com protegio
do lar, das colheitas, assegurando fertilidade. Defendiam a comunidade em caso de perigo. Na
religifio familiar, a presenga dos mortos constituia um fato, independente do Hades ou de qualquer
outro Além espiritual, cujo papel literario ¢ mitolégico foi sendo progressivamente transformado,
relegado a tradi¢do e 4 memoria ancestral.

As seitas filosofico-religiosas e o pensamento filos6fico sempre tentaram estabelecer
com mais precisdo e coeréncia a experiéncia espiritual apés a morte; introduziram a reencarnagdo, a
transmigracio, a metempsicose, doutrinas sobre a alma, aperfeicoamento espiritual, como as bases de
seu pensamento.

1.2 NAS SOMBRAS DO SHEOL

NOS TEMPOS BIBLICOS

O Antigo Testamento nos coloca diante dos olhos um intrincado contexto formado por
diferentes crengas, habitos, mentalidade e culturas das mais diferentes épocas e regides. Mitologias
caracteristicas das sociedades tradicionais de cagadores, pastores e agricultores misturaram-se com
formas religiosas oriundas das regides mesopotimicas ¢ do Egito. Se o Géneses da Criagdo e do
Diltvio nos aproxima das Cosmogonias arcaicas e revela a face mais antiga da mitologia biblica, ja a
histéria dos Patriarcas relembra tempos mais humanos, de necessidade de um povo e de uma
cronologia. Outras passagens do texto biblico sdo também marcantes para o historiador das religi-es,
pois refletem as necessidades espirituais dos tempos dos Reis e dos Profetas, as influéncias da
filosofia helenistica e das reformas do século Id.C.

Como qualquer livro sagrado foi submetido a exegeses profundas que adaptaram seu
conteiido mais arcaico as necessidades histéricas e culturais de cada periodo. Estas adaptag-es,
embora tenham deixado marcas importantes, nfio alteraram substancialmente o que diz respeito a
morte e & vida apos a morte: seu carater sagrado, a esséncia que lhe confere o poder de conter a
revelagio divina, estabelecendo os estatutos religiosos, um discurso sagrado proveniente do Mundo
Divino e atuando como vetculo libertador e meio de contato dos homens, comuns mortais, com a
Poténcia Divina (16). Fundamentalmente, o Antigo Testamento nos apresenta uma religido fundada
nas revelagdes que um Deus, Jahweh, transmitiu a certos homens em determinados periodos e
lugares. Esta intervengdo divina em momentos ¢ situagdes especificos da histéria humana constituiu
um pacto de Deus, uma alianca explicita com toda a humanidade e, especificamente, com um povo
eleito, 0 povo de Israel.
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O Antigo testamento fala da Criagfo, da Redengfio e da Salvagho, procurando responder
a todas as interroga¢des dos homens diante da vida, do mundo, do medo e da morte. Q texto sagrado
projeta um J/ahweh que exige irrestrita fidelidade - ama, ameaca, pune, oferece a salvagdo: temos
diante de nés um texto que seguiu uma determinada tradigdo sagrada, milenar, ainda atuante, pois as
marcas mais profundas do pensamento ocidental estdo ancoradas na tradi¢do judaico-cristd e nas
diferentes influéncias historicas que ela sofreu através do tempo.

No Antigo Testamento deparamos com diferentes imagens, crengas e metaforas sobre a
vida e a morte, o sentido da existéneia e o destino espiritual. Toda mitologia do além que
caracterizou as religides da Mesopotidmia e do Egito, bem como a hipertrofia funeriria das diversas
crencas ¢ ritos dos povos antigos foi silenciada e suprimida. A morte foi reduzida a sua expressio
mais simples. A vida humana e as ag8es divinas estavam no mundo, no plano da existéncia terrestre.
Apenas em algumas passagens tardias, a partir dos livros proféticos, comegaram a surgir mengees,
imagens e concepgOes da ressurreigdo dos mortos, do Fim dos Tempos, que foram incorporadas ao
Judaismo, por influéncia do Zoroastrismo.

CASTIGO E LONGEVIDADE

Nos primeiros livros que compdem o Antigo Testamento temos a construgéo do grande
palco no qual serfio apresentados todos os relatos biblicos. Fala de um tempo que nfio era contado em
anos, mas em geragBes, em listas de ancestrais longevos, em herangas e aliancas de Deus com a sua
comunidade de protegidos, descreve vidas, maneiras e costumes de maneira bastante peculiar.

QO primeiro livro, o Génesis, estd dividido em duas partes. A primeira delas narra a
Criaggo, as origens do Universo, do mundo e dos homens, a Queda original que separou o ser
humano da condig3o divina € o tornou mortal, sujeito ao trabalho, sofrimento, dor, as perversidades
crescentes, a ruina do género humano, a degradagio da raga e as penas hereditarias que recairam
sobre a humanidade. Conta também a historia de Noé e do castigo diluviano. A segunda parte conta a
histéria dos Patriarcas, das figuras dos Grandes Ancestrais como Abrafio e Jaco e os seus doze
Filhos, ancestrais das tribos de Israel, a viagem para o Egito e a historia de José.

No Livro do 3xodo, literalmente o Livro da "Saida", temos a historia de Moisés
conduzindo a saida do povo de Israel em diregio 4 Terra Prometida e a organizagio religiosa do
Povo Eleito. Moisés projetou-se como simbolo de um novo lider religioso, um personagem
mitoldgico que conduziu uma nagio futura em diregio aos desertos e a um local idealizado. Moisés
tinha como missfo assegurar obediéncia irrestrita a uma divindade poderosa que alegava ser unica e

universal.

Com Moisés surgiu um Deus historico, sem raizes, que se movia no tempo e no
espago,acompanhando aqueles que protegia, nfo estando, a semelhanca das outras divindades do
mundo antigo, preso a determinados ciclos cosmicos, agrarios ou lugares sagrados. Esta visdo de
Divindade traduziu uma nova relagio do homem com o sagrado: dava a 1déia de que os seres
humanos podiam caminhar ao lado de seu Deus e, também, conferiu um grau de abstragio muito
grande da concep¢io de um deus teoldgico e moral, revelado lentamente, mas completamente novo e
revoluciondrio, intempestivo ¢ hieratico. A aceitacdo e a compreensfo deste Deus nfo aconteceu de
maneira linear. Muitos dos seguidores de Moisés ndo compreenderdo lahweh, cultuaram antigos
idolos e precisaram de milagres para sentir a presenga divina. Alids, a historia religiosa do Antigo
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Testamento nos fala destes conflitos religiosos, da frequente adesiio dos escolhidos as mais variadas
crengas e religides de diferentes regites e épocas.

Produto de vérios periodos da historia, o Pentateuco, assim como todo Antigo
testamento, contém historias maravilhosas, narrativas e aspirages que,recontadas em palavras e
figuras, século apds século, ainda exercem fascinio e influéncia na sociedade contemporinea. Quem
sdo seus mortos? Que destino lhes aguardava? O que se falava de sua existéneia espiritual?

O DESTINO MORTAL

O Génesis comega com a grandiosa divisdo que Deus fez da luz e das trevas e os
posteriores acontecimentos de toda a sua Criacgo, incluindo o Eden, o homem e a mulher. Ser criado
a partir do barro, Addo foi animado pelo sopro vital divino, Nefesh, e colocado dentro do Jardim do
Paraiso, coberto de arvores, entre as quais encontravam-se a arvore da vida, o simbolo da
imortalidade e a arvore do conhecimento, do Bem e do Mal. Para usufruir deste Paraiso e
Imortalidade o homem tinha que se submeter a um impedimento;

"Podeis comer de todas as drvores do Jardim Mas da drvore do conhecimento do
bem e do mal ndo comerds, porque no dia que dela comeres, terds de morrer.” (Gn,
2,17).

A condigdo mortal da raga humana foi o prego do discernimento entre 0 Bem ¢ do Mal,
da separagfo definitiva do seu Criador. Addo e¢ Eva foram expulsos, passaram a uma existéncia
mortal, condenados a nascer, trabalhar, sofrer e morrer:

Com o suor de teu rosto

Comeras o teu pdo

Até que retornes ao solo,

pois dele foste tirado.

Pois tu és po

e ao po tornards." (Gn. 3,17 - 19)

Desde entdo, os homens perderam o rumo do Paraiso e o atributo da Imortalidade. Deus
colocou, diante do Jardim do Paraiso, anjos e a chama da espada flamejante para guardar o caminho
que levava a arvore da Imortalidade e do Bem e de Mal. A raga humana tornou-se mortal pela sua
natureza e pela falta cometida, aspirando ao retorno para uma existéncia paradisiaca, sem
sofrimentos e imortal. Todas as geragdes dos homens vieram marcadas por esta condigdo. O orgulho
¢ 0 desejo de conhecer conduziu ao pecado original e as desventuras que atormentam a humanidade.
O drama fratricida de Caim e Abel acentuou este carater nos descendentes de Ad3o ¢ Eva, num crime
cuja metafora impBe-se para o género humano que assumiu o peso do conhecimento, do
discernimento e das responsabilidades (17).

VIVER E MORRER

Na descendéncia de Ad3o, a geragio dos Patriarcas anteriores ao Diliivio apresenta uma
grande longevidade e fertilidade caracteristicas dos antigos herdis mitoldgicos. Addo viveu 935 anos,
Set viveu 912, Enos, Caini, Malaleel, Jared, Lamec e Matusalém viveram cerca de novecentos anos
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e, segundo o Génesis, depois morreram. Viver muitos anos, deixar grande descendéncia sinalizava a
béngio divina. Longevidade, fertilidade e fecundidade sfo elementos comuns a todas as religibes
antigas, e traduziam as bénglos dos deuses sobre aqueles que os veneravam. Nao se falava em
sabedoria ou salvacio,

A morte foi reduzida a sua expressio mais simples. Tudo o que cercava este
acontecimento e que fol fonte de crengas, ritos e cultos era descrito com grande simplicidade.
Consolava os antigos patriarcas serem enterrados com seus parentes. A Terra era uma béncdo, um
solo consagrado: (18).

"Fis a duraghio da vida de Abrado: cento e sessenia e cinco anos. Depois Abrado
expirou, morreu numa velhice feliz, idoso e foi reunido a sua parentela”. (GN, 25, 7-
9).

O valor atribuido a terra onde repousam os mortos de uma mesma comunidade € uma das
formas mais arraigadas dos costumes funerarios através de séculos. Timulos, pirdmides, sepulturas,
jazigos perpétuos, campos de sepultamento revelam a face dramatica diante da morte, do apego do
corpo morto a terra que o rodeia, na crenga de uma ténue separagio entre o corpo e alma apds a
morte. O Zoroastrismo e varias crengas orientais resolveram este problema de outra forma, seja na
exposi¢io &s aves de rapina ou através da cremagdo, desfazendo a possibilidade este apegos
valorizando a liberdade da alma e o desprendimento espiritual. Mas, na tradigdo milenar do povo
Eleito de Jahweh, a terra sempre foi a grande metéfora do inatingivel. A terra Prometida com Moisés,
os exilios e diasporas da terra santificada, o Estado de Israel, sdo marcas muito profundas de
sentimentos e experiéncias historicas que a religido soube expressar convictamente.

Somente em casos muito especiais Jahweh arrebatava e transportava seus escolhidos,
como Henoc e posteriormente Elias.

"Henoc andou com Deus. Depois do nascimenio de Matusalem, Henoc viveu trezentos
anos, e gerou filhos e filhas. Toda a duragdo da vida de Henoc foi de frezentos e
sessenta e cinco anos. Henoc andou com Deus, depois desapareceu, pois Deus o
arrebatou” (GN, 5, 21-24).

O desencanto de Jahweh diante da maldade e corrupgiio que grassava entre os homens foi
o motivoe do Diliivio e da saga de Noé, o Unico homem justo e piedoso que se salvou da ira divina.
Segundo a tradi¢fo, foram exterminados todos os seres que tivessem o sopro de vida, oRuah, uma
palavra que designava o movimento do ar vital, a respiragdo. Esta forga vital estava ligada a
expressdo dos pensamentos, sentimentos e paixdes € instituia poder criador de Deus sobre os seres
vivos, sobre a histéria dos homens, e que, séculos mais tarde vai se exprimir nas vozes dos profetas.
Morrer significava exalar, perder, expirar o ar vital contido, por insuflagdo divina, dentro de cada ser
VIV(Q,

No Antigo testamento, o homem aparecia composto por um corpo material € a alma. A
alma , Nefesh, era apenas a forga viva que animava a matéria, e sua origem estava na energia divina.
O corpo ndio se inferiorizava em relagdo 4 alma, apenas simbolizava o confronto da efémera
existéncia humana com a onipoténcia e eternidade de Deus. A morte significava um castigo, o
destino implacavel e cruel. Depois dela o sono, a terra, o pd, sombras e noites sem dias.

O termo Ruach assim como Nefsh prestam-se a diversas interpretagGes em varias partes
do Antigo Testamento. Nefsh pode ser interpretado como "folego” (J6 41,12); "corpo animal” (Gn
9,4); "sangue" (S 148,8); "um corpo sem vida" (Lv 21,1 e Num 19,11); "um ser vivo" (Gn 1,20 e
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12,5); "o ser de Jahweh" (Amobs 7,8); “peixe" (Isaias 19,10) "apetite e desejo” (Gn 35,18). A palavra
Ruach, um radical que pode significar "ele respirou" assim como ar, vento, fdlego e espago, é
aplicada de varias maneiras com referéncia ao homem. Na forma composta Ruach elohim é traduzida
como espirito divino, mas aparece também como "respiragio da vida animal" (Gn 7,12; Nm 16,22;
J6 12,10), "a alma racional” (Isaias 11,2), "halito ou folego" (Gn 7,17) e "os ventos do céu" (Dan
7,8).

E interessante ressaltar que na tradigo do Antigo Testamento nio existe nenhuma
palavra para indicar mente ou intelecto, assim como ndo existe nenhuma doutrina da imortalidade da
alma, de qualquer principio imortal ou essencial do homem,

A destruigdo provocada por lahweh através do Dilivio abriu o didloge entre Deus e as
pessoas, a transformagfio de uma catastrofe natural e forthita em uma narrativa organizada dos
designios divinos. Ao fim da grande hecatombe diluviana, da morte coletiva que se abateu sobre a
humanidade, Noé e os sobreviventes realizaram uma alianca, um pacto entre/ahweh e 0s homens,
para garantir a existéncia sobre a terra.

Os Patriarcas prolongaram a tradi¢do da morte feliz apés viverem muitos anos. O
supremo bem que um homem podia desejar ndo ia além de uma vida longa e feliz, ao fim da qual,
cansado e realizado, desceria ao seu timulo: tal era a recompensa divina para quem seguisse a
vontade de Jahweh, em obediéncia e respeito. Um exemplo é Abrafio que, submetido a lahweh,
acabou sendo reconhecido pela sua obediéncia e fé, morrendo velho e feliz aos cento e setenta e
cinco anos, com numerosa descendéncia, ¢ enterrado ao lado de sua familia;

" Depois Abrado expirou; morreu numa velhice feliz, idoso e foi reunido a sua
parentela. Isaac e Ismael, seus filhos, enterraram-no na gruta de Macpela, no campo
de Efron, filho de Seor, o heteu, que esta defronte de Manpré. E o campo que Abrado
comprara dos filhos de Het; nele foram enterrados Abrado e sua mulher Sara” (Gn,
25, 8-10).

Obedecer aos mandamentos ditados por Deus, a fidelidade e 0 amor a Deus cobriam de
béngdos os fidis. Ndo existia a Salvagdo, mas a idéia de dois caminhos, um da vida plena e fecunda,
outro da morte e do castigo:

"Hoje tomo o céu e terra como festemunhas contra vos: eu le propus a vida ou a
morte, a béncdio ou a maldicdo. Escolhe, pois, a vida, para que vivas tu e a tua
descendéncia, amando a Iahweh, feu Deus, obedecendo a sua voz e apegando-se a
ele. Porque disto depende a tua vida e o prolongamento dos teus dias" (DI, 30, 19-

20,

DO XEOL A RESSURREICAO

O destino dos mortos constituiia um mistérioc e como toda realidade nio revelada,
pertencia a Deus. Segundo uma tradigio que comegou a aparecer no conjunto de Livros Histéricos,
os mortos eram agrupados num lugar, 0 Xeol, lugar comum de todos os mortos, terra dos que
voltaram ao pd, tumulo, cova ou perdigio, era o destino inevitdvel dos mortais submetidos aos
designios divinos.

As imagens do Xeol nfo deixavam espago para a imaginagfio. Da morte restavam as
sepulturas, as regides subterrineas, a terra das trevas e das sombras. Um lugar de perdigio e
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esquecimento, onde todos os mortos eram agrupados, numa associagfio tenebrosa e silenciosa. A
morte, inevitavel e implacavel, equivalia a uma situagdo degradante. Os mortos jaziam, repousavam
no Xeol e nio deviam ser objetos de cultos especificos. Todos os viventes, fossem reis ou homens
comuns, tinham o mesmo destino. Apds a morte ficavam cortados os vinculos entre os mortos e seu
Deus (19).

" lahweh, meu Deus salvador,
de noite eu grifo a li:
que minha prece chegue a fud presenga,

incling teu ouvido ao meu clamor.

Pois minha alma estd cheia de males
e a minha vida esta a beira do Xeol;
sou isto como os que baixam a cova,

tornei um homem sem for¢as.

Despedidos entre os mortos,

como as vitimas

que jazem no sepulicro

das quais ja ndio te lembras,

porque foram separadas de tua mao.
Puseste-me no fundo da cova,

em meio a trevas nos abismos;

tua colera pesa sobre mim,

tu derramas tuas vagas todas.

Afastaste de mim meus conhecidos,
fornaste-me repugnante a eles:
estou fechado e ndo posso sair,
com a miséria, meu olho desgastou-se.
Iahweh, eu te invoco fodo o dia,
estendendo as mdos para fi:
Realizas maravilhas pelos mortos?
As sombras se levantam para te louvar?

Falam do teu amor nas sepulturas,
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da tua fidelidade no lugar de perdicio?
Conhecem tuas maravilhas nas trevas,

e tua justi¢a na terra do esquecimento?"
(SL.88,2-11).

O Além foi reduzido a uma expressfo muito simples. A existéncia dos mortos
prolongava-se no Xeol, situado em baixo da terra, nos abismos mais profundos, sob as raizes das
arvores ou das montanhas, no lugar onde toda noite o sol mergulhava. O morto era tragado pelo
tamulo e pelo tempo, absorvido pela terra e imobilizado no mundo dos mortos (20). Assim se via o
lugar dos mortos, um reino sombrio e silencioso, cujas imagens deveriam desestimular a
necromancia e outras praticas ligadas a invocagfio dos mortos, numa contestagio das crengas miticas
e mitolégicas de outros povos antigos, para os quais ¢ culto aos mortos, aos ancestrais, a pratica de
invocagdo dos mortos integravam o cotidiano religioso. A religidio delahweh através dos seus lideres
teve muito trabalho para manter a comunidade coesa em torno desta crenga, do monoteismo e na F¢.
As influéncias religiosas eram frequentemente mais fortes do que o temor diante delafweh. Muitos
recorriam as praticas magicas e sobrenaturais, sendo atacados, violentamente, sofrendo dentncias,

perseguigdes € punigoes.

A NECROMANCIA DE ENDOR

Apesar da proibigdo religiosa, a invocagdo aos mortos estava presente nas atividades
cotidianas, sobretudo na predicio

do futuro. No Antigo Testamento deparamos com o caso classico de Saul e a feiticeira de
Endor (21). Saul, atemorizado ao ver os exércitos inimigos acampados diante de si e preocupado
com a derrota fatal de suas tropas, tentou consultar Jahweh em sonhos, pela sorte e através dos
profetas, sem sucesso. Desesperado, contrariou suas proprias ordens, € mandou chamar a necromante
de Endor, para saber do espirito de Samuel o que deveria fazer:

"Peco-te que me digas o futuro, chamando para mim quem eu fe disser.” A mulher,
porém, respondeu: "Tu bem sabes o que fez Saul, expulsando do pais os necromantes
e adivinhos. Porque me armas uma cilada para que eu seja morta?" Entdo Saul
jurou-lhe por lahweh, dizendo: "Tédo certo como lahweh vive, nemhum mal te
acontecerd por causa disso". Disse a mulher: "Quem chamarei para ti?" Ele
respondeun: "Chama Samuel”.

Entéo a mulher viu Samuel e, soltando um grito medonho, disse a Saul: "Porque me
enganaste? Tu és Saull" Disse-lhe o rei: "Néo temas! Mas o que vés?" E a mulher
indagou: "Qual é a sua aparéncia?” A mulher respondeu: "E um velho que estd
subindo; veste um manto.” Entdo Saul viu que era Samuel e, inclinando-se com o
rosto ao chdo, prostrou-se.

Samuel disse a Saul: "Porque perturbas meu descanso chamando-me”. (I Sm, 28,5-
i5).

Temos nesta narrativa imagens caracteristicas de diferentes tempos ¢ tradigees. Em
primeiro lugar, a crenga nas aspiragies € na comunicagio entre mortos € vivos, o carater oracular
destes contatos, apesar das proibigdes de uma religido que impunha um futuro apds a morte no
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dominio da vontade de Deus. Os mortos eram invocados em beiras de pogos ou entradas de cavernas,
os portais de comunicagio com os mundos subterrdneos. Frequentemente eram chamados para
predizer o futuro: Samuel veio para aconselhar e admoestar Saul. Apesar das proibigdes religiosas,
este era um costume enraizado na religidio e supersticdo populares, em sincretismos e praticas de
carater magico, tanto na Grécia arcaica como no Antigo Egito e em quase todas as crengas religiosas
populares.

Em segundo, a concepgdo do lugar dos mortos como sendo de natureza subterrinea, pois

o espectro de Samuel sobe da terra, emerge das profundezas doXeol, invisivel para os homens, local
de trevas, morte e maldigo.

Em terceiro, a idéia muito antiga de que os mortos dormem, repousam, jazem em
esquecimento e fraqueza. Os mortos viveriam em dorméncia, em sono hipnético. Embora no Antigo
Testamento a imagem do sono e do descanso sejam recorrentes, em outras religides os mortos
demonstram uma existéncia desassossegada, podendo usufruir de prazeres e benesses divinas ou
sofrimento e castigo pelos seus erros. Mas, para a tradigdo do Antigo Testamento, a invocagio
constituia um momento de perturbagdo desta ordem que correspondia 4 vontade insondavel de Deus.
Morrer e adormecer, repousar no mundo subterrineo eram imagens constantes:

"Aproximando-se o fim de sua vida, Davi ordenou a seu filho Salomdo. "Vou seguir o
caminho de todos.(...)"

E Davi adormeceu com seus pais e jfoi sepultado na Cidade de Davi."(1 Rs 2, 1-2, 9-
10).

Na fala amargurada de J6, a morada dos mortos e o estado de inconsciéncia dos defuntos
manivestam-se como um balsamo para o homem atormentado e amargurado pelas desgragas e
sofrimentos. A certeza da eternidade no Xeol levava a pensar na morte como a escapatoria definitiva
aos sofrimentos da vida.

No livro de J6, o Xeol ¢ descrito como a terra das trevas e das sombras, de escuriddo e
desordem, onde a claridade é sombria, um [ugar como a noite escura € a mais espessa sombra.
Apesar deste aspecto frio e deprimente, JO ansiava por ele, pois estaria livre de todo sofrimento e
teria descanso. Seria seu Gnico abrigo, pois 0 céu estava reservado para Deus:

"Ora, minha esperanga é ir habitar no Xeol
e preparar minha cama nas lrevas.

Digo & cova: "Tu és meu pai!"”

ao verme: "Te és minha mde e minha irma!”
Pois onde entiio, estd minha esperanga?
Minha felicidade, quem a viu?

Descerdio comigo ao Xeol,

baixaremos junto ao p6?"

(J6 17, 13-16).

A aparente injustiga da morte, a desconcertante logica com que ela se abatia sobre os
homens era objeto de reflexfio, pois igualava a todos, jovens e velhos, ricos e pobres, felizes e
infelizes (Jo 21, 23-26).
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Diante da vontade, forga e poder deJahweh que se manifestava sobre todos os seres ¢ 0
Universo, J6 reconhecia a sua ignordncia para questionar seus designios. Através da dor e da
provagio, J6 penetrou no grande Mistério da divindade, compreendeu que lahweh ndio prestava
contas e a sua sabedoria possuia sentidos proprios para a vida, a morte e o sofrimento. Fez peniténcia
no pb e nas cinzas e foi recompensado por Jahweh, que multiplicou seus bens, sua prole, restaurou
sua satide e concedeu felicidade:

"Depois desses acontecimentos, Jo viveu cento e quarenta anos, e viu seus filhos e os
filhos de seus filhos até a quarta geragdo. E Jé morreu velho e cheio de dias.” (Jo 42,
16-17).

Entendia-se a morte como a separagio entre corpo e alma promovida por lahweh.
Portanto, voltar & vida apés a morte também era possivel diante do ilimitado poder delahweh,
atendendo uma saplica piedosa como a de Elias, que pedira a ressurreicio do filho da viava (IRs 17,
21-2).

0S8 CICLOS DA VIDA E DA MORTE

O Eclesiastes reflete uma profunda indagagdo existencial diante do sentido da vida, da
morte & do destino dos homens. Os mistérios mais profundos eram considerados obra delahweh.
Todos os acontecimentos constituiam uma prova de fé, da capacidade de aceitagdo das alegrias e
provagees da vida, temendo e obedecendo aos mandamentos.

O carater existencialista do Eclesiastes demonstra influéncias egipcias e mesopotamicas,
a heranga de temas comuns da sabedoria oriental. O texto apresenta uma reflexdo sobre a existéncia,
preparando a compreensdo para revelagbes superiores ¢ fortalecendo o desapego aos bens materiais,
pois na vida tudo era ilusdo fugidia e fragilidade humana. A morte como marca da vida, o final de
uma sucessio ciclica de vida e morte, dias e noites que caracterizavam toda a existéncia. Dentro do
suceder dos tempos, a morte era um inevitavel fim:

"4 morte - Hd um momento para tudo
¢ um tempo para lodo proposito debaixo do céu.
Tempo de nascer,

fempo de morrer;

tempo de plantar,

e tempo de arrancar a planta.

Tempo de matar,

¢ lempo de curar;

tempo de destruir,

¢ tempo de construir.

Tempo de chorar,

e tempo de vir,

tempo de gemer,
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e tempo de bailar.

Tempo de atirar pedras,

¢ fempo de recolher pedras,

tempo de abragar,

e tempo de Se separar.

Tempo de buscar,

e tempo de se perder;

fempo de guardar,

e tempo de jogar fora.

Tempo de rasgar,

e tempo de costurar;

fempo de calar,

e tempo de falar.

Tempo de amar,

e tempo de odiar;

tfempo de guerra,

e tempo de paz.

(...).

Quanto aos homens penso assim: Deus

os pde & prova para mostrar-lhe que sio
animais. Pois a sorte do homem e do animal é
idéntica: como wm morre,

assim morre o outro, e ambos tem 0 mesmo alento;
o homem ndio leva vantagem sobre o
animal, porgue tudo é vaidade.

Tudo caminha para um mesmo lugar:

tudo vem do pé e tudo volia ao po.

Quem sabe se o alento do homem sobe

para o alto e se alento do animal desce para
baixo, para a terra?”. (Ecl 3, 1-8, 18-21).

Nesta visio, a morte fazia parte da condigdo humana, da parte material ¢ animal que
formava os seres vivos, todos sujeitos & degradagio e & corrupgdo, comparando homens e animais
como portadores do mesmo alento. Era impossivel escapar a este tempo do findar, do tornar a pd, o
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que deveria levar o homem a refletir sobre seus orgulhos, apegos e vaidades. Na morte, o fim
manifestava-se absoluto e total: nfio havia mais esperanca ou ilusdes. Salta aos olhos noEclesiastes a
absoluta afirmagfo da ignorfincia humana e a imagem dos ciclos alternados. Ao homem cabia o
desenvolver, o discernimento para se ajustar a estes ritmos, o ritmo da criatura ao ritmo do préprio
Criador. Isto implicava andar e estar com Deus. O descompasso era o caminho certo para a sorte de
infortunios, desventuras, desastres, mas colheitas, doengas, angustias, desatinos e sofrimento diante
da morte, que se constituiam, por si, na propria punigo.

Apbs a morte, s6 o esquecimento e a auséncia absoluta no Xeol, a morada eterna dos
mortos:

"Este é o mal que existe em tudo que se faz debaixo do sol: 0 mesmo destino cabe a
todos. O coragdo dos homens estd cheio de maldade; enquanto vivem, seu coragdo
estda cheio de tolice, e seu fim é junto aos mortos.

Ainda ha esperanca para quem estad ligado a todos os vivos, e um céio vivo vale mais
que um ledio morto.

Os vivos sabem av menos que irdo morrer; os morios, porém ndo sabem, ¢ nem terdo
recompensa, porque sua memoria caird no esquecimento. Seu amor, ddio ¢ ciume jd
pereceram, e eles nunca mais participaram de tudo que se faz debaixo do sol”
(Fcl.9,3-6).

Ao contrario do que possa parecer a uma primeira leitura desavisada, oEclesiastes nio

negou peremptoriamente, nem desfez de todo, a possibilidade de existéncia espiritual. Valorizava a
vida pois era quando o homem poderia agir: Quem podia se arrenpender? O Vivo, Quem podia se
corrigir? O vivo. Quem podia orar, pedindo cleméncia e rendendo gragas? O vivo. Quem podia
cumprir a vontade de lahweh e receber suas recompensas? O Vivo. Apds a morte, coberto pelo
esquecimento, nfo havia mais possibilidade. O Eclesiastes trazia o homem para a
vida,responsabilizando-o por sua conduta de acordo com a vontade de lahweh. Apds a morte,
esquecido e abandonado, o morto ndo podia mais interagir nem no seu meio nem com Deus. Jazia na
sombra, pb e esquecimento. Qual o poder de um morto?

Num sentido mais profundo, o Eclesiastes apresentou uma visdo Inequivoca: a morte
aniquilava corpos, mentes ¢ coragdes. Ao contrario que possa parecer, este texto ndo negava a vida
apds a morte, mas constatava que, nunca mais 0 conjunto de coisas, fatos, sttuagees, datas, locais e
homens, 0s personagens envolvidos, jamals se reuniriam novamente, para reproduzir exatamente os
mesmos acontecimentos. Isto sim seria de todo impossivel.

Encontramos agqui também a imagem dos mortos esquecidos ¢ abandonados, reduzidos a
sombras e cinzas. "O esquecimento, em si, € uma segunda morte". Ao esquecimento deve-se temer.
Preservar a memoria cantada pelos aedos gregos, nos monumentos funerarios egipcios, nos cultos
aos antepassados de todas as sociedades significava sobreviver a morte. Todas as religises falaram de
memoria/esquecimento, De que se alimenta a memoria? Dos cultos, da saudade, das lembrangas? A
principal oferenda aos mortos residia no fato dos vivos lembrarem-se deles.

E nfio estaremos nés historiadores, “participando” mesmo sem inten¢io desta grande
crenga, ao exercitarmos também uma forma de culto aos antepassados, & memoria registrada nos
monumentos, nos textos, nos quadros, nos pensamentos, nas mentalidades, nos arquivos, museus e
bibliotecas, dos tempos j4 passados? Linguas antigas j4 "mortas", crengas "exoticas", passados
remotos, nomes perdidos, fnforas, arcas, Pompéia, Ur, salvos do esquecimento. uma vitoria da
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memoria, ainda que episédica e ndo mais ligada a um culto religioso, e sim a vontade de conhecer.
Modernos sacerdotes, mantendo vivos homens, idéias e realizagdes, trabalhando com a meméria, a
matéria viva, a ferramenta, o cinzel e a pedra. Mas, a meméria é amoral: pode-se esquecer algo ou
alguém bom e lembrar de coisas ou pessoas nuins.

EM BUSCA DA SABEDORIA

No livro da Sabedorta uma mutagio fundamental ocorre na questio da morte. O texto
reflete um momento historico preciso: os judeus da didspora em Alexandria, convivendo com
diferentes escolas filoséficas, com novos conhecimentos, com a astrologia, o hermetismo e as
religives de mistério. As marcas deixadas por estas transformagGes, e que serfio importantes para o
proprio Cristianismo, j& apareciam nesta etapa do pensamento religioso do Antigo Testamento.

A sabedoria apresentada transmitiu uma visdo mais abrangente do que aquela relacionada
as exposigees dos Sabios tradicionais de Israel. No caso do livro daSabedoria, embora nio existisse
uma referéncia explicita 4 ressurreigfio dos corpos, havia uma sugestio quanto a uma ressurrei¢io
espiritualizada. Esta questdo foi retomada por Paulo, quando da expansio do Cristianismo entre os
judeus helenizados, nos primeiros séculos da Era Cristd,

Nos textos da Sabedoria, esta provinha de lafweh, nio como resultado do conhecimento
¢ especulagdo da razfio humana, conforme as idéias platdnicas.lahweh era o Criador, muito além da
possibilidade de compreensio. A sabedoria se constituia na reunido de inteligéncia, compreenséio e
sensibilidade abrangentes em relagfio a Criagdo, o seu funcionamento e a relagdo entre as leis que
regem a Grande Obra.

O texto da Sabedoria, servindo-se da distingdo feita entre corpo e alma pelas doutrinas
platdnicas, afirmava a incorruptibilidade da alma. Esta era a parte imortal, recompensada pela
Sabedoria e que assegurava um lugar junto a Deus. O que se passava na terra, durante a vida,
determinava a QOutra Vida, onde os impios seriam castigados e os justos viveriam com Deus. A
justica implicava em viver o pleno acordo de pensamento e ages com a vontade divina.

O texto falava da morte fisica e da morte espiritual, ligadas uma a outra. O pecado
causava a morte espiritual e eterna, o poder da morte ndo apenas fisica, mas do espirito. O sentido da
morte aplicado neste texto deve ser entendido no seu aspecto punitivo mais terrivel, e nfio o simples e
normal fim da vida fisica.

A diferenga entre os justos e os impios estava no fato de que os primeiros buscavam, na
vida religiosa, o caminho da imortalidade, na protegdo e salvagio divinas. Os justos seguiam as leis
de Deus, uma atitude sabia. Descumpri-las, uma atitude insensata. Justica e Sabedoria se
entrelagavam fortemente, conduzindo 2 salvag8o:

" A vida dos justos esta nas mdos de Deus,

nenhum formento os atingird.
Aos olhos dos insensatos pereceram morrer, sua partida

Joi tida como uma desgraca,sua viagem para nos como um aniquilamento, mas eles
estdo em paz.

Aos olhos humanos pareciam cumprir uma pena, mas sua esperanca estava cheia de
imortalidade;
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Por um pequeno castigo receberdio grandes favores.

Deus os colocou a prova e os achou dignos de si.

Examinou-os como ouro no crisol e acei- tou-os como perfeito holocausio.

No tempo de sua visita resplandecerdio e correrdo como fagulhas no meio da palha.
Julgardio as nagdes, dominardo os povos,

e o senhor reinard sobre eles para sempre” (Sh 3, 1-8).

Representava-se a morte de forma diversa. No caso dos justos, entre a morte e a justiga,
havia fé e esperanga, ou seja, a espera tranqiila e confiante. O texto referia-se adthanasia, uma
palavra grega que designava imortalidade da alma e da lembranga. Os justos seriam lembrados pela
eternidade, nfio s6 pelos homens, mas pelo Senhor. Alcangariam uma imortalidade bem aventurada,
na convivéncia eterna com Deus. A morte do corpo seria para eles uma mera aparéncia, porém, para
0s mnsensatos, a dura e cruel realidade.

No Eclesistico continuou reinando um espirito helenizado, refletindo a condigdo da
Palestina que vivia sob o dominio dos Sublocadas, desde 198 a.C. A for¢a da cultura helenistica, a
adogdo de costumes diferentes da tradigio judaica serfio o alvo das invectivas da classe sacerdotal na
Palestina. No Eclesiastico, a reafirmardo da Alianga veio acompanhada da esperanca de uma
salvagio futura.

O autor do texto procurou retomar antigas tradi¢des da Lei e da Sabedoria, do temor e da
obediéncia a Jahweh, do fervor da religiio do Templo e seus cultos, O sentimento tragico da morte
estava repleto de afirmagBes sobre a retribui¢do divina a cada ato praticado. Era também uma
exaltacfio dos grandes personagens do passado, dos antigos sacerdotes, a memoria viva dos modelos
ideais.

A morte, como lei eterna e mexoravel que ndo avisava o dia ¢ a hora de sua chegada,
significava o fim das a¢Bes e possibilidades, simbolizando a fatuidade ¢ a vanidade dos atos

materiais:
"Lembra-te que a morte ndo tarda e o pacto do Xeol ndio fe foi revelado.
Antes de morrer faze o bem aos amigos e da lhes segundo os teus recursos.
Ndo te prives da felicidade presente, ndo deixes escapar nada de um legitimo desejo.
Ndo deixards a outro os teus recursos, e o fruto do teu trabalho a deciséio da sorte?

Dda e recebe, faze divagar a tua alma, pois ndo hd no Xeol quem procure algum
prazer.

Como toda roupa, toda carne vai envelhecendo, porque a morte € lei eferna.

Como as folhas numa drvore frondosa tanto caem como brotam, assim a geragdo de
carne e sangue:

esta morre, aquela nasce.
Toda obra corruptivel perece aquele que a fez iva com ela.”

(Eclo 14,12-19).
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Lamentar a morte ou desesperar-se profundamente reve- lavam a auséncia de sabedoria e
da verdadeira compreenséio de que ela era uma lei eterna e imutavel. Aceitar e viver na aceitagfio da
corrupitilidade das obras materiais revelavam a sabedoria.

A morte podia ser dibia: tanto amarga como bem-vinda, Para aqueles que amavam a
vida, era uma foice cruel. Para os que sofriam, um alivio e um balsamo. A morte como descanso ou
esquecimento, um par que se sucedeu ao longo da tradigdo biblica:

"6 morte, quio amarga a tua lembranca para o homem que vive em paz em meio a
seus bens,

para o homem Seguro e afortunado em tudo

¢ ainda com forgas para saborear alimentos.

O morte, tua sentenga é bem-vinda

Para o miserdvel e privado de suas forgas,
para quem chegou a velhice avancada, agitado
por preocupagdes, descrente e sem paciéncia.
Ndo temas a sentenca da morte,

lembra-te dos que te precederam e dos que te seguirdio.
E uma sentenga do Senhor para toda a carne;
Porque recusares a vontade do Altissimo?
Sejam dez ou cem ou mil anos,

no Xeol ndo se lamenta a respeito da vida. "
(Eclo 41, 1-7).

No livio dos Provérbios encontramos uma teologia essencialmente pratica. Deus
recompensava a caridade, a pureza de coracéo, a piedade ¢ a humildade. Temendo a Deus, 0 homem
teria a verdadeira virtude religiosa ¢ a mais profunda sabedoria. Nos conselhos propostos pelos
Provérbios, a Morte ¢ o Xeol associavam-se aos destinos dos impios e insensatos, opostos ao
caminho da Vida e da Salvacdo:

"Os labios da estrangeira destilam mel,

e o seu paladar é mais suave do que o azeite.

No final, porém, é amarga como o absinto, e afiada como uma espada de dois gumes.
Os seus pés levam para a Morte, e os seus passos descem para o Xol.

Ndo segue o caminho da vida,

e seus trilhos extraviam sem que perceba.”

(Pr 5, 3-6).

Vencer o triste destine dos impios nos profundos subterrdneos do esquecimento
significava uma nova concepgiio celestial, superior para o destino da alma. Embora esta concepgiio s6
seja desenvolvida de forma mais elaborada tempos depois, comegava a surgir a crenga na
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possibilidade de felicidade celestial, um caminho de salvagio eterna. Mas este tema sO seria
desenvolvido com o movimento profético.
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CAPITULO 2

EM BUSCA DA LIBERTACAO

O drama da morte ¢ da sobrevivéncia espiritual ganhou uma importante vertente num
conjunto de crengas que pressupunham uma existéncia espiritual provisoria apos a morte, seguida de
retornos 4 vida material, em reencarnagdes sucessivas. Viver e morrer constitufam elos de uma
cadeia sem fim, uma prisdo aos sofrimentos e decrepitudes inevitiveis da vida corpérea. Este
conjunto de crengas ancora sua matriz na tradigdo hindu, compilada nos textos dos antigos Vedas,
influenciadora de importantes movimentos espirituais antigos e contemporaneos: Hinduismo,
Budismo, Jainismo, o pensamento filosofico-religioso do orfismo e do pitagorismo, platonismo e
neo-platonismo, os movimentos gnésticos do periodo helenistico, os grupos do Cristianismo
primitivo e a tradigdo mistica da Cabala judaica, Catarismo, além do Espiritualismo e do Espiritismo
contemporaneos.

Num periodo da historia antiga, na qual nfio havia grandes religides organizadas em
dogmas e o pensamento religioso associava-se & filosofia especulativa, existiam diversas escolas de
pensamento que viam os ciclos de morte e vida e a possibilidade de libertagio como uma realidade e
um ideal a ser alcancado. A observagio do principio de continuidade na mudanca permanente da
Natureza, na concepgio de um tempo ciclico de metamorfoses deu incremento a concepgao de uma
alma imortal que n3o se desintegrava com o corpo fisico. A alma imortal estava ligada a uma forga
criadora, suprema, absoluta e infinita, perfeita e inica. Assim se mostrava a verdadeira natureza do
ser e das coisas. Sofrimentos, desigualdades, tristezas e a idéia de morte e finitudes surgiam como
uma consequéncia da ignorincia da verdadeira natureza imortal. Mas através de uma conduta
correta, conhecimento e fé a alma podia transcender suas limitagdes e alcangar a unido com o
Absoluto, com o Uno e Infinito, libertando-se das vidas e mortes.




Este raciocinio nunca desapareceu das sociedades orientais e permaneceu forte no
periodo helenistico e nos primeiros séculos da cristandade. ' A margem da sociedade cristd ocidental
irromperam surtos considerados heréticos como o Catarismo, para retornar com forga no pensamento
religioso ocidental contemporineo.

Tradicionalmente, as formas mais importantes de pensar a questio da morte e da
sobrevivéncia espiritual através das reencarnagBes e do ideal supremo de Libertagdo surgiram na
tradicio védica da pundia, continuando através do Budismo, da tradigdo grega pitagorica, 6rfica e no
platonismo.

Atualmente, este conjunto de crengas virou modismo tanto religioso como profano.
Espiritas, tebsofos, adeptos extemporineos de movimentos orientais traduzidos num estilo
californiano, certas correntes e tendéncias do pensamento cientifico e praticas terapéuticas (as
chamadas terapias das vidas passadas), psicologos, autores de livros de auto-ajuda, fazem deste
conjunto de conhecimentos a base de suas atuag3es.

2.1 MORTES, RENASCIMENTOS E LIBERTACAO

As idéias de reencarnacdo e o ideal de libertagdo tanto na vida como na morte evoluiram
histéricamente. As mais antigas formas deste pensamento encontram-se nos Vedas, uma colegdo de
textos sagrados da India antiga.

Estes textos sagrados falam da religifio que penetrou no Noroeste da pndia com os
invasores arianos entre 2000 e 1500 a.C.. Deparamos com uma rede muito complexa de crengas
naturalistas, rituais e sociais. Rapidamente, esta religido entrou em contato com as populagdes da
regifio, sendo adaptada e alterada, acabando por transformar-se num pensamento religioso particular
e riquissimo. A religido mais antiga convencionou-se chamar de Bramanismo. O Hinduismo ¢é o
nome dado ao conjunto de crengas, tendo cada uma rituais e divindades especificas, nfo possuindo
um clero ordenado e hierarquizado, mesclando cultos domésticos com festas religiosas populares.

Costumou-se chamar Religido Védica as crengas, praticas ¢ doutrinas filosofico-
religiosas contidas num grande conjunto de textos sagrados na antiga lingua do povo indo-ariano,
escritos entre 1800 e 800 a.C., conhecidos como Vedas, palavra que significa, literalmente, "saber”
ou "conhecimento” (1). Estes textos, embora possuam uma unidade teologica sem conflitos quanto as
bases fundamentais de suas crengas e concepgdes, nunca foram redigidos para se constituir um unico
livro. Recolhidos, compilados, redigidos e comentados lentamente, 0s Vedas aumentaram de volume
através de geragOes.

Na realidade, esta expressio religiosa s6 tardiamente transformou-se em textos €SCritos,
pois pertencia a tradigdo oral. Os seus conteudos falam de tradigdes religiosas, patriménio comum de
familias sacerdotais, memorizadas e repetidas nas praticas religiosas e em escolas formadoras de
futuros sacerdotes, Desta maneira, apesar de falarmos em Vedas, devemos compreender que existem
varios livros diferentes. Alguns receberam o nome das familias responsaveis pela sua organizagdo.
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Isto explica a existéncia de diversos elementos dispostos de maneira variada ao longo das escrituras.
Contudo, a diversidade n#o alterou o sentido intrinseco nem as bases religiosas onde assenta-se uma
das mais antigas e importantes formas de pensamento filoséfico-religioso, que ha milénios vem
influenciando movimentos diferentes e, no século XIX e XX, penetrou no Ocidente, marcando
diferentes tendéncias do pensamento contemporéneo {2).

Os Vedas pertencem a antiga tradig8io de hinos, encantamentos, crengas, doutrinas e ritos
das familias pastoris arianas que penetraram na pndia durante o segundo milénio a.C., sendo o
monumento religioso ¢ literario mais antigo das formag&es indo-européias. A forma atual dos hinos
védicos pertence ao periodo entre 1500 e 1000 a.C..

Os textos filosoficos, como os diferentes Upanishads, e os que encerram as meticulosas
analises teologicas e doutrinais como os Brahmana, embora pertencam 4 mesma tradigéo dos Vedas
sendo, alids, o sen prolongamento sem solu¢io de continuidade, desabrocharam apés o primeiro
milénio antes da era cristi. Qs Upanishads, organizados por volta de 800 a.C., alcangaram o apogeu
no século de Budha (500 a.C.). O desenvolvimento deste pensamento ndo parou e produziu uma serie
de sistematizadores, filoséfos e criadores de novas interpretagdes, em diferentes periodos historicos,
como, por exemplo Shankara (sécIX d.C) e o surgimento do Vedanta ("Fim do Veda"), o
desenvolvimento mais reflexivo e filoséfico do pensamento hindu.

Uma caracteristica do Hinduismo foi a prolifera¢fo de inimeras seitas, organizadas em
torno de um mestre ou guru para reformar ou reinterpretar o pensamento religioso anterior. O
pantefio hindfi possui dezenas de divindades, deuses e deusas menores, misturando filosofia religiosa,
cultos e rituais especificos com variadas interpretagdes dos textos védicos. Temos, entre outros, o
movimento Shivaista do século VII e suas variadas seitas, o Shaktismo descrito a partir do século
VIL, o Vishnuismo ou Vaishnavismo e seus devotos do século XIII, entre outros (3). A divisdo
tradicional dos textos sagrados compreende quatro grandes secdes. Cada uma leva o nome deVeda,
correspondendo a edigdes especificas, em formas caracteristicas. Temos assim quatro Vedas
principais - RigVeda, YajurVeda, SamaVeda e AtharvaVeda. Estes grandes textos podem ser
divididos de vérias formas, sendo as divis@es mais importantes tanto as que consideram seus aspectos
teologicos, filosoficos, mégicos como literarios. No primeiro caso podemos dividir os Vedas da
seguinte forma: Mantrans ou hinos; Brahmanas ou explicagBes dos mantras e rituais. Ainda de
acordo com esta classificagao, 0s assuntos expostos nos Vedas podem também achar-se divididos
em: KarmaKanda, onde estdo tratados, de maneira mais especifica, os rituais; UpasanaKanda,
referentes aos cultos e meditacdes; JnanaKanda, estudos sobre o mais alto conhecimento ¢ sabedoria
espiritual (4). Se fizermos uma diviséo por géneros literarios, sem excluir a divisio de um ponto de
vista religioso, todo o dominjo védico pode ser organizado em: Samhita ou colegBes poéticas,
KalpaSutra ou tratados rituais formados por curtos aforismas para recurso mnemotécnico,
Brahmanas ou comentarios em prosa dos tratados rituais dedjcados 4 exegese da liturgia, onde estdo
apresentados todos os sistemas de correspondéncias entre o divino € o mitologico com a atividade
litrgica, ¢ que se dividem em: aranyaka, comentarios das cerimbnias menores sobretudo de carater
mégico, esotérico, e os Upanishads, textos tanto em prosa como em verso dedicados as especulagdes
teolégicas e filosoficas mais profundas. Foram os Upanishads que obtiveram maior &xito no
ocidente. No final do século XVIIL, Anquetil-Duperron publicou em latim alguns dos Uparnishads,
que causaram grande interesse desde Schopenhauer (5). Estas colegBes constitniram as fontes
autorizadas de todo o Hinduismo e compdem o corpo central de autoridade religiosa (6). Nestes
textos, rezava a tradigdo, estavam as verdades eternas da religifio ouvidas pelosrishis e relatadas para
beneficio de outros. Formavam, por assim dizer, o corpo doutrinario oficial das diferentes éticas,
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rituais, formas de culto, sistemas de disciplinas e escolas de filosofias que compdem o repertorio de
uma imensa gama de expressGes de fé caracteristicas da polimorfia religiosa do Hinduismo.

Existia também uma outra grande colecio de escrituras que, embora ndo menos
importantes para a religido cotidiana da grande massa de fiéis, eram consideradas secundarias pelas
autoridades religiosas tradicionais, com a finalidade de exemplificar e expandir os principios
contidos nos Fedas. Consistem em: Itihasas ou épicos, Puranas ou cronicas e lendas, Smriis ou
codigos das leis, Agamas ou manuais de cultos e Darsanas ou escolas de pensamento e filosofia,
Dentre estes textos, os dois épicos Ramayana e Mahabharata ganharam um destaque especial.
Através das faganhas de grandes herdis e heroinas junto com as divindades, as leis e principios dos
Vedas, da religidio e da espiritualidade, foram transmitidos de geragéio a geragio. Cantados, contados,
encenados, reproduzidos em curtas histérias, as representagdes imaginarias destes épicos delinearam
estruturas de pensamento e de conduta religiosa durante séculos, alcangando, através dos sentimentos
e das emocdes, as camadas mais profundas da mente humana, realizando, de forma subjetiva, uma
assimilagdo progressiva dos ideais religiosos, sociais e cotidianos.

Este legado de velhas historias tradicionais, repletas de mitologia, emogdo e imaginaco
criadora forneceram os conteados mais espontineos e fortes da experiéncia religiosa e,
simultaneamente, criaram um imenso depésito de experiéncias de vida e de identificagdo com o
transcendente. Entender e ouvir epopéias, lendas e narrativas conciliava diferentes linguagens
interiores a existéncia humana cotidiana, em tudo que ela é, repleta de contradigGes, grandezas e
misérias.

Um dos textos mais importantes e mais divulgados deste imenso conjunto de historias
herdicas e de sabedoria é o Bhagavad Gita ou "0 Canto do Senhor", no qual alta filosofia coloca-se
junto com a ética e a religiosidade mais profunda. NoBhagavad Gita encontramos um guia da vida
espiritual, encarnado no personagem central Arjuna e no dialogo que ele trava com Krishna, um
enviado divino para auxilid-lo no momento mais conflituoso de sua vida, exatamente antes da grande
batalha final entre os dois grupos rivais. O principe Arjuna havia se afastado do reino e, ao retornar,
descobriu que o seu trono fora usurpado pelos seus familiares, que tencionavam maté-1o. Reunindo o
povo e os guerreiros fiéis, tinha todos os elementos para retomar o trono, porém, sentiu-se sem forgas
e tomado por duvidas ao lembrar que teria de pegar em armas contra sua propria familia. Neste
momento de desalento surgiu o deus Krishna, suprema manifestagio de Vishnu, e na figura do
cocheiro do carro de guerra lhe transmitiu a sabedoria transcendental que possibilitou vencer. Este
dislogo revelava as possibilidades do delicado equilibrio entre a contemplagao mistica e a agdo na
vida material que podiam ser alcangados pela sabedoria, pela percepgiio do Absoluto e Imutavel. O
Gita é um tratado de introduggio a filosofia de KarmaYoga e BhaktiYoga.

Na sequéncia de obras voltadas para a educagdio espiritual popular temos os Puranas,
conjunto de crdnicas, contos, lendas e genealogias de reis (algumas vezes com caréter historico) que
tratavam da verdade ideal com o objetivo de imprimir, na mentalidade dos homens através de
exemplos concretos, os ensinamentos religiosos mais profundos da tradigdo védica, em especial o
poder e bondade divinas, além da possibilidade de libertagio (7).

Com a doutrina dos Avatares surgiu a ilustragio mais forte deste tipo de mensagem. De
acordo com os relatos encontrados, os Avafares eram encarnagdes do deus Vishnu, a Divindade
Suprema no aspecto conservador e mantenedor da ordem universal. O objetivo da vinda dos
Avatares visava salvar o mundo e os homens em momentos de perigos e dificuldades.

Qutro tipo de escritura popular foram os Agamas, que lidavam diretamente com o culto
de uma divindade especifica, com uma determinada manifestagio da Divindade Suprema, assim
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como instruiam os crentes na sua disciplina de vida, Nestas escrituras estavam as principais correntes
do Hinduismo: O Vaisnavismo, que glorifica Vishnu, o Shivaismo que tem como objeto de culto
Shiva e uma importante escola filoséfica conhecida como Shiva Sidhanta; o Saktismo glorificado a
Mie do Universo sob nomes diferentes, principalmente o de Devi. Formavam um conjunto poético
de grande penetragio popular.

Os Smrtis constituiam os codigos de lei. A sua origem e seus autores perderam-se na
névoa do tempo, porém alguns nomes, reais ou mitologicos, faziam parte da tradigdo mais constante.
Entre os provaveis legisladores, o mais conhecido eramManu, Yajnavalkya e Parasara. Os cOdigos
de lei ficaram conhecidos como Dharma Satra, codificando a ordem ética, moral e religiosa,
regulando a vida cotidiana, as obrigag3es sociais e religiosas e a conduta das diferentes categorias da
sociedade. As leis partiam da religidio, dos codigos religiosos. A conduta humana devia acompanhar
os principios espirituais. Atualmente, estes codigos conservam valor meramente historico, embora o
seu aspecto transcendente permaneca.

Finalmente, temos os Darsanas, escolas de filosofia baseadas na tradigio védica, cada
uma delas desenvolvendo e interpretando varias partes dos Vedas usando logica e conhecimento, ao
invés de imaginagdo. As escolas mais importantes sdo: Nyaya, sistema apoiado nos ensinamentos de
Vaisesika da tradigio fundada por Kanada,; Samkhya por Kapila; Yoga de Patanjali; Mimansa de
Jaimini e o Vedanta de Badarayana como segmentos mais importantes dos sistemas de filosofia
desdobrados dos Upanishads. Estas formas de especulagio filosofica dentro do pensamento religtoso
contam com um grande nimero de outras estruturas, porém sem romper com a tradigdo religiosa
mais profunda dos textos védicos (8). Cabe destacar que os Upanishads formam um grande corpo de
tratados exotéricos, destinados a uma reflexdio filoséfico-religiosa exclusiva, com caracteristicas
iniciaticas, de base oral apoiada na transmissdo de ensinamento de mestres a discipulos escolhidos e
aceitos.

Da tradi¢io védica sairam grandes e importantes movimentos religiosos, sobretudo o
Tainismo e o Budismo. Bebendo da mesma fonte, estas religives adaptaram antigas verdades a novas
revelacBes e explicages.

0O estudo das concepgbes sobre a morte € a vida apds a morte na tradigao védica foi feito
a partir de alguns dos textos fundamentais do ponto de vista filosofico e religioso. As obras
escolhidas foram os livros Isha, Kena, Katha Prashna, Mundaka, Mandukya, Taitiriva, Aitareya,
Chandogya, Brihadaranyaka, Swetasvara, kaivalia que comprem os Upanishads e também o
AnuGita e o Bhaghavad Gita, além do apoio dos textos tedricos sobre o assunto (9).

0O CRIADOR; O UNOQ; O IMANENTE; O TRANSCENDENTE

"Esta é a verdade: como um fogo incandescente milhares de centelhas saltam, assim
também do Criador recebem vida uma infinidade de seres e para ele retfornam.

Mas o espirito da luz, que ndo tem forma, que nunca nasceu, que estd dentro de tudo e
Jfora de tudo, paira radioso acima da mente, e para além do Criador da criagdo.

Dele vem ioda a vida e toda a mente e os sentidos de todas as vidas. Dele vém o
espaco e a luz, o ar e o fogo, e a dgua e esta terra que nos contém a todos. " (Mundaka
Upanishads, 2, 1).

Comecemos pelo principio: Quem ou o que antecede a tudo? Qual o poder onipresente
ordenador do Universo, do Mundo, da natureza dos homens, do Tempo e do Destino? Qual a base
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universal e imutével de todas as coisas, inclusive da vida e da morte? Nestes questionamentos baseia-
s¢ a estrutura da tradig3o védica, da procura por uma unidade basica que explicasse a multiplicidade,
a esséncia macro-microcosmica, a fonte una, imutével, eterna ¢ fundamental de todo o Poder e do
Sagrado Absoluto. Esta Presenca Divina que tudo permeava, que tudo era, que tudo continha e estava
contida em tudo, o Criador e gerador era Brahman.

Este poder sagrado, Brahman, uma potencialidade invisivel e inexplicavel,
transformava-se e permeava tudo o que existia, todas as formas e processos. O mundo visivel e
tangivel, o espago dos fen6menos ¢ das formas, apenas transformagdes acidentais e efeméras do
Brahman, em contraste com o Poder Absoluto que ele representava.

A nivel pessoal, individual, Brahman era vivenciado como Atman, o poder sagrado que
permanecia supremo no interior de todas as estruturas, de todas as manifestagdes de ordem
fenoménica, tanto nas experiéncias humanas da vida e na morte como nas esferas espirituais,
transcedendo e estando além de tudo, nos marcos do divino, do sutil, inerente. Estava oculto no
interior de todos os seres, coberto e abafado pelos sentidos. Brakman estava dentro de tudo e tudo
estava dentro Dele. Como uma pequena chama, animava todas as criaturas, a fonte perene e imortal,
a propria Vida:

"0 Deus dnico estd oculto no interior de todos os seres. Ele é o Eu interior (antar-
atman) imanente, onipresente, de todos os seres; o supervisor de todas as atividades {
tanio externas como internas, voluntdrias como involuntdrias); o habitante
(adhivasa) de todos os seres. Ele é testemunha (sempre observando, alheio a tudo que
passa), o guardido (cetr), completo e s6 (Kevala), além das qualidades, elementos e
poderes.

O dunico governante imortal existente é o FEu que reside no interior de todas as
criaturas iransitorias (Atman); ele torna sua esséncia vmica em miltiplas Jormas. Os
que desejam a Verdade e a Sabedoria devem completd-lo no seu préprio intimo, para
que tenham Paz Eferna”. (Svestavatara Upanishads, 6.11).

Brahman, o eixo cosmico e fundamento ontolégico do universo, material divino, seiva e
forga vital, construia e constituia todas as formas de vida: indestrutivel, nio dependia de nada.
Existia, pura e simplesmente, sendo causa de tudo e ndio sendo consequéncia de nada. Manifestava-se
criando, com todos os seus atributos, um ser espiritual, um Eu pessoal, 4fman, o centro da forga
andnima do Divino Imanente, mantendo unido neste mundo e nos outros, o Todo e o Imperecivel, os
seres e a Fonte Primal:

"O Eu (atman) é o dono da carruagem; o corpo (Sarira) é a carrudagem,; a
consciéncia e o discernimento intuitivo (budhhi) é o cocheiro; a fungdo pensante
(manas) sdo as rédeas; as forcas sensoriais (indriya) séio os cavalos; e os objetos ou
esferas da percepgdo do sentido (visaya) séio o campo de pastagem.(..).

Encerrado no coragdo de todos os seres estd o Atman, o Espirito, o Eu; menor que a
menor das perticulas, maior que o mais vasto dos espacos.

O que estd presente em tudo ¢ néio pode ser visto.
O que se olha e néio se vé, estd e ndo se encontra.”

(Katha Upanishad, 3,3-4, 2).
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Este Poder sagrado, Forga Primordial, condensado qual centelha no Eu (atman), o fio que
mantinha unidos este mundo, o outro e todas as coisas, o alimento que circulava entre todos os seres
€ processos vitais, dando energia e respiragao, decadéncia e velhice, concepgdo e nascimento, vida e
morte no mundo das aparéncias. Ele mesmo imortal e eterno. A observagio de todas as fases deste
processo ritmico € inevitdvel, a constatagio de uma infatigavel Imortalidade, através de
metamorfoses em um Unico movimento, no jogo da universal transformagdo em que nada tinha fim
ou comego. Este movimento constituia a Eternidade. Alimentava-se da Substancia Divina e
dispunha-se como o centro, a forga andnima do Absoluto sem face mas escondido atrés das
diferentes mascaras da vida, tanto no belo como no absurdo, na ilusio da vida e da morte. A
verdadeira compreensio desta Verdade essencial serviria de consolo aos seres humanos e a
possibilidade de salvagio, de libertagio do destino comum mortal para o divino celestial,
identificando-se nio com as mascaras ¢ as formas e sim com a Substincia que tudo penetrava,
alimentava e continuava eterna no imemorével ciclo de interrupgies e renascimentos de todos os
seres, um ciclo veloz e perpétuo em eterna transformagio (ver p.42).

A TRINDADE DIVINA

Na mitologia védica, o Universo, a existéncia eram absolutamente ciclicos. DeBrahman,
o Absoluto, surgiam diferentes planos de manifestagfio que colocavam movimentos ciclicos em tudo,
com seus limites ¢ caracteristicas. Em qualquer forma de existéncia aconteceria um ato de criagio, de
manutencdo €, inapelavelmente, haveria destreigdo. Esta trindade cosmica ganhou representacio em
trés deuses: 1) Brahma, o criador de tudo, a pura agho e sua contraparte feminina eraSaravasti, a
sabedoria, ordenadora dos rumos da criagio; 2) Vishnu, o preservador, sustentava e permitia a
existéncia das coisas durante certo tempo. Suas encarnagBes periddicas para auxiliar o mundo eram
os avatares. A parte feminina era Lakshmi, a prosperidade e felicidade; 3)Shiva, o destruidor,
libertava o atman da matéria. Sua companheira Parvati, simbolizava a vontade, sem a qual nfo havia
destruigdo.

Esta trindade divina mostrava o carater transitério e eterno das coisas, cuja verdadeira
compreensdo deveria conduzir & consciéncia suprema, & pura sabedoria que levava ao Absoluto
transcendente e imanente, & Suprema Liberta¢fo, para além do bem e do mal, da vida e da morte, da
alegria e do sofrimento.

A trindade divina como metafora dos aspectos de criagio e destrui¢io, nascimentos,
mortes € ressurreigio, esta presente em quase todas as religiees. Osiris, Isis e Set, da tradigio
mitologica egipcia, Yin, Yang e Yen da filosogia taoista, o Pai, Filho e Espirito Santo do
Cristianismo, sio formas alegéricas de exprimir uma visdo ciclica das coisas e do Universo. A
Trindade partida representa os fendmenos visiveis no mundo das formas, sobre os quais paira
sempre, o Incriado, o Absoluto e o Imortal. S#o especulagBes simbolicas e misticas sobre o poder

Imortal.

A ALMA E O CORPO

"Este vasto Universo ¢ uma roda. Sobre ela estéo todas as Criaturas e vagueia a alma
humana sujeita ao nascimento, morte e renascimento. Ela giva e nunca péra. Ela é a
roda de Brahman. Enquanto o Eu individual pensa que é separado de Brahman, ele
gira ligado aos ciclos de morte e renascimento.” (Swetaswara Upanishad, 1).
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No centro de cada alma individual existia a centelha divina, oatman (alento vital), uma
nogdo equivalente ao que chamamos de alma. Na tradico religiosa subsistiam as imagens
representando afiman do tamanho de um polegar sitnado na pupila ou no coragdo. De acordo com
certas visees, quando o afman encontrava-se envolvido em limitagSes morais, mentais ¢ fisicas,
Uphadis ou as limitagBes naturais da alma encarnada tornava-se.iva, um individuo, uma reunido de
corpos, tanto fisicos como sutis e espirituais.

E interessante percebermos que, de acordo com a tradigio religiosa ¢ as crencas
profundamente arraigadas, a separagio entre o corpo e oafman, nio acontecia normalmente, mesmo
apos a morte. Acreditava-se numa transiciio continua entre a matéria e os planos psiquicos e
espirituais, assim como entre o corpo fisico, o sutil ¢ o espiritual. Na verdade, no caso desta tradigo
religiosa, seria mais adequado falarmos em niveis ou dimensees que compunham os seres humanos
(10).

O primeiro corpo, material ¢ visivel, formado de diversos elementos, possuia os 6rgdos
fisicos de percepgio e agdo, afastando-se da alma no momento da morte, Este afastamento e a
conseqilente destruigdo da matéria ndio significavam a libertagdo da alma. Os corpos sutis
continuavam envolvendo a alma, pois continham os érgdos de percepedo e agdo, as emogdes, Os
sentimentos, a mente racional e a mente emocional, o intelecto e as respiragdes vitais. Todos os
elementos psicologicos da vida humana ficavam neste corpo, e sua situaglio aproximava-se do estado
do sonho. Todas as imagens delineadas e vividas, sem a dimensio espago-temporal eram projec¢des
da mente e da consciéncia.

Desta maneira, ao invés de encontrar a libertagfio e a reabsor¢fio na esséncia Criadora, a
alma vagava através do labirinto de mortes e renascimentos, sempre ligada a este corpo sutil, de
acordo com suas agdes, reagdes e pensamentos, imaginando, por desconhecimento, sua separagio de
outras almas e da Alma Primordial:

"Um homem age de acordo com os desejos aos quais se apaga. Apos a morte, ele
parte para outro mundo, levando em sua mente as sutis impressves de seus atos; e,
apos obter ld o fruto de seus atos, retorna de novo a este mundo de agdo. Assim sendo,
aquele que fem desejos continua sujeifo aos renascimentos”, (Brihadarnyaka
Upanishad, 2,4).

Falava-se também, de um terceiro "corpo” ou nivel mais sutil, o chamado corpo casual,
origem e ponto de reabsor¢do da existéncia individual. Era o nive] de existéncia fenomenal mais fino
e ténue, para além das sensagdes, das emogBes e pensamentos, uma conciéneia de ser que ndo tinha
forma, nome ou conceito, assemelhando-se ao estado de sono profundo. Neste estado, desapareciam
as tensBes de qualquer natureza, cessavam as identificagSes com qualquer coisa, as atragdes e
repulsdes. Um estado de consciéncia pura contendo as faculdades e anseios, podendo ser reativado a
qualquer momento (11).

Estamos diante de uma concepgio do universo como uma grande vibragio, uma
profusdo de energias exprimindo-se numa variedade inimaginavel. A matéria, a vida, a existéncia
psiquica eram modulagBes, freqii€ncias vibratorias da mesma energia primordial e essencial,
manifestagbes mais sutis ou condensadas. Porém, qualquer forma de existéncia dependia da
temporalidade ¢ da especialidade, fisica ou mental, estando sujeitas 4 mudanca e & desaparigio, 4
vida ¢ a morte. Esta era a Lei Primordial e sua compreensfio deveria levar o homem ao fim da dor e
do sofrimento.
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A TEORIA DO KARMA

A palavra Karma deriva da raiz sinscrita Kr 'ma e significa "agir", "agdo" ou "efeitos da
agdo". Tratava-se de uma lei eterna e imitavel, invisivel e absoluta que afetava a alma e os corpos
sutis e materiais, obrigando ao renascimento numa forma humana ou animal determinada pela
qualidade e natureza dos atos, pensamentos e intengdes de todo o passado. OKarma ndo possuia o
sentido de castigo ou punigio, mas uma lei universal, tendendo a colocar em equilibrio todas as
agdes, pensamentos, sentimentos, palavras, desejos, paixdes, praticadas durante a vida. O outro lado
da moeda, da constatagéo que "a toda agBio corresponde uma reagdo igual e em sentido contrério".

O Karma, como uma lei universal, afetava toda a existéncia na forma, inclusive aos
deuses, pois todo o universo refletia agdo e tudo o que nele estava sofria 0 movimento eterno e a Lei
fundamental. A teoria do Karma explicava as causas do destino e impunha uma Lei absoluta da qual
ninguém podia fugir. Tanto a matéria como os planos mentais e emocionais sofriam as
consequéncias das agdes, num eterno ciclo de agBes e reagdes. Tudo que agia sobre o universo, sobre
o mundo, agia sobre os homens. As coisas, os seres e as situagdes apareciam e desapareciam na tela
da nossa consciéncia. Cada agfo, fosse ela positiva ou negativa, grandiosa ou sérdida, espelhava uma
imagem da existéncia.

Diante da falta de compreensio desta lei, o quadro da existéncia humana se afigurava
necessariamente decepcionante, cercado de tensdes, avidez e sofrimento permanente. Somos o que
pensamos, acreditamos, fazemos e sofremos. Somos as causas e resultados de nosso proprio destino
tanto na vida, na morte, como apo6s a morte. A doutrina doKarma trazia a responsabilidade para os
individuos, retirando da Divindade o papel de juiz e verdugo das acdes humanas. Nada acontecia fora
do campo da a¢#o humana, das possibilidades de, rompendo os véus da ignorancia, superar os limites
de suas acBes e suas consequéncias, a reagdo inevitivel tanto na existéncia atnal como nas
encarnacdes futuras.

A RODA DA VIDA, SANSARA

O termo Samsara (divagagdo, perambulacio) aplicava-se ao ciclo de mortes e
renascimentos em muitas formas e condigBes diferentes de existéncia, que afligia a todos os seres
vivos. Constituia o apoio necessario 4 doutrina do Karma. A comparagio mais tradicional desta
doutrina da transmigragéo indefinida dos seres forma a imagem de uma roda que gira sem cessar.

Nesta concepgio, a alma apds a morte e um periodo determinado de existéncia espiritual
regressava a Terra com os residuos de Karma que determinavam a condi¢io de seu renascimento. A
maioria dos homens morria com um sem nimero de desejos insatisfeitos, de temores ndo
apaziguados, ambigGes ndo consumadas, necessidades fisicas e afetivas irrealizadas, sonhos e, como
pano de fundo, a obscura lembranga das agSes praticadas e ocasifes perdidas. A propria condigiio da
morte, se violenta ou calma, na juventude ou por velhice, determinava tanto a existéncia apos a morte
como o futuro retorno.

Disto tudo resultava um conjunto de impressdes residuais poderosas e indeléveis, de
aspiragbes latentes que se desejava realizar ou apaziguar através de um novo renascimento num
contexto material, familiar, social e psicoldgico. Isto determinava uma nova reencarnagio para a
realizacio destas agOes e desejos.
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Esta concepgdo apareceu nos Upanishads mais antigos, ganhou corpo e transformou-se
em doutrina principalmente nestas escrituras no Bhagavad Gita e AnuGita, acompanhado da nogio
de Karma (ago, reaglio, efeito, conseqiiéneia):

"Conforme é o desejo de um homem, assim é o seu destino. Pois conforme é o seu
desejo, assim ¢ a sua vontade; conforme é a sua vontade é a sua agdo; e conforme é a
suc agdo, assim ¢ a sua consegiiéncia. Com as suas agdes, um homem vai até o fim de
sua determinagdo." (Brihadaranyaka Upanishad)

Cada encarnagdo compunha um elo da roda dos renascimentos e mortes, sinal de um
Atman que ainda nfo alcangou a sua Libertagio e Imortalidade na absor¢do aBrahman, por estar
preso, envolvido em condigio carnal, em vestes grosseiras da matéria densa e sutil. A existéncia
encarnada na matéria era um aspecto provisorio, acidental e fragil, sujeito tanto a deterioragdo e
corrupgdo como aos caminhos do conhecimento e da libertagio. O corpo fisico morria, porém a
verdadeira Vida do Espirito transcorria eterna, indestrutivel. A reencarnacdo acabava sendo
inevitivel, presa as ilusdes, aos desejos.

A ILUSAO DA MORTE

A morte desmontava o complexo que unia corpo fisico e sutil, a forma envolvendo a
Esséncia Criadora, a sua ligagio com o mundo fisico dos fénomenos. Mas ndo significava um fim
absoluto: apenas a separagio do corpo fisico e material da sua parte sutil e imperceptivel, doatman,
sem descanso ou libertaciio. No momento da morte, a alma, reabsorvendo as faculdades dispersas
durante a vida entre os diferentes niveis, abandonava o corpo acompanhada pelo corpo sutil, mantido
como suporte das disposi¢des Kdrmicas, escapando-se por uma das nove aberturas do corpo fisico.
Consequiéncia de um processo de decadéncia material, a morte aparecia como um simples desagregar
dos elementos formadores do corpo denso:

"Ouando as agbes geradoras de longa vida e fama, que um homem realiza, estdo
esgotadas, depois que ele toma outro corpo, ele realiza agdes de um cardter oposto,
sendo vencido pelo esgotar-se da vida. E sendo sua ruina eminente, seu entendimento
extravia. Ndo conhecendo sua constituiclo e forga nem o momento apropriado, o
homem que ndio tem auto controle, fuz em tempos erradas coisas que sdo prejudiciais.
Quando dedica seu tempo a acdes cansativas, come demasiado ou ndo come nada,
quando ingere maus alimentos como carne, bebidas, classes de alimentos
incompativeis uns com outros ou comidas pesadas em quantidades imoderadas, sem
Jazer digestdio antes de comer novamente: faz exercicios demasiados ou é sedentdrio,
reprime o curso regular das excrecbes, ingere alimentos oleosos, dorme de dia, toma
alimentos ndio conscientemente preparados; tal homem agrava as desordens do corpo
quando chega seu tempo, contrai uma enfermidade que termina com a morte de seu
COrpo ou entrega-se a atos irracionais como suicidar-se. Por estas causas, o corpo
vivente desta criatura perece. (...). Sendo o calor avivado no corpo e conduzido por
um forte vento, ele penetra toda a estrutura e modera os movimentos do alento vital.
O calor excessivamente poderoso, se é avivado dentro do corpo, rompe as partes
vitais - os chamados assentos da alma. Entdo a alma, cheia de tormentos, afasta-se do
corpo que perece. Sabe, (...) que cada criatura deixa seu corpo quando as partes
vitais sdo forcadas, sendo seu Eu vencido pelos tormentos. Todos os seres sio
constantemente pertubados por morte e nascimento. (...). d medida que a associacio
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compacta dos quairo elementos é desfeita, o vento do corpo, distribuido nos cinco
elementos, entre os alentos vitais distribuidos por cima e por baixo, sendo agravado
pelo frio e impelido por um vento violento, sobe abandonando ao corpo encarnado, o
que resulta em dor. Assim deixa o corpo, que parece desprovido de alento. Entéo,
desprovido de calor, desprovido de alento, desprovido de beleza e com a consciéncia
destruida, o homem, sendo abandonado por Brahman, se diz que estd morto”.
(AnuGita, II, 1-13).

A morte fisica nfio era a morte da vida, pois Brahman ¢ o aiman, os aspectos
impereciveis, eternos e imutaveis, ndo morriam ¢ nem podiam ser mortos.

Ao contrario da concepciio ocidental cristd, na qual o conceito de alma estava ligado a
nogio de personalidade eterna, indestrutivel e indissolivel, uma idéia béasica para a crenca na
ressurrei¢io dos corpos, no comparecimento purificado perante o Todo-Poderoso, numa vida apos a
morte compreendida como uma continuagio da esséncia da personalidade, o conceito de alma e de
vida na tradigdo védica caminhou por outros rumos. A identidadeatman-Brahman percebida como a
luz interior dos seres ajudou a entender a existéncia humana para além da vida e da morte. O homem,
cativo do Karma, possuia um Eu imortal;

"Ouem pensa que mata e quem pensa que é morto, os dois se enganam, nem este mata
nem aquele ¢ morio.

Ele ( o atman encarnado) ndo nasce nem morre em momento algum,; vindo a ser, nio
cessa de ser jamais. () Ndo-nascido, eterno, permanente, ndo morre quando o corpo
morre.

Quem sabe que este Incriado imutdvel ¢ eferno e indestrutivel? Como esse homem
pode matar ou ser morto?

Assim como um homem, depois de tirar a roupa usada, toma outras novas, da mesma
maneira o atman depois de sair dos corpos usados, procura outros novos. (..).

Pois a morte é certa para aquele que nasce e o nascimento é certo para o que estd
morto. NGo se aflija com o inevitavel " (Bhaghavad Gita, 11, 19- 22,27).

A morte libertava o corpo sutil e o afiman mas no os hbertava do ciclo de renascimentos.
A morte apenas dava inicio a uma outra vida. O habitante do corpo perecivel, a Esséncia Vital, uma
particula do &nico e Supremo Ser Divino que habitando a criatura, buscava a Esséncia Criadora:

"Todos os orgdos, ao se separarem do corpo fisico, se unem no corpo sulil. Entfio, o
ponto do seu coracdo onde os nervos se unem forna-se iluminado pela luz da alma, e
ela parte por essa luz através do olho da porta do crdnio, ou através de outra
abertura do corpo. Quando a alma parte desse modo, a vida também parte; e quando
a vida parte todas as fungdes vilais partem também. As agdes desta vida e as
impressdes acompanham a alma.” (Brihadaranyaka Upanishads).

Estamos diante de uma das questdes mais importantes desta tradigdo religiosa: a doutrina
dos corpos sutis ou dos "cinco envoltorios”. De acordo com esta visdo, cada criatura possuia diversos
envoltorios compostos de matéria energética, progressivamente, mais fina e ténue. Estes veiculos
sutis asseguravam a continuidade pessoal apds a morte e prendiam o ser em certas dimensees
espirituais. Em contrapartida, impediam a libertagiio defimitiva do samsara. Estes corpos sutis
podiam ser interpretados como campos de for¢a dindmicos onde localizavam-se o alento vital, a
mente e a consciéncia, fatores determinantes da existéncia apds a morte.
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A individualidade humana constituia um né, um ponto onde estavam ligados os
elementos da matéria universal, da consciéneia e esséncia universal, contendo um fragmento da alma
universal dentro de si. Com a morte, este né se desfazia, parcialmente. Uma parte retornava ao fundo
comum da natureza, reutilizado por outros seres, depois que o corpo passava por algum tipo de rito
funerarto, como por exemplo, no caso do corpo que se decompunha na terra, ser cremado, jogado nas
aguas ou exposto aos passaros. Cada uma destas formas significava a devolucio da matéria a
natureza, fechando um ciclo com os elementos.

Na maioria das vezes este n6 ia desmanchando aos poucos, conservando muitos elos,
impedindo a dissolugio total. Nestes casos, ocorria uma sobrevida, penosa, fantasmaitica. A
sobrevida espiritual temporaria acontecia comumente para os seres vivos e explicava a necessidade
dos ritos e timulos funerarios.

O corpo material constituia a parte menos importante. A vida, os senttmentos, a mente, o
pensamento, as emog¢des, ndo estavam na matéria. A esséncia da existéneia localizava-se fora do
corpo, este sim detertoravel, sujeito a dor e 4 corrupgio. Morrer significava, simplesmente, trocar de
roupa. Na cremago acreditava-se eliminar de forma ripida todos os corpos mais densos, inclusive de
natureza espiritual, onde estavam localizados os sentimentos mais densos como odio, ou paixdes
sensuais.

VIDA E MORTE: AS FACES DA GRANDE ILUSAO

"Tudo o que existe aqui, existe ld; o que existe I, existe aqui. Aquele que estranha o
aqui, encontra morte apos morte.

Isso s6 pode ser compreendido através da mente, e entdio ndo haverd mais estranheza
aqui. Aquele que estranha o aqui, vai de morte em morte.” (Katha Upanishad, IV, 10-
10

Estamos agora diante de uma das quest@es mais importantes desta estrutura de
pensamento religioso. Nela morte e vida nfio estavam separadas: referiam-se, Uinica e simplesmente,
ao estado de ignoréncia (avydhia) do Real, da Esséncia Divina. Tudo o mais, seja na vida ou na
morte, pertencia ao mundo dos fendmenos, do transitério e perecivel. Eis o mundo da [lusdo (Maya),
dos sentidos, dos desejos, dos apegos € paixdes, da mente obscurecida.

O termo Maya ( cuja raiz seméntica significa "medir”, "formar”, "construir") traduzia na
tradigio védica mais antiga anterior aos Upanishads e o Gita o poder de um deus com capacidade
para produzir efeitos ilusérios, mudar a forma das coisas ¢ tomar diferentes aparéncias. Nesta
caracteristica divina e magica, Maya aparecia durante a batalha final contra Ravana no épico
Ramayana, como o construtor dos sonhos, o forjador dos desejos e das imagens boas e ruins, o
produtor das fantasias tanto da vida como da morte.

A lenta evolugdo que acompanhou a tradigdo religiosa védica fundada na reflexdio
filosofica, levou o termo Maya para o dmbito da ilusdo sobreposta a Realidade, um efeito da
ignorancia e do obscurecimento da mente, pertubada pelos sentidos, apegos e desejos (13),

A Tlusdo, Maya, transformou-se em poténcia criadora do Mundo, o "feitico" cosmico
manifestando sua forga através das mutagGes do universo, do ciclo eterno da roda da vida e da morte.
Com o tempo, Maya como a divindade que gerava o mundo e todas as coisas significou a prépria
ilusdio, a energia que encobria o real no irreal, transformando seus sonhos e fantasias em realidade.
Maya dava a cada um a imagem do préprio desejo. Uma cortina formadora das diferentes camadas
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das aparéncias tangiveis e visiveis, alojada nas emogdes ¢ na mente, formando uma rede de liames,
impedindo o homem de enxergar Brahman além do mundo ilusorio das formas e alcangar a
Verdadeira Compreensfo. Desta maneira, para 0 homem preso nas redes da ilusiio, tanto a vida como
a morte eram aparéncias, experiénctas no campo dos fendbmenos:

"0 apego aos objetos do desejo é estabelecido como sendo a grande Iluséo. Por ela,
os sabios, os santos e os deuses chegam a ser enganados pelo desejo de prazer. A
ignordncia, a Grande [lusdo, a grande obscuridade chamada ira; e a morte,
obscuridade que cega.” (Anugita, XXI, 27).

Na mente humana, ligada pelos desejos e apegos as ilusGes sensérias, as formas
prendiam-se a categorias de tmaginagdo, essencialmente visuais, a imagens mentais. Assim sendo,
depois da morte como a mente ndo morria, mas continuava em um dos corpos sutis, as imagens, de si
¢ do mundo, sentimentos, emogdes e desejos continuavam sendo produzidas, de acordo com os
estados mentais do morto. Estas imagens mentais projetavam os contetidos acumulados nos corpos
sutis, pelos sentidos: os medos, os seres sobrenaturais, os céus ou infernos, os tormentos, todos os
acontecimentos pos-morte eram produzidos por Maya, a grande ilusfo, conseqiiéncia da Ignorincia.

Desta maneira, as experiéncias apos a morte, sifuavam- se nos limites dos 6rgéos sutis de
sentido subsistentes na parte imatertal do corpo espiritual, refletindo a ignorancia da mente presa nas
correntes de Maya.

O mundo dos mortos, o reino dos espiritos dos mortos, ficava situado no plano dos
apegos e da realizagdo dos desejos, de todas as mentes ainda presas aos objetos dos sentidos,
esquecidas do Eu, do afman verdadeiro e imortal. Continuavam, assim, presas a roda universal do
ciclo do tempo, condenadas a renascerem e morrerem, em melhores ou piores circunstancias, de
acordo com o Karma, com o carater de seus pensamentos, apegos e desejos.

Vagando através de diferentes formas de existéncia, terrenas, espirituais ou divinas, a
mente humana nfo conseguia dar o salto, o verdadeiro mergulho final, rompendo as amarras da roda
causal, alcancando Brasman eterno. Permanecia submetida aos dominios de Kama, o jovem deus do
Amor, sem corpo e habilidoso em produzir prazeres e fruicBes. Sua imagem projetava desejos a
todos os aspectos de satisfagdo dos sentidos.

Como produtos mentais, as formas das existéncias apos a morte ganharam contextos
variados, de acordo com o grau de conhecimento e de religiosidade dos individuos. NoBhagavad
Gita esta produgio dos estados mentais ap6s a morte aparece mais detalhada. Cada um ia (ou
produzia) uma determinada situagfo:

"Os devotos dos deuses viio aos deuses, aos pitri (santos, seres envolvidos, pais,
ancestrais) vio os devotos dos pitri, os que sacrificam aos espiritos dos morios vio
aos espiritos dos mortos, porém os que sacrificam a Brahman, vém a Brahman”.
(Bhagavad Gita, 1X,25).

O mundo do Além mental ganhou contornos e imagens. As dimensBes espirituais, Jokas
(reinos, regides) formavam dimensGes para onde os mortos iam e de onde vinham para reencarnar,
de acordo com seus estigios mentais. Este Outro Mundo projetava-se como reinos, esferas,
dimens*es ou faixas vibratorias, os diferentes dominios de Kama-loka no mundo dos mortos.

Num nivel mais baixo, num plano terrestre, ficavam os infernos ou purgatorios, as
fantasmagoricas regibes dos espectros, os prefas ou espiritos dos mortos antes dos funerais, do
sepultamento adequado e de uma série de praticas destinadas a oferecer ao morto amparo, condugdo
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e elevagdo, num trabalho mistico para romper os liames com o corpo fisico, livrando o morto dos
apegos, emogdes e sentimentos proprios do homem encarnado. Estes cultos destinados aos mortos
visavam abrandar os sofrimentos espirituais, evitar o renascimento entre os animais.

Uma vez libertado desta condigio, o morto transformava-se em Pifi, espiritos ancestrats
desligados da matérta, mas presos aos fendmenos ilusorios e transitérios. Aqueles que nfo
conseguiam passar pelos ritos nem ser apaziguados tornavam-se Bhutas, espiritos maléficos,
normalmente de pessoas que morreram assassinadas ou de forma violenta, vagando em busca de
vinganga e causando desgragas. Nesta mesma dimensfo encontravam-se 08 demonios e monstros
gigantes devoradores de homens e animais, os Rakshasas, as poténcias sagradas inimigas dos deuses
na luta pela posse do Cosmos, os Asurag; ficavam também os duendes Kumbhanda, os deuses
serpentiformes Nagas e as divindades domésticas Yakshasas.

Num plano acima, estava o reino dos deuses atmosféricos alados, garudas e o paraiso
dos musicos celestials, os gandharva. Esta dimensdo ainda estava sob o dominio da ilusdo transitoria
e sob o desfrute de prazeres dos sentidos. Progressivamente, sucediam-se as esferas divinas,
sobrepostas umas as outras, cada vez mais rarefeitas ¢ menos sujeitas aos aspectos transit6rios,
Depois de todos os planos divinos, estava Brahman-loka, o reino do Incriado e da felicidade
espiritual, na conjungfo da eternidade com o tempo, mas, mesmo assim uma situagdo ainda
determinada pelo poder de Kama (14).

Qualquer estado da mente relacionado com a ilusdo, durante a vida ou na continuacgio da
morte levava a uma prisdo funesta, mesmo no mundo dos deuses:

"Eu declarei quais sdo as matrizes destinadas a acolher os homens pecaminosos
(ignorantes). Eles vdo aos infernos, isto é, vdo nascer (no mundo dos mortos) no
inferno mais baixo, ou chegam a ser seres imovels, animais, bestas de carga,
demonios ou serpentes, lagartos, insefos, pdssaros e também criaturas nascidas de
ovos, e toda classe de quadrupedes, idiotas, surdos e mudos, fodos os que sdo
atacadas por enfermidades geradas pelo pecado. Estes homens sinistros e de
comportamento maligno, que estdo perdidos na obscuridade, que levam as marcas de
suas ag¢bes, o curso dos pensamentos descendentes, jazem na obscuridade. Fu
prosseguirei declarando seu progresso e ascengdo, como, chegando a ser homens de
acdes meritérias eles alcancam o mundo daqueles que realizam atos bons.
Recorrendo a um tipo de vista oposto e envelhecendo em boas agdes, eles se esforgam,
e por meio de ceriménias realizadas em sua intencdo pelos Bramanes benevolentes
consagrados aos seus deveres, eles sobem até chegar ao céu dos deuses, ao mesmo
mundo celestial dos Brahmanes." (Anugita XX1, 19-23).

Existiam ainda muitas descri¢gées da viagem dos mortos aos céus. Eram comuns as
metaforas como pontes que ligavam a terra as esferas celestiais, os cdes que guardavam a ponte, o
interrogatorio da alma. A existéncia de um mundo subterrneo, o reino de Yama, Deus da morte,
impunha-se enquanto tradi¢8o, assim como a da pequena alma do tamanho de um polegar, lagada por
Yama e levada aos seus dominios. Yama, deus dos mortos, filho de Vivasvani, um deus solar antigo,
foi o primeiro ser vivo que morreu e descobriu o caminho do mundo dos mortos, onde reinava.
Transformou-se em Senhor do Dharma, das condutas humanas e ensinava seus mensageiros a buscar
os mortos e atravessar o rio Vaifarani. Frequentemente, associava-se a Kala, o Tempo.

A tradigdo védica sempre contemplou o lado onirico, imaginario e fantastico dos
individuos. Ao lado de textos mais filosoficos sobreviveu a mitologia, a magia dos contos, fabulas,
épicos, deuses e deusas, cultos domésticos e populares. Muitas cores, aromas, imagens,
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simbolizavam uma relagfio criativa e dramética com o mundo das formas, que a sabedoria dos
Upanishads veio contrapor,

O Ramayana e o Mahabharata sio monumentos gloriosos desta imaginacio sacralizada.
O deus da Morte, Yama, extremamente parecido aos outros deuses da religidio indo-européia,
sobretudo Hermes grego, nunca representou uma contradicio com um sistema mais filoséfico. Muito
pelo contrario, complementava os ensinamentos mais reflexivos, demonstrando através da fantasia, a
dimens&o cosmica de Maya, associado com Kala, o tempo que tudo levava e consumia, até mesmo os
deuses e reinos celestiais, com um simbolismo de poderosa forca religiosa, ensinando a
impermanéncia do mundo, dos homens, das acées e de todas as coisas criadas.

Encontramos em Upanishads, a tradigio dos mundos escuros e sem claridade das
alamas:

"Ha mundos assombrados pelos demonios, regides de trevas. Todo aquele que
durante a vida nega Brahman e o desconhece o atman cai na escuriddo da morte.

()

Estlio destinados a escuriddo aqueles que se dedicam somente ao mundo e as agbes.
Numa escuriddo ainda mais profunda caem aqueles que se conduzem pelo saber."

(Isha Upanishads, 1,3)

A preocupaglio em escapar deste espago escuro e amedrontador orientou os tltimos
versos do Isha Upanishad, utilizados como oragBes pronunciadas no momento da morte e nos rituais
finebres. Neste momento, a mente era aconselhada a lembrar-se das suas acdes pois elas
acompanhariam a alma e definiriam a regido para onde o morto iria assim como a sua proxima
reencarnagdo. Invocava-se também o Sol, como simbolo do fogo purificador num corpo submetido a
cremacdo, e também o proprio Brahman:

"Oh Sol doador de vida, fonte eterna de vida para todos os seres, profeta solitario dos
céus! Concentre sua luz e reune seus raios para que eu possa ver o Espirito que estd
em ti e em mim.

Que a vida possa tornar-se Vida Imortal ¢ que o corpo vi para as cinzas. Oh alma
minha (minha mente), recorde os esforcos passados, as agdes passadas!

Oh, fogo divino, conduze-nos a felicidade final, tu, deus que comhece todos os
caminhos e nossas agdes. Livra-nos do pecado e dos apegos. Preces e adoragdes a ti."

Alguns textos do Satapha Brahamana descrevem suplicios da alma, descrices de 21
infernos, dantescos e permeados de sofrimentos e horrores: caldeir-es, esmagamentos, sede e fome,
animais ferozes e monstros pavorosos antecediam 2 transmigragfo da alma em corpos animais ou
condigdes humanas degradantes. Também os paraisos celestes mais elaborados, ofereciam uma
contrapartida de esperanga e fé a todos os que néio alcangavam a Suprema Libertacdo, nos céus das
grandes divindades, Indra, Shiva, Vishnu, Krishna e Brahman repletos de maravilhas, confortos e
desfrutes. Configurava-se também a idéia de uma nova morte que podia ser reinterpretada a luz da
doutrina do Karma, refletindo uma nova encarnagio fisica. Nascer era morrer para o mundo dos
mortos; morrer simplesmente renascer no espiritual {15).

Segundo a tradigiao védica, sb existiam trés possibilidades apds a morte: a reencarnacio
numa nova existéncia material; a permanéncia temporaria em uma das esferas divinas e celestiais: a
identificagio total de dfman com Brahman. As duas primeiras alternativas, provisorias por que
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continuavam ligadas ao plano sensério. Somente a ltima opgio conduzia 2 libertagio doSamsara e
a imortalidade, identificada com Brahmarn.

O RENASCIMENTO

As sucessivas reencarnag¢des aconteciam devido a um processo cdésmico. A roda de vidas
e mortes existia para que a natureza pudesse desenvolver-se através de repeticdes das experiéncias.
Morrendo, o homem jogava fora velhas roupas e, em seguida, vestia novas. O caminho percorrido
nos ciclos da reencarnagio conduzia das trevas a luz, da morte 4 imortalidade.

Quando acontecia a morte fisica, o corpo material se dissolvia, mas os corpos sutis, a
mente, a consciéncia, continuavam ligados. Aos poucos, em intervalos de tempo que dependiam do
Karma, alguns destes corpos sofriam "mortes" sucessivas. Mas a centelha divina,Jivaiman, em torno
da qual constituiam-se os corpos sutis e fisicos, Uphadis, ia, aos poucos, se libertando, levando
consigo as experiéncias acumuladas. Como pedra arremessada, dependendo da energia de impulséo,
o Jivafman, subia ao plano mais sutil que sua concentra¢o de energia permitisse, até que a forga da
gravidade o atraisse novamente, ao mundo da matéria, das agdes e desejos, num novo renascimento,

O corpo fisico, morada do Jivafman, compunha-se de ar, agua, fogo e éter. Nesta morada
estavam os sentidos, através dos quais o corpo entrava em contato com o mundo exterior e transferia
o resultado em 1magens mentais, acumulando experiéncias. Depois de infimeras mortes e
renascimentos, cansado de peregrinar, chegava 4 compreensfio da ilusdo das vidas e mortes, dos
ciclos ¢ renascimentos. Aqui comegava o caminho da libertagio, de dissolugdo doAdfamn individual
no Todo, no Absoluto, do qual o individuo nunca esteve separado, a ndo ser pela ignorincia, avidhia.

Até a suprema Compreensdo, o Jivafiman, permanecia unido aos diferentes corpos
densos, por meio do Karma, até ser purgado, gasto, extinto, ¢ brilhar livre, por sobre as nuvens que o
cercavam.

O CAMINHO DA IMORTALIDADE

A tradigdo védica procurava ensinar o caminho da grande libertagdo e da Imortalidade,
interrompendo o ciclo de reencarnagdo, a priso da mente a Ilusdo e ao mundo fenoménico, a
libertagfio do Karma e como escapar dos ciclos de morte e renascimento, do sofrimento e da dor,
alcangando a 1dentificagdo e absor¢do total com Brahman.

Os caminhos para alcangar este supremo bem eram muitos. Existiam os caminhos dos
atos, dos rituais, das observéncias, das peregrinacdes, das preces, porém considerados como formas
inferiores. Num plano mais elevado encontravam-se as praticas ascéticas e, sobretudo, o
conhecimento, a grande heranga dos Upamishads. Neste caminho alcangava-se a identificagao
espiritual entre a alma individual ¢ o Absoluto através de numerosos e variados métodos, que durante
muito tempo estiveram dispersos, sendo progressivamente codificados sob o nome daYoga. O Yoga
Sutra de Patdnjali fo1 a primeira e mais importante codificagéo.

Durante séculos o termo yoga, um vocabulo que significava "unifio", ganhou diferentes
acepgbes, embora, no principio, estivesse ligado a uma série de técnicas rigorosas, herdadas de
determinadas concepgdes fisiologicas e pneumaticas existentes nos proprios Vedas. Modernamente,
o termo liga-se a qualquer via de acesso & vida mistica. Essencialmente, consistia numa técnica
consciente para domar a totalidade dos planos existenciais, tanto das energias inferiores como das
faculdades psiguicas, abolindo a dualidade sujeito-objeto, realizando a fusdo final com o Absoluto
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(16). Uma técnica consciente visando domar o inconciente, as fungGes vegetativas, o dominio da
vontade.

A via de acesso & condigdo da suprema Libertacdio se fazia através do controle da mente,
pois a prisdo ao mundo ilusério e sensério decorria dos estados mentais. Desta maneira, controlando
o0s estados mentais, 0 homem alcangava o Absoluto, identificava-se, absorvido pelo Eterno. Quando a
esséncia intima aflorava, as mascaras da iluséio caiam, surgia a identificagio do conhecedor com o
conhecido, da diversidade com o Uno, a grande unifio mistica, a plenitude do conhecimento, da
Verdade sem dualidade:

"Quem carece do verdadeiro conhecimento e quem nlio tem domado e controlado a
sua mente de modo adequado e constante, as forcas sensoriais se tornam
incontroldaveis, como cavalos bravios que nio obedecem ao comando do cocheiro.
Mas para aquele que desenvolveu a percepgdo intuitiva (vijnanavant.), domou e
controlou a mente, as forgas estdo subjugadas como cavalos mansos sob as rédeas de
um cocheiro experiente.

Quem carece de conhecimento intuitivo é descontrolado, impuro e imprudente, ndo
alcanga o Transcendente, cai no torvelinho de mortes e renascimentos (samsara).
Mas quem desenvolveu a consciéncia intuitiva, € prudente e puro, alcanga a
existéncia transcendental, de onde ndio se renasce. O homem que tenha por cocheiro a
consciéncia intuitiva e rédeas na sua mente chega ao Fim da Viagem, "a Meta
Suprema e Libertadora”. (katha Upanishads, 3, 3-4, 3- 9).

Alcangava-se o caminho da Imortalidade pela plenitude do conhecimento, Vijnana,
através da meditacho e controle dos estados mentais. Como podia o homem mortal, preso & matéria e
submetido ao dominio dos sentidos, recuperar a esséncia primeira e divina? Como podia alcancar o
que nfo conhecia, alcangar a sabedoria rompendo os véus da ilusdo, da Ignorincia e o Egoismo?
Como podia o homem alcangar a Suprema Revelagfio, os Mistérios da Criagdo? De onde vinham os
homens, os sentimentos, o conhecimento, o Universo? Esta indagaglio existencial, profunda e
angustiante, estava em Arjuna, o jovem principe guerreiro da grande batalha do Bhagavad Gita.
Quem o esclareceu foi a propria Esséncia Divina manifestada na figura de Krishna:

"Ouve agora a minha suprema revelagdo. Por que quero teu bem, a proclamarei. Nem
as hostes dos deuses nem os grandes videntes conhecem a minha origem. Sou mais
antigo do que todos eles. Quem me conhece como o Ndo-nascido, o Sem-principio, o
Grande Senhor do universo, esse, entre os mortais, livre de ilusdo esta liberto de
todos os pecados. Somente de Mim procedem os multiplos estados mentais dos seres
criados: faculdade de julgar, conhecimento, pureza de espirifo, paciéncia, percep¢io
verdadeira, discipling, serenidade, prazer e dor, bem-estar e desgraca, temor e
confianga, compaixdo, egiianimidade, contentamenio, autocontrole, henevoléncia,
gloria e infémia. Do mesmo modo, os sete grandes rishis antigos e os quatros Manu
tiveram origem em Mim, emanados do Meu espirito. Quem verdadeiramente conhece
esta manifestagéio de meu poder e de Minha for¢a criadora armado de considncia
inabalavel. Sou a origem de tudo, tudo emana de mim." (Bhagavad Gita, 10, 1-8).

A Suprema Realizagfio nfio podia ser realizada pelo homem que nio dominou a sua
mente, debatendo-se entre desejos, paixees e anseios. O caminho da libertagio também nfo seria
alcangado pelo intelecto, nem mesmo pelo conhecimento ou estudo dos ensinos sagrados. Sem
dominar os sentidos, nfio havia possibilidade de libertagéio. Através do auto-controle, do dominio da
mente pela pratica da meditagfio, limpando a mente de todas as impurezas, desejos e apegos,
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dedicando-se a uma vida voltada para o espirito e renunciando a0 mundo das ilusdes, podia o
homem, a0 morrer, perdendo o seu corpo material, receber a energia vital reabsorvida pela forga
cosmica. Os sentidos seriam dissolvidos e o seu Karma, junto com sua alma individual, retornariam a
Brahman; este homem alcangava a Suprema Libertagdo, ndo estando mais preso ac Mundo da ilusio
nem ao ciclo de mortes e renascimentos. Dizia-se, entfio, que alcangara a Imortalidade, pois agora
reintegrara-se no Incriado, Imutavel e Eterno.

Os classicos da sabedoria védica falavam das dificuldades deste caminho. Somente
alguns podiam trilha-lo. Nada tinha a ver com rituais, praticas religiosas, ora¢des, fé, estudo. Mas
tratava-se do caminho inverso: esvaziar a mente para receber a Verdadeira Compreensio; esvaziar os
sentidos para alcancar a Percepgdo; esvaziar o coragio para chegar ao 1inico e maior Amor; esvaziar
o raciocinio inteligente para alcangar o Conhecimento Maior. Esta era aYoga chita vritti niroda, a
cessacdo total da mente, a parada dos redemoinhos mentais: meditagio, concentragdo; abstragio ou
esvaziamento da mente; Samadhi. Chegar a este ponto provocava um estado de éxtase e embriaguez,
de felicidade absoluta, tranquilidade ¢ Paz. Nada mais afetaria quem chegasse a este ponto: nem
alegria ou tristeza, nem morte ou vida, nem sofrimento, dor ou exaltacdo dos sentidos,

Na Mandukya Upanishads os seus doze versos contém a esséncia dos ensinamentos
sobre a Libertagdo, sobre as etapas mentais necessarias a dissolugdio total doAsman no Uno, para a
cessaglo da existéncia no mundo fenoménico e da dualidade, da ignorincia como desconhecimento
do real e eterno, da libertagio do mundo material:

Concentrar a mente, unir o corpo denso, o envoltério do alento vital e os envoltérios dos
sentidos ¢ da mente, significava adquirir firmeza e conhecimento, alcangar o Superconsciente: este
era o caminho da Imortalidade, que todos almejavam, alguns trilhavam e poucos alcancavam.

Neste percurso, contudo, antes de se chegar a tal grau de aprimoramento espiritual, a
vida ¢ a morte podiam ser experiéncias importantes para, mais cedo ou mais tarde, numa outra
encarnagdo futura, realizar a Suprema Consciéncia, a grande unificacio. A tradigio védica
considerava a reencarnagdo uma falha, porém uma realidade, assim como a morte, igualmente
importantes. Embora incentivassem a busca da Suprema Extincio, consolavam aos caminhantes,
prometendo-lhes uma existéncia apds a morte em condigdes benéficas e uma reencarnagio mais
favordvel, para uma nova tentativa,

A reintrodugiio da crenga na reencarnagiiao nas sociedades ocidentais através do
Espiritismo néo ganhou a profundidade filos6fico-religiosa desta tradig3o oriental. A reencarnacao
fot vista ¢ ensinada dentro de uma doutrina evolucionista e de justica divina. Reencarnar era a
possibilidade de aprimoramento espiritual, no sentido de bondade, caridade e desapego nitidamente
cristdo, sem alcancar o refinamento da Suprema Extingfio, das nocdes dos diferentes corpos
espirituais, de um ser supremo absoluto e incriado, Fonte original onde se esvaem todos os que
chegaram ao Samadhi. Na tradigdo espirita ocidental, a meditagio, a yoga, o dominio da mente
foram relegados e substituidos por uma pratica de caridade franciscana, do desenvolvimento da
mediunidade, na afirmagdo e realizagio dos contatos entre mortos e vivos. Nada lembra a
necessidade de extingio do ego, dos apegos, paixdes e pensamentos dosVedas. Uma reapropriagio e
readaptagio de antigos conceitos tanto em fungdo da tradigfio judaico-cristd como do pensamento
ocidental contemporineo, avesso aos aspectos "exbticos” do orientalismo e suficientemente
progressista para aventurar-se num abandono total e na Suprema Extingio dos seus apegos e desejos.
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O CAMINHO DO BUDISMO

Por volta do século VI a.C., quando os Upanishads e o pensamento védico tradicional
alcangavam o apogeu de sua divulgacfo, surgiu um movimento religioso que, embora inicialmente
fosse considerado herético pelo Bramanes ortodoxos, acabou por tornar-se uma das religides mais
importantes até os dias de hoje. No periodo do século VI a.C., de grande efervecéncia do pensamento
filosofico-religioso em diferentes partes do mundo, a pndia tornou-se um importante centro de
discussGes religiosas e filosoficas (17). A doutrina budista ¢ filha da tradigio védica mais metafisica
e depurada dos aspectos misticos.

Segundo a tradig8o, a histdria comegou com a vida do Principe Gautama Sakyamuni
(aproximadamente 560-480 a.C.). Destinado a ser o futuro governante, foi criado afastado do mundo,
dos problemas e desgragas que cercavam a vida dos bomens comuns. Um dia, ao sair do palécio,
enconirou, respectivamente, um velho, um doente € um morto. Pertubado com a decomposigdo € o
sofrimento humanos, abandonou a vida nobre ¢ a familia, passando a viver entre ascetas e mestres,
estudando a religifio védica e praticando as técnicas de meditagfo tradicionais dos Upanishads.

Apds muitos anos seguindo varias escolas ¢ mestres, tornou-se Budha, o "Acordado”, o
"Despertado", o "lluminado”, "O que conseguiu a Verdade". Trilhando, primeiro, o caminho das
dolorosas mortificagbes como asceta e, depois, a via da meditagdo profunda, obteve a revelagfio das
causas que levam ao sofrimento e como superar os ciclos dolorosos e sucessivos de vida e morte.

Passou a ser um mestre e guia espiritual de seu tempo, pregando aos homens o caminho
da libertagdo da dor, do sofrimento e da morte, pela completa extingdo dos apegos e desejos, do
dominio da mente e dos anseios, sem nunca se arvorar em profeta, enviado divino ou portador de
uma verdade 1inica ou absoluta. Sua figura de "Salvador" nfio se confunde com a da tradigio judaico-
cristd. Estava proxima a do asceta e guru tipicamente voltados para o caminho individual da
espiritualidade, ndo cabendo nenhuma perspectiva messinica na sua trajetoria religiosa. Recusou-se,
inclusive, a estruturar um sistema aos seus ensinamentos ¢ a se pronunciar sobre pontos essenciais de
sua doutrina como, por exemplo, a conduta que conduzia ao Nirvana ou Suprema Libertagdo.

Isto explica, em parte, o surgimento das mais diferentes interpretacdes e escolas. A sua
pregacdo oral impossibilitou o conhecimento da verdadeira doutrina exposta, pois mesmo os mais
antigos textos em pali nfo escaparam de modificacdes das mensagens originais (2).

Em realidade, foi a tnica expressio religiosa e filosofica da pndia difundida por uma
vasta regido geografica, ganhando contornos rituais e populares das diversas regiGes por onde
passou, com seus monges intinerantes, medicantes, atravessando regides e levando a mensagem
budista. O Budismo nascente tinha sua forga nos sannyasin, os monges que renunciaram ao mundo,
sem posses ou mosteiros, vivendo das esmolas e dormindo onde pudessem, sem pousada ou morada
fixa, numa atitude de total desapego do mundo, das coisas e de si mesmo. Demonstravam ser a
propria imagem da doutrina pregada, do total desapego que deveria preparar a Suprema Libertagio.
Evidentemente, este primeiro espirito libertirio perdeu-se com a institucionalizagio religiosa, a
hierarquizagfo, a organizagio das escolas, templos, mosteiros, cultos e ritos, caracteristicos das
diversas culturas ¢ épocas por onde a mensagem de Budha se difundiu.

Paradoxalmente, esta doutrina que se popularizou tanto estava baseada num conjunto de
concepgdes que ofereciam solug3es aos enigmas existenciais de forma inflexivel, radical e de dificil
penetragiio, inacessivel para a maioria, até mesmo, de seus fiéis.
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De um modo geral, o Budismo espalhou-se entre uma grande massa de leigos ndo
disposta a renunciar a0 mundo, mas suficientemente sensibilizada para demonstrar admirago,
solidariedade e simpatia com as comunidades religiosas, o que lhe permitia alcangar "méritos”
capazes de assegurar uma vida apds a morte em condigoes benéficas e uma reencarnacdo melhor.
Este foi o principal aspecto do Budismo popular, com suas mitologias, rituais e crengas religiosas da
maior parte dos seus adeptos em diferentes niveis, sincretizado com as religides e mentalidades
religiosas, ndo s6 no passado como no presente. Vejamos as seitas contemporaneas de forte
influéncia budista como a Seicho-No-Ie, a Igreja Messidnica, Nitiren Shosho ou a proposta de
Daisaku Ikeda, na forma de um Budismo pragmatico e préspero, visando a felicidade terrena e n3o a
Suprema Extingao.

A historia de Budha nos fala de uma procura profundamente humana, sem necessidade
de intervengdo divina ou profetismo, de entender a existéncia e procurar fugir ao sofrimento. Sua
mensagem de libertagio nfo estava numa autoridade transcendental e dirigia-se 4 vida humana
cotidiana, sem referéncias a condigSes paradisiacas ou sobrenaturais, sem se deixar enganar pelos
fendmenos ilusérios na vida e na morte. De acordo com a doutrina budista, as aparéncias nfo tinham
verdade propria. Néo passavam de uma sucessio indiferenciada de condicionamentos do mundo dos
fendmenos.

A DOUTRINA DA IMPERMANENCIA

Na doutrina da Impermanéncia desenvolvida pelo Budismo n3o existiu o fortalecimento
de um Eu autdénemo. Aquilo que denominamos “realidade” nada mais era do que o turbithéio gerado
pelos nossos sentidos, desejos, paixdes e medos. A partir do momento que a verdadeira natureza dos
desejos e das ilusdes fosse compreendida acontecia a Libertagio e o fim do sofrimento e das
sucessivas encarnagbes. O Budismo essencial nfio pregou a fuga do mundo nem a auto-provagio,
apenas o conhecimento da realidade. A vida, a morte e existéncia espiritual, o sofrimento, a avidez e
a dor tinham a exata medida que se lhes atribuia. Através da paciéncia, da concentracio e pela
elimina¢o dos pensamentos pertubadores e ilusérios tornava-se possivel alcancar a Libertago.

A DOUTRINA DAS QUATRO "NOBRES VERDADES"

Recusando-se a participar de discuss+es filos6ficas e cosmoldgicas caracteristicas do
Bramanismo de sua época, assim como do debate entre diferentes tendéncias e escolas, a doutrina
budista nfo aceitou a idéia de Criag3io como obra de um Poder Divino ou Demiurgo. Era, sim, uma
conseqiiéncia dos atos humanos, sendo a vida humana e tudo que a cercava diretamente proporcional
aos atos bons ou maus, a ignoranica e a imperfeigio da propria humanidade.

Existe uma historia ilustrativa do pensamento de Budha no seu debate com um
discipulo, Mdlunkyaputta. Este discipulo reclamava pelo fato do mestre nunca responder quando
indagado sobre a eternidade ou nio do Universo, da Finitude ou Infinitude, se a alma e o corpo eram
a mesma coisa ou sobre o que acontecia apds a morte. Budha lhe respondeu com a historia do
homem ferido por uma flecha envenenada;

"Seus amigos e parentes trazem um médico mas o homem grita: "Ndo permitirei que
esta flecha seja extraida enquanto nio souber quem me feriu, se foi um

Kshatrya ou um Bramane (...), a que familia pertence, se é grande, pequeno ou de
estatura média, de que aldeia ou cidade vem, ndo deixarei que tirem a flecha antes de
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saber com que tipo de arco atiraram em mim, (...) que corda foi utilizada no arco {..)
que pena foi empregada na flexa (...) de que modo era a ponta da flecha. Esse homem
ia morrer sem saber essas coisas, prossegue o Bem-aventurado, da mesma forma que
aquele que se recusasse a seguir a voz da santidade anies de resolver tal e qual
problema filosdfico". (Majjhimannikaya, I, 426) ( 19).

A doutrina budista de libertacdo do sofrimento apoiava-s¢ na constatagio da
impermanéncia e do aspecto perecivel das coisas, de qualquer natureza. Tudo que existe, existia ou
existira, estava sujeito ao fim (20),

O centro dos ensinamentos dos budistas residia na compreensdo das "Quatro Nobre
Verdades": A primeira Verdade afirmava que "toda existéncia sensivel comporta sofrimento e
impermanéncia (dukkha) ", ou seja, a existéncia material era sempre cercada por toda a série de
sensagbes desagradiveis, mentais ou fisicas, sujeita ao eterno processo de causas e efeitos e de
mudancas:

"(...) 0 nascimento ¢ dor, o declinio é sofrimento, a morte ¢ sofrimento. Estar junto
daquilo que ndo se ama significa sofver (...) " (Magihima, I, 141).

A segunda Verdade localizava a fonte do sofrimento (dukkha) no desejo, nos apegos e
apetites ("tenha", no sentido de "sede"), que buscavam novos gozos ¢ determinavam o ciclo de
reencarnagdes.. Estava na mente a forga da producdo deste estado desejante. Era a mente humana
antecedendo, criando e dominando todos os fendmenos:

"A mente penetrada pela Inteligéncia se mantém livre das Intoxicagbes, a saber: da
Intoxicacdo da Sensualidade, da Intoxicagdo do chegar a Ser; a Intoxicacdo da
Lspeculagdo, da Intoxicagdo da Ignordncia.” (Buddhist Suttas, 1, 14)

A terceira Verdade apontava a solugiio para o sofrimento, os desejos e 0s apegos, a
libertagdo da dor ¢ do sofrimento pela eliminagdo dos apetites ("tanha"), "supressio da sede”
(tanhakkhya) ou Nirvana. Esta Suprema Extingdo, Nirvana, significava aniquilagio das paixees, dos
desejos, do ddio e da ignorancia, fatores responsaveis pelos renascimentos, pela roda eterna dos
ciclos de vida e morte;

"E Aqueles, 6 Ananda, quer agora, quer depois que me tenha extinguido, vivam fendo
0 Ser (atta) como uma ldmpada (atto-dipa viharatha), o Ser como um refiigio e ndo
outro refigio; tendo o Dhamma (Verdade, Doutrina, a Ordem ou Lei Universal
Imanente, Eterna e Incriada) como refigio e nio outro refiigio, chegardo a ser o
Imortal (t amat agge bhavissanti), converter-se-io no Supremo.” (Buddhist Sutias, If,
26)

Na quarta verdade ficavam reveladas as vias, os caminhos que conduziam a cessacdo do
sofrimento, os meios de curar o mal da existéncia. Este método ficou conhecido como o Caminho do
Meio porque evitava tanto a perseguicio da felicidade pelos prazeres dos sentidos como a busca da
beatitude espiritual através da mortificacBes ou ascetismos excessivos.

Chamado de Caminho Octuplo, apontava oito atitudes fundamentais para aqueles que
desejassem a Libertagio Suprema : 1) concepcdo ou opinigo correta (justa); 2) pensamento correto,
3) palavra correta; 4) atividade correta; 5) meios de existéncia correta, 6) esforgo correto; 7) atengdo
correta; 8) concentragdo correta. Este caminho foi explicado de diversas maneiras e formas, para as
mais diferentes platéias e comunidades de fiéis, segundo os objetivos a que se destinavam.
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O contetdo tinha fundamento em principios éticos de amor universal e compaixio por
todos os seres, na disciplina mental, no esfor¢o, atengfo e concentragio corretos através de exercicios
ascéticos (21). Esta era a base sobre a qual estavam assentadas tanto as diferentes seitas religiosos
budistas como a pratica monastica das ordens, constituindo a esséncia doutrinaria deste movimento
religioso.

A EXISTENCIA E O MUNDO DAS COISAS

De acordo com a doutrina budista, tudo que existia no mundo estava classificado em
cinco categorias, "conjuntos" ou "agregados", Skandhas. Este conjunto de elementos compreendiam:
1) Rupa-Kandha, as aparéncias fisicas, materiais dos objetos e dos érgdos dos sentidos; 2)Vedana-
Kandha, os conjuntos sensoriais provocados pelos contatos com os 6rgios dos sentidos; 3)Sanna-
Khanda ou conhecimento cognitivo dos fendmenos, através das percepgdes e nog¢Bes resultantes dos
contatos sensoriais; 4) Sankhara-Kanda, as produgdes psiquicas da mente, tanto conscientes como
inconscientes, 5) Virnnana, os pensamentos produzidos pelos sentidos e pelo Espirito (Manas),
localizado no coragfio e organizador das experiéncias sensoriais (22). No estado de Nirvana, a
Suprema Libertagfo acontecia a superagio dos Skandha,

Nestes conjuntos estavam situados o mundo das coisas e a condigdo humana. Preso ao
eterno ciclo de reencarnagBes, no encadeamento das causas e efeitos - o Karma, o homem ficava
atado pela ignorancia, desejo e apego a roda da transmigragio.

De um modo geral, eram consideradas dez as ligaduras do homem ao mundo fenomenal:
1) Sakkayaditthi ou a crenga numa alma como um ser separado dos demais seres, a especulagio sobre
a individualidade eterna da "alma", a crenga de que em qualquer dos cincoSkhanda existia uma
entidade permanente ou imortal; 2) Vivikiccha, confusfio, duvida, incerteza, ignordncia; 3)
Sibbataparamaso, acreditar que as praticas rifuais, devogdes e cerimonias que engendravam tluséo
eram suficientes para alcangar a Libertagio Suprema; 4) Kamachanda ou impulsos de natureza
desejante, sobretudo sensual que acabavam por levar a uma nova existéncia ¢ conduziam ao
sofrimento, declinio e morte; 3) Vyapada, a ma-vontade nas agBes e também a maledicéncia. 6)
Rupa-rago ou vontade de viver no Mundo das Formas; 7)druparago ou o desejo de existir num
mundo espiritual ou em elevados mundos celestes; 8)Maro, o orgulho, a soberba e a presungdo; 9)
Vdahaccam, o desequilibrio, agitagdo, excitagdo ¢ emogio; 10) Avijja, ignorincia, falta de sabedoria
e da verdadeira compreensdo (23).

O principal problema da existéncia humana estava no fato de que os homens nfio se
apercebiam que viviam num mundo gerado pelos sentimentos, pensamentos e atos, imaginando que
as idéias sobre as coisas representavam a realidade Ultima. Desta maneira, viviam atados nas redes da
ilusfio e da ignorincia, com fios produzidos pela sua prépria mente. As atitudes humanas eram
convengdes enraizadas na consciéncia, nas criagGes mentais e em padrdes automatizados, instintivos
de ver, agir e julgar as coisas, sem questionar os fatos e contelidos da existéncia.

O desconhecimento da verdadeira esséncia da realidade causava os sofrimentos e
desassocegos, pois desejos e expectativas inconscientes e geradas a partir dos homens ( e ndo de
Deus, Deuses ou Deménios), na forma de decisdes e atitudes subjetivas, ultrapassavam o limite do
tempo da vida presente, sendo determinados pelo passado das nossas existéncias e precipitando o
nosso futuro. Entender a ilusdo dos desejos, das coisas, dos sentimentos, de tudo que forma a
natureza humana, a vida e a morte servia para interromper, desmontar o complexo que prendia ao
ciclo eterno, de mortes, sofrimentos e dores.
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Acompanhando esta exposigdo, podemos perceber que, de acordo com a doutrina
budista, cabia a0 homem a inteira responsabilidade tanto pelos sofrimentos como pela superagio e
libertagfio. Néo havia uma perspectiva sobrenatural ou divina de salvagio: cabia ao ser humano ficar
preso na rede de ilusdes, mentiras e ignorédncias, esta sim a trindade geradora da existéncia no
Mundo, ou romper estes liames que o aprisionavam e alcangar o cume, o topo da libertagio Suprema,
NIRVANA uma palavra que significava literalmente "extingdo", ou seja, a cessagdo imediata de todos
os desejos. Atingia-se Nirvana apos a experiéncia da Iluminagio, um estado de consciéncia total, de
calma e paz que ndo era afetado por pensamentos ou fendmenos de qualquer natureza.

UM CAMINHO E MUITAS ESCOLAS

Submetido a inimeras controvérsias desde a morte de seu fundador, diversos pontos da
doutrina foram objetos de divergéncias e rupturas, além, € claro, dos sincretismos que
acompanharam sua difusdio. Duas grandes escolas impuseram-se: o Budismo Hinayama (Pequeno
Veiculo), uma tendéncia menos especulativa e presa as chamadas primeiras sutras; o Budismo
Mahayana (Grande Veiculo) que teve acrescentado conceitos filoséficos novos assim como uma
atitude mais mistica, em relago a questio do despertar. A escolaMahayana foi a que se expandiu
pelo Tibete e pela China, mais tarde pelo Japdo, representando a tendéncia mais importante das
correntes do Budismo, alimentando suas praticas religiosas, sejam lit(rgicas ou simplesmente
contemplativas (24). No caso do presente estudo, foi sobretudo esta corrente que teve mais
importancia para a nossa pesquisa.

A MORTE E O CAMINHO DA SUPREMA LIBERTACAO

A morte assim como a vida constituiam etapas da dor e do sofrimento inerente 4 vida
humana e da mente que vagava presa na Ilusfo, Desejo e Ignorincia, o fim inevitavel de todos os
seres. Ndo havia o que lamentar nem evitar: era esséncia do mundo e da condigio dos seres vivos;

"Basta, ¢ Ananda! Ndo vos aflijais! Nao choreis! Néo vos tenho jd expressado, em
anteriores ocasibes, que estd na natureza Infima das coisas que nos sdo mais
proximas e queridas que devemos afasiar- nos delas, abandond-las, separar-nos
delas? Como entdio, 6 Ananda, pode ser possivel isto: que do que nasceu, chegou a
ser, esta composio e, portanto, sujeito a dissolugdo, haja motivo para dizer: "Ndo
permita que isto se dissolva? Jamais pode existir semelhante condi¢do!”. (Buddhist
Suttas, V, 14).

Ainda de acordo com o cerne da doutrina budista, todas as coisas existentes eram
precedidas, guiadas e criadas pela mente. Tudo o que existia e a atual condigio de existéncia
resultavam dos grandes elos que uniam o passado ao presente e determinavam o futuro. O corpo
material recebia o destino das coisas pereciveis e cairia na terra apos a morte, a semelhanga de uma
arvore morta. Mas as conseqiiéncias de seus pensamentos e acSes nfo pereceriam assim como a
mente iludida pelas paixSes ¢ desejos arrastaria para a morte e para a longa jornada numa série de
nascimentos e mortes, destino inevitavel dos que continuavam presos a ilusio dos desejos e
desconheciam o caminho da Libertagio:

"Muitos nascimentos atravessei no ciclo das vidas e das mortes; em vdo procurei o
arquitelo da casa da vida e da morte. Que miséria, nascer e renascer sem fim!.”
(Dhammapada Jaravagga, X1, 154).
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Desta maneira, tanto a vida como a morte estavam localizadas na esfera mental e de suas
projecdes fenoménicas.. O temor da morte era desproposital e conseqiiéncias da ignorincia. Aquele
que ndo venceu sua mente hdo rompeu as ligaduras e osSkhandas, tanto a vida como a morte eram
sindnimos de dor e sofrimento. Apds a morte, 0 homem carregava consigo os efeitos de seus atos e
pensamentos, a sua ignorancia e ilusdo e, espiritualmente, permanecia tio elevado nos desejos quanto
em vida.

Mas em vida, podia 0 homem romper com estes poderosos elos:
"Alija-te das paixbes da vida, das vaidades,
Da ignordncia e da loucura da distra¢do,;
Rompe as amarras, s6 assim acabards um dia
Com o Mal. Livra-te da cadeia do nascimento
E morte, pois sabes o que eles significam.
Assim, liberta-te do desejo, nesta vida na terra,

E irds em teu caminho calmo e sereno."”
(Digha Nikaya,I, LVI).

Nesta perambulagio entre vidas e mortes, conhecla o homem diferentes situagOes,
relacionadas aos seus estados mentais. Assim como os fatos da vida eram registrados pelas mentes ¢
o cardter existencial vivenciado de maneira diferente, tudo o que era visto em vida ou apds a morte
constituia um reflexo da mente, de idéias universais imaginarias ¢ 1lusérias semeadas na eternidade.

O Gati, "destino", vida futura depois da morte ou com relacio a uma proxima existéncia,
podia também significar dimensSes de existéncia, Joka, e estava relacionado ao grau de consciéncia e
purificagdo da mente. Tradicionalmente, podia ser dividido em duas categorias. A primeira delas,
Dugatti, Yamaloka, apaya, reino de degradagiio que compreendia: 1)Niraya, o mundo, a esfera ou
plano purgatdrio, de purificagio; 2) Chonayoni, renascimento numa matriz animal;, 3) Pittivisaya,
mundo dos Perfas ou fantasmas, sombras ¢ espectros. Nesta esfera estavam os ancestrais ¢ 0s
fantasmas ou duplos dos mortos. A segunda categoria, Sugatti, que compreendia: 1) Manussaloka, o
mundo dos seres humanos; 2) Devaloka, Mundo dos deuses.

Segundo a interpretacéo budista da doutrina do Karma, mesmo uma existéncia apds a
morte numa das esferas ou planos mais inferiores nfio significava condenagdo eterna. Tendo
terminado os efeitos Karmicos, podia haver o renascimento em outras esferas de existéncia (25).

Esta divisio em dimensSes espirituais ja eram produtos de adaptacio populares,
sincretismo do Budismo depois de Budha. Na verdade, a filosofia doutriniria budista mais ortodoxa
recusou-se a tratar do assunto de um ponto de vista mistico. A questio dizia respeito a alcangar a
Suprema Extingfo, sem perder-se no caminho da divagag¢des ilusérias que se davam em vida e apos a
morte. Afinal, todas estas situagdes e estados espirituais eram produzidos pela ignorancia, por mentes
perdidas

nas sensacdes ¢ ilusdes, que conferiam uma existéncia tanto na vida como ap0s a morte, a

estes produtos mentais. Portanto, a existéncia destes "mundos" espirituais diziam respeito a prisdo
das mentes ac imaginario, sensério e ilusorio.
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A morte s6 implicava em dor e sofrimento para aquele que n3o vencia o Eu individual,
os apegos, desejos e ilusBes, que ainda ndo havia compreendido as conseqiiéncias destas atitudes
mentais erradas e nem percebido o caréter transitério e impermanente de todas as coisas e seres.

Como um ser vivo se constituia numa combinagdo de energias fisicas e mentais, a morte
significava, apenas, que 0 corpo nfo estava funcionando como um todo. Porém, a mais forte energia,
que sustentava a existéncia, estava ligada aos desejos, & vontade de existir. Esta era a forga que
continuava apds a morte, pois estava ligada a mente e manifestava-se de outras formas, independente
do corpo fisico, produzindo os renascimentos.

Desta maneira, de acordo com a doutrina budista ortodoxa, a morte néo tinha um lugar
de destaque no problema do sofrimento e da dor: o problema do morto era que seu estado mental ndo
s6 determinava sua proxima reencarnacéo e, conseqiientemente, sua vida, como também determinava
a sua situagfo espiritual apds a morte. Morto ou vivo, o ser humano que nio se libertou da Ilusdo e da
Ignorincia, continuava enredado nas vicissitudes da existéncia material e espiritual:

"Em primeiro lugar, o malvado, falto de retidiio, se afunda na miséria por causa da
preguica; em segundo lugar, sua ma reputa¢do se propala no nundo; em terceiro
lugar, quaisquer que sejam as reunides a que compareca - de nobres, de brdmanes, de
pais de familia ou de reclusos - entra nelas receoso e confundido; em quarto lugar,
morre cheio de ansiedade; e, por ultimo, a dissolugdo do corpo depois de morrer
(param marana), renasce (upapajjati) em estado de sofrimento e dor no Mundo da
Degradagido (apaya), ou no da Queda (vinipata) ou no Mundo Nyraya". (Buddhist
Suttas, I, 23).

O PERFEITO DESPERTAR

O Ginico caminho a ser seguido era o da Suprema Libertagfo, da completa aniquilagio e
extingfio de todos os apegos e desejos, Nirvana, um estado mental que conduzia & mais absoluta e
completa paz, beatitude e felicidade. O Nirvana era indefinivel. Deste estado s6 podiam ser
nomeados os atributos.

O caminho ou as vias que conduziam a ele passavam por técnicas especiais de
concentracio e meditagfio, que foram introduzidas posteriormente ao proprio Budha, para superagdo
do Ego e das intoxicagdes mentais ~ a sensualidade, o Ego, a especulagio mental e a ignorancia que
resultava na Ilusdo, causa da dor e do sofrimento. Os que conseguiam saltar e abandonar este estado
mental, filho da Ilusdo, nfio estavam mais sujeitos a dor, ao sofrimento, nem s reencarnagles.. Para
eles nio existia medo, dor ou morte, pois chegaram ao Imortal, Incondicionado e Imperecivel:

Alcangava-se este estado mental através de uma série de praticas de conceniragio e
meditaco, de natureza milenar na cultura hindi mas que, no caso do budismo, tiveram incorporados
processos especificos de conhecimento e compreensio. Obtinha-se esta experiéncia religiosa
particular, Jhana, em uma certa ordem de estados mentais. Em primeiro lugar, devia-se livrar a
mente das idéias sensorias e mundanas, concentrando o pensamento em um tema espiritual, como a
Bondade, a impermanéncia de todas as coisas, etc. Em segundo, elevando a mente acima da atengdo ¢
da razo, experimentar um estado de trangiilidade e alegria, fisica e mental. Em terceiro lugar, a
sensacio de arrebatamento devia dar lugar & Paz absoluta. O quarto passo, o da Consciéncia Pura, da
lucidez mental e do coragio complacente, imperturbavel, transcendendo tanto o Cosmos como 0

CAPITULO 2 67



tempo ciclico, o carater temporal da existéncia humana, tanto na vida como na morte, através do
aniquilamento das experiéncias mundanas e a transcedéncia do condicionado.

A grande dificuldade desta experiéncia religiosa residia numa questdo muito séria; dar o
Grande Salto da Libertagdo que livrava da dor, do sofrimento e da morte, implicava em abandonar a
propria vontade individual, o Eu existencial, a vida ligada no campo sensorio e fenomenal, onde dor
e sofrimento conviviam com o outro lado de uma mesma moeda que oferecia prazeres e desfrutes.

Turbilhdo de multiplicidades, reuniio momentinea de fendmenos entrelagcados
provisoriamente, 0 homem era o que imaginava o seu Eu, pensando ter um destino, gerando uma
ficgdo, despreendendo uma energia que gerava o Karma e o enredava nos ciclos de mortes ¢
renascimentos, A continuidade da existéncia do mundo fenoménico era mantida na crenga de que ele
existia e, enquanto isto acontecesse, a série de causas e efeitos se manteria. Os fendmenos podiam
mudar de forma, mas a Grande Tlusdo seria sempre a mesma, seja na vida ou na morte.

A morte simplesmente dissolvia o complexo de elementos que formava uma unidade
aparente. Mas uma uniéio nova de elementos logo se formava, produzida peloKarma. Criava-se um
"novo" e ilusério individuo, um Eu individual, que colhia os frutos anteriores. A chama eterna,
porém, continuava acesa, pairando acima das formas, dos individuos e das coisas. S6 ela era imutivel
e eterna.

O Budismo trouxe uma grande inovagio doutrinaria, pegando pela raiz a origem do bem
e do mal, da vida e da morte, da natureza desejante que produz prazeres e também a dor e o
sofrimento. Como o mundo e todas as coisas sobre ele, os pensamentos e apegos eram filhos do
desejo, a mae Ilusdo geradora de tudo era mentira e jgnorancia. O erro, "pecado”, perddo, sofrimento,
purificagdo e todas as demais categorias que fazem a base das religies da tradigdo judaico-cristd
perdiam sua forga. Em conseqiiéncia, nfio havia puni¢des nem premiagdes nesta ou em Qutra Vida,
em conseqiiéncia de julgamentos, atos certos ou errados. Tudo estava colocado no esfor¢o individual,
na capacidade e aprimoramento espiritual e mental que permitisse compreender a Suprema Ilusfo,
geradora de bens e males, perddo e puni¢io, premio ou castigo. Tudo isto ficava eliminado de uma s6
penada, como decorréncia da ignorancia e ilusdo.. Nada tinha verdadeira existéncia, s6 os nossos
desejos e apegos mentais que produziam todas as coisas, fonte primeira da dor e do sofrimento.

Na visdo budista, e também na tradig8o védica, existiam apegos e desejos geradores de
agOes, produtores de efeitos. A fonte dos males que afligiam os homens, a forca que os conduzia ao
desejo e & agdo, tanto boas como mas, deveria ser extinta. A pratica de agbes sempre era um
problema, gerava Karma de natureza variada e prendia na teia das reencarnagdes. A sabedoria
oriental, sobretudo budista, propunha-se a extirpar o problema de maneira completa: pela supressio
da ignoréncia, dos apegos e desejos, do mundo de Ilusio, que tudo engendrava. Nesta maneira de ver,
o bem ¢ o mal, o certo e o errado, o "pecado” eram relativizados como frutos de um desejo; matar,
conseqiiéncia de um sentimento; o adultério, uma agfio baseada num desejo sensual. Portanto, a fonte
dos males era o desejo e o apego que determinavam a pratica das agBes e as conseqiiéncias geradoras
de efeitos. Esta supress3o constituia o objetivo da sabedoria transcendental, pois 0 mundo da acdo e
da ilusfo girava eternamente em torno deste eixo desejo-a¢io-conseqiiéncias.

Esta vis#io niio chegou as religiGes ocidentais que sé viam o pecador € o pecado, o bem e
o mal, o certo e o errado. Proibiam as agdes através de leis e mandamentos ¢ tratavam da salvagdo
daqueles que incorressem em transgressdes pela oragio, nas peniténcias, na confissio e nas
promessas, para conseguir o perdio divino. Nio se preocupavam em extirpar a origem das agOes
consideradas pecaminosas, nem os seus frutos, as conseqiiéncias destas agdes. Alguns Pai-Nossos,
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arrependimentos, confissSes, peniténcias e o perddo eclesiastico serviam para apagar erros, até
mesmo depois da morte,

O Espiritismo reencarnacionista propds combater os efeitos das ages, conferindo-lhes
uma permanéncia e materialidade, tentando o perddo e o aprimoramento espiritual através das
reencarnagdes, da prética da caridade, do sofrimento, da dor e do perddo. A doutrina espirita do
Karma e a reencarnagdo tem como objetivo uma reparagéio das conseqiiéncias dos atos, nesta vida, no
plano espiritual ou numa proxima encarnagfo. Porém, ndo existe a preocupagio com a fonte das
agBes, ou seja, os apegos e desejos que levam a préticas de determinados atos.

AS OUTRAS FACES DO BUDISMO

Conforme vimos, a histéria da doutrina budista acabou por conduzir a diferentes
interpretagdes e produziu diversas escolas filosofico-religiosas. Os cismas gerados desde os tempos
dos primeiros discipulos de Budha, o surgimento de diferentes escolas budistas foram formulando
outras interpretagdes doutrindrias, acrescentando perspectivas particulares e inovando certas praticas
ascéticas, regras monasticas, rituais e devogles especificas que, em alguns casos do Budismo
popular, foram profundamente sincretizados com substratos religiosos mais antigos, e acabaram por
fugir bastante da doutrina ortodoxa,

Uma das formas mais expressivas deste Budismo sincretizado encontra-se no Budismo
Tibetano. E interessante percebermos que enquanto o Budismo ia desaparecendo na pndia do século
XII, perseguido pela expansdo isldmica, a sua tradi¢io foi conservada viva e florescente no Tibete.
Por isso, 0 Budismo tibetano € importante para quem pretende estudar este pensamento religioso
(26).

O Budismo Tibetano esteve sempre dividido entre uma igreja oficial, relativamente
dependente do poder temporal e dedicada ao estudo escolastico dos textos tradicionais e um mosaico
de seitas, escolas e movimentos mais libertarios, que associavam meditagio, toga, medicina,
alimentagdo, artes marciais, tantrismo, xamanismo, magia, conforme a prépria historia da
implantagio do Budismo e a biografia de grandes lideres religiosos nos conta (27).

A RODA DA VIDA

Todos os mosteiros e santuarios, assim como as casas no Tibete, possuem uma roda da
vida. Uma representago simbolica e com sentido pedagdgico da doutrina mestra da £é budista, do
significado metafisico e invisivel da impermanéncia e da prisio &s ilusdes que conduziam 3
transmigrag@o das almas, no eterno ciclo de mortes ¢ renascimentos.

Yama, o deus da Morte, segura a roda do universo entre suas garras. Sua cabeca esti
ornamentada por cinco crinios que simbolizam os cinco sentidos, as cinco percepgdes, as cinco
condutas negativas, os cinco agregados da existéncia, as maos da ilusdo que prendem os homens na
vida e na morte, na roda que gira sem cessar, destruindo e renascendo, num ciclo interminavel de dor
e sofrimento. Os individuos em seus Eus ilusorios sfo catapultados, varridos em sua ignorincia, de
estado em estado, de mundo para mundo, em vida e mortes sucessivas. Passam do mundo material
para o mundo das divindades, penetram entre os humanos para cairem na condi¢io animal, erram na
neévoa cinzenta do mundo dos fantasmas, antes de cairem nos infernos, na reencarnagio numa nova
forma.
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Do outro lado desta imagem, encontra-se um Budha apontando um pergaminho
enrolado, no qual esta impressa a doutrina budista, o Dharma. Somente o seu conhecimento, a sua
pratica pode libertar o homem da roda que esmaga, tritura e reconstréi para a dor e o sofrimento.

UM GUIA PARA OS MORTOS NA VASTA ALUCINACAO

Dos varios aspectos desta religifo, o que mais nos interessou foi justamente, a
tanatologia desenvolvida, divulgada através do Bardo Thodol, conhecido no Ocidente como O livro
Tibetano dos Mortos. Traduzido para o inglés e publicado em 1928, na década de sessenta, alcangou
grande popularidade, tornando-se um texto muito lido e divulgado. Este fato ¢ muito importante para
a historia da espiritualidade ocidental contemporanea, pois indica o desejo extremado de revalorizar
religiosa ¢ filosoficamente a morte, nas sociedades onde o processo de dessacralizagfio colocou a
existéncia humana em limites muito estreitos (28). Boa parte da popularizagio deste texto foi devida
ao Comentario Psicolégico feito po C.G. Jung que referendou do ponto de vista psicolégico, o valor
das questOes filosofico- religiosas apresentadas. O interesse despertado por este texto assim como
pelo Livro dos Mortos do Egito, mostram a vontade de repensar, compreender melhor o fendmeno da
morte.

Texto dificil e profundo, constituia na realidade um manual de orientacio ao
morimbundo e ao morto, tendo como objetivo central proporcionar a titima oportunidade de
Libertagdo Suprema, através do desapego total das visdes produzidas no momento da morte e para
resistir s imagens produzidas no pos- morte. Mas, em realidade, este livro possui um sentido
metafisico muito vasto, e se aplica a totalidade da existéncia, incluindo a vida, a morte e o processo
do renascimento. O Bardo contém um ensinamento espiritual profundo, onde vencer a morte fisica
passava por transformar a decomposigo natural em Iuminagio interior e Libertagfio..

Tinha um objetivo definido: ensinar a identificar a totalidade das manifestactes
exteriores e todos os pensamentos e fendmenos "visiveis" como sendo meras projecdes do proprio
individuo, do Eu iludido e amendrontado. Se este objetivo fosse conseguido, a consciéncia
individual, o Eu autdnomo se dissolveria na Luz da Realidade Incriada. O livro destinava-se nio
somente as horas e 208 dias que seguiam a morte fisica, mas considerava a experiéncia psiquica de
todos os individuos, na vida e na morte, pois a cada instante da existéncia, os homens podiam
vivenciar fendmenos ou estados de consciéncia analogos s visdes que sucediam a morte fisica.

De acordo com esta tradi¢iio, eram seis os estados de consciéncia oubardos. Qs trés
primeiros referiam-se & existéncia propriamente dird: 1) O bardo do reino da existéncia, a
consciéncia no estado de vigilia;, 2) O bardo do estado de sonho com os fendmenos proprios da
consciéncia adormecida; 3) O bardo da meditagdo, identificado com o sono profundo e com a
auséncia de dualidade. Os trés bardos seguintes estavam relacionados ao processo da morte fisica: 1)
O bardo do momento da morte, a consciéncia da agonia; 2)Q bardo da verdade ou a consciéncia da
morte; 3) O bardo do futuro com a consciéncia do renascimento.

Embora o livro seja dirigido para a morte, sua mensagem mais importante deveria
influenciar a vida. Durante a existéncia encarnada, muitos fendmenos, pensamentos, acontecimentos,
uma enorme soma de experiéncias ficavam acumuladas e se libertavam no momento da morte,
assaltando a consciéncia do moribundo e apds a morte. A vida interior, esquecida na memoria mais
profunda e onde ficavam as paix8es, os sentimentos e os apegos, influenciava os estados da morte.
No momento da morte, estas aquisigSes mentais, eram liberadas e manifestavam-se ruidosamente,
transtornando o espago mental.
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Sob este ponto de vista, a morte abria uma oportunidade de se conseguir a ltbertagdo dos
condicionamentos. Se houvesse suficiente preparagfio espiritual e mental, o morto poderia identificar
as visOes, sem se prender a elas. Caso contrario, haveria sofrimento, confusio, ilusio e novo
mergulho no mar dos renascimentos. Assim sendo, a estrutura do livro tinha como pressuposto
basico a idéia de que o ultimo pensamento no momento da morte determinava tanto a existéncia apos
a morte como a proxima reencarnagdo.. A correta orientagfio do moribundo e do recém-falecido era
destinada a ordenar o processo de pensamento, para encontrar a morte psiquicamente preparado.

De acordo com a doutrina do Livro, cada morto possuta um “corpo" apropriado a pos-
existéncia, fosse no paraiso dos deuses ou nas profundezas infernais, onde realizava-se oKarma.
Acreditava-se que estes "corpos”, depois de existirem em algumas das esferas no Além entravam
num processo de despojamento e "morte" para reencarnarem na dimenso material. Desta maneira, o
Bardo Thodol destinava-se ao estigio intermediario da consciéncia do morto antes dele voltar a
repascer em um corpo humano, no mundo dos deuses, ou ainda, num corpoAsura para suportar
provas e purgagbes infernais num dos diferentes infernos. Nestas esferas, o "corpo” espiritual,
"morria" também e o processo normal levava ao renascimento na Terra como um ser humano.

As instrugdes foram divididas em trés partes. A primeira delas, Chikhai Bardo, descrevia
os fenbmenos mentais no momento da morte. Era o "Estado de Transi¢io do Momento da Morte"
quando surgia a Clara Luz, A Luz Primal e Essencial, a possibilidade da mente em transcender e
alcangar a Suprema Libertagfo, desde que nfio fosse obscurecida pela ilusdo:

"Quando a exploragdo houver cessado, a forga vital penetrard no centro nervoso da
Sabedoria (o coragdo, centro nervoso psiquico) e o Conhecedor (a mente, a
percepedo) experimentard a Clara Luz da condigdo natural (a mente em repouso, de
consciéncia estdtica e meditativa). Entdo, fendo a for¢a vital (ar vital), sido lancada
para Iras e voado para baixo afravés dos nervos esquerdo e direito, o Estado
intermedidrio despontara momentaneamente.” (Bardo Thodol, Parte I).

Vinham, em seguida, instrugSes sobre as atitudes que deveriam ser tomadas para ajudar o
morto & identificar-se com a Clara Luz, inclusive posi¢Bes do corpo e o tempo de duragio deste
processo que variava de acordo com a condigio do morto, de seus nervos e sua forca vital. Se o
morto, como conseqiiéncia de treino, meditagio e Verdadeira Compreensdo conseguisse manter-se
neste estado, alcangava a Suprema Libertagdo e rompia sua prisio da roda da vida e morte.
Normalmente, a maioria dos mortos mergulhados neste estigio sentiam medo e obedeciam a um
impulso de fuga, que conduzia, entfo, ao segundo estado, Neste segundo estagio, Chonyid Bardo ou
Estado Intermedidrio da Realidade, estavam os estados de sonho, produzidos imediatamente apés a
morte, a visdo do funeral, dos lamentos. Neste periodo, surgia a Clara Luz secundaria que, se fosse
aproveitada pela mente do morto bem instruido, conduziria 4 Suprema Liberta¢io. Caso contrério,
comegavam as ilusGes Karmicas produzidas na esfera mental dos apegos, paixdes e desejos. Neste
momento, sons, luzes, raios, visdes e apari¢Ses de divindades tanto pacificas como iradas, produtos
do substrato mental dos mortos surgiam e causavam medo:

"0 corpo que tens agora é um corpo mental formado de acordo com suas inclinagbes
da ultima existéncia. Ja que ndo lens mais um corpo material, o que quer que venha
ou acontega - sons, luzes ou raios - ndo podem te fazer mal: és incapaz de morrer. E
suficiente para ti saber que todas as apari¢des sdo produzidas pela tua mente e
pensamentos. Reconhece isso como sendo o Bardo".(Parte II, p.74)
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Seguiam prescri¢Ses detalhadas para a travessia do morto nos 49 dias que duravam este
estagio. O morto estava sujeito a confrontagdes, provagdes e perigos, produzidos pela mente
obscurecida pela ilusdo: o aparecimento de divindades pacificas e iradas, fortes luzes coloridas, luz
opaca e esfumagada que atraiam para o Inferno. Estas Imagens levavam o defunto a se apegar a
qualquer destas manifestacbes e a cair em dimensdes cada vez mais inferiores e materiais,
embrutecidas e obscurecidas.

Estas apari¢des sucessivamente pacificas e iradas deviam ser identificadas pelo morto
como projegOes de sua mente, como libertagio de paixdes armazenadas sem interrupgdo e reprimidas
durante sua vida anterior e que agora atravessavam seu espago mental, No caso da cultura religiosa
tibetana presente no livro, as divindades e visSes estdo relacionadas a suas proprias imagens de
bodhisatvas, guardides, juizes, demdnios irados, etc. Embora mais dificil, a libertacio Suprema ainda
era possivel, se nfio houvesse nem atragio ou medo.

A partir do sétimo dia, as metamorfoses mentais comegavam a degradar-se e corromper-
se. Atordoado por seus medos, angustias e, sobretudo, desconhecimento, o morto avistava aparicdes
cada vez mais negras e apavorantes, insensiveis € atrozes que obscureciam, causavam profundo
horror, e acabavam por projetar o morto num corredor escuro, uma espiral e um redemoinho sem
fim. O morto ia para um outro estado, que precedia ao renascimento numa matriz, a uma nova
geracio.

A terceira e ultima parte, Sidle Bardo ou Estado Intermediario da Busca do
Renascimento, esclarecia sobre os impulsos mentais que conduziam ao renascimento e i existéncia
pré-natal. Tratava do nascimento no estado pds-morte, num corpo radiante formado pelo desejo
mental, na dimensfio dos deuses, como asura, como Preta ou ser humano. O defunto percebia que
estava realmente morto e observava, através de uma névoa, sua familia. Podia chamar, gritar e
ninguém escutava. Condenado a vagar em meio a soliddes obscuras, o morto ouvia sons
aterrorizantes, vozes sussurrando ameagas. Tinha a impressdo de estar sendo perseguido e padecia de
uma grande tristeza. Este perfodo doloroso constituia o momento do Karma, quando os atos e
pensamentos da altima existéncia se libertavam ¢ as energias acumuladas se desencadeavam em
aversOes, desejos, 6dios e pulsdes. Se o morto pudesse perceber a natureza iluséria do que acontecia,
ainda era possivel a Suprema Libertaco.

Na maioria das vezes, contudo, o morto nfo conseguia identificar seus medos, suas

angustias e acabava preso a "realidade” de suas proje¢Ses mentais. Exasperado, procurava um novo
corpo, uma matriz para se refugiar.

As inclinagdes determinavam a situagio de renascimento. Comegavam a surgir visdes do
lugar onde aconteceria o nascimento, inclusive dentro de um ventre humano, quando interrompia o
Bardo. Seis luzes simbolizavam este processo de renascimento: um brilho branco para os Deuses, um
brilho vermelho para os Herdis, um brilho azul para 0s Homens, um brilho verde para os Animais,
um brilho amarelo para os Fantasmas Famintos e um brilho cinza para os Infernos. A visdo de casais
em copula atraia o morto que, atordoado e angustiado, tentava penetrar na matriz humana para
escapar da situagdo em que se encontrava.

O CICLO DE VIDA E MORTE

O texto conservou como aspecto central uma idéia ciclica de tempo na qual vida e morte
podiam ser, simbolicamente, associadas & serpente engolindo a propria cauda. O homem, em
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conseqii€ncia de sua obscuridade mental e da falta de esclarecimento espiritual, encontrava-se atado,
preso ao ciclo das ilusSes Samsdricas que determinavam suas vidas, mortes e renascimentos.

Via-se a existéncia apds a morte como projecio Samsdrica, como forma do imaginario
mental dos homens em cada estagio e cultura da organizagiio dos contetdos da mente humana que
ainda ndo percebera a Verdade Essencial nem a Suprema Libertagio (29).

A visdo no momento da morte, a da grande Luz no momento do "véo da alma" pelo
orificio no topo do cérebro, promovia o encontro com o préprio Eu e com a Realidade Suprema
liberadora e essencial. Este instante fugaz era perdido pelo morto. Ao deixd- lo escapar, acabava
envolvido nas visSes que a sua mente produzia, as formas-pensamento determinadas pelas suas
experiéncias mentais durante a sua vida. O morto atribuia realidade as imagens e passava a
relacionar-se com elas. Nio perceber a Clara Luz ¢ nela ser absorvido pela falta de controle da
mente, sucumbir, deixar-se prender pelas visdes tanto boas (que deleitam) como mas (que
amedrontavam), significava descer cada vez mais obscuridade e ilusio até chegar ao campo dos
desejos sensuais, a degradagdo de um novo nascimento fisico.

Ainda que a principal forma de utilizag&o do livro fosse como um manual, um breviério,
um livro de instrugBes aos mortos e moribundos, tinha como finalidade bésica ser um guia espiritual
para a compreensdo da existéncia humana como um todo, na vida € na morte (30). A morte, assim
como a vida constituia um engano, em conseqiiéncia da identificagdo com o Eu individual, o Si
Mesmo ou Ego pessoal separado do individuo, através da sua forma temporal e iluséria, fosse ela
fisica, emocional ou mental.

Desta manetira, de acordo com a crenga do Bardo Thodol, todas as visGes ou sentimentos
no momento da morte ou apods constituia mero reflexo do contetido mental, emocional do individuo,
da somatéria de todos os sentimentos, pensamentos e agdes em vida (Karma), da sua tradicio
religiosa e cultural que, se levados para a existéncia apos a morte, também determinavam a
degradagio de uma nova vida fisica neste mundo. Os piores suplicios, a vontade de viver ndo
passavam de projegBes concebidas pela mente do morto, castigando a si mesmo, pois ndo existiam
nem monstros, nem juizes, nem divindades benéficas ou maléficas, assim como os céus ou infernos
eram também construgBes mentais. A energia psiquica, a carga acumulada explodia no momento da
morte. Lembrangas, medos, remorsos, desejos, anseios liberados provocavam sons, movimentos,
luzes, vibragGes, que causavam atordoamento e confusdo mental.

O homem vivia num mundo ilusério, tanto em vida como na morte. Apés o falecimento,
continuava existindo um corpo sutil, formado de matéria num estado invisivel, etérea, uma
"duplicata" do corpo fisico que se separava no momento da morte, Neste corpo etéreo permaneciam
a consciéncia e o sistema nervoso psiquico, a sede dos sentidos, dos pensamentos, das emoges, em
suma, dos apegos a Grande [lusdo que impediam a Suprema Libertagio. Sem compreender esta
verdade nfo haveria Libertagfo, e as impregnagBes carmicas tornavam-se imperiosas assim como o
desejo de renascer.

As Ultimas paginas do livro contém recomendagdes para aqueles que, ndo tendo logrado
ultrapassar a vontade de viver, voltavam ao mundo da dor, e da ilusfio. Tratavam-se de conselhos
para garantir uma reencarnagdo benéfica, em condigBes sociais e familiares que pudessem ajudar a
um despertar espiritual.
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A ESSENCIA FINAL DA MENSAGEM

O grande ensinamento do Budismo foi eminentemente pratico. Ele nfio visou acomodar
0s homens aos seus desejos e agBes, pensando numa purificagio através de diversas encarnacdes ou
na confissdo, arrependimento e perddo pelas agBes "erradas". Ensinou a romper com a
individualidade e a personalidade, a extinguir o Karma, libertando-se definitivamente da roda da
morte e dos renascimentos e a realizar o Nirvana, a Grande Extingio do Eu individual e a sua fusio
no Grande Todo, o Incriado Absoluto Universal. Nao transferiu para nenhum salvador, libertador,
santo ou martir a responsabilidade pela sua salvagio, pelo mergulho no mar da eternidade.

O principal legado das diferentes formas do Budismo foi a Suprema Libertagdo, um
regra espiritual séria, conforme as palavras desta maxima:

"Portfanto, o Ananda, sede Idmpadas para vés mesmos.
Sede um refiigio para vos mesmos.

Ndo ide para um refugio exterior qualguer.

Segurai firmemente a Verdade como uma ldmpada.
Segurai firmemente a verdade como um refigio.

Ndio procureis refugio fora de vos mesmos. "

CAPITULO 2 74



2.2 DA ALMA ACORRENTADA AO CONHECIMENTO DA
SALVACAO

Por volta do século VI a.C., as idéias semelhantes as tradigioes védicas como a
transmigragdo das almas em ciclos dentro do Universo farfio sua apari¢do na bacia do Mediterraneo.
Estas transformagdes tiveram um momento especial: o surgimento das seitas filoséfico-religiosas.

Do interesse pelo Cosmos ¢ pela natureza em geral ao surgimento de uma preocupagio
com o proprio homem e suas relages com a eternidade, o estudo da alma, da morte e da
sobrevivéncia espiritual avancaro pelas doutrinas de transmigragiio e reencarnagfio, novas em todos
os sentidos as concepedes da antiga Grécia.

As tensBes e ambiguidades que marcaram este momento serdo muito importantes para
uma nova atitude com relagfo 4 morte e 4 vida apds a morte, marcando fortemente o pensamento
filosofico platdnico dos séculos posteriores. Foi uma inovagio na tradi¢ho cultural grega na qual
estas idéias ndo estavam presentes, e também nas influéncias decisivas no desenvolvimento da
filosofia classica.

Encontramos em Empédocles, no século V a.C. em Sobre a Natureza (26, 115, 117), o
desenvolvimento da doutrina da metempsicose de forma bastante articulada com a teoria dos
elementos e do tempo ciclico, numa visfio essencialmente rica do Universo ¢ da Vida:

"Os elementos predominam cada qual por sua vez no decorrer de um ciclo e
desaparecem uns nos outros ou crescem segundo o turno fatal que lhes estd destinado.
Eles sdo sempre os mesmos, mas circulam uns através dos outros, tomando a forma
dos homens e dos diferentes animais. Ora, por efeito da Amizade, retinem-se para
Jormar ndio mais que um unico organismo; ora, pelo contrario, por efeito do ('dio
que os opbe separam-se até o momento que a Unidade, antes realizada, terd
completamente desaparecido. Assim, na medida em que o Um nasce do Miiltiplo e em
que, pela decomposi¢do do Um, o Multiplo se reconstitui, nessa mesma medida eles
aparecem e ndo duram eternamente. Mas, na mesma medida em que essa
transformacdo perpétua ndo cessa, eles subsistem sempre em um ciclo imutdvel,
infermindvel.

E um ordculo do destino que, se uma alma manchou seu corpo num momento de
desvario ou se, seguindo a Discordia, perjurou com impiedade, ela vagueia durante
trés vezes dez mil estagoes, longe dos bem-aventurados, assumindo todas as formas
mortais no decurso de diferentes nascimentos e passando de cada vez pelos drduos
caminhos da vida. Eis porque a poténcia do éter a mergulha no mar, o mar a cospe
para a terra, a terra a repele para as chamas escaldanies do sol, que as langa no
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turbilhdio do éter. Eles a recebem cada qual por sua vez, e todos a detestam. Também
eu sou agora uma dessas almas e fujo aos Deuses, errante, porque desobedeci d
Discordia furiosa.

Pois durante certo tempo, fui rapaz e moga, drvore e pdssaro e peixe mudo dentro do
mar."”

Na Grécia deste periodo, duas grandes escolas filosofico-religiosas ensinam também a
doutrina da transmigragdo: o Orfismo e o Pitagorismo. Nos dois casos a alma foi concebida como
uma parcela de energia divina, tendo sido introduzida no mundo material, deve reintegrar-se a esta
centelha divina ao fim de inumeraveis reencarnagdes, o ciclo das existéncias. Nessa evolucgio a alma
estava submetida a uma lei implacavel: apenas saida de um corpo, devia, por imperiosa necessidade,
encarnar-se em um outro corpo, uma outra prisao, num ciclo sem fim para os nfo iniciados. Contudo
aquele que, ao ser iniciado levava uma vida de abstinéncia e renincia, sem comer nenhum alimento

animal, abstendo-se de impurezas corporais, escapava ao ciclo das transmigragtes, chegando 4
libertagdo.

Nestas seitas filoséfico-religiosas de carater iniciatico estavam centradas a maior parte
das novas concepgBes, cujas origens podem ser encontradas nos antigos rituais oraculares, Mistérios
e cultos extiticos. Todas estas atividades religiosas implicavam em praticas de carater purificatorio,
iniciatico e ascético tendo como um dos principais objetivos permitir ao iniciado e conhecedor dos
ritos a fruicdo de uma verdadeira existéncia apés a morte. Uma parte mportante destas atividades
religiosas de carater inicidtico constitui a experiéncia da morte simbolica e ritual, seguida pelo
renascimento de uma nova personalidade existencial. Este carater aparece claramente no Hino a
Deméter:

"Bem-aventurados os que, entre os homens da terra, tenham tido a plena visdo destes
ritos! Aqueles que ndo receberam a sagrada iniciaglio e os profanos ndo terdo o
mesmo destino apos a morte, na morada tenebrosa" (31).

A participagdo nos diferentes Mistérios (Eleusis, Deméter, Perséfone, etc) tinha como
sentido basico encontrar a felicidade ¢ a libertagdo apds a morte, atraves do conhecimento dos
caminhos da alma. Ser um iniciado nos grandes Mistérios assegurava a chave para a descida vitoriosa
ao Hades, aos mundos subterrdneos e infernais, da penetragiio no mundo dos mortos e dos contatos
com as almas. Conhecemos muitos relatos destas descidas aos "Infernos”, na mitologia herdica, na
poesia homérica, nos livros orficos, nas doutrinas pitagoricas, inspiraram oS mitos platénicos
escatologicos, principalmente em Gorgias, Fédon e Fedro (32).

De um ponto de vista mais amplo, podemos pensar no surgimento da possibilidade de
salvaglio pessoal, de superagiio da condigio de espectros desmemoriados, indicando uma nova
relagiio com as divindades. O homem nfo se sentia mais um joguete nas méos das poténcias divinas.
A condigdio mortal e humana podia conduzir a uma superagio e a uma vitoria sobre o esquecimento,
agora entendido como uma vitoria pessoal sobre a morte. Morrer nfio era mais ser esquecido e sim
esquecer-se de si mesmo. Os destinos do corpo menos importantes do que a capacidade espiritual em
superar um estado de torpor e frio. O destino espiritual como o fator determinante da vitoria contra a
morte.

As iniciagdes propostas nas seitas filosofico- religiosas indicavam o desenvolvimento de
uma nova relagdio entre corpo e alma : a separagfio podia ocorrer durante os rituais iniciaticos, pois a
alma nfo era mais simples espectro esfumacado sem forga ou vontade, Esta separagio entre o corpo ¢
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alma como um atributo magico também se fazia possivel durante certos fendmenos extéticos entre os
magos deste periodo na Grécia.

Estes xamds estdo inseridos na experiéncia religiosa grega durante longos periodos, € a
eles atribuia-se 0 dom de metamoforsear-se, de criar Mistérios, o conhecimento das ervas e plantas,
curas e exorcismos. Estes magos sdio personagens mitologicos como o argonauta Etélides, filho de
Hermes, que vivia tanto na terra como no Hades e personagens do tipo de Epimenides de Creta, que
viveu no século VI 2.C. Epimenides, rezava a lenda, dormira cinquenta e sete anos na gruta de Zeus
Ideo, adquirindo, depois de seu prolongado sono, o poder de profetizar e revelar novas iniciages e
purificagBes (33).

Estas tradigles precedem, influenciam e definem alguns dos diferentes aspectos das
seitas filosofico-religiosas, principamente nas doutrinas de transmigragéio e reencarnagio da alma.
Embora estas doutrinas estejam subjacentes nas lendas magico-xaménicas, com o desenvolvimento
do pitagorismo e do orfismo estas idéias ganharfio maior alcance. Assim sendo, devemos perceber
que estas novas formas de encarar tanto a vida como a morte e a existéncia espiritual, embora tenham
suas bases em crengas religiosas, superam esta condi¢iio para instalar-se como uma nova forma de
pensamento mais reflexiva e filosdfica. Sua origem num pensamento religioso arcaico torna-se cada
vez mais afastada, ao contrario de outras tradigdes, como a védica, por exemplo, onde nunca
aconteceu este tipo de ruptura ou até mesmo oposi¢o entre o pensamento religioso e filosofico.

Até o perfodo do surgimento do pensamento filoséfico-religioso ndo existiam definicGes
muito claras para a alma imaterial que habitava o corpo. Por voita do século VI a.C., a tradicio
pitagérica colocou em cena a idéia da alma imortal. Em alguns casos, falava-se do elemento flamineo
que dava energia vital a0 homem. Com o platonismo e o pensamento filosofico, as elaborages sobre
as partes formadoras do homem foram ganhando definigBes mais acabadas, reconhecendo-se a
existéncia de um corpo material, SOMA a forga vital, THUMOS, Psyche, a alma animal do corpo,
dava movimento e vida, NOUS, o principio humano, com a mente e o intelecto. Posteriormente, o
neo-platonismo na tradigdo de Plotino e Porfirio, falou do EIDOLON, um involucro etéreo e magico
da alma espiritual, uma radiagfo divina.

PITAGORAS E ORFEU

Existem certos fragos comuns destas seitas: vegetarianismo, ascetismo, purificacdes,
instrugfio religiosa, cerimdnias de carater inicidtico e, o que nos interessa mais de perto, as
concepgOes sobre a transmigracio e a imortalidade da alma. Estas concepgdes sio a causa primeira
de todas as prescri¢des alimentares, das regras de vida e rituais de todos os tipos. Tanto o orfismo
como o pitagorismo sofrerfio, ao longo dos tempos, um fendmeno comum na histéria das religiGes:
todo movimento com caracteristicas ascéticas, inicidticas, gndsticas, acaba por criar uma série de
pseudomorfoses € iniciagdes primarias no plano das mentalidades e religides populares,
convertendo-se em pasto fértil para falsos ascetas, mestres, gurus, curandeiros ¢ adivinhos de todas
as categorias, um elemento caracteristico da apropriagdo pelas "religides populares” (34):

"... Sacrificantes mendigos, adivinhos, que assediam as portas dos ricos, persucadem-
nos de que obtiveram dos deuses, por meio de sacrificios e encantamentos, o poder de
perdoar-lhes as injusticas que puderam cometer, ou que foram cometidas por seus
antepassados {...) Para justificar os ritos produzem uma multidio de livros compostos
por Orfeu e Museu, filho de Lua e das Musas. Com base nessas autoridades,
persuadem néio so os individios, mas também os estados, de que ha para os vivos e os
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mortos absolvicdes e purificacbes (..); e essas iniciagdes, pois é assim que lhes
chamam, nos liviam dos tormentos dos infernos" (33).

A concepgldo orfica de imortalidade organizou-se a partir da idéia de que em punigio a
um crime primordial a alma fica encerrada no corpo tal como num timulo. A existéncia encarnada
assemelha-se a morte e a morte apresenta possibilidade da "verdadeira vida". Tal vida verdadeira ndo
era automatica: a alma imortal teria o seu destino definido de acordo com suas agBes vividas, o
estagio de desenvolvimento alcangado durante a existéncia material e, depois de um certo tempo,
voltava a encarnar.

A possibilidade de romper o ciclo de transmigracdo passava tanto pelas regras
especificas da vida cotidiana como pela "iniciagdo": revelagdes secretas de ordem cOsmica e
teosofica. No sentido mais profundo, o orfismo visava romper o dualismo alma-corpo e, através de
um conjunto de mitos, ritos, crencas, comportamentos e iniciagGes reintegrar o Homem a Divindade,
a alma ao Cosmos (36).

Segundo a escatologia orfica, apds a morte, a alma dirigiu-se ao Hades através de
numerosos caminhos, com varios obstaculos e desvios. O justo tomava a estrada a direita e o injusto
seria levado para a esquerda. As almas sfio conduzidas ao Hades peloDaimon que as acompanhou
em vida, levadas ao seu lugar especifico. Este mesmo guia as traria de volta depois de muitos e
demorados periodos e estagios (37). A viagem da alma tem seu percurso descrito nas folhas de ouro
encontradas nas sepulturas da Italia meridional do século V;

"Bem-vindo sejas tu que viajas pela estrada da direita rumo as campinas sagradas e
ao bosque de Perséfone (...) A esquerda da morada de Hades encontrards uma jfonte
ao lado da qual se ergue um cipreste branco; dessa fonte ndo se aproxime demasiado.
Encontrards, porém, outra fonte: do Lago da Memoria (Mnemosyne) jorra dgua
Jfresca e ha guardas postados de sentinelas. Diz-lhes: "Sou o filho da terra e do Céu
estrelado, bem o sabeis; mas estou seco de sede e sinto-me morrer. Dai-me sem
demora a dgua fresca que emana do lago da Memoria®. E os guardas prontamente te
fardo beber da fonte sagrada, e depois disto reinards entre os outros herois" (38).

Esta nova geografia da viagem e destino da alma refere-se a uma mudanga fundamental
nas concep¢des religiosas, atestando uma poés-existéncia diferente da tradigdo homeérica, segundo a
qual a morte associava-se ao esquecimento, ao sono. Esta noglo modificou-se quando surgiu uma
doutrina da transmigragio: as aguas do Lethe (Esquecimento) nfio acolhiam mais a alma que acabava
de deixar o corpo, apagando as lembrangas de vida. Pelo contrario, as aguas do Lethe servirdo para
apagar as lembrangas celestiais da alma que reencarnava. O Esquecimento, o Lethe, simboliza agora
o retorno A existéncia fisica, a um novo ciclo de nascimento e morte (39). Conservar a memoria das
encarnaghes anteriores, a memoria além-tGmulo torna-se uma caracteristica dos grandes iniciados e
sabios, pois representa o dominio absoluto sobre a alma e um novo tipo de imortalidade. Era a crenga
numa vida apdés morte e aos retornos sucessivos a vida determinada pelas a¢des cometidas nas
existéneias anteriores, a lei do Karma da tradicdo hindil no pensamento grego das seitas Orficas e
pitagéricas.

O ciclo de "pesadas penas" comportava sucessivas encarnagdes. Apos a morte, a alma
era julgada, enviada a uma determinada dimensdo paradisiaca ou infernal, proporcional ao seu
estagio espiritual. Segundo determinada tradigfio 6rfica, um mortal comum devia percorrer dez ciclos
de mil anos antes de escapar. Descrevia abundantes tormentos reservados as almas condenadas nas
paragens infernais, as almas daqueles insensatos que passavam a vida entregues as paixdes e a busca
exclusiva dos prazeres materiais.
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O surgimento do pitagorismo acentuara o desenvolvimento de novas concepgdes sobre a
alma e das doutrinas de reencarnagio. De acordo com os principios pitagoricos, a alma era uma
parcela dos elementos primordiais do Cosmos, imortal pois contém o principio formador do
Absoluto, diferindo da vida finita e perecivel, podendo ser dividida em trés partes: a representacio, o
espirito e o principio vital. A ligacio da alma com o corpo se da através das veias, dos pulmédes e dos
nervos. No coragfo residiu o principio vital ¢ no cérebro, o espirito e a representagio (40).

Apés amorte, a alma comum seguia para regiBes atmosféricas mais baixas, regressando,
posteriormente, a certas zonas astrais, antes de sofrer nova encarnagfio. As imagens pessimistas da
vida dos mortos, as descrigdes tradicionais das gélidas e desoladas paragens do mundo do
esquecimento no Hades arcaico, passam a ser aplicadas & existéncia terrestre. O exilio da alma nfo
acontecia mais no momento da morte, quando tornava- se um esvoagante fantasma, palido reflexo da
vida humana. Ao contrario, a vida encarnada era o lugar da provagio e castigo, o aprisionamento da
alma junto ao corpo. A existéncia da alma ligada ao corpo traduzia uma dimensfo de inconsciéncia
espiritual, de apagamento do conhecimento e da memoéria decorrentes das fortes cadeias que vio
prender a alma ao seu liame do corpo fisico.

O par mitolégico Meméria e esquecimento transformou-se no centro de uma doutrina de
reencarnagfio das almas. O processo do esquecimento nfio acontecia mais entre os que passam da
vida para a morte: ao contrario, o esquecimento era o processo através do qual as almas
reaproximavam-se¢ da existéncia material, reiniciando um novo ciclo de vida terrestre. A alma
recomegava um indefinido ciclo de provacSes decorrentes do esquecimento de existéncias anteriores,
girando no "circulo de necessidade", presa a "roda da fatalidade e do nascimento" (41). Lembrar-se,
portanto, significava superar o ciclo dos devires, a condigdo da alma presa ao corpo e vagante nas
encarnacdes materiais.

A condigdio da alma presa as encarnagdes podia ser ultrapassada, elevando-se nas escalas
dos seres vivos para atingir a condigdo de herdi ¢ Deus, através da expiagio, da purifica¢io, da ascese
espiritnal (42).

Tanto Pindaro como Empédocles remetem a esta questdo. Para Pindaro, as almas que
apagaram as antigas manchas surgem no corpo de reis, vencedores de jogos ou "sabios", "homens
divinos" celebrados como herdis apds sua morte. Segundo Empédocles as almas comuns,
contaminadas pelo sangue ou pelo perjirio, vagavam no ciclo das encarna¢Bes durante "trés vezes,
dez mil estacBes", tomando todas as formas das mais variadas criaturas mortais, antes de alcangar
uma encarnagio na condi¢io de avatar ou "Daimon”:

"Ei-los, enfim, adivinhos, poetas, médicos e condutores de homens sobre a terra.
Depois eles renascem no nivel dos deuses, partilham da morada dos outros imortais,
livre das inquietudes humanas, escapando ao destino e a destrui¢do” (43),

No pitagorismo, a condigio de sabio, avatar, significa estar livre da mortalidade, da
situacio de homens com rapido destino, premidos por uma efémera existéncia entre o nascimento e a
morte. O verdadeiro sabio entende que na condigio mortal ndo ha nem comego, nem fim, apenas
ciclos de metamorfoses.

A superagfio da condigido mortal, o esforgo de superagdo da condigiio humana pela ascese
disciplinar e purificadora, vai passar pelo esforgo da meméria, entendida como um exercicio
espiritual visando, através do conhecimento de todas as situagBes encarnatorias anteriores, a
inteligéncia do Todo. Conforme a tradicdo, Pitdgoras possuia o dom da andmnesis, o que lhe
permitia conhecer toda a histéria de sua alma no decorrer de todas as existéncias anteriores. Somente
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através desta memoria seria possivel conhecer apsyché, o daimon encarnado na pessoa. A lembranga
das vidas anteriores representava uma purificagfo, permitindo & alma libertar-se do corpo, romper as
cotrentes e amarras com a fugaz e infindével roda das vidas materiais (44).

O pitagorismo assentava-se numa integragfio de diversos conhecimentos e principios
éticos, metafisicos, religiosos, integrados em diferentes técnicas de disciplinas corporais (por
exemplo, o controle da respiragio), vegetarianismo e certos principios alimentares, ascetismo,
purificagBes, certos cultos e ritos. Tratava-se portanto de uma forma de conhecimento
simultineamente, gnosiologica, existencial e soteriologica (45). Estamos tratando aqui de uma
importante modificacfio nas concepgOes relativas a alma e a vida apoés a morte, O surgimento das
seitas filosofico-religiosas, a organizacdo das leis e o surgimento das cidades, as teorias dos
principios dos elementos e do Universo apontardo novos sentidos para a idéia de morte ¢ de alma
imortal. Ja ndo se falava mais em sombras desmemoriadas a vagar sem retorno ou em almas
devoradas ou destruidas.

Embora possamos detectar diferentes categorias de almas e espiritos ao longo do
pensamento religioso grego (Harpias, Erinias, divindades ctdnicas, espiritos demoniacos, almas
errantes, aparigGes, etc), formas de invocagBes e até mesmo necromancia, este momento foi marcado
pela aparigdo de uma cartografia celestial, progressiva, ocupada pelas almas de acordo com seu grau
de pureza e perfei¢io. As almas dos mortos aparecerio em certas paragens celestiais, mais proximas
dos deuses, agora deslocados do Olimpo para o Eter, o lugar luminoso acima das nuvens. Corpo na
terra, alma no céu: um caminho para a idéia de um tipo de justica apds a morte (46).

A MORTE E O LOGOS

Tanto o pitagorismo como o orfismo popularizaram e sistematizaram a doutrina da
transmigracdo e da metempsicose que, aliadas a novas especulagbes cosmologicas e descobertas
astrdmicas transformaram as concepgbes de sobrevivéncia da alima e as estruturas do outro mundo.
Sendo a terra uma esfera, ficava dificil imaginar o Hades subterrineo ou as Ilhas dos Bem-
aventurados situados no extremo ocidente. Lentamente comega a formagio de uma nova escatologia
e geografia funeraria. O além passa para as regides estelares; a alma tinha origem celeste e, uma vez
separada do corpo, retornava aos céus. O corpo na terra ou dissolvido pelo fogo, como um tributo a
origem da matéria; a alma no céu como a perspectiva de futuro. O pensamento colocava o ser
humano numa nova relagdo com as poténcias divinas e seu destino final, passando a crer na sua
capacidade de superar a condigiio mortal através da agfio e reflexfio, do conhecimento.

A alma constituia uma parcela do Todo formador do Universo. A natureza divina e
primordial da alma ardia dentro do corpo, ansiosa por libertar-se. A alma ndo personificava um
fantasma sem forga, uma palida sombra do ser vivente: era a sede da vida e movimento universal,
ansiando por purificagdo e libertagdo para retornar & Esséncia. Como Puro Espirito, a natureza da
alma supera a singularidade. O seu destino, uma forga sobrenatural ¢ misteriosa das metamorfoses do
Universo, representando a eterna oposigio entre o singular € o coletivo, o espirito e a matéria, a
esséncia e a aparéncia ou, numa argumentacio filosofica, as Idéias e as Formas.

Encontramos no pensamento de Platdo uma decisiva concepgio da alma e do seu destino
apds a morte. Apropriando-se de certas doutrinas orficas e pitagoricas sobre o destino da alma, o
platonismo elaborou uma nova e sistematizada “mitologia da alma". Para Platfio, a alma era a coisa
mais preciosa, pertencendo ao mundo Ideal e eterno. O homem encontirava-se dividido em duas
dimensdes: um corpo mortal e precario que um dia serd decomposto em elementos reabsorvidos a
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matéria Universal, Uma alma imortal igual a dos animais, ligada 4 alma imortal dos homens. Esta
sim, uma parcela da alma astral harmonizada a Alma do Mundo, fonte geradora dos movimentos, das
transformacdes ¢ do equilibrio. Como tributaria da Fonte Primordial de onde o Todo Emana, a alma
imortal era o verdadeiro "eu" interior buscando a restauragio do ser puro contido nas Formas. Esta
seria a causa, no platonismo, dos conflitos e pertubagBes que acompanham a condi¢do humana, pois
toda alma é de natureza astral e associada as Idéias, obedecendo aos movimentos celestiais. A
verdadeira fungio da existéncia era procurar harmonizar o corpo e a alma para chegar a libertagéo.
Sem este percurso, a libertagio da alma com a morte nfo se confirmaria, continuando moldada pelo
que foi em vida (47).

Apoiando-se na doutrina da transmigragio da alma e na possibilidade da Anamnésis,
principios do orfismo e do pitagorismo, o platonismo desenvolveu um sistema de conhecimento que
postulou uma possibilidade de comprensdo do Absoluto pela alma e sua libertagdo da existéncia
material, alcancando a contemplagio do mundo das Idéias e da Perfeigdo por toda a eternidade.

Conhecer significava lembrar-se; entre duas existéncias humanas, a alma contemplava o
mundo perfeito das idéias, alcangando a compreensio e o conhecimento puro, esquecido no
momento ao reencarnar-se. O conhecimento absoluto permanecia latente na alma humana,
aprisionada dentro do corpo material e submetida ao dominio das necessidades fisicas (48). A
maneira de superar este estado se dava através do trabalho filosofico, relembrando, reencontrando e
recuperando o conhecimento original da alma antes da encarnagdo.

A morte no platonismo foi encarada como um retorno a um estado de perfeigio
primordial, e a filosofia uma "preparagdo para a morte”, para o reencontro com a unica e verdadeira
imortalidade - a alma. O supremo objetivo visava ensinar a alma, uma vez livre da condiglo de vida
humana, a evitar uma nova encarnagio. O desenvolvimento da filosofia sempre esteve ligado aos
anseios da busca da sabedoria, da compreensio e da procura consciente da esséncia.

Os movimentos da alma associam-se aos movimentos do Cosmos; (49). Esta noglo
conduz 4 doutrina da imortalidade astral, cara ao platonismo e aos pensadores e filésofos dos séculos
posteriores, integrando, de maneira definitiva, os elementos orficos e pitagdricos a sintese platdnica
formadora das mais importantes vertentes do pensamento ocidental (50).

O renascimento da alma imortal foi objeto de descrigio especifica no Livro X da
Republica, na histdria do panfilio Er, o filho de Arménio. O personagem Er havia sido dado como
morto no campo de batalha e depois de dez dias, ao recolherem os corpos putrefeitos dos outros
mortos, ele foi encontrado integro e enviado a seus familiares para providenciarem o enterro. Ja
estava na pira funeraria quando retornou & vida contando o que havia presenciado sobre a existéncia
no Qutro Mundo:

“Disse que, quando sua alma deixou o corpo, ele partiv numa viagem com um grande
grupo e chegaram a um lugar misterioso no qual havia duas aberturas para a ferra;
estas estavam proximas junto a si, e acima delas havia duas aberturas para o céu. No
espago intermedidrio, havia juizes que ordenavam qos justos, apos terem Jjulgado os
mesmos € proferido suas sentengas diante deles, a subirem pelo caminho celestial a
direita; e, igualmente, aos injustos, para descerem pelo caminho inferior & esquerde;
estes portavam os simbolos de seus atos, mas pregados as costas” (51).

Uma nova visdo de castigo e recompensa aparece aqui. Trata-se de uma teoria de
“penas" proporcionais aos crimes ou condigio de cada alma, individualmente, quando encarnada no
corpo material. O simbolismo da condigéo social ou da reencarnagio em corpos de animais sugeria
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tanto uma puni¢io como uma opgio individual decorrente dag experiéncias da ultima existéncia: por
sua propria vontade ou ignorincia qua a alma, apegada ao corpo, aos desejos e ds vontades, errava
em torno de seu timulo até conseguir ligar-se a um novo corpo. O desejo material acarretava a
infelicidade, os castigos e os conflitos de uma nova existéncia encarnada.

As faltas cometidas gravam-se na alma e decidem a penaliza¢do. O Tribunal dos
Infernos era uma metafora dos confrontos da alma com suas limitagdes nos momentos em que esteve
atada & matéria. E 0 homem, em sua dupla dimenso, o responsavel pelas cicatrizes e deformidades
que o afastam da Esséncia. A punigo, portanto, um exercicio de sensibilidade espiritual, um temor
que devia servir como exemplo moral. Apés a morte, a alma nua refletia as agbes do "eu" e a falta de
compreensdo e sabedoria. Os maiores defeitos sdo a maldade, associada 4 doenga, e a ignoréncia,
associada a feitira. O primeiro defeito passivel de castigo e corregio, porém o segundo era o principal
problema dos homens. Na sabedoria encontrava-se a tinica forma de alcancar a Esséncia e libertar,
definitivamente, a alma.

A viagem, o condutor, o julgamento e o destino da alma também estio emFédom, no
Mito do Destino das Almas:

"4 alma nada mais tem consigo, quando chega ao Hades, do que sua formacdo moral
e seu regime de vida - o que alids, segundo a tradicdio, é o que mais vale ao morio,
desde o inicio da viagem que o conduz ao além. Assim, dizem que o mesmo génio
(daimon) que acompanha cada um de nés durante sua vida, é, também, quem conduz
cada morio a um determinado lugar. Entdio, os que ld se encontram reunidos sio
submetidos a um julgamento e, imposta a sentenga, séo levados ao Hades, conduzidos
por um guia a quem foi dada a ordem de leva- los para la. Depois de haverem
recebido o que mereciam, e de terem permanecido ld durante o tempo conveniente,
oulro guia os reconduz para cd, através de muitos e demorados periodos de tempo.
() (O caminho que Conduz ao Hades) ... néio é simples, nem um s6: pois, se houvesse
uma s0 estrada para ir ao Hades, ndo era necessdria a existéncia de guias, ja que
ninguém podia ervar a dire¢do. Mas ¢ evidente que este caminho contém muilas
encruzilhadas e volias: prova disto sdo os cultos e costumes religiosos que temos”

(52).

Prossegue avisando que a alma apegada ao corpo e & matéria permaneceria ligada ao
cadaver e ao timulo, sofrendo ¢ oferecendo resisténcia ao guia encarregado de conduzi-la €, uma vez
chegando ao seu destino seria reconhecida pelos seus erros e negras agdes, evitada e isolada dos
contatos com outras almas mais puras e sabias (53). No Julgamento das almas, o destino final
determinava-se pelas agGes na nltima existéncia terrena:

"Ai, antes do mais, todos serdio julgados, tanto os que tiveram uma vida s e piedosa
como os outros. km seguida, aqueles de quem se verifica que tiveram uma existéncia
comum sdo dirigidos ao Aqueronte (o Rio dos Lamentos), e nele, em gqualquer
embarcagdo, se encaminham para o lago Aquerisia. Ld, ent@o, passam a morar ¢ a
submeter-se a purificagdes (...} (54).

Os considerados incuraveis - homicidas, ladr3es de templos, etc, - eram arremessados ao
Tartaro. Aqueles cujos atos errados foram consequéncia da ira seguida de arrependimento seriam
langados ao Tartaro. Porém, apdés um ano uma onda os arremessaria para fora - os assassinos 1o rio
Cocito (rio das Queixas) e os criminosos contra pai e mée no Perigefletonte (rio de chamas de fogo).
Chegando ao lago Aquerisia, submetiam-se ao perdso:
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"(..) e ali chamom e pedem em alfos brados, uns aqueles que mataram, outros
aqueles que violaram; e lhes suplicam que os deixem passar do rio ao lago e vir ter
com eles. Se conseguem o que pedem, saem do rio e ndo sofrem mais. Em caso
contrario s@o de novo jogados no Tdrtaro, e de ld outra vez aos rios, assim numa
repeticdo sem tréguas, até que hajam obtido o perdido de suas vitimas - pois essa é a
punicdo que os juizes thes impuseram"” (55),

Os piedosos tinham a ventura da felicidade nas paragens celestiais, em contato com as
divindades. Entre estes privilegiados, os filosofos estavam no grau superior:

"E, entre estes, aqueles que pela filosofia se purificaram de modo suficiente passam a
viver absolutamente sem os seus corpos, durante o resto do tempo, e a residir em

lugares ainda mais belos que os demais” (36).

As doutrinas da reencarnagio e da metempsicose apontam a necessidade de superagéo da
condicdo humana presa nos ciclos de nascimento e morte. Com ajuda de simbolos e metéforas, um
momento do pensamento grego definiu novos rumos para atitudes, crengas e concepgdes diante da
morte. Os representantes desta inovagdo, Pindaro, Empédocles, os pitagoricos e os orficos, a
organizagdo dos cultos de Mistérios, o advento do pensamento filosofico em Sécrates e Platio
marcardo uma inflexdo decisiva nas novas concepgdes. Numa lapide funeraria encontrada em Sibaris
existe esta pungente declaragio, reflexo de uma decisiva aspiracio:

"E assim escapei do ciclo, doloroso e cheio de misérias” (57).

A grandiosa sintese platonica, os elementos Orficos e pitagoricos que a integram
conhecerfo uma ampla difusdo, tornando-se preponderante a partir da época helenistica,
influenciando o gnosticismo, o neo-platonismo, e formando as fontes da inspiracdo de uma nova
religiosidade por muitos séculos, inclusive o proprio Espiritismo moderno.
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1. Varenne, J. "La Religion Védica, In: Historia de las Religiones Antiguas-Vol.2, op.cit.,
p-348. Renou, L. L'Hindouisme, Paris, Presses Universitaires de France, 1979, pp. 1-2.
Fillizolat, J. Inde: Nations et Traditions - Les hilosophies de L'Inde, Paris, Presses
Universitaires de france, 1970, pp. 8-11. Dumézil,G. L'Idéologie Tripartie des Indo-
Européens, Bruxelas, 1958.

2. Varenne, J. op.cit., p.350.

3. Renon, L. op.cit., p. 97-106.

4, D.S. Sarma, M A. Primer of Hinduism, London, MacMillan and Co., 1939, p.21.

5. Varenne, J, opcit, p361. Ver também Edgerton, F. The Beginnings of Indian
Philosophy, NY, Columbia Press, 1965, pp. 21-2 e também Mahadevan, J.Invitaciona la
Filosopia Fondode Cultura, México,

6. O sistema da tracional medicina, Ayurveda, literalmente "a ciéncia da longa vida", é uma

ciéncia sagrada onde a arte da cura ampara-se nos fundamentos religiosos. A enfermidade,
os distarbios do organismo, relacionavam-se a desordens por seres demoniacos, por
distirbios do equilibrio interno ¢ a cura ¢ desenvolvida dentro de uma perspectiva méagica e
empirica, com oragdes, ervas, remédios e encantamentos. A partir de 800 a.C. oAyurveda
tornou-se um sistema médico mais racionalizado ¢ avangado, com inUmeras técnicas que
inclutam a cirurgia plastica. Contudo, o elemento religioso, filoséfico e sagrado sempre foi
a base central desta pratica terapéutica, cujo objetivo fundamental nunca foi a cura, pura e
simplesmente, das doengas mas, acima de tudo, a busca de equilibrio que permitisse ao
homem encontrar o caminho da Libertagfio. Ver: Leslie, C.(org), Asian medical Systems,
Berkeley, University of California Press, 1976, p.7. Zimmer, H. Hindu Medicine, John
Hopkins Press, 1948, pg. 50-2. Jaggi, O.P.Indian Systems of Medicine, N. Delhi, Atman
Ram and sons, 1973.pg. 12-5. O primeiro, RigVeda, era uma colecio de 1028 hinos
organizados em forma de versos, totalizando 3462 estrofes repartidas em dez livros. Estes
grandes poemas estavam organizados por divindades, por ritmo, cadéncia e por extens3o.
Atribuia-se sua autoria aos rishis, profetas videntes divinamente inspirados tais como
Visvamifra, Vasistha, entre outros, cuja existéncia historica perdeu-se no contexto mitico do
pensamento religioso védico ancestral. A composigdo poética deste conjunto de textos foi
muitissimo elaborada, carregada de simbolos ¢ imagens exageradas, contando a histéria de
deuses e de varias divindades, cosmogonias, teogonias, o surgimento dos homens ¢ sua
separagdo da ordem cosmica, os poderes das palavras magicas e, até mesmo, encantamentos.

O segundo texto sagrado era o YajurVeda, onde a exposigo poética da sabedoria religiosa
podia ser encontrada em formas liturgicas, na exposi¢do técnica dos ritos e sacrificios que
deviam ser recitados nas cerimonias através de formulas sagradas usadas pelos sacerdotes
durante os atos sacrificiais. Neste texto encontravam-se também as bases da tradicional
medicina vedica, embora este conhecimento especifico esteja espalhado por todo o conjunto
da obra do Vedas (6).
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12.
13.

14.

O terceiro conjunto, SamaVeda, era uma versio reorganizada de alguns hinos do RigVeda,
Nao possuia originalidade literaria pois sfio estrofes do livro anterior acompanhadas de
indicagdes técnicas para uso dos cantores e sacerdotes. Este texto depende inteiramente, do
RigVeda e do YajurVeda e suas diferentes recensdes.

O quarto grupo de textos, AtharvaVeda, continha material de cariter mais popular como
formulas de encantamento, feiticos e cantos exorcisticos, conhecimento de plantas e ervas
do ponto de vista de seu carater magico e curativo, além de hinos hieraticos especulativos,
sem que, contudo, se perdesse o estilo nobre e marcante de todas as obras da tradigio
védica.

As Puranas principais sfo: Vishnu, Nadiya, Bhagavata, Garuda, Padma, Varaha, Brahma,
Brahmanda, Vaivarta, Markanduya, Bhavisyat, Vamana, Matsya, Kurma, Linga, Siva,
Skanda, e Agni. Ver: Sarma, op.cit. pp. 25-6.

A tradigio védica conservou-se oralmente até aproximadamente o século Il a.C. Muitas
das composi¢Bes iniciais perderam-se, 56 restando trechos e fragmentos reinterpretados e
codificados em épocas mais recentes, sobretudo nos periodos mais classicos da historia
hindu, entre 1500 e 500 a.C, atingindo seu apogeu na época deBudha (séc. VI a.C) e
expansio maxima durante a dinastia. A Gupfa (320-647 d.c.) com a expressio classica da
sintese do Hinduismo medieval. Ver Renou, L. Religions of Anciente India, London,
Penguim Books, 1953, pg. 1-45.

Embora existam tradugBes portuguesas e espanholas dos textos da tradi¢iio védica, as mais
autorizadas para linguas ocidentais estio na cole¢io The Sacred Books Of The East
organizada por Max Muller em 1897 e reeditadas em 1965 por Motilal Banarsidas, Nova
Delhi. Além destas traduges ja classicas, utilizamos, para efeito de comparagdo, a edicio
bilingiie feita por Jean Riviere, La Sainte Upanishad de [a Bhagavad Gita (Arché, Milan,
1977), The Mahabharata (trad. de J.A.B. van Buitres, vols.1,2,3, Chicago, Chicago Press,
1981), The Bhagavad Gita (trad.Judn Mascard,London, Peguim Books, 1976); The
Upanishads (trad. Alistar Shearer and P.Russel, Deavon, London, 1981). As tradugdes
francesas sdo muito boas e as mais importantes sdo. Varenne, J.,Le veda, I, II, III, Paris,
Payot, 1969. Renou, L., Etudes Védigues (trad. de hinos vedicos), Paris, Payot, 1969. Nio
existem em lingua portuguesa tradugSes diretas do sénscrito.. As tradugées encontradas vem
de textos em inglés.. Temos; Bhagavad Gita (trad. de Francisco Waldomiro Lorenz), SP,
Pensamento, 1991; O Céntico do Senhor (Bhagavad Gita), (org, Murilo Nunes de
Azevedo), SP, Pensamento, 1990; Os Upanishads (O Sopro Vital do Eterno) de acordo
com a versdo inglesa de Swami Prabhavananda e Frederick manchester, SP, Pensamento,
1990. A Sabedoria dos Upanishads por Annie Besant, SP. Pensamento, 1988. Os
Upanishads (trad. por Inés Busse), Publ. Europa-América. 1976.

Renou, L., op.cit. pg. 60.

Ver Zimmer, H., Filosofias da pndia, SP, Palas-Athena, 1986, pp. 238-262. Eliade, M
Histéria das Idéias e das Crencas religiosas, op.cit. pp.60-8.

Zimmer, H., op.cit. pg. 238-62.

Zimmer, H Myths and Symbols in Indian Art and Civilization, Boeilingen Series VI,
Princeton, pg. 94-5.

Zimmer, H., op.cit. pg. 109-10.
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24,
25.
26.

27.
28.

29.

Zimmer, H., op.cit. 140-2.
Eliade, M., Le Yoga: Imortalité et Liberté Paris, Payot, 1954,

Stcherbasku, V., The Conception of Buddhism Nirvana, p. 60-2 in Gard, R. Budismo RJ,

Zahar, 1964, p. 91. Cabe salientar que o século VI a.C. foi um momento especial da historia
espiritual da humanidade. Neste periodo temos o apogeu dos Upanishad, o surgimento de

Buddha e Mahavirg na pndia, Lao-Tsé e Confiicio na China, Jeremias e Isgias entre os

judeus, os pré-socrasticos, que sdo aspectos de uma época histérica ainda pouco estudada,
sobretudo do ponto de vista comparativo,

Eliade, M. op.cit., tomo II, vol I, p.106.

Foram utilizadas as tradug@es para o inglés de Thomas William Rhys Davis (1843-1922),
fundador da Pali Text Society em 1881, sobretudo Dialogues of the Buddha, Budhist Suttas.
Vinaya Texts, publicadas na colegdo Sacred Books of East (org. Max Muller), N. Delhi,
Motilal Barnasis, 1965, Vols XIII, XVII e XX. Temos também Conzé, E Buddhist Texts
through the Ages, Oxford, Harper, 1941.

Eliade, op. cit. pp.109-11.

Ver Conzé, E. Buddhism: Its essence and Development, Oxfor, Harper, 1959, pp.11-69. A
Short History of Buddhism, London, Mandala Books, 1980. Dasgupta, S. A History of
Indian Philosophy, I, Cambridge, Cambridge Press, 1922, p.84. Buddhist Scriptures,
London, Harmandsworth, 1959. The Dhammapada- The Path of Perfection, Middlesex,
Penguin Books, 1973.

Bardeau, A. Les Religions de I'Inde, ITI Payot, Paris, 1966, pp.192-4.

" "El Budismo Indio", in Las Religiones em la India y en Extremo Oriente, Madrid, Siglo
XX1I, 1978, pp.231-66.

Rahula, W. L'Enseignememt du Bouddha, Pari, Ed, du Seuil, 1961, pp.170-89.
Gard, R. op. cit. p.86.

Tucci, G. The Religion of Tibet, London, RKP, 1980. Tucci ¢ Heissing,Les Religions du
Tibet et de Mongolie, Paris, Payot, 1973. Blondeau, A. M. "Religionesdel Tibet, in Historia
de las Religiones, Vol III, 1976, pp.233- 329, em especial as paginas 245-6 sobre a crenga
na reencarnagio no Tibete antes do Budismo. A expansio do Budismo tanto no Tibete como
no resto do Extremo Oriente ndo foi linear nem isenta de conflitos. A primeira leva de
Budismo no Tibete, iniciada no século VII, foi interrompida de forma violenta no século IX,
quando foi perseguido, seus templos fechados e bibliotecas destruidas, tendo a religidoBorn
se reestabelecido. Contudo, nos séculos XI e XIV uma série de grandes mestres espirituais
fundam mosteiros e escolas na regifio, porém somente no século XV é que surge a teocracia
lamaica e as figuras dos Dalai-f.ama.

Blondeau, A. op. cit. pp.271-3.

Eliade, M. op. cit., tomo II, pp.319. Foi utilizada a tradu¢io de Evans-Wentz editada pela
Pensamento, SP, 1985.

Ver Jung, C. G. "Comentario Psicologico”, na tradugio do Livro Tibetano dosMortos citada
anteriormente pp. XXXV-XLVII.
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Sob este ponto de vista o Livro dos Mortos é voltado para os rituais de iniciagdo que
incluem a experiéncia da morte ¢ do renascimento espiritual. Ver Govinda, L. A., "Preficio
Introdutdrio", op. cit. pp. XLIX-LVIIL.

Vian, F. op. cit. p.318.
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Lamelas de Petélia e Eleuterno, Cf. Guthrie, W.K.C. Orpheus and the Greek Religion,
Londres, 1952 ¢ Zuntz, G. Persephone- Three Essays on Religion and Thought in Magna
Graecia, Oxford, 1971. In Eliade, M. op. cit. p.210,

Vernant, J. P. op. cit. pp.71-112, 308. Detienne, M. op. cit. pp.57-72.
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CAPITULO 3

EM BUSCA DA SALVACAO

O tema da salvagdo, presente em varias crencas filnebres antigas, sobretudo na tradicio
egipcia, tornou-se uma caracteristica das religides de mistérios entre os séculos VIII e VII a.C. e
difundiram-se largamente no periodo helenistico, implantando-se na tradigio religiosa ocidental.
Esté presente nos movimentos proféticos do Zoroastrismo, no profetismo biblico, no Cristianismo e
no Islamismo.

A imagem mais recorrente ¢ a de uma divindade e uma fé salvadoras, que arrancam os
homens do poder da morte, submetendo-se ao seu poder divino, a ressurrei¢io, ao julgamento dos
atos e pensamentos, de acordo com as suas condutas em vida. A tradi¢@o religiosa salvacionista ¢,
frequentemente, monoteista, implica em no¢Ses de Bem e Mal, pecado, tribunal divino, Céu, Inferno,
Purgatorio, penas ou bem-aventurangas depois da morte, iniciagdes ¢ sacrificios durante a vida.

Como um fendmeno religioso, traduz nitidas doutrinas da imortalidade, a salvagdo como
um prémio pela fé e, acima de tudo, a vitdria da vida espiritual sobre a morte fisica.



3.1 O REINO DE OSIRIS-RA

Diante da idéia de imortalidade, durante séculos, formou-se o eixo central da vida
religiosa e social dos antigos egipcios (1). Foi com uma existéncia religiosa voltada para os destinos
além-timulo e a preservagdo desta imortalidade que as crengas na ressurrei¢io e na vida futura
guardaram uma grande unidade durante longos periodos, estando presente nos elaborados ritos
funerarios, na construgfio de sepulturas e o seu apetrechamento nas minuciosas técnicas de
mumificagdo ¢ nos cuidados com o destino da alma e da morada espiritual, que chamaram a atencgo
de todos que tiveram qualquer forma de contato com esta cultura. Mesmo no mundo contemporaneo,
pirAmides, sarcofagos, miimias, tesouros, maldi¢Bes, povoam a imaginacdo nos museus, nos locais
frequentados pelos turistas, e popularizados na literatura, no cinema de aventura, suspense ou terror,
nos bailes de carnaval e, atualmente, no lucrativo surto "esotérico”" da nossa sociedade.

DAS CRENCAS FUNERARIAS A GRANDE SINTESE

Durante o Antigo Império, o Fara6 foi identificado com o deus-solarRd. Esta divindade
Ihe conferia a imortalidade, e sua morte fisica significava a sua passagem, enquanto uma divindade,
para o reino celestial, 0 mundo dos deuses. A teologia solar adequava-se para representar as acBes
terrenas do Farad- Deus, assim como a sua imortalidade num mundo celeste e estelar.

A grande maioria das férmulas religiosas relativas ao Farad falavam da viagem celeste da
alma do soberano, descrita na forma alegorica como um passaro, garga, falcio, ajudado pelos ventos,
pelas nuvens ou subindo por uma escada. Porém, era sempre a ascensfio de um deus, um ser com
esséncia totalmente diversa dos homens comuns e que deveria passar, durante a sua ascensdo, por
algumas provas de carater iniciatico, como ter de responder a certas perguntas, invocar poténcias
divinas, revelar um carater divino, coragem, asticia e conhecimento das coisas do universo magico-
sobrenatural (2).

No céu, o Farad reproduzia sua existéncia terrena: em seu trono, recebia homenagens,
julgava e dava ordens, cercado de suditos privilegiados e membros da familia real, que
compartilhavam a identificagio com as estrelas e a imortalidade celestial. Reinava sobre os mortos
como soberano e senhor, a propria encarnagio divina (3).

O outro mito fundamental para o desenvolvimento da religifio funeraria é o deus Osiris,
um deus agréario arcaico do Delta do Nilo, ligado aos mitos e ritos de fertilidade e vegetagdo.
Posteriormente, foi transformado numa divindade célebre pelo seu vigor e justica, que havia
governado o Egito em tempos imemoriais. No final do Antigo Império seu culto ganhava
importancia crescente. Osiris e sua esposa-irmi Isis figuram, no intrincado sistema teoldgico egipcio,
entre os casais divinos que estfio na origem do mundo.

O mito de Osiris e sua mulher Isis foi uma das bases do conjunto das crengas funeririas.
De acordo com este mito, Osiris foi traido pelo seu irmdo, o deus Seth, sendo assassinado e
esquartejado por ele. Seus restos mortais foram reunidos pela sua esposa-irma, a deusa Isis, grande-
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feiticeira, que conseguiu ser fecundada apos a sua morte (4). Tendo enterrado o corpo, Isis ocultou-se
nas moitas de papiros do Delta do Rio Nilo, passando ali o perfodo de gestagio. Quando o filho de
Isis e Osiris, o deus Horus, atingiu a idade adulta, travou-se um combate entre ele e seu tioSezh,
Vitorioso deste combate, Horus ressuscitou seu pai, o deus Osiris,

Esta ressurreigio era um drama especifico: durante a batalha comSef#, Horus teve um
olho arrancado. Apds a sua vitria ele ofereceu este olho a Osiris e, na tradigio popular egipcia, o
olho de Horus converteu-se em amuleto poderoso contra todas as formas de maleficio e
encantamento. Ap6s sua vitéria Horus desceu ao mundo subterrineo dos mortos e acordou Osiris,
ressuscitando-o com palavras, rituais e invocagdes: "Osiris, tu partiste, mas retornaste; adormeceste,
mas foste despertado; morreste, mas de novo vive" (5). Osiris é ressuscitado enquanto pessoa
espiritual, forga vital, passando a assegurar a fertilidade, a forga reprodutiva e de crescimento de toda
a Terra, depois de ter inclutdo a morte e a ressurreigiio entre suas experiéncias, e antes de tornar-se o
Juiz e Rei dos mortos.

O mito da Ressurreigdo de Osiris tinha uma cariter profundamente hermético e
Iniciatico, uma alegoria aos fendmenos da Natureza. Um gréio lancado a terra devia destinar-se a
produzir uma planta completa. Mal é semeado, travava-se uma luta entre a semente geradora, sua
natureza interior € os elementos exteriores. Iniciava-se a decomposi¢do e, justamente dela, do caos
desintegrador surgia uma nova planta, que crescia em diregio ao sol. De um grio morto e enterrado
surgiam numerosos rebentos, imagens da imortalidade e eternidade. Este mito nfo era antagbnico &
situagdo da realeza faradnica, podendo ser adaptado: o filho divino que sucedia o pai, garantindo a
prospertdade e riqueza do reino (6), uma concepgiio profundamente enraizada nos ritos agrérios e de
fertilidade, que recebem um tratamento mais elaborado, do ponto de vista simbélico, quando a
religido egipcia comega a ficar mais organizada institucional e filosoficamente. O deus Osiris j4 ndo
era mais uma simples divindade agraria. Ele era uma alegoria dos ciclos da existéncia, das
metamorfoses da vida que oscilam entre destruigio e regeneragéo.

No final do Antigo Império aconteceu uma fusio , ainda parcial e cheia de contradigdes,
entre estas crencgas. Nao estava definido com muita clareza se o morto vivia num mundo subterrineo
onde reinava Osiris, se viajava na barca celestial com o Deus-Sol no seu percurso diurno e noturno
ou vivia nos campos celestiais. Provavelmente, tais crengas coexistiam entre diferentes camadas da
populagdo.

Um ponto era comum a todas estas situagdes, terrenas ou celestiais, da alma (ou almas): a
sua dependéncia da sobrevivéncia do corpo fisico, o suporte material que permitia a existéncia
espiritual. Desta forma, a sua melthor garantia era a conservagio do corpo. Portanto, a mumificagso,
as complicadas praticas de inumacdo, a necessidade de fornecer provisGes aos mortos, a construgio
de timulos de acordo com propor¢hes especiais e orientagdes especificas, eram frutos de um
conhecimento bastante particular. Isto mostrava toda uma categoria especializada de sacerdotes,
mestres, aprendizes, dedicados aos oficios para cada etapa da morte, desde a conservagio do corpo
até os detalhes astronémicos, geograficos, geométricos e arquitetdnicos que orientavam os destinos
dos mortos. Todos estes atos, rituais e especializagio orientaram os ritos funerarios durante milhares
de anos € nos mostram a crenga muito arraigada na relagdo entre a matéria e o espirito, marca do
pensamento magico-religioso egipcio (7).

Esta ligagdo entre os corpos e as partes espirituais que iam progressivamente se
sutilizando e libertando ap6s a morte merece um esclarecimento, Pensava-se que os mortos iam para
baixo (ou para dentro) da terra, num mundo a parte, um reino proprio. O corpo, ao ser sepultado, era
levado para baixo, afundando, devido ao peso do seu coragdio. Esta imagem do espago subterrineo
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dos mortos que para 14 so levados pelo peso do seu coragdo era conseqiiéncia de uma crenca que
atribuia a cada érgdo, viscera ou parte do corpo, a regéncia de determinadas acdes, sentimentos,
desejos, pensamentos ou palavras, Isto explicava o tratamento ritual dado aos morios.

Através do uso de técnicas especiais, todos os Orgios e visceras eram retirados de dentro
do corpo € passavam por praticas purificatorias que consistiam na imersdo prolongada de cada uma
das partes em banhos com formulas especiais seguidas de defumagBes, cinticos, hinos, invocagBes e
oracdes. Estas praticas eram destinadas a tirar o peso do corpo, lavar os pecados, tornar o corpo novo,
leve, brilhante, dando forga e coragem, tornando a voz clara e forte, causando boa impressio e
afastando o mal de perto do morto, e colocando os protetores espirituais mais proximos, Assim, o
mel, os 6leos, o vinho e o leite eram elementos que comunicavam dogura e forga, enquanto as ervas
especificas retiravam a amargura, o rancor, a inveja, a luxaria, o ddio e todos os outros sentimentos
negativos, de forma a que os danos causados pelas agGes humanas nos orgdos correspondentes
fossem neutralizados. Banhar o cadaver em natrfo (uma mistura de carbono, enxofre e sédio) tinha
um profundo significado religioso, pois a palavra Nafron vem de um vocabulo egipcio que
significava "deus". O cadaver era "divinizado” neste banho.

Depois de tudo, o corpo do morto, em oficio religioso, era envolvido em varias camadas
de faixas de tecido branco com metragem definida para cada ano de idade, enroladas em sentido anti-
horério, de baixo para cima. As ataduras brancas simbolizavam fsis e Néfis, as companheiras de
Osiris. Desta forma, o morto comparecia semelhante a um deus, abragado a duas deusas. Assim ele
era apresentado aos deuses no tribunal. Ao final dos rituais dos funerais, apos as oferendas e libagdes
costumeiras, era erguido um pilar de pedra, o djed ou estatua, significando ter o morto levantado para
a vida, que a sua identidade individual havia ressurgido para a eternidade.

(O morto vivia algum tempo sob a terra e, apds o Julgamento, poderia ser sentenciado e
consumido ou alcangar o Retno da Eternidade ao lado dos deuses. Em alguns casos, quando nfio eram
cumpridos os ritos funerarios adequados, devido 4 destruigdo de sen timulo, em conseqiiéncia de
uma morte acidental ou violenta, o morto vagaria na face da terra, sofrendo por muito tempo, até ser

consumido.

Durante o periodo de crise politica do Primeiro Periodo Intermediario e no Médio
Império, a figura sagrada do deus Osiris ficou no centro de preocupagdes éticas e religiosas. Num
periodo de grande instabilidade politica, a consciéncia da sincope social e religiosa do Farad-deus e
das estruturas remeteram, fatalmente, ao questionamento do sentido da vida e da morte (8).

A religifio osiriana deste periodo foi acompanhada por modifica¢Ses éticas e morais. A
idéia de justiga e caridade como atos positivos que pesarfio no dia da morte e, especialmente, a crenga
num julgamento de nossas agdes terrenas ganharfio um forte sentido coletivo. Esta foi a concepgio
central que orientou o futuro das crengas sobre o papel da moral na existéncia humana e o verdadeiro
desenrolar do destino da alma no Além, sobrevivendo, com algumas modificagdes, as
transformag0es politicas, religiosas e socials de outros periodos da histdria egipcia.

O drama do julgamento, que existia no Antigo Império restrito ao farad, que deveria ser
puro, iniciado nos ritos sacerdotais € justo num sentido mais juridico que moral, vai sendo ampliado,
principalmente no Periodo Intermediario, desembocando no tradicional "Tribunal dos Mortos",
presidido por Osiris e assistido pelas divindades principais das diferentes regifes (9).

Nesta época de desordem social, de instabilidade e inseguranga material, o sentimento
religioso buscou uma justi¢a divina, que deveria acontecer no mundo espiritual. A possibilidade de
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salvaglio dependia entdo da existéncia humana e da sua relagdo benévola com o préximo, superando
um mundo de injustigas e maldades (10).

Temos aqui duas formas religiosas: uma que cuidava da morte, da alma e do espirito, e
outra que cuidava da vida, da justiga social, da £é, dos deuses e dos problemas existenciais. A fusio
destas duas formas passou a marcar a religido oficial e institucional, absorvendo e, simultaneamente,
sacralizando a estrutura social e politica. Devoglo, piedade, bondade, justica eram categorias
espirituais e divinas, bases para uma visdo salvacionista da alma (11).

No Médio Império, mais precisamente durante a XII dinastia, a solarizagdo da teologia
assumiu a identificagdo de Amon, o deus oculto da tradigdo hermopolitana, agora convertido em
entidade suprema, associado ao deus-solar, Ra. Esta sincretizagio Amom-Ra possibilitou o
surgimento da idéja de um deus universal, uma teologia universalista e a formagfo de uma numerosa
casta sacerdotal, que sobreviveu 4 invasfio dos Hicsos e ao chamado Segundo Periodo Intermediario,
ressurgindo no Novo Império com uma excessiva politazagdo da elite sacerdotal (12).

Estes movimentos teologicos de unificagdo de divindades éticos e morais de salvagio,
perddo e justiga espiritual marcaram, na histéria do antigo Egito o processo de "democratizacio” da
vida além-timulo ji no Médio Império. Todos os homens poderfio apropriar-se do modelo de Osiris
e vencer a morte por seus méritos. Com a ajuda dos deuses passaram aspirar a sua transformacio em
seres espirituais integrados e imortais.

Durante 0 Novo Império estas concepgdes alcangaram a sua mais elaborada sintese: a
associacdo Ra-Osiris, a imagem de um deus solar ¢ celestial com a do deus subterraneo e ressurrecto.
Este duplo processo indicou a unidade e a multiplicidade da divindade, o verdadeiro sentido da
existéncia humana, a complementariedade entre a vida e a morte e foi uma forma de adequar duas
crengas até certo ponto antagbnicas: uma dogmatica e sacerdotal ligada & solarizagio de um deus
universal Amom-Ra, e outra, arraigada na ancestralidade dos ritos agririos e codificadora do
mistério da morte e ressurreigio para a grade coletividade social, o popular culto osiriano (13). Numa
associagdo metaforica entendia-se que assim como o gréo "morria” para ressurgir multiplicado, o Sol
destinado a dar vida a todos os seres também "morria” todas as noites, para ressurgir com forga, a
cada manhd. Aparentemente, era quando a morte mais parecia triunfar que a vida tinha mais forga,
sendo necessario morrer para reviver imortal.

Desde a XVIII dinastia vemos o estabelecimento da forma mais tradicional de
concepgdes sobre a vida apdés a morte. Embora ndo existisse um relato sisteméatico da doutrina da
ressurreigio ¢ da vida futura, as principais crengas religiosas sobre a morte deste pertodo
encontravam-se na grande cole¢@io de textos religiosos reunidos ao longo dos tempos, e que ficou
conhecido como o O livro dos Mortos".

Na verdade, nunca existiu um "livro” assim como entendemos hoje. Existiram vérias
recensdes destas composicdes abrangendo um periodo milenar, contendo crencas, ideais, filosofia,
sabedoria, ritos magicos ¢ iniciaticos, oragdes, encantamentos ¢ superstiches, representativas das
mais diversas formas e categorias de religiosidade, cultura e ciéncia de variadas épocas.

Inicialmente, foram encontrados papiros ao lado das mumias contendo oragdes, histérias
dos deuses e instrugBes ao morto, junto com textos da mesma natureza pintados nos atatdes e
paredes dos timulos (14). Este material foi, durante o Novo Império, reorganizado pelos tedlogos a
partir de textos mais antigos, que gozaram de grande popularidade até o fim da civilizagfo egipcia e
o advento do cristianismo, tendo convivido, por um bom periodo, com a £é crista (15). Na verdade, ¢
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dificil precisar com exatidiio o momento em que se deu a extingfio deste conjunto de crencas, embora
possamos falar do declinio que sofreram a partir da introdu¢io do Cristianismo.

O material do Livro dos Mortos continha uma série de oragdes e formulas magicas, de
carater iniciatico, para facilitar a viagem da alma para Além. Refletia as sinteses teoldgicas do Novo
Império, governado simultaneamente por um soberano que era rei-soldado e rei-deus e por uma forte
classe sacerdotal, e também marcado pelos aspectos arcaicos e populares da religiosidade egipcia.

Podemos depreender do pensamento religioso deste periodo transcrito no "Livro dos
Mortos" que, para os egipcios, assim como para outros povos da antiguidade, a morte nfo efetuava
apenas a separagdo entre corpo e alma, mas, acima de tudo, era a libertagio de principios fisicos,
mentals e espirituais que constituiam o homem durante a sua vida e ap6s a sua morte. Vemos a
descrigdo e divisdo do homem em outros corpos imateriais. Estes principios espirituais eram nove ao
todo, embora a diftculdade em traduzir seu sentido verdadeiro acabe por levar a alguma indefinigio
sobre os seus sentidos de fato. Sdo eles: (16)

1. O corpo fisico, o Khat, passivel de corrupgio e decadéncia, devendo ser preservado pela
mumificagfio. (Aquele a quem os vermes comem).

2. O duplo, 0 Ka, a individualidade e personalidade abstrata com a forma e os atributos do ser a
quem pertencia. Embora pudesse vagar livremente, habitar uma estatua, era obrigado a comer e
beber. Quando abandonado sem suprimentos podia deixar sua tumba e vagar como alma errante
dando bastante dor de cabega aos vivos. Esta seria a forma espiritual menos sutil, podendo
aparecer aos vivos, falar aos videntes, enviar mensagens, receber os cultos e oferendas,
podendo, mediante invocacéo, realizar determinados trabalhos. {Digamos que era o corpo sutil,
a matéria do espirito)

3. A alma do coragfo, o Ba. Embora aparentemente continuasse a viver no timulo, sua condi¢io
era representada na forma de um falco, podendo voar até o fundo da tumba, levando ar
alimentacio ao corpo mumificado,

4. O coragio, 0 Ab. A fonte da vida, do bem e do mal, devendo estar ritualisticamente preparado
para ser examinado durante o Julgamento. Se ele ndo fosse cuidado poderia posicionar-se
contra 0 morto em queixas, comprometendo o seu julgamento. Centro da vida pensante e
espiritual, a "consciéncia”, revelava tanto os vicios como as virtudes, algo assim como um
corpo mental.

5. A sombra, o Khaibit. Nio tinha uma defini¢fo muito clara, mas estava em conex@o com a alma
do coraglo e parecia alimentar-se das oferendas tumulares. Guardava o corpo emocional, os
apegos, desejos e paixdes que o morto tinha em vida. Para nio incorrer no desagrado desta
dimensdo espiritual, eram feitas as oferendas que mitigassem e aplacassem os desejos, as
caréncias e necessidades que o morto tinha um vida. Era um invélucro de forma espiritual.

6. A alma espiritual, o Khu. Um ser etéreo que habitava o corpo espiritual, indestrutivel. N&o era o
espirito mas o espirito da alma, a centelha divina que fornecia energia e habitava a alma,
representado em chama.

7. O corpo espiritual, o Sehu. Formava a habilitagio da alma e provinha do corpo fisico. Sua
durabilidade e incorruptibilidade dependia das oragdes e dos cultos funerarios. Unia todos os
atributos mentais e espirituais do ser vivo, assim como um fluido que permeava e mantinha
coesa a forma fisica, os sentimentos, 0s pensamentos ¢ o8 dese¢jos. Era oSafwu que, integrado ao
Ka, realizava tarefas e recebia as oferendas.
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8. O poder, o Seklem. Tratava-se da forga vital, natural, cosmica, que morava no céu, entre os
espiritos, e era o elemento de conexdo entre a alma e o espirito, centro da vida pensante e
espiritual e que mantinha o individuo ligado ao Universo, 4 natureza, ao ambiente, 4 Unidade.
Era a vitalidade.

9. O nome, Rhem. Preservar o nome significava a conservagdo da existéneia espiritual. A
preservagdo da memoria dos mortos era a garantia da espiritualidade. Um dos maiores castigos
que se podia infringir a uma pessoa j4 falecida era apagar o seu nome das estatuas, dos timulos,
condenando-o a uma morte definitiva pelo esquecimento. Isto porque, se o seu nome fosse
retirado do culto aos mortos, o defunto nunca seria chamado para o julgamento, para a barca
dos deuses, para as oferendas e rituais e para receber as homenagens dos descendentes e da
posteridade (17).

O TRIBUNAL DOS MORTOS

Este era 0 momento mais temido: a pesagem das agGes, o exame de consciéncia. Na
representagdo mais tradicional do Novo Império, a sala de julgamento era denominada "A Sala das
Duas Verdades". Osiris, hieratico e impassivel, presidia o julgamento sentado em seu trono, ladeado
por Isis ¢ Néfis e secundado por catorze assessores. No meio a sala estava a balanga, que podia ser
ornamentada com a cabega de M aat, a Verdade ou a Ordem, a cabega de Anubis ou de Thot. O
defunto apresentava-se com uma tinica de linho branco ¢ era conduzido por Anibis. Apds saudar a
todos presentes comegava a pronunciar a declaragio de inocéncia do cap. CXXV do Livro dos
Mortos:

“I. Néo fiz mal a ninguém. 2. Ndo prejudiquei uma familia. 3. Ndo pratiquei mal
algum em lugar sagrado. 4. Evitei as mds companhias. 5. Ndo causei nenhum dano. 6.
Ndo sobrecarreguei de trabalho os meus homens. 7. Ndo busquei honrarvias. 8. Néo
maltratei os criados. 9. Ndo fiz pouco de deus. 10. Néio me apoderei de propriedade
alheia. 11. Néo fiz o que os deuses niio gostam. 12. Néo falei mal de um criado a seu
amo. 13. Ndo causei sofrimento a ninguém. 14. Nbo deixei ninguém passar fome. 15,
Ndo fiz ninguém chorar. 16. Ndo matei. 17. Ndo obriguei ninguém a matar. 18. Néo
causei dor. 19. Nbio roubei oferendas do templo. 20. Néo roubei o pdo sagrado. 21.
Nao roubei o pdo das oferendas. 22. Ndo forniquei. 23. Ndo me polui no santudrio do
deus da cidade. 24. Ndo roubei nas medidas. 25.Ndo roubei terras. 26. Ndo invadi
propriedade alheia. 27. Ndo fraudei. 28. Ndo usei pesos falsos. 29. Ndo tirei o leite
das criangas. 30. Ndo roubei gado. 31. Ndo prendi pdssaros sagrados em armadilhas.
32. Ndo peguei peixes com armadilhas de peixes da mesma espécie. 33. Ndo detive os
cursos de dagua. 34. Ndo cortei a margem do canal. 35.Ndo apaguei o fogo. 36. Ndo
Jraudei aos deuses as suas oferendas de comida. 37. Nio roubei o gado sagrado. 38.
Néio repeli as manifestacbes de deus” (18).

Esta declaragio era recitada novamente diante de cada uma das divindades presentes ao
julgamento, reforcando a pureza (ou pelo menos a intengio) do morto, que acrescentava nio temer a
faglo dos juizes porque, além de estar purificado, havia agido de acordo com a vontade dos homens e
a aprovagdo dos deuses. A confissfio passava por uma prova pratica: a pesagem do coragio na
balanga da verdade e justica. Esta confissio indicava o germe da consciéncia religiosa, o desabrochar
de uma conduta ética. Enquanto algumas transgressdes tinham um fundo mais pratico com
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conotagdes sociais e culturais, outras tinham um caréter ético, moral e mistico, prenunciando um
codigo de valores espiritualizado.

Num dos pratos desta infalivel balanga ficava o coragao do falecido; no outro a estatua
(ou uma pena), simbolizando a verdade. Restava ao morto implorar ao seu coragio que nio
desmentisse a confissio de pureza:

"Oh! meu coracdo de minha mde, coragdo de minhas formas! Néo te voltes contra
mim como lestemunha, niio te oporhas a mim diomte dos juizes, ndo facas teu peso
contra mim distante dos juizes, ndo faga feu peso contra mim diante do senhor da
balanga. Es meu Ka que estd em meu seio, o Khmum que dd integridade a meus

membros. Ndo permitas que o meu nome cheire mal, ndo digas mentira contra mim
diante de deus!"” (19).

Diante desta admoestagdo, a balanga deveria equilibrar-se, o morto triunfava, tornava-se
Maa Kheru, o justo de voz, podendo entrar para o Reino da Eternidade. Antes de atingir este supremo
objetivo, muitos perigos rondavam a alma do morto. Podia ser devorada durante a viagem, morrer de
fome ou sede caso nfio fossem feitas oferendas, tornar-se uma alma errante vagando pelos desertos,
comendo detritos e bebendo agua suja ou, ainda, incorrer no desagrado de Tchatcha e Sheniu, os
administradores do Reino de Osiris e ser destruida. Morrer pela segunda vez no Qutro Mundo era
uma perspectiva definitiva e aterrorizante (20). O julgamento podia ser desfavoravel e o morto seria
entregue 2 Amemet, o devorador de almas.

O MUNDO DA ETERNIDADE

Em primeiro lugar, 4 semelhanga dos seres divinos, o morto que alcangasse o mundo de
Osiris comia da mesma comida, bebia a mesma bebida, vestia as mesmas roupas, em suma, gozava
das mesmas vantagens que os deuses. Reencontrava parentes e amigos, dedicava uma parte do seu
tempo as tarefas de lavrar, semear, ceifar, fazer canais de irrigagiio ou entlo delegava estas tarefas a
pequenas estatuetas colocadas no seu timulo para que fossem trabalhar no lugar do defunto que,
investidas da energia vital e espiritual do morto, agiam em seu [ugar (21). A esperanca residia numa
existéncia livre de preocupacdes e de felicidade eterna.

Esta frutuosa existéncia eterna passava-se numa espécie de Campos Elisios, uma forma
sacralizada de um Egito ideal. Sua localizagdo podia variar, ndo havendo uma precisfo espacial nas
suas diferentes descricdes. A morada dos mortos podia situar-se ao Norte, tanto quanto poderia
localizar-se acima ou abaixo da Terra. Em tempos posteriores do Novo Império, a morada dos
mortos ficava situada a oeste ou noroeste do Egito, passando por uma fenda nas montanhas da
margem ocidental do Nilo. Uma outra crenca colocava os mortos num lugar imaginario, um longo e
estreito vale percorrido por um rio de percurso espiral, cercado de vales repletos de monstros e seres
perigosos. Esta imprecisfio refletia os diferentes niveis espirituais onde os mortos, de diferentes
categorias, jaziam. Reinos de trevas ou luz, deuses ou demontos, nas estrelas ou nos subterrineos, um
destino errante na terra convivendo com chacais, devorando carnigas e bebendo dguas podres: estas
imagens correspondiam aos estagios espirituais de cada morto, a condigio de seu sepultamento, ao
estado de sua mimia e de sua tumba, de suas estatuas e a preservagio de seu nome.

Certas definigdes estabeleciam verdadeiras geografias do mundo sobrenatural, O Tuat, a
partir da idéia da Terra plana, tendo como centro o Egito, rodeado por uma alta cadeia de montanhas.
O sol, R4, nascia de um buraco nesta montanha, e desaparecia por outro situado a oeste do lado de
fora das montanhas onde ficava o Tuat. Além do Outro Mundo existia uma cadeia de altas
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montanhas e um vale escuro e frio, lugar de medo e horror , cheio de perigos, chamas, vapores
venenosos, terriveis criaturas demoniacas que barravam o caminho das almas e uma serpente
gigantesca que tentava eliminar a barca do deus-sol e as almas (22).

A religiosidade funeraria egipcia nunca estabeleceu um modelo fixo do lugar de destino
dos mortos. De um lado, foram muitas as sitnagBes descritas: na Barca de R4, no subterrineo Reino
de Osiris, num polimorfo e imaginario Tuat, como uma estrela no céu, como um passaro. Por outro
lado, as crengas mais difundidas nos cultos aos mortos associavam 4 mimia uma vida, ou melhor,
uma espécie de semi-vida que dependia dos ritos e oferendas e da manutengiio do corpo para
continuar vivendo,

Na verdade, a grande concepgao religiosa que triunfou na sistematizagdo teologica dos
cultos oficiais foi a fusdo, a sintese final entre duas divindades opostas: R4, o deus solar e celestial
Osiris, o deus subterrdneo. Durante 0 Novo Império, estas duas divindades eram encaradas como
emanacgdes de uma mesma unidade principal, como a complementariedade entre a vida e & morte,
numa sintese religiosa que marcou o maior periodo da cultura religiosa do antigo Egito. A
importancia do mito osiriano durante o Novo Império constituiu a base da grande recensdo doLivro
dos Mortos na sua versiio mais tradicional. Desde a XVIII dinastia que Osiris aparecia como o Deus
dos Mortos e as tradicionais cenas do processo e pesagem do coragio ou da alma confundiam-se com
o Julgamento das a¢Bes dos mortos e o seu destino espiritual.

Ultrapassar os diferentes estdgios da viagem da alma dependia de uma série de
conhecimentos, tais como: conservar a memoria, lembrar-se do proprio nome e dos nomes secretos
dos deuses e das passagens, recitar a declaragiio de inocéncia ou a confissdio negativa aos quarenta €
dois deuses que constituiam o tribunal, evitar uma segunda morte espiritual e, supremo objetivo, o
acesso da alma a barca solar, alcancando a eternidade ao lado das divindades, uma trangiiila
existéncia no Reino dos Deuses, partilhando suas venturas e imortalidade. Aquelas almas que néo
morressem durante a viagem, podiam ser devoradas por Amemet, o monstro devorador dos impios e
injustos durante um julgamento e pesagem do coragdo desfavoraveis. A crenga na imortalidade da
alma ligava-se a ressurrei¢do de um corpo espiritual num outro mundo eterno, livre das penas e
pesares da vida, em felicidade e imortalidade, ao lado dos deuses.

Um aspecto deve ser considerado. A atitude diante da morte entre os egipctos era,
sobretudo, mégica. O aspecto moral, embora existisse, era relegado diante da possibilidade de
acomodar as declaragBes no tribunal dos mortos. O coragio do morto podia ser compelido, por
artificios, a testemunhar em favor do morto, proclamando-se justo. Nio havia nenhuma preocupagio
de ordem ética ou Herdica da moral no julgamento, nem recompensa espiritual apos a morte. Nas
confissdes negativas de culpa do Livro dos Mortos, o desenlace feliz da alma dependia tanto do
respeito a certos tabus como a observancia de costumes com interesse social.

A mitologia egipcia refletia a inseguranca diante da natureza que podia revelar-se
imprevisivel e hostil trazendo de volta esta desordenago. O que garantia a regularidade das cheias
do Rio Nilo? Como prever a germinagdo de uma quantidade suficiente de griios? Como converter a
catastrofe das dguas em beneficios regulares para os que viviam da terra? Como impedir as doengas,
manter os inimigos naturais 4 distincia e promover a paz? O esfor¢o do pensamento religioso, dos
ritos e cultos era no sentido de procurar conciliar forgas opostas, na construgfio de um equilibrio
sempre precario, para garantir o ciclo anual das cheias, a sucessio de dias e noites, a reprodugio, a
vida e a morte, em suma, os ciclos e metamorfoses do Universo. A todo momento, tinham de superar
a adversidade, as forgas contrarias e acreditar no poder da vida sobre a morte e o desaparecimento.
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Seguindo este raciocinio, duas imagens se associavam no simbolismo da morte, Uma, de
frio e trevas, mundo subterrianeo e adormecimento. Outra, a da grande vitoéria sobre a morte nas
crengas que apontavam um caminho celeste, estelar e solar, claro e aquecido, uma sobrevivéncia
espiritual no espago superior da alma imortal, ao lado dos deuses.

No caso das crengas religiosas egipcias a sintese teologica Osiris-R4 representou uma
fusdo que caracterizou estes dois niveis simbolicos, estas duas tradi¢Ges religiosas, entre a Desordem
e a Ordem mitoldgica e, sobretudo, um novo rumo mais espiritual e de vitdria para a alma. Viver
significava prepara-se para um destino final préximo as divindades, a Imortalidade.

RESSURREICAO E IMORTALIDADE

A ressurreicdo foi um dos simbolismos religiosos mais importantes das crengas
funerarias egipcias. Ligada 4 arte ritual da mumificagfo, 4 mitologia Osiriana, ¢ perdurando na
sintese teologica de Osiris-R4, na viagem da alma e no Tribunal dos Mortos, a questio da
ressurreigdo foi um tema fundamental, segundo o qual era possivel renovar-se no mundo do além--
timulo e viver entre os deuses (24).

A ressurrei¢io, uma metafora divina que a histéria de Osiris e o percurso do deus-Sol, na
sua morte e renascimento de todos os dias referendavam, era o objetivo final pelo qual rezavam-se as
oragdes e formulas, celebrava-se as cerimOnias. Todos os textos, amuletos, formulas, thmulos,
mumificagio e ritos destinavam-se a permitir que o morto pudesse alcangar a imortalidade e viver,
eternamente, num corpo transformado e glorificado, a vida eterna da Bem-Aventuranga.

Apesar da distincia historica e cultural, nos surpreendemos com a balanga, o livro dos

atos € a pena, o Tribunal dos Deuses, os infernos, paraisos, o destino errante das almas penadas, a
ressurreigio, t3o caras a tradicfo religiosa ainda vivas e contemporaneas. O medo do esquecimento
que busca a imortalidade na fama, no sucesso, nos thmulos imponentes de nossos cemitérios, nas
lapides que falam de saudades, de eternas recordacBes , nos separam tanto assim dos timulos
egipcios? Claro que sim e ndo, ao mesmo tempo. Culturas tdo distantes no tempo € no espago trazem
ainda uma possibilidade de didlogo através do tempo, apesar das dificuldades materiais,
arqueoldgicas, lingiisticas: trata-se da linguagem dos medos e esperangas.

As palavras diante da justi¢a e acima de tudo, de sua propria consciéncia que aparecem
na Confissio Negativa do Livro dos Mortos refletem uma situagio humana: ndo transgredir um
codigo, seja ele religioso, moral ou, no caso de certas culturas historicas, as duas coisas
simultaneamente, sob pena de uma punigio que, no caso de relagdes divinas e espirituais, podem
significar a eterna exclusio da Bem-aventuranga.

O conjunto das crengas funerarias egipcias merece ser destacado por varios motivos. Em
primeiro lugar porque apesar do tempo e da diferenga cultural, nunca deixou de despertar interesse ¢
curiosidade de todos aqueles que se preocupam com temas transcendentais ¢ espirituais. Nos dias
atnais a cultura religiosa egipcia continua povoando sonhos e a imaginag@o, sendo divulgada
frequentemente numa literatura inadequada sobre os mistérios das pirdmides, a sabedoria secreta e
outras tantas obras afins.

Em segundo lugar, € 0 mais importante para o estudo aqui realizado, vem do fato de que
essas visdes encontram-se intimamente associadas ao conjunto de crengas classicas sobre a vida apos
a morte. Come¢ou com a idéia arcaica dos mortos vivendo no solo onde estavam enterrados,
cercados pela forga magica dos ciclos naturais de germinagio e renascimento; evoluiu para uma

CAPITULO 3 98



teologia de transformagéo e renovagfo, simbolizados no mito de Osiris ¢ a sua ressurreigio, até
chegar ao destino celestial das almas, ac Julgamento, & salvagio e a bem-aventuranga eternas, ao lado
dos deuses na barca de Osiris-R4, numa sintese teoldgica duradoura e profunda.

Anterior em muitos séculos a qualquer das religides de salvagio que sobreviveram até os
nossos dias, a religifio funeraria egipcia antecipou as imagens de julgamento final, a balanga dos atos,
a ressurreigdo, a condenac?io eterna e a imortalidade gloriosa.
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3.2 UMA LUZ NAS TREVAS: A SALVACAO DA ALMA NAS
FORMAS PROFETICAS

"Ha dois espliritos contrdarios no
pensamento, na palavra a na agdo.
Um escolheu o bem, o outro o mal;
um mositra a vida, o outro, a morte.

Assim fizeram desde o tempo do

primeiro homem,

assim fardo até o fim do mundo."”

(AVESTA - Yasna XXX)

Por volta do século VI a.C. a emergéncia do fendmeno profético teve profundas
repercussdes em diferentes tradigdes religiosas. Um fendmeno religioso que surgiu com carga
fortemente critica das religides tradicionais e, simultaneamente, uma grande for¢a criadora e
inventiva marcada por uma visdo religiosa universalista e ecuménica. A palavra profética torna-se o
arauto da idéia de um Deus tnico, poder soberano na transcedéncia, na plenitude, que se traduzem no
perfeito dominio tanto do universo como dos acontecimentos da humanidade, da historia dos
homens. Os portadores das novas mensagens sfo fortes personalidades religiosas que subvertem
estruturas e o pensamento religioso e levaram a formacéo de novas religides.

Os movimentos proféticos elaboraram um discurso completo e orginico, no qual a
Verdade soberana constitui o tema mais importante da natureza divina, o principio, o meio e o fim
dos cosmos, a saber: a razio suprema tanto do mundo fisico como do humano do social. Todos os
profetismos alimentaram-se de concepgdes religiosas marcadas pela idéia de "vida", ou seja, o
caminho que conduz & divindade inica, transcendente, universal, o Poder sublime, juiz do mundo, do
espago, do tempo, da historia ¢ dos homens. O profetismo transformou a questdo da morte e da
sobrevivéncia de acordo com o caminho da salvagdo.

Assim foi com o Zoroastrismo, movimento profético que surgiu no decorrer do século VI
a.C., na regiio subcaucasica da Pérsia, habitada por comunidades de pastores de origem indo-
européia aparentados com o povo indiano (25).

O estudo da religido iraniana revela que este movimento, assim como a tradig@o judaico-
cristi desde o profetismo biblico, incorporou uma concepgdo linear de tempo, revalorizou €
sistematizou idéias fundamentais para o desenvelvimento posterior do proprio Cristianismo, do
Judaismo. Numerosos sio os textos dos Evangelhos que revelam sua fonte da gnose zorodastrica, num
encontro decisivo do judaismo apdés o Exilio e da insurreigiio contra a excessiva helenizagio do
pensamento, da cultura e da religidio. Na verdade, os profetas de Israel, a mensagem cristi e o
Islamismo passarfio pela brecha aberta pelo profetismo zoro4strico (26).
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O ponto principal desta fusdo que nos interessa ests na apresentagfio de uma via mistica
original: serd o Reino de Deus o objetivo supremo das aspiragSes humanas tanto na vida como na
morte. Junto com isto ficou estabelecida a ressurreigio dos mortos, o Julgamento Final, o purgatorio
como o espago intermediario das almas que nio alcangaram o céu ou o paraiso, uma angelologia
universal e a figura de um Salvador que viria para curar, renovar o mundo e suprimir 2 morte.

Perante uma comunidade constituida por pastores sedentarios emergiu a figura lendaria
do profeta Zaratustra, o reformador das antigas radiaces religiosas e o missionario da pregacio da
palavra de um unico Deus, Ahura-Mazda, uma divindade do pantedo antigo, elevada por ele a
categoria de Supremo Criador. O profeta construiu entiio um sistema religioso articulado com a idéia
de uma nova e verdadeira proposta salvacionista, pressupondo a existéncia de um Deus, Ahra-
Mazda, o "Sabio Senhor” ou "Senhor da Sabedoria' (ou Ormazd na traduglo palavi), que revela a
religido, diretamente a seu profeta Zaratustra. Estas revelagdes ocorriam através de visSes e dialogos
durante os quais Deus esclarecia dividas e indicava o caminho da sabedoria e da salvagio. Ahura-
Mazda € apresentado no Zoroastrismo como mestre e amigo, juiz e colaborador na tarefa espiritual
dos homens, o instrutor da sabedoria e da benevoléncia, criador de todas as boas obras que existem
no universo. Dentre estas boas obras estio os Amesha Spentas, seus auxiliares divinos que reunem os
homens a Deus e as sete criagbes materiais que, juntas, formam a obra divina na matéria: o homem, o
gado, o fogo, a terra, o céu, a dgua e as plantas. Este Deus tinico é o responsével pela luz, pela vida,
pela saude e alegria (27).

As revelagbes de Mazda fizeram parte da tradiciio oral do profetismo de Zaratustra,
memorizadas pelos seus seguidores. Esta tradi¢do oral foi compilada nos primeiros séculos da Era
Cristd, num contedo repleto de tradicdo religiosa pré-zoroastriana e, sem duvida alguma, pré-
cristdo. Esta forma escrita de livro sagrado passou a ser conhecida como Avesta {(palavra que
significa prescrigio ou fundamento), do qual, infelizmente, trés quartos estio perdidos. (Fala a
tradigdo dum Avesta de 21 divisSes, os Nasks, dos quais s6 um - o Vendidad - permaneceu intacto e
do resto sobraram fragmentos. No século IIT d.C. um rei persa da dinastia arsacida reuniu tudo o que
existia em escrito ou na meméria dos fiéis, fixando a forma atual do livro sagrado. Uma parte
importante deste material foi destruida durante as invasdes mugulmanas a partir do século vII). O
que sobrou aparece organizado em hinos, os Yashfs, na colegio de Yasnas, onde se encontram as
colegBes de hinos de Zoroastro, conhecidos como Gathas. E sobre este material que realizam-se os
principais estudos do sistema religioso desenvolvido pelo Zorastrismo.

Em primeiro lugar vamos falar do dualismo zoroastrico. Ahurara-Mazda, o criador do
mundo pela a¢do de seu pensamento e protetor dos homens, vinha acompanhado por uma escolta de
seres divinos {os Amesha Spenta) que eram manifestagSes de principios divinos e protetores das boas
criagdes do mundo.

Além de ser o criador destas divindades ele era o pai de dois espiritos gémeos, Spenta
Mainyu (Espirito do Bem) e Angra Mainyu espirito destruidor), que por liberdade de escolha
optaram por caminhos diferentes: o primeiro, o caminho do Mal; o segundo, o caminho do Bem
numa opgdo de escolha e ndo uma questdo de natureza. Desta maneira, o dualismo da teologia
zoroastrica ndo fazia referéncia a um Deus do bem e outro do mal, mas apontava a uma oposigio
entre dois principios emanados de uma mesma divindade, que, por livre escolha, fizeram sua
vocagdo, ndo cabendo a Ahura-Mazda a responsabilidade pela criagio do mal. A contradicio
aparente entre a luta do Bem e do Mal era uma referéncia a liberdade humana de escolher entre o
caminho da Luz e da Vida ou 0 Mundo das trevas e da Morte (28). O mundo era ordenado pela luta
entre estes dois principios, numa oposi¢io metafisica que virava a historia linear e dramatica dos
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homens, incerta devido 4 continua alternéincia das poténcias em combate, porém segura do exilio do
bem, nos ultimos tempos apocalipticos. Cabia & humanidade participar desta luta, para garantir a
vitoria final de Ahura-Mazda: luta divina e participagdo humana resolvem a insergfo total no tempo
e as vicissitudes cosmicas até a vitoria final (29).

Muito importante era a doutrina desenvolvida pelo Zoroastrismo sobre a Ressurreigio
dos corpos, da salvagio final e da vitéria do Bem. A crenca na ressurreicdo dos corpos estava
expressa no Yashr (19, 11, 13, 89 e 129), relacionando-a com a chegada do salvador anunciada por
Zaratustra e com a grande Renovagfio Final, num movimento escatologico especial: o mundo
renovado e purificado representava uma nova Criagfo sem a presenca de impurezas ou agdo do Mal e
os ressuscitados receberiam vestes gloriosas e indestrutibilidade que eram a imagem da imortalidade
espiritual num Mundo Transfigurado, que a nova crenga conferia aos seus fiéis (30). Alguns autores
tentam repensar esta questdo da ressurreigdo dos mortos no mbito do Zoroastrismo, recriando uma
nova abordagem de coeréncia légica: se um novo mundo vai ser instalado, mandava a justiga divina
trazer os que morreram antes de tal acontecimento, para participar e receber a justa retribui¢do pelos
seus atos. O tempo Final, apds o0s cataclismas cosmicos, terrenos e sociais, depois da ressurreicio e
da grande batalha entre as forgas celestes e demoniacas, sera marcado pela passagem do mundo num
rio de metal derretido que testard a verdadeira pureza. Quando o Mal for definitivamente derrotado,
o céu e a terra se fundirdo no melhor dos mundos e o género humano que sobreviver espiritualmente
purificado viverd no Reino Eterno de Ahura-Mazda, pela eternidade, livre de toda impureza e

maldade (31).

O PROFETISMO DE ZARATUSTRA

No que se refere & morte, & crenga na vida apés a morte ¢ aos ritos funerarios, o
zoroastrismo realizam um movimento especifico incorporando aspectos da época pré-zaratustriana
aos novos conceitos ¢ doutrinas do profeta, num sincretismo entre as antigas creng¢as das
comunidades com os aspectos centrais das propostas de salvagio oferecidas pela nova revelago (32).
O destino-da alma apos a morte estava diretamente relacionado a soma dos atos praticados em vida; a
saride espiritual dependia da mesma ordem divina superior que regia o universo. Uma vida virtuosa e
justa determinava o futuro apds a morte. O caminho da salvagdo esta em seguir e imitar o caminho de
Ahura-Mazda:

"Mazda limpa o fiel tfo rapidamente como o vento forte limpa a planicie’ (VD. IIl.
42.).

O homem depende, para os bens deste mundo, dos atos do destino, mas para os bens
espirituais do mundo futuro, depende de suas proprias agdes.. (Dhalla).”

Apés a morte, a alma (urvan) permanecia por trés dias ao lado do corpo, amparada por
Sraosha, um anjo esplendoroso e mensageiro de Ahura-Mazda, que velava pela disputa entre o bem ¢
o Mal. Na terceira noite, um vento perfumado vindo do Sul trazia a imagem do Daema do morto. A
construgio do daena reflete um dos mais importantes momentos do ensinamento religioso
zoroéstrico, e admite dois sentidos: tanto podia ser entendida como uma parte do individuo que se
libertava apés a morte, represtando tanto a esséncia de natureza divina interna e comum a todos os
seres humanos como também era a propria conduta religiosa do individuo (33). Este duplo aspecto
da daena manifestava virtudes pessoais e esséncia divina, na imagem de uma bela jovem "de formosa
jovem, radiosa, de bragos brancos, cheia de vigor, de bela aparéncia, reta de corpo, grande, de seios
empinados, com quinze anos" (Hddoxt Nask, 9) que pronunciava a seguinte revelagio:
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"Gentil que eu era, tu me tornaste ainda mais gentil por teus bons pensamentos, por
tuas boas palavras, por tuas boas agdes, por tua boa religido; bela tu me tornaste
ainda mais bela; desejavel, ainda mais desejdvel me fizeste (...)" (Hadoxt Nask, 14).

A daena refletia, na morte, a qualidade dos atos e a sinceridade espiritual do individuo, e
definia o destino da alma em diregdo a uma dimensdo qualitativa, sendo ela que espera o morto na
Ponte Chinvat, (Ponte do Separador ou Ponte do Juizo), no comego da terceira noite apés a morte,
onde ele deve refletir sobre sua vida, seus atos, palavras e pensamentos. Esta ponte revela-se larga
para os justos e estreita para os maus e representa, metaforicamente, o confronto da alma com sua
esséncia. Depois da travessia , os Justos davam quatro passos e atravessavam as trés esferas celestes,
sendo conduzidos pela bela jovem para a Garo-Demana (Garotman - o Paraiso) a Casa dos Cantos
extaticos, enquanto os Maus encontram no vento do Norte, uma pavorosa megera que os conduz i
regifio das Trevas sem comego, tendo como destino a Drujo-Demana, a Casa da mentira (34).

Este paraiso, o garotman, comporta quatro niveis diferentes de estagios da alma
relacionados aos bons pensamentos e as estrelas, as boas palavras e a Lua, as boas a¢Ges € 0 sol e, no
nivel mais elevado, ao da Luz Infinita de Deus. Entre o paraiso e o Inferno existe um lugar
intermediario, o Hamestagan, destinado as almas iguais em bondade e maldade. As almas aguardam
em cada uma destas situagdes espirituais, o dia da ressurreigdio geral, quando um novo mundo
renovado sera habitado pela Bondade e Justica. O julgamento definidor da situa¢io espiritual é feito
no momento que antecede a passagem pela Ponte Cinvat, onde realiza- se a separagfio das almas (35).
Zaratustra anuncia sua presenga neste momento fatidico:

"Em companhia de todos eles, eu atravessarei a ponte do julgamento” (Yasna, 46:10).

O tema do julgamento e da viagem da alma sera retomado da tradi¢io indo-irariana.
Cabera a cada individuo um julgamento de acordo com a escolha entre o bem e o mal feito durante a
sua existéncia. A op¢io da justica e do bem fazem com que o morto, apds atravessar a ponte, sejam
recebidos por vohu-Manah e passem diante do proprio dhura-Mazda e dos Amesha Spenta.

O homem espiritual compde-se por certos elementos responsaveis por diferentes formas
imateriais de existéncia. Além da daena, o elemento divino, sdo trés os elementos que constituem a
alma: Ahu, o elemento vital, Baodha, a percepgdo ou consciéncia; Urvan, alma espiritual. Existe
também um terceiro aspecto espiritual, a fravarti, um arquétipo celeste simbolizando as almas pré-
existentes dos homens, que, apos a morte, chamara a alma individual para a imortalidade (36). A
questdo das fravarti merece ser melhor esclarecida. Uma nogio de origem pre- zoroastrica,
representava o espirito dos ancestrais que agiam como génios protetores, sendo invocadas e
cultuadas através de ritos especificos. O desenvolvimento desta nogdo no Zoroastrismo apontou para
um sentido do Eu superior da alma de todo individuo justo e formam um arquétipo celeste de todas
as almas ja nascidas ou por nascer. A tradicio mazdaica fez dasfravarti a "protecio”, o anjo da
guarda de cada ser humano justo e piedoso, tanto durante sua vida como ap6s a sua morte.Na
qualidade de "anjos protetores dos fiéis", as fravarfis lutavam contra as forcas do mal representadas
como cavaleiros armados que protegiam o Céu contra as hostes diabdlicas, juntamente com os
arcanjos e anjos do antigo mazdeismo (37). Uma festa especifica com o nome de
Hamaspathmaedaya celebra Ahura-Nazda e toda a sua criagiio. Durante estes rituais, o regresso de
todas as fravartis dos que haviam partido ¢ saudado com alegria.

A nova viso do projetismo zoroastrico colocou um deus profundamente ético e
apresentou o mundo como o campo de batalha entre os homens e tudo que impedia o
estabelecimento da Justica. A existéncia humana era um combate interno contra pulsdes negativas e,
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exteriormente, contra os agentes do Mal e das Trevas. O zoroastrismo apontou trés exigéncias
cardeais: 0 pensamento puro na oragfio e fé, a palavra pura dirigida a realizagdo do plano divino e a
agdo pura lutando pelo estabelecimento de uma nova ordem divina e humana.

Mas, acima de tudo, conferin um sentido inovador para a morte: ela tornava-se um
sacrificio interior, com intuito de garantir um destino divino para todos os homens:

“Instrui-vos sobre os caminhos santos e a alegria de uma vida eterna, 6 Mazda!

Dita-nos as palavras, os gestos que nos fardo criar um mundo digno de tua
Ressurreicdio.

Traga-vos a palavra da saide, da santidade, da Imortalidade. Mazda reinal”
{(Gathas, 47-50)

AS TORRES DO SILENCIO

Os costumes funerarios da tradigio zoréstrica sé serio devidamente entendidos se os
colocarmos diante da interpretagfo religiosa da morte fisica.

Esta maneira de encarar a morte esta ligada & crenga religiosa do mundo ordenado pela
relaglo entre os principios do Bem e do Mal. O Espirito do Mal,dngra Nanyu, havia criado foras
espirituais demoniacas, os daevas, representados em varias formas (animais, insetos, seres
monstruosos), que refletiam sua natureza e func¢io maléfica e destrutiva. Estas for¢as do Mal
apresentavam-se como a violéncia, a ira, o caos, a mentira, a doenga, a sujeira e a morte. Desta
forma, a morte € uma das agBes do espirito do mal, ¢ o local onde ela acontece fica impregnado pela
maldade, numa vitoria momenténea e aparente de Angra Many, pelo menos até o dia da ressurreigéio
e da Grande Batalha final, apds o que surgird o mundo transfigurado e purificado dedhurra- mazda,
do Bem e da Vida Eterna no Reino de Deus. Nesta perspectiva religiosa, os restos mortais sio
considerados impuros, contaminados pela vitdria do mal,

O costume regional de algumas tribos da °sia Central de expor seus mortos no alto das
colinas para serem devorados foi herdado pela tradigiio zoroastrica. Este ritual funerario, observado
nos dias de hoje pelos parses, faz do corpo morto um objeto especial. Apés a morte, o rosto do
cadaver é coberto com um véu, o Padan, sendo conduzido e elevado até o alto das plataformas dos
dakmas, ou "torres do siléncio", pelos Nassasalars ou "porta-cadéveres”, no alto das quais o cadiver
¢ colocado e exposto para ser devorado pelos animais de rapina. O seu esqueleto descarnado é, entfio,
jogado num pogo central, um ossario coletivo dos membros da comunidade.

Este ritual de exposigio estd ligado 4 sacralizagio dos elementos terra, fogo e 4gua na
interpretagio zoroastriana. O contato dos dejetos do corpo morto, considerado impuro, com qualquer
destes elementos divinos, causaria poluigio e contaminagio indesejaveis em todos os aspectos. A
exposicdo as aves de rapina indicam uma elevagdo e devolugfio ao elemento Ar, representado tanto
na atmosfera quanto nos ventos, numa atitude ritual que reflete um profundo temor em ver o cadaver
contaminado os elementos nobres destinados ao culto (no caso do Fogo), a vida (em se tratando da
dgua) e a agricultura (na protegfo 4 terra) (38).

As diferentes praticas relativas aos cadaveres operam-se mediante a restrigio do corpo
morto a um dos elementos naturais e originais. Alguns mitos funebres colocam o defunto nas 4guas
sagradas, consideradas purificadoras e libertadoras das formas e espiritos. A cremag3o é uma pratica
onde o elemento fogo apressa a destruigdo do corpo, facilitando o desprendimento espiritual, a
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purificagdio e a transmigragio da alma. Os sepultamentos tem na terra o seu agente primordial e,
assim como o embalsamento, fortalecem 2 idéia de morte-renascimento e ressurreicdo dos mortos.

DO SHEOL A VIDA ETERNA

O profetismo biblico também se constituiu num movimento importante, que alterou a
esséncia de uma tradigio uniforme de relagdo com a morte no Antigo Testamento, e que nao se
esgotou com a tradigio biblica de Israel.

O profetismo influiu ao longo de todo o Antigo testamento. Era o modo mais frequente
através do qual Deus dirigia o seu povo (39). Desde Moisés, toda uma linhagem de herdeiros de seus
dons, homens e mulheres, guiaram e mantiveram a cultura religiosa durante as dispersdes, cativelros
e exilios, foram agentes das Revelagdes e formaram o corpo doutrinal em torno de trés grandes
linhas.

A primeira delas tratava do mopoteismo absoluto e exigente, num processo que passou
da aceitagio da existéncia de outros deuses, embora laweh fosse o Gnico Deus de Israel até a
afirmagdo da existéncia de um s6 Deus, absoluto e universal. Neste caso, niao existia mais espago
para nenhum outro Deus e lahweh transformou-se no Criador e Senhor de todo o universo e 2
religifio da tradigio monoteista judaica adquiriu o seu carater mais radical e ortodoxo. Esta divindade
Gnica exibiu muitas faces. Cruel, vingativo, zeloso, ciumento e protetor dos seus eleitos, era uma
divindade caracteristica das sociedades arcaicas e guerreiras. Bondoso, terno e protetor de seu povo,
foi uma divindade transcendente que os protegia nos momentos de sofrimento e destruigdo, mas
também os repreendia, castigava, amaldigoava. A fala divina variou de acordo com a situagdo
historica , o local e a época.

Um segundo aspecto estava ligado a fungdo moral das profecias. A partir de um contato
direto com Jahweh, fosse pela visfo, audigdo ou inspiragdo, os profetas falavam da revolta divina
contra uma determinada situagdo estabelecida, contra a natureza humana e a natureza das coisas.
Toda a fala profética apontava para a necessidade de transformagdo de hébitos, praticas e da unidade
religiosa. Os profetas investiram contra as estruturas sociais, condenado o modo de vida, a idolatria,
a ambigdo, o luxo, a hipocrisia, as maldades e as injustigas, mas, acima de tudo, a desobediéncia as
ieis de Jahweh. A possibilidade de superar este estado calamitoso da existéncia estava na obediéncia
a lahweh, numa vida pautada pelos principios religiosos e no cumprimento dos mandamentos.
Assim, os profetas desempenharam um papel ético e moral pregando o combate ao pecado,
garantindo a unidade cultural e religiosa do povo escolhido através de tantos séculos.

O terceiro aspecto profético estava ligado & possibilidade de Salvagio. A idéia de
salvagio evoluiu dentro do pensamento religioso profético junto com a imagem de Deus. Nio era
mais apenas puni¢io ou castigo. Apds o julgamento final, o Senhor pouparia aos que se revelassem
justos e fiéis cumpridores da Lei. A estes concederia a salvagiio ¢ felicidade eternas. O Reino de
Deus e de seus eleitos seria de felicidade, num clima espiritual de prosperidade, justiga, santidade,
perdéio, conhecimento de Deus, paz e alegria. Este sonho esperangoso alimentou séculos de religido
aguardando a vinda do Messias, o Julgamento Final, o reino de Deus e a salva¢io eterna.

O Profetismo judaico introduziu o tempo das esperangas, o tempo de promessa © da
Salvagdo. O destino de um povo dependia de sua fidelidade a Alianga e a Lei violada por JAHWEH,
para assim merecerem a vinda do Reino de Deus e a Vida Eterna. O profetismo afirmou que o futuro
¢ a salvagio dependiam da confianga nos valores divinos (40).
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Uma das conseqiiéncias importantes do profetismo for o fato de que, ao combater a
idolatria, 0 paganismo e os cultos aos diferentes deuses, terminou por promover uma profunda
dessacralizagiio e desvalorizagio da Natureza, da religiosidade cosmica, dos ritos agrarios e de
fertilidade que caracterizavam todas as crengas religiosas. Esta dessacralizagfio da natureza foi sinal
de uma nova visfo religiosa: a valorizagfio da historia, os acontecimentos histéricos como portadores
de um valor proprio, a tradigdo, na medida que eram determinados pela vontade de Deus (41).

ISAIAS: A RENOVACAO E A SALVACAO

Em Isaias, a morte era simbolizada pelas trevas, ignorincia e falta de fé. O xeol era o
espago sombrio dos mortos esquecidos e adormecidos, o mundo abismal que nivelava os homens na
sua ignordncia. Os mortos impios e iniquos estavam condenados a nfo reviver nem ressurgir. Suas
sombras seriam exterminadas e esquecidas. Aqueles que fossem eleitos, porém, tornariam a viver,
ressurgiriam, passando das trevas a luz despertando e cantando.

"Os mortos ndo reviverdo, as sombras ndo
ressurgirdo,

porque tu as visitastes e as exterminastes,
tu destruistes toda a sua memoria.

(..)

Os teus mortos tornardo a viver, os feus
caddveres ressurgirdo.

despertai e cantai, vos os que habitais o po,
Porque teu orvalho serd um orvalho luminoso,
e a terra dard a luz sombras.”

(Is 26, 14, 19).

AS LAMENTACOES DE JEREMIAS

Num dos oraculos mais sombrios de Jeremias, a morte era vista como um castigo
infligido por Jahweh, e que podia se estender pelos despojos, profanados de maneira irremediavel e
sem salvagfio. Aparentemente, a profanagio dos restos mortais indicava a mais completa
impossibilidade de salvagdo ou repouso apos a morte: a profanagdo das sepulturas, 0ssos
desenterrados e espalhados sdo conseqiiéncia tragicas da conduta errada do homem, da sua falta de
respeito para com os principios divinos. Os ossos secos, espalhados, os corpos insepultos compGem a
imagem da arida imobilidade ¢ inutilidade dos mortos:

"Naquele tempo - oraculo do Senhor - tirardo de seus sepuicros
0s 0ss0s dos reis de Judd,

0s 08808 de seus principes, 08 08s0s dos

sacerdotes,

Os ossos dos profetas, os ossos dos habitantes de
CAPITULO 3 106




Jerusalem;

eles os espalhardo diante do sol, da lua, dos
astros do céu

que eles amaram, serviram, seguiram,
consultaram e adoraram;

eles ndo serdio recolhidos nem sepultados,
Jjazerdo como esterco no campo.

A morte serd preferivel a vida para todo o resto
para os sobreviventes desta raga perversa,

em fodos os lugares para onde eu os dispersei

- ordculo do Senhor dos exércitos - "(Jr 8,1-3)

A ESPIRITUALIDADE DE EZEQUIEL

Em Ezequiel, que atuou entre 593 e 571 a.C. durante o exilio na Babildnia, encontramos
uma mudanga. Foi o desenvolvimento de uma forma de religiosidade mais espiritualizada que
atravessou o Judaismo e desembocou no Novo Testamento. Toda a doutrina de Ezequiel tinha por
objetivo central a renovagdo interior, a benevoléncia divina diante do arrependimento, a onipresenga
de Deus ¢ a promessa de retribuigio individual no além-thmulo. Suas monumentais visdes e
profecias anunciavam as correntes apocalipticas que influenciarfio toda a tradigio cristd, sobretudo o
Apocalipse de Sdo Jodo.

A morte espiritual era uma extensdo dos pecados e da iniqtiidade, e podia ser a Salvag¢io
ou a perdigio eterna.:

"Todas as vidas me pertencem, tanto a vida do pai como a vida do filho. Pois bem,
aquele que pecar, esse morrerd (...).

Sim, a pessoa que peca é a que morre! O filho ndo sofre o castigo da inigiiidade do
pai, como o pai ndo sofre o castigo da iniqiiidade do filho: a justica do justo serd
imputada a ele, exatamente como a impiedade do fmpio serd imputada a ele. Mas
quanto ao fmpio, se ele se converter de fodos os pecados que comefeu e passar a
guardar meus estatutos e a praticar o direito e a justica, certamente viverd: ele ndo

morrerd (...).

Por outra parte, se o justo renunciar a sua justi¢a e fizer o mal, & imitagdo de todas as
abominagdes praticadas pelos impios, poderd ele viver, fazendo isso? Nao! Toda a
Jjustica que praticou ja nio serd lembrada! Antes, em virtude do infidelidade que
praticou e do pecado que cometeu, morrera. (Ez 18,4,21,24)

O estado do morto pecador no Xeo!l era o do morto esquecido, que nfo existia, num
castigo sombrio pela eternidade. A cova, um lugar subterrdneo onde eram reunidas as almas dos
mortos sem salvagdo. Porém, aqueles que fossem fiéis, venceriam a morte e, pelo poder delahweh,
ressurgiriam. Este poder supremo de reviver, tornar a vida pela insuflagfio do sopro divino, oRuah,
for demonstrado durante a ressurrei¢do no campo dos ossos secos. Jahweh usou seu poder para
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recompor os 0ssos espalhados num vale, juntando-os, cobrindo-os de tenddes, musculos, carne e pele
para, finalmente, insufla-los com o ruac, o sopro divino, o espirito vital que anima a vida:

L

"Filho do homem, estes 0ssos representam toda a casa de Israel, que esta a dizer:
Os nossos 0ssos estdo secos; a nossa esperanga estd desfeita. Para nds esta tudo
acabado”. Pois bem, profetiza e dize-lhe: Assim diz o Senhor lahweh: Eis que vou
abrir os vossos timulos e vos farei subir de vossos tumulos, 6 meu povo, e vos
reconduzirei para a terra de Israel. Entdo sabereis que sou lahweh, quando eu abrir
os vassos timulos e vos fizer subir de dentro deles, 6 meu povo. Porei 0 meu espirito
(ruah) dentro de vés e haveis de reviver: eu vos porei em nossa terra e sahereis que
e, lahweh, falei e hei de fazer. - Ordculo de lahweh."” (Ez 37, 11-14).

DANIEL E A RESSURREICAO ESCATOLOGICA

Mas seria com o profeta Daniel, num livro composto durante a perseguicdo de Antiaco
Epifanes entre 167 e 164 a.C, e que se¢ destinava a sustentar a fé e a esperan¢a, que apareceu a
primeira referéncia incontestivel & ressurreigdo dos mortos. O profetismo deste periodo estava
profundamente alterado e influenciado pelos sincretismos religiosos de sua época, sobretudo pela
influéneia iranjana. Entre historias de sabedoria, revelagdes de segredos divinos para um enigmatico
futuro, um novo género apocaliptico foi inaugurado: o Tempo que estaria proximo, a esperanga do
Reino ¢ a esperanca da vinda do Senhor.

Numa transposigdo literaria que transcendeu o tempo, o texto apresentou o sentido
profético da historia, os designios secretos de Deus e a ressurreigio dos mortos para a vida ou a
vergonba eterna. Este foi o principal momento do Antigo Testamento sobre a ressurrei¢éo ¢ a
transformagciio escatoldgica dos corpos gloriosos:

"E muitos dos que dormem no solo poeirento acordardo, uns para a vida eferna ¢
outros para o oprébrio, para o horror eterno. Os que sdo esclarecidos
resplandeceréio, como o resplendor do firmamento; ¢ 0S que ensinam a muitos da
Jjustica hdio de ser como as estrelas, por toda a efernidade.

Quanto a ti , Daniel, guarda em segredo estas palavras e mantém lacrado o livro até
o tempo do Fim. Muitos andardo errantes, e a iniqitidade aumentard.” (12,2-4).

Escrito em uma época tardia, fol um marco sob o ponto de vista doutrinal Foi a
afirmacdo, clara e indiscutivel, do anincio da ressurreigio e do julgamento, da reafirmago do poder
absoluto de Deus sobre a vida e a morte, da agdo retroativa deste poder sobre todas as vitimas da
morte, de seus corpos e almas, para uma nova vida, um novo homem, nova terra € céu. Era a vitoria
final de Jahweh como Deus dos vivos, no Grande Dia Final.

Como decorréncia dos mortos, surgiram a nogdo de julgamento numa vida apos a morte,
as concepgdes de céu e inferno, o Fim dos Tempos, a redengdo messidnica e, finalmente o advento do
Mundo Ideal. De acordo com esta doutrina, que se desenvolveu como a base do Judaismo, a propria
morte seria vencida e os mortos triunfariam na ressurrei¢do e no encontro com o Deus da Vida
Eterna. A injustiga e a dor passaram a ser vistas como transitorias, no longo caminho que conduzia os

homens a libertagao..
"4 contar do momento em que tiver sido abolido o sacrificio perpétuo e for instalada

a abominagdo da desolagdo, havera mil duzentos e novenia dias. Bem- aventurado
aquele que perseverar, chegando a mil trezentos e Irinta e cinco dias. Quanto a ti, vai
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tomar o teu repouso. Depois te levantards para receber a tua parte, no fim dos dias.”
(Dn 12, 11-13).

A partir de Daniel, a religifo passa a ser apocaliptica. Todos os textos, profecias e
tradigdo judaicos insistem na importincia do arrependimento, pois o mundo aproximava-se do fim,
de acordo com o os planos de lakweh. A histéria precipitava-se para o fim e chegava a hora do
triunfo de Israel, dos justos e dos eleitos. Este fim seria anunciado com catéstrofes, cataclismas e
fendmenos cosmicos berrantes. No fim do mundo, aconteceria o grande julgamento e a ressurreigio
dos mortos e a salvagfio. Os mortos tornariam a vida, para o Julgamento Final e os justos e impios
teriam a Vida Eterna ao lado de seu Senhor.

O TRIUNFO DA VIDA SOBRE A MORTE

Da morte natural inevitavel dos que repousavam em seus campos, " fartos de dias" , junto
com seus familiares, ao destino escatologico, 4 ressurreigio dos mortos e o julgamento para se chegar
3 Vida Eterna, nas provag@es do Judaismo, um longo caminho foi percorrido.

Apesar dos inGimeros pontos controvertidos, foi a religifo que colocou mais fortemente a
importancia da vida, da ética, da moral, da conduta correta ¢ da obediéncia alahweh, para chegar a
paz, 4 lembranga e, nos Gltimos séculos, a Vida Eterna, em detrimento de cultos e crengas finebres,
dos mistérios iniciaticos. A morte fisica era vista como natural e inevitavel; o que preocupava era a
morte espiritual, punitiva, que excluia a memoria, a lembranga, remetia 4s sombras € aos
subterraneos do Sheol e, posteriormente, vedava a Vida eterna ou seja, a destruigdo e sofrimento
irreversiveis. As agdes dos homens para com o Senhor, a obediéncia aos Mandamentos, a f¢é irrestrita
em Jaliweh seriam a marca da tradigio religiosa judaica através de todo o Antigo Testamento (42).

Através do tempo, nas incertezas, nos exilios, cativeiros, diasporas, nomadismo, em
busca da Terra Prometida, nas desobediéncias ¢ crengas paralelas contra as quais falaram sacerdotes
e profetas, nio foram os monumentos funerarios, os cultos aos mortos o elemento de unido, e sim a
fé que uniria mortos e vivos numa comunidade dos eleitos de Jahweh, em torno das Leis e

Mandamentos.
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3.3 O DESTINO DA ALMA NA SALVACAO CRISTA

O Cristianismo deu continuidade ao movimento profético e a mensagem de salvaco pela
fé, sob o signo da profunda renovagiio religiosa, sobretudo de um novo preceito de amor que o
distanciou da matriz do profetismo de Israel. Enquanto uma tradigso religiosa salvacionista manteve
caracteristicas basicas. Em primeiro lugar, nfio foi mais um culto de mistério de sua época porém
uma religido atualizada, encarnada na imagem do Cristo ressuscitado para a eternidade e a Vida
Eterna. Em segundo lugar, exprimiu com simplicidade e universalidade, o apelo a salvacio e &
imortalidade individual, aberta a todas as aspiragdes (43).

O mito cristdo reteve em seu cerne a culpabilidade. A morte néo era mais do que o
castigo do pecado. Nio se podia fugir da morte, mas a redengio da carne era o resgate da morte. O
sofrimento identificava-se com a recompensa, num sacrificio permanente, anélogo ao de Cristo, para
justificar a Vida eterna e a Imortalidade.

A gloriosa ressurreicdo, demonstrada pelo salvador, reconciliava a alma imortal na
gloria de um novo corpo, numa metamorfose da incorruptibilidade para a Vida Eterna, superando o
desejo da salvagio da carne (I Cor 1, 54-7).

O cristianismo gerou um grande nimero de religiGes institucionais, seitas, heresias e
movimentos misticos das mais variadas naturezas (44). Tivemos o envangelismo original, o
Cristianismo catélico tanto no Ocidente como no Oriente, com suas divindades nas formas dos santos
e santas, anjos e demdnios, que incorporam elementos antigos e populares pré-cristdo, porém
conferindo-lhes um novo simbolismo, mas perseguindo qualquer dissidéncia de forma violenta, O
Cristianismo apresentou também sua face filoséfica. Difundiu-se como movimento protestante,
tentando, a todo momento, recuperar sua origem e pureza evangélica.

A forga mistica do Cristianismo falou aos sentimentos, desejos e sensibilidade de cada
época, na busca da imortalidade dentro da condigfio mortal de cada homem:

"Tudo isso produz o inico e mesmo Espirito. (...). Porque como o COrpo é um so e tem
muitos membros, e lodos os membros do corpo, apesar de serem muitos, formam um
s6 corpo, assim também Cristo. Assim todos nos, judeus, gentios, escravos, livres,
fomos batizados num s6 espirito, afim de formarmos um sé corpo, sendo todos
impregados de um s6 espirito.(I Cor 12, 11-13).

AS ORIGENS CRISTAS

O Cristianismo nos primeiros séculos de sua formagio, nfio foi mais do que um grande
sincretismo de tradigbes religiosas gregas, judaicas, irantanas, orientais antigas e de diferentes
vertentes do pensamento filoséfico sobrevivente do helenismo (45).

O mundo dominado por Roma no qual o Cristianismo nasceu era ativo, povoado por
deuses ¢ espiritos das mais diferentes tradicdes religiosas, religides de Mistérios, cultos orientais,
seitas escatolOgicas e missidnicas.
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Na Palestina sob o dominio romano havia também um forte clima de efervescéncia
politica e a vinda de um Messias salvador e libertador confundia-se com a necessidade de lideres
politicos, que comandasse a rebelifio contra os dominadores. Num clima de absoluta inseguranga,
deuses, messias e religides de salvagio ofereciam uma esperanca.

A devoglo e a santificagdo encontravam um momento muito importante nas religides de
"mistérios” praticadas em larga escala numa perspectiva sigilosa e iniciatica, propondo a salvagio
pessoal dos fiéis. Estes movimentos religiosos originavam-se, principalmente, do Egito e da Grécia.
Acreditavam poder mostrar a seus membros os segredos do cosmos, as origens e os destinos dos
homens, as forgas da agricultura e da fertilidade, o bem e o mal, os mistérios da vida além da morte.
Nos "Mistérios", os rituais secretos compunham-se de sacrificios animais, experiéncias misticas nas
quais a morte simbolica, a viagem da alma pelo além e a ressurreigio eram um momento marcante.

Quase todas estas praticas religiosas ofereciam ajuda material e imediata. Uma magia
pratica reforcada na produgfo de fenGmenos, milagres e curas, sem compromissos morais ou éticos.
Contra isto o Judaismo insurgia-se através de seus profetas, sacerdotes ¢ lideres religiosos. A moral,
os costumes, a devassiddo, a luxuria, a idolatria, a sede de poder e riquezas, as aliangas feitas com os
romanos eram alvos de constante ataques dos profetas.

Nio podemos esquecer a influéncia do pensamento das seitas filosofica-religiosas e da
filosofia de tradi¢io classica, sobretudo nas camadas mais intelectualizadas herdeiras da tradigio
helenistica, inclusive entre os judeus da Palestina.

No ambito do Judaismo, embora a religidio tradicional continuasse no centro da vida das
comunidades que frequentavam as sinagogas e o Templo de Jerusalém, a proliferacio de seitas e
movimentos apocalipiticos mostravam os conflitos religiosos internos. Os primeiros seguidores de
Cristo judeus de Jerusalém, constituiam uma das muitas seitas apocalipiticas dentro do judaismo
palestino, e que estavam a espera da segunda vida de Cristo, a Parusia (46). A figura do ristico
profético Jolo Batista, suas dentlincias e criticas, os batismos e finalmente a anunciagio daqueles que
seria o Salvador, formam um simbolo desta época.

O SIMBOLO DA RESSURREICAQ

O Cristianismo emergente tinha de responder a este profundo e variado substrato
religioso, fornecendo um simbolismo eficiente para ser compreendido pelas diferentes comunidades
€ grupos soclais, mas também marcando um estrito monoteismo em oposigio a idolatria, aos cultos e
crengas desta época. Alias, nos textos do Novo Testamento, como em toda tradigdo judaico- cristd, a
morte a vida ap0s a morte ocuparam um €spago pequenoc € pouco espiritualizado. O que estava em
jogo era a Salvacdo para a vida Eterna, a eminéncia do Fim dos Tempos, o Julgamento Final.

O tema da Ressurreigio dos mortos e do proprio Cristo era visto numa perspectiva
particular. Tantos ©0s milagres da ressurrei¢iio feitos por Jesus como o proprio mistério da
ressurreigio do Cristo tinha um papel importante dentro da escatologia e da promessa de Salvacio
anunciada pelos profetas. A Ressurrei¢do era uma prova do poder de Deus, do verdadeiro Messias, e
deveria fortalecer a fé diante da morte. O verdadeiro crente nfo temia a morte, pois acreditava na
ressurreicio e na Vida Eterna.

Porém, o tema da ressurrei¢o dentro do Cristianismo conservou elementos do antigos
mistérios da morte e renascimento da vegetagfo, bastante arraigados nas crengas populares,
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revelando certas relagSes tradicionais do homem com o sagrado, que a construgdo da religido
catolica oficial incorporou, embora conferindo novos sentidos (47).

Além dos antigos ritos agrarios e de fertilidade, o simbolismo da ressurrei¢io
caracterizava as religides de "mistérios" e iniciaticas, explicando a morte e a vida futura como, por
exemplo, 0 mito de Osiris, sobrevivente do complexo de religides de mistérios da época helenistica.
A morte e a ascensdo do deus, suas experiéncias de sofrimento, morte ¢ ressurreigdo, o papel de juiz
dos Mortos, em suma, a lenda da morte e ressurreigio de Osiris era uma das crengas deste periodo,
com seus templos, rituais diarios e festas publicas ligada a estagBes do ano, & posicio dos astros.

Muitas outras religides afirmavam que os deuses, como Osiris, Dionisio ou Atis morriam
e ressuscitavam. Este poder de renascer estava relacionado aos movimentos ciclicos da natureza e da
fertilidade. Contudo, desde a época helenistica e perdurando por todo o periodo do surgimento do
Cristianismo, a promessa da salvagdo individual caracterizou o pensamento religioso.

No caso do Cristianismo & morte € 4 ressurreigio de Cristo serfio acrescentados outros
clementos. A lembranga, a memoria da vida de Jesus seria um modelo exemplar para todo cristio. A
imagem do Cristo ressurgido foi fundamental para a vitalidade religiosa do Cristianismo, conferindo
a figura de Jesus uma atualidade constante: ele ndio era um simbolo morto, mas um testemunho vivo
do poder de Deus para ressuscitar os mortos. A morte e a ressurreigéo sinalizavam uma nova alianca
com Deus oferecendo a salvacfo aos seguidores.

Os cristdos, discipulos e fiéis, necessitavam mais da ressurreigio do que outros. Ela
imprimia um carater divino, mistico e sobrenatural a figura de Jesus. Também ligou a figura do
Messias a uma tradigho religiosa muito antiga das seitas iniciaticas e de Mistérios. De acordo com
estas religides, a salvagdo passava por provas ¢ ritos de carater iniciatico de morte e renascimento,
assim como o batismo e a comunhdo. O batismo cristdo, a eucaristia no mistério do po e vinho
transmutados em carne e sangue do Salvador, marcam o processo de sincretismo com antigas
Crencas.

No caso de alguns apdstolos e discipulos que ndo conheceram o mestre, como Lucas e,
sobretudo Paulo, convertido por uma apari¢do de Cristo, a imagem da ressurreicio conferia uma
profunda atualidade divina, promovendo a imagem de vm Messias imortal. O Cristo ressuscitado
acompanhou a continuagdo de sua missfo dos apostolos e seguidores. A imagem do Cristo foi um
simbolo vivo, atuante, redevivo, a personifica¢io da salvagfio, um exemplo pessoal de como vencer a
morte e chegar a Vida Eterna.

A salvagfo tinha na Ressurreigio de Cristo uma prova concreta. A mensagem salvadora
ganhou expressio real. A Vida Eterna foi obtida no exemplo da vida e morte de Jesus, através de um
exercicio de fé, comportando sofrimentos, humilhagBes, paciéncia, abnegacio, a estrita obediéncia &
vontade de Deus e, o menor de seus males, a morte fisica. A Ressurrei¢iio ¢ a Vida Eterna foram
temas centrais. Através deles o simples pregador transformou-se em fonte inspiradora da religido que
os envangelhos e os apdstolos irdio construir nos séculos I e I d.C.

Nos sermdes e epistolas os apdstolos pregavam que as revelagBes feitas por Deus no
Antigo Testamento alcangaram seu apogeu e realizagdo na vida, morte e ressurreicio de Jesus, o
Messias em grego, o Cristo em hebréico, que viera de Deus e a ele retornara como homem e Deus. A
representagdo do poder divino em toda a comunidade dos fiéis estava no Espirito Santo, e podia ser
partilhada para a salvagfo de todos.

Em torno da figura do mestre ressuscitado cristalizou- se toda uma simbologia e
mitologia semelhante a dos deuses salvadores ¢ do homem divinamente inspirado, junto com o
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profundo substrato das crengas agrarias ¢ das religides e das religides de Mistério. Gragas a esta
simbologia e mitologia universais foi possivel a linguagem religiosa do Cristianismo tornar-se
ecuménica e acessivel em limites espaciais e culturais diferentes. A figura daquele que morreu para
salvar 0 mundo serd constantemente apregoada sobre as consciéncias cristd, junto com a idéia de
pecado, de culpa primordial e da divida eterna com o Salvador.

O SURGIMENTO DA IGREJA

O nascimento da Igreja, no ano 30 d.C. no dia de Pentecostes, descrita nodios dos
Apostolos (2:1-4) apareceu como um momento especialmente carregado de simbologia mistica; No
dia de Pentecostes, fendmenos cosmicos, linguas de fogo, o dom de falar varios idiomas, marcaram a
presenga do Espirito Santo entre os apdstolos. Diante da multidio reunida e estarrecida pelo
fenémeno inwsitado e repleto de significado religioso, Pedro falou da figura de Cristo, de sua
ressurreigo e vitoria sobre a morte:

"Este homem, entregue segundo designio determinado e a presciéncia de Deus, vés o
matastes, crucificando-o pela mdo dos impios. Mas Deus o ressuscitou, libertando-o
das angustias do Hades, pois ndo era possivel que ele fosse retido em seu poder.(Atos,
2:23-2),(24).

A vitéria de Cristo sobre o Hades, tugar das sombras desmemoriadas e esquecidas,
palidos reflexos da existéncia temporal, sobre este destino foi possivel pela Ressurreigio. Vontade de
Deus, a Ressurreigdo foi uma superagdo da condigdo degradante da morte. Crer era vencer a morte,
ressurgir vencendo as trevas e a ignorncia. Este momento marcou, segundo osAtos, as primeiras
grandes conversdes € o modelo do guerigma (proclamagio) cristio.

PAULO E A RESSURREICAO DOS MORTOS

Os mais antigos textos cristios sdo as epistolas de Paulo escritas antes de 60 a.C. A nova
fé foi apresentada na forma de longas pregagBes e discussdes com o objetivo de organizar
comunidades e esclarecer a doutrina dentro do helenismo, em um periodo anterior ao da composicdo
dos evangelhos.

A cristologia de Paulo, um homem culto e intelectualizado, colocou a Ressurreigdo como
o acontecimento revelador da natureza divina de Cristo, tentando adapta-la ao pensamento grego. A
crenga na ressurreigdo dos corpos compartilhada pela maioria dos judeus era considerada insensata
para a tradicdo grega da imortalidade da alma, opinido esta compartilhada por véarias tradicBes
helenisticas como o orfismo, pitagorismo e a filosofia platdnica. Paulo tentou articular a concepgio
de origem grega da imortalidade da alma, obtida imediatamente apés a morte, com uma pos-
existéncia que ndo puramente desencarnada: um “corpo espiritual" que sobrevivia & morte e
ressuscitava:

"0 mesmo se dd com a ressurrei¢dio dos mortos; semeado corruptivel, o ressuscita
incorruptivel, semeado desprezivel, ressuscita reluzente de gloria; semeado na
Jraqueza, ressuscita cheio de forca; semeado corpo psiquico ressuscita corpo
espiritual.

Se ha um corpo psiquico, hd também um corpo espiritual. Assim estd escrito: o
primeiro homem, Addo, foi feito alma vivente, o iltimo Adéo tornou-se espirito que dd
a vida. Primeiro foi feito o que niio é psiquico; o que é espiritual vem depois {...).
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Digo vés, irmaos: a carne e o sangue ndo podem herdar o Reino de Deus, nem a
corrupgdo herdar a incorruptibilidade.. Eis que vos dou a conhecer um mistério: nem
todos morreremos, mas todos seremos fransformados, num insiante, num abrir e
Jechar de olhos, ao som da trombeta final sim, a trombeta tocard e os mortos
ressurgirdo incorruptiveis e nds seremos transformados”. (I Cor, 1:42-52)

Para Paulo, como para tradigio biblica e grega, apsyché (ou nefesh, em hebraico) era o
principio vital que animava a alma. Contudo, aPsyché como um principio natural devia apagar- se
diante do preuma, o sopro vital, tinica possibilidade do homem encontrar a vida divina e espiritual
apds a morte. Ao contrario do pensamento filoséfico grego, que colocava a sobrevivéncia da alma
superior liberta do corpo, no Cristianismo a nogio de imortalidade estava ligada a restauragio
integral do homem pela ressurreigio dos corpos espirituais, transformados através do Espirito, como
um principio divino que Deus retirou do homem como conseqiiéncia do pecado. Este principio s6
seria devolvido através da unido do fiel com o Cristo ressuscitado. A ressurreigio transformaria o
corpo fisico em corpo espiritual, incorruptivel, imortal, liberto da matéria terrestre e de suas
aparéncias {(48).

Diferentemente da maioria das religiGes, a tradigio judaica-cristi muito pouco
espiritualizada, e principalmente, o Cristianismo, néo chegou ao um nivel de sutileza espiritual que
permitisse separar, por exemplo, alma e espirito. Dividindo 0 homem em corpo e alma, matéria e
espirito, perdeu-se a antiga tradi¢do, sobretudo oriental, de perceber diversos principios espirituais,
corpos fluidicos que compunham a natureza viva e que se libertavam apés a morte. Limitaram-se a
ensinamentos de ordem pratica, em modelos exemplares e na construgio dos dogmas da fé. A
palavra "espirito" € usada como sinénimo de "alma". No léxico comum do Cristianismo, 0s mortos e
espectros sdo “espiritos”. S. Paulo associou na I Epistola aos Corintios a palavra "espirito" com o
corpo de natureza espiritual, incorruptivel, que conduziria a alma imortal para a salvaggo.

Este movimento prolongou-se durante os séculos posteriores através dos primeiros
teblogos, convertendo-se em ponto central da teologia cristd. Isto de tal forma que as religiGes da
tradicfo judaico-cristd, inclusive o Islamismo, abandonaram todas as reflexdes de natureza mais
espiritual. Este espago foi ocupado pelas inameras seitas, grupos iniciaticos e de conhecimento
esotérico a margem das grandes religides, como o cabalismo, o gnoticismo cristdo e o sufismo,
frequentemente condenados e perseguidos como heréticos.

A ressurreigdo dos mortos e a ascensfo dos vivos recuperou um argumento dotado de
forte poder simbélico, bem conhecido na época: o do Salvador que desceu na Terra vindo Céu depois
retornou tendo trazido um beneficio para os homens. Este papel diante da comunidade cristd de vivos
e mortos fol exaltado em varias passagens onde Paulo revelou a "palavra do Senhor", como, por
exemplo, na Primeira Epistola aos Tessalonicenses, escrita em Corinto no ano de 51 d.C.:

"Os mortos e os vivos da Vinda do Senhor
Irmédios ndio queremos que ignoreis

O que se refere aos mortos,

para ndo ficardes iristes como os outros
que ndo tem esperanga.

Se cremos que Jesus morreu e ressuscitou

assim também os que morreram em Jesus,
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Deus ha de leva-los em sua companhia,

Por isso vos declaramos,

segunda a palavra do Senhor:

que o0s Vivos, 0 que e ainda estivermos aqui
para a vinda do Senhor,

ndo passaremos a frente que morrerant.
Quando o Senhor, ao sinal dado,

a voz do arcanjo e ao sont

da divina trombeta,

descer do céu, entdo os mortos em Cristo
ressuscitardo primeiro;

em seguida nds, os vivos que estivermos Id,
seremos arrebatados com eles nas nuvens
para o encontro com o Senhor, nos ares.

E assim, estaremos para sempre com o Senhor.
Consolai-vos, pois uns aos outros com

estas palavras.” (4: 13-18),

Paulo reafirmou a ressurreigdo dos mortos, a transfiguragdo espiritual dos vivos para
robustecer a fé e esperanga da comunidade cristd e emergente. No texto original, "os mortos" sio
literalmente " aqueles que jazem adormecidos " num eufemismo caracteristico e natural tanto do
Antigo como do Novo Testamento. A ressurreicdo era considerada como um despertar pois a
tmagem do sono implicava na possibilidade do retorno a vida. A associagdo morte-sono trouxe um
elemento importante numa crenca que defendeu o ressurgimento, o despertar de algum momento.
Varias passagens da vida de Jesus reafirmaram o sono dos mortos.

0S5 EVANGELHOS E AS IMAGENS DA MORTE

A estruturagio dos Evangelhos caminhou no sentido da homogenizagio das crencas
cristds para publicos diversificados. De um lado estavam os cristios de formagio judaica, como se
pode distinguir em Mateus. De outro lado, os cristdos formados no pensamento e comportamento da
tradicio grega do helenismo, seguindo Marcos e Lucas. Um estudo mais apurado do Evangelho
segundo Jodo revela o substrato das religtdes de "Mistério" oriundas da Grécia e do Egito, presentes
no intenso simbolismo através do qual Jodo tentava mostrar a esséncia de tudo o que foi feito e dito
por Jesus.

Nos Evangelhos, a vitoéria final sobre a morte apresentou uma dimensio bem
interessante, embora ndo fosse uma novidade na tradigio judaica: colocou a possibilidade da
eternidade ao alcance dos novos fiéis, independente do fato de pertencerem ao grupo dos eleitos da
tradig@o judaica. A salvagdio e a vida eterna tornaram-se acessiveis aos homens em geral, desde que
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seguissem a nova doutrina, as palavras do Mestre ¢ aguardassem com fé e esperanca, o momento
estabelecido para alcangar a consagragio pela Eternidade.

A méxima apregoada pelos Evangelhos proclamava a vitéria da Boa Nova sobre a Morte
e 0s poderes do Mal. O Mestre havia descido aos Infernos do Sheol, porém ressuscitara, livre do
poder temporal da morte. Seu martirio constituia-se em exemplo a ser seguido pelos fiéis. A Vida
Eterna, um prémio para os justos, assim como um castigo eterno para os impios e infiéis. Largo era o
caminho que conduzia a perdi¢io e por ele seguiam os ignorantes da verdadeira fé com seus pecados.
Estreito o caminho que conduzia & Vida; poucos o trilhariam para a salvagio do poder da Morte, do
destino de desolagio.

Esta promessa de salvagdo foi reafirmada por todos os evangelistas. A morte de Cristo,
afirmavam, simbolizava o inicio da era escatoldgica, a libertagdo dos mortos:

"dbriram-se os tumulos e muifos corpos de santos falecidos ressuscitaram. E, saindo
dos tumulos apos a ressurrei¢do de Jesus, enfraram na Cidade Santa e foram vistos
por muitos.” (MT 27, 3-54).

As aparigdes de Cristo aos discipulos confirmavam sua ressurreigdo, o poder da fé diante
da morte e a agfo do Salvador mesmo depois de morto, pois ressuscitou para continuar conduzindo
discipulos e fiéis. O Cristianismo e a Ressurrei¢io traziam uma promessa e esperanga de salvacio,
uma prega¢io universalista e ecuménica da salvagdo coletiva aos que seguissem suas palavras e
agdes. Cristo surgia como um Salvador terno, e misericordioso com os pecadores, trazendo o perdao,
as alegrias espirituais e os beneficios divinos para os arrependidos dos seus pecados, procurando o
caminho do conhecimento da salvagio,

A vida de Cristo emanava do poder de Deus. Milagres de cura, de ressurrei¢do de mortos,
demonstravam a for¢a de Deus através de seu enviado:

"Eom verdade, em verdade, eu vos digo:

quem escuta minha palavra

e cré naquele que me enviou

tem a vida eterna

e ndo vem a julgamento,

mas passou da morte a vida. Em verdade, em verdade, eu vos digo:
vem a hora - e é agora -

em que os mortos ouviram a voz do Filho de Deus,
e 0s que ouvirem, viverdo.

Assim como o Pai tem a vida em si mesmo,
fambém concedeu ao Filho ter a vida em si mesmo
e lhe deu o poder de exercer o julgamento

porque é o Filho do Homem.

Ndo vos admireis com isto:

Vem a hora em que todos os que repousam em Seus
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sepulcros

ouvirdo a sua voz

e sairdo;

08 que tiveram feito o bem

para uma ressurreicdo de vida

05 que tiverem praticado o mal,

para uma ressurreigdo de julgamenio. "
(Jo 5, 21-29).

As imagens da morte para os que desconheciam a mensagem cristd estavam associadas 4
noite, trevas, desgracas, l4grimas, pecado e ignorincia. A morte cristd transparecia em metaforas de
luz, espiritualidade vitoriosa, simbolo de vida, de libertago, salvagdo e vida eterna. Este simbolismo
podia ser interpretado como a morte fisica mas também, e principalmente, a da morte de si mesmo
diante dos valores ¢ do mundo material. Da mesma forma a ressurrei¢do tanto remetia a recuperagio
do corpo como o renascimento de uma nova criatura ¢ uma nova vida de acordo com a ¢ cristi.

Mas esta questdo suscitou debates dentro do pensamento cristfo na teologia, nas heresias
e nos movimentos espiritualistas do Cristianismo. A promessa da imortalidade podia significar uma
absor¢do completa em Deus, uma unidade com o Criador como também a imortalidade da
personalidade no Céu ou Paraiso, em perpétua bem-aventuranga ou nos tormentos eternos.

O que ressurgirta? O corpo material, sangue, veias, tenddes e carne? Ou o "corpo
espiritual” de Paulo? O que apareceu com Cristo ressuscitado? Um corpo fisico ou um "corpo
espiritual”, de natureza diversa, um corpo de ressurreigfo, diferente de tudo conhecido até entdo?
Esta questdo teria profunda repercussdo no Cristianismo posterior. Durante séculos, foram os mortos
ressuscitados, em corpo e alma, que sairam de sua sepultura para, em fila, comparecer ao Julgamento
Final. Mortos adormecidos acordavam ao som das trombetas: Judaismo, Cristianismo e Islamismo
usaram estas imagens da morte ¢ dos mortes.

Porém, um grande numero de cristdos e de filosofias religiosas da tradigio judaica crista
reviram esta questfio da imortalidade e da ressurreigdo.. Correntes esotéricas e espiritualistas, dentro
e fora do Cristianismo, chegaram a elaborar uma teoria sobre o "corpo glorioso" ou "corpo de
ressurrei¢do” como uma demonstragiio da unidade absoluta entre todas as coisas, a superagdo da
dicotomia espirito-matéria, a chave da imortalidade, o sagrado matrimdnio entre matéria ¢ espirito.
Sempre houve a interpretagdo de que o corpo glorioso de Cristo, embora idéntico a si mesmo, tinha
um estado novo, modificado e livre das condigBes do mundo material. Era um corpo novo,
incorruptivel.

Para estas correntes religiosas, o caso de Cristo nfo foi o Unico. Entre ocutros, havia
Apoldnio de Tiana, arrebatado diante do Imperador romano e de grande multidio. Em tempos mais
contemporaneos sobretudo a partir do século XIX, rosacruzes, teosofos, correntes orientalistas e os
espiritas recolocaram esta questio em termos de "corpo astral”, perispirito, "corpo psiquico”, “corpo
fluidico", corpo bioplasmatico ou ectoplasmatico, que sobreviveria, por um tempo determinado,
fosse até a proxima encarnagfo ou até ser absorvida pela Alma Universal.
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APOCALIPSE

Na grande Revelagio do texto do Apocalipse, o simbolismo tentou mostrar a imagem da
vitoria final, da fé diante da morte, da ressurrei¢fio e da salvagio.

Todo o pensamento religioso cristio, de alto a baixo, do clero aos fiéis, sofreu forte
influéncia deste grande sonho mistico. O Apocalipse marcou o surgimento de heresias, de varios
movimentos misticos de visdes e predighes apocalipticas.

Este teor de vitéria sobre a morte, da prometida imortalidade, acompanhou a Epistola
enviada as sete igrejas, com promessas de vida, e eternidade. Na deserigiio do Reino dos Mil Anos
aparece, com muita clareza, a ressurrei¢io dos mortos:

"Vi também as vidas daqueles que foram decapitados por causa do Testemunho de
Jesus e da Palavra de Deus, e dos que ndo tinham adorado a Besta, nem sua imagem,
e nem recebido a marca sobre a fronte ou na mdo: eles voltaram a vida e reinaram
com Cristo durante mil anos. Os outros mortos, contudo, nio voltaram & vida até o
término dos Mil Anos. Esta é a primeira ressurreicdo.. Feliz e santo aquele que
participa da primeira ressurreicdo! Sobre estes a segunda morte ndo tem poder; eles
serdo sacerdotes de Deus e de Cristo , e com ele reinardo mil anos. "

(dp. 20, 4-6).

No julgamento das nagdes, ganhou forma e contelido a imagem concreta e judiciaria dos
mortos diante dos livros das contas das nagBes:

"Vi depois um grande trono branco e aquele que nele se assenta. O céu e a terra
Jugiram de sua presenca, sem deixar vestigios. Vi entdo os mortos, grandes e
pequenos, em pé diante o trono, e abriram-se livros. Também foi aberto outro livro, o
da vida. Os mortos entdo foram julgados conforme sua conduta, a partir do que
estava escrito nos livros.

O mar devolveu os mortos que nele jaziam, a Morte e o Hades entregaram os mortos
que neles estavam, e cada um foi julgado conforme sua conduta. A morte e o Hades
Joram enido langados no lago de fogo. Esta é a segunda morte: o lago de fogo. E
quem ndo se achava escrito no livro da vida foi também langado no lago de fogo.”
(Ap.20, 11-15).

Os mortos ressuscitados e devolvidos tinham dois livros diante de si: o livro que
contabilizava agBes boas e mas, determinando a salvagio ou a segunda morte definitiva no lago de
fogo; o Livro da Vida, onde os predestinados estavam marcados para a salvagiio. Depois do
Julgamento, a Morte e o Hades seriam também destruidos pois nfio mais existiriam. Este era o
sentido mais profundo da Grande Ressurreigdo compreendida como uma Nova Criagdo de Deus,
num Novo Céu e numa Nova Terra, a Jerusalém Celeste.

O plano divino seria cumprido, independentemente da conduta dos homens. Esta
mensagem do Apocalipse marcou a histéria do pensamento cristdo, aplacando temores, fornecendo
esperangas, indicando caminhos que nem sempre foram pacificos ou aceitos pela Igreja mas que
mantiveram a busca da fé, da esperan¢a da salvagdo pela libertagdo da morte € do encontro com Deus
¢ a Eternidade.
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A MENSAGEM EVANGELICA NA VITORIA SOBRE A MORTE

A grande e inquietante transformagfio religiosa contida na pregacdo dos evangelhos
reside no poder da Mensagem Divina aos vivos. O caminho da Luz ou das Trevas eram opg¢io feitas
durante a vida e nio depois da morte, pois 08 mortos jaziam, repousavam adormecidos. O verdadeiro
despertar acontecia durante a vida, e significava ndo motrer espiritualmente, sendo o adormecimento
uma metafora. Chegamos entfio ao Deus dos Vivos, ao Deus da Eternidade do Espirito.

A mensagem messidnica veio para iluminar os que estavam nas trevas e sombras da
Morte, como conseqiiéncia da ignordncia, do pecado, do desconhecimento de Deus. Podia-se estar
morto em vida e vivo ap0s a morte. A salvagio apregoada por Cristo, miraculosamente representada
nas curas, nas ressurreigdes exemplares da filha de Jairo ou de Lazaro, na sua propria ressurreigio,
simbolizavam o essencial da Boa Nova: a Vida Maior, do Espirito Eterno e Imortal, que estava em
tudo. Deus estava dentro da Vida e a Vida dentro de Deus: este conhecimento representava a
salvacio. Uma maneira particular de encarar a morte e o destino espiritual: um refinamento de
habitos, das idéias, das praticas, dos sentimentos e sensibilidades. Era a morte da forma, a
transformacio, a mutacgdo e o surgimento de um Novo Ser.

0O SONO DOS MORTOS

Junto com as mensagens de Paulo, as interpretagdes sobre a ressurreigio de Léazaro, da
filha de Jairo e do proprio Cristo marcario a consciéncia do cristianismo emergente e de um largo
periodo da Antiguidade tardia e Idade Média.

O poder da fé venceria a morte: esta nfio era mais do que um sono hipnético, um repouso
aparente da alma e do corpo, aguardando o dia da Ressurreigdo ¢ a Vida Eterna ao lado do Senhor.
Os milagres de Jesus reafirmavam a imagem do sono dos mortos. Vejamos o caso de Jairo, diante da
filha morta e implorando a Jesus um milagre:

"Chegaram & casa do chefe da sinagoga, e ele viu um alvorogo. Muila gente chorando
e clamando em voz alta. Entrando, disse: 'Porque este alvorogo e este pranio? A
crianga ndo morreu; estd dormindo’. E cagoavam dele. Ele, porém, ordenou que
saissem todos, exceto o pai e a mde da crianca e os que ¢ acompanhavam, e com eles
entrou onde estava a crianca. Tomando-the a mdo, disse-the: Talitha Kum - 0 que
significava: Menina, eu te digo, levania-fe. No mesmo instante a menina levantou, e
andava, pois ja tinha doze anos."” (Marcos, 5: 38-42).

Da mesma maneira, esta foi a imagem da conhecida ressurrei¢io de Lazaro, morto e
enterrado ha mais de quatro dias:

" - 'Nosso amigo Ldzaro dorme, mas vou desperid- lo". Os discipulos responderam:
'Senhor, se ele estd dormindo, vai salvar!’. Jesus, porém falara de sua morte e eles
Julgaram que falara do repouso do sono. Entdo Jesus lhes falou claramente: Lazaro
morreu.(..)." (Jodo, 11: 11-15)

Qs primeiros cristdos julgavam que os mortos dormiam um sono longo e indefinido,
dentro de uma espécie de insensibilidade hipnética, aguardando o dia da ressurreigfio, o despertar
para a vida eterna. O préprio termo "cemitério", desde os primérdios fazendo parte do 1éxico cristio,
significava, em grego, "o local onde se dorme” (49).
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No caso do Cristianismo, a imagem do sono pode ser interpretada de duas maneiras; em
primeiro lugar, a viso tradicional associando a morte as imagens de sono, adormecimento, frio e
escuriddo.. A morte representava um descanso, um repouso das agruras, vicissitudes, cansagos e
sofrimentos impostos pela vida. Viver significava sofrer, lutar, adoecer, padecer, mesmo que fosse
no caminho da Salvagfo. "Descansa em Paz": o epitafio tdo sugestivo ainda hoje encontrado nos
cemitérios, durante as cerimdnias funebres. Em segundo lugar, a imagem do sono na visfio cristi fot
contra a idéia de morte como aniquilamento total sem possibilidade de retorno. Quem dorme e
repousa pode ser despertado, acordado, chamado a vida e & ressurreigio.. Desta maneira, a imagem
do sono vinha revigorada por uma nova crenga: morrer era simplesmente dormir, e aquele que
repousava na fé cristd despertaria no dia aprazado para a Gloria e Vida Eterna.

Esta concepgio marcou algumas das catacumbas mais antigas dos primeiros cristdos
romanos. A catacumba de S. Calixto e seus familiares, do século Il d.C. possui um epigrafe aludindo
a ressurreicio dos mortos e manifestando & convicglo de que a pequena Severa permanéncia naquela
morada de paz até o momento do Senhor reunir seu corpo a sua alma imortal (50). Estas catacumbas
também apresentavam, como decoragdo, varias cenas representando a ressurreigdo de Lazaro.

Tratava-se nfio somente da morte como repouso mas do repouso da alma no préprio
tumulo, numa ligagdo entre o corpo e alma. Acreditava-se que a alma ficava retida em seu corpo na
sepultura entre o sono dos justos e o sobressalto e pesadelo da consciéneia intrangiiila. Nesta
condigdo intermediria, dependendo do grau de sossego espiritual do morto, ele via sem ser visto,
ouvia sem ser ouvido, dia e noite sem descanso, numa vida sem vivéncia, suspenso entre dois
mundos e preso ao corpo.

Um destino celestial ou infernal para alma, na concepgio tradicional do Cristianismo
antes do surgimento do Purgatério no século XII, s seria possivel apds o Julgamento Final. Muito
lentamente, a religifio crista foi separando corpo e alma, construindo uma representagéio celestial ou
subterrdnea do destino da alma enquanto esperava a Ressurreigio e a vida ou condenagfo pela
Eternidade.

Através da ascensfo da cristandade, da organizagiio institucional da Igreja, a doutrina
crista sobre o Além passou a esclarecer os vivos sobre o sentido da morte, preservando a memoria
dos mortos de uma mesma comunidade. O desenvolvimento da eucaristia garantiu um papel
fundamental aos cultos fnebres, relembrando perante a comunidade crista o nome do todos os que
faleceram na mesma crenca. Esta solidariedade demonstrada pelos cristiios, tanto os vivos quanto os
mortos, foi um polo agregador de fiéis: mesmo durante epidemias, guerras e os cercos das cidades,
eram os cristios os Unicos que se preocupavam em enterrar os mortos (51).

O desenvolvimento dos grandes cemitérios, a "terra consagrada" dos mortos ao redor das
basilicas, a pratica da deposifo ad sanctos, garantiam uma integragdo bem visivel dos mortos na
cristandade (52).

No caso do Cristianismo, a convivéncia com os cristios falecidos deu um novo senttdo
devocional a relagdio entre mortos e vivos, sobretudo ao valor religioso das reliquias e a sacralizagao
dos cemitérios e timulos no culto eucaristico que se organizou, a partir da tradigdo dos banquetes
funerarios (53).

Houve, evidentemente, sobretudo por parte dos que se preocupavam com a pureza
evangélica e a organizagHo institucional e teologica da Igreja, a preocupagdo com uma atitude pagh
de culto aos mortos, aos ancestrais, aos ritos de fertilidade que pudessem estar ganhando espago em
detrimento da mensagem da Salvagio.. O timulo retomava o seu lugar de altar e os cemitérios
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lugares de culto. Desta forma, aos pouco, estabelectam-se paralelos fora do controle da institui¢io e
da Igreja. Os mortos podiam ser cultuados em perspectiva diferente daquela que a Igreja pregava.

Todos os tedlogos falardo sobre o assunto, repreendendo e alertando sobre os perigos da
idolatria ¢ de préticas necroménticas, resgatando a pureza da fé e da mensagem crista da salvago..
Porém, estas crengas e praticas resistiram nos submundos da religifio oficial, e foram marcando
espaco. Muitas das crencas e concepgdes de Além que proliferaram na religio catdlica, entre
toleradas e oficialmente integradas aos cultos e dogmas tém suas raizes nestas formas nada
ortodoxas, mas pagis e antigas, de ver a morte, os mortos e o destino espiritual.

A representagio do repouso das almas, do sono dos mortos foi uma das formas mais
antigas e persistentes de descri¢io da situagio da morte, e nunca desapareceu por completo do
imaginario religioso, sobrevivendo em oragGes, em intengGes liturgicas oferecidas para o descanso
das almas, respeito e reveréncia demonstrada aos cemitérios, revelando um aspecto extremamente
arcaico, popular ¢ constante sobre o destino das almas.

A lenda dos sete martires de FEfeso refletiuv a permanéncia desta concepgio da
Antiguidade tardia. Tratava-se da estoria dos corpos dos martires cristdos vitimados pela perseguigio
de Décio, depositados numa gruta murada. “A época de Teoddsio, onde proliferava uma heresia
negando a ressurreigio dos mortos, os martires de Efeso foram despertados pela vontade de Deus.
Um deles explicou a causa de sua ressurreigdo extemporanea:

"Creiam-nos, foi por viés que Deus nos ressuscitou antes do dia da grande
Ressurreicdo ... porque ressuscitamos verdadeiramente e vivemos. Ora, tal como a
crianga no ventre da mde vive sem sentir necessidade, também noés temos vivido,
repousado, dormido e niio experimentamos sensa¢des!"(54).

Apbs estas palavras, os sete voltaram a adormecer, entregando seus espiritos segundo a
ordem de Deus. Esta nog¢do de sono dos mortos permanecera durante séculos na arte funeraria, na
liturgia, em outras manifestagdes religiosas como, por exemplo, nas religiSes reformadas do século
XVI. Trata-se de uma imagem antiga, popular e constante da existénciapost-mortem... Porém, esta
concepgdo foi, aos poucos, adquirindo algumas modificagdes importantes, ressaltando uma nova
fungio para o estigio intermediario da morte.

O LENTO DESPERTAR DOS MORTOS

As imagens do sono dos mortos sofrerio uma lenta e progressiva alteragfo durante
alguns séculos, fruto de adequagBes, concessdes a certas crengas populares e produto de concepgdes
desenvolvidas pelo primeiro tedlogo da Igreja. Os fundamentos da idéia de um lugar intermediario
das almas ganham espago, apoiados em correntes filosofico-religiosas gregas, principalmente nas
concepgBes platdnicas divulgadoras do orfismo e pitagorismo, caracteristicos da fusdo entre o
helenismo e o Cristianismo na teologia cristé de Alexandria (55).

Entre os séculos II e IV estardio estabelecidos certos questionamentos sobre o estado
espiritual entre a morte e o Juizo Final, da existéncia de uma escala de pecadores e uma perspectiva
de diferenciagfio entre eles, assim como a crenc¢a na possibilidade de salvagio de algumas almas em
pecado apds determinados tipos de provagio a que seriam submetidas em um estigio espiritual
intermediario.

O perddo e a possibilidade de arrependimento das almas apos provagio e ajuda das
devogdes dos vivos sd0 nogles que crescem nas construgdes teologicas e dogmaticas da Igreja.
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Muitos dos fundamentos estavam em crengas religiosas bastante arcaica, traduzidas nas imagens de
Fogo Purificador, Rejuvenescedor e Regenerador, comuns a este periodo. Este também era o caso da
Fénix simbolo da tradigdo mitologica grega mostrando a possibilidade de passagem, através de uma
série de provas e purificagbes, 4 imortalidade e ressurreigio.

A iconografia das catacumbas cristds dos primeiros séculos refletiam um momento muito
preciso da histéria das mentalidades religiosas deste periodo. Mostravam profundo sincretismo,
perceptivel na utilizagdo de certos simbolismos, como a imagem da Fénix e do Pavio representando
a ressurrei¢cio ao lado de imagens tipicas do Novo e Antigo Testamento.

As crengas numa situagfo intermediaria das almas, na possibilidade dos vivos ajudarem
0s mortos estavam entre os primeiros cristios.. Este foi o caso das visdes de Perpétua, marttr crista na
°frica durante as persegui¢des de Sétimo Severo em 203.

Severa, durante a prisio, quando estava rezando com seus companheiros, ouvit uma voz
falando o nome de Dinocrates, seu irmfo falecido hé bastante tempo Teve a intuigio de pedir alguma
coisa em seu favor através de preces dirigidas ao Senhor. Na noite seguinte, uma aparigdo durante o
sono confirmou seus pressagios:

"Durante a noite seguinte, eis aqui a aparigdio que tive: veio Dinocrates saindo de um
lugar de trevas em que se encontrava com outros mais, todo queimado e sedento,
descabelado e sujo, e em rosto a ferida que tinha ao morrer. Dinocrates era meu
préprio irmdo; havia morrido de doenga com a idade de sete anos, o rosio devorado
por um cancro maligno, e sua morte havia comovido fodo mundo. Eu tinha rezado por
ele: porém, entre eu e ele havia uma disténcia fdo grande que ndo podiamos nos
aproximar um do outro. No lugar em que Dindcrates estava havia um recipiente cheio
da dgua com a borda muito alta para a estatura de uma crianga. E Dindcrates
levantava-se na ponta dos pés como se quisesse beber. Fu sofria ao ver que o
recipiente estava cheio de dgua, porém ele ndo podia alcancar por causa da altura da
borda. Acordei entiio, e tive a certeza de que meu irmdo estava submetido a uma
prova. e ndo duvidava que eu poderia alivid-lo daquela situagdo. Orei por ele todos
os dias até que fomos parar na prisdo do Paldcio Imperial (...) Eu segui rezando por
meu irmdo dia e noite, gemendo e chorando até que me fosse ouforgado o seu
perdoa..(...).

No dia que fomos jogados na prisdo, eis aqui a aparicdo que tive. voltei ao lugar que
havia visto antes, e vi Dindcrates, com o corpo limpo, bem vestido e refrescado, e com
uma cicatriz no lugar em que havia a ferida; e a borda do recipiente que eu vira havia
rebaixado até a altura do umbigo do menino e derramava sem parar. (...) Logo, uma
vez saciado, comegou jubilosamente a jogar dgua, como costumam fazer as criangas.
Acordei entéio, e compreendi que meu irmdo havia sido libertado de sua pena” (56).

Esta pugente declaragio de Perpétua, estudada pelos teblogos, principalmente S.
Agostinho, apontava um Além intermediario, um lugar de provagdes embora, sem Juizo nem castigo,
diferente do Sheol judaico e do Hades grego (57).

0S PRIMEIROS TEOLOGOS

Vamos encontrar nos tedlogos da tradi¢cio helenistica, entre os séculos I e II,
principalmente em Clemente de Alexandria (morto em 215) e Origenes (morto em 23-254), as
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primeiras construgSes sistematicas sobre a questfio da situagio das almas, Neste periodo anterior a S.
Agostinho, 0s mais importantes tedlogos eram os padres da Igreja grega, considerados como os
"fundadores” da doutrina do Purgatorio, embora, por paradoxal que seja, a idéia deste espago
intermediario tornou-se uma crenca da cristandade latina e ocidental, servindo de motivos para
longas querelas e cismas com a Igreja Grega.

Para Origenes e Clemente o castigo divino nfo era crueldade de Deus, mas uma
importante etapa da purificagfio para a salvagio do homem.

Clemente de Alexandria estabeleceu categorias de pecadores e de castigos impostos,
tanto em vida como apds a morte: castigos educativos para os pecadores que reconheciam seus
pecados e se arrependiam, ou punitivos para os endurecidos persistindo em seus erros. As penas para
as diferentes categorias de pecadores apareciam representadas nas imagens do fogo devorador ou
santificador: para os primeiros, o fogo que penetrava a alma ¢ santificava; para os incorrigiveis, um
fogo que devorava e consumia.

Mas Origenes articulou os principais aspectos teologicos desta época, embora a
posteridade da Igreja tenha excomungado sua teologia e concepgdes. Autor de uma imensa obra,
estudou sob a orientagio de Amonio Saccas, futuro mestre de Plotino vinte anos mais tarde. Origenes
acreditava no estudo e compreensio da cultura grega para poder divulgar o Cristianismo nos meios
mais intelectualizados de sua época. Foi o responsavel pela infiltragio definitiva do neoplatonismo
na tradicdo cristd, embora seus ensinamentos e obras tenham sido condenadas no Quinto Concilic da
Igreja, em 553 (58).

A concepgio de Origenes mais criticada pela Igreja foi adpocatdstase, a "restauragio de
todas as coisas", segundo a qual o drama universal definia-se como as provagdes da alma ao longo de
sua penegrinagdo até Deus, em busca da perfei¢io original. Utilizando-se de metaforas e imagens da
viagem da alma repletas de sentido simbdlico, levantou a possibilidade de ndo existir pecador tdo
mal e incorrigivel que no pudesse arrepender-se e purificar-se, alcangando a comunhfo divina. Nio
podendo admitir as doutrinas filosofico-religiosas gregas sobre metempsicose e reencarnagGes
sucessivas, sua apocatéstase passou a significar um progresso ininterrupto e progressivo da alma que
comegava em vida e prosseguia apds a morte. A alma era submetida a diferentes tipos de fogos

purificadores, num processo progressivo de peniténcias, devogles e conhecimento, chegando &
contemplagio eterna de Deus (59).

Ao negar a metempsicose e a reencarnagio, tentando enriquecer o contelido simbdlico e
aumentar as possibilidades de salvagfio sem incorrer nas concepgBes "pagis” ou filosoficas, Origenes
arranjou uma teoria onde tudo era parecido, mas nada era igual.

Nio cessaram de surgir novas formas no &mbito do Cristianismo, de responder as
condigSes dos mortos, ao destino das almas entre a morte e o Juizo Final e a Ressurrei¢io.. Nos
tempos da Igreja primitiva vivia-se sob crengas escatolégicas muito fortes e aguardava-se a
eminéncia do final dos tempos. O tempo entre a morte individual ¢ o Juizo seria muito breve. Mesmo
para Origenes e Clemente a idéia de um espago intermediario para as almas encontrava-se mal
definido. Em Origenes funcionou a concepgio de um paraiso provisério, lugar de purificagdes, onde
as almas aguardavam o Paraiso das Delicias apds o Julgamento.
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S. AGOSTINHO E OS MORTOS

As concepgdes de um espago onde as almas se purificavam tiveram em S. Agostinho de
Hipona e na sua teologia um momento decisivo. A teologia de S. Agostinho foi construida a partir de
criticas ao paganismo, as mitologias e instituigdes romanas e, sobretudo, uma teologia da histéria que
marcou o pensamento cristdo ocidental na sua mais importante obra, De civitate Dei contra paganos

(60).

Enfrentando o momento critico do final do Império Romano e a situagio da Igreja nas
novas condigBes que se impunham ao Cristianismo diante da Europa barbara, as obras teolégicas de
S. Agostinho voltaram-se para o futuro, para a manutengdo e implantagéo da cristandade nas novas
fronteiras pagis. Suas obras forneceram o sentido da construgdio do Cristianismo diante do
esfacelamento do Império e a barbarizagio da Europa, através da convicgfo de que a vocagho do
verdadeiro cristdo era a busca da salvacdo, em detrimento de quaisquer acontecimentos materiais,
desprovidos de sentido espiritual verdadeiro. Apéstolo da unidade da Igreja, condenando todo Cisma
ou dissidéncia, via como o verdadeiro sentido da religifio a constru¢iio do mundo de Deus, a
sobrevivéncia da Igreja espiritual ao poder temporal.

As primeiras aproximagdes de seus pensamentos a idéia de um lugar intermediario dos
mortos estdo presentes na confianga demonstrada quanfo ao valor das oragOes em Intengio aos
mortos, principalmente apds a morte de sua mie. Nas Confissdes (IX, XIi, 34-37) pedird a Deus,
misericordioso e justo, que perdoe os pecados de sua mie como boa crista que foi, rogando a
suprema bondade divina o seu descanso em paz ao lado do esposo. A obra de S. Agostinho
contribuiu, assim, para o estabelecimento e organizagfo das relagdes entre a comunidade cristd dos
vivos com seus mortos, através de uma rede de solidariedades espirituais, teologicamente definidas e
aceitas.

Nos capitulos 109-110 do Enchiridio estabelecen a existéncia de certos lugares que
acolhiam as almas entre a morte individual e a Ressurreigdo, de acordo com os tipos de pecados,
onde poderiam ser alcangadas pelos sufragios dos vivos:

"Com efeito, existem homens cuja vida ndo foi tdo boa a ponto de ndo necessitar de
sufrdgios péstumos, nem 130 md que ndio possa beneficiar-se deles. Em troca, existem alguns que
viveram a ponto de prescindir de sufrdgios e outros suficieniemente maus para néo aproveitd-los
depois de mortos. Em conseqiiéncia, é aqui embaixo onde sdo adquiridos os merecimentos que
podem assegurar a cada um, depois da vida, o descanso ou infortunio. Logo, qualquer um que haja
menosprezado neste mundo, que néo espere obté-lo, depois de morto, de Deus" (61).

Referia-se a penas purgatorias ou de expiagio, admitindo que podiam ser padecidas tanto
em vida como apds a morte. Eram penas temporais porque cessavam no dia do Juizo Final, ¢ entio,
aqueles que as haviam sofrido seriam, ou nfio, admitidos no Paraiso supremo. Estas afirmagSes
constituiram um elemento fundamental para o desenvolvimento do Purgatério medieval, das crengas,
imagens e ritos finebres na cristandade ocidental.

A obra agostiniana reservou espago para discutir a questfio das apari¢Ges dos mortos, dos
gonhos com as almas, caracteristicos de todas as crengas religiosas. No opusculoDe cura por moriuis
gerenda, sem negar a existéncia destes fendmenos, buscou explicd-los de forma a que os cristdos
encontrassem os caminhos devidamente aplainados pela Igreja, sem os "desvios" da oniromancia e
da necromancia da religiosidade pagi e popular:
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"Diz-se que alguns mortos se deixam ver, durante o sono assim como de muitas outras
maneiras, pelas pessoas vivas. Estas pessoas ignoravam o lugar em que os caddveres
daqueles jaziam sem sepultura. Os defuntos indicavam rogando que lhes
proporcionassem a tumba de que careciam.

()

Inclino-me a crer, a propdsito de semelhantes apari¢des, em uma intervengdo dos
anjos que, com permissdo ou por ordem de Deus fazem saber ao sonhador que tais
mortos carecem de sepulturas, sem que 0s mortos saibam.

(-]

Tal ¢ a fragilidade humana, que se vé um morto durante o sono, cré estar vendo sua
alma, enquanto se sonha com um vivo estd perfeitamente convencido de que ndo estd
vendo um corpo sem alma, e sim uma imagem. Como se os morios niio pudessem
aparecer da mesma maneira que 0s vivos, ndo como a alma e sim cono uma figura
que reproduz seus tragos” (62).

Utilizando-se do Eclesiastes ( 3, 22), "Aplica-te aquilo que te é acessivel e néio fe ocupes
de coisas misteriosas, além do teu conhecimento”, S. Agostinho recomendava agbes cristas tais como
missas, oragdes e esmolas pelas almas dos mortos. O pensamento agostiniano contribuiu, assim, com
certos fundamentos que serviam de embasamento teologico para a idéia futura de um Purgatério, o
grande deposito das almas, lugar de onde estas saiam para suas aparigdes, durante os séculos XII e
XI11.

Da mesma maneira, foi um marco importante para definir, no dmbito teologico, as agdes
e cultos funerarios, nas transformacdes das liturgias aos mortos, no culto as almas e nos cuidados da
piedade crista devida aos seus mortos, considerados parte € patrimdnio da Igreja.

No fundo, os primeiros grandes tetlogos da Igreja, ao insistirem na prética das virtudes,
sentimentos e atitudes cristds, vedavam a intromissdo intelectual nos mistérios inacessiveis da
religifio, procuravam evitar a irrupgdo do imaginario composto por crengas populares, vestigios das
mais estranhas e complexas vivéneias religiosas que compunham o substrato religioso da grande
massa polimorfa, onde se espalhava a mensagem cristé (63).

O Cristianismo nfio apresentava limites teoldgicos e dogmaticos claramente definidos. A
propria formagfio institucional, doutrinéria e sacerdotal era absolutamente embrionaria e isto
acontecia num mundo marcado pelas mais diferentes crengas e religides. A religido cristd, marcada
pela simplicidade de sua mensagem, dirigida aos simples, aos puros e aos fiéis, foi ganhando
filosofia, exegeses, cultura religiosa. Foi ai que surgiu a teologia, o debate intelectual exclustvo dos
meios mais cultos da lIgreja, organizadores da ortodoxa e dogmatica oficial, imersa em grande
cultura e erudicdo, inacessivel para a imensa maioria dos fiéis e seguidores, que ndo tinham mais que
compreender ou Sentir, mas simplesmente obedecer.

O LUGAR DAS ALMAS

Durante os séculos seguintes o Além intermediario ganhou alguns poucos seguidores
teoldgicos, como Gregério Magno e vérias ilustrages imaginarias, esbogos de um espago purgatorio
enquanto local e sistema de purificagdes.
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O espago onde as almas estavam submetidas ao fogo purificador foi ganhando maior
defini¢io. Os contatos entre mortos e vivos estreitavam-se dentro do tmaginario, embora nio
ocorressem maiores avangos nas concepgbes doutrinarias sobre o Além durante o florescente periodo
carolingio (64). O culto aos martires e santos, a importancia atribuida as reliquias, aos locais
sagrados de visitagio, romaria e peregrinacio foram praticas consagradas e tradicionais ao
Cristianismo desde o final do século II e, de forma ininterrupta, até os dias atuais.

Este culto adquiriu um carater transcendente; era como se estivessem além da condigéio
de mortos comuns, estando, simultaneamente, ac lado de Deus e aqui na terra, numa visdo
sacralizada de suas reliquias, suscetiveis de proporcionar milagres, curas extraordinérias ¢ espiritos
capazes de interceder em favor dos mortos e dos vivos. Martires e Santos tinham acesso direto aos
anjos. Seus timulos converteram-se em lugares privilegiados para as comunicag¢des entre o Céu e a
Terra, entre Deus e os homens. Tratava-se, acima de tudo, de uma visdo religiosa politeista no
interior de uma institui¢iio e doutrina monoteista (66).

Os cultos aos santos, sobretudo os terapeutas e os protetores da fragil condigdo humana
diante dos cataclismas e do desconhecido, ¢ os cultos as almas dos mortos, além de repletos de
sentido da religiosidade tradicional pré-cristd e popular, refletiram todas as formas de surgimento
que foram ao longo dos séculos, permitindo a sobrevivéncia e também, as rupturas, os cismas ¢ as
crises do Cristianismo.

Nestes momentos certos fendmenos intervinham libertando o pensamento. Todas as
mediagBes magicas possiveis transformavam os ritmos regulares, submetidos a estranhos influxos
vindos de um outro mundo, de um outro tempo misterioso agora visiveis e tangiveis pela fé coletiva
e sedenta de explicacio.. Era a emersdo da forga animica, sensivel, através da emogio que culminava
na exaltagio.. E, entio, tudo era possivel, viavel: curas, milagres, visdes, aparigdes, que causavam
descrenca, incdmodo e horror nos tedlogos e no clero erudito daquela época, como até os dias atuais.

No Cristianismo, como no fundo em qualquer religidio, os poderes dos corpos santos, das
reliquias sagradas, ossadas, cruzes, roupas e timulos operavam um profundo encontro, diria mesmo
arquétipo ¢ presente nos mais altos niveis da consciéncia religiosa, entre a religido organizada sobre
as bases da Igreja e as mais profundas, antigas e tradicionais crengas nas relagdes entre os vivos e
seus mortos.

Estas crengas e cultos em torno de santos e martires indicavam que, ao contrario da
imagem de sono, os mortos possuiam uma vida bastante ativa: langavam apelos, necessitavam de
favores e devogdes. Havia frequentes relagdes entre o pais dos mortos e dos vivos, fossem eles
martires, santos ou mortos comuns. Durante todo o percurso de sua historia bilenaria a Igreja Cristd
Ocidental incorporou crengas muito antigas, principalmente sobre a morte e a vida apos a morte. O
sono dos mortos nunca foi muito tranqiiilo, assim como nfo era a consciéncia do cristdo, sempre
atormentado por culpas, medos e pecados.

De uma certa maneira, os mortos sempre estiveram presentes em um tipo de existéncia
imaterial, habitando uma dimensdo incerta entre a terra e o céu, de onde solicitavam ¢ aguardavam
servicos religiosos dos vivos para mitigar seus sofrimentos. Purgavam suas faltas mas ndo
habitavam, pelo menos até o século XIII, teologica ou geograficamente, o Purgatorio. As expressoes
religiosas dos cristdios sempre comportaram esta visdo, inclusive de uma maneira independente do
consentimento da Igreja. Do ponto de vista doutrinario e teologico, a existéncia espiritual dos mortos
foi sendo elaborada mais lentamente.
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Era como se, apesar do sono dos mortos, o corpo e alma nfo estivessem mats Imersos em
sono profundo e retidos em seus timulos, untdos na profunda hipnose da morte. Uma parcela desta
ligacdo ténue entre a vida e a morte ganhou autonomia com relagdo aos despojos, e podia vagar,
sofrer, aparecer, cumprir penas e purificagBes, embora ainda néo tivesse um lugar preciso e definido
para permanecer enquanto aguardava o dia do Juizo Final.

A NOCAO DE PURIFICACAO

Até o ségulo XIII falava-se de "penas purgatorias” no sentido de limpeza espiritual
aprimoramento religioso em diregfio 4 Ressurreigdo ou como resgate de penas e pecados, através de
sofrimentos fisicos. Surgiu também uma nova categoria de pecados: os pecados veniais. O lugar da
purgagdo, porém, permanecia incerto. As visdes dos mortos ou as viagens ao pais dos mortos, se por
um lado comprovaram a existéncia de penas e castigos e o valor das intercessdes dos vivos em favor
dos mortos, por outro ndo precisavam um espago e uma cartografia.

Entre 1170 e 1200 apareceu a palavra purgatorio (purgatorium), num esforgo de localizar
o lugar e o processo onde aconteciam as penas ¢ purificagdes apés a morte. A expressdo “in
purgatoriis” no sentido de um lugar foi aparecendo com mais freqiiéncia (65).

A reflex3o sobre o destino apds a morte parecia orientada pelo desejo de justiga e ndo
necessariamente pela salvagio espiritual. A justiga divina devia corrigir as injusticas terrenas,
oferecendo uma esperanca, visto como a possibilidade de superar os pecados e alcangar a Vida
Eterna mesmo depois de morto, sem cair nos extremismos heréticos e filosoficos das doutrinas

reencarnacionistas.

O desenvolvimento do Purgatorio cristdo articulou-se com o julgamento dos mortos,
impondo os cristios um duplo tribunal: no dia de sua morte e no Final dos Tempos. Ficou
estabelecida uma estreita ligagdo entre o Além intermediario, o Purgatério ¢ a idéia de
responsabilidade individual e livre- arbitrio. A organizagdo escolastica do saber teologico foi
estruturando, aperfeicoando e definindo o cariter devocional e dogmatico do Purgatorio, das penas,
direitos e deveres do pecador (66).

A ESCOLASTICA E O ALEM

A obra de Tomas de Aquino refletiu o sentido juridico das penas e castigos impostas ao
homem por Cristo, embora qualquer leitura atenta do Novo Testamento indique a unidade do perdao.
A Suma Teolégica (Terceira Parte; Questio LIX) discute o poder judiciario de Cristo sobre os vivos
e 0s mortos assim como a validade de um duplo julgamento. Sistematizou também as quatro moradas
do outro mundo: o Céu, o Inferno, o Purgatério, o Limbo das criangas mortas sem batismo e o Limbo
dos Patriarcas, o valor das orages aos mortos, as exéquias ¢ as condigdes da Ressurreigdo.

Incorporou o Purgatorio, que teve sua primeira defini¢do pontifice com Inocéncio III em
1254, no periodo em que Tomas de Aquino escreveu sua obra, como um espago do fogo purgador
onde eram redimidas as faltas ligeiras ou minimas dos pecados veniais. O Purgatdrio era ainda, do
ponto de vista doutrinal e teoldgico, uma temporalidade e néo uma localidade (67).

As imagens do fogo ¢ da dgua ganharam uma dimensdo teoldgica importante enquanto
principios regeneradores espirituais. A 4dgua, que refrescava e saciava, um simbolismo universal ¢
imemorial de purificacfio e regeneragfio foi incorporado ao Cristianismo em uma nova perspectiva.
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Era a purificagdo batismal obrigatoria dos vivos, daqueles que declaravam a intengfio de conseguir a
salvagdo cristd, a redencdio da alma e o perdfio dos pecados. Ja o fogo recebeu uma dupla imagem: a
purificagio radical e decisiva da alma arrependida padecendo para alcangar a salvagdo, ou o fogo
inflingindo tormentos e destruigdo aos infiéis e pecadores. O fogo associou- se ao Purgatério, ao
Inferno e ao cataclisma do Juizo Final, Adquiriu uma dramatica materialidade nas fogueiras acesas
pela Inquisiciio que demoraram séculos para apagar.

O fogo enquanto principio representante da Suprema Divindade era um substrato comum
a quase todas as religiGes, assim como o sacrificio pelo fogo um ato de devogdo ao Criador. No
Cristianismo estas manifestaghes ganharam um sabor amargo nas perseguicdes e intransigéncias
destituidas de carater transcendente, em oposi¢io a imagem de um Deus de benevoléncia e
misericordia e ao proprio ideal e pregagio do perddo em Cristo.

Partindo do presssuposto de um Deus Misericordioso Justo e, portanto, mais inclinado a
premiar do que castigar, Tomés de Aquino defendeu a tese da possibilidade de perddo dos pecados
ap6s a morte dos arrependidos que recebessem a absolvigio sacramental, sobretudo se tivessem seus
pecados catalogados como veniais, ou s¢ja, desculpaveis:

"Gregorio Nisseno diz: '‘Quem viver na amizade de Jesus Cristo e ndo pode
inteiramente purificar-se do pecado nesta vida, depois da morie purgad-lo-a nas
chamas do purgaidrio’. - Logo, depois desta vida, ha um purgatorio.

Do que ja dissemos podemos concluir a existéncia de um purgatdrio, depois desta
vida. Pois se atendermos que o relato da pena ndo desaparece totalmente depois de
perdoada a culpa pela contriciio que nem sempre sdo delitos os pecados veniais com
o perddo dos mortais, e que, além disso, a justica exige que o pecado seja expiado
pela pena devida, havemos necessariamente concluir hd de ser punido depois desta
vida quem morre sem dar a safisfagfio devida, mesmo depois da contri¢do dos
pecados e da competente absorvigho. Portanto, os que negam o purgaforio colidem
com a justica divina e professam uma opinido errénea e alheia a fé. Por isso Gregdrio
Nisseno, depois das palavras supra-citadas acrescenta: 'Eis o que cremos e pregamos
para salvar o dogma da verdade; e assim ensina a Igreja universal, quando reza para
os defuntos ficarem livres de seus pecados.” O que ndio é possivel entender-se sendo
dos que sofrem no purgatorio. Ora, quem se opde a auioridade da Igreja incorre em
heresia”. (Suma Teologica, Volume XI. Questdo II do Apéndice, Ariigo [).

O Purgatério aparece como temporalidade penitencial, uma espacialidade tanto
subterrinea e contigua ao Inferno, como relativamente superior a ele. De qualquer maneira, para S.
Tomaés, as penas purgatorias seriam sofridas em um lugar diferente daquele onde foram cometidos 03
pecados. Prosseguia discutindo a qualidade, tempo, duragfio das penas impostas no purgatério, o
valor dos sufragios dos vivos sobre os mortos, inclusive o valor das indulgéncias pelas almas do
purgatorio, delimitando o campo das devogdes ¢ das relagGes de atencio, cuidados e caridades da
comunidade dos fiéis mortos e vivos.

A teologia tomasiana reviu a questfio das visSes, apari¢des e contatos entre mortos e
vivos, submetendo-as as formulagdes dogmaticas e teologicas do Purgatério:

"Embora as almas depois da morte, néio sejam mais viandantes, contudo e de certo
modo ainda o sdo por estarem privadas do galardio eterno. Por isso e absolutamente
Jfalando, o caminho lhes esid fechado por todas as partes, a ponto de ndo poderem,
seja por que obras forem, passar de um estado de miséria para o de felicidade, mas
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ndo estd fechada a ponto de ndo poderem, na sua detencdo, longe da retribuicdo
final, ser socorridas pelas obras dos vivos pois a esta luz ainda séio viandantes.

A comunicagdo nas obras civis (...) niio podem existir enire mortos e vivos, porque os

mortos estdo fora da vida civil. Podem contudo comunicar com os vivos nas obras da
vida espiritual, fundada no amor de Deus que vivifica as almas dos mortos”.
(S.T.Questdo LXXI, Artigo I1I).

Segunda a concepgdo de Tomas de Aquino, as almas separadas dos corpos eram
remetidas a lugares determinados, certos receptaculos espirituais, de acordo com o grau de
dignidade, de punigdo que mereciam. Podiam ser precipitadas no inferno, subir ao céu ou receberem
a purificagio purgatorial. Os méritos ou deméritos definiam o receptaculo provisorio das almas
incorporeas. A partir da teoria dos recepticulos ( S. T., Questdo LXIX, Artigo III), foram
examinados os fendmenos das aparigdes e visdes, submetendo-os & vontade divina. As aparigdes dos
mortos aconteciam por disposigéo divina.

As exéquias finebres foram valorizadas. Para os vivos, a sepultura livrava-os da visdo do
cadéver em decomposi¢iio, da pestiléncia e dos perigos exalados pela putrefagio, além de beneficiar
espiritualmente a fé na ressurreigio. Mas almas j& nfio dormiam acorrentadas ao timulo. Estavam
separadas do corpo em algum lugar, nfio tdo préximo a sepultura e nem tdo longe que ndo pudessem
sentir a intercessdo dos vivos (68). O sepultamento condigno, nos cemitérios, igrejas oudd Sanctos,
deveria ser uma expressio da fé na providéncia divina na ressurreigdo, a0 contrario das crengas em
uma sensibilidade do corpo morto ou do repouso absoluto da alma na sepultura.

As formulacdes tomasianas refletiram um momento especial: os mortos como fonte de fé
e esperanca para os vivos. As almas agitavam-se, padeciam ou sofriam nos seus receptaculos
espirituais, num além antropomoérfico com diversas dimensSes. Os mortos podiam manifestar-se,
exemplarmente, para infundir coragem nos momentos em que cristios ou a fé encontravam-se
ameacados, para advertir os vivos de seus erros ou solicitar devogBes para aliviar suas penas
purgatorias. A comunidade dos mortos teve sua atuag¢io definida nos limites do exemplo, da devogdo
e da fé, de acordo com os designios da Providéncia Divina. Se os mortos nio dormiam mais,
movimentavam-se de acordo com as regras e normas da teologia cristd. Domadas e obedientes, as
almas usufruiam prémios ou castigos progressivos.

O elemento chave para compreender esta existéncia apds a morte estava no Juizo Final e
na idéia de Ressurrei¢do.. A purificacio escatologica do mundo no Dia Final conduziria a grande
Ressurreicdo dos Mortos, a reunido daquilo que a morte havia separado: alma purificada pelo fogo
purgatdrio e o corpo reduzido a po.

A discussio desenvolvida pela escolastica apontava um corpo ressurrecto,
individualmente, idéntico ac morto, mas com atributos diversos, pois ressurgia imortal mas ligado a
mesma alma racional. Os mortos ressurgiam julgados, perfeitos, imaculados, em outra substincia
incorruptivel, isento de todos os defeitos humanos, assim como Deus os fez, puros, limpos, sem
concupiscéncia ou desejos. A vida cristd, os sacramentos, a piedade, a devogdo e a fé venceriam a
morte: a morte ndo devia ser temida e sim uma vida de pecados e ignorincia, nas trevas do
paganismo e das heresias.

O Purgatério como um lugar intermediario onde as almas pudessem aplacar,
penitencialmente, seus erros menores e preparar-se para a oportunidade da remisséo dos pecados ¢ a
salvagiio eterna, abrandou os castigos infernais. Aumentou as perspectivas salvacionais da religifio
cristd, assim como definiu uma nova relagdo entre mortos e vivos. As penas espirituais ndo
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compreendiam todo o periodo entre a morte e a Ressurrei¢do. Segundo a crenga purgatoria, havia a
esperanga de livrar a alma antes do Juizo.

A formulacio espacial do Purgatorio oficializou-se no final do século XIII. Sob o
dominio eclesidstico, o0 imaginario e crengas antigas ganharam limites. Os fendmenos das visdes e
aparigdes tiveram uma explicagio: eram as almas do Purgatdrio admoestando, suplicando e
necessitando de atengdo e devogdo. Uma redefinigio dos vinculos entre mortos e vivos, aumentando
a solidariedade entre eles, diminuindo as fronteiras € o limites da morte, valorizando a memoéria
postuma e os aspectos individuais dos oficios funebres. A familia, as comunidades cristas adquiriram
um papel especial diante de seus mortos (69). Os contatos espirituais, as viagens € visGes do Além
foram respaldados pela Igreja.

Na obra de Dante Alighieri os lugares das almas dos mortos ganharam forma e cores,
aliando fervor mistico & exuberante capacidade criativa. Dividindo o Céu, o Inferno e o Purgatério,
mostrou o destino de cada alma, de acordo com as agbes e as intengGes de vida. O Inferno ficava
debaixo de Jerusalém, um abismo circular até o centro da Terra, em circulos que comegavam no
Limbo, o local onde estio os que morrem sem batismo, sucedidos pelos demais circulos habitados
pelos sensuais, pelos gulosos, os avarentos, os prodigos e os iracundos. No sexto circulo estdo os
hereges; no sétimo os que pecaram pela violéncia, contra o proximo, contra st mesmos e contra Deus.
No oitavo circulo, dez fossos castigam os sedutores, os aduladores, os simoniacos, os adivinhos, os
fraudulentos, os hipdcritas, os ladres, os maus conselheiros, os fundadores de seitas e os falsarios.

Se o Inferno ocupava uma montanha apontada para o centro da Terra, o Purgatério ficava
numa montanha apontada para o alto, indicando a esperanga, formada por dois cones,
respectivamente, o Antepurgatorio e o Purgatorio. Neles purificam-se os coléricos, os soberbos, 08
invejosos, 0s preguicosos, os avarentos, os prodigos, os gulosos e os luxuriosos. O Purgatorio estava
isolado do Paraiso e do Inferno, pois ficava numa ilha.

O Purgatério era encimado por um planalto, sobre o qual elevava-se o Paraiso. O
primeiro céu, que era da Lua, acolhia os cumpridores dos votos religiosos; no segundo, de Mercurio,
estavam os que praticaram o bem; no terceiro, dedicado & Vénus, ficavam os que uniram devogio
com o amor; no quarto céu do Sol, brithavam as almas dos doutores da Igreja; no quinto, o de Marte,
estavam os que combateram pela fé; no sexto céu de Jupiter localizavam-se os santos; no sétimo céu
de Saturno purgavam as almas dos que tiveram vida inerte; o oitavo céu das Estrelas Fixas
correspondia ao triunfo de Cristo; no nono céu, também chamado de Primeiro mével, aparecia o
ponto luminoso em torno do qual giravam as nove esferas do mundo; no ultimo circulo, o décimo
chamado de Empireo, triunfavam os anjos e os bem- aventurados, formando a Candida Rosa.

Na concepgiio de Dante, o Purgatorio constituia a ponte entre dois mundos extremos, um
meio termo entre o céu e o Inferno, numa montanha em alguma parte remota do oceano inexplorado,
erguido do fundo do mar apos a queda de Licifer. Um anjo guardava a foz do rio Tibre. Ele recolhia
as almas para um periodo de purgagdio, nos diversos circulos, de acordo com as necessidades. Lugar
povoado por almas, cintigos, preces, visSes e muitos exemplos virtuosos, era simultaneamente um
lugar de expiagio e de esperanga.

As almas vinham no barco celestial atravessando o imenso oceano, em direcéo 4 ilha
purgatdria onde poderiam purificar-se para, depois, contemplar a Deus. Todas tinham suas formas da
vida e traziam as marcas de doenga ou ferimentos:

"Logo, disse-me um deles: - Quem quer que sejas, sem deixar de caminhar volve feu
rosto para o meu e procurq vecordar se jamais viste minha face.
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Olhei-o atentamente: era louro, formoso, de nobre aspecto; mas trazia o sobrolho
dividido por rude golpe. E quando, respeitosamente, neguei reconhecé-lo, exibiu-me
no peito uma larga ferida, dizendo: - Repara!” (4 Divina Comédia, Canto V., 100-1)

As almas do Purgatério reafirmavam o poder das preces dos vivos para liberta-los mais
rapidamente. Ao distinguir Virgilio, tentavam mandar noticias para os vivos, contavam suas
historias, relembrando seus pecados, falando de seus arrependimentos, da graga divina ¢ do fogo
purificador:

"Assim invocando os bons augurios do Altissimo, para si e para nos morilais,
avangavam, curvadas ao peso de suas culpas, aquelas almas penitentes, Cruzavam,
ofegantes, o primeiro circulo, expurgando-se das manchas trazidas do mundo terreno.
Se por nosso bem elas oram, com amor sincero, que refribuigiio devem receber dos
que no mundo ainda ficaram, jurando um bem-querer saudoso? Ajudemo-las com
nossas preces, a lavar as impurezas do pecado, para que, fornadas puras e leves, sem
Jjaca as empane, alcem véo ao Céu, no caminho das estrelas.” (Canto X1, 25).

Sem negar as possibilidades das apari¢des, estas foram sendo progressivamente
ordenadas de acordo com a Igreja. Deviam servir para fins exemplares tanto dos vivos como dos
mortos. Qualquer aparigdo ou tentativa de invocagio das almas dos mortos por parte dos vivos foi
progressivamente sendo associada i bruxaria e ao paganismo. O resultado de tais apariges ©
invocacBes eram obras satdnicas, ndo sendo o morto quem aparecia, mas o proprio Diabo. As unicas
aparicbes admissiveis, sem praticas invocatdrias, provinham das almas do Purgatdrio, com
autorizagfio divina, para admoestar, suplicar e ajudar os vivos no caminho da fé.

Do Purgatério, as almas podiam ser alcancadas pelos vivos através de preces, missas,
agdes votivas, esmolas, doagBes e a pratica da caridade. Isto diminuia suas penas e o tempo de
permanéncia em purificagdo. Gragas 4 interagfio religiosa entre mortos e vivos tornava-se possivel a
passagem para uma melhor situagdio espiritual, na passagem espiritual de modo de ser inferior ao
outro, purificado ¢ pleno de esperangas e graga.

Esta solidariedade espiritual espalhou-se ao longo dos séculos XIII e XIV nas pregagdes
pastorais, mais timidamente nos testamentos ¢ com for¢a na literatura e no cotidiano, porém, de
maneira desigual de uma regido para outra. No final do século XIV as imagens tornaram-se mais
detalhadas e as crengas nas almas do Purgatdrio um fato definitivamente estabelecido.

"Pouco tempo depois da morte (alguns dias ou alguns meses, raramente mais) um
defunto que se acha no Purgatdrio aparece a um vivo com quem se relacionava durante a vida,
informa mais ou menos sua situacdo, do Além em geral e do Purgatdrio em particular, e convence a
pessoa a realizar ou a fazer realizar por um parente, uma pessoa chegada ou pela sua comunidade,
alguns sufrdgios (jejuns, oragdes e, sobretudo, missas) em seu favor. E promete avisar, numa
préxima aparigdo, a eficdcia dos sufrdgios celebrados. A referida aparigiio pode efetuar-se em uma
ou duas vezes. Se acontece uma primeira apavigdo o morto indica, em geral, ao vivo que porgdo de
sua pena foi saldada. A maioria das vezes trata-se de uma simples parcela, a metade ou terca parte,
materializadas na aparéncia e exterior do morto cujo "corpo” (ou vestido) pode ser meio negra (
parte ainda por saldar) ou um ter¢o branco e dois tergos negro, ete.” (69).

O discurso teolégico foi valorizando a alma individual e racional. O XV Concilio de
Varennes (1311-1312), presidido por Clemente V acatou a defini¢io da alma como racional e na
forma humana, colocando como herética qualquer concepglio contraria. A Igreja colocou os mortos
como parte integrante da Igreja Militante, concordando com breves apari¢Ses autorizadas pela
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Divina Providéncia, para mensagens e admoestagBes aos vivos, solicitando devogdes e sufragios.
Durante séculos o Purgatério das almas antropomérficas foi o grande reservatorio oficial dos
fantasmas cristianizados, dando vazdo a crengas arraigadas nos mais profundos niveis mentais sobre
a vida apbs a morte, visOes, viagens ao Além e aparigBes, conferindo-lhes um sentido teologico,
moral e salvacional (70).

A idéia do Além intermediario, a devogdo as almas do Purgatorio, recém incorporadas
dogmaticamente ao credo oficial da Igreja e transformadas em culto obrigatério na forma de missas,
altares ou ex-votos dedicados as almas santas e benditas, nfio cessou de expandir. Integrou-se no
imaginario tanto na forma de explicagio para as aparigdes e visdes como também um local definido,
visitado durante os sonhos, os transes e viagens espirituais da alma.

Projetando-se profusamente no plano iconografico, o Purgatério solidificou certas
imagens como um lugar definido. O detalhe sobre o Purgatério na Les Riches Heures du JeanDuc de
Barry, do século XV, temos algumas imagens mesclando a antiga concepgdo do sono dos mortos
com a purificagho purgatorial. O Purgatorio foi desenhado como um lugar de penas, agonia e
indecisdo: as almas estavam submetidas ao Fogo Purificador e a uma disputa entre anjos € demonios.
Seu destino final ainda indefinido, dependendo do grau de purificagdo e qualificagio que lograssem
alcangar. Um detalhe chama a atengfio: as almas purificadas repousam adormecidas na relva
verdejante, sob a protecdo de anjos. Retomou-se a idéia do sono como um repouso das almas
purificadas & espera da Ressurreigio Final. Mas, o Inferno e o Purgatério eram lugares agitados,
povoados por almas, anjos € demdnios.

Em primeiro lugar, a idéia da morte como um sono podia ter dois significados: de um
lado, o repouso hipnético e beatifico dos mortos conforme o proprio testemunho biblico: "Os vivos
sabem ao menos que irdo morrer; os mortos porém ndo sabem e nem terdo recompensa, porque sua
memdria caird no esquecimento. Seu amor, Odio e ciume ja pereceram, ¢ eles nunca mais
participard@o de tudo o que se faz debaixo do sol (...). Tudo o que te vem & mdo para fazer, faze-o
conforme a tua capacidade, pois no Sheol para onde vais nio existe obra nem conhecimento nem
sabedoria.” (Eclesiastes, 9:5,6 e 10). De outro lado, o sono povoado de pesadelos, de desassossego,
de uma alma intrangiila por seus medos e culpas, presa ao corpo em decomposi¢io sem sossego ou
descanso.

Em oposi¢do a imagem do sono foram inventados uma série de artificios beneficiadores
da alma No caso da histéria do Catolicismo, surgiu o Purgatério e a nogfio de pecado venial
proporcional & existéncia média da maioria das pessoas. 86 quando surgiu a idéia de pecado que
podia ser perdoado ( Venia = perddo, desculpa, licenga}, ¢ que pode surgir o Purgatério, pois se "o
saldrio da morte é o pecado” (Romanos: 6:23) como purgéd-lo, diante da imagem de um Deus
terrivel? Invocando a idéia de "porque todos pecaram e destituidos estéo da gléria de Deus, pois néo
hé um tmico justo sequer” (Romanos 3:10), a Igreja perderia sua funglo de oferecer salvagdo, de
intermediar com a divindade o perddo. O pecado venial apresentou-se como a categoria que
comportava a maior parte das agdes humanas. A construgao do Purgat6rio conduziu a alma para um
estagio intermediario onde deveria purgar seus pecados para, sO entao, merecer o repouso eterno, o
descanso e a Gléria dos justos.

A descrico destas imagens leva a uma constata¢do: apos a morte, a parte espiritual que
sobrevivia, a alma, era sempre colocada como um "tipo" de corpo, mais importante do que o corpo
fisico. O objetivo da religiio era salvar a alma e nfio o corpo. Este substrato animico permitiria a
ressurreigio no Juizo Final, fornecia os elementos necessarios s aparic@es, entrava no Purgatorio e

CAPITULO 3 132




padecia. A vida apés a morte apresentava-se de forma muito material, numa especie de corporeidade
presa aos atos e limites da matéria:

"E se tua mdo te escandalizar, corta-a fora: é melhor entrares mutilado para a Vida
do que , tendo as duas mdios, ires para a geena,para o fogo inextingiiivel. E se o teu pé
escandalizar corta-o: é melhor entrares com um pé s6 para a Vida do que, fendo os
dois pés, seres atirado na geena. E se teu olho te escandalizar, arranca-o: melhor é
entrares com um s6 olho no Reino de Deus do que, tendo os dois olhos, seres atirado
na geena, onde o verme ndo morre e onde o fogo ndo se estingiie. Pois todos serdio
salgados com fogo" (Marcos 9:43-48).

O corpo e sua representagio (quase um "duplo") eram objetos de punigdo material em
vida e apbs a morte, integros ou mutilados no objeto de seu desejo. No imaginario, as diferentes
representagdes da alma acompanhavam o seu destino: podia apresentar-se esqualida, descarnada,
marcada por ferimentos ou doengas, desgrenhada, suja de terra, sedenta, macabramente decomposta
e roida pelos vermes, arrastando correntes, gemendo e suspirando, arcando com penas e culpas, ainda
no timulo ou nas proximidades de onde viveu. Imagens da alma flutuando, claras e translicidas,
levitando como se voassem, leves e sem penas, mostravam a possibilidade dos vinculos celestiais,
livres do corpo morto, sem pesos ou culpas, num destine espiritual ideal que sé era obtido apds o
cumprimento dos bons atos, sentimentos, virtudes, padecimentos e purificagdes.

Através dos séculos, 0 Além intermediario recebeu seus estilos: o gético-flamengo de
devotio moderna, um Purgatorio da Contra-Reforma, um classico, um barroco, um sulpiciano e
romantico (71). Poderiamos acrescentar um estilo contemporéneo entre o final do século XIX e
inicios do XX, um além representado por um mundo espiritual intermediario vivido, passivel de ser
estudado, observado e catalogado pelo conhecimento cientifico.

JULGAMENTO E RESSURREICAO

Durante séculos o grande tema do Apocalipse e da ressurreicio dos mortos povoou a
consciéneia religiosa do mundo cristdo. Provocando discussdes, rupfuras e teologias oficiais,
forneceu fundamentos religiosos muito importantes. As indagagSes sobre a segunda vinda de Cristo,
o estabelecimento do Reino de Mil Anos, a ressurreigio geral dos mortos orientaram os anseios
religiosos durante um longo periodo no mundo ocidental.

Tendo nascido junto com o proprio Cristianismo dos primeiros tempos, ja no século IV o
milenarismo foi sendo desacreditado pelos tedlogos da triunfante Igreja. Foi substituido por uma
escatologia da alma individual e pela idéia de progresso espiritual comegado no mundo material e
continuado pelas penas purificadoras no Além (72).

Contudo, a tradigio apocaliptica sobreviveu na mentalidade religiosa popular, tanto nos
movimentos e surtos heréticos violentos e coletivos, como em perspectivas misticas e
espiritualizadas, dando vazdo a temores, descontentamentos e revoltas, a0 mesmo tempo que
proporcionou sonhos, esperancas € consolo nos momentos dificeis. Até mesmo o Cristianismo oficial
incorporou na sua pratica cotidiana a sindrome do Fim do Mundo, orientando, num sentido menos
explosivo e questionador, os surtos de terrores escatologicos.

A pregagiio apocaliptica pareceu acompanhar tanto as situagbes de excessiva riqueza,
permivissividade e liberalidade como as situacBes e crises, miséria e repressio, fornecendo os
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elementos de presséo, de chantagem, ameaga, criando um sentimento de urgéncia para apressar e
forgar conversdes, expandindo os surtos religiosos salvacionistas.

Embora jamais tenha deixado de existir, a escatologia foi refeita. Apds o ano de 1033,
novas esperangas marcaram a penitente cristandade latina. O crescimento de santuarios, igrejas,
corpos sacerdotais, celebragdo eucaristicas, a venera¢do da Cruz como simbolo da humanidade de
Cristo, os cultos e devogBes 4 Virgem apresentaram perspectivas para a Igreja que multiplicou sua
expansdo pela Europa.

S.Tomas de Aquino elaborou uma longa e sistematica exposicio sobre as condigdes da
ressurreicio e do Juizo Final, desde os sinais que precediam ao Juizo (como o toque de trombetas, o
escurecimento do sol e da lua, do fogo da conflagraciio), o julgamento e seus juizes (se Cristo seria
um dos que viriam julgar a condigio do mundo renovado e a situagfio dos bem-aventurados), até o
tempo e condigdo material dos ressurrectos. Em treze questdes da Suma Teologica, da LXXV a
LXXXVIIL, foram sistematizadas as condi¢des objetivas da ressurreigéo.

Segundo a elaboragfio da escolastica tomasiana todos os mortos ressurgiriam, em corpo e
alma, de acordo com um processo miraculoso e no natural. O homem n#o podia libertar-se da morte
senfio pelo dom da graga divina. A Ressurreigdo seria a Gnica forma de libertar o corpo da morte e da
corrupgiio. A Voz Divina, semelhante ao toque de trombetas, reuniria as almas dos mortos com a
matéria, com o auxilio dos anjos responsaveis por juntar as cinzas € prepara-la para a reconstituigio
dos corpos. Os ressurectos seriam convocados para a grande assembléia do Juizo Final e para o
combate contra os insensatos.

A ressurreicfo ocorreria de forma subita por obra do poder infinito de Deus. Ela
conduziria os cristdos purificados a uma vida imortal semelhante a de Cristo que, tendo ressurgido
dos mortos, gozava da eternidade. A imortalidade seria usufruida numa corporeidade idéntica a que
tinham em vida, porém com atributos espirituais e gloriosos. O corpo ressurrecto teria membros,
cabelos, unhas e os humores necessarios a perfeigdo. A parte material do corpo ressurgido estaria
ligada 4 alma ractonal, o todo ressurgindo como parte integrante da natureza humana, em idade viril.

De acordo com 8. Tomas, os condenados também ressurgiriam em corpo e alma mas
para padecerem penas perpétuas. O corpo ressurgido incorruptivel seria objeto da pena eterna pelos
seus pecados, a fonte de tormentos e martirios. A eternidade e a imortalidade neste caso acarretariam
o castigo supremo de penas perpétuas sem possibilidade de remisséo.

Estamos longe das tradicionais representagBes dos primeiros séculos, nas quais a morte
ndo era a separagio entre corpo e alma, mas um sono profundo aguardando a Ressurreigio da carne
apos o grande despertar. Desde o século XII, a morte adquiriu o aspecto de separagfo entre a matéria
corpoOrea sujeita 4 decomposi¢fio e a alma imortal e individual. A Ressurreigdo apresentava-se como
o momento da reunifio das partes, desfeitas quando da morte fisica, fosse para a pena perpétua ou
Vida Eterna. Estes limites de uma corporeidade ressuscitada constituiram uma caracteristica do
pensamento ocidental numa clara oposi¢iio, por exemplo, ao pensamento oriental e de certas
tradicBes filosofico-religiosas. A solugdo para a morte era a salvagdo da alma, esta sim imortal e
eterna, nas penas ou gozos do lado de Deus.
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NOTAS

A pesquisa sobre as crengas no Antigo Egito foi desenvolvido sobre a seguinte bibliografia;
Lévéque, P., As Primeiras CivilizagGes, Lisboa, Ed. 70, 1990, Vol. I. Erman, A.,La
Religione degli Egizi, Milano, Edizioni Messaggerie Pontremolesi, 1989. Vandier, T, La
Religion Egyptienne, Clio, Paris, Presses Universitaires, 1962. Pirenne, H. La Religion et la
Morale dans 'Egypte Antique, Neucitel, Ed. Bacconiere, 1962. Montet, P.,Q Egito no
Tempo de Ramsés, SP, Cia das Letras, 1989. Wallis-Budge, E.A A Religido Egipcia, SP,
Cultrix, 1989, Q Livro Egipcio dos Mortos, SP, Pensamento, 1990. Allen, T.G., The
Egyptian Book of the Dead, Documents in the Oriental Institute Museum at the University
of Chicago, "Oriental Publications”, 82, 1967. Barguet, P., Les Livres des Morts des
Anciens Egyptiens, "Litteratures anciennes du Proche-Orient”, Paris, 1967. Eliade, M.,
Historia das Idéias e das Crencas Religiosas, RJ, Zahar Editores, 1978, Tomo I, Vol. L
Derchain. P., "Religion Egipcia”, In: Las Religiones Antignas I, Madrid, 1986. Saint Faire
Garnot, J., La vie Religieuse dans L'Egypte Antigue. "Mythes et Religions", Paris, 1948.

Lévéque, P, op.cit., pp.136-8. A religido funeraria apreseniou diferentes aspectos desde
épocas muito longiquas. O primeiro esta ligado ao periodo Neolitico e Pré-dinastico,
quando acreditava-se que os mortos continuavam a viver no solo em que estavam
enterrados, sendo cercados por suas armas € provisdes, uma caracteristica de cultos agrarios
arcaicos que nunca desapareceram das crencas funerarias egipcias, ligando os mortos ao
aspecto subterrdneo. O segundo € um aspecto estelar ligado a uma crenga do destino da alma
junto as estrelas, e parece manifestar-se ja no Pré-dinastico. O terceiro adaptou-se a
unificagdo das terras do Norte ¢ do Sul e ao surgimento da figura do governante, o Farao,
apresentando uma concepg3o estelar ¢ celestial da alma apds a morte, uma viagem da alma
para as estrelas, aplicada a figura do Fara6, visto como personificagdo divina, o "Deus
Encarnado®, passando para a Eternidade como divindade da barca celestial, de natureza
solar. Ao final do Antigo Império estes aspectos confundiram-se num sistema cheio de
contradigBes sobre a natureza subterrinea, celestial e solar dos mortos. O quarto esta ligado
4 popularizagio das crencas funerarias celestes e estelares para toda a sociedade apods as
convulsdes politicas e sociais durante o I Periodo Intermedidrio, sobretudo do Médio
Império em diante, assim como a expansio e a organizagio do Mito de Osiris e sua
definitiva associaglo aos mortos, ac Além, a Ressurreiggo.

Frankfort, H., La Royauté et les dieux, Paris, Payot, 1953, p. 244. Ver também Vandier, J,
op.cit., pp.72-80.

O deus Seth foi durante muito tempo associado com as peténcias maléficas, num sentido
bem moral. Na realidade, o papel desta natureza, o Caos, o libertador da matéria, a esséncia
das transformagBes e a convivéncia dos principios opostos e antagbnicos. Uma forga
irredutivel e primordial das grandes mudangas. Cf. De Velde, H.,Seth, God of Confusion,
Historia Religiorun, Leyden, 1967.

O Livro das Pirfmides (1004.s) In: Breastead, JH., Development of Religion and Thought
in Ancient Egypt, NY, 1912, citado por Eliade, M., In: Hist. das(...), p.123.
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10,
11.
12.
13,

14.
Is.

16.

17.

18.

Eliade, M., op.cit., pp.124-6,

Derchain, P., Les Papyrus Salt 825 Rituel pour la conservation de la vie em Egypte,

Bruxelas, 1965. "La poeche de l'oeil et les misteres de Osiris 4 Dendera." Revue

d'Egyptologie, 15, 1963. O culto 4 Osiris ¢ atestado desde a época mais arcaica e o casal
Isis- Osiris figura entre os pares divinos que participaram da criagdo do mundo. Como um
ente divinizado, um rei divino e lendario dos primordios do Egito foi através de sua historia
trigica e sua ressurreigio no mundo subterrineo elevaram-no a categoria de deus dos
mortos. Alguns cultos funerérios referem-se explicitamente a sua relagio com ritos agrarios
e de fertilidade: "Sobretudo, era preciso cuidar de néo esquecer o que seria mais util ao
morto, suas provisbes e o que chamavam de 'Osiris Vegetantes'. Eram quadros de madeira
providos de um fundo de tecido grosseiro que tinham a forma e um Osiris mumificado.
Eram enchidos com uma mistura de cevada e areia e regularmente regados durante alguns
dias. A cevada germinava e crescia abundante. Quando havia atingido doze ou quinze
centimetros, se a deixava secar e, finalmente, envolvia-se o fodo num pano. Esperava-se
assim estimular a ressurreicdo do defunto, pois Osiris havia vegetado do mesmo modo no
momento de sua ressurrei¢do." In: Montet, P., op.cit., p.332. Este costume, com algumas
variagBes, pode ser encontrado desde o Médio Império.

Eliade, M., op.cit., pp.126-130.

Lévéque, P., op.cit.,, p.157. As melhores fontes para o estudo da religifio funeraria sfo os
Textos das Pirdmides, na tradugdo de Breastead, J.H. ja citada.

Lévéque, op.cit., p.155.
Lévéque, op.cit., pp.157-8.
Eliade, M., op.cit.,, pp.131-6

Este ¢ o momento da tentativa da Reforma de Akhenaton, a Revolugfo religiosa de
Amarna". Seu verdadeiro sentido, além da tentativa de implantar um monoteismo de uma
outra divindade solar, o deus Aton e de todas as inovagdes politicas morais e artisticas
decorrentes, ainda estdo pouco estudadas.

Wallis Budge. E.A., O Livro Egipcio (...), pp.21-30.

"A principal razdo da persisténcia do culto de Osiris no Egito foi, provavelmente, o
prometer ele assim a ressurrei¢Go como vida eterna aos fieis. Mesmo depois de haver
abragado o cristianismo, continuaram os egipcios a mumificar seus mortos e, por muito
tempo ainda, a misturar os atributos do seu Deus e dos seus deuses ao Deus Todo-Poderoso
e aos de Cristo." In: Wallis Budge, E.A., A Religido Egipcia, op.cit., pp.54-5.

Wallis Budge., op.cit., pp.34-46. Cabe ressaltar que as expressdes alma, mente e espirito nfo
sdo conhecidas entre os egipcios, o que talvez justifique a falta de clareza nas definigdes.

Esta idéia do nome secreto, magico e oculto faz parte da mentalidade religiosa da maioria
das sociedades tradicionais. Entre os egipcios, a crenca de que a imagem de alguma coisa
podia guardar as faculdades e caracteristicas daquilo que representava vai marcar boa parte
da relagdo com a magia. Nesta medida, conhecer um nome secreto de uma pessoa ou
divindade significava adquirir um poder especifico sobre ela.

Wallis Budge, E. A, op.cit., p.95.
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I9.
20.
21.
22.
23.
24.

28,

26.

27,

28.
29,
30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.

38.

Montet, P., op.cit., p.314.
O Livro Egipcio dos Mortos, cap. XLIV e XLV. In: Wallis Budge, op.cit., p.69.

Montet, P., op.cit., p.313,
Idem, Ibidem, pp.320-1.
Wallis Budge, op.cit., pp.40-2.

Kees, H., "Totenglauben und Jensitvorsktenblugen der Alten Agypter”, Ed. Akademie,
Berlim, 1977. In: Jaffé/Frey-Rohn/Franz, Morte & Luz da Psicologia, SP, Cultrix, pp.82-6.

Konig, F., A Influéncia dos Ensinamentos de Zoroastro no Mundo, Teerd, Univ. de Teer3,
1968.

Du Breuil, P., Zoroastro: Religifio e Filosofia. SP. Ibrasa, 1987, pp. 16-8, 146-8, 171-5. O
Zoroastrismo nfo é uma tradigio religiosa desaparecida. Existe, no mundo contemporineo,
como a religido oficial dos parses, estabelecidos na regido de Bombaim, e que formam uma
comunidade de cerca de 90.000 pessoas, conservando tradi¢Ges, cultos, ritos € a lingua
sagrada dos antigos seguidores de Zoroastro, evidentemente sincretizada ¢ influenciada
pelas diferentes experiéncias religiosas dos tempos e regides por onde passaram. Os
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SEGUNDA PARTE

NOVOS PARADIGMAS DA MORTE E DA SOBREVIVENCIA

Na sociedade ocidental de tradigdo judaico-cristd, a perspectiva de morte e de
sobrevivéncia espiritual foi marcada pelas idéias de pecado, culpa, poluicdo, castigo, corrupgao,
necessidade de purificagio e outras coisas igualmente repugnantes e aterradoras. Mas, sempre
ocorreram atitudes de negagdo 2 este conjunto de crengas, tentando livrar o mundo destas idéias
desagradaveis, particularmente as de culpa, inferno e condenagio eternas. Vertentes do pensamento
materialista que vinham da antiguidade classica, fosse através de uma visdo materialista do
epicurismo, da filosofia grega da natureza com sua esperanga de reencontrar os eternos principios da
natureza ou o materialismo racional e cientifico a partir, sobretudo do século XVIII, tentaram
encontrar alternativas aos persistentes tragos do sagrado, do fantastico e do divino que permeavam o
pensamento religioso diante da morte e do futuro espiritual.

O universo no qual a vida depois da morte era um fato e a sobrevivéncia espiritual
povoada por entidades e forgas desconhecidas foi sendo progressivamente, revisto. A idéia da boa
nova cristd da ressurrei¢io e da salvagio suscitou o espectro do inferno, da culpa e da danagio pela
eternidade e uma série de instituicGes opressoras e praticas cruéis. Também as concepgdes orientais
de karma e de reencarnagdes provocavam apreengles. O conjunto de crengas na vida pés a morte
assemelhavam-se a um cofre repleto de imagens infernais, demédnios, bruxartas, duendes, diabos,
incubos e outras tantas coisas que as pessoas cultas e mais intelectualizadas consideravam como
superstigdes, irracionalidade e socialmente reacionarias.



Dessa forma, o materialismo racional e cientifico exerceu uma profunda atragfio. Ele des-
animava a natureza, eliminava a mente, alma, consciéncia, ao reduzi-las a meros produtos de reages
bioquimicas, destinados a serem aniquilados com a morte do corpo.

Aparentemente, a ciéncia e o pensamento racional haviam encontrado a maneira
definitiva de afastar o medo da morte, o drama existencial diante da finitude ¢ mortalidade. A ciéncia
pensava poder garantir que nada havia no escuro da morte, que ndo existiam almas de mortos,
espiritos vagando, céu, inferno, purgatério, pecados, culpas, carmas ou reencarnagles. Era um
supremo amuleto contra o medo incontrolavel do desconhecido. A impossibilidade de uma vida apés
a morte, torna-se um paradigma extremamente atraente ¢ um escudo contra sinistras forgas
sobrenaturais, substituindo Deus e a ordem divina pela natureza, acaso e necessidade.

Mas este mesmo questionamento racional e cientifico determinou uma revisdo no
pensamento filosofico e religioso, principalmente nos séculos XIX e XX. Ciéncia, razdo e fe fizeram
um nova associagio em cima da faléncia das explicagBes ¢ dos modelos da tradigiio judaico-crista.
Também a redescoberta de outras vertentes religiosas veio proporcionar um acréscimo valioso as
novas possibilidades contemporaneas de pensar a relagdo do homem com a morte € com a existéncia
espiritual.

O moderno Espiritualismo, o Espiritismo e a Parapsicologia ocuparam seus espagos.
Estuda-los significa refletir sobre o drama da morte, medos e consolages dentro de uma outra
perspectiva, bem ao gosto do pensamento contemporineo.
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CAPITULO 4

A RAZAO DA IGREJA

O PURGATORIO EM CRISE

Com os movimentos de Reforma durante o século XVI, a questio do Julgamento das
almas, da hierarquia dos pecados e das possibilidades de salvagio ap6s a morte geraram
confrovérsias. A Igreja ensinava que os pecadores arrependidos podiam pagar seus pecados através
de sacramentos ¢ também com a outorga de indulgéncias, retiradas do tesouro de meéritos
acumulados das obras dos santos e martires, liberando, desta forma, o pecador de suas culpas e penas.

Em 1476, o papa Sisto havia estendido o beneficio das indulgéncias as almas do
Purgatorio, procurando interessar aqueles que estavam preocupados com a sorte dos mortos. Esta
questdio, os "seguros de salvaglo” validos tanto no Céu como na Terra e no Purgatoério, tiveram um
papel importante no desenrolar da crise religiosa e espiritual do século XVI (1).

Dentro do espirito da época, os movimentos de contestagio religiosa buscaram recuperar
a pureza original do Cristianismo dos tempos apostolicos. Recusavam, obstinadamente, as inovagOes
da doutrina cat6lica sobre a Biblia. Os movimentos reformadores previam um retorno & Idade de
Quro da antiga Igreja, desvirtuada pelo papismo ao longo dos séculos, e negando os aspectos
devocionais do catolicismo construido ao longo de séculos.

Voltando a velhas questdes de natureza herética, criticas a Igreja institucional, aos
sacramentos, as interpretagdes evangélicas, os movimentos reformadores do século XVI conduziriam
a uma tendéncia geral de negacdo de todo o lado mistico e sobrenatural tradicionais ao catolicismo,
inclusive a idéia de Purgatorio e as devogdes decorrentes desta crenga, assim como as possibilidades
de comunica¢Bes entre mortos e vivos e as aparigdes.. Tiveram como proposta religiosa uma leitura



fiel as Escrituras, uma lealdade interpretativa absoluta aos textos biblicos que deveriam ser acessiveis
a todos, traduzidos para que todos os fiéis pudessem ler o Livro Sagrado.

No séculos XV e XVI a cristandade vivia num universo onde numerosos canais de
comunicagdo mediavam as relagbes dos homens com o sagrado: eram os sacramentos, a intercessio
dos santos, os milagres, as apari¢gdes de almas do Purgatério, numa irrupgio frequente do
sobrenatural no cotidiano das pessoas.

Os movimentos protestantes negaram esta forma de sacralizagio do mundo ao sublinhar
a majestade de Deus, insistindo na queda do ser humano para melhor enaltecer a intervengio
soberana da graga divina. Reduziram a relagdo com o sagrado & Palavra de Deus, eliminando
mediacdes sobrenaturais, cortando o corddo que ligava o Céu e a Terra, o mundo do Além e o mundo
dos vivos. Colocaram o homem diante de si mesmo, sem perddo ou indulgéncia (2).

Os movimentos protestantes reafirmaram a doutrina do sono entre a morte individual e a
ressurrei¢do, restringindo a possibilidade de salvagfo eterna aos atos da vida terrena (3). Negando a
salvagio para aqueles que morreram em pecado, transformaram ritos finebres em atos muito
simples, nada além do necessério ao respeito devido aos adeptos da mesma crenga religiosa. De
acordo com o espirito reformado, s6 existiam dois lugares para as almas apds a morte: o Paraiso,
onde repousavam as almas dos justos e nfo precisavam da intervencfio dos vivos pois estavam ao
lado de Deus, e o Inferno, de onde as almas condenadas jamais sairiam. Desta maneira, as almas nfio
retornavam de onde estavam como também ndo adiantavam oragbes ou sufragios especiais para os
mortos.

A morte e os ritos funerarios eram assuntos privados, sem luxo ou manifesta¢Bes
dolorosas exageradas. Entre os luteranos o enterro era uma pratica familiar. Ao pé do timulo,
limitavam-se a uma breve oragfio. Depois da inumagio, parentes e amigos reuniam-se no templo para
ouvir um serméo. Entre os Calvinistas tal despojamento nos ritos mortuarios foi exemplificado pelo
proprio Calvino, ao pedir para ser enterrado num pedago de pano, sem procissio, cinticos ou
oragbes, e que seu tamulo fosse assinalado por uma simples pedra. Tais procedimentos chocaram
muitas sensibilidades catolicas diante da morte:

"“Ndo hd ora¢lo fimebre, nem cdntico, nem comemoragdo, muito menos dobre de
sinos em tal circunstdncia.

Quando um homem morre, morre. Ndo lhe concedem sequer a esmola de um Pai-
Nosso. Assim, os enlutados voltam para casa sem consolo, sem exortacdo” (4).

O culto reformado organizou-se de forma mais despojada nas cerimdnias, assim como na
construgdo de seus templos, retirando qualquer objeto ou pratica "supersticiosa". substituindo
estatuas de santos, altares e retdbulos por uma simples mesa e singelos quadros de exposigio dos dez
mandamentos, textos biblicos, artigsos de fé, exortacGes morais, ordenagdes eclesiasticas, lista de
pastores ou painéis comemorativos. O templo era, simultaneamente, um lugar de educagdo da fé e da
alfabetizacfo.

O movimento reformador do século XVI teve um papel fundamental no
desencantamento do mundo, no processo de dessecularizagio das sociedades modernas. A salvagio
era, mais do que nunca, um assunto pessoal: certos de sua elei¢do e vida exemplar, os mortos nio
precisavam de mais nada para conduzi-los 4 Deus, e os vivos deveriam manifestar esta certeza, nio
necessitando de consolo.
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A eleigdo divina acarretava uma certeza de salvagdo e a responsabilidade de viver
segundo a lei divina, sem direito a erros ou falhas. Esta certeza deveria libertar o fiel das angtstias e
medos da morte e do Julgamento Final, desde que este realmente tivesse vivido segundo as
exigéncias de Deus. Os mortos aguardariam, dormindo em seus timulos, o dia da Ressurreicéo e do
Julgamento.

Este tipo de visdo prevalece entre os movimentos protestantes ainda nos dias de hoje. Em
pleno final do século XX, as Testemunhas de Jeova argumentam no sentido do sono dos mortos, na
ressurreigio e na salvagdo eterna de todos os fiéis, Em Escute o Grande Instrutor (5), o tema da
ressurreigdo de Lazaro serve de apoio 4 imagem do sono entre os mortos;

"A morte é como um sono profundo, téo profundo que a gente nem mesmo sonha (...).
Quando estd em sono profundo, ndo sabe nada que estd em sua volta, ndo é? - E
quando acorda, ndo sabe quanto tempo esteve dormindo, aié olhar para um reldgio.

Assim é com os falecidos. Ndo sabem nada do que estd acontecendo. Ndo sentem
nada. Ndo podem fazer nada.

Mas alguns tem medo dos mortos. Ndo querem nem passar perto dum cemitério,
porque acham que os morios podem causar-lthes mal. Pode imaginar isso? pode um
morto caqusar dano a um vivo? - Ndo; a Biblia diz que os mortos ndo podem fazer

nada.

Cré no que Deus diz? - Se crermos, ndo teremos medo dos mortos, mas ficaremos
alegres de estar vivos " (6).

A valorizagio da vida material em contraste com a condigdo dos mortos, sem
possibilidade de alcancar a vida eterna ou ja salvos pela fé, radicalizou a crenca na salvacio daqueles
que realmente sdo servidores de Deus ¢ de Cristo, o Salvador:

"Sim, o proprio Jesus disse: 'Vem a hora em que todos os que estdio nos tumulos
memoriais ouvirdo a sua voz e sairdo’ - E este tempo vem em breve, sob a regéncia do
reino de Deus. (Jodo :28,29).

Imagine qudo maravilhoso serd acolher as pessoas a vida! Algumas delas serdo
nossos conhecidos. E saberemos quem sdo ao voltarem dos mortos assim como Jairo
conhecia sua filha quando Jesus a ressuscitou. Qutros serdo os que morreram ha
milhares de anos atrds. Mas sé porque viveram ha tanfo tempo, Deus ndo se
esquecerd deles” (7).

Sob este ponto de vista, a morte ndo seria mais do que uma breve separagio dos mortos
adormecidos em sono profundo e sem sonhos.

A REACAO CATOLICA

Num século inspirado pelo Humanismo, pelo repiidio ao Tomismo e aos outros sistemas
escolasticos, pela perda progressiva de dominios espirituais, de crise politica do papado na chefia da
cristandade catolica, da falta de preparo e vocacgdo religiosa do clero, a Igreja teve que se reorganizar
internamente e buscar novos e mais consistentes apoios intelectuais, politicos e, sobretudo, religiosos

(®).
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A convocagio do Concilio de Trento (1545-1562) em meio a tantas crises, encontrou
muitas dificuldades, porém o resultado final foi extremamente importante para a historia religiosa da
sociedade ocidental. Foi o Catolicismo pds-tridentino que reafirmou a mensagem de salvaciio da
Igreja e a sua missfo apostélica diante do mundo.

Do ponto de vista doutrinario, o Concilio proclamou a existéncia de duas fontes de
verdade crista: as Sagradas Escrituras e a tradicdo apoiada na obra dos Padres, do magistério
conciliar e pontificial e no consenso da Igreja sob a divina protegdo do Espirito Santo. Reafirmou o
pecado original, o valor dos sete sacramentos, da eucaristia e a realidade da transubstancia¢io na
missa. A remissio dos pecados so seria possivel através da contrigfio, da confissfio e da peniténcia, e,
exclusivamente, a absolvigio sacerdotal garantiria a eficacia do sacramento. Em 15 de dezembro de
1563, o Concilio confirmou a existéncia do Purgatdrio e a legitimidade dos cultos a Virgem, aos
santos, aos mortos ¢ o valor das preces, missas ¢ oragdes que visavam alcangar alguma forma de
intercessdo ou perddo de penas (9).

A Igreja pés-tridentina valorizou, simultaneamente, as formas de devogéo coletivas como
expressdo da Igreja Universal e, sob influéncia dos misticos dos séculos XVI e XVII acentuou o
papel da devogdo pessoal, as uniGes misticas com Deus (10). Um momento privilegiado do
Catolicismo deste periodo foi o fortalecimento da pratica da confissdo, do desenvolvimento da
confissdo individual periddica para libertar dos pecados através da contrigiio, peniténcia e abusavas, e
que teria muita importincia no momento da morte e sobre o destino espiritual ap6s a morte (11).

O desenvolvimento da pratica confessional teve fortes repercussbes diante da morte. A
pratica da confissio final do moribundo, a aplicagdo dos dltimos sacramentos levavam em
consideracio tanto as relagBes individuais com Deus e a salvagfo pessoal, como também a insergdo
do cristio na comunidade visivel e invisivel da Igreja universal. Os sacramentos de peniténcia,
eucaristia e extrema-uncio visavam garantir uma boa morte € a salvagio da alma. A presenga do
padre na cabeceira do moribundo, acompanhando seus tltimos arrependimentos € confissdes passou
a ser essencial, e a auséncia deste amparo espiritual torna-se indesejavel.

O mais temido nfo era ir para o Purgatorio, onde se podia contar com praticas
abreviadoras do tempo de purificagio e penas, com a intervencdo dos santos, as devogdes e liturgtas
dos vivos, além das indulgéncias. Precisava-se evitar o Inferno e a certeza da condenagfo eterna, pois
de nada adiantaria ao moribundo a intervengio dos vivos, dos santos, do anjo da guarda se este
expirasse em pecado mortal.

A morte certa em hora incerta torna-se base da pratica da confissdo periddica, da
necessidade de preparagio constante diante do momento desconhecido e fatal, que levaria a
condenagdo eterna: a pratica confessional, principalmente in extremis, visava aplacar as angstias e
temores quanto &s possibilidades de salvagdio no Além.

Os rituais da extrema-ungfio, a participagdo individual e solitiria do moribundo e do
sacerdote na derradeira confissdo, a participagio da comunidade religiosa e social, através da oragdo,
quando se rezava pedindo a protecio contra o demonio, o arrependimento das falhas passadas ¢ a
misericordia divina, apontavam para um sentido muito claro; na morte, era impossivel obter a
salvacio sem apoio da Igreja. As comunidades religiosas, a familia espiritual eram o amparo e guia
na vida mas, acima de tudo, na morte.

Esta nogio de uma religidio que amparava a comunidade catblica dos mortos € vivos,
numa dimensfio espiritual antropormorfizada e povoada de seres imateriais e sobrenaturais tais como
anjos, arcanjos, demdnios, almas, santos e santas, milagres e apari¢Bes, da Virgem e do Menino
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Jesus, marcaram o misticismo religioso, o imaginario catdlico durante muitos séculos. Forneceram
elementos simbélicos fundamentais para a vitalidade de qualquer religifio, principalmente, nos
momentos de transi¢io mais delicados da vida humana.

A DISCIPLINA DOS HOMENS E DOS MORTOS

A Igreja divulgou os limites precisos das relagdes legitimas entre mortos e vivos. As
determinagBes ordenadoras destas relacdes foram divulgadas através da catequese, obedecendo
instrugdes gerais para serem seguidas em todo mundo catélico. Os catecismos procuravam definir e
explicar a doutrina, as crengas, os cultos e rituais de maneira simplificada e objetiva para a
compreensio da populagio leiga. Diante da morte, dos cultos fitnebres, dos destinos das almas, a
catequese sistematizou os dominios da espiritualidade. Num catecismo do século XVII, reeditado
ainda no final do século XVIIL, as explicagdes procuram ser bastante objetivas:

Instrugdes gerais em forma de catecismo das quais se explicam em compéndio pela
Sagrada Escritura e Tradicdo, a Histdria e os Dogmas da Religido_a Moral Crista, os
Sacramentos, as Oracbes, as Cerimdnias e os usos da Igreja impressas por ordem do
Senhor Carlos Joaquim Colbert Bispo de Monipellier, com dois catecismos
abreviados para o exercicio dos meninos. II Parte Traduzidos na Lingua Portuguesa
para o uso dos Reinos e Dominios de Portugal, Lisboa, na Régia Oficina Typografia,
ano MDCCLXX. Com licenga da Real Mesa Censoria.

O dia de defuntos- P. Por que razdo destina a Igreja um dia particularmente para
orar pelos mortos? R. Para procurar-lhes um alivio geral. P. Por que razdo escolheu
a Igreja para este efeito o dia seguinte a Todos os Santos? R. Para mostrar a unido
que hd entre todos os membros da Igreja. Explicacdio: Os fiéls, que estiio no Céu, no
Purgatério e na terra, séo todos membros da Igreja. Todos sdo chamados para a
eterna felicidade. Fstas trés Igrejas nbo fazem mais do que uma debaixo da mesma
cabeca que ¢ Jesus Cristo. Acima deixamos bem provada e explicada esta verdade.
Excita- se a Igreja da terra a merecer a felicidade dos Santos, alegrando-se no dia de
sua festividade de que eles a possuam, e a quer lambém procurar na Igreja do
Purgatorio por meios das oragoes, que faz no dia seguinie pelas almas que compdem
esta mesma Igreja.

Da Comunhdo dos Santos: A Igreja do Céu, a do Purgaiorio e da terra ndo tem
alguma unido entre si? R. Todas as trés ndo fazem mais que uma sé Igreja, um soO
corpo cujos membros serdio algum dia reunidos, em o Céu debaixo de sua cabega por
Jesus Cristo (...).

P. Como se faz esta comunicagfio entre os fiéis que vivem na terra os que jd estdo no
Céu? Por meio das oracdes que os fiéis dirigem aos Santos e os auxilios que os Santos
the procuram. P. Como se faz esta comunicagdo entre os fiéis que estdo na ferva e as
almas do Purgatdrio? R. Pelas oragles, sacrificios e esmolas e outras boas obras dos
fiéis que vivem, por cujo meio sdo aliviadas as almas do Purgatorio.

Das Indulgéncias e do Purgatdrio: P. Os que morrem depois de terem recebido a
absolvigdio de seus pecados, sem terem satisfeito plenamente a justica de Deus e sem
estarem perfeitamente purificados, sdo condenados? R. Ndo. Vdo para o Purgatorio
acabar de satisfazer a justica de Deus e purificar-se”.
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A confissdo, o perddo, a justica divina, o valor da intercesso dos santos, o culto aos
mortos ¢ as devocBes aos santos e as almas do purgatério foram concepgdes longamente
desenvolvidas. A catequese revelou os aspectos mais prosaicos da divuigagio e esclarecimentos dos
pontos centrais da doutrina ortodoxa. Um exemplo da organizagdo dos cultos e ritos pode ser
encontrado nas Constituicdes Primeiras do Arcebispado da Bahia, de 1707:

“834. E coisa santa, louvdvel e pia o socorro de sufrdgios pelas almas dos defuntos,
para que mais cedo se vejam livres das penas temporais, que no Purgaldrio padecem
em satisfacdo de seus pecados e aos que ja gozam de Deus, se lhes acrescente a gloria
acidental. Portfanio, exortamos muito 0s nossos suditos que em seus lestamentos e
ultimas vontades se lembrem ndio s6 de mandarem dizer missas e fazer os oficios
costumados, mas além disso os mais que cada um der, conforme sua devogdo e
possibilidade.

833. E do mesmo modo exortamos e admoestamos aos herdeiros e festiamenteiros
daqueles que ndo declaram Missas e Oficios que por suas alma hdo de fazer, que
mandem se facam pelas almas dos ditos defuntos, os sufrdgios que for possivel. E esta
adverténcia tem muito mais lugar nos herdeiros daqueles que morreram sem fazer

testamenio.

836. Porguanto é muito conforme a direito que os pdrocos, que na vida tiveram a seus
cargos as almas de seus fregueses, tenham também cuidado delas depois de sua
morte, conformando-nos com a boa razdo e verossimel vontade dos diferentes,
ordenamos que assim como os que morrem com testamento mandam fazer oficios e
exéquias de corpo presente, de més e ano, assim morrendo pessoa ‘ab-intestado’, o
Pdaroco donde tal defunto for fregués lhe faca também seus sufrdgios de corpo
presente, més e ano, considerando a possibilidade da fazenda ¢ o numero de
herdeiros que lhe ficam, obrigando-os a que assim o cumpram” (12).

O DESTINO DO CORFPO

Até o processo de laicizagio dos cemitérios, a partir do final do século XVIII e inicio do
XIX, em nome da higiene, da salubridade ¢ da modernizagfo, o habito catélico tradicional foi o de
proceder aos enterramentos dentro das igrejas ou nos cemitérios anexos aos templos religiosos.

Na pritica, o espago das Igrejas ficou reservado aos personagens mais ricos e
importantes, enquanto os cemitérios recebiam os menos privilegiados. A Igreja também regulou
certa ritualizagiio sobre os enterramentos que refletiam costumes e temores de uma época: as mortes
violentas, criminosas e os enterramentos de catalépticos. Enquanto um ato religioso e piblico, as
cerimbnias filnebres permitiam um controle tanto religioso sobre os fiéis como social nas
transgressBes criminais como suicidios ou assassinatos.

No mundo catolico o cenario da igreja era exclusivo dos fiéis. Somente eles tinham a
possibilidade de espago dentro do circulo sagrado da Igreja, sob a protegio espiritual das oragdes,
contra os avangos das hostes diabdlicas e dos profanadores. Este direito era negado aqueles que, em
vida, cometeram atos e agBes contrarios 4 religifio, ndo devendo compartilhar da “comunhdo e
ajuntamento” com os fiis exemplares (13).

Os interditados ndo podiam contar com um lugar sagrado para depositar seus corpos.
Suas almas deviam padecer sem consolo, esperanga ou protegdo. As condenagbes catolicas
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abrangiam o corpo e alma. Se o primeiro era matéria putrefeita e, posteriormente, p6, a alma era
imortal e vagava em pecado e sofrimento no Inferno ou Purgatério.

Qual a ligagio mais sutil, nas sensibilidades que viam na proibigéo do enterro da parte
fisica uma espécie de castigo? A primeira delas referia-se a ligagfo ferta, durante largo tempo na
historia, entre o corpo e a alma, a matéria e o espirito, o natural e o sobrenatural. Esta estreita ligagio,
embora tenha sofrido alteragdes e rupturas, revelou uma profunda duragiio da crenga da relagéio entre
o espiritual e o material.

A concepgo de uma radical separagfo entre corpo e alma progrediu muito lentamente
dentro de variadas culturas religiosas. Mortos que sangraram ou se mexiam na presenga do assassino,
corpos decompostos que ainda conservavam sinais vitais como crescimento de cabelos ou unhas
levavam a especular sobre uma grande e forte ligagfio entre a parte espiritual e material dos seres
vivos, numa forte crenca de que ténues limites separavam o fisico do sobrenatural, os mortos dos
vivos, a matéria do espirito.

O fantasmagérico habitava o cotidiano das pessoas, os mortos ainda estavam bem
separados dos vivos: castigavam-se grandes transgressdes com punigBes ao corpo morto, fosse
desenterrando-o para punir ou proibindo o enterro dos criminosos mais graves, condenados a morte
eterna para sempre, sem o consolo de um sepultamento e repouso para a alma. Em dltima instancia,
punia-se o espirito, condenava-se a alma a vagar em castigo, sem abrigo ou morada segura sob a
protecdo espiritual da Igreja.

A segunda e a terceira estdo articuladas: memoria e sensibilidade social e familiar, O
morto sem sepultura certa era abandonado pela prote¢io espiritual da religido, pelos cultos e
devogdes dos familiares e amigos: era o péria espiritual, an6bmimo, vencido pelo esquecimento.
Mortos desconhecidos e grandes timulos coletivos em honra ao anonimato: somente os herdis, da
antiguidade ou da modernidade tem direito ao triunfo da memoria no anonimato.

O corpo sem descanso, a alma desassossegada. Esta talvez seja uma das mais antigas e
arraigadas crengas e sensibilidades humanas. Se o discurso religioso durante séculos forneceu os
motivos piedosos para os sepultamentos condignos de acordo com determinados ritos, embora a
questdo higiénica estivesse presente nesta correlagfio, a higieniza¢do e medicalizagio das sociedades
contemporineas veio alterar esta correlagiio: enterrar-se, crema-se, reforma-se ou constroem novos
cemitérios em nome da saide e da limpeza, sobretudo dos grandes espagos urbanos, embora conviva-
se também com a questdo da memoria e do sentimento religioso. Em que proporgdo ¢ com que
caracteristicas foi processada esta inversdo de valores? Esta é uma questéio para pesquisas posteriores
resolverem.

POR UMA DEFINICAO DE CEMITERIO

O que era o cemitério? Se nos primeiros tempos do Cristianismo se referia a uma parte
importante dos cultos e lagos religiosos da comunidade emergente, lugar de devogdo e convivéncia
dos fiéis, ao longo dos tempos, ele foi adquirindo uma multiplicidade de aspectos.

Embora a imagem mais frequente esteja associada a idéia de repouso da alma, lugar de
culto e respeito aos mortos, os cemitérios guardaram, sobretudo em alguns periodos histéricos, a
atemorizante presen¢a do sobrenatural, dos espiritos, fantasmas e corpos em decomposicdo. As
lendas e historias em torno destes lugares, os cheiros, os ruidos eram um campo fértil para a origem
dos grunhidos, choros, pancadas e ranger de dentes. Nos limites t€nues que separavam a alma do
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corpo, os mortos dos vivos, o natural do sobrenatural, os lugares dos mortos adquiriam uma
vivacidade atemorizante e concreta.

O cemitério amealhava duplicidades: lamentagSes e saudades, devogdes e respeito, medo
e horror. Historicamente, muitos foram os sentimentos despertados, porém o homem sempre
pressentiu uma vida sobrenatural, desconhecida e amedrontadora, principalmente a noite. Durante o
dia, o espago dos mortos era o local dos atos de fé e piedade; 4 noite era o ponto de atuagio dos
desassossegados, daqueles que dedicavam-se s artes mégicas, bruxas, feiticeiras, invocadores dos
mortos, os pactuados com o demdnio, violadores e ladrdes de timulos.

QO cemitério ficou associado a idéia de morada dos mortos, local de repouso do corpo e,
também localidade das almas animadas pela dimensdo extra-natural, ainda ligadas aos despojos
orgénicos. Os cemitérios eram resguardados pelo circulo magico que a religidio estabelecia mas,
também, pelos fogo-fatuos azulados, pelas cruzes e lapides, pelas almas dos mortos recém-
enterrados aguardando as missas em seu favor. Fora deles, jaziam os condenados e proscritos, a fonte
primeira das almas errantes e penadas, que arrastavam os pés e correntes, que assombravam os vivos
com suas aparigGes e reivindicagdes.

A ALMA COMO FORMA DE CULTO

Dentro do Catolicismo, a alma era uma invisivel continuagfo do ser vivo, inseparavel do
corpo durante a vida, e que se libertava apos a morte, adquirindo uma forma definida, transparente e
vaporosa. A Alma era o nticleo imortal do individuo que aspirava a salvagio e revestir-se-ia de um
corpo incorruptivel, apds a Ressurreigio. Correspondia a uma consciéncia subjetiva,

Ao contrario da maioria das crengas religiosas que concebiam varias dimensdes ou
principios espirituais, na parte ndo material da vida humana, a tradigéo judaico-cristd so aceitou uma
{inica forma espiritual imortal apés a morte. De acordo com as concepgdes tradicionais da Igreja,
seria a alma na forma de um espirito incorpéreo quem cumpriria as determinagbes divinas,
realizando, por exemplo, o papel penitencial. Isto até o Julgamento Final, quando a imortalidade
definitiva seria o prémio dos Justos.

Como as almas do Inferno, condenadas aos suplicios torturantes ¢ as almas no Céu,
vivendo em estado edénico ao lado do Pai, nfio tinham comunicagdo com o mundo dos vivos, toda €
qualquer forma de manifestagio ou aparigdo dos que ja morreram vinha do Purgatério. Assombrado,
admoestando, pedindo oragSes e despertando piedade, sdo sempre as "almas sofredoras” do
Purgatorio cumprindo penas determinadas pela justica divina, que podiam perturbar o cotidiano dos
vivos, se ndo fossem constantemente agraciadas com oragdes, missas e outros atos devotos.

Segundo uma outra tradigio presente no Cristianismo mais popular, existiam certos tipos
de assombragbes, de almas malfazejas que, por motivos relacionados ao tipo de morte que tiveram
como os suicidas, os que morreram de morte violenta ou clamando vingangas, cujos corpos ndo
foram devidamente sepultados, podiam permanecer vagando pelos lugares conhecidos, espalhando
catastrofes, desassossego € irradiagdes maléficas. Os fantasmas e assombragBes, em suas formas
espectrais, reapareciam nas casas, nos campos, nos cemitérios. Em bandos ou solitirias, as almas dos
mortos assustavam, anunciavam desgragas. Por volta de 1600, alguns tedlogos da Igreja falavam do
fenémeno (14).

Este estado de desassossego espiritual era indesejavel e absolutamente oposto ao
desejado pelos bons cristdos. Um cristdo deveria ter uma alma serena, pacificada de acordo com o0s
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designios divinos, sem sofrimentos ou penas excessivas. As almas errantes e penitentes ndo eram
benvindas e deviam permanecer em seus limites e dominios espirituais. Os contatos indesejaveis, as
invocagbes condenadas e as consultas aos mortos interditadas: eram praticas consideradas como
satanismo e bruxaria. A Igreja mandava guardar extrema prudéncia com relagio a visdes e aparigdes.
A verdadeira alma cristd era discreta e, quando aparecia, obedecendo a uma autorizagio divina, dizia
seu recado ou mensagem de maneira suave, desaparecendo ao ouvir oragbes. Mesmo as almas
atormentadas nio deviam resistir ao exorcismo ou a preces.

As almas infantis gozavam de um estatuto especifico. Até os cinco anos de idade, se
batizadas, voavam diretamente para o Céu, ao lado de anjos e serafins que guardavam o trono divino.
Os pequenos falecidos sem batismo néio podiam ser enterrados em limites dos campos santos e
tinham como destino a condenag@o infernal.

Uma das formas majs permanentes de culto catblico foi a devogdo as "Almas do
Purgatério”, um coletivo espiritual sensivel as devogdes dos vivos. Tanto consistia na veneragio
respeitosa 4s almas dos mortos como numa crenga nos auxilios sobrenaturais que estas almas podiam
realizar, em resposta e agradecimento as oragBes, missas e velas em sua intenciio. Era a idéia de
"Alma" enquanto uma entidade (ou um coletivo de entidades) a quem se devia devogio e respeito,
podendo ser invocada em auxilio aos vivos.

As almas passaram a contar, inclusive, com um santo protetor: S. Miguel,
tradicionalmente identificado pela sua balanga e espada. Com o julgamento das almas e a defesa
contra os ataques do demdnio as almas dos moribundos, passou a ser identificado, sobretudo no
século XVI, com a imagem de pastor das almas. O culto a S. Miguel inscreveu-se na veneragio
cotidiana, na organizagio de Irmandades e Conftarias, na construgdo de Igrejas dedicadas a seu culto.
Os estatutos de fundacdo da Irmandade de S. Miguel na segunda metade do século XVIII refletiam a
dimensio particular desta devogao:

"Compromisso da Irmandade de S. Miguel ¢ Almas ereta na matriz de Nossa Senhora
do Pillar. Comarca de Goyds, mandado por em forma e solicitada a aprovacdo por
seus Irméos devotos e indignos escravos. No ano 1752. Ao Gloriose Arcanjo S. Miguel
(15).

Os crentes e devotos das almas contavam com elas para prote¢do, e organizavam, desde o
século XVI, Irmandades e Confrarias, Igrejas e caixinhas para recolhimento de esmolas com as quais
mandava-se dizer missas para as almas do Purgatodrio. Os altos cruzeiros nas encruzilhadas, as cruzes
nos lugares onde morreram pessoas de forma violenta, a Cruz das Almas nas igrejas e cemitérios
simbolizavam (e simbolizavam) uma das mais expressivas formas de ¢ religiosa.

O valor dos mitos € das crengas sobre o destino apds a morte compatibilizava vida, morte
e finitude através de uma grande diversidade de solugdes religiosas. Qualquer forma ou tradigio
religiosa tem uma caracteristica comum: procurar mostrar que a morte fisica ndo significa a anulagéo
do Ser, cuja parte imaterial e espiritual sobrevive, pois ¢ imortal. A morte &, assim, uma outra forma
de vida (mesmo que nfo seja a melhor delas), seja no Céun, no Inferno ou Purgatorio, no Hades ou
Sheol, através dos ciclos de reencarnacio.

No mundo cristdo, durante séculos, as almas do Purgatério apareceram para instruir a
Igreja Militante, pedir oragdes ou reparar erros. O catolicismo legitimou a crenga nas aspiragoes e,
teologicamente, integrou-as na perspectiva salvacionista. Porém, os fantasmas ¢ aparigdes ndo
sossegavam. Durante séculos suas manifestagdes inquietaram, apavoraram € insistiram em revelar
uma fei¢do pouco domesticada nos limites impostos pela Igraja.
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Permanecia a convicgdo de que os mortos podiam voltar, e que as almas desassossegadas
podiam assombrar ou serem invocadas para trabalhar ou perturbar os vivos. Os ritos, as crendices €
supersti¢des traduziam formas especificas de lidar com as almas dos mortos. Somente a partir da
segunda metade do século XIX estas almas e fantasmas transformar-se-io em espiritos
desencarnados, objetos de estudo e de uma religiosidade especifica, com o surgimento de uma nova
abordagem dos fendmenos espirituais: o espiritualismo, a parapsicologia e o espiritismo modernos.

Mas, a lgreja manteve-se fiel aos seus dogmas tradicionais diante da morte e da
existéncia espiritual. Reafirmou a Salvagio ¢ a Vida Eterna na f¢€ cristd, Céu, Inferno e Purgatério,
perddo e confissdio, o lugar do culto s almas. Neste percurso, enfrentou o século das Luzes ¢ da
Razfio, as RevolugBes Politicas e Cientificas, as religides seculares, o Deismo. Confrontou-se com
uma nova sensibilidade espiritual, com a fundamental identidade entre Deus e a Natureza,
igualmente transcedentes.

A cultura laica, durante o século XVIIL e XIX contrapds uma frente elaborada do seu
sistema de crengas. Biblia ou Enciclopédia? Deus ou Ciéncia? Um debate polémico, um confronto e
dialogo diretos. A razo, a experiéncia ¢ a ciéncia, os valores mundanos encontravam na Natureza
sua prova de fundo e confirmagdo: a concepgio fisica do mundo preferia exaltar a Humanidade a
Providéncia, mais imanente a0 cosmos, ao homem e a historia.

UMA NOVA DIMENSAO ESPIRITUAL?

A Igreja ainda propagando os estudos tomistas e agostinianos ndo podia mais recusar-se
a encarar a eclesiologia 4 Iuz da filosofia. As tendéncias Deistas expressaram esta vontade:
"racionalizar" os fundamentos religiosos, as novas contrugdes teologicas. O moderno agnosticismo
proposto por Hobbes, a divida metodica de Descartes como o iimico caminho da verdade, o caminho
aberto por Locke que proclamou um cristianismo de carater racional sobreposto as verdades da
Revelagio e da Tradigdo, foram momentos muito importantes nos abalos sofridos por todas as
formas de religides reveladas (). Os mistérios da Encarnagac e da Divindade impostos pelas velhas
concepgBes acabaram ressacralizados na idéia do Ser Supremo e da imortalidade da alma, no culto a
Natureza e no deismo, nas imagens do Deus arquiteto e construtor do Universo.

O século das Luzes ndo significou a morte de Deus e sim um momento muito particular e
curioso da sacralizagéio, de novas abordagens e contetidos especificos, onde o papel reservado para a
tradicdo cristd foi um conjunto de mitos mais ou menos simbolicos. O aparato da Igreja conservou-se
e, para um nimero bastante elevado de fiéis, manteve os lagos afetivos.

Ser anti-catolico n3o foi sindnimo de antirreligiosidade. As afirmagSes da imortalidade
da alma e o culto ao Ser Supremo, foram facetas muito importantes do movimento de construgio de
uma nova relagio sacralizada com a vida, longe do abrigo da religido institucionalizada. (16).

A construgiio de uma racionalidade na totalidade social baseou-se na critica a todo tipo
de superstigio, paixdo popular, efusdo mistica ou fanatismo de qualquer espécie. O culto tradicional
da Igreja, contudo, sofreu menos mudangas do que se pode pensar. Apesar da tormenta
revolucionaria, do ascenso da burguesia, do liberalismo econdmico e intelectual, a Igreja, que perdeu
a influéneia politica, foi buscar pureza evangélica, uma maior dedicagdo a seus COMPromissos
espirituais e pastorais. No final do século XVIII, uma nova necessidade de fé religiosa, de consolos
religiosos, de ritos e cerimdnias tradicionais, orientou varios segmentos da sociedade ocidental. Um
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exemplo bem claro pode ser encontrado na publicagio do O génio do Cristianismo de
Chateaubriand, simbolo da inquietudo espiritual do final do século. (17).

Uma nova visio de mundo e da vida acabou por imp6r um novo limite a idéia de finitude
e imortalidade. Qual o destino final da alma enquanto um principio natural, um elemento no jogo das
forgas da natureza que movimentavam o universo de acordo com uma légica racional, de leis
constantes e imutaveis num mundo organizado de acordo com determinadas correlagbes previsiveis?
Este universo no qual o homem estava inserido era obra de um Deus diferente, um grande arquiteto e
mecanicista, o construtor e responsivel pela ordem universal e natural, que reservou um lugar para a
imortalidade humana. {18).

Porém, onde localizar esta dimenséo espiritual? Numa perspectiva nova onde a natureza
e todas as coisas eram formadas por elementos de natureza molecular, quimica, eletromagnética, a
nogio de alma, da espiritualidade, de vida apos a morte foi retrabalhada. Apos a morte deslizava-se
para um descanso eterno, um além luminoso 3 semelhanga do paraiso celeste? Ou acontecia uma
dissolugio etérica e molecular da alma?

AS ALMAS PERMANECEM NO PURGATORIO: OS SUSTENTACULOS DA IGREJA.

O respeito devido aos mortos, 0 medo despertado pelas relagdes sobrenaturais forma
aplacados em devogdes especificas. Do ponto de vista da escatologia catdlica, ainda no século XIX,
colocavam-se as possibilidades de salvagdo apds a morte, das almas do Purgatério, através de
indulgéncias, esmolas, oracGes e missas. Assim proclamava o clero tradicional em 1842;

"Breve Catecismo das Verdade Catdlicas. Frei Antonio de Jesus por um devoto:

Novena das Almas. Nesta novena se acha um riquissimo fesouro de indulgéncias, as
quais se podem aplicar pelas almas do Purgatorio.

Oferecimento: Estas saudagdes de S. Gregdrio e oracdes de Padres Nossos e Ave
Marias, que infento rezar, vos oferego, Meu Deus, e vos rogo as recebais em desconto
e satisfacdo de minhas culpas e pecados, confirmando o que os Sumos Pontificies tem
concedido a quem rezar diante da imagem de Jesus meu Salvador cruscificado, e
dutdo o que eu posso, aplico para o bem das almas do Purgatorio, que forem
agraddveis a vossa Divina Majestade, honra e gloria Meu amaniissimo Pai, eu vos
oferego a inocente morte de vosso precioso filho, e o amor de seu divino coragbo, por
toda culpa e pena, que eu miserdvel pecador e o mais depravado de todos, por minhas
culpas mereci, e por todos os meus conhecidos, amigos, vivos e defuntos, para que
tenhais misericérdia de fodos nés. Amém.”

O purgatdrio, no século XIX, perdeu, do ponto de vista teol6gico, sua localizacho
geografica e espacial, para ver ressaltada, acima de tudo, sua dimenséo moral, conforme aparece no
Manual de Instrugdo Religiosa Boulanger, de 1907:

"Quanto a situagdo do Purgatorio, a Igreja, nas suas preces, fala de lugar inferior,
mas pode-se entender estas expressoes em Sentido moral, ndo material, e nido hd hada
que determine onde fica o Purgatorio.”

O ponto de vista das crengas mais arraigadas na religiosidade cotidiana, contudo, o
Purgatorio ainda era um lugar especifico, povoado por almas antropomorfizadas, esperando um
auxilio e despertando piedade e comiseragdo dos vivos. As famosas “caixinhas de esmolas pelas
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almas", constantes durante todo o século XIX, refletiam esta posigiio ainda bastante material do
Purgatério, da imagem de fogo purificador.

"Quatro ou cinco pés a frente, na porta da capela, erguia-se um posie do chdo, com
uma caixa de esmolas, presa a ele por ferro e fechada com um cadeado. No fundo via-
se um cdlice pintado e por baixo cabegas rolando nas chamas. Na caixa estava
escrito: "Esmola para as almas - esmolas para tirar as almas do purgatério.” (19).

No plano teologico, a Igreja, nos séculos XIX e XX, avangou pelo dominio espiritual e
moral, em contraposi¢do a perda de poder e dominio politico. N&o encontrava mais necessidade de
impor uma iconografia ou cartografia da espiritualidade e dos destinos da alma’ ficou com o nivel
mais sutil da consciéncia humana, num profundo jogo de medos e culpas, tio a gosto de uma época
que gestou a psicandlise, que tirou do confessiondrio para langar no divd os tormentos mais
profundos da alma. Este processo de ruptura religiosa, da perda do cariter mistico e sagrado da
religiosidade vivida de forma catartica e simbélica pela Igreja e seus fiéis, foi um fendmeno muito
importante, embora ainda nfo tenha sido devidamente explorado pelos estudiosos.

O século XIX foi marcado por avangos ¢ continuidades dentro do pensamento da Igreja.
Uma carta pastoral de 1867, de autoria de D. Manoel Joaquim da Silveira, colocou em debate os
limites e as incorporagfes feitas pela Igreja nas grandes modificagdes do final do século XVIII e no
século XIX.

"E de fé, que a alma do homem é um puro espirito, imortal, tinica para cada corpo,
livre e que ndo existiu jamais antes do corpo que deve habitay. (... ).

Finalmente a razlio conhece, que Deus sapientissimo autor do Universo, em o qual se
observa uma admirdvel gradacdio, formando o homem a sua imagem e semelhanca,
pouco menor que os anjos, e colocando-os sobre as obras de suas mdos, quiz que ele
Josse o elo do mundo espiritual e do mundo material, e portanto o corpo maierial é
parte constituida do homem. (....).

O Purgatorio é ensinado na Escritura Santa. Jesus Cristo diz: - E todo o que disser
alguma palavra contra o Filho do Homem, perdiar-se-lhe-hd; porém o que disser
contra o kspirito Santo, ndo se lhe perdoard, nem neste mundo, nem no outro. -
Donde se conclui, que ha pecados, que sdo perdoados no outro mundo, do contrdrio a
expressdo do Salvador nada significaria, nem diria Nosso Senhor Jesus Cristo, que o
pecado contra o Espirito Santo nao se perdiava, nem neste mundo, nem no outro,
sendo julgasse que alguns pecados se perdoavam no outro mundo. {....).

Ja no Antigo Testamento estava escriio, - E o po se trone na terra donde era, e o
espirito volte para Deus que o deu. Eis aqui demonstrado pela autoridade do
Escritura, que na morte do homem, cada um dos dois elementos, que essencialmente o
constituirdo, forna para donde tinha vindo, o corpo como formado de limo da terra,
forna-se em ferra, e a alma como produzida por Deus do nada, volta para Deus para
ser pelo Senhor julgada pelos seus merecimentos. (....).

Lstd pois demonstrada pela autoridade da Escritura que os corpos vio ressucitar
porque imporia que todos nds compare¢amos diante do tribunal de Cristo, para que
cada um receba o galarddio segundo o que tem feito, ou bom, ou mau, estando no
proprio corpo. - Sim, que ressucite cada um no seu proprio corpo, que 0 ajudou a
servir a Deus ou ao Demdnio, a fim de que este mesmo corpo participe das coroas e
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prémios do seu triunfo, ou desgracadamente também sofra as penas e os suplicios
merecidos. (....).

Porque na verdade que é uma revolta contra a sabedoria divina querer saber as
coisas que Deus nos quer ocultar e querer fazer voltar a este mundo as almas que a
sua Justica fez sair, ¢ a Igreja nunca autorizou a va opinido de que as almas dos
nmortos podem voltar a este mundo para fazer revelagdo aos vivos, quando Jesus
Cristo no que disse ao rico avarento claramente mostrou que Deus ndo permite aos
mortos falar aos vivos. (...). " ().

Punir ou controlar através da culpa? Este problema era colocado e resolvido,
simultaneamente, pela religidio catolica. As relagSes com Deus eram permeadas por uma barreira de
leis e puni¢Bes. Pelo menos até a segunda metade do século XIX, em todos os meios sociais e
culturais, a Igreja detinha os meios de salvagio apds a morte. Muitas das crengas e concepedes que
pareciam escapar da religifo institucional na forma de ritos e crengas populares eram, na maioria das
vezes, complementos aos atos religiosos catolicos, em relagdo a4 morte, as almas dos mortos e ao
Além. (20).

Durante toda a segunda metade do século XIX, sobretudo em fins do século, a Igreja
debateu com uma sociedade em mudanga, pelo menos nos centros urbanos, tentando afirmar seus
principios € incorporar, dentro de certos limites, as modificagBes inevitiveis. Em 1888, o Bispo
Antbnio de Macedo Costa escreveu um documento procurando colocar a posigio da Igreja frente &
questéio da liberdade de cultos, fundamentando a posi¢dio religiosa oficial diante da Liberdade e da
Razdo, pensando na preservagio das virtudes e corrupgio que rondavam a sociedade.

"Como é que a Igreja depois de dezoito séculos de exercicio desse apostolado, depois
de haver usado constantemente da autoridade divina de seu magistério, profligando
as supersticbes pagds, anatematizando e condenando todas as heresias, todos os
cismas e todos os erros que iam surgindo diante dela, como é que essa Igreja ha de
proclamar que ndo ha mais erros, nem heresias, nem cismas condendveis, nem
religibes falsas, nem supersticbes abomindveis, mas que todas as religides sdo boas,
que em todas acham os homens meios de agradar a Deus e salvar-se, que ndo hd
religido obrigatdria, que o homem é moralmente livre, tem a faculdade moral de
adorar a Deus como entender?

Seria isso absurdo. Professem esse latitudinarismo as seitas, que em ulfima andlise
sdo humanas, fundadas por homens, e, como tais, ndo se sentem com direito de
obrigar moralmente os outros homens. A razdo é igual a razdo, as opinides equivalem
as opinides. (... ).

1 - A razdo humana é limitada, falivel, sujeita ao erro. Logo ndo pode ser ela a sua
propria regra.

2 - A verdade ¢ distinta da razéio, pois é objeto dela. A razédo é contingente, a verdade
que é independente da minharazdo, que subsiste na mente incriada, infinita do
Criador, (...), se impdem & minha razdo como sua lei imutével como su regra
absoluta.

A minha faculdade de pensar ndo é pois, livre em face da verdade, {....). Portanto é
um absurdo dizer que 0 homem é livre de pensar como quiser e que se deve ter para
com qualquer convicg@o o mesmo respeito que se tem para a verdade. (....)" (21).
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A MANIFESTACAO DA FE

Langando mdo de argumentos que trabalhavam com as insegurangas e os medos
humanos, a Igreja deplorou as modificagdes da sociedade, a implantagdo de novos modelos laicos de
organizagdo. Na questfio da publicizagfio dos cemitérios, os argumentos contrarios deixavam claro o
aspecto emocional que a religifo catdlica explorava, como exemplo naCarta Pastoral comunicando
ags seus diocesanos a resolucdo pela qual a Cdmara Municipal assenhorou-se dos Cemitérios de N. S.
da Piedade ¢ S. Gongalo (), de autoria de D. Carlos Luiz D" Amour: (22)

"D'ora em diante, naqueles cemitérios, naqueles recintos sagrados, onde jazem os
restos mortais de nossos antepassados, de vossos progenitores, de vossos amigos, ndo
se poderd mais celebrar o Santo Sacrificio da missa pelo seu eterno descanso! Nio
vereis mais, filhos queridos, descer sobre suas sepulturas as bengéios de Deus! e o
sino sagrado também emudecido, ndo soard mais plangenie, ndo se farc mais ouvir
convidando os fiéis a orar pelos Finados! Triste e ligubre efeito que resulta da
secularisacdo de um cemitériol...”

O destino das almas foi reguardade no dominio da ortodoxia oficial da Igreja, de acordo
com uma pastoral coletiva de 1915 dos Senhores Arcebispos e Bispos do Rio de Janeiro. Mariana,
S&o Paulo. Cuiabi e Porto Alegre (RJ, Typ. Martins de Aratjo): (23)

“Creio que as almas dos que houverem falecido verdadeiramente arrependidos na
Graga de Deus, sem ter durante a vida, satisfeito, com dignos frutos da peniténcia,
pelos seus pecados de comissdo e omissdo, serdo, depois da morte purificados com as
penas do Purgatério, bem como creio que para serem aliviadas destas penas, lhes séo
proveitosos os sufrdgios dos fiéis vivos, a saber: Missas, oracBes, esmolas e outras
obras de piedade, que os fiéis tem por costume em bem dos outros fidis segundo os
ensinamentos da Igreja, creio também, que as almas dos que depois de terem recebido
o batism, ndo incorreram absolutamente em nenhuma mancha de pecado, bem como
aquelas que, fendo contraido alguma mancha de pecado, dela se purificaram, quer
em vida, quer depois da morte, sdo logo recebidas no Céu e verdo, claramente, a
Deus, Trino e Uno, tal qual ele é, todavia, umas mais perfeitamente do que outras,
conforme a diversidade dos merecimentos; creio porém que as almas dos que morrem
em pecado mortal ou s6 original, descem imediatamente ao Inferno, para serem
punidas com penas proporcionais aos seus delitos.”

UMA NOVA VISAQ TEOLOGICA

Somente no século XX o pensamento religioso catdlico sofreu modificagdes. A teologia
da morte atual ndo concebe o fendmeno como doloroso ou problematico mas, simplesmente como
inevitdvel. A grande realidade catolica apds o Concilio Vaticano II promoveu um esclarecedor
inventdrioc e uma revisio dos valores tradicionais diante de novos horizontes ecuménicos.
Estabeleceu uma nova relagio entre razio e fé, experiéncia e meditagdo, ciéncia e religio, filosofia e
teologia.

Diante da fragilidade corpérea do ser humano, os sentimentos de dor e de perda
irreparavel mereceram uma reflexio sobre a natureza verdadeirado homem. O homem ¢ corpo ¢
alma. A alma ¢ uma dimensio humana, justamente aquilo que lhe confere o poder de decisdo, de
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construir 2 si mesmo ¢ a tudo que o rodeia. A alma trabalha pelo corpo. A vida é, portanto, uma
trajetoria existencial das dimensdes humanas em sua vias uma trajetoria existencial das dimensdes
humanas em sua libertagdo. O homem e sua vida ganham uma formulagfio na nova teologia, uma
perspectiva existencial de um eterno vir-a-ser no mundo. (24).

A morte, enquanto um fendmeno natural da condigio dos seres vivos revela tanto a
impoténcia do ser humano diante da sua fragilidade, mas ¢ também vista no seu sentido sagrado,
religioso, como a experiéncia que transcende o tempo e o espago. A verdadeira reflexio do cristiio
moderno deve ser a compreenséo verdadeira do sentido da morte:

"O homem é um né de relagbes e dinamismos sem limite, voltados para fodas as
direcdes, clamando por uma realizagdo plena e por um desabrochar no verdadeiro
sentido. Qudo diversa seria a nossa dor se chegdssemos a compreender que FIM ndio
precisa significar negatividade mas positividode (o estudante que conclui o curso, a
mulher que no dar a luz plenifica sua gravidez). A morte é sim, o fim da vida (desta
vida). Mas FIM entendido como meta alcangada, plenitude almejoda e lugar do
verdadeiro nascimenio. A unido interrompida pelo desenlace ndo faz mais que
preludiar uma comunhdio mais intima e mais total. (....).

Morte é a cisdo entre o modo de ser temporal e 0 modo de ser eterno no qual o
homem entra. Pela morte, o homem alma ndo perde sua corporalidade. Esta lhe é
essencial. Ndo deixa o mundo. Penetra-o de forma mais radical e universal. Nio se
relacionard com apenas alguns objetos, como quando perambulava pelo mundo
dentro das coordenadas espacio-temporais. Mas com a totalidade do cosmos, dos
espagos e dos tempos. Morrendo, acabamos de nascer, na expressdo forte de
Franklin. A morte é entdo o vers dias natalis do homem." (25).

Alcangar a eternidade, ao contririo do que pregou a teologia tradicional, nio é para
depois da morte. A eternidade esta no tempo, emerge da histéria humana. O que somos agora,
seremos eternamente, seja injustica, egoismo, édio ou entfo, justi¢a, amor e paz. (26).

No Antigo Testamento, a morte era uma consequéncia do pecado, da Queda e do castigo
e maldi¢do de Deus sobre seus filhos, criados imortais e em pecado, tornados mostais. O Novo
Testamento, a morte de Cristo € sua ressurreigio conduziram a morte como uma passagem e uma
libertagdo. A vinda de Cristo, sua mensagem e morte apontaram uma nova perspectiva; Jesus foi o
exemplo, o caminho e libertagfio eterna, A devogio ao Cristo morto transforma-se em simbolo da
forga historica que a luta ¢ a resisténcia podia trazer aos homens. Era um protesto contra a alienacio,
a injustiga e a violéncia do mundo, contra a morte precoce e miserivel a violéncia da pobreza e da
injusti¢a, obra dos homens e nfio de Deus.

A ressurreigdo tem seu carater simbodlico exaltado. Crer na ressurreigiio individual ou
coletiva € encontrar o exemplo de Cristo: a vitéria sobre a morte na imagem de Jesus que ressucita
estd repleta de sinais da vitoria sobre o mundo e a opressio, sobre a violéncia e a injustica que
Oprinie o povo:

"4 morte é um dado didrio. Milhares jé morreram nestes ultimos anos em El
Salvador, vitimas da violéncia. Pois bem, um desses tantos milhares foi um bispo.
Morreu exatamente no momenio em que celebrava a Fucaristia, sacramento que
celebra a vida e a ressurrei¢dio de Jesus e de todos nés. No domingo anterior ao de

sua morte, concluira o sermifo com a frase: "Cremos na Ressurreicdo”. Quem o fazia
era alguém que estava condenado & morte por seus inimigos, as forgas paramilitares.
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De fato, poucos dias depois, cata metralhado por elas. A certeza da morte lhe dava
coragem, como a Jesus, para proclamar sua confianca no Pai. 'Em suas mdos entrego
meu espivito™. (27),

A MORTE COMO TRANSCENDENCIA

Para que tem fé, a busca do que acontece do "outro lado" nio faz a menor diferenca.
Porém, especular sobre o destino espiritual pode fortalecer a fé, fazé-la crescer e consolar.

Morrendo, o homem rompe o tempo € o espago. Na auséneia do tempo, nfo existe
passado ou futuro. Tudo € o presente e eternidade, desde a criacdo do universo ao Juizo Final
Morrendo, perdemos o homem exterior, a imagem que tinhamos em vida, em fun¢fio das
necessidades e aparéncias, que chorava, sorria, mentia. Este é 0 homem que morre, suas células, suas
moléculas que retornam & natureza. Sobrevivera o corpo real, espiritual e mortal:

"Restard o corpo real, nosso verdadeiro corpo, que néo terd estruturas atémicas e
energéticas, pois sua substdncia caracteristica que nifo podemos descrever ou definir,
pois estdo além de nossas capacidades intelectuais. Caracteristicas compativeis com
a esséncia de Deus, com o infinito e a eternidade, que serdoa nossa nova realidade. E
este corpo real ndo se separard do espirito e da mente, que dele fazem parte integral e
indivistvel”. (28).

Este homem interior despertara na sua consciéncia, fard o julgamento em funcdo da vida,
do que pensou e das decisbes tomadas, diante do Pai Amoroso. Em funcfo do seu modo de viver terd
a eternidade. Se, diante daquilo que foi sua vida, optar por estar longe de Deus, vivera no Inferno.
Mas se julgar-se em condigGes de permanecer ao lado de Deus Pai e Criador, estara no Céu ¢ na Paz
Eterna. Céu e Inferno, sdo, portanto, situagdes definitivas e eternas por nossa vontade e aclo do
nosso livre-arbiirio, uma consequéncia de suas vidas. (29).

Na moderna teologia da morte, o Purgatério é também uma situagdo na qual um homem
impuro que deseje ficar perto de Deus passa por uma "purificagio", além de nossa compreensdo, SO
existe uma vida, uma chance ¢ possibilidade de salvagio. Da morte nio ha retorno, pois ¢ homem
deixa a dimensgo tempo e espago. A reencarnagio nio existe. (30).

Cabe a0 homem viver a vida que lhe é dada, sem indagar seu destino, buscando a fé e o
modelo de Cristo, a redengfo através da mensagem de Jesus, seu exemplo de forga, amor e fé, sem
abandonar a perspectiva escatologica, apesar da modernidade:

"Mas sendo Deus o criador de todas as coisas, o Senhor absoluto de tudo, pode-se
admitir, deniro de um processo de Esperanga, que no finasl da temporalidade
lerrestre, na parusia, que o Amor Absoluto venha realmente impregnar fodas as
coisas e, quem Sabe, até mesmo aqueles que se recusaram a ser amados possam ser
restaurados, da efernidade de volta para o tempo e, em seguida, readmitidos na
efernidade do Infinito Amor de Deus!” (31).

Tarefa demedida e ilimitada. Deus € o poder de tranformar o mundo, a vida e a morte.
Nunca se poderia dizer que tudo esta acabado: a Revelagdo de Cristo, a fé na Ressurreicgio, sio forgas
que movem todos os homens em busca da libertagéo, nas revolugSes da histéria.

CAPITULO4 157



B W

— = 0 %o

l—lp'

12.

13.
14,

15.

16,
17.
18.
19.
20.
21.

22,
23.
24,
25.
26.

27.
28.

29.
30.
31

NOTAS

Dickens, A.G., A Reforma na Europa do século XVI, Lisboa, Verbo, 1971, pp. 36, 44, 131 e
142,

Berger, P, La Religion dans la Conscience Moderne, In: Bauberot, J., Histéria do
Protestantismo, Mira-Cintra, Publica¢Bes Europa-América, 1987, pp. 18-20.

Delumeau, J., Naissance et Affirmation de la Reforme, Paris, PUF, 1979, pp. 23-4.
Depoimento de Elie Brackenhoffer em 1643, citado por Lebrun, F_ As reformas: Devogdes
Comunitarias ¢ Piedade Pessoal, In: Historia da Vida Privada, SP, Cia das Letras, 1990,
volume 3, p. 109.

Publicagdo da Sociedade Torre da Vigia de Biblias e Tratados, SP, Cesario Lange, 1972.
Idem, Ibidem, pp. 67-70.

Idem, Ibidem, pp. 85-6.

Dickens, A.G., A Contra-Reforma, Lisboa, Verbo, 1971, pp. 9-19.

Idem, Ibidem, pp. 72-8.

Idem, Ibidem, pp. 79-95.

Delumeau, J., A Confissdo ¢ o Perddo: as dificuldades da confissio nos séculos XIII a
XVIIL, SP, Cia das Letras, 1991, p. 13.

Neste trabalho utilizei a reedi¢io de 1853, SP, Typ. 2 de Dezembro, Antonio Louzada
Antunes.

Cf. Constituigdes primeiras do Arcebispado da Bahia.

Taillepied, N., Traicte de l'apparition des esprits, 4 scavoir des Ames separes. fantdmes.
prodiges et accidents merveilleux, Rouen, 1600, In: Delumeau, citado, p. 87.

Livro de Atas da Fundagfo da Irmandade de S. Miguel e Almas de Goids, Arquivo
particular do padre Jamil Nassif, Rio Claro.

Vovelle, M. La Mort et IQccident de 1300 & nous jours, Paris, Gallimard, 1983, p. 469.
Tavenaux, op.cit. pp. 65-7.

Tavenaux, op.cit. pp. 68-9.

Ewbank, T. Viagem pelo Brasil, SP, Edusp/INL, 1976, p. 58

Tavenaux, op.cit. p. 76.

"A Liberdade de Cultos: representagio 4 Assembléia Geral Legislatiiva pelo Bispo do Para”.
RJ, Typ. de G. Leuzinger, 1888).

Cuiaba, Oficina Siqueira, 1901,

RJ, Typ. Martins Araujo, 1915.

Boff, L. Vida para Além da Morte, Petropolis, Vozes, 1984, p. 19.

Boff, L. Vida para Além da Morte, Petropolis, Vozes, 1984, pp. 35-7.

Libénio, JB. "Conceito Cristio da Morte" in Morte e Suicidio: uma abordagem
interdisciplinar. Petropolis, Vozes, 1984, p. 80.

Libénio, 1.B. op.cit. p. 88.

D"Assumpgdo, E.A. "Vida apos a morte: Uma visio dentro da perspectiva catélica", in
Morte e Suicidio, p. 100.

D’ Assumpgdo, op. cit. p. 101.

D’ Assumpgio, op. cit. p. 102.

D’ Assumpgiio, op. cit. p. 104,

CAPITULO4 158



CAPITULO 5

UM NOVO MUNDO DOS ESPIRITOS

"Os Espiritos estdo por toda parte, povoam ao infinito os espagos infinitos. Ha os que
estdo sem cessar ao vosso lado, observando-os e atuando sobre vés, sem o saberdes,
porque os Espiritos sdo uma das forcas da Natureza, e os instrumentos de que Deus se
serve para o cumprimenio de seus designios providenciais.” (Le Premier Livre des
Esprits par Allan Kardec publié le 18 avril 1857 ¢ Paris.). (1).

UM SENTIMENTO E A CONSTRUCAO DA DOUTRINA

Durante o século XIX, no ocidente, o conhecimento cientifico tormou-se o crivo
obrigatorio da sociedade. As grandes descobertas da ciéncia, da técnica, do progresso, da
racionalizagdo, deslumbravam e mostravam possibilidades ilimitadas para o "génio” humano.
Pesquisar os limites antes reservados para as verdades religiosas, passou a tornar-se corriqueiro.
Deus, a Criagdo , o Bem e o Mal, os fendmenos da natureza, foram sendo dessacralizados nos
laboratorios, nas pesquisas "cientificas". Frankenstein ¢ o desejo de criar uma criatura que superasse
o Criador, refletia bem os anseios de uma época.

A ciéncia aliou-se com razio, progresso, materialismo, refletindo o lado luminoso da
sociedade. A religido nfo escapou desta revisfio critica, de uma releitura diante de novos valores e
constatagbes. Afinal, a propria ciéncia foi guindada a uma posigfo sacralizada ¢ "religiosa", julgando
a sociedade, ag¢Bes, sensibilidades. As certezas racionais da ciéncia do século XIX, afirmaram a
instrugdo, o darwinismo social, a modernizagdo, e foram as bandeiras sob as quais abrigaram-se os




mais diferentes segmentos da sociedade. O avango do evangelho simples da razio e da ciéncia teve,
como contrapartida, um recuo da religido tradicional, pelo menos nos centros mais urbanizados e
intelectualizados da sociedade ocidental.

A histéria ampliou seus limites no tempo e no espago: a antiguidade remota, as
descobertas arqueologicas revelaram um passado longinquo cada vez mais acessivel ao
conhecimento contemporédneo, abriram a possibilidade de um retorno as "origens histéricas" da
Humanidade, A expansgo colonial ocidental pelo mundo trouxe novos contatos com povos, épocas e
culturas diferentes. ExpedigBes que iam ao Egito, Tibete, Oriente Proximo e Extremo Oriente, Pélo
Norte e Sul, Polinésia, América do Sul, o continente africano, avancaram levando militares,
comerciantes, missiondrios, cientistas, arquedlogos, criadores, linguistas, antropélogos.

O conhecimento cientifico ¢ a redescoberta das culturas antigas, mitologicas e "exdticas”
marcaram, principalmente apos a segundo metade do século XIX, o surgimento de novas formas
religiosas como o Espiritismo, os diversos movimentos espiritualistas, a psicanalise de Freud e Jung
e uma 4area de conhecimento especifico, a Ciéncia das Religides ou Historia das Religides. Este
conhecimento ampliado permitiu a entrada de conceitos Filoséfico-religiosos alheios a tradigfio
judaico-cristd ocidental. Este revivalismo religioso e espiritual do século XIX também comportou
uma retomada do Cristtanismo em suas diversas facetas, tanto radicais como conservadoras.

O desconhecido, incompreensivel, sobrenatural, tornaram-se populares e, em alguns
casos, viraram modismo de salio e espetaculos circenses. A voga do ocultismo, magia,
parapsicologia, espiritismo, espiritualismo, hipnotismo, homeopatia, de varias versdes do misticismo
e da religiosidade oriental, ganhou espago na sociedade, inclusive nos meios cientificos e
intelectuais. Mas foi a morte e os contatos com os mortos Um marco importante para o pensamento
religioso contempordneo, uma necromancia revisitada 4 luz da razfio, da ciéncia, da filosofia e da
crenca religiosa. (2).

Da segunda metade do século XIX em diante, duas vozes contrastantes alimentam uma
polémica reciproca: a causa da ciéncia e da natureza em nome de uma religiosidade exclusivamente
secular; contra essa extrema secularizagio levantam-se og direitos irrevogaveis da consciéncia, a
deficiéncia insanavel da razéio e o poder sobre-humano do mistério.

A crise religiosa revelada desta época manifestou-se contra a oficialidade de todas as
formas de tradigio, de todas as figuras histérica e espiritualmente gastas, vazias, sem criatividade ou
inventividade. Esta crise revelada com veeméncia apontou a necessidade de uma nova religido, de
uma religiosidade espiritualmente mais adequada, uma nova utopia sob o signo da salvagio.

O pensamento naturalista seguiu o caminho das novas conquistas da ciéncia e da
epistemologia, com o alargamento da doutrina do conhecimento sobre qualquer aspecto ou problema
do Universo. Mas a forte recuperagio da consciéncia religiosa, cristd ou nio, instituia uma polémica
sem paralelos, na forma de contrastes ¢ de redescobertas. Um abundante discurso espiritual
destinava-se a tentar integrar ciéncia e f¢é, Ocidente e Oriente. De um lado, um neo-evangelismo que
angurava um Cristianismo universal nas bases da tolerancia, fraternidade e paz. De outro, o retornar
de um ideal humanista ocidental buscando reforgo nas antigas doutrinas da Verdade Universal, na
sabedoria de religifes extra-cristds. Profetas modernos, espiritualistas cientificos, espalharam o
gérmen da nova espiritualidade.
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OS PRECUSORES DO SECULO XVII

Para a maioria dos historiadores voltados para este assunto, as origens do moderno
Espiritualismo e do Espiritismo encontram-se no século XVIII e fortemente ligadas as figuras dos
visionarios e importantes intelectuais e cientistas de sua época Emmanuel Swedenborg e Kaspar
Lavater.

Emanuel Swedenborg nasceu em Estocolmo & 29 de janeiro de 1688, filho de um pastor
luterano e professor de teologia na Universidade Upsala. Foi criado numa atmosfera religiosa teve,
simultaneamente, uma educacdo classica esmeradissima, aprofundando-se em ciéncias fisicas e
mateméticas, num perfodo em que a "moderna ciéncia” instalava uma concep¢fio mecanicista do
cosmos, base da geragio da futura ciéncia moderna. Os trabalhos e estudos que desenvolvidos na sua
juventude indicam uma forte influéncia das idéias neo-platonicas e da tradigio gnéstica que
sobreviviam em alguns centros universitirios e intelectuais. (3). Aos 25 anos, em 1716, tornou-se
Assessor do Colégio Real de Minas onde permaneceu até 1747, embora tenha continuado a viajar,
especialmente pela Inglaterra e Holanda.

O ano de 1745 foi uma reviravolta na vida de Swedenborg. Embora seus bidgrafos
afirmem que, desde crianga, ele era dotado de certas caracteristicas psiquicas peculiares, neste ano
teve uma experiéncia insolita. Durante uma de suas inimeras viagens, Swedenborg encontrava-se
sozinho e a noite, jantando numa hopedaria, quando, saido das sombras, um tipo estranho e espectral
apareceu e dirigin-lhe a palavra anunciando que havia chegado o momento de uma Nova Revelacio
de Deus para os homens e que ele, Swedenborg, seria o novo mensageiro. Deste periodo em diante,
mergulhou em experiéncias cotidianas de viagens em outros planos e dimensBes espirituais,
conversando com espiritos, visitando os mundos do Além, conhecendo o que acontecia apds a morte.
Depois destas experiéncias, construiu uma nova doutrina sobre a morte ¢ o destino espiritual dos
mortos:

"Devo, pois, de antemdo manifestar que pela divina misericordia do Senhor, foi-me
permitido, desde ha muitos anos, estar constantemente em companhia de anjos e
espiritos, ouvi-los falar e falar com eles. Deste modo foi-me permitido ver e ouvir
coisas maravilhosas na oulra vida, as quais nunca antes chegaram a conhecimento de
homem algum, nem nunca passaram pela mente humana. Fui informado a respeito de
diferentes classes de espiritos, os estados da alma apos a morte; o inferno, ou seja, o
estado lamentdvel dos infiéis; o céu, ou seja, o estado bem-aventurado dos fiéis, e,
especialmente, a respeifo da doutrina da fé universalmente reconhecida no néu, de
cujas as coisas, mediante a Divina Misericordia do Senhor, mais se dira no que se

segue.” (4).

Segundo Swedenborg, o mundo espiritual era formado por esferas diferente, para onde os
espiritos iam de acordo com a luminosidade e a espiritualidade da sua condi¢io no momento da
morte. O resultado da sua condig@o apos a morte era uma decorréncia da totalidade dos atos de sua
vida, da globalidade da vida humana, ndo adiantando o arrependimento de tiltimo momento.

Depois da morte do corpo fisico, os estados do mundo interior da criatura manifestavam-
se exteriormente, correspondendo a formas que refletiam o Céu, o Inferno ou os estagios
intermediarios de acordo com a sua vida. No Além, os espiritos podiam comunicar-se uns com os
outros, numa mesma regido espacial ou em condigiio espiritual semeihante, A existéncia do corpo
fisico limitava o fenbmeno espiritual mas, em certas condigdes especiais, esta barreira podia ser
rompida e a comunicagio entre as dimensdes dos homens e dos espiritos, possivel.
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A morte era um acontecimento suave, com seres espirituais ajudando os recém chegados
na nova dimensdo. Depois de um breve e variado periodo de repouso inconsciente, imediatamente
apds a morte, o espirito ia despertando lentamente, sem perder a posse dos sentimentos, dos afetos,
da memoria, dos pensamentos. Em suma, so se desfazia da parte material de sua existéncia.

Com a morte ocorria uma mudanga de mundos, de dimensdes. Seguindo esta linha de
raciocinio, apés a morte, 0 homem conservava a figura humana, que ia se modificando aos poucos,
de acordo com o aperfeigoamento espiritual, perdendo a forma material € ganhando aspecto etéreo.
(3).

A aparéncia espiritual refletia a condigio dos sentimentos e consciéncia da vida. A
imagem espiritual podia ser de uma beleza indescritivel proporcional ao grau de amor a Deus, &
semelhancga dos anjos, ou mascaras grotescas e repulsivas representando a perversidade, a hipocrisia
e 0 desconhecimento das vontades divinas. Para Swedenborg, os anjos eram almas mais evoluidas e
espiritualizadas enquanto os demdnios, os seres humanos espirituaimente atrasados.

O mundo dos espiritos ndo era nem o Céu nem o Inferno, mas uma dimensio
intermediaria entre os dois, onde se chegava ap0s a morte e aconteciam os contatos com outros
mortos, inclusive os amigos e conhecidos. Neste estagio intermediario, de acordo com a sua vida
terrena, o espirito preparava-se para o Céu ou as profundezas do Inferno, transformando-se em anjo
ou demdnio. O mundo dos espiritos era a regiio dos mortos apds a morte, enquanto o mundo
espiritual incluia o Céu e o Inferno. {6). A permanéncia no mundo dos espiritos variava: podia ser de
minutos, horas, semanas, porém nunca ultrapassava os trinta anos. O tempo de permanéncia dependia
das correspondéncias entre corpo e a alma de cada espirito. (7).

As descrigdes da cartografia do mundo dos espiritos prosseguiam com um grande
detalhamento: o Céu estava acima, fechado e s0 podia ser alcangado por uma passagem estreita
fortemente protegida; o Inferno também estava fechado e suas fendas vigiadas para que nada
escapasse, o mundo dos espiritos, formado por montanhas e vales, comportava passagens para 0
mundo celestial, s6 vistas pelos que estavam preparados. No inferno, encontram-se cavernas
tenebrosas e profundas, fétidas e pestilentas como a perversidade em vida daqueles que agora la
estavam. (8). O Outro Mundo compunha-se por esferas, representando o grau de luminosidade e
felicidade para onde os mortos iriam, conforme sua condigfo espiritual.

De acordo com a vontade divina, a palavra morte significava ressurreigio e continuacgio
da vida em outro mundo. A morte fisica era um fendmeno suave, ajudada por seres celestiais. Apds o
desencarne, passava-se por um periodo de repouso e, progressivamente, a recuperagio da
consciéncia. De modo algum ocorriam mudangas na personalidade e o homem levava consigo
habitos mentais, preocupagdes e preconceitos. A morte do corpo fisico relacionava-se com a
comunicagdo entre matéria e espirito:

"Existe uma profunda comunicagdo do espirito com a respiracdio dos pulmbes e com
as batidas do coraclio e ha uma intima comunhdo entre o pensamento do espirito e a
respiragdo, cuja correspondéncia é o amor radicado no coragdo. Em consequéncia,
quando estes dois movimenios cessam, hd uma separagdo imediata do espirito. Estes
dois movimentos, quer dizer, a respiracdo e as batidas do coragdo, sdo os verdadeiros
limites em que o espirito abandona a si mesmo. E o corpo, privado da vida de seu
espirito, comega a esfriar e apodrecer. {....).

Depois da separagdo fisica, o espirito do homem continua no corpo por um breve
lapso de tempo, até cessar completamente os movimentos do coracdo. Isto tem higar
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no momento em que o5 pulmdes deixam de introduzir ar e varia de acordo com a
enfermidade que ocasiona a morte.

1o logo como pdra o coragdio, 0 homem ressuciia em outro mundo, porém isto €
obra exclusiva do Senhor. Ressurreicdio significa separacdio do corpo e do espirito e a
entrada deste no mundo espiritual.” (9).

Apos esta etapa e de acordo com a vontade divina, o espirito comegava a ser submetido
ao julgamento particular, num processo vivenciado internamente, de acordo com as estruturas de
seus afetos, pensamentos e o estado da alma. J4 no momento da morte, anjos celestiais rodeavam o
moribundo e compartilhavam os pensamentos do agonizandte, uma marca do final da existéncia
fisica. O espirito do morto permanecia ligado aos seus Ultimos pensamentos. A sua chegada ao
mundo dos espiritos era seguida pelos anjos portadores da luz, que ressuscitavam o falecido para a
vida espiritual. A ressurreicio significava uma superagdo das condigdes materiais da existénceia
encarnada; os que morriam decrépitos, doentes ou deformados, recuperavam a mocidade e,
gradativamente, o vigor. Nio existiam penas eternas: os que estavam na situagio infernal podiam

trabalhar para a recuperagio espiritual.

Na revelagio de Swedenborg, o Juizo Final aconteceria no plano espiritual e resultaria na
criagio de uma Nova Igreja adorando exclusivamente a Deus. De acordo com esta Nova Revelagio,
o Juizo Final j& aconteceu no mundo espiritual no ano de 1757, formando-se um novo Céu de
Cristdos, daqueles que admitiam Deus como tnico Senhor do Céu e da Terra e dos arrependidos das

mas a¢des enquanto viviam no mundo;

"V. 1. Apari¢dio do novo Céu, que o Senhor formou com os cristdos e que se chama céu
cris@io. Neste Céu estiio os que no mundo adoravam ao Senhor, vivendo segundo seus
preceitos no Verbo e achando-se por isso em amor e fé. Também estdo ali todos os
cristdos gque morreram quando criangas. Este céu se formou ao desaparecer, no dia
do Juizo Final - depois de separados e salvos os que estavam inscritos no livro do
vida do Senhor - todos os céus (falsos) ndo formados pelo Senhor, mas por certos
cristios, a medida que enfravam no mundo espiritual, desaparecendo com eles
também a regido extrema que era a aglomeragdo de cristdos em geral morios desde o
principio da Igreja. (....).

V.11. O estado de todos apds a morte, de cada um em particular depois de sua morte
e antes de seu juizo particular, e de todos em geral antes do Juizo Final, a saber, que
os que se acham no mal sdio despojados de seus bens, e aqueles que se acham no falso
sd@o despojados de suas verdades e vice-versa: os que se acham no bem sdo libertados
de seus males, e os que se acham na verdade sdo libertados de suas falsidades. (....).

V. 14. Terdo felicidade eterna aqueles que vivem segundo os preceitos do Senhor, com
a finalidade de estar n’Ele e a Ele neles unidos pelo seu Amor e em sua Nova Igreja
mediante os conhecimentos d 'Ele. " (10).

A vida Eterna concretizara-se, pois o grande Julgamento ja acontecera, um novo Ceu
se abrira, junto com a Nova Revela¢do e a Nova Igreja, a Nova Jerusalém que
descera dos Céus.
Foi principalmente na divis3o em trés partes do Mundo Invisivel, sobretudo no espago
chamado por Swedenborg de Mundo dos Espiritos, habitado pela maior parte das almas dos mortos,

consersando todas as caracteristicas de suas personalidades humanas, movendo-se em um meio
construido por seus pensamentos, seus impulsos e projecdes de imagens mentais, onde encontramos
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uma concepgdo de Além muito semelhante aquela desenvolvida pelos espiritas do século XIX,
acrescida de detalhes ausentes do pensamento swedenborguiano, sobretudo a reencarnacgio ¢ a idéia
de Karma.

O outro grande inicador desta corrente anterior ao surto espirita do século XIX foi
Kaspar Lavater (1741-1801), um pastor calvinista de Zurique, ligado a0 movimento mistico pietista
de Jacob Boehme. (11). Tedlogo e fildsofo, desenvolveu, ainda no século XVIII, estudos e teorias
fisignomontstas, além de uma série de trabalhos sobre 0 mecanismo da concepgio e a condigio da
alma. Entre 1798 e 1800, sendo uma pessoa bastante conhecida na FEuropa, manteve uma
correspondéncia com a Imperatriz Maria da Russia, quando apresentou nio somente as suas
concepedes sobre a alma apoés a morte e a vida espiritual, como também possibilidade de
comunicagio objetiva entre os diferentes planos material e espiritual, entre mortos e vivos,

Segundo certos principios gerais por ele estabelecidos, a alma, apés deixar o corpo,
conservava as caracteristicas boas ou mas de sua personalidade:

"Penso que o mundo visivel deve ser perfeitamente penetravel para a alma separada
do corpo, assim como o é durante o sono, ou por outra, o mundo em que a alma
estava durante sua existéncia corporea, deve aparecer-lhe sob outro aspecto, quando
ela se desmaterializa. Se, durante algum tempo, a alma pudesse estar sem corpo, o
mundo material ndo existiria para ela. Se, porém, imediatamente depois de haver
deixado o corpo, ela se reveste de um corpo espiritual, extraido do seu corpo
material, o nove corpo dar-lhe-d, forcosamente, uma diferente percepciio das coisas.

().

A alma aperfeicoa em sua existéncia material a qualidade do corpo espirvitnal veiculo
este com que continuard a existir depois da morte do corpo material, e pelo qual
conceberd, sentird e obrard em sua novag existéncia. (...).

Cada alma separada do seu corpo, livre das prisbes da matéria, se apresenia a si
propria tal como é na realidade.

Todas as ilusdes, todas as seducdes que a impediam de ver e reconhecer suas forgas,
suas fraquezas ou suas foltas, desapavecerdio neste novo estado. Assim ela
manifestara irvesistivel fendéncia a dirigir-se para as almas que lhe estdo em
afinidade e a afastar-se das que lhes sio dessemelhantes. Seu peso intrinseco, como
que obedecendo a lei da gravitagdo, atrai-la-a aos abismos insonddveis (ao menos
assim lhe parece), ou, segundo seu grau de forga, langa-la-a, qual chispa pela sua
ligeireza, aos ares , e ela passard rapidamente, as regides luminosas, fluidicas,
etéreas.” (12).

A existéncia espiritual apés a morte nfio significava, paraLavater, a impossibilidade de
contatos entre mortos € vivos. Assim sendo, ele encaminhou a Imperatriz, cartas ditadas por um
morto esclarecendo sobre a vida do Espirito:

" - Carta de um defunio a seu amigo, habitante da Terra,_sobre o estado dos Espiritos
desencarnados. Foi afinal permitido, querido amigo, satisfazer, ainda que s6 em
parte, o desejo que eu tinha e também partilhavas, de comunicar-te alguma coisa
sobre o meu estado atual,

(..).

CAPITULOS 163



Respondemos aos seus pensamentos, porém eles ignoram que somos nos que esiomos
Jalando. Sopramos idéias que, sem o nosso concurso, eles ndio poderiam conceber,
embora lhes fossem inatas a disposi¢do e a aptidio para recebé-las.

O homem digno de receber a luz torna-se deste modo um instrumento il para o
Espirito simpdtico que a deseja comunicar.

Encontrei wm Espirito, ou antes, um homem acessivel a luz, do qual pude me
aproximar, e ¢ por seu orgdo que me dirijo a ti. Sem sua mediacdo seria impossivel
entender-me contigo verbalmente, palpavelmente, ou mesmo por escrito. (....).

Pouso sobre a fronte dele, da mesma forma que o mais divino de fodos os Espiritos
pousou sobre a fronte do mais divino de todos os homens, no ato de seu batismo,
suscito idéias e ele as descreve sob a minha direg@o, por efeito da minha irradiagdo.
Por ligeiros toques, fago vibrar as cordas de sua alma, de um modo conforme com a
sua individualidade e a minha. (....)." (13).

O estabelecimento de vinculos entre mortos e vivos, as influéncias exercidas pelos
Espiritos entre os vivos revelavam instrugdes, pensamentos e conhecimentos que esclareciam o
homem sobre a sua existéncia pos-morte. Mostravam relagSes constantes entre o mundo espiritual e
o material, o visivel e o invisivel, vivos e mortos. A natureza destas relagBes dependia do grau de
aprimoramento moral ¢ espiritual tanto dos homens como dos espiritos. (14).

Estes dois pensadores, Swedenborg e Lavater, fizeram parte de um movimento onde as
representagdes do Além ganharam uma extrema antropomorfizagio, fora do espago do Catolicismo.
Ampliavam-se os limites das crengas e doutrinas que transferiam as afei¢Oes terrestres para apos a
morte apresentando as possibilidades de conhecimento da existéncia apds a morte bem como das
comunica¢des constantes entre as duas dimensdes, as reunides felizes entre vivos € mortos,
superando a barreira de medos e incertezas que cercavam o destino mortal, numa revolugio
sentimental e psicolégia que marcou o século XIX. (15).

Embora estes dois personagens sejam marcos de uma mudanga iniciada no século XVIII,
existiam, também nesta época Sociedades espiritualistas e teosoficas dedicadas ao estudo das
manifestacBes dos mortos, porém reservando-se um aspecto de mistério, ocultismo e magia, ao
contrario da publicizagfio destes fendmenos durante os séculos XIX e XX.

Era o "Mundo dos Espiritos” diante dos crédulos e incrédulos, pessoas comuns e
intelectuais, artistas e cientistas, para ser construido, investigado, contestado ou transformar-se em
uma expressio religiosa que, do século XIX penetron o XX com grande intensidade a atualidade.

AS COMUNICACOES ENTRE VIVOS E MORTOS

Na segunda metade do século XIX, organizou-se um movimento espiritual, filosofico ¢
cientifico centrado na relagio com a morte, no contato sistemdtico e regular com os mortos, nas
mantifestacSes conscientes dos espiritos e nos ensinamentos por eles transmitidos. Esse movimento
incorporou a doutrina da reencarnag¢fo e do Karma na sua concepgdo de imortalidade da alma.

Embora a pratica de invocar os mortos, de tentar contactar as almas, seja um aspecto
imemorial das sociedades humanas e um campo do pensamento religioso, na segunda metade do
século XIX, um influxo novo, de acordo com os principios da ciéncia positiva, da filosofia
secularizada, do materialismo politico e racional, invadiu este dominio, antes exclusivo da religifo.
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Estamos falando do surgimento e organizagdo do moviemento espirita que tentatd, ao
longo de sua histdria, agora j& sesquicentendria, colocar e alicergar a crenga na imotalidade da alma,
a sobrevivéncia da personalidade apos o fendmeno da morte, a reencarnagio e a lei de acéo e reagéo,
o Karma das doutrinas orientais, os contatos entre mortos e vivos, os fendmenos sobrenaturais, de
forma constante, sistematica e racional.

O movimento espirita colocou-se como uma revolugdo do pensamento de sua época, num
século que aboliu os preconceitos ¢ perseguigdes religiosas ¢ teve na ciéncla um avango intelectual,
um aliado valioso. Este movimento aplicou a ciéncia nas comunicagdes com os mortos, investigou os
fendmenos na sua logica e veracidade mas, também, combateu o materialismo simplista € langou
bases para pensar as verdades religiosas, antes dominadas pelo dogmatismo da religifio tradicional.
Comegou como ciéncia do mundo espiritual, da sobrevivéncia da alma, uma fé racional encarando os
fatos sobrenaturais & luz da razdo, sob principios éticos e de veracidade comprovada, sem negagéo ou
aceitagiio sistemética para, alguns anos mais tarde, transformar-se em um movimento religioso e
filoséfico especifico. Uma ciénceia que virou religidio e uma religiio que virou ciéncia:

"Desde que o homem existe sobre a Terra, existem os Espiritos, e, desde entdo,
também, os Espiritos se manifestaram aos homens. A historia e a tradi¢do formigam
de provas a esse respeito; mas seja porque uns nio compreendessem os fendmenos
dessas manifestagdes, seja por que outros ndo ousassem divulga-las, de medo da
prisdo ou da fogueira, seja que estes fatos fossem levados a conta de superstigéio ou
charlatanismo pelas pessoas muilo prevenidas, ou que tinham inieresse em que ndo se
fizesse a luz, seja, enfim, porque fossem levados a conta do demonio por uma
outraclasse de interesses, é cerfo que, até estes ultimos tempos, esses fenomenos,
embora bem constatados, néio tinham sido explicados de modo satisfatorio, ou que,
pelo menos, a verdadeira teoria, ndo tinha penetrado no dominio piblico,
provavelmente porque a Humanidade ainda ndo estava madura para isto, como para
muitas coisas maravilhosas que se cumprem em nossos dias. Estava reservado a nossa
época ver eclodir, no mesmo meio século, o vapor, a eletricidade, o magnetismo
animal, que eu entendo pelo menos, como ciéncias aplicadas e, enfim, o Espiritismo, o
mais maravilhoso de todos, quer dizer, ndo s6 a constatagdo maiterial da nossa
existéncia imaterial e da nossa imorialidade, mas ainda o estabelecimento de relagbes
materiais, por assim dizer, consiantes entre o mundo invistvel e nos."("Carta sobre a
incredulidade”, in Revue Spirit Journal d Fiudes Psvchologiques, Anné 4, Février -
1861, n. 2.) (16).

Outra caracteristica do movimento espirita foi o papel relevante dado as comunicagdes
com os mortos. Pela primeira vez, um movimento cientifico, filos6fico, e posteriormente religioso,
dizia-se inspirado pelos Espiritos e ndo por seres vivos. Ndo mais profetas, Messias ou sacerdotes
falando da morte ou da imortalidade, mas os proprios mortos vinham dizer da sobrevivéncia
espiritual, falar do Além, langar suas mensagens, sem os limites ditados, por exemplo, pela Igreja. E
como contestar aquilo que era dito nfio pelos vivos nem pelos livreos, mas pelos mortos? Um
acontecimento inédito na historia das crengas religiosas sobre a morte e a imortalidade da alma. (17).

Os ensinamentos espirituats transformaram-se em objetos de intensos debates, rigorosas
analises e reflex8es acuradas. Perguntas e respostas entre as duas dimensdes, materiais e espirituais,
eram cuidadosamente submetidas ao crivo racional, logico e cientifico. Estimulava-se o espirito
critico, a avaliagio detalhada das mensagens dos mortos. NHo aceitava-se nada sem contestagio, ao
contrario dos dogmas das religides institucionais. O movimento espirita propunha uma inovagio
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doutrinéria, a partir da observagio e raciocinio positivo. Nenhuma afirmag3o ou doutrina deveria ser
aceita sem a devida verificagfo.

E quem eram estes espiritos tdo falantes? Os espiritos dos mortos, seres humanos
despojados de seu corpo fisico, mas com suas personalidades, conhecimentos profundos ou vulgares,
sentimentos bons ou maus, almas envoltas em um veiculo etéreo, sutil, continuando a existir apos a
morte e conservando o poder de se manifestar aos vivos:

"4 alma é um espirito encarnado num corpo que o envolve.

Existem no homem trés coisas: 1) O corpo ou ser material andlogo ao dos animais ¢
animado pelo mesmo principio vital; 2) A alma ou ser imaterial, espirito encarnado
dentro do corpo; 3) O liame que une a alma e o corpo, principio intermedidrio entre a
matéria e o espirito.

O homem tem assim, duas naturrezas: pelo seu corpo ele participa da natureza
animal donde provém os instintos; pela sua alma ele participa da natureza dos
espiritos.” (18).

A metafisica ¢ teologia desenvolvidas pela doutrina espirita apresentou-se de forma
original baseada em fatos tangiveis, os chamados "fendmenos sobrenaturais”: ruidos e barulhos sem
causa aparente mas que se repetiam com regularidade intencional, mesas que levantavam, batiam ou
giravam, materializacbes de formas e objetos, aparigdes, escritas automaticas através das quais
aconteciam as comunicages entre mortos e vivos. Uma nova relagéo entre o mundo dos vivos e dos
mortos, A possibilidade de levantar barreiras sobrenaturais levaram o Espiritismo a morte e a vida
apés a morte. (19).

De acordo com a interpretagio espirita, os desencarnados, ndo eram puros de espirito.
Sua presenga sentida, pressentida em certos casos, podia impressionar chapas fotograficas, marcar
moldes de cera e gesso dentre de caixas lacradas, erguer, transportar, materializar e desmaterializar
objetos em compartimentos fechados, tocar instrumentos musicais, produzir odores agradaveis ou
apresentar-se numa identidade visivel & semelhanga do corpo de sua existéncia material. Falavam
através de pessoas sensiveis, batiam ou movia objetos em resposta a perguntas determinadas.

As representacBes da sobrevivéncia espiritual dos desencarnados em formas fluidas,
diafanas, etéreas formavam imagens roménticas. Expressavam uma particularidade da época na qual
materialidade e fluidez podiam ser representadas e explicadas em associagdo com a energia € luz
elétricas. Esta era a magia dos espetaculos da feéricaLoiue Fuller, encantadora bailarina dos teatros
da Belle Epoque com seus espetaculos de danga, jogos de luz e sombra, que ihe conferiam um
aspecto magico e sobrenatural.

Estes contatos regulares entre vivos e mortos tinham como objetivo central trazer as
"revelacBes" dos Espiritos sobre a morte, a vida apés a morte e a questio do aprimoramento
espiritual. Novas imagens do Céu , Inferno, das penas espirituais compunham um outro imaginario
religioso, bem diferente do tradicional da religido cristd, acenando com novas promessas de salvagio
e esperanga, livres das condenagBes eternas pesadas nas consciéncias, carregadas de culpas e atitudes.

As separagBes entre mortos ¢ vivos atenuaram-se. O macabro e fantasmagdrico que
povoavam a literatura, a imaginagdo ¢ as esperangas religiosas deste periodo tranformaram-se na
constatagdo da presenga dos desencarnados, dos mortos entre os vivos, pela transferéncia para o
Além das exigéncias sentimentais e afetivas da vida material e também das situagSes espirituais e
emocionais da existéncia humana. Alguns contos de Edgar Poe pareciam antecipar e pressentir este
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surto espiritualista em torno dos espiritos desencarnados que assomaria, primeiramente, os Estados
Unidos até se espalhar pela Europa em meados do século XIX.

A regidio dos Espiritos, o Outro Lado, as "Vozes do Além" emergiram com uma solene
sabedoria. Novas formas e possibilidades de conhecimento foram reveladas, através de um canal
diferente de comunicagSes e ensinamentos. Podia-se aprender, de agora em diante, nio somente nas
salas de aula, laboratorios, igrejas, através de livros, mas, diretamente, dos proprios mortos, em pleno
século da razio e do cientificismo. Relatos consoladores, histérias verdadeiras ou romanceadas
caminhavam, par a par, com as experiéncias cientificas, constru¢des de doutrinas filosoficas e
religiosas, ensinamentos éticos e morais, além do estudo de outras religides, sobretudo antigas e
orientais.

O movimento espirita incentivava o estudo, a aquisicio de conhecimentos, o
aprimoramento intelectual e moral, em suma, a transformagfo do proprio homem. A educagio
passou a ser um fator benéfico na compreensdo de mensagens mais profundas, de ensinamentos mais
elevados, que viriam mudar homens e a sociedade, tornando-a mais justa e igualitaria. Sob este ponto
de vista, o movimento espirita estava junto com todas as propostas sociais ndo revolucionirias de
transformag8o dos homens e da sociedade. O anti-clericalismo, o anti-institucionalismo, o livre-
pensamento, o papel preponderante dado a instrugfo de homens e mulheres de qualquer classe social,
uma visdo regeneradora da sociedade através de novos valores éticos e morais, a derrubada de
barreiras que separavam sexos, classes, racas, credos, apareciam em diferentes niveis. O Espiritismo
fez parte deste movimento, mas combatendo o materialismo. Defendendo ideais de compreenséo e
entendimento entre todos os homens, os espiritas aliaram-se na difusiodo Esperanto, "a lingua
internacional por meio da qual se pudessem entender os homens de todos os paises ¢ povos", para o
bem da Humanidade, criada no inicio do século pelo fildlogo polonés L.L. Zamernhof.

A morte parecia nfio mais arrebatar as pessoas. Os entes queridos e os afetos
prolongavam-se nos contatos promovidos pelos médiuns, pessoas dotadas de uma capacidade
especial para servirem de meio ou vefculo nas manifestagdes espirituais. O sentimento de ultrapassar
a morte, de poder conhecer, o que de fato se passava ap0s a morte, a espera das reunides no Além, a
certeza da imortalidade da alma, pareciam orientar a busca destas novas formas religiiosas. O
Espiritismo revelava-se a mais ampla ¢ difundiada, prolongando-se em ciéncias agnosticas dos
fendmenos espirituais, sem preocupagdes escatologicas ou de exploragio religiosa, a maneira da
moderna Parapsicologia.

Explorar a morte e o mundo dos espiritos transformava-se numa maneira de abordar o
insondavel, de alcangar uma compreensdo mistica com a eternidade, uma comunhio com o Infinito
Césmico, com a Natureza Universal e Eterna, apoiada na Razdo Cientifica e no empirismo do século
XIX.

A ORGANIZACAO DO MOVIMENTO

Tradicionalmente, os fendmenos observados no ano de 1847, em Hydesville nos Estados
Unidos forma considerados como a génese do Espiritismo, que ganharia a expressdo filosofico-
doutrinaria na Franga alguns anos depois. Em uma granja nesta cidade do Estado de Nova York, a
familia metodista dos Fox, os pais e suas filhas Margareth e Katie (de, respectivamente, 12 e 15
anos), passaram por uma série de acontecimentos insoélitos: objetos movendo-se expontaneamente,
golpes e pancadas sobre os moveis e as paredes sem nenhum tipo de interferéncia fisica. As duas
meninas comegaram a perceber que os golpes ndo eram dados aleatoriamente, sendo, inclusive,
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possivel estabelecer um contato inteligivel com os espiritos produtores dos sons, através de um
codigo associando o numero de pancadas com as letras do alfabeto.

A noticia do acontecimento espalhou-se pela regifio e, rapidamente, para o resto do pais
de forma prodigiosa. As irmds Fox tornaram-se conhecidas. Em 14 de novembro de 1849, foi
realizada no Corinthian Hall, a primeira grande reunio dos novos espiritas. Suscitando conversdes e
violentos adversdrios, o movimento continuou a sua propagago espalhando-se para o outro lado do
Atlantico, onde iria tomar a forma de doutrina filoséfica-cientifica.

Como curiosidade e passatempo de salio, surgiram as reunides em torno de mesas
girantes. Em seguida, a escrita com um lapis preso numa cesta e, posteriormente, através da mao dos
médiuns. Estas manifestagBes foram alvo de comentérios, porém nada levava a crer que fossem ser
mais acuradamente estudadas pela ciéncia ou intelectuais,

Neste mesmo periodo varias pessoas estudavam os fendmenos, dedicando-se a sua
divulgacdo. Nos Estados Unidos, Andrew Jackson Davis, em transes inconscientes ditava obras
inspiradas pelos espiritos dos mortos, particularmente, Galeno e Swedenborg. Uma destas obras,
publicada em 1847, Os Principios da Natureza, fez grande sucesso entre intelectuais como Arthur
Conan Doyle e Edgard Allan Poe contando com dezenas de edigGes. Baseado nas vides do Além que
teve, sobretudo do lugar chamado Summeriand para educagio infantil, Jackson tentou concretiza-lo
no plano terrestre. Para tanto, fundou em 1863 o Liceu Espiritista, em Dodsworth Hall, NY, num
movimento com ramificagBes pelos Estados Unidos, Canad4, Australia, Inglaterra. (20).

O Espiritismo americano teve centenas de médiuns, tedricos, estudiosos, milhares de
simpatizantes e adeptos. Personagens como o médium Damiel Douglas Home, em 1850, o juiz e ex-
senador John W. Edmonds, que junto com o Governador Nathaniel Tallmadge e o cirurgidio George
Dexter publicaram, em 1853, um livro sobre doutrinas e teorias baseadas nos fendmenos espiritas,
nos contatos entre mortos € vivos, nas revelagdes sobre o além-tamulo.

O movimento espirita nos Estados Unidos floresceu rapidamente, sofrendo uma curiosa
integra¢io com o protestantismo dos diferentes grupos e seitas, por meio de um forte enfoque
educacional, diversas publicagBes, centros ¢ grupos de estudo. Deste movimenteo originaram-se as
Igrejas Espiritualistas, semindrios espiritualistas que formavam médiuns profissionais, futuros chefes
destas Igrejas, nos quais estudava-se reencarnagio, anatomia e fisiologia ocultas, oratdria, ritual e
liturgia, histéria do espiritualismo, mediunidade, estrutura e histéria biblica, fenémenos psiquicos,
administragdo ¢ metafisica nos negdcios.

Toda esta formagdo e atuagio dava-se como nas Igrejas evangélicas, mediante
pagamento, e a comunidade encarregava-se da manutengio das Igrejas, dos médiuns e dos lideres
espiritualistas. Ndo houve 14 a penetragiio da doutrina espirita desenvolvida pelo kardecismo francés.
Diga-se, de passagem, que o movimento espirita americano, assim como o inglés, foi muito diferente
do francés e do brasiletro.

Outro exemplo daqueles que baseavam suas crengas e teorias em contatos espirituais foi
o do magnetizador Louis Alphonse Cahagnet. Desde 1840 ele dizia manter contatos com o Além,
através de seus pacientes submetidos ao magnetismo. Em 1847 publicou uma volumosa obra
espiritual ditada pelos desencamados, intitulada drcanes de la vie futur dévoiles. Em 1852 fundou
uma Sociedade dos Estudantes Swedenborguianos para pesquisar as relagSes com entes de além-
tumulo. Contiuou publicando uma vasta obra sobre o tema como Sanctuaire du Spiritualisme,
Lumiére des Morts ou Etudes magnetiques, philosophiques et spiritualistes, Révelations d outre-
tumbe. (21).
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Mas, fol um outro francés, Hippolyte-Léon Denizart Rivail, nascido em Lyon a 3 de
outubro de 1804, quem deu o corpo tedrico filosofico-cientifico e sistematizou as revelagdes ditadas
pelos Espiritos. Com uma educagdo académica tradicional, formado no Instituto de Educagio do
Professor Pestalozzi na Suiga, Rivail foi, durante muitos anos um dedicado professor, diretor de
Liceu e escritor de livros de ciéncias € matematica. Preocupado com a investigagio pedagdgica onde
sobrepunha a razéo a qualquer forma de afirmativa dogmaitica, fosse religiosa ou cientifica, ele
defendia o direito de livre exame em qualquer matéria tanto de fé como em outra forma de
conhecimento, combatendo a intolerancia e o dogmatismo religioso.

Rivail, em 1823, comegou a pesquisar e estudar o sonambulismo e o magnetismo, assim
como suas aplicagBes terapéuticas, tornando-se ele mesmo um experiente magnetizador. Por sinal
fazia parte da Sociedade de Magnetismo de Paris. Este conhecimento permitu-The, inclusive aquilatar
a afinidade enfe o0 magnetismo e as manifestagdes espiritas, percebendo que todos estes fendmenos
obedeciam 4s mais extritas leis naturais. Entre os anos 1849-1850, sua aten¢do voltou-se para os
fendbmenos espiritas da época, estudados de acordo com seu espirito racional e lealdade cientifica.

Ja em maio de 1855, comecou a frequentar sessdes espiritas. Os fatos observados entre
pessoas sé€rias, ndio derxaram margens para dividas. Repetindo observagBes e experiéncias, conchiiun
sobre a natureza espiritual e inteligente dos fendmenos. Entreviu a possibilidade de revelagio de uma
nova lei sobre a condigio da Alma apés a morte, a condi¢io dos espiritos € a prova definitiva da
imortalidade da alma. Nesta época Rivail comegou a organizr os seus estudos sobre a matéria.

Em 30 de abril de 1856, na casa do Mns. Roustand, a médium Mme. Japhet, ap6s uma
comunicagio espiritual recebida pelo "Espirito da Verdade", transmitiu-lhe a nova revelagio da sua
missdo em organizar e codificar a doutrina que revolucionaria o pensamento filoséfico, religioso e
cientifico, apoiada nas comunica¢Bes entre 0os mortos e os vivos, 08 encarnados e os desencarnados.
(22). Nesta ocasido lhe foi outorgado o nome de origem céltica dllan Kardec, equivalente a uma
encarnagdo anterior na época dos druidas, o pseudénimo de toda a sua obra, sendo-lhe atribuida a
responsabilidade de sistematizar uma doutrina de esperancga, de consolo e de solidariedade universal.

Allem Kardec construiu todo o edificio tedrico do Espiritismo moderno baseando-se na
massa das comunicagSes meditinicas recebidas. Comegou a levar para as sessdes uma série de
perguntas sobre diversos problemas e a estudar as respostas dadas pelos espiritos, com légica e
precisfo. Quando verificou a qualidade do material recolhido e as proporgdes do que tinha em mio,
resolveu publicar os ensinamentos, previamente revistos pelos espiritos. Foi a primeira obra espirita,
(O Livro dos Espiritos, publicado em 18 de abril de 1857, fruto das revelagdes dos espiritos apOs
observgdes, comparagtes e julgadas pelo seu organizador.

Mas antes de proceder a sistematizagio e a publicagio, Kardec verificou que os fatos e
principios do Espiritismo estavam em todas as formas de crengas, religides, em diferentes épocas ¢
regides, Assim sendo, para Kardec, o Espiritismo tinha por base as verdades de todas as religides, de
muitas filosofias e, no século XIX, sustentava-se nas verificages cientificas. Seria, portanto, o
elemento de ligagho entre todas as crengas, a unidade religiosa ¢ livraria a ciéncia de seu
materialismo estéril. Para ele, o Espiritismo funcionaria como elemento principal de progresso moral
¢ intelectual, de unificacio social dos homens, povos, sexos, a chave da fraternidade universal.

Simultaneamente, construiu a doutrina e sistematizou as praticas do movimento, com o
cuidado e dedicagdo de um educador, organizando a estrutura que garantiu o sucesso e a expansio da
Nova Revelagdo Espirita. A preocupagfio em moldar tanto o movimento como uma das implicagBes
mais sérias da divulgacio da doutrina e da constitui¢io dos nicleos de estudo disseminados com uma

CAPITULOS 169



rapidez surpreendente. Em algumas viagens de pregagio doutrinaria, Allan Kardec sistematizou as
formas basicas dos nucleos de divulgagio e de estudos das doutrinas espiritas. (23).

Apés a publicagiio em 8 de abril de 1857 doLe Livre des Esprits, vieram outras obras
famosas: Q_Livro dos Médiuns {(em 1861, relativo a parte experimental e cientifica da nova
doutrina); O Evangelho segundo o Espiritismo (em abril de 1864 com a parte moral da Revelagio);
O Céuy e o Inferno ou A Justica de Deus segundo o Espiritismo (em 1865, com uma nova
interpretagdo das penas espirituais apos a morte); A Génese, os Milagres e as Predigbes (em 1868,
apresentando as novas leis decorrentes da observagdo dos fendmenos espiritas). Em 1868 foi fundada
a Revue Spirite e a Société Parisienne d ‘Etude Spirites. Toda esta organizagio resultou numa forte
expansdo do movimento espirita francés inclusive no Brasil, e teve seus continuadores, apbs a morte
de Kardec em 1869, em dois outros grandes tedricos: Léon Denis e Gabriel Delanne.

Para Kardec, o Espiritismo atravessaria diversas fases. A primeira delas foi a curiosidade
despertada pelas mesas girantes. A segunda comportaria o periodo filosofico-cientifico, de
codificagdo e organizagio da doutrina. O terceiro periodo seria de luta, e comegara com 0 auto de fé
de Barcelona, em 9 de outubro de 1861, quando livros espiritas e a esfigie deKardec foram
queimados em praga piblica, na ultima atuagio da Inquisi¢do da Igreja. Neste periodo, o Espitritismo
seria atacado de forma violenta pela religiio institucional ¢ pelo materialismo. Estes ataques
preparariam o quarto periodo do movimento marcado pela religido. O quinto periodo ampliaria o
movimento, agora filosofico, religioso e cientifico. O sexto periodo abriria o século XX com a
Renovagdo Social, conduzindo a Humanidade a uma fase de unifio, de paz, igualdade e fraternidade.

A DOUTRINA DOS ESPIRITOS

Em que consistiu a doutrina espirita proposta po Allan Kardec e unanimemente
proclamada por todos os seus adeptos? No que diferia dos outros movimentos espiritualistas da
mesma época? Quais os pressupostos fundamentais de seus dogmas? O centro doutrinario foi o
primeiro esclarecimento apresentado no Livro dos Espiritos, tendo como base Deus causa primeira e
constante, a supremacia da existéncia espiritual e a presenga constante e inequivoca dos Espiritos:

"RESUMO DA DOUIRINA DOS ESPIRITOS

Os séres que se manifestam designam-se a si mesmos, como dissemos, pelo nome de
Espiritos ou Génios, e dizem, alguns pelo menos, que viveram como homens na Terra.
Constituem o mundo espirvitual, como nds constituimos, durante a nossa vida, o
mundo corporal.

Resumimos em poucas palavras os pontos principais da doutrina que nos
transmitiram, a fim de mais facilmente responder a certas obje¢des:

Deus é eterno, imutdvel, imaterial, inico, todo-poderoso, soberanamente justo e bom.

Criou o Universo, que compreende 1odos os seres animados e inanimados, materiais e
imateriais.

Os seres materiais constituem o mundo visivel ou corporal e os seres imateriais 0
mundo invisivel ou espirita, ou seja, dos Espirifos.
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O mundo espirita ¢ mundo normal, primitivo, eterno, preexistente e sobrevivente a
fudo.

O mundo corporal é secunddrio, poderia deixar de existir ou nunca ter existido, sem
alterar a esséncia do mundo espirita.

Os Espiritos revestem temporariamente um invélucro material perecivel e sua
destruicdo pela morte os devolve a liberdade.

Entre as diferentes espécies de seres corporais, Deus escolheu a espécie humana para
a encarnagdo dos Espiritos que chegaram a um certo grau de desenvolvimento, o que
the da superioridade moral ante as demais.

A alma é um espirito encarnado e o corpo apenas o invélucro.

Had no homem trés coisas: 1) O corpo ou ser material, semelbante ao dos animasi e
animado pelo mesmo principio vital; 2) A alma ou ser imaterial, espirito encarnado
no corpo; 3) O lago que une a alma ao corpo, principio intermedidgrio ente a matéria
e o Espirifo. (....).

O laco ou perispirifo que une corpo e Espirifo é uma espécie de involucro
semimaterial. A morte é a destruicido do involucro mais grosseiro. O Espirito
conserva o segundo, que constitui para ele um corpo etéreo, invisivel para nés no seu
estado normal, mas que ele pode fornar acidentalmente visivel e mesmo tangtvel,
como se verifica nos fenémenos de aparicéo.

O Espirito ndo é, portanto, um ser abstrato, indefinido, que s6 o pensamento pode
conceber. E um ser real, definido, que em certos casos pode ser apreendido pelos
nossos sentidos da vista, do audicdo e do tato.” (24).

Na supremacia da existéncia espiritual, duas no¢Bes se sobrepunham para explicar a vida
material: a doutrina da evolugdo espiritual como consequéncia da lei da agdo e reagdo, okarma, e as
reencarnagdes, Mecanismos Necessarios para um aprimoramento, através da purificagio dos
sofrimentos e dores da vida encarnada para alcangara hierarquias espirituais superiores. (25).

A questdo da reencarnagdo foi um tema que separou 0 movimento espirita da época, um
marco divisor das diferentes tendéncias espiritualistas entio em voga. O espiritismos anglo-saxio
desenvolveu-se sem ter a reencarnacio e o Karma nas suas bases doutrinarias. Porém estes temas
foram as bases de outros movimentos espiritualistas como, por exemplo, a Sociedade Teosdfica e os
Rosacruzes. Mas, o espiritismo Kardequiano tornou-se mais popular, inclusive no Brasil, j4 na
segunda metade do século XIX, a ponto de, atualmente agregar o maior nimero de espiritas do
mundo.

A REENCARNACAO E O KARMA, UMA CRENCA E UMA POLEMICA.

O Espiritismo ndo pretendeu ser uma inve¢io moderna e, sobretudo com relagio 3
reencarnagio, encontrou na remota antiguidade os pontos de contato e de referéncia da doutrina
divulgada pelos Espiritos. (26).

Desta forma, a idéia de reencarnagfio, cara as tradigBes religiosas orientais, foi renovada
dentro do pensamento ocidental. Em realidade, durante o século XIX, na trilha do Romantismo um
sentimento reencarnacionista comegava a difundir-se pelo Ocidente. Grandes escritores desta época,
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Vito Hugo, Lamartine, Flaubert, Gérard de Nerval, Balzac, Shelley, Longfellow, Walt Whitman,
Edgar Allan Poe, impregnaram suas obras, romances € poemas, desta atmosfera. Diriaffugo em um
poema intitulado Dos destinos da alma:

"0 homem fem sedes que ndo consegue saciar;
Em seu passado veloz

Qutras vidas ele senter reviver,

De sua alma conta os nos.

Busca no fundo de escura grula

As suas variadas formas,

Seus proprios fantasmas escuta

Falando-the por tras de st.

O homem é o tinico ponlto da criag@o

Onde, para permanecer livre, fazendo-se melhor,
A alma deve esquecer sua vida anterior.
Repete: morrer é conhecer,

As apalpadelas, a saida buscamos;

Eu era, eu sou e devo ser.

A sombra é uma escada-subamos!”

Um poema de Longfellow, Chuva de Verfio, retomava o mesmo tema falando das
transmigrassoes:

"A4ssim, num clara visdo, o Mago

Vé, num ronda perpétua

Formas aparecerem e se apagarem,

Passando por estranhos e misteriosos estados,
Do nascimento & morte ¢ da morte ao nascimento,
Até que visdes mais sublimes

De coisas até entdo ndo visias

Revele, a seus olhos maravilhados,

O Universo como uma imensa roda,

Girando eternamente,

no rio veloz ¢ tumultuoso do tempo.”

Esta sensibilidade reencarcionista teve, na segunda metade do século XIX, uma
organizagio filosofico e religiosa no Espiritismo de Allan Kardec, constuindo a doutrina das vidas
sucessivas como dogma central. A partir do final do século XIX, os adeptos ocidentais do
reencarnacionismo, sobretudo os espiritas e tedsofos, inspiraram-se cada vez mais, nas religiSes
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orientais, no neo-platonismo e em outras crengas religiosas da antiguidade, sobretudo nas doutrinas
do Karma e dos Renascimentos.

Mas a doutrina oriental do Karma, como o efeito do fazer, da lei de agio e reagdo, estava
colocada no pensamento ocidental dentro do proprio conhecimento cientifico. O par "agdo" e
“reagdo” passou a ser de uso corrente como resultado da terceira lei do movimento de Newton; "a
toda agdo opSem-se sempre uma reagdo igual". Partindo deste conceito de prestigiada ciéncia da
mecénica e das leis imutaveis e naturais, o conceito estava pronto para espalhar-se por outros
dominios, fossem eles politicos, sociais ou religiosos. O Espiritismo reinterpretara o conceito das
religides orientais a luz das leis da ciéncia ocidental, como uma lei natural e imutével, fonte das
penas ¢ sofrimentos que os homens tem durante a vida, ndo como puni¢des divinas, mas formas de
resgatar agOes praticadas durante existéncias anteriores, sofrendo as consequéncias de suas agdes
passadas. (27).

Para o Esptritismo, a alma humana voltava 4 terra sucessivas vezes para aprimorar-se e
alcancar progresso espiritual. O conceito de reencarnagfio, assim como todo o resto da doutrina
espirita baseava-se nas idéias de evolugio, progresso indefinido e justiga eterna, pois cada um
suportava, exclusivamente, as consequéncias de seus atos materiais e pensamentos. O progresso
espiritual efetuava-se através de uma longa cadeia de existéncias encarnadas, provas e sofrimentos,
que contribuiam para o aprimoramento do ser humano:

"Deixando o corpo, a alma volta ac mundo dos Espiritos, de que havia saido para
reiniciar uma nova existéncia material, apés um lapso de tempo mais ou menos longo
durante a qual permanecerd no estado de espirito errante.

Devendo o Espirito passar por muitas encarnagdes, conclui-se que todos nos tivemos
muitas exisféncias e feremos oulras, mais ou menos aperfeicoadas, seja na Terra ou
em outros mundos.

A encarnagdo dos espirifos ocorre sempre na espécie humana. SEria um erro
acreditar que a alma ou espirito pudesse encarnar num corpo de animal.

As diferentes existéncias corporals do Espirito sdo sempre progressivas e jamais
retrogradas, mas a rapidez do progresso depende dos esfo¢os que fazemos para
chegar a perfeicdo.” (28).
A reencarnagdo simbolizava a justiga divina, a possibilidade de ascensdo, através da
compreensio da Verdade Existencial ¢ a purificagiio nas provas encontradas durante diferentes
existéncias encarnadas.

Desta maneira, dentro da concepgfio evolutiva e progressista apresentada pela doutrina
espirita, os ciclos sucessivos de reencarnagio permitiam o aprimoramento da alma para chegar as
formas espirituais superiores € puras, cumprindo missdes cada vez mais adequadas com o grau de
aprimoramento cosmico, até alcangar os estagios superiores da espiritualidade, marca absoluta da
bondade divina. As existéncias sucessivas revelavam a face de Deus em sua dimensdo consoladora,
conforme a justiga mais rigorosa, segundo a qual a cada um seria dada a medida exata de seus atos,
oferecendo assim a tabua de salvagéo da misericordia divina. (29).

UMA IMAGEM DE DEUS, A NOVA ALIANCA CRISTA

Um outro ponto importante desta doutrina estava na concepgio de Deus. Acima de todas
as dimensdes espirituais encontrava-se um Deus eterno, infinito,todo-poderoso, bom e justo, bastante
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semelhante ao Deus Supremo da teologia ¢ metafisica cristis. Alids, o Espiritismo definiu-se no
dmbito do Cristianismo. O proprio Allan Kardec acreditava que as novas revelagdes completavam e
explicavam a doutrina cristd, de acordo com a razfo e a ciéncia da nova época:

"0 Espiritismo ¢ a ciéncia nova que vem revelar aos homens, por meio de provas
irrecusdveis, a existéncia e a natureza do mundo espiritual e as suas relagbes com o
mundo corporeo. Ele nos mostra, ndio mais como coisa sobrenatural, porém , ao
contrdrio, como uma das forgas vivas e sem cessar atuantes da natureza, como a fonfe
de uma imensidade de fenémenos até hoje incompreendidos e, por isso, relegados
para o dominio do fantdstico e do maravilhoso. E a essas relagBes que o Cristo alude
em muitas circunsténcias e daf vem que muifo do que ele disse permaneceu
ininteligivel ou falsamente inerpreiado. O Espiritismo é a chave com o auxilio da qual
tudo se explica de modo facil.” (30).

O Espiritismo era o Cristianismo no seu aspecto de ensino moral, na pratica moral dos
ensinamentoe evangélicos, fundada numa rigorsa junstiga divina que permitia aos homens alcancar a
felicidade futura. Mas, o Espiritismo reviu a moral cristd a luz dos ensinamentos dos Espiritos,
fundamentando a lei evangélica na relagdo permanente entre os vivos e os habitantes do mundo
invisivel.

O Espiritismo apareceu como a nova revelagio, na senda de Moisés e Cristo. As
instrugBes dos Espiritos, contudo, vieram falar de uma alianga entre a Ciéncia e a Religido, as duas
alavancas da inteligéncia humana, a inaugura¢io de uma Nova Era, na qual os ensinamentos de
Cristo seriam completados, sobretudo em relagfio a vida futura. Se no Cristianismo esta era uma
questdo de fé, com o Espiritismo transformou-se numa realidade material, demonstrada pelos fatos
das comunicagdes espiritas

Assim sendo, o Espiritismo seria o cumprimento da profecia de Cristo sobre o
consolador, o Espirito da Verdade (Jodo XIV,15-17,26), esclarecendo aquilo que faltou na pregacdo
anterior, principalmente para o homem conhecer de onde vinha, para onde ia e a verdadeira
consolagio, fé e esperanga, de acordo com a razéio e o conhecimento logico, sem supersti¢des e
dogmas inexplicaveis.

A VISAO ESPIRITA DA MORTE

A morte aparecia como a separagdo indolor entre a matéria fisica, o corpo perecivel e
mortal e 2 alma que, no momento da morte voltava a ser Espirito, retornava a0 mundo dos Espiritos
de onde saira, temporariamente, levando as lembrangas, pensamentos e o resultado, bom ou mal, das
acBes praticads durante a sua Ultima existéncia encarnada. Ficava estabelecida a sobrevivéncia da
personalidade ¢ das qualidades adquiridas em vida, assim como os elos e ligagdes estabelecidos na
existéncia material. (31).

Passados 0s primeiros jnstantes apos a morte, progressivamente, o Espirito, ia tomando
consciéncia da sua condi¢io desencarnada e libertando-se dos liames materiais. Este desligamento
variava com o grau de apego e consciéncia espiritual do morto, podendo ser mais ou menos rapido:

“No momento da morte, tudo, a principio, ¢ confuso; a alma necessita de algum tempo
para se reconhecer; sente-se como alordoada, no mesmo estado de um homem que
saisse de um sono profundo e procurasse compreender a situacdo. A lucidez das
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idéias e a memdria do passado voltam, & medida que se extingue a influéncia da
matéria e que se dissipa essa espécie de nevoeiro que lhe turva os pensamentos.

A duracdio da perturbagiio da apds a morte é muito varidvel: pode ser de algumas
horas, como de muitos meses e mesmo de mutiso anos. Aqueles em que ¢ menos longa,
séio os que se identificaram durante a vida com o seu estado futuro, porque entdo
compreendem imediatamente a sua posi¢do.

Essa perturbagiio apresenta circunstdncias particulaves, segundo o cardter dos
individuos e sobretudo de acordo com o géncero de morfe. Nas mortes violentas, por
suicidio, suplicio, acidente, apoplexia, ferimentos, etc., o Espirito é surpreendido,
espanta-se néo acredita que esteja morto e sustenia teimosamente que ndo morreu.
Ndo obstante, vé o seu corpo, sabe que é dele, mas ndo compreende que esteja
separado. Procura as pessoas de sua afeicdo, dirige-se a elas ¢ ndo entende porque
néo o ouvem. Esta iluséo se mantém até o completo desprendimento do Espirito, e
somente entdo ele reconhece o seu estdo e compreende que ndo faz mais parte do

mundo dos vives." (32).

Na morte, a alma recebia ajuda de Espiritos conhecidos, parentes, amigos e protetores,
como podia ver os que ja tinham morrido antes dela e também os vivos. O morto reencontrava
imediatamente aqueles que conheceu na Terra e que morreram antes dele. (33).

Toda a concepgiio do Além e da existéncia apds a morte desenvolvida pelos espiritas
repousava sobre uma divisdo tripartida do ser humano € na existéncia de uma hierarquia espiritual.
Segundo a doutrina espirita, o homem compunha-se de trés elementos: o corpo material, sendo um
simples involucro sujeito & degradagio apés a morte, a alma, o principio imaterial, intelectual, moral,
espiritual que sobrevivia 4 morte; o periespirito, o "corpo sutil", o fluido vital, a energia pura que
animava o corpo, uma forma especifica de fluido cosmico universal, o meio pelo qual o principio
imaterial agia sobre a matéria:

") homem é assim formado de trés paries essenciais:
1) O corpo ou ser material, semelhante ao dos animais e animado pelo mesmo
principio vital;
2) A alma, Espirito encarnado, do qual o corpo é a habitagdo;
3) O perispirito, principio intermedidrio, substdncia semi-material, que serve de
primeiro envoltdrio ao Espirito e une a alma ao corpo. Tais séio num fruto, a semente,
a polpa e a casca."” (34).
A defini¢io de alma tinha uma explicagdo. Na alma simultaneamente o todo Divino e

Universal e a parcela Una individual de cada ser humano estavam integrados formando uma
personalidade moral, imortal. Isto era o espirito desencarnado que sobrevivia nas diferentes

dimensdes espirituais. (35).
Resguardadas as diferentes interpretages filosoficas e religiosas do termo “alma’, de
acordo com suas representagdes historicas o Espiritismo sistematizou seu aspecto mais importante:

"Pensamos que 0 mais logico é loma-la na sua significaclio mais vulgar, e por isso
chamamos alma ao ser imaterial e individual que existe em nos e sobrevive ao corpo.”

(36).
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O Espiritismo também reapropriou e utilizou a crenga nos Anjos da Guarda ou Protetores
espirituais, largamente difundia como uma das expressdes mais tradicionais do pensamento religioso.
Tendo como ponto de partida olfato de que anjos ¢ deménios faziam parte da hierarquia espiritual,
sendo os anjos os Espiritos adiantados e superiores enquanto os demdnios situavam-se nas escalas
espirituais mais inferiores das emog¢des ¢ apegos, os Anjos da Guarda ou, na forma espirita, os
Espiritos Protetores, adquiriram uma nova perspectiva.

Afiguravam-se como uma forma de protegdo espiritual pessoal, menos celestial e mais
proxima das dimensdes afetivas humanas. A figura dos desencarnados protetores era antropomorfa.
Na verdade, o Espiritismo modernizou a imagem do Anjo da Guarda, tirando-lhe as asinhas, a
camisola, dando uma aparéncia mais atual e condizente com os novos tempos. (37).

O Espiritismo também reinterpretou as no¢Ses de gozo e pena, relativizando tanto a
felicidade como a infelicidade terrenas ¢ espirituais. Na perspectiva de aprimoramento , educagdo,
purificagdio e evolugio dos ciclos reencarnatérios, a crenga espirita ofereceu novas esperancas e
consolagBes. Os sofrimentos de qualquer qualidade ou dimens8o tornavam-se simples consequéncias
das infragdes cometidas pelo individuo durante suas existéncias corpdreas. (38).

A relagdo com os mortos, a certeza de que a morte ndo rompia as unibes, os afetos, a
individualidade e nfo representava uma aniquilagio mas, pelo contréario, significava a etapa mais
importante da existécia, foi a contribui¢io fundamental do Espiritismo na sua rapida expansio e
aceitagdo. Uma expressio religiosa de salvagiio e de consolagio bem ao gosto com as necessidades
de uma época:

"4 doutrina espivita, pelas provas patentes que nos da quanto a vida futura, &
presenga ao nosso redor dos seres aos quais amamos, a continuidade da sua afeicdo e
solicitude, pelas relagfes que nos permite entreter com eles, nos oferece uma suprema
consolagdo, numadas causas mais legitimas de dor. Com o Espiritismo ndo hd mais
abandono. O mais isolado dos homens tem sempre amigos ao seu redor, com os quais
pode comunicar-se.

Suportamos impacientemente as atribulacbes da vida. Elas nos parecem ido
intoleraveis que supomos ndio as poder aguentar. Ndo obstante, se as suportarmos
com coragem, se soubermos impor siléncio as nossas lamentacoes, haveremos de nos
Jelicitar quando estivermos fora desta prisdo terrena, como o paciente que sofria se
Jfelicita ao se ver curado, por haver suporfado com resignacdo um tratamento
doloroso. "(39).

Embora a morte pudesse representar descanso e libertagio das penas terrenas, a
continuac@io da individualidade ap0s a morte e da esséncia moral e mental acabavam por remeter a
penas ou recompensas na vida futura e espiritual. As penas e gozos da alma apds a morte eram
imateriais, alids como a propria alma, e representavam a impossibilidade de alcangar os seus desejos
¢ apegos no plano material

No plano espiritual, as sensagbes traduziram-se em idéias e imagens préximas da
realidade material, ndo expressando realmente, o que acontecia. Desta maneira, a experiéncia
espiritual projetava-se em termos de recompensas ou castigos, penas ou gozos, em imagens tais como
fogo eterno, paraiso de delicias, reunifio no seio de Deus, céu angelical, entre outras. (40).
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O CEU, O INFERNO E O PURGATORIO DOS ESPIRITAS

De acordo com a doutrina espirita, a sorte feliz ou infeliz da alma apds a morte, as penas
ou gozos futuros, o destino infernal ou celestial eram uma consequéncia da existéncia terrena.
Negavam a doutrina das penas e expiagBes eternas, assim como as construgdes materiais e alegoricas
sobre as dimensdes espirituais.

O Espiritismo afirmava-se com a idéia de progresso, com a ética do trabalho. Morrer nio
excluia os homens da obrigagio de trabalhar pelo seu aprimoramento espiritual, de cooperar para a
transformagdo e melhoramento dos individuos e da sociedade. Homens, mulheres, jovens, idosos,
pobres ou ricos, vivos e mortos, todos deviam empenhar-se numa luta pelo progresso espiritual,
moral, social, em todos os momentos de sua existéncia corporea ou espiritual, sem cessar em nenhum
momento. Portanto, ndo podiam aceitar um post-mortem que ndo permitisse a agao individual e
coletiva na sociedade, compreendida por todos os vivos de qualquer categoria ou género, assim como
os desencarnados de diferenies niveis espirituais. Os mortos tanto ajudavam como eram ajudados
pelos vivos, assim como a reciproca era verdadeira. (41).

Para o Espiritismo, a crenga comum cue separava mortos e vivos aparecia como a fonte
dos males sociais e do medo da morte. A imagem do eterno adeus servia apenas com um terreno de
angustias, prenunciando o frio da morte e a perda dos lagos que uniam os homens s coisas amadas:

"4 crenca vulgar coloca, por outro lado, as almas em regifes inacessiveis, com
dificuldade ao pensamento, onde elas se tornam de alguma forma, estranhas aos
sobreviventes; a prépria Igreja coloca, entre elas e os ultimos, uma barreira
intransponivel: ela declara que foda relaglio estd rompida, toda comunicago é
impossivel. Se estdio no inferno, a esperanga de revé-los estd para sempre perdida, a
menos que para lé se va por si mesmo; se estdio entre os eleitos, estdo completamente
absorvidos pela atitude contemplativa. Tudo isto coloca entre os mortos e 0s vivos
uma distdncia eterna; (....)." (42).

Na doutrina espirita, a morte nfo existia e nfio haviam motivos para temé-la. A alma,
ap6s a morte nfo era uma abstragdo. Possuia um corpo etéreo, um ser definido, com idéias
individualidade, aptiddes e percepeBes. Os mortos apareciam como seres dotados de personalidade e
vontades e permaneciam ao redor dos vivos ¢ ndo em imaginarias projegles celestiais ou
profundezas infernais, ardendo sob castigos ou em placida beatitude pela eternidade. A crenga
espirita passou a significar a auséncia de temor quanto ao futuro espiritual, a certeza do progresso
tanto na existéncia terrena como no plano imaterial, levando esperanga e consolagdo aos homens.
(43).

Desta maneira, a doutrina espirita reavaliou Céu, Inferno ou Purgatorio a luz de suas
concepgBes. Rompeu a nogio de espagos fechados e determinados, caracteristico das antigas
teogonias para & luz da logica e das modernas descobertas astrondmicas, determinar a inexisténcia de
lugares marcados para a existéncia espiritual. (44). O mundo espiritual estava espathado pelo
Universo. O Espiritismo deslocou o centro e as dimensdes espirituais, a nogiio de moradas do além
localizadas em esferas ou espacos celestiais escalonados de acordo com os merecimentos religiosos
na vida. (45).

O céu, inferno ou purgatorio eram, portanto, concebidos no plano puramente espiritual e
as penas, que ndo eram eternas, refletiam, exclusivamente, as torturas morais diante dos erros
praticados em vida e acompanhavam o Espirito apbs a morte. Estas mesmas penas também
determinavam a reencarnac¢io para cumprir sua evolugfo e purificagio no sofrimento, nas agruras e

CAPITULOS 177




dificuldades materiais da vida terrena. Tratava-se de uma prova da Justiga Divina permitindo aos
homens a chance da remisséo de seus erros, do aprimoramento espiritual em diregio a um grau cada
vez mais elevado:

"Quando estivermos no mundo dos Espiritos, todo o nosso passado estando
descoberto, o bem e o mal que tivermos feilo serdio igualmente conhecidos. Em vdo
aguele que fez o mal tentard escapar da visdo de suas vitimas: sua presenga inevitdvel
Serd para ele um castigo e um remorso incessante, até que tenha expiado os seus
erros. O homem de bem encontrara por toda a parte olhares amigos e benevolentes.

Para o mau ndo ha maior tormento na Terra do que a presenga de suas vitimas. E por
isso que ele sempre as evita. Que serd dele quando dissipada a ilusdo das paixbes
compreender o mal que praticou, vendo 0s seus afos mais secrefos revelados, sua
hiprocrisia desmascarada, e sem poder afasta-los de suas vistas? Enquanto a alma do
homem perverso é presa da vergonha, do pesar e do remorso, a do justo goza a
perfeita serenidade. (....).

A alma que chegou a um certo grau de pureza goza a jfelicidade; um sentimento de
doce satisfacdo a envolve. sente-se jfeliz com tudo que vé e que a rodela; o véu se
eleva, para ela, descobrimos os mistérios e maravilhas da Criagdo e as criacdes
divinas se mostram em fodo esplendor"” (46).

OS VEICULOS DA COMUNICACAO

A figura humana intermediaria das comunicagdes entre mortos e vivos era o0 médium, o
elo de ligacHo entre os espiritos e os homens. Sem esta figura nfio havia comunicagfio mental, fisica
ou outra de qualquer espécie ¢ durante o século XIX v3o ocupar um grande espago. Sem estes
"intermediarios" o movimento espirita ndo teria sido possivel. As primeiras revelagGes sobre o
Mundo dos espiritos. a morte € a existéncia apds a morte passavam, necessariamente, por eles . Os
novos médiuns diferiam dos grandes visionarios anteriores como Swedenborg € Lavaier, homens de
grande cultura e saber.

Na maioria das vezes, tratavam-se de pessoas comuns, simples, frequentemente iletradas
¢ sem cultura formal, o que parecia apontar para o grau de fidelidade das revelagdes feitas pelos
Espiritos. Embora existissem homens envolvidos com este processo de intermediagio, chama a
atengdo o nimero de mulheres médiuns e videntes. Se o século XIX construiu as histéricas e as
sonimbulas, a matéria prima das descobertas da psiquiatria e da psicanalise emergentes, també o
Espiritismo e o Espiritualismo dependiam destas mulheres "anormais” cuja classificagdo oscilava
entre a loucura ou os dramas que as recentes descobertas da espiritualidade acabavam por remeté-las.
Histéricas ou médiuns? Dependia da forma de apropriagio e interpretagdio. O hospicio ou centros de
estudo dos fendmenos espirituais? Frequentemente, a sorte lhes definia o destino. Psiquiatras ou
cientistas € estudiosos do psiquismo espiritualista? Qualquer uma das duas op¢des reservava dramas
pessoais muito intensos.

Uma das personagens mais conhecidas e antigas é a famosa Vidente de Prevorst estudada
em 1829 pelo Dr. Justinus Kerner. O nome desta visionaria era Frederica Hauffe, nascida em 1801
perto da cidade de Lowestein no Wurtemberg. Desde crianga demonstrava uma extrema sensibilidade
para a percepgdo de certos fendmenos e visdes "sobrenaturais”. Quando adulta, comegou a sofrer de
um mal estranho; febres, estados de incosciéneia e de catalepsia, espasmos, delirios. Junto com estas
fortes crises ela afirmava estar vendos pessoas mortas, conversava com e¢las e era assediada por um
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sem nomero de espiritos. Neste processo, seu estado de saude agravou-se. Todos os fratamentos,
fossem magnéticos, homeopéticos ou exorcismos espirituais, revelaram completa ineficcia.

Em comegos de 1826, Dr. Kemner, médico-chefe em Weisberg foi chamado a atendé-la,
sem sucesso. Os espasmos aumentavam, desinteria e suores noturnos a consumiam, o escorbuto ja
havia feito perder os dentes. Neste estado de fraqueza total, tornara-se insensivel e indiferente a tudo
e a todos e foi levada para tratamento na casa do proprio Dr. Kerner. As observactes deste médico
$40 muito expressivas:

"Era sensivel a quaisquer emanacbes fluidicas, do que ndo duvidamos,
principalmente das provenientes de metais, plantas, homens ou animais. As
substdncias imponderdveis, tanto quanio as diferentes cors do prisma produziam-lhe
efeitos sensiveis. Sentia influéncias elétricas de que ndo temos a menor consciéncia. E
0 que ¢ quase incrivel, possuia a nogdo do sobrenatural ou o conhecimento por
instpiragdo do que um homem houvesse escrito. {....).

Muitos anos antes de ter sido confiada aos meus cuidados, a terra, o ar, tudo o que at
respira, sem excetuar a espécie humana, ndo existia para ela. Aspirava a muito mais
do que alimentos, outra atmosfera que o plante néo podia lhe oferecer. Vivia quase
em estado de Espirito e ja pertencia ao mundo dos Espiritos. Fazia parte do Além e ja
estava meio morta."” (47).

Aos seus poderes proféticos, premonitorios acrescentavam-se contatos constantes com os
mortos. A visdo dos Espiritos era acompanhada de dialogos, contatos, recados para os vivos sobre a
existéncia espiritual e instrugdes ou preces para os mortos, (48). A vidente descrevia as dimensdes do
Além de onde vinham os Espiritos e os efeitos dos contatos entre ambos:

"Vi Espiritos e sobretudo os obscuros, acolherem minhas palavras com ungdo, e se
fornaram logo brilhantes, mas isto me enfraquecia. Os espiritos felizes me
Jortificavam e proporcionavam sensagdes inteiramente diversas dos outros.

Notei que os espiritos felizes tinham tanta dificuldade em responder ds questdes
relativas aos interesses terrenos quanto os maus em tratar das quesides espirituais.
Os primeiros ndo pertencem mais & Terra, os segundos nido conhecem anida o Céu.

(..).

Vém a mim principalmente os espiritos de graus inferiores, da regifio média, que
pertencem a nossa atmosfera; o termo regido média é improprio, seia melhor dizer -
morada forcada. Sdo os Espiritos que aqui permanecem por atragéio do mundo ou
ligacdo a ele, os que ndo acreditam em Redencdo ou ainda os que, no momento da
morte, ficam perturbados por suas ocupagOes terrenas, as quais os impedem de voar
para regides superiores.

Encontram-se nas regides médias muitos Espiritos ndo condenados, mas que ainda
ndo podem ser colocados entre os snatos. Os Espiritos purificados ocupam os mais
altos graus; os de grau inferior ainda estdo expostos ao mal, o que ndo aconiece nos
graus superiores: ai gozam para sempre da felicidade celeste e da pureza dos sanios.”

(49).

Segundo as observagles feitas pela visionaria, a morte nio modificava o estado da
pessoa. A condiglio durante a vida prevalecia apds a morte, na personalidade, interesses e condigio
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intelectual. (50). As revelagdes feitas pela Vidente de Prevorst e recuperadas pelo Dr. Kerner traziam
observagdes sobre a morte e a vida apds a morte:

"0 mundo dos Esplritos ¢ bém diferente de tudo o que pode imaginar o mundo dos
sabios; ele mais se aproxima da discric@o ingémua dos simples. Quando a razéo
expulsar as idéias pré-concebidas, a hora da meia-noite e o siléncio do quarto
mortudrio ndo tardardo a testmunhar a verdade dos fatos. Se os homens quisessem
ser honestos em tal questdo e pusessem de lado a prudéncia, o respeito humano,
quantos os que rejeitam esta modesta obra haviam de declarar-se seus sustentdculos e
defensores”

Quando deixamos os 0ssos e a carne, com suas formas sensiveis e suas propriedades
Jisicas, as leis morais, imutdveis, persistem no espirito e na alma com suas expressoes
materiais.” (51).

De acordo com a historia da vidente, durante sua presenga, produziam-se ruidos, objetos
moviam-se, desapareciam ou apareciam, seu corpo ¢ o de pessoas que estavam proximas flutuavam
no ar ou na agua. Os seus relatos revelam uma curiosa mistura de misticismo, Cristianismo, crencas
em poderes dos amuletos, dos nimeros e dos elementos naturais.

Apés a sua morte em 5 de agosto de 1829, o corpo da vidente passou por autdpsia e o
médico legista, Dr. Hoff, descreveu seu cérebro como perfeito e bem conformado, sdo e normalmente
desenvolvido, sem doengas na medula espinhal ou nos nervos. O caso de Prevorst foi estudado por
um outro médico, o Dr. Eschenmayer, professor de Filosofia e Medicina na universidade de
Tubingen, que publicou, junto com Kerner, entre 1831 ¢ 1834, cinco volumes intitulados de Jornal de
Prevorst além do trabalho "Mistérios da Vida Interior explicados pela historia da Vidente de
Prevorst”, em 1830. O caso de Prevorst suscitou muitas investigagSes e publicagdes filosoficas sobre
a vidente, as relagdes com o Mundo dos Espiritos e a vida magnética.

A histéria da vidente de Prevorst antecipou o movimento espirita da segunda metade do
século XIX, com as mesas girantes, as escritas automaticas, apari¢®es, materializagBes. Marcou o
surgimento do personagem central de todo o Espiritismo: o médium ¢ as faculdades meditnicas,
aqueles que, através de dons especiais realizavam as comunicagGes entre 0§ mortos € 08 vivos,
produziam fendmenos especiais.

Muitos livros "revelados" pelos espiritos através destes médiuns vieram a piblico no
século XIX, antes mesmo da obra de Kardec. Entre 1839 e 1840 foram publicados os ensinamentos
dos espiritos pelo clariaudiente Charles-Louis, os fendmenos do pastor escocés Eduard Irving, os
trabalhos de Jackson e Cahagref, da mediun inglesa Ms. M.B. Hayden, que através de seus dons
mediinicos logrou converter, em 1852, o reformador socialRobert Owen. A pequena camponesa
Angélica Cottin de 1846, estudada e observada em Paris por milhares de pessoas. O niimero de
pessoas com estes dons especiais nos anos anteriores a organizagio do movimento espirita
demonstram uma nova sensibilidade diante da morte, dos mortos e dos contatos entre as duas

dimensdes.

E quem eram estas pessoas, os médiuns, tanto homens como mulheres, os canais destes
contatos? Foi o proprio Kardec que publicou um livro, Q Livro dos Médiuns, destinado a esclarescer
sobre o assunto e preparar pessoas para realizarem esta tarefa de maneira de acordo com a doutrina
espirita:

"Todo aquele que sente, num grau qualquer, a influéncia dos Espirilos, é por este
Jato, um médium. Essa faculdade é inerente ao homem, ndo constitui portanto, um
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privilégio exclusivo. Por isso mesmo, raras sdo as pessoas que dela néo possuam
alguns rudimentos. Pode-se, pois dizer que todos sdo, mais ou menos, médiuns.
Todavia, usualmente, assim s6 se qualificam aqueles em que a faculdade mediinica se
mostra bem caracterizada e se traduz por efeitos patentes, de certa intensidade, o que
depende de uma organizagdo mais ou menos sensitiva. (....). Geralmente, os médiuns
fem uma aptiddo especial para os fenémenos desta ou daquela ordem, donde resulta
que foram tantas variedades, quantas sdo as espécies de manifesiagbes. As principais
sdo: a dos médiuns de efeitos fisicos; a dos médiuns sensitivos ou impressiondveis; a
dos audientes; a dos videntes; a dos sonambilicos; a dos curadores;, e dos
penumatografos; a dos escreventes ou psicografos.” (52).

O Espiritismo dedicou-se ao desenvolvimento da mediunidade, a formagio doutrinaria e
espiritual dos médiuns, alertando para a questéio da presenga de espiritos "inferiores” influenciando,
de forma negativa, a pritica dos médiuns. Médiuns, sensitivos, sondmbulos, histéricas, loucos,
charlaties, possuidos: muitas foram as possibilidades de enfoque sobre estes personagens, sendo que
alguns fazem parte integrante da historia do movimento espirita no século XIX ¢ XX,

Este foi o caso de Elisabeth D'Esperance (1850-1918). Esta inglesa, desde crianga
possuia o estranho dote de ver "pessoas” que os outros nunca viam, manter contatos com fantasmas
nas camaras desertas da velha casa em Londres, onde morava com a sua familia: (53). Um médico da
familia de D’Esperance, ao tomar conhecimento do estado da crianga levantou a questdo que tanto
atemorizava os médiuns desta época, a loucura. (54). Mas através de uma amiga, cujo marido
interssava-se pelo Espiritismo e frequentava sessdes, D'Esperance comecgou a tentar a experiéncia
das mesas girantes, das comunicages com o Além e a entrever a possibilidade dos contatos com os
mortos serem uma realidade. (55)

Mme. D Esperance foi a médium do Dr. Zollner, um dos cientistas famosos do século
XIX dedicado ao estudo dos fendmenos espiritas. Sua atuagio também converteu outros tantos no
meio cientifico e intelectual. (56). O final do século XIX foi movimentado pelos fenémenos
espiritas: materializagOes, aparicOes, fotografias de sessdes, psicografias, agitavam o meio intelectual
e religioso, além dos curiosos e crentes fervorosos. Os médiuns foram a base do movimento espirita.
Afinal, como seria o kardecismo sem Mme Japhet ou Mns Adrien, considerado pelo proprioAllan
Kardec um dos médiuns mais bem dotados de sua época? (57).

Nesta galeria de médiuns famosos, Miss Florence Cook eEusdpia Paladino destacam-se.
Miss Cook; a jovem inglesa de 15 anos que serviu de elemento de pesquisa e conversio ao cientista
William Crookes, acompanham o padrio caracteristico desta época. Segundo ela mesma, numa carta
datada de maio de 1872, suas faculdades espirituais vinham da infancia:

"Tenho dezesseis anos de idade. Desde minha infincia vejo espiritos e ougo-os falar.
Tinha o costume de sentar-me a sos e conversar com eles. Eeles me cercavam e eu os
tormava por pessoas vivas. Como ninguem os via ou ouvia, meus pais procuravam
incultar em mim a idéia de que tudo era produto da minha imaginagéo. (....). Na
primavera de 1870 fui convidada a visitar wma amiga de colégio. Ela me perguntou
se ey ja ouvira falar em Espiritismo, acrescentando que ela e seus pais se reuniam em
forno de uma mesa. Nessa situagdo obtinham certos movimentos; disse que, se ey
consentisse, ainda naquela tarde ensaiariam uma experiéncia comigo.” (58).

Esta jovem de 15 anos, apos certas experiéncias em sessdes particulares, realizou
"prodigios” espirituais, dentre os quais podemos destacar a materializagio de uma figura humana, o
"espirito" de uma mulher que se dizia chamar Katie King. Durante diversas sessdes, a médium
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Florence Cook foi amarrada e submetida a observagBes rigorosas pelo cientista William Crookes,
Crookes acabou convencido da realidade dos fenémenos. Diversas fotos, depoimentos, relatérios,
acompanharam as experiéncias em torno desta personagem e do ser espiritual que ela produzia. As
aparigbes do espirito de Katie King ganharam uma forte materialidade: andava, falava, podia ser
tocada e alguns pedagos de suas roupas e cabelos acabaram deixados para os observadores:

"ds 7 horas e 25 minutos da noite, Sir William Crookes acompanhou Miss Cook ao
gabinete escuro. Uma vez ai ela se deitou no solo, pondo-se-the uma almofada soba a
cabega. As 7 e 28 minutos ouviu-se a voz de Katie King e as 7 e 30 ela apresentava-se
do lado de fora da cabina completamente materializada. Seu vestido era de
tonalidade branca particularmente pura, trazia o colo descoberto e mangas curtas.
Katie tinha os cabelos muito compridos, de cor castanho douradn, que caiam
Jormando graciosos cachos que desciam pelas costas caté a cintura. Trazia nas mdos
um grande véu branco com o qual cobriu o rosto, uma ou duas vezes, no decorrer da

sessdo. Assim fazendo, podia acumular forgas fluidicas que lhe permitiam resistir ao
calor da sala. (....)." (59).

Somente a seriedade cientifica de Crookes foi um aval contra acusagdes de impostura e
charlatanice, numa época caracterizada pelos espetaculos de magia nos circos e teatros, pelos lances
mats ousados de Howudlini, num pais como a Inglaterra onde ainda vigorava o Vagrancy Act e o
Witheraft Act, mediante os quais as leis inglesas levavam médiuns, videntes e cartomantes a priséo.
(60).

Florence Cook, apos estes anos de exibigio mediunica, casou-se, indo morar no Pais de
Gales, falecendo em 24 de abril de 1904, deixando atras de si a fama dos fendmenos espirituais
produzidos , que seduziram cientistas e leigos.

Outra das grandes médiuns do periodo entre 1870 e 1900, Eusapia Paladino, foi objeto de
prolongada curiosidade e investigagdo. Eusapia Paladino (1854-1918) era uma jovem pobre, orf3 e
semi-analfabeta que, com cerca de 14 anos, comegou a frequentar is chamadas sessdes de mesa, A
partir desta data, suas atuagGes tornaram-se conhecidas. Em 1888, o cientista italiano Ercolo Chiaia
publicou o resultado de suas observagies e pesquisas com Fuspia, convidando o professor
Lombroso 4 investigar os fendmenos produzidos pela médium. Durante o més de fevereiro de 1891,
depois de duas sessdes com ela, Lombroso declarou-se confuso diante dos fenémenos espiritas que
ele havia duramente combatido.

Desta data em diante, as sessdes experimentais com Eusépia pela comunidade cientifica
correram a BEuropa. Varios cientistas estudaram os fendmenos produzidos pela médium: Lombroso,
Schiaparelli, Aksakoff, Charles Richet Oliver Lodge, Ochorowicz, Richard Hodgson, Coronel de
Rochas, Flammarion, Victorien Sardon. E quem era esta mulher? O que acontecia em sua presenca?

"Refiro-me ao caso de uma mulher invdlida, da mais humilde camada social. Tem
cerca de 30 anos e ¢ muito ignorante; seu olhar nem é fascinante nem dotado daquele
poder que os modernos criminalistas chamam irresistivel. Mas quando ela quer, seja
dia ou seja nite, pode divertir um grupo durante uma hora ou mais, com os mais
curiosos fenomenos. Tanto amarrada a uma cadeira, quanto segura pelas mdos dos
assistentes, atrai a si moveis e objetos que a cercam, levanta-os mantendo-os
Suspensos no ar. {(....). Em resposta a perguntas dos assistentes, algo como Jatos de
eletricidade, emanam de seu corpo e a envolvem aos espectadores dessas cenas
maravithosas. {....).
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Se se colocar num canto da sala uma bacia contendo uma camada fina de cla, no fim
de algum fempo ai se encontra a impressio de uma pequena ou grande mdo, um rosto
de frente ou de perfil, do qual se poderia tirar um molde. Assim tem sido conservados
retratos tirados de varios dngulos e os que desejam podem assim fazer sérios
estudos.” (61).

A COMUNICACAO COM OS MORTOS VIRA CIENCIA

Embora o Espiritismo tenha feito muitos adeptos e conversdes durante o proprio século
XIX e inicio do XX em diferentes meios sociais, chama a atengfo o fascinio que a nova doutrina
parece ter exercido entre 0 meio intelectual, artistico e cientifico da época, gerando tanto fervorosos
adeptos como tenazes adversarios. Arthur, Conan Doyle, Victorien Sardou, Vitor Hugo, Robert
Owen, Cesare Lombroso, William Crookes, Oliver Lodge, Camille Flammarion, Charles Richet,
entre outros, dedicaram-se a estudar o Outro Lado, recuperando o passado, revendo a religifio a luz
da ciéncia e encarando a morte sob novos aspectos.

Grupos de cientistas reuniam-se em torno dos mediuns, investigavam, eliminavam
possibilidades de fraudes. Muitas destas reunides de estudos realizavam-se em centros de pesquisa,
laboratorios e 0s convidados eram pessoas credenciadas pela comunidade intelectual e cientifica. Um
exemplo foram as 43 sess@es organizadas pelo Instituto Geral Psicologico de Paris nos anos de 1905,
1906 e 1907, com a médium Euséapia Paladino, que incluiram, na sua assisténcia, Bergson, o casal
Curie e Debierne, o reitor da Sorbonne. Embora muitos dos assistentes do meio cientifico nédo
ficassem convencidos, um grande nimero confessou a sua adesdo.

Um dos mais importantes convertidos as novas descoberta propostas doutrinarias do
Espiritismo foi Camille Flammarion (1842-1925), o eminente astrbnomo e cientista do século XIX.
Tornou-se espirita, amigo pessoal de Allan Kardec e pronunciou o discurso funebre a beira de seu
tumulo, embuido pelas convicgdes doutrinarias espiritas. Expds idéias filoséfico-cientificas apoiando
doutrinas espiritas, sobretudo a imortalidade da alma e a visdo de que a morte era uma libertagio,
uma continuidade para uma nova existéncia espiritual, operosa e de estudos:

"Aos nossos pés dorme o teu envoltdrio, extinguiu-se o feu cérebro, fecharam-se-te 0s
olhos para ndo mais abrirem, ndo mais ouvida serd a tua palavra ... Sabemos que
todos havemos de mergulhar neste ultimo sono, de volver a essa mesma inércia, a esse
mesmo pod. Mas, ndo é nesse envoliorio que pomos a nossa gloria e esperanga. Tomba
o corpo, a alma permanece e retorna ao Espago. Enconfrar-nos-emos num mundo
melhor, e no céu imenso, onde wusaremos das nossas preciosas faculdades,
continuaresmos os estudos para cujo desenvolvimento a Terra d teatro por demuais
acanhado.

E-nos mais graio saber esta verdade, do que acreditar que jazes fodo inteiro nesie
cadaver e que tua alma se haja aniquilado com a cessacdo de funcionamento de um
orgdo. A imortalidade é a luz da vida, como este refulgente Sol é a luz da natureza.

Até a vista, meu caro Allan Kardec, até a vistal"(62).

Flammarion produziu uma grande obra ctentifica como o Tratado sobre a Rotagfio dos
Corpos Celestes (1870) tendo se preocupado com a divulgagio e popularizagio da Astronomia, além
de inGmeros estudos sobre a pluralidade dos mundos, como Deus e a Imortalidade da Alma. As
fontes para suas teorias eram os pressupostos da ciéncia do século XIX e também a tradigio
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filosofico-religiosa da antiguidade classica com o objetivo de combater o fanatismo, a supersti¢io
religiosa irracional e o antropomorfismo de Deus no pensamento humano. (63).

Da fase espirita de Flammarion, uma das obras mais interessantes é A Morte e o0 seu
Mistério. (41). Nos trés volumes desta "trilogia metapsiquica”, os dois ultimos foram dedicados as
provas sobre a sobrevivéncia da alma, as apari¢Bes e manifestacGes espirituais durante o fendmeno
da morte ¢ ao depois da morte. Uma proposta de pesquisa geral em que a existéncia espiritual foi
estudada com detalhes e as provas arroladas com infatigavel preocupagio cientifica. Consistia numa
metodica exposicio e organizagdo dos fatos observados apresentados como elementos
comprobatorios, de acordo com as exigéncias do método experimental, mas sedimentadas em
sugestivas citagdes de Pitdgoras, Socrates, Sofocles, Copérnico, Vitor Hugo, Auguste Comte,
Montagne, Boudha:

"E indispensavel um método cientifico severo para estabelecer os estudos psiquicos
sobre base positiva e fazé-los entrar no quadro da ciéncia moderna, continuamente
ampliada pelas novas descobertas que, hd um quarto de século a esta parte,
transformaram o mundo. Mas, quando os fatos, a tdo longa data discutidos - e mesmo
negados - séio demonstrados com a clareza, ndio se explica a persisténcia do ceticismo
que confinua a recusar-se a reconhecé-los. Serd razodvel negacdo sistemdtica
obstinada?

Crer em tudo ¢é um erro. Ndo crer em nada serd erro também. Ndo devemos admitir
seja o que for sem provas, mas devemos reconhecer lealmente o que se provar. {....).

Reconhecer simplesmente, a realidade do que a experiéncia demonstra é tudo quanto
pedimos. Que cado um se sirva tranquilamente da sua razdo" Que ndo se deixe lograr
por qualquer ilusdo ou sofisma. Que veja o Sol ao meio-dia. Que estude sinceramente,
claramente, conscensiosamente.” (64).

Um objetivo preciso orientava tanto as pesquisas como a divulgagdo das provas obtidas
sobre a existéncia da alma e a existéncia espiritual apos a morte: trazer um esclarecimento para todos

0s que tinham davidas e anstavam por respostas. (65).

Os relatos utilizados por Flammarion contém historias de visdes, aparigbes de mortos e
moribundos, premoni¢Bes telepatia e contatos entre mortos € vivos. Algumas mortes descritas,
haviam sido anunciadas por meios de ruidos, batidas, fendmenos fisicos como os relégios que
paravam no exato momento do falecimento. S8c milhares de cartas, noticias de jornal, casos
relatados nos periddicos dedicados ds pesquisas psiquicas ¢ arrolados de acordo com suas
caracteristicas basicas. Vejamos, a titulo de exemplo alguns casos:

"0 Sr. e Sra. T. tinham uma prima, a Sra. D., que vivia em Franca. Uma noite
acordaram bruscamenie e o Sr. T. disse a sua mulher:

- Acaba de despertar-me uma sensacdo estranha, fenho um péssimo pressentimento
acerca de tua prima D.

- Estou certo de que ela morreu - exclamon, de repente a Sra. T. - pogue vi em sonho
a sua casa deseria e sua filha de huto, que chorava. (66).

Uma noite, em Saint-Thiehault, em nosso quarto de dormir, fomos despertados por
grande barulho, ouvindo cair um espelho que estava na chaminé e a caixinha do
relogio de teu pai. Levantei-me e verifiquei que o espelho havia caido no fogdo, sendo
o reldgio atirado para uma banda e a caixinha dele outra. Pensei que se ftivesse
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quebrado tudo, e, palavra de honra, muito aborrecida, tornei a deitar-me sem saber
de mais nada.

Pela manhd, quando nos levantamos, observamos que nada se tinha partido.

Nessa manhd, o distribuidor do correio trouxe-nos uma carta anunciaendo-nos a morte
de tua tia Boyel, irmd de teu pai, falecida em Montigny nessa mesma noite. Que
significava esta manifestacdo? A coincidéncia é, pelo menos, esquisita. Sabes que
tinhamos muitas razbes de queixa de minha cunhada para conosco.” (67).

Depois da morte, os contatos continuavam, lembrando os afetos e desafetos, as dividas,
dividas e emogBes da existéncia material. Os mortos buscavam os vivos, os vivos buscavam os
mortos, procurando o que ndo se perdeu ou perderd, as sensibilidades e a saudade. A constancia das
manifestagdes do Além indicavam a mobilidade e a presenca constante dos mortos entre os vivos,
revelando, de forma pratica e objetiva, os pressupostos doutrinarios organizados por Kardec nas
obras basicas da teoria espirita.

Flammarton desenvolveu termos proprios, categorias explicativas para denominar os
fendmenos espirituais: as “forcas psiquicas", forgas naturais desconhecidas causadoras dos
fen6menos ditos "sobrenaturais". (68).

Desta maneira, as observagBes e estudos feitos sobre as manifestagSes dos mortos,
apoiados no estrito método cientifico e nas dedugBes logicas, levaram ao depois da morte. As ages
dos mortos, aparigdes, a produgiio de efeitos fisicos tais como ruidos, luzes ou sombras esvoacantes,
cuidadosamente arrolados, formaram uma variada gama de depoimentos € indagagdes. (69).

Este estudo detalhado e circunstanciado levava inapelavelmente a conclusio da
sobrevivéncia e da existéncia além-tumulo como uma continuagio desta vida, onde o Espirito ouvia,
via, pensava e ficava em comunicagdo dom o mundo dos vivos:

"Sejam quais forem os complementos a serem acrescentados ds observacdes
precedenies, possuimos de ora em diante a certeza cientifica da sobrevivéncia da
alma, além do dltimo suspiro terrestre. A AIMA E INDEPENDENTE DO
ORGANISMO MATERIAL E CONTINUA A VIVER DEPOIS DA MORTE.

Cerfamente, longe estamos de tudo saber. Dificuldades, obscuridades,
incompreensibilidades, ficam insoliveis para nossas faculdades humanas. Um
desconhecido sem limite nos cerca: ndo atingimos a realidade; se dela nos
aproximamos um pouco, fiquemos satisfeitos, em lugar do sono da noite, despertamos
na aurora." (70).

As Qltimas obras de Flammarion foram dedicadas aos postulados espiritas em bases
ctentificas. Podemos destacar As casas Mal-assombradas, Narracdes do Infinito, Urénia, Estrela, O
desconhecido, probelmas Psiquicos.

Os fendmenos espiritas também repercutiram fora da Franga. Um dos cientistas mais
importantes a dedicar-se ao estudo dos fendmenos foi o inglés William Crookes, cuja histéria esta
relacionada com a da médium Florence Cook e a materializagio do espirito de Katu King. Quimico e
astronomo, a partir de 1856 fez parte da Sociedade Real de Londres dedicando-se a trabalhos
fotogréficos sobre a lua. Descobriu um processo de amalgamagdo do sodio e pela analise espectral
tornou conhecido um novo corpo metalico simples, o Talio. Através de uma série de experiéncias
bem sucedidas demonstrou com exatiddo um quarto estado da matéria, além do sélido, liquido e
gasoso: o da matéria radiante.
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Com esta posi¢do intelectual e cientifica anunciou que iria se ocupar dos chamados
fendmenos espiritas, com o rigor de um experimentador cientifico. Em 1874, publicou os primeiros
resultados de suas pesquisas no Quaterly Journal of Science.

Em fevereiro de 1897 publica suas observgdes sobre os fatos espiritas:

"Os diversos fenomenos que venho atestar sdo 1do extraordindrios e ido inteiramente
oposto aos demais enraizados pontos do credo cientifico - entre outros a universal e
invariavel agdo da forca de gravitagdo - que mesmo agora, recordando-me dos
detalhes de que fui testennmha, hd antagonismo em meu espirito entre minha razéo,
que diz ser isso cientificamente impossivel, e o testemunho de meus sentidos da vista e
do tato, e o testemunho corroborado pelos sentidos de fodas as pessoas presentes -
que me dizem ndo serem lestemunhos mentirosos, visio que eles depbem contra as
minhas idéias pré-concebidas” (71).

Os fendmenos observados, levitagbes, psicografia, telecinesia, percussoes,
materializagGes, apari¢des luminosas de objetos foram colocados como fatos incontestaveis, que
mereceriam uma laboriosa série de experiéncias de elaboragBes teéricas de acordo com as mais
recentes descobertas cientificas. (72).

Para alguns outros convertidos, como Arthur Conan Boyle, o desabar da muralha entre o
mundo dos mortos e dos vivos, os fatos que comprovam de forma cabal, a sobrevivéncia apds a
morte e comunicagio entre mortos e vivos deveriam conduzir a uma grande transformagio e
esperanga para o género humano pela formagio de uma nova e atual expressao religiosa que levasse
o0s homens a uma existéncia mais espiritualizada.

“O lado objetivo da questdo deixou de me interessar. Convencido, afinal da sua
veracidade, ndo havia mais porque prosseguir. Seu lado religioso apresentava
importdncia infinitamente maior. A campainha do felefone é coisa em si mesma
pueril, mas pode dar-se que seja a chamada para umacomunicagdo de vital interesse.

().

Na minha opinido, os fendmenos psiquicos, verificados até a evidéncia por todos que
hilo tido o cuidado de estudd-los, em st nada valem, o justo valor deles esta em que
servem de base, deando-lhe uma realidade objetiva, a um imenso corpo de outring
que ha de modificar profundamente as nossas anteriores idéias religiosas e que,
quando bem compreendido e assimilado, fard da religifio alguma coisa de muito real,
ndio mais simples matéria de fé, porém de experimentagdo e de fato." (73).

Cientistas de renome na Italia também passaram a integrar o conjunto de estudiosos dos
chamados fendmenos psiquicos. Schiaparelli, Chiaia, Brotasi, Lombroso e Bozzano, fizeram parte
desta galeria. Ernesto Bozzano destacou-se deste grupo dedicando trinta anos as pesquisas psiquicas.
Publicou inumeros trabalhos cientificos sobre o assunto, expondo os principios basicos que o
levaram a aderir & hipbtese espirita por ser uma "necessidade logica". (73). Dois livros sdo
importantes para nosso estudo; Fendmenos Psiquicos no Momento da Morte (1914) e A Crise da
Morte (1926).

A primeira destas obras analisa a complexidade do fendmeno da morte. Catalogando os
acontecimento mais comuns, Bozzano estudou um tnico caso: o das aparigGes de defuntos no leito de
morte, considerado por ele como um dos fatos que mais chamou a atengdo dos pesquisadores. Este
fato junto com outros grupos de fendmenos metapsiquicos, acabavam por convergir para a
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demonstragdo cientifica da sobrevivéncia apés a morte. Vejamos algumas sugestivas descrigbes
sobre estas apari¢Ges estudadas por Bozzano:

"Meu pai morreu na Alemanha a 18 de marco de 1892 e¢ minha mde veio viver
conosco em Odessa; ela poérm, caiu doente por seu turno e morreu a 6 de maio do
ano seguinte, em [893.

Da mesma maneira que meu pai, permaneceu ela invencivelmente cética no que
concerne a existéncia e a sobrevivéncia da alma. Alguns segundos antes de sua morte,
voltou a si, (ela estava em estado de coma cerca de dois dias), levantou-se, sem
auxilio do leito, estendeu os bragos e, com surpresa estampada no rosto, gritou. -
Papai! Papai! - como se, verdadeiramente, a inesperada aparicdo se lhe tivesse
apresentado diante dos olhos; caiu, em seguida, nos bragos de minha mulher ¢
expirou. Minha mde, como nos outros, filhos, tinha o habito de chamar o marido
"papai”. Certifico que o que precede é a pura verdade. Ass.: Rudl Gittermann.” (74).

"4 9 de maio de 1887, a meia noite, morreu em Sdo Paulo uma personalidade
brasileira, o Dr. Alberto Branddo. Seu genro, Sr. Coelho Neto, escrifor e romancisia
muito conhecido no Brasil, recebeu a noticia da morte no dia seguinte, mas nada
disse a sua mulher, que estava enferma, de cama. Ela havia tido, enfretanto, uma
espécie de aviso telepdtico co acontecimento, pois que, go meio-dia de 9 de maio
tinha ouvido um ruido inexplicado, como se houvessem langcado com forca, no soalho
do quarto, em cima, um punhado de areia.

as 9:30 horas da noite do dia 10, quandoe o Sr. Coelho Neto estava no andra superior,
conversando com sua mulher e um amigo, ouviu-se grande ruido em um dos quartos
da frente do pavimento térreo. Coelho Neto correw imediatamente e viu que um
grande e pesado quadro do Dr. Branddo, pendurado a parede do quarto, se tinha
desprendido e caido sobre uma cadeira de pau. (....).

O dr. Branddo morrera em condicfes econémicas muito dificeis e havia manifestado
o desejo de que o genro trouxesse para sua companhia duas mogas que ainda estavam

solteiras.

Quando Coelho Neto se decidiu a recebé-las na familia, as manifestacoes
supranormais de natureza divers, que Se produziam na casa, cessaram logo ... "
(Revista Light, 1898, p. 443). (75).

Para Bozzano a analise rigorosa e imparcial dos fendmenos, sob método cientifico,
convergia para a demonstragfo experimental da existéncia e da sobrevivéncia da alma. A melhor
prova fornecida em apoio a hipotese da sobrevivéncia espiritual estava apoiada nos fatos colhidos
nos mais diferentes lugares e através de pessoas 1doneas, que demonstravam seus fundamentos. (76).

Este espirito cientifico continuou nos trabalhos de Bozzano através do processo de
analise comparada, dispondo as "revelagGes transcendentais" como uma das disciplinas mais
importantes dos estudos psiquicos, sobretudo no seu livro A Crise da Morte. (77). Para uma eficiente
organizagio da pesquisa, ela aconselhava comegar os estudos com as manifesta¢Ses supranormais de
ordem fisica para, depois, cogitar-se nas manifestag@es de natureza inteligente, contendo indicagSes
verificaveis de identificagio dos defuntos. Bozzano enumerou diversos casos e depoimentos
cuidadosamente investigados quanto a sua veracidade ¢ idoneidade dos depoentes. Estes
depoimentos, transmitidos mediunicamente descreviam as experiéncias dos mortos na existéncia
espiritual, suas sensacdes, 0s reencontros e a vida que levam no Além. (78).
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A anilise das informag¢Bes transmitidas pelos espiritos, através da concordincia dos
diferentes depoimentos dos mortos sobre suas experiéncias na crise da morte levaram Bozzano a
concluir um esquema geral das etapas e sensagdes comuns que aguardavam todos os seres humanos
apos a morte. As "revelagBes transcendentais” eram, em conjunto, passiveis de classificagao
cientifica e, portanto, de valor racional e 16gico, de acordo com os principios da ciéncia. (79).

Para Bozzano, as experiéncias psiquicas no nivel que ele vinha realizando deveriam
contribuir para a Humanidade aumentar sua compreensio do fenémeno da morte e da sobrevivéncia
espiritual. Abandonando o simbolismo vago e distante das ReligiGes, para apreender, substancial e
cientificamente, as modalidades da existéncia espiritual em outros "planos" ou "esferas", onde
estavam os Espiritos e para onde iriam, todos os vivos. (80).

Uma das conversdes mais intrigantes do final do século XIX foi a deCesare Lombroso,
médico, higienista, psiquiatra e antropologo. Seus famosos estudos estavam na area da Antropologia
Criminal, nos quais revelava sua incondicional adesio aos métodos de investigagio cietifica
positivista de sua época. Estudava homens e fatos numa mesma perspectiva como ponto de partida
do método experimental. Estabeleceu uma teoria onde expunha Génese Natural do Delito e as bases
do sistema penal positivo, associando Direito Penal e Antropologia Criminal.

De acordo com estas teorias, tanto o criminoso como o delito eram herancas atavicas da
idade selvagem, a idade animal e da infancia, e o delito uma consequéncia da organizagio fisica ¢
moral do criminoso. Na categoria genérica "criminosos”" estavam os de ocasifio, os loucos, os
criminal6ides ou- pseudo-criminosos, além da concepgdo do “"criminoso nato”, o ser humano
incorrigivel e irresponsavel, predestinado & pratica do crime por impulso epilético congénito e
profundo, perceptiveis por caracteres morfologicos e funcionais passiveis de serem estudados,
detectados e classificados pela Ciéncia. (81). O crime, paralombroso, era uma doenga € o criminoso
nfo podia ser punido, devendo ser afastado da sociedade para tratamento.

De uma maneira semelhante a loucura, Lombroso definiu a Natureza do Homem de
Génio, sustentando as relagfes frequentes entre a genialidade e a loucura, atribuindo a primeira
caracteristica um carater degenerativo e patologico. Ele decifrou e enquadrou em seus estudos as
categorias de "homem louco”, "homem delinquente", "homem de génio" e se propunha a estudar a
categoria "homem santo" quando faleceu. Apoiava seus estudos, textos e teorias na Frenologia e
Fisiogmonia, insistindo nas relagBes entre o fisico ¢ o moral, procurando estabelecer a
correspondéncia dos sinais exteriores caracteristicos com tendéncias conflituosas e delituosas,
realizando demorados estudos entre soldados, prisioneiros ¢ loucos.

Durante muitos anos, ele negou 0s fendmenos psiquicos e espirituais, como charlatanice
e credulidade simploria. Porém , apds assistir algumas sessSes mediunicas realizadas porEusdpia
Paladino, e verificado a veracidade e autenticidade da produgfio dos fendmenos e das manifestages
espirituais, Lombroso comegou a pesquisar os fendmenos. Em 15 de julho de 1891 foi publicada uma
carta onde declarou sua rendigéo aos fatos espirituais:

"Estou mutito envergonhado e desgosioso por haver combatido com lanta persisiéncia
a possibilidade dos fatos chamados espiriticos, digo fatos, porque contino ainda
contrdrio a feoria. Mas os fatos existem, e deles me orgulho de ser escravo.” (82).

No desenvolvimento de suas observacdese estudos, Lombroso caminhou na diregao de
aceitar a interferéncia e influéncia de seres espirituais sdbre as manifestagBes e os fendmenos
produzidos. Em 1909 publicou Hipnotismo e Mediunidade, onde descreveu de forma categoérica e
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imbuida do mais ortodoxo espirito cientifico, os resultados de seus estudos, diante das hipoteses
espiritas e de sua veracidade e logica. (83).

Na primeira parte desta obra, terminada alguns dias antes de sua morte, e publicada em
1909, classificou os fendmenos hipnoticos e histéricos, a transmissdo do pensamento, o carater dos
sonhos, a natureza polar dos fendmenos psiquicos. Na segunda parte, organizou e descreveu os
estudos realizados no 4mbito do Espiritismo, a fisiopatologia dos médiuns. Estudou o fendmeno das
aparigBes, dos duplos e fantasmas, as fotografias transcendentais e esbogou uma biologia dos
Espiritos. Vejamos alguns dos aspectos mais interessantes da trajetdria espiritualista de Lombroso.
(84).

Em primeiro lugar temos a questdo do cientista que se rendeu a evidéncia dos fendmenos
espiritas, 4 ponto de colocar em jogo sua carreira académica:

"Se existiu no mundo um homem, por educacdio cientifica e quase por instinto,
contrdrio ao Espiritismo, esse fui eu, que, da tese: Ser toda forca uma propriedade da
Matéria e a Alma emanagdo do cérebro - havia feito a preocupagiio mais tenaz da
vida, eu, que havia zombado por muito tempo dos Espiritos das mesinhas ... edas
cadeiras!

Mas se sempre nutri grande paixdo pelo meu labaro cientifico, tive outra ainda mais
Jervorosa: a adoragdo da verdade, a constatagéo do fato.

Ora, eu quer era assim hostil ao Espiritismo, ao ponto de ndio aquiescer por largo
fempo em ao menos assistiv a uma experiéncia, deveria, em 1882, presenciar, na
qualidade de neuropatologo, fenomenos psiqueicos singulares, nenhuma explicacdo
na Ciéncia, salvo a de ocorrerem em individuos histéricos ou hipnotizados.” (83).

Os estudos dos fendmenos psiquicos comegaram com a observagio dos histéricos
submetidos a hipnose. No estado sonambilico sucediam-se acontecimentos extraordinarios:
sensibilidades estranhas a sons ¢ aromas, dotes musicais ou poéticos nunca observados anteriormente
nos individuos em estado normal, dons proféticos, premonicbes e descrigdes de acontecimentos a
longa distancia, tanto em vigilia como através de sonhos, transmissdo de pensamento, advinhagio de
nimeros, desenhos ou palavras pensadas por pessoas estranhas ou escondidas em recipientes
fechados, produgio de fendmenos fisicos ou psiquicos, escritura automatica de textos ou mensagens
com caracteristicas estranhas a cultura do autor inconsciente. Lombroso analisa também a propria
histéria, buscando o conhecimento dos magos e médiuns entre os selvagens, culturas religiosas
estranhas e os povos da antiguidade, procurando confirmagfo historica dos fendmenos espiritistas.

Com a imparcialidade do observador cientifico, ele descreveu todas as suas observagdes
¢ deduziu sua conclusfo cientifica sobre a existéncia espiritual apds a morte.

Também na Alemanha foram realizadas expreriéncias cientificas da sobrevivéncia apés a
morte. Faziam parte do grupo de especialistas Johann Karl Friedrich Zoliner, professor de fisica e
astronomia da Universidade de Leipzig e elaborador da hipdtese da teoria sobre a quarta dimens3o
do espago; Wilhelm Edward Weber, professor de Fisica e autor da doutrina da Vibragio das Forgas;
Schneiber, matematico de renome da Universidade de Leipzig; Gustav Friedrich Fechner, fisico e
filosofo na mesma universidade. Este grupo publicou em 1879 o resultado de suas pesquisas. Para
eles tratava-se de uma Nova Ciéncia baseada em uma outra classe de Fendmenos Fisicos provando a
existéncia de um outro mundo de seres inteligentes.
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Os cientistas, liderados por Zollner, realizaram experi€ncias com o famoso médium
americano Henry Slade. Ocorreram materializacbes, levitagBes, aparigdes, psicografias de
mensagens, quer foram meticulosamente observadas, descritas e estudadas. Submetidas a
consideracBes teoricas, os fendmenos observados revelavam uma dimensdo cientifica e verdadeira,
como um dos elementos fundamentais para a construgio da teoria do espago em quarta dimenséo ¢
da sobrevivéncia espiritual:

" Justamente o fato de terem aqui em Leipzig sido coroadas de bom éxito as
experiéncias em presenga de Slade, como prova da minha teoria do espago, encaro
isto como prova da inteligéncia superior desses seres invisiveis que o cercam. Se sem
me parecer pretensioso me incluo na classe dos seres intligentes & qual os homens
pertencemos, conhecidos sob o nome Homo Sapiens, mesmo assim quisera mais
amplamente expor e mais detalhadamente explicar as minha investigagdes filosoficas,
porém, somente aqueles a quem julgasse suficientemente instruidos. (....).

Porém, desde que no mundo superior dos Espiriitos a verdade ¢ tida como coisa
sagrada, da qual somente os Espiritos inferiores cagoam, pela minha comunicagdo
pela ardésia eu sevia réu de injiria a lei moral, de acordo com as leis da diving e
eterna justica, o que traria em tempo o seu castigo.” (86).

De acordo com Zollner e sua equipe, as provas obtidas remetiam n3o somente 2
comprovagio de sua teoria sobre a quarta dimenso do espago mas também, e inequivocamente, a
prova da natureza espiritual do homem sobrevivendo a morte.

é muito grande a galeria de cientistas ilustres desta época seduzidos pelos fendmenos
espiritas, realizando estudos, pesquisas, construindo teorias e revelando sua adesfio, em maior ou
menor grau, as novas crengas. Prosseguiu na Metapsiquia ou a moderna Parapsicologia, conforme
estudaremos mais a frente. Em vérios paises europeus ¢ do continente americano estes estudos
apontam um mesmo caminho que marcou a historia do pensamento contemporaneo: a necessidade de
comprovar pelos argumentos cientificos aquilo gue antes estava no dominio da fé religiosa.

O ESPIRITISMO COMO RELIGIAO E SEUS DIVULGADORES APOS KARDEC

Depois das obras de Allan Kardec ¢ do desenvolvimento do movimento espirita, no final
do século XIX e inicio do XX, importantes nomes passaram a divulgar a nova doutrina através da
ampliagio dos estudo, numa perspectiva cientifica, filoséfica, histérica e religiosa.

Um destes divulgadores de renome da causa espirita foi Gabriel Delanne. Filho de
espiritas convictos, cresceu num ambiente familiar onde o Espiritismo era, desde 1860, assunto
cotidiano. Em 1887 fundou a revista Cientifica ¢ Moral do Cristianismo, tendo escrito nove obras
classicas sobre Espiritismo, com erudi¢fo historica, filosofica e cientifica.

Preocupado em organizar e sistematizar as Gltimas descobertas da ciéncia sobre a
sobrevivéncia da alma e as manifestagdes espirituais, encontramos no seu livto A Alma_¢ imortal
(1897), uma avaliagdo contundente de imortalidade da alma:

"0 Espiritismo projeta luz nova sobre o problema da natureza da alma. Fazendo que
a experimentaqdo interviesse na filosofia, isto ¢, numa ciéncia que, como instrumento
de pesquisa, apenas empregava 0 senso intimo, ele fucultou que o Espirito seja visto
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de maneira efetiva e que todos se certifiquem de que até entdo o mesmo Espirito
estivera muito mal conhecido. (....).

A ciéncia espirita se apresenta, justo para preencher esta lacuna provando que a
alma nilo é uma entidade ideal, uma substdncia imaterial sem extenséo e sim que é
provida de um corpo sutil, onde se registram os fenomenos da vida mental a que fo
dado o nome de perispirito. Assim como no homem vivo, importa distinguir do
espirito a matéria que o incorpora, também néo se deve confundir o perispirito com a
alma. O "eu" pensante é inteiramente distinto do seu envolidrio e ndo poderia
identificar com este, do mesmo modo que a veste niio se identifica com o corpo fisico.
Todavia, etre o espirito e o perispirito exisiem as mais esireitas conexdes, porquanio
sdo insepardveis um do oulro, como mais farde veremos.” (87).

Dellane iniciou o trabalho realizando uma varredura historica sobre as antigas crengas na
alma desde a India, Egito, o Cristianismo primitivo, neo-platonismo, passando pelo Magnetismo do
século XVIIL, a vidente de Prévorst, o hipnotismo, o mediunismo e a ciéncia positiva e experimental
do século XTX. Na terceira parte do livro dedicou-se ao embasamento cientifico da doutrina espirita,
tanto do ponto de vista do ensino transmitido pelos Espiritos como da certeza da imortalidade da
alma sob a comprovagdo da ciéncia. (88).

Ao lado do tema da imortalidade da alma, um assunto igualmente fundamental para a
doutrina espirita, a reencarnagdo, foi amplamente estudado por Delanne. Na obra A Reencarnacio
(1927) passou em revista as diferentes teorias das vidas sucessivas, na antiguidade religiosa e
filosfica, no paganismo europeu pré-cristdo, época medieval até os tempos modernos, chegando aos
fundamentos filosdficos e cientificos da reencarangfo dentro do Espiritismo, junto com a
demonstracgéio da existéncia da alma e do perispirito.

"4 crenga na pluralidade das existéncias foi admitida pelos esplritos mais eminenies
da Antiguidade, sob formas, a principio, um tanto obscuras, mas que com o [empo, se
precisaram de maneira compreensivel. Tendo o Cristianismo repelido tal teoria, os
homens de hoje se familiarizaram pouco com essa idéia eminetemente racional.
Veremos que hd argumentos irresistiveis em seu favor, se quisermos conciliar as
desigualdades intelectuais e morais que existem entre os homens, com uma justica
imanente.

Se admitirmos que a alma do homem ndo vem o Terra pela primeira vez, que sua
apariciio ndo é sibita, seremos levados a supor, remontando até a origem da
Humamidade, que ela passou, anteriormente, pelo reino animal, que o percorreu fodo
desde a origem da vida no Globo.

Veremos que os descobrimentos da Ciéncia esteiam fortemente esta opinido, porque é
possivel verificar, pela filiagdo dos seres vivos, uma correlacdo progressivamente
crescenie entre os organismos maleriais e as formas mais desenvolvidasdas

Jaculdades psiquicas.

E nesse momento que fazemos intervir as experiéncias do Espiritismo, buscando dasr
a essa teoria filoséfica uma base experimental, ou seja, procurando fazé-la entrar na
Ciéncia.” (89).

Para encontrar as bases cientificas da reencarnagio, Delanne apontou dois tipos de
provas. Em primeiro, as provenientes de espiritos, afirmando lembrasem de existéncias anteriores.
Em segundo aquelas onde os espiritos anunciavam quais seriam suas existéncias futuras. Outras
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provas sobre as vidas sucessivas podiam ser encontradas em relatos de pessoas que lembravam-se de
outras existéncias e cujos relatos podiam ser comprovados. Outro indicio sugestivo eram as cirangas-
prodigio com dotes inexplicaveis que nfo foram adquiridos na sua curta existéncia.

Delanne explorou também o sentimento do ja visto, a clarividéncia de outra vida obtida
durante o sono, visdes retrospectivas em determinados lugares de acontecimentos de outras épocas, 0
fento despertar de lembrangas e recordagdes de vidas anteriores em determinadas pessoas de
idoneidade comprovada. Todos os casos relatados e estudados foram submetidos a provas que
recomendassem a veracidade dos fenémenos relatados, a sanidade mental das pessoas envolvidas e a
historicidade detalhada das situages descritas.

Estes relatos foram analisados a luz da crenca na imortalidade da alma, da teoria da
evolugio, progresso individual e social, da justica divina, da logica, da filosofia e sobretudo, da
observagio empirica e positiva dos fatos, servindo como referéncia explicita e embasamento
cientifico de um dos pilares doutrinarios do Espiritismo - a reencarnagdo. (90).

Sem sombra de duvida, o trabalho realizado porDelanne tinha erudigfo e baseava-se em
critérios cientificos. Com um carater menos doutrinario, sua obra avangou dentro do movimento
espirita para encontrar as bases histéricas, filosoficas e cientificas que dessem o sustentaculo
intelectual ao Espiritismo. Um outro grande nome do Espiritismo pés-kardec foiLéon Denis (1846-
1927) o continuador tedrico deste movimento nas primeiras décadas do século XX. Suas obras
possuem um tom mais profético e religioso, menos cientificista, mais doutrinario e apostdlico,
embora embase suas afirmacdes nos conteiidos da filosofia e Ciéncia moderna. (91).

Léon Denis tomou conhecimento da doutrina espirita em 1864, com 18 anos, lendoQ
Livro dos Espiritos. Para ele, a doutrina respondia a todas as suas indagag3es, satisfazendo tanto a
raziio como a consciéncia. Militando no movimento espirita, ele participou de diversas experiéncias
que o colocaram inteiramente de acordo com o que pregava a doutrina. (92).

De origem operaria, Denis trabalhou em metalurgicas, cerimicas e curtumes, estudando a
noite na cidade de Tours. Devido a influénecia pessoal deJean Jaurés conseguiu ingressar na
Faculdade de Letras de Toulouse. Posteriormente, frequentou a Faculdade Protestante de Teologia.
Da sua produgio intelectual como espirita, podemos destacar Depois da Morte, O Problema do Ser,
Cristianismo e Espiritismo, No Invisivel, Jeanne D’ Arc Médium, O Grande Enigma. Defendendo os
principios espiritas codificados por Kardec, para Denis o Espiritismo néo era uma religido e filosofia
nova e sim o complemento de todas as religiGes anteriores, o tetreno com bases filoséficas e
cientificas sobre o qual todas poderiam assentar-se, conciliando ciéncia e f€, esperanga e crenga,
numa época de sofrimento e materialismo. (93).

Sensivel 4 situacio social da época, a heranga operéria de sua familia e juventude,Leon
Denis refletiu sobre a condigfio dos trabalhadores, as diferentes propostas reformadoras da sociedade,
em particular no Socialismo, ligando-o ao Espiritualismo e as doutrinas espiritas, propondo,
inclusive, um Socialismo de amplo alcance inspirado por guias espirituais interessados no
aprimoramento da sociedade.

O caréter social da visdo de Denis, o papel reformador que ele atribuiu ao Espiritismo
ficou claro em uma obra de 1924, Socialismo e Espiritismo, onde fez uma ponte tedrica entre estes
dois movimentos, a seu ver, complementares para a renovagio do espirito humano e da educagéo do
povo. Relembrando sua origem operiria de lutas e privagdes, sua militincia para a educagio
operdria, ele nega o materialismo para apontar um socialismo espiritualista, um socialismo
humanista:
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"As questdes sociais, que haviam revestido hd algum tempo um cardier violento e
ameacavam atear fogo ao edificio que nos abriga, perderam um pouco de sua
acuidade. Este é 0 momento de considerda-lo sem paixdo, sem amargor, com a alma
que convém aos espiritos refletidos, interessados na justica,desejosos de facilitar a
evolu¢do de todos na paz e harmonia. Como veremos, a questdo social é, acima de
tudo, uma questdo moral. Nos subscrevemos voluntdriamente as reinvindicacdes
legitimas da classe operdria reclamando para o trabalhador a sua parte de influéncia
e de bem estar, seu direito aos beneficios industriais e seu lugar ao sol, porém
reprovamos os meios violentos e revoluciondrios que seriam um perigo para a
sociedade ocidental, depois de ter arruinado a sociedade russa. (.. ).

Depois das doutrinas do passado que ndo nos frouxeram sendo a obscuridade, a
incerteza, o Espiritismo projeta uma viva claridade sobre o caminho a percorrer, no
encadeamento de nossas vidas sucessivas ele nos mostra a ordem, a justica, a
harmonia que reina no Universo. Que o socialisia se torne razodvel e adote esia
grande doutrina, estaciéncia vasta e profunda, que esclarece fodos os problemas e
nos fornece provas experimentais da sobrevivéncia, que os seus parficipantes se
impregnem e conformem com ela os seus atos e o Socialismo poderd se fornar uma
das alavancas que levard a Humanidade para destinos melhores.” (94).

Para Denis, o Socialismo e o Espiritismo estavam unidos, pois um oferecia ao outro o
complemento da sabedoria, da justiga, das altas verdades e nobres ideais, sem os quais ndo haveria
uma nova ordem social, um destino melhor para toda a sociedade. Juntos deveriam [utar contra as
disparidades sociais, privilégios, preconceitos, supersticdes religiosas, que eram os verdadeiros
obstéculos ao progresso, aos deveres ¢ beneficios da liberdade, igualdade e fraternidade, a verdadeira
justiga social. Portanto, embora o Espiritismo compreendesse e explicasse a questdo social e os
problemas econdmicos através da lei da reencarnagdo, ele deveria também reinvidicar mudangas
estruturais da sociedade, para eliminar as injusti¢as e desigualdades, fontes de males objetivos.

A compreengiio do verdadeiro alcange social e revolucionario da doutrina espirita seria a
alavanca da mudanga definitiva da sociedade:

"A sociedade terrestre para prosseguir esta evolugdo deve renunciar ao materialismo
que ¢ insuficiente e se apoiar, doravante, sobre esta nogdo mais alla das existéncias
sucessivas do ser e de uma vida universal regida por leis de equidade e de harmonia.

Facamos desta lei um principio de educagdo moral e de justica social, pois através
dela tudo se explica e esclarece. Com efeito, é pela compreensdo desta regra social
Jjunto a nogdio de deveres e de responsabilidades que ela comporta, de sangdes que lhe
séio afetas, que se revelard, aos nossos olhos, a grandeza e a beleza da vido. Al se
encontrard o remédio que supre os nossos males e a solucio dos graves problemas da
hora presente e do futuro.” (93).

Destacou-se também, o Denis divulgador da esséncia doutrindria espirita da imortalidade
da alma da reencarnagio, do Universo de Deus, da cientificidade dos fendmenos espiritas, da
mediunidade, das comunica¢Bes dos Espiritos e da existéncia além-timulo. Indagando a vida,
refletindo sobre a morte, anunciando uma verdade definitiva, do ponto de wvista filosofico e
cientifico, suas obras dirigem-se ao esclarecimento dos homens sobre a vida apds a morte.

Apoiado na teoria espirita enquanto uma ciéncia experimental, uma filosofia e uma
moral, na voz dos mortos, dos Espiritos, Denis afirmava que a morte ndo davia mais ser motivo para
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terror ¢ desespero pois o verdadeiro espirito era imortal ¢ o homem continuava sua existéncia
espiritual comunicando-se com os vivos, entre aqueles que amou e caminhando para o
aperfeicoamenteo em sucessivas reencarnagdes, em perpétua transformagéo. Nada perecia, do
timulo volta-se ao bergo, para ascengio e progresso da alma imortal.

A EXPANSAO DA SENSIBILIDADE ESPIRITA; O ESPIRITISMO NO BRASIL

No final do século XX, o Brasil transforma-se na maior nagéo espirita do mundo, com
um imenso leque de opgdes que vio do Kardecismo, das pesquisas psiquicas & Umbanda.

Na segunda metade do século XIX o movimento espirita foi introduzido no Brasil,
sobretudo no Rio de Janeiro, entre as camadas intelectualizadas, seguindo os passos das correntes
européias. (96). Com o tempo, sua face mistica ligada aos ideais da pratica da caridade, de curas e de
alivio aos problemas materiais ganhou espago entre outros setores da populaggo, com a proliferagéo
de comunidades religiosas espalhadas pelo pais. Sua forma sincretizada com os cultos africanos e
com o fetichismo indigena, numa feigio magica e animista, apareceu no movimento umbandista de
rapida expansio, sobretudo nos dias atuais.

A histéria das religides no Brasil indicam um forte viés magico e sobrenatural, que os
séculos de imperfeita cristianizagio ndo abafaram. A origem magica e sobrenatural da vida e da
morte, o folclore dos fantasmas e casas assombradas, a comunicagio com o Além e os tempos
coloniais. Desta maneira, a fenomenologia que ia sendo codificada pelo Espiritismo kardecista, fazia
parte, hé séculos, do cotidiano das expressdes religiosas, da cultura religiosa oculta no Brasil.
Durante o século XIX temos uma forte corrente de magnetizadores na linha desenvolvida por
Mesmer, assim como o modismo das mesas girantes. Neste periodo, o magnetizador ¢ a sonambula, o
médium (a palavra aparece pela primeira vez na imprensa brasileira em 1854, no jornalQ Cearense),
vio fazendo sua irmupgio no cenario religioso. (97).

A expansio do Espiritismo no Brasil ganhou inimigos imediatos, convertidos de primeiro
momento € os que foram sendo levados a novas consideragdes apds contatos com as formas mais
representativas do moderno espiritismo espalhado pela Europa e Estados Unidos. Se Machado de
Assis foi desde o inicio um inimigo do Espirtismo, outros, como Bittencourt Sampaio ardorosos
defensores do movimento. A adesfio de figuras de peso intelectual e politico marcou um momento
mutio importante para conversdes. Neste caso encontramos o cético Quintino Bocaigiva. Ao conhecer
Bezerra de Menezes, acabou envolvido, tornando-se um leitor assiduo da nova doutrina e
frequentador da Federagdio Espirita. Também Castro Alves, 4 semelhanga de Vitor Hugo, seduziu-se

pela aventura metapsiquica.

Na verdade, o Espiritismo comegou a difundir-se na Bahia a partir de 1865, ligado ao
nome de Luis Olimpo Teles de Menezes, jornalista e escritor, fundador e diretor do primeiro jornal
espirita brasileiro. O Echo d’Alem-Tumulo. Um dos primeiros escritores brasileiros convertido ao
Espiritismo foi Manuel de Aratjo Porto Alegre. Em correspondéncia com Joaquem Manual de
Macedo, Porto Alegre falou dos seus contatos com o espirito de Gongalves Dias e confessou ser a
Princesa Isabel uma grande interessada nas pesquisas espiritas. (98). Alias na Cdrte o pedagogo
francés Casimir Lietaud publicou, em 1860, o primeiro livro aqui impresso de divulgagdo espirita:
Les temps sont arrivés. {99).

Se o Espiritismo encontrou no magnetismo, na convigdo dos poderes curativos dos
passes magnéticos uma forte cunha de penetragio, a Homeopatia forneceu um eixo sobre o qual as
questdes espiritualistas encontraram apoio, a ponto da imagem de médico homeopata e espirita
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transformar-se em objeto de imediata associacfio. Os meios intelectuais, roménticos € sonhadores
viram no espiritismo tanto uma op¢do mistica, uma revisdo da idéia de morte, como também as
modernas tendéncias liberais, anti-clericais e até mesmo os ideais do socialismo encaixados numa
doutrina espiritual, & semelhan¢a do que aconteceu na Europa.

Porém, a eclosio oficial do Espiritismo nos moldes tradicionais do movimento kardecista
francés aconteceu em Salvador no dia 17 de setembro de 1865, com a fundagio do primeiro centro
espirita sob a diregio do Dr. Luis Olimpo Teles de Menezes. Neste dia, as 22:30 hs, realizou-se a
primeira sessdo oficial e recebida a primeira mensagem psicografada assinada por "Anjo de Deus".
Salvador foi o 1° centro de expansdo e pesquisa do Espiritismo, de suas doutrinas, experiéncias
praticas, literatura de divulgac8o e pesquisa.

Progressivamente, o centro de expansio do Espiritismo deslocou-se para a Corte, por
volta de 1870, junto com as reivindicagdes sociais e liberais desta época, inclusive através da
imprensa. O jornal A Republica abriu espago para artigos divulgando o Espiritismo. (100). Muitos
dos republicanos abolicionistas deste periodo eram ou tornaram-se espiritas, como Bittencourt
Sampaio que, além de médico homeopata, era um médium curador conhecido, Otaviano Hidson,
Antdnio da Silva Neto, além dos simpatizantes Saldanha Marinho e Quintino Bocarava. Entre as
décadas finais do século XIX, um numero grande de espiritas eram magons, republicanos e
abolicionistas e a ajuda que a magonaria dispensou aos espiritas foi muito grande, A propria Igreja
irad denunciar este fato:

"A Magonaria, a mais ardente pregoeira do livre-pensamento, associagbo trajada
com o manto dourado da caridade para iludir os incautos e disfarcar os seus assalios
e agressbes, sucessivamente, por vdrios pontifices, enire os quais avultam os
derradeiros, que pelo profundo saber e por vitudes acisoladas, dardo nome no século,
tendo nos labios os sorriso do escdrnio e no coragdo um ddio crepidante, convoca
seus adeptos disseminados pelo mundo, reiine suas lojas e assesta as baterias contra a
Igreja. Dando mdos a todas as seitas faz aliangas e conserta os planos da campanha.”
(101).

Em 1873, organizou-se no Rio de Janeiro, o Grupo Conflicio - Sociedade de Estudos
Espiriticos - presidida por Silva Neto, sob o lema "Sem caridade néio ha salvacio, sem caridade ndo
h4 verdadeiro espirita” e com a protegdo espiritval de Emanuel. Este grupo receitava homeopatia,
dava passes fluidicos e dedicava-se & propaganda das novas idéias. No ano de 1876, antigos membros
deste grupo organizaram uma nova sociedade de estudos espiritas, "Deus, Cristo e Caridade",
dirigida por Bittencourt Sampaio.

Durante o ano de 1875, a Carnier editou a tradugfo de Como e porque me tornei Espirita,
de J.B. Borneau ¢ Q Céu e o Inferno, de Allan Kardec, além do propridlivro dos Espiritos. Em 1876
Evangelho segundo o Espiritismo. O Grupo Confiicio, em 1875, comegou a tradugiio daRevista
Espirita, publicagdo mensal de estudos psicolégicos, dedicada a explicar o espiritismo como uma
ciéncia de observagiio compreendida no quadro das ciéncias positivas. (102). Havia por parte destes
espiritas mais intelectualizados uma forte preocupagdo em separar a doutrina espirita kardecista da
pratica popular, sobretudo afro-brasileira, o espiritismo sincrético de feigdopopular que ndo cessava
de crescer.
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A OPOSICAO DA IGREJA

O desenvolvimento do Espiritismo no Brasil, justamente depois de 1876, tornou-se alvo
de ataques cada vez mais acirrados da Igreja. Pastorais, sermdes, artigos em jornal atacaram a
doutrina espirita como falsa, iluséria, herética e perigosa tanto para a fé como para a saiide mental.
Embora a Igreja ndo negasse a possibilidade da apari¢gdo dos mortos, condenava toda manifestagio
do Além que nfio passasse pela autorizagiio divina. SEgundo a abordagem da Igreja, as aparigdes dos
mortos aos vivos nio eram impossiveis, mas raras € Deus s0 as permitia pela oragfio dos santos ou
em circunstincias particulares das almas do Purgatorio, solicitando auxilio para o bem e edificagio
dos vivos.

"Qual destes espiritos executa os prodigios certos notados nas sessdes espiriticas?
Ndo é Deus, porque Deus infinitamente santo e sabio, ndo se presta a cenas ridiculas,
baixas, imorais e obcenas, que se passam no espiritismo. (....).

Téo pouco sdo as almas que no Purgatdrio esperam o dia de sua libertacdo e entrada
na Gloria Eterna, porque estdo presas ao lugar a que acabam de purificar-se, donde
ndo saem e nem podem sair sem expressa ordem de seu Criador. Menos ainda podem
ser atores das sessOes espiriticas as almas dos condenados, porque atarrachadas ao
cdrcere de seu suplicio, dai ndo se arredam nem se movem, sendo por determinacdo
do Supremo Juiz.

Ndo sendo Deus, nem os anjos, nem as almas santas, quer do Céu, quer do
Purgatério, nem as almas prescritas do Inferno, so restam os demdnios ou anjos
maus, para executores dos prodigios espiriticos.” (103).

Esta questio da invocagio dos mortos foi inclusive objeto de uma legislacfo eclesiastica
ja no final do século XIX. (104). Mas o tema da saide mental que predominou nas argumentagdes:

"Importantissimo, oportunissimo e talvez, de pouca dificuldade seria o estudo que
abrangesse o espiritismo sob o iriplice espectro de seus erros, que sendo enormes no
dominio da ciéncia, da moral e da fé, constitue ainda um grande perigo para a saude
do homem. Este lado fisico, por ser mais tangivel, ¢ aquilo pelo que mais se preocupa
o comum dos homens; ¢ por isso julgamos que o melhor meio de impedir os fiéis de
levarem o seu concurso e a sua participacdo as reunides espiritas, é mostrar-lhes o
mal ingente a que vdo expor sua saide. {....).

O espritismo, suas cerimdnias, as suas experiéncias, as cenas que produz, as
convulsdes que causa, as mesas rodantes, as chamadas fotografias dos espiritos, os
espelhos mdgicos e outras muitas bruxarias, tem como efeito seguro, um resultado
infalivel: povoar os hospicios de alienados.” (103).

"Quais sdio, pois os frulos do espiritismo?

Na ordem fisica: ndo é um progresso sério e util; puras ilusOes e util, puras ilusoes e,
gquando muito, o auxilio equivoco e passageiro de algumas enfermidades; d'outras
que sdo causadas por um imaginagdo exaltada desmedidamente.

Na ordem intelectual: é um apoio prestado a cinco ou seis erros que, de vez em
quando se levantam contra os dogmas consianies do Catolicismo; uma pdlida
repeticdo, uma fora misteriosa dos sofismas rebatidos nos jornais anti-religiosos; os
espiritos da mentidra dizendo eles memos o que mandavam dizer pela boca dos
homens; eis tudo.
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NA ordem moral: desastres, loucura, suicidio.

Em muitos lugares as revelagbes mais ou menos acordes com a verdade semeiam
dissensdes nas familias.

As casas de loucos, os hospicios estdo cheios de espirtitas, cujos cérebros foram
perturbados pelos espirifos.

De 1820 a 1870 o numero de alienados triplicou.
Em 255 alienados enfermos numa casa, 54, eram vitimas do espiritismo!

O desgosto da vida apodera-se dos desgragados que lem revelagbes com aquele que é
um assassinodesde o principio. (....).

Os que fem olhos para ver, abram-nos antes que a sua ilusdo seja completa e
irremediavel ¢ depois tomem a resolugdo: 1. de romper fodo o pacio com o
espiritismo; 2. de ndo coniribuir nem com a sua presenga hem com a sua cotda, para
reunidio alguma espirita; 3. queimar os livros e devolver os jornais que favorecem e
propagam o espiritismo. " (106).

A igreja atacava magonaria, espiritismo, ciéncia, racionalismo, medicina e materialismo,
numa sé penada, para mostrar a decadéncia do mundo que ia perdendo a verdadeira {¢ cristd. (107).

A EXPANSAO DO ESPIRITISMO NO BRASIL

Poderiamos tragar um largo percurso desde os primeirs divulgadores de meados do
século XIX, passando pelos médicos homeopatas Melo Moraes, Joaquim Travassos e Antonio de
Castro Lopes entre 1877 e 1879, as reunides na livraria de Serafim Leite até chegarmos a Bezerra de
Menezes. (108). Para efeito deste trabalhio vou concentrar o enfoque na obra do importante
divulgador do Espiritismo no Brasil: Adolfo Bezerra de Menezes.

Encontramos em Adolfo Bezerra de Menezes (1831-1900) o grande divulgador e
importante teérico do Espiritismo no Brasil. Médico, politico liberal da Camara Municipal da Corte e
da Camara dos Deputados, em 1875, ap0s a leitura do Livro dos Espiritos e os contatos em 1882 com
o médium curador Jodo Gongalves do Nascimento, tornou-se um adepto consciente do movimento
espirita, alvo de intensa campanha contriria, Em 1883 passou a escrever para o jornal espiritaD
REformador, publicado por Augusto Elias da Silva, porém s6 em 1886 faz sua adesio publica ao
Espiritismo, inscrevendo-se na Federagio Espirita Brasileira, fundada em 2 de janeiro de 1884.
(109).

Durante sete anos, sob o pseunénimo de Max, Bezerra de Menezes publicou longos
artigos no jornal O Pais. Combateu os ataques recebidos dos materialistas ¢ da Igreja. Divulgou a
doutrina espirita nos moldes kardecistas, discorrendo sobre diferentes concepgdes religiosas através
da historia, pensando a questio da ciéncia moderna, o papel da caridade e do auxilio mutuo, a
diferenga entre a mediunidade e o charlatanismo, a pluralidade dos mundos, o Codigo Penal ¢, 0 que
nos interessa mais de perto, a comunicagio dos espiritos dos mortos, a reencarnagdo e as causas
espirituais da loucura. (110).

Bezerra também publicou varios artigos sobre a reencarnagio desde a antiguidade
religiosa classica e oriental, passando pelas crengas druidicas, no Antigo Testamento, na Cabala e no
proprio Cristianismo primitivo. Analisou o fato reencarnatério do ponto de vista do evolucionismo
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espiritual e como fator explicativo das diferencas observadas entre os seres humanos. As diferentes
vidas sucessivas foram comparadas 4 longas jornadas em dire¢fio ao aperfeigoamento do espirito
imortal. (111).

De acordo com a doutrina espirita, Bezerra de Menezes reviu a questio da loucura nos
moldes convencionais da ciéncia médica e psiquiatrica de sua época, segundo os quais a alienagio
mental era efeitc de um estado patolégico do cérebro, uma simples glandula secretora do
pensamento.

Para Bezerra de Menezes, a compreengio passava por uma nova formulagdo. O
pensamento era colocado em fungio da alma ou espirito e suas perturbagdes ndo dependiam das
lesBes do cérebro (embora estas disfungBes pudessem contribuir para anormalidades mentais), pois
este 0rgdo era um instrumento das manifestagbes da faculdade pensante espiritual. Portanto, em
oposi¢do & defini¢@io de loucura cientifica do ponto de vista da psiquiatria vigente, ele elaborou a
concepgdo de loucura por obsessdio devida a agdio fluidica de influéncias estranhas e inteligentes
provenientes de desencarnados. (112).

Langando m3o das nogGes de perispirito, das ligagBes entre o corpo e alma, das
comunicagdes entre os varios corpos tanto materiais como sutis pelo fluido cosmico universal,
Bezerra de Menezes construiu uma teoria do papel espiritual nos distrbios mentais.

"O perispirito, portanto, é quem transmite a alma as impressbes do corpo,
concentradas no cérebro, e é quem transmite ac corpo as voligdes da alma, pela
impulsio dada ao cérebro, como centro do sistema nervoso.

O corpo é simples meio de por a alma em relagdio com o mundo externo, ligando-se-
the pelo perispirito.

A alma é que senfe, que recebe, que quer, segundo as impressGes que recebe do
exterior e mesmo independenie delas, pois que também recebe impressdes morais | e
tem idéias e pensamentos sem a infervengdo dos sentidos corpordis.

E tanio é assim, que, separada do corpo pela morte ou por simples desprendimentos,
ela exercita todas as funcdes psiquicas que exercia quando ligada ao corpo; possui e
exercita a inteligéncia e a razdo, a sensibilidade, ndo mais fisica apenas, a vontade, a
memoria, a consciéncia e fudo isto em grau superior, nio sendo mais tolhida pelas
prisdes carnais.

Logo, os fenomenos morais e intelectuais, que se manifestam no correr da vida
corpdrea, sdo devidos a faculdades animicas, e ndo as propriedades do corpo.(113).

Portanto, a loucura deveria ser entendida no seu sentido animico, como uma perturbagio
espiritual profunda, consequéncia, até mesmo, de situagdes reencarnatorias anteriores, funcionando
como um eficiente meio de expiagio de antigas faltas, de um etapa para aprimoramento da alma
imortal que buscava a perfeigdo. As existéncias encarnadas significavam breves paradas para colher
sabedoria, conhecimento e cultivo intelectual. Durante a vida corpérea ndo se rompiam os contatos
entre mortos e vivos. Na preexisténcia dos espiritos podiam estar causas da loucura psiquica. (114).
Muitas das perturbagdes mentais decorriam desta relacdo entre os mortos ¢ os vivos através da
obsessdo, sem lesdo cerebral, por influéncia psiquica dos Espiritos desncarnados. (115).

Assim, o campo da loucura devia ser tratado do ponto de vista espiritual, cuja origem
tanto podia estar na expiagdo de existéncias anteriores como na persegui¢do invisivel dos espiritos
malévolos e desafetos dos mortos. Dessa forma, qualquer distirbio mental deveria ser diagnosticado
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sob o ponto de vista espiritual. Depois deste diagndstico deferenciado, o tratamento do segundo caso
se daria através do Espiritismo, atuando sobre os doentes e os Espiritos obsessores:

"Esse tratamento é misto, isto ¢, moral e ferapéutico, principalmente moral.

No principio, enquanto os fluldos magnéticosnio tem produzido lesdo cerebral, deve-
se procurar elevar os sentimentos do obsidiado, indutindo-lhe na alma a paciéncia, a
resignacdo e o perddo para o seu perseguidor, e o desejo humilde de obté-lo, se em
outra exiténcia foi ele o ofensor.

Alcangado este desiderato, pela evocagdio do Espirito encarnado, deve-se evocar o do
obsessor, e trabalhar com ele no sentido de demové-lo da perseguicdo, fazzendo-lhe
conhecer a lei pela qual tera de pagar, em dores, todas as que tem feifo sua vitima
sofrer, sem 0 que jamais podera tomar as vias que conduz as regies da felicidade.

().

Quando, porém, a a¢do fluidica do obsessor tem castigado por muit tempo o aparelho
material da vitima, produzindo lesbes orgdncas em wma ou mais visceras, 0
fratamento deve compreender a moralizagdio acima prescrita, quer do obsidiado, quer
do obsessor." (116}.

A partir dos estudos de Bezerra de Menezes, a doenga mental e, em alguns casos, as
doengas fisicas, viraram distarbios de ordem espiritual. Os estudos e praticas deste tema ampliaram-
se entre os espiritas. Aumentavam cada vez mais, a importéncia das relagBes entre mortos e vivos € o
papel das atitudes positivas entre os planos da Vida ¢ do Além

A etiologia das doencas e de suas causas podiam ser encontradas em alguns niveis de
disfuncdes imateriais: a) devidas a efeitos karmicos, atitudes e comportamentos errados e perniciosos
em existéncias anteriores que purificados nas vida atual, através do sofrimento, do desenvolvimento
da fé, do conhecimento e aprimoramento espiritual, b) mediunidade sem desenvolvimento que
resultava em sofrimento pois a sensitividade mal trabalhada acarretava muitas possegdes e obsessds
que desequilibravam a pessoa. Neste sentido, a obstrugdo da misso espiritual de permitir, através de
seu corpo fisico, a comunicagio dos mortos, podia acarretar uma série de desordens mentais e
corporeas ¢ este desequilibrio levara a obsessdo constante e, até mesmo 2 loucura. O
desconhecimento deste fendémeno ou a ignorincia do que se passava no plano espiritual conduziam a
muito sofrimento e doengas, ¢) a possessdo por espiritos de categorias inferiores e "ignorantes"
causadores de perturbagOes e desordens fisicas e mentais. Estas possessdes podiam originar-se em
vingangas de encarnagdes anteriores, tendéncias espirituais e morais negativas das proprias pessoas
com mediunidade subdesenvolvida que s¢ enredavam em maus sentimentos, pensamentos negativos
e desejos de vinganga. {117).

As sessdes mediinicas espiritas voltavam-se para os tratamentos espirituais, além da
divulgagio doutrinria e da formacfio de médiuns. No tratamento de disturbios fisicos e mentais
adotaram condutas harmonizadoras que buscavam esclarecer homens e espiritos das mais diversas
categorias, através dos seguintes procedimentos: a) passes magnéticos 4 gsemelhanga daqueles
conhecidos pelos antigos magnetizadores e agua fluidificada pelos médiuns e espiritos protetores; b)
exortacdes e ensinamentos religiosos espiritas tanto para os vivos sofredores como para os mortos
pouco desenvolvidos espiritualmente; c) aplicagiio de tratamento homeopatico que pode ser receitado
por médicos encarnado ou espiritos curadores através de médiuns; d) operagBes cirurgicas
espirituais. Muitas grandes instituigdes psiquiatricas surgiram ligadas & grupos espiritas.
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O desenvolvimento do Espiritismo encontrou seguidores, estudiosos e doutrinadores
muito importantes também no século XX. Sem sombra de duvida, nos dias atuais € a figura do
médium Francisco Candido Xavier (1910- ), o centro deste fendmeno espiritual. Autor de 352 obras
psicografadas dos mais variados géneros, de poesias a romances historicos, trabalhos tedricos e
filos6ficos sobre o Espiritismo, num total que ja ultrapassa 20 milhoes de exemplares vendidos e
traduzidos em 22 idiomas.

Seu trabalho mediUnico intermedia as comunicagdes entre mortos € vivos em
depoimentos, mensagens, poesias ou contos. Milhares de pessoas que perderam filhos, pais, irméos
ou amigos procuram Chico Xavier na cidade de Uberaba, para conseguir uma mensagem, uma
informacfo dos mortos, provas da imortalidade da alma e, sobretudo, consolo e esperanga de que
com a morte, nada terminon, apenas modificaram-se os planos € as relagtes.

Suas obras, ditadas psicograficamente, servem para mostrar, conforme prega a doutrina
espirita, que a morte ndo existe, e o processo do desencarne significa, simplesmente, a entrada numa
outra condigfio onde os afetos, amizades, parentescos havidos em terra conservam-se.

Cerca de 150 das mensagens recebidas por Chico foram utilizadas para trabalhos e
estudos cientificos que tém como objetivo provar a imortalidade do Espirito. De acordo com o
conteido das suas mensagens, 0 Outro Lado ¢ também um lugar de trabalho e aprendizado, de
progresso espiritual continuo e onde as individualidades, despidas do corpo material, permanecem
ligadas as suas atitudes, estruturas mentais € comportamentos tidos em vida. Diante de um trabalho
tdo amplo como seria o de investigar a obra de Chico Xavier, alguns momentos podem ser
identificados como importantes para a doutrina da imortalidade e das relacdes entre mortos e vivos.

As informac@es sobre a morte e a vida apds a morte contidas nas obras de Chico Xavier
coincidem com as teorias e doutrinas espiritas de diversas épocas e lugares. Os relatos sobre as
ocorréncias do pos-morte apontam imagens constantes. Em primeiro lugar, todos os Espiritos falam
do sono, desmaio ou torpor ocorride apds a morte, da sensagfio de sonhos, num espago de tempo
parece indeterminado. No caso de mortes violentas ¢ inesperadas esta sensagdo é instantinea.

"Apenas uma dor de cabega muito ligeira me dava a idéia de algum comprimido que
pudesse me restituir toda a for¢a . A queda do corpo foi rdpida. Quis controlar-me
mas néio pude, alguma coisa estava diferente em meu cérebro. Tentei estudar a mim
mesmo, pois parecia estar caindo num choque de encontro a um muro desconhecido.

QOuvi os companheiros de bola gritando por mim ...

Alguém se ajoelhava, procurando meu corpo para massagens, no entanto , escutava
os chamamentos de carinho e sentia vdrias mdos em meu peito, mas a voz morrerda na
garganta e chorei ...

Chorei passando a um sono que me pareceu vir de uma injegdo de anestésicos. Entdo
dormi muito, mas sonhei que fui ao encontro de nossa casa e de nosso carg Dr.
Marins, caminhando livre mas desorientado pela praia de Embaré e ao longo de
outras praias, como se eu jfosse feito de um material muito leve e flutuante, a
transferir-me de um lugar para outro conforme a minha propria vontade. Em seguida
apaguei-me e nada senti sendo repouso sem nenhuma recordacdo.” (118).

Nas mortes em circunstincias menos inesperadas, o moribundo percebia as atitudes e
reagdes dos vivos e presenciava certos espiritos para recebé-los e prepara-los na passagem do Outro
Lado. Mas certas mortes, em consequéncia de uma enfermidade, antes da sensagdo de
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adormecimento, o corpo podia ser observado. O espirito vagueava entre outros espiritos, deslocando-
se pelo ambiente:

"0 sono sem sonhos durou apenas umas poucas horas porque estranho pesadélo
passou a dominar-me inteiramente.

Parecia-me vaguear numa atmosfera obscura e indefinivel.

Sentia que mamibe se debrucava sobre mim, pronunciando meu nome,
angustiadamente. Observava-lhe as mdos ansiosas, tateando-me o rosto e os cabelos.
Ouvia-Ihe os gritos de dov, mas debalde procurava acordar ¢ tomar conta de mim.

Sofri muito em semelhantes momentos de incerteza e afli¢do.
Valeu-me Tia Eunice, que me amparava cutdadosamente.

Pouco a pouco, ao mesmo fempo que me Sentia enlagado nos chamamentos de
mamde, tive a idéia de que uma forga superior me arrastava da cama devagarinho.

Compreendi que me enconirava agarrado a substdncias pegajosas, como passarinho
preso ao visgo. Notei, todavia que alguém me libertava, despojando-me de um fardo,
como acontece ao desfazer-no da roupa comunt ...

Desde entdo, apesar de prosseguir na mesma atmosfera de sonho, ndo mais senti as
mdios de mamde, mas somente as de Tia Eunice, que me aconchegou ao coragdo.

- "V amos, Carlinhos!" - ouvi-la distintamente. (119).

A imortalidade do Espirito ficava aparente nos diferentes relatos, pois nfo havia ruptura
no pensamento quando da ocorréncia da morte fisica. Muitas vézes, exigia dificuldade em
compreender que j4 nio se pertencia mais a0 mundo dos vivos, pois a conservagio dos pensamentos,
afetos, habitos ¢ vontades nfio sofria solugfio de continuidade, acarretando um estado latente de
confusio. Desta maneira, as sensages de dor e sofrimento aumentavam diante de atitudes de tristeza
ou revolta tanto, dos mortos como dos vivos:

"Penso que o estado de alguém que acorda aqui, de repente, assim como me sucedeu,
é uma espécie de loucura consciente em que nos conhecemos e passamos a
desconhecer, porque Somos nos e o que pensam de nos, e se os que pensam em nos
estio envolvidos em prantos e afligio, a aflicdo e o pranio esido igualmente conosco,
mesmo quando procuremos ser fortes ou ndo queiramos chorar. Sabia que me achava
longe de casa, mas via voce, Mdezinha, procurando meus retrafos, cartbes,
lembrangas, roupas objetos e escritos.” (120).

Os relatos também falam da permanéncia de sensagBes nos drgios atingidos pela doenga
ou das agressdes que ocasionaram a morte, assim como da conservagio da forma humana,
confundindo o novo estado pds-morte. Nesta situagio, o aparecimento de pessoas que ja morreram,
parentes ou amigos, suprem a necessidade dos mortos. (121).

As mensagens espirituais falavam na recapitulagio da vida fisica, no despertar apos a
morte onde hospitais, casas de tratamento ou institui¢Ses de reeducago espiritual cuidavam dos que
acabaram de passar para a condi¢io de Espiritos precisando de amparo e tratamento. A morte do
corpo material implicava na imposigdo compulsoria de mudangas na maneira de encarar a existéncia,
alteracBes de conduta, habitos, conhecimentos e rotinas. Embora a morte ndo destruisse os lagos de
afetividade com os vivos e ampliasse o circulo dos familiares e amigos ja mortos, a realidade
espiritual operava em condigBes diferentes numa lenta adaptagéo: (123).
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"E o pessoal daqui é copia melhorada do grupo terrestre, ou melhor, Méezinha, ai no
mundo somos a copia piorada da equipe que segura a caminhada do lado de cd. E
muita gente mesmo, tanto de nossa parte quanto da parte dos colaterais. (....)." (124).

O trabalho desenvolvido pela doutrina espirita construiu um conhecimento da realidade
da sobrevivéncia da alma e da continuidade da vida espiritual de maneira bastante eficiente e com
grande sucesso na sociedade contemporanea , haja visto o grande niimero de adeptos e simpatizantes,
sobretudo no Brasil.

Contudo, o objetivo maior do Espiritismo, em provar a imortalidade do Espirito e a
continuidade espiritual das individualidades, significa um esfor¢o de alertar os vivos da necessidade
de buscar aprimoramento moral, intelectural e espiritual ainda em vida para ndo comprometer nem
existéncia apos a morte, nem as futuras reencarnagdes. Os depoimentos, as cartas e mensagens dos
mortos procuram consolar, demonstrar a imortalidade e apaziguar os medos e insegurangas dos vivos
desorientados e em busca de respostas. E o lado consolador da crenga espirita.

Mas existe uma outra dimens@o da doutrina espirita; encontrar o conhecimento absoluto
e as determinagBes irrefutiveis de seus pressupostos basicos sobre a imortalidade da alma e a
existéncia apoés a morte, assimm como decifrar o fendmeno da morte numa ponte entre Ciéncia e
Religido. Um texto classico deste tema chama-se Educagfio em Dois Mundos ditado
psicograficamente para dois médiuns brasileiros, Chico Xavier e Waldo Vieira, em 1958. Estamos
aqui bem distantes dos relatos de mortos sobre as suas condigSes apds a morte e as mensagens
consoladoras de mortos sobre as suas condiges apos a morte. Neste trabalho, ficou estabelecida uma
ciéncia e fenomenologia da existéncia espiritual, uma indagacio logica e fluente baseada em
conhectmentos da fisica, biologia e quimica sobre a Causa Fundamental, sobre o corpo espiritual e a
alma imortal.

Partindo da nogdo de Fluido Césmico como o plasma divino gerador de tudo, decifrando
a Criacio e as forgas atOmicas que determinaram o Universo em gé€nese e funcionamento, inclusive
de todas as criaturas e formas que o habitam, o estudo realizado em Evolugio em Dois Mundos
trabalhou com a genealogia do espirito, da mente e do destino na evolugdo tanto da matéria como do
espiritual. (125).

A morte ocorria em consequéncia de um esgotamento da forga vital que mantinha a acéio
do corpo material e podia ter como causa enfermidades, acidentes e caducidade celular. Declinavam
as atividades fisiologicas, diminuia a atividade fisica e mental e iniciava-se o trabaltho de separagio
da matéria e do espirito.

"Chega assim, o momento, em que se imobiliza na cadaverizagdo, mumificando-se a

feicdo da crisdlida, mas envolvendo-se no imo do ser com os fios do proprio
pensamento, conservando-se neste casulo de forgas mentais, tecido com as suas
proprias idéias reflexas dominantes ou secregbes de sua propria mente, durante um
periodo que pode variar enire minutos, horas, dias, meses ou decénios.

No ciclo de cadaverizagdo da forma somadtica, sob o governo dindmico de seu corpo
espiritual, padece extremas alteracbes que, na esséncia, correspondem a histolise das
células fisicas, ao memo tempo que elabora orgdos novos que podemos nomear, por
Jfalta de termo equivalente, como sendo histogénese espiritual, aproveitando os
elementos fisicos, desagregados do tecido citoplasmdtico, e que se mantinham até
entdo, ligados a colméia fisioldgica entregue ao desequilibrio ou a decomposi¢do.”
(126).
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O espirito s6 comegava a sua libertagdo apds a morite fisica. Este processo de
separagdo variava, dependendo das condigbes mentais e do estado energético do
morto. Um momento importante neste processo de separagdo estava na revisdo dos
experiéncias, a recapitulagio de existencia, num processo de familiariza¢o com a
sobrevivéncia extra-fisica. FEste processo, assemelhava-se ao movimento de
reencarne. A morte era a passagem para a existéncia espiritual assim como a
concepedo e o nascimento, passagens para o mundo material. (127).

O espirito, que tinha forma e matéria sutil se libertava apos a morte. Sua condi¢do na
existéncia espiritual, assim como a qualidade da libertagdo do corpo morto acontecia dentro de certas
variaveis e com causas especificas.

"Apenas ai, quando os acontecimentos da morte se realizam, é que a criatura humana
desencarnada, plenamente renovada em si mesma, abandona o velculocarnal a que se
Jungia, contudo, muilas vezes intimamente aprisionada ao casilo dos seus
pensamentos dominantes, quando ndo trabalhou para renovar-se, nos recessos do
espirito, passa a revelar-se em novo peso especifico, segundo a densidade da vida
mental em que se gradua, dispondo de novos elemenios com que atender a propria
alimentagdio, equivalentes ds trompas fluidico-magnéticas de sucgdo, embora sem
perder de modo algum o aparelho bucal que nos é caracteristico, salientando-se,
alids, que semelhantes trompas e antenas de matéria sutil estdio patentes nas criaturas
encarnadas, a se lhes espressarem na aura comum, como radiculas alongadas de
esséncia dindmica, exteriorizando-lhes as radiagbes especificas, trompas ou antenas
essas pelas quais assimilomos ou repelimos as emanagdes das coisas e dos seres que
nos cercam, tanto quanto as irradiacdes de nos mesmos, uns para com os outros.”
(128).

Comegava entdio, a existéncia espiritual, propriamente dita. A personalidade humana
aparecia metamorfoseada na condicio além timulo, no mesmo estagio mental e educacional que
tinha antes de morrer, sem perder a propria identidade, somando as experiéncias da vida, da morte €
das transformagdes ocorridas no plano espiritual. O espirito permanecia ligado 4 todas as impressdes
da sua Gltima existéncia. (129).

No plano espiritual, a personalidade desencarnada formada por um fluido vivo e
multiform, nascido da propria alma, um subproduto do Fluido Césmico. Este fluido formava um
pensamento continuo, gerando potnciais de energia e vibrando numa nova escala. O corpo espiritual
continuava submetido as leis de gravitagio ao longo de vastas regides de matéria sutil, que
circundavam todo o planeta, divididas em varias esferas de vibragSes diferentes. Na maioria das
vezes os desencarnados permaneciam ligados aos seus problemas e interesses terrenos, auxiliados
nestas tarefas por espiritos superiores que contribuiam para o seu aprimoramento espiritual: (130)

Pode-se falar em uma morfologia espiritual, no conjunto social do plano estra-fisico,
respeitando a ltima existéncia encarnada daquela personalidade na Terra.

As marcas de defeitos fisicos e mentais podem perdurar durante um certo tempo, no
mundo espiritual, na psicoesfera que envolvia os desencarnados, Porém, durante o periodo de
reeducacio e tratamento a que eram submetidos, em mais ou menos tempo, estas ma-formagdes
desapareciam. Normalmente predominava um certo padrao da existéncia corporea:

"4 forma individual em si obedece ao reflexo mental dominante, notadamente no que
se reporta ao sexo, mantendo-se a criatura com os distintivos psicossomaticos de
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homem ou de mulher, segundo a sua vida intima, através da qual se mosira com as
qualidades espirituais acentuadamente ativas ou passivas. Fdcil assim observar, que
a desencarnacdo libera todos os espirifos de fei¢do masculina ou feminina que
estejam na reencarnagdo em condicdo inversiva atendendo & provacdo necessdria ou
a tarefa especifica, porquanto fora do arcabougo fisico, a mente se exterioriza no
velculo espiritual com admirdvel precisdo de controle espontdneo sobre as céhilas
sutis que o constituem.” (131).

Estas caracteristicas conservadas ap0s a morte sujeitavam-se ao aprimoramento no plano
espiritual. O aprimoramento determina o final do processo de existéncia espiritual, ou seja a
reencarnagio, a nova existéncia dentro de um outro corpo fisico, num processo inverso, mas
semelhante, ao da morte do corpo e o consequente desprendimento do espirito.

As lembrangas dos erros e limitagds das existéncias anteriores, entranhadas no espirito,
formavam as "sementes do destino”, promovendo e pedindo novas reencarnagBes para
aperfeigoamento e quitamento de dividas e trabalhos contraidos em outras vidas ou até mesmo, para
dar continuidade as tarefas importantes desenvolvidas durante a Gltima vida material.

Dessa forma, a reencarnagio tanto podia ser determinada por necessidades expiatorias ¢
de aperfeicoamento, como por motivos elevados e de auxilio evolutivo para a realizagio de tarefas
muito importantes do ponto de vista do aperfeicoamento coletivo. Para que a reencarnagio ocorresse,
era necessario todo um processo de restringimento do corpo espiritual, de acordo com as
caracterisitcas de cada espirito. A imagem do sono reparador que se seguia a morte também era
utilizada para iniciar o processo de reencarnagio de um espirito. O sono profundo sem sonhos e
memoria ¢ consequéncia da agio de Instrutores Espirituais, permitia o restringimento espiritual para
a geragio de um novo corpo fisico. (132).

Este trabalho, Evolug@o em Dois Mundos, desenvolveu de forma filosofica e cientifica, a
teoria espirita de imortalidade da alma, na qual a necessidade de entender o que se passava com 0
Espirito Eterno aparece como um momento importante para o trabalho evolutivo e regenerador de
todo ser humano.

A evolugdo da Alma em dois planos, do ber¢o ao timulo, em diregdio & Eternidade, fazia
parte da dnica verdade 4 qual deveriam se ater os seres humanos. De ponta a ponta, na vida, apds a
morte e no renascimento para nova vida, a imortalidade espiritual apontava a necessidade de trabalho
e aprimoramento constante.

O ESPIRITISMO ATUAL

O Espiritsmo conta hoje em dia com intimeros adeptos em todo o mundo, milhSes de
pessoas que, se ndo declaram filiagio explicita, confessam no minimo, suas simpatias. As atragdes
que o movimento exerce sio muitas, sobretudo as de razdes sentimentais diante da possibilidade de
um contato com os entes queridos ja falecidos e também com a série de respostas que, teoricamente,
o Espiritismo oferece para o grande enigma da morte e do apdés morte, deixando espago para a grande
intensidade sentimental com uma certeza de realidade objetiva: mortos e vivos podem comunicar-se;
a morte nfio existe € o sepulcro é um vestiario onde nos despimos do corpo fisico, qual vestimenta
gasta e corroida pelo tempo.

Devemos entender que a questdo da morte e da vida futura representam um bastifio, o
grande fato religioso de toda a nossa época contemporanea, ractonal e moderna, que nfio compreende
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e nfio aceita a morte. As diversas crengas na vida futura que existem atualmente, sdo respostas 4
impossibilidade de aceitar a morte como finitude. Para Ariés, trata-se da "revolugio do sentimento",
quando a afetividade domina o comportamento, diante da fria impassibilidade e da racionalidade.
(136).

O movimento EBspirita organizou-se como uma forma de prestar consolo moral e
espiritual, um tipo de terapéutica fisica e espiritual, um apoio na prestagdo de assisténcia material
para os carentes, mantendo asilos, orfanatos e obras diversas de cunho social. A divulgagio
doutrinaria ndo deixou de se expandir através da atividade editorial, na divulga¢do das obras de
Kardec, dos autores médiuns do passado, contemporineos e, sobretudo, na propagagdo da
necessidade de continuar os estudos filosoficos e cientificos propostos desde o inicio do movimento,
na segunda metade do século XIX.

Embora o aspecto religioso continue prevalecendo dentro do Espiritismo como uma
religidio de sobrevivéncia, uma religiio de salvagio, existe também uma abordagem considerada mais
cientifica, uma ciéncia dos fendmenos ditos supranormais. Estamos diante da Parapsicologia da
necessidade de estabelecer cientificamente a veracidade da existéncia espiritual apés a morte, de
provar a reencarnagio e, acima de tudo, estudar todos os fendmenos psiquicos e espirituais.

O centro da doutrina espirita é a imortalidade da alma e a certeza de que ndo existe
separagfio entre mortos e vivos, principalmente, no que se refere aos erros, a necessidade de trabalho
construtivo e de aprimoramento espiritual constante, seja na vida como apds a morte. A reencarnagao
e a lei da agfio e reacio desenvolvem uma nova compreensdo dos erros humanos e apresentam
possibilidades variadas para o resgate das agBes negativa paraticadas em existéncias determinadas. O
retorno i vida é uma chance, uma etapa fundamental no caminho de progresso individual e coletivo,
uma possibilidade de reforma intertor.

Esta crenga deveria promover a humildade e a compreensio diante da vida, dos seres
humanos, da morte ¢ da propria angustia existencial.

A reencarnagio e a existéncia podem, de acordo com a doutrina espirita, acontecer por
vontade deliberada, para resgatar erros passados e avangar um degrau na escala da evolugio
espiritual. Neste caso, ¢ uma atitude consciente baseada no arrependimento. Mas, como a acdo e
reagio ¢ uma lei definitiva, mesmo que ndo haja uma consciéncia dos etros e um verdadeiro
arrependimento, a reencarnagdo sempre terd a compensagio pelos méritos ou deméritos das vidas
anteriores. Portanto, a revolta, o inconformismo, a nio aceitagio dos pecados ¢ sofrimentos, o odio,
sdo sinais de ignorancia dos fundamentos que regem a vida, a morte, a imortalidade.

O trabalho incessante e a pratica da caridade estdo relacionados a reencarnagdo e ao
aprimoramento espiritual. O trabalho, a atividade incessante, ¢ a fonte primeira da experiéncia, do
resgate e da sabedoria, seja para prover a subsisténcia individual, da familia ou pelo bem comum, e
também em favor dos desencarmados. Mortos e vivos devem mutuamente, auxilio, amparo,
compreenséo ¢ trabalho caritativo.

Evolugo, progresso, trabalho, ciéncia, razdo ao lado de fé, imortalidade da alma, mundo
dos espiritos, caridade, misericoriaz s6 no século XIX, um movimento religioso aliando estas
diferengas seria possivel. Mas, € o epitifio do timulo de Kardec no Pere-Lachaise que melhor
sintetiza o pensamento religioso do movimento: "Nascer. Morrer. Renascer ainda e progredir sem

cessar. Tal é aler.".
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CAPITULO 6

POR UMA CIENCIA DA MORTE:
FENOMENOS, FATOS E PROVAS

Ainda durante o século XIX, junto com o movimento espirita, surgiu uma abordagem
para o estudo da morte, da sobrevivéncia espiritual e dos chamados fatos sobrenaturais. Junto ao
conhecimento e ao estudo das religides, filosofias orientais e da Antiguidade, aliaram-se os avangos
da ciéncia positiva para identificar, sob um ponto de vista objetivo, os acontecimentos sobrenaturais.
Indagava-se a Histdria; antigas religides e filosofias eram estudadas ao lado das ciéncias empiricas e
experimentais. Acreditava-se que esta conjugagio de saber levaria a certeza final, ao conhecimento
definitivo do que era a morte e os destinos da alma.

A partir da segunda metade do século XIX, a fé ¢ a raziio pareciam ter entrado em colisdo
definitiva. Muita gente acreditava que a segunda salvaria a humanidade e traria o conhecimento da
natureza humana e de todo o Universo. Velhas certezas eram desmontadas e novas verdades
tentavam ocupar seu lugar. Uma sensibilidade repleta de potencialidades infinitas sobre a capacidade
humana de tudo conhecer e transformar impunha-se como centro vitorioso, credo e fé da sociedade e
da cultura emergente, revelando um novo aspecto da cultura, da produgdo intelectual, artistica e
cientifica durante os séculos XIX e XX (1).

O darwinismo implicava na idéia de que o homem ndo sofrera uma "queda” espiritual
por perder a "graca divina", mas, simplesmente, evoluira a partir de formas infertores de vida, assim
como todos os seres vivos. Intelectualmente, a Biblia estava sendo analisada como uma pega



literaria, uma parte da imensa cultura religiosa da época. O conbecimento intelectual e cientifico
elevava os homens a imagem e semeihanga de Deus. A religifio, se quisesse sobreviver, deveria
adotar os métodos da ciéncia para "provar" suas doutrinas, sobretudo da imortalidade da alma.

A énfase materialista no dominio do pensamento contrastava com o furor da crenga na
sobrevivéncia apos a morte e nas possibilidades de comunicagdio entre mortos e vivos. Em certos
casos, nos meios intelectuais e cientificos, chegou-se a pensar que, através de um conhecimento
objetivo e cientifico destes fendmenos, assim como das capacidades mentais dos seres humanos,
haveria a possibilidade de unir racionalismo e crenga, associando os novos métodos da ciéncia aos
mais antigos enigmas metafisicos. O surgimento, difusfo e ascenséio do espiritismo e espiritualismo
forneceu a solucio a todos aqueles incomodados com a crescente onda de materialismo e ateismo
que se fortalecia a sombra do "rigor cientifico”, ensejando o substrato para "praticas e condutas
socialmente reprovaveis", pois o "freio" religioso, posto em davida pelas praticas e critérios
assumidos, mal se sustentava. Era uma saida para demonstrar a natureza espiritual do homem sobre
as bases cientificas requeridas a época dentro de um contexto do conhecimento filosofico e religioso.

Impossivel dizer quio longo foi o percurso percorrido desde a duvida, a crenga,
silenciosa, familiar, oculta e temerosa da repressdo dos mecanismos religiosos e sociais. Porém, o
que a principio mal ousava se expor, lenta e timidamente fot ganhando corpo, irdnicamente por
membros das camadas cientificas e religiosas, pessoa honestas, de bem, tomadas pelo real desejo de
conhecer e intentar uma explicagio razodvel para os fendmenos com que por vezes se defrontavam,
aos quais ndo se podia fingir ighorar e pressentiam no novo o surgimento de algo, que apesar de néo
muito bem compreendido, talvez ocultasse a manifestagiio mais coerente da vontade divina. Eram
eles padres, pastores protestantes e intelectuais.

Porém, com o passar do tempo, ja se podia identificar claramente a necessidade urgente
de progredir mais no &mbito exclusivo do conhecimento cientifico como a finica forma honrosa
possivel de estabelecer uma prova clara, definitiva e insofismavel da realidade dos fenbmenos
paranormais, da continuagfo da existéncia apds a morte e, mais tarde, da reencarnaggo.

Em 1852, o futuro arcebispo anglicano de Westminster, Edmund White Benson, num
gesto de grande ousadia, fundou a Ghost Society, onde pretendia instalar o estudo dos fendmenos
supranormais de forma isenta a qualquer postulado ritualiistico, religioso ou "espirita", de forma
rigorosamente cientifica. Posteriormente, a sociedade transformou-se naDiglectical Society para, em
1882, tornar-se a Society for Psychical Research, como ¢ conhecida até os dias de hoje, congregando
cientistas de renome, médicos, psiquiatras, psicdlogos, entre outros. A sua correspondente americana,
American Society for Psychical Research, foi criada em 1885. Precisamente, na mesma €poca em que
Freud iniciava seus estudos de psicanalise, comegaram as pesquisas cientificas dos fendmenos
psiquicos (2).

Ficou clara a tentativa de demarcar uma linha entre o espiritualismo e o Espiritismo com
feicHo religiosa de uma abordagem francamente cientifica. Alguns anos mais tarde, o médico francés
Charles Richet chamou estes estudos de metapsiquia, quando da publicagio, em 1925, do seu
Tratado de Metapsiquia. Alguns anos mais tarde prevaleceu o termo Parapsicologia. Ao que parece,
este termo foi utilizado pela primeira vez pelo alemfic Max Dessoir em 1889 para designar o estudo
dos fendmenos transcendentais. Este termo progressivamente incorporou-se na comunidade
cientifica durante o século XX (3).

A origem dos estudos parapsicolégicos liga-se, principalmente ao movimento espirita e

espiritualista. A maioria dos primeiros pesquisadores ¢ investigadores pertenciam ao meio, embora
procurassem dar uma dire¢do ao Espiritismo. A fase metapsiquica prolongou-se em franca simbiose,
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com a fenomenologia espirita dos trabalhos sobre a producio de ectoplasmas, telepatia, curas
psiquicas, comunicagdes espirituais, levitages, fendmenos luminosos. Os médiuns transformaram-se
na matéria prima sobre a qual debrugaram-se os estudiosos auxiliados pela tecnologia de sua época.
As clmeras fotograficas registravam levitagdes, apari¢des, formacio de ectoplasmas nas sessBes
experimentais durante as quais submetiam-se os médiuns a rigorosos controles, verdadeiras
"torturas” afim de prevenir fraudes.

Afinal, a época dos médiuns da Belle Lpoque era também o periodo dos grandes
prestidigitadores, dos mégicos das fugas impossiveis, além do desenvolvimento dos truques e
montagens dos fotografos e cineastas. Nada parecia impossivel para homens e maquinas nos
dominios do telégrafo, do radio, da luz elétrica e do telefone. Como distinguir a magia dos jogos de
luz e sombra, as comunicagdes a longa distancia, prodigios da eletricidade, as diatribes nas telas de
cinema de Méli¢s, as fugas dramaticas de Houdini, dos fendmenos produzidos pelos mais famosos
médiuns?

Coube um papel fundamental a observagfo rigorosa e criteriosa de reconhecidos homens
da ciéncia, transformando aquilo que poderia ser uma mera demonstragio para curiosos, numa
oportunidade de indagar, de forma organizada e coerente, o sobrenatural, despindo-o da tradigio
religiosa e magica das religides e do pensamento religioso.

Uma das grandes obras deste periodo, o Tratado de Metapsiquia de Richet refere-se
claramente a esta necessidade dos tempos modernos, de pesquisar, conhecer e esclarecer estes
fendmenos excepcionais, antes relegados ao dominio do oculto. Para Richet, a ciéncia classica ndo
podia ignorar estes fendmenos, sob pena de escamotear um aspecto fundamental das leis naturais do
Universo.

Assim sendo, propde uma 4rea de conhecimento cientifico, uma ciéncia voltada para o
estudo das forgas inteligentes, desconhecidas e incomuns, suas causas e consequéncias. Para tanto,
propds a divisdo da Metapsiquia em dois campos: a) A Metapsiquia objetiva, para analisar e
classificar os fendmenos exteriores, mecinicos, fisicos e quimicos, tais como casas assombradas,
fantasmas, aparigBes, materializages, producio de sons e luzes, movimentos de objetos; b) uma
Metapsiquia subjetiva para estudar fendmenos mentais e intelectuais, certas realidades que so os
sentidos e a sensibilidade podiam revelar, como a cripstetesia, ou seja, a sensibilidade natural,
pressentimentos, intuigdes, transmissio de pensamentos, telepatias em geral.

A ciéncia metapsiquica deveria negar misticas religiosas, inclusive o Espiritismo, pois,
historicamente, correspondia a uma etapa do pensamento cientifico. Para Richet, o conhecimento dos
fendmenos psiquicos dividia-se em quatro periodos: 1. O periodo mitico, da Antiguidade até Mesmer
(1778); 2. O periodo magnético, de Mesmer as irmas Fox (1847); 3. O periodo espirita, das Fox a
William Crookes (1847-1872); 4. O periodo cientifico de Crookes, prolongando-se pelo século XX.

De um modo geral, os cientistas dedicados aos estudos dos fendmenos psiquicos,
relutaram em aceitar ¢ defender a sobrevivéncia espiritual e as comunicagBes dos mortos. No
maximo, colocavam esta questdo como hipotese significativa, uma forte probabilidade. Neste ponto
divergiam dos espiritas, com sua crenga absoluta na imortalidade da alma e nas comunica¢des entre
mortos e vivos, da orgulhosa e inabalavel assepsia cética da emergente ciéncia dos fenémenos
paranormais. Mas esta separacio talvez tenha sido a forga necesséria para a continuagio e atualizagio
dos estudos dos temas incomuns, inclusive a moderna Tanatologia e Parapsicologia, separados de
uma tradi¢io que se tornava cada vez mais mistica e religiosa, sem avangos significativos.
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A demarcagio entre os dois campos cresceu no século XX, de forma quase oficial. Em
alguns casos, os estudos parapsicologicos transformaram-se em areas de conhecimento académico
em Universidades e Centros de Pesquisas, interessados, motivados e entusiasmados auto-didatas,
devoradores de filmes livros e "cursos",ou até mesmo, questio de estado durante a Guerra Fria.
Pensava-se poder utilizar o conhecimento dos fendmenos paranormais na espionagem entre EUA e
URSS, até mesmo como arma psiquica. Alids, os estudos de Parapsicologia nos paises da antiga
cortina de ferro revelam o quanto se avangou nesta area sob o dominio do materialismo (4).

Atualmente, o estudo dos fendmenos paranormais vém marcados por certas tendéncias.
De um lado uma corrente mais espiritualizada, que procura nos simbolismos religiosos, na sabedoria
transcendental, principalmente a oriental, elementos de reflexdo filoséfica e psicologica, uma
abordagem mais mistica, sem perder de vista uma atitude pratica, racional e objetiva. De um modo
geral, os envolvidos com esta tendéncia tem um passado pessoal ou familiar comprometido com o
pensamento religioso, numa viso espiritualizada, embora nfo aceitem os pressupostos das religibes
institucionais e oficiais. Por outro lado, identifica-se uma corrente estritamente cientificista na
abordagem dos fenémenos paranormais, sem qualquer forma de contato com religido ou misticismo,
corrente esta minoritaria.

Nas tltimas décadas os estudos avancaram sobre as pesquisas do limiar da morte, a
sobrevivéncia da consciéncia e do espirito. Se nas décadas de cinquenta a sessenta predominava uma
visdo do mundo dentro da ortodoxia cientifica, uma espécie de dogma oficial que relegava os
pesquisadores a uma condigio de, no minimo, excéntricos, nos ultimos dez anos, este panorama veio
se alterando, fortalecendo uma série de argumentagBes novas sobre temas "espirituais". Neste campo
temos, inclusive em meios respeitaveis, o predominio das hipoteses de que a consciéncia humana
realmente sobrevive a morte. (5)

A CIFNCIA NO UMBRAL DA ESPIRITUALIDADE

Inicialmente, as pesquisas parapsicolégicas, sobretudo no final do século XiX e inicio do
vinte, dedicavam-se a experiéncias expontdneas da natureza paranormal. Centenas de pessoas ¢
milhares de casos foram estudados, analises minuciosas foram feitas € um volumoso estudo foi
acumulado e publicado. Os efeitos mentais e fisicos produzidos por médiuns famosos, os casos
relatados ou observados, depois de submetidos a rigorosas analises quanto a sua veracidade e
idoneidade, foram a matéria prima para os estudos parapsicologicos desta época. Havia uma questdo
muito importante sobre a qual se colocavam os pesquisadores: os médiuns eram efetivamente
visitados por espiritos ou atuavam através da telepatia? Eram poderes extra-sensoriais da mente ou
atuacdo de inteligéncias externas?

Nas sessOes de estudos, as mesas moviam-se, assobios, pancadas, campainhas,
instrumentos musicais enchiam o local de ruido e, em casos de alguns médiuns, uma estranha
substincia esbranquigada, o ectoplasma, ou bioplasma, que podia ser gelatinosa, semi-sblida,
vaporosa ou mesmo liquida, formava figuras. Méos espectrais tateavam mesas, membros falsos
brotavam do corpo dos médiuns, Espiritos diziam seus nomes e assumiam a responsabilidade pelas
manifestacBes visiveis, inclusive da psicografia. Magicos famosos como o proprio Houdini eram
chamados para "desmascarar” fraudes, o que acontecia com relativa frequéncia. Neste periodo,
principalmente apos 1925, o furor destas sessGes foi tanto que a adesdo da massa, entre curiosa,
necessitada e mistica, aumentou sobremaneira as difuldades dos cientistas idoneos e ilustres
inviabilizando um trabalho sério, honesto e criterioso, expondo-os a terem o seu prestigio e
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credibilidade abalados. Abandonaram aos poucos, desta forma, seu engajamento as pesquisas,
terminando estes fendmenos por ficarem associados ao Espiritismo como uma crenga religiosa € a
médiuns e sessdes por vezes fraudulentos.

Sobretudo nos paises anglo-saxdes esta separagio entre a necessidade de se estudar
objetivamente os fenénemos psiquicos e uma atitude mais religiosa revelou-se desde cedo. A
Sociedade de Pesquisas Psiquicas na Inglaterra e sua similar americana distanciaram-se do
Espiritismo popular e religioso. Grupos de cientistas comegaram a investigar, experimentalmente, os
fendmenos mentais e mediinicos, acumulando dados e provas objetivas que permitissem uma visio
real, sem crengas extra-cientificas, marcando uma posi¢o diferenciada do espiritismo, desenvolvido
em tormno dos chamados "livros espirituais" revelados pelos espiritos dos mortos, ao estilo de Kardec.
Isto fica bem claro num artigo de 1904 publicado pela Sociedade de Parapsicologia imtitulado
"Twenty Years of Psychical Research":

"Os espiritas ndo podem duvidar qual serd objetivo - ndo podem duvidar de que, com
o fempo, a SPR dard provas tdo claras e insofismaveis de clarividéncia, de escrita
meditnica, de aparigbes de espiritos, e de vdrias formas de fenémenos fisicos, do
mesmo modo que as deu sobre a transmissdo de pensamenios. Ha, porém, um certo
conhecimento - em relagtio aos fatos, a respeito dos quais a SPR ndo pode confessar,
possuir qualquer conhecimento. A SPR estd preocupada apenas com fenémenos,
buscando provas de sua realidade... Para eles, a idéia de comunicagdo com os
espiritos, de uma conversa suave com os morios queridos - tdo preciosos para os
espiritas, ndo apresenta interesse atual.”

Muitas tentativas de estudar os fendmenos psiquicos de uma forma extritamente
cientifica esbarravam na impossibilidade de repeticio das observagdes, na dificuldade de controlar o
processo de produ¢do dos fendmenos, e nos problemas enfrentados com os proprios médiuns, a
matéria-prima das investigagdes. O movimento espiritualista ficou marcado por abordagens
diferentes, que se mantiveram e até mesmo acentuaram nas primeiras décadas do século vinte.

Nos primeiros anos do século, as investigacSes dos interessados pelo tema,
comegaram a voltar-se para experiéncias de laboratério, na necessidade de repeti¢do dos fendmenos
observados para um estudo cada vez mais detalhado e isento, em detrimento das experiéncias
expontineas, visando sua aceitagdo no circulo cientifico.

A Parapsicologia, principalmente na década de 30, introduziu-se nas universidades,
tanto americanas quanto européias e nos paises da Cortina de Ferro. Surgiram investigacGes
metodicas e, em alguns casos, aceitaram-se em departamentos teses relacionadas a temas da
parapsicologia. Em 1957, criou-se uma organizagio internacional de estudiosos da Parapsicologia, a
Parapsychologlcal Association que foi admitida, em 1969, na American Association for the
Advancement of Science. (6) .

Em realidade, podemos pensar que a Parapsicologia procurou atender certas indagages
de ordem mais objetiva, sem implicagdes de natureza religiosa ou metafisica, diferentemente do
espiritismo com uma feigfio consoladora, emotiva, ligada aos sentimentos e sensibilidades das
relagBes entre os mortos e os vivos. Grupos de estudos, experiéncias de laboratorios, pesquisas sobre
formas de energias, poderes da mente foram grandemente exploradas fora do movimento espirita. (7)

Durante décadas estas duas formas de abordar os fen6menos paranormais caminharam
em trilhos distintos. Nos anos sessenta, as religides orientais, vertidas num estilo californiano,
misturaram-se ao espiritualismo e 4 Parapsicologia. Técnicas de meditago, tecnologias do éxtase,
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"drogas" inicidticas, comunidades, terapias, gurus "legitimos"importados do oriente, influenciaram
diversas areas do conhecimento, sobretudo a psicologia. Surgiu uma tecnologia voltada para
aparelhos que induziam ao éxtase, auxiliavam na meditagio, promoviam o relaxamento, tiravam
fotos da aura, mediam ondas cerebrais, detectavam energias negativas, aliados a toda uma
parafernilia de recursos eletronicos de luz e som, cursos e livros. Estes foram os resultados praticos,
e imensamente lucrativos, do atual "espiritualismo" e da Parapsicologia.

Avangando como uma area de conhecimento, atualmente a Parapsicologia cientifica vem
se expandindo, ampliando e ratificande os limites teoricos e metodolégicos dos fendmenos
supranormais, também chamados de paranormais, parapsicologicos, metapsiquicos ou psiquicos, e
genericamente conhecidos como fendmenos PSI. Estes fendmenos tém dois tipos de efeitos: ESP e
PK, que podem ser subdivididos da seguinte maneira (8):

i. ESP ou Percepgdo Extra-Sensorial: dividida em Telepatia, Telestesia ¢ Fendmenos de Ego-
Expansfo,

o TELEPATIA: Transmissdo de pensamento. Se ocorre de maneira consciente e voluntaria é o
chamado '"comando mental'. A telepatia propriamente dita € a captacio ou recepgio de
pensamento. Pode ser subdividida em pré-cognicio ou premonigfo;, cognigio ou monigio;
retrocognigfio ou retromonigiio. Estes fendmenos telepaticos sfio subjetivos, predominantemente
mtelectuais, e caracterizam-se por pensamentos, sentimentos, sensagdes, eventos, objetivos,
expansdo da consciéncia no tempo e no espago. Seu dinamismo ¢ absolutamente inconsciente.
Neste campo estdo o profetismo intuitivo, as diferentes mancias (quiromancia, necromancia,
etc.), a psicografia, a xenoglossia e as comunicagtes espiritas.

o TELESTESIA: temos aqui uma gama de fenémenos tais como vidéncia através de diversos
instrumentos (bolas de cristal, copos de dgua, espelhos, etc.), psicometria, visdo da aura dos seres
e coisas, profetismo telestésico, radiestesia, percep¢do de vibragdes através de manifestagdes
olfativas, gustativas, auditivias. Seu dinamismo ¢é também inconsciente. S#Ho fendmenos
subjetivos, predominantemente sensoriais de pensamentos, acontecimentos e coisas. Ocorre
sempre quando da expans@o sensorial e exteriorizagdo da sensibilidade.

« FENOMENOS DE EGO-EXPANSAO: Sio as experiéncias fora do corpo (out-of-the-body-
experience) e acontecem vivéncias de expansdo do Eu. Caracteriza os chamados estados misticos
como transes, unido transformadora, os éxtases, samadhis, satori ou nirvana. Provisériamente,
para a moderna Parapsicologia este estado ¢ de natureza alucinatdria ou iluséria, sendo
acompanhados de profundos estados emocionais, com a expansdo do Eu e dos fenbmenos
afetivos. Também obedecem a dinamismo inconsciente.

2. PK ou PSICOCINESE: neste efecito temos os fendmenos de movimento de objetos, a
manipulagio de dados, a sensibilidade das plantas ¢ animais (9), as curas organicas, a memoria
extra-cerebral, os fendmenos de Poltergeist, a gravacio em cassetes, videos ou computadores de
vozes e imagens do "além", a moderna Transcomunicagfo instrumental, etc..

Este conjunto de fendmenos coloca a tona o problema da sobrevivéncia apds a morte e 0s
fendmenos meditinicos, os chamados fendmenos THETA ou de sobrevivéncia, caracteristicos das
incorporacdes, apari¢des, indicios de reencarnagio e de existéncia apds a morte.

Aparentemente, estes fendmenos tem um dinamismo intencional e inteligente, mesmo
que partam de outras formas de vida ou dimensdes "espirituais’. Alguns tendem a colocar a questio
dos UFOS e OVNIS neste campo de estudo, apesar das controvérsias e ceticismo.
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Interessa-nos ver de que forma a Parapsicologia vem trabalhando a questdo da morte, do
pos-morte, das comunicagBes entre mortos e vivos, além de discutir a questdo da sobrevivéncia
espiritual, o destino apés a morte e a reencarnagfo. Estudaremos alguns autores mais importantes nos
rumos desta forma de conhecimento contemporinea.

A CIENCIA DA PARANORMALIDADE

Os fendmenos espiritas estudados, da segunda metade do século XIX em diante pela
emergente Metapsiquia e posterior Parapsicologia, eram de tal forma considerados fantasticos e
incriveis, colidindo com as tradicionais categorias de espago, tempo, matéria, causalidade; em suma
em relagio 4 concepgfo tridimensional ¢ empirista do mundo cientifico e racional, uma vez que
apontavam na diregio da necessidade de revisio do enfoque, pardmetros e metodologia da
"ciéncia",as reagdes foram (e s3o) muitas e violentas por alas conservadoras confortavelmente
assentadas. Diante de fatos, no minimo estranhos e complexos, s80 comuns as reagdes, sobretudo de
natureza emocional, tolerantes, favordveis, entusiasmadas ou completamente desestimulantes.

Desta maneira, com grande persisténcia e convicgdo, todos aqueles que resolveram
aprofundar o conhecimento sobre os fendmenos viram-se obrigados a apurar, cada vez mais, a sua
técnica e metodologias dentro dos mais estritos pressupostos da ciéncia objetiva.

Por volta de 1930, o grande organizador da Parapsicologia dentro de moldes
relativamente aceitos na comunidade cientifica e responsavel pela organizagfo de areas especificas
de pesquisas dentro de universidades americanas foi o Dr. Joseph Banks Rhine, psicologo e
responsével pelo Laboratério de Parapsicologia da Universidade de DUKE, North Caroline EU.A..
(10)

Dr. Rhine estudou o mundo da PES (percepgdo extra-sensorial) de forma
multidisciplinar, sobretudo a telepatia, clarividéncia e precognigio, por meio de experiéncias
cientificas, discutindo os resultados obtidos & luz das provas recolhidas nos seus laboratorios através
de testes matematicamente irrefutiveis e comprovados, com ampla utilizagdo da tecnologta,
estatistica e modelos matematicos, além dos pressupostos de outras areas cientificas, como a
biologia, a fisica, a quimica e a propria psicologia.

Rhine inaugurou técnicas basicas para os estudos desta natureza. Ampliou,
cientificamente, o conceito de mente, seu funcionamento e capacidade. Em 1934, publicou o
resultado de trés anos de pesquisas e mais de 100 mil testes individuais, numa monografia intitulada
"Percepgio Extra-Sensorial'. Com a publicagio deste artigo a pesquisa da paranormalidade foi
dissociada do misticismo do século XIX, do aspecto religioso (11).

Nos estudos de Rhine e de acordo com seus pressupostos, que ndo deixaram de sofrer
muitas criticas e questionamentos, ficou demonstrado que as nogdes de tempo, espago, matéria e
causalidade assim como a entendemos, eram apreciagBes decorrentes na nossa limitag@o sensorial e
devia-se procurar novas explicagdes para o mundo e a existéncia em sua totalidade e nfio somente a

partir do sentido fisico.

Para Rhine existia um Novo Mundo que a ciéncia parapsicolégica descobriu, uma nova
area de pesquisas, daquilo comumente chamado de regifio do espirito, do inconsciente, além dos
cinco sentidos e de realidade distintamente mental, porém capaz de ser conhecida, testada, submetida
e provada em bases objetivas e extritamente cientificas, ampliando os limites do conhecimento
humano:
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"L que, parece-me, o conceito de psi amplia, ao invés de contrair os limites da vida
humana; dilata mais do que restringe a visdo do lugar do homem na natureza, sugere
potencialidade humana e, finalmente, vem em apoio com a prdpria ciéncia ao
conceito de uma forca espiritual no homem, e tal é, sem diuvida, o conceito em que se
baseiam os valores e as institui¢des sociais" (12).

Com relagiio 4 sobrevivéncia apds a morte, as possibilidades de contatos entre mortos e
vivos e a reencarnagdo, Rhine foi bastante discreto. Embora tenha reconhecido que, historica e
popularmente estas questdes foram muito importantes para a Psicologia como area de pesquisa,
apontou diversos problemas para a realizagao de estudos objetivos e a formagdo de um conhecimento
sistematico, sobretudo se as suas bases dependessem, exclusivamente, de mensagens mediinicas

(13).

Segundo Rhine, a questdo da sobrevivéncia ainda ndo havia recebido uma resposta
cientificamente aceitivel ¢ nos circulos de pesquisa da parapsicologia dedicados ao trabalho
experimental, a mediunidade e as comunica¢des <os mortos nfio faziam parte das preocupacdes
importantes, pelo menos até os anos sessenta. Embora nfo descartem a possibilidade de futuros
estudos, nfio via porque separa-los da pesquisa parapsicologica em geral.

A PARAPSICOLOGIA NO UMBRAL DA MORTE

Apesar das opinides do organizador da moderna Parapsicologia, Dr. Rhine, o tema da
sobrevivéncia continuou, avangou e cresceu no proprio meio de pesquisas parapsicologicas, dentro e
fora dos EUA. Estudos sobre o que acontecia com a consciéncia humana depois da morte, a
continuidade de algum tipo de experiéncia apds a morte do corpo e o tipo de processo envolvendo a
sobrevivéncia espiritual, progrediram, sobretudo a partir da década de setenta.

Um conhecido parapsicologe sueco Nils O. Jacobson, psiquiatra e professor da
Universidade de Lund, na Suécia, publicou um livro intitulado Vida sem Morte? Introducio a
Parapsicologia, Misticismo, Possessdo Demoniaca e Fendmenos Sobrenaturais (14). Nesta obra
apresentou a questio da sobrevivéncia espiritual com bipéteses, sobretudo a da sobrevivéncia da

consciéncia individual (15).

Apoiado nas descobertas das pesquisas parapsicologicas, sobretudo sobre a existéncia
efetiva da percepgiio extra-sensorial e dos fendmenos paranormais, 0 autor procurou mostrar como,
através de inumeros relatos comprovados, certas pessoas descreviam suas experiéncias
extracorporeas, seja durante o sonho ou em certos contextos especificos, como cirurgias ou pacientes

gravemente enfermos:

“Caso 31. Durante a noite eu fazia exercicios de meditagdo e contemplacdo e, quando
ia para a cama, sentia o corpo cansado ¢ fraco. Depois de ler um pouco, apagava a
luz e adormecia calmamente. Uma vez, de siibito - bem no meio da noite -, senti que
estava completamente acordada ¢ me levantava para o feto branco. Senti-me
incrivelmente leve, como se fosse uma pena Huminada, e fiquei maravilhada ao ver
meu corpo deitado. Mas, logo em seguida fui fomada de tremor. Medo do
desconhecido e da natureza estranha desse 1ipo de situagéio. Mas antes que soubesse o
que acontecia, voltei ao meu corpo. Iiquei la deitada no escuro, sentido-me
horrorizada. A ocorréncia nio me era lotalmente desconhecida, pois ja me
Sfamiliarizara com alguwma coisa de parapsicologia. (...) (16).
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Estudando diversos casos de projecdo consciente fora do corpo, 4 semelhanga do caso
descrito acima, Jacobson sugeriu um estudo mais aprofundado deste tipo de processo, durante o qual
havia uma quebra temporaria do corpo fisico e do plano "espiritual'. Tal estudo poderia levar a uma
maior compreensdo da morte e do depois dela, a natureza das aparigdes e dos fantasmas (17). Ele
também colocou a necessidade de realizar pesquisas com auxilio de aparelhos sobre o campo
magnético e energético dos seres vivos € o que acontecia com eles no momento da morte e no pos-
morte, no sentido de ampliar as possibilidades objetivas e cientificas de conhecimento.

Analisando casos envolvendo médiuns, sessdes espiritas, relatos comprovados de
manifestagdes com a presenca de mortos e de suas comunicagdes, seja através de pessoas ou de
aparelhos, Jacobson passou a acreditar que, se os estudos sérios e cientificos continuassem, bases
sGlidas para certas hipdteses espiritualistas poderiam surgir, inclusive para a hipétese da
reencarnagio:

"A ocorvéncia de fendmenos paranormais implica que os seres humanos s@o algo
mais que maquinas complicadas. O homem pode se comunicar com o mundo que o
cerca e com o0s demais além de suas limitaghes sensoriais. Ele ndo estd
completamente isolado, imune ao contato ¢ aos envolvimentos. O ser humano estd
ligado ao mundo que o cerca de uma maneira mais profiunda, potente e misteriosa.
Isto ndo precisa significar algo "sobrenatural’, mas apenas que 0 nosso conhecimento
da natureza ndo estda completo. (18)

Mas o que descobrimos até agora acerca da vida apds a morte? Estudamos diversos tipos
de fendmenos e experiéncias: separagGes, aparigdes, projecio de PES, visdes do leito de morte,
experiéncias de meédiuns, vozes do espago. Nao basta um desses fendmenos para provar-nos que haja
vida ap6s a morte. Seria absurdo esperar que problema tdo complexo pudesse ser resolvido pelo
estudo de um vinico grupo de fenémenos. Mas, atacando o problema por uma frente ampla, de todos
os Angulos possiveis, podemos esperar chegar um pouco mais perto da verdade. Talvez a Unica
maneira de provar que ha vida apos a morte seja expertmentando-a: levantando-nos ap0s a propria
morte ¢ encontrando-nos cdnscios, possivelmente dentro de um outro tipo de corpo. Mas entdo,
talvez seja tarde demais para comunicar isto a outra pessoa: talvez seja impossivel entrar em contato
com 0s que vivem na Terra.

Os diferentes fenbmenos e experiéncias mencionados até agora alinham-se com a
hipatese da existéncia apds a morte. Alguns parecem estar mais de acordo com ela do que com
qualquer outra hipétese. O material de base da tal hipétese € hoje tanto que se pode aceitd-lo como
uma consciéncia cientifica tranquila, ainda que falte uma prova definitiva.

Para Jacobson, a idéia da sobrevivéneia apds a morte de uma maneira racional, numa
contribuigio independente baseada nfio em obsoletos dogmas religiosos mas num material de
testemunhos veridicos e estudos sérios, podia trazer uma mudanga sensivel na qualidade de vida do
homem contemporineo, enriquecendo a existéncia, ampliando as possibilidades de ajuda a pessoas
atormentadas, sofrendo com a perda de parentes, que meditam sobre a morte ou apenas a temem,
Com o apoio de um copioso matertal em apoio a sobrevivéncia, as pessoas teriam a oportunidade de
construir uma solida convicgfio pessoal e mudar sua perspectiva social. Da mesma forma, os estudos
sérios sobre a veracidade do fendmeno da reencarnagdo influiriam, decisivamente, sobre a existéncia
humana. (19)

Restavam ainda varias perguntas: se a sobrevivéncia era possivel, o que sobrevive e
como? Como ¢ o "outro lado'? O que sobrevivia era de natureza psiquica, sujeita a controle
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intelectual e podia ser utilizada de maneira ativa, ligada aos conhecimentos adquiridos ou esta forma
de existéncia semelhava-se aos sonhos, sem controle critico? Era possivel continuar adquirindo
experiéncias e novas perspectivas apés a morte? Os contatos com outras psiques ocorriam
telepaticamente? Pode-se continuar a pensar ¢ a sentir? Pode-se aprender? E possivel se receber
recompensa ou puni¢do? Pode-se manter contato com os vivos? E com os mortos? Existem desejos
de comer, beber, dormir e fazer sexo? Existem sexos definidos?

Estas perguntas, segundo os parapsicologos, s¢ podem sair do terreno da fé, das crencas,
do campo do subjetivismo e serem respondidas no dmbito da investigag¢io e da pesquisa ardua, afim
de que se possa determinar com exatiddo e conhecimento. E pde pesquisa nisso!!!. Para Jacobson,
embora todo o farto material existente sobre os fendmenos relacionados no pudesse, ainda, provar a
sobrevivéncia, ele era rico e abrangente, podendo motivar uma crenga baseada no fato de pelo menos
a consciéncia individual viver além da morte e o individuo estar dentro de uma unidade maior e ser
parte integrante e indissolivel dela (20). Esta crenga diferia dos pressupostos religiosos, pois estava
sedimentada no material testemunhal, pessoal e veridico (21).

INDO ALEM DA BARREIRA DA MORTE

Entre 1959 e 1972, dois pesquisadores: Dr. Karlis Osis ¢ E. Haraldsson, divulgaram o
resultado de suas investigacOes sobre os relatos de paciente agbnicos e pré-agdnicos. Dado o elevado
sucesso de suas pesquisas, esta area de estudo comegou a revelar-se proficua na discussio da
sobrevivéncia (22).

Na década de setenta, diversas obras sobre o tema ficaram famosas entre o
publico,merecendo amplo destaque em todos os meios de comunicagdo e obtendo consideravel
sucesso nas livrarias, fatoo este indicativo de uma nova mentalidade e interésse diante do tema da
morte e da sobrevivéncia (23). Alguns e mais importantes divulgadores do tema foram Michael
Sabom, Elizabeth Kubler-Ross ¢ Raymond Moddy Jr. Estes autores publicaram suas pesquisas
depois de estudarem centenas de relatos de pacientes moribundos ou com morte clinica declarada.

Dr. Sabom, médico e cético diante da questdo da sobrevivéncia, realizou 116 entrevistas
com pacientes que haviam tido experiéncias durante o periodo de morte clinica e publicadas no livro
Reflection of Death: a Medical Investigation. Alguns afirmaram ter a impressfo de que o tempo
deixara de existir, tiveram consci€ncia da propria morte e uma forte sensa¢io de realidade. Em viérios
depoimentos, foi constatada a eliminagdo do sofrimento e da dor fisica além de uma imensa sensagao
de tranquilidade. Muitos dos entrevistados afirmaram ter visto o préprio corpo assim como o
ambiente e as pessoas que o cercavam. De acordo com as pesquisas de Sabom, durante e apos a
morte, a consciéncia continuava viva e atuante, ou seja, a pessoa deparava com a sua consciéncia em
profundidade e, se estivesse preparada para o que estava acontecendo, sentia a experiéncia de uma
forma construtiva. Caso contririo, a experiéncia seria ruim e muito negativa.

Uma das mais divulgadas de todas as pesquisas sobre o fenémeno da sobrevivéncia a
morte fisica foi realizada pelo psiquiatra e Doutor em Filosofia Raymond Moody Jr., em seu livro
Vida depois da Vida.(24) Todos os pacientes declararam a sensagfio de flutuar fora do corpo no meio
de uma profunda sensagfo de paz e totalidade. Muitos tinham a plena consciéncia da ajuda de outras
pessoas na passagem para um oufro plano de existéncia. Alguns afirmavam ter visto parentes e
amigos ja falecidos. Em outros casos, a pessoa dizia ter sido saudada por alguma figura religiosa,
coincindindo com suas crengas.
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Dr. Moody acabou sistematizando as experiéncias relatadas numa espécie de modelo
exemplar onde todas as semelhangas e pontos foram colocados juntos:

"Um homem estd morrendo ¢, guando chega ao ponto de maior afli¢do fisica, ouve
seu medico declara-lo morto. Comeca a ouvir um ruido desagraddvel um zumbido
alto ou toque de campainhas, e ao mesmo tempo se sente movendo muito rapidamente
através de um longo e escuro tunel. Depois disso, repentinamente, enconira-se fora de
seu corpo fisico, e vé seu proprio corpo a distdncia, como se fosse um espectador.
Assiste as tentativas de ressurreicdo deste ponto de vista inusitado em um estado de
perturbagdo emocional.

"

Depois de algum tempo, acalma-se e vai se acostumando & estranha condicdo.
Observa que ainda tem um "corpo’, mas de natureza diferente e com capacidades
muito diferentes das do corpo fisico que deixon para tras. Logo outras coisas
comecam a acontecer, Oufros vem ao sen encontro e o gjudam. Vé de relance os
espiritos de parentes e amigos que ja morreram ¢ aparece diante dele um caloroso
espirito de uma espécie que ele nunca encontrou antes - um espirito de luz. Este ser
pede-the, sem usar palavras, que reexamine sua vida e o ajuda, mostrando uma
recapitulacdio panordmica e instantdnea dos principais acontecimentos de sua vida.
Em algum ponio encontra-se chegando perto de uma espécie de barreira ou fronteira,
representando aparenifemente, o limite entre a vida ferrena e a vida seguinte. No
entanto, descobre que precisa voltar para a Terra, que 0 momento de sua morte nio
chegou. A esta altura oferece resisténcia, pois esta agora fomado pelas suas
experiéncias no apos-vida e rido quer vollar. Esta agora inundado de sentimentos de
alegria, amor e paz. Apesar dessa atitude, porém, de algum modo se reune com seu
corpo fisico e vive.

Mais tarde tenta contar a ouiras pessoas, mas fem dificuldade em fazé-lo. Em
primeiro lugar, ndo consegue encontrar palavras humanas adequadas para descrever
estes episodios ndo-terrenos. Descobre também que os outros cacoam dele, ¢ entdo
para de dizer estas coisas. Ainda assim, « experiéncia altera profundamente a sua
vida, especialmente suas opinides sobre a morte e as relagbes dela com a vida" (25).

Apesar de extrema recorréncia de experiéncias e figuras nos diferentes relatos, nem todos
passaram por todas as situagdes descritas no relato "modelo". Contudo, dado o numero elevado de
relatos de pacientes que "foram e voltaram", alguns estagios pareciam comuns a todos os
sobreviventes:

1.  As sensagdes foram indescritiveis. Proporcionavam uma inexprimivel sensagfio fora do tempo,
do espago e dos sentidos.

"Bem, é para mim um verdadeiro problema tentar lhe contar isso, porque fodas as
palavras que conhego sio tridimensionais. (...) I naturalmente, o nosso mundo -
aquele em que estamos vivendo agora - é iridimensional, mas o proximo, certamente
quee ndo. E é por isso que é dificil The contar isso. I; o melhor que posso fazer, mas néio
é verdade bastante. Ndo posso The dar wm quadro completo."(26)

2. As pessoas falavam que ouviram quando foram declaradas mortas pelos médicos, parentes ou
conhecidos, conservando a lucidez:
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"De repente, senti o aperto de dores que me comprimiam o peito, como se uma barra
de ferro tivesse sido enrolada no meio de (6rax ¢ apertada. Meu marido e um amigo
nosso me ouwviram cair € correram para afudar. Fu me encontrava numa profunda
escuriddo, e através dela ouvia meu marido, como se ele estivesse muito longe,
dizendo: "Chegou a hora, desta vez chegou a hora!l'E meu pensamento era: "Sim,
chegou'" (27).

3. Muitas eram as descrigdes de estados de paz, alivio, relaxamento e quietude, extremamente
agradaveis.

"Comecei a experimentar as mais maravilhosas sensagbes. Ndo sentia coisa alguma,
exceto paz, conforto, tranquilidade - s6 quietude. Sentia que fodos os meus problemas
tinham desaparecido e pensava comigo mesma: "Que paz e quietude, e ndo déi nada’”

(28).

4. Foram relatadas diversas sensagBes auditivas na morte ou proéximo a seu desfecho. Estas
sensac¢Oes algumas vezes eram desagradaveis e semelhantes a campainhas, zumbidos, assobios.
Em alguns casos, 0s pacientes faziam mengfio a uma espécte de musica bastante agradavel.

" (...) um zumbido muito ruim vinha de deniro de minha cabeca. Me fez sentir muito
mal... Nunca vou esquecer aquele zumbido” (29).

"Ouvia o que pareciam ser sons de sinos repicando ao longe, como que trazidos pelo
vento. Soavam como harpas eolicas, essas sinetas de vento japonesas... Este era o
unico som que as vezes eu podia ouvir." (34).

5. Muita gente tinha a sensacfio de estar dentro de um espago escuro, sem saber ao certo se
subindo ou descendo. Este espaco era descrito como tdnel, caverna, pogo, funil, buraco, vale,
cilindro, etc. Uma sensagfo vertiginosa, alguma espécie de movimento:

"Tive uma reacdo muito ma a uma anesfesia local, e parei de respirar - tive uma
parada respiratoria. A primeira coisa que aconteceu - foi muito rdpido - era que eu
estava passando por este vdcuo negro, escuro, com uma supervelocidade. Talvez
possa ser comparado com um tumel, acho. Me sentia como se estivesse rolando por
uma montanka russa em um parque de diversées, indo por este tunel com uma
velocidade tremenda"” (31).

6. Uma das experiéncias mais comuns relatadas fazia referéncia a sensagfo de estar flutuando fora
do corpo, imediatamente apos a vertigem de locomogéo dentro do "espago' escuro. A pessoa
encontrava-se como um espectador dos acontecimentos, inclusive das tentativas de
ressuscitacio, do movimento das pessoas. Alguns relatavam terem sido tomados por um desejo
irresistivel de voltar ao corpo sem saber como proceder; outros falavam de medo e panico
diante da situagfo. Porém, em alguns casos as reages podiam ser positivas:

"Ouando sai do meu corpo fisico foi como se tivesse saido do meu corpo e entrado em
algo diverso. Ndo achei que fosse apenas no nada. Lira um outro corpo... mas ndo um
outro corpo humano comum. Iora um pouquinho diferente. Ndo era exatamente como
um corpo humano, mas lambém ndo era qualquer pedaco grande, globular, de
matéria, ndo. Tinha forma, mas ndo tinha cores. I ainda sei se tinha alguma coisa
que se podia chamar de mdos.

Ndo dd para descrever. Estava mais fascinado com tudo em volta - vendo meu préprio
corpo ali e tudo em volta - por isso nio pensei em que tipo de corpo estava. E tudo
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parecia ir tdo rdpido. Na realidade o tempo néio era wm elemento - e no entanto era.
A4s coisas parecem andar mais depressa depois que vocé sai do seu corpo” (33).

7. Muitas vezes o moribundo dizia ter visto pessoas conhecidas e desconhecidas ja falecidas.
Aparentemente, estas pessoas vinham ajudar o paciente que estava morrendo na sua passagem
para o "outro lado' ou para avisar que o momento da morte ainda nfo tinha chegado:

"

() o médico deu-me por perdida e disse aos meus parentes que eu estava
morrendo. No entanto, eu estava aleria o tempo todo, e mesmo quando estava ouvindo
ele dizer tudo isto senti que esiava voltando. Neste momento percebi toda esta gente
que estava la, parecia quase uma multidio parada em volta do teto do quarto. Eram
todas pessaos que eu tinha conhecido na minha vida e que ja tinham morrido. Percebi
minha avo e uma menina que eu conheci na escola, e muito parentes e amigos.
Parecia-me ver, especialmente, suas faces e sentir sua presenga. Todos pareciam
Jelizes. Era uma ocasidio muito feliz, e senti que tinham vindo me proteger e guiar. Era
como se estivesse voltando para casa e eles estivessem ld para me saudar ou receber
com boas vindas. Nesta ocasido, tive a sensacdo de que tudo era luz e beleza. Foi um
momento lindo e glorioso.” (33).

8. Um elemento comum dos relatos fazia referéncia ao encontro com uma luz de brilho muito
intenso, indescritivel. Todos que tiveram a experiéncia falavam de um ser pessoal, uma
personalidade especifica dentro desta grande luminosidade, que emanava calor e amor para as
pessoas que estavam morrendo. Este "ser de luz' rodeava os moribundos e os atraia
magneticamente, envolvendo-os em uma sensacfio de aceitagio e bem estar, comunicando-se
telepaticamente. A identificagio com esta "personalidade luminosa' variava de acordo com os
antecedentes religiosos, culturais ou crenga de cada pessoa, sendo um anjo, Cristo, Deus, etc.

(34)
"Ouvi os medicos dizerem que eu estava morio ¢ foi al que senti como se estivesse
vagando, mais como se estivesse flutuando por essa escuriddo, que era uma espécie
de lugar fechado. Ndo hd na verdade palavras gue descrevam isto. Tudo era bem
negro, exceto que, bem ao longe de mim eu podia ver esta luz. Era uma luz, bem

brilhante, mas no inicio nilo muifo grande. Foi crescendo a medida que eu ia
chegando mais perto.

Eu estava fentado chegar até aquela luz Id no fundo, porgque achava que era o Cristo,
e ey estava fentando alcancar aquele ponto. Néo foi uma experiéncia assustadora.
Foi mais uma coisa agradavel, pois, sendo cristdo, imediatamente liguei a luz com
Cristo, que disse: "Eu sou a luz do nundo’. E eu disse a mim mesmo: "Se chegou a
hora, se vou morrer, entdo ja sei quem é gue espera por mim ld no fundo, la naquela

luz" (35).

9. As descrigBes da aparigio da grande luz eram seguidas pela recapitulagio instantanea da vida,
num fendmeno semelhante ao da memoria, rapidamente, em alguns casos, como um flash que
abrangesse imagens vividas e reais, com suas emog¢des e sentimentos, num relance mental dos
pontos principais como os mais prosaicos da vida:

"ds coisas recapituladas vieram na ordem em que aconteceram na minha vida, e eram
tdo vividas! As cenas eram bem como se vocé ficasse de lado e as olhasse,
completamente fridimensionais ¢ em cor. I tinham movimento. Era como se eu as
estivesse olhando da perspectiva do tempo. Lra como se a menininha que eu via fosse
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outra pessoa, como no cinema. Mas, era eu. Via-me fazendo as mesmas coisas, como
crianca, e eram exatamente as que eu tinha feito, porque me lembrava delas. (...)

Bem, toda a experiéncia foi muito estranha. Eu estava ld, estava realmente vendo a
recapitulagdo, estava na verdade caminhando no meio dela; tudo era muito rdpido,
mas suficientemente lento para que pudesse assimilar tudo. Ainda assim, acho que a
duragdo temporal ndo foi grande. Parece que veio a luz, e ai passei pelas
recapitulagdes, e a luz sumiu. (...)" (36).

10. Em uns poucos casos a experiéncia de quase morte conduziu a um momento em que se tinha a
impressio de estar diante de uma espécie de barreira, fronteira ou limite. As formas descritas
eram as de uma extensio de agua, névoa cinza, uma porta, uma cerca ou uma linha.
Normaimente, diante dessa barreira, acontecia o retorno a vida:

"Nesta ocasidio, perdi a consciéncia, e ouvi um zumbido desagradavel, um som
ressonante. Quando me dei por mim outra vez parecia gite eu estava em um navio oy
em um pequeno barco navegando para o outro lado de uma grande extensdo da dgua.
Na margem distante eu via todos os meus enies queridos que jd tinham morrido -
minha mde, meu pai, minha irmd e os outros. Podia vé-los, podia ver os seus rostos
bem como eram quando os conheci na Terra. Pareciam estar me chamando para ir
até Id, e o tempo todo eu estava dizendo: "Niio, nio, ainda ndo estou pronta para me
reunir a vocés. Ndo quero morrer. Nio estou pronta para ir'.

Bem, foi a mais estranha experiéncia porque lodo este tempo eu podia ver também os
médicos e as enfermeiras frabalhando no meu corpo, mas era como se eu fosse
espectador e nio aquela pessoa - aquele corpo - na qual eles estavam trabalhando.
Eu estava tentando com fodas as forgas commicar ao meu médico: "ku ndo vou
morrer’, mas ninguém podia me ouvir. Tudo - os médicos, as enfermeiras, a sala de
parto, o barco, a dgua e a margem distante - era uma espécie de conglomerado so.
Misturava tudo junto, como se 1ma cena estivesse superposia a outra.

Finalmente, quando o barco estava alcangando a margem distante, um pouco antes
de chegar, fez meia volta e comegou a retornar. fiu estava tentando com fodas as
minha for¢as comunicar ao meu médico. "Ndo vou morrer’, mas ninguém podia me
ouvir. Acho que foi neste momenio que voltei a mim (...) (37).

Nestas experiéncias descritas, o Dr. Moody reconheceu fortes indicios apontando a
necessidade de uma area de pesquisa para ampliar os conhecimentos objetivos sobre a morte.
Tragando um paralelo entre registros de antigas tradi¢des religiosas como aBiblia, O Livro Tibetano
dos Mortos, os trabalhos de Swedenborg e a semelhanga do que eles colocavam com as experiéncias
descritas, sugeriu uma atengfo redobrada sobre os fendmenos ¢ a questio da sobrevivéncia.

Embora o autor nfo tenha desenvolvido nenhuma prova da doutrina da sobrevivéncia
ap6s a morte corporal, o seu trabalho em forma de livro alcangou grande divulgacdo e representou
um marco muito importante para reacender um intenso interésse sobre o tema. No campo da
investigagdo e da pesquisa reafirmou as evidéncias experimentais acerca da sobrevivénciabem como
a necessidade de se promover, investir e incentivar o aprofundamento das pesquisas iniciadas visto
que se afiguram proveitosos e promissores resultados para breve.(38)
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0OS MEDIUNS ELETRONICOS

Embora a questdo dos contatos entre mortos e vivos estudados pela Parapsicologia ainda
continue, na maioria dos casos, passando pela intermediagio dos médiuns e da veracidade
comprovada pelos relatos exibidos, desde a década de sessenta uma novidade apareceu; as
mensagens de "mortos' captadas por processos eletrbnicos. Se inicialmente as investigagdes
parapsicologicas exploravam as potencialidades medilnicas ¢ paranormais de certos individuos na
realizacio de seus estudos, com os avangos da tecnologia de comunicagio & longa distincia,
colocaram sob novas bases as pesquisas apoiadas em instrumentos, a modernamente conhecida
Transcomunicagio Instrumental (40).

A utilizagdo de aparelhos e instrumentos elétricos e eletrnicos apresentava-se como uma
possibilidade de superar a subjetividade das experiéncias meditnicas e dos relatos pessoais, alterando
os aspectos aleatorios e misticos dos fendmenos produzidos, frequentemente, sob condigdes alteradas
de consciéncia. Afinal, "incorporacdes”, experiéncias no limiar da morte sob efeito de medicamentos
ou comogio intensa, relatos de mortos psicografados, sempre estdo sujeitos a critérios humanos, a
sensibilidades religiosas, aos estados mentais, sendo, portanto, passiveis de interpretagdes duvidosas.

Em 1959, na Suécia, Friedrich Juergenson, um pintor sem crengas ou religifio, muito
menos credo politico, preparava-se para gravar gorjeios de passaros em Mohlno, localidade proxima
de Estolcomo, Suécia. Ao ouvir a gravagio obtida, descobriu, para sua surpresa, vozes humanas
misturadas ao trinado de passaros. Estudando atentamente o contelido das gravagdes e descartando
qualquer interferéncia natural, inclusive a de emissoras de radio, percebeu que as vozes provinham
de pessoas ja falecidas tentando alguma forma de comunicagfio (40).

Embora ele nfio tenha sido o primeiro a tentar comunicagdo com os mortos através de
gravadores, seu trabalho tornou-se o mais conhecido (41). Das palavras e pequenas frases obtidas no
inicio das gravagdes Juergenson passou a conseguir frases inteiras, dotadas de sentido, mensagens
objetivas e dirigidas para pessoas ou situagBdes determinadas, emitidas por pessoas ja falecidas. Os
instrumentos eletronicos, além de mais sensiveis a impulsos de natureza energética, nio estariam
sujeitos a interferéncias mentais como no caso dos médiuns (42).

As mensagens recebidas por Juergenson lembravam um confuso quebra-cabeca formado
por frases curtas e sintéticas. Somente a analise destas frases agrupadas em categorias devidamente
organizadas de forma a interligd-las, era o que permitia algumas nogdes do "mundo espiritual", sobre
as condi¢Ges reinantes em determinadas dimensdes espirituais.

Em primeiro lugar, aparccia a descrigio de uma determinada regifio do Além
compreendendo diversos planos de existéncia espiritual, inclusive aquele onde estavam os autores
das vozes. Descreviam também uma dimensdo inferior onde ficavam os que morriam com
deformag®es mais graves, um mundo fantastico formado por cavernas ocas e trevas. As mensagens
falavam também do "despertar dos mortos" como resultado da propaga¢ic das ondas de radio,
empregadas como uma nova forma de terapia espiritual para estimular os "espiritos" encarcerados
nas cavernas, presos de seus proprios pesadelos (43).

De acordo com as mensagens recebidas por Juergensen, as condigdes descritas sobre os
mortos € a sua situagéo psiquica, referiam-se a regides astrais inferiores. A ac@io das ondas de radio
permitiam destruir aquele circulo vicioso, constituido de repeti¢des de imagens e sentimentos
fluidicos. Porém, o aceleramento desta agdo libertadora dependia da colaboragio dos vivos, com
forte convicgdo interior e boa vontade suficiente para ajudar os vivos.
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No desenvolver de seus contatos, Juergensen percebeu dois caminhos. Um primeiro
ligado ao microfone do gravador e com a subsequente produgdo de sons. Um outro caminho, mais
limpo e direto, se estabelecia pelo radio. Mas, as gravaces de qualquer forma de manifestacio eram
imprescindiveis, por constituirem provas objetivas, podendo ser repetidas e controladas para
constatar a existéncia ap6s a morte. Porém, ao lado da questdo das provas sobre a existéncia apos a
morte, a possibilidade dos contatos afetivos entre as duas dimensdes e a transposicio da barreira do
"mundo invisivel" eram uma esperanca para os enlutados e solitarios. Desnecessario dizer que junto
ao espanto, logo seguido pela curiosidade ¢ entusiasmo despertado, iniciaram os céticos, "cientistas”
e "religiosos"a despejar sua carga de incredulidade e criticas, feridos, quiga, em suas conveniéncias.

A comunicagio tecnoldgica com 08 mortos ganhou repercussdo e continuadores na trilha
aberta pelos gravadores. Um outro pesquisador neste mesmo caminho foi o filosofo e escritor
leténio, Dr. Konstantin Raudive. Nascido em Paris, em 1909, estudou ali e em Salamanca. Apés a
Segunda Guerra, radicou-se com sua esposa em Upsala, onde tornou-se professor na Universidade
local. Em 1956 foi para a Alemanha, onde viveu até sua morte, em 1974,

O Dr. Raudive, em 1965, comegou a trabalhar com o fendmeno das vozes gravadas em
fitas. O resultado de suas pesquisas foram publicadas pela primeira vez em 1968, num chamado
Breakthrough, junto com um disco que trazia exemplos das vozes. A este livro, seguiram-se mais
dois outros, Uberleben win den Tod? (Sobrevivemos a morte) ¢ Der Fall Wellensittich (O caso do
Passarinho) (44). Dr. Raudive, em colaboragfio com um fisico suigo, Alex Schneider, aperfeigoou a
técnica de comunicagio, descobrindo que, certas vozes inaudiveis, podiam ser detectadas nas fitas,
passando-as em play-back. Desta forma, foram registradas e analisadas 72.000 frases, nas mais
diversas linguas. A maior parte dos resultados de suas pesquisas foram publicadas. Uma parte das
fitas estd arquivada na Inglaterra, outra no Liceu e o restante em Munster na Alemanha.

No ano de 1970, o conceituado Trinity College de Cambridge concedeu uma bolsa de
estudos ao jovem quimico David Ellis para pesquisar as vozes de Raudive. Na edic¢fo de fevereiro de
1974 Ellis revelou certas conclusdes 4 revista Psychic:

"Com o Dr. Raudive presenfe as vozes referiam-se diretamente aos oulros
participantes, mas em oulras ocasides jalavam principalmente ao Dy. Raudive (cujo
apelido era "Kosti'). Ha alguns comenidrios inleressantes quando ele esta ausente. A
gravagdo pode comecar com " - Precisamos de Kosti' ou " - Precisamos de Kosti aqui’
ou uma voz pode explicar "Vacés esconderam Kosti'" (45).

As pesquisas com Dr. Raudive continuaram assim como o desenvolvimento e
aprimoramento dos recursos tecnologicos, a chamada Psicotronica. O Dr. Franz Seidl, engenheiro
austriaco e colaborador de Raudive desenvolveu um aparelho chamado psicofone - um receptor em
miniatura de radio de larga frequéncia acoplado a um amplificador, Destes aparelhos psicotrOnicos, o
caso mais conhecido € o do Dr. George Meek, engenheiro e diretor da Metascience Foundation Inc, e
sua maquina Spiricom (termo formado Spirit + Comunication), um aparelho destinado a possibilitar
e facilitar a comunicagdo entre mortos e vivos (46). Os parapsicélogos também passaram a pesquisar
os fendmenos dos chamados telefonemas dos mortos". Inameros casos estdo sendo arrolados nas
pesquisas do Dr. Scott Rogo e Raymond Bayless.

Estes fendmenos de comunicagdes de vozes atraves de aparelhos eletrdnicos tiveram uma
denominagZo em inglés como "Eletronic Voice Phenomenom" ou EVP. Apesar das dificuldades,
muitos pesquisadores tentaram, e tentam, aprimorar equipamentos para factlitar o sistema de
obtencdo dos sons provenientes de outras dimensdes, na captacdo de energias de natureza
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paranormal. Foi George Meek, na Metasciense Foundation, quem desenvolveu os equipamentos
tecnoldgicos mais precisos. Cabe ressaltar um fato interessante: o Professor Meek foi estimulado a
desenvolver este sistema especial de comunicagio depois de receber a comunicag¢dio de um médium
que um cientista inglés, chamado Dr, William Francis Gray Swann, fisico daCarnegie Institution e
professor de fisica em Yale, ja falecido, iria trabalhar para ajudar a estabelecer um sistema de
comunicagdo entre o plano fisico e o espiritual.

Em 1975, Dr. Meek, o técnico em eletronica William O'Neil e os ajudantes espirituais
desenvolveram um complicado engenho, cheio de componentes, baterias, para criar as condigBes
necessarias que, além de poder fornecer as provas definitivas da sobrevivéncia e das possibilidades
de contatos entre mortos e vivos, deveria mudar o comportamento humano, e garantir o acesso
continuo 2 memoéria e conhecimento dos antepassados.

A galeria de pesquisadores ¢ grande e néio cessa de crescer em progressio geométrica nos
ultimos vinte anos.

Em 1985, o técnico em seguranga contra incéndio Klaus Schreider, que havia perdido
quase todos os membros de sua familia de forma tragica, inicia suas tentativas de comunicagio
através de aparelhos com o "Além'. Inicialmente, com gravadores, psicofone, para finalmente chegar
a gravagio em video de imagens transmitidas pela televisio, Imagens com contornos mais ou menos
imprecisos, paisagens, configuragfes humanas, sobretudo rostos, tanto de pessoas famosas como de
llustres desconhecidos ou familiares do Sr. Schreiber foram sendo captadas e gravadas para posterior
divulgacio nos meios de comunicagio.

Estas imagens de "mortos" foram obtidas por Schreiber, que nfio tinha conhecimentos
técnicos nem ambigbes parapsicologicas ou esotéricas, mas uma profunda ligagio afetiva com seus
familiares, esposa e filhos falecidos. Foi durante um congresso realizado em Luxemburgo, em 1985,
que Schreiber apresentou suas imagens do "Além". Eram '"pessoas" desconhecidas e alguns
"personagens" famosos como Romy Schneider, Curd Jurgens, Rei Ludwig e o Dr. Raudive. Varias
destas aparigbes foram observadas por muitas pessoas, inclusive Rainer Holbe, produtor do programa
"Histdrias Incriveis" na radio e televisdo de Luxemburgo. Muitas aparigSes eram aatecipadas por
avisos nos gravadores e radios. O aprimoramento das comunicacBes audio-visuais de Schreiber
foram feitas pelo engenheiro Martin Wenzel, divulgando um tipo de aparelhagem necessaria assim
como as técnicas que surtiam efeito (47).

Depois dos radios, gravadores, videos, chegou a vez dos computadores. Em 1988,
Manfred Boden, um estatistico e perito em processamento de dados na cidade de Buhl, Alemanha,
comegou a perceber estranhas modificagdes no seu computador que, apos repetidas vezes e devido a
ampliagio de textos, puderam ser identificadas como contatos estabelecidos por formas inteligentes,
identificadas como interlocutores do "Além".

As alteragBes no seu programa de computador prolongaram-se em outubro de 1980 a
outubro de 1981. Entre 1981 e 1984 Manfred Boden recebeu contatos por telefone, em fitas
magnéticas, formando um vasto acervo e abundante material de pesquisas. Mas Boden, embora tenha
sido o primeiro, néo foi o iinico nem o Gltimo a presenciar este tipo de fendmeno.

O mesmo fendmeno foi descrito pelo Boletim Suico de Psicologia em novembro de 1986
no computador do professor inglés Ken Webster, residente em Chester, na Inglaterra. Desde 1984,
este professor vem recebendo estranhas mensagens em seu computador doméstico que, em 1988 ja
somavam 250, surgidas na tela e em disquetes alterados por processos paranormais.
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O caso do professor Ken Webster é muito interessante. Desde 1984, apds a reforma da
velha casa onde habitava, uma série de fendmenos comecaram a acontecer: méveis arrastados,
objetos desaparecidos e outros acontecimentos telecinéticos mantinham os moradores em suspense.
Apos isto, 0 seu computador aparentemente comegou a enlouquecer. Mensagens surgiam na tela e
em disquetes alterados por processos paranormais. O principal "interlocutor" espiritual de Webster
identificou-se como Thomas Harden, e afirmava ter vivido & época de Henrique VIII. Este nome foi
verificado e constava nas anotagGes do Oxford Brasenose College, onde recebeu, em 1534, um titulo
especial que lhe foi confiscado por ter se recusado a eliminar o nome do papa dos missais. Nesta
¢poca ele era decano da capela desse colégio em Oxford. Virias outras mensagens transmitiram
detalhes histéricos. O analista Peter Trinder analisou as cerca de duas mil palavras das comunicagBes
e enquadrou-as no inglés medieval dos séculos XIV e XVI. O "espirito" de Harden afirmou que ele
transmitia, pela "caixa de luz", seus desejos e imaginag@es, suas lembrangas e curiosidades.

A partir de janeiro de 1988, o casal de pesquisadores luxemburguenses Maggy ¢ Jules
Harsch-Fischbach comegou a receber mensagens em seu computador, ligado quando saim de casa €,
ao voltar, encontravam textos gravados que podiam ser impressos. Os contetidos destas mensagens
viio desde frases soltas, informagBes e cumprimentos até textos cientificos e filosaficos.

Este casal de parapsicologes luxemburguenses esta engajado ha alguns anos na
comunicagfo espiritual através de aparelhos como rédio e gravadores. No dia 17 de junho de 1987,
quando o casal chegou em casa, seu computador ¢ o radio ligaram-se s6zinhos e uma mensagem
havia sido transmitida e pdde ser impressa no computador. Seguiram-se varias outras mensagens
sobre 0s mais diversos temas, alertando para o fato de que equipes de cientistas no Além também
trabalhavam para ampliar as possibilidades de comuni¢es entre o mundo espiritual e os vivos (48).

Muitos cientistas e parapsicologos dedicam-se agora com particular atengiio a este
fenémeno. Grupos de pesquisa, troca de informages, organizacio de seminarios e congressos para
discutir o tema e divulgar os resultados obtidos foram realizados por vérios paises, além de,
atualmente ja existirem publicagdes dedicadas ao assunto. Os mais tradicionais sdo os grupos de
Luxemburgo e Darmstadt (49). Esta forma experimental de transcomunicagio esta espalhada pela
Alemanha, Italia, Luxemburgo, Suiga, EUA, Inglaterra, Franga, Espanha e Brasil (50).

Chama a atengfio a presenga de religiosos das mais diversas confissSes cristis entre os
pesquisadores para os quais estas pesquisas encaixam-se na questdo teoldgica, em substituir o dogma
de f¢ da imortalidade da alma pela verdade e comprovagio cientifica. Um dos mais conhecidos € o
Padre Frongois Brune (51). Para ele, a questdo da alma e de sua imortalidade devem ser indagadas de
forma tenaz e isenta de preconceitos:

"Segundo a tradi¢do mais antiga (que reenconiramos assim), a alma é um ouiro
corpo, uma sorte de duplo do nosso corpo material, wum duplo animado e consciente,
dotado da mesma personalidade, mas constituido de uma matéria bem mais sutil e
que ndo podemos habitualmenie perceber aqui por que ele se situa em uma outra
dimensdo” (52).

Segundo o Padre Brune a sobrevivéncia apés a morte e a possibilidade de contatos entre
mortos e vivos esta em vias de tornar-se em breve uma evidéncia cientifica 6bvia. A intermediaggo
meditinica humana, sujeita a fraudes, influéncias mentais do médium e tio duramente criticadas, ndo
serd mais necessaria. Os contatos podem ser feitos através de meios eletrnicos como gravadores,
radios, telefones, televisores, videos e computadores, meios cientificos e objetivos, independentes
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das pessoas. Segundo ele, os melhores técnicos e cientistas acham-se dedicados ao tema e os estudos
sobre a transcomunicagio sio supervisionados para evitar truques ou fraudes:

"E a conclusdo que se impdes: sdo mesmo os mortos que falam (...) Que posso eu,
acrescentar a isto? Todavia se pelo menos nossos contempordneos terminassem por
se render a nova evidéncia, isso seria j& wm enorme progresso. Sim, existe uma
sobrevivéncia. Sim, existe um Além. Nés o encontramos”. (53)

Aparentemente, sem alarde, a Igreja se interessa pelas pesquisas deste género, tendo,
extra-oficialmente, incentivado diversos membros como o Padre Leo Schimid que chegou a gravar
12.000 vozes de pessoas falecidas em fita magnética. Neste caso estdo também os padres Karl
Pfegler, Eugénio Ferraroti, Andreas Reschi e os padres Gemelli da Universidade Catdlica de Mildo,
junto com o padre Pellegrino Ernetti, que registrou as primeiras vozes enviadas ao Vaticano, que
certamente deseja manter-se bem informado a respeito, ainda que discretamente. E deveras
expressivo o namero de padres hoje dedicados a pesquisa parapsicolégica, com ou sem o aval direto
do Vaticano, até mesmo por entenderem que o papel da igreja diz respeito a religiosidade, a
cristianizagdo, ao desenvolvimento da fé, dos valores éticos, morais, de amparo, consdlo e
fraternidade, enquanto a pesquisa parapsicologica €, hoje, sem favor, um ramo da ciéncia ocupado
em definir e conhecer com exatidéo como "se dio as coisas" e como se operam certos fendmenos.

Os modernos parapsicélogos comemoram os resultados obtidos por meios tecnologicos,
pesquisados em varios lugares, pelas mais diferentes pessoas, sem qualquer vinculagio com
movimentos religiosos. A comunicagdo com os "mortos" apoiada nos recursos tecnoldgicos mais
modernos, é considerada um fato cientifico por exceléncia, e através destes aparelhos os contatos
espirituais seriam objetivos e incontestaveis. Ndo podem ser negados, e devem inserir-se em varias
areas de conhecimento, inclusive nas instituicGes religiosas, para levar a uma reflexdio séria e
definitiva nos dogmas e doutrinas. Para alguns, a Transcomunicagio Instrumental destes Gltimos
anos serd a mais importante descoberta da Ciéncia e, de forma pacifica, devera trazer beneficios e
mudangas nos homens em geral. Pensam alguns que chegara o dia em que encarnados e
desencarnados conversarfo a vontade, através dos mais diferentes instrumentos. Afinal, vivos todos
s#o, ou ndo seria possivel haver a comunicago ja existente. Caminha-se, na certa, para a
comprovagCo definitiva de que a tdo temida morte ndo passa de uma mera transigdo entre um € outro
estado natural, onde, além da matéria densa, toda a estrutura essencial, personalidade e
individualidade se véem preservadas.

A REENCARNACAQ REENCONTRADA

Nos ultimos anos, pesquisadores dedicados ac estudo da morte e da sobrevivéncia
espiritual reuniram, confrontaram e verificaram centenas de fatos e experiéncias relacionadas a
reencarnagio, num notavel feixe de presun¢des que poderiam, segundo eles, sugerir a transmigragao
como uma séria possibilidade com bases especificas

Em 1961, o catedratico de Psiquiatria da Escola de Medicina da Universidade de
Virginia, o Prof Dr. Ian Stevenson comegou a estudar varios casos sugestivos que apontavam a
existéncia do fendmeno da reencarnacdo. Apds 22 anos de estudos, ele investigou, comprovou a
autenticidade e catalogou cerca de dois mil casos que foram publicados em cinco livros, sendo o
mais famoso deles Twenty Suggestive Cases of Reincarnation (54). O método do professor
Stevenson consistia em pesquisar as proprias pessoas envolvidas, sobretudo criangas que,
espontanecamente faziam referéneias a vidas anteriores, ¢ que podiam ser investigados

CAPITULO 6 228



cuidadosamente para estabelecer uma comprovagio verdadeira (55). Algumas destas observagdes
ocorreram em comunidades islamicas ou cristds do Préximo Oriente, ou seja, num meio religioso no
qual a reencarnago néo era um dogma.

Um caso exemplar das pesquisas de Stevenson é do Cheikh Maruf. Um menino chamada
Emirulah Turnham, nascido em 1949, aos dois anos de idade comegou a falar afirmando ser Cheikh
Maruf e fornecendo informagbes muito precisas sobre sua existéncia anterior. Em 1954, alguns
camponeses foram contratados para trabalhar nas terras do pai do menino. Casualmente, um casal
destes camponeses conheciam muito bem o dito Cheikh Maruf, falecido em 1948, e ficaram
impressionados com a precisdo certeira das respostas emitidas pelo menino sobre a familia do
falecido, inclusive sobre uma pinta na face esquerda da sua esposa, um detalhe absolutamente
correto. Alguns anos mais tarde, o menino, ja rapaz, encontra um ofical do exército turco, mostrando
reconhecé-lo e dizendo que este oficial ja servira sob as ordens dele quando era Cheikh Maruf. E
relembrou ao oficial detalhes de campanhas, perigos enfrentados e circunstincias precisas de um
acidente em que os dois quase morreram. Este caso foi estudado em um aprofundado inquérito pelo
professor Doksat, diretor da clinica psiquiatrica da Faculdade de Medicina de Istambul, paralelo ao
do Dr. Stevenson. Numa confrontagfo entre o jovem Emrulah e um dos filhos do Cheikh, membros
do parlamento cuja verdadeira identidade havia sido escondida, o rapaz logo o reconhecen
chamando-o pelo nome, evocou detalhes intimos do Cheikh, de sua vida e de sua familia. Este foi um
caso tipico, dos milhares de inquéritos e dossiés estudados pelos pesquisadores do assunto.

Para o Dr. Stevenson, ficou demonstrado, através de evidéncias irrefutiveis, a existéncia
de alguma coisa que retomava outro corpo semelhante ¢ retornava 4 vida;

"Ulteriores investigacbes de aparentes memorias de encarnagdes prévias podem
muito bem colocar a reencarnagdo como a mais provavel explicaglo destas
experiéncias. Seguindo esta linha podemos, no fim, obler testemunho mais
convincente acerca da sobrevivéicia do homem apos a morte fisica, do que por outro
meio de evidéncia” (56).

Embora Stevenson tenha afirmado que n#io tinha absoluta certeza na reencarnagio, ele
afirmou que esta era a Uinica explica¢do viavel e objetiva para todos os casos e problemas estudados
ao longo de sua vida, sentindo-se agora mais confiante do que quando comegou a pesquisa.

Um professor indiano, Dr. H. N. Banerjjee, também realizou pesquisas em todo o mundo,
inclusive em paises que nfdo tem a reencarnagio como doutrina conhecida, caso, por exemplo, os
EUA. Durante 25 anos entrevistou, observou, indagou, documentou e estudou mais de 1.100 casos de
reencarnagio, publicados resumidamente em The Once and Future Life em 1979 (57). Para Banerjee,
devido a novos posicionamentos da ciéncia moderna, afetados pelos fatos de matureza
parapsicolégica que apontam para a existéncia extrafisica da personalidade humana, independente
das fun¢Bes orgénicas, a questio da reencarnagéo tornou-se admissivel em bases tedricas e empiricas.

Trabalhou com a idéia de "meméria extra-cerebral" como o fato cientifico basico de suas
pesquisas.

"Chamo esse tipo de memoria de "memoria exira-cerebral”, porgue as afirmacées dos
sujeitos de possuirem lembrangas de vidas anteriores parecem ser independentes do
cérebro, principal repositério da memdria. I futo cientifico que ninguém é capaz de
lembrar o que ndo aprendeu anteriormente. Nos casos de "memoria extra-cerebral”, o
conhecimento do fato existe, ndo na vida atual do sujeito (nas pesquisas controladas
que realizei, ndo houve qualquer oportunidade para que o sujeito tivesse tido
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conhecimento na sua vida presente da pessoa que afirma ter sido), mas somente na
vida anterior. Meus estudos mostram que a personalidade humana é composta de
aspectos fisicos e psiquicos. 4 parte fisica é destruida com a morte da pessoa, mas a
psiquica, de algum modo, sobrevive e pode se expressar na forma de lembrancas de
uma ou de varias vidas passadas. (...)

Acho que a reencarnagdio é o processo através do qual a personalidade humana se
desenvolve. Cheguei a esta conclusdo nido na base de consideracdes fedricas, como
afirmei desde o principio, mas na base de pesquisa meticulosa e cuidadosamente
controlada. Esta pesquisa proporcionou-me profunda compreensdo do problema de
rencarnacdo e como resultado passei a acreditar nela (...)" (58).

Para Banerjee o desenvolvimento do conhecimento cientifico, a correlagio das fungdes
mentais e dos processos do corpo estudados pela neurologia, neuroanatomia, psiquiatria e psicologia
clinica, langaram as bases fundamentais para a aceitagiio da profunda relago entre corpo e mente,
entre pensamento e atividade cerebral. As necessidades contemporineas de respostas as indagages,
ganhariam uma alianga vantajosa entre ciéncia e religido (59).

Banerjee mencionou varios casos pesquisados numa careira de vinte anos comegada em
1953. No ano de 1962 deixou a fungio de chefe de departamento de filosofia numa Universidade da
Ondia para dedicar-se, exclusivamente, as pesquisas de reencarnag@o. Alguns de seus estudos foram
conduzidos em associa¢do com o Departamento de Psicologia da Universidade de Gutemberg, em
Mainz e com o Departamento de Psicologia da Universidade de Nova Delhi. Muitos destes casos
foram estudados em comunidades que ndo professavam a reencarnagdo como doutrina religiosa ou
crenga comum.

Um caso que ele considerou classico foi o de David Paladin, um indigena que nasceu
numa aldeia Navajo em 1926. Em 1944, Paladin foi dado como morto na Segunda Guerra Mundial.
Inconsciente, foi jogado num caminhfo de cadiveres. Contudo, ele comegou a manifestar sinais
vitais e foi conduzido a um hospital do exército onde ficou em coma por dois anos. Alguns dias antes

da "morte" de Paladin, faleceu Wassily Kandinsky , na Suiga.

Apbs dois anos de inconsciéneta, Paladin voltou a si e disse para a enfermeira que era um
artista. O jovem, que nunca havia aprendido pintura, comegou a fazer pinturas abstratas semelhantes
as de Kandinsky. Este fato chamou a atengfio do meio artistico e de criticos da arte. Varios
psiquiatras e psicologos estudaram o caso, comprovando a autenticidade de tudo o que acontecia.
Para Banerjee, as evidéncias do caso eram tantas que ele nfo hesitou em afirmar que Paladin era a
reencarnacio de Kandinsk.

No Brasil, os estudos de reencarnagiio foram feitos pelo Prof engenheiro Hernani
Guimaries Andrade e sua equipe do IBPP - Instituto Brasiieiro de Pesquisas Psicobiofisicas.

O Prof. Hernani ¢ um dos primeiros parapsicologos brasileiros reconhecidos e
respeitados, principalmente no exterior, pela grande competéncia, capacidade, seriedade e dedicagio
que imprime a sua pesquisa. Possui um grande acervo de casos praticos cujas anilises e estudos
tedricos sugerem a reencarnagfio num total de sessenta casos, devidamente investigados e avaliados
pelo crivo do seu rigoroso critério metodolégico e publicados em muitos livros, alguns inclusive ja
esgotados ou em virias edigBes, ao longo de décadas sendo os mais conhecidos o3 casos de "Jacira e
Ronaldo" e "Simone e Angelina", o jovem Rodrigo que seria a reencarnagfo de seu irm@o Nandinho,
os de Patricia, que teria sido a pequena francesa Alex morta durante a Primeira Guerra Mundial, ¢ o
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de Thomas, uma crianga que aparentemente, era Thomas Merton, o monge trapista que desapareceu
na Tailéndia, pouco antes de iniciar um grande estudo o sobre zen-budismo (60).

De acordo com estes estudos algumas evidéncias de reencarnagiio foram estabelecidas
em sete categorias: (61)

1. Recordagdes de outras experiéncias cm criangas, que perduram até a puberdade. Esta evidéncia
€ a que traz maior grau de certeza e, em alguns casos, podem ser marcadas por sinais de
nascenga ligados a esta recordagfio, normalmente ferimentos recebidos na existéncia anterior.

2. RecordagBes em adultos que podem ser espontineas ou determinadas por certos fatores
desencadeantes da memoria tais como: sonhos recorrentes, visdes, recordages espontineas,
sensagio de "déja-vu", reconhecimento de pessoas ligadas 4 encarnagio anterior, situagBes
similares, doengas graves, conhecimento direto paranormal, sonhos que desencadeiam a
memoria.

3. Através de informagdes por sonhos, de desencarnados, de pessoas paranormais, da propria
pessoa, antes ou depois de morrer, prometendo voltar.

4. As caracteristicas inatas, os chamados "dons"ou pendores da nascenga, que podem ser
genialidades, defeitos congénitos, marcas de nascenga, caracteristicas psicolégicas trazidas de
encarnagdes prévias.

5. Em alguns casos, certas intervengdes no psiquismo, acidentais ou intencionais, como
psicanalise, obsessdo espiritual, hipnose regressiva, acéo de drogas, desdobramentos espirituais,
traumas violentos ou estado pré-agbnico, podem desencadear recordagdes de existéncias
anteriores.

6. Com certas experiéncias misticas como a meditacic ou o €xtase religioso.

A idéia de reencarnagio também encontrou outros métodos e fontes de pesquisa. Alguns
estudiosos preferiram empregar a regressdo da memdria sob o efeito da hipnose. Neste estado,
segundo os estudiosos, a memoéria mais profunda esta livre de barreira, censuras ¢ bloqueios € a
pessoa pode ter acesso ao imenso reservatério de impressoes armazenadas no subconsciente. (62)

A regressio as existéneias passadas atraves da hipnose foi levada experimentalmente por
um espiritualista do século XIX, o coronel De Rochas. Entre 1893 e 1910, ele realizou indmeras
experiéncias deste tipo, arquivando-as e catologando seus resultados. Nos anos 60, o interesse sobre
estas pesquisas reapareceu, como por exemplo, os estudos realizados pelo psiquiatra inglés Denis
Kelsey € a médium Joan Grant

Estas experiéncias conduziram ao desenvolvimento de uma terapia psicologica de cura
para traumas e neuroses através da regressdo a existéncias anteriores, por acreditar-se que certas
distor¢Bes mentais, ¢ até mesmo doengas fisicas, podiam ter origem em vidas pretéritas. De acordo
com as propostas destas praticas terapéuticas, o ressurgimento das antigas personalidades serviria
para limpar as profundezas da psique humana, desmascarando motivagGes secretas € liberando os
anseios mais profundos herdados de experiéncias traumatizantes no decurso das sucessivas
encarnacdes. Desta maneira, poderiamos livrar os nos emocinais do inconsciente, desenraizando um
poder sombrio que governa a atual existéncia e entendé-la melhor, através do conhecimento do
passado adormecido (63).

Das questBes que envolvem a sobrevivéncia apes a morte, evidentemente, a reencarnagio
¢ a mais dificil de ser colocada num ponto de visla objetivamente cientifico. Assim, como as
experiéncias de quase morte dependem de informacSes subjetivas, resultados de elaboragdes mentais,
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seja na recordaglo espontdnea ou nos estados alterados de consciéncia pela hipnose, por
medicamentos ou meditagdo.

O que resta nos estudos contemporéneos da Parapsicologia sfo indicios de um grande
ntmero de fatos enigmaticos, fugidios, que abrem possibilidades de indagagdes. Mas, de um ponto
de vista racional e cientifico, as abordagens sobre a reencarnagio e, até mesmo da sobrevivéncia,
oferecem verdades subjetivas.

Para todos os pesquisadores envolvidos com os temas da morte, da sobrevivéncia apos a
morte e da reencarnagfo, a crescente aceitagdo do assunto indica uma forte reagio da sociedade
contra a impossibilidade de conhecer o mais irreversivel destino humano. O desenvolvimento de
pesquisas, cada vez mais efetuadas por circulos respeitiveis de dedicados estudiosos, embora ndo
esteja isento de criticas e hostilidades por parte de grupos institucionais e religiosos, significa que,
em breve, com os avangos tanto da ciéncia como da tecnologia, o conhecimento sobre a morte, o
morrer e o renascer caminhardo cada vez menos como crengas religiosas e mais como uma
inquestionavel let da natureza. Tanto as teorias como as tecnologias colocadas & servigo do
conhecimento "verdadeiro" do Outro Lado, sera um grande beneficio e a mudanca importante de
nossa sociedade, pois as investigages estfo produzindo uma quantidade tio grande de evidéncias
que a sobrevivéncia espiritual e a reencarnagdio, a sobrevivénecia do espirito € o seu retorno,
fatalmente, conduzirio a comprovagles inquestionaveis, independentes de credos religiosos ou
filosoficos:

Enquanto as descobertas e o desenvolvimento da Ciéncia e da Tecnologia cresciam
vertiginosamente, com repercussdo em fodos os sefores de atividades, inclusive
modificando costumes, comporiamentos ¢ modo de vida das sociedades humanas,
silenciosamente se incubava uma descoberia que deveria comegar a ser percebida
ainda neste mesmo século XX em suas wltimas décadas. Embora as investigacoes
dessa estranha drea de pesquisa houvessem tido inicio no século XIX, somente agora
comecam a surgir os primeiros sinais de aceitagdio do objeto de interesse da referida
discipling cientifica, "a exisiéncia e a sobrevivéncia da personalidade apds a morte
fisica". Aligs, esta denomina¢do do mencionado objefo de investigacdo reflefe a
timidez daqueles cientistas que se dispuseram a arriscar seu ‘slatus’, ao se dedicarem
a tido polémica questio. Na realidade, frata-se mesmo da pesquisa do Espirito, nio
como entidade abstrata que equivale a mente, ¢ sim como um ser real, cuja fracdo
encarnada constitui a alma do individuo vivo como a pele que reveste o corpo ou
como a roupa que vestinos. {...) (64)

Mas a descoberta que ird decidir definitivamente a questdo da existéncia do Espirito
como entidade real e independente serda a Transcomunicagfo Instrumental com os seres dos Planos
Espirituais, entre eles as almas dos que ja faleceram (...).

Na verdade, existe uma grande distincia entre as evidénclas objetivas que sugerem uma
sobrevivéncia espiritual apds a morte da consciéncia ou qualquer coisa assemelhada onde fica a
memoria, 0s pensamentos e desejos, da possibilidade de encontrar provas cientificas irrefutaveis,
pelo menos até agora.

O principio racionalista acha-se bastantc difundido entre cientistas, filésofos e
intelectuais de um modo geral. Mas isto néo acontece com a maioria esmagadora das pessoas. O que
se pode observar € a existéncia de um grande nimero de crengas para fornecer explicag@es e consolo,
sem que haja necessidade de provas suficientes. Afinal, ha milhares de anos tem sido assim e nem
todas (na verdade a maioria) das questdes da vida ndio sio puramente académicas ou cientificas.
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"Ha mais cotsas entre o céu e a terra do que sonha a nossa vi filosofia”.
"Na natureza, nada se cria, nada se perde, tudo se transforma".

"Na casa de meu pai ha muitas moradas".
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12.
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14,
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16.
17,

NOTAS

V. Bresciani, M. "Metropolis: As faces do monstro urbano” in: RHB8/9, ANPUH/M. Zero,
1985, pp. 36-68.

Existe um excelente trabalho sobre os anos iniciais da organizagio da Parapsicologia e,
sobretudo, da SPR desde a sua fundagfio até 1914. Trata-se do trabalho de Janet Oppenheim,
inicialmente uma tese de doutorado que foi publicada como livro com o titulo 7he Other
World Spiritualism and Psychical Research in_England - 1850/1914, Cambridge,
Cambridge Press, 1988,

Lanoire, M. op cit. p. 78. Richet, C. Traité de Metapsiquie, Paris, pp. 17/-21.

Ostrander. S / Schaffer, L., Experiéncias Psiquicas além da Cortina de Ferro, Cultrix.

Ver Kapra, F. O Tao da Fisica, SP, Pensamento, 1988. O Ponto de Mutacio, SP,
Pensamento, 1989. O Fio de Ariadne, SP, Pensamento, 1991,

Doore, G. (org) Exploragdes Contemporaneas da vida apds a morte, SP, Cultrix, 1992,

Klimo, J., CHANNELING, investigagdes sobre a comunicagfio com fontes paranormais, SP,
Siciliano, 1987.

Oppenheim, J., op. cit.. pp. 23-4. Tyrrel G.M.M.The Personality of Man, London, Penguim
Books, 1963.

Hoyt, E., Foundation of Parapsvcology, Boston, Routledge/Kegan Paul, 1986.

Como toda area de conhecimento, a Parapsicologia possui suas divergéncias tedricas e
metodologicas. Como ndo havia interesse neste trabalho em analisar estas questdes, optamos
por acompanhar a organizagio de Alberto Lyra em alguns de seus estudos, mais
particularmente, Parapsicologia, Psiquiairia ¢ Religitio (SP, Pensamento, 1968);
Parapsicologia e Inconsciente Coletivo, A Quesido da sobrevivéncia da Alma Humana (SP,
Pensamento, 1970) e o trabalho mimeografado "Parapsicologia no Brasil” gentilmente
cedida pelo Prof. Hernani Guimardes Andrade, IBPP.

Tompkins. P/ Bird, C., A Vida Secreta das Plantas, SP, Circulo do Livro, 1987

Rhine, J.B. O Alcance do Espirito, SP, Bestseller, 1964, 0 Novo Mundo dos Espiritos, SP,
Best Seller, 1966. Brier A. (org) - Novas Perspectivas da Parapsicologia, SP Cultrix, 1972,

Rhine, I.B. op. cit. p. 188.

tdem - p. 267.

idem - p. 276.

Jacobson, N.O, Vida sem Morte?, RJ, Nordica, 1973.

idem - pp. 14-5.
idem - p. 118.
idem - pp. 114-8.
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23,

24.
25.
26.
27
28.
29.
30.
31.
32.
33,
34.
35.
36.
37.
38

39.

40.

idem - pp. 195-6.

Stevenson, I. Vinte Casos Sugestivos de Reencarnagiio, SP, Difusfio Cultural, 1970

Beloff, J. Chari, A Price, M. - "Three Essays in: horor of J.J. Ducasse”, inJournal of the
american Society of Psychical Research, 64, 1970, pp. 327-42.

Jacobson, N. op. cit. pp. 323-4

Osis, K/ Haraldsson, E. "Deathbead Observations by Phisicians and Nurses: a Cross-
Cultural Survey", Journal APRS, 71, n. 3, July 1977,

Numa lista sumaria poderiamos apontar as seguintes publica¢Bes: Toynbee, A/ Koesther,
A (org) La Vida después de la Muerte. Osis, K. / Haraldsson, E. "A la hora de la Muerte.
Madrid, Edar, 1978. Chauchard P./ Choisy, M./ Daniélou, J.A Sobrevivéncia depois da
Morte, SP, Difel, 1969. Oraison, M.La Mort et puis aprés?, Paris, Fayard, 1967. Ziegler, I.
Os Vivos e a Morte, RJ, Zahar, [977. Morin, E.El hombre y la Muerte, Barcelona, Kairos,
1974. Silverstein, A. A Conquista da Morte, SP, Difel, 1978. Kastenbaum, R.Havera Vida
depois da Morte?, RJ, Nérdica, 1985. Rogo, S.Vida apbs a Morte, SP, Ibrasa, 1991.Ring
Life at Death, NY, MacCann and Georgehagam, 1983.

Moody, R. Vida depois da vida, RJ, Nordica, 1978.

idem op. cit.pg 23-4
idem - pp. 26-7
idem - pp. 27-8
idem - pp. 29
idem - pp. 29
idem - pp. 30
idem - pp. 31
idem - pg 34
idem - pg 52
idem - pp. 58
idem - pp. 59
idem - pp. 62-3
idem - pp. 69-70

Existem varios pesquisadores e centros de pesquisa, principalmente nos EUA, dedicados ao
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CONSIDERACOES FINAIS

Indagando a morte, o destino espiritual apdés a morte no dominio das idéias, na
especulagio entelectual, seja ela religiosa, filosofica ou cientifica, temos sempre um campo
profilifico de discussées e indagagGes sobre um determinado estado, a morte, a partir de umma outra
situacio que [he seria completamente diferente, a vida.

Neste percurso labirintico, caminhamos com emogdo, esta sim a extremidade visivel do
fio condutor frequentemente escondido no céu ao lado de Deus Pai, no Hades entre sombras
sedentas, com Osiris heratico e divino, na roda das reencarnages onde todos encontram o seu eterno
renascer e, finalmente, na esperanga de escapar da dor e do sofrimento com a Suprema Libertagdo ou
apods o Julgamento Final.

Tentei puxar o fio de maneira adequada, abrindo uma cortina onde pedagos de passado se
desvendaram e desmoronaram. Numa anamnese a gosto dos contemporneos, procurei encadear as
lembrancas dos pensamentos religiosos, nas vertentes filosofica, na asséptica ciéncia, nas narrativas
angustiadas, solenes, genéricas e atemporais de cada fala sagrada, fosse ela escatologica, messidnica,
salvacionista ou reencarnacionista, tendo em mira a marca suprema, a intangibilidade méaxima da

existéncia humana, a morte.

Na atualidade, o debate filosofico e religioso opSe crentes e ateus em torno de suas
afirmagBes antinBmicas: tudo acaba com a interrupgio das fungSes orginicas e nenhum processo
psiquico subsiste separado da vida biologica, ou, ao contrario, o fim do corpo material néio elimina a
sobrevivéncia da esséncia imperecivel. Todo este debate exprime a vertigem diante da mortalidade,
da extingdo. E caminhamos, balangando entre a perpetuagdo do espirito apés a morte ou a
impossibilidade da sobrevivéncia fora do veiculo biologico, o Grande NADA,

Podemos ter idéias sobre a morte, elaborar teorias, fabulas, esquemas abstratos,
esperancas ou temores, doutrinas, dogmas, teorias cientificas muito pouco relacionadas com a real
experiéncia da morte, dos profundos e contraditorios sentimentos comuns a todos que pensam no
assunto. No plano das religides, dos sistemas filosoficos e em alguns estudos cientificos



contemporineos, aparentemente algo nio morre. Mas, o que ndo morre? A alma, o espirito, a mente,
a psique, a memdoria, as sensagles e as imagens?

A nogio de alma individual submetida a penas, recompensas ou 4 mais completa
aniquilagio, coloca em jogo a realidade individual do Eu, numa continuidade metafisica espiritual.
Desta maneira, poderiamos imaginar a morte, a sobrevivéncia ¢ a reencarnagio como necessidade da
memoria € esperangas pessoais.

Numa sociedade marcada pela consciéncia da expiagio, do pecado, da soberania de um
Deus dominador, vingativo e perseguidor de todo a geragio dos descendentes de Addo e Eva, a morte
aparece como monstruosa anomalia, uma ultrajante condicdo dos expulsos do Paraiso, condenados
ao trabalho, sofrimento, degradagfo, privados do estatutp. Nesla perspectiva, a morte é dissociada da
vida. No inicio, Deus havia feito 0 homem a sua imagem e semelhanga, portanto, imortais. A morte é
a marca da expiacgho, da vergonha e da infamia, o sinal do mal absoluto e, a0 morrermos, sofremos
uma horrivel punigio.

A morte € um escindalo, um insulto, a lembranga da derrota e da capitulacio definitiva
da condi¢@o humana, inferior e degradada. Nio desejamos conviver com ela, nem com os mortos. A
sua idéia causa constrangimente e temor. Na sociedade atual, mobilizamos contra ela todos os
recursos possivels para bani-la dos nossos olhos e pensamento. Escondemos os moribundos,
escamoteamos as agonias, os velorios e funerais, nos recusamos a admitir o envelhecimento,
congelamos os mortos esperando uma suposta ressurreicio. Fazemos uma patética guerra mortal aos
seus sinais, num voluntarismo desenfreado. Jamais uma cultura havia amaldigoado e dramatizado
tanto a morte, pois ela aparece como uma trai¢io, um odioso pacto denegrinando ¢ género humano.
E assim, chegamos ao hipotético NADA: morro e fim. Assim consclo minha impoténcia, mesmo que
alguns poucos, tnconvenientemente, importunem com religido, filosofias, ciéncia e aparelhos
tecnolégicos, em eterno contato com os mortos e o Além,

Numa situac¢io onde prevalece apego e necessidade de perseguir alguma coisa existente
em nossas individualidades pretensamente imortais, constroem-se edificios mentais artificiais,
imaginarios, proje¢Ses de sequéncias repetitivas do passado sobre uma 'rcalidade’ no Além, onde
apesar dos pesares, dos caldeirGes, da sede ou das delicias, transparece a reconfortante impressdo de
um mundo conhecido, estavel e regido por leis razoaveis. Nada de turbilhdes frenéticos, vibragdes
fugazes, movimentagGes e evanescéncias para um acontecimento inexoravel.

Mas, vista de um outro angulo, caracteristico de certas formas filosoéfico-religiosas, a
morte apresenta a sabedoria inevitavel da vida, a esséncia do devir, no movimento incessante de
metamorfose e transformacdes. Morremos ao nascer, ac crescer, ao mudarmos de idéias, de amores,
de gostos, desapegos, no siléncio e no esquecimento. Temos a morte de nossos impulsos, de uma
opinido, de um pensamento, através de dissoligdes, transformacdes e cessagbes. E isto nio € mal:
apenas uma inevitdvel corrente de mistérios encadeando vidas e mortes. Portanto, comparagdes,
indignag¢3es, julgamentos sdo agdes exteriores, projetando nossos esquemas mentais e temores diante
dos acontecimentos, sejam da vida como da morte. Compreender 0 segredo da vida, da existéncta, do
'quem sou eu' levaria A compreensdo do segredo da morte, o sentido daquilo que ultrapassa toda e
qualquer l6gica imersa nas dimensSes do meu corpo ¢ da minha realidade mental, a eterna realidade
que constroi e destroil o Cosmos.

Nesta perspectiva, vida e morte surgem como faces complementares de um mesmo
dinamismo onde tudo muda sem parar, sendo ao mesmo tempo criagdo, conservacido e destruigio,
Esta associagio esta representada nas divindades e nos textos sagrados das antigas tradi¢Bes. A morte
tem, portanto, muitas faces. Desde a crianga morta até o velho extinguindo-se naturalmente; do
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assassino 4 vitima inocente. Todas as experiéncias existenciais na vida e na morte, amargas, absurdas
ou felizes, sio papéis fugazes, miscaras multiplas e moveis dentro de uma Realidade Estatica e
Unica: O Eterno, Imutavel e Absoluto, que nfio pode ser renomeado nem compreendido.

Os destinos particulares fazem parte de um jogo divinoc, de separagio e unifio, do
conhecido e desconhecido, do comego e do fim. Cada um de nos, na sua mutabilidade e eterno devir,
sendo e desaparecendo em cada emocdo, sensagdo, pensanicnio € agdo, na fala e no siléncio, na
meméria e no esquecimento, na vida e na morte, esta repleto da perenidade, de Eternidade, nos
olharres e destinos particulares, nas experiéncias individuais, no Tmutével que habita entre batidas do
coragio.

Cada vida significa uma vontade de existir, uma necessidade de vir-a-ser, uma realizagdo
de experiéncias favoraveis e desfavoraveis, acendendo e apagando o tempo todo. Para tanto, &
necessario que exista uma continuidade sutil, uma alma individual realizando os anseios do grande
cosmico entre diferengas e identidades, um plano sutil onde se projeta a Imortalidade e a Fternidade
no movimento, na vida e na morte, sem esplicagiio em nenhum sistema filosofico ou teologico, todos
e sempre limitados pelo nosso entendimento e limitagBes culturais.

Este raciocinio conduz a uma tolerincia fundamental, ao saber que no plano das idéias
tudo ¢ relativo, parcial e particular. POrém, a grande maioria continua submersa nas subjetividades e
miragens dos sentidos, necessitando de leis, doutrinas, teologias, mitos e rituais. Estamos no campo
das tradigbes, da utilizagdo de simbolos, das narrativas mitolégicas e das exposi¢des doutrinirias
adaptadas as sensibilidades particulares, aos contextos histdricos, geograficos e culturais de cada
época e sociedade. E, desta forma, as interpretagdes e descrigBes variam consideravelmente em
imagens, esquemnas ou formas.

Aqui estivemos falando delas, tentando exprimir o intraduzivel. Um campo vasto &
denso, elaborado pelas condigdes histéricas e necessidades pessoals, de encontrar explicagBes. Mas,
acima de tudo, representacio do que ndo compreendemos. scja a Criagdo, o Cosmos, a vida ou a
morte.

Um complexo emaranhado sem certo ou errado, verdade ou mentira, real ou irreal, mas
simplesmente, anseios e vontades humanas descritas em imagens e sensagdes dotadas de intensa
representagio objetiva. Sem isto nfio poderiamos pensar no Sucesso do pensamento religioso ¢ das
modernas pesquisas cientificas sobre a morte, a imortalidade ou a reencarnagao. Sob este ponto de
vista, o Reino dos Mortos do deus Yama é tdo real quanto o Apocalipse de Jodo, as onze mil virgens
do Alcorio, o Hades, o céu de Osiris, as visses de Swedenborg, a Divina com édia de Dante, os Lokas
da tradicdo budista e as descrigees do Bardo Thodol ou os Campos de Caga dos indigenas.

Mas devemos especular sobre a natureza das sensagSes e imagens sucessivas
apresentadas. No profundo substrato localizado além das diferentes aparéncias e imagens projetadas
por cada tradi¢do religiosa ao longo das diferentes épocas, existe um corolario espantosamente
comurm.

Em primeiro, lugar, a imagem de vdo, flutuagio e viagem da alma descritas e
organizadas de acordo com os deferentes modelos religiosos. Na expressdo egipcia, a alma tem a
forma alada e o morto realiza uma viagem perigosa ¢ arriscada, em dire¢o ao reino dos deuses.
Também assim acontece com os mortos dos tempos homéricos, nas experi€ncias xamanicas € Nnos
rituais dos Mistérios da antiguidade. A tradigdo catdlica nos aponta diversas imagens. Os mortos da
tradi¢io hinduista também sdo conduzidas ao reino dos Mortos. Descrigdes deste tipo aparecem nos
estudos recentes sobre experiéncias no limiar da morte, despidos de conotagfo religiosa.
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Em segundo lugar, frequentemente sobreposta de maneira confusa, temos a imagem do
sono profundo, do morto imerso em sonos profundos, para passar a um lento despertar em um local
determinado, antes ou depois de beber uma Agua determinada, o que implica numa situagio espiritual
especifica ou, até mesmo, uma nova encarnagio. Isto aconteceu com Er, nas margens do rio Ameles
junto a almas acampadas, sedentas e compelidas a beber das estranhas aguas que fazem com que se
percam as lembrangas e fiquem imersas no profundo sono até o seu renascimento. Esta tradigdo dos
m ortos que dormem e aguardam o soar das trombetas anunciando o Dia Final, esta no cristianismo
primitivo, na tradigdo dos movimentos protestantes, na ortodoxia judaica.

Em terceiro lugar, vem as imagens do Além. Descri¢Bes de tribunais, julgamentos, salas,
saldes, campos floridos, lugar de sombras, rios, lagos, montanhas, cidades semelhantes as terrenas,
cavernas, sob variadas formas e imagens caracteristicas das culituras, €épocas e regides. Os lugares de
Outro Mundo podem ser religides paradisiacas onde os mortos desfrutam de prazeres, conforto e
bem-aventuranga. Em épocas de fome e agruras, um lugar de fartura, seguranga; para os povos do
deserto, representa a abundincia de frescor e agua; para aqueles que almejam a espiritualidade, 14
goza-se a visdo de Deus, apds o Grande Dia um lugar de plenitude, da imortalidade; ou entdo, a
imagem e semelhanga da Terra, junto com parentes, amigos € divindades. Mas o Outro Lado também
pode ser um espage de expiagdo, purgagdo de penas ¢ pecados, de castigos e sofrimentos,
temporarios ou eternos com caldeirdes, chumbo derretido, fome, sede, esquecimento, remorsos. O
purgatério ou o inferno para todos os que ignoram a conduta correta por cada religifo, durante suas

vidas.

Nestas regides do outro Mundo, além dos mortos encontram-se seres espirituais,
divindades, parentes e amigos. Também aqui, estes seres podem ser anjos ou demonios, divindades
benéficas ou iradas, amigos ou inimigos, parentes ou desconhecidos. Fornecendo ajuda espiritual ou
clamando vinganga e punigio pelos erros.

De acordo com cada conjunto de crengas religiosas, estas situagdes podem ser provisorias
ou definitivas, uma recompensa ou uma punigdo, mas sempre o inevitavel destino da alma, daquilo
que nfo morre com a morte e que tem gravado, a ferro e fogo, de forma indelével, o que se foi em
vida: atos, pensamentos, desejos, emogdes, vicios, doengas, deformidades.

Num primeiro caso, pode-se superar, ou nio, este estado de coisas. Nas tradiges
religiosas que ndo pressupSem retornos d vida terrena, pode-se padecer e purificar apds a morte,
alcangando ou nfo a Eternidade a0 lado de Deus ou na condenagio infernal eterna. Evidentemente,
tal raciocinio suscitou os mais acirrados debates e questionamentos. O que ndo impediu, nem
impede, de ser uma das formas mais tradicionais de pensamento religicso. Num segundo caso, apds
uma existéncia espiritual sob determinadas condigBes melhores ou piores, volta-se a condigio
encarnada, numa nova experiéncia de dor e sofrimento. Nas tradigBes orientais este retorno é visto
como castigo, uma consequéncia da ignorancia e dos apegos que prendem o homem & infelicidade e
3 ilusdo; para os espiritas é a possibilidade de continuar o aprinioramento € a evolucéo espiritual.

Este foi o trabalho desenvolvido tentando apresentar a historia de algumas religides, de
formas filosoficas e cientificas que, pala sua importancia, vem ha séculos respondendo perguntas
para a morte e a sobrevivéncia espiritual, falando da imortalidade da alma e de seu destino,
fornecendo normas e pardmetros para a moral e ética cotidiana, acenando com recompensas ou
punigdes pela eternidade e, frequentemente, enriquecendo materialmente suas instituigdes.

Diversos pesquizadores das ciéncias humanas tém seus olhares voltados para a
complexidade do tema da morte. Na antropologia as praticas e crengas funerarias associadas a
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concepgdes, ritos e processos sociais definidos em culturas diferentes, foram estudadas para uma
melhor compreensio das estruturas culturas dos mais diferentes grupos. Estudou-se a apropriagdo
cultural da morte através de uma larga relagiio com formas culturais possiveis das sociedades, as
praticas e concepgBes especificas, resultados de arranjos estruturais particulares, dentro dos grupos
sociais de momentos historicos especificos. Cada escola tedrica percebeu a morte de acorde com a
sua forma e estilo, porém marcando o tema como de importancia fundamental para a compreensio
das sociedades e culturas.

Para os sociélogos, a relagio com o tema da morte, dos conjuntos de crenga e sistemas
religiosos, passou pela necessidade metodolégica de compreender os vivos através de suas relagbes
com os mortos. Estudar as representagdes sociais da morte ¢ a maneira como elas determinavam as
concepgdes de saide, refletiam as relagdes entre os individuos e os grupos sociats.

Na psicologia, o tema da morte inscreveu-se nas tentativas de corpreender a psique
humana e o seu funcionamento. No rastreamento das obras de Freud, a morte no incosciente € a
pulsiio de morte foram conceitos basicos da teoria psicanalitica, sobretudo a nogdo de morte, o medo
da morte, o luto e o instinto da morte, para analisar medos, frustagOes, culpas, punigBes, estados
mérbidos e neurdticos, oriundos do psiquismo mais profundo do inconsciente,

Mas com Jung o tema adquiriu uma forma filosolica e transcendente. As visdes de Jung
sobre a morte estio relacionadas tanto com o psiquisme inconsciente como com o processo de
individua¢io. Segundo Jung, o homem moderno, carente de uma fé, religiosa profunda, encontrava
este acontecimento totalmente despreparado. Para tanto, a stia psicologia analitica encarava a morte
enquanto um fato definitivo e também os diversos aspectos simbolicos que constituiam as "mortes"”
durante toda a existéncia humana. Sob o ponto de vista da psicologia analitica Junguiana, a morte e
as crengas sobre a vida apds a morte fazem parte do simbolismo da individualizagéo, indicando a
necessidade da psique em reencontrar uma unidade, uma totalidade. De acordo com ele, a psique era
uma forma de ser independente do tempo e do espago, integrando, simbolicamente, a eternidade,
através de simbolos, arquétipos universais e coletivos.

Os tedlogos e os historiadores mantiveram-sc recatados durante certo tempo. Os
primeiros por razdo Gbvias, frequentemente imobilizados em suas crengas, dogmas e doutrinas
ortodoxas. Mas, os historiadores vém, ha alguns anos, perdendo scu medo diante do tema.

Na historia das religides, o tema da morte fez parte dos estudos das diferentes tendéncias.
Na sua maioria, os historiadores das religides estudaram os processos historicos de formagdo das
visdes de morte, as transformagdes historicas dentro de sistemas de pensamentos, sentimentos e

comportamentos.

Atualmente, a historia das religides assumiu como tarefa o estudo das religides, passadas
e presentes, examinadas em suas complexidades e particularidades, reconstruindo suas géneses,
genealogias e destinos, explicando suas formagdes, as circunstdncias em que surgiram €
desenvolveram, as influéncias sofridas, a cromologia das transformagdes e adaptagdes. Neste
contexto estudam-se as crengas, os mitos, os ritos e outros tantos fendmenos religiosos, entre eles a
morte e a sobrevivéncia espiritual.

Numa érea mais particular, a fenomenologia religiosa instalou-se de forma definitiva
procurando compreender as estruturas religiosas, suas significagBes especificas, os conjuntos
relativamente autdnomos e orginicos, suas relagBes e fungdes reciprocas. Sob esse ponto de vista, a
fenomenologia religiosa tentou encontrar o permanente e alemporal debaixo das transformagdes
histéricas recorrendo a diversos métodos e teorias modernas, sobretudo a psicologia analitica, os
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estudos das imagens e simbolos das mitologias, das imagens coletivas, 0s arquétipos, os sistemas
religiosos ancestrais.

Nesta area estio os trabalhos pioneiros de Mircea Eliade com estudos sobre a morte
dentro de uma perspectiva ampla de analise mitoldgica ¢ simbolica das experiéncias religiosas, dos
temas fundamentais do pensamento religioso, através de difcrentes épocas e regides. Mircea estuda
mitos, imagens, simbolos, tradigdes das mais variadas religides tanto "primitivas" como  extra-
ocidentais, de acordo com as chamadas hierofanias ou seja, "as coisas onde se manifesta o carater
sagrado das experiéncias". As suas obras apresentamn uma morfologia do sagrado, uma reaquisi¢do
dos valores absolutos do fenémeno religioso, obliterados pela historicidade. Para tanto, a morte foi
revisitada nos diferentes simbolismos, na ligagio com mitologias e hierofanias mais amplas e
representativas de todo pensamento e experiéncia religiosas.

Apbs os idos de 1950, os historiadores ligados & Cscola dos Analles aceitaram o desafio
de Braudel na aventura apaixonante das mentalidades, das sensibilidades coletivas e procuraram a
historia das atitudes diante da morte. Temos aqui as pesquisas pioneiras de Philipe Ariés e Michel
Vovelle, demonstrando as posibilidades da historia das atitudes coletivas no passado do ocidente
cristio face 4 morte, elaborando modelos para uma entrada intelectual nas consciéncias coletivas, nas
sensibilidades sociais do passado diante do fenémeno da moric.

Michel Vovelle apresentou estudos marcantes, sobretudo a morte na historia e na longa
duragio em sua obra classica La Mort et I'Ocident de {300 a 1oy jours (Paris, Galimard,1980). Para
ele, a morte é o reflexo privilegiado de uma visdo do mundo, uma metéafora reveladora do mal de
viver, uma derivada da esperanca de felicidade, podendo ser estudada nas atitudes e sensibilidades
coletivas, nos discursos e nos siléncios voluntarios e involuntarios sobre ela, no dominio de uma
historia religiosa, procurando as mudangas mentais diante do significado profundo da morte na
histéria.

Mas Ariés procurou uma explicagdo de conjunto para as atitudes perante a morte na
sociedade crist3 ocidental da Idade Média aos nossos dias. Ele detectou quatro tempos na evolugio
do sentido coletivo de morte. Uma morte aceita, previsivel na primeira Idade Média. A partir do
século XII, a morte foi sendo vista com maior dramaticidade e individualidade, a morte de si mesmo,
o carater erético e macrabo. Com o século das Luzes, o Barroco, a morte comegou a ser dramatizada
e exaltada, a morte do “outro", uma ruptura indesejave!, embelezada pelo romantismo e
acompanhada pelos choros, gestos dramaticos, afetividades prolongadas no Além, nos cemitérios,
nos tamulos individuais e nas sensibilidades espiritas ¢ espiritualistas do século XIX. Da segunda
metade do século XX em diante, a morte apagou-se, toi camuflada, negada ¢ escondida. Tornou-se
vergonhosa, proibida, sendo banida do espago familiar e doméstico para as instituigBes hospitalares ¢
técnicas.

Este trabalho que agora se encerra, sobre as aventuras nos limites da eternidade, no
labirinto de vidas e mortes, deve muito a todas estas formas de pensar a morte, a estes esforgos de
construir um objetivo e uma area de conhecimento sujeita a debates, e cujos contornos sao dificeis de
precisar. Mas o esforgo maior foi o de tentar mostrar a construcdo das diferentes esperangas,
promessas, sistemas religiosos e cientificos, instituigdes, livros sagrados, salvagGes, retornos,
libertagdes, reencontros no Além. Todas estas variagdes sobre o tema da morte, da sobrevivéncia
espiritual, dispares no tempo, mas proximas na emogdo, devem servir para chamar a atengio dos
estudiosos para os aspectos mais intrigantes do assunto.
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Uma decorréncia objetiva pode ser uma morfologia da morte, uma hermenéutica da
morte e das crengas na sobrevivéncia espiritual, a observa¢o de certos elos comuns a questdo da
morte ¢ da existéncia espiritual, na tentativa de construir para uma reflexdo interior sobre o tema.

Embora tenhamos apresentado uma gama variada de tentativas para traduzir a morte e a
experiéncia apos a morte. Ao longo de séculos de interpretag@es religiosas, cientificas e filosoficas,
as possibilidades de enunciar respostas podem ser sistematizadas de maneira clara.

A morte é um fato Diante dela e do seu senlido constroem-se mitos, lendas, formas,
crengas, cultos, religides, filosofias e até mesmo, ciéncias. Buscando a imortalidade, transcendendo a
dissolucio fisica e definitiva do corpe material, algumas solugbes bdsicas encontram-se em
diferentes sistemas de crengas.

Em primeire lugar, a morte associada ao sono, ao repouso. Os mortos jazem, dormem em
seus leitos de terra ou monumentos pétreos. Bsta crenca foi a mais ou menos elaborada em
associagdes da morte e de cultos aos mortos com os ritos agrarios. Assim como sementes que
repousavam no solo para germinar em formas semelhantes e multiplicadas, também os mortos
ressuscitavam em seus mundos particulares, subterrineas ou celestiais. Na tradigio cristd ocidental,
durante séculos imperou a imagem do sono hipnético dos mortos, dormindo em seus tamulos
representados, varias vezes, como imensos leitos de pedra, com colunas ¢ dosséis. Mas este repouso
poderia ser eterno ou nfio. Na verdade, raramente 0 era. A ressurreigdo aparece como tema bésico das
crengas religiosas diante da morte. O repouso transforna-se, conduz a uma situago diferente, unindo
mortos em dimensdes divinas, refazendo os defuntos de acordo com determinadas formas, mitos e

crengas.

Mas os mortos também colocam-se em forma de vida ativa, espiritual, eterna. Esta pos-
existéncia pode ser agraddvel, idilica, unindo os membros de uma mesma comunidade em torno de
seus ideais de bem estar e felicidade. Mas também pode traduzir a falta de poténcia, de agio dos
mortos, que passam a ser simples sombras, espectros desmemoriados em lugares frios, poirentos e
inospitos.

Para algumas crengas, 2 vida poés-morte é proviséria. Apés um periodo de tempo, os
mortos passam por determinadas situagSes podendo ser julgados, premiados e condenados, até
alcangar uma situagfio eterna, uma imortalidade definitiva. Em outros casos retornariam a vida,
submetendo-se a uma existéncia material, sofrendo, ¢ novamente, morrendo, num ciclo de vidas e
mortes sucessivas. Reencarnando até compreender o sentido do Absoluto, da imortalidade na
unidade.

Desta maneira, neste trabalho ficou a resposia de um reencontro com a histéria dos
desacertos da mortalidade objetiva com a idealizada e desejada imortalidade, com os ecos dopassado
de um destino errante através da vida e da mortc. Corpos mumificados em museus, tumulos
suntuosos emergindo nas areias, nas igrejas, nos cemitérios, falam das tentativas da vitdria da
meméria contra o esquecimento. Temos vérias possibilidades que vao do repouso, da lembranga, das
reencarnagdes sucessivas & salvagdo e vida eterna, dos conlatos tecnologicos com o Além. Tudo isto
nos fala da infatigavel busca e dos desencontros do homem com o seu destino.

As respostas 4 pergunta do que se passa com o fato de morrer variaram ao longo do
tempo. Temos respostas especificas para determinadas etapas historicas e diferentes culturas. As
idéias sobre a morte e a existéncia espiritual, os cultos e ritos finebres unem os individuos e,
também, os separam de forma dramatica e violenta. Mas, giramos todos num turbilhfio de esperanga,
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procurando encontrar uma forma de eternidade para nossas efémeras existéncias. Afinal, o nada apos
a morte nfo é também uma eternidade?
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