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RESUMO
O aumento do interesse com relaglio 3s questSes ambientais a partir da
década de 70, criou condicdes para que a Educaclo Ambiental se tornasse

realidade nos curriculos escolares,

O presente trabalho tem como objetivos: Visualizar através do diagnostico
ambiental, os problemas mais graves com os quais a comunidade se depara, de
modo que os programas de Educacfio Ambiental a implementar sejam realmente
efetivos e venham de encontro com os anseios da comunidade. Também este
mesmo trabalho visa explorar as percepges e praticas dos professores do ensino
fundamental, que desenvolvem trabalhos de educagSo ambiental, e como eles
mterpretam 05 seus objetivos € a sua esfera. Avaliar o nivel de consciéncia, bem
como a sensibilidade dos alunos do primeiro grau do ensino fundamental com
relagdo a questdes ambientais, também faz parte dos objetivos desta investigacio. A
interacdio Homem / Ambiente ¢ a utilizagfio de plantas medicinais foram objeto de

estudo neste trabalho, nas trés macro regites de Mogambique.

Para o diagnostico ambiental, os dados foram obtidos a partir de fontes
bibliograficas produzidas por 6rgiios governamentais e de observagbes in loco,
realizadas na fase preliminar de coleta de dados. A coleta de dados referente as
atitudes dos entrevistados, envolveu fichas de coleta de dados e entrevistas a
professores, alunos, comunidade, bem como pessoas chaves das trés macro-
regides estudadas. Para o levantamento das plantas medicinais optou-se, além das
entrevistas com as comunidades pesquisadas, pelas consultas de registros oficiais €
bibliograficos.

O trabalho de campo foi desenvolvido na Republica de Mocambique, pais
situado na costa Oriental da Africa. No pais as condi¢Ses naturais, econdmicas, a
populagdo, os povoamentos € a2 produgio de bens de consumo sio Muito
heterogéneas. Observa-se, também, uma grande pressdo na utiliza¢do de recursos

naturais, principalmente floristicos e faunisticos.
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Muitos professores entrevistados reconheceram a necessidade de se
desenvolver através das atividades escolares uma conscidncia ambiental bem
como o senso de responsabilidade para a preservacio ¢ o melhoramento do
ambiente e dos seus recursos. Contudo, para alguns professores, a principal
dificuldade consiste na implementagio de propésitos afetivos e MOorais, como
mecanismos de sensibilizacfio, dentro da realidade que atualmente as escolas
apresentam.

Para os alunos, as plantas e animais sfio os termos que methor descrevem o
ambiente, ¢ a escola € a sua principal fonte de informacdo para questSes
ambientais. As disciplinas de Ciéneias Naturais e Geografia sio as que atualmente
tem contribuido com maior intensidade na abordagem de questdes ambientais.

G uso de espéeies de plantas e de animais para os mais diversos fins, entre
eles o medicinal constitui uma pratica cultural assegurada por transmissio oral de
uma geragio para outra. Foram citadas 34 etnoespécies (nomes populares) de 22
familias de plantas usadas para fins medicinais. A etnobotinica, especialmente
associada a ecologia, permite abordar o uso de plantas por comunidades humanas
de forma quantitativa, isto €, através de indices de diversidade (Simpson, Shannon,
ou através de curvas de rarefagfio). ComparagSes por diferentes categorias de
usuarios, baseados no sexo, idade, regifio e origem das plantas, foram realizadas e
alguns grupos comparados apresentam diferencas significativas (p < 0,03).

De acordo com o diagnéstico ambiental e com os anseios da populacic
objeto, os temas basicos para a elaboragdio de programas de educac@io ambiental,
variam de acordo com as macro-regifes. Na regido Norte foram mais citados
ternas como: desmatamento, seca (escassez de chuvas), pobreza, erosdo e
exploragio excessiva de recursos naturais. Na regido Centro a énfase ¢ dada ao
desmatamento, lixo, saneamento basico, pobreza e seca. Na regifio Sul os temas

eleitos sfo o Lixo, seca, pobreza, queimadas e crescimento populacional.
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ABSTRACT

With the increasing awareness of environmental concerns since the 1970%s,
Environmental Education has developed as an element within the school curricula.
Related with the nature of such an education at primary level, in practice it can
take various forms, from the study of the immediate surroundings, to planting trees
in a conservation area or campaigning for endangered species.

The aim of the present study is, through an environmentsl diagnosis, fo
identify the problems facing the community in order to better design proposals of
environmental education programs, o get a clear picture about the situation of
Environmental Education in the primary schools. It explores, also, perceptions and
practices conducted by teachers involved in this area of education.

An assessment of students attending the last year of lower primary school
was carried out. The main purpose of this investigation was to evaluate the
environmental knowledge and student attitudes, as well as, their main source of
information.

Due to cultural habits, as well as financial shortage, some native and
cultivated plants used for medicine are considered very important natural resource
for the Mozambican communities. For this purpose a stratified random sample of
both sexes with ages varied between 18 and 60 years was established.

According to the needs of local communities, some proposals of themes, to
be used in the elaboration of environmental education projects were also
identified.

The methodology involves a questionnaire survey amongst teachers,
students, and local communities. Interviews with key persons were also realized.

The field study was carried out in Mozambique, a country located in the
southern Africa. Within such a country there are some disparities in terms of

natural resources distribution and consumption. Some plant and animal species are
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being threatened, and if the situation could not be changed, they should suffer an
extreme extinction risk.

Most of the teachers involved in the survey acknowledged the importance
of developing in children an awareness about the environment and related 1ssues,
as well as, a sense of responsibility for its conservation and improvement.
However, some of them believe that the chalienge would be in the implementation
of affective and moral approaches within the practical realities of primary schools.

Also, it seems important to offer further professional training focusing on
some new approaches, essential for the introduction and elaborstion of
Environmental Education programs within the primary curricula.

For the majority of students, plants and animals describe better the
environment; and the school represents their main source of environmental
information. Poverty, drought, and soil fertility were most frequently mentioned as
critical local environmental problems threatening the development of local
communities. Natural Science and Geography are the subjects that actually
contribute more in the dissemination of environmental topics.

About 34 folk plant species belonging to 22 families were mentioned as
used for medicine purposes. Utilization of medicinal plants by local communities
was analyzed using diversity indices. Usage of such plants by different categories
of people (Sex and age), in relation to its occurring place and origin, was
compared and significant differences (p< 0,05) were found among some groups.

According with the environmental diagnosis and the opinion of interviewed
people, themes like deforestation, drought, poverty, soil erosion, population
growth, and basic sanitation, were suggested to be approached in future
environmental education programs in Mozambique, although regional

specifications within the country should be taken in mind.
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“Para que as pessous sejam capazes de desenveolver-se,

elas precisam ter poder. Precisam ser capazes de controlar
suas proprias atividades dentro da estrutura dos suas
comunidades; precisam participar, nio apenas no trabalhko
[fisico envolvido no desenvolvimento econdmico, mas
também do seu planejamento e na determinacio de
prioridades. No momento mesmo o5 governos mais bem
intencionados, distanciam-se muito

Jacilmente da conviceio da necessidade do desenvolvimento

social e agem como se as pessoas nio tivessem idéias proprias”.

Julius K. Nyerere




1. INTRODUCAO GERAL

A encruzilhada histérica a que se encontra o homem no principio do seculo
X1 é por um lado fruto das suas conguistas no campo do saber, bem como do
poder que acumuiou no decorrer dos anos. Por outro lado, numa atitude de
distanciamento e dissociacdo, a natureza ¢ quase sempre encarada, nfo como a sua
casa que deve ser usada racionalmente, mas como fonte de recursos com fins
Jucrativos. Este consumo acelerado vai transformando 2 terra num Planeta doente,

ameacando assustadoramente todas as formas de vida.

Apesar dos conhecimentos acumulados nas ultimas décadas, o homem vive
cada vez mais inquietagbes provocadas pela exclusdo social crescente, pela
migracio humana desordenada &s zonas urbanas, tornando-as mais problematicas,
pelo esgotamento paulatino de recursos naturais, pelas condigdes deficientes de
saneamento basico, pelo uso de agrotéxicos na producdo agricola e pela emisséo de

poluentes nos centros industriais (Seabra Filho, 1989).

Com cerca de seis bilhes de habitantes, os lideres e suas nages no mundo
inteiro iniciam o séculoe XXI com o desafio de buscar o desenvolvimento
sustentavel (desenvolvimento que satifaz as necessidades do presente sem
comprometer a capacidade das geragSes futuras de satisfazerem suas proprias
necessidades; CMMAD, 1988), nfio somente de suas regides, como no conjunto
global do Planeta Terra. Os instrumentos cientificos atualmente existentes
permitem avaliar a situago do solo, da agua, do clima, da temperatura, o0s
distrbios na estratosfera, enfim, na biosfera e seu conjunto. Por sua vez, 0 homem
deve se conscientizar de que faz parte de todo este sistema, ¢ a miséria assim como

a pobreza também fazem parte do ambiente (Vela & Pereira, 2000).

Cerca de 20% dos solos agricolas do mundo estdo degradados. De cada 3

habitantes do planeta 2 estfio com sede. Mais de um quinto do total da populacio




sobrevivem com menos de um ddlar por dia. Mais de 40% das florestas tropicais jé
foram destruidas quando ainda nfo se conhece o potencial alimentar ou medicinal
da maioria das suas espécies vegetais. Somente existem cerca de 25% da
biodiversidade das plantas alimenticias que haviam no inicio do século. E 350
familias recebem anualmente rendas iguais as que recebem 45% da populacic do
planeta, bem como a existéncia de um arsenal militar nuclear capaz de por fim a

recente histéria humana (Vela & Pereira, 2000).

A explorac8o irracional dos solos, a caca e pesca predatdrias, a poluigdo dos
rios, do solo e do ar atmosférico, entre outros, sio freqlientemente observados ¢
divuigados pelos meios de comunicagfo. Estes acontecimentos, demonstram uma
falta quase que total de consciéncia, € um desconhecimento enorme das leis
naturais € dos mecanismos responséveis pelo surgimento e pela manutencio da
natureza (Colodro et al, 1991; Vela & Pereira, 2000). Varias dessas agressGes
humanas podem resultar, ainda, em alteragGes das condigbes climaticas {(indice de

pluviosidade, temperatura, teor da umidade do ar).

(randes empreendimentos de impacto ambiental sfo promovidos pelo poder
econdmico ou ate pelos préprios governos, e que ndo raro, estes resultam na
eliminacdo da fauna e da flora de enormes éreas. Por outro lado, algumas praticas
humanas ecologicamente danosas, ou insustentaveis, como © extrativismo
exacerbado acontecem talvez porque as pessoas sdo extremamente pobres e ndo
tem acesso a fontes alternativas. A pobreza por sua vez indica que a sociedade, em
geral, ndo valoriza a vida dos pobres tanto quanto a dos ricos, ou que os sistemas
de informagfo fracassam em expressar os verdadeiros valores que a sociedade
confere 2 equidade (Sachs, 1986). Por exemplo a fim de se salvar uma floresta, a
sociedade deve comecar por atribuir-the valores sociais. Valores econdmicos

devem ser conferidos aos produtos madereiros e ndo madereiros, a vida silvestre ¢

a outros beneficios associados 3 existéncia da floresta de tal forma que a analise do




custo beneficio seja mais relevanie e possua uma base mais completa ¢ mais

precisa. Os sistemas de informacfio, quando bem utilizados podem constituir um
excelente veiculo da conscientizacio, revelando e ensinando os valores que de fato

sustentam a sociedade.

De acorde com Leonardi (1997), ¢ na educac8io que reside a esperanca de se
evitar a total destruiciio da natureza e a BEducaciio Ambiental (daqui em diante
designada por EA) pode ser um meio de enorme importincia no sentido de se

mudar o comportamento do cidadio em geral.

As discussdes sobre a importincia da EA comecaram a ter dimensGes
mundiais no final da década de 60, momento em que aumentavam as preocupagfes
com os problemas ambientais, principalmente nos paises desenvolvidos devido aos
efeitos do processo crescente de industrializagio e desenvolvimento tecnologico,
do extrativismo desgovernado e do consumismo, que comegavam a causar efeitos

negativos sobre a qualidade de vida (Pilo et al., 2000).

Nesse sentido, organismos oficiais internacionais (UNESCO, UNEP, WWE,
entre outras) com apoio total ou parcial de diferentes organizagBes ndo
governamentais (sustentadas em movimentos sociais), tém promovido grandes
encontros, conferéncias, mesas redondas de cardter global para avaliar a atual

situacgo do Planeta e buscar solucdes ou alternativas aos problemas encontrados.

Na Segunda metade do século XX, Jovens pesquisadores do mundo inteiro,
na sua “luta” tem conseguido descobertas interessantes no campo tecnolégico e
cientifico procurando uma inddstria, agricultura, ¢ novas linhas de politicas
cientificas e tecnoldgicas, mais adequadas as necessidades do desenvolvimento,
priorizando a questio humana, ecolégica ¢ econdmica. Atualmente fala-se de uma
“Economia Ambiental” ou “Economia Ecolégica”, como base para o futuro da

civiliza¢Ho.



Por outro lado, em muitos paises se formam os partidos chamados verdes.
Surgiram organiza¢es ligadas ao ambiente, e a sociedade humana em geral, tende
ao consenso guanto as questdes ambientais. A consciéncia de que € preciso agir de
forma coletiva ¢ manifesta em todos os documentos resultantes das principais
conferncias mundiais sobre o desenvolvimento. Nesta direcfio, apresentam-se
documentos chamados alternativos, elaborados pela sociedade civil. Sobre esta
base, a atitude das sociedades contemporaneas do mundo globalizado, em relagio
ao ambiente, permitira que mais tarde se fale no “homo ecdlogo”, aquele que de
forma coletiva tera sempre em mente que o homem faz parte do meio e dele
depende em maior ou menor grau Para {al ¢ necessario estabelecer um
desenvolvimento equilibrado entre as necessidades humanas e a qualidade do

ambiente.

Na formacfo desse “homo ecologo”, com visdo integrada do seu mundo, em
que os fluxos energéticos ndo devem ser dissociados dos fluxos materiais (Alier,
1998), muito se exige da educacfio. Ela ¢ vista como elemento fundamental e
indispensavel na formac3o de individuos para uma nova sociedade, sustentavel nas

suas diferentes dimensGes, especialmente ambientais.

As praticas educacionais de carater formal ou nfo, sdo um processo
mediante 0 qual, as sociedades e seus grupos se perpetuam. Tal fato estd
evidenciado nos diferentes tipos de educaco implementados nas civilizagdes dos
cinco continentes. Em varios paises, a definicdo do conteido curricular, ainda é
feito 4 nivel de governos centrais. Consequentemente, a inclusio da EA no ensino
primério depende ndo apenas das atitudes e envolvimento dos professores mas
também de 4reas prioritarias identificadas pelos governos centrais, Diregdes dos
Estados ou das Provincias, dos parentes e da comunidade em geral. Assim, o

futuro da EA, em cada pais dependera da qualidade de relacionamento ¢ de

interacfo entre estes grupos influentes e as escolas.




Outro tipo de inter-relacdes também pode ser estabelecido entre escolas e
organizagOes exteriores, para o desenvolvimento de formacfio em exercicio com
relacio a EA, para a producio de material didédtico e provimento de recursos

educacionais.

A criac8o € o estabelecimento de sistemas de suporte podem encorajar oS
professores, instituigdes, parentes e sociedade civil em geral a desenvolverem a sua

consciéncia sobre a importéncia da EA formal a partir do ensino primaério.

Em 1992, no Rio de Janeiro, teve lugar a Conferéneia das Nagdes Unidas
sobre Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento {(Rio 92). Entre vérios documentos
produzidos, destaca-se a agenda 21 que consagra o capitulo 36: “a promogdo da
educacdo, da consciéncia politica e do treinamento e apresenia um plano de acdo

para o desenvolvimento susteniavel”.

Diversas Organizacdes da Sociedade Civil elaboraram durante a Rio 92, um
tratado de EA para Sociedades Sustentiveis e responsabilidade global, de caréter
ndo-oficial. Este reconhece a educagfio como um processo dindmico em
permanente construgdo. Deve portanto propiciar a reflexfio, o debate ¢ a
autotransformacio dos individuos. Reconhece ainda que a “EA para a
sustentabilidade eqiiitativa é um processo de aprendizagem permanente baseado

no respeito a todas as formas de vida”.

Em Dezembro de 1997, na Conferéncia de Thessaloniki {Grécia) sobre
Meio Ambiente e Sociedade: Educagiio e Consciéncia publica para a
Sustentabilidade, mais uma vez, discutiu-se o desenvolvimento ¢ os rumos da EA

em todo o mundo (Guimarges, 2000).

Nas tGltimas décadas, abordagens de aspectos comportamentais do homem tem

sido fregiientes em ecologia humana (Smith, 1992), onde se tenta relacionar a

estrutura cultural e social com varidveis ambientais. Hardesty (1975) estudou as




formas de utiizagiio de recursos naturais ¢ 2 sua relacBo com varigveis ecologicas,
culturais e socio-econdmicas. Odum (1988) ao tratar da Ecologia Humana, caracteriza
a cultura como sendo “z soma fotal dos processos ¢ produtos dos sucessos socials
acurmulados™ ¢ a ela atribui dois componentes em descompasso: uma cultura popular

“folk culture” e uma cultura tecnologica.

No ambito da cultura popular, em Africa (Shackleton, 1993) e em outros
Continentes {Begossi & Richerson, 1993; Ladio & Lozada, 2000), as comunidades
rurais sdo altamente dependentes dos recursos naturais. Historicamente os tabus ¢ as
tradicionais leis tribais estabelecem, ou methor, definem regras para o uso de recursos,
demonstrando muitas vezes respeito € compreensdo pela dependéncia dos mesmos. A
espécie humana usa 0s recursos naturais para diversos fins, desde a alimentac3o,

construcdo, comercio, indusiria, arte, vestuario, use medicinal, entre outros.

O Uso de recursos para fins medicinais ¢ uma pratica muito comum de
diferentes comunidades do Planeta. Um dos beneficios diretos dos organismos sdo as
substincias quimicas, oriundas de plantas superiores, liguenes, fungos e bactérias.
Como exemplo de entre varios pode-se citar a penicilina {de fungos do género

Penicillium), antibidtico de largo espectro medicinal.

Atualmente cerca de 119 substincias quimnicas oriundas de plantas superiores
sdo usadas na medicina (Munansighe, 1992; Wells, 1992). Além dissc a Organizacio
Mundial da Saide (OMS), estima que 80% da populacio mundial depende da
medicina popular (Dobson & Absher, 1991; Farnsworth, 1988), o que pode significar

que a maioria da populagdo coleta ou cultiva plantas para fabricar remédios caseiros.

De acordo com Amorozo e Gely (1988), pesquisas na area de etnoboténica,
especialmente em regifes tropicais, devem merecer atencdo especial, porque ¢

onde se encontiram populagdes nativas, atualmente sujeitas a aculturagio, devide a

pressdes da sociedade dominante. Devido a dependéncia da transmissdo oral, essas




pressGes podemn colocar em perigo os conhecimentos que as populagbes nativas

detém, sobre plantas ¢ seu uso medicinal.

A perda de hébitos tradicionais ¢ reportada em varios estudos etnobotinicos
em diferentes partes do mundo, como por exemplo nos Estados Unidos da Ameérica
(Timbrook, 1990), Alasca (Holloway & Alexander, 1950), india (Navchoo &
Buth, 1990), Brasil (Furtado ef al., 1978; Begossi, 1989} ¢ Mogambique (Jansen &
Mendes, 1984).

A etnoboténica é uma 4rea interdisciplinar, na qual, fatores biolégicos e
culturais s8o muito importantes (Johns ef al., 1990). Conceitos ecolégicos como
nicho e diversidade, s8o usados em ecologia humana, para a analise do padrio de
uso de recursos por populacdes humanas (Hardesty, 1977; Begosst & Racherson,
1993; Matavele ef al., 1995). Levando-se em consideragiio o 1isco que a vegetacio
natural vem sofrendo nas Gltimas décadas, a extingdo de espécies naturais de uso
medicinal e a importincia do estabelecimento da relagfio ambiente e saiide, abordar

este tOpico valoriza os programas de EA formal.

O presente trabalho tem como objetivos: Determinar os problemas mais
graves com 0s quais as comunidades Mocambicanas se deparam; analisar o
desempenho do professor com relac@o a o que esta atualmente acontecendo na sala de
aula relacionado com EA, avaliar o nivel de conhecimentos ¢ a familiaridade dos
alunos com questOes ambientais locais, nacionais e globais e identificar as plantas
medicinais usadas por individuos das trés regibes (Norte, Centro € Sul} bem como a
freqiiéncia de utilizagdio das mesmas no tratamento de doengas do Norte ao Sul do
pais.

De acordo com Stenhouse (1980), os professores séo bons observadores deles
proprios bem como dos outros desde que sejam participantes ativos no processo

educacional. Serd que os professores mogambicanos do ensino fundamental sio

elementos ativos no processo 7 Sentem-se confiantes para levar avante uma



abordagern holistica do processo de EA 7 A EA até agora desenvolvida conduziu a

resultados tangiveis?

A tese esta estruturada em S capitulos, onde sucessivamente depois da
infrodugBio geral, apresenta-se o historico da EA, desde as primeiras conferéncias
realizadas na década de 70, até a sua imtegracdo nos curriculos escolares. Na
seqiiéncia, trata-se do diagnéstico ambiental, que posteriormente servird de material
de suporte para a elaboracio de programas regionais de EA. As praticas ¢ atitudes dos
professores com é€nfase para as tendéncias atuais e perspetivas para o futuro
constituern outro ponto chave abordado neste capitulo. Os finalistas do primeiro grau
do ensino fundamental (5° série), também apresentam os seus pontos de vista sobre a
natureza da EA que lhes € oferecida na escola, assim como sugestdes para a sua

melhoria.

A etobotdnica e seu uso tradicional em Mocambique foi também abordada.
Os entrevistados sdo individuos da comunidade circunvizinha as escolas com idades

compreendidas entre 18 e 60 anos.

Antes das conclusdes gerais, apresentam-se temas basicos, para que de acordo
com o diagnéstico ambiental de cada macro-regifio, seja possivel construir programas
regionais de EA a serem executados pelos professores com ¢ envolvimento da
direcHo, alunos e comunidade local. Os programas devem investir em atividades que
estimulem o aluno a se manter como agente multiplicador de uma nova consciéncia de
ética ambiental. No futuro, as Sociedades Desenvolvidas serfo aquelas que tiverem
populacOes mals capazes e comn o controle das informagdes e das comunicacBes, e

para tal, a Educacio ndo pode se furtar do seu dever de participar na forraco dos

seus cidadios.




2. REVISAO HISTORICA DA EDUCACAO AMBIENTAL

O lugar que a EA ocupou na agenda da Conferéneia das Nagdes Unidas
para ¢ Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento (UNCED, 1992), bem como o espago
que ocupa nas Dstratégias Mundiais de Conservagiio (IUCN, 1991), sdo

indicadores bastante positivos de sua importincia.

Muitos autores acreditam que Geddes (1854-1633) foi o pai da EA. SupGe-
se que ele foi o primeiro a estabelecer a ligacdo vital entre a qualidade ambiental e
a qualidade da educacgfio. Geddes foi o pioneiro de muitas técnicas inovadoras e

idéias que anteciparam a abordagem da modemna EA (Sterling, 1992).

Na década de 40, varios estudos foram realizados em ambientes rurais da
Inglaterra. No fim da década estes contribuiram para ¢ surgimento do termo,
estudos ambientais, que inclufam trabalhos na area de histéria, geografia e estudos
naturais. Em 1965, uma Conferéncia na Universidade de Keele (Inglaterra)
analisou o papel que a Educacio poderia desempenhar na conservagdo de
ambientes rurais. Nesta conferéncia, pela primeira vez, educadores e
conservacionistas sentaram na mesma mesa. De acordo com Sterling (1992), foi
neste encontro que na Inglaterra se usou pela primeira vez o termo “Educacgéo
Ambiental”. Segundo Desinger (1983) o termo foi usado pela primeira vez por
Thomas Pritchard em 1948, numa reunido promovida pela Unido Internacional
para a Conservacdo da Natureza e dos Recursos Naturais (IUCN) em Paris.
Contudo Wheeler (1985} sugere que o termo foi usado primeiro por Paul e

Percival Goodman no seu livro “Communitas”, publicado em 1947.

O Importante fo1 o surgimento do novo modo de pensar bem como novas
praticas que foram crescendo, atingindo um movimento global, objeto de varias

Conferéncias Internacionais (Tabela 2.1).



Em 1968, a Orgamizagfo das Nag¢Ses Unidas para a Educacgio, Ciéncia ¢
Cultura (UNESCO) organizou em Paris uma Conferéncia sobre a Biosfera onde
discutiu-se com é€nfase femas sobre “EducagBic Ambiental” e “Consciéneia
Mundial” (IUCN,1971). Em 1970 um grupo de irabalho sobre EA no Curriculo
Escolar” da IUCN/UNESCO reuniu-se em Nevada, onde se definiu 2 FA como um
processo de reconhecimento de valores e de esclarecimento de conceitos para ¢
desenvolvimento de atitudes & capacidades necessarias para compreender e
apreciar as inter-relaces entre o homem, a sua cultura e o ambiente circunvizinho

(TUCN, 1970).

Em 1972 a Conferéncia de Estocolmo debrugou sobre as guestBes
ambientais que caracterizavam os principios da década de 70, particularmente nos
paises desenvolvidos. Esta Conferéneia endossou a EA, como recomendagfo
numero 96. Em 1975 o Programa das Nagdes Unidas para o Meio Ambiente
(UNEP) juntamente com a UNESCO, UNESCO/UNEP, fundou o Programa
Internacional de Educacfic Ambiental {IEEP). Este programa, bem como a sua
publicagdo periddica “Connect”, foram lang¢ados numa Conferéncia Internacional
sobre EA, que teve lugar no mesmo anc em Belgrado. Foi também nesta

Conferéncia que se articularam a Filosofia e os Principios da EA.

Na Conferéncia de Belgrado, participaram essencialmente académicos e
educadores. No seu término, planos foram elaborados para o envolvimento de
politicos. Deste modo as recomendacdes seriam traduzidas em politicas nacionais
de todos os paises que até entdo nfo tinham integrado a EA nas suas estratégias de

desenvolvimento (Tolba, 1977).

Em 1977 a primeira Conferéncia Intergovernamental sobre EA ocorreu em
Thilisi, Georgia, URSS, com a participacio de 66 nag¢des, membros da UNESCO.
Apesar dos avancos que resultaram da Conferéncia, o desejo de que a EA deveria

“criar novos padrdes e comportamentos nos individuos, grupos e na sociedade em
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geral” nfio fo1 totalmente atingida (Wheeler, 1985). Contudo, o estabelecimento do

projeto da rede de EA na Europa, infroduziu a necessidade de troca de

expenéncias & cooperacio a nivel internacional.

A publicagio do Relstdério Brundtland 20 anos apds Estocolmo acendeu um
debate internacional que culminou com a realizacfc da segunda maior
Conferéncia, a “Conferéncia das NagBes Unidas para o Meio Ambiente e
Desenvolvimento” (UNCED) no Rio de Janeiro, Brasil em 1992, Neste evenio,
mais uma vez foi realcado o papel que a Educacfo pode desempenhar para mover
as sociedades em direc8o 2 sustentabilidade. A Conferéneia do Rio debrucou-se
sobre o desenvolvimento sustentavel de modo a3 levar 0s governos a assumir
compromissos de financas ¢ calendarios para a resolugfio de questdes globais com
solugbes ja preconizadas, como alieracfes climaticas e a preservagio da
biodiversidade. Enfatizou que a promogdo do desenvolvimento sustentavel passa
por uma gestdo mais racional dos recursos naturais e pela alteracio dos padrdes de
consumo, nos paises do Norte. Neste contexto, 2 EA ndo devera ignorar o papel
negativo que o desperdicio de energia, o consumismo exacerbado, € 0 conseqiiente
aumento de residuos nfio recicldveis exercem na qualidade do ambiente. O
conjunto de recomendacfes para a EA esta inserido na Agenda 21 (UNCED,
19923,
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A Agenda 21 € um programa dindmico, a ser desenvolvido pelos diversos
atores segundo as diferentes situacdes, capacidades e prioridades dos paises ¢
regifes e com plena observancia de todos os principios contidos na Declaracio do
Rio sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento. Com relaciio 2 EA, as 4reas de

programas descritas no capitulo 36, sdo:

(a}  Reorientacfo do ensino no sentido do desenvolvimento
susientavel;
(b)  Aumento da consciéncia piblica;

{c} Promog¢fo do treinamento.
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Tabela 2.1: Algumas datas importantes no desenvolvimenio internacional da

Educacio Ambiental.
Amne Evento/Local

1968 Conferfneia da UNESCO sobre 2 Biosfera, Paris, Franca,

1970 Reunifio do JTUCN em Nevada, USA. Formulagio da definigBio de Educacgio
Ambiental e linhas gerais do seu curriculo escolar.

1972 Conferencia da ONU, sobre ¢ ambiente Humano, Estocolmo.

1975 UNESCO/UNEP, encontro internacional sobre educagio ambiental,
Belgrado, lugosidvia.

1977 UNESCO, Conferéncia intergovernamental sobre EA, Thilisi, URSS.

1987 UNESCO/UNEP, Congresso internacional sobre educacdo € formacéo
ambiental, Moscou.

1988 Publicacgio do relatdrio “O Nosso Futuro Comum”, da Comissdo Mundial
sobre Meio Ambiente ¢ Desenvolvimento (WCED).

1990 Agdes para o Futuro Comum: Conferéncia regional e ministerial paraa
definicio de estratégias sobre o relatorio da WCED.

1992 Conferéncia das Nacdes Unidas sobre o Ambiente e desenvolvimento
(UNCED), Rio de Janeiro, Brasil.

1997 Conferéncia Internacional sobre Meio Ambiente e Sociedade: educagdo ¢

conscientizacio piblica para a sustentabilidade, Thessaloniki, Grécia.

Fonte: Adaptado de Golley (1993).
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2.1. CONCEITO DE EDUCACAO AMBIENTAL

Ha mais de 30 anos que se debate e pesquisa-se a crise ambiental sem
contudo lograr resultados palpéveis. Vive-se numa época de transi¢do, na gual o
mundo moderno estd se transformando em algo diferente. Certamente o novo
Estado deve incorporar aspectos positivos de um mundo familiar moderno, e
eliminar 0s aspectos negativos. Para que esta transformacfo pars um mundo Pos-
moderno siga o rumo desejado, certamente se passa pelas diferentes portas da

educagdo.

A educago deve fornecer aos jovens as ferramentas necessarias para que se
tornem membros atuantes e integrados na sua sociedade. Aos adultos, ela deve
proporcionar a nova informagfio para que possam se adaptar 4s mudangas e
propiciar condi¢des para um futuro cada vez melhor. A chave mais importante para

uma transformacéo com &xito € a educagéo (Golley, 1993).

A EA constitui uma parte fundamental da educacio, especialmente no
ensino fundamental do primeiro e segundo graus que s3o 0s que acomodam maior
proporcdo da populacfio estudantil. Se ac concluirem o ensino fundamental, os
alunos estiverem sensibilizados sobre as principais questdes ambientais assim
como a relagio que devem ter com o ambiente e 2 sociedade seriam alfabetizados

funcionais. Qualquer julgamento que se faz, sempre incorpora um componente

ambiental.

Cabe aos diferentes setores da sociedade maior envolvimento na educagio
dos jovens para que se tornem parceiros, ndo apenas na preservagiio do ambiente,
mas também na recuperagio dos seus recursos € das suas qualidades necessarias

para a sobrevivéncia do Homem.
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A EA ¢ parte essencial da consciéncia ¢ do comportamento de todo o
cidaddo para a melhoria do uso e cuidados para com o ambiente ¢ seus recursos
naturais, de modo que se possa caminhar rumo a sociedades sustentdveis, local e

globalmente.

Tem havido varias tentativas de se definir EA, de forma mais precisa do que
a agui apresentada. Devido ac seu caracter peculiar, uma definicio padrio, talvez
nio esteja ao “nosso” alcance, sem limitar o seu potencial bem como a viséio e/ou
alcance. E necesséaria uma clareza sobre o que ¢ distinto na abordagem da EA, para

seu entendimento, prética ¢ disseminacio.

Segundo o Congresso de Belgrado (Tabela 2.1), 3 EA deve ser vista como um
processo que visa "formar uma populaco mundial consciente ¢ preocupada com o
ambiente ¢ com os problemas ambientais que lhe dizem respeito; populagio essa que
tenha os conhecimentos, as competéncias, o estado de espirito, as motivacGes € o
sentido de participacio e engajamento que lhe permitam trabathar individualmente e
coletivamente para resolver os problemas atuais e impedir que se repitam”. Ein outras

palavras, a Educaciio Ambiental deve levar o homem 2 viver em harmonia com

-~

i0_dos problemas ambientais

a_natureza, dando lhe condicbes para a solu

existentes, tanto quanto para evitar probiemas futuros.

A definicdo do conceito “Educagio Ambiental” pode varar segundo a
formacdo e experiéneia profissional de quem a formula. Assim, um bidlogo ou
ecologo, por exemplo, enfatiza o ambiente bioldgico, o socidlogo, o ambiente
humano, o geografo, o ambiente fisico (Leonardi, 1997). Qual seria a énfase do

economista? o mercado? o trabalho?

Nzo ¢ facil uma definicfio que atenda a2 tanta diversidade, pois, a mesma
deve levar em consideracio os elementos sociais, politicos & econdmicos que

mfluenciam a dindmica ambiental e educacional.
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De acordo com a UNESCO/UNEP (1978) a “EA € um processo permanente,
no qual os individuos ganham consciéncia sobre o seu ambiente e adguirem
conhecimentos, valores, capacidades, experiéncias bem como a determinacio que os
permitira atuar mdividual e coletivamente na soluc8o dos atuais e futuros problemas

do ambiente”.

A EA deve motivar os individuos a participar ativamente no processo de
preservaco ambiental. Somente uma participagfio € um compromisse com a
utilizag8o racional dos recursos do ambiente podem garantir a coexisténcia

sustentavel do Homem ¢ seu ambiente.

Sato (1997) chama 2 atencfo para a diferenciacio de educacio sobre, no ¢
para o ambiente. A EA ¢ associada nfo apenas 4 aquisicdio de conhecimentos e

capacidades mas também a formacfo de valores, atitudes, comportamento e acBes.

As diversas concepgdes de EA estfo intimamente relacionadas as diferentes
formas de realiza-la. Essas diferentes formas podem ser classificadas em quatro

grandes conjuntos a saber:

s Biologicos: referem-se a proteger, conservar e preservar as espécies, o

ecossistema e o planeta como um todo;

e Politicos: buscam desenvolver a democracia, a cidadania, a participagio

popular, o didlogo ¢ a autogestiio;

e Econdmicos: defendem a geracdo de empregos em atividades ambientais
sadias € a autogestio ¢ participago de grupos e individuos nas decisdes

politicas;

¢ Culturais/espirituais: dedicam-se a promover ¢ autoconhecimento e ao

conhecimento do universo, segundo uma nova ética.

Tendo em consideracio as varias contribuicdes das diversas correntes, a EA

deve contribuir para a conservacdc da diversidade biolégica e dos recursos
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naturais, para & aufo-realizacdo individual € comunitéria e para a auto-gestdo

politica ¢ econdmica, mediante processos educativos que promovam a melhoria do

ambiente e da gualidade de vida de toda a humanidade.

2.2. O PAPEL DA EDUCACAQ AMBIENTAL NA CONSTRUCAO DE
UMA SOCIEDADE SUSTENTAVEL.

E geral a preocupacfio com os problemas oriundos do modelo econdmico
global nfo sustentavel, seja em termos sociais, ambientais e inclusive econdmicos.
Tais problemas sdc percebidos tamto a nivel regional, nacional, quanto
internacional. Antes da busca por qualguer solucfo, no entanto, a sociedade deve

diagnosticar e definir o problema a ser enderecado (Sheng, 1997).

Para gue uma sociedade possa identificar os problemas ¢ necessario um
processo social em que os diversos segmentos apresentem e discutam suas
percepedes e aspiragdes. A disponibilidade ¢ a difuséio da informagdo, a educagio

¢ 0 aumento da consciéneia serfio elementos chave para tal.

Uma vez identificados os problemas, cabe procurar as raizes dos mesmos.
Por exemplo, as areas de protecdo ambiental estritamente definidas, foram uma
medida de emergéncia adequada para se lidar com a percepgfio da iminente
extingdo em massa de espécies, mas ndo sdo uma solugfo de longo prazo em
algumas regides, inclusive no continente africano. A perda gradual da biota tem
causas basicas, sociais e econémicas. A sociedade como um todo pode dar valor &
equidade, mas os sistemas de informacfio podem nfo refletir tais valores e os
indicadores sociais tais como a distribuicdo de renda, baseada em sistemas de
informacdo incompletos ou pouco representativos, poderfio criar desigualdades,

pobreza e pressdo humana sobre habitats e espécies. As areas protegidas com fins



conservacionistas, embora possam parcialmente atingir os seus objetives, nfo

contribuem para resolver os problemas socio-econdmicos basicos (Sheng, 1997).

As atividades humanas parecem ser as causas mais comuns ¢ imediatas da
maioria dos problemas gue nos afligem. O excessivo corte de madeira, 2 mineracfio
e g expansdo agricola leva ac desflorestamento, 4 alteracBo de habitats e 4 perda da
biodiversidade. Catastrofes naturais sfo atualmente consideradas nduzidas por

atividades humanas.

As causas basicas das atividades ecologicamente danosas ou outras
atividades insustentdveis também podem ser atribuidas a instituicSes sociais, 2

sisternas de informacéio, e a alguns valores adotados pela sociedade.

A caga excessiva de animais silvestres € causada muitas vezes pela extrema
pobreza ¢ pela falta de fontes alternativas de proteina animal A existéneiz da
pobreza por sua vez, mostra que a nossa sociedade nfo valoriza a vida humana e
sua qualidade ou que os nossos sistemas de informacdo fracassam em expressar os

valores verdadeiros que a sociedade confere a igualdade.

Por exemplo, para salvar uma floresta, o conjunto, Estado/Sociedade deve
comegar por atribuir-lhe valores sociais, valores econdmicos devem ser conferidos
aos produtos madeireiros e ndo madeireiros, 2 vida silvestre e a outros beneficios
associados & existéncia da floresta, de forma que a analise do custo-beneficio seja

mais complexa € possua uma base mais completa e mais precisa.

As atividades humanas por outro lado, sfo condicionadas por instituigdes
sociais, com base em sistemas de informacio que bem aproveitados podem ser um

excelente veiculo de EA, expressando os valores da sociedade.

Quando os valores de uma sociedade sdc incompativeis com a
sustentabilidade, os sistemas de informacfo assim como as instituigBes sociais

devem ser mobilizados para corrigir tais valores, ou suas causas.
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Onde os valores da sociedade sfic compativeis com a sustentabilidade, mas

os sistemas de informacfo deixam de refleti-los, a2 sociedade deve reformar
coletivamente os sistemas de informacdo e as instituigdes socials, para a remogio

dos obstaculos que impedem a sociedade de caminhar rumo a sustentabilidade.

(O desenvolvimento de indicadores de sustentabilidade € um processo social.
A participag8o substantiva da sociedade civil € crucial para que se estabeleca um
conjunto socialmente identificado de problemas, objetivos e solugdes. Os sistemas
de informacfio e as instituigdes sociais deveriam facilitar esse processo, suprindo
dados, desenvolvendo indicadores, e divulgando os objetivos de sustentabilidade
socialmente determinados (Proops ef al; Sheng, 1997 Uma sociedade

sustentavel, almejada consiste dos seguintes pontos:

» Uma sociedade sustentavel € aguela onde se¢ consegue dar solugBo aos

problemas sociais, ambientais e econdmicos;

e Muitos problemas com que se tem de lidar sdo induzidos por individuos ou

grupos da sociedade;

s As atividades humanas s3o condicionadas pelas instituigSes sociais ¢ pelo

ambiente natural;

® As instituighes sociais sfic baseadas em sistemas de informacdo que

supostamente expressam os valores de uma sociedade;

e Os sistemas de informacdc existentes podem refletir  valores
verdadeiramente impréprios de uma sociedade ou falhar em realmente

refletir valores soctais apropriados;

e Mediante o0 uso da informacdo, educagfio (ambiental), conscientizacdo,
precisa-s¢ mudar os valores sociais impréprios existentes ou modificar os
sistemas de informagio existentes que falham em expressar valores sociais

apropriados;
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® Quando os valores ¢ sistemas de informacgfo forem corrigidos, ¢ preciso
entdo assegurar que as instituigdes sociais operem a base de sistemas de
informag8c que verdadeiramente exprimam valores represeniativos e

informados, e que sejam nutridos pela sociedade como um todo.

Afinal, o desenvolvimento sustentdvel nfo é um estado permanente de
harmonia, mas um processo de mudanca no qual 2 exploracio dos recursos, a
orientagdo dos mvestimentos, os rumos do desenvolvimento tecnologico € a
mudanga institucional estdo de acordo com as necessidades atuais e futuras
(CMMAD, 1988). Este nfio ¢ um processo facil sem tropegos. Decisfes dificeis

terdo de ser feitas.

Segundo Herera ef al. (1976), nfo basta apenas a descricio de uma sociedade
ideal, ¢ fundamental demonstrar a sua viabilidade material. O ponto de partida
consiste em demonstrar que diferentes paises e regides do Mundo (particularmente
os mais pobres) podem atingir as suas metas num periodo de tempo razoavel, desde
que tenham acesso ao capital, poder, terra e politicas demograficas eficientes, entre
outras. Para demonstrar que ndo existem limites fisicos, Herera diz que um modelo
matematico foi desenvolvido baseado na premissa de que na nova sociedade, os
sistemas de producio devem satisfazer as necessidades basicas da populacdo, que
sdo: habitagfio, nutrigho, saide e educacdio. Esta satisfagiic € um pré-requisito

primordial.

Uma politica de governo para a sustentabilidade significa uma orientagio das
acdes publicas motivada pelo reconhecimento da limitag3io e da fragilidade dos
recursos naturais, perante as praticas agressivas do homem. Isto implica numa re-
orientagfo na forma de uso dos recursos naturais e na partilha dos beneficios. O
desafio consiste em encontrar um fluxo metabdlico sustentavel, que possa elevar o
bem estar da sociedade sem causar danos as fungdes e interacBes ambientais.

Desenvolvimento Sustentével significa qualificar (ou disciplinar) o crescimento
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econbmico, reconciliando progresso material com a preservago da base natural da

sociedade ¢ sustentar o fluxo metabdlico de recursos de baixa entropia que se
convertern em matéria ¢ energia de alta entropia {Cavalcanti, 1997, Goodland,

1997).

O desafic mais importante para uma sociedade caminhar na diregfic da
sustentabilidade sfo as reformas mstitucionais. Na maioria das sociedades, ha
fortes valores sociais colocados na sustentabilidade em termos sociais, ambientais
e econdomicos. Um numero cada vez maior de informagles estd se tornande
disponivel para expressar tais valores. Entretanto as instituigbes sociais sfo
constrangidas ou até atropeladas por interesses constituidos, geralmente

econdmicos, dificultando com isso as suas fungles sociais.

A chave para o desenvolvimento ¢ a participacfo, a organizacio, a educacgéo
e 0 respeito mutuo entre individuos e coletividades. Numa sociedade sustentavel, o
desenvolvimento ndo deve ser centrado nos valores monetarios mas sim nas
pessoas. Seu recurso basico deve ser a iniciativa criadora das pessoas e como
objetivo fundamental, ¢ seu bem estar material e espiritual. Em comunidades que
funcionam bem, mesmo quando hd pobreza, ha, também, estratégias engenhosas de
sobrevivéncia. O desenvolvimento centrado nas pessoas respeita as estratégias ¢
procura melhorar a capacidade das comunidades para resoluciio dos seus

problemas locais.

Uma EA virada a construcdo de uma sociedade sustentavel deve ser
adequada nfc somente ac ambiente e aos recursos, como também a cultura,
historia e aos sistemas sociais do lugar onde ela ocorre. Ostrom (1993) sugere que
deve haver um livre acesso aos recursos. Projetos mal sucedidos revelam-se de
algum modo madequados ao seu ambiente. Por exemplo, idéias, tecnologias, €

processos que funcionaram bem em um lugar quando transferidos para um outro
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revelam-se madequados. A EA deve buscar a sustentabilidade, que, por sua vez

deve:

e Basear-s¢ em recursos locais e renovaveis, ao invés de depender de

recursos distantes e nfo renovavels;

e Manter e ampliar o rendimento dos recursos naturais, usando-os de forma
eficiente, no lugar de ampliar a sua exploracio para o incremento da

produgio a curto prazo;,

e Empreendida em escala menor, ¢ suficiente para permitir flexibilidade de

adequacio;

e Ter uma base ampla de poder com comprometimento local e direto dos

seus mentores;
e (correr onde esta o maior numero de pessoas e de necessidades;
® Contribuir para o bem estar da populagio local;

® Ser montada com base na energia e habilidades que a populacfo ja possui,
mas também encorajar o desenvolvimento de novas aptidSes uteis e
realisticamente concretizaveis, permitindo o crescimento e evolugdo

individual e sociai;
e Respeitar ¢ estimular a variedade e produtividade do ecossistema local.

A EA deve contribuir para que a natureza continue tendo o seu proprio
valor, independentemente do valor que os homens lhe conferem, que muitas vezes
¢ baseado no valor econdmico para a humanidade. Um ambiente bonito e saudavel
nfio ¢ um luxo, ¢ uma necessidade humana basica, tanto material quanto nfo
material. Um relacionamento harmonioso entre o homem e o ambiente nfo ¢
somente essencial ao seu bem estar, mas intrinseco, facil, espontdneo e natural

{Ostrom, 1993; Leonardi, 1997; Sheng, 1997 & Pilo e7 al., 2000)
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A EA deve extrair conceitos a partir das leis basicas da natureza, até o ponto

conhecido. Se a EA rumo & sociedade sustentavel envolve a procura no apenas da
verdade, mas da verdade como um todo, entdo, € preciso gue ela comporie todas as

verdades parciais, ¢ de diferentes pontos de vista.

Se bem implementada, a EA pode desempenhar um papel de relevo para que

deixemos de viver:

# Como se os seres humanos e as nagles fossem independentes e

desconectados e nfio surgissem e evoluissem paralelamente;
e Como se pudéssemos agredir o ambiente sem agredir 2 nos mesmos;
e Como se pudéssemos escapar das leis fisicas que regem © universo,

¢ Como se houvesse um fundo inesgotavel de recursos a extrair ¢ uma fossa

infinita e bem distante na qual possamos atirar 0s nossos residuos;

e Como se 0s processos econdmicos fossem independentes dos processos de

sustentacdo do planeta;
e (omo se as necessidades materiais fossem as unicas que temos;
e Como se soub€ssemos ¢ que estamos fazendo;

Cabe a EA frazer 4 tona as concepgles errdneas e encorajar as pessoas a
viverem suas vidas e planejarem suas sociedades de acordo com as leis € sabedoria

préprias do planeta.

2.3. INTEGRACAQ DA EDUCACAQ AMBIENTAL NO CURRICULO
ESCOLAR

O despertar da comunidade internacional para a degradagfio ambiental, do

planeta estava a passar, desaguou na primeira Conferéncia Internacional sobre o
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ambiente humano, realizada em Estocolmo em 1972. Neste Evento, reconheceu-se
que a educagdo poderia ter um papel fundamental, como uma das ferramentas para a

solucfio dos problemas ambientais.

O contato com a natureza comega na infincia (Braham, 1988). Nos primeiros
cinco anos de vida a crianga comeca a identificar € a incorporar 2 sua cultura com os
seus habitos e costumes. Ela adapta-se ao ambiente de uma forma egocénirica,
essencialmente orientada para as suas necessidades. Mais tarde ela torna-se mais

“socio-centrica” € como resultado comecga a participar no processo da interagfio
Sociedade / Ambiente.

Desde a epoca de estudante do Curso de Graduacio em Biologia, tive sempre
interesse pelas questies ambientais, as quais, nessa altura {(principios da década de
80), eram pouco divulgadas pelos orgdos de informacfio, mas j4 causavam
preocupagdo para as pessoas no seu cotidiano, bem como para algumas organizagBes

internacionais.

No geral, quando se analisa uma sociedade moderna, urbana ou rural, verifica-
se que 0s pais nfo estdio mais habituados a orientar os seus filhos sobre os cuidados
que devem ter com a natureza. Por outro lado, a escola tem um passado muito recente
na “abordagem das questdes ambientais”. Os professores carecem ainda de formagio
tanto inicial como em exercicio {educacdo continuada), sobre metodologias de
abordagem das questSes ambientais. Assim fica ainda mais dificil estabelecer a
ligagdo entre o cotidiano da crianca na escola e na familia (Muaratori & Oliveira,

1992).

Em varios casos, percebe-se que o professor até possui a informacdo ou o
conhecimento, porem nfo possul a estratégia adequada para leva-los aos estudantes.
Assim, a formagio dos docentes constitui um fator chave para a introducfio da EA no

curriculo escolar. A aplicagio de novos programas e a utilizacfo adequada de material
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didatico s6 podera ser levada a cabo com sucesso se os docentes contarem com uma

preparacio adequada (Nando, 1995).

A escola ¢ a mstituigio da sociedade que tem o papel de perpetuar o “stafus
quo” (Mello, 1982), e a EA no curriculo escolar formal, se bem estruturada pode
constituir uma estratégia para a prevencio dos problemas ambientals, para a resolucgo

dos ja existentes, de modo a assegurar para as futuras geracfes um ambiente sadio.

A sala de aula, enquanto microcosmos onde se da a acdo educativa cotidiana, a
interagfio entre professores e alunos, € o espago onde se pode (e se deve) trabalhar

para superar as barreiras existentes (Manzochi, 1994).

Segundo Romand {1996) a EA nio pode reduzir-se nem confundir-se com uma
simples compreensdo cientifica da natureza de determinados aspectos ecologicos. Ela
¢ um processo que necessita de formagfo cientifica e civica, onde se trabatha valores
na esfera do cognitivo (pensamento ecoldgico, pensamento critico), do afetivo

{(sensibilidade, precaucfio) € do social € comportamental (cooperacdo e participaco).

A EA formal no Brasil tomou-se obrigatéria por forca da constituicio
(Congresso Nacional, 1988). Desde essa época, varias pesquisas avaliaram o trabalho
tanto de organizacfes governamentais como de organizacdes ndo governamentals
(Serrfo, 1995, Sampaio, 1998, Wunder, 1999).

Em Mocambique, estudos de algumas linhas de ecologia, como a humana,
energética e evolutiva sfo pouco freqientes. Com base nos resultados do Workshop
internacional realizado em Maputo, Mogambique (Matavele, 1995), muitas iniciativas
comecaram a surgir € a ganhar corpo. Estas iniciativas, embora que de forma ainda
timida e n30 muito sistematizada, incluem a discussfo de questbSes ambientals nas
aulas de Ci€ncias Naturais e Geografia, segundo consta nos resultados do capitulo 5
do presente trabalho.
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Algumas miciativas incluem a criagio de circulos de interesse nas escolas,
cursos de formagfio setorial (cursos para extensionistas, para a muther rural,
Governantes 2 todos os niveis, entre outros). Em 1992, teve inicio no distrito de
Mecufi, (Provincia de Cabo Delgado/Regifio Norte), um projeto de gestfio costeira,
que incluiu a pedido dos professores do ensino fundamental, acdes de formagfo em

EA.

Se o curriculo for considerado o “coracfo” do sistema de ensino, a
incorporagéc da EA no curriculo formal do ensino fundamental, nivel em que
grande parte da populagfo estudantil em Mogambique termina a sua vida escolar,
poderia ser uma das formas de se promover a difusfo de conceitos sobre a
interagdo homem/ambiente. Se essa decisdio for tomada, as seguintes reflexdes

devem ser desenvolvidas:
e Praticas constantes ¢ agdes no ambiente circunvizinho ou disciplinas 7
¢ Uso da monodisciplinaridade ou da interdisciplinaridade ?
® Uso de uma abordagem isolada ou de uma abordagem combinada ?
® Uso de uma orientagdio ecologica ou de uma orientacéio holistica ?
® A base da abordagem na sala de aula sera teérica ou pratica ?
e Contribui¢do de um professor ou de vérios professores ?

Obviamente o modelo ideal nfo € de facil solugfo, depende das
caracteristicas locais humanas € ambientais. Em muitos casos os elementos em

epigrafe sfo combinados a fim de se maximizar o seu efeito.

Em alguns casos a EA tem sido incorporada nos sistemas de ensino das

seguintes formas:
e como uma discipliina;

® como um aglomerado de disciplinas combinadas;
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s através de todo o curriculo de forma “cross-curricular” ou tema

transversal.

A escolha do modelo ideal depends das realidades locais, e de certa forma,

dos seguintes determinantes;
¢ treinamento e motivaco dos professores;
« mnateniais didaticos existentes;
& espaco/tempo no curriculo destinado a abordagem de questdes ambientais.

De acordo com politicas ¢ documentos oficiais de alguns paises a EA no
ensino fundamental € abordada como um tema transversal (Birmingham Education
Department, 1980, National Association for Environmental Education, 1982;

Council for Environmental Education, 1987).

A maioria dos curriculos seguidos pelos paises em desenvolvimento,
incluindo Mogambique, sfio de natureza monodisciplinar. As disciplinas
tradicionais como Geografia, Ciéncias Naturais, Matematica, Portugués, entre
outras monopolizam a atencfo dos professores. Neste caso, uma abordagem
interdisciplinar nfo relegara a EA para o segundoe plano? Uma saida plausivel pode
congistir na alocacfio de um tempo minimo nas disciplinas tradicionais onde
através de um curriculo mtegrado se possa garantir que as guestdes ambientais

tenham © seu espaco garantido.
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3. DIAGNOSTICO AMBIENTAL

3.1. MOCAMBIQUE

A Republica de Mogambique ests situada na costa oriental da Africa, numa
regido geograficamente conhecida por Africa Austral. A superficie continental de
Mogambique ¢ de 799.380 Km® (Muchangos, 1999). O territrio nacional faz
fronteiras com os seguintes paises; Tanzénia ao Norte, Malawi, Zambia, Zimbabwe,

Africa do Sul e Suazilandia a Oeste e de novo Africa do Sul a0 Sul (Fig.3.1).

A Republica de Mocambique, ¢ um pals laico. Apesar da religiic Mugulmana
estar muito bem implantada principalmente na zona costeira, a maioria da populago

professa a religifio cristd.

A lingua oficial do pais ¢ o Portugués. Apenas 2 a 3% da populagdo tem o
portugués como lingua materna. No seu cotidiano as comunidades expressam-se nas
suas inguas nacionais. Existem 20-25 linguas nacionais faladas em todo o pais, onde
em alguns casos, uma lingua apresenta mais de uma variante, o que em parte dificulta
os esforgos do Governo de introduzir onde necessario, ensino bilingiie nas primeiras
séries.

Em Mogambique, as condicdes naturais e econdmicas, a populagdo, os
povoamentos € a producio, sfio muito diversas e heterogéneas. A histdéria do pais foi
marcada por quase quinhentos anos de dominag8o colonial portuguesa (1498-1975),

pela opressdo dos povos nativos e designaldades econdmicas, sociais e culturais

(Nilson & Abrahamsson, 1995).

Incluindo a Cidade de Maputo, Provincia-Capital, a Republica de Mogambigue
compreende 11 Provincias (Tabela 3.1 e Fig.3.2).
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Cabo Delgado representa cerca de 10,3% da superficie total do pais
(Tabela3.1). A sua Capital € a cidade portudria de Pemba no Oceano Indico.

Niassa ¢ a maior Provincia mocambicana {16,3% da superficie do pais) e tem

como capital a cidade de Lichinga.

Nampula ¢ a Provincia costeira mais Oriental do pais e representa cerca de
10,2% do total nacional. A Capital provincial ¢ a cidade de Nampulas, situada no

planalto do mesmo nome.

Zambézia é a segunda maior Provincia {13,1% da superficie do pais). A sua
Capital € a cidade portuaria de Quelimane,
Tete ¢ & Provincia mais Ocidental do pais e corresponde a cerca de 12,6% da

area do pais. A capital provincial é a cidade de Tete.

Manica ocupa cerca de 7,7% da superficie no centro do pais. A sua cidade

capital é Chimoio, situada no planalto de Manica.

Sofala ¢ uma Provincia costeira com cerca de §,5% da superficie total do pais.

A capital ¢é a cidade portuaria da Beira, a segunda maior cidade de Mogambique.

Inhambane também é uma Provincia costeira que corresponde a 8,6% da

superficie do pais. A capital ¢ a cidade portuaria de Inhambane.

Gaza Ocupa 9,5% da superficie total do pais. A sua capital € a cidade de Xai-
Xai.
Mapute ¢ a menor Provincia do pais, costeira e a mais meridional. A sua

capital ¢ a cidade da Matola, situada a Oeste da cidade de Maputo.

A Cidade de Manuto com estatuto de Provincia, € a capital da Republica de
Mogambique. E também a maior e mais importante cidade do pais com cerca de um

milhdo de habitantes.
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Mogambique pertence aoc grupo dos paises da Comunidade para o
Desenvolvimento da Africa Austral, conhscida pela sigla SADC, onde para além dos
paises limitrofes como Tanzénia, Malawi, Zambia, Zimbabwe e Suazilandiz e Africa

do Sul, fazem parte também o Botswana, ¢ Lesotho, a Namibia e 2 Angola (Fig.3.1)

3.1.1. O SOLO E RECURSOS MINERAIS

Mogambique possui uma grande variedade de solos tipicos das regifes
tropicais € subtropicais. As varias classificactes pedoldgicas tomam em conta a
composiclo mineralogica, a cor, a origem, e 08 processos morfologicos e
biologicos recentes. Assim, em Mogambique existem os seguintes tipos de solos:
aluvionares, regossolos, litossolos ou solos litélicos, vertisolos, aridicos,

ferstaliticos, ferraliticos, minerais, orginicos e hidromérficos.

Os recursos minerais predominantes em Mogambique agrupam-se em
minerais energéticos {Carvéio, Gas Natural, e petroleo), minerais metalicos {Ouro,
Ferro e Cobre), outros minerais (Marmore, Esmeraldas, Turmalinas, Granadas, ¢

calcario).

O carvéo ¢ explorado nos campos de Moatize (Tete), no vale do Zambeze
(proximo a Tete) e na bacia do Niassa. A mineragdo de Ouro realiza-se nas
Provincias de Manica ¢ Tete. Ha minério de ferro em Tete, Grafite em Nampula,

Diamantes proximo 2 fronteira com o Zimbabwe e minerais radiativos nas

provincias de Tete e Nampula.
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Fig.3.1. Localizacdo de Mogambique na Africa Austral.




Fig.3.2 Mocambique: Divisdo administrativa, onde se pode
observar as Provincias e os locais (representados pela
letra “A”), em que o trabalho de campo
foi realizado (de cima para baixo: Nanchukure, Mectfi,
Dondoe, Manga, Zimpeto ¢ Matutuine}.
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Tabela 3.1 Mocambique: Provincias, suas Superficies, Populagio, Densidade ¢

Capitais
Provincia Superficie/ Km*  Populacfio Hab/ Km® Capital
Cabo Delgado 82625 1.465.537 156 Pemba
Niassa 125.056 870.544 5,9 Lichinga
Nampula 81.606 3.316.703 36,5 Nampula
Zambézia 105.008 3.265.854 27,5 Quelimane
Tete 100.724 1.319.504 11,4 Tete
Manica 61.661 1.137 448 15,8 Chimoio
Sofala 68.018 1.453.928 19,0 Beira
Inhambane 68.615 1.256.139 16,4 Inhambane
Gaza 75.709 1.203.294 14,0 Xai-Xai
Maputo 25.756 833.951 30,9 Matola
Cidade de
Maputo 602 1.018.938 3.3 Maputo
Total 799.380 17.242.240 17,9 -

Fonte: Adaptado de Muchangos, 1999 & INE, 1999.
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3.1.2. O CLIMA

Na Republica de Mogambique, predomina um padrio climético de duas
estagfes bem distintas sendo, uma de clima quente e timido, que coincide com a época
chuvosa (Outubro a Margo) € a outra de clima seco e frio. A temperatura média anual
oscila entre 18 ¢ 26°C e a precipitaciio média anual entre 250 1800 mm. De uma
maneira geral decrescem do Norte para o Sul as somas pluviométricas ¢ a duracfio do
periodo das chuvas. As regides costeiras apresentam um periodo chuvoso mais longo
com durag8o de 6 meses. As regifes mais afastadas do litoral apresentam climas secos
e semi-andos. Nestas regibes do interior, na estacdo seca os totals mensais
pluviométricos baixam consideravelmente duranie 3 a2 5 meses, alguns deles, sem

qualquer queda pluviométrica.

3.1.3. RELEVQO E HIDROGRAFIA

De acordo com a sua altitude, identificam-se em Mogambique as seguintes
formas de relevo: Planicies, Planaltos, Montanhas € Depressdes. Cerca de metade
(44%) do territorio mogambicano ¢ formado por planicies com altitudes inferiores
a 200 metros (Muchangos, 1999). Com uma extenso um pouco maior (51%)
ocorrem superficies aplanadas de altitudes compreendidas entre 200 e 1000
metros. Estas superficies s3o desenvolvidas na macro-regifo Norte ¢ Central
(Niassa, Nampula, Zambézia, Tete e Manica) formando ¢ planalto Mogambicano.
Devido a longinquidade do territdéric mogambicanc as areas de montanhas com
relevos de altitudes superiores a 1000 metros, sio pouco extensas (5%) e ndo

constituem faixas continuas, tal como sucede com os planaltos. A sua maior

ocorréncia registra-se no Norte € Centro (Niassa, Zambézia, Tete e Manica). E na




provincia de Manica onde se localiza o pico mais elevado do pais, o Monte Binga

com 2436 metros. Das principais depressfes destacam-se os vales dos rios ¢ as

formas de relevo negativas onde se instalam os lagos e péntanos.

Pelo cariter morfolégico da Africa Oriental e Austral e a situagfo
geografica de Mogambique nas regifes costeiras, 05 principais rios tem as suas
nascentes nos paises vizinhos, excetuando o Norte do pais onde grande parte fem a
sua bacia hidrografica totalmente no territério nacional. Devido a configuracio do
relevo a maior parte dos rios corre do QOeste para Leste, atravessando
sucessivamente montanhas, planaltos e planicies, antes de desaguarem no Oceano

indico.

Das cerca de 25 bacias hidrograficas principais que drenam ¢ pals
destacam-se do Norte para ¢ Sul as seguintes: Rovuma, Messalo, Montepuez,
Lario, Monapo, Ligonha, Licungo, Zambeze, Pungu¢, Buzi, Save, Govuro,
Inharrime, Limpopo, Incomati, Umbeluzi, Tembe e Maputo. De acordo com a
regido geografica, alguns dos rios, sdo responsaveis pelo abastecimento de dgua
potavel as principais cidades de Mogambique. Outros tem a sua importincia na

irrigacdo de culturas.

Para além das albufeiras (represas), consideradas lagos artificiais, existem
no pais um elevado niimero de lagos e lagoas de diferentes origens, dimensdes,
profundidades, volume de aguas e qualidade fisica, quimica e biologica das suas
dguas. Niassa € o maior lago de origem natural e ocupa a 10° posicio entre os
maiores lagos do Mundo (Muchangos, 1999). A pesca juntamente com o turismo
a recreacdo sdo atividades potenciais do lago Niassa. Ele oferece ainda boas
condi¢des para o desenvolvimento do transporte e comunicacdo entre vastas areas
nactonais ¢ internacionais. Dos 26.678 Km? partilhados pelo Malawi, pela
Tanzania e por Mocambique, somente 7.000 Km? pertencern a Mocambique, onde

o lago ¢ drenado por numerosos cursos de dgua.
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3.1.4. ACOSTA

Mocambique ¢ o pais africano com 2 terceira maior linha de costa, cerca de
2700 Km, sendo superado pela Somdlia e pela Africa do Sul. Mais de 69% da
Imha da costa mogambicana estio completamente desprotegidas contra os perigos
das subidas da agua do mar. Na costa Oriental da Africa, Mocambique ¢ o pais
com a plataforma continental mais vasta, cerca de 120.000 Km’ Todo o pafs
sobretudo ao Norte, encontra-se sob influéneia de massas de ar tropical de origem
ocednica ou por ciclones provenientes de centros localizados sobre a Ttha de
Madagascar ¢ no Canal de Mogambigue. Os ciclones s3o mais fregiientes entre
Janeiro e Feveremro. Geralmente atingem Mocgambique com ventos ja
enfraquecidos, a precipitagio reduzida, mas ainda com capacidade de causar

danos. De acordo com as estatisticas pelo menos dois ciclones ocorrem por ano.

3.1.5. RECURSOS NATURAIS

Mogcambique possui uma diversidade de recursos naturais, sendo a destacar
os diversos recursos faunisticos, florestais, costeiros, vastas areas de terra fértil,

bacias hidrogréficas, e recursos minerais com grande potencial econdmico.

A economia do pais baseia-se nas culturas de exportagdo como: o Algodio
(Gossipium sp), a Copra (Coco) (Cocos nucifera), o Agucar (Saccharum spp), ©
Arroz (Oryza sativa L), e a Castanha de caju (4nacardium occidentale L.) € no

trénsito de produtos agricolas e de minérios através da atividade portusria.
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3.1.6. TIPOS FAUNISTICOS

Mocambique possui uma grande diversidade de espécies de fauna, cuja
distribuigdo geografica depende de varios fatores dentre eles os latitudinais,
altitudinais, climaticos e biolégicos. A distribuigfio da fauna esta ainda relacionada
com a distribuicfo das associagles vegetais ¢ com as condicbes de acesso a agua.
O fator bioldégico da combinacéo dos tipos faunisticos € fundamental sobretudo no
estabelecimento da cadeia alimentar, em que os herbivoros necessitam da flora
para a sua alimentacfio ¢ ao mesmo tempo eles servem de alimento aos carnivoros.
Por serem 0s mais predados por cagadores furtivos, atemo-nos um pouco acs
mamiferos terrestres. E nas savanas com estrato herbaceo que se registra a maior
concentracdo de mamiferos dos quais entre outros se destacam o Cudo
(Tragelaphus strepsiceros), Leio (Panthera leo), Cabrito do mato (Tragelaphus
scriptus) (Fig.3.3), Bafalo (Syncerus caffer), Elefante (Loxodonta africana), Gato
selvagem (African civet), Girafa ( Giraffa camelopardalis), Javali (Phacochoerus
aethiopicus), Leopardo (Panthera pardus), Macacos (Papio cynocephalus; Papio
urcinus... ), Pangolim (Manis tetradactyla), Porco do Mato (Potamochoerus
porcus), Porco espinho (Atherurus africanus), Rato do mato (Cricetomys
gambianus), Rinoceronte (Diceros bicornis), Zebra (Equus quagga), Antilopes

(Cephalophus sylvicuitor), Impala (Trageiaphus angasi) (Kingdon, 1997).

Quanto 2 fauna aquatica, o pais dispde 120.000 Km’ de 4rea ocednica e
cerca de 13.000 Km” de 4guas interiores de uma enorme variedade de espécies. A
sua distribuicdo depende das suas exigéncias de salinidade, temperatura,
profundidade, limpidez e dindmica das 4guas. A fauna ¢ particularmente
diversificada no canal de Mocambique, onde vivem numerosas especies de
marmiferos, peixes, répteis, moluscos e artropodes. A pesca industrial € praticada

nas aguas costeiras. O Camardo (Penaeus spp)é o principal produto de exporta¢io.



3.1.7. TIPOS FLORISTICOS

Em funcdo do meio geografico em que se desenvolve, e do grau de
intervencdo humana, a flora subdivide-se em: terrestre € aquatica. A composicio ¢
distribuico da flora terrestre relaciona-se estreitamente com a posiciic geografica e
astrondmica de Mocambique na zona subequatorial, e tropical do Hemisfério Sul,
na costa oriental € austral do continente africano. Condiges regionais e locais do
clima, relevo, rios, lagos, rochas, solo, e a distAncia do Oceano indicag exercem
cumnulativamente influéneia sobre a composigio e distribuico das formagBes

vegetais que cobrem cerca de 2/3 da superficie do pais.

Em Mocambique, existern cerca de 57 milhes de hectares de florestas
nativas, das quals cerca de 36%, possuem potencial para a industria de madeira,
tais como a Umbila (Pterocarpus angolensis), Jambire (Millettia stuhimannii),
Pau-ferro  {(Swartzia madagascariensis), Ebano  africano (Diospyros
mespiliformis), Séndalo africano (Spirostachy africana), Mafurreira (Trichilia
emetica). A area restante, compreende florestas abertas e savanas. A floresta aberta
também € designada por floresta aberta de miombo (floresta sempre verde) que se
apresenta em forma de associacdes mistas ou mosaicos. Trata-se de uma floresta
com grande densidade de estrato arbdreo, com 4rvores de tronco grosso, com
amplas copas que se elevam até uma altura de 10 a 20 metros. O estrato herbaceo é
pobre e constituido por gramineas curtas (Muchangos, 1999) (Fig.3.4). A flora é

muito importante para as comunidades mogambicanas, onde € usada para diversos

fins tais como alimentag8o, construcfio (Fig.3.5), Artesanato (Fig.3.53) e medicina
tradicional (Fig.6.1 a Fig.6.3).




Fig.3 3 Elefante (Loxodonia africana), mamifero muito cagado
devido ao valor do seu marfim no mercado negro.

Fig.3.3a. Cabrito do mato (Tragelaphus scriptus), mamifero
também visado pelos cagadores furtivos para
venda ou consumo da sua came como fonte
de proteina animal.
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¥ig.3 4 Distribuicio da vegetagio em Mogambique.
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Fig. 3.5a Moradia totalmente construida com recursos naturais locais.

Fig.3.5b. Uso de madeira para {ins
arfesanais, Pau Preto
{(Dalbergia melanoxylon)



3.2. CARACTERIZACAO AMBIENTAL DAS TRES REGIOES

3.2.1. INTRODUCAO

O desenvolvimento econdmico de Mocambique depende da capacidade de
gestdo ambiental, de modo que a utilizacdo dos recursos naturais existentes para a
satisfagfio das necessidades atuais, ndo comprometa as geragdes vindouras. Uma
gestdo ambiental eficiente 50 sera possivel quando a politica e a legislagfio ambiental
mogambicana forem amplamente conhecidas e cumpridas por todos os membros da
sociedade mogambicana: conhecimento do estado dos recurses naturais existentes,

conhecumento das medidas do seu uso racional ¢ conservacio.

Em Mocambigque, 0 cendrio da dltima guerra até 1992 fez com que muitas
populagfes procurassem abrigo nas cidades ou seus arredores, em busca de maior
seguranca. Esta concentraco nas grandes cidades do Pals agravou amda mais 0s
problemas ambientais ja existentes, como desmatamento, destruicio de manguezais,
degradacgo da terra, erosdo, poluigio da agua, pesca ¢ caca predatorios. No obstante
outro fator importante que preocupa as autoridades Governamentals, € o crescimento
rapido da populagio. Segundo as estimativas do INE (1999), no anc 2020, a
populacfo passaria dos atuais 17 mithdes para 28 mithes habitantes, a uma taxa de
crescimento de 2,4%. Serd que o pais tém capacidade de garantir de forma eficiente a

satisfaco das necessidades basicas destes mogambicanos ?

O tamanho da populacdo ¢ a taxa de crescimento sfio elementos chave para
mudancas ambientais. Com uma taxa de crescimento de 2,4% ao ano, concentrada
principaimente nas camadas mais desfavorecidas e com mais de 50% da populagfo
vivendo em pobreza absoluta, onde o Estado carece de melos e recursos suficientes
para methorar a medio prazo, as condigBes de vida dessas camadas, urge implementar

uma politica explicita de populacio e meio ambiente capaz de harmonizar o




crescimento da economia com o da populagdo, promovendo um desenvolvimento

sustentavel.

A chave para o desenvolvimento, principalmente o sustentavel esta
intimamente ligada 4 participag8o, a organizacio, 4 educacio ¢ ao fortalecimento dos
individuos. O desenvolvimento sustentavel nfio ¢ concentrado apenas na produgfo,
mas sim na mentalidade ¢ no comportamento das pessoas. Deve ser orientado nfo s6
30s recursos, a qualidade ambiental e ao crescimento populacional, mas também 4

cultura, 2 histénia e aos sistemas sociais do local onde ele deve ocorrer.

Em Mocambique, tanto a relacio Homem / ambiente como a EducacBo
Popular sofreram muito com os impactos geopoliticos e com o conseqliente preiuizo
socio-econbmico, o que € bastante visivel quando se acompanha a historia do Pais nos
tltimos 25 anos. A tiulo de exemplo, o impacto ambiental provocado pela guerra civil
recém terminada (1992) ¢ incomensurdvel. Nio obstante, no periodo pos-guerra,
verificam se desmandos na exploracfio dos recursos florestais e faunisticos no regresso
das populacBes ao campo. A populacfo abate drvores para abertura de campos de

cultivo, 0 que mostra a auséneia de um trabalho planificado para a atividade agricola.

Citando um estudo da Faculdade de Agronomia da Universidade Eduardo
Mondlane (Maputo-Mocambigue), o Jornal Noticias (1997) declara que entre 152 16
milhGes de metros cubicos sdo cortados por ano para fornecer (lenha ¢ carvio Fig.3.0

e Fig.3.6a).

Em muitas regifes do pais, a populagio tem feito armadilhas para aprisionar 0s
animais selvagens que atacam os produtos da lavoura, incluindo Elefantes e cabritos
do mato, entre outros, o que mostra que estes animais podem ser dizimados pelos

camponeses e pelos cagadores furtivos, em muito pouco tempo.
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Fig.3.6 Fonte de energia mais usada pelas populagBes, tanto na forma
direta, a lenha como ilustrado no cliché de ¢cima, como na
forma de carvBo vegetal como se pode observar na imagem
de baixo.
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O aumento da magnitude e intensidade da precipitacdo do Sul para o Norte do
Pais € um fator que também pode originar diferengas a nivel regional. Estas variagfes
por sua vez € de acorde com o tipo de agricultura que se pratica (familiar ou
mecanizada), podem condicionar a fertilidade dos solos. Estes e outros problemas
ambientals muitas vezes considerados separadamente, podem ser methor analisados se

forem classificados, integrados e abordados de acordo com o interesse de cada regidio.

O territério nacional distribui-se em trés macro-regifies a saber: a macro-regifio
matrilinear no Norte, ¢ as macro-regides patrilineares, que se estendem do Centro ao

Sul do pais.

A eros#o ¢ a conseqiiente degradacfio dos solos pode servir de exemplo de um
grande problema ambiental, que de acordo com a gradagéo de tipos de solos, observa-
se 4variat;5&s ao nivel das regides, bem como dentro da mesma regidio ou Provincia
(GT.A., 1990). De ’acordo com a quantidade e intensidade da precipitacdo, nas
Provincias de Maputo (Sul), Sofala (Centro) e Cabo Delgado (Norte), podemos
encontrar 4reas de menor risco de erosfo e areas onde o risco € mais acentuado, dai

que o nivel da abordagem também deve ser diferenciado.

Reconhecendo a diversidade étnico-cultural da populagdo mogambicana do
ponto de vista religioso, lingiiistico, composigfo socio-econémica e demografica,
bem como os modelos de desenvolvimento adotados sob s tutela dos credores
internacionais, a EA deve partir do conhecimento profundo destes aspectos, além

das caracteristicas ambientais de cada regific para que a sua execugdio seja exitosa

¢ possivel.




3.2.2. MOCAMBIQUE SETENTRIONAL - REGIAO NORTE

Em termos de clina, Mogambigue Setentrional situa-se na Zzona
subequatorial. As temperaturas médias anuais variam entre 24° ¢ 26°C no litoral e
atingem os 16°C nas areas montanhosas do Interior. Complem esta regifio as

Provincias de Nampula, Cabo Delgado e Niassa (Fig.3.7).

A maior parte desta regifo encontra-se coberta de solos tropicais ferraliticos.
Estas condi¢bes pedologicas associadas a natureza do clima proporcionam ©
desenvolvimento da floresta subequatorial e da savana. No litoral ocorrem florestas

abertas semideciduas.

As florestas de montanha ocorrem nas terras altas do Niassa, na Zambézia e no
planalto de Mueda {Cabo Delgado) com maior vigor nas encostas voltadas a Este,
onde ocorre uma assoctagdo vegetal conhecida por floresta de Miombo. O estrato
arboreo desta floresta € caracterizado pela predomindncia de plantas de 10 a 20 metros

de altura com folhas plumosas, caules estreitos ¢ fortes e raizes profundas.

Na foz dos rios € nas balas protegidas desenvolvem-se sobre os solos salobros

halomérficos, as florestas de mangue, tipicas de todo o litoral mogambicano.

Os solos aluvionares dos vales dos rios Rovuma, Lugenda, Messalo,
Montepuez e Lino asseguram o desenvolvimento de floresta de galeria (Miombo),

semi-decidua, seca e com um estrato herbaceo rico.

Na parte sul desta regifio encontram-se as depressdes com os lagos Niassa,

Chitta, Amaramba e Chirua.

Estas florestas apresentam hoje um elevado grau de degradacic pela
intervencio humana desenfreada, onde uma das espécies mais exploradas para fins

comerciais (mobiliario) ¢ a Umbila (Pterocarpus angolensis) (Fig.3.8).
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Fi g3 7 "Rieg'iéo' .chté' de Mé@ambiqué, formada pelas Provincias
de Cabo Delgado, Niassa e Nampula.

Fig.3.8 Troncos de Umbila (Plerocarpus angolensis) extraidos das florestas
da Provincia de Cabo Delgado para fins comerciais sem contudo
conseguir-se coloca-los no destino final (abandonadas ao relento).




As principais culturas desta regifo sfo a Mapira (sorgoe) (Sorghum bicolor M),
Mexoeira {cereal} (Pemmisetum gloucum L), Mandioca (Manihot esculenta Craniz) e
algodfio {Gossipium sp). Também cultiva-se o Milho (Zea mays L.) e o amendoim

{(Arachis hypogaea L),

Nesta regifio predomina a atividade agrana (91,1%). A indistria tem uma
participacdo nacional de (2,3%) e os restantes (6,6%) distribuem-se pelo comercio,

pesca, Administrac@io Estatal, Organizac@es, Servigos ¢ Outros.

(Os 148 individuos entrevistados na Provincia de Cabo Delgado, como
representantes da comunidade circunvizinha da escola, apresentam o seguinte perfil:
sdo do sexo masculing (42,5%); Pertencem ao estado civil de casados (75,6%); tem
idade compreendida entre 36-40 anos {21.6%); vivem na regifio entre 6-10 anos
(21,0%), o que corresponde a maior proporgBo; tem o primeiro grau concluido
(32,5%), e 22,3% sdo analfabetos. Com relagfo a atividade profissional, predominam
os camponeses (27,0%), seguidos por funcionarios publicos (18,2%). A sua renda
mensal oscila entre 1-4 salarios minimos (63.5%) (cerca de USD 30 a USD 240, de
acordo com 0 cAmbio registrado no periodo da coleta de dades). O radio € a sua
principal fonte de informacgo (58,0%). Dos 148 individuos entrevistados 65 (43,9%)

usam plantas medicinais {ver capitulo 6).

Dentre as principais culturas de subsisténcia se destacam o arroz (24,3%) e ©
mitho (21,2%) Tabela 3.2. Dentre os principais problemas ambientais que urge
solucionar, as queimadas (38,3%) e o lixo {26,1%) merecem maior atengdo (Tabela

3.3).
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Tabela 3.2. Principais Culturas de Subsisténcia da Macro-Regido

Norte de Mocambique.
% de Entrevistados na
Vizinhanca da Escola
(=148}
Arroz 243
Milho 21,2
Mandioca 16,6
Feijdo 9,9
Mapira (Sorgo) 95
Horticolas 11,3
Amendoim 7.2
Total 199

Tabela 3.3. Principais Problemas Ambientais que Urge Solucionar

na Macro-Regific Norte de Mocambigue.

% de Entrevistados na
Vizinhanca da Escola
Queimadas 38,3
Lixo 26,7
Eroséo 12,5
Pesca Predatoéria 6.6
Falta de agua potavel 472
Poluicio Sonora 4.2
Fecalismo & Céu Aberto 4,2
Desmatamento 33

Total 106
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3.2.3. MOCAMBIQUE CENTRAL - REGIAO CENTRO

Esta regifo ¢ formada pelas Provincias de Manica, Sofala, Tete ¢ Zambezia
{(Fig.3.9). A média das somas pluviométricas anuals dimmuem de cerca de 2.000 mm
nas proximidades da cidade da Beira (Sofala) para 600 mm nas regides do interior de

baixa altitude, enquanto que as temperaturas oscilam entre 24° e 25°C.

A diversidade climatica expressa-se bem através do regime hidrico € da
estrutura paisagistica. Com efeito, esta regifio € sulcada por numerosos cursos de agua

dentre eles os mais imporiantes sio o Pangué ¢ o Buzi.

A regifio central de Mocambique apresenta também uma enorme diversificagio
vegetacional. A diversidade morfoldgica ¢ um dos principais fatores que contribui

para a diferenciacfio das formagdes vegetais de planicie, de planalto e de montanha.

As provincias de Cabo Delgado (Norie) e Sofala (Centro) s8o as maiores
detentoras do vasto potencial florestal de espécies de elevado valor comercial, sendo
por isso, sujeitas a uma pressdc na sua utilizacdo tanto pelo setor empresarial, como
pelo familiar, o que atesta uma urgente necessidade de se iniciar formas do seu

manejo.

As condigdes edéficas locais, a proximidade ¢ influénceia das dguas salinas das

margs, proporcionam as florestas de mangue no litoral e no interior da baia de Sofala.

Nas margens dos rios Zambeze, Pungué¢ ¢ Buzi foram instalados grandes
complexos agro-industriais para o cultivo de cana de agucar ¢ arroz. Nos solos das
depressdes onde predomina a vegetacio herbécea, existem boas condigles para o

desenvolvimento da pecudria.

Todo o planalto encontra-se coberto por florestas frondosas, onde ocorrem

predominantemente espécies arboreas de grande valor comercial.




A Sul do rio Bz no extremo Sul da bala de Sofala, existe uma depressio
coberta por solos argilosos hidromorficos escuros que permitern o desenvolvimento de
uma vegetacio herbdcea gue constitui uma das maiores afracfes para uma grande
variedade de fauna silvestre (Muchangos, 1999). Uma parte desta depresséo €
ocupada pelo Parque Nacional de Gorongosa e por coutadas (refligios) de caga
(Fig.3.10). Os Parques nacionais € as reservas biologicas sfo dress protegidas,
interditas a qualgquer tipo de utilizagdo publica mcluindo a caga, ou permifida num
regime restrito. Os Parques protegem animais e plantas que dificilmente
sobreviveriam fora das regifes protegidas. Dos cerca de 500.000 ha (hectares)
instituidos, somente 10.000 ha se encontram de fato protegidas, vistc que a maioria €

invadida anualmente pelo fogo, pelos madeireiros e por agricultores.

As principais culturas desta regifio sfo o arroz {(Uryza sativa L), a
Mandioca {Manihot esculenta Crantz), o Milho (Zeg mavs L.} e algodio
(Gossipium sp). Também cultiva-se, amendoim (Arachis hypogaea 1.}, Mapira

(Sorgo) (Serghum bicolor M.} e Mexoera (Pennisetum glaucum 1.).

Em relac@io aos ramos de atividade, predomina o ramo agrario (852%). A
indistria tem uma participagdo nacional de (5,4%) & os restantes (9.4%)
distribuem-se pelo comércio, pesca, Administracio do Estado, Organismos,

Servicos € Outros.
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Fig 3.9 Regiéo. Centraﬁl, formada pelas Provincias da Zambézia,
Tete, Manica e Sofala.
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Fig.3.10 Mapa ilustrando os Parques Nacionais, Reservas de Caga, areas em
regime de defesa especial e coutadas (refiigios) de caca.
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Os 144 individuos entrevistados na Provincia de Sofala, como representantes
da comunidade que reside nos arredores da escola, apresentam o seguinte perfil: séo
do sexo masculino {70,8%), Pertencem ao estado civil de casados (61,8%); a maior
proporcio (19,4%) tem idade compreendida entre 36-40 anos; {15,9%) vivem na
regifio entre 16-20 anos e (36,1%) tem o segundo grau concluido. Na pratica quase
ndo existe diferenga entre a populacfio de operdrios (20,1%) e de camponeses
(19,4%). Quase metade dos individuos entrevistados (44,4%) tem uma renda mensal
que oscila entre 1-4 salarios minimos {cerca de USD 30 a USD 240, de acordo com o
cambio registrado no perfodo da coleta de dados). A radio € a principal fonte de
miformagcio por (54,7%) dos mquirides. Dos 144 individuos entrevistados 53 (36,8%)

usam plantas medicinais (ver capitulo 6).

Nas principais culturas de subsisténcia destacam-se o arroz (30,0%) e milho
(22,8%) Tabela 3.4. Os principais problemas ambientais que urge solucionar, s&o: ©
lixo ( 45,7%) e a erosdo (18,5%) (Tabela 3.5).
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Tabela 3.4. Principais Culturas de Subsisténcia da Macro-Regido

Central de Mogambigue.
% de Entrevistados na
Vizinhanca da Escola
{(n=144)
Arroz 30,0
Milho 22,8
Batata Doce 13,0
Horticolas 11.4
Amendoim 09.8
Fendo 082
Mandioca 032
Mapira 01,6
Total 100

Tabela 3.5. Principais Problemas Ambientais gue Urge Solucionar

na Macro-Regifio Central de Mocambigue.

% de Entrevistados na

Vizinhanca da Escola
Lixo 45,7
Erosdo 18,5
Fecalismo a Céu Aberto 15,7
Poluicdo Sonora 13,8
Queimadas 00,9
Desmatamento 02,7
Falta de dgua potavel 02,7

Total 160




Apesar do lixo constituir a maior preocupacfio da regifio Central com
{(45,7%) de citagBes, o Fecalismo 3 Céu aberto (15,7%) (Tabela 3.5), tem sido uma
prética constante nas regifes Norte e Centro de Mocambique, onde ja esta a atingir
a zona urbana, nomeadamente proximo aos prédios e outros locals de residéncia,
tornando-se um perigo para a saide publica. Nestes locais onde j4 ha aumento de
casos de diarréias e disenterias. A falta de tratamento da 4dgua consumida pelas
populagbes locais também tem muito a ver com a eclosdo deste tipo de
enfermidades. A adocBio de medidas para combater e prevenir situacdes desta

natureza & tarefa urgente para toda a sociedade mogambicana.

3.2.4. MOCAMBIQUE MERIDIONAL - REGIAD SUL

Esta regidio estende-se da Foz do rio Save a Ponta de Ouro, e comporta as
Provincias de Inhambane, Gaza, Maputo ¢ Cidade de Maputo (Fig.3.11). A regifio é
atravessada por numerosos cursos de agua € possui milhares de lagos e lagoas. A
maior parte dos rios tem origem nos paises vizinhos ¢ depois de atravessarem as terras
altas da fronteira divagam pela planicie até a foz do Oceano Indico. Os rios mais
importantes desta regifio de Norte para ¢ Sul sfio: o rio Inhanombe, Limpopo,
Incomati, Matola, Umbeluzi, Tembe e Maputo.

O Clima ¢ nitidamente tropical, as somas pluviométricas médias anuais variam
entre 800 ¢ 1000 mm, enquanto que as temperaturas médias oscilam entre 22° ¢ 24°C.
Dadas as condigdes ecologicas existentes nas areas costeiras desenvolve-se uma
floresta imida ou seca. Junto & foz dos maiores rios desenvolve-se a floresta de
Mangue. Com o decréscimo da pluviosidade média anual, a vegetacgo tipica nas

zonas irterores tem caracteristicas de savana arbustiva.
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FigBE 1 Rég.iée Sui fomé&é peilas ?mvin{:i.és de Enhambénep {Gaza, Mapﬁi{}
e Cidade de Maputo (Capital do Pafs) com estatute de Provincia.




Nas margens dos rios de solos aluvionares ocorre tambeém floresta de
galeria, mas nos solos avermelhados fersialiticos a vegetagfo € a savana arbustiva.
( clima e a natureza aluvionar dos solos dos vales, favorecem a agricultura intensiva

que ¢ amplamente praticada nas margens dos rios Limpopo, Incomati ¢ Umbeluzi

(Ministério da Educacio, 1986 & Muchangos, 1999).

As principals culturas desta regifio s8o o Milho (Zea mays L), o Arroz
(Oryza sativa 1.), o Feydo (Phaseolus vulgaris 1), o amendoim {drachis
hypogaea L), a Mapira (Sorghum bicolor M), a Mexoeira (Pennisetum glavcum
1), a Mandioca (Manihot esculenia Crantz) e um pouco de algodio (Gossipium
sp.

Quanto aos ramos de atividades, nesta regifio com excecdo da Cidade de
Maputo gque apresenta um equilibrio entre Indistria (28,1%) ¢ Administracfio do
Estado (24,4%), também predomina o ramo agrario (82,1%). A indastria tem uma
participagdo nacional de (4,1%). Coméreio (14,5%) e Transportes (11,1%) slo outros

destaques da Cidade de Maputo, Capital do pais.

Os 146 individuos entrevistados na Provincia de Maputo, como representantes
da comunidade ctrcunvizinha da escola, apresentam o seguinte perfil: sfo do sexo
masculino (60,9%); Pertencem ao estado civil de casados (70,5%); a maior propor¢do
tem idade compreendida entre 41-45 anos (21,9%); (20,5%) vivem na regido entre 0-
5 anos, 0 que corresponde a maior proporgdio; cerca de {(60,2%) tem o primeiro grau
concluido. Com relagfo aos ramos de atividade, a maior proporgfo € constituida por
operarios {39,0%) seguidos de Funciondrios piblicos (10,2%). A maior parte dos
entrevistados (88,6%) tem uma renda mensal que oscila entre 1-4 saldrios minimos
(cerca de USD 30 a USD 240, de acordo com o cmbio registrado no periodo da

coleta de dados). A radio aparece como principal fonte de informacgio (62,2%).

Dos 146 individuos entrevistados 41 {28,1%) usam plantas medicinais (ver

capitulo 6).
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Das principais culturas de subsisténcia destacam-se as horticolas (28,1%) e

milho (21,9%) (Tabela 3.6). Os principais problemas ambientais que urge solucionar

sdo: as queimadas ( 40,0%) ¢ a falta de dgua potével (20,0%) (Tabela 3.7).

Tabela 3.6. Principais culturas de subsisténcia da Macro-Regifio

Sul de Mogambigue.
% de Entrevistados na
Vizinhanea da Escola
(n=146)
Horticolas 28.1
Milho 21,9
Mandioca 16,4
Amendoim 15,7
Batata Doce 9.6
Fetjdo 8.3
Total 109




Tabela 3.7. Principais Problemas Ambientais que Urge Solucionar

na Macro-Regifo Sul de Mogambique.

% de Entrevistados na
Vizinhanca da Escola
(n=146)
Queimadas 40.0
Falta de dgua potavel 20,0
Poluicic Sonora 15,0
Lixo 14,0
Areas de Lazer 09,5
Eroséo 01,3
Total 100

Nos paises em desenvolvimento incluinde Mogambigue, as queimadas
(maior percentagem, 40% na tabela 3.7), so usadas intencionalmente como meio
de desmatamento, transformando ecossistemas florestais em habitats abertos.
Savanas s@o exemplos de paisagens vegetais moldadas pelo fogo. Sdo criadas ou
artificialmente ampliadas pelo homem para que os herbivoros tenham a vegetacio
herbacea ao seu alcance. As queimadas cuiturais, isto ¢, as realizadas pelas
populacSes rurais anualmente, sdo destinadas a limpeza dos terrenos depois da
¢poca da colheita, ou ainda para pastoreio, quando favorecem o tapete de

gramineas em detrimento da vegetacdo arbustiva ou arbérea.

De um modo geral os incéndios provocam a reducdo e/ou extingdo da

diversidade biologica dos habitats naturais, 0 empobrecimento do solo em matéria
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de himus, solubilizagio macica dos sais minerais nutritivos, a elevagdo do pH em
consegiiéncia da formacfo compostos alcalinos e a diminui¢8o de retencgfo de 4gua
dos solos. De acordo com o relato de um entrevistado, corroborado por
Charbonneau ef al. {(1979), parece que a perda do potencial dos solos ndo € muito

grande quando o incéndio ¢ ateado bem cedo, antes do fim da estacio seca.

A situaglo atual decorrente das queimadas nfo incita ao otimismo. Os
limites s@o quase sistematicamente ultrapassados, os sinais de alerta foram

lancados e clamam por acfo urgente.
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4. PROFESSORES: PRATICAS E ATITUDES COM RELACAO A
EDUCACAO AME

4.1. INTRODUCAO

No do mundo contemporéineo tem se procurado uma a¢fio comum, €om o
intuito de melhorar e conservar a qualidade do meio ambiente. Nesse sentido, os
topicos que vem dominando os debates plblicos incluem os problemas da chuva
acida, o efeito estufa, a destruigfo de florestas tropicais, a crescente diferenca entre
nacles ricas ¢ pobres, o crescente empobrecimento das populagbes, a poluig8o dos
mares, a desertificag8io, o tratamento e a deposigio do lixo nuclear (TUCN, 1980,
WCED, 1987).

Nas tltimas décadas, o movimento ambiental produziu uma literatura
consideravel para a promoc¢do de uma consciéncia ambiental, bem como o
estabelecimento de formas internacionais de cooperacdo (Meadows, 1972;

Schumacher, 1973; CMMAD, 1988).

A partir dos anos 70, o movimento vem investindo no ensino formal para a
veiculacdo de questdes ambientais. Os educadores reconhecem a necessidade de
despertar a consciéncia ambiental da populacdo em geral, de modo gue esta
participe em acdes de conservagdo. Apesar dos avancos em termos de idéias, uma
questio fundamental ainda persiste: como introduzir contetidos ambientais no

curriculo do ensino fundamental (Dorion, 1980).

Com base nas discussGes da Conferéncia da Inglaterra em 1965, Wheeler
(1975) sugeriu a introdugdo do termo EA. Daqui em diante, seguiram as tentativas
de definir o termo, onde a EA foi associada nfio sO com a aquisicdo de

conhecimentos mas também com a formacfo de valores e atitudes (ver capitulo 2).
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Ultimamente, nos diferentes niveis de ensino comecando pelo fundamental,

¢ comum ouvir-se falar de EA. Segundo a literatura (UNESCO, 1977, UNESCO-

UNEP, 1985; Tolba, 1977; entre outros} a EA pode assumir varias formas, que
mcluem o uso de questdes ou componentes ambientais como recurso para
disciplinas curriculares (educagfo através do meio ambiente), meio ambiente como
topico (educacglo acerca do meio ambiente) e o uso de visifas ap campo para
despertar a consciéncia ambiental dos alunos (educacgio para o meio ambiente). Na
primeira ¢ ambiente € uma ferramenta para o estudo; na segunda um substrato para
simplesmente ser estudado, enquanto a terceira € a forma de criar consciéncia para

Se preocupar com € preservar o ambiente.

A chave para o desenvolvimento, principalmente o© sustentdvel, estd
intimamente ligada a participagéio, 2 organizacfo, a educacgio e ac fortalecimento dos
individuos. O desenvolvimento sustentdvel nfio deve ser concentrade apenas na
produgfo, mas sim na mentalidade ¢ no comportamento das pessoas. Deve ser
orientado nfo sé aos recursos, a qualidade ambiental e ao crescimento populacional,
mas também deve-se associar a cultura, & historia e aos sistemas sociais do local onde

ele ocorre.

Quando se analisa uma sociedade moderna, urbana ou rural, verifica-se
facilmente que os pais ndo estdo mais habituados a orientar os seus filhos sobre os
cuidados que devem ter com a natureza e por outro lado a escola tem um passado
muito recente na abordagem das questdes ambientais. N3o obstante os professores
ainda carecem de formac8o tanto inicial como em exercicio (educagio continuada), o
que lhes torna dificil a tarefa de estabelecer a interligacio entre a escola ¢ a familia
(Muaratori & Oliverra, 1992).

A formacfo de pessoal docente constitui um fator chave para a EA. A

aplicacio de novos programas ¢ a utilizacio adequada de material didatico s6 podera
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ser levada a cabo com sucesso se ¢ pessoal docente possuir uma preparacio adequada

(Nando, 1995).

Habib ef ai. {1990) apresentaram 4 Sociedade Brasileira de Zoologia, uma
metodologia alternativa para abordagem de EA, onde se considera as variacBes
regionais bem como maior integraco entre instituigSes de ensino e pesquisa com a
sociedade civil. Com base nessa metodologia um projeto piloto foi apresentado na I
Conferéncia Nacional de Educacio Ambiental (Habib & Fagundes, 1997), visando
a qualificacio de docentes da rede publica do Estade de Sdo Paulo. Tal projeto foi

aplicado em dois grupos com cerca de setenta educadores daguela rede.

Um outro ainda mais complexo foi realizado em 1999 na rede Municipal
Piblica de Mogi Guagt-SP, com cerca de quarenta educadores, que elaboraram
seis programas de EA. Durante o ano 2000, esses programas foram executados por
seis escolas, envolvendo os estudantes € a comunidade local. Cada programa
aborda um dos trés grandes temas a saber: Lixo, dgua ¢ arborizacio (Habib et al.,
1999). Ao longo do ano 2000, o mesmo projeto foi repetido com outro grupo de
educadores representando onze unidades de ensinc da mesma rede Municipal, que
culminou com a elaborag8o de nove (9) projetos abrangendo quatro grandes temas:

Lixo, agua, arborizacfo de pragas ¢ humanizacgfio de pragas (Habib et al., 2000),.

Apesar das atuais limitagoes a Educag8o, ainda, pode desempenhar um papel
importante na promo¢do do Desenvolvimento Sustentavel dotando a populagic dos
conhecimentos ¢ habilidades de como lidar com assuntos do meio ambiente e

desenvolvimento (UNCED, 1992).

Em Mocambique, tanto a relagdo Homem / ambiente como a Educagfo
Popular sofreram muito com os impactos geopoliticos € com © conseqiiente prejuizo

sécio-econdmico, o que ¢ bastante visive! quando se acompanha 2 historia do Pais nos

witimos 20 anos.




A concretizagfio dos objetivos educacionais enfrenta no cotidiano escolar
dificuldades de diversa indole, que o professer melhor do que ninguém pode apontar.
De acordo com Stenhouse (1980), os professores sdo bons observadores deles
proprios bem como dos outros desde que sejam participantes ativos No processo

educacional.

Em Mogambique, historicamente, a EA ndo pode ser dissociada do processo de
implantag8io da educacic formal moderna, cujo inicio se situa nos finais de 1799, com
o estabelecimento da primeira escola primaria na Ilha de Mocambique (Rufino, 1995).
Todavia, a verdadeira expansio da rede escolar do ensino fundamental pelo territorio,

verificou-se apenas no século XIX, com o envolvimento das missfes catolicas.

Abordar a EA em Mocambique, significa acima de tudo, discuti-la no contexto
curricular. Porém este contexto, o Gnico registro existente, peca por espelhar apenas os
cendrios existentes nos programas de ensino formal, isto €, o dominio dos
conhecimentos e processos que caracterizam as sociedades rurais ndo tem registros
disponiveis. Também nfo existe informagfo sistematizada sobre as iniciativas que
surgem nas escolas como os clubes do ambiente, uma espécie de atividades nfio

formais.

O ensino fundamental do primeiro grau resume-se basicamente na discussfo
dos contetidos ambientais refletidos nas disciplinas como Ci€ncias Naturais, Biologia
¢ Geografia, onde se discute temas como: ecossistemas, acio do homem sobre o
ambiente, preservacdo da natureza, agricultura , queimadas descontroladas e seus
efeitos destrutives, fertilizantes orginicos e sistema de cultivo por rotacio de culturas,
rrigacdo, uso de pesticidas, cobertura vegetal e dos solos e alguns aspectos da
populacdo (questdes relativas & migracio).

Existe pouca informacio ambiental substancial no sistema educativo. A
existente € muito fragmentada, tratada de forma mais académica e tradicional do que

no contexto moderno de visdo integrada do ensino do ambiente, onde todas as
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disciplinas contribuem ac desenvolvimento e estabelecimentc de uma nova

consciéncia de ética ambiental,

Estudos de algumas linhas de ecologia, como & humana, energética e
evolutiva sfo pouco freqiientes em Mocambique. Nesse sentido, a luz dos recentes
acontecimentos em que se verifica uma abordagem crescente das guestBes
ambientais no curriculo, este trabalho pretende pesquisar o que estd atualmente
acontecendo na sala de aula, com destaque especial & qualificacdo, percepcio ¢
praticas dos professores. Os resultados serfo uteis aos especialistas em
desenvolvimente curricular, no desenvolvimento de politicas e projetos

educacionais e ambientais.

Os objetivos deste capituio sdo:

1. Determinar as percepgdes dos professores em relagdo aos propositos da EA

no ensino fundamental;

2. Identificar as estratégias privilegiadas pelos professores na inclusfio de EA

no curriculo do ensino fundamental;

3. Obter uma idéia clara da natureza do trabalho desenvolvido pelos
professores junto aos seus alunos (iniciativas, projetos baseados na
realidade ambiental local ou regional e outros) e o grau de éxito por eles

alcangado;

4. Identificar a natureza dos cursos de formacdo em exercicic fregiientados

pelos professores nos Gltimos ¢ince anos;

5. Coletar os pontos de vista dos professores com relacdio a possiveis agdes

para a methoria do ensino de EA no ensino fundamental

>
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4.2. MATERIAL E METODOS

Como ja se referiu anteriormente, este wabalho tem como intuito explorar as
praticas e pontos de vista de professores do ensino fundamental em geral e
particularmente aos que desenvolvem atividades de EA. A pesquisa dedica atengfio
especial 3 interpretaco da EA pelos professores assim como a tradug8c dos seus

pontos de vista em praticas no cotidiano com os alunos.

Segundo a literatura até agora muitos trabalhos tem se dedicado ao processo de
aprendizagem dos alunos ou 2 natureza das inovagdes curriculares. Poucas pesquisas

examinaram as percepcdes e praticas dos professores nesta érea da Educacgio.

Numa altura em que estd em curso o processo de reviso Curricular na
Reptiblica de Mogambique, com o seu término previsto para ¢ ano de 2004 onde pela
primeira vez se prevé que haja uma componente de curriculo local com (20%) do
curriculo central. Além de outras inovacles, toma-se oportuno investigar as

percepgles e experiéncias dos professores.

Os docentes foram inquiridos através da ficha de coleta de dados (Anexo 4)
previamente elaborada, e de enfrevistas ¢ analise de material para EA por eles
produzido. O questionario analisa e mede varios aspectos dos propésitos e da esfera
da EA; atitudes e abordagens dos professores com relacdo 2 EA; estratégias usadas na
sala de aula e educagfo continuada de que se beneficiaram apos a formag#o inicial,
bem como propostas e/ou opinides de futuras acGes para melhorar a pratica escolar.
Também constam da ficha de coleta de dados, itens de auto-avaliagio com relacdo a
EA praticada na escola, assim como os temas ou aspectos que os professores tem mais

dificuldades e precisam de apoio para melhorarem o seu desempenho na sala de aula.
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Trés tipos de perguntas compunham a ficha de coleta de dados: perguntas
fechadas de multipla escolha, de escala de concordincia e perguntas abertas que
requeriam respostas mais elaboradas. A primeira vers@io foi enviada a algumas escolas

como teste, o que ajudou a avaliar tanto a sua validade e a confiabilidade.

Para a coleta de opinides, valores e atitudes de modo uniforme em contetdo
¢ tipo de perguntas, o questiondrio parece ser um método eficiente quando se lida
com umn grande numero de respondentes sem tomar muite tempo de ambos os
lados e a custos reduzidos. Durante a coleta de dados, também realizaram-se
entrevistas a pessoas-chave (como Diretores Nacionais, Provinciais e Distritais),
das trés macro-regifes estudadas. A realizacfo desias enfrevistas serviu para obter
com maiores detathes, formas efetivas de interpretacio e implementacio da EA no

ensino fundamental.

Atendendo a diversidade sociocultural do Pais, bem como as
especificidades ambientais de cada regido, e a falta de informac8o atualizada,
sistematizada e facilmente disponivel sobre o estado do meio ambiente em
Mogambique (MICOA, 1996), o trabalhc de campo foi desenvolvido nas trés
macro-regides em epigrafe. O conhecimento da situag@o das trés macro-regides ¢
importante para que por um lado, a informac#o esteja disponivel em tempo Gtil, e por
outro facilite a producfo de modulos locais, partindo do principio de que numa
primeira fase a EA sera experimental e ministrada através de modulos. E mais pratico
e exequivel a producdo, testagem ¢ revisdo de modulos produzidos atendendo os
fatores ambientais regionais ¢ locais, o que ja € pratica em alguns paises, incluindo o
Brasil (Habib & Fagundes, 1997).

A fase preparatdria do trabalho de campo teve inicio através de atividades de
sensibilizacio dos professores, entidades governamentais locais (Diretores
Provinciais, Distritais e Diretores de escolas), pais/encarregados de educacio e alunos.

O onentador da Tese (Prof. Dr. Mohamed Habib), acompanhado do seu orientando
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deslocou-se em Agosto de 1998 as trés macro-regifes de Mocambique, identificadas
como locais de amostragem. No terreno, apds a apresentagfo formal as entidades
governamentais locais, entre outras atividades, visitaram escolas do ensino
fundamental com o intuito de estabelecer contato direto para a sensibilizaglo dos
Diretores, Professores, Alunos e da Comunidade local acerca dos propositos da EA ¢

do trabalho de pesquisa a realizar (Fig 4.1).

Nas trés macro-regies, os distritos em que se realizou a coleta de dados s&0
muito distantes, tendo sido necessario um meio de transporte (Fig.4.2) para se
chegar ao locais da pesquisa. O meio da transporte da Fig. 4.2 (Viatura Coreana de
marca Korando, utilizada no Norte), desenvolvia uma velocidade méxima de 40
Kim/h, os pneus estavam todos sem iritha (carecas) e ndo dispunha de pneu
sobressalente. Para a nossa sorte, um dos pneus 30 resolveu estourar no perimetro
urbano ja na viagem de regresso. Na segunda viagem a esta regifio nem sempre foi
possivel ter uma viatura para o trabalho de campo, tendo sobrado como alternativa
o transporte semi-coletivo (lotacdo), que a meic da viagem nustura pessoas com
carvio. A comunicacgio telefdnica da sede provincial para os distritos nem sempre
foi facil, com o agravante de se ter constatado baixa densidade de professores por

escola.

Na regifio Central e Sul, as condig@es de trabalho ja foram melhores e foi
possivel desenvolver o trabalho de campe de acordo com o pericdo estimado no

cronograma de atividades.
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Fig.4.1 Pormenores registrados na Regido Norte do pais onde o Prof Dr.
Mohamed Habib (Orientador Desta Tese), troca pontos de vista
sobre o projeto de Doutoramento com professores do Distrito de
Mecthfi (em cima) e com professores do Distrito de Pemba-Metuge
{em baixo). No fundo uma escola para o ensino fundamental ainda
em construcio.
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F1g 42 Vi‘aﬁ;ra' Koreana da marca Koréﬁcio; usada na pfrﬁiﬁefr:afése do
trabatho de campo, na Provincia de Cabo Delgado (Regifio Norte).
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A coleta de dados como parte do trabalho de campo, foi realizada no
periodo de Julho de 1998 a Margo de 1999, através de visitas as trés macro-
regides, Para permitir que todos os professores das escolas visitadas participassem
na pesquisa, 0s encontros sempre foram realizados no fim do fumoe de frabalhoc ou
nos fins de semana antes do micio do plangjamento das aulas para a semana

seguinte.

Em termos quantitativos, na macro-regifio Norte, Provincia de Cabo Delgado,
toram entrevistados 73 professores. Na macro-regido Central, Provincia de Sofala,
entrevistou-~se 83 professores € na macro-regifio Sul, Provincia de Maputo, foi possivel
trabathar com 89 professores. Importa salientar que os professores que participaram na

pesquisa fazem parte de escolas tanto urbanas como rurais, estatals ¢ comunitarias.

As trés Provincias de cada macro-regifio, foram selecionadas com base no
conhecimento gue se tinha do seu envolvimento em atividades de EA. A selecdo de
escolas foi feita em coordenagfio com as autoridades locais, e em cada uma, sem

excecdo, todos os professores incluindo os diretores de escola, foram entrevistados.

(s dados coletados foram informatizados e znalisados com auxilio de

programas apropriados (Excel e SPSS para o Windows).
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4.3. RESULTADOS E DISCUSSAQ

4.3.1. PERFIL DOS PROFESSORES

Mo total foram mquiridos 245 professores primdrios, distribuidos em trés
provincias, onde cada uma representa uma macro-regifo (Tabela 4.1), Nio se
verificam diferencas substanciais entre o nimero de professores inquiridos nas trés
macro-regifes, ¢ que em parte mostra o interesse por eles demonstrado em
partithar as suas experiéncias relativas ao ensino de EA no ensino fundamental. As
escolas sediadas na Provincia de Maputo, geralmente sfc de maior porte dai o

numero de professores € ligeiramente maior.

Tabela 4.1 Professores Inquiridos em cada Macro-Regido.

Regifo/Provincia N° de Professores % de professores
Norte /Cabo Delgado 73 30
Centro/Sofala 83 34
Sul/Maputo 89 36
Total 2458 100

A 1dade dos professores pesquisados varia de acordo com as macro-regides,
mas € no Centro (Sofala}, onde encontramos maior porcentagem de professores

com idade compreendida entre 36-40 anos (Fig.4.3)

A regifio Central apresenta maior percentagem de professores com o nivel
médio concluido (42,1%), enquanto a Norte, tem maior nimero de professores sem
formacio (28,7%) (Fig.4.4). A maioria destes sio graduados do ensino geral,

trabalhando em areas rurais, onde € mais dificil elevar o nivel de conhecimentos



por auséncia de estabelecimentos de ensino superior e mesmo de instituicdes de
formacdo de professores (IMAP). Devido a exiguidade de candidatos com
formac#o para lecionar, principalmente nas zonas rurais, o Ministério da Educacfo
vé-se na obrigagdio de contratar graduados do ensino basico (10° classe) e do
ensino médic (12° classe/3%olegial) sem nenhuma experiéncia docente.
Normalmente estes recebem um “banho” répido de alguns principios pedagogicos
para poderem enfrentar os alunos na sala de aula. Estes, quando conseguem uma
oportunidade de seguir uma carreira profissional mais promissora, abandonam as

turmas sem nenhuma justificacfo e seguem o seu rumo.

A macro-regiio Central destaca-se mais uma vez por apresentar maior
porcentagem de professores com maior experiéncia profissional (42,1%),
ocupando o intervalo de 16-20 anos de docéncia (Fig. 4.5). A macro-regifio Sul ¢ a
que apresenta maior namero (50,5%) de professores no intervalo de 0-5 anos de
experiéncia docente. Em Maputo muitos professores s@io estudantes que se
encontram na capital do pais para freqiientar outros cursos profissionalizantes ¢

nos tempos livres lecionam em alguma escola.

Os modelos de formacéo de professores tem vindo a variar desde que o pais
ascendeu a independéncia politica em 1975. O nivel de ingresso no centro de
formagdo foi elevado da 6° série mais um ano de formago (6°+1), para a atual 10°
série mais dois anos de formagio (10°+2). Contudo, atualmente os professores em
exercicio nas diferentes escolas refletem as diferentes formacfes, pelo que o
mosaico de formagfo apresenta-se bastante heterogéneo. A elevagéo do nivel de
ingresso nos Centros de Formacdo de Professores, denominados Institutos de
Magistério Primario (IMAP), tem como objetivo a melhoria da qualidade de

ensino, com a oferta de professores mais versateis, capazes de, com a devida

habilidade conviver com inovagdes curriculares, que venham a ser operadas.




A pesqguisa procurou privilegiar professores de ambos 0s sexos, mas na
pratica as escolas apresentam maior percentagem de professores de sexo masculing
com uma média de 76,2%, contra 27.4% do sexo feminine. O déficit, apresenta-se
muito mais acentuado regifes Norte com apenas 16% de professoras ¢ Centro com
22%. Mo sul ja existe um certo equilibrio com 44% de professoras (fig.4.6). Com
os projetos j4 em curso de atribuigdo de bolsas de estudo aos estudantes do sexo
feminine para se manterem na escola por mais tempo, até a conclusfo do nivel
superior, este panorama deve se reverter a meédio prazo, As zonas rurais sdo as que
apresentam menor nimero de professoras, em parte motivado por casamentos

nrecoces, culturalmente aceltes e estimulados.
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4.3.2. OPINIAC DOS PRUFESSORES COM RELACAC A EDUCACAO
AMBIENTAL.

Muitos professores (65,7%) no Norte, (73,5%) no Centro e (65.2%) no Sul
mostraram-se familiares com a definig@o de “Educacio Ambiental” (Fig4.7). De
acordo com as informagOes subsequenties, exprassaram opinides positivas sobre a

idéia de se introduzir a EA mais sistematizada, no ensino primario.

De acordo com as opinides dos professores do Norte, Centro e Sul, os meios
de informacdo como radio/televisio (18,9%; 24,6%; 22.7%), 1omal/revistas (27%;
20,4%; 19%), enfre outros, foram apontados como importantes instrumentos para
desenvolver nas criancas valores bem como a consciéneia ambiental Porém os
alunos acreditam que a escola tem um papel preponderante (33,5%; 41,2%; 46%
do Norte ac Sul respetivamente), de educar de uma forma didatica e de ajuda-los a

digerirem melhor 2 informagdo obtida nos diferentes meios de informacio

(Fig.4.8).

De acordo com a opinifo de um Diretor Provincial de Educagfo, nas
grandes cidades as criangas com acesso 2 televisdo sfio teleguiadas pelas imagens
passadas (muitas vezes agressivas ao meio ambiente) o que em parte, torna dificil a
fun¢io do professor na escola. As atitudes e opinides destas criangas muitas vezes
variam de acordo com a meoda vigente nas telas. Desie modo a informacio

disseminada pelos orgdos de informacgfo devem ser bem trabalhadas nas escolas.

QOutros professores, acham que algumas criangas ndo possuem ambiente
apropriado para a abordagem da EA na esfera familiar, enfatizando deste modo o

papel da escola nesse sentido.
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Paralelamente ao que os professores apontaram a criagdo de clubes
ambientais nas escolas poderia aumentar a motivacdo dos alunos para a abordagem
de questBes ambientais. De acorde com Dorion (1990}, criangas européias que
pertencem a clubes ambientais nas suas escolas mostram mals interesse em

atividades de EA.

Alguns professores incluem aspectos relativos @ EA nas disciplinas que
lecionam. As disciplinas de Ciéneias Naturais (Norte=25,2%; Centro=25,5%;
Sul=36,9%), Geografia (Norte=24,1%; Centro=16,5%; Sul=21,6%) ¢ Lingua
Portuguesa (Norte=18,6%; Centro=1428%; Sul=198%) (Figura 4.9} sdo as que
mais contribuem com abordagens de questBes ambientais no curriculo do primeiro
grau do ensino fundamental. As restantes disciplinas apresentam uma contribui¢do
muito modesta (0 a 6%). Este ¢ um indicador da necessidade de educagi0
continuada envolvendo todos os professores, para doté-los de conhecimentos,
meios e sobretudo consciéneia ambiental, de modo que possam incorporar nas suas

aulas abordagens de questdes ambientals € com maior SEguranga.

4.3.3. TENDENCIAS DA EDUCACAO AMBIENTAL NO ENSING
PRIMARIO

Apesar da auséncia de uma politica clara sobre EA, pelo menos at¢ a data da
coleta de dados, a maioria dos professores entrevistados, com excecdio dos
professores do Norte (Norte-31,5%; Centro-40,9%; Sul-42,6%), acreditam que a
B A, deveria fazer parte integral do curriculo em vigor onde deveria ser tratada de
forma transversal, em vez de ser tratada como nova disciplina, (Norte-56,1%;

Centro-38,5%; Sul-39.3%) (Fig.4.10). A aposta neste tipo de abordagem, baseia-se
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no fato de que a EA é um tema transversal, que pode ser discutide em varios

momentos nas disciplinas oferecidas no curriculo escolar.

Em “rota de colis8o” com os professores do Centro e Sul, gue acham que ¢la
deve ter uma abordagem interdisciplinar, temos cerca de (56%) dos professores da

macro-regido Norte, com a opinifio de que a EA deva ser uma disciplina separada.
Estatisticamente ndo existe diferenca significativa entre o Norte, Centro e Sul:

¥2=766; GL =4; P>0,05; (Anexo 1). O Qui-Quadrado critico a 0,05 & X7 =5 485,
Portanto com base nas percentagens dos professores do Centro e Sul, existe uma

tendéncia pela introdugfo de EA como tema transversal.

A opinifio dos professores do Centro e Sul, talvez tenha mais eco, mesmo
para que 4 EA nfo seja interpretada pelos alunos, como mais uma ocupacdo no
horario escolar, ja por si carregado. O ideal é que ela ocupe o seu espago, € seja
vista como um tema importante com abordagens que cativem a comunidade
estudantil a tomar uma atitude positiva com relagfo ao ambiente e contribua com
idéias e acBes na melhoria do ambiente da sua comunidade, do seu pais e do

mundo em geral.

A maioria dos professores (Norte-87,7%; Centro-94,0%; Sul-82,0%)
(Tabela 4.2) consideram a EA como um instrumento valioso para mudar as

atitudes dos jovens, ja que o contato com a natureza comeca na infincia (Braham,

1988).

Os pontos de vista expressos pelos professores revelam uma ampla
interpretagdo da EA, envolvendo ambos os dominios cognitivos e afetivos. Enfase
deve ser dada a EA das criangas nfo apenas acerca e atraves do ambiente mas
também para a melhoria e conservacéio do mesmo. A EA fo1 associada ndo apenas
a aquisicio de conhecimentos e capacidades mas também com a formaclo de

valores, atitudes e comportamento.
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Tabela 4.2 Opinido dos Professores com Relaco 8 Educacfo Ambiental

como Instrumento para a Mudanca das Atitudes dos Jovens.

% de Professores
Norte Ceniro Sul
Concorda 87,7 G4.0 82,0
Sem opinifo 06,8 04 8 10,1
N3o concorda 05,5 01,2 07,9

Os professores estfio um pouco relutantes 2 lidar com EA, sugerindo que
deve ser coordenada por especialistas desta drea de conhecimento (Tabela 4.3).
Apenas 25% incluindo aqueles que anteriormente reconheceram o carater
transversal desta matéria opinaram que a EA ¢ da responsabilidade de todos os
professores. Este comportamento pode ser interpretado como inseguranca da
capacidade cientifica de lidar com este tipo de abordagem. Esta msegurancga pode
ser resolvida com a oferta de cursos de capacitagio {educagfo continuada) com o

uso de metodologias dindmicas para a abordagem de questSes ambientais.

Tabela 4.3: Opinidio dos Professores com Relacdo a Educagic Ambiental com

uma Abordagem Reservada sé para Especialistas no Assunto.

% de Professores
Norte Centro Sul
Concorda 36,9 52,9 449
Sem opinific 384 22.9 27,0
Nio concorda 247 2472 28,1

Saidas de campo sfo importantes para a integracio de atividades

curriculares tedricas e praticas no ambiente natural. Morine (1983) define as
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saidas de campo como um processo de ensino ¢ aprendizagem acerca do ambiente,
que deve ser conduzido no contexto do ensino formal, através do contato direto

Com a natureza,

As saidas de campo provéem experiéncias praticas muito importanies, que
ajudam a relacionar concretamente o conteido escolar com o mundo real, que
doutra forma ficaria no nivel de abstracio. Apesar de os professores terem
expressado uma opinifo positiva (Norte-80,8%; Centro-83,2%; Sul-79,8%)
(Tabela 4.4) atualmente as saidas de campo n#io sio realizadas. Varios fatores
concorrem para a prevaléncia dessa situacfo, desde a falta de meios financeiros, de
transporte € principalmente falta de hébito de realizacio deste tipo de atividade,
extremamente importante, situacfio que urge reverter, em prol da formagio dos
alunos. A metodologia atualmente privilegiada, € a exposi¢io tedrica dos
conteudos, que nfo ¢ muito recomendavel para este tipo de abordagem

principalmente devido a faixa etaria dos alunos envolvidos.

Tabela 4.4: Opinifio dos Professores com Relagdo as Saidas de Campo

Para Aulas de Educacio Ambiental.

% de Professores
Norte Centro Sul
Concorda 80,8 832 79.8
Sem opinido 12,3 02,4 00,0
Nio concorda 06,9 144 20,2
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4.3.4. PERCEPCAO DC3S PROFESSORES SOBRE OS PROPOSITOS DA
EDUCACAO AMBIENTAL

Nas trfs regifes uma média de 89% (Norte-93,1%; Centro-95,1%; Sul-
78,6%) dos professores, estio a favor da abordagem de EA no ensino fundamental;
10% (Norte-6,9%; Centro-4,9%; Sul-13,4%) estdo indecisos, ¢ uma média 1%,
praticamente professores do Sul (Norte-0%; Centro-0%; Sul-01%) acham que as
criancas sdo muito novas para compreender questdes relacionadas com o ambiente.
Para a mesma questio, a resposta das criancas foi surpreendente. Do Norte 2o Sul
houve 160% de concordéncia sobre a idéia de se introduzir EA mais sistematizada
no ensino fundamental do primeiro grau primério (Fig4.11). As criangas até
apresentaram questdes que gostariam de abordar com os seus professores na sala
de aula (Fig4.12).

Muitos professores favordveis disseram ainda que as criangas sfio muito
sensiveis a questGes ambientais, em parte devido a influéneia dos 6rgos de
informagdo. De acordo com 2 opinific do Chefe do Departamento Pedagégico da
(idade de Maputo (uma das autoridades entrevistadas), hoje em dia uma crianca
de 10 anos de idade ja conversa sobre questdes relacionadas com a poluigio,
alguns desastres e extingdc de animais. Nd@o raras vezes, algumas criangas
levantam este tipo de questbes, e seria bom que os professores estivessem

preparados para dar uma resposta adequada.

Durante a coleta de dados lembro muito bem de uma crianca da zona rural
de Maputo (Matutuine), que perguntava porque o Elefante deveria ser preservado,
se periodicamente destruia as culturas da sua familia e da comunidade

circunvizinha. Esta pergunta mostra que as criangas relacionam o que aprendem na

escola com a vida cotidiana, e geralmente sfo curiosas com relagio as questdes




ambientais. Portanto os professores devem ser capacitados para analisar ¢

responder este tipo de indagaces com seguranca.

O despertar da consciéneia sobre questdes ambientais deve ser estimulado o
mais cedo possivel, para que as criangas sejam encorajadas a se envolver para a
conservacio € melhona da qualidade do ambiente bem como da qualidade de vida

do proprio homem.

De acordo com Smith {1988), existe um risco de se associar 2 EA com a
procura de solugdes para mega-problemas. Isto pode conduzir as criangas a um
desengano acerca de possiveis acdes que podem ser realizadas com relacfio aos

problemas ambientais.

Mo ensino fundamental, o recurso & dramatizacio, metodologias baseadas
na resolucfo de problemas e jogo de papeis podem ajudar as criancas a esclarecer
as suas opinifes e a rever oufras gquando confrontadas com situagdes
problematicas. Também pode-thes estimular a formar os seus principios éticos em

relagdo a qualidade do ambiente.
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Nas suas comunidades, as criangas podem trabalhar com situages de
poluicdo de rios locais, poluicdo do ar e consequéneias para a saude publica,
tratamento do lixo escolar e/ou do lixo doméstico, com o impacto da urbanizacio
para 0s ambientes circunvizinhos, o efeito da chuva acida nas plantas e animais,

e1ire OUIras.

(s pontos de vista expressos, até certo ponto, parecem conirastar com as
evidéncias empiricas gerais do cotidiano escolar no ensine primério. De acordo
com (Neal, 1684; WWE, 1986; Gayford, 1987), ha uma tendéncia de interpretar a
EA no ensino fundamental de forma muite estrita. Neste caso, a énfase ¢ dada a
aquisicdo de conhecimentos e ao desenvolvimento de capacidades simples tais
como observagfio, descricdio e idenfificagBo. Raramente menciona-se aspectos

afetivos € morais.

A educaglio para o meio ambiente tem um componente afetivo importante,
visto que esté associado com questSes de natureza ética relativas a qualidade do
ambiente e da vida que nela existe. Este processo deve se iniciar na infncia, fase

em que ocorre a formaco de valores e atitudes.

A aquisigdico de conhecimentos e consciéncia ambiental pode ajudar as
criancas a formar atitudes e sentimentos positivos para com o ambiente. Contudo,
aprender através e acerca do ambiente por experiéncia propria ndo
necessariamente conduz a formacéo de atitudes e valores a longo prazo. Por isso, €
importante a inclusfo de abordagens que favorecam propositos afetivos e morais

da EA nos programas escolares.

As opinides reveladas pelos professores apontam para a necessidade de
encorajar-se as criancas a desenvolverem uma consciéncia, interesse e acdes para
com ¢ ambiente circunvizinho, baseados em experiéncias de primeira mio, o gue

ndo deixa de ser um desafio. Com apoio de autoridades governamentais locais do
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Ministério da Educac8o as escolas poderiam desenvolver programas interativos de

EA, como complemento de um programa Central.

O desenvolvimento de pequenos projetos praticos em areas circunvizinhas a
gscola pode fornecer bases para uma atitude positiva das criancas no cuidado com
o ambiente e estimular o desejo de realizar novas agbes com base nos
conhecimentos adquiridos (Cooper, 1982; UNESCO-UNEP, 1985). Uma
abordagem participativa pode contribuir no desenvolvimento de valores, atitudes e
habilidades para a tomada de decisOes corretas com relagdo ao ambiente. Pode
fornecer subsidios para que as criangas apreciem as diversas formas, através das
quais podem contribuir para a melhoria e manutencic de ambientes

circunvizinhos.

O desenvolvimento de atividades de EA diretamente no ambiente ajuda as
criangas a aumentarem os seus conhecimentos sobre o ambiente natural e

simuitaneamente a desenvolverem consciéncia e atitudes positivas.

O relatdrio final da Conferéncia Intergovernamental sobre Educacio
Ambiental (UNESCO-UNEP, 1978) enfatiza que os programas escolares devem
ter a finalidade de melhor capacitar os alunos para lidarem com as questfes
ambientais, permitindo lhes que tomem decisGes corretas. Nesse 4mbito 2 EA no
ensino fundamental deve ir além do eco-gerenciamento, devendo permitir que as
criancas sejam capazes de tomar decisGes sobre questSes de um mundo real do

qual elas sdo parte integrante.

Aprendizagens com base em metodologias ativas (UNESCO-UNEP, 1983)
envolvem a 1dentificagdio de questdes, a definicio de objetivos, metas e
necessidades, o planeamento de estratégias, o desenvolvimento de agles, a

avaliacdo das agGes desenvolvidas e outras etapas que se julgar pertinentes.
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Apesar de os professores possuirem uma vis#o positiva sobre 0s propositos e
o papel da EA, ainda paira sobre as suas mentes uma certa nebulosidade na
traducdo dessa visdo em préaticas. Nesse dmbito, os professores apontaram algurmas
dificuldades que contribuem para o aumento da nebulosidade como, a falta de
textos/livros (Norte-76,7%; Centro-74,6%; Sul-68,5%; Fig.4.13). Especial atencfio
também foi dada para a carga horéria semana! dos alunos e professores, como algo
que precisa ser revisto, para que a EA nfo seja uma sobrecarga para um curriculo

j& por si pesado.

4.3.5. TEMAS ABGORuDADOS NA SALA DE AULA

De acordo com a carta de Belgrado (UNESCO, 1977), em termos praticos, a
educacdo ambiental deve privilegiar o ambiente na sua totalidade. Deste modo,
deve-se encorajar as criancas a lidar com aspectos humanos (econdmicos,
politicos, culturais, historicos, morais ¢ éticos) assim comec com os elementos
naturais do ambiente. Isto implica ir um pouco além do simples estudo do ambiente
circunvizinho, mas também hé que se desenvolver nas criangas uma compreensdo,
de uma forma simples, dos fatores morais, econdmicos, politicos e sociais que

influenciam as interacdes no ambiente.

Os resultados da pesquisa evidenciam as dificuidades que os professores
enfrentam na implementacio de abordagens gerais no cotidiano escolar. A

tendéncia ¢ de os professores reduzirem a EA, a estudos ambientais.

Os temas mencionados com maior freqiiéncia pelos professores sdo 2 erosio
(20,5%) no Norte, lixo (22,3%) no Centro e queimadas (22.6%) no Sul. Com
percentagens relativamente baixas, aparecem também temas como: saneamento
basico, poluig8o, cheias, caga e pesca predatorias e fecalismo a céu aberto (Tabela
4.53.
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Fig.4.13 Obstaculos para a introdugéo de EA no curriculo do ensino
fundamental nas diferentes macro-regifes do pais.
Alun. = Alunos; s/inter = Sem interesse; Mat Did = Material Didatico

Transp. = Transporte.
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A regifio Norte ressalta a auséneia de EA como um dos principais problemas
que leva a que os individuos tenham comportamentos predatorios para com o

ambiente { Tabela 4.6].

Partindo do principio de que a EA tem muito a ver com o ambiente local,
énfase deve ser dada a questdes relacionadas com o ambiente da provincia, e dos
arredores da escola, tendo em mente o principio de pensar globalmente e agir

locgimente.

A importAncia e o grau de contribuicdo para @ economia nacional
mocambicana dos setores da agricultura e indastria, principalmente das matérias
primas essenciais para o funcionamento do Gltimo setor, deveria ser abordada a
nivel regional. Por exemplo, a indlstria extrativa precisa de recursos minerais
como Caulino, Téntalo, Mica, Fluorite, Feldspato, Cobre, Pedras preciosas e
semipreciosas, Bauxita, Asbesto, Bentonita, Marmore, Carviio ¢ Ouro. A
distribuicdo destes recursos ndo € uniforme pelo pais (MINED, 1986), Cada
macro-regific deve enfatizar os recursos que nela mais ocorrem, e/ou da inddstria
local em atividade. As diferentes regifes do pais também produzem diferentes
variedades de culturas tais como: milho, mandioca, mapira, algodio, amendoim,
feijfio, mexoeira ¢ arroz, que ao serem abordados deve-se ter em consideracdo a
sua origem. A produgfo agraria para fins comerciais, como a castanha de caju,
algoddo, arroz, milho, batata, feijfio, copra (coco), frutos citricos & ché, também

merece uma atencio a nivel de cada macro-regifo.

Ha indicagBes de que muitos professores introduziram nas suas praticas as
idéias de Piaget sobre o desenvolvimento intelectual. No ensino fundamental, a
énfase parece que ¢ dada aos elementos tangiveis e observdveis do ambiente

(Piaget & Inhelder, 1966).
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Entretanto, também existe um conjunto crescente de evidéncias que

sugerem que as criancas podem comegar a perceber conceitos abstratos e guestdes
com componentes politicos. Projetos como “Estudos Mundiais, 8 —~ 137 e o
programa de Educagfio Ambiental Global, colocaram as criancas em contato com
questbes de natureza mais global, (Hicks & Ficher, 1982a; Williams, 1985;1986)
de modo a chama-las atencfo para a ligagio enire o ambiente local ou
circunvizinho ¢ o mundo em geral. Neste caso o ambiente € tido como um sistema
composto por varios componentes, que sempre estiio interagindo, em vez de uma
soma de entidades separadas. As criancas ainda podem entender que as acbes a

nivel local podem afetar o ecossistema global.

Tabela 4.5 Algumas Questdes Ambientais Discutidas na Sala de Aula

pelos Professores Com os Seus Respectivos Alunos.

% de Professores
Norte Centro Sul
Erosio 20,5 08,7 05,1
Queimadas 158 02,0 22,6
Lixo 10,5 223 10,2
Saneamento basico 05,0 15,0 05,1
Caca predatona 06.8 01,0 14,0

Pesca predatoria 13,6 01,0 04,0




Tabela 4.6: Opinifo dos Professores Sobre os Problemas Ambientais

Mais Importantes nas Respectivas Provincias.

% de Professores

MNorte Centro Sul

Exploracio excessiva de recursos 24,0 06,0 05,0
Ausénecia de Consciéncia

Ambiental tanto para jovens como

adultos 25,8 194 22.5
Crescimento da populaco 11,1 17,1 18,7
Coleta de lixo 10,6 22,1 19,2
Indisponibilidade de agua potavel 07,6 10,6 12,7
Poluigéo 05,1 13,8 12,1

Nem todos os temas mencionados como problemas mais importantes da
Provincia sfo abordados na sala de aula (Tabelas 4.5 e 4.6) o que até certo ponto
demonstra a auséncia da ligac8o entre o cotidiano dos alunos representado pelo
ambiente local e a relevincia do curriculo escolar; isto €, nfo se parte do mais

préximo para o mais distante.

Tendo em consideracio a idade dos alunos que fregilentam o ensino
fundamental, o direcionamento para um enfoque voltado ac ambiente local, torna-
se imprescindivel. Por outro lado, os alunos devem ser encorajados a lidar com
ambientes distantes através de excursfes, de tal modo que eles possam desenvolver

o conceito de inter-relacdo entre o seu ambiente e o restante do mundo.

Comparagdes entre o estado de que foram alguns ambientes no passado com

a sua situacfo atual devem ser consideradas para que se entenda gue as agdes
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atuais podem ter conseqiiéncias no futuro. Este fato também deve servir para
mostrar que os problemas ambientais nio reconhecem as fronteiras geo-politicas.

Agdes a nivel local podem se repercutir a nivel global.

Como ja foi mencionado muitos professores nfio privilegiam a abordagem
mtegrada. Isto pode se dever em parte ao preparc inadequado em como abordar
questbes mais globais com as criangas. Assim, a realizacfo de cursos de formacio
em exercicio (educagdo continuada), neste aspecto particular, pode contribuir para
a melhoria da prética atual. Essa formacdo pode colocar os professores em contato
com exemplos diversificados de praticas escolares baseadas em abordagens
globais, bem como com o uso de materiais didaticos que possam ser facilmente

produzidos,

4.3.6. FATORES LIMITANTES PARA A INTRODUCAO DE EDUCACAO
AMBIENTAL NO CURRICULO ESCOLAR.

O presente trabalho também visa a coleta de informages sobre as
dificuldades dos professores na abordagem de EA nas suas respectivas escolas.
Para o efeito, os docentes foram solicitados a identificarem problemas logisticos
relacionados com a estrutura e a organizacdo da escola como: hordrios, tamanho

das turmas, recursos financeiros, entre outros (Tabela 4.7).

A maioria dos professores (59,1%), mencionou como um dos principais
obstaculos € a auséncia de material didatico apropriado, o que torna as aulas
puramente teoricas, com metodologias que nfo privilegiam a participacio ativa dos
alunos. Poucos professores (12,6%) mencionaram outros aspectos como

exiguidade de tempo no horario e falta de transporte.

Quase todos os professores (Norte-96%; Centro-88% e Sul-94%),

enfatizaram a necessidade de uma formacgfo em exercicio (educagfio continuada)
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que abordasse metodologias ativas de incorporagiio de EA no curriculo escolar

vigente (Tabela 4.8).

A deficiente e/ou falta de preparacio dos professores durante a sua formacio
em abordagens didaticas de assuntos relacionados com o ambiente local tem resultado

na incapacidade dos mesmos interligarem contetidos ambientais gerais 4 realidade

ambiental local.

Durante o periodo de coleta de dados observei que na regific Norte do pais,
abunda uma arvore frondosa, caducifolia, que pode atingir até 23 m de alturae 10 m
de dimetro, o Imbondeiro (4dansonia digitata 1.}, (Fig.4.14). Os frutos e as folhas
s8o comestiveis (Gomes e Souza, 1967), a polpa do fruto embora 4cida é um tanto
agradavel ao paladar e aproveita-se na alimentagfio {Carvalho,1968). As sementes
sdo frequentemente usadas como alimento e viajantes foram capazes de sobreviver
12 dias alimentando-se exclusivamente com frutos desta arvore. Possivelmente
conseguir-se-ia extrair 6leo comestivel das sementes (De Wildeman, 1903). A
folha tenra fresca é espléndido substituto de aspargos (Dalziel, 1937). Na Africa
Ocidental a folha seca € usada como condimento e como tempero e a folha fresca
como espinafre e nas sopas (Watt ef al., 1962). Esta planta em nenhum caso foi
mencionada pelos professores, como exemplo de um recurso natural local e
facilmente disponivel. Na maioria dos casos, os professores recorrem apenas a

exemplos cldssicos mencionados nos manuais de ensino.
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Tabela 4.7; Fatores Limitantes & Implementagfo de Educagio

Ambiental no Curriculo Escolar.

%% de Professores

Norte Centro Sul
Falta de material didético apropriado 76,7 74,7 68,5
Fxiguidade de tempo no horério 10,5 120 13,6
Faita de interesse dos alunos 06,8 097 13,
Falta de transporte 056 036 045

Enfatizaram ainda, a necessidade de colocar os professores em contato com
novas idéias, métodos e abordagens, de modo a que eles possam ampliar 08
propositos e a esfera da EA no ensino fundamental. Neste momento, ¢ importante
discutir estes aspectos a luz das mudancas significativas preconizadas na
Transformacdo Curricular para o ensino primdrio atualmente em curso em

Mogambique.

Tabelz 4.8: Necessidade de Capacitagdo em Educacfo Ambiental

% de Professores
Norte Centro Sul
Sim 95,9 88,0 94.4
Nio 04,1 12,0 05,6

Alguns pesquisadores tem discutido bastante o papel do professor como
individuo da sociedade que lida com questdes de natureza coniroversa no ensino
fundamental. A idéia é de que o professor deve manter ¢ equilibrio necessério ser o
mais neutro possivel no processo de ensino-aprendizagem (Stradling, 1984,
Bridges, 1986). A maior dificuldade centra-se na complexidade de traduzir as

idéias abstratas em praticas.

97



Fig.4.14 Imbondetro (Adansdnia digitata): planta muito abundnte na
na Provincia de Cabo Delgado, cujos frutos podem ser utilizados
na preparacio de alguns alimentos.
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Os professores podem assumir o papel de moderadores desde que possuam

a formagdc e os recursos que estimulem o processo de aprendizagem. Onde for
possivel podem assumir o papel de “advogado do diabo”, para assegurar que as

diferentes sensibilidades do debate sejam preservadas.

Para que ocorra um debate, onde o professor possa assumir ¢ papel de
moderador, é imprescindivel que no ensino fundamental haja um ambiente aberto
em gue os alunos estejam motivados a participar para que livremente possam
expressar as suas opinibes, avaliar o que estd em discussdo, de tal modo que

desenvolvam o espirito de cooperagfio e integracdo com a comunidade.

A natureza dos programas de formacgfo em exercicio {educac@o continuada)
a serem oferecidos devem ter em conta, além das prioridades do governo Central e
local, as expectativas dos professores bem como a realidade local e as necessidades
dos alunos. Atualmente os cursos oferecidos referem-se mais as disciplinas
cléssicas como matematica, biologia, ciéncias, entre outras. A EA nunca foi
contemplada como prioridade nacional em Mocambique, situacdo que carece de
mudancas profundas. Ainda que iniciativas em EA sejam freqientes nos
estabelecimentos de ensino fundamental, os representantes dos governos locais
ainda ndo ddo muita importdncia na alocago de condigdes e recursos financeiros

para que as iniciativas dos professores sejam desenvolvidas com éxito.

As decisdes relacionadas com os programas de formacfo em exercicio
(educagfo continuada), sempre que possivel devem ser tomadas em coordenacgo
com a direcio das escolas, para que essa se conscientize da é;uestﬁo € s torme
viabilizadora e colaboradora na sua aplicagiio. Os professores devem ter a
oportunidade de expressar as suas prioridades e necessidades com relagio a
educacgio das criancas, tanto durante os programas de educagfo continuada,

quanto na escola.
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Embora nfo mencionado pelos professores nas grandes cidades, a
prevaléncia do regime de aulas em trés turnos, naturalmente reduz o tempo de
interagdo professor/aluno, em futuras acBes esta gquestfo deve ser levada em

consideracio,

Por outro lado, o fato da EA nfo ser uma disciplina independente pode levar
professores néc capacitados a priorizarem disciplinas classicas em detrimento das
questbes ambientais. Isto contribuird para a demora na conscientizagio das

criancas € adolescentes.

De acordo com as respostas dos professores na macro-regifio Norte e Sul, as
disciplinas em gue mais se aborda as questdes ambientais sdo as Ciéncias Naturais
e Geografia (Tabela 4.9). De acordo com as percentagens parece ndo haver
diferenca entre elas. Na Regifio Central a disciplina de Geografia (26,5%) aparece
em primeiro lugar, deixando as Ciéncias Naturais {25,5%) em segundo. Com
recurso ao teste Qui-Quadrado (tabela de contingéncia do tipo 2x3), pode se
concluir que nas trés macro-regides a contribuicdo das duas disciplinas ndo difere

entre si na abordagem de questdes ambientais. X?=2.76; GL=2; P> 0.,05.

Tabela 4.9. Disciplinas em que Mais se Aborda Questes Ambientais.

% de Professores
Norte Centro Sul
Ciéncias Naturais 25,2 255 36,9
n=23 n=25 n=41
Geografia 24.1 26,5 21.6
n=22 =26 n=24
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Esta nfo ¢ uma constatagio muito feliz, pelo fato de serem poucas
disciplinas dando o seu contributo, e desde j4 deve se pensar em formas de
fortalecer & abordagem realizada nestas disciplinas enquanto simultaneamente se
delineia acBes para que as atividades multidisciplinares da EA possam se

desenvolver gradativamente.

Com relaggo a educacfio continuada, apenas (17,8%); (18,0%) e (21.3%)
dos professores inquiridos respectivamente no Norte, Centre e Sul, participaram
em oficinas de trabalho (workshops) de EA nos tltimos cinco anos. A baixa
percentagem ¢ um indicador da necessidade de se organizar cursos de curta
duracfo que possam formecer aos professores os subsidios necessérios e adequados
para ¢ ensino da EA nas escolas fundamentais do primeiro grau. A Tabela 4.10,
ilustra alguns dos temas que os professores gostariam de abordar em futuros cursos

de treinamento.

De acordo com os poucos privilegiados, os cursos s3o uma oportunidade de
trocar pontos de vista ¢ experiéncias de atividades e materiais desenvolvidos, além
claro, de ser uma oportunidade de estar em contato com especialistas sobre o
assunto, para questionar ¢ obviamente ser questionado. A maioria de cursos
mencionados foram organizados por técnicos do Ministério para a Coordenagiio de
Aclio Ambiental (MICOA) o equivalente ao Ministério do Meio Ambiente no
Brasil, em alguns casos em coordenagio com técnicos do Ministério da educacio,

dos quais ja fiz parte de algumas equipes de formadores.
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Tabela 4.10. Temas que os Professores do Ensino Fundamental do Primeiro Grau

Gostariam de Abordar em Cursos de Educacio Continuada.

% de Professores

Norte Centro Sul
Eros#o dos solos 20,6 09,3 21,0
Poluicio 12,3 21,9 33.6
Queimadas descontroladas 17,0 00,0 05,2
Desertificacdo 01,7 16,2 05,2
Secas 03,0 00,0 00,0
Cheias 03,0 60,0 (0.0
Saneamento do meio 00,0 20,8 05,2
Desmatamento 092 21.0 00,0
Energia 33,8 11,6 25.8

4.3.7. CONCLUSOES.

Existe um consenso entre os professores sobre a importdncia do
desenvolvimento de valores ambientais nas criancas em idade escolar, visto que a
EA foi considerada uma érea prioritaria dentro do curriculo do ensino
fundamental. Contudo, ha que esclarecer no seio dos professores, que a EA deve
ser tratada como um tema transversal no curriculo escolar de modo que haja

articulag8o entre as diversas areas de conhecimento/conscientizacio.
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A EA deve ser implementada de acordo com as orientagfes de Thilisi e de
sua evolucdo a partir das questdes globais tratadas na Agenda 21 e nas grandes

Conferéncias da ONU, que também abordam a Educa¢fio para 2 sustentabilidade.

As criangas devem ser educadas através, acerca e para 0 meio ambiente.
Para este tipo de educagfio, nio basta apenas que elas adguiram conhecimentos
capacidades. Também € muito importante a formacfio de novas atitudes, valores e

comportamenio.

Apesar das opinides positivas manifestadas por muitos dos professores
entrevistados, existem ainda alguns percalgos para a implementacio dos mesmos.
Nem sempre 0s professores conseguem tomar uma posicio neutra na discussio das
questbes ambientais com as suas classes. A utilizacio do ambiente circunvizinhe
nestas discussdes pode coniribuir para a redugio do elevado nivel tedrico de
abordagem, principalmente tendo em consideracdo a idade das criancas. Contudo,
esta particularidade nfio deve impedi-las de estar em contato com questdes de
natureza mais global, de modo a chamé-las ateng3o para a ligacdo entre o ambiente
local ou circunvizinho ¢ o mundo em geral. As criangas precisam entender que as
acles a nivel local podem afetar o ecossistema global, e, o professor deve ter

capacidade para tal.

As atividades at¢ agora privilegiadas, muitas vezes foram direcionadas a
aquisicdo de conhecimentos e capacidades. O estabelecimento e manutencio de
areas de conservaglo pode ser uma atividade que possa conscientizar, atrair &

motivar as criangas para o desenvolvimento de programas de EA nas escolas.

Recentemente, poucos professores participaram em cursos de educacdo
continuada. Assim, quase todos expressaram a vontade de que esses cursos sejam
oferecidos para que se sintam mais capazes de lidar com questdes ambientais ¢
possam trazer para a sala de aula, questdes controversas para discutir com os seus

alunos.
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A formagio de pessoal docente constitui um fator chave para o sucesso dos
programas educativos. A introducfio de novos programas e a utilizagio adequada
de material didatico so poderfio ser levados a cabo com sucesso se o pessoal

docente contar com uma preparagio adequada.

Os resultados apresentados refletem essencialmente os pontos de vista e a
experiéncia dos professores que mesmo de forma nfio muito sistemética realizam
atividades de EA. Esforcos foram empreendidos para todos os professores das
escolas visitadas participassem na pesquisa, contude pode ser que um e outro que
desenvolvam outras atividades relevantes em locais nfo facilmente acessiveis, ndo
tenham sido entrevistados, 0 que serve de alerta para que pesquisas do género seja

estendidas para outras localidades geograficas do pais.

As conclusGes apresentadas devem ser vistas como indicadores de possiveis
futuras areas de pesquisa, em vez de bases para generalizagGes das praticas que

ocorrem no ensino fundamental.
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5. PERFIL DA POPULACAO ESTUDANTIL DO ENSINO FUNDAMENTAL
(1a-5a SERIE).

5.1. INTRODUCAOQ.

Em processos de planejamento de EA, os educadores lidam com questdes
basicas tais como: que contetidos devem ser inseridos num programa de EA? o que
os estudantes e o publico em geral sabem sobre EA? De acordo com Rocchio e Lee
(1974) a primeira etapa, seria uma avaliagfo diagnostica na area onde se pretende

introduzir a EA. Este ponto de vista coincide com o de Towler e Swan's (1972).

Assim sendo, uma avaliagfo diagnostica sobre conhecimentos ¢ atitudes da
populacfic alvo pode fornecer informagfio bésica aos educadores ambientais de
modo que possam decidir com uma base solida os contetidos a serem inseridos nos
programas de ensino, bem como, decorrido um certo periodo de tempo pode-se

avaliar quiio eficientes foram os programas de ensino ministrados.

Ao longo da década 70, houve uma intensa atividade de pesquisa com a
intenco de se medir o nivel de conhecimentos assim como as atitudes de
diferentes grupos, com relagfo ao ambiente {Richmond, 1976; Bohl, 1976; Perkes,
1973; Murch, 1971). Na maioria dos casos estes estudos foram tratados como
informacfo corroborativa, para confirmar que, o nivel de informacéo dos grupos
inquiridos era inferior ao desejado, principalmente para individuos que no seu
cotidiano tomam decisfes que podem transformar a vida de uma determinada

comunidade.

A consciéncia ambiental que os estudantes possuem geralmente ¢é
fragmentada, 0 que muitas vezes dificulta a construgdo de vis3io holistica do

mundo em que vivem (Eberg er al., 1991; Hausbeck et ¢/, 1992; Hendricks & Van
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der Zande, 1990; Munson, 1994; Hans et ol., 1999, Guimarges, 2000). Entenda-se
por consciéncia a faculdade de distinguir o bem do mal, de que resulta o
sentimento de dever ou da imterdigdo de se praticarem determinados atos, € a
aprovaggo ou remorso por havé-los praticado (Ferreira, 1975). Ao se confrontar o
conhecimento (como ato de acimulo de informacdo, noticias ou ciéneia) com a
consciéncia ambiental facilmente pode-se concluir que estudantes conscientes

estdo em condigfes de fazer muito mais em prol do ambiente.

A preocupaciio com o ambiente aumentou significativamente ao longo das
duas Gltimas décadas (Musser & Diamond, 1999). Mais recentemente cresceu
significativamente o interesse de promover a consciéncia ambiental em criancas de
idade escolar. Em consonéncia com este interesse, a EA tem sido incorporada nos
curriculos escolares de vérios paises, desde o ensino fundamental até ao nivel
superior. Contudo, apesar deste avanco, a escola algumas vezes trabatha de forma
transformadora, ¢ em outros ainda associa a EA ao simples ensino de ecologia. No
entanto, 2 EA deve assumir um carater de educagfo para a cidadania, formando
cidados capazes de trabalhar ativamente para manter a variedade ¢ a rigueza dos

recursos do planeta para o seu beneficio e para as futuras geracdes.

A maioria dos paises como o Brasil ja incorporou na sua constituicio uma
politica nacional do ambiente {Congresso Nacional, 1988), que atua como guia para
todos os cidadfos no uso ¢ na protegdo do ambiente, dos recursos naturais, bem como
na promogdo da qualidade de vida do Homem. No Artigo 225, Paragrafo 1, inciso VL,
da Constitui¢do Federal no seu Capitulo VI, ¢ instituida como competéncia do poder
publico a necessidade de “promover a Educacdo Ambiental em todos os niveis de
ensino”. Em Abril de 1999, uma nova lei (N.° 9795) foi promulgada, dispondo sobre
a politica nacional de EA, onde se reitera os seus principios bésicos, seus objetivos

fundamentais, seu carater interdisciplinar e as diretrizes para a capacitacdo dos
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recursos humanos. Mais tarde surgem os pardmetros curriculares nacionais (PCN,

1998) em que a EA ¢ apresentada como tema transversal para todo o curricule.

A Universidade Estadual de Campinas (UNICAMP), através do Departamento
de Zoologia e do Curso de Pés-Graduagiio em Ecologia, vem trabalhando Junto com
prefeituras ¢ escolas do ensino fundamental do primeiro e segundo graus, oferecendo
cursos ¢ treinamentos para professores, tendo j& trabalhado em escolas de Campinas,
Paulinia e Mogi Guagu (Habib ef o/, 2000). A faculdade de educacgo/UNICAMP
também vem realizando trabalhos de EA formal na 4rea das bacias dos rios Piracicaba,
Capivani e Jundial (Bortolozzi, 1999). Contudo pouco se sabe ainda sobre o
comportamento ¢ atitudes das criancas expostas a atividades de A do Brasil bem

como de outros paises {Chawla, 1992).

De acordo com Bronfenbrenner (1986), a escola e a familia constituemn
contextos importantes nos quais as criangas aprendem sobre comportamentos €
atitudes que sdo apropriados para a cultura em que eles vivem. Os professores e os
parentes acreditam no desenvolvimento de comportamento pré-social como um

instrumento valioso para as futuras agdes das criancas (Peck et ol 1992).

Os professores juntamente com os pais devem também fornecer informacéo
no nivel informal, através de livros, atividades e experiéncias {Sigel, 1985; Sigel et
al., 1991). A aprendizagem ocorre através da observagdo, através de experiéncias
diretas e através das abordagens dos professores na sala de aula (Bandura, 1977,
1986).

A Carta de Belgrado, criada em 1975 durante o Seminario Internacional
sobre EA em Belgrado, contém principios e orientagdes para um programa
internacional de EA. Entre outras coises, ela determina que a EA deve ser
continua, multidisciplinar, integrada dentro das diferencas regionais, voltada aos
interesses nacionais e centrada no questionamento sobre o tipo de desenvolvimento

em curso {UNESCO, 1977).
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Ao mcorporar as dimensdes socio-econdmicas, politicas, culturais e
historicas, a EA nio pode basear-se em pautas rigidas e de aplicaciio universal,
devendo considerar as condigdes e estagios de cada pals, regido e comunidade sob
uma visio hist6rica. Assim para que um projeto de EA tenha éxito, segundo uma
proposta de Habib et gl (1990), ¢é necessario que se leve em consideragio as
particularidades locais para cada regifio. A partir desta realidade pode se alcancar

uma relacio mais funcional do Homem com o seu ambiente.

A necessidade de informacdes sobre as praticas da EA nas escolas de um
pais em desenvolvimento como Mocambigue ¢ tdo grande quanto a sede de
informag8o sobre as condicSes atuais do ambiente, face 4 tants agressdo. Este fato
ganha particular importincia no clima atual em que no pais se discute estratégias
de integragdo no curriculo escolar de questes ambientais, populacionais e de
saude reprodutiva. Neste contexto com a participagfo de professores e alunos
realizou-se o presente estudo com ¢ intuito de trazer 4 luz, as atitudes e o nivel de
informagdo dos alunos do 1° Grau do Ensino Fundamental com relagdio ao
ambiente. A idéia subjacente é de estudanies com certo nivel de conhecimentos
sobre o ambiente tém atitudes positivas para com ele, e estdo em condigdes de ter

um comportamento responsavel.

A realizagfio deste estudo, em trés macro-regides do pais em escolas
sorteadas {amostra), nasceu da idéia de othar de uma forma critica a alguns
aspectos inerentes & EA pertinentes para a identificacfo das tendéncias atuais de

EA em Mogambique (Matavele, 1995).

Se bem que muitos programas de ensino fundamental j& incorporam aspectos
inerentes a EA, ndo existe contudo uma imagem clara que facilmente possa permitir
que se faca uma avaliagdo das mudangas que ocorrem nas criangas antes e depois de
expostas a praticas relevantes para com o ambiente. Os resultados obtidos neste

trabalho nfio s6 formecem uma leitura dos padrdes ¢ tendéncias atuais no pais, como
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tambem 80 Gteis na preparacfio de sugestdes, para methorar o papel das escolas como

instituigdes responsaveis por despertar a consciéncia da comunidade estudantil,

através da inclusfo da EA no contexto do ensino formal

Os objetivos deste capitalo sdo:

i

Avaliar o nivel de consciéncia bem como a sensibilidade dos alunos com
questbes ambientais globais e nacionais, com énfase para os vividos na sua
reglao;

Verificar até que ponto as escolas atuam como agentes de sensibilizagio e

provedores de informacfo ambiental, quando comparadas com outras

fontes;

Obter uma 1déia clara sobre a participagfo dos estudantes em atividades
escolares e extra-escolares ligadas ao desenvolvimento de uma consciéncia

ambiental { conservagio, preservacio);

Com base nas constatagdes dos objetivos anteriores, sugerir medidas para
a melhoria do papel da escola como instituicio da sociedade, que contribui

para o desenvolvimento da consciéncia ambiental dos jovens.

5.2. MATERIAL E METODOS

O trabalho de campo se iniciou com a sensibilizagio dirigida a autoridades

governamentais da drea da educacfo em diferentes pontos do pais, realizada pelo

orientador desta Tese acompanhado do seu orientando, quando percorreram as trés

macro-regides identificadas como locais de amostragem. Nessa mesma fase, entre

outras atividades, também foram identificadas e visitadas as escolas de amostragem
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com ¢ intuito de sensibilizar os diretores, professores, alunos € a comunidade local
sobre os propésitos do trabalho que ia ser desenvolvido (Fig4.1). A presenca do
orientador nessa fase foi fundamental para aferir maior credibilidade 30 proieto,
perante essas instituicSes mocarnbicanas. As dificuldades enfrentadas em termos de
transporte e comunicagio, descritos na metodologia da capitulo anterior, também sdo

validas para o presente capitulo.

A coleta de dados foi realizada no perfodo de Julho de 1998 a Margo de 1999,
através de visitas realizadas s escolas do ensino fundamental sorteadas no processo
de amostragem. Foram pesquisadas comunidades de escolas localizadas em zonas

rurais e semi-urbanas das trés macro-regides de estudo.

Os alunos amostrados eram de ambos 0s sexos e pertencentes a 5° série, com
idades compreendidas entre 11 e 18 anos (Fig. 5.1). Em Mogambique o ensino
fundamental do primeiro grau, ¢ de 5 séries. As criangas matriculam-se pela
primeira vez na primeira série geralmente com 6 anos. Em determinadas regides,
devido a altas taxas de repeténcia, ou ao ingresso tardio principalmente nas zonas
rurais, € possivel encontrar alunos com 18 anos ainda no ensino fundamental do

primeiro grau.

O professor ¢ ¢ principal agente transformador do intelecto das criangas, raziio
pela qual constitui pega fundamental no processo educativo, mas por outro lado, a
razdo de existéncia do professor ¢ o aluno. Assim a0 se entrevistar os alunos pretendi-
se determinar at¢ que ponto a escola funciona como fonte de informagio de questdes
ambientais, quando comparada com outras fontes, como por exemplo a familia e os
meios de  informacdo. Também  era  fundamental, avaliar os
conhecimentos/consciéncia dos alunos com relacio as questSes ambientais globais,

nacionais, regionais e locais.
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Fig.5.1 Faixa etdria dos alunos do ensino fundamental do primeiro grau
entrevistados nas trés macro-regides do pals.
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As fichas de coleta de dados foram esbocadas ¢ testadas em escolas rurais da
Provincia de Maputo, Depois de aperfeigoadas foram administradas nas escolas do
ensino fundamental do primeiro grau, estatais e comunitaras, sendo 4 escolas por
cada macro-regiic . No total 565 alunos foram entrevistados dos quais 100 sdo
oriundos da macro-regifio Norte e correspondem a (2%) do total de alunos destz
macro-regifio. Na regido Central, foram entrevistados 130 alunos, correspondentes a
(1,5%) do total da macro-regifio. No Sul, 315 alunos fizeram parte da amostra ¢
correspondem a (1,8%) do total da macro-regido. Devido a questdes logisticas j&
mencionadas no capitulo anterior, ndo foi possivel entrevistar mais alunos. Contudo
sempre houve a preocupacic de entrevistar todos 08 alunos das escolas visitadas. De
acordo com Zar (1984), e de algumas experiéncias de pesquisas de outros paises (Leal
Filho, 1995;1996; Kuhlemeier et ol , 1999; Musser & Diamond, 1999; Fortner &
Mayer, 1994), o total de alunos entrevistados, é considerado satisfatério para efeitos
de comparacOes entre grupos de alunos de macro-regides diferentes. Contudo, devido
a0 baixo ndimero de escolas amostradas, as inferéncias devem ser feitas com muito
cuidado. Elas ndo devem ser vistas como praticas generalizadas das escolas, mas sim
como indicadores regionais a partir dos resultados das escolas em que foi possivel

trabaihar.

A ficha de coleta de dados {Anexo 4.2) era composta de perguntas abertas e
fechadas (de mltipla escolha e de escala de concordéncia). Algumas respostas dos
alunos tinham o papel de confirmar ou nfo as respostas formecidas pelos professores.
Por exemplo perguntava-se aos professores em que disciplina eles privilegiavam o
ensino da EA, € aos alunos, perguntava-se em que discipling aprendiam mais questdes
ambientals. O mais interessante € que em alguns casos os professores e alunos

apresentam respostas divergentes.
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Para a coleta de opinifes, valores ¢ atitudes de modo uniforme em contetdo e
tipo de perguntas, a ficha de coleta de dados parece ser um método eficiente gquando
se lida com um grande nimero de inguiridos sem tomar muito fempo de ambos 08

lados e a custos reduzidos.

Para o presnchimento das fichas de coleta de dados, os alunos amostrados
foram colocados numa sala de aula ou ao relento (sombra de uma arvorg; Fig 52 ¢
Fig 52a), e num ambiente descontraide cada um dispbs do tempo necessario para
completar as respostas. O processo era administrado pessoalmente pelo aufor e

qualquer ajuda de professores néio era permitida.

Os dados coletados nas diferentes amostragens, foram informatizados e

analisados com auxilio do programa Microsoft Excel para o Windows.
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Fig. 5.2 Pormenores registrados em Maputo, onde a foto do alto, ilustra
as condi¢Ses em que os alunos do ensino fundamental recebem as
aulas ¢ completaram as fichas de coleta de dados. No cliché de
baixo pode-se observar alunos em carteiras convencionais de frés
lugares, também completando as fichas de coleta de dados.
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5.3. RESULTADOS E DISCUSSAQ

Neste capitulo, as percentagens aparecem como principal medida para
comparar as respostas dadas pelos alunos. Estas percentagens referem-se ao total
geral de cada macro-regifio ¢ ndo aos totais parciais de cada escola de amostragem.

Os principais resultados encontrados séo:

5.3.1. RAZAO SEXUAL,

Com excepeio da regifio sul onde se verifica um equilibrio téenico entre o
nimero de alunos e alunas nas escolas (Tabela 5.1), as outras duas regides
apresentam predominio de alunos do sexo masculino. Na regifo Sul, onde se
verifica maior nivel de desenvolvimento socio-econdmico, os pais ndo
apresentarem preferéncias entre a educagfio de um menino ou menina. J4 na regido
norte quando os recursos familiares para aquisicdo de roupa e material escolar sdo

escassos, a preferéncia para a educacio é dada ao menino.

Tabela 5.1: Razdo Sexual dos Alunos Inquiridos nas Trés Macro-Regifes.

Sexo % de Alunos
Norte Centro Sul
Feminino 379 44,0 514
n=42 n=66 n=162
Masculine 62,1 56,0 48.6

n=69 n=84 n=153
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Em algumas localidades do Norte do pais, a disparidade entre o género,
tambem deve-se aos casamentos prematuros das meninas, que constituem praticas

culturais das comunidades locais.

S.3.2. PERriL DOS ALUNOS

Quando solicitados a escother o termo que melhor descreve o ambiente, uma
boa parte dos alunos trés macro-regibes (24,5%) no Norte, (32.2%) no Centro e
(28.0%) do Sul, responderam que eram animais e plantas (Fig. 5.3). De entre as varias
alternativas de escotha que lhes eram oferecidas, esta opgfio de resposta sugere que 0s
alunos déo grande énfase ao ambiente natural em detrimento do ambiente urbano feito
pelo proprio homem. As florestas tropicais ¢ o ambiente do campo também mereceram
outro destaque, mesmo de alunos que nasceram e passam grande parte da sua vida nas
vilas ¢ cidades. Tudo indica que os alunos separam a “natureza”/”ambiente natural”

do ambiente em que o Homem faz parte.

Quando o assunto diz respeito as fontes de informacfio sobre questdes
ambientais, faciimente conclui-se que a escola é a fonte mais importante (Fig. 5.4).
Esta constatac8o faz com que a responsabilidade da escola seja ainda maior. De
acordo com as fontes do Ministério da Educagio (1999), em Mocambique € no ensino
fundamental onde reside a maioria da populacfio estudantil (88,9%), correspondente a
(74,4%) do total das criancas em idade escolar. Com esta responsabilidade se este
nivel de ensino falhar no cumprimento das suas atribui¢es, o pais corre o risco de ter

uma juventude “analfabeta” com relagio as questdes ambientais.

116




% de Alunos

Fig.5.3 Expressdes mencionadas pelos alunos das trés macro-regifes do pais

como as gue melhor descrevem o ambiente.
Vilas/Cid = Vilas e Cidades; Amim/ = Animais e Plantas;
Flor Trop =Florestas Tropicais; Esp = Espécie Humana.

% de alunos

Escoia TviRadip Jorn/Rev Amig/Fam

Fontes de informacio

Fig. 5.4 Principais fontes de informacfo sobre questdes ambientais.
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Analisando os dados coletados pode-se inferir gue os alunos em geral estio
fortemente comprometidos com © ambiente (Fig.5.5) Apenas uma pequena
percentagem (3,5%) de alunos do Sul responderam que nfdo tem nenhum
cometimento com ¢ ambiente, o que em parte pode ser explicade pela natureza
expositiva das aulas gue recebem na escola. Nos ambientes semi-urbanos raras
vezes 08 alunos tem oportunidade de sair fora do muro da escola e desenvolver

alguma atividade no ambiente natural circunvizinho, situagdo que urge reverter.

Quando solicttados a indicar os trés maiores problemas do mundo, os alunos
das irés macro-regifes indicaram os mesmos problemas mas com ordens de
prioridade diferentes (Tabela 5.2). As fontes de informacfo complementares a que
alguns alunos tem acesso na esfera familiar ou em outros circulos nformais podem
desempenhar um papel importante para esta diversificacdo na ordem de

prioridades.

Tabela 5.2: Os Trés Maiores Problemas Ambientais do Mundo.

% de Alunos
Norte Centro Sul
N=111 N=150  N=315
Pobreza 292 40,4 245
Seca 36,4 30,9 43,2
Empobrecimento do solo 34,4 28,7 32.3

Com relag8o aos trés maiores problemas de Mocambique também foram
citadas a Pobreza, Seca ¢ Empobrecimento do Solo. As opinides nfo diferem muito

das anteriores, i1sto €, os alunos indicaram exatamente 0s mesmos problemas
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(Tabela 5.3), também com ordens de prioridades diferentes. Este fato revela que no
seio dos alunos nfo existe clareza sobre quais os problemas ambientais globais e
quais aqueles que afetam diretamente o seu ambiente dentro do Pais. O
plangjamento de programas de EA. deve tomar estes fatos em consideracdo,

procurando privilegiar aspetos do ambiente circunvizinho.

Tabela 5.3: Os Trés Maiores Problemas Ambientais de Mogambique.

% de Alunos
Norte Centro Sul
N=111 N= 150 N=315
Pobreza 33,1 49,0 30,1
Seca 35,0 27,7 38,7
Empobrecimento do solo 31,9 23,3 31,2

Em relagio as disciplinas que mais lidam com questSes ambientais
(Fig.5.6), a maioria dos alunos (Norte- 40,8%; Centro- 45,4%; Sul- 36,2%),
citaram as Ciéncias Naturais, seguidas da disciplina de Geografia. A Lingua
Portuguesa, Histéria e Matematica apresentam uma contribuicio modesta no
ensino de EA. De acordo com Carvalho (1989) todas as disciplinas apresentam um
potencial muito forte para servirem de veiculos para a EA. Diversas atividades
podem ser desenvolvidas, vejamos apenas alguns exemplos do que pode ser feito em

diversas disciplinas, sempre tendo em conta a idade dos alunos:

» Matematica: Exercicios de cdlculo, utilizando fenémenos como poluicdo,
desperdicio de dgua potavel, esgotamento de recursos naturais, como abate de

plantas para obtenco de energia (lenha/carvio) térmica.
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» Portugués: Os alunos podem elaborar redacdes sobre diversos temas ambientais
dependendo da regifio onde cada um mora, ou passou as {iltimas férias, podem
fazer analises sintéficas de textos que abordem questdes ambientais locais. Os

textos podern ser extraidos de diferentes meios de comunicacio.

Histéria: Orientar os alunos a realizar pesquisa na familia ou na comunidade sobre a
origem da cidade ou da escola, da industria local, seus efeitos na comunidade, histéria

dos rios locais, do uso de plantas medicinais enfre outros.

Quando a questdo anterior desce para ¢ nivel mais proximo da realidade dos
alunos, nivel Provincial (Tabela 5.4), as opinifes sfo mais diversificadas. Para o
Norte (25,5%) ¢ o Sul (24,6%) o problema mais importante é o controle das
queimadas (Fig.5.7), enquanto o Centro (28,8%) esta mais preocupado com a
gestdo do Lixo {Fig.5.8), que também nfo deixa de ser preocupante nas regides
Norte (23,8%) e Sul (22,3%). Portanto ndo seria exagero dizer que o lixo ¢ as
queimadas s3o os problemas que mais afligem as trés comunidades. A falta de dgua
potavel em quantidade suficiente capaz de satisfazer as necessidades tanto dos
citadinos como das populagbes peri-urbanas e rurais ¢ outro fator mencionado nas
trés macro-regides. Em muitos casos as senhoras chegam a carregar dgua na
cabeca percorrendo grandes distincias (Fig.5.9). Estes resuitados diversificados
reforcam a idéia de que a educagfo ambiental deve tomar em consideracdo os

anseios da regido onde vai ocorrer.
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Fig.5.5 Grau de comprometimento com o ambiente, manifestado pelos
alunos das trés macro-regides do Pais.
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Fig.5.6 Disciplinas que freqiientemente favorecem a abordagem de
questdes ambientais nas trés macro-regides do pals.
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Tabela 5.4 Problemas Ambientais mais Importantes da Provincia,

% de Alunos

Norte Centro Sul
Desertificagio 11,0 08,7 13,0
Crescimento populacional 11,6 09,2 129
Falta de agua potavel 17.5 18,1 155
Lixo 23,8 28,8 22,3
Auséncia de Educacio Ambiental 14,6 14,2 11,7
Queimadas 25,5 210 24,6

As queimadas descontroladas geralmente causam prejuizos enormes para 0
ambiente, atraves da reducfc da biodiversidade, bem como da eliminagio de
culturas ¢ de casas de habitag8o de construgfo precaria. Elas despertam a atencio
dos alunos ¢ dos governantes, que volta e meia organizam campanhas no lugar da

educacgfo das comunidades.

A ausénecia de EA ndo formal para o publico adulto acrescido daguele que
ndo conseguiu vagas nas escolas, constitui outra preocupacio dos estudantes. Na
sua otica, a falta de informacfo conduz a comportamentos predatérios muitas vezes
involuntarios. Quando a comunidade ¢ informada e tem um papel ativo na gestio

dos recursos locais, apresenta um comportamento mais responsavel.

Entre os principais problemas que enfermam a abordagem da EA nas escolas,
os alunos (Norte-20,3%; Centro-32,6%. Sul-26,7%) apontaram a auséncia de material
didatico (Fig. 5.10), que auxilie os professores a tomarem uma posicdo neutra na

discussdo das questSes ambientais na sala de aula.
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A formagéo em exercicio {educacio continuada) de pessoal docente também
foi citada pelos alunos (Norte-23,8%; Centro-18,3%; Sul-20,8%), ¢ constitul um
fator chave para o sucesso dos programas educativos. A aplicacdo de novos
programas ¢ a utilizagfo adequada de material didatico so poderdic ser levadas a
cabo com sucesso se o pessoal docente puder contar com uma preparagio

adequada.




F ig,{ 5.7 Queimadas desconiroladas praticadas anualmente para a limpeza dos
terrenos araveis.
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Fig.5.10 Alguns obstaculos para a abordagem da educacfio ambiental no
ensino fundamental do primeiro grau.

R./Fin. = Recursos financeiros, Consc/Amb. = Consciéncia ambiental

Inter /Prof = Interesse dos professores,

Form./Prof. = Formacdo dos professores;

Polit./Amb. = Politica ambiental

127



5.4, CONCLUSOES.

s amimals e plantas e as florestas iropicais, sdo para os alunos as
expresses gue melhor representam o ambiente, o que, sugere que as criancas do
grande énfase ao ambiente natural em detrimento do ambiente urbano feito pelo

proprio homem.

Nas trés macro-regides, a escola aparece como a principal fonte de
informag@o para gquestdes ambientais. Neste dmbito, 2 EA se bem estruturada e
ocupando o seu lugar na escola, pode constituir uma esiratégia para a prevengo dos
problemas ambiertais, para a resolugdo dos ja existentes, de modo a assegurar para as

futuras gerag@es um ambiente sadio,

Uma boa parte dos alunos esta comprometida com o ambiente. Contudo,
ainda carece de conhecimentos solidos que thes permitam distinguir com clareza as
questdes ambientais globais das questdes ambientais nacionais, assim como da

provincia e da localidade onde a escola esta inserida.

Apesar do alto nivel de comprometimento expresso em epigrafe, os alunos
ainda ndo desempenham um papel ativo no desenvolvimento de projetos para a
melhoria do ambiente circunvizinho, assim como o nivel de discussfio das questles
ambientais tanto na escola como em casa ainda ndo € o desejado. Tendo em mente
que teoricamente existe uma relacfo entre a atitude das criangas e a sua
participagdo em atividades ambientais relevantes, esta frente carece de um amplo
desenvolvimento. As criangas aprendem através de observagdes diretas ¢

observando oS outros.

O potencial dos meios de comunicagdo para a KA parece muito pouco
explorado. A TV, radio e jornais podem ser fortes aliados do setor da educagdo

como veiculos de disseminac@o de contetdos ambientais, com a nitida vantagem
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de abarcar tanto criangas como adulios podendo promover discussdes a nivel
familiar. A participacfio dos pais além de motivar as criancas através da observagio
direta, contnbut para a melhoria do seu comportamento e das suas atitudes para

com o ambiente,

A necessidade de reforma e de reestruturaco de como os professores € o
curriculo abordam as questSes ambientais. A nova perspetiva deve considerar uma
abordagem holistica para o tratamento de questdes ambientais. O enriquecimento
da EA com novas idéias contribui para o estabelecimento do carater funcional que

um programa de EA deve ter.

Pesquisas sobre conhecimentos, conceitos, atitudes e comportamento das
criangas em idade escolar com relacdio a questSes ambientais devem ser
encorajadas e desenvolvidas. Os resultados que advirem desses estudos
contribuem para a transformacfo dos resuitados em propostas metodologicas para

a EA em Mocambigque.
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6. ETNOBOTANICA:USO TRADICIONAL EM MOCAMBIQUE
6.1. INTRODUCAO.

Levando-se em consideragfio o risco que a vegetacdo natural vem sofrendo nas
tltimas décadas, 2 extingdo de espéoies naturais de uso medicinal e 3 importéncia do
estabelecimento da relagBio ambiente e salde, abordar este tdpico valoriza os
programas de EA formal Além de mais, a inclusio deste tema em programas de EA
permite o resgate dos conhecimentos milenares das culturas nativas tradicionais. Esses
devem ser resgatados, estudados e mantidos, principalmente para comunidades que
ndo possuem poder aquisitive para agquisicBo de medicamentos produzidos pela

indutstria farmacéutica internacional.

Estudos na area de botfnica Econfmica e etnobotinica possuem registros de
longa data. Ja no Século XV1, John Gerard publicou em 1597 um livro muito popular
sobre plantas medicinais, “The Herball”. Dentre outros, G. Piso em 1648, tratou as
plantas medicinais do Brasil, em “Histéria Natural e Médica da India Ocidental. Carl
Linnaeus realizou em 1732 pesquisas de campo entre os Lapbes do Artico, incluindo
o uso da flora. W. Harshberger com a publicacfio de “The Purposes of Ethnobotany”,
em 1896, tornou-se primeiro autor a usar o termo “cimobotanica” (Balick ¢ Cox,
1996). Mendes (1984) como pesquisador do Ministério da Sande, aborda o uso de
plantas medicinais em Mogambique. O Departamento de Botinica do Mmistério da
agricultura, também aparece com publicacdes que abordam plantas alimentares e
espontaneas em Mogambique (Silva, 1991). Qutros estudos ¢ autores so também
encontrados na revisdo de Ford (1978) e Schultes & Reis (1995).

O homem sempre procurou formas e materiais que pudessem servir para lhe

curar os males, ou pelo menos, aliviar os sofrimentos ¢ cicatrizar as feridas. Recorreu
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também 2 substincias animals e minerais. As plantas pela sua facil disponibilidade,
coleta e campo fértil para experimentaco de propriedades, constituiram € continuam
a constituir a principal matéria prima da “arte de cwrar” (Jansen & Mendes, 1984;
Morgan, 1994; Martin, 1995; Nadakavukaren, 1955, Ladio & Lozada, 2000). O Povo
Mocambicano nfo constitui excecfo 2 esta regra. Possui um vasto conhecimento no

dominio de plantas medicinais, embora empirico ¢ n8o sistematizado.

No Século XX, surgiram as escolas de pesquisa em etnobotinica, com
trabalhos notaveis analisando comunidades nativas {Schuites, 1978; 1981; 1984,
1988). A Emotaxonomia constitui outra érea de conhecimento, que vem crescendo

desde os anos 70, liderada por Berlim (1973, 1992).

Com a introdugdo de instrumentos de andlise guantitativa nos anos 80 &
etnobotanica iniciou uma nova fase permitindo a andlise da relaco entre diversidade
biolégica e cultural, bem como a avaliagdo da intensidade de uso dos recursos naturais

por populacdes nativas.

No que concerne ac uso medicinal, um dos beneficios diretos dos organismos
8o as substincias quimicas, oriundas de plantas superiores, liquenes, fungos ¢
bactérias. Atualmente cerca 119 substincias quimicas de plantas superiores sio
usadas na medicina (Cunningham, 1985, Huntley, 1989; Heywood & Jackson, 1991,
Davis et al., 1994). Além disso, a Organizagio Mundial da Salide estima que 80% da
populagio mundial depende da medicina tradicional (Morgan, 1994; Akerele et al,
1991; Heywood & Jackson, 1991), o que pode significar que a maioria da populacgo

coleta ou cultiva plantas para preparar remedios caseiros.

Os indices de diversidade amplamente divulgados em ecologia: Riqueza,
Shannon-Wiener, Simpson e rarefacio (Magurran, 1988) constituem metodos para
andlises em etnoboténica. O uso de indices de diversidade em emobotnica ajuda a
responder questfes como: & diversidade do uso de plantas est? associada a diversidade

da flora? S8@o as mesmas espécies usadas pela maioria dos mndividuos numa
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comnunidade? ocorrem diferengas no uso de plantas por diferentes categorias (sexo,

idade, regifio/localizacfo,...)? o esforgo de amostragem ¢é suficiente? (Begossi, 1996a).

Em Mog¢ambique, o conhecimento e o exercicio da medicina tradicional nunca
foram acessiveis a todos os individuos. “Eleitos” detém os segredos obtidos e
desenvolvidos para quando for oportuno passarem a pessoas de suz exclusiva escolha,

regra geral familiares ou amigos muito proximos.

No periodo colonial de dominacio portuguesa (1498-1975) néo se chegou a
definir uma politica em relacio 4 medicina tradicional. Assim as iniciativas
individuais de investigacBo cientifica da medicina tradicional redundaram em

fracasso.

Durante a luta armada de libertacio nacional confra ¢ regime colonial
portugués (1961-1974), nova demanda para a resolugio de problemas de saiade em
locais onde a ajuda da medicina moderna nfo chegava (GEMT, 1981). O
conhecimento popular sobre plantas medicinais resolveu muitos problemas de
satide. Esta prética serviu de for¢a motriz para que depois da independéncia se
definisse uma politica em relaco a medicina tradicional, criando-se o Grupo de

Estudo de Medicina Tradicional (GEMT, 1981).

De acordo com Jansen & Mendes (1984), em Mocambique a medicina
tradicional alicerca-se em fatores de um complexo metafisico. Além da validade de
muitos dos seus conhecimentos farmacologicos e terapéuticos empiricos, o conjunto
de natureza psicoldgica, sociologica e antropologica, tende a considerar o doente

como um individuo que carece de bem estar fisico, mental ou social.

Em 1977, o Terceiro Congresso do maior Partido politico em Mogambique
(Frente de Libertacdo de Mocambique-FRELIMO), em Maputo definiu

prioritariamente para o setor da salde, acdes no sentido de valorizar os aspectos




positivos da Medicina Tradicional, e, eliminar as praticas obscurantistas, dinamizando

a investigacdo neste campo.

Se a Educac8o em parceria com & Salde disseminar através dos curriculos
escolares {curricuio local), as mensagens positivas da “medicina verde”, quebrar-se-ia,
o privilégio de, segundo Mendes (1984), 36 os “eleitos”, gozarem da prerrogativa de
transmitir o conhecimento que detém a apenas um punhado de individuos mais
chegados, coniribuindo-se para 2 massificacio do uso da medicina tradicional, sem

dispensar o trabatho desenvolvido pelos ervanarios.

Entends-se por curriculo local, o complemento do curriculo oficial, nacional,
que meorpora matérias diversas de interesse da comunidade local nas mais variadas
disciplinas conternpladas no plano de estudos. O curriculo local corresponde 3 20% do
tempo letivo total de cada disciplina do curriculo oficial. As atividades extra-
curriculares ou circulos de interesse, que as escolas podem desenvolver para o
enriquecimento da formac8o dos seus discentes, ndo estfio inclusas na defini¢do do

curriculo local.

O presente trabatho, portanto, constitui uma contribuicdo no registro de
pesquisas etnobotinicas em irés regibes do Pais (Mogambique), nomeadamente a
regifo Norte (Cabo Delgado), Centro (Sofala) € Sul (Maputo), para enriquecer os

programas educacionais.
O objetive primaric € por amostragem aleatéria, identificar as plantas
medicinais usadas pelos individuos de cada uma destas comunidades e determinar a

freqiiéneia de utilizagdo no tratamento de doengas, do Norte ao Sul do palis.




6.2. MATERIAL E METODOS

A coleta de dados foi realizada no periodo de Julho de 1998 a Margo de 1999
atraves de visitas realizadas as trés regifes de estudo. A regifio Norte foi visitada duas
vezes, dado o numero reduzido de entrevistados na primeira visita, principalmente no

distrito de Pemba —Metuge.

A coleta de dados, compreendeu varias reunides com os pais ou encarregados
de educagfio dos alunos inquiridos nas diferentes escolas do primeiro grau, localizadas
na zona rural bem como na zona semi-urbana das provincias de Maputo, Sofals e
Cabo Delgado. Cada amostra era constituida por individuos de ambos os sexos, com
idades entre 20 e 60 anos.

Nas zonas rurais houve casos em que apareceram informantes falantes de
Linguas nativas. Isto é, que nfo sabiam ler nem escrever na Lingua Porfuguesa
(Lingua Oficial do pais). Nestes casos, fol necessario recorrer ao uso de um professor

ou individuo da comunidade para servir de intérprete.

Os procedimentos utilizados incluiam fichas de coleta de dados, entrevistas
gravadas e entrevistas semi-estruturadas, baseadas nas fichas de coleta de dados.
Algumas plantas coletadas pelos informantes foram identificadas primeiro através de
nomes locais usados pelos praticantes de medicina tradicional, os curandeiros.
Posteriormente estas espécies foram identificadas com base na literatura do
Departamento de Biologia da Universidade Eduardo Mondlane, (Mogambique), do
(abinete de Estudos de Medicina Tradicional, do Ministério da Sainde e do
Departamento de Botinica do Instituto Nacional de Investigagdo Agrondmica, do
Ministério da Agricultura e Pescas de Mocambique. Quando necessario, recorreu-se
ao herbério do Instituto Nacional de Investigaciio Agrondmica e da Universidade
Eduardo Mondlane para identificacfio final.
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Para nfo colidir com &s rotinas cotidianas, e permitir maior participagfio dos
informantes no processo de coleta de dados, os encontros sempre foram realizadas aos

fins de semana, em horéano recomendado pelas autoridades tradicionais locais.

No Sul, Provincia de Maputo, foram entrevistados cento e guarenta € oito
{148) individuos. No Centro, Provincia de Sofala, a participacfio foi ligeiramente
menor, a0 se entrevistar cento € quarenta € quatre individuos (144). Quanto a regifio
Norte, Cabo Delgado, houve mais dois entrevistados perfazendo um total de cento ¢
quarenta e seis {146) individuos. Assim, no total foi possivel obter informacio de 438
informantes, das wés regides do pais, referente ao uso de planias medicinais em

terapias populares para o fratamento de doengas.

(s dados coletados foram informatizados para permitir uma posterior analise
com auxilio de programas estatisticos apropriados € obedecendo as metodologias
definidas para ecologia humana por Boughey (1968), Campbell (1983); Whittaker
(1970, 1975), Coale & Hoover (1958);, Hardesty (1977); Pielou {1974); Magurran
(1988). Os indices de diversidade foram calculados com ¢ auxilio do programa
Specdiv 1.3, baseado em Brower e Zar (1977) e comparados com base em Magurran
{1988).



6.3. RESULTADOS E DISCUSSAQ

6.3.1. USO DE PLANTAS MEDICINAIS EM CABO DELGADO: TIPOS DE
USG E DIVERSIDADE.

A Provincia de Cabo Delgado possui uma populaggio de cerca de 1,5 milhdio de
habitantes, majoritariamente rural {83.2%), ¢ com acesso limitado & medicina
“modema”. Esta populaciio muitas vezes depende da medicina tradicional. Para o
efeito eles conhecem as plantas ou recorrem aos praticantes da medicina tradicional,

geralmente conhecidos por curandeiros (Pai de Santo}.

Como foi mencionado no Capitulo 3, a populagfo entrevistada apresenia o
seguinte perfil: (57%) dos individuos s8o do sexo masculino, & cerca de (87%), vivem
na regiic a mais de 5 anos. A maior proporcio dos inguiridos (32%) tem como
escolaridade o primeiro grau completo, e (27%) sfo camponeses. Cerca de (63%) dos
agregados familiares tem renda mensal de um salario minimo (cerca de USD 30, ao

cémbio do periodo durante o qual os dados foram coletados; Tabela 6.72).

Nas entrevistas efetuadas aos 148 individuos residentes da provincia de Cabo
Delgado foram mencionadas 16 espécies de plantas, das quais apenas trés sio usadas
nas duas comunidades (Meciifi e Nanchukuro) com a mesma finalidade (tabela 6.1).
Citrus aurantifolia Swing. (Limio) é a espécie que apresenta maior nimero de
citagbes, € usada para o tratamento da tosse, resfriados e dores de cabeca. Seu
primeiro lugar no “ranking” de wutilizacdio sustenta o ditade popular de que “o lim#o
cura mais de mil e um doengas”. A presenga de limoeiros nos quintais das casas de
muitas familias mostra o seu uso amplo. A Momordica balsamina 1.. (Nkakana) e
Eucalyptus spp. (eucalipto) s8o as plantas que aparecem logo a seguir com 12 e 10
citagDes respectivamente. A Nkakana cresce espontaneamente em campos abertos do

norte ao sul do Pails, enquanto que as folhas de eucalipto (planta exotica de origem
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ausiraliana) fambém podem ser coletadas faciimente ac longo das vias, na oria

maritima ou em outros locais onde ocorrem.

Tabela 6.1: Plantas Medicinais Usadas por Comunidades dos Distritos de Mecafi
¢ Nanchukuro, Provincia de Cabo Delgado.

Nome Vemacular Familia Espécie Utilidade N7de
CitapBes

Liméo (a) Rutaceae Citrus aurantifolia Swing Tosse, cabega 20
MNkakana(ab) Cucwbitaceae  Momordica balsamina L. Sarampo, Bilis 12
Eucalipto{a,b) Myriaceae Fucalyptus spp. Tosse 10
Folhas, Cajuere (3)  Anscardiacese  Anacardium occideniale 1 Tosse, Feridas 4
Baijo-de-Mulata(b} Cathararius roseus L, G. Don Diamréia 4
Caule, cajueiro(a) Anacardiaceae  Amacardium occidentale L Reumatismo 2
Nonge{a} Bombacaceas  Adansonia digitai L. Malénia, diarrdia !
M findo{a) Combretaceae  Combretum fragons F. Hoffin,  Feridas 1
Erva cidreira(a) Lamiaceae Mellissa officinalis 1. Hipertensfio arterial 1
Napepa(a) Compositae Dicoma sessiliflora Harv. Doengas cutdneas 1
Namecapuane(a) Capparidaceae  Thilachium africanum Lour. Reumatismo, Edema 1
Goiebala b) Myrtaceae Psidium guajava L. Célicas intestinais 1
Papaeira(b) Caricaceae Carica papaya L. DTS, Dentes 1
Ricino(b) Euphorbiaceae  Ricinus comunnis L Vias respiratorias i
Muirrama(b) Combretaceae  Combretum microphylium Klo.  Bitharziose |
Bobué(a) Celastraceae Maytenus senegalensis (Lam.)  Epilepsia 1

{a) Plantas mencionadas em Mecufi.
{b) Plantas Mencionadas em Nanchukuro,
{a, b) Plantas Mencionadas nos dois lugares do estudo.

DTS- Doencas Sexualmente Transrrissiveis.



Tabela 6.2: Familias de Uso Medicinal mais Citadas na Provincia de Cabo Delgado.

Familia Doencas citadas N. de citagBes
Rutaceae Tosse, Dores de cabega 20
Cucurbitaceas Sarampo, Bilis 12
Myrtaceae Tosse, Colicas mtestinais 11
Anacardiaceae  Tosse, Feridas, Reumatismo 6
Apocynaceae Diarréia, Colicas menstruais 4
Capparidaceae  Drarréia, Edemas, Reumatismo 2
Combretacese Fenidas, Bilharziose 2
Bombacaceae Dnarréia, Maldra 1
Caricaceae Dentes, DTS 1
Celastraceae Epilepsia 1
Compostitae InfecGes cutineas 1
Euphorbiaceae  Vias respiratérias 1
Lamiaceae Presséio alta 1

Na regifio Norte, a familia Rutaceae, com 20 citagBes (Tabela 6.2), referentes
ao uso de Citrus aurantifolia Swing., para o tratamento da tosse, resfriados e dores de
cabeca (Tabela 6.1), representa a familia mais explorada pelos praticantes da medicina
tradicional. De acordo com as Tabelas 6.4 e 6.5, na regifio centro ¢ sul, esta familia j4
¢ muito pouco explorada, cabendo esse papel a familia Cucurbitaceae, representada
pela espécie Momordica balsamina 1., usada no tratamento de Hepatite e Sarampo,

com 25 citacBes no Centro e 9 no Sul.

Nas trés macro-regides, de acordo com a parte da planta usada (raiz, caule,
folhas ou frutos), os principios ativos das plantas podem ser preparados de diversas
formas tais como: o cha, os banhos, a maceragfio, a decocgdo, a infusfio, a queima

ou trituragfo, 0s sucos, os cataplasmas, as compressas, OS gargarejos, as inalagdes,
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as lavagens, entre outras. A dosagem terapéutica depende da gravidade ¢ da idade
do enfermo. De preferéncia os remédios devem ser preparados em recipientes de
barro, louca ou esmalte e nunca em utensilios de metal, pois estes podem causar

alteracBes no efeito e sabor.

6.3.2. USO DE PLANTAS MEDICINAIS EM SOFALA: TIPOSDEUSOE
DIVERSIDADE.

A Provincia de Sofala também possui uma populagio de cerca de 1.5 milhdio
de habitantes dos quais (58,7 %)} vivem ne zona rural onde exploram os recursos
naturais, principalmente plantas, para a satisfag8o das suas necessidades bem como
para o abastecimento dos centros urbanos, como fonte de renda mensal. Como foi
mencionado no Capitulo 3, a populacfo entrevistada apresenta o seguinte perfil: dos
144 individuos entrevistados, (71%) sdo do sexo masculing, ¢ cerca de (86%) vivem
na regifio & mais de 5 anos. A maior propor¢ao dos inquiridos (36%) tem como
escolaridade o segundo grau completo. A percentagem de operarios {20%) € quase
equivalente a de camponeses (19%). Cerca de 44% dos entrevistados, que
correspondem a maior parte, possui uma renda mensal de um salério minimo (cerca de

USD 30, ao cAmbic do periodo durante o qual os dados foram coletados; Tabela 6.7a).

Das entrevistas efetuadas aos 144 individuos residentes nos distritos de Manga
e Dondo, foram mencionadas 10 espécies de plantas medicinais (Tabela 6.3), das
quais, quatro sio usadas nas duas comunidades com a mesma finalidade. Das trés
macro-regides estudadas, a Provincia de Sofala ¢ a que apresenta menor indice de uso
de plantas medicinais. Devido a um saneamento do meio bastante precanio, Sofala € a
Provincia onde se registra maior incidéneia de doengas como colera, maldna,

diarréias, parasitoses € bilharziose, doencas que noutras regides, as comunidades
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fratam com plantas medicinais. A origem desta situagfio seria uma questfo a ser
pesquisada em proximos estudos, mas contudo pode se adiantar a hip6tese de estar
associada a uma regifio onde a populacfo, apresenta baixo nivel de formagio. Nas trés
macro-regifes, Sofala € a provincia que apresenta maior porcentagem (22,3%) de
entrevistados analfabetos. Outra razfo pode estar associada com a proximidade da
cidade grande {(Manga), o que s¢ por si, a partida nfo garante o recurso 4 medicina
moderna, que até prafica precos “acessiveis” mas a qualidade dos servigos deixa
muito desejar € por outre lado devido ao 6nus que representa a0 bolso do cidadso

comuim, O Tecurso a clinicas privadas é proibitivo.

Tabela 6.3: Plantas Medicinais Usadas por Comunidades dos Distritos da Manga ¢

Dondo, Provincia de Sofala.

Nome Vernacular Familia Espécie Utilidade N°  de
CitacBes
Nkakana(a,b) Cucwbitaceae  Momordica balsamina L. Bilis, Sarampo 25
Eucalipto(a,b} Maytaceae Eucalyptus spp. Tosse 12
Beijo-de-Mulata(a,b) Apocynaceas  Catharontus roseus (L) G. Don  Hemorragias, colicas 6
Goiaba(b} Myrtaceae Psidium guajova L. Drarréia 4
Mumbo(a,b) Anacardiaceae  Lamnea schimperi Tosse 3
Murgissna (a) Asclepiadaceae Ectadiopsis oblongifolia (Meisn.) Dores abdominais i
inchone (a) Burseraceas Commiphora africana (A. Rich)  Asma 1
Erva cidreiralb) P amiaceae Mellissa officinalis 1. Coracgo, Calmante 1
Abacate(b) Lavraceas Persea americana Mill. Rins, Tosse 1
Mamio(b) Caricaceae Carica papava L. Vias respiratorias 1

{a) Plantas mencionadas na Manga,
(b} Plantas Mencionadas no Donado.
{2, b) Plantas Mencionadas nos dois lugares do estudo
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Tabela 6.4: Familias de Plantas de Uso Medicinal mais Citadas na Provincia

de Sofala.

Familia Doencas citadas N. de citagbes
Cucurbitaceae Bilis, Sarampo 25
Myriaceae Tosse, Diarréia 16
Apocynaceae Colicas menstruais, Hemorragias 6
Anacardiaceae  Tosse 3
Lauraceae Rins, Tosse 1
Asclepiadaceae  Dores de barriga 1
Burseraceae Asma 1
Lamiaceae Coraciio, Pressgo alta i
(Caricaceae Vias respiratorias 1
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6.3.3. USO DE PLANTAS MEDICINAIS EM MAPUTO: TIPOSDE USOE
DIVERSIDADE.

A Provincia de Maputo possui uma populacdio de cerca de 933.951 habitantes,
dos quais (37,3 %) vivem na zona rural. Como fol mencionado no Capitulo 3, a
populacio entrevistada apresenta o seguinte perfil: dos 146 individuos entrevistados,
{61%) séo do sexo masculino, e cerca de (78%) vivem na regido 4 mais de 5 anos. A
maior proporc@o dos inquiridos (60%) tem como escolaridade o primeiro grau
completo e {39%) sfo operérios, com uma renda mensal de um salario minimo (cerca
de USD 30, ao cAmbio do periodo durante o qual os dados foram coletados, para

efeitos de comparacio veja as freqii€ncias na Tabela 6.7a).

De acordo com os relatos obtidos nos Centros de Satide nas zonas rurais, s6
em casos de doencas graves, ndo tratdveis tradicionalmente, é que as populagBes
procuram 0s servigos da medicina “moderna”. O avancado estado de morbidade,

muitas vezes dificulta a cura das mesmas.

llustrando a realidade das zonas rurais Mogambicanas, durante o trabatho
preliminar de campo, junto com o Orientador desta Tese, o Prof. Dr. Michamed Habib,
socorremos uma senhora que estava na beira da estrada Maputo-Matutuine, sem
nerthuma alternativa de transporte e ja em inicio do trabalho de parto. Acompanhada
do seu marido, deixamos a referida senhora no Centro de Satde localizado na sede da
vila de Salamanga onde ap6s um periodo inferior a uma hora, deu 4 luz uma crianca
de sexo masculino. Esta poderia Ter ficado com o meu nome, mas para nio

constranger a familia achei por bem deixar-lhes a liberdade de escolha.

Das entrevistas efetuadas aos 146 individuos residentes nos dois distritos
estudados, da provincia de Maputo, foram mencionadas 18 espécies de plantas
medicinais (Tabela 6.5). Destas apenas duas s8o usadas nos dois distritos (Matutuine

e Zimpeto) com a mesma finalidade. Esta diversidade gue revela 2 falia do uso do
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potencial dos recursos existentes, por um lado deve explicar a distribuic8o espacial
das plantas medicinais, ¢ por outro a2 auséncia de registros escritos nas comunidades
sobre ¢ uso das mesmas. As comumidades apenas explorem o equivalente ao
conhecimento adguirido através da transmissfo oral, cija fonte varia de amigos a

antepassados diretos, com tendéncia para os ulfimos.
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Tabela 6.5: Plantas Medicinais Usadas pelas Comunidades de Matutuine e Zimpeto

na Provineia de Maputo.

Mome Vernaculer  Famndlia

Espécie

Utlidade N.
Citagh

e85

¢ de

Nkakana({z b) Cucurbitaceas
Fucalipto(a, b} Myttaceae
Beijo-de-

Apocynaceae

Euvphorbiaceas
Cajueiro (b) Amacardiacess
Abacate (b) Lauracess
Kilglasse (b} Bromeliaceze
Munwangate(a) Euphorbiaceae
Xingalafumana(a) Amaranthaceae
Nsala (b) Loganiaceag
Manono(a) Loganiaceas
Canhi{a) Anacardiaceae
Chifissa(a) Amnacardiaceae
Mphathakufa(a) Compositae
Tchanfura(a) Euphorbiaceae
Mangueira(a) Anacardiaceae
Limndo (b} Rutaceae
Rompfa (b) Annonaceae
Coco (agua) (b}  Palmae

Momordico balsaming 1.

Eucalyptus spp.

Catharantss roseus (L) G. Don

Bridelia cathartica Bertol £
Anccardium cccideniale L
Persea americana Mill.
Ananas comosus (L.} Merr.
Bridelia cathartica

Hermbstaedtia elegans Moq.

Strychnos spinosa L.
Sirychnos henningsii
Sclerocarya caffra Sond
Orozoa obovata(Oliv.)

R etA Fem

Vernonia ciorata

Ricinus communis L.
Mangifera indica 1.
Citrus aurantifolia Swing
Annona senegalensis Pexs.

Cocos nucifera

Hepatite, sararnno
Tosss

Colicas Menstruais,
Dores de dentes
Epilepsia, 1. Barig
Estbmago, Afias
DTS, Esterilidade F.
Cdlicas, laxativo
Célicas Menstruais
Desparasitante Intest.
Dores de barmiga
Bronguites, Tosse
Afias na boca e garg.

Edernas, Disenteria
Dores de barriga
Amigdalites
Drarréia

[Drarréia, Parasitoses
Estdbmago, aftas
Hipertensdo arterial

e ace R S JENE N - T W% T U S - A - N

jourd ek peed ek el

(2) Plantas mencionadas em Matutuine,
{b) Plantas Mencionadas em Zimpeto.

{2, b) Plantas Mencionadas nos dois lugares do estudo.
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Tabela 6.6: Familias de Plantas de Uso Medicinal mais Citadas na Provingia de

Maputo.

Familia Dioengas citadas N. de citages
Cucurbitaceae Hepatite, Sarampo 9
Anacardiaceae D. dentes, Edemas, Disenteria, Diarréia, 7

Afias, D. barriga, Tosse.
Euphorbiaceae  Amigdalites, Colicas menstruais, DTS, 7

Esterilidade feminina
Myrtaceae Tosse. 4
Apocynaceae Célicas menstruais 4
Loganiaceae Bronquite, Tosse, Epilepsia, D. barriga 3
Lauraceae Dores de dentes 3
Bromeliaceae Colicas, Laxativo 3
Amaranthaceae  Parasitoses 2
Loganiaceae Epilepsia, Dores de barriga P
Compositae Dores de barriga 1
Rutaceae Dores de barmiga i
Anonaceae Diarréia, Parasitoses 1
Palmae Pressio alta 1

As quatros familias de plantas de uso comum apresentadas na tabela 6.7b,
quando analisadas separadamente em cada uma das macro-regifes (Tabelas 6.2, 6.4 ¢
6.6), sdo utilizadas para o tratamento de mais doengas. A tentativa de se achar o ponto
de intersegfio numa Umica tabela revela a especificidade do uso das plantas medicinais
pelas diferentes comunidades, reforgando os conhecimentos, usos € costumes de cada
regifio. Apesar de haver pouca informacfio disponivel, aparentemente a maioria das

plantas mencionadas devem ser ex6ticas.



Tabela 6.7a Resumo de algumas caracteristicas do perfil da populaco estudada

nas 1rés Macro-Regibes do Pais.

Fregiéncia dos Respondentes

Norte Centro Sul
N=146 N=144 N=148

Sexo Masculino 85 102 89
Casados 112 89 103
Vivem na regifo a mais de 5 anos 127 124 116
Primeiro grau completo 48 41 88
{Camponeses 40 28 06
Renda de 1 salario minimo (USD 30) 94 64 97

Tabela 6.7b: Farnilias de Plantas Medicinais de Uso Comum nas Trés Macro-Regides

do Pais.
Familia Especies Doengas citadas No. de
citagdes
Cucurbitaceae Momordica balsamina L. Hepatite, Sarampo 46
Myrtaceae Lucalyptus spp. Tosse 31
Anacardiaceae Anacardium occidentale L. Tosse 16

Apocynaceae Catharantus roseus L.G. Don Colicas Menstruais 14
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Tabela 6.7¢ Familias de Plantas Medicinais de Uso Comum em Mogambigue e no

Brasil.
Doencas citadas
Familia - -
Mogambigue Brasil

Lauraceae Dores a0 urinar, Tosse, dores dentes  Diores ao urinar, Figado.

Myrtaceae Tosse, Célicas intestinais, Diarréia  Diarréia, Feridas, Reumatisino,
Diores ao urinar

Curcubitaceae  Hepatite, Sarampo Apenas especificado como de
uso medicinal

Rutaceas Tosse, dores de cabeca, dores de Dores de dente, Diarréia,

barriga Hepatite ¢ verminoses

Caricaceae Vias respiratdrias Apenas especificado como de
us¢ medicinal

Compositae Infecdes cutdneas, Dores de barriga  Diarréia, Figado, Hipertensdo
artenial, Picadas de cobras,
Pneumonia, Rins.

Anacardiaceae  Tosse, Fenidas, Reumatismo Diarréia, reumatismo, dor de
dente, Feridas.

Annonaceae Duarréias, Parasitoses Apenas especificado como de
uso medicinal

Palmae Hipertensio arterial Artrite, Vias respiratérias,Asma

Fuphorbiaceae  Vias respiratdrias, Colicas Diarréia, dores de barriga.

menstruais, DTS, Esterilidade
feminina

Fonte: Para o Brasil foram usados dados de Begossi er @/.(1993); Figueiredo ef al {1993) ¢
Alzugaray et al. {1983).
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Na Tabela 6.7¢, estio reunidas as familias de plantas de uso medicinal citadas
nas pesquisas realizadas em Mocambigue bem como em pesquisas realizadas no
Brasil {Begossi ef al., 1993; Figueiredo ef al., 1993; Alzugaray et al , 1883 ¢ Baibach,
sem data). Das 22 familias citadas em Mocambigue cerca de metade (50%) sdo
também usadas no Brasil. Em alguns casos as espécies mencionadas também sfio as
mesmas mas nouros nfdo (Tabela 6.7d). As Figuras 6.1 a 6.3, mostram alguns
exemplos dessas plantas. As doencas para as quais as plantas sfo usadas diferem em
alguns casos {ver Anacardiaceae), mas em muitos casos se aproximam. Os escravos
oriundos da Africa, podem ter jogado um papel preponderante na disseminacio do
uso de plantas medicinais ao identificarem nas florestas brasileiras plantas que ja
conheciam ¢ usavam no Continente mée, assim como ampliaram o seu conhecimento

com plantas que ja eram usadas por populagGes nativas brasileiras,
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Tabela 6.7d Espécies de Plantas Medicinais pertencentes as Familias de Uso Comum
ern Mocambigue e no Brasil.

Espécies citadas
Familia Mogcambique Brasil

Tauracease Persea americana Mill. Persea aemericana Mill.. Lawrus
nobilis 1.

Myrtaceae Eucalyptus spp; Psidium guaiova L. Eucalypius spp; Psidium guajeva L.,
Psidium cattleyanurm Sabine; Eugenia
Usniflora L.

Curcubitaceae  Momordica Balsamina L. Sechium edule Sw._; Cucurbita pepo L.

Momordica charantia L.

Rutacese Citrus murantifolio Swing Citrus aurantifolio Swing; Citrus reticulaia
Blanco, Cirus sinensis L.
Carica papaya L. Carica a L.
Caricaceae papay P
. Dicoma sessiliflora Harv., Baccharis trimera Less.,

COHipOSﬁae Vernonia clorata Elepkan!opw moilis HBK,, SOIIdago
microglossa D.C.; Matricaria
chamomila L., Vermonia scorpioides

) {Lam.) Pers.; Bidens pilosa L.

Anacardiaceae Anacardium ocidentalis 1.,

Lannea schimperi ; Sclerocarya -Anacardium ocidentalis L; Mangifera
caffra Sond; Mangifera indica L. indica L;

Annonaceae Annona senegalensis Pers. Annona muricata L.

Palmae Cocos nucifera L. Cocos nucifera L.

Euphorbiaceae  p, . o omomis L.: Bridelia Manihot esculenta Crantz.;, Tragia

cathartica Bertol E. volubiiis Muell. Arg.

Fonte: Para o Brasil foram usados dados de Begossi ef ol (1993); Figueiredo er al. (1993) ¢
Alzugaray et al. (1983).
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Ha maior diversidade no uso de plantas medicinais coletadas em relagfo as
cultivadas e compradas (Tabela 6.8). A disponibilidade destas nas regifes rurais onde
0s usuarios vao coletar as plantas que mais precisam pode constituir uma explicacio
para este fator. Usuarios das regibes urbanas geralmente adquirem-nas nos mercados

existenies nos arredores das cidades.

Tabela 6.8: Indice de Diversidade, por Categorias de Uso, para as Trés Macro-Regides
Estudadas em Mocambique.

Indice

Shannon Namero de
Categoria Rigueza Equidade Wiener Citacdes
(base ¢) (base ¢)

Cultivadas 16 0,903 2,504 57
Coletadas 22 0,853 2,637 &7
Compradas 07 0,840 1,635 20
Medicinal

Homens 24 0,943 2,996 106
Mutheres 21 0,957 2912 57
+ de 40 anos 30 0,883 3,005 101
- de 40 anos 15 0,818 2,217 64
Entre comunidades

Norte 16 0,755 2,094 63
Centro 10 0,715 1,645 35
Sul 19 0,967 2,682 46
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Contrariamente aos resultados de Figueiredo ef al. (1993) e Rossato (1996),
homens ¢ mulheres nfo apresentam diferencas em termos de use de plantas
medicinais (Tabela 6.9). Em wmn trabatho posterior, Figueiredo ef ol (1997} também
nfo encontrou diferenga entre homens e mulheres, comparando as comunidades de
caicaras da Ilha de Jaguanum (Cathaus), Brasil A fendéncia atual, globalizada,
provavelmente € responsavel pela eliminagfo de papéis estereotipados entre homens e
mutheres, levando a situagbes de divisdo de tarefas no seio da familia, mesmo nas

ZOnas rurais.

Tabela 6.9: Comparaces entre os Indices Shanmon-Wiener

Categorias SignificAncia{p)
Medicinal

Norte/Centro <005
Norte/Sul <0,05
Centro/Sul <0,05
Idade (>46 - <40} <0,05
Homens/Mutheres >0,05 ns.

Cultivadas/Coletadas >0.05 ns.
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Individuos com idade superior 2 40 anos, mostraram maior familiaridade com
o uso de plantas medicinais, que os jovens entre 18 e 39 anos (Tabelas 6.8 ¢ 6.9). De
acordo com Rossato (1996); Begossi (1998); Begossi ef al. (1993}, Hanazaki ef o/
{1996} e Figueiredo ef al. {1993; 1997), os jovens tem mostrado menor interesse em
relagfo a medicing tradicional. Assim se ndio houver uma ag8o de sisternatizaco deste
tipo de mformagfo/conhecimento, a medicina tradicional corre o risco de desaparecer

a medida que as fontes orais deste conhecimento desaparecam.

Exisie uma alta diversidade de plantas citadas no Norte, comparativamente
aoc Centro ¢ Sul (Tabelas 6.8 ¢ 6.9). O Centro constitui a regifio que menor
diversidade apresenta. Nesta regifio alguns individuos que usam a medicina

tradicional recorrem aos ervandrios {(curandeiros ou pais de santo), onde solicitam

uma especie de prestacfio de servigos contra pagamento.




Limdo (Citrus aumnﬁfoié’a L) espécie da Familia Rutaceae
citada como de uso medicinal nos dois paises, Brasil e
Mocambique.
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Fig6.2 G@iai:ﬁé (Psidium guaja'va L.) espécie {3& Familia
Myrtaceae, citada como de uso medicinal
tanto no Brasil como em Mogambique.




Fagé 3 Caju (Angéardium occidentale L. ) espéc'ié.da'
Familia Anacardiaceae usada tanto no Brasil com
em Mogambique para fins medicinais.
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6.4. CONCLUSOES.

Os métodos classicos usados em ecologia para estimar a diversidade de
espécies, sfo aplicaveis 2 emobotinica para comparar o grau de conhecimento local €
uso de plantas. Os métodos permitem comparar o uso da flora local com a respectiva
diversidade, assim como a comparacdc e uso entre comunidades diferentes ¢ enire
categorias dentro da mesma comunidade.

o

Foram identificadas 34 espécies de 22 familias, como plantas usadas para 0
tratamento de doengas gque apoquentam diversas comunidades de popuiagfes
! L . : - s
humanas basicamente residindo em zonas rurais. Individuos da macro-regido Norte
citaram maior numero de plantas de uso medicinal, e pessoas com mais de 40 anos

fem conhecimentos mais solidos que os jovens.

As doencas identificadas como as mais freqiientes sdo a anemia, malnutrigdo,
malaria, doencas de transmissdo sexual {DTS), parasitoses intestinais, diarréias,
tuberculose, pneumonta, bilharziose, conjuntivite, hepatite, colicas, tosse, colera, sarna
e varicela. Foram citadas como doengas originadas por questSes ambientais, a maléna,

diarréias, colera, bilharziose e parasitoses.

Os principios ativos das plantas podem ser preparados de diversas formas,
que incluem, a maceragdo, infusdo, e queima ou trituracdio. A dosagem terapéutica

depende da gravidade e da idade do enfermo.

O declinio do conhecimento sobre ¢ uso de plantas locais para propositos
medicinais que caracteriza principalmente os jovens pode-se dever ao seu aparente

interesse pela medicina moderna.

A inclusdo de etnobotinica em programas de EA ird permitir o resgate dos

conhecimentos milenares das culturas nativas tradicionais, e fortalecer a ligaco entre
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ambiente e saude. Os conhecimentos milenares devem ser resgatados, estudados ¢
mantidos, principalmente para comunidades que ndo possuem poder aquisitivo para

aquisicio de medicamentos produzidos pela indbstnia farmacéutica internacional.

Cabe ao Ministerio da educacBc em coordenacfio com o Ministério da
Satde disseminar atraves dos curriculos escolares {(componente do curriculo local,
por exemplo} aspectos positivos sobejamente conhecidos, decorrentes do uso da
medicina tradicional, quebrando deste modo, o privilégio de s6 os “eleitos”,
gozarem da prerrogativa de utilizar €/ou transmitir 0 conhecimento que detém a
apenas um punthado de individuos mais chegados, e por outre lado, contribuindo

para a massificacfo do uso da medicina tradicional.

Obviaments, este investimento na divulgacSo ¢ no uso das plantas
medicinais, paralelamente exige um trabatho sério de investigacio, sobre possiveis
erros ou equivocos no uso popular destas plantas ou até nas dosagens utilizadas,

como forma de prevenir e proteger a propria populacio.
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7. TEMAS BASICOS PARA A CONSTRUCAO DE PROGRAMAS
REGIONAIS DE EDUCACAO AMBIENTAL

7.1. INTRODUCAQ.

Neste Capitulo, apresentam-se as propostas de temas para a elaboragio de
programas de EA nas escolas de ensino fundamental de Mocambique, na
esperanga de que sua execucdo possa contribuir na construgc de uma nova

consciéncia mais ética & mais saudéavel na relaciio Homem / Ambiente.

Os programas devem ser constituidos por wm conjunic de atividades e
estratégias exercidas pelos alunos com a coordenagdo de um Professor ou grupos

de professores, com o envolvimento da comunidade local.

Os programas podem ser executados em etapas modulares, cuja duracgo
deve ser de acordo com a idade e o tipo de atividades a desenvolver. Este
cronograma deve permitir que os docentes das unidades de ensino participem nos

programas sem prejuizos das suas atividades profissionais.

Com base no programa a desenvolver, primeiro os professores podem
avaliar o perfil dos seus alunos ou da comunidade, se for o caso. Isto &, deve se
fazer a avaliacio do perfil da populagio que vai participar no desenvolvimento do

programa.

A avaliaglio pode ser feita através de uma ficha de coleta de dados. Tem-se
como objetivo visualizar a qualidade e o nivel de conhecimento que os
participantes {(alunos), t8m em relagfo as Ciéncias do Ambiente em geral e as
interagbes Homem / Ambiente em particular, além de visualizar a realidade do
aluno ou do individuo da comunidade como cidadfo. A ficha de coleta de dados

deve ser elaborada previamente e testada antes de ser aplicada no terreno.
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De acordo com o perfil obtido, o desenvolvimento dos programas pode ser
complementado por conteudos acad@micos ministrados pelos docentes, baseados
na apresentacfo ¢ discussio de um contetdo basico, definicdes e conceitos sobre

Ciéncias Ambientais e a relagBo Homem / Ambiente.

Os componentes apresentados em seguida, foram elaborados de acordo com

as preocupagdes manifestadas pelos professores, alunos e pela comunidade local,

7.2. COMPONENTES BASICOS PARA A CONSTRUCAO DE
PROGRAMAS DE EDUCACAO AMBIENTAL NA REGIAQ NORTE

De acordo com as freqii€ncias apresentadas na Tabela 7.2.1, entre outros, os

temas mais citados sdo: Pobreza, Erosdo, Desmatamento, Queimadas e Seca.

Tabela 7.2.1. Temas Bésicos para os Programas de EA. na Macro-Regifio Norte

Frequiéncia do tema

Professores Alunos Comunidade

N=73 N=111 N=148§

Desmatamento i7 10 23
Lixo 08 16 38
Crescimento populacional 08 13 -

Seca {escassez de chuva) i6 38 37
Falta de Agua potavel 05 19 06
Saneamento basico 03 17 07
Queimadas 12 17 56
Pobreza 28 36 -

Erosfo 15 06 30

Exploracio Excessiva de Recursos 17 10 06
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7.3. COMPONENTES BASICOS PARA A CONSTRUCAO DE
PROGRAMAS DE EDUCACAO AMBIENTAL NA REGIAQ CENTRAL

Na Tabela 7.3.1, entre outros, os temas mais citados sfio: Desmatamento

*

Pobreza, Seca, Lixo, Queimadas e Saneamento bésico.

Tabela 7.3.1. Temas Bésicos para os Programas de EA. na Macro-Regifo Central

Fregliénecia do tema

Professores Alunos Comunidade

N=73 N=111 N=148

Desmatamento 29 03 08
Lixo 16 23 66
Crescimento populacional 13 11 -

Seca (escassez de chuva) 20 34 35
Falta de Agua Potével 08 20 04
Saneamento bésico 06 19 22
Queimadas 02 16 04
Pobreza 25 54 -

Erosdo 07 08 27

Exploracfo Excessiva de Recursos 06 07 10
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7.4. COMPONENTES BASICOS PARA A CONSTRUCAO DE
PROGRAMAS DE EDUCACAO AMBIENTAL NA REGIAQ SUL

Na Tabelz 7.4.1, entre outros, os temas mais citados s8o: Pobreza, Seca,

Lixo, Queimadas ¢ indisponibilidade de dgua potavel.

Tabela 7.4.1. Temas Basicos para os Programas de EA. na Macro-Regifo Sul

Freqiiéncia do Tema

Professores  Ahmos Comunidade

N=T73 N=111 N=148

Desmatamento 04 - i1
Lixo 17 17 20
Crescimento populacional 14 15 -

Seca {escassez de chuva) 27 43 07
Falta de Agua Potavel 09 17 06
Saneamento bésico 04 - .

Queimadas 16 17 24
Pobreza 31 27 -

Erosdo 04 0% 13
Exploracdo Excessiva de Recursos 04 11 12

As trés macro-regides apresentaram alguns temas comuns € outros mais
especificos da macro-regifio. Contudo, mesmo 0s comuns, nem sempre tem a
mesma prioridade ¢/ou atengfio, o que determina a especificidade que os
programas devem ter. Para a indicagfo dos temas cada individuo, poderia fornecer

3 alternativas ndo mutuamente exclusivas.



8. CONCLUSOES GERAIS

Como base nos resultados obtidos te todos os intervenientes na
pesquisa, e das observagdes realizadas para o diagnéstico ambiental pode-se

concluir que:

¢ A implementa¢fic de programas de EA deve ser antecedida por diagnésticos
ambientais que fornecam as bases em que eles podem ser construidos bem

como o nivel de percepcdo ¢ atitudes do publico alvo com relacdo ao ambiente.

e N3o existe um modelo universal para a incorporagiio de EA no processo
educacional. As abordagens e os procedimentos devem ser estabelecidos a huz
das condigBes especificas, dos objetivos e da estrutura educacional e sécio-

econdmica de cada regifdio em que se pretende desenvolver.

e (s Professores admitem que se estiverem melhor qualificados através de Cursos
de Educaciio Continuada, para aqueles que estdo no ativo e através da formacéio
inicial oferecida pelos Centros de Formagio (IMAP) para os novos professores, 0
seu desempenho na planificagfio e na elaboragfio de propostas bem como na sua

execuco sera mais eficiente e exeqiivel.

e Na otica dos professores e principalmente dos alunos a EA ndo deve ser mais
uma disciplina nova no curriculo escolar do ensino fundamental, mas uma
dimens&o nova nos curriculos existentes, através do seu cardter interdisciplinar.
Os alunos mencionaram ainde que a escola constitui a sua principal fonte de
informaco de questbes ambientais, ¢ que aumenta ainda a responsabilidade da

escola.

o O Ministério da Educago em coordenacio com o Ministério do Meio
Ambiente e do Ministério do Turismo, tem a responsabilidade de planejar,

desenvolver e promover a EA, o eco-turismo, ¢ a difusio de procedimentos
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visando a melhoria da gualidade do ambiente, que estimulem a adesfo da
populacfo a politica de promogdo do desenvolvimento sustentivel, assim como

a preservaco, conservacio e recuperacio de ambientes perturbados.

O Ministério da Educacio também deve criar condigdes para o estabelecimento
de redes de comunicagiio “networks” que facilitem a circulagfio de novas
idéias, abordagens, experifncias bem sucedidas e meios de ensino entre as
escolas e incentivar os professores 2 incluir nas suas praticas letivas discussdes
sobre questdes ambientais. Como Tanner (1974) bem disse “time is short and

the water rises”.

As comunidades das tr8s macro-regides estudadas, apesar de residirem em
locais ndo muito distantes dos centros urbanos, mantém a cultura de uso de
plantas medicinais, apesar dos baixos indices reportados por mdividuos mais

jovens, que apresentam um aparente interesse pela medicina moderna.

Levando-se em consideracfio o risco que a vegetacfio natural vem sofrendo nas
ltimas décadas em Mocgambique e portanto a extingdo de espécies nativas e
exoticas incluindo as de uso medicinal, incluir este tdpico em programas de EA

formal serd uma forma de contribuir para o seu mangjo ¢ conservagio.

Assim, o uso da medicina tradicional, deve ser resgatado, estudado e mantido,
principalmente para comunidades que n@ic possuem poder aquisitivo para
aquisi¢io de medicamentos oriundos da indistria farmacéutica internacional, bem

como para a preservacio cultural.

O éxodo rural, provocado pela guerra civil, calamidades naturais e pobreza no
campo, tem sido um dos maiores intensificadores dos problemas ambientais das
regides urbanas e periurbanas. Nestas regides os grupos populacionais mais
pobres, desempregados ou subempregados, ocupam as zonas ecologicamente

desfavorecidas, com mas condicdes de drenagem e muitas vezes sem égua potavel
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¢ onde os cusios de saneamento sd0 onerosos. Portanto pobreza e falta de
saneamento basico, sdo duas questdes que precisam ser levadas em consideracio

10s programas de EA.

As propostas de programas de EA sempre devem ser elaboradas e desenvolvidas
obedecendo os resultados do diagndstico ambiental, bem como as necessidades e
anseios da comunidade local S6 uma acfio coletiva pode ajudar a resolver os
problemas presentes e evitar ou pelo menos minimizar os impactos dos firturos,
deixando um ambiente sio para as futuras geragbes, que adiantadamente cederam-

nos o Planeta Terra de empréstimo.

164




9. LITERATURA CITADA

Akerele O, Heywood V. & Synge H., 1991, Conservation of Medicinal Plants.
Cambridge University Press, 362pp.

Alier J M., 1998. Da Economiz Ecelégica ao Ecologisme Popular. Editora da
FURB, Blumenau, 402pp.

Alzugaray D. & Alzugaray C., 1983, Enciclopédia da Medicina Natural, Vol. 1- 4,
Editora Trés, S50 Paulo-SP.

Amoroso M.CM. & Gely A., 1988. Uso de Plantas Medicinais por Caboclos do
Baixo Amazonas, Bacarena, PA, Brasil. Boletim do Museu Paraense

Emilio Goeeldi ser. Bot., 4: 47-131.

Balbach A., sem data. As Frutas da Medicina Moderna. Edi¢des “A Edificagdo do
Lar™, 9a. Edico, S&o Paulo-SP. pp 380.

Balick M.J. and e Cox, P.A_, 1996. Plants, People and Culture: The Science of
Ethnobotany. Scientific American Library, New York.

Bandura A., 1977. Social Learning Theorv. Englewood Cliffs, N.J.: Prentice Hall.

Bandura A., 1986. The Social Foundation of Thought and Action; A Social
Cognitive Theory. Englewood Cliffs, N.J.: Prentice Hall.

Begossi A. & Braga, F M.S,, 1992, Food Taboos and Folk Medicine Among

Fishermen from the Tocatins River (Brazil). Amazoniana, XII: 101-118.

165




Begossi A. & Richerson P.J., 1993, Biodiverty, Family Income and Ecological

Niche: A Study on the Consumption of Animals at Buzios Island. Ecology
of Food and Nuirition, 36: 51-61.

Begossi A., 1989, Food Choice, Diversity and Technology in a Brazilian Fishing
Community {Buzios Island, S0 Paulo State, Brazil). Ph.D. Dissertation,
University of California.

Begossi A., 1996. The Use of Ecological Methods in Ethnobotany: diversity indices.
Economic Botany, 50: 280-289.

Begossi A., 1998, Food Taboos-A Cientific Reason? In: Prendergast HD.V.; Etkin
N.L.; Harris D.L. & Houghton P.J. (Eds), Plants for Food and Medicine, 41-
46. Royal Botanics Gardens, Kew.

Begossi A, Leitdo-Filho H. F. & Richerson P.J., 1993, Plant Uses in a Brazilian
Fishing Community (Buzios Island). Journal of Ethnobiology, 13: 233-256.

Berlin B., 1973. Folk Systematics in Realation to Biological Classification and
Nomenclature. Annual Review of Ecology and Systematics, 4: 259-271.

Berlin B, 1992. Ethnobotical Classification. Princeton University Press, Princeton.

Birmingham Education Department, 1980. Further developments in the primary
School Curriculum. Environmental Education. Birmingham Education

Department.

Bohl W.D., 1976. A survey of Cognitive and Affective Components of Selected
Environmentally Related Attitudes of Tenth and Twelfth Grade Students in

165




Six Madwestern, Four Southwestern and Twelve Plains and Mountain

States. PhD Dissertation, the Ohio State University, Columbus.

Bortolozzi A., 1599, Educaclo Ambiental Formal na Area das Bacias dos Rios

Piracicaba, Capivari e Jundial: Pontencialidades no Ensino da Geografia.

Caderno, 8: 149,
Boughey A.S., 1968. The Ecology of populations, New York: Macmillan.

Boughey A.S., 1971. Man and the Environment: An Introduction to Human Ecology
and Evolution. The Macmillan Company, NY & London, 472 pp.

Braham M., 1988 The Ecoclogy of Education. Im: New Ideas in Environmental

Education, 2-32. Edited by S. Briceno and D.C. Pitt. New York: Croom Helm.

Bridges D., 1986. Dealing with controversy in the school cumriculum: A

philosophical perspective. In: Controversial issues in the Curriculum, 19-
38. Edited by J.J. Wellington. Oxford: Basil Blackwell.

Bronfenbrenner U, 1986. Ecology of the Family as Context for Human

Development: Research Perspectives. Developmental Psychology, 22:
723-742.

Brower J.E. and Zar J. H., 1977. Field and Laboratory Methods for General Ecology.
Campbell B., 1983. Human Ecology. Aldine Publishing Company, New York. 198p

Carvalho M. F_,1968. Plantas Silvestres de Mocambique com interesse alimentar.
Gazeta do Agriculfor, 49: 59-63.

167



Carvalho S.L., 1989, Educacfo Ambiental: Sintese de um programa para a cidade
de pedreira. Monografia,. 23 pp.

Cavalecant: C., 1997. Politica de Governo para 0 Desenvolvimento Sustentével:
uma Introducgfo ao Tema ¢ a Esta Obra Coletiva. In: Cavalcanti C., Meio

ambiente, Desenvolvimenio Sustentdvel e Politicas Piblicas. Sdo Paulo:

Cortez; Recife: Fundacfo Joaquim Nabuco. p.21-40.

Charbonneau J.P.; Corajoud M.C.; Daget J.; Dajoz R.; Dussart M.; Friedel H ;
Keilling J.; Lapoix F.; Molinier R ; Oizon R.; Pellas P.; Ramade F.; Rodes
M. & Smmonnet D, 1979, Enciclopédia de Ecologia S3o Paulo: FPUE4.

Da Universidade de S3o Paulo, 480 pp.

Chawla L., 1992, Research Priorities in Environmental Education. Childrens’s

Environments, 9: 68-71.

CMMAD (Comissio Mundial sobre Meio Ambiente e Desenvolvimento), 1988.

Nosso Futurc Comum. Editora da fundacio Getilio Vargas, Rio de Janeiro-
RI.

Coale AJ. & Hoover E.M.,. 1958. Population Growth and Economic Development

in Low-Income Countries. Princeton: Princeton University Press.

Colodro G.; Moraes ML L. & Carvalho S.L., 1991. Conservacic da Natureza e

Educac¢do em Alguns Municipios de Séo Paulo. Secretaria do Meio

Ambiente, Meio Ambiente e Desenvolvimento, S8o Paulo.

Congresso Nacional, 1988 . Constituicio da Republica Federativa do Brasil, Capitulo
VI, Art. 225, Imprensa Oficial do Estado. S.A. IMESP.

168




Cooper G., 1982. One Earth - Translating Awareness Into Action. REED, 10: 4-5,

Council for Environmental Education, 1987 The National Cumculum 5-16,
comments by the Council for Environmental Education. Reading: Council

for Environmental Education

Cunningham A.B., 1985, The Resource Value of Indigenous Plants to Rural People
in Low Agricultural Potencial Areas. PhD Thesis, University of Cape Town,
South Africa.

Dalziel I M., 1937, The Useful Plants of West Tropical Africa. 113-115.

Davis 8.D.; Heywood V. H.; Hamilton A.C., 1994. Cenires of Plant Diversity: A

Guide and Strategy for their Conservation. Information Press, Cambridge, UK,
235pp.

De Wildeman E., 1903. Plantes utiles ou Interessantes de la Flore du Congo. 156-
163.

Desinger J., 1983. Environmental Education’s Definitional Problem. Information

Balletin, 2, ERIC, Ohio.

Dorion C.,1990. Environmental Education in the Primary School Curriculum. PhD
Dissertation. University of Reading.

Eberg JW.; Eijkelhof HM.C.; Kortland J. & Stokking K.M., 1991, Toward an

Approach for Science and Environmental Education. Utrecht, the Netherlands
Centre for Didactitics.

169



Ferreira A. B. de H., 1975 Nove Diciondrio Aurélio de Lingu

Editora Nova Fronteiras S.A, Botafogo, Rio de Janeiro.

Figueiredo G.M.; Leitdo-Filho H. F. & Begossi A., 1993, Ethnobotany of Atlantic
Forest Coastal Communities: Diversity of Plants Uses in Gamboa (Itacurugs
Island, Brazil). Humar Ecology, 21: 420-430.

Figueiredo G.M.; Leitio-Filho H. F. & Begossi A., 1997. Ethnobotany of Atlantic
Forest Coastal Communities: I Diversity of Plants Uses at Sepetiba Bay (SE
Brazil). Human Eceology, 25: 353-361.

Filho G.5., 1989, Apontamentos de introducfo 3 educacfo ambiental. Ambiente,
1: 40-44.

Ford R1, 1978. The Nature and Status of Ethnobotany. Ann Arbor, Michigan.

Fortner RW. & Mayer V ], 1994, Repeated Measures of Students’Marine and Great

1.akes Awareness. Journal of Environmenial Education, 25: 30-35.

Furtado L.G.; Souza R.C. & Berg M.E.V., 1978. Notas sobre o Uso Terapéutico de
Plantas pela Populacio Cabocla de Manaparim, Para. Boletim do Museu

Paraense Emilio Goeldi ser. Antropologia, 76: 1-31.

G.T.A. (Grupo de Trabalho Ambiental), 1990. Mocambique, situacéio atual do Meio
Ambiente. CNA, Maputo-Mogambique.

Gayford C.G., 1987. Environmental Education. Experiences and attitudes.

Reading: Council for Environmental Education.

170




GEMT (Grupo de Estudos de Medicina Tradicional)/Direc8o Nacional de Medicina
Preventiva, 1981. Medicina Tradicional: Alguns Trabalhos Preliminares.
Ministério da Saide, Maputo-Modmbigue. Cadernos de Safide, 1: 11-88.

Golley F.B., 1993. General Understanding and the Role of Ecology in Education.

In: Ecology in Education. Edited by Monica Hale, Cambridge University
Press.

Gomes e Souza A., 1967. Dendrologia de Mocambique vol. 2: 523-524.

Goodland R, 1997. Sustentabilidade ambiental: Comer Melhor & Matar Menos.

In: Cavaicanti C., Meio ambiente, Desenvolvimento Sustentavel e Politicas

Piblicas. Sio Paulo: Cortez; Recife: Fundacfo Joaquim Nabuco. p.271-298.

Guimardes M., 2000. Educacio Ambiental: Colecfio Temas em Meio Ambiente.
UNIGRANRIO Editora. pp 61.

Habib M.E.M. & Fagundes G.G_, 1997. Qualificacdo e Participagfo de Professores
das Unidades de Ensino na Elaboracio de Programas Formais de Educacao

Ambiental. In: I Conferéncia Nacional de Educagiio Ambiental.

Habib M.E.M.; Souza C.E.; Andrade C.F. Castello-Branco Ir. A., 1990. O Papel
das Universidades e Instituices de Pesquisa na Educacio Ambiental. In:

17 Congr. Bras. Zoologia, Londrina-PR.

Habib, M.E.M., 1997. Educacdo Continua para Professores da Rede de Ensino de
Sao Paulo: O Papel do Professor da Rede de Ensino na elaboracio de

programas de Educacdo Ambiental.

171



Habib M.E.M,; Priscila L. & Fagundes G.G., 2000. Projeto de Qualificacio de
professores das unidades de ensino fundamental de Mogi Guacg-SP, para a
elaboragio de programas formais de Educacio Ambiental Resumos:
Congresso Brasileiro de Meioc Ambiente, 10 2 13 de Dezembro de 2000,
Fortaleza-CE, Brasil.

Hanazaki N. ; Leitdo-Fitho H F. & Begossi A, 1996. Uso de Recursos na Mata

Atléntica: O Caso da Ponta do Almada (Ubatuba, Brasil). Interciéncia, 21
268-276.

Hardesty D.L., 1977. Ecological Anthropology, John Willey and Sons, New York,
109-120.

Hardesty D.L.,1975. The niche concept: suggestions for its use in Human Ecology.
Human Ecology, 3: 71-85.

Hausbeck K.M.; Milbrath L.W. & Enright S.M., 1992. Environmental Knowledge,
Awareness and Concern among 11® Grade Students: New York State. The

Journal of Environmental Education, 21: 27-34.

Hendricks H. & Van der Zande P., 1990. A Curriculum for Science and

Environmental Education in Basic Education Biology. Enschede, the
Netherlands: SLO.

Herera A.O.; Scolnik H.D.; Chichilnisky G.; Gallopin G.C.; Hardoy J.E.; Mosovish
D Oteiza E; Brest GL.R.; Sudrez C.E. & Talavera L., 1976. Catastrophe
or New Societv? A Latin American World Model. Otawa, IDRC. 7-37.




Heywood V.H. & Jackson P.S.'W,, 1991. Tropical Botanical Gardens: Their Role in

Conservation and Development. Academic Press, 375pp.

Hicks D. & Ficher S, 1982a. Planning Workshops and Courses: A world Studies

In-service Handbook. Schools council and Rowntree World Studies 8-13

Project. London, Schools Council,

Holloway P.5. & Alexander G., 1990. Ethnobotany of the Forth Yokon Region,
Alaska. Economic Botany, 44: 318-321.

Huntley B.J., 1989. Biotic Diversity in Southern Africa Concepts and Conservation.

First Edition, Oxford University Press.

INE (Instituto Nacional de Estatistica), 1999. Il Recenseamento Geral da
Populacio e HabitacBo/97, Resultados Definitivos. Departamento de

Documentacéo e Difusfio, Maputo, Mogambique.

TUCN, 1970. International Working Meeting on Environmental Education in the
School Curriculum, Final Report, September, 1980, USA.

TUCN, 1971. Commission on Education: Report on Objectives, Actions,

Organisations and Structures Working Programme.
TUCN, 1980. World Conservation Strategies.
TUCN, 1991. Caring for the earth: A Strategy for Sustainable Living.

Jansen P.CM. & Mendes ., 1984, Plantas Medicinais, seu Uso Tradicional em

Mocambigue. Tomo 1, INLD, 216pp.



Johns T.; Kokwaro J.O. & Kimanani EX., 1990. Herbal Remedies of the Luo of

Saya District, Kenya. Establishing Quantitative Criteria for Consensus.
Economic Botany, 44; 369-381.

Jornal Noticias, 1996. Recursos Naturais do Niassa Enchem Bolsos de Estrangeiros.
Caderno Nacional de 21 de Agosto.

Jomal Noticias, 2000. Recursos Florestais: Exploracio Desregrada Estancada em
Cabo Delgado. Cadernc Sociedade de 22 de Fevereiro.

Kingdon J., 1997. The Kingdon Field Guide to African Mammals. Academic Press
Limited, London. pp 466.

Kuhlemeier H.; Bergh HV.D. & Lagerweij N., 1999. Environmental Knowledge,
Attitudes, and Behavior in Dutch Secondary Education. The Journal of
Environmental Education, 30: 4-14.

Ladio A .H. & Lozada M., 2000. Edible Wild Plant Use in 2 Mapuche Community
of Noethwestern Patagonia. Human Ecology, 28: 53-71.

Leal Filho W.D.S., 1995, Eurosurvey; A Studv of Schoolchildren’s Attitudes Towards

the Environment in Member Countries of the Council of Europe. ERTCEE
Bradford, UK.

Leal Filho W.D.8., 1996. An Overview of Current Trends in European Environmental

Education. Journal of Environmental Education, 28; 5-10.

Leonardi M.L A, 1997. A educacio Ambiental como um dos instrumentos de

superac@o da msustentabilidade da sociedade atual. In: Cavalcanti C., Meio

174




ambiente. Desenvolvimenio Sustentavel e Politicas Piblicas. 88c Paulo:

Cortez; Recife: Fundac8o Joaquim Nabuco. p.391-408.

Magurran A., 1988, Ecological Diversity and its measurements. Princeton: Prineton

University Press.

Martin G.J., 1995, Ethnobotany: A Methods Manual Cambridge University Press,
267op.

Matavele J. E.; Begossi A. & Habib M. M[1995. Animal protein consuption in a
brasilian slum (Vila Nogueira, Campinas-SP). Journal of Human Ecology, 2.
173-182.

Matavele JE., 1995. Educacio Ambiental no Ensino Primario. Im: Tendéncias da
Educacdo Ambiental em Mocambique. Cadernos de Pesquisa No 13, Maputo-

Mogambigue

Manzochi L.H., 1994. Participacic do Ensino da Ecologia em uma Educacfo
Ambiental Voltada para a Formag8o da Cidadania: A Situag@io das Escolas
do 2° Grau no Municipio de Campinas. Tese de Mestrado. UNICAMP.

Meadows D.H., 1972. The Limits to Growth: A Report for the Club of Rome's
Project on the predicament of Mankind. London: Earth Island.

Mello G.N., 1982. Magistério do 1° Grau: da Competéncia Técnica aoc Compromisso

Politico. 1* Ed.. Autores Associados/Cortez, Sdo Paulo.

MICOA, 1996. (Ministéric para a Coordenacdo da Accio Ambiental). Programa
Nacional de Gestio Ambiental. Mapuio, Mogambique.

HY



Ministério da Educagio, 1986. Atlas Geogrifico, 2* ed., Maputo-Mocambigue.

Ministério da Educagfio, 1999, Estatistica da Educacfo: Levantamento Escolar
1999, Educacfo Geral, Formacdo de Professores e Ensino Técnico. Diregiio

de Planificacfio, Maputo-Mogambique.

Morgan R., 1994, Enciclopédia das Ervas e Plantas Medicinais. Hemm Fditora Ltda,
555pp.

Morine J., 1983. L Espace Naturele. Paris: Editions du Seuil.

Muchangos, A., 1999. Mocambique, Paisagens ¢ Regifes Naturais. Tipografia
Globo, Lda.

Munson B.H., 1994. Ecological Misconceptions. The Journal of Environmental
Education, 24: 30-34.

Muratori E. & Oliveira AJ.C., 1992. Educacio Ambiental no Vale da Ribeira. In:
Série Educacio Ambiental, 277-313.

Murch A W., 1971. Public Concern for Environmental Pollution. Public Opinion
Quarterly, 35: 100-106.

Musser L.M. & Diamond K.E., 1999. The children’s Attitudes Towards the

Environment Scale for Preschool Children. The Journal of Environmental

Education, 30:23-30

Nadakavukaren A., 1995, Qur Global Environment: Health Perspective. Waveland
Press, 711pp.

176




Nando R. J., 1995, Deteccion de creencias y actitudes de los maestros de primaria
de la Comunidad Valenciana referente a la E.A., como elemento critico para

su implantacion en ¢l curriculum. Tesis doctoral, Universitat de Valéncia.

Mational Association for Environmental Education, 1982, Environmental

Education. A Statement of Aims. 2 ed, Birmingham.

Navchoo LA. & Buth G M., 1990. Ethnobotany of Ladakh, India: Beverages,
Narcotics, Food. Economic Botany, 44: 318-321.77

Neal P, 1984, Primary Reports on Environmental Education. Envirenmental

Education, 20: 20-21.

Nilson A. & Abrahamsson H., 1995. Mozambigue the Troubled Transition: From

Socialist Construction to Free Market Capitalism. Cape Town, SAPES-S.A .

Odum E. P, 1988. Ecologia. Editora Guanabara S.A; Rio de Janeiro-RJ. pp 434.

Ostrom E., 1993. The Evolution of Norms, Rules and Rights. Beijer Discussion Paper
Series N° 39, Stockholm, Sweden.

PCN (Parametros Curriculares Nacionais), 1998. A mmplantacio da Educagfo
Ambiental no Brasil. Brasihia, MEC.

Peck C.A.; Carlson P. & Helmstetter, 1992. Parent and Teacher Perceptions of
Outcomes for tipically Developing Children Enrolled in Integrated Early

Childhood Programs: A Statewide Survey. Journal of Early Intervention,
16: 53-63.

177



Perkes A.C., 1973. A survey of the Environmental Knowlwdge and Attitudes of
Tenth and Twelfth Grade Students from the Five Greak Lakes and Six Far
Western States. PhD Dissertation, the Ohio State University, Columbus.

Piaget J. & Inhelder B., 1966, La Psvchologie de lenfant Paris, Presses

Universitaires de France.

Pielou E.C., 1974. Population and Community Ecology: Principles and Methods.
Gordon and Breach, New York.

Pilo M.; Matnicardi G.; De Paz M. & Gavio B., 2000. Science Teacher Education:
Envirommental Education in Schools-Inservice Teacher Training Courses.

Science Education Interpational, 11; 23-26.

Piso G., 1648. Histéria Natural e Médica da india Ocidental. Depto. Imprensa

Nacional, Rio de Janeiro.

Proops J.; Faber M..; Manstetten R. & Jost F., 1997. Realizando um Mundo
Sustentavel e o Papel do Sistema Politico na Consecucio de uma Economia

Sustentavel. In: Cavalcanti C., Meio ambiente, Desenvolvimento

Sustentavel e Politicas Piblicas. Sdo Paulo: Cortez; Recife: Fundacgo

Joagquim Nabuco. 105-111.

Richmond J. M., 1976. A survey of the Environmental Knowlwdge and Attitudes
of fifth year Students in England. PhDD Dissertation, the Ohio State

University, Columbus.

Rocchio R. & Lee E,, 1974. On Being a Master Planner: A Step bv Sten Guide.
Columbus, OH: ERIC/SMEAC Information Reference Center.

i78




Romani T, 1996. Educacion Ambiental v Revinculacion: una propuesta de formacién

ambienial en la Universidad. Im: Estratexias ¢ Practicas en Educacion

Ambiental. Congreso Internacional. Santiago de Compostela 27-30 de Junho,
1996.

Rossato 8.V, 1996, Utilizaco de Plantas por Populacbes do hitoral Norte de S#o
Paulo. Tese De Mestrado em Ecologia, USP.

Rufino A., 1995. Programa Nacional de Gest8o Ambiental e Educacfo Ambiental:
In: Tendéncias da Educacfio Ambiental em Mocambique. Cadernos de
Pesquisa No 13, Maputo- Mogambique

Sachs I, 1986. Ecodesenvolvimento, crescer sem destruir. S80 Paulo, Vertice. p. 9-
45.

Sampaio S. 1999. Educagio Ambiental na Regifio de Campinas-SP: Avaliacdo da
Consciéncia Ambiental da Comunidade Escolar e Vizinhanca. Relatério Final
de Pesquisa, PIBIC/CNPq.

Sato M., 1997. Educaco para o ambiente amazonico. Tese de Doutorado,

Universidade Federal de Sdo0 Carlos, S&o Carlos-SP, 227 pp.

Schultes R.E. and Von Reis S, 1995, Ethnobotany. Evolution of a Discipline. Timber
Press.

Schultes R.E., 1978. Atlas des Plantes Hallucinogenes du Monde. Editores de

L' Aurore, Montréal, Canada.

Schultes R.E., 1981. Coca in the Northwest Amarzon. Journal of
Ethropharmacology, 3: 173-194.

179



Schuites R.E., 1984, Fifieen Years of Study of Psycoative Smuffs of South America:
1967-1982. Journal of Ethnepharmacology, 11: 17-32.

Schultes R.E., 1988 Where the Gods Reign, Plants and People of the Colombian
Amazon. WWE, Synergetic Press, Oracle,

Schumacher ¥, 1973, Small is Beautiful. A Studv of Economics as if People

Mattered. London: Blond and Briggs.

Seabra Filho G., 1989. Apontamentos de Introdugéo & Educacdo Ambiental.
Ambiente, 1: 40-44.

Secretaria do Meio Ambiente, coordenadoria de educagio ambiental, 1997.

Conceitos para se fazer educacdo ambiental. 2% ed., S0 Paulo.

Serrdo S. M., 1995. A Educacfio Ambiental Desenvolvida pelas Organizacdes

Governamentats e Organizacdes ndo Governamentais na Regido de Campinas.

Tese de Mestrado, FE/UUNICAMP.

Shackleton CM., 1993. Fuelwood harvesting and sustainable utilisation in a

communal grazing land and protected area of the Eastern of Transval lowveld.
Biological Conservation, 63: 247-254.

Sheng F., 1997. Valores em Mudanca ¢ Construcdo de uma Sociedade Sustentavel.

In: Cavalcant: C., Meio ambiente. Desenvolvimento Sustentdvel e Politicas

Publicas. Sfo Paulo: Cortez; Recife: Fundagdo Joaquim Nabuco. p.165-178

Sigel 1., 1985. A Conceptual Analysis of Biliefs. In: Sigel L. (Ed}, Parental Bilief

Systems: The Psichological Conseguences for Children. 345-371.

180




Sigel L; Stinson E.T. & Flaugher J, 1991. Socialization of Representational
Competence in the Family: The Distancing Paradigm. In: Okagaki L. &

Sternberg R. (eds), Directors of Development: Influences on the

Development of Children’s Thinking. 121-144.

Silva M.C., 1991, Listagem de Plantas Alimentares Espontineas em Mocambigue.
Série Divmigacio, 11: 2-14.

Smith E. A, 1992a. Evolutionary ecology and human behavior. Winterhalder B (eds).
Hawthome N.Y ; Aldine de Gruyter.

Smith J.C., 1988. What Makes Education Environment? In: News Ideas in

Environmental Education. Edited by S. Briceno and D.C. Pitt. New York:
Croom Helm. 33-56.

Sorrentino M.; Junior W.R. & Andrade T.N., 1992, Educacdo Ambiental. In:
Sociedade Civil Planetaria. Discussfio dos fratados do forum global.

Campinas/UNICAMP/ NEPAM. 50-55.

Stenhouse L., 1980, Cumiculum Research and Development in Action London:

Hememann Educational Books.

Stradling R., 1984. The teaching of Controversial Issues: An Evaluation.
Educational Review, 36: 121-129

Tanner T.R., 1974. Conceptual and Instructional Issues in Environmental

Education Today. Quoted in UNESCQO. Trends in Environmental
Education, 43. Paris, UNESCO.

181



Timbrook 1., 1990. Ethnobotany of Crumash Indians. California, based on
Collections by John P. Harrington . Economic Botany, 44: 236-253.

Tolba M., 1977. “Opening Statement™: The International Workshoep on
Environmental BEducation, Final Report, Belgrade, Yugoslavia, QOctober,
1975 UNESCO-UNEP.

Towler J. & Swan J.E., 1972 What do People Really Know About Polution?
Interpreting Environmental Issues. Research and Development in

Conservation Communication. Madison: Dembar Education Research

Services.

UNCED, 1992. Agenda 21. In: Earth Summit'92. The United Nations Conference on
Environment and Development. Rio de Janeiro.

UNESCO, 1977 The International Workshop on Environmental Education:
Belgrade, October, 1975, Final Report. Paris, UNESCQ.

UNESCO-UNEP, 1978. Intergovernmental Conferences on Environmental
Education. Final Report. Thilissi Report. Paris, UNESCO.

UNESCO-UNEP, 1985, A Guide on Environmental Values Education.
Environmental Education Series 13. Paris, UNESCO.

Vela H. & Pereira I, 2000, Pensamento e Pritica em EA: O caso de Paraiso do

Sul-RS. Santa Maria/UFMS, Imprensa Universitéria.

Watt M. & Breyer-Brandwijk M.G., 1962. The Medicinal and Poisonous Plants
of Southern and Eastern Africa. 144-147.

182




WCED, 1987. Our Common Future. Oxford University Press, Oxiford.

Wheeler K, 1985, International Environmental Education: A Historical
Perspective. Environmental Eduocation and Information, 2. The

Environmental Institute, University of Salford.

Wheeler K., 1975, The Genesis of Environmental Education. In; Insights into
Environmental Education. Edited By K. Wheeler and G.C. Martin.
Edinburgh; Oliver and Boyd.

Whittaker R.H., 1970. Communities and Ecosystems, New York: Macmillan.
Whittaker R.H., 1975, Communities and Ecosystems. Mcmillan, New York.

Williams R., 1986. The Global Environmental Education Project (GEEP), 1984-
86. REED, 13: 13-15.

Wunder A, 1999. EducacBio Ambiental na Regifo de Paulinia-SP: Avaliacdo da
Consciéncia Ambiental da Comunidade Escolar ¢ Vizinhanca. Relatorio Final
de Pesquisa, PIBIC/CNPgq

WWTE (World Wildlife Fund), 1986. Children's Attitudes to the Environment.
York: Centre for Global Education.

Zar J H.,1984. Biostatistical Analysis. Prentice-Hall International; INC, London, 718p.







1. ANEXOS

184






Anexo 1.

Tabela 10.1 Estratégias para a Introdugiic de EA no Curriculo do Ensino

Fundamental das Escolas Mogambicanas.

Norte Centro Sul Total (n}
Disciplina 57.5% 38,5% 39,3% 109
n=42 =32 =35
Transversal 31,5% 41,0% 42 7% 95
n=23 n=34 =38
Outros 11,0% 20,5% 18.0% 41
=08 n=17 =16

Total (n) 73 83 89 245







Anexo 2,

Tabela 10.2 Namero de Professores, Alunos e Pais/Encarregados de Educagio

entrevistados nas trés macro-regifes do Pais.

Professores Alunos Pais/Encarregados
Norte 73 100 146
Centro &3 150 144
Sul 89 315 148

Total 245 565 438
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Anexo 3.

Lista das Escolas do Ensino Fundamental do Primeiro Grau e sua Localizacio

Macro-Regifio Norte:

i.

2.

Escola Primaria Comunitaria de Nanchukuro {Arredores de Pemba)
Escola Primaria de Tratara (Pemba Metuge)
Escola Primaria de Pemba Metuge Sede (Pemba Metuge)

Escola Primaria de Mecufi Sede (Mecafi)

Macro-Regifio Central

1.

2.

Escola Priméria Mateus Sansfio Muthemba (Arredores da Beira)

Escola Priméria Amilcar Cabral (Arredores da Beira)

. Escola Priméria de Macharrote (Dondo)

Escola Primaria Josina Machel (Dondo)

Macro-Regifio Sul

1.

2.

Escola Priméria da Bela-Vista (Matutuine)

Escola Primaria de Salamanga (Matutuine)

. Escola Priméria do Zimpeto (Arredores da Cidade de Maputo)

Escola Priménia de Laulane (Arredores da Cidade de Maputo)
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Anexo 4

Questiondrios e roteiro de entfrevistas.
4.1 Questionario para os professores (3 pp)
4.2 Questionario para os ahunos {2 pp)

4.3 Questionario para a comunidade {2 pp)

4.4 Roteiro de entrevistas com pessoas-chave (1 pp)
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EDUCACAO AMBIENTAL NO ENSING PRIMARIO
QUESTIONARIO PARA OS PROFESSORES DO EP -

&
Mogamobique. por faver responda as guesifes seguintes wsando 2 forma que lhe € pedida. O questiongrio &
anonimo, pelo que por gentileza pedimos que nio deixe perguntas sem 1e8posia,

Ubrigado pela sua cotaboracio,

Eesceia?mvmma
Distrito/cidade ... Formacio

Anos de docinois “Hdade ... FEscola o3 Piblica bt Privada 0J Comunitdsia
Sexo: Lt Masculing [} Femirino

Destoca-se para a escola: [ 14 pé Uearro proprio LdBoleia QChapa aAﬁIOCam) me‘cicieta

1. A definicio de educacio ambiental, apresentada no trecho superior J4 era do seu conhecimento 7
U sim [ wao

2. Considera a educacio ambiental- U Fundamentar W Muito vt o
U De pouca importincia

3. Qual € a methor forma de se ensinar educagio ambiental:

d como disciplina separada L Através da infusic de matérias noutras disciplinas

I como actividades extraescolares G Outra, Qual ..o

Manual de Educacio Ambiental para os professores Posters L.}

Caderno de actividades no Campo para os alunos " Livios [

Meios audio-visuais (Slides, videos, Retroprojector, ) | Folhetos L1

Revistas especializadas L) Jogos de simulaggo L]

Cursos teérico-practicos ] OULEOS, QUAIS... o
5. Nas suas aulas costuma abordar questes ligadas 4 educagio ambiental ? a Sim  LJNao

3.1. 8¢ "sim”, em que disciplinas: Mat. LI Geog. B 3 CNat. UJ Hist,

Wror. Opes. Qparse Oed oy O Act. Lab,
5.2. Que dificuldades sente a0 enginar €8528 questies;

o Falta de textos de apoio Or alta de tempo
(J Faita de interesse dos alunos Ll Outras, Quais
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5.3, Que metodologia usa para ensinar esses contetdos:
o Exposicio tedrica b EXCUrstes i Ambag

5.4. Se faz excursGes, qual é a fregéncia;

1 Gutra, cspecifigus

&. Na sua opinifo que questBes devem ter majer peso nas aulas de educacio ambisnial:
- Questfes do Distrito/Cidade L Cuestdes da Provincia aQussiées de Mogambigue
W Questes do Munds L1 Nao tenho opinize. LJ Outras, quais

7. Qual € a sua principal fonte de informac8o para questdes ambientais?
Gl Jomais e revistas Ll Tv/radgio 3 Amigose familia ([ CFPP
o Outra, qual

8.1 Se "Sim", especifique: LJ Seminario Louse O Workshop

8.2. Gostaria de obter formaciio especifica sobre educacio mmbiental? e Sim L Nao
Se sim, que aspectos ou temas gostaria de obter formagio

5  Significa totalmente de acordo

4 Significa de acordo

3 Significa que ndo estd de acordo nem em desacordo
2 Significa que estd om desacordo

1. Significa que estd totalmente em desacordo

9.1 Os professores que desenvolvem actividades de Educagic Ambiental contribuem para melhorar as
atitudes dos jovens.

(s 14 [3 T2 77 |
9.2 A formagdo ambiental dog professores devers se realizar, fundamentalmente no centro de formacio de
professores,

5 14 T5 T2 77177
9.3 A Educagio Ambiental deve ser dada por especialisias

Ls ¢ I3 T2 J1 ]
9.4 A programagfio de Educagio Ambiental para as anlas, seria mais eficaz se fosse feitg por um grupo de
professores a partir das ZIP's.

s 14 [3 T2 Ti ]
3.5 Excursdes, saidas de campo, visitas g parques naturais, e outros lugares de interesse ambiental,

contribuem para modificar as atitudes, crengas e praticas dos jovens,
i[5 (4 3 12 11

5.6 Qualqguer professor. como eu, pode ensinar Educagiic Ambiental partinde de qualquer disciplina do
curriculo,

s[4 5 Tz 077

10. Qual ¢ o perfil do bairro em quc se enconira a sua escola;
IRrural QUﬁ)azm r—!Semburbam Qinduslriai Bcomerciai eristice

190






11. Quais s80 os problenss ambientais mais itmportantes do bairro onde se localiza a sua escola:
BPcluéc;a*o $0B0Ta GPeluigﬁo visual aPclﬂigﬁo do ar pela inddstria @P@lui:;é'o do ar por veiculos
GQueémadas QDesmtamcnm L Erosao Llcheias LLixo JSaneamento basico Qcaga Hegal

ﬁ?esca gxcessiva QP&imﬁgﬁe dos rios QEsgﬂiamezﬁe de recursos naturais Qi}uims, quais 7 {escreva),
12. Quais s30 o5 problemas ambientais mais importantes na tua provincia?

Ll Foluicdo L2 Desertificagio N Degradacio da terra
L Crescimento populacional U Acessos dgua L Lixe
3 Auséncia de educactio ambienial . Exploragio excessiva dos recursos

U Outros, quais

13. Assinale o5 3 maiores problemas ambicniais de Mogambique:

(J Poluicio I Pobreza L Seca
i Exploracio excessiva de recursos LJ Desmatamento
o Deflorestamnento - Empobrecimento do solo

L Utilizacdo de produtos venenosos nas machambas L4 Cutros, quais

14, Assinale 03 3 maiores problemas ambientais do Mundo:

o Degradacio da camada de Ozonio LJ Poluicao L Pobreza
J Exploracfio excessiva de recursos U DPesniatamento L) Seca
O Defloresiamento o Empobrecimento do solo

Ei Utilizagfio de produtes venenosos na agricuira L] Quiros, quais

15. Quais os aspectos ambientais positivos do bairro da escola 7

L reserva ecologica o parques ou dreas verdes para lazer

(L coleta de lixo eficiente {J ruas arborizadas [J ruas limpas

L projetos ambientais comunitarios 3 projetos ambientais do municipio
W outros:

16. Conhece projectos ambientais no bairre realizados pelo concelho municipal ou pela comunidade?

Dsim o nio

17, Em caso alirmative, cite-og:

18. Voct participa nesses projectos ? L3 sim (3 nio

19. Qual a sua opinido a respeito desses projectos 7

Muito obrigade pela tua colabeoracic
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EDUCACAQ AMBIENTAL NO ENSING PRIMARIC
QUESTIONARIO PARA 0S ALUNOS DO EP

Este questiondric foi produzido como parte de uma investigacio pedagigica sobre educagiio ambisnial em
Mogambique. Por favor responds as scguintes questBes com a maior precisio.

Obrigado,

Para a tua informacio. segundo 2 definicio da UNEP/UNESCO. a "Educapdo ambiental é wn processe
perpanenie, no gual o5 individuss ganjiam consciéncia sobrz o sew ambiente ¢ adguirem conhechnentos, valpres,

habilidades, experiéncias bew como a determinagdo gue-03 permitivd actugr individuaimente ¢ colectivamente na
selugdo dos actuais ¢ fituros problemas do meip ambiente”,

NOME DAESCOLA ..ooooiciii oottt e
CLASSE. e

PROVINCIA oo DISTRITO
SEXO: OMASCULING (3 FEMINING

Depois desta breve introdugiio, por favor cologue a letra "X onde achares apropriado.

1. Quais das seguintes expressdes descrevern melhor o ambiente 7

U G campo L As vilas e cidades
{3 Animais e plantas 3 Fiorestas tropicais
[ A espécie humana S 0utrals). QUANGES) ...ocovcvvr e

2. Quais sdo 0s problemas ambientais mais importantes na tua provincia?

01 Polnicdo U Desertificacgo & Degradaciio da terra

03 Crescimento populacional L3 Acesso & 4gun {3 Recotha do lixo

L Auséncia de educaclio ambiental 3 Queimadas tJ Exploragiio excessiva dos recursos
{1 Qutros, quais

3. Indique os 3 maiores problemas ambientais de Mogambique:

U Poluicio {3 Pobreza 1 Seca
U Exploragao excessiva de recursos U Desmatamento
U Deflorestamento L3 Empobrecimento do solo

0 Utitizacdio de produtos venenosos nas machambas = (3 QOutros, quais

4. Indique os 3 maiores problemas ambientais do Mundo:

U Degradagio da camada de Ozonio L Poluicio L} Pobreza
L Exploragiio excessiva de recursos (3 Desmatamento I Seca
O Beflorestamento Ll Empobrecimento do solo

LI Utilizacdo de produtos venenosos na agricuitura 1 Qutros, quais

5. Qual € a tua principal fonte de infornaciio sobre o : ginbientais 7
L1 A escola o Tv/radio
U3 Jornats o revistas L1 Amigos/familia
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7. Na tua escola achas que nas disciplinas de Ciéncias Naturais {C.Nat}, Biclogia {Biol.), Geografia (Geog.), Histéria
{Hist.}, etc. aprendes questfes ambiemntaig?
C.Nat Geog. Hist Mat Port. EdEst EdFis

Frequentemente [ o i a2 0 [ R

Algmas veres L L3 U g O L G

Crasionalmente £ 2 " 8 0 g o

MNuneca aprendo n L I o o .

8. Goslarias de aprender mais na escola, sobre questdies ambientais? [ Sim L Nao

81. 5c "Bim", o que gostarias de aprender?

{3 QuestBes da Provincia L Questdes do Mundo

{4 Questdes de Mogambique - U Nio tenho opiniic [1 Outras, QUAIS .oooooeooveeeeeeceeooeo

9. Para ensinar questSes ambientais o professor costuma fazer excursoes? O Sim (3 Nao
9.1. Se "sim” qual € a freqéncia? [ Anualmente [J Semestralmente T Mensalmente
L3 00tros, SSPOCIGUE .....oooovveeoeeees oo
10. MNa tua opinifio das guestdes que seguern, quais podem ser uma dificuldade para 2 introducio de educagio
ambiental nas escolas?

Falta de tempo no hordrio a

Falta de material de ensino 0

Falta de recursos financeiros 3

Falta de consciéncia ambienial 2

Falta de intercsse dos professores [

Falta de formagio dos professores 3

Falta de politica ambiental C

™

Muito cbrigade pela tua colaboracio.
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EDUCACAQ AMBIENTAL NO ENSINO PRIMARIO
QUESTIONARIO PARA A COMUNIDADE

Este questonario fol produzide como parie de wma investigacio pedagdgics sobre educagdo mnbiental em
Mogambigue. por {avor responda as questfes seguintes usande a forma que [he € pedida. O questiondrio ¢
andémime, pelo que por gentilezs pedimos que nfio deixe perpumias sem resposta.

Oibrigado pela sua colaboragio.

Provincia Distrito/cidade/bairro

Tempo de permanéncia Escolaridade: 1° Gran 3 2° Grau U3 Médic (3 Superior U
Profigsdo do cnjuge

Idade Sexo: [ Masculine & Feminino

Estado civil; {1 Solteire £ Casado 3 Cuatros

(Juantas pessoas vivern na famudlia . Quantas trabalbam Rendimento

1. Quais 580 a5 suas principais fontes de informacio 7
L3 televisto  Llradic LD revista 2 jornal L internet
Ld Outras:

2. Qual o nivel sécio-econdmico da populacdo do seu bairro ?
L1 alo Id médio alio L) medio d médio baixo (. baixo

3. Qual £ a sua opinifo scbre a qualidade ambiental do sen bairro 7
{d muito boa L3 voa 4 regular U ruim L muito ruim nao sei

4. Quais sfio os principais problemnas ambientais do seu bairro 7

J poluigio sonora mpoluigﬁo visual
Dpoluic;ﬁo do ar provocada por indistrias | gueimadas
Dpoiuigfio do ar provocada por veiculos U erostio
Epeluigﬁe de rios por agroloxicos () Pesca excessiva

LHixo ndo recolhbido J desmatamento

acac;a efou venda de animais silvestres

U Esgotamento de recutsos naturais
Joutros:

4.1. Como era esse ambiente no passado?

5. Qual ou quais destes problemas urge solucionar 7

6. Quais sfo os aspectos ambicntais positivos do seu bairro ?

L reserva ecoldgica J programas de recuperagio de rios ou cdrregos

J pargues ou areas verdes para lazer J hoa rede de £5EOLo

= coleta de lixo eficiente L projetos ambientals

L1 ruas arborizadas {J outros: _
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Quais sdo os 3 principais problemas ambientais da sua cidade?

7.
1
2.
3

8. (O bairro costuma se reunir para resclver os problemas existenies?

Lt sim L n3o 4 nio sei

9 Se a resposia & positiva, cite o problemaca atitude tomada:

10. Conhece algum projecio gue visa & melhoria da situagdo ambiental do sew bairro 7
L sim L nio

1. Se conhege, d8 um exemplo:

12. Esse projeto ¢ uma iniciativa dos:
L} moradores do bairro L escola L4 Concelho musicipal
@ CUiros!

13. A comunidade participa ou participou nesse projecto 7
L sim A nso

14. Qual ¢ a sua opinifo sobre o projecto

15.Acha quoe as escolas podem contribuir para a conscientizacic ambiental da sociedade ? U sim
aNﬁo; Se sim , Como?

16, Possui horta? kdSim Lo
17. Se sim, quem trabalha nela?

18. O que costuma produzir?

19. Os seus alimentos vem: [dpesca DCa:;a Lnercado

20. Costuma usar plantas para curar doengas? 0 sim Clngo
21. Se sim, que plantas usa?

Nome da plania Doenca gue cura

22. Hssas plantas sdo: ClCultivadas  LColetadas na mata o Compradas
Quats as cultivadas:

e coletadas:

Compradas

23. Com quen obteve este conhecimento 7

24, Corinha os seus alimentos witizando: 0 Gas L) Lenha U carvo 3 Electricidade
Porqué? 195






EDUCACAQ AMBIENTAL NO ENSINO PRIMARIQO
UMA BREVE CONVERSA
1. Ja ministrou alguma disciplina com abordagem ambiental ?
2. Considera a educagio ambiental: Fundamental / Muito Gtil / Util / De pouca importincia.
3. Qual € 2 melhor forma de se ensinar educagiio ambiental nas escolas.

4. Que recursos considera importantes para o desenvolvimento de um programa de
Fducacio Ambiental

5. Nas aulas ministradas na Provincia {Cidade) os professores abordam quest@es ligadas &
educacic ambiental?

Tem conhecimento das dificuldades que os professores reportam ao ensinar essas questdes.
6. Na sua opiniio que temas devem ter maior peso nas aulas de educagio ambiental.

7. Qual € a sua principal fonte de informacio para questdes ambientais.

8 J4 participou em algum evento ou curso sobre educagio ambiental 7

8.1. Se "Sim", especifique: LJ Semindric 1 Curso 1 Workshop

8.2. Gostaria de se informar mais sobre educacfio ambiental 7 Se sim, que aspectos ou temas.

9. D& a sua opinido sobre as seguintes questdes (9.1 a 9.6):

5 Significa totalmente de acordo 4 Significa de acordo

L)

Significa que nfo esté de acordo nem em desacordo

]

Significa que esta em desacordo

1. Significa que esta totalmente em desacordo

9.1 Os professores que desenvolvem actividades de Educagiio Ambiental contribuem para
melhorar as atitudes dos jovens.

9.2 A formacdo ambiental dos professores devera se realizar, fundamentalmente no centro
de formagdo de professores.

9.3 A Educagio Ambiental deve ser dada por especialistas

9.4 A programagio de Educagfio Ambiental para as aulas, seria mais eficaz se fosse feita
por um grupo de professores a partir das ZIP's.

9.5 Excursdes, saidas de campo, visitas a parques naturais, e outros lugares de interesse
ambiental, contribuem para modificar as atitudes, crencas e praticas dos jovens.

9.6 Qualquer professor, pode ensinar Educagio Ambiental partindo de qualquer disciplina.

10. Quais sdo os problemas ambientais mais importantes na provincia.
11. Indique os 3 maiores problemas ambientais de Mocgambique.

12, Indique os 3 maiores problemas ambientais do Mundo.

Muito Obrigado pela sua colaboracio
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