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. RESUMO

Esse estudo avaliou a fauna acarina presente em amostras de poeira de
diferentes substratos em 58 residéncias da cidade de Campinas/SP. As
amostras foram coletadas de despensas, tapetes (sala e quarto), sofas,
cortinas (sala e quarto) e colchdes (faces superior e inferior, incluindo o
estrado). Foi avaliado um total de 368 amostras de poeira, sendo observados
3.447 acaros. A principal subordem observada foi a Acaridida (n=2.605 acaros;
75,6% do total). Nessa subordem, a principal familia observada foi a
Pyroglyphidae (n=1.833; 53,2%), sendo o Aacaro Dermatophagoides
pteronyssinus a espécie mais prevalente. A segunda familia mais importante foi
Glycyphagidae (n=496; 14,4%). O principal local de infestacdo acarina foi a
face inferior dos colchdes, onde se observaram 1.808 acaros (52,4% do total
de acaros). Outros locais de importante ocorréncia acarina foram a face

superior dos colchdes (12,7%) e os sofas (11,0%).

Xiii



- ABSTRACT

The aim of this study was to evaluate mite numbers and species in
house dust samples from different dwellings sites. A total of 58 homes in
Campinas/SP was chosen. Samples were collected once from pantries, rugs
(living rooms and bedrooms), sofas, curtains (living rooms and bedrooms) and
upper and lower surfaces of mattresses, in the last also included the bed
frames. A total of 368 dust samples was analyzed under optic microscope, in
which 3,447 mites were counted. The main acarine suborder was Acaridide
(n=2,605 mites; 75.6% of total mite number). In this suborder, the mainly
acarine family was Pyroglyphidae (n=1,833; 53.2%), Dermatophagoides
pteronyssinus as the principal specie. Glycyphagidae was the second most
prevalent acarine family observed (n=496; 14,4%). lower mattress surface and
bed frame were the most important in-house site of mite infestation (n=1,808
mites; 52.4% of total mite number). Other important sites of mite infestation

were upper mattress surface (12.7%) and sofas (11.0%).
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INTRODUGCAO

Os acaros s&o aracnideos conhecidos pelo homem desde a antiglidade,
constituindo uma enorme diversidade de formas e comportamentos [Woolley,
1988]. S&o encontrados em quase todos os locais acessiveis a vida animal,
estando assim presentes em diferentes ambientes [Krantz, 1978]. Com a
evolugéo cultural do ser humano, os acaros passaram a interagir também com
o ambiente humano sobrevivendo em regides como plantagdes e o préprio
ambiente domeéstico, devido sobretudo a fatores ambientais mais estaveis
como a temperatura e umidade relativa do ar, além de condigdes favoraveis de

acesso a diversas fontes de alimentos, etc. [Flechtmann, 19886,

A avaliagio da fauna acarina no meio intradomiciliar nas diferentes
regides do Brasil, tem sido o objetivo de varios pesquisadores, e se justifica
devido a necessidade de maiores conhecimentos sobre os habitos desses
aracnideos e a sua interacdo com o ser humano. Afora isso, muito tem sido
realizado na busca de meios mais eficientes para o seu controle adequado no

ambiente intradomiciliar.

Estudos realizados demonstram que a fauna acarina em diversas
regides do pais apresentam o predominic de dcaros das familias
Pyroglyphidae, Glycyphagidae, Cheyletidae e Acaridae [Rosa e Flechtmann,

1979; Binotti e cols., 2001b].



Diversas espécies de acaros sdo encontradas em amostras de poeira
intradomiciliar, sendo as mais citadas aquelas pertencentes aos géneros
Dermatophagoides Bogdanov, 1864 (Pyroglyphidae), Blomia Oudemans,
1928 (Glycyphagidae) e Cheyletus Latreille, 1796 (Cheyletidae), estes ultimos
presentes sobretudo em paises de clima tropical onde condi¢des climaticas
como temperatura media anual e umidade relativa do ar elevadas, favorecem o
seu crescimento e desenvoivimentoi Outros acaros de freqiiéncia intermediaria
como dos géneros Euroglyphus Fain, 1965 (Pyroglyphidae) e Tyrophagus
Oudemans, 1924 (Acaridae) também s&do relatados em varios trabalhos.
Diversos outros acaros j& foram citados como presentes na poeira
intradomiciliar, sendo contudo considerados esporadicos. Sao encontrados em
amostras de poeira de diversos locais dentro da residéncia, principalmente
colchbes, travesseiros, almofadas, cobertores, tapetes e carpetes, "bichos-de-
pelGcia” e sofas [Arruda e cols., 1991; Tovey e Marks, 1999; Binotti e cols.,

2001a].

Levantamento anterior na regido de Campinas/SP demonstrog.z a
presenca de acaros da familia Pyroglyphidae em 52,0% e de acaros da familia
Glycyphagidae em 45,0% das amostras de poeira domiciliar [Sampaio e Rocha,
1985]. Oliveira (1999) observou como sendo Pyroglyphidae, Glycyphagidae e
Cheyletidae as principais familias acarinas encontradas em amostras de poeira
de colchdes dando énfase a relacio dos &caros com a alergia em humanos. A

parte taxondémica desse estudo foi utilizada no presente levantamento.



Até o momento ndo se realizou um levantamento da fauna acarina da
poeira domiciliar de diferentes locais dentro de residéncias na cidade de

Campinas.



O objetivo do estudo foi o de avaliar a fauna acarina presente em
amostras de poeira de diferentes substratos no ambiente intradomiciliar em

moradias da cidade de Campinas/SP.



MATERIAL E METODOS

Foram coletadas amostras de poeira presente em um total de 58
residéncias (28 casas e 30 apartamentos) da cidade de Campinas/SP, durante
o periodo de fevereiro de 1996 a junho de 1997. A cidade de Campinas situa-
se a cerca de 100 quilémetros da capital do Estado de Sao Paulo, a 22°53'20"
de latitude Sul e 47°04'40” de longitude Oeste. Encontra-se a uma altura de
680 metros acima do nivel do mar, possuindo area aproximada de 798 Km?® e
cerca de 970.000 habitantes [CENSO - 2000]. A temperatura média oscila entre
22 a 24°C nos meses de outubro a margo (primavera/veréo) e entre 18 a 22°C
de abril a setembro (outonofinverno). A umidade rétativa do ar varia, na média,
entre 65,0% no outono e inverno a 77,0% na primavera e veréo [Prefeitura
Municipal de Campinas].

As residéncias foram escolhidas de acordo com disponibilidade de
voluntarios conhecidos e/ou de pacientes atendidos no Ambulatério de Alergia
do Hospital de Clinicas (HC) da Unicamp. N&o foram portanto escolhidas ao
acaso. Para a coleta das amostras, a cidade de Campinas foi dividida em 5
regides, sendo variavel o nimero de residéncias em cada uma destas. As
regides e respectivas quantidades de residénéias avaliadas foram: norte

(n=16), sul (n=10), central (h=10), leste (n=12) e oeste (n=10).

Todo o procedimento foi avaliado e autorizado pelo Comité de Etica em

Pesquisa do HC da Unicamp.



As amostras foram coletadas durante uma (nica visita e em diferentes
locais dentro das residéncias de acordo com padronizacéo pré-estabelecida e
em concordancia com substratos mais frequentemente citados como sendo os
de maior concentragédo acarina [Flechtmann, 1975 Oliveira, 1999, Tovey e
Marks, 1899]. Foram também avaliados substratos com poucas referéncias
acerca da presenga de acaros no ambiente doméstico como despensas e
cortinas [Platts-Mills e cols., 1992]. Como concentraco acarina entende-se a
quantidade de acaros presentes em determinada quantidade de poeira fina
[Oliveira, 1999].

Nao se avaliou a idade das residéncias e nem a quantidade de
moradores em cada domicilio. Além disso, dados referentes a manutencao
e/ou limpeza interior também n&o foram avaliados. As amostras foram
coletadas durante o periodo diurno (manhéa ou tarde), dependendo do horario
colocado a disposicéo pelo(s) morador(es).

Nas residéncias onde nao existiam cortina(s), despensa ou {apete(s) e
que portanto ndo permitiam a aspiragdo das respectivas amostras de poeira,
essas nao foram coletadas. Assim, foi aspirado um ndmero diferente de

amostras totais para cada residéncia e também para cada substrato.

Optou-se pela utilizagdo de graficos do logaritmo da “média da
quantidade de acaros totais observados” versus ‘familias acarinas observadas”
para que se pudesse avaliar a quantidade de acaros distribuidos por familia e

em cada substrato de coleta. Como muitas amostras ndo apresentavam



resultado positivo de &caros (amostras com ‘zero’ acaros observados), cada

valor foi acrescentado em 1 para a realizagéo do logaritmo (n+1).

Todas as amostras foram coletadas pela mesma equipe utilizando-se o

mesmo aparetho e material de coleta.

As amostras foram coletadas nos seguintes substratos:

s« despensa (n=52)
 cortina da sala (n=33)
» cortina do quarto principal (n=22)
o tapete da sala (n=45)
» tapete do quarto principal (n=47)
o sofanasala (n=53)
+ face superior de colchao no quarto (n=58)
» face inferior de colchao + estrado da cama no quarto (n=58)

Foram considerados como ‘despensa’, 0s locais da cozinha reservados
ao armazenamento de alimentos em geral. Além disso, foram aspirados os
quartos de casal ou de uso mais freqiiente (de acordo com informacgdes do
habitante), alem das salas (sala-de-estar) consideradas como a de maior
movimentagao diaria. Esses locais foram considerados como os 'principais’. Os
resultados das amostras de poeira obtida dos colchdes (face superior e
inferior), foram parcialmente publicados em estudo clinico anterior que

enfatizou os aspectos médicos da fauna acarina observada. Optou-se pela



publicagdo dos resultados nesse estudo com énfase na parte biologica,

salientando a plena concesséo das partes.

As amostras das cortinas foram coletadas da face interna da mesma.
Dados referentes ao tempo de exposigao solar das cortinas, tempo diario de
abertura das janelas e diferengas entre as superficies externa e interna das

cortinas nao foram avaliados.

Utilizou-se para a coleta, um pedago de cambraia de aproximadamente
10x10 cm de didmetro interposto entre o bocal distal de um aspirador-de-po de
1.000 W de poténcia (Eletrolux® - Guarulhos/SP) e a mangueira de sucgao
deste. O tempo de aspiragéo foi de 2 minutos e a area aspirada foi estipulada
em cerca de 2 m? sendo as amostras armazenadas em sacos plasticos a 4°C
até o preparo das laminas quando as amostras foram entdo peneiradas em
peneira fina (0,5 mm de didmetro de malha) e mergulhadas em meio padréo de
Hoyer composto de agua destilada, goma arabica em cristais, hidrato de cloral
e glicerina, [Flechtmann, 1975]. Para o preparo das laminas foi utilizada uma
pequena quantidade de poeira fina a qual em padronizacdo prévia com 20
amostras pesadas aleatoriamente, demonstrou ser da ordem de 8,0 mg de
poeira fina em média para cada l&mina. Apés o preparo das laminas, as

amostras foram armazenadas a —20°C para evitar sua degradagao.

Para a secagem das laminas, foi utilizada estufa padrio a 55°C de
temperatura por prazo variavel, dependendo da necessidade de cada lamina.
Apés a secagem, as l&minas foram observadas através de microscopia Optica

com aumento que variou de 100 a 400 vezes, sendo os &caros separados de

10



acordo com as familias, géneros e espécies. O levantamento taxonémico foi
realizado utilizando-se as chaves de identificacdo presentes em trabalhos
anteriores de Bronswik e Sinha (1971), Krantz (1978), Flechtmann (1986) e
Colloff e Spieksma (1992). Acaros das subordens Gamasida e Oribatida, além
de algumas familias da subordem Actinedida s@o raramente encontrados na
poeira domiciliar, sendo por isso considerados ‘contaminantes’. Desta forma, as

familias acarinas dessas subordens ndo foram identificadas.

O termo ‘prevaiéncia’ foi baseado na definigdo de Bush e cols. (1 997) e
que significa como sendo o nimero de amostras infestadas por determinada

especie ou grupo de acaros, dividida pelo nimero de amostras examinadas.

1"



Calculo dos indices Faunisticos:

Para a analise dos indices faunisticos de diversidade de espécies
foram utilizados o indice de Shannon-Weaver (H) e H maximo (Hmax), o indice
de Simpson (D), Equitabilidade (E) e indice de Berger-Parker (d). De acordo
com Magurran (1988) e Pinto-Coelho (2000), as respectivas equacdes podem

ser representadas da seguinte forma:

S
Shannon-Weaver —_ ; ;
H E _, pilog pi
Célculo do H méaximo Hmdx =log S

D=1-Y%" (pi)2

Simpson |
0<D<1l-—
S
H H
Equitabilidade E = —— =
Hmax  log S
Berger-Parker J= Nmax

N

Onde pi = probabilidade de que um individuo pertenga & espécie ‘7',

correspondente a equagao (Ni/N), onde Ni = nimero de individuos da espécie
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i @ N = namero total de individuos no substrato pesquisado; § = nimero total
de espécies em cada substratc ¢ Nmax = ndmero total de individuos da

espécie mais prevalente em determinado substrato. Todos os célculos de

logaritmo foram realizados utilizando-se a base 10.
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. RESULTADOs

| - Despensa

Foram analisadas amostras Unicas de despensas presentes em 52
residéncias, sendo 14 da regido norte, 11 da leste, 10 da central, 9 da oeste e 8
da surl. Um total de 20 amostras (38,5%) foi negativo para acaros. Nas 32
amostras positivas (61,5%), foi encontrado um total de 190 acaros, variando de
1 a 74 acaros por ldmina (X + EP= 3,7 + 1,4 ac/lam). Além dos acaros, foi
encontrado também um total de 7 ovos acarinos e uma grande quantidade de

fragmentos de insetos, sobretudo formigas (Formicidae) e piolhos

(Phthiraptera).

Os principais espécimes observados pertenceram as subordens
Acaridida (n=151; 79,5%), Actinedida (n=20; 10,5%), Gamasida (n=17; 8,9%) e
Oribatida (n=2; 1,0%). Na subordem Acaridida, a principal familia observada foi
a Acaridae (n=141; 74,2% do total de acaros na despensa), sendo seguida
pelas familias Pyroglyphidae e Glycyphagidae (n=5; 2,6% cada). Na subordem
Actinedida, as familias encontradas foram Tarsonemidae (n=13; 6,8%),

Cheyletidae (n=4,; 2,1%) e Eriophyidae (n=3; 1,6%) [Tabela 1].

A terceira subordem mais observada foi a Gamasida (n=17; 8,9%),
sendo identificado apenas um exemplar pertencente ao género Kleemannia de
Treat, 1975 (familia Ameroseiidae). Além dessas subordens, também foram

observados 2 acaros da subordem Oribatida (1,0%).

15



Analisando-se detalhadamente a familia Acaridae, observou-se um total
de 112 acaros (79.4%) nas fases ninfal ou adulta, sendo encontrados as
espécies Tyrophagus putrescentiae Schrank, 1781 (n=107; 75,9%) e Suidasia
nesbitti Hughes, 1948 (n=5; 3,5%). Formas larvais corresponderam a 20,6%

dos acaros desta familia (n=29) [Figura 1].

A analise das amostras demonstrou a presenca de 74 acaros/lamina em
uma Unica despensa (amostra 51; regido sul - apartamento), sendo todos
pertencentes a familia Acaridae e nos estagios de larva, ninfa e adulto. Todas
as formas ninfais e adultas pertenciam a espécie Tyrophagus putrescentiae. A
Figura 2 apresenta a fauna acarina observada nas 51 amostras (laminas) de

despensas restantes.

Quanto a produtos presentes nas despensas (concomitantemente aos
alimentos), observou-se que 15,4% das despensas apresentavam a presenca

de desinfetantes e apenas 3,8% apresentavam a presenca de inseticidas.

A avaliagdo por regides demonstrou uma maior quantidade média de
acaros nas regides norte, sul e leste. No entanto, a quantidade média maior de
acaros na regido sul foi decorrente sobretudo do elevado nimero de &caros

encontrados em uma Gnica residéncia (n=74).
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Il - Cortinas
1) Cortina da sala

Foram analisadas 33 amostras de poeira coletadas de cortinas
presentes em salas-de-estar, sendo 8 amostras consideradas negativas para
acaros (24,2%). Quatorze residéncias eram da regido norte, 9 da leste, 7 da

oeste, 7 da sul e 5 da central. As amostras positivas (n=25; 75,8%)

apresentaram de 1 a 12 4caros por lamina (X + EP=2,5 + 0,5 acaros/lamina).

Foi observado um total de 83 acaros e 14 ovos acarinos. As subordens
encontradas foram: Actinedida (n=38; 45,8%); Acaridida (n=33: 39,8%),
Oribatida (n=11; 13,2%) e Gamasida (n=1; 1,2% - superfamilia Uropodoidea)

[Tabela 2].

Na subordem Actinedida, observaram-se 5 &acaros da superfamilia
Pyemotoidea (6,0%), sendo 4 espécimes da familia Pyemotidae (4,8%), além
de espécimes das familias Eriophyidae (n=20; 24,1%), Tarsonemidae (n=11;
13,2%) e Cheyletidae (n=1; 1,2%). Um Aacaro dessa subordem permaneceu
sem identificagdo definitiva. Na subordem Acaridida, as familias encontradas
foram a Pyroglyphidae (n=25; 30,1%), Glycyphagidae (n=4; 4,8%) e Acaridae

(n=4; 4,8%) [Figura 3].

Isoladamente, a familia Pyroglyphidae foi a familia mais prevalente nas
amostras de poeira das cortinas da sala. Nessa familia, observou-se um total

de 6 acaros adultos (24% dos acaros na familia), sendo encontrados os
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generos Dermatophagoides (D. pteronyssinus Trouessart, 1897 - n=5; 20,0%)
e Euroglyphus (E. maynei Cooreman, 1950 - n=1; 4,0%). Formas larvais e

ninfais corresponderam a (n=19; 76,0%) desta familia.
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Figura 3 — Abundancia (X  EP ) de acaros em amostras de poeira de 33 corinas da sala por regibes
da cidade de Campinas/SP. Coletas realizadas entre fevereiro de 1996 a junho de 1987.

Quando se observa a distribuicdo das familias acarinas por regides,
nao se constatam diferencas importantes e que pudessem caracterizar
populagbes consideradas diferentes. Quanto as caracteristicas das cortinas
aspiradas nas salas, 20 delas eram feitas de tecido (60,6%), 8 em painel

(24,2%), 3 persianas (9,1%) e 2 cortinas de renda (6,1%).
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2} Cortina do quarto

Foram' analisadas 22 amostras de cortinas presentes no quarto
considerado como o principal das residéncias, sendo 8 residéncias da regiao
oeste, 4 dal sul, 4 da central, 3 da norte e 3 da leste. Um total de 6 amostras
(27,3%) foi negativo para &acaros. Das 16 amostras positivas (72,7%),

observou-se um total de 65 acaros variando sua presenca de 1 a 15 acaros por

lamina (X £+ EP= 3,0 + 0,8 acflam). Além dos acaros, foram encontrados

também um total de 14 ovos.

As prevaléncias das subordens observadas foram: Acaridida (n=486;
70.8%), Actinedida (n=15; 23,1%), Oribatida (n=3, 4,6%) e Gamasida (n=1,
1.5%) [Tabela 3]. Dentre a subordem Acaridida, as principais familias
observadas foram Pyroglyphidae (n=36; 55,4%) e Glycyphagidae (n=9; 13,8%),
havendo apenas 1 exemplar de acaro da familia Acaridae (1 larva). Na
subordem Actinedida, as familias observadas foram a Cheyletidae (n=5; 7,7%),
Eriophyidae (n=5; 7,7%), Tarsonemidae (n=4; 6,2%) e Demodicidae (n=1;

1,5%) [Figura 4].

Na familia Pyroglyphidae, os géneros encontrados foram
Dermatophagoides (n=28; 77,8% dos acaros Piroglifideos), sendo observadas
formas ninfais (n=19) e adultas (n=9). Duas espéecies foram observadas através
de andlise das formas adultas: D. pteronyssinus (n=8) e D. farinae Hughes,
1961 (n=1). Outros géneros foram: Euroglyphus (E. maynei - n=2; 55% dos
Piroglifideos) e Pyroglyphus Cunliffe, 1958 (P. africanus Hughes, 1954 - n=1:

2,8%).
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Quanto as caracteristicas das cortinas aspiradas nos quartos, 10
cortinas eram feitas de tecido (45,4%), 8 de renda (36,4%), 2 classificadas
como ‘outro material’ (9,1%) e 1 painel (4,5%). Uma cortina nio pode ser

identificada por falha na marcacao.

Quando se observa a distribuicao das familias acarinas por regides,
constata-se diferenca sobretudo na distribuicdo da familia Pyrogiyphidae,
familia essa que n&o foi encontrada em amostras da regido central e em
apenas uma amostra da regido norte, No entanto essa familia apresentou
importante distribuicio na regido oeste [Figura 4].

A Figura 5 mostra comparativamente a quantidade de &caros
observados em cada lamina analisada das amostras de poeira de cortinas da

sala e do quarto, demonstrando padrao semelhante de frequéncia.
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Figura 4 — Abundéncia (X + EP) de acaros em amostras de poeira de 22 cortinas do quarto por
regides da cidade de Campinas/SP. Coletas realizadas entre fevereiro de 1996 a junho de 1997,
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Figura 5 —~ Acaros em amostras de poeira de cortinas do quarto e da sala. Coletas realizadas entre
fevereiro de 1996 a junho de 1997,

lll - Tapetes
1) Tapetes da sala

Foram analisadas amostras isoladas de poeira presentes no tapete da
sala de 45 residéncias, sendo 12 residéncias da regido norte, 10 da leste, 8 da
sul, 8 da central e 7 da oeste. Um total de 8 amostras (17,8%) foram negativas
para acaros. Das 37 amostras positivas (82,2%), observaram-se um total de
203 acaros variando sua presenca de 1 a 16 4caros por lamina (X + EP=4.5 +
0.6 ac/lam). Alem dos acaros, foram encontrados também um total de 92 ovos

acarinos.

As subordens encontradas foram Acaridida (n=181; 89,1%), Actinedida
(n=18; 8,9%) e Oribatida (n=4, 2,0%). Ndo se observaram espécimes da

subordem Gamasida [Tabela 4].
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Na subordem Acaridida, as principais familias observadas foram
Pyroglyphidae (n=159; 78,3%) e Glycyphagidae (n=18; 8,9%), sendo
encontrados tambeém 4 &caros pertencentes a familia Acaridae (2,0%). Quanto
a subordem Actinedida, foram encontrados acaros das familias Cheyletidae
(n=7; 3,4%), Eriophyidae e Tarsonemidae (n=5; 2,5% cada), além de um

exemplar da familia Pyemotidae (0,5%).

Na familia Pyroglyphidae, excetuando-se as formas larvais, o principal
género encontrado foi o Dermatophagoides (n=128; 80,5% dos acaros
Piroglifideos), sendo observadas formas ninfais (n=43) e adultas (n=85). Duas
espécies foram observadas através de analise das formas adultas: D.
pteronyssinus (n=72) e D. farinae (n=13). Qutro género encontrado foi o

Euroglyphus (E. maynei - n=6; 3,8% dos Piroglifideos). [Figura 6].
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Figura 6 — Abundancia (X 1 EP ) de acaros em amostras de poeira de 45 tapetes da sala por regifes
da cidade de Campinas/SP. Coletas realizadas entre fevereiro de 1996 a junho de 1997.
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Dos pisos das salas aspiradas, 19 eram de madeira (42,2%), 17 de
carpete ou forragéo (37,8%) e 9 eram constituidos por piso ‘frio’ formado por

ceramica, granito, ou outro material semelhante (20,0%).

2) Tapetes do quarto

Foram analisadas amostras de tapete do quarto principal de 47
residéncias, sendo 12 residéncias da regido norte, 11 da leste, 9 da sul, 9 da
oeste e 6 da central. Um total de 5 amostras (10,6%) foi negativa para acaros.

Das 42 amostras positivas (89,4%), observou-se um total de 280 &caros
variando sua presenca de 1 a 25 acaros por lamina (ffi EP=86,0 £ 0,8 ac/lam).

Além dos acaros, foram encontrados também 101 ovos de acaros.

Foram encontrados acaros pertencentes as subordens Acaridida (n=262;
93,6%), Actinedida (n=17; 6,1%) e Gamasida (n=1; 0,4%), ndo sendo
encontrados espécimes de Oribatida [Tabela 5]. Na subordem Acaridida, as
principais familias observadas foram Pyroglyphidae (n=233; 832%) e
Glycyphagidae (n=27; 9,7%), havendo ainda dois exemplares acarinos da
familia Acaridae (0,7%). Na subordem Actinedida, as familias observadas
foram a Cheyletidae (n=12; 4,3%), Eriophyidae e Tarsonemidae (n=2; 0,7%

cada).

Na familia Pyroglyphidae, o principal género encontrado foi
Dermatophagoides (n=173; 74,2% dos acaros piroglifideos), sendo observadas

formas ninfais (n=74) e adultas (n=98). Duas espécies foram observadas
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através' de analise das formas adultas: D. pteronyssinus (n=88) e D. farinae
(n=11). Outras espécies observadas foram: Euroglyphus maynei (n=6; 2,6%),
Pyroglyphus africanus (n=2; 0,8%) e Stumnophagoides brasiliensis Fain, 1967
(n=1; 0,4%). [Figura 7].

Quanto as caracteristicas dos pisos dos quartos aspirados, 19 eram de
carpete ou forrag@o (40,4%), 18 de madeira (38,3%), 8 eram formados por piso
‘frio’ (17,0%) e um classificado como ‘outro’ (2,1%). Uma amostra de piso néo

foi identificada por falha na marcacgé&o.

A Figura 8 mostra comparativamente a quantidade de acaros
observados em cada lamina analisada das amostras de poeira de tapetes da

sala e do quarto.
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Figura 7 — Abundancia (X + E£P) de acaros em amostras de poeira de 47 tapetes do quarto por regides
da cidade de Campinas/SP. Coletas realizadas entre fevereiro de 1986 a junho de 1997.
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Figura 8 - Acaros em amostras de poeira de tapetes do quarto e sala. Coletas realizadas entre fevereiro
de 1996 a junho de 1997,

IV ~ Sofa

Foram analisadas 53 amostras de poeira coletadas de sofas, sendo
encontrados acaros em 48 (90,6%). Quatorze residéncias eram da regiao
norte, 12 da leste, 10 da oeste, 9 da sul e 8 da central. Observou-se um total de
380 acaros, nimero que variou de 1 a 135 4caros por lamina (X + EP=7.2 +
2,6 acflam). Um total de 160 ovos foi observado nas amosiras.

O levantamento da fauna acarina demonstrou a presenca de acaros das
subordens Acaridida (n=259; 68,2%), Actinedida (n=112; 29,5%), Oribatida
(n=8; 2,1%) e Gamasida (n=1; 0,3%) [Tabela 6].

Na subordem Acaridida, a principal familia observada foi a familia

Pyroglyphidae (n=194; 51,1% dos acaros), sendo o género Dermatophagoides

0 mais prevalente, representando 85,4% dos acaros adultos dessa familia. A
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espécie D. pteronyssinus foi a mais abundante. Qutras familias encontradas
nessa subordem foram a Glycyphagidae (n=35; 9,2%) e a Acaridae (n=30;
7.9%), sendo as especies mais prevalentes a Blomia tropicalis (Bronswijk,

Cock e Oshima, 1973) e a Tyrophagus putrescetiae, respectivamente.

Na subordem Actinedida, a familia mais encontrada foi Tarsonemidae
(n=57; 15,0%), sendo a segunda familia mais prevalente na poeira de sofés,
atras apenas da Pyroglyphidae. Foram observados também &caros das
familias Pyemotidae (n=38; 10,0%), familias Cheyletidae (n=10; 2,6%),
Eriophyidae (n=3; 0,8%) e Demodicidae (n=2; 0,5%). O exemplar acarino da

subordem Gamasida era pertencente a superfamilia Uropodoidea (0,3%)

[Figura 9].
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Figura 9 — Abundancia (X * EP ) de &caros em amostras de poeira de 53 sofas por regides da cidade
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27



Durante a analise detalhada das amostras foi observada a presenca em
uma lamina (residéncia 57 norte - casa) de um numero total de 135 ac/lam, o
que significa um desvio 7 vezes maior gue o desvio padréo observado para as
amostras de poeira do sofd. Devido a esse fato, optou-se por apresentar
concomitantemente aos dados totais, aqueles obtidos nas 52 moradias

restantes.

O total de acaros observado nestas 52 moradias rasfantes (n=245) foi,
por ordem decrescente de prevaléncia: Acaridida (n=214: 87,3%), Actinedida
(n=25; 10,2%), Oribatida (n=5; 2,0%) e Gamasida (n=1; 0,4%). As familias
observadas foram: subordem Acaridida - Pyroglyphidae (n=188; 76,7%),
Glycyphagidae (n=19; 7,7%) e Acaridae (n=7; 2,8%); subordem Actinedida -
Tarsonemidae (n=11; 4,5%), Cheyletidae (n=8; 3,3%), familias Demodicidae e
Eriophyidae (n=2; 0,8% cada). Um exemplar pertencia a superfamilia

Uropodoidea (Subordem Gamasida) [Figura 10].
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Figura 10 - Abundancia (} + EP) de 4caros em amostras de poeira de 52 sofas por regides da cidade
de Campinas/SP. Coletas realizadas entre fevereiro de 1896 a junho de 1997.

A maioria dos sofas examinados era feita de tecido (n=31; 58,5%) ou de
material sintetico como plastico, corvim e courino (n=14; 26 4%). Além disso,
foram relatadas a presenca do material ‘couro’ (n=3; 5,7%) e ‘outros materiais’
(n=3; 5,7%). Em 2 residéncias o material ndo pade ser determinado (3,8%).

O piso predominante da sala foi o de madeira (n=20; 37,8%), seguido de
carpetefforragéo (n=19, 35,9%) e piso ‘frio’ (n=14; 26,4%). A presenca de
cortina na sala foi observada em 36 residéncias (67,9%) e a de animais (caes e

gatos) em 13 residéncias (24,5%).
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V — Colchoes

Foram realizadas aspiragcbes em 58 coichdes, sendo 16 residéncias da
regiao norte, 12 da leste, 10 da sul, 10 da central e 10 da oeste tanto para a

face superior (Csup) como inferior (CiInf) dos colchdes. Foram encontrados
2.246 acaros, sendo 438 (19,5%) na face superior (FiEP= 7,6 + 0,9 acfiam),

e 1.808 (80,5%) na face inferior ( X+ EP= 31,2 £ 6,4 ac/tlam). Uma amostra de
Cinf (regido Norte — casa 10) foi analisada separadamente devido ao resultado
inusitado de 324 acaros em uma U(nica amostra, sendo este numero 6,1 DP
acima da média observada para Cinf. Esse colch&io apresentava idade superior
a 5 anos e encontrava-se em contato direto com o chao (auséncia de cama),

separado do piso de madeira (tacos) apenas por folhas de jornais.

Nessa residéncia a analise da fauna acarina de Cinf mostrou predominio
das familias Tarsonemidae (n=189; 58,3% dos acaros), Glycyphagidae (n=84;
25,9%) e Cheyletidae (n=33; 10,2%). Observou-se que apenas 7 4caros (2,2%)
pertenciam a familia Pyrogiyphidae, sendo constituidos de larvas, ninfas de
Dermatophagoides spp. e E. maynei em proporcao semelhante. Qutros acaros
corresponderam a 3,4% dos acaros nessa amostra (n=11). Sem a inclusdo
dessa residéncia, o total de acaros observado foi de 1.484 (77,2%) em Cinf,
totalizando 1.922 acaros nas amostras coletadas em ambas as faces dos

colchodes (100,0%).

Nao foram observados acaros nas amostras de CSup em 5 residéncias

(8,6%), sendo observados no entanto, acaros em todas as amostras de Cinf.
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As subordens encontradas na face superior dos colchdes (n=58) foram:
Acaridida (n=377; 86,1%), Actinedida (n=59; 13,5%) e Oribatida (n=2; 0,4%)
[Tabela 7]. Na subordem Acaridida, as familias encontradas foram a
Pyroglyphidae (n=346; 78,0%), Glycyphagidae (n=19; 4,3%) e Acaridae (n=12;
2,7%). Na subordem Actinedida, as familias acarinas observadas foram a
Tarsonemidae (n=28; 6,4%), Cheyletidae e Demodicidae (n=11; 2,5% cada),

Eriophyidae (n=7; 1,6%) e Pyemotidae (n=2; 0,4%) [Figura 11].
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Figura 11 — Abundancia (E + EP ) de acaros em amostras de poeira de 58 colchfes {face superior) por
regides da cidade de Campinas/SP. Coletas realizadas entre fevereiro de 1996 a junho de 1997.

A analise das amostras da face inferior dos colch&es (n=58) mostrou que
as subordens encontradas foram a Acaridida (n=1.296; 71 %), Actinedida
(n=499; 27,6%), Oribatida (n=12; 0,7%) e Gamasida (n=1; 0,1%) [Tabela 8]. Na

subordem Acaridida, as familias observadas foram a Pyroglyphidae (n=835;
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46,2%), Glycyphagidae (n=379; 21,0%) e Acaridae (n=82; 4,5%). Ja na
subordem Actinedida, as familias observadas foram a Tarsonemidae (n=254;
14,0%), Cheyletidae (n=175; 9,7%), Pyemotidae (n=63; 3,5%), Eriophyidae
(n=4; 0,2%), Demodicidae (n=2: 0,1%) e um exemplar da familia

Heterocheylidae (0,05%) [Figura 12].

Devido a retirada da casa anteriormente referida, a fauna acarina nas 57
casas restantes mostrou a seguinte composicdo: Acaridida (n=1.199; 80,8%),
Actinedida (n=273; 18,4%), Oribatida (n=11; 0,7%) e Gamasida (n=1; 0,1%).

Na subordem Acaridida, as familias observadas foram a Pyroglyphidae
(n=828; 55,8%), Glycyphagidae (n=295; 19,9%) e Acaridae (n=76; 5,1%). Ja na
subordem Actinedida observaram-se as familias Cheyletidae (n=142; 9,6%),
Tarsonemidae (n=65; 4,4%), Pyemotidae (n=59; 4,0%), Eriophyidae (n=4;

0.3%), Demodicidae (n=2; 0,1%) e Heterocheylidae (n=1; 0,1%) [Figura 13].
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Figura 12 — Abundéncia (X £ EP) de acaros em amostras de poeira de 58 colchdes (face inferior) por
regides da cidade de Campinas/SP. Coletas entre fevereiro de 1996 a junho de 1997.
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Figura 13 — Abundéncia (X £ EP) de acaros em amostras de poeira de 57 colchdes (face inferior) por
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A diferenga foi de aproximadamente 34 a 4,1 vezes mais acaros em
Cinf (n=57 e n=58, respectivamente) se comparada com CSup (n=58) [Figura
14].
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Figura 14 ~ Acaros em amostras de poeira das faces superior e inferior de colchfes. Coletas realizadas entre
fevereiro de 1896 a junho de 1997,

A andlise da porcentagem da composicdo da fauna acarina entre as
duas faces dos colchdes mostrou que 79,0% e 46,2% dos acaros de CSup e
Cinf, respectivamente, pertenciam a familia Pyroglyphidae, sendo essa familia
a mais prevalente em ambas as partes dos colchées. Observou-se, no entanto,
cerca de 2,4 vezes mais acaros dessa familia em Cinf, quando comparado com
CSup. O género Demmatophagoides foi o principal, sendo a espécie D.
pteronyssinus a mais abundante, correspondente a 92,6% dos acaros adultos
desse género, seguida por D. farinae (7.4%). Observou-se ainda uma maior
porcentagem de Dermatophagoides sp. (ninfas e formas adultas) em CSup

(52,9% dos acaros de CSup) do que em CInf (37,1% dos acaros de Clinf).
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Qutros géneros pertencentes & familia Pyroglyphidae foram Euroglyphus
(n=16; 3,6% em CSup e n=38; 2,1% em Cinf) e Stumophagoides (n=2; 0,1%
em Cinf). [Tabelas 7 e 8].

Em 116 amostras, foi observado um nimero 1,7 vezes maior de ovos

em Cinf (n=364; 61,4%) que em CSup (n=229; 38,6%).

Do total de 58 colchdes avaliados inicialmente, foi observado como
sendo o colchao de espuma o mais freqi‘zentemente encontrado (n=50 -
86,2%), colchdes de mola em 12,0% (n=7 das residéncias) e de algodédo em
um dnico colchao (1,7%). Apenas 6 colchdes apresentavam o uso de capa

protetora (10,3%).

Observou-se também que 75,8% (n=44) das camas eram de madeira,
15,5% (n=9) de metal e 1,7% (n=1) de outro material (‘springbox’ ou ‘caixa de
molas’). Em 6,9% (n=4) das casas nao foram encontradas camas, estando 0s
colchdes em contaio direto com o chdo. A maioria das camas apresentavam
estrado de madeira vazada (ripas), havendo em uma minoria placa de

compensado de madeira.
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Vi-0Ovos

A andlise da quantidade de ovos acarinos demonstrou a seguinte

prevaléncia [Figura 15]:
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Figura 15 — Ovos acarinos em amostra de poeira de diferentes substratos de coleta em residéncias da cidade
de Campinas. Despensa (n=53), cortina da sala {n=33), cortina do quarto (n=22), tapete da sala (n=45), tapete
do quarto (n=47), sofa (53), coichdo faces superior e inferior (n=58 cada). Coletas realizadas entre fevereiro de
1996 a junho de 1997,

De acordo com a figura acima, o principal local de presenca de ovos
acarinos foi a face inferior dos coichfes seguida pela face superior dos
colchdes e pelas amostras coletadas dos sofas, estando em acordo com 0s

principais locais de prevaléncia acarina.
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VIl - indices Faunisticos

A anadlise dos indices faunisticos foi realizada para se avaliar a
diversidade de espécies entre as principais familias e subordens acarinas
encontradas nos diferentes locais das residéncias na cidade de Campinas/SP.

Os oito substratos (tapete da sala e do quarto, cortina da sala e do
quarto, face superior e inferior do colchéo, sofa e despensa) foram analisados,
encontrando-se grande variedade de acaros das familias Pyroglyphidae,
Glycyphagidae, Acaridae, Tarsonemidae, Pyemotidae, Cheyletidae,
Eriophyidae, Demodicidae, Heterocheylidae e familias indeterminadas sejam
elas das superfamilias Uropodoidea e Pyemotoidea e/ou das subordens
Actinedida, Oribatida e Gamasida.

O numerc de espécies variou de local para local, sendo 8 para a
despensa, tapete da sala e do quarto, @ para a cortina do quarto e face superior
do colch@o e 11 para a cortina da sala, face inferior do colchdo e sofa. Além
disso, as principais familias encontradas variaram em porcentagem e de
acordo com cada local pesquisado. Em resumo, a familia Pyroglyphidae foi a
mais prevalente em 7 (87,5%) dos 8 locais e em diferentes porcentagens que
variaram de 30,1% (cortina da sala) a 83,2% (fapete do quarto). Na despensa a
principal familia foi a Acaridae com 74,2%.

Quando se avaliou a diversidade por regido (norte, sul, centro, leste e
oeste), pode-se perceber que o maior nimero de espécies foi enconfrado na
regiao leste (n=18), seguido pela regido norte (n=17), ceste (n=16), centro

(n=15) e sul (n=14) [Tabela 9].
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Vil - Geral

Foram encontradas as diferentes formas de desenvolvimento em todas
as amostras de poeira coletadas - como ovos, la rvas, ninfas e formas adultas,

sugerindo reprodugéo e desenvolvimento nos diferentes substratos avaliados.

Foram coletadas amostras de um total de 28 casas (48,3%) e 30
apartamentos (51,7%). Foram selecionadas 16 residéncias da regiao norte, 12

da regido leste e 10 de cada uma das regi6es sul, oeste e central.

De um modo geral, a prevaléncia dos acaros observada nas amostras
de poeira coletadas nos diferentes substratos das residéncias podem ser

resumidas na seguinte figura [Figura 16; Tabela 11]:
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ALGUNS ASPECTOS DA FAUNA ACARINA ENCONTRADA

Acaros Encontrados na Poeira Domiciliar

Segundo Flechtmann (1986), os acaros conhecidos como “acaros da poeira
domiciliar’, sdo aqueles pertencentes a famiiia Pyroglyphidae, sendo comumente
encontrados em amostras de poeira de diferentes substratos em residéncias em
todo o mundo. Além disso, os “acaros de estocagem” s&o aqueles pertencentes as
familias Acaridae e Glycyphagidae, sendo frequentemente encontradas infestando
alimentos estocados e armazenados, seja em celeiros, confainers ou mesmo em
recipientes dentro do ambiente doméstico [Binotti e cols. 2001a]. Todos os acaros
acima relacionados pertencem a subordem Acaridida, sendo essa a de maior

prevaléncia no ambiente intradomiciliar.

Outros acaros s&0 encontrados na poeira domiciliar, ndo havendo consenso
até o momento sobre sua real prevaléncia nesse ambiente. A maioria destes acaros
séo atualmente considerados como contaminantes, ndo sendo considerados parte
da fauna mais frequentemente encontrada na poeira domiciliar [Flechtmann, 1986].
N&o se conhece com precis&o, 0os mecanismos pelos quais estes acaros estariam
sendo introduzidos no ambiente domiciliar, mas acredita-se gue o transporte possa
ocorrer junto com a movimentacdo humana sendo transportados junto com as
vestimentas ou utensilios em geral como bolsas, pacotes ou mesmo alimentos

contaminados [Bronswijk, 1881; Flechtmann, 1986; Muniz e cols., 1996].
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Subordem Acaridida

A subordem Acaridida & formada por pequenos &caros (0,2 a 1,8 mm de
comprimento) quase transltcidos, de formas muito variadas e que apresentam
desenvolvimento completo (ovo, larva, estagios ninfais e adulto). Nao apresentam
estigmas (estrutura respiratdria presente nas outras subordens acarinas),
apresentando sua respiragao por difusdo gasosa através da cuticula [Krantz, 1978).

Parte de seus habitos e habitats ocorre em regifo urbana (espécies cosmopolitas).

Familia Pyroglyphidae

A familia Pyroglyphidae consiste de 15 géneros e todas as espeécies sao
associadas com passaros, mamiferos ou produtos de estocagem [Wharton 1976].
Treze espécies poderiam ser consideradas como habitantes da poeira domiciliar
[Bronswijk 1981]. Foram os principais acaros encontrados em nosso estudo.

Necessitam de umidade relativa do ar e temperatura elevadas para meihor
desenvolvimento (em torno de 75% de umidade e 27°C de temperatura), mas sio
capazes de viver por periodos limitados em condicdes de baixa umidade [Blythe,
1976). Acaros dessa familia ndo evoluem em estagio de deutoninfa, apresentando 6
estagios de desenvolvimento, a saber: ovo, pré-larva, larva, protoninfa, tritoninfa e
forma adulta. Cada estagio € separado por muda [Bronswijk, 1981].

Os alimentos consumidos por acaros dessa familia sdo constituidos
principalmente de proteinas como a descamacéo da pele de animais e humanos,
graos de pdlen, esporos de microrganismos, micélios de fungos, bactérias e fibras

de origem vegetal [Bronswijk, 1981; Flechtmann, 1986].
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Os piroglifideos ja foram encontrados em amostras de arroz beneficiado,
farinha de peixe, ragdes, ninhos de passaros (pardais - Passer sp., Ploceidae), e em
amostras de poeira domiciliar presente em frestas do assoalho, superficie de
colchdes, moéveis estofados, brinquedos felpudos (bichos-de-peltcia), vestimentas,
vestidos, travesseiros, carpetes e tapetes [Flechtmann, 1986].

Nas regibes tropicais, geralmente sdo observados no ambiente domiciliar,
onde temperaturas médias entre 18 a 32°C e umidade relativa do ar em torno de 40
a 95% (na maioria das vezes préximo a 75%) faciliatam o seu desenvolvimento.
[Flechtmann, Costa e Maielli, 1998]. Essas caracteristicas permitem dizer que o
ambiente domiciliar &€ propicio para a reproducao destes acaros [Bronswijk, 1981].

Acaros dessa familia tém sido implicados na sensibilizacdo de seres
humanos, causando quadros de alergia respiratoria como asma brénquica, rinite
alérgica, etc. [Platts-Mills e cols., 1992; Oliveira, 1999].

Os géneros principais relacionados a poeira domiciliar sao:

Dermatophagoides, Euroglyphus, Pyroglyphus e Sturnophagoides.

Género Dermatophagoides

Dermatophagoides pteronyssinus - acaro muito comum em poeira domiciliar,

principalmente na Europa e nos tropicos. Pode ser encontrado em associacao
com 0 homem e outros animais mamiferos, como ratos, esquilos, pequenos
animais de estimacao, peles secas, passaros e seus ninhos, etc. [Bronswijk,
1981; Jorge Neto, 1984]. Alimentam-se principalmente de descamac8o da

pele e se desenvolvem no interior de residéncias, em frestas do assoalho,
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superficie de colchGes, travesseiros, tapetes, etc. [Flechtmann, 1986]. E a
principal espécie relacionada as alergias respiratérias de humanos [Platts

Mills e cols. 1992].
O principal acaro encontrado na poeira € o Dermatophagoides pteronyssinus. Essa
espécie apresenta tegumento finamente estriado, medindo de 0,3 a 0,5 mm de
comprimento. A fémea adulta pesa cerca de 16 ug e o seu ciclo de vida de ovo a

adulto leva em torno de 23 a 30 dias [Bronswijk e Sinha, 1971].

Dermatophagoides farinae - também é uma espécie cosmopolita e encontrada na

poeira intradomiciliar. Vive em mobilias e chao do interior de casas: ninhos de
passaros e mamiferos; produtos armazenados; pele humana; pele de
passaros e mamiferos [Bronswik, 1981; Flechtmann, 1986]. Com freqiiéncia
também & achado infestando alimentos estocados [Bronswijk, 1981]. Alguns
estudos fambém relacionam essa espécie como uma das principais

responsaveis por alergias no homem [Platts Mills e cols. 1992].

Género Euroglyphus

Euroglyphus maynei - espécie com caracteristicas cosmopolitas, encontrada
também em alimentos armazenados, animais de estimacdo e no préprio
homem, infestando sobretudo mobilias e frestas no assoalho do interior de

casas [Bronswijk, 1981; Fiechtmann, 1986].
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Género Pyroglyphus

Pyroglyphus africanus - foi detectada em amostras de poeira de habitagdes no

Brasil, Coldmbia e em Angola [Rosa, 1978; Flechtmann, 1886] Sao
esporadicamente também encontrados em produtos armazenados infestando
produtos semi-manufaturados como farinha de peixe [Bronswijk, 1981;

Flechtmann, 1986].

Género Sturnophagoides

Sturnophagoides brasiliensis — amostras de acaros dessa espécie foram coletadas

em poeiras provenientes de domicilios do Brasil, Franga e Singapura, onde

infestavam mobilias e assoalho das residéncias [Bronswijk, 1981].

Familia Glycyphagidae

Os acaros pertencentes a familia Glycyphagidae também pertencem a
subordem Acaridida. Esses acaros se enconfram sobre detritos secos em
residéncias e estabulos, recipientes contendo graos, sementes, fenos, farelos,
racdes, frutas secas, carnes secas, produtos laticinios como queijos, etc, sendo um
dos grupos mais importantes de acaros envolvidos na deterioragéo desses produtos.
Possuem vida livre, existindo espécies associadas com insetos ou encontradas em
ninhos de pequenos mamiferos e passaros [Flechtmann, 1986]. Acaros dessa
familia sdo frequentemente encontrados em amostras coletadas em fazendas [Franz

e cols., 19971.

49



Abaixo s&o citadas as espécies mais comumente encontradas no presente

estudo.

Género Blomia

Blomia tropicalis - espécie acarina encontrada em feijao armazenado e na poeira

domiciliar, sobretudo em amostras de poeira de assoalho [Flechtmann, 1986;
Flechtmann, Costa e Maielli, 1998]. E comumente encontrada em amostras
de poeira coletadas de residéncias de paises tropicais, inclusive o Brasil,
sendo considerada uma das 3 espécies mais prevalentes [Binotti e cols.,
2001b]. Devido a esse fato, € comum a ocorréncia de sensibilizacdo humana
a alergenos acarinos dessa espécie inclusive no Brasil [Ambrézio e cols.,
1989].

A Blomia tropicalis presente na poeira domiciliar esta relacionada com a
umidade, ocorrendo em maior quantidade em casas Umidas (75 a 80% de
umidade do ar) e com elevada temperatura média (em torno de 25°C). Nas
regides onde ocorre um inverno bem marcado, verifica-se um aumento
estacional no numero destes acaros, aumentando no inicio do verdo e

atingindo o maximo no meio do outono. [Flechtmann, 1986].

Género Gohieria (Oudemans, 1939)

Gohieria fusca (Oudemans, 1902) — espécie encontrada em amostras de ragdes
para bovinos, farelo de soja e em germe de trigo sendo raramente encontrada

em amostras de poeira [Binotti e Cols 2001b, Flechtmann, 1986].
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Familia Chortoglyphidae

Género Chortoglyphus (Berlese, 1884)

Chortoglyphus arcuatus (Troupeau, 1879) — espécie de acaros encontrada em

amostras de grdos de cafe, patha de arroz, e de poeira domiciliar

[Flechtmann, 1986].

Familia Acaridae

Os acaros da familia Acaridae alimentam-se de produtos primarios e de
alimentos semi-manufaturados, podendo ser encontrados em queijos, farinhas e em
depodsitos de gréos e outros vegetais como batatas, alho e fumo crt. E considerada
uma praga de meios de cultura para fungos e em dietas de insetos em laboratérios,
podendo infestar tambem ragdes, méveis estofados (sobretudo daqueles formados
por crinas naturais) e sementes de milheto, coiza e eucalipto ndo adequadamente
secas [Flechtmann, 1986].

Essa familia faz parte do grupo de acaros mais envolvidos na deterioracaoc de
produtos de origem bioldgica armazenados pelo homem, tais como gréos, sementes,
fenos, farelos, racdes, frutas secas, carmmes secas, produtos de laticinios, etc.
[Flechtmann, 1986].

Alguns estudos também associam Aacaros dessa familia a quadros de alergias

no ser humano [Ambrodzio e cols, 1989].
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Género Tyrophagus

Tyrophagus putrescentiae — espécie comumente encontrada infestando amostras de

racbes para animais, queijos, moveis estofados com crinas naturais, batatas,
alho, fumo crd, sementes de milheto, colza e eucalipto, soja, arroz, feijao,
produtos alimenticios semi-manufaturados como doces, etc [Flechtmann,

1986; Baggio e cols., 1987; Romano e cols, 1987; Franzolin e cols., 1984;

Franzolin e Baggio, 2000].

Género Suidasia (Oudemans, 1905)

Suidasia neshitti — espécie encontrada infestando amostras de arroz armazenado,

farelos de algodao e soja [Flechtmann, 1986).

Suidasia pontificiae {Oudemans, 1905) - alimenta-se sobretudo de germe de trigo.
Podemos encontra-los em ragbes fareladas e granuladas de aves, pirarucu

(peixe) seco e salgado, ragdo comercial para caes [Flechtmann, 1986].

Subordem Actinedida

A subordem Actinedida € um grupo formado de pequenos acaros (0,1 a 1,0
mm) quase translicidos, de formas muito variadas e que apresentam biologia
completa. Sua respiragdo ¢ realizada através de estigmas com abertura na parte

posterior do corpo (Prostigmatas) [Krantz, 1978]. Parte de seus habitos e habitats
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ocorre em regido urbana (cosmopolitas), sendo alguns conhecidos como acaros
encontrados freqlientemente na poeira intradomiciliar ou em produtos de

armazenagem.

Familia Tarsonemidae

Sao acaros que infestam alimentos e plantagdes como limoeiros, algodoeiros,
efc. [Vieira e Chiavegato, 1993];, sdo encontrados com relativa frequéncia também
em amostras de poeira de fazendas, celeiros, etc. [Hallas e Korsgaard, 1997, Solarz,
Szilman e Szilman, 1997] e mais raramenie em amostras de poeira de residéncias
[Korsgaard e Hallas, 1979]. Os principais géneros associados a poeira domiciliar sao
Tarsonemus Canestrini e Fanzago, 1876 e Tarsonemoides Hewitt, 1973

[Korsgaard e Hallas, 1979].

Género Tarsonemus - Acaros desse género alimentam-se principalmente de algas e
fungos, podendo ser encontrados infestando produtos armazenados, ragoes e
em fumo cra [Blythe, 1976; Flechimann, 1986], além de residéncias [Hallas e
Korsgaard, 1997]. Quando presentes na poeira domiciliar, demonstram
provavel elevada umidade no local [Blythe, 1976]. As principais espécies
relacionadas & poeira intradomiciliar sdo: 7. floricolus Canestrini e Fanzago,
1876, 7. fennicum Oudemans, 1903 e T. fusarii Cooreman, 1941 [Korsgaard
e Hallas, 1979]. Baena-Cagnani e cols. (1999) observaram que apesar do
encontro de acaros do género Tarsonemus em apenas 2 amostras de poeira

de travesseiros (13 amostras totais) e de 2 amostras de poeira de colchbes
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(total de 11 amostras), apresentou a maior concentracéo de acaros por grama
de poeira entre todos os outros acaros (80 a 720 ac/g), demonstrando que o

género pode apresentar potencial alergénico signfficativo.

Familia Cheyletidae

Esta familia € encontrada em diversos ambientes como ninhos de aves e
roedores, podendo ser freqlentemente encontrada na poeira domiciliar.
[Flechtmann, 1986]. Sao acaros predadores e controlam a popuiacdo de acaros
primarios [Blythe, 1976]. O principal género encontrado em amostras de poeira

domiciliar é o Cheyletus.

Género Cheyletus - S&o encontrados em amostras de produtos primarios e semi-
manufaturados como fumo crd, alho armazenado, cereais e racdes
[Flechtmann, 1986]. Possuem vida livre, predadores dos acaros primarios e
dos primeiros estagios do desenvolvimento de tragas e besouros de produtos
armazenados [Flechtmann, 1986]. As principais especies encontradas em
amostras de poeira domiciliar sdo C. malaccensis Oudemans, 1903, C.
eruditus Schrank, 1781; Oudemans, 1903, C. fortis Oudemans, 1904 e C.

trouessarti Oudemans, 1903.

Familia Demodicidae
Acaros pertencentes a familia Demodicidae sio de formato conicos e
semelhantes a vermes, podendo causar destruicdo epidérmica, hiperplasia e

formagéo de granulomas em mamiferos hospedeiros como o ser humano. Penetram
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nos foliculos pilosos e glandulas e respectivos dutos presentes na epiderme
podendo causar irritagdo local significativa como a sarna demodécica [Flechtmann,
1973, Krantz, 1978]. Duas espécies sa@c mais encontradas parasitando a pele
humana, Demodex folliculorum Simon, 1842 e D. brevis Akbuiatova Desch e

Nutting 1972.

Familia Eriophyidae
Os acaros pertencentes a essa familia s3o acaros fitéfagos de vida livre e
raramente sao encontrados na poeira domiciliar inclusive no Brasil. [Binotti e cols,

2001b].

Familia Heterocheylidae
Acaros dessa familia sdo habitantes de matas e florestas e tém como

hospedeiros comuns besouros [Krantz, 1978].

Familia Pyemotidae

Acaro parasita de insetos como besouros Calosobruchus spp. - que infestam
legumes como o feijao, e Lasioderma serricorne - em criacdes em laboratorios, além
da traga dos cereais e de larvas de outros insetos. S$&0 ectoparasitas da prépria mae
e nao sobrevivem se forem removidos e colocados em outro hospedeiro. Pode
atacar o homem picando a pele e causando dermatite; podem causar a morie de

galinhas ap6s a ingestdo de graos infectados [Flechtmann, 1986].
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Subordem Oribatida

Sao acaros de movimentos lentos e tamanho que varia de 02 a 1.3 mm de
comprimento. Alimentam-se de algas, fungos, liquens e material em decomposicao.
Estes acaros sao habitantes das camadas superficiais do solo, de hiimus, etc e
apresentam formas bastante ornamentadas e estigmas incaracteristicos [Krantz,
1978]. S&o encontrados ocasionalmente em produtos armazenados, quase sempre
embolorados e que foram armazenados em mas condigdes. Podem ser encontrados
infestando produtos semi-manufaturades como farinha de mandioca [Flechtmann,

1988].

Subordem Gamasida

Os acaros da subordem Gamasida sao acaros predadores de vida livre, e que
apresentam tamanho que varia de 0,2 a 2,0 mm de comprimento [Krantz, 1978].
Apresentam respirag&o por estigmas com abertura na regiao mediana do corpo
(Mesostigmatas) [Walker, 1994]. Diversas familias ja foram encontradas presentes
na poeira intradomiciliar, sendo geralmente citadas como acaros contaminantes de

outros meios [Binotti e cols, 2001b].
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..~ DISCUSSAO

Coleta das Amostras

As amostras foram coletadas conforme a possibilidade e autorizagao dos
proprietarios, o que dificuitou a divisdo equilibrada das amostras por regido e
més/estagdo do ano da coleta. Assim, devido a esses problemas encontrados
durante o estudo, as amostras ndo puderam ser avaliadas de acordo com o periodo

de tempo ou mesmo estacdo do ano.

Acaros da Poeira Domiciliar

Segundo Binotti e Cols (2001b), os acaros mais freqllentemente encontrados
na poeira domiciliar s&o os da subordem Acaridida, sobretudo das familias
Pyroglyphidae, Glycyphagidae e Acaridae, e Actinedida (Cheyletidae), sendo esses
acaros pertencentes principalmente as espécies D. pferonyssinus, B. tropicalis e
Cheyletus sp. Outros acaros também encontrados mas com menor prevaléncia séo
pertencentes as familias Tarsonemidae e Demodicidae (subordem Actinedida). Aléem
disso, outros acaros podem ser encontrados na poeira domiciliar, sendo no entanto
considerados contaminantes e ocasionais. Denire esses Ultimos, podemos citar 0s
acaros das subordens Actinedida (sobretudo das familias Eriophyidae e

Pyemotidae), Gamasida e Oribatida.
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Despensa

Os resultados demonstraram ser freglente a presenca de &caros nas
despensas analisadas. Além disso foi abservado que a principal familia de acaros
encontrada foi a Acaridae, onde diversos géneros (sobretudc dos géneros
Tyrophagus e Suidasia} s&o conhecidos como "acaros de estocagem.” [Flechtmann,

1986; Binotti e cols, 2001a] [Figuras 1, 2 ¢ 17].

AAcaridae
BdSubordem Gamasida
O Tarsonemidae
CIPyroglyphidae
BGlycyphagidae

Qutros Acaros

BlCheyletidae

Figura 17 — Prevaléncia de familias acarinas em amostras de poeira de despensas (n=52)
Coletas realizadas entre fevereiro de 19986 a junho de 1957,

Os &gcaros desses 2 géneros citados apresentam um habito alimentar
relacionado a cereais como trigo, cevada, amendoim, feijdo, soja, etc. [Flechtmann,

1986, Bronswijk, 1981].

Dentre os diferentes locais da residéncia pesquisados, a despensa foi o local

de maior prevaléncia de scaros da familia Acaridae. [Figura 18}
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Figura 18 — Prevaléncia de acaros Acaridae em amostras de poeira domiciliar coletadas de
diferentes substratos. Coletas realizadas entre fevereiro de 1996 a junho de 1997.

Quando se observa a distribuic&o das familias acarinas por regides, observa-
se um aumento do nimerc de acaros da familia Acaridae em despensas da regiao
sul, mas as custas de uma Unica casa com 74 &acaros. Essa constatacio pode ser
decorrente de piores condigbes de armazenamento nas despensas, mas esses
fatores n&o foram avaliados. Outras regiGes com maior nimero médio de acaros da
familia Acaridae foram a norte e a leste, mas ndo sabemos os motivos que poderiam

explicar esse aumento observado.

Os acaros de estocagem sdo conhecidos por infestarem geralmente grandes
locais de armazenamento de alimentos como celeiros e silos [Flechtmann, 1972 e
1986; Hage-Hamsten e cols, 1991]. Estudos demonstram que os principais géneros
acarinos associados a estocagem de graos e feno seriam Lepidoglyphus
Zachvatkin, 1936, Glycyphagus Hering, 1938, Acarus Lineu, 1758, Tyrophagus,

Cheyletus e Tarsonemus, dentre outros.
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Baggio e cols. (1987), estudaram a fauna acarina presente em 160 amostras
de cereais (arroz, feijéo, trigo, milho, aveia, ervilha e sorgo) adquiridos em armazéns
e mercados da cidade de S&o Paulo. Foi observada a presenca dos seguintes
acaros: Tyrophagus putrescentiae (48%), Aleuroglyphus ovatus Zachvatkin, 1935
(17.5%), Glycyphagus domesticus De Geer, 1778 (6,8%), Chortoglyphus arcuatus
(4,4%), Suidasia pontificiae (3,8%), Blomia tropicalis (3,1%), dentre outros. Em outro
estudo que avaliou a fauna acarina de doces comercializados em Sao Paulo,
observou-se a presenca do acaro Tyrophagus putrescentiae em 33,9% do total de
amostras, sendo encontrado sobretudo nas amostras de chocolate em barras

[Romano e cols, 1887].

A avaliagao da fauna acarina em amostras de doces de amendoim e de leite
vendidos por ambulantes na cidade de Sao Paulo (n=351) demonstrou prevaléncia
do acaro T. pulrescentiae em 98,9% das amostras, sobretudo nas de doce de leite

[Franzolin e cols., 1994].

Um estudo avaliou a presenca de acaros em amostras de arroz polido e feijao
comercializados a granel e colhidos em mercados na cidade de Sio Paulo. A
avaliagdo demonstrou que T. putrescentiae foi a espécie mais prevalente, sobretudo
nas amostras de arroz. Respondeu por 42,4% dos acaros nas amostras deixadas a
temperatura ambiente e por 96,3% dos acaros nas amostras deixadas em estufas

[Franzolin e Baggio, 2000].

Segundo Flechtmann (1986), os danos causados pelos acaros de estocagem
sobre 0s graos e sementes sdo geralmente determinados quando de estocagens

prolongadas, podendo determinar queda importante na qualidade dos produtos. O
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alimento preferido pelos acaros € a parte germinativa das sementes, reduzindo o seu
poder germinativo e seu valor nutricional. Além disso, segundo esse mesmo autor,
estudos tém observado que os acaros presentes na superficie dos depdsitos podem
aprofundar-se nos estoques dos produtos, carregando consigo outros agentes como

fungos e bactérias que poderiam prejudicar ainda mais 0s mesmos.

A ingestdo desses produtos contaminados pode desencadear doengas
variadas como diarréias, dores abdominais em animais de cria¢do € no proprio ser
humano. Casos de anafilaxia apds a ingestéo de alimentos contaminados por acaros

j& foram relatados [Sanchez-Borges e cols., 2001].

Durante o presente estudo né@o foram avaliados os tipos de alimentos
presentes nas despensas ou as caracteristicas de armazenamento, 0 que poderia
auxiliar numa melhor avaliacdo dos dados. No entanto, devido a presenca dos varios
estagios evolutivos dos acaros (ovo, larva, ninfa e adultos) e de ser frequente a
presencga destes aracnideos neste ambiente domiciliar, sugere-se a ocorréncia de
nichos também nas despensas. Observa-se assim uma necessidade de maiores

cuidados de armazenamento e higiene dos alimentos nesses domicilios.

Em levantamento bibliografico externo nao foram encontrados estudos sobre
a fauna acarina em pontos especificos de armazenamento de alimentos em
despensas domiciliares. Nesse levantamento, observou-se a predominancia de
acaros de estocagem, sobretudo da familia Acaridae nas amostras avaliadas de
poeira de despensa, o que demonstra correlagdo com a fauna acarina encontrada

em outros locais de armazenamento de alimentos como celeiros e sios.
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Anélise das amostras das cortinas da sala e do quarto

Os principals acaros encontrados na corting da sala de TV em residéncias
domiciliares foram, em ordem decrescente de prevaléncia, a familia Pyroglyphidae,

Eriophyidae e Tarsonemidae, dentre outros [Figura 3 e 19].

EdPyrogiyphidae
EiEriophyidase
CiTarsonemidae
£10ribatida

Bl Outros
FGlilycyphagidae
E Cheyletidae
ClAcaridae

Figura 19 — Prevaléncia de familias acarinas em amostiras de poeira de cortinas da sala
{n=33). Coletas realizadas entre fevereiro de 1898 2 junho de 1997,

Analisando-se 0s dados obtidos nas tabelas dos &acaros presentes em
amostra de poeira da 'cortina do quarto’, podemos verificar que as familias que se
destacaram foram a Pyrogiyphidae, Glycyphagidae, Cheyletidae e Eriophyidae.
[Figuras 4 e 20]. Quando se observa a distribuicdo das familias_acarinas por

regides, constata-se diferenca sobretudo na distribuicdo da familia Pyroglyphidae,
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familia essa que ndo foi encontrada em amostras da regido central e em apenas
uma amostra da regido norte, mas com importante distribuicdo na regiao oeste
[Figura 4]. Ndo se conhece os possiveis fatores que poderiam explicar essa

diferenca.

E1 Pyroglyphidae
Glycyphagidae
1 Cheyletidae

(1 Eriophyidae

B Outros acaros
7] Tarsonemidae
Acaridae

54%

20%- v 8%

6% 8%

Figura 20 — Prevaléncia de familias acarinas em amostras de poeira de certinas do quario
(n=22). Coletas realizadas entre fevereiro de 1896 a junho de 1887,

Chama a atencdo a prevaléncia observada para os acaros da familia
Eriophyidae (subordem Actinedida) e da subordem Oribatida em amostras de poeira
das cortinas. Acreditamos que tal fato deva ocorrer por contaminacdo do ambiente
externo as residéncias, visto ser a familia Eriophyidae predadora de plantas e a
subordem Oribatida geralmente encontrada no solo [Flechtmann, 1972]. Tal fato
sugere que fatores ambientais como o vento ou a presenga de insetos poderiam
estar carregando esses acaros para o ambiente intradomiciliar. Essas hipGteses
entretanto ndo foram avaliadas, mas podem explicar ainda a ocorréncia de outras
familias acarinas encontradas no ambiente extradomiciliar (Uropodoidea, por

exemplo) e muito raramente encontradas na poeira domiciliar.
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A avaliacio da fauna acarina em amostras de cortina no Brasil ainda n&o
havia sido realizada [Binotti e cols, 2001b]. Levantamento bibliografico de estudos
internacionais sobre o assunto também nao demonstrou resuitado positivo. O pouco
que se conhece é decorrente de estudos internacionais que avaliaram a quantidade
de alérgenos acarinos (do género Dermatophagoides) em amostras de poeira de
diferentes substratos de escolas e creches, inclusive de cortinas [Munir, Einarsson e

Dreborg, 1995; Berge, Munir e Dreborg, 1998].

Munir, Einarsson e Dreborg (1995) coletaram amostras de poeira de cortinas
(n=22) de 7 creches suecas e observaram uma quantidade menor de poeira
coletada (mediana de 71 mg por amostra) quando comparada com amostras de
colchdes, piso e bichinhos-de-pelicia também analisados. Apesar de né&o
quantificado o peso total das amostras de poeira no presente estudo, o mesmo fato
foi observado. Outro estudo avaliou a presenga dos mesmos alérgenos acarinos em
4 amostras de poeira coletadas de cortinas de uma escola na Noruega [Berge, Munir
e Dreborg, 1998], ndo se observando alérgenos acarinos até o limite minimo de

detecgdo do método, sugerindo a baixa prevaléncia de acaros nas amostras.

Apesar de avaliarem apenas alérgenos acarinos de Dermatophagoides sp.,
esses estudos sugerem gue as cortinas em creches e escolas ndo sdo substratos de
infestacdo significativa de acaros desse género. No presente estudo, observou-se
que as amostras de poeira de cortinas apresentavam o menor numero medio e total

de acaros nos diferentes substratos de coleta das residéncias.
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Andlise das amostras dos tapetes da sala e do quarto

Os acaros mais comumente encontrades nas amostras de poeira de tapetes
da sala de TV e de quartocs demonstraram sobretudoc a presenca das familias

Pyroglyphidae, Glycyphagidae e Cheyletidae. [Figura 6; 7; 21 e 22].

79%-,
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Figura 21— Prevaléncia de familias acarinas em amostras de poeira de tapstes da sala (n=45}.
Coletas realizadas entre fevereiro de 1986 a junho de 1997,
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Figura 22 — Prevaléncia de familias acarinas em Amostras de poeira de tapstes do guaric
{n=47). Celetas realizadas entre feversiro de 1996 a junho de 1987.
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Os resultados do presente estudo demonstram a necessidade de melhor
controle acarino pela populagio estudada devido a sua alta prevaléncia observada

nas amostras de poeira dos tapetes, tanto na sala como no quarto.

De acordo com diversos autores, a poeira existente nas frestas do assoalho
(entre tacos e tabuas), nos carpetes, rodapés e tapetes € formada por substancias
variadas tais como areia (sais minerais) contida nas solas dos calcados, fibras
naturais ou sintéticas do vestuario, graos de polen e cinzas de cigarro carregados
pelo vento, pedagos de insetos presentes na residéncia (formigas, mosquitos,
baratas e outros), restos alimentares, fungos, descamacio de peie humana e de
animais de estimacao, etc. [Bronswijk,1981; Fiechtmann, Costa e Maielli 1998].
Segundo Flechtmann, Costa e Maielli (1998), os acaros mais adaptados a essas
caracteristicas da poeira seriam os acaros da familia Glycyphagidae, sobretudo do

género Blomia.

Um estudo avaliou residéncias na Australia, observando que locais proximos
a aquecedores domiciliares, sobretudo tapetes, sdo locais com temperatura mais
elevada do que o resto do quarto, sendo regides propicias para um maior

desenvolvimento de acaros [Colloff, 1908].

Outro estudo avaliou detalhadamente a efetividade das aspiragtes da poeira
nos tapetes. Aspiracdes semanais foram mais eficientes do que mensais na reducao

dos antigenos acarinos pesquisados, [Bellanti e cols, 2000].

Assim, o tapete demonstrou ser uma importante fonte de &caros tambem

nesse estudo. Cuidados ambientais para o efetivo controle da populac&o acarina ndo
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tém demonstrado praticidade no dia a dia doméstico, devendo portanto ser evitadoc o
uso de tapetes caso se deseje uma diminuicdo efetiva no namero de acaros no

ambiente doméstico. [Boer, 1880; Boer e cols, 1995 ¢ 1986].

Sofa

A analise dos dados permite observar que as principais familias encontradas
em amostras de sofa foram a Pyroglyphidae (n=194, 51,0%), Tarsonemidae {(n=57,
15,0%) e Pyemotidae (n=38, 10,0%). Se retirarmos da analise a casa numero 57
devido aos resultados discrepantes, observa-se a manutencdo da familia
Pyroglyphidae como principal familia nas amostras (n=188; 76,7%). Entretanto, a
familia Pyemotidae é substituida pela Glycyphagidae (n=19; 7,7%), passandoc a
familia Tarsonemidae a ser a terceira familia mais prevalente (n=11; 4,5%) [Figuras

9; 10 e 23].

Pyroglyphidae
Tarsonemidae
O Pyemotidae

1 Glycyphagidae
B Acaridae
Cheyletidae

= Oribatida

1 Outros acaros

Figura 23 — Prevaléncia de familias acarinas em amostras de poeira de sofds (n=53).
Coletas realizadas entre fevereire de 1998 a junho de 1887
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E sabido que as familias Pyroglyphidae e Glycyphagidae sdoc as mais
comumente encontradas em amostras de poeira domiciliar no Brasil. [Binotti e cols,

2001b].

Estudos demonstram ser comum a presenca de acaros em amostras de
poeira de sofas [Bronswilk e Sinha, 1871; Wharton, 1976; Flechtmann, 1986]. Se
considerarmos os colchbes (CSup e Cinf) como um sitio Unico e principal de
infestagdo por acaros no ambiente intradomiciliar, as amostras de poeira de sofas

demonstraram ser ¢ segundo local mais importante em quantidade de acaros.

Solarz (1998) observou que o principal local de infestacdo por acaros no
ambiente domiciliar foram em poeira de moéveis estofados, seguido pela poeira

encontrada em cama e em carpetes.

Simpson e cols. (1898) observaram que as principais areas de maior
concentragdo de alérgenos acarinos na sala eram nos cantos e em torno da mobilia,

dentre elas os sofas.

Avaliou-se detalhadamente as caracleristicas da casa 'retirada’ (residéncia
Norte 57 - casa). O material de fabricacéo do sofa era ‘sintético’ (plastico), com piso
de madeira na sala e nao relatava a presenca de animais na casa e/ou sala. Nao foi
analisada se a familia tinha habito de alimentar-se na sala e/ou no sofa. Chama a
atencao a grande quantidade de acaros das familias Tarsonemidae (n=46; 34,1%) e
Pyemotidae (n=38; 28,1%), sendo respectivamente a primeira e a segunda familias

mais prevalentes nesse sofa.
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Na nossa experiéncia, temos observado uma prevaléncia aumentada de
acaros da familia Tarsonemidae em algumas amostras de poeira de residéncias
[Binotti e cols, 1899]). Afora isso, coletas anteriores demonstraram uma alta
prevaléncia (42,4 a 66,7%) de acaros dessa familia quando a poeira era coletada em
material de lona [Oliveira e cols, 1998b: Chagas e cols, 2000]. Nao se observou se
havia lona ou material semelhante no sofa em questao. Em vista desses resultados,
acreditamos que alguns tipos de materiais podem estar influenciando no tipo de
fauna acarina encontrada nas amostras.

A presencga de acaros da familia Pyemotidae sugere a ocorréncia de grande
quantidade de insetos no local [Flechtmann, 1 986]. A avaliagio desses dados nao
permitiu maior explicagdo para a discrepancia na quantidade de acaros no sofa

dessa residéncia.

Ezequiel e cols (2000) demonstraram um caso de uma crianga de 6 meses de
idade atingida por dermatite decorrente de picada de 4caros da especie Cheyletus
malaccensis e outros &caros da familia Cheyletidae (C. fortis e Cheyletonella
caucasica Volgin, 1955) presentes em amostras de poeira de um pequeno estofado

antigo e presente na cozinha na casa.
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Colchodes
A analise dos resultados das amostras de poeira coletadas das faces superior
e inferior dos colchbes demonstra uma diferenca na prevaléncia das principais

familias acarinas encontradas entre os dois locais [Figuras 24 e 25].

Pyrogiyphidae
E Tarsonemidae
O Glycyphagidae
[l Acaridae

@ Cheyletidae
Demodicidae
Eriophyidae
Outros acaros

Figura 24 - Prevaléncia de familias acarinas em amostras de poeira de colchBes — face
superior {n=58}. Coletas realizadas entre fevereiro de 1996 a junho de 1997,
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1Cheyletidae
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Figura 25 — Prevaléncia de familias acarinas em amostras de poeira de colchdes — face
inferior {n=58). Coletas realizadas entre fevereiro de 1996 a junho de 1897.
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Diversos trabalhos tém demonstrado a presenca de &acaros da poeira
intradomiciliar em coichbes e travesseiros, sendo esses locais considerados
atualmente, 0s principais ‘depdsitos’ de acaros no ambiente domiciliar, inciusive no
Brasil [Rosa e Flechtmann, 1979; Flechtmann, 1986; Arruda e cols., 1991; Tovey e
Marks, 1999]. Isso é explicadc em parte, pela presenga do ser humano em contato
direto com lencgois e fronhas durante aproximadamente 8 horas diarias, sendo fonte
constante de fornecimento de calor, umidade e alimento através da descamacao de
aproximadamente 50 g semanais ou 0,7 g didrias de pele humana (adulto)
[Goldschmidt e Klegman, 1964].

No presente estudo foram observadas varias familias nas amostras de poeira
de colch6es sobretudo a Pyroglyphidae, Glycyphagidae, Tarsonemidae e
Cheyletidae. N&o se sabe o porque da maior prevaléncia de acaros dessas 3 altimas
familias na face inferior dos colchdes se comparado com a face superior. Uma
possivel explicagdo para tal observagao seria a menor quantidade direta de escamas
de pele humana na parte inferior dos coichdes, o que contribuiria para uma
diminuigdo na prevaléncia de 4caros da familia Pyroglyphidae nesse local. Deve-se
salientar no entanto que mesmo com a confirmacgéo desta hipotese, observa-se que

a familia Pyroglyphidae foi a de maior prevaléncia tanto em CSup como em Cinf.

Sampaio € Rocha (1985), avaliaram 73 amostras de poeira domiciliar de 31
residéncias da cidade de Campinas/SP e observaram a presenca de B. fropicalis em
56,0% das amostras de colchdes. O acaro D. pteronyssinus esteve presente em

52.0% do total de amostras de poeira. No entanto, o trabalho nao apresenta maiores
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detaihes quanto & época da coleta, quanto as outras espécies encontradas ou
mesmo as familias presentes nas amostras avaliadas.

Pauli e cols (1997) observaram uma quantidade de alérgenos acarinos
significativamente maior em amostras de poeira de estratos, quando comparadas
com amostras da face superior dos colchbes. Apesar do presente estudo ter
avaliado as amostras de poeira da face inferior dos colchdes concomitantemente as
amostras de poeira coletadas de estrados, os resultados obtidos s&o similares ao
estudo anteriormente citado, sugerindo ser a face inferior dos colchdes (e os
estrados), o local das residéncias de maior infestagéo acarina.

Uma possivel explicagéo para a presenca de maior qua.ntidade de acaros em
Cinf pode ser creditada a um menor acesso doméstico dos habitantes em Cinf,
menor luminosidade e maior ‘estabilidade climatica’ nessa regido. Além disso, nao
ha até o momento, estudos que tenham avaliado se os &caros presentes na parte
inferior podem se movimentar até a superior, seja durante o dia ou a noite.

Essas hipoteses nao foram avaliadas e nem confirmadas, necessitando de
maiores estudos posteriores. No entanto, esses achados demonstram a importancia
de maiores cuidados ambientais também na parte inferior dos colchdes e no estrado,
e da necessidade do uso de capas protetoras fechadas com Ziper, isolando por
completo o colchao.

A avaliagao das caracteristicas dos colches pesquisados, demonstrou que o
colchdo de espuma foi 0 mais freqlientemente encontrado (n=50 - 86,2%), segquido

pelo colchao de mola em 12,0% (n=7) e de algoddo em um Gnico colchdo (1,7%).
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Além disso, urm dado que chamou a atencao foi o fato de que apenas 06 colchdes
(10,3%) apresentavam o uso de capa protetora e nenhum deles com ziper.

Nao foram avaliados dados referentes a idade dos colchées, mas em
levantamento recente realizado na regiao [Oliveira e cols., 1998a], observou-se
idade média de 3,9 anos para os coichées. Observaram ainda que apenas 50,0%

dos individuos apresentavam o habito de exposigdo solar dos colchdes.

Diversidade Acarina

A analise da diversidade acarina encontrada nos permite observar uma
diferenga pequena entre as diferentes regides pesquisadas, sendo maior na regi&o
leste (18 espécies diferentes) e menor na regido sul (n=14) [Tabela 9].

Os diferentes indices faunisticos calculados no entanto, demonstraram
diferengas importantes entre os diversos substratos avaliados [Tabela 10], o que
denota ser diferente o ambiente encontrado para os acaros em cada substrato. A
abundancia acarina foi maior no sofa, na face inferior dos colchées e na cortina da
sala (n=11) e menor nas amostras dos tapetes (sala e quarto) e despensa (n=8).

Um estudo avaliou a diversidade, a equitabilidade e a abundancia acarina em
amostras de poeira na cidade de Juiz de Fora/MG [Ezequiel e cols., 2001]. Os
autores nao encontraram diferengas importantes entre as principais espécies
observadas (D. pteronyssinus, D. farinae, E. maynei, B. tropicalis e T. putrescentiae).
0O estudo no entanto nao apresenta resultados das diferentes familias acarinas

observadas nas amostras.
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Cuidados Ambientais Sugeridos para Controle Acarino no
Ambiente Domiciliar

Despensas

1. Avaliar cuidadosamente produtos alimenticios durante a compra quanto &
presenga de insetos, acaros ou outros microorganismos como fungos (bolores).
Caso seja preferivel a compra de graos e sementes a granel, realiza-la em locais
(armazéns, etc) de maior rotatividade dos produtos. Dar preferéncia a produto

adequadamente empacotados e ensacados;

2. Manter os alimentos armazenados em locais hermeticamente fechados e isolados

do contato com umidade e meio externo;

3. Favorecer reciclagem de alimento estocado, realizando limpeza adequada de
local efou recipientes de armazenagem sempre que houver troca ou reposicio do

produto;

4. lluminagao continua das despensas.

Cortinas

1. Mesmo n&o sendo local de alta prevaiéncia de acaros, se possivel, deve-se evita-

las;

2. Caso sejam necessarias, dé preferéncia a materiais lavaveis. Lave-as com a

maior frequéncia possivel;
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3. Evite contato direto ou mesmo préximo da cortina com a mobilia pois esses locais

s8o os de maior acumulo de poeira na sala.

Tapetes

1. Metodos de controle acarino n&o apresentam praticidade de uso no dia a dia da
residéncia. Produtos quimicos tém demonstrado atividade acaricida, mas o efeito
€ temporario. Além disso apresentam toxicidade variavel que n3o pode ser
menosprezada sobretudo quando da presenca no ambiente doméstico de

criangas e animais.

2. Ate o momento, o metodo mais efetivo, pratico e seguro para o controle acarino

em tapetes permanece sendo a retirada desse do ambiente domiciliar.

Sofas

1. Evitar alimentac¢ao sobre os sofas;

2. Dé preferéncia a materiais de facil limpeza e lavéaveis. Mantenha-os limpos e de

preferéncia com exposigéo solar fixa ou mesmo esporadica.

Colchbes

1. Manter a base dos colchdes (estrados) limpos e virar os colchées com frequéncia.
A eficiéncia desses cuidados ainda necessita de confirmagao;

2. Trocar os colchdes velhos (idade > 5 anos) por colchdes novos;

3. Uso de capas protetoras emborrachadas internamente e com ziper;
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" CONCLUSOES

Os resultados obtidos no presente estudo nos permite concluir gue:

Ha peguena diferenga na fauna acarina encontrada nas amostras de poeira
de diferentes substratos da residéncia. Essa diferenca pode ser observada

sobretudo na fauna acarina encontrada em amostras das despensas e de cortinas.

O substrato de maior prevaléncia acarina foi observado na parte inferior dos
colchoes. O segundo substrato de maior prevaléncia foi a parfe superior dos

colchdes seguido de sofa e tapetes.

A subordem de maior prevaléncia neste estudo foi a Acaridida, seguida pela
subordem Actinedida. No entanto, a subordem Actinedida foi a mais prevalente nas

amostras de cortinas da sala.

Quando se avalia a prevaléncia por familias, a familia Acaridae foi a mais
prevalente nas amosiras encontradas nas despensas. A familia Pyroglyphidae foi a
mais prevalente nas amostras coletadas das cortinas, dos tapetes, dos sofa da sala,
e dos colchdes. Depois da familia Pyroglyphidae, as familias mais freglientemente

encontradas foram Glycyphagidae, Cheyletidae e Tarsonemidae.

Os géneros Dermatophagoides e Blomia foram os mais prevalentes, sendo as

espécies D. pteronyssinus e B. tropicalis as mais importantes.

Nao se observam diferencas importantes na quantidade e abundancia acarina

entre as diferentes regides da cidade.
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Tabela 1: Acaros de 52 amostras de poeira domiciliar coletadas de despensas em

moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a junho de 1997 -
Distribuicao por regides.

EAMILIA NUMERO POR REGIOES Total %
N S C L 8]
« Familia Pyroglyphidae. | | | 5 2,6
lava| - - - 1 - | 1 0,5
Dermatophagoides sp. - ninfa | - - - - 2 2 1,0
D. pteronyssinus | - - 1 - - 1 0.5
D. farinae | - - 1 - - 1 0,5
'+ Familia Glycyphagidae | 1~ - 2 - 2 1 5 |28
Btropicalis| 1 - 2 - 2| 5 | 26
‘o FamiliaAcaridae |33 76 5 22 5 | 141 | 742
lava| 6 15 1 6 1 | 20 | 153
T. putrescentiae | 24 61 4 14 4 107 58,3
S. nesbitti{ 3 - - 2 - 5 26

Famlica ;Er:o.phyadae S

Total de ovos 1 4 1 1 - 7 | 1000
Total de acaros 49 76 18 29 18 190 100,0

Acaros da poeira intradomiciliar de 52 moradias de Campinas/SP. Resultado das
amostras de despensas; NUMERO POR REGIOES - nimero de acaros em cada
regido; N - regido NORTE; $§ - regido SUL; C - regidoc CENTRAL; O - regido
OESTE; L - regido LESTE.
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Tabela 2: Acaros de 33 amostras de poeira domiciliar coletadas de cortinas da sala
de TV em moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a junho de

1997 - Distribui¢ao por regibes.

FAMILIA

NUMERO POR REGIOES

N S c L

o

Total

%

Familia .Pyragl_y-ph_;_{j_ae

Larva

Dermatophagoides sp. - ninfa

D. pteronyssinus

"""""" Familia Glycyphagidae
Larva

B. tropicalis

_Famti:a Acaridae - . . -
T. puz‘rescentrae

!.-z'gma'-rf:.ti a"l"-"er:ibtéieé

_ Outros :

6 4 7 5
3 1 11
2 2 - 4 4
1 1 1 2 .

- - 1 . N
e
- .-y
. - -1 2
L R R N
e

Superfamilia Uropodoidea R E R | 1 1,2
Total de ovos 2 7 - 3 2 14 100,0
Total de &caros 14 7 11 28 23 83 100,0

Acaros da poeira intradomiciliar de 33 moradias de Campinas/SP. Resuitado das amostras
de cortinas da sala de TV; NUMERO POR REGIOES - nimero de acaros em cada regido;
N - regido NORTE; S - regifo SUL; C - regido CENTRAL; O - regido OESTE: L - regido

LESTE.
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Tabela 3: Acaros de 22 amostras de poeira domiciliar coletadas de cortinas do

quarto principal em moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a
junho de 1997 - Distribuicao por regides.

EAMILIA NUMERO POR REGIOES Total %
N S C L 0
3 - 36

Larva| - - - 1 4 5 7.7

Dermatophagoides sp. - ninfa | 1 3 - 2 13 19 29.3
D. pteronyssinus | - 2 - - 6 8 12,3

D. farinae | - - - - 1 1 1.5

E. maynei ! - - - - 2 2 3.1

P. africanus | - - - - 1 1 1.5

" Familia Giycyphagidae |- s T g g g

Larva.'””_ : 3” R 3: : 4,6' :

B. tropicalis | - - - - 6 6 9,2

W e T e s e G e e e e b o e s e e e

: 'Fam;ha ﬂemedicadae

Total de ovos 2 - 1 10| 14 | 1000
Total de &caros 3 12 2 5 43| 65 | 1000

Acaros da poeira intradomiciliar de 22 moradias de Campinas/SP. Resultado das
amostras de cortinas do quarto principal; NOMERO POR REGIOES - numero de
acaros em cada regido; N - regiao NORTE; $ - regigo SUL; C - regisio CENTRAL:
O - regido OESTE; L - regidio LESTE.
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Tabela 4: Acaros de 45 amostras de poeira domiciliar coletadas de tapetes da sala

de TV em moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a junho de
1997 - Distribuic&o por regides.

) NUMERO POR REGIOES
FAMILIA Total %

N S c L 0

:Fam:ha -Pyrcgfyphldae

i_arva'" _3. e i 5 _10 s 123
Dermatophagoides sp. -ninfa| 5 7 13 14 4 43 21,2

D. pteronyssinus | 17 13 6 23 13 72 355
D. farinae | 5 8 1 - 1 13 8.4
E. maynei| 2 3 9 - - 3] 2.9
"+ "Famiiia Glycyphagidae | 853 g ge
Larva'. 3 1 - - - 4 2,0
B. tropicalis | 5 - 5 3 1 14 6,9
"o Familia Acaridae | f 4TI 4 1 20
lava| - 1 1 - - 1,0
. 1

Familia Eriophyadae I 3 sre e

Familia Pyemotidae

S RS U

Total de ovos 13 11 19 24 25 92 100,0
Total de acaros 49 33 41 49 31 203 100,0

Acaros da poeira intradomiciliar de 45 moradias de Campinas/SP. Resultado das
amostras de tapetes da sala de TV NUMERO POR REGIOES - nimero de acaros

em cada regiao; N - regido NORTE; § - regido SUL; C - regido CENTRAL; O -
regido OESTE; L - regido LESTE.
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Tabela 5. Acaros de 47 amostras de poeira domiciliar coletadas de tapete do

quarto de dormir em moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a
junho de 1997 - Distribuicdo por regites.

. NUMERO POR REGIOES
FAMILIA Total %

N S c L O

Famlila ?yrog!yphldae 7388 6 42 29 3 |8
lava| 11 8 13 9 10 | 51 | 182
Dermatophagoides sp. - ninfa | 20 11 18 15 10 74 264

D. pteronyssinus | 37 12 17 13 9 88 31,5
D. farinae | 3 1 5 2 - 11 3.9

E. maynei | 1 1 2 2 - 6 2,1

P. africanus | 1 - 1 - - 2 0,7

S. brasiliensis | - - - 1 - 1 0,4

o FamiliaGlycyphagidae | 3 = 4 7 2 417 27 | 97
_____ Lawé"'_ S 2 ., - N o

B. tropicalis | 3 4 5 1 9 22 7.9

o FamiliaAcaridae . | o1 L = 2 p 07
T. putrescentiéé - 1 '. - -I. . 1 0.4

S. pontificiae | - - - 1 - 1 0.4

'-Famzii- Ché?!eti‘dae‘ k

_‘.__“,.,..M,..w,.ww«z--'wwuw------«--w--m—m-w--w—e»-----«—-_w_wwwg,zwhm.-.-..- ,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,,

Total de ovos 26 11 26 9 29 101 100,0
Total de acaros 82 39 68 49 42 280 100,0

Acaros da poeira intradomiciliar de 47 moradias de Campinas/SP. Resultado das
amostras de tapete do quarto de dormir (principal); NUMERO POR REGIOES -
numero de acaros em cada regiao; N - regiio NORTE; S - regido SUL; C - regiao
CENTRAL; O - regido OESTE; L - regigo LESTE.
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Tabela 6: Acaros de 53 amostras de poeira domiciliar coletadas de sofa da sala de

TV em moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a junho de 1997 -
Distribuicao por regides.

. NUMERC POR REGIOES
FAMILIA Total %

N S C L O

"+ Familia Pyroglyphidae

e . 29 354104 51.0
lava| 23 5 3 8 9 | 48 12,1
Dermatophagoides sp. -ninfa | 29 6 9 11 4 58 15,5
0. pteronyssinus | 37 3 2 11 17 70 18,4
D. farinae 3 - 3 - - 1.8
E. maynei - - 1 1 5 1,8
P. africanus 5 - 1 - - 1,6
o Familia Glycyphagidae |21 {3 TR 38 | 92
| | Ctava| 5 - 1 - - s 16
B. tropicalis | 16 1 2 1 8 28 7.4
C. arcuatus - - - 1 - 1 0.3
'+ Familia Acaridae e T I g g
Larva| 3 . - - - | 3 0,8
T. putrescentiae | 13 3 1 - 1 18 47
S. neshitti 7 - - - - 7 1,8

S. pontificiae 1 1 - - - 2 05

Superfamilza Uropodmdea 1 T AT REE S R N {03
Total de ovos 86 10 1 200 63 160 100.0
Total de acaros 243 23 26 35 53 280 100,0

Acaros da poeira intradomiciliar de 53 moradias de Campinas/SP. Resultado das amostras de sofas
da sala de TV; NUMERO POR REGIOES - numero de acaros em cada regiao; N - regido NORTE; 8
- regiao SUL; C - regi@o CENTRAL; O - regido OESTE; L - regigo LESTE.
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Tabela 7: Acaros de 58 amostras de poeira domiciliar coletadas da face superior

de colchdes em moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a junho
de 1997 - Distribuicao por regides.

. NUMERO POR REGIOES
FAMILIA Total %

N S c L 0

Lava| 23 16 18 27 20 | 104 | 237
Dermatophagoides sp. - ninfa ! 37 27 20 28 21 133 30,4
D. pteronyssinus | 22 25 12 17 16 92 21,0

E. maynei 6 4 1 2 3 18 3,8
D. farinae | - - - 1 - 1 0,2
'« Familia é’&é’;}i&ﬁéﬁi&éé R R S S R BTN 43
tanva| 3 4 - 1 1| g 2,0
B. tropicalis | 7 - - 3 - 10 2,3
"o Familia Acaridae |4 gl G 10 12 | 27
. tava| - 1 - - 4 2 0,4
T. putrescentiae.} 1 4 - - - 5 1,1
S. pontificiae - 3 - 2 - 1,1

Famiha Pyemot:dae

Total de ovos 52 32 22 48 77 229 100,0
Total de acaros 121 04 69 85 69 438 100,0

Acaros da poeira intradomiciliar de 58 moradias de Campinas/SP. Resultado das amostras
de colchées — face superior; NUMERO POR REGIOES - numero de acaros em cada

regido; N - regido NORTE; S - regido SUL; C - regido CENTRAL:; O - regiao OESTE; L -
regiao LESTE.
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Tabela 8: Acaros de 58 amostras de poeira domiciliar coletadas da face inferior de

colchdes em moradias da cidade de Campinas/SP entre fevereiro de 1996 a junho de
1997 - Distribuic&o por regides.

. NUMERO POR REGIOES
FAMILIA Total %

N S c L O

| "Faini!ia.:?sém.gfypﬁidae

lavva| 58 44 53 57 28 | 240
Dermatophagoides sp. - ninfa | 56 63 85 55 33 272
D. pteronyssinus | 47 44 81 72 32 256

E. maynei 9 2 2 11 14 38 2.1
D. farinae 1 2 18 6 - 27 1.5
8. brasiliensis - - 2 - - 2 0,1
"« Familia Glycyphagidae - | 140 ad A4 37 a4 ame 240
B lava| 40 7 10 13 70 | 140 7.7
B. fropicalis | 99 34 4 24 66 227 12,5
G. fusca 1 3 - - B8 12 0,7
"+ "Familia Acaridae a1 4y Ui 75 | 82 | 45
lava| 5§ 3 1 1 4 14 0,8
T. putrescentize | 23 18 - 6 52 29
S. pontificiae | 13 - - - 3 16 0%

Familia Tarsonemidae

................................................

“;"'}5'3}5{1}5 5&2&;&5{;}5&;“”'”““““":'

. E'Famﬁza Enophyrdae

: Famiha zﬂe_terpchgyhdae _

Total de ovos 81 78 28 155 68 380 100.0
Total de acaros 643 296 244 305 320 1808 100,0

Acaros da poeira intradomiciliar de 58 moradias de Campinas/SP. Resultado das
amostras de colchdes — face inferior; NUMERO POR REGIOES - nimero de
acaros em cada regido; N - regiio NORTE; S - regido SUL; C - regido CENTRAL;
O - regiao OESTE; L - regido LESTE.
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Tabela 9: Tabela de diversidade acarina por regido independente do substrato na
cidade de Campinas/SP. Amostras de poeira coletadas entre fevereiro de 1996 a junho de
1997.

NUMERO POR REGIQES

EAMILIA

« Familia Pyroglyphidae 4 3 5 4 £
D. pteronyssinus X X X X X
D. farinae X X X X A
E. maynei X X X X X
P. africanus X - X - X
S. brasiliensis - - X X -
"o Familia Glycyphagidae T 27T 2 i 27 2
B. tropicalis X X X X X
. fusca X X - X
C. arcuatus “ - - X -
“;”‘“#Erh}iféic'éﬁ'&éém"“"“""”””"""""'”'"f'"_ """" B R 3 2
T, pu't'ré'scent:ae' XX x X X
8. nesbitti X - - X -
S. pontificiae X X - X X

Famitia Tar'sdneim:idae :

. Famii:aHetemcheyE:dae o . o e e X PO -

Total de subordens acarinas observadas por regiso 4 3 4 4 4

Total de espéciesffamilias/superfamilia acarinas observadas 17 14 15 18 18

Diversidade acarina em amostras de poeira intradomiciliar de 58 moradias de
Campinas/SP, mdependente do substrato. N - regido NORTE; S - regigo SUL; C - regiao
CENTRAL; O - regido OESTE; L - regigo LESTE. O X’ representa a presen¢a da
espécie na regiao.
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Tabela 10: indices faunisticos acarinos de amostras de poeira domiciliar em 58
residéncias da cidade de Campinas/SP. Amostras coletadas entre fevereiro de 1996 a junho
de 1997.

Substrato S o Hmax E D d 1id

Tapete do quarto 8 0,29 0,90 0,32 0,30 0,83 1,20

Tapete da sala 8 0,38 0,90 0,43 0,37 0,78 1,28
Colchao superior 9 0,39 0,95 0,41 0,37 0,79 1,27
Despensa 8 0,44 0,90 0,48 0,43 0,74 1,35
Sofa 11 0,68 1,04 0,65 0,69 0,51 1,96
Cortina do quarto 9 0,65 0,95 0,68 0,66 0,55 1,80
Colchéao inferior 11 0,65 1,04 0,63 0,71 0,46 2,16
Cortina da sala 11 0,82 1,04 0,79 0,81 0,30 3,32

indices faunisticos acarinos em amostras de poeira de 58 residéncias de
Campinas/SP. S — Abundéncia; H - indice de Shannon-Weaver: Hmax — valor
maximo do Indice de Shannon-Weaver; E - Equitabilidade: D ~ indice de Simpson; d
— indice de Berger-Parker.
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Tabela 11: Total de acaros da poeira domiciliar de diferentes locais em residéncias da
cidade de Campinas/SP.

FAMILIA D €8 CQ TS 7TQ So CSup CInf

Total %

Nimero de Amostras 52 33 22 45 47 53 58 58

» Familia Pyroglyphidae & 25 38 150 233 194 346 835 | 1833 | 532
Larva | 1 7 5 25 5% 486 104 240 | 479 | 139

Dermatophagoides sp. - ninfa | 2 12 19 43 74 59 133 272 614 | 17.8
D. pteronyssinus | 1 72 88 70 92 258 ¢ 594 17,2

1

8
D. farinae - 1 13 11 8 1 27 60 1.7
E. maynei| - 1 2 6 8 7 16 38 76 272
. africanus - - 1 - 2 6 - - 9 0,3
8. brasiliensis - - - - 1 - - - 1 0,03
"« Familia Glycyphagidae | 5 4 g = 18 27 35 19 379 | 496 | 144

4
Larva - 1
B. tropicalis | 5 3

G. fusca - - - - - - - 12 12 0.3
C. arcualus - - - - - 1 - - 1 0,03
o FamiliaAcaridae .. | 141 4 AT s 216 | B0
B tarva | 29 - 1 2 - 3 2 14 | 51 1,5
T. putrescentiae| 107 4 - Z2 1 18 5 52 189 55
S. nesbitti 5 - - - - 8 - - 13 0.4
S. pontificiae | - - - - 1 1 5 18 23 0,7

o Superfamifia | - e T s T 1| 0,08

»..Familia Cheyletidae . | 4 1§ 7 12 10 11 175 225 | 65
_+ FamiliaEriophyidae | 3. 20 5 5 2 3 7 4 | 49 |14
 FamiliaDemodicidae | - oo LTI g g 18 105

Superfamilia Uropodoidea '] ¥ B : .
Total de ovos 7 14 14 92 101 160 229 390 | 1007 | 100,0

Totail de acaros 180 83 65 203 280 380 438 1808 | 3447 | 1000

Total de 4caros da poeira intradomiciliar de locais de moradias de Campinas/SP.
Resultado das amostras de despensas (D), cortinas da sala (CS), cortinas do quarto

(CQ), tapetes da sala (TS), tapetes do quarto (TQ), sofas da sala de TV (So), colchao
face superior (CSup) e colchao face inferior (Cinf).
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Fauna acarina da poeira de colchées na cidade de Campinas — SP

House dust mites in matresses in the city of Campinas - SP

Celso Henrique de Oliveira’, Raquel S. Binotti’, Josio Rui O. Muniz’,
Anténio José de Pinho Jr*, Angelo P, do Prado’, Sérgio Lazzarini®

Resumo

Objetivo: Avaliar a fauna acarina de 57 c¢olchdes
da cidade de Campinas/SP e a sensibilidade cutinea a
dcaros da poeira domiciliar em 124 individuos com
guadro clinico sugestive de atopia.

Metodos: Os testes de puntura foram realizados
com axtratos padronizados em unidades biolégicas.
Foram coletadas amostras de poeira das duas faces
dos colchdes (superior e inferior), por aspirador de pé
e avaliados por microscopia éptica.

Resultados: Observou-se positividade de 72,6%% ao
teste cutdneo para o dcaro Dermatophagoides farine,
66.9% para D. preronyssinus e 47,4% para Blomia
rropicalis. Quanto & fauna acarina, observou-se 3,5
vezes mais dcaros na parte inferior dos colchdes, sen-
do encontrada média de 3.254 4caros de poeira fina na
pariz inferior e 932 &caros/g na parte superior. A
principal familia acarina encontrada em ambas as fa-
ces dos colchfes, fol a Pyroglyphide, sendo o dcaro
D. preronyssinus a principal espécie. A familia Tarso-
nemidz foi a segunda mais encontrada na parte supe-
rior ¢ a2 Glycyphagide® a segunda na inferior. Houve
diferenca significante entre o nlimero de dcaros en-
conrados nas duas faces para as familias Pyrogly-
phidz (p<0,0001), Glycyphagidz (p<0,0001), Acari-
dz {(p<0,0023) e ‘Outras Familias’ (p<0,0001).

Conclusbes: Acaros da poeira domiciliar s8o im-
portanies alérgenos na cidade de Campinas. Acaros
foram encontrados principalmente na face inferior dos
colchBes. As familias mais freglientemente encontra-
das foram Pyroglyphid®, Glycyphagide, Cheyiﬂudae
e Tarsonemidz.

Rev. bras. alerg. imunopatol. 1999; 22(6):188-197
dcaros da poeira domiciliar, alergia, colchZo.

_Abstract

Objective: To study the mite fauna of upper and
lower faces of 57 mattress from the city of Campinas,
state of S&o Paulo, Brazil. Furthermore, we studied
the house dust mite immediate sensitivity in 124 pati-
ents with atopic symptoms, using B.U. standardized
extracts.

Methods: All dust samples were collected by a va-
cuum cleaner gnd the samples were studied for mites
through an eptic microscope.

Results: The results showed a skin positivity of
72.6% for D. farinee, 66.9% for D. preronyssinus and
4749 -for B. nopicalis. As for mite fauna, it was
found an increase over 3.5 at the lower face of the
mattresses, when compared with the upper face, sho-
wing a mean number of 932 mites/gram of fine dust at
upper face and 3,254 mites/g at lower face. The major
family observed in both mattresses faces was Pyrogly-
phide, with D. preronyssiius the most frequent spe-
cies found. Tarsonemida family was the second more
frequent mite family observed at upper faces and Gly-
cyphagide family was the second at the lower face.
There was a significant difference between the num-
ber of mites found in the two mattresses faces for the
families Pyrogliphide (p<0.0001), Glycyphagide
{(p<0.0001), Acaride (p<0.0023) and ‘other families’
(p<0.0001).

Conclusions: House dust mites are important aller-
gens in the city of Campinas. There was a significant
increase in the number of mites in lower mattresses
face. The most important families found were Pyro-
glyphidez, Glycyphagide, Cheyletide and Tarsone-
midz.

Rev. bras. alerg. imunopatol. 1999; 22(6):168-197
house dust mites, mattress, allergy
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Introducao

As alergias do trato respiratério t8m sido consi-
deradas como uma das principais enfermidades
do homem moderno. S@o relativamente comuns e
afetam cerca de 25% a 30 % da populacio em ge-
ral’, sendo a rinite alérgica, a asma brénquica ¢ a
dermatite atOpica, as manifestacdes mais caracte-
risticas de atopia'”. Atualmente, os principais
agentes considerados como responséveis pela
sensibilizaglo e desencadeamento de crises alér-
gicas em pacientes atdpicos so os dcaros da po-
eira domiciliar’”. Os 4caros das familias Pyrogly-
phide e Glycyphagidee sio os mais freqiiente-
mente citados, sendo essa tltima familia encon-
trada principalmente e regifes tropicais como o
Brasil, devido a umidade relativado ar e tempera-
tura elevadas®''. '

Estudos da fauna acarina nas diferentes regides
do Brasil, tém sido realizadoes objetivando o de-
senvolvimento de melhores conhecimentos sobre
a fauna acarina brasileira e o seu papel na sensibi-
lizagBo dos pacientes atdpicos. Afora isso, o co-
nhecimento da fauna acarina de cada regido, per-
mite a realizagdo de testes cutdneos mais apura-
dos ¢ especificos. Este conhecimento podeé ainda
ajudar no desenvolvimento de imunoterapia espe-
cifica para os dcaros predominantes na regifio,
além de auxiliar na obtengéo de maiores conheci-
mentos para o controle desses aracnideos no am-
biente domiciliar'.

Em Campinas (a 100 km da cidade de S#o Pau-

lo), alguns estudos tém confirmado a importincia, -

através de testes cut@neos de sensibilidade imedi-
ata, dos 4caros da poeira domiciliar como agentes
sensibilizantes em pacientes atdpicos. Na regifio,
os 4caros das familias Pyroglyphide, Glycypha-
gide e Acaride sfo os principais sensibilizan-
tes' >4, Porém, ainda ndo se conhece detalhada-
mente a fauna acarina encontrada na poeira de
residéncias da cidade.

Objetivo

O objetivo desse estudo foi avaliar a fauna aca-
rina da poeira de colches na cidade de Campi-
nas (SP) e tentar estabelecer uma correlagio entre
essa fauna domiciliar e o grau de sensibilizacio
acarina de pacientes atépicos na regido.
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Material e Métodos

O estudo constituiu inicialmente de anélise da
sensibilidade cutanea imediata aos 4caros da po-
eira domiciliar, que foi realizada em 124 pacien-
tes adultos de ambos 0s sexos e pertencentes a
todas as classes sociais, de acordo com avaliacio
subjetiva realizada durante os testes, ndo havendo
no entanto, melhor caracterizagio desse item. To-
dos apresentavam quadro clinico sugestivo de do-
encgas atdpicas e diagndstico de rinite alérgica
e/ou asma brénquica, sendo escolhidos de manei-
ra aleatéria durante o primeiro atendimento no
ambulatério da Disciplina de Imunologia Clinica
e Alergia da Faculdade de Ciéncias Médicas
(FCM) do Hospital de Clinicas da UNICAMP.

Os extratos utilizados apresentaram padroniza-
¢do em U.B.E. (IPI® do Brasil), sendo testados
0s seguintes dcaros: Blomia tropicalis (Bronswijk,
Cock & Oshima, 1973), Dermatophagoides ptero-
ryssinus {Trouessart, 1897) e Dermatophagoides
Jarinee (Hughes, 1986). Todos os pacientes avali-
ados negaram uso de anti-histaminicos nos 15
dias que precederam o teste (astemizol nos dlii-
mos 30 dias) ou uso crénico de corticosterdides
sist€micos. O teste para o dcaro B. tropicalis no
entanto, s6 foi ser realizado em 38 pacientes. '

O controle positive foi realizado com histamina
(I0 mg/ml) e o negativo com soro fisiolégico
0,9%. A leitura dos resultados foi feita apds 135
minutos, sendo considerados positivos, papulas
com didmetro médio igual ou superior a trés mili-
metros. O grupo controle foi formado por doze
voluntérios sem manifestagdes clinicas de atopia
e moradores da cidade.

A andlise da fauna acarina foi realizada por
analise de poeira obtida por coleta dnica de col-
chdes de 58 domicilios em alvenaria, e de todas
as classes sociais e situados dentro do municipio
de Campinas, durante o periodo de fevereiro de
1996 a junho de 1997. Além disso, foi avaliado o
tipo de piso presente nas residéncias e a presenga
ou ndo, de individuos com queixa ou sintomas su-
gestivos de atopia, por questionamento simples e
direto, ndo sendo no entanto, confirmada a pre-
senca de doengas atdpicas através de exames mé-
dico ou laboratorial.

As amostras foram coletadas da parte superior
(CS3) e inferior (CI) dos colchdes, perfazendo um

. total de 116 amostras, conforme padronizagio e



utilizando aspirador de pé de 1.000 W, durante
dois minutos em drea de 1 m* '°, As amostras fo-
ram armazenadas em sacos plésticos a 4°C aié 2
montagem das 1aminas e posteriormente, manti-
das a -20° C '*"*. Para a montagem das laminas,
as amostras foram peneiradas e fixadas com o
‘Meio de Hover’, sendo feita a leitura por micros-
copia 6ptica'™'®"7. O levantamento taxondmico
foi realizado utilizandeo-se as classificacdes pre-
sentes em trabalhos anteriores'®?!, '
Todos os procedimentos realizados com os pa-
cientes foram autorizados e seguidos de acordo
com protacolo estabelecido pelo Comité de Etica
Meédica da FCM da UNICAMP. A anilise estatis-
tica dos dados foi realizada pelo Sstor de Estatis-

[ e ey ra s
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tica da mesma faculdade (Teste de Mann-Whit-
ney, Teste de Wilcoxon, Teste de Kruskal-Wallis
¢ Teste de Qui-Quadrado).

Casuistica

Foram avaliados 124 pacientes com histéria
clinica de atopia, sendo 80 do sexo femining
(64,5%) € 44 do sexo masculine (35,5%). A mé-
dia de jdade foi de 33,2 (13 a2 73 anos) e de 28,4
anos {onze a 62 anos), respectivamente (tabela 1).
O grupo controle foi formado por doze pessoas
sem histéria clinica de atopia, com igual distribui-
¢&0 quanto a idade e sexo (Teste de Mann-Whit-
ney).

Tabela 1 - Testes de puntura observados em pacientes com histéria de atopia.

Alérgenos Resultado Resuitado Total Resultado
positivo negativo positivo - %

Dp 83 41 124 66,9

Df 90 34 124 72,6

Bt 18 20 38 474

Dp - extrato do dcaro D. preronyssinus, Df - e
lis. Foram considerados testes de puntura peo
maior ou igual a 3 mm,

Resultados

No contexto geral, as principais doengas encon-
tradas foram a rinite alérgica (RA), presente em
102 pacientes (82,3%) e a asma brénguica (AB)
em 53 pacientes (42,7%). Além disso, observou-
-se a presenga de conjuntivite alérgica em nove
pacientes (7,3%), rinite mista em oito (6,4%), ur-
ticdria crénica em cinco (4,0%), dermatite atdpica
em ués (2,4%) e “outras” em 20 (16,1%). Houve
associacdo de doengas em 56 pacientes (45,2% do
total). Entre essas “outras”, observaram-se: rinite
colinérgica, angioedema, faringite crdnica, der-
matite de contato, hipertensdo arterial sistémica,
diabetes mellitus, urticaria aguda, urticdria créni-
ca e deficiéncia seletiva de IgA.

Os testes de puntura demonstraram positivida-
de de 72,6% para o dcaro D. farine, 66,9% para
D. pteronyssinus e 47,4% para o B. tropicalis
(tabeta 1). Um total de 101 pacientes (81,5%),
apresentaram reaciio a pelo menos um dos extra-

o do dcaro D farince; Bt - extrato do dcaro B. tropica-
03 03 com pdpula de inclinagio com difimetro médio

tos testados. No grupo controle os resultados fo-
ram todos negativos.

Foram realizadas aspiraces em um total de 58
colchdes entre os meses de fevereiro de 1996 e
junho de 1997, sendo coletadas amostras de um
total de 30 casas (51,7%) e 28 apartamentos
(48,3%). Uma das residéncias foi excluida da
anélise. A anélise dos &caros das amostras restan-
tes (114 amostras de 57 colchdes), demonstrou
diferenga entre o ndmero de dcaros coletados en-
tre as duas partes de cada celchfio: CS e CI, ha-
vendo predominéncia no ndimero absoluto desses
aracnideos na CI (1.484 4caros), quando compa-
rado com a CS (425 &4caros). A diferenca foi de
aproximadamente 3,5 vezes maior em CI quando
se comparada a CS (tabela 2),

Foi observada mediana de 7,5 édcaros por lami-
na ou mediana de 932,0 dcaros de poeira fina em
CS (023375 éc/g) e de 26,0 4caros por 1dmina ou
mediana de 3.254,4 4caros de poeira fina em CI
(125 a 14.500 4c/g) (grifico 1).
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Tabela 2 - Acaros de amostras de poeira domicili
moradias da c;dade de C'unpmas/SP
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1ar de colchfes, parte superior (N=57) e inferior (N=57) em

FAMILIA = - SUPERIOR ~ INFERIOR TOTAL ~  p
Familia P}roglyphldm N g, N g, N A o
larva 103 2424 240 16,17 343 17,97 0,064
Dermatophagoides — ninfa 132 31,06 266 17,93 398 20,85 0,008
Dermatophagoides pteronyssinus 92 21,65 258 17,38 350 18,33 0,026
Dermatophagoides farince 01 0,23 27 1,82 28 1,47 #
Euwroglyphus maynei 14 3,29 37 2,49 351 2,67 #
Total - 342 8047 828 5579 1170 61,29 _ 0,0001
Familia Glycyphag;dae N Do N % N %

larva 08 1,88 127 8,56 135 7,07 #
Blomia tropicalis 05 1,18 156 10,51 161 8,43 #
Gohzermﬂ;sca - - 12 0,81 12 (.63 #
Total - . e 13 3,06 295 1988 308" 16,13 0,0001
Famfha Cheyietidze N 7 N Ge N e

larva a2 0,47 29 1,95 31 1,62 #
Cheyletus sp. 09 2,12 113 7,61 122 6,39 #
Total . 11 259 142 957 ©3: 8,01 #
Familia Acarid: N 7 N o N To

larva 0z 0,47 13 0,88 15 0,78 #
Tyrophagus putrescentice 05 1,18 47 3,17 52 2,72 #
Suidasia pontificice 05 1,i8 16 1,07 21 1,10 #
“Total 12 2,82 76 . 5,12 88 4,61 0,003
Qutros N % N % N %

Familia Tarsonemidz 27 6,35 65 4 38 92 4,82 #
Familia Pyemotidz 0z 0,47 59 3,98 61 3,19 #
Familia Eryophiida 06 1,42 4 0,27 10 0,52 ##
Familia Heterocheylide - - T 0,07 ] 0,05 #
Famflia Demodicidse 10 2,35 2 0,13 12 (0,63 #
Subordem Oribatida 02 0,47 it 0,74 i3 0,68 #
Subordem Gamasida - - i 0,07 I 0,05 #
Total -~ : 47 11,06 142 9,57 190 9,95 # -
Dados Gerais N % N o N % _
Total de ovos. 223 48,0 . 364 62,0 587 100,0  ~0,0053
“Total de acaros’ 425 . 323 1484 77,7 15097 100,0 . 0,0001°

SUPERIOR - resuliado das amostras da parte super;o; dos co?choes INFERIOR - resultado das amostras da parte inferior
dos coichdes; N - nimero de dcaros; % - percentagem de 4caros para cada subitem; p - percentil de significincia pelo mé-
todo nio-paramétrico de Wilcoxon (significativo se p< 0,05); ( #) - nio realizado cdlculo de significéincia por nao haver

nimero de 4dcaros suficientes para andlise.

Acaros da Familia Pyroglyphida foram os pre-
dominantes em ambas as partes do colchiio, sendo
0 género Dermatophagoides o principal encontra-
do. A espécie predominante foi D. preronyssinus
(correspondente a 92,6% dos dcaros adultos desse
género), havendo diferenca significante entre os
dois locais de coleta dos colch@es (p<0,026, Wil-
coxon), comn maior nimero de dcaros em CI, ape-
sar da menor proporcionalidade encontrada. A es-
pécie D. farine respondeu por 7,5% dos dcaros
adultos desse género, estando presente principal-
mente emm CL
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Observou-se também, diferenca significante
(p<0,008, Wilcoxon) entre o nlimero de ninfas de
Dermatophagoides sp. encontradas entre as duas
partes dos colchfes, havendo duas vezes mais
ninfas em CI. Quando se avaliou a porcentagem
atribuida ao Dermatophagoides sp. (ninfas e for-
mas adultas), observou-se porcentagem maior
(proporcionalmente aos outros &caros) em CS
(52,9% dos 4caros em CS), quando comparado
com a porcentagem observada em CI (37,1% dos
dcaros em CI). Além disso, ndo houve significén-
cia quando se avaliaram as formas larvais da fa-
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milia Pyroglyphide entre as duas partes do col-
chio (p<0,06), sendo essas também encontradas
principalmente em CI. N&o foi possivel a realiza-
cio de célculo de significlncia entre as demais

Faunz zcarina... — Oliveira, CH

espécies acarinas, mesmo quando associadas as
formas de ninfas com as formas adultas, devido
a0 baixo nimero de exemplares encontrados.

Grafico 1 — Freqii€ncia cumulativa de colchdes segundo a distribuigao de dcaros (N 37). CS = coichdo face supe-

rior; CI = colchao face inferior
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Ovos foram encontrados em amostras de 54 re-
sidéncias (94,7%), havendo uma diferenca sig-
- nificativa (p<0,005) entre CS (223 ovogld) e CI
(364 ovos/g) quanto ao ndmero encontrado. Nio
se realizou diferenciagdo quanto as espécies
pertencentes.

Se avaliarmos a familia Pyroglyphida como
um todo, observa-se que 80,3% dos 4caros de CS
e 55,8% dos acaros de CI pertenciam a essa fa-
milia, chamando a ateng@o essa diferenca de
proporcdo observada entre os dois lados dos col-
choes. Houve diferenca significante entre as duas
partes do colch@o para.os &dcaros dessa familia
(p<0,0001; Wilcoxon), assim como para os da fa-
milia Glycyphagidae (p<0,0001), familia Acarida
(p<0,003) e ‘Outras Familias’, que abrangeu as
familias Cheyletide, Tarsonemid®, Pyemotide,
Eriophyidz, Demodicid®, Heterocheylide e as
Subordens Oribatida e Gamasida (p<0,0001). O
cilculo isolado de significincia dessas dltimas fa-
milias e/ou subordens n#o foi possivel devido ao
baixo nimero de dcaros encontrados (tabela 2).

Levando-se em conta a presenca dos &caros nas
residéncias, observou-se que o &caro D. pieronys-
sinus esteve presente em 50 casas (87,7%); o D.
farinee em onze (19,3%); E.maynei em 15

"~ (26,3%); B. tropicalis em 24 (42,1%);, G. fusca
em tré€s (5,3%); T. putrescentice em 12 (21,0%);
S. pontificice e sete (12,3%); Cheyletus sp. em
40 (70,2%); Tarsonemus sp. em 24 (42,1%); Pye-
motes sp. e, dez (21,0%); Demodex sp. em dez
(17,5%) e Eriophyide em nove (15,8%).

Quanto ao periodo de coleta (Teste de Kruskal-
-Wallis), observou-se diferenca significativa ape-
nas com a familia Glycyphagide, nas amostras
coletadas emn CS e durante ¢ perfodo de julho a
dezembro (p<0,02), houve maior niimero de 4ca-
ros nessa €poca, quando comparado com as ou-
tras épocas do ano (dados nao detalhados).

Quando se avaliou o tipo de residéncia (Teste
Qui-quadrado), observou-se na fauna acarina de
CI diferenca significante com a familia Glycy-
phagidee, havendo malor ndimero de dcaros dessa
familia em casas (p<0,002). Além disso, houve
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em CS com o grupo ‘Cutras Familias’, maior na-
mero de dcaros em casas, quando comparado a
‘apartamentos’ (p<0,03). Quando se avalioun iso-
ladamente as familias desse grupo (*Outras Fami-
lias’), houve diferenca significante (p<0,0023)
somente para acaros da familia Pyemotidee os
quais foram encontrados principalmente em casas
eem CL

Em 18 residéncias (31,0%) foi relatada a pre-
senga de individuos com queixa(s) sugestiva(s) de
doenga atdpica (total de doze apartamentos e seis
casas). Além disso, em sete residéncias (12,1%) -
sendo quatro casas e trés apartamentos, observou-
s¢ a presenga de sinais de malor umidade nas pa-
redes como sinais de infiliracio de dgua/esgoto e
bolor.

A avaliacdo do piso presente no quarto dos do-
micilios avaliados demonstrou ser formado pelo
eguinte material: 22 pisos de madeira (37.9%),
21 pisos em carpete (36,2%) - sendo nove como
forrago (15,5%), 13 em cerfmica (22,4%) e dois
pisos como ‘outros’ (3,5%). Nio foi realizada
andlise estatistica de correlacio com a fauna aca-
rina pelo baixo ndmero de amostras.

Foram avaliados 58 colchdes de diferentes ma-
teriais, sendo o colchfo de espuma o mais fre-
qlientemente citado (n=50; 86,2%). Observou-se
também sete colchdes de mola (12,0%) e wmn col-
chio de algoddo (1,7%). Awalmente sio fabrica-
dos em torno de doze milhdes de colchdes no
Brasii, sendo a maioria destes {cerca de 90%) em
espuma (comunicacao pessoal). Observa-se por-
tanto, semelhanga com 0s resultados obtidos no
presente estudo. Quanto ao material de fabricagio
das camas, observou-se gue 44 (75,9%) eram de
madeira, nove (15,5%) de metal e um (1,7%) de
“outro material” {(box spring). Em quatro casas
(6,9%) n&o foram encontradas camas, estando os
colchbes em contato direto com o chio. A maio-
ria das camas apresentavam estrado de madeira
vazada, havendo em minoria, placa de compen-
sado de madeira. Apenas seis colchdes apresenta-
vam O uso e capa protetora (10,3%).

Discussio

Os dcaros sao atualmente considerados os prin-
cipais alérgenos da poeira domiciliar®, sendo as
familias Pyroglyphide (Dermatophagoides Spp. €
Euroglyphus sp.), Glycyphagidze (Blomia sp. e
Lepidoglyphus sp.), Acaride (Tyrophagus sp. e
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Suidasia sp.) e Cheyletide (Cheyletus sp.) as
mais freglientemente encontradas em amostras de
poeira domiciliar. Outras famnilias como a Tarso-
nemide (Tarsonemus sp.) também sio relatadas
esporadicamente e geralmente em baixa porcenta-
gem®***! Além disso, diversas-publicacdes &m
demonstrado os dcaros das espécies D. preronys-
sinus e D. farine, os principais dcaros da poeira
domiciiiar‘”';o'n, significando acima de 90,0% de
todos os 4caros encontrados na fauna acarina em
paises de clima temperado®™. Em regides de clima
tropical no entanto, devido a maior temperatura
média e maior umidade do ar, a fauna acarina do-
miciliar apresenta aumento do nimero de espé-
cies, destacando-se sobretudo a espécie B. tropi-
calis®® "B A maioria dessas espécies apresen-
ta capacidade sensibilizante comprovada!® 131422,

Estudos anteriores com adultos atépicos de-
monsiraram a sensibilizagfio de pacientes, da re-
gido de Campinas, a dcaros da poeira domi-
ciliar'™'** Em 376 pacientes com diagndstico de
asma brbnquica e/ou rinite alérgica testados por
puntura com extratos padronizados a 1.000
PNU/ml, demonstrou-se uma positividade de
71,1% para B. tropicalis, 65,4% para D. pteronys-
sinus e ‘apenas’ 42,9 para D. farinee. Além disso,
houve positividade para outras espécies acarinas
que variou de 72,0% (Aleuroglyphus ovarus a
42,9% Cheyletus malacensis). As espécies da fa-
milia Acaride apresentaram positividade de
58,6% (Suidasia pontificie) e 55,5% (Tyropha-
gus putrescentice)”.

Pela concentrag@o sérica de IgE especifica, de-
terminada por método imunofluorimétrico (RAST
- Cap-System/ Pharmacia®), confirmou-se a alia
positividade de sensibilizagdo aos dcaros da poei-
ra domiciliar em pacientes atépicos®. Foi obser-
vada uma positividade de 65,1% para o 4caro D.
pteronyssinus, 61,5% para D. farine e 46,8% pa-
ra B. tropicalis. Quando comparados os resulta-
dos de positividade obtidos no presente estudo,
com os resultados obtidos pelo RAST no estudo
anterior, observa-se uma semelhanga no percen-
tual de positividade em ambos os trabalhos. No
entanto, isso ndo € observado com os resultados
de teste de puntura com extratos e PNU/m, fato
esse explicado pela diferenga de padronizagdo.
Conclui-se que esses dcaros sio importantes
agentes sensibilizantes na regifio, sendo a B. tro-
picalis no entanto, agente de menor sensibilizagio
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gque a anteriormente esperada com extratos em
PNU/ml1"*. Menor sensibilizacio a esse 4caro
{33,3% de positividade) também foi observada
em estudantes atépicos avaliados por puntura e
com extrato em UBE®.

Observa-se que os resultados obtidos por exa-
mes de sensibilidade imediata - RAST e puntura
com exirato em UBE, apresentamn similaridade
com os resultados obtidos no levantamento da
fauna acarina da poeira de colchfes na cidade de
Campinas, onde pode-se observar predominincia
de dcaros do género Dermatophagoides. ¥4 con-
tudo, uma diferenga importante na quantidade de
dcaros da espécie D. farinw com a sensibilidade
observada a esse dcaro, sugerindo possivel re-
acfdo cruzada com a espécie D. preron_rssinzisﬂ.
Deve-se salientar no entanto, que parte dos 4caros
presentes nas amostras de poeira néo foram testa-
dos por falta no comércio de extratos padroniza-
dos em UBE.

Além do género Dermatophagoides, houve alta
sensibilizagdo nos pacientes atdpicos da cidade &
espécie B. tropicalis (47,4% de positividade), de-
monstrando diferenga com a porcentagem no nu-
mero de dcaros dessa espécie encontrados nas
amostras (total de 8,4%). Uma explicacdo para a
alta sensibilizagio observada para esse dcaro po-
de ser creditada a possivel reacio cruzada entre as
diferentes espécies22 ou a demonstracio da pre-
senga desse dcaro em concentragdes mais eleva-
das em estudo anterior na regido, mesmo ndo ha-
vendo concordancia com os resultados da pes-
quisa atual guanto as principais famflias de dcaros
da cidade de Campinas. Segundo Sampaio Ro-
cha (1985), dcaros da espécie B. tropicalis cor-
responderam a 56,0% dos édcaros encontrados em
amostras de colchGes {em 31 casas), n&o havendo
no entanto, maiores detalhes sobre outras espécies
e sobre os locais das coletas das amostras™.

A diferenca encontrada pode estar relacionada
com a menor amostragem dos estudos anteriores
ou pode ser creditada a outros fatores como a
maior urbanizagio da regifo, pois esse fendmeno
temm sido apontado como fator responsdvel, por
parte da mudanga observada na fauna acarina da
poeira domiciliar durante 40 anos citados (aproxi-
madamente de 1940 a 1980). Em pesquisa reali-
zada na Holanda, foi observado aumento de dca-
ros da familia Pyrogiyphide e concomitante di-
minui¢fo de exemplares das familias Glycypha-
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gidz e Acaridz®. Outros fatores que podem expli-
car essa diferenca sdo possiveis alteragdes na
umidade e temperatura média anual nos anos de
pesquisa na cidade; no entanto, esses dados nio -
foram examinados. Qutro fator poderia ser uma
alteracfio na prépria fauna decorrente de maior
predacdo, visto serem as espécies Tarsoneinus sp.
e Cheyletus sp. acaros predadores e terem sido
encontradas emn abundéncia nas amostras.

Além dos achados acimna citados, observou-se
aumento significativo no nimero de 4caros da es-
pécie B. tropicalis durante os meses de julho a
dezembro, fato que corrobora achados anterio-
res” ', As demais espécies acarinas nio demons-
traram diferenca significativa entre os diversos
periodos de coleta das amostras.
~Em suma, observou-se que 0s 4Caros enconira-
dos em CS foram: D. preronyssinus, Tarsonemus
sp., Demodex sp. (Demodicida) e Cheyletus sp.,
observando & espécie B. tropicalis em apenas
uma pequena porcentagem. No entanto, guando
avaliadas as amostras de CI, essa espécie foi a
segunda mais freqliente, na frente de Cheyletus
sp. e Tarsonenus sp.

Observa-se no entanto, a necessidade de maio-
res pesquisas quanto a possibilidade de sensibili-
zacio humana a essas diferentes espécies acari-
nas, visto serem essas espécles freqglientemente ci-
tadas também em outros estudos da fauna acarina
domiciliar™*. A falta de maiores estudos sobre o
assunto e de extratos acarinos dessas espécies, de-
vidamente padronizados, impossibilitaram um es-
tudo mais abrangente entre a sensibilidade e 2
concentragdo acarinas nas amostras. Estudos no
Brasil j& demonstraram sensibilidade imediata
através de puntura, a dcaros da espécie C. ma-
laccensis em pacientes atépicos'™*'. Korsgaard &
Hallas (1979), relataram sensibilidade imediata
cutinea a extrato de &caros Tarsonemus sp-3 o

Qutro fato gue chamou a atengdo foi a quanti-
dade de Acaros encontrados por grama de poeira
fina pesquisada. Korsgaard (1998), relata um au-
mento importante na quantidade de &caros por
grama de poeira fina na Dinamarca entre 0s anos
de 1977 e 1986 *. Segundo o relato, em estudo
de 1977, 77% das amostras de poeira apresenta-
ram a concentragdo méxima de 100 é&caros por
grama de poeira; no entanto, em 1986, essa por-
centagem havia cafdo para apenas 18%, havendo
nesse ano, cerca de 50% das amostras com mais
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de 1.000 dcaros por grama. Acredita o autor que
essa alterago pode ser devida a mudangas na
construg@o de residéncias, com possive] alteragio
na ventilagio das casas.

Baggio er al. (1989) relataram ser freqiiente o
encontro de concentra¢des acarinas maiores de
1.000 &caros/g de poeira, estando geralmente as-
sociadas a colchBes com idade superior a cinco
anos’. N#o foi avaliada a idade dos colchdes nes-
se estudo. Trabalho recente na regio no entanto,
observou média de idade 3,9 anos para os col-
chdes tanto de pacientes atépicos como de nio a-
tépicos33. Arruda et al. (1991) encontraram indj-
ces de ‘Der p 1’ e alérgenos do grupo II maiores
do que 10ug/g de poeira em 90% das amostras de
poeira de colchSes de criangas atépicas paulista-
nas, observando média de 38,4ug/g e 36,6ug/g
para cada alérgeno, respectivamente. A média de
‘Der p 1”7 corresponderia a uma concentracio de
aproximadamente 1.920dcaros/g, se aceitarmos
ser a concentragao de 10ug/g de poeira corres-
pondente a 500 4caros/g™~*. Em estudo norte-
americano que avaliou a densidade acarina em
colchBes e carpetes, foram encontradas concen-
trages maiores de 100 4caros/g em 83,3% das
amostras, sendo a concentragio de 1.000 dcaros/g
ou mais, encontrada em 15,5%°.

Deve-se salientar ainda a grande quantidade de
acaros encontrados na parte inferior dos colchdes,
0 que acreditamos n#o estar sendo devidamente
avaliada e valorizada. Estudo anterior por ensaio
imunoenzimético demonstrou um aumento signi-
ficativo de aproximadamente trés vezes, na con-
centrag@o de alérgenos do grupo I para o género
Dermatophagoides (‘Der p 1’ € ‘Der f I’) no es-
trado da cama, encontrando uma concentragio
média de 19,01g/g nos colchdes (parte superior) e
48,31g/g no estrado (p<0,00008). Foi o primeiro
artigo a demonstrar essa alteracéio entre a parte
superior do colch&o e sua base, nio avaliando no
:ntanto, a fauna acarina>". Entretanto, o aumento
Je trés vezes observado € semelhante ao aumento
:ncontrado em nosso estudo (3,5 vezes mais em
ZDh.

Uma possivel explicagio para a presenca de
naior quantidade de 4caros em CI pode ser credi-
ada a menor acesso doméstico dos habitantes em
-1, menor luminosidade e maior estabilidade cli-
ndtica em CI. Além disso, maior quantidade de
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escamas de pele humana € encontrada em CS por
contato direto, 0 que poderia aumentar o nimero
de dcaros que utilizam esse tipo de substrato co-
mo alimento. N&o se sabe se o predominio de
dcaros da familia Pyroglyphide (que sabidamente
utilizam escamas humanas como alimento) em
CS e em maior proporgio que em CI, pode ser
creditado a esse fator alimentar, gracas a maior
adaptagdio a esse tipo de alimento que se observa
principalmente com o género Dermatophagoides
(literalmente, ‘comedor de pele’).

Essas hipéteses ndo foram avaliadas e nem
confirmadas, necessitando de maiores estudos
posteriores. No entanto, esses achados demons-
tram a importdncia de maiores cuidados ambien-
tais também na parte inferior dos colchdes & no
estrado, e da necessidade do uso de capas prote-
toras fechadas com ziper e portanto, isolamento
completo do colchdo (evitando-se assim, as capas
de utilizagdo limitada & parte superior). Nao h4
até o momento porém, estudos que tenham avali-
ado se os dcaros presentes na parte inferior po-
dem se movimentar até a superior, seja durante o
dia ou 2 noite.

Por ultimo, vale realcar o achado de apenas
10,3% dos colchdes (n=6) que se encontravam
em uso de capas protetoras, Estudo anterior na
regido demonstrou que 25% dos pacientes atépi-
COS usavam capa protetora em seus colchdes,
sendo minimo o seu uso na populagio em geral,
corroborando com os achados neste estudo”>. O
uso de acaricidas em colchdes tem sido contra-in-
dicado atvalmente devido & potencialidade de
efeitos tdxicos 20s seres humanos®’. Nio sabemos
se seu uso na parte inferior dos colchdes poderia
diminuir os efeitos toxicos ou mesmo ser mais e-
ficaz do que seu uso na parte superior. No entan-
to, acreditamos que estudos devam ser realizados
para se observar os efeitos desses praguicidas
nessa regido dos colchdes, que se demostrou ser a
de predominincia no nimero de 4caros nos col-
choes.

Conclusies

» observou-se diferenca significativa entre a
quantidade de 4caros encontradas na parte su-
perior (CS) e inferior (CI) dos colchdes anali-
sados. Encontrou-se 3,5 vezes mais acaros em
Cldo que em CS; :
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s icaros da familia Pyroglyphide foram os prin-
cipais dcaros enconirados tanto em CS quanto
em CI. Houve diferenga significativamente
maior de dcaros dessa familia em CI do que
em CS. No entanto, observou-se urna diminui-
cio na proporgdo de dcaros dessa familia em
CI,

s 235 familias Glycyphagide, Acaride e ‘outras
famflias’ também apresentaram diferenga sig-
nificativamente maior de 4caros em CI, quan-
do comparados com CS;

e 1o contexto geral, as principais espécies acari-
nas encontradas em amostras de colchdes na
cidade de Campinas --SP foram Dermatopha-
goides pteronyssinus, Blomia .tropicalis, Tar-
sonemus sp. ¢ Cheyletus sp.;

« observou-se sazonalidade na quantidade de
icaros apenas para a espécie B. tropicalis e em
CS, havendo maior concentragdo no nimero
de 4caros dessa espécie no perfodo de julho a
dezembro;

» chamou a atencio a familia Tarsonemidz, que
foi a segunda familia mais encontrada em CS.
O Tarsonemus sp. foi o principal gé€nero en-
contrado. Deve-se enfatizar o estudo dessa fa-
mflia para avaliar a sua importéncia como alér-
geno no pais;

¢ também foram observados dcaros Pyenores sp.
(Pyemotide) em vdrias residéncias sendo sig-
nificativamente maior sua presenga em casas
do que em apartamentos;

» principal colchdo foi o de espuma, seguidd do
colcho de molas;

» mesmo nio sendo objeto desse estudo, sugere-
-se que o uso de capas protetoras de colchdes
por pacientes atdpicos, deve ser sempre incen-
tivado. Estudos sdo necessdrios no entanto, pa-
ra se avaliar a sua eficécia na parte inferior dos
colchdes.
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The acarine fauna in dust samples from domestic pantries in

southern Brazil

In atopic individuals, bronchial asthma and
allergic rhinitis are most often caused by sen-
strivity to allergens from house-dust mites
(Platts-Mills er «af., 1992). Although it is the
mites in mattresses, pillows, carpets and sofas
that are generally blamed for allergics, there
are other sites of acarine infestation inside
most homes (Guerin, 1994; Muniz et af.,
1996). Storage mites of the familics Gly-
cyphagidac and Acandae frequently occur in
graaries and smaller grain stores in rural
arcas of Braxil and other countries (Flecht-
mann, 1986; Hage-Hamsten e ol 1991; Ko-
rsgaard, 1998} They are probably also present
in the food-storage areas of many Brazilian
hanmwes, although the acarine fauna in such
arcas has not been well explored. The aim of
the present study was o investigate the mites
ta be found in domestic pantrics, in the south-
ern Brazilian ciry of Campinas (47°04740"W )
22°5372075; 680 m above sea level), Between
February 1996 and June 1997, single samples
were collected of the dust present in the
pantry in cach of 32 homes. (For the purposes
of this study, 2 pantry was any kitchen area
reserved for the storage of dry foods, includ

ing grains, cereals, flours and biscuits.) The
collection mothod was sinvlar w0 that de-
scribed by Smith e o/ (1985). In bricf, the

food-storage surface in cach  pantry  was
cleancd for Zmin {covering approximately
2m?) with a 1000-W vacuum cleaner {Elee-
trolux, Guaruthes, Brazil). A plece of fine
Linen carnbric (10X 10 cm), held over the dis-
tal opening of the suction hose with the clean-
ing nozzle, trapped the agpirated dust. The
larger particles in cach dost sumple were re-
moved by sieving through a 300-pm-mesh
sicve. The fine dust passing through the sieve
was weighed and then any mites in it were
fixed and mounted in Hovers mediam
(Flechtmann, 1975). The mite larvae, nymphs
and adults were then identified, to at least
order level, under a light microscope, using
the classification proposed by Krantz (1978).

Mites (larvae, nymphs and/or adults) were
found in 38 (73%) of the 52 samples. The
numbers of such mites in the mite-positive
samples varied from 1-76 (with 2 median of
five mites), representing concentrations of
1259500 mites/g fine dust (with a median of
625 mites/g). Of the 190 mites collected, 141
(7495) belonged 10 the family Acaridace, with
the genus Tyrophagus and the species 77 pu-
trescentige predominant {see 'Pable). The other
Junites  observed  belonged  to the  order
Gamasida {16 mites or 8% of the mites col-
lected), the familics Tarsonemidae (13; 79%),

TABLE
Mites of the family Acaridae in dust samples from the peniries of 32 homes in the
Brazilian city of Campinus

No. and (9%) of mites in the Acaridae

Farvae

Tyrophagus sp. (nymphs)
Tyruphagus putrescentioe (adults)
Surdusin 5p. (nymphs)

Suidasia neshitti {adulty)

All

29 {20.6)
21 (149)
86 (61.0)
1 (0.7
4 28

141 (100)

ISEN 0003983 {print) ISSN 1364-8594 (ontine)/01/050539-03 © 2001 Liverpool School of Tropical Medicine

Carfax Publishing
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Pyroglyphidae  (five; 3%, Glycyphagidae
{five; 39%), Cheyletidae (four: 2%) or Erio-
phyidac (three; 2%), the order Oribatida (two;
196), or the family Amerosciidae {one mite of
a Kleemannia sp.; 0.5%). Six mite cges and
many picees of insects, mainly of ants {Formi-
cidac) and lice (Pthiraptern), were also found
in the dust samples.

So-called ‘storage’ mites have frequently
been found in samples of house dust from
carpets, sofas and mattresses (Wharton, 1976;

Van Bronswijk, 1981}, Plaus-Mills ¢ af
(1992) suggested that such mites should there-
fore be called domestic mites rather than ‘stor—
age mites’. The present results indicate that
‘storage’ mites in the family Acaridae form the
bulk of the acarine fauna of pantrics in Camp-
tnas, and that mites of the familics Pyro-
glyphidae and Glycyphagidac—rthe principal
families found in samples of dust from mat-
tresses and sofas in Brazil and elsewhere
(Flechtmann, 1986; Placts-Mills o el., 1992,
Olveira, 1999)—are relatively rare in these
storage areas for dry food.

The presence of mite eggs, larvae, nymphs
and adults in the pantry-dust samples indi-
cates that the whole life-cyele of the mites s
occurring in  the pantries. The probable
sources of nutrition for the mites are the
human food stored in these areas {grains,
cercals, flours, biscuits cte) or the inscets,
fungi or other mires also present, Although no
attempt was made to associate mite concentra-
tions with the frequency at which the pantrics
were cleaned, it is clear thar pantrics are often
heavily infested with mites (and insects). The

residents of Campinas should therefore be
cncouraged to clean their pantrics more often.
Broader studies are needed, to determine how
S0 many storage mites develop in pantries and
how contamination of human food by mites
could be prevenred or, at least, reduced,
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House Dust Mites in Brazil - An Annotated Bibliography
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Celso H Oliveira*
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House dust mites have been reported 10 be the most imporiant allergen in human dwellings. Several
articles had already shown the presence of different mite species at homes in Brazil, being Pyroghphidae,
Glycyphagidae and Cheyletidae the most important families found. This paper is an annotated bibliog-
raphy that will lead to a better knowledge of house dust mite fauna in Brazil.

Key words: allergy - atopy - house dust mites - Dermatophagoides - Blomia - Brazl

Allergies of the respiratory tract have been con-
sidered one of the principal infirmities of modern
man, provoked mainly by immediate sensitiveness
to various indoor dust aeroallergens. Outstanding
among these are the allergens derived from house
dust mites belonging to different genera and spe-
cles, mainly Dermatophagoides pteronyssinus, D.
Jarinae and Euroglyphus maynei (Platts-Mills &
Chapman 1987).

There is a great variation in the acarine fauns
among the different regions of the world. The di-
versity of mite fauna of 2 given (micro)habitat is
not only due to direct influence of environmental
temperature and humidity upon the development
ofmites (Wharton 1976, Bronswijk 1981). Additional
ecological factors and evelutionary stochalistic
factors may also play a role in mite diversity. This
study presents a detailed bibliography of the house
dust mite in Brazil. A great variety of species has
been observed, the most outstanding of which are
those from genera of the families Pyroglyphidae
(Dermatophagoides and Eurcglyphus), Glycy-
phagidae (Blomia), Cheyletidae {Cheyletus) as well
as Acaridae (Tyrophagus).

The objective of the present paper was to draw
up a bibliographic survey of the main studies on
the presence of mites in house dust in several parts
of the country.

BIBLIOGRAPHIC SURVEY ,
A total of 101 works (books, articles and ab-

stracts of congresses and symposia) already pub-
tished onmites in house dust in Brazl were included.

*Corresponding author. Fax: +55-19-3233.5319. B-mail:
raquelbinotti@uol.com.br
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The result of this bibliographic survey showed the
presence of 2 large number of mites belongingtoa
total of 23 superfamilies, 28 families, 40 genera and
3% species, the acarine genzra of the families
Pyroglyphidae, Glycyphagidae, Cheyletidae and
Acaridae being the most frequently mentioned.
Other families reported were Tarsonemidae,
Chortoglyphidae, Ascidae and Tydeidae.
Frequent reference to the genus Dermafo-
phageides (Pyroglyphidae) was registered. The
most cited species were D. preronyssinus and D,
JSarinae (Tables I, I1I}. The prevalence reported
ranged from 3.7t0 8%.3% (Rosa 1978, Baggio et al.
1992a) and 0.05t0 39.2% (Moreira 1975, Baggio &
Ambrézio 1992b) respectively, the mite D.
preronyssinus being found in the entire national
territory and mentioned in 69 articles. The species
D. farinae was reported in almost ali of the country
and was cited in 28 articles. Other genera of this
family were Euroglyphus, E. maynei being the prin-
cipal species {prevalence 0f0.2106.1%) (Rosa 1978,
Baggio et al. 1988a); Pyroghphus (P, africanus -
0.6102.5%) (Rosa 1978, Baggio et al, 1988a) and
Sturnophagoides (8. brasiliensis) (Galvio &
Guitton 19862) (Tables I, II1). The family
Giycyphagidae was the second most frequently
cited (61 articles), genera Blomia (B. trapicalis -
3.8 to 79.5%) (Rosa 1978, Chagas et al. 2000h)
{(Tables I, Iily and Glvoyphagus (G. domesticus - 6.8
t0 36.5%) (Moreira 1975, Baggio et al. 1587), being
the principal mites of this family. The family
Cheyletidae was also frequently cited, genus
Cheyletus (0.1 to 17.6%) (Baggio & Ambrézio
19922, Baggio et al. 19923) and the species C.
malaccensis (1.51018.2%) (Bonini et al, 1988, Bernd
et al. 1990) being the most reported. Reference to
the species Tyrophagus putrescentine (Acaridae)
was observed in 28 articles, with a prevalence vary-
ing between 0.2 to 10.5% (Rosa 1978, Jorge Neto
1984). Besides, frequent reference was noted re-
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TABLEII
Little-mentioned house dust mites in Brazil

Name N Yo Year Reference Locality
Dermatophagoides neotropicalis® 2 ? 1986b Galvdo & Guitton Brasil
Dermatophagoides microceras 1 ? 1989 Baggioetal. S#o Paulo/SP
Ewroglyphus longior 1 0.6 1988a Baggioetal. Luis Ant6nio/SP
Srernophagoides brasiliensis 1 ? 1586a Galvio & Guitton Brasil
Lepidoglyphits sp. 4 004 1978 Rosa Ttagnal/SC, Rio Claro/SP
Gohieria sp. 3 0.6 1859 Oliveira Campinas/SP
Austroglycyphagus lukoschusi 3 604 1978 Rosa Brasil
Lepidoglyphus destructor 2 4 1595 Serravale & Medeiros Salvador/BA
Blomia kulagini 1 ? 1588b Croce etal. Brasil

Acarus siro 2 ? 1986 Flechtmann Brasil

Suidasia nesbitti 1 21 1599a Binotti et al, Campinas/SP?
Caloglyphus berlesel 1 4.9 1988 Baggic & Croce SZo Paulo/SP€
Thyreophagus entomophagus 1 ? 2000 Magzzuco et al. Floriandpolis/SC ¥
Histiostoma sp. 1 L2 1987 Baggio ctal. 830 Panle/SP ¢
Trouessartia sp. 1 0.8 1980 Croce etal. S&o Paulo/SP ¢
Tarsonemus granarius 2 30 1988 Garcia etal. Macapd/AP
Tarsonemus fusaeri 1 296 1988  Croceetal $30 Paulo/SPS
Ker bakeri 2 0.6 1978 Rosa Rio Claro/SP
Grallacheles bakeri pi 0.1 1978 Rosa Rio Claro/SP
Cheletonella caucasica 2 ? 2000a Ezeguiel etal. Juiz de Fora/MG
Cheletonella vespertillionis 1 ? 2000a Ezeguiel etal. Juiz de Fora™MG
Cheyletus backeri 1 ? 1988¢ Baggioetal. Cascavel/PR
Demodex brevis 1 ? 1993 Madeira & Sogayar Botucatw/SP ¢
Pyemotes sp. 1 315 1998 Oliveira et al, Campinas/SP €
Tydeus sp. 4 75 1988¢  Croceetal. S3o Paulo/SPS
Parapronematies sp. 202 1978 Rosa Rio Clare/SP
Paralorryia sp. 2 02 1578 Rosa Rio Clare/SP
Raphygnathus sp. 2 0.04 1978 Rosa Rie Claro/SP
Kleemannia sp. 1 0.5 19992 Binotti et al. Campinas/SP 2
Phytoseius sp. 1 ? 1984 Jorge Neto S&o Paulo/S5?
Blattisocivs dendriticus 4 8.1 1978 Rosa Rio Claro/SP
Blattisocius keegani 3 0.1 1978 Rosa Rio Claro/SP
Blattisocius sp. 2 63 1992 Bernd et al. Porto Alegre/RS
Fuscuropoda sp. 1 0.6 1988a Baggio etal. Luis Antbrio/SP
Haplochthonius simplex 2 04 1978 Rosa Rio Claro/SP
Haplochthorius sp. 1 0.6 1975 Maoreira Belo Horizonte/MG
Podoribates sp. 2 064 1978 Rosa Rio Claro/SP
Scheloribates sp. 2 0.9 1978 Rosa Rio Claro/SP
Mochlozetes sp. 2 0.5 1978 Rosa Rio Claro/SP
Belba sp. 1 0.8 1975 Moreira Belo Horizonte/MG

The localities cited above were from the first article to cite each mite species. a: the former name (. deanel} has been
synonymized; N: total number of articles related to the acarine species reported; b: samplings of dust in pantries; c:
scale samples of human skin; &: samplings of wheat flour; e: cereal samples; £ samplings of dust in libraries; g: dust

samplings of central files
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garding families Chortoglyphidae { Chortoglyp hus
arcuatus - 0.8 10 18.7%) (Jorge Neto 1984, Baggio
& Croce 1988) and Tarsonemidae {Zarsonemus sp.
- 0.5 to 66.7 - in tatami mattresses) (Croce et al.
19882, Chagas et al. 2000a). Other generaand spe-
cies of mites werereferred to in a few articles, these
being only rarely found in samplings of Brazilian
house dust (Table II). The results of this survey
have therefore shown that the mites of the families
Pyroglyphidae, Glycyphagidae and Cheyletidae are
the most cited in the published papers regarding
the acarine fauna of house dust in Brazil.

Brazil is a tropical country with relative humid-
ity and average annual temperatuze around 70%
and 27°C, respectively. Such situation is strongly
favoreble to the development of house mites
{Bronswijk 1981, Flechtmann 1985).

Part of the mites found have already been iden-
tified as sensitizing agents of humans, as there are
studies demonstrating immediate cutaneous sen-
sitivity to specific extracts from the majority of these
arachnids, including Cheylerus malaccensis e
Tarsonemus sp. (Korsgaard & Hallas 1979, Ambroézio
etal. 1589, Oliveiraetal. 1996).

Other acarine species were rarely cited, to the
peint where in several cases they may be consid-
ered as “contaminants”, ie., originating from an
environment other than that of the home, such as
gardens, in the case of phytophagus mites of the
families Eriophyidae and Tetranychidae. The aller-
genic potential of these acarine species isunknown
to the present date.

Lastly, it is outstanding that the majority of stud-
iss refer to localities in the South and above all
Southeast region, there being few references re-
garding samplings of acarine fauna of the other
Brazilian regions. It is advisable therefore to en-
courage studies that may go ahead with the evalu-
ation of the acarine fauna in the various regions of
Brazil, attempting to establish more detailed rela-
tions about their interaction with the human being
and regional characteristics of populational habits
and the home environment.

We may conclude from this bibliographical re-
vision that the most common species of house dust
mites found in Brazil were D. preronyssinus, B.
tropicalis and C. malaccensis. Other species/gen-
era also frequently reported in the articles were I
Jarinae, Euroglyphus (Pyroglyphidae), Tyrophagus
{Acaridae), Chortoglyphus {Chortoglyphidae) and
Tarsonemus (Tarsonemidae).
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