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Na caminhada

Quao valorosa é a chegada de ideias,
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€ amo muito.

Na caminhada tudo acontece.
O inusitado, a davida persistente,
a consideracao,

a reconsideracao.

A intensidade, o félego.

Aos poucos, em um crescente que ninguém vé,
vai se construindo um ritmo.
Um jeito de andar,
particular,
e comum a mais gente.

Na caminhada,
pelo tempo, pelas andangas,
ha muito mais amor que razao.
Bem mais
do que se pode perceber.

Abro os olhos.
Novidade pela chegada.
Gratidao, pela preciosidade das companhias.
Uma honra,
que me faz caminhar ainda mais.

Cristiane Otutumi
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RESUMO

Esta pesquisa teve como objetivos maiores aprofundar discussdes sobre o ensino na
disciplina Percepcao Musical e propor a teoria da Autorregulacao da aprendizagem
como norte reflexivo da matéria, tendo, ambas as acoes, o intuito da sua melhoria no
contexto universitario. Para isso, no capitulo um, buscou-se discutir sobre as
dificuldades dos docentes — tal como a heterogeneidade de niveis de conhecimento
e a falta de motivacdo dos alunos ao estudo —, bem como levantados cinco aspectos
da escola tradicional mais citados e problematizados por autores brasileiros ha cerca
de dez anos. No capitulo dois, foi proposta a Autorregulacdo da aprendizagem em
uma perspectiva sociocognitiva para as acdes na disciplina, mas, também
comentadas diferentes formas de estudar no meio académico musical, desde
recursos conhecidos como a monitoria, internet, incentivo a pesquisa, a realizagao
de projetos vinculados a sala de aula. O capitulo trés, traz a pesquisa-agdo como
metodologia adotada, e a narrativa das duas fases de intervencdo pedagdgica
desenvolvidas com alunos ingressantes de duas instituicoes publicas brasileiras, da
regido Sudeste e Sul do pais. Foram elaboradas duas disciplinas de Percepgao
Musical 1 da graduagdo, orientadas pela Autorregulacdo da aprendizagem em
cardter de infusdo curricular, nas quais foram oferecidas diferentes atividades e textos
para reflexdo, em um sistema que contemplou agdes voluntdrias e obrigatérias. Os
resultados, em depoimentos e atividades realizados pelos alunos, foram organizados,
tratados e interpretados segundo a Andlise de Contelido. Trazem informagdes
significativas demonstrando riqueza de interacdo com essa nova perspectiva na
matéria, com os contelidos de autorregulagdo, e mostrando ser possivel amenizar o
cardter excessivamente técnico ou instrumental geralmente presente na disciplina.
Por fim, é apresentada a autoavaliagdo da pesquisadora, oportunizando e revelando
maior conscientizagdo sobre o ensinar e o aprender nesse ambiente musical.

Palavras-chave: Percepcao Musical; Autorregulacdo da aprendizagem; Mdusica —
Ensino superior; Musica — estudo e ensino.
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ABSTRACT

This research had as main objectives to deepen discussions on education in the
discipline of Musical Perception and to propose the theory of self-regulated learning
as reflective lead of matter, both aiming the purpose of their improvement in the
university context. In this regard, in chapter one, we tried to discuss the difficulties of
teachers — such as the heterogeneity of levels of knowledge and lack of motivation of
the students to study — as well as, raised five aspects of traditional school cited by
Brazilian authors about ten years. In chapter two, it was proposed the self-regulated
learning in a socio-cognitive perspective for actions in the discipline, but also remark
different ways of studying in the musical academic environment, since known
resources as guidance personnel (monitory), internet, encouraging research, the
development of projects linked to the classroom. Chapter three, brings action-
research as a methodology, and the narrative of the two phases of pedagogical
intervention developed with students entering two Brazilian public institutions, from
south and south-east regions. Were prepared two disciplines of Musical Perception 1
of graduation, guided by self-regulated learning on an infusion curriculum way, in
which were offered different activities and texts for reflection in a system that
included voluntary and compulsory actions. The results, in statements and activities
made by the students, were organized, processed and interpreted according to the
Content Analysis. Bring meaningful information demonstrating wealth of interaction
with this new perspective, with the contents of self-regulation, and showing possible
lessen of the technical or instrumental character generally present in the discipline.
Finally, we present the self-rated researcher, revealing greater awareness of teaching
and learning in this musical environment.

Key words: Musical Perception; Self-regulated learning; Music — higher education;
Music — study and teaching.
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INTRODUCAO

Ha alguns anos, quando comecei a dar aulas de Percepgdo Musical na graduacao e
decidi pelo tema também no campo da pesquisa, ja possuia a ideia de propor algumas
diretrizes que colaborassem na aprendizagem.

O grupo de alunos se configurava para mim um universo rico de histérias musicais, de
particularidades no jeito de estudar e tocar, além das diversas possibilidades de interacao
quando reunidos no momento e propédsito de (re) “alfabetizacdo” musical.

Essa proposta, na época, tinha um formato claro: o desenvolvimento de um projeto de
extenséo vinculado a matéria que chamei de Encontros de Percepgéo, trabalho conjunto com
monitores, tendo bons resultados em sua realizagdo na Universidade Federal do Rio Grande
do Norte — UFRN, na cidade de Natal-RN.

Mas, ja imaginava que, para ser uma possibilidade realmente validada pela academia,
seria preciso haver mais perguntas que certezas. Assim, de modo cauteloso, meu orientador
questionou se nédo seria proveitoso conhecer melhor a Percepgdo Musical antes de elaborar
algo.

Como um “combustivel” importante na fase de revisdo, a interrogagdo sobre quais
eram as condi¢bes da matéria no ensino superior caminhou para uma boa hipétese que
instigou e, consequentemente, resultou em minha dissertagdo de mestrado.

Entre 2006 e 2008 realizei um panorama da disciplina no Brasil e estive em contato
com docentes de Percepcao Musical de Instituicdes de Ensino Superior — IES de todo pais.
Recepcéo e abrangéncia muito positiva e que foi de imenso valor para minhas consideragées
de agora.

Portanto, escrever essa tese, por um lado, € retomar o intuito inicial, e, por outro,
trazer pensamentos mais renovados, sobretudo, depois de ter mais vivéncia com a disciplina
e a pesquisa. Mas os ares de aprendiz permanecem.

Autores e professores de Percep¢ao Musical no Brasil ha um pouco mais de dez anos
vém criticando o modelo tradicional de ensino na disciplina, apontando situa¢des cotidianas
que evidenciam essa tendéncia pedagdgica, especialmente nas atuagées na educagao

superior — referenciadas no capitulo 1.



De um modo geral, as criticas tém a funcdo de apresentar a disciplina para, em
seguida, ser feita alguma sugestdo pratica e/ou teérica, ou apresentar um relato de
experiéncia. Com recorréncia, o encaminhamento argumentativo volta-se a oposicédo entre
fragmentagao dos elementos musicais — vista como um dos aspectos da vertente tradicional
— versus compreensao da linguagem musical.

No universo das queixas, as falas dos docentes apresentam a heterogeneidade de
niveis de conhecimento dos alunos e a falta de dedicacdo ou motivacdo desses ao estudo
como as duas de maior destaque no ensino da matéria (OTUTUMI, 2008).

As solugdes para melhoria das condigbes da aula parecem tentar, principalmente,
amenizar a heterogeneidade de conhecimento na turma, por exemplo, por meio do
oferecimento de aulas de monitoria, realizacdao de provas de proficiéncia, comegar o
conteudo do “zero”, entre outros (OTUTUMI, 2008).

Quanto ao estudo, embora sejam poucas as publicagdes que colaborem em sua
organizacdo, autores da Percepcdo Musical tém relatado, nos ultimos anos, suas
experiéncias na utilizagdo da internet como recurso didatico — destacando atividades de
escrita-transcrigdo com praticas periédicas individuais assincronas’.

Cito o site de apoio que Candusso e Silva (2010) propuseram na UFBA,; o trabalho
também realizado na UNICAMP pelo professor Ricardo Goldemberg por meio do TelEduc?,
desde 2008, e que foi uma das estratégias da nossa atuacdo em 2010 (OTUTUMI;
GOLDEMBERG, 2011).

E, em termos de producéao didatica evidencio o material traduzido pela professora de
Percepcédo Musical da USP, Adriana Lopes da Cunha Moreira (2009), que traz ao livro
impresso audios para serem ouvidos pela internet.

Ha também o estudo dirigido de Percepg¢ao Musical, por meio de quadros de tarefas
como sugestdo de roteiro extraclasse, envolvendo uma gama de exercicios semanais

progressivos, uma experiéncia do professor Alessandro Silva (2007), na UFSCar.

! Utilizagdo da internet basicamente como um recurso de envio de atividades, com respostas posteriores, em vez de
comunicagdes em tempo real (sincronas).

O TelEduc & um software livre desenvolvido por pesquisadores do Nucleo de Informatica Aplicada a Educacao — NIED, da
UNICAMP. Segundo Carvalho (2010) foi iniciado em 1997 a partir de uma pesquisa de mestrado no NIED. Ja Rocha (2006),
citado por Carvalho, diz que em 2001 tornou-se software livre e atualmente é utilizado por muitas instituicdes no ambito
nacional. Site explicativo para mais informacgdes: http://www.teleduc.org.br/




Essas iniciativas importantes, demonstram a preocupacao de docentes em atualizar
suas ferramentas para o oferecimento de uma maior dindmica com alunos em seu
desenvolvimento na matéria.

Isso chama a atengao para novos modos de lidar com as tecnologias de informacéao e
modos de aprendizado em musica, e propicia um outro tipo de dialogo entre professor e
aluno, algo que pode trazer discussées relevantes para a abordagem da heterogeneidade e
da falta de estudo citadas anteriormente.

Experimento a utilizacdo e o apoio de softwares e dispositivos on line por meio da
internet em turmas presenciais desde 2004, quando, na época, criei um site no antigo Front
Page, da Microsoft. O intuito era oferecer exercicios de ditados, divulgacdo de notas,
recados, tira-duvidas, textos e links interessantes sobre a matéria.

Com o passar dos anos, o surgimento de novos recursos €, sobretudo, com a minha
experiéncia na Educacéo a distancia® percebi que esses sdo meios altamente produtivos e
despertam o interesse dos alunos para o estudo. Entretanto, acredito que seja necessaria
uma pré-organiza¢ao, uma pré-reflexdo sobre o estudo para que o trabalho se torne mais
produtivo.

Notei que um dos grandes desafios para se manter estudando, nas atividades e/ou
cursos frente ao computador, bem como nas tarefas do ensino presencial, € percorrer com
persisténcia desde a ideia de estudar, a sua realizagdo e a sensacéo de que o esfor¢o valeu
a pena.

Ou seja, ter claros objetivos, nutrir a motivacdo para a realizacdo da tarefa e
monitorar, avaliar o processo, verificando possiveis ajustes no caminho. Esse olhar,
conquistei com a teoria da Autorregulacdo da aprendizagem, principalmente com leituras de
Pintrich (2000), Zimmerman (2001) e trabalhos do professor portugués Pedro Rosario (2004,
ROSARIO ET AL 2006, 2007).

Com esses autores verifiquei a necessidade de, na Percepgcao Musical, falarmos sobre
a importancia da permanente autoavaliagdo e aprimoramento do profissional docente,

simultanea a investidas de propostas praticas que colaborem na aprendizagem dos alunos.

® Trabalhei na equipe de tutores virtuais do 90. Curso de Formacgao de tutores virtuais da UAB-UFSCar, em 2009, e também
no Curso de Educagdo Musical a distancia da mesma instituicdo, em 2009 e 2010, como tutora virtual de disciplinas de
Vivéncia em Educagao Musical (2, 6 e 7). Parte desse trabalho esta descrito na tese da professora Isamara Carvalho (2010)
Potencialidades e limites de uma disciplina do curso de Educagdo Musical a distancia na UFSCar, defendida no Programa
de Pés-Graduagao em Educacédo da UFSCar.



Por esse fato, a tese pode ser dividida em duas grandes partes: a que discute
questdes sobre o ensino, a partir de argumentos de professores da area, no capitulo 1; e a
que propde a autorregulacao da aprendizagem e a intervengdo com alunos, nos capitulos 2 e
3.

Duas professoras foram fundamentais nesse aprendizado da nova teoria: Elizabeth
Mercury e Soely Polydoro da Faculdade de Educacédo da UNICAMP, que conheci ao cursar a
disciplina ED - 414 Educacao Superior e o estudante universitario, em 2010.

O conhecimento adquirido no curso e a promogao de conferéncias, reunides de
pesquisa, palestras, pelo Grupo de estudo e Pesquisa em Educacido Superior — PES me
proporcionou conhecer professor Pedro Rosario e presenciar excelentes debates e
exposicoes de pesquisas na area.

Outro fator essencial para essa tese foi minha atuacdo a frente de disciplinas de
Percepcgéo Musical. Cronologicamente:

A participagdo no Programa de Estagio Docente — PED, da UNICAMP, sob supervisao
do professor Ricardo Goldemberg, por dois semestres consecutivos — 20. Semestre
de 2010, com turmas de Percepcgéo 2 e 4, e, posteriormente, no 10. Semestre de 2011
com trés turmas de Percepcao 1, as quais alguns foram voluntarios na proposta
Cartas do Gervasio ao seu umbigo;

A como professora na Escola de Musica e Belas Artes do Parana — EMBAP, em
Curitiba/PR, no ano de 2012, em que atualmente sou docente e responsavel por todas
as disciplinas de Percepcao Musical. Nessa atuacdo com trés turmas de ingressantes
considerei a proposta Cartas do Gervasio ao seu umbigo como atividade obrigatéria
da disciplina no nivel 1.

Considerando o estreitamento de influéncias entre as agbées do ensinar e do aprender,
os objetivos dessa tese sao:

A discutir sobre dificuldades de docentes e alguns dos aspectos da escola tradicional na
disciplina, especialmente os mais citados por autores e/ou revelados em minha
dissertagdo (OTUTUMI, 2008);

A propor a autorregulacdo da aprendizagem como um eixo reflexivo em uma matéria

comumente instrumental;



A desenvolver uma proposta pedagdgica com alunos, vinculada a uma disciplina em
andamento, que estimule autorreflexdo sobre sua aprendizagem e possa iniciar a
otimizacao de seu estudo.

Entendo que propostas sdo tépicos de ideias e praticas que venham a destacar
elementos significativos que impulsionem novas ag¢des entre docentes e alunos, e assim
colaborem para o surtimento das melhorias. Esse principio se difere da proposta como a
elaboragao de um método.

Como melhora, tém-se por “transigao para melhor estado ou condi¢céo”, de algo que
possa propiciar benfeitoria (cf. FERREIRA, 2005, p.546, grifos meus), constituindo aqui uma
expectativa, uma aspiracao.

Em meu percurso docente observo que aliei treinamento (tradicional) e praticas de
interacdo musico-musica, aluno-professor e tecnologias. E, como muitos, minhas buscas por
mudangas comecgaram logo que assumi turmas na graduacao e apos sentir as mesmas
sensacdes de outros professores: de que poderia ser diferente.

Dados indicam que ha muitos professores de Percepcdo que trabalham na linha
tradicional (OTUTUMI, 2008), embora com muito desejo de mudanca e ja com iniciativas que
tentam ampliar a 6tica sobre a disciplina.

Por isso, apesar da forte contraposicdo existente sobre a linha tradicional, em um
movimento que, por vezes, parece desconsidera-la para o surgimento de uma inovagao na
area, vejo que é preciso considerar a base tradicional e refletir sobre quais pontos podemos
€ vamos reconsidera-la no nosso perfil docente.

E essencial pensar em que medida e em quais aspectos me identifico com essa
perspectiva de ensino, e como vou me dedicar para uma modificacdo na minha atuacao,
tendo a atualizagdo como um projeto. Essa € uma das maneiras que observo como um dos
pontos chave para melhoria no contexto universitario.

Assim, pela relevancia das queixas ditas por docentes, pela pouca interrogacao
acerca de como e o que seja o estudo em Percepcdo Musical e, ainda, considerando as
raizes tradicionais no ensino, € que se nutriu e se desenvolveu a trajetéria dessa

investigacao.






Capitulo 1

QUESTOES PEDAGOGICAS NO ENSINO DA PERCEPCAO MUSICAL

Ha alguns anos tenho acompanhado discussdes sobre a disciplina Percepgao Musical
no contexto universitario brasileiro, bem como compartilhando algumas experiéncias e ideias
sobre o seu ensino (cf*. OTUTUMI, 2006, 2008, 2009, 2011; OTUTUMI, GOLDEMBERG,
2008, 2010, 2011, 2012).

As atividades docentes, bem como participacbes em cursos, eventos, aliadas a
inquietagbes nutridas de autores, é que fizeram concretizar o meu mestrado na area,
defendido em 2008° e intitulado: Percepgdo Musical: situacdo atual da disciplina nos cursos
superiores de musica, realizado no Instituto de Artes da UNICAMP, sob orientagdo do prof.
Dr. Ricardo Goldemberg.

Esse panorama contou com o depoimento de docentes da matéria, cuja coleta de
dados foi organizada em dois percursos: quantitativo e qualitativo. O critério dessa vertente
primou pela variedade na natureza dos dados, com intuito de oferecer mais riqueza de
detalhes sobre a atualidade da disciplina, permitindo a utilizagdo dos pontos fortes de cada
abordagem.

Diante da realidade narrada por esses docentes de Percepgdo Musical e da grande
gama de pontos passiveis de cuidados € que se constituiram as primeiras ideias para a
elaboragdo dessa tese. Foi o proposito de investir para a melhoria na disciplina no ensino
superior que me levou a querer aprofundar conhecimentos sobre as dificuldades dos
professores, mas sem deixar de realizar uma investigagao pratica junto ao publico de alunos.

Por isso, sabendo da responsabilidade de escrever justamente acerca de um tema na
interface entre o ensino e a aprendizagem, proponho, nesse capitulo inicial, uma breve
revisdo sobre itens importantes para o ensino da matéria. Mais especificamente, a respeito

de duas das dificuldades mais reincidentes nas falas dos professores: a heterogeneidade de

* Abreviatura de “confira”.
° Disponivel na integra pela Biblioteca Digital da UNICAMP, com acesso em fevereiro de 2012, no link:
http://cutter.unicamp.br/document/?code=vtls000436215




niveis de conhecimento dos alunos e a falta de dedicagdo ou motivacao desses ao estudo,
além da tendéncia pedagogica tradicional na disciplina (OTUTUMI, 2008).

Essas dificuldades me chamaram a atengao pela alta intensidade de referéncias nos
relatos de professores de todo pais, e também por serem apresentadas quase que
exclusivamente como queixas. A tendéncia pela vertente tradicional se destacou pelo fato de
ser um aspecto também fortemente mencionado, mas na literatura brasileira relativa a
Percepcdo Musical e com dada relevancia aos seus pontos negativos — sendo que ainda
vem a ser o modelo pedagdgico mais utilizado de ensino na disciplina.

Enfim, o intuito & avancgar um pouco mais nas discussées desses assuntos, revelando
elementos que possam contribuir para maior atengdo a complexidade de fatores envolvidos
no ato de ensinar, e, posteriormente, estimular agdes para melhoria das condi¢cdes de estudo
dos alunos no ambito da sala ou curso.

Noto que esse assunto promove a mobilizagdo de questbes expressivas,
principalmente, pela: (i) semelhanca de experiéncias musicais em Percepgado Musical quando
(fomos ou somos) alunos da graduagao em Musica; (ii) semelhanca de experiéncias quando
alunos de outras matérias no campo musical; (iii) semelhanca de indagagbes quando
docentes da disciplina, diante das dificuldades e/ou inten¢des de melhoria.

Esse movimento, de certa forma, ja estimula as “reflexdes sobre o ensino”, que se vé
no titulo desse trabalho, pois uma possivel melhoria ndo vem de algo que aponta um
determinado modelo de ensinar, mas do dialogo, e, ainda, da forte identificagcdo com o objeto

de estudo.

1.1 DIFICULDADES ENCONTRADAS POR DOCENTES

Quando revisitei os depoimentos dos professores no panorama que recolhi em 2008,
foi como se estivesse em um didlogo em que ha identificacdo, troca, lembrangas — de aulas
que deram e nao deram certo, de apuros e de sensagdes de realizagido, por meio de projetos
e alunos que conseguiram avangar de modo mais significativo.

Notei que o cotidiano do docente de Percepcdo Musical tinha sido retratado de
maneira clara e que os pontos criticos haviam sido ditos com “todas as letras”, e esse

conjunto de dados formava uma problematica importante para quem quer pensar em



propostas — um dos aspectos dessa pesquisa.

Por isso, neste topico, a finalidade é aprofundar reflexdes sobre dois dos resultados
relacionados as dificuldades encontradas pelos docentes, partindo dos dados qualitativos e
quantitativos®. Uma observagdo importante é que esses dados devem ser considerados
como resultantes de uma perspectiva de ensino tradicional, algo predominante na disciplina.

Foi visto que a maior dificuldade encontrada pelos docentes, a heterogeneidade de
niveis de conhecimento dos alunos em sala de aula, tem a mais significativa quantidade de
recorréncia em indice e em ligagdes com fatores que se somam aos problemas da disciplina
(OTUTUMI, 2008). Considerando um conhecimento dentro dos padrdes tradicionais, por
exemplo, pode ser a qualidade de se fazer um ditado, um solfejo ou ler uma partitura, e
compreender itens de teoria musical.

Outras dificuldades citadas, tais como as que chamo de (a) estruturais: a quantidade
numerosa de alunos nas turmas e falta de material didatico, seguidos de outras, relativas a
(b) motivagdo dos alunos: falta de interesse e dedicagdo ao estudo, e demais, ligadas a (c)
organizagéo conceitual e metodoldgica: dificuldade de definir critérios de avaliagdo e néo se
deixar influenciar pela tendéncia mecanicista da disciplina, aparecem com menor intensidade
em relagdo a primeira dificuldade dos docentes’.

Entretanto, pelo fato de suscitar subtdpicos importantes, centrarei foco na: 1).
heterogeneidade de niveis de conhecimento, e, 2). falta de dedicagdo ou motivacdo ao
estudo, por parte dos alunos. Alguns comentarios sobre solugdes encontradas também
estardo neste texto, mas, proponho que sejam vistas como possibilidades (dentre outras), e
nao como receitas. Aqui sdo lembradas e se justificam pelo apelo e desejo dos docentes por

uma mudanga na disciplina.
1.1.1 A heterogeneidade de conhecimento

Ao buscar elementos para compor essa revisdao notei que o tema heterogeneidade,

como um grande “guarda-chuva”, se vinculava a aspectos diferentes no ambito da Educacéo,

® pablico: 60 professores universitarios de 52 Instituicdes de Ensino Superior — IES, por meio de questionarios; e outros 05
docentes entrevistados (04 vinculados a IES e 01 de curso preparatério para vestibular), agdes essas realizadas no segundo
semestre de 2007. Perfazendo o indice de 89,65% das IES que ofereciam cursos de bacharelado e/ou licenciatura em
Mdusica no ano de 2007, conforme dados do Ministério da Educagédo — MEC (OTUTUMI, 2008).

7 Cf. Otutumi (2008) inicialmente p.68, 69 para dificuldades na matéria.
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tais como: diversidade, inclusdo, agbes afirmativas, pensamento colaborativo, diferencas
entre sistemas educacionais, métodos, diferentes niveis de conhecimento, diferengas
culturais, diferencas cognitivas, de desempenho, além do que citam Coracini (1992),
Gherardi e Giesel (2010) quanto ao estilo de aprendizagem. E, sobretudo, ao se considerar o
contexto da universidade, em que também ha estudos sobre diferengas socioecondmicas, de
faixa etaria, equidade e heterogeneidade no acesso ao ensino superior, como abordam Bori
e Durham (2000), e, sobre metodologia de avaliagdo de desempenho de alunos com Maia,
Pinheiro e Pinheiro (2009).

Mas, em uma rapida definigdo do termo, a heterogeneidade seria a qualidade de
heterogéneo, algo que ¢é “diverso ou o que apresenta um grande numero de diferengas [...]”;
e remete a constituicdo em “partes de diferentes naturezas” ou um “composto” de partes
diferentes (STRATTON, HAYES, 2003, p.115; FERREIRA, 1999, p.1039).

No processo ensino-aprendizagem, mais precisamente no ambiente da sala de aula —
em que pessoas diferentes sdo envolvidas — a heterogeneidade deve ser vista como uma
composi¢ao natural, pois cada ser humano € unico, iniciam afirmando Gherardi e Giesel
(2010), pesquisadoras do campo de ensino da lingua inglesa. Entretanto, elas advertem que
um dos questionamentos mais frequentes feitos por professores é “quao heterogéneos sao
os grupos” e “quao dificil pode ser” atuar nessa realidade. As autoras lembram que docentes
solicitam grupos mais homogéneos, pois com eles, dizem que poderiam desenvolver um
trabalho melhor.

Essa questao se mostra familiar no nosso cotidiano na Musica, pois, para professores
universitarios de Percepc¢ao Musical de todo pais, das dificuldades, a que se destaca em

primeiro plano é a heterogeneidade de nivel de conhecimento dos alunos:

Bom, o que eu acho, a primeira coisa (todo professor reclama disso) é a diferenga de
nivel dos alunos numa sala de aula. [...] O desnivel muito grande... € muito dificil
lidar com isso. [Entrevistado SA. In: OTUTUMI, 2008, p.68, grifos meus].

Mais de 70% das consideracdes feitas® elegem a heterogeneidade como o grande
obstaculo na relagdo ensino e aprendizagem, sendo que outros quase 15% a citam ao lado

de outras dificuldades como a falta de material didatico, grande numero de alunos na turma e

® Exatamente 71 ,7% e mais 14,9% que a integram aos problemas da disciplina (OTUTUMI, p.182), em um total de 86,6% de
docentes que tém em comum a heterogeneidade como fator de dificuldade.
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falta de estudo dos alunos (OTUTUMI, 2008 cf. p. 68, 109, 150, 181-182, 190, 202-204). Isso
deixa como consequéncia de pensamento que, em um ambiente menos heterogéneo, o
desenvolvimento acontece com maior aproveitamento — similar ao que Gherardi e Giesel
(2010) trouxeram.

A heterogeneidade na Percepcao Musical é reiterada e mais detalhada ao observar os

perfis dos alunos e suas diferentes trajetérias até a chegada a graduagao:

Vocé tem ingressante de varios tipos: tem aquela pessoa que estudou musica néo sei
quantos anos da forma académica, conservatoério, que estudou solfejo, teoria; do lado
uma pessoa que leu Maria Luiza Priolli pra fazer selegao e foi aprovado (porque toca
bem o instrumento, tem alguma qualidade) e tem aqueles que ficam ali no meio termo
[Entrevistado SC. In: OTUTUMI, 2008, p.73].

E também ao relatar o incObmodo dos préprios alunos com esse desnivel:

Muitos falam que sofreram muito com o desnivel no comego [entrevistado SA. In:
OTUTUMI, 2008, p.73].

Assim, analisando as palavras a partir desse aspecto, pude constatar que as principais
estratégias (e, possivelmente, as primeiras dentro de uma IES) para melhoria das condigbes
da disciplina, naturalmente, se encaminham para amenizar o desnivel de conhecimento da
turma. Por exemplo, com: o oferecimento de aulas extraclasse (monitoria ou plantdo), “iniciar
o conteudo do zero”, a realizagao de testes de proficiéncia, a avaliagdo com diferentes focos;

que, apresento nos depoimentos a seguir:

Agora, o melhor (como eu disse antes) para oferecer € um acompanhamento
pessoal. Esse curso deve ter monitoria antes de mais nada. E uma monitora ou
monitor que tenha ideias proéprias, criatividade e originalidade, que também saiba
desmembrar as dificuldades que acontecem na aula. [Entrevistado SD. In:
OTUTUMI, 2008, p.69, grifos meus].

A classe é muito desnivelada, entao entendo que se eu ndo comegar do zero e puxar
esses alunos que estdo embaixo a classe vai continuar desnivelada [...]. [Entrevistado
SA. In: OTUTUMI, 2008, p.72, grifo meul].

Entao aqui, até por causa do problema da discrepancia dos niveis, esses alunos que
conseguem fazer tudo eu dispenso, inclusive, dou a opgao deles sairem depois da
primeira prova [...] muitas vezes eles preferem ficar, dizem: ‘Nao, vou ficar, e fazer as
aulas, eu gosto, acho bom! [Entrevistado SD. In: OTUTUMI, 2008, p.71, grifos meus].
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Entdo, eu procuro fazer avaliagdo assim bem variada, justamente para dar
oportunidade para o individuo, dar o mesmo peso para varias atividades ali da ficha
[...]. Eu fago trés avaliagbes na verdade. Tem nota de participagdo em aulas e alguns
exercicios que eles fazem em casa. Mas avaliacao frente a frente com o professor,
duas. [Entrevistado SB. In: OTUTUMI, 2008, p.71, grifos meus].

Como professora da disciplina ha alguns anos, também me vi interessada e na
trajetéria dessas mesmas solugdes. A sensagéo é de se estar fazendo algo em “prol de” e
tentando caminhos para melhor orientar os alunos — acompanhamento que, geralmente, néo
nos foi dado quando da nossa graduagao.

Mas, apesar dessas iniciativas movimentarem hipdéteses importantes e surtirem
resultados praticos positivos, hoje acredito serem relevantes também outras perguntas: por
que esse grande incobmodo com a heterogeneidade? Ha beneficios em uma classe
heterogénea? Quais tipos de atividades podem tornar a disciplina mais dindmica? O que se
pensa sobre o conhecimento de um grupo?

Em suma, fica evidente nas falas anteriores que a razao principal desse incbmodo
com a heterogeneidade € a alta disparidade de conteudo existente no corpo discente. Em um
curso de Musica o aluno ingressante pode entrar sabendo muito pouco ou ja sendo um
musico com muita experiéncia, e ambos sdo matriculados na Percepc¢édo Musical 1. Tal como
os depoimentos descreveram, o “retrato” da sala de aula é que alguns sabem muito pouco
identificar elementos auditivamente ou ndo leem tdo bem clave alguma e outros que ja tém
pratica de arranjo, regéncia, por exemplo, e lidam com isso o tempo todo.

E possivel notar semelhanga no ambito do ensino de lingua estrangeira, pois, segundo
Gherardi e Giesel (2010) é frequente nos cursos de idiomas haver alunos numa mesma
turma iniciante que diferem em niveis. Assim, segundo as autoras, ha o verdadeiro iniciante,
que é aquele que nunca comegou um curso de idiomas regular — e, por exemplo, tem alta
expectativa em sua aprendizagem ou medo e inseguranga no processo devido a falta de
experiéncia — ; e o falso iniciante, aquele que ja teve “alguma exposi¢cao a aprendizagem de
uma lingua estrangeira” — e, apesar de seu conhecimento prévio ser um aspecto forte para a
construgdo da sua autoconfianga, pode apresentar caracteristicas similares as do iniciante
verdadeiro.

Ao buscar mais didlogo neste campo, observo que outros aspectos séo lembrados em

relacdo a uma classe heterogénea. A exemplo disso, argumenta Ur (apud FALEIROS, 2009)
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que o publico de alunos varia em caracteristicas como: iniciantes, intermediarios e
avancgados; criangas, adolescentes e adultos; no objetivo em aprender a lingua em questao;
0 quanto estdo motivados; no uso da lingua fora da sala de aula; qudo homogéneas ou
heterogéneas sao as classes e quao numerosas elas sao.

Em relagdo a Percepcado Musical, a diferenga de idade é um tanto mais razoavel em
se tratando de ensino superior, pois trabalhamos com classes de adultos — embora haja
ainda diferenciagdes entre alunos mais maduros e os recém-saidos do ensino médio com
aproximadamente dezessete e dezoito anos. Outra questdo para se pensar é que talvez
possamos estimular a motivagao para “fazer musica” (por meio de obras, por exemplo) como
uma forma inicial para a constru¢do mais estreita com o estudo na disciplina — tépico que
abordarei no préximo texto e capitulo.

Ainda observando esse contexto de professores de lingua inglesa, vejo que as mais
significativas dificuldades nas classes heterogéneas sdo: a dificuldade de controlar a
disciplina (matéria) — ou seja, de saber se todos os alunos estdo aprendendo de forma eficaz
— a dificuldade de encontrar material apropriado, de acompanhar o progresso individual numa
grande classe, e de ativar a participagdo de todos os alunos (UR, 2005 apud FALEIROS,
2009). Itens que contam muito nas classes de Percepgdo Musical e nas demais disciplinas
coletivas também de outras areas.

Dentre essas variagdes todas na turma heterogénea, acredito que um dos incémodos
‘menos ditos” seja a convivéncia com a instabilidade e a constante necessidade de busca e
aprimoramento dos professores no trabalho de ensinar. Que material? Que tipo de atividade?
Qual exemplo musical para esse objetivo? Noto que essas decisbes, por mais claras e
coerentes que sejam, podem ndo fazer sentido para uma determinada classe e,
diferentemente, pode ser de encaixe impecavel para uma outra. Surge uma pergunta: qual o
nivel de influéncia da participacdo dos alunos no sucesso de uma aula?

Essa indagacéao € propicia também para pensarmos sobre as variadas solicitagdes ou
itens a gerir que ocorrem na classe, especialmente nas numerosas, tais como: a dindmica
global do grupo, as condutas individuais dos alunos, as interrup¢des externas (do ambiente,
da escola), o tempo disponivel para as atividades, a estrutura intelectual das interagdes, sua
evolucao didatica, por exemplo, se de descoberta ou sintese (PERRENOUD, 1997), entre

outras.
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Mas, também ha beneficios como: o conhecimento, a opinido variada, os interesses e
ideias dos estudantes; nessa troca, tém seu conhecimento ampliado e se conscientizam de
outros; ha muito mais colaboragédo entre pares; enfim, as classes sdo mais desafiadoras e
interessantes para professores e alunos (UR, 2005 apud FALEIROS, 2009).

Na dissertagdo de Alcantara Neto (2010), que investiga as aprendizagens em
Percepcdo Musical no contexto da Mdusica Popular com o publico de estudantes
universitarios, € citada a tematica da heterogeneidade, inclusive destacando percentuais
apresentados em Otutumi (2008). Primeiramente, verifica-se que os depoimentos levantados
com discentes da UFMG tém algumas afirmagbées semelhantes as expostas aqui —
mostrando certa insatisfagdo com o desnivel de conhecimento na turma, mas também
citando os perfis diferenciados dos alunos — a saber, em um dos trechos dos participantes
Claudio e Pabilo.

Em meio a essas opinides, Alcantara Neto (2010), evidencia um outro aspecto de

heterogeneidade, a de perfis diferentes:

Pablo assumiu uma posigéo intermediaria na discussédo. Apesar de, em sua opinido,
“estando na academia” e “vendo o proposito da disciplina” a heterogeneidade dificultar
o planejamento das aulas, sendo ruim tanto para o professor quanto para o aluno,
existe um aspecto muito favoravel, que envolve “estar em contato com mais gente”,
alunos de perfis variados (ALCANTARA NETO, 2010, p.146, aspas do autor).

O aluno Pablo reconhece a diversidade como um aspecto positivo para a sua
formagao. Ao vé-lo falar de perfis variados, € possivel lembrar que as classes de Percepgao
abrigam alunos de diferentes habilidades, que, em geral, correspondem a sua modalidade de
ingresso. Entéo, partilham conhecimentos os alunos de instrumento, regéncia, licenciatura,
composi¢ao, entre outros.

Assim, apesar da heterogeneidade trazida pelos docentes em Otutumi (2008) ser um
fator mais especifico — sobre o nivel de conhecimento e voltado a um teor de problematica —
outros elementos podem ser considerados nesse universo. A heterogeneidade de perfis é
também um assunto importante para aprofundamento. Por isso, provoco algumas questdes:
sera que uma turma de Percepcdo Musical deve ser mista ou distribuida por modalidade?
Quais sao os beneficios e as desvantagens dessas escolhas pedagogicas?

Alcantara Neto (2010) quando apresenta a questdo da dificuldade com a

heterogeneidade de conhecimento levanta um outro problema: a falta de preparo dos
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docentes em lidar com a diversidade de experiéncias musicais existentes nas turmas
(cf.p.15). Com isso, evidencia outro elemento presente nesse “ambiente heterogéneo” a
heterogeneidade de experiéncias musicais dos alunos.

Embora esse fator possa ser considerado estreitamente ligado a heterogeneidade de
perfis, noto que ao mencionar “experiéncias musicais”, pensamos também em diferentes
estéticas, formas de aprendizagem e interagcdo no processo de desenvolvimento musical.
Ciente da necessidade de investimento nessa tematica, novamente, deixo perguntas: sera
que as experiéncias musicais dos alunos de instrumento sdo semelhantes? Como sera a
trajetoria de aprendizados nas diferentes modalidades?

No trabalho de Alcantara Neto (2010) por diversas vezes encontramos discussdes a
esse respeito e vejo que a argumentagao sobre a falta de preparo dos docentes, citada
anteriormente, tem encaixe pertinente. Por exemplo, o ensino tradicional geralmente se volta
a uma predominancia estética erudita, e, portanto, é factual a instabilidade do professor
frente a alunos com expectativas musicais e um histérico de estéticas diferentes da proposta
de “base”.

Noto que esse despreparo, ou exigéncia de uma certa versatilidade do docente, esta
sendo cada vez mais identificada pelo avanco de “outras musicas® na universidade, por
meio de novos cursos, modalidades e especialidades dos ultimos anos no pais — bem como
pelas discussdes mais efetivas a partir do surgimento da ABEM, na década de 1990.

Enfim, os depoimentos que ouvimos atualmente ou ha um pouco mais de dez anos
nao sdao uma reclamacéao de hoje, mas, pelo menos, uma observacao e/ou interrogacdo que
se desenvolveu ao longo de um tempo maior, e sobre os pilares de um conhecimento tido
como universal, de ampla aceitagdo. Com Alcantara Neto (2010) é possivel refletir mais
sobre o tema da diversidade e das praticas formais e informais, mas me volto a dética e ao
contexto das dificuldades anunciadas inicialmente.

Apesar dos varios dialogos sobre a diferenga de conhecimento em uma turma,
acredito que no campo da Musica, especialmente com olhar sobre a classe de Percepgéao
Musical, as condicdes sejam um pouco mais criticas. Isso se deve a diversos fatores'®, e em

diferentes momentos:

® Termo usado por Tanaka (2010).
"% Tais fatores estéo apresentados em Otutumi (2008), porém, ndo como organizados e reunidos aqui.
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1.

Na preparacdo para o ingresso na graduacdo — (i) a (ainda) falta'' de estrutura de
ensino musical anterior a universidade; (ii) os esquemas de avaliagdo nas provas
especificas do vestibular, podem ter seus critérios e ferramentas melhor formulados;
(i) a relacdo do percentual candidato-vaga, que em alguns casos incide na
necessidade de preenchimento de vaga. Por exemplo, de instrumentos especificos, de
novas modalidades de cursos e/ou de cursos em localidades de menor demanda;

Na preparagédo das classes e procedimentos institucionais em relagéo a disciplina — (i)
a falta ou pouco aproveitamento dos resultados do vestibular para encaminhar a
organizagado das turmas nos diferentes niveis; (ii) as dificuldades burocraticas para
realizacao de testes de proficiéncia;

Na organizagéo estrutural da disciplina — (i) falta ou pouca unidade entre os diferentes
niveis da disciplina (pela qualidade das ementas, pela falta de um programa e/ou
periddica mudancga de professores); (ii) falta ou pouco numero de professores que se
dedicam para a matéria, entre outros;

Na investigagdo sobre as questbes de aprendizagem na disciplina e/ou agbes
externas — No Brasil, (i) ha pouca produgao em pesquisa sobre Percepcdo Musical
ligada a didatica; (ii)) ha poucos materiais didaticos; (iii) ha pouca realizacdo de
eventos e/ou projetos de extensdo universitaria'? vinculados a matéria. Embora todos
esses itens tenham indices positivos crescentes nos ultimos anos.

Assim, acredito que a queixa quanto a heterogeneidade de niveis de conhecimento no

campo da Percepg¢ao Musical esta mais ligada a um complexo de fatores conjugados, do que
devido a uma unica razao situacional em sala de aula. A partir da busca do porqué dessa
inquietacdo, é possivel verificar varios aspectos que agravam a questdo e podem ser

fundamentais para esse incobmodo sentido pelos docentes.

Por isso, creio que as agdes que realmente influenciardo uma melhoria na matéria

devem acontecer no ambiente da graduagdo como um todo, além das ag¢des nas turmas. Por
outro lado, é sabido que a sala de aula é um 6timo ponto de partida para a realizagdo de

propostas, para vivéncia de ideias e didlogo com outras geragdes de musicos; o que também

" Embora a perspectiva seja positiva, especialmente com o ensino da musica nas escolas regulares de ensino basico ja em
andamento, pela Lei N°.11.769, de 18 de agosto de 2008, resultados mais consistentes serdo sentidos no ambito da
graduacgao daqui ha alguns anos. A Lei esta disponivel na internet, no link abaixo, acessado em 26 de fevereiro de 2012.
http://www.planalto.gov.br/ccivil 03/ Ato2007-2010/2008/Lei/L11769.htm

2 o - . s . .
Como Cursos de extensao preparatérios para o vestibular, cursos de Iniciagdo Musical a jovens e adultos, entre outros.
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surte efeito no ambiente institucional.

Dessa forma, ainda que o tema incite uma certa polémica sobre o quanto € mesmo
possivel ensinar ou aprender nessas condigbes, remeto-me as consideragdes feitas pelo
professor e socidlogo suico Philippe Perrenoud™ para dar continuidade ao didlogo — no
sentido de provocar mais aspectos sobre a heterogeneidade diante de uma “sala de aula
tradicional”. Entao, fala-se agora a partir de uma ética mais ampla, da visdo da Educacéo,
que talvez possa oferecer contribuicdes importantes para o ensino da Percepg¢ao Musical
como disciplina, mesmo sabendo de suas particularidades.

Para Perrenoud (2000) o intuito maior na realidade do professor € o desenvolvimento
de uma competéncia' sistémica, que envolva competéncias mais especificas e crie
dispositivos significativos para que o aprender se concretize. No capitulo intitulado Conceber
e fazer evoluir os dispositivos de diferenciagéo, ele enfatiza quatro delas: (1) “Administrar a
heterogeneidade”; (2) “Abrir, ampliar a gestdo de classe para um espag¢o mais vasto”; (3)
“Fornecer apoio integrado, trabalhar com alunos portadores de dificuldades”; (4)
“‘Desenvolver a cooperacao entre os alunos e certas formas simples de ensino mutuo”.

Apesar de representarem agdes praticas, acredito que seja importante destacar a
afirmacgao do proprio autor, quando propde que essas consideragdes sejam lidas como uma
“declaragao de intengdes”, um “fio condutor” para o oficio do professor. Na apresentacao
geral da obra, ele explicita que as tematicas sdo oriundas de um guia referencial de
competéncias, elaborado por ele e demais professores de Genebra, em uma instituicao
publica, em 1996. Portanto, cabe refletir, verificar e evitar que seja usado como um simples
manual de receitas ou que se considerem essas as unicas possibilidades de intervencao
pedagdgica.

Assim, é visto no primeiro topico “administrar a heterogeneidade”, que de alguma

maneira a escola regular’ ja tenta organizar alunos ou homogeneizar turmas a partir do

'3 Nascido em 1944, doutor em sociologia e antropologia, & professor visitante (2010) da area de Ensino Superior na
Universidade de Liege, Bélgica. Foi professor da Universidade de Genebra (1984-2009), e, desde 1994, professor da area
de curriculo, praticas pedagodgicas e de instituicdes de formagdo. Membro fundador do Laboratério pesquisa em Inovagao,
Formagéao e Educacgao LIFE, da Universidade de Genebra.

' Para o autor: “capacidade de mobilizar diversos recursos cognitivos para enfrentar um tipo de situacdo” (Perrenoud, 2000,
p.15), e, se relaciona a quatro aspectos: a compreensao de que competéncias ndo sdo em si saberes, mas, “mobilizam e
integram tais recursos”; considerar que cada situagdo € singular, mesmo quando possivel de ser comparada a outras; o
exercicio da competéncia passa por “operagdes mentais complexas” e isso permite realizar e adaptar as agdes as situagoes
(citando ALTET, 1996; PERRENOUD, 19961, 1998g); as competéncias profissionais sdo construidas em formagao, e na
“navegacgao” diaria entre um trabalho e outro (para esse ultimo aspecto, citando LE BOTERF, 1997).

Termo utilizado na tradugéo. No Brasil, o chamamos de ensino basico (educagéo infantil, ensino fundamental e médio).
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critério da faixa etaria, mas isso ndo garante que os alunos estejam igualmente preparados
para a formagédo, argumenta o autor. De modo claro, encaminha para uma reflexdo que
questiona a homogeneidade, mas sobretudo, adverte a possibilidade de uma

“reorganizacao”, mesmo dentro de uma classe formada com parametros semelhantes:

Um professor experiente sabe que a homogeneidade total € inacessivel na falta de
uma selecao prévia bastante rigorosa, mas também porque, mesmo no grupo mais
selecionado, ela se recria, sem duvida de maneira menos espetacular, desde o inicio
do ano e no proéprio decorrer da progressao no programa (PERRENOUD, 2000, p.58,
italico do autor).

A recriacédo € o aspecto aqui que mais chama a atengdo. Quando pensamos em um
grupo homogéneo, € mais provavel que o imaginemos como algo “pronto ou resolvido” para
trabalhar, embora saibamos da existéncia das particularidades de cada aluno. Alguma coisa
que € homogénea é quase sempre a mesma, Ou seja, apresenta pouca variabilidade
(STRATTON, HAYES, 2003). Talvez por isso, nossa atengdao nao selecione (e ndo dé a
devida importancia) a reorganizagdo que acontece em um meio em que individuos ditos
“semelhantes” aprendem juntos.

Além da indagacgéo a respeito do quanto a simples conceituagéo influencia nossas
praticas e o modo de ver as coisas, talvez uma outra pergunta possa ser pertinente nesse
momento: qual é o ponto de homogeneidade que idealizamos para nossas turmas
considerando o universo de uma formacgéao profissional? e, por conseguinte as demais: qual
nivel de conhecimento técnico? Qual a qualidade de disponibilidade pessoal e reflexiva para
fazer o curso de Musica?

Retomando Perrenoud (2000), para ele, acbdes de classificar e orientar casos
“semelhantes” para mesmo “tratamento” diante das diferencas dos alunos revelam uma ideia
um tanto rigida e que pode conduzir para uma pedagogia do “diagnéstico prévio”. Entao,
citando Meirieu (1989c, 1990, 1995, 1996a), propde que se enfrente a heterogeneidade no
“ambito de um grupo de trabalho, tal como se manifesta diante de uma tarefa e, em
particular, diante de uma situagdo-problema” (PERRENOUD, 2000, p.58). Enfim, que se dé
prioridade as interagbes dos participantes sem, entretanto, renunciar as regulagdes
retroativas (de apoio, remediagdo) ou proativas (microorientagées para tarefas e grupos

diferentes).
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De maneira geral, o autor afirma que o que mais importa é fazer uso de multiplos
recursos, sem fundamentar as agdes na intervencdo do professor. Para tanto, cita a
realizacao de trabalho por plano semanal, a atribuicdo de tarefas autocorretivas, o emprego
de softwares interativos, a organizagdo do espago em oficinas, por exemplo; lembrando que
a “[...] diferenciacdo exige métodos complementares e, portanto, uma forma de inventividade
didatica e organizacional [...]” (PERRENOUD, 2000, p.58-59).

Ja no segundo topico “abrir, ampliar a gestdo de classe para um espago mais vasto”,
requer “pensar, organizar, habitar, fazer viverem espacgos de formagdo que reagrupem”
alunos (PERRENOUD, 2000, p.61). Como algo n&o tdo simples, nos lembra o autor que sédo
necessarias novas competéncias que giram em torno da cooperagao profissional (ou trabalho
em equipe) e a gestdo de progressdo das aprendizagens em varios anos (em uma Visao
formativa e longitudinal do aprendizado).

Neste topico observo mais perguntas e reflexdes, ja que em se tratando de uma
maneira diferenciada de lidar no contexto de ensino, é mais provavel que surjam “problemas
inéditos” na organizagdo e coordenagdo. Alias, Perrenoud (2000) cita alguns desafios em
relagdo aos alunos nas atividades extras sala de aula: saber suas agdes, como e com quem
trabalham, de que precisam e para que tarefas orienta-los no dia seguinte ou na proxima
semana; ou seja, administrar esses espagos, com o proposito de ir reconstruindo rotinas e
referéncias.

Em “fornecer apoio integrado, trabalhar com alunos portadores de dificuldades”, o
autor lembra que ha casos de alunos com grandes dificuldades, que ultrapassam as
possibilidades comuns de diferenciacdo. Para essa situacéo, diz Perrenoud, que o ideal é a
atuacdo em equipe, com ajuda externa — sem excluir alunos da classe — numa forte
articulagao'®.

Dessa forma, Perrenoud (2000) ilustra a dinAmica do papel do professor da turma e do
professor interventor (de apoio, por exemplo psicopedagogo), e argumenta que, com vista as
competéncias e com passar do tempo, os professores em geral deverdao apropriar-se dos
saberes dos professores de apoio. Dentre os varios aspectos listados pelo autor, observo

abaixo os mais interessantes para reflexao da docéncia em Percepcédo Musical:

16 = I . - . -
Entretanto, o autor ndo descarta a possibilidade de medidas como classes especializadas, apoio pedagdgico extraclasse,
as reprovagoes, ainda que se saiba que, na maior parte, elas tenham eficacia restrita.
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1). Saber construir situagdes didaticas sob medida (mais a partir do aluno do que do
programa);

2). Praticar uma abordagem sistémica, ndo procurar um bode expiatorio; ter a
experiéncia da comunicagao, do conflito, do paradoxo, da rejeigdo, do implicito, ndo
se sentir atacado ou ameagado pessoalmente a menor disfungéo;

3). Estar acostumado a ideia de superviséao [...];

4). Estar familiarizado com uma abordagem ampla da pessoa, da comunicagao, da
observagéo, da intervengao e da regulacéo;

5). Saber levar em conta mais os ritmos dos individuos do que os calendarios da
instituicao;

6). Estar convencido de que os individuos s&o todos diferentes e o que ‘funciona’ para
um néo 'funcionara' necessariamente para outro;

7). Fazer uma reflexao especifica sobre o fracasso escolar, as diferengas pessoais e
culturais;

8). Participar de uma cultura (trabalho em equipe, formagao continua, assumir riscos,
animagao, autonomia) que se encaminhe para uma forte profissionalizagdo, um
dominio da mudanga (PERRENOUD, 2000, p.61,62, grifo meu).

E no ultimo tépico “Desenvolver a cooperagao entre os alunos e certas formas simples
de ensino mutuo”, o principio € que, novamente, ndo se baseie toda aprendizagem no papel
do professor, ou seja, que se aproveite o envolvimento dos participantes, para uma agao
colaborativa. Perrenoud lembra que o ensino mutuo ndo é ideia nova, mas ja despontava
com o inglés Joseph Lancaster'’ (1778-1838) no séc. XIX — na qual o professor organizava
uma grande classe de, por exemplo, uma centena de alunos, em subgrupos menores, que
eram acompanhados pelos alunos mais velhos ou monitores. Ao professor cabia o
funcionamento do conjunto, que o de ensinar diretamente a todos.

Hoje, diferentemente da época de Lancaster, a ideia € que trabalhemos como
individuos autbnomos e competentes, porém n&o esquegcamos da preocupagdo com a
eficacia da tarefa, e de aceitar as liderangas (mesmo que funcionais) para sua realizagao;
lembrando que, muitas vezes, alunos que “mais precisam aprender’ sdo os que tornam a
tarefa mais demorada e entdo, o desenvolvimento coletivo passa, antes de tudo, por uma
cultura da solidariedade, de tolerancia e reciprocidade (PERRENOUD, 2000, citando
PHILIBERT e WIEL, 1997).

Apos algum tempo de perguntas sobre a heterogeneidade, de pensar estratégias para
estimular o interesse dos alunos para o estudo — e apesar das indagagdes nunca terminarem
— comecei em 2003 um projeto de realizagdo voluntaria que, um tanto intuitivamente,

abrigava esses quatro aspectos trazidos por Perrenoud (2000). Chamado de Encontros de

"7 Mais em NEVES, Fatima Maria. O Método Lancasteriano e o Projeto de Formagé&o disciplinar do povo (Sdo Paulo, 1808-
1889). 2003, 293f. Tese (Doutorado em Histéria) — Universidade Estadual Paulista UNESP, Assis, 2003. Disponivel em:
http://www.athena.biblioteca.unesp.br/exlibris/bd/bas/33004048018P5/2003/neves fm_ dr_ assis.pdf
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Percepcao (OTUTUMI, 2006, 2008b, 2009) foi uma vivéncia significativa em meu trabalho e

por isso sera relatado no capitulo 2, no tdpico 2.2.4 sobre projetos coletivos e/ou eventos.

Embora as experiéncias e o estudo de autores sejam fundamentais, acredito que

dialogar sobre a heterogeneidade requer também fazer perguntas mais pessoais:

1.

Quais as ag¢des mais viaveis para otimizar o ensino da Percepg¢ao, considerando o
meu perfil como professor'®?

Sera que a linha de trabalho tradicional'®

acentua a heterogeneidade? Ou sera o
contrario? (Ou nada disso?)

Posso organizar outro modo de avaliagdo dos alunos, levando em conta alguns
recursos tecnolégicos? Ou como posso aproveitar as Tl's?®® para comunicacdo do
grupo?

Como encaro os desafios que surgem na sala de aula? Quais séo eles? Ou nao ha
mais algum?

Até que ponto consigo me distanciar dos rétulos: aluno que sabe e aluno que néo
sabe? Ou bom e mau aluno?

Como o foco central sdo as reflexdes sobre o ensino, vejo como relevante pensar

nessas e outras questdes, como meio de estudar, de pensar como ajustar a disciplina — no

sentido de acompanhar melhor o desenvolvimento musical do aluno, mas também de fazer e

mudar.

Enfim, a heterogeneidade solicita a professores e escolas a consideracdo de

estratégias organizacionais e didaticas “para abordar pontos de partida diferentes dos alunos

frente aos contetdos, necessidades e interesses diferentes [...]” (SACRISTAN e GOMEZ,

1998, p.187). E, ainda lembrando que essa realidade distinta no corpo discente ndo € um

fator isolado, e, sim uma crescente na universidade, como argumenta Schleich (2006, p.6):

'® Mais sobre o perfil e saberes do professor de musica em: Fernandes (2007); Galizia (2007); Araujo (2006). Em Otutumi
%008, p.79-82, 154, 155) docentes entrevistados falam sobre perfil do professor de Percepcao Musical.

Mais de 70% dos docentes mostram-se vinculados a linha tradicional no Brasil (OTUTUMI, 2008, p.110, inicialmente).
20 Tecnologias de Informagao.
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O crescimento da populagdo estudantii tem como consequéncia uma maior
heterogeneidade dos estudantes no que diz respeito a classe social, género,
objetivos, expectativas, formagdo académica anterior, faixa etaria, situacdo de
trabalho e opcéao pelo turno. Diante desta demanda, as instituices de ensino superior
precisam estar preparadas, seja por meio de inovagao tecnolégica, por novos espagos
educativos e maior conhecimento sobre o estudante universitario, a fim de promover,
durante todo o processo de formagédo, o desenvolvimento cognitivo, vocacional,
pessoal, social e cultural de sua comunidade.

Encarar a queixa mais como um desafio devera ser uma meta geral para professores
e alunos de Percepcdo Musical no meio académico. E, talvez, integrando-se melhor na
prépria instituicdo de ensino superior — conhecendo sua realidade e programas de incentivo
as praticas de ensino, pesquisa e extensao — possa-se contribuir para o oferecimento de

condi¢des mais favoraveis dentro da disciplina.

1.1.2 A falta de dedicacao ou motivagao dos alunos para o estudo

A principio, esse tema se revelou importante no assunto das dificuldades docentes por
um alto percentual de professores, ou seja, 75%, dizerem que o pouco estudo dos alunos é o
maior obstaculo no seu rendimento em Percepg¢dao Musical. Mas, ainda, que outros 16,6%
acham que a falta de estudo é um dos fatores problematicos aliado a auséncia em aulas, a
dificuldade de gerenciamento do tempo de estudo e a falta de infraestrutura institucional
(OTUTUMI, 2008, p.183,184).

Verificar que docentes de diferentes geragdes e regides do pais colocam o fato no
patamar de alta relevancia €, no minimo, um indicativo de reflexdo. Por que a falta de estudo
€ vista dessa forma? Quais séo as atitudes que podem colaborar na dedicagdo ao estudo?
Afinal, o que é estudar Percepgao?

Em busca de algumas respostas, primeiro é interessante notar que, nestes
depoimentos colhidos em minha dissertagcdo, salientam-se dois aspectos: o pouco estudo
como elemento principal e também como um dentre outros itens individuais e institucionais.
Portanto, ha um olhar que nos leva a considerar que os alunos s&o os grandes responsaveis
por seu rendimento escolar e se ndo estudam, ndo se dedicam ou ndo tem motivagao para

realizar as atividades da disciplina, ndo ha como se desenvolver.
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O outro viés de pensamento € o de considerar o conjunto, ou seja, a falta de estudo
como uma das varias barreiras para o bom rendimento do aluno. Essa vertente traz
abrangéncia na observacdo dos fatores, sejam externos ou individuais, e parece nao se
eximir em dizer que todos tem responsabilidade, inclusive o aluno que nao se dedica.

Concordo que seja preciso chamar os alunos a responsabilidade por sua educacgao, é
importante que se dediquem e estejam motivados para algo mais que “passar na disciplina”,
mas também ver as deficiéncias institucionais, as demandas individuais e de contexto da
sala de aula. E, em se tratando de um relato docente e observando que a reflexdo deve ser
parte do processo de ensino, ha outras perguntas: “o quanto e como minhas ideias e atuagao
como professor estdo contribuindo para o estudo do aluno?” e “o quanto estou motivado para
ministrar a disciplina?”.

Enfim, o primeiro principio a se considerar aqui € que na relagdo pedagdgica a
motivacao ou desmotivacao se estabelece entre alunos e professores como um “fenébmeno
circular”, pela influéncia mutua, tal como pensa Jesus (2002). Por isso, discutiremos de forma
geral a respeito da motivagdo, oferecendo mais enfoque aos alunos, e considerando

aspectos de observagao para o professor.

1.1.2.1 Motivagao: definicao

Sabe-se que a motivagéo rege as mais diferentes atividades humanas, conduzindo as
escolhas, a persisténcia e os comportamentos dos individuos. Segundo Bzuneck (2004) a
primeira ideia sugestiva sobre motivagéo, daquilo que nos faz mover ou nos por em agao ou
movimento, € advinda da origem etimoldgica da palavra: vem do verbo latino movere, se
configura no tempo supino motum, no substantivo motivum, e se aproxima do nosso termo
motivo.

Stratton e Hayes (2003) a definem como um estado que energiza e provoca o
comportamento. Brunner e Zeltner (1994) afirmam, em consonéncia, que a motivagdo é um
processo que determina a intensidade, a direcdo e a determinagédo do comportamento de
uma pessoa. Ja Cabral e Nick (2000, p.198) a veem como um “complexo de fatores
intrinsecos e extrinsecos (instintos, necessidades, impulsos, apeténcias, homeostase, libido

e outras variaveis intervenientes) que determinam a atividade persistente e dirigida para uma
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finalidade ou uma recompensa”.

Como também podemos observar nas definigdes acima, Bzuneck (2004) afirma que a
motivagao tem sido compreendida como um fator psicolégico (ou um conjunto de fatores), e
também como um processo. Especialmente no contexto escolar, e na histéria da Psicologia,
a motivacao foi progressivamente estudada por diferentes dngulos, o que a tornou, nos dias
atuais, um objeto altamente complexo, argumenta o autor.

Verifica-se que a motivacdo para as atividades académicas é diferente daquela
relacionada ao esporte, lazer ou trabalho profissional. Ao vincular-se a um ambiente de
aprendizagem no ensino superior, 0 aluno deve percorrer uma trajetoria de tarefas que vai
desde o cumprimento de um programa curricular, a permanéncia e realizagao de atividades
em coletivo, o desenvolvimento de conteudos mais profundos e o desafio de se submeter a
avaliagdes com critérios diferentes, por exemplo. E, todos esses influenciam sua motivagao.

Pelo fato de a motivagdo ser um constructo hipotético, segundo Brunner e Zeltner
(1994), o que pode ser verificado sao os resultados dos processos motivacionais, ou seja,
seus indicadores ou efeitos. Em relacdo aos alunos, o que geralmente é relatado por
professores quando o assunto é a falta de motivacéo é que eles ndo estdo revelando uma
dedicagao desejavel aos estudos ou entdo que “[...] ndo cumprem as tarefas, quer se trate de
um dever de casa ou de um trabalho de classe, mesmo que valham nota; ou n&o as iniciam
com presteza, relutando por comecar; facilmente distraem-se ou interrompem a atividade
[...]" (BZUNECK, 2004, p.17), entre outros.

1.1.2.2 Alguns fatores de desmotivagao e aspectos para reflexao

Professor portugués da area de Psicologia, Saul de Jesus (2002), faz apontamentos
conhecidos, mas importantes sobre o problema da baixa motivagao de alunos e professores
no ensino superior. Um fator citado por ele é o imediatismo e o consumismo nas
aprendizagens escolares, estimulado pela sociedade atual que preconiza as “classificagdes”
por meio de frequéncias e exames que se situam no curto prazo e ndo orientam passos para
uma aprendizagem na perspectiva de longo prazo. Argumenta ainda que esse ritmo
acelerado produz uma “sobre estimulagédo”, além da facilidade dos conhecimentos ficarem

desatualizados e propiciar uma certa desvalorizagcao do saber docente.
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Observando esse fator no contexto da Percepgdo Musical e, considerando minha
experiéncia, é natural dizer que a aprendizagem nessa matéria ndo é imediata. Ela exige
tempo para que os resultados comecem a aparecer como habilidades mais aprimoradas,
seja na escuta, escrita ou performance. Nesse sentido, requer uma razoavel quantidade de
tempo de estudo de solfejo, apreciagdo, organizagdo da escrita, enfim, praticas que
contribuam para o seu desenvolvimento.

Tendo em vista que os resultados virdo mais a frente, parece coerente e também
fundamental o didlogo com os alunos sobre suas expectativas e metas na aprendizagem. A
alta motivacao de “aprender tudo” em breve periodo, especialmente por aqueles alunos que
nao tiveram uma importante base na formagéo pré-universitaria, pode ser transformada em
frustragdo pela ansiedade ser muito maior do que os resultados podem mostrar em alguns
meses. Por outro lado, alguns alunos que ja demonstram uma baixa expectativa no aprender,
se nao forem incentivados ao desenvolvimento, continuardo confirmando a ideia de que
nesta disciplina ndo ha como melhorar sua performance ou rendimento.

Uma pesquisa realizada na universidade do Algarve, em Portugal, com estudantes de
diferentes cursos, indicou que mais de 30% dos alunos se mostraram pouco motivados?',
com aumento do percentual se observados alunos dos ultimos anos da graduagéo. Foi
observado também efeitos como a baixa assiduidade as aulas e o “insucesso funcional”’, que
diz respeito ao fato de se verificar que os conhecimentos dos alunos estdo aquém do que se
deveria esperar para aquele nivel escolar (JESUS, 2002). Isso me parece semelhante ao
cotidiano brasileiro e a questdo do aluno ingressante sem uma formagao musical pré-
universitaria que identifiquei anteriormente.

Entretanto, comentando ainda o fator do imediatismo, noto que, na area de musica, a
desvalorizagdo do saber docente é sentida de uma forma até branda, sem comprometer a
especificidade de conteudos e conhecimentos praticos. Mas, os professores que se dispdem
a usar recursos tecnolégicos em aula, que tém uma dindmica que considera novos
intérpretes, compositores e grupos mais atuais em seus exemplos geralmente tem uma

avaliagao positiva das turmas, embora nao seja crucial.

21 JESUS, S.N; VIEIRA, L, S. (s.d) Estudo dos factores de motivagdo e desmotivagao dos alunos da Universidade do
Algarve (a publicar).
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Um segundo fator levantado por Jesus (2002) para a desmotivacdo é o fato do
estudante nado ter ingressado no curso superior pretendido ou, mesmo quando consegue
cursar a faculdade planejada, tem depois dificuldades na sua realizagao profissional. Apesar
de serem aspectos conhecidos, a escolha por um curso e a realizagado profissional sao
assuntos que requerem maior aprofundamento.

Dias e Soares (2009), autoras da area de orientagdo vocacional, afirmam que a
escolha por um curso € determinada por diversos elementos. Desde a ideia que o estudante
tem sobre a profissédo, seu projeto para o futuro, a influéncia familiar, a questao financeira,
além de que “[...] existe um simbolismo social em torno de algumas profissdes que séo
relacionadas com sucesso, melhores empregos e carreiras” (Ibid p.45). Dessa forma, elas
alertam que “ndo ha caminhos seguros em relagao as escolhas, o importante € perceber que
sao motivagdes diversas que as originam, no entanto, com o passar do tempo o jovem em
sua vivéncia vai se vinculando a um tema que orienta o seu futuro na profissao” (Ibid p.48).

Quanto a discussao sobre a dificuldade de atuagéo profissional saliento que Jesus
(2002) a direciona para a problematica do emprego pds universidade. Embora esse tema
seja muito importante também para musicos, vejo que a preocupagado mais inquietante € a
formacao universitaria simultdnea a atuacdo como musico instrumentista ou professor, no
sentido do estudante se manter produtivo em ambos os contextos.

Mesmo que esse assunto se mostre crescente em artigos e pesquisas nos ultimos
anos, ainda ha muito a avangar. Para isso, vejo importante a leitura da tese de Morato (2009)
que desenvolve com propriedade o assunto e revela o universo do graduando de Musica em
atividade académica simultanea a agao profissional. Especialmente no capitulo 6 dessa tese,

a autora revela depoimentos de alunos que nos propiciam reflexdo:

Nao foi facil, porque as vezes eu vinha pra aula cansada, as vezes eu vinha sem fazer
os trabalhos, as vezes sem ler, mas, eu acho que valeu a pena, nao s6 por ter
alcangado o meu objetivo, mas por ter tido uma experiéncia bem rica, eu passei por
diversos lugares que me ajudaram a me construir profissionalmente (Sheila, entrevista
em 19/1/2006. In: MORATO, 2009, p.214).

Fica no ar se o objetivo de Sheila era, por exemplo, apenas conquistar um diploma, ou
manter-se estudando e aprimorando-se no momento da construgdo de uma carreira
profissional. Mas, é evidente que a aluna demonstra nao ter feito o curso como deveria e

neste curto relato, da maior importancia as suas experiéncias profissionais. Isso se faz mais

26



claro quando sao vistas as consideragdes de Morato (2009, p.214, aspas da autora), que

revela uma interpretacao mais aprofundada:

Sheila comenta sobre como o seu cansago acabou interferindo em suas atitudes dentro
das aulas: sorrindo, declara ter ido as aulas “sem fazer os trabalhos, as vezes sem ler”.
Suas experiéncias trabalhando em varios lugares (em escola livre de musica, em
escolas privadas de educacgéao basica, em ONGs e dando aulas particulares de violino e
teclado) foram-lhe mais importantes do que manter todas as exigéncias curriculares em
dia, pois I|he puderam “construir profissionalmente”, proporcionando-lhe uma
experiéncia encarnada no campo do trabalho que o curso nao lhe poderia proporcionar.

Depois da analise de Morato (2009), creio que seja importante perguntar o porqué de
Sheila fazer um curso superior descomprometido se a prioridade final € a riqueza de
experiéncias profissionais. E essencial, neste caso, que se pense o quanto é importante a
formacgéao para profissdo, ja que o curso de musica geralmente é escolhido por opgao prépria
€ nao por status social ou ambigao financeira.

Um outro depoimento, do aluno Muniz, traz mais reflexdes, ja que o aluno também
admite o cansago e uma possivel falta de rendimento com as disciplinas pelo fato do trabalho
noturno como instrumentista. Entretanto, aqui cita a falta de compreensao dos docentes para
com esse tipo de situacgao:

Banda de baile ¢ dificil de trabalhar, principalmente estudando, porque vocé ensaia, tem
que tocar final de semana e vocé chega moido na segunda-feira na faculdade. E parece

que alguns professores nunca conseguem entender o lado do musico que trabalha a
noite inteira (Muniz, entrevista em 18/9/2007. In: MORATO, 2009, p.215).

Concordo que ha, sim, muitas dificuldades para se manter estudando e trabalhando na
fase universitaria, mas também nas diferentes etapas da vida. Estudar e trabalhar, de um
modo geral, € uma exigéncia atual, sejamos alunos ou professores. Além disso, €
interessante lembrar que muitos estudantes ndo podem trabalhar em suas areas enquanto
nao formados e — embora isso ndao seja muito privilégio — os alunos de musica podem
exercer uma atuacado profissional sem um diploma. Mas, sera que esses estudantes de
outros cursos nao precisam trabalhar?

Morato (2009, p.215) analisa a fala de Muniz comentando que ha ressentimento de
alunos com as exigéncias curriculares e com o corpo docente, por exemplo, nesse caso,
pela ndo compreensdo do sono em aula e dos trabalhos nao estarem “em dia”. Observa,

ainda, que a fala de Muniz conta com um aspecto a mais, de certo melindre, pois 0s
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professores podem contar com um contrato estavel de trabalho: “A gente n&o é formado, a
gente ndo esta dando aula em [nivel] superior’. Todavia, € preciso “pagar as contas” e,
enquanto o diploma ndo vem, o trabalho possivel é o trabalho precario do musico de baile,
diz Muniz.

Essas falas possuem muitos pontos a se discutir, e, embora sejam questdes
relevantes, aqui serdo pontuadas as essenciais para o andamento do assunto da falta de
dedicagao ou motivacao ao estudo. Portanto, fago mais algumas perguntas: por que fazer um
curso superior de maneira descomprometida se, em varios casos, nao é pré-requisito da
atuagao profissional? Sera que o descomprometimento é resultado do valor que se
estabelece para a formacgéo ou ha outros complicadores? Qual realmente é a problematica
especifica da Musica?

Perguntar pode parecer uma desvalorizagdo minha quanto ao curso superior para o
exercicio profissional ou mesmo uma colaboracdo com a desmotivacao dos alunos, pois
questionar pontos incbmodos sempre € inquietante. Mas, acredito que a partir disso possa
ser possivel eleger prioridades nas agbes, estabelecer metas realizaveis, ser mais
direcionado ao que se pretende na sua carreira.

Porém, dentre os aspectos da fala de Muniz, vejo, como docente de Percepgao, que
realmente ¢é dificil analisar e conduzir bem as especificidades em sala de aula. Ha alunos que
tem mais facilidade e a falta de um ou outro item ndo compromete o rendimento na matéria,
e, para outros, é determinante a periodicidade e comprometimento com a realizacdo de
trabalhos e estudo, observando sua trajetdria de desenvolvimento. Isso resulta em uma
questao delicada: de se saber o quanto é possivel mediar um olhar particular em uma sala
coletiva.

Além disso, a “reclamacao” do aluno pode ter uma certa razao quando se pensa que a
atitude docente pode ter um vinculo mais amplo, ou seja, com a coeréncia nas dimensodes do
curriculo. Hentschke (2003) argumenta que tradicionalmente sempre existiu uma resisténcia
dos professores de musica a formacédo mais relacionada ao mercado de trabalho, o que
resulta em um modelo que forma profissionais independente das solicitacbes externas a
universidade. Portanto, “ndo entender o lado do musico de baile” pode ter ligagcdo com esse

principio.
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Esses desafios de area, bem como os depoimentos ajudam a conferir a ideia de que
os efeitos de uma possivel desmotivacdo em sala de aula podem ter diferentes causas e
mesmo nao terem caracteristicas que se estabelegam como tal. Autor reconhecido na area
de Psicologia da Educagdo no Brasil, José Aloyseo Bzuneck (2004), recomenda mais
cuidado com as inferéncias ja que, por exemplo, um aluno pode ter um rendimento até
satisfatério ou mostrar atencao as aulas e, ainda assim, ter problemas de motivacao.

Neste caso, a primeira observacao feita por ele é que o professor precisa ter mais

conhecimento sobre seus alunos, como se verifica a seguir:

[...] além da avaliacdo dos desempenhos e da consideracdo de comportamentos
abertos, a identificagdo de reais problemas de motivacdo depende de um conhecimento
mais acurado do aluno, de seu nivel de capacidade, seus conhecimentos prévios, os
métodos de estudo e até a disponibilidade de recursos. Infelizmente, porém, as
interacdes que ocorrem normalmente durante as aulas ndo parecem suficientes para

propiciarem tal conhecimento mais acurado (BZUNECK, 2004, p.14).

Conhecer melhor os estudantes € compreender mais sobre as possibilidades de
trabalho com a turma, quanto a metodologia a se empregar, ao modo de avaliar e conduzir
as atividades cotidianas. Acredito que essa atitude vai além de compreender o problema da
motivacgao, pois contribui para situar com mais propriedade o professor e o aluno em sala de
aula. Porém, é observavel o distanciamento que geralmente ha na relagdo pedagodgica no
ensino superior, contrapondo esse movimento de compreensao mais ampla.

Jesus (2002) diz que essa postura de convivio no meio académico pode ter vinculagéao
com o ponto de vista de professores valorizarem a dimensao cognitiva, ndo estando muito
atentos a dimensao afetiva da relagdo educativa. Entretanto, observo também que isso pode
estar relacionado a filosofia de trabalho, metodologia e modelos pedagoégicos adotados, por
exemplo — itens que serdo vistos no proximo texto dessa tese.

Outra possibilidade apontada por Bzuneck (2004) na identificacdo dos problemas de
motivacao é sua consideracao sob dois aspectos: quantitativo e qualitativo. Segundo o autor:

o viés quantitativo trata de observar se a motivagcdo € maior ou menor, ou seja,
mais ou menos intensa, sendo natural alguma oscilagdo ocasional e preocupante a
persisténcia em uma forma negativa. Embora, de forma geral, se entenda que a alta
motivacdo é suficientemente boa no desempenho das tarefas, isso nem sempre é real. E

exemplificado que as performances que demandam ag¢des motoras sdo melhores com alta
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motivagéo, ou impulso, tal como abrir uma porta. Mas, em tarefas mais complexas, como nas
aprendizagens escolares, a alta motivagdo pode ser contraproducente, causando rapida
fadiga; sendo assim, tem-se um rendimento melhor quando a motivagao esta em um nivel
médio;

. ja o viés qualitativo trata de distor¢bes na qualidade ou tipo da motivacéo, ou seja,
verificagdo da motivacao menos eficaz que outras, pelo fato das acdes nao direcionarem o
individuo a aprender. E o caso de alunos que fazem rapido as tarefas, mesmo sem
qualidade, para “entrega-las logo”; aqueles que estdo, em sua maior parte, preocupados com
notas, diploma ou ameacas de reprovacgao; os que nao querem se mostrar incompetentes ou
querem aparecer como melhores que os demais. A caracteristica desse tipo de motivagao é
a vinculagdo com emog¢des negativas como a frustragdo, medo do fracasso, irritagao, entre
outras.

Ao se pensar alguns fatores de desmotivagcdo de alunos e aspectos para melhor
identifica-lo talvez se desenvolva mais refinada a ideia de que a motivagdo para o estudo
tenha uma relacao interdependente com diversos fatos no meio escolar e extra institucional.
Também ao dimensionar aspectos dos alunos, o professor pode aproveitar o ensejo e
realizar uma autorreflexdo das suas atitudes no meio académico, por exemplo, verificando o
viés quantitativo e qualitativo da sua propria motivagao para ensinar.

Identificar alguns fatores de desmotivacédo docente colabora ainda mais para essa
tomada de consciéncia e confirma-se que as responsabilidades no contexto do ensino
superior vao muito além da atuagdo em sala de aula. Jesus (2002) considera, por exemplo,
que o excesso de burocracia pode estar ligada a desmotivagédo de professores pelo fato de,
muitas vezes, desempenharem funcdes de gestéo.

Galizia (2007), em sua dissertacdo de sobre os saberes docentes no campo da
Mdusica, traz depoimentos de professores de instituicbes publicas de ensino superior da

regidao Sul do Brasil. E, em um dos topicos é tratada a questao das tarefas extraclasse:

A gente tem mil tarefas paralelas que ndo sao ligadas ao ensino e nem a pesquisa, e
que consomem muito mais tempo do que deveria, do que poderia e do que a gente
ganha para isso (...) porque a administracéo ela é colocada na frente de tudo, vocé tem
que fazer porque tem prazo, e entdo isso eu acho que € o mais desgastante de
trabalhar numa instituicdo desse tipo (Professora Clélia. In: GALIZIA, 2007, p.66).
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Mesmo que essa nao seja a opinido de todos os entrevistados da pesquisa, a
considero importante para destacar o trabalho administrativo realizado por professores.
Entretanto, outras questbes associadas a burocracia também podem enfatizar a
desmotivacdo, como nao ter formacao para essa demanda e precisar dar conta de diferentes
segmentos de trabalho:

Olha, a gente percebe que ndo tem nenhuma formagéo para [atuagdo administratival.
[Além disso], a gente percebe que a burocracia da universidade brasileira é
assustadoramente grande, e muito mais complexa do que a gente jamais poderia
imaginar. Entdo te demanda uma atengdo muito grande, e ao mesmo tempo uma
capacidade de ser fluido, de estar fazendo varias coisas ao mesmo tempo (Professora
Adriana. In: GALIZIA, 2007, p.67).

Tal como professores precisam conhecer melhor os alunos, vejo necessario o
conhecimento dos discentes sobre as atribuicbes do docente para ambos compreenderem os
desafios de cada um. De acordo com Masetto (2003) quanto as competéncias do docente
universitario, o autor afirma a necessidade da competéncia em determinada area do
conhecimento, do dominio na area pedagdgica, e do exercicio da dimenséo politica, que,
nesse caso, vejo o encaixe das fungdes administrativas e gestao de tarefas e cargos.

Também outro fator lembrado por Jesus (2002) é a desmotivagdo tendo origem no
ambito da investigacado versus docéncia, ou seja, pelos trabalhos de pesquisa do professor
nao estarem relacionados com disciplinas que precisa lecionar ou ndo estarem em seu
campo de estudo. O autor também enfatiza que os periodos de investigagao, como ocorre na
fase de doutorado, também requerem certo isolamento para seu desenvolver e isso pode
influenciar no empenho para com a realizagao didatica.

Embora seja uma preocupagao relevante, noto que, em relagdo a disciplina de
Percepcdo Musical, os dados apontam um percentual pequeno de dedicagdo a pesquisa
entre os docentes. Por exemplo, para uma questao referente a dedicagao extraclasse, os
resultados do questionario mostraram que (OTUTUMI?, 2008, p.177):

. 6,7% realizavam pesquisa académica, ou seja, com atividade em andamento e

vinculo em um programa de pds-graduagéao, sendo que 3,3% a aliavam a projetos de

monitoria. Dessa forma, o indice é de 10% de docentes realizando pesquisa

22 = . . . 2o . ~ . . " 1a
E importante dizer que no questionario levado a professores havia trés alternativas para assinalar e uma ultima aberta, ou
seja, em que o professor poderia comentar outra pratica.
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propriamente dita no ano dessas informagdes;

. 40% determinavam seus esforgos na preparagéo das aulas;

. 31,7% atuavam com aulas de reforgo para alunos com dificuldade como um dos itens

extraclasse;

. 8,3 realizavam pesquisas pessoais ou coletivas sem vinculo académico;

. 6,7% pesquisas néo identificadas em seu modo de desenvolvimento;

. 3,3% producao de material didatico (sem vinculo académico).

Agora, analisando o perfil dos docentes de Percepgao, os dados quanto a titulagao
foram: 17% graduados; 12% especialistas; 51% mestres; 17% doutores; 3% pds-doutores
(OTUTUMI, 2008, p. 101).

Esses indices revelam que o desalinhamento entre ensino e pesquisa ndo deve ser o
foco principal de uma possivel falta de motivacdo de professores da area. Mas, por outro
lado, mostra a articulacdo dos docentes em tentar amenizar as dificuldades em relagao a
heterogeneidade, quando oferecem aulas de reforgo, projetos de monitoria, laboratérios.

Porém, & importante refletir se os docentes atuantes na area a tém como objeto de
estudo de maior interesse. Pelo que conta um docente entrevistado ndo parece que isso

aconteca com frequéncia:

[...] Percepcao nao é a disciplina mais importante de cada professor. Assim, eu trabalho na
pés-graduacdo com Etnomusicologia, mas também dou aula de Percepgcédo; a outra
professora, & pianista, ela é concertista, mas também da aula de Percepgéo; os dois
professores, que sdo substitutos, também: uma € educadora musical, tem o interesse dela
muito mais voltado a area de Educacéo Musical, Musica e Cultura, mas também déa aula de
Percepgédo. O outro professor, da area de Composigédo, € também mais ou menos assim.
[...]1(SC. In: OTUTUMI, 2008, p.84).

Acredito que o fato de se estar ministrando uma disciplina que n&o se tem interesse é
um fator importante para se pensar a perspectiva de area, quanto a mudangas e melhorias.
E, ainda se considerado outros dados, por exemplo, que das instituicdes brasileiras, ou seja,
86,5% das IES pesquisadas, a disciplina € obrigatoria, e, em 25% dos casos ha apenas um
docente e em 40,4% ha dois professores trabalhando com a matéria®® (OTUTUMI, 2008,
p.163 e 166). Isso traz mais responsabilidade para essa atuacéao.

Mas, apesar dessas observagdes preocupantes, € importante mencionar o crescente

interesse e publicacbes em Percepgao durante esses cinco anos apds os dados levantados

% 0s demais indices mostram 19,2% para trés docentes e 15,4% de quatro a sete atuantes (OTUTUMI, 2008, p.166).
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em minha dissertagdo. Outros trabalhos de pesquisa, de artigos e relatos de experiéncia tém
sido publicados na area, como as pesquisas académicas de Teixeira (2011), Panaro (2011),
Alcantara (2010), Barbosa (2009), que serao referenciados aqui nessa tese, em texto

posterior.

1.1.2.3 Considerando pontos para outra perspectiva futura

Ainda que se tenha visto alguns fatores de desmotivacdo e o aspecto da
reciprocidade, ou seja, da influéncia que professores e alunos exercem sobre suas atitudes
em sala, é fundamental o docente acreditar que pode contribuir para uma motivagéo positiva
em sua turma. Julgar-se capaz de buscar resultados melhores contribuira na promogéo de
mudancgas, mesmo que os desafios sejam dificeis, e que os compreendamos em um amplo
contexto.

A auto-eficacia, conceito definido por Albert Bandura no fim da década de 1970, é
essa percepgao que as pessoas tém sobre suas préprias capacidades; enfim, um julgamento
cognitivo de competéncia, de acordo com objetivos de um determinado contexto, orientados
para o futuro (PAJARES e OLAZ, 2008). As crengas de auto-eficacia contribuem para base
da motivagdo humana, o bem-estar e as realizagdes pessoais em diferentes campos e, na
Educagao, tem sido destacada, por exemplo, nos estudos de atribuicbes de sucesso e
fracasso, estabelecimento de objetivos, resolugéo de problemas, carreira, ensino e formagao
de professores.

Para Bandura (1977), a crenga de auto-eficacia pessoal funciona como determinante
de agbes, em vez de ser simples reflexo secundario, pois sua teoria considera os individuos
agentes de seu proprio desenvolvimento, além de abranger nesse pensamento uma inter-
relacdo dinamica entre influéncias pessoais, comportamentais e ambientais. Ainda, segundo
Pajares e Olaz (2008), as crengas de auto-eficacia colaboram para a determinagdo do
esforco dedicado a atividade, ao tempo de perseverancga frente aos obstaculos, na resiliéncia
em situagdes adversas; e, influenciam o nivel de estresse e ansiedade na sua realizagao.

Refletindo sobre os aspectos da auto-eficacia, e das questdes apresentadas como
dificuldades na disciplina de Percepgdo Musical, vejo que professores devem mesmo

considerar que o universo da sala de aula pode ser melhorado e, em especial, se se
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observar um pouco mais criticamente suas proprias agcdes, em vez de ja acha-las, em sua
maioria, insuficientes. Um dos pontos vistos por autores como fundamentais, é ter cuidados
nas medidas educacionais ou estratégias para o desenvolvimento do curso.

Bzuneck (2004) alerta que nao € suficiente que o professor conte apenas com a
intuicdo ou o senso comum para alcangar éxito na tarefa de motivar alunos. Diz ele, por
exemplo, que o elogio e a critica, embora intuitivamente sejam compreendidos como fatores
respectivamente incentivadores e desestimulantes, podem ter efeitos contrarios dependendo

do perfil da classe. Por isso:

Para ter éxito na tarefa de motivar adequadamente sua classe, todo professor deve
dominar uma grande variedade de técnicas e saber usa-las com flexibilidade e
criatividade. A complexidade e o carater imprevisivel das situagcbes em sala de aula
tornam insuficientes quaisquer receitas prontas (BZUNECK, 2004, p.30).

Outro ponto interessante trazido por Stipek (1996 apud BZUNECK, 2004) é que o
professor deve considerar o nivel evolutivo dos alunos, sua histéria passada e suas
expectativas ao fazer as escolhas pedagodgicas. A autora lembra que retirar a recompensa
externa de uma turma acostumada a esse modo de trabalho ndo aumentara o esforgco na
tarefa, bem como solicitar atividades desafiadoras que exijam esfor¢co e persisténcia nao
deve funcionar bem com estudantes com histérico de fracasso. Além disso, exemplifica que
permitir que alunos escolham as tarefas pode ser improdutivo quando alunos ndao sabem
ainda avaliar suas competéncias.

Assim, para um dialogo que possibilite maior conhecimento dos alunos, seria
interessante levantar dados de quanto o aluno valoriza a disciplina ou as atividades em sala;
quais expectativas tem para com a disciplina ou as tarefas; qual é sua ideia de esforgo e
sucesso nessa matéria; como avalia seu desempenho; e se as tarefas estdo aquém ou além
do seu alcance, por exemplo. Essas e outras questbes aliadas as diferentes técnicas, a
observagao continua da turma, ao didlogo e a realizagao de tarefas significativas (ainda que
se mostrem exigentes), devera proporcionar um caminho mais proximo do éxito desejado
para com a motivagao para o estudo.

Embora esse tema ainda possua mais frentes para discussdo, trago agora um
aprofundamento sobre a escola tradicional no contexto da Percepcéo. A intengao € discutir

sobre a tendéncia pedagogica ainda dominante na matéria, destacando caracteristicas e

34



convidando a uma reflexdo mais especifica das agbes em sala de aula.

1.2 A ESCOLA TRADICIONAL NA DISCIPLINA

Na literatura brasileira, especialmente a partir dos anos 2000, relativa a Percepgao
Musical — e, em alguns casos, em artigos ou trabalhos que a unem ao ensino de teoria e
solfejo — autores trazem argumentagdes que destacam criticas a fragmentacédo no ensino,
insatisfagbes quanto ao uso restritivo de repertorio, também trazendo relatos sobre
ferramentas como ditados e demais recursos metodoldgicos utilizados em sala de aula (ver
autores principais como BERNARDES, 2000, 2001; CAMPOLINA, BERNARDES, 2001;
GROSSI, 1999, 2001, 2003; BHERING, 2003; BARBOSA, 2005, 2009; OTUTUMI, 2008;
ALCANTARA NETO, 2010; TEIXEIRA, 2011).

Em geral, o ensino tradicional é visto como problematico, pois os argumentos
demonstram oposi¢cdes a maneira com que se tratam os processos pedagdgicos na disciplina
Percepcao Musical, mas também s&o visiveis as preocupacdées com os rumos das aulas € a
intencdo de mudangas no cenario das classes. Tais inquietagdes tém impulsionado, nos
ultimos anos, o surgimento de sugestdes como, por exemplo, assumir um carater mais
integrativo as atividades, usar repertério da musica popular, trazer propostas teoricas para
renovagao das praticas nas turmas.

Pelo que tenho acompanhado nesses anos de pesquisa na area, o trabalho da
professora Virginia Bernardes® (2000) tornou-se uma das referéncias nesse assunto. Foi
uma das autoras que levantou aspectos sobre o ensino da disciplina na graduacao,
revelando intensamente cenas de aulas que a incomodavam, e cujo norte, segundo suas
afirmacodes, se pautava pelo modelo tradicional.

Em sua dissertacdo de mestrado a professora faz uma narrativa histérica que remete
esse viés tradicional da Percepcdo Musical — dos cursos superiores de Musica e demais
instituicdbes de ensino musical — ao modelo do conservatério europeu. Embora aspectos
ainda possam ser explorados como investigagcdo a minha intengdo aqui é direcionar a

atencdo para os encaminhamentos que se tém dado nas discussdes mais recentes.

% professora na Universidade Federal de Minas Gerais — UFMG, a frente das disciplinas de Percepgao Musical, Laboratério
de Criagéo e Didatica musical. Cf. http://www.musica.ufmg.br/virginia.html
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Bernardes (2000) também exp0Os principios que nortearam o desenvolvimento de um
material didatico elaborado e testado ao longo de oito anos de trabalho (anunciado® em
dezembro de 1991 no | Seminario de Educagao Musical, na EM/UFMG). Este se concretizou
como Ouvir para escrever ou compreender para criar, publicado em parceria com o professor

Eduardo Campolina, em 20012

— algo produzido com cuidado e ofertando guia, partituras e
gravagdes em audio quando havia um numero bem menor de livros com CD para venda no
mercado.

No mesmo ano de 2001, a autora publicou individualmente um artigo na Revista da
ABEM? intitulado A percepcdo musical sob a otica da linguagem, em que revelava as
investigagdes de sua dissertagao, tornando-se referéncia nos meios e artigos posteriormente
publicados — em especial aqueles com discussdes acerca da Percepcédo Musical, e Musica e
Linguagem (cf. BARBOSA, 2005; SCHROEDER, 2009; PANARO, 2010, 2011).

Outra referéncia importante € o trabalho da professora Cristina Grossi (1999)
Assessing musical listening: musical perspective of tertiary students and contemporary
Brazilian composer. Sua pesquisa de doutoramento foi defendida na Inglaterra e é de
significativa contribuicdo, uma vez que as investigagdes tém base em estudos realizados no
Brasil e proporcionaram uma perspectiva diferenciada sobre a avaliagdo da Percepcgao
Musical nos cursos de graduagao em Musica.

Essa busca partiu da verificagdo que os testes, de maneira geral, tém sido elaborados
para dar especial valor a elementos especificos da musica e de maneira fragmentada.
Embora ela nédo referencie com tanta reincidéncia que o perfil desses testes comumente
realizados se vinculam a abordagem tradicional, seus apontamentos mostram semelhangas
com as falas sobre o tradicionalismo na disciplina.

Cristina Grossi publicou, posteriormente, suas experiéncias e referenciais teéricos em
2001%, no artigo Avaliagdo da percepg¢do musical na perspectiva das dimensdes da
experiéncia musical na Revista da ABEM — cujo volume também ha um artigo de Bernardes

(2001) sobre o ensino da Percepgdao Musical. Ja em 2003, escreveu o detalhado capitulo

%5 Cf. link da Associagao Artistico Cultural Atravez: http://www.atravez.org.br/ceem 2 3/evento.htm
% Neste artigo, os autores, se referem a dissertagdo da prof. Virginia Bernardes por Bernardes (2000), tal como no artigo
dela de 2001 e também como a referenciei em minha dissertacdo em 2008, embora em Bhering (2003), ela seja citada por
Ferreira (2000).
2 Associagao Brasileira de Educagao Musical — http://www.abemeducacaomusical.org.br/

Grossi (2001) também é referéncia principal de Barbosa (2005).
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Questbes emergentes na avaliagdo da percepgdo musical no contexto universitario, em um
livro tematico sobre avaliagdo organizado pelas professoras Liane Hentschke e Jusamara
Souza.

Publicacées da autora sobre audigdo, musica popular e percepg¢ao, bem como sobre
formacao do educador musical e mundo do trabalho podem ser vistas em anais de varios
eventos, ratificando sua periddica participagdo em congressos e demais encontros e féruns
de pos-graduacao e educagao musical pelo pais e exterior. Atualmente desenvolve materiais
para o ensino a distancia para disciplinas de Percepcdo e estruturacdo musical da
Universidade de Brasilia — UnB.

Apesar de diretrizes tedricas e linhas de pesquisas diferentes, ambas as autoras
demonstram um sério compromisso com o0 ensino da disciplina, bem como com o
desenvolvimento de seus conteudos na graduagao, além de pontuar aspectos e questionar
praticas comuns e consagradas — pelo uso e, em geral, por serem amplamente reconhecidas
nao somente no Brasil — de lidar com processos pedagogicos no ensino da Musica. Essas
sdo algumas das razdes pelas quais ambas séo citadas aqui com especial destaque. Seus
universos de trabalho ndo se restringem aquela pesquisa ou artigo mais conhecido.

Mas, o que é o modelo tradicional na disciplina Percepcao Musical?

ApOs receber essa pergunta na primeira situagdo de banca durante o doutorado,
percebi que falava de algo que, embora fosse de conhecimento muito pratico e possivel
explicar rapidamente, ndo estava examinado para salientar os aspectos mais caracteristicos
da abordagem.

Entdo, a questdo se transformou em um dos rumos para essa fase de revisao
bibliografica, cuja organizagcdo foi subdividida em duas partes. Uma, em que centro
observacdes e comentarios especificos acerca da disciplina Percepcao Musical, a partir de
autores brasileiros e suas experiéncias em pesquisas; e outra a respeito da tendéncia
tradicional e aspectos para atualizacdo no ensino, por parte de educadores musicais de
relevancia no meio internacional.

Assim, a base tedrica principal desse préximo texto esta nas leituras de cinco
dissertacdes e duas teses relativas ao ensino da Percepcédo Musical, no periodo de 1999 a

2011 —iniciando com o trabalho de Grossi (1999) e finalizando com o periodo de fechamento

% Fonte: Curriculum Lattes da professora, atualizado em setembro de 2011.

37



dessa secdo da tese.

Sao sete trabalhos que cito em ordem cronoldgica, com instituicdes de defesa e setor
ou faculdade — explicitando as diferentes localidades: Grossi (1999, University of London,
Institute of Education), Bernardes (2000, Universidade Federal de Minhas Gerais — UFMG,
Faculdade de Educacgao), Bhering (2003, Universidade Federal do Estado do Rio de Janeiro
— UNIRIO, Centro de Letras e Artes), Otutumi (2008, Universidade Estadual de Campinas —
UNICAMP, Instituto de Artes), Barbosa (2009, Universidade de Sao Paulo — USP, Faculdade
de Educacgédo), Alcantara Neto (2010, Universidade Federal de Minhas Gerais — UFMG,
Escola de Musica), Teixeira (2011, Universidade Federal do Ceara — UFC, Faculdade de
Educacao).

Apesar dessa base de materiais, também busquei artigos desses e de outros autores
que escreveram sobre suas vivéncias na disciplina durante os ultimos anos, em publicagdes
pelo pais. Nesse aspecto, as especiais fontes de consulta foram os Anais dos Encontros
Nacionais da Associacdo Brasileira de Educagcdo Musical — ABEM, entre 2001 e 2011,

disponibilizados na Internet.

1.2.1 Cinco pontos do tradicionalismo na Percepc¢ao Musical

Com o olhar sobre os textos que tratam da Percepgdo Musical, por meio de especial
foco nas dissertagOes e teses, e nos Anais da ABEM (2001-2011), busquei inicialmente uma
indicagdo clara de argumentagao a respeito do ensino ou pensamento tradicional.

Em seguida, procurei por elementos afins, mesmo néo evidenciados por indices como,
por exemplo, tradigdo, pratica ortodoxa ou modelo dominante, mas que confirmam as
observagbes pontuadas pelos autores do primeiro grupo — por meio de ideias muito
préoximas, inclusive, muitas vezes, citando referéncias conhecidas como Bernardes (2000,
2001) e Grossi (2001, 2003).

Realizei uma pré-leitura de muitos materiais e, apds essa visao geral, fui separando os
principais topicos de assuntos de uma maneira mais estrutural, ou seja, sobre: (1) Repertorio
e material musical, (2) Concepgao pedagdgica, (3) Ferramentas de trabalho, (4) Objetivo da

disciplina, (5) Atuagao do professor.
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Dessa forma, pude encontrar varias colocagbes que explicitam caracteristicas do
ensino da Percepgdao Musical em uma abordagem tradicional. Essas falas surgem,
geralmente, na construgdo de afirmagdes que apresentam a disciplina, para entdo
encaminhar experiéncias e/ou propostas de maior ou menor consisténcia teorica.

Entédo, listo e comento cinco pontos que notei persistentes nesses textos e que
reorganizo nas seguintes categorias: (1) Uso predominante de repertorio da musica erudita
ocidental ou europeia, énfase no tonalismo e pouco uso de repertério da musica popular
brasileira; (2) Ensino fragmentado da musica; (3) Uso do ditado e solfejo como ferramentas
principais das aulas, com praticas fragmentarias e o piano como instrumento referencial; (4)
Percepcgao Musical para o treinamento; (5) Professor corrige por gabarito, privilegia o ouvido
absoluto, em uma atuacao que da continuidade ao tradicionalismo.

Ao investigar esses itens mais destacados da tendéncia tradicional observei que
alguns discursos ja apontam principios para melhoria desses pontos e/ou para
aprimoramento de praticas na disciplina Percep¢ao Musical, e alguns deles serdo citados.
Seguem os topicos:

(1) Uso predominante de repertério da musica erudita ocidental ou europeia; énfase no
tonalismo; pouco uso de repertério da musica popular brasileira.

E visto por autores da area a preferéncia pela utilizagdo de repertério ocidental, por
meio de obras eruditas, especialmente de origem europeia e com parametros tonais, bem
como o0 pouco (mesmo que crescente) uso da musica popular nas aulas de Percepgao
Musical e nos cursos superiores de musica brasileiros em geral.

Uma das evidéncias disso, segundo Bernardes (2000), é o exame dos programas de
repertorio exigidos e divulgados nos manuais de candidatos de cursos de musica pelo pais,
além dos curriculos e do cotidiano institucional, pois “[...] o repertério estudado também é,
em sua grande maioria, estrangeiro, privilegia a produgcdo musical dos séculos XVIl a XIX e
escolhe como centro do fazer musical o tonalismo” (BERNARDES, 2000, p.27, grifos meus).

Barbosa (2009), por exemplo, nos revela sua experiéncia com repertério nas salas de
Percepcido quando estudante da graduacdo®, e observa que alunos que obtinham sucesso
nos estudos possuiam em comum “[...] um contato razoavel com a chamada 'musica de

concerto' — repertério que trabalhamos preferencialmente em nossas aulas; ouviam essa

%0 1991-1994, Barbosa (2009, p.16).
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musica fora das aulas, frequentavam salas de concerto etc.” (BARBOSA, 2009, p.16, aspas
da autora; grifo meu).

Entretanto, depois de analisar ementas e programas de Percepgédo Musical de cursos
superiores de musica em sua tese de 2009, a autora observa que nesses documentos o
percurso em termos de repertorio € seguir “a linha do tempo”, em geral, da Idade Média para
o séc. XXI (BARBOSA, 2009, aspas da autora). Noto que isso provavelmente esteja
relacionado com as mudancgas curriculares acontecidas por volta dos anos 2000, apontadas
por Bernardes (2000), mas que ainda confirma uma atual relagdo com obras atentas a
cultura erudita ocidental.

Sobre a énfase no tonalismo, na dissertagao de Teixeira (2011) é possivel verificar o
relato franco de um professor ao comentar sobre os materiais musicais mais contemplados

nas aulas de Percepcéo e Solfejo:

[...] Entédo nos dois primeiros meses a gente se concentra no solfejo tonal. Depois a
gente passa pro “Sight Singing” que é tonal. Mas ai a musica brasileira € mista, modal,
tonal e a gente acaba pontuando algumas coisas. Basicamente & maior e menor,
oitenta por cento. Solfejo atonal?! Quem é que solfeja atonal? (TEIXEIRA, 2011,
p.78, aspas do autor, grifos meus).

Ha anos afirma-se sobre esse aspecto nos cursos de graduagao em Mdusica, ou seja,
da busca de aprimoramento auditivo por meio de exercicios originarios ou tirados
preferencialmente do sistema tonal. Assim, “[...] ainda quando sédo apresentados outros tipos
de modelos a serem “percebidos”, o centro do processo, ou seu ponto de partida é o
tonalismo [...]” (FREIRE, 1992, p.128, apud BERNARDES, 2000, p.50).

Aos olhos de Martins (1993, p.45), o ensino formal de musica tem seu esforgo dirigido
a um unico tipo de escuta, algo que pode eliminar “a priori” modalidades de apreensao e
realizagcdo auditiva, além de antecipar um valor, “[...] sinalizando silenciosamente qual o
género de musica deve ou ndo ser ouvido, qual o estilo mais adequado ou menos adequado.
Em outras palavras, qual o repertério recomendado para uma aprendizagem musical

“eficiente™ (aspas do autor).

Sob outra dtica, professores de Percepcao reafirmam esse aspecto do intenso uso do
repertorio ocidental-europeu quando observam a pouca presenga da musica popular nas
universidades e, por consequéncia, na abordagem em Percepcédo Musical. Bhering (2003),

em sua pesquisa em que apresenta a contextualizacdo de conteudos da disciplina por
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géneros e obras da musica popular, diz:

[...] podemos observar uma caréncia em abordagens que procuram aprimorar a
percepg¢do musical através de um material inspirado em estilos como o samba, o
choro e a bossa-nova. A maioria das propostas de incremento da percepgao utiliza
uma visao fragmentada. Muitos musicos consagrados, que se inserem no “mundo do
samba, do choro ou da bossa-nova”, ressentem-se da dificuldade que tiveram em seu
processo de aprendizado e aprimoramento musicais, justamente devido a falta de
abordagens voltadas para o repertorio da musica popular (BHERING, 2003, p.45,
aspas da autora, grifos meus).

A abertura para outras formas de musica na Percepg¢ao Musical mostra-se um topico
comum para a maioria dos autores que tratam desse assunto, mas, além da pouca
frequéncia na utilizacao de diferentes contextos musicais, Marques (2006) levanta ainda uma
visdo de adverténcia do meio musical quando praticas alternativas e uso da musica popular

sao requeridas como recurso pedagogico:

Praticas e objetivos alternativos na aula de percepgao, tais como o estudo das
relagdes entre padrbées sonoros significantes e a compreensao de seus ouvintes [...] —
para além dos repertorios “eruditos” da chamada “alta cultura” ocidental, para incluir
outras praticas musicais, tais como aquelas provenientes das culturas populares —
sdo nao apenas incomuns, como costumam ser tidas como um uso indevido e mal
concebido dos meios pedagégicos (MARQUES, 2006, p.215, aspas do autor, grifos
meus).

Mesmo com a revelagdo de certas restricdes e cientes da conquista gradativa da
musica popular nos espacgos formais de aprendizagem — o0 que representa, em minha visao,
o inicio de uma modificacdo nos parametros tradicionais de ensino —, autores tém alertado
sobre o seu tratamento (nas classes de Percepg¢ao Musical) segundo critérios analiticos da
musica classica de tradigdo europeia (GROSSI et al, 2001; GROSSI et al, 2007).

Na investigacdo de Alcantara Neto (2010) é visto o aprofundamento dessa questéo,
por meio do dialogo entre aprendizagens (informal e formal) no ambiente académico, no qual
lembra que uma educagao musical comprometida com a musica popular deve contemplar
“[...] um amplo universo de estratégias (etno)metodoldgicas, de conteudos, de competéncias,
atitudes e habilidades na formagao dos executantes e praticantes da musica” (QUEIROZ,
2005, p.62 apud ALCANTARA NETO, 2010, p.101).

Autores da area, embora tenham enfoques diferentes sobre a questdo do repertério
nas salas de Percepgao, dao destaque as aquisi¢des que a musica popular tem trazido ao

contexto académico. Tanaka (2010) cita a presenga da musica popular nas atividades em
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sala de aula em cursos de licenciatura, e a possibilidade de ingresso de alunos da musica
popular na educagao superior, pela criagdo de novos cursos de graduagdo nessa area €
observado por Alcantara Neto (2010) e Grossi (2010).

Mesmo que se verifique, ainda hoje, a predomindncia de um material musical
especifico, € preciso considerar a possibilidade de praticas que se complementem, em vez
de segrega-las em um “apartheid musical”, colaborando com a quebra de mitos “roméanticos,
como talento e dom” e tornando-nos mais atentos para o cenario cultural, pontos esses
lembrados por Tanaka (2010). Essas consideragdes apontam para uma agéo de melhoria na
atuacao frente a matéria, por meio da mediacdo e complementagcdo, e ndo exclusividade;
além da necessidade de escolha de novos parametros para se ouvir e fazer musica em sala
de aula, especialmente diante da diversidade de materiais.

(2) Ensino fragmentado da musica

Esse é um dos tépicos mais comentados entre professores de Percepcédo Musical com
relagéo a problematica do ensino tradicional, pois geralmente vem mencionado como central
ou um dos aspectos junto a alguns outros dos quais cito nesse capitulo. A intensidade de
referéncia em relacdo ao tema talvez se faga pela contraposicédo entre a fragmentagéo e os
pensamentos sobre a musica como linguagem — sendo que, essa ultima, parece ter uma
aceitacao significativa entre professores de Percepgdo Musical que estdo dialogando em
publicagdes nos ultimos anos.

Em minha dissertagdo, fiz uma rapida consideragao sobre essas duas principais
concepgdes de trabalho, que, na ocasiao, chamei de treinamento auditivo e de compreenséo
da musica, respectivamente, termos esses que recolhi de artigos e pesquisas de autores da
area (OTUTUMI, 2008). Teixeira (2011) também vé em sua pratica em sala de aula as duas
vertentes, mas reconsiderou tais nomenclaturas. Com fundamentacdo em estudos
sociologicos, e referéncias na Educacdo Musical e na Percepcdo Musical, traz os termos

mecanicista e complexa para citar essas diretrizes. Assim, de acordo com ele:

Através da Percepgdo Mecanicista fragmenta-se o conhecimento em disciplinas, o
que dificulta uma percepgao integralizante da linguagem musical, e secciona-se o
texto musical a ponto de restringir a percepgao a aspectos elementares da musica.
Enquanto na Percepgao Complexa, existe abertura para reintegragao das disciplinas
em educagado musical e a ponderagédo da Percepgdo Musical como disciplina através
da qual esse processo pode ser vivenciado (TEIXEIRA, 2011, p.64; grifos meus).
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Como apresentado antes, as duas principais referéncias no Brasil, Bernardes (2000,
2001) e Grossi (1999, 2001, 2003) ha anos discutem sobre a fragmentagdo no ensino da
musica no contexto da Percepgao Musical. Tal pratica pode ser observada, de acordo com
Bernardes (2001), especialmente por meio dos ditados e solfejos, que “separam,
discriminam, fragmentam e linearizam” a musica, seja desde o processo de composig¢ao dos
exercicios ou exemplos, até ao modo como é executado para audicdo dos alunos.

Barbosa (2009, p.23) diz que a fragmentac¢ao do discurso musical acontece quando se
baseiam as atividade de Percepcédo Musical “[...] em reconhecimento e reprodugdo dos
parametros musicais (notas, ritmos, dindmica, etc.), através de exercicios estereotipados,
desprovidos de sentido musical’, e, segundo ela, esse € o problema fundamental levantado
por Bernardes (2001).

A fragmentacdo também pode ser vista nos testes de avaliacdo musical — de selegéo
Nno ingresso ao ensino superior, ou mesmo durante o curso — tema de estudo de Grossi
(2003, p.124), que alerta sobre a frequéncia dos testes em privilegiar “[...] o conhecimento
dos aspectos técnicos dos materiais da musica e o0 pensamento analitico e
compartimentalizado” dos estudantes.

Por essas carateristicas principais, Grossi e Montandon (2005, p.121) argumentam
que a Percepcao permanece a “[...] enfatizar as habilidades discriminatérias entre sons,
acordes e frases, sem relacdo com um pensar musical integrado que inclui o carater
expressivo da musica, as relagdes estruturais entre os eventos [...]", e seus contextos em
que sao compostas, interpretadas e ouvidas. Assim, vé-se uma sintese nas indagagoes de

Bhering (2003, p.39, grifos meus):

Quanto mais o aluno percebe a musica num sentido total, mais desenvolvida sua
percepgao musical esta. Ora, se esta afirmagao faz algum sentido, porque o dia a dia
do trabalho trata a musica de uma forma tdo fragmentada? Porque nao ha reflexdo e
discussdo sobre musica? Por que a harmonia é trabalhada auditivamente depois da
melodia? Por que pouco se fala de forma?

Reafirmando Teixeira (2011), o termo mecanicista é utilizado no entendimento e na

indicacdo sobre essa fragmentacdo®', e teve repetidas insercdes em meu trabalho de

*" Outra maneira de se citar esse aspecto é pelo termo atomistico, utilizado por Grossi (2001), e referenciado por autores
subsequentes.
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mestrado pelo fato de um dos professores entrevistados (SB*?) ter referenciado tal aspecto
em seu depoimento. Essa fala teve uma importancia expressiva pois mencionava as
dificuldades de docentes para com o ensino da Percepgdo Musical, uma das categorias

levantadas na analise dos dados, e que faz sentido especial nessa discussao:

[...] essa disciplina tem essa tendéncia de ficar uma coisa mecanicista: “Faca
ditado, bata o ritmo!” E nado sai disso, solfejo e etc. [...] Acho que a principal
dificuldade da disciplina é essa, de vocé realmente nao se deixar levar pela
mecanicidade da disciplina. [...] e conseguir ligar essa disciplina 0 maximo possivel
com a realidade musical. Contextualizar o maximo possivel (Entrevistado SB. In:
OTUTUMI, 2008, p.69, aspas do autor, grifos meus).

De forma objetiva, SB revela sua preocupagao com essa o6tica mecanicista, apontando
um modo de agdo para evitar essa tendéncia, ou seja, a contextualizagdo. Embora nesse
trecho nao detalhe o que seja contextualizar, € possivel verificar o seu compromisso com a
resisténcia a essas praticas fragmentarias, em um esforgo para “ndo se deixar levar”, por
algo que demonstra ser rotineiro na disciplina.

Em outra secédo, SB comenta sobre a ideia de Percepcéao, sobre o contexto, expondo
a utilizagao de repertorio e o treino de elementos “fragmentados” na aula, revelando em sua
entrevista de 2007 a dedicagdo para congregar os aspectos musicais em sua maneira de

ensinar:

[...] na verdade, tudo & percepgdo. Eles estdo tocando musica de camara, estao
desenvolvendo a percepgéo. Estd compondo, esta desenvolvendo a percepgdo. [...] E
essa visao que eu acho, essa ligagdo que tem que se dar nas aulas. [...] enfim,
procuro fazer o maximo de musica. Sempre canto com eles obras de Palestrina, Bach,
a gente faz corais. [...] Sempre procuro fazer alguma atividade que va congregar,
que eles vao se dar conta que aquilo € uma pratica musical, mesmo que ela esteja
fragmentada dentro da aula (Entrevistado SB. In: OTUTUMI, 2008, p.85, grifos
meus).

Um ponto que observo significativo nas falas de SB e que ndo se tem dado tanto
destaque nas discussdes na literatura nacional, € a consideragdo de uma esfera de atuagao
entre um ensino “tradicional” e um ensino “progressista” — usando os termos encontrados nos
depoimentos de SB.

Mesmo diante da oposicao tedrica de uma e outra linha, possivelmente ha ai uma

conversagao existente nas praticas cotidianas, na qual ambas se encontram. Por isso,

embora seja preciso muito cuidado na revelagdo sobre “qual linha eu sigo” ou na

%2 Sujeito B.
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categorizacao da ideia de trabalho realizada, vejo aqui a importancia que SB da a sua base
tradicional e as formas que reflete para sua atualizagédo profissional (cf. OTUTUMI, 2008,
p.87, 88 e 130-133).
Aliar treino e compreensio também foi um dos aspectos citados por SA* quando do
tema “ensino de Percepg¢ao Musical”:
Eu acho que tem que treinar. E como técnica pianistica: [...] se vocé nao tiver técnica,
vOCé ndo vai conseguir interpretar nada, tem que ter a técnica, ndo tem jeito. [...] Mas,
tem uma atividade intelectual envolvida e sensivel, musical e lirica, filoséfica, porque
tudo esta envolvido. Tudo isso nao pode estar desvinculado do treino. O tempo
todo vocé vai ter que estar fazendo sempre musical. [...] Porque o aluno é musico e
ele tem que estar entendendo aquilo. De qual repertério saiu isso que vocé esta

ouvindo? E do periodo Classico? (Entrevistado SA. In: OTUTUMI, 2008, p.82, grifos
meus).

Essas preocupacdes de SA parecem ser validas também para Campolina e
Bernardes® (2001, p.09), pois ao apresentarem seu material didatico afirmam querer que
nele fosse refletida sua concepcao de trabalho na percepcao, que é: “[...] a possibilidade de
integracao do treinamento auditivo a compreensao da musica enquanto fenédmeno global’.

Em Otutumi (2008), ainda € possivel ver que dados dos questionarios direcionados a
docentes das diferentes regides do pais trouxeram informacdes que confirmam esse

pensamento de abertura para novas propostas, apesar do forte viés tradicional:

Grande parte dos docentes consultados 55% diz unir uma linha de trabalho tradicional
a outros conteudos e disciplinas, numa maior integragado entre conhecimentos®. Ja
16,7% se mantém na concepgéo tradicional e 10% dos professores tém uma
concepgao muito diferente da tradicional, com utilizagdo de material préprio e énfase
no potencial criativo dos alunos. Em Outro (18,3%) ha diferentes posi¢des [...]
(OTUTUMI, 2009, p.170-171).

O indice de 18,3%, relativo a alternativa que denominei Outro na qual os professores
poderiam acrescentar detalhes de seu modo de trabalho, apresentou mais a¢des que trazem

a presenga da linha tradicional. Portanto, em uma reorganizagdo dos dados tem-se uma

% Sujeito A.

% Nos trabalhos individuais de Bernardes (2000, 2001) sao pontuadas de forma breve afirmagdes semelhantes, mas em
menor intensidade a que se refere as criticas ao ensino tradicional ou ao uso inadequado de ditados e solfejos, por exemplo.
Devido a isso, vejo que é quase ausente em citagdes e muito mais desconhecida a sua concepgao de integragdo desses
aspectos.

% Em 2008, denominei “tradicional contextualizada” essa linha de trabalho que tenta aliar outros conteudos — pela tendéncia
a congregacao de itens em contraposicaéo a fragmentacdo, mas considerando a linha tradicional como base. A intengéo foi
levantar dados e ndo formalizar uma nomenclatura oficial. Enfim, € um dado para ser estudado e “renomeado”.
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pequena variagao nos percentuais gerais, que respectivamente ficam 58,3%, 20,1%, 11,7% e
representando mescla de duas ou trés linhas 9,9% (cf. OTUTUMI, 2008, p.110, 170-171,
189-190, 193, 195, 203, 206).

Assim, diferentemente das criticas opositivas e aparentemente até excludentes entre
uma e outra linha de trabalho no ambito da literatura nacional dos ultimos anos — lembrando
os termos “mecanicista” e “treinamento” versus “complexa’ e “compreensdao” — esses
resultados indicam a iniciativa docente em reconsiderar alguns pontos no ensino tradicional e
flexibilizar as fronteiras entre conteudos e atividades.

Apesar desse tema ser extenso e merecer uma discussao aprofundada, o intuito aqui
€ expor, de forma breve, o ponto da fragmentagdo no ensino da disciplina. Assim, deixar
questdes que revelam frentes de pensamento e agdes que estdo imersas em uma abertura
de ideias; que podem colaborar no ambiente de ensino-aprendizagem.

(3) Uso do ditado e solfejo como ferramentas principais das aulas;, com praticas
fragmentarias e o piano como instrumento referencial

Outro ponto bastante frequente entre os docentes e autores que escrevem sobre a
Percepcdo Musical é da utilizacdo e realizagdo de ditados e solfejos nas aulas com as
turmas. A grande maioria dos discursos mostra essas ferramentas como principais, mas
também como recursos nao musicais e fragmentarios, resultantes de uma viséo rigida e
tradicional de ensino.

Na pesquisa realizada por Bernardes (2000), professores de Percepgao Musical com

|36

atuacédo em instancia particular e autbnoma ou em instituicado formal™, narram sobre a sua

formacéao universitaria, e, nesses depoimentos, € possivel verificar uma forte recorréncia do
ditado e solfejo nas aulas da disciplina. Em um trecho da analise das entrevistas, a autora

revela:

Observa-se que o0 esquema das aulas era rigido, previsivel. A palavra “tradicional” tem
peso expressivo nesses relatos e na verdade parece significar que solfejos, ditados
e “teoria” eram as atividades convencionais e suficientes para o aprendizado da
disciplina. Explicita uma rotina de ensino que vem sendo mantida ha muitas geragdes,
visto estar presente em todos os depoimentos (BERNARDES, 2000, p.93, aspas da
autora, grifos meus).

Em datas posteriores, também ¢é possivel ver semelhangas significativas, quando

professores relatam fatos sobre sua experiéncia com a matéria no periodo de sua

36 - s - ,
Em sua maioria, originaria dos conservatorios de musica, observa Bernardes (2000, p.14).
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graduagcdo. Com maior e menor intensidade de referéncias sobre como se realizavam as
aulas, observo relatos importantes em Bhering (2003, p.1), Marques (2006, p.214-215),
Barbosa (2009, p.16), Alcantara Neto (2010, p.19-21), Teixeira (2011, p.20), Campolina e
Bernardes (2001, p.9), Bernardes (2000, p.12-14), Grossi (1999, introdugdo), para citar
alguns.

Mudando o foco do tempo e da realidade contextual, busquei nos relatos de
estudantes do primeiro ano do curso de Musica Popular da Escola de Musica da UFMG,
entrevistados®” por Alcantara Neto (2010), alguma outra informacgéo sobre as atividades
desenvolvidas nas aulas de Percepcao durante o periodo pré-universitario. Nesses, é

igualmente significativo o destaque a ditados e solfejos, a saber:

Quanto a metodologia, em resposta a pergunta “Quais atividades eram realizadas
com mais frequéncia nas aulas? Descreva trés delas”, 90% das respostas
mencionaram apenas solfejos e/ou ditados (ritmicos e melédicos) e, em menor
numero, analises de musicas. Apenas 4 atividades diferentes foram citadas (10% das
respostas): “criagbes em grupo” (Carla), “apreciacao musical’ (Pablo), “tirar musicas
de ouvido” (Marilia) e “vivéncias corporais” (Eduardo). Em relagdo a maneira como se
realizava a avaliagdo das aulas, o tipo de resposta mais comum mencionou “Provas
no final do semestre com parte tedrica, solfejo e ditado”, ou algo préximo disso.
Também foram comuns respostas como “Em provas semelhantes as do vestibular”
(ALCANTARA NETO, 2010, p.67, aspas do autor, grifos meus).

Essas declaragcdes, mesmo sendo experiéncias externas ao ingresso no ensino
superior, retratam algumas das praticas atuais vigentes, com énfase nas ferramentas citadas,
mas também colaboram no perfil exposto pelos docentes em suas formagdes, e na
observacdo de recursos ditos tradicionais também para com publico que pretende se
aprimorar na musica popular®.

Retomando os resultados da questdo sobre a linha de trabalho dos professores de
Percepcao Musical participantes de minha pesquisa de mestrado — ja visto no item anterior
(2) — as alternativas que referenciavam o ensino tradicional tinham como diretrizes os
indicadores “ditados e solfejos”.

Vé-se duas das alternativas: “a) Sigo a linha mais tradicional através da pratica de
intervalos, solfejo, ditados e treinamento da percepgdo em geral” que recebeu 16,7% das

respostas; a alternativa: “b) Atuo unindo atividades tradicionais (a exemplo das citadas

%" Esses estudantes foram participantes de grupo focal e responderam a questionario e entrevista.
¥ Isso pode sugerir relagdes proximas com os argumentos ja mostrados, por exemplo, por Grossi et al (2001) no tépico
numero um (1).
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acima) aos conhecimentos de composigcao, apreciagao, analise ou canto coral’, com 55,0%
(OTUTUMI, 2008, p.110). Ou seja: pelos resultados parciais & possivel ver que a grande
maioria dos docentes utiliza essas ferramentas nas aulas, sendo um indice total de 71,7%.

Entretanto, além da forte presenca desses recursos, também fala-se muito da
fragmentagao e da falta de musicalidade em seu uso na sala de aula — algo préximo do item
dois (2). Dos musicos profissionais da pesquisa de Bhering (2003, p.51, grifos meus), um
deles cita essa questdo: “[...] A impressao que eu tinha, as vezes, era que eu treinava um
repertorio de ritmos e solfejos que nunca vi em nenhuma musica real”.

Um outro ponto mencionado na critica sobre a fragmentagédo é a forma “nao fluente”
de se tocar o ditado, algo que pode ser explicado nos exercicios “[...] 'batidos' de compasso
em compasso, de dois em dois compassos ou por frases [...]. Muitas vezes as notas sao
separadas dos ritmos no intuito de possibilitar uma melhor compreensao e memorizagao”
(BERNARDES, 2001, p.75, aspas da autora e grifos meus).

Em continuidade a esse aspecto, Teixeira (2011) faz uma reflexdo sobre o que
chamou de “metodologia dos ditados”, apontando duas observagbes mais proeminentes em

sua otica:

[...] sempre tive aulas de Percepgdao Musical através da metodologia dos ditados.
Identifico dois problemas nesta abordagem. Primeiro, a percepgao que se trabalha
refere-se mais ao aspecto sonoro restrito do que a dimensado discursiva devida a
alusdo de relagdes sonoras isoladas em detrimento da compreenséo [...]. Segundo, a
impressdo que formei foi que os alunos mais adiantados encaravam o trabalho
redundante e os menos experientes ndo conseguiam tirar proveito da aula a partir
desse método tradicional (TEIXEIRA, 2011, p.20, grifos meus).

Nesse sentido, a professora Maria Cristina Costa (2004) diz respeito a recepgao

defensiva® dos alunos ao trabalho na matéria, a partir desse cenario:

Sabe-se tradicionalmente que os alunos dos cursos de graduagdo tém uma certa
resisténcia a disciplina percepgao pela dificuldade e aridez dos treinamentos feitos
através de solfejos e ditados e mesmo pela baixa musicalidade de suas agdes. Se
nao isso, pela descontextualizagao musical de seus conteldos, pela fragmentagao
(COSTA, 2004, p.757 CD ROM, grifos meus).

¥A parte das reflexdes, anos antes a professora (COSTA; PAIVA, 2002) publicou o relato de um projeto de modificagdes no
ensino de Teoria e Percepgdo Musical (2o.grau) do Conservatorio Estadual de Musica de Uberlandia — MG, cujas
observagdes sobre a desisténcia de alunos é detalhada e desenvolvida. Sua queixa tem base nos resultados dessa
realidade, e que se mostra proxima das situagbes no ensino superior — portanto, mais comentarios dessa iniciativa serao
feitos posteriormente.
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Eu entendo que certas atividades possam ser desgastantes, mas creio que a
intensidade das queixas diante dos ditados e solfejos possam encobrir alguns aspectos
importantes de questionamento e de dire¢cdes praticas, como pensar estratégias de leitura,
de leitura & primeira vista e resolucdo de problemas, organizacdo da escrita, entre outros*,
bem como investigar melhor quanto as motivagdes e resisténcias dos alunos — cientes de
que sempre havera opinides contrarias, apesar dos cuidados pedagogicos, técnicos e até
mesmo estrutural-institucional.

Mesmo considerando que essas ferramentas necessitam ser complementadas com
outras atividades ou superadas nas aulas de Percepc¢ao, penso que sua utilizacdo, na
maioria dos casos, ainda estd aquém do que elas poderiam oferecer, salvo algumas
propostas — o que resulta, naturalmente, em queixas e desconfortos a alunos e docentes.

Para tanto, seguem alguns detalhes da comum realizag&o dos ditados:

[...] o que é um ditado musical na concepgéo tradicional? Seria o professor tocar,
geralmente ao piano, para serem escritos pelo aluno, melodias a uma, duas ou mais
vozes, intervalos melédicos e/ou harménicos, acordes isolados ou encadeados, enfim,
toda sorte de signos musicais isolados ou na forma de fragmentos musicais
geralmente criados por ele ou tomados ao repertdério musical e que apresentem
determinadas questdes que necessitam ser trabalhadas auditivamente (BERNARDES,
200041, p.95, grifos meus).

Sobre a forma restritiva de apresentacgéao timbristica, Bhering (2003, p.34) diz que isso
acaba empobrecendo “[...] o trabalho, na medida em que ndo desenvolvem o ouvido para
diferentes timbres, diferentes formagdes, enfim, ndo desenvolve a percepcao dos diversos
'sotaques' dos diferentes estilos de musica” (aspas da autora e grifos meus). Entretanto, em

Otutumi*? (2008, p.172) os dados mostraram mesmo que:

[...] o instrumento referencial mais utilizado pelos docentes € o piano com 68,3% do
total, sendo que 15,0% usam o teclado e nenhum dos professores participantes diz
fazer uso do violao como instrumento principal nas aulas. [...] J& em Outro (16,7%) é
possivel perceber que grande parte desse numero optou por detalhar o uso dos
instrumentos de apoio, apesar da énfase ainda estar com o piano.

40 Algumas dessas formas de estudo serdo expostas em capitulo préximo.
“ Esta citagdo ja bastante conhecida pode ser encontrada também em seu artigo posterior, sob a referéncia de Bernardes
gom, p.75).

Outro ponto interessante € que o piano é citado também como o referencial de instrumento quando o assunto se torna
“Qualidades para um bom professor da disciplina”, cf. p.79, 120.
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Embora seja mais evidente a critica contra a realizagao de solfejos e especialmente de
ditados, alguns autores ponderam sobre seu uso e parecem encaminhar as argumentacgoes
ao nao exclusivismo dessas ferramentas nas aulas, e ainda mais no sentido de “reproducéo,
memorizacao e transcricao” sem reflexdo — que tanto mostram as inquietacées de Bernardes
(2000, 2001) e Grossi (1999, 2001, 2003). Assim, o professor Rogério Costa (2001) diz:

[...] A habitual forma de se trabalhar a percepgdo unicamente através da utilizagao de
livros com leituras cantadas e/ou solfejadas e ditados parece ndao dar conta da
multipla complexidade da produgdo musical contemporanea, das vivéncias que
emanam do fazer musical e que o musico (pensado enquanto um ativo agente no
fazer musical) deve experienciar para, aos poucos se habilitar como formulador de
idéias musicais, tanto enquanto compositor quanto como intérprete (COSTA,
2001, p.255 do arquivo pdf, Anais da ABEM, site da associagdo. Grifos meus).

Barbosa (2009, p.107), analisando ementas de Percepgdo Musical de universidades
brasileiras, além de outros materiais utilizados na disciplina, é categorica ao destacar que:
“‘Em todo o material analisado (tanto nas ementas e programas, como nos livros) foi possivel
detectar, ora mais, ora menos explicitamente, que as praticas de solfejo, ditado e exercicios
ritmicos s&o os modos privilegiados de se levar a cabo o treinamento auditivo”.

Por isso, é sugerido concluir que “[...] o modelo preponderante de ensino da
Percepcdo Musical elege os ditados, solfejos e suas mltiplas variacdes*®, como as praticas
pedagogicas mais eficientes para conduzir o aluno a leitura e a escrita musicais”
(BERNARDES, 2000, p.14, grifo meu), especialmente pela proporgdo dessa utilizagdo no
cotidiano das aulas.

Dessa forma, iniciativas como o material de Campolina e Bernardes (2001) e a
proposta de Bhering (2003), que partem de investigagdes para fins de uso como material
didatico em sala de aula, tém grande importancia em nossa realidade no Brasil. Embora
possam inicialmente ser utilizados de modo diferente do proposto pelos autores — Bernardes
e Campolina (2001, p.11) se preocupam e desejam que o material ndo se transforme em um
'manual de ditados'; e, Bhering (2003, p.4), ao contrario, dispde seu trabalho como
possibilidade de uso nos ditados e solfejos — ja mobilizam outras ideias e proposi¢cées nas

turmas, modificando o cenario das aulas.

43 . ) . . . P, o

Pela leitura que fiz do trabalho de Bernardes (2000, além de outros), imagino que as “multiplas variagdes” a que a autora
se refere possam ser, entre os ditados, os realizados com diferentes materiais da musica, como: ditados de intervalos, de
acordes, de melodias, de figuras de duragao, de ritmos, entre outros.
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(4) Percepcdo Musical para o treinamento

Tratar do objetivo de uma disciplina € uma tarefa complexa, mas, neste caso, a
proposta central é levantar algumas das principais afirmacbes de autores, do que
propriamente tecer uma discussao conclusiva.

E relativamente claro verificar que o termo treinamento auditivo esta presente no
didlogo sobre as atividades que acontecem em sala de aula. Marques (2006, p.214), por
exemplo afirma que a Percepg¢ao Musical é “[...] normalmente concebida como uma disciplina
instrumental, destinada primordialmente ao 'treinamento’' e desenvolvimento de habilidades
de solfejo e de discriminagao auditiva [...]".

Revisitando os topicos um, dois e trés anteriores € possivel encontrar depoimentos de
docentes que articulam suas explanagdes confirmando o perfil de treinamento na matéria.
Alids, esse € um dos aspectos que parece incomodar professores, tal quando citam a
questdo do mecanicismo, da fragmentagédo, da exclusividade de ferramentas de trabalho
como ditados e solfejos, entre outros. Mostra-se, entéo, o viés do treinamento co-relacionado
a outros assuntos da matéria.

Em uma entrevista sobre a disciplina, além de se confirmar o aspecto do treinamento,

€ aberta outra reflexdo, mais conceitual:

[...] eu j& comego a questionar o proprio nome da disciplina, sabe? Acho que 0 nome
ndo deveria ser Percepgdo. Acho que o que a gente faz € um treinamento para
musicos, de coisas que a gente considera importantes. E quem ndo tem esse
treinamento ou ndo consegue acompanhar, eu ndo posso dizer que n&o tenha
percepcao (Entrevistado SC. In: OTUTUMI, 2008, p.82 sobre o nome da disciplina
Percepgao Musical. Grifos meus).

Apesar do nome da disciplina ndo ser critério decisivo para dimensionar os caminhos
e objetivos seguidos pelos docentes, talvez possa ser um objeto importante de observagéao e
de reflexdo. Verifica-se nesse relato a preocupacdo em adequar a nomenclatura** da
disciplina com as atividades realizadas em sala de aula. Outro ponto € a necessidade de se
pensar uma atitude mais coerente sobre as dificuldades apresentadas pelos alunos que nao

“foram treinados” ou “ndo conseguem acompanhar” o ritmo do estudo.

44 . . . ” ) =
N&o vejo esse depoimento como argumento em prol da mudanga para Treinamento auditivo, mas como afirmagao
reflexiva e provocadora de novos pensamentos sobre a matéria.
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Apods esse questionamento, e revisitando dados sobre o nome da disciplina, foi visto
em Otutumi (2008, p.161) que Percepgdo Musical € a nomenclatura mais usada em nosso
pais para denominar a disciplina, com um percentual de 65,4% das instituicbes brasileiras
participantes da pesquisa. No entanto, ha instituicbes em que o titulo de Treinamento
Auditivo é considerado para referenciar esse estudo, sendo um indice bem menor, de 5,8%
(ibid), entre outras denominagdes que relacionam a matéria com o ensino de teoria musical.

Ao se relacionar os variados depoimentos e questdes anteriores sobre a vontade de
mudanga na matéria, talvez fosse possivel dizer que modificar o nome da matéria tenha sido
uma das primeiras ag¢des para promover uma novidade e/ou outras atitudes coerentes com
uma perspectiva mais atualizada. Vé-se clara a tendéncia das argumentagdes dos ultimos
anos quanto a necessidade de ampliar o modo de ver a Percep¢ao Musical no ensino
superior.

Autores da percepgdo musical mostram ter bem definido o que seja treinamento.
Gerling (1993, p.34) salienta que treinamento “consiste em adquirir uma habilidade ou
conjunto de habilidades sem o uso de iniciativa ou criatividade, portanto, sem modificagdo ou
reflexdo sobre a habilidade propriamente dita”. Bernardes (2001, p.75, aspas da autora)
complementa que o treinamento auditivo é “[...] uma espécie de 'ginastica auditiva’, na qual o
ouvido musical é formado a partir do adestramento para ouvir, reconhecer e reproduzir”.

Outros autores brasileiros ligados ao ensino de musica em diferentes subareas
também observam aspectos semelhantes. De acordo com Fernandes (2004) a pedagogia
tradicional utiliza intensamente a cognigdo, a memodria € 0 pensamento convergente — a
repeticdo e a imitagdo. Penna (2010) também menciona a presenga dominante do modelo
tradicional no ensino de musica e apresenta cenas de aulas em que sdo questionados
diferentes aspectos advindos dessa perspectiva. Destaca itens como, por exemplo, a leitura
e escrita como saberes de exceléncia, a leitura e a ndo vinculagdo com ouvido interno, a
questao do treino e repertdrio, tal como aponta Santos (1990, p.34) “[...] enfatizar o treino de
relagdes isoladas, objetivando sua automatizagdo, é reduzir os elementos musicais a
categorias rigidas que ndo guardam mais nenhuma relagao com o fenémeno real [...]".

Figueiredo (1989), em uma explanagdo sobre as praticas durante o ensaio coral,

também argumenta sobre o treinamento:

52



O ensaio coral deve ser um momento que promova aprendizagem e nao
simplesmente um treinamento. O simples treinamento pode ser frustrado, quando as
condicoes externas e/ou internas forem diferentes. Se houver aprendizagem, é
possivel que haja transferéncia de conteudo aprendido para outras situagoes. [...]
Saber quais os melhores procedimentos para promover a aprendizagem, saber
motivar, reforgar, avaliar, deveria ser assunto de dominio de um bom regente coral
(FIGUEIREDO, 1989, p.77).

Entre diferentes autores é evidente o pensamento de que o treinamento limita as
possibilidades de avanco musical. Figueiredo (1989) destaca as variacbes de condigdes
como obstaculos aos resultados advindos do treinamento; bem como enfatiza a transferéncia
de conteudo como aspecto de conquista da aprendizagem, perfil também possivel de se
comparar com a disciplina Percepcdo Musical®.

Por outro lado, o autor deixa claro que o treinamento é “necessario para suprir 0 grupo
de condi¢gdes minimas para a realizagdo musical” e que a qualidade dessa realizagao esta
estritamente ligada a compreensao das razdes pelo qual se esta praticando. Portanto,
mostra-se uma argumentagao que questiona o treinamento, mas também |Ihe da a devida
importancia.

Essa otica, apesar de parecer oposta, permite o dialogo entre as diferentes formas de
fazer musica, promovendo agdo complementar e ndo excludente. E a ideia vista em
depoimentos de docentes entrevistados em Otutumi (2008), e também defendida por mim na
ocasido e atualmente. Porém, a mengao e o teor do treinamento que se vé muito presente
nos programas de Percepg¢ao Musical, que organizam os conteudos a serem desenvolvidos,
esta proxima do que foi inicialmente citado por Gerling (1993).

Bernardes (2000) aponta aspectos e, em tempo mais recente, Barbosa (2009b) expde:

Nossas analises revelaram que o treinamento auditivo aparece como o eixo central da
disciplina Percepgcdo Musical. Todas as atividades propostas fazem parte de um
programa de treinamento que visa desenvolver uma acuidade auditiva diferenciada,
entendida como fundamental para a formacdo do musico. Mesmo que em alguns
programas e livros encontremos referéncias ou propostas que busquem fugir das
metodologias mais tradicionais, parece quase impossivel pensar a Percepgado Musical
sem usar esse termo. Ser o treinamento auditivo o conteido e a finalidade da
disciplina Percepcdo Musical tem se configurado como uma premissa
inquestionavel: a disciplina Percepgao Musical deve tratar sempre nuclearmente da
questdo do treinamento auditivo (BARBOSA, 2009b, p.1195-1196, italicos da
autora, grifos meus).

*5 Embora esse aspecto da transferéncia seja de facil entendimento, especialmente para ndés musicos e educadores da
area, acredito que seja importante mencionar que essa transposi¢cao nao é tado simples como aparenta. Da compreenséao de
um conteudo a mobilizagdo de alguns aspectos no cotidiano musical ha uma trajetéria que depende de varios fatores como
a subarea de atuagéo, a estrutura de trabalho, a autorreflexado e interesse do individuo em modificar praticas existentes.
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A autora cita ainda alguns exemplos em que o termo aparece nas ementas de cursos
brasileiros, advertindo que ora podem significar o treinamento como foco principal e ora
como meio para conquista de outros conteudos.

Por isso, reforga Bernardes (2000, p.14), que o “[...] grande equivoco estaria em se
confundir treinamento auditivo, concebido inadequadamente como finalidade dessa
disciplina, com percepcdo musical, dominio de um entendimento muito mais amplo [...]
(BERNARDES, 2000, p.14, grifos meus). Bhering (2003) também aborda a questdo do

treinamento, trazendo impressdes de insatisfa¢cdes no cotidiano:

Acreditamos que a percepg¢ao musical ndo pode se reduzir ao treinamento do ditado e
do solfejo. Ouvimos de muitos colegas, musicos, professores e alunos de
universidades, que suas aulas de percepgao estavam afastadas da realidade. Essas
pessoas, capazes de perceber o problema, ao chegarem em casa e ouvirem uma
musica no radio, com diferentes formagodes e, consequentemente, diferentes timbres,
afirmam que se sentem incapazes ou com dificuldade de reproduzi-las ou escrevé-las
(BHERING, 2003, p.36).

Alcantara Neto (2010), também quando trata das insatisfagées dos alunos quanto aos
ditados e solfejos, exemplifica a afirmacédo do autor norte-americano George Pratt (1998),
que também confirma o pensamento semelhante:

Uma proporgao alarmante de musicos, questionados sobre suas proprias experiéncias de
treinamento auditivo, admitem que n&o gostavam delas, pensavam que eram ruins, e as
consideravam em grande parte irrelevante para o seu posterior envolvimento na musica.
Algo esta claramente errado. A percepcéo auditiva € evidentemente indispensavel na
atividade musical, na criacdo através de composigéo, recriagdo na execugao e resposta

como um ouvinte critico (PRATT, 1998 apud ALCANTARA NETO, 2010, p.69, grifos
meus).

Em uma das leituras de artigos sobre a disciplina Percep¢ao Musical, chamou-me a
atengao a proposta de Tanaka (2010), ndo apenas pelo desenvolvimento de repertério com
alunos do curso de licenciatura em Musica, mas também pela praticidade em que pbs as
ideias em sala, trazendo outras ag¢des e, de certo modo, ndo se restringindo aos limites da

ementa institucional:

A ementa da disciplina - Percepgdo Musical — foi bastante discutida e procurou-se
atrelar, principalmente, atividades n&do ortodoxas que tivessem a preocupagao de
melhor preparar os alunos para futuras e efetivas agdes profissionais (TANAKA, 2010,
s.n*®ou p.2 do arquivo pdf).

46 Alguns anais da ABEM disponibilizados no site da associagdo em formato pdf ndo possuem nimero de pagina.
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Dessa forma, destaco que, embora haja uma tendéncia de treinamento no ensino, ha
intensidade de afirmacdes que tentam impulsionar outras praticas. Reconsiderar as fronteiras
da ementa, por exemplo, construindo novos programas, pode ser uma das saidas para essa
perspectiva mais ampla.

(5) Professor corrige por gabarito, privilegia o ouvido absoluto, em uma atuagdo que da
continuidade ao tradicionalismo

Inicialmente, existe uma critica forte contra o ditado, como algo “pronto”, que nao
permite o estimulo do potencial criativo dos alunos, além de ser uma proposta autoritaria,
que é corrigida por gabarito. Em geral, ja foi visto anteriormente o quanto as ferramentas
ditados e solfejos sdo provocadoras de discussdes na literatura sobre percepgao musical.

Entretanto, Bernardes (2001), em uma firme colocagdo sobre o assunto, amplia a

discussao:

Nas escolas de musica, de modo geral, saber musica é saber ler e escrever musica.
Tanto que a nogao de erro esta vinculada a 'correta’ representagao grafica do som.
Evidéncia disso sédo as formas de avaliagdo mais correntes na Percepgao Musical. Em
provas e/ou concursos, os solfejos e ditados s&o os instrumentos privilegiados para
verificagdo e avaliagdo da leitura e escuta musicais, que, por sua vez, sdo 0s
indicadores preferenciais de aprendizado. [...] Essas questdes sdo de importancia
fundamental pois estdo, por certo, ancorando as concepgbes de musica, ensino e
percepgao musical que vigoram nas escolas (BERNARDES, 2001, p.74).

A autora traz novamente indicadores do modelo tradicional a tona, tal como alto valor
oferecido ao ato de ler e escrever*’ e, sobretudo, levanta o aspecto das avaliagdes como
manutencdo desse pensamento — o0 que vejo como ponto relevante, considerando as
solicitagdes argumentativas da area sobre mudanca.

Alias, sobre o assunto, embora exista ha anos uma forte ideia de modificar esse
panorama, alguns indices sobre a atuagdo docente mostram que o percurso na sala de aula
€ mais lento, mas ja demonstra movimento:

A 78,4% dos professores de Percepcédo Musical dizem seguir a linha tradicional, em uma
metodologia com maior perfil de treinamento (20,1%) ou em contextualizacdo com
demais disciplinas da graduacao (58,3%) (OTUTUMI, 2008, p.171, fig.49). Os demais
docentes: 11,7% seguem uma linha diferente da tradicional com material proprio e

énfase no potencial criativo dos alunos; e 9,9% disseram mesclar duas ou trés linhas

4 Apesar da intensidade da contraposi¢ao no discurso a autora também pontua a utilidade da ferramenta durante seu texto.
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diferentes;

A Quanto ao uso de recursos materiais, 61,7% utilizam o CD de &udio, 5,0% utilizam
softwares especializados em Percepg¢ao Musical/Treinamento Auditivo, 3,3% CD-ROM em
suas aulas; sendo que 16,8% dos professores nado utilizam materiais tecnoldgicos,
citam apenas o uso de impressos e instrumento (OTUTUMI, 2008, p.174). Observo que
esse ultimo percentual é proximo dos 20,1% de docentes que atuam com perfil mais
voltado ao treinamento;

A Dos docentes, 20,0% disseram ter até dois anos de experiéncia; 16,7% de trés a
quatro anos; 23,3% de 5 a 9 anos; 28,3% dez a vinte anos e 11,7% com vinte e um a
vinte e nove anos (OTUTUMI, 2008, p.169), ou seja, uma boa parte de professores
com experiéncia e uma nova geracao iniciando de uma maneira que ha um potencial
para discussdes diferenciadas e com oportunidade de aprimoramento das praticas ja
relatadas.

Retomando a questdo da permanéncia de modelos educacionais, Grossi (2001),
estudiosa da avaliagédo em Percepgao Musical, considera que esse perfil técnico da privilégio

aos “materiais do som”, e esclarece sobre a realizagdo dos testes na area:

[...] Em relagdo aos “materiais do som”, os testes de habilidade musical oferecem uma
gama ampla de exemplos/questdes. Como € sabido, esses testes envolvem
reconhecimento e discriminagdo aural-visual (associagdo com simbolos e notagao
musical). Nesta dimens&o, a mensuragao segue critérios objetivos. As respostas sao
certas ou erradas; questbes de multipla escolha sdo frequentemente empregadas
(GROSSI, 2001, p.55, aspas da autora).

A autora contra argumenta essa pratica avaliativa, pois “[...] utilizando apenas essas
mensuracgdes quantitativas, os testes de audicao inibem os estudantes de serem criativos ou
de responderem criativamente ou qualitativamente (GROSSI, 2001, p.55-56). O mesmo eixo
de principios trazem Campolina e Bernardes (2001, p.11), ja que afirmam que quando um
aluno faz um ditado, “[...] sua atitude é a de quem recebe algo pronto, acabado. So resta
passar para a pauta o que foi ouvido e depois verificar, geralmente no quadro negro, se o
que foi escrito 'confere"”.

Minha compreenséo atual sobre o ditado me faz entender e me identificar com o que
levantam os autores, pelo fato do mau uso das ferramentas de trabalho em musica. Mas, por

outro lado, considerando as perspectivas da educagdo musical brasileira de hoje,
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especialmente com a consolidagdo da musica nas escolas de ensino basico, acredito que se
deve dimensionar as afirmacdes tendo em vista que sabemos da importancia do
conhecimento técnico e da leitura e escrita musical. Cuidar para que a compreensao geral
seja mesmo por uma melhoria nas condi¢gbes da aula.

Assim, noto que as discussées podem ser ampliadas e, por exemplo, Bhering (2003),
apos citar fatores problematicos no universo da Percepcdo Musical, reflete sobre as

habilidades dos professores de musica, destacando que:

Num sentido mais geral, podemos dizer que os musicos, tanto os que trabalham com
a musica popular como os que trabalham com a mdusica de concerto, e mesmo
aqueles que transitam em varios universos musicais, necessitam de uma série de
habilidades e conhecimentos para um bom desempenho no seu oficio. Quanto mais
abrangentes forem essas habilidades e conhecimentos, mais eles terdo recursos para
vivenciar as diferentes situagdes da vida profissional (BHERING, 2003, p.39).

Ainda assim, é importante dizer que atuacdo docente é desafiante mesmo com
conhecimento mais abrangente, pois envolvem situagdes complexas desde as relagdes com
o conteudo, com corpo discente, com a instituicdo, com a academia, a sociedade, o mercado
de trabalho, por exemplo.

Uma das dificuldades citadas por professores de Percepcao Musical foi exatamente
em relagdo as formas de avaliagdo dos alunos (OTUTUMI, 2008), a definigdo dos critérios e
das formas de avaliar, se em grupo ou individualmente. O entrevistado SB relata em seu

depoimento a escolha por diferentes focos no sistema de avaliacio:

[...] procuro fazer uma avaliagdo assim bem variada, justamente para dar oportunidade
para o individuo, dar o mesmo peso para varias atividades ali da ficha [...]. Eu faco
trés avaliagbes na verdade. Tem nota de participagdo em aulas e alguns exercicios
que eles fazem em casa. Mas a avaliagao frente a frente com o professor, duas
(Entrevistado SB. In: OTUTUMI, 2008, p.71).

J& a entrevistada SA enfatiza sua reflexado sobre o formato das provas:

No primeiro semestre eles fazem essa parte da prova em grupo [...] grupos de 5
alunos entram e fazem sé um exercicio do Gramani, uma leitura ritmica, uma leitura
melddica e ja da para saber se eles conseguem fazer. Eu fazia tudo em grupo, mas
desde o inicio desse ano montei o calendario assim: eles vao fazer avaliacdo dos 3
Ultimos tépicos durante o0 més de novembro inteiro, em uma avaliagao individual [...].
(Entrevistado SA. In: OTUTUMI, 2008, p.72).
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A partir desses relatos e da oportunidade do assunto, destaco as dicas de Grossi
(2001, p.55-56) sobre como reconsiderar ou ampliar o espetro de possibilidades em uma

situagéo de avaliagao:

[...] Testes auditivos podem propor exercicios para a avaliagdo da capacidade dos
estudantes em reconhecer diferentes aspectos da musica e, também, o que é mais
importante, discernir como esses aspectos interagem no todo do contexto musical
[...]. Os testes podem também, avaliar a capacidade dos estudantes em
“contextualizar” a musica em relagdo ao estilo, género, compositores, técnicas de
composicao e assim por diante. As questdes podem também avaliar a capacidade de
identificar “materiais do som”, assim como o reconhecimento do “carater expressivo” e
das “relagbes estruturais”. [...] Solicitar descrigbes ou comentarios sobre pegas ou
extratos de pecas musicais pode ser uma boa opg&do ou uma opgao mais qualitativa
(GROSSI, 2001, p.55-56, aspas da autora).

Verifica-se em geral, que os textos de Percepgdo Musical tratam das problematicas
mais conhecidas, mas também oferecem ideias ou aspectos importantes que podem ser
aprimorados ou readaptados nas praticas em sala de aula. Mesmo com o forte embate de
afirmagdes contra o perfil tradicional, também ha a demonstragdo (embora bem menos
intensa) de que elementos do modelo tradicional podem participar positivamente na didatica
com as turmas.

Entendo o quanto é trabalhoso fazer uma autocritica que descortine os aspectos que
se tem a aprimorar, desde o fato da maior e menor consciéncia sobre a atuagéo ao potencial
de investimento para as mudancas. Mas esse €& um passo fundamental para o

desenvolvimento educacional, seja na atuagdo como professor ou enquanto aluno.

1.2.2 Alguns aspectos para atualizagdo no ensino

Apos verificar o ambiente especifico da Percepgdo Musical, observei como
significativo ampliar o espectro dessa o6tica para revisar o que educadores musicais em geral
pensam sobre o ensino tradicional e suas possiveis atualiza¢gdes. Para dialogar sobre essas
perspectivas, proponho duas referéncias especiais e influentes no Brasil: o inglés Keith
Swanwick e a argentina Violeta de Gainza.

Em seu livro Music, mind and education, Keith Swanwick observou haver trés teorias
principais nas praticas em educagdo musical. Embora seja uma explanagdo geral e

embasada no ambiente das escolas britanicas, foi traduzido para varias linguas, recebendo o
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reconhecimento de diferentes paises e culturas.

Segundo o autor (1984, 1988) essas trés teorias: 1) Centrada no objeto (Subject-
centred) ou Tradicional (Traditional); 2) Centrada na crianga (Child-centred) e 3) Sociélogos
(Sociologists) estdo presentes na escola basica ou universidade. E, alerta ele, podem se
revelar por meio de declaragdes publicas, escritas ou por vezes arraigadas nas praticas, nas
decisodes curriculares — de modo nao declarado e talvez até despercebidas.

Assim, a tendéncia tradicional na Educacao Musical, de acordo com Swanwick (2006),
defende que “[...] os alunos séo herdeiros de uma série de valores e praticas culturais, que
necessitam dominar certas destrezas e acumular informacdo para tomar parte dos temas
musicais”. Pois, de acordo com esta teoria, a “[...] tarefa do educador musical consiste
primordialmente em iniciar os alunos nas tradi¢dbes musicais reconhecidas” (SWANWICK,
2006, p.14, tradugao minha).

Para Swanwick (1984, p.606, traducdo e grifos meus) “[...] escolas e universidades
sdo consideradas agentes importantes nesse processo de transmissio, e professores sao
agentes cruciais na selegéo de atividades e materiais”. Ele evidencia, nessa diretriz, o rigor, a
valorizagdo de habilidades como tocar um instrumento, ter dominio de leitura e escrita
musical, familiaridade com obras da alta cultura ocidental, como 6épera, sinfonia, musica
sacra, por exemplo; mas, também afirma que materiais da musica popular, étnica e
geralmente, da musica contemporanea erudita sdo considerados de qualidade questionavel,
e levam a quase exclusividade da utilizacido da musica classico-romantica.

Um outro ponto importante mencionado por Swanwick (1984) é a valorizagdo dos
testes e exames nesse tipo de abordagem, que, diz ele, dentre todas as artes, a musica € a
mais frequentemente e rigorosamente examinada. Trazendo dados de concursos de musica
realizados em paises de lingua inglesa (desde a Gra Bretanha a Australia), Swanwick (2006)
destaca a caracteristica da crenga no valor da competicdo e da avaliagdo na teoria
tradicional. E acrescenta uma observacgao: professores dessa oética tendem a considerar-se
primeiro musicos e depois professores.

As atividades praticas e o exame teorico, que se relaciona, sobretudo, com as regras
de notagdo musical, mostra, de acordo com o autor, a forca da concepcéao tradicional de
educacado musical. Enfim, uma crenga bem protegida em um sistema de avaliagdo muito

elaborado e influente.
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Com base em Swanwick (1988), Fernandes (2001), pesquisador e educador musical
brasileiro, as chama de: 1) Tradicional, 2) Centrada na crianga e 3) Contextualista, e propde
uma adaptacéo para a realidade brasileira, com o acréscimo da Oficina de Musica como
nova categoria Criativa. Embora exista uma visao diferenciada dos autores sobre as linhas
pedagdgicas, ambos concordam e se complementam ao tratar de aspectos do ensino
tradicional.

Portanto, a tendéncia tradicional, de acordo com Fernandes (2001, p.52, grifos meus),
“[...] implica diretamente no processo de execugao musical (tocar ou cantar) com fins de
transmissao da tradicdo musical erudita ocidental [...]’, em que se preserva o lado cognitivo,
com uso da memoria e do pensamento convergente — pela repetigdo e imitagao.

O autor argumenta ainda que os recursos normalmente utilizados sdo o método
instrumental*, as regras harmoénicas, as formas universais, os instrumentos tradicionais, em
um cotidiano de leitura de cédigos convencionais, com materiais prontos e indiscutiveis, que
obedecem a padrées modais, tonais e “até” atonais (FERNANDES, 2001, aspas minhas*).

Diferentes autores da educacdo musical brasileira dialogam sobre as tendéncias
pedagogicas, como Fernandes (2001), Hentschke (1993), Fonterrada (1993), Freire (1992,
2001) — também sobre a influéncia de pensamentos da contemporaneidade, como Queiroz
(2003) — e, de alguma forma, reconhecem o viés tradicional com presenga ainda
predominante, o qual, segundo Fonterrada (1993) aproxima-se do modelo de educagao
tecnicista, algo ratificado também por Freire (2001, p.70) quando estuda os curriculos dos

cursos de Musica:

S&o curriculos cuja énfase esta no professor, considerado detentor do conhecimento
a ser transmitido. O objetivo principal desses curriculos € a habilitagdo técnica,
visando a adaptagao do individuo a sociedade. [...] Nessa visdo curricular, que tem
prevalecido nos curriculos de musica pelo Brasil, cabe observar que as musicas
representativas das culturas brasileiras tém ocupado pouco ou nenhum espago, o que
¢é facilmente observavel através do repertorio utilizado (grifos meus).

Em concordancia com essas consideragdes, Almeida (2006, p.66) conclui:

48 . . . .
Entendido por mim como o método de instrumento.

49 : o : . . « » . "
Aspas para identificar na fala do autor a intensidade do universo “tonal e atonal”, considerando que, as praticas

tradicionais se encaminham para o uso de repertério mais voltado a musica tonal — aspecto visto no texto anterior.
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Apesar das tentativas de transformacado da educagao no Brasil, percebe-se que os
professores ainda convivem com paradigmas classicos, herdeiros de uma pedagogia
européia, tradicionalista, onde o professor assume o papel de detentor do saber e o
aluno aquele que precisa aprender (grifos meus).

Dessa forma, essas outras referéncias, confirmam algumas das caracteristicas do
ensino tradicional em Musica, que também sao sentidos na disciplina Percepg¢ado Musical nos
cursos brasileiros, além de apresentar reflexdes mais amplas sobre a variedade de
tendéncias, e detalhes sobre a maneira de conceber o ensino.

Mas, faz-se importante também trazer as palavras da educadora musical argentina
Violeta de Gainza. Com o olhar voltado para a América Latina e paises como Portugal e
Espanha, Gainza (2002) discute no ultimo capitulo do seu livro Pedagogia Musical — dos
décadas de pensamiento y accion educativa, as raizes do perfil de “conservatério de musica”
na educacgao superior e algumas perspectivas.

Para a autora, a educagdo musical no nivel superior em nossos paises ainda nao
experimentou reformas substantivas ao longo do século que se passou. A consolidagdo do
modelo institucional do conservatério se transformou em paradigma monopdlico para a
formacéo profissional dos musicos.

Dessa forma, a formagdo musical para um numero limitado de alunos, a selegéo por
habilidades como afinagcdo, sentido ritmico, qualidades vocais, capacidade manual para a
execugao instrumental, memodria musical, facilidade de leitura musical etc. tornaram-se

praticas desse modelo que, grosso modo, consistia (ou até a atualidade inclui):

a) Solfejo (lido e entoado) em diferentes claves, tonalidades, ritmos, etc. e a
compreensao de sinais e indicagdes escritas referentes a tons, articulagdes, etc.;

b) o exercicio técnico-instrumental progressivo, por meio de textos e materiais
didaticos que, em sua maioria, datam do séc. XIX;

c) o repertério musical, composto por obras do género classico ou erudito
internacional e nacional, abrangendo um periodo de cerca de duzentos anos, sem
avancgar mais que duas ou trés décadas do séc. XX (GAINZA, 2002, p. 155, tradugdo
minha).

Gainza (2002, p.156) demonstra certa ironia quando diz que 'curiosamente' a proposta
educativa do conservatério ndo foi modificada ao longo de uma época marcada por
transformagdes importantes que influenciaram “...] o modo de ser, de pensar e de se
comunicar, no ritmo da vida cotidiana, no uso e na distribuicdo do tempo livre, de estudo e de

trabalho, nos desejos musicais das criangas e jovens, etc.” itens que, para ela, determinam
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mudancgas essenciais na fungéo da arte na sociedade.

Noto que realmente ha uma “falta de comunicagdo” das praticas de ensino no
ambiente académico musical em relagdo as mudangas sociais, mas talvez ndo colocaria isso
nos termos “n&do houve modificacdes”. A complexidade dos fatores de influéncia nas atitudes
individuais e institucionais nao torna facil a transformag¢ao ou readaptacao, talvez pelo fato
6bvio de serem também nutridos por muitos lados.

Acredito que as modificagdes estdo surgindo aos poucos e com propriedade. A
diversidade de concepgdes sobre musica e educagédo é uma das chances e chaves para o
didlogo e o contato com outras o6ticas. O que futuramente surte novos paradigmas. Por isso,
depois dessa argumentagdo que relembra os questionamentos de Bernardes (2000, 2001)
quando compara a pedagogia presente na Percepcdo Musical ao modelo de conservatério,
encaminho consideragdes para os aspectos de atualizagdo dessa esfera de ensino.

Quando se exige mais proximidade das concepgbes musicais as transformacgodes
sociais, provavelmente ha ideias sobre 0 homem, a ciéncia, a comunicagao, entre outros
aspectos. A luz de Gainza (2002) é possivel levantar tdpicos importantes que sugerem uma

outra reflexao sobre esse assunto:

. As caracteristicas de personalidade das novas geragdes: suas estruturas psiquicas,
suas necessidades de expressao, suas formas de comunicagdo, suas expectativas e
passatempos musicais, etc.;

. Os novos modelos institucionais para a formagdo musical profissional; as novas
carreiras musicais e suas respectivas oportunidades de trabalho; o campo audiovisual
e da comunicagao, a integragao artistica, etc.

. A importancia crescente da musica popular ndo comercial, que em suas multiplas
formas, tem amenizado as fronteiras que tradicionalmente separam os diferentes
estilos e géneros musicais;

. As novas problematicas sociais e sua incidéncia na educag¢dao musical: os avangos
tecnolégicos, o multiculturalismo, a ecologia, o poder das midias e sua influéncia
social;

. A necessidade de uma pedagogia atualizada da musica que permita responder as
necessidades musicais individuais e sociais da populacao (GAINZA, 2002, p.157).

Em um rapido parénteses: por algumas vezes me pergunto se tantos quesitos assim
sdo mesmo possiveis de serem amplamente considerados em um ambito tdo mais especifico
quanto é a Musica. Nao porque nela ndo caibam tais reflexdes, mas porque ndo depende
somente das Artes ou da Mdusica para que esse tipo de abordagem, mais universal,
aconteca. E preciso mais que o conhecimento de area para abarcar essas expectativas de

ser humano mais completo.
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Mas, o interessante € que, ao pensar uma educagao musical atualizada, ndo se quer
pouco. Seria uma investigagdo importante fazer um levantamento sobre as expectativas de
educadores musicais atuantes a respeito de uma educag¢ao musical de qualidade (para evitar

o termo ideal).
Entdo, o que precisa ser mudado? Pelo que ja foi visto, uma lista grande de aspectos.

E, apesar de longa, ndo deve ser barreira para néo se questionar mais.
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Capitulo 2

A AUTORREGULACAO DA APRENDIZAGEM NO ESTUDO DA PERCEPCAO MUSICAL

Frente a rapidez das mudangas sociais e tecnoldgicas, avango da ciéncia, bem como
pela crescente variedade de informagbes e maneiras de construir conhecimento, a
autorregulagdo da aprendizagem se revela como assunto importante para autorreflexdo e
instrumento de aprimoramento do individuo contemporaneo. “Aprender a aprender”, algo que
tem sido reincidente nas palavras de autores como Rosario et al (2006), justifica-se pela
necessidade de se criar efetivamente um compromisso com sua propria educacgéao, e,
consequentemente, trabalhar com consciéncia para isso.

Num sentido mais integral do humano, a autonomia tem sido valorizada nas escolas
como “desenvolvimento da responsabilidade, de comprometimento e realizacdo pratica de
ser parte e todo simultaneamente; no caminho da interdependéncia daquilo que é
indissociavel” (MACEDO, 2005). Para tanto, a educagao superior, na fungdo de formar
futuros profissionais, tem promovido espag¢o de discussdo sobre as condutas de seus
principais agentes educacionais (professor e aluno) e o papel da universidade na construgao
de cidadéos.

Assim, compreendendo que o ensino na universidade constitui um “processo de busca
e de construgao cientifica e de critica ao conhecimento produzido” (PIMENTA et al, 2002) é

importante lembrar algumas caracteristicas nesse nivel e contexto:

a) propiciar o dominio de um conjunto de conhecimentos, métodos e técnicas
cientificos, que assegurem o dominio cientifico e profissional do campo especifico e
que devem ser ensinados criticamente; [...] b) conduzir a uma progressiva autonomia
do aluno na busca de conhecimentos; c) desenvolver capacidade de reflexdo; d)
considerar o processo de ensinar e aprender como atividade integrada a investigacao;
e) substituir o ensino que se limita a transmissdo de conteludos, por um ensino que se
constitui em processo de investigagdo do conhecimento; f) integrar, vertical e
horizontalmente, a atividade de investigacdo a atividade de ensinar do professor, o
que supde trabalho em equipe; g) criar e recriar situacdes de aprendizagem; h)
valorizar a avaliagdo diagnostica e compreensiva da atividade mais do que a
avaliagdo como controle; i) conhecer o universo de conhecimentos e cultural dos
alunos e desenvolver processos de ensino e aprendizagem interativos e participativos,
com base nesses conhecimentos (PIMENTA et al, 2002, p.133-134).
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Dessa forma, vé-se a importancia das intervencdes pedagdgicas e das inovagdes para
a formacdo e exceléncia dos estudantes no meio universitario. Embora intensos os
discursos, muito ha que se fazer no cenario da educagao brasileira, especialmente na

realizacao efetiva — da teoria para a pratica, portanto:

[...] roga-se a escola que transforme seu papel como instituicdo de ensino. Sendo
necessario introduzir e desenvolver, através de praticas educativas baseadas na
compreensao, a autonomia dos alunos, apoiada num papel mais ativo dos mesmos, ja
que nao basta mais, transmitir, mas encoraja-los a serem capazes, eles préprios, de
selecionarem, construirem e transferirem o conhecimento (FREIRE, 2009, p.277).

Neste capitulo proponho a autorregulagdo da aprendizagem como um eixo reflexivo
para ag¢des na disciplina Percepg¢ao Musical, com o intuito de impulsionar praticas que
possam colaborar positivamente para os diferentes desafios trazidos no capitulo anterior. Por
isso, inicialmente, apresento os principios e autores de referéncia da teoria, destacando os
pressupostos considerados nesta tese.

Depois desenvolvo algumas reflexdes sobre as maneiras de se estudar Percepgao
Musical na universidade e apresento o projeto das Cartas do Gervasio ao seu umbigo —
comprometer-se com o estudar na universidade (ROSARIO et al 2006), material principal da
proposta intervencéo pratica realizada com estudantes de Musica nesta pesquisa. Embora
tenha utilizado o texto portugués, evidencio a adaptacéo para o portugués do Brasil, pelas

professoras Soely A. J. Polydoro e Fernanda A. de Freitas, publicada em junho de 2012.

2.1 NORTE TEORICO E DESENVOLVIMENTO NO PROCESSO DE AUTORREGULACAO
DA APRENDIZAGEM

2.1.1 O que é autorregulagéo

Estudos apontam que a autorregulagdo comega com a vida e esta presente em todos
os seres vivos (BORUCHOVITCH, 2010). No humano, a autorregulagéo acontece desde uma
acgao reativa, baseada em reflexos quando recém-nascido (Ibid.), a uma atitude consciente e
voluntaria do comportamento, pensamento e sentimentos em diregdo a uma meta
(POLYDORO e AZZI, 2008).
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Sendo assim, a autorregulagdo € considerada um mecanismo interno de controle,
escolha e organizagdo, consciente e voluntario, que conduz o nosso desenvolvimento e
adaptacao ao meio, perante metas e padrdes pessoais (POLYDORO e AZZI, 2008), além de
abranger aspectos cognitivos, metacognitivos, motivacionais, comportamentais e contextuais
NO Seu processo.

Direcionando-a para a aprendizagem — na qual a autorregulagéo € conhecida sob o
termo self-requlated learning — é possivel observar que o tema recebe diferentes abordagens
da Psicologia, mas envolve em sua base os fatores de planejamento, monitoramento e
avaliagcao para seu desenvolvimento.

Autor de referéncia no campo da psicologia educacional, Zimmerman (2001) diz que
estudantes autorregulados sdo participantes ativos de sua aprendizagem, pensam, sentem e
agem para alcangar suas metas, de forma a utilizar estratégias, processos especificos para o
sucesso académico. Dessa forma, segundo o autor, ndo se configura como uma aptidao
mental, mas um processo de auto-direcdo, em que estudantes transformam continuamente
suas habilidades em competéncias académicas.

Um ponto importante € que a autorregulagdo nao deve ser vista como um “tragco” que
os alunos possuem ou ndao, mas sim, como um processo ativado em contexto para alcancar
0 sucesso escolar, em uma perspectiva multidimensional (ROSARIO ET AL, 2006). Portanto,
o comportamento autorregulado pode ser ensinado e desenvolvido em contexto, pelos pais,
professores, colegas. Isso pode ser visto no estabelecimento de metas, na organizagao de

leituras, no monitoramento e gestdo do tempo, como na citagéo abaixo:

[...] Aplicado ao campo da educagao, este conceito compreende um vasto leque de
processos e estratégias: o estabelecimento de objetivos; a atengdo e concentragdo na
instrugéo utilizando estratégias de codificagdo, organizagado e evocagao da informagéao
aprendida; a construgdo de um ambiente de trabalho que favorega o rendimento
escolar, utilizando recursos adequadamente; a gestdo do tempo disponivel e a procura
da ajuda necessaria junto de colegas e familiares, entre outros (ROSARIO ET AL, 2006,
p.26).

Porém, alerta Zimmerman (2001), que definicdes mais completas referentes a
autorregulagdo tendem a variar de acordo com a perspectiva tedrica do investigador. Um
exemplo geral dado por ele é que autores de orientagdo cognitivista, bem como construtivista

tendem a preferir definicbes formuladas em termos de processos internos, enquanto os da
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linha comportamental preferem definicbes com base em reacdes visiveis.
Por isso, com o intuito de deixar clara a definicdo de autorregulacéo que utilizo neste
trabalho, apresento agora algumas linhas de pensamento sobre o constructo, o norte tedrico

e 0 modelo autorregulatorio escolhido para essa proposta.

2.1.2 Norte tedrico e modelos da autorregulagéo da aprendizagem

Na literatura nacional Boruchovitch (2010) tece comparativos do constructo sob a 6tica
de diferentes pensamentos, que aqui exponho em linhas gerais. Por exemplo, a perspectiva
behaviorista considera a autorregulagdo como um autocontrole que € aprendido “por meio de
forgcas externas ambientais e de treinamento explicito” (GRAHAM et al, 1992; SKINNER,
1974 apud BORUCHOVITCH, 2010, p.57). Assim, a otica comportamental, em sintese,
refere-se a maneira pela qual o individuo aprende o valor relativo da recompensa, “[...] e
administra ou desenvolve estratégias para controlar respostas de forma a ganhar
recompensas mais vantajosas” (lbid, p.58).

Por outro lado, a visdo de Vygotsky (1994) traz a ideia de uma autorregulagao
construida conjuntamente, por meio do contexto sociocultural. Neste pensamento o adulto
contribui no desenvolvimento da crianga orientando seus passos, compreendendo o carater
reflexivo na aprendizagem e considerando a linguagem como ponto chave da
autorregulagdo. Para o autor, a crianca aprende a pensar por construgdo, sendo uma
“construgdo conjunta e [uma] internalizagdo progressiva de versdes mais adequadas das
ferramentas intelectuais valorizadas na sua cultura e ativamente ensinadas por adultos mais
avangados” (BORUCHOVITCH, 2010, p.59, italico nosso).

Ja com Piaget e a teoria cognitivista, a autorregulacdo tem o objetivo central de
permitir ao individuo um nivel 6timo de adaptacdo ao meio. E com a adaptagdo por meio da
assimilagdo e acomodacéo que novas representagdes mentais acontecem, ou seja, a partir
da acdo no meio, de algum desequilibrio observado e das possibilidades de mudangas
(PIAGET, 1967; 1976 apud BORUCHOVITCH 2010).

Com uma linha de pensamento intermediaria, proponho neste trabalho a
autorregulagédo da aprendizagem sobre as bases da Teoria Social Cognitiva, do canadense

Albert Bandura (1986). Ter como base a ética sociocognitiva € ver o individuo como agente
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de sua aprendizagem, como participante ativo, capaz de observar, refletir e adaptar suas
condutas. Nesta perspectiva, “os individuos sao auto-organizados, proativos, auto-reflexivos
e auto-regulados, em vez de organismos reativos que sdo moldados e orientados por forgas
ambientais ou movidos por impulsos interiores encobertos” (PAJARES e OLAZ, 2008, p.98).

Vé-se que a autorregulacdo, € uma das caracteristicas centrais da agéncia humana,
por influenciar o préprio comportamento e as situagées de modo intencional. E, sabendo que
a autorregulacao “[...] compde-se por agdes, sentimentos € pensamentos autogerados para
alcancar metas, caracteriza-se por um processo motivacional ao incluir iniciativa pessoal e
persisténcia [...]" (ZIMMERMAN, KITSANTAS, CAMPILLO, 2005 apud POLYDORO, AZZI,
2008, p.151, italico nosso).

Desde meados de 1950 Albert Bandura ja pesquisava o0s mecanismos de
autorregulacdo (POLYDORO e AZZI, 2008). Para o autor, esse processo opera por meio de
um conjunto de trés subfungdes psicolégicas: a auto-observagdo, os processos de
julgamento e a auto-reagdo — que nao se configuram como algo mecanico, linear ou
automatico, mas sao ativadas e desativadas segundo diferentes fatores que ndo podem ser
completamente descritos (BANDURA, 1986).

Um ponto chave da teoria sociocognitiva € a consideracdo de um modelo de
interrelacdo triadica que compreende: a) fatores pessoais (cognicdo, afeto e eventos
biolégicos), b) influéncias comportamentais, c) e fatores ambientais, como aspectos de

interferéncia reciproca, tal como a figura mostra a seguir:

Comportamento

w"i)/

Fatores pessoais Fat.ores'
v \\arnbint_als/

Fig. 1: Modelo ilustrando as relagdes reciprocas da teoria sociocognitiva de Bandura (1986)
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A partir do modelo é possivel observar que a acédo e o pensamento humano sao
resultantes de uma relacdo de reciprocidade, acontecendo de modo dindmico. Bandura
(2008) lembra que o exercicio da agéncia pessoal varia de acordo com a natureza e a
flexibilidade do ambiente. E, mesmo que ndo seja possivel modifica-lo (ambiente externo), ha
liberdade na forma de interpreta-lo ou de reagir sobre ele.

Pajares e Olaz (2008), ao explicar o modelo triadico, oferecem um exemplo

interessante da teoria sociocognitiva no ambiente escolar:

Usando a teoria social cognitiva como referéncia, os professores podem trabalhar para
melhorar os estados emocionais de seus alunos e para corrigir suas autocrengas e
habitos negativos de pensamento (fatores pessoais), melhorar suas habilidades
académicas e praticas auto-regulatérias (comportamento) e alterar as estruturas da
escola e da sala de aula que possam atuar a minar o sucesso dos estudantes (fatores
ambientais) (PAJARES e OLAZ, 2008, p.98).

Aqui vé-se a ampla possibilidade de articulagdo da teoria pelos docentes no contexto
da aprendizagem, inclusive o estimulo a uma autocrenca positiva sobre a realizagédo da
tarefa. Esse € um outro fator importante no desenvolvimento, pois “[...] as crencas das
pessoas em sua eficacia pessoal e coletiva desempenham um papel influente na maneira
como organizam, criam e lidam com as circunstancias da vida, afetando os caminhos que
tomam e o que se tornam” (BANDURA, 2008, p.24).

Embora esse ponto da auto-eficacia seja algo bem importante, aqui neste trabalho &
considerado um auxiliar para o desenvolvimento do aluno, pois nos centramos no estudo da
autorregulacédo da aprendizagem. Alias, segundo Polydoro e Azzi (2008), investigacdes
realizadas por Bandura e outros pesquisadores, tem desenvolvido a autorregulacédo em
diferentes dominios. Alguns exemplos estdo na area da saude, mudando o foco da doenga
para uma oOtica interessada na saude e no autogerenciamento de comportamentos
saudaveis. Outro dominio crescente de estudos é da aprendizagem académica, seja em
pesquisas ou agdes educacionais; um campo de estudo iniciado em meados de 1980 (ibid).

A partir das consideragdes de Bandura, estudiosos como o conceituado professor de
psicologia educacional Barry Zimmerman, da Universidade da cidade de Nova lorque,
passaram a investigar e explicar o desenvolvimento da autorregulagdo da aprendizagem.
Zimmerman (1998, 2002) propde, entdo, um modelo ciclico para as fases do processo de

autorregulagédo que se tornou base para muitas pesquisas na area.
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€ Modelo de Zimmerman (1998, 2000, 2002):

1. Fase prévia/reflexdo ou previsdo: processos que precedem o esforgo para aprender e
influenciam o ritmo e o nivel de aprendizagem dos alunos, pois partem de crencas e
atitudes que o estudante ja possui. Envolve o estabelecimento de objetivos e os tipos
de objetivos escolares; o planejamento de estratégias; as crencgas de auto-eficacia; e o
interesse intrinseco / ou valores do aluno pela tarefa.

2. Controle do rendimento ou controle volitivo: processos que ocorrem durante os
esforcos da aprendizagem, sdo influenciados pela fase anterior, afetando a
concentracdo na tarefa e a supervisao da volicdo na direcdo dos objetivos. Envolve a
focalizagao da atencao; a auto-instrugédo; as imagens mentais; e o automonitoramento;

3. Autorreflexdo: processos que tém lugar depois da aprendizagem, e incluem
subprocessos gerais como a auto-valorizacao, atribuigcdes, auto-reacao e a adaptacao.
Pela natureza ciclica do modelo essa fase influencia a fase prévia e os esforgos
posteriores, que dao prosseguimento a aprendizagem e a dinamica autorregulatéria.

A seguir o modelo de interagdo das fases da autorregulagdo da aprendizagem de

Zimmermam demonstrado por Polydoro e Azzi (2009):

FASE DE REALIZACAO
Autocontrole
Auto-observacao

FASE PREVIA FASE DE AUTO-REFLEXAO
Andlise da tarefa Julgamento pessoal
v e «— 2 =
Crengas motivacionais Reagoes e auto-reagoes

Fig. 2 — llustragao das fases da autorregulagdo de Zimmerman (2000, 2002)

Apoés alguns anos de estudo o professor de psicologia educacional Pedro Rosario
(2002, 2004), da Universidade do Minho em Portugal, remodelou as fases e subprocessos da
autorregulacédo criadas por Barry Zimmerman, para explicar e dar norte a um projeto de
intervencao voltado ao publico do Ensino Basico. Esse projeto chamado (Des)venturas do
Testas teve como objetivo promover a aprendizagem autorregulada por meio de narrativas
para adolescentes (ROSARIO, 2004).
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A iniciativa rendeu posteriormente novas publicagdes com trabalhos de autorregulagao
para estudantes universitarios (ROSARIO, NUNEZ, GONZALEZ-PIENDA, 2006) e para
criangas (ROSARIO, NUNEZ, GONZALEZ-PIENDA, 2007). Pelo fato do modelo de
autorregulagdo da aprendizagem ser o mesmo para todas essas intervengdes e,
considerando que discutiremos o projeto de Rosario et al (2006) para o ensino superior,
apresento abaixo as ideias do autor em linhas gerais:

& Modelo de Rosario (2002; 2004; ROSARIO et al 2006)

PLEA - Planejamento, Execucao e Avaliagdo. Compreende trés fases principais:

1) Planejamento®: acontece quando alunos analisam a tarefa de aprendizagem — que
envolve o estudo dos recursos ambientais e pessoais para executar a tarefa, o
estabelecimento de objetivos para reduzir a distédncia até o objetivo final,

2) Execucgédo: implementacao de estratégias para conquistar a meta estabelecida — por
meio da organizagdo de um conjunto de estratégias e monitoramento de sua eficacia
para realizagao da tarefa;

3) Avaliagdo: é o momento de analise do resultado de sua aprendizagem em relagdo aos
objetivos que estabeleceu anteriormente para si mesmo. O que mais valor possui é a
reestruturagdo de suas estratégias e ndo a simples verificagdo das diferengas entre o
produto e os desejos de realizagéo.

Como diferencial, Rosario (2004) propde que essas trés etapas nédo se configurem

somente em fases, mas também em subprocessos delas, conforme é revelado abaixo:

Assim, por exemplo, a fase de planejamento das tarefas, também ¢é planejada,
executada e avaliada, ndo s6 como fase, mas também em cada uma de suas
atividades. Pensamos que essa opcgao légica reforga a sinergia auto-regulatoria,
permitindo aos educadores e educandos a experienciagdo do processo auto
regulatério, como um todo, em qualquer das suas fases ou respectivas atividades
(ROSARIO 2004, p.84).

Vejamos agora o modelo na figura 3:

0 Em portugués de Portugal “planificagdo” (termo usado nas figuras).
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PLANIFICAGAO

AVALIACAC EXECUCAO

PLANIFICAGAD PLANIFICAGAD

AVALIAGAO  Execucko avaLIAGRO  EXECUGAO

Fig. 3 — llustragdo do Modelo PLEA, de Rosario (2002, 2004)

A principio, considerar esse novo modelo pode ndo trazer o impacto de novidade que
satisfaga expectativas informativas ou reflexivas mais exigentes. Falar de planejamento,
execucao e avaliacao é, de alguma forma, natural para o ambiente escolar, bem como
considera-la nos passos de estruturagdo da praxis diaria. Observo que a formalidade tedrica
dos fundamentos sao realmente simples, mas tém origem em um estudo vasto da literatura,
da teoria, do publico em questao e do contexto escolar e de aprendizagem.

Acrescentar subprocessos as fases maiores € advertir sobre os cuidados e as
possibilidades de agirmos desde as pequenas agdes e estratégias para desenvolver o nosso
aprender. E compreender a dimensao rica e fértil que pode haver entre alunos e professores
na relagéo pedagdgica — o que nao é necessariamente simples.

As ideias de Pedro Roséario, em minha oética, e fazendo jus a coeréncia de suas
crencas e formas de ver o objeto de estudo, devem ser compreendidas em sua totalidade e
entrelacando modelo tedrico as atividades praticas, com as narrativas direcionadas aos
alunos. Por isso, uma consideragao ampla (da teoria e pratica) foi definida para essa tese.

O conceito da autorregulagdo da aprendizagem nos chama para a responsabilidade
do aprender, de um agir educativo, que reforga a ténica processual do desenvolvimento
(ROSARIO et al, 2007). Sugere também o quanto é importante trabalhar “[...] para além de
conteudos concretos relativos as diferentes areas/disciplinas, estratégias de aprendizagem
que lhes permitam desempenhar um papel ativo e autbnomo [...] pesquisando,

questionando, lendo, resolvendo problemas...” (lbid, p.11).
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Dessa forma, aprender ndo esta somente na pessoa do aluno, no contexto formal de
ensino ou restrito aos conteudos programaticos da disciplina. Sob um “guarda-chuva” que
nos considera pro-ativos e verifica o didlogo com o meio de modo criativo, aprender envolve
também o aprendizado dos professores e da instituicdo. Enfim, de um horizonte mais largo

do humano e do que seja ensino.

2.1.3 Formas de intervengao pedagogica

O trabalho com a autorregulagdo no contexto de aprendizagem pode vir a ser
desenvolvido de diferentes maneiras e esse topico tem o objetivo geral de comentar algumas
possibilidades pedagdgicas e justificar as escolhas definidas no percurso dessa tese. Ao
tratar de um assunto educacional de ampla abrangéncia e de natureza reflexiva é importante
conhecer e avaliar como a intervencao deve acontecer, no sentido mais estrutural.

Autores de referéncia da autorregulacdo buscam por fundamentar seus modelos de
intervengcdo com base na literatura da orientagdo de carreira ou vocacional, ja que em
autorregulagcado é escasso o estudo que diferencie e dialogue sobre as formas de atuacéo.
Munhoz e Melo-Silva (2011), em seu artigo sobre concepg¢des, desenvolvimento e
possibilidades da educagao para a carreira no Brasil, citam Watts (2001) e sua descrigdo dos
modelos das intervengdes nesta area, ou seja: a) modelo extracurricular; b) modelo de
disciplina prépria; c) modelo integrado a uma disciplina mais geral e d) infusdo/modelo
integrado ao curriculo.

Entdo, no ambito da Educacdo para a Carreira, o modelo extracurricular pode vir a
acontecer como um curso a parte “...] com atividades diversas como seminarios
profissionais, visitas a centro de informacdo profissional, mdédulos em pequenos cursos
projetados para ajudar os estudantes a atingirem objetivos mais imediatos ou pontuais, como
tomar decisdes educacionais e/ou profissionais” (MUNHOZ e MELO-SILVA, 2011, p.40).
Como disciplina prépria ela € “[...] integrada no horario escolar, num programa sistematico de
desenvolvimento profissional com duragdo superior a um ano, sob a orientagdo de um
professor ou de um orientador profissional” (Ibid, p.40). E “[...] pode ainda ser parte de uma
disciplina mais geral, como educacgédo pessoal, para a saude e social, ministrado pelo

professor da matéria ou ainda por um orientador profissional” (lbid, p.40).
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Observando as praticas educacionais em autorregulagdo da aprendizagem nessa
perspectiva, verifiquei que elas se diversificam de forma coerente com a area vocacional,
pois ha intervengdes: 1) de levantamento, por meio de questionarios aplicados em aula, sem
vinculo com a disciplina (cf. ROSARIO, ALMEIDA, GUIMARAES e PACHECO, 2001, de
Portugal); 2) extracurriculares, com fungao de apoio ao estudante (cf. iniciativa do Servigo de
Apoio ao estudante SAE® da UNICAMP, no Brasil); 3) infusdo curricular: a) de
desenvolvimento, por exemplo, de atividades semanais dentro de uma disciplina (cf. PINA,
ROSARIO e TEJADA, 2010, na Espanha); como b) uma atividade integrada a area de
Estudo Acompanhado® (cf. ROSARIO, TRIGO, NUNEZ, PIENDA, OLIVEIRA, 2004, em

Portugal), entre outros.

No desenvolvimento dessa tese a autorregulagao da aprendizagem se mostrou mais
atraente na concepgao, estruturagcéo e incrementagao de propostas dentro da disciplina de
Percepgédo Musical 1, com alunos ingressantes, e, por isso, identifica-se no perfil de infusdo
curricular. Porém, diferencia-se do modo processual de uma disciplina propria, no caso, de
autorregulagdo da aprendizagem, ou de uma disciplina “mais geral” como mencionado por
Munhoz e Melo-Silva (2011) e Watts (2001), pois sua aplicacdo € em um ambiente de
conhecimento especifico da Musica.

Outra observacao é que o modelo de infusdo curricular proposto também se difere das
atividades semanais com as Cartas do Gervasio em sala de aula como descrevem Pina,
Rosario e Tejada (2010) em sua proposta na Espanha e da atividade integrada a area de
Estudo Acompanhado como na realidade portuguesa de Rosario, Trigo, Nufiez, Pienda e
Oliveira (2004).

*" No ano de 2011 o Servigo de Apoio ao Estudante — SAE, da Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP, promoveu
duas abordagens educacionais voltadas a autorregulagdo da aprendizagem: 1) a realizagdo de oficinas, uma parceria do
Servico de orientagdo educacional e o Grupo de Pesquisa Psicologia e Educagdo Superior (PES) da Faculdade de
Educagéao, a exemplo da oficina “Como estudar melhor agora que estou na universidade?” e a de “Autorregulagédo da
aprendizagem”, que contaram com as pesquisadoras Celma dos Anjos Domingues e Fernanda Andrade de Freitas e, 2) a
realizagdo de palestras pelo projeto “Saiba Mais”, que contou com contribuigdes de docentes de diferentes universidades
brasileiras e estrangeiras, e teve prosseguimento também no ano de 2012.
Ver: http://www.sae.unicamp.br/portal/index.php?option=com_content&view=article&id=184&ltemid=179

O Estudo Acompanhado em Portugal, € uma das trés areas curriculares ndo disciplinares, juntamente com area de
formacgao civica e area de projeto, que constam no curriculo, e possuem certa flexibilidade no modo de desenvolvimento no
decorrer dos niveis do ensino basico. “No 1o.ciclo do ensino basico (do 10. Ao 40.ano) o trabalho nestas areas curriculares
nao apresenta um formato rigido no horario dos alunos, uma vez que o regime de monodocéncia permite uma flexibilidade
na gestao de saberes e competéncias que nao ocorre nos demais ciclos” (ROSARIO et al, 2004, p.75). Ja do 50. ao 90. Ano
ha um tempo de 90 minutos semanais para cada uma dessas areas € em ambos 0s casos, as areas realizam um trabalho
de avaliagado qualitativa. O decreto de lei n.6/2001 diz que o “Estudo Acompanhado visa a aquisicdo de competéncias que
permitam a apropriagdo pelos alunos de métodos de estudo e trabalho e proporcionem o desenvolvimento de atitudes e
capacidades que favoregam uma cada vez maior autonomia na realizagdo das aprendizagens” (Artigo 50., ponto 3, alinea
b)” (Ibid, p.75).
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Taveira e Silva (2008) lembram que o conceito de infusdo curricular na area da
orientacao vocacional tem sido definido de diferentes formas, desde a década de 1970. Pode
ser compreendida como “[...] qualquer esforgo de um professor, escola ou sistema educativo
para organizar a educagao especifica relacionada com o desenvolvimento vocacional’
(POPPER, 1978; BRIDGEFORD, 1977; RAYMOND, 1978 apud TAVEIRA e SILVA, 2008,
p.46). E referir-se “[...] a disseminagao transversal nos conteudos curriculares, em todos os
niveis escolares, de questdes sobre os valores, conhecimentos e atitudes relevantes ao
desenvolvimento vocacional e da carreira” (MUNHOZ e MELO-SILVA, 2011, p.39).

A infusao curricular demonstrada nessa tese acontece por meio de uma compreensao
consciencial da autorregulagdo em sala de aula, direcionada ao estudo da Percepgao
Musical, e, adicionada a: 1) atividades individuais extraclasse de maneira voluntaria, sem
vinculo com atribuigdo de notas ou pontuagao na avaliagdo da disciplina (na primeira fase); e
2) e, em um segundo momento, com tarefa extraclasse obrigatdria, que pontua valores na
nota final da matéria (na segunda fase). Essas duas formas de intervengdo sao
apresentadas, com seus desafios e resultados da aplicacao.

Munhoz e Melo-Silva (2011) destacam o papel importante do contexto educacional no
enfrentamento das novas exigéncias sociais atuais, seja na esfera do trabalho ou em outros
papéis desempenhados ao longo da vida. Afirmam os autores que a escola é um espago
privilegiado para o desenvolvimentos de habitos, atitudes, valores, habilidades e pensamento
critico. Trazer a autorregulacdo da aprendizagem para a disciplina de Percepgcdo Musical é
também acreditar que em um meio especifico possa se realizar um trabalho processual de
consciéncia sobre as agdes pedagdgicas. Ainda que seja uma dentre muitas disciplinas, e

que os resultados possam ser sentidos a médio ou longo prazo.

2.2 PERCEPCAO MUSICAL: ACOES, ESPACOS E FORMAS DE ESTUDAR NA
UNIVERSIDADE

Uma das primeiras ag¢des para contribuir com o estudo dos alunos na disciplina &
dialogar e fazer compreender a dimensao ampla do estudar. Nesse sentido, a autorregulagéo
da aprendizagem na Percep¢ao Musical inicia por meio da consciéncia sobre as

possibilidades em que o estudo nessa matéria possa se apresentar.
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Os professores sado fundamentais no processo de autorregulacdo dos alunos,
principalmente porque a agao de informar sobre os recursos e panorama da universidade,
incentivar a busca de ferramentas e espacos de estudo, e propor ideias no ambito disciplinar,
sao 0s passos iniciais. As diretrizes de “como se caminha” no meio universitario sdo dadas
pelo docente em seu discurso e em seu exemplo de participagdo na comunidade académica.

Assim, observo que um melhor entendimento do estudo pode ser promovido
destacando trés elementos: as acbdes que podemos fazer conjuntamente (professores e
alunos), os diferentes espagos e as maneiras de estudar (alunos individualmente e
coletivamente). Entdo, neste texto comento algumas propostas realizadas em minha
experiéncia com a matéria.

Organizo os temas em: a) sala de aula; b) monitoria, c) internet/laboratério, d) projetos
e eventos, e e) estudo individual — quando apresento as Cartas do Gervasio ao seu umbigo,
de Rosario et al (2006). Inicio pela “sala de aula” por compreender que é neste espacgo de
convivio e aprendizagem que se origina toda a dindmica de atitudes que envolvem tarefas

em conjunto relacionadas a disciplina, ou seja, entre alunos e de alunos e professor.

2.2.1 Sala de aula

A sala de aula € o espaco inicial de concretizagéo e difusdo do que foi idealizado pelo

professor no seu plano de curso ou de ensino. E neste local®®

que individuos interessados
em seu aprimoramento educacional se reunem e firmam seu “contrato” com a aprendizagem.
Mesmo em situagdes e/ou instituicbes ndo formais de ensino, constitui-se de professor e
aluno em torno do conhecimento que pretendem desenvolver.

Sob o ponto de vista do ensino, € importante destacar que a atividade docente é
“realizada concretamente numa rede de interacbes com outras pessoas [...] onde estédo
presentes simbolos, valores, sentimentos, atitudes [...]” (TARDIF, 2002, p.50). E também
esta vinculada a um meio e a normas, obrigacbes que os professores devem respeitar.
Dessa forma, é exigéncia do oficio que professores tenham e exergam diferentes saberes.

Tardif (2002), estudioso da area, diz que o saber docente € um saber plural, formado

por saberes advindos da formacgéo profissional e de saberes disciplinares, curriculares e

S A principio refiro-me a sala de aula do ensino presencial.
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experienciais. Para o autor, esses saberes incluem desde a ideologia pedagdgica (como por
exemplo “escola nova”, pedagogia “ativa”, etc.); o conhecimento disciplinar, de diferentes
campos do saber; o da organizagdo de conteudos, objetivos, entre outros, ou seja, do
sistema curricular institucional; e aqueles resultantes do exercicio da profissdo, da sua
vivéncia pratica diaria.

Verificando a grande diferenciacéo de conceitos e 6ticas sobre o saber do professor,
Tardif (2002) prop6s um quadro sintese fundamentado na esfera social. Portanto, esse
quadro “tenta dar conta do pluralismo do saber profissional, relacionando-o com os lugares
nos quais 0s proprios professores atuam, com as organizagdes que os formam e/ou nas
quais trabalham, com seus instrumentos de trabalho e, enfim, com sua experiéncia de
trabalho” (Ibid. p.63).

Além disso, o quadro também evidencia as fontes de aquisicao dos saberes e seus

modos de integracdo no trabalho docente. Acompanhemos:

Saberes dos professores

Fontes sociais de aquisigao

Modos de integragao no
trabalho docente

Saberes pessoais dos
professores

A familia, o ambiente de vida, a
educacgao no sentido lato, etc.

Pela histéria de vida e pela
socializagao primaria

Saberes provenientes da
formacgéao escolar anterior

A escola primaria e secundaria,
os estudos pos-secundarios nao
especializados, etc.

Pela formagéo e pela socializagéo
pré-profissionais

Saberes provenientes da
formacéo profissional para o
magistério

Os estabelecimentos de
formacao de professores, os
estagios, os cursos de
reciclagem, etc.

Pela formacéo e pela socializagéo
profissionais nas instituicbes de
formacao de professores

Saberes provenientes dos
programas e livros didaticos
usados no trabalho

A utilizagédo das “ferramentas”
dos professores: programas,
livros didaticos, cadernos de

exercicios, fichas, etc.

Pela utilizagéo das “ferramentas” de
trabalho, sua adaptagao as tarefas

Saberes provenientes de sua
propria experiéncia na
profissao, na sala de aula e na
escola

A pratica do oficio na escola e na
sala de aula, a experiéncia dos
pares, etc.

Pela pratica do trabalho e pela
socializagao profissional

Fig. 4 — Os saberes dos professores, segundo Tardif (2002).

A intencao de trazer esse panorama de saberes de Tardif (2002) é poder contribuir na
compreensao da dindmica do aprendizado para o ensino. Como observado em varias
oportunidades de discussao sobre a Percep¢édo Musical: presenciamos pontos em comum do
aprendizado escolar anterior no momento de dar aula, sabemos do viés unico que a

disciplina toma na mudancga de professor — pelo fato dos principios de vida do docente, sua
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ideologia pedagodgica e o modo como se relaciona com e no ambiente universitario — pontos
que influenciam diretamente sua forma de atuar.

Parece oportuno que uma investigacdo que une reflexdes sobre o ensino e a
autorregulagdo da aprendizagem (com base na teoria social cognitiva) oferte também uma
compreensao social dos saberes docentes. Pensar sobre a melhoria no contexto da
disciplina parece requerer naturalmente uma maior discussao sobre os aspectos
influenciadores de nossas agdes e opinides sobre a matéria.

Mas, voltando ao pensamento diretriz da atividade social, € importante afirmar que o
desenvolvimento do saber profissional do docente é também relacionado aos seus
momentos e fases de construgdo. Ou seja: o trabalho modifica a identidade do trabalhador,
que por conseguinte, modifica o seu “saber trabalhar” (Ibid.).

A trajetoria vivencial do professor influencia seu modo de observar, analisar e avaliar
as situagdes frente a aprendizagem dos alunos e a sua prépria aprendizagem para o ensino.
Ha uma troca alimentadora que permite e resulta em crescimento profissional e pessoal. Por
isso, e, apesar da importancia dos diferentes saberes, o saber experiencial tem seu valor
intrinseco, pois:

[...] os saberes experienciais surgem como nucleo vital do saber docente, nucleo a partir
do qual os professores tentam transformar suas relagbes de exterioridade com os
saberes em relacbes de interioridade com sua propria pratica. Neste sentido, os
saberes experienciais nao sao saberes como os demais; sdo, ao contrario, formados de

todos os demais, mas retraduzidos, “polidos” e submetidos as certezas construidas na
pratica e na experiéncia (TARDIF, 2002, p.54).

Assim, considerei importante incluir nesse texto o relato breve de minha experiéncia
como docente de Percepg¢ao Musical. Como visto no capitulo anterior, a sala de aula da
disciplina tem um perfil conhecido: de uma matéria coletiva que abriga alunos de diferentes
modalidades de um curso de Musica. E um componente curricular obrigatério na grande
maioria das IES, que desenvolve as frentes de estudo em ritmica, aspectos melddicos e
harménicos, em uma carga horaria semanal com cerca de 1h30 a 2h, com uma turma
heterogénea em seu conhecimento (OTUTUMI, 2008).

O meu compromisso com a disciplina se tornou enfatico ao assumir, em 2003, a maior
parte das turmas de Percepcédo Musical da Universidade Federal do Rio Grande do Norte —

UFRN, como professora responsavel por classes do ensino superior e do ensino técnico.
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Minha experiéncia em ensino havia sido construida até entdo ministrando aulas de
musicalizacao e flauta doce a criancas da educacgao infantil e ensino fundamental e depois
atuando com coral e grupos de adultos, e, ensinar na graduacgéao reforgou ainda mais a minha
vontade para o aprimoramento.

Recém saida da minha formacgao superior que foi na UNICAMP, enfrentei desafios que
foram muito semelhantes as dificuldades relatadas pelos professores em minha dissertacéo
de 2008 e também aqui foram discutidos. O perfil tradicional, as diferengas de objetivos e
conhecimentos, turmas numerosas, a pré-concepg¢ao do ouvido absoluto como modelo unico
para o desenvolvimento, entre outros, foram alguns dos enfrentamentos.

Decidi por me dedicar e realizar agdes pedagogicas conhecidas e outras um pouco
mais incertas ou diferentes do costume. Isso aconteceu imediatamente a minha chegada
nessa universidade, semanas depois de comecar a dar aulas de Percepgdo. Iniciei um
trabalho de aulas de reforco para alunos com dificuldades de estudo — o que depois se
tornou projeto de monitoria e um dos pilares de apoio das atividades em sala de aula (cf.
OTUTUMI, 2009).

Também escolhi pegas corais e ritmicas para realizar com as turmas durante o
semestre e, depois de alguns meses de trabalho, propus as turmas a realizagdo de um
projeto de extensdo vinculado a matéria que chamei de “Encontros de Percepgao”. O objetivo
principal era motivar alunos ao estudo e direcionar os conteudos estudados para uma pratica
performatica ao palco (OTUTUMI, 2006, 2009).

Ainda no segundo semestre de 2003, comecei o projeto de um site para apoiar a
disciplina, também registrado pela pro-reitoria de extensao da universidade — experiéncia que
se tornou mais refinada posteriormente, com minha atuagdo na educagao a distancia em
2009 e 2010. A medida que os resultados iam chegando, mais eu tentava aprimorar as
iniciativas e a disciplina tomava uma abrangéncia maior que as atividades realizadas em
classe.

Hoje noto que ha alguns anos tenho me dedicado a desenvolver uma dinamica que
permite expandir horizontes e promover uma mobilizagdo proativa entre os alunos e a minha
atuacdo como docente. Entretanto, foi o conhecimento da teoria da autorregulagdo da
aprendizagem que proporcionou a estruturagdo das ideias com maior propriedade de

analisar, avaliar e reconhecer toda essa busca por aprimoramento (e que ainda continua em
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curso).

Portanto, depois de um distanciamento de tempo e das ideias postas em pratica, é
possivel visualizar as acées, espacgos e formas de estudo que acredito. Segue o modelo de
relacdes de atividades e/ou projetos que fazem parte do contexto da disciplina Percepcao

Musical que tenho desenvolvido esses anos:

DISCIPLINA PERCEPCAO MUSICAL

e
0"

Sala de aula

Fig. 5 — Disciplina Percepgao Musical e relagdes de influéncias entre atividades

No centro esta a sala de aula, a propulsora dos elementos que a ela se agregam e
nutrem®®. E nesse espaco escolar que sdo firmados: a importancia da participagdo em aula; a
ajuda mutua e o compartilhamento de saberes para que o grupo se aprimore; desenvolvam-
se a dedicacao e estudo extraclasse, o compromisso na realizagao de avaliagées e projetos
externos, e, os cuidados e conhecimento dos recursos, da equipe e dos materiais utilizados
na disciplina.

Apesar de ser algo um tanto 6bvia a relevancia da participagdo em aula, € um item
que deve ser comentado com os alunos. Autores alertam que o oficio de professor foi, por

P

muito tempo, vinculado ao modo tradicional e “a aula magistral seguida de exercicios”

54 : ol & “ S wpn b :

A partir da sala de aula presencial € importante destacar que: 1) a “Monitoria” e “Projetos-eventos” estdo mais voltados a
uma aprendizagem presencial e coletiva; 2) “Internet” e “Pesquisa e estudo individual” demandam mais esforcos pessoais e
estdo mais voltadas a um aprendizado particular, estimulada pela ferramenta virtual.
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(PERRENOUD, 2000), e que existe entre docentes universitarios “um habitus de trabalho
com predominancia na exposicdo do conteudo, em aulas expositivas ou palestras, uma
estratégia funcional para a passagem de informagao” (ANASTASIOU; ALVES, 2005, p.71.)
em que alunos aprenderam a “assistir aulas” e nao “fazer aulas” participando delas
ativamente (Ibid).

Outro ponto é considerar destaque a coletividade, da importancia da colaboracéo e
ajuda mutua para o desenvolvimento comum. E, junto disso, a explanagdo sobre a
concepgao pedagogica mais centrada no aprendiz, que provoca diferenciagdes em varios
outros aspectos e procedimentos.

Toda pedagogia diferenciada exige uma cooperagéo ativa dos alunos e é interessante
que o professor aposte nisso, pois € inviavel que seja a unica fonte de impulso e de
regulacdo das aprendizagens dos alunos (PERRENOUD, 2000). A autorregulagdo da
aprendizagem, embora solicite a atitude proativa, também conta com a ajuda de educadores,
pais e colegas no seu desenvolvimento, dessa forma, buscar ajuda social € também uma das
estratégias de autorregulagdo (ROSARIO, 2004).

A principio, a sala de aula € o unico ponto desse quadro de interagdes que demanda
uma dedicagédo obrigatéria por parte dos alunos. Ao professor universitario é solicitado o
trabalho voltado ao ensino, a pesquisa e a extensdo, que podem ser convergidos, por
exemplo, de acordo com o quadro proposto. Porém, a participagao pela Internet/laboratério,
em projetos, em pesquisas e estudo individual podem ser contemplados como itens
obrigatério, como alguns dos requisitos de avaliagdo da disciplina.

A monitoria € uma instancia de apoio as aulas, que atende com especial cuidado os
alunos que desejam estudar em ritmo diferente que o da grande turma. Os monitores tem,
acima do métier técnico, a fungado de parceiros nessa meta de aprendizagem e motivam os
demais alunos a dedicagéo ao conteudo. A iniciativa aqui é realizada com os préprios alunos,
incentivando um convivio que também estimule a docéncia.

Ja a internet, é aqui vista como uma ferramenta pedagdégica importante, tanto como
um ambiente virtual (como TelEduc ou Moodle) ou um site de apoio (como do Google).
Nesse espaco virtual € possivel disponibilizar exemplos, exercicios ou dicas de estudo para
que o aluno continue dialogando com os conteudos da disciplina fora da sala de aula, e em

seu horario preferencial. Os laboratérios de informatica, apoio fisico com salas de estudo
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com computadores na instituicdo, também s&o importantes, pois podem ter programas
especificos para desenvolvimento auditivo.

Os projetos e/ou eventos sao as realizagbes extraclasse que demandam estudo em
grupo ou atividade coletiva que se relacionam a disciplina. Podem ser na forma de eventos,
desde apresentagdes de pecas para o publico, oficinas de alunos para alunos, ou como
projetos, tal como ensaios para avaliagbes performaticas em classe, a criagdo ou arranjo
para um trabalho com a turma. O que liga essas agdes € o0 seu carater pratico e aberto a
turma ou a comunidade.

E o estudo individual, que compreende os exercicios tradicionais de transcrigao, de
analise, de leitura musical, mas também a leitura de textos, a reflexdo, a escrita reflexiva e
alguma pesquisa que demande um esfor¢go pessoal mais definido. Embora em todas as
outras formas de participar da disciplina haja o estudo individual, aqui o destaco pelo fato da
abrigar a reflexdo e a oportunidade de organizagao e avaliagado de suas estratégias e metas.
E nessa instancia que ofereci nas duas fase de intervencéo pratica as leituras de Rosario et
al (2006), com contribuicées propositivas da autorregulagdo da aprendizagem na Percepgao
Musical.

Essas formas de estudar, além da sala de aula, sdo momentos diferenciados de
dedicagdo, que podem sofrer variagdes de aceitagdo conforme o perfil das turmas e da
instituigdo. Por exemplo, pode um deles ser muito mais explorado que os demais pela
facilidade na estruturagdo do curso (por ex. disposi¢ao das disciplinas no curriculo, opgdes
de salas ou equipamentos) e ou mesmo por alguma deficiéncia nele (por ex. problema com
outra disciplina ou de infra estrutura). O mais importante é que essas formas de estudar
compdem um ciclo de intercomunicagao entre si e com a sala de aula.

Por isso, vejo fundamental observar e refletir sobre a instituicdo e o perfil das turmas,
pois isso naturalmente vai modelar o trabalho interno e externos a sala de aula. Outros
aspectos influenciadores sdo os recursos tecnoldgicos disponiveis, a movimentagdo em
termos de pesquisa na instituicao (se ha ou ndo programas de pds-graduacgao), e a relagéao a
producgao artistica e grupos para tocar, atuar.

A sala de aula observada também como local de estudo e avaliagdo docente
potencializa uma maior riqueza de interagéo, pois solicita compreenséo da fungcédo de ambas

as partes durante a aprendizagem. Essa perspectiva, de estudo para o ensino, contribui
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ainda para o aprimoramento de si mesmo e para a autorregulagao dos alunos.

Apesar dos beneficios ha também desafios de diferentes naturezas. Dentre os
aspectos citados por Perrenoud (2000) e citados no capitulo 1, acredito que os mais dificeis
na vivéncia com projetos, e que também parecem ser os mais positivos: sdo justamente “a
ampliagdo da sala de aula” e o “incentivo ao ensino mutuo”. Noto que é preciso determinagao
do professor e uma organizagao pessoal para as surpresas que possam vir a acontecer:
pouca ou muita aceitagcdo das ideias, rejeicdo de alguns alunos, critério e flexibilidade na
escolha de repertoério, critérios na valoragao das tarefas, administrar conflito de horarios, de
salas, distingdes de ideias musicais entre alunos, entre outros.

O surgimento de pequenas decisdes que comumente no cotidiano podem ser
categorizadas “de relacionamento”, tornam-se nesse contexto, decisbes pedagdgicas que
possuem for¢ga para acgbes futuras e sdo importantes na construgdo do processo de
conscientizacdo. Aqui relembro a pluralidade de saberes na profissdo docente de Tardif
(2002). Nao ha somente a preocupagao com os saberes técnicos da matéria, mas também é
preciso cuidar da condugao de cada pratica pedagogica.

A partir de um olhar mais especifico, pontuo a seguir cada uma das vertentes que se

ligam a sala de aula, com comentarios e citagdes de experiéncias.

2.2.2 Monitoria

A monitoria, além de uma ag¢ao de apoio as aulas de Percepgcado Musical e promotora
de um outro espaco de estudo dos alunos, € um dos recursos externos a sala de aula
utilizados pelos docentes para amenizar a heterogeneidade presente nas turmas. Foi visto no
capitulo um que professores veem essa iniciativa como importante para o andamento da
disciplina.

Entretanto, o trabalho de monitoria vai além dessa finalidade. De acordo com Nunes
(2007) a monitoria académica nas Instituicdes de Ensino Superior — IES deve cumprir
principalmente a iniciagdo do aluno a docéncia e a contribuicdo na melhoria do ensino na
universidade. Natario e Santos (2010) lembram também que os programas de monitoria
proporcionam aos alunos a possibilidade de otimizar o seu potencial e auxiliar a sua

formacéo profissional.

84



Os beneficios de se desenvolver um trabalho nesse contexto sao visiveis, pois
solicitam uma mudancga de postura e promovem uma interacédo diferente para o professor
orientador e para o aluno monitor. “Na monitoria, o professor desempenha o papel de
mediador dos conhecimentos, estabelecendo a relacédo entre os conhecimentos especificos e
a pratica pedagogica” (PEREIRA, 2007, p.75).

No ambito discente, ha aspectos significativos de desenvolvimentos para o aluno
monitor e para o aluno participante das aulas de monitoria. Para o monitor, como solicita uma
reflexdo critica sobre a aprendizagem, proporciona também desafios do oficio de professor,
que permitem “aos estudantes conhecer o mundo pelo lado do docente fazendo adquirir
concepgbes proprias de responsabilidade, respeito e um novo conhecimento por essa
profissdao” (AMORIM et al, 2002, p.43).

De um outro ponto de vista, o monitor pode intensificar a relagao professor-aluno-
instituicdo (NATARIO, 2007) e ainda “consegue captar ndo s6 as possiveis dificuldades do
conteudo e da disciplina como um todo, como também apresentar mais sensibilidade aos
problemas e sentimentos que o aluno [participante] pode enfrentar [...]” (NATARIO, SANTOS,
2010, p.356). Ja o aluno “monitorado” encontrara vantagens pedagodgicas, como uma
aprendizagem mais interativa e um feedback mais imediato (lbid).

Mas, é importante destacar que os requisitos basicos para o exercicio da monitoria
sdo a afinidade com a disciplina, o bom rendimento académico e o interesse pela carreira
docente (NATARIO; SANTOS, 2010). A atencdo a esses aspectos podem evitar possiveis
distorgdes que possam comprometer a qualidade do projeto.

Alias, observo que as dificuldades para com a realizacdo da monitoria também tem
diferentes eixos, que vao desde itens praticos como: a) o funcionamento real do cronograma
de atividades e a periodicidade das reunides entre professor e aluno; b) a realizagdo de
relatérios e avaliagdo continua do projeto inicial. Mas também de cuidados como: a)
conscientizacdo do aluno monitor para com as dificuldades individuais dos alunos e, em
contrapartida, para com a dindmica de atividades em uma sala coletiva; b) a atengdo do
monitor a alguns comportamentos mais dificeis de lidar (como alunos arrogantes ou com
atitudes de autodepreciagdo de suas habilidades). E em uma visdao mais panoramica, é
sempre desafiante e importante que o professor dialogue com a classe sobre a monitoria,

observando os diferentes depoimentos para avaliagéo geral.
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Como ja mencionado no inicio desse texto, comecei o trabalho de aulas de reforgo
para alunos com dificuldade logo que assumi as turmas de Percepc¢ado Musical na UFRN em
2003. A partir do desenvolvimento de projetos de extensao (como citados no préximo topico
de projetos / eventos) e o movimento de praticas em torno da disciplina, alunos interessados
em participar de forma mais ativa na matéria comegaram a trabalhar como voluntarios para
atender alunos com dificuldade.

O voluntariado foi estimulado nas turmas, destacando a importancia do crescimento
de todos para a melhoria da disciplina, e, primeiramente, foi direcionado aos projetos de
extensdo que realizamos. Entretanto, a ideia de ajuda mutua trouxe consigo a valorizagéo de
colegas na aprendizagem — o que reverberou também em acdes direcionadas a monitoria.

Observo que:

a colaboragéo e a participagédo faz com que as pessoas se comprometam mais com as
atividades, sintam-se envolvidas e cumplices. Esse tipo de atitude envolve a
descentralizagdo de poder e a divisdo de tarefas, com incremento na responsabilidade
e no fortalecimento do grupo. A participagdo do monitor se valoriza a medida que ele se
qualifica como parte do grupo envolvido no processo de ensino-aprendizagem dentro da
universidade (NATARIO; SANTOS, 2010, p.357).

Os primeiros projetos foram desenvolvidos nos anos de 2006 a 2009 com alunos
bolsistas e voluntarios aprovados em editais da Pré-reitoria de graduacdo — PROGRAD da
UFRN, sob minha coordenagdo. Os objetivos descritos foram: reforgar conteudos aplicados
em sala de aula; incentivar o estudo e a conexdo dos elementos trabalhados a pratica diaria
do aluno; servir de suporte para duvidas e casos especiais de reforgo; contribuir no
aprimoramento de materiais utilizados para a disciplina; auxiliar na elaboracédo de atividades
e eventos de ordem didatica no campo da Percepgédo Musical.

O primeiro projeto, de 2006, foi intitulado: “Treinamento em Percepgdo Musical:
praticas para o refinamento da escuta em musica”, que contou com John Fidja Ferreira
Gomes e Marcus Vinicius de Freitas como monitores. Ja o segundo, de 2008, “Percepgéo
Musical: estudo tedrico e praticas de elementos musicais”, contou com trés monitores, sendo
dois bolsistas e um voluntario, respectivamente Paulo Roberto da Silva, Laerte Adler Ribeiro
de Lima e Ezequiel Luiz da Silva. Depois o monitor Francisco Bethoven Michielon Silva se

somou a equipe, substituindo o primeiro monitor por compromissos académicos.
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O projeto visava atender o publico de alunos do bacharelado, licenciatura e curso
técnico em musica oferecidos pela instituicdo, mas contava com atendimentos também a
alunos n&o matriculados na matéria. Esses alunos tinham o objetivo de manter habilidades
ou revisar conteudos de acordo com o nivel do seu repertério no instrumento (OTUTUMI;
SILVA; SILVA, 2009).

Nas reunides da equipe havia discussdes sobre o andamento das turmas, casos de
dificuldades, estudo de estratégias especificas de acordo com o histérico musical do aluno
atendido, e também o encaminhamento dos alunos de acordo com o perfil do monitor. Ao
monitor graduado em educagao artistica e aluno do bacharelado em canto os alunos com
objetivos de aprimorar o solfejo, a afinagdo; ao monitor aluno de trombone, com facilidade
em ritmica e habilidades em softwares, os alunos que precisavam praticar essas questdes e
também que precisavam de ajuda nos trabalhos via internet ou revisao tedrica da musica; ao
monitor aluno de sax com larga experiéncia em grupos de diferentes formagdes, os alunos
que precisavam trabalhar senso harmdnico, ritmico e o ensaio de pegas (OTUTUMI, SILVA,
SILVA, 2009).

Durante as edi¢gdes a monitoria apoiou a disciplina e o projeto de extensao “Encontros
de Percepcédo”, os monitores participaram de eventos a exemplo dos 30., 50. e 60.
Seminarios de Iniciagdo a docéncia (apresentando o projeto) e também com comunicagao e
publicacdo no Encontro regional da ABEM. Em 2009°° nosso projeto de monitoria foi avaliado
pela equipe de professores pareceristas do 60. Seminario de Iniciagcdo a docéncia — SID
como melhor projeto e ganhou prémio de melhor péster entre as diferentes areas da

universidade.

Esse segundo projeto iniciou em 2008 e no segundo semestre de 2009 foi coordenado por mim e depois pela professora
Elke Riedel.
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PERCEPGAO MUSICAL: ESTUDO TEORICO E PRATICAS DE ELEMENTOS MUSICAIS

Escola de Masica da UFRN
Coord. Prof. Cristiane Otutumi e Elke Riedel
Monitores: Ezequiel Silva, Laerte Adler, Francisco Bethoven, Paulo Silva

em Misica e

Iniciado em agosto de 2008, com trés monitores, o projeto atende alunos da
além dos . mmiﬁnmﬂnmﬁm"'ﬂmﬁmmmdﬂ

. dﬁﬁmwmm,wémhmmmm;mnﬁmhnb&nﬁnmiuﬂm.

Objetivos:

- Reforgar contedidos e servir de suporte para as ditvidas;

& de ativi ne campe da pedic Musical.

Eskrurtura de trabalhe:

- em pes e individual em di turnes:
- Hordiries extra para ensaie das compasicBes des alunes:
- Criaghs de execicies ligades direbamente no que alune mais precisa:
- Reuniges de equipe e divisie de tarefas (perfil meniter). —
Resultades

- Praducic e realizagéo dos VI e VIl Encontros de Percepséio (Dex.2008 & Jun.2008). Mastra de pegas. Mais de 20 compesisies

dos alunos;
- Participagiio do Vill Encontrs Regional da ABEM em Massors (Jun/05), expends experiéncias na discipling:

- Bom desempesniha dos alunes e resultades pasitives nas provas  em suas modalidades.

-

Referénsia: g
OTUTUMI Cristiane H. V. Percepgiie Musical: situsséio atual da disciplina nes curses superiores de miisics.
Disserbasie de mestrade em miisics. 240p. Institube de Arkes. Unicamp. Campinss | SP. 2008,

=y

Fig. 6 — Poster do projeto de monitoria de 2008 na UFRN

Os projetos de monitoria que se seguiram tiveram monitores voluntarios na UNICAMP
(durante minha atuagao frente as disciplinas como participante do Programa de Estagio
Docente — PED) como Tiago Roscani, a participagao de Nadia Zanotello (quando oferecemos
oficinas de canto), Willian Damian, Thiago Valadao, Mariana Ciabotti e o apoio de Priscila
Saraiva e Débora Lupianhe. E, na Escola de Musica e Belas Artes do Parana — EMBAP, com
o aluno Ananias Neto. Atualmente, em 2013, oficializamos o projeto de monitoria nessa
instituicao.

Nestas duas fases de convivéncia com projetos e participantes voluntarios, realizamos
uma articulacdo mais flexivel quanto ao cumprimento de horas de dedicacéo e de feedback

das aulas, embora tenha havido a organizagdo de horarios (e divulgados no site), e
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encontros para discussao de conteudos e atividades, com trocas de ideias por e-mail. Pela
caracteristica empreendedora e entusiasmada dos alunos ingressantes, houve regularidade

e compromisso da monitoria oferecida, o que trouxe beneficios a todos.
2.2.3 Internet

Minha experiéncia com a utilizagdo de sites como recurso de apoio as aulas
presenciais iniciou na segunda metade de 2003, quando ainda no antigo Front Page da
Microsoft idealizei um nucleo de informagdes que achei importante repassar para as turmas
de Percepcgao Musical da UFRN. Foi elaborado um projeto de extensédo na categoria produto
que tinha o objetivo geral de informar alunos quanto ao universo da aprendizagem na
disciplina, desde o andamento da progresséo das avaliacdes®®, materiais, bibliografia, dicas
de estudo.

O site era simples, era visualizado em www.musica.ufrn.br/~otutumic e havia botbes

centralizados que direcionavam a algumas subpaginas. Os conteudos dos botdes principais:

A Planos de curso: oferecia os planos de cursos das turmas em andamento;

A Dicas de estudo: oferecia texto de orientacoes para estudo pessoal: individual
Oou em grupo;
Exercicios: oferecia exercicios diversos para audi¢ao e exemplos escritos;
Interessantes: enderegava livros, artigos e sites relevantes para o estudo;
Agenda: divulgava eventos musicais (cursos, palestras, shows, apresentacgoes)
dos proprios alunos, além de langcamentos de CDs de grupos e/ou artistas
consagrados no universo musical;
E-mails: divulgacao de contatos de alunos;
Atendimentos: publicagdo das notas das avaliagbes de todas as turmas —
Cursos de graduagao e Técnico em Musica;

A Projetos de extensgo: divulgava a realizagao dos projetos de extensao voltados

a Percepcao Musical: “Encontros de Percepcgao” e “Oficina de estudos em

% As disciplinas semestrais eram organizadas em trés unidades e a divulgagéo das notas era feita de diferentes maneiras
pelos professores: durante as aulas, pelo quadro de avisos no hall da escola de musica ou pelo sistema da universidade,
que veio a ser aprimorado com o Sistema Integrado de Gestdo de Atividades Académicas — SIGAA alguns anos depois. O
SIGAA ofertou mais transparéncia e organizagédo das disciplinas, pois havia recursos tais como possibilidade de envio de
mensagens a alunos (e-mail interno), postagem de arquivos, calendario da disciplina, entre outros.
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Percepcgéao Musical”.
De acordo com o relatério final, de janeiro de 2005, foram recebidos muitos e-mails
com perguntas sobre livros, sites, duvidas sobre os conteudos, sugestdes e nisso também
verifiquei a eficacia e agilidade que a internet possibilita ao ensino. Ha o registro de mais de

2.700 visitas, sendo que a colocacao do contador de acesso foi inicio de 2004.

UNIVERSIDADE FEDERAL DO RIO GRANDE DO NORTE - UFRN

ESCOLA DE MUSICA

Ultima atualizagde: 10/01/2005

FastCounter by Centra

Fig. 7 — Imagem de entrada do site de Percepgdo Musical na UFRN

O site de Percepgao foi encerrado e o novo sistema SIGAA — Sistema Integrado de
Gestao de Atividades Académicas da UFRN foi aprimorado para ter mais interagdo entre
alunos e professores e suas respectivas disciplinas. Isso tornou institucionalizado varios
recursos que o antigo site de Percepgdo proporcionava, ndo sendo mais necessaria sua
permanéncia no ar.

Embora tenha observado éxito na construgdo e viabilizacdo do site, algumas
dificuldades foram destacadas no desenvolvimento desse projeto. A principal foi a
manutencdo da atualizagdo de dados no sistema, desde a organizagdo de ideias,
informagdes, esquemas de planilhas de notas, a quantidade de investidas on line, no sentido
de carga horaria. Isso somado aos demais projetos em curso solicitou grande empenho de

minha parte.
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Ja em 2010 ao trabalhar como estagiaria docente do doutorado na UNICAMP sob
supervisdo do prof. Ricardo Goldemberg uma das estratégias de apoio as aulas foi
desenvolver dois ambientes virtuais para as turmas. Entdo, as disciplinas Percepgdo Musical
2 e 4, receberam mais de setenta inscritos cada uma e a disponibilizagcdo aconteceu pelo
TelEduc®, um software livre, desenvolvido por pesquisadores da UNICAMP.

Esse interesse na utilizacdo da internet como recurso ndo somente era resultado da
minha experiéncia na UFRN, mas também em outras instituicbes em anos anteriores a 2010.
Por exemplo, eu havia conhecido o TelEduc anteriormente, em 2007, quando aluna do
mestrado em uma disciplina de cinema do professor Claudiney Carrasco. Nela obtivemos
resultados muito positivos pela organizacao e ferramentas de interagdo, como e-mails, chat,
espacos para postar portfélios dos trabalhos desenvolvidos no semestre, entre outros.

Em 2009 fiz o 8o. Curso de Formacgao de tutores virtuais da Universidade Aberta do
Brasil — UAB/UFSCar, pelo ambiente virtual Moodle. O objetivo do curso era formar tutores
virtuais para atuarem em diferentes disciplinas dos cursos de Educagdo a distancia
oferecidos pela universidade, no caso da UFSCar. Minha ideia geral sempre foi aprimorar
meus conhecimentos para leva-los a frente da Percepgao Musical.

Apods fazer essa formacao iniciei o trabalho como tutora virtual do préprio curso que
formava tutores para diferentes areas de atuagdo. Foi uma experiéncia importante,
empolgante e que me abriu mais a 6tica sobre a aprendizagem on line — a qual inicialmente
me inspirava muita incerteza.

Logo depois do término desse curso para formar tutores iniciei um trabalho como
tutora virtual de disciplinas de “Vivéncia em Educacado Musical”’, e a primeira delas foi a de
nivel 2, apelidada de VEM2, em que trabalhei com a professora Isamara Carvalho. A
disciplina foi oferecida em outubro a dezembro de 2009 e pelos resultados foi utilizada como
base da tese de doutoramento da professora (cf. CARVALHO, 2010).

Assim, em 2010, ao definir pelo TelEduc para as turmas de Percepcédo 2 e 4 da
UNICAMP, vieram a tona a experiéncia do professor Ricardo Goldemberg (que ja havia
desenvolvido disciplinas no TelEduc) e também as minhas experiéncias. O desafio foi
grande, pelo fato de acumulo de diferentes atividades: por estar cursando as disciplinas do

doutorado, ministrando aulas para quatro turmas de Percepg¢ado, mais as disciplinas virtuais

5" TelEduc — cf.: www.teleduc.org.br
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que eram recurso de apoio as aulas presenciais. Essa experiéncia é narrada em um artigo
publicado em 2011 na ANPPOM - Associagao Nacional de Pesquisa e Pds-graduacao em
Musica e oferece os resultados dessa pratica.

Entao, pelo fato da demanda volumosa de tarefas e atribuicées durante o processo do
curso de doutorado resolvemos modificar a atuagdo com a internet, oferecendo um site mais
simples de apoio aos alunos, em vez do ambiente do TelEduc. O site construido no Google e
gerenciado sem tantas cobrangas de atualizagao permitia a visualizagcédo de recados, audios,
arquivos, links e ndo mais ofertava ferramentas de postagem e interagcdo. As disciplinas
relatadas no capitulo trés desenvolvidas no 1°.semestre de 2011 e 2011, seguem com o

apoio de sites no Google.

2.2.4 Projetos coletivos e/ou eventos

Inicialmente, devido a heterogeneidade de conhecimento dos alunos na turma de
Percepgdo Musical, propus a realizagdo de um projeto vinculado a disciplina e registrado
como extensao universitaria. Esse projeto recebeu o nome de “Encontros de Percepgao’, e,
com inicio em 2004, teve edicdes até 2009 com turmas de bacharelado, licenciatura e curso
técnico em musica da UFRN participando voluntariamente (OTUTUMI, 2006, 2009).

O principio geral é simples, trazer para a performance o que estudamos na sala de
aula, sem exigéncia de participagdo obrigatéria ou atribuicdo de notas, e com alguns
objetivos especificos como: estimular a dedicacdo e a produgdo musical na disciplina
(também na musica erudita e popular); fazer interagir os alunos dos diferentes niveis da
disciplina; abrir espacgo para revelar potenciais, com versatilidade e agao conjunta; divulgar
os trabalhos realizados na disciplina (OTUTUMI, 2006).

Com o tempo, o evento se tornou uma “obrigatoriedade” para alunos daquele periodo
na graduacgao, no que diz respeito a insisténcia a sua realizagdo: “qual vai ser o repertorio
pro Encontro de Percepgdo? Ah, mas a gente vai fazer a Conversa Boa®, ndo vamos?
Professora, estamos esperando aquela pega do ano passado!” Assim, embora o trabalho

fosse muito maior do que eu havia imaginado inicialmente, e, mesmo pensando que a

%8 Peca que compus em 2006 para realizagdo com grupos de percussao corporal na UFRN. Desenvolvi com alunos da
UNICAMP no primeiro semestre de 2011; estd anexa no final deste trabalho. A 1a. edigdo da partitura foi feita por Laerte
Adler, entdo aluno e monitor bolsista da UFRN, em 2008. Uma nova revisao e edigado de 2011 foi feita por Mariana Ciabotti,
entdo aluna de Licenciatura e monitora voluntaria da disciplina na UNICAMP.
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iniciativa teria uma periodicidade eventual, realizamos por varios semestres os Encontros de
Percepgédo, que chegaram a sete edi¢gdes, com apresentagdes de janeiro de 2004 a junho de
2009.

Observando a expansao da sala de aula com esse projeto, e ainda mantendo as aulas
extras para alunos com maior dificuldade (que eu ministrava primeiramente, € que depois
seguiu com a ajuda de alunos voluntarios), além da carga horaria oficial das disciplinas, fui
buscar o programa de monitoria®® da universidade. Com a aprovacéo do projeto com bolsas
pela Pro-reitoria de Graduagéo, foi possivel dar continuidade as ideias e construir atividades
correlacionadas entre sala, ensaios para as apresentacbes e, sobretudo, atentas aos
comentarios dos monitores sobre o andamento de alguns alunos com mais dificuldade
(OTUTUMI, 2009).

Com a experiéncia de alguns anos no projeto, pude elencar duas principais vertentes
de agbes do docente, além de suas atribuicbes regulares com a disciplina, que sao
(OTUTUMI, 2009, p.62-63):

1. de gerenciamento de equipe, no trabalho com monitores, acompanhando a
construcao do processo ensino-aprendizagem (dos mesmos e das turmas); e

2. de produgdo artistica, da escolha de repertério adequado, composi¢cdo de pegas,
arranjos, ensaios, organizagao de programa e convidados.

Quanto ao trabalho colaborativo percebi que no comego eu precisava apontar cada
item a ser realizado, por exemplo, distribuir nomeadamente as pessoas e vozes para uma
determinada peca, falar sobre como corrigir ou “dar um toque” ao colega que desafinou,
repetir algumas vezes sugestbes para a organizagao das formagdes instrumentais, entre
outros. Porém, com o passar das edicbes, houve uma certa facilidade na resolugado de
problemas, desde o acerto de horarios, as maneiras de se construir o arranjo pensando em
como cada participante poderia contribuir.

Embora haja uma quantidade bem maior de tarefas, tanto para professor quanto para
os alunos, vejo que os beneficios sdo muitos. Uns, relativos ao contexto da disciplina: “[...]
ha um ganho grande em termos de interagdo na comunidade universitaria, com docentes da
unidade, com movimentagdo de novas ideias; e para os alunos, surge a sensacao de

integracéo das habilidades e trocas importantes no periodo de formagao” (OTUTUMI, 2009,

¥ 0 primeiro projeto de monitoria foi aprovado em 2006 e o segundo aprovado em 2008, com monitores bolsistas e
voluntarios (OTUTUMI, 2009).
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p.63); outros, em relagao ao conteudo, a performance ao palco e a realizagdo de musica em
conjunto.

Sobre o item heterogeneidade, hoje, refletindo sobre esses projetos, creio que
inicialmente, houve uma distingdo entre “os mais sabidos” e “os menos sabidos”, ja que era
preciso dispor de lideres para que as pecas fossem estudadas. Mas, com o passar do tempo
a acao de “ensinar, escutar e aprender com o outro” passou a ser mais natural (e menos
forgada), e, portanto, ressaltava menos as discrepancias de dificuldades de alguns.

Estive atenta a necessidade de trazer novas perspectivas ao aprendizado, porém, nao
deixei de envolver atividades como a escrita, leitura ou o foco em aspectos da pedagogia
tradicional. E, revendo os materiais como partituras, esbog¢os de arranjos, videos, suponho, a
partir de uma experiéncia empirica, que os resultados foram positivos porque:

A o0s alunos participaram por iniciativa propria € os que nao se interessavam em um
primeiro momento sabiam que poderiam fazer parte até um determinado periodo dos
ensaios (e, geralmente, vinham depois pelo envolvimento que se construia na classe);

A criaram uma expectativa para o que era realizado na aula, ou seja, a performance em
um evento musical (algo pelo qual foram motivados a fazer o curso de Musica);

A na apresentacdo, tal como na aula, podiam experimentar outras maneiras de fazer
musica, que ndo somente com seu instrumento principal, como percussao, percussao
corporal, improvisar vocalmente, compor, reger (descobriram potenciais e puderam
ousar, explorar outros campos);

A nao deixamos de realizar o treinamento em sala®, ou seja, aliei praticas tradicionais,
inclusive com estudo de elementos isolados (embora eu propusesse desafios novos
nao entrei em confronto direto com as solicitagbes naturais por uma aula dita
tradicional).

A seguir alguns depoimentos de alunos (OTUTUMI, 2006, p.770):

Participo do encontro porque o mesmo estimula o meu crescimento na disciplina. E
uma maneira de mostrar que percepgéo nao se restringe a identificagdo de intervalos
e ritmos, mas sim que pode ser feita muita coisa interessante de se ver e ouvir a partir
disso (D.C.P., 1° ano bacharelado).

E a oportunidade de que os alunos de percepgdo tem de se integrar
independentemente de seus niveis [...] e também empregar seus conhecimentos na
pratica. [...] como eu na pratica diaria me dedico mais ao instrumento (violdo) é

 Na UFRN, durante os anos em que estive a frente das turmas, havia dois encontros semanais de 1h30 de duragéo.
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interessante abranger minha atuacdo em uma atividade diferenciada, mas que nao
deixa de acrescentar no estudo do instrumento e no exercicio da performance (G. R.
C., 3° ano bacharelado).

No aspecto musical € importante, pois propicia ao aluno um crescimento na sua
formagao académica, desenvolvendo ainda mais suas capacidades. E do ponto de
vista social, possibilita a populagéo ter um contato mais préximo com essas diversas
formas do fazer musical (T.C. M., 1° ano bacharelado).

A sequir o péster apresentado na ABEM de 2006:

ENCONTROS DE PERCEPGAO:

FERRAMENTA DE INTERAGAO E PRAXIS PEDAGOGICA

CRISTIANE HATSUE VITAL OTUTUMI
cristianeotutumi@yahoo.com.br
Natal /RN - UFRN

O projeto de extensao universitaria “Encontro de Percepcéo da Escola de Musica” da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte UFRN apresenta experiéncias vividas com alunos das turmas de Percepgéo Musical dos seus
cursos técnico e superior. E a aplicagao pratica de conhecimentos articulados em classe, que, agora séo reunidos num
carater de performance através de pegas vocais, ritmicas e/ou instrumentais.

1AO IV ENCONTRO DE PERCEPGCAO DA ESCOLA DE MUSICA (graficos)

Os Encontros de Percepgao da Escola de Musica ocorreram em quatro edigdes: em margo de 2004 (45 participantes,
13 pegas apresentadas), em julho de 2004 (68 participantes e 9 pegas), em janeiro de 2005 (41 participantes e 17
pegcasjingle), e maio de 2006 (70 participantes e 10 pegas).

OBJETIVOS PRINCIPAIS

Reunir os contetdos de percepgéo na forma de performance musical;

Estimular a dedicagao e a produgao musical na disciplina bem como nos campos da
musica erudita e popular;

Interagir os alunos dos diferentes periodos de percepgéo da Escola de MUsica;

Abrir espago para que os alunos possam revelar seus potenciais de atuagdo com
versatilidade e agao conjunta

RESULTADOS

E evidente o gradativo aumento da interagao dos alunos com a disciplina Percepgao
Musical, através da grande participagdo, estimulo e melhor qualidade nas
apresentagdes. Aspectos como a afinago, precisao, concentragao e desenvoltura na
resolugao de passagens mais dificeis do repertorio foram observadas.

E a oportunidade de que os alunos de percepcdo tem de se integrar
independentemente de seus niveis [..] e também empregar seus
conhecimentos na prética. [...] como eu na pratica diaria me dedico mais ao
instrumento (violdo) é interessante abranger minha atuagao em uma atividade
diferenciada, mas que n&o deixa de acrescentar no estudo do instrumento e no
exercicio da performance (Guipson R. Clementino, 3° ano bacharelado).

No aspecto musical é importante, pois propicia ao aluno um crescimento na sua
formagéo académica, desenvolvendo ainda mais suas capacidades. E do
ponto de vista social, possibilita a populagéo ter um contato mais préximo com
essas diversas formas do fazer musical (Thaise C. Matias, 1° ano
bacharelado).

Participo do encontro porque o mesmo estimula o meu crescimento na
disciplina. E uma maneira de mostrar que percepgdo nio se restringe a
identificagdo de intervalos e ritmos, mas sim que pode ser feita muita coisa
interessante de se ver e ouvir a partir disso (Daniela C. Pereira, 1° ano
bacharelado).

O encontro é uma forma de integrar os alunos de percepgao e consolidar os
conhecimentos estudados (Marcilio de Oliveira Meira, 1° ano técnico)

REFERENCIAS

CAMPOLINA, Eduardo; BERNARDES, Virginia. Ouvir para escrever ou compreender para
criar? Belo Horizonte: Auténtica, 2001.

GRAMANI, José Eduardo. Ritmica. Sao Paulo: Perspectiva, 1999.

SEKEFF, Maria de Lourdes. Da musica: seus usos e recursos. Sdo Paulo: Unesp, 2002.

Fig. 8 — Poster do Encontro de Percepgao
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Outro evento que realizamos na Escola de Musica da UFRN e registrado como projeto
de extensao, foi a “I Oficina de estudo em Percepcdo Musical’, em 2004. Aconteceu
concomitante ao desenvolvimento dos “Encontros de Percepg¢ao” e durante o processo de
valorizagdo da aprendizagem com colegas. Propus aos alunos de maior destaque e
voluntarios em aulas extras para alunos com dificuldades que realizassemos oficinas
especificas a estudantes da comunidade académica e externa a universidade. Dessa forma,
o projeto foi elaborado com oferecimento de duas oficinas: uma de solfejo e outra de ritmica
e abrimos inscrigdes gratuitas pelo site com envio de dados por e-mail.

Essas duas oficinas consideraram os perfis diferenciados de cada graduando: a
oficina de ritmica ficou a cargo do aluno percussionista Jaildo Gurgel e John Fidja Gomes, e
a de solfejo aos que eram alunos de canto e de contrabaixo acustico, Irapuan Junior e
Willames Costa. Os objetivos descritos no projeto foram: estimular a busca de informagdes e
a pesquisa em musica aos monitores; possibilitar aos alunos participantes as vivéncias de
outras metodologias de trabalho em Percepgado; mas também praticar a improvisagéo e
otimizar a leitura a primeira vista.

As oficinas aconteceram em um dia, cada uma em um turno: a de ritmica as 10h-
11h30 e a de solfejo das 14h as 15h30, no dia 26 de julho de 2004. Tivemos a presenca de
20 participantes na oficina de ritmica e de 32 participantes na de solfejo, sendo esse publico
de diferentes escolas e espagos de aprendizagem em musica, de Natal e cidades vizinhas.

Essas iniciativas deram muito certo na UFRN e me trouxeram muitas realizagcbes
positivas em relagdo ao aprendizado das turmas e também um ambiente positivo e motivado
entre alunos e professores. Foram anos de dedicagdo em uma esfera relativamente grande
de agbes e que foi sustentada pela forga coletiva e ajuda de cada uma das turmas e alunos
envolvidos. Ter uma experiéncia dessas foi um aprendizado magnifico de trabalho conjunto e
que sou muito grata.

Depois, ao chegar em outras instituicbes como estagiaria, e como docente precisei
reconsiderar os projetos a um universo um pouco mais restrito a sala de aula. Toda mudancga
requer adaptacgdes e, avaliando os perfis das instituicdes e minha propria capacidade de
gerenciar novas relagdes interpessoais, sobretudo com a produgcdo da tese de maneira

simultanea, fez-me repensar as dimensdes dessa expansao.
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Em 2010, assumi disciplinas de Percepgédo Musical na UNICAMP quando estive como
participante do Programa de Estagio Docente — PED do curso de doutorado. Iniciei depois de
um outro professor muito querido pelos alunos e, que tinha um perfil de aulas bem diferente
do meu. Foi um semestre de desafios, mas que rendeu frutos importantes para a tese e uma
experiéncia com a utilizacdo do TelEduc como apoio virtual as turmas (cf. OTUTUMI;
GOLDEMBERG, 2011).

As ideias de adaptagdo a essa instituicdo foram repensadas e realizei em 2011 um
trabalho bem mais proximo dos meus principios, ja com alunos ingressantes. Essa pratica foi
valiosa para as reflexdes sobre a autorregulagdo para com a disciplina e é narrada no
proximo capitulo. Considerei a realizagédo de trabalhos performaticos em grupo como projetos
vinculados a sala de aula e as apresentagdes surtiram resultados bem positivos e
motivadores. Esse mesmo perfil de projeto realizei no ano seguinte com alunos da Escola de
Musica e Belas Artes do Parana — EMBAP, onde comecei a dar aulas em abril de 2012 e

atualmente sou professora da disciplina.

2.2.5 Pesquisa e estudo individual

Dialogar mais sobre a questdo do estudo como algo processual, além de considerar
também estratégias para o seu melhor aproveitamento é relevante e necessario. Ja
relatamos alguns pontos sobre a falta de estudo dos alunos no capitulo um ao falar também
sobre a motivagao para tal. Rosario (2004) tem chamado a atengdo para essa tematica

dizendo:

“Aprender a aprender” e “aprender a pensar” tornaram-se chavdes educativos de amplo
consenso entre os educadores, apesar de nem sempre dizermos 0 mesmo quando 0s
referenciamos. E moderadamente consensual entre os educadores € a populagdo em
geral que os alunos, independentemente do seu nivel escolar, dedicam muito pouco
tempo ao estudo, e mesmo este tempo de trabalho ndo parece ser muito proficiente”
(ROSARIO, 2004, p.19)

Portanto, neste topico, exponho mais algumas consideragdes sobre a autorregulagao
da aprendizagem, e também apresento o material de Rosario et al (2006) utilizado na pratica
com os alunos de Percepcao Musical 1 da Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP
e da Escola de Musica e Belas Artes do Parana — EMBAP, em 2011 e 2012,

respectivamente.
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Iniciativas no contexto do ensino superior, mais especificamente em Portugal, vém
sendo realizadas com o intuito de consolidar o sucesso do aluno e torna-lo mais autbnomo,
como € o caso das pesquisas do Grupo Universitario de Investigacao em Auto-Regulagéo —
GUIA®", da Universidade do Minho. O grupo é coordenado pelo prof. Pedro Rosario, um dos
autores e pioneiro do livro Cartas do Gervasio ao seu umbigo — comprometer-se com 0
estudar na universidade (ROSARIO et al, 2006), que no més de junho de 2012 foi publicado
no Brasil pelas professoras Soely Polydoro e Fernanda Andrade de Freitas, em um
langamento na Faculdade de Educacéo da UNICAMP.

Conheci o professor Pedro Rosario em junho de 2011, quando de sua vinda ao Brasil,
na oportunidade de sua conferéncia intitulada “Autorregulagdo da Aprendizagem e suas
implicagdes na motivagao escolar e no sucesso académico” realizada no dia 26 daquele
més, no auditério da Faculdade de Educacdo® da UNICAMP. Também acompanhei sua
explanagao sobre motivacdo e autorregulacédo para universitarios de diferentes cursos em
uma palestra realizada no ciclo Basico da UNICAMP e ainda, em um curso especial de
autorregulagédo da aprendizagem oferecido pelo Programa de Pds-graduagéo em Psicologia
da UFSCar, ministrado por ele nos dias subsequentes.

Nessas situacdes todas, que considerei aulas ricas e importantes para essa tese, o
professor Pedro Rosario nos ofereceu varios exemplos de cenas de forte afinidade com
processos autorregulatérios e, em especial, ligadas a preparagado e performance artistica.
Nelas, por exemplo, citou a relacdo dos alunos de Arte, Danga, Musica, Teatro com uma
avaliagao continua e o monitoramento das praticas, seja nos cuidados com a postura ao se
olhar no espelho, autoavaliagcdo das performances ao gravar-se em audio, em video,
assistindo e interagindo com o resultado de seu esforco.

Verificamos esses procedimentos quando atuamos em Musica, mas quando tratamos
da disciplina Percepcdo Musical isso parece estar um pouco mais distante. Foi quando
perguntei se a proposta das Cartas do Gervasio ja havia sido estudada com alunos de
Musica. Ele disse — “ainda ndo, mas existem estudos gerais de autorregulagdo com Musica e
parecem interessantes. [pausa] Mas, o pessoal da Musica € muito responsavel com seus

estudos!”

®1 Site do GUIA: http://www.guia-psiedu.com/guia/index.php
62 Divulgagéo no site do Grupo de Pesquisa em Psicologia e Educagao Superior — PES:
http://www.e-science.unicamp.br/pes/informativos/conferencias_completo.php?id_conferencia=425&retorno=1
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Fiquei grata pelo comentario e entusiasmada pela valiosa oportunidade de uma
utilizacdo pioneira das Cartas do Gervasio em nossa area. E, embora compreenda o que o
professor Pedro quis dizer sobre a responsabilidade e cuidado dos musicos em cuidar e
aprimorar suas performances, noto que é possivel melhorar os aspectos e condi¢cdes de

estudo na area de Percepgao Musical.

2.2.5.1 A trajetédria individual em uma classe: a leitura das Cartas do Gervasio ao seu umbigo

Cartas do Gervasio, é um conjunto de quatorze cartas escritas por uma personagem,
um estudante universitario portugués ingressante chamado Gervasio, que relata suas
descobertas, duvidas e situagbes de aprendizagem e as destina ao seu umbigo. De forma
muito bem humorada, inquietante e, de certo modo, provocativa, ele expde diferentes temas
que despertam para a promogéo da autorregulagado e para o desenvolvimento de estratégias
de aprendizagem do leitor, no caso alunos da graduagéo.

Cada carta possui uma narrativa de acontecimento, de reflexdo e também propde uma
ou mais estratégias de enfrentamento das dificuldades ou algumas dicas diante das
diferentes formas de aprender. Dessa forma, seguem a numeragao, os titulos, conteudos e
estratégias de autorregulacao trabalhadas, em um quadro elaborado por Rosario et al (2006,
p.139-140):

Distribuicdo das cartas do projeto Conteudos e estratégias de auto-regulagao da
aprendizagem trabalhadas
Carta zero Apresentacao dos motivos que levaram o Gervasio a
Se lerem as cartas com atengao, poderdo entender os escrever as cartas. Reflexdo sobre o processo de

sinuosos contornos da minha experiéncia como caloiro na |aprendizagem e o papel do aluno.
Universidade e testemunhar comigo o acontecido. Boa

viagem.
Carta n.01 Adaptagao a Universidade.
Alias, o que é exatamente adaptar-se bem a Organizacgao e gestao do tempo.

Universidade?

Carta n.02 Estabelecimento de objetivos.
Que objetivos tenho? O que é que verdadeiramente guia o | Propriedades dos objetivos (CRAva)*
meu agir, no meu estudo, na Universidade, nos meus Objetivos de curto e de longo prazo.

hobbies, no meu desporto, nas relagbes com os outros, na | Objetivos de aprendizagem e de realizagao.
minha preguica?

Carta n.03 Organizagao da informagao: sumarios, esquemas, mapas
Como posso tirar melhor apontamentos? de ideias...

% CRAVA segundo Rosario et al (2006, p.34) é a sigla de trés itens “Concreto, Realista e Avaliavel”.
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Tomada de apontamentos.
Técnica de Cornell.
Controlo dos distratores.

Carta n.04 Gestéo do tempo.

Sabes como vencer a procrastinagdo, Gervasio? Listas CAF (Coisas a Fazer).
Estruturacdo do ambiente.
Procrastinagéo das tarefas.
Distratores internos e externos.

Carta n.05 Modelo de processamento da informacao.
Porque é que esquecemos? Meméria de curto prazo.
Memoria de longo prazo.
Esquecimento.
Instrumentalidade do aprender.
Carta n.06 Auto-regulagao da aprendizagem.
Quem governa a tua aprendizagem, Gervasio? Sabes Modelo ciclico da aprendizagem auto-regulada. PLEA
como se distinguem os alunos que obtém sucesso (Planificagdo, Execugdo e Avaliagdo).
escolar? Estabelecimento de objetivos.
Monitorizagao.
Voligéo.
Carta n.07 Metodologia de resolugédo de problemas.
(...) qual destas afirmagées esta certa? Passos da resolugao de problemas.
Carta n.08 Exercicios (problema do leite e do café; problema do Ogre).
Como se resolvem os problemas?
Carta n.09
Conto contigo para o resolver?
Carta n.10 Estratégias de preparagéo para os exames (gestdo do
Como é que consegues ter esta cadeira tdo organizada? |tempo, estabelecimento de objetivos, organizagéo da
Como é que consegues preparar o exame com tanta informagéo...).
intensidade? Revisdo das matérias.
Questionamento.
Realizagao de exames anteriores.
Carta n.11 Estratégias de realizagcdo de exames.
(...) o estudo deve ser diferente em fungéo do tipo de Tipos de perguntas (exames de resposta de escolha
exames? multipla, curta ou de desenvolvimento).

Controlo dos distratores.
Revisao de respostas.

Trabalho de grupo.
Carta n.12 Ansiedade face aos testes. Dimensdes da ansiedade
Afinal, o que é isso da ansiedade face aos testes? (Preocupacgéo e Emocionalidade).

Distratores internos e externos.
Plagio e copiar.
Técnicas de relaxamento.

Carta n.13 Reflexao final sobre o processo de aprendizagem
Que tal vai o teu estudo, Gervasio? percorrido.

Fig. 9 — Distribuigao dos contelidos e estratégias de auto-regulagéo pelas sessdes do projeto, de Rosario et al (2006)

Embora originado em Portugal, a proposta das cartas tém sido realizada em outros
paises tal como investigados na Espanha, no Chile (POLYDORO; AZZI, 2009) e no Brasil.

Um exemplo disso é o seu desenvolvimento e aplicagdo com alunos de Pedagogia da

Universidade de Murcia (Espanha), por meio da pesquisa de Pina, Rosario e Tejada (2010),

100



em um artigo intitulado Impacto de un programa de autorregulacion del aprendizaje en
estudiantes de Grado.

Nesta pesquisa, Pina, Rosario e Tejada (2010) aplicaram a proposta das Cartas do
Gervasio com alunos da graduagédo em que o objetivo geral foi investigar [...] “a eficacia de
um programa de promocado de competéncias de estudo e autorregulacdo” (PINA, ROSARIO,
TEJADA 2010, p.583), mas também o conhecimento declarativo® de estratégias de
aprendizagem, a autoeficacia® percebida para regular essas aprendizagens, e os processos
de autorregulagdo das aprendizagens, — por questionarios especificos — e uma avaliagao
geral final.

Para os pesquisadores, o projeto

[...] permite aos leitores - autores terem a oportunidade de aprender uma grande
variedade de estrategias de aprendizagem e de refletir sobre situagdes, ideias e
desafios no contexto académico universitario, através da voz de um aluno que esta
vivendo uma experiencia semelhante a sua®® (HERNANDEZ, PINA et al., 2006,
citados por PINA, ROSARIO e TEJADA, 2010, p.579).

Das analises de dados foi possivel observar que:
€ os resultados indicam que os estudantes melhoraram seu conhecimento sobre
as estratégias de aprendizagem depois da aplicagdo do programa, uma vez que
a medida do pos teste é superior que a do pré-teste;

€ alunos participantes se percebiam, ao final, mais preparados para aplicar as

64 Segundo Jong e Ferguson-Hessler (1996), citados por Quintiliano (2005, p.19), no campo do ensino aprendizagem, o
conhecimento representa o eixo, por isso, lhe é atribuido uma ampla variedade de propriedades e qualidades tal como
conhecimento concreto e abstrato, formal e informal, declarativo e proceduralizado, entre outros, entretanto, numa
perspectiva cognitiva geral, os exemplos mais conhecidos séo declarativo e de procedimento. Para Sternberg (2000), citado
por Quintiliano (2005, p.18), o conhecimento declarativo é , “[...] um corpo organizado de informagdes factuais, ou seja, a
informagao real que os participantes conhecem sobre objetos, ideias e eventos, no ambiente”, ou seja, saber “o qué” — como
0 nosso conhecimento sobre histéria mundial, nossa histéria pessoal ou da matematica — algo factual como data de
nascimento, nome de algum amigo, etc., lembra Quintiliano (2005), e difere-se do conhecimento de procedimento porque
esse Ultimo refere-se a fatos que podem ser executados, como somar coluna de numeros, dirigir um carro, etc. e se
vinculando ao “saber como”.

A autoeficacia, tema muito estudado por Bandura (1977, 1981, 1986, 1997) refere-se, segundo ele, ao conceito de “[...]
avaliagdo que um individuo faz de sua habilidade de realizar uma tarefa dentro de um certo dominio” (YASSUDA, LASCA,
NERI, 2005, p.80) e pode ter quatro fontes possiveis: o préprio desempenho da pessoa na tarefa, pela observagédo do
desempenho de outras pessoas, a persuasdo verbal de outras pessoas, e a percepgdo de nossos estados fisioldgicos,
podem influenciar na nossa sensagéao de capacidade para realiza-la. YASSUDA, Ménica Sanches; LASCA, Valéria Bellini;
NERI, Anita Liberalesso. Meta-memoéria e Auto-eficacia: um estudo de validagdo de instrumentos de pesquisa sobre
memoria e envelhecimento. Psicologia: Reflexdo e Critica, 2005, 18(1), pp.78-90. Disponivel em:
http://www.scielo.br/pdf/prc/v18n1/24820.pdf
8 [...] permite a los lectores - autores tener la oportunidad de aprender un gran abanico de estrategias de aprendizaje y de
reflexionar sobre situaciones, ideas y desafios en el contexto académico universitario, a través de la voz de un alumno que
esta viviendo una experiencia similar a la suya (HERNANDEZ, PINA et al., 2006, citados por PINA, ROSARIO e TEJADA,
2010, p.579).
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estratégias de aprendizagem em seu estudo académico;

€ 88% mostraram-se totalmente satisfeitos, 12% muito satisfeitos com o projeto.
Revelaram ser ele totalmente apropriado 82%, muito apropriado 14% ou
bastante apropriado 4% ao objetivo desejado. Os indices para a conquista dos
objetivos foram: 49% conseguiram totalmente, 36% foi muito alcancado e 15%
disseram ter conseguido alcangar bastante o objetivo. E, quanto a utilidade,
56% acreditam totalmente em sua utilidade, 24% consideram-no muito util e
20% bastante util.

Foi dito pelos estudantes também que as estratégias os ajudariam na preparagéo para
exames e para obter resultados positivos (60%), para melhorar habitos de estudo (32%), e
melhor planejamento (8%). Se 90% dizem tentar levar adiante as praticas aprendidas, 10%
dizem que podem encontrar dificuldades externas como aliar estudo e trabalho.

Ja sobre o processo de autorregulagdo autores disseram nao haver diferencas
expressivas no pré e pos teste, pois [...] apesar de conhecerem mais estratégias e de se
sentirem mais eficazes em sua aplicagdo, ndo mudaram significativamente em sua
autorregulagdo da aprendizagem” (PINA, ROSARIO e TEJADA, 2010, p.581). Isso se
observou pelo fato do pouco tempo do programa, mas também pela necessidade de se
envolver os professores nas mudangas nesse processo de ensino-aprendizagem.

Dessa forma concluem: “Os alunos tém razéo, e tem respaldo amplo na literatura, nao
basta preparar e trabalhar com eles estratégias de aprendizagem e competéncias de
autorregulagdo se as praticas na classe e a avaliagdo das disciplinas ndo as exigem”
(BIGGS, KEMBER e LEUNG 2001, apud PINA, ROSARIO e TEJADA 2010, p.584).

A partir desse cenario, volto a reafirmar a importancia da atualizagcdo docente e da
otimizacao de ferramentas, de metodologias no ensino da disciplina para que, ao se pensar e
realizar novas propostas os resultados sejam positivos por serem uma confluéncia de agdes
€ nao uma iniciativa isolada. Entdo, o que me parece mais essencial é fazer da mudanca um
projeto, por uma responsabilidade de estarmos atentos ao mundo e a sua musica, e,
possivelmente, tendo os alunos mais parceiros nesse percurso — especialmente a medida
que também sentirem a necessidade de renovagdo de seus olhares perante tantas

informagdes e exigéncias sociais “em tempo real”.
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Por isso, para uma ampliagdo da o6tica sobre o estudo na Percepgédo Musical, além de
um comum treinamento, é que vi nas Cartas do Gervasio ao seu Umbigo uma proposta
consistente para um universo amistoso e enriquecido de conteudo. Entretanto,
diferentemente dos autores que pesquisaram na Espanha, o intuito geral dessa intervengao
com alunos de Musica nas classes de Percepgao Musical brasileiras ndo é verificar a eficacia
das cartas. O principio maior é propor o acréscimo de um eixo de trabalho na disciplina, que
remeta a reflexdo sobre o estudo, com possibilidades de organizagdo pessoal para seu
aprimoramento.

Outro ponto diferencial nessa intervencdo na Percep¢cado Musical é que a leitura das
cartas e tarefas foi solicitada como uma producéo individual extra classe, em dois tipos de
interac&do: voluntaria (na UNICAMP) e obrigatéria com pontuagdo na avaliagdo final da
disciplina (na EMBAP). Assim, a ideia é que a proposta seja uma das atividades das turmas
de Percepcao Musical.

Portanto, os objetivos especificos da utilizagao das Cartas do Gervasio sao:

A Oportunizar uma autoavaliagao sobre histéria musical pré-universitaria dos alunos
(habilidades e itens a aprimorar relativos a Percepcdo Musical: leitura, escrita,
experiéncia musical, etc.);

A Incentivar alunos a busca de objetivos musicais e suas possibilidades de conexdes
com a disciplina de Percepg¢ao Musical,

A Conscientizar alunos sobre a importancia de aspectos organizacionais (tempo,
objetivos e preparagdo para provas) na otimizacdo do aprendizado em Mdusica e,
consequentemente, na Percepcao Musical.

Simultaneamente e respectivamente ao professor:

A Estimular a utilizacdo de recursos didaticos que proporcionem conhecer melhor o
percurso musical dos alunos e compreender mais sobre a heterogeneidade;

A Incentivar a troca de ideias quanto as possibilidades para a disciplina no ensino
superior;

A Proporcionar a autoavaliagdo quanto a organizagao da disciplina.

E o resultado esperado é:

A Ampliar a otica sobre a disciplina e o estudo em Percep¢do Musical a alunos e

professores;
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A Impulsionar o desenvolvimento da autorregulagdo dos estudos musicais dos
ingressantes, que nao necessariamente requer desejar que alunos se tornem
autorregulados.

Imagino que essa intervengdo seja uma primeira etapa de um processo maior de
autorregulagdo que se inicia pelo desejo de mudancga do professor e pelo oferecimento de
praticas que propiciem dialogo.

Concluindo esse topico, observo que as caracteristicas vistas no modelo tradicional de
ensino e o possivel investimento nas Cartas solicita uma interagdo muito maior entre
professor e aluno, sendo esse o item que mais precisa ser flexibilizado para a realizagcao
dessa proposta. Essa talvez seja a ressalva mais evidente, ja& que ela motiva e aproxima

pessoas e musicos, em contraposi¢cao ao distanciamento sentido no ensino tradicional.
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Capitulo 3

O TRABALHO COM ALUNOS E AS FASES DA INTERVENCAO PEDAGOGICA

Durante quase todo o curso de doutorado tive a oportunidade de unir as atividades
académicas como aluna da pds graduagédo a atuagdo como professora. Participei por dois
semestres do Programa de Estagio Docente — PED da UNICAMP nos anos de 2010 e 2011,
e desde 2012, sou responsavel pelas disciplinas de Percepgdo Musical na Escola de Musica
e Belas Artes do Parana — EMBAP, em Curitiba.

Foi uma experiéncia de intenso trabalho, mas de muito valor para a pesquisa e para o
meu aprimoramento enquanto docente. Essa dedicacao foi possivel pelo financiamento que
recebi da FAPESP durante dois anos, do apoio institucional na UNICAMP, na EMBAP, a
contribuigdo do prof. Ricardo Goldemberg, e de todos os alunos participantes das aulas, da
monitoria e das propostas com as cartas.

Esse capitulo tem o intuito de apresentar inicialmente as diretrizes metodoldgicas da
pesquisa. Portanto, apresento a metodologia da pesquisa-agdo segundo Thiollent (1994),
Tripp (2005), Franco (2005), Abdalla (2005, 2009), com abordagem qualitativa. Em seguida,
exponho as fases de atuagdo com alunos ingressantes de disciplinas de Percepg¢ado Musical
1 da UNICAMP e da EMBAP.

A analise dos dados encerra a investigacao, apresentando os resultados de campo,
sob as diretrizes da analise de conteudo (BARDIN, 2002). Sao trazidos os depoimentos das
turmas, panorama técnico da disciplina e relatos das tarefas solicitadas na proposta com as
Cartas do Gervasio ao seu Umbigo. Por fim, ha uma reflexdo de autoavaliagdo como
pesquisadora e professora que traz a tona decisdes diante das turmas e o processo de

tomadas de consciéncia sobre o ensinar.

3.1 METODOLOGIA NA PESQUISA-ACAO

O processo de escolha do método de pesquisa, embora seja descrito e argumentado

neste texto, acontece desde as primeiras discussdes sobre o ensino da Percepgédo Musical
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realizadas nos capitulos anteriores. A busca por aprofundar aspectos importantes oriundos
do levantamento de minha dissertacdo de 2008, por exemplo, permite trazer para essa nova
pesquisa uma base de dados que contribuem para a problematizagdo do ensino na area.
Essa atitude em pesquisa-acdo pode ser chamada de reconhecimento da situacdo e se
relaciona a fase inicial de planejamento de Kurt Lewin (FRANCO, 2005).

Definir pelo norte tedrico da autorregulagdo da aprendizagem nas praticas em
Percepcao Musical € uma outra etapa. Emergiu como proposta e firmou-se como tomada de
deciséo, frente as consideracdes discutidas. Nesse sentido, faz parte da segunda fase da
pesquisa-agao de Kurt Lewin (Ibid). Ja a atual exposigéao e analise dos dados deste capitulo
marca a fase de encontro dos fatos sobre os resultados da agdo e encerra o0 processo
ciclico® ou espiral da pesquisa-agéo segundo esse autor (Ibid).

Portanto, optar pela pesquisa-acao nessa tese é: - observar a confluéncia de ideias
que existe entre minha concepgéao de ensino (de integragado ao contexto e compreensao dele
e dos atores educacionais), a necessidade de mudanga nesse meio; - notar a solicitagao pro-
ativa estimulada pela autorregulagcéo da aprendizagem; - e a possibilidade da coparticipagéao,

nos papéis de pesquisadora e professora, ofertados por esse tipo de pesquisa.
3.1.1 Sobre a pesquisa-agao

A pesquisa-agao (action research) € muitas vezes associada ao nome do psicologo
alemao Kurt Lewin, pelo fato desse autor ser uma das principais referéncias no
desenvolvimento desse tipo de pesquisa ja nos finais da década de 1940 (TRIPP, 2005;
FRANCO, 2005). O trabalho de Kurt Lewin ficou vinculado a trajetéria da pesquisa-agao no
contexto de poés-guerra nos Estados Unidos, quando realizou pesquisa de campo, de
abordagem experimental, para mudangas de habitos alimentares e de mudangas de atitudes
da populagéo perante grupos étnicos minoritarios (FRANCO, 2005).

A partir das consideragdes desse autor e das adi¢des de novos pressupostos, o termo
pesquisa-agado passou a ser utilizado amplamente e hoje abarca uma grande variedade de
definicbes e maneiras de se realizar uma pesquisa que valoriza a vertente pratica, social,

coletiva e participativa. Nesse sentido, Tripp (2005, p.446) adverte a importancia de se

67 . . ~ . s N . , .
Esse grande ciclo da pesquisa-agdo acontece em consideracao a pesquisa inteira. Nos limites do capitulo 3, ou seja, na
etapa da narrativa e andlise da intervengdo, também acontece um ciclo menor que se constitui das mesmas fases.
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reconhecer a pesquisa-agao como “um dos inumeros tipos de investigacdo agao, que € um
termo genérico para qualquer processo que siga um ciclo no qual se aprimora a pratica pela
oscilagao sistematica entre agir no campo da pratica e investigar a respeito dela”.

A exemplo de diferentes desenvolvimentos do processo basico de investigagdo acgao,
citados por Tripp (2005), estdo: a pesquisa-acao de Lewin (1946), a aprendizagem-acao de
Revons (1971), a pratica reflexiva de Schon (1983), o projeto-acdo de Argyris (1985), a
aprendizagem experimental de Kolb (1984), entre outros.

Diante da leitura de varios autores, enfatizo aqui o conceito de Thiollent (1994), que

me pareceu mais coerente com as questdes deste trabalho:

[...] pesquisa acdo € um tipo de pesquisa social com base empirica que é concebida e
realizada em estrita associagcdo com uma agdo ou com a resolugao de um problema
coletivo e no qual os pesquisadores e os participantes representativos da situagéo ou
do problema estao envolvidos de modo cooperativo ou participativo (THIOLLENT, 1994,
p.14).

Destacar o componente “participativo” em pesquisa solicita um caminhar na direcdo da
transformacgédo ou melhoria daquele contexto. Entdo, também a “[...] pesquisa-agao € uma
forma de investigacdo-agcdo que utiliza técnicas de pesquisa consagradas para informar a
acao que se decide tomar para melhorar a pratica”’ (TRIPP, 2005, p.447, grifos meus).

Durante esse processo cabe ao pesquisador assumir os dois papéis, de pesquisador e
de participante. Assim, ao tratar de pesquisa-acdo “falamos de uma pesquisa que nao se
sustenta na epistemologia positivista, [mas] que pressupde a integracédo dialética entre o
sujeito e sua existéncia; entre fatos e valores; entre pensamento e agao; e entre pesquisador
e pesquisado” (FRANCO, 2005, p.488).

Embora a pesquisa-agao seja utilizada em diferentes universos, na educagéao ela tem
se revelado como instrumento de melhoria das praticas rotineiras dos professores. Tripp
(2005) vé a pesquisa-acdo educacional principalmente como uma estratégia para o
aprimoramento de professores e pesquisadores sobre o seu modo de ensino e, em
decorréncia disso, do aprendizado dos alunos.

Ja Abdalla (2005, 2009) defende que a pesquisa-acdo no meio educacional € mais
que uma diretriz metodoldgica, pois também serve de recurso avaliador da pratica docente. A
autora revela os resultados positivos de sua pesquisa, realizada com professoras (em

formagdo e profissionais) no estudo da pesquisa-acdo como processo reflexivo e
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transformador de suas atuagdes. Eis o depoimento do grupo de professoras:

O processo pelo qual passamos viabiliza a constante reflexdo de nossa agao enquanto
agentes educacionais. Cada encontro, com sua forma especifica, critica e criativa
resgata-nos a base do conhecimento e sua fungdo no processo de coletivo para a
construgdo ampla do saber, estimulando e redefinindo formas de alcangar as
necessidades do cotidiano [...] (grupo de alunas-professoras ao PEC-Formagéao
Universitaria — Santos) (ABDALLA, 2005, p.385).

No trabalho acima citado, as praticas aconteceram em grupo, iniciadas pela troca de
experiéncia entre as participantes e entdo caminhando para a formulagdo de projetos de
pesquisa-acdo a partir de suas realidades na Educacdo Infantil e Ensino Fundamental. E
uma das maneiras de realizacdo desse tipo de pesquisa e que realmente ratifica sua
importancia na forma de avaliar e também como metodologia para fins de aprimoramento no
ensino.

Entretanto, aqui neste trabalho a intervengdo em autorregulagdo da aprendizagem
com alunos unida a metodologia da pesquisa-agao quer por a vista a fronteira existente entre
ensino e aprendizagem. Portanto, a direcdo é desenvolver a trajetoria professor-aluno com
mais propriedade de informacbes, de questionamentos, com ingredientes da sala de aula e
da pesquisa cientifica. Assim, aprimorar o ensino ou ter a pesquisa-acdo como meio de
avaliar a pratica docente ndo é o ponto chave, embora os beneficios nesses sentidos sejam
perceptiveis.

Refletindo sobre o que argumentam Tripp (2005, na tabela de onze caracteristicas da
pesquisa-ac¢ao), Franco (2005) e Abdalla (2005) em seus artigos, abaixo reformulo e sintetizo
quatro principais aspectos caracteristicos e contribuicbes da pesquisa-acdo que sao
importantes para esse relato e analise em Percepg¢ao Musical:

A perante a pratica rotineira habitual e, muitas vezes, repetitiva, a pesquisa-acao
propde um olhar questionador, traz praticas novas (ndo necessariamente inovadoras),
de uma maneira mais flexivel (e no ambiente pesquisado) que de uma pesquisa
tradicional. Entretanto, estrutura-se com técnicas validadas pela pesquisa cientifica;

A a pesquisa-acdo tem um compromisso mais continuo com os aprendizados de seus
participantes. Por isso, embora possa ter um recorte temporal explicito, ou
subdividida em fases, sempre parte do pressuposto que seus participantes

aprenderam anteriormente. Nesse sentido, fazem parte os conhecimentos prévios e
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também que, na pesquisa-agdo, uma nova fase ndo € nunca uma fase
completamente “nova”, mas possui incrementos, novidades que foram reformuladas e
reconsideradas a partir da experiéncia;

a pratica rotineira é nutrida pelas reacbes aos fatos, e, em um outro extremo, a
pesquisa cientifica segue a sistematica metodoldgica com passos predeterminados. A
pesquisa-acao como ponte desses dois polos, une as necessidades de mudancas na
sala de aula de forma pro-ativa, respeitando a especificidade do caso, com base nos
dados colhidos cientificamente. Franco (2005, p.497) nomeia essa peculiaridade
como pedagogia da pesquisa-a¢gdo, que implica em “considerar a complexidade, a
imprevisibilidade, a oportunidade gerada por alguns conhecimentos inesperados, a
fecundidade potencial de alguns momentos que emergem da praxis [...]". ltens que
sinalizam a necessidade do pesquisador “agir na urgéncia e decidir na incerteza”, tal
como diz Perrenoud (1991);

a pesquisa-agcdo tem uma forte tendéncia a uma realizacdo e participagao
colaborativa, jd que considera o coletivo e parte de observagbes e problematica
relativas a pratica de um certo grupo. Portanto, envolve os diferentes atores do
contexto de aprendizagem e contextualiza o cenario de acéo. Tripp (2005) adverte
que ha varios entendimentos sobre a maneira de participacdo e elenca quatro
possibilidades: a) por Obrigagdo: quando um participante ndo tem opg¢ao quanto ao
assunto a ser trabalhado, por coagéo ou pela diretriz de parte de um superior; b) por
Cooptacédo: pela persuasdao de um pesquisador, sendo que o individuo realmente
concorda em contribuir na pesquisa; c) por Cooperagdo: também por concordar com
a pesquisa, o participante neste caso contribui como parceiro em diferentes aspectos,
mas em um projeto que sempre “pertence” ao pesquisador; d) por Colaboragéo:
quando as pessoas trabalham juntas como copesquisadores e tem igual participagao.
A partir dessas conceituagbes de Tripp (2005) avalio que um projeto de pesquisa-
acao pode abranger desde uma unica maneira de participacdo a uma variedade
multipla, se lembrarmos da consideragéo por diferentes agentes educacionais nesse
processo. Outro ponto € que talvez haja a mudanga de maneiras de participagao
durante o seu préprio desenvolvimento, por exemplo, se um dos participantes se

destaca em termos de envolvimento na questao estudada.
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Esses quatro aspectos (da oética questionadora sobre a pratica, da ideia de
continuidade do processo, da compreensao mais global, complexa dos passos, do modo de
participacdo colaborativa) marcam itens importantes no processo ciclico de uma pesquisa-
acao. Lembro que ao iniciar esse texto observei o fato de que os capitulos anteriores dessa
tese ja fazem parte do processo de pesquisa, ja que Kurt Lewin (1946), citado por Franco
(2005), considera que: “pesquisa-acdo € um processo em espiral que envolve trés fases: 1.
planejamento, que envolve reconhecimento da situagao; 2. tomada de decisao; e 3. encontro
dos fatos (fact-finding) sobre os resultados da a¢z0®®” (FRANCO, 2005, p. 487).

Neste momento retomo o ciclo da pesquisa-agéo, mas considerando um ciclo voltado
a fase de intervengdo com alunos. O processo € 0 mesmo na pesquisa-agao e nas demais
formas de investigacédo acado. Observa-se que ha a fase de planejamento, a fase de acao, a

fase de monitoramento e a fase de avaliacéao:

AGIR para implantar
a melhora planejada

PLANEJAR uma
melhora
da prética

MONITORAR e
DESCREVER
os efeitos da acdo

AVALIAR os
resultados

da acdo

INVESTIGACAO

Fig. 10 — Fases no processo de pesquisa-agao, também presente em outros tipos de investigagdes acao, por Tripp (2005)

Tripp (2005) afirma que a ideia geral do ciclo é planejar, implementar, descrever e
avaliar uma mudanca para a melhora da sua pratica de forma a proporcionar um aprendizado
maior no decorrer do processo (tanto a respeito da pratica quanto da prépria investigacado). O
autor reitera que os processos da resolugcao de problemas, de melhora, de desenvolvimento

pessoal, profissional ou de um produto (desde um simples objeto, de um curriculo ou politica)

68 — . . . .
Observando que esse novo fact-finding deve ser considerado na fase seguinte, de novo planejamento e assim

sucessivamente.
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também seguem o mesmo ciclo. Entretanto, exigem acdes diferenciadas em cada fase,
respeitando suas especificidades.

E um tanto natural que, depois de comentar sobre o ciclo da pesquisa-acdo, seja
possivel notar que ele se constitui praticamente das mesmas etapas do processo da
autorregulagdo da aprendizagem proposta por Zimmermam (1998, 2000) e Rosario (2004).
Planejar, agir e avaliar (monitorando as praticas) sdo agdes basicas em educacgao e o viés
ciclico ou espiral também se mostra presente nessa e em outras teorias contemporaneas
inclusive na Educagao Musical (cf. Swanwick, 2003).

Apesar de estarem focadas em processos diferentes, uma voltada a metodologia e
outra a regulagdo da autoaprendizagem, possuem a caracteristica de formagao continua,
que valoriza a participacdo dos sujeitos e a relagdo que estabelece com os objetos de

estudo.

3.1.2 Estudo de caso e analise de conteudo

Embora os processos de pesquisa-acdo tenham sido expostos anteriormente,
segundo menciona Tripp (2005 p.459), ha a necessidade de se apresentar também o método
de estudo de caso utilizado para “contar a histéria do projeto e seus resultados”. Dessa
forma, sintetizo de maneira breve as principais caracteristicas e usos do estudo de caso
como metodologia, destacando itens para essa pesquisa.

Apos a leitura de diferentes autores e observando haver varias 6ticas sobre o assunto,

€ possivel identificar alguns aspectos basicos:

[...] o estudo de caso como modalidade de pesquisa é entendido como uma
metodologia ou como a escolha de um objeto de estudo definido pelo interesse em
casos individuais. Visa a investigagdo de um caso especifico, bem delimitado,
contextualizado em tempo e lugar para que se possa realizar uma busca
circunstanciada de informacgdes (VENTURA, 2007, p.384).

Mas, acrescento que o estudo de caso € um procedimento metodolégico que possui
diferentes aplicabilidades em varias areas do conhecimento. Pode ser usado com fins de
pesquisa, de ensino e consultoria, com a finalidade de exemplificar uma argumentagéo, uma
categoria ou uma condicdo; como um caso em Psicologia, Psicanalise, Sociologia, Ciéncia
Politica, Direito, Administragao, entre outros (ALVES-MAZZOTT]I, 2006).
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Ventura (2007) autora da area médica, argumenta que nao € uma tarefa tdo simples
descrever e caracterizar estudos de caso pelo fato de serem usados de modos diferentes,
com abordagens qualitativas e quantitativas — aspecto também lembrado por Gunther (2006).
Ja a critica de Alves-Mazzotti (2006) € que muitas vezes sdo chamados de estudos de caso
praticas que n&o se caracterizam como tal, havendo um excesso no uso dessa terminologia.

Considerando para essa pesquisa a abordagem qualitativa, é visto que os estudos de
caso mais comumente encontrados nessa perspectiva sdao aqueles que evidenciam uma
unidade, ou seja: um individuo, um pequeno grupo, uma instituicdo, um programa ou um
evento (ALVES-MAZZOTTI, 2006). Por outro lado, € possivel que haja estudos com

diferentes unidades para investigacéo, como parece ser o modelo dessa tese:

Podemos ter estudos de casos multiplos, nos quais varios estudos sdo conduzidos
simultaneamente: varios individuos (como, por exemplo, professores alfabetizadores
bem sucedidos), varias instituicdes (diferentes escolas que estdo desenvolvendo um
mesmo projeto), por exemplo (ALVES-MAZZOTTI, 2006, p.640-641).

Nessa pesquisa observo que a caracteristica de haver duas fases em instituicbes
diferentes, mesmo que ndo seja um empreendimento simultaneo, deve categoriza-la em um
estudo de caso multiplo. Ter dois meios para uma proposta Unica de: “trazer um norte
reflexivo para a Percepcdo Musical’, se faz mais coerente dentre o modelo de natureza
“multipla”.

Outro ponto para verificagdo de um estudo de caso é a reflexdo sobre seus objetivos.
Stake (2000), citado por Alves-Mazzotti (2006), distingue trés tipos de estudo de casos
conforme a finalidade de sua proposicdo em: intrinseco, instrumental e coletivo. No estudo
de caso intrinseco procura-se “compreender melhor um caso particular em si” (VENTURA,
2007), por “interesse despertado por aquele caso particular’” (ALVES-MAZZOTTI, 2006), pelo
seu teor revelador, raro ou também extremo.

Ja no estudo de caso instrumental “o interesse no caso deve-se a crenga de que ele
podera facilitar a compreenséo de algo mais amplo, uma vez que pode servir para fornecer
insights sobre um assunto ou para contestar uma generalizagdo amplamente aceita”
(ALVES-MAZZOTTI, 2006, p.641-642). E, por fim, o estudo de caso coletivo: “quando
estende o estudo a outros casos instrumentais conexos com o objetivo de ampliar a

compreensao ou a teorizagdo sobre um conjunto ainda maior de casos (VENTURA, 2007,
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p.384).

Entendo que o estudo de caso realizado aqui pode ser considerado como
instrumental pelo fato do objetivo geral de ampliar o horizonte reflexivo de uma disciplina
comumente técnica, de tendéncia tradicional, por meio da autorregulagado da aprendizagem.
Outra questdo é observar o modo de aplicagdo da intervengdao, com agdes voluntarias e
obrigatérias, em uma atencédo especial as Cartas do Gervasio, e notar os resultados
advindos das diferengas de contextos e de solicitagao.

Apoés evidenciar a caracterizagdo do estudo de caso é importante também expor a
abordagem frente aos materiais resultantes da investida a campo. Como realizado em
Otutumi (2008), mantenho nessa pesquisa a mesma diretriz da Analise de Conteudo,
segundo Bardin (2002), que € “[...] um conjunto de técnicas de analise das comunicagdes
que utiliza procedimentos sistematicos e objetivos de descricio do conteudo das
mensagens” (BARDIN, 2002, p.38).

Lembro que na minha dissertagcdo foram expostos detalhadamente cada item de
desenvolvimento dos processos internos de analise a chegada das categorias, excertos e o
cruzamento de dados parciais e totais entre as entrevistas e questionarios. Para essa tese,
como ha necessidade de narrar dois casos de intervencédo, farei uma exposi¢cao mais direta
para que seja uma leitura mais agradavel ao leitor e possivel de aglutinar informagdes e
dados mais relevantes.

Outro ponto diferencial da dissertacao com a tese é que neste trabalho ha a utilizacéo
principal de documentos escritos, ou seja, de textos produzidos pelos alunos participantes
das aulas e das propostas com as Cartas do Gervasio. Esse material € composto por: as
cartas-resposta ao Gervasio, as atividades do questionario, do mapa mental (ou mapa das
ideias), da organizacdo de uma agenda de estudos individual e de reflexdes sobre a
disciplina cursada (em que foi oferecida a participacao identificada e anénima).

Dessa forma, para o tratamento desses materiais textuais utilizo as técnicas da analise
documental e categorial para facilidade no manuseio das informacgdes. A analise categorial é
uma das mais antigas formas de analise e uma das mais utilizadas (BARDIN, 2002). E
minuciosa, e se baseia em operag¢des de desmembramento de textos em unidades, por meio
da descoberta dos diferentes nucleos de sentido que constituem a comunicagado, e

posteriormente realizar o seu agrupamento e classes ou categorias (BARDIN, 2002). A
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analise documental € uma técnica que objetiva representar o conteudo do documento em
uma forma diferente do original, como por exemplo, resumos, para agilizar as consultas
(BARDIN, 2002).

Na organizagdo da metodologia da analise de conteudo, segundo Bardin (2002),

verifica-se trés etapas distintas:

A Pré-andlise: fase de organizagao, que, por meio de agbes mais abertas, tem o
objetivo de tornar operacionais os documentos e sistematizar ideias iniciais. Sao
elas: Leitura flutuante (leitura inicial para conhecimento do material, e que colabora
nas impressodes e hipoteses), escolha de documentos (definicdo dos materiais por
homogeneidade de critérios), formulagcao de hipoteses e objetivos (elaboragao de
questdes), referenciagao dos indices e a elaboragdo de indicadores (observagéo de
temas, palavras, aspectos, frequéncia, etc. que possam ser relevantes para o objeto
de estudo), preparacéo do material (por ex. digitagéo, transcrigao);

A Exploragdo do material: geralmente a fase mais longa da andlise. E a etapa de
operacgbes de codificagdo (tratamento do material original por meio de recortes,
enumeracao ou aglutinacdo) e categorizacao (classificagdo por diferenciacéo e
reagrupamento em género) que consistem em subetapas de administragcbes
sistematicas de conteudos. Enfim, parte da transformacdo do material bruto, por
recorte, enumeracgao, classificagdo, para enfim, realizar seu reagrupamento por
categorias;

A Tratamento dos resultados, inferéncia e interpretagao: nessa etapa pode haver
desde operacdes estatisticas simples, que trazem, por exemplo, os resultados em
quadros, graficos, figuras, a analises mais qualitativas (e subjetivas) que
apresentam caracteristicas particulares, por meio de deducgdes e interpretacoes
associativas. Neste trabalho, a énfase sera no modelo qualitativo, no qual a
inferéncia é realizada a partir do indice (tema, palavra, etc.) e ndo principalmente

sobre a frequéncia de sua aparicao.

A partir dessas orientagbes metodoldgicas passamos para o passo de apresentagao

do projeto e sua forma de aplicagao.
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3.1.3 Apresentando o projeto de intervengéo

O projeto inicial de intervengao previa formar um pequeno grupo de alunos voluntarios
para participar de encontros didaticos e de reflexdes sobre itens da Percepgao Musical, sob
minha condugdo. Entretanto, as discussdes sobre as dificuldades encontradas por docentes,
o carater tradicional na disciplina, unidos ao conhecimento da teoria da autorregulagédo da
aprendizagem me fizeram redimensionar os planos iniciais.

Observei que a perspectiva da autorregulagdo poderia trazer, com suas técnicas e
materiais, uma vertente reflexiva diferenciada para uma disciplina comumente instrumental, e
essa contribuigcdo se tornou o objetivo geral das intervengdes. Além de uma alternativa rica
de conteudos e experiéncias para os estudantes, seria também valiosa para as articulagdes
pedagdgicas e decisdes do professor quanto ao ensino.

A ideia de que isso se tornaria parte de uma disciplina comecou a ser pensada pela
unido de diferentes fatos e situagdes. Foi por uma disciplina na Faculdade de Educacao — FE
da UNICAMP que conheci a autorregulagéo e pude notar que essa instituicdo € uma das que
mais tem se dedicado ao estudo da autorregulagdo da aprendizagem no Brasil. Durante o
ano de 2010, 2011 e 2012 foram realizados varios eventos educacionais e de pesquisa no
universo tematico dessa teoria, além de langamentos de livros (cf. descricdo no capitulo 2).

Outra convergéncia de fatos foi minha participagao no Programa de Estagio Docente —
PED dessa universidade, que teve inicio em 2010, no momento de replanejamento das
ideias do projeto. Essa integragdo na instituicdo foi uma possibilidade de ampliar minha
experiéncia docente, a partir de uma relagéo de aprendizado — ja que como doutoranda tinha
a supervisao do meu orientador. Tais elementos me fizeram observar que o perfil da
pesquisa-acdo se tornava mais evidente e envolvia a o6tica de investigacdo e de pratica
profissional de maneira complementar e inquieta.

Participei do programa PED por dois semestres (no segundo periodo letivo de 2010 e
o primeiro de 2011), mas para essa pesquisa destaco as realizagdes com os alunos
ingressantes de 2011. Ja a segunda fase de intervencédo, em 2012, veio a se realizar pelo
meu percurso docente, que se encaminhou para a EMBAP, e pela oferta a pesquisa de uma
otica diferencial da primeira instituicdo de ensino superior — aspectos esses mais detalhados

em topico posterior.
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Ter uma disciplina nova para elaborar me trouxe a ideia de construi-la com o olhar da
autorregulagdo da aprendizagem. Desde alguns cuidados nas aulas (fazer uma sintese do
que foi feito na aula anterior e 0 que se pretendia para aula seguinte), avaliagées (com itens
de percepgao auditiva e de textos), trabalhos (transcrigbes e Cartas do Gervasio), materiais e
projetos extraclasse (monitoria, site). Essa perspectiva entdo me oportunizou realizar a
intervengdo com um grupo pequeno de voluntarios, mas também em uma disciplina
obrigatoria dos cursos de Musica.

Dentre as diferentes maneiras de interagir na disciplina, defini algumas atividades
obrigatdrias, que se constituiam componentes de avaliagao para nota final, e outras de livre
participacéo (sem pontuagdo), em que enfatizei a importancia da vivéncia, do aprendizado
para formacado mais estrutural do estudar. Essas observagcbées comegcavam a mexer na ideia
unica e visao técnica: do estudo por transcri¢ées, ditados, solfejo.

Embora tenham sido pensadas e articuladas varias ferramentas pedagodgicas na
construgcao das duas disciplinas de Percepcdo Musical 1 (na UNICAMP e na EMBAP), a
atividade das Cartas do Gervasio foi a maior e a mais marcante novidade entre alunos e
também para minha experiéncia docente. Essa é a pratica principal de enfoque dessa tese,
embora aqui também faca a apresentacdo da elaboragdo das disciplinas, e traga os
depoimentos de alunos participantes das aulas, que acompanharam o contexto da matéria.

A atividade com as cartas foi vivenciada em modos distintos: como proposta de
integragao voluntaria dos alunos (primeira fase) e depois como item obrigatorio da disciplina
(segunda fase). Observar como os alunos respondiam a cada leitura e tarefa nessas
intervengdes foi um enorme aprendizado, especialmente ao lembrar das dificuldades, das
queixas dos docentes e do perfil tradicional e instrumental presente na Percepgao.

Portanto, a seguir identifico as disciplinas e seus perfis de uma forma estrutural,
apresento as tarefas com as Cartas do Gervasio, para depois expor os detalhamentos de

cada fase e os principais resultados colhidos e observados nessa pesquisa-agao.

3.1.3.1 Perfil das disciplinas de Percepgédo Musical 1

Duas disciplinas com ingressantes foram as bases da intervencdo pedagdgica em

autorregulagdo da aprendizagem e aqui neste texto as identifico estruturalmente. Tratam-se
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da disciplina MU193 Percepgdo Musical 1 da Universidade Estadual de Campinas —
UNICAMP (Campinas/SP), desenvolvida no primeiro semestre de 2011 e da disciplina
Percepcao Musical 1 da Escola de Musica e Belas Artes do Parana — EMBAP (Curitiba/PR),
realizada durante o ano de 2012.

Na UNICAMP, a disciplina semestral MU193 Percepcado Musical 1 apresentava na
época uma hora de aula semanal, com incentivo a outras horas de pratica e estudos a
distdncia. Como a instituicdo oferece ha muitos anos as disciplinas de Ritmica
separadamente da Percepgdo Musical, essa Uultima constitui-se somente das frentes
melddico-harménica (cf. OTUTUMI, 2008, p.9).

De acordo com o catalogo® de cursos de 2011 da universidade, a ementa da
disciplina apresenta uma diretriz geral, com siglas de identificagdo que detalham sua
estrutura:

Ementa: Treinamento auditivo para musicos. Codificacdo e decodificacao de eventos

musicais melddicos e harménicos apresentados de maneira gradual, por ordem de

dificuldade.

Siglas: OF: S-1 T:00 P:03 L:00 O:00 D:02 E:00 HS:05 SL:01 C:03 EX:S

Legenda:

OF: Periodo de oferecimento da disciplina, de acordo com a convengao: S-1 — 1o.

Periodo letivo e S-2 — 20. periodo letivo.

T: Horas-aula semanais de teoria

P: Horas-aula semanais de pratica

L: Horas-aula semanais de laboratorio

O: Atividades semanais orientadas

D: Atividades semanais a distancia

E: Horas semanais de estudo

HS: Horas-aula semanais

SL: Horas-aula semanais em sala

C: Creéditos da disciplina

EX: Exame final de avaliagao, a critério da unidade de ensino.

A disciplina era oferecida em seis niveis semestrais da Percepcao Musical 1 a 6,

69 . . ~ .
Cf. mais detalhes no catélogo de cursos 2011, versdo on line completa:
http://www.dac.unicamp.br/sistemas/catalogos/grad/catalogo2011/index.html, com acesso em 14 de abril de 2013.
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sendo seus respectivos codigos: MU193, MU293, MU393, MU493, MU593, MU693.

Ja na EMBAP, as disciplinas at¢é o momento sdo anuais e a Percepcdo Musical 1
apresentava em 2012 duas aulas seguidas de cinquenta minutos compreendendo as frentes
melddico-harmonica e ritmica. A excecdo acontece com o primeiro ano do curso de
Licenciatura, que tem apenas uma aula semanal no curriculo.

De acordo com a matriz de cursos de 2011 da universidade, a ementa da disciplina
apresenta uma diretriz geral, que se segue:

Ementa: Treinamento auditivo. Pratica intensiva envolvendo intervalos, escalas e

acordes, paralela a intensificacdo dos estudos dos fatos basicos da Teoria Musical.

A disciplina é oferecida para todos os cursos superiores de Musica por dois anos
consecutivos, com carga horaria de sessenta e oito horas presenciais (sem contar estudos
extraclasse). A siglas institucionais mais presentes em documentos sao as que identificam
cada curso de Musica:

Sl: Curso superior’® de instrumento

SC: Curso superior de canto

SCR: Curso superior de composicao e regéncia

LM: Curso superior de licenciatura em musica

Pelo fato de haver reformas curriculares em diferentes comissdes de docentes os
cursos de Musica da EMBAP intitularam a mesma disciplina de forma independente. No
projeto do curso de Composigdo e regéncia e também no da Licenciatura em Musica a
disciplina € chamada de Percepg¢ao Musical 1. Ja no curso superior de instrumento e também
no de canto, a disciplina € chamada de Morfologia Musical | — Teoria e Percepgédo Musical |.
Por se tratar da mesma disciplina, aqui a chamo pelo nome mais usual, como nos primeiros

cursos citados da instituicao.
3.1.3.2 As atividades com as Cartas do Gervasio

A proposta e foco principal desse trabalho foi a leitura das Cartas do Gervasio ao seu

Umbigo, de Rosario et al (2006), no plano de atividades individual, com a realizagcdo de

70 5 . e “ . PR . .

A identificagdo da palavra “superior”’, me parece importante na instituicdo pelo fato de destacar o ensino universitario, ja
que a EMBAP abrange cursos para a comunidade (os cursos de extens&o), na qual é tradicionalmente reconhecida na
cidade e na regiéo.
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tarefas relacionadas. A leitura das quatorze cartas existentes no livro seria inviavel pela
quantidade de conteudos de autorregulagdo, e a quantidade de conteudos técnicos da
Percepgao Musical a serem desenvolvidos.

Portanto, foram oferecidas algumas das cartas para a leitura, com posterior realizagao
de tarefas escritas em momentos extraclasse e entrega nas aulas ou por e-mail. Observando
a progressao de conteudos da Percepc¢ao Musical e da autorregulagao, defini que trés cartas
seriam o suficiente para contemplar um ciclo minimo de reflexdes e sugestbes para o estudo.
Assim, foram frisadas a importancia de trés cartas, as pares: 0, 2 e 4, que, respectivamente,
discorrem sobre: 1) a “apresentagao dos motivos que levaram o Gervasio a escrever as
cartas. Reflexdo sobre o processo de aprendizagem e o papel do aluno” (ROSARIO ET AL,
2006, p.139). Nesta carta zero o Gervasio se apresenta ao leitor; 2) “Estabelecimento de
objetivos. Propriedades dos objetivos (CRAva). Objetivos de curto e de longo prazo.
Objetivos de aprendizagem e de realizagdo” (lbid, p.139). Nesta carta dois o Gervasio
apresenta seus colegas, fala de suas reflexdes e conta uma histéria; 3) “Gestao do tempo.
Listas CAF (Coisas a Fazer). Estruturacdo do ambiente. Procrastinacdo das tarefas.
Distratores internos e externos” (ibid, p.140). Nesta carta quatro o Gervasio esta com os dias
contados para entregar um relatério e, de tanto se queixar recebe a resposta do Umbigo.

A seguir replico a tabela exposta no capitulo anterior destacando as trés cartas

utilizadas nessa intervencao com alunos de Musica:

Distribuigao das cartas do projeto Conteudos e estratégias de auto-regulagiao da
aprendizagem trabalhadas
Carta zero Apresentacao dos motivos que levaram o Gervasio a
Se lerem as cartas com atengao, poderdo entender os escrever as cartas. Reflexdo sobre o processo de

sinuosos contornos da minha experiéncia como caloiro na | aprendizagem e o papel do aluno.
Universidade e testemunhar comigo o acontecido. Boa

viagem.

Carta n.01 Adaptagao a Universidade.

Alias, o que é exatamente adaptar-se bem a Organizagao e gestao do tempo.
Universidade?

Carta n.02 Estabelecimento de objetivos.

Que objetivos tenho? O que é que verdadeiramente guia o | Propriedades dos objetivos (CRAva)71
meu agir, no meu estudo, na Universidade, nos meus Objetivos de curto e de longo prazo.

hobbies, no meu desporto, nas relagbes com os outros, na | Objetivos de aprendizagem e de realizagéo.
minha preguiga?

Carta n.03 Organizagao da informagao: sumarios, esquemas, mapas
Como posso tirar melhor apontamentos? de ideias...
Tomada de apontamentos.

& CRAVA, segundo Rosario et al (2006, p.34), é a sigla de trés itens “Concreto, Realista e Avaliavel”.
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Técnica de Cornell.
Controlo dos distratores.

Carta n.04
Sabes como vencer a procrastinagdo, Gervasio?

Gestao do tempo.

Listas CAF (Coisas a Fazer).
Estruturacdo do ambiente.
Procrastinagao das tarefas.
Distratores internos e externos.

Carta n.05
Porque é que esquecemos?

Modelo de processamento da informagao.
Memoéria de curto prazo.

Memoria de longo prazo.

Esquecimento.

Instrumentalidade do aprender.

Carta n.06

Quem governa a tua aprendizagem, Gervasio? Sabes
como se distinguem os alunos que obtém sucesso
escolar?

Auto-regulagéo da aprendizagem.

Modelo ciclico da aprendizagem auto-regulada. PLEA
(Planificagédo, Execugdo e Avaliagéo).
Estabelecimento de objetivos.

Monitorizagéo.

Voligao.
Carta n.07 Metodologia de resolucdo de problemas.
(...) qual destas afirmagées esta certa? Passos da resolugao de problemas.
Carta n.08 Exercicios (problema do leite e do café; problema do Ogre).
Como se resolvem os problemas?
Carta n.09
Conto contigo para o resolver?
Carta n.10 Estratégias de preparagao para os exames (gestéo do

Como é que consegues ter esta cadeira tdo organizada?
Como é que consegues preparar o exame com tanta
intensidade?

tempo, estabelecimento de objetivos, organizagao da
informacéo...).

Revisao das matérias.

Questionamento.

Realizagdo de exames anteriores.

Carta n.11
(...) o estudo deve ser diferente em fung¢&o do tipo de
exames?

Estratégias de realizagdo de exames.

Tipos de perguntas (exames de resposta de escolha
multipla, curta ou de desenvolvimento).

Controlo dos distratores.

Revisao de respostas.

Trabalho de grupo.

Cartan.12
Afinal, o que é isso da ansiedade face aos testes?

Ansiedade face aos testes. Dimensodes da ansiedade
(Preocupacgao e Emocionalidade).

Distratores internos e externos.

Plagio e copiar.

Técnicas de relaxamento.

Cartan.13
Que tal vai o teu estudo, Gervasio?

Reflexao final sobre o processo de aprendizagem
percorrido.

Fig. 11— Distribuigao dos contelidos e estratégias de auto-regulagéo pelas sessdes do projeto, Rosario et al (2006), com
destaque as cartas utilizadas com ingressantes

Na fase 1 apelidamos a proposta de Cartas do Gervasio enfatizando o tema e suas
respectivas tarefas. Ja na segunda fase por ser uma tarefa que pontuava na nota final, foram
chamadas de trabalho 1, 2 e 3 — mas posteriormente também surgiu o apelido Cartas do
Gervasio. As tarefas tiveram poucas modificagdes entre primeira e segunda fase, e sdo aqui

detalhadas. Embora a esséncia se mantenha & importante expor que a apresentacéo, a
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explicacdo da proposta e o contato com os alunos teve em cada instituigdo uma forma
particular.
A primeira leitura foi a carta zero, uma carta de apresentagdo do Gervasio e da

proposta para o leitor. Um trecho do texto:

Ola a todos,

Gervasio. Portugués. Caloiro. Estudante? (Tenho a ligeira impressao de que este estilo
telegrafico ndo me vai levar longe; mas, enfim, todos temos as nossas fragilidades...)
Bem, cheguei a Universidade depois de alguns anos de intenso trabalho e de tortuosos
exames que me levaram as derradeiras for¢cas que, verdade, verdadinha, nunca foram
muitas. [...] Se lerem as cartas com atengao, poderdo entender os sinuosos contornos
da minha experiéncia como caloiro na Universidade e testemunhar comigo o
acontecido. [...] Boa viagem. Um abrago amigo, G. (ROSARIO ET AL, 2006, p. 21).

De acordo com Rosario et al (2006, p.139) a carta zero tem o seguinte conteudo e
estratégia de autorregulagdo da aprendizagem a serem trabalhados: “Apresentacdo dos
motivos que levaram o Gervasio a escrever as cartas. Reflexdo sobre o processo de
aprendizagem e o papel do aluno”. Dessa forma, a tarefa correspondente a essa carta foi
respondé-la, se apresentando ao Gervasio, observando as questdes por ele trazidas.

Assim, o texto para a tarefa da Carta Zero, que foi usado na primeira fase de

intervencao na UNICAMP foi o seguinte:

Caro(a) aluno(a)! Esta é uma proposta extra para a disciplina MU193, dedicada
especialmente a turma de licenciatura em Musica. Tem vinculo direto com a minha
pesquisa de doutorado, sobre questbes do estudo em Percepgdo Musical. Sua
participagéo € voluntaria. Assim, para aqueles que se interessarem na proposta, peco
a leitura das Cartas do Gervasio e a realizagdo de pequenas atividades que as
acompanhardo. Comegamos com a Cara Zero, uma apresentagdo da personagem.
Leia a carta, note quais foram as reflexdes e escreva uma breve apresentagéo sua,
como se respondesse a ela. Por enquanto € isso. Boa leitura, Obrigada pela parceria,
Cristiane Otutumi.

Inicialmente a ideia era oferecer as cartas para a turma de licenciatura e entao
aguardar os alunos interessados. Entretanto, o oferecimento de uma proposta extraclasse
chamou a ateng¢ao de alunos de outros cursos como por exemplo, os de Regéncia. Como as
justificativas ndo eram fortes para manter a especificidade ampliei o publico e ofertei as
cartas para os alunos interessados, fossem eles de qualquer curso de Musica da instituigao.

Ainda durante a primeira fase da intervengdo na UNICAMP elaborei e apliquei um

questionario para todos os alunos da disciplina MU193 com o objetivo de conhecer melhor o
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perfil das turmas. Esse questionario foi ofertado no inicio da disciplina, ou seja, em margo de
2011, para todos os alunos ingressantes’?. Como seus dados eram Uteis na manutengado da
disciplina esse questionario foi agregado a atividade da carta zero na segunda fase de
intervencao.

Também depois da primeira fase realizada, observei que o enunciado poderia ser
mais objetivo. Por isso, elaborei um arquivo, com o novo enunciado e o questionario anexo.
A apresentacao da proposta com as cartas foi entdo organizada no site PerEMBAP2012, no

Google sites, em uma subpagina da Percepcéo Musical 1, com o seguinte texto:

Caro(a) aluno(a)

A participagado nessa proposta faz parte da disciplina e sera realizada principalmente
através do contato com as Cartas do Gervasio ao seu umbigo - comprometer-se
com o estudar na universidade, um livro do prof. Dr. Pedro Rosario et al (2006), da
Universidade do Minho-UM Portugal, quem tive o prazer de conhecer pessoalmente
ano passado. E uma proposta de autorregulagdo da aprendizagem, pois tem a
intencdo de colaborar com aspectos de autoavaliagdo e organizagdo do seu estudo
individual.

ETAPAS

Cada um dos trés trabalhos inicia com a leitura de uma carta, escrita pelo Gervasio,
estudante ingressante que dialoga sobre itens do cotidiano académico. Apds essa
leitura siga para a tarefa respectiva.

AUTORREGULAGAO NA DISCIPLINA PERCEPGAO

Embora as Cartas do Gervasio sejam a novidade que deseja incrementar a
autorregulagdo da aprendizagem, outros itens na disciplina tém a finalidade de
contribuir para esse aspecto, tal como a criagdo do site, as diferentes formas de
avaliagédo, os textos de apoio e as sugestdes de praticas semanais de solfejo, por
exemplo.

ENVIO DOS TRABALHOS

Por e-mail — no assunto identificar: Trabalho1 + [turma SI-SC-SCR-LM]

TRABALHO 1 - leitura da carta zero + resposta e questionario

TRABALHO 2 - |eitura da carta dois + resposta e mapa dos objetivos

TRABALHO 3 - leitura da carta quatro + resposta e agenda

Observagoées:

. Apenas cumprir as tarefas nao garante a pontuagéo de cada trabalho;

. As tarefas devem ser feitas com qualidade, por exemplo, interrelacionando os pontos
trazidos pela personagem com a sua realidade;

. Os prazos estéo afixados abaixo e sdo imprescindiveis para a proposta.

DATAS [em 2012]

Semana do dia 09.04 - solicitagdo da carta zero e tarefa respectiva

Semana do dia 16.04 - entrega do trabalho 1

Semana do dia 07.05 - solicitacdo da carta 2 e tarefa respectiva

Semana do dia 14.05 - entrega do trabalho 2

Semana do dia 04.06 - solicitagao da carta 4 e tarefa respectiva

Semana do dia 25.06 — entrega do trabalho 3

72 E, embora nado tenha sido uma agdo obrigatéria foram recebidos cinquenta e cinco questionarios das diferentes turmas de
Percepgao Musical 1 da instituigao.
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Assim, o texto da carta zero, para a segunda fase de intervengado foi exposto no

arquivo doc. anexado na pagina do site, e, continha ainda:

TRABALHO 1: Leitura da Carta zero + resposta e questionario. Comegamos com a
Cara Zero, uma apresentagcdo da personagem. Leia a carta, note quais foram as
reflexdes e escreva uma breve apresentagdo sua, como se respondesse a ela.
Depois, responda o questionario anexo, recurso que pode ajudar a avaliar aspectos
importantes para a disciplina Percep¢ao Musical. Boa leitura e bom trabalho! Prof.
Cristiane Otutumi.

O questionario foi composto de dez perguntas que abordaram basicamente dois
pontos: o histérico pré-universitario com a disciplina (incluindo itens como o solfejo, a
transcricdo, suas habilidades e dificuldades nas diferentes frentes de trabalho) e sua
organizagao para estudo. Um cabegalho mais completo foi também solicitado para que os
alunos se identificassem (nome, curso, instrumento, etc.).

A intengdo foi de que ao responderem as perguntas, pudessem também se
autoavaliar, refletindo sobre suas dificuldades, habilidades, sua forma de estudo. A solucao
encontrada para a construgcao das alternativas entao foi “um questionario de multipla escolha,
na qual a ultima alternativa de cada questdo pudesse abrigar respostas ndo esperadas por
nds, ou seja, comentarios, extras, diferenciais [...] (OTUTUMI, 2008, p. 97).

Exemplo, questao 1:

1) Vocé estudou Percepgao Musical (como matéria) antes de ingressar na universidade?

) Sim, em escola especializada (escola livre, conservatoério, outra faculdade, etc.)

(

() Nao, mas estudei o conteudo como autodidata

() Nao, mas estudei o conteudo com professor particular
(

) Outro:

Além disso, no final do questionario também foi pensado um espaco de anotacdes que
os alunos tivessem a oportunidade de contar mais sobre sua histéria de forma mais técnica,
por meio de citacao de livros, professores, entre outros.

Observagoes: (Vocé pode especificar livros ja utilizados, professores com
quem estudou, metodologias interessantes, sua pratica como musico, ou seja,
contar um pouco mais sobre sua histéria musical pré-universitaria).

A seguir o modelo do questionario:

123



Questionario
Percepcgao Musical: estudos, estratégias e auto avaliacdao

Nome: Idade:

E-mail: Outros contatos

Curso: Ano de ingresso:

Instrumento principal:

Cidade de origem: Data do preenchimento:

Autoriza a utilizacdo desses dados para pesquisa académica? ( )Sim ( ) Nao

Escolha uma das alternativas.
Quando as alternativas nao forem suficientes vocé assinala Outro e faz especificagoes.
1) Vocé estudou Percepgao Musical (como matéria) antes de ingressar na universidade?
() Sim, em escola especializada (escola livre, conservatorio, outra faculdade, etc.)
() Nao, mas estudei o conteudo como autodidata
() Nao, mas estudei o conteudo com professor particular
() Outro:

2) Sobre o estudo do solfejo:
() Ja estudei solfejo, com orientagcéo de professor e livro especifico
() Ja estudei solfejo, mas por conta prépria
(' ) Nunca estudei solfejo
() Outro:

3) Sobre sua classificagao vocal:
() Ja estudei canto/participei de coral e minha classificacdo vocalé ... ... ..
() Ja participei de grupos vocais, mas ndo me lembro de minha classificagdo vocal
() Nunca participei de grupos vocais ou aulas de canto e ndo sei minha classificagao vocal
() Outro:

4) Cantar para mim é:
() algo cotidiano
() algo pouco frequente, mas presente
( )algoraro
() Outro:
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5) Transcrever melodias ou tirar musicas é algo que fago:
() frequentemente
() poucas vezes
() quase nunca
() Outro:

6) Vocé acha que tem mais facilidade na Percepcéo:
() Melddica
() Ritmica
() Harménica
() Outro:

7) Vocé acha que tem mais dificuldade na Percepcéo:
() Melodica
() Ritmica
() Harménica
() Outro:

8) Qual o seu maior obstaculo pessoal no rendimento escolar?
() Pouco estudo
( ) Falta de organizagdo dos compromissos académicos
() Procrastinagao, deixar as coisas para ultima hora
() Outro:

9) Ao estudar, vocé:
() Organiza o local, separa materiais e define tempo e conteudo
() Pega os materiais principais e observa o tempo para nao atrasar a proxima atividade
() Escolhe rapidamente o que vai fazer; ndo faz um plano anterior
() Outro:

10) Vocé acredita que, para sua formagao, essa disciplina seja:
() Importante
() Pouco importante
() Sem importancia
() Outro:
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A segunda leitura foi a carta dois, uma carta que traz reflexdes sobre o que séo e

como podem ser os passos para definir objetivos durante a fase universitaria. Gervasio ja a

inicia direcionando suas palavras ao Umbigo, seu amigo, ouvinte e conselheiro. Um trecho

do texto:

Ola Umbigo,

Sou eu outra vez, o Gervasio. Desculpa ter demorado tanto a voltar ao teclado, mas o
ritmo que encharca tudo aqui no burgo universitario é estonteante. Passadas as
primeiras semanas de euforia e fandango a volta da praxe e da recepgéo ao caloiro, ja
tudo segue o seu curso normal: aulas, aulas, aulas (ROSARIO ET AL, 2006, p.29).

Essa carta € bem mais longa que a anterior e ambienta o leitor em cenas do meio

universitario, apresenta outras personagens (colegas de classe do Gervasio) e suas

caracteristicas de forma bem humorada. Em uma metalinguagem, divertida e explicativa, os

autores mostram ao leitor como refletir sobre seus objetivos escolares, contribuindo no

desenvolvimento da autorregulagéo da aprendizagem.

Gervasio narra cenas da turma reunida contando sobre as aulas:

[...] Vinham de uma aula onde a professora, que por acaso é a directora de curso, lhes
contou uma pequena estéria para ilustrar a importancia de estabelecer objectivos no
estudo pessoal. A ideia desenvolvida parece simples: conhecer com profundidade o que
€ e como se estabelece um objectivo com o intuito de melhorar a realizagdo escolar.
Mas, como sempre, as coisas mais simples sdo as mais dificeis de definir. Estou farto
de saber o que é um objectivo, mas defini-lo, naquela mesa super-povoada de
neurdnios avidos e truculentos, foi dificilimo. (ROSARIO ET AL, 2006, p.29).

E compartilha com o leitor seu aprendizado e suas questdes:

[...] Toda esta conversa fez-me pensar nos meus objectivos. Nunca tinha pensado
neles assim, nunca os tinha posto a nu. Que objectivos tenho? O que é que
verdadeiramente guia o meu agir, no meu estudo, na Universidade, nos meus hobbies,
no meu desporto, nas relagbes com os outros, na minha preguiga...? E se 0os meus
objectivos falassem, o que é que me diriam? (ROSARIO ET AL, 2006, p.30).

De acordo com Rosario et al (2006, p.139), a carta dois tem o seguinte conteudo e

estratégia de autorregulacdo da aprendizagem a serem trabalhados: “Estabelecimento de

objectivos. Propriedades dos objectivos (CRAva’®). Objectivos de curto e de longo prazo.

Objectivos de aprendizagem e de realizagao”.

& CRAVA, segundo Rosario et al (2006, p.34), é a sigla de trés itens “Concreto, Realista e Avaliavel”.
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Dessa forma, a atividade solicitada a carta dois foi a criacdo de um mapa mental
(BUZAN, 2005) ou mapa das ideias, em que os alunos pudessem estruturar o plano de
objetivos musicais na universidade, localizando também as possibilidades da Percepgéao
Musical nesse percurso. Na segunda fase, pelo fato de observar a necessidade de uma
contextualizagdo desses registros visuais e impressos, foi também pedida uma resposta a
carta dois junto ao mapa.

O Mapa Mental (Mind Map), criado pelo inglés Tony Buzan (2005), € uma técnica de
anotacées em forma de diagrama. Parte de uma ideia central, um tema, e ao seu redor
organiza assuntos relacionados, criando “ganchos” associativos que também colaboram na
memorizagdao. Segundo o autor, um mapa mental € uma maneira de introduzir e extrair
informacdes do cérebro, uma forma criativa e eficaz de anotar, que “mapeia” os
pensamentos.

Buzan (2005, p.25) destaca que: “todos os Mapas Mentais tém algumas coisas em
comum. Todos usam cores; todos tém uma estrutura natural que parte do centro; todos usam
linhas, simbolos, palavras e imagens de acordo com um conjunto de regras simples, basicas,
naturais e familiares ao cérebro”.

Ao comparar o mapa mental a um mapa rodoviario, o autor expde que essa técnica
oferece: uma visdo geral de um assunto ou area (de modo mais amplo); possibilita que se
planeje as rotas e se faga escolhas (observando percurso futuro e passado); proporciona a
reunidao de grande quantidade de dados; estimula a solugdo de problemas. Outros fatores
argumentados sao: a possibilidade de ganhar tempo; concentrar-se; tornar o estudo mais
agradavel; planejar; lembrar; organizar e clarear pensamentos; ser mais criativo, e outros.

Ha um pouco mais de dez anos atras aprendi a fazer anotagdes via mapa mental em
um curso para professores de musicalizacdo em Sao Paulo, com a professora Marcia
Visconti. De maneira ludica ela nos explicou como anotava as ideias de palestras e livros que
estudava e nos recomendou a utilizacdo dessa técnica para os estudos dos textos que
estavamos discutindo, além de lembrar que isso nos ajudaria a agilizar o trabalho em grupo.

A partir dai passei a somar essa técnica as minhas formas de anotagdes, como
resumo, listas, e lanco mé&o da que acho mais utii dependendo da agdo ou projeto

realizado’.

74 . I . . o I . —
Em minha experiéncia os mapas me ajudam mais quando ha ideias para clarear, ou na criagdo de projetos (ideias em
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Apesar do forte apelo comercial em livros sobre mapa mental, inclusive pelas
publicacbes do préprio autor — diferentemente das demais referéncias dessa pesquisa —

I”> me ajudaram

meus estudos sobre leitura e memorizagdo com autores da Cogni¢cdo Musica
a confirmar que essa técnica poderia ser uma ideia interessante para uma tarefa com alunos.
Por isso, a estratégia escolhida ndo foi casual-experimental, mas uma ferramenta que
observo util para planejamento e organizagao de ideias.

Expliquei a tarefa aos alunos verbalmente durante a primeira e a segunda fases de
intervengao com a carta dois. Depois ofereci as turmas (de ambas as fases 1 e 2) um arquivo
com exemplos coloridos, de diferentes temas e maneiras de fazer, como se recebessem uma

“carta”:

elaboragao) e nas sinteses para elaborar um comentario verbal.

Resultante da disciplina de Cogni¢do Musical, que cursei durante o doutorado, escrevi um artigo intitulado “Consideragées
iniciais sobre leitura a primeira vista, memorizagao e a disciplina Percepgdo Musical”, Otutumi (2011). Nele referencio os
autores e conteddos que contribuiram também para a escolha da tarefa com os mapas. O artigo esta disponivel em:
http://www.embap.pr.gov.br/arquivos/File/simposio/violao2011/artigos/consideracoesiniciaissobre.pdf
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Para: as turmas das cartas...

De: Cristiane Otutumi
Data: 10.05.2012

A atividade da vez é criar o seu plano de objetivos musicais na universidade,
lembrando de localizar possibilidades para a Percepgcdo Musical nesse percurso.

O Mapa Mental (Mind Map), criado por Tony Buzan, € uma técnica de anotacdes
em forma de diagrama. Parte de uma ideia central, um tema, e ao seu redor organiza
assuntos relacionados.

Pode ser usado para organizacdo do estudo, por exemplo, sintetizar elementos
importantes de textos, mas também para criar projetos, estruturar um repertorio, um
arranjo, programar uma gravacao, pensar novos objetivos 2012, listar coisas a fazer. . .

Por ter uma forma diferente de uma lista, ou seja, com conexdes, imagens, de
maneira nao linear, o Mapa Mental estimula fluxo de ideias, nos permitindo fazer
associacdes mais livres.

.. .um modelo light

Beach b A d

Club | Places =] > Food & Drink | lce-cream

Swimming Pools ﬁ} v Q Juice
Shorts

Clothing | Bathing Suits

Dress
Skirt
Sandals
. . possibilidades de uso
Planos de aula it r
o - e _— -
. Relatéri
Analista 0"

Planejamenta
Leituras rapidas

Palestras
Elahorar matérias |\ Site oy
Planejamento g

Coisas para fazer

Resumos de aula E.
Revisdo 1y

Trabalhos © Aluno

Fig. 12 — Exemplo de mapa mental oferecido aos alunos
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A Ultima carta trabalhada nas duas fases de intervencéo foi a carta quatro. Esta é
uma carta também de texto mais longo, que traz o questionamento sobre a administragéo do
tempo e a procrastinacdo — o habito de atrasar ou adiar a realizagdo de atividades
importantes. Gervasio comecga sua carta contando que precisa entregar um relatério e depois
tem uma surpresa. A seguir um trecho do texto:

Ola Umbigo,

Escrevo-te porque ndo sei bem o que fazer. A verdade é que estou aflito, tanto, que
decidi voltar a escrever-te, imagina... Tenho de apresentar um relatério de 5 paginas na
segunda-feira e, como sabes, ja sé me restam 3 dias. Suspeito que ndo vou conseguir e
as consequéncias serdo tragicas. [...] Eu sei, que devia ter pensado antes, mas por

muito que n&o acredites, eu tentei; simplesmente acho que néo sou feito para escrever
relatoérios [...] Umbigo???!1 (ROSARIO ET AL, 2006, p.44).

Como o Gervasio escreve para o Umbigo, € interessante verificar que esse realmente
se torna seu conselheiro e ajudante no esclarecimento de suas duvidas. As personagens
dialogam sobre a questdo da organizagcdo do tempo, da busca de ajuda mutua, de
estabelecer objetivos mais proximos, de observar os motivos da distragdo das metas, entre
outros. Essas dicas e reflexdes novamente orientam e educam de forma elucidativa e
criativa, com um dialogo rico e interessante.

Segundo Rosario et al (2006, p.140) a carta quatro tem o seguinte conteudo e
estratégia de autorregulagcdo da aprendizagem a serem trabalhados: “Gestdo do tempo.
Listas CAF (coisas a fazer). Estruturacdo do ambiente. Procrastinagcdo das tarefas.
Distractores internos e externos”. Portanto, para essa carta foi solicitada a atividade de
resposta a ela, contando um pouco sobre quais sdo as dificuldades no estudo e na
administragdo do tempo e quais estratégias os alunos consideram para vencer o0s

obstaculos. Na primeira fase da intervencéo o enunciado foi o seguinte:

Caro(a) aluno(a), Recebi os mapas mentais com muita satisfagdo! Como tenho dito,
ndo ha uma maneira certa ou Unica de fazé-lo. E a sua ideia que conta. A
universidade, a musica na universidade nos provoca mil comentarios, ndo? Na carta
de hoje o Gervasio esta um pouco incomodado com “tarefas a fazer”. Leia a carta
dele, veja as perguntas, as afirmagdes importantes sobre o tema administragdo do
tempo. Entdo, escreva sobre como vocé esta lidando com isso, quais sdo suas
dificuldades ao estudar, suas distragdes, o que faz para vencé-las (ou se ainda nao
descobriu ainda)... Por fim, mande um “P.S” para o Gervasio, em resposta ao dele,
oferecendo algum conselho sobre a realizagdo do seu trabalho. Abragéo e boa leitura!
Cristiane Otutumi.
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Observei que varios estudantes me questionavam sobre qual era a maneira certa de
escrever. Meu primeiro entendimento era que n&o tinha sido clara e que os alunos
precisavam de esclarecimentos sobre a atividade a fazer. Por isso, explicava novamente,
com exemplos e dialogava com os alunos entre aulas.

Depois notei que alguns alunos gostavam de conversar sobre as experiéncias do
Gervasio e outros estavam incomodados com a “falta de gabarito” em uma atividade na
disciplina de Percepcdo Musical. Frente a essas questdes, elaborei o enunciado acima,
tranquilizando os alunos da MU193.

Ja durante a segunda fase de intervencdao o enunciado sempre foi mais direto, até
porque havia uma pagina no site apresentando o projeto de autorregulagdo. Esse enunciado

era a entrada do arquivo anexado para que as turmas respondessem a tarefa.

TRABALHO 3 — 1) leitura da Carta 4; 2) resposta ao Gervasio; 3) elaborar uma agenda
de estudo. Se possivel reveja o seu plano de objetivos musicais para elabora-la.
Objetivo do trabalho: Repensar sua organizagdo temporal, conforme objetivos e
perspectivas atuais. Para quem quiser vai anexo uma sugestao de estrutura de agenda.
Qualquer duvida escrevam, ok? Bom trabalho! Cristiane.

Depois de receber as tarefas dos alunos de 2011, na segunda fase, em 2012, propus
a realizacao de uma agenda de estudos junto a resposta da carta quatro. Considerando a
experiéncia anterior de varios questionamentos sobre como fazer a tarefa e vendo que foi
interessante dar um exemplo de mapa mental na carta dois, propus duas tabelas simples
para a organizagao da agenda.

Uma que fosse usada para a organizagdo semanal, que pudesse ser mudada a cada
duas semanas (frisando agdes de mobilidade e monitoramento) e também dar ideia aos
alunos para adicionar compromissos extra académicos e/ou destacar informacdes e datas

importantes. Como a seguir:
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Esquema de Estudo Semanal

Periodo: 1a. e 2a. Semana Més ............... 2012

‘ SEGUNDA TERCA QUARTA QUINTA SEXTA SABADO | DOMINGO
| MANHA

| TARDE

| NOITE

Atividades extra escolares: Datas-prazos importantes: Observacao:

Fig. 13 — Sugestao de esquema semanal de estudos

E outra semestral para direcionar as metas em um periodo de tempo mais amplo, e

acompanhando os meses como pequenas avaliagdes. Como a seguir:

Esquema Semestral
20. Semestre/2012

Semana 1

Agosto

Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Avaliacao/més

Semana 2

Semana 3

Semana 4

Semana 5

Atividades extra escolares:

Datas-prazos importantes:

Observacao:

Fig. 14 — Sugestao de esquema semestral de estudo

Deixei claro que eram apenas sugestdes e que elas poderiam ser usadas, recriadas

ou nao utilizadas na organizagao da agenda pessoal de estudo.
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A seguir, faco um breve resumo da proposta com as Cartas do Gervéasio (ROSARIO et

al, 2006) e alguns detalhes técnicos das duas fases:

‘ QUADRO SINTESE DAS CARTAS DO GERVASIO NA UNICAMP E EMBAP

Instituicao Material
Carta Zero Carta Dois Carta Quatro
Conteudo Gervasio se apresenta Gervasio diz sobre objetivos e | Gervasio sobre a procrastinagéo
lista CAF — coisas a fazer administragédo
do tempo
UNICAMP Tarefa Responder ao Gervasio uma Fazer um 'Mapa mental' sobre a | Escreva sobre como vocé esta
carta de apresentacao. Mdsica na Universidade, lidando com a administragéo do
localizando a Percepgéo Musical tempo, quais sdo suas
nesse contexto dificuldades ao estudar, suas
distracdes, o que faz para
vencé-las (ou se ainda ndo
descobriu).
Objetivo Conhecer perfis dos alunos, Verificar a ideia que tém sobre a Observar se estudantes de
realidades musicais e Mdsica na universidade e como musica estruturam seu tempo
expectativas no ingresso a encaixam a disciplina Percepgéo | nos estudos cotidianos de forma
universidade. Musical nesse meio geral (sem especificar a
Percepgao Musical)
Participante Carta oferecida a todos os cursos de Mdusica.
Participagdo voluntaria dos interessados.
Avaliagao Avaliagao qualitativa da disciplina e da proposta das cartas.
Final
EMBAP Tarefa Escrever uma apresentagéo e Elaborar um plano de objetivos Responder ao Gervasio sobre
preencher um questionario musicais, nomeando algumas sua relagdo com o tempo e
(sobre perfil, habilidades atividades cotidianas que Montar uma agenda de estudo.
musicais). possam se vincular ao estudo da
Percepgao Musical. Fazer a Material: Exemplo de uma
sintese do plano em um agenda; encarte da solicitagéo
paragrafo escrito. da tarefa
Material: Imagens de exemplos
de um mapa mental/encarte da
solicitagdo da tarefa
Objetivo Refletir sobre sua histéria Pensar sobre seus objetivos Avaliar a administragéo do
musical. musicais e possibilidades para | tempo de estudos (em musica).
Percepgao Musical nesse
percurso.
Participante Carta oferecida a todos os cursos de Musica. Entretanto, veremos dados dos alunos do curso de
Composigdo e Regéncia. Participagédo obrigatoria.
Avaliagao Avaliagao qualitativa da disciplina e da proposta das cartas. Registro escrito.
Final

Fig. 15 — Quadro Sintese da proposta com as Cartas do Gervasio nas duas fases de intervengéo
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3.2 PRIMEIRA FASE DE INTERVENCAO

A primeira fase pratica da pesquisa aconteceu com a disciplina de Percepgédo Musical
1 (MU193), no primeiro semestre de 2011. Com tempo para ser elaborada e com base na
experiéncia anterior, foi pensada ja nos parametros da autorregulagdo da aprendizagem: seja
nas acées em sala, no oferecimento dos materiais, no sistema de avaliagao e no incentivo as
praticas extraclasse.

A disciplina contava com trés classes de Percepcgédo Musical 1: turmas A, B e C, com
cerca de vinte e cinco alunos nas primeiras e na ultima de cerca de quinze participantes’®.
Com o publico de ingressantes de diferentes modalidades oferecidas pela instituicdo —
Instrumento, Canto, Musica Popular, Regéncia, Composigao e Licenciatura em Musica — foi a
primeira vez que propiciei a leitura das Cartas do Gervasio na disciplina, unidas a outras

ferramentas e materiais desenvolvidos com os alunos. E o que descrevo a seguir.

3.2.1. A Percepcao Musical 1 na UNICAMP

Foram pontuadas desde o primeiro dia de aula as agbes obrigatdrias e voluntarias, em
um cronograma inicial discutido com a turma. O plano de curso foi comentado por itens:
ementa, programa, metodologia, sistema de avaliagdo, cronograma, referéncias, site e
materiais, monitoria e as Cartas do Gervasio.

Das agbes obrigatérias estavam as provas praticas e escritas em que constavam
conteudos técnicos da Percepgao Musical (intervalos, acordes, melodias, etc.) e leitura de
textos sobre assuntos relacionados a matéria. Das ag¢des voluntarias estavam as aulas de
monitoria, os trabalhos de transcricdo e a participacdo nas Cartas do Gervasio, além da
utilizacdo do site no google que disponibilizava recados, artigos on line, materiais e
sugestdes para estudo semanal.

O sistema de avaliagao, contou com duas provas praticas: uma de leitura com estudos
e pegas predeterminadas e uma segunda com peca de livre escolha, ambas em grupo, com
cerca de quatro a seis participantes. Também compreendeu duas provas escritas individuais

que continham questbes de ditados - o perfil de teste que Grossi (2001) chama de voltada

76 ~ . . ) .
As classes de Percepgao Musical em 2010 eram organizadas em duas turmas com cerca de trinta e cinco alunos cada
uma. O menor numero de alunos trouxe beneficios visiveis quanto a dinamica de interagédo na aula.
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aos “materiais do som” - , mas com duas questdes que estimulavam a busca por estratégias
de estudo (para percepcdo ou para memoria musical) e duas perguntas sobre textos
indicados.

As leituras de textos para toda turma foram: “A desafinagcdo na fase adulta”, capitulo
trés do livro de Sobreira (2003); “Métodos de leitura cantada: doé fixo versus dé movel” um
artigo de Goldemberg (2000) publicado na revista da ABEM; “O contexto da Percepgao
Musical”, parte do capitulo um da dissertagdao de Otutumi (2008); e “A pratica de solfejo com
base na estrutura pedagodgica proposta por Davidson e Scripp”, de Santos et al (2003),
também publicada na revista da ABEM.

A escolha desses textos aconteceu pelo fato de abrangerem discussbes importantes
para a ampliacdo de informacgdes sobre a pratica da leitura cantada, da questdo da afinagao
e uma visdo melhor do perfil da matéria e suas caracteristicas no ensino superior. Observei
que a autorregulacdo da aprendizagem poderia ser estimulada por meio de reflexdes
também dessa natureza, caso os alunos n&o participassem das atividades voluntarias.

Dois materiais de base, de leitura cantada, foram escolhidos para esse semestre:
“Solfejo”, de Edgar Willems (1999) e “Solfejo”, de Villa-Lobos (1976) que foram utilizados no
decorrer da disciplina, mas dentre outras leituras corais e pecgas curtas de duas a quatro
vozes. A diversidade de materiais foi pensada para que a pratica ficasse mais musical e
menos cansativa.

Outra ideia para movimentar a dindmica entre alunos foi a utilizagdo de uma peca
ritmica minha, chamada “Conversa Boa” (para dois grupos de percussao corporal), mesmo
que nado houvesse esse conteudo previsto na ementa. Foram vistos os padrdes ritmicos
utilizados, ofertadas algumas estratégias para estudo, elucidados os timbres corporais e
definidos os grupos. Com isso houve o encaminhamento para que um estudo mais refinado
pudesse ser feito em momentos extraclasse.

Houve duas provas de leitura, uma no inicio e outra no final do semestre. Para a
primeira avaliagdo foram solicitados dois estudos de Willems ou Villa-Lobos e uma pega coral
(duas e quatro vozes) entre “Dime Robadora” (Anénimo, a duas vozes. Cancioneiro de
Upsala), “Freedom is coming” (coro a 4 vozes; recolhido e arranjado por Anders Nyberg;
Musica da Africa do Sul)”, “Mulher rendeira” (arranjo de Edino Kriger). J4 na segunda

avaliacdo o grupo poderia propor uma cangao conhecida ou um arranjo ou uma composigao,
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de estética a livre escolha, além da peca ritmica “Conversa Boa” (Cristiane Otutumi).

Essa escolha de trabalhar com pecas corais e de percussdo corporal em grupo
entremeadas dos métodos tradicionais foi definida pela intencdo de promover o incentivo da
colaboragdo mutua, do estudo em pequenos grupos. Entretanto, sem deixar de propor um
material de base (método) que pudesse ser estudado individualmente e permitisse o
dimensionar dos passos seguintes — importantes para a autorregulagao.

Ja da parte auditiva utilizei principalmente os audios dos livros: Campolina e
Bernardes (2001), Benward (2009), Turi Collura (2008), o CD do livro de Harmonia |, de lan
Guest (2006), do livro de teoria de Marisa Lima e Sérgio Figueiredo (2004), que juntos, de
certa forma, priorizam o estudo do sistema tonal.

A ferramenta do Google sites também pbéde ser aproveitada por aqueles interessados
em praticar leitura e escrita (por meio de audios e links disponibilizados), além de dicas de
grupos musicais, de informagdes de eventos e textos académicos, por exemplo, sobre ouvido
absoluto, tema surgido em aula. Houve também o oferecimento de um “Quadro de tarefas
semanais”, duas “Fichas de orientagao de estudo” (1 e 2) e “dicas on line” (de sites de estudo

técnicos como intervalos, acordes, etc.). Disponibilizo algumas imagens a seguir:

73 PErRCEPCAO MU193

Ola a todos(as)! Sejam Bem vindos(as)!

Este site foi organizado para reunir alguns dos materiais da disciplina MU193 Percepcdo Musical 1, turmas A, B,
C, e servir como ferramenta de apoio ao curso presencial do 1o0.sem. de 2011.

Prof.Dranda Cristiane Otutumi
Prof.Dr. Ricardo Goldemberg

Fig. 16 — Abertura do site
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Percercio Musicat Mul93 — Quapro pe Tareras

Prof. Cristiane Otutumi

Semana da - Indicacdo do texto 'Desafinacdo Vocal', p/ prova escrital
aulal - Questionario
- Conversa Boa
- Leitura de Willems e Villa-Lobos

Semana da - Orientagdes de estudo 1 — Internet, explorar links

aula2 - Escrever de memodria: 1 cancgdo folclorica e 1 cangdo da
musica popular. Ex.: 'A canoa virou'; 'Eu sei que vou te
amar'.

- Questionario
- Conversa Boa
- Leitura de Willems e Villa-Lobos

Semana da - Formacdo de grupos para a prova de leitura. Turma A (4
aula3 ou 5 grupos na classe), Turma B (4 grupos), Turma C (2

grupos). Trazer os nomes na proxima aula.
- Escrita do audio 1: sol maior, clave de sol
- Leitura de Willems e Villa-Lobos
- Orientagbes de estudo 1 — Internet, especialmente para
os que ndo tinham o endereco do site
Carta 1a.

Semanada - Classificagdo vocal com Nadia, 31.03, quinta, 14h30, sl 02
aulad - Estudo das pecas para prova de leitura

Semanada - Indicacgdo texto 2 —'Dé movel x D6 fixo' p/ prova escrita 1,
aulas sugestdo: fazer um resumo ou mapa do texto

- Sugestdo: uso de Willems e Villa-Lobos para ditados (1 e
2 vozes). Grave 1 exercicio em mp3 e envie para seu
colega como ditado; dé 3 dicas; depois conte a ele qual foi
o exercicio escolhido. Lembre de marcar a pulsacdo e dar
uma referéncia sonora, I3, por ex.
Carta 2a.

Semanada - Audio faixa 04 para pratica da escrita musical;

aula6 - Escrever uma segunda voz para as melodias dos audios
anteriores (faixa29 e 01) na clave de f3, pensando no
timbre e nas possibilidades de acordes.
- Praticar elementos isolados: escalas e intervalos no links
sugeridos na Orientagdo 1. Registre o seu desempenho.
Busque melodias para agilizar o reconhecimento.
- manter a Leitura de Willems e Villa-Lobos.

Fig. 17 — Quadro semanal de atividades para estudo extraclasse
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Percepgdo Musical: orientagdes para o estudo (1)

Prof. Cristiane Otutumi
mar/2011
Internet
A internet é uma ferramenta importante no estudo da Percep¢do Musical, j& que contribui
na fixagdo e pratica de conteldos extraclasse. Por isso, seguem alguns links que podem ser Uteis
em sua formagdo, bem como para propiciar ideias na solugdo de questdes no dmbito ensino-
aprendizagem em musica.
Dicas: determine um tempo para explorar os links livremente. Depois organize-se para uma
pratica de 20 a 30 min. de audigdo e uma breve pausa ou troca de atividade — evitando saturagdo
e/ou diminuig¢do do rendimento. Concentre-se nas tarefas e bom trabalho!

Teclado virtual:
http://www.bgfl.org/bgfl/custom/resources_ftp/client_ftp/ks2/music/piano/index.htm

Para estudo de intervalos, acordes, entre outros:
http://www.learn2hear.org/interval_prac.ph
http://www.teoria.com/exercises/ie.htm
http://www.8notes.com/school/theory/musictheory/files/trainers/html/id90_en.html
http://www.teoriamusical.net

Radio, TV, grupos, revistas. . .
(Busque ouvir programas de musica, audi¢bes comentadas, ler entrevistas, artigos. . .)
Rédio Cultura http://www2 tvcultura.com.br/radiofm/ Radio USP http://www.radio.usp.br/

SESC http.//instrumentalsescbrasil.org.br OSESP www.osesp.art.br
Grupo Barbatugues www.barbatuques.com.br Grupo BR6 http://www.vocalbré.com/home.asp
Revista Concerto www.concerto.com.br Em pauta http://www6.ufrgs.br/ppgmusica/empauta/

Livros para download:
Teoria Musical
Compéndio de teoria musical, Osvaldo Lacerda
http://www.4shared.com/get/Pnh8n3_Y/Osvaldo_Lacerda_-_Compendio_de.html
Teoria da Musica, Bohumil Med (vers3o antiga)
http://www.megaupload.com/?d=CPVKDMLZ
http://www.4shared.com/get/fnI8kGCc/Bohumil_Med_-_Teoria_da_Msica.html
Curso Completo de Teoria Musical e Solfejo, Mario Mascarenhas e Belmira Cardoso
vol. 1 http://www.4shared.com/document/zob51 Blog_-_Curso_Completo_de_Teori.htm
vol. 2 H B g e i
Solfejo
Solfejo — curso elementar, Edgar Willems
http://www.4shared.com/get/HejpK9uu/Edgar_Willems_-_Solfejo_Curso_.html
http://www.4shared.com/document/D-UeA8Ac/teo-Edgar_Willems_-_SOLFEJO_-_.htm
Harmonia
Teoria da harmonia na musica popular — dissertacdo mestrado, Sérgio Freitas
http://www.4shared.com/document/sSjlulxx/Harmonia_Sergio_Freitas_1995.htm
FREITAS, Sérgio Paulo Ribeiro de. Teoria da harmonia na musica popular: uma defini¢ao das relacdes de combinagdo entre
os acordes na harmonia tonal. Instituto de Artes, UNESP, 1995.
Ritmo
Pozzolli - ritmica

7 1 WX6p20/P L-_Di Musi
Ritmo, Bohumil Med
http://www.4shared.com/document/gsUCsflp/Ritmo_-_Bohumil_Med.htm

O intuito é sempre atualizar, portanto, compartilhe seus links favoritos.

Fig. 18 — Ficha de orientagdo ao estudo (1)
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Percepg¢do Musical: orientagGes para o estudo (2)

Prof. Cristiane Otutumi
abr/2011
1.LEITURA DE PECAS

A leitura de pecgas é pratica significativa dentro do contexto da Percepgdo, pois permite
avangar um pouco mais nas questdes da performance musical como um todo. Portanto, seguem
algumas consideragdes que podem ser Uteis para seu estudo pessoal e coletivo.

Como as pegas serdo de uma realizagdo em grupo, é imprescindivel que vocé prepare bem
a execugdo da sua parte e, se possivel, leia a parte dos colegas para que se compreenda a pega por
completo. Os ensaios coletivos rendem ou se complicam como reflexo do nivel de estudo prévio de
todos os integrantes.

1.1 Estudo individual

Em seu estudo individual desvende seus principais obstaculos (melddicos ou ritmicos), ou
seja, itens que vocé ja notou pela realizagdo da peca em aula.

v Na peca ritmica, pratique os timbres, dé énfase a alguns compassos especificos.
Depois leia a pega por se¢des, e, na sequéncia, faca a leitura completa. Atente a
permanéncia do andamento. Especialmente nas semicolcheias pode haver uma
aceleragdo involuntaria e é preciso envitar isso.

v Na pec¢a em cénone faga a leitura métrica da sua voz enfatizando as propor¢des
ritmicas e entdo siga para atengdo aos intervalos. Note os intervalos mais amplos ou
descendentes, geralmente os mais dificeis; se preciso toque junto ou confira a
afinagdo ao instrumento.

Observe que se vocé iniciar sempre pelo comeco (até chegar a parte mais complicada) o
comego sempre ficara bom, de tanta pratica, e a parte por melhorar vai caminhar num
desenvolvimento mais lento. Por isso, identifique as dificuldades e tente resolvé-las, junto a um
andamento que permita uma unidade de toda a pega.

1.2 Estudo coletivo, ensaios

fagam a leitura das vozes separadamente;

escolham uma se¢do e unam as vozes, em andamento lento-moderado;
observem as dificuldades e voltem para resolvé-las;

sigam para a préxima sec¢do, com mesmos cuidados;

facam a leitura toda, num andamento mais movido;

acrescentem indicagBes de dindmica e auto avaliem-se sobre a realizagdo da pega

A S A

Dica
. gravar o ensaio para depois estudar com o dudio ou observar pontos para melhoria

Fig. 19 — Ficha de orientagéo ao estudo (2)
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Percepgio MU193 Pdgina 1 de 2

Search this site

Ola a todos(as)! Sejam Bem vindos(as)!

Este site foi organizado para reunir alguns dos materiais da disciplina MU193 Percepcao Musical 1, turmas A, B,
C, e servir como ferramenta de apoio ao curso presencial do 1o0.sem. de 2011.

Prof.Dranda Cristiane Otutumi
Prof.Dr. Ricardo Goldemberg

Prova escrita 1. Serd proxima semana, dia 04.05 e

y ; o e May 2011 ~ (FPrint Week Month Agend
constard dos contetudos bisicos da disciplina + os

Sun Mon Tue Wed Thu Fri Sat
textos: May 1 2 3 4 5 3 T
. Cap.3 do livro 'Desafinacio vocal', de Silvia Sobreira: 12pm Mon | Prova Es| 12pm Sala
O aprendizado na fase adulta; “”2" Moniy "‘;“ Sala
) . . . +2 more +2 more
. O artigo 'Métodos de leitura cantada' do prof. Ricardo
Goldemberg (disponivel logo abaixo). B ¢ o = 12 b i
- - 12pm Sala 3pm G.C1. 12pm Sala
Os textos estdo desde o inicio do semestre na xerox do B s
IEL. O livro 'Desafinacio’ também pode ser emprestado O 40 mome
) d‘l biblioteca do IA. . 15 16 17 18 19 20 21
Prepare-se individualmente relembrando itens do
'Quadro de tarefas’, links e lendo os textos. Mas, reserve
um horario para estudar com alguém - para que vocé
resolva exercicios diferentes e treine sua atencio. 22 23 24 25 26 27 28
3pm G.C6 12pm Mon
Sugestio. Links para alunos com dificuldades: Wf;“n:":r: f
(Intervalos e outros temas, revisio)
¥ . ) . ) 29 30 31 Jun 2 3 4
hetp:/fwww jazzbossa.com/intervalos P 2.t
Prova Es
hetp:/iwww . youtube.com/watch?v=x-HkUeOWGLY C——
Monitoria. Na proxima terca-feira, 03.05, sala 03, das T
N 2 . Events shown in time zone: Sao Paulo [+[E8 gle Calendar |
12h as 14h, com Damian. Das 14h-16h sala livre.
Na quarta-feira, 04.05, o Thiago Valaddo se
disponibilizou pra estudar com alguns alunos na hora Sobre os arquivos anexados:
do amocgo, pouco antes da prova. . Audio 'ditado 3b', 2 vozes, Fi maior, (nota inicial da
Na quinta-feira, 05.05, monitores se alternam na sala ~ 1a. voz I, 2a.voz fa). Tente escrever praticando claves de
02, as 12h is 16h. sol e fa. Etapas: Organizar 4 compassos quaternarios,

esquematizar ritmo e contorno melodico (uma voz de
Para o pessoal do seminario de regéncia: solicito ~ cada vez). Faca anotacoes sobre suas dificuldades (para
o resumo dos 2 textos indicados; enviem por e-mail ou se conscientizar). Note quantas vezes precisou ouvir para

coloquem em meu escaninho até 13.05. memorizar as melodias;
. O quadro de tarefas continua do dia 22.04;
Bom estudo a todos, . Artigo 'Métodos de leitura cantada: dé movel x do
fixo' do prof. Ricardo Goldemberg em pdf, esta
Cristiane Otutumi disponivel também no site da ABEM
crisotutumi@iar.unicamp.br http:/ fwww.abemeducacaomusical org.br/Masters/revistas/revistas_artigor.pdf
https://sites.google .com/site/percepcaomul93/ 03/05/2011

Fig. 20 — Dicas on line do site
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As acdes voluntarias foram estimuladas desde o primeiro dia de aula, especialmente
para que houvesse a criacdo de uma equipe de trabalho de monitoria a partir da prépria
turma. Neste primeiro semestre de 2011, excepcionalmente, houve um equivoco técnico
interno no processo de encaminhamento da monitoria e ndo havia aluno monitor bolsista,
como nos semestres e anos anteriores na instituigao.

O fato de expor a problematica da falta de monitoria aliado ao incentivo que destaquei
para essa atividade, desencadeou agdes para ajuda mutua fazendo surgir alunos voluntarios
para contribuir na disciplina. Esses monitores trabalharam durante o semestre todo, em
ordem de revezamento e fizeram breves relatos entregues por e-mail, apontando aspectos
de seu aprendizado e do aprendizado de seus colegas.

A ajuda mutua em sala de aula também foi uma ag¢ao voluntaria estimulada durante as
aulas. Alunos com mais experiéncia, em vez de ficarem aguardando a escrita ou a
compreensao dos demais colegas na atividade, sempre eram convidados a contribuir. Essa
parceria desconstruiu a “arrumacgao da sala” em carteiras enfileiradas e promoveu uma nova
forma de estar na aula de Percepcgao, diferentemente da expectativa inicial (de apenas
“assistir aulas”).

A proposta das Cartas do Gervasio, foi oferecida como atividade voluntaria e
inicialmente para a turma B, que era composta em sua maior parte por estudantes da
Licenciatura em Musica. Depois, o envolvimento espontaneo de alunos de outras
modalidades, ampliou esse publico, que, pode ler, realizar as tarefas extraclasse e participar
dessa proposta. A seguir um quadro que resume as agdes e o perfil da disciplina nessa

primeira fase de intervencao:

Quadro geral da disciplina Percep¢ao Musical 1
UNICAMP 2011

MU193 Percepc¢éao Musical 1 Alunos ingressantes
(disciplina semestral)

Frentes de trabalho Melddica e Harmonica

Trés turmas (A, B, C) A: 27 matriculados; B: 21 matriculados; C: 13 matriculados

Publico — modalidades de curso |Instrumento, Canto, Musica Popular, Regéncia, Composicdo e
Licenciatura em Mdusica

Aulas presenciais Semanais de 1h
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Avaliagcdes

- 02 provas de leitura — ritmica e melédico-harménicas (1a. Estudos
determinados; 2a. Livre escolha. Gravadas em video);

- 02 provas escritas que compreendiam ditados e questdes dissertativas:
Sobreira (2003), Goldemberg (2000), Otutumi (2008), Santos et al
(2003).

- Avaliacéo reflexiva: escrita final sobre a disciplina.

Materiais

. Impressos:

Questionario inicial para conhecer o perfil dos alunos;

Trechos do livro de Willems (1999), Villa-Lobos (1976);

. Audios:

Livros: Campolina e Bernardes (2001); Benward (2009); Turi Colura
(2008).

. Partituras: coros a duas e a quatro vozes (“Dime Robadora”, “Freedom
is coming”, “Mulher rendeira”); de ritmica “Conversa Boa” (Otutumi,
2006).

.Textos académicos: Sobreira (2003), Goldemberg (2000), Otutumi
(2008), Santos et al (2003);

. Proposta de autorregulagao voluntaria: Cartas do Gervasio (cartas
zero, dois e quatro) (ROSARIO ET AL, 2006).

Internet

Apoio virtual do Google sites;

Quadro de tarefas semanais (no site);

Ficha de orientagéo de estudo 1 e 2 (no site);

Artigo (ouvido absoluto) (tema de interesse dos alunos durante as
aulas);

Dicas on line (sites de estudo de itens técnicos como intervalos,
acordes, etc.).

Frequentar a monitoria

Participagao voluntaria

Atuacido como Monitores

Alunos voluntéarios (da prépria turma)

Cartas do Gervasio e tarefas

Trabalho voluntario sem pontuagéo na nota final;
Tarefas entregas por e-mail ou impresso;
Entrevistas em video, depoimentos de alunos.

Avaliagao final da disciplina

Por escrito, na forma de uma reflexao, mas estruturalmente livre para o
aluno organizar (sem questdes ou documento pré-organizado). Foram
sugeridos quatro itens para comentar: expectativa inicial para a
disciplina, autoavaliagdo, avaliagdo dos materiais/aulas/etc. e sugestdes.
Mencionada a possibilidade de identificagdo ou anonimato.

Fig. 21 — Quadro geral da disciplina Percepg¢édo Musical 1 — UNICAMP 2011

Foi solicitado o preenchimento de um questionario a todos os alunos ingressantes da

instituicdo matriculados na Percepcdo Musical, que, de acordo com a lista de chamada

somavam sessenta e um estudantes. A entrega nao foi obrigatoria, mas evidenciada a sua

importancia para conhecimento do perfil das turmas. Foram recebidos cinquenta e cinco

questionarios, que representaram 90,1% do total. A seguir exponho as perguntas e o0s

percentuais das respostas, considerando turmas A, B e C juntas. Optei pelo percentual com

apenas uma casa decimal, o que pode resultar em arredondamentos (valor aproximado de

100%).
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1) Vocé estudou Percepgao Musical (como matéria) antes de ingressar na universidade?
() Sim, em escola especializada (escola livre, conservatério, outra faculdade, etc.)
() Nao, mas estudei o conteudo como autodidata
() Nao, mas estudei o conteudo com professor particular
() Outro:

Respostas:

54,5% alternativa a
14,5% alternativa b
16,4% alternativa c
14,5% alternativa d

”. HIT

Em d) constaram itens como: “utilizei softwares educativos”; “nao estudei”; “nunca estudei”.

2) Sobre o estudo do solfejo:
() Ja estudei solfejo, com orientagédo de professor e livro especifico
() Ja estudei solfejo, mas por conta propria
(' ) Nunca estudei solfejo
() Outro:

Respostas:

58,2% alternativa a
21,8% alternativa b
9,1% alternativa c
10,9% alternativa d

Em d) constaram itens como: “com professor, sem livro especifico”; “estudei para o vestibular,

LI

com professor particular’; “estudei com professor por periodo curto de tempo”.

3) Sobre sua classificagao vocal:
() Ja estudei canto/participei de coral e minha classificagdo vocal é . .......
() Ja participei de grupos vocais, mas ndo me lembro de minha classificagédo vocal
() Nunca participei de grupos vocais ou aulas de canto e ndo sei minha classificagcao vocal
() Outro:

Respostas:

76,4% alternativa a
12,7% alternativa b
5,5% alternativa c

5,5% alternativa d
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Em d) constaram itens como: “nunca participei de grupos vocais, mas minha classificagéo é

baritono”; “ja participei de coral quando pequeno e nao houve classificagao”; “acabei de iniciar

aulas de coral e minha classificacdo é baritono”.

4) Cantar para mim é:
() algo cotidiano
() algo pouco frequente, mas presente
( )algoraro
() Outro:

Respostas:

50,9% alternativa a
32,7% alternativa b

14,5% alternativa c

1,8% alternativa d

Em d) constou item como: “algo muito presente, mas nao diario”.

5) Transcrever melodias ou tirar musicas é algo que fago:
( ) frequentemente
() poucas vezes
( ) quase nunca
() Outro:

Respostas:

40% alternativa a
34,5% alternativa b
23,6% alternativa c
1,8% alternativa d

Em d) constou item como: “ndo tinha essa pratica até ver a importancia dela”.

6) Vocé acha que tem mais facilidade na Percepcéo:
() Melddica
() Ritmica
() Harmoénica
() Outro:
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Respostas:

34,5% alternativa a
49,1% alternativa b
12,7% alternativa c
3,6% alternativa d

Em d) constaram itens como: “melddica e ritmica”; “nenhuma”.

7) Vocé acha que tem mais dificuldade na Percepcéo:
() Melédica
() Ritmica
() Harménica
() Outro:

Respostas:

25,5% alternativa a
21,8% alternativa b
45,5% alternativa c
7,3% alternativa d

Em d) constaram itens como: “melddico e harmoénica”; “melddico-ritmica juntas”.

8) Qual o seu maior obstaculo pessoal no rendimento escolar?
() Pouco estudo
( ) Falta de organizagdo dos compromissos académicos
() Procrastinagao, deixar as coisas para ultima hora
() Outro:

Respostas:

5,5% alternativa a

29,1% alternativa b

29,1% alternativa c

36,4% alternativa d

Em d) constaram itens como: “estudo errado do conteiudo por muito tempo”; “timidez em
matéria que envolvem o corpo”; “pouco tempo”; “falta de atencao”; “discernir melhor as
prioridades para focar no estudo”; “dificuldade de manter o foco”; “todas as opgdes”; “ma
organizagao dos estudos”; “ndo tive problemas com rendimento”; “horarios de aula, pois nao
ha pianos suficientes e ndo tenho como ir e voltar para casa o tempo todo”; “espaco para

», o« ”,

estudar em casa”; “muitas tarefas extra academia”; “organizagdo e administragdo do tempo
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para trabalhar, estudar e cuidar da familia”; “diversos compromissos escolares e de trabalho”.

9) Ao estudar, vocé:

(
(

(
() Outro:

Organiza o local, separa materiais e define tempo e conteido
Pega os materiais principais e observa o tempo para n&o atrasar a proxima atividade

Escolhe rapidamente o que vai fazer; ndo faz um plano anterior

Respostas:

36,4% alternativa a
25,5% alternativa b
29,1% alternativa c
9,1% alternativa d

L]

Em d) constaram itens como: “depende do dia, todas as opgdes”; “estudo mais que poderia,

”. 6,

menos que gostaria”; “tento fazer um planejamento que nem sempre funciona”.

10) Vocé acredita que, para sua formagao, essa disciplina seja:

(

) Importante

() Pouco importante

() Sem importancia

(

) Outro:

Respostas:

94,5% alternativa a
0% alternativa b

0% alternativa c
5,5% alternativa d

Em d) constou item como: “muito importante”.

De acordo com os percentuais encontrados, fagco agora uma sintese geral dos

principais resultados:
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Numero

Respostas dos questionarios — UNICAMP

Questao

Percentual

1

Estudou Percepgao antes da
graduagao?

54,5% sim;
14,5% estudou como autodidata;
16,4% estudou com prof. particular;
14,5% Outro.

Sobre o estudo de solfejo:

58,2% estudou com professor;
21,8% estudou como autodidata;
9,1% nunca estudou;
10,9% Outro.

Sobre sua classificagao vocal:

76,4% ja estudou canto/coral e sabe sua classificagao;
12,7% ja participou de grupos vocais e ndo sabe sua
classificagéo;

5,5% nunca participou e ndo sabe;

5,5% Outro.

Cantar para mim é:

50,9% algo cotidiano;
32,7% algo pouco frequente;
14,5% algo raro;

1,8% Outro.

Transcrever melodias ou tirar musicas
¢ algo que facgo:

40% frequentemente;
34,5% poucas vezes;
23,6% quase nunca;

1,8% Outro.

Vocé acha que tem mais facilidade na
Percepgéao:

34,5% Melodica;
49,1% Ritmica;
12,7% Harménica;
3,6% Outro.

Vocé acha que tem mais dificuldade na
Percepgéao:

25,5% Melddica;
21,8% Ritmica;
45,5% Harmonica;
7,3% Outro.

Qual seu maior obstaculo pessoal no
rendimento escolar?

5,5% pouco estudo;
29,1% falta de organizag@o dos compromissos académicos;
29,1% procrastinagao;
36,4% Outro.

Ao estudar vocé:

36,4% organiza o local, separa materiais e define tempo;
25,5% pega os materiais e observa o tempo para nio atrasar a
proxima atividade;

29,1% escolhe rapidamente o que vai fazer; ndo faz um plano
anterior;

9,1% Outro.

10

Vocé acredita que, para sua formagéo,
essa disciplina seja:

94,5% importante;
0% pouco importante;
0% sem importancia;

5,5% Outro.

Fig. 22 — Principais resultados dos questionarios oferecidos aos ingressantes da UNICAMP 2011
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3.2.1.1. As respostas as Cartas do Gervasio

As Cartas do Gervasio foram oferecidas aos alunos com uma explicagdo sobre a
proposta e destaque para a participacao voluntaria. Foram distribuidas uma a cada més, nos
meses de margo, abril e maio. O participante recebia a proxima carta ao responder a
anterior. Inicialmente ofereci quinze cartas zero aos interessados e, a partir das respostas a
ela se seguiram as demais, que, em numero foram: treze cartas dois e sete cartas quatro.

Segue entdo uma tabela das entregas de cartas:

Cartas do Gervasio
Distribuidas Tarefas recebidas
15 cartas zero 12
13 cartas dois 9

7 cartas quatro 5

Fig. 23 — Cartas do Gervasio distribuidas e recebidas em 2011

Observo que a cobranga de diferentes agdes obrigatdérias no desenvolvimento da
disciplina pode ter solicitado empenho ainda maior para a realizagdo da proposta com as
cartas. Notei que os alunos estavam conhecendo cada uma das disciplinas e tentando
participar de varias oportunidades oferecidas pela universidade e isso os deixava com varias
atividades extraclasse.

Para que fosse possivel acompanhar os processos de reflexdo de cada aluno foram
consideradas as cartas dos participantes que fizeram as trés entregas, cumprindo as trés
cartas: zero, dois e quatro. Assim, a seguir comento o perfil de cada aluno e ent&o inicio a
secao de anadlise das respostas, pela agao categorial.

As respostas validas recolhidas foram de cinco estudantes ingressantes dos cursos de
bacharelado em instrumento e licenciatura em Musica no ano de 2011, sendo consentida por
todos a utilizacao de suas atividades por meio de termo especifico. A média de idade é de 20
anos e aqui serao identificados por duas letras: S (sujeito) e uma segunda letra (que vai de A
— E), representando cada individuo, que assim se apresentam: SA, SB, SC, SD, SE.

A Sujeito A, 17 anos, residente da cidade da instituigdo, aluna da licenciatura em

musica, participante da turma B; n&o estudou Percepcdo Musical como
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disciplina antes da graduagéao, tem como instrumento principal o violino;

A Sujeito B, 17 anos, vinda de uma cidade do estado de Minas Gerais, aluna da
licenciatura em Musica, participante da turma B; estudou Percepgao Musical em
um conservatorio; instrumento flauta transversal; foi monitora voluntaria da
disciplina;

A Sujeito C, 27 anos, vindo de uma cidade do estado da Bahia, aluno da
licenciatura em Musica, inicialmente participante da turma B, depois uniu-se a
turma A; estudou Percepcdo antes da graduagado; instrumento guitarra; foi
monitor voluntario da disciplina;

A Sujeito D, 21 anos, vinda de uma cidade do estado de Sao Paulo, aluna da
licenciatura em Musica, participante da turma B, estudou Percepcao antes da
graduagdo em um conservatorio; instrumento principal bateria;

A Sujeito E, 18 anos, vinda de uma cidade do estado de Sao Paulo, aluna do
bacharelado em instrumento, participante da turma C; estudou Percepcéao
Musical antes da graduacgéo; instrumento violoncelo.

Inicialmente foram feitas leituras de todas as cartas por participante, ou seja, a leitura
flutuante (BARDIN, 2002), seguida de leituras mais detalhadas e organizagdo de cada uma
em arquivos no computador. Durante a digitagdo dos textos foram destacadas palavras-
chave que ajudaram no processo de recorte e categorizagao.

Ainda na fase de exploragdo do material, utilizei como apoio a organizagado das
categorias, a técnica do mapa mental em registros em papel. Levantei nos mapas as
palavras-chave dos textos digitados, enquanto extraia os excertos de cada carta em um
arquivo especial para etapa de tratamento dos dados. Por enumeragédo e agrupamento fui
organizando cada categoria.

Nessa etapa foram definidas também as a) unidades de registro: aquela que destaca
um tema, uma palavra-chave, objeto, personagens, acontecimentos, entre outros; b)
unidades de contexto: que tem a funcdo de fazer compreender a unidade de registro e pode
ser comparada tal como a frase € para a palavra (BARDIN, 2002).

Portanto, as analises foram feitas por carta, na sequéncia logica, iniciando da zero
para a carta quatro e aqui também serao apresentadas e comentadas nesta ordem. A cada

carta € apresentada uma sintese em topicos (das categorias e unidades de contexto e
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registro), expostos os trechos representativos, com um quadro sintese categorial final. Enfim,

sdo comentadas de um modo geral todas as cartas dessa primeira fase.

3.2.1.1.1 A carta zero

As categorias encontradas nas respostas dos alunos sdo aqui representadas pelos
numeros arabicos, seguidas de suas respectivas unidades de contexto — UC, indicadas pelos
numeros romanos. Essas ligam-se a suas unidades de registro — UR, indicadas pela letras
minusculas do alfabeto, tal como foi organizado em Otutumi (2008).

Nesta carta zero verifiquei que se destacavam as seguintes categorias, unidades de

contexto e unidades de registro:

1) Identificacio com a personagem

I. Situacdo de ingresso na universidade

a) Ingressantes tém a mesma visao
b) parece que o problema ¢ pessoal
2) Sensacoes no ingresso na universidade

I. DGividas, incertezas

a) ponto de interrogacao
b) confusao
c) estranhamento consigo mesmo

II. Maior responsabilidade

a) responsabilidade
b) depender de si mesmo

IIT Autoconfianca para novas experiéncias

a) certeza
3) Visao de mundo

I. Ampliacao do contexto

a) “aumentacao”

II. Diferente dos espacos anteriores

a) escolas e conservatorio
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ITI. Dificuldades de adaptacao

a) nao foi facil
b) choque

IV. Relacao com colegas

a) amizades do meu mundo

b) surpresa com colegas e dividas na progressao de contetido
c) afinidade musical

4) Relatos de experiéncia

I. Anterlores ao ingresso

a) percurso de tensao
b) ndao queria estar na faculdade
5) Apoio e incentivo ao estudo/conhecimento

I. Reflexdes para incentivo a si proprio

a) calma e aproveitamento
b) ndo sera facil, nem um bicho de sete cabecas
6) Opinides sobre a area musical

I. Carreira de musica

a) muito complicada

Os recortes para a chegada a essas categorias e unidades tem origem nas respostas
dos alunos, que inicialmente enfatizaram a identificagdo com a personagem. Cada um a seu
modo demonstrou dialogar com o Gervasio, sendo que a observagao sobre a semelhancga de
experiéncias foi a evidéncia de partida.

O primeiro apontamento foi que os ingressantes tem a mesma visao sobre a situagao
de ingresso na universidade, como ha na categoria 1, unidade de contexto | e unidade de

registro abaixo:

1) Identificagio com a personagem

I. Situacdo de ingresso na universidade

a) ingressantes tém a mesma visao

Na carta zero de Gervasio, € incrivel, como, mesmo em épocas € lugares diferentes o
ingressante tem a mesma visao e dificuldades na, talvez, mais dificil transigcdo que
enfrentamos [...] (SA).

Senhor G.,
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Escrevo esta carta pois me identifiquei com as situagdes que o senhor descreveu na
“carta zero”. [..] Assim como o senhor, nos primeiros dias de aula me senti
completamente perdida. Tudo era muito diferente do que eu ja havia vivenciado; novos
professores, lugares, colegas... (SB).

Meu nome é SC Compartilho dos sentimentos descritos por vocé (assim como
provavelmente todos os calouros) ao finalmente conseguir minha vaga numa
universidade [...] (SC).

E interessante verificar que, de cinco alunos, trés deles tenham trazido a mesma
diregdo para compor a sua resposta. A espontaneidade na surpresa (“é incrivel”) ou na
confirmacao (“assim como”, “provavelmente todos”) em que essas frases foram escritas, nos
permite observar uma identificagdo significativa com a personagem. Além disso, essa
identificacdo € um elemento valoroso, pois destaca ainda mais a relevancia dos temas
posteriores desenvolvidos nas cartas.

Apesar da semelhanga do momento do ingresso, neste trecho inicial ja é possivel
verificar que ha diferencas nas reflexdes desses estudantes, ja que SA traz uma
preocupacdo com a dificuldade nessa fase, que chama de “transi¢ao”. Por outro lado, SB
pontua o enfrentamento “para com o novo”, evidenciando a comparagao com os ambientes
de origem; e, SC socializa sua fala usando o termo “calouro” e registrando estar “finalmente”
em uma universidade.

Embora cada um dos alunos tenha uma maneira diferente de trazer a questao,
também pelo seu perfil (personalidade, formagao, etc.), a intensidade do reconhecimento
pode ser percebida nesses trés alunos, mas também, de forma mais branda na carta de SD,

pois ela diz:

Ola Gervasio, respondendo sua carta zero, vim lhe dizer que também estou um pouco
confusa com essa vida nova, a de universitaria (SD).

SD logo de inicio coloca a sua concorddncia com as questdes trazidas pela
personagem, e traz a atencéo do leitor para uma reflexdo sua bem importante. Ela observa
que ha semelhancas da sua vivéncia universitaria com a do Gervasio e, posteriormente,
argumenta mais a respeito da “confusao” sentida por ela nessa fase de ingresso. Entéo,
embora haja a identificagdo com a vivéncia narrada, o restante desse excerto foi direcionado

a outra categoria pelo fato de ser o trecho que vai determinar aspecto principal de sua carta.
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Uma observacgao geral: é visto que, mesmo sendo um estudante estrangeiro, Gervasio
expressa questdes experienciadas por mais jovens, e € compreendido pelos estudantes de
maneira clara — o que incentiva o surgimento de trocas significativas sobre as situagdes
vividas no meio universitario.

Outra unidade de registro foi elencada para essa primeira categoria “Identificagcdo com

a personagem’”, ou seja:

b) parece que o problema ¢ pessoal

[...] Portanto, todos esses “obstaculo” que surgem na vida dos calouros, ndo sao
novidade, todos passam pelas mesmas coisas, porém, parece que O problema é
pessoal (SA).

SA reitera que calouros tém as mesmas problematicas, mas demonstra mais um item
quando afirma que “parece que o problema € pessoal”. Em meio a grandes descobertas e
um universo desconhecido, a impressao de que o aluno esta sozinho em sua nova realidade
pode ser uma das dificuldades enfrentadas também por outros alunos nessa fase.

Seja em aspectos emocionais ou no ambito da aprendizagem, como € o caso aqui
estudado, a ideia é que se lembre de buscar ajuda com familiares, colegas, professores.
Estar atento a esse aspecto e incentivar a ajuda mutua € uma preocupagédo lembrada e
discutida entre autores da autorregulagcdo da aprendizagem. Usa-se em geral o termo
“procura de ajuda social” (ZIMMERMAN, 1998).

Rosario et al (2006, p.177, grifos meus) em suas palavras finais, enfatizam que “o
processo de auto-regulacdo é referenciado a ideias, sentimentos e comportamentos
governados pelo préprio para reduzir o espago que o separa dos seus objectivos”. Sendo
assim, essa iniciativa da busca é realizada por alunos proativos, que desejam e se dedicam a
alcancar suas metas. Portanto, lembro que isso deve ser incentivado pelo professor.

Sensacgbes expostas durante o ingresso na universidade sao também comentadas nas
cartas de resposta ao Gervasio e evidenciam outra categoria. Relatam duvidas, incertezas, o
peso da responsabilidade, e também a autoconfianga positiva para novas experiéncias.
Portanto, a categoria 2, unidade de contexto |, e unidade de registro de a — ¢, contam um

pouco desses apuros:
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2) Sensacdes no ingresso na universidade

1. DGividas, incertezas

a) ponto de interrogacao

[...] A euforia e sensagédo de alivio logo sdo substituidas por um enorme ponto de
interrogacdo. Percebemos que quem “faz” a universidade somos nés mesmos [...] (SC).

No comego tudo parece uma fantasia e que vocé nao pertence aquele lugar, como diz
uma expressao: “a ficha ndo cai’. As maratonas de torturas das provas do vestibular
agora parecem tao faceis comparando ao que vamos enfrentar, que muitas vezes, é um
mistério; ficando um ponto de interrogagdo estampado na cara [...] (SA).

As primeiras sensagdes no ingresso na universidade parecem estar mais entre as
duvidas que as certezas. SC e SA compartilham a ideia de que a “euforia e sensagao de
alivio” ou a “fantasia e a ficha que nao cai” em pouco tempo tomam forma de “ponto de
interrogagcao”. Essa mudanga de sensagdo € provocada pela observagdo de
responsabilidade de que “quem faz a universidade somos nés mesmos” e que “as maratonas
do vestibular s&o faceis” perante a nova realidade.

SD traz a questdo da confusdo e do estranhamento consigo mesma nesta fase de

ingresso na universidade:

b) confusao

Ola Gervasio, respondendo sua carta zero, vim lhe dizer que também estou um pouco
confusa com essa vida nova, a de universitéria (SD).

c) estranhamento consigo mesmo

Nos primeiros dias de aula, a galera toda fazia festa; saiam pra comemorar,
participaram do trote (pinturas, pedagio, bebedeira), e eu ??? Na minha! Pra nao dizer
que nao participei de nada, fui pintada no dia da matricula. Sé!"! Sempre fui muito
sociavel com as pessoas, brincalhona, divertida, faladeira... mas agora... me parego
muito estranha.[...] Estou gostando dessa nova fase, afinal de contas estou na
universidade, fazendo meu futuro acontecer; e essas complicagdes todas as quais citei
acima, deve ser fase, ou coisa da minha cabega... € meu psicolégico. Um abrago (SD).

De forma complementar SD conta o porqué das sensacgbes revelando que 0 novo
meio social a fez mudar, ocasionando novas reacgdes, bem diferentes das suas de costume.
A forma de pontuar seu texto, especialmente com as interrogagdes e exclamagdes repetidas,
marcam a intensidade de suas perguntas e espanto consigo mesma, com a fase em que

vive. Estar no momento de apreender novas situagdes e contextos pode sim resultar em uma
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falta de “reconhecimento de si”.
Um outro tema que chamou a atengcdo de SA foi a preocupacdo com a
responsabilidade que passa a ter agora fazendo um curso universitario. Isso propiciou uma

nova unidade de contexto:

II. Maior responsabilidade

a) responsabilidade

[...] € como se agora nds realmente reconhecéssemos a imensa responsabilidade que
nos foi colocada nas costas (SA).

b) depender de si mesmo

Outro assunto interessante nessa carta € o depender apenas de si mesmo, o quanto de
conhecimento que vocé vai ter; depende sé da sua vontade, do seu estudo, de como
gastas seu tempo e sua organizagao (SA).

Depois de verificar as sensacbes de incertezas e interrogagdo no ingresso a
universidade, SA escreve trechos importantes em sua resposta ao Gervasio que mostram a
sua reflexdo quanto a responsabilidade. Revela sentir um certo peso “que foi colocado em
suas costas” e do “depender de si mesmo”, Unica maneira para aproveitar bem os estudos. A
reflexdo encaminha dicas para ela mesma: para realizar bem as coisas “s6 depende da sua
vontade, de como gasta o tempo e se organiza”.

Mais uma outra sensagao no ingresso na universidade foi observada por SB:

III. Autoconfianca para novas experiéncias

a) certeza

[...] Em suma, nessa nova etapa tenho certeza de que vou adquirir novas experiéncias,
e pretendo aproveitar bastante este momento Unico e cheio de novidades. Abrago (SB).

Embora tenha também se identificado com os percalgos da personagem no inicio de
sua carta zero, SB, ao contrario do que desenvolveram a maioria dos participantes, finaliza
seu texto com firmeza de opinido. A aluna pde-se a pensar no futuro e afirma que tem
certeza que vai adquirir novas experiéncias e aproveitar a oportunidade. Foi essa postura
diferenciada, com uma autoconfianca claramente vista que chamou a atencdo para uma

nova unidade de contexto.
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Observei no momento da elaboragao das categorias que os alunos relatavam também
sobre a diferenca em sua visdo de mundo, ndo apenas identificando as sensacgdes trazidas
pelas novidades da situagdo. Dessa forma, a terceira categoria da carta zero, inicia com a

evidéncia da ampliacdo do contexto:

3) Visiao de mundo

1. Ampliacao do contexto

a) “aumentacao”

Creio que esta sensagdo de “aumentagdo” do mundo é experienciada por todos no
10.ano da universidade. Ndo acha? Aguardo ansioso a proxima carta. Grande abrago
(SC; aspas do autor).

Depois de falar da carreira musical em um tom de questionamento e queixa, algo que
destaco em uma outra categoria, SC completa dizendo que houve a ampliagdo de seu
mundo. Embora em certos momentos nos parega que isso ja € algo esperado por ele, é
possivel verificar também o frescor do didlogo com uma personagem. SC se diz ansioso por
ler novas cartas, algo que nao foi mencionado por outros alunos.

Alids, observei também na escolha por essa categoria, que a palavra “mundo” esteve
bem presente nos textos da carta zero. Ora dizendo sobre a “aumentacédo” ou relacionando
comparativos com o universo anteriormente vivido. Esse é o caso de SB, que, em outra

unidade de contexto, argumenta:

II. Diferente dos espacos anteriores

a) escolas e conservatorio

[...] Além disso, o que pude notar foi a grande diferenga que existe entre a universidade
e as escolas regulares. No meu caso, cursando musica, percebo também essa
diferenca com o Conservatorio. Agora terei, mais do que nunca, que correr atras dos
meus objetivos, pois como o senhor escreveu ‘o0 que o aluno faz é muito mais
importante do que o papel desempenhado pelo professor” (SB; aspas da autora).

Neste caso SB analisa as diferengas existentes entre os ambientes de aprendizagem
que conhecia e aquele em que agora se estabelece — tanto na educagao geral (escolas
regulares) e escola de musica (conservatorio). Ela ndo menciona quais séo essas diferengas,
mas pela maneira como encaminha a citacdo do Gervasio parece que também verifica a

maior responsabilidade em seu papel de aluna e que ndo pode depender exclusivamente das
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proposi¢des dos professores. Enfim, o novo ambiente académico pode ser visto como mais
complexo pela natureza das solicitagées que faz aos individuos.

Outro aspecto importante nessa carta zero e observando melhor SB, é a sua maneira
propria de responder ao Gervasio chamando-o de “senhor”. Essa formalidade se diferencia
das escolhas dos demais sujeitos para se referenciar a personagem, pois a fazem de
maneira mais proxima, como se ele fosse um colega e alguém de idade semelhante. SB
mostra-se mais séria em sua forma de responder, mas isso ndo a impede de dialogar sobre
suas percepgdes quanto ao ingresso na universidade.

Em uma nova unidade de contexto, a visdo de mundo € considerada a partir das
dificuldades enfrentadas pelos alunos. Como no caso de SE, que em momentos importantes

de seu texto comenta sobre esse aspecto:

III. Dificuldades de adaptacao

a) nao foi facil

[...] No inicio ndo foi facil me adaptar, parecia que seria algo passageiro e que logo
voltaria para minha casa, minha cidade, mas aos poucos fui me acostumando com essa
vida corrida de estudante: ficar até tarde estudando, dormindo pouco, ter que me virar
sozinha, mas falar a verdade, estou amando tudo isso! (SE).

SE inicialmente diz que “ndo foi facil” se adaptar a vida universitaria, pois tinha a
vontade ou a sensagao de que retornaria a sua casa. Mas, poucas palavras depois ja expde
outra maneira de ver as coisas, comentando sobre sua rotina e da situacao de precisar “se
virar sozinha” para dar conta de seus afazeres.

Observando o encaminhamento de SE, parece que a diferenca da fase pré-
universitaria para a de ingresso na faculdade foi bem significativa, ja que o comentario da
aluna pontua a dificuldade e o estar muito feliz com o novo momento. SE usa palavras
intensas para retratar sua realidade e isso pode ser verificado pelo fato de que ao prestar
vestibular “ndo queria estar na faculdade”. No inicio de sua carta zero SE se apresenta, diz a

Gervasio que também é caloura e ja inicia um breve relato:

Ola Gervasio! Sou SE também estou no meu primeiro ano de faculdade. Ao contrario de
vocé nao trabalhei tdo duro para estar aqui, para falar a verdade, na época dos exames
de vestibular eu tinha certeza que ndo queria ir para uma faculdade (SE).
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Portanto, fica claro que a dificuldade sentida por SE tem relagbes fortes com sua
propria expectativa de fazer um curso superior. A surpresa boa é que isso foi uma decisao
certa para ela.

Em um outro trecho, SA comenta sobre essa sua mudanga de mundo, agora trazendo

a palavra:

b) choque
[...] ¢ um mundo téo diferente do que viviamos agora que o choque é grande (SA).

SA é a aluna que mais se mostrou identificada com a personagem, algo indicado na
categoria 1. Ela diz sobre a vivéncia de um momento em que a “ficha ndo cai” e aqui,
complementa dizendo que o “mundo tdo diferente” traz um “choque” grande. Ao continuar
sua ideia de choque ela se diz surpresa com os colegas de curso, algo que organizei na
préxima unidade de contexto.

Por isso, ainda considerando a categoria trés, da visdo de mundo nos temas das
respostas as cartas zero, observei importante reunir alguns comentarios a respeito dos

colegas encontrados na universidade:

IV. Relacao com colegas

a) amizades do meu mundo

Ah, tem mais uma coisa: as amizades. Aqui encontrei pessoas que ja tinha desistido de
procurar. Pessoas que se tornaram minhas amigas pelo o que eu sou, que gostam das
mesmas coisas que eu, que confiam e inspiram confianga, enfim, pessoas do “meu
mundo” (SE; aspas da autora).

SE se mostra muito satisfeita com as amizades que encontrou. A relagdo com colegas
€ uma perspectiva relevante especialmente por se estar em um outro ambiente e, sobretudo,
em uma nova cidade, como é o caso dela. Sua afirmagdo “aqui encontrei pessoas que ja
tinha desistido de procurar’, é também marcante, bem como as qualidades que levanta de
seus novos amigos. A surpresa de encontrar o seu curso superior foi muito positiva em sua
reflexao.

Também relacionado a surpresa e aos colegas de curso, SA diz:

158



b) surpresa com colegas e duvidas na progressao de contetido

[...] [quanto aos novos colegas] se surpreende na rapidez na parte de assimilagdo e
aprendizado de ritmos, intervalos, estruturas e nomenclaturas; o que muitos aprendem
durante sua vida musical inteira é o programa de um ou dois semestres, mas e o que
vem depois? Talvez algo que nunca sequer imaginamos, talvez algo que ja
conhecemos — duvidas, duvidas (SA).

A inesperada rapidez na assimilagdo de conteudos musicais foi a principal observagao
de SA ao se lembrar dos colegas. Em sua carta, depois de mencionar a questao do “choque”
na mudanca de mundo, a aluna observa que os estudantes de musica que encontrou no
curso superior sao rapidos em seu aprendizado.

Ela é a unica que relaciona a resposta da carta zero com os itens técnicos da
Percepcao Musical. De certa forma se pergunta: “o que mais havera para estudar?” O seu
dizer sobre “0 que muitos aprendem durante a vida musical inteira € o programa de um ou
dois semestres”, parece falar de sua propria experiéncia. E, em sua reflexao ficam duvidas e
incertezas sobre o caminhos que ainda vao percorrer.

Ao preencher o questionario’”’ sobre as habilidades musicais, SA informa que n3o
estudou Percepgao Musical como disciplina antes de ingressar na universidade, e assinala
que estudou com um professor particular. Conta também que embora tenha estudado solfejo
com livros especificos, ndo tem tanta pratica de canto, nem de transcrever o que ouve e diz
ter mais dificuldade para o desenvolvimento de aspectos da ritmica.

Em geral, alunos de Percepgédo Musical chegam as turmas com niveis bem diferentes
de contetdo e pratica. E visto em Otutumi (2008) e também no capitulo inicial dessa tese que
a heterogeneidade é sentida pelos professores e alunos na sala de Percepgdo e essa
surpresa de SA é mais um apontamento dessa realidade. Lembro que nessa turma de
ingressantes de 2011 o percentual de alunos que nao estudaram a Percepgdo como
disciplina foi de 45,4%, pois estudaram por conta prépria, com professor particular ou até
mesmo nao estudaram antes. Ao considerar a turma B, ha o indice de 42,1%.

Outras observagbes sobre os colegas foi também contar como aconteceram as

afinidades musicais, tal como cita SD:

" | embrando que para essa turma da MU193 o questionario foi oferecido a todos os alunos matriculados na matéria,
enfatizando a importancia, embora ndo fosse uma obrigatoriedade. Todos os sujeitos participantes da proposta com as
Cartas do Gervasio preencheram o questionario.
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¢) afinidade musical

Fiz algumas amizades com a galera da minha turma, j& montamos um grupo de estudo
pra tocar jazz... aos poucos as coisas estdo ficando no lugar (SD).

Depois de falar sobre o estranhamento de si mesma, SD toma a diregédo de também
observar os pontos positivos dessa nova fase. Fazer amizades e montar um grupo de estudo
de jazz foi uma das agdes interessantes que aconteceram para ela e que a permite rever as
queixas sobre si, considerando que a situagdo comecga a melhorar. Ela finaliza a carta com
mais gosto sobre o “estar na universidade”.

No meio de tantas sensagdes recolhidas nas respostas ao Gervasio houve também
momentos que identifiquei como de “relatos de experiéncia”, ou seja, nos quais 0s alunos
faziam questao de expor uma situagao que os incomodou ou foi importante em sua trajetéria
até o ingresso. Portanto, a categoria quatro possui uma unidade de contexto e duas unidades

de registro que dizem respeito a fatos vividos na fase pré-universitaria:

4) Relatos de experiéncia

1. Anteriores ao ingresso

a) percurso de tensao

[...] Muitas coisas aconteceram até eu conseguir ingressar na Universidade. Foram
momentos de tensdo, pressao, estudo, nervosismo e ansiedade. Agora que tudo isso
passou, comega uma nova etapa em minha vida.[...] (SB).

Em sua carta, SB busca por retratar de forma branda, mas encadeada, os esforcos
que empreendeu para conquistar seu lugar na universidade. Embora n&o tegca um longo
paragrafo ela menciona a tensdo, a pressao, o nervosismo e a ansiedade para com essa
fase. Em trecho posterior ela diz sobre a confiangca que seus pais tem para com ela e a qual
a faz retribuir com uma ampla dedicagéo aos estudos.

Um caso ja comentado anteriormente foi o de SE, que n&o queria estar na
universidade:

b) nao queria estar na faculdade

[...] para falar a verdade, na época dos exames de vestibular eu tinha certeza que nao
queria ir para uma faculdade. Ndo me pergunte o que me fez mudar de ideia, mas
agradeco todos os dias por estar onde estou, sem remorso algum. Parece que eu vi
uma luz e tudo ficou muito claro para mim. O curso que fago é musica. Desde o primeiro
momento que peguei o violoncelo tive certeza de que teriamos uma longa trajetdria pela
frente. Esse curso é tudo o que sempre quis (SE).
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E de se notar a satisfacdo de SE no final desse trecho, pois ela comeca a carta
contando o fato de ndo querer estar na faculdade. Algo importante a fez repensar varios
pontos sobre a vida académica e social (ja que menciona ter encontrado as amizades que
tinha deixado de buscar). Embora n&do diga o que a fez mudar de ideia, ela reitera a certeza
da decisao: “agrade¢o todos os dias por estar onde estou”. E, em uma autorreflexdo, se
lembra do momento em que comecou a estudar seu instrumento e diz que “esse curso é tudo
0 que sempre quis”.

Verifico que ao encontrar o seu curso e sentir a satisfacdo pela escolha,
imediatamente as incertezas passam a ser coadjuvantes. Ela narra seu cotidiano de
estudante e logo depois procura reafirmar suas ideias sobre o estudo. E o que retno na
categoria seguinte: apoio e incentivo ao estudo/conhecimento, e que tratam da unidade de

contexto “reflexdes para incentivo a si préprio”:

5) Apoio e incentivo ao estudo/conhecimento

I. Reflexdes para incentivo a si proprio

a) calma e aproveitamento

O importante é levar isto com calma, aproveitar e ndo deixar passar nada; viver
intensamente cada momento, cada aula, tentando sugar o maximo de conhecimento
possivel, pois 0 mundo hoje é dos que tém conhecimento (SA).

Depois de observar semelhangcas com o Gervasio, dizer sobre as surpresas com
colegas, é dessa forma que SA finaliza sua carta. Oferta incentivo a si mesma, ao falar da
calma e do aproveitamento de todas as oportunidades que esta vivendo.

De uma outra forma, SE também reflete e traz para si alguns lembretes e incentivos

para o estudo:

b) nao sera facil, nem um bicho de sete cabegas

Agora que peguei firme para estudar, percebi que ndo vai ser tdo facil quanto
imaginava, mas também n&o sera um bicho de sete cabegas, estou aqui para isso né.
Como vocé disse, ndao basta ir para a faculdade com seu material, no meu caso
também com meu instrumento e ouvir os professores sem escuta-los. E preciso algo a
mais do que isso, € preciso ter quimica, interesse e, acima de tudo, estudo! (SE).

SE faz uma avaliacao realista de sua experiéncia como ingressante, pois diz que nao

sera facil e nem algo impossivel. Ela conclui que para estudar, ndo basta frequentar a

161



universidade com os materiais e instrumentos. Nesse sentido, o que é relatado por Gervasio,
sobre a importdncia do que o aluno faz na universidade, é incorporado como uma
concordancia de SE. Enfim, houv7e troca, um dialogo interessante entre aluno e
personagem.

Uma unica tematica sobre a area musical foi mencionada por SC, e por isso vem a ser
descrita na ultima categoria dessa carta zero. O trecho comenta sobre a carreira de musica,
ou seja, sobre a sua escolha profissional e, ja dimensionando as dificuldades que enfrentara

durante e apds o curso:

6) Opinides sobre a area musical

I. Carreira de musica

a) muito complicada

[...] Sou calouro do curso de Musica. No pais dos Bruzundangas onde vivo, esta € uma
opcgao de carreira muito complicada. Primeiramente, o pais conhecido por ser um lugar
onde nasceram grandes artistas, ignora a area das artes, ou seja, desde a infancia o
saber sensivel em relagdo ao conhecimento inteligivel é visto como uma forma
inferiorizada de conhecer o mundo que nos cerca. Mundo este que parece maior ao
entrarmos numa universidade [...] (SC).

SC se apresenta novamente no meio da carta, agora como calouro da area musical e,
nesse momento, aproveita para revelar a Gervasio o quanto essa escolha é delicada ou
mesmo “complicada”. SC apelida os habitantes e localiza o pais frente ao personagem
portugués, e, se queixa da contrariedade que € “ter grandes artistas e ignorar as artes”. Mas,
€ mais inquietante, ao questionar a inferioridade do “saber sensivel” ao saber do
conhecimento que chama ‘“inteligivel’. Ao pontuar essa autorreflexdo novamente cita a
“aumentac&o” do mundo na chegada a universidade e se diz ansioso por ler a proxima carta.

Observo que SC embora diga que “finalmente tem uma vaga na universidade”,
simultaneamente questiona e enfrenta as lutas pela profissdo. Apresenta uma profundidade
importante, mesmo em uma carta breve, mas que demonstra uma boa interagcdo e

interlocugdo com a personagem.

Apods o comentario especifico de cada categoria e excerto, trago um quadro sintese:
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Respostas a carta zero pelos estudantes ingressantes de 2011
Categorias (CAT), Unidades de Contexto (UC) e Unidades de Registro (UR)
CAT.1 CAT.2 CAT.3 CAT .4 CAT.5 CAT.6
1) Identificagdo | 2) Sensagées no 3) Visao 4) Relatos de 5) Apoio e 6) Opinides
com a ingresso de mundo experiéncia incentivo ao sobre a area
personagem na universidade estudo/ musical
conhecimento
ucC | |. Situagao de |. Duvidas, I. Ampliagdo do | I. Anteriores ao | |. Reflexdes para I. Carreira de
ingresso na incertezas contexto ingresso incentivo a si musica
universidade préprio
UR: UR: UR: UR: UR: UR:
a) ingressantes a) ponto de a) “aumentacgao”; | a) percurso de a) calmae a) muito
tém a mesma interrogacao; tenséo; aproveitamento; complicada
visao; b) confuséo; b) ndo queria | b) ndo sera facil e
b) parece que o | c) estranhamento estar na nem um bicho de
problema é consigo mesmo faculdade sete cabecas
pessoal
ucili Il. Maior Il. Diferente dos - - -
responsabilidade espagos
anteriores
UR: UR:
a) a) escolas e
responsabilidade; conservatorios
b) depender de si
mesmo
uc i 1. Autoconfianga | IlI. Dificuldades
para novas de adaptagao
experiéncias
UR: UR:
a) certeza a) nao foi facil;
b) choque
ucC Iv - IV. Relagdo com - - -
colegas
UR:
a) amizades do
meu mundo;
b) surpresa com
colegas e duvidas
na progressao de
conteudo;
c) afinidade
musical

Fig. 24 — Sintese das categorias da carta zero nas respostas dos alunos ingressantes de 2011

Voltando ao ponto inicial, foi visto que a carta zero trabalha a “reflexdo sobre o
processo de aprendizagem e o papel do aluno” (ROSARIO ET AL 2006, p.139), de modo a
estimular o desenvolvimento da autorregulagdo da aprendizagem. Se observarmos as

categorias verifica-se que a apresentacdo da personagem e algumas reflexdes sugeridas
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desencadearam: identificacdo, exposicdo de sensagdes no ingresso a universidade,
discussao sobre a visdo de mundo, relato de experiéncia e questionamento sobre a carreira.
Mais que refletir sobre o seu papel, os alunos puderam trocar ideias, ser incentivados
a pensar sobre suas agbes, suas emogdes e duvidas. Ao avaliar as unidades de registro,
também é possivel dizer que os textos da carta zero mostraram ser significativos para cada
sujeito participante. Isso € evidenciado por meio da intensidade, da surpresa, da
espontaneidade e pela oportunidade de trazer a tona aspectos da sua experiéncia pessoal e

de sua escolha profissional no ambiente de aprendizagem.

3.2.1.1.2 A carta dois

Para a analise da carta dois farei dois tipos de observacdes, diferentemente da carta
anterior. Foi solicitado aos participantes elaborar um mapa mental, entretanto, dos cinco
alunos, quatro fizeram os seus mapas € uma aluna, por ndo compreender bem a questéao,
pds-se a responder por escrito como fez na carta zero.

Portanto, escolho fazer a analise por mapa, partindo do sujeito A até sujeito E — sendo
essa ultima quem fez o texto em prosa. Na observacao dos mapas fago uso dos conteudos
do questionario respondido por eles (para a disciplina) com o objetivo de compreender
melhor seus perfis e as ideias colocadas no papel. E depois fago a analise de conteudo da
carta respondida de SE e entdo comento mapas e depoimento em uma breve sintese geral.

Inicialmente vejamos o mapa mental de SA:
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Fig. 25 — Mapa mental de SA
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Observando o mapa mental estruturado por SA, é possivel dizer que ela trabalhou
com dois planos visuais em forma de retadngulos: um maior, em que centralizou as atividades
na direcdo da “Percepg¢ao” e um outro plano menor (que se expande do maior), e tem sintese
na palavra “ENSINAR”.

SA escolhe por uma diagramacgao objetiva, organiza seu mapa no plano horizontal,
com bom espagamento entre os itens, que, por meio de setas vermelhas destacam as
palavras em azul. Parece ter rascunhado anteriormente os dados a lapis para depois (com
canetas e régua) fazer a versao final. Ela mostra ter pensado nos detalhes de seu mapa e
demonstra atengdo a varios aspectos do estudo do instrumento, da pedagogia e da
Percepgao Musical.

Observando que seu curso € de licenciatura, no plano maior ela elenca as atividades
de Ritmica, Solfejo, Analise, com a area (ou disciplina) de Percepgdo. Também oferece
destaque para a competéncia de ser “bom instrumentista e professor”, que se liga a
criatividade e a pratica do instrumento. Isso deixa claro seu pensamento de que niao basta
ser instrumentista ou exclus<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>