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oI NTROBUGCAO

Em 1.890,MI1ISR estabelecou a oua teoria quimi.
co-porasitiria para explicar a origen da carie dentale Ssgqé
do n meoma 0s nmicrorganicmos presentes na boea transforman og
agucares atravds das suas enzimas om acido laticojémte, ape
gobre o comalie do demie determinando suz descaleificacics

Bota afivmacao evidenciou para 98 pesgulsadores,ura no-
va senda de trabalho -~ o estabelecimento da especificidade mi
crobisna. Degtn maneira,pégearam o0s investigadores a esbudar
as variagoes da £lora oral.

for eatudos qualitativos dos diferentes pemeros de mi-
crorganiemos da cavidade oral,sucedeu-se a deterninagido quans
titativa dos mesmo3. Tornou-se pbsﬂ§Vc1,desta forma,estabelew
cer oz tipos predomipantes das varlas regides da boca,ou seje,
a flora principal dos "nichos" ccologicos,como 0 suleo gengie
val,plieca dental,dorso én ifngos ¢ enliva. Neste partisular,do
e métodos foram usados:um através de contegem microseopiea em
enfrepagos corados,outso,a contagem de colonias em meiom de oy
tura Zeletivos o nas seletivos. Con estos recursop foi  possi-~
vel caracterizor alpuns dos elcmentos baeterianos presentes em
nomero elevado na lingua,sulco gengival ¢ ploca dental e ainda
cuas, varingdes fzce acs procesgos ceriogos ou doengas periodon
taige

Ordinariemente a2 sqliva era ugada para ums soma conside-
wavol de pesquisas. Tanto ¢ guo pera se determiner a atividade
cariosa cminente eriersm-so tras testessa)teste de POSDICK(1.9
37);b)contanen de lactobacilos em melo de agareguco-ge-tomate (
HADIEY,1.933) se)teste. coloriméirico de SNYDIR(1,940). Enm todos
8lcs semeava-so. a saliva como substancia eontendo os organis -
=08 acidogéntcos regpomssaveis pelo aparecimento da eavie e ain
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da como fonte representativa de uwma flora gue geria semelhan
te a da placa. Contudo,KRASSE(1.964),provou que ésse proce-
dimento nfio era correto, Investigando a digtribuicao dos es-
troptococos fasultatives nas varias regifes da boca,scbretu-

do o Str.salivaricg,concimiuv que éste organismo,fgcilmente

reconhecivel pele capacidade de former levana extracelular,
perfazia G7% dos estreptoeacos facultatives presentes na
lingua,49% dos encontrades na galiva e 1% tos presecutes na
placa. Seus achados confirmaram.ce com o8 de GIBRCHS o colab.
{1.968) ,estabelacendo-ge poic,yue 08 germee dz saliva oripgi -
nam-se Ga lingua e nio da placa,mative pole qual a saliva nao
pode ser cmpresada nos egéudos da flora da placa dental.Bste
térmo, placa dental,foi proposto por BLACK(1.808),para desig-
nar "magsas de germes” a que ge referiu WILLYAMS,em 1.897.

A pleca dental esta representada por uma pelfcula de
capessura variavel,fortemente aderida & cuticula cu a super.
£icie do esmalicjo constituida por restos alimentares . muco
célulaes de descamn¢ic e sobretudo,por grande numero de micror
ganizmos. Sepundo STRALFORS(1.950),e possivel cultivar Dor
gramo de placa o nimero fabulogso de ¢ X lolq&e germes, sondo
gue oa eoireptocccos,Reisseria’e Veillonela,foram encontra.

1dgarmes viaveis;mierorzanismos fila-

dos na quantidade de 10
menbosos, i fieroides, fuschactérias ¢ bacteroiden,foram cul -
tivados om mmero aproximadamente igual aAcvs antoriopeg (BEMHENS
e colab.}.948);outras baetérias,como estafilococos,lactobaci-
los ¢ levedurag foran isclndosg em nitnero bem mesnar (KRASSE, 1.9
524 STRALFORS, 1. 9507

Cs conhecimontos adquirides ate os dias atuais.princi -
palmente as verificagoes feitas em animais livros de gormea
germ-frée animals) ou em gnotcﬁiotoa e comnvancionais,permiten
afi;ﬁhr gue existe wma corrblagao da placa com o aparecimon-
to do pro@asép cariobb. Jertos fatog falam em favor denta

ah
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agsertivaassim,a placa esta sempre presente nas superficiea
que se tornam cariadas;nesta situacao,cncerra elevado numero
de permes atidogenices.os quais determinam pelo metaboliamo
de carboidratos;acentuada queda do pH em certas zonas da su
perficie dental.

A - lactobacilos

Cs lactobacilcs,microrganismos dctados dessa carag
teristica,foram intensamente estudados sob todes os e@gpecis.

Os inumeros trabalhos mostraram existir uma estrel
ta correlagao entre o numero desses microrganismos com a ié
cidencia de carie. Ja om 1.922,RODRIGUEZ afirmava que mem-
hros do grupo lactobacilog egiavem cempre presentes en ca-
ries deniaises Conseguiu reproduzZir 0 proces3so CArioso,expe-
rimentalmente, inergindo dentes estereis em culturas de B.a-
cidophilus «

Estudando a pregencga de lactobacijios em 1,300 cri-
ancas,BUNTING(1,928) ,verificou estreita correlagao com as
cAries presentes. Comparandoc o exame clinito com ¢ teste co
lorimetrico de Snyder ¢ contagem de lacitobacilos,GALE(1.251)
roferin haver uma estreita correlacio entre eles.

Exceleate trabalho foi feito,neste sentido,por ERASSE
e colab.(1.955);0s autores observaram 22 pacientes com ativi
dade de carie cuje média de idade wmedia era de 22,4 ancs e
18 individucs earie inativos(meédia de idade de 23,1 anos),no
gentido de estabelecer um paralelo entre a contagem de lacto
bacilog.teste de Snyder e Wach test.Conseguiu bons resultad
dos com a observacgiio clinica e a contapgem dos referidoe ger
mes,pequena relacgio com o tegte de Snyder ¢ nenhuma com o©
aiv o iesté réferido. En 1.9056,GRELN & DUDD,realizaram cul
twras de saliva de 25 individuos cirie ativos ¢ 25 cérie ina
tivos e contagens des picrorganisnos crescidos,inclusive le-
veduras.Verificou que os tnicos germes encontrados em @alo -
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ria significativa foran os lactobacilos nos paclentes com a
tividade de céries Referiu ainde a conclusho de gue a sall.
va das pessoas imunes 4 carie inibia o crescimento de lacko
bacilos “in vitro",o gue nao acontecia com & dos caric-sus-
cetiveis. Obmervagtes semelhantes foram realizadas por
BAIRD-PAREER & colab.(1.958) em 44 pacientes do Instituto o
Satde Publica de Pavia com baixo numero de carics e em 308
de Napolas com clevado niero dessas lesdesjnceteos ultimos,
encontraram poucos lacicbacilog mas mna diferenga signifi -
cativa entre 0p grupos com alto o baixe nitrere de cariec.

Bote Gltimo grupo tinka incidéncia diminuta de Lefevmen-
t4 e nenhum lactobacilo fol igolado de pessaaa livres de cé
rie. Ao lado dam pesquisas feitas nos moldes das gue cita -
mosotitras vieram indicar resultados contrarios. Assim, om
3,048, B0YD & colab.,fizeranm oxame clinico de 200 criancas e
contagen de lagtobacilog,relacionando-os em contagenm inicial
e posterior a 8 e 81 meszemsconcluiram que a contagem dos gex
mes citados nfo & eignificativa como diagnostico de ativida-
de de carie, A& mesmas conelugoes chegaram RBOYD & WESSELS (1,
951),num ensaio gque Pizeram com 200 eriangas,com 13 a 20 enos
nio encontrando,porom,relacio entre as condasens de lactoba -

ecilog ¢ carie.

B -« Ievedurap

As leveduros Zombem fovem relacionadas com 05 pro —
cocsos de carie por QOABBY(1,9210),por sua capacidade de pro -
duzir grande guaniidade do acido latico.

Trabalhando com pessoas susceiiveis e imunes & Cow
rie(HATTOH,;ngz?),coquguiu.cultivando material de raspados
dentaip.om caidn_g@iébsado de pH 6,8 ¢ 5.5 oB seguintes re -
sultad?s:\ '

*



- 8 -

Caldo glicosado Caldo glicesado

pf = 6,8 ol = 5,5
Tmunes Suscetivein Imunes Stuscetiveis
% % % %
L.acidophilug 26 68 20 153

Loveduras 34 37 20 39

Excluimos os outros gevrmes citados palo autor,por-
gue no@so objetivo © mostrar,como se pode dedusir da obser-
vagdo do quadro anterior,que em pH acido o numero de agos -
tras de leveduras nos suscetivein eleva-go,consideravelmen -
te,aproximando-ge do porcentual dos bacilos acidofiles.

EULER (1. 943) ,cmbora admitindo gue o0s lactobacilos pudeg
sem ser ¢@ agentes etiolegicos da c&rieqlambram gue tambem
aa leyveduras sao ceopnszes de determinar Min vitro®.potencial
Acido. Discutinde ag varias teorias da corie,SCHULBRUD(L,9
50) ,refere gue as leveduras podem ger os orggnismos primavia
mente respcnséveia vrela lezgo € depoig om lactokacilog.Ca o-
cidor resultarian da atividade simdiotica da Tlera orak.

Segundo LILIBNTRHL(1.85L),a agdio gimbiotica des leveduran

na origem da carie nfoc ¢ conhecida.Candida albicans pode an .

sentar a produgac de 2eido por lactiobaciles,mas evidencing dc
ma podeivel pariicipacio na carie nao foi hem cetabSbeida.

Analizando o matericl celhido de caries de dentes de 200 cu -
ropeus ¢ de pumaro igual de africanos{negron bantn) VAN RUOE -
BN e VAN dor WALZ(1,855),isclavam 16 egpccics de levedures .
cendo 36,5 % no primeiro grupo e 38,5% nos nio curopeus.Atri-
buiram seea maior difercnga a um consumo mais elevado de agi-
car por este Gliimo grupo. Ainda tem eido salientada sua agho
favorecedora no wmetabolismo doz vorbeidrateg peilcs lactobaci-
los,com formagio 4@ maiores guantidadag de éciﬁo,em Menoy ¢s«

pago de tempogéotivo pelo qual sa0 aa leveduras igialments
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responsabilizades pelos processos de carie demtals Bsses ob
servagoes foren confirmedas por YOUNS & colab, {1.956),com
seuon trnba_has mobre a aglo comcomitanic de amostras de G
n;bicans e L&ctaaaﬂzlluu acidophiilug,ds quais,om culiuras

migtas,fezom baixar o pi do mezo.apog 48 horas bem meis do
que quando Cscor germos. atvam isoladamente.

WILSON & coleb. (1.939) meatraran cue o L.eapsei ndo ue
t{1iza hoxosefonfate para a producao de acido lético;fazemu
no contudo,guande em presenca de levedursa,por efeite coma
plemontar de suas atividades ensimabicas uma vez quo aguolas
Favoreoen Zavorscem o aumento de atividade fosZatisica @Gos
Iactobaciloas .

BARTRLS & colnbae (1.882) ,cultivaras 320 amostvas de saili
va de 160 ingivi

.4 ' ¥ 4 -
vag ohbidas aivavés de mastigacao pela parafina ¢ a outradito,

duog fle R0 a 30 onos,sendo metade dag sali

tizaram o moio de Iitmen,cbicndo 403 de leveduras,des quais
75,6% Toram claszificades como Candida sp ¢ 8CY% como C.glbi-

- * - - -
Tanbem responsabilisades peld metanismo proéutor do

LA - -
chrie,dende DA muito tompo.ostao mendo essiudados mais cuida.

1

dosamente nos dias atueis. Foram ipoledon do carics puperfi-

ciais ¢ profundas poyr FANTZELL & EEIRICI,cm 1.917,que  2heas

atvibuiv a rocponsabilidade do proeseseo carioso por gua capl
cidade nceresanie o poder invazor. Ainda de corion incipien

tes foram implades daivopiococos Genominados de Sir.mutane
"]
BoE GLﬁRKE(l.QB@),Gm virtude da sva capacidade de predupir» o

gidograpidamenicfazendo o pH baixar de 7,0 para 4,2 em 2¢
-

horags Hstes trabalhos Lovam posteriormsnte coaxirﬂados o

3

e

HACLEANS (1 927) gauie esiabelecsu mesmo uma diferenciacso on-

tre o Sire.mutans e o Bacillus acidopuilug,basecada ne varia -

cho de TormentecEs de Uiferewtes agiicarcs.
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4 guanti?icagao destes germes foi realizada por aiguns
pesquisadores,denire ¢les,BIBRY & VAN KESTERFM(1.939) estu-
dando as quantidadew de bactorias da saliva,verificaram gue
os estreptococos estavam presentes em maior nimero que oS
outros organismos ¢ oram capazes de fermentay o0s carboidra.-
tos com maisg rapids;s que og lactobacilos o por isso mesmo de
veriam desempenhar papel preponderante na etiologia da carie

A producao de carie "in vitro" foi empregada por alguns
Investigadores como metodo de estudo para demonstrar o poten
cial cariogenico de alguns germes. Foi assim que,isolando Btr
viicidans de dentes cariados, HAMOND(1.938),conseguin provara
sua participacac no processo carioso., Para isso imoculou a
referida bactéria em tubos contendo dentes estéreis mergulha
dos em caldo glicosado de pH 7,028 medidas do pH mosiraram
gueda sensivel para 4,4 a 4,8 en superficiea dos dentes com
carie apdés 6 meses.

Algumas amosiras de esireptiococos apresentam diferencas
na volocidade de producao de acidos e as vezes parecem espe~
ciaimente adaptados para produszir acidos na pregcnca de es -
malte e dentina,pois ha scmpre,nesie caso,uma Pelacgac direta
entre a quantidade de dente desmineralizado e a acides titu-
lada(BIBRY & coalb.,l,842). |

Os f';tr._salivariua foram objeto de um estudo muito bem
feito por SHIERE,em 1.951,onde o autor verificou gue a sua ip
cidencia & proporcional ao nimerc de leses cariosas 4 que o
pH ¢ baixado para 4,5, aproximadamente; ¢ que convertendo caxr
boidratos a acido latico determina erosoes do dente "in vitro¥

Ho mesmo gentido foram orientadas as buscas de MORRIS(1,

954) sque observou alguns fatos ligados ao Sitry salivarius;su-
&s amostras isoladas a pariir de denies cariados atacavam gran
de numero de agichren,mas nao conseguiu cstabelecer diferen ~
¢as nas propriedades acidtiricas ¢ acidog;nicaa conforme a pro
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cedencia;observaran Str.cguinus ¢ Str.mitis em bocas com bai

xo indice de carie ¢ nas bocas com crie ativa encopirou fre-

quentenente Str.faecalis.

Os estreptococos,pelo seu elevado nimero na flora oral
e ainda por serem acidogénicos apresentam evidencias de de -
scmpenharem papel importanie no mecanismo de carie,segundo
as afirmacoes de BIDBY,em 1,956,

htvaves de raspagens feitas em dentes higidos e ao re -
dor de outrog com carie,conseguin YARDENI e colab, (1,959} .89
weando o material assim obtido isolar eatireptococos micioae.-
rofilos em culturas puras,principalmente das regioes que ten
diam a se tornmarem cariadas. Algumes cbgervacoes feitas em
1,860.por FITZOERALD 2 KEVES,mostravam resultados significati
vos. Isolando diversos microrganismos de hamsters com carie o
sem carie,infectaram com 08 Meswos, animais resistentes 4 ca -
rie,alimentando~0s com dieta cariogenica.Tiveram a oportunida
de de observar o aparecimento de cé;ie apenas nos animais in-
fectados com cmireptococos imgolados de animais com atividade
cariosa.

Num esiudo que fez para verificar a produgao de acidos
por lactobacilos.estreptococos e outras bactérias orais.SIiMS
em 1.965.0bservou gue essa caracteristica variava grandemente
em fungao sobretudo da sua concentraqﬁo numa superficie e CO~
mo o8 esireptococos alcangamam conceniragoes cleovadas,conclu-
iu que cles eram os responsaveis pelo atagque inicial do esmal
te. Algumas amesiraa de esirveptococos{amosira AIT).isoladas
de caries dentais hm.anas.poden gegundo os trabalhos dos in-
vestigadores ZINNER 2 coalb, (1.965 a),com animais de laborato
rio,determinar caries ecm "hamsters".Observagoes semelhantcs
foram feitas por KRASSE(1.966);0 autor isolou de dois paciely
tes carle ativos,estrepiococos morfolagica e bioquimicamente
semelhantes aquelas das amostras “indutoras" de carie em "ha
meters")introduzsindo esses estreptocccos na cavidade oral dos
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referidos animaig;alimentados com dieta cariofenica,obteve a
formacao de lesao cariosa. Ainda trabalhando no mesmo scn.
tido,GIBRONS & colab.(1.966),reprodupiram caries om \ains
gnoitoniotos com esireptococoes isolados de lesoes humanag;ive.-
rificou ainda que pem todos os estreptococos presenies om
numero elevado nas lesdes humapan cariosas sao cariogenicos
em culturas puras. "
De placas deatais humanas,DE STOPFELAR & colab. (1.967)

igolaram germes semelbanies aos Sir.bovis e Sti.canguis;para
ecies autores,os cairepiococos "indutores de carie" descri.-

tos por KRASSE(1.966),bem como os estircptococos dom Grupes I
{sub-prupc Ii) e IY de CARLSSON(1.967 2). esiec correspondente
ao Str.mutans de CLARYE(1,922) possuen cavacterisiicas copuns

com o Str.bovis.

D - Lactobacilos.leveduras e Estreptococos.

_dlguna autores procuraram fazer um esiudo conjunto da
incidencia dog tres per es ciiados para relacionar o presenca
dog megmog com o aparccimento de carie.,

Nesie gentido WILLIAMS & coalb.{1.950),.pasquisaran a in
cidencia de enterococos. ,lactobacilos ¢ Feveduras na saliva
hemana encontrando entre os primeiros.a geguinte 0uorrénciae
Str.faecalis{82 2%}, Str.liquefasciens(1l . 1%) e Sir.zymogencs

(6,6%). As analiges revelaram que altas contagens de lacioba
cilos ¢ baixas contagens de leveduras foram obtidan gueado oz
enterococog esiavanm presentes.Cs dados.entratanio,nac revela
rom que os enterococos pudessem serviy como indice de presen
ca ou ausencia de cavie dental. .nos pacientes dos quais a ca-
liva Poi obtida. Bm investigacao das relacoes emtre o nume-
ro de lactobaciles,Candida e estreptococos de materiai de eg
liva e placa,levada a efeito em 2 grupos de pacientes,ms céa-
rie ativo,o outro cavie.inativo KRASSE(1.953) obteve oo s -
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guinies reguliados! o grupo carie-ativo mostrou grande nfno -
ro de laciobacilos e Candida na saliva,bem como em material
- L4
de placa e wn numero maior de eatreptococos na placa gue o
grupo inativojndo encontrou diferencas enire os grupos cavie

. . - L4
~ativos e imatlves com relagao ao numero de esireptococos na

galiva ou a inci&éncig de Stre.galivavius;quondo o nimero de
lactobacilo ou Candida era grande em material de placa,clo e
ra tembém elevado na salivajem relagfo aos cstreptococos |,
tal relacgho nfo foi emcontradajainda,o material de placa o a
saliva mosiravem grandes diferencas nag contagens de lactoba
ciloa;ﬂqnﬂida e catrepltococos.

Buscande estabalecer uma relacio entre centagens de lactg
bacilos e leveduras ¢ o estaedo clinico de superficiam dentois
wEn(l,052) ,ndo encontreu correspendencia entre a Incidencia
de ciries ¢ ae contagens dos germes estudedon.

Dos dados que pudemos colher ma literatura especializa-
da verifica-so que ha uwma grande diucrepancia nog resultn -
dos encontrados peloa varios autores.Por iszo MEeEwo , Iesodve
mos fazer verificagoes scmalhantes para congtatar on nioc a
reprodutibilidade deo alguns déuses Patoz em nosso meio,com
pacienties do nabitos alimentares diZerentes des de outres re
giaeﬂae condigdes socio-cconomicas soefriveis. Da guantificaw
¢cdo de enmireptococos,iaciobacilos ¢ leveduras nos diferentes
nicheg da baca.aer-nqo~ a pozﬁivel cstabslecer uma megumda
proposigho gue o a de conhecer as remices de prevaléncia das
ieveduras,on seja.a determinacho do seu nicho ccolopico,mobra
6 gual ate koje =&o cgmcascas &g informagoen,nesue mabéndo-ge
Gusg céates fungos d&o0 origem a processos patolégicoa mmitag

"
VezZes fravese

% - Formacio de Poiissacarideo ¥ntrs o Bxtraceiunlar.

Az demais proposicoea do nosso irabalho foram mugori-

. ) . L . ) -
das por uma rovisao das pesquigas de immseros investigeaores,
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feitas no sentido de explicar a etiologia da carie dental.De
Zato,uma das objegoes a teoria de MYILL'R(1.890),.foi a obser-
vacao do fato de gue as bactérias produtoras de acido eram
encontradas tanto em superficies dentais de individuos vavie
ativos como nagueles que nao possuiam caries.Posteriormente,
com a aplicacao de tecnicas para a determinacao da concenw:
tracao hidrogenio-ionica na placa e saliva,foi possivel re-
lacionar variagoes de pH com o aparecimento de carie. BEsta..
beleceu STEPHA N(1.944),que existe uma diferenca qugntiitati
va na intengzidade ¢ duracao da acides produzida por decompo
sicao de carbeidratos nos dentes de individuos livres e por
tadores de carie. Ainda segundo o autor.as massas bacteria-
nas da placa com uma conceniracao maxima de enzimas em pe -
yueno espaco.diante de pequena atividade tampao,produzem a
cidos com grande velocidade e consequentemente uma queda ele
vada de pH. Alem de acac bacteriana,ocutras causas controlam
o pH da placa,como o fluxo e a capacidade tampao da saliva ,
as espéciea e guantidades de bacterias presgentes bom como a
atividade acidogenica e ainda as quantidades de carboidraios
ingeridas e mais especialmente o8 retidos na boca e¢ placa den
ital. A maneira pela gual e¢sses fatores agem isoladamente ou
combinados ainda ¢ obscura.0 gue ge sabe e gue ha diferencas
entre @s plsvan de individuos carie-resistenies e carie sus-
cetiveis. Neste sentido e interessante citar as conclusoes
de BLAYNEY & colnb, (1.938)mostrando diversificagoes da flora
microbiana na placa dos dois tipos de pacientes citados. Em
1.950.STRA LFORS mostrou gue um aumento na concentracao  de
bacterias esta associado com aumento na formagao de acido por
unidade de tempo. Concluiu que a conceniracao de bacterias e
o coeficienie de difusac dos acidos nas placas ¢ de importan
cia decisiva na ocorréncia ou nao da descalcificagaoc. Como
conseguéncia dessa variacdo de flora bacteriana provaveimen
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te ocorrem condic¢oes diferemtes no motabolismo dos carboidr_é
tos e o tempo do agdo dos produtos resultanies,com a super -
ficie do dente. Sabo.se que a lavagem da boca com solugho de
glicoso produz queda do pH a menos de §,1. No ontento, para
gue co estabelecn a descalcificagao do esmalte & necossaria
a permanéncia da acides por lomgos periodos de tempo. in@o &
possivel com a ingestéo freguente do aglicares através de aii
montos ricos om carboidratos ou atraves da retencio de polié
sacarideos na superficie do e amalie;om favor desta fiztima pon
deragio falam bom claro as pesquisas de GIBRONS & colab. (1.9
55) o DOBTSCH & codab. (1,957). Sogundo 8stes autores,bactew
rias capezos de sintotizarem polissevafideo iniracelular @o
tipo glicogenio-emilopectina,em presenga de carboidratos,po
dem mataholici-io quande o agucar exogeno foi commmido wan
tondo aseim a acides residual por meriodo do tompo mator nos
individuos sujeitos & carie do gque nos gem oaries, Ainda om
favor desta hipotese corroborem as afivmagbes de GIGBONS &
SOCRANSKY (1,962),que admitem a possibilidade do polissacari
ded intracelular gintetizsdo por algumas baciérias concorver
pars o ostabelecinento da cé’rio.zstum:io nicrorganismos de
placas,dotados dessa propriedade.rélac;lonarm agtreptococos
difterbides e fumobacterium,como capsses de metabolizorem o
poligsacarides intracelular formada,com producdo de Acido ;_’3-
tico. Placas de paciontes clrie ativos conbinham microrganis
mos fortemonte iodofilicos om proporg¢do main elevada que 2
queles de placas de individuos sem ciries, Para estudar a ma
neira pela gual as bacterias acwsplam polissacarideos(GIBEORS
1.9623) ,empregout uma amostra de étr.mitia. VeriZicou a ocor -
rencia da elaboragdo e avmazonamento de grandes quanbidades
de polissacaridoos em presenga de aciicar fermentescivel,co -
mo a glicose.man gob condigdes de crescimento limitado. ®m
virtude da metabolimagdo do carboidrato produziram-sc gran-
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des quantidades de acidos.suficientes para baixar o pH a me

nos de G¢0=acidés que Se manieve por varias horas.mesmo dian
ve de um fluxo continuo de solugac tampac de pd 7.0. Na au

sencia do fluxo da solucao iampac o pl produzido estava abai
x0 de 5.0 . Fstes achados sugerem que os pulissacarideos ar-
mazenados pelos orpanisnmos poasam ser s responzaveis m.F

manutencao do pH beixv nas placas quando o carboidrato oxdge
no for consumido.

- Ui Gas - proposicoesdo nossc irabaihe decorre da ob -
servagao feita por GIDBONS(1.962). lerificou o autor.que 54%
dos microrganismos cultiivados de placas dentais de individuos
com caries eram capazes de armazenar grandes guantidades de-
polissacarideos enguatio que gomente 29% de germes Ge placas
de carie inativos faziam-no.Seria inveressante.pois que 98
mICTOrganismos gue teromos oportunidade de isolar e identifi
car fospsem investigados guanio a possibilidade de verificar
se gintetizair o referido carboidrato intraceliular ciija fun..
cao primoriisi ja foi citada.

Se de um lado eésse mecanismo ¢ significativo.outro nd
e menos importante e refere~se a producao de polissacarideo
extracelular por parte de organismos orais o gue parece e¢s8 -
tar intinamente ligado a prﬁpria formacao da placa.mecanismo
esie airda obegcuro. Admitem os autores que a mucina palivar
que banha as superficies dentais,constitue o inicio da pla.
caspela desnaturacao superficial da mucina resulia uma cama
da de proieinas que adere ac esmalte do dentej;em algumas a.
reas dessa camada prendem-se bactérias,restos alimentares.cé
lulas de descamagao e leucocitosia producao local de acido
determina a precipitacaoc de mucoide adicional e o processo se
repeie 4o que resulta o espessamento da placa dental. Neste
processo de formacgdo verifica-se atividade coadjuvante de ai
gunas bactérias gue produzem polissacarideo extracelular,se-
wolhante a dexirana,sintetizado primariamenie a partir da
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sacaroge., Alguns dades imporianies sobre a dextrana. un
dos primcipais constituintes da matris da placa dental foram
estabelecidos por SIBBONS & BANGHART(1.9G7).Assim.constata-
ram a capacidade da dextrana aderir & hidroxiapatita e por.
tanto aos dentes ,mesmo guandc baphados pela saliva na bo -
cajainda mais.e relativamente resisiente a hidrolise produ. .
zida pela flora oral mistaj;Zorma complexo ingoiuve?® quando
incubada com saliva.fato este gue impede que as placas den.
tais se desmanchem e desapare¢am guande lavadas.

Un repgime rico em egacarose devermina wa ammento do vo.-
iume de placas dentdin, o gue NA0 OCOrre com O ue0 da glico.
se (CA NISON & RGRIDARG, 1.968), Sugeriram oz autores que aa
bacterias formadores de polissacaridec extracelular poderi
o pavticipar do processos Epireptoccer isolados de corien
Rumanas por GIBBONS & colab. (1.866) ¢ que mogiraram-se ca -
riogenicos para rates gaotchiotos,formam grandes quantida
des ge palisaacariﬁco intracelular ¢ ainda exiracelulsr-Eo..
Ge8 microrganismos cariogénicoa cultivados em caldo-sacarose
creccem adevidos 88 paredes do tube de cultivo formando mas.
sas geiatinozas. Cavies em vatos gnotcbiotos puderam zer Dro
duzidas por esiroptocccoci{amosira S32) isclados de boca hume
na.produterce de levena e estrepcococes producores de dex
ivanatanoatra SEEL) isoliadas do sangue de pacienie com endo
cordito bacieriana subaguda{TIBRCNS & BARGHART 1.968).

Parece-noe pois, gue a capacidade de produziv dexeranas .
torna os microrganiesos dovados desaa propaiedads . capases
de formar a placa denial.Tornou-se.pois imprescindived in-.
troduzir no conjunio dag nossas investigagoen.tm esquoma do
trobalho que nos permitisse delerminar a formagao de polis-
sacarideo extracelular por parie dos pormes estudados e con
sequentemente a formagao de placas "ip vitro',em meio hiper

sacarosadc. '
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.

7, l.Doterminar gquantitativamente o0 nimero de easireptococos, lag
tobacilos ¢ leveduras presentes no sulco genpgival,dorso da
linguagplaca dental ¢ aa saliva.

2 2.Correlacionar essag determinacoes quanticativas dos varios

nichos com 0 tesic colorimétrico de Snyder.
| b "
& 3.Egtudar as egpecies dentro dos generos investigados,

S 4.Verificar,dentre os microrganismos estudados,quais os doia
dos da capacidade de produszir poiissacarideo intracelulars

<s 5.Cbpervar quaic op que formam placa "in vitro",e consequen-
temente polissacarideo extraceiular.Iisolar e purificar og

sc carboidrato.
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3. Haterial o Metodos

3.1, Belecao dos Paciontes

0 material a seor examinado 7oi colhido de criancas cus
ja idade variave enire 7 ¢ 14 anos de idade,Svas condigoes
alimentarcs ecram as da ciasse mediana para a pobre.sem hsbi
tes de eacovagem dos deates,com uso de carboidratos relati.
vamente elevado.Metade delas apresentava grande,nﬁnaro gl
caries e a outra, auséncia total decse processo.

3,2, Colhoita do material dos nichos microbianos da cavidade
2?&14 -
Placa dental: os dentes foram %solados de possivel con-

taminacao pela maliva com roletes. de algodﬁo colocados segun

do a técnica comua de dentisteria. Usando-se uma colher . de
dentina previamente confeccionada para obter-se 1 mg de pia
ca,raspavan-se as faces vestibular ¢ lingual dos wmolares ¢

a labial dos incisivos o caninoa,para obuer uma misgstura re-

presentativa da flora das placas. Haa criangas com indicios

de carie ativa colhemos o majerial proximo &s cavidades dos

dentes vizinhos aos cariados.
Sulco fiengival 1com a meema cureta usada anteriormente,
removia-ge a massa branca e yiacosa,nao caleificada,introdu-

zindo-a sch o sulco gengival.

Dorso da Linpua:Rafregavamos o"swab''no dorso da lingua
O material cra resuspenso em 1 mi de solugdo tampdo e com g
la foziomos as demais diluicdes.

é;Iiva ¢ a gsalive era colhida em tubos de ensaio,largos
¢ proviamente esterilizados.

0 material obtido de placa e suico cra deposiiado em pegqug
nos reiangulos de papel de aijuminio esterilizade ¢ logo. .a
seguir,pesade em balanga Metilevr,tipo H-15. Depois de pesado
removia-ge o material para vidios vazios de penidilina con -
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tendo solugao tampao de Fosfato 0.0687 M de pH 7,2 com 0,05%
de ex{raio de levedura.secgundo as indicagoes de LIPTLETON &
colab, (1.967) ;08 vidros continham perolas de vidro para pro-
mover a homogencizageo do material. A seguir,oram feitas no-
vas diluiqdes do modo a go obier as seguintes concentragoes:

a) 1 mg de placa cm 20 mi de polugaoc tampao.para se pavtir
da diiluicao 1% .continusndo ate 108

blider para material de sulco gengival

¢) 1 ml de saliva era semeado em 8 mi de solugac tampao de
modo a proporcicnar concentracao inicial de 1/i0.continuan -
do~me ate 1678

d) O material colhido do dorsgo da lingua era homogeneizado
v 1wl do tempao.dando diluicdo inicia® de 1:1 e contimuan
do-ce ate 10"8u '

As difeventes diluigoes forem semeadas em meics seieti-
vos para estveptococos{mitis~salivarius agar),para lactobaci
los (8, L.Rogosa) ¢ apar Sabouraud-glicose.com 20 U.de pemici-
Iina o 40 ug dec oveireptonicina, A quantidade de cada dilui ~
gao cemeada foi sempre de 0,1 ml,com auxiliio de aica de vidro
flanbada, tondo-ge o cvidado de cobrir toda a superficie do
meine A incubaglo ze fez om aorobioso.com GXCCSZA0 para o8
epirepitococons gue foi feita em microaerofiliacon tenabo de
002.. A temperatura usnda foi de 37‘,’ C. e a? colonies examing
das apﬁg & a B dias dc crescinento. Ap colonias foram conis
dag com auxilio de microscopic esterooscopico ¢ cumento de
X 83a seguirv,ivansforiam-ge as colonias caracteripiican dos
diferentes germep para novas piacas,onde eram gemeados a-
traves de estries para so ohbier culturas purss;esios,orem
transfevidas pava caldo triptose~-fosfato com a Linalidade de
conserva-las ¢ ao mesne tempo seyvirem como “inoculum™,pava

-~ Eaf 2 e, "
aB reagoes bicguimicag de caracterizngaoc.



3.3, Meios de Cultura
As guantidades indicadas sao para 1 litro de meio.
a)Agar "Mitis-Salivarius"

Trypticase 10,0 g
Polypeptona 10,0 g
Glicose 1.0g
Sacarose 50,0 g
EgHPOy 4.0g
Azul Trypan 0,075 g
Cristal violeta 0,0008 g
Agar-agar 20,0 g

Acertar o pH a 7,2,esterilizar a 1219C por 15 minutos.res-
friar a 50° C e adicionar uma solu¢ao de telurito de potﬁg
sio a 1% esteril(l ml).Distribuir em placas de Petri,

b) Caldo Triptose-Fosfato
Usamos o meio desidratado do Laboratorio Bifco, "Irypto~

se Phosphate Broth'.gegundo as indicagoes do fabricante.
Distribuir em tubos na guantidade de 5 mil.

¢) Caldo com €loreto de =0dio a 4% ¢ a 6.5%

Extrato de carne 1.0 g
Proteose~peptona n? 3 10,0 g
Glicose 10,0 g
Cloreto de msodio
{concentr.descjada)

Vermelho fenol 0,018 g

Acertar o pH a 7,4,disiribuir em tubos ¢ esterilizar a 12¢
C por 15 minutos.

d) Meio de leite com asul de metileno.

ieite em po desnatado,a 10¥%;distribuir 9 mi em tubos.Estes
rilizar a 115°C por 20 minutos.Antes do uso adiciomar 1 mi
da solugao de azul de metileno a 0,1 ou 0,01%.esteril.
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e) Bidrdlise do emido(Meio para verificacao da)

Tryptona 10,0 g
Extrato de levedura 5.0 g
KoHPO, 2,0 ¢
Amido 3,0 g
Glicose C:b g
Agar.agar 15,0 g

Acertar o pH a 7,2,esterilizar a 121% por 16 minutos ¢
digtribuir om placas.
£)Caido pacarosado n 5%

Tryptose 10,0 g
Extrato de levedura 5,0 g
EéHPO4 5,0 g
Sacarope 50,0 g

Avertar o pH a 7.2,dissolvor os componenctes.digiribuir
cerca de 5 ml en tubos,caterilizar a 2121% por 15 minutos.

-

3.4, Moios de Cudjura para Identificacio de leveduras
G )Fragmentos de cenoura
Fatias de cenoura cortadas longitudinalmente,forem colp
cadas em tubos largos com pequena porcac de salipa e este
riiizadas a 12:°C por (5 winutos,As repicagens oram feitas
numa das faces em bisel;a incubacho se foz a 25°C.
ByPermentacao de aqécares(Zimoﬁrama)
Usamos agua de levedura autolizada,com 2% dos acucarves
& serem estudados,=ais azul de bromoiimoil a 0,04%. incubagao
e leitura diadin polo tempo de 18 diam.
i)utilizac8o de Foutes de Uardono e Niirogeniol(Auxandgramas)
Para ag fontes de carbono.empregamos 0 scguinte meios
Suifato de amonio 0,1 g
Fosfaio acido de poifssio 0,1 g
Suifato de magncsio 0.1 g
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solugdo de agar lavado 100,0 mi
Para a utilizacao de fontes nitrogenadas foi usado o meio
basico seguiniv:

Glicoge 2,0 g
Fosfato Acido de potassio ol g
Sulfato de magnesio 0,05 g
Solucao de agar lavado a 4% 100,0 wi

3.5, Moios de Cultura para Identificar lacicbacilos.
3)8,i=Rogosa(Selective Lactobaciilug Rogosa)

Teypiona 10,0 g  FoaZato monopotasaico 6,0 g
BExitrato levedura 5,0 g  Sulfato de magnesio 0,57 g
Dexiroge 10,0 g  Sulfato de mangancs 0,12 g
Avabninoasc 5,0 g Sulfato de Yorrvo 0,05 g
Sacarose 5,0 g "Pween BO" 1,0 g
Acetato sodio 15.0 g  Agar-agex 5,0 g
Citrato amonio 2.0 g

Adicionar agua e derreier os ingredientes com o agar;adi.
cionar na hora do uso, 1,23 ml de Acido latico ,proceden -
do-se a semeadura em profundidade,em virtude do fate do que
o scetato de sodio ce concenira na superficie do meioimpe-
dindo o crescimentos dos Iactobacilps cuande a semeadura S
foita por eafregago na superficic.

k) Meio de agar Suco-de~iomate

Suco de tomates 20.0 g
(parte solida de 400 mi)

Peptona 10,0 g
Glict)ﬂe " 390 &
leite pepionizado 10,0 g
Agor-agar i5.0 g

Derreter & adicionar acido latico gue suficiente pava bai

zar o pi a S,O,Esieriliz&r a 121% por 15 minutos e distri
buir em placas.



I)Meio liquido para ac provas de fermentagao

Trypticase 10,0 g
Extraio levedura 3.0
Cloreto de sodio 5,0 g

Acertar o p¥ a 7,2,esterilizar a 121% por 15 minutos,tendo-
se o cuidado de cclocar antes da esterilizmacao,tubos de Dhu~
ran invertidos para coleta de gaz;o subsirato fermentavel o,
adicionado apos esterilizagac em Seitz.na conconiragao de 1%,
Como indicador empregamos puvpura de bromoecresels

@) Meio de cultivo para hidrolise do hipurato de s0dio.

Trypticase 0,0 g
Extrato levedura 3.0
Cloreto de godio 5.0 g

Hipurato de sodio 10,0 g
Acertar o pH a 5,0,distribuir ¢ esterilizar rotineiramente.

n)Produgac de gaz e verificacao do pH final )
Eastas provas foram efetuadas no meio para fermentagao da gli
cose,sendo o pH medido em potenciometro Methrom.

o) Meio para o teste colorimetrico de Snyder

Tryptona 20,0 g
Glicose 20,0 g
Cicretu de sodio 5,0 ¢
Verde de bromocresol 0.02 g
Agar-agar 20,0 g

Acortar o pH para 4,8,esterilizar a 121%. durante 15 minutoas.

p)Meio para verificar a Formacao de polissacarideo intrace -

luiar. ]
Trypticase Soy agar 1.000,0 mi
Glicose 3.0 g

Extraco de levedura 2,0 g
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Acertar o pH final a 7.2,distribuir e esierilicar
q)Heio para a verificacao da formagao de polissacarideo ex-

traceiulars
Trypiicase 20.0 g
Cioreto do sodio 2.0 g
ngnpoé 4,0 g
K32F04 2.0 g
Sacarosc 10,0 g

0 pH Tinal deve mer 7.2 ¢ a estorilimagao se faz o 121° ¢,

poy 15 minutos.

¢)Meio para a formagac de placa "in vitro"

Teypiose 10,0 g
Bxtrato de levedura 5.0 g
EﬁﬂPqé 5.0 g
Sacavome 50.0 g

Acertar o pH a 7,2.disiribuir em tubos em cujo interior so
colocam capilares tendo wma das exiremidades curvadas om gan

chojesterilizar de modo rotineirod.

g)Boiucio reveladora de iodo.
{odo metalico 0.2 g
Solucio de iodeto

de poﬁasaio a 2% 100,90 wi



3.6. Caracierizacao das amostiras igoladas e discrimina.

czo das demaig proves

Para todos oz germes isolados faziamos,iniciaimente. a
identificagao morfoldgica,atraves da coloragio pelo Gram de
nodo a ge consiater a puresza da cultwra. A seguir transfe -
riam-ge algadas para os meios do reagdes bioguimicas carac-
terizadoras. Eatabelecemos 0 seguinte roteiro para identifi

car as espaecies obtidas.

A)Identificagao de esirepiococos

Formagao de coloniag mucoides em agor hipergacarosadospara a
realizacao desta prova,as colonias crescidas em agar "mitis-

salivarius',eram tocadas com alga de platina.que orguida.tra
zia consigo parte da colonia sob a forma de fio.

Catalasetcobrindo-se o crescimento bacteriano com agua oxi-
gonada o desprzndimento de pequenas bolhas(aspecto de efer-

i 3 - » - - -
vescencia)indicava reagac pomitiva.

Viscosidade o meio com gacarosetdepois de uma semana de ino

cubacEO'fazia-ae a leitura agitando 0 tubo ¢ comparando sua
consistencia com outro contondo meio estoriljds vomes & ge -
lei?icacao era iao intensa,gue o caldo perdia sua mobilidade.

Procipitacao com otanol:Em tubos contendo caldo hipermacaro.

sado e o0 crescimento do germe,colocavam-z¢ guantidadop de o
tanol nas proporgoes de %:1 ou 3¢t1 a sepnir,agitados CORVE-
nientemente eram 08 mecmos deixados em repouso;algua tewmpo
depois obsorvava-se a precipitagac flocular havida.

Cregcimento om meios hipercilorciades:Us germes eram soreados
em caldo contendo 4% ou 6,5% de cloreto de sodiozapos 4 dias

o crescimento era anotado,
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Crescimento em leite com agul de metilenc:os Bermes crescidos

en * telte com azu: de metileno a 0,01% deveriam sor pesguisa
g‘ba no seu crescimento em leite com 0,1 % do meemo indicador

Hidrolise do_amidotPlacas com meio de cultura basico,conten

Go amido,eram cobertas com solugao de iﬁdo.ap&s O crescimen
to bacteriano. 4s zonas de hidrdlise surgiam como aureolas
incolores ao redor das colonias,contrastande com o resto da
superficie do agar que se mostrava violeta.

B)Identificagao dag_leveduras

Morfologia das colnias:estas foram estudadas no seu cresci
mento em agar-Ssbouraud.

Produgao de esporos:parie do crescimento era removido com al
¢a de platina.emulsionado com uma gota de agua sobre lamina
e coberta com lminula;a observagao ao mieroscopio se féz

com objetiva de 45 aumentos.

iinoggam:os tubos de fermentag¢ao eram observados diarviamen
toja mudanca do indicador ¢ presen¢a @e ar no tubo de Durham

indicavam formacac de acido e £am.

Auxanogramas de fontes de nitrogenio e carboidratos:na super,
ficie do meio basice,scmeado com suspensac de lsveduras.dic-
éribuiem-se pequenas quantidades de fontes de nitrogenio{ni-
irato de potassio.sulfato de amonio,asparagina,pepions ¢ u-
reialou de carboidratos(glicose,sacarose,lactose,iatose o ga
lactose ). 0 croscimento 2o redor de uma das fontea indicava

utilizacac da mesma .

C)Ildentificagio do Lactobaciios

L3
Crescimento no meio geictivo de Rogcsartodas as colonias fo-

ram examinadas,tomando-se pequena parcela das mesmas,emulgio
nando-gs em lamina o corando-as ao Gram. Consideramos como
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lacvobacilog os bastonetes Gram positivos. 0 resiante da co-
ionia foi repicado apos purificaciioc no mesme meio,para caldo
tioglicolato com carhonato de calcio.

Morfologia dag colonias:foi estudada em &gar suco-de-tomate,
onde oz lactobacilos apresentam colonias caracteristicas,

Provas de fevmentacaosconsideramos como reagao positiva na

prova de fermentageo.a viragem do indicador e a presenca de
gas. no tubo do Dwrhan como indicativesda Sormacdo de cido o
353!

Hidrolise do bipurato_de sbdiosapds incubagdo a 37°C por 2

semanas,adicionava-ge acido sulfirico a 50%,anotando-se & .
corréncia de cristais de acido benzdico como teste positivo.

Agdo da te_gprature;:a verificagao do crescimento,sob difeven
tes temperaturas,foi realizada no proprio meio para fermen -
tacdo, incubando-ge os tubos a 10°C om geladeira ¢ em estufa

a 45%C, O creacimento foi avaliado pela turvacdo do meio

Determinacao do pH finalia verificacno do pH final foi foi-
ta no mesmo meio usado para fermentagido,através de potsncig
metro Metrhom,apos 16 dias de incubagéo.

D)Inocu.!ag;o ¢ leitura do teste de Snyder

Quantidades de 0,2 ml da diluigao inicial do material
procedente das vérias regices da bocajeram inoculadas no meio
de Snyder previamente fundido e resfriado a 50°Cs A leitura
dos tubos someados ¢ incubados foi feita apos 24,48 e 72 horap
comparando-se o tubo teste com escala colorimetrica de refe «
réncia,anteriormente estabelecida,cujes variagdes de pH foram
m;didaa com potenciometro. As modificacdes da coloragao do in
dicadon(verde de bromocresol),em Funcac dos diferentes pH fo-
ram conferidas com as seguintes indicacOens

pH 5,0 - verde aguilado (0)
Pl 4,6.8,4 verde (+)
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pH 4,3-4.2 . ligeir.emarelo (::)
pH 4,1-2,0 - acent. amarelo (+:+)
pH 3.9:3.8 - intens amarelo (+:-+)

e

E) Formagao de Polissacarideo Intracelular

Os microrganismos isolados nos meios seletivos foram
postieriormente scmeados no meio aspacifico para esta prova.
Na superficie da placa de Petri depositavam-se algumas go-
tas da solucao veveladora de iodo.As colonias gue apresen -
taram coloragav foram assim interpretadasicor marron a es-
cura. fortememenie positiva;parron apenas.fracamente positi

va & amarelo-ciaro.pegaiiva.

FjFoimacao de Polissacarideo Extraceiular

Apos 0 crescimento bacteriano ter.ge completado.:.os
microrganismos eram remnvidos por centrifugagacso N m.
dante era misturedo com 3 volumes de etanol! e coiocado em
geladeira por 24 horasiepos nova centrifugagac por 15 minu
t08.0 sedinento foi dissolvido em agua destilada(1/5 do vo
lume original) nevemente precipitado com 3 volwmes de eta~
noliessa operacao®T@repeiida por3 a 4 vezmes consecutivas,e
apos cenirifugacao final o liguido era despresadc e o cax-

boidrato deasecado sob r acbo de pentoxide de f0sforo.

G)Obtencao da piaca "in vitro"

Sepguimos a téenica do CAMARGC & colab, (1.968).Usa-
moa tubo capilar como superficie para deposicao do material
nucilaginoso.As culturas produtoras de polissacarideos(cul-
turas vigcosas).foran semeadas em tubos contendo caldo hi -
persacarosado e o tubo capilar. A incubagao se fez a 37° C.
em atmosfera de CO,. De cadm 48 horas.os capilarcs PPy
trangferidos para novo caldo.pagsadas antes em salina eaté
ril para remover o crescimento nao aderentec ao capilar,
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On dados expressos nas tabelas de I a VI referem-ze ao nume
ro de microrganismos crescidos em meios seletives semeados
com material proveniente de saliva.sulco gengival.placa den .
tal ¢ dorgo da lingus. Os meios usados foram os de Sabonraud
glicosado,Rogosa ¢ “mitis-salivariug"agar.para o isolamento
de leveduras;lactobaciloz e eatrepiococos,recpeciivamente,

Das 10 ciiangas examinadas.metade com ntmero acentuado
de cavie(criancas de n2s 1 a B)e a outra metade sem atividado
cariosa(criancas do n9s 6 a 10),isclamos nimero elevedo de qé
lonias dos tres germes pesquisados.des quais apenas aguelas
gue diferiam nAG BUAT caracteristicas morfologicas ¢ ac Gram
é gue foram estudadas bioquimicameute para identificagac das
espﬁci@sp
0% ideniifigagﬁo o Incidéncia dcs Microrganismos

A) Lactchacilos

Apﬁs o icolemento dos lactobacilos no meio seletivo de
Rogoga (ROGOSA & colab.l,951),as colonias diferinde mo mau as
pecio foram digtribuidas na superficic de agac suce-de-tomaie
colocado em placa de Potri. Neste meiv.algmas das caracierig
ticas morfologicas nos permitiram uma identificacdo mumario
dos tipos de lactcobacilos completada pelas domais prrovas. B
tos germes apresentaram guas variagoes na morfelogia colonial
ao exame com microsespiu cstercoscopico(¥8) ¢ ius incidente
sobre as colomies.Estan duas variacoes ¢ as demais provas biw
quimicas permitiram rcconbecer nos lactobacilos isoiades, guug

les dao especien cagei ¢ acidopiilus.(Quadro I )

Lactobacilius cagei :ficavam cnquadrados nente _rgé'ncro o espé

. cie aguelts cultwras gue nos doram of seguinics resultzdos:

£s - . a 3
coloniae figag,.eonvexas,opacas e circulares.com eregcimento
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2 emperatura de 10°C chidrolisando o hipurato de sodio,nac
fermenta a arabinoce ¢ a xilose,sem produgao de gas nas pro
vas de fermentacac,mas preduzindo gueda de pH entre 3,6 e e
S.8s

iaciobacilius acidophill.s: apresenta colonias rugosas. es
praiadas de bordos srregulares,crasce a 45 C.nao produz gas
n2o nidrolisa o hipurato de sodiopgamenta a arabinose,xilo

se.manitol ¢ gorbitol.,

TABEIA I - Ocoprvencia de lactobacilos nos diversos nichos da

cavidade oral-

Pacienic Pinca Suico Saiiva Lingua

Nexio? | mox10® | wex10® | wewio®
4 & o U 121
o o 0 (31 279
» 2 v 2 63
& © o 7 138
® 2 i i4 235
¥ 0 0 0 210
4 9 0 2 a5
8 0 0 0 119
‘ 9 0 7 240
iQ 0 0 o 115
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Em 46 someaduras do matorial da bora de dez eriancaa.
os lactobacilos ocorreran om 6 amostras de saliva.i de sul-
co,2 de placa ¢ 10 de materizl de lingua. O nBmero de lacto.
bacilog por mi de saliva variou enire O e¢ 14 = 10"3; na pla-
ca essa variacae foi de O a 3x10“4;no gulco de O a 1x10? o
na lingua,de 45 a 2?9x10"2n Da apalise dos resultados veriii
camon gque a coniagem dos lactobacilos nas criancas com o gem
atividada de caric atingin cifrap baixas na placa e sulco,con
incidencia maior nz saliva ¢ acentuada em material de lingua

B ) icveduras

Dentire as leveduras isgoleodas,nenhuma mogiveon a forma-

cao de ascOSpores.por isso,foram cnguadradas no grupo dag a-
= = - " L4 -

nascopporogenag. Identificamons duas especian d2 levedurag:lan

L

dida albicans.na peroporcao de 93% e Candida guliiermondii .

nar toial de 7% »

Candida albicanpicaracteriza-ge por apresenisr coionies 1lipas

ligeiramente convexas,de coloracao cremejalpgumas amoptras o
grziram clamideppores;nas provas de formentaciao produzirvan é
cido o gas om glicose e maltcse,gas em galactose com acido,po
rém.tardiamente;95 acido em aacarnse;auggncia de fermentacio
ga iaciose. Swranograme de hidratos de carbonciaproveitanen
to da glicose galactose.scacarvosge e maliosejpesativo para lac
topo.Con reiccac as fonies nitrogenadaafaﬁmenﬁe e nitrats do

notasoio nao foi assinilado.

Candida guillicrmozdii:celﬁnias de coloragao amavelada.cremc

BRg.em geral lipgag,pov vemes iigeiramente rugesas,planas o
priihanies. Froduz acido e géa er glicose . galactoge e gacaro
asiphe ¢ poueo acide em malicseinegativo para lactoge.fusang
grama de Sarbeidratos e fontes nitrogenadasiaproveitamento da
giicose.galiaciose,sacaircse © maltoseinegativo para lactors.
Nao assimiia nitrato de pobassio. Kao foyma clamidosporcs-
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TABRLA IT - Qcorrencia de leveduras nos diversos nichos da

cawidade oral,

Placa Suico Saliva Lingua

Pacienie
HoxT0? | wownod H23 105 Haxi 02

X 0 4] 6 32

L 3 o 10 70 0

2 ¥} o &G 23
5 X 2 ¢ G

7 5 2 523 B

9 ¢ o il 8 |
0 2 s2 a

Az leveduvaps foram iscladas das 40 smosivas de maserial.mum

toval do D13 coaionico.cendo JBZE amosiras neo pagientes caric
1

s - -
“ived ¢ 5331l pog sew caries. 0 Beu RUBEro ocerveu om mwAioris

na saliva dos dedis grupos de criancac estudados,com Variagas

Pl
entre o limites de D a 33F10” J:pa placa,sulco e lingua cs-

A

A wll Yo e
cap variacoes foram de 0 a BExX!9 “.dec O a IGR10 de O & S0x

3
167" reppectivanenlic.
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C) Bstreptococos

A identificacao dos estreptococos exigiu maiores cui.
dados pelo fato de sor um grupo bagtante heterogenio ¢ apre-
sentar viabilidade fragil. Como utilizamos o meio de “mitis.-
salivarius" agar.a identificacao inicial se féz nesse mesmo
meio através da morfologia das colonias.As prova bicquimicas
emprogadas posteviormente permitiram agrupar os estrepiococts
izolados nos diforenies grupos de CARLSSON(1.987 a). Sobre es
e microrganismos excelente trabalho de sistematica e ocor -
rencia em placa dental foi realizado por BIRAL(1,568) ,pesqui-
ea que apresentou coxe tese de doutoramento. As caracteristi-
cas merfologicas apresentadas cm "mitis-salivarius'agar,saos
GRUPO I -sues colonins se desnrvoivem adeventes ao meio solido
deformando-o,com agpectieo lizo ou rugoso.de .5 a 1.5 mm, de
digmetro o formando polissacarideo extracelular em grande quan
tidade.Bn calde contondo 5% de pacarose apicsentam crescimens
1o homogenio,com viscosidade.modificando a comsisiencia do ne
io ligquidoja sdicao de uma paric de etanol determina a forma-
cao do un precipiiado sch a forma de flocuios. Os esiroptoco-
con désie grupo sao cotelase negativos.nao crescem ow ieito
com azul de metileno,apresentam variagoes na hidroiise da ar
ginina.bom cone na fermentacdo da inulina,rafinose.manitol e

gacareso;deiernina a hiérolise do emide. (Siv.sanguis)

GRUPO_IT -colonias de diamotro gemelhante as antoriores.com
appecto moriforme.yugosgo.de bordas irregulares;apresentam &
contuada convexidadec ¢ por vemes,gota de poligsacarideo no
t0po @a coldnia. A viscosidade que apresenta € menoa intonsa
gue a dos germos do grupo anterior havendo precipitagac com
adicao de 1 e 3 partes de ctanoliprova da catalase megativa,
fermentageo da imulima,rafipose.manitol e sorbiteljos demais

{tostos foram megativos( Str.mutans)
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GRUPD I¥i - colonias aceuntnadamenie convoxas.grandes.lisas o
briihantes iaicialmente.iornando-mse depois de algunsdias.ru-
gosas, Adicionando-se 5 paries de etanol 2o caldo ecom gacaro-
Ao ha formaglo de precipitado.Como a morfologia deéstes gor -
mos ¢ inconfundivel no meio de isolamento.n8o {izemos as de-

maip proves do identificacac. (Str.malivarius)

CRUED IV - Colopiaa de diametvo variande cnire 1 a 3 mm. de
cor ezcuvn,convexas.bordoa inteires ou cndulados ¢ cremosas.

Wao Zioeculam cm caldo hipersmacarosado ¢ nem apresentan vig -

e

cosidade.Nan yrecipiin com adigao de etanoi.As demais wrovas

" * o ¥ 1, -
nao foram realizadas para esie grupc. (Str.sp)

CRUPO ¥ - as coloniap déste grupo se caractorizam por apressn

L

taree celovacao azul escuro.Nao formem precipitados nem vige
cosicada no caldo sacaroscdo.As ouiras provas nao foram eq-

iiandas poy geroem veriaveis.

bk insidencia dos cEilreptococos nag diversas rogioes da 2
vidnde oval dag 30 cricncas estudadas,se encontram disiyvidui
dag nes Tabelas de numesos YIT a VIe Comop ¢ mossivel obacy -

1

sap. 08 estyoptorocns isolcdez em graunde numexro gefren varla-

coen conlorom & regifo dz hoeca de gue pyovem. & pou mmnAro aa
7

paiiyn amrrasanton um toial de 827 x 10 .pava o5 VATIOS £Tupos.

po Lisguc csze nmumero etingiu proporgoes meiores ignalando.-

. -7 : -
pe a 3040 fnn guico 628510 ¢ nn ploca B28xi0 ?

ak
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TABELA IiiI - Ocorrencia dos diversos grupos de esireptocecos
de CaniosB80H; em placa dental

(ntmerc de colonias X 107)

iciantJ G?; I Gr; II Gr;III Gr;IV Gr. V
 § a &2 0 32 14
2 3 23 5 14 9
3 5 32 3 is 7
4 2 B1 0 48 16
5 53 15 i0o 23 42
6 8 i8 2 31 8
¢ 3 3 9 o 17 30
8 6 15 6 25 31
9 i5 6 3 31 17

10 7 23 8 v 13




TABELA IV - Ocorroncia dos diversos grupos de osiveptococos

de CARLSSON, em sulco gengival.
(Namoro de coldnias = 107)

Paciente Gr; I | Gro IT | Ero.IIX Gr; iv Gr; v
1 i 2 18 18 23
2 o 7 6 3 as
3 2 2 21 S 9
4 & 5 i3 a1 23
85 5] 4 25 1 a3
6 ¥2 2 25 i2 32
7 a4 4 12 7 42
8 8 i 32 3 28
. 1 {4 36 8 i8

10 3 3 19 135 4




TABELA V - Ocorrencia dos diversos grupos de estreptecocos

de CARLSEON.ne saliva.
{Ntmero de colonias x 1’07}

Pacientg Gr, ¥ Gr. IT GLP;III Grn (1 Gru 1
i i Z 9 i4 10
2 3 i 32 21 i5
3 2 ) i9 17 5
a4 & 7 5 5 a
5 3 & 24 i6 7
G 0 i ‘8 8 13
7 0 0 a3 45 25
3 i 4 8 12 &
9 2 o 25 29 7

i0 ¥ a3 32 23 i2




de CARLSSON ,ma lingua.

{NGmero de colonias x 107J

TABELA VI - Qcorrencia dos diversos grupos de estreptococos

Lacie‘nte- Gr; I {'irr.- ix ﬁr;III Gr., Gro v
¥ 3 i 41 32 G
2 7 L] 37 ia 30
3 2 ¢ 35 22 iy
s 5 3 20 9 24
5 i 2 52 23 i8
8 4 5 48 31 i3
7 2 4 32 9 i9
8 o 2 29 20 0
9 8 0 47 6 2

i0 g 5 39 i8 8
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4,2, Besultados obtidos com a semeadura de material dos

nichos microbianos no meio de Snyder.

0 meio de Snydor.semeado com as 40 amosiras difeventea de

material obtido nas diversas areas da cavidade oral das

30

. b o
criangas cxanipnadas,fornecou os reoultados cxpressos no Gra-

fico ¥ ¢ Tabela Vil

GRARICO 1
1
.4 17 TN, —
td ol
[+ b~
@
3
g o= -
o | @ o
o <
2
B = @
i 2 3 Z B 6 7 8B 8i0

@ Tingua
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TABELA VII - Modida da atividade cariogenica da microbiota
presenic na saliva,placa o iingua da Dboca dar

10 criencas esiudadas.

Q %

H Placa Saliva Lingua

Q

4 Tempo de Incubacdo

‘ 2t h|( 48 h | Y2 h |24 h (4B h |72 h (24 h(48 h | 72 &
T =18 S TR o e S
2 % s b B e | S L
3 il 5 f
4 - - e - e +
5 _ £ o CTHS (AL IR Ju L
|
" 1 + -
5] r 32 r
!
7 - -+ E . - =
a8 ! P "
0 " 4 4k 1o i asteel
iQ | - det et
i

_ ” — - . p -

- megative ¢ piredominancia do verde(negative);w werde nao
¢ mais a cov predominan tef{positive); - alieracao imconpleia B
ra o amavelo(posiiivo); ++++ alteracan completa para o amarcio{po

gitive)
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4,3 - Formagao de polissacarideo intracelular

Com amosiras isoladas.num total de 44 para estrep-
tococos dos diversos grupos de CARLSSON,29 de lactobacilos
c 38 de leveduras,figemos 0 tesie para evidenciar a formacao
de polissacarideo intracelular por parie dessas colonias. As
amostras crescidas em Trypiicase Soy agar foram coberias com
lugol, As gue asswmiram coloracdo marron escura foram congi-
deradas como fortememte iodofilicas e as de cor marron sim-
plesmente ,moderadamente iodofilicas. O comportamento das amo_:é
trag testadas esta exposto na tabela VIIL.

TABELA VIII

&

Germes isolados N2 am. Fi. MI,

C. albicans 35 32 3 0
Copuiiliermondii 3 T 2 0
L. cagei 26 25 i 0
isacidophilus 3 3 0O @
Btr. sanguis 2 9 3 0
Str. mputans i2 8 4 ©
Sir.saliverius 8 g 0 0
Str. mitis 12 5 3 4

it g1 16 2

legenda. K2 am.= numero de amosiras
Fi,= fortemente iodofilica
M1, = modergdamente iodofi¥ica
N. = auséneia de reagac
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4,4.Formacao de polissacarideo extracelular,

De 21 microrganismos de cada genero submetidos ao
teste de Zormagao de polissacavideo exiracelular,pudemos cong
tatar a presenga de carboidratos(dextrans) nas culturas dow
geguint¢s permesiBir.sanguis.§ jB8tr.nutang.® ;5tv. salivarius,
3 o Stromitis:3 o

0 polissacarideo foi precipitedo com adicac de eta .
nol gegundo a indicacio da tecnicas Apéa centrifugacac,foi o
mesro dessecado o acondicionado em peguencs tuhos;para Lnvec-

tigagoes soroiogicas posteriored.

4,5, Formagao de placa "in vitreo',

Os megmos 21 microrganismos acima empregados,pusivi -~
vos na prova de formacho de polipeacarideo extracelular, forom
pemeados no maio indicado para Lovmacao de placa "in vitro';os
ze meio foi digéribuido em tubom.contendo po seu inverior ci ~
pilares com a extromidade em gancho para Zavorccer a sia remo.
cho para ouiyos tubos contende o mesmo meio de cultiura. Conse-
guimos a formagao. de placa aderenie aos capiiares.com as seguin

¢o@ amosiras: Siv. sanguis. 4; Str, mutans, 6 ;8tr. mitis, 1.




5 - DISCUSSAD

A carie denial como lesao de origem bacteriana,nso
encontrou ainda uma confirmagao definitiva quanto ao agente
ou agentes responséveis pelo seu aparecimento.Da sgoma consi.
doravel do trabalhes realisados,trés genoros de microrganis-
mos foram considerados capazes do produsirem a descaleifica-
¢ao das estruturas dos dentes - os lactobacilos,leveduras e
estroptococos. Todos eles foram investigados isoladamente,po
rem,algumas observagoes tentaram relacionar entre si a inci-
dencia dos mesmos,na placa dental e na saliva. Trabalho seme
lhante tivemos oportunidade de realizar,com pacientesf{ecrian«
cas de B a 13 anos de idade),situadas em regiao diferemte do
globo.portento sob condicoes geograficas diversas e integran
tes de camada gocial com parcos recursos,usando alimentaqﬁo
diferente .mas constanie de elevado teor de agucar. Os rosui-
tados gque encontramos estao distribuidos nas diversas tabelas
e gréfico + 0 trabalho realizado teve alguns objetives, dos
quais o primeire foi verificar a incidencia de germes acidogé
nicos nos diferentes nichos da cavidade oral. A analise dos
dados obtidos permito afirmar que os laciobacilos foram encon
trados poucas vezes no suico gengival e na placa dental mesmo
das criancas com atividade de cariz,.nae diluigoes de 10‘4.Q;
gune resuliéados com contagens maioves sugerem a contaminagao
dos raspados de placa dental com material de carie,ondo estes
microrgenismos sao encontrados sempre em grande guantidado;es
ta oxplicagao e plausivel,pois nos casos citados,a contagem
de lactobacilos atingin incidéncia superior agueia alcancada
na gaiiva ¢ lingua. Alias,nestas duas rogioes as contagens de
lactobacilos apresentaram sempro indices mais elevados de que
as contagens de outras areas. Em viriude da constancia da pre
senga de lactobacilos na lingua,pode-se deduzir que o local
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de fixacao dease género de microrgenismos & o dorso da lig
gua; considere-s¢ ainda,que para a coleta de material des-
ea regiao,com "swabb" esteril,os pacientes haviam realiza-
do bochechos preévios com a finalidade de evitar contaminagso
da lingua pela saliva. Os resultados gue obtivemos coinciden
com op de BARBOSA & ARAUJO(1,988),contrariamente ao gue ha -
via sido obecrvade por GORDON & GIBBONS(1.866 ) 1¢stes pesqui-
eadores,inveastigando a composigao da flora do sulco e da lig
gua nao consoguivem isolar lactobacilos. A incidencia que en
conivamop desse tipo de organismos,variando de 0 a 1iix 1079
na saliva,é menor gue aguela encontrada por KRASSE(L.954}, po
is o referido auntor agsinglou os limites emcontrados pa con~
tagem de lactobaciloz emtre O e 800 xlO'Spor mi de saliva.Re
?ere ainda gque as pessoas carie ativas possiiem maie lacteoba-
cilos por mi de saliva,dc que as inativas.Neste particular g
ptivemos evidéncias gue nos permitem comcordar com o autor,
pois owmbora enconérassemes contagens elevadas em algweas cri
angas sem carie elas foram sempre inferiores agudas com de-
abes cariosas, Eambora tivéssemos encontrado maior incidencia
de lactobacilos nos carie ativos,0 que nos permitiria wespon
sabiliza-los pela carie.discordamos do autor ,pois encomtra-
mos pizmero hem menor dos mesmos em placa dental. Os nosses &
chados conferem com as conclusdes de BARBOSA & ARAUSO(1.988),
que posquisando a ocorréncia do lactobacilos nos nichos mi -
cihobianos da béca,roferenm nio ter encontrado ésses germes em
piaca e sulco na diluicao de 1073 Sugere © mesmo gue BA qua-
se totalidade dos camos os nichos pao ofereciam condigoes ra
i implantagio de Iaciobacilos ou nio ofereciam condigoes
que permitissem sua proliferagdo.

4 identificacio dos lactobacilos igolados revelom pers

tencerem na sua maioria 2 especic casei e os restantes,acido-
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philus. Estes resultados concordam parcialmente com as con-
clusoes a gue chegavam TIIDEN & SVEC(1.952).em trabalhO'rqé
lizado com um grupo de criancas.Encontraram e¢les na saliva
de 53 pacientes flora constituida de 75% de L.cagei,micror
ganismo Fortemente acidogenico,que determina abaixamento do
pH até 3,6 a 3,8, Em 45 criancas assinalaram o numMeT o de
40% de Lofermenti,germe produtor de gases{heterofermentati-~
vo);ésﬁgg,apezar de incidirem em porcentagem acentuada apos
o L.casei,na saliva,nio foi identificadoc nas amostras que i
solamos. A ocorréncia das ieveduras nos nichos mosirou-se
irregular.com prodominancia porm,na saliva.0s resultados quo
obtivemos no liguido bucal foram bem maiores gue os resulta-
dos assinalados por KRASSE(1,8554).Segundo ¢ autor,as levedu-

5 por mi de saliva,inferi

ras atingiram o tofal de 0 a 76x10”
or,portanto ac nosso numerc.Kas coniagens de leveduras ge
placa o autor conseguiu mmero de colonias gue variou de O a
6.000, enquanto que nos obtivemos O a 5x10~% notando-se maior
numero de cmostras isoladas de placa de criangas carie inati
vag. estes dados sAo inversos aos de KRASSE(1.954),segundo o
gual os pacientes com elevedo mimerc de carie possiem smior

numero de levedudas por mi de saliva que os sem atividade ca
riosa. GLASS & colab. (1.951).encontrou correlacao entre o nﬁ
mero de loveduras o atividade de carie;mas esta dependencia

nho era tho pronunciada como aguela cncomtrada entre o nime-
vo de laciobacilos e cavie. O pemquisador mencionado NAO OB
servou relagho entre um alto numero de Candida e alto numero
de lactobacilosiesta observacio esta em desacordo com o que

enconiramos.pois,.na maioria dos pacientes.ao lado de grande

incidéncia de lactobacilos ma saliva o lingua,obtivemos nime
ro eiovado do leveduras na galiva;é do se supor,que para ai

4 .
sejam carveados atraves dos alimentos.
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Os esireptiococos estao presentes om grandes guantida
des em toda a cavidade oral. Foram imolados na diluigdo de
10~7em proporgoes significativas .nas criancas com ativida-
de caviosa acentuada.o que justifica o esforc¢o dos pesquisa
dores atuais no sentido de imprimir dedicagao especial a0
estudo pormenorizado de todas as suas peculiaridades(ERASSE.
1,953 ;FITZGERAID & KEYES,1,080 ;GIBBCNS & colab,1.066),

KRASSE(1.834) ;encontron diferenca optatisticamente sig
nificante entre o niémero de esireptococos do matorial dap@é
ca de pacienten carie atives ¢ imativos.NEo observou,conto-
do.diferenga cntre a incidencia dop diferenies grupos de eg
treptococos,sobretudo Str.salivariug,que o autor emcontroun
om pequena propor¢ac na flora da placa. Como os trabalhosde
CARLSSON(1.967 b),DE STOPPELLAR & colab. (1.967) ¢ BIRAL(1.S

68).mosirassen 0 papel importante de alguns esireptococos ,

{Siv.oanguis o mutans).ma etiologia da cirie dental,ao es-

tudi-ios.procuramos verificar a incidencia dos mesmos nas
regices das quais coletamos material. Os resultados gue ob-
tivemos sao aliamenite significativos,.pois eleg indicam que
cnpas duas ospecies de microrganismos (Gm uma preveléncia &
contuada pa piaca de bdca onde a caric incide de maneira ye
lovante, Os niumeros obiidos para Sirscanguis e Sir.mutans om
material de placa.dizem muito bem da necespidade désgaa on-
iproptococos mevem posguisados intensamenie no seatido de gue
se lhos domvendsn as valagoes com o estabelecimento do pro -
comed cavicso. DR STOFPELIAR & colab. (1.867),isolaram de 24
placas Gentals humanas,germes que descreveiram como semoe lhan
tes @0 Siv.bovis e Bir.canguis. 0z autores veforem que as
aposivas de estrepiococos HS-I.gue Ba0 cariogﬁnicae para o
“hamgter" (FITZGERLAD & KEYES,1,880) e a amosiva de emirepig
coco GB-5,cariogsnica para ratos gnotobiotos,s3o semelhanics

ao Bir.bovis:ainda maisz.os esirepiococos "indutores de cerid!



degceritos por KRASSE.em 1,966.bem como os estyeptococes dos
Grupos I e IT de CARLSSON(1,987),6ste correspondente ao Str
mutans (CLARKE, 1,924) . possuem caracterisiicas comums com o
Str.bovis. Oo estreptiocccos dos grupos I e II.apresentaran
grande variac¢ao nn sua incidencia om matorial de varias ro.-
gioes da bocajno entanto, a semeadura do homogencimado  de
placa nos permitiu obter crescimento de grande nimero de co
loniag, sobretudo agueles provenientes de criangas com cAries.

Neste. casc: Sire.senguis e mutang atingiram valores totais
de 77 e 163 xlo*freapoctivamenta,bem wais elevados que o5
das criancas sem cérie,reprosentadoa pelas gquantidades do
39 e 71 xlo"frespectivamenteqConcluewae que a incidencia o-
levada desscs tipos de mirvorganismos nas placas de dontes
de ¢riangas com caries numerosas parecem falav a favor da
sua participagdo na origem dease procosso. CARLSSON(1.867),
obgervou gue nae placas dentais .denire os estreptococos pro
dutores de demirana,o Sir.sanguis era domipnanic com pegucna
incidéncia nas ouiras regioes da boca. Esiudande esireptoce

cos de placas dentais humanas ¢ seu mignificado em relagao
a carie,BIRAL(1.968),isoiou 81 amostras de estreptococos;on
de Str.canguis representavam 47% o Sir.mutaas.i1% do total
dos acheados. Pelos dados gue obieve,refore gue egte ultimo

prupo de microrganisnos se aprescatou uniforme como agentes
etiologicamenié relacionados a capie.Cs dados que eXProgsl~
mos na Tabeia YIX.vevelam que Syr.sanguis ¢ mutans incidiram
em contagens maiores nos casos em que havia grande nizmero de
superficies cariadas(criancas de I a 5).Nosson resultados di
ferom em parte dos de BIRAL{1.9388),pois que encontramos ocor
vencia maior de Bir.sanguis,em relagac ao indice CPO-8,de mo
do qus cles tambom podem per responsabilimados como agentes
qﬁiolégicoq de carie. O autor citado verificou gue apesar de

Str, mutans aparecer om menor porcentagem cles estavam pro -
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sentes nos dentes que se mostraram cariados em exame clinico
efetuado 6 meses apos a primeira observacgao clinica.Nos nao
efetuamos exame posterior a colheita do material . .mas os re-
sultados que obtivemos indicaram que nas superficies caria-
das que examinamos,os Sir,sanfuis foram encontrados em nume

ro consideravel,
Agao dos microrganismos acidogénicos sobre o meio de Sny -
dexr.

A alteragao do indicador usado no meio de Snyder e de-
terminada pela metabolizagac da glicose pelas enzimas bacte-
rianas e consequente abaixamenio do pH. Nesta prova,para me-
dir a atividade carioggnica,inoeula-se a saliva como fontede
microrganismos acidogenicos:Realmenie,gempre se admitiu que
os lactobacilos guardavam estreita correlagao enire a sua in-
cidéncia na saliva ¢ o numero de caries. Logicamente,a posi-
tividade em 24 e 48 horas do teste de Snyder indicaria ativi
dadk de carie intensa e moderada.respectivamente ;o que signi
fica dizer presenga de numero elevado de lactobacilos.Num tra
balho realizado em 1.942,SNYDER & TEACHOUT,,estudaram a acao
de 30 amostras de lactobacilos socbre o meio,observando que 29
viravam o indicador apus 48 horas de incubagao. Amostras de
estreptococos alfa e nao hemoliticos nao alteraram o indica..-
dor até memmo apos 96 horas de incubacaoc. No entanto,em 1.968,
LIMA & colab.mosiraram que: a) aléem de lactobscilos,enteroco-
cos e estafilococos,determinam modificagoes no verde de hromo
-cresol .distribuidas nas tres gradagdes de teste positivo de
Snyder; b)microrganismos redutores do verde-bromo-cresol na
saliva,como enterchacter,nio produzen abaixamento do pH, mas
determinam acentuado clareamento do meio.induzindo a notaqﬁo
de falso teste positivo. Podemos argumentar,pois,que © teste
de Snyder indicaria antes de tudo presenca de grande nimero de
lactobacilos. Ora, se éstes fossem realmente,os responaﬁveis
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pelo aparecimento da carie,seu numero deveria ser elevado na

placa de dentes que viessem a cariar e o meio de Snyder indi
caria atividade cariosa scmpre gue semeado com material de
placa contendo microrganismos acidog;nicoanﬁs resultados con
seguidos na semeadura de material de placa no meioc de Snyder
deveriam coincidiv com o numero de caries.isto o.o meio de
Snydexr devexria apresentar viragem para o amarelo em 24 a 48
horas e as contagens de lactbacilos deveriam ser eleVadaslneg
tes casos. O que se observou foil que ha de fato uma corres -
pondencia entre o ntmero de lactobacilos e a positividade do
Snyder . .mas geralmente quando semeado com saliva. Esta,parece
nao possuir flora propria.pois os microrganiemos gue encervam
provem da lingua,placa ¢ sulco gengival.Os nosscs resultados
indicaram gquase aempre.nﬁmero majior de lactobacilos na 3in .
gua que na salivajc-nos licito supor.que o seu comtingente

na saliva decorre de  contaminacao com a flora da lingua.
Alias.este fato Zoi muito hem demonstrado por KRASSE(1.954),

upando o Str. salivarius ., Um outro fato gue anotamos {oi a

alteraqao do indicador em alguns casos,reiacionada com a pre
senca de leveduras do geneoro Candida,quando 0 meio foi scmea
do com saliva. Bsta indicagéo e mais a incidencia de levedu-
yas nos cultivog de saliva,parecem falar a faver da coata-
minacao désse liguido pelos alimentos.

G nimero de estrepiococos ¢ enorme nas varias regices @
boca representando grande porcentagem da fiera da placa den
tal. Sao @cidogénicom.porém eua suscetibilidade ao pH acido
(LIMA,1.868),impedem o acumulo de acido suficiente para promo
ver a modificagao do indicador (SNYDER & TEBACHOUT,1.942;LIMA &
colab. 1.868).8c considerarmos as contagens sigrificativas pa
ra esireptococos e lectobacilos com o waterial de lingua e
saliva.relacionadas ao teste de Snyder posiiivo,poderemos im
putar a estes ultimos a modificagdo do indicador do referido



meio. Porém & sabido que ha forte relacgiio entre o aparecimen
to de carie e presenga de placa dentaljesta seria,poig,o fa-
tor primordial da origem daguela lesao,Logicamente um resul-
tado nmegativo para o Snyder ¢ auséncia de lactobacilos nesso
nicho microbiano conduzen-nog a uma unica alternativa . reg-
ponsabilizar os esireptococos pelo aparecimento da caries B
de ge repaliar gue na boca das criangas com clevado numero
de caries houve sempre predomindncia de wsiriptococos no ma
terial de piaca. A ohservagao de que nop pacienies onde a in
cidéncia de carie ¢ baixa os estreptococos tambem se fazem
presenies em grande quaniidade,levou-nos a indagar denire os
estrepiococos agueles que encontrados om numero significati-
vo om relacdo & indidencia de carie apresentassem caracierig
ticas que oz diferenciasscm dos domais. A nospa atengao g¢
voltou pois,para os cstrepiococos doe grupos I e II da ciag
sificagao de CARLSSON. i possivel observayma Tebela IXi.que
essss georwes foram isoiados em nfmeros varidveis do 77 ¢ 163
*10™ 'para Sir.canguig o mutans,nas criancag carie atives e
de 30 ¢ 71x10°7 .pes criaucas mem caries. Mescs tipos de es~
treptococos foram cstudados por KRASSE(1.967) om £ paciontes
alimentados om dias aliernados ora com sacarose,ora com gii -
cope. Verificou o zuifor gue o volume de placa obtido gquando
a dieta era suplemenitada com sacarose cra suparior ao das pla

cag isoladas apos o uso da glicome. Ho caso inicial observou

Str,panpuis como bacterias dominanies.capazes de produzir dot

troanes. lgealmenie,verificou gque a placa dental ge mosirou o
mais Zovopavel "habitat™ para o Str, mutans,que segundo oo
cxperimentos dc EKRASSH(1.958),zexriem "induiores de carie™,
Investigandc a presenca de bacterias formadoras de dexirana
om meio hipsrsacarosado,.BE STOPPELLAR & colab,(1.867),isola -
ram germes gue descreveram como semeihanics o Str.ganguis o
Str,bovis;éste altimo possie caracterifticas comuns com o Six.
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mutans de CLARKE(1,924)

A caracteripiica dos estreptococos assinalddos, do
produzirem polissacarideo extracelular foi por nos compro-
vada nas nogsas observacoes,Semeando 21 amostras de cada
género dos germes isolados.em meio hipersacarosado,consegui
mos abundante forma¢ao de polissacaridec extracelular com

as culturas de Str,sanpuis(5),Str.mutans(9),8tr.salivarius
(3) e Str.mitis(3). A presenca do poligsacarideo confore ao
meio intensa geleificagao;com adicdo do etanol obtem-se a
precipitacac do carboidrato. A sintese de polissacarideo ex
traceluB r por parte de ¢streptococos cariogenicos formado
rea de placa a partiy da sacarose,fol estudada por alguns
aucores (WW0D & CRITCHIEY,1,966; GIBBONS & BANGHART,1,966 ,
FITZGERALD & JORDAN,1.968). Ainda GIBBONS & colab.(1.966 )
emitiram o conceito de que a formaczo de dexirana extracelu
lar a partir da sacaroge,em particular,por bacterias cario-
génicas parece torna-las capazes de formar placas que sao ng
cessarias para a producao de caries. Em contrasie,as bacté -
risg nao caviogenicas sac incapazes de pintetizar quentida -
des pignificantes de dexirana e portanto,nac formam placas.
Assim.a sintesd de polissacarideo extracclular parece mer_u
ma das varias cavacteristicas necessarias para que uma bacw
térin meja carlogeniva,embora MANLY(1.881) temha afirmado
gue esaas subsianciae funclonariam como carboidratos de re
serva. Nop conseguimos,porem,utilizando algumas amosiras foxr
madoras do referido carboidrato.veprodusir a formacao de pla
ca "in vitro%,seguindo a tecnica de SAMPAYO(1.968).

Depois de 2 a 4 tranfercncdas dos capilares para novos tu
bos de cultura pudemos constatar o aparecimento daguela for
magao aderente ao capilar. Conseguimos resultados positivos
epenas com ass amostras de estrepiococos. Ainda nso menos
significativos foram om remsultados da nogsa experimentagao
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que nos permitiram verificar uma outra caracierisiica dos
microrganisnos acidogonicos isolados dos diferentes nichos
microbianes da boca de varias criancas.A propriedade de pig
dugir polissacarideo intracelular foi estudada.semeando~se
as amesiras de leveduras,lactobacilos e estreplococos em mc
io basico com glicose ¢ cobrindo as culiuras .apos cresci -
monto,com solugao reveladora de icdo. As colonias de germes
produtores de polissacar{dao intraceiuviar apresentaram-se do
cor garron escura.designadas,pois,do coionias foricmente io
dofilicas. fase carboidraio pode aumesntar a duragac da pro-
dugdo de acido.quando a fonte oxogena de carboidratos foi
congumida, Trabalhos neste sentido Toram realizados polon
auntoren BEBHMAN 0 GINBOES(i.505) ¢ FITZGERALD & SORDAN(1i.9
68). Os reauitados guas obtivemos confirmam alguns dos comse
guidoa por GIBBONS(1.562);0 autor semcou germes diversos em
moio basico puplemontado com glicose.maliose,sacavrose e gli
pogénio a 2%. Verificou como capazes de produzirem o referi
do cavboidrato,os seguintes orgenismesStr.mitis,Str.saliva-
riug.diftevoides fecultativos e amaerchblos,lactobaciliug.fu-
gobacterium ¢ bacteroides epp. A hebilidade da flora oral hu
mana de former polipsacaridec intracelular parece variar com
a atividade ds chrie o dieta rica em carboidratos.GYBBONS &

SOCRANSKY (1.962) . demonstraram ume corvelacao significante en
vre o atividade do chrie e a porcentegem de bacterias de pla
ca papazes de pintetiszarem o referido carpoidrait. Epvabele—
condo un pavalelo entre as coloniap Zormadoras de polissaca-
»ideo intracclular e o numerc de carie de 72 criancas,LOESCH
2 colab, {3.867).vevificaram quo havia uma estreita relagde

antre ewboas, Das criapgas com mailor nimero do lesces cArio .-
sas foi pospivel ohier maioy nimevo de collnias formadoran

do referido polissacaride. Naa bocas som caries{10 crian-

cas),a2s colonias doste tipo perfaziem 3.1% e nas bocas com
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com nunero igual ou superior a 3 caries,a porcentagem se
elevou para 5.2% . Nos pao fizemos cstudo comparative en-
tre a incidencia de caries ¢ colonias formadoras de polis
sacarideo intracelular;maa,verificémoa que leveduras.lac-
tobacilos e estreptococos produzem ¢ mencionado agucar; a
maioria das coldnias se mostirou fortemmnte iodofilicas.

Concluimos,pois, . que esta é uma caracteristica comum a
uma seric de germes,mesmo agueles que nao guardam relacao
entre a gua incidencia e o numero de cariesja participagao
pois,dessa propriedade na etiologia da carie depende T -
tanio de uma série de fatores,inclusive da presencga de e~
levado nimero dle: sermes iodofilicos cariogénicos na pla
ca dental, Observagoes futuras devem ser feitas no senti-
do de se determipar o tempo de metabolizacfio do carboidra
to intracelunlar pér parte dos gevmes que o elaboram,bem
como a velocidade da formagao de acidos ¢ demais circunss

tancias que intervenm wa atiologia da cavie dental.
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6 . CONCLUSORS

Diante dos resultados gue a nossa pesquisa nos

proporcionou podemos concluir que:

1.Microrganiemos do genero Lactobacillus occorrem em numero

elevado na linguajeste deve ser,portanto,o seu local de fi-
xagao. A ocorréncia menor déstes germes na saliva indica cm

taminagao da mesma com material de lingua.

2,4 incidencia dos lactobacilos em placa dental ¢ pequena e
como existe estreita relacao entre esta formagao e carie
dental,aquéles germes devem ser exci#uidos como agentes e

tiologicos da carie.

3.A8 levaduras ocorrem preferencialmente na saliva de eri-
ancas com e sem caries.Seu nmimero em placa dental € peque
no.Pode-se admitir que sejam carreadas para a saliva atra

ves dos alimentos.

4.0s estreptococos estao presentes em grande numere nos di-
versos nichos da cavidade oral,sobretudo nas placas dens
taie.Str.sanguis e Str.mutans guardam uma relacao signi-
ficativa entre sua incidencia e o indice de caries.

5.Parece haver uma relacao entre e sncidencia de lactobaci-
los e leveduerasj;a um nimers maior dos primeiros correspon

de quase sempre aumento de numero de leveduras.

6.08 lactobacilos promovem a viragem do indicador do meio de
Snyder em 24 ou 48 horas proporcionalmente a sua inciden-
cia, As leveduras fazem-no também,apos 48 horas com inten
sidade correspondente a um teste de atividude cariosa mo-
derada.0s estreptococes nao determinam variagoes do meio

de Snyder.

7.0s generos de microrganismos estudados produzem polissaca-

rideo intracelular gue dao reagao variavel com o lugol.
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8.Apenas Sir.sanguis,.mutans ; salivarius e mitis determina-

ram formagao de polissacarideo extraceiular,

9, Nas provas de formacac de placa "in vitve",cbiivemos re -
sultados positivos com alpgumas culturas de Str.mutans ,

Str.canzuisg e Str. mitis
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