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LISTA DE SIGLAS E ABREVIATURAS

CIv= Cimento de iondmero de vidro

et al. = e outros (abreviatura de “ef ali’")
HEMA = Hidroxi-etil-metacrilato

MEV= Microscopia Eletronica de Varredura
Ra= Rugosidade media

Rpm= Média de 5 picos e vales consecutivos
Rz= Média maxima de 5 picos e vales consecutivos
Rpm:Rz= Razo entre Rpm e Rz

LR="true length profile"

Rmaéax.= Rugosidade maxima

pg/ml = micrograma por mililitro

nm= nanometro

mm= milimetro

D.0.= Densidade Optica

rpm = rota¢ao por minuto

um = micrometro

0C = grau Celsius

r= coeficiente de correlagao linear

mW/cm?= miliwatt por centimetro quadrado

A= comprimento de onda
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RESUMO

O objetivo deste trabalho, in vitro, foi avaliar o efeito do acabamento e polimento
sobre a rugosidade e pigmentacdo supertficial, aplicados em {rés materiais
restauradores estéeticos (Vitremer, Dyract e Chelon Fil) quando os mesmos foram
submetidos a diferentes tratamentos superficiais de acabamento e polimento (Discos
Soflex, Brocas Carbide de 12 e 30 |aminas e Tira Matriz de Poliéster). Para a anélise de
superficie, sessenta corpos-de-prova de cada material foram aleatoriamente
confeccionados e divididos em 3 grupos experimentais, com vinte repeticles para cada
grupo. Os mesmos corpos-de-prova foram utilizados para a analise espectrofotometrica,
no entanto, cada grupo foi dividido pela metade, assim obtivemos 9 grupos com dez
corpos-de-prova para serem corados com Fucsina Béasica a 0,5% e os 9 grupos
restantes para serem corados com Eritrosina a 0,5%. Os dados foram analisados pelo
ANOVA e teste t de Student em nivel de 5% e mostraram néo haver uma correlagéo
linear confidvel entre os dois métodos utilizados. Para o teste de rugosimetria, as
Brocas Carbide produziram maior rugosidade para o material Chelon Fil, seguido dos
tratamentos com Discos Soflex e Tira Matriz. Para o Vitremer, nao houve diferencas
entre o acabamento e polimento com Discos Soflex e o grupo controle (Tira Matriz}, no
entanto, a maior rugosidade foi produzida quando as Brocas Carbide foram utilizadas.
Os diferentes tratamentos superficiais produziram superficies semefhantes para o
material Dyract. As medias de deposicdo superficial de corante para Cheion Fil,
Vitremer e ODyract foram: 1.7261(a), 1.4759(b), 1.3318(c), respectivamente,
considerando p< 0,05. Os materiais se comportaram de forma semelhante quando

diferentes sistemas de acabamento e polimento foram utilizados.

UNITERMOS: londmero de vidro, acabamento e polimento, rugosidade,

pigmentacao.
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1 - INTRODUGAO

Os cimentos de iondmero de vidro ou cimentos de polialcencato de vidro foram
primeiramente descritos na literatura por WILSON & KENT (1972)®. Esse cimento
apresentava pouca qualidade estética®™®>*® g fisica™38®54%8  Ng sentido de
melhorar essas caracteristicas foram adicionados mondmeros resinosos HEMA (hidroxi-
etil-metacrilato) na formutacio inicial, no final da década de 80%>*%-54% gando origem

aos materiais hibridos de iondmero de vidro e resina composta®. Dessa forma, as

1,27.30,32,38,51,56,58

aplicacbes clinicas em dentes permanentes com lesbes de classe |, i,

32,38,5456,58 35,46,01,56

IH, IV e V, como material de base para restauragbes , selantes

7

confeccdo de nlcleos®™®®©%  cimentacdo™*, foram melhoradas, e caracteristicas
como  adesividade3¥3B515456  pigcompatibilidade®®PS154%®  (iberagde  de
flGor>23585154 foram mantidas.

A introdugdo de materiais hibridos de iondmero de vidro e resina composta abriu

1,27,30 2,4,6,7,8,12,14,20,28 35,42 58,50

um teque para estudos clinicos e |laboratoriais com © intuito

de se determinar 0 comportamento dos mesmos, de modo que propriedades de
resisténcia  mecanica®'®,  alteragio de cor'®®7'2MA qureza® e lisura
superficial'>'"1%%%* tam sido exaustivamente estudados.

As caracteristicas superficiais desses cimentos poderiam ser afetadas por varios
fatores. Sabe-se que os materiais hibridos de iondmero de vidro e resina composta,
1427,36,58

apesar de nao apresentarem embebico inicial, absorvem agua com o tempo

Isso pode ocorrer em virtude da presenca do HEMA, que é uma molécula altamente
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hidréfila®>**. Por isso, a quantidade de mondmeros resinosos presente no material
pode determinar uma maior ou menor incorporagdc de agua!'4?7Z-30.3.4231.5658
podendo provocar alteragdes superficiais com o decorrer do tempo®®. Além disso,

substancias ou solugdes corantes provenientes de alimentos'®®, bebidas®'2'%*

ou
mesmo agueles utilizados profissionalmente no consulidrio, com © objetivo de
evidenciar placa dental e carie, podem depositar-se na superficie do material. O

[43,@

tamanho e a distribuicdo das particulas de carga presentes no materia e 0§

procedimentos de acabamento e polimento podem alterar a superficie de maneira
significante®>2325:48.59

Os estudos realizados com resinas compostas e cimentos de iondmero de vidro
tém mostrado a necessidade de se realizar o acabamento e polimento das restauragbes
com instrumentos adequados que removam a camada superficial®'®?%%%374  Fggg

»16,22,26

camada € rica em matriz organica sendo suscetivel ao "manchamento e

deterioracdo®™* quando em fungédo no meio bucal ou com simples procedimentos de
escovacao' ' Quando, porém, o material & hibrido, ou seja, cimentos de ionémero
de vidro modificados por resina e resina composta modificada por poliacido, esse
comportamento ainda n&o esta bem estabelecido.

Existem no mercado inameras opgbes de materiais e instrumental que podem
ser utilizados para realizar 0 tratamento superficial das
restauragﬁesam 1,13,1617,1819,21 ,23,25,26,29,&,40,45,48.49.50,57.59’ inc!usive para aquelas

realizadas com material hibrido de iondmero de vidro e resina composta, como: os

discos de lixa, pontas e tiras de éxido de aluminio, borrachas abrasivas, Brocas Carbide
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multilaminadas, Pontas Diamantadas de diferentes granulagbes, pedras e pastas
abrasivas, resinas fluidas. Porém 0 que ja se sabe € que para cada material ha um
sistema adequado de acabamento e polimentoc que atende os quesitos anteriormente
abordados®?6%°_ por isso, o clinico encontra dificuldade em selecionar um método
efetivo e adequado em virtude da diversidade de materiais e técnicas existentes,
tornando, muitas vezes, 0s procedimentos de acabamento e polimento um passo clinico
negligenciado na sua especificidade.

Estudos desenvolvidos demonstraram que a andlise da superficie e de
"manchamento” do material restaurador poderia ser realizada através de métodos
qualitativos e quantitativos. A analise qualitativa, geraimente subjetiva, pode utilizar-se
de métodos como: clinico visual®'>1%2203  fotagrafico™, Microscopia Eletrénica de
Varredurg'™17192948,85357 anquanto a analise quantitativa, geralmente mais objetiva,
emprega aparelhos que, ao analisar direta ou indiretamente a superficie do material,
fornece um valor, uma medida do estudo em questdo. Para essa analise existem
aparelnos como rugosimetro a laser””  rugosimetro com sonda de

diamante1 1,13,17,18,19,24,45,52,33,57.29 e espectrofotametr06,7,25,26,38,40-

Esta investigagdo justifica-se porgue ndo foram encontrados estudos
relacionando acabamento e polimentc em materiais hibridos de iondbmero de vidro e

resina composta com a suscetibilidade a pigmentagdo.
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2 - REVISAO DA LITERATURA

2.1.- MATERIAIS IONOMERICOS

WILSON & KENT, em 1972%, descreveram o desenvolvimento de um novo
cimento dental (ASPA), sendo indicado para restauracdes de dentes anteriores, para
restauracbes de lesbes de erosdo, para cimentacdo e forramento. O cimento era
baseado na reacfo enire o po de vidro de aluminiosilicato e uma solugdo agquosa de
polimeros e copolimeros do acido poliacrilico.

Em 1982, MOUNT & MAKINSON®’ discutiram as implicacdes clinicas da reacsio
de presa de cimentos de iondmero de vidro convencionais (Ketac, Fuji, Chem Fil,
Shofu) em relacdo a vérias propriedades: dureza superficial, translucéncia e
“manchamento”. Os resultados mostraram que os materiais foram mais suscetiveis ao
‘manchamentc” e abrasdo, quando o tempo de maturagdo do cimento ndo foi
respeitada. Além disso, observou-se que ocorreu decréscimo na translucéncia para
todos os materiais. Os autores recomendavam um tempo de 60 minutos para a
maturacao completa do cimento e 24 horas para o acabamento e polimento. O cimento
deveria ser protegido imediatamente utilizando-se um verniz para evitar sinérese e
embebigdo.

Para avaliar o efeito da contaminagéo precoce em cimentos de idbnomero de
vidro convencionais € 0 tempo requerido para a maturacdo do cimento, PHILLIPS &

BISHOP, em 1985 conduziram um estudo “in vitro”. Os resultados mostraram que a
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contaminacgdo precoce com agua levou a ocorréncia de areas de rugosidade e perda de
estética. Os autores concluiram que 08 materiais apresentaram comportamentos
diferentes, 0 tempo necessario para evitar embebicdo variou entre 10 e 30 minutos € 0
tempo para matura¢do completa do cimento variou entre 15 dias € 24 horas.

WALLS, em 1986, realizou uma revisdo sobre os cimentos de iondmero de
vidro desde a sua introdugé&o. O autor fez consideragdes de sua histdria e seu
desenvolvimento, da reagéo de presa, das propriedades fisicas, da liberacéo de fluor,
da biocompatibilidade, do desempenho clinico e das indicagbes.

Em 1988, MATIS et al.™® avaliaram o desempenho clinico de restauraces com
dois cimentos de iondmero de vidro convencional (Chelon Fil, Ketac Fil} e uma resina
composta (Cervident) em lesbes de classe V de erosdo e abrasido. Alem disso,
avaliaram o material Ketac Fil, de acordo com ¢ tempo de acabamento (15 minutos e 24
horas). Trinta pacientes foram selecionados e seis critérios foram analisados apds 6
meses, 1, 2 e 3 anos: retencdo, forma anatdbmica, “manchamento”, descoloracao
marginal, adaptacdo marginal, rugosidade superficial. Nao houve diferencas
significativas em relacdo ao tempo de acabamentoc e polimento realizado apds 15
minutos ou 24 horas para o material Ketac Fil apds trés anos. Os cimentos de iondmero
de vidro apresentaram 80% de retencao comparado com 50% para a resina composta
Cervident. Apds trés anocs, todas as restauragdes apresentaram-se sem “manchamento’
. Porém houve um aumento na rugosidade superficial de todos os materiais, sendo
maior para os cimentos de jondmero de vidro.

No mesmo ano, WILSON & MCLEAN®® relataram o desenvolvimento dos
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cimentos de iondmero de vidro desde a sua infroducdo. Descreveram as fases da
reacdo de presa em que iniciaimente se forma uma matriz pela transferéncia de ions
metalicos do vidro pelo acido poliacriico. Os produtos formados séo sollveis e
vulneraveis a agua, dessa forma, a prote¢io superficial do material € necessaria.
Relataram os fatores que podem afetar as caracteristicas de presa: os fisicos, como a
temperatura, tamanho da particula do po, proporgéo pdfliquido e os fatores quimicos,
sendo o fllor e o acido tartarico os mais importantes. O fldor retarda a reagao de presa,
por combinar com os ions metalicos formando complexos intermediarios, prolongando o
tempo de trabalho. O acido tartarico pode agir de trés maneiras: melhora a manipulagéo
do cimento, acelera o processo de precipitacdo e aumenta a resisténcia do cimento.
Esses cimentos podem ser utilizados para restauragbes, em geral, cimentagao, nicleos,

selantes.

MATHIS & FERRACANE, em 1989”8, estudaram o comportamento de um novo
material, que surgiu apos a incorporagao de uma pequena quantidade de mondmero
resinoso ao liquido de um cimento de ionémero de vidro convencional. Varias
propriedades foram analisadas, e 0s resultados mostraram que ¢ material hibrido foi
superior ao cimento convencional. A menor solubilidade em agua e a maior resisténcia
a sinérese poderiam ser atribuidas a formacéo de uma rede hidréfoba que diminuiria a
incorporagao de agua pelo material.

A adesio a dentina e as propriedades fisicas de um cimenta de iondmero de

vidro foto ativado (Vitrabond) foram descritos por MITRA em 1991™. A resisténcia
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adesiva ao cisalhamento foi de 12+ 3 MPa, ocorrendo falha coesiva em dentina bovina
ou no iondmero. A reacio de presa inicia-se guando os componentes sao misturados,
ocorrendo a formacéo de uma matriz de poliacrilato de calcio e aluminio (reacao acido-
base), e quando o sistema é exposto a luz ocorrem ligagbes cruzadas polimerizando os
grupos metacrilatos, produzindo uma estrutura forte e estavel.

Em 1992, MCLEAN® descreveu ailgumas aplicacfes clinicas dos cimentos de
ibnomero de vidro: lesbes de carie inicial, lesGes de erosdo e abrasdo, selantes de
fossulas e fissuras, restauracbes de classe |ILILIV e V, material de base para
restauracdes mistas, restauracbes de dentes deciduos, cimentacdo, construgdo de
nucleos. O surgimento dos materiais hibridos de idnomerc de vidrofresina composta
permitiu a resolucao de algumas deficiéncias dos cimentos convencionais como:
sensibilidade a contaminacao precoce com agua, baixa resisténcia mecanica,
porosidade e polimento deficiente.

SMITH, em 1992"4, descreveu 0 mecanismo de ades3o dos cimentos de
polialcenoato ao esmalte e § dentina demonstrando a influéncia dos copolimeros acidos
presentes no cimento. O &cido itacdnico e maleico aumentam a viscosidade do liquido,
uma vez gue interferem nas ligacbes de hidrogénio. O acido tartarico age como um
agente intermediario da reacdo facilitando a liberacio de ions metalicos do po de vidro,
além de conferir um baixo pH inicial. O autor conciui que independente do mecanismo
de adesdo ser uma interacdc gquimica ou retenc@o micromecanica da superficie

condicionada, os estudos clinicos t&m mostrado haver estabilidade da ades&ao a longo
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prazo.

Em 1992, TYAS® relatou estudos clinicos utilizando cimentos de iondmero de
vidro. Os estudos de biocompatibiidade pulpar concluiram gue esses cimentos
poderiam ser utilizados com seguranga quando havia, no minimo, meio milimetro de
dentina intacta remanescente. Para selantes de fossulas e fissuras, os resultados foram
varidveis. Alguns reportaram um afto indice de retengdo enquanto outros estudos
relataram baixo indice de sucesso. No entanto, os pesquisadores foram unanimes em
encontrar baixo indice de cérie associado com selantes ionoméricos. O autor também
apresentou os resultados de estudos clinicos com iondmero de vidro para restauragbes
de ciasse li, classe lll, lesbes de abrasio de classe V, lesdo cariosa de classe V, dentes
deciduos, como agente cimentante e como material para obturacdo apical em
endodontia.

Ainda em 1992, UM & OILO* avaliaram o efeito da contaminagado precoce com
agua e a solubilidade nos seguintes materiais: Aquacem, Fuji |, Ketac cem, Vitrebond,
Durelon e Phosphatine. Os corpos-de-prova foram confeccionados e imersos em uma
solucdo de azul de metileno em diferentes periodos apos a mistura (3, 5, 7 e 10
minutos). Os resultados mostraram que todos os cimentos apresentaram uma zona
corada peic azul de metileno. No entanto, uma zona interna, radiopaca foi detectada em
dois cimentos convencionais, quando 08 mesmos entraram em contato precoce com a
agua. Segundo os autores, essa zona opaca ocorre devido a absorgcdo de agua, que
além de influenciar ¢ mecanismo de presa, resulta em aumento da transiucéncia. O

aumento do tempo entre o inicio da mistura e a imers&o do cimento em agua reduziu a
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solubilidade. Para o hibrido Vitrebond, ndo houve relagdo entre o tempo apos a
aglutinacdo € o contato com a agua, provavelmente porque o material torna-se
resistente logo ap6s a fotoativacao.

O potencial anticariogénico de um cimento de iénomero de vidro convencional
(Chelon Fil) foi avaliado, “in sifu”, em condigbes de alto desafio cariogénico por
BENELL! ef a/., em 1993°. Os autores compararam a quantidade de fitior na placa
formada sobre o material e avaliaram o efeitoc da liberagao de fldor sobre o crescimento
da microflora cariogénica, a incorporacao de fitor e formagéo de carie secundaria. Cada
voluntario utilizava um aparelho intra oral com 4 blocos de esmalte restaurados com
Chelon Fil e 4 blocos restaurados com uma resina composta (Silux), que foi utilizada
como controle. Durante o periodo experimental, os voluntarios utilizavam dentifricio sem
flior, suprimiam a escovacao dos blocos de esmaite restaurados e faziam imersao dos
aparelhos intra bucais em solu¢@o aquosa de sacarose a 20% oito vezes ao dia. Os
resultados da analise estatistica mostraram um elevado nivel de flior e um baixo
nuamero de S mutans na placa formada sobre o material Chelon Fil. Ocorreu maior
incorporagéo de flior € menor perda mineral ao redor das restauracdes de idnomero de
vidro. Os autores concluiram que os cimentos ionoméricos apresentam um grande
efeito anticariogénico podendo prevenir a ocorréncia de céarie secundaria.

SAMUEL, em 1993®, realizou um estudo “in vitro® sobre a rugosidade superficial
de materiais restauradores (amalgama, compésitos e cimentos de iondmerc de vidro
convencionais) submetidos a ensaio de escovagdo. Os valores de rugosidade média

(Ra) dos materiais submetidos a escovagéo aumentaram significativamente para todos
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os materiais, exceto para o amaigama. A ordem crescente dos valores de Ra apés o
ensaio de escovacdo foram: Vidrion R, Herculite XR, Chelon Fil e Prisma APH,
Dispersalloy e P50.

No ano seguinte, MCLEAN, NICHOLSON & WILSON® propuseram alguns
critérios para a correta nomenclatura dos cimentos de iondmero de vidro e dos novos
materiais hibridos de iondmero de vidro/resina composta. O termo correto, de acordo
com 08 padrées internacionais e de acordo com a quimica desses materiais, seria
cimentos de polialcenoato de vidro. Os autores propuseram duas classificagdes para 0s
materiais hibridos. Seriam chamados de iondmero de vidro modificado por resina
aqueles que apresentassem uma reacgao acido/base predominante complementada por
fotoativagdo. E resina composta modificada por polidcido os materiais que
apresentassem os componentes basicos dos cimentos de iondmero de vidro, mas nao
em quantidade suficiente para que a reagdo acido-base ocorresse. O termo iondmero
de vidro deveria limitar-se aos materiais que tomam presa apenas com a reacdo
acido/base.

Ainda em 1994, MOUNT® descreveu o passado, o presente e o futuro dos
cimentos de ionémero de vidro. A adesio quimica ao esmalte e a dentina através de
trocas ibnicas, a constante liberacio de fllor, a baixa solubilidade, a aita resisténcia a
abraséo, a biocompatibilidade do material sdo algumas das vantagens apresentadas.
Os principais problemas dos primeiros cimentos s&o sensibilidade a sinérese e
embebicio, e estética pobre. A incorporagao de mondmeros resinosos em cerca de 18

a 20% no liquido permitiu a elaboragdo de um cimento modificado com “reacéo de
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presa dual’. A fotoativacao constitui uma fase muito importante dessa reagéo, uma vez
gue protege a reagao acido base dos probiemas do equilibrio hidrico e estabilidade do
cimento. A presenc¢a do HEMA modificaria © mecanismo de "auto cura’, mas o fator
mais importante a considerar é a proporgdo pé:liquido. A redugdo do pd levaria a um
aumento inevitavel de HEMA e a um potencial de incorporagdo de agua aumentado, ja
que o HEMA € uma moiécula altamente hidrdfila.

PAULILLO ef al, em 1994%, avaliaram, em diferentes tempos apds a presa, o
“‘manchamento” em cimentos de iondomero de vidro convencionais (Chelon Fil, Chem Fil
1), sendo os tempos de: 1 minuto, 1 hora e 24 horas. Os corpos-de-prova foram
confeccionados, protegidos e imersos em solugcdo de azul de metileno. O
“manchamento” foi determinado através da andlise da quantidade de corante
impregnada na superficie do corpo-de-prova realizada por espectrofotometria. O
material Chelon Fil apresentou maior “manchamento” quando foi submetido ao teste de
pigmentacdo apds 15 minutos, quando comparado com 24 horas. Para o material Chem
Fii 1l houve diferencas nos trés periocdos apds a presa. Os autores relataram que a
menor alteracdo de cor do Chelon Fil em relaggo aoc material Chem Fil |l poderia ser
explicada pela diferenca na composicdo e na reatividade dos materiais com o corante.
A resisténcia a alteracao de cor dependeu de um bom acabamento superficial, e este
deveria ser realizado 24 horas apés o inicio da reagao de presa.

O efeito da sorcéo de bactérias cromogénicas em um cimento de iondOmero de
vidro modificado por resina (Vitremer) foi estudado por ADAMS, GOLDSCHMIDT &

POWERS, em 1995°. O efeito de quatro bactérias cromogénicas (Serratia marcescens -
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vermelho, Chromobacterium viofaceum - purpura, Pseudomonas aeruginosa -
azulfverde, Flavobacterium breve - amarelo) sobre a cor de discos do material
Vitremer, com e sem glaze, foi avaliada. Os resultados mostraram que o glaze torna o
material suscetivel a sor¢io de bactérias cromogénicas, resultando em mudanga de
cor.

MANEENUT & TYAS, em 199577 relataram um estudo clinico de 1 ano com
restauragdes de lesbes cervicais de abraséo utilizando materiais hibridos de iondmero
de vidro/resina composta (Fuji Il LC, Photac Fil e Vitremer). Vinte restauracdes de cada
material foram realizadas e avaliadas 1 semana, 6 meses e 1 ano apds a confecgéo. O
escurecimento das restauracdes foi notado em 4 restauragdes de Fuji Il LC, em 3 de
Photac Fil e em todas as restauracdes de Vitremer. No entanto, nenhum paciente notou
a alteracdo de cor. Segundo os autores, o material Vitremer apresentou maior
suscetibilidade a descoloracdo intrinseca, que poderia ser devido a incompleta
polimerizacéo, ao HEMA residual, a sor¢éo de dgua e as caracteristicas de presa do
material.

ATTIN, VATASCHKI & HELLWIG, em 1996* avaliaram as propriedades fisicas
de quatro cimentos de ionomero de vidro modificados por resina (Fuji 1l LC, lonosit fil,
Vitremer, Photac Fil) e duas resinas compostas modificadas por poliacido (Dyract,
Variglass VLC). Uma resina composta (Blend-a-lux) € um cimento de iondmero de vidro
convencional (Chem Fil superior) foram utilizados como controle. A resisténcia a
compressao, a flexao, ao médulo de elasticidade e & dureza dos materiais hibridos de

iondmero de vidro/resina composta foram inferiores a resina composta. No entanto, o
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material Dyract apresentou propriedades fisicas semelhantes as da resina composta.

Em 1996, CARVALHO & CURY?® determinaram o nivel de liberacéo de fldor em
cimentos de iondmero de vidro e resina composta em fungdo do tempo de estocagem
em diferentes solugdes (agua deionizada, saliva artificial e ciclagem de pH - solugéo
desmineralizadora -remineralizadora). Os materiais utilizados foram: Chelon Fil,
Vitremer, Variglass, Dyract ¢ a resina composta Tetric. Dezoito corpos-de-prova de
cada material foram confeccionados e intreduzidos individualmente em tubos de ensaio
contendo 2 ml de cada solucdo estudada. A solugdo des-re foi preparada e os corpos-
de-prova permaneciam por 6h em solugdo desmineralizante (Ca e P 2.0mM, pH 4.3) e
por 18h em solugao remineralizante (Ca 1.5mM, P 0.9mM, pH 7.0). Os resultados
mostraram haver diferencas significantes entre os materiais nas diferentes solugfes. A
liberagdo de flior em gF/cm? foi maior para o cimento convencional Chelon Fil quando
se utilizou agua deionizada. No entanto, quando testados em saliva artificial e ciclagem
de pH, o material Vitremer apresentou maior liberagéo de flaor.

0O efeito da fumaca do cigarro sobre a translucidez de materiais restauradores
estéticos (Herculite XR, Vidrion R, Chelon Fil) foi avaliado por DINELL!, CANDIDO &
CATIRSE, em 1996'. A andlise foi realizada através de um equipamento destinado a
aspiragao do cigarro, € para medir a translucidez foi utilizado um aparelho de
eletroforese Jouan. Os corpos-de-prova foram submetidos a leitura de translucidez logo
apos a confecgéo (Tg - antes da aspiragdo da fumaca), 2 horas apos (T4 - apds a
imersao em saliva e sob aspiragdo da fumaga), 24 horas apos (T3 ) € a cada 24 horas

por um tempo de 30 dias. Cada corpo-de-prova recebeu a fumaga de 30 cigarros. Essa
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exposicao foi realizada antes da leitura de franslucidez por um tempo de 6 minutos. Os
resultados mostraram a ocorréncia de decréscimo acentuade na transiucidez de
materiais ionoméricos, sendo o material Vidrion R o que apresentou os piores
resultados. Para os autores o “manchamento” poderia ocorrer em maior ou menor grau,
dependendo da agressividade do ambiente bucal, da variabilidade dos alimentos
ingeridos, da higiene oral e dos habitos como o tabagismo e o consumo de café ou cha.
No mesmo ano, WILSON (1996)** realizou uma revisdo sobre o
desenvolvimento dos cimentos de poliacenoato de vidro e comentou que, apesar do
primeiro estudo ser divuigado apenas em 1972 por WILSON & KENT, os primeiros
estudos iniciaram-se em 1960, conduzidos por WILSON, KENT, CRISP & MCLEAN,
tendo como ponto inicial 0 entendimento da quimica da reagdoc de presa, da
microestrutura de materiais restauradores ja existentes, como o cimento de silicato e o
cimento de policarboxilato. Apds extensivas pesquisas, foi possivel a elaboragao de um
novo cimento denominado iondmero de vidro, cujas propriedades de adesio quimica ao
tecido dentario, liberacdo de fllor e, dessa forma, resisténcia a carie, resisténcia ao
“manchamento”, biocompatibilidade, conduziram para a aceitagdo e sucesso desse
material, sendo indicado para inumeras situagdes clinicas. O pd do cimento é
constituido de particulas de fluoraluminiosilicato e o liquido de copolimeros de acido
poliacrilico, acido tartarico e itacdnico.
Ainda no mesmo ano, YAP (1996)%® quantificou € comparou a quantidade de
agua absorvida em materiais hibridos de iondmero de vidro/resina composta de acordo

com o tempo de estocagem e o contetldo de resina presente no material. Os materiais
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avaliados foram: Variglass (restauragdo, forramento e base), Fuji Il LC, Fuji Liner,
Vitrebond, Vitremer € Photac Bond. A resina composta Z100 foi utilizada como controle.
Os materiais foram manipulados de acordo com as instrucbes dos fabricantes de cada
material, e o teste de sor¢ao de agua foi realizado de acordo com as normas 1ISQ 4049.
Os resultados indicaram menor sor¢do de agua pela resina composta, quando
comparado com o0s ouiros materiais. Apdés um més de estocagem houve decréscimo
significante da sor¢do de agua para alguns cimentos hibridos modificados,
provavelmente devido a maturagéo do cimento. Os resultados indicaram haver relagao
direta entre o tempo de maturacac do cimento e o equilibrio hidrico. A variacdo na
sorcdo de agua também esteve relacionada a quantidade de componente resinoso
presente, demonstrandc que materiais indicados para base apresentaram maior
incorporagéao de agua.

No ano seguinte, ABDALLA, ALHADAINY & GARCIA-GODQY (1997)' avaliaram
o desempenho clinico de materiais hibridos de iondmero de vidro e resina composta em
cavidades cariosas de classe V. Cento e vinte cavidades cariosas foram limpas e
restauradas com os diferentes materiais(Fuji Il LC, Vitremer, Dyract e Compoglass). As
restauracbes foram avaliadas apds 1 semana, 1 e 2 anos por dois examinadores
calibrados de acordo com um critério pré estabelecido pelos autores. Apés 2 anos de
avaliacao clinica, os resultados mostraram o desempenho inferior dos cimentos de
iondmero de vidro modificado por resina quando comparados com as resinas
compostas modificadas por poliacido, principaimente na estabilidade de cor. O material

Vitremer foi 0 que apresentou o maior escurecimento quando comparado com 0s
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demais. Os autores acreditam que esse escurecimento poderia ser atribuido & sorcéo

de agua e as caracteristicas superficiais do material.

MODESTO et al., em 1997%, estudaram “in vitro’ a liberacéo de flior de uma
resina composta modificada por poliacido (Variglass) e incorporacéo de fllor em dentes
adjacentes. Os dentes restaurados foram submetidos a um alto desafio cariogénico
(solugdo desmineralizante e remineralizante). Os resultados mostraram uma grande
liberagéoc de fluor no inicio, diminuindo progressivamente até os 14 dias. Também
ocorreu incorporacao de fldor nos dentes adjacentes as restauracbes com o material
Variglass. Os autores concluiram que a resina composta modificada por polidcido
apresentou menor liberag&o de fllor que o cimento convencional, no entanto, pareceu
ser suficiente para produzir o efeito anticariogénico.

A efetividade de diferentes agentes de protecic superficial foi avaliada em trés
iondmeros de vidro modificados por resina (Vitremer, Photac Fil e Fuji Il LC) por
RIBEIRO, em 1997% através de espectrofotometria. A autora concluiu que ha
necessidade de se realizar a protecdo superficial dos materiais hibridos. Dentre os
agentes avaliados, a resina fluida fotopolimerizavel, de baixa viscosidade (Heliobond),
apresentou ser mais eficiente para esse propodsito.

No anc seguinte, FAY, WALKER & POWERS (1998)'? avaliaram a estabilidade
de cor de materiais hibridos (Advance, Fuji H LC, Vitremer, Fuji I LC com glaze,
Vitremer com glaze) quando imersos em diferentes solucbes (café, clorexiding,
refrigerante do tipo cola, vinho tinto e agua como controle). Apds a confec¢do dos

corpos-de-prova, a cor foi avaliada através de um colorimetro. Os especimes foram
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armazenados por 24 horas, quando foram imersos nas solugbes propostas nesse
estudo, onde permaneceram por 72 horas. Os resultados mostraram que o café e o
vinho tinto produziram mudancas perceptiveis de cor em todos os materiais. No
entanto, observou-se que os materiais comportam-se de maneira diferente em relagéo
as diferentes solugdes.

Em 1998, GLADS et al.' investigaram o efeito do acabamento imediato e
aplicacdo de cargas ciclicas sobre spray de agua em materiais restauradores estéticos
em relacdo a resisténcia a fadiga e ao modulo de elasticidade de Young depois de um
mes de estocagem em agua. Os materiais restauradores utilizados no estudo foram
uma resina composta (Z100), uma resina composta modificada por poliacido (Dyract),
dois cimentos de icndmero de vidro modificados por resina (Vitremer e Fuji Il LC), um
iondmero de vidro convencional (HIFI Master Palette). O acabamento foi realizado com
Ponta Diamantada em baixa rotagéo sobre refrigeragdo. O cimento HIFI Master Palette
foi excluido do estudo, uma vez que se apresentava na forma plastica apds uma hora,
n&o sendo possivel realizar o teste. Os resultados indicaram gue todos os materiais
apresentaram um aumento no moédule de elasticidade depois de um més. No entanito,
quandc se avaliou resisténcia a fadiga, os materiais mostraram comportamentos
diferentes, em que Z100 apresentou um decréscimo na resisténcia de 18% em relagéo
ao grupo controte, enquanto Dyract, Fuji Il LC aumentaram em cerca de 25% e 76%,
respectivamente e Vitremer aumentou mais que a metade. Esses resultados sugerem
que a agua interferiu de maneira significativa na resisténcia a fadiga dos materiais

estudados, especialmente nos materiais resinosos, onde a mesma poderia destruir a
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adesdo da matriz organica/carga causando também o efeito de expansao da massa
organica e plastificacéo.

Ainda em 1998, NAVARRO & PASCOTTO™ descreveram os cimentos de
iondmero de vidro como sendo um material constituido de um pd de silica, alumina e
fluoreto de calcio e uma solugdo aquosa de acidos polialcendicos com a inclusdo de
aceleradores de presa (acido tartarico). A reacéo de presa poderia ser dividida em trés
fases: fase de deslocamento de ions, fase de formag&o da matriz de poliacidos e fase
de formagdo do gel de silica e incorporacéo do vidro a matriz. O mecanismo de presa
poderia ser foto ativado, “presa dual’ ou quimicamente ativado. As autoras relataram
também algumas propriedades fisicas melhoradas dos materiais “hibridos”. Os
cimentos de iondmero de vidro poderiam ser indicados para selamento de cicatriculas e
fissuras, classe I, il, lli, IV e V, reatauracoes mistas, nulcleos de preenchimento,
cimentacdo e outros.

ANUSAVICE, em 1998°% comentou sobre alguns beneficios do acabamento nos
materiais restauradores. De acordo com o autor, 0 acabamento e polimento poderia
promover trés beneficios: sadde bucal, fungdo e estética. Uma restauracdo bem
contornada e polida seria mais resistente ao acumuio de debris alimentares e bactérias
patogénicas, uma vez que a area de superficie e os valores de rugosidade sofreriam um
decréscimo. Além disso, as superficies lisas seriam mais faceis de higienizar, reduzindo
a descoloracdo e a atividade corrosiva dos materiais restauradores. A fungéo
mastigatoria seria melhorada porque o alimento deslizaria mais facilmente sobre as

superficies oclusais e sobre as superficies interproximais durante a mastigacdo. Os
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contatos oclusais sobre uma restauragdo lisa minimizariam a velocidade de desgaste
nos dentes antagonistas e adjacentes. No entanto, o autor relatou a impossibilidade de
se obter uma superficie lisa sem imperfeicdes superficigis, j& que a maioria dos
materiais restauradores existentes apresentaram caracteristicas de friabilidade e

rachaduras durante os procedimentos de corte ou desgaste.

2.2.- PARAMETROS DE MEDIDA DA RUGOSIDADE SUPERFICIAL

LEITAO & HEGDAHL, em 1981%% discutiram alguns aspectos em relagéo as
medidas de rugosidade superficial. Segundo os autores, a rugosidade poderia estar
sendo influenciada por varios fatores: 0 material, a dureza superficial, a presenga de
vazios e, em particular, o desenho do tragado superficial. Avaliaram o fenémeno da
filtragao, onde valores de "cutt off"' diferentes foram utilizados (0.25mm e 0.80mm) para
descrever as caracteristicas da superficie do amalgama polido. Os autores afirmaram
que ¢ parametro Ra poderia subestimar a rugosidade superficial, se valores de "cutt off"

) fossem considerados adeguadamente. Uma vez que o vaior de Ra foi diretamente
mifluenciado pelo valor de "cutt off' do aparelho utilizado para a analise, esse valor
deveria ser apresentado. No entanto, também consideraram imporiante salientar que
alguns aparelhos nao permitem a selecdo desse grau de filtrac&do, dificultando a
comparagéo com outros estudos.

Em 1995 WHITEHEAD ef al> compararam dois métodos de avaliacdo da

textura superficial em ceramicas (Dicor MGC), a reflectividade laser e um perfildmetro.
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Dezoito blocos de ceramica foram confeccionados, acabados e polidos. Em seguida, os
corpos-de-prova foram limpos com alcool e avaliados através de laser de He-Ne com
comprimento de onda de 0,6328nym e com um raio de diametro de 0,6um. A lisura
relativa foi determinada medindo a poténcia refletida de cada amostra em microwatts e
comparada com a intensidade do raio incidente. Um fotodetector com didmetro de 2mm
de abertura foi utilizado para captar a luz refletida. Os mesmaos corpos-de-prova foram
analisados por um perfildmetro S8P, em que uma sonda de diamante de 5um de raio
percorria a superficie acabada em velocidade constante e uma forga de 0,8N. Essa
sonda foi ligada a um programa que traduzia os dados dentro de parametros
selecionados. Apés a realizacdo de 64 leituras sobre a superficie de cada corpo-de-
prova, a forma da superficie foi obtida. Os resultados mostraram n&o haver correlagéo
entre os dois métodos, no entanto, o uso da reflectividade laser pareceu n&o ser o
meétodo mais adequado para detectar pequenas diferencas.

No anc seguinte, WHITEHEAD ef al> (1996) estudaram o significado de
selecionar parametros adequados para medida da rugosidade superficial quando
verificaram o efeito da escovacgdo com varios dentifricios clareadores sobre a superficie
de resina composta de microparticula (Silux plus). Vinte e cinco amostras de resina
composta foram confeccionadas e aleatoriamente divididas para receber o tratamento.
Os parametros para analise superficial escolhidos foram Ra, Rz (Rmax), Rpm e a razéo
Rpm:Rz, sendo Ra a média aritmetica de todas as distancias absolutas dos picos e

vales a partir da linha central, Rz 2a média maxima de 5 picos e vales consecutivos e foi
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usada para descrever o grau de rugosidade da superficie. Rpm foi considerado o valor
médio de 5 picos e vales consecutivos, em que a profundidade dos picos e vales foram
parcialmente considerados dentro de um valor de corte. A razdo Rpm:Rz foi descrita
como um perfil, em que a razdo entre o grau de filtragdo e o grau de rugosidade
resultaria em valores de grande interesse usado para descrever a forma da superficie.
Assim, valores maiores que 0,5 significariam um perfil superficial agudo e raz&do menor
que 0,5, um perfil arredondado. A leitura de rugosidade foi realizada antes e depois do
tratamento com dentifricios. Os resultados indicaram haver um aumento da rugosidade
apos a escovagdo para todos os dentifricios utilizados. No entanto, nao houve
mudancgas significativas quando se utilizou a razdo Rpm:Rz depois do tratamento para
todos os dentifricios estudados. Os autores também avaliaram as superficies antes e
depois do fratamento, através de Microscopia Eletrdnica de Varredura (MEV), e néao
enconfraram diferencas nas superficies. Segundo os autores, 0 método (MEV) n&o foi
sensitivo para detectar pequenas mudangas na textura da superficie e n3o deveria ser

utilizado.

2.3.- ACABAMENTO E POLIMENTO DE CIMENTOS DE IONOMERO DE VIDRO

WOOLFORD, em 1988%, estudou duas técnicas de acabamento e polimento
(manual e com instrumento rotatério) em cimentos de iondmero de vidro convencional
(Chemfil 1l, Chemfil il Express e Ketac Fil). Para o acabamento e polimento utilizou a
Pedra Branca, discos Soflex e Brocas Carbide de tungsténio e realizou a andlise

através de um perfildbmetro (Talysurf 3) com valor de corte de 0.8 mm e Microscopia
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Eletrdnica de Varredura. Os corpos-de-prova foram confeccionados e somente apds 24
horas receberam acabamento e polimento para permitir completa maturagdo do
cimento. Os resultados da observacdo em MEV mostraram que os instrumentos
rotatdrios foram eficientes e deveriam ser utilizados, e o sistema Soflex foi o que
produziu a menor rugosidade, semelhante & Tira Matriz. As Brocas Carbide produziram
rugosidade consideravel provavelmente devido ao desiocamento das particulas de
vidro. Os instrumentos manuais produziram defeitos na margem da restauracéo, sendo
preferfvel o uso de discos abrasivos. A analise perfilométrica ndo detectou diferencas
significantes para os materiais estudados nos diferentes acabamentos de superficie,
contrario do que ocorreu com a analise em MEV. O autor justificou esse fato afirmando
que a primeira considerou uma maior distancia da superficie, evidenciando as
wregularidades da mesma, e na microscopia, apenas uma pequena regido foi
considerada.

Em 1990, EIDE & TVEIT" estudaram a efetividade de agentes de acabamento e
polimento sobre a superficie de cimentos de iondmero de vidro convencionais (Ketac Fil
e Ketac silver). Utilizaram os sistemas Soflex em 4 granula¢des, Ponta Diamantada
Fina/Polidor Vivadent, Pedra Branca/Polidor Vivadent, Discos Abrasivos Meédios e
Finos, Discos de Lixa, Matriz de Poliéster. A analise foi realizada atraves de um
perfildmetro (Pertometer WSA) em gue medidas de rugosidade meédia Ra, (um) foram
obtidas. O instrumento foi calibrado a um padrao e a unidade de mensura¢do do

perfildmetro foi acoplado em um projetor de perfil, onde o espécime foi fixado. Foram
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realizadas quatorze leituras para cada corpo-de-prova com "cutt off" de 0,25mm. Os
resultados indicaram que nenhum dos procedimentos conseguiu retornar & lisura
deixada pela Tira Matriz, no entanto, os Discos Soflex conferiram a melhor lisura para o
Ketac Fil. O uso de polidores n&o contribuiu, de maneira significante, para melhorar a
lisura superficial dos materiais testados. Assim, a realizacéo de restauragdes com um
minimo de excessos foi recomendada ou, quando necessario, © acabamento e
polimento com Discos de Lixa ou Discos de oxido de aluminio Soflex. Salientaram
também que a superficie poderia ser alterada apds a exposicéo ao meio bucal e aos
procedimentos de higiene bucal.

MATIS et al, em 19912, avaliaram in vivo o efeito do tempo necessario para
reaiizacdo do acabamento e polimento em dois cimentos de iondOmero de vidro
convencional (Ketac Fil € Chelon Fil) e uma resina composta (Cervident) por um
periodo de S anos. O acabamento foi realizado com discos Soflex 15 minutos e 24

ras apds a confecgdo da restauragio. As restauracOes foram avaliadas por dois
examinadores experientes em relagdo a quatro propriedades: a retencéo, o©
‘manchamento”, a rugosidade de superficie e rachaduras. As mesmas recebiam
critérios aifa (em excelente condicéo), bravo (regular) e charlie (deficiente) no inicio do
estudo, 6 meses apds, 1 ano, 2 anos 3 anos e 5anos. A concordancia entre
examinadores foi de 83%. Os resultados indicaram n&c haver diferengas em relacdo ao
tempo de acabamento, no entanto, em termos de retencao, os cimentos de iondmero de
vidro foram superiores com 90%, 87% e 43% para Ketac Fil, Chelon Fil e Cervident,

respectivamente. Para “‘manchamento”, todas as restauragdes receberam o critério alfa
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apos 5 anos. Independente do tempo de espera para realizar o acabamento ser 15
minutos ou 24 horas, apds um periode de 5 anos, todas as restauracdes tiveram
aumento significante da rugosidade superficial. Para avaliacdo de rachaduras nos
materiais Ketac Fil, Chelon Fil & Cervident, o critério alfa foi dado para 78%, 60% e
100%, respectivamente.

O efeito do glaze sobre a superficie de irés cimentos de iondmero de vidro
convencional (Fuji ionomer tipo Il, Chemfil Il ¢ Chelon Fil) foi estudado por HOTTA,
HIRUKAWA & AONO, em 1995". Utilizaram trés tratamentos superficiais: glaze,
seqléncia de discos Super Snap, espécimes comprimidos junto a uma placa de vidro.
Foram avaliadas varias propriedades como: a rugosidade superficial, mudanca de cor,
brilho, dureza, desgaste por escovagdo. Os espécimes também foram avaliados através
de Microscopia Eletronica de Varredura (MEV). Os resultados de rugosidade superficial
mostraram que o glaze foi eficiente em produzir superficies mais lisas (com valor de
rugosidade variando de 0.6 a 0.7 um). Resultado semelhante foi encontrado no grupo
controle (placa de vidro). Os discos abrasivos Super Snap produziram rugosidade em
torno de 1.0 a 1.5 um. No entanto, quando se avaliou a mudanca de cor, o polimento
com discos foi importante para evitar uma maior pigmentagao, exceto para o materiai
Chemfil Il. Quanto ao brilho, a superficie glazeada foi superior quando comparada com
a dos demais tratamentos. A dureza superficial foi maior nas superficies polidas,
seguidas das glazeadas e polimerizadas junto a placa de vidro, respectivamente.

Quando se avaliou o desgaste por escovagao, as superficies polidas com discos foram
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mais resistentes que a dos demais procedimentos. A andlise micromorfolégica das
superficies mostrou haver homogeneidade para o grupo que n&ao recebeu acabamento
e polimento comparavel com aquelas que receberam o glaze, ¢ as que receberam
polimento com discos apresentaram superficies mais rugosas, com algumas particulas
de carga expostas. Os autores defenderam a utilizagdo do glaze para produzir
superficies mais lisas, no entanto, consideraram que as mesmas sofreriam mudancas
significativas quando expostas ao meio bucal e aos procedimentos de higiene.

BOSCARIOLLI, em 1996° e BOSCARIOLLI et al, em 1998', estudaram a
influéncia da protecéo e acabamento superficial sobre a resisténcia ao “manchamento’
de cimentos ionoméricos restauradores (Chelon Fil, Dyract, Vitremer). Os_ resultados
mostraram quée o material Dyract apresentou o menor “manchamento” seguido pelo
matarial Vitremer e Chelon Fil, respectivamente. A protegéo superficial foi importante
para prevenir a incorporacado de corante. Nao houve diferenca entre os grupos gue
receberam ou nao ¢ acabamento. Houve excec¢do do material Chelon Fil, que
pigmentou mais quando o acabamento foi realizado e do material Dyract, que
apresentou maior ‘manchamento” no grupo sem acabamento.

Em 1996, GERMAIN & MEIERS"™ compararam o efeito de vérias seqiéncias de
acabamento e polimento sobre a rugosidade de 4 novos materiais (Variglass, Vitremer,
Photac Fil e Fuji Il LC) através de rugosimetro e MEV. Trinta corpos-de-prova de cada
material restaurador foram confeccionados e, apds 24 horas, foram aleatoriamente
divididos em 6 grupos para receber os seguintes tratamentos: A} Tira Matriz como

controle, B) Brocas Carbide/ Soflex XT, C) Pontas Diamantadas, D) Brocas
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Carbide/Sistema Enhance, E) Brocas Carbide/Politip Rubber, F) Brocas Carbide
apenas. Todos os espécimes foram estocados por mais 24 horas antes da leitura de
rugosidade, gue foi realizada através do aparelho Surftest-401, obtendo 3 medidas de
rugosidade média (Ra) paralelas umas as outras e perpendiculares a direcdo do
acabamento. Réplicas de resina epdxica foram obtidas para a andlise em MEV,
fotomicrografias com aumento de 500 e 2000X foram realizadas. Os resuitados
indicaram que os tratamentos B e C, respectivamente, produziram a melhor lisura
superficial para todos 0s materiais testados € que ¢ tratamento F foi o que apresentou
0s maiores valores de Ra, sendo similar ao tratamento E. No entanto, nenhum dos
materiais testados reproduziram a lisura deixada pela tira de Matriz, sendo que o
material Vitremer foi 0 mais rugoso. Os dados obtidos em MEV pareceram ter
correlagao com os achados quantitativos.

No mesmo ano, INOKOSHI et a/® (1996) avaliaram a opacidade e mudanca de
cor em cinco resinas compostas ativadas quimicamente (Clearfil F, Clearfil F 1,
Concise, Microrest AP, Silar), sete resinas compostas ativadas por luz (APX, Charisma,
Estio LC, Herculite XR, Palfique Estelite, Silux plus, Z100) e trés cimentos de iondmero
de vidro modificado por resina (Fuji Il LC, Fuji Il LC capsula, Vitremer). Os corpos-de-
prova foram confeccionados e estocados por uma semana a 37°C antes da avaliagdo
inicial e, em seguida, novamente estocados em agua destilada a 60°C por um periodo
de quatro semanas. A mudanca de cor foi determinada através de um colorimetro
fotoelétrico e a opacidade de cada material foi calculada. Os resultados indicaram que

todas as resinas compostas guimicamente ativadas apresentaram mudanca de cor para
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amarelo ou marrom escuro depois de 4 semanas. Para resinas compostas fotoativadas
houve apenas uma pequena ailteracao de cor e opacidade, enquanto os cimentos de
iondmero de vidro modificados por resina apresentaram decréscimo de opacidade no
estagio inicial acompanhado de marcado escurecimento.

Ainda em 1996, TATE & POWERS® estudaram a rugosidade superficial de 5
materiais restauradores (Revolution, Charisma, Vitremer, Fuji Il LC, Variglass). Todos
0s corpos-de-prova receberam tratamento superficial com brocas de acabamento de 12
taminas, e foram analisados por um rugosimetro. Valores de rugosidade media (F
um) foram obtidos atraves de 5 leituras que foram realizadas em diferentes locais de
cada corpo-de-prova. Os corpos-de-prova receberam novo acabamento e polimento
com os seguintes sistemas. Enhance, Enhance+pastas de polimento fina e exira-fina,
Discos Soflex fino e extra-fino e respectivo glaze recomendado pelo fabricante para os
cimentos de iondmero de vidro Vitremer e Fuji It LC, e novas leituras de rugosidade
foram realizadas. Compararam os resuftados obtidos com as fotomicrografias de
Microscopia Eletronica de Varredura. Os autores conciuiram que as brocas de 12
laminas produziram a maior rugosidade superficial em todos os materiais testados. Foi
necessdrio o acabamento e polimento complementar para promover maior lisura e
assim conduzir & salde periodontal e longevidade da restauracdo. Os Discos Soflex
promoveram a melhor superficie para todos os materiais, quando comparados com
sistema Enhance+pastas de polimento. Quando esses discos foram utilizados, n&o

ocorreu o deslocamento das particulas de carga. Para os cimentos de iondmero de
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vidro estudados, as pastas de polimento ndo diminuiram os valores de Ra, agiram
apenas como agentes de limpeza da "smear layer” criada por tratamentos superficiais
anteriores. A utilizac8o do glaze methorou a lisura superficial para o Vitremer e o Fuji 1
LC, quando comparado com outros sistemas de acabamento e polimento, no entanto,
para o Vitremer o menor valor de Ra foi alcangado pelo uso de Discos Soflex. Na
andlise em MEV, os autores ndo encontraram diferencas entre as superficies fratadas
com diferentes métodos de acabamento e polimento para a resina composta estudada
diferindo dos resultados encontrados pela rugosimetria.

VIEIRA ef al, em 1996 avaliaram a efetividade de alguns sistemas de
acabamento e polimento { Ponta Diamantada de granulagio fina, Discos Soflex em
sequéncia, Tira Matriz) em superficies de materiais restauradores estéticos (Chelon Fil,
Vitremer, Variglass e Prisma APH), através de Microscopia Eletronica de Varredura
(MEV). Utilizaram, para o estudo, 9 molares humanos recém-extraidos. Estes foram
seccionados no sentido vestibulo lingual e mésio distal de forma a obter 4 blocos
dentais, num total de 36 fragmenios. Em cada fragmento foi realizado um orificio de
3mm de didmetro em alta rotagdo e posterior profilaxia. Os fragmentos foram divididos
em 4 grupos, restaurados de acordo com as instrucdes de cada material e estocados
por 24 horas em ambiente umido. Apds o acabamento e polimento, as superficies foram
lavadas com agua deionizada por 10 segundos, secas com ar € moldadas 3 vezes com
Optosil, Xantopren e Xantopren novamente. Apos 24 horas, realizou-se a limpeza dos
moldes com agua e secagem dos mesmos, confeccionaram-se réplicas com resina

epoxidica, que permaneceu por 24 horas até tomar presa. A analise em MEV mostrou
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que a Ponta Diamantada deixou uma superficie com ranhuras ou canaletas e que o
polimento com Discos Soflex deixou uma superficie mais regular para todos os
materiais testados.

No ano seguinte, HONDRUM & FERNANDEZ (1997)'® estudaram o contorno,
acabamento, polimento e brilho de trés materiais restauradores, sendo Prisma APH,
Fuji I em capsulas e Vitremer. Os sisternas utilizados para acabamento e polimento
foram divididos nos seguintes grupos: 1)discos Soflex de abrasividade decrescente, 2)
Pontas Diamantadas+pastas de diamante, 3)Brocas Carbide de 12 e 18 |aminas+pastas
de oxido de aluminio, 4)Enhance+pastas de dxidc de aluminio, S)pastas de diamante
apenas e 6)Brocas Carbide apenas. Apds 24 horas, fodos os grupos receberam
acabamento com Brocas Carbide de 12 laminas antes do tratamento superficial para
simular situacéo clinica de remogéo de excessos grosseiros, exceto o grupo da Matriz.
Os resultados mostraram que a meihor lisura e o maior brilho foram obtidas com a Tira
Matriz de Poliéster. Os grupos 1, 2 e 3 foram semelhantes em rugosidade seguidos do
grupo 4, e os dois tltimos grupos produziram os maiores valores. Entre os diferentes
grupos de acabamento ndo houve diferencas significantes em relagdo ao brilho,
nenhum dos sistemas conseguiu reproduzir o brilho deixado pela Tira Matriz. O cimento
de iondmero de vidro Fuji Il em capsulas foi 0 mais rugoso e o gque produziu menos
brilho quando comparado com a resina composta.

A deposicdo superficial de corante foi avaliada por LIPORONI em 19972, em
cimentos de iondmeros de vidro modificados por resina (Photac Fil, Fuji Il LC) quando

submetidos a diferentes sistemas de acabamento e polimento (Twa Matriz, pontas
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Enhance, Discos Soflex fino e extra fino). O teste de “manchamento” foi realizado
através do corante azul de metileno e quantificado num espectrofotdmetro. Os
resultados mostraram que a melhor superficie foi obtida quando se utilizou uma Tira
Matriz de Poliéster. Os Discos Soflex produziram uma superficie semelhante ac grupo
controle para o material Fuji Il LC. No entanto, para o material Photac Fil, nGo houve
diferengas estatisticamente significantes entre os diferentes sistemas de acabamento e
polimento utilizados.

No mesmo ano, PAULILLO et al. (1997)® avaliaram a rugosidade e deposicio
superficial de corante em um cimento de iondmero de vidro (ChemFil II) quando
submetido aos seguintes tratamentos de superficie: Tira Matriz, Discos Soflex de oxido
de aluminio, Pontas Enhance, e Pontas Diamantadas FF. Verificaram que a rugosidade
e deposi¢do superficial de corante estavam linearmente relacionados. Os resultados
indicaram que a obtengé@o de uma superficie mais lisa ocorreu quando se utilizou a Tira
Matriz, seguida dos Discos Soflex e pontas Enhance, respectivamente. A Ponta
Diamantada produziu o pior resultado.

Ainda em 1997, YAP et al™® analisaram as caracteristicas superficiais de 4
materiais restauradores estéticos (Silux, Z100, Dyract, Photac Fil) submetidos a
diferentes sistemas de acabamento e polimento (Enhance, Pedra Branca, Sistema
Super Snap) através de rugosimetria (Ra, um) e microdureza (Knoop). O acabamento e
polimento foram realizados imediatamente apos a confecgdo dos corpos-de-prova. Os

espécimes foram armazenados em &gua destilada a 37° durante uma semana antes da
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avaliac@o da rugosidade e microdureza. Os resultados indicaram que as caracteristicas
superficiais foram dependentes do material, do conteldo e tamanho da carga
inorganica, e da habilidade do sistema de polimento em produzir uma superficie lisa. A
Tira Matriz de Poliéster, que foi utilizada como controle, forneceu a melhor lisura
superficial para todos os materiais estudados, sendo a primeira escolha. Os discos
Super Snap e sistema Enhance foram recomendados para o acabamento de todos 0s
materiais estudados. Observou-se que o cimento de iondmero de vidro modificado por
poliacido Photac Fil apresentou a maior rugosidade de superficie, e isso poderia ter
ocorrido em virtude da presenca de grandes particulas de vidro que n&o reagiram sobre
a superficie, permanecendo mesmo apos o acabamento.

O efeito de 3 sistemas de acabamento em 4 materiais restauradores
estéticos foi estudado por HOELSCHER ef al., em 1998'". Foram confeccionados 20
corpos-de-prova para cada material restaurador (Silux, Prisma TPH, Ketac Fit e Fuji Il
LC), esses foram divididos em 4 grupos com 5 repeticdes de acordo com o tratamento
superficial recebido, sendo a Tira Matriz o grupo controle, Brocas Carbide seguidas de
Pontas Diamantadas, Discos Soflex e Sistema Enhance. Apés o acabamento, os
corpos-de-prova foram analisados por um perfildmetro (Surfanalyzer 4000), e medidas
de rugosidade média (Ra) foram realizadas. Em seguida todos os corpos-de-prova
receberam polimento com Prisma gloss e foram novamente analisados. Amostras
representativas foram selecionadas para analise em MEV. Os resultados indicaram que
a utilizacdo de Discos Soflex e Sistema Enhance tornaram as superficies mais lisas

quando comparados com Brocas Carbide seguidas de Pontas Diamantadas, sendo os
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primeiros considerados ideais. No entanto, a superficie mais lisa foi obtida quando o
material polimerizou em contato com uma Tira Matriz. As pastas de polimento ndo

methoraram as superficies acabadas com Discos Soflex e Sistema Enhance.

2.4.- ACABAMENTO E POLIMENTO DE RESINAS COMPOSTAS

Em 1977, GROSS & MOSER'® estudaram o efeito de soluges de café e cha
sobre 0 “manchamento” de resinas compostas. A mudanca de cor foi detectada por um
colorimetro. Para todos os materiais e para todas as superficies que receberam
acabamento e polimento, o café diluido em agua destilada produziu a maior alteracéo
de cor. Segundo os autores, 0 ‘manchamento” ocorreu devido a incorporagéo de agua e
consequentemente de pigmentos corantes do café e do cha e também devido as
porosidades presentes na superficie de cada material.

CHAN, FULLER & HORMATI, em 1980° avaliaram o potencial de algumas
solugdes comumente utilizadas (café, cha, coca-cola e molho de soja) em produzir
“‘manchamento” em dois compésitos (Adaptic € Concise). Quarenta molares recém
extraidos receberam preparos de classe V e foram restaurados. Os espécimes foram
avaliados a cada sete dias, até completar 6 semanas de imers&o em cada solucdo. Os
resuitados revelaram que as solucdes de café (3.0) e molho de soja (2.9) provocaram
um “manchamento” maior quando comparadas com as solu¢des de cha (1.8) e coca-
cola (1.8). O maior grau de “manchamento” para os dois compositos ocorreu durante a
primeira semana do estudo. A penetracdo foi superficial e foi estimada em 5

micrbmetros ou menos.
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Ainda em 1980, VAN DIJKEN, MEURMAN & JARVINEN® estudaram o efeito
dos procedimentos de acabamento sobre a textura superficial de materiais
restauradores estéticos (Adaptic, Fotofil, Isopast, Silar, ASPA) através de Microscopia
Eletronica de Varredura (MEV). A superficie deixada pela Tira Matriz produziu a maior
lisura de superficie, enquanto as Pontas Diamantadas, as Brocas Carbide e as Pedras
Brancas deixaram superficies com sulcos e irregularidades. A capacidade de polimento
dos materiais esteve relacionada com ¢ tamanho das particulas de carga. Os autores
preconizaram 0s procedimentos de acabamento e polimento para remoc¢do de
excessos, para diminuir © acumulo de placa, para remover a camada superficial rica em
matriz organica deixada pela Tira Matriz e para expor uma superficie com dureza maior
& mais resistente a degradacéao.

LAMBRECHTS & VANHERLE, em 1982%, estudaram a habilidade de polimento
de 14 compdsitos e trés sistemas de acabamenio e polimento (Discos Soflex, Pontas
de Borracha Abrasiva e Discos de Lixa) através do método visual, do perfilométrico e da
Microscopia Eletronica de Varredura. Os materiais foram classificados de acordo com a
sua capacidade em produzir alto brilho (grupo A - compositos de microparticulas), semi-
brilho (grupc B - compdsitos convencionais e dois microparticulados) e superficie
aspera (grupo C - dois compdsitos convencionais e dois cimentos de iondmero de vidro
convencional). Os Discos Soflex produziram a melhor lisura superficial para todos os
materiais. Os valores de Ra foram trés vezes menores para os materiais do grupo A
quando comparado com o grupoc B e cinco vezes menores do que o grupo C. Os

resultados de MEV confirmaram os resultados.
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A relagio entre o acabamento e polimento e a descoloracio de dois compodsitos
foi avaliada, através de um estudo clinico e laboratorial, por HACHIYA et af., em 1984'S.
Os corpos-de-prova foram imersos em agua destilada por 15 minutos e estocados em
éleo de laranja diluido em dieo de oliva a 37° C por 10 dias. Um colorimetro foi utilizado
para a obtencio da diferenca de cor antes e apds 10 dias. O estudo clinico foi
conduzido realizando as restauracoes e os respectivos acabamentos. Apos 6 meses e 3
anos as restauracdes foram avaliadas, de acordo com 0s seguintes escores: sem
descoloragdo, descoloracdo desprezivel ou consideravel. No teste laboratorial, os
Discos Soflex produziram os melhores resultados e a Tira Matriz produziu a maior
descoloragdo quando comparada com os materiais que foram polidos. Dentre os
instrumentos de corte ou desgaste, as Brocas Carbide produziram os meihores
resultados.

VINHA, SANTOS & PANZERI, em 1987%, estudaram a influéncia de diferentes
sistemas de acabamento e poiimento (Brocas Muitilaminadas, Pontas Diamantadas,
Discos Soflex) na penetracéo de corantes em sete compdsitos. A analise foi realizada
com ¢ auxilio de uma lupa bifocal com iluminagéo artificial e fotografia em microscépio
de fluorescéncia. A utilizacdo de Brocas Multilaminadas e Pontas Diamantadas fez com
que os materiais sofressem maior pigmentacdo. Além disso, a maior pigmentacéo
ocofreu em materiais que apresentaram uma grande quantidade de carga organica.
Também encontraram que, dependendo do material, o sistema de acabamento ndo
influencia na incorporagéo de corante.

Em 1989, KAQ? estudou a influéncia do acabamento sobre a resisténcia ao
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ataque quimico em resinas compostas e cimento de iondmero de vidro. As solucies
quimicas simulavam os alimentos comumente ingeridos na dieta (solucéo aquosa de
heptano e etanol a 100%, 75%, 50%, 25% e 0%., a agua foi utilizada como controle). O
acabamento foi realizado com Brocas Carbide e o polimento com Discos Soflex. A
superficie ndo polida foi conseguida com a polimeriza¢cdo do material em contato com
uma Tira Matriz de Poliéster. A avaliacdo da superficie, ap0s o tratamento, foi realizado
através de Microscopia Eletrdnica de Varredura (MEV). Observou-se a presenca de
fendas e perda de substancias inorganicas nos corpos-de-prova guimicamente tratados.
As resinas compostas a base de dimetacrilato ureténico apresentaram menor
resisténcia ao atague quimico. A camada superficial rica em matriz organica foi
removida pelos procedimentos de acabamento e polimento, diminuindo a degradacao
superficial.

A sorgdo e 0 "manchamento” de trés resinas compostas para dentes posteriores
(Adaptic Il P, Herculite, P50) foram avaliados por MELLO ef al> em 1990. O contraste
de “manchamento” foi verificado apds a imers&o dos corpos-de-prova em saliva e saliva
com café por um periodo de 15 dias. Durante esse periodo, 0s corpos-de-prova foram
termociclados. A sor¢do foi avaliada através da verificacao da diferenca de peso entre o
momento da dessecacio dos corpos-de-prova e apos 15 dias. Os resuliados mostraram
gue a resina composta Adaptic |l P apresentouy menor ganho de peso e menor sor¢ao
de agua, cerca de 1/4 gue as demais. Isso poderia ter ocorrido porque a mesma possui
uma maior guantidade de microparticutas na sua composicao hibrida que as demais.

Esse fato diminuiu a sorgdo € “manchamento”, por manter uma melhor uniao entre
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matriz-carga.

LOVADINO, em 1997 verificou a relacdo entre rugosidade superficial e a
suscetibilidade a deposicao superficial de corante em trés compdésitos (Adaptic, TPH e
Herculite XRV). Os materiais receberam acabamento e polimento com Discos Soflex,
Pontas Diamantadas e Pontas de Borracha Abrasiva. A andlise de rugosidade (Ra) foi
realizada com a utilizagho de um rugosimetro ¢ a deposicao superficial de corante
através de um espectrofotdmetro. Os resultados mostraram que ©0s mesmos
tratamenios produziram superficies com valores de rugosidade semelhantes para todos
05 materiais. NoO entanto, um mesmo material apresentou valores de rugosidade
diferentes, e isso ocorreu em virtude do sistema de acabamento utilizado. Os Discos
Soflex produziram as melhores superficies e as Pontas Diamantadas as piores. O autor
também verificou que os diferentes compositos apresentaram suscetibilidade
semelhante a deposi¢do superficial de corante, independentemente do tratamento
utilizado. Dessa forma, o autor néo encontrou uma correlagéo linear confiavel entre os
valores de Ra e a suscetibilidade & deposicdo superficial de corante.

A rugosidade superficial e a eficiéncia de corte dos instrumentos de acabamento
de resina composta (Herculite XRV) foram estudos por JUNG em 1997%'. Para esse
estudo, utilizou 8 Pontas Diamantadas com diferentes granulages (6 a 60 um), 5
brocas de tungsténio variando © nuimero de laminas de corte (8 a 30 laminas)e um
instrumento de acabamento coberto com ceramica. Os Discos Soflex foram utilizados

como grupo controle. O autor também discutiu os diferentes parametros de analise da
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rugosidade superficial (Ra, R max., LR), utilizando um aparelho Perthometer S8P. Os
resultados mostraram qQue as Pontas Diamantadas utfilizadas nesse estudo
apresentaram alta eficiéncia de corte, no entanto deixaram uma rugosidade maior que
as Brocas Carbide de tungsténio. Concluiu que estas deixavam uma superficie mais
lisa, embora apresentassem pouca eficiencia de corte. Assim considerou valido a
utilizac&o de Pontas Diamantadas de 1540 um para remogéo de excessos grosseiros e
para contorno da restauracdo, seguida da utilizagdo das Brocas Carbide para
acabamento final. Houve um aumenio significativo da rugosidade quando o LR foi
utilizado para a analise, no entanto, ndo houve diferencas estatisticas significantes

quando comparou valores de Ra e LR para Brocas Carbide de 8 ou 30 laminas com os

Discos Sofiex.
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3.- PROPOSICAQ

Os objetivos deste estudo com os hibridos de iondmero de vidro/resina composta

foram verificar:

1. a influéncia de diferentes sistemas de acabamento e polimento na rugosidade

superficial dos materiais estudados,

2. a influéncia do acabamento e polimento da superficie na deposi¢ao superficial

de corante,

3. a influéncia de dois tipos de solugdes evidenciadoras de placa dental na

pigmentagdo superficial dos hibridos,

4. a correlagdo existente entre os métodos de analise da qualidade superficial

empregados.
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4.- MATERIAIS E METODOS

Os materiais e instrumental de teste utilizados neste estudo estdo apresentados

nos quadros a seguir e ilustrados nas figuras:

Quadro 1. Materiais restauradores experimentais:

Nome comercial | Composicao Fabricante
Vitremer londémero de vidro modificado por resina 3M do Brasil LTDA
Dyract Resina composta modificada por poliacido | Dentsply

Chelon Fil lonédmero de vidro convencional ESPE GmbH

® ESPE

il Chelon-Fil

_."qug F {3

A Uildup/ Vi

Moratiye " A3
)

= i
M

Figura 01 - Materiais restauradores: Dyract, Chelon Fil € Vitremer.
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Quadro 2. Materiais utilizados para o tratamento superficial:

Material e Instrumental Fabricante

Discos Soflex 3M do Brasil, LTDA
Brocas de Carbeto de tungsténio de 12 e 30 laminas Beavers Dental, Canada
Tira Matriz de Poliester Fava Ind. e Com. LTDA

Figura 02 - Materiais utilizados para o tratamento superficial: Discos Soflex, Tira
Matriz de Poliéster e Brocas Carbide.
Quadro 3. Corantes Utilizados:

Corante Concentracdo | Tipo de solvente | Fabricante

Eritrosina 0.5% Agua destilada BDH Laboratory Supplies

Fucsina Basica | 0.5% Agua destilada Proderma LTDA
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4.1.- Delineamento Experimental

Os fatores em estudo foram o acabamento e polimento em 3 niveis: Discos
Soflex, Brocas Carbide e Tira Matriz; materiais ionoméricos em 3 niveis: Vitremer,
Dyract e Chelon Fil e corantes em 2 niveis: Eritrosina e Fucsina Bésica. As variaveis
experimentais foram: a rugosidade superficial avaliada pela rugosimetria e a
pigmentacdo superficial avaliada pela espectrofotometria, através de 180 unidades
experimentais com 20 (rugosimetria) e 10 repeticbes (espectrofotometria) para cada

grupo estudado. Os grupos foram divididos de acordo com o quadro abaixo:

Quadro 4. Apresentagao da divisdo dos grupos experimentais.

Grupos | Descricdo Grupos |Descri¢ao

1 Dyract+Soflex+Fucsina 10 Chelon Fil+Matriz+Eritrosina

2 Dyract+Soflex+Eritrosina 11 Chelon Fil+Carbide+Fucsina

3 Dyract+Matriz+Fucsina 12 Chelon Fil+Carbide+Eritrosina

4 Dyract+Matriz+Eritrosina 13 Vitremer+Soflex+Fucsina

5 Dyract+Carbide+Fucsina 14 Vitremer+Soflex+Eritrosina

6 Dyract+Carbide+Eritrosina 15 Vitremer+Matriz+Fucsina

7 Chelon Fil+Soflex+Fucsina 16 Vitremer+Matriz+Eritrosina

8 Chelon Fil+Soflex+Eritrosina |17 Vitremer+Carbide+Fucsina

9 Chelon Fil+Matriz+Fucsina | 18 Vitremer+Carbide+Eritrosina
l
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4.2.- Confeccao dos corpos-de-prova

Para este trabalho foram confeccionados cento e oitenta corpos-de-prova,
aleatoriamente, de forma cilindrica, medindo 5mm de diametro, 4mm de altura, sendo
1mm externo & matriz, onde foi realizado o acabamento e polimento. Para a obtengéao
dos corpos-de-prova utilizaram-se matrizes de teflon medindo 3mm de altura por 8mm
de diametro, possuindo no centro uma perfuracao de 5mm. Os corpos-de-prova foram

obtidos através do encaixe da matriz em um suporte especifico (Figura 03).

Figura 03 - Porta matriz utilizado com o corpo-de-prova ja confeccionado

mostrando a sobressaliéncia.

Todos os corpos-de-prova foram confeccionados, manipulando-se o material,

conforme instrucdes do seu fabricante
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O ionémero de vidro convencional Chelon Fil e o iondomero de vidro modificado
por resina Vitremer s&o fornecidos na forma de p6 e liquido. Para a padronizagéo da
proporcao, conforme as instrugdes do fabricante, foi necessario realizar a pesagem do
po e do liquido em balanga analitica eletronica de precisdo®, que considera a proporcéo
3,2:1g para o Chelon Fil e 2,5:1g para o Vitremer. A resina composta modificada por
poliacido, Dyract, & fornecida na forma de pasta em capsula pronta para ser utilizada.
Essa pasta foi inserida na matriz de teflon para a obten¢éo dos corpos-de-prova.

O material Chelon Fil foi manipulado com o auxilio de uma espatula de plastico®,
colocado numa ponta para seringa Centrix* e inserido na matriz de teflon posicionada
no porta-matriz. Em seguida uma Tira Matriz de Poliéster* foi posicionada sobre o
cimento e, sobre ambos, uma lamina de vidro com pressao digital. O conjunto foi assim
mantido por 5 minutos, quando eram separados. Isso feito, o corpo-de-prova recebia a
protecdo de duas camadas de esmalte incolor para unha®. Para o material Vitremer o
mesmo procedimento foi realizado, seguido da aplicacgdo de uma fonte de luz com
intensidade de 720 mW/cm?*, durante 40 segundos, para a sua fotopolimerizacdo. Apds
essa primeira fotopolimerizagao, o conjunto corpo-de-prova/matriz foi removido e
recolocado no porta matriz na posi¢ao inversa, sendo novamente fotopolimerizado por

mais 40 segundos.

* HR-200 (d=0,1), A & Co. Ltda

T Jon

* 3M do Brasil LTDA

* Fava Ind. e Com. LTDA

* Colorama, Bozzano-Ceil-Coml. Ind. Ltda
* Optilux 500 - Demetron
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O cimento Dyract era inserido diretamente na matriz através de sua seringa de
aplicacéo e polimerizado da mesma forma que o cimento Vitremer. A confeccdo do
corpo-de-prova padrao ou controle foi realizada sobre uma placa de vidro, onde a matriz
de teflon era posicionada sobre uma Tira Matriz de Poliéster interposta entre o vidro e a
matriz.

4.3.- Procedimentos de acabamento e polimento

Os corpos-de-prova foram confeccionados e permaneceram em uma estufa™ a
temperatura de 37 + 1° C num umidificador por 24 horas. Decorrido esse tempo,
realizou-se o acabamento/polimento com discos de 6xido de aluminio Soflex e com
Brocas Carbide de tungsténio. Para o primeiro, foram utilizados os discos com as trés
menores abrasividades, onde cada disco permanecia agindo sobre a superficie por 10
segundos com o auxilio de um aparelho de baixa rotacdo™. Os corpos-de-prova, em
seguida, eram lavados e secados cuidadosamente com papel absorvente™ em cada
troca do disco para evitar a desidratagao. Os discos eram substituidos depois de
usados em dois corpos-de-prova, determinados por um estudo piloto. Para acabamento
com Brocas Carbide, foram utilizadas sequencialmente as brocas de 12 e 30 laminas,
utilizando-se um aparelho de alta rotagdo® com velocidade constante. A superficie era
tratada durante 10 segundos, movimentando a broca sempre numa mesma direcao.

Cada broca era desprezada apds o uso em 5 corpos-de-prova. Esse numero foi

* Estufa de cultura 002CB - Fanen
* Dabi Atlante
* Kleenex Ind. Bras.
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determinado fazendo uma verificagdo prévia (estudo piloto) das condigcbes da broca

apos cada uso, em uma lupa estereoscopica™.

4.4.- Leitura no rugosimetro
Apoés a realizacao dos diferentes tratamentos de superficie, 0s corpos-de-prova

foram submetidos a analise perfilométrica. Utilizou-se, para isto, um analisador de

superficie’ (Figura 04).

Figura 04 - Aparelho Mitutoyo Surftest -211, percorrendo a superficie do corpo de

prova

" Meiji 2000
* Mitutoyo - Surftest 211



Foram realizadas 4 leituras para cada po-de-prova, perpendiculares a
superficie do acabamento e em localizagGes diferentes. O valor de “cut off’ do aparelho

em um, foram anotados e tabulados. A média das 4 leituras foi considerada a
rugosidade média (Ra) dc corpo-de-prova. Apds esse teste, os corpos-de-prova
permaneceram por mais 24 horas em estufa ‘a temperatura de 37 + 1° C dentro de um

umidificador,

08mm & |

25mm v

“nch
| AC ADAPTOR SCov-SoomA Code No178-134 |

CaCae) MADE W JAPAN.

Figura 05 - Analisador de superficie regulado para o parametrc Ra (um), com valor de
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4.5.- Ensaio de deposigdo superficial de corante
Apbs esse periodo, os mesmos foram submetidos ac ensaio de deposicao

superficial de corante (Espectrofotometria).

Antes da quantificacdo de corante depositada na superficie do material
restaurador, realizou-se uma curva de calibracéo para as duas solucbes evidenciadoras
de placa dental - Eritrosina e Fucsina Basica. Através dessa curva foi possivel
estabelecer o comprimento de onda (A) em que a absorbancia era a maxima para cada
corante, através do escaneamento das solugbes. Neste estudo, o pico maximo de
absorcdo ocorreu em A= 558nm para a Fucsina Basica (Anexo 4, p.111) e em A=
534nm para a Eritrosina (Anexo 3, p.110). Conhecido o valor do A, procedeu-se a leitura
de absorbancia de solugbes com concentragées conhecidas de 0; 0,5; 1; 1,5; 2, 2,5; 4 e
Bug/ml tanto da Fucsina Basica a 0,5% como da Eritrosina a 0,5%. Em seguida,
determinou-se o valor de r (coeficiente de correlagéo) e verificou-se a validade da
metodologia e a confiangca do método (Anexos 1 e 2, p.109). O coeficiente de
correlacao linear deveria ser proximo de 1 ou -1 para que houvesse proporcionalidade
entre a absorbancia e a concentracéo de corante. Determinado o valor de r e verificada
a existéncia da correlagéo, uma equacao de reta foi estabelecida(Anexos 1 € 2, p.109)
para interpolar os resultados da absorbancia conhecida com as concentracoes
desconhecidas (corpos-de-prova), o que € fornecido pelos valores de y (absorbancia)

em funcéo de x (concentrac&o de corante).
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Para se realizar o ensaic de deposi¢ao superficial de corante, os corpos-de-prova
receberam uma fita adesiva® sobre a superficie tratada, com o objetivo de proteger a
area. As demais superficies receberam duas camadas de esmalte de unha incolor, em
seguida a fita adesiva foi removida. Esse procedimento permitiu que a unica area
exposta ao corante fosse a regi&o onde a fita adesiva permaneceu. Em seguida, os
corpos-de-prova foram colocados em solugéo de Fucsina Basica 0,5% e Eritrosina 0,5%
por 24 horas e depois, foram lavados com agua destilada e secados com papel
absorvente. O esmalte de unha foi removido dos corpos-de-piova com o auxilio de
lamina de bisturi*, apds 24 horas de armazenamento em estufa, sendo que os mesmos
foram, em seguida, triturados cuidadosamente em gral e pistilo de aco inoxidavel. O po
resultante desse procedimento foi colocado em tubos de ensaio contendo 4 ml de alcool
absoluto por 24 horas para que a diluicao do corante impregnado nas superficies das
amostras ocorresse. Para preparar as solugées para a analise de absorbancia, as
mesmas foram centrifugadas® com uma velocidade de 3000 rpm durante 3 minutos, € o
“sobrenadante” foi utilizado para a leitura de absorbancia no espectrofotdmetro® (Figura
06). O comprimento de onda utilizado para realizar as leituras foi 534 nm para a
Eritrosina e 558 nm para a Fucsina Basica. Os dados de absorbancia obtidos foram

transformados em concentracéo de corante através da equacéo de reta e tabulados.

* 3M do Brasil Ltda

* Bader Park
* Centrifuga, modelo C-15N. Tomy Seiko Co., LTDA
* Espectrofotometro, modelo DU 65, Beckman
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Figura 06 - Espectrofotdmetro modelc DU-65, Beckman.

4.6.- Preparo dos espécimes para observacao em microscopia eletronica de
varredura
Para ilustracdo dos resultados em Microscopia Eletrdnica de Varredura® foram

confeccionados 2 corpos-de-prova para cada material e para cada procedimento de

cabamento e polimento, num total de 18 corpos-de-prova. Os cimentos de iondmero
de vidro convencional e hibridos de iondmero de vidro e resina composta sdo sensiveis
aos procedimentos de alto vacuo inerentes a microscopia. Através da moldagem dos

corpos-de-prova com uma silicona por condensacdo® foram obtidas réplicas dos

* Microscopio eletronico de varredura ZEISS DSM-840A
* Optosil - Xantopren, Bayer LTDA
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mesmos com resina epoxica”. Os espécimes foram montados em “stubs”, metalizados®
por 120 segundos e analisados em MEV numa magnificagéo de 100 e 500x.
4.7.- Andlise estatistica

Os resultados dos dois testes foram tabulados e submetidos a analise estatistica
que empregou o teste de Variancia Multifatorial (ANOVA), sendo os célculos efetuados
pelo SAS® (Statistical System Analysis) e o teste t de Student foi aplicado para

identificar as diferencas entre os grupos. Para a analise de correlagao foi aplicado o

teste de Pearson®.

*” Polipox Ind. e Com. LTDA

® Metalizador MED-010 Balzers

= Realizado no CINAG - Faculdade de Ciéncias Agrondémicas de Jaboticabal, Unesp

* VIEIRA, S. Introdugio a Bioestatistica. Editora CAmpus LTDA, Rio de Janeiro, 1981.
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5.- RESULTADOS

Os dados de rugosidade e deposicao superficial de corante foram submetidos a
analise de Variancia num delineamento em blocos, ao acaso, num esquema fatorial
para detectar diferencas entre as médias dos grupos. A analise dos resultados de
rugosidade superficial mostrou haver diferengas significantes para as medias dos
materiais, dos sistemas de acabamento e da interagdo material x acabamento. Para
deposicéo superficial de corante, as diferencas entre as médias foram significantes para
materiais, corante e para a interagcdo material x corante. No entanto, ndo houve
diferencas nos resultados para as médias da interacdo material x acabamento.

As diferencas entre as médias foram verificadas pela aplicagao do teste t de
Student a nivel de 5% sobre as médias de minimos quadrados, oferecidos pelo SAS
(Statistical Analyses System), e estdo apresentados nas unidades de rugosidade e de
concentrag@o nas Tabelas 5.1., 5.2, 53,54, 55., 56,57, 58. e Graficos 5.1., 5.2,

5.3. e 5.4. A existéncia da correlacao entre os dois métodos foi verificado pelo teste de

correlagao de Pearson.
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Tabela 5.1. - Resultado da analise estatistica de Variancia detectanto diferencas entre

as medias dos grupos para o método de rugosimetria.

Causa da variacao GL SQ QM F Pr>F
Material 2 0,7325 0,3662 47 12* 0,0001
Acabamento 2 2,0831 1,0465 134,64* 0,0001
Material x Acabamento “ 1,2822 0,3205 41,24~ 0,0001

* Valores estatisticamente significantes a nivel de 5%.

Coeficiente de vanacdo: 11,9941

Residuo: 0,0077

GL(Grau de Liberdade), SQ(Soma de Quadrados). QM(Quadrado Médio), F(valor de significancia) e Pr >

F(Nivel de significancia).

Tabela 5.2. - Resultado da analise estatistica de Variancia para o teste de deposicdo

superficial de corante, através da espectrofotometria.

Causa da variacao GL SQ QM F Pr>F
Material 2 1,2612 0,6306 10,91 0,0001
Acabamento 2 0,0657 0,0328 0,57 0,5673
Corante 1 9,6017 9,6017 166,18* 0,0001
Material x Acabamento 4 0,4536 0,1134 1,96 0,1027
Material x Corante 2 1,8722 0,9361 16,20* 0,0001
Acabamento x Corante 2 0,1803 0,9019 1,56 0,2131

* Valores estatisticamente significantes a nivel de 5%.
Coeficiente de variagado: 20,4564

Residuo: 0,0577
GL(Grau de Liberdade), SQ(Soma de Quadrados), QM(Quadrado Médio), F(valor de significancia) e Pr >

F(Nivel de significancia).
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A analise dos resultados para material restaurador, sem levar em consideragéo o
sistema de acabamento utilizado, pode ser vista nas tabelas 5.3, 5.4 e graficos 5.1 e
5.2. Esses resultados indicam que a resina composta modificada por poliacido Dyract
apresentou a menor rugosidade superficial e a menor deposicao superficial de corante,
quando comparado com o iondmero de vidro modificado por resina Vitremer e o

iondmero de vidro convencional Chelon Fil, respectivamente.

Tabela 5.3. - Médias da rugosidade superficial para os diferentes materiais,

independente do tipo de acabamento.

Material Rugosidade (pm)

Chelon Fil 0,70 a
Vitremer 0,58 b
Dyract 0,42 c

* Letras diferentes nas tabelas e cores diferentes nos graficos indicam diferengas significantes a nivel de

5%.
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Chelon fil Vitremer Dyract
Materiais Restauradores

Grafico 5.1. - llustracdo da tabela 5.3, mostrando os valores medios de rugosidade superficial

(um) para os materiais restauradores.

Tabela 5.4. - Médias da deposicdo de corante para os diferentes materiais,

independente do acabamento.

Material Concentracdo de corante (ug/ml)
Chelon Fil 1,7261 a

Vitremer 1,4759 b

Dyract 1,3318 ¢

* Letras diferentes indicam diferencas significantes a nivel de 5%.



Chelon fil Vitremer Dyract

Materiais Restauradores

Grafico 5.2. - llustragdo da tabela 5.4, mostrando os valores médios da concentragdo de corante

nos materiais restauradores.

Quanto a rugosidade (Ra), o acabamento com Brocas Carbide apresentou
superficie mais rugosa quando comparado com 0s grupos que receberam acabamento
e polimento com Discos Soflex e Tira de Matriz, sendo estes ultimos semelhantes entre
si (Tabela 5.5 e grafico 5.3).

A analise da tabela 5.6 e do grafico 5.4 revelou que diferentes sistemas de
acabamento e polimento produziram superficies semelhantes para o ensaio de

deposicdo superficial de corante.
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Tabela 5.5 - Médias da rugosidade para os diferentes tipos de acabamento.

Tratamento Rugosidade (um)
Carbide 0,82 a
Soflex 045 b
Matriz 042 b

* Cores diferentes, no grafico, indicam diferengas significantes a nivel de 5%

0
Ra/um
K 0

[ Carbide
M Soflex
E Matriz

Carbide Soflex Matriz

Tratamentos

Grafico 5.3 - llustracdo da tabela 5.5, mostrando os valores médios de rugosidade

superficial para os diferentes sistemas de acabamento e polimento.
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Tabela 5.6. - Média da deposicéo superficial de corante para os diferentes tipos de

acabamento.
Tratamento Concentragao de corante (ug/ml)
Matriz 1,5897 a
Soflex 1,4970 a
Carbide 1,4470 a

* Letras diferentes na tabela e cores diferentes no grafico indicam diferencas significantes a

nivel de 5%.

pg/ml

i

Matriz Soflex Carbide
Tratamentos

Grafico 5.4. - llustracdo da tabela 5.6, mostrando os valores médios de concentracdo de

corante para os sistemas de acabamento e polimento.
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Na interacédo material x acabamento (tabela 5.7), os resultados mostraram que
para o material Chelon Fil, a Tira Matriz conferiu a maior lisura superficial, seguida dos
Discos Soflex e Brocas Carbide de tungsténio. Para o material Vitremer, as Brocas
Carbide deixaram a maior rugosidade quando comparadc com Discos Soflex e a Tira
Matriz. Para o material Dyract, nenhum dos grupos apresentou valores de Ra (um)
estatisticamente diferentes.

O acabamento com Brocas Carbide produziu a maior rugosidade superficial para o
material Chelon Fil, seguido do material Vitremer e Dyract, respectivamente. A Tira
Matriz conferiu a maior lisura superficial para os materiais Dyract e Chelon Fil, no
entanto, o material Vitremer apresentou uma maior rugosidade Os Discos Soflex
produziram superficies mais lisas quando o material Dyract foi utilizado, sendo mais

rugosas para os materiais Chelon Fil e Vitremer, que nao diferiram entre si.

Tabela 57. - Interacdo material restaurador x tratamento superficial, segundo a

rugosidade média(um).

Material Carbide Matriz Soflex

Chelon Fil 1,23 Aa 0,39 Ab 0,47 Ac
Dyract 0,46 Ba 0,42 Aa 0,40 Ba
Vitremer 0,79 Ca 0,45 Bb 0,49 Ab

* Letras diferentes e minusculas indicam diferencas significantes a nivel de 5% para a linhas e

as letras mailsculas para colunas.
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Tabela 5.8 - Resultade da interacdo entre material restaurador x solugédo

evidenciadora de placa bacteriana,

Material Entrosina (ug/ml) Fucsina (ug/ml}
Chelon Fil 1,4752 Aa 1,9771 Ab
Vitremer 1,0150 Ba 1,9368 Ab
Dyract 0,5370 Ca 2,1265 Ab

* As diferencas estdo expressas: letra minuscula para linhas, letra mailscula para colunas, a

nivel de 5%.

Pela tabela 5.8 verificou-se que, independente do material, a solucdo
evidenciadora de placa dental Eritrosina manchou menos quando comparadc com a
solucdo de Fucsina Basica. Além disso, a Eritrosina detectou diferencas significantes
entre os materiais, dos quais o Dyract foi 0 que apresentou a menor incorporagio de
corante, seguido do Vitremer e Chelon Fil. Quando ¢ corante utilizado foi a Fucsina
Basica, essa diferenca ndo foi observada.

As fotomicrografias em Microscopia Eletrdnica de Varredura, apos os tratamentos

superficiais, podem ser vistas nas figuras 7 (A.Be C), 8(ABe(C)e8(ABeC).
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Figura 7 Figura 7B Figura 7C

Figura 7 - Aspecto em MEV da superficie do material Dyract tratada com diferentes sistemas de
acabamento e polimento (A- Carbide, B- Soflex, C- Matriz). Aumento 100x.

=
188 p

Figura 8C
Figura 8 - Aspecto em MEV da superficie do material Chelon Fil tratada com diferentes sistemas
de acabamento e polimento (A- Carbide, B- Soflex, C- Matriz). Aumento 100x.

Figura 8A | Figura 8B

Figura 9A Figura 9B Figura SC

Figura 9 - Aspecto em MEV da superficie do material Vitremer tratada com diferentes sistemas de
acabamento e polimento (A- Carbide, B- Soflex, C- Matriz). Aumento 100x.



Figura 7B Figura 7C

Figura 7 - Aspecto em MEV da superficie do material Dyract tratada com diferentes sistemas de
acabamento e polimento (A- Carbide, B- Soflex, C- Matriz). Aumento 500x.

Figura 8C
Figura 8 - Aspecto em MEV da superficie do material Chelon Fil tratada com diferentes sistemas
de acabamento e polimento (A- Carbide, B- Soflex, C- Matriz). Aumento 500x.

AC

Figura 8B

Figura 9C
Figura 9 - Aspecto em MEV da superficie do material Vitremer tratada com diferentes sistemas de
acabamento e polimento (A- Carbide, B- Soflex, C- Matriz). Aumento 500x.

Figra 9A
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6.- DISCUSSAO

Os primeiros estudos para 0 desenvolvimento de um novo material restaurador,
os cimentos de iondmero de vidro ou cimentos de polialcenoato, iniciaram-se na década
de 80 conduzidos por WILSON, KENT, CRISP & MCLEAN>*. A compreensao da reacdo
de presa e da microestrutura de materiais restauradores ja existentes, como os
cimentos de silicato dental e os cimentos de policarboxilatc de zinco, foram
fundamentais para a evolucdo dos cimentos de iondmero de vidro. Entretanto, a

32,36,38,54,56

32385456 o a baixa resisténcia

sensibilidade da técnica®>*', a falta de estética
limitaram as aplicacOes clinicas desses novos cimentos. No sentido de melhorar as
propriedades estéticas e fisicas do material®®>3134363844515486  f5ram  incorporados
polimeros resinosos foto ou quimicamente ativados na composicdo dos cimentos
convencionais® 33345 griginando os hibridos de iondmero de vidrofresina composta.
Estes foram classificados, segundo MCLEAN et al., 1994, em duas categorias: os
cimentos de iondmero de vidro modificado por resina, gue mantém, de certa forma, a

2385138 o as resinas compostas

reacao acido/base inerente dos cimentos convencionais
modificadas por polidcido que apresentam uma porcentagem elevada de material
resinoso e pouca guantidade de agua, sendo que ndo ocofre reacgio acido/base™'.

1.2,12,20,27,,28,

Esses novos materiais oferecem melhores propriedades estéticas que os

cimentos convencionais, maior resisténcia mecanica*'?, facilidade de manipulagso,
além da capacidade de prevenir caries recorrentes em virtude de seu efeito cariostatico,
conforme mostraram BENELLI! ef a/. (1993)°, CARVALHO & CURY (1997)%, MODESTO

et al. (1997)*. Dessa forma, a indicagdo dos materiais hibridos de ionémero de
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vidro/resina composta, para pacientes com alta atividade de carie passou a ser aceita.
O “Fldor” presente nesses materiais, além de ser liberado por periodos prolongados®®,
também controla a reagd@o de presa do material por unir-se temporariamente ao calcio e
aluminio, aumentando o tempo de trabalho®.

Os cimentos de iondmero de vidro convencionais s&o compostos por uma
solugdo aquosa de acido policarboxilico ou poliaicendico (acido poliacrilico) com
inclus&o de controladores de presa (acido Tartarico) e por um po constituido de Silica
(Si0 3}, alumina (AIO 3) e fluoreto de Calcio (CaF 2). Ainda podem estar presentes na
formulacdo copolimeros do &cido itacdnico para retardar a geleificagéo, através da
formacéao de cadeias internas de hidrogénio. O acido tartarico melhora a manipulagéo,
aumenta a resisténcia do cimento e acelera o processo de precipitacao, agindo como
um agente quelante complexando o aluminio®®*%1% 0 tipo e o peso molecular do
poliacido utilizado influencia as propriedades do cimento, afetando o tempo de presa e
aumentando a resisténcia, respectivamente®°.

A reacdo de presa dos cimentos convencionais ocorre através de uma reagio
acido/base formando um sal de hidrogel. A reacdo inicia-se logo apos a mistura dos
componentes, quando a fase aquosa dos acidos dissolve a camada externa das
particulas de vidro, liberande ions de Calcio e Aluminio, que reagem inicialmente com ©
Fltor, formando fluoretos de Calcio e de Aluminio®>®. No entanto, o fluoreto de Caicio
se dissocia conforme aumenta a acidez e reage com copolimeros acrilicos para formar
complexos mais estaveis. Na primeira fase da reacéo de presa ocorrre a formacao das

cadeias de policarboxilato de Célcio, que séo extremamente sensiveis a embebiggdo™.
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Dessa forma, a protecao superficial com agentes apropriados € essencial para evitar a
deterioragdo do cimento®*’. Na presa final ocorre a formacdo das cadeias de
. - P w - . . - . 36’38'41'{%
policarboxilato de Aluminio, que s&0 mais resistentes e insollveis .
O acabamento e polimento precoce dos cimentos de iondmero de vidro com
instrumentos rotatérios causam efeitos deletérios na superficie do material. Pode
ocorrer a desidratacdo do material devido ao superaguecimento durante os

14,26.37.41,51

procedimenios de acabamento e polimento Dessa forma, agenties de

protecdo sdo necessarios para a manutencéo das propriedades desejaveis, e 0 tempo

374 Para os materiais hibridos de

de maturacdo do cimento deve ser respeitado
iondmero de vidro e resina composta, 0 acabamento e polimento podem ser realizados
imediatamente apdés o término da restauragdo®™®™*° O tempo de espera
recomendado para acabamento e polimento de cimentos convencionais é de 24
horag®63824041.5857 Neste estudo, padronizou-se o tempo de espera de 24 horas
para todos os materiais'®.

Os maieriais restauradores tém por objetivo devolver a fungdo da estrutura
dental perdida e deveriam preservar as caracteristicas relacionadas a estética e as
propriedades fisicas a longo prazo. A manutencdo de cor da restauracao e a presenca
de uma superficie lisa e brilhante, livre de sulcos e de ranhuras & importante ndo
apenas para a estética dental, mas também para facilitar a higienizacdo e previnir
doencas do periodonto®® por permitirem menor acimulo de placa®. Um sistema de
acabamento e polimento inadequado para o material pode produzir irregularidades,

vazios e poros, levando a um aumento da rugosidade superficial, expondo a superficie
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a maior pigmentacdc®**®®  Além disso, as irregularidades superficiais podem

2,39,10,12,15,16,22,33,37.50 provenientes da

contribuir para o acumulo de substancias corantes
alimentagéo, de bebidas (cha, vinho, café), de solugbes para bochecho e de
evidenciadores de placa bacteriana.

A lisura superficial como aquela obtida quando uma Tira Matlriz de Poliéster
polimeriza junto com o material restaurador, n&o significa, entretanto, necessariamente
uma superficie ideal'®*. Vérios estudos tém mostrado um aumento de rugosidade nos
materiais restauradores, quando os mesmos s&o avaliados, a longo praze, em fun¢éo

da acdo do meio oral'"®® A acfio abrasiva dos dentifricios®'%*

, 0 desgaste por
esforcos mastigatdrios, a sorcio de agua e consequiente erosdo superficial, podem
contribuir para esse aumento®™ ¥ HOTTA et al., em 1995'° observaram que as
superficies polidas com discos de 6xido de aluminio (Super Snap) foram mais
resistentes ao desgaste que a Tira Matriz, quando submeteram os corpos de prova ao
ensaio de escovacio. Sabe-se que a obtencdo de uma superficie resistente a acéo do
meio bucal & exiremamente importante para é longevidade da restauracao, € a mesma
pode ser obtida com os procedimentos de acabamento e polimento.

Trabalhos tém mostrado que a Tira Matriz de Poliéster confere a maior lisura de
superficie!"*317185%% ¢ dessa forma, os procedimentos de acabamento e polimento
ndo seriam necessarios. Como ja foi discutido anteriormente, € importante considerar
outros fatores como a rugosidade e pigmentacao superficial do material, nao apenas a

lisura e brilho. Além disso, a adaptacéo perfeita da Matriz ndo é possivel em superficies

convexas e irregulares, como as oclusais de dentes posteriores. O contato do material



91

com a Matriz faz com que a fase organica, presente na composi¢do dos materiais
hibridos e nos compésitos, aflore & superficie®" %> tornando-a mais suscetivel a
desintegracdo com simples procedimentos de escovagéo. Essa acdo promove a
exposicao das particulas de carga do material tornando a superficie mais rugosa € mais
sujeita & pigmentagéo’'®*®

Embora os procedimentos de acabamenio e polimento ndo sejam capazes de
conferir a lisura obtida com a Tira Matriz, sdo indicados para expor uma superficie mais
resistente & acdo dos fluidos orais'®®®*%. O uso de Pontas Diamantadas com diferentes
granulacdes ou Brocas Carbide multilaminadas para remocio de excessos grosseiros
tém sido utilizados com frequéncia. No entanto, esses instrumentos ndo tém sido
capazes de conferir lisura superficial adequada guando comparados com discos de
oxido de aluminio ou pontas Enhance, pois 0s mesmos deixam irregularidades na
superficie, canaletas e maior rugosidade®!!'3171849957 1550 pode ocorrer devido ao
deslocamento das particulas de carga do material, conforme afirmou WOOLFORD,
1988>. Assim, a complementacdo de um polimento nessas superficies com discos ou
pontas abrasivas de Oxidc de aluminio melhora as caracteristicas
superficiais™>'"1828%457.%8 nois esses instrumentos produzem superficies clinicamente
aceitaveis, sendo considerados eficientes e devendo ser utilizados™’.

De acordo com os resultados obtidos neste experimento, podemos afirmar que o
material Chelon Fil, quando comparado com Vitremer e Dyract foi o que apresentou a

maior rugosidade superficial quando submetido ao acabamento com Brocas Carbide

(Tabela 5.7, p.80). Esse resultado era esperado, uma vez gue as mesmas produzem
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canaletas e sulcos na superficie™. Ainda por apresentarem agéo de corte, as Brocas
Carbide deslocam as particulas de carga, permitindo a formac&o de vazios na
superficie. A ag@o de desgaste dos Discos faz com que a superficie seja desgastada de
forma mais homogénea produzindo uma maior lisura®*®. Além disso, os materiais com
maior ‘contel]do de resina possuem maior capacidade de polimento que os cimentos de
iondbmere de vidro convencional ou modificados por resina'>>*% Os nossos
resuitados confirmaram uma lisura superior das resinas compostas modificadas por
poliacido (Dyract) em relag&o acs outros materiais estudados (Tabelas 5.3, p.75 e
graficos 5.1, p.78). Quanto aos sistemas de acabamento e polimento, a menor
rugosidade (Ra) foi estabelecida, quandc a Tira Matriz foi utilizada para os materiais
Chelon Fil e Dyract, sendo que n&c houve diferencas estatisticas entre ambos ©s
materiais. A lisura superficial obtida, quando os Discos Sofiex de éxido de aluminio
foram utilizados para o polimento do material Dyract, também foi semelhante aos dots
grupos anteriores(Tabela 5.7, p.80).

Neste estudo, 0 acabamento e polimento do material Chelon Fil com os Discos
Soflex produziram valores de rugosidade estatisticamente semeilhante para o material
Dyract, quando o mesmo recebeu tratamento com Brocas Carbide, para Dyract com
Matriz, para Vitremer com Matriz, para Vitremer com Soflex € para Dyract com Soflex.
Este ultimo diferiu do grupo Cheion Fil com Soflex. Os resultados foram semelhantes
para o tratamento com Tira Matriz € Discos Sofiex, exceto para o grupo Dyract com

Carbide. EIDE & TVEID (1990)"" e WOOLFORD (1988)*, quando avaliaram superficies

acabadas e polidas em cimentos de iondmero de vidre convencionais, tambem
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encontraram resultados semelhantes. Ainda, TATE & POWERS, em 1996® nao

encontraram diferencas entre as superficies de compositos tratadas com os diferentes
métodos de acabamento e polimento. Por outro lado, LOVADINO, em 19972 mostrou
que um mesmo sistema de acabamento e polimento produziu superficie com valores de
rugosidade diferentes para cada material, demonstrando que a caracteristica de lisura é
intrinseca ao material. YAP et al. (1997)® acreditam que a lisura superficial é
dependente de varios fatores: material, conteudo e tamanho da carga inorganica, e
habilidade do sistema de polimento em produzir uma superficie lisa. Qutro fator que
deve ser analisado é o parametro utilizado para medir a rugosidade superficial. Neste
estudo foi utilizado o Ra (rugosidade média), um valor dado a partir da média de picos e
vales percorridos pela ponta de diamante do rugosimetro a partir de uma linha central.
JUNG, 1997%"; LEITAO & HEGDHAL, 1981%% WHITEHEAD ef al, 1995%% WHITEHEAD
et al., 1996™ chamam a atencdo para a necessidade de se escolher os parametros
adequados para a medida da rugosidade superficial, que leve em consideracao também
a forma da irregularidade da superficie, mais aguda ou mais arredondada. A utilizagio
do paradmetro Ra limita-se a leitura horizonta!21'24'52'53, assim superficies diferentes
podem apresentar o mesmo valor de rugosidade, sendo um método quezstiv::\nétvel21 5253
No entanto, a eleicdo desse paradmetro neste estudo teve por objetivo possibilitar a
comparacdo dos resultados obtidos com outros relatados na literatura, uma vez que o
Ra & amplamente utilizado. E ainda, embora 0 método tivesse sido questionado por

WHITEHEAD ef al, em 1996%, os proprios autores ndo encontraram mudangas

significativas, quando estudaram o efeito da escovacio sobre a superficie de uma
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resina composta, guando outro parametro preconizado pelos autores (razao Rpm:Rz)
foi utilizado. Além disso, os valores de Ra foram significativamente maiores apds o
ensaio de escovacio, fato comprovado por outros estudos'''9®  Ainda, JUNG, em
199721, avaliou a eficiéncia de corte dos instrumentos de acabamento em uma resina
composta utilizando para a analise um outro parametro também preconizado pelo autor
(LR ) para anélise superficial. Os seus resultados indicaram que nao houve diferencas
significantes quando os valores de Ra e LR foram comparados com © grupo que
recebeu acabamento com Brocas Carbide em relacdo ao grupo dos Discos Soflex.
Dessa forma, sugere-se que esses parametros ndo seriam ideais para caracterizar
adequadamente uma superficie.

E sabido que a comparacéo direta dos resultados obtidos com outros relatados
na literatura nado é possivel, uma vez que outros fatores podem influenciar os
resultados, como: o vaior de “cut off’ (comprimento de leitura) considerado, materiais e
sistemas de acabamento diferentes e métodos de analise. A complexa estrutura de uma
superficie ndo pode ser caracterizada inteiramente pelo uso de apenas um metodo de
analise superficial, sendo necessaria a combinagao com outres para que o desempenho
do material em estudo tenha maior validade. WOOLFORD (1988)%” n&c encontrou
diferencas enire os sistemas de acabamento e polimento utilizados em superficies de
cimentos de iondmero de vidro convencionais quando avaliou rugosidade. No entanto,
as diferencas foram detectadas visualmente atraves de Microscopia Eletrdnica de

Varredura.
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De acordo com os resultados deste trabalho, foi possivel observar que os dois
métodos mostraram haver diferengas significantes quanto aocs diferentes materiais
restauradores utilizados no estudo. O Dyract foi 0 material que apresentou a menor
rugosidade superficial (Tabela 5.3, p.75 e Grafico 5.1, p.76) e a menor deposicdo de
corante (Tabela 54, p.76 e Grafico 5.2, p.77), seguido do Vitremer e Chelon Fil,
respectivamente. Um resultado semelhante para materiais restauradores foi encontrado
por BOSCARIOLLI em 1996%¢ BOSCARIOLLI et a., 19987, quando estudaram o efeito
da protegdo e acabamento superficial sobre a resisténcia ac "manchamento" de
materiais ionomeéricos. Nos trabalhos que avaliam "manchamento” de materais
restauradores, como o estudo realizado por INOKOSHI ef al. (1996)°, os resultados
mostraram haver um decréscimo de opacidade no estagio inicial acompanhado de
marcado escurecimento para os cimentos de iondmero de vidro modificados por resina
quando comparados com 0s composites. Os estudos clinicos tém demonstrado que os
materiais hibridos sofrem marcado escurecimento com o tempo™?’, no entanto, a causa
desse fato ainda € desconhecida. O "manchamento” de um material restaurador tem
sido associado a varios fatores®'8'62%. falta de maturagdo completa, absorgio de
agua ou substancias corantes pela falte de uma protecdo superficial adequada,
aumento da rugosidade causado pela escovagdo ou pelo tratamento de superficie,
expondo a uma maior incorporacao de corante.

Observou-se, neste estudo, que para o material Dyract, houve uma maior
deposicao superficial de corante guando uma Tira Matriz de Poliéster foi utilizada em

relacdo ao acabamento e polimento com Discos Soflex e acabamento com Brocas
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Carbide. KAO,1989% HACHIYA et al,, 1984'; LOVADINO, 1997, BOSCARIOLLI,
1996% BOSCARIOLLI ef a/, 19987 acreditam que o afloramento do componente
organico contribui para uma maior pigmentagdo. Isso ocorre provavelmente devido a
capacidade de molhamento da resina fluida (componente organico) tornando a
superficie mais lisa, no entanto, mais propensa a sofrer "manchamento”. Dessa forma,
¢ importante gque os fratamentos superficiais sejam realizados para expor uma

26719222645 o sempre que possivel, uma superficie mais lisa

superficie mais resistente
e brilhante.

A analise espectrofotométrica mostrou nao haver diferencas entre os sistemas de
acabamento e polimento (Tabela 5.6 e Grafico 5.4, p.79), entretanto, no que diz respeito
a rugosimetria houve diferencas, mostrando que o sistema Carbide apresentou maior
rugosidade que a Tira Matriz e os Discos Sofiex, sendo os dois ultimos semelhantes
(Tabela 5.5 e Grafico 5.3, p.78). Também LIPORON!, em 1997% n&do encontrou
resultados diferentes estatisticamente significantes para os diferentes sistemas de
acabamento e polimento para o material Photac Fil, quando realizou um ensaio de
deposi¢io superficial de corante, confirmando os resultados obtidos neste estudo. O
ideal seria que houvesse uma correlagao linear, onde um método viria a confirmar os
resultados obtidos pelo outro, 0 que ndo ocorreu neste e em outros trabathos®” %% Qs
dados deste estudo revelam que diferentes acabamentos e polimentos produziram

deposicao superficial de corante semelhante. Isso sugere que a suscetibilidade a

pigmentacdo dos materiais hibridos de iondbmero de vidro e resina composta sofreram
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uma maior influéncia em relagdo ao material restaurador do gue o sistema de
acabamento e polimento empregado.

Uma vez que 0s procedimentos de acabamento e polimento promovem uma
rugosidade e, conseqglentemente, uma superficie suscetivel ao acimulo de piaca
dental, este estudo preocupou-se em avaliar duas solucdes evidenciadoras de placa
bacteriana, a Eritrosina e a Fucsina Basica, ambas a 0,5%, no ensaio de deposicéo
superficial de corante. Os resultados mostram que o tipo de corante utilizado pode
também influenciar na pigmenta¢do da superficie, uma vez que a solucéo de Fucsina
Basica manchou mais, independente do material ou do sistema de acabamento e
polimento (Tabela 5.8, p.81). A Eritrosina manchou menos e a andlise dos resultados
detectou diferengas significantes entre os materiais, sendo que o Dyract foi o que
apresentou a menor incorporagéo de corante, seguido do Vitremer e Chelon Fil. Sabe-
se que as solucdes corantes desempenham um papel importante na motivagéo do
paciente, especialmente nas criangas, sendo possivel visualizar os locais onde ocorrem
maior actmulo de placa. E preciso ter cuidado quando indicar essas solugbes em
pacientes que apresentam restauragbes estéticas, informando-o da possibilidade de
pigmentacdo das mesmas. Se existe a possibilidade de selecionar uma solugéo
evidenciadora que produz menor "manchamento” € a mesma efetividade em relacéo a
motivacdo, a mesma deve ser a substancia de escolha. De acordo com os resultados

obtidos neste estudo, a substancia de escolha &€ a Entrosina em solugcdo aguosa a

0,5%.
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7.- CONCLUSOES

Tendo em vista as condicbes experimentais deste estudo, pode-se concluir:

1.

para ¢ teste de rugosimetria, os materiais restauradores e 0s sistemas de
acabamento e polimento foram significantemente diferentes entre si, sendo
que o material Dyract apresentou a menor rugosidade seguido do Vitremer e
Chelon Fil, que diferiram entre si. As Brocas Carbide de tungsténio
produziram os maiores valores de Ra seguidas dos Discos Soflex e Tira
Matriz de Poliéster, que nao diferiram entre si.

para o teste de deposicdo superficial de corante, nao houve diferencas
significantes entre os sistemas de acabamento. O material Dyract apresentou
0s menores valores de pigmentacao, seguido pelo Vitremer e Chelon Fil,
sendo as diferencas estatisticamente significativas.

houve diferencas enire as duas solucdes evidenciadoras de placa dental: a
Fucsina Basica manchou mais que a Eritrosina, independente do material e
do sistema de acabamento.

nac houve uma correlacdo linear confiavel (proxima de + 1) enire os dois

métodos utilizados.
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8.- SUMMARY

The aim of this study “in vitro” was to compare two method of surface
roughness analyse, perfilometer and spectrophotometer, on the surface one
conventional glass ionomer cement and two glass ionomer/composite resin hybrid
materials, submitted to different surface finishing treatments (Soflex discs, 12 and
30-bladed carbide burs and poliester matrix band). To perfilolometric analysis,
one hundred eighty specimens were randomly made and separated into nine
experimental groups (twenty samples of each). The same specimens were fo
made use of spectrophotometer analysis, however, each group were separated
into half, then nine groups (ten samples of each) to submitted to staining in Fucsin
at 0,5% and the other group to submited to staining in Entrosin at 0,5%. After 24
hours, the average surface roughness (Ra, mm) was measured on each
specimen by a surface perfilometer (Mitutoyo surftest 211). Four fracings at
different locations on each specimen were made. Data were analyzed by analysis
of variance (ANOVA) and the t-Student test, at a 0,05 significance level for
comparisons among surface treatments and products. There were no linear
correlation between average roughness {Ra) and superficial deposition of dye.
Perfilometer analysis revelead that 12 and 30-bladed carbide burs had rougher
surface to Chelon fi, followed by Soflex discs and Mylar band. There were no

significant differences between finishing and polishing with Soflex discs and
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control group (Mylar band) to Vitremer material, nevertheless, the higher Ra
values was obtained when 12 and 30-bladed were used. For Dyract

did not show significant diference among the three treatments. The mean of
superficial deposition of dye to Chelon Fil, Vitremer and Dyract were; 1.7261(a),
1.4759 (b), 1.3318 (c), respectively. There were no significant differences
between restorative materials when different system of finishing and polishing

were used.

KEY WORDS: Glass ionomer cement, finishing and polishing, roughness,

staining.
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9.- ANEXOS

1,2
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Micrograma de corante por mililitro de solucédo

Grafico 9.1 - Regresséo linear referente a solucdo evidenciadora de placa bacteriana
Eritrosina a 0,5% (Anexo 1).
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Gréafico 9.2 - Regressao linear referente a solugdo evidenciadora de placa bacteriana
Fucsina Basica a 0,5% (Anexo 2).
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Anexo 5 - Valores originais de Ra (mm) apos a leitura dos corpos de prova.
Grupos Experimentais

Grupo | - Dyract + Soflex + Fucsina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit 3 Leit 4 Média

56 045 049 043 037 043

65 036 033 051 038 0,39
113 0,48 03 033 024 033
126 0,19 045 0,42 04 0,36
142 06 029 049 049 046
161 052 0,38 042 045 044
162 027 026 034 022 027
164 043 0,36 046 04 041
169 047 028 042 031 037
178 0,58 0,5 04 057 0,51

Grupo Il = Dyract + Sofiex + Eritrosina
NUmero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit 4 Meédia

5 0,37 0,15 0,36 0,16 0,25
12 0,59 0,5 0,3 0,39 0,44
13 0,58 0,47 0,36 0,4 0,45
14 0,47 0,38 0,44 0,49 0,44
16 0,39 0,48 0,36 0,48 0,42
34 0,29 0,36 0,35 0,5 0,37
43 0,43 0,44 0,4 0,56 0,45
59 0,46 0,48 0,21 0,5 0,41
78 0,38 0,42 0,23 0,41 0,36
83 0,42 0,43 0,5 0,48 0,45

Grupo ill — Dyract + Matriz + Fucsina
Numero Leit. 1 Leit 2 Leit. 3 Leit. 4 Média

17 0,55 0,32 0,41 0,54 0,45

81 0,38 0,55 0,44 0,46 0,45

89 0,67 0,22 0,45 0,42 0,44
137 0,55 0,34 0,39 0,55 0,45
155 0.4 0,39 0,56 0,42 0,44
160 0,29 0,36 0,31 0,22 0,29
170 0,4 0,5 0,16 0,22 0,32
173 0,69 0,22 0,15 0,46 0,38
176 0,41 0,56 0,56 0,39 0,48
180 0,16 0,41 0,45 0,4 0,35
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Grupo IV — Dyract + Matriz + Eritrosina
Numero Leit. 1 leit. 2 Leit. 3 leit 4 Média

31 0,35 0,37 0,44 0,13 0,32
41 0,72 0,43 0,27 0,56 0,49
44 0,49 0,25 0,52 0,46 0,43
54 0,36 0,39 0,25 0,6 0.4
77 0,25 0,29 0,53 0,68 0,43
110 0,6 0,4 0,51 0,37 0,47
138 0,36 0,41 0,46 0,69 0,45
148 0,37 0,68 0,39 0,63 0,51
153 0,29 0,47 0,54 0,23 0,38
171 0,39 0,91 0,43 0,61 0,58

Grupo V — Dyract + Carbide + Fucsina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit 4 Média

15 0,59 0,51 0,42 0,51 0,5
24 0,44 0,62 0,75 0,6 0,6
73 0,46 1,5 0,46 1,74 1,04
82 0,43 0,48 0,31 0,32 0,38
85 0,73 0,58 0,59 0,79 0,67
96 0,24 0,24 0,46 0,38 0,33
103 0,54 0,39 0,4 0,35 0,42
141 0,17 0,56 0,38 0,37 0,37
167 0,39 0,43 0,41 0,37 0,4
172 0,35 0,43 0,18 0,41 0,34

Grupo VI — Dyract + Carbide + Eritrosina
Numero Leit. 1 Lleit. 2 Leit. 3 Leit 4 Média

1 0,23 0,35 0,19 0,4 0,29
64 0,52 0,52 0,69 0,53 0,56
66 0,49 0,43 0,4 0,22 0,38
72 0,46 0,41 0,44 0,35 0,41
97 0,72 0,29 0,65 0,56 0,55

123 0,41 0,51 0,35 0,47 0,43
129 0,57 0,46 0,58 0,43 0,51
150 0,21 0,3 0,25 0,16 0,23
152 0,49 0,57 0,39 0,58 0,5
166 0,57 0,22 0,19 0,19 0,29
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Grupo Vi — Chelon + Sofiex + Fucsina
Numero Leit. 1 Leit. 2 lLeit 3 Leit 4 Média

19 0,55 0,47 0,41 0,33 0,44
29 0,17 0,4 0,65 0,68 0,47
32 0,45 0,45 0,38 0,18 0,36
45 0,64 0,73 0,57 0,4 0,58
63 0,46 0,7 0,85 0,48 0,62
74 0,5 0,48 0,51 0,51 0,5
108 0,45 0,51 0,54 0,57 0,51
139 0,69 0,53 0,56 0,5 0,57
143 0,4 0,31 0,43 0,48 0,4
1569 0,31 0,68 0,69 0,47 0,53

Grupo Viil - Chelon + Soflex + Eritrosina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit. 4 Média

57 0,67 0,27 0,66 0,6 0,85

67 0,42 0,44 0,31 0,21 0,34
133 0,57 0,61 0,49 0,58 0,56
163 0,21 0,24 0,32 0,26 0,25
165 0,38 0,99 0,95 0,83 0,51
168 0,85 0,44 0,37 0,58 0,56
174 0,44 0,44 0,3 0,28 0,36
175 0,73 0,62 0,73 0,52 0,65
177 0,7 0,44 0,29 0,37 0,45
179 0,29 0,45 0,3 0,43 0,36

Grupo |X - Chelon + Matriz + Fucsina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit 4 WMédia

28 0,4 0,5 0,38 0,55 0,45
35 0,62 0,19 0,6 0,28 0,42
37 0,17 0,21 0,07 0,43 0,22
68 0,35 0,32 0,29 0,3 0,31
104 0,26 0,4 0,49 0,63 0,44
118 0,44 0,22 0,24 0,62 0,38
132 0,65 0,43 0,48 0,77 0,58
134 0,84 0,61 0,33 g,3 0,52
151 0,29 0,17 0,43 0,22 0,27
157 0,72 0,34 0,4 0,35 0,45
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Grupo X — Chelon + Matriz + Eritrosina
Num=ro Leit. 1 Leit. 2 Leit 3 Leit 4 Media

. 0,47 0,12 0,43 0,36 0,34
2 0,62 0,53 0,49 0,66 0,57
30 0,14 0,15 0,49 0,44 0,3
39 0,13 0,7 0,43 0,52 0,44
90 0,14 0,23 0,18 0,26 0,2
85 0,41 0,24 0,28 0,22 0,28
136 0,23 0,17 0,25 0,29 0,23
140 0,36 0,37 0,3 0,29 0,33
145 0,25 0,23 0,17 0,34 0,24
149 0,23 0,22 0,22 0,18 0,85

Grupo Xi — Chelon + Carbide + Fucsina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit 4 Média

18 1,37 0,77 0,96 1,5 1,15
23 1,35 1,19 1 0,99 1,13
42 0,98 1,3 0,99 0,88 1,03
60 1,98 1,47 0,98 1,5 1,48
88 1,71 1,27 0,83 0,98 1,19
1 1,14 1,12 1,05 1,02 1,08
130 1,63 1,68 2,09 1,11 1,62
146 1,1 1,99 1,13 1,78 1,5
156 0,84 1,29 0,9 0,77 0,95
158 1,11 1,82 1,18 1,39 1,37

Grupo Xll — Chelon + Carbide + Eritrosina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit 4 Media

3 1,98 237 125 132 1,73
g 15 144 1068 102 1,27
10 1,01 08t 108 121 1,02
11 099 075 101 085 0,9
47 129 102 113 113 1,14
53 094 111 083 091 0,94
119 11 1,48 162 147 1,69
144 119 176 121 082 124
147 128 098 154 104 121
154 0,95 122 094 1,32 1.1



116

Grupo Xl — Vitremer + Soflex + Fucsina
Namero Leit. 1 leit. 2 Leit. 3 Leit 4 Meédia

4 0,76 0,43 0,5 0,42 0,52
20 0,6 0,47 0,8 0,61 0,62
22 0,67 0,53 0,37 0,33 0,45
38 0,59 0,54 0,44 0,52 0,52
70 0,85 0,54 0,43 0,47 0,57
71 0,65 0,4 0,52 0,3 0,46
98 0,54 0,46 0,38 0,43 0,45

100 0,55 0,45 0,5 0,39 0,47
108 0,56 0,62 0.4 0,41 0,49
109 0,43 0,46 0,54 0,52 0,48

Grupo IVX = Vitremer + Soflex + Eritrosina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit 4 Media

2 1 0,69 0,52 0,68 0,72
51 0,62 0,53 0,49 0,71 0,58
75 0,51 0,44 0,4 0,66 0,5

80 0,4 0,46 0,49 0,21 0,39
106 0,56 0,36 0,38 0,35 0,41
114 0,45 0,59 0,56 0,42 0,5

116 0,95 0,5 04 0,56 0,5

121 0,52 0,46 0,42 0,37 0,44

124 0,48 0,44 0,47 0,42
0,31

128 0,43 0,22 0,25 0,43 0,33

Grupo XV — Vitremer + Mafriz + Fucsina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3 Leit 4 Meédia

9 0,33 0,27 0,36 0,41 0,34
36 0,05 0,34 0,47 0,43 0,32
52 0,16 0,39 0,48 0,4 0,35
55 0,37 0,5 0,32 0,5 0,42
89 0,37 0,37 0,52 0,42 0,42

101 0,46 0,33 0,42 0,5 0,42
111 0,5 0,35 0,43 0,36 0,41
17 0,7 0,59 0,52 0,48 0,57

122 0,45 0,6 06 064 0,57
127 05 046 041 05 046



Grupo XVI — Vitremer + Matriz + Eritrosina

Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3

33
49
58
61
76
86
94
107
112
131

0,48

0,5
0,45
0,63
0,55
0,49
0,39
0,66
0,77
0,59

0,52
0,52
0,54
0,43
0,55
0,22
0,51
0,57

0,3
0,63

0,55
0,35
0,44

0,7
0,45
0,24
0,75
0,43
0,39
0,66
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Grupo XVIi - Vitremer + Carbide + Fucsina
Numero Leit. 1 lLeit. 2 Leit. 3

27
62
79
84
92
102
115
120
125
135

1,72
0,74
0,62
0,73

0,9
0,74
0,73
0,66
0,81
0,65

0,64
0,65
0,77
0,83
0,76
0,51
0,59
0,72
0,51
0,74

0,66
0,51
0,82
1,05
0,59

0,6
0,89
0,52
0,77
0,91

Grupo XVII — Vitremer + Carbide + Eritrosina
Numero Leit. 1 Leit. 2 Leit. 3

6

7
25
40
46
48
50
69
87
93

1,23
0,94
0,94
0,43
0,33

0.6
0,69
0,96
1,15
0,76

0,75
0,77
0,96
0,56
0,85
0,66
0,74
1,13
1,31
0,97

0,58
1,33
0,62
0,35
0,81
0,96
0,91
0,98
0,78
0,65

Leit. 4 Média
0,56 0,52
0,26 0.4
0,39 0,45
0,69 0,61
0,27 0,45
0,38 0,33
0,57 0,55
0,21 0,46
0,67 0,53
0,52 0,6

Leit. 4 Média
0,81 0,95
0,77 0,66
0,71 0,73
1,43 1,02
0,71 0,74
0,58 0,6
0,65 0,71
0,63 0,63
0,61 0.67
0,72 0,75

Leit. 4 Média
1,18 0,93
0,98 1
1,18 0,92
0,47 0,45
0,92 0,72
0,77 0,74
1,04 0,84
0,94 1
0,84 1,02
0,69 0,76
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Anexo 6 - Valores originais de absorbancia e concentragao de corante (g/m!).
Grupos Experimentais

Grupo | — Dyract + Soflex + Fucsina
Num. D.O. Concentracéo

56 0,3630 1,7583

65 0,3220 1,5372
13 0,3780 1,8392
126 00,6410 3,2578
142 04390 2,1682
161 0,3900 1,9039
162 0,4120 2,0226
164 00,6790 3,4627
169 04120 2,0226
178 0,3730 1,8122

wrupo |l — Dyract + Soflex + Eritrosina
Num. D.O. Concentracdo

5 0,0720 0,5547
12 0,0210 0,2651
13 0,0310 0,3219
14 0,0390 0,3674
16 0,0480 0,4185
34 0,0240 0,2822
43 0,0350 0,3446
59 0,0230 0,2765
78 0,0400 0,3730
83 0,0660 0,5207

Grupo lll = Dyract + Matriz + Fucsina
Num. D.O. Concentragéo

17 0,3480 16774

81 0,4360 2,1521

99 00,6350 3,2254
137 0,5390 2,7076
185 0,7280 3,7270
160 0,7100 3,6299
170 0,4820 2,4541
173 0,4180 2,0604
176 0,56160 2,5836
180 0,3730 1,8122
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Grupo IV — Dyract + Matriz + Eritrosina
Ndm. D.O. Concentragéo

31 0,0370 0,3560
41 0,0480 0,4185
44  0,0370 0,3560
54  0,0480 0,4185
77 0,1240 0,8500
110  0,0500 0,4298
138  0,0990 0,7081
148 0,2230 1,4122
183  0,0660 0,5207
171 0,0560 0,4639

Grupo V — Dyract + Carbide + Fucsina
Num. D.O. Concentracio

15 0,2730 1,2729
24  0,3110 1,4778
73 0,3320 1,5911
82  0,3340 1,6019
85 03800 1,8500
96  0,3120 1,4832
103 03190 1,5210
141 00,2300 1,0409
167 03860 1,8824
172 04570 2,2653

Grupo VI — Dyract + Carbide + Eritrosina
Num. D.O. Concentracio

1 0,04680 0,4071
64 0,0190 0,2538
66 0,0170 00,4355
72 0,0190 0,2538
97 0,0370 0,3560

123 0,0930 0,6740
129 0,1960 1,2589
150 0,1930 1,2419
152 0,1700 1,1113
166 0,0550 0,4582
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Grupo VIl - Chelon + Softex + Fucsina
Num. D.O. Concentragao

19 0,4940 2,4649
29 0,4090 2,0064
32 04470 22114
45 0,3440 1,6558
63 0,3530 1,7044
74 00,3920 1,9147
1056 0,5120 2,5620
139 0,6480 3,2955
143 0,3450 1,6612
169 0,3580 1,7367

Grupo VIl - Chelon + Soflex + Eritrosina
Num. D.O. Concentracao

57 01280 1,6110

67 0,1410 0,9466
133 01810 1,1737
163 0,2070 1,3214
165 0,1250 0,8557
168 0,1560 1,0318
174 0,2320 1,4633
175 0,1470 00,9806
177 00480 0,4185
179 0,0880 0,6456

Grupo |X ~ Chelon + Matriz + Fucsina
Num. D.O. Concentracéo

28 00,5250 2,6321
35 0,3920 1,9147
37 00,3540 1,7098
68 0,3800 1,8500
104 0,3330 1,5965
118 04970 2,481
132 00,2770 1,2844
134 0,2870 1,3484
151 0,3860 1,8824
157 0,4710 2,3408
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Grupo X — Chelon + Matriz + Eritrosina
Num. D.O. Concentracéo

21 0,4040 24400
26 0,0420 0,3844
30 0,0880 07081
39 0,1490 0,9920
90 0,2110 1,3441
95 0,3620 2,2015
136 0,5430 3,2284
140 0,6260 3,7007
145 0,2180 1,3838
149 00,0380 0,3617

Grupo XI — Chelon + Carbide + Fucsina
Num. D.O. Concentraciao

18 0,3540 1,7098
23 0,3450 16612
42 0,4000 1,9579
60 0,3650 1,7691
88 00,3760 1,8284
91 0,4410 21790
130 0,3530 1,7044
146 0,4120 2,0226
156 0,3830 1,7044
158 00,5030 2,5134

Grupo XH = Chelon + Carbide + Eritrosina
Num. D.O. Concentragéo

3 01700 1,1113

8 0,2410 1,5144
10 0,2030 1,2986
11 0,1900 1,2248
47 0,1360 0,9182
53 0,8200 4,8023
119 0,3260 1,9971
144 0,1370 10,9239
147 0,1480 0,9863
1564 00,3770 2,2867
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Grupo Xl - Vitremer + Soflex + Fucsina
Num. D.O. Concentragao

4 0,2240 1,0086
20 05560 2,7993
22 03590 1,7367
38 0,3180 1,5156
70 02500 1,1488
71 03460 1,6666
98 0,499%0 24918

100 0,4660 2,3139
108 00,4730 2,3516
108 0,5020 2,5080

Grupo IVX — Vitremer + Soflex + Eritrosina
Num. D.O. Concentracéo

2 00960 0,6910
51 0,0830 06172
75 0,077 0,5831
80 0,0700 10,5434

106 0,0840 10,6229
114 03960 2,3846
116 0,4360 26218
121 0,1580 1,0431
124 0,3070 1,8892
128 0,3460 2,1107

Grupo XV — Vitremer + Matriz + Fucsina
Num. D.O. Concentragdo

9 03160 1,5048
36 0,2040 1,3861
52 00,3450 1,6612
55 0,3390 1,6289
89 0,3380 1,6235
101 04010 19633
111 0,3680 1,7853
117 0,4480 2,2168
122 0,5600 2,8694
127 10,3900 1,9039
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Grupc XVI - Vitremer + Matriz + Eritrosina
Num. D.G. Concentracao

33 0,0480 0,4185
49 0,0500 0,4298
58 0,0360 0,3503
61 0,0620 0,4980
76 0,1880 1,2135
86 0,2860 11,7700
94 (0,1200 0,8273
107 0,1190 0,8216
112 0,2540 1,5883
131 0,1710 1,1669

Grupo XVil — Vitremer + Carbide + Fucsina
Num. D.O. Concentracdo

27 0,4030 1,97#1
62 02050  1,3915
79 02920 1,3754
84 0,2940  1,3861
92 04860  2,4217
102 04100 2,0118
116 00,5260 2,6375
120 0,5940  3,0043
125 04100 2,0118
135 0,3720 1,8069

Grupo XVII - Vitremer + Carbide + Eritrosina
Num. D.O. Concentracdo

6 0,1090 0,7649

70,1330 0,9011
25 0,040 04241
40 0,0390 0,3674
46 0,1080 0,7592
48 0,2570 1,6053
50 0,0420 0,3844
69 0,1250 0,8557
87 0,2340 1,4747
83 0,1000 0,7137



REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS



127

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS’

ABDALLA, A.J.; ALHADAINY, H.A; GARCIA-GODOQY, F. Clinical evaluation of
glass ionomers and compomers in class V carious lesions. Am. J. Dent.,
San Antonio, 10(1): 18-20, Feb. 1997.

2. ADAMS, S.; GOLDSCHMIDT, M.; POWERS, J.M. Effect of chromogenic bacteria
on color of hybrid ionomers. J. dent. Res., Washington, 74. 108, 1995

[Abstracts, 774].

3. ANUSAVICE, K.J. Materiais de acabamento e polimente. In. PHILLIPS
Materiais dentarios. 10.ed. Rio de Janeira: Guanabara Koogan, 1998.

Cap.30, p.394-405.

4, ATTIN, T.; VATASCHKI, M.; HELLWIG, E. Properties of resin-modified glass
jonomer restorative materials and two polyacid-modified resin composite
materials. Quintessence int., Berlin, 27(3): 203-9, Mar. 19986.

5. BENELLI ef a/.. In situ anticariogenic potencial of glass ionomer cement. Caries
Res., Basel, 27(4). 2804, July/Aug. 1993.

6. BOSCARIOLI, AP.T. Influéncia da protegio e acabamento superficial sobre
a resisténcia ao “manchamentoe” de cimentos ionoméricos
restauradores. Tese (Doutorade em Materiais Dentdrios) - Faculdade de
Odontologia de Piracicaba, Universidade Estadual de Campinas, 1996.

128p.

" De acordo com a NB 66, de 1978, da Associacdo Brasileira de Normas Técnicas (ABNT). Abreviatura
dos periddicos em conformidade com o "Wodd List of Sdientific Periodicals”.



128

e e e e —

7. BOSCARIOLLI, AP.T. Protection and finishing influence on staining resistence
of glass ionomer cements. J. dent. Res., Washington, 77:811, 1988.

[Abstracts, 1440]

8. CARVALHO, A.S. & CURY, JA Fluoride releasing of fill glass ionomer and
composite in different storage solutions. J. dent. Res., Washington, 76; 316,

Special Issue [Abstract 2420], 1997.

9. CHAN, K.C.; FULLER, J.L.; HORMATI A A The ability of foods to stain two
composite resins. J. prosth. Dent., Saint Louis, 43(5): 542-5, May 1980.

10. DINELLI, W.; CANDIDO, M.S.M.; CATIRSE, AB.C.E. FEfeito da fumaca do
cigarro sobre a translucidez de materiais restauradores estéticos. Revta
Ass. paul. Cirurg. Dent., S&o Paulg, 50(2): 121-4, mar./abr. 19986.

11. EIDE, R. & TVEIT, AB. Finishing and polishing giass ionhomer cements. Acta
odont. scand., Oslo, 48(6): 409-13, 1990.

12. FAY, R; WALKER, C.S.; POWERS, J M. Color stability of hybrid ionomers after
immersion in stains. Am. J. Dent., San Antonio, 11(2): 71-2, Apr. 1998.

13. GERMAIN, HA ; MEIERS, J.C. Surface roughness of light activated glass
ionomer cement restorative materials after finishing. Operative Dent.,

Seattle, 21(3): 103-9, May/June 1996.

14. GLADS,S. et a/.. Immediate versus one-month wet storage fatigue of restorative
materials. Biomaterials, Stoneham, 19(6): 541-4, May 1998.

15. GRQSS, M.D. & MOSER, J.B. A colorimetric study of coffee and tea staining of
four composite resins. J. oral Rehabil., Oxford, 4(4): 311-22, Oct. 1977.



16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

129

HACHIYA, Y ef al. Relation of finish to discoloration of composite resins. J.
prosth. Dent., Saint Louis, 52(6). 811-4, Dec. 1984.

HOELSCHER, D.C. et al. The effect of three finishing systems on four esthetic
restorative materials. Operative Dent., Seattie, 23(1): 36-42, Jan./Feb.
1998.

HONDRUM, S.0. & FERNANDEZ JR, R. Contouring, finishing, and polishing
class V restorative materials. Operative Dent., Seattle, 22(1): 30-5,
Jan./Feb. 1997.

HOTTA, M.; HIRUKAWA, H.; AONO, M. The effect of glaze on restorative glass
ionomer cements. J. oral Rehabil., Oxford, 22(3): 197-201, Mar. 1995.

INOKOSHI, S. et al. Opacity and color changes of tooth colored restorative
materials. Operative Dent., Seattle, 21: 73-80,1996.

JUNG, M. Surface roughness and cutting efficiency of composite finishing
instruments. Operative Dent., Seattle, 22(3): 98-104, May/June 1997.

KAO, E.C. Influence of food simulating solvents on resin composites and glass
ionomer cements. Dent. Mater., Washington, 5:201-8, May 1989.

LAMBRECHTS, P. & VANHERLE, G. Observation and comparison of polished
composite surface with the aid of SEM and perfilometer. J. oral Rehabil.,
Oxford, 9(2): 169-82, Mar. 1982.

LEITAQ, J. & HEGDHAL, T. On the measuring of roughness. Acta odont.
Scand., Oslo, 39: 379-84, 1981.



130

25.

26.

21.

28.

29.

30.

31..

32.

LIPORONI, P.C.S. Avaliacdo de deposi¢do superficial de corante em
ionémeros de vidro modificados por resina submetidos a tratamentos
superficiais. Tese (Mestrado em Dentistica) — Facuidade de Odontologia
de Piracicaba, Universidade Estadual de Campinas, 1897. 92p.

LOVADINO, J.R. Estudo da rugosidade, pigmentacdo e relagao entre ambas
nas superficies de compésitos tratadas com diversos sistemas de
acabamento e polimento. Tese (Livre Docente em Dentistica) - Faculdade
de Odontologia de Piracicaba, Universidade Estadual de Campinas, 1997.
101p.

MANEENUT, C. & TYAS, M.J. Clinical evaluation of resin-modified glass ionomer
restorative cements in cervical "abrasion" lesions: one year results.
Quintessence int., Berlin, 26(10): 739-3, 1995.

MATHIS, R.S. & FERRACANE,J.L. Properties of a glass ionomer/resin composite
hybrid materiai. Dent. Mat., Washington, 5:355-8, Sept. 1989.

MATIS | B.A. ef al. How finishing affects glass ionomers. Results of a five year
evaluation. J. Am. dent. Ass., Chicago, 122(8): 43-6, July 1991.

MATIS, B.A. et al. Clinical evaluation and early finishing of glass ionomer
restorative materials. Operative dent., Seattle, 13(2): 74-80, Spring 1988.

MCLEAN, JW.; NICHOLSON, JW.; WILSON, A.D. Proposed nomenciature for
glass ionomer dental cements and related materials. Quintessence int.,
Berlin, 25(9): 587-9, Sept. 1994.

Clinical applications of glass ionomer cements. Operative dent,
Seattle, 5:184-90, 1992. [Supplement].



131

33.

34.

35.

36.

37.

38.

39.

40,

41.

MELLO, J.B. et a/. Resinas - dentes posteriores - sorgéc e manchamento. Revta
Ass. paul. Cirurg. Dent., Sa0 Paulo, 44(4): 193-6, jul./fago. 1990,

MITRA, S.B. Adhesion to dentin and physical properties of a light cured glass
ionomer line/base. J. dent. Res., Washington, 70.72-4,1991.

MODESTO ef al. Variglass fluoride release and uptake by an adjacent tooth.
Am. J. Dent., San Antonio, 10(3): 123-7, June 1997.

MOUNT, G.J. Glass ionomer cements: past, present and future. Qperative dent,
Seattle, 19(3): 82-00, May/June 1894,

. & MAKINSON, O.F. Glass ionomer restorative cements: clinical
implications of the setting reaction. Operative dent., Seattle, 7:134-41,

1982.

NAVARRO, M.F.L. & PASCOTTO, R.C. Cimentos de iondmero de vidro. Editora
Artes Médicas, Série EAP-AP CD, Vol.2, S&o Paulo, 1998.

PAULILLO, LAM.S. ef a/. Staining of glass ionomer cements. Am. J. Dent;,
Washington, 7(6): 345-7, Dec. 1994.

_ et al.  Surface finishing of glass ionomer. Am J Dent., Washington,
10(3): 13740, June 1997.

PHILLIPS, S. & BISHOP, B.M. An in vitro study of the effect of moisture on glass

ionomer cement. Quintessence int., Berlin, 16(2): 175-7, 1985.



132

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49.

RIBEIRO, AP.G. Efetividade de agentes de protecdo superficial para
ionbmeros de vidro modificados por resina. Tese (Mestrado em
Dentistica) - Faculdade de Odontologia de Piracicaba, Universidade
Estadual de Campinas, 1997. 78p.

SAMUEL, S.M.W. Estudo “in vitro”da rugosidade superficial de materiais
restauradores submetidos a ensaio de escovagdo. Tese (Doutorado em
Materiais Dentarios) - Faculdade de Odontologia de Piracicaba,
Universidade Estadual de Campinas, 1993. 116p.

SMITH, D.C. Polyacrylic acid-based cements: adhesion to enamel and dentin.
Operative dent., Seattle, §: 177-83,1992. [Suppiement].

TATE, W.H. & POWERS, JM. Surface roughness of composites and hybrid
ionomers. Operative dent., Seatile, 21(2): 53-8, Mar./Apr. 1996,

TYAS, M.J. Clinical studies related tc glass ionomers. Operative dent., Seattle, 5:
191-8, July 1992. [Supplement].

UM, C.M. & OILO, G. The effect of early water contact on glass ionomer cements.
Quintessence int., Berlin, 23(3): 209-14, Mar., 1992.

VAN DIJKEN, JW.V.; MEURMAN, JH & JARVINEN, J. Effect of finishing
procedures on surface textures of some resin restoratives. Acta odont.
scand., Oslo, 38:293-301, 1980.

VIEIRA, AR. et al.. Polimento de compodsitos e de iondmeros de vidro. Revia
Ass. Paul. Cirurg. Dent., S80 Paulo, 50(4): 346-9, Jul./Ago., 1996.



133

50. VINHA, D.; SANTOS, A PANZERI, H. Resinas compostas: acabamento
superficial x penetracao de corantes. RGO, Porto Alegre, 35{(4). 323-5,

jul.fago. 1987.

51. WALLS, AW.G. Glass polyalkenoate (glass ionomer) cements: a review. J. Dent.,
Oxford, 14(6): 231-48, 1986.

52. WHITEHEAD, S.A. et al. Comparison of methods for measuring surface
roughness of ceramic. J. oral Rehabil., Oxford, 22(6): 421-7, June 1995.

53. . et al. Surface texture changes of a composite brushed with tooth
whitening dentifrices. Dent. Mater., Washington, 12: 315-8, Sept. 1996.

54. WILSON, AD. A hard decade’s work; Step in the invention of the glass ionomer
cement. J. dent. Res., Washington, 75(10): 1723-7, Oct. 1996.

85. . & KENT, B.E. A new translucent cement for dentistry. Br. dent. J.,
London, 132(15): 133-5, Feb., 1972.

56. WILSON, AD. & MCLEAN, JW. Glass ionomer cement. Chicago: Quintessence
Publishing, 1988.

57. WOOQLFORD. M.J. Finishing glass polalkencate (glass ionomer) cements. Br.
dent. J., London, 168 (10): 395, Dec. 1988.

58. YAP, AU.J. Resin - modified glass ionomer cements: a comparison of water
sorption characteristics. Biomaterials, Stoneham, 17(19). 1897-1900, Oct.

1996.



134

59. YAP, AUJ. ef al. Surface characteristics of tooth colored restoratives polished
utilizing different polishing systems. Operative dent., Seattle, 22(6): 260-5,
Nov./Dec. 1997.



