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RESUMO

Com o mtuite de melhorar a adaptagio de proteses totas e,
assim, a qualidade de vida dos pacientes, varios autores t€m dedicado a vida a
pesquisas que visam melhorar ou, pelo menos, minimizar este problema.
Diversos sfo os fatores que podem contribuir para o desajuste, entre eles a
espessura, 0 aumento descontrolado da temperatura de polimerizacio e até
mesmo o método de polimenizacio. Este trabalho envolveu algumas destas
varidvels, como a espessura, 0 métode de polimerizagfo € mais um assunto
que se tornou controverso na literatura, a alteracdo causada pela presenca dos
dentes. Sessenta e quatro proteses foram confeccionadas, a partir de um
modelo fundido em liga de Cobre e Aluminio simulando uma maxila edéntula
e divididas em oito grupos com oito amostras em cada grupo; quatro grupos
foram polimerizados por banho de agua a 74 °C/ 9 hs e 4 por energia de
microondas a S00W/ 3 min. Dentro destes quatro grupos, dois grupos foram
confeccionados com espessura uniforme de 1 mm e dois, com espessura de 2
mim, &, ainda dentro destes grupos, dois com a presenca de dentes e dois com a
auséncia de dentes. For utilizada a resina Lucitonie 550; apds a polimenizacéio
as proteses recebiam acabamento ¢ eram submetidas a um teste na qual um
material de impressdo (EXPRESS — 3M) foi interposto entre a base e o
modelo de metal e depois pesado. Apds o resultado, concluin — se que: 1)
existin diferenca significante para as meédias de desajuste entre as duas
espessuras, € que a gue causou menor desajuste fol a de 2 mm. 2) Nio houve
diferenca estatisticamente significativa entre as médias de desajustes com ou
sem dentes e nem enfre os dois critérios de polimerizagdo. 3) O grupo que
apresentou menor desajuste foi o de proteses com 2 mm e com a presenca de
dentes e o que apresentou maior desajuste fot o de proteses com | mm e com a

presenga de dentes.
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ABSTRACT

With the objetive of mmproving the adaptation of total
prostheses and like this the pattern of the patients' life, several authors have
heen dedicating the life in researches that seek to improve or at least fo
minimize this problem. Several factors can contribute to the desadaptation to
bases of prostheses, among them are the thickness, the uncontrollied increase
of polimerization temperature, and even the polimerization method. The
objective of this work was venfy the alteration in the adaptation to bases of
prostheses with some of these vanants like thickness, the polimerization
method is one more subject that became controversial in the literature, and the
alteration caused by the presence of the teeth. Sixty four prostheses were
made, starting from a melted model in alloy of Copper and Aluminum
simulating a maxilla and divided m 8 groups with § samples in each group, 4
groups were polimerized in baths of water to 74 °C / 9 hs and 4 by
microwaves energy at S00W / 3 min. In these 4 groups, 2 had uniform 1 mm
thickness and 2 with 2 mm thickness and still inside these groups 2 with the
presence of teeth and 2 with the absence of teeth. The resin utilized was
lucitone 550, after the polimerization the prostheses received the finishing
and they were submitted to a test where an impression material was interposed
between the base and the metal model and later the heavy one. After the result,
the authors concluded the following: 1) Significant difference existed in the
desadaptation averages between the two thickness, and that the one which
caused smaller desadaptation was to of 2 mm. 2) there was no significant
statisticaly difference among the desadaptation averages with or without teeth
and neither between the two polimerization criteria. 3) the group that
presented smaller desadaptation was the prostheses with 2 mm and with the
presence of teeth, and the one that presented larger desadaptation was the
prostheses with 1 mm and with the presence of teeth.
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1-INTRODUCAO

O desempenho das proteses totais estd relacionado &
adaptacio das suas bases as estruturas de suporte, proporcionando maior
gstabihidade e retenciio, melhorando suas caracteristicas funcionais. Esta
adaptacio depende, entre outros fatores, dos materiais € métodos utilizados na
confeccio das bases das proteses.

Desde 1937, 0 material mais utilizado para confecedo das
proteses totais € o poli metilmetacrilato. As principais propriedades da resina,
apos polimerizacdo, sfo a baixa permeabilidade aos fluidos bucais, facil
manipulacido. reprodutibilidade fiel dos tecidos bucais, estabilidade

dimensional durante todas as etapas ¢ tempos de utilizacio e estabilidade de

cor apds sua polime.rizagfioﬁ. Uma das principais vantagens do Poli
(metilmetacrilato) € seu facil processamento. Incorpora-se o polimero em
forma de pd ao ligmido do mondémero (metacrilato de metila), de maneira
uniforme, até total saturacfio ¢ aguarda-se sua fase plastica , para que se

complete o seu processo de inclusdo na mufla.

A polimerizacio dessas resinas pode ser feita através de
aquectmento e diversos métodos de processamento pelo calor tém sido
propostos. Tanto a utilizaco do banho de agua aquecida , quanto da energia
de microondas (NISHHY, 1968) vem sendo utilizados com seguranca
(RIZZATTI-BARBOSA e al*, 1995; RIZZATTI-BARBOSA et al®,
1997). Entretanto, estudos mostram que a desadaptacio das bases de proteses
geralmente ocorre apods a resina ter sido polimerizada (SKINNERS?‘, 1949;
WOELFEL et al %, 1960) .

Essa desadaptacio € atribuida a vérios fatores, entre eles, o
aumento da temperatura intrinseca inerente a reagdo exotérmtica ocorrida no

processo de polimerizagdo. Assim, durante a polimerizagio, a temperatura
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deve ser controlada, sendo que o ciclo mais aceito € o de banho d’4gua por ¢
horas a temperatura constante de 74 °C. Este ciclo proporciona maior controle
da contracio da base de protese (SKINNER™, 1984; ANUSAVICE®, 1996).

Tem-se observado que a técmica de polimerizacdo por
energia de microondas admite confeccionar proteses com  maior precisio
dimensional do que quando as mesmas sdo processadas em banho de agua
aquecida (RIZZATTI-BARBOSA et al’, 1995). Provavelmente, porque a
energia do microondas gera aumento proporcional de temperatura, tanto na
parte externa quanto na parte interna da mufla , produzindo calor eqiiitativo e
rapida polimerizagio , eliminando parte do estresse produzido pela contracdo
de polimerizacio (KIMURA ef al.***'; 1983; 1984).

Outro fator que parece contribuir para desadaptagdo das
proteses ao tecido fibromucoso ¢ a espessura da base. TAMAKI® ,(1987),

considera que a espessura ideal para uma base de protese € de | mm. Trabatho

realizado por SADAMORI er al.*, (1997) ., mostrou que as amostras mais
finas tendem a apresentar maijor empenamento do que amostras mais espessas
apos polimerizadas . Entretanto CHEN et al.”, (1988) ¢ WOELFEL er al.®,
(1960) afirmaram que bases mais espessas podem apresentar maior distor¢do
do que as bases mais finas.

Qutra controvérsia existente entre as citagdes da literatura é
que alguns autores consideram que a presenca de dente tende a  diminuir o
grau de adaptabilidade da base de protese (TAKAMATA ef al™, 1989),
enquanto outros autores afirmam que a presenga de dente pode aumentar a
estabilidade dimensional das proteses (BAEMMERT ef al °, 1990).

Sendo assim, o objetivo deste trabalho fo1 veritficar a
influéncia do método de polimerizacio, da espessura da base e da presenga de
dentes na adaptaco de proteses totais superiores, nas seguintes situagdes

expostas:
18



1- Bases e proteses com espessura de 1 ¢ 2 mm >,
2- Diante da presenca e auséneia dos dentes artificiais °
3 - Polimerizadas por energia de microondas e pelo método de Phillips (9

horas a 74°C)*".

19
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2- REVISAO DE LITERATURA

Algumas variaveis contribuem para retengdo das préteses
totais ¢ parciais, Entre elas estdo os fatores fisicos (adesdo, coes@o, pressio
atmosférica ¢ tensdo capilar) os quais relacionam-se diretamente com 2a
retengfo da base da prétese. Entretanto, estes fatores dependem da quantidade
¢ qualidade do contato entre a base da protese e a fibromucosa desdentada.
Fatores 1inerenfes a técnica de polimerizagdo, qualidade das resinas,
temperatura envolvida, manipulagdo do gesso, técnicas de mcluséo, espessura
da base de prétese podem comprometer estas propriedades.(BEYLI erf al®,
1981; RIZZATTI-BARBOSA er al*, 1995; RIZZATTI-BARBOSA ef
al.*?, 1997).

TAYLOR57, em 1941, relacionou a desadaptacido das
proteses com diferentes matertais € com a pressio exercida durante a sua
prensagem e observou que a contracdo voluméirica da resina é de 21% e
acompanha o processo de polimerizacdo; o ponto de ebulicdo do mondmero é
de 1003 °C; a polimerizacdo € catalisada por Oxidos como o perdxido de
hidrogénio ¢ o peroxido de benzoila e inibido por didxidos como a
hidroguinona e pirogalol e a reagdo de polimerizacdo € exotérmica . Afirmou
que , quando ¢ envolvida grande pressdo durante a inclusdo, ha a possibilidade
de movimentacdo dos dentes, enquanto que as amostras que foram submetidas
a pouca pressio, mostraram maior grau de desadaptacdo no bordo postenior.
Concluiu que, para que sejam alcangados resultados satisfatorios, devem ser
seguidas algumas regras, como: incluséio de quantidade suficiente de resina,
compensando assim sua contragdo; fechamento da mufla lentamente ¢
gradual controle cuidadoso de temperatura, especialmente quando frente a

uma quantidade maior de resina, alivio mecénico dos dentes posteriores.
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SKINNER™, 1949, estudando o uso das resinas para
odontologia, afirmou que estas sofrem contragdo durante o processo de cura
por causa da polimerizacdo do monémero e devido 3 contragio térmica, em
funcdo do aumento da temperatura ocorrido durante a polimerizacfio. Neste
trabalho cita que alguns investigadores concordam que as amostras por eles
estudadas tiveram uma diminuicfio de 0,3 a 0,5 % na dimenséo limear apds o
processo de polimerizagdo, e considera que a grande desvantagem da resina
acrilica € a falta de estabilidade dimensional.

No mesmo ano, CAUL & SCHOONOVER?, descreveram
um meétodo para determinar o grau de polimerizagio das resinas apds o ciclo
de cura. O método ¢ baseado na determinagfio do valor médio do peso
molecular ou do mimero de duplas ligagdes. O valor médio do peso molecular
pode ser usado para correlacionar algumas das propriedades fisicas e quimicas
com condi¢des de cura (tempo, temperatura e presenca de impurezas) O
método consistia em combinar monocloreto de ioding que reage com os
compostos orgdnicos insaturados na swa dupla ligag@o, proporcionando
oportunidade de averiguar a quantidade de resina que nfo reagiu durante o
processo de polimerizagdo, ou seja, através do peso molecular. Dados obtidos
indicaram que a menor for¢a de resisténcia transversa da parte fina da prétese,
quando comparada com a parte mais grossa, € resultado de uma polimernizacio
menos completa na parte mais fina. Apresentou também que amostras com
baixa Tesisténcia transversa polimerizadas a 75°C por 2 e ¥ horas pode ser
resultado de polimerizagio incompleta. Amostras polimerizadas a 100°C por
45 minutos sdo mais fortes. Relataram que o peso molecular médio de
algumas marcas comerciais de resia variou de 3300 a 36000 antes da cura e,
apos a cura, entre 8000 a 39000.

KYES®, em 1951, em seu estudo, observou que nas

préteses totais, a maior contragdo ocorre na regido do palato, com um minimo
24



de discrepancia de 0,25 mm a 0,50 mm. Ele relatou que a contragdo ¢ maior
guando a polimerizagio ndo segue um lento aumento de temperatura de banho
de agua. O autor considera que o aumento de temperatura, que vai de
ambiente até 70 °C, deve ser gradual e que a mufla devera entdo ser mantida
em fervura por 30 min., para que se complete a polimerizacfo. Para minimizar
o empenamento da base quando houver reparo, a protese ndo deve ser fervida.
Ao invés disso, a temperatura deverd ser mantida em 70 °C por varias horas
para a polimerizagfo se completar totalmente.

McCRAKEN?, em 1952, comparou trés resinas ativadas
quimicamente com uma termopohimerizavel quanto a algumas propriedades
fisicas e a praticidade de seu uso. O trabalho for dividido em duas partes: a
pruneira comparava a dureza, propriedades de escoamento e resisténcia
transversa; a segunda, comparava 05 achados pertinentes & temperatura de
polimerizagdo e alteragdes dimensionais ocorridas com  as  resinas
quimicamente ativadas. A comparagio quanto a dureza ¢ propriedades de
escoamento mostrou  que algumas resinas  guimicamente  ativadas
polimerizam-se mcompletamente quando comparadas as termopohmerizadas.
Mensuracdes feitas entre o bordo posterior da prétese ¢ o modelo inicial antes
e depois da polimerizacdo permitiram verificar que a maior desadaptagio
ocotren ha amostra onde a propor¢do do mondmero era maior. De modo geral,
todas as amostras apresentaram pequena distorgéo. O autor atnbuiu este fato a
polimerizacdo do mondmero em altas temperaturas.

PERLOWSKYH, em 1953, estudou as alteracdes oclusais
ocorridas durante a prensagem das proteses totais, na qual descreveu
movimentacdes apresentadas pelos dentes em virtude da polimerizacio das
resinas, Para isto estabeleceu trés métodos de prensagem: o primeiro grupo foi
mcluido em mufla por técnica convencional, na qual, o preenchimento da
mufla pelo gesso primeiramente inclutu o modelo na base da mufla, em

25



seguida o gesso foi completado até a superficie oclusal dos dentes ¢
finalmente foi formado um splint na oclusal dos dentes. O segundo grupo foi
incluido da mesma maneira, s6 uma camada de gesso pedra pincelada na
superficie dos dentes. No terceiro grupo, gesso foi usado como matriz em
volta dos dentes. Para checar a alteracdo de oclusdo, os modelos foram
reposicionados no articulador apés a polimerizagdo das préteses ¢ a soma das
aberturas do pino incisal foram medidas. Através deste estudo o autor pdde
concluir que hd evidéncia suficiente para indicar um deslocamento de dentes
durante o procedimento de inclusio dos dentes na mufla. Considerou que a
matriz de gesso previne este deslocamento durante a incluséo; que a matriz de
gesso pode dimunuir a tensfo interna de polimerizacio e que a utilizacfio de
cobertura de gesso com pincel € mais importante do que a dureza do materal
utilizado.

Estudando a estabilidade dimensional de resinas para bases
de prétese, MOWERY ef al”®, em 1958, comparou alteragdes dimensionais
de resinas termo e autopolimerizdveis, ele encontrou uma magnitude pequena,
que geralmente ndo excedia a 0,2 mm. As reagGes dos pacientes indicou que
estas alteragSes ndo afetavam significantemente a adaptacdo da protese. A
média de contracdo de préteses com resina avtopolimerizavel foi menor do
que a termopohimerizavel € a média de expansio da auto durante o processo
foi significantemente maior do que a termopolimerizavel. As proteses foram
anahsadas durante 2 anos; nos primeiros ¢ meses as medidas foram feitas a
cada més e, no restante, a cada 6 meses, perfazendo um total de 9 avaliagdes.

No mesmo raciocinio, VIEIRA®, em 1960, investigou as
alteracbes de posigiio dos dentes na confecgdo de bases de proteses totars,
marcando pontos de referéncia nos dentes e observou alteracfes em todas as
fases da confeccfio da protese. Concluiu que a expansao do gesso utilizado na
inclusdo ndo teve influéncia nas alteragdes, encontrando influéncia na forma
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da protese , onde as superiores mostraram alteragdes matores do que as
inferiores e também uma variagdo na posigdo dos dentes na fase de
acabamento .

WOELFEL e al®, em 1960, investigou o grau de
adaptaciio de 186 préteses totais ( 73 clinicamente ¢ 113 em laboratério ),
feitas com 12 materiais segundo as recomendacdes dos fabricantes. O estudo
analisou: a posicdo do pino guia incisal de um articulador H Hanan antes e
depois da polimerizagdo das proteses; a medida de contracdo da distincia
molar-a-molar comparadas do enceramento ac acabamento; o exame da
secco transversal do molde de gesso, apds os diferentes métodos de inclusio;
o vedamento posterior da prétese polida assentada sobre o modelo de trabalho
¢ 0 vedamento na boca. O autor observou que as matores alteracdes lineares
ocorrem durante a remogdo da protese do interior da mufla. As protese mais
espessas distorceram mais. As alteragbes da distancia molar-a-molar ndo
foram clinicamente significativas.

Em 1961, MIRZA®, avaliou as mudangas dimensionais e a
sua relacdo com a adaptagio clinica de préteses. Confeccionou 64 préteses,
sendo 33 com resina termopolimerizével e 31 com resina autopolimerizavel.
As proteses foram medidas pelo mesmo operador, onde o autor utilizou para
confeccio das proteses a técnica do molde flexivel para evitar o acimulo de
estresse, o ciclo frio de polimerizagfo para reduzir a expansfo térmica em
fungdo da polimerizagio obtida por baixa temperatura. A adaptagdo clinica
das préteses autopolimerizadas foram t3o boas quanto as termopolimerizadas.

NISHII*?, em 1968 , foi o primeiro autor a relatar o
processo de pohimerizagdo de resina por energia de microondas, com o intuito
de encurtar o tempo de polimerizacio das proteses . Foi construido um
microondas oscilador com um magnetron, um gma de ondas e uma cimara de
aquecimento . A microonda (2430 megaciclo ) € gerada no magnetron
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oscilador, transferida para a camara de aquecimento ¢ dali emitida para o
restante do conjunto. Para o teste de porosidade, utilizou resina convencional
na proporcio pé:hiquido de 1 : 0,42 , acondicionado em um molde de 65 mm
de comprimento, 13 mm de extensfo ¢ 9 mm de espessura , para preparacio
das amostras. As amostras foram incluidas em uma mufla uradiada pela
mesma poténcia (500 W), mas em diferentes tempos (9, 10, 11 e 12 minutos).
Para as propriedades fisicas, foram usadas as mesmas amostras. Para o teste
de adaptabilidade de base polimerizada, usou um modelo de maxila de metal,
que foi copiada com material a base de borracha e produzido um modelo de
gesso pedra. O teste de adaptacdo foi medido apds a polimerizacdo e apds a
permanéncia em agua a 37 + 1°C por 24 horas. Apés a polimerizacio, as bases
foram posicionadas sobre o padrido sob um peso constante de 300g. Foram
utilizados a mesma poténeia e 0s mesmos tempos. As que mostraram melhor
adaptacao foram as espécies irradiadas por 10 minutos. As porgdes alveolares
apresentaram melhor adaptagio, enquanto as porgdes dos bordos laterais e a
regifio de palato apresentaram pior grau de adaptacdo devido ao empenamento
nregular. As amostras que ficaram armazenadas em agua  apresentaram
melhor adaptacio .

Em 1970, GOODKING & SCHULTE" analisaram e
compararam a estabilidade dimensional de bases de préteses feitas pela
tecnica da resina fluida com as bases processadas com resinas
termopolimeriziveis. Confeccionaram 30 modelos de um modelo mestre de
metal INVAR, quinze (15) para cada resina, sobre as quais nove diferentes
mensuracdes tridimensionais foram realizadas. Todas as amostras foram ainda
armazenadas em Agua por 6 meses. Os autores concluiram que a resma de
ambas as técnicas produzem bases de proteses com distor¢do. Bases feitas
com resina fluida tendem a distorcerem mais do que as termopolimerizavels
em seis de nove medidas dimensionais. Nio observaram diferenca significante
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na estabilidade dimensional das bases apds 6 meses de armazenagem em agua.
Nzo consideraram significantes as alteracSes, quando avaliadas clinicamente.

No ano de 1972, CARVALHO’ estudou as principais
alterages sofridas pela resina acrilica da base de préteses totais, indicando a
maneira mais correta de se proceder para gue as mesmas S€jam as menores
possiveis. No seu trabalho, o autor relacionou as seguintes alteracgdes:
contracgio térmica e de polimerizagdo, porosidade, absorgdo e perda de agua e
distor¢do. O autor concluiu que, uma vez conhecidos todos os fatores que
alteram dimensionalmente as bases de resina acrilica, para se diminuir ao
maximo o seu volume, deve-se: a) trabathar com a resina na fase plastica ¢ o
mais homogeénea possivel, para evitar a presenca de poros; b) a resina apos
condensada em mufla sem parafusos devera ser mantida sob pressdo em uma
prensa com molas; ¢) manter a mufla sob pressdo pelo menos 2 horas antes de
miciar o processo de polimerizacdo, para que haja melhor difusdo do
monomero no polimero;, d) a mufla deve ser polimerizada em 2 estagios:
70%C/ 2 horas e a 100°C/ 30 minutos; ¢) o resfriamento do conjunto mufla e
prensa devera ser lento e gradual em temperatura ambiente e f) apos a abertura
da mufla e retirada da prétese, manté-Ja em dgua.

WOELFEL e al®™ em 1977, verificaram em seu
experimento que ocorre wma pequena contracdo da bases das proteses (0,2 a
0.5 % de molar a molar ou apenas 0.1 a 0,2 mm) quando as resinas acrilicas
termopohimerizavers sfo removidas da mufla. Subseqiientemente, uma
pequena expansio ocorre quando a resina polimerizada estiver em contato
com a saliva. Este fato compensa parcialmente a contracfo ocorrida durante a
polimerizacdo, que € cerca de 6% do volume da massa de resina. Apds a
polimerizacdo, a resina deve permanecer sobre o modelo de gesso e ser
resfriada em temperatura ambiente. Como este possui coeficiente linear de
expansido térmica de apenas 1/8 em relag@o ao coeficiente de expansio térmica
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da resina acrilica, forcas internas sfo formadas na base da prétese, sendo
liberadas quando esta for removida da mufla e polida. Dessa forma, a protese
torna-se mais estreita de molar a molar. O autor concluiu que a contragio
linear ¢ pequena, menor do que 0,5% (0,2 mm), sendo ligeiramente mator em
proteses totais inferiores do que superiores.

GEE et al®, em 1979, descreveram alguns métodos de
medicdo utilizados na determinacio de pontos tridimensionais de proteses
totais, com o proposito de oferecer informacgdes mais diretas sobre a area
chapeavel de suas bases. O método consistiu em determinar as dimensdes de
diferentes posi¢des estabelecidas numa base de protese experimental. Foram
estudadas 5 marcas de resina, para as quais foram feitas duas bases sem
dentes. Numa delas as medidas foram feitas imediatamente apés sua remogéo
da mufla, e na outra, as mensuraces foram feitas apds sua armazenagem em
agua por 2 meses. Observaram que a resina que apresentou maior distorgdo foi
a termopolimerniziavel com ligacbes cruzadas, € a que apreseniou menor
distor¢do foi a autopolimerizavel. Para todas as resinas, as bases armazenadas
em agua diminuiram a sua distor¢do com © passar do tempo, até o periodo de
dois meses.

STAFFORD er al.*, em 1980, realizaram teste em nove
diferentes resinas, cinco termo pohmerizaveis de alto mmpacto e compararam
com uma resina termo polimerizavel padrdo, outra auto polimerizdvel, uma
termo polimerizavel de ciclo rapido ¢ uma fluida. Todas termo polimerizadas
foram processadas por 14 horas a 70 °C, exceto a de ciclo rapido que foi
processada a 100 °C, por 20 minutos. Para o teste de estabilidade dimensional,
o autor langou mio do método de GOODKING & SCHULTZ (1970). As
amostras foram polimerizadas em modelos de gesso reproduzidos a partir de
um modelo mestre através de moldes de silicona. As medidas foram feitas 24
horas ¢ 30 dias apos a polimerizagdo, tendo ficado imersas em agua durante
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estes periodos. Observaram que todas as amostras testadas contrairam durante
a cura e expandiram quando armazenadas em dgua. As andlises estatisticas
mostraram que ocorreram diferengas significantes entre os materiais testados.
A resina polimerizada por ciclo rapido exibiu maior contragio de cura. A
resina termo polimerizavel padrio exibiu expansdo significativa quando
armazenada em agua por 30 dias. Estas alteragGes entretanto foram pequenas
e, em termos gerais, ndo apresentam relevancia clinica.

KIMURA eral*®, 1983, estudaram o grau de adaptagdo de
bases de préteses totais com resinas termopolimenizéveis curadas por energia
de microondas. Confeccionaram bases com resinas incolores € rosa . numa
proporcdo de 24:1 e 2:1 respectivamente. Foram colocados dentes de
porcelana, e um fio de Cromo-Cobalto de 0.9 mm foi adaptado na resina , para
observar o efeito do metal sob energia de microondas. Foi polimerizado um
grupo, para controle, em banho de agua aquecida até 100 °C durante 60
minutos ¢ depois mantido em ebulicdo por mais 30 minutos. O grupo
experimental foi processado por energia de microondas por um tempo de 3
minutos a 200 W e 500 W. Os autores, ap6s a inclusio e prensagem da resina,
fizeram a retirada de todo o conteido das muflas sem danificd-lo e
envolveram com um material a base de borracha, para que a energia do
microondas ndo refletisse na superficie metalica da mufla. Os autores
observaram que, em casos de proteses parcials removiveis, o grampo de metal
ndo influencion na polimerizacfo da resina. A qualidade da resina processada
por energia de microondas foi considerada methor do que a processada por
banho de agua, concluindo assim que o fato de a energia aquecer de forma
homogénea o gesso ¢ a resina, faz com que a base da prétese apresente
adaptabilidade superior.

Em 1984, KIMURA er ol ainda investigando resinas
polimerizadas por microondas, elaboraram uma mufla feita em fibra de vidro
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reforcada ¢ foi denominada FRP (Fiberglass Reinforced Plastics)
Confeccionaram um modelo desdentado superior padr@o, que serviu para
avaliagdo da adaptabilidade no bordo posterior. Metade das bases foram feitas
com espessura de 3,0 mm ¢ metade ¢ com 4,5 mm na regifio mais apical do
rebordo. Foram utilizadas 5 resinas termopolimerizdveis de cor rosa numa
proporcio polimero/mondémero de 2/1. As amostras foram polimerizadas por
2,5 minutos de cada lado da mufla em microondas de 2450 MHz |, a 500W ¢
200W . Um grupo controle também foi preparado , em banho de agua
aquecida até 65 °C por 40 minutos e depois mantido em ebuligdo por mais 30
minutos. As resinas processadas por energia de microondas mostraram melhor
adaptagdo do que aquelas processadas por banhe de agua. Como a contragio
de pohimerizagdo das resinas foi maior na por¢io mais espessa , OCoITen uma
tensfo na regifio menos espessa, fazendo com gue houvesse um empenamento
na regido do palato. Os autores sugerem que ¢ pequeno gradiente de
temperatura no preenchimento possa ter resultado na boa adaptabilidade das
resinas processadas por energia de microondas.

MORRIS er al. 29, em 1985, relacionaram a forma do palato
a resisténcia flexural das bases de préteses totais superiores. No seu trabalho,
utilizou 3 modelos de maxila desdentada com abobadas palatais diferentes:
raso, médio e profundo. Cada modelo foi duplicado 15 vezes, depois os
autores separaram os 15 modelos em grupos de 5 ¢ enceraram préteses com
espessuras de 1, 2 e 3 mm, respectivamente. Apds polimerizacdo e
acabamento, as amosfras foram armazenadas em agua a 37° C + 1°C por 48
horas. Concluiram que um aumento na espessura da base da protese for capaz
de aumentar a resisténcia das bases de protese nos palatos com formato mais
raso, mas isto implicou num aumento consideravel do peso da prétese.
Sugerem que o uso de estruturas metalicas no interior da resina ¢ um perfeito
ajuste oclusal poderia aumentar a resisténcia a fratura das bases de protese.
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REITZ et ol ™, 1985, compararam as propriedades fisicas
das resinas acrilicas, utilizando vinte amostras 1dénticas de 25 x 12 x 2,5 mm.
Destas, dez foram polimerizadas, num forno de microondas a 400 W por 2 2
minutos de cada lado e as outras dez em banho de agua a 74° C por 8 horas.
Os autores concluiram que ndo houve diferenca estatistica para porosidade,
dureza e resisténcia transversa. Enquanto este estudo progredia, os autores
receberam relatos sobre a observacgio de porosidade em secgdes mais espessas
de resina. Para verificar este fato, foram preparadas 20 amostras, medmdo 3 x
1 x 1 cm, sendo metade curada de modo convencional e a outra metade em
forno de microondas. As amostras foram cortadas ao meio, apoés a
polimerizagdo e suas secgbes transversais foram examinadas. Os resultados
deste estudo indicaram que as propriedades fisicas de porosidade, dureza ¢
resisténcia transversa comparam favoravelmente a resina acrilica processada
por banho de 4gua convencional com a processada por energia de
microondas. Nas secgdes finas, as faixas nfo mostraram diferencgas estatisticas
na quantidade de porosidade entre os dois métodos de processamento.
Enfretanto, nas amostras mais espessas, 70% das faixas processadas por
energia de microondas tinham areas de porosidade visiveis enquanto nenhuma
das faixas processadas convencionalmente mostrou alguma porosidade. A
freqiiéncia e tamanho das porosidades foram reduzidas a 30% das amostras,
guando o ciclo de cura por microondas foi aumentado para 6 2 punutos de
cada lado € a poténcia para o forno de microondas foi reduzida a 90 W.
Segundo os autores, as vantagens do processamento por energia de
microondas sdo : a grande reducdo do tempo de cura, necessidade de um
niimero menor de equipamentos ¢ um método mais limpo de processamento
do que os atuais.

GOLDFOGEL er al™ ,em 1985, estudaram a
adaptabilidade de 12 resinas acrilicas auto polimerizaveis utilizadas na
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confecgdo de bases de proteses. As amostras foram feitas seguindo as
especificagdes n.° 12 da A.D.A. Cinco medidas foram feitas para cada disco
em intervalos seguidos: 30 minutos, 1, 2, 15 € 24 horas. Os auntores concluiram
que todas as amostras apresentaram alteracdes dimensionais durante as 24
horas do experimento.

HAYDEN, em 1986, fez um trabalho no qual comparou o
método de polimerizacio de proteses em muflas metdlicas em relagfio a
capacidade de absorver forcas antes da fratura pelas bases de proteses
polimerizadas por energia de microondas. A comparacdo foi feita a partir de 3
marcas comerciais de resinas disponiveis no mercado ¢ poliumertzadas por
banho de dgua e energia de microondas. As marcas escolhidas foram Lucitone
caracterizada, gque incluiu copolimeros de metil metacrilato resistente ao
impacto, modificado com particulas de borracha, e um poli metil metacrilato
tipico contendo fibras curtas, o Lux-It. As formas das amostras usadas para
testes foram placas bases maxilares de espessura uniforme de 2 mm, mas sem
dentes. Quatro métodos de cura foram utilizados para este estudo. Cinco
amostras de cada uma das resinas foram processadas. As amostras curadas em
banho de dgua foram incluidas em muflas metalicas tradicionais e as amostras
polimerizadas em microondas foram incluidas em muflas plasticas reforcadas
por fibras de vidro (FRP) de acordo com as instrugdes do fabricante. O autor
conclmu que as diferencas de resultados encontradas no experimento
poderiam ser causadas por diferencas entre os fornos de microondas. As
resinas polimerizadas por microondas a 700 W por 4 minufos tiveram
comportamento similar ao método convencional e nio apresentaram o odor
caracteristico de mondmero residual. Os dados indicaram gue as amostras
curadas em banho de agua pelo ciclo curto absorveram ligeiramente maior
quantidade de energia antes da fratura do que as amostras polimerizadas em
banho de dgua pelo ciclo longo, para ambas as resinas Lucitone caracterizada
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e Lucitone 199; e que as amostras curadas por microondas absorveram menor
quantidade de energia compressiva antes da fratura do que quaisquer amostras
curadas em banho de agua.

De CLERK" , em 1987, afirmou que a reagdo exotérmica
de polimerizacdo das resinas acrilicas acima da temperatura de 60 °C gera
radicais livres ¢ tende a ser mais rapida gquanto maior a temperatura. A 100,8
°C, o mondmero do metil metacrilato entra em ebulicdo ¢ cria porosidade na
resina. A temperatura critica de fervura ¢ mais facilmente alcancada quando o
calor por st mesmo gerado ndo pode ser dissipado. O autor estudou a hipstese
de que, se o calor necessario para quebrar a molécula de perdxido de benzoila
nos radicais hivres pode ser cniado dentro da resina, a temperatura externa a
mufla pode permanecer baixa. Se o calor de polimenizagdo for utilizado de
maneira mais eficiente, a polimerizaco pode ser mais rapida com menor risco
de porosidade. Teoricamente, alguns fornos de microondas domésticos podem
ser usados para polimerizar préteses em muflas plasticas, mas na pratica, ¢
preferivel usar fornos especificamente desenhados para este fim, pois fornos
de microondas domésticos nio podem ser ajustados para um programa que
controle a taxa de polimerizagdo. O autor concluiu que o processamento de
profeses por microondas tem o potencial de economizar uma grande
quantidade de tempo e dinheiro, e as resinas polimerizadas em forno de
microondas tém uma propor¢do de mondmero residual mais baixa, e as
mesmas propriedades fisicas que as resinas polimerizadas convencionalmente.
Mas isto requer, no mimmo, muflas especiais ¢ um forno de microondas
programavel.

POLYZOIS ef al™ , em 1987, testaram e compararam 5
resinas termo polimerizdveis para confeccdo de bases de prétese, sendo 3 de
rapida  fervura, uma convencional e uwma de alto mmpacte. Foram
confeccionadas 25 proteses totals Superiores com a mesma eSpessura, mesmo
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tamanho e mesmo contorno. Todas as proteses foram processadas em banho
de agua, seguindo as especificagbes de cada fabricante. Quatro pontos de
referéncia foram feitos em cada protese para obterem as medidas. Os
resultados desta investigacfio indicaram que todas as cinco resinas produziram
proteses que contrairam. A contragdo linear da distncia base de protese e
dente foram menor do que 1%. Alteragdes borda a borda e molar a molar
foram menores do que 0,5 mm e 0,2 mm, respectivamente. Proteses totais
maxilares processadas em fervura apresentaram menor distorcdo na area
medio-palatal atrds da secé@o posterior do que préteses processadas em resina
termo polimerizdveis convencional. Os autores concluiram, no entanto, gue as
alteracOes lmeares encontradas neste ftrabaltho foram consideradas
insignificantes, clinicamente, e que estudos clinicos devem ser conduzidos
para estabelecer uma correlagdo com achados laboratoriais.

CHEN et al’, em 1988, estudaram os efeitos da espessura
das bases de protese na estabilidade dimensional das mesmas, guando
confeccionadas com 2 resinas acrilicas ( Lucitone e Hircoe ), processadas
atraves da compressio dos moldes. Quarenta e oito proteses totais de uma
maxila desdentadas foram confeccionadas em 3 espessuras; 1,5 mm, 3 mm e 5
mm. Apés as polimerizacdes feitas em banho de dgua e dois ciclos (cwrto e
regular), foram feitas medidas de alteragOes dimensionais da regido postertor
do palato e o grau de distorgdo na distdncia de molar a molar através de um
microscopio Optico comparador. Os resultados permitiram observar menor
distor¢do na regido de palato, quando as bases foram feitas de Lucitone com
1.5 mm de espessura em ciclo rapido e 3 mm com ciclo regular , € maior
distor¢do quando as bases foram processadas com Lucitone , espessura de 3

mm ¢ ¢iclo curto.
Em 1988, AL DOORI ef al.' estudaram o peso molecular,

os niveis de mondmero residual e a porosidade de 4 resinas acrilicas, quando
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polimerizadas por energia de microondas ¢ convencionalmente. Observaram
que os valores de peso molecular, para ambos os métodos, foi essencialmente
o mesmo. O ciclo do microondas de 70 W / 25 munutos diminuiu a porosidade,
exceto nas situagbes onde espessura do corpo de prova era maior do que 3
mm.

TRUONG et al™ , em 1988, realizaram testes comparando
a resisténcia transversa, dureza, absorgdo de dgua e porosidade, de acordo com
os padiGes australianos, de 4 resinas acrilicas para bases de proteses. Foi
utilizado como método de polimeriza¢do o banho de agua e a energia de
microondas. Avaliaram também o nivel de monbmero residual por extragdo
em acetona € o grau de ligacdo cruzada por imersdo em cloroformio. Os
resultados indicaram propriedades fisicas similares nas resinas polimerizadas
pelos dois métodos. Usando um programa de polimerizagdo por energia de
microondas recomendado, a porosidade fo1 observada em amostras finas com
seccdo transversal de 14 mm X 10 mm. Entretanto, os autores consideram que
o programa de microondas pode ser otimizado para prevenir porosidade sem
prolongar o tempo de polimerizagdo ou sacrificar as propriedades fisicas das
resinas, miciando o processo em baixa voltagem.

Em 1989, TAKAMATA ef al” investigaram se a
adaptacdo de proteses fotats superiores poderia ser mnfluenciada pelo modo da
ativacio do processo de cura. Propuseram um estudo “in vitro” para comparar
a acuracia dimensional de proteses maxilares confeccionadas, usando 5 tipos
diferentes de resina, uma termo polimerizavel, uma fluida, uma ativada por luz
visivel ¢ uma resma acrilica ativada por energia de microondas. Para a
mensuragdo da acurieia dimensional, foram usados dois métodos, o peso do
material de moldagem aprisionado entre a base ¢ © modelo padidio ¢ a
mensuragdo do espaco de borde posterior em cinco locais. O volume do
gspago entre a base ¢ o modelo padrio foi determuinado por computagio e por
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estimativa. Para este estudo, foi usado um modelo padrio de ago stmulando
uma maxila edéntula para a confeccio de moldes e modelos de gesso. Foram
feitos, no modelo padrio, guatro cortes, sendo trés ao longo da periferia e um
no bordo posterior do palato, para servir como guia para o posiciopamento da
base da dentadura a ser processada. Um total de quarenta e dois modelos
foram confeccionados em gesso tipo IV, 4 proporgdo agua/pd de 0,22. Um
destes modelos foi montado com gesso na parte superior de um articulador.
Um material de moldagem de silicone foi colocado no brago inferior para
estabilizar o modelo durante a montagem, sendo utilizado posteriormente na
montagem de todos os outros modelos para garantir que mantivessem a
mesma posi¢io. Eles concluiram que as que se adaptaram melhor foram as
resinas proprias para microondas ¢ a auto polimerizavel. Estes autores citam
que a presenga dos dentes pode dumiruir o grau de adaptabilidade das bases de
profese.

Também em 1989, SHLOSBERG e al® estudaram e
compararam as propriedades fisicas de uma resina (Lucitone), usando dois
ciclos de polimerizagdo diferentes, banho de agua e energia de microondas.
Dez modelos de gesso foram confeccionados de uma maxila desdentada.
Sobre a mesma foram enceradas dez bases de proteses, que foram divididas
em 2 grupos de cinco. As proteses polimerizadas por banho de agua ficaram a
uma temperatura de 74° C por 8 horas, seguido de 1 hora a 100° C. As de
microondas foram irradiadas por 13 minutos a 90 W, na posigéo vertical, e
depois por 90 segundos a 500 W, na posicdo horizontal. Apds a abertura da
mutla e 0 acabamento, as proteses foram armazenadas em agua a 37° C por 21
dias. Para o teste de acuracia dimensional, foi utilizado uma silicona de adi¢fio
de baixa viscosidade. O teste consistia de espatulagio do catalisador ¢ da base
em propor¢des iguais por 30 segundos, preenchimento da parte interna das
proteses com a silicona, posicionamento das préteses sobre ¢ modelo mestre
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de metal. Foi colocado um peso de 3,36 Kg sobre a base por 3 %2 minutos;
ap0s este tempo, retirou-se 1,36 Kg do peso, deixando apenas 2 K.g por mais
8 minutos. Apds este periodo, a silicona foi remowvida com cuidado de dentro
da protese e foi pesada em uma balanga analitica. Os autores conclufram que
ndo houve diferenca significante entre proteses polimerizadas por energia de
microondas e por banho de agua.

LEVIN et al.”, em 1989, testaram 5 diferentes resinas de
polimetil metacrilato através de energia de microondas e banho de agua
convencional; foram feitos testes de dureza, porosidade ¢ forga transversa em
corpos de prova medindo 2,5 X 1,2 X 25 mm e 3,0 X 1,0 X 1,0 mm. Os
resultados ndo mostraram diferenca significante entre os ciclos. Em outro
estudo, proteses totais maxilares foram enceradas sobre um modelo de gesso a
partir de um modelo de aluminio. As proteses foram processadas com as
mesmas 5 resinas , metade por energia de microondas e o restante com banho
de agua. A adaptacdo das proteses processadas foram verificadas no modelo
de aluminio medidor de impressdo. Os resultados ndo mostraram diferencas
significantes entre as proteses polimerizadas. Este estudo demonstrou que as
caracteristicas fisicas das resinas polimerizadas por energia de microondas sdo
aproximadamente as mesmas das polimerizadas por banho de agua. A
polimerizagdo de proteses por energia de microondas tem a vantagem de ser
mais rapida, facil e limpa.

No ano seguinte, BAEMMERT er al’ investigaram o
efeito da presenca dos dentes na acuracia dimensional das bases de protese
feitas em acrilico. Foram fabricadas 28 proteses totais superiores, das quais 14
foram polimerizadas com dentes. Destas, 7 foram polimerizadas com resina
Ch~Lucitone ¢ 7 com resina SR-Ivocap. As outras 14 foram polimerizadas sem
dentes e com as mesinas resinas. Os métodos de polimerizacdo usados foram
banho de agua por 9 horas a 70°C, e o método de injecdo em banho de agua a
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6 bar por 35 minutos a 100°C. Para medigio, foi utilizado o sistema de
computador por mensuracdo de coordenadas; o sistema € capaz de medir a
relagfo tndimensional de um ponto no espacgo ou a superficie de um objeto de
1pm . Para este estudo foram selecionados 22 pontos no modelo de metal para
comparagio com 0s mesmos pontos no modelo mestre e a superficie da
protese preparada. Os autores concluiram que as proteses que foram
polimerizadas com dentes ficaram mais adaptadas do que as bases de prova
sem dentes.

LATTA e al®, em 1990, fizeram um estudo da
estabilidade tridimensional de bases de protese por um novo sistema.
Confeccionaram 10 proteses maxilares para cada marca de resina, nas quais
foram utilizadas 4 diferentes marcas de resinas, num total de 40 proteses. Para
uma montagem uniforme de dentes artificiais e bases com mesma espessura,
estas foram padronizadas através de moldes de silicona. Microesferas de metal
foram implantadas em posicdes pré estabelecidas da protese e do modelo.
Radiografias oclusais, laterais ¢ fromtais foram feitas em condigdes
padronizadas e em intervalos especificos: a) antes do processamento; b)
depois do processamento; ¢) imediatamente 4 sua remogdo da mufla e d) apods
30 dias da polimerizago. Os resultados revelaram variagfes significativas nas
posigdes dos pontos metalicos nas amostras pos processamento ¢ entre cada
grupo de amostras. Nas dimensdes oclusais, todas as amostras contrairam em
relacdo ao plano frontal ¢ expandiram nas medidas diagonais e éntero-
posteriores antes de serem removidas dos modelos. Poucas alteracdes foram
observadas apos 30 dias nas resinas (a) e (b).

WALACCE er al.%, em 1991, investigaram a precisio de
bases de proteses polimerizadas por energia de microondas e por banho de
agua. O grupo controle consistin de bases de resinas polimerizadas por banbo

de dgua a 73 °C por 9 horas. Uma maxila edéntula de resina com sete pontos
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de referéncia serviu como modelo mestre. Todos 0s grupos permaneceram
sobre bancada por 1 hora antes do processamento e 1 hora depois para
resfriamento. As resinas foram polimerizadas por energia de microondas em
diversos tempos € poténcias: a) 86 W por 13 minutos ento 448 W por 2
minutos; b)86 W por 6 %2 minutos de cada lado , entfio 448 W por 1 minuto de
cada lado; ¢) 241 W por 10 mumutos e d) 397 W por 2 4 minutos cada lado.
Dez modelos foram separados para cada um dos cinco grupos e as dimensdes
entre os pontos de refer€ncia foram registradas. As amostras nradiadas a 86 W
por 6 % minutos de cada lado , entdo 448 W por 1| minuto de cada lado,
apresentaram melhor acuidade dimensional do que amostras do grupo controle
na dimensfo de limha média anterior a regifio de segundo molar. Os autores
concluiram que, pelo fato de a energia de microondas ser independente da
condutibilidade térmica, ¢ um método mais eficiente e conveniente de
aquectmento de materiais ndo condutivels termicamente, tais como as resinas,
que polimerizam rapidamente. Concluiram também que as resinas processadas
poT energia de microondas apresentaram igual ou melhor acuracia dimensional
do que as processadas por banho de agua, e que o processamento por energia
de microondas ¢ mais Iimpo e mais rapido do que a técnica convencional ¢
proporciona excelente acuracta dimensional, devendo ser considerado para
aplicagdes clinicas em pritese.

No mesmo ano, SANDERS e¢f al® compararam a
adaptacio de resinas acrilicas polimerizadas por energia de microondas e por
banho de dgna convencional. Foram confeccionadas 60 bases de prétese,
divididas em 6 grupos com 10 amostras cada, estas amostras foram

polimerizadas por energia de microondas e por banho de agua convencional

74 °C por 9 horas. Utilizaram 3 resinas (Ch Lucitone, Justi Denture resin e
Justt microwave resin), subdivididas nos 6 grupos, de maneira que cada resina

fosse polimerizada por ambos os ciclos. As amostras, apos polimerizagio,
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foram estocadas em agua por 24 horas. Para aferir a desadaptaglo, foi
utilizado medidor de impressdo (feeler gauges) com espessuras que variavam
de 0,04 a 0,10 mm, 0,15 mm, 0,20 mm ¢ 0,25 mm. Foram escolhidas 5 areas
para medi¢do - rebordo superior direito ¢ esquerdo, regido mediana do palato ¢
metade da vertente palatina direita e esquerda. Os resultados mostraram
medidas entre 0,40 mm e 0,150 mm, o que foi considerado clinicamente
isignificante. Os autores concluiram que as resinas polumerizadas por energia
de microondas apresentaram adaptagdo tdo boa quanto as polimerizadas por
banho de 4gua convencional. Mas que as resinas proprias para microondas néo
apresentaram adaptacio superior as das outras duas resinas.

DEROS ef al.'', em 1991, compararam o grau de distor¢io
¢ estabihdade dimensional de proteses totais de dois métodos de
polimerizacdo, banho de agua ¢ um método de injecio da resina de
microondas em muflas apropriadas, utilizando a poténcia de 500 W por 10
minutos. Os autores fizeram mensuragdes em 10 pontos { 4 na regifo interna
da protese, 5 no bordo posterior @ 1 em posicdo mais interior da area
chapeavel), 24 horas ¢ 1 semana apoés a demuflagem. Os resultados mostraram
que ocorreu diferenca significante entre os métodos, concluindo assim que 0
processamento. por energia de microondas oferece mais vantagens do que o
banho de agua convencional.

AL-HANBALI et al’, 1991, compararam a adaptacio de
bases de resina acrilica sujeitas a ciclos de pohimerizacdo em banho de aguae
forno de microondas. Foram processadas bases de resinas sobre modelos de
gesso, preparados a partir de um modelo padrio de Cromo-Cobalto ¢
duplicados. Dez bases de poli metil metacrilato convencional foram curadas
em banho de agua a 70° C por 7 horas e a 100° C por 3 horas e outras dez
foram pohimerizadas em forno de microondas a 65 W por 25 mmutos. Dez
bases de poli metil metacrilato modificado por meio de um ativador quimico
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foram submetidas a um segundo ciclo de pohimerizagio, seguindo a adicdo de
nova resina acrilica na regido do rebordo alveolar. Apos cada ciclo de cura, a
adaptacdo do bordo posterior das bases foi avaliada. Um material de
moldagem a base de silicone foi usado para confeccionar indices entre as
bases ¢ o modelo padrio. Estes indices foram preenchidos com gesso e
seccionados para permifir a medida da secgdo por meiwo de uma lente
micrometrica. Os achados deste estudo sugeriram que a cura por microondas
oferece vantagem sobre a cura rapida em banho de dgua em termos de redugdo
das alteragdes dimensionais ocorridas durante processamento do poli
{metilmetacrilato) convencional e oferece vantagem similar em economia de
tempo, ao método de cura rapida.

JEROLIMOV er al®®, 1991, estudaram o efeito de trés
ciclos de polimerizagdo em trés resinas para bases de proteses
termopolimerizavess. No trabalho, os autores investigaram o efeito do ciclo de
polimerizacdo na temperatura de transicdo vitrea dessas resinas, pois
consideram que este fendmeno fisico apresenta mfluéncia sobre a estabilidade
dimensional destas bases. A polimerizacdo foi efetuada em banho de agua
termostaticamente confrolada com os seguintes ciclos: a) ciclo curto, imersio
em agua fervente por 20 minutos e permanéncia na agua a 100 °C por 10
minutos; b) ciclo médio, imersdo em agua fria que foi aquecida até 70 °C ¢
mantida nesta temperatura por 7 horas, ¢ aquecida até 100 °C e mantida nesta
temperatura por mais 3 horas; ¢) ciclo longo, imersdo em agua fria, gne foi
aquecida até 70 °C e mantida nesta temperatura por 14 horas. Os autores
concluiram que os rés ciclos t€m consideravel influéncia sobre a temperatura
vitrea; o ciclo considerado médio produziu os melhores efeitos de estabilidade
dimensional .

ZISSIS e 31.67, 1991, estudaram e avaligram, através de
uma revisdo literaria, os métodos de mensuracdo de acurdcia e estabilidade
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dimensional de materiais para base de prétese. A partir desta reviso de
literatura, observaram que os aparatos utilizados para medir acuricia e
estabilidade dimensionais poderiam  ser divididos em trés grupos:
comparadores opticos baseados em microscopia de varredura, usados em 60%
dos estudos revisados; mstrumentos simples de calibragem manual
representando 25% e uma variedade de técnicas de classificacio desde
tecnicas subjetivas ndo paraméfricas ¢ simples; determinagdo de medidas
usando calibradores sensiveis até topografia sofisticada aplicadas nos estudos
restantes. Surpreendentemente para oS auntores, na maioria dos estudos
apresentados, a acuidade e reprodutibilidade das técnicas de medigdo néo
foram detalhadas. Os autores afirmaram que a contragdo no sistema de base de
dentaduras tem média de aproximadamente 0.3%. Como 1% de contragéo
representa aproximadamente 0,5 mm de medida em uma dentadura de 50 mm,
a quantidade de contragdo medida seria prontamente detectavel, usando
medidores calibrados para 0,05 mm. O uso de um medidor calibrado para
(3,001 mm seria o método mais discrepante, mas talvez nfo tenha valor mais
significante na determinacéo linear. Os autores definiram que o importante € o
efeito da contragio na forma e no contorno da protese total, que nfo € linear, ¢
concluiram que talvez fosse apropriado que uma técnica de medicdo avaliasse
a mudanga de contorno da superficie entre 0 modelo e a base da protese, ao
mves da medida simples da contracdo linear.

DIXON ef al?, em 1992, realizaram um estudo no qual
mediram e compararam a estabilidade dimensional de trés resinas para bases
de proteses, que ocorreu durante o processamento € apds a armazenagem em
agua por 30, 60 e 90 dias. Foram utilizadas as resinas Triad, Accelar 20 ¢
Lucitone 199 com ciclo curto e ciclo longo, sendo que a que apresentou menor
distor¢io foi a Accelar 20 e a maior for a Lucitone 199 de ciclo curto. No
entanto, ndo houve diferenca significante entre os grupos. Apos 90 dias de
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armazenagem, a tnica resina que exibiu contragio foi a Accelar 20. Todas as
mudancas de expans#io e contragdo foram tfo pequenas que os autores nio
enconfraram diferencas estatisticamente significantes € ndo poderiam ser
detectadas clinicamente.

MCKINSTRY & ZINIY, em 1992, descreveram um
procedimento para a confecgdo de um padrdo com a finalidade de ser utilizado
na elaboragdo de proteses pela técnica de polimerizacdo por energia de
microondas. O expenmento envolveu um processamento relativamente
simples ¢ econdmico, em que o padrio for feito com fibra de wvidro,
normalmente utilizada em reparos de automovers. Este padrdo tornou mais
simplificada a técnica de polimerizacio da protese.

TURCK & RICHARDS®, em 1992, realizaram um
trabalho, em que estudaram o uso do microondas para Teparos ¢
reembasamentos de proteses totais. O processamento em microondas do poli
(metil metacrilato), resina usada em bases de proteses, mostrou igual
estabilidade dimensional, resisténcia transversa, dureza Knoop, densidade ¢
monodmero residual, quando comparado com as resinas termo polimerizadas
pelo processo convencional de banho de dgua. Este estudo mostrou também
gue quando utilizada a energia de microondas em tempo ¢ poténcia corretas,
ndo se observa porosidade significativa nas bases de protese polimerizada.

SALIM er al®®, em 1992, examinaram a acuricia
dimensional de amostras de resinas acrilicas com formas retangulares,
seguindo o padrio preconizado pela AD.A, com espessura controlada,
processadas por trés métodos diferentes: banho de agua a 70 °C por 90
mimutos ¢ 100 °C por 30 minutos, um novo método de injegdo com pressio
continua, a 100 °C por 35 minutos, que pretendia compensar totalmente a
contragdo que ocorre durante a termopolimenizacio (Sistema SR- Ivocap) ¢ o
método de polimenzagdo por energia de microondas a 500 W por 3 minutos,
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Foram feitos guatro orificios em cada amostra de resina acrilica, designados
A, B, C ¢ D. Foram analisadas seis dimensdes do vetor V = (AB, BC, CD,
AD, AC, BD ). A acuracia dimensional foi avaliada pela mudanga do vetor V,
calculado pela média das distdncias entre pontos fixos pas amostras. As
amostras curadas pelo sistema SR - Ivocap exibiram menor alteracio
dimensiopal do que as curadas pelos métodos convencional ou por
microondas. As amostras polimerizadas por microondas exibiram alteragdo
dimensional similar as curadas pelo método convencional. Os autores
concluiram que o método de polimerizagdo por microondas tem a vantagem
de economizar tempo ¢ de ser um processo mais limpo, quando comparado ao
metodo convencional.

Ainda em 1992, TURCK et al” utilizaram o Sistema de
Medida Coordenada do Computador Grafico Michigan (MCGCMS) para
determinar a acuracia dimensional de proteses totais processadas por trés
diferentes técnicas: compressdo térmica convencional, energia de microondas
e ativacio por luz visivel. Proteses padronizadas foram fabricadas a partir de
modelos feitos em molde de silicone. Todos os modelos foram duplicados
com hidrocoldide e 42 proteses foram feitas (14 de cada técnica). O
MCGCMS mediu 22 pontos sobre 2 planos frontais para comparar modelos
padrdes com as proteses. Os resultados ndo mostraram diferenca significante
em acuracia dimensional total; entretanto, em locais especificos, a ativacio
por luz visivel produziu significanternente mais distor¢do do que as técnicas
convencional por banho de agua, e por energia de microondas.

SADAMORI e al®, em 1994, estudaram a influéneia da
espesswra e a localizacdo do mondmero residual contido em placas de resina
acrilica guando processadas por trés métodos diferentes: método
convencional, método da resina fluida e por energia de microondas. Os
autores estudaram trés espessuras de placas diferentes, 0,5, 1,5 e 4,5 mm. Os
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processos foram convencional ( 70 °C/ 90 min., 100 °C/ 30 min.), o de resina
fluida ( 50 °C/ 15 min., 3,6 Kgf/em® de pressdo de ar) e energia de microondas
{ S00W/ 3 mun.). Apds o processamento, as amostras foram divididas em 25
regides para dosagem de mondmero (Cromatografia gas liquida). O nivel de
mondmero residual foi mfluenciado pelo processo ¢ espessuras das amostras,
mas nio pela localizacdo nas amostras. Assim estes resultados sugerem que a
acuracia dimensional ¢ estabilidade das proteses com resina acrilica podem ser
mfluenciadas pelo processo, a espessura das bases, a forma ¢ o tamanho das
proteses. As amostras mais finas tiveram mais alto nivel de monémero
residual do que as mais grossas.

ILBAY ef al', em 1994, estudaram a técnica de
polimerizagic das resinas acrilicas para bases de préteses por energia de
microondas, em relagdio ao método de polimerizacdo, dureza, propriedades
fisicas e mecanicas. Vinte ¢ um diferentes métodos de polimenzagdo foram
usados, vartando o poder de radiacdo ¢ o tempo de cura. O teste de dureza
Vickers fol aplicado para as amostras polimerizadas € o valor médio foi quase
o mesmo que de resinas acrilicas curadas convencionalmente. O método de
polimerizacdo recomendado para a cura da resina foi de 3 minutos com 550 W
no forno de microondas. Testes mecanicos e fisicos foram aplicados para as
amostras curadas pelo métodos de polimerizacdo recomendado e o valor
medio encontrado de forca transversal para fratura foi 7,6 Kg, o valor da
deflexdo transversal fo1 1 a 5 mm para 3.500 g, e de 2,9 mm para 5.000 g . O
tempo minimo de foi de 2 minutos na poténcia maxima (350 W) e 10 minutos,
na poténcia minima (110 W), Nao houve porosidade significativa em qualquer
das 15 amostras polimerizadas, mas as amostras que foram curadas com alta
poténcia apresentaram mais poros do que as pohimerizadas com baixa

poténcia. Os resultados encontrados correspondem as especificagdes da A DA
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¢ mostraram que a resina acrilica curada por energia de microondas € mais
resistente.

Em 1995, RIZZATTI-BARBOSA ef al*' estudaram o
grau de desadaptagdo de priteses totais superiores sobre o rebordo
desdentado, analisando dois fatores que exercem influéncia direta sobre este :
1) o tipo de resina utilizada associada ao seu processo de polimerizagéo , € 2)
a absorcdo de dgua que as resinas podem apresentar apos sua polimerizacio.
Foram utilizadas duas resinas: uma convencional (Lucitone 35350) ¢ outra de
microondas (Acron MC). A primeira foi submetida a polimerizagfo por banho
de agua aquecida a 73 °C por 9 horas ¢ a polimerizacdo através de energia de
microondas nos ciclos de 300 W por 3 minutos e 90 W por 13 minutos. A
segunda foi submefida aos dois ciclos citados para o processamento por
microondas. A partr de um modelo fundido em liga de cobre e aluminio
simulando uma maxila, foram confeccionadas 12 proteses totais para cada
grupo experimental, num total de 60 amostras. O grau de adaptabilidade foi
avaliado logo apds o acabamento das proteses e apoés terem ficado
armazenadas por 30 dias em Aagua destilada a 37 + 2 °C. Os resultados
mostraram que © a) as proteses feitas com Lucitone 550 processadas no
microondas a 500W por 3 minutos foram as que apresentaram methor
adaptagdo; b) as amostras feitas com Lucitone 550 processadas em banho de
agua, e as feitas com Acron MC processadas a S00W por 3 minutos foram as
que apresentaram pior adaptacdo; ¢) todas as proteses apresentaram melhor
adaptaco apds o periodo de armazenamento em agua; d} as amostras que
apresentaram maior diferenca entre ¢ grau de adaptabilidade nos periodos pré
e pOs armazenamento na agua foram as feitas com Lucitone 550 em banho de
agua e a Acron MC polimerizada a 90 W por 13 minutos .'

Em 1995, YEUNG ef al® estudaram a relacfo entre o
aumento de temperatura e a alteragfio dimensional das préteses totais em 3
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experimentos. No primeiro, cépsulas térmicas foram incluidas na resina
acrilica para medir 3 temperatura interna polimerizada em 2 estagios e
resfriada lentamente; no segundo e terceiro, o procedimento foi 0 mesmo,
variando somente a velocidade de resfriamento. Nio houve aumento de
temperatura assoclada 3 reagdio exotérmica natural de polimerizagdo. Os
resultados mostraram gue a mudanga linear dimensional ndo foi significante
quando a base ¢ resfriada lenta ou rapidamente. Os autores concluiram que a
femperatura diferencial pode ser excluida como a razio para a alterag@o de
proteses. As alteracOes dumnensionais da base resultantes da técnica de
processamente por 2 estigios ndo pode ser comsiderado de significdncia
clinica.

POLYZOIS et al”, em 1995, mediram, em um estudo, a
forca de reparo de bases de préteses, usando (a) resina termo polimerizavel
convencional, (b) resinas para polimerizaco, usando energia de microondas ¢
{c) resma autopolimerizavel. Comparacbes foram feitas entre reparos
pohimerizados em banho de dgua convencional (70 °C/ 7 horas e 100°C/ 3
horas), por energia de microondas (500 W/ 3 min) e autopolimerizacio em
agua a 37 °C em pressdo de 30 psi por 15 minutos. Os resultados mostraram
que a resisténcia transversa e a resisténcia ao impacto das bases reparadas
com energia de microondas foram geralmente maiores do que as bases
reparadas por banho de dgua ou autopolimerizavel. Os antores consideram que
as proteses feitas com resinas termopolimerizadas podem ser reparadas
efetivamente por energia de microondas, usando a mesma resina ou resinas
especialmente fabricadas para microondas e que as proteses feitas com resinas
egpeciais para microondas podem ser reparadas pelas mesmas resinas.

SADAMORI ef al*’, ainda em 1995, estudando as bases de
proteses, investigaram as alteracdes dimensionais de bases de proteses
reembasadas com resinas termo pohimerizaveis, polimerizadas por energia de
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microondas, autopolimerizadas ¢ polimerizadas por luz visivel. O espaco entre
o modelo de metal e as bases reembasadas foram medidas imediatamente apos
o reembasamento ¢ subseqgiientemente no 1° dia, na 1* semana, na 4° semana ¢
na 8 semana. As bases reembasadas foram armazenadas em agua a 37 °C
entre as medidas. Foi encontrado que alteragbes dimensionais em proteses
reembasadas foram influenciadas pelo procedimento ¢ pelo material de
reembasamento € que a resina termopolimerizada apresentou a menor
alteragdo dimensional comparada com as outras resinas.

Em 1995, POLYZOIS & ZISSIS™ compararam a dureza de
proteses polimerizadas por energia de microondas ou calor seco. Os autores
utilizaram 75 modelos de gesso, onde foram construidas as bases de proteses.
utilizaram também 3 métodos diferentes de pohmerizagdo, microondas 1 (500
W/ 3 min. ), microondas 2 (90 W/ 13 min. + 500 W/ 2 min.) e calor seco (70
°C/ 12 horas). Os autores compararam cinco marcas comerciais de resinas,
duas para microendas, uma de alto impacto, uma convencional e uma para
fervura rapida. As bases de proteses, tanto polimerizada por energia de
microondas guanto pelo calor seco, absorveram a mesma quantidade de carga
compressiva. As bases de proteses confeccionadas com resina de alto impacto
apresentaram melhor performance do que as convencionais. Quando
comparadas com as resinas convencionais, as resinas polimerizadas por
energia de microondas ndo apresentaram diferenca significativa no teste de
compressio.

Em 1996, RIZZATTI-BARBOSA & DALLARIY
ivestigaram se o processo de polimerizagdo das proteses totais pode interferir
na angulacdo ldtero-lateral das cuspides mesiais dos primeiros molares
superiores. Utilizando um modelo padrdo, confeccionaram 20 proteses totais
semethantes, gue foram submetidas a analise destes dngulos antes ¢ apés a
polimerizagfo. Os autores observaram que, entre os estagios de pré ¢ pos-
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polimerizagfo, ocorreram alteragfes nos angulos estudados, confirmando a
hipdtese de que a contragic ocorrida na base da protese pode ser a causa de
alteragtes na mesa oclusal dos dentes posteriores .

RODRIGUES GARCIA e al®, em 1996, verificou a
adaptacio e porosidade de bases de préteses submetidas a duplo ciclo de
polimerizacdo. Foram confeccionados 36 modelos em gesso pedra a partir de
um modelo de metal e os modelos foram divididos em 3 grupos de 12
elementos cada. Os grupos foram polimerizados por banho de dgua ( 73 °C/ 9
horas ) e por energia de microondas { 500 W/ 3 mn.). A adaptacio foi
verificada através do peso de um material de impressdo interposto entre a base
da resma e o modelo mestre, sob carga de 2 Kg. Logo apos, as bases foram
submetidas ao reembasamento pelo método de adigo. A autora concluiu que a
resina convencional, quando polimerizada no primetro ciclo pelo método
convencional e, no segundo ciclo, através de energia de microondas,
apresenton adaptacfo semelhante ao método convencional de reembasamento.

SADAMORI er al®, em 1997, estudaram a influéneia da
espessura na alteracio dimensional linear, distor¢io e absorcfo de agua de
bases de préteses polimerizadas por energia de microondas e pelo método
convencional. Os autores confeccionaram corpos de prova com espessuras
diferentes (1, 3 ¢ 5 mm) e utilizaram dois ciclos de polimerizagio, um
chamado convencional (70°C/90 min + 100°C/30 min.) e um ciclo de
polimerizacdo por energia de microondas (S00W/3 min.). As amostras foram
armazenadas em agua a 37°C por 90 dias e foram medidas com 1, 7, 30, 60 ¢
90 dias. Testes mostraram que, logo apds a polimerizagio, houve diferenca
significante nos resultados relativos a espessura, mas ndo quanto ao método de
polimerizagdo. As amostras mais grossas sofreram uma coniragdo de
polimerizagdo malor do as mais finas em ambas as resinas. A expansdo das
amostras de resinas ativadas por energia de microondas de mesma espessura
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tendem a ser maior do que as termopolimenizadas. Os autores concluiram que
as alteragbes dimensionais lineares nas areas finas das proteses, apds a
pohimerizacgdo, podem ser menores, mas a deformacdo pode ser maior do que
nas mais grossas ¢ que a area mais grossa da prétese requer um tempo mais
longo para adquirir estabilidade dimensional do que a drea mais fina.

Em 1997, PITTA & RIZZATTI-BARBOSA™, estudando
as alteragOes oclusais promovidas pela polimerizacdo por banho de agua em
relacdo 4 polimerizagdo por energia de microondas , observaram que o ciclo
de 440W por 4 minutos promovem menor alteragdo oclusal nos molares de
proteses totais superiores. Os autores sugerem que as alteragdes presentes na
base de protese podem exercer alguma influéneia nas alteragdes oclusais
observadas.

POW ef al®, em 1998 | realizaram um estudo no qual
analisaram a alteragdo dimensional linear de resinas termopolimerizadas que
acorrem durante o processo de reembasamento de proteses totats. Quarenta e
quatro proteses totais (22 da maxila e 22 da mandibula ) foram confeccionadas
e armazenadas em agua a 37 °C = 1° C. Para medir as alteracdes, marcas
foram feitas na incisal do incisivo cenfral e nas cispides de suporte dos
segundos molares e utilizado um microscdpio de alta resoluc@o. As préteses
foram polimerizadas em banho de agua (72°C/ 6 '% horas, entdo aquecida a
100°C/ 30 minutos ¢ mantido em 100°C/ 1 hora), o reembasamento fo1 feito e
resfriado vagarosamente por 48 horas. Os autores concluiram que a contragio
foi aproximadamente 0,15 mm para a distdncia intermolar de 50 mm. Este
grau de alteracfio é considerado msignificante ¢ indetectdvel clinicamente. Os
autores acreditam que, utilizando este processo para procedimento de
reembasamento de resina acrilica, ndo ocorrem alteracbes dimensionais

significantes para proteses totais.
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KOMIYAMA & KAWARA®, ainda em 1998, avaliaram o
desenvolvimentoe da diminuigiio de liberagdo do estresse e a influéneia do
tempo em molde de gesso de resmas termopolimerizaveis apds o método de
polimerizacfo. As amostras tinham forma de balteres plano. Uma pilha
termoelétrica ¢ eletrodos para medigdo de forga foram embutidos dentro da
amostra para que fosse aferida a temperatura e forca na resina. Para esclarecer
a diminuico do estresse no molde de gesso, as amostras foram demufladas
em 4 horas apos o micio do resfriamento, depois medidos com 1, 3, 5S¢ 10
dias apos a abertura da mufla. Os autores encontraram forca de contragfo na
demuflagem em 2/3 para 1 dia, 1 /2 para 3 e 5 dias, quando comparadas com o
grupo controle, € sugeriram que, se as proteses forem mantidas confinadas na
mufla apés a polimerizacdo por 1 ou mais dias, sera obtida maior diminuicdo
de deformacgéo das mesmas.

KAWARA et al.”’, em 1998, ainda estudando as alteragdes
dimensionais sofridas apos a polimerizagdo, realizaram um trabatho, no gual
avaliaram o comportamento de distorgdo de resmas acn’licaé para bases de
proteses termopolimerizadas por métodos de processamento convencional,
longo em baixa-temperatura. Repetindo a mesma metodologia utilizada no
trabatho realizado com KOMIYAMA & KAWARA®, (1998), utilizaram
amostras em forma de halteres, com medidores de forca embutidos no corpo
da amostra. Os métodos de polimerizagdo utilizados neste estudo foram
convencional (70 °C/ 90 min. + 100 °C/ 30 min.), no método de
processamento de baixa temperatura (70 °C/24 horas). Os resultados
revelaram que, quantitativamente, a contracio das resinas acrilicas para bases
de proteses termopohimerizadas foi principalmente a contragdo térmica, e
demonstron vantagem do processo de baixa-temperatura na redugio da

contracdo térmica.
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NADIN®, em 1999, estudou a movimentacio dental de
proteses totais superiores submetidas a4 absorgdo de agua, diante do
processamento convencional por banho de agua e por energia de microondas,
em amostras submetidas a absorgdo de agua sob diferentes condigdes de
presséo e temperatura. O autor observou que todas as amostras estudadas
apresentaram alteracdes na inclinag8o das cuspides, apds o processo de
absor¢do de agua estar concluido. Esta movimentacfo deu-se de modo
aleatério, mdependentemente do método de processamento ou metodo de
absor¢dio de agua utilizados. O autor sugere que as distorgdes na base da
protese podem estar relacionadas com a movimentacfio dos dentes artificiais
da protese concluida.

ZANETTI®, em 1999, analisou a influéncia da fase de
prensagem de resina acrilica e o material de inclusfio sobre as distincias entre
os dentes em proteses tofais, polimerizadas por energia de microondas. O
autor observou que ndo houve diferenca estatistica entre os grupos estudados,
nos guais nem o material de inclusio, nem a fase de prensagem influenciaram
significantemente nas alteracdes das distincias entre os dentes artificiais
analisados. Entretanto, sugere que estudos que correlacionem a desadaptacdo
da base com as alteracdes de inclinagdo dos dentes devem ser feifos para
complementar seus achados.

Em funcdo das controvérsias e sugestdes experimeniais
encontradas na literatura, este trabalho foi motivado & verificagdo do quanio a
metodologia de processamento, da espessura das bases de proteses e presenca
de dentes na base poderiam alterar o grau de desadaptacdo das proteses

concluidas.
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3 - METODOLOGIA

3.1 - MATERIAL

3.1.1 - RESINA UTILIZADA NA CONFECCAO DAS
AMOSTRAS.
Foi utilizada a resina Lucitone 350 (Dentisply Ind. E Com.

Ltda) manipulada segundo os critérios do fabricante.

3.1.2 - PREPARO DAS MATRIZES
3.1.2.1 - MODELO MESTRE OU MODELQO PADRAO
Para obtengdo dos modelos de trabalho, foi confeccionado
um modelo mestre fundido em liga de Cobre ¢ Aluminio, simulando uma
maxila totalmente desdentada. Sobre este modelo foi1 delimitada, com caneta
de retroprojetor, a area chapeavel, levando-se em conta todo o selado

periférico ¢ o selado posterior. (Figura 1)

Figura 1 - Fotografia do modelo de metal



3.1.2.2 - BASE DE PROTESE

3.1.2.3 - MATRIZES PARA CONFECCAO DAS BASES DE
PROTESES (Imm e 2mm)

Para obtencdo das bases de protese com espessura

miforme. foi confeccionado no modelo mestre um alivio, utilizando esferas de

1 :’”, -’1- i - ¥ iy . oy s e
aco nas espessuras de | e 2mm . Essas esferas foram fixadas sobre o

modelo mestre através de uma camada de cera pegajosa pincelada em toda a
superficie do modelo. As esferas foram aquecidas wma a uma e posicionadas
lado a lado de maneira a cobrir toda a area chapeavel do modelo mestre
(figura 2 e 3); apds a fixacdo, os espagos existentes entre as esferas foram
preenchidos por uma camada de cera rosa, tendo como pardmetro a parte mais

convexa das esteras

Figura 2 - fotografia mostrando as esteras colocadas lado a lado e comprovando espessura com
gspessimetro

o
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Figura 3 - Fotografia com aproximagio das esferas

3.1.2.4 - MATRIZES POSICIONADORAS DOS DENTES
ARTIFICIAIS E MATRIZES PARA CONFECCAO DAS BASES DE
PROTESES.

Apos a fixacdo das esferas de ago sobre 0 modelo mestre,
foram construidas quatro matrizes para confeccdo das bases e das proteses
(matriz posicionadora de dentes). As matrizes posicionadoras dos dentes
artificiais foram construidas a partir de uma prétese montada sobre o modelo
nestre ¢ as matrizes para confecgdo das bases foram construidas apenas com o
modelo mestre, com o alivio das esferas de a¢o. Tanto as matrizes
posicionadoras, quanto as matrizes para confeccdo das bases foram divididas
>m frés partes. Nas matrizes posicionadoras de dentes, a primeira parte (base)
era composta da oclusal dos dentes e o palato. A segunda ¢ a terceira parte

’ - ; 30, 671 =5
abrangeram a face vestibular dos dentes de ambos os lados™ "'(Figura 4). As
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matrizes para confec¢do das bases eram idénticas, com a diferenga de nao

possuirem dentes (Figura 3).

Figura 4 — Fotografia da matriz para confecciio de bases com dentes

Figura 5 - Fotografia da matriz para confecgiio de bases sem dentes
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3.1.3 - DENTES ARTIFICIAIS
As proteses foram confeccionadas, utilizando-se dentes de
resina acrilica modelo 2D (VIPI - dent plus - Dental VIPI Ltda., Ind. e Com.

de Materiais Odontologicos)™ *!.

3.2 - METODOS
Todas as amostras foram confeccionadas pelo mesmo

operador. sob temperatura ambiente.

3.2.1- OBTENCAO DOS MODELOS DE GESSO
A partir do modelo mestre, foi obtido um molde de silicone

industrial (Elite Double - Zhermack )** %

para confec¢do dos modelos de gesso
e este metodo foi adotado por permitir uma duplicacdo fiel ao modelo original.
Para confec¢do deste molde, o modelo mestre foi fixado sobre a superficie de
um azulejo com cera pegajosa ¢ uma muralha feita com cano de PVC foi
também fixada com cera, de maneira que o modelo ficasse centralizado,
evitando-se assim que o molde sofresse alteragdes por ter uma parede mais
fina do que a outra. O silicone foi dosado ¢ manipulado de acordo com as
especificagdes do fabricante e todo o material foi vertido dentro da muralha
com o cuidado de ndo formar bolhas. Os modelos foram vazados com gesso
pedra tipo III ( Herondent Soli - Rock Vigodent ) numa proporgdo agua/péd de
30 ml : 100 g*. Foram obtidos 64 modelos ao todo, divididos aleatoriamente

em 8 grupos com 8 modelos cada. Em quatro grupos. foram feitas proteses

totais e nos outros quatro foram feitas apenas bases de protese sem dentes.
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3.2.2 - OBTENCAO DAS BASES DE PROTESES SEM
DENTES E OBTENCAO DAS PROTESES TOTAIS

Para a padronizagdo na montagem das 32 proteses, foram
utilizadas as matrizes descritas no item 3.1.2.4 .

Os modelos de gesso, previamente confeccionados, foram
encaixados nas matrizes, juntamente com os dentes em posicdo onde foi
vertida cera liqiiefeita dentro do conjunto até seu preenchimento total, tendo, a
protese montada em cera ao término do resfriamento.(Figura 6)

O mesmo procedimento foi utilizado para confecgao das 32

: - 1 r ;
bases de proteses sem dentes.

“isura 6 —Fotografia da amostra encerada sem dente e com dente
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3.2.3 - INCLUSAO DOS MODELOS
Trinta e duas destas proteses foram consideradas
pertencentes aos grupos Gl, G2, G3 e G4, e polimerizadas em mufla metélica
convencional (DCL n® 5,5 — Bethil ¢ Com Ltda.) para processamento em
banho de agua através da compressdo do molde. As amostras dos demais
grupos ( G3, G6, G7 e G8 ) foram incluidas em muflas de fibra de vidro
reforcado(FRP), desenvolvida para uso de microondas (Onda Cryl — Classico

S/A).( tabela 1, Figura 7 )

Figura 7 — Fotografia da mufia metilica e da mufla de fibra de vidro para microondas.
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Tabela 1 - Grupos com seus respectivos Tratamentos

Polimerizacao ‘ Espessura Dentes Grupos Amostras
Phillips(P) | P {mm Pld Gl 18
74° C/ 9 hs ‘ | Pla G2 | 9-16
T Pimm " P2d G3 16- 24
| | P2id l| G4 | 14-32
Microondas(M) | M Ilmm | Mld | G3 T 32-0
S00W/3 min. | I Ml -' G6 | 40-48
M 2mm ; M2d ‘ G7 48 - 36
| ‘ M2a I G8 56-64

P — Método de Phillips, M — Método de microondas, d — Presenca de dentes, i — Auséncia de
dentes
Os numeros 1 e 2 correspondem as espessuras de | mm e 2 mm.

As proteses e seus respectivos modelos foram incluidos na
parte inferior da mufla com gesso pedra tipo III (Herondent Soli - Rock
Vigodent), numa proporgdo agua / po de 30 ml : 100 g espatulado
vigorosamente por 1 minuto. Apds a presa do gesso, o conjunto foi isolado
com vaselina sélida aplicada com pincel macio. Foi feita uma muralha em
gesso tipo III sobre os dentes artificiais ¢, apOs sua presa, a parte superior da
mufla foi completada também com gesso tipo III. Apos a presa do gesso (43
minutos), as muflas de microondas foram colocadas dentro do forno por 1
minuto em poténcia maxima para facilitar a remogdo da cera. As muflas
metalicas foram colocadas em dgua quente por 10 minutos e, apos decorndo
este tempo, estas foram abertas e ambas as partes lavadas com agua quente,

- . ; N #
com o auxilio de detergente e escova macia, até a completa remogdo da cera” .
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3.2.4 - PREENCHIMENTOS DOS MOLDES

Os moldes de gesso permaneceram sobre a bancada a
temperatura ambiente até o completo resfriamento dos mesmos. A seguir
foram revestidos com duas camadas de isolante para resina (CEL-LAC White
Artigos Dentarios Ltda.)

A resina foi preparada segundo instrugdes dos fabricantes
e, na fase pléstica‘q:, foi inserida e adaptada no molde da contra mufla,
preenchendo-o adequadamente. Um pedago de papel celofane foi colocado
entre a mufla e a contra mufla ja preenchida pela resina, ¢ o conjunto foi
fechado suavemente® . A mufla foi comprimida através de uma pressdo lenta e
gradual, aplicada com o auxilio de uma prensa de bancada para o escoamento
uniforme da resina excedente’, até quando suas duas partes se encontraram. A
mufla fo1 retirada da prensa, aberta ¢ a folha de celofane removida para que a
resina excedente fosse recortada. Novamente a mufla fo1 fechada, os
procedimentos repetidos ¢ a mesma foi mantida sob compressdo a temperatura
ambiente, durante 30 min.”. Decorrido este tempo, a mufla para polimerizagio
convencional foi transferida para uma prensa de molas e colocada na termo
polimerizadora de resinas (RIGUETTO & SALIN e Cia. Ind. Bras.) com a
agua a temperatura ambiente, sendo calibrada para atingir 74 °C, na qual
permaneceu por 9 horas, durante o processo de polimerizagdo **.

A mufla e contra-mufla das amostras polimerizadas por
energia de microondas foram posicionadas e mantidas justapostas, através de
04 parafusos de policarbonato € mantidas em prensa de bancada (Figura 8).
Apos permanecerem por 30 minutos na prensa, estas foram levadas ao forno
de microondas doméstico com prato giratorio e freqiiéncia de operagdo de
2450 MHz (CARROUSSEL - SHARP) ficando na posicio vertical durante a

s AR _— . - - : 42
incidéncia dos feixes de microondas e expostas a 500 W durante 3 minutos.
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Figura 8 — Fotografia da mufla colocada na prensa de bancada

3.2.5- PROCEDIMENTO DE POLIMERIZACAO

As 32 amostras com dentes (proteses totais - d) foram
divididas aleatoriamente em 4 grupos, identificados por letras e algarismos
(G1, G3, G5 e G7), e as 32 amostras sem dentes (bases de protese — i1) foram
divididos aleatoriamente em 4 grupos identificados por letras e algarismos
(G2, G4, G6 e G8), cabendo 8 amostras para cada grupo. Os grupos e seus
respectivos tratamentos estdo descritos na Tabela 1.

Apos transcorrido o tempo de polimerizagdo, as muflas

permaneceram sobre a bancada de trabalho até seu completo resfriamento.

3.2.6 - ACABAMENTO DAS AMOSTRAS

Todas as proteses e bases foram removidas das muflas,
tomando-se o cuidado de ndo fratura-las nem distorcé-las. Estas foram
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posicionadas sobre o modelo mestre e seus bordos desgastados segundo o
limite definido pelo sulco pré estabelecido nas areas de selamento periférico e
posterior. Este desgaste foi feito com pedras montadas para acabamento de
resina e lixa n° 400, em motor elétrico de baixa rotagdo (Micro Motor de

Suspensdo NEVONI, Equipamento Odonto Médico Hospitalares).

3.2.7 - AVALIACAO DA ADAPTACAO DAS PROTESES
SOBRE OS MODELOS

3.2.7.1 - PERIODOS DE AVALIACAO DA ADAPTACAO
Todas as amostras foram avaliadas pelo mesmo operador,
imediatamente apos o acabamento. As avaliagdes foram repetidas 3 vezes para

cada amostra de cada grupo por vez.

3.2.7.2 - AVALIACAO DA ADAPTACAO
Estas avaliagdes foram feitas através do peso do material de
moldagem de média viscosidade (Silicona de adigdo - EXPRESS - 3M)
interposto entre a base da protese ¢ 0 modelo mestre. O material de moldagem

foi mantido a temperatura de 10+5 g

3.2.7.3 - DESCRICAO DA TECNICA UTILIZADA NA
AVALIACAO
O tempo de trabalho foi padronizado por um cronémetro.
Oitenta milimetros de base e de catalisador do material de
moldagem foram depositados sobre uma placa de vidro. Estes foram
espatulados a temperatura ambiente, durante 30 segundos, quando foi obtida

o 4
uma massa homogénea®'.
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Esta mistura foi depositada na parte interna da protese e da
base e para este procedimento, foram utilizados 60 segundos. A base foi
cuidadosamente vertida e posicionada sobre o modelo mestre.

O modelo mestre foi posicionado sobre uma platina de
delineador e colocada sob um dispositivo previamente construido com peso de
5000 mg *'(Figura 9), pois o peso de 3700 mg, encontrados na literatura, ndo
mostrou escoamento adequado. Apos 8 minutos do inicio da espatulagdo, os
pesos foram removidos e o excesso do material de moldagem recortado com
lamina de bisturi nova ', até o limite preestabelecido pelo sulco na regido de

selamento periférico e posterior.

Figura 9 - Fotografia da protese submetida ao teste de moldagem



As proteses com o material de moldagem foram
cuidadosamente separadas do modelo mestre, e as peliculas do material de
impressdo interposto entre os dois, removidas e pesadas na balanga analitica
(JK 200 - CHYO) com precisao de 1,0 miligrama. O grau de adaptabilidade

foi avaliado através do peso do material de impressdo®' (Figura 10).

Figura 10 - Fotografia da pesagem do material de impressio
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3.2.8 - ANALISE ESTATISTICA
Para o teste de pesagem do material de impressdo
interposto entre as bases de proteses e o modelo mestre, foi feita uma analise
de variancia com delineamento ao acaso, com tratamentos dispostos em
esquema fatorial 2x2x2. As médias foram comparadas entre si, considerando-

se o nivel minimo de significancia de 5%.

70



4 - RESULTADOS



4- RESULTADOS

4.1 - ANALISE EXPLORATORIA DOS DADOS

A analise grafica dos residuos, apresentada no Grafico 1, mostra, pela
forma do grafico, que ha homogeneidade de varidncias ¢ que ndo ha sinais de
violagdo de independéncia entre as observagdes. A pressuposi¢do de
normalidade tambeém ndo fo1 violada, ja que os residuos encontram-se dentro
do intervalo de -3 a +3 (-0,4 a —0,8). Essas pressuposigdes nos garantem a

validade da analise feita através do modelo matematico proposto.

AMALISE GHAFICA DOS RESIDUOS PARA A
VARIAVEL DESAJUSTE [DADOS ORIGINAIS)

RESIDUOS

VALORES ESTIMADOS PELO MODELQO

Grifico 1 - Andlise grifica dos residuos dos dados da varidvel desajuste

Observa-se, pelo grafico 1, que, embora os residuos estejam entre -0.4
e 0,8, garantindo a pressuposi¢do de normalidade (-3 a +3), a maioria dos
pontos esta entre -0,4 ¢ +0,4 ¢ existem dois pontos um pouco acima dos
demais. A titulo de curiosidade, ja que a existéncia desses dois pontos ndo

violou nenhuma das pressuposi¢des para analise, foi feito um diagrama de
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“ramos e folhas” dos dados, para detectar quais valores estdo sendo apontados
como “outliers™ em relagdo aos demais.

A tabela 2 mostra o diagrama de “ramos ¢ folhas” (Stem-and-leaf
display) dos dados da variavel desajuste, que consiste na ordenagdo
programada de forma a ver a distribui¢do dos dados e salientar os possivels

“outliers™ (dados discrepantes) no grupo.

Stem-and-leaf display for desay.

Umit=001 1/2 represents .12

1 817
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11 1024068
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30 130034444666779
17 1403589

12 15277788

v 16166
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f-

HI| 186208

Tabela 2 -Diagrama de ramos ¢ folhas dos dados da variavel desajuste.

Pode-se observar, pela tabela 2, que a distribuigdo dos dados esta bem
simétrica, Indicando um excelente controle na obtengdo das medidas.
Observa-se, também, que foram detectados 2 “outliers™ para maior: 1,86 e
2,08, ambos provenientes da Espessura de 2 mm, com dente, e polimerizagio

de banho.
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4.2 - ANALISE DE VARIANCIA E TESTE DE TUKEY

A analise de vanancia para a variavel desajuste, em fungdo das causas
de variagdo (fatores) em estudo: Espessura, Dentes e Polimerizagdo, e suas

interagdes, encontra-se na Tabela 3.

Tabela 3 - Andlise da varigncia ¢ teste F para a variavel desajuste, em funciio dos fatores {causas da variacdo)

Espessira, Dentes, Polimerizagio € suas interactes,

{ausas da Variacdo GL. 5.Q. QM Foo
Espessura 1 (3.3593046 (0.3593046 7.38%%*
Dentes 1 0.0005880 0.0005880 0.01™
Polimernizacio I 0.0042908 0.0042908 0.09%
Espessura x Dentes i 0.2034778 (.2034778 4.18*
Espessura x Polimerizagio 1 0.0871917 0.0871917 1.79%
Dentes x Polimerizacio 1 0.0000442 0.0000442 0.01%
Espes x Dentes x Polim. i (4.0007554 0.0007554 a.02"
Residuo 56 27260401 0.0486793

Total 314 72622051

MEDIA GERAL = 1.306304
COEFICIENTE DE VARIACAD = 16,80%

** = Stgnificative pelo teste F, aa pivel de 1% (o £ 0,01).
* = Bjgnificative pelo teste ¥, ao nivel de 5% (o < 0,03).

ns = Nio significative, considerando-se como numes. 3% (@ = 6,5}

Pela Tabela 3 pode-se observar que foram detectadas diferencas
significativas, entre as médias de desajuste, apenas entre as duas Espessuras
{ac nivel 1%), e entre a interacdo de Espessuras com Dentes (ao nivel 5%
Entre os niveis do fator Dentes (com ¢ sem) e de Polimerizacdo (banho e
micro), bem como para as demais interacdes, o teste F ndo acusou diferenca
significativa. O coeficiente de variacdo obtido, de 16,89%, indica uma boa
precisdo do experimento.
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O detalhamento da analise, através do teste de Tukey, para as
médias de desajuste devidas a cada Espessura estudada, € mostrado na Tabela
4 e Grafico 2.

Ressalte~se, porém que, dado que houve interagio significativa entre
Espessura x Dentes, o resultado conclusivo deve ser tomado pelas médias de
um fator dentro do outro, porgue uma interacfo significativa representa que o
resultado obtido por um fator depende do outro fator. Ou seja, quando a
analise da varidncia detecta interagdo significativa, nio se deve concluir sobre

cada fator 1soladamente.

Tahela 4 - Médias de desajuste devidas a cada Espessura estudada, e comparacio pelo teste de Tukey

L RGBT st o
2mm 1,231377h
d.ms. (3%) 0.11061

Médias seguidas de fetras mimiscalas diferentes, diferem entre si ao nivel de 5% {a < G,03).
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1,10 —
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Grafico 2 - Medias de desajuste devidos a cada Espessura estudada.

Confirmando o resultado obtido pela analise da varidncia, o teste de
Tukey detectou diferenca significativa para as meédias de desajuste entre as
duas espessuras, sendo que a que causou menor desajuste foi a de 2 mm.

O detalhamento da analise, atraves do teste de Tukey, para as
médias de desajuste devidas a cada nivel de Dentes estudado, é mostrado na
Tabela 5 e Grafico 3. E valida aqui a mesma observagdo anterior, ou seja,
dado que houve interagdo significativa entre Espessura x Dentes, o resultado

conclusivo deve ser tomado pelas médias de um fator dentro do outro.
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Tabela 5 - Médias de desajuste devidas a cada nivel de Dentes estudado, e comparacio pelo teste de Tukey.

~ DENTES MEDIAS
. com T 1s0%12a
SEM 1.303296 a
d.ms. (3%) 0.11061

Medias seguidas de letras minasculas diferentes, diferem entre si ao nivel de 3% (o < 0,03).

140 -

135 -
1.31 1,30

1,30 -

125+

MEDIAS DE DESAJUSTE

120 -

{454

DENTES

Grafico 3 - Médias originais de desajuste devidas a cada nivel de Dentes estudados.

Observa-se pela Tabela 5 e Grafico 3, confirmando o resultado obtido
pela analise da wvariancia, que nao houve diferenga estatisticamente
significativa entre as médias de desajuste, com ou sem dente.

O detalhamento da analise, através do teste de Tukey, para as
meédias de desajuste devidas a cada critério de Polimerizacdo estudado, €

mostrado na Tabela 6 ¢ Grafico 4.
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Tabela 6 - Médias de desajuste devidas a cada critério de polimerizacao estudado, e comparagdo pelo teste de

Tukey.
 POLIMERIZACAO  MEDIAS
~ BANHO - T 13144832

MICROONDAS 1.298124a’
dms. (53%) 0.11061

Medias seguidas de letras minuscuias diferentes, diferem entre si ao nivel de 3% (a < 0,05).

145

140

135

MEDIAS DE DESAJUSTE

130 -

1.31

1,25 -

1,20 -

BANHO MICRO

POLIMERIZAGAO

Grafico 4 - Medias de desajuste devidas a cada tipo de Polimerizacio estudado.

Aqui tambem, o teste de Tukey confirmou o resultado da analise da

variancia, ndo se detectando diferenca significativa entre as médias dos dois

critérios de polimerizagdo.

O detalhamento da analise da varidncia para a interacdo Espessuras x

Dentes. atraves do teste deTukey, ¢ apresentado na Tabela 7 e Grafico 3 .
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Tabela 7 - Médias de desajuste devidas a cada Espessura, dentro de cada nivel de Dentes estudado, e comparacio
pelo teste de Tukey.

DENTES
ESPESSURA COM ' SEM
lmum 1.440625 2 1.321836a
I2mm 1.177998 b 1.284736 a
dms (5%) o L eses

Medias seguiday de letras minusculas diferentes, nas colunas, diferem entre si ao nivel de 3% (o < 0,03).

ESPESSURA VS DENTES

1.45-
1,40-
135
1,304
1,25
1,204

MEDIAS DE DESAJUSTE

115 S TS

2mm

ESPESSURA

Grafico 5 - Médias originais de desajuste devidas n cada Espessura, dentro de cada nivel de Dentes estudado.

Pela Tabela 7 e Grafico 5 pode ser visualizado que a menor média

de desajuste, estatisticamente diferente das demais, foi obtida na espessura 2

mm, com dentes, enquanto a maior meédia foi obtida na espessura | mm com

dentes. Dentro de sem dentes, ndo houve diferenga significativa entre as

médias de espessura. Esse resultado confirma, pois, o obtido pela analise da
variancia, de que o fator espessura depende do fator Dentes, ou vice-versa.

Apesar de as interagdes Espessuras vs Polimerizagdo e Dentes vs

Polimerizagdo ndo terem se mostrado significativas pelo teste F, foi feito o
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detalhamento pelo teste de Tukey, para confirmagdo desse resultado, mostrado
na Tabela 8 e Grafico 6.

Tabela 8 - Meédias de desajuste devidas a cada critério de Polimerizacio dentro de cada Espessura e de cada nivel
de Dente estudado, e comparaciio pelo teste de Tukey.

ESPESSURA DENTES
POLIMERIZACAO Imm  2mm - COM SEM
BANHO 1409963 a 1.186286 a 1302044 2 1.294204 2
MICROONDAS 1.352498 2 1.276469 1.316579a 1.312388a
d m.s. (3%) 0.13643

Medias seguidas de letras minusculas diferentes. nas colunas. diferem entre 51 ao nivel de 3% (@ < 0.03),

ESPESSURA VS POLIMERIZAGAO POLIMERIZAGAD VS DENTES

1 45
A
1.35
130
123
1,200

115

= “MICRC
4 POLIMERZAGAD

MEDIAS DE DESAJUSTE
MEDIAS DE DESAJUSTE

POLIMERIZAGAD

Im ol

ESPESSURA

Grafico § - Médias de desajuste devidas a cada criterio de Polimerizagio dentro de cada Espessura e de cada nivel
de Dente estudado.

Observa-se, pela Tabela 8 e Grafico 6, que ndo foi detectada nenhuma
diferenga estatistica significativa, pelo teste de Tukey, entre as médias de
desajuste obtidas pelos 2 criterios de Polimerizagdo, nem dentro de alguma

das Espessuras, nem dentro dos dois niveis de dente, ou seja, esses fatores sdo
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independentes um do outro. Esse resultado vem confirmar o resultado obtido

pela analise da variancia.
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5 — DISCUSSAO DOS RESULTADOS

A melhora na adaptagdo das bases de préteses tem sido o
objetivo principal de estudos desde o micio do século, A partir da década de
trinta, surge no mercado americano a resina acrilica (Poli metil metacrilato),
que revoluciona a odonfologia, pondo fim a todos os materiais usados até
entdo para confecgdo de préteses totais.

Este material, que parecia ser a solugo de todos os
problemas, apresenta como desvantagem a sua contragio de polimerizacio, o
gue ocasiona a desadaptacio da protese. Varios fatores sdo relacionados a essa
desadaptacdo, entre eles, o aumento da temperatura interna, devido a reagio
exotérmica ocorrida no processo de polimerizacdo. Essa resina pode ser
polimerizada através de aguecimento, para o qual se propdem diversos
métodos de processamento pelo calor, entre eles o banho de agua aquecida ¢
energia de microondas. A fim de se conseguir methor adaptagdo das bases de
proteses, ou talvez minimizar ¢ problema da contragdo da resina, diversos
autores t€m proposto teorias ¢ pesquisas para a solugdo do mesmo.

Alguns autores correlacionaram a desadaptacio a pressdo
exercida na mufla durante a prensagem e a falta de cuidado em seguir
determinadas regras para um melhor resultado, tais como a espessura da base
da protese; as mais espessas tém tendéncia a ndo pohimerizar completamente
P 3% 8 sontradizendo assim  agueles que dizem que o gque pode gerar
determinadas areas onde a resina nfio sofre polimerizacdo completa é
justamente a espessura mais fina™ >

Os resultados encontrados na tabela 4 e no grafico 2 nos
mosira que as proteses confeccionadas com 2 mm de espessura causaram
menor desajuste do que as com 1 mm. Este fato sugere que as bases mais

espessas desadaptam menos, Concordamos com SADAMORI et al” que
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sugere que as bases mais espessas distorcem menos e que também relata, em
seu trabalho, ter encontrado o nivel de mondmero residual maior em regides
mais finas em comparagdo com as mais espessas. E preciso considerar que
existe correlacio entre o grau de adaptabilidade e a quantidade de mondmero
residual presente apds o processamento da resina™; no entanto, autores como
KIMURA ef al.” que sugeriram que a contragdio de polimerizagiio das resinas
foi maior na porgdo mais espessa, ocorrendo maior tensdo na por¢do menos
espessa, 0 que fez com que a resina fosse tracionada para fora do modelo na
regido do palato quando o estresse fol aliviado. O resultado encontrado neste
trabalho contradiz também o trabalho realizado por CHEN et al’, que
encontrou maior distor¢cdo quando usou bases de proteses com espessura de 5
mm. Porém o autor nfio descreve a metodologia usada para alcancar a
uniformidade de espessura. O mesmo encontramos com POLYZOIS®, que o
antor encontrou resultados diferentes, mas também nfo descreve em seu
trabalho como alcangou uma espessura uniforme, deixando assim a desejar,
quanto a sua metodologia. Em nosso frabalho, porém tivemos o cwidado de
utilizar uma metodologia mais segura, com o uso de esferas de ago de
espessuras iguais™ %, O mesmo resultado foi alcangado por WOELFEL et
al.®, que também encontrou maior distorcdo em proteses mais espessas.

Os resultados encontrados na tabela 5 e grafico 3 mostram
que ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre as médias de
desajuste, com ou sem dente, quando analisados isoladamente. Mas quando
analisados juntamente com a variagdo espessura, encontramos diferenca
significante em proteses com espessuras diferentes e com a presenca de
dentes, como mostra a tabela 5 e figura 6. Estes resultados sugerem que as
bases que possuiam dentes € espessura maior adaptaram methor do que as de
espessuras menores. Estes resultados contradizem o trabalho feito por
TAKAMATA et al.>, que encontrou como resultado uma diminuigio no grau
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de adaptabilidade na presen¢a de dentes. Este autor cita ter utilizado como
base para espessura uma placa de cera rosa, mas nfio comprova a exatidio
dessa metodologia. O que causa uma certa davida é justamente o fato de o
autor ndo ter variado a espessura ¢ ter utilizado somente uma espessura. Em
nosso trabalho tivemos o cuidado de padronizar as espessuras € compara-las.
BAEMMERT et al’ também utilizaram duas espessuras diferentes e
encontraram um resultado proximo ao nosso trabalho, melhor adaptaciio em
proteses com dentes. O que difere do resultado encontrado neste trabatho é
que encontramos diferenca quando analisamos a presenca de dente em
espessuras diferentes, pois quando analisadas com a mesma espessura nio
encontramos diferenga significativa.

Os resultados encontrados na tabela 6 e no grafico 4 nos
mostram que ndo houve diferenca estatisticamente significativa entre 0s
métodos de polimerizagdo. Estes resultados contradizerm autores como
KIMURA ef al.”, que encontraram que as resinas processadas por energia de
microondas mostraram melhor adaptacdo do que aquelas processadas por
banho de agua e que o pequeno gradiente de temperatura no preenchimento
possa ter resultados na boa qualidade das resinas processadas por energia de
microondas, Na revisdo de literatura nfo existem dados nuomeéricos conclusivos
a respeito de proteses feitas com resinas convencionats polimerizadas por
energia de microondas. Os resultados de nosso trabalho sfo semelhantes ao de
NISHII”? ¢ SANDERS ef al* que concluiram que as resinas polimerizadas
por energia de microondas sdo tdo satisfatérias quanto as polimerizadas por
banho de dgua, devendo-se controlar a poténeia ¢ o tempo utilizados para
polimerizagio. E preciso considerar que existe uma correlacio entre a
temperatura utilizada e a temperatura de fransi¢do vitrea e que esta pode estar
relacionada diretamente com o grau de desadaptagio da base de protese’ .
Este ¢ um ponto importante a que se deve dar énfase, j& que os microondas
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caseiros ndo apresentam regulagem na quantidade de energia. Tal dado deve
ser levado em consideragio, uma vez que De CLERKY ¢ HAYDEN'
afirmam ter encontrade dificuldade em regular a poténcia de fornos de
microondas caseiros, pois esses microondas, enquanto ligados, emitem ondas
provenientes do magunetron com radiagio maxima que gira em torno de 600 a
900 W.. A regulagem de energia ¢ feita através do tempo de irradiago, pois a
radiacdo ndo ¢ constante e sim pulsante. Desta manewa, quando se deseja
irradiagdo com poténcias que ndo a total, 0 magnetron nio permanece ligado
durante todo o tempo selecionado e sum através de um sistema de liga~deshiga,
de manerra que a resultante de calor gerado seja semelhante & poténcia
escolhida. Sendo assim, os autores sugerem que se utilizem microondas
desenhados especialmente para este fim.

AL-HANBALI ef al® encontraram vantagem do ciclo de

polimeriza¢fio por energia de microondas sobre o ciclo ac método

148

convencional e vantagem de economia de tempo. SALIM e¢f al™ em seu

estudo comparativo entre energia de microondas e processo de cura
convencional, encontraram alterac@o dimensional similar entre os processos €
o ciclo de energia de microondas apresenta vantagens econdmicas de tempo
sobre o processo convencional. RIZZATTI BARBOSA ef al”, em 1995,
estudando desadaptacfio de préteses totais superiores, encontraram que a
resina Lucitone 550 processada por energia de microondas apresentou melhor
resultados quanto a desadaptacdo ¢ que as feitas com resina Acron MC
processadas por energia de microondas apresentaram o pior resultado.

No nosso entender, o ciclo de microondas oferece como
vantagem a economia de tempo ¢ torna a técnica laboratorial mats limpa,
oferecendo somente como desvantagem, a necessidade de uma regulagem

mais precisa quanto a poténcia empregada pelos aparethos de microondas.
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Sugerimos que mais estudos devem ser realizados, para que seja sanado este

problema.
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6 - CONCLUSAO



& - CONCLUSAQO

Em relacdo a metodologia utilizada neste trabalho, os resultados

obtidos nos permitem concluir:

1. Existiu diferenca significante para as medias de desajuste entre

as duas espessuras, € que a que causou menor desajuste foi a de 2 mm.

2. Nio houve diferenga estatisticamente sigmficativa entre as
meédias de desajustes com ou sem dentes e nem entre os dois critérios de

polimerizagdo.

3. O grupo gue apresentou menor desajuste foi o de préteses com
2 mm e com a presenga de dentes e o que apresentou maior desajuste foi o de

proteses com 1 mm e com a presenga de dentes.
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ANEXOS

ANALISE ESTATISTICA

O modelo matematico para analise da varidacia foi o

de delineamento inteiramente ao acaso, com tratamentos dispostos em

esquema fatorial 2x2x2 | cuya expressio € a seguinte:

onde:

Yoo =m+ E + D, + P +{ED), +(EP), +(DP), +(EDP),, +e

ikt

yis = valor observado referente & i-€sima espessura no j-ésimo nivel
de dentes {com ou sem), na k-ésima polimerizagio;
m = fator fixo, estimado pela média geral;
E; = efeito da i-ésima espessura;
D; = efeito do j-éstmo nivel de dente (com ou sem);
P, = efeito da k-ésima polimerizagio;
(ED); = efeito da 1nteragdo da i-ésima espessura com o j-ésimo nivel
de dente;
(EP)y= efeito da interagdo da i-ésima espessura com a k-ésima
polimerizacio,
(DP)= efeito da interagdo do j-é€simo nivel de dente a k-ésima
polimerizacio,
(EDP)y = efeito da interagdo da i-ésima espessura, com o j-&€simo
nivel de dente ¢ com a k-ésima polimerizacio;,
ey erro aleatorio (variagdo do acaso sobre as observagSes da i-ésima
espessura, no j-ésimo nivel de dente, na k-ésima polimerizacio),
supostos homocedasticos, independentes ¢ normalmente

distribuidos.
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O esquema de analise da varidncia e teste F para os tratamentos foram

O seguinte:

Causas da Variacio GL. 5.Q. Q.M. F

Espessura I SQ Espessura QM Espessura OM Espessura/QM Res
Pentes 1 SQ Dentes M Dentes OM Denges/OM Res
Polimerizacio 1 SQ Polimerizacdo OM Polimerizacdo QM Polimerizago/QM Res
Espessura x Dentes 1 SQ Espes. x Dentes QM Espes. x Dentes QM Espes. x Dentes /QMRes
Espes. x Polim H SCGEspes. x Polim. QM Espes. x Polim. QM Espes xPolm. /QMRes
Dentes.x Polim. 1 SQ Dentes.x Polim. QM Dentes.x Polim. QM Dentes.x Polim /QM Res

Espes.xDent. xPolim. 1 SQEspxDent.xPel. SQEspxDentsxPol. OM Esp.xDent. xPol/QMRes

Residuo 56 SQ Residueo QM Residun

“otat 63 SQ Total

onde as SQ (somas de quadrados) e QM (quadrados médios) podem ser
obtidos em hiteratura da area.

A razdo QM (Causas da Variacdo)/QM Res. testa as hipdteses:

Hg: nio existe diferenca entre as médias de Espessuras (QM Espessura/QM
Res);
Hy: ndo existe diferenca entre as médias de niveis de Dentes (QM
Dentes/QM Res);
Ho: ndo existe diferenca entre as médias da interagdo de Espessuras com
niveis de Dentes (QM Espessura x Dentes./QM Res),
e assim sucessivamente, para as demais causas de variagfo.

Considerou-se como nivel minimo de significncia (méximo de erro)
para rejei¢dio dessa hipdtese, 5%, ou seja, sempre que o valor da probabilidade
do teste F for menor ou igual a 0,05 (o < 0,05) ndo se rejeita que exista
diferenga significativa entre pelo menos duas médias de Espessuras, de

112



Dentes, de Polimerizac¥es, ou das interagdes entre ¢eles, e procede-se entdo ao
detathamento da andlise através do teste de Tukey para comparagio das
médias duas a duas, considerando-se, também, um nivel mimimo de
significancia de 5% (a < 0,03).
O teste de Tukey testa a hipitese, por exemplo:
Ho:mg; ~mpa =0

sendo my; , Mg, respectivamente, as meédias obtidas pela espessuras de Imm,
e de 2 mm; e assim por diante, para as médias dos outros fatores e das
interacles entre eles, isto é, vertfica se as médias, em pares, sdo
estatisticamente 1guais ou diferentes, utilizando, para rejeitar a hipotese de

igualdade wma diferenca minima significativa, dada por:

[OMRe siduo

A=d. m_s,:qvl—

.
onde:
A= d.m.s. = diferen¢a minima significativa;
q ¢ obtido em tabela do teste de Tukey, com um nivel de probabilidade
(erro) « pré-definido {aqu: tomado «<0,05), chamado de amplitude
total estudentizada;
QM Residuo = quadrado médio do residuo, obtido na analise da
varidncia do modelo adotado;

r =nimero de repeticdes (amostras).

As médias obtidas pelas espessuras s@o consideradas diferentes

estatisticamente se, por exemplo, mg; ~ mg; 2 d.m.s. caleulada.
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ANALISE EXPLORATORIA DOS DADOS

Para que 0s modelos de analise descritos tenham validade e os testes
tenham poder, sdo necessarias serem satisfeitas as pressuposigdes:
- homogeneidade de varifnecias, ou seja, s0 podem ser comparados
tratamentos com variancias homogéneas entre si;
- independéncia dos erros (uma observaco tem que ser independente da
outra};
- erros (variagdo do acaso) com distribuigdo normal (ou aproximadamente

normal).

Para testar essas pressuposigdes, procedeu-se a andlise exploratdria de
dados, através da Andlise Grdfica dos Residuos, que consiste em plotar num
diagrama de dispersdo os valores estimados pelo modelo da andlise da
variancia versus os residuos padronizados (erro referente a cada observagio
dividido pelo desvio padriio amostral). A forma desse grafico permite a
deteccio falta de independéncia e existéncia de heterogeneidade regular (que
pode ser eliminada através do uso de uma transformacdo adequada) ou
uregular (que ndo permite transformacdo). O intervaio dos residuos
padronizados detecta se ha algum(uns) valor(es) desviando-se da normalidade.
Consideram-se normalmente distribuidos os residuos que estiverem no

intervalo de -3 a 3.
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MEDIA DE PESO OBTIDA APOS PESAGEM DO MATERIAL DE IMPRESSAQ

Para compreensio dos resultados, utilize a legenda abaixo:

Polimerizacdo : 1 = banho de 4gua e 2 = microondas

Espessura . l=2mme2= | mm

Dente - 1 =com denie ¢ 2 = sem dente

Espessura

Diente

Polimeriz

Amostra

Média Peso

mg

1,06323

T bt

0,95427

E N A

Lat

1,75667

122153

1.02907

1,08053

o

S0] =3 | La] 4

1.11830

1,37227

ma

0,99123

AN

1,30153

Lad

1,18107

£

145090

1,14050

B3 boP 2] B2 b TR e

1,15127

b

1,17827

[

Go| =3 O] W

1.34533

Lad

Eeal I S X B oV N O B S R S I B A R A

0,87900

i

1,26647

Lot

S—

Esd

1,58990

Led

161523

[FR

1,04937

Lid

1,06847

s

Bt B b b b2 b b2

1,17143

LW ]

b

oo R 3 B O L3 IS

1,24263
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Grupo

_ll'

Espessura

Dente

Polimeriz

Amostra

Média Peso

mg

1,48520

1,16627

L]

1,52113

1,39077

et b o] et | e pa

1.30310

o

o)

[3S H E S0  C R )

1,20363

1,36487

f—

[

i~

1,23643

[l B A B e I A S RS DI o 3 B -

-

(LN IRV R ) S SN . R I = N - N N L e S e - Y .5

favE B B R s AR Y

i

2,08710

ARG TE

Lid

iy

bt ol b

Ia

186393

1,66347

Lt

1,19220

137877

1,23437

=R L I o

1,18187

i

1,01630

i

1,57357

et | e | pma

1,36177

N BV

1,29960

1.58203

ek § i |

[ B S S R T T L N e

1,72543

it

1,40783

NP O] ] ] G OvE DR v W] e LR e

I AR I L S S ) S R A S N I N T

D

@ =iy O LA

1,34863
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Grupo

Espessura

Pente

Polimeriz

Amostra

Média Peso

mg

0,99903

Pl b b

[

o B I

1,11423

[F3]

1,36657

whin

127123

1,26167

[ QW) g

b baf b b2

1,57310

Bed [ P

1,57247

fe] )} fe Y i

1.66627

o]

1,18257

—rromand

B

0,90033

L)

1,43963

[V N ST A S I ]

A S R e L

I

133240

P

-

LA

134473

I3

[SC T IR AW B W) R

149967

4]

1,34797

Go| o] cof of] o] oo oo 00 w3 =3 sl wdE s wEE o wdp o~

fs ) R S

O S S N

AU ES— ._d_..i e}

oo =3 O

1,27750
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