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RESUMO

O acabamento ¢ polimento de restaura¢tes diretas sfo essenciais para se obter uma
lisura superficial adequada. O proposito deste estudo foi avaliar “in vitro” a deposicdo
superficial de corante em fondmeros de vidro modificados por resina quando submetidos a
diferentes tratamentos superficiais de acabamento e polimento. Os materials foram
manipulados de acordo com as instrugdes dos fabricantes, mseridos em uma matriz de aerilico,
cobertos com uma tira de poliéster e fotopolimerizados. Vinte e quatro amostras de cada
material, Photac-Fil { Espe } ¢ Fuji Il LC ( GC Corporation ) foram divididas em trés grupos -
Tira matriz { GC }; Pontas Enhance { GI ); Discos Sof-lex fino e extra-fino { GII ). Todas as
amostras foram submetidas ao teste de manchamento através do corante azul de metileno ¢
quantificados num espectrofotdmetro. Foi feita a Analise de Varifincia para comparagio entre
as médias e entfo aplicado o Teste de Tukey ( o = 0,05% ). As médias (ug/ ml) para cada
material foram : Photac-Fil, GC = 0,999, GI = 1,175, GII = 1,157 ¢ Fuji II L.C, GC = 0,0001;
GI = 0,547, GH = 0,0001, Concluiu-se que a methor superficie foi obtida quando os materiais
polimerizaram junto 4 tira mattiz. Entre os materiais utilizados no acabamento ¢ polimento, os

discos Sof-lex apresentaram methores resultados para o hibrido Fupi 11 LC.

PALAVRAS-CHAVE :

Acabamento e polimento, iondmeros de vidro modificados por resina, manchamento



1- INTRODUCAO




INTRODUCAOQ

O desenvolvimento dos cimentos de iondmero de vidro , em 1972, por Wilson &

LI . s . . . . -
Kent,” fol de grande importincia para a Odontologia , pois foi o primeiro material restaurador
a ter adesfo quimica  estrutura dental, ™" além de possuir atividade cariostatica’ pela

sua continua liberagio de fluoretos *H*141-%

Essas propriedades difundiram o uso desse
cimento como material restaurador, cimentador, de base ou forramento. Esses materiais sio
compostos por acidos de polimeros aguosos e um componente vitreo. O componente vitreo
mais utilizado é o fluoralumino-silicato ou aluminio borato.! Tanto a composi¢io do vidro
guanto a do pglimem ou copolimero podem variar, mas em sua esséncia, esses cimentos
possuem uma reacio de neutralizagio dcido/base.*

Esse cimento, porém, apresenta algumas caracteristicas mdesejdveis em suas
propriedades fisicas, como baixa resisténcia & abras@o, perda de translucidez, friabilidade ™
falta de estética devido 4 sua opacidade, e sensibilidade 4 técnica,>*** Esta ocorre, em fungio
da manipulagio e da reacio de presa dos cimentos de iondmero de vidro convencionais, que €
mutto afetada pela presenga ou auséneia de 4gua, levando o material a sofrer um processo de
embebigdo, ou sinérese, quando os procedimentos de proteglio superficial do material nfo sio
respeitados.

No intuito de methorar algumas propriedades dos cimentos de iondémero de vidro
convencionais, assim como facilitar seu uso clinico, foram desenvolvidos materiais hibridos de
iondmero de vidro / resina composta. Inicialmente, estes novos materiats foram mdicados para

. . 42
base e forramento, e posteriormente como materiais restauradores. 4%
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Nesses novos materiais hibridos, uma parte da agua foi substituida por mondmeros
resinosos, Hidroxietilmetacrilato ( HEMA ) ou Bis-Glicidilmetacrilate ( Bis-GMA ). Estes
mondmeros sio responsaveis pela reagio de presa inicial por fotopolimerizagio ¥ Por
outro tado, a reagio dcido / base tornou-se mais lenta, devido 4 menor quantidade de agua do
sistema, que fol substituida em parte pelo componente resinoso**** Essas nudangas
raethoraram algumas propriedades fisicas dos cimentos de iondmeros de vidro convencionais,
como tempo de presa,'® resisténcia mecanica inicial, susceptibilidade & desidratagiio e a

contaminagiio por umidade ****

Com a melhona das propriedades fisicas ¢ ainda a manutencdo das caracteristicas de

- . . " 49 g e . - . .
adesdio quimica e liberagio de fluoretos,” os hibridos de iondémero de vidro / resina composta
ampliaram sua utilizagdo na maioria dos procedimentos clinicos.® Logo, consideragbes clinicas

devem ser estabelecidas para um correto uso desse material, "

tal como preparo de
cavidades, manipulacio, protegio superficial, acabamento e polimento.”?

G acabamento e polimento dos materiais odontologicos tornam-se um procedimento
fundamental no processo restaurador,” uma vez que eles permitem margens mais bem
adaptadas e adequada lsura superficial da restauragio. Como consequéncia, observa-se um

48,19

menor acimulo de placa bacteriana,” " reduzindo-se o risco do desenvolvimento de caries

secundarias” e ainda, mantendo-se saide gengival', principalmente em lesdes cervicais. ™!
No tocante as restauragles estéticas, o acabamento e polimento tormam-se ainda mais
. . iy ige - " e . 534
importantes’, j& que possibilitam uma redugdc da deposigio superficial®™ de corantes,
e . . 10 i 50 d 14,23,28
principalmente os contidos nos alimentos™ e, portanto, uma menor alteragdo de cor.

Com isso observa-se uma menor necessidade de substituiclio dessas restauragdes, permitindo

uma maior preservagdo de estrutura dental.



INTRODUCAD

Considerando primordial a manutencio da saiide bucal e o pouco esclarecimento sobre
algumas propriedades dos materiais hibridos de ionémero de vidro / resina composta torna-se
importante a avaliacdo dos procedimentos de acabamento e polimento para esses novos

materials restauradores.
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3.1.CIMENTOS DE IONOMERO DE VIDRO CONVENCIONAIS

WILSON & KENT,” em 1972, desenvolveram um novo cimento translicido baseado
na reagdo de presa - &cido / base - entre pds vitreos de aluminosilicato e solugdes aquosas de
polimeros e copolimeros do 4cido acrilico. Esses materiats seriam indicados para restauragdes
em dentes anteriores, lesdes de erosfio e abrasdo, cimentagio e foi denominado cimento de
ionémero de vidro. Os primeiros cimentos desenvolvidos combinavam propriedades dos
cimentos de silicato e policarboxilato, porém sua presa erva lenta e a dureza superficial
nsuficiente, Os autores relataram que, com 0 uso de particulas menores de vidro ¢ solugfes de
acido poliacrilico de 40 a 50%, esses cimentos teriam um tempo de presa clinicamente
adequado.

BARRY; CLINTON;, WILSON,” em 1979, descreveram a microestrutura e
microcomposicio do vidro G-200 e o cimento formado entre esse vidro e uma solugfo de
acido poliacritico. O vidro G-200 do cimento de iondmero de vidro possul duas fases | uma
matriz continua de aluminosilicato de célcio e goticulas cristalinas ricas em fluoreto de calcio.
" 0 processo de presa do vidro € iniciado logo apos a mistura deste com o acido poliacrilico. A
zona ndo cristaling das goticulas ricas em calcio ¢, preferencialmente, atacada pelo acido. O
caleio € entdo liberado e o poliacrilato de calcio € formado no micio da reagdo de formagfo do
cimento. Somente depois de um tempo, o poliacrilato de aluminio é formado, devido 4
liberagdo mais lenta de aluminio e algum célcio da fase vitrea principal.

SMALES* em 1981, através da observagdo, durante trés anos de restauragBes
realizadas com cimento ASPA e de um questionario sobre o uso deste material por dentistas

particulares, revelou resuitados desapontadores ¢ um minimo de uso clinico desse cimento. Os

i1
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problemas encontrados incluiam inadequadas instrucdes do fabricante, abuso de tolerincia do
material e um alto grau de falhas nas restauragdes. Havia uma frequente falha adesiva,
rugosidade, erosdes superficiais e fratura marginal. Além disso, a cor formada era
insatisfatoria. Com o tempo, a abrasio e a fragmentacio tornaram-se dbvias, entretanto, como
era esperado, nfio foram verificadas caries marginais.

PEARSON,” em 1983, examinou o efeito de varios instrumentos para acabamento em
um cimento de ionbmero de vidro anidro. Os materiais de acabamento foram: pedra branca
Alpna, borracha abrasiva em forma de roda, discos de diamantes flexiveis e discos dxido de
aluminio. Os resultados mostraram que o acabamento precoce € indesejado, pois pode causar
desidratacdo do cimento e consequentemente danos & sua superficie. Concluiu-se que o
material com abrasivo grosso torna a superficie mais ondulada que o abrasivo fino, e que o
acabamento do cimento de iondmero de vidro ¢ melhor realizado com instrumentos rotatérios
do tipo disco, depois de no minimo 6 minutos apos o inicio da presa, para que ndo ocorra
desidratagiio do cimento, Pode-se, ainda, diminuir a desidratacio do cimento durante o
acabamento da restauracio com o uso de vaselina, pois esta, isoladamente, ndo influencia na
superficie final.

WILSON, POSSER; POWIS,” em 1983, examinaram a interacdo entre os fons
poliacrilatos e a hidroxiapatita, usando técnicas de extraciio e espectroscopia infravermelho.
Esse estudo mostrou que os ions poliacrilatos iniciam, irreversivelmente, o ataque a superficie
de hidroxiapatita, através do deslocamento dos ions fosfato existentes na superficie de esmalte
pelos grupos carboxilicos pendentes da cadeia polimérica. A neutralidade elétrica ¢ dada pela
substitui¢do dos ions calcio com os ions fosfato.

KNIBBS & PEARSON,” em 1984, realizaram um estudo onde construiram 32 réplicas

de dentes e discutiram a aparéncia superficial do cimento de iondmero de vidro que ndo

12
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receben acabamento ¢ a superficie do cimento apés o acabamento com pedras brancas
iubrificadas com agua ou vaselina. Os resuitados mostraram que a superficie obtida junto 3
matriz metalica foi mais lisa do que a obtida apds o acabamento. As pedras brancas com
vaselina produziram o aparecimento de uma superficie melthor do que quando usada somente
com agua.

WOOLFORD,” em 1988, avaliou a superficie do cimento de iondmero de
vidro, usando réplicas, através de microscopia eletrfnica de varredura e rugosidade superficial,
apés procedimentos de acabamento. Foram utilizados os seguintes cimentos de iondmero de
vidro: Chemfill T presa rapida, Chemfill 11 presa rapidissima ¢ Ketac-Fil, ¢, para o acabamento
utilizaram-se : pedras brancas, discos Sof-lex, brocas de Tungstémo e ldminas de bistur.
Concluiu-se que a superficie do cimento Chemfill 11, que geleificou junto & tira matriz foi a
mais lisa e homogénea. O uso da broca de Tungsténio causou uma disruptura na superficie do
cimento € oS instrumentos manuais produziram uma pequena fenda marginal na restauragio,
porém esta margem ¢ diminuida gquando o acabamento ¢ realizado apos 24 horas, com os
discos Sof-lex. O cimento de iondmero de vidro Ketac-Fil, pré-capsulado, ndo apresentou
diferenca estatistica significante na lisura superficial quando comparado aos cimentos anidros,

PEUTZFELDT & ASMUSSEM,” em 1990, mediram o efeito do tratamento com
acido poliacrilico na dentina com adesdio do cimento de iondmero de vidro. A dentina foi
desgastada com lixa namero 220 ou 300 e tratada com solucfio de cido peliacrilico a 20 ou
23% por 10 ou 30 segundos. As diferencas observadas em microscopia eletrfnica de varredura
entre os diferentes tratamentos da superficie dentindria nfo foram refletidos no ensaio de
regisiénela & unifo. Somente a variagdo na textura superficial, devido a variagfo de granulagéo

das lixas, influenciaram a adesfo.

13
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EIDE & TVEIT,” em 1990, estudaram quatro métodos diferentes para o acabamento e
polimento da superficie de dois cimentos de iondmero de vidro pré-capsulados, Ketac-Fil e o
Ketac-Sitver. A superficie mais lisa foi encontrada apos a remog#o da matriz, visto que durante
a remoglo dos excessos do material restaurador, a superficie ja se torna rugosa. Os autores
recomendam que o cimento de iondmero de vidro deveria ser colocado com um minimo de
excesso para reduxir ou eliminar a necessidade de procedimentos de acabamento. Dos
maateriais utilizados, os discos .Sof-lex ¢ Sandpaper apresentaram os melhores resultados.

FORSTEN,? em 1990, avaliou a liberagiio de fluoretos de diferentes cimentos de
londmeros de vidro restauradores e um selante de fissura, expostos a agua por dois anos. Um
composito e uma liga de amalgama, ambos contendo fluoretos foram incluidos no estudo para
comparagdo. A liberagio de fluoretos das espécimes foram medidas periodicamente apds a
estocagem em 4gua por 24 horas e uma semana. O cimento de rondmero de vidro apresentou
uma diminui¢io na liberagio de ions fliior com o passar do tempo e a maioria permaneceu
constante durante o periodo de dois anos, Concluiu que a queda do pH da soluglo de
estocagem aumentou a liberagdo de fluoretos, € que os cimentos de ionémero de vidro
tiberaram uma maior quantidade de ions flior do que o amalgama e o compdsito.

FORSS; SEPPA; ALAKUIJALA”® em 1991, avaliaram o acimulo de placa em
diferentes tipos de iondmeros de vidro e uma resina hibnda, in sify, e descreveram as
caracteristicas superficiais dos materiais investigados. A analise de placa foi feita através de um
método para determinacio do contetido de proteina. Na avaliagio com microscopia eletronica
de varredura, a superficie do cimento de iondmero de vidro apresentou ter maior quantidade
de bactérias, comparados 4 superficie da resina. Os ion6meros de vidro apresentaram maior

acumulo de placa e bactérias. A superficie do Ketac-Fil envelhecido se mostrou mais aspera do

14
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que o Ketac-Fil novo. Sugeriu-se que a presenca de prata no Ketac-Silver poderia ter afetado a
aderéncia inicial de bactérias.

MATIS et al.,”® em 1991, avaliaram dois cimentos de iondmero de vidro e uma resina
composta em lesdes de abrasio e erosdo durante cinco anos e verificaram a influéncia do
polimento imediato, 15 minutos e 24 horas ap6s a insergio do material. As propriedades
avaliadas foram : descoloragio, rugosidade superficial, retengfo e fratura. Os cimentos de
iondmeros de vidro foram protegidos com o verniz recomendado pelo fabricante. Concluiu-se
que os cimentos ionoméricos demonstram alta retengfio para restauragdes de erosio e abrasio.
O Ketac-Fil pode receber acabamento e polimento 15 minutos apds a sua inser¢fo sem que sua
performance clinica seja prejudicada.

PEARSON,* em 1991, descreveu que os cimentos de iondmero de vidro oferecem
considerdveis vantagens, em cerfas areas, sobre outros materiais restauradores. Essas
vantagens resultariam em sua propriedade cariostética, estabilidade dimensional e adesio ao
esmalte ¢ dentina. Entretanto, como derivam do cimento de silicato, eles est3o predispostos 4
desidratacio, por esse motive requerem protegdo durante a fase de presa. Este trabalho
descreve a relaglio entre o tempo de presa ¢ o acabamento na superficie do cimento de
ionémero de vidro. O autor concluiv que a melhor superficie foi encontrada abaixo da tira
matriz. Os discos rotativos em superficies planas produziram menores prejuizos na superficie
de todos os materiais comparados com as brocas carbide de tungsténio, pontas diamantadas ¢
pedras brancas abrasivas.

BENELLI et al.,” em 1993, compararam a quantidade de fluoretos na placa formada no
cimento de iondmero de vidro ou composito, avaliando o efeito da liberagio de fluoretos no
crescimento da microflora cariogénica, incorpora¢do de fluoretos, ¢ formagio de céries

secundarias sob condicBes, in situ, de alto desafio cariogénico. Os materiais utilizados neste

15
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estudo foram : cimento de iondmero de vidro Chelon-Fil e compasito Silux-Plus. Os resuliados
demonstraram um alto nivel de ions flior ¢ baixo nivel de Swreptococus mutans na placa
formada sobre o cimento de iondmero de vidro. A incorporacio de fluoretos no esmalte ao
redor do cimento de tondmero de vidro foi maior e a perda de mineral foi menor. Concluiram
que o cimento de iondmero de vidro apresenta grande efeito cariostatico e pode ter grande
valor na prevencdo de caries secundarias sob condigBes de alto desafio cariogénico.

WILSON & PADDON,” em 1993, investigaram a variagdo dimensional que ocorre
quando o ctmento de iondmero de vidro é exposto & desidratagdo e umidade. Todo o trabalho
foi realizado a 23°C. O efeito do perfodo de tempo permitiu ao cimento geleificar antes de ser
submetido as condigBes teste, sendo estudado o efeito da adiciio de éter. A contracio do
cimento de iondmero de vidro sob as condigBes de desidratagio foi maior do que a expansdo
pela absorgfio de agua. A adicfio de éter na mistura do material apresentou efetto moderado na
reducio da varacio dimensional,

PAULILLO et al,” em 1994, realizaram um estudo quantitativo a fim de medir a
alteraciio da cor de dois cimentos de tondmero de vidro, 15 minutos, 1 hora e 24 horas apos o
micto da espatulacio. Para isso elaboraram uma curva padrio com concentragGes conhecidas
de corante 0, 2, 4, 6, 8 ¢ 10 wml. Nio houve diferenca estatistica significativa entre os
cimentos Cheton-fil ¢ Chemfil II nos trés periodos de tempo, sendo que o cimento Chelon-fil
apresentou as médias mais baixas. Os autores concluiram que a analise quantitativa através da
espectrofotometria parece ser um método mais efetivo para se avaliar a alterago de cor dos

cimentos iI0noMericos.
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3.2. RESINAS COMPOSTAS

WEITMAN & EAMES,® em 1975, realizaram um estudo clinico para determinar o
grau de acumulo de placa bacteriana na superficie de restauragdes de compositos, quando
submetidos a quatro técnicas &e acabamento superficial, Foram utilizados dois compésitos :
Adaptic Anterior ¢ Posterior Dental Restorative. Como grupo controle foi utilizada superficie
de restﬁuragﬁes metalicas polidas ¢ de porcelana vitrificadas, e ainda, superficies higidas de
esmalte. Os pacientes foram mnstruidos a reprimir sua higiene oral por trés dias. Foram feitas
fotografias apbs 24, 48, 72 horas, sendo que apds 24 horas, as superficies das restauragdes de
compdsites foram cobertas por placa bacteriana, independente da téenica de acabamento
utilizada,

BASSIOUNY & GRANT,® em 1980, tinham objetive de determinar a melhor técnica
de acabamento, aceitével chnicamente para compdsitos. No estudo foi utilizado um composto
fotoativado, Fotofil, e um quimicamente attvado, Adaptic. Foram feitas avaliagio quantitativa e
através de microscopia eletrénica de varredura. Os resultados indicaram que a superficie mais
lisa foi produzida junto a iira matriz e todos os demais procedimentos de acabamento
produziram alguma rugosidade superficial. A menor rugosidade, dentre os procedimentos de
acabamento, for produzida pelos discos Sof-lex.

CHAN; FULLER, HORNATL" em 1980, apresentaram um estudo para verificar as
propriedades de alteragdo de cor de quatro alimentos normalmente considerados como
corantes: café, cha, bebida cola e um molho de soja. Foram utilizados ne estudo, duas marcas
comerciais de compésitos, Adaptic e Concise. Os resnitados foram obtidos através de um
método qualitativo e indicaram que o café e o molho de soja foram as substncias que mais

alteraram significativamente a cor do composito. A maior alteragio de cor ocorreu na primeira
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semana do ensaio, porém a penetragio do corante fol superficial ¢ estmada em cinco
miCrémetros ou menos,

HACHIYA et al”™ em 1984, descreveram a relagio entre varias técnicas de
acabamento e polimento e ou alteragio de cor de dois compésitos através de um estudo clinico
¢ laboratorial. Os autores concluiram que, no estudo laboratorial, a menor descoloragio foi
obtida quando o acabamento foi realizado com pontas de Silicone e discos Sofilex ¢ que o
polimento, 48 horas apés a inser¢do do material, obteve menor descoloragio do que aqueles
que foram polidos imediatamente apds a insergdo. Ja o estudo clinico mostrou que a superficie
ndo polida, obtida através da polimerizagdo junto 4 matriz, apresentou a menor alteracio de
COF em 6 meses.

COOLEY et al'* em 1987, avaliaram o potencial clinico de manchamento e
descoloracio de seis compositos fisicamente ativados, em um estudo laboratorial. Foram
confeccionados corpos de prova na forma de discos com 20 mm de difmetro por 1 mm de
espessura. Os compositos utilizados foram : Estilux Posterior, Ful-fil, Heliomolar, Occlusin, P-
30 e Sinter-Fil, Os corpos de prova foram imersos em solugo de café e removidos da mesma 1
dia, 2 dias, 4 dias e 7 dias apos a imersdo para avaliagio do manchamento. Os resultados
demonstraram que Occlusin e Ful-Fil apresentaram o menor manchamento, enquanto que P-30
o mawr manchamento.

CHEN: CHAN, CHAN," em 1988, avaliaram ¢ compararam seis técmicas de
acabamento ¢ polimento com materiais € métodos comumente utilizados em restauragdes de
compositos de microparticulas através do valor de reflexio do britho superficial e presencga de
ranhuras e trincas na superficie do material. Para tanto foram utilizados, discos Sof-lex médios,
finos e extrafinos, secos; ponta para polimento Vivadent, seca; pasta para polimento Dent Mat,

mida, com taga de borracha, pontas diamantadas para polimento e acabamento Densco,
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refrigeradas com 4gua; pontas diamantadas Densco e ponta para polimento Vivadent, pontas
diamantadas Densco ¢ pasta para polimento Dent Mat. Os resultados indicaram que os discos
Sof-lex produziram a melhor lisura superficial & que existe uma correlagiio entre o valor de
reflexdo e a rugosidade superficial do composito.

CROLL,” em 1988, fez uma rapida demonstragio clinica para incorporar aparéncia
wregular do esmalte natural em uma restauragiio vestibular com compdsito, pois alguns
pacientes nfio apresentam uma superficie de esmalte totalmente lisa, ja que a textura do esmalte
pode variar de paciente para paciente. O método consiste em utilizar pontas diamantadas em
haixa rotagdo para simular a aparéneia do esmalte do dente adjacente e, em seguida, realizar o
polimento com discos extra-finos. O autor concluiu que o disco de dxido de aluminio seria o
material mais indicado para se obter lisura superficial e brilho sobre a restauragio do
composito.

MELLO et al,”® em 1990, avaliaram, num estudo com os compésitos Adaptic 1T P,
Herculite e P-30, 0 manchamento ap6s a imersdo dos corpos de prova em saliva e saliva com
café. A sorpeiio foi avaliada através da verificac@io da diferenca de peso entre o momento da
destdratacio dos corpos de prova e 15 dias apos a imersdo desses nas solugdes. Os resuitados
obtidos demonstraram que a resina Adaptic 1T P obteve um manchamento minimo em relago
aos demais. Em relagio 4 sor¢do, o Adaptic II P apresentou menor porcentagem em ganho de
peso, as resinas Herculite e P-50 tiveram uma embebicio quatro vezes maior do que o Adaptic
T P. Concluiu-se entdo que o manchamento ocorrido na superficie das resinas ndo & somente
devido 4 presenga de corantes, mas também pelo mecanismo de sorgdio, onde a embebigio ¢
sempre menor que a perda de agua durante a sinérese.

RIGSBY et al*® em 1990, realizaram um estudo para verificar a infiltragio

marginal e dimensdic dessas fendas de trés sistemas adesivos para dentina. Foram
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confeccionadas cavidades classe V cilindricas com 3 mm de diimetro e 1,5 mm de
profundidade em sessenta caninos permanentes humanos extraidos. Os dentes foram
restaurados com Scotchbond 2 / Silux (S), Gluma / Lumifor (G) e Ternure / Perfiction (T). O
apice das raizes foi selado com copalite ¢ duas camadas de esmalte aplicadas nos dentes,
exceto 1 mm ao redor das restauragfes. Para a avaliagio qualitativa da microinfiliraciio, os
dentes foram termociclados com fucsina basica a 0,5 % entre 8°C e 50°C; para avaliagio
quantitativa da microinfiliraciio, os dentes foram termociclados com azul de metileno a 2%. A
dimensdo da fenda marginal fo1 medida em trinta restauragdes colocadas na face vestibular da
superficie radicular atraves de réplicas dessas restauragbes examinadas ao microscopio
eletrbnico de varredura. Dos trés sistemas e critérios avaliados, o Sootchbond 2 7 Silux obteve
os methores resultados,

CHUNG," em 1994, avaliou o efeito dos procedimentos de acabamento e polimento
na rugosidade superficial e alteragiio de cor das superficies de resina composta. Os resultados
demonstraram que as resinas de microparticulas produziram sigmficativamente menor
rugosidade superficial do que os compdsitos hibridos, independentemente do acabamento
utilizado. As diferencas nos valores das meédias de cor para todos os compositos depois do
acabamento ¢ polimento fol significativamente maior que para o controle {tira matriz). Parece
haver uma relagio diretamente proporcional entre diferengas nas medidas de cor e valores de

rugosidade, determinados pela anslise de regressdo (r=0,55).
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2. MATERIAIS HIBRIDOS :

MATHIS & FERRACANE.” em 1989, adicionaram uma pequena quantidade
de resina “experimental” usada em compdsitos, ao cimento de iondmero de vidro Fuji 1L O
objetivo foi verificar algumas propriedades destes materiais em relacio aos cimentos de
iondmero de vidro convencionais, entre elas, adesio a dentina, liberagio de fluoretos,
propriedadgs mecanicas, solubilidade, fragilidade e rugosidade superficial. Os resultados
obtidos demonstram que as propriedades mecinicas sdo superiores aos cimentos de iondmero
de vidro convencionais, a solubilidade ¢ menor, a0 mesmo tempo que a adesio & dentina nfio
¢ afetada. O mais importante € que a rugosidade superficial para os cimentos s6 foi relatado
quando o mesmo desidratadou-se, e isto pode ser minimizado com esta formulaggo hibrida.
WILSON,” em 1990, discutiu novos materiais, cimentos de iondmero de vidro / resina
composta, também chamados de ionémero de vic}ro de dupla presa, questionando se eles sdo
realmente verdadeiros cimentos de iondmero de vidro. Sua reagiio de presa foi discutida, suas
propriedades e sua quimica foram analisadas e comparadas aos cimentos de iondmero de vidro
convencionais. Os cimentos de iondmero de vidro modificados por resina t€m a vantagem do
maior tempo de trabalho combinado a presa rapida e & alta resisténela imcial e & umidade. Eles
também se aderem mais facilmente as resinas, tendo propriedades tanto dos cimentos de
ionOmero de vidro quanto dos compdsitos. Porém eles compartilham juntamente com os
compositos as desvantagens do seu contetdo de mondmeros. Conchiu que, informagdes
clinicas e laboratoriais do seu desempenho ainda sfo limitadas e eles ainda t€ém que ser
completamente desenvolvidos.
HATIBOVIC-KOFMAN & KOCH,” em 1991, investigaram, in vivo, a liberagio de

fluaretos de trés cimentos de iondmero de vidro : Ketac-Fil, ChemnFil ¢ Vitrebond, em saliva de
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criangas da pre-escola por um periodo de um ano e também um estudo in vitro da liberagio-~
absorgdo-hberacio de fluoretos destes materiais por dezesseis semanas. O estudo foi feito em
duas partes. Na primeira parte, restauragdes de cimenio de iondmero de vidro foram inseridas
em dentes deciduos de criangas na pré-escola. Saliva estimulada foi coletada e os ions fléor da
saliva foram medidos apés trés e seis semanas e um ano. Na segunda parte, espécimes de
iondémero de vidro foram coletadas em agua defonizada e a liberagio de fluoretos foi medida
por seis semanas. As amostras foram expostas a dentifricio fluoretado por doze semanas. A
concentracio de fluoretos na saliva foi 0,04ppm antes da colocagio das restauracdes. Depois
de trés semanas a concentracio aumentou para 0.8ppm ¢ permaneceu 0,3ppm depois de um
ano. No estudo laboratorial, o cimento de ionémero de vidro mostrou capacidade para
absorver fluoretos da pasta fluoretada e entdo libera-lo. Concluiram que o cimento de
wondmero de vidro pode agir como um recarregador lento na liberagio de fluoretos.

BOURKE; WALLS; McCABE® em 1992, conduziram um estudo para examinar o
efeito da ativagdo da luz nos cimentos de iondmero de vidro fotoativados ¢ determinar se a
reagfo quimica acido / base continua apds a ativagiio da luz ou se a reagdo de presa
fotoativada impede que a reacdo acido / base ocorra. Foram utilizados, neste estudo, dois
cimentos de iondmeros de vidro fotoativados, Vitrebond e XR-ionomer. Foram realizados dois
testes nos materials ;. uma analise térmico diferencial e o teste de dureza Vickers. Os resultados
mostraram que a fotoativagio tanto para o Vitrebond guanto para o XR-ionomer produziu
umna rapida reagiio de presa, mas com grande liberag@o de calor para o Vitrebond comparado a
reagdo quimica. No teste de dureza, o XR-ionomer s apresentou valores de dureza apds 1
hora. Houve diferencga estatistica na dureza medida na face superior e inferior das amostras,

comprovando que elas foram afetadas pela espessura e tempo de exposigio a luz.
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ANSTICE;, NICHOLSON; McCABE,” em 1992, avaliaram métodos diferentes para
analisar a resisténcia 4 compress3o dos cimentos de iondmero de vidro fotopolimerizaves, O
método sugerido para este teste seria a confecglio das amostras testes em camadas de 2mm
cada uma, comparando-as com os resultados obtidos quando utilizado um dnico incremento.
Foram usados dois cimentos de iondmero de vidro convencionais, Opusfil € um cimento
experimental G338, O tamanho da amostra nfio interferiu na resisténcia a compressio e os
menores valores foram obtidos, em ambos os tamanhos, para as amostras feitas em camadas.
Concluiu-se que a resisténcia & compressio € insatistatoria como critério de resisténcia para os
cimentos de iondmero de vidro fotoativados.

ANSTICE & NICHOLSON,' em 1992, estudaram o comportamento de dois cimentos
de iondmero de vidro modificados por resina, analisando as mudangas ocorridas em sua
resisténcia apos a estocagem em diferentes meios, imersdo em agua pura até meios altamente
desidratados. Os periodos de armazenamento foram: I, 7 e 90 dias. Os espécimes foram
medidos, pesados e sua resisténcia a compressdo foi medida, usando-se uma maquina de ensaio
universal. Os resultados mostraram que os materiais hibridos incorporaram uma quantidade
consideravel de 4gua, quando estocados em &gua pura ou solucdes salinas e tiveram sua
resisténcia 3 compressio reduzida.

UM & OIL@,Y em 1992, propuseram um estudo para observar o efeito da imerso em
agua nos perfodos de 3, 5, 7 e 10 minutos apds a mistura de trés cimentos de iondmero de
vidro convencionais e um cimento de iondmero de vidro fotopolimerizivel através da
penetragio de soluclio de azul de metileno a 0,05%. Também foi verificada a solubilidade
precoce destes materiais comparando-os aos cimentos de fosfato de zinco e policarboxilato. Os
resultados mostraram que a maior perda de substincias em todos os tempos estudados ocorreu

" com o cimento de iondmero de vidro Ketac-cem e as menores perdas foram apresentados pelo

23



REVISAO DE LITERATURA

Vitrebond e cimento de policarboxilato. Os autores concluiram que a solubilidade ¢ as zonas
de manchamento dos ionbémeros de vidro diminuiram em fungiio do aumento do tempo de
imersio em 4gua.

CHADWICK & WOOLFORD,” em 1993, propuseram um estudo para examinar a
forca de resisténcia a adesfio da resina composta para posterior, P-50; dois cimentos de
iondémero de vidro modiﬁcédos por resina, Vitrebond e XR-Ionomer ¢ dois cimentos de
iondmero de vidro convencionais, Baseline e Ketac-Fil, com ou sem a aplicagiio de um agente
intermediario, Scotchbond 2. A adesdo entre o P-50 e Vitrebond com ou sem Scotchbond 2 foi
significativamente mais forte e mais consistente do que para os outros materiais. Concluiram
que todos os cimentos de iondmero de vidro testados podem ser usados em conjunto com um
agente adesivo intermediario.

RUSZ et al.," em 1992, compararam uma marca comercial de cimento de iondmero de
vidro e sete hibridos experimentais, incorporando polimeros solitveis e mondmeros a estes e
avaliaram sua adesio & dentina ¢ a um composite. Os resuitados mostraram aceitavel
resisténcia & adesdo dos londmeros de vidro modificados por resina tanto a4 dentina quanto aos
compésitos. Houve uma maior resisténcia & adesdio com os compositos quando os hibridos ndo
foram condicionados com 4cido fosforico. A adesdo, sem condicionamento 4cido, dos
cimentos de iondmero de vidro contendo HEMA (acima de 23%), obtiveram resisténcia &
adesdio significativamente maior aos compositos do que para o8 outros materiais. Pdde-se
concluir que os cimentos modificados por resina podem promover methor adesfio pelo
aumento da interagdo e compatibilidade com o componente das resinas.

McLEAN: NICHOLSON; WILSON,” em 1994, relataram a defini¢do do cimento de
iondmero de vidro e propuseram uma nomenclatura para materiais hibridos afins. O cimento de

iondmero de vidro pode ser caracterizado como um cimento que consiste de vidros basicos ¢

24



REVISAQ DE LITERATURA

acidos poliméricos que tomam presa por uma reagio de neutralizagfio acido / base. Para o
ondmerp de vidro hibrido, que tem uma reagfio acido base na auséncia de luz, sendo que esta
¢ critica para o endurecimento final, e uma reagdo de polimerizagdo fotoquimica, os autores
concordam com Antonucct et al. e sugerem que estes materiats sejam chamados de ionémero
de vidro modificado por resina ou polialcenoato de vidro modificado por resina (nomenciatura
quimica mais precisa aos padrdes ISO). Para outros materiais restauradores fotopolimerizavels
que contém componentes essenciais dos iondmeros de vidro, porém em quantidade insuficiente
para gque ocorra reacdo acido-base, so denominados de resinas modificadas por poliacido. O
termo fotopolimerizavel para esses materiais deve ser evitado, pols implica, incorretamente,
gue a reagdo acido-base seja intciada por uz,

MOUNT, em 1994, fez uma revis3o na literatura sobre os cimentos de iondmero de
vidro onde relatou dados desde o seu surgimento, sua evolugdo, os problemas surgidos com a
sua reaciio de presa e as solugdes. Relatou que a diminuigio do ifon célcio dé camento de
iondmero de vidro deixaria a reac3o de presa mais rapida. Eatretanto, para os materiais
restauradores tipo II, a falta das cadeias de poliacrilato de célcio reduziriam a transhicidez do
material e a restauragio se tornaria inaceitavel. No final da década de oitenta fo1 mtroduzida
uma modificaciio na reagio quimica da reagdo de presa, resultando em cimentos de cura dual
O autor fez algumas consideragbes sobre a reacdo de presa destes materiais hibridos. Relatou
também propriedades dos cimentos de iondmero de vidro como adesfo, liberagdo de fluor,
biocompatibitidade ¢ técnica mista.

DHUMMARUNGRONG, MOORE, DAVID.®® em 1994, avaliaram algumas
propriedades fisicas de uma resina composta modificada por poliacidos, o Variglass VLC e
um iondmero de vidro modificado por resina, o Fuji II LC, comparando os resultados com o

Ketac-Silver ¢ a resina composta Z-100. Nos testes de resisténcia 4 compressdo, tensdo
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diametral e resisténcia tr;cmsversa, 0 Z-1G0 apresentou os melhores resuitados seguido do
Ketac-Silver. Dos materiais hibn'do.s utilizados na resisténcia transversa e tensdo diametral, o
Fuji I LC apresentou resultados intermediarios entre o Ketac-Silver ¢ a Z-100. O Variglass
VL.C apresentou menor desgaste & abrasio, sendo muito indicado em areas de erosdo. Os
autores concluirtam que, clinicamente, ambos os matertais, Vanglass VLC e Fuji I LC
possuem muitas propriedades desejéveis, porém nfio devem ser indicados para restauracGes
com sobrecarga ¢ estresse oclusal.

GAINTANTZOPOULOU; WILLIS; KAFRAWG,” em 1994, propuseram um estudo
para avaliar a resposta pulpar inflamatéria de dois iondmeros de vidro modificados por resina
{forramento) comparando-os a0 6xido de zinco ¢ eugenol e cimento de iondmero de vidro
{forramento). Foram preparadas 96 cavidades classes V em irés cles. Os dentes foram
analisados apos o periodo de 1, 4 ¢ 12 semanas. As mandibulas foram fixadas e descalcificadas,
os dentes seccionados, corados com hematoxilina e eosina. O teste utilizado para detectar a
presenca de bacténas foi o método histologico Brown e Hopps. Com os resultados obtidos,
conclutram que os dois iondmeros de vidro modificados por resina obtiveram minima resposta
inflamatdria pulpar, sendo comparavels aos grupos controle. Apenas em 9 especies foram
encontradas bactérias porém a resposta pulpar inflamatoria foi moderada.

SIDHUL* em 1994, avaliou a adesfio a dentina de dois materiais hibridos restauradores,
Fuji I LC e o Variglass, comparando-os a um cimento de tonémero de vidro convencional,
Fuji cap II, que foi utilizado como controle. A formaciio de fenda na interface dente /
restauragio fol registrada como medida de capacidade de vedamento marginal dos materais,
Todas as amostras foram termocicladas. Os resultados indicam que os materiais hibridos
mostraram melhor adaptaclo 4s paredes cavitarias do que o cimento de iondmero de vidro

convencional, sendo que o iondmero de vidro modificado por resina Fuji I LC registrou a
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menor média de fenda, mas ndo diferiu estatisticamente da resina composta modificada por
pohiacido Vanglass VLC. Concluin que as alteragOes na formulagfio quimica dos iondmeros de
vidro para permitir a fotoativagfio ndo teria um efeito negativo nas propriedades adesivas do
material, comparados aos cimentos de iondmero de vidro convencionais.

CHO et al.,”* em 1995, compararam a susceptibilidade 4 umidade de materiais hibridos,
para investigar os efeitos de agentes protetores ¢ o eferto de presa nos diferentes meios. Foram
utitizados dois iondmeros de vidro modificados por resina, Fuji II LC e Vitrebond, e duas
resinas modificadas por poliacidos, Geristore ¢ Variglass e um cimento de ionémero de vidro
convencional, Ketac-bond Aplicap como controle. Trés tipos de protegio superficial foram
usadas, nenhuma protegdo, vaselina e selante de fissuras. Os resultados mostraram que os
materiais hibridos s3o menos sensiveis & contaminacio de umidade do que o cimento de
iondmero de vidro convencional usado como controle. Dentre os materiais hibridos, o Fuji II
LC apresentou o methor resultado quanto a resisténcia. O meio seco produz maior resisténcia
aos materiais hibridos. Neste trabalho, o selante de fissuras foi considerado o protetor com
methor resultado.

MOUNT.* em 1995, em uma revisdo, relatou que o uso dos cimentos de iondmero de
vidro vem sendo comprovado através de estudos clinicos e laboratoriais, mostrando uma
continua liberacdio de fluoretos. Relatou que estudos tém demonstrade que esses cimentos
podem aceitar fons flior novamente se a concentragiio ambiente for mais alta em volta da
restauragdo do que no interior, O fon flior também participa do processo de remineralizagio
do esmalte e dentina desmineralizados. Sugere-se que, em superficies de cimento de iondmero
de vidro, h& uma redugio de microrganismos possivelmente pela presenca de ions flior. Sua
propriedade de adesdo 4 estrutura dentinaria diminuiria a microinfiltragio bacteriana, Esta

invasdo bacteriana é que causaria inflamagdo pulpar e nfo os cimentos de iondmero de vidro.
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Concluiu que o cimento de iondmero de vidro ¢ biologicamente aceitdvel nfio precisando ser
usado sobre uma base. Esses cimentos sdo, portanto, de grande aplicabilidade na clinica
odontolégica desde que bem indicado, principalmente em pacientes de alto risco de cérie,
respeitando-se suas limitagdes.

ATTIN et al' em 1995, propuseram um estudo para avaliar a contraciio de
polimerizaciio e alteragbes volumétricas durante a estocagem em Agua. Foram utilizados seis
materiais hibridos, duas resinas modificadas por polidcidos, Dyract e Variglass, quatro
iondmeros de vidro modificados por resina, Fuji IT LC, lonosit Fil, Vitremer e Photac-Fil, um
cimento de iondmero de vidro convencional, Chem-Fil Superior e uma resina composta
hibrida, Blend-a-lux. A contragdo de polimerizagio foi determinada no periodo de 5 minutos e
24 boras ap0s a polimerizacdo ou aglutinagio, ¢ as alteracBes volumétricas foram avaliadas
depois de 14 dias e 28 dias. Essas propriedades foram avaliadas, utilizando-se um principio
hidrostatico. Os resultados mostraram que a contragdo de polimerizagdo da maioria dos
materiais hibridos foi maior que a da resina hibrida e do cimento de iondémero de vidro
convencional. Apos 28 dias de estocagem em agua, os matertais hibridos de iondmero de vidro
/ resina composta mostraram expansdo volumétrica, ¢ o cimento de iondmero de vidro
convencional mostrou perda de volume. Todos os materiais hibridos e ionomericos tiveram
maior conteQido total de dgua do que a resina composta.

SHIDU & WATSON," em 1995, relataram que os materiais hibridos de ionémero de
vidro / resina composta surgiram em 1988, com o proposito de superar alguns problemas com
os cimentos de iondmero de vidro convencionais, como sensibilidade & umidade e baixa
resisténeia mecdnica. A reagdo de presa desses materials consiste em uma reagdio de
neutralizagio acido / base, completada por um processo de polimerizagio iniciada pela luz. As

formulacOes atuais desses materiais possuem de 4,5% a 6% de resina (HEMA ou bis-GMA),
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variando conforme o fabricante. A adesfio 4 estrutura dental desses materiais ¢ semelhante aos
cimentos de iondmero de vidro convencionais. Quanto a biocompatibilidade e liberagfio de fons
fldor, sdo menores do que os cimentos de iondmero de vidro convencionais, apesar de
apresentarem um efeito cariostatico efetivo.

FEILZER et al.,”* em 1995, propuseram um estudo para determinar o estresse de presa
desenvolvido por alguns cimentos de iondmero de vidro tradicionais (Fuji II, Fup II Cap,
Ketac-Fil e Chem-Fil Superior) e por dois iondmeros de vidro modificados por resina (Fuji 11
LC e Photac-Fil), e avaliaram o efeito da exposicio precoce 4 dgua. Os resultados mostraram
que os cimentos de iondmeros de vidro convencionais, em condigBes isoladas, sem hidratagio
e/ou desidratacio, apresentaram fraturas espontineas das amostras, devido ao estresse de
coniracio de presa. A exposigio precoce a agua levou a um alivio do estresse, prevenindo
fraturas espontineas. Para os iondmeros de vidro modificados por resina ndo foram observadas
fathas em condicBes isoladas, e o alivio do estresse devido & sorpgdo de dgua reverteu o
estresse de contracio em estresse de expansdo.

KANCHANAVASITA; PEARSON; ANSTICE,” em 1995, investigaram as alteracBes
dimensionais ocorridas durante e apds a presa de diversos materiais restauradores, sob
diferentes condicdes ambientais. Os materiais utilizados foram © Fupi, Fuji I LC, Opusfil,
Dyract, Silux plus. Para os cimentos de iondmeros de vidros convencionais foram utilizados,
como agentes de protegio superficial, um verniz convencional € uma resina de baixa
viscosidade fotopolimerizavel. Os resultados mostraram que a contragdic dos cimentos de
ionémero convencionais foi a mais alta a 37 °C, em ar, e que a aplicagdo do verniz ou da resina
fotopolimerizivel na superficie do cimento reduziu a contragio do Fuji II. Concluiram também

que os materiais cuja presa ocorre pelo menos em parte por reagdio de polimerizagio, sofreram
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*
contragdo, provavelmente devido & perda de dgua e 4 contragio de polimerizagio. A exposicio

desses materiais a meios altamente Gmidos reduziu essa contragio.

SIDHU & WATSON,” em 1995, num trabalho de revisio, informaram sobre
caracteristicas dos materiais hibridos de iondmero de vidro / resina composta, como a sua
reagiio de presa, propriedades fisicas, nomenclatura, biocompatibilidade, liberagiio de flaor,
adaptacdo marginal, sensibiliéade a agua ¢ consideragdes clinicas. Consideraram que estes
materiais possuem caracteristicas vantajosas, como endurecimento rapido e liberacdo de fllor
parecendo ser promissores,

FORSTEN,™ em 1995, propds um estudo para avaliar a liberagio de ions fiflor de trés
iondmeros de vidro modificados por resina (Fup II LC, Vitremer, Phofac«»Fii e Fuji 11T L.C);
duas resinas compostas modificadas por polidcidos (Variglass ¢ Dyract) comparando-os ao
cimento de iondmero de vidro convencional, analisar a consisténcia da mistura na liberago de
ions flor destes materiais, verificar a influéncia do meio acido na liberag3o de fluoretos e no
tratamento de especies destes materiais envelhecidas nove meses. A analise de fons flaor fol
feita com um eletrodo especifico e um de referéncia. Os resultados mostraram que, para os’
iondmeros de vidro modificados por resina, uma consisténcia mais fina mostrou maior
liberacio de tons flior do que para as mais espessas. A diminui¢io do pH tambem aumentou a
liberagiio de fluoretos para todos os materiais. Para o armazenamento de nove meses em
soluctes de fons flGor, houve liberagdo significante de fluoretos, exceto para o Variglass e
Dyract. A liberagdo de ions flior depois de um més, para a maioria dos materiais foi
significativamente mais baixa do que depois de 24 horas.

TAY," em 1995, fez uma atualizacio sobre os cimentos de ionbmero de vidro
fornecendo informacdes sobre a nomenclatura dos materiais hibridos de iondmero de vidro /

resina composta, bem como suas vantagens ¢ desvantagens, ades3o, biocompatibilidade,
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liberagdo de flsor, selamento de fissuras. Concluiu que os iondmeros de vidro parecem superar
muitas desvamagens do amélgama e das resinas compostas.

SIDHU & WATSON,® em 1996, num trabatho de revisio, forneceram informagoes
sobre algumas consideragbes clinicas dos materiais hibridos de iondémero de vidro / resina
composta, através de dados publicados na literatura, sobre o preparo da cavidade para esses
materiais, sua manipulagdo, fotopolimerizagdo, acabamento, polimento e proteciio. Conclufram
que esses materiais exibiram propriedades intermediatias entre os cimentos de iondmero de
vidro convencionais e as resinas compostas, ¢ que o futuro deles é desconhecido, mas
considerando-se os materiais disponiveis atualmente, ¢les parecem ser promissores.

YAP” em 1996, quantificou e comparou a quantidade de agua absorvida de seis
materiais hibridos sendo cinco ionémeros de vidro modificados por resina (Fuji 1T LC, Fuji
lining LC, Vitrebond, Vitremer, Photac-bond) e uma resina modificada por poliscido
{Variglass, na consisténcia de base, forramento e restaurador} e como controle foi usada a
resina Z-100. Foram confeccionados corpos de prova em forma de disco com 15 mm de
didgmetro ¢ 1 mm de espessura para todos os materials, e estes foram submetidos a sorgio de
apua, baseados no teste ISO 4049 Os resuliados mostraram que a resina composta teve
significativamente menor sor¢do de agua do que todos os materiais hibridos de ion&mero de
vidro avaliados, e destes o Variglass, na consisténcia de base e restaurador, apresentou 08
methores resultados. O autor concluiu que variages na sorcio de agua seriam influenciadas
pelo contetido resinoso e pelo tempo de maturagfio do cimento.

TATE & POWERS,*” em 1996, examinaram medidas de rugosidade superficial de dois
compdsitos e trés diferentes hibridos de iondmero de vidro, antes e depois do tratamento. Os
tratamentos foram divididos em oite grupos : brocas multi-laminadas, Ponta Enhance (20

segundos), Pastas de polimento fina e extra-fina (10 segundos cada), Discos de oxido de
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aluminio fino e extra-fino (20 segundos cada) e protetores (Fuji Coat LC e Vitremer Finishing
Gloss). Dos matertais utilizados, os Discos Sof-Lex produziram as superficies mais lisas para
todos os materiais restauradores comparados as Pontas Enhance e as pastas de polimento.
ATTIN; VATASCLKI, HELLWING,’ em 1996, avaliaram as propriedades fisicas de
seis materiats, Photac-Fil, Fuji I LC, Vitremer, lonosit-Fil, Dyract e Variglass VLC,
comparando-os com ChemFil Superior e uma resina Blend-a-lux, As propriedades avaliadas
foram; resisténcia a compressdo, resisiéncia flexural, modulo de elasticidade, microdureza,
resisténeia a abraso e profundidade de cura. Concluiram gue 08 resultados para a maioria das
propriedades dos ionémeros modificados por resina e resinas modificadas por poliacidos foram
rnenores do que para a resina composta hibrida e comparavels aos cimentos de iondmeros de
vidro convencionais, O Dyract apresentou resultados semelhantes & resina composta hibrida.
Porém, quanto a resisténcia & abrasdo, o Dyract e a resina composta exibiram os resultados
mais altos. A diminuicio da dureza, de 0,5 para 2,0 mm em profundidade, foi mais alta para

Dyract e resina composta.
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PROPOSICAO

0 proposito deste estudo fot verificar, ir vifre, a deposicio superficial de corante,
através da espectrofotometria, em ionOmeros de vidro modificados por resina, quando

submetidos a {ratamentos superficiais de acabamento e polimento.
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4.1. MATERIAIS

4.1.1. ESPECIFICACOES

4.1.1.1. MATERIAIS RESTAURADORES

Fuji 11 LC : iondmero de vidro modificado por resina, cor A2/L, fornecido pelo
fabricante em dois frascos, na forma de po e liquido - GC Corporation, Tokyo, Japao. (Lote n°

250751/ 270751),

Photac-Fil Aplicap : iondmero de vidro modificado por resina, cores A2/L, B3/Y,
fornecido pelo fabricante sob a forma capsulas pré-dosadas - ESPE GmbH, Alemanha. (Lote

n® 21048 /21032 )

Figura 01 - Materiais restauradores : Photac-Fil e Fuji II LC utilizados na confec¢do dos

corpos de prova.
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4.1.1.2. MATERIAIS ABRASIVOS

Discos Sof-lex, de granulagdes finas e extra-finas - 3M do Brasil Ltda. ( Lote n®

CE19215)

Pontas Enhance, na forma de discos - Dentsply Caulk. ( Lote n® 25944 / 27188)

Figura 2 - Materiais Abrasivos: discos Sof-lex e pontas Enhance utilizados no acabamento e
polimento superficial dos corpos de prova.

4.1.2. MATRIZES

Foram confeccionadas 6 matrizes em placas de acrilico transparentes n® 01, tendo 11,5
cm de comprimento e 5,5 cm de largura, contendo 4 perfuragées cilindricas com 4mm de
didmetro interno € 1 mm de espessura. As figuras ilustrativas da matriz encontram-se nos

Anexos 8, 9, 10, 11.

Figura 3 - Matriz de acrilico utilizada para a confecgdo dos corpos de prova.
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42.METODOS

4.2.1. DELINEAMENTO EXPERIMENTAL

Avaliaram-se dois iondmeros de vidro modificados por resina, e trés tratamentos
superficiais diferentes, sendo um o grupo controle e dois grupos experimentais. A variavel de
resposta experimental fot a deposigio superficial de corante, avaliada quantitativamente por
espectrofotometria. O fator em estudo foram materiais restauradores em dois niveis, e
acabamentos superficiais em trés nivels. Para este estudo, foram confeccionados oito corpos de

prova de forma cilindrica para cada gnipo experimental.

4.2.2. GRUPOS EXPERIMENTAIS

GC - A = Grupo Controle {Tira Matriz ®), Fuji Il LC ®
GI - A = Pontas Enhance® | Fuji II LC*®

GII - A = Discos Sof-ex’ , Fuji I LC ®

GC - B = Grupo Controle (Tira Matriz *), Photac-Fil *
GI - B = Pontas Enhance” | Photac-Fil *

GII - B = Discos Sof-lex® , Photac-Fil *

# Odahacam ~ Herpo Produtos Dentdrios Lida,
* GC Corporation.

# Dentsply Caulk, Ind. E Com. Lida.

* 1M do Brasil Lda,

* ESPE GmbH.
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A sequéncia de confecgo dos corpos de prova foi aleatdria. Apds a obtencgdo dos
mesmos, um segundo sorteio foi realizado para a divisdo dos corpos de prova nos diferentes

£rupos experimentais.

4.2.3. AGLUTINACAO E CONFECCAQO DOS CORPOS DE PROVA

4.2.3.1. PHOTAC-FIL

A cépsula do material foi ativada através de um dispositivo proprio, Aplicap System ¥,
fornecido pelo fabricante e, em seguida, foi levada a um misturador de alta velocidade,
Capmix”, onde o cimento foi aglutinado por 15 segundos, & temperatura ambiente de 19+2°C.

A seguir , a capsula foi posicionada na seringa do proprio sistema, € o matenial inserido
na perfuracio cilindrica da matriz acrilica. Uma tira de poliéster * e uma lamina de vidro para
microscopia foram posicionadas sobre a superficie do cimento, exercendo-se presséio digital
sobre este conjunto.

Em seguida, os corpos de prova foram polimenzados, individualmente, por 40
segundos, através de uma fonte de luz com lampada haldgena, Visitux 11 * . Logo a seguir,
cada corpo de prova foi embrulhado em papel aluminio ¥ e armazenado em tubos de ensaio
devidamente identificados. Depois disto, os tubos foram vedados com filme PVC @ para

receberem, posteriormente, o acabamento € polimento superficials.

* Odahacam - Herpo Produtos Dentarios Ltda,

* 3M Dental Products,

¥ Ind. Brasileira Meker Metais Ltda.

® Proteplast, Ind. ¢ Com. de Protegfio Pldstica Lida.
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4232 FUJIOLC

O fabricante recomenda a proporgio pé / iquido de 3.1 em peso, assim sendo, seguiu-
se esta otientagdo, aglutinando-se uma porgdo suficiente para a confecgio de 6 corpos de
prova. Como as gotas sdo medidas em volume, para uma correta proporgio do material foram
pesadas seis gotas de liquido, em uma balanga digital de precisio *, e através de regra de trés
simples, obtinha-se a quantidade de pd correspondente. O material foi aglutinado sobre um
papel impermedvel, sendo que o pd fol dividido em duas porgBes. A primeira porgio foi
incorporada ao liquido durante 10 segundos com uma espatula * n° 24, em seguida, a segunda
porgdo for incorporada por mais 15 segundos totalizando 25 segundos de aglutinacio, &
temperatura ambiente de 19 £ 2 °C.

Em seguida, o material foi inserido em uma ponta LCCV * com 0,5 mm de difimetro, o
émbolo posicionado e a ponta adaptada a uma seringa Centrix *. Feito isto, injetou-se o
material na perfuragio da matriz acrilica. Esta seringa fo1 utilizada para evitar a formagio de
bolhas de ar durante a inser¢io do material, Logo apos, foram posicionadas uma tira de
poliéster * e uma ldmina de vidro para microscopia sobre o cimento e a matriz acrilica,
exercendo-se pressio digital sobre o comjunto,

Depois disso, os corpos de prova foram polimerizados, mndvidualmente, por 40
segundos, através de uma fonte de luz com lampada halégena, Visiux II * A seguir, cada

corpo de prova foi embruthado em papel aluminio ¥ ¢ armazenado em tubos de ensaio

¥ HR-200 (d=0,1), A & Co. Lida.

* Dental Duflex Lida,

* Centrix Incorporation,

* Odahacam - Herpo Produtos Dentdrios Lida,
* 30 Dental Products.

¥ Ind. Brasifeira Meker Metais Ltda.
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devidamente identificados. Em seguida, os tubos foram vedados com filme PVC ? para

receberem, posteriormente, o acabamento e polimento superficiais.

4.2.4. A CABAMENTO SUPERFICIAL DOS CORPOS DE PROVA

Para os dois cimentos estudados, isto €, Photac-Fil e Fuji IT LC, foram realizados os

mesmos tratamentos superficiais que serfio descritos a seguir.

4.2.4.1. GRUPO CONTROLE

No grupo controle n#io foi realtzade nenhum tipo de acabamento, para ambos materiais

restauradores, a lisura superficial deste grupo fol obtida através da tira de poliester .

4.2.4.2. GRUPO ENHANCE

O acabamento foi realizado com pontas Enhance ® em forma de disco, durante 30
segundos, conectadas num contra-ingulo e micromotor™ . A cada dois corpos de prova as
pontas eram substituidas, Para se evitar sinérese dos corpos de prova, 0s mesmos eram

refrigerados com agua destilada.

® proteplast, Ind. e Com. de Protegio Plastica Lida,
® Odahacam - Herpo Produtos Dentarios Lida.

® Dentsply Caulk, Ind. ¢ Com. Lida.

* N-270, Dabi Atlante,
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4.2.4.3.GRUPO SOF-LEX

O acabamento foi realizado com discos finos e extra-finos do Sistema Sofilex ¥
conectados em contra-angulo e micromotor * através de um mandril. A cada dois corpos de
prova os discos eram substituidos. O acabamento superficial foi realizado por 15 segundos

com o disco fino e mais 15 segundos com o disco extra-fino, sob refrigeragio com agua

destilada para se evitar a sinérese dos corpos de prova .

4.2.5. ENSAIO DE DEPOSICAO SUPERFICIAL DE CORANTE #

Os corpos de prova de cada grupo, isto €, Controle, Enhance e Sof-lex foram fixados
em uma placa de vidro através de uma fita com dupla face adesiva ¥ Cada corpo de prova foi
recoberto com duas camadas de esmalte para unha incolor *. O esmalte protegia as superficies
do corpo de prova nfio cobertas pela fita adesiva. Este procedimenio foi realizado para que
somente a superficie que recebeu acabamento e polimento fosse corada. Aguardou-se o
gsmalte secar por 10 minutos. Feito isto, 0s corpos de prova de um mesmo grupo experimental
foram corados, simultaneamente, em solugio de azul de metileno a 2% por 3 minutos, para
que ndo houvesse mistura entre 0s grupos experimentais, A seguir, foram lavados por 15

segundos com dgua destilada e secados com papel absorvente.

¥ 3M do Brasil Lida.

* N-276, Dabi Atlante.

# Metodologia adaptada de Rigsby, DF. et ai™®
¥ 1M do Brasil Lida.

* Colorama, Bozzano-Ceil-Coml. indl Lida.
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Como as superficies protegidas pelo esmalte de unha * ndio foram coradas em nenhum
corpo de prova, o mesmo ndo foi removido, evitando-se deste modo perda de material durante
a sua remocdo,

Apés serem corados, os corpos de prova foram triturados, individualmente, em gral e

pistilo de ago inoxidavel e tranferidos aos seus respectivos tubos de ensaio previamente

identificados.

4.2.6. AVALIACAO DA DEPOSICAO SUPERFICIAL DE CORANTE

4.2.6.1. CURVA DE CALIBRACAO

Antes da quantificacio do corante depositado na superficie de cada amostra nos
diferentes grupos experimentais, foi realizada uma Curva de Calibrago através de solugdes
padrio, com concentragio conhecida de corante, para cada material restaurador.

Através desta Curva de Calibragio, verificou-se a validade da metodologia ¢ a
sensibitfidade do método. Determinaram-se as densidades opticas (D.0.) das solugles padrio
estabelecendo-se uma relagio, através de uma analise de regressfio linear entre concentragéo e
absorbincia, onde o coeficiente de correlagdio linear (r ) deve ser proximo de 1 ou -1, para que
haja proporcionalidade no método.

Assim. foram realizadas duas curvas de calibragio, uma para cada matenal estudado,

Photac-fil “ e Fui I LC ¥

* Colorama, Bozzano-Ceil-Comi. Indl. Ltda.
* ESPE GmbH.
*GC Corporation.
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Para a realizagio dessa Curva de Calibragdo, foram confeccionados doze corpos de
prova, sendo seis de cada material. Da mesma forma que nos grupos experimentals, as
amostras para a curva tambem foram trituradas e colocadas individualmente em tubos de
ensato, devidamente identificados. A seguir, as solu¢des padrfo foram preparadas, através da
diluicio da solugdo de azul de metileno a 2% em alcool etilico absoluto * até obter-se uma
solugdo de 100 microgramas de corante por mililitros de solugdio. A partir desta, foram
realizadas cinco diluigBes até a obtengio das solugGes nas concentragfes de 10ug/ml |, 8ug/ml,
6ug/mi, dug/ml |, 2ug/mi, chamadas respectivamente de padrdes Py , Py, Ps , Py, P2 A
solucae” Blank”, Py, continha somente &lcool e o corpo de prova, sendo utilizada antes das
fetturas das amostras para a calibracio do aparelho. Em seguida, foram colocados 3mi de cada
padrdo num tubo de ensaio contendo o corpo de prova previamente triturado. Vedaram-se os
tubos de ensaio com filme PVC ® e agitou-se manualmente cada um deles. Aguardou-se o

periodo de 24 horas para posterior leitura no espectrofotdmetro ™ .

4.2.6.2. CURVA DE ABSORCAO ESPECTRAL

Para se reatizar uma medida espectrofotométrica deve-se utilizar uma faixa do espectro
na qual a energia radiante seja absorvida ac méximo, a fim de se obter um maior grau de
sensibilidade. Para tanto, foi realizada uma Curva de Absor¢fo Espectral { Anexo 4 ) que
consiste no relacionamento entre as absorbancias e os respectivos comprimentos de onda.

Assim, neste estudo, o pico maximo de absorcdo foi determinado em 650nm, obtido através de

* Synth
® Proteplast, Ind. ¢ Com. de Protecio Plistica Lida,.
* Epectrofotdmetro modelo DU-70, Beckman.
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uma curva de absorgdo espectral com as solugtes padrio, descritas no item antertor. A leitura

de todas as amostras foram realizadas neste comprimento de onda.

4.2.6.3. REGRESSAO LINFEAR

Com os valores obtidos com a leitura das solugbes padrio, foi feita uma regressdo
hinear de y em fungio de x, e entiio determinada a equagio da reta. Os coeficientes de
correlagiio (r) foram calculados para ambos os materiais, obtendo-se para o Photac-Fil
r =099 ¢ para o Fujil I LC r = 0,989 Os graficos da Analise de Regressdo Linear

enconiram-se, respectivamente nos Anexos 2 e 3,

4.2.7. SOLUBILIZACAQ DO CORANTE DEPOSITADO NAS AMOSTRAS

EXPERIMENTAIS

Foram colocados 3,00ml de alcool etilico absoluto 99,5%* em cada tubo de ensaio que
continha as amostras coradas e trituradas. Em seguida, cada tubo foi vedado com filme PVC ¢
e agitado manualmente através de agitagdo. Os tubos de ensaio foram mantidos 24 horas em
repouso, a fim de solubilizar o corante, para entdo serem realizadas as leituras das amostras no

espectrofotémetro * .

* Synth.
® Proteplast, Ind. ¢ Com. de Protegiio Plastica Lida.
* Epectrefotdmetro modelo DU-70, Beckman.
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4.2.8. LEITURA DAS AMOSTRAS

Antes da realizacfo das leituras, os tubos de ensaio foram centrifugados® por trés
minutos na velocidade de 2000 rotagSes por minuto, utilizando~-se o sobrenadante de cada
solucio para leitura. Os resultados obtidos no espectrofotdmetro * em valores de Absorbincia
(Densidade Optica) foram automaticamente transformados pelo aparelho em Concentragio,

ou seja, em microgramas de corante por mililitros de solugo.

4.2.9, METODOLOGIA ESTATISTICA

A avaliagio estatistica dos resultados foi realizada através de Anéalise de Varidncia e
testes de Tukey ao nivel de 5%, para se detectar as diferengas significativas entre as interagbes
dog tratamentos superficiais e os materiais hibridos.

Os célculos foram processados pelo Software ESTAT B

* Centrifuga Excelsa Baby I (mod. 206-R), Fanen.
* Epectrofotémetro modelo DU-70, Beckman.
R programa ESTAT, Unesp - Jaboticabal,
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RESULTADOS

A Analise de Varidncia foi feita segundo o modelo da Tabela 1 { Anexo 1 ),
apresentando os resultados que estdo demonstrados na Tabela 2.
Como o resultado de algumas das observagBes foi muito pequeno, praticamente igual a

zero, para efeito da Andlise de Varidncia foi acrescentada a constante 0,0001 a todas

observacfes amostrais.

Tabela 2: Resultado da Analise de Varineia para a comparagio das médias dos fatores em

estudo do Ensato de “Deposigio Superficial de Corante”.

Causa da Graus de Soma dos Quadrados F
Variagdo liberdade quadrados Médios
Hibridos 1 10.3447 10.3447 17176688 **
{Fator A}
Acabamento 2 1.1573 0.5786 96.0787 #*
{FaiorB)
Hib. X Acab. 2 0.5889 0.2944 48 8906 **
{Fator A xB)
Tratamentos 5 12.0909 24182
Residuo 47 0.2529 0.0060
Total 47
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RESULTADOS

Pelos resultados da Analise de Varidncia descrita na tabela 2, percebe-se que houve
diferenca estatistica significativa entre as médias dos materiais hibridos, dos acabamentos e dos
hibridos x acabamentos, ao nivel de 5% ( a=0,05 ), sendo que o coeficiente de variacdo deste
experimento fol igual a 12,00. Para se evidenciar os contrastes entre as médias, foi realizado o

Teste de Tukey ( o=0,05 ) para todos os fatores estudados.

Tabela 3 ; Resultado do Teste de Tukey para as médias dos Hibridos, Photac-Fil e Fuji I LC

{ Fator A }, no ensaio de “Deposi¢io Superficial de Corante”.

Hibridos Meédias Comparagdes
Photac-Fil 1.1109 C

Fup HLC 0.1824 D

dms : 0.0452 Tukey 5%

*** Médias seguidas de letras diferentes, diferem estatisticamente ao nivel de 5%
Analisando o resuitado do Teste de Tukey {( o=0,05 ) para o fator A, hibridos, na
tabela 3, podemos observar que o Fuji I LC apresentou significativamente menor deposicio

superficial de corante do que o Photac-Fil.
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Tabela 4 : Resultado do Teste de Tukey para as médias dos Acabamentos, Controle -Tira

matriz-, Enhance e Sof-lex ( Fator B ), no ensaio de “Deposigio Superficial de Corante”.

Acabamentos Médias Comparacfes
Enhance 0.8615 C

Sof-lex 0.5787 D

Controle 0.4998 E

dms : 0.0666 Tukey 5%

#* Médias seguidas de letras diferentes, diferem estatisticamente ao nivel de 5%

Através da analise do resultado do Teste de Tukey ( 0=0,05 ) para o fator acabamento
superficial observa-se que a tira matriz apresentou significativamente menor deposigio
superficial de corante do que os discos Sof-lex e as pontas Enhance. Além disso, os discos
Sof-lex também coraram significativamente menos do que as pontas Enhance.

Como a Analise de Varidncia { Tabela 2 ) apresentou F { Fator A x B ) significativoe ao
nivel de 5% para a interaciio entre os fatores materiais hibridos ¢ acabamentos, houve a
necessidade de realizar-se um desdobramento, ou s¢ja, estudar os hibndos dentro de cada
acabamento ¢ cada acabamento dentro dos hibridos, para melhor elucidar os resultados. Estes

desdobramentos encontram-se nas tabelas 5 ¢ 6.
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Tabela 5 : Andlise de Varidncia para o desdobramento dos acabamentos dentro dos hibridos,

no ensaio de “Deposi¢io Superficial de Corante”.

Causa da Graus ds liberdade Soma dos Quadrados F
Variagdo quadrados Médios
Acdbam. x Fup TLC 2 1.5959 6.7979 132.4905 **
Acabam. X Photac-til 2 0.1503 0.0752 12.4788 **
Residuo 4 1.7462

Tabela 6 : Analise de Varidncia para o desdobramento dos hibridos dentro dos acabamentos,

no ensato de “Deposicdo Superficial de Corante™.

Causa da Graus de liberdade Soma dos Quadrados F
VYariagio guadrados Meédios
Hibr, x Controle 1 3.9952 3.9952 663.3769 **
Hibr. X Enhanoe 1 15812 1.5812 262.5550 **
Hibr. x Sof-lex 1 5.3571 53571 889.5181 *»
Residuo 3 10.9336

Para clucidarmos melthor as diferencas significativas da Analise de Vanancia dos

desdobramentos dos hibridos dentro dos acabamentos e dos acabamentos dentro dos hibridos,
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tabela 5 e 6, foil aplicado o Teste de Tukey ( o=0,05 ) e os resultados estdo demonstrados nas

tabelas 7, 8, 9, 10 e 11.

Tabela 7 : Resultado do Teste de Tukey para as meédias do desdobramento dos acabamentos

dentro do Fuji I LC, no ensaio de “Deposigio Superficial de Corante”.

Acabamentos Meédias Comparagdes
Enhance 0.5471 C
Controle 0.0001 D
Sof-lex 0.0001 D
dms = 0.0942 Tukey 5%

*x% Médias seguidas por letras diferentes, diferem estatisticamente ao nivel de 5%
O resultado do Teste de Tukey, fabela 7 e grafico 2, no desdobramento dos
acabamentos dentro do hibrido Fuji 1I LC, apresentou semelhangas significativas entre o

controle e o Sof-lex, € estes diferiram estatisticamente do Enhance.

52



RESULTADOS

Tabela 8 : Resultado do Teste de Tukey para as médias do desdobramento dos acabamentos

dentro do Photac-Fil, no Ensaio de “Deposigiio Superficial de Corante™.

Acabamentos Médias Comparacdes
Enhance 1.1759 C
Sof-lex 1.1574 C
Controle 0.9995 D
dms = 0.0942 Tukey 5%

¥ Médias seguidas por letras diferentes, diferem estatisticamente ao nivel de 5%
O resultado do Teste de Tukey, tabela 8 ¢ grafico 1, no desdobramento dos
acabamentos dentro do hibrido Photac-Fil, apresentou semelhancas significativas entre o

Enhance ¢ o Sof-lex, mas estes foram estatisticamente diferentes do Conirole.

Tabela ¢ : Resultado do Teste de Tukey para as médias do desdobramento dos hibridos

dentro do acabamento Controle, no Ensato de “Deposigiio Superficial de Corante”.

Hibridos Meédias Comparagdes
Photac-Fil 1. 9995 C
FuillLC 0.0001 D

dms = 0.0784 Tukey 5%

**% Meédias seguidas por letras diferentes, diferem estatisticamente ao nivel de 5%
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RESULTADOS

O resultado do Teste de Tukey, no desdobramento dos hibridos dentro do acabamento
Controle, mostrou diferenca significativa enire os materiais hibridos, sendo que o melhor

resultado foi obtido pelo Fuji If LC.

Tabela 10 : Resultado do Teste de Tukey para as médias do desdobramento dos hibridos

dentro do acabamento Enhance, no Ensaio de “Deposigiio Superficial de Corante”.

Hibridos Medias Comparacdes
Photac-Fil 1.1759 C
Fuii ILC 0.5471 D

dms = 0.0784 Tukey 3%

**+ Médias seguidas por letras diferentes, diferem estatisticamente ao nivel de 5%
O resultado do teste de Tukey, no desdobramento dos hibridos dentro do acabamento
Enhance, mostrou diferenca significativa entre os matertais hibridos, sendo que o Fuji II LC

sofreu menor deposi¢io superficial de corante do que o Photac-Fil,
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Tabela 11 : Resultado do Teste de Tukey para as médias do desdobramento dos hibridos

dentro do acabamento Sof-lex, no Ensaio de “Deposi¢io Superficial de Corante”.

Hibridos Médias Comparagdes
Photac-Fil 1.1574 C
Fup I LC 0.0001 D

dms = 0.0784 Tukey 5%

** Médias seguidas por letras diferentes, diferem estatisticamente a0 nivel de 5%
O resultado do teste de Tukey, no desdobramento dos hibridos dentro do acabamento
Sof-lex, demostrou existir diferencga significativa entre os materiais hibridos, sendo que a

menor meédia foi obtida pelo Fujt L LC.



Grifico 1 : Valores médios da concentracdo de corante do hibrido Photac-Fil, com os

diferentes acabamentos, no ensaio de “Deposigdo Superficial de Corante”. (Tabela 8)

ng/mi

M Controle
O Enhance
B Sof-lex

Controle Enhance Sof-lex

Tratamentos
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Grifico 2 : Valores médios da concentragio de corante para o hibrido Fuji Il LC, com os

diferentes acabamentos, no ensaio de “Deposi¢do superficial de Corante”. (Tabela 7)

pg/ml

B Controle
Enhance
B Sof-lex

Controle Enhance Sof-lex

Tratamentos
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DISCUSSAQ

O cimento de tondmero de vidro foi desenvolvido por Wilson & Kent, *° sendo
indicado para cimentagdes, restauragOes anteriores de classe 111, e lesdes de erosfio e abrasio.
E . ed . 31,32, 37, 52 . i

sses cimentos possuem propriedades adesivas, um coeficiente de expansdo térmica
linear semelhante 4 estrutura dental, biocompatibilidade pulpar ! e ainda uma capacidade de
o] 21 2431, 22

liberar fluoretos para 0 meio or conferindo-lhe efeito cariostatico.” No entanto,

€sses cimentos apresentam caracterisiicas indesejaveis, como tempo prolongado de presa,

. Ve s a3l
sensibilidade 4 sinérese e embebiciio,’ 5t

sendo portanto sensiveis 4 técnica ™,

A reagfio de presa dos cimentos restauradores convencionais ocorrem da interagdo de
vidros lomzdveis de aluminositicato de célcio contendo ions flGor e solugBes aquosas de homo
¢ copolimeros do acido acrilico.”™ Logo apés a mistura, as particulas de vidro sdo atacadas
pelo 4cido, liberando fons calcio e aluminio. Ocorrem ligagBes i0nicas entre cations e
polidnions, com precipitagio de sais que formam a matriz do cimento. Nesse primelro estagio
da reacdo de presa ( presa imicial ), formam-se cadeias de poliacrilato de calcio. Neste periodo
o material é susceptivel a perda ¢ ganho de dgua. Num segundo estigio da reagdo, que ocorre
aproximadamente apds 24 horas, é formado o poliacrilato de aluminio, o qual € mais resistente
e menos solivel *°. Apés a presa final, o cimento apresenta estrutura de uma matriz com
particulas de vidro unidas por um hidrogel de poliacrilato de célcio e aluminio ’,

No intuito de melhorar algumas deficiéncias encontradas com o uso dos cimentos de

3,4, 8,27, 41, 49 .
atraves

iondmero de vidro convencionais foram desenvolvidos materiais hibridos,
da adicio de componentes resinosos a esses materiais. > 2~ * Qs hibridos de ionémero de

vidro / resina composta s3o constituidos basicamente de acido poliacrilico ou 4cido poliacrilico
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modificado, componentes resinosos, que podem variar entre um mondmero fotopolimerizavel
HEMA ou uma cadeia lateral fotopolimerizével ligada ao dcido poliacrilico, um vidro ionizavel

1, 49

e dgua. Esses materrats possuem propriedades dos cimentos de jondmero de vidro como

. - . 8 o 5
liberagdo de fluoretos para o meio oral,™ ** adesdo i estrutura dental *> “ *» ¥ o dog

3%

.. —~ . P73 . . . . . .
compositos,” sdo biocompativeis,” além de possufrem melhores propriedades mecAnicas,

16, 46, 49

resisténeia precoce a contaminagdo com agua e uma presa rapida através de

s . : . .
polimerizagio.*> * Por outro lado, teriam algumas desvantagens comuns As resinas compostas,

3

. - * - 4 Y 4 *
como a contragio de polimerizacio® © e a presenca de mondmeros e uso de técnicas em

incrementos, "

A reagdo de presa dos materiais hibridos, dependend_%) de seus constituintes, baseia-se
em duas reagdes. A primeira ¢ a polimerizagio fotéquimica., que se constitui na
copolimerizacdo do HEMA com as cadeias laterais do poiiméro, quando este esta presente na
composigio, ou na homopolimerizagio dos grupos ﬁmciorilais das cadeias laterais quando
outros mondmeros estio presentes na composigio. $549 A é;segunda. reagdo, € a reagiio acido
/ base que também ocorre nesses materiais logo apos a mistura, € continua apds a
fotopolimerizagio. * * Essa reagio ocorre lentamente, ja qi:ue existe uma parte da dgua da
mistura foi substituida por HEMA, e este, por sua vez, além de reduzir a quantidade de agua,
que se constitui em um veiculo fundamental para que a rez;;'g‘:éo acido / base ocorra, ocupa
algumas ligagdes que seriam realizadas pelo 4cido poiiacriijéco“” A reagio desses materiais
forma duas matrizes, uma matriz de sal de hidrogel ¢ uma deé poh-hema. Essas matrizes estdo
unidas por reagbes termodindmicas, mas formam duas fasé:s separadas, quando se utiliza
somente o acido poliacrilico, sendo que isto ndo ¢ desejavel. i’ara evitar 3 separagio das duas
fases, tem sido utilizado o 4cido poliacrilico modificado. A matriz orgéinica formada pelo

polimero ¢ que protegeria a reagdo acido / base, diminuindo os efeitos da precoce
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contaminagdo com a agua.’* ' *"3» % % Eeea seria uma das grandes vantagens dos hibridos,
reduzindo ocorréncia de sinérese e embebigio e permitindo a realizagio do acabamento e
polimento logo apds a conclusio da restauragdo.

O presente e:s_'tfldo foi, entdo, realizado pois consideramos, assim como SIDHU &
WATSON,? qué d acabamento e polimento sdo procedimentos essenciais no processo
restaurador, sendo que & frequente a necessidade de remogio de excessos apds ¢ término de
uma restauragiio.” Além disso, o acabamento e polimento de restaurac@es tém por finalidade
regularizar as margens das restauragBes, aumentar a lisura superficial e, consequentemente,
diminuir o aclimulo de placa bacteriana '”* ¢ a ocorréncia de cérie secundaria, ** Todos esses
procedimentos viio aumentar a vida 0til da restauragio, mantendo também a satide gengival.”

Neste estudo foram utilizados dois materiais hibridos de iondmero de vidro / resina
composta. Dentre esses materiats, optou-se pela ytilizacdo de hibridos que possuissem a reagio
acido / base dos cimentos convencionais, denominados segundo McLEAN, NICHOLSON E
WILSON # de iondmeros de vidro modificados por resina. Foram escolhidas duas marcas
comerciats diferentes, o Fuji IT LC e o Photac-Fil. Esses materiais hibridos foram selecionados,
1a qué sdo menos sensivels a técnica e ainda por apresentarem uma methoria em suas
propriedades fisicas em relagdo aos cimentos de iondmero de vidro convencionass, facilitando
seu uso clinico. O Photac-Fil tem a vantagem de apresentar-se sob a forma de capsulas pré-
dosadas, evitando-se possiveis problemas de manipula¢iio e propor¢do. Ja para o Fuji II LC,
foi necessaria a realizagio da pesagem do pd ¢ do liquido, seguindo-se a proporgio
recomendada pelo fabricante.

Os materiais selecionados para realizacio do acabamento e polimento foram os discos
Sof-dex e as pontas Enhance. Os discos Sof-lex foram selecionados pois apresentam bons

resultados tanto para o acabamento e polimenio de cimentos de ionémero de vidro quanto
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6,11, 17,35, 53

para compositos, e também apreseniam bons resultados para os materiais hibridos.*

Dependendo da forma anatdmica do dente ou da restauragio nem sempre é possivel a
utilizagfio de instrumentos na forma de discos para realizagio do acabamento e polimento, logo
optoy-se também pela utihzaglio das pontas Enhance, pois as mesmas estﬁo disponiveis sob
trés formatos diferentes, tagas, cones e discos, 0 que facilita a utilizacio nas diferentes
superficies dentais.

Os procedimentos de acabamento e polimento foram realizados apos a confecgio dos

corpos de prova, > % i3 que os materiais hibridos tem presa inicial imediatamente apés a

12,18,27, 31,47, 48 Os materiais

suz polimerizagdo, aumentando sua resisténcia precoce 4 umidade.
foram refrigerados com agua destilada para que nio ocorresse desidratagio excessiva por
causa do aquecimento durante os procedimentos de acabamento e polimento, O tempo para
realizagio do acabamento e polimento foi estabelecido em 30 segundos, pois WOOLFORD,”
dernonstrou que esse tempo seria suficiente para realizacio do acabamento e polimento em
experimentos laboratoriais.

Para a avaliaglo das superficies tratadas com os diferentes materiais de acabamento e
polimento utilizou-se uma analise quantitativa através da espectrofotometria, que se baseia na
Lei de Lambert-Beer. Lambert™ demonstrou que uma radiagio monocromatica, passando
através de um meio transparente, diminui exponencialmente com a espessura do meio.
Beer™verificou que existe uma relagio proporcional entre a intensidade da luz transmitida € a

concentracio do meio. Além disso, a espectrofotometria demonstrou ser um método eficiente®

para s¢ medir a quantidade de corante”™ impregnado nas superficies polidas, ** por outro lado, 2

™ Otto, A0, teorig e pratica da andlise Quantitativa.
*Serra, MLC. et al. Am. J. Dent,, 7(4): 203-6, Aug. 1994.
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quantidade de corante impregnado nas superficies polidas, parece estar relacionada com a
rugosidade superficial. **

Os resultados do presente estudo mostraram que a methor superficie foi obtida quando
o iondmero de vidro modificado por resina polimerizou-se junto a tira matriz. Isso estd de
acordo com TATE" que obteve melhores superficies para o Fuji 1 LC quando este
polimerizou junto a uma superficie lisa. Qutras trabalhos com os cimentos de ionémeros de
vidro convencionais € compositos demonstraram que a melhor superficie foi obtida quando o
cimento geleificou e o compdsito polimerizou juntos  tira matriz. > % ** * Pode-se sugerir
entio, que as restauracdes devem ser realizadas com uvm minimo de excesso, pois isso
proporcionaria uma economia de material restaurador e tempo de trabaltho, além de produzir
uma Otima lisura superficial,

J& para as superficies tratadas com as pontas Enhance, observou-se uma maior
pigmentagfo para o Fup II LC do que os outros tratamentos, isso ocorren provavelmente
porque as pontas Enhance nfio produziram uma superficie tdo lisa quanto os discos Sof-lex e
grupo Controle, sugerindo-se que houve deslocamento de particulas da matriz durante os
procedimentos de acabamento e polimento. Isso pode ter ocorrido pelo fato de a granulagiio
das pontas Enhance provavelmente ser major do que a dos discos Sof-lex. Porém as pontas
Enhance deveriam ser utilizadas para o acabamento e polimento de superficies que nfo
permitem a utilizacdo dos discos Sof-lex. Por ocutro lado, parece que o polimento também
depende do material restaurador, pois para o hibrido Photac-Fil nfio houve diferenca estatistica
significativa entre os discos Sof-lex e pontas Enhance.

Os discos Sof-lex apresentaram os methores resultados entre os materiais utilizados
para o acabamento e polimento de restauragbes realizadas com o Fuji IT LC. Pode-se dizer que

eles pigmentaram-se menos & portanto possuem uma maior lisura superficial, sendo capazes de
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promover uma superficie satisfatonamente mais lisa e uniforme, com menor quantidade de
particulas irregulares, além de n3io desloca-las.*

Com relagdc aos materiais hibridos utilizados, os resultados demonstraram que
mdependente do matertal utilizado no acabamento e polimento, o iondmero de vidro
modificado por resina Fuji II LC sofreu menor influéncia da pigmentacio. Isso pode estar
relactonado com a composicio dos materiais hibridos, que , como ja discutido anteriormente
podem variar dependendo da marca comercial. Ndo s6 a composi¢do desses materiais poderia
influenciar nos resultados, como também o tamanho da particula de vidro, pois particulas
grandes tm uma maior probabilidade de sofrerem deslocamento durante procedimentos de
acabamento e polimento. * Com isso, observa-se claramente que a composigio e a natureza da
superficie obtida com os diferentes materiais hibridos, tém influéncia na lisura da superficial
obtida apds o acabamento e polimento.

Durante os procedimentos restauradores, deve-se avaliar nfio s6 a indicagdo do material
a ser utilizado, cozﬁo também a técnica restauradora para o material escolhido. A realizagio do
acabamente e polimento constitui-se em uma etapa fundamental para a conclusdo das
restauragdes por permitir a obtengio de superficies lisas e consequente redugdo do acumulo de
placa bacteriana, da ocorréncia de carie secundina e gengivites, estabelecendo assim
adequadas condicGes de saude bucal.

(s resultados sugerem que a execucdo de uma técnica restauradora adequada, sem
excessos, permite uma economia de material, tempo de trabalho e uma superficie mats lisa,
prolongando a vida atil da restauragio, sugerindo um methor desempenho clinico desses

materiais.
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CONCLUSOES

Em funcio da metodologia e condigBes experimentais utilizadas neste estudo, pode-se

concluir que .

- A melhor superficie foi obtida quande os iondmeros de vidro modificados por resina
polimerizaram junto & tira matriz;

- Entre os tondmeros de vidro modificados por resina, o Fuji H LC apresentou menor
influéncia de pigmentagio para todos os materiais de acabamento e polimento utilizados;

~ Dos materiais usados no acabamento e polimente superficial, os discos Sof-lex
apresentaram a menor deposicdo superficial de corante.

- N#o houve diferenca estatistica significativa entre os materiais de acabamento €

polimento testados para o Photac-Fil.
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ANEXO 1

Tabela 1: Modelo de Andlise de Vanancia para comparagiio entre as médias do Ensaio de

“ Deposi¢éo Superficial de Corante

Causa da Variagdo Grauns de Liberdade
Acabamentos 2
Hibridos 1
Hibridos x Acabamentos 3
Regiduo 42
Total 47
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ANEXQ 2

PHOTAC-FIL - 650 nm

0.6 -+
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MICROGRAMA DE CORANYEMILITROS DE SOLUCAO

Grifico 4 - Regressdo linear referente ao iondmero de vidro modificado por resina : Photac-Fil.
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ANEXO 3

FUN LI LC - 650 nm
L3+
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Grifice 5 - Regressio Linear referente ao iondmero de vidro modificado por resina : Fuji i1 LC.
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ANEXQO 4
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Grifico 3 - Grafico representativo da Curva de Absorgio Espectral, realizada para cada

material restaurador utilizado.
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ANEXO 5

I. Miateriais ¢ Instrumentais Auxiliares utilizados na confeccio dos corpos de prova:
¢ Sistema Aplicap / Capmix *

« Seringa Centrix e pontas LCCV * (0,5mm )
& Matrizes de acrilico { Anexo 8,9, 10, 11 )

s Ponteiras de 1,00 ml para pipetas automéaticas
» Filme PVC®

s Papel aluminio ¥

s Tiras de poliéster ©

¢ Papel absorvente

» Esmalte de unha incolor *

¢ Solugfio de azul de metileno a 2%

s Discos Soflex ¥

+ Pontas Enhance ®

« Alcool etilico absoluto * 99,5%

* ESPE GbH,

* Centrix Incorporation.

® Proteplast, Ind. E Com. De Proteciio Plastica Ltda.
¥ Ind. Brasileira Meker Metais Lila,

* Odahacam - Herpo produtos Dentdrios Lida.

* Colorama, Bozzano-Ceil-Com]. Indl. Lida.

¥ 3M do Brasil Ltda.

® Dentsply Caulk, Ind. E Com. Lida.

* Syoth.
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 ANEXO 6

*

Pinceis

L

Espatula * n? 24

Peneira

Potes Dappen

i1, Vidraria :

s 120 tubos de ensaio

&

Baites volumétricos de 100,00 mi

L]

Béckers de 50,00 ml

Pipetas (10,00; 5,00, 2,00; 1,00 ml)

Laminas de vidro para microscopia

* Dental Duflex Lida,



ANEXO 7

IV, Aparelhos utilizades durante o experimento :

¢ Balanca digital ©

Espectrofotdmetro *

*»

Fonte de luz com lampada halégena Visilux IT ™ com intensidade de luz de 580mV/em®

L ]

Pipeta automatica Jencons-sealpette *

Crondmetro

]

Centrifuga *

¥ HR-200 (d=0,1), A & Co. Lida,

* Espectrofotdmetro modelo DU-70, Beckman.
* 38 Dental Products.

* E1 - 40143 (200-10004),

* Excelsa Baby 3T (mod. 206-R), Fanen,
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ANEXQO 12

LEITURA DAS AMOSTRAS

FUNMNLC
Amostra | GC(abs™ )| GC(con® )| GI(abs”) | Gl(con™) | GI{Abs™) | GHi(con™)
| o 0 0.0184 0.6308 0 0
2 0 0 0.0043 0.5360 0 0
3 0 0 0.0122 0.5887 4 0
4 0 0 0.0044 0.5367 0 G
5 0 0 0.0032 0.5288 0 0
6 0 O 0.0023 0.5224 0 0
7 0 0 0.0013 0.5135 0 0
8 0 0 0.0015 0.5172 0 0
LEITURA DAS AMOSTRAS
PHOTAC-FIL
Amostra | GC(abs™) | GClcon™ | Gl(abs™) | Gl{con®) | GI{Abs™) | GlI(con™)
1 0.0211 1.020 0.0314 1.184 0.0273 1119
2 0.0270 1.113 0.0251 1.084 0.0427 1.364
3 0.0157 0.9351 0.0312 1.181 0.0271 1.116
4 0.0153 0.9278 0.0315 1.185 0.0261 1.100
5 0.0163 0.9438 0.0239 1.065 0.0403 1.326
6 0.0209 1.017 0.0303 1.167 0.0270 1.114
7 0.0247 | 0.1.078 | 00273 1.118 0.0304 1.169
8 0.0173 0.9605 0.0463 1.422 0.0167 0.9502
™ Valores em Absorbancia.

* Valores em microgramas de corante por mililitros de solugdo.
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SUMMARY

Finishing is essential to obtain appropriate smooth surfaces of direct restorations
increasing the longevity of them. The purpose of this study was to evaluate “in vitro”
superficial dye deposition on resin modified glass-ionomer submitted to different surfiace
finishing treatments, The materials were mixed following the manufactures directions, inserted
mto split molds, covered with a matrix strip and polymerized, Twenty-four samples of the each
material, Photac-fil ( Espe ) and Fuji II LC ( GC Corporation } were divided into three
finishing groups : { I ) Mylar matrix ( control ); ( I ) disks Sof-lex ( fine and ultra-fine ); (i)
Enhance system. All samples were submitted to staining test by dye uptake and were quantified
by spectrophotometry. The results were analysed by ANQVA and Tukey’s test. The means
{ng/ mil) for each material were : Photac-Fil, GC = 0,999, GI = 1,175, GII = 1,157 and
Fuil HLC, GC=0,0001; GI=10347; GI =0,0001. It was concluded that the best surface
was obtained when the materials were cured in contact with the Mylar matrix strip. Among the

materials used for surface fimshing Sof-lex presented the best results to Fuji 11 LC.

KEY WORDS :

Finishing and Polishing, resin modified glass-ionomers, staining
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