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Farmacodindmica. Rio de Janeiro; Guanabara Koogan, 1982. Sed., cap.2, p, 6-14.



mg = miligramas

mL = mililitros

mm = milimetros

mm/min. = milimetros por minuto

mW/cm? = miliwatts por centimetro quadrado

AgNO; = nitrato de prata

N = Newton

N = normal

n = nimero de amostras

$0,> = 6xido de enxofre marcado com radioisétopo 35
% = por cento

PENTA = Dipentaeritrito! pentacrilato do acido éster fosférico
p < = probabilidade menor que

p > = probabilidade maior que

kg = quilogramas

RX = raios X

TC = {écnica convencional

Tt = técnica invasiva

TEGDMA= Trietileno Glicol Di-Metacrilato
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2- RESUMO

A efetividade e sucesso clinico dos selantes dependem da sua retengéo na
superficie oclusal. Este estudo avaliou a penetragdo do selante FluroShield
{Dentsply) e do compdmero Compoglass (Vivadent) e a infiltracdo do corante
fucsina basica na interface esmalte/material. Foram selecionados 64 pré-molares
higidos, distribuidos em 8 grupos, dos quais 4 foram submetidos a técnica
Convencional (TC) e 0s outros a técnica Invasiva (T1). Os tratamentos realizados
foram: grupo1- TC e aplicacdo do Compoglass; grupo 2- Ti e aplicagdo do
Compoglass; grupo 3- TC, agente adesivo SCA e Compoglass;, grupo 4- Ti,
agente adesivo SCA e Compoglass; grupo 5- TC e aplicacdo do FluroShield;
grupo 6- Tl e aplicagdo do FluroShield, grupe 7- TC, primerfadesivo PSA e
FluroShield; grupo 8- Ti, primer/adesivo PSA e FluroShield. Em seguida, os
dentes foram submetidos a 500 ciclos térmicos, em banhos alternados de 5% e 60
°C e a seguir imersos em uma solugéo de fucsina basica a 0,5% por 24 horas. Os
dentes foram seccionados no sentido vestibulo-lingual, polidos e as superficies
opservadas em um microscopio 6ptico, sendo as imagens processadas em um
computador através do software (Diracom3). Os valores dos percentuais de
penetracdo dos materiais foram submetidos a andlise de variancia e ao teste de

Tukey (p< 0,05). O material Compoglass aplicade pela técnica convencional, sem
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o uso de adesivo apresentou média de penetrag@o inferior aos demais
tratamentos, sendo a diferenca entre as médias estatisticamente significativa. O
material FluroShield apresentou medias de penetragdo semelhantes quando
aplicado por ambas as técnicas convencional e invasiva, com ou sem a prévia
aplicacdo de adesivo (p>0,05). A ocorréneia de infiltracdo para as amostras
tratadas com Compoglass sem adesivo foi estatisticamente superior ao mesmo
material aplicado com adesivo pelo Teste exato de Fisher (p<0,05). Entre as
técnicas convencional e invasiva ndo houve diferencas esiatisticamente
significativas ao nivel de 5%, na ocorréncia de infiltragdo, tanto para Compogiass
quanto para FluroShield, pelo teste exato de Fisher. FluroShield aplicado sem
adesivo apresentou 03 menores percentuais de amostras com infiltracdo quando
comparado com o mesmo material associado ao uso de adesivo. Conclui-se que,
08 maiores percentuais de penefracdo e 0s menores percentuais de infiltracdo
foram encontrados para o material FluroShield aplicado sem o adesivo. Para o
material Compoglass o0s maiores percentuais de penetragdo e menores
percertuais de infiltragdo foram encontrados guando associado ao emprego de

adesivo.

Palavras chave: Selantes; Infiltragdo; Resina modificada por poliacidos;
Penetracéo; Sistemas Adesivos.
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3-INTRODUGAO

A carig, particularmente nos denies molares e pré-molares,
freqiientemente inicia-se na superficie oclusal, logo apos a irrupgéo dental.
Normalmente, a instalacdo de lesfes cariosas é favorecida pela presenca de
fossulas ( ou fossas) e fissuras profundas e estreitas que favorecem o acumulo e
a retencdo da placa bacteriana , aumentando assim, sua vulnerabilidade & carie
(KEMPER®, 1984). A utilizac8io de fluoretos, nas suas diversas formas, e a
orientac@o da populagdo quanto ao controle da dieta e da higiene bucal tem
contribuido de maneira eficaz para o declinio da carie dental. Entretanto, estas
medidas preventivas apresentam maior eficiéncia na prevengdoc da carie em
superficies lisas (KEMPER?®, 1984), deixando de atuar de maneira satisfatoria em
fossas e fissuras.

0Os materiais restauradores tambeém tém side usados como forma
preventiva da cérie oclusal através do procedimento de obliteracéo das fossas e
fissuras. A combinagdo da técnica do condicionamento acido na superficie do
gsmalte dental e a utilizagBo de materiais resinosos propiciou  melhor
preservacao da estrutura dental higida, maior efetividade retentiva e reduziu ©
risco de céries (BUONOCORE® 1955, CUETO & BUONOCORE", 1967
BUONOCORE et al.’, 1968, TAYLOR & GWINNETT®, 1973; RAADALY, 1979,

ORTIZ et al.*®, 1979).



Além dos selantes resinosos polimerizades fisica e guimicamente,
os cimentos de iondmero de vidro iém sido ulilizados para a obliterac8o das
fossas e fissuras oclusais. Este material, com caracteristicas hidrofilicas, basea-
se na reacdo acido-base entre o pd de fluor aluminio silicato e o dcido poliacrilico
produzindo polidnions que se aderem a estrutura dental e liberam ions fldor,
importante na prevengdo da carie (McLEAN & WILSON®?, 1974 McLEAN &
WILSON® 1977). Os materiais ionoméricos tém mostrado eficiéncia no processo
preventivo da cdrie, embora sua retentividade seja deficiente no meio bucal
(WIDMER & JAYASEKERA® 1989, OVREB(Q & RAADAL® 1990, MEJARE &
MJOR®™ | 1990; SIPHAIER & ULUSUY, 1995; CASTRO & VILLELA™, 1995;
ARANDA & GARCIA-GODOY? 1995, KARLZEN-REUTERVING & van
DIJKEN®, 1995; WINKLER et al.*!, 1997),

Procurando meihorar as propriedades destes materiais, pequenas
quantidades de componentes resinosos (HEMA E BIS-GMA) e fotoiniciadores
foram adicionados ao cimento de iondmero de vidro convencional, permitindo gue
sua reacdo de geleificacao fosse suplementada pela reacdo de fotopolimerizacéo
(McLEAN®' 1992). Estes materiais s80 classificados como cimentos de iondmero
de vidro modificados por resina e sua utilizagdo como selantes ociusais ndo
apresentam diferengas significativas guando comparados aos selantes resinosos
(WINKLER et al.*, 1995).

Recentemente, foi introduzido no mercado odontoldgico outre
material, produto da adic8o de fluor aluminio silicato a acidos poliméricos,

visando associar as caracteriticas do iondmero de vidro e da resina composta
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(MCLEAN et al.*, 1994). Estes produtos, denominados resinas modificadas por
polidcidos, tém apresentado propriedades fisicas inferiores &s da resina
composta e superiores ao do iondmero de vidro (KIELBASSA et al.”® 1997).

De maneira geral, a longevidade da restauracéo esta relacionada a
capacidade de adaptagéo e retencéo do material a estrutura dental. Dessa forma,
fatores fisicos e quimicos podem influenciar na efelividade da retengéo
(GWINNETT™, 1971; GWINNETT & BUONOCORE®, 1965). Fissuras estreitas e
profundas, como as encontradas na superficie oclusal possibilitam a retengdo de
restos alimentares e microorganismos dificuliando o processe de profilaxia,
comprometendo a tecnica de condicionamento acido e a retencéo das resinas
selantes (TAYLOR & GWINNETT®, 1973). Com o intuito de amenizar essa
dificuldade natural proveniente da profundidade das fissuras alguns autores (LE
BELL & FORSTEN”, 1980; RAADAL", 1979, GARCIA-GODOY & ARAUJO™,
1994, XALABARDE et al.*, 1996) recomendaram o alargamento da regiéo de
fissura e remocdo das irreguiaridades das superficies oclusais, para produzir
aumento de superficie de area e propiciar adequada retencdo da resina selante.

Com o advento dos sistemas adesivos constituidos por mondmeros
hidrofilicos, e os dados na literatura relatando sua capacidade de penetragéo em
regides desmineralizadas da dentina para formacgio de camada hibrida, alguns
autores (GARCIA-GODOY et al.", 1991, HADAVI et al.”’, 1993, BOKSMAN et
at.® 1993; ROSELL et al® 1995 GRANDE et al."®, 1996), passaram a utilizar os
agentes adesivos hidrofilicos sobre a regido do esmaite condicionado e fazer a

combinacio com o material restaurador polimérico para aumentar a capacidade
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de penetracdo do matenal selante.

Como o sucesso do selamento da superficie oclusal estd na
dependéncia do grau de retencdo do material polimérico & estrutura dental, gque
por sua vez esta diretamente relacionada a penetracdo do material nas féssulas e
fissuras, a proposta deste estudo foi avallar a capacidade de penetragdo da
resina polimérica e do compdmero associados ao agente adesivo hidrofilico em
regiées de fossas e fissuras do esmalte dental, em diferentes técnicas de

preparo e a infiltragao de corante na interface esmalte/material.



REVISAO DA LITERATURA
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4- REVISAO DA LITERATURA

4.1. SELANTES OCLUSAIS

BUONOCOREa, em 1955, observou que 0 condicionamento do
asmalte dental com acido fosforico a 85% por 30 segundos promoveu o aumento
da resisténcia de unifio da resina acrilica sobre a superficie do esmalte dental,
guando comparado com o grupo controle que ndo recebeu nenhum tipo de
tratamenio. O autor explicou que 0 aumento da érea de contato com ¢ material e
a capacidade de umedecimento permitiram a retengdo mecanica, enguanto que a
adsorcao pelo esmalte de grupos fosfatos polares possibilitou a uni&o quimica
enire o esmalte & a resina acrilica. Assim, o© autor sugeriu gque este tipo de
procedimento técnico poderia ser usado como método para selamento de

fossulas e fissuras e consequente prevengio da carie.

GWINNETT & BUONOCORE", em 1965, definiram a natureza da
adesdo como uma atracdo entre moléculas na interface dente/material
restaurador. Essas forgas de atragdo poderiam ser de natureza fisica ou quimica,
sendo que a unido qufrﬁica ocorre ailravés das ligagdes covalentes ou idnicas e

sd0 consideraveimente superiores a unido fisica. Segundo ©0s autores, para
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conseguir adesdo quimica é necessdrio distancias muito pequenas, ac nivel de
Angstréms, entre o aderente e o adesivo, uma superficie limpa que permita o
contato interfacial entre ambos e a capacidade de resistir 2 presenca de agua da
cavidade bucal. Teoricamente, fragGes orgénicas e inorganicas do esmailte estdo
disponiveis para unido guimica, enquanto um pequeno volume de espacos ou
poros livres de agua poderiam contribuir para a unido mecanica com o material
adesivo restaurador, Entretanto, na pratica, o tamanho e o volume dos espagos
na superficie do esmalte normal provaveimente & muito pequeno, em relacio as
moléculas do material adesivo, conseguindo-se uma pequena unido mecanica.
Os autores sugeriram que a adesao observada enire esmalte e adesivo,
provavelmente, envolva retengdo mecanica proveniente da penetragdo do
adesivo dentro dos poros ou espacos criados pelo condicionamento écido e uma

combinagdo quimica do adesivo com as fases organica efou inorganica do

asmailte.

CUETO & BUONOCORE ~ em 1967, estudaram o efeito de um material
adesivo sobre as superficies do esmalte condicionado com acido fosforico no
processo de reducdo da carie oclusal. O material era composto por um
mondmero (2 metil-cianoacrilato) e particulas de pé semelhantes ao do silicato.
Os autores usaram primeiros molares e pré-molares higidos, de pacientes entre 5
e 7 anos de idade, limpos com escova e pedra-pomes e utilizaram a ponta de um
explorador clinico para a remogéo de detritos gue obstruiam as fissuras oclusais
dos dentes. Em seguida, foi realizado o condicionamento acido do esmalte com 1

ou 2 gotas de acido fosférico a 50%, dissoivido em 6xido de zinco a 7%, em peso,
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por 45 segundoes, lavados com agua e secos com ar comprimido. Logo apés, ©
material adesivo foi aplicado com um instrumento de aco e apds a polimerizagdo
o excesso foi removido. Nos pares homdlogos contralaterais foi realizado o©
selamento oclusal sem o condicionamento &cido do esmaite, constituindo o grupo
controle. Os pacientes foram chamados apbs 6 meses e 1 ano para a avaliaco
clinica e radiografica do material na superficie do esmalte e presenga de carie.
Apds 1 ano houve 86,3% de redugdo da carie oclusal em relagcéo ao grupo
controle (38,8%). O autor relacionou esses resultados a taxa de retencdo do

material adesivo nas fissuras.

Em 1968, BUONOCORE et al.” verificaram a penetragio de uma
resina autopolimerizavel e um adesivo composto por um liquido (metil
cianoacrilato) e particulas de silicio. Os materiais foram aplicados sobre as
superficies oclusais de molares e pré-molares, condicionadas com solucdo de
&cido fosférico a 50% dissolvida em 6xido de zinco a 7%, durante 1 minuto. Um
grupo de 7 dentes ndo recebeu condicionamento, sendo considerado o grupo
controle. Os dentes foram armazenados em solucdo fisiologica durante 1 ano a
temperatura ambiente. Apds a armazenagem os dentes foram lavados & secos.
Em seguida, foram imersos em solucdo de fucsina basica a 0,5% contendo
10uC/mL de sulfato radioativo (SC.™) por 3 dias. A seguir, os dentes foram
seccionados longitudinalmente, em angulo reto no sentido da fissura, em seccdes
de 200um. De acordo com os resultados, no grupo onde ¢ esmalte ndo recebeu

condicionamento acido, ¢ material deslocou-se. No grupo onde as areas de



20

fissuras foram condicionadas o material ficou firmemente aderido. Da mesma
forma, o grupo gque recebeu condicicnamento 4cide n&o apresentou penetracio
do radioisétopo, enquanto que o grupo controle mostrou evidéncias do material
radioativo na interface. Sec¢Bes do esmalte dissolvido mostraram, sob exame
microscopico, a formagdo de prolongamentos resinosos em toda a interface
condicionada do esmalte. Uma série de razfes podem ser consideradas para o
aumento da adeso: (1) polimerizac&o da resina na rede organica exposta pelo
condicionamento acido na superficie dos prismas do esmaite (2) penetracio do
mondmere dentro dos espagos inter e intra-prismaticos criados pelo
condicionamento acido e subsequente polimerizacéo. De acordo com os autores,
a auséncia de material radioativo e corante na interface esmalte/resina
restauradora pode ser um indicativo da unido quimica enire essas duas fases. O
autor relata ainda que, 0 aumento da resisténcia de unido entre 0 material e a
superficie do esmalte parece estar associado a existéncia de ‘“tags’
(prolongamentos resinosos) e a longevidade dessa unido em agua parece ser
dependente da natureza do material resinoso empregado. Além disso, fatores
como a constituicdo quimica, reatividade, presenca de grupos polares, tensio
superficial, alteracdo dimensional devido a temperatura e absorg@o de éagua
podemn ser importantes na determinacdo da resisténcia e durabilidade da unido

formada na superficie do esmalte.

GWINNETT”, em 1971, estudou a penetragdo de resinas adesivas
na superficie do esmalte condicionado através da observacdo em microscopio

eletronico de varredura (M.E.V.). Foram utilizados 20 dentes do grupo dos
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molares e pré-molares submetidos a profilaxia com taga de borracha e pedra-
pomes. Uma gota de acido fosférico a 50% foi aplicada na regi&o da fissura por 2
minutos, em seguida lavadas e secas. Foram utilizadas trés diferentes resinas;
Sevitron, metil-2-cianoacrilato e isobutil-2-cianoacrilato. Apés a polimerizacéo
das resinas, 0s dentes foram seccionados no sentido longitudinal e preparados
para observacdo em microscopio eletrdnico de varredura. O autor observou
superficies com rugosidades evidentes nas regides condicionadas pelo acido, &
presenca de prolongamentos resinosos. Segundo o autor, existem fatores fisicos
ou fisico-quimicos relacionando a penstragéo do material com & superficie do

gsmaite, como o padrao de condicionamento e o tipo de resina empregada.

TAYLOR & GWINNETT“, em 1973 estudaram a penetragio de
diferenies selanies resinosos nos sulcos e fissuras de molares e pré-molares
humanos relacionando os diferentes métodos de limpeza e o preparo da
cavidade tipo classe |. Os dentes foram distribuidos em 4 grupos: (1) 48 dentes
foram limpos com taca de borracha, pedra-pomes e agua; (2) 48 dentes foram
limpos com taga de borracha e pasta profildtica Zircate; (3) 30 dentes foram
limpos com escova e pedra-pomes; (4) 30 dentes foram limpos com taca para
polimento e pasta profilatica Zircate. Trés resinas selantes (Nuva-Seal, Epoxylite
9075 e uma resina experimental baseada no isobutil cianoacrilato) foram
ytiizadas neste estudo. Apds o selamento, os dentes foram seccionados no
sentido iongitudinal com disco de carburundum ¢ as amostras observadas em
jupa estereoscopica, Para cada dente foram feitas 14 observagfes relacionadas

a penetrago da resina dentro das fossulas e fissuras. Outras amostras foram
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preparadas para o estudo em microscopia elefrdnica de varredura
Paralelamente, outros dois experimentos foram conduzidos para estudar a
penetrago da resina. No primeiro experimento 10 molares foram limpos com
hipoclorito de sddio por 12 horas. Em seguida, os dentes foram lavados, secos,
selados com Nuva-Seal e examinados como no experimento anterior. No
segundo experimento, 33 molares foram limpos com pedra-pomes e taca de
borracha e uma broca para fissura n® 169 foi utilizada para abrir cavidades classe
I, eliminando as fissuras. igual nimero de dentes foram selados com os 3
selantes e posteriormente examinados. Os resultados mostraram que todos os
métodos profilaticos apenas atingiram o plano inclinado das cispides e a entrada
das féssulas e fissuras continuaram obliteradas por depositos residuais dos
materiais utilizados para limpeza. Isto influenciou significativamente a penetragdo
da resina para dentro das féssulas e fissuras. No grupo onde a limpeza foi feita
com o hipoclorito de sbédio, os depdsitos residuais foram observados na regifo
mais profunda das fissuras. Os autores observaram que quando as fissuras foram
gliminadas pela odontotomia profilatica ocorreu penetrag&o da resina por toda a
regido. Apesar disso, esta técnica nédo eliminou totalmente as fissuras, deixando
fissuras residuais ndo preenchidas pela resina. A técnica de condicionamento
acido n&o conseguiu eliminar completamente os residuos da profilaxia, limitando-
se apenas a entrada das fossulas e fissuras, no plano inclinado das cuspides.
Outro fator observado esta relacionadoe & configuracdo geométrica da fissura que
limitou a penetragio da resina. Fissuras do tipo "V amplas foram melhor seladas

que as "V’ estreitas.
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RUDOLPH et al.“, em 1974, avaliaram “in vifro” a capacidade de
penetracdo de 3 selantes a base de resina BIS-GMA , em féssulas e fissuras de
180 molares humanos. Apos a profilaxia com taga de borracha e pedra-pomes,
as superficies oclusais foram condicionadas com acido fosférico por 1 minuto,
lavadas e secas com ar comprimido. A seguir, os dentes foram selados com
Nuva-Seal, um selante experimental e a resina Epoxylite 9075. Previamente a
aplicacdo da resina Epoxylite foi aplicado um “primer” 4 base de silano. Apds a
polimerizacdo os dentes foram divididos em 2 grupos, sendo que um grupo foi
armazenado por 7 dias e o outro por 3 meses. Em seguida, os dentes foram
submetidos a 2.500 ciclos térmicos em temperaturas de 15° e 45 °C, com
intervalos de 30 segundos. Apds a termociclagem os dentes foram imersos numa
solucdo radioativa “*Ca por 2 horas e seccionados em 3 partes na regido das
fissuras, para a observagéo da microinfiltragdo através de autoradiografias. Os
autores observaram, no geral, que todos os materiais foram efetivos no
selamento marginal. Nuva-Seal e Epoxylite 8075 apresentaram poucas amostras
com infiltraco (4 e 1, respectivamente). O selante experimental ndo apresentou
nenhuma infiltragdo. Os autores néo explicaram tal resultado, mas sugeriram que
a ocorréncia de microinfiltragcio, em alguns casos, foi em fun¢do de uma possivel

deterioracdo ou alteragdo na viscosidade da resina.

Em 1975, FAN et ﬁl.13 avaliaram os coeficientes de peneiragéo
capilar do selante Nuva seal e de um selante modificado pela remogéo ou adigéo

de um solvente metacrilato de metila, em func8o das varidveis distancia, tempo e
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temperatura. Foram utilizados tubos capilares de vidro com raio conhecido (+
0,03 cm) na posicdo horizontal. As medidas das distancias em fungéo do tempo
foram medidas e colocadas num grafico, nas temperaturas de 25 °C e 37 °C para
Nuva Seal & 23 °C para o seiante modificado e obtidos os coeficientes de
penetracdo. Os autores encontraram valores do coeficiente de penetragdo para
Nuva Seal & 25 °C igual a 3,6 + 0,3 cmseg. e 4 37 °C 9,1 + 0,4cmi seg.. A 23 °C,
para diferentes distancias, os coeficientes de penetracdo foram 4,7 cmiseg., 3,1
cseg. e 1,6 omfseq. Os autores concluiram que a penetracdo do selante
depende do diametro capilar, pois a2 penefracdo aumentou quando aumentou ©
raio capilar. Além disso, temperatura, tempo, viscosidade, distancia percorrida
e angulo de contato entre material @ a superficie, sdo fatores que também

influenciaram a penetragio dos selantes.

SIMMONS et al.“, 1976, avaliaram dois materiais seladores de
fossulas e fissuras, Nuva Seal e Epoxylite, quando submetidos & termociclagem
para observagic da perda da integridade marginal na interface material/esmalte.
Foram utilizados 200 molares distribuidos em 2 grupos de 100 dentes, sendo que
cada um recebeu um tipo de selante, Em cada grupo, 5 dentes foram avaliados
sob lupa estereoscopica e sonda clinica, antes de serem submetidos 2
termociclagem (grupo controle). Para determinacdo das temperaturas reais na
cavidade bucal foram selados eletrddos de cobre-aluminio no primeiro molar
inferior de um paciente, e este ingeriu café quente e chéa gelado, registrando-se
assim as temperaturas na interface selante/esmaite. A termociclagem foi

realizada em uma maquina de ciclagem térmica automatica, com 2 banhos de 11
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®a 60 ° C com intervalos de 150 segundos. Em seguida, os dentes foram
examinados em lupa estereoscopica e sonda clinica. Os resultados apresentaram
alta porcentagem de microinfiltraco (50%), nos dentes selados com Epoxylite,
para ciclos inferiores a 500. O selante Nuva-Seal resistiu 3 vezes mais nestas
mesmas condicdes de teste. Segundo os autores, isto ocorreu devido a diferenga
nos coeficientes de expansdo térmico linear dos materiais em relacdo ao esmalte
dental. Materiais poliméricos possuem coeficientes de expansao térmico muito

maior que do esmalte.

POWELL & CRAiGm, em 1978, avaliaram a penetracdo de dois
selantes, Nuva-Seal e Epoxylite 9075, em sulcos e fissuras rasas e constritas,
através de fotomicrografias. Utilizaram 260 pré-molares superiores, que foram
limpos com pedra-pomes e agua. Apds os procedimentos de aplicacdo do
selante, os dentes foram cortados no séntido vestibulo-lingual para o exame ao
microscépio. Pelas fotomicrografias tomadas, os autores classificaram as fissuras
e jargas e constritas, encontrando 390 fissuras largas e 650 constritas. Quanto
a penetragdo do selante em fungao do tipo de fissuras 89% das fissuras amplas
estavam completamente preenchidas com Nuva-Seal e 82% com Epoxylite 9075,
Nas fissuras constritas apenas 3,6% e 5,1% das fissuras foram totalmente
preenchidas com Nuva-Seal e Epoxylite 9075, respectivamerte. Nuva-Seal e
Epoxylite apresentaram, estatisticamente, a mesma capacidade de penetracao,
em fissuras constritas. Os autores concluiram que fissuras constritas dificuitam a

penefracio dos selantes, o que tornaria essas estruturas mais susceptiveis a

carie.
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ORTIZ et ai.aa, em 1979, avaliaram a microinfiltracéio e a resisténcia
de uni@oc ao esmalte de 3 compdsitos (Adaptic, Concise e Simulate) e seus
respectivos agentes de uniao, em superficies condicicnadas ou ndo com &cido
fosforico. Foram realizados preparos cavitdrios classe V em 15 dentes caninos
para cada um dos seguintes procedimentos: (1) aplicac&o apenas do compdsito,
{2) agenie de unido e composito; (3) esmalte condicionado e compdsito; (4)
esmalte condicionado, agente de unido e compositc. Apds 50 minutos da
polimerizacdc do material foi realizado o acabamento e os dentes foram
armazenados em agua a 37 °C por 2 semanas. Em sequida, 10 dentes de cada
grupo foram submetidos a ciclagem térmica por 2.500 ciclos em banhos de dgua
com temperatura diferencial de 40°C. No fim da segunda semana, os dentes
foram colocados em uma soluggo de “*CaCl, com concentracdo de 100uCilmL e
pH 5,5. Os dentes foram seccionados longitudinalmente e colocados em filme
para RX dental, para a confeccao das autoradiografias. Os resultados mostraram
infiltracdo severa nas amaostras submetidas a ciclagem iérmica, mostrando gue
este teste é mais potente que a armazenagem a 37 °C. As autoradiografias
mostraram que somente o uso do agente de unido ndo melhorou a capacidade de
selamento pelos compésitos. O condicionamento acido, antes da inserc@o dos
materiais, eliminou ou reduziu muito a quantidade de infiliracdo. Esmalte
condicionado, agente de unidoc e compdsito tiveram resuitados virtualmente
iguais aos obtidos em esmalte condicionado e compasito. No entanto, quando
utilizado “primer” com Simulate, a resisténcia de unido foi superior quando

comparada &s amosiras apenas condicionadas com acido.
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RAADALM, em 1979 avaliou a influencia da termociciagem,
resisténeia mecanica e consisténcia de uma resina composta com carga na
microinfiltracdo de restauragbes preventivas. Foram preparados 30 pré-molares
superiores com broca esférica nuimero % e distribuidos em 6 grupos de & dentes
cada. Nos grupos 1 e 2 foram aplicados Adaptic e nos grupos de 3 a 6 ¢
compdsito foi diluido com seu agente de unido. Todos os grupos foram
condicionados por 1 minuto com acido fosférico, exceto o grupo 1, considerado
controle. Apods os preparos, 0s dentes foram estocados em agua deionizada a 37
°%Coe posteriormente submetidos ao teste de resisténcia mecanica, numa
maqguina de Testes Universal instron. Cada dente foi submetido a 20 ciclos de
carga variando de 0 a 147 N, com intervalos de 7 segundos. A seguir, 0s dentes
foram armazenados em agua e submetidos a termociclagem em 2 banhos de azul
de metileno a 1%, perfazendo um total de 25 ciclos, As coroas foram seccionadas
fongitudinalmente, no sentido vestibulo-lingual, para a observacdo da infiltracéo
em microscopio de dissecagBo com aumento de 25 vezes. O grupo controle
apresentou extensa infiltracdo. Nos grupos 2, 4 e 6 houve uma discreta infiltragéo
restrita & margem chanfrada do preparo. O autor concluiu que o condicionamento
acido foi um fator importante para a ocorréncia ou ndo de infiltracdo e que o grau

de diluico da resina ndo influenciou o padrio de infiltracdo.

rid
LE BELL & FORSTEN |, em 1980, avaliaram “in vivo” a retencéo de
selanies em primeiros molares permanentes submetidos ou ndo a ameloplastia.

Foram fratadas 63 criangas entre 7 e B anos de idade, perfazendo um total de
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156 dentes. Fissuras profundas foram tratadas com ponias diamantadas, com
comprimento 0,8 mm e em seguida a superficie do esmalte foi limpa com pasta de
pedra-pomes e agua. As fissuras amplas foram limpas apenas com pasta de
pedra-pomes. Os dentes foram condicionados com acido fosiérico e selados com
Delton, de acordo com as instrugdes do fabricante. Os pacientes eram chamados
2 vezes a0 ano para a observacdo da retencdo dos selantes. Apds 2 e 1/2 anos
da aplicacdo, os dentes de 43 pacientes foram reavaliados e observou-se pouca
perda dos selantes. A retencdo do selante em fissuras ampliadas com broca foi
de 93%, enquanto que, fissuras rasas, onde nao foi feito ameloplastia, ocorreu
88% de retenc@o. Os autores concluiram que com o alargamento das fissuras
houve aumento de superficie de area retentiva, 0 que ndo ocorreu nas fissuras

rasas, que receberam uma fina camada de selante.

Em 1982, HICKS & SILVERSTONE avaliaram ‘“in vitro' a
microinfiltragdo de 2 selantes polimerizados por luz ultravioleta, Nuva-Seal e
Alpha-Seal e 2 selantes autopolimerizaveis, Delton e Concise White Sealant,
utilizando a técnica de indugéo de cérie artificial. Foram preparadas cavidades
mesio-distais, com profundidade igual ou inferior a 1,0 mm, nas superficies
vestibular e lingual (controle) de 44 molares e pré-molares. O preparo e ©
asmalte exposto foram condicionados por 80 segundos, seguidos pela aplicagdo
dos selantes. Em seguida, os dentes foram colocados em um gel com pH 4.0, a
hase de acido lactico, por 10 a 12 semanas e seccionados numa espessura de 80
um para a avaliac8o em microscdpio de luz polarizada. A microinfiliragéo foi

determinada pela presenga ou auséneia de lesdes na interface esmalte-



29

restauracdo. Cada cavidade produziu dois nichos de risco para a cérie: as
margens cervical e oclusal do preparo somando um total de 82 nichos. No
antanto, somente 39% apresentaram lesdes na interface esmalte-restauracéo. Os
selantes Nuva-Seal e Alpha-Seal apresentaram menos lesfes na interface que os
selantes Delton e Concise White Sealant. A média da profundidade das leses
na interface foi significativamente menor que a média da profundidade das lesdes
oclusais. Segundo os autores, a microinfiltracdo de selantes depende do modo
como ocorreu a polimerizagdo. A diferenca entre os 2 meétodos utilizados neste
estudo pode ser devido a velocidade de polimerizacdo e a viscosidade do
material. A polimerizaco quimica dos selantes ocorre em um periodo de tempo
relativamente curto. A quantidade de tempo disponivel para a penetragdo do
material dentro dos prismas de esmalte é limitada. Selantes polimerizados por luz
ultravioleta tém como vantagem o confrole do operador sobre o tempo de
polimerizacdo, permitindo a penetracéo total dentro dos prismas de esmalte
condicionado. A viscosidade do selante &, também, afetada pelo método de
polimerizacdo. Com selantes autopolimerizdveis, uma vez iniciada a reacédo de
presa, a viscosidade comega a aumentar até o final do estagio. Isto poderia
resultar em uma reducdo no numero e comprimento dos "tags”. A viscosidade de
selantes polimerizados por iuz uliravioleta mantém-se constante até o operador

iniciar a polimerizagéo.

KEMPER% em 1984, afirmou que as superficies oclusais so
responsaveis por quase 50% de todas as caries. Essa susceptibilidade é

resuitante da morfologia das fossulas e fissuras em fundo de garrafa. Segundo o
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autor, as fissuras oclusais consistem de falhas profundas e estreitas, que se
estendem pela espessura do esmalte e propiciam um local ideal para a retengdo
de bactérias, restos alimentares e nuirientes. A limpeza mecanica atravées das
cerdas da escova dental € praticamente impossivel devido a fargura das fissuras.
A agdo de ions fluoretos propicia apenas uma discreta reducdo na incidéncia de
caries oclusais, j@ que sua atuacdo ¢ significativa em superficies lisas. O
processo carioso nas superficies oclusais comeca pela acumulacio de
microorganismos e nufrientes dentro das fissuras, que possuem uma camada

deigada de esmalte em sua base, o que pode levar a um envolvimento dentindrio.

CRIM & GARCIA-GODOY , em 1987, estudaram a influéncia do
tempo de estocagem das amostras antes da ciclagem {érmica e o efeito da
duracfo desta nos resultados de microinfiltracdo em resinas compostas. Vinte
pré-molares higidos e limpos foram estocados em agua a temperatura ambiente,
Dois preparos classe V foram feitos em cada dermte, tendo suas margens
localizadas em esmalte com angulo cavosuperficial de 90°. Foi realizado o
condicionamento acido, e em seguida a lavagem com agua. O agente de unido e
a resina foram polimerizados juntos por 40 segundos. Apds 15 minutos as
restauragbes foram polidas e seladas com esmalte para unha e papel aluminio,
expondo somente a restauracéo a solucdo tragadora. Grupos de 5 dentes foram
divididos em: grupo A, submetide a 100 ciclos térmicos; grupo B, 1.800 ciclos;
grupo C, estocados em agua a temperatura ambiente por 24 horas e submetido a
100 ciclos; grupo D, armazenados em agua a temperatura ambiente e submetidos

a 1.500 ciclos. A ciclagem térmica consistia de 23 segundos a 37 °C, 4 segundos
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a 54 °C, 23 segundos a 37 °C e 4 segundos a 12 °C. Apés a ciclagem os dentes
foram colocados em solugdo corante (fucsina basica) por 24 horas. Os dentes
foram seccionados no sentido vestibulo-lingual no centro da restauracdo. A
microinfiltrac@o foi avaliada nas margens cervicai e oclusal em uma lupa
estereoscopica, com aumento de 25 vezes. Os autores concluiram gue amostras
cicladas imediatamente ou apds 24 horas ao polimento ndo apresentaram
diferencas significativas. Amostras cicladas logo apds o polimento apresentaram
discreta infiltracdo do corante, explicado pelo potencial de absorg8o de agua
pelas resinas. O grau de penetragdo do corante ndo foi significativamente
diferente em relacdo ac numero de ciclos térmicos ao qual os espécimes foram
submetidos. Armazenagem por 24 horas previamente a ciclagem promoveu uma
expansgo da restaurac@o, contribuindc assim, para diminuir a penetragio do

corante, sem contudo conferir um perfeito selamento marginal.

GARCIA-GODOY et al.”, em 1991, avaliaram o efeito de 4 adesivos
dentindrios empregados associados a selantes, quanto a resisténcia de unido,
Foram utilizados 75 molares permanentses, extraidos e distribuidos equitativa e
aleatoriamente em 5 grupos de acordo com o tratamento recebido: grupo 1,
somente selante; grupe 2, selante associado ao "primer” do adesivo Gluma;
grupo 3, selante associado ao “primer” do Gluma e Sealer; grupo 4, selante,
Scotchbond 2, “primer” e adesivo, grupo 5, selante e C&B Metabond. Todos os
dentes foram desgastados com lixa de carbeto de silicio de 600 grit., até a
obtencdo de uma superficie plana de esmalte. Foram condicionados com acido

fosforico a 37% por 30 segundos, lavados com agua destilada por 20 segundos e
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SECOS com ar por mais 20 segundos. Um cilindro de “nylon” foi colocado sobre a
superficie tratada, com um dos agentes de unido e aplicado o selante
fotopolimerizavel. Foram realizadas 3 etapas de fotopolimerizagéo, uma em cada
lado do cilindro e outra no topo. Apods a polimerizac8o, 03 dentes com o cilindro
foram imersos em agua destilada por 24 horas e submetidos a 200 ciclos
térmicos, em 2 temperaturas (5 ® e 55 °C). Em seguida, as amostras foram
submetidas ao teste de resisténcia de unido numa maquina de Testes Universal
instron, a uma velocidade de 0,5 mm/min.. Os resultados foram submetidos a
analise estatistica e ndo apresentaram diferenga estatisticamente significativa
entre os grupos. Os autores concluiram que embora, 0 uso de agente de unidio
melhore 0 umedecimento e aumente a retengdo do selante, neste estudo, nio

houve aumento da resisténcia de unido dos selantes ao esmalte dental.

BORENf‘, em 1991, avaliou o efeito do sistema adesivo Scotchbond
Dual Cure na microinfiliracdo de selantes em esmalte contaminado com saliva
humana fresca. Foram utilizados 56 pré-molares higidos e extraidos, distribuidos
em 4 grupos de 14 dentes cada. As superficies oclusais dos dentes foram polidas
com escova tipo Robinson e pedra-pomes, em baixa rotagdo e o esmalte
condicionado com gel de acido fosforico por 20 segundos. Os grupos A e B
receberam o selante Concise White Sealant sem contaminacdo salivar, sendo
gue o grupo A foi considerado o grupo controle e o grupo B recebeu uma fina
camada de adesivo Scotchbond Dual Cure previamente ao selante. (s grupos €
e D sofreram os mesmos fratamentos que 0s grupos A e B respectivamente,

exceto que a superficie do esmaite foi contaminada com saliva antes de receber
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o adesivo e/ou selante. Os dentes foram submetidos a 500 ciclos térmicos &
posteriormente colocados em solucéo de nitrato de prata por 2 horas no escuro.
Em seguida, as amostras foram colocadas em reveiador fotografico por 8 horas,
s0b luz fluorescente, permitindo a visualizagdo do padrio de penetracio dos ions
prata na interface esmalte-selante e esmalte-adesivo. Os dentes foram
seccionados, ongitudinalmente na diregdo mésio-distal, no centro do selante e a
microinfiltracéo observada através de um microscdpio de dissecagdo acoplade a
um sistema digital de imagens e a infiltragfo medida em milimetros, com aumento
de 26 vezes. A cada 4 leituras foi determinado um escore de infiltracdo, para
cada dente. O autor observou gque © grupc contaminado com saliva e que
recebeu apenas selante apresentou muito mais infiltrac8o que o grupo controle e
que Scotchbond Dual Cure reduziu significativamente a microinfiltracéo quando
aplicado em dentes contaminados. Resultados de microinfiltracao “in vitro” podem
ser muitoc mais severos, comparados aqueles ocorridos na cavidade bucal, pois
0s tracadores utilizados nestes teste s&0 muilo menores que as bactérias. No
entanto, o autor sugere 0 uso de Scotchbond Dual Cure como camada
intermediaria sob selantes possibilita maior efetividade do selamento em dentes
parcialmente irrompidos, onde o efeito negativo da umidade prejudica o perfeito

selamento.

BOKSMAN et al.’, em 1993, avaliaram a retengéo de selantes de
fossulas e fissuras associados a agentes de unido. Foram utifizados 402 dentes,
isolados com digue de borracha e limpos com pasta de pedra-pomes, Os dentes

foram condicionados com é&cido fosférico 2 37% por 1 minuto, seguindo-se
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lavagem com dgua por 30 segundos e secos com ar. Metade dos pacientes
tiveram seus dentes do lado direito selados com Concise White sealant e no lado
ssquerdo do arco selados com o sistema adesivo Scotchbond 2 e Concise White
Sealant. A outra metade dos pacientes tiveram seus dentes selados da mesma
maneira com Prisma Shield associado ao sistema adesivo Prisma Shield
Universal Bond. Todos os dentes foram avaliados apds 6 meses, 1 e 2 anos,
adotando-se 0 seguinte escore: A- selante presente; B- selante parciaimente
presente; C- selante ausente. Os resuitados obtidos foram aplicados em um
programa de computador para a analise estatistica e observou-se que ndo houve
diferencas significativas entre os grupos ao nivel de 5%. Os autores concluiram
que nao houve aumento da faxa de retencdo quando selantes estdo associados

a0s agentes de uniao.

HADAVI et ai.ﬂ, em 1983, estudou o efeito do “primer” dentinario na
resisténcia de unido entre resina composta e esmalte. Foram utilizados 80 dentes
permanenies higidos, embutidos em resina acrilica e distribuidos em 8 grupos de
10 dentes cada. Os sistemas adesivos estudados foram: Gluma Dentin Bond,
Seotchbond 2 e Prisma Universal Bond 2 e 3. As superficies vestibulares dos
dentes foram aplainadas com disco e o esmalte exposio. Em seguida, as
superficies foram limpas, secas e condicionadas com acido fosfdrico a 37% por
80 segundos. Para cada material foi realizado um grupo teste, que recebeu
“primer” e o adesivo e um grupo teste que recebeu somente adesivo. Os
materiais foram manipulados seguindo as recomendacfes dos fabricanies.

Posteriormente, os dentes foram embutidos em cilindros e mantidos em agua
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destilada por 24 horas. O teste de resisténcia de unido foi realizado numa
maquina de Testes Universal (Lloyd Instruments, Southhampton, 503 &HP
England). Os resultados foram submetidos a analise estatistica ac nivel de 5% de
probabilidade. Nos grupos que receberam somente adesivo ocorreu aumento de
31 a 44% na resisténcia de unido ao esmalte, comparadc acs Qrupos gue
receberam adesivo e “primer’. Quando os dados foram submetidos a0 teste de t-
Student observou-se diferenca estatisticamente significativa ao nivel de 1% entre
o grupo teste e seu controle. Entre os sistemas adesivos ocorreu diferenca
significativa ao nivel de 5%. Os autores concluiram que “primers’ devem-se

limitar apenas a dentina.

RONTANI" em 1993, avaliou a influéncia dos métodos de limpeza
coronaria na penetracdo de selantes nos suicos e fissuras oclusais. Foram
utilizados 48 pre-molares higidos, extraidos e distribuidos em 12 grupos, de
acordo com os materiais (Prisma Shield, & base de BIS-GMA com 50% de
particulas de carga e o selante Delton), técnicas de profilaxia empregados
{escovaco, jato de bicarbonato de sddio e escova Robinson), € técnicas de
selamento (técnica invasiva e nao invasiva). A técnica invasiva demonstrou
melhor desempenho quanto a penetracio de ambos 0s materiais. Comparando-
se 0s selantes, em ambas as {écnicas, as maiores proporgcbes de penetracéo
foram obtidas com o emprego do Delton; os métodos de limpeza n&o
influenciaram a penetracdo de nenhum dos materiais utilizados, entretanto, para
a técnica ndo-invasiva, os métodos de limpeza influenciaram a penetragdo do

Prisma Shield, especiaiments, o método empregando a taga de borracha e pedra
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nomes. O selante Delton apresentou melhores resultados de penetracéo no
esmalte, principalmente na regidio superior da fissura, independente do método

de limpeza empregado.

Em 1994, GARCIA-GODOY & ARAUJO  avaliaram, através da
microscopia eletrdnica de varredura, os efeitos mecanicos da ampliagéo das
fossulas e fissuras com broca. Foram utilizados 30 molares permanentes,
distribuidos em 4 grupos: grupo (1) somente profilaxia com pedra-pomes,
lavagem e secagem; grupo (2). profilaxia com pedra-pomes e aplicacdo de
FiuroShield; grupo (3). somente ampliacdo das fissuras com broca e.grupo (4).
ampliagdo das fissuras e aplicagdo de FluroShield. Os grupos 2 e 4 foram
divididos aleatoriamente em 2 subgrupos (A e B) com 5 dentes cada, sendo que
no subgrupo A foi realizada a M.E.V. na interface selantefesmalte e no subgrupo
B, M.E.V. da superficie do selante. Em seguida aos tratamentos, os dentes foram
armazenados em agua destilada a 37 °C, por 24 horas. Os dentes com selante
foram termociclados 500 vezes entre 5 e 55 °C, com intervalos de 30 segundos.
Qs dentes dos grupos 1 e 3 foram seccionados no sentido mesio-distal ou
vestibulo-lingual e preparados para a analise em MEV.. No subgrupc A os
dentes foram seccionados em 4 seccbes e reproduzidos em resina epoéxica,
permitindo a observaco da penetracéo do selante dentro das fossulas e fissuras,
comparando 0s fratamentos invasivo e convencional. Nos subgrupos B os dentes
foram descalcificados com acido cloridrico a 10%, por 24 horas e preparados
para a observacado em M.E.V.. Os autores observaram que dentes com fissuras

ampliadas com broca apresentavam aumento de superficie de drea. Também,
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observaram que fissuras ndo alargadas néo apresentavam bons detalhes do
padrao de condicionamento écido, enguanto que fissuras tratadas com broca
apresentavam distintas caracteristicas do padrdo de condicionamento na base
das fissuras. Quanto a observacdo da penetracdo do selante, em fissuras
tratadas ndo houve presenca de espagos na interface selante/esmalte em
nenhuma das amostras, enquanto que nos dentes com fissuras ndo alargadas a
penetracéo limitou-se as paredes inclinadas das cuspides. Os autores concluiram
que fissuras alargadas permitiram maior penetragdo do selante e superior
adaptacdo quando comparadas as fissuras ndo tratadas e que o aumento de
superficie de area possibilitou evidente retencdo em todas as amostras com

fissuras ampliadas.

Em 19384, ROSELL et al.” avaliaram a penetragdo “in vitro” do
selante FluroShield quando submetido ou n&do a contaminagao salivar e o uso de
adesivo dentinario como agente de unifio entre ¢ selante e o esmalte. Os
materiais estudados foram ¢ selante FluroShield e os adesivos Prisma Universal
Bond 3 e Scotchbond Multipurpose. Foram utilizados 30 pré-molares divididos em
6 grupos: grupe 1. somente selante, grupo 2! contaminacfo salivar e selante;
grupc 3: sem contaminagdo, Prisma Universal Bond 3 e selante; grupe 4: com
contaminac&o, Prisma Universal Bond 3 e selante; grupo 5. sem contaminacgéo,
Scotchbond Multipurpose e selante; grupo 6. com contaminacdo, Scoichbond
Muitipurpose e selante. Os dentes foram seccionados no sentido vestibulo-lingual
e desmineralizados com acide nitrico a 40%, mantendo-se os “tags’ de resina

(selante), medidos através de um microscopio de luz polarizada. A andlise
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estatistica mostrou diferencas entre os comprimentos dos “tags’ nos diversos
tratamentos, sendo gue no grupo tratado com adesivo Scotchbond Multipurpose
ocorreram as maiores prolongamentos, quando comparado ao adesivo Prisma
Universal Bond 3. Os autores concluiram que a técnica de associacéo de um
selante ao agente adesivo Scotchbond Multipurpose poderia ser usada com
frequéncia em Odontopediatria ou em adultos, onde 0 controle de umidade é
critico. Sistemas adesivos possuem caracteristicas hidrofilicas que melhoram a
capacidade de umedecimento da superficie e propiciam melhor escoamento e
penetracio do material em toda a extensdo e profundidade da regido da fissura

condicionada pelo acido.

Em 1984, LYGIDAKIS et al.zg avaliaram clinicamente a retengéo de
selantes de fissuras de acordo com as técnicas convencional e invasiva e 0s
tipos de isolamento relativo e absoluto. Todos os primeiros molares totalmente
irrompidos e higidos de 95 criangas, com idades entre 7 e 8 anos, foram
submetidos a 4 técnicas diferentes de acordo com o dente tratadc: 1) dente 16:
isolamento relativo e profilaxia com pasta sem fivor, 2) dente 26 isolamento
absoluto e tratamento invasivo de suas fissuras com broca esférica n°0; 3) dente
36: isolamento absoluto e profilaxia; 4) dente 46 isolamento relativo e tratamento
invasivo de suas fissuras com broca esférica n° 0. Apds 4 anos 80 criancas foram
avaliadas e os resuliados submetidos 4 analise esiatistica revelando diferencas
significantes enire os tratamentos 1 e 4. Nenhuma diferenca foi detectada entre
08 demais matodos. Os autores concluiram gue a combinacio isolamento relativo

e técnica invasiva apresentou 0s melhores resultados de retencao do selante.
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BORSATO, em 1995, avaliou comparativamente a microinfiltracéo
de 3 selantes de fossulas e fissuras fotopolimerizaveis. Os selantes escolhidos
foram White Sealant Concise {sem carga), Prisma Shield (com carga) e ©
FluroShield {com carga e flGor). Foram selecionados 60 terceiros molares
higidos, divididos aleatoriamente em 3 grupos de 20 dentes, mantidos em agua
destilada & temperatura ambiente. Foi realizada profilaxia com pedra-pomes e
agua utilizando escova Robinson, durante 20 segundos. Apds o condicionamento
acido do esmalte e aplicagéo dos selantes, os dentes foram mantidos em égua
destilada a 37 °C por uma semana. A seguir, os dentes foram identificados e
submetidos & ciclagem térmica automatica em 2 banhos de 5 % 55 °C, por 30
sequndos cada um, perfazendo um total de 400 ciclos. Em seguida, os dentes
foram armazenados durante 24 horas em uma solug@c aquosa de fucsina basica
a 0,5%, e lavados em agua corrente por 10 minutos e deixados secar por 6 horas
a temperatura ambiente, para que a fucsina se fixasse & estrutura do dente. Os
dentes foram embutidos em resina e seccionados no sentido vestibulo-lingual, em
4 cortes e 6 superficies a serem examinadas em lupa estereoscopica com
aumento de 40 vezes. O autor avaliou guantitativamente as amostras, usando-se
0 seguinte escore: grau 0. auséncia de penetragfo; grau 1: penetracdo do
corante ao longo da interface esmalte/selante; grau 2. penetrac&o do corante a0
longe da interface esmalte/selante, até o fundo da fissura. Os resultados
mostraram que dos 20 espécimes nos quais foram aplicados FluroShield ocorreu
microinfiltrag&o em sete (35%), sendo que seis apresentaram microinfiltrag@o
grau 1 @ somente um apresentou grau 2, enquanto que o Prisma Shield permitiu

microinfiitrac@io marginal em cinco espécimes (25%), desses, trés apresentaram



40

grau 1 e dois grau 2. O selante White Sealant Concise apresentou
microinfiltracdo marginal em trés espécimes (15%), dois dos quais em grau 1 e
um grau 2. Os autores concluiram que tanto selantes com carga quanto agusles

sem carga permitem microinfilragdo na interface dentefrestauracgao.

Em 1986, XALABARDE et aﬂ,52 avaligram a morfologia de fissuras
apds a ameloplastia e o efeito da termociclagem na adaptag@o de selantes com
ou sem carga nas superficies do esmalte, apos diferentes tratamentos da
superficie oclusal. Cento e cinquenta molares higidos foram divididos em 6
grupos de 20 dentes cada: grupo1, profilaxia com pedra-pomes e aplicacio de
selante com carga Prisma Shield, grupo 2, profilaxia com pedra-pomes e
aplicacdo do selante sem carga Delton; grupo 3, ameloplastia com broca
diamantada para fissura 2137F e selante Prisma Shield; grupo 4, ameloplastia e
selante Delton; grupo 5, ameloplastia com broca carbide esférica % e selante
Prisma Shield; grupo 6, ameloplastia com broca carbide esférica ¥ e selante
Delton. Imediatamente apds o selamento das fissuras, todos os dentes foram
colocados em dagua destilada por 48 horas. Sessenta dentes ndo foram
termociclados e 60 sofreram 500 ciclos térmicos em banhos de 5 ° e 55 °C, por 30
segundos cada. Cinco dentes adicionais serviram como controle e ndo receberam
selante, sendo todos avaliados quanto a morfologia da fissura em M.EV.. Os
dentes foram seccionados e réplicas de cada grupo foram reproduzidas através
da moldagem com vinil poli-siloxano e vazadas em resina epdxica. isto permitiu o
exame da adaplaclo do selante e dos tratamentos oclusais. Atraves da

microscopia eletrdnica de varredura, 08 autores avaliaram a penstragdo e
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adaptacfo dos selantes dentro das fissuras pela presenca ou auséncia de
espacos (“gaps”) na interface selante/esmalte. Os resultados mostraram que a
adaptagdo e a penetracdo ndo foram afetados pelo processo de termociciagem.
No grupo submetido a profilaxia com pedra-pomes, os selantes fatharam tanto na
penetracdo como na adaptacdo dentro das fissuras profundas, especiaimente
naguelas estreifas apresentando bolhas de ar. Quando a ameloplastia foi
realizada, os selantes permitiram uma excelente adaptac@o. Entretanto, nem
sempre a ameloplastia removeu completamente as fissuras, permitindo a
presenga de bolhas de ar comprometendo a penetracdo do selante, Nao houve
diferenca na penetracao dos selantes entre os dois tipos de brocas e os selantes
utilizados. Segundo os autores, a técnica de ameloplastia aumentou a area de
superficie, promovendo aumentc de espessura do selante com aumento da
resisténcia do material. Os autores consideraram que remogdo do esmalte
aprismatico, pela técnica invasiva possibilitaria methor adaptacéo e retencéo dos

selantes na base de fissuras profundas de molares.

BOTTENBERG et al.s, em 1996, avaliaram a influéncia de
surfactantes nos agentes condicionadores sobre a penetrac@o e retenclo de
selantes em fissuras artificiais, produzidas em acrilico. Os materiais analisados
foramn os agentes condicionadores disponiveis no mercado, com diferentes
viscosidades: Kerr efching liquid (Kerr Europe, Karisruhe, Germany),
Vococid{VOCO- Chemie, Cuxhaven, Germany), Esticid (Kuizer-Heraus,
weinheim, Germany), Emaii-Preparator{Vivadent, Schaan, Liechtenstein), ESPE

etching gel(ESPE, Seefeid, Germany) e duas solucbes de acido fosférico T (sem
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surfactante}) e T, (com surfactante). Também avaliaram os padrles de
condicionamento obtidos em fissuras de dentes extraidos, usando microscopia
eletrbnica de varredura. Os autores observaram que nenhum dos
condicionadores disponiveis no mercado foram capazes de penetrar além de
17% do total do comprimento das fissuras do modelo em acrilico. O acido
contendo surfactante exibiu completa penetraco apds 1 minuto e apresentou
angulo de contato e tensdo superficial menores que os outros produtos avaliados.
Com excegéo dos locais bloqueados por residuocs, o Acido contendo surfactante
exibiu padréo retentivo em todas as paredes da fissura. As fissuras tratadas com
este produto mostraram uma significativa penetracBo em fissuras estreitas e
profundas. Os autores concluiram que os é&cidos contendo surfactante
apresentam baixa viscosidade podendo umedecer e penetrar completamente as

fissuras, aumentando sua retengao.

Em 1987, GORDAN et al.” avaliaram a resisténcia de unido em
asmalte e dentina quando utilizados sistemas adesivos de Unica etapa, isto &,
constituidos por “primers” Acidos. Foram utifizados 60 molares higidos,
distribuidos em & grupos de 6 dentes cada, para a avaliagcdo em dentina e 5
grupos para avaliagdo em esmalte. As amostras foram montadas em angéis de
resina acrilica. Para o estudo da resisiéncia de unifo ao esmalte foram
preparadas as superficies proximais com lixas abrasivas. Os sistemas adesivos
estudados foram Clearfil Liner Bond 2, Denthesive il & o controle Scotchbond
Multi-Purpose, utilizados de acordo com as instrucdes dos fabricantes. Para os

sistemas Clearfi! Liner Bond 2 e Denthesive H {foram realizados condicionamento
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acido com acido fosfarico a 35% por 15 segundos. Em seguida, as amostras
foram armazenadas em agua destilada a 37 °C por 48 horas e termacicladas 500
vezes entre 5 e 55 °C e novamente armazenadas em agua destilada por 48
horas, antes do teste de resisténcia, numa maguina de teste Universal Zwick.
Para o teste de resisténcia de unifo na dentina, a superficie oclusal de cada
dente foi aplainada até a exposigdo da dentina e polida com lixa de carbeto de
silicio. Os procedimentos seguintes foram iguais aqueles realizados para as
amostras em esmalte, A analise de variancia revelou diferencas significativas
entre esmalte e dentina. Os maiores valores de resisténcia de unido ao esmalte
foram encontrados para Denthesive Il com condicionamento ¢ Clearfil Liner Bond
2 sem condicionamento, sendo estes dois materigis estatisticamente semelhantes
entre si, e superiores aos demais grupos. Em dentina, houve diferencas
estafisticamente significativas entre 0s grupos, sendo gue a maior resisténcia de
unido ocorreu com Clearfil Linear Bond 2 com condicionamento e este resultado
foi estatisticamente semelhante ao Clearfil Linear Bond 2 sem condicionamento.
Os autores concluiram que Clearfil Linear Bond 2 pode ser usado com ou sem
condicionamento &cido de acordo com as recomendacdes do fabricante e
Denthesive 1l deveria ser usado com condicionamenio acido em esmalte e

dentina.

a
FERRARI et al.1 , em 1997, investigaram, “in vive”, a formacdo da
camada hibrida, dos "tags” de resina e das ramificacbes laterais do adesivo
quando utilizado sistemas adesivos de Unica etapa (“one-bottle”) submetidos ou

ndo ao prévio condicionamento das superficies do esmalte e da dentina, Os
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sistemas adesivos foram testados em 24 dentes, fendo suas faces vestibulares
aplainadas até expor a dentina. Os dentes foram divididos em 6 grupos de 4 e
submetidos ao sequintes tratamentos: Grupo (1) condicionamento &cido (CA) da
dentina e aplicacdo do Prime & Bond 2.1; Grupo (2) CA e aplicacgo do Single
Bond: Grupo (3) CA e aplicagdo do Syntac Sprint, Grupo {4) Prime & Bond 2.1
sem condicionamento acido {(SCA); Grupo (5) Single Bond SCA; Grupo (8) Syntac
Sprint SCA. Nos trés primeiros grupos os sistemas adesivos foram aplicados
segundo recomendacGes dos fabricantes, enquanto que nos outros trés grupos
gsmaite & dentina no foram tratados com acido fosférico e o “primer” foi aplicado
diretamente sobre as superficies. Em seguida & aplicac8o dos sistemas adesivos
as superficies receberam uma fina camada de resina fotopolimerizada por 20
segundos. Os dentes foram exiraidos imediatamente apés os tratamentos e todas
as amostras foram fraturadas no seu longo eixo. Metade das amostras foram
desproteinizadas e descalcificadas para a observacio da morfologia da camada
hibrida e metade foram completamente dissolvidas para a analise dos “tags’ de
resina pela M.E.V.. Foram observados gue nos grupos 1 a 3 todas as amostras
gpreseniaram © mesmo mecanismo de unido micromecanica na dentina
condicionada, com formagao da camada hibrida, “tags” resinosos e ramificacbes
laterais do adesivo. O esmalie apresentou padrdo ftradicional de
condicionamento. Nos grupos 4 a 6 ndo houve formacdo de camada hibrida,
“tags” de resina foram raramente observados apresentando-se com formas
estreitas e seus orificios tubulares ndc se apresentavam completamente
fechados. O esmalte destes grupos ndo apresentavam padréo trédicicnai de

condicionamento. Os autores concluiram que os sistemas adesivos s30
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clinicamente efetivos quando aplicados de acordo com as instructes dos
fabricantes e devem ser utilizados com condicionamento acido para obtengéo do

embricamento micromecanico entre resina, esmalte e dentina.

4.2. IONOMERO DE VIDRO

McLEAN & WiLSOst, em 1974, realizaram o primeire estudo sobre
selantes de fossulas e fissuras utilizando cimento de iondmero de vidro. Foram
selecionados 14 pré-molares e molares, com fissuras que possuiam abertura
superior a 100 um, em relagdo a superficie oclusal. As fissuras foram
condicichadas com acido citrico a 50% por 30 segundos e aplicado cimento de
iondmero de vidro ASPA ll. Duas proporgbes diferentes de pd-liquido foram
utilizadas neste estudo. A propor¢éo de 1,5 g/mL, gerando uma viscosidade que
permitia a penetragéo no interior das fissuras. Em seguida, fol preparado o
mesmo material na proporcgo de 3,0 g de pd por mL de liquido, o qual era
aplicado sobre a primeira camada de iondbmero de vidro para proporcionar maior
resisténcia ao material. Apds 2 anos foram registradas altas taxas de retengéo do
material (78%). Segundo os autores, a alta taxa de retencdo ocorreu devido a
selecdo de fissuras, de acordo com sua anatomia. Consideraram ainda que,
cimentos de iondmeroc de vidro utilizados como selantes apresentam-se
promissores na prevencdo e controle da carie aciusal pela liberagéo de fluor e

sua propriedade hidrofilica & vantajosa em sistemas bioldgicos agquosos.
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Naqueles dentes onde ocorreu perda parcial (8%) ou total (14%) houve

aparecimento de caries oclusais.

Em 1977, McLEAN & WILSON” publicaram um artigo sobrg ©
desenvolvimento dos cimentos de iondmero de vidro e algumas de suas
aplicagfes clinicas. No caso dos selantes de fissuras, sua efetividade esta
relacionada a um firme imbricamento com o esmalte. Consideraram propriedades
importantes para o selante a resisténcia de unido e a abrasdo. Além disso, um
selante deveria ser estavel no ambiente bucal, resistindo assim as variacbes
térmicas e quimicas. Segundo os autores, o cimento de iondmero de vidro seria,
provavelmente, o primeirc material restaurador a melhor cumprir estes requisitos,
pois sua resisténeia de unifio ao esmalte excede a resisténcia coesiva. E
resistente a a¢do acida e a0 processo de abrasédo clinica. Qutro ponto discutido &
o estresse térmico. O cimento de iondmero de vidro sofre menos efeitos
deletérios que as resinas compostas. Nas resinas a esirutura particula de
carga/matriz formam um unico bloco, ocasionando a expansdo térmica da
estrutura. No cimento de iondmero de vidro a camada interfacial de silica gel
hidratada gue cobre cada particula age como um liberador de estresse. A acéo
terapéutica produzida pela liberac&o do fllor é uma propriedade essencial nos
cimentos de iondmero de vidro. Os autores no recomendam o uso do cimento de
jiondmero de vidro em fissuras alargadas com broca, pois sua retengdo nas
fissuras ocorre por agdo inter-molecular no esmalte e ndo por retencdo mecanica.
No entanto, fissuras com caries recentes e restauradas com este material

mostraram bons resultados.
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McKENNA & GRUNDYSG, em 1987, avaliaram as taxas de retengéo
de um cimenfo de iondmero de vidro quando aplicado por auxiliares de
consultério dentario, comparando esses resuitados com estudos realizados com
materiais 2 base de resinas compostas. Foram utilizados 232 molares
permanentes, higidos, livres de restauracdes e com fissuras bem definidas. Apds
profilaxia com pedra-pomes e escova, 0 Cimento de iondmero de vidro foi
manipulado e aplicado, segundo as instru¢des do fabricante, sobre as superficies
oclusais, sob isolamento relativo. Em seguida, o cimento foi protegido com um
verniz, por 5 minutos, até que o cimento geleificasse. Avaliagbes foram feitas
apés 6 e 12 meses, observando-se retengdo completa em 93% e 82 5%,
respectivamente. Os autores concluiram que estas taxas foram similares agueias

obtidas com selantes resinosos a base de Bis-GMA, em outros estudos.

BULLARD et alj, em 1888, estudaram a relacéo entre coeficiente
de expansdo térmico linear e microinfiltracdo. Foram estudados 6 materiais com
diferentes coeficientes de expansao térmico. Sevitron (resina acrilica sem carga),
Silux (resina composta com microcarga), Fynal (cimento de Oxido de zinco e
sugenol ndo modificado), Occlusin (resina composta), Cluster {amaigama de
prata) e Ketac-Fii (cimento de iondbmero de vidro). Sessenta molares
permanentes foram submetidos a profilaxia com pedra-pomes e agua e
observados sob um microscopic de dissecacdo (aumento de 1,5 vezes). Foram
preparadas cavidades classe V na face vestibular de cada dente com broca n°

330, sequindo-se um preparc padrio: parede mesio-distal 5mm, parede ocluso-
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gengivai 3mm e profundidade 2mm, a partir da margem do anguio cavo
superficial. Todas as margens foram deixadas em esmalte, sem biselamento.
Apds o preparo cavitario, as superficies dos dentes foram seladas com esmalte
de unha deixando um espaco livre de 1,5 a 2,0 mm das margens. Em seguida, os
dentes foram armazenados em agua deionizada a 37 °C ou em 100% de umidade
relativa. Todos os materiais foram manipulados conforme instrugcbes do
fabricante, exceto no caso das resinas compostas, onde ndo foi feilo o
condicionamento acido nem usado agente adesivo. Os dentes foram submetidos
a 125 ciclos térmicos, em banhos de 5 ° e 55 °C, por 30 segundos cada. A seguir,
os dentes foram seccionados em 2 plancs paralelos um ao outro ¢ a infittragéo
observada nas margens cervical e oclusal, em microscopio de dissecacdo
(aumento de 3 vezes). Foi observado infillragéo na ordem decrescente dos
coeficientes de expansdo térmico linear dos materiais: Sevifron, Silux, Fynal,
QOcclusin e Cluster e Ketac-Fil, sendo estatisticamente significativo ao nivel de
1%. Os autores concluiram gue existe correlacdo entre o coeficiente de expanséo
térmico linear ¢ o grau de microinfiltracgdo. O cimento de iondmero de vidro
controlou melhor a microinfiltracdo, pois possui um coeficiente de expans&o

térmico linear menor em comparagao aos materiais resinosos.

Em 1989, WIDMER & JAYASEKERA' compararam a retencdo dos
selantes resinosos e do cimento de iondmero de vidro, num estudo “in vivo” .
Foram utilizados molares recém irrompidos de 109 pacientes entre € e 8 anos de
idade. Apds profilaxia com pasta de pedra-pomes e escova Robinson, 0s dentes

foram isolados com rolos de algodéo e limpos com perdxido de hidrogénio a 3%.
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Todos os pacienites receberam os dois materiais. Em seguida, todas as
superficies oclusais foram fotografadas e moldadas para o estudo da retencéo.
Apds 1 ano, observou-se 91% de retencdo no selante resinoso e 83% no
cimento de ionbmero de vidro. Outra avaiiégéo foi feita apds 2 anos e obteve-se
85 e 67% de retencéo, respectivamente. Os autores concluiram que a curto prazo
o cimento de iondmero de vidro @ o selanie resinoso apresentaram taxas de
retencdo semelhantes, mas a longo prazo os materiais se diferenciaram, com ©
cimento de ionbmero de vidro apresentando percentuais de retencdo muito

inferiores ao do selante resineso.

GVREBO & RAADAL . em 1990, estudaram “in vivo® a infiltraggio
do cimento de iondmero de vidro (Fuji Hi) e resina composta (Concise) diluida em
monodmero, aplicados em fissuras oclusais. Foram utilizados 10 pares de dentes
pré-moiares homologos, bhigidos e indicados para a extragdo, por razbes
ortoddnticas. Qs dentes foram limpos com instrumento para polimento a ar por 60
segundos, lavados com agua, secos e isolados com rolos de algoddo. Em
seguida, foi aplicado o cimento de iondmero de vidro € no seu par homologo,
aplicado a resina composta diluida. Os dentes foram mantidos na boca dos
pacientes por 14 dias, e logo apds exiraidos. Foram realizadas avaliagbes dos
materiais nas fissuras oclusais e classificados em: presente, parciaimente
presente ou perdido. Apbs essa avaliagdo, 0s dentes foram submetidos & 25
cicios térmicos em banhos de 5 % e 60 °C, em solucdio de azui de metileno a
0,5%, por 1 minuto, em cada banho. As coroas foram seccionadas na diregdo

vestibuio-lingual em 4 a 6 secgdes de aproximadamenie 1mm de espessura e



30

analisadas, quanto a penetragdo do corante, em uma lupa estereoscopica
(aumento de 4 vezes) classificando-as da seguinte maneira: 0 - nenhuma
penetracdo do corante; 1- penetragdo do corante restrito a metade superior do
selante; 2- penetracdo do corante na metade inferior do selante; 3- penetracéo
em toda a fissura. Através da avaliagdo clinica e pela observaco na lupa
estereoscopica, a resina apresentou 100% de retencio total, enquanto que ©
cimento de ionbmero de vidro Fuji ili apresentou 60%. Todas as amosiras com
cimento de ionbmero de vidro apresentaram infiltracBo, com penetracéo do
corante por todo o corpo do maierial e na interface dente/cimento. Nas amostras
com resina foi observado 93% de auséncia de infiltracdo e somente 7% de
infiltracdo superficial. Os autores concluiram que o cimento de iondmero de vidro
Fuji Ill apresentou fraca retencae nas fissuras, em relagdo a resina composta

diluida, além de permitir infiliracéo.

MEJARE & MJOR™, em 1990, compararam o cimento de iondmero
de vidro Fuji ilf, especialmente formulado para selar fissuras, com 2 selantes
convencionais: Concise White Sealant @ Delton. Foram utilizados 208 dentes
posteriores, permanentes, de criangas na faixa etaria entre 5 e 10 anos. Apés o
selamento, os dentes foram moldados com silicona de condensacgdo
OptosilfXantopren, para observagdo em microscopio de dissecagdo. Os
resultados mostraram que ndo houve diferenca significativa nas taxas de
retenc8o para os selantes resinosos, enquanto que nas fissuras seladas com

iondmero de vidro Fuji i, ocorreu perda de 84% apés 30 e 36 meses,
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Em 1983, MILLS & E’uﬁil.{.Slr compararam a retencdc de um selante
resinoso autopolimerizéavel @ base de Bis-GMA (Delton) e um cimenio de
iondmero de vidro reforgade com particulas de prata (Ketac-Silver). Foram
utilizados os pares contra-laterais de molares de 53 criangas entre 5 e 16 anos
de idade. As superficies oclusais de todos os dentes foram condicionadas com a
solugdo condicionadora do kit do Delton, lavados e secos com ar. Os materiais
foram manipulados segundo indicagfes dos fabricantes e aplicados sob
1solamento relativo. Os pacientes foram separados em grupos segundo sua faixa
etaria e 0s selantes avaliados clinicamente apés 6, 12 e 24 meses ¢ classificados
através de um escore de 0 a 2 em totaimente presente, parcialmente presente e
ausente, respectivamente. Os resultados mostraram 93% de retengdo do Ketac
Silver, 74% do Delton, apos 6 meses; 81% e 64%, apds 12 meses e 83% e 58%
apos 24 meses. Quando os dados foram analisados quanto a faixa etaria,
diferenca estatisticamente significativa foi observada entre os dois materiais,
sendo que o Ketac Silver obteve melhores resultados em criancas mais jovens.
{Os autores concluiram que © cimento de iondmero de vidro Ketac Silver, utilizado
como selante de fissuras, apresentou resultados superiores em relacdo ao
selante resinoso convencional, em criancas com idades entre 5 e 10 anos,
quando o isolamento é mais dificil. Nas criangas mais velhas ndo houve

diferencas significativas nas taxas de retengéo entre os dois materiais.

LOVADINO et al.m, em 1994, compararam clinicamente o

desempenho do selante resinoso Delton e do cimento de iondmero de vidro
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Chelon-Fil, utilizado como selante oclusal. Foram selecionados primeiros molares
higidos, totaimente irrompidos de 44 criancas, entre 6 e 11 anos de idade. Sob
isolamento absoluto foi realizado o polimento coronario com taga de borracha e
pedra-pomes, seguido pela limpeza com jato aguafar. Todos os dentes tiveram
seus sulcos principais alargados com ponta diamantada n® 2112. Metade da
amostra recebeu tratamento superficial com acido poliacriico por 10 segundos e
cimento de iondmero de vidro Chelon-Fil. O proporcionamento e manipulacdo do
material foi realizado segundo as instrugdes do fabricante. Uma lamina de cera n°
7, no tamanho proporcional ac denie foi colocada sobre a oclusal do dente
selado, com pressdo digital por 10 minutos, e posteriormente aplicado verniz
protetor sobre 0 cimento de iondmero de vidro. As superficies oclusais da outra
metade da amostra foram condicionadas com &cido fosférico a 37% por 30
segundos, lavadas abundantemente com jato agualar, secas ¢ seladas com
Delton, de acorde com as recomendagdes do fabricante. Apds 12 meses, 15
pacientes foram examinados por 3 profissionais, previamente calibrados, atraves
de exame clinico, radiografico e fotogréfico, quanto a retencéo dos materiais ¢
classificados em; A - retencao total, B- perda parcial, C- perda total. Nos dentes
avaliados constatou-se 80% de retencdo iotal do cimento de iondmero de vidro
Chelon-Fil e 33,3% do selante resinoso Delton. Os autores concluiram que ©
Chelon-Fil reteve mais que © selante resinoso, mas ambos foram eficientes na

manutencdo da auséncia de carie na superficie oclusal.

SIPAHIER & ULUSU" em 1995 compararam a efetividade clinica

entre um cimento de iondmero de vidro com particuias de prata {Ketac-Silver) e
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um selante a base de BIS-GMA (Delton). Foram selecionados 100 pacientes com
idades entre 6 e 15 anos gue possuiam primeiros molares permanentes
totaimente irrompidos, higidos, livres de restauragBes e que pudessem ser
isolados. Cada paciente recebeu 2 materiais, em cada um dos pares contra-
laterais. Os dentes foram limpos com pedra-pomes € taca de borracha. Apds a
lavagem com agua, 0s dentes foram isolados com rolos de algodéo e secos com
ar. As superficies oclusais que receberam o cimento Ketac-Silver foram limpas
com uma solugdo de acido tanico a 25% por 60 segundos e em seguida lavados.
Novo isolamento relativo foi realizado e o cimento foi injetado ao longo da fissura.
Uma pequena matriz de metal foi confeccionada para cobrir a superficie oclusal e
pressao digital foi aplicada para que ¢ material penetrasse dentro das fissuras
profundas. Apds 5 minutos, a matriz foi removida e uma protegdo de vemiz foi
aplicada sobre o cimento. Nos dentes que receberam o selante resinosc Delton,
o esmaite foi condicionado por 1 minuto com acido fosforico a 37%, lavados e
secos. As superficies oclusais foram seladas de acorde com as instrugdes do
fabricante, sob isolamento relativo. Os pacientes foram examinados apds 6 e 12
meses para a determinacac da retengdo dos materiais. No exame apos 6 meses,
94 pacientes foram examinados e encontrou-se 29,78% de perda total do cimento
Ketac-Silver, e 13,83% para o grupo controle, ao nivel de 5% de significancia.
Apods 12 meses, apenas 86 pacientes foram examinados ¢ houve perda total de
Ketac-Silver em 43,02% conira 11,63% para o Delton ao nivel de 1% de
significAncia. Os autores concluiram que o cimento Ketac-Silver ndo pode ser
considerado um material alternativo para os seiantes a base de BIS-GMA, pois

o mecanismo de embricamento mecanico produzido pelo condicionamento acido
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mais efetivo que a uniéo adesiva do cimento de iondmero de vidro. Além disso,

Ketac-Silver apresenta inadequada resisténcia em &reas submetidas a altas

tensbes.

4.3, IONOMERO DE VIDRO MODIFICADOS POR RESINA E

RESINA MODIFICADA POR POLIACIDOS

Segundo McLEANm, em 1992, o primeiro cimento de iendmero de
vidro fotopolimerizavel (Vitrebond) consistia de um ion lixiviado de vidro & base
de estrdncio, proporcionando ao cimento certo grau de radiopacidade. O liquido
formado por uma solucdo de acido poliacrilico modificado pela reacdo de uma
pequena fracio dos grupamentos pendentes COOH com isocianostil metacrilato,
com grupos insaturados (vinil). Devido o acido poliacrilico ser menos soiGvel em
dgua, HEMA é adicionado como um co-solvente. Além disso, fotoiniciadores sdo
adicionados ao acido poliacrilico. Qs grupos insaturados vinil presentes no acido
poliacrilico polimerizam-se sob agfo da luz fazendo com que a matriz aumente
sua rigidez. Os cimentos de iondmero de vidro fotopolimerizaveis s&c muito
faceis de serem manipulados. Sua consisténcia se mantém constante até a
polimerizacdc. O cimento & adesivo, e por isso ndo necessita de
condicionamento da estrutura dental, provavelmente devido a presenca do
HEMA. Apos a polimerizac&o a superficie torna-se mais resistente a fratura em

comparagdo aos cimentos de jondmers de vidro convencionais, podendo ser
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usado em aplicagbes menos espessas. No entanto, a polimerizacdo por iuz tem
desvantagens: parte da agua & recolocada por mondmeros hidrossoliiveis e a

verdadeira reagdo dos cimentos de iondmero de vidro acontece lentamente.

McLEAN et al.s", em 1994, propuseram uma nomenclatura para os
cimentos de iondmero de vidro, considerando que o fermo iondmero de vidro
deveria ser reservado exclusivamente para os materiais constituidos de um vidro
g um acido soltvel em agua, que tomaria presa pela reacdo de neutralizacdo do
Acido, ou seja uma reacdo Acido-base. O termo iondmero de vidro abrange dois
sub-grupos: o vidro de poliacrilico e o vidro de polifosfonado. O termo preferivel
para 0s materiais hibridos & iondmero de vidro modificado por resina, mantendo a
reacdo dcido-base como um dos processos de geleificacdo. Os materiais que
contenham um ou ambos componentes essenciais a um cimento de icnémero de
vidro mas em niveis insuficientes para promover a reacdo acido-base na

auséncia de luz, devem ser chamados de resina modificada por poliacidos.

Em 1995, WINKLER et ai.sn avaliou comparativamente um novo
cimento de iondmero de vidro e um selante resinoso fotopolimerizaveis, quanto a
sua retentividade em fossulas e fissuras. Foram seladas superficies oclusais de
primeiros molares permanentes de 45 criangas com idade entre 7 e 10 anos. De
um lado do arco dental, os dentes foram selados com cimento de iondmero de
vidro polimerizado por luz, Fuji Il LC Capsules, e do outro lado com selante

resinoso Concise White. Os selantes foram avaliados quanto a retengdo,
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discrepancia marginal, manchamento marginal e caries secundarias,
imediatamente apds a colocacdo e depois de 6 meses, Os resultados mostraram
que apds 6 meses a retengdo do cimento de iondmero de vidro ndo foi
significativamente diferente dos obtidos pelo selante resinoso para as variaveis

estudadas, exceto para a discrepancia marginal onde o iondmero dg vidro obteve

roethores resultados que o selante resinoso.

Em 1805, CASTRO & VILLELA" verificaram a eficacia da retengéo
de cimentos de iondmero de vidro usados como selantes de féssulas e fissuras
comparando-0os com selantes resinosos durante 2 anos de avaliag@o clinica.
Foram selados todos 0s dentes posteriores de 70 pacientes com 132 dentes
livres de carie dividindo-0s em 4 grupos: 36 dentes foram selados com o cimento
de iondmero de vidro Vitrebond, 22 com Vidrion F, 36 com Delton ¢ 368 com
FluroShield. As avaliagbes foram feitas a cada 6 meses. Os resultados indicaram
gque 0s cimentos de iondmerc de vidro Vitrebond obtiveram 75% de retencao,
enguanto que Vidrion F obteve 13,6%. Entre os selantes resinosos, FluroShield
obteve taxa de retencéoc de 82,1%, enquanto Delion obteve 91,7%. Os autores
concluiram que entre as resinas néo houve diferengas. A retengdo dos selantes

resinosos foi methor que do cimento de ionbmero de vidro.

ARANDA & GARClA-GODOYz, em 1995, avaliaram clinicamente a
retencBo e o desgaste de um cimento de ionhdmero de vidro experimental

polimerizado por luz (GC America, Chicago, IL, USA). Vinte cinco pacientes entre
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7 e 14 anos de idade foram selecionados e o selamenio executado sob
isolamento relativo. Apds a secagem da superficie dos dentes o condicionador
GC Dentin Conditioner foi aplicado com um pequenc pincel por 20 segundos. Em
sequida, os dentes foram lavados & secos, mas sem ressecar 0 esmalte,
londmero de vidro GC experimental foi aplicado nas fossulas e fissuras numa
propor¢do pditiquido de 1,4 mg/1,0 mL para cada dente. Um explorador foi usado
para aplicar a mistura e espathar o material por toda a fissura. O selante foi
polimerizado por 20 segundos e um agente de unido resinoso foi imediatamente
colocado e polimerizado por 20 segundos, prevenindo o ressecamento produzido
pelo processo de sinérese do iondmero de vidro. Imediatamente apos a
colocacdo dos selantes e a seguir em 3, 6, 9 e 12 meses foram feitas fotografias
& moldagens das superficies oclusais para a avaliagdo. Os resultados mostraram
gque no exame clinico visual todos os selantes estavam presentes apls 3 e ©
meses, Apos 12 meses, somente 20% dos selantes apresentavam-se
clinicamente na superficie oclusal. Através da microscopia eletronica de
varredura, apos 12 meses encontrou cimento de iondmero de vidro nas porgdes
mais profundas das fossulas e fissuras de todos os dentes, determinando a
auséncia de céries nestas superficies. Os autores concluiram que ¢ cimento de
jonbmero de vidro revelou-se um material com grande potencial para selar

fassulas e fissuras, mesmo quando nao se encontrava presente visualmente.

KARLZEN-REUTERVING & van DIJKEN ", em 1995, compararam o
cimento de iondmero de vidro tipo 111 Fuji Il com o selante resinoso quimicamente

ativade Delton em um estudo clinico, onde 47 criancas de 7 anos de idade
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tiveram seus primeiros molares selados com os 2 materiais (148 dentes). Apds 6
meses, 1, 2 e 3 anos os selantes foram avaliados quanto a presenga de carie e
retencdo dos materiais, cbservando-se um decrescimo marcante da retengéo do
cimento de iondmero de vidro a cada avaliag8o. Em seis meses, as taxas de
retencéo para o Fuiji Ill foi de 79,7% e 98,7% para o Delton; apds 3 anos Fuji Il
apresentou 27,8% contra 792% do Delton, mostrando este, resultados

significativamente mefhores.

SHLVA et ai.‘w, em 1996, avaliaram clinicamente a capacidade de
retencdo do cimenfo de ionbmerc de vidro fotopolimerizavel Variglass e do
selante resinoso com carga e fldor FluroShield em 92 molares e pré-molares de
31 pacientes de 8 a 16 anos de idade, submetidos & ameloplastia. Os dentes
foram isolados com digue de borracha e, apds a anti-sepsia do campo operatorio,
foi realizada a ameloplastia com ponta diamantada para preparos
ultraconservadores n° 1190 (K. G.Sorensen). A seguir, foi realizada a profilaxia e
o condicionamento acido com acido fosforico a 37% por 60 segundos. Apds a
lavagem e secagem do preparo, o selante foi aplicado com explorador e
fotopolimerizado por 40 segundos. Os dentes selados com Variglass foram
protegidos com o adesivo dentinario {Pro-Bond Dentsply), e os selados com
FluroShield receberam aplicacfo topica de fluoreto de sbdio sob a forma de gel
(Nupro Neutro, Johnson & Johnson). As avaliacGes foram realizadas
imediatamente e apds 6 e 12 meses. Foram observadas iregularidades
superficiais, fathas marginais e perda dos materiais, classificando-os nos

escores: satisfatério, aceitavel ou insatisfatério. Os resultados demonsiraram
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comportamento clinico semelhante e altamente satisfatdrio para os 2 materiais
apts 12 meses. Segundo os autores, o bom desempenho do cimenio de
iondmero de vidro ocorreu devido a técnica invasiva, que possibilitou uma
camada mais espessa do material, garantindo a retencédo e durabilidade, uma vez

que este cimento sofre solubilizagdo.

GRANDE et al,18, em 1996, analisaram a possibliidade do uso de
um agente adesivo associado ao selante de {éssuias e fissuras. Foi comparado ©
desempenho de um material hidrofilico (Optibond) com um iondmero de vidro
modificado por resina (Variglass) e 2 selantes hidrofdbicos (Delion e
FluroShield). Para isto foram utilizados 64 molares, divididos em 2 grupos de 32
dentes cada. No primeiro grupo (controle), os dentes foram selados com os 4
materiais de acordo com 0 procedimentos convencionais, enguanto ¢ segundo
grupo {teste) tiveram suas superficies contaminadas com plasma humano antes
do selamento. A seguir, os dentes foram submetidos a 1.500 ciclos térmicos em
banhos de agua a 5°e 55 °C e a ciclagem mecanica de 450.000 ciclos/8kg, em
uma mistura de 20% de agua e poli metil-metacrilato. As coroas foram isoladas
com esmaite de unha no ter¢o oclusal e colocadas em solugdo de AgNO; a 50%
por 2 horas em um ambiente escuro, em seguida lavadas ¢ imersas em solugéo
para luz fluorescente por 8 horas. Apds serem seccionados, os dentes foram
avaliados quanto & penetracio do corante. A analise estatistica revelou diferenca
significativa ac nivel de 5% entre Variglass e o8 puiros 3 materiais em relagéo ao
tratamento controle. Os dentes selados com Delton e FluroShield apresentaram

perda completa do material, no grupo teste. Optibond e Variglass obtiveram
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resultados  semethantes. Os autores concluiram que Optibond pode ser

associado 3 selantes de fossulas e fissuras.

JUMLONGRAS & WHiTEzS, em 1997 estudaram a resisténcia de
unido das resinas modificadas por polidcidos Compoglass e Dyract, comparando-
as a resina Herculite associada ao sistema adesivo Optibond, em dentes
permanenies e deciduos e se 08 novos sistemas adesivos One-Step e
Amalgambond promovem maior resisténcia de unido que Optibond, em dentes
deciduos. As superficies vestibulares e linguais de dentes permanentes e
deciduos foram lixadas com lixa de carbeto de silicio e montados em moldes de
resina acrilica. Todas as superficies foram limpas com pedra-pomes e taca de
borracha e divididas em 6 grupos de 10 dentes cada. Os trés primeiros grupos
gram dentes deciduos & 08 oulros grupos denfes permanentss. Grupo (1)
aplicag@o do sistema adesivo Optibond; grupo (2) aplicagéo do CSA Compoglass:
grupe {3) aplicagdo do “prnimer'fadesivo Dyract, grupo (4) sistema adesivo
Optibond; grupoe (5) CSA Compoglass: grupo (8) “primer’/adesivo Dyract. As
resinas foram colocadas sobre as superficies através de um tubo plastico com 3
mm de diametro e 4 mm de espessura, polimerizadas por 20 segundos, cada
tado. Apos 15 minutos, todas as amosiras foram estocadas em agua destilada por
24 horas A temperatura ambiente e termocicladas em banhos de 5 ° e 55°C, por
500 ciclos. A seguir, todas as amostras foram embutidas em resina acrilica e
submetidas ao teste de carregamento numa maguina teste Universal Instron. Os
resuitados mostraram que Compoglass obteve os maiores indices de resisténcia

de unidio, seguido por Dyract e Herculite/Optibond, em dentes deciduos. Em
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dentes permanentes Herculite/Optibond exibiu os maiores indices de resisténcia
de unido que Compoglass € Dyract. A analise estatistica revelou que os dentes
permanentes apresentaram 0S maiores valores de resisténcia de unido com
Herculite/Optibond, mas ndoc houve diferencas significativas entre dentes

deciduos e permanentes para os materiais Compoglass e Dyract.

WINKLER et aqu! em 1997, avaliaram um novo selanfe a base de
iondmero de vidro medificado por resina (Fuji i L.C. Capsuies), comparando-o
com um selante resinoso fotopolimerizavel (Concise White) quantc a sua
capacidade de retencio apds 2 anos. Foram selecionadas superficies oclusais
de primeiros molares de 50 criancas com idades entre 7 e 10 anos. Em um lado
do arco dental, os dentes foram selados com o iondmero de vidro modificado por
resing ¢ do outro lado com o selante resinoso. Foram feitas avaliagbes
independentes e verificou-se. retencdo, discrepancia marginal, descoloracio
marginal e ocorréncia de céries secundarias. Os resultados encontrados pelos
autores indicaram menor retengdo e menor discrepancia marginal nos
selamentos com o iondmero de vidro modificado por resina em relacdo aos
selantes resinosos sem diferengas significativas, quanto a evidéncia de caries ou

alteracdo de cor marginal, entre os materiais.

ANDERSSON-WENCKERT et ai.1, em 1997, avaliaram “in vivo” a
durabilidade de uma resina modificada por polidcidos em molares deciduos.

Foram realizadas 159 restauragdes proximais, sendo 114 devido & carie primaria
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e 45 devido a queda de restauragdes de iondmero de vidro. Seis dentistas foram
calibrados para executar estes procedimentos, sob isolamento relativo ¢ sugador
de saliva. Todos os dentes foram limpos com agua e nagueles onde ocorreu
contaminacgdo, a superficie foi limpa com EDTA, por 10 segundos, para otimizar o
gfaito do “primer” condicionante. Uma maitriz metalica foi colocada ao redor de
cada dente e “Primer/Adesivo PSA Dyract” foi aplicado no esmalte e dentina por
10 segundos. Excessos foram removidos com ar e seguiu-se a polimerizacéo por
20 segundos. Uma segunda camada de "primer” foi aplicada da mesma maneira.
Imediataments, foi colocado camadas de 2mm de espessura do material
restaurador Dyract e polimerizado por 40 segundos. Avaliaces foram realizadas
apds 1 e 2 anos e observou-se: retencao, presenga de carie, forma anatdmica e
adaptacdo marginal. Os dados obtidos foram submetidos a analise estatistica
peic Teste de Correlacio de Pearson e observou-se 20% de falhas apds 2 anos.
O autor sugere que as falhas ocorreram devido a insuficiente adesdo do material
a estrututra dental, inadequada manipulacdo do material, contaminacdo por

umidade ou carie e concluiu que o material Dyract é sensivel a técnica.

KIELBASSA et al.zs,, em 1997, avaliaram a resisténcia de unido de
um cimento de iondmero de vidro modificado por resina e 2 resinas modificadas
por polidcidos em dentina de dentes deciduos. Foram utilizados 80 molares
deciduos exiraidos. As raizes e a cémara pulpar foram removidas e esmaite e
dentina reduzidos até regides onde ndo houvesse tecido cariado. As superficies
foram polidas em politriz com lixa de granulacdo 800, Em seguida, as amostras

foram submetidas & press&o hidrosiatica de 30 cm de agua par 30 minuios, em
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Solucdo de Ringer's. As superficies dos dentes foram secas e pré-tratadas com o
sistema de unido recomendado para cada material, respectivamente. Os
materiais ulilizados foram: os cimentos de ionbmero de vidro guimicamente
ativados Base Line (DeTrey/Dentsply) e Hi-Dense (8hofu); o cimenio de
iondmero de vidro modificado por resina, Photac-Fil (Espe), as resinas
modificadas por polidcidos: Compoglass (Vivadent) e Dyract {DeTrey/Dentsply); e
a resina composta hibrida (Tetric). As amostras foram divididas em 8 grupos de
50, de acordo com os materiais utilizados neste estudo. O teste de resisténcia de
unido foi realizado numa maquina de Testes Universal (Zwick 1445, Zwick; Uim,
Germany) e os resuitados submetidos 2 andlise de varigncia e a0 feste de
Kruskal-Wallis ao nivel de significancia de 5%. A resina composta hibrida Tetric
apresentol 08 melhores resultados de resisténcia de unido, seguido pelas
resinas modificadas por poliacidos Dyract e Compoglass, respectivamente. Os
cimentos de iondmero de vidro modificados por resina e os cimentos de iondmero
de vidro convencionais apresentaram oS piores resultados. Os autores
concluiram que resinas modificadas por poliacidos apresentam melhor adesdo a
dentina de dentes deciduos que os cimentos de iondmero de vidro modificados
por resina & que o uso de mondmeros hidrofilicos, como agentes de unido, é

superior ao &cido poliacrilico como agente condicionador da dentina.

MEGID & SALAMA?'G, em 1897, observaram a resisténcia de unifio e
padrio de fraturas da resina modificada por polidcidos Dyract com e sem 0 uso
do seu sistema “primer’/adesivo, comparando-se com a superficie dentindria

condicionada ou nio com acido fosforico a 37% . Foram utilizados 45 molares
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deciduos, montados em resina acrilica para facilitar 0 manuseip. Tecido
dentinario da face vestibular foi exposta e polida, As amostras foram divididas em
3 grupos de 12 dentes cada, para o teste de resisténeia de unido e 3 grupos de 3
dentes para observacdo . No grupo 1 foi aplicado “primer/adesivo e a resina
modificada por poliacidos Dyract; no grupo 2 ndo foi aplicado “primer*/adesivo e,
no grupo 3, a superficie foi tratada com &cido fosforico a 35% por 15 minutos,
seguida pela aplicacdo de “primer’/adesivo PSA e a resina modificada por
poliacidos Dyract. Apds mantidas as amostras em agua detonizada por 24 horas
a 37 °C, as amostras foram submetidas ao teste de resisténcia de unido numa
maguina de Testes Universal (Accuforce, AMETEK, Mansfield and Green Divisin,
Accuforce Elite Test System, Model E-500, USA). Os resultados foram avaliados
através da andlise de variancia e teste de Tukey. O padrdo de fratura foi
observado numa lupa estereascopica (fratura adesiva ou coesiva). Nos grupos 4,
5 e 6 Dyract foi aplicado sobre a dentina como nos 3 primeiros grupos e as
amostras armazenadas a 37 °C, por 24 horas e preparadas para observacio em
microscopio eletrbnico de varredura. Os resultados encontrados mostraram
diferenca significativa ao nivel de 1% entre os 3 grupos submetidos ao teste de
resisténcia de unido. No grupo que recebeu “primer’fadesivo PSA e Dyract houve
aumento da resisténcia de unido, comparando-se COmM 0§ QUtros grupos. A
adeséo do Dyract as paredes do preparo ocorreu pela untdo quimica do acido
carboxitico, hidréfilico, as estruturas dentais. Os autores consideraram ndo haver
necessidade de condicionamento acido antes da aplicacdo do “primer’/fadesivo
PSA, pois o5 grupos hidrofilicos do fosfato do PENTA, interagem quimicamente

com a superficie do dente através de ligagdes idnicas do calcio da hidroxiapatita.
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O condicionamento da dentina com acido fosférico a 35% aumentou a formacéo
de “tags” de res'ina, embora a resisténcia de unido fosse significativamente menor
quando comparado ao grupe com “primer’/adesivo PSA em dentes deciduos .
Foram observadas falhas adesivas em todos os grupos e “tags” de resina foram
e_videntes somente quando foi usado “primer’/adesivo PSA. A resisténcia de
unifdo aumentou quanto Dyract foi associado ao “primer’/adesivo PSA, tanto a

dentina cariada, quanto ao tecido higido.
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5. PROPOSICAO

Tendo em vista @ necessidade do selamento oclusal atuar como um
método preventivo efetivo a carie oclusal, o propédsito deste trabalho fpi avaliar 8
influénecia de sistemas adesivos na penelracdo dos materiais FluroShield e
Compoglass em fossas e fissuras oclusais e a infiltragdo na interface

esmalte/material, considerando-se as técnicas convencional e invasiva.



MATERIAIS E METODOS




59

5. MATERIAIS E METODOS

8.1. Materiais

Os materiais utilizados, composi¢ao, sistema de ativaco, marcas

comerciais e respectivos fabricantes estao apresentados nas Tabelas 1 e 2.

Tabela 1- Materiais seladores e seus respectivos fabricantes.

MARCA COMERCIAL FABRICANTE
FLUROSHIELD Dentsply ind. Com. Litda., Petrépolis, RJ, Brasil
COMPOGLASS Vivadent Ets. Schaan/liechtenstein

“primer’/adesivo PSA - DYRACT De Trey Dentsply Konstanz-Germany

sistema adesivo COMPQOGLASS SCA  Vivadent Ets. Schaan/Liechtenstein

Tabela 2- Compaosicéo dos materiais seladores e sistema de ativacéo.

Material Matriz organica Carga Sistema de
ativacao
FiuroShieid” Bis-GMA/TEGDMA borgsilicato de Fisica
aluminio e bario (luz visivel)
Compoglass™® Bis-GMA/UDMA/ vidro de Fisica
TEGDMA barioftrifluoreto de (luz visivel)
ftérbio

¢ informacdes do fabricanie,
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Os sistemas adesivos utilizados e sua composicdo estio

apresentados na tabela 3.

Tabela 3- Composicdo dos sistemas adesivos,

Sistema adesivo Composicio
PSA Dyract PENTA, éster de acido fosfdrico e acetona.
Compoglass SCA HEMA, acido poliacrilico modificado por

metacrilato e Acido maiéico.

6.2. Métodos

§.2.1. Preparacgio das Amostras

Foram utilizados, neste experimento, pré-molares superiores e
inferiores higidos, extraidos por razbes ortoddnticas. Apds a extracao, os dentes
foram lavados em Agua corrente € armazenados em recipientes com solugdo de
formalina a 10% até ¢ inicio do experimento. Todos os dentes foram submetidos
a profilaxia com pasta de pedra pomes e agua e escova Robinson, tipo pincel,
em baixa rotacio. Em seguida, as superficies oclusais de todos os dentes foram
examinadas com o auxilio de uma sonda clinica exploradora 85 (Duflex), para a

detecgdo de carie na regido da fissura.
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Foram excluidos do experimento os dentes que apresentaram ao
exame clinico fissuras oclusais escurecidas, com perda mineral, evidenciando
lesd0 cariosa.

Foram selecionados 64 pré-molares, os quais tiveram suas raizes
embutidas em resina acrilica, deniro de tubos plasticos, mantendo-se as coroas
fivres g fim de facilitar a manipulagéo durante o experimento.

0Os dentes foram distribuidos aleatoria ¢ equitativamente em 8
grupos de 8 dentes cada, dos quais 4 grupos foram submetidos & Técnica
Convencional {TC) e os outros 4 a Técnica Invasiva (T1). Os tratamentos e

materiais foram os seguintes:

Grupo (1) TC, aplicagdo do material Compoglass.

Grupo (2): Tl, aplicagdo do material Compoglass.

Grupo (3): TC, sistema adesivo Compaoglass SCA e Compoglass.
Grupo (4): T1, sistema adesivo Compogiass SCA e Compoglass.
Grupo (B): TC, aplicacao do selante FiuroShield.

Grupo (8): T1, aplicagdo do selante FluroShield.

Grupo (7). TC, “primer’/adesivo PSA -~ Dyract e FluroShieid.

Grupo (8): Ti, “primer’/adesivo PSA — Dyract e FluroShield.
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6.2.2. Preparacdo das amostras para selamento com “primer-adesivo” PSA -

Dyract e FluroShield, pela técnica convencional.

A superficie oclusal dos dentes foi submetida a profilaxia com pasta
de pedra-pomes e agua usando-se escova Robinson, tipo pincel, por 30
sequndos, seguido por lavagem abundante com jato de ar/agua, por 30 segundos
g posterior secagem com ar comprimido. A seguir, a superficie oclusal foi
sondicionada com acido fosforico, na forma de gel, a 37% por 15 segundos,
sequida por uma lavagem vigorosa com jatos de ar/agua durante 40 segundos e
secagem com jatos de ar comprimido. A aplicac@o do "primer’/adesivo PSA foi
realizada com um pincel de pélo de marta n” 00, tendo-se o cuidado de apiica-lo
do centro para as vertentes das cuspides evitando-se, desta forma, a incluséo de
bothas de ar no material. A polimerizacdo do “primer’/adesivo PSA ocorreu pela
exposicdo a luz visivel, emitida pelo aparetho Visilux 2 (3M Co.), durante 20
segundos. A intensidade da luz emitida foi de 540 mW/cm?, conforme aferido
peio Radidmetro (Demetron). No procedimento de polimerizacdo, a ponta ativa do
aparelho Visilux 2 foi colocada o mais préximo possivel da superficie dental, mas
sem tocar o material. Em seguida, 0 selante FluroShield foi aplicado com o
auxilio de um pincel fornecido pelo fabricante e submetido a fotopolimerizagio
por luz visivel, durante 20 segundos. Logo apés, o mondmero residual do selante

foi removido usando aigodao umedecido em agua.
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8.2.3. Preparagéo das amostras para selamento com o sistema adesivo

Compoglass SCA e Compoglass, pela técnica convencional.

A superficie oclusal dos dentes foi submetida a profilaxia com pasta
de pedra-pomes e agua usando escova Robinson, tipo pincel, por 30 segundos,
seguido por lavagem abundante com jatos de arfagua, por mais 30 segundos €
posterior secagem com ar comprimido. Em seguida, foi aplicado o adesivo
Compoglass SCA com auxilio de um pincel pélo de marta n° 00, apticando o
material do centro para as verientes das cuspides e, apés 20 segundos de
gspera, 0 adesivo foi fotoativado por 20 segundos pela radiacdo de luz visivel
emitida pelo aparetho Visilux 2 (3M Co.), para efetivar a polimerizagdo. Uma
segunda camada do adesivo Compoglass SCA foi aplicada e novamente exposta
& luz visivel por mais 20 segundos. Seguindo-se as orienta¢des do fabricante,
Compoglass foi aplicado com uma seringa tipo Centrix sobre a superficie oclusal
dos dentes e, com ¢ auxilic de um instrumentoc metalico de ponta esférica o
material fol inserido dentro das fissuras através de uma presséo de condensagio.
A polimerizac&o ocorreu apbs 40 segundos de exposicdo a luz visivel do

aparetho fotopolimerizador Visilux 2 (3M Co.).

8.2.4. Preparacdo das amostras para o selamento, pela técnica invasiva.

Para a realizacdo da técnica invasiva fol utilizado um dispositivo
mecanico, desenvolvido no Labotatdrio de Materiais Dentdrios da FOP-

UNICAMP, o gual era constifuido por uma base de microscdpio éptico comum,
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(Fig. 1), onde foi adaptado uma caneta de alta rotacdo com uma broca n° D126,

especial para alargamento das fissuras oclusais, desenvolvida pela KG

Sorensen, para este experimento (Fig. 2).

Figura 1. Dispositivo mecanico para padronizar o alargamento das fissuras.

A broca utilizada possuia em sua ponta ativa 0,6 mm de diametro e
0,8 mm de comprimento (Fig.2). Os dentes embutidos em resina acrilica foram
apoiados na mesa do dispositivo mecanico, podendo ser movimentados nos
sentidos vestibulo - lingual, ocluso-cervical e mésio - distal, permitindo percorrer
toda a extensao da fissura. A profundidade do preparo invasivo foi padronizado
através da ponta ativa da broca e o procedimento de abertura das fissuras foi

realizado sob refrigeragao.
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Figura 2. Broca D126, desenvolvida para o experimento (25x de aumento).

Os grupos submetidos a Técnica Invasiva receberam os mesmos
tratamentos descritos para a Técnica Convencional.

Nos grupos denominados controle, o selante FluroShield e o
compdmero Compoglass foram aplicados da mesma forma descrita nos demais
grupos, exceto que, suprimido a aplicagdo dos respectivos sistemas adesivos.

Apods os tratamentos, os dentes foram imediatamente armazenados
em agua destilada e mantidos numa estufa a 37 °C, durante 24 horas.

A seguir, cada grupo foi submetido a estresse térmico, numa
maquina de ciclagem térmica desenvolvida no Laboratério de Materiais Dentarios

da Faculdade de Odontologia de Piracicaba - UNICAMP. Esta maquina consistia
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de 4 cubas onde foi colocado égué nas temperaturas de 5, 37, 60 ¢ 37 °C. Essas
temperaturas eram monitoradas com o auxilio de termdmetros e podiam variar
entre +2 °C. Cada grupo de dentes foi submetido a 500 ciclos térmicos,
permanecendo 30 segundos em cada cuba.

Apds a ciclagem térmica, os dentes foram secos com papel
absorvente e aplicado uma camada de esmalte para unha colorido e outra de
cera n° 7 sobre toda a superficie corondria. Apenas no limite de
aproximadamente 1mm ao redor do selante ndo foram aplicados os isclantes.

Em seguida, os dentes foram imersos em uma soluc@o aquosa de
Fucsina Basica 0,5% por 24 horas em temperatura ambiente. Apés o
armazenamento, os dentes foram lavados em agua corrente para remover o
excesso de corante. As camadas de cera e esmalte de unha foram removidas
através de raspagem.

A seguir, 08 dentes foram seccionados num dispositivo mecanico
semelhante aquele utilizado para padronizar a abertura das fissuras, no entanto,
para o0 seccionamento foi acoplado um micromotor e uma pega reta. Um disco
flexivel diamantado dupla face ref. 7020 (KG Sorensen) foi colocado na peca reta
e 0 seccionamento dos dentes foi realizado sob refrigerac&o, sendo que o disco
diamantado era trocado a cada grupo de 8 dentes. O dente era colocado sobre a
base do dispositivo mecanico e movimentado no sentido vestibulo-lingual e
ocluso-cervical, para o seccionamento. Foram feitos cortes longitudinais no
sentido vestibulo-lingual, de modo a obter-se 3 a 4 cortes e 6 a 8 superficies
para serem examinadas. Os cortes variaram conforme o tipo e ¢ tamanho do

dente. Pré-molares superiores foram cortados em 4 secgdes, enguanto gue pré-
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molares inferiores foram cortados em 3 secges, de acordo com a posicéo das
fissuras,
Os espécimes foram lixados numa politriz, com lixa de carbeto de

silicio, sob umidade constante, nas granulactes decrescentes de 220, 320, 400 e

600

§.2.5. Analise da penetrag@o dos materiais em fossas e fissuras.

A avaliacdo da penetracao dos materiais nas fossulas e fissuras foi
reatizada com 0 auxilio do processador de imagens Iris 16 (New-image SA), e
um “software” {Diracom 3) desenvolvido no Laboratdrio de Informatica dedicado a
Qdontologia (LIDO) e pertencente ao Departamento de Estomatologia da
Facuidade de Odontologia da Universidade de S&o Paulo. As imagens foram
obtidas através de um microscopio moedelo Laborlux Leitz, adaptado para
tluminacéo direta, e objetiva de 2,5 mm resuitando uma ampliacdo de 25 vezes, e
fransferidas para um monitor Sony (Trinitron), através de uma camera JVC
modeic TK 870 acoplada ao microscopio, e posteriormente processadas na placa
e “software” descritos.

Qs espécimes foram colocados sobre uma lamina de vidro e o foco
ajustade para uma nitida definic&o da interface esmalte-material. Na sequéncia, 0
equipamento foi calibrado através de uma escala micrométrica e ajustada para
uma objstiva 2,5 mm de aumento. Em seguida, a imagem do monitor foi fixada e

as medidas foram feitas através da distancia entre dois pontos.
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Para haver padronizacao na determinaq.éc do inicio das fissuras, foi
estipulada uma abertura fixa de 0,6mm, para as amostras sem preparo Invasivo,
e medida a profundidade da fissura e a profundidade da penetracdo dos
materiais. Para as amostras submetidas a técnica invasiva as medidas foram
feitas a partir da borda superior do selante e medidas as profundidades de
penetracdo dos materiais e das fissuras.

Os valores obtidos de penetracdo dos materiais atraves do Diracom
3 foram em milimetros. A partir dai, calculou-se a porcentagem de penetracio do
material em relacdo ao comprimento da fissura. Os dados obtidos foram
submetidos & analise estatistica pelo método de Analise de Variancia tipo fatorial,
considerando-se como diferenca minima significativa valores inferiores a 5%. Qs
desdobramentos foram submetidos ao Teste de Tukey, considerando-se como

diferenca minima significativa valores inferiores a 5% (DMS<0,05).

§.2.8. Analise da infiltracdo do corante na interface esmalte/material.

Para a avaliagdo da infiltragdo também foi utilizado o sistema
Diracom 3, descrito anteriormente. Neste caso, estipulou-se para a analise da
infiltragc8o os escores “presenie” e “ausente”, ndo importando qual o grau e
localizacéo do corante na interface esmalte/material.

Os dados da andlise de infiltragBo obtidos foram submetidos a
andlise estatistica airavés do Teste Exato de Fisher, considerando-se como

diferenca minima significativa 5% (DMS < 0,05).
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7. RESULTADOS

O capitulo de Resultados foi dividido de acordo com os resultados
obtidos atraves das duas metodologias empregadas, iniciando pela avaliacdo da
penetracio dds materiais estudados nas fossulas e fissuras da éuperficie oclusal,
prosseguindo com os resultados obtidos pela avaliagéo da infiltracdo na interface

asmatlte-material.

7.4. Penetracdo dos materiais nas féssulas e fissuras.

Os valores percentuais de penetracao obtidos através do sistema
Diracom3 estdo registrados nas Tabelas 8, 8, 10, 11, 12, 13, 14 e 15 (Apéndice).

ApoOs comprovar a homogeneidade das Variancias dos tratamentos
foi realizada a Analise de Variancia em esquema fatorial, cujos fatores foram:
Material, (FluroShieid e Compoglass), Adesive (com ou sem) e Técnica (técnica
convencional ou técnica invasiva) (Tabela 4).

De acordo com a Tabela 4 pode-se observar que a Tecnica, e as
interacBes Material X Técnica (M*T), Material X Adesivo (M*A) e Adesivo X

Técnica (A*T) foram estatisticamente significativas ao nivet de 5%.
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Tabela 4. Andlise de Variancia relativa as varidveis Material (M), Adesivo (A) e

Técnica (T).
Causas G.L. s.Q. Q.M. Valor de F Prob.>F
de
yariagao
Material 1 1812.5263574 18125263574 2.2680 0.12985
Adesive 1 1099.4422022 1089 4422022 1.3757 0.24087
Técnica 1 14944.0961324 149440961324 18.6994 0.00012*
M-A 1 46246036512 4624.6036512 5.7867 0.01830*
M-T 1 9478 9666934 0478.9666934 11.8608 0.00107*
AT 1 5426.2673848 5426.2673848 6.7898 0.00972*
M-A-T 1 140655.0320038 1406550320038 3.3653 0.08475
Residuo 176

Total 183  180730.3716171

Média geral = 75,6706801
C. V.= 37,360%
*yaiores significativos ao nivel de 5%.

As interagdes significativas foram desdobradas e aplicado o teste de

Tukey para comparacgio dos tratamentos (Tabela 5 Fig. 2.

Analisando a influencia do adesivo na penetracdo dos materiais
Compoglass e FluroShield, em funcao das técnicas utilizadas, observou-se gue
Compogiass na técnica convencional sem adesivo apresentou percentuais
medios de penefracdo inferiores quando comparado ao mesmo material @ mesma

técnica, com adesivo, diferindo estatisticamente ao nivel de 5%, pelo teste de
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Tukey (Tabela 5). Entretanto, quando Compoglass foi empregado pela técnica
invasiva ndo observou-se diferenca estatisticamente significativa, utilizando-se ou
ndo o adesive (p>0,05) (Tabela 5). A diferenca entre as médias percentuais de
penetracio para o material FluroShield, aplicado pela técnica convencional ndo
foi estatisticamente significativa, ao nivel de 5%, empregando-se ou néo adesivo
(p>0,05) (Tabela 5). O mesmo pode ser observado quando © mesmo material foi

aplicado pela técnica invasiva ( Tabela 5, Fig. 2).

Comparando-se ¢ material Compoglass com FluroShield aplicado
pela técnica convencional sem adesivo, observa-se media de penetragéo inferior
para Compoglass (p>0,05). Quando Compoglass e FluroShield foram aplicados
pela técnica invasiva, com ou sem adesivo, as médias de penetracdo para
FluroShield foram menores que as observadas para Compoglass, entretanto a

diferenca nao foi estatisticamente significativa.

Tabela 5. Médias percentuais de penetragdo dos materiais Compoglass e
FluroShield, segundo a técnica empregada, associados ou n&o aos seus

respectivos sistemas adesivos.

COMPOGLASS FLUROSHIELD
Técnica Técnica Técnica Técnica
Convencional Invasiva Convencional Invasiva
sem adesivo b 39.63 Bb a 80.52 Aa a77.93 Aa a2 84.81 Aa
com adesivo a73.05 Aa a 86.91 Aa a 76.01 Aa a 76,46 Aa

Médias seguidas de letras iguais maidsculas nas linhas, dentrp de cadsa tratamenio e mingsculas nas
colunas ndo diferem entre si pelo tesie de Tukey 20 nivel de 5%.

Médias seguidas por letras mindseulas anteriores as meédias de penetrac@o nas linhas, comparam
FluroShield e Compoglass, diferindo entre si pelo teste de Tukay a0 nivel de 5%.
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Figura 3- llustracéo grafica das médias de penetragdo obtidas para os materiais

Compoglass e FluroShield, segundo a técnica e 0 emprego ou nédo de sistemas

adesivos.

7.2. Infiltrag@o do corante na interface esmalte/material.

Os dados de ocorréncia ou nao de infiltracdo foram submetidos a
analise estatistica, para comparagéo dos tratamentos, pelo teste exato de Fisher,
ao nivel de 5%.

Na Tabela 6 observa-se os resultados de ocorréncia ou ndo de
infiltracdo na interface esmalte/material, para Compoglass e FluroShield, em
fungdo das técnicas convencional e invasiva. Tanto Compoglass quanto
FluroShield ndo apresentaram diferengas estatisticamente significativas ao nivel

de 5%, pelo teste exato de Fisher (Tabela 6; Fig. 3).
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Tabela 6. Ocorréncia de infiltrac&o para os materiais Compoglass e FluroShield,

em fungdo das técnicas convencional e invasiva.

Compoglass FluroShield
Técnica Técnica Técnica Técnica
Convencional Invasiva Convencional Invasiva
(n) % (n) % (n) % n) %
cominfiltragdo  (47) 824% (75) 91,5%" (40) 67,8% (54) 651%™
sem infiltragdo (10) 17,5% (7) 8,5% (19) 32,2% (29) 34,9%
Total (57) 100% (82) 100% (59) 100% (83) 100%

NS - néo significativo ao nivel de 5%.

100+~ Compoglass

Fluroshield

il com infiltracao
Osem infiltragao

Porcentagem de amostras com Infiltragédo

Figura 4. llustragdo gréafica da porcentagem de amostras com infiltragéo
encontrada para os materiais Compoglass e FluroShield, em fung&o das técnicas
convencional e invasiva.

Na Tabela 7 observa-se os resultados de ocorréncia ou ndo de

infiltracdo para os materiais Compoglass e FluroShield em fungéo da aplicagao
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ou n&do de adesivo. Compoglass sem aplicagédo de adesivo apresentou maior
porcentagem de amostras com infiltragcdo (100%) quando comparado o mesmo
material associado ao adesivo (78,2%). Essa diferenca foi estatisticamente
significativa ao nivel de 5%, pelo teste exato de Fisher. Para o material
FluroShield utilizado com adesivo a ocorréncia de infiltracdo foi
significativamente maior (96,3%) quando o adesivo nao foi empregado (25%)

(p<0,05), pelo teste exato de Fisher (Tabela 7; Fig. 4).

Tabela 7 — Ocorréncia de infiltragdo para os materiais Compoglass e FluroShield

em funcao do emprego ou ndo de sistema adesivo.

Compoglass FluroShield
Com adesivo Sem adesivo Com adesivo sem adesivo
(n) % n) % (n) % n) %
Com infiltragao (61) 78,2 61) 100* (79) 96,3 (15) 25**
Sem infiltragao (17) 21,8 0 (3) 3.7 (45) 75
Total (78) 100 (61) 100 (82) 100 (60) 100

- significativo ao nivel de 5%.

- significativo ao nivel de 5%.
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O com infiltragao
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Figura 5. llustragdo grafica da porcentagem de amostras com infiltragdo para os
materiais Compoglass e FluroShield, em fungéo da utilizagdo ou n&o de sistemas

adesivos.
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Figura6 - Seccéo longitudinal, empregando-se FluroShield sem adesivo pela
técnica invasiva. Penetragdo total do material na fissura oclusal e auséncia de
infiltrag@o do corante.

Figura 7 - Secgéo longitudinal, empregando-se FluroShield sem adesivo pela
tecnica convencional. Penetragdo incompleta com infiltragdo do corante no
corpo do material. Presenca de debris na base da fissura.
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Figura 8 - Secgéo longitudinal, empregando-se FluroShield com adesivo pela
tecnica convencional. Presenga do adesivo na base da fissura e auséncia de

infiltrac@o do corante.

Figura 9 - Seccéo longitudinal, empregando-se FluroShield com adesivo pela
técnica invasiva. Penetragdo do material na fissura oclusal, com infiltracdo do
corante na base e lateral da fissura. Presenga de fissura residual na base da

fissura.
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Figura10- Seccédo longitudinal, empregando-se Compoglass com adesivo pela
técnica convencional. Penetragdo incompleta do material na fissura oclusal, com
infiltragéo do corante.

Figura 11 - Secgao longitudinal, empregando-se Compoglass sem adesivo pela
técnica convencional. Auséncia do material na fissura e presenga do corante na
base da fissura e paredes laterais.
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Figura 12 - Seccéo longidutinal, empregando-se Compoglass sem adesivo pela
técnica invasiva. Penetragdo completa do material na fissura oclusal, com
infiltracdo do corante na base e paredes laterais.

Figura 13 - Seccao longitudinal, empregando-se Compoglass com adesivo pela
técnica invasiva. Presenga de fissura residual preenchida com adesivo. Infiltragéo
do corante na parede lateral.
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8. DISCUSSAO DOS RESULTADOS

8.1. Penetracio dos materiais nas fossas e fissuras

De acordo com GARCIA-GODOY & ARAUJO" (1994) e
XALABARDE et al.”® (1996) a penetracdo da resina no esmalte dental e nas
fossas e fissuras oclusais € a chave para o sucesso da retencéo dos selantes,

A retencdo dos selantes pode ser avaliada atraves de estudos

clinicos, pela presenca total, parcial ou auséncia do material (MILLS & BALL”,

1993; SIPAHIER & ULUSU", 1995; KARLZEN-REUTERVING & van DIJKEN",
1995) ou por estudos laboratoriais pela determinacdo da proporgéo | de
penetracdo dos selantes através de andlises macro e microscopicas ou ainda por

ensaios de resisténcia de unido ao esmaite dental (BUONOCORE et als, 1968;

TAYLOR & GWINNETT , 1973; RONTANI", 1993).
Alguns estudos a respeito das propriedades dos materiais igm

demonstrado que fatores intrinsecos a eles podem ser responsaveis pelo grau de

13
penetracéo e consequentemente de retencéo dos selantes. FAN et al. (1975)
conciviram gque a penefragdo dos selanies depende da tensido superficial,
viscosidade e anguio de contato do material com a superficie do esmaite, Outros

autores, também observaram que a viscosidade e ¢ tempo de polimerizacao
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influenciam a penetracdo (RUDOLPH et al.'“, 1974; HICKS & SiLVERSTONEH,
1982).

Estudos classicos avaliam a utilizag8o de selantes resinosos como
agentes preventivos da carie oclusal, Atualmente, o cimento de iondmero de vidro
tem sido cogitado para a mesma finalidade. Ha controvérsias quanto as taxas de

retencdo desses materiais, demonstrando baixas taxas por alguns estudos,
(WIDMER & JAYASEKERA", 1989; MEJARE & MJOR™ 1990; KARLZEN-

REUTERVING & van DIJKENM, 1995; WINKLER et ai.m, 1987), enquanto outros

estudos tém demonstrado bons resuitados de retencfic (McKENNA &
GRUNDY" 1987: MILLS & BALL , 1993, CASTRO & VILELA” 1994

LOVADINO et al.m‘ 1984). No entanio, estes materiais $20 soluveis em ambiente

bucal e mondmeros resinosos foram adicionados para meihorar suas

propriedades de resisténcia & abrasdo e solubilidade (WINKLER et al.sg, 1995).
Dentre estes materiais, atualmente encontra-se no mercado resinas modificadas
por poliacidos, que possuem melhores propriedades fisicas que os cimentos de
iondbmero de vidro convencionais. Estudos tém demonstrado bons resultados
guanto a resisiéncia de unido em dentes deciduos para as resinas modificadas
por poliacidos (JUMLONGRAS & WH!TEQS, 1887), entretanto, ndo consta, na
literatura ocdontoldgica, sua utilizacBo como selante de fossas e fissuras,

Segundo FAN et al.“3 (1979), a penetracdo dos selantes no interior
das fissuras esta relacionada ao coeficiente de penetragdo do material, gue

consequentemente depende do didmetro da abertura da fissura, do tempo e da

disténcia percormrida peio material, Os fatores tempo e distdncia percorrida
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estariam relacionados a viscosidade e tempo requerido para o inicio da
polimerizago, [& que materiais fotopolimerizaveis podem ser controlados pelo
operador e permitir um tempo habil para a penetragdo do material em fissuras
profundas. Materiais quimicamente ativados ndo apresentam essa vantagem,

visto gue sua polimerizacdo inicia-se logo ap6s a mistura da base ao catalisador
(HICKS & SILVERTONE ", 1982).

Os materiais utilizados nesta pesquisa possuem matriz organica
semelhante, composta por BIS-GMA, porém apresentam propriedades fisicas
diferentes determinadas pela quantidade e qualidade das particulas de carga
presentes no material. FluroShield & uma resina com carga, indicada para
selamento de fossas e fissuras. £ um material fluido e seu escoamento se d4
auxitiado pelo efeito de capilaridade. Compoglass € uma resina modificada por
polidcido, com particulas de carga e alta viscosidade, portanto com menor
coeficiente de penetracdo, necessitando de pressfo de condensacdo para ser
inserido nas fissuras.

Comparando-se- as {écnicas convencional e invasiva, no material
Compogiass, observa-se que a técnica convencional apresentou a menor media
de penetracido quando Compoglass foi aplicado sem adesivo (39,63%),
comparado ao grupo que recebeu Compoglass sem adesivo, pela técnica
invasiva (80,52%). Para o material FluroShield aplicado sem adesivo, nao houve
diferencas significativas ao nivel de 5%, entre as técnicas convencional (77,93%)
e invasiva (84,91%) (Tabela 5; Fig. 3). Estes resultados podem inferir que a
técnica invasiva proporciona uma superficie adequada para o escoamento do

material, através do aumento de superfice de area, limpeza das areas mais
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profundas (XALABARDE et ai.sz, 1088), remogéo da camada aprismatica,
produzindo uma superficie livie dos fatores que interferem no escoamento dos

materiais.

Estes resultados reforgcam aqueles encontrados por POWELL &

CRA%G“ (1978), pois verificaram que a capacidade de penetracdo do selante na
fissura esta diretamente relacionada 4 amplitude da mesma, encontrando os
maiores percentuais de penetragdo para as fissuras largas ou amplas.
Observaram ainda que, embora as fissuras amplas fossem as mais frequentes,
clinicamente, para garantia do sucesso do selamento, a ampliac&o dos sulcos por
ato mecanico seria procedimento aceitavel.

A técnica invasiva tende a alterar a configuracdo anatdmica das
fissuras, padronizando a area de penetracio, tanto em suas dimensdes quanto
em sua conformacso, diminuindo a influéncia direta da viscosidade do material,
como demonstrado pelos resultados deste estudo, no qual ndo se observou
diferencas estatisticamente significativas entre os tratamentos realizados com os
materiais Compoglass e FiuroShield (Tabela 5, Fig. 3). Além disso, essa tecnica
methora a retencde do selante por permitir uma camada mais espessa do
material (SILVA et al.”” 1996).

Um fator importante que refletiu a baixa média de penetracio para
Compoglass foi a perda do material nas amostras, durante o experimento,

determinado peia baixa retenglo quando Compoglass foi aplicado sem adesivo,

pela técnica convencional {Tabela 10).
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Estudos clinicos tém demonstrado retencdo superior dos materiais

seladores quando fossas e fissuras estreitas sé@o alargadas com brocas
(RUDOLPH et al.”* 1974, LE BELL & FORSTEN~, 1979: RONTANI® 1993;
GARCIA-GODOY & ARAUJO, 1994; LYGIDAKIS et al.”, 1994; XALABARDE et

al.sz, 1996, SILVA et at.‘s, 1996), apresentando excelente adaptagdo entre o
selante e a superficie do esmalte,

importante considerag@o a ser feita ¢ que ndc deve passar
desapercebido é que a técnica invasiva, embora contribua para acentuar a
penetracdo do selante, possibilita a formacdo de fissuras adicionais ndo

completamente obliteradas, ohservaghes estas concordes com as de TAYLOR &

GWINNETT" (1973), XALABARDE et al.” (1996) (Fig. 8 e 12).

A técnica invasiva facilita a limpeza das areas aonde as cerdas da
escova dental ndo alcancam, isto &, fissuras estreitas. Além disso permite que
essas areas possam ser condicionadas com acido. BOTTENBERG et al. (1996)
observaram que nenhum acido condicionante conseguiu penetrar mais que 17%
do total das fissuras estreitas, dificultando a retengdo dos materiais seladores.

Quando Compoglass foi aplicado com adesivo houve aumento nas
meédias de penetrac@o tanto para a técnica convencional quanto para a técnica
invasiva, sendo essas médias semelhantes estatisticamentes entre si e ao grupo
tratado com Compoglass sem adesivo na técnica invasiva, Isto mostra que ©
adesivo modificou a superficie do esmaite, como ocorreu na técnica invasiva,
meaihorando o escoamento do material.

Embora a técnica de inser¢do do material Compoglass tenha
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auxiliade na penetragdo, observa-se que esta variavel ndo alterou os resuitados,
visto que, a técnica de insercdo foi utilizada em todos 0s grupos que receberam
Compogiass.

O escoamento do selante sobre a superficie do esmaite se deve
além das caracteristicas do material, ao umedecimento e tensdo superficial, isto

g, fendmenos de superficie que podem ser alterados por varios fatores, como por
exemplo a profilaxia (TAYLOR & GWINNETT® 1573, RONTANI®, 1993) e
condicionamento acido do esmalte (BUONOCORES, 1955, BUONQCORE et ai.s,
1968; TAYLOR & GW!NNETT“, 1973; ARANDA & GARCIA-GODOY’, 19985).

. . _ . . ]

A técnica de condicionamento acido proposto por BUONOCORE

em 1955, trouxe grandes avangos na retencdo de materiais resinosos. No
entanto, na técnica convencional, isto &, sem a instrumentagio das fissuras, o gel

de acido fosférico ndo é capaz de penetrar totalmente no interior das fissuras

astreitas e profundas, devido a sua viscosidade (BOTTENBERG et al,s, 1986},
dificuitando a criacéo de porosidades nas areas interprismaticas, para a retencéo

da resina e formacado de uma area reativa, favoravel a2 adesdo (BUONOCORE et

al.’, 1968, ORTIZ etal.®®, 1979; SILVA et al.”, 1996).

FluroShield apresentou, em todos 0s grupos, médias de penetragcdo
semeihantes estatisticamente, mas observa-se gue na iécnica invasiva essa
penetraco foi superior, pois além do tratamento superficial com broca, o esmaite
destes dentes sofreram condicionamento acido com acido fosforico a 37%, o que
possibiliton um padrdo de condicionamento adequado, capaz de propiciar

porosidades retentivas para o imbricamento mecanico. Além disso, foi possivel,
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através do condicionamento acido, limpar as fissuras estreitas e profundas, onde
a escova, no processo de profilaxia, ndo alcanga.

Quando FluroShield foi aplicado pela técnica convencional, sem a
prévia aplicacdo de adesivo apresentou médias de penetracdo semethantes ao
FiuroShield, na mesma técnica, aplicado com adesivo. Embora, FluroShieid tenha
apresentado média de penetragdo superior na técnica invasiva, sem adesivo, nao
houve diferencas estatisticamente significativas quando comparado ac grupo
selado com FluroShield na mesma técnica, com adesivo. Pode-se inferir que ¢
efeito de interagdo do adesivo dentro das técnicas, para FluroShield, néo facilitou
a penetracdo do material nas fossas e fissuras, portanto, ndo haveria
necessidade de uma efapa a mais no selamento oclusal, pois pode-se obter
percentuais semelhantes de penetragdo quando n&c se empregou
adesiva.{Tabela 5; Fig. 3},

Enquanto na técnica convencional a profilaxia e condicionamento

acido estéic restritos aos planos inclinados das cuspides (TAYLOR &

48 C : X . . .
GWINNETT | 1973), a tecnica invasiva proporciona limpeza e permite
condicionamento das regides mais profundas da fissura, criando uma superficie

propicia para receber o selante resinoso de modo a escoar pela sua

profundidade (XALABARDE et al.”", 1996).

A técnica de selamento oclusal € muito critica, pois além do
problema em se conseguir boa penetracéo e retencdo, as resinas seladoras séo
hidrofobas e em QOdontopediatria tormna-se dificil  conseguir que o campo

operatrio permanecga totaimente seco durante o procedimento de aplicacdo do
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material. Varios autores fentaram superar este problema associando um sistema

adesive aos selantes (ROSELL et ai.“, 1995 BOREM4, 1991). Os sistemas
adesivos possuem caracteristicas hidrofilicas e baixa viscosidade. Essas
propriedades melhoram a capacidade de umedecimento da superficie e
propiciam melhor esccamento e penetracdo do material, proporcionando ©

condicionamento acido em toda a extensdo e profundidade da fissura (ROSELL

et al.”’, 1995). Entretanto, em um estudo clinico, BOKSMAN et al.” (1993) n&o
enconiraram aumento na retencdo de selanies quando associados ao sistemas

adesivos Scotchbond & Universal Bond

FERRARI et ai.“ (1997), observaram que a auséncia de
condicionamento dcido, tanto no esmalte guanio na denting, em sistemas
adesivos de unica etapa, ndo proporcionam adequado padrdc de
condicionamento, semeihante ao conseguido pelo acido fosforico, para retenco
micromecanica.

Portanto, € licito afirmar a importancia do condicionamento acido
associado ac adesivo no material Compogiass.

Através da iabela 5 observamos que Compoglass apresentou bons
resultados de penetracdo na técnica invasiva, independentemente da utilizagio
ou ndo do adesivo, o que demonsirou efeitos positivos desta técnica para este
material. No entanio, FluroShield aplicado pela técnica convencional, sem a
prévia aplicacdo de adesivo apresentou meédias de penetragéo semelhanies ao

FluroShield,na mesma técnica, aplicado com adesivo.
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Considerando-se a cavidade bucal um ambiente Umido e que

influenciaria os materiais durante sua presa, ROSELL et al.” (1994) estudou
essa influéncia obtendo aitas taxas de penetracdo dos selantes quando aplicada
uma camada intermedidria de “primer’, sob contaminagdo salivar. A presenca de
mondmeros hidrofilicos de baixo peso molecular melhoram a capacidade de
umedecimento da superficie e propiciam a penetragdo do material em toda a
extensdo e profundidade da regido condicionada pelo acido. Além disso, a baixa
viscosidade dos agentes de unido determinariam baixos angulos de contato e

mator escoamento, consequentemente maior area de penetracao.

No entanto, HADAVI et ai.21 {1993} encontraram baixa resisténcia

- - . . 1%
de unifio no esmalte que recebeu ‘primer” e adesivo. GARCIA-GODOY et al.

{1991), observaram que a utilizagdo de adesivos utilizados como selantes néo
demonstrou aumento na resisténcia de unido, guando comparado ao controle

(sem adesivo).

Devido & sua caracteristica hidrofilica, estes sistemas adesivos
comportariam-se methor sobre a dentina, onde encontram-se grandes
quantidades de agua, formando uma camada hibrida perfeita para unir material
restaurador a estrutura dental. Podemos supor que tal fato possa ter interferido

em nossos resultados, ja que trabalhamos em esmailte dental sem contaminacgdo.

Portanto, a quantidade de penetracdo do material nas fossas e
fissuras esta na dependéncia da técnica empregada, do material utilizado e da

presenca do adesivo somente para Compoglass, sende esie material mais
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sensivel a influéncia de outras varidveis que o FluroShield. Resta saber se este
fator pode influenciar diretamente a retenco clinica do material e a prevencgéo de

caries pela liberacéo de fldor.

8.2, Infiltragdo de corante na interace esmalte/materiais

Os temas relativos a infillracdo marginal tém sido exastivamente
investigados nos ultimos 40 anos, uma vez que se relacionam com uma série de
situacdes clinicas desfavoraveis (caries recorrente, sensibilidade pos-operatdria,
perda de selantes, etc.). Um dos métodos mais utilizados para se determinar a
extensdo da infiltragdo, em estudos laboratoriais, € a utilizacdo de corantes. No

entanto, deve-se interpretar esses resuitados com certa cautela, @ que os

tracaderes utilizados s&0 menores que as bactérias (BOREM4, 1981) e, portanto,

a infiltragdo medida pode ser mais severa do que aquela que estaria ocorrendo

na realidade, na cavidade bucal,

Existern vérios fatores que determinam a infiltracdo enire os
materiais resinosos € os tecidos dentais. Dentre eles, a tensfo térmica € um dos
mais importantes, especiaimente em se tratando de selantes, pois possuem um
dos maiores coeficientes de expansio térmico linear entre iodos os materiais
restauradores (BOREM‘, 1291).

A cavidade bucal apresenta variacOes térmicas de temperatura apds
a ingestdo de liquidos e sOlidos que variam de 4,4 a 44 °C, promovendo

alteractes dimensionais significantes nos materiais, particularmente os selantes

(SIMMONS et al.", 1976). O efeito que a ciclagem térmica traz para o
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compartamento do material resinoso tem sido bastante discutido. Estudos de
infiltragdo com ciclagem térmica variando de 100 a 1500 ciclos demonstraram
que o numerp de ciclos termicos, neste intervalo, ndo interferiu nos resultados
(CRIM & GARCIA-GODOY' |, 1987),

Quando ¢ coeficienie de expansio térmico linear do malerial
restaurador € significativamente diferente da estrutura dental, temperaturas
reduzidas geram pressdo interfacial negativa, fazendo com que os fluidos bucais

penetrem na interface esmate/material, ocorrendo o inverso em temperaturas

sievadas (BULLARD et ai.Ts 1888). Considerando esta propriedade observa-se

gue todos os materiais permitem a ocomréncia de infiltracdo (BULLARD et

ai*7,1988) ainda que em taxas diferentes, de acordo com os diferentes
coeficientes de expansdo térmico linear. Alem disso, a alta proporgdo de carga
inorganica resuliara em contracdo de polimerizacdo diminuida, 0 que tornara por
jégica os materias resinosos com carga, menos susceptiveis a infiltrag&o
(BORSATO & I0ST, 1995).

Um material odontoldgico com baixo coeficiente de expansio

térmico linear & o cimenio de iondmero de vidro sofrendo menos efeitos
T ki3
detetérios com as variacdes termicas (BULLARD et al. » 1988; McLEAN et al. |

1984). Entretanto, num estudo realizado por OVREBS & RAADAL  (1990),
todas as amosiras com cimento de iondmero de vidro apresentaram infiltragio do
corante, apds termociclagem.

A associagdo do cimento de iondmero de vidro a uma resina a base

de BIS-GMA uniu as propriedades de baixa contracac térmica a alta taxa de
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retenc@o. Esta associagdo tem demonstrado clinicamente meihor retenc@o que o
cimento de iondmerc de vidro convencional. Entretanto, estudos devem ser
conduzidos para averiguar sua efetividade no selamento oclusal com vistas 2
prevencado da carie marginal.

Os resuitados desta pesquisa contrariam os resultados de LE BELL

& l‘-'{)RS‘!'I.E!\i27 (1980}, que encontraram diminui¢do do grau de infiltragdo quando
empregada a técnica invasiva. Neste estudo ndo fol observada diferencas
significativas, ao nivel de 5%, entre técnica convencional e técnica invasiva para
os materiais Compoglass e FluroShield (Tabela 6; Fig. 4), podendo estar
relacionado ao material empregado.

Quando estudou-se o efeito do adesivo na infiltrag&o observou-se
gue para o material Compoglass, empregado sem adesivo, 100% das amostras
apresentaram infilragio e quando utilizado adesivo, neste mesmo material,
78,2% das amosiras apresentaram-se infiltradas, tanto no corpo do material,
guantc na interface esmate/material, sendc a diferenca estatisticamente
significativa ao nivel de 5%. Este resultado mostra que a utilizagao de adesivo no
material Compoglass é necessario para diminuir a presenca de infiltraco.

Os selantes estabelecem intimo confatc com o esmalte
condicionado através da formagdo de prolongamenios resinosos, reduzindo o
microespaco que permite a infiltragdo. Se prolongamentos resinosos ndo estéo
presentes ou sao ineficientes na prevengdio da infiltracdo, ocorre a difuso de

fons hidrogénio para dentro dos microespagos resuitando na lesdo de carie

(HICKS & SILVERSTONE , 1982).
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1
RAADAL4 (1979) considerou o condicionamento acido do esmaite

um fator importante para a infiltrag@o. Segundo ORTIZ et al,.33 (1979) o
condicionamento &cido antes da insercdo de materiais resinosos pode reduzir a
quantidade de infiltracdo e aumentar a resisténcia de unido dos materiais ao

esmalte.
BUONOCORE (1955), GWINNETT & BUONOCORE ™ (1965) e

EUONOCOREQ {1968) afirmaram que pelo condicionamento acido do esmalte
consegue-se g adesdo do material resinoso e consequentemente o aumento de
retencao,

Assim, o gue influencia a infillracdo e a perfeita adaptacdo do
material a superficie do esmalle, produzindo selamentc da interface
esmate/material. Essa adaptac@o é influenciada pelo condicionamento dcido, ©
qual limpa e altera a tensdo superficial, além de produzir porosidades sobre a

superficie, capazes de reterem os prolongamentos resinosos, responsaveis pela

adesao do material (HICKS & SlLVERSTONEn, 1982).

A literatura odontoldgica tem demonstrado resultados controversos

a respeito do efeito da aplicagdo de “primers” em superficies de esmailte ndo

contaminadas. HADAVI et ai.m (1993), estudando a utilizacio de “primers” ¢
adesivos, observaram reducgfic de 31 a 44% na resisténcia de unido ao
cisalhamento, quando o esmaite recebeu somente adesivo, GARCIA-GODOY et
16

o

al 1991) concluiram que a presenca de “primers” elevou ligeiramente essa

resisténeia, mas o adesivo ndo interferiu positiva ou negativamente nos
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resultados quando do emprego de selantes. Resultado semeihante foi observado
por BOKSMAN et :ad.3 (1993), num estudo clinico, onde ndo verificaram retengio

superior quando empregado adesivo antes da aplica¢ao do selante. BOREM4
(1881) observou redugdo na microinfiltracdo quando utilizado adesivo na

superficie do esmatte sem contaminacao.

Na tabela 7 observa-se que FluroShield apresentou resultados
inversos agueles do material Compoglass. Quando assaciade “primer/adesivo

PSA - Dyract ao FluroShield houve aumento da presenga de infiltracdo (Fig. 5).

ANDERSSON-WENCKERT et al.1 (1997) observaram que sistemas de dnica
atapa s80 materiais sensiveis a técnica, sofrendo alteragbes pela contaminacao

por umidade ou por carie e por inadegquada manipulacéo.

O mecanismo de adesdo destes materiais ndo estd totalmente

esclarecido, entretanto MEGID & SALAMA™ (1997) descreveram uma adesio
guimica & estrutura dental atraves de ligagbes idnicas entre o calcio da
hidroxiapatita e a porgdo hidrofilica do sistema “primer’/adesive PSA. Além da
adesfc quimica, estes materiais produzem desmineralizacio superficial do
esmaite, pois apresentam pH acido, mas ndo suficientemente capaz de dissolver

a camada de “smear layer’ devido a neutralizacio do acido pelos ions calcic e

fosfato da hidroxiapatita, limitando o condicionamento (GORDAN et al.ﬂ, 1997).

Quando utilizado Compoglass com seu sistema adesivo, observou-
se menor numero de amostras com infiltragfo comparado a utilizac&o apenas de

Compoglass. Este resultado poderia estar relacionade a presenga de acido
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maléico na composigéo do sistema adesivo Compoglass CSA, empregado neste

gstudo, o qual propiciou o condicionamento do esmalte, embora sendo limitada

para este tipo de sistema adesivo (GORDAN et ai.ﬂ, 1997, FERRARI et ai.u,
1897}, déterminando melhores condicbes de adapiacido do material a superficie
dentaria, e portanto, melthor selamento da interface esmaite/material. Sem a
utilizacsio do adesivo, observou-se 100% de infiltragdo marginal, provocada
possivelmente pela auséncia de porosidades no esmalte, responsaveis pelo
embricamento mecanico do material,

Estas caracteristicas podem ter influido em nossos resultados,
gvidenciando que o condicionamento acido do esmalte com &cido fosférico
produz embricamento mecanico enire esmalte e resina, estando este padrio de
condicionamento ausente quando “primers” auto-condicionantes s&o aplicados

sem condicionamento prévio do esmalte, demonstrado por pobre retengéo

micromecanica e, portanio, baixa resisténcia de unido ao esmalte (ANDERSSON-

WENCKERT, et al., 1997; FERRAR! et al.", 1997, GORDAN et al.", 1997).

Apenas os resuitados de resisténcia da unido esmaite/material e
infiltrac@o de corantes s@c insuficienies para avaliarmos a efetividade de
selantes, uma vez que 0 mesmo pode apreseniar-se suficientemente retido, mas
permitir elevado teor de infiltraco.

Assim, torna-se indispensavel mais pesquisas aliando-se o©s
resuitados laboratoriais obtidos aos clinicos, observando-se o comportamento
dos selantes e métodos para preservar o maior tempo possivel estes materiais,

como meio mecanico de prevenir a ocorréncia de carie em fossulas e fissuras .
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3. CONCLUSAO

Pela andlise dos resultados pode-se concluir:

1. O material Compoglass aplicado pela téenica convencional, sem ¢ uso de
adesivo apresentou media de penetracado inferior aos demais tratamentos,
sendo a diferenca entre as médias estatisticamente significativa.

2. O material FluroShield apresentou médias de penetragBo semeihantes
quando aplicado por ambas as técnicas convencional e invasiva, com ou sem
a prévia aplicac8o de adesivo (p>0,05).

3. A ocorréncia de infiltracdo para as amosiras tratadas com Compoglass sem
adesivo foi estatisticamente superior ao mesmo material aplicade com
adesivo.

4, FluroShield aplicado sem adesivo apresenioy 08 menores percentuais de
amostras com infiltragdo quando comparado com o mesmo material associado
ao uso de adesivo.

5 0Os _maiores percentuais de penetracdo e 0s menores percentuais de
infiltracdo foram encontrados para o material FluroShield aplicado sem o
adesivo.

6. Para o material Compoglass os maiores percentuails de penetragio e menores
perceniuais de infiltragao foram encontrados guando associado ao emprego

de adesivo.
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10- APENDICE

10.1. Dados submetidos 3 anélise estatistica

Tabela 8 — Valores percentuais e media para ¢ grupo selado com Compoglasss
na técnica convencional.

amostra penetracio (%) média

1 100
2 0

3 100
4 100
5 0

6 0

7 0

8 35.84
9 75.67
10 100
11 0
12 0 39,83
13 0
14 0
15 0
16 0
17 0
18 100
19 100
20 100
21 100
22 4
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Tabela 9 - Valores percentuais e media para o grupo selado com Compogiasss
na técnica invasiva

amostra penetracdo (%) media
1 100
2 100
3 63.50
4 100
5 57.55
6 100
7 100
8 100
9 100
10 100
11 66.07
12 100 90.52
13 8584
14 100
15 100
16 59.39
17 100
18 100
19 62.05
20 87.50
21 100
22 100
23 100
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Tabela 10 — Valores percentuais & média para ¢ grupo selado com sistema
adesivo SCA e Compogiasss na técnica convencional.

Amostra penetracdo (%) média
1 54,22
2 51.15
3 100
4 100
5 100
8 4465
7 50.52
8 4518
9 35.20

10 64.10
11 100
12 75.37 73.05
13 100
14 100
15 100
18 100
17 100
18 27.94
19 46.94
20 47.50
21 37.47
22 100
23 100
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Tabela 11 - Valores percentuais e media para o grupo selado com sisiema
adesivo SCA e Compoglasss na técnica invasiva.

Amostra penetracao (%) média
1 100
2 100
3 100
4 79.77
5 5B8.44
B 100
7 67.04
8 100
9 81.87
10 100
11 66.66
12 61.29 86.92
13 77.99
14 100
15 100
18 100
17 52.35
18 100
19 80.27
20 89.61
21 84.0
22 100

23 100
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Tabela 12 ~ Valores percentuais e média para o grupo selado com FluroShield na
técnica convencional,

Amostra penetracio (%) média
1 100
2 100
3 100
4 100
5 34.30
B8 100
7 34.83
8 83.07
9 79.48

10 77.50
11 100
12 100 77.94
13 100
14 33.39
15 100
16 100
17 100
18 55.08
18 51.31
20 44,82
21 68.67
22 100
23 29.18
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Tabela 12 — Valores percentuais e média para o grupo selado com FluroShield na
técnica invasiva.

Amostra penetracio (%) média
1 100
2 100
3 79.66
4 73.71
5 83.96
6 100
7 100
8 100
9 100
10 44.55
11 100
12 100 84.82
13 100.
14 100
15 61.37
16 56.40
17 85.04
18 100
19 100
20 100
21 51.42
22 82.53
23 32.22
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Tabelat4 — Valores percentuais e média para o grupo seladc com
“orimer’/adesivo PSA e FluroShield na técnica convencional.

Amostra penetracdo {%) média
1 100
2 100
3 100
4 100
5 38.40
6 53.48
7 100
8 64.71
g 71.98

10 100
11 88.75
12 100 76.01
13 100
14 100
15 100
16 58.38
17 100
18 30.53
19 36.48
20 37.09
21 100
22 100

23 100
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Tabela1ld - Valores percentuais e média para o grupo selado com
“primer’fadesivo PSA e FluroShield na técnica invasiva.

Amostra penetracio (%) media
1 100
2 100
3 100
4 100
5 43.92
6 28.37
7 66.86
8 47.58
9 48.13
10 61.90

11 100
12 30.02 76.48
13 100
14 30.26
15 49.86
16 100
17 100
18 51.86
19 100
20 100
21 100
22 100

23 100
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10.2. Andlise Estatistica

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL

ram. num. Nome num. medias medias 5% 1%
Ordem  Trat, Repet. originais
1 2 fluro 92 78.8009239 78809238 a A
2 1 compo a2 72531952 72531852 a A

médias seguidas por letras distintas diferem entre si ao nivel de significAncia indicado
D.M.8. 5%= 8.20208 - D.M.S. 1%= 10,80606

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL DENTRO DE SEM DO

FATOR ADESIVO
num. num. Nome NUm. Médias meédias 5% 1%
Ordem  Tral Repet. originais
1 2 fluro 46 81378044 81378044 a A
2 1 COMmpo 46 85074129 65.074129 b B

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL DENTRO DE COM DO

FATOR ADESIVO
num. num. Nome num. médias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 1 COMpo 48 79.9859775 79989775 a A
2 2 fiuro 45 76.240433 76.240433 a A

médias seguidas por letras distintas diferem entre si ao nivel de significincia indicado
D.M.S, 5%= 11.60077 - DM.S. 1%= 15.26207

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL DENTRO DE CONVEN DO

FATOR TECNICA
num, num, nome TIET, Médias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 fiuro 46 76974564 76974564 a A
2 1 compo 48 56.342386 58.342386 b B

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL DENTRO DE INVASIVO DO

FATOR TECNICA
num. num. nome num. Médias medias 5% 1%
Qrdem  Trat, Repet. originais
1 1 compo 46 88721518 88721518 a A
2 2 fluro 46 80643513 80643213 a A

médias sequidas por letras distintas diferem entre si ao nivel de significancia indicado
DM.S. 5%= 11.60077 - DM.S. 1%= 1528207



TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL DENTRO DE SEM DO
FATOR ADESIVO E CONVEN DO FATOR TECNICA

num. mam, nome M. Meédias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 fluro 23 77.936088 77.936088 a A
2 1 COmMpo 23 39.630870 39.630870 h B

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL DENTRO DE SEM DO
FATOR ADESIVO E INVASIVO DO FATOR TECNICA

T, num. nome num. Médias medias 5% 1%
Ordem  Trat Repet. originais
1 1 compo 23 90.517387 905617387 a A
2 2 fluro 23 84810000 84819998 a A

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL. DENTRO DE COM DO
FATOR ADESIVO E CONVEN DO FATOR TECNICA

num. num. nome nLim. Médias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 fiuro 23 78.013040 78.013040 a A
2 1 COMPO 23 73.063802 73053802 a A

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE MATERIAL DENTRO DE COM DO
FATOR ADESIVO E INVASIVA DO FATOR TECNICA

num. num. Nome num. Médias médias 5% 1%
Ordem Trat. Repet. ariginais
1 1 coOMmpo 23 86.025648  86.925649 a A
2 2 fluro 23 76.467827 76.4878B27 a A

métias seguidas por letras distintas diferem entre si ao nivel de significancia indicado
D.M.S. 5%= 16.40597 - D.M.8. 1%= 21.61211

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO

num. num. nome LM, medias medias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 com 92 78115104 78115104 a A
2 1 sem 92 73226086 73226086 a A

médias seguidas por ietras distintas diferem entre si a0 nivel de significancia indicado
D.M.S. 5%=8.20298 - D.M.S. 1%= 10.806086

119



120

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE COMPO DO

FATOR MATERIAL
num. num. nome num. médias médias 5% 1%
ordem  Trat Repet. originais
1 2 COm 48 79.889775 79.989775 a A
2 1 sem 46 85074129 65074129 b A

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE FLURO DO

FATOR MATERIAL
num. rum. nome num. médias médias 5% 1%
ordem  Trat. Repet. originais
1 1 sem 46 81378044 81.378044 a A
2 2 com 48 76.240433 76240433 a A

meédias seguidas por etras distintas diferem entre si ao nivel de significncia indicado
D.M.S. 5%=11.60077 - D.M.S. 1%= 15.28207

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE CONVEN DO

EATOR TECNICA
num. N, nome num. Médias meédias 5% 1%
Ordem  Tral Repet. originais
1 2 com 46 74.533471 74533471 a A
2 1 sem 46 5B.783479 58.783479 h B

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE INVASIVO DO

FATOR TECNICA
O, rnum. nome num. Médias médias 5% 1%
Ordem  Trat Repet. originais
1 1 sem 46 87 668693 B76608693 a A
2 2 com 45 816808738 81696738 a A

médias seguidas por letras distintas diferem enire si a0 nivel de significincia indicado
DM.S. = 1160077 ~- D.M.S. = 1528207

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE COMPO DO
FATOR MATERIAL E CONVEN DO FATOR TECNICA

num. MUm. nome num. Medias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 com 23 73.053802 73.053902 a A

2 1 sem 23 38.630870 39630870 b B




TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE COMPO DO
FATOR MATERIAL E INVASIVA DO FATOR TECNICA

num. NUm. nome P, Meédias médias 56 1%
Ordem  Trat Repet. originais
1 1 sem 23 90.517387 90517387 a A
2 2 com 23 B86.925649 86925645 a A

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE FLURO DO
FATOR MATERIAL E CONVEN DO FATOR TECNICA

num. MM, nome MM, médias médias 5% 1%
Ordem Trat Repet. originais
1 1 sem 23 77.936088 77.936088 a A
2 2 com 23 768.013040 786.013040 =a A

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE ADESIVO DENTRO DE FLURO DO
FATOR MATERIAL E INVASIVA DO FATOR TECNICA

num. num, nome num, médias médias originais 5% 1%
Ordem Trat, Repet.
1 1 sem 23 84818999 84.819999 a A
2 2 com 23 76.467827 76.467827 a A

médias seguidas por letras distintas diferem entre si ao nivel de significdncia indicado
DM.8. 8% =18.40587 - D.M.S. 1% = 21.81211

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA

num,. MUm. nome num. medias medias 5% 1%
Ordem  Trat Repet. originais
1 2 invasivo 92 84 682715 84682715 a A
2 1 conven g2 60.658475 66.658475 b B

médias sequidas por letras distintas diferem entre si ao nivel de significlncia indicado
DLM.S. 5%=8.20208 - D.M.8. 1%= 10.80608

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE COMPO DO

FATOR MATERIAL
num.  num. nome num. médias meédias - 5% 1%
Ordem  Tratl. Repet. originais
1 2 invasivo 46 88721518 88.721518 a A

2 1 conven 48 56.342386 56.342386 b B
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TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE FLURO DO

FATOR MATERIAL
N, num. nome num. medias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 invasivo 46 80.643013 80643913 a A
2 1 CONVEn 48 78974564 76974564 a A

médias seguidas por letras distintas diferem entre si a0 nivel de significdncia indicado
D.M.S. = 11.60077 - DM.S. = 15.28207

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE SEM DO FATOR

ADESIVO
num. num. nome num. medias médias 5% 1%
QOrdem  Trat. Repet. priginais
1 2 invasivo 48 81668693 81668693 a A
2 1 conven 46 58783479 58783479 b B

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE COM DO FATOR

ADESIVO
ram. num. nome num. Médias médias 5% 1%
Ordem  Trat, Repet. originais
1 2 invasivo 46 81696738 81696738 a A
2 1 conven 46 74533471 74533471 a A

médias seguigdas por letras distintas diferem entre si a0 nivel de significdncia indicado
DM.S. = 11.80077 - DM.S. = 15.28207

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE COMPO DO
FATOR MATERIAL E SEM DO FATOR ADESIVO

pum.  num. nome num. médias meédias 5% 1%
Ordem  Trat Repet. originais
1 2 invasivo 23 80.517387 90517387 a A
2 1 conven 23 39.630870 39630870 b B

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE COMPO DO
FATOR MATERIAL E COM DO FATOR ADESIVO

num. num. nome num. Médias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 invasivo 23 86025648 86925649 a A

2 1 conven 23 73.053902 73063802 a A




123

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE FLURO DO
FATOR MATERIAL E SEM DO FATOR ADESIVO

nm, rm. nome num. meédias médias 5% 1%
Ordem  Trat. Repet. originais
1 2 iNvasivo 23 84 819999 84.8196989 a A
2 1 conven 23 77.026088 77936088 a A

TESTE DE TUKEY PARA MEDIAS DE TECNICA DENTRO DE FLURO DO
FATOR MATERIAL E COM DO FATOR ADESIVO

num.  num.  nome num. Médias médias 5% 1%
Ordem Trat. Repet. originais
1 2 invasivo 23 76.467827 76.467827 a A
2 1 conven 23 76013040 76013040 a A

médias seguidas por letras distintas diferem entre si a0 nivel de significancia indicado
D.M.G. = 16.40587 - D.M.S. = 21 61211 '
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11 - SUMMARY

The sealants effectiveness and clinical success depend on retention
and reduction of the occlusal caries. This study evaluated the penetration
and the microleakage of the FluroShield Sealant (Dentsply) and the
Compoglass compomer (Vivadent). Sixdy-four premolars, noncarious were
used and they were divided into eight groups. Four groups were submitted
to Enameloplasty Sealant Technigue (E8T) and the other one fo
Conventional Sealant Technique (CST). The group 1. CST and applied
Compoglass; group 2: EST and applied Compogiass; group 3: CST, primer
SCA and Compoglass, group 4. EST, primer SCA and Compoglass; group
5: CST and applied FluroShield; group 6. EST and applied and Fluroshield;
group 7. CST, primer PSA and FluroShieid; grupo 8: EST, primer PSA and
FluroShield. After that, the teeth were termocycled 500x at iemperature 5°
and 60°C, and imersed in a 0.5% solution basic fuchsin dye for 24 hours.
The teeth were sectioned in a bucal-lingual direction, and they were
polished. The surfaces were evajuated on the optical microscope. The
images were captured into the computer (Diracom3 System). The
percentage data of the penetration of both materials were submitted to

variance analyses and Tukey's Test (p<0.05). The penetration data from
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the Compoglass samples with no adhesive used by the conventional
sealant technique were significantly lower than the other groups (p<0.05).
The penetration means those were obtained with the use of FluroShield for
both techhiques, conventional and invasive, did not show significant
differences statistically {p>0.05). Compoglass applied without adhesive
showed more leakage percentages than the same material applied with
adhesive. FluroShield no adhesive showed lower leakage percentages
than the same material used with adhesive. FluroShield used no adhesive
and Compogiass used with adhesive provided the highest percentage of
penetration and the lowest leakage.

Key Words: Sealant, Leakage, Polyacid-modified composite resins,

Penetration, Adhesive systems.
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