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APRESENTACAOQ

Ao surgir a oportunidade de, como profissionaig -
da Odontologla, ingressarmogs no vasto campo de conhecimen-—-
tos da Antropologia Fisica, ficamos inicialmente estupefa—-
dos e maravilhados com o imenso panorama cientifico que se
descortinava ante nos. Retroceder e renunciar a todas essas
informagles seria um gesto covarde e imperdoavel. Por outro
lado, Jjogarmo-nos desenfreadamente, querendo como gue absor
ver tudo, seria um ato de loucura. E, confessamocs, multas
vezes, por inexperiencia ou por entusiasmo, quase cometia~—
mos essa loucura.

Apds permanecermos por cinco meses estagiando na
Divisao de Antropologia do Museu Nacional da Universidade -
Federal do Rio de Janeiro e por dois anos no Curso de Pos-
Graduagao em Ortodontia da Faculdade de Odontologia de Pira
cicaba da Universidade Estadual de Campinas, agui esta, ndo
um trabalho final, mas o que podera ser o passo inicial pa-
ra uma abertura do dialogo entre a Antropologia e a Ortodon
tia brasileiras.

Atuar num campo totalmente estranho, com métodos
de trabalho e de estudo também diferentes, foi uma tarefa -
érdua e fatigante. Muitas vezes gentimos nossa ignoréncia
enredar-ge no cerradc cipoal formado pelas proprias divi
sdes tematicas e filosdficas da Antropologia.

¥ntretanto, a habilidade, a experiencia e o deno-
do de varios amigos, agindo nos momentos oportuncs, nos ali
viou na pesada carga. Nesta ocasiao, queremos prestar nosso
sincero reconhecimento e gratidio:

Ao Professor Doutor MANOEL CARLOS MULLER DE ARAU
JO, Titular da Disciplina de Ortodontia e Orientador do Cur
80 de Pos-Graduacdo em Ortodontia da PFaculdade de Odontolo-
gla de Piracicaba da Universidade Estadual de Campinas, pe-
la inestimavel orientacio empreendida em todo o transcorrer
deste trabalho.
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Ao Professor Doutor JOSE D& ARAGJO FEIO, Diretor
do Museu Nacicnal da Universidade Federal do Rio de Janeiro,
gue propiciou as condi¢oOes para realizarmos nosso estagio
de AntroPOIOgia naquela renomada casa de ensino.

A Professora Doutora MARILIA CARVALHO DE MELLO E
ALVIM, Diretora da Divisao de Antropologia do Museu Nacio-
nal da Universidade Federal do Rio de Janeiro, pela egpon--
taneidade em nos receber e orientar de maneira firme na
ciencia do Homerm.

L Professora Doutora MARIA APPARECIDA POURCHET -
CAMPOS, membro do Conselho Deliberativo da CAPES, guerida
mestra e amiga de todas as horas, por seus valiosos conse-
lhos e criticas a esse trabalho bem como por seus esforgos
para gue nocs fosse concedida uma bolsa de estudos.

Ao Professor EDRIZIO BARBOSA PINTO, Presidente da
ABENO e membro do Conselho Deliberative da CAPES, pelas -
constantes atencoes durante todo nosso curso de pdos-gradua-
¢ao e por seus esforgos para gue nossa bolsa de estudos nao
sofresse solucao de continuidade.

A COORDENAGAO DO APERFEIGOAMENTO DE PESSOAL DE
NIVEL SUPERIOR (CAPES) do Ministério da Educacio e Cultura,
que possibilitou a realizacdo deste trabalho atraves da
concessao de uma valiosa bolsa de estudos.

Ao Professor CARLOS MARTINS COELHO FILHO, Assis-
tente da Disciplina de Ortodontia da Faculdade de Odontolo-
gia da Fundacao Universidade do Maranhdo, ilustre colega e
particular amigo, por suas inestimédveis criticas e suges—
toes na tradugdo de textos.

4 Professora HELENA PEREIRA DOMITTI, por sua pron
ta colaboracéo e criteriosa revisao do vernaculo.

Aos capaciltados elementos das bibliotecas do Mu-
seu Nacional e da Faculdade de Cdontologia da Universidade
Federal do Rio de Janelro, da Faculdade de Odontologia da
Universidade de S8o Paulo e, em especial, as Sras. IVANY DO
CARMO GUIDOLIM GEROLA e MYRIAM BSOARES DE ARRUDA, dedicadas
e eficientes funcionarias da biblioteca da Faculdade de
Odontologlia de Piracicaba, pela segura & indisPensével con-

tribuigdo a esse trabalho.
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Aos Srs. IVES ANTONIO CORAZZA e SEBASTIAC RODRI--
GUES DE BARROS pela maneira caprichosa com que datilografa-
ram € lmprimiram a presente monografia.

Finalmente, queremos também agradecer a conviven-
cia amiga, estimulante e encorajadora de todos os professo
res, colegas e funcionarios do Curso de Pos-Graduagio em
Ortodontia da PFaculdade de Odontologia de Piracicaba.

Acreditamos ter trazido, especlalmente aos antro-
pdlogos e ortodontistas, bem como aos demais colegas de pro
figsfo e também aos interessados em geral, algo util e fun-
damental para a nossa atividade. As informa¢Oes aqui conti-
das, de modo algum constituem novidade, mas encontramo- las
escondidas e dispersas na literatura antrcapolégicau Senti-
mos a necessidade de que talis conhecimentog viegsem a ser
reunidos para serem utilizados na formulagao de nossos diag
nosticos. Bsperamos gque uma verdadeira atitude de respeito,
um comportamento eminentemente cientifico e humano, despoja
do no mais possivel de empirismos, venha a ser assumido -
frente a nossos pacientes. Sendo eles seres humanos, de mo-
do algum poderemos prestar-lhes um auxilio correto e efici-
ente se ndo estivermos imbuldos de uma verdadeira conscien-
tizagdo antropoldgica de seus problemas.

G AUTOR

Este estudo foi amparadc com uma bolsa de estudos concedida
pela Coordenagao do Aperfeigoamento de Pessoal de Nivel Su-
perior (CAPES) do MEC (processos nf 13%.139/69, 10.967/70 e
7.266/71).




INTRODUGAO

"... certos profissionais tem exa-
gerado a influencia de forgas mecé
nicas no individuo; para alguns or
todontistas, o corpo do paciente

tornou-se uma mera bola de cera,fa
cilmente moldével em gualguer dire

¢80c oo
L. R.BULLIVAN - antropélogo
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INTRODUCAQ

A realizacao desta monografia deve-se, mais do
que a uma idéia, a uma necessidade premente do preenchimen-
to de uma importante lacuna existente na literatura ortoddn
tica. '

Ao discorrermos sobre os principais aspectos an-
tropologicos de interesse ao ortodontista, nao tivemos, de
modo algum, o© propésito de esgotar o assunto, muito antes,
pela propria extensio do mesmo, acreditamos ter somente
contribuido para o fornecimento da ferramenta intelectual -
minima necessaria a execuc¢fo mais consciente e cientifica -
de nossas atividades.

Como nao foi nossa preocupac¢ao transformar este
trabalho num menual de Antropologia, também néc tivemos a
ousadia de apresentar respostas definitivas as nossas cons-
tantes indagag¢Oes sobre a natureza dos problemas da oclu-
sao dentaria do homem. Talvez tenhamos conseguido uma amal-
gamacaoc entre essas duas premisgsas, isto é, ao mesmo tempo
em gue enunciamos os principais conceitos da Antropologia -
Fisica e suas aplicacgOes na Ortodontia, adentramos rapida--
mente em cada um dos campos comuns de estudo.

0 ortodontista, ao estudar as modificagoes ¢ 0
tratamento das desarmonias oclusails da denticaoc, quase que
invariavelmente esquece-se de que essa mesma denticac esta
contida num ser vivo que & fruto de diversas interagdes do
meio ambiente. Quantas ¢ quantas vezes a simples observagao
de um modelo de gesso tem servido para a formulagao de com-
pletos planocs de tratamento. Nao nos parece uma boa conduta
para aquele gue se intitula como o maior entendido dos as-
suntos da face humana. Profundamente preocupado com O anor
mal, o ortodontista ignora o normal; se estuda o normal,nao
entende sua variacaoc e fixa-se em exemplareg médios; se pes
quisa a variac¢ao, descobre sua imensa amplitude individual,
racial ou geografica e, ao mesmo tempo assustado e amedronta
do-pela tomada de consciéneia de sua ignorancia nestes as-
ssuntos, retorna, rapidamente, a seus "padrdes médios™ e,
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ai sim, fazendo 0 gue a maioria faz, sente-se novamente -
numa situagldo segura e confortavel.

Acentuamos aqui nossa posicdo que sera repisada -
em toda a extensac do trabalho. O ortodontista, ac utilizar
a infinita variedade de procedimentos mecanicos na denti-
¢ao, nunca poderé ignorar gue esse aparelho mastigador per-
tence a um Homem. A metodologia antropométrica, a compreen-
s&o integral sobre a diversidade morfoanatomica desse Ho~
mem, suas caracteristicas etnoldgicas, principalmente aque-
las de interesse mais aplicado, como a proporciocnalidade -
craniofacial, a morfologia dos arcos dentarios e a verdadei
ra natureza do prognatismo, tudo isto e ainda mals a Antro-
pologia Fisica fornece aos estudiosos.

Nossa tarefa, portanto, seconstituiu numa verda--
deira maratona através da literatura antropologica. Agui,
ali e acoléd fomos colhendo informacbes que nos pareciam -
uteis. Como ja frizamos, nioc estamos apresentando, nem 0 po
demos, conclusoes de aplicabilidade clinica imediata. Quem
estuda o Homem nao encontra respostas, descobre problemas.-
De qualquer modo, insistimos, a tomada de consciéncia des-
ses problemas, a compreensao da sua existéncia, a capacida-
de de identifica-los e a possibilidade de contorna~los  ja
é um grande passo a frente. Se conseguirmos imprimir no
ortodontista este tipo de comportamento ante o seu paciente,
teremos cumprido nogsa missao.




CAPITULO I

A ANTROPOLOGIA FISICA COMO CIENCIA APLIGADA

"s pesquisa cientifica em geral -
consiste de dols esfor¢os principais,
nem sempre claros e nem necessaria e
mutuamente exclusivos, mas, nio obs-
tante, usualmente distingiiveis. 0
primeiro inclui investigagoes que
primarismente adicionam~se a NCG-
S0 conjunto de conhecimentos. Elas
s40, em sua maloria, o resultado de
nossa curiosidade intelectusl. O se-
gundo compreende estudos orientados
no sentido utilitario ou de aplica-
¢des praticas. Eles sio o  resulta-
do de nosso desejo de melhorar uma
condigao ou outra®.

ROBERT M. WHITE - antropodlogo
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CaPITULO T

A ANTROPOLOGIA FISTCA COMO CIENCIA APLICADA

% de dominio mundial a conceituacdo cléssica de
que "a Antropologia & a ciencia do Homem e suas obras".(69)

MARTIN (72) define-a como "a historia natural dos
hominideos, considerados no tempo e no espago‘.

No entender de JACOBS & STERN (56), "Antropologia
& o estudo cientifico do desenvolvimento fisico, social,
cultural e do comportamento dos seres humanos, desde o seu
aparecimento sobre a face da terra'.

0 conceito inicial de que a Antropologia é a ciég
cia do Homem e suas obras, para LINTON (69), & que gerou os
dols ramos principais da Antropologla, quais sejam, a Fisi-
ca e a Cultural. "Esta divisao", disse ele, "remonta 208
primdérdios da Antropologia e cada ramo desta ciencia seguiu
sua propria linha de desenvolvimento, produzindo seu  prd-
prio corpo de especialistas. Muite poucos individuos atua-
ram nos dols campos e se familiarizaram com ambos, disso re
sultando que tenderam, em grande parte, a perder contato -
uns com 0g outros"

Segundo THOMPSON (110), "a Antropologia Cultural
compreende ¢ vastc campoc do progresso humano, os produtos -
de suas maos e cérebro’.

0 mesmo autor, referindo-se a Antropologia Fisica,
nosso campo de estudos, afirma que "ela considera ¢ homen
como uma unidade bioldgica - um animal - sua anatomia, fi-
siologia, formas e aspectos, todas as fases de sua existen-
cia fisica". E continua, "a Antropologia Fisica e  dividi-
da em:

1 - Antropogenia - a origem do homem, sua condi-
¢80 nos estagios iniciais de sua existéncia,-
sua historia geoldgica, sua relagao zoolodgica
e semelhanca com formag inferiores.

2 ~ HEtnologia - as racgas humanas, a etnografia e
a migragao das ragas, os principios da dife-




-15-
renciagac racial e suas peculiaridades fisi-
cas.

5 - Biologia - a anatomia, morfologia, antropome-
tria, fisiologia e patologia humanas.

4 - Psicologia - o fenomeno da mente humana,, 08
processos do pensamento, a voligao e a emo-
¢80, as bases orginicas do pensamento, a loca
lizagao das faculdades mentais, a origem e &
evolugao da mente humana, etc. Estas divisoes
principais cobrem o campo daguilo gue © homem
¢ em tudo O que concerne a sua mera eXisten—-

- £ .
cia fisica'.

RAMOS (94) considerando a Antropologia como a
ciencia geral do homem, adotou um rumo conciliatorio, uti-
lizando-se das expressoes "Antropologia sensu strictu" ou

"Antropologia Fisica" para a doutrina que os aubtores ale-
mdes chamam simplesmente Antropologia, e dos termos "Etnolo
gia ou Antropologia Cultural” no sentido em que 08  mesmos
autores tomam ¢ primelir¢ destes termos.

Por outrc lado, FROES DA FONSECA (30), depois de
afirmar que "a Antropologia ¢ a biologia comparativa dos
grupcos humenog', esclarece que "o desdobramento da Antropo-
logia em Antropologia fisica, Antropologia s.s., para os -
que a opoem & Etnologia ou Antropologia psico-somatica, co-
mo nog parece melhor, e Antropologia cultural ou Etnologia
ou também Antropologia psico-social, como gostariamos de
sugerir, € um desdobramento artificial imposto pela especia
lizagdo da técnica assim como por motivos de oxdem didatica.
A fenomenologia corporal, fisica e social forma uma segiien-
cia em que o termo precedente ¢ indispensavel para a boa
compreensao do seguinte e vice-versa'.

Ao refsrir-se aos metodos de estudo da Antropolo-
gia Fisica, AVILA (5) diz que "um deles consiste simplesmen
te na observacao dos caracterigsticos descritivos do indivi
duo ou dos individuos, devendo-se entender como caracteris-
ticos descritivos os que ndo Torem suscebiveis de mensura—-—
¢ao, como a cor da pele, o tipe do cabelo, a forma do nariz,
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etc. A este metodo denomina-se Antroposcopia ou Somatosco--
pia. 0 segundo método, mais objetivo, baseia-se na tomada -
de medidas, angulos e projecoes de diferentes partes do cor
po ou de seus caracteristicos mensurdveis, caindo-se entio
nos dominios da Antropometria ou Somatometria'.

Se a principal preocupa¢do da Antropologia e o es
tudo do homem e suas obras, podemos supor que este estudo
devera ter a finalidade de fornecer meios a Humanidade para
que ela possa auxlliar a si mesma e também interpretar cor-
retamente a sua origem, evolugao e destino.

Evidentemeﬁte, nem Sempre as C€0isas processaram-
se desta maneira. Conforme LINTON (69), "a cieéncia comegou
como uma filosofia natural, como uma forma particular de en
carar o mundo, com técnicas especiais para estuda-lo". "Du
rante os ultimos cem anos, a tendéncia tem sido a de cada
ciéncia manter as outras a boa distlncia, pastando em seus
proprios pastos selecionados e aprendendo cada vez mais &
regpeito de cada vez menos. Embora isso se deva em parte,in
dubitavelmente, ao vasto acumule de conhecimento empirico -
observado durante egse periodo de tempo, também representa
uma atitude clara, cujos efeitos sfo estupidificantes. £ -
verdade que ndo & possivel a um cientista estar a par de
toda a amplitude do conhecimento cientifico ora existente.
Qualquer um deles, todavia, pode conhecer as conclusoes a
que chegaram muitas ciéncias que ndo a sua e aplicéd-las a
seus proprios problemas. A maioria destas conclusdes sdo re
lativamente simples e a época parece madura para uma  nova
sintese cientifica, especialmente das ciéncias que lidam -
com 08 seres humanos ¢ seug problemas".

No come¢o deste século, THOMPSON (110), em 1908,-
profeticamente afirmou que "a Antropclogia & uma nova ciég
cia que esta repleta de possibilidades para o avango ¢ bri-
lho de cada ramo do conhecimento humano. Ela & a ciéncia em
ascengéo ¢ ira ocupar ¢ palco do peunsamento humanc no seeu-
lo XX, assim como a Biologia e a Fisica o fizeram no século
XIX, e ela fara com que nos, como profissionais liberais,to
memos conhecimento dela e estimemos suas rela¢bes e valores
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para com © nosso campo de escolha',

0 panorama atual mostra-nos o guanto THOMPSON -
(110) estava acertado em suas premissas. HOOTON (47), antro
pologo norte-americano, preconizador da Antropologia Aplica-
da, em 1946 declarou que "por ciéncia tedrica ou pura, en-
tende-se aquela que, por experimentacgdo e deducdo descobre
principios9 leis, causas e efeitos pertencentes a diferen--
tes classes de fendmenos'.

E continuou, enfaticamente:

"Certo ou errado, eu estou "farto" do tipo de
ciéncia que continua tedrica meramente porque se considera
intelectual e espiritualmente superior aguelas que aplicam
o conhecimento no sentido de produzir algo de que o mundo
necessita. A ciéncia deve ser socialmente responsavel mesmo:
que nao seja economicamente auto-suficiente gdeve dirigir seus
objetivos para a sociedade humana e prever a natureza das
aplicagoes de suas descobertas ao homem".

Parece-nos mais sensata a posigac de CAMPOS (20),
quando afirma:

"Costuma, a opinido dos grupos {ou das pessoas -
que 0s compdem) oscilar entre dois polos antagonistas: al-
guns atribuindo mérito exclusive a pesquisa aplicada, super
valorizam as descobertas que redundam na conguista, a curto
prazo, de bens concretos, considerando inconsistentes oS
trabalhos que apenas abrem perspectivas, ainda abstratas,em
camirhos ndo palmilhados; outros, dentro de uma concepgio -
helénica do dcio e do servilismo, sO consideram digna de -

respeito a pesquisa dita pura’.

"Ambas as posigoes sao erradas”.

"Se o cientista, sem quebra grave de¢ Seus compro-
missos para com a humanidade nac se pode isolar em torre de
marfim, langado em elucubracoes abstratas gue simulam uma
busca desinteressada e inumsna de caminhos noves, a coleti-
vidade nao tem o direito de exigir dc pesquisador o abando-
no das sondas em que o tedrico se scbrepoe aoc prético, em
favor da satisfacado de suas exigeéncias cotidianas".

WHITE (117), também antropdlogo, parece ter encon
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trado o equilibrio entre as partes. Disse ele que "em algu-
mas disciplinas cientificas comc Matematica, Fisica, Quimi-
ca ou Engenharia, cuidadosas distingdes sao feitas entre as
ciéncias puras e aplicadas. Nio parece ser necessario, en-
tretanto, delimitar categorias separadas de trabalho tedri-
co e pratico em Antropologia Fisica, desde que a maioria,se
nao todos os tipos de pesquisa em Antropologia Fisica tem,
ou no minimo deveriam ter, aplica¢les praticas de gualguer
tipo'.

"A cléncia aplicada', informou HOOTON (47),'"pode-
ria ser considerada uma filha da ciéncia pura ou tedrica, -
que pde a trabalhar as leis, principios e técnicas descober
tas por seus pais". "No passado, a Antropologia Fisica preo
cupava-se mais com a tentativa de aprender como, guando e
por quais estagios o homem evoluiu das formas animais infe-
riores e, em relag¢do ao homem contempordneo, sua classifica
cao em grandes grupos de indiviguos possuindo formas simila
res de combinagdes fisicas hereditarias. Os estudos antropo
légicos tem sido, para a maioria, histéricos, descritivos,-
nao funcionais, e dissociados de qualquer tipo de aplicacgao
terapéutica. ¥m verdade, a Antropologia tentou deduzir prin
cipios gerais da evolugdo assim como seguir o curso atual -
que ela tomou. No organismo humano, tentou estudar as in-
terrelacoes das partes e a amplitude de suas variagbes ra-
ciais e individuais",

Segundo WHITE (117), "o termo Antropologia Fisica
Aplicada pode scr usado convenlentemente com referencia a-
queles estudos ou problemas em Antropologia Flsica nos -
quais as aplicacgoes préticas de tecmicas ou resultados s80
enfatizados. De algum modo esta ndo & uma definig@o inteira
mente satisfatdria, mas é pratica. A falta de um titulo des
critivo adequado para esta area da Antropologia Fisica, atu
almente ndo & um grande problema se uma perspectiva  ampla
for adotada. A aplicacgdo pratica de técnicas e conceitos de
Antropologia Fisica torna-se, entdo, mais um ponto de vista
que pode receber variados graus de importancia dependendo -
do problema em causa do gue um campo separado ¢ especlaliza
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do de atividade".

"A Antropologia Flsica tem feito muitas contribui
goes significativas nos campos da Medicina e Odontologia,in
cluindo estudos de crescimento, pediatria, ortopedia, orto-
dontia e protese®.

E o mesmo aubtor (117) prossegue:

"Estando insaciavelmente curicsos sobre nds mes—-
mos, estudamos evolugdo, cultura, lingiiistica, morfologia,-
genética e clagsificamos ragas, implementos, constituigao -
fisica e tipos Sanguineoso Investigamos primatas, o meio
ambiente, processos de crescimento e relagoes humanas, isso
somente para enumerar alguns fatos. Tambem, tentamos colo--
car o homem certo no lugar certo, melhorar a nutrigao, cor-
rigir a malocluséo em criancas, desenhar maquinas mais efi-
cientes e desenvolver vestimentas mais confortaveis!

"4 Antropologia Figica Aplicada", finaliza WHITE
(117), "entdo, € uma tentativa na gual a atengdo & focada -
para a solugao de problemas préticos. Ela € um campo imenso
e muitas vezes utiliza modificagdes ou adaptagdes de tecni-
cas convencionais. £ um ponto de vista que permite expansao
no campo geral da Antropologia, assim como uma colaboragao
com trabalhadores de outras especialidades".

Nossa intencao, portanto, ao discorrermos sobre
Antropologia Fisica Aplicada, foi somente fornecer uma vi-

sao de suas infinitas possibilidades, dentre as quais se
destaca a Ortodontia. Alguns autores ja se referiram a ela
e as proximas paginas mostrario o que realmente pode ser

feito nesse sgentido.




CAPITULO II

INTEGRAGAO DA ANTROPOLOGIA FISICA COM A ORTODONTIA

"0 MILOC HELLMAN

He found a Jungle of unrelated fact.

With caliper and millimeter line

He ordered it so future men can act

In accord with nature's plan, rate and design.

From skulls millenia old and fossil bone

And living men in all their changing stages

He cleared the vast conglomerate unknown

And set with Shakespeare's, Hellman's seven ages.

With creative insight and imagination,
Figures in legions, phalanxes of tables,

He deployed in graph and new configuration
To show the facts opposed to current fables.

Seeker of knowledge, quester of the truth,
He helped toward health and beauty mankind's youth."

MYRON MAGE
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capiTuro Iz

INTEGRAGAO DA ANTROPOLOGIA ¥ISICA COM A ORTODONTTA

"Cada ciéncia!! disse LINTON (69),"pode contribuir
para o desenvolvimento de muitas outras e receber, por sua
vez, o auxilio delas. Os atuais limites entre as discipli--
nas raramente s3o inerentes aos fendmenos que elas elegeram
para estudar e, a medida que o tempo passa, esses limites
parecem ser conservados mais por inércia e por interesses -
investidos dos departamentos universitarios do que por qual
quer outro motivo. A Antropologia nao &, de forma alguma, a
tnica disciplina que se interessa pelo estudo do homem".

Assim, segundo WHITE (117), "o antropologo fisico
é freqientemente chamadc a colaborar com outros sspecialis-
tas num esfbrgo conjunto. Ele pode encontrar-se trabalhando
com um engenheiro, um psicologo, um fisiologista, um de-
senhista industrial, um ortodontista ou um biofisico, para
ermumerar algumas possibilidades. A posigdo do antropologo -
fisico é Tmica no sentido de que ele estéd equipado para con
tribuir com informag¢Oes assim como com 08 pontos de vista -
necessariocs para a integragao com sucesso de elementos ma-
teriais e humanos'.

Em 1952, HOOTON (48), referindo-se a questao, ex-
plicou que "desde que a Antropologia Hisica e uma ciéncia -
difusa do organismo humano, ela tem virtualmente alguma re-
lagdo com todas as ciéncias que aplicam suas tecnicas ao
individuo para meras investiga¢oes ou para propdsitos tera-
péuticos!

"Este relacionamento da Antropologia Fisica com a
Medicina'", acrescentou HOOTON (48), "fol mais precoce e fa-
cilmente estabelecido com a ciéncia odontoldgica do que com
outras especialidades médicas, em parte porque a Odontolo-—-
gia era o "primo pobre"” da Medicina e os dentistas eram mo-
destos, dispostos a aprender mais a respeitoe de outras dis-
cipiinas? :
Assumindo a mesma posigdo, SULLIVAN (106),  tam-
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bém antropdlogo, em 1908, disse que "a Antropologia Fisica
tem uma relagac muito definida com os problemas da Ortodon-
tia e as duas ciencias podem ser mutuamente beneficiadas. A
maioria dos antropélogos fisicos devota-se a algum dos am
plos aspectos do homem e depende de especialistas para mais
detalhados conhecimentos sobre um campo definido. Enquanto
eu acredito que a Antropologia Fisica pode fazer muito pela
Ortodontia, eu estou certo de que ¢s ortodontistas podenm
fazer muito mais para a Antropologia Fisica, e, ao mes—
mo temlpo, presbtar um real servigo para a sua propria profig
sao"(43).

Continuando, afirmou SULLIVAN (106):

"Para ser correto, nossos pontos de vista sdo di-
ferentes. O ortodontista praticante e interessado primaria-
mente no individuo. A Antropclogia se refere ac individuo -
somente quande ele forma parte de uma tribo, tipo racial ou
raca”.

Novamente HOOTON (47), em outro trabalhc, informa:

"A Ortodontia é uma ciéncia aplicada. Ela tem to-
do o vigor e fragilidade de um sistema de procedimentos gue
surgin em funcgao da necessidade de fazer algo imediatamente
a respeito de uma situagdo bioldgica indesejavel sem querer
investigar sua geénese no Jardim do Paraiso ou entre os nos-
sos macacos antepassados e sem considerar tais reconditas -
formulagoes bicldgicas como provindas da lei de hereditarie
dade de Mendel. O ortodontista foi originalmente um simples
dentista que viu que alguma colsa tinha de ser feita com a
denticao humana alem de restaurar e extrair dentes ou fabri
car dentaduras. Iniciando, talvez, com o fato puro de gque al
guns dentes "necessitam correcao”, como diz o leigo, © orto
dontista rapidamente procede ac reconhecimento de que a fa-
ce do homem e talvez seu organismo todo "mecessita de corre
gao" e de que somente fios, placas e outros digpositivos pa
ra mover dentes, constituem uma aparelhagem completamente -
inadequada para uma tao extensiva reabilitacdoc bioldgica. -
Agora, face ao fato desencorajante segundo o gual deveria -
ser sua tarefa ndo somente aplicar a habilidade mecanica de
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uma especialidade odontolégica, mas também um conhecimento
detalhado de quase todos os aspectos da Biolegia Humana, o
ortodontista volta-se esperancoso para a assistencia dos
especialistas dos diversos campos do conhecimento humano. A
Genética ele pede informagCes sobre ¢ modo de heranca das
anormalidades dentarias e faciais. Acaba por descobrir gue
o geneticista sabe somente como produzir uma drosofila com
clhos vermelhos, um corpo pardo e vestigios de asas, ou -
qual € a taxa de mutagdo gque podera ser esperada na préxima
primavera. Entdo, ele vai ao fisiologista e pergunta ao mes
mo as relagdoes entre o hipotiroidismo e a forma do arco ma-
¥ilar. Se o nosso inguiridor ortodontico & afortunado, ele
pode obter do fisiologista alguma informac&o sobre os efei-
tos da dieta deficlente em iodo nos rates. Provavelmente -
ele entao recorra em desespero ao antropélogo com uma per-
gunta sobre as relacoes normaigs da implantagao do primeiro
molar maxilar com a crista jugal e descubra que o animado
especialista em morfologia humana esta inteiramente preocu-
pado com a dobra epicantica da palpebra superior ou com o
efeito, na inteligéncia, do achatamento do occipital nes
Indios americanos pré-histdéricos. £ ai, entdo, que o orto-
dontista, como cientista pratico, frustra-se em sua tentati
va de receber ajuda dos cientistas puros ou tedricos".

Progseguindo, esclarece HOOTON (47):

"Podemos razoavelmente inquirir de que maneira a
antropometria poderia assistir a Ortodontia e examinar até
que ponto os dados antropométricos existentes até agora sao
utilizaveis para tais propésitose Primeiroc, entretanto, de-
vo pedir excusas pelo fato de que os antropOlogos fisicos -
profissionais sio em muito menor nimero que os dentistas -
que exercem somente a Ortodontia. Uma grande proporgdo do
restrito corpo de membros da American Association of Physi-
cal Anthropologists sao professores de Anatomia Humana em
escolas médicas ou sdo geneticistas, médicos, dentistas ou,
ainda, paleontologistas. Agueles que realmente profegsam a
Antropologia Fisica, usualmente, tem que ensinar tambem ou-
tros ramos da Antropologia, tais come Sociologia Primitiva,
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Argueologia etc. Alguns poucos locais nos Estados Unidos -
permitem aos professores ensinarem somente Antropologia Fi-
sica como materia isolada, bem como desenvolverem pesquisas
neste setor. Deveria ser entendido, entac, que os dados da
Antropologia Fisica sdo insuficientes, em parte, porque as
oportunidades para formar um individuo nessa disciplina sdo
poucas".

E conclui:

"A antropometria deveria assistir ao ortodontista
primeiramente provendo o0 mesmo com os conhecimentos basicos
da evolugao da maloclusao dentaria. Em gegundo lugar, deve-
ria auxilia-lo a determinar a genética da maloclusao ¢ as
condigoes ecolégicas associadas a mesma, Fm terceiro lugar,
a Antropologia deveria possuir dados mostrando a amplitude
das variagoes morfologicas normais no homem, especialmente
no gue se refere acs maxilares € dentes. Finalmente, pode--
ria esperar-se que o antropélogo fisico fosse ative no sen-
tido de estabelecer relagOes precisas entre as posi¢ldes dos
varios dentes e de outras partes facliais durante o cresci--
mento e apds a maturidade".

Até este momento s citamos as opinides de al-
guns antropélogos sobre ¢ assunto em pauta. Naturalmente,co
mo as necessidades sao reciprocas, também os ortodontistas
preocuparam-ge reiteradas vezes com © problema, alguns de-
les vindo a ocupar posi¢Oes de destaque no cenario mundial
da Antropologila.

Se alguns antropologos ou ortodontistas ten traba
l1hade sozinhos, oubros o fizeram em conjunto, de maneira in
tegrada. 0 texto abaixo, de KROGMAN (6%), da uma ideia da
grande obra realizada por esses homens.

Escreveu KROGMAN (63):

"p face tem ha muito tempo interessado a ambos,aoc
antropologo e ao dentista, ao primeiro do ponto de vista ra
cial, ac segundo, do ponto de vista dentario - ambos interes
gsados no prognatismo. Camper, em 1971, e, apés ele, Blumen-
bach, Retzius, Virchow, Welcker, von lhring e Topinard, es-
tudaram o prognatismo craniometricamente em um esforgo parsa
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clasgificar as ragas pelo tipe facial. Carabelli, em 1845,
e, mals tarde, Iszlai, Sternfeld, Schroder, Van Loon, Op-
penheim, Korkhaus, Simon e Hellman, estudaram o prognatismo
como um reflexc das relagles reciprocas dos arcos dentarios
superior e inferior. Estas duas tendéncias de definicdo do
prognatismo foram fundidas nas investigag¢Oes de crescimento
facial de Todd, Hellman, Broadbent, Brody e eu proprioc, e,
atraves destes estudos, os metodos biométricos, energicamen
te defendides por Tildesley e Young, da Biometric School of
London, foram introduzidos na pesquisa ortoddntica'.

SICHER & TANDLER (10l1), em sua obra “Anatomia pa-
ra dentistas", incluem um item especial sobre Antropologia,
justificando sua necessidade devido a importancia crescente
de gue se revestem para a Ortodontia as modernas investiga-
¢oes sobre a forma e as dimensoes das diferentes partes do
cranio.

Outro aspecto de dominio conexo as duas ciéncias
¢ a arte. ANGLE (4) disse que 0 estudo da Ortodontia & in--
dissoluvelmente relacionado com a arte no que se refere a
face humana.

Antes de ANGLE (4), THOMPSON (110), em 1908, fa-
zendo mengao ao estudo da arte e da beleza, declarou que
"'nés temos muito a aprender com a Antropologia'. E, mals
adiante, acrescentou que "enquanto a beleza esta entre as
colsas que podem ser vistas e ouvidas, as qualis por sua har
monia transportam nossa alma para fora do nosso corpo, mes-
mo assim, tal como acontece com outros aspecteos da experiég
cia humana, nao podemos tirar delas, mais do que lhes pode
mos dar; isto &, devemos estudar e desenvolver-nos para a
plena agquisic¢ac da capacidade de utilizacgido e deleite com a
beleza. Considerando isto como a filosofia da beleza na ar-
te, 0 que poderia ser mais raclonal do que se nos, como pro
fissionais para os quais a harmonia e a beleza da forma -
580 uma parte essencial de nosso trabalho, retrocedéssemos
a origem da arte para nossa inspiracaoc, e por estudo progres
sivo de sua evolugdo, atraves de suas formas variadas, obti
véssemos um melhor entendimento de seu significado e, fam-
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bém, incidentalmente, de sua tecnica? Esse entendimento a
Antropologia nos dard e tomaremos vantagens de seus ensina-
mentos”.

Como temos observado até agora, inumeros foram os
autores que dissertaram sobre a importancia da utilizagfo -
dos fundamentos antropolégicos para o estudo e interpreta--
cao dos problemas ortodonticos. Entretanto, acreditamos que
nenhum deles dedicou-se com tanto entusiasmo, curiosidade -
cientifica e amor a questdo como HELLMAN (37)(45)(64).

"A Ortodontia, agora e no futuro, reverenciara a
memoria de Milo Hellman, escritor, pesquisador e clinico,um
homem modesto e Jovial, respeitado por todos gue o conhece-
ram. Ele fol, provavelmente, o mais prolifico contribuinte
da ciencia da Ortodontia em todas as épocas". Com essas pa-
lavras, POLLOCK (9%) homenageia HELLMAN (43%)(44) dedicando-
lhe todo o contetdo de um fasciculo do periddico "American
Journal of Orthodontics'.

"Nascido em Jassy, na Romeénia, em 1872, Hellman -
transferiu-se para os Estados Unidos em 1888. Apos brilhan-
te atuagdo como misico na Pittsburgh Symphony Orchestra,gra
duoun-ge em Odontolegia pela University of Pennsylvania.(37)

Escrevendo sobre sua vida, GREGORY (37) declarou
que "em 1908 ele fez o curso da Dr. Angle's School of Or-
thodontia. 0 Dr. Raymond C. Osborn, gue fol professor de
Antropologia na Angle School, forneceu a Hellman as primei-
ras visoes do vasto panorama da Evolugao ¢ mostrou a ele
que as formas presentes do crénio, maxilares ¢ dentes eram
a ultima fase de uma longa série que se perdia nos corredo-
res do tempo., Em 1910, Hellman estudava Antropologia com o
Prof. Franz Boas e Genética com o Prof. T.H.Morgan. Nessa
ocasiaoc, adquiriu excepcional facilidade em compilar e cal-
cular dados métricos e em construir esquemas ¢ diagramas -
que tornavam inteligiveis os significantes resultados. Nes-
sa mesma época, iniciou seu travalho no American Museum of
Natural History onde, por muitos anocs, dedicou um dia por
semana fazendo milhares de medidas nos cranios, maxilares e

dentes de todas as ragas de homens."
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Im outro trabalho, GREGORY (38) reafirmou que "to
dos os estudos de Hellman no campo da Genética, Antropolo--
gia e Bvolucado foram originalmente motivados pelo seu in-
teresse na Ortodontia. Atravées dos anos, ele estava sempre
empenhando~se mais sobre ¢ amplo e intrincado complexo de
interagoes entre as causas ¢ as condi¢les gque tinham produ-
zido casos especiais de maloclusCes das quais os pacientes
eram portadores. Para ele, seus conhecimentos crescentes de
Biologia Geral e de aspectos da Evolucao eram fatores abso-
lutamente essenciais para o diagnéstico, tratamento ¢ prog-
nostico dos casos ortodonticos de seus pacientes”.

NOYES (84) tambem dissertando sobre a obra de
HELLMAN (4%)(44)(45), afirmou que "seu trabalho antropoldgi
co e paleontoldgico tornou possivel os resultados que ele -
obteve nos estudos do crescimento e desenvolvimento da face
humsna e denticado pelos metodos seriados - um método com di
ficuldades inerentes, perigos e possibilidades de enganocs, -
mas o Unico disponivel naguela &poca.”

KROGMAN (64) em seu trabalho intitulado "As con-
tribuigoes de Milo Hellman a Antropologia Fisica", disse -
que "elas poderiam ser sumariadas numa pequena sentenga:Ele
tomou uma técnica que estava morta e estatica e ressuscitouy
a, tornando-a viva e dindmica. Com isso eu quero dizer que
ele adaptou uma série de medidas originalmente designadas -
para cranios adultos ¢ aplicou-as as cabecas e faces de in-
dividuos vivos - ou melhor, mais do que vivos, individuos -
em crescimento! O Dr. Hellman, para sermos exatos, foi 0
pioneiro da aplicagao pratica de técnicas antropométricaso—
Em suas maos & antropometria (mais precisamente a craniome-
tria) justificou seu direito de existéncia como uma ciéncia
necessaria. Foi fazendo uso de medidas precisas que o Dr.
Hellman induziu a ortodontia a uma atitude rigorosa e intran
sigente de objetividade cientifica: a classificacéo, o -
diagndstico e os procedimentos terapéuticos deveriam ser to
dos subservientes a um estudo e analise completos de cada
caso sob observagdo ou tratamento. Se a atitude do Dr. Hell
man pudesse ser reduzida a uma simples frase, ela deveria
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ser: Conhega seu paclente - o0 que realmente quer'dizer, co~
nhega o padra¢ de crescimento de seu paciente'.

Seriamos injustos se afirmassemos que somente
HELIMAN (37)(43)(44)(45) trabalhou no sentido de integrar -
o8 conhecimentos da Antrapologia Figica com os da Ortodon--
tia. Inumeros outres, que se seguirao neste trabalho, tam-
bém deram brilhante colaboragac, mas HELLMAN (43)(44), aci-
ma de tudo e de todos, fol o plioneiro, dal nossa referéncia
especial a sua pessoad. |

Os depoimentos dos autores até agora apresentados
asseguram-nos a certeza de que 05 objetlvos expressos na
introducao de nosso trabalho serao alcangados. De fato, o©s
textos seguintes mostrarao o que jé foi feito e o que ainda
resta executar no sentido da absorcao de técnicas e concei-
tos antropologicos pela Ortodontia.




carituro 111

A ANTROPOMETRIA E O ESTUDO DA FACE

"... as técnicas e os instrumentos
precigos de Broadbent e Margolis,
ambos ortodontistas, em minha opi-
nido, ja contribuiram mais para o
conhecimento cientifico do cresci-
mento da face e das interrelacoes
das partes individuais nessa re-
giao, do que todos os trabalhos dos
antr0p610gos e outros pesquisado~-
|

I'€Scs o
EARNEST A.HOOTON - antropblogo
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CAPTTULO IIX

A ANTROPOMETRIA E O ESTUDO DA FACE

Talvez a contribuigao mais significanfte que a An-
tropologia legou a Ortodontia tenha sido a utilizacdo da
antropometria como meio de diagnéstico, A craniometria, for
ma pela qual a antropometria fol utilizada pelos ortodontis
tas no passado, evoluiu em suas maos estando hoje sob seu
dominio total, com a denominacao de cefalometria radiogréfg
ca. £ & este aspecto, a evolucio dos métodos antropométri--
cos quando aplicados aos estudos de crescimento e desenvol- -
vimento facial, que sera nosso principal ponto de = enfogque
neste capitulo.

Este fato historico foi muito bem descrito por
ALLEN (2) que, ao referir-se aos estudos antropométricos do
crénio, declarouw que os mesmos "foram empregadoes para de-
terminar a forma da cabega e da face. A cabeg¢a fol uma area
fértil para as investigacOes antropolégicas, estudando- se,
através dela, as caracteristicas étnicas, sexuais e eta-
rias. O cranio seco foi medido em incontdveis aspectos para
propositos de descricdoc e classificagao (craniometria). Os
craniostatos foram planejados para manter o esqueleto em
uma posigadc orientada para dar maior exatidio as medidas, e
eles foram os precursores dos cefalostatos. Esses estudos
estaticos ¢ ndo vitais, n2o tém sido de muito interesse pa-
ra a maioria dos ortodontistas. Somente depols que as medi-
das e relacdes foram aplicadas a individuocs vivos (cefalome
tria) € que o seu ugo foi tido como de mais utilidade para
og ortodontistas™.

Conforme estamos observando, a antropometria & um
ramo da Antropologia Fisica que vem passando pOr progressos
constantes, fato este devido a evolugao dos meios de deter-
minagao e mensuragdo de pontos cefalométricos.

_ Seria impossivel darmos a justa medida da impor--
tancia da aplicagao de métodos antropométricos na interpre~
tacao morfodimensional da face se ndo fizéssemos uma peque-
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na digressao ao passado. Veremos gque o aumento de nossos co
nhecimentos,neste sentido, foi acompanhado, obrigatorismen-
te, pela evolugao da metodologia de mensuracac da cabeca.

Até o inicio deste século, as malores contribui--
¢oes da craniometria localizavam-se na classificacao eta-
ria, etnica e sexual (2) dos esqueletos encontrados pelos
pesquisadores. A cefalometria, ou seja, o estudo dos  mes-
mos aspectos no vivo, utilizava praticamente o mesmo instru
mental de pesquiga empregado em craniocmetria. Esge instru-
mental constava de paquimetros, réguas, compassos (35), es-
quadros, odontometros, palatdmetros (97)(23), posicionado—-
res de cranios ou craniostatos (2), prosopdometros (26)(102)
e outros dos quais existe uma grande variedade de modelos,-.
conforme a regife anatomica a ser medida.

0 antropélogo norte~americano HOOTON (47), vigoro
so defensor da Antropologia Fisica Aplicada, foi um dos -
maiores entusiastas das pesquisas ortodonticas. Em seu tra-
balho "Antropometria e Ortedontia', (47) publicado em 1946,
referindc-se a pobreza de trabalhos sobre crescimento, de-
clarou que tais estudos "em jovens e criangas, nao sac de
todo novos. Certas instituicles de pesquisa tem devotado a
maior parte do seu tempo a tais investigagodes durante deca-
das. Usualmente esses trabalhos tem sido gquase que totalmen
te estéreis no que se refere a utilizagao dos seus resulta-
dos. A maior parte das vezes, os dados resultantes tém con-
sistido de curvas de crescimento para diversas dimensOes do
corpo, médias ou "padroes" de altura, peso, etc., de crian-
cas de diferentes idades, oriundas de tipos raclals hetero-
géneos ¢ acompanhadas por informaqaes inadequadas sobre saé
de, situacfo nutricional, etc., dos individuos que compunham
a éérieu Nenhuma atengao tem sido prestada aocs diferentes -
tipos de corpos das criancas estudadas. Consequentemente, -
muiitas destas investigagdes sobre crescimento tém sido tra-
balho em vac. Tude o que se sabe a respeito do crescimento
& que algumas criancas crescem mais do gque a média, em
tais e tais medidas, entre esta e aguela idade. Boa parte -
desses btrabalhos tem sido feita por psicdlogos ou outras -
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classes de investigadores que possuem pouca compreensao dos
problemas de biclogia humana e somente o mais leve conheci-
mento sobre as técnicas modernas de mensuragao'.

A esta altura da exposi¢ao & interessante verifi
car quem esteve, de fato, trabalhandc com crescimento da fa
ce, através da antropometria.

Acreditamos que as primeiras tentativas foram de
KEITH & CAMPION (58) que, trabalhando com nétodos diferen—-
tes, em 1922 fundiram suas conclustes em uma unica publica
¢do. Enquanto KEITH procurava determinar os pontos nes
quais o crescimento facial ge processava, CAMPION media a
quantidade de crescimento que ocorria em periodos etarios -
sucessivos.

Entretanto, a par de saber que a face crescia deg
sa ou daquela maneira, ortodontistas como HELLMAN (43%), fi-
cavam intrigados em saber as consequéncias que a interven--
cao ortodontica poderia trazer ao crescimento. Este autor
(4%2), em 1924, informava que "as fotografias tomadas antes
e apos o tratamento mostram uma marcante alteragao na fi-
sionomia ou expressao facial. Esta modificagso tem sido a-
tribuida so tratamento ortoddntico. Serd gue ndo haverdo ou
tros fatores envolvidos nessa alteragao além do aparelhc e
da habilidade do profissiocnal? Sera possivel o ortodontista
ter uma noc¢aoc adequada da melhoria como sendo devida somen-
te ao tratamento e serd ainda vi&vel chegar a ter certeza
de que ela nao seja afetada por nenhuma outra causa?"

£ vem provavel que a curiosidade de HELIMAN (43)-
tenha aberto o caminho para a pesqulsa orientada no senti-
do de fornecer respostas adequadas a respelito dos fatores
gque governam ¢ crescimento facial, do moede pelo gqual ele
Se processa e as possiveis implicacdes do tratamento orbo--
dontico nesse proprio crescimento. Portanto, somente um ho-
mem como ele, dotado de uma extraordindria visdo do proble-
ma ortodontico, sob o ponto de vista antropoldgico, tinha -
meios, tanto intelectuais guanto tecnicos, para iniciar al
guns estudos mais objetivos. £ evidente que esses meios téc
nicos consistiam no arsenal antropométrico existente na épo
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ca, com todas as limitag¢oes que lhes eram inerentes.

Em 1924, HELIMAN (4%), afirmou gue "com a finali-
dade de obter-se uma resposta adequada, foi necessario ins-
tituir um estudo sistemdtico do problema do desenvolvimento
no gque se refere a face humana." Para este estudo foi utili
zada uma colegdo de cranios de indios americanos descober—-
tos durante escavacgoes arqueologicas. Por mais que os cra-
nios fossen originérios de uma mesma regiso, HELIMAN encon
trou as dificuldades préprias de quem trabalha com esse ma-
terial. Alem do fato de que os cranios estivessem mutilados,
foi impossivel a determinagdo do sexo bem como da idade dos
mesmos. HELLMAN (43), na ocasifo, explicou que a razdo para
nao considerar o sexo era "porque mesmo que fossem adultos,
a distingdo sexual nado 'poderia ser feita com exatiddo toman
do~se em conta gomente og cranics. Pelo fato de que ‘tambenm
houvessem cranios de criancas no estudo, a distingdo se tor
nava mais dificil e menos exata. A outra limitagdo correspon
deu ao estabelecimento da idade cronologica. Sempre existe
uma grande dificuldade na determinacdo de idades cronologi-~
cas de material esquelético. Este problema & sempre especu-
lativo, mas quando se utiliza material esqueletico senil, -
torna-se uma impossibilidade real. Isto e devido ao fato de
gue nada se conhece concretamente sobre a ag¢do do meio am-
biente nos ossos de caddveres. De qualquer modo, ndo me con
sidero suficientemente capaz de interpretar problemas des-
sa ordem. Portanto, decidi agrupar o material de acordo com
certos estagios de desenvelvimento. Isto pode ser feito -
mais satisfatoriamente se a dentig¢ao for tomada como base!,

0 fato das pesquisas sobre crescimento facial em
cranios sofrerem limitacgbes devido as dificuldades em clas-
sifica-los por sexo e faixas etarias, ndo tornava os resulta
dos da cefalometria mais aceitaveis, comoc se poderia pensar
precipitadamente.

Em 1927, SMYTH (102), ao analisar o crescimento -
facial através da cefalometria, portanto, em vivos, féz uso
dos tradicionais compassos e paquimetros, bem como de um a-
parelho denominado prosopdometro. Se compararmos os métodos
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de HELLMAN (43) com os de SMYTH (102), notaremos que o ﬁlti
mo teve a vantagem de poder seleclionar as criangas em estu-
do e classifica~-las por faixas etarias corretamente estabe-
lecidas. Por outro lado, a presenga de tecidos moles reco--
brindo o cranio, nas investigacOes de SMYTH (102), impediu
que ele obtivesse resultados tao exatos quanto os de HELIMAN
(43) que, utilizando material dsseo, podia identificar com
mais precisio os pontos antropométricos.

GOBSMAN (35) ao descrever a tomada de medidas an-
tropometricas no vivo, declara que "sdo necessdrios  tres
requigitos: conhecimento, treinamento e experiénciao Sem o©
Gltimo, os dois primeiros nao tém valor. O cperador deve
nao somente conhecer teoricamente onde os pontos de refe~-
réncia estao situados, mas também estar familiarizado com
o material clinico. O operador necesslita poder tomar conhe-
cimento destes pontos através de tato. £ atravées da explora
¢ao constante de uma variedade de tipos de faces que os pon
tos de referéncia tornam-se familiares. Antes que qualquer
medida seja tomada, os pontos devem ser localizados com 0s
dedos para determinar a pressao necessaria para produzir -
uma leitura comparativamente correta. Todas as medidas de
um dado estudc ou série devem ser feitas somente por um in-
dividuo, a fim de reduzir os erros'.

£ evidente, portanto, que, a partir das considera-
¢oes de HELIMAN (43), SMYTH (102) e GOSMAN (35), tanto  a
craniometria como a cefalometria eram metodos de estudo que
deixavam muito a desejar, principalmente se o objetivo do
estudo era o cregcimento facial. O ideal seria que houvesse
a possibilidade de uma integracdo dos dois métodos.

Acrediftamos que este vislumbre foi percebirdo por
PACINT (89), segundo BRODIE (18) e por CARREA (21), confor-
me MONTI (80), que disputam a primagia da utilizagao de ra-
diografias no estudo antropométrico da face. A radiografia
da cabega permitia, simultaneamente, a mensurag¢ac de pon-
tos cefalométricos situados em tecidos moles, em tecidos du
ros e em regides intracranianas.

Observamos, no entanto, que a tomada destas radig
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grafias apresentava ainda o problema da impossibilidade de
padronizar a posi¢do do individuo a ser radiografado, para
permitir, por exemplo, a mensuracao precisa do crescimento
por intermeédio de duas ou mais radiografias tomadas em pe-—
riodos diferentes. Mesmo assim, a iniciativa de CARREA (21)
e PACINI (89) foi um grande passo a frente para o aprimora-
nento dos métodos da craniometria, gqual seja, a introdugao
da cefalometria radiografica.

Na opiniao do antropélogo HOOTON (48), "os bons
dentistas geralmente, sendo invariavelmente, sao dotados de
um senso mecanico e engenhoso no planejamento e uso de ins-
trumentos cientificos precisos, bem como sao também portado
res de habilidade pratica e talento artistice. O Dr. Holly
Broadbent, da Western Reserve University e © Professor Her-
bert Margolis da Tufts CoOlliege Dental School, fizeram pro-
fundos aperfeigoamentos na rude aparelhagem antropoldgica -
de estudo da cabeca e face. O admiravel aparelho, destina-~
do inicialmente para permitir ao ortodontista determinar -
com exatidao a posicdo dos dentes em relagao a outras par-
tes do cranio, antes, durante e apds o tratamento, & valio-
50 para estudos de crescimento e de diferencas etnicas ou
raciais",

ILsse aparelho, o cefalostato (2)(65), permitiu, -
portanto, a eliminacdo de vArias deficiencias técnicas que
ocorriam nas radiografias de CARREA (21) e PACINI (89), A
padronizacdo da posicao cefalica, associada a instalagao -
permanente de uma fonte emissora de raios-X, a distancia, -
com & finalidade de diminuir as distor¢oes das imagens, teve
o efeito de imiciar a era da cefalometria telerradiografica,
a qual propiciou um fantastico avang¢o nos conhecimentos dos
ortodontistas e antropélogos a regpeito do crescimento e de
senvolvimento do cranio e da face.

Esta conquista da antropometria mereceu, ainda de
HOOTON (47), em outro trabalho, oS seguintes comentdrios:

"0 Dr. Holly Broadbent, atravées do uso de seu be-
lo e preciso aparelho, mapeou cuidadcsamente o crescimento
da face, dos arcos dentarios e das relagdes entre os dentes.
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As técnicas e os instrumentos precisos de Broadbent e Margo
lis, ambos ortodontistas, em minha opinido, j& contribuiram
mais para o comhecimento cientifico do crescimento da fa-
ce e das interrelacdes das partes individuais nesta regiao,
do que todos o0s trabalhos dos antr0p610gos e outros pesgqui-
gsadores com seus compassos e medidas primitivas e suas mani
pulagles estatisticas de vastas series de medidas inexatas
e grosseiras. Acreditoc que a solucgao de seus problemas €
agueles das outras especialidades que lidam com crescimento
¢ interrelacdes precisas de estruturas anatomicas, em casos
normais ou patoldgicos, reside na ampla utilizagéo dos apa-
relhos de Broadbent e/ou Margolis (pols ambos sao admird
veis) por habilidasos membros da Ortodontia, trabalhando em
colaboragdao com antropdlogos e investigadores meédiccs para
estudar o resto do corpo. £ minha crenca, também, que a pro
fissfo ortoddntica, cujos lideres ja sabem mais sobre cres-
cimento facial e desenvolvimento da dentigao do que os an-
tropélogos$ pediatras, anatomigtas ou outros investiradores
que mais comumente est@o engajados neste campo de gstudo,de
veria assumir a responsabilidade pelo seu planejamento e
execugao'.

De fato, o advento do cefalostato e, consequente~
mente, da cefalometria radiografica, permitiu a antropélo——
gog como KROGMAN (61), o estudo mais preciso do crescimento
facial, inclusive, em criangas pré-histoéricas. Na Ortodon--

. ’ . . . A
tia, entretanto, e que a cefalometria radiografica COHStibﬁm_

tuiv-ge num dos mais importantes elementos de diagndstico. -
Centenas de trabalhos surgiram apenas nas ultimas quatro dé
cadas, como uma tentativa de levantar o véu que encobria a
total ignorancia sobre os processos de crescimento facial.-
Se, por um lado, essa explosac de informag¢des permitiu aos
pesguisadores um inesgotavel manancial de investigag¢oes,por
outro itado, colocou nas mios dos clinicos tdo grande quanti
dade de medidas preconizadas que eles proprios ficaram como
que pasmados ante tantas novidades. A tentativa de uniformi
zagao e condensagac das medidas mais importantes provocou o
aparecimento de dezenmas de "andlises cefalométricas", cada
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qual com sua legiéo de adeptos. Nao fol por outra Tazao
que, em 1957, KROGMAN & SASSOUNI (65), coordenaram a reali-
zagdo, nos Estados Unidos, do I° Workshop in Roentgenogra--
phic Cephalometry, quando se procurou padronizar o mais pos
sivel o conhecimento existente e definir os pontos comunsg
presentes na maioria dos trabalhos. A quantidade de novos
estudos e 0 sucesso dessa primeira reunido de ortodontistas,
anatomistas e antropdlogos, recomendou a realizag¢io do IIC
Workshop, também nos Estados Unidos, sob a coordenagao de
SATZMAN (98).,

Paralelamente a isso tudo, surgiram técnicas ra-
diograficas mais sofisticadas em auxilio a cefalometria. So
mente para citar algumas, RICKETTS (96) aprofundou seus es-
tudos com laminografias, MULICK (82) e SO0LOW (103) utiliza-
ram radiografias em norma postero-anterior, SAMRAJ & PRASAD
(99) dedicaram-se a pesquisas com tomografias e GRABER (36),
maig recentemente, tem se valido da radiografia panoramica
para interpretacdo dos processos de crescimento durante a
fase da denticao mista. VOGEL (111), por sua vez, preocupou
se com a correcao das distorcdes das imagens Osseas quando
medidas diretamente nas radiografias.

Na Dinamarca, BJORK (13)(15) preconiza o uso de
implantes metédlicos nos ossos faciais dos pacientes em estu
do. Estes implamtes, altamente estaveis e facilmente identi
ficdveis nas radiografias, servem como pontos cefalometri--
c08 mais seguros e fiéis do gue og poentos anatémicos, susce
tiveis de enganos na sua correta identificagdo, de acordo -
com os fatores subjetivos envolvidos na analise, inerentes
a cada observador.

Se a face como um todo, atualmente, é melhor in-
terpretada, através da cefalometria radiografica, o mesmo
podemes dizer dos processos antropometricos de estudos da
denticgao.

Modernamente, com o aparecimento de Otimos mate-
riais de moldagem e reprodugdo, e possivel obter-se modelos
dos arcos dentirios com extrema exatidio e fidelidade de co-
pia. £ através desses modelos, principalmente, que varios
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estudiosos, fazendo uso de material antropométrico tradicio
nal, como compassos, réguas, paquimetros e outros mais espe
cificos como palatdmetros e odontometros, tém fornecido in-
teressantes respostas e formulado teorias que dia a dia agu
¢am & nogsa curiosidade. Os principais pesquisadores nesse
campo de estudo tem sido BAUME (7), FOSTER e colaboradores
(29), GREWE (39), KNOTT (59), MEREDITH & HIGLEY (78), RIQUEL
ME & GREEN (97), SOLOW (103), STEADMAN (105) e WALTER(112),
s0 para citar alguns.

Mas a antropometria nso se reduz simplesmente a
tomada de algumas medidas cefalicas ou dentarias. Para que
conclusodes possam ser tiradas ou para que um fato seja mais
facilmente demonstravel, é necessario interpretar ©85a5s
medidas através de metodos estatisticos. Como disse GARN
(31), "a cefalometria envolve medidas. As medidas envolvenm
numeros. Os numeros constituem justamente uma das facetas
da Estatlstica'. Por isso mesmo, KROGMAN (63) afirmou que
"a biometria nao tem resolvido todos os problemas dos orto-—
dontistas, mas tem oferecidc aos estudiosos dos problemas -
ortoddnticos uma ferramenta mais eficiente com a qual pos-
sam trabalhar. Ela lhes tem dado alguma idéia da fregiiéncia
de uma certa caracteristica na amostra especifica estudada
- a meédia; da variabilidade daguela earacteristica - a va-
riagao, o desvio médio, o desvio padrac, o coeficiente de
variacao; da fidelidade de seu estudo da caracteristica,ba-
seado na amostra - o erro provével, o erro padrac, 0 coefi-
ciente de fidelidade e das interrelacdes daquelas caracte--
risticas - o coeficiente de correlagao. Mais importante do
que tudo, tem permitido a ele nao somente repousar sScbre -
sua amostra, mas a Jjulgar ¢ tamanho de uma amostra de razoé
vel fidelidade como representativa da populagao inteira da
qual fol retirada. Ele pode estar razovelmente certo de que
sua conclusao estatisticamente obtida e verificada pode ser
aplicada a toda populacaoc representada pela amostra. Bvi-
dentemente, a biometria nunca pode fazer mais do que defi--
nir o normal como ficgdc estatistica.

Acreditamos, apos todas essas consideragdes, ter
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conseguido evidenciar a importéncia que a antropometria as-
sumiu nas maos dos ortodontistas como um meio de estudo do
crescimento facial. Estamos de acordo com FISH (27) que de-
clarou que "a antropometria & a sistematizacgio do conheci--
mento derivado das medidas da forma humana. Para o dentis-
ta, ela fornece conhecimentos indispensaveis sobre o desen-
volvimento dos elementcs do créanio ~ no qual estdo inclui--
das as estruturas dentarias - seu amadurecimento e envelhe-
cimento. N3o é um estudo auto-suficiente, uma vez que suas
conclusdes devem ser interpretadas com referéncia aquelas -
da anatomia funcional, miologia, genética e estudos simila
res., Nio & um estudo facil, pois o cranio e extremamente -
complexo em seu dasenvolvimeato, estrutura e funcionamento
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"f especialmente dificil escrever

e tratar acerca das medidas da figu-
- ’ s oA f

ra humana do mesmo modo que e difi-
cil compreendé-la, entre outras ra-
zdes porque o homem nso €  composto
por réguas € compassos, mas esta con
tido num contorno de linhas irregula

res',
ADLBRECHT DURER - pintor
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capiTuLo IV

CONSIDERAGOES ETNOLOGICAS DA MORFOLOGIA FACIAL

A morfologia facial tem interessado fundamental--
mente ao antr0p610go para o processo de clagsificacgac ra-
cial da espécie humana.

Antes de entrarmos no assunto a gue nos propomos,
¢ recomendavel que certas arestas de interpretagdo ou con-
ceituacac sejam eliminadas ou, pelo menos, colocadas sob
un mesmo enfoque.

Nos limites deste trabalho nao podemos ter a ve-
leidade de tentar resolver um problema que ainda & um ‘tema
polémico dentro da Antropologia. Senac, vejamos o que HUXLEY
& HADDON, segundo MONTAGU (79), disseram em 1936: "a despei
to do esfor¢o do geneticista e do antr0p610go, hé, ainda, -
uma lamentavel confusdo entre os conceitos de raga, cultura
e nagho. Neste sentido, os proprios antropodlogos ndo estdo
isentos de responsabilidade, e, portanto, nao e de se e85~
tranhar a deploravel dose de imprecisdo por parte de escri-
tores, politicos e do grande publico. Nestas circunsténcias,
é deveras desejével que O termo raga aplicado a grupos huma
nos, seja eliminado do vocabuldrio cientifico. Em parte, Te
presenta apenas a adogdo de um termo popular e, em parte, a
tentativa de aplicar o conceito biocldgico de “"variedade" ou
“raca geografica' ao homem. Porém, o termo popular & tao va
go, que 6 praticamente intitil, e a analise cientifica das

populacdes humanas revela que a variag¢io no homem ocorre se
gundo linhas muito diferentes das que caracterizam os ou-
tros animais. Nestes, o btermo subespécie substitui "raca".No

homem, & migrag¢do € o cruzamento produziram um quadro &0
impreciso, que nenhuma expressac rigida e permissivel gquan-
do aplicada as condigles atuais. 0 que se observa & o igolg
mento relativo de grupos, suas migragdes e cruzamentos. Da-
gui por diante a palavra raca serd deliberadamente evitada
e 0 termo grupo (étnico) ou pOvo serd empregado para todos
os fins",.
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MONTAGU (79), em 1945, afirmou que "a  eXpressao

grupo etnico substitui o termo raca, da seguinte maneira: -
"Um grupo étnico € uma das numerosas populagdes que consti-
tuem a espécie Znica Homo sapiens e gue, individualmente, -
conserva suas diferencas, fisicas e culturais, por meio de
mecanismos isoladores, tals como barreiras geograficas ou
sociais. As diferencas variardo de acordo com a resistencia
dessas barreiras. Onde elas forem frageis, havera maior hi-
bridagido entre os grupos vizinhos; onde forem mais rigidas,
esses grupos ¢tnicos tenderdo a permanecer distintos ou a

se suceder geografica ou ecologicamente.’

J& em 1949, HOEBEL, citado por MONTAGU (79), de-
clarou que "recentemente, tem havido certa insisténcia so-
bre uma "teoria genética" de raca segundo a qual a analise
das mesmas deve ser feita nao em termos de morfologia, mas
de genes. Dia vira em que serd possivel descrever as racas
em termos de componentes génicos, mas, por ora, isto ainda
¢ prematuro. No momento, temos de continuar utilizando 08
caracteres fisicos para fing de diagndstico, tomando o cui-
dado de isolar os caracteres culturalmente condicionados -
dos geneticamente determinados".

E novamente, MONTAGU (79) informou que "o estudo
da morfologia humana permaneceré sempre uma tarefa fundamen
tal do antropologo fisico no estudo da raga e da raciacgdo e
Jjemais poderé ser suplantado por estudos puramente genéti——
cos ou sistemAticos. O fendtipo precisa ser primeiramente -
descrito para que depois possa ser estudado geneética e sis-

tematicamente; doutra forma o antropélogo correra o risco de
continuar a confundir fenotipos com racas. Se continuarmos
a usar o fendtipo como critério de estudos raciais e defi--
nirmos as racas segundo tal critério, a confusso, gue ha
tanto tempo tem caracterizado esses estudos, dificilmente -
tendera a diminuir. Una populagac poderé diferir fenotipica
mente, embora ndo genotipicamente, de uma ou mais  popula-
¢oes com as quais for comparada. Micro-ragas ou populagdes
de habitat sdo exemplos de peopulagdes que revelam diferen--
cas fenotipicas sem diferencas genotipicas subjacentes".
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Portanto, de agora em diante, gquandoc usarmos as
expressoes raga, populagdo, grupo étnico ou outro nome qual
quer, estaremos Jjustificando as palavras de WASHBURN que,sg
gundo MONTAGU (79), afirmou que "nao existe, no momento, ou
tro metodo pratico de obter-se um conhecimento superficial
do que seja a humanidade do ponto de vigta fisico. 4 classi
ficacdo racial & um sistema simples de amostragem, que per-
mite ao estudioso familiarizar-se com 0s caracteres mais ge
rais de dois bilhdes de individuos num lapso de tempo nota-
velmente curto”. '

GOSMAN (35) confirma nossa afirmag@o inicial quan
do declara que o interesse primaric na analise facial, pe-
los antropélogos, estd em conexao com as diferencas raciais.

Entretanto, HOOTON (47), critica os métodos e os
materiais utilizados bem como a falta de objetividade e se-
guranga dos estudos dos antropologos, nesse sentido. Diz -
gue "a média dos antropélogos gue se compromete a estudar -
uma série de variagdes morfologicas provavelmente descubra
algum trago que seja de significagao puramente taxonomica -
ou classificatdéria, tal como a forma da articulagdo do fron
tal, esfendide, temporal e 0ss0S parietais na tao chamada
regido ptérica, sob o musculo temporal. Ele seleciona tal
detalhe, funcionalmente tioc sem importancia, parcialmente -
porque espera evitar variagoes que sao afetadas por patolo-
gias especificas gque irdo provocar disturbios na transmissao
hereditaria e danificar a referéncia como uma caracteristi-
ca da raga ou de alguma outra classificagaoc grupal. Tais
limitac¢des na exploracac do "nmormal"” tornam o estudo sim—
ples para o antropologo mas praticamente pouco utilizavel -
para o clinico", _

"0 antropdloge que é afortunado o suficiente para
ter seu laboratorio num museu", prossegue, "depende, usual-
mente, em seu estudo, da variacao normal das partes de es--
queletos de material desenterrado por arqueologistas, as
quais faltam quaisquer informa¢des como sexo, idade, histd
ria médica, situagfo nutritiva durante a vida e identifica-
¢do pessoal. Selvagens desconhecidos e homens civilizados,
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antigos e modernos, cujos ossos foram preservados e desen--
terrados, fornecem somente os meios de averiguar a série de
variagdes entre diferentes grupos raciais e ebtnicos e en-
tre eles proprios. Rugosidades indicativas de alteragdes e-
tédrias podem, inclusive, ser feitas acidentalmente. As re-
lacoes familiares entre os esqueletos escavados do me smo
lugar, sao, por certo, desconhecidos ¢, do mesmo modo o sdo,
as causas gue provecaram a morte, 4 ndo ser que a mesma te-
nha side devida a trauma violento ou a uma doenga que pu-
desse ter afetado os ossos. Esses estudos da constituicgao -
humana devem ser levados a efeito em péSsoas vivas, porque
as associagbes fisioldgicas, patoldgicas e sociologicas de
cada espécime9 emn uma serie esquelética3 s@o quase sempre
desconhecidas',

Referindo-se as diferencas raciais, o antropologo
SULLIVAN (106) afirmou que "o ortodontista, o dentista ou o
médico sdo confrontados por alguns dos mesmos problemas do
antropélogoa Do mesmo modo gque o anatomista comparativo, o
paleontologista e o sistematista, estamos lidando com um
problema biologico. PTrabalhamos com diferencas muito pegque~
nas, ainda que distintas e constantes; somos confrontados -
com detalhes que eles ainda nao notaram. Esgsas diferengas -
raclals devem ser reconhecidas da mesma maneira que, no mun
do zoolégico, observamos diferencas genéricas e especificase
Nosso problema & complicado, ainda, pela constante miscige-
nacao dos tipos racials e nossa incapacidade para compreen-—
der completamente o mecanismo da hereditariedade'.

Sugerindo um trabalho em equipe, por sua vez, 0
antropdlogo HOOTON (47), em 1946, dizia que "até hoje temos
muito pouco conhecimento especifico sobre as relagles das
difercentes formas de arcoes dentérios, das diferentes clas-
ses de maloclusdes as classificagoes modernas de forma cor-
poral. Tal conhecimento pode realmente ser adquirido se um
exame ortoddntico do individuc é incluido nma técnica somato
tipica, Nio ha duvidas de que um estudo colaborativo feito
por ortodontistas e antropdloges deveria estabelecer impor-
tantes relacoOes entre o tipo do corpe ¢ a forma da face, ma
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xilares e situagao oclusal dos dentes."

A compreensao prévia da variabilidade somatica hu
mana & essencial para a discussao dos conceitos de normali-
dade, outro tema comum a Antropologia e a Ortodontia, prin-
cipalmente a Gltima, como elemento auxiliar no diagndstico
das maloclustes dentarias.

Ao discorrer sobre a diversidade morfoldgica das
ragas, SULLIVAN (106) afirmou que "reconhecemos no minimo
trés ragas primarias do homem, a Mongoldide, a Negrbide e
a Caucasoide, com uma forte probabilidade da Austrmlisna -
constituir-se na quarta. Cada uma dessas ragas primarias PO
de ser ainda gubdividida em quatro ou cinco tipos raclais -
distintos. Cada raga, e, por outro lade, cada tipo racial,
possui uma combinagao peculiar de caracteres pelos quais
podemos reconhecé~la de qualguer outra raga ou tipo racial.
Certos caracteres individuais podem ser comuns a duas ra-
¢as, mas nao na mesma combinacao. Alguns tipos raciais apre
sentam uma tal combinacio de caracteres que ¢ dificil deci-
dir a qual das duas racas primdrias cles podem pertencer,”

"Certos caracteres parecem ser completa e constan
temente confinados a uma Gnica raga - o cabelo crespo,; 0 na
riz curto e largo do tipo Negréide, a peculiar dobra do
olho e a face larga do tipo Mongoldide, a pele clara, a bar
ba bem desenvolvida e¢ o abundante couro cabeludo do Cauca--
soide. Outros caractercs aparentemente ultrapassam o0s limi-
tes raclais e aparecem em mals de uma raga.”

Fazendo uma recomendacio aos dantistas da época,-
THOMPSON (110), em 1908, aconselhava que "no campo da Etno-
logia, temos muito a aprender sobre as variagoes da face,sg
ja acerca de suas cstruturas Osseas ou das feigles nas dife
rentes ragas. 4 etnologia do perfil facial e dos tipes de
feigdes nos ¢ de grande importancia e tem recebido pouca a-
tengac de nossa parte. As faces variam muito entre um povo
misto como o anglo-americano, onde exXiste uma forte conglo-
meragao de ragas. Os tipos faciails est@o constantemente rea

parecendo, o que, indubitavelmente, & uma volta aos tipos -
primitivos, de acordo com a lei do atavismo. A persisténcia
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de tipos, por outrc lado, pode ser marcante em algumas pes—
soas, a despeito da intensa miscigenagao. Em adicgao a isso,
necessitamos mais conhecimentos sobre a etnologia dos den~
tes em si e de suas variacgoes de acordo com as racas., Tam-
bém precisamos saber mais a Trespeito de craniometria e das
relagdes da forme do cranic aos maxilares e a face, assim -
como adquirir mais conhecimento da antropometria em geral a
plicada a cabega e a face".

MUZJ (83) vé os problemas de diagndstico ortoddn-
tico dependentes dos mesmos fatores enumerados por THOMPSON
(110). Afirma que "os profissionais ndo tém sido bem sucedi
dos em descobrir a verdadeira esséncia de uma desarmonia o-
clusal, lIdentificar, descrever ¢ explicar uma anomalia de
uma caracteristica somatica significa compara-la e distin--
gui-la de uma condigdo normal da mesma caracteristica e
isso requer, acima de tudo, o conhecimento da condigao nor-
mal. Tal conhecimento nZo foi obtido ate hoje".

"Estudos nao faltam a esse respeito. Contrariamen
te, a pesquisa concernente a uma condigac normal & implici—
ta nas palavras de muitos autores, mesmo que eles tenham di
ferentes propodositos".

"Onde entao", indaga MUZJ (83), "reside a dificul
dade em encontrar uma condig¢ao normal? Essa dificuldade &
aquela da qual nds estamos agora muito mals seguros por cau
sa da evoluc¢do de nossos conhecimentos, e ela afeta a am-
bos, a produgac cientifica e a aplicacao prética e tal exX—
tensao que se pode dizer existir uma verdadeira crise.”

"Se culdadosamente considerarmos og estudos que
tem sido feitos, notaremos que ainda que diferentes no pro-
cedimento, eles todos seguem, seja parcial ou totalmente, -
uma tendencia errada a partir da verdadeira base do proble-
ma, conhecido como a determinacgio de uma condigéo somdtica
normal a ambos, um orgao e um aparelho, de acordo com sua
caracteristica racial convencional®.

"0 ortodontista primeiro fixou algumas caracteris
ticas faciais de sua ra¢a que 520 mais frequentes e eviden-
tes e que podenm ser melhor comparadas com as caracteristicas
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faciais de outras ragas. A seguir, com base na originalida-
de de tails caracteristicas5 deu-lhes ¢ valor de uma condl--
¢80 normal. Afinal, no sentido de transferir seu principio
para a pratica, o ortodontista tomou planos e linhas  cra-
nianas da Antropologia e, apds comparar as rélagaes gstabe-
lecidas por tais planos e linhas com estruturas do cranio e
face, afirmou que os Orglos anormais sfo agqueles nos quais
tais relagOes ndo ocorren’,

Mais recentemente, em 1970, GREWE (%9), féz  in-
tercssante comentario sobre a necessidade da definigdo por-
nenorizada do material humano utilizado nos estudos antropg
metricos, no que se refere a sua origem etnica e geogréfica.

Disse GREWE (%9) que '"pode haver diferengas raciais numa
[ - 3 . . . .

caracteristica fisica e isto deverla ser considerado se

compara¢ocs sao feitas com padrdes "normais" publicados. Pa

“ “ £
ra comparar corretamente um individuo com "normas" ou 'pa-

droes", a origem racial deveria ser conhecida por ambos. Is
to significa que a populagao usada para obter valores nor-
mais deveria ger descrita com precisao. Infelizmente, a
maioria dos "mormais" tem sido derivada de estudos de Caucg
sianos e, usualmente, nfo hi mencdo de seu subtipo. A des-
crigdo comum, por exemplo, & de gue as amostras sao consti-
tuidas por "descendentes de europeus do norte". Isto  pode
ou nao ser de valor guando alguém usa as normas para avaliar
un individuo. Por exemplo, se uma caracteristica fisica -
"normal® & atribuida aocs italianos, o que significa isso? -
Se essa & toda a informagdo fornecida, alguém poderia ndc sa
ber se os "normais" eram de italianos do norte (alpinos) ou
de italianos do sul (mediterréneos) ou para italianos da Ar
gentina com uma dieta altamente protéica e nutritiva ou pa-
ra italianos existentes em alguma outra parte do mundoc com
uma dieta com baixo teor de proteinas e carboidratos. As ca-
racteristicas mais Obvias, que estdo na dependencia dos fa-
tores acima, sao tamanho e forma. Em adicao, a probabilida-
de de alguma caracteristica dentofacial variar ¢ também mui
to alta. Portanto, a despeito das caracteristicas fisicas,-
guando "normais" ou "padroes" sdaoc usados para ajudar um
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diagnostico, una consideracao especial deveria ser dada a
variabilidade racial de ambos, o individuo e os "normais'.
0Os dentes assim como suas estruturas anexas, isgto
&, os maxilares, a mandibula e demais componentes da face
e do créanio, tém sido as partes do corpo humano mais estuda
das pelos antropdlogos. Essas estruturas mencionadas, no en
tender de AITCHISON (1) e AvILa (5), geralmente, por suas -
constituigbes organicas altamente mineralizadas, sdo os ﬁnl
cos resquicios de civilizag¢oes inteiras. Alguns pedagos de
maxilares ou dentes tem servido para verdadeiras reconsti--

tuigbes da morfologia do cranio, da face e, inclusive, do
corpo dos achados em questdo. Dal a importancia que o antro
pélogo dedica ao estudo da dentigao e dos componentes da

face. Talvez a maioria dos dentistas desconhega o valor gue
a dentigdo tem assumido na interpretagao dos fendomenos da -
evolugao ou da diferenciacio da especie humana atraves dos
milenios.

O ortodontista, por sua vez, também tem se preocu
pado com a face, ndo no sentido de contar a historia evolu-
tiva ou de classificar homens, mas, no intuito de obter uma
oclusdo dentaria que ele considera "normal" dentro de cer-
tos padroes faciais que, geralmente, ele mesmo estabeleceu.

Segundo GREGORY (37), HELLMAW definiu a oclusao -
dentéria normal como "aguela na qual a cuspide mésio-vesti-
bular do primeiroc molar superior faz contato com o sulco -
vestibular do primeiro molar inferior, ulla vez gue €834 TIe-
lacao dentaria & universal em todos os fosseis de mamiferos
primitives e porgue ela persiste nos fésseis dos antropoi--
des ¢ dos homens recentes.’

Em outro trabalho, HELLMAN (44) discorrendo a res
peito de seus estudos de oclusao normal em cranios, afirma
que ficou "impregsionado com o fato de gque ainda que ‘todos
os cranios apresentassem oclusao normal, o0s esqueletos fa-
ciails apresentavam mulitag diferencas. Algumas diferencas -
eram de tal grau que chegavam a provocar uma certa suspeita
a respeito de sua normalidade. Certos crﬁnios, inclusive, -
mostravam semelhancas com algumas classes de maloclusao. A
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denticao, entretanto, provou ser normal no que tange a oclu
sd0. Bu estou mencionando isto", continua HELLMAN (44),"por
que existe uma tendéncia geral em acreditar que um cranio
com uma dentig@o normal deva ser considerado também do tipo
"normgli".

Por isso, talvez, um ortodontista podera ficar -
intrigado se ingressar num museu e observar uma série imen-
sa de cranios com oclusdc dentaria normal e todos eles com
morfologia facial a mais diversificada possivela 0 antropé—
logo, estudioso de todos os grupamentos étnicos? aceita es-
se fato normalmente., O ortodontista, acostumado a interpre-
tar seus casos clinicos baseado em "analises cefalometricag”
que quase nunca definem a amostra utilizada, tem de anm-—
pliar seus conceitos de normalidade. Para isto, portanto, é
indispensével gque possua uma visao etnolégioa da morfologia
facial.

Os principals aspectos da face que 08 antropélogos
vém utilizando para seus estudos de evolu¢do humana e clasgi
ficagao racial e que s8ao0 de interesse para o ortodontista -
sdc as proporcoes craniofaciais (9)(25)(34)(46)(88)(100),as
formas dos arcos dentariocs e suas relagoes com as estrutu--
ras faciais adjacentes (11)(41)(61)(70)(78)(90) e o progna-
tismo (14)(35)(62)(86)(103)(113).

Proporcionalidade craniofacial

Ao estudar as proper¢Oes craniofaciais, com a fi-
nalidade principal de classificar os seres humancs, ¢s an-
tropdlogos fazem uso de determinados pontos antropometricos.
Comumente, essas referéncias escolhidas representam pontos
extremos das dimensoes de altura, largura e profundidade da
face ou do cranio.

Os diversos encontros cientificos entre antr0p612
£0s resultaram no enunciado de um grande nimero de pontos -
craniométricos. Nada impede, no entanto, gque um autor crie,
para geu estude, um novo ponto sntropométrico, desde que de
vidamente definido e que possa ser identificado facilmente
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em qualquer cranio.

Com base nessa variabilidade de meics de estudo,
também € imensa a série de trabalhos, cada um dos quais fun
damentado num certc tipo de medidas tomadas na cabega ou
no cranio seco, através de compassos antropométricos ou pe-
la mensurac¢ao em telerradiografias.

"No estudo da forma e das dimensoes da cabecga",
diz AVILA (5), "convém distinguir o neurocranioc ou simples-
mente c:c'éinio.3 do esPlancnocrénio ou simplesmente face, 0
@rimeiro muito desenvolvido, dado o grande volume do encéfg
1o e o segundo com desenvolvimento minimo, em consequéncia
da reducao do aparelho mastigador”.

SCOTT (100), em 1953, publicou um trabalhce intitu
lado "A variabilidade das dimensOes cranianas e faciais em
esqueletos modernos". Este estudo fol baseado nos dados an

tropométricos de uma pesquisa prévia de YOUNG que, segundo

SCOTT (100), teria analisado 700 cranios (sem mandibulas)de
escoceses, todos com "impressionante uniformidade". O traba
lho de SCOTT (100) teve a finalidade de observar "que rela-
¢ao poderia haver entre as diversas dimensOes cranianas e
faciais que tém sido utilizadas nas investigag¢oes ortodSnti
cas". SCOTT (160), apdés submeter os dados a tratamento esta
tistico, afirmou que "a evidéncia indica que puderam ser
classificados quatro tipos faciais caracteristicos e dis-
tintos:

a) Paces longas e estreitas

b) Paces longas e largas

¢) Faces curtas e estreitas

d) Faces curtas e largas".

Quanto aos cranios, SCOTT (100) afirmou que "o mé
todo usual de classificar suas formas é dividi-los em doli-
cocéfalos (indice craniano até 75), mesocefalos (indice cra
niano de 75 a 79,9) e braguicéfalos (indice craniano maior
que 80). O indice craniano ¢ encontrado multiplicando a lar
gura do cranioc por 100 e dividindo-a pelo comprimento crania
no. De acordo com este calculo, a distribuicfo da série de

~
cCranies e¢scoceges acusol:
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a) Dolicocéfalos - 58%
b) Mesocéfalos - 41%
¢) Braguicéfales - 1%

Declarou ainda SCOTT (100) que "mesmo naoc havendo
uma correlagao rigida entre o tipo facial e o tipo craniano,
existe uma tendéncia para que as faces largas ¢ longas se-
jam acompanhadas de crianios largos e longos e para que as
faces curtas e estreitas estejam associadas a cranios cur-
tos e estreitos”.

AVILA (5), por sua vez, pensa de modo diferente -
ao afirmar que "o esplancnocrﬁnio experimenta grandes varia
coes pelo fato de estarem suas treés dimensbes em estreita -
correlacac com a estatura do individuo ¢ a forma do neuro--
crianic. E como a estatura do individuo varia consideravel--
mente de um para outro grupo racial, sdo inlmeras as combi-
nagdes que podem surgir na formag¢ao do esqueleto facial,sen
do que algumas delas se fixaram em determinadas etnias. Es-
tas combinag¢oes devem ser estudadas no, adulto, pois o eg-
plancnocrinio s0 atinge seu desenvolvimento definitivo de-
pois do irrompimento da segunda dentigdo."

Para BEALS & HOIJER (9), "a largura da face &€ a
disténcia madxima entre dois pontos diretamente opostos dos

ossos malares. O comprimento da face ¢ medido desde o nasion
(o ponto de intersecgao dos ogssos nasais com ¢ frontal) ateé
o ponto inferior da linha central da mandibula (gnathion).-
Como no caso da cabecga, estas medidas se expressam na mall
ria das vezes em termos de suas relacbes mituas. Essa rela-
Gac, o indice facial, ¢ calculada dividindo-se o comprimen-

to da face por sua largura e multiplicando o cociente  por
100. Note-se gque neste indice, ¢ comprimento vem expresso -
como uma propor¢dc da largura; no indice cefdlico, a largu-
ra Se exXpressa COmMO uma proporg¢do do comprimento. Os indices
facials se classificam como segue:
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Classificagao Vivo Caddver |
Euriprosopo (de face larga) Menos de 85([Mencs de 85
Mesoprosopo {(intermedio) 85 - 88 85 - 90
Leptoprosopo (de face estreita) 1 Mais de 88| Mais de 90

"Nao parece haver duvidas de que o indice facial
seja significativamente afetado por fatores externos. Até
onde vao nossas pesquisas, € somente uma funcao da heranca.
Como tal, é um critério racial util, ainda que, como todos
0s demais sinais particulares, deva ser usado Juntamente -
com outros critérios. Os dados sobre a distribuicao dos in-
dices faciais entre as populagbes modernas nac sdo suficien
tes para permitir uma exposigdo geral'.

MARTIN & SALLER (73), antropdlogos fisicos ale-
maes, tratando acerca das caracteristicas faciais, enumeram
os diversos indices de andlise da megma, dentre os quais -
destacamos os seguintes, pela sua diversidade: indice fa-
cial superior de Kollman, indice facial superior de Virchow,
indice jugomalar, indice interorbitario, indice nasal, indi
ce nasofaclal transversal, indice maxiloalveolar, indice pa
latofacial transversal, indice palatofacial longitudinal,in
dice palatino, indice de altura do palato ¢ outros.

Novamente AVILA (5), escrevendo sobre os cranios
harmonicos e desapménicos,afirmou que "a extremidade cefali
ca & harmonica quandc a um neurccranio dolicéfalo correspon
de um esplancnocranio leptoprosopo, ou ainda, quando a  um
Neurocranio braquicéfalo corresponde um esplancnocranio euri
préosopo. Assim, sdo portadores de cabega harmonica os ndrdi
co-louros, de cranio alongado e face estreita, bem como os
alpinos, de cranio arredondado e face larga'.

"Opostamente, qualifica-se como desarmonica a ex-
tremidade cefalica em que a um cranio dolicocéfalo prende-
se uma face euriproésopa (como no caso dos australianos) ou
ainda quando a um neurocranio braquicéfalo prende-se um
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esplancnocranio leptoprosope (como no caso dos armenios)."
WEI (115), investigando larguras craniofacials de
chineses, atraves de telerradiografias tomadas em norma pls
tero-anterior e lateral, chegou a interessantes resultados
sobre aquele grupamento étnico. Concluiu que "os chineses a
dultos possuem larguras faciails malores que ¢s brancos nor-
te-americanos. As faces largas tendiam a ger acompanhadasg -
por perfis retos e angulos gonlacos agudos nos chineses do

sexo masculino”.
Analisande, assim, & complexidade e a variabilida

de da morfologia do cranio e da face, nds, como ortodontis-
tas, que associamos a tudo isso a problematica das maloclu-
soes em individuos em crescimento, concordamos com SICHER &
TANDLER (101) que, fazendo alusao ao crﬁnio, afirmaram que
"nenhuma parte do sistema esquelético é, por seus detalhes

e variagbes individuais e raciais, tdo dificil de compreen-

der. ™

s .
Formas dos arcos dentarios

Discorrer sobre a dentig¢ao humana sob o ponto de
vista etnoldgico & uma tarefa dificil, pois estaremos ingres
sando num dos mals fascinantes e profundos campos de pesqgul
sas da Antropologia Fisica. Simultaneamente, estaremos unin
do-nog a centenas de investigadores gue diuturnamente procu
ram, através do estudo do "mdrmore humano", decifrar o imen
50 quebra-cabecgas que constituli nossa historia e verdade -
bioldgica. Do australopiteco ao homem moderno, os dentes,ma
xilares e mandibulas sdo a matéria prima sobre a qual se dg
brugam 0s estudioscos da naturezs humana.

Esta monografia, de carater compilativo, nio pode
trazer nenhuma novidade, mas tentara reunir, resumidamente,
o que os antropologos pensam sobre o tema e que poderd ser
de interesse ao ortcdontista.

Os dentes estdo implantados em ossos facials consg
tituindo as arcadas dentdrias. A forma que os alvéolos assu
mem nas arcadas, chama-se de "arcos alveolares" (99). Os
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dentes superiores e inferiores; em suas respectivas arcadas,
estdo dispostos em uma forma semi-circular a que se conven-
cionou chamar de "arcos dentarios" (49)(92)(109)(116),

A literatura especializada no assunto, tanto a
odontologica como a antropologica, ¢ rica em consideragoes
sobre as diferentes formas dos arcos dentérios.

As formas dos arcos dentarios nos diversos grupa-
mentos etnicos e suas relagbes anatomicas com 0S 0Ss0s da
face constituirdo, portanto, o nosso proximo objetivo de
discussiao.

Concordamos com LU (70) quando declara que "ha mui
to tempo a forma do arco dentdrio é assunto de interesse -
acs campos da Antropologia Fisica e da Odontologial.

No entender de KROGMAN (60), "em uma discussdo so
bre a denticao com respeito a raga, deveriamos notar a for-
ma do palato ou do arco dentario superior e a forma do arco
dentario inferior. As formas do palato e do arco dentario -
superior sgo tac intimamente relacionadas que iremos tra-
tar delas, para propdsitos de discussdo, como exemplo. Afipr
ma-se, geralmente, que o tamanho dos dentes ocasiona a for-
ma dos arcos, mas Hellman refutou essa teoria e disse que
eram a forma e a posigac dos dentes que determinavam a for-
ma do arco dentario. Afirmou gque diferentes formas e posi-
¢Oes dos dentes nos maxilares e mandibula ocasionavam, no
mesmo individuo, dois arcos diferentes”.

"Forma e posicao, portanto", continua KROGMAN (60),
"tornam-se vitalmente importantes na diferenciagao de tipos
raciais. Do mesmo modo que a fungdc e também a dieta  afe-
tam a forma e a posig¢ac, podemos esperar, de povos diferen-
tes, tipos diferentes de arcos. Deve ser notado que, como -
nos dentes, a nutri¢do e tambéem a desnutricdo, assumem  um
grande papel na determinacio da estrutura Ossea, especial--
mente na maxila e na mandibula."

E acrescenta: "A forma do arco dentério superior
torna-se, por isso, uma boa caracteristica racial., Os cani
nos e incisivos dos brancos, dispostos numa curva achatada,
ddc um arco divergente aberto. Nos negros, os incisivos e
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caninos sdo dispostos sobre uma area maior, originando um
arco mais proximo da forma em U dos antropodides. As  ragas
amarelas sdoc intermediarias. Ocasionalmente os arcos nos ne
gros podem ser convergentes na regiao dos segundos molares'.

BEALS & HOIJER (9), concordam com KROGMAN (&60) -
quando afirmam que "o palato ou ceu da boca, em algumas das
primeiras formas pré-historicas, era largo e em forma de U.
Intre os homens moderncs & mais estreito e de contorno para
bdlico. Em alguns povos modernos, principalmente mnos da
Africa, ao sul do deserto de Saara, parece que se CONServou
0 palato primitivo em forma de U."

RAMSAY-SMITH (95}, em 1926, declarou que "o a8-
sunto da forma do arco alveolar e importante na prética,
principalmente, se ndo completamente, a partir da necessida
de gue temos de reunir, com mais ou menos precisac, alguma
nogao geral a respeito da forma do arco em um dado instante.
Esta informagao ndo € fornecida pelos termos mais conheci-
dos, tais como, por exemplc, o indice palatinc, usado nas
descrigoes antropométricas. Este termo da a percentagem de
proporgac entre o comprimento e a largura dos maxilares,mas

nao fornece nenhuma idéia sobre a forma do arco'.
"Num exame casual, as formas apresentadas pelo ar

co alveolar parecem ger numerosas e variadas: uma classifi-
cagdo completa poderia, a primeira vista, exigir a necessi-
dade do reconhecimento de uma duzia ou muito mais de tipos
distintos, aparentemente de cardter fixo e de igual valor.
Unm estudo mais extensc mostrara, entretanto, que existe al-
gum principio geral que propicia uma classificagdo mais sim
ples que ird, congeqientemente, reduzir o nimero aparente-
mente grande de formas para algumas poucas bem demarcadas,”

"Com exclusdo das consideragdes sobre o arco  de
"forma achatada",notaremos que a grande maioria dos maxila-
res apresenta a mesma forma em sua regldo anterior. Mais es
pecificamente, devera ger notado que na regiac dos incisi-
vos, caninos e premolares, a borda do arco alveolar forma
um arco de um circulo. O centro do circulo seréa encontrado

. N . ¢
na sutura infermaxilar ou pouco posterior ao nivel dag fa-
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ces mesiaig dos primeiros molares."

"Este fato simplifica muito o problema da classi-
ficacado desde que as varias formas a serem observadas esta-
rdo na dependéncia da relacio dos processos alveolares na
regido dos molares a essa porgao circular anterior. Se 08
processos alveolares dos molares seguem posteriormente em
linhas retas, o arco sera em forma de U, seja um U comprido
ou relativamente curto e largo. Ge 08 processos alveolares
seguem posteriormente e curvam-se no sentido do plano sagi
tal mediano o arco tera a forma de uma ferradura. Por outro
lado, se os processos alveolares divergirem posteriormente,
o resultado usual sera a forma parabélica”,

"deredito que", concluiu RAMSAY-SMITH (95), " com
exce¢ao dos maxilares com forma achatada, quase que todos -
os maxilares normais estarao contidos numa ou noutra destas
formas gerais. O termo "tipos' ficaria muito restrito e 1li-
mitado se¢ fosse usado nessa concepgac. As anormalidades que
ocorrem em conexao com a implantacao de alguns dentes rara-
mente serdo de importancia suficiente, ou de tal ocorréncia,
a constituirem formasg distintas.”

Em 1916, HRDLICKA (48), renomado antropdologo nor-
te-americano, foi convidado para pronunciar uma conferéncia
sobre "o arco dentario normal", perante a Angle School of
Orthodontia. Talvez os ortodontistas da epoca’ tenham ficado
desapontados com a definicao de que "sob condigoes ordina--
rias do cranio e maxilares, o arco dentario normal & o arco
formado pela disposicio normal dos dentes. A ndo ser que ou
tros fatores interfiram, o0 arco e aguele determinadce pelos
dentes.™

E explicou HRDLICKA (49):

"Examinem um povo vivo, ou seus cranios, e voces

encontrarao uma grande variagao de arcos com dentes normais,
os quais, ainda que estritamente normais anatomica e antro-
pologicamente, todavia, diferem em formas e dimensgoes - e
isso degde a idade infantil. Chegamos até a criar uma certa
classificacio desses arcos normais — elipticos, ovoides, se
mi-¢irculares, em forma de U, divergentes. Referimo-nos a
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eles também de acordo com sua largura, estritamente dentro
dos limites do normal, como médios, estreitos e largos. De
acordo com o comprimento como meédios, curtos e longos. De
acordo com as rela¢oes entre a largura e o crescimento, co-
mo meso-uranicos, ddlico-urdnicos e bragui-uranicos".

"A forma mais bela, talvez geja a eliptica, isto
ég uma curva que, prolongada posteriormente, ird formar uma
elipse mais ou menos perfeita. Algunsg desses arcos sao lon-
gos e alguns curtos. Eles sao encontrados em todas as ragas
e em cranios de praticamente todas as formas. O arco ovodide
¢ uma modificacdo do eliptico.”

"Algumas vezes o arco mostrara uma graciosa curva
na regiao anterior, mas as partes posteriores, a partir do
primeiro molar, serac paralelas. Essa - a tao chamada forma
em U - & muito menos frequente que a eliptica e a ovdéide.Um

longo e relativamente estreito arco em forma de U & uma con-
formagéo que lembra as formas ancestrais, semelhante as dos
maiores antropéidesu”

"A proxima classe de arcos compreende aqueles gue
gproximam-se da forma circular ou de uma ferradura. Eles
sdo freguentemente muito largos e curtos e ocorrem somente
em algumas "“ragas'", sendo praticamente ausentes nos negros
africanos.”

"Podemos", prosseguiu HRDLICKA (49), "teoricamen-
te imaginar um arco dentarioc médio, ainda que ele deva dife
rir de acordo com a "raga" e sexo, além da idade; mas ndo -
encontramos, em gualquer dos grandes grupos etnicos da huma
nidade, um tipo tunico de arco que, isoladamente, pode ser
considerado como o normal”.

"Um arco alveolar normal, apos todas estas consi-
deractes, pode talvez ser definido como aguele gue originou
ume disposigao normal de dentes, regularmente irrompidocs, e
nac excedendo em nada a variaciao morfolégica da estrutura -
no grupo humano, sexo e idade sob consideragaoc. Auto-eviden
temente, seria radicalmente errado o ortodontista tentar re
duzir todos os arcos dentirios a alguma forma ou tipo de di

Mensac. "
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A gseguir, HRDLICKA (49) tentou explicar a etiolo-
gia das variacoOes de normalidade dos arcos dentarios. Citou
as causas filogenicas, que sao aquelas ligadas a evolucdo -
das estruturas no curso dos milénios e as causas ontogéni——
cas.

Sobre as causas ontogénicas ou individuais, afir-
mou HRDLICKA (49) que '"uma das mais importantes e que afeta
o arco ¢ o tipo geral do cranio. Reconhecemos dois tipos ge
rais e extremos de formas de cranios humanos. Estas formas
sao encontradas largamente espalhadas sobre o mundo, poden-
do ser observadas na maioria das "ragas" e, algumas vezes,
coexistindo nos pequencs grupos étnicos. Sdo os cranios bra
quicefalos e dolicocefalos. Nos cranios puramente dolicocé-
falos Temos uma mais alta percentagem de arcos délicowuréni
cos do que nos cranics braguicéfalos, nos quais as formas
bragui-urdnicas sio mais comuns. Mag existem excegles a es-
ta regra. Notamos casos de cranios largos nos'quais‘existem
arcos meso ou dolico-uranicos e, ocasionalmente, encontra--
mos um arco relativamente curto e largo e um cranio dolico-
céfalo. Se todos os homens fossem perfeitamente saudaveis e
normais, e se nio houvesse miscigenacio entre os tipos  de
cabeca larga e o0s de cabe¢a estreita e se todos tivessgem a
mesma eficiencia mastigatéria, entao, com toda a probabili-
dade terlamos uma correlacac direta entre tipos de cranios
e tipos de arco alveolar. Mas, & claro, essas condigdes ndo
existem e, em conseqiiéncia, observamos arcos diferentes em
individuos com o mesmo tipo de crédnio", '

Nesse sentido, & classico o trabalho de OSBURN -
(88), publicado em 1910, que diz respeito aos efeitos da
bragquicefalia e dolicocefalia nos dentes do homem. OSBURN
(88) verificou certas correlacdes cranianas nos mamiferos e
concluiu que elas se estendiam também ao homem, Disse 05-
BURN (88) que "os dentes conformam-se ao cranio mais facil-
mente do gue o cranioc acs dentes." Bageado neste principio
e em quatro cranics distintos de sua colegldo, mostrou que
"no cranioc australiano, que & ¢ mais dolicocéfalo, observa-
n0s o arco dentario mais longo e estreito. No negro, que &

- s 4 . ’ .
menos delicocefalo, o arco dentario € um pouco mals arredon
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dado. No tibetano que é moderadamente braguicéfalo, o arco
¢ arredondado enguanto que no indio mexicano, que possui o
crinio mais braguicéfalo da série, o arco dentario & o mais
curtoc e largo.”

Se analisarmos as afirmacdes de HRDLICKA (49) e
OSBURN (88), veremos que eles nao se contradizem, pelo con-
trario, sao concordes. A alta correlacio entre a forma dos
arcos dentarios e a forma dos cranios, citados por  OSBURN
(88), foi devida a pequena amostra uwtilizada e tamben a0
fato de serem quatro grupos étnicos fisica e culturalmente
distantes. Se a alegacac de HRDLICKA (49) de que a miscige-
naciao & um dos fatores que provoca a eliminacac das correla
¢oes, 0 cruzamento hipotético entre australiancs, negros,ti
betanos e Indios mexicanos induziria a esse fenomeno.

A despeito das afirmagdes dos antr0p61bgos sobre
a morfologia dos arcos dentarios superior e inferior, procu
rando relaciona-los as caracteristicas faciais e, consegien
temente, acs grupamentos etnicos, os ortodontistas tem ten-
tado, das mais diversas maneirag, estabelecer a forma do
arco "normal' para seus pacilentes.

Os ortodontistas costumam chamar de "métodos  de
pré-determinagio da forma do arco normal" (8)(12)(32)(40) -
(42)(52)(74)(104) aos procedimentos utilizados para atingir
esse objetivo. ‘

Existem estudos sobre ”pré—determina@éo“ baseados
em fundamentos matematicos e geométricos tals como 08 de
BAZ (8), BOONE (16), BRADER (17), COMTE (24), GILPATRIC(33),
HANAU (40), HAWLEY (42), INTERLANDI (52)(53), LEAR (67), -~
LEITE & PAIVA (68), McCOY (74), STANTON (104), SVED (107) -
(108) e WILLIAMS (118) entre outros.

Alguns autores tém procurado determinar as formas
dos arcos dentarios a partir do estudo das dimensdes dos ar
cos de ssug pacientes associando-as ou relacionando-as a
certas dimensoces (largura, altura e profundidade) da face
e do cranio. As principais contribuigdes nesse sentido fo-
ram de BEHRINGER (10), BERGER (12), CAMPICON (19), CHUCK(22),
GILPATRIC (32), HAUENSTEIN (41), IZARD (5%), LAVELLE & FOS-
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TER (66), McIVER (7%), MEREDITH & COX (77), MEREDITH & HI-
GLEY (78), O'REILLY (87), PETTENELLA & MENINI (91) e ZEIGER
(119).

Todos os autores antes arrclades, que estudaram a
prée-determinacio dos arcos dentdrios humanos atraves de mé-
todos geométricos ou basecando-se em diametros da face e do
crénio, se bem que, de certo modo, tenham definido a amos-
tra utilizada, nao se preocuparam incisivamente em dar uma
conotacao etnoldgica aos seus estudos.

Atualmente, muitos dos métodos de pré-determina—-
¢80 citedos continuam a ser utilizados na clinica ortoddnti
ca e a maioria deles traz em sua propria execucgdo, ou O or-
todontista tem que adapté—los, aquilo que & comumente conhe
cido como "individualizagao" (16)(52)(68) dos arcos.

No Brasil sao praticamente inexistentes os traba
lhos sobre conformacio dos arcos dentarios das nossas popu-
lagoes. Acreditamos que a pesguisa mais completa tenha sido
a de PICOSSE (92) que estudou 102 casos de oclusac normal -
encontrados em individuos brancos, negros e mulatos originé
rins de 12 Estados da Federagao. As principais conclusoes -
do autor e que se coadunam com 0 aspecto analisado neste ca
pitulo, foram de gue "com base na simples observacdo visual
do material, é possivel distinguir trés formas de arco den-
tario superior: eliptica, parabolica e em U. Na totalidade
dos casos, e em gualquer dos asgpectos assumidos pelo arco
dentario superior, a geometria analitica demonstra que a
curva descrita pela sucessac dos dentes configura um seg-
mento de elipse." E diz ainda que "os valores da largura do

arco dentario manifestam correlagao positiva, de alta signi-
ficdncia, com os valores da largura da face.!

Ao final desgta exposicao parece-nos indicado c¢i-
tar a opinido de HOOTON (47). Referindo-se a forma do arco
dentarioc e de suas relacdes com a forma da face e da cabega
disse o mencionado autor que "os antropdlogos téem classifi-
cado geralmente o arco maxilar como em forma de U, ipsiloi-
de, parabolico, hiperbolico e eliptico ou em forma de ferra
dura. Dentro de cada uma destas categorias & possivel uma
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grande variacao. Fmbora seja conhecido que as formas em U,
estreitas, sao acompanhadas de faces estreitas e que as for
mas largas ¢ hiperbolicas sfo acompanhadas de faces largas,
este fato 86 ocorrera quando se verificar uma correlacgio. -
Pouca consideracao tem side dada a forma do arco mandibular
em relacao a forma do arco maxilar. Ha muito tempo cientes
das variacOes nas formas dos arcos dentarios, dentro dos
limites da oclusio normal, os antropdlogos, por certo, ofe-
recem objecdes aos esquemas arbitrarios de "pré-determina--
cao" feitos com base em calculos matemdticos para o tracado
das curvas do arco. Tais técnicas parecem admitir a existeén
cia da tao chamada forma '"nmormal" do arco para toda e qual-

quer forma da face e cabega.”

Prognatigmo

Inicialmente queremos esclarecer que fol proposi-
tal a colocagio do tema em epigrafe em Ultimo lugar, neste
capitulo em que tratamos das consideragoes etnologicas da
morfologia faciale.

Parece-nos, e serd facil verificar pela leitura a
gseguir, que os parﬁmetros sobre 0s quais ¢ encarado o que
seja prognatismo, num sentido etnologico, ja foram previa--
mente estabelecidos. Observaremos que o prognatismo ndo &
um fendmeno morfoldgico isoclado. Ele & o resultado ou o si-
nal que expressa a combinagao de todos os aspectos anterior
mente digcutidos, tais como a variabilidade da morfologia e
normalidade raciais, as proporgoes do cranio, da face e dos
arcos dentarios, as formas normais dos mesmos e 08 Seus re-
lacionamentog com as estruturas adjacentes.

Negte sentido, portanto, ac analisarmos separada-
mente o prognatismo, nao temos outro propésito Sendo o de
tentar explicar porque a linguagem popular comumente clas—
sifica as pessoas ou populag¢des, ¢ de uma maneira inconsci-
entemente correta, dentro de una ampla faixa gue vai desde
as faces "achatadas" atc as de faces "proeminentes".

Tambem gqueremosS mostrar aos ortodontistas esses -
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tipos de perfis faciais e dizer-lhes, apoiados nas opinioes
e trabalhos de varios autores, que essas populagdes de fa-
ces "achatadas™ ou "proeminentes" podem ser perfeitamente -
normais no que se refere ao funcionamento e morfologia do
aparelho mastigador. Tentaremos emparelharmo-nos ao lado de
MOORE (81) e outres (3)(55)(71) que condenam o "dogma orto-
dSntico”, ou seja, aguela obediéncia cega que grande numero
de profissionais tem para com certas "analises cefalométri-
cas'", Tentando enquadrar seus pacientes, na maioria das ve-
zes de diferentes grupos étnicosa dentro de esquemas mais
ou menos rigidos de procedimentos ortodanticos$ algumas oca
siCes biologicamente invidveis, baseados em certos "padrdes
cefalométricos". Evidentemente, com a exposicio que se se-
guird ndo pretenderemos, de modo algum, excluir as andli--
ses cefalométricas como meios auxiliares do diagndstico or-
todontico, mas, esperamos que o ortodontista fique pelo me-
nos consciente de que certos tipos especificos de pacientes
requererso também analises faciais especificas.

Para que tenhamos uma idéia mais precisa das ca-
racteristicas do prognatismo nos diferentes grupamentos et
nicos, & necessario, inicialmente, discorrer sobre a origem
do termo e, a seguir, os modos pelos quais o prognatismo &
determinado. Como veremos, o egtudo 4o prognatisme coincide
com o do perfil facial, pois o Ultimo € consegiiéncia do
primeiro.

0 oportunissimo trabalho de FISHER (28), intitula
do "Algumas observacoes sobre o uso do termo prognatismo®,é
um alerta para a deturpacgao da idéia de proghatismo, provo-
cada pelos dentistasg, principalmente pelog ortedontistas e
cirurgides. Esse autor acredita que o prognatismo € um ter-
mo técnico que esta sendo atualmente empregado pelos dentig
tas para descrever a caracteristica protrusiva de varias -
das estruturas faciais em condigdes patoldgicas - os tdo cha
mados prognatismo maxilar e prognatismo mandibular - enquan
to que, no seu significado original, definido e ainda acel-
to peles antropologos, ele & aplicado a protrusdao normal da
face como um todo, em individuos teambém normais.
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Esgsa confusdo na interpretacao do termo provocou

o seguinte comentario de OFPPENHEIM (85):
"Desde que as recentes investigagoes transforma--

ram a Antropologia e a Odontologia em ciéncias afins, &
triste verificar que cada uma usa respectivamente o mesmo -
termo para dols conceibos intrinsecamente diferentes, uma

atitude que certamente conduz-nocs ao desentendimento.”

Segundo FISHER (28), alguns autores como  ISZLAI
& STERNFELD procuraram evitar a confusgo utilizando a pala
vra com mais versatilidade, pois "distinguiam entre o prog-
natismo dos antropélogos$ que eles chamavam de prognatismo
etnolégico, do prognatismo patolégicoa dos dentistas. Entre
tanto, quando leitores indiscriminados comegaram a nao fa-
zer a distincao entre os dois conceitos e passaram a crer
que 0 termo aplicava-se somente a condigao patologica, gra
dualmente torncu-se aparente que a adaptagéo nao impediu
os efeitos indesejaveis".

Deste modo, com essas explicacoes que achamos ne-
cessérias, acreditamos ter preparade o© espirito do leitor,
tanto para o tema em sl como para a diversidade de opi-
nides dos autores, cujas citagoes faremos adiante.

Assim, para SICHER & TANDIER (101), o tragado do
perfil facial & de importancia fundamental nos estudos de
desenvolvimento da face e¢ ele pode ser analisado através de
diferentes dngulos projetados no plano sagital mediano do
individuo. Do mesmo modo pensa IZARD (55) ao declarar  que
o "perfil facial é muito sensivel as variagles normais, evg
lutivas e étnicas."™ Afirma o referido autor que "em Antropo
logia, o estudo do perfil facial se confunde com o do prog-
natismo de origem étnica.®

Dizem BEALS & HOIJER (9) que "o prognatismo & o
grau de projegao para a frente da face, medido de diversas
maneiras, a partir de determinados pontos antropométricos.
E IZARD (55) complementa esse _raciocinio afirmando que " o
prognatismo de origem étnica determina-se por meio de varios
métodos, atraves de indices, planos e sobretudo com a aju-
da de diferentes angulos faciais. Em Antropologia a determi
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nacado de varios angulos permite elucidar o complexo proble-
ma do prognatismo de origem étnical.

Ha varias tendéncias de estudos angulares do prog
natismo, seja em cranios secos, através de compassos e ou-
tros ingtrumentos, ou em vivos, por intermedio de telerra--
drografias. Alguns autores tomam por base © plano horizontal
de Frankfort (5)(35)(55)(8%)(101), enquanto outros, mais
modernamente, apds ¢ advento da cefalometria radiolégica, -
tem utilizado planos ou linhas que passam pela base do cra-
nioc (6)(50)(51)(573{(76)(103)(113).

AVILA (5) e SICHER & TANDLER (101) fazem descri-
¢oes semelhantes sobre o prognatismo. Esses autores dizem
que exigte prognatia quando a face scbregsai fortemente por
diante de uma linha vertical originada no nasion. Varias PO
dem ser as posi¢oes salientes da face, aceitando-se em An-
tropologla os seguintes tipos: no prognatismo de tods a fa-
ce, 05 maxilares e a mandlbula sobressaem em grau igual,sen
do este prognatismo caracteristico de todos os animais cuja
face se dispoe em focinho. No homem encontra-se muitas ve-
zes um prognatismo isolade dos maxilares ou da parte supe-
rior da face, no qual toda a maxila, desde o nasion ao
prosthion, esta uniformemente deslocada para diante. Fala-
se de prognatismo nasal ou da parte média da face guando sg
mente sobressal a por¢ac da maxila compreendida entre o}
nasion e a borda inferior da abertura pirifarme, ficando em
sua diregdo normal a prolongacao alveolar. Quando ocorre o
contrario, fala-se de prognatismo alveolar ou subnasal. Tam
bém na mandibula distingue-se um prognatismo total e um -
prognatismo alveolar, conforme a regiao mentoniana esteja -
inclinada no plano sagital mediano para tras ou para baixo.

Ainda AVILA (5) afirma que o prognatismo, ou se-
ja, "a maior ou menor proje¢ac do esqueleto da face no sen-
tido sagital, decorre essenclialmente do maior ou menor de-~
genvolvimento do aparelho mastigador.”

IZARD (55), tomando por base o plano horizontal -
de Frankfort,estuda o prognatismo através dos angulos  dos
perfis total, nasal, alveoclar superior e mandibular. De




-65-
acordo com a parte projetada, distingue varios graus de
prognatismo:

1 - Um prognatismo duplo e completo, com  avango
igual da mandibula e maxila, aquele dos antropomorfos e de
certas ragas inferiores (australianos, papous):

2 - Um prognatismo superior total, através das -
suas porqﬁes nasal e alveolar (negros);

3 - Um prognatismo somente nasal;

4 -~ Um prognatismo alveolar (vedas, chineses) e

5 - Um prognatismo mandibular.

Novamente BEALS & HOIJER (9) comentam que "o prog
natismo ¢ mais acentuado nas primeiras formas pre-histori--
cas. As formas posteriores vao fazendo-se progressivamente
menos prognatas. Entre os homens modernos, a maiocria das
populagdes ¢ ortognata; sdo relativamente poucas as que
mostram um prognatismo mals ou menos acentuado. Comoe a malor
parte das populagSes modernas e ortognata e como 0 progna-—-—
tismo aparece ou desaparece na descendéncia de pais progna
tos e ortognatos, & evidente gue esse sinal tem pouco valor
como c¢ritério racial. £ Util, sem duvida, no estudo da his-
toria racial. O prognatismoe alveolar (isto é, a projec¢aoc pa
ra diante do processo alveolar superior) ainda se encontra
entre algumag populagdes modernas e, portanto, tem valor cg
mo critério de classificagdo,”

BJORK (14), OPPENHEIM (86), SOLOW (103), WEY(113)
e outros (6)(50)(76)(114), estudam, interpretam e definem
o prognatismo em fungao das caracteristicas da base do cra-
nio. PRICHARD, segundo BJORK (14), teria definido o progna-
tismo como sendo "a caracteristica que determina a forma gg
ral do perfil facial. Por diferentes graus de prognatismo -
entende~se a proeminéncia 3o esqueleto facial em relagdo a
cailxa craniana."

Portanto, acrescenta BJORK (14), "o grau de prog-
natismo & determinado pela medida do angulo formado entre a
parte frontal da base do crénio e vArias linhas de perfil -
obtidas a partir do nasion a diferentes pontos de perfil no
esqueleto facial." "4 diminuicdo do prognatismo estd em di-
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reta relag¢fo com o aumento da caixa craniana, deflexao da
base do cranic e encurtamento dos maxilares."

Pronunciando-se a respeito das variagdes raciais,
BJORK (14) declarou que "o prognatismo & uma das caracterig
ticas raciais que tem recebido menos aten¢ao, principalmen-
te por causa da dificuldade de obtengac das medidas corre-
tas no vivo, Os dadog obtidos a partir de material craniano
contém mais informacdes sobre o grau de prognatismo do que
de sua natureza."

Tomando por base a deflexéo da base do cranio e
verificando que a ﬁngulos mais agudosg correspondiam faces
menos prognatas, BJORK (14) comparou suecos brancos com ne-
gros bantos e verificou grandes diferengas entre esses gru-
pPosS étnicos. Os bantos, com menor deflexao da base do cra-
nio, apresentavam maior grau de prognatismo. Entretanto, ou
tros fatores, como encurtamento da base do crania, altera-
¢Oes na forma do esgueleto facial e nas dimensdes antero-pos
teriores dos maxilares influem também no perfil facial. Por
isso mesmo, BJORK (14) informou ainda que "o prognatismo po
de aparecer diferentemente nas diversas ra¢as. Nos bantos -
os maxilares sdo maiores em relacgdo a base do cranic do que
nos suecos. Ao mesmo tempo, a base do cranio é achatada e o©
forame magno do occipital ¢ localizado mais posteriormente,
o que tem o efeito de neutralizar a protrusao da estrutura
facial, isto e, diminui o grau de prognatismo." "O progna-
tismo alveolar ¢ mais pronunciado nos bantos, cujos incisi-
vos 880 mais protruildos e o mento mais suave."

"Un grau variado de prognatismo dentro de uma po-
pulagéo", finalizou BJORK (13), "é& devido principalmente as
variagoes no tamanho e forma da base craniana., Ainda dentro
de um mesmo grupo etnico o prognatismo serve como uma medi-
da da conformagao facial caracteristitica. Os diversos -
graus de prognatismo observados num dado grupo racilal nao
sdo intimamente relacionados ac tamanho dos maxilares. O
grau de prognatismo estad, entdo, principalmente, na depen—-
dencia do grau de proeminéncia do esqueleto facial como um
todo, devido a um encurtamento ou deflexdo da base do cra-
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nio, quando ocorre um deslocamento para frente do forame -
magno do occipital. As variagOes individuais, por isso, ori
ginam diferentes tipos faciais."

Também estudando bantos, JACOBSON & OOSTHUIZEN -
(57), verificaram, em casos de oclusao normal, gue essa po-
pulacdo, comparada com outras Caucasoides, possui a maxila
e dentes projetados anteriormente em relacdo a base crania-
na, o0 gque aumenta sobremaneira ¢ seu grau de prognatismo.

KROGMAN (62) apds pesquisar acerca de algumas va-
riagoes raciais e individuais, disse que o prognatismo, o
extremo do qual corresponde a um tipo de malocluséo, ha mui
to tempo foi recconhecido como um fator gque wvaria de acordo
com as racas.” E acrescenta: "Em geral, os Negroides 580
prognatas; os Caucasdides, ortognatas.”

Estudando a face de chineses adultos, atraves de
telerradiografias, WEL (114) verificou que "ndo ha diferenw
gas sexuals nag medidas angulares, o gque evidencia uma for-
te semelhanc¢a ne forma craniofacial dos chineses. 0Os pa-
droes da dentadura, nos chineses, do mesmc modo que em Ol-
tras populagoes, parece gue estavam sujeitos a grandes va-
riagOes intragrupais." E, noutro trabalho, o mesmo autor
(115) acrescentou que "as variagoes nas medidas de largu--
ras faciais nac afetavam de modo algum o grau ou natureza -
do prognatismo., As larguras da dentadura, entretanto, pare
ciam ser mais intimamente associadas com os dngulos de prog
natismo."

Ainda WEI (113), investigando a mesma amostra hu-
mana, afirmou que “o perfil facial dos chineses é retrogna-
tico, se comparado com outros grupos populacionais. O aumepn
to do prognatismo ¢ associado com aumento na angulagdo da -
base craniana. O retrognatismo, por sua vez, e mais marcado
na maxila, mas pequenas diferengas intergrupals existem no
perfil mandibular. Foi evidenciada pouca convexidade da fa-
ce e um perfil facial relativamente achatado.®

McNULTY e colaboradores (76), por sua vez, pesqul
sando a morfologia facial de aborigenes adultos-jovens da
Australia, por meio de telerradiografias, concluiram que "a
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parte de uma tendencia para as mulheres serem levemente -
mais prognaticas do que os homens, naoc havia diferencas se
xuais na forma ou propor¢Oes das esbtbrubturas craniofaciais.”

Analisando a mesma amostra etnica, BARRET ¢ cola-
boradores (6), concluiram que "as medidas de prognatismo al
veolar mostram que nos aborigenes australianos existe una
forte projegao alveolar independente do osso basal em ambos
maxilares, especialmente na mandibula. Os aborigenes austra
lianos diferem mais dos suecos e japoneses na regido média
da face, isto &, na base maxilar ¢ nas porcoes alveolares -
da maxila e mandlibula. Ainda que os aborligenes australianos
¢ bantos sejam similares, os australianos evidenclaram malor
prognatismo alveolar."”

Apés estudar a face d¢ 125 mog¢as brancas, portadg
rag de "oclusdoc normal” e tendo sido clagsificadas como per
tencentes aos grupamentos étnicos armendide, alpino, mediter
raneo e nordico, LUSTERMAN (71) teceu as seguintes conside-
racgoes:

"Um dos mais importantes criteérios de diagndstico
ortodontico deveria ser a avaliacao dos tipos raciais por -
ser de profunda influéncia no planc de tratamento.™

0 autor (71) pensa que a ubtilizag¢ao de informag¢Ges
antropoldgicas "levard os ortodontistas a mais estudos e
compreensaoc sobre a importancia de levar em consideracdo 0S
objetivos estéticos e terapeuticos em conformidade com o8
diferentes tipos raciais e nao de acordo com uma generaliza.
cio apregoada ou mesmo uma tendéncia media para a maioria -
dos cidadsos.™

E prossegue LUSTERMAN (71):

"Sob um ponto de vista pratico, varias considera
¢oes vem a mente. Tem sido observado que em alguns tipos de
faces qgue parecem de perfig planos, os incisivos infericres
parecem seguir a mesma inclina¢&o. Contrariamente, noutros
tipos de faces, ainda gue ortognatas, aparece alguma conve-
xidade, com um aumento na protrusaoc dos incisivos. Se essas
observacdes saoc confirmadas e outras difermncas importantes
sao relegadas, tal como o grau de espessura labial, rela-
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coes dos incisivos maxilares ao plano facial, ete., nfo &
1l6gico assumir que nosso conceito de estetica deve, forgosa
mente,ser diferente para um e outro tipos? Ndo tera isto -
uma profunda influéncia no fato de ser preciso saber se os
planos de tratamento podem também diferir ou, em alguns ca-
s08, sSe o tratamento ortoddntico pode ser até contra-indica
do? Talvez, tratando tipos de pesscas com narizes agquilinos,
extrema espessura labial ¢ alguma convexidade facial, nao
egstaremos frente acs casos de "biprotrusao”, mas aocs casos
de faces que sdo aceitaveis para esses tipos, ainda que -
elas pudessem vir a ser acentuadamente "melhoradas" por ri-
noplastia, sem tratamento ortodontico. Ou em casos nos quais
acreditamos que nosso conceito de estetica nao foi atingi-
do pelos resultados do tratamento ortoddntico, nio é possi-
vel que estejamos limitados pelo tipo facial? Se um caso
apés o tratamento ainda mostrar uma face que ¢ muito "con-
vexa'", pode ser gue o otimo tenha side atingido ortedontica
mente & gque um enxerto 0sse0 seja requerldo para satisfazer
o sendo estético do paciente,”

"Atraves de um estudo mais profundo! complementa
LUSTERMAN (71),"podemos diminuir nossas proprias limitagdes
e descobrir que os ortodontistas nao podem "fazer uma bolsa
de seda com couro de porco." Noutre trabalho, adverti os or
todontisgtas para que estejam sSeguros em seus prognésticos -
com respeito a estética e insisti para gque tomem nota do
tipo "racial" na formulagao dos planos de btratamento. £ es-
sencial que os ortodontistas vejam a face como um todo mais
conscientemente e estudem as interrelacoes entre os compo--—
nentes faciais e a denticao de modo mais completo.”

Também IZARD (55) recomenda que “devemos pensar,-
sob o ponto de vista pratico, na possibilidade de encontrar
em nossos consultorios individuos prognatas de diferentes -
ZTUPOS étnicos e que necessitem de tratamento. £ Util conhe
cer o aspecto etnoldgico do prognatismo ao invés de ignora-
lo." | '

ALTEMUS (3) é taxativo ao declarar que "as dife--
rengas no complexo c¢raniodentofacial entre os Negros, Cau
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casianos e outros grupos raciais e a andlise dessas dife-
renc¢as parece. indicar que as normas e padroes de um  Erupo
racial nédc podem ser usados sem modificacgac para cutro gru-~
po racial."

Agora, portanto, apds essas consideragdes, nossas
palavras iniciais sobre o fato de que deveriam cxistir ana-
lises faciais especificas para tipos especificos de pacien-
tes, parece que foram plenamente justificadas.

Acreditamos que as afirmagoes dos diversos auto-
res gue discorreram sobre os aspectos etnologicos da morfo-
logia facial, se nao foram completamente elucidativas, tal
a complexidade e profundidade do tema} pelo menos tiveram
o efeito de infundir no ortodontista uma atitude mais cons-
ciente e res_ponsével3 um comportamento mals coerente e cien

tifico frente a cada caso clinico.
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RESUMO

0 ensino e a pratica da Orbtodontia exigem a parti
cipagdo ativa e dindmica de um grande ntmero de informagdes
de outras ciéncias cujos objetivos sdo, de um modo ou ou-
tro, relacionados a mesma.

0 ortodontista usa o homem como material de tra-
balho, estande relacionado, principalmente, com suas carac-
teristicas fisicas, o que, por outro lado, coincide com um
dos objetivos da Antropologia, a ciencia do Homem e suas
obras. Isso estabelece por si mesmo uma unido natural en-
tre a Ortodontia e a Antropologia, com especial énfase nos
aspectos fisicos da ultima.

Os estudos feitos peloes antropélogos fisicos Po——
dem ser orientadcs no sentido de obter melhorias para ¢ ben
estar fisico, mental e social do ser humano e, do mesmo mo-
do, ser aplicados a eaLnéllise‘3 planejamento ¢ tratamento das
desarmonias oclusais da denti¢ao humana.

De acordo com isso, ¢ facil observar quantos pon-
tos comuns de interesse ¢ estudo existem entre a Antropolo-
gia e a Ortodontia. A denticdo humana ¢ suas estruturas ad-
jacentes correspondem as partes mais mineralizadas do esque
leto, o que motiva sua longa duracao e resisteéencia as in-
fluéncias ecoldgicas. Isso torna a face uma das areas prefe
renciais a ser utilizada no estudo do homem. O antropdlogo
procura na face a reconstituicdo da historia do homem? COmo
surgiu, modificou-se e quais os tipos existentes dentre as
formas atuais. O ortodontista, na presen¢a de um paciente,-
cujas alteragoes da denticac modificam a Fface ou vice-versa,
quer fazer o caminho de volta, isbto €, torna-lc igual aos
demais. Se este profissiomal juntar ao seu arsenal mecanico
uma bagagem de conhecimentos antropologicos fundamentais,es
tard prestando o melhor dos sServig¢os.

% impressionante verificar o quanto um metodo de
estudo antr0p016gico como a antropometria, evoluiu guando
passou a ser utilizada pelos "ortodontistas com seus maravi
lhosos cefalostatos” como disse alguém. A cefalometria te-




7 B
lerradiogréfica congtitui-se hoje no maior recurso para eg-
tudos de crescimento e desenvolvimento da face humana. ho
ra dog emtropc')la:)gos‘a pediatras & outros inbteressados no as-—
sunto consultarem 08 ortodontistas sobre essa metodologia -
de pesquisa, pois a experiéncia nesse sentido ja ascende a
mais de gquatro décadas.

Por outro lado, cabe ao ortodontista valer-se das
informagoes antropolodgicas gue lhe instruam sobre a variabl
lidade da morfologia facial sob o ponto de vista etnologico.
Nessa incursac, aprenderé gue o0s homens, mesmo sendo dife--
rentes, podem ser normals. Dentro desse enfoque racial, evi
dentemente, o ortodontista ficara admirado com as infinitas
variacgoes morfolégicas com gue a natureza dotou o ser huma-
no, interrogara inumeras vezes a Si mesmo sobre o que vem a
ser a normalidade bioldgica, compreenderé a complexidade da
discutida proporcionalidade entre o cranio e a face, talvez
ficara perplexo com as consideragles sobre as formas dos
arcos dentarios e também verificara o quanto desconhece so-
bre o0 que vem realmente a ssr o prognatiemo.

Uma analise mais profunda evidenciaria muitos ou-
Tros aspectos existentes sobre o problema. Mesmo asslm, O
exposto serve para mostrar ao ortodontista que seu paciente,
acima de tudo, deve ser encarado comoc um Homem e nao somen-

. ~ M
te como uma dentigac anomals.
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SUMMARY
The teaching and tThe exercise of Orthodontics
claims for the active and dynamic participation of a great
deal of information based on several other sciences, The

objectives of which are related in some or other way.

The orthodontist uses Man as his subject of work,
being concerned mainly about His physical characﬁeristics,
which on the other hand, is coincident with the target of
Anthropology, the science of Man and his works. This esta-
blishes by itself, a natural link between Orbthodontics and
Anthropology, with specilal emphasis placed on the physical
aspect of the latter.

The studies made by physical anthropologists may
be directed to the acquigition of physical, spiritual and
social well-being, and at the same time applied to the
analysis, planning and treatment of the occlusal disharmonies
of the human dentition.

According to the above, it 1s easy to see how many
common interests of study exist between Anthropology and
Orthodontics. The human dentition and its surrouding struc-
tures are the most mineralizedparts of the human skeleton,
which is the reason for i1ts long duration and high resisten
ce to ecological influences. This elects the face one of
the preferential areas used in the study of Man. The anthro
pologist, through a study of the face, reconstitutes the
history of man, how he came to existence, how he suffered
modifications and the variations existing in the pregent.
In the presence of a patient with a modified face as segque-
lae of alterations in the dentition or vice-versa, the
orthodontist tries to travel the deformity's way back, re-
placing that patient within the characteristics accepted as
normal standard. If this professional adds the help of
anthropologic knowledge to his mechanical arsenal, very .
surely his possibilities of rendering better service will

be greater.
It is 1lmpressive to see the evolution of anthropo
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metry, an anthropological method, since 1ts use by "the
orthodontists with thelr marvellous cephalostats™ as 80~
meone sald. Radiographic cephalometry 1s considered iIn the
present, the begt means for studying growth and development

of the human face. It is time for anthropologists, pedia-
tricians and others concerned with the theme, to look for
opinions from orthodontigts about this method of study,

since thelr experience about itg turns back to more than
four decades.

On the other hand, the orthodontist mus?t get
anthropologic information about variability of facial morpho
logy, under the etnological viewpoint. Doing so, he may learn
that men, even if different, may be considered normal.Under
the racial view, he possibly will get admired at the infini
te morphological human variation caused by nature, he will
agsk himself about what 1is blologic normality, he will  un-
derstand the complexity of the so much discussed proportio-
nality between skull and face, and he may also become per-
plex with the existing opinions about dental arch form. AL
this point, he well realize how little he knows about what
prognathism really 1s.

& deeper analysis would indicate many other sides
of the problem. Even so, what was wrlitten here serves to
show the orthodontist that his patient must be considered
above all Man, and not only an ancmalous dentition.
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