










































































































































Revisão da Literatura

Em 2000, SILIKAS et aI. avaliaram o grau de conversão e a contração de

polimerização de compósitos resinosos, utilizando diferentes técnicas de fotoativação e

buscando correlacionar tais características. Os compósito Z100 e Tetric Ceram foram

selecionados e o grau de conversão avaliado através de espectroscopia FTIR. As amostras

foram fotoativadas de quatro maneiras: 1) 750 mW/cm2por 40s (controle- alta intensidade);

2) 200 mW/cm2por 10s + 750 mW/cm2por 30s (dupla intensidade); 3) 200 mW/cm2por

40s (baixa intensidade); 4) 200 mW/cm2 por 10s (baixa intensidade e tempo reduzido). A

cinética de contração de polimerização foi avaliada pela técnica do disco aderido de

WATTS &CASH. As mensurações foram feitas continuamente por 30 minutos iniciando

da fotoativação e três repetições foram feitas para cada material e técnica de fotoativação.

Como resultados, no que se refere ao grau de conversão não houve diferença significativa

entre o grupo controle (TCR- 60,3%; ZlOO- 55,5%) e o de dupla intensidade (TCR- 61%;

ZlOO- 56,2%). Entretanto, houve redução do grau de conversão nos grupos que utilizou-se

somente baixa intensidade luminosa, independente do tempo (40s - TRC- 47,8%; ZlOO-

35,3% ou 10s- TCR- 36,7%; Z100- 26,9%). Nesse ponto, os autores atentam para o fato de

que um grau de conversão inferior a 55% é contra indicado na situação clínica. Com

relação à contração de polimerização, houve uma redução significativa da contração

quando a intensidade luminosa foi reduzida. A contração foi maior nos grupos 1 (TCR-

2,66%; ZI00-2,54%) e 2 (TCR-2,55%; ZI00-2,32%), sem diferença estatística e

significativamentemenor nos grupos 3 (TCR-2,09%; ZI00-1,91%) e 4 (TCR-l,44%; Z100-

1,28%). Com base nos resultados, os autores puderam confirmar a hipótese de existência de

uma forte correlação entre grau de conversão e contração de polimerização. Além disso, os

autores concluíram que o uso do método de fotoativação por dupla intensidade de luz não

reduz o grau de conversão e tem efeitos pequenos no que se refere ao impulso de contração
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do compósito. Ressaltando que altas intensidades de luz não são essenciais, pois baixas

intensidades podem manter as propriedades do compósito e efetivamente reduzem a

velocidade de reação, trazendo beneficios como a redução no desenvolvimento de tensões

de contração na interface aderida, por estender o periodo de escoamento viscoso, o que

pode compensar o desenvolvimento de parte das tensões.

Ainda em 2000, BOUSCHLICHER et a/. avaliaram o efeito do uso da fotoativação

com dupla intensidade de luz nas tensões de contração e grau de conversão de um

compósito híbrido. Para mensurar as tensões de contração, o compósito Pertac II foi

aderido a duas rodas de aço de 5mm de diâmetro acopladas a máquina de testes universais

MST 318, que possuía um extensômetro. A altura de compósito era de 1,25 mm (fator C 2).

Assim, com a obtenção desse cilindro, o compósito foi fotoativado e as tensões calculadas

em N pelo extensômetro. Os métodos de fotoativação usados foram: 1) 800 mW/cm2por

40s (densidade energética = 32 J/cm2); 2) 100 mW/cm2 por 10s + 800 mW/cm2 por 30s

(densidade energética = 25 J/cm2); 3) 800 mW/cm2 por 60s (densidade energética = 48

J/cm2);4) 100mW/cm2por 10s+ 800mW/cm2por 50s (densidadeenergética=41 J/cm2).

o periodo de avaliação das tensões de contração foi de 300s e foram confeccionados dez

corpos-de-prova por grupo. O grau de conversão foi determinado através de espectroscopia

de Fourier, avaliando os mesmos métodos de fotoativação descritos para o teste anterior.

Foi avaliado o grau de conversão da região superficial e 2mmm abaixo, utilizando três

corpos-de-prova para cada condição testada. As tensões de contração foram 177N para o

grupo 1, 172N para o grupo 2, 213N para o grupo 3 e 197N para o grupo 4. Com isso a

análise estatística não detectou diferenças entre os grupo fotoativado durante o mesmo

intervalo de tempo, houve porém alteração da dinâmica de contração pois nos grupos
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