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1- INTRODUGAO



1-INTRODUGAO

Desde 1904, vérias teorias tem side propostas com o objetivo de
explicar oz mecanismos bioldgicos que estiio envolvidos no movimento dentério
orfeddntico que parece depender de alteragbes no ligamento periodontal e osso al-
veolar em resposta & forga aplicada.

O trabatho clissico de SANDSTED?? (1904), realizado em ciies,
buscando relacionar forga ortoddntica com salteragBes teciduais, ¢ considerado o pri-
meiro estudo experimental relative 4 movimentaglio ortoddntica Este autor bem
como SCHWARZ®® (1932), STUTIVILLE®Z (1937), OPPENHEIM?® (1942),
relacionam as respostas bioldgicas decorrentes da aplicaglic de forgas ortodénticas
como reagdes tipo pressioftensiio, mediadas pelo ligamento periodontal. A vitalidade
do ligamento periodontal ¢ as alteragles vasculares no local do movimento seriam
fundamentais para o funcionamento deste sistema Segundo esses autores, quando da
aplicagdio de uma forga sobre um dente, o osso alveolar do lado de pressio do
ligamento periodontal sofferia reabsorglio dssea e do lado de tensiio, neoformagiio
Hesea. Portanto o movimento denfario ocomreria devido a uma remodelagio no osso

alveolar em resposta 20s processos de reabsorgio e neoformagio.

Para BAUMRIND® (1969), uma forga ortoddntica seria capaz de
provocar deflexiio do osso alveolar, ¢ esta deflexfio agiria como o sinal de inicio
para as respostas biolégicas.Segundo o mesmo autor, as forgas necessarias para
provocar a deflextio dssea sfio bem menores que as necessérias para se¢ comprimir o

ligamento periodontal.



Mais recentemente, PROFITT2 (1993), descreve as duas teorias
mais aceitas para a explicagie do movimento dentdrio ortoddntice como sendo a
teoria do fluxo sanguineo e a teoria da piezoeletricidade.

A hipdtese do fluxo sanguineo, defendida por GIANELLYS
(1973), RYGH (1086), baseia-se no fato de que uma pressio aplicada a um dente
provocaria alteragfes no fluxo sanguineo do ligamento periodontal ¢ isto produziria
sinais quimicos para as respostas celulares e como consequéncia de todo o processo
ocorreria o deslocamento dendério.

A teoria da piezoelefricidade baseia-se em alteragles no meta-
bolismo ésseo controladas por sinais elétricos originados da deflexiio e curvatura do
osso alveolar sob a aglio de forgas ortoddnticas Esta deflexdio altera o arranjo
cristalino do tecido dsseo, provoca o disparo de cargas elétricas, que por sua vez
seriam regponsédveis pelo sinal bioldgico para as alterages ceiuiams que resultariam
ne movimento dentirio DAVIDOVITCH!Z? em 1980 aplicou pequenas correnfes
elétricas em animais sob movimento dentdric experimental e verificou que os
animais que receberam a corrente elétrica Uveram movimento dentério maior que
aqueles que nfio receberam tal tratamento, o que suporta a hipétese da piezoeletri-
vidade.

Os estudos sobre a movimentagio ortodOntica mostram a grande
atencdo dispensada 4s respostas dos tecidos em relagdo a forga aplicada, dos quais
podemos citar RETTANYI3, (1957, 1963), STOREY®#, (1973, 1952), HIXON?!
{1970}, entre outros.O papel do metabolisimo dsseo e do ligamento periodontal no
controle do movimento dentdrio ortodfntico tem sido menos estudado devido as



dificuldades técnicas para se alterar tal metabolismo, em adiglio ac fato de que a
forga é um fator mais ficil de se manipular.

LITTON® (1974) estudando os efeitos da deficiéncia do fcido
ascorbico sobre o movimento dentdrio ortoddntico em animais de laboratério,
mostrou que os animais com dieta deficiente naquela substdncia apresentaram
profundas alteragSes morfolégicas no ligamento periodontal, e que esta deficiéncia
pode alterar as respostas as forgas aplicadas. Posteriormente BACCHI? em 1976,
estudou os efeitos da deficidneia de vitsmine C sobre tecidos periodontais de
macacos com interferéncia oclusal chegando a resultados semelhantes aos de
LITTON#,

Em 1981, MIDGET et al.2%, procuraram evidenciar a importincia
do metabolismo odsseo, principalmente do osso alveolar e sua relagio com o
movimento dentdrio ortoddntico Neste estudo, realizado em clies, um grupo de
animais recebeu uma dieta considerada normal ¢ o outro grupo recebeu uma dieta
deficiente em calcio.Os animais receberam um aparetho orteddntico para movimen-
tar o segundo premolar inferior contra o quarto premnolar.Os resultados mostraram
gue os animais com dieta deficiente tiveram um movimento dentdrio mais rapido
quando comparados com os de dieta normal, e estudos de laboratério mostraram que
o8 primeiros apresentavain densidade Gssea bem menor que os Gltimos.Os autores
postulam que o movimento dentério ortodbntico depende tanfo das forgas aplicadas
guanto do estado do metabolismo de cdicio do osso alveolar.

Também estudando alleragdes no metabolismoe de célcio ¢ seus
efeitos sobre o movimento dentdrio, BRIDGES et al ? {1988) aplicaram forgas or-
todénticas a dois grupos de ratas, um grupo de ratas lactantes ¢ com deficiéncia de



célcio e um outro grupo composto por ratas nfio lactantes e com dieta nommal Os
aninais lactantes ¢ deficientes em célcio mostraram um movimento dentirio mais
rapido ¢ uma densidade dssea bem inferior quando comparadas aos animais do
grupo niio lactante e dieta normal.

PRATA? em 1991, realizon um estudo para quantificar o
deslocamento dentdrio e as alteragBes do periodonto de sustentagio de molares de
ratos mantidos sob dieta hiper, normo e hipo-proteicas.O autor verificou que nos
animais com nutrigho hiper-protefca ¢ movimento dentério foi acelerado, e nos
anitnais com dieta hipoprotefea a faxa de movimento dentdrio foi menor que nos
OULros grupos.

Além de alteragles na dieta, algumas drogas podem provocar
modificagbes no metabolismo do tecido dsseo e do ligamento periodontal Numa
série de estudos com animaiz de laboratério, entre eles ratos e macacos, YAMA-
SAKI et al Y% (1982, 1080) e YAMASAKI® (1983), demonstram que ss
prostaglandinas tern papel importante no processo de reabsorgio dssea estimulada
pelo movimento dentdrio ortodfntico, e gque a aplicagdo local desta substineia
aumenta significativamente a taxa de movimento dentirio dos animais tratados
guando comparados com os amimais controle A evolugiio destes estudos levou 2
aplicaglio destes conhecimentos para a clinica Em 1984, YAMASAKI et al%0,
avaliaram oz efeitos da aplicagiio local de prostaglandinas em humanos.Os autores
selecionaram pacientes que necessitavam de extragles dentdrias por motivos
ortoddnticos, e no local das extragfes foram injetadas doses de prostaglandinas Os
resuitados mostraram que a taxa de movithento dentdrio foi 1,6 vezes maior no lado
das aplicagiies quando comparado com o lado controle.



Em 1986 CHUMBLEY & TUNCAY, interessados no papel das
prostaglandinas como estimulador de resbsorgio Gssea, realizaram um estudo em
gatos que receberam um aparetho ortodéntico entre os caninos e terceiros premola-
res, com o objetivo de avaliar o efeito da indometacina, uma droga anti-inflamatéria
¢ poterte inibidor da sintese de prostaglandinas.Os animais foram separados em dois
grupos sendo que um grupo recebeu além do aparelho ortodéntico injegSes de
indometacina ¢ o outro grupo apenas o aparetho.Os resultados mostraram que nos
animais tratados com & indometacina a taxa de movimento dentdrio correspondeu 4
metade dos animais controle o que levou-os a preconizar o ndo uso de drogas ini-
bidoras de pmm,glandinas por um periodo muito longo em pacientes sob trata-
mento ortoddntico.

BERTOZ et al.* em 1990, analisaram os efeitos da prostaglandina
¢ da indometacina sobre a movimentagiio ortoddntica em cles.Os animais foram
divididos em trés grupos de modo que no primeiro grupo receberam mjecdes de
prostagiandina, no segundo grupo inje¢bes de indometacina 8 no terceiro grupo sore
fisioldgico entre os incisivos superiores que foram tracionados no sentido mesial.Os
resultados mostraram que os animais tratados com prostaglandina tiveram uma taxa
de movimento dentario superior aos ontros dois grupos.

Outro estudo com anti-inflamatérios foi realizade por WONG et
al. % em 1992 | sendo avaliado o efeito do dcido acetil salicilio sobre o movimento
dentério ortoddntico em cobaias. Os antores concluiram que o dcido aceti] salicilico
ndio mostrou efeito significativo sobre o movimento dentario ortodéntico.

Em 1981 OHKAWAZ analisou o efeito que a hidrocortisona

poderia exercer sobre a forga necessdria para a extragiio do primeiro molar inferior



de ratos, apés um periodo de movimento dentdrio com bandas eldsticas.O autor
concluin que os animais tratados com a hidrocortisona necessitavam cargas maiores

para 2 extra¢io do molar.

DAVIDOVITCH et alll (1972) estudaram o efeito dos
horménios da paratiredide e cortisol, sobre o movimento ortoddntico em gatos por
periodos de 7 ¢ 14 dias, e seus resultados mostraram que a administragiio sistémica
de horménio da paratiredide pode aumentar a taxa de movimento dentdrio enquanto
que o cortisol dimimnin a taxa de movimento nesses animais.

Recentemente ASHCRAFT et al.} (1992) estudaram os efeitos
da osteoporose mduzida por corticosteréides sobre o movimente dentério de coethos
neo-zelandeses submetidos & aglio de forgas ortodonticas e 4 injecdes de acetato de
cortizona.Os antores concluiram que os animais sujeitos 4 osteoporose induzida pelo
corticosterdide mostraram uma tpa de movimento dentario bem maior que os
animaig controle, submetidos apenas 8 agio da forga.

Uma vez que o8 corticosterdides tem capacidade de alterar o
metabolismo tanto do tecido dsseo como do ligamerito periodontal, é objetivo deste
trabalho avaliar os efeitos da hidrocortisona sobre a taxa de movimento dentdrio em
ratos submetidos 4 agiio de forgas ortodbnticas.
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2 - MATERIAL E METODOS

Foram utilizados ratos (Ramus, norvegicus, albimss, Wistar),
machos, com peso entre 160 ¢ 180g que durante o periodo experimental foram
mantidos em gaiolas individuais, em biotério com temperatura e iluminagio
coptroladas (23-259C com ciclos claro/escuro se alternando a cada 12 hs) e
alimentados com raglo sélida(Puring), ¢ dgua" ad bbitum".

Foram realizados dois experimentos.Em ambos os animais foram
pareados de acordo com o peso corporal e para cada par foi escothido, por sorteio,
wm aniral para compor o Gripo Experimental e optro para o Grupo Controle,

ficando cada grupo com 10 animais.

Oz animais do Grupe Experimental 1 receberam diariamente
injegbes subcutfneas de succinato sédico de hidrocortisona (SOLU-CORTEF
500mg, UPJHON), na dosagem de 100mg/Kg de peso corporal, fracionada em
aplicagtes de 12/12 horas durante 12 dias.Os animais do Grupo Experimental 2
receberam injegdes subcutfineas da mesma hidrocortisona e também na dosagem de
100mg/Kg de peso corporal, porém fracionada em aplicagdes de 6/6 horas.

Os animais dog Grupos Controles receberam pela mesma via
subcutinea, iniegtes de um volume equivalente de soluglio salina nas mesmas
condigdes que os animais dos Grupos Experunentais, ou seja, no Grupo 1 injegles a
cada 12 horas e no Grupo 2 inje¢bes a cada 6 horas.

Os animaiz foram pesados diariamente durante o periodo
experimental.



No 6 dia de experimento, todos os anirmais foram anestesiados com injegiio
infraperitoneal de Hidrato de Cloral a 10%, na dosagem de 0,4mlkg de peso
corporal, para a instalaglio de um digpositivo ortoddntico que atuou no sentido de

tracionar o 19 molar superior esquerdo para mesial.

O dispositivo ortoddntico consistivu de uma mola de secglio
fechada (UNITEK 0,008x0,030” - cédigo 340-330) com Smm de comprimento, todas
padronizadas mediante o uso de uma lupa (INTEK), ¢ possuindo nas suas
exiremidades um fio de ago inoxiddvel para amarrithe (MORELLI-S.P), de 0,20mm

de espessura.

A padromzagio da forga produzida pela mola foi determinada
com o auxilio de um suporte de madeira sobre o qual havia um pino fixado e uma
régua milimetrada.Uma das extremidades da mola foi encaixada no pino e a outra
estava ligada a wm temsidmetro (DONTRIX -ETM-USA), de modo que umm
distensio da mola de 2mm produzin uma forga de 3 ongas, registrada na escalz do

tensidmetro.

Com o auxilio de uma pinga Mathieur, o amarritho foi passado
pelo espago interproximal do 10 e 20 molares superiores esquerdos, dando-se uma
lagada ao redor do colo do 1° molar superior esquerdo. A mola foi estirada 2mm, o
que foi conferide com um compasso tipo "bow divider” (DENTAURUM 0-393)
diretamente na boca, e a oulra extremidade foi amarmada ao incisivo superior
esquerdo, no qual foi preparado um sulco na regifio cervical com um disco de
sarburundum, para oferecer uma fixagio adequada ac dispositivo (Fig.1).



As molas ndo sofreram nenhuma ativagio adicional, sendo
realizadas apenas observagdes didrias para verificar suas posiges até que se
completasse o periodo experimental.

Fig. 1 - Dispositivo ortodéntico utilizado para movimentar o 1° molar superior

esquerdo.

Seis dias apods a colocagdo do dispositivo ortoddntico os animais
foram sacrificados por inalagdo excessiva de éter sulfiirico em campanula de
vidro.As glindulas adrenais foram removidas, pesadas numa balanga de torsdo e
fotografadas.As cabegas foram decepadas, os hemicranios direito e esquerdo
separados por uma incisdo ao nivel da sutura intermaxilar, no sentido do plano
sagital mediano.As pegas obtidas foram fixadas em Bouin por um periodo de 2 horas
e em seguida radiografadas.
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Para as tomadas radiograficas utilizou-se filme periapical
(KODAK Ektaspeed EP-21) e um aparelho de raios-X da General Eletric Company,
modelo GE 1000, regulado para operar em 55 Kvp e 10 miliampéres.No cabegote do
aparelho de raios-X, foi adaptado um dispositivo composto de um colimador de
aluminio embutido numa caixa de madeira, possuindo na sua base um sulco para o

encaixe do filme radiografico (Fig.2).

Fig. 2 - Adaptador utilizado para tomadas radiograficas.



Uma vez padronizada a distincia foco-objeto, os hemicrinios foram
posicionados sobre o filme radiografico com sua face medial voltada para o filme e
esse ultimo posicionado no sulco do colimador.O tempo de exposigdo foi de 0,02
segundos.As radiografias foram processadas numa processadora Pantomat, modelo
P-10 da Siemens.

Para as medidas das distancias entre o 1° molar superior
esquerdo e o 2° molar superior esquerdo ao nivel do ponto de contato, as
radiografias foram colocadas sobre um negatoscopio, que foi adaptado na base de

um microscépio comparativo ZEISS.

Durante o Experimento 1 ocorreu a morte de 2 animais, sendo um
de cada Grupo, durante a instalagéio do dispositivo ortoddntico.No Experimento 2,
morreram 6 animais sendo 4 do grupo experimental e 2 do grupo controle.Trés
destas mortes ocorreram no periodo pos-operatério a instalagio do dispositivo
ortoddntico e as outras 3 aconteceram praticamente ao final do periodo experimental.

Os dados do peso corporal, peso das glandulas adrenais e da
amplitude do movimento dentario foram submetidos ao teste "t" de Student para a

analise da significancia entre os grupos experimentais e controles.

11
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3 - RESULTADOS

As médias dos valores do peso corporal dos animais do Experimento 1 e
do Experimento 2 estdo expressas na Tabela 1 e verificou-se que no experimento 1
houve uma redugéo média de 12% e no experimento 2 de 30% do peso corporal do

grupo experimental em relagdo ao controle.

TABELA 1 - Médias dos valores do peso corporal de ratos tratados com
hidrocortisona na dose de 100mg/kg peso por dia:Experimento 1 dose fracionada a
cada 12 hs.Experimento 2 dose fracionada a cada 6hs.

GRUPO n PESO CORPORAL(g)s % DE REDUCAO EM
RELAGAO AO CONTROLE

CONTROLE 1 9 167,5 12,6 ;

EXPERIMENTAL1 9 152,7 £+84 % 12

CONTROLE 2 8 190,0 5,0

EXPERIMENTAL2 6 155,2 +6,0 * 30

* DIFERENCA SIGNIFICANTE RELACAO AO CONTROLE (p<0,01)



As glandulas adrenais dos animais tratados nos Experimentos 1 e 2
sofreram atrofia como pode ser verificado na Figura 3.

Fig 3 - Glandulas adrenais de animais do grupo controle, acima, ¢ do grupo
experimental, abaixo (Experimento 2), mostrando nitida atrofia das ultimas.

As médias dos pesos das glandulas adrenais estido agrupadas
na Tabela 2.A redugio do peso para os animais tratados em relagdo aos controles no
Experimento 1 foi de 36% e no Experimento 2 a redugdo foi de 43%.
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TABELA 2 - Médias do peso das glindulas adrenais de ratos tratados

com hidrocortisona na dose de 100mgkg peso por dia:Experimento 1 dose
fracionada a cada 12 hs Experimento 2 dose fracionada a cada 6hs.

GRUPO n PESO DAS % DE REDUCAO EM
GLANDULAS ADRENAIS  RELACAO AO CONTROLE
(mg +5)
CONTROLE 1 9 41,9 & 5,52 .
EXPERIMENTAL1 9 27,08 + 6,1* 36
CONTROLE 2 8 5937 + 936 -

) R R 43

* DIFERENCA. SIGINIFICANTE EM RELACAO AC CONTROLE(p<0,01).

14



As medidas da distincia entre a face distal do 1° molar
superior esquerdo e a face mesial do 2° molar superior esquerdo, ao nivel do tergo
médio {(ponto de contate), foram analisadas, ¢ suas médias estio registradas na
Tabela 3.

TABELA 3 - Médias das disthncias entre 0 1% e 2° molares
superiores esquerdos de ratos tratados com hidrocortisona na dose de 100mgfkg
pesc por diaExperimento 1 doss fracionada a cada 12hs Experimento 2 dose
fracionada a cada 6 hs.

GRUPC n AMPLITUDE DO MOVIMENTO
{mm - g}
CONTROLE 1 9 0,410,144 %
EXPERIMENTAL 1 9 0,31 £0,196 N.S
CONTROLE2 7 0,16 £0,022 %
EXPERIMENTAL2 6 0,21 £ 0,092 NS

N5 - NAO SIGNIFICANTE
* . DIFERENCA SIGNIFICATIVA ENTRE OS DOIS GRUPOS CONTROLES
{p=<0,01}.
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As diferencas entre os amimais expenmentais e confroles noz dois

experimentos ndo foram significantes o que também pode ser verificado na Figura 4.

Figura 4 - Aspecto radiogrifico da regiio dos molares superiores

ssquerdos 4 A - mostrando o aparetho ortoddntico logo apds sua instalagiio 4B e 4C -
pgpagos resultantes (setas) da agBo do aparelho apds 7 dias, respectivamente no
Grupe Cordrole e Tratado, mostrando que nfic ha diferenga na amplitude dos
gspagos entre os (rupos,



Houve uma diforenca de amplimde de movimento entre oz dois
expenimentos, sende que a diferenca entre os dois grupos controles foi
estatisticamnente  significante Houve também, aparentemente wuina inversio de
comportmmento enfre os dois experimentosmo experimento 1 a amplitude de
movimento no grupo experimental foi menor que a do controle, ¢ no experimento 2

QCOITel O HIVErso.
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4 - DISCUSSAOQ

O efeito sistémico da hidrocortisona pode ser avaliado através
das diferengas estatisticamente siginificantes entre os pesos corporais e das
glindulas adrepais dos animmis tratados  quande comparados com os animuis

controle.

Segunde GUYTON'® (1084), FOGLIAM (1984), o cortisol
desempepha importante papel no metabolismo de carboidratos, protetnas e
lipidecs.Deste modo, ele tem a capacidade de aumentar a gliconeogénese pelo
figado através da mobilizaglio de aminodcidos provenientes do catabolismo de
proteinas dos tecidos periféricos, dentre eles o muscular, dsseo e conjuntivo, e assim
promover & formagio de ghcose no figado. A hidrocortisona, que se¢ comporta como
o cortisol, também provoca mobilizagio de dcidos graxos com posterior
aproveitamento para a gliconeogénese no figado.Os autores ainda mencionam que o
efeito catabolizante da hidrocortisona atinge apenas proteinas exira-hepéticas. Sendo
assim, verificamos que a perda de peso corporal dos animais tratados deveu-se &
aglio glicocorticoiden da hidrocortisona. A mobilizagiio de proteinas do tecido
muscular provoca fraqueza e debilidade, fatos que pudemos observar nos anunais
tratados no presente estudo.

Resultados semelhantes quanto ao peso  corporal  foram
encontrados por oulros investigadores como WELLBAND & DOMMY {1664Y,
MADEIRA & PINHEIRO® (1968), DUNCAN, et all3 (1973} CHIBA, ot al®
(1981} OHKAWA® (1982 MOXHAM & BERKOVITZY (1983), CHIBA &
OHSHIMA? (1985), MURDOCH-BURNZ® (1988); ASHCRAFT et al! (1992), que

usaram a mesma droga em seus experimentos.
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A atrofia das glindulas adrenais também demonstrou que a droga
exerceu seu efeito (OHKAWA® (1982)).A atrofia é o resultado do mecanismo de
feed-back negative sobre o eixo hipotilamo-hip6fise-adrenal. A hidrocortisona
elevando & concentragdio plasmitica de cortisol atua sobre o hipotdlamo diminuindo
a secreglio do hormdnio liberador de corticotrofina e sobre a hipdfise diminuindo a
secregiio do hormdnio adrenocorticotrdfico (ACTH), desse modo impedindo a
estimulaglio do cdriex da adrenal e provocando sua atrofia { HERFINDAL et al ¥
(1988), CAWSON & SPECTORS ( 1989)).

Nossos resultados estio de acordo com os de OHKAWA??
(1982), CHIBA, et al.% (1981), ¢ CHIBA & OHSHIMA® (1985), que relacionaram a
perda de peso corporal e atrofia das glindulas adrenais como caracteristicas de

animais com hipercorticalismo.

As diferengas entre os pesos corporal e das adrenais, foram mais
acentuadas no Experimento 2. Uma possivel explicagiio para este fato € a3 manutengiio
de niveis mais elevados de hidrocortisona no plasma sanguineo, uma vez qus a
hidrocortisona na sua forma aquosa, como a utilizada, tem sua eliminaglo total em
6hs como demonstrado por DUNCAN, et a} 13 (1973), quando mogtraram diferentes
efeitos provocados por duas formas fisicas de hidrocortisona, aquosa e cristalina, o
que influencia na concentragiio plasmdtica da droga.

A comparagiio dos presentes resultados com oz da literatura serd
limitada, pois tanto os estudos com corticosterdides como com outras drogas anti-
inflamatdrias e o movimento dentdric ortoddntico nfio siio totalmente concordantes
devido a modificacbes na metodologia aplicada, quer pelo uso de forgas com
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intensidade diferentes, quer pelo modo de sua aplicagiio e até mesmo pelos animais
sstudados,

Pelo fato de nfio verificarmos diferencas na taxa de movimento
dentdrio, nossos resultados nfic estéio de acordo os encontrados por ASHCRAFT et
al.! (1992).0s sutores induziram osteoporose em coethos pelo uso corticosterdides e
verificaram que nos animais tratados com a droga{acetato de cortisona), o

movimento dentario foi 3 2 4 vezes maior que nos animais controle.

A compara¢iio dos nossos resultados com oz autores citados
acing tem limitagOes enire elas o fato de nfio termos procurado desenvolver um
estado de osteoporose como condigio basica, o que foi proposto por aqueles
autores.Para eles 2 quebra do equilibrio enire reabsorgiio ¢ neoformagio dssea
levando a osteoporose, foi condiclio fundamental para os resultados encontrados, o
que mostra a importincia da remodelagiio dssea normal para o movimento dentério

ortoddntico.

Nossos resultados também foram diferentes daqueles encontrados
por DAVIDOVITCH et al.l! (1972), que estudaram o efeito de horménios, PTH ¢ o
cortisol sobre o movimento dentirio ortoddntico em galos onde encontraram
diminuigho na taxa de movimento dentdrio nos animais fratadosg com cortisol. Os
autores salientaram que o aceiato de corfisona nfio apresenta efeito uniforme em
todos os animais, sendo este efeito uma possivel explicagiio para as variagles nos

resultados.

O deslocamento do 1¢ molar superior dos animais do grupo
controle, nos dois experimentos, foram comparados com resuitados de alguns
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pesquisadores.Os resultados encontrados para o Experimento 1 no periodo de 7 dias
foram maiores que os encontrados por KING et al 22 (1991).Para Experimento 2, o
deslocamento do 1° molar superior apesar de menor, foi mmite préximo dos
resultados de KING et al. (1991), GOLDIE & KING!7 (1984), GIBSON et al 16
(1992), e BRIDGES et al.% (1988) Estes resultados nos mostram que em condigbes
normais, o aparelho atuou de modo satisfatério.

Em relago a diferenga na amplitude do movimento entre os dois
experimentos, 56 podemos, por enquanto sugerir a mfluéncia de uma possivel
variagio quanto 4 aplicagfio da forga entre os dois experimentos, uma vez que foram
feitos em etapas distintas, ou uma possivel interferfncia do stress provocado pela
manipulagio dos animais que no Experimento 2 fot bem mais intenso que no

Experimento 1.

Nesta variabilidade de resultados, estlic envolvidos fatores
fundamentais que controlam o movimento dentdrio ortoddntico que sfio o processo
de remodelagio dssea, bem estudado por ASHCRAFT! (1992}, e a manutengio de
um ligamento periodontal bivlogicamente viavel, quer pela aplicagio de forgas
suaves ou pela mamitenglio de seu metabolismo normal, o que ¢ muito importante
para o movimento dentdrio ortodéntico.Aplicando hidrocortisona em ratos,
OHKAWA 22 (1082), verificon que a forga necesséria para a extragio do 19 molar
inferior fol significativamente maior nos aniraais tratados que em animais nonmais.O
autor relacionon estas alteragdes com o aumento da faxa de coldgeno insolgvel no
ligamento periodontal, que por sua vez asumenia a resisténcia das fibras coligenas a
forgas de tragHio.Observagbes quanto ao aumento da conceniragio de coldgeno
meoldvel em tecidos conjuntivos também foram feitas por VOGELM (1974) e
CHIBA, et al8(1981).
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Talvez o raciocinio usado por MOXHAM & BERKOVITZY
{1983) sirva como comparagio para as confrovérsias dos resultados.Os autores
estudando a aglio de corticosteréides sobre a erupglio de incisivos de ratos
ressaltaram, embasados no estudo de THOMAS™S {1976), que o coligeno do
ligamento periodontal gera forga para a erupgiio dental por sua contragio, mas como
a cortisona inibe a sintese de coldgeno e promove seu catabolismo segundo LIDDLE
& MELMON® (1974), RUSSEL et al® (1978), pode-se entlio esperar que a

cortizona provoque um retarde na erupgiio dental, o na realidade ocorre o contririo.

Estudos histomorfolgicos e histoquimicos do  ligamento
periodontal de animais submetidos a forgas ortoddnticas e hidrocortisona poderio
trazer maiores informagdes sobre as alteragBes que ocorrem neste ligamento sob tais

gomdictes.
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5. CONCLUSOES

Nas condiges expermmentais deste trabalho, conchuu-se que, apesar do efeito
sistérmico da hidrocortisona, ela nio mostrou influéneia pa taxa de movimento

ortodéntico em molares de ratos.
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6 - RESUMO

O objetivo deste estudo foi avaliar o efeito da hidrocortisona, uma droga
anti-inflamatdria, sobre a taxa de movimentagio ortoddntica em molares de ratos.

Num pritneiro experimento os animais do Grupo Experimental receberam
diariamente injegdes subcutineas de succinato sédico de hidrocortisona (SOLU-
CORTEF) na dose de 100mg/kg de peso, fracionada em aplicagdes de 12/12 horas
por um periodo de 12 dias.Os animais do Grupo Controle receberam volume
equivalente de solugio salina pela mesma via subcutinea a cada 12 horas.

Num segundo experimento os animais do Grupo Experimental receberam
o mesmo volume do succinato sddico, mas a cada 6 horas, também por um periodo
de 12 dias.Os apimais do Grupo Controle receberam volume equivalente de injegdes
de solugio salina a cada 6 horas.

No 6° dia de experimento, todos os animais foram anestesiados e
receberam um sparelho ortodOntico para tracionar o primeiro molar superior
esquerdo no sentido mesial Apds o periodo experimental de 12 dias os animais
foram sacrificados, seus hemi-crinios separados e radiografados para a avaliagie do
espago entre o primeiro ¢ segundo molar superior esquerdo.

Os resultados mostraram que houve redugido significativa nos pesos
corporais e das glandulas adrenais dos animais tratados em relaglio aos animais
controle nos dois experimentos, indicando os efeitos sistdémicos da droga Quanto &
amplitude do movimento dentdrio, nenhuma diferenca significativa foi encontrads
entre os dois grupog em ambos experimentos.
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7 - SUMMARY

The purpose of this study was to assess the effects of hydrocortisone
succinate, an anti-inflammatory drug, in the orthodontic tooth movement of rat

molars,

In the first experiment, the animals of the Experimental Group received
daily subcutaneous injections of 100mg of hydrocortizone succinate (Solu-Cortef
500mg, UPJHON)kg of body weigth for 12/12 hs during 12 days. The Control
Group animals received daily subcutapeous injections of saline sohdion in
equivalent volume for 12/12hs during the experimental period.

In the second experiment, the Experimental Group animals received the
same volume of hydrocortisone succinate, but for 6/6hs during 12 days. The Control
Group snimals received equivalent volume of saline injections for 6/6hs during the
experimental period of 12 days.

On the sixth day of the experimental period, all animals were anesthetized
and received an orthodontic appliance in order to move the first upper left molar ina
mesial direction.After the experiments! period of 12 davs all ammals were
sacrificed, and the space between the first and the second upper left molars was
radiopraphically evaluated.

The resulis of thiz study mdicate that there were a significant reduction in
body and adrenal glands weight of the Experimental Group in all experiments,
showing the systemic effects of hydrocortizone succinate. Concerning the orthodontic
tooth movement, no significant difference was found between the two groups in both
gxpersnents,
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