W

JOSE DO CARMO BATTISTUZZO
CIRURGIXO DENTISTA

RESINA ACRILICA PARA RESTAURACAQ DIRETA
"ESTUDO DA CONTRACXO VOLUMETRICA™

Tese apresentada & Facul~
dade de Odontologia de Piraci
caba, da Universidade de Cam-
pinas, para obtencao do Grau
de Doutor em Ciencias (Dentis
tica Operatoria)

PIRACICABA -~ S.P.
1968

YNIt LM # :
S M TEC A SIEHTREL




A meus pais e irma

A Liliam e Angelo Roberto.



AGRADECIMENTOS

~ Ao Professor Doutor PLINIO ALVES DE MO «
RAES, Diretor da Faculdade de Odontologia,dé Piracicaba,
da Universidade de Campinas, que tem conduzido de modo
invejavel esta casag

- Ao Professor Doutor DALTON BELMUDES DE -
TOLEDO, titular da Cadeira de Dentistica Operatéria, pe
la confianca em nos depositada, e orientador desta te
se, por sua inestimavel colaboracdo;
| ~ Ao Professor Doutor LUIZ ANTONIO RUHNKE,
titular da Cadeira de Materiais Dentarios, que nos aco-
lheu, estimulou e auxiliou profunda e eficazmente na -
elaboracao deste trabalho;

-~ Ao Professor Doutor ANDRES JOSE TUMANG, -
da Cadeira de Higiene, Salide Piblica e Estatistica, pe-
la analise estatistica dos resultados déste trabalho;

-~ Ao Professor Assistente Doutor WAIL HE-
BLING, pela valiosa ajuda na estruturacado da nossa te-
se;

~ Aos colegas da Cadeira, Doutores WILSON -
AMANCIO MARCHI, RAUL SARTINI FILHO, HILTON DUPART NAS-
CIMENTO e Instrutor SIMONIDES CONSANI, pelo constante -
estimulo e cooperacdo;

- Aos Senhores SIDNEY BARBOSA DE SOUZA, -
JORGE ALCARDE, Doutor ANTONIO MESSIAS GALDINO, PAULO DA
SILVEIRA, e SEBASTIAQO RODRIGUES DE BARROS, pelos cuida-
dosos trabalhos respectivamente, de fotografias, labora
tério, correcao do vernacule, datilografia e impresséo;

- A todos que contribuiram para a elabora -~
cao do presente trabalho,



- apresentamos os nossos profundos
Agradecimentos.

opooQooon



e s I - S o B

= INDICE-=

p-
INTRODUGKO. o vvvveeeinnnnn. e e cer 7
REVISTA DA BIBLIOGRAFIA......... e 9
PROPOSICAO......covvnvnnn. e e .25

MATERTATIS - INSTRUMENTAL - APARELHOS - METODO...26

RESULTAIX)S OBTImS§.;bbsdDhbctoﬂittstcinsﬁ.loﬁa.¢49

DISCUSSAO DOS RESULTADOS . .+ vvveennnennnnnnnns . .63
CONCLUSOES. ..... e PR X
REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS........vvvvrnrnnneess?0
APENDICE. .....covvvnn.. T R

coolooo



de terceira, quarta e quinta classes”.

1 -~ INTRODUCAO

A Odontologia tem alcancado altos niveis -
tecnicos nos ultimos anos, nao acontecendo, pﬁrém, o -
mesmo com certos problemas a ela inerentes e que tém ca
recido de melhores condigoes, como é o caso de alguns -
dos materiais restauradores.

Na literatura especializada, apesar de se -
constatar inumeras pesquisas que se ocupam désse assun-
to, nao se conseguiu ainda, em nossos dias, um material
que preencha totalmente os requisitos técnicos para -
classifica-lo como ideal em restauragdes de classes -
I1I, IV e V, ROV PR EE TS Y RN
Assim é que os autores tém acentuado o pro-

blema da restauracdo de dentes anteriores, como dos -
P L] Py % R . PR

mais serios, devido as deficiencias dos materiais, onde

suas propriedades negativas, fazem com que paire uma in
terregagéo qugnto a durabilidade da restauracdo.

Segundo REBOSSIO (27), em 1 901 ROHM desco-

briu a resina acrilica, que posteriormente, sofrendo di

versificacoes passou a ser indicada como material res -

taurador em dentistica operatoria.
Solidarizamos com as conclusoes de LEDESMA-
. ~ e Pod

(16) quando diz que "se nac fossem as alteracoes de cor
] + * 2 & &~
experimentadas pela maioria das resinas acrilicas de ra
pida polimerizacao atualmente em uso, teriamos em nosso
poder um material insuperavel para efetuar obturac

Entretanto, alem désse fator, observamos ~

o~ R *
que esse material apresenta, entre outras desvantagens,
uma contracdo de polimerizacao que diminui as suas qua-



lidades fisicas.

Delineamos, entao, nosso trabalho procuran-
do verificar as percentagens de alteracles volumétricas
que sofrem as resinas acrilicas para restauracées dire-
tas, encontradicas no mercade especializado, e que s8o
talvez, as mais usadas pelos profissionais, na resolu -
¢édo dos problemas para os quais sao indicadas.

Esperamos, ter contribuldo para ampliar os
conhecimentos relativos ao material.



2 - REVISTA DA BIBLIOGRAFIA

Compulsando a bibliografia especializada, -
verificamos ser grande o numero de autores que se inte-
ressaram pelo assundo das alteragﬁes volumétricas, apre
sentadas pelas resinas acrilicas para restauracoes dirg
tas.

As opinides emitidas sAo as mais variadas -
quanto as qualidades e indicacdes désse material restau
rador, sendo os pesquisadores, unénimes em concluirem -
que hi alteracdo volumétrica do material durante a sua
polimerizacao e que se traduz numa contracao.

TYLMAN (35), em 1942, faz estudos quando ao
uso da resina para restauracoes, confeccao de coroas e
pontes, realizando a polimerizagio pelo método do ague~
cimento. Bsse autor coloca em evidéncia o fato de que o
us¢ de injetores para forcar material adicional no mol-
de aquecido, gquando a resina sofre palimerizagﬁo em &g
pa¢o confinado, numa tentativa para eliminar a contra -
¢d0 que ocorre, vem introduzir tensdes internas em co-
roas, pontes e dentaduras. Essas tensdes slo libertadas
mais tarde, a temperatura da bdca, acarretando ¥Varia -
¢oes na adaptacdo da protese.

Mais adiante diz: ™Certamente, por &ste mé-
todo, & impossivel eliminar inteiramente a contracao -
que ocorre durante a polimerizacéo das resinas acrili

cas”,

Nesse mesmo ano, PEYTON & MANN (25), estu
dando a resina acrilica e a resina estireno-acrilica,
. . « - L
comparando propriedades e diferentes polimerizacgoes,
correlacionando as propriedades com as aplicagtes res

o= 1
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tauradoras, usam quatro resinas tipicas para restaura -
¢ac e uma para base de dentaduras.

Preparam corpos de prova, por compressﬁa do
material em molde metéiico, com 1/4 de polegada quadra-
da, de secclo transversal, (1,61 en®) e 1 1/4 polegada
(3,17 cm) de comprimento. A proporcio pdfliquido era a
indicada pelo fabricante. O material era polimerizado
em agua em ebulicfo, por 30, 60 e 90 minutos. Depois de
deixar resfriar por 30 minutos, os autores removiam 0
corpo de prova do molde e mediam-no com am micrometro -
capilar. Usaram de 6 a 15 corpos de cada material.

Nas conclusGes do trabalho, dizem os auto -
res gue ha uma pequena diferenca entre acrilico e esti-
reno-acrilico, tendo o Giltimo uma pequena superioridade
nas propriedades.

O0s dados apresentados mostram gue as resi -
nas tém satisfatdrias propriedades restauradoras, quan-
do polimerizadas corretamente e usadas criteriosamente.

TYLMAN & PEYTON (36) em 1946, escrevem que,
quande o mondmero passa a polimero, a variacdo de volu-
me & a da ordem de 21%. Como apenas uma parte do liquiw
do & usada, para trés ou quatro partes de pé, a contra-
cdo & da ordem de 5 a 7%.

0s autores notam uma caracteristica expan -
sfo do material quando imerso na Agua, mas observam uma
continua contracfio prevalescente quando a resina & man-
tida ao ar, a temperatura ambiente.

SKINNER (30), em 1949, acentua a necessida~
de de se conseguir a indispensavel estabilidade dimen
sional destas resinas, pois as variagdes volumétricas -
causam um sério prejuizo ao seu indiscriminado uso em

w (O -



restauracdes, embora admita que as alteractes de uma pe
quena restauracao diferem das que ocorrem numa base de
dentadura. Em continuagao, cita DAHL que estuda as alte
racoes ocorridas em pequenos cilindros de 1/4 de polega
da (0,63 cm) de didmetto e altura, durante a imersfo em
dgua a 37¢ C.

Em 1951, PAFFENBARGER et alii (22) pesqui -
sam algumas propriedades fisicas do "Vita-filling". Ao
chegarem a parte dedicada as alteracoes dimensionais, -
dizem que um estudo, baseado na média de cinco determi-
nagoes da contraclo volumetrica do material, a partir -
do tempo em que a resina & colocada na cavidade, até 30
minutos depois de comecada a mistura, mostrou ser essa
contracao de 6,25 mais ou menos 0,25%., Continuando, eg
crevem gue outras resinas apresentam média de contragge
a partir de pouco menos de 6% até um pouco além de 8%.

Nesse mesmo ano, CHRISTIE (6) determinou, -
pelo método do dilatOmetro, a contracio de amostras de
trés marcas de resina, que eram designadas por K, F e
B. O experimento foi feito para mediﬂfa alterag§o gque -
ocorre sob a agua a 37° C, ao serem usados especimens -
de 0,8 g, sendo o material misturado de acbérdo com as
indicacbes do fabricante, e colocado no dilatOmetro -
quando atingisse consisténcia de trabalho.

Achou que a fase de mais intensa polimeriza
¢lo ocorre em diferentes tempos, nas diversas marcag -
usadas. Assim & que encontrou, essa fase, para o mate -
rial K, entre 4 e 3 minutos; para o R, de 6 a 8 minutcs
e para o F, de 7 a 9 minutos. Mostra ainda que, apos 20
minutos, o material K tinha diminuido de 5,9% em volu -
me; o F, em cérca de 4,8%, e o R diminuira de 4,6%.

- 11 -



Observou também a contracfio que o material
apresentava, quando a polimerizacdoc se dava em moldes -
fechados, sendo estes constituides de 3 partes, tendo o
topo coberto com uma placa de vidro. A sec¢ido central -
tinha 0,1 polegada (2,54 mm) de altura e foi feita em - .
forma de cone, com 202 de aAngulo da geratriz com a ver-
tical, e com 1 polegada de diametro no tapo.

Usou 1,3 g de pd e 1 cm® de 1fquido para o
material F e 1 g por cw’de 1iquido para o K e R, sendo
a mistura colocada no molde e comprimida por uma placa
de vidro, e sendo o excesso convenientemente removido..
0 molde era submetido a press@ic, por uma hora, e depois
¢ disco obtido era colocado em etilene~glicol, para ser
determinado seu volume. 0 volume do molde foi determing
do com mercirio.

0 disco, depois de armazenado ao ar por 24
horas, tinha seu volume novamente determinado.

Como na construcdo do molde foram usados o
aco, vidro e poliietileno, diz. o autor gue vidro e ago -
tém paredes onde o material adere em toda ou em parte -
da superficie, ao passo que isso ndo ocorre com o polig
tileno. Dal, afirmar o autor que existe uma dependéncia
entre a contragfio do corpo de prova e a superficie do
molde. Afirma ainda que a contrag8o continua, apesar de
pequena, por mais de 24 horas.

Um ano mais tarde, NELSEN et alii (21) di -
zem que a resina possui trés propriedades, que afetam -
seu valor come material restaurador permanente:

1 - “sua contrac@o decorrente da polimeriza
gﬁo, que oscila enitre 6 e 8%.

2 - sua expansdo térmica que &, provavelmen

- 12 -
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te, sete vézes maior que a da estrutura do dente,e,
3 - sua extrema inércia nos fluidos bucais"
Ainda em 1952, COY (7) observa que, nos ual-
timos anos, produtos quimicos foram adicionados as resi
&, s . * . .
nas acrilicas para induzir polimerizacdo por acac cata-
€. . . M N .
litica. Desse modo, produziu-se a desejada polimeriza -
¢cdo, mas o processo resultou em uma contragdo volumétri
ca de 6 a 8%, dependendo primariamente da relacdo  po/
% . &
lll;quldi}. g&dgﬁ, &g&/m e
: s 4 .
NEALON (20), em 1932, divulga a tecnica da
-~ F . F 3 Lod
frestaura§ao sem pressao, e diz que o metodo da nao pres
. _
sao que usa a cavidade preparada do dente como o lugar
de obtencio e términc da polimerizacfo, tirando vanta-

. . L ) s
{ gens das propriedades fisicas e quimicas do material.,

Isto & baseado no principio da repetida reposicdo da ~
# . b .
perda volumetrica. A perda volumetrica nunca pode ser
N . F # o, o
eliminada, portanto € necessario o uso do monomero. -wﬁ

. Ela, porém, pode ser compensada.

Em 1953, SMITH & SCHOONOVER (34), estudando
as variacoes dimensionais ocorridas na resina acrilica,
dizem que a polimerizacio do monomero determina uma con
tragho de 21%., Como na mistura entra de 1/3 a 1/2 de mg
namere, tedricamente a contracao deveria ser de 7 a -
10,5% em volume, dependendo da quantidade do 1iquidoe -
usada. Porém, essa contraclo mixima tedrica nunca & -
observada, pelas seguintes razoes:

1 - a reacao de polimerizacac comeca imedia
tamente apbds a mistura do mondmero e polimero; conse -
glientemente, partedda contraggo se da fora da cavidade;

2 ~ a polimerizagdo da resina para restau -
racéo ndo & completa, e, por ésSe motive, a contraclo -

- 13 -




que ocorre na cavidade pode ter sua imyortﬁncia reduzi-
da. _

Os autores usaram dilatﬁmetro, a temperatu-—
ra de 37 % 0,20 ¢, para medir a contracdo volumdtrica -
do material. O corpo de prova era colocado no dilatdme-
tro, e quando estivesse imerso no mercario era anotado
o nivel do capilar, observando-se depois a variacdo do
nivel na coluna, obtendo-se, assim, & medida da altera-
cAo volumétrica do corpo de prova. Essa contraclo volu-
métrica de polimerizacfo, medida por €sse método, va =~
riou entre 6 e 8%, dependendo da marca da resina.

GALEN (14), em 1953, numa revisfo da litera

» tura, diz em certo ponto que a contragae volumétrica do

%% mondmero & de 20%, durante a pﬂilmerlza§aos Cemo, -

porém,

a proporcéo de 11qu1d0 usado na mistura & de -
aprox1ma&émente 1:4, isto permite que a contragao seja

de apenas 4%.

Qutros autores, citados por GALEN, tém de -
monstrado que a contracio de polimerizagho & de 5 a 7%,
e de 7,6 a 7,9%%.

Segundo GALEN, foi sugerido por OSBORNE que
a variacio encontrada nos indices de contrac@o pode ser
devida & variacfo da propor¢do pd/liquido usada pelos -
investigadores, E, desde que tem sido demonstrado que
tal contraclo & decorrente apenas do mondmero, & razol-
vel sugerir a utilizac3o do minimo de liquido na prepa-
rag&a, desde gque em quantidade suficiente para incorpo-
rar a totalidade dos grﬁnulos de pﬁ.

Ainda em 1953, JENSEN & SAUSEN (15), refe -
rindo-se a cantraggo de polimerizacio, apresentam 08 =
mesmos resultados que muitos outros autores, dando 21%

U X .



para o mondmero, e de 5 a 7% de contracio volumétrica -
para o material guando misturado; sendo a contracgéo 1i
near de 2 a 3%,

Mais adiante, dizem que a técnica da com =
pressaoc nao compensa a contracao de polimerizacac, e -
nao produz os resultados desejados.

Salientam que a inabilidade do operador -
aliada, as vézes, a ma indicac8o da resina acrilica, -~
san as principais responsaveis pelos deficientes resul~
tados observados.

BROWN (4), nessa mesma égoca, cbhserva, por

45, em dentes de cles, restaurados

meio de solucaoc de Ca

. £ 0 . P T .
com resina acrilica, o selamento cavitario, chegando as
seguintes conclusdes:

~ Usando acrilico condensado, grande & a
435

il

rea de penetracac de Ca - ao redor da restauracéo;

— Usando acrilico pela técnica do pincel,
a penetiracgao & de alguma magnitude, todavia, menor gque
a anterior.

Dal deduz que o selamento cavitarioc & mais
efetivamente obtido pela técnica do pincel que pela com
pressao.

PAFFENBARGER et alii (23), em 1953, dizem -
que com peguenas excecoes, materiais se contraem quando
passam do estado fluido para o sblido. Enquanto o mond-
mero @ polimerizado, ocorre uma contragdo de aproximada
mente 21% em volume.

A contracdo da mistura mondmero/polimero, -
usada em restauragoOes dentais, depende conseqlientemente
da quantidade de monomero presente.

Essa contracdo pode ser calculada facilmen-

- 15 -



te, comparando-se as densidades do monomero (0,93g/ ~
em®) e do polimero (1,18g/cm3). Exemplificando: 0,25 g
do polimere em mistura com 0,25 em® de monomers, apre -
senta contracgéo de 11,4% do volume. Se a proporcédc é de
0,50 g de polimero para 0,25 cm3 de monomero, a contra-
cao & de 7,8%.

A contracdo que ocorre durante a polimeriza
¢ao do monomero metil-metacrilato, ndc pode ser suprimi
da ou diminuida, porque o rearranjo das moléculas do mo
némero, para formas as moléculas mais complexas do poli
mero, requer menos espago.-

_ Na pratica, asirestauragﬁes ndo apresentam
contracGes em graus tao elevados quanto aos calculados,
pelas seguintes razoes: '

1 -~ sempre que algum monomero naoc se polime
riza, esta polimerizacdo incompleta tem o efeito plasti
ficador, com trocas das propriedades mecanicas da resi-
na acrilica auto-polimerizavel;

2 - parte da polimerizacac ocorre antes da
massa de resina ser colocada na cavidade, isto quando &
empregada a técnica da compressfc, com "matriz"; ao pas
s0 que na técnica do pincel ou técnica sem pressadoc algu
ma ou a totalidade da polimerizacfo, que tem lugar na -
primeira porc¢ado, pode ocorrer antes da adicfio da Oltima
porgao. |

Ainda que a contracgac causada pela polimeri
zacAo nao possa ser suprimida ou diminuida, pode-se fa-
zé-la concentrar em regides da restauracdo onde seja me
nos prejudicial. Assim, pode-se forcgar a contracao a -
ter lugar no soalho da cavidade, pela disposigao de cor
tes arredondados e continuos nas paredes da cavidade, e

- 15 -



pela manutencdo da tira de matriz com pressfo constante
durante todo o periodo de polimerizacdc inicial.

Na técnica da nao pressﬁo, advogada por NEA
LON, a contracac tende a concentrar na superficie aber-
ta da restauracao.

Também em 1953, COY (8) diz que, entre as -
propriedades fisicas da resina acrilica para restaura -
cdo direta, podemos citar a sua contragfoc volumétrica -
de 5,5% a 8% durante a polimerizacao.

Normalmente, a maior parte da contracaoc de
polimerizacao dessa resina tem lugar dentro de alguns -
minutos, depois da mistura, descrescendo, rapidamente,
depois de 8 a 20 minutos.

_ Segundc o autor, o N.B.S. e a A.D.A.(#) dao
como média da contracdo de polimériia§§o 7% do volume,
quando a resina & colocada pela técnica da pressdo, -
Quando & aplicada em adictes repetidas, parte dessa con
tragdo & neutralizada.

WILLIAMS (38}, em 1933, estuda as indica -~
coes e aplicactes do material, apresentando alguns efel
tos da polimerigzacio, ressaltande que a alteracfo volu-
métrica do monomero & da ordem de 21%. Como a massa con
tém 1/3 de monomero, a variacdo real & de aproximadamen
te 7%.

- SAUSEN et alii (29), em 1953, fazem estudos
comparando marcas de resinas e técnicas diversas, para
observar a penetracfo de cllcio radiocative (Ca 5),entre

o dente e a restauracao.

(*) NATIONAL BUREAU OF STANDARDS
AMERICAN DENTAL ASSOCIATION
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No experimento, usaram 24 dentes com prepa-
ro e restaurac@ic classe V, técnicas do pincel e da com-
pressao. Metade dos dentes foi imersa em cat® por 48 ho
ras, ¢ metade por 96 horas. Desse total, antes da imer-
880 em 6345, deixou metade numa camara umedecedora, e
metade imersa em agua, ambos por 72 horas.

45, os dentes eram lavados,

Retirados do Ca
incluidos em resina, desgastados e postos em contacto -
com peliculas de Raios X por 15 a 17 horas, a 15°C.

Demonstraram que ha penetracfo em qualquer
restauracao de acrilico, independente do material ou -
tecnica usados. Porém, na técnica do pincel, o selamen-

* & * ~
impermeavel a penetracao do

to marginal mostra-se mai
45

que na técnica da compressio.

‘Em 1953, CARVALHO (5) fez estudos da contra
cAo das"resinas acrilicas de répida polimerizacdo™, em-
pregando “corpos de prova em forma de cilindro, de 1,15
x 0,8 obtido por método proposto por WOLCOTT e outros",
e que se resumia em um anel metdlico que envolvia um -
anel de borracha onde era obtide o cilindro, por com ~
pressao.

O aparelho usado pelo autor, para determina
¢ao da contracao volumétrica, consistia em uma pipeta -
graduada ligada ao corpo de uma seringa, estando o© émhg
lo em contacto com um parafuso ajustador.

No interior da seringe, onde era colocado o
corpo de prova, havia um terminal de par térmo-elétrico
que da in&ica@Seé das alteracoes de temperatura do cor-

po de prova. ) .
Para a introducaoc do corpo, o aparelho so-
fria um giro de 180¢,

- 18 -



Encontrou os seguintes niveis de contracao:
nos materiais usados.

Materiais Coentracédo %
Resina A 6 ,40%
Resina B 7 ,43%
Resina C 6 ,26%
Resina D 7,70%

Das suas conclusdes tiramos.

"Dentro das mesmas relagles mondmero/polime
ro, nos produtos estudados, ndc foi possivel observar -
qualquer coincidéncia de inicio de reacdo, da magnitude
da reacaoc exotérmica e do término desta mesma reacao.

Os valores de contracio volumétrica obtidos,
indicam que ndo sao dependentes da relacéo monomero-po-
limero.

A alta percentagem de contracdo volumétri -
ca, gue esses materiais apresentam nos autoriza a nao -
aceita-los como substancia restauradora, enguanto nao
for possivel estabelecer, de maneira rigorosa sua com -
pensacao”.

ol - BLACK (2)
contracao da resina acrilica durante a polimerizacdo, €
excessiva, e deve ser controlada pela pressao, caso se
deseje uma restauragga de melhor qualidade.

no ano de 19855, informa que a

0 tempo em que deve ser exercida pressao s§
bre a restauracaoc, diz o autor que, varia com a marca -
do material, mas lhe parece ser desnecessario manter a
pressao depois que o0s excessos de resina, sobrepostas a
todas as margens cavitérias, comecem a se apresentar -
quebradiggs‘ Acrescenta que ésse excesso nio somente -
ajuda a manter a presséo, mas, presumivelmente, redusz
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ao minimo a contracac superficial. .

ROSE et alii (28), em 1955, dizem, entre -
outras coisas, que devido a pequena adesao da resina -
restauradora as paredes da mvidade do dente, a contra -
¢ao de polimerizacdo pode causar o aparecimento de uma
fenda entre a parede da cavidade e a restauracao de re-
sina.

ANDERSON (1), em 1956, mostra que a contra-
Qgﬁ pede ser de 6 a 7% do volume, na mistura de monome—
ro e polimero usado como material restaurador.

Varios métodos de superar esta contracéoc -
tem sido sugeridos, como: técnica de pressao, de NEALON
e de laminacao.

Diz o autor gue, além da técnica de pressao,
estas outras técnicas sao particularmente eficiente pa-
ra controlar a localizacdo da centrac@o. Se esta ocor -
rer principalmente no interior, em direcao a base ou -
soalho da cavidade, isso nfdo ira afetar a adaptacado da
restauracao, pois um excesso do material pode facilmen-
te ser fornecido a superficie aberta da cavidade, para
compensar a contracao.

PAFFENBARGER et alii (24), em 1956, compa ~
ram a resina acrilica a outros materiais cimentadores.
0Os dados mostram que, ao fim de 30 minutos, a resina se
contrai de 3,4 a 8,3%

A contracao pode nao atingir um grau tdo -
acentuado quando a resina ¢ usada como cimento, do que
quande e usada como material restaurador. 0 "filme" do
cimento, pressionado entre duas superficies asperas -
{como as de uma restauraggc e da cavidade), & contido e
estirado, de modo que a contragio & localizada. A quan-
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tidade de contracfio do fino filme de cimento & pratica-
mente de pequena significacao.

COY (9), em 1958, num estudo comparativo en
tre cimento de silicato e resina acrilica para restaura
¢ao direta, afirma que as propriedades de ambos os mate
riais nao sao bem conhecidas. Parecer-lhe-ia ldgico fa
zer a comparacdo clinica désses materiais, como base pa
ra obter-se alguma conclusao concernente a sua efetiva-
¢cAo como materiais restauradores.

Entre outras coisas, diz, quando trata das
alteracgdes que ocorrem no endurecimento:- em tal proces
S0, ¢ cimento de silicato contrai-se aproximadamente em
2% do volume e a resina para restauracao apresenta uma
contragao de 3 ou 4 vézes 8sse indice. Por essa razao,
a resina &, decididamente, inferior ao cimento de sili-
cato, com respeito a ésse fator. Grande parte do efeito
da contracé@o na polimerizacdo da resina pode ser direta
mente transmitida a face aberta da restauracdo, pelo =~
uso da técnica do pimcel.

SKINNER (31}, em 1959, compara o cimento de
silicato com a resina acrilica para restauragoes dire -
tas, e observa que a contracado da massa de resina ocor-
re durante a polimerizacao, o que pode variar em magni-
tude, desde 5 até 9% do volume, de acordo com o produto
comercial empregado. Do ponto de vista clinico, faz pou
ca diferenca se a resina contrai 5 ou 9%, uma vez gque -
gqualquer amplitude de contragﬁo dessa ordem & demasia ~
da, naoc permitinde restaurar corretamente a cavidade -~
preparada, a menos que o material seja compensado de ¢
forma conveniente,.

Ambos, resina e silicato, contraem-se duran
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te ¢ endurecimento, mas a contracio da polimerizacdo da
resina & aproximadamente, 4 vézes a do cimento de sili-
cato. |

SKINNER & PHILLIPS (32), em 1962, dizem -
gue, na polimerizacac do metacrilato de metilé, sua den
sidade altera-se de 0,94 g/cm;3 para 1,8 g/cma‘ Esta al-
teragao do material reflete-se por uma contracao volumé
trica de 21%. Se 1/3 do total da mistura for ligquido, -
teremos como contracio volumétrica cérca de 7%. Se exis
nomero, dever-se-ia espe

tisse uma r¢a i d
rar uma contracao maior.

Entretanto, a magnitude dessas contracgodes,
que variam de 5 a 8%, & menor talvez do que seria de se
esperar, com base nos calculos comumente realizados, no
caso de uso de maior percentagem de monomero. Pelo me-
nos, dois motivos podem ser apresentados para explicar
essas contracOes aparentemente menores:

1 - parte da polimerizacac ocorre, prcvéve;
mente, antes do inicio das mensuragoes, e "

2 - a polimerizacdo nao & completada quando
a resina, ativada quimicamente, € empregada nos tempos
indicados.

Embora varias marcas de resinas para restau
racoes diretas apresentem diferentes contracoes de poli
merizacao, & pouco provavel que essas diferencas tenham
significado préatico.

Em restauracdes experimentais, realizadas -
em cavidades cilindricas, em moldes de latdo, preenchi-
das com resina acrilica,.cnde a Qslimerizagﬁﬁ se deu -
sob pressaéo, ocorreu contracac na superficie de cada -
corpo, porém, as margens foram mantidas intimamente uni

- 23 -



das por meio do excesso do material. '

BOWEN (3) faz experimentos em 1963, adicio-
nando ao monomero cérca de 0,5% de N,N-dimetil-p-tolui-
dine. Diz éle que, com essa adicdc, a contracdo volume-
trica da resina, que oscila entre 6 e 8%, cai para cer-
ca de 2,7%. _ _

FUSAYAMA et alii (12), em 1964, num estudo
onde varios experimentos basicos €&e feitos, estabele -
cem gue a contracdo de polimerizacao das restauragoes
de resina acrilica & inevitavel, pois se trata de uma
propriedade do material. Entretanto, se a ceﬂtragéo'nﬁo
pode ser evitada, & possivel impedir a separacao do ma~
terial das paredes cavitarias. A téchica do pincel e a
técnica chamada de escoamento, sdo técnicas inibidoras
da separacao da resina acrilica das paredes da cavidade
; Num gquadro, mostram os autores que a técni-
i ca da pressfo resulta em contracio, a técnica fliida de
termina porosidade, ao passo gue a técnica do pincel -
mnac acarrveta porosidade nem contracao.

8e a cavidade & mantida seca, dizem, a res-
tauracdo mantém suficiente adesdo as paredes cavitarias,
prevenindo a separacac pela contrac¢do de polimerizacho.

PHILLIPS (26), em 1965, estuda varios mate-
‘riais restauradores, e quando chega a parte dedicada a
resina acrilica, diz que a manipulac¢do e a insergao do
material, sao dois fatores que contribuem particularmen
te para a qualidade da resina acrilica em superficie -
umida do dente, e désse modo melhorar a adaptacdo a ca-
vidade preparada. Nas maos da maioria dos dentistas, a
insercao pelo pincel ou técnica do escoamento, produz -
adaptacao superior do gue a técnica da compressdo gque -
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originariamente foi usada para esse material, '

FUSAYAMA et alii (13) em 1966, durante a -
apresentacio de um trabalhe sobre o material, diz“gpceg
to ponto, que a polimerizacac da resina acrilica & com-
pletada convenientemente, apos 1 dia, e a posicac rela-
tiva das moléculas totalmente fixadas.
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3 - PROPOSICXO.

Objetivando o estudo das alteracgOes volume-
ticas sofridas por corpos de prova de resina acrilica -
para restauracoes diretas, conhecidas comercialmente co
mo TEXTON, KADON e DENTAFIL, obtidos através de uma ma-
triz metalica e medidos com um dilatbmetro, propusemo-

nos, entao, a:

1) Verificar, quantitativamente, gqual o pro

%Bto gue apresenta menor aiteragﬁo.
le Toeb® o) 2) Usar trés técnicas ( do pincel, de com -

&, mista } e analisar os resultados.
W 3) Submeter os corpos de prova a duas condi
coes de polimerizacao ( livre e confinada ) e observar

pressao

» Ead 3
suas influenclias,

ooollnoo
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4 - MATERIAIS - INSTRUMENTAL - APARELHOS - -

METODOS

4,1.,~ MATERIAIS
4.1.1 - RESINAS
TAS.
4.1.1.1

4.1.1.2

4.1.1.3

4.1.1.4

4'1‘1!5

4’1?1'6

ACRILICAS PARA RESTAURACOES DIRE-

"TEXTON" ~ pé - cor 21 (amarelo

~claro)} -~ partida 767 - fabrica-

do pela "SS8. WHITE COMPANY FILA
DELFIA" - reacondicionado pela
"S.S. WHITE ARTIGOS DENTARIOS -
5.A." Rio de Janeiro.

"TEXTON" - liquido - partida -
166 ~ procedencia idem 4.1.1.1,
"KADON" — po - cor 22 (amarelo

médio) - fabricado por "THE L.
D. CAULK CO." Milford, Del., -
U.8.A. - ac icionado por "IN~
DUSTRIAS DEN CAULK S.A."-
Ric de Janeiro.

"KADON" ~ liquido - procedencia
idem 4.1.1.3.

"DENTAFIL" - pd - cor 22 (amare
1o médio) - partida 701026 - fa
bricado pela "DENTAL FILLINGS -
DO BRASIL S.A." Rio de Janeiro.
"DENTAFIL" - 1iquido - procedén
cia idem 4.1.1.5.

4,1,2 - Gésso pedra especial "DUROCY
4,1.3 - Mercurio "HERZOG".
4,1.4 - Folhas de estanho,

- 26 -



4.2.- INSTRUMENTAL

4&3«“"‘

Pinceis de pélo de marta, n® 165 - 2, e

4.2.1 -
165 - 6 marca "TIGRE",

4,2.2 - Pinga clinica ne 18 da “TENAX".

4.2.3 -~ Espatula de ago inox ne 22 marca "DUFLEXY

4.2.4 - Potes de "DAPPEN".

4.2.5 - Tiras de aco inox com 7 mm de largura (ma
triz).

4.2.6 ~ Peca para remocac do corpe de prova, com-
posta de cabo de madeira e haste de ago.

4,2,7 - Conta-gotas.

4.2,8 - Espatula de ago n® 74 marca “TENAX", com
lamina afiada.

4.2.9 - Chave de fenda.

APARELHOS

4,3.1 - Termometro com graduacdo até 250° C marca
"THEGLASIN“ {(Jenaer Normalglass) Made in
Germany - . |

4.3.2 - Pipeta com graduacao de 0,0l ml e com ca-

| pacidade de 1 ml marca "ASSISTENT",

4,3.3 - Pipeta com graduacdo de 0,001 ml e com ca
pacidade de 0,1 ml marca "ASSISTENT":

4.3.4 - Cronometro "BREITLING" de fabricacdo Ale-
ma. |

4.3.5 - Lente de distancia focal fixa, tipo conta
fios, com régua de 1 cm, subdividida em
0,01 cm.

4,3.6 - Microscopio de Medicao, com objetiva 3:1,

noe 588064, marca “LEITZ", fabricado por

LEITZ WETZLAR - GERMANY.
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4.3.7 - Balanca elétrica "METTLER", tipo H 13,
com mpacidade ate 160 g com divisao de
0,001 g, n® 115693, fabricada por E. MET-
TLHER - ZURICH.

4.3.8 -~ Matriz de aco inox, para obtencao dos cor

‘ pos de prova.

4.3.9 - Dilatometro de mercfirio, por nos construi
do na Cadeira de "MATERIAIS DENTARIOS®" -
desta Faculdade.

4.3.10~ Estufa de madeira com termostato "DOVEY,
fabricado em SA0 PAULO.

OBS:- O aparelho citado no item 4.3.6., foi doado a CA-
DEIRA DE MATERIAIS DENTARIOS, da FACULDADE DE -
ODONTOLOGIA DE PIRACICABA DA UNIVERSIDADE DE CAM-
PINAS, pela FUNDAGAO DE AMPARO A PESQUISA DO ESTA
DO DE SX0 PAULO.
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4a3s8 e MATRIZ

De inicio, tivemos o problema da escolha da
forma dos corpos de prova gque iriamos empregar.,

Na bibliografia consultada, percebemos en -
tre os diversos autores uma ponderével variacao ng§hque
diz respeito tanto a forma quanto ac volume dos corpos
de prova, MC LEAN (19) usou, nos experimentos com o ma-
terial denominado "Cadurit", corpes de prova de forma -
cilindrica, com didmetro de 6 mm e altura de 12 mm. -
DAHL, (11), empregou cilindros com 1/4 de polegada -
(6,35 mm) de diametro e de altura. CHRISTIE (6), em -
seus experimentos, empregou matriz que permitia a -
obtencao de corpos de prova com forma tronco-conica, -
tendo 0,1 polegada de altura (2,54 mm), a geratriz do
cone formava ﬁngulo de 20% com a vertical, e tinha 1 po
legada (25,40 mm) de didmetro no topo.

Preferimos fazer com que 0S corpos de prova,
a serem usados em nossos experimentios, se aproximassem
em forma e volume daqueles empregados por MAHLER (18),-
MADDALENA (17) e CURY (10), em seus estudes sobre a c&
ra azul para fundicoes.

Assim, a nossa matriz (fig. 1 e 2) compunha
se de 2 placas de ago, guadradas, de identicas dimen -
sdes - 40 mm de lado por 5 mm de altura - fixada uma s3
bre a outra. A placa inferior, que funcionava como ba -
se, apresentava, em cantos opostos, dois orificios com
rosca. |

A placa superior também apresentava orifi -
cios, escareados na sua parte superior, em posicdo cor-
respondente aos da inferior, de modo a permitir a colo~
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caclo de parafusos de fixacBo a base, de mapeira rasan-

te a superficie superior. No ponto central da placa su-
. M q & 3 . «

perior, havia um orificioc tronco-conico, de altura = -

igual a da placa, { 5 mm) e de diametro de base infe -

rior 5,0 mm e de base superior 5,1 mm. Bste Gltimo ori-

ficio é gque funcionava como forma para os corpos de pro

Vi

Fig. 1 -~ Matriz fechada
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Fig. 2 - Matriz aberta e corpos de prova

4.3%.9 -~ DILATOMETRO

A maior parte dos dilatometiros, usados comu
mente, compoe-se tdc somente de um reservatdrio de vi #
dro - onde sera colocado o corpo de prova - liga&e§ nor
uma ﬁxtremidade? a um tubo graduado, sendo vedado pela--
outra, por meio de um tampfio., Tais aparelhos apresentam,
8 nosse ver, pouca versatilidade e flexibilidade de uso.

Por ésse motivo, preferimos um tipo que, -
sendo provido de um embolo, permitisse a variacao ade -
guada de volume interno, de modo a simplificar todo o
trabalho de mediclo e, de certa forma, torna-lo mais -

acurado.



Ora, a literatura por nos alcancgada revelan
se extremamente parca em informacbes soObre tais apare -
ihos. Encontramos, no trabalho de, McLEAN {19), uma fo-
tografia de um dilatometro de émﬁeieg mas mesmo assim -
destituida de qualquer explicac@o ou descricdo no texto.
Sem embargo, tal fotografia nos foi valiosa, peis, ser-
viu-nos de orientacdo, bem como o de CARVALHO {(5), ain-
da que nos seus aspectos mais gerais, embora tiveéssemos,
gue decidir sobre muitos permenores obscuros, durante a
construcdo do presente aparelho.

Nosso aparelho (Fig. 3) apresentava uma ba-
se com forma de L, feita com uma pega de madeira, de -
2 cm de espessura por 7 cm de largura e 30 cm de compri
mento, disposta horizontalmente {(base horizontal) Ffixa-
da, por meio de cola, a uma outra peca vertical, do meg
mo material, e com dimensdes iguais a anterior (base -
vertical),

_ A parte funcional do dilatometro (Esquema -
p. 353) compunha-se, em linhas gerais, de uma camara de
vidro, ligada a um tubo capilar, por uma extremidade, e
pela outra ligado, por meio de um tubo comum, a uma se-
ringa de vidro, cujo embolo podia ser acionado pelo deg
locamento de um parafuso micrometrico.

Tentamos, de iﬂicio, empregar um parafuso -
dos comumente encontrados nas casas do ramo, fazepndo-o
girar dentro de sua porca, fixada a base de madeira. -
Tal dispositivo revelou-se, entretanto, falho, pols 0
ajustamento das duas pecas metalicas ndo era perfeito.
Tivemos, entao, de usar um parafusc microméﬁrice, com
avanco de 25 mm e subdivisac de avanco de 1/50 de mm, -
de marca "CARL MAHR ESSLINGEN a. N." (Esq.C), retirando
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o de um microscdpio de medigoes LEITZ, o que funcionou!
com a precisfo desejada,

Fig. 3 - DilatOmetro

1 - Parafusoc micrometrico
2 - Beringa

3 - Camara de vidre

4 - Capilar

0 parafuse micrométirico foi fixado a um pe-
gueno prisma de madeira, préso por cola a base horizon-
tal (Esq. A4). . '

A seringa usada era de vidro, come dissemos,
de marca "SAGA™ e com capacidade de lﬁ'cma, e foi utili
zada apenas como reservatorio de capacidade variavel, -
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nao interferindo sua graduacaoc nas medicOes realizadas
(Esq. E). Foi fixada a dois suportes prisméticos de ma-
deira, por meio de bracadeiras de ag¢o, sendo os supor -
tes, por sua vez, colados a base horizontal.

0 terminal da seringa era ligado, por inter
medio de um tubo plastico (Esq. F), a um tubo de vidro,
em forma de L (Esq. G), cujo ramo vertical, provido de
um segundo tubo de plastico (Esq. F), se ligava é.extrg
midade inferior, estreita, da camara de vidro (Esq. H).
Essa camara, na sua parte dilatada, onde seria colocado
o corpo de prova, apresentava um diametro de 0,9 cm, e
tinha, na sua parte superior, uma abertura afunilada,pa
ra a introducdo do corpo de prova. A fixacao da camara
é.base vertical (Esq. B) foi feita por uma pedquena peca
de madeira e bragadeira metalica.

A parte superior do aparelho era constitui-
da por um tubo de vidro, de abertura (luz) de 0,9 mm, -
gque chamamos de "tubo capilar", com 23 cm de comprimen-
to (Esq. J). Esse tubo capilar era preso a camara por-
meio de uma base confeccionada em gesso especial -
"DUROC", moldada no proprio local (Esg. I). Para impe-
dir eventuais deslocamentos dessa base, foi realizado,
na abertura afunilada, um pequeno entalhe. Internamen -
te, essa base de gesso, apresentava superficie aproxima
damente ogival, para evitar a retencado de bolhas de ar.
Nessa mesma base, externamente, foram colocadas duas -
alcas de aco, cuja finalidade era manter dois elasticos,
com funcao de mola (Esqg. K), présos pela outra extremi-
dade a base vertical. Com tais elasticos, e mais a acéo
do pequeno entalhe citado, ficava perfeitamente assegu-
rada a fixacdo da base do tubo capilar a extremidade -
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ESQUEMA DO APARELHO (CORTE)

Wi gy T T Qs

(N S N T R R R T A

Base horizontal

Base vertical
Parafuso micromeéetrico
fmbolo da seringa
Seringa

Tubo plastico

“Pubo de vidro em forma de L
Camara

Base do capilar
Capilar

Elastico - mola




afunilada da camara de vidro.
0 tubo capilar, preéso também com bracadeira
a base vertical, era provido de marcas graduadas em mi-
limetros, e as leituras eram realizadas com o auxilio -
de uma lente de distancia fixa, tipo "conta fios", e -~
" . v ~ ’ £ . . L 4
que permitia aproximacoes ate decimos de milimetro.

4.3.9.1 -~ FUNCIONAMENTO DO DILATOMETRO
4.3.9.1.1 - COLOCACX0 DO MERCURIO NO
APARELHO

0 primeiro passo para o funcionamento do -
aparelho & o seu preenchimento com mercurio. Como a in-
troducao desse metal pela parte superior da camara pode
ria acarretar a retencao de bolhas de ar, decidimos in-
troduzi-lo pela parte inferior, enchendo previamente a
seringa, ligando-a ao tubo de conexao correspondente,e,
em seguida, exercendo pressao no eémbolo até que o merci
rio preenchesse tdda a camara e atingisse, uma altura -

conveniente,

4,3.9.1.2 - OBTENCAO DO "PONTQ ZEROQ"
NO APARELHO

Fechada a camara, giravamos o parafusc mi -
crométrico, promovendo o seu avango, obrigando o nivel
de mercurio a subir ate um determinado ponto do capilar,
que convencionamos ser o "ponto zero", ou seja, o ponto
de referencia inicial. Era, ent8o, observada a marca -
correspondente na escala‘do micromeétrico, que foi anota
da. _ '

Tinhamos sempre o cuidado de ndo girar o ém
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bolo da seringa, que era provido de um pequeno entalhe,
de referéencia, para determinar a posicdo de uma gera -
triz,
4.3.9.1.3 - DETERMINACAO DO VOLUME -
0TIL DA MATRIZ

Considerando, a priori, como discutivel a
estimativa, obtida por processo geométricn, da capacida
de volumétrica da cavidade tronco-conica da matriz que
serviu de forma para o corpo de prova, decidimes ava -
liar o seu volume também por meio do mercurio. A nosso
ver, isto induziria a desejada homogeneidade no método
adotado.

Para tal, baixavamos, inicialmente, o nivel
do mercurio, por meio de recuo do micrométrico, e abrin
do a camara, retiradvamos, com auxilio de um conta-gotas,
certa quantidade do metal.

Fazendo a parte superior da matriz repousar
sobre uma placa de vidro, colocAvamos mercurioc na cavi-
dade e, quando estava totalmente cheia, faziamos pres -
sao com outra placa de vidro, pela parte superior, ex-
pulsando, désse modo, todo o excesso de mercurio, que -
formava um menisco convexo,

Obtinhamos, dessa maneira, o volume de mer-
clirio correspondente ao volume da cavidade, quando limi
tada por planos paralelos rasantes assuperficies supe -
rior e inferior da matriz. Bsse mercurio foi entfo co-
lhido e medido em uma pipeta graduada, de 0,1 ml, dando
como resultado Vm = 0,101 ml, )

Cumpre notar, entretanto, que o volume as-
sim determinado e o volume calculado geometricamente, ~
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por meio da formula ﬁ?
h 2

me«%w““g“wfﬁ2+1" + R.r ),

empregando os dados obtidos com o auxilio do miscroscd-
pio de medi¢des "LEITZ", coincidiram, de maneira bastan
te precisa,

Recolocavamos no aparelho o excesso de mer-
curio usado para preencher a matris. ,

Tinhamos entdo, no dilatometro, ovolume ini
cial de meraériﬁ, menos ¢ correspondente ao volume da

cavidade da matris.

4.3%,10 - ESTUFA

Fig. 4 - Estufa contendo dilatbmetro
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A estufa (Fig. 4) era feita de madeira apre
sentando -duas aberturas {(janelas) laterais, protegidas-
por diafragmas de borracha, providos de dois cortes.cen
trais em cruz, por-onde podiamos- introduzir as mios. -4
frente da estufa possuia uma terceira janela; esta envi
dracada, -para permitir-a visao do seu interior, no qual
eram colocados o dilatﬁmetre, a matriz e 0s COrpos de
prova. |

A estufa era mantida‘a temperatura de 37 -
mais ou menos 0,3¢ C, regulada por um termostato "“DO.. -
VER", sendo o ecalor fornecido por duas lampadas de 40
watts e 125~130 volts.
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4.4, - METODO

-0 . Hosso objetivoy neste~trabalho,-é‘pesquiw
sar -as alteracoes volumétricas que ecorrem durante o = -
processo de polimerizacdo de resinas acrilicas para res
tauracoes diretas,; Para isso, tivemos que efetuar medi-
coes valumétricas, de elevado-grau-de precisao, em -cor
pos de prova.desse material, obtidos em matriz de veolu-
me -conhecido. Para a medida do volume do corpo de pro -
va, depois de polimerizado, usamos entao.o dilatometro
por nos construido, descrito a pagina 31,

4,4,1 -~ DETERMINACAO DO VOLUME DO -
CORPO DE PROVA DE RESINA .=
ACriLICA

Para observar, entﬁé, as alteracies volumé-
tricas sofridas pelo material, colocavamos o corpo de ~
prova na camara do dilatometro, fixavamos com elasticos
a base que suporta o capilar e, fazendeo avangar o para-
fuso micrométrico, elevavamos o nivel de mercurio, fi -
cando ¢ corpo imersc no mesmo.

Quando a escala do micrometrico atingia o -
ponto anteriormente anotado (correspondente ao ponto ze
ro convencionado), tinhamos no capilar uma coluna de -
mercirio de altura diferente da inicial, e podiamos as-
sim conhecer a alteracao de volume sofrida pelo corpo,
uma vez que houveramos ja determinado o diametro da luz
do "tubo capilar",

Realmente, sendo de 0,9 mm ésse diametro, -
tornou-se simples calcular o volume correspondente a -
qualquer variacao de nivel do mercirio nesse tubo, bas-
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tando para isso, empregar a conhecida férmula do volume

23mqu2.h

ou seja, no caso

do cilindro

5= 3,1416.(0,45)%.1,00

4 .
onde B corresponde ao volume da coluna de mercurio no -
capilar, considerando-se h igual a 1 mm da altura dessa

mesma coluna,

4,4.2 - DETERMINACAOQ DA ALTERACAO VO-
LUMETRICA PERCENTUAL SOFRIDA-
PELO CORPQO DE PROVA

- i * Y
A variacao volumetrica percentual apresenta
da por ésse corpo de prova, no momento da sua medigao,

+
. §era_expressa por:

.th. 100
ZSVC% = K vm.

ondeAVc e a variacao de volume do corpo de prova, z -
corresponde ao volume da coluna de mercurio com 1 mm de
altura,/Ah & a variacéo da altura da columa de mercurio
ne capilar, e, Vm corresponde ao volume util da matriz.

Julgamos interessante variar as técnicas de
obtencao,empregando a chamada de nao pressao ou de NEA-
LON; a de compressdo, e também a técnica mista, por sua
vez bem descritas por SKINNER & PHILLIPS (33).

Achamos tambem vantajoso, nao obstante, in-
troduzir mais uma possivel causa de variacdo, de modo a
obtermos reéspostas mais completas do experimento ini -
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cialmente planejado. -Assim, decidimos, em certas se - -
ries de corpos de prova,refira-los da matriz logo que -
suas condicoes de polimerizacdo o permitissem ~ o que -
ocorria entre 3,5 e 4 minutos depois do inicio da mistu
ra de po e liguido (polimerizacao "livre"). Embora, nas
outras séries, 08 Ccorpos 0 eram retirados da matriz, -
10 minutos apds o preenchimento da forma (polimerizagao
"confinada"), VIEIRA (37). '
- -Para cada grupo diferente, confeccionamos -
5 (cinco) corpos de prova, nimero considerado satisfatd
rio, segundo ¢ plano estatistico_ e como variamos ainda,
as marcas dos materiais - 3;as técnicas - 3; e as condi
¢des de polimerizacho - 2, obtivemos no final o numero
total de
5x 3 x 3 x 2 = 90 corpos de prova,
como discriminamos abaixo:.
-—- 5 corpos de prova de TEXTON, pela téeni-
de NEALON, com polimerizagfio confinada;
| -— 5 corpos de prova de TEXTON, pela técni-
ca de compressao, com polimerizacao confinadaj
-- 5 corpos de prova de TEXTON, pela técni-
ca mista, com polimerizacdo confinadaj
--~ 5 corpos de prova de KADON, pela técnica
de NEALON, com polimerizacao confinada;
-—- 5 corpos de prova de KADON, pela técnica
'de compressdo, com polimerizacdo confinada;
~- 5 -corpos de prova de KADON, pela técnica
mista, com polimérizagéo confinada;
~— 5 corpos de prova de DENTAFIL, pela -
técnica de NEALON, com polimerizacao confinada;
-- 5 corpos de prova de DENTAFIL, pela -
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técnica de compressdo;-com polimerizacdo confinada;

-~ 53 corpos de prova de DENTAFIL, pela -
técnica mista, com~polimeriza§50 confinada;

-~ 5 corpos-de prova de TEXTON, pela técni-
ca de NEALON, com polimerizacao livre;

-~ -= 5 corpos de prova.de TEXTON, pela técni-

ca de compressdo, com polimerizacao liwre; .

-~ 5 corpos de prova de TEXTON, pela técni-
ca mista, com polimerizacao livre;

-= 5 corpos de prova de KADON, pela técnica
de NEALON, com polimerizacao livre; ,

-— 3 corpos de prova de KADON, pela técnica
de compressﬁo, com pclimerizagﬁo'iivre;

-~ 5 corpos de prova de KADON, pela técnica
mista, com polimerizacao livre;

-~ 3 corpos de prova de DENTAFIL, pela -
técnica de NEALON, com polimerizagao livre; |

~—- & corpos de prova de DENTAFIL, pela -
' técnica de compressio, com polimerizacaoc livre;

-~ 5 corpos de prova de DENTAFIL, pela -
técnica mista, com polimerizacdo livre;

Us corpos de prova de cada grupo foram de
signados pelas letras "A"™ "B" "C" "D" "E",

4,4.3 - CONFECCA0 DOS CORPOS DE PROVA

Na técnica da nao pressdo, ou tambem chama-
da do pincel, agimos da maneira como segue:

Apbés a matriz estar montada, era colocada -
na estufa a 37 % 0,52 C, onde permanecia por algum teg
po para se aclimar, adquirindoe o nivel térmico constan-

*
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te desta. A seguir, colocévamos, em um pote de Dappen,i
certa quantidade de polimero (p0), de uma das marcas eg
tudadas. Num outro recipiente, semelhante ao anterior,
com auxilio de um conta-gotas vertiamos cérca de 10 go-
tas de monomero (liquido) da mesma marca comercial do
polimero usado, ficando o0s dois recipientes, o© do~p5 e
o do liquido, fora da estufa, a temperatura ambiente,
Fm seguida, enquanto com uma das mao, passa
da por uma das janelas laterais da estufa, mantinhamos
a matriz, com a outra seguravamos o pincel e o molhava-
mos no liquido, e, passando pela janela oposta, umede -
ciamos toda a parte interna da matriz, onde seriam colo
cadas vérias_porqﬁes da mistura pé/liquidc.

Novamente, o pincel era parcialmente imerso
ne liquido, colocado em contacto com o pé, gue aderia -~
ao pincel embebido em monémero, e aquela pegquena porgﬁo
da mistura era levada a cavidade, tendo-se o cuidado de
fazer com gque, inicialmente, o soalho da cavidade fosse
recoberto, a comegar pelo angulo formado pelas paredes
vertical e horizontal. _

De cada vez, o pincel sofria uma répida lim
peza, antes de ser reintroduzido no liquido e levado -
ate o pﬂlimero.

~ Quando se observava que a superficie do ma-
terial colocado na cavidade se apresentava sem o brilho
caracteristico, pincelavamos tal superficie com liquido,
até que ela adquirisse o aspecto normal tipico.

A operacgio de levar a mistura monomero/poli
mero a cavidade era repetida por cérca de 10 vezes, que
era, em média, o numero de porc¢oes necessario ao preen-
chimento da cavidade, com algum excesso.
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No inicio do trabalho, era posto em funcio-
namento o cronometro. Observamos que, depois de cerca -
de 3 minutos e 30 segundos, a cavidade estava preenchi-
da, o gue nos dava aproximadamente 20 segundos de inter
valo entre a aplieacado de duas por¢oes consecutivas.

Depois de estar completa esta fase, era a -
matriz deixada na estufa, tendo-se o cuidado de cobrir
toda a superficie do material com lamina de estanho, pa
ra impedir a eVapGragﬁa do manomero da camada superfi -
cial (Vieira (37).

Quande era empregada a polimerizacao "confi
nada", depois de 10 minutos do preenchimento da cavida-
de, o excesso de material era recortado com a espatula
de lamina afiada, e separavamos as partes da matriz, re
tirando o corpo de prova, por meio de leve pancada dada
com a pec¢a para remocao. Em seguida, era o corpo coloca
do no dilatometro, para a primeira leitura. Depois que
se anotava o resultado, retirava-se do aparelho o corpo
de prova, qQue era em seguida armazenado na estufa até o
momento da proxima medicdo, o que ocorria 1 hora apos -
sua retirada da matriz. Apds essa verificacao, fizemos
outras em cada 24 horas. Nas primeiras etapas do nosso
trabalho, realizamos leituras durante 15 dias consecutji
vos. Entretanto, logo verificamos ser desnecessaria es
sa pratica, dada a constancia de resultados, notada lo-
go depois das 24 horas iniciais.

Sempre que foi empregada a técnica de NEA-
LON, repetimos em todos os materiais ensaiados, com a
maior regularidade possivel - com excggﬁo do prazo res-
trito em que o material era deixado na cavidade para po
limerizar, na técnica da polimerizacdo "livre" - os pas
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508 empregados para obtenqﬁo desse corpo de prova. '

Quando era usada a técnica da compressao, -
depois de montada a matriz e deixada por um certo perig
do de tempo na estufa para gque se aclimatasse, pracedig
mos a mistura do monomero e polimero em um Dappen, se -
guindo as proporc¢oes indicadas pelo fabricante. Entre -
tanto, para o preparo dos corpos de prova de DENTAFIL,
a proporqﬁo de materiais foi por nos determinada, apés
compararmos varias consistencias conseguidas com dife -
rentes porcgoes de po e liquido.

QUADRC I
Material pé(em g) liguido(em cms)
TEXTON 1,4 1,0
KADON 1,2 1,0
DENTAFIL 1,4 1,0

As quantidades (gquadro I) eram pesadas e me
didas momentos antes do inicio da mistura, tendo-se uti
lizado para isso da balanga "Metler" e pipeta "Assis -
tent".

Colocavamos o monomero no frasco e, em se -
guida, lamos juntando polimero, até que toda a quantida
de pesada fosse incorporada. Nesse momento, iniciavamos
a cronometragem.

Entdo, percutiamos levemente o frasco sobre
a mesa, visando a obter o afloramento de parte do liqui
do a superficie da mistura. Usando em seguida uma espéw
tula de aco inoxidivel, realizivamos apenas os movimen-
tos necessarios para gue todo o polimero usado fisse ém
bebido pelo monomero, produzindo massa de consistencia
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homogenea.

Permanecendo sempre a matriz no interior da
estufa, promovfamos a obtencao do corpo de prova, usan-
do instrumento de aco inoxidavel, em forma de espatula,
para levar o material a cavidade deixando algum excesso
de resina acrilica sobre a cavidade ja preenchida.

Como isolante usavamos uma tira de aco (ma-
triz), e sobre a mesma colocavamos um disco, de diame -
iro maior que o da cavidade, sobre o gual se exercia -
uma pressao constante, durante 10 minutos. Decorrido -
esse prazo, retiravamos o disco, a "matriz", e recorta-
vamos o excesso de resina. Separando as partes da ma -~
triz, retiravamos o corpo de prova colocando-o, em se-
guida, no dilatometro para ensaio.

Também nesta técnica realizavamos a varian-
te que denominamos de polimerizacao "livre'", ja descri-
ta anteriormente, Para isso, mantivemos o corpo de pro-
va sob compressao, durante o prazo necessario para que
0 material adquirisse consisténcia que permitisse a sua
retirada da matriz, o que ocorria cérca de 4 minutos -
apos a juncdo pd/liquido.

0 corpo era, em seguida, deixado na estufa,
por mais 10 minutos, quando entao sofria o ensaio no di
latometro, ensaio ésse repetido apds 1 hora, sempre a
contar da sua remocao da matriz, e reiterado ainda de-
pois de 24 horas.

A terceira téecnica usada - mista - foi uma
associacao das anteriores, e realizamo-la segundo as -
indicagoes de SKINNER (33).

A matriz, estando em condi¢Oes de uso, rece
beria o material em duas fases distintas. Logo depois -
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de preparados o material e os instrumentos, realizava -
mos o preenchimento de aproximadamenie um terco da cavi
dade, seguindo a técnica do pincel, ja descrita, e, pos
tericrmente, completavamos o corpo de prova com mate. =
rial jé misturado, do modo como foi exposto na descri -
cdo da téecnica de compressdo. Exercemos uma pressio -
constante, pelo tempo que requeria cada uma das duas va
riagdes da técnica.

Dessa maneira, o corpo de prova foi feito -
por intermédio da associacao das duas técnicas, e, de
pois de terminado, teve uma série removida apos 10 minu
tos do preenchimento, e a outra série assim que as con-
digbes de trabalho o permitiram,

As observacoes das alteracoes sofridas tive
ram seguéncia semelhante as empregadas para 0S Outros -
corpos de prova anteriormente feitos, isto é, aos 10 mi
nutos, 1 hora e 24 horas.

ooo0o00
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5 -~ RESULTADOS OBTIDOS
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~ TABFLA 1 -

CONTRAGAO VOLUMETRICA PERCENTUAL APRESENTADA PELOS COR-
POS DE PROVA SUBMETIDOS A POLIMERIZAGAO LIVRE - TEXTON

* *% |*+*{ 10 minutos | 1 hora 24 horas
A 5514 § | 5,46 5,58
B 5,01 5,33 5,39
§' v 5,20 5,52 5,58
§ D 5,08 5,39 5,52
E 4,95 5,20 5,27
MEDIAS 5,07 5,38 34,47
A 5,84 { 6,22 6,28
z % B 5,71 5,96 5,96
o g C 5,90 - 6,28 6,41
. % D 5,84 6,15 6,22
E 5,96 6,22 6,35
= MEDIAS 5,85 6,17 - 6,24
- A 5,46 2 6,77 5,84
a B 5,39 5,65 5,77
% c 5,52 5,84 5,96
g D 5,33 5,65 5,71 , .
E 5,27 5,46 5,58
MEDIAS 5,39 5,67 5,77
* - mgterial
* % - teecnicas
¥***  « gorpos de prova
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- TABELA 2 -
CONTRAGAO VOLUMETRICA PERCENTUAL APRESENTADA PELOS COR-

POS DE PROVA SUBMETIDOS i POLIMERIZACXO LIVRE -~ KADON
* L R 10 minutos 1 hora 24 horas
A 6,85 { 7,17 7,23
z B 6,92 7,23 7,36
g C 6,73 7,04 7,11
“=1bp 6,74 7,11 7,23
E 6,66 6,92 6,98
MEDTAS 6,78 7,09 7,16
A 7,04 7,49 7,62
& % B 7,30 | 7,93 7,93
o | B¢ 7,36 7,93 8,00
2~
A % D 7,30 7,87 7,93
E 7,11 7,74 7,81
ot
MEDIAS 7,22 7,79 7,86
v _
A 6,98 2 7,36 7,42
B 7,04 7,49 7455
ey
5| C 6,98 7,42 7,49
2| p 6,85 7,17 7,30
E 6,92 7423 7430
MEDIAS 6,95 7,34 7,41
* ~ material
** - tecnicas
**¥*  ~ gcorpos de prova
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- TABELA 3 -

CONTRACAO VOLUMETRICA PERCENTUAL APRESENTADA PELOS COR-
POS DE PROVA SUBMETIDOS A POLIMERIZACXO LIVRE -~ DENTAFIL

* *¥* f¥**1 10 minutos 1 hora - 24 horas
j
A 6,15 ¢ 6,41 6,47
B 6,03 6,22 6,28
=
§ C 6,22 - 6,47 | 6,60
Z | D 6,09 6,41 6,47
E 6,15 6,47 6,54
MEDIAS 6,13 6,40 6,47
o
A 6,47 3 7,11 7,17
ot % B 6,60 7,49 7,95
= |G |c 6,66 7,42 7,49
« % D 6,54 7,49 7,55
E 6,41 7,30 7,42
gl
MEDIAS 6,54 7,36 7,44
pod
A 6,22 & 6,54 6,60
&
B 6,15 6,47 6,54
e
a5 1¢C 6,28 6,66 6,73
2 1p 6,35 6,60 8,73
E 6,28 ‘ 6,54 6,60
MEDIAS | 6,26 . 6,56 6,64
* - material
* & - tecnicas
*¥*¥*¥  ~ corpos de prova
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- TABELA

¥

CONTRACXO VOLUMETRICA PERCENTUAL APRESENTADA PELOS COR-
POS DE PROVA SUBMETIDOS A POLIMERIZACAO CONFINADA

-3 -

__TEXTON -
[+ | #% %+ 10 minutos 1 hora 24 horas
A 3,49 3,68 3,81
z | B 3,42 3,68 3,68
Z|cC 3,61 3,87 3,93
f=d
z,
D 3,55 3,93 4,00
E 3,68 4,00 4,06
MEDIAS 3,55 3,83 3,89
z A 4,12 & 4,31 4,38
< | B 4,25 4,63 4,76
o % .
8 | C 3,74 4,12 4,31
= | &
g D 3,93 4,50 4,63
s B 4,00 4,44 4,57
m |MEDIAS 4,01 4,40 4,53
= A 4,00 2 4,25 4,25
B 3,55 3,81 3,93
-1
E C 3,68 3,87 4,06
= b 3,61 3,93 4,00
E 3,55 3,93 4,06
MEDIAS 3,68 3,96 4,06
* - mgterial
x -~ tecnica
**¥  ~ corpos de prova



- TABELA 5 -

CONTRACAO VOLUMETRICA PERCENTUAL APRESENTADA PELOS COR~
POS DE PROVA SUBMETIDOS A POLIMERIZACAO CONFINADA

KADON
b L oex fwxxi 10 minutos 1 hora 24 horas
A 3,68 | 4,06 4,19
B 3,81 4,25 4,31
=
% C 3,61 4,06 4,12
Z 1D 3,81 4,12 4,25
E 3,93 4,38 4,50
# |MEDIAS 3,77 4,17 4,27
!
1 A 4,44 ¢ 5,46 5,58
] <
§ B 4,57 5,08 5,20
BiC 4,31 5,01 5,20
-
p F 4,44 5,27 5,33
MEDIAS 4,40 5,15 5,29
~ A 3,87 2 4,63 4,69
B 4,19 4,82 4,95
-l
5] C 4,31 4,88 5,01
o
= 1D 4,19 4,76 4,88
E 3,93 4,69 4,76
MEDIAS 4,10 4,76 4,86
* - material
ok - técnica

& &

- corpos de prova
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POS DE PROVA SUBMETIDOS

~ TABFLA 6 =-
CONTRACAO VOLUMETRICA PERCENTUAL APRESENTADA PELOS COR-

X POLIMERIZAGCXO CONFINADA

DENTAFIL
k¥ kxxl 10 minutos 1 hora 24 horas
A 3,81 ¢ 4,12 4,19
_|B 3,74 4,31 4,44
Sl 3,87 4,12 4,12
g D 3,81 4,06 4,12
E 3,93 4,44 4,44
MEDIAS 3,83 4,21 4,26
= A 4,31 @ 5,14 5,27
|2 !B 4,25 5,14 5,20
Lldlc 4,38 5,08 5,14
) % D 4,44 5,20 5,33
E 4,31 5,01 5,14
& IMEDIAS 4,34 5,11 5,21
= A 4,31 4,63 4,76
S B 4,38 4,76 4,88
a % C 4,19 4,69 4,76
= | D 3,93 4,57 4,69
E 4,25 4,63 4,69
MEDIAS 4,21 4,66 4,76
* - material
** . técnicas

RS

- corpos de prova
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- TABELA 7 -
MEDIAS DA CONTRACXO VOLUMETRICA PERCENTUAL APRESENTADAS
 PELOS CORPOS DE PROVA SUBMETIDOS A ENSAIO ~ TEXTON -
KADON ~ DENTAFIL
* %G'minutos 1 hora 24 horas |%T**
NEALON ... 5,07 | - 5,38 5,47 £
COMPRESSX0 5,85 6,17 6,24 s
& |Mista .... | 5,39 5,67 5,77 =
2 [NEALON ... 3,55 3,83 3,89 8
©  |COMPRESSAO 4,01 4,40 4,53 =
MISTA ..., 3,68 3,96 4,06 Z |
NEALON .. 6,78 7,09 7,16 =
COMPRESSAO 7,22 7,79 7,86 =
z |MISTA .... 6,95 7,34 7,41 &
g NEALON , .. 3,77 4,17 4,27 g
COMPRESSX0 | 4,40 5,15 5,29 i
| iMIsTA .... | 4,10 __ 4,76 | 4,86 <
NEALON .., 6,13 6,40 6,47 -
3 |COMPRESSAO 6.54 7.36 7,44 =
E MISTA ..., 6,26 6,56 6,64 =
Z |NEALON ... 3,83 4,21 4,26 | §
B | COMPRESSAO 4,34 5,11 5,21 C
MISTA .... 4,21 4,66 4,76 -
* - materiais
** . técnicas

*#% . forma de polimerizacdo
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- GRAFICO I =

CONTRACAO VOLUMETRICA PERCENTUAL SOFRIDA PELOS CORPOS DE
PROVA DE TEXTON QUANDO SUBMETIDOS A POLIMERIZACAO LIVRE
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—GRAFICO II-

CONTRAGCAO VOLUMETRICA PERCENTUAL SOFRIDA PELOS CORPOS DE
PROVA DE KADON QUANDO SUBMETIDOS A POLIMERIZACAO LIVRE,

NEALON COMPRESSAO MISTA
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~GRAFICO I1I~
CONTRACXO VOLUMETRICA PERCENTUAL SOFRIDA PELOS CORPOS

PROVA DE DENTAFIL QUANDO SUBMETIDOS A POLIMERIZA(}KG
NEALON COMPRESSAQ MISTA
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~GRAFICO IV-

CONTRACAO VOLUMETRICA PERCENTUAL SOFRIDA PELOS CORPOS DE PROVA
DE TEXTON QUANDO SUBMETIDOS A POLIMERIZACRO CONFINADA

NEALON COMPRESSA0 MISTA
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~ GRAFICO V -

CONTRACAO VOLUMETRICA PERCENTUAL SOFRIDA PELOS CORPOS DE PROVA
DE KADON QUANDO SUBMETIDOS A POLIMERIZACAO CONFINADA

NEALON COMPRESSAO MISTA
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- GRAFICO VI -

CONTRACXO VOLUMETRICA PERCENTUAL SOFRIDA PELOS CORPOS DE
PROVA DE DENTAFIL QUANDO SUBMETIDOS A POLIMERIZACXO CON-

COMPRESSAQ
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6 - DISCUSSAQ DOS RESULTADOS

Na andlise dos experimentos efetuados, sa -
lientam-se -alguns dados que tém importancia tanto teorji
ca como pratica, pois referem-se -as qualidades apresen-
tadas pelas resinas acrilicas que podem interessar dire
tamente ao clinico, na sua importante tarefa de esco -
lher a técnica e o material mais adequados para o - seu
trabalho. Outros dados apresentam também interésse, va-
lendo, entretanto, como conhecimento tedorico do mate ~
rial, a disposicao de futuros e eventuais pesquisadores.

0 principal aspecto revelado em nosso estuss
do, refere-se ao fato de que as tres resinas acrilicas
e todas as técnicas que empregamos apresentaram resulta
dos de contracdo que se. situam quantitativamente dentro
dos limites expectaveis.

Apesar das condicoes de trabalho e mate -~
riais utilizados por, TYLMAN & PEYTON (36); PAFFENBAR -
GER et alii (22); CHRISTIE (6); COY et alii (7); CARVA-
LHO (5); SMITH & SCHOONOVER (34); PAFFENBARGER et alii
(24) e SKINNER (31), serem diferentes dos experimentos
por nos realizados, pudemos observar que os limites de
variaqﬁo volumétrica sofridos pelos nossos corpos de -
prova, e dos citados autores, situam-se numa mesma fai-
Xa.

Com efeito, encontramos, na tabela 7, a -
maior contracado, revelada nos ensaios, que foi de 7,86%
apés 24 horas, referente ao KADON, na técnica de com -
pressao, quando polimerizado sob forma "livre"; ao pas-
S0 que a menor contracao igual a 3,55%, foi encontrada,
apds 10 minutos, no TEXTON, na técnica de NEALON (pin -~
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cel), polimerizado sob forma "confinada",

‘Entre os -valores citados, pudemoes observar
uma variacao  das percentagens, quando eram diferentes -
os materiais,-as tecnicas e a forma como o corpo de pro
va era deixado a polimerizar,

Considerando og diferentes materiais empre-
gados notamos que o TEXTON, em geral apresenta menores
resultados de contracao. Em seguida situa-se o Dentafil,
vindo finalmente o KADON, com as maiores contragdes vo-
lumétricas,

Do ponto de vista das técnicas empregadas -
a do pincel (NEALON), da compressdc e mista - a que sis
tematicamente apresentou os melhores, isto &, os meno -
res resultados foi a de NEALON, concordando,. destarte,
com a analise tebrica feita por aquele autor. Por exem-
plo, na tabela 7, ve-se que para o TEXTON, processado -~
sob forma confinada, o resultado apresentado depois  de
24 horas, quando se usa a técnica de NEALON, é de 3,89%
de contragio volumétrica. No mesmo caso, a técnica mis-—.
ta resulta em 4,06%, ¢ a técnica de compressao em 4,53%.

Essa ordem - técnica do pincel em primeiro
lugar, depois a mista e finalmente a da compressio - =«
persiste em todos os resultados, de modo a ndo deixar -
duv1das sObre a eficiéncia relativa das técnicas.

Quanto as duas condi¢oes sob as quais se da
a polimerizacao, isto e, processo de polimierizacdo -
. "confinada" e processo "livre", ficou demonstrado que -
\‘com 0 cenfinamentq se obtém menor contracdoc gue no caso
do corpo de prova ser deixado a polimerizar-se fora da
cavidade. Uma explicac8o que achamos razoavel para esse
fato, é que a resina sempre encontra pontos de retengao

&
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nas paredes com as quais entra em contacto, -

- -A-diminuicao. volumétrica-sofrida pelo-corpo
de prova nos primeiros-10 minutos, corresponde 8 sua -
quase ‘totalidade, sendo gque a diferenca entre 1 hora e
10 minutos, a contracdo varia de cérca de 0,3% a 1,0% e
de 1 hora para 24 horas aparece uma alteracao ao redor
de 0,1%.

Podemos considerar como contracéo total, =~
aquela observada quando o corpo de prova completa 24 ho
ras, pois, apesar de termos ainda notado uma contraqﬁo
apés esse tempo, acreditamos ser destituida de qualquer
interesse prético, por se apresentar deveras pequena,

.0s dados apresentados abaixo, sfio baseados
nesse tempo.

Observando-se a tabela 7 verificamos que a
menor contraqﬁo quandoe se deixou © corpo de prova a po-
limerizar livremente, foi de 35,47%, encontrada para Q
TEXTON, na técnica do pincel. A maior, no mesmo tipo de
polimerizacao, foi de 7,86%, dada pelo KADON, pela téc-
nica de compressao. _

| No caso de polimerizacao confinada a menor
contracao se verificou quando o TEXTON, foi usadoc pela
técnica do pincel, com 3,89% e asmaior quando o mate ~
rial era KADON e a técnica usada foi a da compressao, -
com 5,29%.

U DENTAFIL, material que se manteve com ni-
veis de contracfio intermediarios, teve como menor alte-
ragao 4,26% quando usado pela técnica do pincel e com
polimerizacao confinada, e 7,44% na técnica de compres-—
sao e com polimerizacao livre.

Através do tratamento estatistico - analise
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de Variancia e teste de TUKEY - a que- foram submetidos -
08 resultados dos experimentos, notamos pela analise de
Variancia que:

a) Aos 10 minutos de polimerizacao livre:
a.l) Os materiais se comportam diferentemente

entre si;

a.2) As técnicas de obten§§e dos corpos de -
prova sao fatores determinantes nas variacgdes dos coefi
cientes de contracag.

a.3) Nesse tempo, a interacac materiais X -~
técnicas nao provocou diferencas apreciiveis.

b) Nos corpos com 10 minutos de polimeriza-

cao confinada:

b.1) Nao houve significacdo estatistica nos -
resultados observados, quando se usaram materiais de -
marcas diferentes. '

b.2) As técnicas usadas tiveram significancia
estatistica nos resultados obtidos.

b.3) A interacdo materiais x técnicas nao foi
causa de vériagﬁo significante.
¢) A diferenca de contracdo entre 1 hora e
10 minutos, quando o corpo era deixado a ﬁclimerizar 1i
vremente, mostrou alteracoes estatisticamente significa
tivas, entre os materiais, as técnicas e a interagao ma

teriais x técnicas,

d) Entre os 10 minutos e 1 hora, na polime-
rizacao confinada houve diferencga de contracao, com -
significado estatistico, entre os materiais empregados
e as técnicas aplicadas, nao sendo, no entanto, signifi
cativa a diferenca de contracdo devida a interacdo ma-
teriais x técnicas.
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¢) Apos 24 horas, livrey 08 corpos de prova
mostraram que houve diferenca nos coeficientes de con -
traq&ofprovocada pelos materiais e pelas técnicas usa -
das. Nao apresentou, entretanto, diferenca que pudesse
ter significado estatistico quando se fazia a interacao
material x técnica.

f) Depois de 24 horas, confinado, as dife ~
renc¢as nos resultados encontrados nos experimentos fo -~
ram provocados pelbs materiais, pelas técnicas e tambem
pela interacao material x técnica, tendo significado es
tatistico apreciével.

Pelo teste de TUKEY - com 5% de probabilida
des -~ notamos que os materiais se comportam no que diz
respeito a contracao, do seguinte modo:

a) Aos 10 minutos e com polimerizacao livre,
o KADON contrai mais que o DENTAFIL, e este mais que o
TEXTON. = Aant If, g

b) Com 10 minutes os corpos de prova, €on-
feccionados com os trés materiais, postos a polimerizar
na forma confinada, nao apresentam ainda diferencas -
apreciaveis do ponto de vista estatistico. |

c) A diferenca de alteracao volumétrica so-
frida pelos materiais entre os tempos de 10 minutos e 1
hora, quando livres, pode ser dada como significante -
estatisticamente, sendo a alteragao sofrida pelo KADON,
maior que a do TEXTON, e a deste menor que a do DENTA -
FIL, nao havendo, no entanto, diferenca significante -
entre o KADON e o DENTAFIL.

"~ d) Quando o material & deixado a polimeri -
zar de forma confinada, pudemos encontrar entre 10 minu
tos e 1 hora, diferencas com significagao estatistica -
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~entre o KADON e TEXTON, entre o DENTAFIL e TEXTON, nac
havendo, outrossim, diferencas apreciaveis entre o KA-
DON ¢ DENTAFIL. |

e) Decorridas 24 horas com o corpo livre, -
tivemos alteracbes significantes entre o KADON, DENTA -
FIL e TEXTON, tendo o primeiro maior contragao. que oS
dois seguintes e o TEXTON menor que o DENTAFIL.

f) No caso de 24 horas confinado, as altera
¢oes verificadas foram: KADON e DENTAFIL, contraindo-se
mais que o TEXTON, porém, ndo havendo diferencas signi-

ficantes entre os dois primeiros.

goolooo
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7 - CONCLUSOES

A luz dos experimentes, e do tratamento es-
tatistico, podemos deduzir que:

1) O TEXTON, sob o pontc de vista das alte-
ragoes volumetricas, apresenta resultados que sobrepu -
PR RRANAG,
jam o KADON e o DENTAFIL.

aranas
2) Usando-se a técnica de manipulacao preco

nizada por NEALON (pincel) obtivemos indices menores de

contragac em relacdo a mista e a de compressdo.

3) Os corpos de prova submetidos a polimeri
Y N Ind L . .
zacgao livre apresentaram alteracoes volumetricas maio -~
res que daqueles confinados.,

oooooo
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RESULTADO DA ANALISE ESTATISTICA

Dos valores obtidos nos ensaios a que fox .
ram submetidos os corpos de prova, para verificacao -
das alteracoes volumétricas sofridas, fizemos a Anali
se de Variancia e o Teste de Tukey.

Analises dos valores encontrados para o©s
corpos de prova, submetidos a polimerizagﬁo livre, -
usando-se tres produtos comerciais, ou tres resinas -
acrilicas para restauracao (TEXTON - KADON - DENTA -
FIL), e trés técnicas de obtencado dos corpos de prova
(Nealon, compressao e mista).

Aos 10 minutos, temos:

Causas de Va- ‘

Tia(}aﬂ G-Lt S.Q. QoMu Fl
Materiais (M) 2 18,5648 9,2824 308,39***
Técnicas (T) 2 1,9819 ,9909 32,92 %

MxT 4 00,2702 0,0675 2,24 NS
Residuo 36 1,0866  0,0301 -
Total 44 21,9035 —— e

0BS:- 0s asteriseos e a sigla NS encontradas na anali
se estatistica, correspondem a:
* - Valores com significacdo estatistica ao ni-
vel de 5%;
** _ Valores com significacfo estatistica ao ni-
“vel de 1%; :
*** _ Valores com significacao estatistica ao ni-
vel de 0,1% e ‘
NS - Valores sem significacao estatistica.
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5 Submetendo os dados referentes aos mate -
riais empregados ao teste de Tukey, obtivemos:

TEXTON _ KADON
TEXTON - -
KADON 1,570* o
DENTAFIL _ 0,870*  0,700*

onde A - 0,153,
As variacoes de teécnicas nos deram o seguin
te resultado:

Nealon Compressao

Nealon —— ' v

Compressao _ (0,509* —_—

Mista 0,196* 0,250*

onde A = 0,153

Dos dados obtidos entre 10 minutos e 1 ho -

ra, temos:

‘Causas de Va-

I‘i&ga(} GILI S-Ql Qan FQ
Materiais (M) 2 0,22 0,1100 26,44%**
Tecnicas (T) 2 0,70 0,3500 84 ,13***

Mx T 4 0,47 0,2350 56 ,49%**
Residuo 36 0,15 0,0041 -
Total 44 1,54 - e
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ram

te, mostram:

Materiais submetidos ao teste de Tukey, de-

TEXTON KADON
TEXTON T -=
KADON 0,121* -
DENTAFIL 0,164* 0,843NS

onde A = 0,056

Técnicas submetidas ao teste de Tukey:

Nealon Compressao
Nealon —— o
Compressao 0,276* —
Mista 0,028 NS 0,248*

onde 4 - 0,056.

Corpos com 24 horas, polimerizados livremen

Causas de Va-

Wiagao GQLI San QQM. . F:
Materiais (M) 2 20,6744 10,3372 22,43%**
Técnicas (T) 25,2253 2,6126 5,67**

MxT 40,4440 0,1110 0,24 NS
Residuo 36 16,5916 0,4608 -

Total

44 42,9355 — -

Materiais submetidos ao teste de Tukey,

TEXTON KADON
TEXTON - —
KADON 1,655* - '
DENTAFIL 0,941* 0,714*

A = 0,598
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Técnicas submetidas ao teste de Tukey, mos-

tram;
Nealon Compressao
Nealon - e
Compressao 0,791* -
Mista 0,166 NS 0,625*
A - 0,598.

Resultados do tratamento estatistico a que
foram submetidos os corpos de prova, quando pelimérizaw
dos sob a forma confinada, sendo usados os mesmos mate-
riais e técnicas anteriormente citados.

Anilise de Variancia, dos resultados obti -
dos, aos 10 minutos:

Causas de Va~
ria‘;éo GuL» SCQQ QcM- Fw

Materiais (M) 2 1,1064 0,3532 2,27 NS
Técnicas (T) 2  2,1835 1,0917 4,49%
Mx T 4 0,0609 0,0152 0,06 NS
Residuo 36 8,756l 0,2432 -
Total 44 12,1069 -— -

Teste de Tukey, a.que foram submetidos os -
materiais

TEXTON KADON

TEXTON — _—

KADON 0,354 NS e

DENTAFIL 0,319 NS 0,026 NS

A = 0,437
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Aos 10 minutos confinado, o teste de Tukey;

# »
para as tecnicas, nos mostrou:

Nealon Compressao
Nealon . - -
Compressac 0,536* —
Mista 0,211 NS 0,325 NS

Onde A = 0,437

0s dados obtidos entre 10 minutos e 1 hora,

deram o seguinte resultado:

Causas de Va~
I‘iat}é(} G-Lc SoQo Qth Ft
Materiais (M) 2 0,6724 0,3362 24,90***
Técenicas (T) 2 00,6165 00,3082 22,83***
MxT 4 0,1806 0,0476 3,53 NS
Residuo 36 0,4889 0,0135 -
Total 44 1,9684 —— e

0= mesmos corpos de p
submetidos ao teste de Tukey, par

rova mostraram,
a 0s materiais:

TEXTON KADON
TEXTON o —
KADON 0,288* ——
DENTAFIL 0,216* 0,072 NS
A = 0,103
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4 .
Para as tecnicas, nesse mesmo tempo, pode =«

mos ohservar:

Nealon Compressao
Nealon o en —
Compressaoc {,284%* -
Mista 0,106* 0,178%

onde A - 0,103.

A analise de Variancia dos resultados das -

. hind #
medicoes dos corpos de prova apos
rizacao confinada nos da:

24 horas, com polime-

Ca“i?:qgi Va- gL, s.Q Q.M. F.
Materiais (M) 2 3,8236  1,9118 95,11 7**
Técnicas (T) 2 53,6517  2,8238 104,59***
MxT 4 0,3029 0,0757 3,77%
Residuo 36 0,7241  0,0201 -
Total 44 10,5023 _— -
| TEXTON KADON

TEXTON - —_—

KADON 0,648% -

DENTAFIL 0,584* 0,064 NS

A - 0,125 correspondente ao teste de Tu -
key, para os materiais, apos 24 horas com polimerizacao

confinada,
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Nesse mesmo teste, para as técnicas, encon
tramos:

Nealon Compressac

Nealon _— —

Compressao (,868* -
Mista 0,415* 0,435*

Onde A.-= 0,125,

oooQooo
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