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INTRODUCAQ

- A cada dia gue passa, um novo material restaurador
estético & lancado no mercado odontoldgico. Esse gquagdro nao
somente demonstra que og produtos até entdo desenvolvidos e
ensaiados apresentam algumas deficiéncias, como também refle-
te uma preocupacac crescente, por parte da Odontologia, no
gque se refere ac desenvolvimento de um material com caracte-
risticas permanentes. Tal produto, hoje, ainda, um tanto quan
to utopico, daveré,.uma vez desenvolvide, apresentar as 5e—
guintes caracteristicas: ser insolivel no meio bucal, nac ir-
ritante,.resistante a corrosao e ao desgaste, adesivo e, tam-
bém, combinar perfeitamente com a tonalidade e nuances da es-—
trutura dentaria (17} (27).

Desde o inicic do seéculo, os principais materiais u-
tilizados em Dentistica, para restauracgao direta de dentes,
tém sido o amdlgama, o cimento de silicato e o ouro em folha.
Desses materdials, o Gnico gque apresenta aspecto . estético prd-
ximo ao da estrutura dentaria € o cimento de silicato. Enktre-
tanto, devido a solubilidade e desintegracio no meio bucal,
continua sendo considerado um material temporario, com vida
média de aproximadamente 5 anos ou até mencos, sob algumas cir
cunstancias (17} (27}.

Ap&s varias décadas de pesquisas, surgiram as resi-
nas acrilicas ativadas guimicamente. FPoram desenvolvidas ini-
cialmente na Buropa, durante a Segunda Guerra Mundial (36}, e
introduzidas nos Estados Unidos em 1946. Como & comum aconte-
cer com todo material de caracteristicas novas, passou a ser
empregada de maneira indiscriminada, na tentativa de superar

oz intGmeros inconvenientes de dificil solucac gue os cimentos
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de silicato apresentavam {27). Entretanto, com o decorrer dos
anos, verificou-se gue elas apresentavam propriedades até mes
me inferiores as do cimento e silicato: o sed coeficiente de
expansac Lermica liﬁear ¢ bastante elevado e diferente dague-
12 apresentado pelo dente, nac adere bem & estrutura dentiria
e, com grande freqaéncia; tem sua cor alterada {6) (13} (17).

Por algum tempo, tanto os clinicos como os fabrican-
tes perderam o interesse pelas resinas acrilicas ativadas gui
micamente, até que a Indlstria 3M, utilizando uwma resina de-
senvolvida por BOWEN (6} ({8) (34}, produziu um naterial com-
postoe {(Addent) gue despertou novamente a atencide dos clinicos
pelas resinas {17}.

0 nome desse noveo material - "compdsito® ou “resina
composta® - € bastante sugestivo e, por si g6, capaz de dar-
nos uma idéia da natureza miltipla de seus elementos constiw-
tuintes. Particulas inorganicas tratadas, superficialmente,
com um agente de unidc adequado - geralmente o silano -~ encon
tram-se dispersas numa matriz resinosa (7) (8} {9} {(26}.

A maloria dos compOsitos restauradores atuais usa ,
ag menos em parte, a molécula BIS-GMA, sintetizada através de
reaga® entre o bisfenol A e 6 metacrilato de glicidila (f?}.

0s elementos de reforge {(guartzo, boro-silicatos, vi
dros de bario ...), também denominados agentes de carga, redu
zem o coeficiente de expansdo térmica da resina matriz. Quan-
to maior a relacdo entre a carga (dimensionalmente estavel) e
a resina {Gimensionalmente instével), menor sera o coeficien-
te de expansac térmica do compdsito. Embora a concentragao de
agente de carga varie de um produto para ocutro, apresenta-se,
geralmente, na guantidade de 70 a 80%.

0 agente de unifco, como © proprio nome ja indica,



promove uma unido estavel entre a resina e a carga. £ essen-
cial para a resisténcia e durabilidade do compdsito. A augénm
cia dessa unido permite gue a carga se deslogue da superficie
Ou gue OCorra penetracac .de agua ac longo da interface matriz
carga. Os primeiros agentes de unifo utilizados foram os sila
nos vinilicos. Posteriormente, foram substituidos por COMPO S~
tos mais reativos, como o gama-metacriloxi-propil-silano.

De acordo com o tamanho das particulas de carga, as
resinas compostas classificam-gse em: convencionais, hibridas
e com particulas submicroscdpicas.

Us materiais convencicnais contém particulas de car-
ga com tamanhos varidveis entre 10 e 40 micrdmetros, enguanto
as resinas compostas com microparticulas contém agentes de
carga substancialmente menores. Em geral, o tamanho de tals
particulas esta ao redor de 0,05 micrémetros. Por comparacio,
elas sao de 500 a 1.000 vezes menores do gue aguelas encontra
das em materiais convencionais, tais como Adaptic ou Concise
{34}.

As resinas com particulas submicroscopicas foram ini
cialmente introduzidas na Buropa. O primeirc produtc {Isopast)
foi fabricado pela Vivadent, em Lichtenstein, e recebeu guase
gue imediata aceitacdo dos profissionais europeus. Dois anos
apos, uma formulacgao semelhante fol introduzida nos Estados U
nidos (Superfil, da Bosworth}. Desde entac, o usc desse €ipo
de material cresceu tanto gue, atualmente, representa cerca
de 25% das resinas compostas usadas nos Estados Unidos (34).

Tais produtos foram desenvolvidos para suplantar a
textura relativamente rugosa da superficie das resinas compes
tas convencionais. Sob condicdes clinicas normais, a superfi-

cie das restauracoes de resinas compostas convencionais se



torna aspera ou grosseira. Isso & o resultade do desgaste da
matriz organica, permitindo a extrusio das particulas de car-
ga. Tal condigac propicia a descoloragado do material, reduzin
do a sua capacidade de imitagao da cor gue, geralmente, &
muito boa,

Do exposto acima, observa-se gue todo material res-
taurador, por melhor gue seja, tem sua indicacac limitada a
determinadas situacoes clinicas.

Infelizmente, até os dias atualis, naoc se conseguiu
desenvolver um material capaz de reproduzir permanentemente a
fungdo e a forma dos dentes. Entretanto, nac podemos .deixar
de reconhecer gue © desenvolvimento das resinas compostas re-
presentou um grande avanco na area dos Materiais Dentarios.De
vido ao grande nimero de produtos representativos de um mesmo
material, cabe ao clinico conhecé-los todos (suas proprieda-

des), para gue a escolha seja a mals acertada possivel.
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0 problema da instabilidade de cor dos materiais resg
tauradores odontoldgicos é sério e tem despertado o interesse
de inumeros pesguisadores, nas Gltimas décadas. Segue-se, a-
baixo, um resumo dos principais trabalhos desenvolvidos no
sentido de detectar as possiveis causas dessas alteracdes e,
também, sugerir alternativas para contornar o problema, et
guanto nac solucionado totalmente.

Em 1832, NELSEN & WOLCOTT {28) afirmaram que a perco
lagao, fenomeno gue ocorre guando dente e material restsura-
dor sao submetidos a variacbes bruscas de temperatura, além
de contribuir para a recidiva do processo carioso, também pro
picia a descoloracae 4o material restaurador.

Coy (13}, em 1953, publicou um trabalho, apontando
algumas das desvantagens apresentadas pelas resinas acrilicas
ativadas guimicamente, como: contracac de polimerizacac acen-
tuada (principalmente gquando nfc se emprega a técnica de NEA-
LON} ; coeficiente de expansac térmica elevado; baixa resistén
cia & abrasao e instabilidade de cor, guando testadas em labo
ratborio ou, empregadas na boca. A alteragac de cor, segundo ©
trabalho, pode ser provocada por um produto gue se forma a me
dida gue a reacdo de polimerizacido se processa e/ou exposicac
& luz. B, também, agravada pela infiltracao de restos alimen-
tares ou saliva na interface dente/restauragao.

BOWEN (7}, em 1963, avaliou a solubilidade e desinte
gracao de resinas sintéticas reforcadas com silica previamen-
te tratada com um agente de unido - o gilano vinilico. Urili-
zou para tal, a especificacac n? 9 da Associacdo Dentéaria Ame

ricana. Verificou, ao final do estudo, gue a solubilidade foi
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de 0,003 mg por centimetro guadrado da area de superficie,cer
ca de 10 vezes menos gue aguela apresentada por compdsitos re
forcados com silica n8o tratada, superficialmente, com o -sila
ne vinilico.

Estudando algumas das propriedades de 4 materiais res
tauradores estéticos (Sevriton, Bonfil, Mer-bon 7 e addent) ,
PHILLIPS et alii {29), em 1966, comprovaram gue a sua alteraw
¢ao de cor depende nic somente do grau de lisura da superfi-
cie externa, mas também da natureza do meio a gue estdc expos
tos. Espécimes polimerizados contra uma placa de vidro mostra
ram descoloracac menos intensa do gue agueles submetidoes aos
procedimentos normais de acabamento. O Addent, uma resina com
posta com conteddo de carga superior a 70%, apresentou menor
estabilidade de cor guando exposto a luz ultravioleta e aos
diferentes melios corantes.

Utilizando um perfildmetro, MACCHY & CRAIG {26}, em
1869, verificaram gue corpos de prova confeccionados apenas
com ¢ uso de matrizes plésticas apresentam uma superficie mais
lisa do gue qguande sao submetidos aos procedimentos de acaba-
mento € polimento., IsSsc porgue, nesses casos, a camada exter~
na do material & constituida basicamente de matriz organica.
Por ser a matriz mencs resistente a4 abrasdo do gue as particu
las de carga, desgasta-se com facilidade, guando de polimen-
to, deixando © excipiente inorganice projetade acima da super
ficie. Irregularidades sfo, entdc, detectadas na superficie
polida do material.

Fm 1970, GARONE {16} publicou um artigo, apontando
um dos aspectds negativos das resinas acrilicas convencionais
a contracac de polimerizacao. Segﬁndo ele, as resinas compos-—

tas apresentam, neste particular, um comportamente mais favo-



ravel, em funcdo de alteracbes introduzidas na sua = Ccomposi-
$ao. O excipiente inorganico néo sofre alteragio .dimensional
durante a polimerizacac e representa uma parcela considerivel
do volume total da massa. Ja, a fase orgdnica sofre contracdo
durante a polimerizacao, mas estid parcialmente inibida pela a
desao existente entre a fase orgdnica e o excipiente inorgédni
TG,

Estudos laboratoriais conduzidos por FUSAYAMA et alii
{15}, em 1871, demonstraram gue as resinas com cargas inorgé-
nicas sio mais suscetiveis & descoloragdco do gue as resinas
gem carga. Corantes organicos foram utilizadoeos para a execu-
gao do experimento. As alteracgoes de cor mostraram—se mais a-
centuadas, especialmente guando os corpos de préva foram sube
metidos aos procedimentos de acabamente e pelimento, loyce aw
pos sua confecgao.

Segundo LARATCO (23) (1972), a placa bacteriana 56
forma com mais facilidade sobre superficies asperas do gque s0
bre_superficies lisas.

HEYDE {21}, em 1973, reforcou a importancia do condi
cionamento acido do esmalte e uso do agente de unido, como me
didas preventivas contra a infilgragao marginal, descoloragic
da restauragac e reincidéncia do processc carioso. Recomen—
dou, também, para a obtencao de uma superficie mais lisa, a a
plicacio de selantes glazeadores sobre a restauracio, apos os
procedimentos normais de acabamento e polimento.

HAYASHY {19}, em 1974, verificou gue Corpos de prova
confeccionados com resina composta SA0 tanto mais suscetiveis
a2 descoloragdo guanto menor o tempe decorrido entre o seu pre
paro € os procedimentos adotados para ¢ acabamento e polimen-—

to. O ideal, segundo o estude, & gue o5 corpeos de prova sejam
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polidos 48 h apds a confecgar e ndo imediatamente, como de ma
neira geral, acontece. Um corante organico, soliivel em oleo,
foi utilizado para o experimento, por propercionar rapida des
coloracao. dos materiais em estudeo.

Considerando~se que a ca@mara pulpar de dentes jovens

& bastante ampla, preparos cavit@rios extensos, destinados a

proporcionar ac material restaurador forma de retencac adegua

da, sao totalmente invidveis, tamanho o risco de uma exposi-
gao pulpar acidental. Foi pensando, assim, gue RULE (32), en
1975, decidiu restaurar incisivos fraturades, condicionando a
superficie de esmalte com acido fosfdrico a 50%, por 1 minu-
te e, também, fazendo uso de um agente de uniaoc. Os resulta-
dos obtidos foram satisfatbrios no gue se refere a retengao
das restauragces e vedamento marginal. Entretanto, cerca de
20% das restauracbes executadas tiveram sua cor alterada, num
periodo de 6~30 meses. A maioria dos pacientes portadores de
restauragoes manchadas relatou fazer uso diario de grandes
guantidades de chd ou café. As manchas detectadas nas margens
das restauragdes, possivelmente,éecorferam de falhas na remo-
¢cio de excessos do material.

LOSSIO et alii (25}, em 1977, afirmaram que as pas—
tas para polimento de resinas compostas, desenvolvidas e lan-
gadas no comércio na tentativa de diminuir a rugosidade super
ficial da restauracdp, alteram gignificativamente sua cor.Mos
traram, também, gue as resinas para glazeamento, utilizadas
com © mesmo fim, nao restauram a cor original das resinas con
postas, tendendo a sofrer modificac¢bes crescentes de sua cor

Ccom a armazenagen.
No mesmo ano, HORTON (22} procurou, através de expe-

rimentos, determinar qual dentre os varios métodos propostos
para acabamento e polimento de resinas compoestas proporciona-

va & restauracac wsa superficie mais lisa. Constatou, ac fim
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do trabalho, gue tal ﬁ?perficie € consequida apenas com o uso
de tiras Mylar. O emprego de discos e pastas para polimento
torna a superficie da restauracdo cerca de 13-26 vezes mais
aspera do que guando e usam apenas tiras-matrizes. Esses re-
sultados foram obtidos com o use de um rugosimetro e, tam—
bém, atravées de fotomicrografias.

Medidas colorimétricas foram feitas por GROSS & MO~
SER (18), em 1977, objetivandc determinar o grau de descolora
gao de 4 resinas compostas {(Adaptic, Prestige, addent XV e
Smile} imersas em diferentes meios liguidos: agua destilada,
café £ cha. Tratamentos diferentes foram dados acs corpos de
prova: alguns permaneceram intocades apds a confecgao, enguan
to outros foram submetidos aos procedimentes normais de acaba
mente € polimento. Para todos os materiais e tipos de superfi
cie dos corpos de prova {polidas ou nao}, a imersaoc em  café
ou cha produziu alteracao de cor mais acentuada gue aguela
proporcionada pela Agua destilada a 559C. 0 material gque teve
sua cor mails alterada foli o "Smile™. O menos afetado fol O
*adaptic®.

Num de seus trabalhos publicados em 1977, BARNES (5}
destacou a importancia do condicionamento acido do esmalte co
mo medida adotada contra a infiltragao marginal.

Estudos "in vitro®”, desenvolvidos por LINGARD et alii
{24}, em 1978, demonstraram gue a8 resinas compostas apresen-
tam maior ou menor tendéncia a manchas, guando imersas em di-
ferentes meios liguidos, em fungao do tempe decorrido entre
sua polimerizacao e os procedimentos empregados para O seu a-
cabamento e polimento. O aumento de temperatura ndc  contri-

bui, necessariamente, para a alteragao de cor do material.

Determinadeos alimentos, pelas proprias caracteristi-
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cas e frquéncia com que sado ingerideos, sho capazes de provo
car alteragdes na cor de alguns materiais odontolbgicos. Um
estudo laboratorial conduzido por CHAN (11), em 1980, demons-
trou gue o cafée € capaz de produzir manchas mais acentuadas
em restauragdes a compdsito do gue, também o fazem, o chi e a
coca-cola., Verificou-se através do estudo, que as alteracdes
mais bruscas se processaram durante a primeira semana e - gue
as manchas detectadas eram todas do tipo "superficial”.

Reconhecendo gue as pesqguisas "in vitro™ nem sempre
reproduzem as condigGes bucais, AMEYE (1), em 1981, decidiu a
valiar, clinicamente, © comportamento de novos materiais. Den
tre oS produtos estudados, o menos suscetivel a alteragdtes de
cor foi a resina composta com particulas submicroscdpicas. A
perda da estabilidade de cor foil diretamente proporcional ao
envelhecimento clinico das restauracoes, onde 12% delas tor-
naram-Se opacas durante o estudo. A incidéncia de opacidade
nas dependeu do tipo de resina. Ocorreu com guase igual fre-
qﬁénaia em ambos 08 tipos: resina convencional, € com micro-
particulas. Aparentemente, outros fatores, tais como, preparc
cavitario, proporgadc base/catalisador e pigmentacac desempe-
nham papel importante na opacidade.

ASMUSSEN (2}, em 1981, analisando os diversos meto-
dos existentes para determinar a estabilidade de cor de mate-
riais estéticos, verificou gue a grande maioria nac reprodu-
zia com fidelidade o gue, na boca, acontecia. Desenvolveu, en
tao, um método laboratorial ndo somente capaz de acelerar as
alteragdes de cor dos compdOsitos, mas também  correlacionadoe
com as modificacoes processadas na boca. Verificou gue as al-
teragdes de cor obtidas apds a:ﬂm&s&é dos corpos de prova em Egua,

-

32 37°C, por 12 meses, se correlacicnavam com aguelas obtidas apds mm
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ou 2 meses de imerséa\é 50, 60 ou 700C. Concluiu, portanto,
gue tais modificagées dependem, também, da temperatura das so
lugoes utilizadas para a estocagem dos corpos de prova & do
tempo gue, al, permanecem.

RAPTIS (30}, em 1982, desenvolveu um trabalho, obje-
tivando avaliar, guantitativamente, as alteracdes de cor so-
fridas pelos compisitos, gquando expostos & fumaca de cigarros.
Duas resinas compostas convencionais {Concise e Simulate) e
uma com microparticulas (Isopast) foram utilizadas para o en-
saic laboratorial. Os corpos de prova, representando os mate-
riais em estudo, apds confeccionados, foram divididos em dois
grupcs: um deles fol polido com disco de lixa e © outro perma
neceu intocado. Todos os corpos de prova foram, simultaneamen
te, expostos a fumaca de cigarros. As alteracdes de cor foram
determinadas através de espectrofotometria por reflexao. Os
corpos de prova gue mais sofreram alteracao de cor foram ague
les gue representavam as resinas convencionais e que foram po
1idos com disco de lixa imediatamente apds a sua confecgho.

Um estude laboratorial conduzido por COOLEY & BARK-
MEIER {(12), em 1983, teve como objetivo avaliar o potencial
de descoloracidc de solucgoss de fluoreto estanhoso, guando em
contato com diferentes resinas compostas {Adaptic, uma resina
composta convencional e Finesse, uma resina com particulas sub
microscdpicas), por tempo naoc superior a 35 minutos. 0s cor-
pos de prova nac polidos apds o preparc nao exibiram nenhuma
mancha ou pigmentagéo.l

Os dentifricios sac uteis na higiene oral. Agem como
veiculos para a distribuigdo de fluoretos e, também, como des

sensibilizantes. S3oc bem aceitos pelos pacientes, principal-

mente por apresentarem, na sua composicac, agentes aromatizan
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tes. Devem ser compativeis com os materiais restauradores o-
dontologicos. SPEISER {35, em 1983, verificou gue as resinas
compostas exibem graus variaveis de suscetibilidade & descolo
ragac por dentifricios. Resultados "in vitro® indicam gque os
‘dentifricios podem contribuir para a descoloracgdo dos compdsi
tos, mesmo guande nadc submetidos acos procedimentos normais gde
acabamento e pelimento.

Além do grau de lisura da superficie externa de uma
restauracac a compdsito, outres fatores, inerentes ao proprio
material, contribuem cu néu.para sua descoloracgac. ASMISSEN
{3}, em 1933, determinou, através de ensaios laboratoriais,
guails os fatores gue governam a establilidade de cor das resi-
nas restauradeoras. Dentre os principals, destacaram-se a quag
tidade de amina e perdxido de benzolila, o pH do meio a gue es
tac expostos os materiais, a guantidade de inibidor ({(hidrogui
nonas) e, também, o tipo de produto: fotopolimerizado ou ati-
vado gquimicamente.

ABMUSSEN & HANSE (4), em 1986, através de pesguisas
clinico~laboratoriais, procuraram tragar uma correlagac entre
grau de higiene oral e alteracao de cor dos compdsitos.Assin,
corpos de prova, representandc os materiais em estudo, foram
confecrcionados e armazenados em agua desmineralizada & 379C,
por 2 semanas. Logoe em seguida, foram imerscos em  diferentes
soluctes corantes. Duas dessas solucdes, contendo compostos
plasticizantes {etanocl e &cido propidnico)}, promoveram altera
cao de cor acentuada, especialmente nos polimeros originados
a partir de mondmeros com baixo conteudc de TEGDMA (trietil -
n-glicol-dimetacrilato}. Os resultados obtidos com o  estudo

elinice indicam que restauragdes executadas com resina compes

ta, inseridas em preparcs cavitarios de pacientes gue apresen



tam pobre higiene oral, sdo mais suscetiveis as alteracdes de
cor. Isso em decorréncia do efeito plasticizante dos acidos

orgdnicos produzidos pela placa.
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PROPOSICAD

O presente trabalho tem por objetivo principal ava-
liar as alteracdes de cor de 3 resinas compostas, imersas en
diferentes meios liguidos, por um periodo de tempo nio supe-
rior a 30 dias. Visa, também, bus¢ar uma possivel correlagio
entre egsas alteragdoes e fatores, tais como: concentracio, ta
manho das particulas de carga e pH dos meios a gue estic ex-

postos 08 materiais.
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MATERIAL E METODOS

Trés resinas compostas (2 fotopolimerizadas e 1 ati-
vada quimicamente} disponiveis comercialmente, diferentes guan
‘o ao tamanho das particulas de carga e, apresentando colora-
gac inicial similar, foram utilizadas para o estudo.

As tabelas Y e II apresentam dados referentes 3 com-—
posicac, fabricante, concentracio e tamanho das particulas de

carga dos produtos avaliados,

TABELA I - Produtos utilizados para o estudo e respectivos fa

bricantes.
PRODUTO FABRICANTE
Adaptic J & J
Durafill Kulzer
Herculite Kerr

TABELA II -~ Produtos utilizados para o estude, carga, tamanho
de particulas & porcentagemn em peso.

TAMANHO DE
PRODUTO CARGA PARTICULAS % EM PESO
Adaptic quartzo > 15 um 75
Purafill silica coloidal 0,01-0,1 um 51
Herculite boresilicato de 1-5 um 78

Baial + 5102

A matriz de nylon utilizada para a confecgao dos cor

pos de prova possula 5 orificios e cada um deles apresentava
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diametrc e profundidade iguais a 5 e 3 mm, respectivamente.

Vinte corpos de prova foram confeccionados para cada
material em estudo {Adaptic, Durafill e Herculite). Posterior
mente, foram subdivididos em guatro grupos de cinco.

A insergao e condensagdc do material, nos orificios
da matriz, se deu com © usc de instrumentos de plastico. Para
a polimerizagao dos corpos de prova Com resina fotopolimeriza
da {(Durafill e Herculite)}, o aparelbo utilizado foi o Fibra-
lux. Camadas de material, cuija espessura pao ultrapassava a
1.5 mm, foram expostas a luz visivel, por 30 segundos. Para e
vitar excessos grosseiros, utilizou-se, também, tiras de poli
éster.

Ja, para o Adaptic {resina composta ativada gquimica-
mente}l, partes iguais das pastas base € catalisadora foram
proporcionadas e misturadas. Muita atencao foi exigida, duran
te essa etapa do trabalho, para evitar uma possivel contamina
cao cruzada das pastas (31). A insercac e condensacho do material, nos
orificios da matriz, tarbém ge deu com 0 uso de instrumentos de plasti-~
go. Tiras de poliester foram utilizadas para evitar excessos grosseiros.

Tentando simular ¢ desgaste das restauragoes Com re-
sina, na boca, provocado principalmente pela escovagao, um a-
cabamento superficial fei dado aos corpos de prova com discos
de lixa Sof-lLex de abrasividade decrescente. O primeiro disco
utilizado foi o tipo médio, durante 15/20 segundos. Loge em
seguida, a superficie externa dos corpos de prova foi lavada
e seca, conforme instrucoes do fabricante. Os discos fine e
superfine foram empregados da mesma maneira.

0s corpos de prova, apos confeccionados, foram arma-
zenados em agua destilada & 379C, por 24 hs. Decorrido o teme

po pré-estabelecide para a estocagem, atraves de sorteic, um
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wnico corpe de prova, representando cada materizl em estudo,
foi selecionado para ser fotografado. O aparelho utilizado pa
ra tal foi o fotomicroscopio Zeiss.

Ag trés fotomicrografias iniciais serviram come cone
trole, para gue, no final do trabalho, alteragoes de cor pu-
dessem ser analisadas.

A seguir, 5 corpos de prova de cada marca comercial
foram transferidos para os meios liguidos discriminados na ta

bela III, onde permaneceram por 30 diasg, & 370C.

TABELA II1 -~ Antissépticos e Pabricantes.

NOME COMERCIAL FABRICANTE
Malvona Laboratdrios Prima S/2
Malvatricin Laboratorio Brasileiro

de Medicamentos Lida.

Anapyon Dorsay
Cepacol Merrell ~ Divisao Le-
petit

Tais meios constituiram-se de solugdes diluidas de
antissépticos bucais, amplamente conhecidos pelos cdontdlogos

e, ordinariamente, usados pela populacao (33}.

Os fabricantes relatam, nas regpectivas bulas, as sg

guintes composigdoes dos colutdrios:

ANTISSEPTICO MALVONA

Cadga 5 ml contém:

~ Cloreto de cetilpiriding —w—emem e e e — e 0,005 g

- Borato de SOGL0 e m s o e e e S 0,3 G



-~ Benzocalna — e - —
~ Fenosalil - — -
- Mentol

—~ Sacarina sodica -

- P,

-~ Egséncia de Eucaldlpius globulus e e

- Extrato fluido de Malva silvesinds -

- Velculo ———mma—— g.S.p. ~

ANTISSEPTICO MALVATRICIN

-~ Tirotricing =~

—— g e — —

~ Hidrolato de malvas - - -

- Quinosol ——-

H

feido Latico —

- Mentol -

- Velculo weme—m———— g.8.p. e — -

ANTISSEPTICO ANAPYOR

Cada 1,5 ml contém:

Ciorofila -

o TIYOLTICITR o e smressmm e e et i e e et o ot s e e o= i e i o e s

HOTEE LA o e e e e e s e e

1

Acido Tanict ~——-

~ Tint. Guassatunga

ANTISSEPTICO CEPACOL

Cada ml contém:

L

8,001 ¢
0,2 ml
0,008 nl
0,002 g
¢,07 ml
0,666 ml
) ml
1,50 mg
1,25 om?
50,0 mg
0,2125cm?
4.0 mg
5,0 cm’
T+5 meg
30,0 meg
0 ,00285ml
6,013 g
1,5 mi

~ Cloreto de cetilpiridinio 0,5 mg (1:2000) em velculo tampo-

nado & aromatizado

s diluindes das solucdes antissépticas em agua des-
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tilada ffram estabelecidas de acordo com as recomendacdes dos
fabricantes,

¢ pH das solugées empregadas para o teste ({tabela IV)
foi determinado com o auxilic de um potencifmetro marca Orion
Research, modelo 701, buscando-se uma possivel correlacio en-

tre a acidez do meilo e alteracfio de cor dos corpos de prova.

TABELA IV - pH das solucOes antissépticas diluidas, determina

do a intervalos de tempo variados.

pH IMEDIATAMENTE PH 7 pH 15 pH 30
ZRTISSEPTICO APQS O PREPARO DIAS BIAS DIAS
DAS SOLUCOES DEPOIS DEPOXS DEPOIS
Anapyon 4,17 - 4,12 4,20 4,07
Cepacol 7,11 _ 7,02 7,00 7,14
Malvatricin 3,01 2,95 3,08 2,92
Malvona 8,34 8,32 8,23 8,48

Os registros das superficies dos corpos de prova fo-
ram feitos apds 7, 15 e 30 dias de imersac nas respectivas sg¢
lucdes. Antes dos reyglstros, os corpes de prova, escolhidos a
leatoriamente para serem fotografados, foram retirados das so
lucdes, limpos com escova macia, agua destilada e secos (14).

0O aparelho utilizado para o registro da alteracgido de
cor, a cada intervalo de tempe, foi o fotomicroscOpic Zeiss,
100x no negativo.

As revelacbes e ampliacgdes fotograficas foram feitas
de uma 56 vez, evitando-se, assim, possiveis alteragdes de cor
decorrentes de revelacdes em banhos de concentractes diferen-

tes.
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As figuras 1, 2 e 3 representam a superficie polida
dos materiais em estudo (Adaptic, Durafill e Herculite}, an-
tes da imersao nas diferentes solugdes antissépticas. Servem
como parametro para gue alteracbes de cor possam ser detecta-—
das a cada intervalo de tempo: 7, 15 e 30 dias apds a imersdo
nas respectivas solucdes,

Observando~-as, pode-se verificar que a superficie po
1ida do Adaptic (Fig. 1}, a@arentemante, nao se encontra rige
cada. Por outre lado, alguns riscos,_decarrentes dos procedi- -
mentos de acabamento e polimento, podem ser visualizados na
superficie polida de corpos de prova representativos dos mate
riais purafill (Fig. 2} e Herculite (Fig. 3}.

Ag figuras 4-7 correspondem ac material Adaptic apds
uma semana de imersac nas solugdes antissepticas: anapyon
{Fia. 4}, cepacol {Fig. 5}, malvatricin {(Fig. 6) e malvona
{Fig. 7). A superficie polida desse material, antes considera
da como aparentemente regular {Fig. 1}, &, agora, mostrada
com maiores detalhes {Figs. 4-7). A figura 4 representa 0 ma-
terial imerso em Anapyon por 7 dias. Agul, observa-se quac iy
regular sua superfiecie tornocu-se, apos os procedimentos de a-
cabamento ¢ polimento. Particulas de carga {guartzo} projeta-
das acima da matriz orgénica sao perfeitamente visualizadas.

Durafill e Herculite nfo exibiram alteracaoc de cor

tap acentuada guante o Adaphtic nos primeires 7 dias.
Das solucoes empregadas para o estudo, Anapyon e Mag
vatricin foram, sem duvida, as gue maior descoloracac provoca

ram no periodo de 7 dias (Figs. 4, 6, 8, 10, 12 e 14). Tais
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solugdes colocaram em evidéncia os detalhes da superficie po-
lida dos corpos de prova.

Com exeegéo do Adaptic imerso em Anapyon, peguenas
alteragtes de cor foram evidenciadas na superficie dos corpos
de prova, apbs 15 dias de imerséo.nas diferentes solugdes an-
tissepticas. Nesse intervalo de tempo, Anapyon e Malvatricin
continuaram proporcionando alteracac de cor mais  acentuada,
guando comparados com os demails antissépticos.

Aos trinta dias, observou-se, também, peguenas alte-
ragoes na cor dos compOsitos. Agul, as solugbes qgue mais colo
caram em evidéncia as irregularidades da superficie polida
dos corpos de prova continuafam sendo Anapyon e Malvatricin.

Comparando-se 0s registros das alteracdes de cor nes
varios intervalos de tempo, verifica-se gque a maior descolora
cao se deu, de maneira geral, durante a primeira semana de i~
mersdo dos corpos de prova nas solugbes antissépticas.

Praticamente nenhuma alteracdo de cor ocorreu entre
7 - 30 dias de imersao.

As alteracoes de cor do material Adaptic se deram de
maneira uniforme, ac longo de toda a superficie polida e naoc
de maneira localizada come, usualmente, ocorreu com Durafill
¢ Herculite. A figura 36 representa o material Herculite imer
so em Anapyon por 30 dias. O campo escolhido, para ser foto-
grafado corresponde, justamente, a area proxima a interface
material restaurador/matriz de nylon. Durante os procedimen-
tos de acabamento e polimento, observou-se gue tal area, com
grande freqﬁéncia, tornava-se irregular, ac contrarico do gue

acontecia com as demais.
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FIGURA 1 - Adaptic imerso em agua destilada por 24

horas.

por

FIGURA 2 - Durafill imerso em agua destilada

24 horas.
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CURT JUNRS |

FIGURA 3 - Herculite imerso em agua destilada por

24 horas.

FIGURA 4 - Adaptic imerso em Anapyon por 7 dias.
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FIGURA 5 - Adaptic imerso em Cepacol por 7 dias.

FIGURA 6 - Adaptic imerso em Malvatricin por 7 dias.



FIGURA 7 - Adaptic imerso em Malvona por 7 dias.

FIGURA 8 - Durafill imerso em Anapyon por 7 dias.
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FIGURA 9 - Durafill imerso em Cepacol por 7 dias.

CURT JunEa |

FIGURA 10 - Durafill imerso. em Malvatricin por 7

dias.
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FIGURA 11 - Durafill imerso em Malvona por 7 dias.

FIGURA 12 - Herculite imerso em Anapyon por 7 dias.

CURT JUN/BE |
{

CURT JUN/ES |
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FIGURA 15 - Herculite imerso em Malvona por 7 dias.

FIGURA 16 - Adaptic imerso em Anapyon por 15 dias.
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FIGURA 17 - Adaptic imerso em Cepacol por 15 dias.
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FIGURA 18 - Adaptic imerso em Malvatricin por 15

dias.
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FIGURA 19 - Adaptic imerso em Malvona por 15 dias.

:
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FIGURA 20 - Durafill imerso em Anapyon por 15 dias.



FIGURA 13 - Herculite imerso em Cepacol por 7 dias.

FIGURA 14

- Herculite imerso em Malvatricin por 7

dias.
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FIGURA 21 - Durafill imerso em Cepacol
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por 15 dias.

FIGURA 22 - Durafill imerso -em Malvatricin por 15

dias.
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FIGURA 23 - Durafill imerso em Malvona por 15 dias.

FIGURA 24 - Herculite imerso em Anapyon por 15 dias.
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FIGURA 25 - Herculite imerso em Cepacol por 15 dias.
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FIGURA 26 - Herculite imerso em Malvatricin por 15

dias.



-40-

FIGURA 27 - Herculite imerso em Malvona por 15 dias.

FIGURA 28 - Adaptic imerso em Anapyon por 30 dias.
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FIGURA 29 - Adaptic imerso em Cepacol por 30 dias.

BURT JUiea |

por 30

FIGURA 30 - Adaptic imerso em Malvatricin

dias.
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FIGURA 31 - Adaptic imerso em Malvona por 30 dias.

FIGURA 32 - Durafill imerso em Anapyon por 30 dias.



FIGURA 33 - Durafill imerso em Cepacol

sl e
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por 30 dias.

CURT JUN/BE. |

FIGURA 34 - Durafill imerso-em Malvatricin por 30

dias.
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FIGURA 35 - Durafill imerso em Malvona por 30 dias.

FIGURA 36 - Herculite imerso em Anapyon por 30 dias.
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FIGURA 37 - Herculite imerso em Cepacol por 30 dias.

FIGURA 38 - Herculite imerso em Malvatricin por 30

dias.
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FIGURA 39 - Herculite imerso em Malvona por 30 dias.
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DISCUSSAD

Varios trabalhos desenvolvidos nas Gltimas décadas,
demonstraram gque os procedimentos empregadog para o acabamen-
to e polimento de restauragdes a compdsito tornam sua Superfi
cie mais irregular do gue guando sac executadas apenas com o©
us0o de tiras-matrizes. Segundo HORTOR (22}, o emprego de dis-
cos e pastas para polimento torna a superficie da restauragioc
carca de 13-26 vezes mails aspera do que guando se usam apenas
tiras-matrizes. No presente estudo, todos os Corpos de prova
representativos dos diferentes materiais (Adaptic, Durafill e
Herculite} foram submetidos aos mesmos procedimentos de acaba
mento e polimento. Entretanto, © grau de lisura da superficie
polida dos corxpos de prova variau.de produto para produto, Os
materials gue exibiram uma superficie mais lisa, portanto me-
nos suscetivel & pigmentagdc, foram Durafill e Herculite. Do
expasto; conclui-se gue o polimento, em si, ndo & o Gnico fa-
tor determinante da maior ou menor agpereza da superficie da
restauragac. O problema & complexo e envolve, também, caracte
risticas intrinsecas do material. Restauragoes executadas com
produtos gue apresentam, na sua cemgosicéo, particulas de car
ga maiores € em concentragées elevadas exibem uma superficie
mais aspera, guando submetidas aos procedimentos de acabamen-
to e polimento. Sendo a matriz organica das resinas compostas
menos resistente 4 abrasao do gue as particulas de carga, desg
gasta~se com facilidade, guande do polimento, deixando © excl
piente inorganico projetado acima da superficie. (26). Dessa
maneira, irregularidades sio detectadas na superficie polida

do material. Essas irregularidades serdo tanto mais acentua-

das guanto maior for ¢ tamanho das particulas de carga gos
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compOsSitos.

Dos materiais em estudp; G gue apresentou uma super-
ficie mais irregular e;-partanta mais suscetivel & pigmenta~
gac fol o Adaptic. Prevavelmente; por apresentar particulas
de carga maiores.

Riscos nao puderam ser visualizados na superficie po
lida de corpos de prova representativos do material Adaptic,
¢ gue nos leva a crer gque, com Os precedimentos de acabamento
e polimento, a matriz desgastada e o excipiente inorganico,
praticamente intocado, encontram-se em dois planos distintos.

O Adaptic & uma resina composta ativada guimicamente
e comercializada sob a forma de auas pastas. Uma delas contém
o ativador e a outra o catalisador e necessitam ser mistura-
das para ocorrer a polimerizacgao. Durante a mistura e/ou mes-
mo durante a sua inger¢ac nos preparos cavitarios, por ser um
material relativamente viscoso e n&c escoar com facilidade
tende a ocluir ar (20)}. Vazicos no corpo da restauracao tornam
sua superficie mais irregular ainda, guando do polimento.

Alteracoes de cor mais acentuadas foram obhservadas
durante a primeira semana de estudo. Esses resultados egtac
de acordo com agueles obtidos por CHAN (11), em 1980. Experi-
mentos conduzidos por BOYER et alii (10}, em 1984, demonstra-
ram gue a polimerizacao das resinas compostas continua por pe
ic menos 24 h apdg sua inser¢ac nos preparos cavitarios. Tal-
vez isso expligue a maior descoloracao deos materiais em estu-
do, durante a primeira semana de imersao nas scolugdes antis-
sépticas. Pode ndc ter havidc apenas depOsito de corantes nas
irregularidades da superficie polida dos corpos de prova, mas
também wma reagdo guimica entre esses e alguns componentes da

resina que, ate2 entdoc, nko haviam reagidoc. LINGARD (24), em
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1878, afirmou gue asﬁaiteraﬁées de cor dos compositos depen-
dem da sua natureza qguimica e, também, da interacic .com o
meio bucal.

Alem do grau de lisura da superficie externa de uma
restauragao a compdsito, outros fatores inerentes ao pProprioc
material, contribuem ou ndc para a sua descoloragido. Segundo
ASMUSSEN {3}, as quantidades de amina, peroxido de benzoila e
inibidores sdo capazes de afetar essa propriedade. O problema
parece ser mais critico para o Adaptic pois, guando do propor
cionamento das duas pastas, guantidades diferentes desses pPIo
dutos podem ser retiradas dos potes, alterando, com o tenmpo,
a cor final da mistura,.

As alteragdes de cor do material Adaptic se deram de
manaira uniforme, ao longoe de toda a superficie polida e nao
de maneira localizada como, usualmente, oCorreu com ¢ mate-
rial Herculite imersc em Anapyon por 30 dias. O campo escolhi
do para ser fotografadce corresponde & area proxima a interfa-
ce material restaurador/matriz de nylon (Fig. 3-6). Durante
os procedimentos de acabamento e polimento, observou-se qug
tal area, com grande freqaéncia, tornava-se irregular, ao con
trario do gue acontecia com as demais. Isso, talvez, devido a
maior contracao de polimerizacao das resinas compostas com mi
croparticulas em relagao as reginas convencionais. Na boca, ©
problema pode ser minimizado, condicionando-se o esmalte den-
tario com &cido IosfbOrico a 50%, previamente a insergac do ma
terial restaurador.

Ag resinas com microparticulas contém uma guantidade
relativamente grande de”TEGBMB,{trietilenoglicolwdimetacri1a~
to} no mondmero. O pelimero resultante, guando comparado com

as resinas conpostas convencionais, apresenta-se mais resis-
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tente ac ataque de acidos organicos e, portanto, mencs susce-

tivel & descoloragdc {(4}). A maior descoloracac do Adaptic,pro

vocada peleos antissépticos Anapyon e Malvatricin, talvez pos-

sa ser atribuida, em parte, & baixa resisténcia as atague de
acidos orginicos presentes na composicao dos meios liguidos u

tilizados para ¢ estudo.
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Os

resultados obtides no presente trabalho permiti-

ram as seguintes conclusoes:

1}

2]

3)

corpos de prova representativos de resinas com~
postas convencionais, guando submetidos aos pro-
cedimentos de acabaments € polimente tornam —se
mais suscetiveis & descoloragido do gue os compd-

sit0s com microparticulas;

os Acidos organicos presentes nas solugOes antis-
sépticas parecem ter atacado a superficie dos
compbsitos, principalmente nos primeiros 7 dias

de estude, favorecendo sua alteracdo de cor;

a concentragdo das particulas de carga parece nao
contribuir tanto, para a descoloracac do mate-
rial, guanto o faz © seu tamanho. Tal fato foi,
agui, comprovado pela menor descoloragao apre-

sentada pelo Herculite em relagaoc ao Adaptic.
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RESUMO

O presente trabalho teve por objetivo principal ava-
liar as alteragOes de cor de 3 resinas compostas, imersas em
diferentes meios liquidos, por um periodo de tempo ndc supe-
rior a 30 dias. Visou, também, buscar uma possivel correlacio
entre essas alteracoes e fatores, tais como: concentragac, ta
manho dag particulas de carga e pH dos meios a gue estavam ex
postos os materiais.

Os registros das alterac¢oes de cor, a intervalos de
tempo diferentes, foram feitos através de fotomicrografias.

Os resultados analisados permitiram conclulr gue:s

{1) corpos de prova representativos de resinas com=-
postas convencionais, guando submetidos aos procedimentos de
acabamento e polimento, tornam-gse mais suscetiveis & descolo-

ragéo do gue os compbsitos com microparticulas,
r

{2} os &cidos orgdnicos, presentes nas solugdes an-
tissépticas, parecem ter atacado a superficie dos compdsitos,
principalmente nos primeiros 7 dias . de estudo, favorecendo,

ainda mais, sua desceloracac:

{3} a concentracdo das particulas de carga parece
nac contribuir tanto para & descoloragdo do material, guanto
o faz o seu tamanho. Tal fato foil, agui, comprovado pela me-
nor descoloraclo apresentada pelo Herculite em relacac ac A-

daptic.
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SUMMARY

The present study was carried out +to evaluate the
celor change of three different composite resins, after being
immersed in some antiseptical solutions for a pericd of time
not over 30 days. It was also the aim of the present study to
search for a correlation between these alterations and
factors, such as: concentration, size of the fillers and pH
of the solutions to which the specimens were. exposed,

The registers of the color alteratiéns were taken
through photomicrographs at different intervals of time.

The results, once analysed, have shown that:

{1} specimens representing conventional composite
resins, become more sensitive to color change after usual

finishing and polishing procedures;

{2} organic acids, present in the antiseptical solu~
tions, seem to have attacked the composite surface, mainly on
the first seven davs of study, which contributed all the more

to its discolorationg

{3} the filler concentration, when compared with its
size, deoesn't seem to produce an outstanding discoloration of
the composite. Such a fact was, here, confirmmed by the
smallest discoloration presented by Herculite in relation to

Adaptic.
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