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Muito Além de uma Porta

“Se vocé encontrar uma porta a sua frente, poderd abri-la ou ndo.
Se vocé abrir a porta, poderd ou ndo entrar em uma nova sala.
®Para entrar, vocé vai ter que vencer a diivida, o titubeio ou o medo.

Se vocé venceu, vocé deu um grande passo: nesta sala vive-se.
Mas também tem um prego: sdo iniimeras as outras portas que vocé descobre.
O grande segredo é saber quando e qual porta deve ser aberta.
A vida ndo ¢é rigorosa: ela propicia erros e acertos.
Os erros podem ser transformados em acertos, quando, com eles, se aprende.
Ndo existe a seguranga do acerto eterno.

A vida é generosa: a cada sala em que se vive, descobrem-se outras tantas portas.
A vida enriquece a quem se arrisca a abrir novas portas.
Ela privilegia quem descobre seus segredos, e generosamente oferece afortunadas portas.

Mas a vida pode também ser dura e severa:
Se vocé ndo ultrapassar a porta, terd sempre essa mesma porta pela frente.
E a repeticdo perante a criagdo.
& a monotonia cromdtica perante o arco-iris.
E a estagnagdo da vida.

®ara a vida, as portas ndo sdo obstdculos, mas diferentes passagens...”

Dr. Issami Tiba.
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Resumo

Resumo

A adaptagd@o das bases de protese evita a formagfo de hiperplasias e mantém uma
adequada func¢do mastigatéria. A presenga de porosidade pode levar a um acumulo de
Candida albicans e diminuicdo da resisténcia da prétese. Foi propodsito deste trabalho
avaliar a adaptagdo e porosidade, resisténcia a flexdo e ao impacto de trés diferentes tipos
de resinas acrilicas: termopolimerizavel convencional Classico (C), resina para
polimerizagdo em forno de microondas Onda Cryl (O) e resina injetada Palaxpress (P). A
avaliagdo da adaptagdo foi realizada imediatamente apds a demuflagem (TI) e apés um
periodo de armazenagem por 30 dias (AA). Para verificar a desadaptacdo foi verificado o
peso de silicone por adigdo (Express-3M) interposto entre a base de resina € o modelo
metdlico. A porosidade foi avaliada pelo peso de cada amostra em ar e agua, em balanga de
precisio de 0,001g. Para os testes de resisténcia a flexdo e ao impacto, foram
confeccionadas amostras de 65x10x2,5 mm. As médias e desvios padrdes foram: para
adaptag@o em gramas (g) TI; C= 0,573 £ 0,037 (ab); O= 0,640 + 0,061 (a); P= 0,503 =
0,062 (b); AA; C= 0,705 = 0,055 (a); O= 0,696 = 0,051 (a); P= 0,583 = 0,087 (b). Quando
comparados TI com AA, verificou-se uma distor¢do das 3 resinas utilizazdas. Para
porosidade em em’: C= 0,450 = 0,052 (a); O= 0,500 = 0,0 (ab); P= 0,590 + 0,128 (b); para
resisténcia a flexdo em Mpa: C= 81,970 + 7,999 (a); O= 97,550 £ 9,713 (b); P= 92,090 +
6,301 (b); para resisténcia ao impacto em Joules: C= 0,250 £ 0,0 (a); O= 0,267 = 0,004 (b);
P= 0,258 (= 0,006 (b). A andlise de variancia e a comparacdo utilizando o teste t mostrou
diferenga entre os grupos e¢ as médias seguidas por letras diferentes mostraram diferenca
significativa (0=5%). Com estes resultados concluiu-se que a resina Palaxpress possui
melhor adaptacdo se comparada com as resinas Classico ¢ Onda Cryl; e a resina Cléssico
apresentou menor porosidade e menor resisténcia a flexdo e ao impacto quando comparada

com as duas outras resinas utilizadas neste trabalho.

Palavras-chave: Resinas acrilicas; Adaptacdo; Porosidade; Resisténcia; Injegdo.



Abstract

Abstract

The adaptation of the prosthesis bases avoids hyperplasic formation, and it keeps an
adequate function masticator. The presence of porosity can lead to microorganisms growing

Candida albicans, and decrease of the denture base strength. The aim this work was

evaluates the adaptation, porosity, flexural and impact strength of 03 different kinds of
acrylic resins: conventional heat cured Classico (C), resin microwave active Onda Cryl (O)
and injected resin Palaxpress (P). Adaptation assessment was performed immediately after
for deflasking (TI) and after a storage period for 30 days (AA). To verify for desadaptation
was accomplished the addition silicone weight (Express-3M) intervened between resin base
and the metallic model. The porosity was evaluated by the weight of each sample in air and
water, in precision balance of 0.001g. For the flexural and impact strength, were made
samples of 65X10X2,5 mm. The means and standard deviations were: adaptation (g) TI;
C=0.573 £ 0.037 (ab); 0= 0.640 = 0.061 (a); P=0.503 = 0.062 (b); AA; C=0.705 + 0.055
(a); 0= 0.696 = 0.051 (a); P=0.583 £ 0.087 (b). When compared TI with AA, to observed
the expansion of 3 resins. Porosity (cm®): C= 0.450 + 0.052 (a); O= 0.500 = 0,0 (ab); P=
0.590 + 0.128 (b); transverse strength (MPa): C= 8§1.970 £ 7.999 (a); O= 97.550 £ 9.713
(b); P=92.090 = 6.301 (b); impact strength (Joules): C= 0.250 = 0.0 (a); O= 0.267 + 0.004
(b); P=0.258 (= 0.006 (b). The results of analysis of variance and the means comparison
using t test showed difference between the groups. The means followed by different letters
showed signicant difference (a=5%). It was conclude that: the resin Palaxpress owns better
adaptation if compared with the Cldssico resins and Onda Cryl, the Cléssico resin
introduced smaller porosity and smaller resistance the inflection and to the impact when

compared with both other used resins in this work.

Key Words: Acrylic resins; Adaptation; Porosity; Strength; Injection.



Introducgdo

Introdugao

A necessidade de substituir elementos dentais perdidos, recuperando a estética ¢ a
fun¢do mastigatoria hd muito tempo tem sido motivo de estudos e pesquisas para obtengdo
de materiais odontoldgicos com propriedades fisico-quimicas cada vez melhores. A
preocupacdo com a estética € a recuperagdo de uma aparéncia natural foi o fator
determinante, para que, em meados de 1938, o vulcanite, material utilizado na época para
confeccdo de proteses totais e parciais fosse substituido pela resina acrilica. Aquele
material, a base de borracha vulcanizada, apesar de possuir propriedades fisicas adequadas
(SPENCER & GARIAEFF, 1949*), apresentava-se na cor marrom, o que diferia muito da
tonalidade da gengiva humana. A resina acrilica, material a base de polimetil metacrilato,
além de apresentar melhor estética, possuia maior facilidade de processamento e reparo
(WOELFEL & PAFFENBARGER, 1959°").

As resinas acrilicas utilizadas para confecgdo de préteses removiveis sdo aquelas
processadas pela mistura do monémero com o polimero, formando uma massa pldstica que
¢ colocada no interior do molde de gesso, em muflas metdlicas, as quais sofrem
compressdo. A polimerizag@o ocorre com a imersdo das muflas em dgua com temperatura
controlada e tempo especifico (HAYDEN, 1986%). Apesar de muito utilizado, este material
estd ainda distante de preencher os requisitos ideais quanto as propriedades mecénicas.

Um dos problemas mais comumente encontrados € a baixa resisténcia a flexdo e ao
impacto, pois muitas fraturas das resinas acrilicas s3o causadas pelas tensdes induzidas
durante a mastigacio (FUJJL,1989'%). Estas fraturas sfio potencializadas quando ocorre a
formagao de poros (SANDERS et al., 1987*), muito freqiiente em regides mais espessas da
resina, que surgem quando a temperatura ultrapassa a do ponto de ebulicido do mondmero
(SABIT et al.,1975%). Além de comprometer a estética e diminuir as propriedades fisicas
das resinas, a presenca de porosidade nas préteses pode causar sérios problemas ao
paciente, como a estomatite protética, que se desenvolve devido ao actimulo de placa

bacteriana e conseqiiente proliferacdo de Candida albicans na superficie das mesmas

(DAVENPORT, 1970'%). Outro problema encontrado é que o método de prensagem e
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polimerizag&o j citado, pode levar a deformacéo da resina, devido a liberagdo de tensdes
internas incorporadas no interior do molde (SPENCER & GARIAEF, 1949). A alteragio
dimensional da resina pode ocorrer durante sua confec¢do ou durante seu uso clinico
(WOELFEL & PAFFENBARGER, 1959°7). Préteses mal adaptadas no reborda causam
dificuldades mastigatérias (BLATTERFEIN, 1958%).

Buscando a melhoria das propriedades do material, ¢ com o desenvolvimento
tecnoldgico, surgiu, em 1968, a resina polimerizada por irradia¢do de energia microondas
(NISHII, 1968 Y. Esta técnica trouxe vantagens sobre o método convencional, pois, além
de limpo, ¢ muito rapido (KIMURA et al.,1984”’; HAYDEN, 1986°; DE CLERCK,
1987'%). Outra vantagem da resina polimerizada em microondas ¢ a diminuiggio de tensdes,
reduzindo, assim, as distor¢des (NISHII, 1968 *'; KIMURA et al., 1983%%) e porosidades
devido ao controle de energia.

Em relaco as propriedades fisicas, as resinas para forno de microondas diferem das
resinas termo e autopolimerizdveis devido aos diferentes tipos de polimerizagdo e
composi¢do das mesmas (DEL BEL CURY, 1994'%). As resinas para forno de microondas
também apresentam menor porosidade em relacio as resinas convencionais, quando
aquelas s3o reembasadas, € entdo submetidas a um segundo ciclo de polimerizagio
(RODRIGUES GARCIA & DEL BEL CURY, 1995°%). Conseqiientemente, a resisténcia a
flexdio (YUNUS et al.,1994°°) ¢ ao impacto da resina para microondas é maior quando
comparada com as resinas polimerizadas pelo método convencional.

Um método antigo, com inicio por volta de 1960, (ANTHONY & PEYTON?),
mas pouco utilizado, € o sistema de resina injetada. Atualmente, esta técnica tem sido
estudada e equipamentos especificos para a injecdo de resinas foram desenvolvidos.
Pesquisas realizadas (SYKORA & SUTOW, 1990, 1993°%) mostraram que as préteses
confeccionadas por este método tém mostrado melhor adaptagdo quando comparadas ao
método de prensagem convencional, e a resina polimerizada por energia de microondas
apresentou a menor resisténcia & flexdo se comparada com as resinas injetadas (POWERS
& EL SHEIKH, 1998%). A melhor adaptago da resina injetada talvez possa ser justificada
pelo fato de que esta resina € colocada ainda fluida no interior da mufla (CRAIG, 1997'h.

Entretanto, o fato de a resina ser injetada, ainda fluida, no interior da mufla poderia causar
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um aumento da porosidade do material e, conseqiientemente, diminuir a resisténcia a flexdo
e ao impacto?

Diante destas duvidas e devido a grande importincia clinica das propriedades
descritas acima, como adaptacdo, porosidade, resisténcia a flexdo e ao impacto, foi
propdsito deste trabalho verificar e comparar diferentes métodos de manipulacdo e

polimerizagdo de resinas para bases de préteses, encontradas no mercado nacional.
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Revisdo da Literatura

SPENCER & GARIAEF‘”, em 1949, em uma revisdo da literatura compararam as
vantagens do uso de plasticos como material para base de prétese com o vulcanite. Segundo
os autores, as vantagens dos pldsticos sobre o vulcanite sdo: 1) facilidade de manipulacéo e
reparo, 2) melhor conduc@io térmica, 3) resisténcia ao crescimento bacteriano, 4)
translucidez e estabilidade de cor, 5) menor permeabilidade aos fluidos orais e 6) menor
contragdo de reprocessamento. A vantagen do vulcanite sobre o pldstico seria a maior
tolerincia aos tecidos orais. Os autores concluem que os plasticos, quando adequadamente

processados, tém vantagens definitivas sobre o vulcanite.

Segundo BLATTERFEIN? (1958), os fatores determinantes para os procedimentos
de reembasamento de préteses parciais removiveis sdo: 1) o tipo de base presente na
protese, 2) grau de reabsor¢do do osso alveolar sob estas, 3) a precisdo da extensdo da
borda, 4) a oclusfo dos dentes artificiais e 5) a presenga de movimento de rotagdo da pega

protética. Segundo este autor, o grau de reabsorgdo do reborda residual é que indicard a

necessidade de reembasamento da protese.

Em 1959, WOELFEL & PAFFENBARGER?S estudando a altera¢do dimensional
das proteses totais, dividiram-na em dois grupos: aquela que ocorre durante a sua confecg@o
e aquela que ocorre durante o uso clinico das mesmas. Durante a confecggo, as alteragdes
ocorrem devido as propriedades fisicas da resina e do gesso do revestimento. Ocorre uma
contragdo linear de molar a molar, principalmente quando a prétese polimerizada ¢
removida do modelo de gesso. Durante o uso clinico, ocorre sorp¢do de dgua pela resina,
que compensa em parte a contragdo de polimerizag8o, e depois de trés meses de uso, a

alteragdo dimensional € insignificante.

Ainda em 1959, estes mesmos autores’’ determinaram a alteracdo dimensional na

regido posterior de proteses totais: 1) durante o processamento, 2) durante o uso e 3) depois
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de inducdo de empenamento. Neste estudo “in vivo”, foram confeccionadas préteses totais
inferior e superior, com resina termopolimerizavel, polimerizadas a 180-190°F por 30
minutos, para um paciente de 73 anos de idade. Estas proteses foram usadas por 9 meses e
nesta época, foram confeccionadas novas proteses para melhorar a estética e para
determinac@o da alteragdo dimensional. Estas novas préteses foram usadas por 2 meses ¢
neste periodo, as proteses originais foram mantidas em dgua. Para determinar a alteragéo
dimensional linear de ambas as proteses, foram medidas as distdncias de borda-a-borda
posterior € de molar-a-molar durante o processamento, durante o uso, € apds a
armazenagem em dagua, durante 30 minutos, a 73 £ 2°F. Para avaliagdo da alteragdo
dimensional linear, também foram usados modelos de gesso, obtidos com o vazamento
daquele material no interior das proteses, antes e apds a indugdo de empenamento, sendo
que a adaptacdo da prétese sobre este modelo foi comparada com a alterag@io linear. Para
indu¢do de empenamento, a protese foi submetida a dois ciclos de imersdo em dgua: 1) a
100°C durante 40 minutos e resfriamento rdpido em 4gua a temperatura ambiente. Os
resultados mostraram que a contragdo observada de molar-a-molar e de borda-a-borda foi
cerca de 0,1 mm, durante os trés primeiros meses de uso da prétese, porém nio foi
verificado efeito clinico na sua adaptacgdo e fungdo. Nio foi observada nenhuma alteragéo
na adapta¢do, quando o gesso foi vazado na prétese. Quando esta prétese foi induzida ao
primeiro empenamento, houve contragdo de 0,51 mm de molar a molar, ¢ 0,33 mm de
borda-a-borda, sendo que a mesma ndo mais se adaptou ao modelo de gesso, mas foi
possivel o uso da prétese pelo paciente. No caso da segunda inducéo de empenamento, a
contrac¢do foi de 0,4 mm, de molar a molar, e 0,6 mm de borda-a-borda, sendo ao todo 0,9

mm de alteracdo. Neste caso, houve compressdo da mucosa e o paciente reclamou de dor.

Em 1962, ANTHONY & PEYTON? analisaram a adaptagio de préteses
confeccionadas com varios materiais: 1) resina termopolimerizavel convencional; 2) resina
autopolimerizdvel; 3) vulcanite; 4) porcelana; 5) liga de cromo-cobalto; 6) resina epoxica;
7) polimetil metacrilato em forma de gel; 8) acrilicos de polivinil e poliestereno, processado
pela técnica de inje¢do do molde. Estes materiais foram preparados e utilizados de acordo

com as instrugdes do fabricante. Para simular o uso da protese pelo paciente, as mesmas
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foram armazenadas em 4gua a temperatura ambiente por 24 horas, no periodo de 8 meses.
A adaptag@o das proteses foi verificada com um comparador modificado (possibilitando
medidas pantogréficas), que fornecia diferencas de medidas entre o contorno das préteses ¢
aqueles do molde de impressdo. Concluiram que a adaptagdo das proteses confeccionadas
com resinas autopolimerizaveis foi a melhor, pois houve menor tensfio durante a
polimerizac¢do, porque ocorreu em baixa temperatura. As préteses feitas com as resinas
termopolimerizéveis sofreram contragdo, devido a grande quantidade de resfriamento
exigido apds ter atingido o estado sélido. As préteses de resina fluida sofreram a maior
contra¢do em relagdo aos outros materiais, devido a alta temperatura de polimerizacdo.
Depois de 8 meses armazenadas em agua, todas as proteses estavam estdveis, pois estas

sofreram distor¢ao, o que melhorou a adaptacio das mesmas.

NISHII‘“, em 1968, iniciou estudos sobre o método de polimerizagdo com energia
de microondas, o qual foi chamado de “método de polimerizagdo dielétrica”. E um método
imediato e homogéneo, onde ocorre um aquecimento tanto na superficie quanto na parte
interna da resina de maneira rapida e uniforme. O forno de microondas gera ondas
eletromagnéticas, que sd@o transferidas para a cdmara de polimerizagdo em ondulacGes e
entdo irradiada. Neste trabalnho foram confeccionadas amostras em resina
termopolimerizével, com proporgdo de 65,0 X 13,0 X 9,0 mm, polimerizadas em diferentes
formatos de muflas por 9 minutos. O autor também irradiou amostras com dimensdes
especificas por 9, 10, 11 e 12 minutos e verificou as seguintes propriedades fisicas: 1)
Sorp¢do de agua; 2) Dureza Brinell; 3) Resisténcia a trag@o; 4) Resisténcia transversa e
Deflexdo transversa; 5) Repeticdo da deflexdo transversa com o método de Kato - 1968; 7)
Resisténcia a reteng@o de dentes artificiais, com a aplicagio de carga com velocidade de 13
kg por minuto até a fratura; 8) Adaptagio das bases das préteses: com a interposigdo de
material eldstico entre a base e o modelo. A adaptacdo foi verificada com microscdpio
comparador em nove pontos diferentes. O autor concluiu que para diminuir a porosidade,
deve-se diminuir a energia de alta freqiiéncia e que as propriedades fisicas das resinas

irradiadas por 11 minutos foram tdo satisfatérias quanto as polimerizadas pelo banho de

agua.
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No ano de 1970, DAVENPORT" verificou a distribuicio ¢ a concentracio de
Céndida sp em préteses totais superiores e¢ saliva. Foram preparados esfregacos da
superficie em contato com a mucosa de préteses totais superiores € da mucosa palatal de 50
pacientes portadores de estomatite protética. Estes esfregagos foram comparados com
aqueles de pacientes com mucosa sadia. Além disso, bidpsias foram realizadas, retirando-se
uma amostra circular com 3,0 mm de didmetro da mucosa palatal inflamada de 10 pacientes
com estomatite das préteses em relacdo aos da mucosa palatal. O autor concluiu que a
estomatite protética estd associada com a proliferagdo da Cdndida, sobre as préteses. Foi
observado que o numero de células com Candida foi maior nos esfregacos, e que ocorre
primeiramente na placa bacteriana existente sobre a prétese do que sobre a mucosa
inflamada, sugerindo que o tratamento deve ser direcionado para reduzir o nimero de

Céndida, principalmente sobre as préteses.

Uma andlise de estabilidade dimensional de resinas para base de dentadura
produzida pela técnica de resina fluida e pelo método convencional de polimerizag@o a frio
foi realizada, em 1970, por GOODKIND & SCHULTE?’. Um modelo metslico simulando
uma maxila edéntula foi utilizado para reproduzir modelos em gesso tipo IV. Sobre estes
modelos foram confeccionadas bases de resina acrilica, utilizando as técnicas de resina
fluida e a técnica convencional de polimerizacdo a frio. A alteragdo dimensional foi
avaliada em um comparador dptico onde foi verificada a diferenca na base de resina
comparada ao modelo de gesso sobre o qual foi confeccionada. De acordo com os
pesquisadores, houve alteragdo da base em ambos os métodos, sendo que esta foi maior
para a técnica de resina fluida em comparagdo com a técnica de polimerizagio a frio,
principalmente na regido do palato. Também foi observado o efeito da absorgdo de 4gua
pelas bases. Os resultados demonstraram que ndo houve alteracSes dimensionais

significantes para ambas as bases apds armazenagem em agua por 06 meses.

Em 1975, SABIT et al.*’ analisaram o efeito de vérios ciclos de polimerizagdo e

materiais de inclusdo usados para confec¢do das proteses quanto a porosidade. Foram
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confeccionadas 70 amostras com 27,0 mm de didmetro x 1,0 mm de espessura, divididas
em 5 Grupos de 14 elementos. Metade das amostras foi incluida em gesso Paris, ¢ a outra
metade em gesso especial (Moldano). A resina acrilica utilizada foi a convencional e os
métodos de polimerizagio foram os seguintes: banho de dgua a 160°F por 3 horas, seguido
de 1 hora a 212°F; banho de dgua a 150°F por 90 minutos, seguido de 1 hora a 212°F;
banho de dgua a 165°F por 8 horas, seguidas de 30 minutos em 4gua fervendo; banho de
agua a 140 °F por 30 minutos, 160 °F por 20 minutos e 212 °F por 45 minutos; banho de
dgua por 9 horas a 160 °F. Apos a polimerizagdo, as amostras foram polidas, ¢ a
porosidade, determinada por gravidade especifica, (principio de Archimedes), onde os
corpos-de-prova-de-prova foram pesados em ar, com balanca hidrostatica, e a densidade
calculada em g/cm®. Como resultado, foi observado que o gesso utilizado néo tem efeito

sobre a porosidade nos segundo e terceiro ciclos de polimerizaggo.

A influéncia do ciclo de polimerizagio sobre as propriedades da resina acrilica foi
estudada por JAGGER®, em 1978. Foram preparadas amostras em resina
termopolimerizdvel, numa propor¢do polimero / monémero de 3,5 / 01, as quais foram
polimerizadas em banho de dgua, utilizando-se quatro ciclos de polimerizagéo: 1) 07 horas
a 70 °C; 2) 14 horas a 70 °C; 3) 01 hora a 100 °C e 4) 7 horas por 70 °C acrescido de 01
hora a 100 °C. Para avaliagdo da estrutura do polimero, apds o polimento, as amostras
foram imersas em &cido nitrico a 80% por 05 segundos, depois lavadas em 4gua e secas
com ar comprimido. Foram examinadas e fotografadas com uma lupa Zeiss Ultraphot. A
andlise da viscosidade da solucdo foi realizada pela da dissolug@o de 0,5g de polimero em
100 ml de cloroférmio em banho de agua a 20 + 0,5°C. Para avaliagdo do mondmero
residual foi utilizada a técnica de cromatografia gasosa. Foram realizados ainda os testes de
dureza em microdurdmetro Wallace, teste de resisténcia transversa, em maquina Instron
numa velocidade de 5 mm/min. e sor¢do de dgua, no qual as amostras foram pesadas antes
e apos imersdo em dgua destilada a 37°C por um periodo de 01 a 24 horas. O autor
concluiu que n3o houve correlagdo entre os ciclos de polimerizagdo e a estrutura do

polimero. O ciclo de polimeriza¢do de 7 horas a 70°C adicionado de 01 hora a 100°C

10
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produziu os maiores valores para a resisténcia. Foi observado que existe uma correlagéo
entre monodmero residual, dureza, resisténcia transversa, e sor¢do de dgua. Isto sugere que a

concentragdo de monodémero residual € um dos pardmetros para determinagdo das

propriedades da resina acrilica.

FARAJ & ELLIS”, em 1979, compararam resinas auto e termopolimerizaveis
quanto a: contragdo de polimerizagdo, sorp¢do de dgua e modulo de elasticidade. Foram
confeccionadas amostras circulares de resinas auto e termopolimerizédvel nas dimensdes de
50mm de didmetro X 8,0 mm de espessura. Para verificar a temperatura durante a
polimerizagao, foram acondicionados dentro do gesso e da resina pares termoelétricos. A
temperatura de polimerizacio para a resina termopolimerizével variou entre 70°C e 100°C.
A densidade das amostras foi determinada pelo peso em ar e em dgua a 21+ 1 °C logo apéds
a demuflagem e apos condicionamento de peso em dessecador. As alteragdes dimensionais
foram medidas pelas dimensdes dos circulos marcados no gesso. A medida do médulo de
elasticidade foi obtida em espécimes com 0,6 cm de comprimento X 0,lcm largura X
1,7cm espessura e observada em microscépio. Os autores concluiram que a resina
autopolimerizadvel polimeriza a 25°C, ou seja, apenas 03 graus acima da temperatura
ambiente. Quando se trata da resina termopolimerizavel o centro da amostra demorou mais
tempo para polimerizar que a regido externa. Quanto a porosidade, a resina submetida a
polimerizagdo a 70°C, n3o a apresentou, mas aquela resina polimerizada a 100°C,
apresentou porosidade quando a temperatura exotérmica ficou préxima a 136°C. A
contragdo dimensional foi de 0,53% para resinas termopolimerizaveis e 0,26% para resinas

autopolimerizaveis.

Com o objetivo de avaliar a polimerizacdo de resinas com o método de energia de
microondas, KIMURA et al.”® em 1983, desenvolveram uma pesquisa onde foram usadas
resinas termopolimerizveis nas cores rosa e branca, nas proporgdes polimero: mondmero
de 2,0:01 e 2,4: 01, respectivamente. Foram utilizados ainda, dentes artificiais de resina e
de porcelana. Grampos de Co-Cr de didmetro de 0,9 mm foram colocados dentro da resina.

As amostras foram confeccionadas com diferentes pesos de resina: 7g, 15g e 21g, e

11
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submetidas a polimerizagdo com energia de microondas durante 05, 10, 15, 20, 25, 30, 35
e 40 minutos, e também foi determinado o tempo para que a resina atingisse a fase pldstica
e sua completa polimerizacdo. A energia utilizada para polimerizacdo da resina foi de
200W e 500W. Como resultados, os autores afirmaram que em temperatura ambiente a
mistura mondémero-polimero atinge a fase plastica em torno de 20 a 30 minutos. Este tempo
pode ser menor com o uso de microondas, € a mistura fica mais homogénea. Quanto maior
o peso da mistura polimero-mondmero, maior foi o tempo necessdrio para que ele atingisse
a fase plastica. Neste trabalho também foram avaliados: adaptag@io de bases de préteses
polimerizadas com energia de microondas e comparadas ao método de banho de dgua
(elevando a temperatura a 100°C em 60 minutos e mantendo - a em ebuligio por 30
minutos). A adaptacdo da base de protese polimerizada por energia de microondas foi
melhor que aquela polimerizada em banho de dgua. Os dentes de resina acrilica e de
porcelana ndo sofreram fratura, assim como a cor da resina ndo se alterou quando as
amostras foram submetidas a energia de microondas. Moldes em gesso pedra (30X50mm)
foram avaliados apds serem submetidos & irradiagdo em microondas por 1,5 a 20 minutos ¢
resfriados em temperatura ambiente. Como resultado, os autores afirmam que ndo houve
nenhuma alteracdo dimensional do gesso. Adicionalmente, amostras com 10,0mm de
espessura foram confeccionadas em resina incolor polimerizadas em microondas por 03
minutos ¢ submetidas ao resfriamento em: gelo (0°C); dgua corrente (15°C); temperatura
ambiente (20°C). Quanto & porosidade das resinas polimerizadas por 3 minutos, a que
apresentou menor porosidade foi aquela refrigerada a ar (20°C). Os grampos de Cr-Co ndo

alteraram a polimerizacdo e ndo foi observada porosidade nas amostras.

Em 1984, KIMURA et al?’ analisaram a adaptagio de bases de proteses
confeccionadas com resina acrilica convencional, que foram submetidas a polimerizagéo
por banho de dgua e por energia de microondas. As bases utilizadas neste trabalho tinham
espessura de 3,0 a 4,5 mm na regido de crista alveolar ¢ 1,5mm na regido de palato. A
desadaptacdo foi verificada com o auxilio de um microscépio que media o espago entre o
modelo original e a base da resina, em 5 pontos da regido posterior da base da protese. Para

este trabalho foi desenvolvida uma mufla confeccionada em pléstico. A propor¢do de
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polimero: mondmero foi 2:1 em peso e a polimerizagdo foi realizada com energia de
microondas por 2,5 minutos, em 500 e 200 W, e pelo método convencional, num periodo
de 40 minutos a 60 °C e 30 minutos em &4gua fervente. Para medir alteragdes de
temperatura, foi colocado um termémetro no gesso e outro na base da resina. A adaptagéo
foi medida nas seguintes situagdes: 1) logo apds a abertura da mufla; 2) apds 20 dias de
armazenagem, a 20 °C; 3) apods 20 dias de armazenagem, a 20 °C, e mais 2 dias em solugdo
salina a 20 °C. Como resultado, as bases polimerizadas com energia de microondas
apresentaram melhor adaptacfo e ndo houve alteragdo durante a armazenagem. Entretanto,
as bases polimerizadas pelo método convencional mostraram desadaptagdo quando
armazenadas por 20 dias a 20 °C. A contragdo foi maior em regides mais espessas. Os

autores concluiram que, quanto menor o gradiente de temperatura, melhor € a adaptacdo da

protese.

Também no ano de 1984, HUGGET et al** desenvolveram um trabalho para
verificar o efeito de diferentes ciclos de polimerizagio sobre a alteragdo dimensional de
bases confeccionadas em resina acrilica. Foi utilizado um modelo metélico simulando uma
maxila edéntula, e neste foram feitas nove demarcagdes nas regides anterior e posterior.
Um material eléstico foi utilizado para moldagem e desta forma foram confeccionados 40
modelos em gesso pedra. As demarcagdes dos modelos foram medidas com um
comparador Optico. Bases-de-prova foram confeccionadas sobre os modelos e
polimerizadas de acordo com os seguintes ciclos: 1) 14 horas a 70°C; 2) 14 horas a 70°C
mais 03 horas a 100°C; 3) Agua a 100°C, sendo removida a fonte de calor até que a
temperatura da dgua atinja 68°C, permanecendo assim por 20 minutos e voltando & dgua em
ebulicio por mais 20 minutos; 4) Agua a 100°C, sendo removida a fonte de calor por 20
minutos e dgua em ebulicdo por dez minutos. As medidas foram realizadas nos tempo de 24
horas apds a polimerizagdo e apds 30 dias de armazenagem em dgua. Os autores
concluiram que todas as bases sofreram contragdo, e a armazenagem em agua promoveu

distor¢do, mas ndo compensou a contracio inicial.
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As propriedades fisicas de resina termopolimerizdvel convencional, polimerizadas
por energia de microondas e banho de 4gua foram analisadas por REITZ et al.® em 1985.
Os autores confeccionaram 20 amostras, com 25,0 x 12,0 x 2,5 mm de dimensdo e 20
amostras com maior espessura (3,0 x 1,0 x 1,0 cm). Dez amostras de cada dimens@o foram
polimerizadas por energia de microondas (400W, a 2,5 minutos) € as outras dez amostras
foram polimerizadas pelo método tradicional (165 °F por 8 horas). Depois disso, foram
confeccionadas mais dez amostras espessas (3,0 x 1,0 x 1,0 cm) e polimerizadas por
energia de microondas, equipado com prato giratério a 90W, por 6,5 minutos. Para
avaliagdo de porosidade, as amostras foram polidas e mergulhadas em tinta preta e
repolidas. Foram entdo contados os poros. Como resultado, observou-se maior porosidade
nas bases mais espessas, principalmente na regido central. As outras bases mais finas, tanto
aquelas polimerizadas em microondas quanto aquelas polimerizadas em banho de agua ndo
apresentaram diferenca de porosidade. Segundo os autores, a porosidade pode ser reduzida,
se o tempo de polimerizagdo for aumentado e a poténcia diminuida, quando da

polimerizagdo por energia de microondas.

HAYDEN?, em 1986, comparou o método de polimerizagio por energia de
microondas com o método convencional, para avaliar a resisténcia & compressio de bases
de resina até que estas alcangassem o ponto de fratura. Foram confeccionadas bases de
préteses totais com espessura de 2,0 mm. Foram usados 3 marcas comerciais de resinas
termopolimerizaveis e 4 métodos de polimerizagfo:1) Lucitone, incluindo copolimeros de
metil metacrilato ( Proporcdo de 30cc : 10ml ); 2) Lucitone 199, polimetil metacrilato, com
particulas de borracha (Propor¢do de 32 cc: 10 ml); 3) Lux-Tt, polimetil metacrilato
(Proporgéo de 30cc : 09ml ); a) banho de dgua aquecido a 163 °F por 9 horas (ciclo longo);
b) banho de dgua aquecido a 163°F por 1,5 horas (ciclo curto); ¢) energia de microondas a
700 W por 2 minutos de cada lado da mufla; d) energia de microondas a 90W por 6,5
minutos de cada lado do corpo-de-prova. Apds a polimerizacdo, as amostras foram
refrigeradas por 30 minutos em ar e 15 minutos em 4gua fria, para depois serem submetidas
a testes de resisténcia & compressdo em maquina de ensaio universal INSTRON. Segundo o

autor, o banho de agua no ciclo curto e o método de polimerizagdo por energia de
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microondas apresentaram grandes diferengas. As bases confeccionadas pelo ultimo método
apresentaram-se€ menos resistentes a compressdo. A resina acrilica com particulas de
borracha apresentou a maior resisténcia a compressdo. O autor também concluiu que a
menor resisténcia das amostras polimerizadas em microondas ocorreu devido a

polimerizag@o rapida e conseqiiente formag&o de cadeias curtas de polimeros de baixo peso

molecular.

Ainda em 1986, WOLFAARDT et al.%® estudaram a ocorréncia e a natureza da
porosidade em resinas acrilicas dentais termopolimerizaveis. Foram confeccionadas 128
amostras com variagdo na espessura de = 0,1 a 4,5 mm com resina convencional
polimerizadas pelo método convencional, de acordo com a especificagdo n. 12 da ADA, e
pelo ciclo rapido, inserindo as amostras em dgua fervente por 60 minutos. Para verificagio
da porosidade, cada amostra foi dividida em trés regiGes: 1) zona periférica; 2) zona média
e 3) zona central; e foi avaliada quanto a presenca, concentragio, tamanho, forma e posi¢do
dos poros em microscépio com transluminago e aumento de 25 vezes. Segundo os autores,
a formag&o de poros pode ocorrer por: a) contragdo de polimerizagéo; b) inclusdo de gases;
¢) homogeneidade inadequada da massa, sendo que estes fatores que afetam a porosidade

sdo mais ativos em regides espessas da resina do que em regides finas.

A resina mais comumente usada na confec¢@o de préteses € o polimetil metacrilato.
A polimerizag¢8o € uma reacdo que exige a ativa¢@o de um iniciador (perdxido de benzoila),
criando radicais livres que iniciam a reagfio em cadeia. Essa reagdo € ativada pelo calor,
porém, quando o mondmero atinge sua temperatura de ebuli¢do (100,8°C), forma bolhas e
porosidade no interior da resina. Para evitar porosidade, a reagdo deve ser conduzida de
forma lenta e em baixa temperatura. De acordo com DE CLERCK" em 1987, a energia de
microondas pode ser utilizada para gerar calor no interior da resina, eliminando a
transferéncia de calor da dgua quente pela mufla, depois pelo gesso pedra e pelo gesso do
modelo até atingir a resina. Segundo o autor, a energia de microondas economiza tempo e

custo, com a vantagem de conter menor quantidade de monoémero residual e oferecer as
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mesmas propriedades fisicas, quando comparada ao método convencional de

polimerizag&o.

O desenvolvimento de um tipo de gesso especifico para polimerizagdo em
microondas foi o objetivo de um trabalho realizado por KIMURA et al.”® em 1987. Nesta
pesquisa, os autores também avaliaram a relagfo entre o novo material desenvolvido e a
adaptac@o de bases de resina polimerizadas por meio de energia de microondas. Para este
trabalho, foi utilizado gesso pedra refor¢ado com: aluminio (200-600 mesh), ferro (250
mesh), carvdo vegetal, e fibra de carbono (1-5 mm), a uma proporgdo de agua de 0,24 por
peso. A temperatura do gesso e do revestimento foi verificada por pares termelétricos, em
intervalos de 30 segundos. A resina utilizada foi da marca Acron GC, e a proporgdo
polimero / mondmero foi de 2.6 / 0,1 em peso. A polimerizaggo foi realizada em forno de
microondas por 180 segundos a 500W. A medida das bases sobre o modelo mestre foi
realizada em 05 regides distintas. Como resultado, os autores verificaram que o pé de
aluminio de 300 mesh foi o material de reforgo mais eficiente para o gesso utilizado em
polimerizag¢@o por energia de microondas, mas se a quantidade deste pdé superar 10% em
peso, ocorre interferéncia no aquecimento. Quanto & adaptacfio, as bases polimerizadas
durante 150 segundos e revestidas com o gesso adicionado de 20 e 30 % em peso de p6 de
aluminio, foi, respectivamente, 20 e 50% melhor quando comparado aos materiais

convencionais.

Em 1987, SANDERS et al.* analisaram amostras de resinas acrilicas polimerizadas
em banho de 4dgua e energia de microondas, que foram submetidas ao resfriamento brusco
em &agua corrente € aquelas resfriadas sobre a bancada, em temperatura ambiente,
observando a porosidade. Para este trabalho, foram confeccionadas amostras medindo 4,3 x
1,0 x 1,0 cm que foram prensadas com 5 tipos diferentes de resina, onde uma delas ¢
especifica para polimerizagdo em microondas. Foram utilizadas trés técnicas diferentes: 1)
banho de agua a 170 °F por 9 horas e resfriamento brusco por 20 minutos em dgua corrente.
2) irradiag@o de microondas a 90W, com prato giratério por 6,5 minutos de cada lado da

mufla, e depois de 15 minutos foi resfriada em dagua corrente por 45 minutos. 3)
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polimerizag¢do em microondas a 90W, por 6,5 minutos, em forno com prato giratdrio, e
resfriado em temperatura ambiente, por 2,5 horas. Para avaliacdo da porosidade, as
amostras foram polidas e sobre a superficie foi aplicada tinta nanquim. Depois disso, foi
realizado um novo polimento e examinadas. Os resultados mostraram que nfo houve
diferenca no nivel de porosidade entre as amostras. Os espécimes confeccionados com
resina especifica para microondas mostraram menor quantidade de poros que as outras
amostras. Este fato pode ser explicado talvez pelo fato de que as resinas para microondas

possuem em sua férmula monémeros de metil e etil metacrilato.

Em 1988, AL DOORI et al.' compararam resinas polimerizadas por energia de
microondas com aquelas polimerizadas pelo método convencional, no que se refere ao peso
molecular, conversdo de mondmero e porosidade. Neste trabalho foram utilizadas quatro
resinas: 1) Resina convencional; 2) Resina com alta resisténcia ao impacto; 3)
Homopolimero com monémero metil metacrilato puro; 4) Resina experimental, similar
aquelas de polimerizagdo rapida, onde o polimero ¢ o mesmo do terceiro material, € o
monodmero utilizado foi modificado pela adi¢do de 0,025% de dimetil - p -toluidine como
ativador inicial € 05% agente de ligacdo cruzada - dimetacrilato de etileno - glicol
(EGDM). Uma parte das amostras foi incluida em muflas de poliester refor¢adas com fibra
de vidro e polimerizadas em forno de microondas a 70W durante 24 minutos. A outra parte,
incluida em muflas metélicas e polimerizadas por 7 horas a 70°C e mais 03 horas a 100°C.
A resina experimental foi polimerizada por 20 minutos em agua em ebuli¢do. Para
avaliacdo de mondmero residual e do peso molecular, foi utilizada cromatografia gasosa.
Como resultado, as amostras polimerizadas em microondas apresentaram um nivel de
mondmero residual bem elevado em relagdo ao minimo (0,3%), e a resina experimental o
nivel de mondmero foi 2,5 vezes mais alto que os outros materiais. As amostras
polimerizadas pelo método convencional, os trés primeiros materiais apresentaram um
nivel minimo de mondémero residual, e o quarto material se mostrou com uma quantidade
ligeiramente maior. Todas as amostras apresentaram valores de acima 10° em relagdo ao

peso molecular. A resina experimental ndo apresentou porosidade em amostras com
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espessura de até 7mm quando submetida ao banho de dgua por 20 minutos; no entanto,
quando polimerizada em forno de microondas, a espessura mdxima que ndo apresentou

poros foi de 3mm.

Também em 1988, OKU* desenvolveu um novo método para determinagdo das
propriedades de impacto das resinas acrilicas. Para isto, utilizou uma mdquina para teste de
impacto modificada. Neste instrumento a for¢a usada foi a forga de inércia de um péndulo,
que segundo o autor, retrataria melhor a situagdo clinica, pois os aparelhos consagrados
como métodos de Izold e Charpy requerem uma energia para movimentar o ponteiro de
fricgdo e também um arremesso para fraturar a amostra. Para este trabalho, foram
confeccionados corpos-de-prova-de-prova com resinas auto e termopolimerizéveis, sendo
que estas ultimas foram polimerizadas por banho de dgua, permanecendo por 1 hora a
100°C a atmosfera de gas N,. As resinas autopolimerizéveis permaneceram por 20 minutos
a 40°C em atmosfera de N, Ambas foram polidas com lixa de granulagdo 600. Os testes de
impacto para resina termicamente ativadas foram realizados em 6 velocidades de impacto
(8,0; 10,0; 13,5; 25,0; 50,0 e 75,0 cm/s) para todas as amostras com diferentes dreas de
secgdo retangular (3,2; 4,8; 6,0 € 7,2 mm?) e diferentes distincias entre os pontos suportes
(1,0; 2,0; 3,0; 4,0 € 5,0 cm.). As resinas autopolimerizaveis foram submetidas ao teste, 1 ¢ 7
horas, e uma semana apos o inicio da polimeriza¢do. Em adi¢do como controle foram
utilizadas amostras tratadas termicamente por 5 horas a 11°C apds a polimerizagio, com
dimensdes de 3X3 mm na secc¢do transversal e a velocidade do teste de impacto 13,5 cm/s.
Concluiu-se que: 1) Esta maquina de ensaio modificada com baixa velocidade foi adequada
para realizagdo dos testes, pois a mesma permitiu a movimentagio das cadeias moleculares
do material; 2) Quando aumentou a sec¢do transversal da area, a resisténcia ao impacto das
resinas termopolimerizdveis também aumentou; 3) Para as resinas termopolimerizaveis a

resisténcia ao impacto diminuiu conforme decorreu o tempo apos a polimerizagao.
Com o objetivo de investigar as propriedades fisicas de resinas polimerizadas por

microondas e pelo método convencional de banho de dgua, TRUONG & THOMASZ™

em 1988 desenvolveram um trabalho onde foram confeccionadas amostras com 4 tipos de
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resinas acrilicas, com dimensdes j4 determinadas para testes de resisténcia transversal,
dureza Knoop, sor¢do de dgua, perda de massa por lixiviagdo, porosidade e extragdo de
solvente. As amostras submetidas a polimerizagdo convencional foram colocadas
diretamente em agua fervendo, sendo que a fonte de calor foi imediatamente desligada, e
religada ap6s 20 minutos, permanecendo por 10 minutos. Na polimerizagdo por
microondas, a resina sofreu uma pré-polimerizacgéo durante 1 minuto a 90W, e 13 minutos a
90W. As amostras utilizadas para avaliacdo de porosidade foram submetidas a um dos
seguintes ciclos: 1) 13 minutos a 90W; 2) 24 minutos a 90W; 3) 30 minutos a 90W; 4) 6
minutos a 60W; 5) 6 minutos a 90W. Todos os ciclos foram seguidos de 2 minutos a SO0W.
Apds a polimerizagfo, as amostras foram resfriadas em dgua corrente por 20 minutos.
Como resultado, houve porosidade em todas as amostras, o que se deduz que seja causado
pelo calor excedente da reagdo. Segundo os autores, a resina deve ser polimerizada
inicialmente a 600W por 6 minutos, depois a 90W por 6 minutos, e depois a SO0W, por 2
minutos, assim evitando a porosidade. As amostras polimerizadas pelo método tradicional

mostraram maior concentracdo de monoémero residual.

FUJII'®, em 1989, analisou a resisténcia a flexdo, tensdo de fadiga, fotoelasticidade
da propagacdo do “stress”, mon6émero residual e imagem microscépica de resinas acrilicas
termopolimerzaveis € resinas liquidas. As amostras de resina termopolimerizdvel foram
polimerizadas a 60°C por 1 hora + 100°C por 1 hora. As amostras confeccionadas com
resina liquida foram polimerizadas a 45°C por 15 minutos. Para o teste de fadiga, a altura
foi de 35 mm, uma deflexfio de 8§ mm. A tensfo aplicada foi de 30 Hz. No teste de
resisténcia & flexdo, foi utilizada uma maquina de ensaio Universal (Shimadzu, Japan)
numa velocidade de 0,5mm/min. Para o teste de fotoelasticidade, foi utilizado o médulo de
elasticidade de 3,O7X101° dyn/cmz, numa temperatura de 23°C. As amostras foram tratadas
por 4 horas a 90°C e mantidas em forno elétrico por 12 horas em temperatura ambiente.
Para determina¢@o de mondmero residual, foi utilizada cromatografia. O autor concluiu que
as fraturas observadas na resisténcia a flexdo e a fadiga s@o semelhantes; com a propagagdo

da fadiga, o médulo de elasticidade, resisténcia, e resisténcia a tensdo foram reduzidos; a
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resina termopolimerizdvel € mais resistente a tensdo se comparada com a resina liquida;

nio houve correlagdo entre mondmero residual e limite de fadiga nas amostras avaliadas.

Ainda em 1989, OKU* continuou sua pesquisa avaliando o efeito da temperatura
sobre a resisténcia ao impacto das resinas acrilicas. As resinas e as amostras preparadas da
mesma maneira que no estudo anterior, mudando apenas as dimensdes das amostras para
40X3X3mm. Foi utilizada a mesma maquina de ensaio. Os resultados obtidos neste
trabalho foram: 1) As resinas tiveram a resisténcia ao impacto diminuida conforme a
temperatura aumentava de 23°C a 60°C; 2) Houve uma correlagdo positiva entre a
resisténcia ao impacto e a liberacdo de monOmero residual; 3) As resinas
autopolimerizaveis apresentaram um aumento desta propriedade conforme aumentava o

tempo decorrido apds a polimerizaggo.

Também no ano de 1989, SHLOSBERG et al.*’ compararam a polimerizagdo de
resinas pelo método convencional e por energia de microondas, quanto aos aspectos de
alteragdo dimensional, porosidade, densidade, resisténcia transversa, dureza Knoop,
mondmero residual e resisténcia ao reparo. Para confecgio das amostras foi usada a resina
convencional. As proteses totais foram submetidas aos seguintes métodos de
polimerizagdo: 1) banho de dgua a 74°C por 8 horas, seguido de aquecimento a 100°C por
uma hora; 2) irradiacdo de microondas por 90 segundos a 90W com mufla em posi¢do
vertical e 90 segundos a 500W em posi¢do horizontal. Terminada a polimerizagdo, as
muflas foram mantidas em bancada por 20 minutos ¢ depois colocadas sob dgua corrente.
Apds a demuflagem, foram realizados o acabamento e polimento e as amostras
armazenadas em agua destilada por 21 dias a 37 °C. A alteragdo dimensional foi avaliada
pelo peso do material de moldagem interposto entre a base de resina e o modelo metélico
padréo sob uma carga de 3,36 kg. A porosidade foi verificada em secgdo transversa obtida
da regido de primeiro molar, € apds o polimento foi observada num aumento de 10 vezes.
Foram confeccionadas amostras de 6,5 x 1,0 x 0,3 cm de resinas polimerizadas pelos
métodos descritos acima e armazenadas por 21 dias em agua. Apds este periodo verificou-

se: 1) Densidade: calculada pela divisdo do peso pelo volume da amostra; 2) Resisténcia
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transversa: observadas em maquina de ensaios universal INSTRON - 1123, com velocidade
média de 1 mm/min; 3) Dureza Knoop: avaliada sob carga de 20 g; 4) Mondmero residual:
com espectroscopia infravermelha; 5) Resisténcia da resina em reparos: as amostras foram
reparadas com resina convencional polimerizagdio em microondas ¢ resina
autopolimerizdvel. Também foram confeccionadas e polimerizadas prdteses parciais
removiveis com energia de microondas e banho de agua. As préteses foram avaliadas
quanto & dureza Knoop, porosidade e adaptacdo do metal em relagdo aos dentes artificiais.
A tunica diferenca encontrada entre os dois métodos de polimerizag@o foi para dureza

Knoop, que se apresentou menor quando as amostras foram submetidas a energia de

microondas.

Neste mesmo ano, TAKAMATA & SETCOS™' realizaram uma pesquisa sobre a
precisdo dimensional das resinas acrilicas polimerizadas pelos métodos: 1) Convencional;
2) Quimico; 3) Energia de microondas e 4) Luz visivel. Concluiram que a tensio
introduzida durante o processamento das resinas termopolimerizédveis pode levar a uma
distor¢do das bases. A ativacdo quimica, luz visivel, ou energia de microondas constituem-
se em alternativas na inten¢do de melhorar a precisdo dimensional das préteses assim como

a técnica de processamento.

Ainda estudando o uso de energia de microondas para a polimerizagdo de resinas
acrilicas, LEVIN et al”’ numa revisdo bibliografica em 1989, verificaram que as
propriedades fisicas das resinas polimerizadas por este método sdo semelhantes as
polimerizadas por banho de dgua aquecida, ¢ hd necessidade de desenvolvimento de
materiais ¢ métodos de processamento adequados. Préteses polimerizadas em forno de
microondas tém a vantagem de economizar tempo, maior limpeza e facil manipulagdo. As
desvantagens descritas por estes autores estdo relacionadas as muflas plasticas utilizadas

em formmo de microondas, por serem de alto custo e frageis, podendo fraturar apds a

utiliza¢do das mesmas.
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TAKAMATA & SETCOSSZ, ainda em 1989, estudaram a precisdo dimensional de
proteses confeccionadas com os seguintes métodos de polimerizagdo: 1) ativagdo quimica
sob pressdo de 5,5 unidades atmosféricas; 2) método convencional de banho de 4gua
aquecido a 70°C por 30 minutos e 100°C por mais trinta minutos, ou ainda por imersio das
amostras em agua fervente por 30 minutos; 3) por luz visivel aplicada no lado externo
durante 02 minutos € no lado interno por 06 minutos ¢ 4) por energia de microondas por 03
minutos a S00W . Modelos em gesso tipo IV foram confeccionados a partir de um modelo
metdlico padrdo, e sobre os modelos em gesso foram confeccionadas préteses totais com as
resinas: a) termopolimerizavel convencional; b) quimicamente ativada; ¢) ativada por luz
visivel; d) propria para energia de microondas. A avaliagdo da adaptagdo foi realizada por
dois métodos: 1) diferenga de peso do material de moldagem interposto entre a base da
prétese e o modelo metdlico; e 2) Pela medida, verificada em microscépio, observando a
desadaptacdo em 05 diferentes pontos entre a prétese € o modelo metdlico. Verificou-se que
todos os Grupos mostraram alteracdo dimensional, porém, as resinas acrilicas que
apresentaram melhor adaptagdo foram as resinas ativadas quimicamente pela técnica de

resina fluida e aquelas polimerizadas com energia de microondas.

Em 1990, HOGAN & MORI? desenvolveram um método de registro continuo da
temperatura durante a polimerizagdo com a irradiagdo de energia de microondas. Neste
estudo, foi medida a temperatura durante o aquecimento de 50 ml de dgua a poténcia de 50
e 500W, num periodo de 1,5 a 15 minutos, com dois métodos: 1) Termdémetro de mercurio;
2) Par termelétrico adaptado ao forno. Os autores anotaram o tempo em que a dgua entrou
em ebulicdo pela observacdo visual. Foi medida também a temperatura da resina
termopolimerizdvel convencional ¢ do gesso onde a resina estava incluida, com o par
termelétrico em amostras de 40,0 x 25,0 x 10,0 mm durante a polimerizagdo a 5S00W. A
dgua atingiu a temperatura de ebulicdo em 06 minutos. No caso de S00W de poténcia o
tempo do par termelétrico coincidiu com a observaggo visual. No entanto, no caso de S0W
de poténcia, a observagdo ndo coincidiu. Assim, a observagdo visual ou medida por

termoémetro pode subestimar a temperatura real atingida durante a irradiagdo. Durante a
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polimerizac@o, a resina apresentou elevagdes e quedas da temperatura, o que ndo foi

observado no gesso.

Ainda em 1990, BURNS et al.’ verificaram a estabilidade dimensional das resinas
acrilicas apds esterilizagdo em microondas. As resinas utilizadas foram: Lucitone 199
(termopolimerizéavel); Triad (polimerizagdo com luz visivel); Perm (autopolimerizavel).
Doze amostras de cada material foram confeccionadas de forma cilindrica, com dimensdes
de 36,0mm de comprimento X 6,0mm de didmetro e polimerizadas pelos ciclos:
Autopolimerizaveis: imersas em dgua a 140 © F e polimerizadas sob pressdo de 10 psi; Luz
visivel: colocadas em tubo de vidro e polimerizada por 05 minutos; Termopolimerizaveis :
Em 4gua a 165 © F por 08 horas. Metade das amostras foi armazenada em 4gua por 30 dias
e a outra metade em local seco. Os espécimes foram entdo irradiados a 650W por 15
minutos. Segundo os autores, independente do meio de armazenagem, a esterilizagdo de

bases em resina ndo causou altera¢do dimensional.

Também em 1990, SYKORA & SUTOW* compararam a estabilidade
dimensional de dois tipos de base de cera e a estabilidade dimensional de dois diferentes
métodos de processamento de resinas acrilicas para bases de prétese. Seguindo um modelo
padrdo, foram confeccionados 10 modelos em gesso simulando uma maxila edéntula, e 10
modelos em gesso, simulando uma mandibula edéntula. Cada conjunto de maxila e
mandibula foram montados em articulador (Teledyne Hanau, Buffalo, New York). Para
posicionamento dos modelos da mandibula foi utilizado um posicionador metélico (Hanau).
Os planos de cera foram confeccionados em 10 modelos com cera rosa, com temperatura de
plastificagdo entre 71 - 72°C e os outros 10 modelos foram confeccionados com cera
vermelha, que possui temperatura de plastificagdo entre 58 - 64°C. Dentes posteriores de
resina acrilica (SR-Orthotyp T4, 3 A, Ivoclar) ¢ dentes anteriores de resina acrilica (SR -
VIVODENT A 42, Ivoclar) foram montados com oclusdo balanceada. Cinco dentaduras
completas foram confeccionadas com a resina Lucitone 199 (Dentsply), processadas pela
técnica convencional de banho de agua, e outras cinco pela técnica da resina injetada. Para

avaliagdo da alteragio dimensional, foram posicionados pinos metdlicos na incisal de
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canino e segundo molar direito e esquerdo, na mandibula e maxila. A movimentagio
dentéria foi verificada nos planos verticais e horizontais, avaliando a alteragio da cera e as
mudangas ocorridas em vdrias etapas do processo: A) apds a demuflagem; B) apods
acabamento e polimento e apds 01, 03, e 08 semanas de imersdo das bases de prétese em
dgua a temperatura ambiente. A desadaptac@o foi observada em microscopio com precisdo
de 0,001 mm. Como resultado, os autores observaram que a resina injetada mostrou menor
movimentagdo dos dentes se comparada & resina convencional. As resinas utilizadas ndo

apresentaram diferencas significantes apds a armazenagem em 4gua. Néo houve diferencas

estatisticamente significantes entre as duas ceras utilizadas.

BAFILE et al.’ em 1991, desenvolveram uma técnica capaz de polimerizar resina
em microondas sem a presenca de porosidade visivel. Para isto, compararam bases de
prétese polimerizadas pelo método convencional e por energia de microondas. As resinas
acrilicas e métodos de polimerizagdo utilizados foram: A) resina convencional
polimerizagdo em banho de 4dgua a 165°F por 09 horas ( Grupo controle ); B) mistura de
polimero com mondmero micro-liquido (H.D. JUSTI Co.) polimerizada em forno de
microondas com prato giratério a 90 W por 13 minutos, seguido de 450W por 2 minutos;
C) H.D. JUSTI Co polimerizagdo em forno de microondas com prato giratério durante 10
minutos a 225W; D) H.D. JUSTI Co. polimerizagdo em forno de microondas a 90W
durante 6 % minutos de cada lado da mufla, seguido de 1 minuto de cada lado a 450 W;
E) H.D. JUSTI Co. polimerizagio em forno de microondas por 2 %2 minutos de cada lado a
450 W; F) resina convencional polimerizada em microondas por 6 ¥ minutos de cada lado
em 90W, seguido de 01 minuto por lado em 450W; G) resina convencional polimerizagdo
em microondas com prato giratério durante 13 minutos a 90W, seguido de 2 minutos a
450W. As amostras foram pesadas em ar e dgua para calcular a porcentagem de porosidade
ou colocadas em tinta preta e observadas em microscépio. Os resultados mostraram que nédo
existe diferenca na porosidade total entre os Grupos que continham o micro - liquido
especial (H.D. JUSTI). Quando o micro-liquido ndo foi usado, ocorreu maior porosidade. A

conclusdo deste trabalho foi que a irradiagdo por microondas pode ser usada para obtengéo
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de resina sem poros, desde que o mondmero liquido especial para microondas e

combinag¢des de tempo/poténcia adequadas sejam utilizadas.

Um estudo comparando a alteragdo dimensional de bases de préteses apos o
reembasamento com trés diferentes resinas foi realizado por BREEDING et al.}, em 1991.
Foram confeccionadas 30 bases de préteses com 1,5 a 2,0 mm de espessura com resina
acrilica resistente ao impacto, polimerizada em banho de dgua por 09 horas a 165°F. A
seguir as amostras foram reembasadas pelo método de adicdo, utilizando as seguintes
resinas: a) Resina acrilica polimerizada por luz visivel durante 05 minutos, posteriormente
por mais 02 minutos de acordo com as instrugdes do fabricante (Triad); b) Resinas acrilicas
termo-polimerizaveis, processadas em banho de dgua durante 09 horas a 165°F (Lucitone
199 e Acelar 20). As distincias entre os bordas disto-vestibulares (regido de tuberosidade) e
disto-linguais de cada amostra, antes € apds o reembasamento, foram medidas pelo mesmo
pesquisador, por trés vezes em um microscépio optico. Os resultados mostraram que houve
alteracdo dimensional para todas as amostras reembasadas e que dentre as resinas utilizadas
para o procedimento, aquela polimerizada por luz visivel foi a que apresentou a maior
desadaptacdo. No entanto, segundo os autores, todas as alteragdes sdo clinicamente

insignificantes.

No mesmo ano, NOWLIN et al.** desenvolveram um estudo sobre resinas para
microondas (GC-Acron e Justi), e resinas termopolimerizdveis utilizadas no método
convencional. Neste estudo, os autores confeccionaram amostras de 5,0 x 10,0 x 30,0 mm
que foram divididas em 09 Grupos, submetidas aos seguintes métodos de polimerizagéo: 1)
Pré-polimerizagdo em bancada durante 04 horas e polimerizagdo com energia de
microondas por 7 minutos a 70W. 2) Polimerizagdo em microondas por 1,5 minutos a
490W nas amostras da resina GC Acron. 3) Polimerizagio durante 3 minutos a 490W para
resina Justi. 4) Pré-polimerizagdo sobre a bancada durante 30 minutos e processamento a
70W. Para determinar a porosidade, as amostras foram seccionadas as superficies polidas e

entdo realizada a contagem dos poros existentes. Como resultado, os autores verificaram
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que quanto maior o tempo entre a prensagem e a polimerizacdo, menor a quantidade de

poros encontrada na resina.

SANDERS et al.® ainda em 1991, avaliaram a adaptagio de resinas acrilicas
polimerizadas por energia de microondas e pelo método tradicional do banho de agua.
Bases de préteses foram feitas a partir de um modelo de aluminio com duas resinas
convencionais e uma especial para microondas. Os métodos de polimerizagdo foram: a)
banho de 4dgua convencional a 165°F por 09 horas; b) irradiagdo por microondas a 90W
por 6 % minutos. As por¢des posteriores das bases foram recortadas até a regido de
primeiros molares ¢ depois armazenadas em 4gua durante 24 horas. A seguir as bases foram
posicionadas sobre o modelo metalico e o conjunto colocado sob carga de 20 libras em
direcdo vertical. O espago existente entre a base e o modelo mestre foi verificado em cinco
regides diferentes. Os autores verificaram que as bases de resina processadas em
microondas foram tdo bem adaptadas quanto aquelas polimerizadas pelo método

convencional.

A alteracdo dimensional de bases de protese polimerizadas por energia de
microondas foi analisada por WALLACE et al.>® também em 1991. Neste trabalho, os
autores compararam a adaptag@o de bases em resina termpolimerizdvel polimerizadas pelo
método convencional com aquelas polimerizadas em microondas. Foram confeccionados
50 modelos em gesso pedra, obtidos pela moldagem de um modelo padrdo em resina, com
sete pontos de referéncia. Os modelos foram divididos em Grupos de dez, e as dimensdes
entre os pontos de referéncia foram determinadas. Para o Grupo controle, foram utilizadas
muflas metalicas e resina termopolimerizével convencional em banho de dgua de 165°F
durante 09 horas. Os outros modelos foram incluidos em muflas plasticas refor¢adas com
fibra de vidro e processados pelos seguintes ciclos: Grupo II - 86W por 13 minutos, mais
448W por 02 minutos; Grupo III - 86W por 06 2 minutos em cada lado, mais 448W por
01 minuto em cada lado; Grupo IV - 241W por 10 minutos e Grupo V - 397W por 02 %
minutos para cada lado. Os pontos de referéncia, agora reproduzidos em resina, foram

medidos com um comparador 6ptico (Deltronic DH 14). Os resultados mostraram que a
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resina polimerizada em microondas apresenta adaptacdo igual ou superior aquelas

polimerizadas por banho de 4dgua.

Em 1992, SALIM et al.*? estudaram trés tipos de resinas, sendo duas resinas
convencionais termopolimerizaveis, ¢ uma resina especifica para polimerizagdo em
microondas (Acron-MC). Foram confeccionados espécimes com dimensdes de 60,0 x 25,0
x 3,0 mm. Estas amostras foram submetidas as seguintes técnicas de polimerizagdo: 1)
Polimerizagdo convencional, durante 90 minutos a 70°C e depois 30 minutos a 100°C (nas
amostras confeccionadas com resina convencional); 2) Polimeriza¢do convencional,
durante 35 minutos sob pressdo de 06 atm a 100 °C e depois, resfriamento em dgua sob
pressdo de 6 atm, por 10 minutos (resina SR - IVOCAP); 3) Polimerizagio por energia de
microondas durante 03 minutos a SO00W (Acron- MC). Foi medida a alteragdo dimensional
com um microscépio em quatro regides diferentes. Como resultado, as amostras que
sofreram menor alteragdo foram aquelas confeccionadas com a resina SR-IVOCAP, os

outros métodos apresentaram uma alteracédo dimensional semelhante.

Ainda em 1992, TURCK et al.>* estudaram a alteracdo dimensional de proteses
totais, onde compararam trés diferentes métodos de polimerizagdo em relagéo & alteracio
dimensional. Foram utilizados as seguintes resinas e métodos: 1) Resina convencional
polimeriza¢do em banho de dgua por 09 horas a 185°F, acrescido de 30 minutos em dgua
fervente, sob compressdo de 3,500 psi; 2) Resina para microondas (Acron MC)
polimerizada por 03 minutos a 500W, sob compressdo de 3,500 psi; 3) Resina ativada por
luz visivel durante 12 minutos sob pressdo manual. Apds o polimento, as proteses foram
pesadas e mantidas em 4dgua por um periodo de 17 dias. Para avaliag@o da adaptabilidade,
foi utilizado o sistema Michigan (MCGCMS), que mede de forma tridimensional, o espaco
existente entre a base e o modelo mestre. Os autores verificaram que néo houve diferenga

significante entre as técnicas.

No ano de 1993, SYKORA & SUTOW? verificaram a adaptacdo de bases de

protese, na regido de selado posterior do palato, quando influenciada por duas diferentes
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técnicas de processamento das resinas, forma do palato e imersdo em dgua. Neste estudo
foram utilizados vinte modelos de gesso, sendo dez com palato profundo e dez com palato
“raso”. Sobre estes modelos foram confeccionadas bases em cera com espessura entre 1,5-
2,0 mm. Dez bases (sendo 5 com palato “raso” e 5 com palato profundo) foram processadas
com resina convencional (Lucitone 199) e as outras dez bases, foram processadas
utilizando-se a técnica de resina injetada (SR-Ivocap). Apos a polimerizagéo, cada conjunto
base - modelo foi avaliado logo depois da demuflagem, apds o polimento e acabamento e
ap6s periodos de imersio em dgua em temperatura ambiente de 01 hora, 01 dia e 01
semana. Os autores concluiram que a técnica de resina injetada mostrou pequena alteracdo
dimensional quando comparada com a resina convencional. Quando armazenadas em 4gua,
a resina injetada recuperou a alteragdo sofrida durante a polimerizagdo, e nas duas resinas

utilizadas, o palato “raso” mostrou maior desadaptacdo, se comparado com o palato
profundo.

Em 1994, DYER & HOWLET" desenvolveram um estudo comparando a
estabilidade dimensional de resinas acrilicas especificas para microondas com resinas
acrilicas polimerizadas por banho de dgua. Avaliaram a alteragdo das amostras quando
sofrem reparos com resinas para microondas. Com um modelo metilico simulando uma
maxila edéntula, foram confeccionados 40 modelos em gesso pedra, sendo que 20 amostras
foram confeccionadas com resina de polimetil metacrilato modificada para polimeriza¢do
rapida, sendo imersa em 4gua fervente e mantida por 22 minutos a 100°C. As outras 20
amostras foram confeccionadas com resina de polimetil metacrilato modificada para
polimerizagdo em microondas durante 03 minutos a S00W. Para medir a adaptacio, foi
interposto entre o modelo metélico e as bases um material de moldagem & base de silicona.
As bases foram seccionadas e reparadas com a resina Acron-MC, usada em microondas. As
amostras foram polimerizadas por 2 minutos a 500w e reavaliadas. Os autores concluiram

que ndo houve diferenca entre as amostras reparadas com a resina para microondas se

comparadas a resina convencional.
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DEL BEL CURY et al."”® também em 1994, desenvolveram um estudo sobre as
resinas acrilicas dentais polimerizadas por energia de microondas, pelo método
convencional € resinas quimicamente ativadas. Neste estudo, foram utilizadas quatro
marcas de resina acrilicas: 1) Acron MC: resina formulada para microondas; 2) Lucitone
550 e Prothoplast Termic, resinas termopolimerizaveis; 3) Ortho-Class: resina
quimicamente ativada. A resina para microondas foi polimerizada a S00W por 03 minutos.
As resinas termopolimerizéveis foram polimerizadas pelo método convencional durante 12
horas a 73 °C. A resina quimicamente ativada foi polimerizada por 01 hora a temperatura
ambiente. Foram confeccionadas 10 amostras de 50,0 x 0,5 mm em forma de discos para
ensaio de sorpc¢do de agua. As amostras foram colocadas em dessecador contendo silica e
mantidos na estufa & temperatura de 37+2°C até atingir peso constante. Foram entdo
pesados e calculada a sor¢do de dgua. As amostras foram novamente imersas em dgua
deionizada e mantidas em estufa a 37+2°C por 7 dias € novamente pesadas. No ensaio de
solubilidade de agua os discos foram recondicionados a um peso constante até que a
variagdo ndo fosse superior a 0,5 mg em 24 horas, e a solubilidade foi calculada. Para testar
resisténcia transversa e a flexdo maxima foram confeccionadas dez amostras de 65,0 x 10,0
x 2,5 mm, imersas em agua deionizada e mantidas em estufa, numa temperatura de 37+ 2
°C por 50 £ 2 horas imediatamente antes de serem avaliadas em méquina de ensaios
universal INSTRON, com velocidade de deformag@o de 50 mm/min e carga de 10 kgf.
Amostras idénticas foram utilizadas para o teste de resisténcia ao impacto, com a maquina
Wolpert, com agdo de impacto de 40 kpcm. Como resultado, foram observadas diferencas

entre as resinas, o que foi justificado ac método de polimerizagéo e composi¢ao das resinas.

Ainda em 1994, YUNUS et al.59, investigaram o efeito do aquecimento do
microondas no nivel de mondmero residual em uma resina autopolimerizada e seu efeito na
resisténcia transversal em comparacdo com o método convencional de polimerizagdo. A
resina utilizada foi a Meliodent. As amostras para o teste de mondmero residual tinham
20X10X3mm. Foram confeccionados 5 corpos-de-prova-de-prova para cada método de
polimerizagdo: em temperatura ambiente (20°C) sobre bancada; 35°C em 2,2 Bar por 20

minutos e irradiagio por microondas (50W/5min.) Para determinacdo do mondmero
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residual, foi utilizada a cromatografia gasosa nos periodos de 20 min, 1 hora, 1 semana e 1
més. Para o ensaio da resisténcia transversal e deflexdo foram confeccionadas 10 amostras
para cada Grupo com 65X10X2,5 mm, com resina Trevalon termopolimerizdvel no ciclo de
7 horas em 70°C + 1 hora a 100°C. Estas amostras foram fraturadas ao meio e um espago de
3 mm foi reparado com a resina Meliodent seguindo os Grupos citados acima. Estas
amostras foram ensaiadas em uma Maquina de Ensaios Universal. Os resultados mostraram
que o maior valor para mondmero residual foi obtido com a polimerizag¢éo sobre a bancada
e o valor mais baixo com a polimeriza¢io por energia de microondas. Os resultados
sugerem que o monodmero residual tem um efeito sobre a forga de reparo das amostras, pois
os Grupos com menor nivel de mondémero residual, apresentaram a maior resisténcia
transversal. Nd@o houve diferenca significativa nos 3 Grupos em relacdo ao mddulo de

elasticidade.

SADAMORI et al.*! desenvolveram em 1995, um trabalho com o objetivo de
avaliar as altera¢Oes dimensionais de bases de resina acrilica quando reembasadas. Foram
confeccionadas 30 bases de resina acrilica polimerizadas por 90 minutos a 70°C, seguida de
30 minutos a 100°C. Estas bases foram armazenadas por 02 semanas em agua a 3742°C e
entdo foi avaliada a adaptacdo. Estas amostras foram divididas em 04 Grupos e
reembasadas com: 1) resina termopolimerizavel convencional pelo ciclo ja descrito; 2)
Auto polimerizdvel - Rebaron - Polimerizagdo por 09 minutos ¢ Tokuso Rebase -
Polimerizag¢do por 08 minutos; 3) Ativada por Microondas - Acron MC - Polimerizago por
03 minutos; 4) Ativada por luz - Rebaron LC - Polimerizaggo por 10 minutos. Para
avaliagdo da alteragc@io dimensional, foi medida a disténcia entre a superficie do modelo
metalico com a base em dez posi¢des diferentes. Cada medida foi repetida dez vezes. As
primeiras medidas foram realizadas logo apés o reembasamento € depois as amostras foram
armazenadas em agua destilada a 37°C. Os periodos para verificagdo foram: 01 dia; 01
semana; 04 meses ¢ 08 meses. Os autores concluiram que a alterag@o dimensional foi
influenciada pelos materiais de reembasamento. A resina termo polimerizédvel foi a que

apresentou menor alteracdo dimensional.
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Neste mesmo ano, RODRIGUES GARCIA* desenvolveu uma pesquisa sobre a
adaptacdo de bases de proteses quando submetidas a dois ciclos de polimeriza¢do. Foram
confeccionados 36 amostras, divididas em 03 Grupos com 12 corpos-de-prova-de-prova
cada. As bases de protese dos Grupos 01 e 02 foram submetidas & polimerizagdo
convencional, (09 horas a 73°C). As bases pertencentes ao terceiro Grupo foram
polimerizadas com energia de microondas a S00W por 03 minutos. Para avaliar a adaptac@o
das bases sobre o modelo metélico, foi interposto entre eles, um material de moldagem, sob
carga de 02 Kg. Em seguida todas as bases foram reembasadas pelo método de adigio e
aquelas pertencentes aos Grupos 01 e 03 foram reembasadas com o mesmo material e
técnica de polimerizagdo. As bases do Grupo 02 foram preenchidas com a mesma resina, no
entanto polimerizacdo em forno de microondas por 03 minutos a 500W. Apds o
reembasamento, a adaptag@o foi verificada novamente. Para avaliagdo de porosidade, apds
receberem polimento, os corpos-de-prova-de-prova foram imersos em tinta preta e entdo a
porosidade foi contada com lupa esteroscépica. Como resultado, foi observado que a resina
convencional, quando polimerizada no primeiro ciclo pelo método convencional ¢ no
segundo por energia de microondas apresentou adapta¢do semelhante aos reembasamentos
convencionais. A resina convencional apresentou maior nimeros de poros tanto no
primeiro quanto no segundo ciclo de polimerizagdo, quando comparada a resina

polimerizada por energia de microondas.

HANAA & ADEL?, também em 1995, verificaram a adaptaggo de trés tipos de
resina: 1. Fastray (blue, H.J. Bosworth Co., Skokie, Ill.) 2. Orthoresin orthodontic, €
3.Fastcure; resina indicada para reparo, utilizada nas resinas 01 e 02. Foram confeccionados
40 modelos de gesso simulando uma maxila edéntula, e 40 bases de PVC com espessura
padronizada. Dez conjuntos base - modelo, foram polimerizados com a resina Fastray, Dez
outros polimerizados com a resina Orthoresin e a resina Fastcure foi aplicada em 10
modelos de cada Grupo. Apds a polimerizagdo, acabamento e polimento, cada conjunto
base-modelo foi seccionado em regifo de canino, pré-molar ¢ molar. A adaptacdo foi
analisada em 19 pontos diferentes por microscépio de medigdo (0,001mm). Os resultados

encontrados neste trabalho foram: 1. A resina Orthoresin apresentou-se melhor adaptada
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que a resina Fastray; 2. O tamanho da fenda de desadaptacfio variou em diferentes éreas,

num mesmo conjunto base-modelo.

MESQUITA et al.> em 1996, avaliaram a influéncia do polimento quimico sobre a
resisténcia ao impacto das resinas acrilicas ativadas quimica e termicamente, em diferentes
periodos de armazenagem. Foram utilizadas as resinas Cldssico termopolimerizavel e a Jet
Classico autopolimerizdvel. Foram confeccionadas 80 amostras no formato de
65X10X3mm, sendo 40 autopolimerizaveis e 40 termopolimerizaveis. As amostras foram
divididas em 16 Grupos com 5 corpos-de-prova-de-prova cada uma. As variaveis estudadas
no trabalho foram: ativacdo quimica ou térmica; polimento mecanico ou quimico;
armazenagem em 1 hora, 1 dia, 1semana e 1 més. O polimento convencional foi realizado
em politriz, na seqiiéncia: escova branca, escova preta e ponta de feltro com pasta de pedra
pomes e em seguida, usou-se roda de flanela e pasta de branco de espanha. O polimento
quimico foi realizado em polidora quimica modelo PQ-9000 (Termotron) com liquido de
polimento Classico por 10 segundos a 75°.C. A mdquina usada para o ensaio de resisténcia
ao impacto foi uma Otto Wolpert Werke, usada no sistema Charpy. A ponta utilizada foi de
40 Kg/cm, com abertura de 40 mm entre os apoios da amostra. Os autores concluiram que
as amostras submetidas ao polimento quimico apresentaram os maiores indices de

resisténcia ao impacto em todos os periodos de tempo, quando comparadas ao polimento

convencional.

Ainda no ano de 1996, SYKORA & SUTOW? analisaram a adaptag@o posterior
de bases de protese, quando confeccionadas sobre um modelo de gesso de alta distor¢éo
(Ivoclar AG). Com o objetivo de compensar a alteragdo dimensional da resina, os autores
utilizaram um gesso que sofresse maior distor¢do. Foram confeccionados 20 modelos
seguindo um padrdo com palato “raso”, sendo 10 em gesso tipo III ¢ 10 em gesso de alta
distor¢do. Foram confeccionadas sobre os modelos, bases de 2,00 mm de espessura. Dez
conjuntos base- modelo foram submetidos a polimerizagdo com resina convencional (
Lucitone 199 - Dentsply) e outros dez foram polimerizados com resina injetada. Apos a

polimerizagdo as bases sofreram acabamento e polimento, e armazenadas em dgua por 01
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dia e 01 semana. As amostras foram analisadas em microscopio com resolugdo de 0,001
mm. Os autores observaram como resultado, que as bases confeccionadas em modelos de
gesso de alta distorgdo apresentaram melhor adaptagdo, que aquelas confeccionadas com

gesso tipo III, independente da técnica de polimerizac3o utilizada.

Em 1998, BOBERICK & MCCOOL? analisaram a estabilidade dimensional de
bases de protese, quando fotopolimerizadas por dois diferentes métodos. Quarenta bases
em resina Triad (VLC) foram confeccionadas por dois métodos: 1) De acordo com as
especificagdes do fabricante, toda a superficie da resina foi exposta a luz, de uma tnica vez.
2) A éarea do palato foi protegida para evitar a penetragéo de luz, e a resina foi polimerizada
em trés estagios com a readaptacdo da camada protetora entre as fases de polimerizag&o.
Dez bases de cada Grupo foram avaliadas 01 hora apods a polimerizagdo, e as outras 10
bases restantes de cada Grupo foram avaliadas 07 dias apds a polimerizagdo. A adaptagdo
foi verificada em microscopio digital (0,01mm, Fowler Ultra-Cal 11, Sylvac, Switzerland).
As medidas foram realizadas em trés diferentes pontos: A, B, e C, sendo A e C, pontos
localizados na crista do reborda alveolar, e B, localizado no palato. As mensuragdes nestes
trés pontos foram realizadas numa distancia de 05, 10, 15 e 20mm da regido posterior do
modelo. Os autores concluiram, neste trabalho, que: 1) A maior desadaptagdo ocorreu na
regifio do palato, na regidio posterior, em todas as amostras; 2) A técnica de fotopolimerizar
a resina por camadas, proposta neste trabalho, pode reduzir a desadaptagdo das bases de

prétese de maneira significativa.

BRAUN et al.’, também em 1998, avaliaram a efetividade da polimerizagio por
meio de energia de microondas quando a resina se encontra em contato com o metal. Neste
trabalho foram confeccionados 36 espécimes cilindricos, com 30 mm de didmetro e 4 mm
de espessura, contendo em seu interior uma grade metédlica. As resinas utilizadas e os
métodos de polimerizagdo utilizados foram: 1) Resina Cléassico polimerizada em ciclo curto
(técnica modificada de Tuckfield); 2) Resina Acron MC polimerizagio em forno de
microondas a 500 W por 03 minutos; 3) Resina Classico polimerizada com o mesmo

método jé citado no segundo Grupo. Apds a polimerizagdo, as amostras foram submetidas
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aos testes de Dureza, verificada a distancias de 50, 100, 200, 400, 800Am da grade
metalica; Porosidade, analisada a olho nu e com microscépio com aumento de 100X, e
Mondmero residual, por espectrofotometria. Os autores concluiram que a presenca do metal
ndo afetou a polimerizag¢@o das resinas com o uso de microondas e também que quanto a
dureza e mondmero residual, as resinas apresentaram os maiores valores quando
comparados com o método tradicional de banho de dgua aquecido, e a resina convencional,

quando polimerizada com energia de microondas apresenta maior mimero de poros.

DEL BEL CURY 14, neste mesmo ano, avaliou a influéncia de dois tipos de
materiais - gesso pedra tipo III e silicone para inclusio sobre a dureza Knoop, resisténcia
transversal ¢ mondmero liberado de duas resinas polimerizadas com energia de
microondas: Acron-MC e Onda Cryl. Foram confeccionadas 144 amostras, divididas em
quatro grupos, cada uma contendo 12 amostras para cada andlise. A resisténcia transversal
foi avaliada segundo a especificagdo n. 12 da ADA, com amostras de 65X10X2,5 mm. A
dureza Knoop foi mensurada nos tempos de 24, 48, 72 horas e 30 dias e o mondmero
residual em periodos de 24 e 48 horas, num total de 288 horas. As resinas foram
polimerizadas segundo as instru¢des dos fabricantes. Como resultado, os autores

verificaram que a utilizagdo do silicone possibilitou uma polimerizagdo adequada das

resinas estudadas.

PADOVAN™, ainda em 1998, estudou a influéncia dos ciclos de polimerizagdo
sobre a adaptacdo de bases de protese total confeccionadas com resina acrilica QC-20.
Foram confeccionadas 15 bases de protese a partir de um modelo padrdo metiélico,
simulando uma maxila edéntula, divididas em trés Grupos, que receberam os seguintes
tratamentos: Grupo 1- polimerizada em banho de 4gua aquecida a 74°C por 09 horas;
Grupo 2 — polimerizada em dgua a 100°C durante 20 minutos; Grupo 3 — polimerizada por
energia de microondas a 500W por 3 minutos. Apds polimerizagdo e acabamento, as
amostras foram reposicionadas em seus respectivos modelos e seccionadas em 3 partes,
onde em cada sec¢do foram marcados 7 pontos referenciais para a leitura da desadaptag@o

em microscopio comparador linear. A maior média de desadaptagdo ocorreu na regido
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posterior das amostras processadas por energia de microondas, enquanto que as amostras
polimerizadas em banho de dgua convencional, por 9 horas ou 20 minutos, apresentaram

melhor média de adaptagdo.

POWERS & EL SHEIKH>, também no ano de 1998, verificaram a resisténcia a
flexdo de seis resinas: Fricke Hi-I; Lucitone 199; SR Ivocap Plus; Acron-MC, que so
resinas prensadas de forma convencional e Fricke Hi -I pour e Palapress Vario, que sdo
resinas injetadas. Todas as amostras foram submetidas a compressdo no molde e a técnica
de resina injetada. Foram confeccionadas amostras de 64X10X3,3 mm e submetidas a uma
velocidade de 0,5 cm/min, apds armazenagem em 4dgua a 37°C, por 50 horas. Os autores
verificaram que a resina Acron apresentou maior resisténcia a flexdo, seguida pela resina
Lucitone. Todas as resinas, com exce¢do da Lucitone apresentaram maior resisténcia a

flexdo quando submetidas a técnica de resina injetada.

Neste mesmo ano, RACHED & DEL BEL CURY?Y avaliaram a influéncia de
diferentes tratamentos umedecedores de superficie na resisténcia transversal de uma resina
acrilica termopolimerizdvel convencional (Lucitone 550), reparada com uma resina acrilica
polimerizada em microondas (Acron-MC), apds armazenagem em &agua a 37°C, durante
48+ 2hs. Foram confeccionadas setenta amostras com a resina Lucitone, nas medidas de
65X10X2,5 mm. Destas, quatorze permaneceram intactas formando o Grupo controle
positivo. As amostras restantes foram dividas em 4 Grupos e tiveram a regido central
removida em 10 mm, sendo reparadas com resina Acron, processada em microondas
durante 3 minutos a 540 W. Previamente ao procedimento de reparo, as superficies a serem
unidas receberam diferentes tratamentos quimicos (30 segundos de imersio no mondmero
da Acron; 30 segundos de imersdo em acetona; 15 segundos de imers&o em acetona + jato
de ar + 15 segundos de imersdo em mondémero de Acron; um Grupo ficou sem tratamento
umedecedor). Um Grupo confeccionado com resina Acron formou o controle negativo. Os
autores concluiram que o tratamento quimico prévio das superficies da resina Lucitone
previamente ao reparo com a resina Acron influenciou na resisténcia de unido dos

materiais. As amostras reparadas apresentaram menor resisténcia transversal quando
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comparada com a resisténcia da resina Acron intacta, porém igual & da resina Lucitone

analisada da mesma forma.

Em 1999, BRAUN & DEL BEL CURY’ avaliaram o efeito do polimento quimico
sobre a liberagdo de mondmero residual, dureza superficial, resisténcia transversal e a
textura de superficie de resinas auto e termopolimerizaveis, comparando-o com o polimento
mecanico. Foram confeccionadas amostras com resinas termopolimerizédvel Classico e
autopolimerizavel Jet-Cldssico e divididas em 4 Grupos: Gl-resina autopolimerizdvel com
polimento mecénico; G2-resina autopolimerizdvel com polimento quimico; G3-resina
termpolimerzavel com polimento mecanico; G4-resina termopolimerizdvel com polimento
quimico. Apds os polimentos recebidos as amostras foram imersas em dgua destilada a
temperatura de 37°C e as avaliagdes executadas nos periodos de 1, 2, 8 e 32 dias. A
liberagdo do mondmero foi realizada em espectofotdmetro BECKMAN DU 65; a dureza
Knoop foi medida em microdurémetro SHIMADZU HMV 2000; a resisténcia transversal
por trés pontos em uma mdiquina de ensaio universal EMIC DL 500, seguindo a
especificag@o n. 12 da ADA (65X10X2,5 mm). Os autores concluiram que o polimento
quimico aumentou a quantidade de mondmero residual e reduziu os valores de dureza
superficial das duas resinas de maneira significativa em todos os periodos estudados; o
polimento quimico ndo interferiu na resisténcia transversal da resina autopolimerizavel, ja
para a resina termopolimerizavel a mesma foi reduzida. Na avaliacdo feita em microscopio,

verificou-se que o polimento quimico altera a camada superficial das duas resinas

promovendo um aspecto ondulado semelhante.

GANZAROLLI & DEL BEL CURYY, ainda em 1999, avaliaram a adaptagio e
porosidade de 72 bases de protese, confeccionadas com resina acrilica termopolimerizavel
convencional Cldssico e resinas para polimeriza¢do em forno de microondas, Acron-MC ¢
Onda Cryl, quando submetidas ao procedimento de resfriamento brusco, e convencional
das mesmas apoOs polimerizadas. A avaliacdo foi realizada imediatamente apds a
demuflagem e apds um periodo de armazenagem por 30 dias. Os métodos utilizados para

verificagio da desadaptacio foram: a) Peso de silicone por adi¢io (Express-3M) interposto
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entre a base de resina e o modelo metdlico; b) Medida da desadaptagdo entre o interior da
base de resina ¢ a superficie do modelo de gesso, em 09 pontos diferentes do reborda. A
porosidade foi avaliada pelo peso de cada amostra, em balanga de precisdo de 0,001g. Os
autores concluiram que o resfriamento convencional permitiu a melhor adaptac&o das bases
de prétese € os procedimentos de resfriamento brusco nfo interferiram na porosidade da

resina.
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Proposicéo

Foi proposito deste trabalho verificar e comparar a adaptag8o, porosidade, resisténcia a
flexdo e ao impacto de 03 diferentes resinas, manipuladas e polimerizadas pelos seguintes
métodos: 1) prensagem convencional e polimerizagdo em banho de agua; 2) prensagem
convencional, curada por energia de microondas e 3) método de resina injetada,

polimerizada em banho de dgua.
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Metodologia

Preparo das amostras

Para teste de adaptacdo

Modelos de gesso

Os modelos de gesso foram confeccionados a partir de um modelo padrdo metalico,
simulando uma maxila edéntula, com delimita¢do ao longo de toda a borda (o que
corresponde a extensdo da base-de-prova) e trés projegdes, uma na regido anterior e duas na
regido posterior, localizadas na regido dos dentes molares de cada hemiarco. A finalidade
dessas projecdes € garantir a recolocagdo das bases de proteses sobre o modelo padréo. O
modelo metdlico com as projegdes foi duplicado com silicone por adigdo (Elite Double),
manipulada de acordo com as instru¢des do fabricante. Para cada modelo a ser duplicado,
foram confeccionadas 3 projecdes com fio de cobre, e estas inseridas no molde. O molde
contendo as projecdes metdlicas foi vazado com gesso pedra tipo III (marca Herodent),
utilizando as propor¢des indicadas pelo fabricante. Apds uma hora, o modelo foi separado

do molde e recortado. Desta forma foram confeccionados 18 modelos (Figura 1).

Figura 1: Modelos metalico € em gesso, simulando uma maxila edéntula.
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Preparo das Bases-de-prova

O sistema a vdcuo Bio-Art (Plastivac P5-Bio-Art Equipamentos Odontoldgicos
Ltda.) foi utilizado para padronizagfo da espessura de todas as bases de protese. Neste
sistema, uma placa de PVC (Bio-Art Equipamentos Ltda.) com espessura de dois
milimetros foi aquecida, ¢ apds a plastificagdo, a mesma foi adaptada sobre o modelo de
gesso, com uso do vécuo.

Apo6s o esfriamento em temperatura ambiente, a placa de PVC foi recortada com
broca de Carbeto de Tungsténio Maxi Cut, a semelhanca de uma placa base, seguindo a
limitacdo imposta pelo modelo. Desta forma foram construidas todas as bases-de-prova
sobre os 18 modelos de gesso. A seguir, os conjuntos modelos e bases-de-prova foram
divididos aleatoriamente em 03 Grupos de 06 elementos e incluidos em gesso pedra tipo III
a fim de receber os seguintes tratamentos:
Grupo 0] - Resina termopolimerizavel convencional foi polimerizada em banho de dgua
aquecida (método convencional).
Grupo 02 - Resina para microondas, polimerizada por 03 minutos a 40%, 04 minutos de

pausa e 03 minutos a 90%.

Grupo 03 - Resina injetada, polimerizada em banho de agua aquecida por 20 minutos sob

pressdo de 02 bar.

Inclusdo dos modelos

Os modelos do Grupo 01 foram isolados com vaselina sélida e a seguir incluidos na
parte inferior da mufla metélica marca DCL n® 5,5, com gesso pedra tipo III (Herodent) na
proporgdo de 30 ml de dgua para 100 g de pé. Os modelos do Grupo 02 foram incluidos em
muflas plésticas, reforcadas com fibra de vidro, e os modelos do Grupo 03 foram incluidos
em muflas metdlicas, especiais para o método de resina injetada (Figura 2). Apéds a presa do
gesso, as proje¢des metdlicas do modelo foram protegidas com o uso de cera utilidade. A

seguir, o conjunto modelo de gesso incluido e placa base foi isolado com vaselina sélida. A
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parte superior da mufla foi completada com gesso pedra e a mesma permaneceu em prensa

manual de bancada durante 30 minutos.

Figura 2: Conjunto-base modelo incluidos em mufla metalica, especifica para técnica de
injecao.
Preenchimento dos moldes
Para o preenchimento dos moldes, as resinas acrilicas utilizadas (Figura 3) e

respectivos fabricantes estdo apresentados no quadro a seguir:

Quadro 1: Marca Comercial das resinas utilizadas, método de polimeriza¢do e seus

respectivos fabricantes.

Marca Comercial Método de polimerizacio Fabricante
Cléssico Compressdo / Banho de d4gua aquecida Classico Ltda. Art.
Odontologicos.
Onda Cryl Compressdo / Energia de microondas Classico Ltda. Art.
Odontologicos.
Palaxpress Injegdo / polimerizagdo em banho de 4gua sob Heraeus-Kulzer
pressdo de 2 bar.
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Figura 3: Resinas acrilicas utilizadas no experimento

Depois de abertas as muflas, removida a placa base de PVC e as cavidades lavadas,
ambas as partes do gesso foram recobertas com isolante Cel-Lac. As resinas acrilicas foram
preparadas de acordo com as instrugdes do fabricante e durante a fase plastica, as resinas
dos Grupos 01 e 02 foram inseridas nos moldes. A resina do Grupo 03 foi injetada.

Os moldes do Grupo 01 foram preenchidos com a resina termopolimerizavel
convencional Cldssico, o Grupo 02, preenchido com resina de polimerizagdo em
microondas Onda Cryl e o Grupo 03 preenchido com a resina injetada Palaxpress.

As muflas dos Grupos 01 e 02 foram fechadas e comprimidas vagarosamente em
uma prensa hidraulica de bancada, até que as duas partes se encontrassem, e mantidas sob
pressdo durante 30 minutos. As muflas do Grupo 03 foram colocadas na maquina injetora

especifica (Figura 4) e a resina foi injetada.

Figura 4: Sistema Palajet — polimerizadora e injetora utilizadas no experimento.
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Métodos de Polimerizacio

Decorridos 30 minutos, as muflas do Grupo 01 foram transferidas para prensa com
mola e colocadas em polimerizadora automdtica Termotron P-100 com é&gua, onde
permaneceram por 03 horas; sendo 1,5 horas a 65°C e 1,5 horas a 100°C (técnica
modificada de Tuckfield*). As muflas do Gfupo 02 foram polimerizadas em microondas
por 3 minutos a 40%, 4 minutos de pausa e 3 minutos a 90% de poténcia do forno de
microondas Sharp com poténcia de 900W e as muflas do Grupo 03 permaneceram em agua
a 55°C por 20 minutos sob pressdo de 2 bar (Figura 4). Decorrido o periodo de
polimerizagdo, as muflas foram esfriadas & temperatura ambiente por 2 horas. A seguir,
todas as muflas foram abertas e as bases de prétese obtidas. Estas foram recortadas com
broca de Carbeto de Tungsténio até o limite estabelecido pelo modelo metélico e mantidas
em ambiente com 100% de umidade relativa. Foram obtidos, portanto, 18 corpos-de-prova-

de-prova, agrupados como mostra o quadro abaixo:

Quadro 2: Divisdo dos corpos-de-prova-de-prova, separados em seus respectivos Grupos,

com o numero de amostras para cada Grupo.

18 CORPOS-DE-PROVA-DE-PROVA

Grupo 01 Grupo 02 Grupo 03

06 Cléssico 06 Onda Cryl 06 Palajet

06 TI e apds 30 dias AA. 06 TI e apos 30 dias AA. 06 TI e apds 30 dias AA.

Onde: AA - armazenados em agua; TI - teste imediato.
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Para Testes de porosidade, resisténcia a flexdo e ao impacto:

Matrizes Metalicas Utilizadas

Foram confeccionadas matrizes metalicas em placas de ferro, nas dimensoes de
(65,0 x 55,0 x 5,0 mm), para o teste de porosidade e (65,0 x 55,0 x 3,0 mm), para o teste de

resisténcia a flexdo e ao impacto (Figura 5).

Figura 5: Matrizes metdlicas utilizadas para testes de resisténcia a flexdo e ao impacto e

porosidade.

Inclusdo das matrizes
Para a inclusdo das matrizes metdlicas, foram utilizados:
Grupo 1: mufla metélica para resina Classico convencional;
Grupo 2: mufla plastica para resina Onda Cryl, polimerizada em microondas;

Grupo 3: mufla metélica, especifica para o sistema Palajet (Figura 6).
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Figura 6: Mufla metalica especifica para técnica de injecdo.

Nos grupos 1, 2 e 3 a base de cada mufla foi isolada com vaselina sélida e
preenchida com gesso tipo III (Herodent, Vigodent S.A.), revestido com silicone de
condensagdo especifico para inclusdo Zetalabor (Zhermack s.p.A.), (DEL BEL CURY,
1998'*) com sua superficie planificada. Em seguida a matriz metalica foi posicionada sobre
esta superficie. Apds o posicionamento da matriz, foi colocada mais uma camada de
Zetalabor (Zhermack s.p.A.), e sobre este gesso tipo III (Herodent, Vigodent S A). Apds a
presa do mesmo, as muflas foram separadas e as matrizes removidas, obtendo-se os moldes

para a confecgdo dos corpos-de-prova-de-prova em resina.

Preenchimento dos moldes
Para o preenchimento dos moldes, as resinas foram proporcionadas e manipuladas
seguindo as instrugdes dos fabricantes, sendo que:
Grupo 01 - Resina termopolimerizdvel convencional Classico, apés a eliminagdo da cera a
resina foi inserida manualmente no interior da mufla, esta foi fechada e levada em prensa
hidraulica de bancada, permanecendo por 30 minutos. As amostras deste grupo foram
polimerizadas por 03 horas (técnica modificada de Tuckﬁeld‘“’);
Grupo 02 - Resina para microondas Onda Cryl, inseridas no interior do molde da mesma

forma descrita para o Grupo 1. As amostras deste grupo foram polimerizadas por 03
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minutos a 40%, 04 minutos de pausa e 03 minutos a 90% da poténcia do forno de
microondas da marca Sharp;
Grupo 03 - Resina auto e quimicamente ativada Palaxpress, especifica para a técnica de

injecdo, polimerizada em banho de 4gua aquecida por 20 minutos sob pressdo de 2 bar.

Acabamento das amostras

Apds a polimerizagdo as amostras com dimensdes de 65,0 x 55,0 x 5,0 mm para
teste de porosidade e de 65,0 x 55,0 x 3,0 mm para teste de resisténcia a flexdo e ao
impacto, foram submetidas ao desgaste de excessos e acabamento em Politriz Arotec APL-
4, com lixa de ¢xido de aluminio com granulagdo 180. As amostras foram cortadas com
disco diamantado, em cortadeira Imptech pc 10, sendo que:

e As amostras para teste de porosidade foram seccionadas em cinco partes e ao meio,
tendo como dimensdes finais 30 X 10 X 5 mm, obtendo-se assim, 10 amostras para
cada grupo.

e As amostras para teste de resisténcia a flexdo e ao impacto foram seccionadas em
cinco partes, tendo como dimensdes finais aquelas especificadas pela ADA' 65 X

10 X 2,5 mm, obtendo-se assim, 10 amostras para cada grupo.

A B
Figura 7: Politriz Arotec APL-4 (A) e Cortadeira Imptech pc 10 (B), utilizadas no

experimento
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5mm

2,5 mm 10 mm

Figura 8: Esquema das amostras utilizadas para testes de resisténcia a flexdo e ao impacto (A) e

porosidade (B).

Quadro 3: Numero de amostras para cada grupo e suas dimensdes, de acordo com o teste

aplicado:
Teste Resina Acrilica Numero de amostras Dimensoées
G1 — Classico 10 30X 10 X 5 mm
Porosidade G2 — Onda Cryl 10 30 X 10 X 5 mm
G3 - Palaxpress 10 30X 10 X 5 mm
G1 — Classico 10 65X 10X 2,5mm
Resisténciaa |G2 - Onda Cryl 10 65X 10X 2,5 mm
Flexao G3 - Palaxpress 10 65 X 10X 2,5 mm
G1 - Classico 10 65X 10X 2,5mm
Resisténcia ao | G2 — Onda Cryl 10 65X 10X2,5mm
Impacto G3 - Palaxpress 10 65 X 10 X 2,5 mm
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Avaliacdo das amostras

Teste de adaptacdo

Para avaliagdo da adaptagdo, as bases foram reposicionadas sobre o modelo
metalico, e a precisdo de adaptagdo foi verificada com o peso de um material de moldagem,
interposto entre a base de resina ¢ o modelo metalico (RODRIGUES GARCIA & DEL
BEL CURY, 1994*). Para tanto, foi utilizado um silicone por adic¢do (Express-3M), pesado
em balanga analitica com precisdo de 0,001g (Acatec, modelo BCM 1100). Todo material
foi manipulado de acordo com as instrugdes do fabricante e transferido para a base de
resina e esta foi assentada sobre o modelo metdlico sob carga de 5 kg. Apos o tempo de
polimerizag@o, os excessos de silicone foram recortados com bisturi ¢ a camada interposta
foi pesada com a mesma balanga ja descrita acima. Este processo foi repetido trés vezes

para cada amostra, obtendo-se uma média dos valores para cada corpo de prova.

Figura 9: Silicone por adi¢do pesado em balanga de precisdo.
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Avaliag¢do da Resisténcia a Flexdo:

As amostras foram armazenadas em dgua destilada a 37°C +2°C e submetidos ao
teste apos o periodo de 48+2h. (ADA)".

A resisténcia a flex@o foi avaliada em uma maquina de ensaio EMIC DL 500, com a
aplicacdo de carga a uma velocidade constante de Smm/min. sobre o meio do espécime até
ocorrer a ruptura (DEL BEL CURY, 1998'"*; RACHED & DEL BEL CURY, 1998*7) —

(Figura 10). Neste momento era verificada a forga empregada e aplicada a férmula a seguir
(CRAIG, 1997"):

Resisténcia a Flexdo= 3 X Tensdo no momento da ruptura X Comprimento

2 X Largura X Espessura”

Figura 10: Ensaio para resisténcia a flex3o.

Resisténcia ao Impacto (Ensaio Charpy):

Os corpos-de-prova-de-prova para este ensaio foram iguais aos descritos para
amostras de resisténcia a flexdo. A ponta utilizada para o impacto foi de 40 KJ/cm, na
maquina de ensaio Otto Wolpert Werke (Figura 11), com abertura de 40mm entre os apoios

da amostra. (MESQUITA et al. , 1996°).
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Figura 11: Mdquina de ensaio Otto Wolpert Werke.

Avaliagdo de porosidade das amostras

A avaliacdo da porosidade das bases de resina foi realizada com o peso de cada
amostra em ar e em 4gua, baseada na defini¢do de Empuxo:

“Quando um corpo esta imerso num fluido, este exerce uma forga para cima sobre o corpo
igual ao peso do fluido que ele desloca”. (Principio de Arquimedes)

As amostras foram pesadas na parte inferior de uma balanga analitica com precisdo
de 0,001g. Para realizagdo da pesagem, cada amostra foi perfurada com uma broca esférica
Carbide n. 02 e suspensa por um fio de ago inoxidavel 0,7 mm, adaptado a balanga acima
citada. Na pesagem em ar, a amostra ficou suspensa no ar e na pesagem em agua, a amostra
foi submersa em um recipiente com 150 ml de 4dgua. Para o cdlculo da porosidade das

amostras, foi usada a férmula:
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A

Figura 12: Amostras sendo pesadas em ar (A) e em dgua (B).

W=g(ps-pw) + g(pa-pw), obtida no trabalho de BAFILE, M., et al. 1991°.

Com o desmembramento da formula, obtemos:

Amostra no ar Amostra na agua
FI1+E1=P F2+E2=P
F1+ m(ar).g = m(s).g F2+ m(w).g =m(s).g + m (ar). g
Fl+pa. Vs.g=ps. Vs. g F2+ pw. (Vs+Vp). g=ps. Vs. gtpa. Vp. g
Fl =ps.Vs.g—pa.Vs. g F2+pw.Vs. g+ pw. Vp. g=ps. Vs.g+ pa.Vp. g
Vs. g. (ps—pa)=F1 Pw. Vp.g—pa. Vp. g=ps. Vs. g—pw. Vs. g—F2
Vs =F1/ g. (ps-pa) Vp (pw.g —pa.g) =ps. Vs.g—pw. Vs. g—F2

Vp =ps. Vs. g—pw. Vs.g — F2/ g. (pw-pa)
Vp = Vs. (ps-pw) —F2/g
pw-pa

Onde:

F — Forga contrdria ao peso da amostra
E — Empuxo

P — Peso da amostra

m(s) — massa da amostra
m(ar) — massa do ar

m(w) — massa da dgua

g — gravidade

pa — densidade do ar

ps — densidade da amostra
pw — densidade da dgua
Vs — volume da amostra
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Vp — volume da porosidade

A T P PO ey, ROTEDY
LTI TR AR R S

Figura 13: Esquema representando pesagem das amostras em ar e dgua, respectivamente.

Aplicando-se os valores obtidos na pesagem das amostras na formula acima,

obtemos entdo, o volume da porosidade de cada amostra.
Analise Estatistica

Os resultados obtidos foram submetidos a andlise estatistica. A andlise utilizada foi
o Delineamento em Blocos ao Acaso, onde se tomou como blocos os Grupos avaliados em
numero de 3, tendo para cada combinagdio das varidveis Resisténcia ao Impacto,
Resisténcia a Flexdo e Porosidade 10 repeticdes e, para a varidvel Adaptagdo, onde o
numero de repeti¢des foi 6. As médias foram analisadas pelo teste t. A fim de verificar a
existéncia de significlncia estatistica, quando as varidveis Grupo e Adaptagdio sdo

analisadas conjuntamente, foi realizado um delineamento fatorial.
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Resultados

Adaptagdo

Teste Imediato

Tabela 1: Comparagdo de médias e desvios-padrio para a varidvel adaptagdo (teste

imediato), em gramas (g) dentro dos Grupos.

Grupos Médias
G1- Classico 0,573 + 0,037 ab
G2 - Onda Cryl 0,640 + 0,061 a
G3 - Palaxpress 0,503 + 0,062 b

* médias seguidas por letras distintas diferem entre si, no nivel de significancia de 5%.

Na comparag@o de médias verificou-se que apenas os Grupos 2 e 3 diferiram entre
si, possuindo as maiores médias os grupos 2 e | respectivamente. Assim, a resina

Palaxpress apresentou melhor adaptagdo quando comparada com a resina Onda Cryl.

G‘ramays

grupa2
Grupos

Grifico 1: Representacdo grafica da variavel adaptagio (teste imediato).
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Armazenagem em dgua

Tabela 2: Comparagdo de médias e desvios-padrio para a varidvel adaptacio (armazenada

em dgua), em gramas (g), dentro dos Grupos.

G1- Cléssico 0,705 +0,055a
G2 - Onda Cryl 0,696 + 0,051 a
G3 - Palaxpress 0,583 + 0,087 b

* médias seguidas por letras distintas diferem entre si, no nivel de significancia de 5%.

Na comparagdo de médias verificou-se que apenas o Grupo 3 diferiu dos demais
Grupos, possuindo as maiores médias os Grupos 1 e 2 respectivamente. . Assim, a resina
Palaxpress apresentou melhor adaptacdo quando comparada com as resinas Cldssico e

Onda Cryl.

Grafico 2: Representagao grafica da varidvel adaptagio (armazenadas em agua).
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Teste imediato e apos armazenagem em dgua

Tabela 3: Médias e desvios-padrio da adaptac@do, em cada grupo para a varidvel medida em
gramas (g).

Grupos Adaptagses Médias
Imediata 0,5733 +0,0372 b
G1 - Classico
Dias 0,7050 +0,0557 a
Imediata 0,6400 +0,0613 a
G2- Onda Cryl )
Dias 0,6966 +0,0512 a
Imediata 0,5033 +0,0621 b
G3 - Palaxpress
Dias 0,5833 +0,0873 a

* médias seguidas por letras distintas diferem entre si, no nivel de significincia de 5%.

Na comparagdo de médias verificou-se que:
Grupo 1 (Classico) — As adaptagdes diferiram entre si, sendo a maior média para
adaptacdo em dias.
Grupo 2 (Onda Cryl)- Nao houve diferenga significativa entre as adaptagdes, sendo a
maior média para adaptagao em dias.
Grupo 3 (Palaxpress) — As adaptagdes diferiram entre si, a maior média € para
adaptagdo em dias. Assim, verificou-se que houve uma desadaptag@o das trés resinas

apds armazenagem em agua.

Grifico 3: Representacdo grafica das médias do peso da camada de silicone.
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Porosidade

Tabela 4: Compara¢@o de médias e desvios-padrio para a varidavel volume da porosidade

(cm3) dentro dos grupos.

G1- Classico 0,450 +0,052a
G2 - Onda Cryl 0,500 +0,0 ab
G3 - Palaxpress 0,590 +0,128b

* médias seguidas por letras distintas diferem entre si.

Na comparagdo de médias verificou-se que apenas os Grupos 1 e 3 diferiram entre
si, possuindo as maiores médias os Grupos 2 e 3. A resina Cldssico apresentou menor
numero de poros quando comparada com a resina Onda Cryl, e esta menor porosidade que

a resina Palaxpress.

Grafico 4: Representagdo grafica da variavel porosidade.
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Resisténcia a Flexdo

Tabela 5: Comparacdo de médias ¢ desvios-padrio para a variavel resisténcia a flexdo

(MPa), dentro dos grupos.

G1- Classico 81,970 + 7,999 a
G2 - Onda Cryl 97,550 +9,713b
G3 - Palaxpress 92,090 + 6,301 b

* médias seguidas por letras distintas diferem entre si, no nivel de significancia de 5%.

Na comparagdo de médias verificou-se que o Grupo 1 diferiu significativamente dos
Grupos 2 e 3 e esses ndo diferiram entre si, as maiores médias foram observadas nos
Grupos 2 e 3 respectivamente. A resina Cldssico apresentou menor resisténcia a flexdo

quando comparada com as resinas Onda Cryl e Palaxpress.

Grafico 5: Representacgdo grafica da varidvel resisténcia a flexdo.
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Resisténcia ao Impacto

Tabela 6: Comparag@o de médias e desvios-padriio para a variavel resisténcia ao impacto

(Joules) dentro dos grupos.

Gl- Classico ,25
G2 - Onda Cryl 0,267 +0,004 b
G3 - Palaxpress 0,258 + 0,006 b

* médias seguidas por letras distintas diferem entre si.

Na comparagdo de médias verificou-se que o Grupo 1 diferiu significativamente dos
Grupos 2 e 3 e esses ndo diferiram entre si, sendo que as maiores médias foram observadas
nos Grupos 2 e 3 respectivamente. A resina Classico apresentou menor resisténcia a flexdo

quando comparada com as resinas Onda Cryl e Palaxpress.

Grifico 6: Representagdo grafica da varidvel resisténcia ao impacto.
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Resinas

A resina acrilica foi introduzida na odontologia em 1937 (SPENCER & GARIAEF,
1949*"). Em 1946, 98% das bases de proteses removiveis eram confeccionadas com este
material (CRAIG, 1997'). Atualmente, as resinas acrilicas tém grande utilidade na prétese
dentdria, como bases de prétese, coroas, reparos, facetas, entre outras. Para compreender o
uso, aplicag@o e cuidados na manipulaggio das resinas, ¢ importante entender o processo de
polimeriza¢do, que pode ser definido como a conversdo de particulas de baixo peso
molecular chamado mondmero, para compostos de alto peso molecular, chamados
polimeros. O inicio da reag@o ocorre tanto por adigdo de aceleradores orgénicos (Amina
Organica) ou por temperatura (CRAIG, 1997"). Em primeira instincia, a temperatura
minima para inicio da decomposi¢io é de 74°C (165° F). No caso de adi¢do de Amina
Orgénica, a decomposigdo ocorre em temperatura ambiente (CRAIG, 1997'"). Os produtos
que necessitam de temperatura como iniciador da reagio s3o chamados de
termopolimerizdveis e aqueles que utilizam aminas para decomposi¢io do perdxido sio
chamados de auto-polimerizéveis (JAGGER, 1978%). Como as resinas acrilicas podem
variar em sua composi¢do, peso molecular, distribuigdo espacial de suas moléculas,
conseqiientemente, suas propriedades fisicas e mecinicas podem ser alteradas, de acordo
com a necessidade e indicagfio da utilizagio de cada resina (CRAIG, 1997'"). As bases de
proteses removiveis podem ser confeccionadas com as resinas termopolimerizaveis:
Resinas Fluidas com técnica injetada, que os fabricantes afirmam possuir melhor adaptagio
e menor alteragdo dimensional, pois a resina € injetada ainda liquida no interior da mufla, e
esta ndo € aberta para insercdo da massa plastica, 0 que evita a formagdo da pelicula de
resina ¢ movimentagdo entre as duas partes da mufla, comumente encontrada nas resinas
prensadas pelo método convencional, Resinas Fotopolimerizaveis (BREEDING et al.,
1991%; TURCK et al., 1992%; SADAMORI et al., 1995*'; BOBBERICK & MCCOOL,
1998%) , Resinas Polimerizadas por Energia de Microondas (TAKAMATA & SETCOS,
1989°*!; DEL BEL CURY et al., 1994"%; HOGAN & MORI, 1990%; BRAUN & DEL
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BEL CURY, 19997) ¢ Resinas polimerizadas pelo método convencional (banho de agua);
(BURNS et al., 1990%). A polimerizagio de resina por energia de microondas (NISHII,
196831) apresenta como vantagens ser um método limpo, facil, rapido (KIMURA et
al?’ 1984; HAYDEN?, 1986; DE CLERCK!, 1987; LEVIN®, 1989). Neste trabalho
foram utilizadas resinas termopolimerizdvel convencionais, polimerizadas por energia de
microondas, e de polimerizagdo rapida utilizada na técnica de injecdo. As propriedades

verificadas foram: Adaptacdo, Porosidade, Resisténcia a flexdo e ao Impacto.

Adaptacdo

A adequada adaptagdo de bases das proteses removiveis € citada como um dos
importantes fatores de reten¢do destas préteses (BLATTERFEIN, 1958%). Outros fatores
sdo: forcas capilares envolvendo o filme liquido entre os tecidos orais e a base da prétese;
forgas superficiais controladas pelo umedecimento da base acrilica pela saliva; a espessura
do filme de saliva entre a base e os tecidos orais; a tens@o superficial da saliva; viscosidade
da saliva; press3o atmosférica (CRAIG, 1997')

Para determinar a adaptagdo de bases de prétese, um dos métodos utilizados é a
pesagem de um material de impressdo interposto entre o modelo metalico e a base em
resina (TAKAMATA et al., 1989°'; SHLOSBERG et al., 1989*; DYER & HOWLET,
1994'%). A medida da distancia entre a superficie do modelo de gesso e a superficie interna
da base de resina, realizada em microscopio (KIMURA et al,, 1984%7; TAKAMATA et al.,
1989%!; BOBERICK & MCCOOL, 1998%) ¢ outro método que avalia a adaptagio de bases
de prétese.

A literatura afirma que as alteragdes da resina ocorrem durante o processamento €
no primeiro més de uso destas proteses (WOELFEL & PAFFENBARGER, 1959% 57,
KIMURA et al., 1984%"). A érea de maior alteragio de adaptacio das resinas é na regidio
posterior do palato (GOODKIND & SCHULTE, 1970°°; SYKORA & SUROW, 1993%,
1996%; PADOVAN, 1998%; GANZAROLLI & DEL BEL CURY, 1999"). Alguns
trabalhos como os de KIMURA et al., 1983%, 19877, TAKAMATA & SETCOS, 1989°;
HANAA & ADEL, 1995* ¢ RODRIGUES GARCIA & DEL BEL CURY, 1995%, apés
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verificarem a adaptacio de bases de prétese confeccionadas com resinas acrilicas
polimerizadas por banho de 4gua e com energia de microondas, pelo método de
interposicdo de material eldstico entre a base € o modelo, afirmaram que as bases
confeccionadas com resina para microondas apresentaram melhor adaptaciio quando
comparadas as resinas polimerizadas pelo método convencional. Pode ser observado neste
trabalho que a resina injetada Palaxpress apresentou melhor adaptacio que a resina Onda
Cryl. Este resultado coincide com ANTHONY & PEYTON, 1962%; GOODKIND &
SCHULTE, 1970*; SYKORA & SUTOW, 1990® que afirmam ainda que a resina por
injegdo apresenta melhor adaptagdo, por possuir particulas menores que a resina
convencional, a temperatura de polimerizagdo é menor, a técnica de resina injetada ndo
permite a formagdo de pelicula de resina entre as duas partes da mufla e nfo ocorre a
movimentacdo das duas partes da mufla durante a inser¢do do material, como ocorre no
processamento por compressdo. Entre as resinas Classico (convencional) e Onda Cryl
(microondas), ndo foram observadas diferengas estatisticamente significantes, assim como
nos resultados encontrados por NISHII, 1968*!; SHOLOSBERG et al., 1989*°; SANDERS
et al., 199143 WALLACE et al., 19915 s SALIM et al., 199242 A variagdo dos resultados
encontrados neste trabalho e em trabalhos como de KIMURA et al.,, 1983%8, 1987°¢,
TAKAMATA & SETCOS, 1989°'; HANAA & ADEL, 1995”' ¢ RODRIGUES GARCIA
& DEL BEL CURY, 1995%, afirmam que a melhor adaptagdo da resina polimerizada por
energia de microondas, pode ser justificada por diferenca na composicio e
conseqiientemente, qualidade e comportamento diferentes de cada material.

Apés armazenagem em &agua por trinta dias, numa temperatura de + 37°C, foi
observado que a resina Palaxpress apresentou melhor adaptagdo quando comparada com as
resinas Onda Cryl e Cléssico, € estas ultimas ndo apresentaram diferengas estatisticamente
significantes entre si (NISHII, 1968*"). Foi observado ainda nos resultados que apds
armazenagem em agua por trinta dias, houve distor¢ao das trés resinas estudadas, resultado
também encontrado por HUGGET et al., 1984%* ¢ KIMURA et al., 198477, Segundo estes

autores, a distor¢@o ocorre pela recuperagio da contrag@o de polimerizacdo da resina.
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Porosidade

A porosidade das resinas acrilicas, além de levar a uma diminuigdo da resisténcia a
flexdo e ao impacto das mesmas, segundo DAVENPORT (1970)"?, causa maior actimulo
de placa bacteriana, que pode facilitar a colonizagio por Céndida sp, causando estomatite
protética em pacientes portadores destas préteses. A formag@io de poros se deve a vérios
fatores como: contra¢do de polimerizacdo; temperatura de ebuli¢do do mondmero acima de
100,8°C; homogeneidade inadequada da massa; (WOOLFAARDT et al., 1986°%). Nas
resinas polimerizadas por energia de microondas, quanto menor a poténcia e maior o tempo
de polimeriza¢do, menor € a formagdo de poros nas resinas (KIMURA et al., 1983%8,
1984*7; AL DOORI et al., 1988"; BAFILE et al., 1991°; NOWLIN et al., 1991%%). Outro
fator que determina a quantidade de poros de uma resina, ¢ a espessura do material
(KIMURA, 1984”7; TRUONG & THOMASZ, 1988%).

Para avaliagdo de porosidade, os métodos utilizados sdo: pigmentagdo da porosidade
com tinta nanquim e contagem de poros (FARAJ & ELLIS, 1979'7; REITZ et al, 1985,
NOWLIN et al., 1991**; RODRIGUES GARCIA & DEL BEL CURY, 1995%; BRAUN,
1998%) e pesagem das amostras em ar e em agua — Principio de Archimedes - (SABIT et
al., 1975%; BAFILE et al., 1991%). A contagem dos poros nfio avalia a porosidade interna
da resina, enquanto que, a pesagem das amostras fornece um resultado tanto da superficie
externa quanto da regifio interna. Segundo a especificagio n. 12 da ADA!, sio
consideradas porosidades aquelas “bolhas” vistas clinicamente. Considerando esta
recomendag¢do, o0 método de contagem de poros ¢ suficiente. No entanto, com o objetivo de
avaliar o material o método utilizado neste trabalho foi a pesagem das amostras. Pode ser
observado nos resultados que a resina Cldssico apresentou menor nimero de poros quando
comparada com a resina Palaxpress. A resina Cldssico € polimerizada por um periodo
maior que a resina Palaxpress, e esta ultima, passa por um processo de autopolimerizag3o,
antes de terminar a polimerizagio em dgua quente. WOOLFAARDT (1986), afirmou em
seu trabalho que um dos fatores que causam a porosidade nas resinas € a inclusdo de gases.
O método utilizado para injecdo da resina Palaxpress favorece a inclusio destes gases, pelo

que pode ser observado durante a fase experimental deste trabalho, onde algumas amostras
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apresentaram “bolhas” clinicamente visiveis. Estas “bolhas” podem ocorrer pela inclusio
de gases associada ao posicionamento incorreto dos condutos de cera, levando a um
preenchimento deficiente do interior da mufla pela resina ainda fluida. A resina Onda Cryl
ndo apresentou diferencas estatisticamente significantes entre as resinas Palaxpress e
Cléssico, resultado que coincide com os trabalhos de REITZ et al., 1985%%; SANDERS et
al., 1987*; GANZAROLLI & DEL BEL CURY, 1999". Também foi observado neste
trabalho que a resina Cldssico apresentou menor resisténcia a flexdo e ao impacto, ¢ ao
mesmo tempo menor nimero de poros. TRUONG & THOMASZ, 19885, afirmaram que
resisténcia e porosidade s@o inversamente proporcionais, no entanto, os resultados
encontrados neste trabalho podem ser justificados por dois fatores: 1) as amostras utilizadas
para testes de resisténcia e porosidade ndo possuiam a mesma espessura, ¢ a formagio de
poros varia de acordo com a espessura das amostras, como ja citado; 2) o método para
analise de porosidade ¢ diferente dos métodos utilizados na maioria dos trabalhos

(pigmentagdo e contagem de poros), desta forma ndo hd como afirmar o tamanho dos poros

encontrados nas amostras.

Resisténcia a flexdo

Com a evolucdo das resinas, o teste de resisténcia a flexdo tem sido mais utilizado
que outros testes de resisténcia ou compresséo, pois a resisténcia a flex3o € o tipo de forga
que mais se assemelha aquelas que ocorrem durante o uso da prétese pelo paciente
(CRAIG, 1997™).

Na avaliagdo de resisténcia a flex8o, um espécime recebe uma carga transversal no
longo eixo do mesmo. Isso ocasiona uma for¢a de compressdo na superficie superior da
amostra ¢ forga de tensdo na camada inferior. Quando hd a diminuigdo da resisténcia do
material, o espécime fratura, iniciando esta fratura nas camadas mais inferiores, onde se
concentram as forgas de tensdo (CRAIG”).

Foi observado nos resultados que a resina Classico apresentou menor resisténcia a

flexdo quando comparada com as resinas Palaxpress ¢ Onda Cryl, e estas ultimas n#o
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apresentaram diferengas estatisticamente significantes entre si (SHOLOSBERG et al,,
1989*5; POWERS & EL SHEIKH, 1998%). A resisténcia a flexfo, segundo HAYDEN,
1986%%, est4 relacionada com a eficiéncia da polimerizagdio e conseqiiente formacio de
cadeias curtas de polimeros de baixo peso molecular. Com os resultados obtidos neste
trabalho verificou-se que o processo de polimerizacdo em microondas, € o tipo de
polimerizagdo da resina Palaxpress sdo eficientes (YUNUS et al,, 1994%). Esta ultima
apresentou melhores resultados quando comparada com as demais por possuir um sistema

de polimerizag¢@o dual e particulas menores.

Resisténcia ao impacto

A resisténcia ao impacto é a medida da energia absorvida pelo material quando o
mesmo ¢ quebrado com um golpe stibito (CRAIG, 1997'"). A porosidade e presenca de
mondmero residual pode levar & diminuigdo da resisténcia ao impacto das resinas (FUJJI,
1989'%; OKU, 1989%*; YUNNUS et al., 1994%). E possivel a adigio de alguns ingredientes
plasticos (particulas de borracha) para aumento da resisténcia ao impacto das resinas
acrilicas (AL DOORI et al., 1988"). Assim, a resisténcia ao impacto varia de acordo com a
composicdo da resina. Para o teste de resisténcia ao impacto, foi utilizado o método
Charpy. Foi observado nos resultados que a resina Cldssico apresentou menor resisténcia ao
impacto quando comparada com as resinas Onda Cryl e Palaxpress, e estas ultimas ndo
apresentaram diferencgas estatisticamente significantes entre si. Este resultado coincide com

aqueles encontrados no teste de resisténcia a flexdo.
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Conclusoes

Verificou-se com este trabalho que a resina injetada Palaxpress apresentou adequada
adaptagdo, resisténcia & flexdo e ao impacto e aceitdvel quantidade de poros, quando
comparada com resinas ja conhecidas e aceitas no mercado odontolégico. No entanto, a
resina Palaxpress apresenta alto custo, dificuldade de importagdo, equipamentos e técnicas
especificas para sua manipulagio, o que a transforma em um material pouco procurado por
profissionais. E necessario o desenvolvimento de novos materiais e equipamentos que

transformem esta técnica e esta nova resina em materiais acessiveis ao mercado.
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Anexos

A andlise utilizada foi o Delineamento em Blocos ao Acaso, onde tomou-se
como blocos os Grupos que foram em numero de 3, tendo para cada combinagdo das
varidveis Resisténcia ao Impacto, Resisténcia a Flex3o e Porosidade 10 repeticGes ¢, para a
varidvel Adaptacdo, 6 repetigdes, realizando-se a andlise em cada medida considerada. As
meédias foram analisadas pelo teste t.

A fim de verificar a existéncia de significncia estatistica, quando as
variaveis Grupo ¢ Adaptacdo sdo analisadas conjuntamente, foi realizado um delineamento

fatorial.

RESULTADO DA ANALISE
O teste para verificag@o de normalidade dos dados (Shapiro-Wilk)

apresentou os seguintes resultados.

Res1$fér£mé 20 :Impé/cto
Resisténcia a Flexdo 0,9710
Absorcdo — imediata 0,9883
— dias 0,9139
Porosidade 0,7631 0,0001

* valores de p<0,01 indicam auséncia de normalidade.
De acordo com os resultados acima, foi realizada uma andlise paramétrica

nas variaveis Resisténcia a Flex@o e Adaptac¢do (imediata e dias), sendo feita uma Andlise

de Varidncia (ANOVA) para as mesmas.
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Para as varidveis Resisténcia ao Impacto e Porosidade foi realizada uma
andlise ndo-paramétrica, pois ndo apresentaram normalidade nos dados, sendo assim sera
feita uma analise de comparac@o de médias pelo Teste de Kruskall-Wallis com nivel de
significancia de 5%.

Tabela 2 — Andlise de variéncia das varidveis de resisténcia a flexo e absorgao.

Gféﬁs dé
liberdade
2 1249,8746 9,47 0,0008

Coeficiente de

Soma dos quadrados | f-valor

o p-valor
variagdo

- Imediata
Coeficiente de Graus de
) Soma dos quadrados | f-valor p-valor
variagcao liberdade
Grupo 2 0,0560 9,33 0,0023
- Dias
Coeficiente de Graus de
) Soma dos quadrados | f-valor p-valor
variagao liberdade
Grupo 2 0,0554 6,22 0,0108

* se p-valor < 0,05 existe diferenga significativa.

Verifica-se diferenca significativa entre os Grupos das varidveis resisténcia a

flex3o e absor¢do (imediata e dias).
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Tabela 3 — Comparagdo de médias para as variaveis reflexdo e absorgdo dentro dos

Grupos.
'%Vgriéwis; C Grupas _. i Med;g—s . éesvio#padréo .
Grupol  81,970a 7,999
Flexdo Grupo 2 97,550 b 9,713
Grupo 3 92,090 b 6,301
Grupo 1 0,573 ab 0,037
Adaptacao
] Grupo 2 0,640 a 0,061
(imediata)
Grupo 3 0,503 b 0,062
Grupo 1 0,705 a 0,055
Adaptacdo
) Grupo 2 0,696 a 0,051
(dias)
Grupo 3 0,583 b 0,087

* médias seguidas por letras distintas diferem entre si.
Na comparagdo de médias verificou-se que:
e Resisténcia a flexdo — O Grupo 1 diferiu significativamente dos Grupos 2 e 3 e
esses ndo diferiram entre si, as maiores médias foram observadas nos Grupos 2 ¢ 3.
e Adaptagdo (imediata) — Apenas os Grupos 2 e 3 diferiram entre si, possuindo as
maiores médias os Grupos 2 e 1.
e Adaptagdo (dias) — Apenas o Grupo 3 diferiu dos demais Grupos, possuindo as

maiores médias os Grupos 1 e 2.

Tabela 4 — Analise de variancia para a variavel medida.

Coeficiente de Graus de Soma dos

. f-valor p-valor
variagao liberdade quadrados
Grupos 2 0,1026 13,76 0,0001
Adaptagdo 1 0,0720 19,31 0,0001
Grupo*adaptagdo |2 0,0088 1,19 0,3196
Residuo 30 0,1188
Total 35 0,2953

* se p-valor < 0,05 existe diferenga significativa.
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Verifica-se diferenca significativa entre as varidveis adaptacio (dias e
imediata) e para a varidvel Grupo (Grupol, Grupo2 e Grupo3).mesmo ndo havendo
significancia estatistica para a interagfo (Grupo x adaptagdo) serd feita uma comparagéo de

médias para as mesmas.
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Adaptacio

imediato

GRUPO REPETICAO RESULTADO
3 059
6 0,51
9 0,59
12 0,57
15 0,62
18 0,56
3 069
6 054
9 061
12 0,71
15 0,66
18 0,63
3 048
6 0,52
9 046
12 0,55
15 0,59
18 042
apos 30 dias em agua

WWWWWWNNNNDNODN -2 @D @D -

GRUPO REPETICAO RESULTADO
3 0,70
6 075
9 078

12 068

15 0,70

18 0,62
3 065
6 069
9 066

12 0,77

15 0,75

18 0,66
3 052
6 0866
g 052

12 063

15 0,69

18 0,48

WWWWWWMNNNNNDN @ Q@D
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Porosidade
GRUPO REPETICAO RESULTADO
0,4
0,4
0,4
0,5
0,4
0,4
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,5
0.5
0,5
0,5
0,5
0,5
0,6
0,7
0,5
0,7
0,7
0,4
0,5
0,7
0,7
0.4

—

—
CWONODOPEWON-2O0O0O0NDOTDWN-2O0OONDOSWHN-

WWWWWWWWWWNNNMNNNNNNONDNON-D DD QD@L

-—
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Resisténcia a Flexdo

GRUPO REPETICAO RESULTADO
78,6
73,0
100,3
73,0
86,6
77,7
82,6
82,3
79,3
86,4
101,0
99,1
112,0
94,7
88,2
83,0
87,7
943
109,0
106,5
88,00
93,20
87,10
96,00
96,00
85,80
80,70
96,20
97,60
100,30

—

—
OWO~NOOUPHEWN-0OONOODOPDPWN-20OQOBNDOHEWN -

WWWWWWWWWWNNMNMPNPNNNNNNNDNS A QG DD D D e e

—
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Resisténcia ao Impacto

GRUPO REPETIGAO RESULTADO
0,25
0.25
0,25
0,25
0,25
0,256
0,25
0,25
0,25
0,25
0,27
0,27
0,27
0,27
0,26
0,27
0,27
0,26
0,26
0,27
0,26
0,26
0,26
0,26
0,26
0,26
0,26
0,26
0,26
0,24

—

—
QWO NODOMBWNAOOO~NONDEWN-2OOC0O0~NDOOPRWN-
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