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RESUMO

Este estudo trata do processo de ampliacio dos direitos sociais e da cidadania de um
coletive de mulheres moradoras da cidade de Diadema, regiBo metropolitana da
Grande S8o0 Paulo que, a partir de identidades individuais e coletiva, empreenderam a
iuta pelo direito de acesse e fruicio de alividades de lazer - mediante praticas cullurais
presenies no universo das técnicas corporais. O coletivo "Mulheres em Moviments®, ao
emergir no contexto das lutas populares de Diagema, reivindicando o direito ao
desenvolvimento de praticas culturais de lazer, trouxe para a esfera e agenda piblicas
confribuiches para a tematizacio das necessidades e caréncias maleriais e subjefivas
das mulheres, num esforgo visivel de defesa e reproducio dos direitos & diferenga e do
diferente. Lidando com mulheres que narraram suas experiéncias, o estudo buscou
compreender como as mulheres deste sujeilo coletivo estabeleceram uma ponte entre a
esfera privada {0 universo doméstico) e a vida pablica; a identidade individual & a acéo
coletiva.

Palavras-chave: Cidade; administragdo local; novos movimentos sociais; género;

praticas culturais de lazer; subjetividades; atores sociais individuais e coletivos.



ABSTRACT

This study aims at the process of increasing of the social rights and of the citizenship of
a group of women - from the city of Diadema, a metropolitan region of the Grande 830
Paulo — who started the fight for the right of access and continuity of the leisure aclivities
by means of the cultural practices found in the universe of the corporal technigues
derived from the individual and collective identities. The collective "Mulheres em
Movimento” when came into being in the context of the popular fights of Diadema -
claiming for the right of the development of the cultural leisure practices — brought
contributions to the public sphere and agenda for the theme of the women's material
iock and subjective necessities, in a visible effort of defense and reproduction of the
rights as to the difference and fo the different. Deaiing with the women who exposed
their experiences, the study tried to analyze how women belonging fo this collective
subject built a link between the private sphere (the domestic universe) and the public
fife; the individual identity and the coliective action

Key words: city, local administration new social movements, gender, leisure cultural
practices, subjectivilies, social and coilective actors.



APRESENTACAO

Uma cidade s6 se produz e reproduz com as marcas do urbano, da democracia e
da cidadania se os sujeitos que a constroem fazem-na come obra. Uma obra na qual o
valor de uso se sobrepde ao valor de froca; na gual as liberdades individuais e coletivas
sao efelivamente asseguradas; na gual © respeito 3 iguaidade se impde, garantindo a
existéncia das diferencas.’

Porianio, para uma cidade se construir como cidadd € preciso que seus
ocupantes nao s6 detenham a soberania popular, mas também o direito a ter direifos.
As relacbes entre cidade-cidadao-cidadania-democracia explicitam-se também no fafo

de gue suas tramas $8o produzidas como processos. Como afirma Benevides,

os cidadios numa democracia n3c s3o apenas iifulares de direitos ja
estabelecidos — mas existe, em aberto, a possibilidade de expansdo, de criagdo
de novos direitos, de novos espacos, de novos mecanismos. O processo,
portanto, ndc se da no vazie, [..] exige Iinstituicdes, mediacdes e
comportamentos proprios, constituindo-se na criacéo de espacos sociais de lutas
e na definicdo de instituicdes permanenies para a expresséo politica, como
partidos, legislacao, drgdos dos poderes puablicos. Distingue-se, portanio, a
cidadania passiva ~ aquela que ¢ outorgada pelo Estade, com a idéia moral da
tutela e do favor — da cidadania ativa, aguela que institui o cidaddc como
portador de direitos e deveres, mas essencialmente criador de direitos para abrir
espacos de participacdo. (BENEVIDES, 1998, p. 159, grifos da auiora)

Este estudo trata do processo de ampliacdo da cidadania de mulheres na
cidade de Diadema, regifoc mebropolitana do Grande ABCDM. Trata da producio do
direito a diferenca e das luias sociais que um conjunto de mulheres diademenses
fravou para ver reconhecido e assegurado, mediante ¢ sinal da diferenca, o direito de
acesso as atividades de lazer mediante praticas culturais presentes na esfera das

técnicas corporais, forma pela qual ndo s6 disputaram a apropriagso e o uso da cidade

' Em texto gue trata das relagbes entre educagdo e cidadania, Maria Victéria de Mesquita Benevides
{1988, p. 156} lembra que “é preciso ter claro gue a igualdade convive com diferengas — mas gue ndo s&o
reconhecidas como desiguaidades, isto &, nZo pode existir uma valoraco de inferior/superior nessa
distincdo. Em outras palavras, a diferencga pode ser enviguecedora, mas a desigualdade pode ser um
crime.”
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mas lambém o direito de definir as atlividades pelas quais preencheriam seu
tempo disponivel (MARCELLINO, 1987) e, ainda, a possibilidade de tecerem novos
planos de socializagéo e sociabliidades,



INTRODUGAO

Mas como & possivel observar alguma coisa deixando 2 parte ¢ eu?

De quem s80 os olhos que otham?

Em geral se pensa que o eu € algo que nos estd

saliente dos olhos come o balcdo de uma jansia

e contempla o mundo gue se estende em toda sua vastidio diante dele.
Logo: hd uma janela que se debruca sobre 0 mundo.

Do lado de |4 estd o mundo; mas e do lado de ¢a?

Também estd o mundo. gue ouira coisa queriamos que fosse?

#alo Calving

Palomar & nome de um famoso observatdrio astronbmico que durante muito tempo
guardou o maior telescopio do mundo. Este foi © nome escolhido por Calvino (2000) para
o personagem-narrador do livro gue destaquei ne trecho em epigrafe.

A escolha do nome decorre de intencional ironia, pode-se dizer, pois 0 senhor
Palomar € “todo olhos®, mas age como um telescopio ao contrario, voltado nao para a
amplidac do espaco, mas para as coisas proximas do seu cotidiano, fazendo de cada uma
delas ocasifc para reflexfo e inimeras indagacbes. Em coisas apareniemente
“superficiais’ ha uma seqiléncia de interrogacdes sobre as grandes quesides do mundo e
da existéncia.

Afravés do clhar de Palomar, ltalo Calvino vai apresentando uma realidade que se
concretiza no gramado de um jardim, no movimento das ondas do mar, numa loja de
queijos, no ferraco e em muitas outras coisas préximas do seu cotidiano, buscando, a
partir da superficie, daquilo que esta aparenie, chegar a vinculagbes que nos fazem
pensar muito além das aparéncias. Como sempre, conduzindo sua escrita de forma
metaférica, na viagem do senhor Palomar ¢ autor conduz a reflexdo da relagdc do homem
no mundo em que vive, deixando perceber o movimento continue que possibiliia ac
homem ser construtor do mundo e de si mesmo:



Com um peguenc esforco de conceniragio, Palomar consegue deslocar o mundo
dali de frente e debruga-io no baicds. Entdo, fora da janeia que resta? Tambem estd
i& o mundo gue observa e & observado. E ele, também chamado “eu”, ou seig, o
senhor Palomar? Nio sera tambam ele uma parte do mundo gue esid olhando a
outra parte do mundo? Ou antes, dado que ha um mundeo do lado de ¢4 e um
mundo do lado de 14 da janela, talvez ¢ eu ndc ssja mais que a propria janela
afravés da gual o munde contempla o mundo. Para contemplar-se 2 si mesmoc ©
mundo tem necessidade dos olhos (e dos dculos) do senhor Palomar. (CALVING,
2000, p. 102)

Seguindo o caminho de Calvino, ao procurar uma forma para dar voz aos achados
das mulheres, fiz a opgao de enfoca-las, especificamente, na participacao das atividades
do projeto Mulheres em Movimento'.

De forma semelhante ao senhor Palomar, gue escolhe os obietos do cotidiano para
contemplar e pensar sobre o que esta por iras de sua aparéncia, direcionei meu othar para
o mundo das praticas culturais de lazer desenvolvidas por um coletive de mulheres das
camadas popuiares da cidade de Diadema, que se autodenominou “Mulheres em
Movimento”. Empenhadas em participar das “aulas de ginastica” oferecidas pela
administrac@o municipal diademense, esse coletivo de mulheres mobilizou-se e disputou
acirradamente a expansado ¢ ampliacdo da acao piblica de lazer ofertada.

O meu “eu” também estd implicado nessa escolha: ela resulia ndo s6 das minhas
vivéncias como pesquisadora e académica, mas também como muiher, como mulher-
atleta de pratica esporiiva de alto rendimento, mulher-educadora, mulher-trabalhadora, e,
ainda, peio fato de ter convivido cotidianamente, por cinco anos, com aigumas das
integrantes do Mulheres em Movimenio.

Nesse contato fui, muitas vezes, uma técnica-gestora puablica, que debateu com as
“lideres” do coletivo suas reivindicacfes e projetos e, postericnmente, coordenando um
conjunio de profissionais da éarea do lazer e do esporte, plangjamos, organizamos e
implemeniamos um conjunto de alividades diversas para 0 Mulheres em Movimenio, em
diferentes bairros e equipamentos de Diadema e em outros espacos citadinos. Noutros

! Durante os anos 1990, os servigos oferecidos pelos cursos de gindstica do Departamento de Esporte e
Lazer receberam a mesma denominac&c cunhada anieriormente pelo grupo de mulherss, encontrada
inclusive em documentos impressos desse depariamento {DREYS; PIGUINEL NOGUEIRA, 1006,



momenios, ful uma apreciadora atenta de seus evenios, festas e enconiros, esforcando-
me em observar objetivamente suas incurstes e formas de manifestacao piblica, guando
elas expressavam seus sentimenios, suas tensfes, gestavam crises e conflitos ao
reivindicarem para si o direitc & diferenca e o direilo de acesso e usufrulo de praticas
culturais de lazer que conformam o universo dags técnicas-corporais. Em outros momentos,
ainda, fui uma professora de educacdo fisica, gue assumiu, em diferentes bairros de
Diadema, a responsabilidade por minisirar aulas de ginastica para as integrantes desse
sujeito coletivo feminino.

A partir destas multiplas dimensdes, interagfes e periencas que compdem a minha
identidade de mulher e pesquisadora, inquieta e constantemente indagava: como e por
gue, numa cidade com as caracteristicas que marcam a identidade de Diadema, com
tantas caréncias materiais e sociais, essas mulheres procuraram (e ainda procuram) os
cursos de ginastica ofertados pela administrag@o municipal, e disputaram arduamente sua
expanséo e a continua melhoria da gualidade do servico pablico de gue dispunham? Por
guais vias, planos ou dimensdes construiam suas identidades individuais e coletiva,
combinando os diferenies papéis que exerciam, tanto no mundo privado como na esfera
publica? Como as acbes que militaram para a conformacao do grupo foram interpretadas
peias mulheres que viveram essa experiéncia pulblica, no cotidiano de suas vidas?
indagava, ainda, sobre os significados dessa vivéncia para cada uma delas em particular,
e quando atuavam como coletivo na esfera plblica diademense.

Sobre o lazer e as politicas pdblicas de lazer desenvolvidas pelos governos locais
de Diadema, ndo ha estudos metddicos e sistematicos. Tampouco ha investigacbes ou

pesquisas que se dediquem a descricdo e analise da emergéncia desse sujeito coletivo,
nem sobre os itinerarios que fez.

Esta dissertagido tem com objetivo oferecer uma contribuicio para preencher esta
lacuna ou indiferenca, esta espécie de siléncio sobre o Mulheres em Movimento. Minha
pesquisa teve a prefenséo de colher, sistematizar e repercutir algumas de suas vozes e, a
partir delas, pela mediacéo da linguagem escrita, registrar e analisar os conhecimentos

gue compartilhararm em suas interacbes no espaco citadino diademense e com a



administracdc publica municipal, bem como apreender os significados que
experimentaram ac emergirem como coletive no cotidiano, nessa temporalidade lenta,
guase igual 2 si mesma, feita pela repeticBo de dias e de gestos. Foi nesse tempo
repetitive, guase natural, que as mulheres “em movimento” comecaram a “redefinir os
sinais do seu oposto, da mudanca, da acdo feminina portadora de sentido” (MELUCCI,
2001, p. 108}, numa cidade gue luta por se constituir e socialmente se reproduzir como
uma cidade de direitos, educaliva e inclusiva.

Os caminhos da pesquisa

Para tratar do surgimento e de algumas das irajetbrias do coletivo Mulheres em
Movimenio na cidade de Diadems, desde meados da década de 1870 até ¢ final dos anos
1880, e os significados ou percepcdes que elaboraram aigumas das mulheres gue
integraram e participaram dos movimentos encetados por esta especifica identidade
coletiva, fiz uma série de opgdes e lancei m&o de varios contributos tedrico-metodoibgicos,
atuando em dois planos. O primeirc consistiu em realizar um levantamentc de autores ou
obras que oferecessem aportes tedricos ou conceituais que me permitissem frabaihar com
as nocdes de cidade, administragao local e participagdo social, novos movimentos sociais
ou movimentos sociais de base urbana, identidade e identidade coletiva. No segundo
plano, tfrabalhei diretamente com cinco mulheres gue integram e participam do Mulheres
em Movimento, entrevistando-as a partir de aportes tedricos metodolgicos oferecidos
pela compreensdo fenomenoldgica, a partir das contribuicSes de Joel Marlins e Maria
Aparecida Viggiani Bicudo (BICUDO, 2000; MARTINS, Joel, 1992; MARTINS; BICUDO,
1989).

Do levantamento realizado, e para compreender e descrever conceituaiments a
cidade em que vivem as mulheres gue participaram da constituicdo e das acdes do
Mulheres em Movimento, optei por autores tais como Milton Santos (1996), Henry
Lefebvre (1868} e José de Souza Martins (1982; 2001) A escolha dos dois primeiros
autores ocorreu em funglo de suas reflexdes sobre a constifuico e natureza do espago
citadino na conitemporaneidade do mundo capitalista; a opcio pela leitura e uso dos
contributos de Martins decorre do fato de gue este aufor vem-se dedicando, de maneira

4



singular e fecunda, ao estudo da realidade urbana do ABC e suas localidades, desde suas
origens até a atualidade, entendendo a regiao e ssus nicleos citadinos como subtrbio da
cidade de Séo Paulo.

Essas leituras modularam meu olhar para apreender a cidade como mediacéo e
obra humana, produzida por inesgotaveis movimentos da aco intencional de homens e
miutheres, assim como de redes de relacOes e interacfes socials, instifucionais e politicas
gue framam seu cotidiano.

Para tratar da dimenso publica institucional de Diadema e dos governos da
administracio local, assim como das interacdes que estabeleceram com segmentos
especificos da cidade -~ especialimente as mulheres do sujeiio coletivo Mulheres em
Movimento —, utilizei os estudos de Eimir de Almeida (1986; 2001), Marineide de Oliveira
Gomes (1996) e Julio Simbes (1892), entre oculros, por abordarem guestdes sobre =
participac8o social, as administracdes locais dos Gitimos 15 anos e suas politicas piblicas
nos setores de educacdo e cultura € a conguista de direitos de suieitocs e coletivos
especificos de Diadema.

Os estudos de Marilia Pontes Sposito (1993) e Alberto Melucci (1991; 2001), e as
reflexfes de Michel Wieviorka (2002) sobre novos movimentos sociais e antimovimentos
sociais, contribuiram para a compreensdo e afirmacac do Mulheres em Movimenio no
espaco citadino e piblico diademense comoc um lidimo representante dos novos
movimenios sociais ou movimentos sociais urbanos. Tal afirmac8o é possivel de ser
formulada tendo por fundamento as reflexbes dos autores acima evocados e por
compreender que o Mulheres em Movimenio constituiu-se em acio coletiva cujos
principais vetores de lutas estao referenciados no universo dos valores morais e éticos no
plano da cultura, e ndo imediatamente a esfera do trabalho ou da producgéo industrial, que
& uma das principais caracteristicas da Regifo do ABC e de Diadema.

A partir da compreenséo de que esse sujeito coletivo se conformou a partir de
disputas e embates com a administrac@o iocal pelo direito de acesso e fruicdo de praticas

de atividades de lazer e esporte, lancei mio das coniribuicbes conceituais oferecidas por
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Antonio Ciampa (2001), Alberto Melucci (1881, 2001) e Ann Mische (1897) para fratar dos
conceitos de “identidade individual” e “identidade coletiva”, como algo dinamico, complexo
e interativo, & apreender a identidade do Mulheres em Movimento como tributéria dos
circulos de reconhecimenio e de experiéncias anteriores e atuais das mulheres que o©
integram.

Este trabaiho fundamentou-se, ainda, em autores que defendem a idéia de que a
disputa pelo acessc so lazer inclui-se no campo dos embates que fravam diferentes
sujeitos coletivos pela apropriacio e uso da cidade, e no direito de cidadas e cidadaos de
reconhecerem, assegurarem e definirem as atividades que preenchem seu tempo
disponivel no bairro onde moram e, de modo geral, na cidade; para tanto, foram de crucial
importancia as contribuicfes de Nelson Carvalho Marcellino (1883, 1887, 1886a; 1588b).

Para descrever e realizar uma sintese interpretativa das politicas publicas de lazer
desenhadas e implementas pelos governos da adminisirac&o municipal de Diadema no
periodo de 1983 a 1986, realizei levaniamentc e andlise de fonies impressas e
documentios oficiais da Prefeiiura de Diadema, junio ao Departamento de Esporte e Lazer
da Secretaria de Educacao, Cuitura, Esporie e Lazer, no Centro de Memoria Local de
Diadema e nc Instituto de Desenvolvimenio e Estudos Municipais de Diadema (ldem).
Além disso, foi possivel levantar informagdes sobre as politicas acima mencionadas em
jornais que circulam na cidade e na Regido do ABC.

Os dados estatisticos secundarios sobre a realidade socicecondmica e demografica
de Diadema foram oblidos junto a produgbes da Fundacao Sistema Estadual de Analise
de Dados (Seade) e da Assembléia Legislativa do Estado de Sao Paulo.

O trabalho de campo efetuado com algumas das protagonistas do “Mulheres em
Movimento”

O segundo plano do trabalho da pesquisa consistiv no trabalho de campo
propriamente dito. Considerando essa acédo coletiva como um acontecimento social, que

n8o existiu em si mesmo, e envolveu percepcdes e representacdes gue as mulheres
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possuem de si mesmo, de suas relacdes com os oulres e com o mundo, foi fundamental
entrar no campo dos sujeitos, suas acbes e os sentidos nelas contidos. Com esta
preocupacéo, para dar repercussdo a suas vozes, modulei-me no aporte iedrico da

fenomenologia, orientando-me pelo enfogue da Analise da Estrulura do Fendmeno
Situado.

Mo caso desia pesquisa, em gue procuro circunscrever e analisar o significado e as
percepcbes que algumas protagonistas do Mulheres em Movimento tém de sua
experiéncia na conslituicgo dessa identidade coletiva e para elas préprias como
individualidade, optel por utilizar, nesta etapa da investigac@o, um agir metodologico
consoante com algumas perspectivas disponibilizadas pela fenomenoicgia. Nos dizeres de
Chizzotti:

A fenomenociogia considera que a imersdo no colidiane e 2 familiaridade com as
coisas tangiveis velam os fendmenos. £ necessério ir além das manifestacies
imediatas para capia-los e desvelar o sentide oculto das impressies imediatas. O

suleito precisa ultrapassar as aparéncias para alcangar a esséncia dos fenémenos.
(CHIZZOTTL, 2003, p. 80

Sob o enfoque da Analise da Estrutura do Fenémeno Situado, toma-se o fendmeng,
em termos de andlise, como um conjunto de assercies significavas ao pesquisador, mas
gue aponta para a consciéncia gue o sujeito tem do fendmeno. Dessa forma, através dos
recursos criados pelo pesqguisador, o fendmeno desvela-se. Tal enfoque fundamenta-se na
concepcdo de consciéncia como um estado de aleria para ¢ mundo; € sempre uma
“‘consciéneia de...”, uma consciéncia dirigida ao mundo, gue néo o envoive ou possui, mas
para o qual esta sempre voltada. Para Joel Martins (1992), a consciéncia, nestes fermos,
ndo se refere a um conjunto de neurdnios ou de qualquer parie do organismo, mas € algo
que se concentra numa coisa percebida, € a “visada da consciéncia”, e consiste

numa certa maneira de olhar para o mundo que o historiador deveria ser capaz de
perseguir & fazé-la sua. Num contexto assim observado ndo ha um mundo, nem um
gesio, nem mesmo algo que seja o resuliado de um gesto ou habito, ou distracio,
que nao tenha um significado. Nao havera assim, no mundo, coisa alguma gue nao
tenha significac@o possivel. (MARTINS, Joel, 1892, p. 63)



Nesta pesquisa, a iéia & que a participagdo dessas mulheres pode-se mostrar
“situada”, ou seja, mostra-se em situacio para que elas descrevam sua propria
participacao no Mulheres em Movimento.

De acordo com Marlins e Bicudo {1988, p. 97), "para a anélise do fenbmeno
situado, o pesquisador precise pdr diante dos seus olhos o fendmeno que estd
invesiigando para comecar pela descricBo da experiéncia do mundo dos sujeitos que s8o
seus obietos veiculadores de pesquisa”.

Assim, com o fendmeno situado, ou posto em suspénséo, sem qualguer
interpretac@o do que esia exposto, meu objelivo foi ¢ de apreender os aspecios que dele
dizem os sujelios gue o vivenciam. Ao descreverem os aspectos do fendmeno, os suielios
o fazem como 0s percebem, no desejo de comunicar essa percepcdo, & ao pesquisador
delineia-se a possibilidade de investigar aguilo que esté potenciaimente presente, mas
nem sempre visto, gue tambeém vai-se revelando ac mesmo fempo que as descricbes vao
sendo analisadas. De acordo com Venancio,

na pesquisa qualitativa na modalidade Analise da Esfrutura do Fenbmeno Situado,
nao existe mais o “problema” da pesguisa e sim “problemas”, uma multiplicidade
destes. No lugar de ter um problema, tenho dividas sobre algumas coisas que me
levam a interrogar. Quando interrogo, estou caminhando em direcao ao fendmeno.
Nao tenho mais teorias, explicacdes ou pré-conceilos esiabelecidos g prion.
(VENANCIO, 1994, p. 53)

Busquei, desta forma, obter uma compreens@o do fendmenc como forma de
investigacdo, ndo me atendo a gquantidades, mas lidando com enconiros e desencontros
exisientes nos confrontos das descrigcbes.

Nessa postura, ha o alerta para um olhar cuidadoso que antecede a gualiquer
classificacdo e sistematizacdo. Um olhar que, num primeirc momento, atenta aos
glementos que se apresentam na experiéncia. 830 as experiéncias Gnicas e concretas das
mulheres entrevistadas, os acontecimentos no que eles significam para estas mulheres, as
suas percepcles, que estardo sendo focados, em primeiro plano, sob a lenie
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fenomenolégica de apreensao dos significados, buscando a relevancia que os fendmenos
tém parz elas mesmas. Assim, elaborei uma interrogacio que, sob a forma de enfrevisia
aberta, orientou a coleta de dados para explorar as experiéncias dessas mulherses em
minha busca do fendmeno *mulheres em movimento™ — Para vocé, o gue é buscar
“mulherss em movimento™?

Conforme Marting e Bicudo (1988), a inlerrogac8o indica z lrajetdria a ser
percorrida pela investigagdo, desta forma, obtenho da interrogacdo a definicdo dos
procedimentos e dos sujeifos, e aponto a direclo da andlise e respectiva interpretacao.

Na medida em que o universo desta pesquisa exige como pressuposto o relato das
experiéncias vividas no Mulheres em Movimento na cidade de Diadema, dentre as
mulheres participantes escolhi cinco colaboradoras que freglentavam as atividades ha
pelo menos dez anos. A escolha recalu sobre as mulheres com quem tive maior contato
durante ¢ pericdo em gue vivenciavam essas experiénecias, e gue ofereciam
disponibilidade para a entrevista. Considerei que estas trariam seus coniexios vivenciais
para o foco pretendido na investigacio.

Trivifos (1994), ac discutir o ndmero aconselhavel de sujeitcs para pesquisas
nestes moldes, considera gue

A pesquisa qualitativa, de fundamentacéo tedrica fenomenoldgica, pode usar
recursos aleatdrios para fixar a amostra. Isto €, procura uma espécie de
representatividade do grupo maior dos sujeitos que participardo no estude. Porém,
ndo &, em geral, preccupacéo dela a guantificacac da amostragem. E, ao invés da
aleatoriedade, decide intencionaimente, considerando uma série de condicbes
(sujeitos que sejam essenciais, segundo ¢ ponto de vista do investigador, para o
esclarecimentc do assunio em foco; facilidade para se encontrar as pessoas; tempo
dos individuos para as entrevistas, efc.), o tamanho das amostras. (TRIVINOS,
1994, p. 132)

Acerca da mesma guesto, Martins e Bicudo {1889) entendem que



[...] quanto maior for ¢ namere de sujelios, maior serd a variabilidade ou variacdes e,
portantc, maior capacidade para ver o gue & essencial. Por outro lado, estruturas
especificamente situadas podem ser desejadas; elas poderiam ser baseadas na
investigacio de um sujeitc, apenas. De qualguer maneira, o Gltimo passo da andlise
guaiitativa € a sintese que o pesquisador precisa fazer e integrar os insighls
contidos nas unidades de significado transformadas em uma descricBo consistents
da estrutura situada do fendmenc. (MARTINS; BICUDO, 1989, p. 99)

Colets, analise & interpretacéc de dados

Os discursos foram coletados por mim e gravados em fitas magnéticas (cassete).
Todas as mulheres por mim escolhidas aceitaram fazer parte da pesquisa,  as enirevisias
foram feitas separadamente com cada uma das participantes, mediante agendamenio
prévio, e a cada uma delas foi explicitado o interesse de meus estudos.

Apds a formulacio da indaga¢do: — Para vocg, o que € buscar "mulheres em
movimento™?, escutei-as, nos moldes de entrevista aberta, intervindo o minimo possivel e
favorecendo-as na auionomia de organizarem sua narrativa, respeitando as normas de

nao-introducéoc de valores, juizos ou contetdos pesscais da pesquisadora/ entrevistadora.

Elaborei as franscricbes dos discursos procurando manter fidedignidade na sua
transferéncia para a escrita.

Situado o fendmeno, recolhidas as descricbes, iniciaram-se os momentos de
reflexao, que se constituem nas analises ideograficas e nomotética, ou seja a reducio e a
compreensac fenomenoldgica. Esses momentos ndo devem ser tomados como passos da
pesquisa, mas como momentos norteadores, devendo ser mantidos ao longo do percursoe.

As diretrizes mais gerais, sob prisma fenomenoidgice, esido fundamentadas por

Martins e Bicudo (1889). Em seus estudos acerca dos métodos das pesquisas assentadas
nos pressupostos da fenomenologia, os autores afirmam:
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Esse mélodo de andlise contém qualro momentos gque se expressam, geraimente,
do seguinte modo: 1) como uma leitura de descriclo, enirevista ou relato do
principic ao fim, sem buscar, ainda, qualquer interpretacio do que estd exposio, ou
sem gualguer tentativa de identificar qualguer airibulc ou elemento ali contido. Essa
lsitura visa conseguir um fim geral de todas as afirmacles; 2) como uma volta ao
inicio da lelfura, para reler o texic tantas vezes guanto preciso, com ¢ obietivo de
digcriminar “unidades de significados” dentre de uma perspectiva psicoldgica,
focalizando o fendmenoc gue esta sendo pesquisado; 3) como percorrendo, apds ter
obtido as unidades de significado e expressando ¢ insight psicoldgico nelas contido,
mals diretaments; 4} como sintefizando lodas as unidades de significado
transformadas em uma proposic@o consistente referente as experiéncias do sujeito.
{(MARTING; BICUDO, 1889, p. 88)

A andlise ideografica temm como objetivo tornar visiveis a ideologia presente na
descricBo dos sujeitos e a procura pelas unidades de significados, indicando a
necessidade de leituras do discurso apresentado e consistindo numa primeira
aproximacao do pesquisador em relacio ao fendmeno, para familiarizar-se com aquilo que
a descrigao revela. Assim temos:

a) A descrigéo

Uma vez gue estou estudando o fendmeno Mulheres em Movimento, interessa-me
obter descricdes que revelem a vis@c que as proprias mulheres tém para essa
participacdo. Ac interrogarmos os sujeitos, segue-se inevitavelmente uma descricéo
concreta e espontanea, na condicdo em que se encontram, no seu “mundo-vida”.

Trabalhando nos moldes de uma abordagem fenomenoldgica, importa-me

descrever o visto, ¢ sentido, a experiéncia como vivida peio sujeito, e nesse sentido

A descrigdo sera {80 melhor guanto mais facilitar o leitor ou o cuvinte a reconhscer o
objeto descrito. C seu meérito principal ndo € sempre a exatiddo ou o relaio dos
pormenores do objeto descrito, mas a capacidade de criar, pars o cuvinte {ou para o
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leitor), uma reproducdo tdo clara guanto possivel do mesmo. (MARTINS; BICUDO,
1989, p. 46)

b) Reducgdes

As descrictes feitas pelas mutheres foram lidas e refidas, scob o olhar atenio dirigido
a interrpgacio, & a parlir dal destaguel as “unidades de significados”, analisadas

individugimente.

Neste momento da metodologia, selecionam-se as paries da descricdo em
unidades que sao¢ consideradas esséncias, segundo sua significacdo para o fendémeno
estudado. A técnica usual e comum é a chamada “variacao imaginativa”, que consisie em
refletir sobre as partes da experiéncia que parecem possulr significados cognitivos,
afetivos e gue, sistematicamente, possibilitamn imaginar cada parte como estando presente
ou ausente na experiéncia. Através da comparacdo no contexto e eliminacbes, o
pesquisador esta capacitado a reduzir a descricdo daquelas paries gue s&0 essenciais
para a consciéncia da experiéncia.

Como pesquisadora, eu interrogo o fendmeno, e os sujeitos interrogados discursam
sobre a idéia gue t&m a respeito, e, desse modo, descrevem o fendmeno e respondem a
minha interrogacao.

Entendendo ainda que, pela linguagem, a realidade fenomenal presente apresenta-
se fora de circuito, fica “enire parénteses”, e que, na sua expressdo, o sentido e a
compreensdo supdem a unanimidade do sensivel e do sentido, “falar € entdo um meio de
concretizar e apreender uma idéia” (CAPALBO, 1979, p. 96).

Em suas falas, além de representarem as experiéncias singulares, descortinam
também a experiéncia societaria, indicando os acordos ou desacordos, coincidéncias ou
cposicbes que “interessam ou revelam ndo sd o interesse dos interlocutores, mas de
cerios grupos e de certas comunidades” (CAPALBO, 1879, p. 96).
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Nesta perspectiva, algumas unidades dos discursos s&o reveladoras para ©
fendmeno, ouiras ndo, fornando-se necessdrio, entdo, discriminar as unidades de
significado, isto &,

o proposito € chegar a categorias, passando por expressdes conoretas, ¢ ndo
chegar a elas por meio de absiracbes ou de formalizacbes que sd0 selelivas de
acordo com o critéric adotado. Tais transformacfes s80 necessarias porgue as
descriclies ingénuas feitas pelos sujeitos expressam, de maneira oculta, realidades
muitiplas, as quais o pesquisador deseja elucidar [...]. (MARTINS; BICUDO, 1989, p.
29)

¢} A andlise ideografica

Na analise idecgrafica, a consciéncia que o sujeilo tem do fendmeno precisa ser
revelada, pois o resultade da reduc@o € um conjunio de assergdes “significativas para ele,
nesquisador, mas que apontam para a experiéncia do sujeito, isto &, que apontam para a
consciéncia que se fem do fendmeno” (MARTINS, Joel, 1982, p. 60).

A medida que o pesquisador vai fransformando a linguagem das descrigbes dos
sujeitos em uma linguagem dele mesmo, inteligivel para si, deve continuar atento a essa
descricdo, voltandc a ela sempre que necessario, e sem perder de vista a interrogacao
gue fez do fendmeno.

E a2 interrogagdo que orienta o pesquisador em seus insights, na busca da
revelacdo daguilo que € essencial em cada discurse. Uma vez feita a interrogacéo, os
sujeitos falam, e sua linguagem nem sempre & suficientemente clara; isto soliciia que,
apos feitas as reducbes, elabore-se a analise ideografica, para revelar a ideologia por tras
dos discursos. Dessa maneira, constitui-se a sintese final da pesquisa sobre o fendmeno
investigado.

Esta sinlese ndo é o fim da andlise, mas caracteriza-se por um movimenio gue
busca a estruilura do fendmeno, & que permite que o fenbmeno se ilumine, esciarecendo o
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mundo que percebemos porgue “pensamos em vivé-lo”; nos dizeres de Mariins, “o mundo
& aquilo gue nos percebemos, nao sendo apenas aquilo que eu penso, Mas o gue eu vivy’
(MARTINS, Josel, 1882, p. 81).

Subjacenie a essa idéia de esséngoia ou estrutura do fendmeno, ha o enfendimento

3%

“‘da consciéneia de..”, isto &, uma direcdo da consciéncia, uma consciéncia que esta
direcionada para o mundo e ests latenie em nossos desejos, nas avaliagdes dagquiio gue
vemos, no relacionamento com o mundo gue estad incansavelments enunciado dentro de

nos.

Parto dal para a analise nomotética, ou o movimenio de passagem do individua!
para o geral, pois, com base nas divergéncias e convergéncias expressas pelas unidades
de significado, vBo-se formando novos agrupamentos e, num processo continuo de
convergéncias e interpretaces, as andlises dos dados obtidos peia descricgo levam as
categorias abertasg, que séo

constructos que apresentam grandes convergéncias de Unidades de Significados ja
analisadas e interpretadas. Indicam os aspectos estruturantes do fendmeno
investigado e abrem-se & metacompreensdo considerando a interrogacio, o
percebido, o analisado, o© dialogo estabeiecido na intersubjetividade
autor/sujeitos/autores/regido de inguérito. (BICUDO, 2000, p. 82}

d)a analise nomotética

De acordo com Joel Martins, o termo “nomotético” deriva do grego nomos, que
significa “uso de leis”. Nomotético indica “a elaboragdo de leis, portanto indica algo de
carater legisiativo que se origina de fatos ou que se baseia em fatos” (MARTINS; BICUDO,
1989, p.105).

A articulaco das compreensdes que resultaram dessa trajetria pode ser
visualizada nas categorias e na acéo de colejad-las com os levantamentos bibliograficos e
outras vivéncias do pesquisador. Dessa forma,



os modos de perceber do pesquisador estdo, também, longe de ser individualmente
separados como se fossem passos estanques, mas superpbem-se em uma
combingcac sincrética, ou seja, em uma fusBo gue se realiza no momenio da
pesquisa (MARTING,; BICUDO, 1989, p. 107).

Organizacéo e estruturagdo do trabalho

Este trabalho esta assim organizado: no primeire capitulo, trato do espaco-tempo
de Diadema, buscando descrever suas distintas temporalidades e os signos que foram
produzidos para cunhar a identidade daquela localidade.

No segundo capitulo, dedico-me 2 descricBo e andlise dos governos populares &
democraticos em Diedema e das interagfes gue estabeleceram com os diferenies
segmentos da cidade, em especial as mutheres, no periodo 1983-18986; centrando-me na
atuacdc dos governos no nivel municipal, focalizo algumas praticas que foram
materializadas nas acbes politicas no campo do lazer e que materializaram metamorfoses,
cunharam novos conflifos e maltipios significados e representacdes na cidade nas suas
relactes com os diferentes atores individuais e coletivos.

No terceiro capitulo, apresento e analiso significados ou representagdes sobre ©
Mulheres em Movimento elaborados por algumas de suas protagonistas, dando destagus
a guesibes e categorias como identidade, identidade coletiva, subjetividade e vozes de
atores individuais, mulheres, corporeidade e lazer, e tematizactes sobre a mulher na
esfera plblica.

Finalmente, apds demonstrar que esse ator coletivo ferminino, a parlir de suas
experiéncias e identidade, gestou novos conflitos, tensbes e direitos nos planos do lazer e
da cultura, e contribuiu para novas possibilidades de tematizacdc da mulher na esfera
pablica de Diadema, apresentc minhas consideracoes finais, que tém por objetivo oferecer
contribuicdes para se desenhar ou formular acgdes piblicas no campo do lazer e do
esporie gue levem em consideracao as questdes de género ¢ das mulheres das camadas
populares.
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CAPITULO !
MOVIMENTOS DE UMA CIDADE: 0OS ESPACOS-TEMPOS DE DIADEMA

As cidades, como os sonhos,

séo construidas por desejos e medos. [..]

De uma cidade, nd0o aproveiiamos a8 suas seis
ou selenia e sete maraviihas,

mas g resposta que ¢4 as nossas pergunias,

ltaio Calvino, As cidades invisiveis.

No livro As cidades invisiveis, italo Calvino (1880) mostra como & possivel
“construir” diferentes cidades, conforme os sujeitos da aventura privilegiem determinados
aspectos; capluradas por suas perguntas, vAo-se confirmando “cidades” inesperadas e
surpreendentes, “tal como certas cidades comportam outra dentro de seus muros”
(CALVINO, 1980). Assim, ‘perguntando”, os sujeitos “constroem” em seus didlogos
cidades fotaimenie diferentes a partir do oihar que recai sobre o tracado das ruas, as
forres, a musica, a memoria, 08 mortos, entre varios outros aspectos. Isto significa dizer
gue uma cidade n&o possui uma identidade apenas. A cidade, além de uma base material,
& simbolo complexo e inesgotavel da experiéncia humana.

Produto das ag¢bes individuais e coletivas dos homens,

[...} a cidade ndo conta o seu passado, ela o contém como as linhas da mao, escrito
nos angulos das ruas, nas grades das janelas, nos corrimios das escadas, nas
antenas dos para-raios, nos mastros das bandeiras, cada segmento riscado por
arranhdes, serradelas, entalhes, esfoladuras. (CALVINO, 1990, p. 14-15)

Se a cidade “nao conta o seu passado”, mas “0 contém como as linhas da méo”, e
se “as cidades comporiam outra dentro de seus muros”, pode-se entio apreender
passado e futuro, contidos no presente da cidade, uma localidade naquilo que fol e naquilo
gue &, um conjunto infinito de possibilidades.
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Milion Santos define a cidade como o lugar em que o mundo se move mais, e 08
homens também. De acordo com essa concepcdo, a cidade seria um dos lugares da
educaclo, pois, "guanto maior a cidade, mais numerosos e significativos os movimentos,
mails vasta e densa a co-presenca e também maiores as ligSes e o aprendizado”
{SANTOS, 1996, p. 83) que se podem exirair dela.

A cidade é uma obra humana. Ela é um mundo de objetos produzidos segundo
procedimentos, determinados por materialidades e regidos por intencionalidades; a cidade
é uma intencionalidade. Portanto, a cidade é uma negacao da natureza, pois fruto da acéo
intencional e do trabalho dos homens e da rede de relacdes sociais que tramam o seu
cotidiano. A cidade é o concreto, o conjunto de redes, enfim, a materialidade visivel do
urbano, enguanio este & o abstrato, o gue dé sentido e natureza a cidade (SANTOS, 1806,
p. 241).

Por sua vez, o pensador francés Henri Lefebvre (1969) definiu a cidade como a
“projecado da sociedade sobre um dado territério”, observando gue, ac partirmos dessa
afirmacéo, € necesséario ultrapassar o empirismo da descricio iopografica, que imagina o
espacgo como uma “pagina em branco” sobre a qual se inscreve a ac8o dos personagens
sociais e das instituicbes, sem encontrar obstaculos, sem a producdo de conflitos, a ndo
ser o “desenho” das geracles anieriores.

A cidade de Diadema® para onde se dirige minha atencdo, é essa projecéo da
sociedade numa determinada geografia de que nos fala Lefebvre, & fruto e conguista da
intencionalidade humana, de grupos humanos e de distintas geracfes e dos conflitos e
contrastes, fensdes e representacdes que geraram, em conformidade com as expressdes
de Santos e Lefebvre.

ABC Paulista: a unidade das diferengas

Localizada a sudesle da area metropolitana da Grande Sao Paulo, Diadema é uma
das sete cidades que integram o tecido urbano da regifo do ABC, sendo, desde a década

? Diadema & um das sete cidades da regido do ABC Paulista, composta por Santo André, S0 Bernardo do
Campo, 580 Caetanc do Bul, Diadema. Ribeirdo Pires, Maua e Rio Grande da Serra.
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de 1970, a gue apresenta maior adensamento populacional. Em 2000, a2 municipalidade
contava com uma popuiacio total de 357.664 residentes e com uma {axa de adensamentio
demografico de 11.518,2 habitantes/km?. Da soma fotal da populacio residente, 51%
{181.955) compunha o segmento de mulheres e 48% (175.108) o de homens.

A partir dos anos 1850 & 1980, o ABC paulisia foi perdendo suas caracleristicas de
aspacialidade inlermediaria entre a cidade de S&o Paulo e o campo; foi-se apagando &
“natureza liminar e hibrida” de seu territdric (MARTINS, 2001), que adguiriu projecéo e
identidade de regifio, como uma unidade, ndc sb do ponio de vista lopografico
propriamente dito, mas das perspecltivas econbmica, politica, administrativa e
sociocultural. isio se deveu, fundamentaimente, 4 combinacio e complementaridade de
dois ritmos histéricos: a implantac@o e consolidacéo de um modermno e complexe parque
industrial — as margens da Rodovia Anchiela e, posteriormente, a0 longe da Rodovia dos
imigrantes — e a emergénecia e atuacic de sujeifos colelivos de base partidaria, ou
operéria ou sindical (MARTINS, 2001; ALMEIDA ET AL, 2004).

As temporalidades da producio e reproducdo do capital industrial, dos
frabalhadores e dos movimentos sociais, assim como os poderes locais da regigo, tém
contribuido manifestamente para a tessitura e sustentacfo da identidade do ABC como
uma unidade, ac mesmo tempo que militaram para produzir a rigueza material e um cerio
grau de desenvolvimento social para a regiso e suas distintas cidades. Isso permitiu que
os sete nlcleos urbanos do ABC se distinguissem positivamente de outras cidades da
regiao metropolitana da Grande Sac Paulo, do Estado e do Brasil. (ALMEIDA et al., 2004)

Contudo, a historia do ABC nZo € moldada apenas pela rigueza material e o
desenvolvimenic econbmico, ela e também fecida e se materializa como expressio de
contrasies e diferengas entre seus sete nicleos citadinos. Ao nos aproximarmos melhor
da realidade de cada uma das cidades do ABC, podemos perceber que o desenvolvimento
econfmice e social que marca de forma indelével a regido distribuiu-se de forma
heterogénea e desigual entre elas, afetando de maneiras distintas as diferentes geragtes
de moradores (ALMEIDA et al., 2004; NAKANO, 1995).
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Assim, convivem no ABC cidades com altos indices de desenvelvimente humano
municipal — Sac Caelano do Sul — e cidades que possuem indicadores sofriveis de
desiguaidade social - Rio Grande da Serra, Mausd, Diadema e Ribeirdo Pires
(POCHMANN,; AMORIM, 2003, p. 43).

E no interior desse contexto urbano, conformado por inguestiondvel rigueza
econdmica e inequivocos contrastes e desigualdades socials, gue se localiza a cidade de
Diadema.

Diadema: as “cidades invisiveis” ¢ a “obra” inacabada

Diadema ja fol apreendida, descrita e qualificada por varios e diferentes sujeitos em
suas praticas discursivas, a partir de miltiplas e distinias abordagens e representagbes.
Ela ja fol identificada como um “lugar de passagem”; um “reflgio para o descanso semanal
das familias abastadas da elite paulista”, um *local de repousc para os trabalhadores”
empregados nas indUstrias de Sao Paulo e das demais cidades do ABC; uma “cidade-
dormitério”; uma “cidade violenia”; uma “cidade saudave!”; uma “cidade de direitos™ uma
“cidade vermelha”.

Esta pleiade de discursos, que visam a produzir uma compreenséc para as distintas
temporalidades e ritmos dessa cidade, guarda estreita relacdo com e remete os leifores as
inmeras mudancas gue se operaram no espaco diademense.

C simbolo de “lugar de passagem” foi-the atribuido no século XVIHI, guando
fropeiros provenientes da vila de Santos passavam pelo entdo Curral Pegueno conduzindo
toda sorie de carregamentos, desde farinha, sal, péévoz‘a e tecidos, para abastecer as
minas de ouro de Embu. Apds a extincdo destas minas, o lugar continuaria servindo como

passagem ocasionai na rota de Santo Amaro e Mogi das Cruzes (REVISTA MUNICIPIOS
DO BRASIL, 1989).

Em 1910, no local conhecide hoje como bairro Serraria, inaugurou-se um outro
tempo, imposto pelo ritmo da producdo que visava a abastecer as fabricas de modveis da
Vila de S&o Bernardo do Campo. Em 1892, a Empresa Urbanistica Vila Conceigdo
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comprou e loteou uma grande parte das terras (70 algueires), em lotes proprios para
chacaras °,

Os ritmos desta temporalidade, gue buscavam a riqueza pela produgdo do lucro
obtido na compra e venda da {erra, trouxeram ac lugar a denominacice de “local de
refligio”, ou espacialidade que propicia o descanso semanal de ricas familias da cidade de
Séo Pauio.

Assim, Diadema foi construlda e identificada como subirbic® da cidade de Sao
Paulo. Utilizo agui a nocdo de “sublrbio” tal como o faz José de Souza Martins (2001)
quando alerta para o fato de que

a nogao de subuUrbio sublinha o que & propriamente a urbe, a cidade, aquiio que ele
néo é espacialmente, mas de algum modo é economicamente, ao mesmo {empo em
que atenua o novo contraste enire a cidade e a roga, o bairro rural, a fazenda. [..]
Ha um certo encanto estetico no suburbio, uma certa nostalgia de algo que se esta
perdendo, a suave diferenciac@o entre ¢ estar na vila e o viver na roga. Esse
encanto aparece [...] nas novas funcdes que se agregam as fungdes das fazendas,
a de lugares também de repouso, de espairecimento ¢ de lazer... (MARTINS, 2001,
p. 45)

No periodo que compreende a década de 1950, a entdo Vila Conceigdo comegou a
ser procurada por trabalhadores, principalmente das localidades proximas de Sac
Bernardo, como Piraporinha e Tabodo, pois, com a construcdo da Via Anchieta, formou-se
um grande eixo de localizag&o de indlstrias automobilisticas na regido: ali se instalaram
as fabricas da Willys (depois Ford), Mercedes-Benz, Volkswagen e Scania, atraindo mao-
de-cobra para esses empreendimentos industriais e intensificando a busca por terras mais
baratas, proximas a auto-estrada: “No final da década de 50, o matagal que cobria 2 maior

*De acordo com a Revista Municipios do Brasil {(1989), Antonic Pedroso de Oliveira, conhecido como
Antonio Piranga, adguiriu as terras em 1910 e instalou na localidade uma serraria a vapor que, durante muito
tempo, abasteceu a indlstria de moveis da Vila de S8o Bernardo do Campo. Até 1828, a Vila de Séc
Bernardo do Campo era & sede politico-adminisirativa de toda a regido. Em 1822, 2 Empresa Urbanistica
Vila Concelggo adguiriu o loleamento de Antonic Piranga.

* Em 1924, quando swrgiu oulro micleo de terras loteadas ao redor da represa, nascau entde o Eldorado, e
comecaram a surgir os compradores de chacaras para fins de semana (REVISTA MUNICIPIOS DO BRASIHL,
1889, p. 5-6).

28



parte da drea onde hoje se localiza Diadema fransformou-se rapidamente em bairros
populares.” (DIADEMA, 1996b, p. 4)

Peguenas ruas de barro e novas moradias eram construidas; as vias publicas
rasgavam e alteravam a paisagem do suburbio que, paulatinamente, ia modificando sua
caracteristica com a chegada de inddstrias, prioritariamente do ramo fabril e de fabricacéo
de pecas & acessorios para a industria automobilistica.

Em 1858, o entdo distrito de Sao Bernardo, a parlir de acBes coletivas de seus
moradores, conquisiou sua autonomia politico-administrativa, constituindo-se no municipio
de Diadema. No inicio da década de 1960, sua espacialidade passaz;s a ser retalhada por
ioteamentos, objetivando atrair moradores-trabalhadores, propiciandc algumas das
condicGes que a transformaram, simulianeamente, em periferia de S&o Paulo e “cidade-
dormitoric”, uma periferia que contrariava e negava a realidade e o estilo de vida do
sublrbio, pois foi fransformada e compreendida como periferia da cidade de S0 Pauio;
essa temporalidade produziu a insignia da “cidade-dormitorio™ marcada por um cadtico
processc de urbanizacdo, faxas altissimas de adensamento demografico, caréncias €

necessidades urbanas indmeras e auséncia de direitos sociais e politicos minimoes.

A cidade viu piorar constantemente a qualidade de vida da maioria de seus
habitantes. Em determinado momento de sua histdria, Diadema foi considerada
como exemplo do caos wbano, sendo citada freglientemente com destague nas
estatisticas de criminalidade, doencas, falta de moradia e condigbes péssimas de
vida (DIADEMA, 1896b, p. 4)

Contude, ac final dos anos 1970 e durante os anos 1880, novos afores e
personagens, com oufras prélicas discursivas, cunharam para Diadema outras
denominacdes, como “cidade saudavel”, “cidade de direitos”, “cidade vermelha”. Tais
identidades prestavam-se a demonstrar as fransformacdes que se operaram no interior da
localidade, buscando eveocar as multiplas conguistas de direitos sociais, politicos
humanos que os moradores da cidade e agentes politicos adquiriram a partir de lutas
sociais ali travadas.
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Desde 1983, s administracdo local de Diadema vemn sendc govermnada por
agremiacbes partidarias progressistas, notadamente por representantes do PT e do PSB.
As lutas sociais empreendidas pelos atores colelivos & agentes polificos e instifucionais
disputam ha mais de 20 anos a concretizacdo de projetos que visam & melhoria da
gualidade de vida dos moradores da cidade, no sentido de conguistar, ac mesmo tempo, ©

desenvolvimento econdmico e o desenvolvimenio social.

OUs diferentes ritmos e temporalidades atravessados por Diadema, gue v&0 de sua
condicdo de subdmic, passam pela conquista de sua autonomia politico-administrativa,
pelo municipio que se caracterizou como periferia da Grande Sao Paulo, até a “cidade de
direitos”, podem ser apreendidos na série historica dos Indices de Desenvolvimento
Humano Municipal (IDH-M)}, obtidos pelo municipio no periodo que compreende as
décadas de 1970 a 2000 {conforme Tabela 1), e através do Indice Paulista de
Responsabilidade Social (IPRS), aferido nos anos 1990 e 2000 {conforme Tabela 2).

Tabela 1- indice de
desenvolvimento humano-municipal
da regido do Grande ABC, 1970-2000

Municipios do Décadas
ABC 1870 1880 1981 2000
Santo Andreé 0,699 0,748 0,813 0,835
Sao Bemardo 0,683 0,741 0,808 0,834
S&o Caetano 0,723 0,781 0,820 0,819
Diadema 0,528 0,702 0,763 0,790
Maué 0,518 0,707 0,777 0,781
Ribeirdo Pires 0,605 0,713 0,785 0,807

R. Gde. da Serra| 0415 0,809 0,717 0,764

Fonte: Programa das Nagfies Unidas para o Desenvolvimento (PNUDY
Insfitulo de Pesquisa Econdmica Aplicada {Ipea)/Fundacie Jodo Pinheino/IBGE,
Allas do desenvolvimento no Brasil,1887.

A partir destes indicadores, pode-se verificar os ganhos obtidos pela populacdo do
ponto de vista social, econdmico e demografico, pois o IDH-M busca medir exatamente os
indices nos campos da educagdo, renda e longevidade de todos os municipios
brasileiros®. Assim, se na década de 1970 Diadema, “a cidade-dormitério”, a periferia
urbana da Grande S&o Paulo, apresentava um dos menores IDH-M, em 2000 B

® 0 IDH-M agrega irés varidveis basicas de desenvolvimento humano: longevidade, educagio e renda. Um
indice menor que 0,500 significa baixo desenvolvimenio humano; entre §,500 e 0,800, significa médio
desenvolvimenio humano; e acima de 0,800, significa alto desenvolviments humano.
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apresentava um incremenio significativo desses indicadores, indo de (0,528 ponios em
1970 para 0,790 em 2000.

Também o IPRS®, obtido por Diadema para os ancs de 1992, 1987 e 2000, &
revelador das transformacdes que se foram operando na localidade, possibilitando que
esta fosse apreendida, intermna e externamente, como uma “cidade de direitos”. Os
resultados obtidos pelo municipic” apontam para as melhorias citadinas e urbanas que a
populacao da cidade vem conguistando,

Tabela 2 - indice Paulista de Responsabilidade Social dos municipios do Grande ABC,
Regifo Metropolitana da Grande S3o Paulo e Estado ds S8o Paulo, 1982-2000

Ancs/Dimensbes
focalidades 1882 1987 2000
Henda | Escolaridade | Longevidade | Renda | Escolarid. | Longev. | Renda | Escoiarid. | Longay.
Estado 5. Paulo 53 53 57 80 71 80 80 87 85
RMG 3. Paulo £0 51 54 87 74 59 88 83 &3
Diadema 54 43 53 56 81 81 56 51 6¢
Maud 52 50 83 57 85 58 57 84 80
Ribeiréo Pires 53 58 80 56 78 80 57 91 84
Rio 5. da Serra 46 45 41 48 81 47 51 78 56
Santo André 89 g2 58 &4 82 81 64 g2 84
8. B. do Campo 82 g0 58 70 77 62 88 92 67
3. C. do Sui 65 73 81 74 o3 82 72 o4 g7

Fonte: Fundacio Seade/iPRShwww.seade.org.br

Os dados apresentados na Tabela Z demonstiram de forma inequivoca que, ao
longo de toda a década de 1980, houve uma oscilagdo nos indicadores de satde, porém
revela ganho consideravel no indice de rigueza material, e significativas conguistas nos
indicadores de escolandade da populacdo diademense, fruto dos investimentos ptblicos
efetuados por diferentes governos da administracac local, que se reverteram nos avancos
obiidos pelas novas geraces no campo da educacio.

® O indice Paulista de Responsabilidade Social (IPRS) & um sistema de indicadores formulado pela
Fundacdo Sistema Estadual de Andlise de Dados (Seade) para mensurar os resuliados obtidos pela gestéo
dos municipios paulistas, preservando as irés dimensbes consideradas no IDH {renda, longevidade e
ascolaridade).

" De acordo com a metodologia adotada pelo IPRS, para sintetizar as trés dimensdes que compdem a
construgdo deste instrumenio de gestio publica agruparam-se os municipios paulisias segundo a
similaridade de suas situaches, estande o municipio de Diadema inserido no Grupo 2, em que ¢ slevado
dinamismo sconémico esta associado a precérias condigbes de longevidade ¢ escolaridade.
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As percepcies ou memdrias de seus moradores confirmam as mudancas
expressas pelos indicadores acima, ao apresentarem os signos de uma outra condicéo de
vida sendo desenhados, que nos levam, dos emblemas da cidade-dormitdrio e de uma
cidade violenta, a “cidade de direitos” ou “cidade saudéavel”, “cidade vermelha’, conforme
se apreende no depoimento de uma moradora da cidade:

Ah! Hoje su me sinto uma muther muito feliz, muito realizada. O que era antes, & o
gue & hoje. Hoje nos temos escolas, hoje nds temos o Mova [Movimento de
Alfabetizacdo de Adultos] [...] nds hoje temos & Emel, farmacia, tudo perto. isto &
muito importante, eu me sinto tac feliz! Que tem hora quando eu deito a cabeca no
fravesseiro, qus su comeco 2 lembrar o gue ers aqui antes, ¢ gue & hole, eu choro,
mas ndo & de tristeza, € de alegria [...] Hoje, o que eu vejo aqui € um vermelho, um
vermelho de que? Da felicidade da alegria [L.1°

Numa cidade fambém estd a organizacao da vida social, pois “viver e morar em
cidades implica necessariamente viver de forma coletiva™ (ROLNIK, 1988, p. 18). Desse
modo, pode-se afirmar que a cidade é o espago em que se vive @, assim, originam-se
nesse territério concreto as experiéncias humanas e as conquistas que 0s grupos
humanos e os coletivos sociais logram conguistar.

Compreendo, portanto, que viver, ser criado, socializado numa cidade ou nela viver
durante algum tempo, implica uma relacaoc que se vai constituindo entre o cidadac e o seu
meio cultural, numa trama que n8o € produto do destino, mas da atuacic das pessoas, um
processo que nac se realiza no vazio, porém tecido por mediagdes.

Almeida (1996), em trabalho que focalizou a produgdo e reproducéo do espacgo
urbano diademense, apreendeu a localidade a partir de duas mediacfes, dentre oulras: 0s
governos da administracio local no periodo de 1983 a 1998, e as politicas publicas
gestadas e implementadas para a dimensdo material e cultural da sociedade e as praticas

*Depoimento de C. S., moradora da Vila Alice, Diadema, em 1995, Exiraido do video produzide pela
prefeitura de Diadema para ser apresentado no "Il Habital”, realizadc em I1stambul, Turquia, em 1286, O
*‘vermelho” que esid indicado no depoimento refere-se ao conjunic de casas construidas com tijcios
vermelhos, que na época eslavam sendo construidas em processo de mulirdo e ainda néo tinham passado
pelo processo de acsbamento.
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culturais formalizadas pelos segmenios juvenis. Almeida (1996} fundamentou sua
pesguisa na perspectiva analitica de Henri Lefebvre, que compreende “a cidade como um
direito”, como obra tecida pela realidade urbana, na qual o uso — a beleza, o encanto dos

locais de enconilro, as feslas — prevalece sobre os valores de froca — o lucro e o proveito,

O direito a cidade se manifestaria, assim, como uma forma superior de direitos:
direito & liberdade, a individualizac8o, a socializacio e ao habitar. Para Lefebvre (1888), 0
direito & cidade n&o pode ser formulado apenas como um “direitc de visita”, passageiro,
em qgue tudo pode ser destruidc e consiruido a qualguer momento, as histdrias
substituidas por outras, e s6 pode ser concebido como um direitc 2 vida urbana,
transformada, renovada, numa cidade que possa ser usufruida por homens e mulheres,

tanio do ponto de vista de sua materialidade quanto de seu potencial subjetivo.

Nesse sentido, Almeida (19968, p. 38) afirmava Diadema “comg uma cobra
inacabada, ainda em processe e como uma espacialidade na qual os seus alores e

agentes disputam para fazer prevalecer o valor de uso”, pois naquela localidade,

seus multiplos e diversos coletivos, medianie seus protestos, as suas praticas
astuciosas e instituintes, as suas lutas [..], vao transformando e dotandc o espaco
cotidiano num espaco € numa vida citadinos, vivido-concebido por sujeitos-cidadaos
cada vez mais guesiionadores, rebeldes, constantemente insatisfelios com os
resultados da mais recente conquista social realizada “ontem” {...] O sublrbio se
tona cidade-citadino-cidadéo, porque internamente seus diferentes coletivos,
mediante processos de experiéncias gestadas no diz-a dia no sublrbio
desurbanizado o foram rejeitando, reordenando e o recriando [...J. (ALMEIDA, 18986,
p. 36)

Quem chega a Diadema pode circular pelo transito em suas ruas, agora asfaltadas,
percebe os fracados de avenidas gue recebem carros, fardis, misturando freios de
veiculos, comércio, iojas e pedesires que se juntam nas calcadas — algumas ainda
pequenas, aperiadas. E evidente que podemos encontrar isso em outras cidades. Ha
também iluminacdo nas vias piblicas, escolas, pracas, parques, posios de saude. Cenas
de enconiros enire as pessoas, feiras-livres eic. Na paisagem, as ruas, os bares, bazares,
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veiculos, mercados, clubes, hotéls, prédios e casas. A cidade, o urbano e seus bairros qus
guardam residuos de temporalidades do passado: o tempo do tijolo batido — Serraria -,
dos sitios e chacaras para acolhimento aos fins de semana — Eldorado.

No entanto, ha este movimenio gue imprimiu mudancas, imperceptiveis ac olhar
atual na morfologia do espago, mas nele forjado, 1al como nas ruas hole asfaltadas que
foram as ruas de barro, da vergonha, da “cidade de dois sapalos”, da cidade-dormitério e
da cidade gue da orgulho, que traz felicidade e direitos.

Assim como Almeida (1998), compreendo gue a meihoria da condic@o de vida
conguistada pelos moradores de Diadema, sobretudo a partir dos anos 1980, foi obtida
através das lutas sociais empreendidas pelos movimentos populares & formas
associativas, e dos embates que travaram com ¢ Estado e o governo na sua dimensio
local, provocando nestes um movimento de mudanga, tanto na sua forma de organizacao
como no padrdo de interacBes com a sociedade, buscando plansjar, desenhar e
implementar politicas pablicas capazes de promover um efetivo desenvolvimento social
para os moradores da cidade, como também conformou uma cultura politica sobre ©
espaco urbano e a cidade e sobre viver com direitos.

Para a apreensdo desse movimento, abordarei de forma breve nas paginas que
seguem a emergéncia dos movimentos sociais e populares em Diadema, dando especial
destaque a presenga e acdo das mulheres e do feminino no interior das identidades
coletivas, assim como iratarei de alguns aspectos que juigo relevantes nas politicas
publicas que 0s governos da administragcdo diademense realizou no periodo de 1989 a

1896, especialmente aquelas iniciativas que tiveram como foco o direito das mutheres.

Movimentos populares e o alargamento da esfera piblica no espago-tempo da
cidade

Durante os anos 1870 e 1980, Diadema tinha o seu cotidiano forjado pelos ritmos de
um processo de “urbanizac@o patoldgica® (MARTINS, 2001), isto é, o espaco-tempo da
cidade apresentava-se e dava-se a conhecer, do ponito de vista do desenvolvimenio

econdmico e social, como periferia do tecido urbano da cidade de S3o Paulo. Seus
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moradores viviam “a negacio do propriamente urbanc e de um modo de habitar e viver
urbanos” (MARTINS, 2001).

O certo é gue, nesse pericdo, & como produto dessas confradicBes, as franjias dos

territbrios das grandes metropoles do Brasil caracterizavam-se

por um gradiente decrescenie de condigbes de vida, insercdo no mercado de
irabatho e acesso & renda do centro para as periferias. Os espacos periféricos
seriam o8 mais distanies dos ceniros — & de menor renda diferencial, ccupados pela
popuiacio de mais baixa renda, que estava inserida de maneira mals precéria no
mercado de trabalho. (MARQUES; BICHIR, 2001)

Sposito (1993) observa que a concentracio dos trabalhadores propiciada peio modo
como se articulam as relacfes sociais sob o dominic do capital tem na cidade & no mundo
urbano mais uma das expressdes desse antagonismo. Assim,

se de um lado, o capital transforma ¢ espaco urbano em mercadoria dotada de valor
de iroca, de oulro, os trabalhadores procuram imprimir & €$se mesmo espaco a
qualidade de valor de uso. A cidade passa a ser concebida do ponto de vista da
satisfagdo de necessidades do conjunto dos trabalhadores e n&o sd da logica da
acumulagio e da realizagéo do valor. E o conjunto dessas forgas que imprime os
contornos da paisagem urbana, o modo de apropriac@o do espaco e a constituicdo
dos processos sociais numa temporaiidade determinada pela reproducgio de capital.
Nesse senlido, esse confronio € também politico, tem significagbes culiurais e se
constitui num processo histdrico descontinuo. (SPOSITO, 1993, p. 24)

E nesse embate existente no interior da cidade, entre o valor de troca e o valor de
uso, gue podemos verificar em Diadema, no periodo considerado, a realidade da periferia.
Contudo, contraditoriamente, podemos verificar a ilusao, a esperanga, o desejo, a utopia
de muitos de seus moradores quando, mobilizados e organizados em sujeitos coletivos ou
organizacbes populares, disputam a apropriagao e o uso do tempo-espaco da cidade para
satisfacdo de suas necessidades e a conquista e usufruto de direitos gue lhes eram
negados, nas mais variadas esferas que compdem a condicao de cidadao — infra-estrutura
urbana, moradia, salde, transporte piblico, educacéo, cultura, esporte, lazer.
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Tal movimento ndo se constifuiu peculiaridade do espaco citadino de Diadema, pois
nas décadas de 1970 e 1980, em plena vigéneia dos governos militares, as iniciativas
criticas e organizativas da sociedade estavam bloqueadas e o pais vivia os sinais de uma
profunda crise no campo econdmico e social. Entretanio, em algumas cidades ou areas
periféricas das regides mefropolitanas brasileiras desenvolveram-se intensos processos
de mobilizacdo e organizacdo de movimenios e organizacfes socials e populares, gue
buscavam articular a oposicdo politica 3 ditadura e desvelar as condicdes de miséria e
caréncia social a gue estavam submetidos os moradores das periferias urbanas. Ao
mesmo tempo, as formas associativas que emergiam também denunciavam a completa
auséncia do Estado nesses espacos de “urbanizacao patoldgica” (MARTINS, 2001) ou, no
melhor dos casos, davam visibilidade 2 insuficiéncia das politicas pablicas em suas
resposias aos setores mais pauperizados das camadas populares moradoras das
periferias. Ao trazerem para as ruas tais questbes, essas organizagfes, em movimentos
compostos por diversos e diferentes alores sociais, também demonsiravam sua
desconfianca em relacio aos partidos poiiticos e as instituiches representativas em geral.®

Além disso, os movimentos sociais ou popuiares, enfeixando-se num ampio legue
de lutas sociais gue se operaram a pariir da década de 1970, desde sua emergéncia
foram capazes de levar ac espage puiblico questes fradicionalmenie relegadas a
invisibilidade do mundo privado, tais como a violéncia contra as mulheres, os direitos das
criancas, entre outros,

construindo uma nova concepcdo que desafiava o auloritarismo sodial, na medida
em que localizava a iuta pelo reconhecimentc dos direitos ndo apenas no ambito do
Estado, mas também no interior da sociedade, nas relagdes sociais no seu conjunto
(DAGNINO, 1998, p. 7).

Os esiudos efetuados por Keck (1991), Simdes (1892), Almeida (1996), Gomes
{1998), dentre oulros, recobrindo aspectos distintos da realidade de Diadema, permitem
elaborar ¢ mapa — inconcluso, por cerfo — de um conjunto de acdes coletivas de
movimentos, associactes e organizacgdes populares que emergiram na cidade enfre 1970
e 1990 e, afravés de lutas e participacdo social, buscavam respostas a um rol de

* A este respeito, ver Brant (1980) e Simdes (1992).
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necassidades especificas que néo eram apenas referidas ao plano econdmice, mas
diziam respeilo “ac espaco urbano, & cidade como lugar de irabalho, de lazer, de
desenvolvimento de lagos de sociabilidade & de producao de cultura” (8POSITO, 1983).

Tomanao como prioridade de investigacao e analise as interacfes estabelecidas
por setores da juveniude da cidade e os governos da administrac8o municipal diademense
no periodo de 1983 a 1896, Almeida (1996; 2001) faz referéncia a0 surgimenio e atuacio
de identidades coletivas juvenis de corte cultural, éinico-racial, partidarias, religiosas e
estudantis que, ao se confrontarem com o executivo municipal congquistaram — ndo sem
tensdes, impasses e conflitos — a¢des piblicas de formacdo e fruicdo cultural. Para dar
conta de seu intento, Almeida (1996; 2001) circunscreve e descreve algumas das lufas
sociais que se desenrolaram na cidade, chamando a atencio, ainda, para o surgimenio de
acao coletiva de movimentos popularss de base éinico-racial, de mutheres, por moradia,

saude, transporie, infra-estrutura urbana, educagso & defesa do meio-ambiente.

Gomes (1896), por sua vez, ao se dedicar a analise das politicas pUblicas de
educacdo infantil desenvolividas pelos governos do Executivo local ne periodo de 1983 a
1996, chama a atencao para a importdncia do Clube de Maes e do movimento de
mulheres na luta popular pela conqguista de oportunidades de acesso as escolas das
novas geracfes da cidade. Ao reconstruir o cendrio histérico da implantacéo das creches
naquela localidade, a autora coltheu depoimentos de donas de casa do primeiro Clube de
Maes, na regido de Eldorado, firmando a tese de que “tais mulheres tiveram papel
fundamental, afravés do movimento popular, no impuisionamenio e definicdc da politica de
creches quando as mesmas passaram a ser de responsabilidade do poder publico
municipal” (GOMES, 1996, p. 41)."°

Keck (1991) e Simdes (1992), em suas respectivas investigacdes, tratam das
vicissitudes da participacdo popular e social na cidade, vinculando-as a4 emergéncia e as
acbes do Partido dos Trabalhadores (PT) na comunidade, sua chegada e as experiéncias

institucionais de governe na administrac2o e no Legislative municipal diademense, assim

Y texto “Uma luta com tradicao” registra as intensas mobilizagdes pela construcgo de escolas estaduais e
também a juta por uma escols de educacho especial: “...] o movimento relvindicou [...] conguistando, em
1988, a Emee Clga Benariv [...] Al mesmo ¢ nome desta escola fol debatide, pois a principal escola de
segundo grau de Diadema lem o nome do lorturador de Olga, senador Filinto Miller. [...1.7 (DIADEMA, 19984,
D. 61
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como as vicissitudes das experiéncias institucionais do partide no desenho e
implementacéo de acbes plblicas direcionadas aos mais diferentes selores ¢ segmenios
sociais da cidade.

O presente estudo nao teve como objelivo realizar um inventdrio exausiivo &
produzir uma analise crilica sobre o conjunto das lutas populares originadas na
sspacialidade diademense - seus objetivos, alcances, limites, impasses, fensfes e
ganhos. Contudo, a partir dos resuitados das pesquisas levadas a efeito pelos autores
mencionados, € possivel afirmar que as formas associativas ¢ sujeitos coletivos que
emergiram na espacialidade diademense, ao disputarem junio ao Estado local medidas
pubiicas para superar suas hecessidades basicas e caréncias, conguistar melhorias nas
condictes de vida e direitos sociais, alteraram, ndo apenas o modo de vida dos moradores
de Diadema, mas também investiram na mudanca das relacbes e interagbes enfre Estado
local e sociedade diademense no seu conjunto, imprimindoe, dessa forma, rearticulagio
entre a esfera publica & a privada.

Além dessa ressignificacdo da pratica politica na localidade, foi ficando cada vez
mais visivel um outro ganho obtido pelos sujeitos coletivos em suas Iutas sociais, aquilo
gue Sposito (1993) qualificou como “o surgimento de espacos publicos mais politizados,
nao diretamente absorvidos pelo Estado”, pois, no movimentio de producéo, ampliagdo e
diversificagao das ag¢des politicas e de aparecimento de novos protagonistas,

ocormey também o menos visivel, que foi a rupiura das rigidas fronteiras entre a
poiitica — a vida piblica — e a esfera ndo politica ~ o8 espacos privados. Esse
processo tenso e descontinuo ac redefinir o publico e o privado alongou-se, a0
menos como designic gue se tece no dia-a-dia, num modo possivel de
transformacio das relacées sociais. (SPOSITO, 1893, p. 327)

Nessa trama politica e cultural, propria da localidade diademense, ha outros
protagonistas gue, a partir de seus movimentos e estratégias no interior do Estado na sua
dimenséo local, articularam e rearticularam as demandas sociopoliticas do poder local, e
geraram outras mediages para o espaco citadino diademense, assim como ©
alargamenio da esfera pablica.
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CAPITULO N

GOVERNOS POPULARES E DEMOCRATICOS EM DIADEMA E AS RELAGOES
COM O3S DIFERENTES SEGMENTOS: 1983-1998

No decorrer deste trabalho, vem-se afirmando gue as conquistas adquiridas pelos
moradores de Diadema, nos mais diferentes planos da vida material e cultural,
circunscreveram-se ao ambito das relacBes politicas gue se estabeleceram enire as
formas associativas de base popular & social @ a administragdo municipal, gestando
confrontos, conflilos e tensfes, gue resultaram na inscricio de suas necessidades e
caréncias especificas — materiais e simbdlicas — no campo dos direitos e da cidadania.

Mo entanio, € preciso ter cuidado para ndo se resvalar para a construgio de
polarizacbes que podem reduzir e simplificar os contornos, impasses e ganhos gestados
pelas interacBes entre 0s movimentos sociais e populares & a administracdo local
diademense no periodo em estudo.

De acordo com Cardoso (1883), Sposito {1983) e Dagnino (1998), alguns analistas
das interacfes entre 0s movimentos populares e o Estado nos anos 1870 e 1980
tenderam a simpiificar as interagBes ocorridas, creditando

apenas a face autoritaria do regime a origem dos conflitos urbanos, sem observar as
transformacdes que ocorriam no seu interior @ 08 mecanismos adotados para a
interacao com 2 sociedade, nesse casc com 08 sefores organizados. Na transigao
democratica, passaram a ficar mais visiveis oulras modalidades da presenca e
infervenc@o estatal, induzindo demandas ou movimentos, na cidade, no mundo
urbano. (SPOSITO, 1983, p. 25)

Ainda em conformidade com Sposito (1993), € fundamental apanhar a2 idéia de
transformacao do Estado e seus organismos, em seus diferentes nivels — federal, estadual
e local —, para descrever e “analisar o seu contrario” (SPOSITO, 1993, p. 25). Isio &, trata-

se de estudar o que “foi possivel alterar nos érgdos pablicos, mediante aigumas polilicas
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governamentais” (SPOSITO, 1993, p. 25), para combater, superar ou, ainda, reilerar a
continuidade das “rela¢des de subordinacio e de exclusio politica dos setores popuiares,
que é fradicional na histdria brasileira” (SPOSITCO, 1893, p. 25).

Neste momento, tenciono deter-me em algumas das mudangas ocorridas no ambito
do Estado local em Diadema e em algumas de suas polilicas nos selores do lazer e do
esporte (principaimente aquelas direcionadas para os segmentos femininos ou de
mutheres no pericdo de 1983 a 1986), entendendo que slas s&o iributarias tanto das
mudancas no ambito da sociedade local e no interior do Executivo municipal como das
alteracfes no padrao das relagbes Estado e sociedade e da emergéneia de uma cullura
politica — valores, pralicas e representagdes — mais democratica no tecido social da
cidade.

Nesie capituio, centrando-me na atuacdo dos governos municipais do periodo de
1983 a 1898, e a partir das contribuicGes ja oferecidas por pesguisas procedentes sobre
as relacBes enire Estado e sociedade e a ampliac@o da esfera publica local em Diadema,
pretendo focar e apreender algumas praticas politicas gestadas que materializaram
metamorfoses, cunharam novos conflifos © uma multiplicidade de significados e
representacdes na cidade de Diadema, de maneira especial as acles publicas
desenvolvidas nos setores de esporte e lazer que tiveram como foco os direitos da muther
e do feminino.

Nao espero, com esta incursdo, esgofar as possibilidades descritivas e analiticas
gue o tema propbe & merece; desejo apenas montar um guadro de referéncias que
possibifite melhor situar, apreender e analisar os sujeitos de meu estudo, qual seja, o
sujeito coletivo denominado “Mulheres em Movimento™.

A emergéncia dos governos populares e democraticos em Diadema

Os i{rabalhos de Sader (1988), Keck (1881), Almeida {(1996; 2001), Simbes (1892,
Daniel (2000), Gomes (1986), dentre outros, mesmo com enfoques e preocupactes
distintos, afirmam o ABC Paulista como uma das espacialidades urbanas nas guais novas
identidades coletivas da histdria social e politica do pais foram tecidas e adguiriram
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visibilidade e projecdo na esfera plblica regional e nacional. Exemplos ciassicos séo o
Sindicato dos Metaldrgicos do ABC e o Partido dos Trabalhadores (PT).

Além do surgimento da Central Unica dos Trabalhadores (CUT) e do PT, a partir de
1983, o ABC seria cenario para o inicio do ciclo vilal de sucessivos governos [ocais
democraticos e populares na administracgo piblica municipal de seus diferentes nicleos

citadinos.

Em Diadema, o cicle vital de governos democréticos e populares inaugurou-se com
a chegada do PT & administracdo municipal, em 1982". De 1983 até o momento, o PT
esteve a frente da administracdo local da cidade por guatro vezes, nos seguinies periodos:
1983-1088; 1988-1902; 1983-1896 e 2001-2004."°

Governo do periodo 1883-1988: ampliacéo da esfera publica local e a tematizacio do
lazer e das mulheres

Eleite para governar o Executivo de Diadema scb o comando de Gilson Menezes, o
PT, nessa pioneira experiéncia, deu énfase

a participacao popular na conducao das atividades do Estado, direcionando-a para ¢
atendimento dos reais interesses da maioria da populacdo, a institucionalizacio de
canais de participacio da sociedade que, de forma organizada, demandariam do
poder publico ¢ provimenioc das caréncias existenies, elevando o padréc de
consciéncia, de cuitura e de qualidade de vida da populacdo. (GOMES, 1996, p. 44)

" Em outro trabatho, Eimir de Almeida analisa a politica piblica para a juventude no periodo de 1984 2
1898, e busca nos governos do Grande ABC a produgéo dos subsidios para sua montagem, indagando pela
“‘moderna condice juvenil”. E deste estudo a afirmacéc que “um dos desdobramentos dos itinerarios
roteiros estabelecidos pelos novos movimentos populares e socizis de base urbana no Grande ABC, no
contexto da transig8o democratica, se configurcu na emergéncia e consolidagdo de sucessivos govermnos
locais, democraticos & populares” (ALMEIDA, 2001, p. 115-1186). Qutrossim, os trabalhos de Sader (1988} e
Keck {1991) trazem estz perspeciiva em suas analises.

* Nao faz parte do escopo deste estudo analisar as questbes internas do PT nas sucessivas presencas
frente 3 localidade diademense; contudo, Simbes (1992) e Keck (1921) empenham-se nesia discussao,

¥ Nos anos de 1983 a 1988, o representante do PT eleito para governar a cidade foi Gilson de Menezes;
subseglente a esse pericdo, na continuidade partidaria, elegeu-se para o pericdo de 1983 a 1892 José
Augusto da Silva Ramos &, no pericdo compreendide enire os anos de 1883 & 1998, ainda pelo PT, elegia-
se José de Filippi Junior, reslelio para o pericdo de 2000-2004.
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Em seu estudo, Simdes (1992) defende a idéia de que

o PT assumiu a prefeiturs de Diadema disposic a promover o crescimenio das
associacbes populares e fazé-las pariicipar das decisfes do governo, para
estabelecer prioridades, alocar recursos e implementar politicas sociais no nivel do
municipic. A palavra de ordem era governar com a populacéo [...] & essa pioneira
experiéncia das sucessivas gestdes do Partido dos Trabalhadores no governo do
suburbio diademense apresentariam algumas caracteristicas como o enfrentamento
do pesado espdlio herdado dos govemos passados e a busca para minimizar as
qguestdes sociais acumuiadas ao longo de consecutivas gestdes que se orientaram
por um perfil clientelista e de um processo de crescimento urbano e industrial que
conformou de forma indelével o dia-a-dia no subdrbic. (SIMOES, 1992, p. 95)

Alem do investimento realizado no campo da participacdo popular, o primeiro
governo petista empreendeu um conjunto de agdes piblicas prioritariamente nos selores
de satde, educacio, fransporie ¢ urbanizagdo de ndcleos de favelas, respondendo as
questdes apontadas pelos movimentos de moradores de favelas que disputavam o
reconhecimento oficial dos seus locais de moradia.

0O Executivo municipal desenvolveu, ainda, acdes focalizadas que visavam a inserir
na agenda publica a tematizacdo e as demandas sociais de segmentos especificos da
populac3o da cidade, tais como os adolescentes e jovens, os portadores de necessidades
especiais e as mulheres.

No “ciclo de atengdo” as mulheres: o tema das gestantes, das mées e da “ginéastica
para senhoras”

Mo caso do ciclo de atencdo aos segmentos infanto-juvenis, o governo formuiou e
desenvolveu projetos de atendimento a crianga e ao adolescente no Clube dos Engraxates
e no Clube do Menor (ALMEIDA, 1996, GOMES; 1896), para os portadeores de
necessidades especiais de audio-comunicagdo, foi criada a Escola Municipal de Educacéo
Especial Olga Benario (ALMEIDA, 1986; GOMES; 1998).
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Do ponto de vista do atendimento aos direitos da muther e do feminino, a pesquisa
empreendida demonstra gque esta primeira experiéncia do PT se empenhou em
desenvolver acbes publicas visando a atender especificamente aigumas demandas e
necessidades desse segmento no inlerior das polfticas piblicas setoriais de salde,
educacio, urbanizacio, promocic humana e assisiéncia social e, eventualmente, esporie

& lazer.

MNesse sentido, como modalidades de pratica politica que objetivavam ampliar a
participacdo popular a partir dos elementos e praticas de mulheres no mundo privado e
domestico, destacavam-se as agbes do govermno local desenvoivendo cursos para
gestantes, realizados na area de salde, e outros cursos promovidos pelo Departamento
de Promogac Humana. Documenio oficial da administracic pablica local fez referéncias a
essa atividade, enfatizando que:

participa¢&o popular é a caracteristica marcante da drea da salde desde o inicio da
atual administrac@o. Ja estdo em funcionamento varios programas visando dar
atencdo [...] & satde da mulher [...]. Na periferia foram realizados cursos para
gestantes, cuio objetivo era também incentivar a2 parlicipacdo € organizacio das
mutheres em seus bairros, estimuiando o trabalho em grupo. (DIADEMA, 1886, p. 6}

Fiel aos principios de investimento na ampliagéo da participacio popular na gestao
da cidade, esse governo induziu a criagdo de um outro mecanismo de participacdoc da
mulher: os “clubes de maes”.

Alnda em termos de participacaoe popular, Diadema conta com dois Clubes de Maes
[...] A criac@o do Clube de Maes ocorreu através da freqgiiéncia das mées aos postos
de salde e participacdo nos grupos [...] Atualmente, elas discutem assuntos de seu
interesse, pois resolveram ter sua propria forma de organizacéo. (DIADEMA, 1988)
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Acdes publicas municipais no setor do lazer: esporte, entretenimento e “ginastica
para senhoras”

No setor de esporte e lazer, foram oferecidos cursos de diferentes modalidades
esportivas para o atendimento de criancas e adolescentes, as chamadas “escolas de
esportes”, a organizacdo de eventos esportivos na cidade e a pariicipagdo de equipes
formadas nas diferentes modalidades esportivas para representarem a cidade de Diadema
nas disputas de torneios exierncs.

Alegando dificuidades de ordem financeira para execugdo de oulros programas
reivindicados pela populacdo local, a Divisdo de Esporte enfatizava a promogdo de
aventos aos finais de semana. Nos diferentes bairros, desenvolveu-se o projeto de lazer
denominado Domingos Coloridos, com o intuito “de ampliar suas promocfes e levar as
brincadeiras, a ginastica e a recreacio para criancas” (DIADEMA, 1688, p. 14).

Nessa época, ja se realizavam os cursos de ginastica para mulheres como atividade
regular da politica piblica da ent8o Divisdo de Esportes. Esses cursos foram ampliados
guanto ac atendimento, tendo em vista as constantes reivindicagbes de mulheres, e
induziram o governo local a realizar adaptagSes em diferentes espacgos para gue essas
atividades viessem a ocorrer:

O programa de ginastica da Prefeitura Municipal de Diadema exisie desde 1974 [.. ]
nos anos de 1980, a ampliacdo se deu por conta de reivindicacdes, principaimente
de mées dos conselhos escolares das escolas municipais. As aulas passam a
acontecer em locais adaptados, tais como os patios das escolas, associaches,
saldes paroguiais efc. (DIADEMA, [1985a])

Os esforgos entabulados por esse governo na area de esporie e lazer foram
percepliveis através da realizacdo de indmeros campeonatos, cursos direcionados a
aprendizagem esportiva, estruturagidc de equipes e selecionades de modalidades do
esporte para representarem a cidade em diversos formneios, adaptacdo de espacos para ©
funcionamento dos cursos de ginastica para mulheres, realizagao de eventos e atividades
recreativas pontuais nos diferentes bairros. Contudo, se tais esforcos frouxeram mais e
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novas demandas por outras praticas — que se ampliaram, sem dlvida, pelo respeiic e
valor & participacac popular preconizada —, parece que nao foram suficientes, ou pelo
menos nao recobriram 0% compromissos assumides no inicic da gestdo, que, ao serem
divulgados, geraram expeciativas e estimularam ¢ aumenio do volume de demandas
nesse setor. Apos ¢ t&rmino do governo, a imprensa local elaborava a seguinte avaliacgo:

Quando o ex-prefeito Gilson Menezes assumiu o Pago Municipal, deixou bem claro
que por ser esportista, iria trabalhar no sentido de gue Diadema livesse varias
pracas esportivas, mas aconteceu zo contrario, porque das duas existentes, em
condigbes, uma esta desativada (Campo de Futebol Distrital do Taperinha), e ouira
abandonada (Campe Distrital Padre Anchieta), com issc o futebol local que ja &
deficiente, passou a ficar mais ainda vazio de publico, pois o piblico ndo se
interessa mais em assistir o futebol. (DIRIGENTES.., 1888, p. 7)

Para se ter uma idéia, nos 24 km de extensio da localidade, temos apenas um
ginasio poliesportivo, um campo de futebol [..] desde 1982, o gue mais se
comeniava na cidade, revelava, exatamente o contraric, uma vez que todos
acreditavam que ndoc haveria problemas dessa ordem, pois a adminisiracio
construiria varios ginasios e campos de fuiebol. (O QUE OS CUBANOS..., 1989, p.
8)

Do material impresso que pude recolher desse periodo, buscando os subsidios
gue indicam a presenca das mulheres e a forma como foram tematizadas no contexio das
politicas publicas de esporte e lazer, cito trecho do depoimento de uma delas:

Certa época [em 1984], guando estdvamos ulilizando o pétio do Teatro [Clara
Nunes], e nossc uniforme era um coflant, dagqueles maids para gindstica, dai
passaram alguns meninos e disseram: nossa, mas eu nunca vi bailarina gorda[...]l e
assim foi durante muito tempo, mas a gente n&o desistia. (E.)

Ao recorrer ao plano do vivido, no territric pratico sensivel, 2 meméria dizia da
sua luta pela ampliacdo dos espacos para as aulas de ginastica, uma vez que ocupavam

espacos adaptados, nem sempre considerados apropriados. Nos sinais de suas luias para
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se apropriarem da cidade pelo vaior de uso, algumas brechas se ofereceram, & nestas, 0s
possiveis, pois “a gente ndo desistia”.

Contudo, mesmo com todos os problemas e impasses gue viveu este primeiro
governo do PT na gestdo do Executivo municipal (SIMOES, 1892), ndo & legitimo
desprezar 0s investimenios efetuados no campo da gestagio de mecanismos de
participacdo fanto dos atores coletivos ja existentes como no estimulo 2 gestacéo de
novas formas e praticas associativas de diferentes segmenios e atores da sociedade local.

No que fange as acBes pUblicas destinadas especificamente aos segmentos de
mutheres, ainda que se possa considera-las como praticas polilicas pouco inovadoras do
ponto de vista das suas formas e conteddos, € impossivel ndo admitir que aquele govemno
assegurou a manuiencio, mesmo que de modo conservador, da tematizacgo da mulher e
seus direitos na agenda e esfera piblica.

Governo do periodo 1988-1992: a “cidade saudavel” e avancos na tematizacio das
mulheres, do feminino e seus direitos

No inicio da segunda gestdo do Partido dos Trabalhadores {com o prefeito José
Augusto da Silva Ramos), no periodo de 1989 a 1992, na cidade de Diadema “as ruas ja
eram de verdade” e “os cidaddos j& podiam transitar com chuva ou sol” (FILIPPI JUNIOR,
1896, p. 62).

Porém, no limiar desse mesmo governo, em 1989, os indicadores sobre as questdes
de moradia e saneamenic revelavam que ainda nao houvera um grande avango no
cotidiano local. E, nas ruas por que ja se podia transitar, na cidade asfaltada, na sucessio
dos gestores politicos da localidade diademense, elegeu-se ¢ novo governo, tendo de
mediar e dar respostas a trés processos de ocupacao, de duas areas pertencentes ao
Poder Publico e uma de propriedade particular'.

" Dentre estas ocupagdes, uma teve repercussdc na midia local e regional. O periddico local, Diadema
Jomal, traduziu o fato. “No inicio do govermno do prefeito José Augusto, foi elaborado um projeto para a
construg8o de mil unidades habitacionais do Buraco do Gazuza. Esse documento, fruto da mobilizacdo dos
movimentos organizados por moradia no municipio, teve como desdobramento a ida de um grupo de
moradores 2 Brasilia objetivando ‘pressionar a Caixa Econdmica federal para liberar recurses.” (INVASAQ. .,
1880) O trabaiho de Souza Neto {1993} fambém traz discussbes acerca dessa questio, cbservando qus,
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Os probiemas da moradia dos setores populares na localidade diademense foram
realizando um percurso de lbgicas operatdrias que, em suas dispuias e conguisias,
demandaram uma intensificagdo na prestacdo dos servicos de saude, contribuindo
intensamente para a demarcacdo do ritmo e da formulacBo dos signos da “cidade
saudavel” (DIADEMA, 1996g, p. 25-26, 29).

Desde a gest&o anterior, as mas condicbes de vida na maioria dos nlcleos de
favelas, locais onde n&o existia rede de agua e esgoto nem gualquer medida publica de
saneamento basico, contribuiam para o aumento de doencas responsaveis pela alia taxa
de mortalidade infantil, tais como diarréias infecciosas, febre tifdide e outras. Juntavam-se
a isso as pessimas condicdes dos servicos existentes e oferecidos nos oito posios de
puericultura, no Centro de Sadde e no posto do Inamps, Unicos existentes na localidade
até inicio do ano de 1982 e que se revelavam insuficientes e restriios no atendimenic as
demandas encaminhadas para o setor.

Na revista Satde em Diadema, publicada em 1993, fazia-se referéncias aos eixos

gue nortearam as a¢des da politica setorial nessa area, e dentre esies destaco

a organizacac dos servicos de saude com qualidade [...] participagéo organizada
dos usuarios e trabalhadores da drea da sa(de [...] o conceito de que o processo
saude-doenca esta intimamente ligado a varios fatores [vem permitindo] que a
ampliacac desses dois eixos frabalhe a questdo da saltde de forma mais ampla,
completando e extrapolando a acdo da assisténcia médica, desenvolvendo no
atendimento uma visdo de realidade, de sociedade e de cidadania. (DIADEMA,
1983, p. 7)

Assim, a segunda gestao petista, enfrentando também a producioc e reiteragdo de
inimeros conflitos oriundos das lutas sociais e das reivindicagGes populares por moradia,

“depois de um turbulenic processo, os ocupanies conguistaram ¢ espaco. Da perspectiva interna do Partido
dos Trabalhadores, a invasio do *Buraco do Gazuza® reatualizou € potencializou fissuras antigas existenies
e nao-superadas pela agremiagdo. O fatc do entdo prefsito José Augusic Ramos ter solicitado apoio do
aparato policial para intervir & mediar o conflifo fez com que fosse agredido fisicamente, & o vice-prefeito,
que embora n&o ivesse assumido o governo local desde ¢ primeiro dia de mandato, com alguns vereadorss
pelistas foram expulsos do Partido (SOUZA NETO, 1893, p. 28).
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implementou o ritmo da “cidade saudavel”, dando pricridade efetiva ac setor pablico de
saude na localidade. Denire as acbes empreendidas no setor da satde plblica destaca-se
a criagdo e o funcionamento de 15 unidades basicas de atendimento, do nicleo de
especialidades medicas, do laboratério de analises clinicas, de um hospital geral, de um
nucieo de saltde mental, de um hospital infantil e de um pronto-socorro municipal. Outro
dado relevante, que coniribuiu para a conquista de reais melhorias nessa area social,
verifica-se na elevac8o noldria dos investimentos orcamentarios no setor. Do percentual
de 6% do orcamento municipal aplicado na area de salde e higiene em 1988, o indice
saitou para 25% em 1982 (DIADEMA, 1991b, p. 25).

Embora o segundo governo do PT em Diadema {enha expressado a salde piblica
como prioridade inconteste, direcionando parcela significativa do orgamento municipal
para investimenios gue redundassem na melhoria da organizacéo e funcionamento do
setor, & preciso considerar, ainda, que 0 govermno nao deixou de formular e implementar
aches e projetos visando ao atendimentc de segmentos especificos da populacio da
cidade, tais como adolescentes, jovens e mulheres.'®

No que tange a tematiza¢do dos direitos e necessidades da mulher, foram visiveis
0s avangos politicos que se inauguraram, pois, ao final desse governo, foram instituidas a
Coordenadoria da Mulher e a Casa Beth Lobo, vinculadas ac gabinete do prefeito, que
tinham comeo atribuicbes “formular, executar efou coordenar com outras instncias, as
politicas que atendam as necessidades das mulheres que enfrentam as mais variadas
formas de discriminacdo” (DIADEMA, 19924, p. 2).

As premissas politico-ideoldgicas para esta acéo publica tinham como fundamento
a consiatacdc de que o autoritarismo e inerente a formagéo social brasileira e produz ¢
reproduz discriminacdes e preconceitos de classe, de género, étnico-racial e para aqueles
sujeitos que portam deficiéncias (quaisquer que sejam elas).

¥ Em relagdo ao cicio de atengdes institucionais publicas com 0s segmentos juvenis, & sob influéncia dos
intensos debates e da promulgacao do Estatuio da Crianga e do Adolescente (Lei Federal n.° 8.069, de 3 de
jutho de1990), o governo dssse periodo desenhou & desenvolveu projeto gue imporiou na moniagem de
uma rede fisica de equipamenios culturais destinados a0 desenvolvimento de alividades sociceducativas e
culturais visande 2 socializacic do piblico adolescente de 10 2 15 anos — os Cenfros Juvenis de Culturas
(CJCs).
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Em documento que frala da proposta, verifica-se o esforgo de tematizar e
problematizar os direitos da muther, a partir de uma perspectiva de género, pois seus
autores chamam a atencdo para o falo de que

as muiheres est@o submetlidas 3s relagbes de opressfo de sexo, as gquais
estabelecem rigida divisdo sexual do trabalho, de papéis sociais, que por sua vez
determina e define as atividades das pessoas, desejos, propdsitos, sonhos, formas
de relacdo, de acordo com seu sexo bioldgico, dividem mulheres e homens nos
seus respectivos papéis sexuais, hierarquizados -~ dominador e dominado.
(DIADEMA, 19923, p. 3)

Estas relacdes, embora ndo sejam autdnomas nem idénticas as relacbes de ciasse,
sao interdependentes e, por iss0, expressam-se em fodas as esferas: econbmica, politica,
social € ideolbgica.

E por isso gue a eliminagdo das discriminagBes das mulheres ndo pode ser
resolvida apenas no combate ideoldgico, mas exige o desenvolvimento de politicas que
ataquem diretamente as causas e manifestacdes da opressdo e discriminagdo das
mulheres. (DIADEMA, 1982a, p. 1)

Considerando que a mudanca desse contextc ndo se esgotava em acles
governamentais, mas implicava uma acdo coletiva e cotidiana de mudanga cultural
envolvendo sociedade no seu conjunio — homens e mulheres de diferentes geragfes e 0
governo local, “cabia ao poder publico definir prioridades; elaborar medidas politicas,
legais, orcamentdrias e administrativas que tornassem visivel a discriminacdo das
mulheres e atuassem no sentide de estimular e viabilizar transformagtes” (DIADEMA,
19922, p. 1).

A partir desses pressupostos, o governo em questdo, pelo reconhecimento da
“existéncia de desigualdades que sdo geradas em fodos os niveis® da vida social,

implementou um conjunto de agdes de apoio psicoldgico, juridico e de servigo social as
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mulheres vitimas de violéncia — especialmente a doméstica —, discriminacdes e injustica
social.

Ainda gue se possa colocar em debate o nivel de generalizacdo com que os
problemas da discriminac8c e violéncia confra a mulher foram formulados por esse
governo, ndo é possivel negar-the o mérito de ter inseride, expandide e aprofundado na
agenda pablica local as guestbes de género referidas 4 mulher e o esforgo que realizou ao
criar instdncias institucionais para coordenar e assegurar projetos e atividades
direcionadas especificamente as mulheres e a algumas questdes préprias do universo

feminino.

Educacio, cultura e esporie: “caixa de ressondncia” e massificacdo do esporie e
lazer

O governc defendia a posicdo de que o projeto do entdo Departamenio de
Educacao, Culiura e Esporte (Dece), 6rgao responsavel pela gestac das politicas de lazer
& esporte na cidade, fosse “caixa de ressonancia” do projetc da administracdo petista de
Diadema, e mais, “do projeic de sociedade indicado pelas politicas propostas ao nivel do
Partido” (DIADEMA, 1989, p. 1). Portador dessa relevancia e distingéo, caberia ao Dece,
através de suas agbes,

massificar as praticas dos esportes e do lazer; desmistificar o carater individualisia e
controlador dos comportamentos que the foi imposto pela visdo capitalista de lazer e
de pratica esportiva e trabalhar na construcio de uma visao coletiva e de integragio
social através das praticas esportivas e recreativas. (DIADEMA, 1988, p. 2)

Ao final do primeiro ano de governo, a Divisdo de Esporte, afravés da imprensa

local, emitia uma avaliacgo de suas acfes que corroborava as premissas acima:

Em aproximadamente 90% das atividades houve um aumenio do nimero de
participantes [...] como exemplo dessa evolucdo da participacdo da comunidade
diademense, esta 0s Jogos da Primavera. [...] Queremos que cada vez mais, mals
pessoas pratiguem esporte, a meta € ampliar 0s espacos disponiveis, hoje em
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nOmeros reduzidos, para & massificagc do esporie de base. (DIVISAQ DE
ESPORTES.., 1988, p. 15)

Ao fomar como obletivos a descentralizaggc e a massificac8o das atividades
plblicas municipais de esporte e lazer, ¢ modelo do chamado “esporie competicdo” estaria
fora das prioridades desse governo, pois este assumia, sem tergiversacfes, gue nao
caberia a prefeifura *[...] sua fomeniaclo, mesmo porque o Poder Pablico ndo tem
condicdes de manté-lo” (DIVISAD DE ESPORTES..., 1988, p. 15).

No setor do lazer, outro projeto implementado foram as “ruas de lazer”, gue, ao
reunirem critérios eslabelecidos pelas “comunidades dos bairros onde seriam
implantadas”, teriam como finalidade “desenvolver atividades recreativas e ladicas” e
possibilitar a parilicipacBo da populagfo nas decisbes referentes & pratica esportiva,
escothendo as modalidades, os horarios, os materiais, podendo também solicitar o apoio
técnico da prefeitura e, assim, “descentralizar as agfes de lazer, massificando-as”
(DIADEMA, 1991).

As premissas adotadas para a aca@o pidblica no campo do lazer, buscando
denunciar e superar o carater de classes gue permeia a pratica do iazer como
“mercadoria”, ao postular a sua massificacao, enfatizavam um componente idecldgico gue
tendia a dificultar, tanto no plano das acdes do governo quanto no plano dagueles gue
seriam atendidos pelos programas, projetos e afividades, a compreensao do esporte e do
lazer como um bem cultural, historicamente construido e, portanto, passivel de ser
jegitimado como direito de todos (LINHALES, 2000).

Ou seja, embora um tanto vago, na medida em que nao explicitava qual {ou quais)
o carater individualista e controlador dessas atividades, tampouco guais seriam os sujeifos
“integrados socialmente’, esse governo defendia o esporte e o lazer como mecanismos de
integracdo, mesclando, desta forma, elementos de matriz funcionalista, tributarios de uma
visdo moralista (MARCELLINO, 1887). O lazer, neste sentido, também se tornava
adietivado e restritivo em sua abrangéncia, como se bastasse para sua apropriagdo, no

territdrio citadino, a muitiplicagdo de um Gnico contetdo cuitural: o esporte.
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A partir dessas acbes, € possivel inferir que se iniciou um processo de redefinicao
das politicas de esporie, buscando implementd-ias na perspectiva da consolidacio do
acesso da populacic ao lazer; contudo, a massificacio esportiva, indutora dos planocs e
acbes, nada mais & do que a consolidacdo da organizacio esportiva formal ja existents,
congregando clubes, ligas, federacles & confederacdes, ou seja, 05 sistemas esportivos,
gue “buscam garantir funcionalidade interna & administrativa ao setor [esportivo], ndo se
caractsrizando, portanio, como representacdes de interesses relativos & consoclidacio do
esporte como um direito social para a totalidade dos individuos™ (LINHALES, 1998, p.
56).1°

Da “ginastica para senhoras” & “ginastica feminina”

Além da criagdo e institucionalizacdo da Coordenadoria da Mulher e da Casa Beth
Lobo, o governo desse periodo, afravés do Departamento de Educacao, Cultura e
Esporte, investiu recursos publicos para dar densidade e expandir as agSes publicas que
ja vinham sendo desenvolvidas com mulheres da cidade, os denominados cursos de
“ginastica para senhoras” ou ginastica feminina.

No periodo do governo em questao, as mulheres gue freglientavam tais cursos, a
partir de mobilizacdes e acdes associativas, demandaram e conseguiram pautar na
agenda publica melhorias nas condictes fisicas para realizagdoc das atividades de
ginastica, e induziram ¢ Executive local & construggo de uma rede de equipamentos
coletivos especificos — as salas de ginastica — direcionada exclusivamente as mulheres.

Documentos da época recuperam parciaimente a memoria dos ritmos gue as

mulheres empreendiam e atestam que, “em 1988, aumenta o numero de mutheres

'* De acordo com Linhales {1996), as intencdes de massificar © esporte constam do Plano Nacional de
Educacao Fisica e Desporto (PNED). Neste plano, elaborado para o quadriénio 19768/79, como decorréncia
da "Politica Nacional”, o desporio de massa deveria caracterizar-se, basicamente, “como um movimento de
participacdc popular espontanea, desenvolvido mediante eshalégias de baixe cusio e de rapida
implementacso. Promoveria a mobilizacdo de elementos voluniarios, integrande-se 3s agdes comunitarias ¢
acs Centros Socials Urbanos em cooperagdo com os governos jocais. Se de lais agbes emsrgissem
‘grandes atletas’, o desporto de masss deveria também promover o encaminhamentc desses novos valores
a0 desporto de aito nivel.” (LINHALES, 19886, p. 58)
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interessadas pelo servico e junto com isso aumentam as reivindicacbes por locais
adeguados [...] as mulheres reivindicaram e a prefeiiura atendeu” (DIADEMA, 1892b, p. 7).

Determinados segmentos da populacico de mulheres de Diadema, por suz vez,
demonstravam, com suas incursfes na esfera pablica, novas praticas culiurais gue
implicavam apropriaco e uso da cidade, como “valor de uso”. Assim, no inicio de 1992 o
governo anunciava: “No primeiro trimestre comeca o curso de ginastica feminina no Jardim
ABC. Para isso, a administrac8o esta construindo uma sala no terreno da E. M. Sta.
Luzia.” (DIADEMA, 1992b); “esta funcionando a sala de ginastica do Serraria, uma das
sete salas que a Prefeitura inaugurou recentemente.” (DIADEMA, 1292¢)

A partir de demandas oriundas da vida privada, de necessidades marcadas pela
subietividade e de militéncias miltiplas — no movimento de maes, por moradia, por satds,
por educacdo efc. —, enrigueciam e repolitizavam a cultura local, e impeliam as
administragdes municipais a se reorganizarem para incluir na agenda publica as
demandas interpostas e dar a elas respostas efetivas.

Governo do periodo 1983-1996: cidadania cultural, as mulheres, o feminino e o iazer
como dimensdes inalienaveis da “cidade de direitos”

Entre os anos de 1993 e 1996 realizou-se a terceira gestao consecutiva do Partido
dos Trabalhadores no Executivo municipal diademense, sendo gestor da administracgo o
engenheiro José de Filippi Janior,

A analise comparativa dos documenios correlatos aos irés governos do PT na
cidade permite inferir que a gestdo 1993-86 apresentou continuidades e deslocamentos
em relacio as antecessoras, tanto na forma como nos principios e conteldo das acles
publicas implementadas.

No piano da continuidade das politicas pablicas, caracteristica pouco comum na
histéria das administracbes publicas e das politicas urbanas e sociais, constata-se, por
exemplo, um forte empenho na alocacao de pesados investimentos financeiros na infra-
estrutura basica da cidade; avancos e diversificacio nas propostas piblicas de habitacio,
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moradia e transporte; manutencdo e consolidagdo da gqualidade social dos servicos
publicos de salde; e investimentos na ampiiacio e diversificacdo de mecanismos e canais
de participacdo popular na gestdo da coisa publica, tals como Forum da Juveniude,
Conselho de Eguipamentos Escolares, Conselho Municipal de Educacio, Conselho dos
Portadores de Deficiéncia e Férum de Alfabstizacio. "

Ainda neste plano, destacam-se as acBes plblicas direcionadas 2 multher e ao
feminino, como a consolidacdo do processo de institucionalidade da Coordenadoria da
Mulher e da Casa Beth Lobo, que, de acordo com documento da prefeifura, “lormou-se
referencial de todo um trabalho voliado para a promocdo da condicdo feminina,
abrangendo campos 8o diferenciados como um grupo teatral e hortas comunitérias em

favelas™ (DIADEMA, 1896e, p. 18}, conferéncias, encontros, mostras culturais stc.

Deve-se sublinhar, ainda, a consolidag8c do programa de salde da mulher e,
sobretudo, o projeto de ginastica com as mutheres. Segundo o documento citado, a partir
de 1983 foram construidas novas salas e as ja existentes foram equipadas, atraindo um
numero cada vez maior de mulheres, pois a

descoberta de interesses e problemas comuns aproximaram essas mulheres, e ©
gue parecia uma atividade solitaria e isolada ganhou uma nova dimens&o: a busca
da identidade feminina, a consciéncia do corpo-e a valorizagdo dos movimenios.
(DIADEMA, 1998d, p. 27)

" Os canais institucionais visando & participagio da populagiic foram organizados, historicamente, pelas
administracbes pefistas na iocalidade diademense, e alguns deles possibilitavam a percepgéo de
necessidades imediatas, estabelecendo prioridades para sua execucgdo, em conjunic com a popuiagio,
como € o caso do Projeto Pé na Rua. Medianie reformulacio operada no governo do prefeito José de Filippi
Junior, no periodo de 1993 a 1996, o Pé na Rua passou a percorrer guinzenalmente os bairros da cidade,
procedende a uma audiéncia publica com a participagae dos representantes dos diversos departamentos da
administracéo iocal, bem como do prefeito, em que a populag@o do bairro indicava quais os principais
problemas a serem solucionados. Quiras a¢bes visaram incorporar e ampliar os ganhos obtidos em gestbes
anteriores, tais como a aprovacdo de um Plano Diretor no ano de 1993, de modo a indicar as politicas
setoriais, oferecendo suporte as agbes administrativas, na busca de solugdo para a efetivagdo de uma
politica habitacional, a preservacdo do meio ambiente e o desenvolvimento socioecondmico do municipio; a
recrganizacde e ampliagdo dos féruns de participagdo, na discussio do orgamento financeiro da
municipalidade; a aprovag@o, no ano de 1985, da reforma administrativa {Lel Complementar n.® 0036/95),
huscando oferecer condigbes para que varias agdes am andamento, ampliadas pelo aumento dos servigos
prestados, também pudessem estar acompanhadas de formulagbes qualitativas. Nessa alteracdo, a
organizacdo administrativa da prefeitura passou a se constituir, num primeiro nivel, de secretarias, depois de
departamentos, seguidos de divisfes & de servigos, ao conirario da organizacdo anterior, que chegava alé o
patamar de departamento (DIADEMA, 1886j, p. 16; GOMES, 1886, p. 107)
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Esse ritmo & indicativo dos esforgos empreendidos pelo governe local na producao
de uma nova identidade de Diadema:; a “cidade-cidadd”™, “uma cidade de direitos™

Se as administracbes anteriores promoveram a pavimentacio da cidade, esta
gesido investiu, prioritariamente, no “asfaltamento cultural”, tendoc em vista a preservacioc,
a ampliacdo e a producio de direitos dos cidadios na educacéo, na cullura, no esporte &
no fazer. (DIADEMA, 1996h, p. 20)

A idéia é invadir a cidade, realizando um ‘asfaltamento cultural’, e a partir dai fazer
com gue a educacdo, a cultura e o lazer sejam habitos na vida do cidadao. (Diadema,
1996c, p. 24}

Politica municipal de Ilazer: Iinitra-setorialidade, Iintersetorialidade e novas
tematizacdes sobre o lazer

Tendo como eixo condutor das politicas plblicas setoriais a “Cidadania Cultural”, é
possivel perceber que no governo do periodo a Secretaria de Educacdo, Cultura, Esporte
e Lazer (Secel) investiu esforgos para realizar sua ac8o integrando as politicas dos irés
setores, tantc no plano dos principios e fundamentos politico-idecidgicos que norteavam
os programas, projetos e afividades, como na atuacao pratica na cidade (ARELARO,
1996)

impressos e documenios da Secel do pericdo em gquestdo esclarecem que a
“Cidadania Cultural” implicava a realizaggo de um projeto cuitural visando a resgatar a
cidadania e contribuir para a formacéo de homens, mulheres, jovens e criancas gue viviam
o seu cotidianc na cidade, “mediante a apropriagdo, a consolidagao, a inauguracaoc dos
direitos gue perfazem a condicio da cidadania [...]" (ARELARQ, 1995).

No documento apresentando uma sintese das acdes desenvolvidas pela secretaria
nos setores de educacdo, cultura, esporte e lazer evidenciam-se as concepcdes e 08
ritmos dessa temporalidade do govemno:
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Tratadas como areas prioritarias da acfo governamenial, as politicas
implementadas pelas irés areas realizaram intervencdes na Cidade que visaram a
valorizar 0 morador de Diadema [...], buscando recobrir suas necessidades objetivas, sem
perder de vista as dimensdes subjetivas qus compreendem a existéncia e as condictes de
vida dos diademenses, sujeitos imersos numa realicade urbana, citadina, desigual e
aexcludente. (ARELARQ, 1998)

Os signatarios da proposta, avaliando os resultados alcancados, indicavam também
as melhorias de infra-estrutura que alteraram a morfologia espacial da localidade
diademense e, do ponto de vista da qualidade dos servicos, ofereceram novas e melhores
condigbes dos equipamentos pliblicos de consumo coletivo.™

A partir dessa fonte documental, € possivel dizer que 0s ritmos das interacdes enire
a populac@o & esse terceirc governo do PT enrigueceram-se ainda mais, na busca de
construir uma “cidade de direitos”.

A cultura urbana que se institul pela percepcac gue a populagao elabora sobre os
problemas que a afetam cotidianamente adjudica um significade politico fecundo,
aproximando e personalizando as populagfes na referéncia de identidade a um lugar
(VIVIESCAS, 1988).

Entendo, desta forma, que o campo politico e cultural, na localidade diademense,
possibilitou a qualidade de vida como um direito a ser reivindicado pelos cidadaos e
cidadas, e, nos pardmetros da produgdo da cultura da “urbe”, imprimiu-se forca as
reivindicacbes minimas de subsisténcia, nas quais se combinaram experiéncias de
participacdo e percepgfes de caréncias, € as quais geraram a busca de solucdes que

® Ma gestdc 1993-86, foram realizadas, entre outras coisas: a construgio do Centro de Educaggio do
Trabaihador, com capacidade para atender 4.500 alunos; as reformas e ampliagbes das escolas municipais;
& construcBeo de cinco creches e quatro escolas municipals; 2 construgdo do Clube Municipal Mané
Garrincha, equipado com duas piscinas, sal8c de jogos efc.; o Parque do Pago, com equipamentos para
ginastica, quadras etc.; 25 melhorias de infra-estrutura de manuiencdo e ampiiagdo realizadas nos centros
culturals dos bairros; a reforma do Centro Cultural Clara Nunes {regifio central da cidade). (DIADEMA,
18860}

48



incidiram vivencialmente na configurac@o de um paradigma, cuja base fundamental foi o

da construcdo de uma cidade pelo e para o cidadao.

O governo de 1993 a 1896, ao eleger a Secretaria de Educacio, Cultura, Esporte e
Lazer tendo em visla esses pressuposios, redimensionou as pastas responséaveis por
desenvolver as politicas setoriais, buscando novas formas de elaborar, estruiurar e
implementar as politicas publicas na cidade, para que, na tentativa de superar as
desigualdades, ¢ viver & o habitar na cidade fossem pensados para aléem dos limites da
casa, fransbordando pelas ruas, pracas, pargues, escolas, salas, ceniros culturais e
clubes, espacos de vivéncia coletiva.

E evidente que ndo se tratou de negar a exisiéncia de processos sociais mais
amplos condicionando e afetando os individuos. No entanto, recuperando o carater
dinamico dos conceitos de cultura e lazer, tralou-se de percebé-ios como expressic e
criacBo de individuos interagindo, escolhendo, optando, preferindo, investindo assim no
surgimento de um “cidadao solidério, contestador, questionador, criativo, conhecedor de si
e do mundo, e gue aposta, apesar de tudo, no direitc de ser feliz” (ARELARO, 1995).

Na premissa da “cidadania cultural’, o lazer de criangas, adolescentes, aduitos,
idosos, homens e mulheres, “se fana com cores, gestos, e sons” (DIADEMA, 19961, p.
xvil), o pensamentc e o© conhecimenio come “processos miltipics, continuos e
permanentes”, se fariam “pela raz&o e pelos sentidos” (DIADEMA, 1996m, p. 6) e a cultura
corporal do movimento deveria eXpIorar os exercicios ildicos, as atividades de grupo, na
vivéncia do esporte e do lazer, para a “formacgéc e informacio sécio-culturais na utilizacao
do tempo disponivel nos terriidrios publicos da cidade” (DIADEMA, 1996n, p. 44)

Processo da vivéncia esportiva, social e politica na cidade: aprendizagens
continuas e alternativas ndo-consumadas

Inimeros roteiros adensaram as politicas setorials nas areas de Educacgdo, Cultura
e do Esporte e Lazer. Denire elas, destaco a criagdo do Departamento de Esporte e Lazer,
evidenciando uma nova postura, sobretudo no que se refere & integracdo das politicas
implementadas pela secretaria (GOMES, 1996).
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A integracio das politicas de lazer com as de educagdo, cultura e esporte
referenciava-se numa abordagem cultural do esporie e do lazer, como componenies de
um conjunio de manifestacdes e experiéncias humanas (individuais e coletivas) mediadas
por miultiplos e distintos valores, idéias, simbolos, representagdes, obielos e
comporiamentos, expressos na producac de suas praticas. Como obijetivo dessa proposta,
colocava-se a democratizacio da pratica esportiva, tendo em vista uma postura que ndo
estava radicada na “formacao técnica de massa” (DIADEMA, 1996n, p. 44).

Nos itinerarios propostos pelo Departamento de Esporte e Lazer a partir do
paradigma da “cidadania cultural’ revelaram-se posturas, praticas, comportamenios e,
sobretudo, temporalidades diferentes no fazer especifico dessa area. Presentes nesse
didlogo estiveram variadas formas de comportamento, mentalidades e representagbes
enraizados e construidos cuituralmente pelos moradores do local.

Incluir o lazer e ¢ esporie numa perspectiva cultural redirecionou as atividades
desse setor, para buscar nas experiéncias das diferentes manifestacdes culturais da
popuiacao a contribuicao para a construgao da proposta politica, evidenciando-se também
na concepgao arquitetdnica de equipamentos que foram construidos como, por exempio, ©
orimeiro clube puUblico da cidade, que priorizou a “ampliacdo do espago urbano para o
lazer, tendo como objetivo favorscer a convivéncia de diferentes grupos, através das
praticas expressivas, corporais & ladicas” (DIADEMA, 1996a, p. 27)

Para direcionar a utilizac8o das areas de lazer e integrar os diversos setores —
educacgao, cultura etc. —, o Departamenio de Esporie e Lazer desenvoiveu o Projeto de
Recreacdo Comunitaria, cuja centralidade fol romper com os tradicionais “pacotes de
atividades e eventos”, gestados nos gabinetes e que excluiam a populagdo das decisdes.
Nessa agdo publica, a prefeitura disponibilizava equipamentos e fornecia uma rede de

apoio'®. Ao participar das discussbes das formas de utilizacdo dos espagos publicos, a

® O Departamento de Esporte e Lazer disponibilizava professores e técnicos para a realizacio de cursos,
em conjunic com a populacao, visando & capacilacio de animadores socicculturals; realizava o empréstimo
de materigis & equipamentos para 2 organizacso das stividedes decididas pelo conjunto dos pariicipanies
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populacéo sugeria solucdes e apontava dificuldades. Respeitando a identidade local,
possibilitava-se gue outras experiéncias fossem realizadas com a parlicipacdo popular,
enfatizando-se também o agir pedagdgico necessario para o embasamento de tal
proposta: “a partir dai a populacgo pode se apropriar dos espaces publicos.” (DIADEMA,
1896i, p. 28)

Assim, na perspectiva de democratizar as praticas esportivas, compreendia-se ©
esporte como patrimdnio cultural e parte constitutiva da cultura corporal dos cidadéos e
cidadas, tendo como seus confeldos as modalidades esportivas coletivas e individuais,
além das manifestactes da danca, da ginastica etc. Priorizando o “saber” e o “fazer”
dessas praticas culturais, vinculados 2 compreensio de seu significado na definicdo da
cuitura corporal, as atividades objetivavarn contribuir com uma autonomia esportiva, para
que a populacio pudesse utilizar o esporte para promocdo da salde, do lazer etc. e
buscava-se, dessa forma, romper com a idéia da “massificacdo esportiva”, dos “pacoies
de lazer”, enfrentando os conflitos ligados a capacidade de negociar, decidir e optar por
outros critérios e estilos de convivéncia no campo esportivo.

Onde a acdc humana se inscreveu, iniervindo, alterando, nas falas, gestos,
entonactes, desencontros e conflitos, tudo o que pdde ser concretamente vivido, revelou-
se um conjunio de possibilidades, contradicbes ndo-resolvidas, alternativas néo-
consumadas. Diz José de Souza Marting que,

na génese dessas coniradicdes estd de fato a gestac@o de virlualidades e
possibilidades que ainda nd@oc se cumpriram [...] Por isso, fazer Histéria ndo esta
apenas no alo intencional de criar 0 novo & destruir o velho, Uma Histéria assim &,
no fundo, uma Histéria sem tensbes, sem vida, falsa Historiz (MARTING, 2000, b
1217

nos bairros onde eram realizadas as acbes. O {eor dessa proposia reslizads em Diadema pode ser
encontrado em Marcelling (12960

* Martins {2000) explica que a contradicio social é histérica, mas ndo se reduz a confrontos de interesses
enire diferentes categorias soclais. Ao contrario, tal como adverte Lefebvre, “os desenconiros sdo também
desencontros de tempos e, portanto, de possibilidades” (apud Martins, 2000, p. 121). Funda-se, portanio, na
descoberta desss génese contradiidria de relagdes e concepcdes que persisiem, “a descoberta de
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italo Calvine, na simbologia das infinitas cidades possiveis, capturou e transformou
os problemas em metéforas estéticas e culturais, exprimindo a tensfo enfre a
racionalidade geomeétrica & as teias emaranhadas da existéncia humana. Em determinada
passagem de seu texto, o autor indaga sobre a impossibilidade de tracar a rota nos mapas
para se chegar a essa “terra prometida”, visitada pela imaginacio, mas que ainda nio se
fundou. E diz, como se chegasse a um “final™. “E tudo in(til se o Glfimo porto s6 pode sera
cidade infernal, que esta no fundo e que nos suga num vériice cada vez mais estreito”
{CALVINO, 1980, p. 150).

Mas, logo a seguir, ao revelar ocutra solugfio, o escritor “provoca” outra possibiiidade
para fundar esse encontro, dizendo que

O inferno dos vivos ndo é algo que sera; se existe, € aguele que j& esta aqui, o
inferno no qual vivemos todos os dias, gue formamos estando juntos. Existem duas
maneiras de nao sofrer. A primeira é facil para a maioria das pessoas: aceitar ¢
infemo e tornar-se parie deste aié ¢ ponio de deixar de percebé-lo. A segunda &
arriscada e exige atencéo e aprendizagem continuas: tentar perceber quem e 0 que,
no meio do inferno, ndo é inferno, e preserva-io, e abrir espaco. (CALVINO, 1980,
p. 1580}

As idéias destes aulores estabelecem o vinculo enfre ¢ novo & o velho, a realidade,
por vezes ardua e dura, € a sua transformacio.

O “novo” no Departamento de Esporte e Lazer também esteve no caminho que
exigiu “atencdo e aprendizagem continuas”, na percepcdo de caréncias materiais e
simbdlicas e na reelaborac@o de vontades, abrindo espago para que novos personagens,
elaborando na cidade o direiio ao esporte e ao lazer, confribuissem na formacao identitaria
de cidaddos e cidadés, no desafioc de compreendé-los na cidade, para além de aticias-
campedes, espectadores-consumidores, praticantes-massa.

contradicdes ndo resolvidas, de allernativas ndo consumadas, necessidades ndo stendidas, virtuslidades
néo realizadas” (MARTING, 2000, p. 121).
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Nesse processo da vivéncia esportiva, social e politica, brotaram vozes que
desejaram e representaram oulras formas de pariicipacdo. Ac se envolverem em novas
disputas visando a essa conguisia, seu “aparecimento” também trazia novos debates na

cena publica, como exemplificado na narrativa a seguir:

Mas o movimenio ndo para por ai, agora com as salas inguguradas comecam a
reivindicar materiais [...] e percebendo seus direitos o grupo ndo se acomoda e estd
sempre em busca de cresciments ¢ aulonomia, & passam & descobrir novos grupos
como. comissac de salGde, movimento pela agua, movimento de educacdo,
participar das aulas de teatro, e mais recentemente a recreac¢do comunitaria.
(DIADEMA, [1885a], 0. 1)

Nesse contexto de disputa e lutas soclais pela apropriacio e pelo uso da cidade,
como obra, na construgdo de uma nova identidade da cidade, também um sujeiio coletive
- Mulheres em Movimento - emergia e ganhava visibilidade na esfera publico-politica de
Diadema, e se firmava como sujeito de direitos.
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CAPITULO

MULHERES EM MOVIMENTO

Somos habituados a pensar que agquilc que conta

& o objetivo & © resultado; o percurso é instrumental

a raspeiio da meta. Mas as mudangas gue estamos

vivendo necessitam de uma diversa perspectiva.

Se o caminho € ¢ que imporia guando chego,

o como, quanio e que coisa, ai sim abre a possibilidade

de ter consigo o circulo de jade e ¢ seu furg, © cheic e o vazio.
O como pode colorir de sentide os conteldos da experiéncia.

A, Melucd

Neste capiiulo, trato do surgimento e de algumas das trajetorias do coletivo
feminino denominado Mulheres em Movimento, que emergiu no espago citading de
Diadema em meados da década de 1970 e, desde entdo, vem logrando obter o
reconhecimento de sua ideniidade e de suas demandas pela pratica de atividades de lazer
e esporte na esfera pulblica local @ nas agendas politicas de diferentes governos da
administracdo municipal. Apresenic e analiso, ainda, alguns significados ou
representacfes que dele fazem algumas de suas protagonistas, buscando demonstrar que
esse ator coletivo feminino, a partir de suas experiéncias e identidade, gestou novos
conflitos & tensdes nos planos da cultura e da vida puablica, permitindo oferecer novas

possibilidades de se desenhar ou formular agdes piblicas no campo do lazer e do esporte.

Preliminarmente, € preciso afirmar que minha premissa basica é que esta
especifica forma associativa pode ser compreendida como representante dos novos
movimentos sociais que emergiram no cendrio urbano das grandes metropoles brasileiras
a partir da década de 1970, pois sua conformacdo, suas experiéncias, sua identidade,
suas gemandas e projetos ndo se referenciaram ou referenciam diretamente a esfera do

trabalho. Trata-se de um sujeito coletivo érganiz:aéo por muiheres que lancam méao de
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taticas e esiratégias de luta visando & disputa pela apropriacao e uso do espaco-tempo da
cidade, para usufruirem o lazer e o esporte como praticas culturais significativas.

Mesmo levando em considerac@io que o Mulheres em Movimento tenha sido
gestado no cotidiano das relacBes sociais de uma cidade como Diadema, um espaco
citadino fortemente marcado pela producdo e reproducio da cultura do trabalho e do
trabalhador industriais, é preciso ter em conta que a acdo coletiva desse sujeito feminino e
suas orientagdes nuiriram-se, e ainda o fazem, pela mobilizacdo, participacio e
invesiimento de mulheres que trazem consigo os signos de outras pertencas. Em primeiro
lugar, sdo mulheres, que trazem na sua formacao cultural de género as determinacdes &
caracteristicas de uma sociedade predominantemente masculina e machista. S0
mulheres periencentes as camadas populares e inseridas no mundo urbano. Mulheres, em
sua grande maioria, domeésticas, maes de familla, algumas chefes de familia; oulras s&o
maes solteiras, e outras, ainda, maes que ainda vivem a condigao juvenil. Muitas delas
vivenciaram € se orientam por processos de socializacBo formalizados no ambiente
culiural da participacao de outras formas associativas — movimentos por moradia,
educacao, salde, transporte, saneamento basico, grupos de base da Igreja Catdlica, de
novas denominacdes evangélicas, de partidos politicos, associagbes de base feminina.
Mulheres, muitas delas, negras; mulheres com historico de migrantes, que fiveram a
possibilidade de viver as realidades contrastantes de sublrbio e da periferia que
marcaram a cidade de Diadema.

Desse modo, pode-se afirmar que o Mulheres em Movimenio & tributario do
dinamismo, contingéncias e multiplicidade do conjunto de experiéncias e rela¢des sociais
acima evocados, e que se trata de uma identidade coletiva interativa e compartilhada
(MISCHE, 1997; MELUCCI, 2001), tanto no que diz respeito as orientagdes das acdes que
empreenderam como no que tange ao campo de oportunidades e de vinculos no qual ela
se insere; isto quer dizer que esta especifica identidade foi “construida e negociada
através de um processo repetide de ativacdo das relagbes que ligam os atores”, num
determinado espaco-tempo (MELUCCH, 2001, p. 69).
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Em suma, quero afirmar que ¢ Mulheres em Movimento, conforme se vera a seguir,
produziv a sua identidade a parilir das coniribuicdes de um conjunto de biografias
individuais, & pela participagdo e militAncia muiltiplas de mulheres diademenses em
diferentes a¢des coletivas que emergiram naguela localidade.

Algumas notas sobre o conceito de “identidade” e “identidade coletiva”

Nas ciéncias humanas, o conceiio de “identidade” ndo é univoco e pode-se afirmar
seu carater historico-culiural. Nac se pode trangiilamente postular, também, que seja
corriqueiro o seu estudo para fins de compreensao e analise de agdes coletivas. O longo
processo de formaclo da modernidade ocidental contribuiu para desnaturalizar ou
desessencializar o conceito de "identidade”. O contexio histérico-cultural do humanismo
renascentista, com a desconsirucdo lenta e paulatina da “cosmovisdo teocratica”,
permitiv/gestou a importancia da ceniralidade do individuo na autoria do mundo e, dessa
maneira, a subjetividade foi fomada como qualificacio elementar do conceitoc. Como
afirma Vianna, fundamentada em Alain Touraine, trata-se de uma “definicdo nac-social do
ator” (VIANNA, 1999, p. 49).

No século XIX, ao tematizar a nocdo de “identidade” no ambito da filosofia, George
Mead demarcou os fundamentos tedricos para o conceito, atribuindo-lhe, ac mesmo
tempo, um “carater intersubjetivo, relacional e reflexive” (VIANNA, 1999, p. 49).

No ambito da sociclogia ou da psicologia, que se preocupam em expandir €
adensar conceitualmente a nogdo de “identidade”, podem-se identificar contribuicdes
distintas, provenientes de matrizes analitico-metodoldgicas como ¢ funcionalismo, ©
interacionismo simbdlico e a fenomenologia social (SCIOLA, 1993, apud VIANNA, 1998,
p. 50}. Tais contribuicbes sublinham que a identidade seria processo e produto direto das
estruturas sociais ou seria devedora de caracteristicas proprias da subjetividade dos
individuos. Pode-se inferir que “a definicGc do conceito € pautada por diferentes
perspeclivas e temdticas, que vao desde a afirmacédo da identidade como uma estrutura
estavel da personalidade e pouco flexivel” (VIANNA, 1998, p. 51), como sugere a veriente
socioldgica de Talcott Parsons, ou sua tematizacdo como produto efémero, dependente da
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aceitacdo e do reconhecimenic do mundo exterior, tal como propde Goffman, até a
“concepcac de identidade aberta e muito flexivel, exposta ao risco da dispersdo”, como
postiula Alfred Schultz (VIANNA, 1999, p. 51).

Tendo em vista esta multiplicidade de proposicSes conceituais, © uso do fermo
“identidade” evoca uma polissemia e um conjuntc ndc-desprezivel de dificuldades no
planc {edrico-metodoldgico gue, como bem observa Mische (1887), um problema
slementar para seu uso consistiia em reconciliar as ‘“pressuposicbes estaticas,
categoricas e substancialistas” da nogso, com uma perspectiva “dinamica, processual e
interativa” gue também lhe é peculiar (MISCHE, 1987, p. 138).

Ciampa (2001}, por exemplo, define a nocdo de “identidade” como um processo
continuo de transformacio, de metamorfose, no qual estdo envolvidas iodas as
especificidades do ser humano: biolbgicas, psicolégicas e sociais. £ssa transformacéaoc
ocorre ao ionge do tempe de vida de cada individuo, constituindo uma singularidade que o
identifica e o diferencia em relacdo a si mesmo em diferentes momentos, assim comg ©
aproxima e distancia de oulros individuos em momenics diferentes ou iguais. A identidade
é historia, diz Ciampa (2001), e isto nos consente afirmar que “n&o ha personagens fora
de uma histéria, assim como n&c ha histdria (a0 mencs uma histéria humana) sem
personagens” (CIAMPA, 2001, p. 157).

Nessa “histdria”, um “eu” se configura a partir das relactes sociais que permitem a
cada um observar papéis, assumi-ios e obter a confirmacao do seu exercicio através de
outros individuos significativos (CIAMPA, 2001), pois a possibilidade de constituiggo deste
“ey” se expressa de forma mais ou menos autdnoma e ocorre na medida em que a
vivéncia simuitédnea de uma teia de papeéis possibilita gue sejam exercidos de forma
diferente dos modelos (CIAMPA, 2001).

Subjacente a essa nocdo de “identidade” ha uma compreens&o de dindmica na
constituicdo do sujeito, estando, portanto, na questao da originalidade da vivéncia a
possibilidade de transformactes; ou seja, na olica da psicoiogia social, defendida por
Ciampa (2001), o conceito de “identidade” remete 3 idéia de uma tensdo entre os riimos
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de repetlicdo e ltransformaglo na constituico da identidade, pois “Enquanic atores,
estamos sempre em busca de nossas persenagens; quando novas nao $30 possivels,
repetimos a8 mesmas; quando se iornam impossiveis tanto novas como veihas
personagens, © ator caminha para a morte simbdlica ou biclogica.” (CIAMPA, 2001, p.
1873

A identidade, portanio, € uma construcao histérica que se da a parlir da relacéo
dialética que ocorre am um determinado espaco geografico entre individuos efou grupos
gue organizam sua vida cotidiana em torno de atividades semelhantes, tendo como base
um conjunio de valores compartilhados, articulando-os em uma biografia individual gue
ihes permite diferenciar-se dos demais nessa tensio gue se apresenta na dinamica enire
permanéncia e mudanca (CIAMPA, 2001), e a dimensdo constitutiva do “eu” ndoc & um
dado fixo, imutavel, mas uma questdo de fempo & espago, de interacdo, constituida e
constituindo um campo de possibilidade e limites (MELUCCI, 1991,

Muito préximo desta concepcao de identidade enconira-se Alberto Melucci, que, no
ambito da sociologia, empenhou-se em tratar do conceito de “identidade coletiva’,
insistindo que nesta ha um confiito ou uma tensdo ineludivel entre permanéncia e
mudanga; isto &, aquilo que da o sentido de continuidade aos individuos, pois

a permanéncia de um sujeitc no tempo garante suz continuidade ac integrar
passado, presente e futuro, articulando-o a uma biografia individual, sendo,
portanto, um conjunto de representactes do eu pelo qual o sujeito comprova que &
sempre igual a si mesmo e diferente dos outros. (MELUCCI apud VIANNA, 1999, p.
51)

Ao adotarem papéis, normas e valores validos para fodos os componentes do grupo,
as identidades coletivas reafirmam constantemente, no campo de oportunidades e de
vinculos no qual se colocam, as realidades objetivas e subjetivas. Dessa forma, véo-se
constituindo ao longe do tempo inimeras identidades, informadas e formadas por rede de
atores individuais e coletivos, atravessando momentos em gue se podem cristalizar ou se
transformar, pois “interativa e compartithada significa construida e negociada atraves de
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um processo repetido de ativacao das relacbes que ligam os atores” (MELUCCI, 2001, p.
58).

Para Meluccl (2001), os processos de slaboracdo, manutenc@o = adaplacdo de
uma identidade coletiva comportam sempre duas angulagdes: “de um lado, a
complexidade interna de um ator, a pluralidade de orientagbes que o caracteriza; de outro,
a sua relaciio com o ambiente (outros atores, oportunidades/vinculos).” (MELUCCH, 2001,
p. 69}

Do meu ponto de vista, as contribuicbes conceituais sobre identidade e identidade
coletiva oferecidas por Ciampa (2001) e Melucci (2001) seriam as mais apropriadas para
gqualificar o sujelfo coletive de meu estudo, o Mulheres em Movimento, pois sem divida ele
& fruto ndo apenas dos atributos ou da posicdo social de suas integrantes em funcio de
suas diferentes relagfes de pertencimento social, econdmico e cultural, mas também das
“experiéncias e orientacfes individuais e coletivas de um dado contexio concreto”
(MISCHE, 1897, p. 139). Assim, poder-se-ia afirmar a identidade deste especifico
movimento menos como uma substancialidade, esséncia ou “fronteira”, e muito mais como
um ‘prisma”, frulo da aproximacdo, experimentacac ou participacdo direita de redes
interpessoais e organizacionais (MISCHE, 1987).

A construcado da identidade do Mulheres em Movimento como sujeito coletivo

Embora ndo haja estudos sistematicos sobre a acfo coletiva do Mulheres em
Movimento, as fonies pesquisadas indicam gue o surgimenio desse suleito guarda
vinculos estreitos com as experiéncias ou praticas culiurais de mulheres oriundas das
camadas populares de Diadema, gue participavam dos Clubes de Maes existentes
naquela cidade. Tais grupos se configuraram a partir da fregiiéncia de maes ou mulheres
gestanies em cursos de artes manuais oferecidos pela prefeitura em unidades basicas de
satide. Tais clubes aglutinavam, ainda, donas de casa que demandavam, junto a
administragdo municipal, acbes publicas na area da educacéo infantil e na definicdo de
uma polifica de ampliacgo de eguipamenios de creches na cidade (GOMES, 1986).
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Muitas mulheres gue contribuiram para a gesiacdo dessa acgdc coletiva
participavam de outros circulos de agdes, tais como conselhos de gestdo de unidades
escolares municipais e também de associacbes de mulheres organizadas em diferentes
bairros de Diadema. Mulheres que integravam estes diferentes circuitos ou circulos de
participacéo social iveram papel de destaque para a constituicdo, em meados dos anos
1970, de um agrupamento®' que reivindicava o direito por praticar atividades socioculturais
no campo do esporte € lazer na cidade.

Os movimentos maltiplos gue efstivam as mulheres que demandam ¢ direiic por
praticar atividades de lazer e esporte produzem circulos de reconhecimento de suas
identidades individuais e de uma identidade coletiva, pois, como admite Melucci (1891),
ndo podemos considerar a identidade (individual ou coletiva) como uma “coisa”, como uma
unidade monolitica, mas como um sistema de relacbes e representactes. Em diversos
nivels de complexidade, podemos falar de muitas identidades as quals pertencemos: a
famiiiér, a social eic; "0 que muda € o sistema de relagdo a que nos referimos e em
respeito ao qual ocorre o reconhecimento.” (MELUCCI, 1991, p. 35, traducdo nossa)

Assim, a identidade &, em alguns casos, uma relacdo que compreende a
capacidade gue tém os sujeitos de se reconhecerem e serem reconhecidos pelos outros.
Para Melucci, “esta polaridade entre auto-reconhecimento e hetero-reconhecimento”
(MELUCCI, 1991, p. 35, traducéo nossa) articula-se, por sua vez, em duas dimensbes que
i& emergiram como constituintes da identidade. De um lado, os sujeitos afirmam o que
s8o, “dizem somos X ouY, e, dessa forma, declaram a continuidade e a permanéncia de
serem e desejarem o reconhecimento pelos outros™ (MELUCCI, 1991, p. 36, fraducac
nossa). Pode-se chamar esta dimensfo de identificagdo. De outro lado, os sujeitos
distinguem-se de outros e pretendem “fazer reconhecer esta diversidade. Pode-se falar,
entdo, de afirmacgdo da diferenca.” (MELUCCI, 1991, p. 386, traducdc nossa)

Documento oficial do Departamento de Esporie e Lazer da prefeitura de Diadema
permite recuperar as origens e os fios dessa frama que reclama o sinal da diferenga: “[Em

Yieonforme o Dicionério de Ciéncias Soviais {1988), pode-se enconirar varias definicdes que diferenciam
agrupamento & grupo, € 2 dencminagdo “formas associativas” supBe grupo, agregado e agrupamento,
indistintamente.
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meados de 1974,] a maioria das alunas eram donas de casa e ¢ motivo principal gue as
ievava a procurar a ginastica ndo era esiético, mas ocupar o tempo livre [...]" (DREYS;
PIGUINI; NOGUEIRA, 1886, p. 4)

Uma analise rapida poderia levar 4 conclusdo de que a demanda dessas mulheres
seria diretamente decalcada das influéncias ditadas pela inddstria cultural da moda & da
proliferacdo das academias de ginastica no tecido urbano das grandes cidades. Coniudo,
o requerimenio dessas muiheres pela pratica da gingstica constituia-se, antes de fudo,
como uma possibilidade de satisfacdo do dirello de ocupacéo do tempo livre, na
perspectiva da pratica do lazer tal como o concebe Marcellino (1996a),

como cullura, entendida no seu sentido mais amplo, vivenciads -~ praticads,
consumida cu conhecida —~ no tempo disponivel (fora das obrigacies do trabalho, da
familia, da religido, da politica partidaria), que guarda determinadas caracleristicas,
como a ‘livre” ades@oc & o prazer, ¢ propiciam condicBes de descanso, de
divertimento e desenveolvimento tanto pessoal como social. (MARCELLING, 19962,
p. 1-2}

Alem da disputa pelo direifo 2 ocupacio do tempo disponivel, as mulheres
demandavam atividades de ginastica como uma possibilidade de acdo preventiva ou
curativa no campo da satde, pois também se pautavam pelas “orientactes meédicas com
relacgéo a saGde” (DREYS; PIQUINI, NOGUEIRA, 1996, p.2)

Nessa frajeiéria, decorrente das disputas e lutas sociais de muiheres peia
apropriacac e uso da cidade como um direito, elas foram tecendo uma “imensa rede de
sociabilidades que se criam, se transformam” (SPOSITO, 1893, p. 43) e geravam conflitos
e tensfes entre suas necessidades e anseios e as perspectivas de atuacdo dos gestores
dos servigos plblicos de lazer e esporte da administracio loca! diademense, dificultando ©
reconhecimento da demanda coletiva gque as mulheres cunhavam. Assim, “logo de inicio,
as expectativas das alunas contrariavam os obietivos das aulas, que visavam,
exclusivamente, o condicionamento fisico” (DREYS; PIQUINI; NOGUEIRA 1998, p.2)
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Contudo, o poder de pressdo que exerciam sobre os gestores responsaveis pelo
Departamento de Esporie e Lazer da prefeitura fez com que estes fiexibilizassem suas
posiuras & atendessem as expectativas iniciais de tais mwulheres, configurando o©
reconhecimento pablico do agrupamenic que se formava. £ o gue se pode depreender
das informacdes contidas em documento daquele 4rgéo, quando seus autores lembram
gue, “depois, percebeu-se que era possivel unir os objetives do servigo oferecido pela
ginastica feminina da Divis8o de Esporte, com as expectativas das alunas™ (DREYS;
PIQUINIE NOGUEIRA, 1996, p.2)

Ainda em consonancia com essa fonte, durante os anos 1980 essa acgdo publica
gue visava a atender ao coietivo de mulheres foi-se ampliando - sobretudo em fungio da
pressdo ininterrupta — @ ocorria em espacos adaptados, muitos deles pouco apropriados
para atividades de lazer

Nos anos de 1980, 2 ampliacgo foi acontecendo por reivindicacbes das maes de
conselhos das escolas municipais [...] apesar de toda dificuldade o importante era o
atendimento, e utilizavam-se, inclusive, espacos precarios para as atividades [...]
(DREYS; PIQUINI; NOGUEIRA, 1996, p. 2)

Essas incursdes foram possibilitando que ¢ agrupamento se ampliasse e
fortalecesse em sua acao pelo direito & pratica da “ginastica”. A partir de suas biografias
pessoais, e contando com 0 histérico de participacao de muitas das mulheres da ginastica
na rede de lutas sociais travadas na cidade, tais mulheres foram pouco a pouco, nas
relagcbes entre si e com os governos da localidade, tramando a identidade do novo sujeito
coiefivo. Desse modo,

[em 1991] as mulheres percebem que fazem parie de um grupo grande e nao estéc
isoladas nas salas de aula [...] e definem um nome para o grupo: Mulheres em
Movimento [...] (DREYS; PIQUINI; NOGUEIRA, 1998, p. 2)

Neste caso especifico, a polaridade que Melucci (1991) explicita haver entre o auto-
reconhecimento e o hetero-reconhecimento se materializou, pois a identidade desta forma

associativa foi-se fortalecendo e adquirindo visibilidade tanio para suas integrantes como
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no ambito da sociedade e junto & administracdo municipal. Contudo, as pressfes que
exerciam ja ndo eram tributarias do esforgo de um agregado de mulheres, mas de um
suieito coletivo, portador de um projeto comum ou compartithado:

[em 1881], diante do crescimento da demanda e das reivindicacbes, a administracio
ivcal & pressionada a buscar resposta urgenie &, mesmo sem estarem previstas em
seus planeiamentos orgamentarios, foram construidas nove salas de gindstics
distribuidas pelos bairros da cidade e aumentam o numerg de profissionais
envolvidos nas aulas. [...] (DREYS; PIQUINIL NOGUEIRA, 1996, p.2)

Alfred Schultz (1879), a partir de referenciais da fenomenologia das relacdes
sociais, define “projeto” como a conduta organizada para atingir finalidades especificas,
am que “sabemos que o gue antecipamos carrega horizontes em aberio” (SCHULTZ,
1979, p. 142). Gilberto Veiho {1999, p.101), ac comeniar a obra de Schultz, chama a
atencéio para ¢ fato de que “toda a nocdo de projeto estd indissoluveimente imbricada a
idéia de individuo-sujeito. Ou, invertendo a colocagdo — é individuo-sujeito aguele gue faz
projetos.”®

Assim, se os projetos s6 podem ser compreendidos na dimensio sociocultural,
numa nogdo de “campo de possibilidades™ (VELHO, 1989, p. 40), ou seja, espaco para
formulacdo & implementagao de projetos, € nesse “campo de possibilidades”, dado pela
parficipacac nas atividades de lazer ou na insercao na rede de lutas existenie na cidade,
que o Mulheres em Movimento foi elaborande seus projetos, demandando novos guadros
de socializagdc e outros arranjos que permiiem novas frocas, ouiros encontros ou
diferentes arranjos de sociabilidades:

desde que iniciaram o movimento, as mulheres reivindicavam n3o sé a infra-
estrutura e materiais diversificados para as aulas, mas também alividades

% Gilberto Velho observa, ainda, que a “consciéncia e valorizacio de uma individualidade singular, baseada
em uma membria que da consisténcia & biografia, & © gue possibilita a formulacio & conducao de projetos.
Porianio, se a memdria permite uma visdo retrospectiva, mais cu menocs organizada de uma trajeidria e
biografia, o projeto & 2 antecipacdo no fuluro dessas irajeldria e biografia, na medida em que busca, slravés
do estabelecimento de objetivos & fins, 2 organizacdo dos meios afravés dos quais esses poderfio ser
atingidos.” (VELHO, 1999, p. 101}
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diversificadas e integradas com outros grupos, tals como passeios, bailes, festivais,
etc. (DREYS; PIQUINI NOGUEIRA, 1896, p.2)

Mediante a interagBo com ouiros projefos, individuais ou colefivos, nesse campo de
possibilidades, a identidade do sujeito coletivo se firma ao mesmo tempo que se amplia,
expande e diversifica as trocas sociais com oulras identidades coletivas da cidade, pois

o movimenio ndc para por ai, [...] Percebendo os seus dirgitos o grupo ndo se
acomoda e estd sempre na busca do crescimenio e autonomia, pois muitas
Imulheres], a partir de suas aulas [de ginastica], passam a descobrir novos grupos
da cidade, como comisséo de saide, movimenio de educacio, participam de aulas
de tegiro, danga, esporfe [..] recreacac comunitana efc [ ] E o inverso tambem
acontece, pois mulherss de outros grupos buscam a participacdo nas afividades do
programa de ginasfica (DREYS,; PIQUINI; NOGUEIRA, 1896, p.2, grifo nosso}

A participacd@o e contribuicdc de muitas mulheres na tessitura dessa identidade
coletiva fizeram, reversivamente, com que a biografia individual de muitas delas se
ampliasse e enriquecesse, no plano da conquista e usufruto de outros direitos sociais:
algumas delas buscaram oporfunidades formais de se alfabetizarem e/ou de “darem
continuidade a processos de escolarizagdo, anteriormente interrompides”™. (DREYS;
PIQUINI; NOGUEIRA, 1996, p. 2)

Em meados da década de 1990, o Mulheres em Movimento contava com ©
expressivo n&m@m de 2.850 participantes. Em 2004, este numero chega a ultrapassar 4
mil multheres®.

A seguir, saindo do campo da descricac elaborada por um olhar exterior, apresento
o “Movimento”, sua importancia social, seus significados e suas contribuicbes pela voz de
algumas de suas profagonistas.

= Dados obtidos através de depoimentos orais durante a realizaggo do evento Trinta Anos de Gindstica

Feminina, promovido pela Secretaria de Educacio, Cultura, Esporie & Lazer — Deparlamento de Esporie s
Larer, Prefeitura de Diademsa, em abril de 2004
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Yozes e subjetividades de atores individuais do Mulheres em NMovimento

A verdade nao habils somenie o homem interior,
ou, mais precisamente, ndc ha homem interior,
o homem esta no mundo,

& & no muNco que sle se conhecs.

Merieau-Ponty

Considero a agdo coletiva dessas mulheres um acontecimento social que, como ia
foi dito, ndc existe em si mesmo, & envolve as percepcdes ou as represeniacdes que 0s
sujeltos possuem de si mesmos, de sua relacio com 08 outros @ com ¢ munde, portanto,
um fendmeno gue “estad possuido de significados e relactes gue sujeilos concretos criam
em suas acbes” (CHIZZOTTI, 2003, p. 79).

De acordo com Merleau-Ponty (1971), 6 mundo ndc € um projete do gual possuo
em meu intimo a lei da constituicdo. Ele € o “meio natural e 0 campo da existéncia de

todos os meus pensamentos € de todas as minhas percepctes explicitadas”™ (MERLEAU-
PONTY, 1971, p. 8).

No caso desta pesquisa, em que procuro circunscrever e analisar o significado e as
percepcbes que aigumas protagonistas do Mulheres em Movimento tém de sua
experiéncia na constituicdo dessa identidade coletiva e para elas préprias como
individualidade, optei por ufilizar, nesta etapa da investigacdo, um agir metodologico
consoante com algumas perspectivas disponibilizadas pela fenomenologia. Nos dizeres de
Chizzotti (2003):

A fenomenologia considera que a imersdo no cotidiano e a familiaridade com as
coisas tangiveis velam os fenémenos. £ necessario ir além das manifestagbes
imediatas para capta-los e desvelar o sentido oculto das impressdes imediatas. O
sujeito precisa ultrapassar as aparéncias para alcancar a esséncia dos fendmenos.
(CHIZZOTTI, 2003, p. 80)
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Neste enfoque, a andlise dos dados coletados sera realizada a2 luz das orientagtes
fundamentadas na fenomenoclogia como metodologia de compreensdc da realidade. A
pesquisa fenomenoldgica parie da compreensfio do viver € nfo de definices ou
conceitos; € uma compreensdc voliada para os significados do perceber, para as
“expressfes claras que o sujeito tem daguilo que estd sendo pesquisado, as quais se
expressam pelo proprio sujeito que as percebe” (MARTINS; BICUDO, 1888, p. 83).

O “mundo da vida™ reveste-se de significacdo, guer como ¢ mundo a conhecer, a
dominar, a transformar, quer como o lugar de seus projetos e agdes, vida do cotidiano
onde nos orientamos pela praticidade, e que assim se constitui porque tudo pode tornar-se

significativo como susientaculo ou obstacuio 4 aco.

Tendo como perspectiva a compreensao do fendmeno investigado ao considerar os
sujeitos que © estejam vivenciando, experienciando, sera em suas descricoes gue
recolherei aquilo que faz sentido. Para isto, afirma Bicudo (2000),

[...] suponhamos que o fendmeno investigado seja o luto, a dor da perda de uma
pessoa proxima e gquerida. O sujeito significativo € aquele que esta vivendo a
situacao de estar em luto. A ele perguntamos: como vocé esté vivendo esse iuto, ¢
que faz, o que sente? [...] (BICUDO, 2000, p. 74, grifo da autora)

Assim, com este enfoque estarel respondendo a indagac@o da pesquisa, pela
compreens2o da busca dessas mulheres para participarem de uma vivéncia. Portanto, ha
um fendmeno colocado em suspenséc — a acio coletiva das “mulheres em movimento” —
gue sera desvendado para além das aparéncias, pelos significados atribuidos pelos
sujeitos entrevistados/observados, pois

A investigacdo fenomenclégica trabatha sempre com o gualitativo, com o que faz
sentido para o sujeitp, com o fendmeno posto em suspensfo, como percebido e
manifestc pela linguagem; e trabalha também com o que se apresenta como
significativo ou relevanie no contexic no gual 2 percepgdo & a manifesiacéo
ocorrem. (BICUDO, 2000, p. 74)
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Com esse proposito, selecionei cinco mulheres dentre as que me aproximei e pude
conhecer em meados dos anos 1980, para gue fossem minhas interlocutoras e
oferecessem relalos sobre suas vivéncias no interior do Mulheres em Movimente. Visando
2 apanhar as percepgbes que formulam de suas experiéncias, elaborel uma indagacio
basica: “O que é para vocé o Mulheres em Movimento?”

As descricbes das mulheres compuseram um protocolo, o primeiro momenio da
reducao fenomenoldgica, circunscrevendo a experiéneia vivida e exposia pela linguagem.
Extraidas as unidades de significados de seus discursos, posteriormente deu-se ©
agrupamento dos dados gue se mostraram semethantes ou fundameniaimente diferentes
no processo do fendmeno, obtendo-se, entdo, as unidades de significado interpretadas
(MARTINS; BICUDO, 1988). Essa reduclo utilizada para elaborar a andlise ideografica
discorre sobre a possibilidade do aicance de linguagem das mulheres entrevistadas,
buscando-se uma aproximagao das proprias coisas vistas (MARTINS; BICUDO, 1989),
chegando a esséncia do fendmeno fal qual ele se mostra; e, na sua interpretacao, busquel
reconhecer qual a mensagem que as interlocutoras consfruiram.

Na analise nomotética, momento posterior a elaboracdo do agrupamento das
unidades de significancia obtidas dos discursos “situados” pelas mulheres, efetuaram-se
as articulacbes das compreensdes e obtive como resuliado dessa frajeidria grandes
categorias abertas (MARTINS; BICUDO, 19888) gue serBo cotejadas com ¢ sporte
conceitual em torno das nogdes de “lazer”, “identidade individual® e “acdo coletiva™ e
outras vivéncias do pesquisador.*

Significados atribuidos pelas mulheres ao “Movimento”

Para a totalidade das interlocutoras, a identidade do Mulheres em Movimento &
fributaria de miltiplos significados revelados na formalizagdo de praticas e experiéncias
cuiturais vivenciadas no tempo disponivel no campo do lazer, quando suspendem, ainda
gue temporariamente, suas tarefas cotidianas, deixando as “ocupacdes de dona de casa”

2 Todos os momentos da metodologia que dSo suporie 2 Andlise da Estrutura do Fendmeno Situado estic
descritos no anexo ac final deste rabalho.
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& cruzando as fronteiras da esfera domestica, do universe do mundo privado. Nesse
processo, hé uma redefinicdo daquilo que thes falta e suas necessidades vdo sendo
reelaboradas coletiva e culturalmentie, permitindo formular percepcdes de que,
inequivocaments, “s80 pessoas’, pois antes “era 6 problemas com maridos e filhos”.

Além disso, verbalizam que, ao sairem de suas casas, querem se “renovar junio a
outras pessoas”, dessjam “conhecer culras pessoas”, acharem-se em “oulros lugares”,
onde “sentem gue escuiam e s80 escutadas”. Expressam, também, a preocupacic em
“ajudar”® e “construir juntas e criar ramificagbes”, demonsirando, nesse caso, gue suas
necessidades, num primeirc momento individuais, passam a integrar as necessidades do
grupo, pois “em movimento”™ e parficipando de novos e diversificados arranjos de
sociabilidade identificam-se e afirmam saber gquem s&o. Nessa forma associativa, "em

movimento”, seus ganhos convergem para ¢ desenvolvimento fanic pessoal como social.

Todas as mulheres entrevistadas atribuiram um sentido educative e emancipatorio
aoc fato de integrarem e participarem dessa acéo coletiva; nas referéncias que expiicitam o
conhecimento que elaboram ao fruir desta pratica de lazer, afirmam que vivem um tempo
“diferente da rolina de dona de casa”; vivenciam a “alegria exira, do descanso” e do
“animo que isso traz para a vida”; é culturaimente significativo, para essas mulheres, que ©
“movimento” rompa com determinadas dimensdes da vida privada.

Através dos discursos dessas mulheres, pode-se também depreender gue
participar de atividades de lazer no tempo-espacgo da cidade no seu tempo disponivel ndo
& apenas uma gente que possibilita a elas deixar as rotinas domésticas e ir para um outro
espaco-tempo, que apenas as estimuia a praticar atividades oferecidas por um pacote que
esgota suas percepcdes, fazendo com que, alienadamente, percebam-se felizes e

nossam, entio, voltar para o cotidiano cinzento & mondtono de suas casas.

As mulheres que participam dessa especifica acéo coletiva tematizam-na como
possibilidade efetiva de aiteracdo de valores sobre elas mesmas, sobre suas vidas; sobre
as representactes e o papel da mulher no universo privado e na vida publica. Entendem-

=

na como identidade que contribui @ afirmacdo e reconhecimento sociais de suas
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necessidades especificas, seus direffos junto acs demais alores coletivos e agenies
piblicos institucionais da cidade; sio valores como “pensar na salde”, “vencer a falta de
animo”, "dispensar o uso de medicamentos”, “buscar o incentivo de outras pessoas”, “ter

3

mais carinho”, "mais paz’, “ampliar os horizontes”, e, scbretudo, “ndc encontrar
precorniceitos”, viver e usufruir o direito & diferenca, de ser diferente, de reproduzi-io
continuamente, para elas e para todos 0s moradores da cidade, na esfera piblica. Assim,
demonstram que investem na producdo de um novo modelo cultural, pois gestam praticas
de resisténcia a fragmentacio, a pulverizacéo das individualidades nas agéncias sociais
“gue se ocupam da nossa salde, da nossa sducacdo, das nossas relacbes afetivas”

{(MELUCCI, 1981, p. 30, fraduc@o nossa).
Corpo e corporeidade: “cuidar do corpo com a ginastica”

E possivel apreender miitiplas intencionalidades e sentidos que essas mulheres
conferem a prética cuitural da ginastica como lazer. Elas enfatizam reiteradamente os
ganhos que obtém na aprendizagem de cuidar de si, ac *movimentar o corpo” através de
inimeras gestualidades e combinactes de sensacbes e percepgdes, tais como:
relaxamento, executar movimentos sem medo de errar, aliviar-se das dores “mexendo” ©
corpo, estar mais disposta e alegre por “movimeniar o corpo de um outro jeito”,
experimentar a alegria de “se soltar” e apreciar-se esteticamente ao realizar movimentos
nas coreografias e dangas gue elaboram, na possibilidade de apreseniagfes coletivas
para elas mesmas ou para um publico diverso e ampliado; de nao se utilizarem mais de
medicamentos para sentir Animo no desempenho das tarefas cofidianas etc.

Ao cuidar do corpo desta forma, ha uma percepcdo dessas muiheres No que se
refere, principaimente, a “sentir-se cuidando de si”, fratando “de seu corpo e da vida™,
buscando percebé-los integrados, para ter “satde e felicidade junto”, “mexer o corpo e
tratar dos problemas de coluna”, renovar o animo ao “movimentar o corpo de um outro
jeitc que sal mais feliz”. Na expressao de suas afetividades, comunicam que o medo e a
alegria, a dor e o alivio, a tenséo e o relaxamento, o cansaco e ¢ animo, néo sao somenie

idéias e sentimentos, mas que suas lagnmas, sorrisos, respiragio, calor, fremor,
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relaxamentos, sdo produzidos no corpo, permitindc que se reconhegam, para sentir gue
existern como individualidades (MELUCCI, 1891).

Essa experiéncia corpdrea, esse espago pessoal afirmado pelas mulheres, gue
produz essa aulopercepcdo, um reconhecimento de si como pessoa, individualidade,
sujeito e cidad&, emerge das circunsténcias da vida social e constitui-se na cultura
corporal, o desejo da descoberia de si e da descoberia da relac&o com o outro, gue nos
coloca em contato com o mundoe, de criar e transformar a realidade (MELUCCI, 1891).
Contudo, esta cultura tanio pode anular o corpo das relagles, transformando-o em
relacles de papéis neulralizados e assépticos, como pode favorecer a descoberta de que
“a relacgo entre os seres humanos ¢ feita também pelos seus corpos™ (MELUCCI, 1881, p.
70, tradugéo nossa).

Das percepcbes dessas mulheres, nos significados que frazem para “cuidar do
corpo com 3 ginastica”, é possivel inferir que seus “cuidados” vém sendo constituidos num
gspaco onde as emogbes t&m reencontrado a consisténcia de um sentir radicado no corpe
(MELUCCI, 1981), nutridas de humores, “da alegria”, de sons, “que fazem o corpo mexer
solto”, de vibragbes, “irabalhando a parte fisica, mental e espiritual”, como um encontro
entre corpos e palavras (MELUCCI, 1991).

Se as descobertas dessas mulheres s8¢ ¢ encontro de seus cofpos coOmo espacos
pessoais, o campo da “consciéncia gue nos faz diferentes dos outros” (MELUCCI, 1991, p.
70, traducao nossa), concebo-as, portanto, num campo relacional, da relagio com o cutro,
com a sociedade, no qual também penetram os discursos sobre os corpos, veiculados,
entre outros, pelos conhecimentos da medicina que institucionaliza campos especificos
para os cuidados e fratamentos destinados ao corpo, e pela inddstria culiural que
manifesta sua reducdo do corpo ao fendmeno de mercado, na moda, na venda de
produtos farmacéuticos etc., um corpe submersc que serve para vender fudo, e que
demonstra que a relacao cotidiana com as mensagens do corpo € também uma pedagogia
da existéncia (MELUCCI, 1981).
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MNessa pedagogia da exisiéneia e reconhecimento do corpo, da corporgidade,
mediante atividades de lazer, a “descoberia” dessas mulheres com seus corpos que
“aprendem & melhorar sem ajuda de remédios e médicos’, pode ser apreendida também
como percepcic de que a dor € a alegria, o desdnimo e a disposicdo, ndo s80 apenas
“sintomas” de um corpo apartade da vida, mas expressfes gue comunicam, pela palavra,
pelc movimento, pelo gesto, pelo ritmo, porgue se aproximaram de seus corpos,
diferenciados e Unicos, & ampliaram a capacidade de escuta-io e de perceber seus sinais,
de reconhecer seus limites, de rever e atualizar suas potencialidades, podendo responder
porque aprenderam a responder-the (MELUCCI, 1991}

Dessa forma, nessas experiéncias socioeducativas propiciadas pela participacio no
Mulheres em Movimento, elas investem em seus corpos “para sentir melhora na vida e na
saude”, demonsitrando que existe um corpo vivo, um corpe reflexivo das emocbes
presentes na vida, gue repudia & nega o corpo asséptico da medicina (MELUCCI, 1981},
produtor & disseminador de uma representac@o de seres mutilados, fragmentados em
“partes” para serem tratadas.

No enfoque da fenomenciogia, Merleau-Ponty também situa, estrategicamente, o
corpc como elemento mediador entre a realidade exierna e a consciéncia individual,
entendendo a corporalidade como a experiéncia individual, em que o préprio corpo & uma
forma de percepgao, iniciaimente subjetiva e em seguida objetiva da realidade.®

Em um de seus escritos, Marilena Chaui (1884, p. xi) lembra que “0 corpo & o visivel
que se v&, um tocado que se toca, um sentido gue se sente”. Esse corpo reflexivo e

observavel demonsira que as experiéncias iniciais do corpo consigo mesmo s8o0

* £m “Merleau-Ponty, fitosofia como corpo e existéncia®, Nelson Coelho Junior e Paulo Sérgio do Carmo
dizem que a filosofia de Merleau-Ponty “ficou conhecida come uma filosofia da ambiglidade. Ela advém de
fodo nosso conhecimento se enraizar na percepcfo e esta ser ambigua [...] Assim, sua fenomenoclogia
pretende ser uma filosofia que conquiste a uni@o do exiremo subjetivismo ao extremo objetivismo em suas
noghes de mundo e realidade [T {COELHC JUNIOR; CARMO, [ca. 1992], p. 18-17}. Mais adiante, afirmam
que a elaboracio de uma fenomenoliogia da percepcdo pede, de inicio, um estudo detaihado do corpo,
buscando “ulirapassar tantoc a concepcio materialisia da ciéncia positiva — o corpo obieto - guanio z vis8o
espiritualista que desconsidera valorativamente o corpo, oponde-0 & aima [...], que o levara [...] a escrever
‘sy n&o tenho um Corpo’, Mas sim, "ey sou meau corpo” (COELHO JUNIOR; CARMO, [ca. 1992, p. 48).



experiéncias “em propagacio e que se repete na relagdo com as coisas € na relagdo com
os outros” (CHAUI, 1984, p. xi).

Anthony Giddens (1893), ao demonstrar hisloricamente que, no momento
sociocultural em gue as pessoas passam a ter mais oporiunidades de experiéncia de
privatismo, de vida privada, possibilita-se o afloramento do “su”, também se refere a uma
raflexividade do corpo, quando sugere gue o que se aplica ao “su” aplica-se também ao
corpo.

Assim, pode-se afirmar que essas mulheres constroem a relacdo cotidiana com as
mensagens de seus corpos (MELUCCI, 1981), a partir de percepcdes construidas nas
miltiplas experiéncias culturais de lazer que permitem Que' elas revejam e revalorizem o
corpo, de processos de apropriaco dos cuidados com o corpe para afirmacio do cuidado
de si mesmas, tratando “de seu corpo e da vida®, na medida em que realizam, com seus
corpos, infindaveis movimenios individuais e coletivos, que s80 percebidos como “um jeito
diferente”, que fazem “perder o medo de errar’, que “aliviam as dores” e proporcionam
“ficar boa". Essas experiéncias alimentam suas buscas de identidade, marcam o “eu”,
emergindo um processo de valorizacao e afirmagio do corpo, sentido e tratado como
préprio, como “possibilidade de olhar para dentro de si’, arrumando uma “casa que é ela
mesma’.

Sem pretender classifica-ias, & possivel dizer que, pelos amranjos das itécnicas
corporais no interior dessa acdo coletiva, as mulheres, prestando alencdo ao corpo na
vida cotidiana,' ‘para arrumar a casa, que € ela mesma’, “para vencer a falta de vontade na
vida®, elaboram formas de tomar consciéncia daquilo que esta mudando e vislumbram
niveis de experiéncia anteriormente ignorados ou negligenciados nos conhecimentos, via
de regra, produzidos pela ciéncia médica ou, ainda, pelas expropriacfes engendradas
pelos modelos da indastria cultural de consumo. Nessa ac¢do, explicitam um paradoxo,
confrontando a realidade “biologizada” nos consulirios médicos e as culturas do corpo
veiculadas pela indlstria cultural, que se fransformam rapidamente em retérica para
alimentar a reproducac e o consumo das academias de ginastica.

72



Reconhecendo-se nessa cultura corporal gue fala da vida, buscando relacionar-se
“nara participar e aprender a se colocar como prioridade”, ac olharem para si, essas
mulheres escutam 08 sinais de seus corpos e olham, ao mesmo tempo, para as relagdes
sociais que predominam no espaco plblico, relacbes essas de dominacéo, subordinacao,
marginalizaco ou de siiéncio sobre a muther e seu corpo, sobre os diferentes e as
diferencas, sobre as relacbes gue fransformam em desigualdade ¢ gue traz o sinal da
diferenca. Diante dessa realidade, recusam-na e afirmam que a utopia & desejavel, &
possivel.

Afirmam que € possivel haver oulras formas de relagio dos homens e mutheres
Com Seus corpos & entre si; que € possivel inaugurar e reproduzir relacbes pautadas pela
solidariedade, por oulres valores éticos; que homens e nmulheres, mediante ©
conhecimento & um outro trato de seus corpos e pelos seus corpos, como linguagem,
“‘podem ajudar oulras pessoas”, oufros cidad@os e cidad@s; a solidarisdade como
dimens&o do direilo, para si e para os oulros, participando de festas, de eventos gue
incentivem a participac&o de outras mulheres, para se cuidarem, "aumentando o elo da
corrente”, e buscarem, dessa forma, a “convivéncia em todos os sentidos”, “na parte fisica

e no companheirismo, na colaboragao”, indicando as vias para a obtengao de respostas e
responsabilidades individuais e coletivas.

Mulheres em Movimento: uma outra histéria das muiheres no campo do lazer e do
esporte

Em Diadema, a tematizagdo dos direitos das mulheres no campo do lazer e do
esporte ndo consistiu e ainda ndo consiste em tarefa simpies, pois nesses espacos-tempo
vigoram, ainda, © delineamenic e a implementacdo de politicas plbiicas que,
rigorosamente, ndo levam a sério questdes de género. Em Diadema, as politicas publicas
municipais de lazer e esporte, historicamente, foram formuladas e desenvolvidas a partir
de outras premissas, outros valores, gue encobriam praticas de inclusdo residual da
mulher, pois n&c consideravam, na elaboracdo, organizacdo e implementacso dos
programas e projetos, aquilo gue Marcellino (1983; 1996a) denomina de um “todo inibidor”
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em relacio ao sexo e ao género, que interpde barreiras a pratica, fruicdo e participacéo
cultural das mulheres.

Pode-se afirmar que, em Diadema, mesmo se processando alguns deslocamentos
na forma e nos principios, houve uma continuidade no desenho e desenvolvimento das
acbes pablicas realizadas no ambito do lazer e do esporte, pois eslas visaram a
massificagdo do lazer a parlir de sua esportivizagdo, ora alravés de uma pratica
reducionista de atividades recreativas comunitarias, ora mediante a expanséo das praticas
esportivas nas quais prevalecem os inUmeros curscs para aprendizagem de diferenies
modalidades esportivas divididas por sexo — as chamadas escolas de esporie, em nivel de
aprendizagem ¢ aperfeicoamentio; ou ainda nos eventos esportives e nas ftradicionais
equipes de modalidades esportivas, gue tém a responsabilidade de representar a cidade
interna e externamente.

Essas acles, alimentadas e modermizadas por um conjuntc de percepgbes ou
representacdes que tém por tras o discurso das diferencas bioldgicas entre homens e
mulheres, mantém de forma inconteste a defesa da separacédo de sexos, e implementam
um conjunto de agdes pulblicas fundamentadas nos mesmos principios que pautam as
agéncias sociais da indGstria cultural, fomentando aquilo que chamam de “esporle
femining” e “esporte mascuiino”.

Orientadas por simbolos, cédigos e regras esportivas internacionais gue fazem
prevalecer nos aspecios da sccializacdo e da aprendizagem o sexismo, numa
esporiivizacdo que transforma os gestos, os conhecimenios e vivéncias I0dicas do corpo
que pensa, sente, age, constrdi e consome cultura, no ritmo da eficiéncia e da perfeigdo
fécnica necessarias & aquisicde de performance, essas atividades mascaram 2
desigualdade e inibem a pratica de mulheres, pois mantém, para todos, homens e
mulheres, valores € normas mascuiinas dominantes para padrboes de comparagao
referendados num determinade corpoe, que é o corpo masculinoe (SOUZA, 1996; KUNS,
1993). Citius, allius, fortius, sao os signos “olimpicos” que proiiferam, contribuindo para

manter a funcionalidade desse sistema excludente da corporeidade da muther.
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Mesmo quando as politicas piblicas de lazer diversificaram o contelidos culturais,
néo se restringindo a difusé@o da pratica esportiva e propondo outras atividades, tais como
vivéncias idicas do jogo, ginastica etc., isto por si s6 nédo representou a mobilizacBo e o
esforco necessarios para superar o “fodo inibidor”, &, por vezes, mascarou numa suposta
importéncia guantitativa o surgimento de experiéncias gue possibilitariam a reelaboracio e
2 ressignificacdo das praticas culturais significativas para as mulheres na disputa pela
apropriacio e uso do espagcoe-tempo na cidade.

A emergéncia do Mulheres em Movimento implicou, por parie dos gestores das
acbes plblicas municipais no campo do lazer & do esporie, oulros esforgos, novas
combinactes e comprometimentos, outras condutas, moduladas a partir de oulros valores,
gue os forgaram a buscar ou formular novos planos discursivos e novas praticas para
superar discursos ambiguocs ou falaciosos sobre a igualdade de direitos e cidadania das
mutheres e enfre homens e mutheres.

O Mulheres em Movimento gestou a possibilidade de que mulheres, pelas
atividades de lazer, da ginastica, entrassem na cena piblica como protagonistas — “eu vou
a luta, fago e quero” —, @ ndo como objetos assexuados ou caricaturas masculinas das
politicas plblicas de lazer e esporte. Para isso, foi preciso evidenciar a percepcdo de que
a participacdo da mulher e do feminino, que muitas vezes se inicia no que podemos
chamar de ambitoc comunitaric — “confraternizar com todos do bairro” —, precisava se
ampliar para outros niveis da acdo politica, e ser “um grupo muito ativo, que nao olha sé
para o umbigo e olha para oulras pessocas que esto a sua volta”, o que implicou pensar
além do bairro e da circunvizinhanca, indo na direco das lutas da cidade e de outras
instancias de gestéo da coisa publica para *buscar coisas na ginastica e fora da ginastica”
e “comecar a pariicipar’, ou seja, implicou a pariicipacio das proprias beneficidrias na
definicdo de prioridades.

No plano do lazer como vivéncia, as alleragBes que o Mulheres em Movimento
produziu, tantc se constituiram “num elo de aprendizagens coletivas” quanto induziram
novos pontos de tensao e resisténcia, limites e avangos nas politicas plblicas de lazer e
esporte na cidade de Diadema.

73



As acbes da Secretana de Educacéo, Cuitura, Esporte e Lazer, ao {ferem como
finalidade contribuir 8 constituicdo de "uma cidade produtora das liberdades urbanas,
geradora e muiltiplicadora de direitos” (ARELARO, 1998}, colaboraram para a sfetivagio
de inameras praticas descrifas pelas mulheres nesse estudo; através delas, as mulheres
puderam “confratermnizar com todos os bairros” nos festivais “onde se organizou uma fesia
de abertura, desperiando mais ainda nas alunas ¢ sentido de grupo” (DIADEMA, [1885al,
p. 3); “construir coisas junias” e “ter outros valores na convivéncia com educadores e
alunas” — aprendizagens obtidas pela participacao direta das mulheres na “organizagao de
comissbes para decisdo e elaboracdo dos objetivos, planejamentic e avaliacio dos
eventos” (DIADEMA, [1995a), p. 4); organizar eventos de aches preventivas de saude da
mulher, “para ser saudavel e feliz”. Esse conjunic de acbes imprimiu novas expectativas
as "Mostras de Ginastica”, em que, também coletivamente, as mulheres produziam novas
formas de aparecimento pablico, para “dancar nas apresentacies gue estdo todas juntas,
por que se soita e fica tudo mais bonito”, dizendo que “c corpo & uma festa™

Dessa forma, engendraram-s& novos guadros de socializacdo e sociabilidades., Pela
mediacac dessa atividade plblica de lazer, as mulheres foram-se apropriando individual e
coletivamente da cidade, tornando-a mais humana e cidada, pois faziam valer o sinal da
diferenca, “de reelaborar vaiores ligados ao preconceito”, cravando o sinal do feminino,
pois, “nas mutheres em movimento € poessivel sentir que € uma pessoa”, assegurando O

direito & igualdade, “para expressar seus problemas sem envergonhar-se”.

Tematizacdo da mulher na esfera piblica iocal

Em suas consideracdes sobre o conceito de “sublrbio”, José de Souza Martins
(1992) destaca que a histéria do ABC € uma histéria masculina, pois “silenciadas foram as
mulheres do lugar, reclusas do lar e da vida familiar” (MARTINS, José, 1992, p. 7). O
siléncio e ¢ lugar ocupado pela mulher na histéria iocal constituem-se em uma das

“ Esse fragmento “o corpo € uma festa” consta de material de divulgagéo da IV Mostra de Ginastica ~ Corpo
em Movimenio, realizada em dezembro de 1995 peio Depariamento de Esporie e Lazer da Prefeitura
Municipal de Diadema, gesido 1893/96, onde se 1@ trecho de um poema de Eduardo Galeano: *[...] A ciéncia
diz: o cormpo é uma maquina. A publicidade diz: o corpo € um negdcio. O compo diz: eu sou uma festa.”
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modalidades de marginalizacbes ou de inclusbes precarias somadas a culras, pois, “qus
sentido tinha criar filhos, lavar, cozinhar, no subGrbio progressivamente dominado peia
especulaciic econdbmica, especiaimente a imobilidria, que desvaloriza moralmente o
frabalho [...]" (MARTING, José, 1982, p. 7).

Nas décadas de 1880 & 1880, Diadema ja ndo tinha mais o seu cotidiano modulado
predominantemente pelos ritmos e estiic de vida do sublrbio. Sua espacialidade urbana
vivia os ritmos que alteravam paulatinamente a realidade da periferia para a temporalidade
de uma cidade de direilos. Nesse transito, as mulheres das camadas populares de
Diadema ocuparam papel de destaque, pois foram outros os papéis e o lugar da mulher no
processo de transformacao da realidade da periferia para a realidade de uma “cidade
saudavel”’, uma “cidade vermetha”, uma cidade de direitos. Segmentos de mulheres de
Diadema participaram de mobilizagbes e organizagfes ou movimenios populares que
iutaram pela conquista de equipamentos coletivos, melhores qualidades de vida, de
direitos sociais, pela formuiacao do Partido dos Trabalhadores (ALMEIDA, 1996},

Os estudos scbre a condicgo da mulher e a2 condicdo feminina realizados nas
titimas décadas no Brasil demonstram que, nesse assunto, trafou-se menos de um
siléncio por parte das mulheres e mais da historiografia (MATOS, 2000, p. 21), da
sociologia e dos estudos sobre o urbano que focalizaram os novos movimenios sociais ou
urbanos. Na vida social e no ambito da Histdria, de acordo com Perrot (1988), “as
mulheres n&o s8c passivas nem submissas. A miséria, a opressao, a dominacao, por reais
que sejam nao bastam para contar a sua historia. Elas esto presentes aqui e além. Elas
sdo diferenies. Elas se afirmam por outras palavras, ouiros gestos” (PERROT, 1888, p.
212), outras formas de se relacionar com ¢ poder, de fazer politica, tanto no universo da
vida privada como na esfera publica.

Tendo recuperado, ainda que brevemente, os diferentes ritmes e temporalidades
por gue passou a cidade de Diadema, sobretudo a partir dos anos 1980, &€ possivel afirmar
que as melhorias na condigao de vida conquistadas pelos seus moradores foram obtidas
através das lutas sociais que empreenderam os movimenios populares e formas
associativas, nos embates que fravaram com o Estado e os governos na sua dimensao
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local. No interior desses movimentos, as mutheres estavam em cena; a presenga feminina
foi marcante no cenario das lutas sociais, com suas reivindicactes no ambito dos bairos;
pela educacio de seus filhos nas creches, na educacao infanill, nas escolas de ensino
fundamental & médio; pela conquista de melhorias no atendimento plblico de salde; nas
demandas por saneamento basico; por moradia etc. A pariicipag@o de muitas delas, no
contexio da rede de lutas socigis que foram gestadas no tecido social de Diadema,
permitiu a potencializacdo de suas identidades e da acio coletiva que originou o Mutheres
em Movimento.

Da analise dos documenios sobre esse periodo & a parlir do depoimento de
algumas das protagonistas do Mulheres em Movimentc, € possivel inferir um conjunto de
aces gue deram destaque a temalizacao da mulher, do lugar e do papel da mulher, e dos
seus direifos na esfera plblica local. Se, no contexic das lutas sociais que tiveram o
espaco citadino de Diadema como cenario, as mulheres emergiam como maes, donas de
casa, moradoras ou irabalhadoras que disputavam a conguisia de direitos para seus
filhos, suas familias, seus vizinhos, ou para os trabalhadores dos bairros onde moravam, a
partir do Mulheres em Movimento ha um deslocamento tanto na forma de surgimento das
mutheres no espaco pubiico como na forma como elas préprias tematizam a mulher e
seyus direitos. Com esse sujeito coletivo emerge na esfera plblica um discurso feite por
mulheres sobre o direito da muiher, o direito ac corpo e ao corpo feminino; um sujeito que
tem particulares e necessidades especificas, marcadas pelo signo da diferenca, pela
diferenca de género. |

Elas entram em cena e reivindicam para si uma atencio e uma atuacgao, tanto da
sociedade como dos governos locais, que leve efetivamente em conta essa nova forma de
aparecimento, sua dindmica, sua complexidade, suas demandas e anseios, no campo da

satde, da cultura, do esporte, do lazer, enfim, da participacio social da muiher.

A partir de entdo, nao sem impasses, tensdes ou conflitos, os governos da
administracdo municipal investiram em acdes puiblicas voltadas para as mulheres
diademenses: organizaram e implementaram o0s cursos ou grupos de gestantes, que
mesmo formulados fendo em visia os interesses da mulher na esfera da salde
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- reprodutiva, tiveram como desdobramentos as alternativas de ampliacgo da participagéo
da mulher na sociedade. As mulheres, ao atuarem nesses cursos organizados nos postos
de salde, ampliaram suas formas de participa¢o e induziram a organizacéo dos clubes
de maes. _

Inequivocos, também, foram os ganhos oblidos quando os direitos da mulher foram
tematizados e problematizados pelos governos da administracdo local 2 partir de uma
perspectiva de género. Esse esforgo traduziu-se na formulacdo e desenvolvimenio de
potiticas phblicas que implicaram a institucionalizacc de projetos e atividades de apoio
psicoldgico, juridico e de servigo social especificamente direcionados a mulher,
independentemente de sua origem socioecondmica, étnica ou de sua condicdo etaria,
numa clara compreens&o de que ha necessidades especificas das mulheres, gue
precisam ser reconhecidas culturaimente @ encaminhadas politicamente.

Esse movimenio de producao, ampliacie e diversificacdo das acdes publicas
produziu novos conflifos e tensdes nos planos da cultura e da vida plblica na cidade, e
imprimiu visibilidade a um conjunto de demandas, desejos e expectativas desse segmento
gue nac pdde mais ser ignorado no espaco-tempo de Diadema. A partir do afirmado, &
possivel inferir que as mulheres diademenses imprimiram uma rearticulacao entre a esfera
publica e a esfera privada, ressignificaram a cuitura politica do local.

MNo cotidiano das relagbes sociais na localidade diademense, fortemente marcado
pela producdo e reproducdo da cultura do trabalho e do trabalhador industriais, pelas
caréncias e pela marginalizaco infrinsecas ao processo de “urbanizacdo patoldgica”, o
sujeito coletivo Mulheres em Movimento circunscreveu um conjunto de agdes, demandas,
discursos e projetos que, no limite, implicou disputar a cidade e a vida como apropriacéo e
n&o como propriedade.

Nesse sentido, em suas disputas, as Mulheres em Movimenio se “fizeram fazendo a
cidade”, pois, com sua presenca, com seu protagonismo social, “abriram horizonies”, “indo
a luta”, “fazendo © que querem e rompendo com o cotidiano familiar”, “cuidaram de se
renovar. Assim agindo, também cunharam, com seu “movimento”, a cidade, e induziram a
realizacéo de acles politicas pdblicas regidas por oufros principios. Ndo € a lula por
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creches e escolas para seus filhos, nem a luta por agua, luz, saneamento, transporte,

seguranca, que, enire ouiras, ém reforno para homens e mulheres e sempre contaram
com a presenca feminina.

Com essa “saida” do espago privado para a vida pablica, para um outro lugar social,
a0 produzirem essa identidade coletiva, as mulheres fematizaram, especificamente, suas
acdes em um novo campo que trouxe oulros temas as suas lutas na cidade, que se
expressam em nivel piblico e privado. Os depoimentos obtidos de algumas das mulheres
protagonistas desse “movimento” permitem-me dizer que a dindmica de sua producic fol
sendo gestada pela ampliacdo de suas metas para além do universo privado, onde se
estruturam as identidades tradicionais de mae e esposa. Confudo, essa acdo coletiva
também produziu sua radicalidade no reconhecimenio e presenca de seus corpos, €
direcionou demandas ao campo dos interesses presentes na esfera do lazer e do esporte,
enunciandc necessidades que entrelacaram, no tempo & no espago da cidade, o©
conhecimento, o afelo, o descanso, o prazer e o desejo.

E no plano do vivido, no nivel da pratica imediatamente dada, que o corpo, ao se
“movimentar de um outro jeito”, “sai mais feliz”, e oferece alternativas para que as
particularidades biologicas, fisioldgicas, atravessem a Historia travando lutas que podem
fazé-las surgir como diferenca. Como corpo, € no uso que a nhaiureza aparece e
fransparece. Nesse nivel, o prazer, ¢ sonho, ¢ desejo dessas mutheres se debateram, e
os sentidos da exisiéncia propriamente humana, ndo se deixaram aniguilar, @ puderam se
insurgir como possibilidade que se funda nas particularidades.

E ai que a luta do feminino, “como particularidade, para se estabelecer como
diferenca” (SEABRA, 1896, p. 75), permitiu maior fruicio, maior uso da condicdo de
muther.

O “movimento” dessas mulheres combinou multipias caracteristicas do principio que
o articulou, ou sej, enunciar a saida da mulher da esfera privada. Porém, em seus
indmeros trajetos e arranjos, ao possibilitar gque compartithassem e concretizassem “fazer
amizade que é importanie para a dona de casa”, “as coisas gue ajudam a ficar alegre”,
“conhecer outros lugares da cidade”, ndo ter “medo de errar”, para “deixar o como relaxar”
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e “ficar mais solta e feliz”, validou sinais de uma diferenca positiva e os dizeres de Perrot
{1984), quando esta subiinha que

na cidade, na propria fabrica elas $ém oulras praticas cotidianas, formas concratas de
resisiéncias — a hierarquia, 4 disciplina — gue derrctam 2 racionalidade do poder
enxeriada sobre o seu propric uso do tempo e do espaco. Elas fragam um caminho

gue & preciso reencontrar. Uma histdria outra. Umea oulra histdria. (PERROT, 1988, p.
212)
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CONSIDERACOES FINAIS

Entre o publico e o privado,

o politico e o pessoal, os homens e as mulheres,

as divisGes apagam-se e recompbem uma paisagem.
Qual sera a paisagem do século que se inicia?

Que novas partilhas e para qual cidade?

Michelle Perrot

A cidade, dia e noite, € dos homans € ndo das mulheres. Trabalho e conhecimento,
prazer e descanso, aveniura e descoberia, compbem uma gramatica que pertence aos
homens e que € consentida, vez ou outra, &s mulheres. Na cidade, espaco sexuado,
historicamente a mulher foi criada para a familia e para aprender as coisas domeésticas,
conhecimentos da mée e dona de casa, funcéo benéfica para a sociedade intgira. No tempo
e no espaco da esfera publica atual, essa gramatica também se traduz nos direitos e
deveres gue delineiam a cidadania, também tecem e fazem a opinido publica. Ser um
homem publico & honra, ser uma muther pablica € a vergonha (PERROT, 1998).

A historia da cidadania social e politica que compde a paisagem citadina, nos fics das
tramas que tecem as relacbes sociais, traz para as mutheres a historia da disputa de
espacos-tempo, cujas fronteiras vao sende delimitadas pelo reconhecimento piblico &
poder politico. Nos mbveis dessa histéria, seus fios assumiram formas variaveis conforme
as épocas, assim como definiram-se diferentes maneiras de geri-los. Desafios, fronteiras
movedicas em vias de superagao, mas ainda muito presentes, pois, para as mulheres, 0
reconhecimento no espaco publico revela-se sempre mais dificil e suspeito (PERROT,
1998).

Construindo uma identidade coletiva a partir de formas associativas diversas, a
participacdo das mulheres, nas suas disputas pela apropriagdo do direito ao lazer na

cidade de Diadema, ao permitir o contato com o mundo “fora da casa’, significou tambeém,
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para muitas delas, o enfrentamento dessas "fronfeiras movedicas”, das reacdes contrarias
no interior do naGcleo familiar, principaimente por parte dos “companheiros”.

A saida dessas mulheres do mundo doméstico, ainda que mediada por uma
flexibilizac@o na organizacao do irabalho doméstico, que permite uma organizacao da vida
de acordo com as necessidades de casa (SARTI, 1983), provocou novas percepcgies,
pois, para freqlentarem as alividades, “as coisas de casa ficam alfrasadas’, porque “anfes
nao tinha nada disso”™ a ginaslica, o movimenio, o coletivo, as festas, os encontros, as
apresentagdes. As mulheres, nesses novos espacos de participacdo, nesse oulro espaco
socia&I, ac tomarem contato com novos saberes, novas Informagbes, “vindo para 2 sala
conversar de ianta coisa”, também provocaram reclamos de rebeldia e esfranheza —
fregiientemente por parte dos maridos —, sinalizando gez’@;}gﬁes de estraiégias que
podem contribuir para a redefinicdo das relactes de poder no nivel do privado (PINTO,
1992), pois, ac invés de esmaecerem seus desejos e expectstivas, &m reiterado seu
caminho na luta, afirmando “ir, fazer e qusrer”.

O gue pude depreender dos relatos oferecidos pelas mulheres é que, em fungdo de
suas experiéneias, comecaram a ter percepghes e expressdes gualitativamente
diferenciadas em suas relacbes cotidianas, que foram fundamentais para redefinir suas
proprias relactes no nivel piblico e, conseqiienternente, podem refletir na construgao de
sua identidade de género (PINTO, 1982).

Ao vivenciarem essas novas praticas sociais, as mulheres passaram a redimensionar
sua propria experiéncia, construindo novas representacdes sociais sobre si e scbre o
mundo que as cerca, o0 que as levou a ampliacdo da consciéncia de que, como pessoas,
"tém direito a ter direitos”, e, no caso especifico dessas mulheres, tratou-se do direite ao
lazer.

Essas mulheres, tendo em vista suas subjetividades, disputaram a apropriacéo e ©
usc da cidade e, nesse seniido, também o direiio de definir as atividades com as guais
preencheriam seu tempo disponivel, ou seja, explicitavam suas necessidades e caréncias
para que pudessem ser “percebidas” pelos gestores das politicas plblicas de esporte e
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iazer. Decorridos aproximadamentie oito anos “daguele tempo em gque participavam das
aulas no patio do teatro”, mediante suas ferrenhas disputas, quando também ja “sabiam”
que ndo “faziam parte de um grupo pequeno, que havia oufras mulheres com as mesmas
necessidades”, fizeram incluir na agenda publica do governo local a construcdo de salas
de ginastica: em 1992, a administracdc municipal providenciou o atendimenio a essa
demanda, airavés de um planejamenio “emergencial”, uma vez que nao havia previsto
recursos orcamentarios para tais construgbes.

Nesse sentido, o Mulheres em Movimento e suas protagonistas buscaram resgatar
uma dimensao das mulheres gue vinha sendo secundarizada nas acbes das politicas
piblicas de esporte e lazer na cidade de Diadema, e também se infiliraram numa trama
fundante das relactes entre cidade-cidaddo-cidadania-democracia (BENEVIDES, 1898).

Ao buscarem viver o presenie nas relacSes sociais e interpessoais, no campo das
jutas sociais pela qualidade de vida na cidade de Diadema, essas mulheres n&o
hierarquizaram a disputa pelo direitc ao lazer, o direito de caminhar no universo das
“mediac¢bes simbdlicas” e, por que nfo dizer, de um mundo onde & possivel ter sonhos e
novas aspiractes. Dessa maneira, gestaram mobilizacbes pelo desejo de serem
reconhecidas, de nao serem desprezadas nas disputas pelas praticas culturais de lazer.

As demandas que as mulheres produziram na continuidade das disputas pelo direito
participa¢@o e fruicdo das praticas culturais de lazer recriaram um envolvimento em gue
essas praticas ndo se condensavam em ldgicas de pura reproducdo. Frente 2 industria
cuitural do corpc, as consumo rapido, passivo e conformista de pacoles de lazer,
gestaram um movimentio que buscou a possibilidade de desenvolver formas culturais e de
vida, que constituiram a esséncia de seus desafios. Essas mulheres conjugaram
demandas de reconhecimento culiural nas praticas de lazer, e o apelo ativo, inconteste e
respeitoso do tema pessocal (WIEVIORKA, 2002).

Pelo gue pude apreender no decorrer desse estudo, a qualidade de vida conquistada
pelos moradores de Diadema durante o periocdo de 1983 a 1896, nos mais diferentes
planos da vida material e cultural, resuliou sobremaneira das acbes no ambilo das
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relacbes politicas que se estabeleceram entre as formas associativas de base popular e
social e a administracdo municipal. Em Diadema, em relagéo as caréncias especificas das
mutheres, as administracBes do campo democrédtico popular realizaram, ac longo do

periodo que busquei analisar, diferentes esforcos no sentido de tematizar e contemplar
alguns de seus direitos na agenda plbilica.

Nos arranjos produtores de novas sociabilidades, as mulheres constituiram uma
“segunda familia®, teceram o Mulheres em Movimento, obtiveram {e obtém) ganhos,
disputando a cidade com novas e enriquecedoras diferengas, porgue nao foram deixadas
no ambito de “falar por si 86", porgue suas demandas e necessidades foram incorporadas
nas acdes plblicas de lazer e esporte na cidade.

Messe caminho, foram atendidas por delerminadas préticas de politicas plblicas que,
ao considerarem o lazer como umas das dimensbes de uma “cidade de direitos”, ndo se
restringiram a um conceito de lazer massificado, e o perspectivaram para além de uma
politica de atividades (MARCELLINO, 1987; 1996a). Essas acdes conifribuiram para que
fossem criadas condicdes de continvidade da acio coletiva, incorporando as
subjetividades & as demandas de natureza expressiva e os esforcos necessarios para
superar o “todo inibidor” (MARCELLINO, 1883; 1987; 1996a).

Esse processo nao significou elaborar politicas publicas de “lazer e participagéc”,
“lazer e saude”, “lazer e educacao”, mas implicou o entendimento amplo do lazer, em
termos de democratizacio cultural e da acao de difus@o e formacido em seus contetdos
(MARCELLING, 1987, 19%6a). OUs fios dessa frama exigiram que estivessem
manifestamente considerados os valores da participacio e difusdo cultural, que se
explicita na percepcao de “que elas podem constituir um elo de aprendizagens colefivas™ e
“‘podem ampliar sua informagfes nas quesides da politica, da educacdo, do lazer e da
cultura”.

As demandas das mulheres por formacao e participacdo cultural foram incorporadas
pelas agbes plblicas da politica de esporte e lazer na cidade de Diadema, no periodo de
1993 a 1996, nos ritmos da cidadania culiural. S0 perceptiveis, nas descricbes das

85



mutheres, a valorizacio atribuida ao desenvolvimento das diversas atividades individuais e
coletivas, demonsirando que as aulas, enconiros, mostras de ginasiica, bate-papos,
debates efc. envolvem quesibes cotidianas ligadas as suas experiéncias e, ao mesmo
tempo, tratam de represeniacdes de género, corpo e sexualidade, imagem da mulher nos
meios de comunicacio, vida reprodutiva, salide da mulher eic.

Giuando se fale em aprender, ainda que se enitenda que o aprendizado seja a
experimentacdo das mais variadas possibilidades, dentre as quais as inteleciuais, as
representacbes sempre buscam agéncias institucionais da cidade, tais como escolas,
hibliotecas ou até empresas. Em meados dz década de 1870, e?‘am aproximadamenie
cem mulheres que desejavam aprender, trocar experiéncias e ampliar a convivéncia ao se
apropriarem da cidade pelo seu valor de uso. E, ao inscreveream suas vidas nessas
incursdes, trouxeram oulra possibilidade a seus corpos, de serem cuidadosas, carinhosas,
soitas do “espartilho invisivel” que aperta e modela tantas mulheres.

Mediadas pela a¢8o plblica, elas engendraram um crescimento pessoal, encontranco
em seus corpos as mensagens que devem ser escutadas e as quais se pode responder,
fazendo emergir interrogacdes escondidas e potencializando suas descobertas da relagao
com o outro. Assim, foram adguirindc novos valores, que vinham sendo negados,
sobremaneira, pela “gramatica que pertence acs homens e que € consentida, vez ou
outra, as mulheres”.

Nos relatos oferecidos pelas muiheres a esta pesquisadora, ndc ha desmerecimento
da corporeidade, por ndo serem elas simbolos ou representacdes do “padrdo de beleza’,
“iovialidade” e “satde do corpo’. H& movimentos, hé corpos que desejam qualidade de
vida, hé exigéncias das mulheres gue ndo desconsideram suas relagbes com outras
situaches da vida cotidiana. A ginastica, para essas mulheres, faz “melhorar no coracédo e
na cabega, por causa das coisas que se aprende e comeca a fazer®, “sentir ficar mais
alegre para seguir em frente, ajudando os outros”, e assim “vai ajudando vocé também’, 2
“guerer ter mais vontade e um jeito de ter uma vida nova’.
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Atualmente, mais de 4 mil mulheres gue participarn da vida na cidade pela mediacéo
do Mulheres em Movimenio s&o a base desse processo de aprendizado, afirmando que as
atividades de esporte & lazer possibilitam desenvoiver identidades e suas potencialidades
individuais e colefivas; elas afiancam que sducar pode ser ensinar a conjugar ©
conhecimenio € a emoGao, para a descoberia das diferencas gue desconstroem no

prépric corpe a naturalizaco do fato social, & gue isto serve para todos, homens e
muiheres.

Apelar para qgue as politicas piblicas de lazer levemn em conia as necessidades de
género no contexio urbanco &€ uma das importantes vias para a reafirmac3o de valores e
principios como dignidade humana, justica, eqgiidade, solidariedade, parceria/cooperacio
e participacao efetiva (PINTO, 1992). E também apostar na cidade como possibilidade de
vivéncia cultural e educativa.

A busca e a motivacdo propuisoras dessa participacio no Mulheres em Movimento foi
o desejc de romper com 0s “sufocantes” limiles da vida privada em que essas mulheres se
sentem vivendo, essencialmenie, o tempo de (¢ para) “cutros”. Dessa forma, pude
perceber que a motivacao para a sua pariicipacao nessa pratica social nao se encontrava
assentada numa relacdo direta entre um conjuntc de necessidades e respectivas
alternativas de enfrentamento, tais como a disputa por creches, escolas, transporte etc,
mas foi articulada a partir de um conjunto de fatores que tem como Jocus,
inequivocamente, a esfera da vida privada, onde também sio tecidas permanentemente
suas identidades. Essas mulheres passaram por mudancas individuais e produziram uma
identidade coiétiva, com o apoio das ag¢des publicas municipais de lazer.

Nesse sentido, hd uma grande importancia em considerar essa identidade coletiva,
pois, desde sua constituicao, vem contribuindo para a2 ampliacdo da participacio social da
mulher na cidade de Diadema, e item significado a ampliacio da esfera plblica local e
contribuicbes para a redefinic&o do mundo privade, o que *[...] ndo significa [dizer] que se
fundiram as esferas do pibilico e do privado ou que seus limites tornaram-se indefinidos,
mas gue se adguire a capacidade de transitar mais liviemente enire elas™ (MOTTA, 19893,
p. 418).
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Pelo gue pude depreender dos seus relatos, o transiio entre essas esferas pode
favorecer as mulheres na construcdo de novas sociabilidades e identidades, pois, no
Mulheres em Movimento, elas se descobriram como novas pessoas, sujeitos, agentes;
elas se modificaram, indo de uma atitude mais passiva para oulra mais segura, para um
comportamenic de independéncia, que podem ser colhados como passos na direcdo 2
emancipacao. Na ginastica, “essa histdria que &m para contar’, das festas, das dancas,
dos encontros, dos passeios, € porque falam das coisas que vém aconiecendo na vida e
na cidade “e que da vontade de escrever um livro”.

Eias s80 muitas, que agui passaram pelas subjetividades de Elza, Francisca, Dina,
Maria, Joana. Abrindo as portas de suas casas, juntam-se fodos os dias. Junias
descobrem, em suas buscas, o significado humano da invencio de sentidos, a utopia do
“respeito mituo e da generosidade reciproca”, a educacio que se pode obler nas relaghes
sociais que se d&o no interior de uma cidade, também ela em movimenio.

E vida. Belas, essas mulheres, belo o seu “movimento”; belo, indefinido e inesgotavel o
movimento da cidade!

1)
- Belo porgue tem do novo
a surpresa € a alegria.
- Belo como a coisa nova
na prateleira aié entdo vazia.
- Como qualguer coisa nova
inaugurando o seu dia.
- Ou como ¢ cademo novo
guando a gente principia.

e

7 MELO NETO, Jo&o Cabral de. Morte e vida Severina. In: Obra Completa. Rio de Janeiro: Editora Nova
Agullar A, 1804, p.201.
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ANEXO



Anexo i
A CONSTITUICAO DOS DADOS

As descricBes foram obtidas apds a realizac8o da pergunta: Para vocé, o que é buscar
“Mulheres em Movimento™ 7

Seguido a cada uma das descrigbes, os “achados das mulheres”, serfo apresentadas
as Unidades de Significado, Reductes Fenomenolégicas, Convergéncias no
Discurso e Andlises ldeograficas e, por fim, o quadro geral de Analise Nomotética
aue ofereceu as grandes categorias para discussao.

1. 08 ACHADOS DAS MULHERES :

Sujeito n.1
Descricgon. 1

Bom, eu fui procurar o mutheres em movimento numa época em que eu mudei para
Diadema e, uma amiga ja fazia e, me indicou. Eu fui, fiquei, e estou até hoje, j& vai fazer
17 {dezessete) anos que eu estou no mulheres em movimenio, ndo fenho vontade de
sair, portanto eu mudei para S8o Paulo e continuo fazendo ginastica e, [ 1 € uma coisa
assim, gue eu, se eu ndo vier, se eu ndo vir na ginastica eu ndo ..., © meu dia ndo
foi completo], foi assim um dia chato. O dia que eu falto é o pior dia que tem, mas ...,
eu estou levando tenho, [ 2 muitas amigas], fenho [ 3 convivéncia com todo tipo de
gente, branco, preto, japonesa, chinesa, chilena, e, as amigas da gente & assim],
uma coisa assim, para mim, a ginastica para mim é uma, [ 4 minha segunda familia].
Eu estou levando assim, as coisas assim, e, as pessoas me perguntam: “ mas como
que vocé consegue ?” e eu falo, olha gente, vocé entrando aqui vocé ndo consegue sair
mais, porque [ 5 & uma familia], [ 6 é amigos que vocé arruma], € gente que fem
problema e vocé [7 ajuda aquela amiga, a outra te da um conseiho], vocé da um
[ 8 conselho para a sua amiga), ¢ a [ 9 amizade] que a gente tem, o [ 10 carinho
com fodo mundo], professor, com tode mundo. Entdo a ginastica para mim, assim, se
chegar a acabar, eu ..., sinceramente, pode me aposentar porgue eu ja estou ..., ndo
vou me sentir velha mas, eu vou ficar bem encostada, porque olha ..., tem ..., nem sei
assim, que a gente pensa que vai fazer, falta, ai, tem gente que fala assim: “Ah! eu
enirei € ndo me habituei” , € eu falo, olha se vocé [ 11 gostar do que vocé faz], vocé
vai, ndo consegue sair, [ 12 porgue ¢ muito bom], muitc bom mesmo, [ 13 mexe,
vocé é ..., é perna, & brago, é cabeca, é problema de coluna], vocé ..., o que vocé
tem ali, vocé chega 14, ¢ [ 14 igual um consultério médico], vocé sara, [ 15 fica



boa, ndo sente mais nada], e olha ..., falar da ginastica para mim & assim, & uma
histéria que eu tenho para coniar. Inclusive eu até falei que ia fazer um livro sobre a
ginastica, porgue & coisas que vém acontecendo comigo, e eu fui fazendo, sei 14, fui ...,
eu freqlento ela, por ..., mais assim, meu dia-a dia € ir 14 dois dias por semana e, ©
resto da semana eu trabalho fora mas olha, chegou quarta e sexda-feira, se falar: * ndo
tem ginastica™, eu j& fico triste porgue, € uma coisa assim ..., ndo da para explicar
direito, assim, o gue gue é, cada um {em o seu sentlimento né, e o meu € esse, e 8U ..,
eu acho que as mulheres em movimento, elas precisavam se reunir come antigamente,
a gente se reunia, batia papo, discutia as coisas e depois levava na sala de aula. Agora,
tem ..., agora as coordenadoras, que cada uma faz isso, gue a gente fazia e, leva para
as alunas, agora nao fica aqueias, as alunas tem que sair, cada uma para o seu ..., néo,
agora todo mundo se redne, a coordenadora passa tudo o que aconteceu duranie a
semana, & vocé chega la, vocé ja tem a coordenadora para te explicar tudo, e vocé ndo
precisa se mover para nada e ..., para mim, eu acho, ey fico contente com as coisas
porgue tem meninas gue entram, que estéc 1a, bem ..., bem mais nova do gue eu, que
falam para mim olha, eu, arrumel [ 16 uma segunda casa ], arrumei [17 uma
segunda familia], porque olha.[ 18 conviver com vocés], fol, acho que a [ 19 melhor
coisa que aconteceu] na minha vida, ail vocé pergunia: porque 7 “Ahl porque vocés
s80 ..., s80 [ 20 irmas, sdo ..., ¢ mae, é tudo aqui], agui ndo tem ninguém, com [ 21
preconceito de nada, nem racismo ], ndo tem ninguém, quando vocé ..., para vocé
fer uma idéia, as meninas gue tem tide problemas com familia, perdeu o pai, perdeu o
filho, elas vao na ginastica buscar o qué 7 — [ 22 buscar paz], € ... [ 23 conversar] ,
ter [ 24 mais amizade], ter mais [ 25 carinho], porque guando tern uma pessoa que
{em problema, chega outra e pergunia; o que que aconteceu gue vocé {4 triste 7 — ai
vocé [ 26 desabafa] , vem aquela 13, vem [ 27 a mée conselheira, o pai conselheiro]
, em fim, & tudo isso que ..., que eu tenho para falar da ginastica.



UNIDADES DE SIGNIFICADO

REDUCAQ FENOMENOLOGICA

1} n&o vir na ginastica eu ndo, ¢ meu dia ndo foi
completo

1) Mutheres em movimento comeo ginastica
e comc forma de completar o dia

2y muitas amigas

2) Encontrar muitas amigas

3) conviveéncia com todo tipo de gente, branco,
preto, iaponesa, chinesa, chilena

3) Conviver com todo ¢ tipo de genie

4) minha segunda familia

4) Encontrar a segunda familia

5) & uma familia

5)Enconirar nas Mulheres em movimenio
uma familia

8) & amigos gue vocé aruma

8} Parlicipar para arrumar amigos

7iaiuda aguela amiga, a outra te d& um conselho

7} Participar das Mulheres em movimento
para poder ajudar amiga e receber
conseiho

8) conselho para a sua amiga

8) aconselhar amiga

8) amizade

9} Ter amizade

10} carinho com fodo mundo

10} Ter carinho com todo mundo

11} gostar do que vocé faz

11) Participar das Mulheres em movimento
& gosiar o que faz

12) porque & muito bom

123 Parlicipar € encontrar algo bom

13)mexe,voce &, pema, & braco, € cabeca,
& problema de coluna

13} Participar das Mulheres em movimento
como forma de mexer o corpo & iratar de
problemas na coluna

14) igual um consultério medico

14} Mulheres em movimenio é um
consultdrio médico

15) fica boa, ndo sente mais nada

15) Mulheres em movimento come forma
de ficar boa

16) uma segunda casa

16) Encontrar uma segunda casa

17) uma segunda familia,

17) Encontrar uma segunda familia

18) conviver com voces

18) Encontrar a convivéncia com outros

19) melhor coisa que aconteceu na minha vida

19)Encontrar a melhor coisa na vida

20) irmas, sio é mae, € tudo aqui

2MMuiheres em movimento para encontrar
irmas, mae

21} preconceito de nada, nem racismo

21) Por ndc encontrar preconceito nem
racismo

22} buscar paz

22} Procura paz nas muiheres em
movimento

23} conversar

23)Procura para conversar

24) ter mais amizade

Z24)Participar para ier mais amizade

25} ter carinho

25)Participar para ter carinho

26} desabafs

26)Mulheres em movimento para
desabafar

27) a mae conselheira, o pai conselheiro

27) Forma de encontrar conselhos de mae e
pai




CONVERGENCIAS NO DISCURSO

UNIDADES DE SIGNIFICADO
INTERPRETADAS

Cuidar do corpo

1. mulherss em movimenio como gindslica e
forma de completar o dia. {1} Participar das
Mutheres em movimento como forma de mexer
o corpo e tratar de problemas na coluna. (13)
Mulheres em movimenic é um consultdrio
médico. (14) Mulheres em movimento como
forma de ficar boa. (15}

Cuidar do corpo

1, Fazer ginastice, como uma formz de
MexsT, cuidar de problemas na
coluna movimeniar o corpo e trata-lo como
num consultéric medico, para desta forma
ficar boa.

Constituir novas possibilidades  de
interacbes sociais ampliando oS
significados afetivos e construindo outros
valores éticos

2. enconirar muitas amigas.(2) participar para
arrumar amigos.(6) ter amizade. {8) ter carinho
de todo mundo (10) enconfrar 2 convivéncia
com outros. {(18) Conviver com iodo o tipe de
gente. {3} Por ndo encontrar preconceito nem
racismo (21) procura paz nas mulheres em
movimenio {22) procura para conversar.(23)
participar para ter mais amizade. (24)
participar para ter carinho. (25}

Constituir novas  possibilidades de
interacdes socials ampliandeo 0s
significados afetivos e construindo outros
valores éticos '

2. Obter na convivéncia com oulros, a
ampliacdo dos vinculos soclais simbolizados
pela amizade, pariicivando da circulacio das
frocas afetivas e da reelaboracdo de valores
éticos e politicos para si @ para os oulros.

Reconhecer-se em outro grupo
reelaborando  papéis ¢ compartithando
necessidades

3. enconirar a segunda familia. (4} encontrar
nas muiheres em movimento uma famiiia. (5)
Participar das Mulheres em movimento para
poder ajudar amiga e receber consstho. (7)
aconsethar amiga. (8) Participar das
mutheres em movimento & gostar do que faz .
{11}  participar & enconirar algo bom. {12}
encontrar uma segunda casa. (18} encontrar a
segundza familia. (17) encontrar a methor
coisa da vida. (19) mulheres em movimenio
para enconirar irmas, mae. (20} mulheres em
movimento para desabafar. (26) formza de
encontrar e receber conselhos de mae e pai
27)

Reconhecer-se em outro grupo
reeiaborando papéis e compartithando
necessidades

3. Constituir um oufro grupe para interagir,
reelaborandc papéis oriundos dos vinculos do
grupo primario {familia), e compartithar suas
necessidades de expressar sentimentos,
atribuindo vailores positivos as possibilidades
de trocas.




ANALISE IDEOGRAFICA

SUJEITO 1.

Participar do "Mulheres em Movimento” significa cuidar do corpo através da ginastica e
tratd-lo como num consultéric médico, para ficar boa. E uma convivéncia com outras
pessoas que amplia suas amizades s favorece trocas afetivas, possibilitando reelaborar
valores élicos ligados ao preconceito, constituindo um novo grupo para interagir,
reelaborar papéis e valores coriundos do grupo primaric {familia) e compartithar suas
necessidades de expressar sentimentos, e atribuir valores positivos as indmeras
possibilidades de frocas.



Suieito n.2
Descricdo n.2

Eu passei @ vi um cartaz, uma amiga tinha falado [ 1 fazia um tempo que eu gueria
conhecer, ndo pudia antes] ,mas um dia vi umas pessoas saindo da sala e perguniei |
dai vim].Ja faz um tempinho, 7, 8 anos, depois que vim a primeira vez nunca mais sai,[
2 é bom aprender a se soltar mais], [ 3 tode mundo junto fica mais faci ndo da
vergonha], [ 4 e vocé faz amizade gque & importante para a mulher , assim, a
gente,dona de casa], que s6 fica 1, entéo [ vem para a sala e conversa de tanta
coisa] e ainda [ 6 movimenta o seu corpo de um outro jeito que sai mais feliz]. E]
7 um jeito de ter uma alegria extra, assim, para poder chegar e olhar nas coisas
da casa, dos fithos] ; [ 8 vocé faz amigas que s8o suas e todas contam seus
problemas, néo da vergonha de falar se tem problema, por isso acho que a gente
fica feliz, eu fico feliz] .Quando faz uma danca sabe, | 9 daquelas danca que a gente
faz e fodas apresentam junto, eu gosto a gente se solta e tudo fica certo, € muito
bonito] . [ 10 Nao tive mais dores nas costas que ia tanto no médico e ndo
descobria] [ 11 a dor passou acho que foi da ginastica, pra relaxar é muito bom],
vocé fambém [ 12 esquece um pouco se ta dificil naquele dia porgue tem
dificuidade na vida de todo mundo ,mas da gente, eu penso que dona de casa é
mais dificil, ficar olhando as coisas gue faltam para o marido, os fithos] e [ 14
guem vai olhar para mim ]1.Aqui, [ 14 nas mulheres eu sinto que eu sou uma
pessoa também] .Nac quero nunca faltar, eu gosto do [ 15 passeio que a gente faz
de vez em guando para conhecer lugares],] 16 gquando cheguei agui eu s6
pensava nas dores gue tinha , parecia que o corpo todo ficava dificil todo dia],
mas s0 [ 17 aprendi aqui, eu aprendi coisas novas gue nao sabia)] . As [ 18 amigas
s&o muito divertidas e ajudam a soltar] , eu acho gue [ 19 encontrei uma outra
familia , elas ajudam, a professora é amiga também] , [ 20 tem problema gue sé
conto aquil. Porisso [ 21 acho que @ essa alegria, sabe,né, gue eu nao tinhal. Ja de
[ 22 ficar sem as dores eu melhorel] .mas [ 23 da alegria se soltar]. Para mim é
isso que eu vejo agui e [ 24 fiz muitas amizades,] [ 25 eu era muito presa, tinha



medo de tudo de por exempio fazer uma coisa e errar |, dai eu [ 28 fago ginastica
;mas acho que nfo € $6 ginastica assim para o corpo, é para a2 minha mente gue
ela faz bem,a mente solla assim junto com meu corpo ¢ eu fice feliz] . Depois que
eu vim para ca eu [ 27 encontrei mais amizades], 128 antes era so problema do
marido, dos filhos, e guando os filhos casam?] Ento eu achei bom.[ 29 achei agui
as coisas gue SO em casa ndo ia achar]. [ 30 Tem festa de aniversario, passeio,
tem dia que para o final de semana junta umas e vamos com a professora, ela que
movimenta isso pra gente, vamos passear, quando chega no lugar € aguela festa].
Até fodo mundo em casa esiranha, que [ 31 as vezes as coisas de casa é gue ficam
atrasadas, porgue anies ndo tinha nada disso, mas eu gosto, deixo as coisas de
casa esperando, e néo large, de ieito nenhum dagui], acho gue é isso.



UNIDADES DE SIGNIFICADO

REDUCAOC FENOMENOLOGICA

1) fazia um tempo que eu queria conhecer,
n&o podia antes

1) algo queria conhecer antes mas nao pode

2) & bom aprender a se soltar mais

2} aprender a se soltar mais

3) todo mundo junto fica mais facil ndo dé
vergonha

3) farzer todo mundo unto pars ndo dar
vergonha

4} & vocé faz amizade gue & importante para a
muther , assim, a genie,dona de casa

4} fazer amizade & imporiante para dona de
casa

5} vem para a sala e conversa de tanta coisa

5) vir para conversar de {ania coisa

6) movimenta 0 seu corpe de um outro jeito
gue sal mais feliz

8) movimentar o corpo de um oulrc jeito gue
sai mais feliz

7} um jeitc de ter uma alegria extra para poder
chegar e olhar nas coisas da casa, dos filhos

7) um jeito de ter uma alegria sxira para
chegar em casa e olhar nas coisas dos filhos

8) vocé faz amigas que sio suas e iodas
contam seus problemas, nac di vergonha de
falar se tem problema, por isso acho que sz
gente fica feliz, eu fico feiiz

8) ficar feliz em fazer amigas gue s80 suas &
nao ter vergonha de contar problemas

9) daguelas danca que a gente faz e todas
apresentam junio, eu gosto a gente se solta e
tudo fica certo, € muito boniio

93 participar das dancgas nas apreseniacbes
gue todas estdo junias, porgue se solia e fica
fudo muito boniio

10) Nao tive mais dores nas cosias gque ia
tanto no médico & ndo descobria

10} ndo sentir mais dores nas costas

11) a dor passou acho que foi da ginastica,
pra relaxar € muitc bom

11) parza relaxar com a ginastica

12) esguece um pouco se ta dificll naguele dia
porque tem dificuldade na vida de todo
mundo,mas da genie, eu penso que dona de
casa & mais dificil, ficar olhando as coisas gue
faltam para o marido, os filhos

12) esquecer um pouco a dificuldade daguele
dia, uma vez que parz a dona de ¢asa & mais
dificil pois fica othando as coisas que faltam
para marido e filhos

13) quem vai olhar para mim

13) othar para si

14) nas mulheres eu sinto que eu sou uma
pessoa também

14) nas mutheres em movimento sente que &
uma pessea

15) passeio que a gente faz de vez em
quando para conhecer lugares

15) para fazer passeios e conhecer lugares

186) guando cheguei aqui eu sd pensava nas
dores que tinha , parecia que o cormpo todo
ficava dificil todo dia

16} s6 pensava em dores, parecia que © Corpe
ficava dificil todo dia

17) aprendi aqui, eu aprendi coisas novas que
nac sabla

17) aprender coisas novas que nao sabia

18) amigas s&o muito divertidas e ajudam a
soltar

18) encontrar amigas divertidas que ajudam a
se soltar

19} encontrei uma outra familia , elas ajudam,
a professora € amiga também

18} encontrou uma segunda familia, com ajuda
das outras pariicipanies e da professora amiga
também

20) tem problema que s6 conto aqui

20} Unico
problemas

lugar no qual conta alguns

21) acho que & essa alegria, sabe,né, gue eu
nao tinha

21) uma alegria que nac tinha




{cont) UNIDADES DE SIGNIFICADO

REDUCADO FENOMENOLOGICA

22) ficar sem as dores eu melhorel

22) ficar sem dores e melhorar

23) dé alegria se soltar

23) a alegria de se soltar

24) fiz muilas amizades

24) fazer amizades

25) eu era muilo presa, tinha medo de tudo de
por exemplo fazer uma Coisa e errar

25} antes era presa, tinha medo de erar

28) faco ginastica ,mas acho que ndo é sf
ginastica assim para o compo, é para a minha
mente que ela faz bem,a menie solia assim
junte com meu corpo & eu fico feliz

28) faz ginastica e sente gue solta & mente
junto com o corpo e fica feliz

27} enconirei mais amizades

27} sncontrar mais amizades

28) antes era sé problema do marido, dos
filhos, e quando os filhos casam?

28) antes era s6 problema de marido e filhos

29) achei agui as coisas gue $6 em casa nio
ia achar

29) encontrar coisas que se ficasse sé em
casa nao encontraria

30) Tem festz de aniversario, passeio, tem dia
gue pera o final de semana junta umas e
vamos com a professora, sla que movimenta
isso pra gente, vamos passear, quando chega
no lugar & aguela festa

30} Participar de festas, passeios junias

31) as vezes as coisas de casa & que ficam
atrasadas, porgue antes naoc tinha nada disso,
mas seu gosto, deixo 28 coisas de casa
esperando, e ndo largo, de jelio nenhum daqui

31} gostar de poder deixar as coisas por fazer,
mesmo gque atrasadas, esperandc em cassa,
pois antes nao tinha nada disso




CONVERGENCIAS NO DISCURSO

UNIDADES DE SIGNIFICADO
INTERPRETADAS

Reconhecer-se num espago publico e no
fortaiecimento da autopercepcio
constituir autoimagem positiva

1. gueria conhecer anies mas nao pode.{1}
Esguecer um pouco a dificuldade daguele
diz, uma vez que para 2 dona de casa &
mais dificil pois fica olhando as coisas que
faliam para maridos e filhos (12) olhar para
s {13) nas mulheres em movimento
sente que & uma pessoa (14) encontrar
amigas diverlidas gue ajudam a se soltar
{18} antes era s problema de maridos e
filhos {(28) gostar de deixar as coisas por
fazer, mesmo que alrasadas, esperando em
casa, pois antes ndo tinha nada disse  {31)

Reconhecer-8¢ num espago piblico ¢ no
fortalecimento da autopercepcio constituir
autcimagem positiva

1. Parlicipar de aprendizagens num espago
gue ensina a cuidar de si, forialece 3
autopercepcBc e reelaboracio de uma
autcimagem positiva através das interacbes
com cutras mulheres, fora da esfera da wiina
das tarefas domésticas.

Constituir novas possibilidades de
interacbes socials ampliande os
significados afetivos e construindo

outros valores éticos

2. fazer amizade & importante parz 2 dona
de casa {(4) Virpara conversar de tantas
coisas (5) um jeito de ter uma alegria extra
para chegar em casa e olhar nas coisas dos
filhos (7) ficar feliz em fazer amigas que
sB0 suas e nao ter vergonha de contar
problemas {8) ¢ Gnico lugar no qual conta
alguns problemas ( 20) fazer amizades
{24) encontrar mais amizades {27)

Conslituir novas  possibilidades de
interacdes sociais ampiiando os
significados afetivos e construindo outros
valores éticos

2. Participar das Mulheres em movimento é
construir uma experiéncia de convivéncia com
outros, que permite a ampliacio dos vinculos
sociais com significados afetivos simbolizados
pelas amizades, que busca para expressar 0s
seug problemas sem envergonhar-se,




Cuidar do corpo

3. aprender a se soltar mais (2) fazer todo
mundo junto para ndo dar vergonha (3)
Movimentar o corpe de um oulro jeilo que
sai mais feliz {8} participar das dangas nas
apresentacfes que fodas estdo juntas, por
que se solta e fica tudo muite bonite (8)
Nao sentir mais dores nas costas (10) para
relaxar com & ginastica (11} sb pensava
em dores, parecia que o corpo ficave dificil
todo dia (18) ficar sem dores e melhorar
{22) a alegria de se soltar (23) antes era
presa tinha medo de emrar { 25) faz
ginastica e sente gue solta a menie junto
com o corpo e fica feliz (26)

Cuidar do corpo

3. Fazer a ginastica para perceber gue pode
movimeniar o seu corpo de um oulro jeito,
sem medo de errar, gue pode ficar sem sentir
mais dores nas costas, sentindo que melhora
guando se sola junto com o compo,
conseguindo ficar mais feliz.

Expandir, ampliar <} produzir
conhecimentos construinde sspacos de
novas aprendizagens

4, Para fazer passeios & conhecer lugares
{18} Aprender coisas novas gue nic sabia
{17 Enconirar coisas novas que se
ficasse sé em casa nado enconfraria (29)
participar das festas, passeios juntas (30)

Expandir, ampfliar & produzir
conhecimentos construindo espacgos de
novas aprendizagens

4. Ampliar seus conhecimentos, participando
de experiéncias de novas aprendizagens que
sdo significativas, e realizadas fora da esfera
domestica

Reconhecer-se em  outro  grupo
reeiaborando papéis e compartithando
necessidades

5. Encontrou uma segunda famifia, com
ajuda das outras participantes e da
professora amiga também (19)

Reconhecer-se em outro grupo
reelaborando papéis e compartilhando
necessidades

5. Constituir um outro grupo para interagir,
reelaborando papéis oriundos dos vincuios do
grupo primaric (familia), e compartilhar suas
necessidades, contando com o auxilio de
outras pessoas.




ANALISE IDEOGRAFICA
SUJEITO 2.

Participar do "Mulheres em Movimento” significa aprender a cuidar de si, fortalecer sua
autopercepcio e reelaborar uma autoimagem positiva através das interacges sociais
com outras mulheres e fora da rotina das atividades domésticas. Ao construir essa
experiéncia de convivéncia com oulras pessoas, amplia lacos afetivos de amizade e
pode expressar seus problemas e sentimenios sem constranger-se. Poder fazer
ginastica e movimentar o corpc em novas formas aprendidas, sentindo que melhora ac
ampliar seus conhecimentos participando dessas novas aprendizagens. Constituindo
um oufro grupo para interagir, reelabora os papéis oriundos do grupo primario (familia)
e compariiina suas necessidades com o auxilio de outras pessoas.



Sujeito n.3

Descricio n. 3

Para mim, [ 1 € abrir novos horizontes], [ 2 fazer amizades], [3 expandir
conhecimento] 4 depois gue eu entrei aqui, eu aprendi muito, muito mesmo],
porque [ 5 antes eu era aquela assim ..., sé pensava em casa, marido, filhos],
[ € depois que eu vim para cé, ai eu procurel , até a aparéncia, renovar, procurei
cuidar] Vocé vé, [ 7 fotos da época em gue eu entrei agui, vocé diz, ndo é essa
mulher nfo é essa que esté falando agora, porque eu nfo ligava, para nada, su sé
ligava para filho, casa, marido e pronto] . Al [ 8 depois que eu vim para aqui eu
yoltei a estudar, procurel ter mails conhecimento], [ 9 entrosamento com oulras
pessoas], e [ 10 também interessar pela cidade né, que era uma coisa, que dona
de casa néo se interessa)l, [11 depois que eu vim para ¢a, para mim abriu novos
horizontes ne, inclusive fui ate procurar faculdade para fazer, faculdade da melhor
idade] , que 1& eu encontro gente da minha idade, que pensa como eu, gue quer ¢
mesmo que eu quero € é isso.Inclusive o meu [ 12 marido, agora diz: “ De uns anos
para cé, n3o sei o que estd acontecendo com vocé, porgue vocé esta muito
rebeide”. Diz que eu estou rebelde, porgue tudo que eu quero eu vou a luta, eu
vou, e fago, e quere, eu saio, passeio, vou ao teatro, cinema ]..., e [ 13 estou
fazendo mais esportes], né, e sem contar que [ 14 eu renovei mais de 10 (dez)
anos, que eu vou fazer 51 (cinglienta ¢ um) ancs e, todo mundo diz assim:
“Nossa! Nem parece”. Eu chego assim, para um Jugar assim, para a terceira idade
- “Nao, vocé n3o tem tferceira idade”™] . Mas [ 15 € um bem que tem feito para
mim, esse grupoj ne.



UNIDADES DE SIGNIFICADO

REDUCAD FENOMENOLOGICA

1} & abrir novos horizontes

1) abrir novos horizonles

2) fazer amizades

2} Tazer amizades

3) expandir conhecimenio

3} Expandir conhecimenio

4} depois que eu eniref agui, eu aprendi muiio,
muito mesmo

4} Aprender muito, muiio mesmo

5 antes eu era aqueia assim ..., s6 pensava
eim casa, marido, filhcs

By  Antes pensave somenie na cass, no
marido e nos filhos

8} depois que eu vim para ¢, al eu procurel
até a aparéncia, renovar, procurei cuidar

8) procurar renovar a aparéncia, se cuidar

7) fotos da época em que sl entrel agui, vocs
diz, ndo & essa muiher ndc £ essa que esta
falando agora, porque eu nao ligava, para
nada, eu so ligava para filho, casa, maridoc e
pronio

7) antes nao ligava para nada, s6 para filho,
casa e marido

8) depois que eu vim para aqui eu voltei a
estudar, procurei {er mais conhecimenio

8) procurar ier mais conheciments, vollar a
estudar

9) entrosamentc com outras pessoas

9) se enirosar com ouiras PEsscas

10) também interessar pela cidade né, que
era uma coisa, gue dona de casa ndo se
interessa

10} se interessar pela cidade qgue € uma coisa
gue dona de casa ndo se interessa

11) depois gque su vim para ca, para mim
abriu novos horizontes né, inclusive fui até
procurar faculdade para fazer, faculdade da
melhor idade

11) abrir novos horizontes, fol procurar até
urma facuidade da methor idade

12)...marido, agora diz: “ De uns anos para ca,
nao sei o gue esia acontecendo com vocé,
porgue vocé esta muito rebelde”. Diz que eu
estou rebelde, porque tudo gue eu guero su
vou & luta, su vou, e faco, € quero, eu saio,
passeio, vou ao teatro, cinema

12) Tudo o que quer vai a luta, e faz, e quer,
sai, passeia, vai a0 teatro, cinema.

13) estou fazendo mais esportes

13) Fazer mais espories

14) eu renovei mais de 10 {dez) anos, que eu
vou fazer 51 {cinqllenta e um} anos e, todo
mundo diz assim: “Nossa! Nem parece”. Eu
chego assim, para um lugar assim, para a
terceira idade — "Nao, vocé nfo tem terceira
idade

14} Renovar a aparéncia, fem 51 anos de
idade e todo mundo gue ndo parecs.

18} é um bem que tem feito para mim, esse
 grupo

15} Esse grupo tem the feito um bem




CONVERGENCIAS NO DISCURSO

UNIDADES DE SIGNIFICADO
INTERPRETADAS

Expandir, ampliar e produzir
conhecimenios construindo espacos de
aprendizagens significativas

1. & abrir novos horizontes {1} expandir
conhecimento (3) depois que su entrel aqui,
eu aprendi muito, muito mesmo  (4) depois
gue eu vim para aqui eu voitel & estudar,
procurei ter mais conhecimenic (8} também
interessar pela cidade né, que era uma coisa,
gue dona de casa ndo se interessa (10)
depols gue eu vim para cd, para mim abriu
novos horizontes né, inclusive ful até procurar
facuidade para fazer, faculdade da melhor
idade (11} marido, agora diz; * De uns anos
para ca&, n&o sei o que esta acontecendo com
vocé, porgue voog estd muilo rebelde”. Diz
gue eu estou rebelde, porque ifudo gue eu
guerc eu vou a luta, eu vou, e fago, & guero,
ey salo, passeic, vou ao teatro, cinema (12)

Expandir, ampliar -] produzir
conhecimentos construindo espacos de
aprendizagens significativas

1. Ampliar seus conhecimentos, ao participar
de experiéncias propiciadoras de novas
aprendizagens significativas e realizadas Tora
da esfers doméstica, que incentivaram seu
retornc ao processo de  escolarizacBo e
motivaram o interesse pelas gquesites
pertinentes a cidade,.

Constituir novas  possibilidades de
interacdes socials ampliando oS
significados afetivos e construindo outros
valores éticos

2. fazer amizades (2) entrosamento com
putras pessoas (9)

Constitulr novas possibilidades de
interacbes sociais ampliando oS
significados afetivos e construindo outros
valores éticos

2. Participar de experiéncias que trazem
possibilidades de estabelecer novos vinculos
sociais, ampliando amizades e trocas com
outras pessoas.

Reconhecer-se num espaco pablico e no
fortalecimento da autopercepgio constifuir
autoimagem positiva

3. antes, s6é pensava em casa, marido, filhos
{5) depois que eu vim para ¢4, al eu procurei
. até a aparéncia, renovar, procurei cuidar (6)
fotos da época em gue eu entrei aqui, vocé
diz, ndo é essa mulher nic & essa que estd
falando agora, porgue eu naoc ligava, para
nada, eu so ligava para fitho, casa, marido e
prontc (7) eurenovei mais de 10 (dez) anos,
gue eu vou fazer 51 {cinglienta & um) anos e,
tode mundo diz assim: “Nossal Nem
parece”.Eu chego assim, para um lugar assim,
para a terceira idade -“Nao, vocé naoc tem
terceira idade’” (14) é um bem que fem feiio
para mim, esse grupo (15)

Reconhecer-se num espago publico e no
fortalecimento da autopercepgac constituir
autoimagem positiva

3. Participar das Mulheres em movimento &
constituir um espago onde fortalece sua
autopercepcio, aprendendoc g cuidar de sl e
depois cuidar dos ouiros, reelaborando uma
autoimagem positiva através da renovacio
que senie na percepcio desses cuidados de
si.




{Cont) CONVERGENCIAS NO DISCURSO

UNIDADES DE SIGNIFICADOS
INTERPRETADAS

Cuidar do corpo
4. estou fazendo mais esportes

Culdar do corpo
4, Cuidar do corpo praticando esporte




ANALISE IDEOGRAFICA
SUJEITO 3.

O “Mulheres em Movimento” significa ampliar seus conhecimentos, participando de
novas aprendizagens significativas que estio fora da esfera doméstica. Participar desse
grupo incentivou seu retorno ao processo de escolarizacéo e moliva seu interesse por
tematicas relativas 3 cidade. Ao participar dessas experiéncias, cuida do préprio corpo
praticando esporte, amplia vinculos sociais que possibilitam trocas com outras pessoas,
constituindo um espago onde fortalece sua autopercepcao, aprende a cuidar de si e
depois cuidar dos outros, reelaborande sua auloimagem de forma positiva, ao fazer
aquilo que gosta ¢ quer.



Sujeito n. 4
Descricon. 4

A principio [ 1 su busquei mulheres em movimento assim, foi uma recomendacgio
médica, eu tive um problema de cido irico e o remédio nfo estava me fazendo
bem, entio eu achei, su pedi para o médico se néo havia condicBo de fazer
exercicio fisico, procurar alguma coisa assim, ele disse gue sim] e como }a sabia
de mulheres em movimento, entdo eu fui, alids na época naoc era mulheres em
movimento era gindsticz feminina, entdo ai eu fui, fiz 2 minha inscricio e comecei
fazer para fazer uma andlise com o médico, sobre ¢ trabatho €, sobre o acido
{irico, se ia baixar, se ia permanecer. Al eu fiz um més e voltei a fazer o exame, ai
a recomendacio dele fol, ele deu o remédio, o exercicio fisico e nada mais porgue
ey transpirava muito, iz perdendo toxina e entdo aguilo foi bom para mim por isso
1, mas independente da salde, também, assim, a coisa de vocé i 2 estar
convivendo com outras pessoas, com oufros problemas, porgue as vezes vocé
fica em casa e vocé acha que o teu probiema € o Unico, ninguém tem problemas,
86 vocé que tem, af vocé vai para a ginastica, chega 14 vocé comeca a ver , no fim
vocé esquece o seu problema para ajudar no problema da outra pessoa]. E, vocé
no fim, vocé [ 3 comeca a fazer ginastica, uma questao fisica, uma guestido mental]
, uma guestao mesmo de [ 4 vivenciar com outras pessoas, estar assim, tipo ter
outras pessoas do teu lado para vocé estar conversando, trocando idéias,
trocando experiéncias] e também assim, um [ 5 calor humano, uma coisa gue
existe de calor humano entre as pessoas] , e a gente passa assim horas, [ 6 as
vezes uma hora de ginastica para a gente é uma coisa assim de muito tempo, ali
junto, a gente consegue descobrir muita coisal. Entdo a [ 7 minha procura por
multheres em movimento talvez, indiretamente foi essa coisa de sair de casa,
deixar um pouquinho essa coisa de dona de casa, assim tipo, liga na tomada, vai
iavar roupa, passar roupa, fazer comida, limpar casa] e tal , entdo vocé [ 8 comeca
a ter outros valores, nessa convivéncia gue a gente com o professor, com as
alunas, com todas as atividades que a gente faz] . Porque € uma questéo assim,



nao fica sé na sala de ginastica, nds saimos para [ § passeios, a gente faz assim,
confraternizacdo no final do ano, é, fazemos festa junina] . Enido se torna [ 10 uma
coisa mais, além da ginastica, é, uma coisa muito também do mental, trabalhar
essa coisa da cabeca, de, porgue a dona de casa ¢ uma pessoa qgue trabalha
muito a cabega, porgue ¢la pensa em marido, filho] , e a ginastica mulheres em
movimenic & tudo isso, ela ajuda vocé a [ 11 jogar seus bichos fora, entio. Nao que
vocé chegue 12 e vocé val se agredir, mas ndc, vocé relaxa, faz o teu exercicio,
vai para a tua festz, vai para o teu enconiro]. as vezes a gente promove bingos,
chas. Entdo € [ 12 uma convivéncia com outras pessoas] , além, quer dizer, [13
este trabalho nio é um ftrabalho condicionado & parte fisica e sim a parie,
trabalha toda a nossa parte mental, o espiritual também, porque vocé comega a
olhar para dentro de si] |, entendeu 7 Porgue vocé [ 14 vé varios e varias pessoas
com problemas de salde, de familia, de marido]. E, uma questdio assim, é muito
complexo tudo isso, &, tem gue analisar ponto por ponto porque € uma coisa de, nossa
& muito, € [15 muita coisa aqui que a gente aprende] , gue a gente [ 16 constroi
juntas e comeca a criar ramificagdes também, além de mulheres em movimento] ,
comega a, tudo vai abrangendo assim, mulheres em movimento mais assim, comeca ir
para: ahi vamos fazer isso, que € bom para a comunidade, vamos [ 17 fazer aquilo
gue ¢ bom para nés}, vamos brigar por um espaco maior, porgue o fulano, as meninas
I3, vamos supor, elas estdo sem sala, vamos |8 brigar pela sala dela, entdo existe
essa [ 18 convivéncia em todos os sentidos né, tanto na parte fisica como na
parte de ajuda, da colaboragao, companheirismo].E essa confraternizacdo que a
gente faz, a gente tambem acaba assim, [ 19 conhecendo o outro] ., porque nods
sOmos um nlmere muito grande de mulheres, entdo quando nés fazemos [ 20 essa
confraternizacdo, essa confraternizacdo € com todos os bairros] . Entdo o que
acontece nds nos juntamos num lugar s6 e comeca, ai aumenta mais, entio € uma bola
de neve gue ndo paral.Mulheres em movimentc € mulheres e movimento mesmo, na
questdo do movimento, na questdo da procura, [ 21 da busca por outras coisas
melhores dentro da ginastica, ou fora da ginastica para nossa cidade] . E, eu acho

gue mulheres em movimento, abrange uma coisa bem grande, né, em relagdo 2



Diadema, mulheres que moram em Diadema, as donas de casa, a gente busca & vezes
mulheres na rua. Tém pessoa gue as vezes vem: ah! eu estou com problemas assime
tal, eu estou cansada, vai para gindstica, val fazer ginastica, entdoc as pessoas
comegam & conhecer, comecam a gostar, porque [ 22 os profissionais, eles fazem
um frabaiho &, assim eles ndo fazem 6 este trabaiho fisico, eles fazem o trabalho
todo, € um todo, gue eles trabalham conosco] . Entdo existe aquela coisa também,
eles gue nos ensinaram essa coisa de [ 23 confraternizacio, de esfar buscando, né,
aumentar esse elo da corrente cada vez mais]. Entdo a gente faz trabalhos assim,
estamos surgindo com um frabalho também paraielo ac mulheres em movimento gue
surgiu deniro do mulheres em movimento, porque vocé [ 24 comeca a ver a politica,
entéic vocé comega a participar, ai mulheres em movimento quer participar. Al na
religi@o, tem alguma coisa na igreja, a mulheres em movimento quer participar] .
Entdo gracas a Deus, nés somos [ 25 um grupo muito ativo, tanio para nés, como,
a gente nio fica para o umbigo, a gente vai e olha para as outras pessoas gue
estdo a nossa volta também ] e vamos trabalhar, vamos fazer, estamos fazendo um
grupo de voluntarias baseado em mulheres em movimento, porque € uma coisa assim,
€ numeroso em todos os bairros, entac porque ndo aproveitar esse grupo de mulheres
em movimento para estar fazendo varias coisas que € ajudar a sociedade, [ 26 ajudaa
gente, e ajuda as oulras pessoas que estdo 32 nossa volta, inclusive assim, &,
abrange os idosos, as crianc¢as, e a gente vai trabalhando com isso] . E a gente, é
incrivel porque, se vocé fala as vezes, uma pessoa que naoc foi participar do grupo, e
voce fala . - Nao, eu sou de mulheres em movimento. Ahl, & sel mulheres em
movimento. Entdo € um grupo que criou, a gente estd assim, enraizada reaimente, a
gente esta tentando ver, estamos levando até homens para a sala de ginastica, marido,
filhos, namorado da filha, entdo esta comecando ficar assim, eles ja estdo querendo
cobrar os homens em movimento né. Entdo gragas a Deus esse grupo consegue
mobilizar a populacao de Diadema. Ent&o isso que &, quer dizer, eu [ 27 busquei na
hora certa e estou feliz com isso] . J& tem vinte anos que eu faco ginastica, e eu
acho que se me tirarem a ginastica, me tiram uma perna , porgue [ 28 mulheres em

movimento é tudo na minha vida também, por esse lado né, de informacdo, de



politica, de educacdo, de lazer, até cuitura ] a gente participa, entdo € uma coisa de
procurar mulheres em movimento hoje, na época que eu procurel era uma coisa mais
restrita, assim, muito quietinha, ai a gente comecou, comecou a aparecer a lideranga |, a
gente comecou a fazer uma coisa mais forte, entdo hoje & isso ai que t4, ta aflorando
em Diadema, e espero que cada vez mais cresca e enraize g, nds vamos para frents,

mais uns vinte, trinta, quarenta anos al, mulheres em movimento.



UNIDADES DE SIGNIFICADO

REDUCAC FENOMENOCLOGICA

1) eu busquei mulheres em movimento assim,
foi uma recomendacdc médicaeu tive um
problema de acido Grico e o remédio ndo
estava me fazendo bem, entdo ey achel, su
padi para o médico se ndo havia condicio de

fazer exercicio fisico, procurar slguma coisa
assim, ele disse gue sim. Aleufizum més e
voltel z fazer o exame, al a2 recomendacio
dele foi, sle deu o remedio,o exercicio fisico e
nada mais porque eu franspirava muito, ia
perdendo toxina e entdo aquilo fol bom para
mim.

1) Buscou porgue 3 medicacio que usava ndo
lhe fazia bem, solicitandc aoc medico se
poderia praticar exercicios fisicos.

2) estar convivendo com oufras pessoas, com
outros problemas, porgue as vezes vocé fica
&m casa & vooé acha gue o teu problema é o
gnico, ninguém fem problemas, s6 vocd gue
termn, ai vocé val para z ginastica, chega 18
vocé comega a ver , no fim vocé esguece ¢
sey problema para sjudar no problema da
oulra pessoa.

2) Estar convivendo com outras pessoas, ver
outros problemas, e ajudar.

3) comega a fazer ginastica, uma quesido
fisica, uma questdo mental.

3) Fazer ginastica como uma questdo fisica e
mental.

4} vivenciar com ouiras pessoas, estar assim,
fipo ter outras pessoas do ieu fado para vocé
estar conversando, trocando idéias, frocande
experiéncias.

4} Vivenciar com ouiras pessoas, trocar iddias,
experiéncias

5) calor humano, uma coisa que existe de
calor humano enire as pessoas.

5) Calor humano que exisie entre as pessoas

8) as vezes uma hora de ginaslica para a
gente € uma coisa assim de muito tempo, ali
junto, a gente consegue descobrir muita coisa.

8} Conseguir descobrir muita coisa junto.

7} minha procura por mulheres em movimentio
talvez, indiretamente foi essa coisa de sair de
casa, deixar um pouquinho essa coisa de dona
de casa, assim tipo, liga na tomada, vai lavar
roupa, passar roupa, fazer comida, limpar casa

7) Sair da rotinga de dona-de-casa, lavar,
passar, fazer comida, limpar a casa.

8) comeca a ter oulros valores, nessa
convivéncia gue a gente com o professor, com
as alunas, com todas as atividades que a
genie faz.

8) Ter ouiros vaiores, aprendidos na
convivéncia com professor, com alunas.

O)passeios,a gente faz assim, confraternizacéo
no final do ano, &, fazemos festa junina.

2} Fazer passeics, confralemizacdes.

10) uma coisa mais, além da ginastica, é, uma
coisa muito também do mental, trabalhar essa
coisa da cabeca, de, porque a donadecasa é
uma pessoa que itrabalha muito a cabecga,
porgue ela pensa em marido, filho.

10} Trabalhar a cabega, o mental, porque dona
de casa € uma pessca que irabalha muito 2
cabeca pensando em filho, marido.




{cont.) UNIDADES DE SIGHNIFICADO

REDUCAO FENOMENOLOGICA

11} uma convivéncia com ouiras pessoas.

12) Conviver com ouiras pessoas

12) gste trabalhe nd3c € um irabslho
condicionado & pare fisica e sim 3 parie,
trabaiha foda 2 nossa parte menial, o espiriiual
também, porgue vocé comeca 2 olhar para
dentro de si,

13) Comecar a olhar para denbrc de si
trabalhando a parte fisica, mental e espiritual.

13y vé varios e varias pessoas com problemas
de satde, de familia de marido.

14} Ver os problemas de oulras pessoas.

14) muita coisa aqui que a gente aprende.

15} Aprender muita coisa.

15) constrdi juntas e comega a criar
ramificactes também, além de mulheres em
movimenio

18} Construir coisas juntas e criar ramificactes
em outras participagbes.

18} fazer aquilo gue € bom para nés

17) fazer aguilo gue & bom.

17} convivéncia em todos os sentidos né,
tanio na parte fisica como na parte de ajuds,
da colaboracéo, companheirismo

18) Conviver em todos os sentidos, na parie
fisica e na colaboracio, no companheirismo.

18} conhecendoe o outro

18) Conhecer o ouiro.

19} essa confraternizacio,
confraternizaco € com todos os bairros

essa

19} Confraternizar com todos 038 bairros.

20) da busca por outras coisas melhores
dentrc da ginastica, ou fora da ginastica para
nossa cidade.

20} Buscar outras coisas na ginastica e fora da
ginastica, para a cidade.

21) os profissionais, eles fazem um trabatho &,
assim eles nao fazem s6 este trabalho fisico,
eles fazem o trabaiho todo, é um iodo, que
eles frabalham conosco.

21} Procurar profissionais que atuam
oferecendo mais do que o ftrabalho com o
fisico.

22) confraternizagéoc, de estar buscando, né,
aumentar esse elo da corrente cada vez mais.

22) Buscar confraternizar e aumentar o elo da
corrente

23) comeca a ver a politica, entdo vocé
comeca a participar, ai mulheres em
movimentc quer participar. Al na religido, tem
aiguma coisa na igreja, a mulheres em
movimento quer pariicipar.

23} Comegar a participar de politica, assuntos
religiosos.

24y um grupo muito ativo, {anto para nos,
como, a gente ndc fica para o umbigo, a gente
vai @ otha para as outras pessoas que estac a
nossa volta também

24) Buscar um grupo muito ativo, de gente que
néo olha s6 para o proprio umbigo, e olha para
oufras pessoas que esido 2 sua volia.

25) ajuda a gente, e ajuda as outras pesscas
gue estdo 2 nossa volta, inclusive assim, &,
abrange os idosos, as criancas, € a gente vai
trabalhando com isso

25} Ajudar cutras pessoas , adulios, idosos,
criangas.

26)busquei na hora certa e estou feliz com
iSS0.

26} Procurar na hora cérta g ficar feliz.

27) mulheres em movimento € tudo na minha
vida também, por esse lado né, de informacao,
de politica, de educacio, de lazer, até culiura
a gente pariicipa

27) Buscar muiheres em movimenio € fudo na
vida, informagdo, politica, educacgio,iazer e
cuitura,




CONVERGENCIAS NO DISCURSC

UNIDADES DE SIGNIFICADO
INTERPRETADAS

Cuidar do corpo

1. Buscou porgue a msdicacBo gue usava
nao the fazia bem, solicitando ao médico se
paderia praticar exercicios fisicos. (1) Fazer
ginastica como uma guestao fisica e mental
{3} Bair da rofina de dona-te-casa, lavar,
passar, fazer comida, limpar a casz (7)
Trabalhar a cabeca, o mental, porque dona de
casa € uma pessoa que ifrabalha muilo a
cabeca pensando em filho, marido (10}
Comecar a othar para dentro de si
tfrabathando a parie fisice, menial e espirfiual

Cuidar do corpo

1. Farzer ginastica e comecar a olhar para si,
sair da rolina dos trabalhos de casa, & ao
reconhecer sus integrslidade - aspecios
fisicos, mentais & espirituais -, encontrou aigo
além do condicionamento fisico .

{13) Procurar profissionais que atuam

oferecendo mais do gque o frabalho com ©

fisico (22}

Constituir novas  possibilidades de | Constituir novas  possibilidades de
interacbes sociais ampiiando 0s | interacoes sociais ampliando 0S

significados afetivos e construindo outros
valores éticos

2. Estar convivendo com oulras pessoas, ver
outros probiemas, e ajudar (2) Vivenciar
com outras pessoas, frocar idéias,
experiéncias (4) Calor humano que existe
entre as pesscoas  (B) Conseguir descobrir
muita coisa junte (6) Ter outros valores,
aprendidos na convivéncia com professor, com
aluinas (&) Fazer passeios,
confratemizagdes  (9) Relaxar, jogar fora as
tensdes, fazer exercicios, ir para festa, para
encontro (11} Conviver com oufras pessoas
(12}  Ver os problemas de ouiras pessoas
{14} Construir coisas juntas e criar
ramificagées em outras participagées (16}
fazer aquilo que € bom (17} Conviver em
fodos os sentidos, na parie fisica e na
colaboragdo, no companheirismo {18}
conhecer o outro (19) Confraternizar com
todos os bairros (20) Buscar confratemnizar e
aumentar ¢ elo da corrente  (23) Buscar um
grupo muito ativo, de gente que ndo olha s6
para o proprio umbigo, e olha para outras
pessoas que estdo 3 sua voltia (25) Ajudar
ouiras pessoas , adultos, idosos, criancas (26)

significados afetivos & construindo ocutros
valores éticos

2. Participar de experiéncias coletivas que
ativaram a solidariedade e o companheirismo
e ftrouxeram possibilidades de estabeiecer
novos vinculos sociais e trocas e lagos
afetivos com oufras pesscas. Descobrir outros
valores para si que auxiliaram na percepcéo
da importancia de conviver e de expandir e
ramificar suas acdes para também ajudar
ouiras pessoas, grupos € bairros da cidade,
fazendo do enconiro, das festas e
confraternizacfes um elo das aprendizagens
coletivas.




Atribuir novos significados para a agdo
ampliando-se na esfera de participacio
politica na cidade

3. Buscar culras coisas na ginaslica & fora da
ginastica, para a cidade (21) Comegar 2
participar de politica, assunios religiosos
{cont){24} buscou na hora cera = fica feliz
(28) Buscar mulheres em movimento & tudo
na vida, pois encontra informacéo, politica,
educacio, lazer e cultura (29}

Atribuir novos significados para a acéo
ampliando-se na esfera de participagéo
politica na cidade

3. Parlicipar das muiheres em movimento
significa estar informada sobre oulras coisas, e
propicia a ampliacdo da parlicipagdo em
outros temas, fais como a politica, religifo,
lazer, educacdio, cultura, incentivando a
participacdo nas questbes relacionadas a
ginastica e a cidade.




ANALISE IDEOGRAFICA
SUJEITO 4.

Participar do “Mulheres em movimento” é fazer ginastica e comecar a othar para si, sair
da rotina dos trabalhos domésticos e reconhecer sua integralidade, nos aspectos fisicos
mentais e espirituais, encontrando zlgo além do condicionamento fisico. As
experiéncias coletivas gue realiza ativam a solidariedade e ¢ companheirismo, trazendo
possibilidades de enriquecer as frocas sociais e os vinculos com oulras pessoas. Ao
descobrir novos valores expandiu suas agbes para também ajudar outras pessoas,
outros grupos de ouiros bairros da cidade. Essas experiéncias de frocas, encontros,
festas, das confraternizacfes, constituem um elo de aprendizagens coletivas que
ampliaram significativamente suas informactes nas questdes de religido, poiitica, iazer,
educacéo, cultura e incentivaram sua parlicipacdo ndoc somente na ginastica, mas
também no conhecimento da cidade.



Sujeito n. 5

Descricion. 5

No comeco foi [ 1 para melhorar de uns problemas, um médico que pediu, eu vim
procurar.] [ 2 Por uns problemas que eram assim, me deixavam sem voniade de
fazer nada, eu tinha engordado muito,eu tomava remédio para a presséo, mais
uns remédios para ficar calma, sabe, e ndo ajudava ], minha filha estuda em frente
& fiquei sabendo que tinha matricula e vim, [ 3 Ficava em casa s6 brigando com todo
mundo, eu tinha probiema de tontura também, ndo ficava bem com nada, era uma
tristeza mesmo] . [ 4 Minha filha falava que era para eu conhecer outras pessoas
e © médico também.Tinha até ficado internada um tempo por causa desses
problemas]. Foi dificil até para vir agui na sala, sem vontade de sair de casa, ndo
dava, né.Eu [5 precisava melhorar mas nfo dava vontade, figuei até com medo de
ficar com coisa mals grave] .Quando fiz minha ficha [ 6 pensei na minha satide, na
minha mente queria ser mais alegre]. [ 7 As amizades daqui ajudaram bastante
no comege, as meninas, que eu falo assim porgue sou mais velha um pouco,
vinham logo perguntar se eu tava meihorande]. Nao conseguia fazer a ginastica
direitc no comecgo, porque ficava com a cabeca girandoc mas eu sentava e ficava [ 8
olhando as outras, fazia e sentava e assim foi indo que eu aprendi, fui me
soltando.] Cwuando eu pensava, assim... gue linha dia que eu ficava em casa sem
voniade, eu pensava que [ 9 precisava vencer isso, a falta de voniade na vida parza
minha pessoa] . Hoje eu tenho uns 9 anos que ja venho aqui @ nem penso mais em
largar e cada dia eu [ 10 querc ter mais vontade pois fol uma..um jeito de ter uma
vida nova], me [11 relacionar com as pessoas, participar das festas que séo
bonitas] e [ 12 também de ter assim, que nem uma ajuda corporal] , eu acho que
é que nem [ 13 um tratamento sem os remédios, deu mais vontade ainda] , eu
acredito que [ 14 consegui melhorar para mim] . Foi assim. Agora todos em casa
gostam. Eu vim [ 15 para melhorar minha vida] , e [ 16 as meninas gue sac muito
divertidas, elas sdc como irmas, filhas, pensam em todas e cuidam, incentivam,

passam aquela vontade para todas] , hoje [17 eu também cuido] . Quando vim



para ca, na sala, eu [ 18 ndo sentia que podia ajudar ninguém, ndo sabia,dai fui
vende.] Depois de um tempo .I& pelos 2 anos gue vinha [ 18 nas mulheres em
movimenio j& sentia cue a vida, minha sagde tinha melhorado muite] [ 20
melhorava assim, era no coragéo,.era na cabega, ndo era assim do coragéo por
causa de remédios, era das coisas que a gente aprende & comeca a fazer,
assim...fica mais alegre e ajudando, mas 12 ajudando vocé tambem] ... enfende...
guande vim, fui [ 21 ficando alegre e com mais disposicio] . Eu [ 22 faco essas
coisas e fago outras todo dia hoje] . sabe gue até | 23 para os passeios eusoua
primeira gue fica querendo ir] como falam as meninas, eu posso , [ 23 eu vejo gue
as meninas da sala gostam de mim, isso & importante também] , vocé [ 24
aprende, conversa, vai acertando, todos ajudam, é imporiante, muitas s8o0 donas
de casa,] mas [ 24 aqui é que nem arrumar uma casa gue ¢é a gente] , sabe né, |
25 aprender gue primeiro é a gente] (risos} . Eu acho que vimparacd e [ 28
encontrei um jeito da satde e felicidade, junto. Sou muito feliz com as mulheres
em movimento] , & isso entdo, né.



UNIDADES DE SIGNIFICADO

REDUCAQ FENOMENOLOGICA

1) Para melhorar de uns problemas, um
médico gue pediu, eu vim procurar

1) Buscou por recomendagao médica

2} Por uns problemas gue eram assim, me
deixavam sem vontade de fazer nada, eu tinha
engordade muito,eu fomava remédio para a
pressfo, mais uns remédios para ficar calma,
sabe, e néo ajudava

2} Melhorar de problemas que deixavam sem
vordade de fazer as ooisas.

3¥icava em casa s6 brigando com todo
mundo, ey tinha problema de fontura também,
ndo ficgva bem com nads, &ra uma irislezs
Mesmo

3) Buscou as muiheres em movimento porgue
nAo ficava bem com nada e era irists.

4} Minha filha falava que era para eu conhecer
outras pessoas e 0 médico também. Tinha até
ficado internada um tempo por causa desses
problemas

43y Buscou por ter sido intemada por causa de
problemas € a filha e o médico aconselharam
a conhecer ouiras pessoas

8} precisava melhorar mas ndo dava vontade,
fiquei até com medo de ficar com coisa mais
grave

8) Precisava melhorar pois tinha mado de
sentir coisas mais graves

8} pensei na minha salde, na minha mente
gueria ser mais alegre

6} Buscar as mulheres em movimento para
ser mais alegre, pensando na sua sadde

7} As amizades dagui aiudaram bastante no
comeco, as meninas, gue eu falo assim
porgue sou mais veiha um pouco, vinham
 logo perguntar se eu tava meihorando

7} Buscar pelas amizades das mais jovens,
gue ajudaram bastante ac se inieressarem
pela sua melhora.

8} olhando as ouiras, fazia e sentava € assim
foi indo gue eu aprendi, fui me soltando

8) Aprender olhando as outras e ir se soltando

9} precisava vencer isso, a faita de vontade
na vida para minha pessoca

9) Buscar as mulheres em movimenio para
vencer a faita de voniade na vida

40) quero ter mais vontade pois foi uma..um
jeito de ter uma vida nova

10) Querer ter mais vontade e um jeito de ter
uma vida nova

11) relacionar com as pessoas, participar das
festas que slo bonitas

11) Buscar se relacionar com as pessoas
participando de festas

12} também de ter assim, que nem uma
ajuda corporal

12) Procurar a atividade fisica para ajudar o
seu corpe

13) um tratamento sem o0s remédios, deu
mais vontade ainda

13) Procurar um iratamentc sem remedios
gue da mais disposicdo

14} consegui melhorar para mim

14) para conseguir auto-percepcéo da melhora

15} Para melhorar minha vida

15) Buscou para melhorar a vida

16} as meninas gue $ao muito diveriidas, elas
s80 como immas, fithas, pensam em todas e
cuidam, incentivam, passam aquela vontade
para todas

18) Buscou pelo incentive de outras mulheres
gue sic como imas e filhas e que cuidam de
uma forma divertida

17) Eu também cuido

17} Procurar participar para tambeém cuidar

18} n3o sentia que podia ajudar ninguém, ndo
sabia,dai fui vendo

18) Procurar para seniir que também podia
ajudar outras pessoas

19} nas mulheres em movimenio ja sentia que
a vida, minha saude, finha meihorado muito

19) Buscar as mulheres em movimenio para
sentir melhora na vida e na satde




{(CONT)} UNIDADES DE SIGNIFICADO

REDUCAD FENOMENOLOGICA

20} melhorava assim, era no coracgdo,era na
cabeca, ndo era assim do coracglo por causa
de remeédios, ers das coisas qus a genie
aprende e comeca a fazer, assim. fica mais
alegre e ajudando, mas 1a ajudando vocé
também

{cont)

20) Procurar as atividades para melhorar, por
esiar aprendendo & podendo fazer sem ajuda
de remeédios, e senlir gue ao ajudar também
estad se ajudando com alegria.

21) ficando alegre & com mais disposicao

21y Buscar as alividades para estar mais
disposta e alegre

22} Faco essas coisas e fago oulras todo dia
hoie

22y Conseguir fazer e conciliar as atividades
do cotidianc

23) eu vejo que as meninas da sala gostam
de mim, isso & imporiante também

23) puscou para sentir que as mais jovens
gostam de sua participacéo

24) Agui é gue nem arrumar uma casa que é
a gente

24) Buscou as mulheres em movimenio para
arrumar uma casa gue e ela mesma

28} aprender que primeiro & a genie

25) para aprender a sentir se colocando em
prioridade

28} encontrel um jeillo da salde e felicidade,
junto. Sou muito feliz com as mulheres em
movimenio

26} Buscar mulhseres em movimento para ter
saude & felicidade junio




CONVERGENCIA NO DISCURSO

UNIDADES DE SIGNIFICADO
INTERPRETADAS

Reconhecer-se num espaco piblico e no
fortalecimento da autopercepcdo constituir
sutoimagem positiva

1.Buscou por recomendac8o médica (1)
Buscou por ter sido internada por causa de
problemas e 2 filha e o médico aconselharam
a conhecer culras pessoas {4) Melhorar de
problemas gue deixavam sem vontade de
fazer as coisas (2) Buscou as mulheres em
movimenic porgue ndo ficava bemcomnada e
era triste (3) Precisava melhorar pois tinha
medo de sentir coisas mais graves (5) Buscar
as mulheres em movimento para ser mais
zlegre, pensando na sua satude (B} Buscaras
muiheres em movimenio para vencer a falia de
vontade na vida (8) Querer ter mais vontade
& um ieito de ter uma vida nova {10} Procurar
um iratamento sem remédios que da mais
disposicio (13} Buscou mulheres em
movimento para conseguir uma autopercepcao
da melhora {14} Buscou para melhorar a vida
{15) Buscar as muiheres em movimento para
sentir melhora na vida & na saude (19}
Procurar as atividades para melhorar, por
estar aprendendo e podendo fazer sem ajuda
de remédios, e sentir gue aoc ajudar também
esta se ajudando com alegria (20) Buscar
as atividades para estar mais disposta e alegre
{21) Buscou as mulheres em movimento para
arrumar uma casa que € ela mesma  (24)
para aprender a senfir se coloccande em
prioridade (25)Buscar mulheres em movimento
para er salude € feiicidade junic (26}

Reconhecer-se num espaco piblico e no
fortalecimento da autopercepcio constituir
autocimagem positiva

1. Participar das Mulheres em movimenio &
constituir um espagce onde forialece sus
autopercepcao, melhorando seu &nimo e sua
disposicio para a vida, para ficar mals alegre,
podendo melhorar sem ajuda de remédios. Ao
aprender a cuidar de si, arrumar a sua casa
interior e se colocar como pripridade,
reelabora sua autopercepcdo e consirdi uma
autoimagem positiva, oblendo vontade para
viver, tendo satde e felicidade nas atividades
coletivas.

Reconhecer-se em outro grupo
reeiaborando papéis 2 compartilhando
necessidades

3. Buscou pelo incentive de outras mulheres
que sio como imas e fitlhas e que cuidam de
uma forma divertida (16)

Reconhecer-se
reeiaborando
necessidades
3. Conslituir um outro grupo para interagir,
reelaborando papéis oriundos dos vinculos do
grupo primaric {familia), e compartilhar suas
necessidades, contando com o auxilio de
outras pessocas que a cuidam de uma forma
divertida.

em outro grupo
papeéis e compartithando




{CONT) Cuidar do corpo

4. Procurar a atividade fisica para ajudar o
seu corpo  {12) Conseguir fazer e conciliar as
atividades do cofidiano (22)

Cuidar do corpo

4. Fazer gindstica como uma atividade fisica
parg giudar o seu corpe = conseguir realizar
outras tarefas do cotidiano




ANALISE IDEOGRAFICA
SUJEITO 5.

Participar do “Mulheres em Movimento™ significa constituir um espaco onde fortalece
sua autopercepcdo, melhora seu &nimo pela vidas, aprendendo a cuidar de si,
construindo uma autoimagem positiva tendo saltde e felicidade ao participar de
atividades coletivas, que s8o experiéncias que frazem possibilidades de estabelecer
novos vinculos sociais, ampliando seus lacos de amizades com pesscas € grupos
etarios mais jovens, que ensinam a se cuidar e a cuidar. Constituindo um oufro grupo
para interagir, pode reelaborar os papéis oriundos do grupe primario (familia) e
compartiihar suas necessidades com oulras pessoas que a ajudam de forma alegre,
divertida, e também consegue fazer uma atividade fisica paras ajudar seu corpo a
reaiizar outras atividades do cotidiano.



CATEGORIAS

UNIDADES DE
SIGNIFICADOS
INTERPRETADAS

DISCURSOS

CUIDAR DO CORPO

1.

Fazer ginasiica,como uma forma de mexer, cuidar de
problemas na coluna movimentar o corpo e irata-io
como num consultdric médico, pars desta forma ficar
boa

{D1.1)

Farzer a ginastica para perceber que pode movimentar
o $eu corpo de um oulro jelio, sem medo de errar, gue
pode ficar sem sentir mais dores nas costas, sentindo
que meihora quando se solta junto com o corpo,
conseguindo ficar mais feliz.

{D2.3)

Cuidar do corpo praticando esporie
{D3.4)

Fazer gingslica e comecar a othar para s, sair da
rotina dos trabalhos de casa, & ao reconhecer sus
integratidade - aspectos fisicos, mentais e espirituais -
, encanirou aigo além do condicionamento fisico .
(D4. 1)

Fazer ginasiica como uma atividade fisica para ajiudar
o seu corpo a conseguir realizar outras larefas do
cotidianoc

(D5.4)




CATEGORIAS

UNIDADES DE
SIGNIFICADOS
INTERPRETADAS

DISCURSOS
3 4

5

T

CONSTITUIR NOVAS POSSIBILIDADES DE
INTERACOES SOCIAIS

AMPLIANDO OS SIGNIFICADOS AFETIVOS E
CONSTRUINDO OUTROS VALORES ETICOS

8.

10.

Obter na convivéncia com oulres, a ampliagdo dos
vinculos  sociais simbolizados  pela amizade,
participando da cirouiacgo das frocas afelivas e da
reglaboracido de valores élicos & politicos pars sl &
para 0s ouiros.

{81.23

Participar das Mulheres em movimento é construir
uma experiéncia de convivéncia com oulros, que
permite 2 amphacio dos vinculos sociais com
significados afetives simbolizados pelas amizades, que
busca parg expressar 08 seus problemas sem
envergonhar-se.

{D2.2)

Farticipar de expenéncias que {razem possibilidades
de esizbelecer novos vinculos socigls, ampliando
amizades & trocas com oulras pessoas.

{03.2)

Pariicipar de experiéncias coletivas que ativaram a
solidariedade e o companheirismo e trouxersm
possibilidades de estabelecer novos vinculos sociais e
trocas e iacos afetivos com oulras pessoas. Descobrir
auiros valores para si que auxiliaram na percepgéo da
importancia de conviver & de expandir e ramificar suas
acGes para também ajudar outras pessoas, grupos e
bairros da cidade, fazendo do encontro, das fesias e
confraternizacfes um elo das aprendizagens coletivas.
(D.4.2)

Participar de oulras experiéneias que f{razem
possibilidades de  estabelecer novos vinculos sociais,
ampliando amizades, frocas £ lagos afetivos com
ouiras pessoas, especialmente as mais iovens gue a
incentivam, preocupadas ¢om sua methora, assim
aprende com outras pessoas que também pode cuidar
& ajudar e que gostam de sua participagae.

{D5.2)




CATEGORIAS
UNIDADES DE
SIGNIFICADOS
INTERPRETADAS

DISCURSOS

RECONHECER-SE EM OUTRO GRUPO
REELABORANDO PAPEIS E COMPARTILHANDO
NECESSIDADES

14, Constifuir um oulro grupo parz interagir, reelaborando
papéis oriundos dos vinoulos do grupe primario
{familia), e compariiihar suas necessidades de
expressar sentimentos, atribuindo valores positives as
possibilidades de trocas.

013

12. Constituir um culro grupo para interaglr, reeiaborando
papdis oriundos dos vinculos do grupo primario
{familia}, e compariithar suas necessidades, contando
com o auxilio de pulras pessoas,

{D.2.5)

13, Conslituir um oulro orupo pars inleragin, reelsborando

papéis oriundos dos vincuios do grupo primario (familia),

compartilhar suas necessidades, contando com o auxilio
de ouiras pessoas que a cuidam de uma forma divertida,

(D5.3)




CATEGORIAS

UNIDADES DE
SIGNIFICADOS
INTERPRETADAS

DISCURSOS

RECONHECER-SE NUM ESPACO PUBLICO E NO
FORTALECIMENTO DA AUTOPERCEPCAD
CONSTITUIR AUTOIMAGEM POSITIVA

14.

15.

18,

Parlicipar de aprendizagens num espago que
ensina a cuidar de si, fortalece 2 aulopercepcéo e
reslaboracdo de uma auloimagem positiva através
das interacBes com oulras mulheres, fora da
esfera da roting das tarefas domésticas.

{Dz.1)
Pariicipar Do ‘“Mulheres em movimenio® 2
constituir um espaco onde fortalece sua

autopercepcdo, aprendendo & culdar de si e
depois culdar dos oulres, reelaborando umsa
autoimagem positive através da renovaclo gue
senie na percepcio desses cuidados de sl

{(D3.3)

Participar das Mulheras ern movimenic € constifuir
um espace onde Torialece sua sulopercepcio,
methorando seu animo ¢ sua disposigdo para a
vida, para ficar mais alegre, podendo melhorar
sem ajuda de remédios Ao aprender a cuidar de
si, arrumar a sua casza interior e se colocar como
prioridade, reelabora sua autopercepcao e constrol
uma autoimagem positiva, obtendo vontade para
viver, tendo saide e felicidade nas afividades
coletivas

(D5.1)




CATEGORIAS DISCURSOS
UNIDADES DE
SIGNIFICADOS
INTERPRETADAS 3 4

EXPANDIR, AMPLIAR E PRODUZIR
CONHECIMENTOS CONSTRUINDO ESPACOSDE
APRENDIZAGENS SIGNIFICATIVAS

17.  Ampliar seus conhecimentos, participendo de
experiéncias de novas aprendizagens que s&0
significativas, € realizadas fora da esfera
domestica.

(D2.4)




CATEGORIAS

UNIDADES DE
SIGNIFICADOS
INTERPRETADAS

ATRIBUIR NOVOS SIGNIFICADOS PARA A ACAO
AMPLIANDO-SE NA ESFERA DE PARTICIPACAD
POLITICA NA CIDADE

18.

18.

Ampiiar seus conhecimenios, a0 pardicipar de
axperiéncias propiciadoras de novas
aprendizagens significativas ¢ realizadas forz da
aesfera doméstica, gue incentivaram seu retorno ao
provesso de  escolarizacdo e motivaram o
interesse pelas questbes pertinentes & cidade.
{D3.1)

Participar das mulheres em movimento significa
estar informada sobre oulras coisas, e propicia a
ampliag@o da paricipacdc em oulros femas, tais
come a poiltica, religido, lazer, educacio, cultura,
ingentivando & pardicipac®c nas  quesibes
relacionadas & ginastica e 2 cidade.

{B4.3)

DISCURSOS
3 4
X
X




