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MURAT, Claudio Pereira. Educacio Fisica no ensino fundamental: uma experiéncia com base
na Educacao Fisica Plural. 2007. 89f. Dissertacao (Mestrado em Educac¢ao Fisica)-Faculdade de
Educagao Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2007.

RESUMO

Este estudo tem como tematica a Educac¢édo Fisica escolar no ensino fundamental, desenvolvida
na perspectiva da cultura corporal e teve como sustentacdo teérica os pressupostos da Educagao
Fisica Plural, defendida por Jocimar Daolio e amparada nas Ciéncias Humanas, especificamente
na Antropologia Social. O objeto de investigagdo ¢ o denominado Projeto Plurianual. Este
projeto foi realizado numa escola publica, com quatro classes de quintas séries, e acompanhadas
até a oitava série, final do ciclo do Ensino Fundamental. O trabalho esta estruturado em trés
partes: no primeiro capitulo, o relato da minha trajetoria na escola publica, as vivéncias no
interior do ambiente escolar, a questao da formacao continua e das dificuldades que o ensino
publico impde por meio de politicas educacionais que dificultam o acesso do professor a
capacitacdo e atualizagdo profissional. O segundo capitulo traz como tema o trabalho
desenvolvido na escola, fazendo a reflexdo da minha vivéncia no ambiente escolar, o percurso
da organizacdo e desenvolvimento do Projeto Plurianual, o entendimento inicial dos
pressupostos da Educacdo Fisica Plural as situacdes de praticas pedagogicas, metodoldgicas e
vivéncia com os alunos e, a trajetoria da formagdo continuada que me levou ao interesse de
pesquisar a propria pratica. O terceiro capitulo, no primeiro momento, trata dos pressupostos da
Educacao Fisica Plural nas limita¢des do entendimento inicial a vivéncia académica. O curso de
Mestrado mostrou-me a extensdo da fundamentacdo teorica e os principios da Educacao Fisica
escolar defendida por Jocimar Daolio. O segundo momento procura aproximar oS conceitos
tedricos da Educacdo e da Educagdo Fisica, na perspectiva da Antropologia Social e, também,
aponta a importancia da cultura na educacdo escolarizada e a necessidade de desenvolver esse
conhecimento com os alunos, proposito defendido pelos pressupostos da Educacao Fisica Plural.
Nas Consideragdes Finais, sdo destacados os estudos, as acdes e as dificuldades enfrentadas para
a realizacdo deste trabalho. Além disso, apresenta as possibilidades de contribui¢do da Educagao
Fisica Plural, verificadas por meio desse estudo.

Palavras-Chaves: educacdo fisica escolar; pratica pedagogica; formacdo continuada; educagdo
escolarizada.



MURAT, Claudio Pereira. Physical Education in middle school: an experience with basis on
plural physical education. 2007. 89f. Dissertagao (Mestrado em Educagao Fisica)-Faculdade de
Educagao Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2007.

ABSTRACT

This study’s theme is the Physical Education in Middle School, developed in the perspective of
corporal culture. Its theoretical sustentation is based on the presupposed of the Plural Physical
Education, defended by Jocimar Daolio, and it is supported on the Human Sciences, specifically
on Social Anthropology. The inquiry object is denominated Plural Annual Project, realized in a
public school, starting with four fifth grade classrooms until their conclusion of Middle School,
on the eighth grade. The work is structured in three parts. In the first chapter, the report of my
trajectory on public school, the life experiences inside the school environment, the issue of the
continued formation and difficulties that the public teaching instruction imposes through the
educational politics that difficulties the access for the teacher to the qualification and to the
professional update. The second chapter’s theme is the work developed in school environment,
the way the organization and the development of the Plural Annual Project was going to, the
initial understanding of the presupposed of Plural Physical Education to the situations of
pedagogical and methodological practices, the life experience with the students and the
trajectory of the continued formation that made me interested to research the own practice. The
third chapter, at first, is about the presupposed of the Plural Physical Education, from the
limitation of the first understanding to the academic life experience. The Masters Degree
showed me the extension of the theoretical basis and of the School Physical Education’s
objectives, defended by Jocimar Daolio; at second, the importance to bring the theoretical
concepts of the Education and of the Physical Education closer, with the perspective of Social
Anthropology and also pointing out the importance of the culture on school education, and the
need to amplify this knowledge with the students, intention defended by the presupposed of the
Plural Physical Education. In the Final Considerations we can detach the studies, actions and
difficulties contemplated to realize this work, they point, also, the possibilities of contribution of
the Plural Physical Education, verified by this study.

Key words: school physical education, pedagogical practice, continued formation, school
education.
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Introducao

Este estudo tem como base uma pesquisa ndo-experimental, tipo ‘Ex-post-
facto’, e seu objetivo ¢ relatar uma experiéncia do meu trabalho de professor’ de Educagio
Fisica: o desenvolvimento do denominado Projeto Plurianual’, desenvolvido sob a referéncia da
“Educagdo Fisica Plural”, pressuposto epistemologico defendido por Daolio (1995). Esse
pressuposto ¢ fundamentado nas Ciéncias Humanas, especificamente na Antropologia Social e

apoiado em Marcel Mauss e Clifford Geertz.

O objetivo deste estudo ¢ fazer um recorte na trajetoria de trabalho da Educacao
Fisica, na escola publica, para relatar uma experiéncia no Ensino Fundamental, compreendendo

um periodo de quatro anos, que foi o ciclo de realizacdo do Projeto Plurianual.

O presente trabalho possui quatro pilares tematicos: a experiéncia profissional,
focada na minha trajetdria profissional, na escola publica; a formag¢do continuada, vinculada ao
meu percurso de trabalho como professor; o desenvolvimento do Projeto Plurianual e o perfil de

professor—pesquisador3 das atividades desenvolvidas.

Esses pilares deram o formato estrutural para desenvolver os temas
incorporados neste estudo, no modelo de relato. Cada pilar foi importante para eu poder conviver
com o principal fendmeno aqui abordado, a Educacdo Fisica Plural. No texto estdo presentes,
também, os desafios para compreender e desvelar esse fendmeno na teoria e na pratica, como

mostra o Projeto Plurianual e este estudo.

Para melhor entendimento, organizei este relato em trés capitulos:

! Professor — professora: “Consciente do sexismo no uso da palavra professor para expressar uma categoria cujos
membros sdo na sua maioria do sexo feminino, deixarei de usar essa forma que contempla os dois sexos, uma vez
que a escrita e a leitura dessa forma tornam-se bastante cansativas para o autor e para os leitores. Daqui para frente
usarei a palavra professor por ser mais usual na literatura em lingua portuguesa nessa area”. (SANTOS, Luciola
L.C.P., 2004, p.17).

2 O projeto tem essa denominagdo por envolver quatro anos de desenvolvimento, com alunos de quatro classes de
quinta séries da EE Professor Ezequiel Machado Nascimento, em Sorocaba/SP. O trabalho iniciou-se no ano de 2000
e foi finalizado no ano de 2003, quando os alunos concluiram a oitava série.

? Liidke, Menga. O professor pesquisador e a relagdo entre a teoria e pratica. 2004.
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O primeiro capitulo, A trajetoria, a vivéncia no ambiente escolar e a
formacao continuada, faco uma breve descri¢do do meu percurso nas escolas publicas, trazendo
a observacgao e a reflexdo sobre a convivéncia com os colegas professores, alguns demonstrativos
de intervengdes pedagdgicas e as questdes das politicas publicas no trabalho do professor. Em A
trajetoria e o cotidiano da escola esta relatada a situacdo da convivéncia no ambiente de
trabalho escolar. Esta parte foi importante referéncia para superar alguns estigmas — geralmente
externos - pouco favoraveis ao trabalho do professor na escola publica, ja que nos ambientes
vividos e vivenciados nas unidades escolares nas quais estive envolvido, eu notava com certa
freqiiéncia a necessidade de aprender com as cenas do cotidiano para valorizar o trabalho do
professor. No subitem seguinte, A questio da formaciao continuada, hd a reflexdo sobre as
questdes do contexto educacional, especificamente, o funcionamento do sistema da educagao
publica e sua interferéncia no trabalho do professor. Essa reflexao, foi para mim, um aprendizado
que auxiliou na minha formacao profissional, pois mostrou-me a necessidade de investir na

formacao continuada e de criar novas acdes no interior desse campo de trabalho.

No capitulo seguinte, O Projeto Plurianual, apresento os estudos preliminares
demandados para conhecer os novos conceitos de uma teoria emergente, 0s pressupostos
epistemoldgicos da Educacdo Fisica Plural, centrado no olhar antropologico, abordado por
Daolio’. A organizacio basica do Projeto Plurianual, foi o meu entendimento inicial da
fundamentacdo bésica dos pressupostos e serviu para orientar uma sistematizacdo da pratica
pedagogica desenvolvida na escola, que denomino de muito pragmatica. Esse entendimento
primeiro ndo foi marcado por um aprofundamento tedrico dos pressupostos, mas voltado para a
interpretacdo de alguns conceitos e temas basicos que serviram de apoio a sistematizacao inicial
do projeto. Em A estrutura do Projeto Plurianual exponho a estrutura do projeto, as situagdes
de praticas pedagdgicas, metodoldgicas e a participagdo dos alunos no planejamento anual,

principalmente nos dois anos finais da realizagao do projeto.

No ultimo capitulo, A Educacio Fisica Plural: do entendimento inicial a
reflexdo do Projeto Plurianual, apresento os conceitos da Educagdo Fisica, na perspectiva da
cultura, fazendo uma reflexao entre o entendimento inicial com os principios que foram objeto de

estudos, durante o curso de Mestrado. As limitagdes iniciais a vivéncia académica mostraram a

4 Cf. Daolio, 1995.
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extensdao da fundamentagdo teorica da Educacao Fisica escolar defendida por Jocimar Daolio. Em
Reconstrucao do entendimento inicial fago o relato do entendimento inicial do pressuposto da
Educacéo Fisica Plural. No ultimo subitem, A reflexao da Educacao Fisica Plural com base no
Projeto Plurianual, apresento os conceitos basicos do pressuposto que ndo foram objeto de

estudo e reflexdo no inicio do Projeto Plurianual.

Nas Consideragoes Finais sintetizo a trajetoria deste trabalho e a sua realizagdo
pratica como objeto de estudo. Além disso, aponto as dificuldades enfrentadas e as possibilidades

de contribuicado vistas por meio das experiéncias obtidas.
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1 - A trajetdria, a vivéncia no ambiente escolar e a
formacao continuada

Este capitulo relata o meu percurso’ de atuagio como professor na escola
publica e os investimentos que fiz como um processo de formacdo continuada, por meio de
cursos, participagdo em palestras, compra e leitura de livros e, outras formas de capacitacio para
o exercicio da profissdo. Esses foram importantes balizamentos dessa trajetoria, pois ampliaram a
minha visdo para além do entorno do trabalho e despertaram meu senso critico sobre as agdes
pedagogicas no campo de atuacdo. Além disso, foi um passo importante para eu focar o trabalho,
ndo apenas pelas lentes das tediosas rotinas escolares, mas, também, para refletir sobre o

cotidiano escolar e entender, em parte, como operavam as propostas de trabalho na rede publica.

Para contar sobre minha trajetéria de trabalho, na rede publica de ensino, ¢
importante citar também as conseqiiéncias das agdes politicas e reformistas na educagdo
vivenciadas no periodo. Essas acdes externas e de carater executivo para o sistema educacional
interferem diretamente no trabalho de professor e causam desdobramentos nem sempre
favoraveis no percurso profissional. Por isso apresento rapidamente a questdo da “transferéncia
compulséria” ocorrida na rede estadual em 1996°, ¢ posteriormente o relato do processo vivido

com as propostas (até as ndo-propostas) de capacitagdo ou formacao continuada na rede publica.

Trabalhar na escola com a modalidade de projeto mostrou a necessidade de
organizar agdes de longo prazo, de observar e de analisar o ambiente escolar onde eu estava
envolvido e ver as possibilidades de desenvolver e avaliar esse tipo de proposta. Essa situagdo me
auxiliou no direcionamento dos caminhos que deveriam ser percorridos e outros que poderiam ser
desviados dentro das atividades profissionais. Isso, também, serviu como importante referencial

para desenvolver um pretendido perfil profissional, do professor-pesquisador da propria pratica.

> Foram dezessete anos na escola piiblica e concomitantemente acumulando também nesse periodo, experiéncias na
rede particular em Sorocaba/SP.

% Resolugdo SE/SP n° 15, de 13 de fevereiro de 1996, dispde sobre procedimentos quanto a autorizagdo de
transformagdo de escolas, instalagdo, criacdo e extingdo de classes. “Reorganizagdo e transferéncias de alunos e
professores da Rede Publica para escolas que se formavam para atender publicos especificos, como unidades para
alunos de primeiras e quartas séries do Ensino Fundamental e outras proporcionalmente maiores, para atender no
periodo diurno da quinta até oitava séries € no periodo noturno predominavam o Ensino Médio”.
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1.1. A trajetoria e o cotidiano da escola

A minha primeira experiéncia na escola publica, como professor, aconteceu por
meio do processo de contratagio, denominado na época de ACT’, na periferia da Grande Sio
Paulo. A sequéncia do trabalho foi retomada apds quatro anos, ao me efetivar no cargo de
professor da rede publica do Estado de Sao Paulo em 1990, na cidade de Sorocaba.

Durante seis anos, atuei numa pequena escola na periferia da cidade, com
aproximadamente 400 alunos, onde predominavam as classes de primeira a quarta séries e
algumas classes de quinta a oitava séries. A escola ndo dispunha, no seu espago fisico, de quadra
ou outro local apropriado para as aulas de Educagdo Fisica. Estas eram improvisadas em espagos
alternativos, havia poucos recursos materiais. Sai dessa escola por meio de transferéncia
compulsoéria, determinagdo dos dirigentes da Secretaria de Estado da Educagdo de Sao Paulo, no
inicio do ano de 1996. Isso foi um fato marcante na minha trajetéria e teve um impacto
significativo no desenvolvimento do trabalho.

Com as mudangas, sai junto com muitos colegas das nossas escolas de origem e
fomos transferidos para uma grande escola, a E.E. Professor Ezequiel Machado do Nascimento,
em Sorocaba/SP, que atendia cerca de 2.500 alunos, desde a quinta série do Ensino Fundamental
até o terceiro ano do Ensino Médio. Nessa escola, permaneci durante oito anos e tive a
oportunidade de desenvolver o Projeto Plurianual.

O primeiro choque com a citada transferéncia compulsoria foi sentido dentro da
unidade escolar. Os efeitos dessa medida interferiram diretamente nas relagdes entre os
profissionais da unidade, mexeu muito com sua estrutura de funcionamento, com a vida funcional
dos professores, e, conseqiientemente nas acdes desfavoraveis no trabalho com o aluno. Essa
situacdo perdurou por aproximadamente trés anos, até o ambiente ganhar um certo equilibrio e
entrosamento na relacdo de convivéncia entre os professores. Essas foram algumas das agdes e
interferéncias que vivenciei e que me fizeram refletir sobre o meu trabalho na escola publica e,
também, um demonstrativo das instabilidades que os governantes promovem na educagao

escolarizada.

" Admissdo por Contrato Temporario, denominagio da Secretaria de Estado da Educagio (SEE) / SP, na época, 1986.
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Nessa escola, apesar do esforco inicial na recepcdo dos novos professores, era
visivel a reagdo de incomodo dos profissionais da unidade que nos recebia, e isso criava um
sistema de auto-defesa e protecdo no ambiente, pois até o momento, estavam imunes das
controvérsias iniciais desse processo de transferéncia. A convivéncia inicial do grupo dos novatos
foi dificil, era um ambiente dominado pelos professores e funcionarios veteranos da escola e
sentiamo-nos como intrusos em espagos alheios.

Foi necessario vencer, na sequéncia, uma fase de conspiracdo do grupo da
casa, que se fechava entre si, dificultando as a¢des dos novos no espago.

Diante desse quadro, foram muitos os entraves e as dificuldades para discutir o
trabalho de Educacao Fisica escolar, desde o planejamento. Os novatos eram parte de um grupo
de professores interessados em vencer a batalha contra a Educagao Fisica elitista e esportivizada,
predominante na escola. Assim, firmamos o propdsito de desenvolver um trabalho que poderia
ser diferente do que habitualmente vinha acontecendo naquela unidade.

Outro grande obstaculo estava na direcao da unidade escolar, era uma diretora
substituta que havia acabado de assumir o cargo com o apoio dos colegas antigos da escola. Foi
um momento de muitas dificuldades para vencer os problemas de parcialidade no
relacionamento, decisdes tomadas com a conivéncia e a pressao do colegiado que a assessorava.

Vencer essa conspiragdo surda e muda no ambiente escolar, com os colegas da
area, somente foi possivel apds o inicio das aulas. Mais uma vez, a melhor estratégia para ganhar
espago no ambiente de trabalho estava nas aulas, junto com a for¢a barulhenta e desafiadora dos
alunos eram construidos os melhores didlogos. Esses foram escapes momentaneos, para
transformar situagdes proximas e cotidianas de trabalho (as aulas, uma a¢ao que estava ao nosso
alcance) em respostas as questdes mais amplas nas quais estdvamos envolvidos na unidade
escolar.

A acgdo estratégica de interferéncia, ajustes e acertos cotidianos para ganhar
espago num ambiente de dificil acesso, iniciava com o compromisso de atender bem aos alunos
por meio das aulas propostas. Isto foi importante para facilitar as complexas relagdes naquele
cotidiano escolar.

Essa experiéncia, ocorrida por meio da transferéncia compulsoria, serviu para o

meu amadurecimento profissional e, também, para me alertar sobre a necessidade de me envolver
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para além do compromisso cotidiano da escola, de entender melhor sobre a complexidade do
trabalho docente e os problemas de um sistema publico educacional.

Essas situagdes, macro e desafiadoras no trabalho do professor que vivenciamos
no ambiente escolar, ndo podem ser tratadas apenas como reflexos de situagdes cotidianas de uma
determinada unidade escolar.

O principal desafio era ndo ser dominado pelo desejo de centrar o olhar
inspirado apenas no senso comum®, de criticar colegas ou mostrar que apenas alguns lutavam
heroicamente para ultrapassar barreiras e dificuldades, apesar da situacdo. Era preocupante,
quando nos debates sobre o trabalho de professor, do funcionamento da escola e do sistema do
qual estavamos envolvidos, as discussdes eram reduzidas as questdes internas até chegar em
acusacoes pessoais. Quando o professor desviava o foco do problema maior, acabava dando
amparo as medidas de controle interno, no qual os problemas de ensino na escola pairavam sobre
os professores, desviando do foco da politica publica e dos compromissos da instituigao.

Apesar das contradi¢gdes, e independente da forma como lancei meu olhar para o
interior da escola, sempre pude contemplar o colega professor trabalhando, cada qual dentro das
suas caracteristicas e condi¢des. Por meio de um novo olhar, aponto uma citagdo de Daolio
(1995, p.18) o qual, no decorrer do trabalho da Educacdo Fisica escolar, menciona o papel do

professor na sociedade e os valores que constréi no seu cotidiano:

Ao olhar para um grupo de professores de Educagdo Fisica, propusemos-nos a ver neles,
na interagdo entre acdo — o que fazem - e representagdo — como justificam o que fazem -,
a sintese de toda uma experiéncia. Porque os professores de Educagdo Fisica s@o atores
sociais, que trabalham num determinado cendrio — escola, bairro, cidade etc. -, utilizando
determinados contetidos e seguindo determinadas regras, crengas, valores e certezas etc.
Tudo isso possui raizes na propria dindmica da vida social.

Hé4 no ambito escolar uma complexa relacdo entre as pessoas, ocasionando,
desta forma, situacdes que ndao ficam bem resolvidas, dando a entender que esse ¢ o seu
mecanismo de funcionamento, onde muitos entendem s6 um pouco da ampla estrutura em que
estdo envolvidos. Esse afastamento do professor das decisdes na instituicdo onde atua, colabora

para manté-lo com a visao parcial da escola e da sua politica educacional.

¥ ”0 senso comum é um conhecimento que advém da experiéncia, cuja especificidade e importancia residem em
constituir-se como um conjunto de saberes nao sistematizado que orienta nossa acgao cotidiana”. (MIRANDA, 2002,
p.137).
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1.2. A questido da formacio continuada

As capacitacdes para os professores na rede publica sempre existiram, porém
ndo estavam canalizadas para atender a todos os profissionais, devido a uma politica de
atendimento parcial’ das necessidades do professor, pois ndo sdo todos os professores que sdo
chamados a participar. Seja no modelo presencial ou utilizando recursos tecnoldgicos de
formacdo a distancia, sdo poucas as oportunidades que surgem em virtude das esporadicas

convocacoes.

No proprio ambiente escolar, durante as conversas com os professores de outras
disciplinas, foi possivel perceber como era raro o professor deixar a sala de aula para participar
de capacitagdo profissional. Nos primeiros seis anos de atuagdo, numa escola, situada na periferia
e de pequeno porte, na qual me efetivei, em nenhum momento fui chamado para qualquer tipo de

capacitacao.

Esta ocorréncia faz pensar que a pretensdo da institui¢do governamental da
educagdo era mudar o foco da ac¢do do professor, de intelectual para meramente técnico ou

operacional, a proletarizagio' dos professores.

Muitas vezes questionei junto a unidade escolar e também na Oficina
Pedagogica'', sobre os critérios para a participagio das capacitagdes do programa. Os gestores
das unidades sdo diretos nas justificativas: a rede publica ¢ muito ampla, afastar o professor da
sala de aula incorreria em perdas consideraveis aos alunos, dificultando o cumprimento do

calendario escolar.

? A questdo da formagdo continuada da rede piblica estadual tratada aqui, refere-se ao periodo de 1990 a 2000. No
periodo entre 1990 a 1996, como professor efetivo, ndo participei de nenhum processo de formagdo continuada ou
capacitacdo.

10«0 conceito de proletarizagdo ¢ utilizado no sentido sociolégico. Remetendo para uma actividade técnica de
aplicag@o, com baixo perfil conceptual, organizativo e cientifico: nesta perspectiva, ndo estd em causa o uso corrente
(no sentido de empobrecimento) ou uso politico (ligagdo privilegiada a certas classes sociais) deste conceito”.
(NOVOA, 2004, p.31)

A Oficina Pedagodgica representa um espago funcional para a formagdo continuada de professores (o periodo a que
me refiro, compreende entre 1996 a 2000). Organizada com os equipamentos basicos para a sua finalidade, tem
também, um professor designado pela Diretoria de Ensino (6rgdo de representacdo e administragdo regional da
Secretaria de Estado da Educacdo de Sdo Paulo), na funcdo de ATP (Assistente Técnico Pedagogico), sendo
basicamente um professor representante para cada disciplina do curriculo da Educagdo Basica.



20

Os investimentos para capacitacdo e forma¢do continuada de maior propor¢ao
nao sdo diretamente para o professor que estd na sala de aula, mas para os professores afastados
da sala de aula, que exercem func¢des administrativas ou pedagdgicas nas unidades ou fora delas.
Afinal, seu afastamento ndo compromete os dias letivos do calendario escolar. Sdo estes

profissionais que precisam mais dos investimentos diretos da formagao continuada?

O professor afastado da sala de aula (denominado de agente multiplicador) ¢
treinado e capacitado para repassar informagdes de segunda mdo aqueles que estdo trabalhando
diretamente com os alunos. E neste cenario que acontece o denominado processo de formagéo
continuada no modelo adotado pela educagdo publica. Um sistema de formagdo continuada
funcionando dessa forma estabelece uma distancia consideravel com o canal de informacgao

direta, a fonte primaria, do qual gera o conhecimento que o professor necessita.

Os resultados dessa politica indireta e distante do professor tém reflexos nas
escolas onde a crise ¢ deflagrada, prejudicando o trabalho de todos os professores ou dos

interessados em avangar nos desafios do seu trabalho.

Miranda (2002), referindo-se a formacao continuada, cita a vinculagdo que se
faz do professor com as exigéncias atuais de um mundo novo. Isso exige competéncias para
entender uma nova subjetividade, superar antigos paradigmas, conviver com a gestdo

participativa na escola, com a informatizagao e, assim, construir conhecimentos junto aos alunos.

Enquanto capacitagdo for trabalho de agentes multiplicadores, que t€ém o
compromisso de “repassar informagdes” e de “trazer recados de terceiros”, o professor vai
amargar essa politica de desprezo, do “faz de conta”, mas que sempre aparecem com NUMmMeros

expressivos nos dados estatisticos e nos discursos politicos.

Miranda (2002) aponta, também, os canais das midias nos quais ¢ divulgado
aquilo que faz o governo, a intensidade do seu investimento para uma educa¢do melhor, mas a
figura do professor nesse canal de informacgdo carrega o rotulo de estar despreparado para
responder aos seus propodsitos, por isso a educacdo publica ndo atende as expectativas dos

governantes.

Sem fazer muito esfor¢co, o professor consegue, com uma visdo parcial do
cenario, conhecer como os governantes das politicas publicas em educagdo vao impondo as

acoes. Nas politicas educacionais da escola publica hd a predominancia da ideologia
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governamental, e o cuidado dos dirigentes na manutencao desse controle ideoldgico. A agilidade
politica para a manipulagdo desse importante canal de interesse publico da sociedade, a
Educagdo, tem nos or¢amentos do poder publico, um consideravel percentual para investimento

no setor.

O professor luta muito quando ¢ desvalorizado no seu ambiente de trabalho,
principalmente no ensino publico, onde fica distante das principais informagdes e decisdes que
afetam seu trabalho cotidiano. A sua luta pode ser coletiva ou particular, depende do momento e
conta com a sua experiéncia para retomar ou reprogramar novos rumos. Neste sentido, Daolio

(1995, p.16) faz a seguinte afirmacao:

A consideragdo da experiéncia de professores de Educagdo Fisica do ensino publico
ganha importancia redobrada num momento em que seu trabalho mostra-se
desvalorizado, tanto por parte dos 6rgdos governamentais responsaveis pela educagio
como, e principalmente, por parte dos proprios professores.

Os investimentos para conduzir meu trabalho, no campo da educagdo, numa
perspectiva que propiciasse um olhar para além do cotidiano escolar, foram particulares, porém
segui o direcionamento de alguns professores que cuidavam da sua carreira profissional, como

outros profissionais fazem na sua area de atuagao.

Para ultrapassar o in6spito cendrio que se estabelecia com certa rigidez e pouca
mobilidade no ambito escolar, foi necessario reservar tempo e investimentos para a formagao
continuada e desenvolver a postura critica para entender melhor a politica dominante que pairava

no entorno do trabalho na escola.

Participei do denominado HTPC', um modelo de discussdo do trabalho
pedagdgico que ¢ desenvolvido como proposta de formacdo continuada, um momento de
capacitagdo indireta dentro do horario de trabalho do professor na unidade sob a

responsabilidade do coordenador pedagdgico. Nesses momentos discutia-se muito as mazelas do

12 Horario de Trabalho Pedagodgico Coletivo: as descri¢des sdo baseadas nas experiéncias vivenciadas na unidade
onde eu estava vinculado, juntando com a avaliacdo de colegas em outras unidades. O trabalho faz parte da jornada
semanal do professor para debater a pratica pedagdgica, o processo de ensino e aprendizagem no seu cotidiano, etc.
Indiretamente ¢ utilizado para a formagdo continuada do professor. Os horarios sdo estabelecidos para serem
cumpridos dentro da unidade (com duas ou no maximo trés horas, dependendo da jornada do professor).
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dia-dia e pelo nivel da proposta dessa reunido era notorio o desinteresse do professor, pois

contribuia muito pouco para o trabalho pedagdgico.

O esforco da coordenacdo pedagdgica para desenvolver o HTPC nesses moldes
gerava crise na relacdo com o professor. Embora esse profissional também fosse vitima de um
sistema inoperante e que nao lhes dava condi¢des para um trabalho melhor, raras vezes esses
encontros atendiam as finalidades e aos interesses dos professores, pois o HTPC tem outra
finalidade. Na minha experiéncia profissional e nas unidades escolares em que atuei, a maior
preocupagdo estava com o excessivo cuidado no controle da frequéncia do professor e a

obrigacdao com o horario a ser cumprido rigidamente dentro da unidade escolar.

Portanto, s@o poucos os incentivos da rede publica ao amplo quadro de
professores, mesmo diante dos recursos tecnologicos e da descentralizagdo da proposta, os
estimulos sd3o de curta duracdo e os eventos descontinuos. Politicamente pode se justificar que
nao ha falta de proposta e investimentos e também nao hd uma politica de agdo que direcione

bem os gastos e atenda a sua finalidade.

Diante do cenario que se estabelece no percurso do trabalho do professor ha a
necessidade de agir de forma reflexiva e critica no seu campo de atuacdo, nas suas agoes
profissionais, ¢ ndo descuidar do seu aperfeicoamento, por meio da formagdo continuada.

Miranda (2002, p. 132) faz uma citagdo de Zeichner'’:

7

Por outro lado, o professor é chamado a orientar a sua ag¢do construtivamente, nao
apenas no sentido de orientar a aprendizagem de seu aluno, mas também na construgdo
do seu proprio saber e de sua pratica pedagdgica. Esse movimento incessante configura
um processo de educagdo continuada, do qual o professor ¢ o principal responsavel.

O sistema educacional, com sua influente demanda politica, ndo permite ao
professor o acesso para que conheca as principais causas e de onde originam as vias de
interferéncias no seu trabalho. Isso tem suas razdes, pois com o afastamento dessa informacao, o
professor passa a ser dominado pelas cobrangas das mazelas no interior da escola, das obrigagdes

e deveres, e, também, responsavel por tudo que nao da certo.

13 ZEICHNER, Kenneth M. A formagéo reflexiva de professores: idéias e praticas. Lisboa: Educa, 1993.
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Para Sacristan (1999), as politicas educacionais e metodologicas sao definidas
de fora para dentro da escola. Quase sempre acontecem por decisdes de pessoas externas ao
sistema, marcadas por decisdes de senso-comum, exceto raras excegdes, sem contar com a
participagdo dos principais atores sociais'*.

Para cada situagdo existem posicionamentos divergentes sendo defendidos,
desde a forma de distinguir as rotinas das praticas pedagogicas, até as concepgdes da Educagado
Fisica e a visibilidade do sistema educacional em que estavamos envolvidos etc. Cunha (1989,
p.35), ao posicionar-se sobre o significado do cotidiano do professor, afirma que € preciso “tentar
descobrir como ele vive e percebe as regras do jogo escolar, que idéias vivencia na sua pratica e
verbaliza no seu discurso e que relacdes estabelece com os alunos € com a sociedade em que
vive”.

Nas escolas nas quais atuei sempre existiram os momentos destacados pelos
embates, por conta de posigdes politicas em relagdo ao sistema educacional e, também, sobre as

intervencdes pedagdgicas.

A escola foi para mim, um cenario de muito trabalho, lutas e também de
observacdes. Um espago no qual ocorriam as vivéncias ¢ condutas do cotidiano do professor,
onde cada um tinha uma forma propria de conduzir suas intervencdes de trabalho e de atingir aos

objetivos tracados com diferentes ambigdes.

O meu objetivo com as observagdes ndo era simplesmente uma comparagdo
com o outro, eu entendia como inevitavel uma sintonia com o meio e o local de trabalho, porque
desejava aprender com os colegas. Com alguns deles aprendi a enfrentar aquilo que eu precisava

dominar, e, com outros, o que deveria evitar diante do que presenciava.

Com o tempo, com as constantes observagdes que a convivéncia possibilitou,
foi possivel refletir muito sobre o cendrio no qual atuava. Muitas cenas se repetiam e uma
constatacdo: aquilo era o nosso trabalho de professor de Educacdo Fisica no espaco da escola

publica.

' Sacristan (1999) denomina de atores sociais da escola, os professores, os estudantes os pais e representantes da
sociedade.
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Essas observacdes foram possiveis porque dividiamos os mesmo espagos ou
estdvamos lado a lado, quase sempre ocupando a mesma area aberta, num campo visual amplo,

claro e transparente.

Para a continuidade deste relato sobre o ambiente escolar, destaco uma citagao
do trabalho de pesquisa que consta na obra de Daolio (1995, p.16), que foi desenvolvido com
professores de escola publica. O autor afirma que ndo teve a intengdo de denunciar os professores
pesquisados pela forma como conduziam seus trabalhos, mas sim relatar o que era feito e os seus
significados, pela forma como trabalhavam: “Nao pretendemos culpa-los por ndo agirem de uma

determinada maneira, mas compreender sua pratica, na sua amplitude e nos seus limites”.

Uma cena marcante vivenciada no ambiente escolar foi deparar-me na quadra
de esportes, espago fisico de trabalho, com colegas que confessavam que chegavam a escola sem
organizar e planejar suas praticas pedagogicas didrias. Afirmavam que ndo haviam tido tempo
para pensar sobre o trabalho pedagdgico, mas naquele momento o compromisso requeria que no
minimo se fizesse algo, pois os alunos comegavam a chegar para a aguardada aula da sua grade

curricular semanal, a Educagao Fisica.

Diante dessa situagdo, como num toque de magica, o professor ‘convoca sua
experiéncia’ e cria ‘um certo padrdo para a operacionalizagdo das suas agoes’. Neste sentido,

Kunz (2001, p.150) cita essa liberdade que o professor tem para programar seu trabalho:

O professor decide, de acordo com alguns fatores (entre eles seu bom ou mau humor), o
que ensinar. Por exemplo, ele pode optar por contetidos exatamente iguais para a quinta
série do primeiro grau e a segunda série do segundo grau, se quiser (¢ muitas vezes
acontece). Da mesma forma, o grau de complexidade no ensino pode ser exatamente
igual, para os dois momentos.

A proposta salvadora para esse momento surgia dos jogos esportivos ou de algo
que nao necessitasse de empreendimentos complexos, por exemplo, uma atividade de simples
mobilizacdo. Nestas ocasides sempre surgiram idéias e solucdes imediatas ou produgdes

momentaneas que vingavam como procedimentos de aula do professor.

Winterstein (2004, p.2) cita o conhecido rachinha, uma atividade improvisada e

geralmente praticada pelos alunos de professores que ndo assumem o compromisso de planejar



25

suas agdes. O autor afirma que essa agdo da cultura da “ndo-aula” ¢ assimilada pelos alunos, que

“preferem continuar no rachinha a participar de outras atividades”.

O profissional que ndo planeja procura atalhos, um caminho imediato que
facilite a resolu¢do do problema que enfrenta. Essa ¢ uma situacdo pratica de arranjos provisorios
para justificar que fez algo, pois utiliza uma acdo mecanicista e operacional desvinculada das
intervencdes pedagogicas que articulam o processo de participagdo da Educacdo Fisica na

educacao escolarizada.

As situagdes de improvisos invariavelmente sdo percebidas pelos alunos e nao
sao todos que aceitam essas acdes freqiientemente. Diante desse estilo estereotipado e ja
difundido na Educacdo Fisica escolar, do ‘“nao-trabalho”, os discentes questionam, armam
confrontos, demonstram insatisfagdo e revolta. O professor passa a conviver com a falta de
argumento e de dominio das agdes basicas do seu trabalho, sem se preocupar com 0 processo
organizacional da sua atuagdo, a reflexdo e a avaliacdo, antes e apOs a prdtica proposta aos

alunos.

O procedimento de improvisagdo ndo era assumido pelo professor dominado
pelo senso de revolta com as condi¢des de trabalho do sistema inoperante da educagdo publica.

As vezes, repassava 0 seu compromisso ¢ justificava sua atuacao insensivel junto aos alunos.

Essa ¢ uma forma pouco desejavel para conhecermos o professor de Educagao
Fisica no exercicio da profissdo, pois nessa altura, ¢ um profissional que estd acumulando
problemas, fomentando uma crise e, se ndo mudar esse cendrio, com o tempo torna-se dificil a ele
reverter essa situacdo critica. Se ha o lado da pouca iniciativa do professor para empreender o
inicio da transformagdo desse quadro estabelecido, no seu campo de acdo, hd, também, por parte
do sistema publico educacional o baixo comprometimento em politica de agdo com a atuacao dos

profissionais que desenvolvem suas propostas.

Sdo muitas as pesquisas que se atentam para essa situagdo dos diferentes
olhares. Diante das perspectivas que conduzem este trabalho, a citagdo de Daolio (1996, p.40)
aponta que a reformulagdo das praticas da Educacdo Fisica ndo depende s6 dos professores e, isto
nao ¢ tarefa tdo simples: “[...] n@o queremos ser ingénuos, achando que um novo discurso sera

capaz, por si s0, de transformar a pratica. Se fosse assim, isso ja estaria acontecendo”.
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No ambiente escolar, também conhecemos professores que adotam posturas
diferentes das anteriormente descritas, que assumem o compromisso de desenvolver suas
atividades de forma planejada e organizada. Essa postura diante do trabalho docente revela os
critérios metodologicos para aperfeicoar as técnicas de ensino, o compromisso € a

responsabilidade diante do trabalho.

Mesmo com esse perfil, geralmente, o professor tende a ndo assumir agdes com
caracteristicas coletivas no ambito escolar, pois desenvolve o que Demo (2002, p.19) denomina
de trabalho individual: “[...] estdo em jogo a iniciativa pessoal, o interesse sempre renovado e
instigador, a produtividade sistematica e cumulativa, a ocupagdo de espago proprio, € assim por

diante”.

Hé professor que se projeta pela iniciativa individual, com a pretensao de
desenvolver bem o trabalho ¢ de manter uma boa conduta nas relagdes afetivas com o aluno. Esta
¢ a postura pela qual se revela um professor bom. Em contrapartida, o aluno deseja e se identifica
com a afetividade do professor “bonzinho”, mas nao deixa de cobrar do profissional a capacidade
intelectual aliada a maturidade afetiva. Cunha (1989) descreve esse professor como afetivo e

intuitivo.

No inicio da minha trajetoria profissional, na escola publica, fui influenciado
pela obra de Medina (1983), para posicionar-me dentro do contexto educacional e iniciar a
reflexdo sobre a Educagao aplicada na escola. Tenho, como importante exemplo, uma sintese que

o autor faz sobre a consciéncia do professor de Educagdo Fisica.

Medina (1983) denomina de consciéncia transitiva ingénua da realidade para
referir-se ao professor dominado pelo sistema como objeto no mundo e, sem poder entender e
explicar a realidade que o envolve, ¢ dominado pelo meio. Assim, o autor propde que no ambito
de atuacdo do professor, o apoio em principios que permitam compreender os fendomenos,
perceber os fatos que condicionam a agdo profissional € por meio de uma postura critica e

consciente, se encontrem os meios da sua transformacao.

Sdo apontamentos importantes que serviram para os questionamentos iniciais do
trabalho na escola publica e o principio de uma modificagdo na minha atuagdo. Durante o

percurso aconteceram os acertos, a revisao de valores, a atualizagdo ¢ uma melhor compreensao
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do ambiente escolar. A partir dessa postura foi possivel assumir uma agdo mais reflexiva na

atuacgdo profissional.

Outra caracteristica do profissional que atua no sistema educacional da rede
publica ¢ o professor critico e reflexivo. Nesse caso, ele quer construir meios para ultrapassar o
cotidiano apatico e previsivel de trabalho, construindo uma dinamica de intervencao dentro e fora
do ambiente escolar. Esse profissional adota uma postura critica perante o sistema no qual esta
envolvido e comprometido, com o nivel de realiza¢dao e reflexdo do trabalho. O professor cria
meios de comprometimento para se manter articulado com o trabalho, pois com suas perspectivas
criticas e ampliadas de atuacdo, procura trabalhar para além do compromisso de desenvolver bem

as praticas pedagogicas.

Estes anos de atuacdo e convivéncia no ambito escolar mostraram-me as
dificuldades do professor de enfrentar os desafios do trabalho na escola. O profissional que atua
com disposi¢ao para lutar contra a inoperancia do sistema tem muito a ensinar aos colegas, pois
apresenta um perfil de aparente desapego, mas com responsabilidade diante da estrutura

educacional.

Para Miranda (2002), quando aborda a postura do professor em educagdo
continuada, um professor reflexivo ¢ fundamentalmente um professor que adota a caracteristica
de investigador, que faz articulacdo entre pratica e agdo na construcao do processo de reflexdo na

acdo e para a acio.

O conceito de bom professor, a possibilidade de lutar para que o trabalho tenha
importantes significados para ele e para o meio onde atua, ¢ muito complexo. Um importante
referencial tedrico estd na obra de Cunha (1989), que pesquisou o cotidiano de professores,
entrevistou alunos, acompanhou aulas no interior das salas para descrever o trabalho do professor

e sua pratica pedagdgica.

Utilizando-se da técnica da etnografia em sua pesquisa, a autora descreve com
detalhes a trajetoria do objeto pesquisado, o trabalho do professor, e, na conclusao dos estudos,
da teoria a pratica, ela declara que conseguiu algumas respostas. Sobre o que acontece na
trajetoria do bom professor, isto €, ‘aquele que deu certo’ na sua profissdo, como estd na
Introdugdo da sua obra, a autora afirma que ¢ um conceito valorativo, tem referéncia e influéncia

com as delimitagdes do tempo e do lugar da realizacdo do estudo. A autora afirma também, que
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durante a realizacdo da sua pesquisa, cada profissional foi mostrando um perfil, por isso ndo se
concentrou em uma Unica pessoa, todas as caracteristicas foram levantadas como importantes

para ser um bom professor (CUNHA, 1989).

O bom professor caracteriza-se pela valorizacdo do cotidiano de trabalho,
conhece as causas da desvalorizacdo do magistério, tem posigdes criticas sobre as questdes
sociais e politicas, quer compreender os fendmenos sociais que o cercam fora do magistério, tem
um projeto para refletir e investir na trajetoria pessoal e profissional. Esses professores
demonstram habilidades para organizar e desenvolver o ensino. A autora aponta, também, a
importancia da formagdo do professor para assumir o compromisso com as questdes politicas

(CUNHA, 1989).

A autora destaca, ainda, na conclusdo dos estudos que seu trabalho serve como
alerta para a formacao de professores e o repensar das suas praticas. A obra resulta de uma ampla
pesquisa que permite comentar € apontar para este campo de atuagdo, o trabalho do professor, € a
busca para conhecer o trabalho do bom professor (CUNHA, 1989). Desta forma, ficou claro que
para atuar bem o professor precisa investir sempre na sua profissdo, por meio da formacao

continuada.

Esse perfil do bom professor era perceptivel nos esfor¢os de alguns colegas que
procuravam manter um grupo de estudos” para discutir o trabalho da Educacdo Fisica escolar,
uma proposta que sempre procurei acompanhar e participar. Era uma iniciativa espontanea dos
professores, na busca da realizacdo de um bom trabalho e com a expectativa de ampliar o
conhecimento sobre as temadticas, abordagens e praticas da Educacdo Fisica escolar. A pretensao

era ter um momento para a reflexao do trabalho e conhecer melhor sua fundamentacao.

O grupo era formado por professores que trabalhavam em outras escolas da

cidade. Com alguns deles tive a oportunidade de atuar no trabalho com a Educagdo Fisica em

"> Eram reunides esporadicas com alguns colegas interessados - de cinco a dez professores - da rede piblica em
Sorocaba. A preocupacdo do grupo se voltava para o trabalho desenvolvido, a concepc¢ao de Educacgao Fisica adotada
e a reflexdo critica das praticas pedagodgicas. Os encontros serviam como avaliagdo do trabalho de professor, a
indicacdo para cursos, palestras e outros eventos da area. O grupo tinha um perfil diferente do grupo de estudos e
pesquisa do campo académico, que ¢ liderado por um pesquisador que incentiva a investigagdo, a participagdo com
trabalhos em congresso etc. Mas por falta desse referencial, ndo deixou de ser importante aos professores
interessados, essa iniciativa de refletir sobre a formagdo continuada e com um perfil ndo explorado, da pesquisa-
acdo.



29

outros locais, fora do ambito escolar. Este foi um importante momento para moldar minha forma

de ser professor, ajudou-me na constru¢ao da minha identidade profissional.

Era um grupo de professores comprometido com certos critérios de organizagao
no desenvolvimento do trabalho, marcado pelo perfil de coletividade e a disposicao de enfrentar
desafios, mostrando certo desprendimento com a instituicdo, com o sistema, mas propensos a
buscar meios de transpor as dificuldades. Eram essas caracteristicas da postura pessoal que o

grupo levava para o campo profissional.

Esse grupo de colegas se constituiu num seleto grupo de professores que
desenvolvia bem suas intervengdes pedagogicas, segundo minha avaliagdo, professores que
possuiam uma forma de atuar que eu também buscava possuir. Alguns eram profissionais mais

experientes que se destacavam pela boa postura na forma de conduzir seu trabalho.

Um importante referencial desse grupo de professores era a organizacdo do
planejamento como um instrumento de trabalho para desenvolver os conhecimentos especificos
da area. Quando o olhar voltava-se para as intervencdes pedagogicas, os professores do grupo
eram profissionais que mostravam, também, os investimentos que faziam para o aperfeigoamento

de suas praticas e, por isso, eu acreditava que eram bons professores.

No inicio, ainda havia uma grande preocupagdo com a questdo pedagogica que
orientava o fazer do cotidiano, mas isso foi sendo apurado e comegaram os questionamentos € as
reflexdes para a constru¢do dos novos conhecimentos. Sendo assim, as iniciativas do professor,
com a investigacdo, partiam das intervengdes pedagdgicas, mas a preocupagao era superar essas
limitagdes, ir além da reproducdo de técnicas de ensino, tendo como objetivo proporcionar

atividades que fossem geradoras de interven¢ao critica e autobnoma.

Com o tempo, nas agdes coletivas do grupo surgiam os conflitos de idéias, mas
havia o respeito, o interesse em ajudar o colega de profissdo, a formacdo de uma identidade
coletiva e a postura critica diante das experiéncias vivenciadas na escola publica. O motivo da
postura adotada referia-se as discussdes sobre o trabalho da Educagado Fisica no interior da escola,
local de constantes confrontos com os representantes das disciplinas tidas hierarquicamente como

mais importantes.
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Nas questdes coletivas, tratadas pelo grupo, predominavam os debates sobre a
primazia de tratamento e investimentos com algumas disciplinas e o conformismo do professor

de Educagao Fisica com essa situagao.

O grupo de estudos se fortaleceu ao tratar coletivamente das situagdes de
interesse de cada professor, no debate das experiéncias, nos conflitos de idéias e a pretensdo de
criar a identidade do grupo, caracterizada pela aproximacao dos novos olhares da drea e, ndo se
identificar apenas pelo interesse de fomentar os embates pessoais que se acirravam. Essa questao
da identidade do grupo e das pessoas, foi uma constru¢do paralela e importante como atividade

coletiva, Novoa (1995, p.16) afirma,

A identidade nao ¢ um dado adquirido, ndo € uma propriedade, ndo ¢ um produto. A
identidade ¢ um lugar de lutas e de conflitos, ¢ um espago de construgdo de maneiras de
ser e de estar na profissdo. Por isso, é mais adequado falar de um processo identitario,
realgando a mescla dindmica que caracteriza a maneira como cada um sente e se diz
professor.

A experiéncia e a convivéncia com os colegas professores proporcionou-me
encontrar formas de atuar e de interagir no sistema, por meio das praticas pedagdgicas com uma
postura inspirada no professor-investigador. O repensar sobre as vivéncias de professor na escola
publica, ao longo do percurso de atuagdo, me fez interessar pela reflexdo das agdes rotineiras e

das atividades cotidianas de aula como elementos de estudo.

Essa iniciativa de tratar das intervengdes pedagdgicas como objeto de
investigagdo era apenas uma atividade entre outras que eu tinha que exercer dentro e fora da
escola, pois j& me pautava em experiéncias anteriores de organizagdo do trabalho com o

compromisso de refletir sobre o proprio campo de acao.

No meu trabalho como professor, uma caracteristica que procurei adotar foi
manter uma certa organizacdo nas intervengdes pedagogicas e estudar essas agdes para melhorar
a atuagdo com o passar do tempo. Uma leitura que me chamou a atengdo, na carreira do

6

magistério, foi um artigo de Lawrence Stenhouse'®, numa revista comercial'’ da area de

Educagdo, no qual incentivava o professor a pesquisar sua propria pratica. O pesquisador

' Educador inglés que defendia que todo professor deveria atuar como investigador do seu trabalho pedagégico, o
cotidiano da sua pratica docente.

'7 Revista Nova Escola, da Editora Abril, que estava na prateleira de leitura da sala dos professores, na escola que eu
trabalhava na época. A partir do citado artigo, fui buscar mais informagdes sobre o autor.
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defendia que “todo educador tinha que assumir seu lado experimentador no cotidiano” e
transformar suas propostas de trabalho em objeto de estudos. Isto me serviu de incentivo

preliminar para buscar mais informagdes sobre tal procedimento.

Esse estimulo inicial serviu para despertar o interesse em organizar as praticas
docentes, visando a constru¢do de um projeto de pesquisa, pois ja desenvolvia os programas de

Educacao Fisica escolar dentro de uma abordagem ou concepg¢ao de Educacao Fisica.

A experiéncia de ter um referencial tedrico definido para atuar com a Educagao
Fisica escolar e de desenvolver a pratica sob seus pressupostos aconteceu no inicio da carreira,
em 1987, diante da denominada abordagem desenvolvimentista de Tani, et al. (1988). Foi um
projeto de capacitacdo para professores de Educacdo Fisica da Prefeitura Municipal de Sorocaba,
com duragdo de um ano, envolvendo os profissionais da Secretaria Municipal de Esportes e
Lazer, onde eu estava vinculado e alguns professores da Rede Municipal de Ensino de Sorocaba.
Essa experiéncia proporcionou mecanismos de reflexdo, de organizagdo, de aplicagao e de

. ~ r . 18
avaliacdo acompanhados pelos professores responsaveis ~ pelo curso.

A aprendizagem com a citada capacitacdo, além da aplicacdo da abordagem
referenciada, ensinou-me os procedimentos de reflexdo sobre o campo de trabalho e a
implantagdo da acdo pratica. Levei essa experiéncia para ser desenvolvida no trabalho de
Educacao Fisica escolar e utilizei os procedimentos para planejar e organizar o trabalho, somado
com outros estudos e experiéncias. Surgiu, entdo, a pretensdo de conduzir sempre as propostas de
Educac¢do Fisica escolar com aproximagdo entre uma abordagem tedrica da area e o campo de

acdo pratica.

Junto as vivéncias surgiu o propdsito pessoal de refletir € de ir um pouco mais
adiante, com o compromisso de fazer um trabalho organizado. Veio, com o tempo, o interesse de
criar mecanismos para me orientar e procurar dar conta dos subsidios tedricos e de conhecer
outros pressupostos epistemologicos que proporcionassem novos conhecimentos para o campo de

atuacao.

A experiéncia acumulada no trabalho de professor me fazia, constantemente,
refletir sobre a possibilidade de transpor uma tendéncia que eu percebia na escola publica: o

professor estacionar no desenvolvimento de tarefas rotineiras. Essa tendéncia ndo me estimulava

'8 professores José Elias de Proenga e Osvaldo Luiz Ferraz.
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a investir na carreira do magistério, até que, entdo, resolvi assumir atitudes profissionais, com um
proposito de capacitagdo como acontece em outras profissdes. Para sobrepor essa perspectiva, foi
pertinente ultrapassar uma caracteristica predominante na area, a do professor tecnicista, isto &,
um professor movido por ag¢des individuais e tarefas utilitaristas, que investe no compromisso de

operar bem as praticas pedagogicas.

Esse professor que organiza e planeja o seu trabalho e ¢ mero executor de
tarefas, com acdes individuais, tende a lutar muito e se desgastar com agdes de rotina, quando nao
tem apoio e recursos. Este profissional perde o interesse de fazer bem o que se propde e deixa a
deriva o rumo de uma trajetoria tragada. Pensando nessas situagdes, eu pretendia incorporar mais
que as técnicas pedagogicas para implementar no campo de trabalho, queria refletir sobre as
acOes cotidianas, torna-las objeto de estudo e, para isso, desenvolver o perfil de um professor-

investigador.

Diniz-Pereira e Zeichener (2002) sdo autores que diferenciam o trabalho de
pesquisador, especialmente o pesquisador-académico do professor-pesquisador, especificamente
o professor da escola de ensino fundamental e médio que busca romper com os modelos técnicos

e reprodutivistas e construir modelos reflexivos e criticos.

Diniz-Pereira (2002) faz um breve histérico do movimento dos educadores-
pesquisadores, informando que isso ndo ¢ algo recente, mas do final do século XIX e inicio do
século XX, uma vez que nos Estados Unidos os professores realizavam pesquisas nas escolas

para os educadores das universidades.

Na década de 1940, surgiu a pesquisa-agdo, utilizada por professores que
pesquisavam nas escolas as situacdes do seu trabalho. Por iniciativa de Lawrence Stenhouse, na
década de 1960, a Inglaterra viveu o apogeu da pesquisa-a¢do. No final dos anos 60 e inicio dos
anos 70 a América Latina teve um modelo de pesquisa a partir das idéias de Paulo Freire,
denominada de Pesquisa Participativa, que se estendeu para o chamado “Terceiro Mundo”. Paulo
Freire questionava os pressupostos dos modelos tradicionais de pesquisa-acdo, centrados na
eficiéncia e na melhoria da pratica, enquanto seus pressupostos preocupavam-se com eqiiidade,

autoconfianca e problemas de opressio. (LUDKE, 2004)"

19 Cf. Fazenda, 2004.
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Demo (1994) afirma que o pesquisador tem o compromisso primordial com a
pesquisa. O professor-pesquisador, como ele denomina, utiliza critérios que demarcam como
incentivo para o professor planejar, organizar, sistematizar e avaliar melhor seu objeto de

trabalho, que ¢ seu compromisso como educador.

Para superar a dicotomia entre pesquisa do professor e pesquisa académica,
André (2002) afirma que ensino e pesquisa sdo atividades que exigem conhecimentos,
habilidades e atitudes diferentes. Na pesquisa do professor, a dimensao que se procura atingir ¢ a
producdo de conhecimentos uteis e aplicaveis, e, a pesquisa académica ¢ analitica, rigorosa e
sistematica com a produ¢do do conhecimento. O professor no cotidiano da sala de aula, nem
sempre tem tempo de fazer um distanciamento para realizar uma atitude analitica da sua atividade
com a pesquisa, mas isso nao significa que o professor ndo possa realizar a investigagdo do seu

trabalho.

O professor-pesquisador ¢ compreendido como um construtor de conhecimento,
partindo do trabalho no qual interage cotidianamente e na luta contra a incompreensdo para a
validacdo das suas agdes como trabalho cientifico. Estas situagdes sdo apontadas nas literaturas

que apdiam e investigam as praticas pedagdgicas, Fazenda (2004, p.38):

Os professores encontrem processos equilibrados de relacionamento com as
comunidades cientificas, nomeadamente na area das ciéncias da educagdo, mantendo-se
disponiveis para uma cooperagdo que ndo lhes confisque a experiéncia, mas antes lhes
permita dizé-la por outras palavras e por outros conceitos.

Portanto, a posicdo assumida por mim, no contexto escolar, passou a ser em
favor da busca da investigagdo, com o compromisso de levantar elementos que pudessem servir
de base para um futuro aprofundamento de estudo. Vejo como estimulo e valorizagdo do
professor empreender um incentivo para maior compreensao das suas tarefas do cotidiano, a fim
de que este profissional possa rever propostas, replanejar o que ¢ demandado como projeto oficial
e ter autonomia para criar novos critérios de organizagao do trabalho e, assim poder desenvolver

diferentes formas de trabalho e repensar o meio em que vive profissionalmente.

Para tanto, h4 a necessidade de aproximacao da investigagdo que acontece nos
cotidianos escolares, por meio das praticas pedagodgicas, com os projetos que as tornam objetos

de estudos e pesquisas. E, assim, poderemos encontrar um professor reflexivo com ambigdes
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transformadoras, interessado nos desafios e nos empreendimentos profissionais. Como mostra
Lidke (2004), o profissional deve se mostrar preocupado com a analise constantemente

cuidadosa da sua atuacao, refletindo sobre como ser um professor “intelectual transformador”.

André (2002) trata da conducdo do trabalho e do posicionamento dos
professores que tendem a mudar um rumo pré-definido das suas ac¢des, no campo de agdo, para
torna-los profissionais que investem na perspectiva de deslocar o foco do fracasso para o sucesso.
E a construgio de uma imagem de superagdo, para enfrentar muitos desafios, a fim de organizar
seu procedimento de atuagdo no ambito escolar. Sdo os processos de intervencdo que fazem
surgir o profissional da educacdo com as caracteristicas do professor-pesquisador. Professores
que criam projetos considerados utdpicos, que enfrentam condi¢cdes adversas para elaborar
formas de desenvolvé-los e organizéd-los melhor. Sdo professores que voltam seu olhar para a
estrutura disponivel e que lutam para obter melhores condi¢des no exercicio da profissao, diante
de um sistema que se mostra quase inoperante. Sdo posigdes de confrontos contra as condutas

viciadas e distantes da realidade educacional em que vive no cotidiano da unidade escolar.

No meu caso, apds passar pelos estagios da agdo individual, a preocupagao foi
se voltando para a organizacdo do trabalho coletivo, com o intuito de criar projetos de atuagdo
nas aulas regulares, e de participar das trocas de experiéncia com outros colegas de profissao e,

com isso, avaliar a atuacao profissional.

A atuacdo na escola, a partir das caracteristicas do professor-pesquisador, foi
uma importante referéncia para eu poder reconduzir meu trabalho, o de transformar idéias em
projetos de atuacdo na 4rea, e, também, pela necessidade de ampliar o raio de agdo e
conhecimento, para além do cotidiano do trabalho de professor de Educacdo Fisica escolar, na

escola publica.

Atualmente, o movimento de pesquisa dos educadores na escola, no seu
ambiente de atuagdo, ¢ crescente em todo mundo, mas ha contradi¢des e questionamentos sobre

esse proposito de o professor desenvolver a pesquisa no ambito escolar, a pesquisa de sua pratica.

Segundo André (2002), do lado dos pesquisadores ha reclamagdes pela
dificuldade de penetrar na escola e obter informagdes para seus trabalhos, pois sofrem pressoes e

protestos dos professores. Para estes, os professores pesquisadores coletam dados, mas ndo dao



35

sugestoes para resolver problemas cotidianos e outras situagdes de dificuldades enfrentadas nas

escolas. Essa postura tende a dificultar as agdes do pesquisador na escola.

Esses professores entendem que as pesquisas sao denunciativas, e, esse fato cria
grandes expectativas em relacao ao trabalho do pesquisador. Além disso, sdo céticos quanto a sua
utilidade, acusando-as de complexas demais ou contraditdrias. Essa aproximacao deve ser melhor
compreendida e valorizada, pois ¢ preciso rever conceitos e atitudes para que haja beneficios,
sobretudo, porque ha exemplos de boa aproximagdo de trabalho da area académica com a escola

e, principalmente, com o desenvolvimento da pesquisa-agao.

Os defensores desse movimento de pesquisa consideram que isto ¢ um incentivo
e, também, pode representar um desafio para as concepgdes tradicionais que defendem a relagao

entre a teoria e a pratica.

Zeichner (2003)*° defende a necessidade de ir além da divisdo e dos embates
entre professor — pesquisador e pesquisador académico. Com as mesmas argumentacgdes citadas
anteriormente, entre as duas areas de atuagdo profissional, o autor afirma que ¢ importante que
professores e académicos percebam que suas investigagdes sejam relevantes para superar essa
linha diviséria. O professor deve ser incluido no didlogo com os académicos e que essa voz nao
seja silenciada, pois, com o afastamento, hd o entendimento de que os professores sdo explorados

pelos pesquisadores.

Zeichner ¢ muito critico sobre essa relacdo dicotdomica entre professor e
pesquisador, incluindo, também, os estudantes de pos-graduagdo que vao para o trabalho de
campo realizar suas pesquisas académicas. O autor faz uma critica contundente sobre isso ao

afirmar:

Em meus 19 anos como professor universitario, tenho visto muitos estudantes de pds-
graduacdo (também pesquisadores de faculdades) indo para escola principalmente para
explicitar os horrores do sistema educacional. O que mais me aborrece ndo ¢ a forma,
mostrada pelas pesquisas, de como as escolas auxiliam a reproduzir iniqiiidades sociais e
econdmicas, mas pela falta de honestidade no relacionamento com aqueles que abrem
suas vidas para os pesquisadores académicos, para usar os termos de Nell Noddings.
(ZEICHNER, 2003, p.211)

20 ZEICHNER, Kenneth M. Para além da divisio entre professor-pesquisador e pesquisador académico. 2003.
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O autor afirma que alguns procedimentos estdo acontecendo no ambito da
universidade?' onde atua, para que os projetos de pesquisas apresentem claramente seus
beneficios para os pesquisadores, para a escola, para os professores e para a comunidade escolar.
Zeichner acredita que essa relagdo e os resultados dessas ag¢des avancem para o trabalho
colaborativo, que muito pode ser feito para democratizar essa interacdo entre professores e
académicos. O autor rejeita a idéia de pesquisa educacional neutra e imparcial, assim como o

isolamento dos profissionais envolvidos no processo.

Neste sentido, Zeichner (2003, p.231) declara:

Acredito que nds, da academia, temos uma importante contribuicdo a fazer na producao
de conhecimentos educacionais que suportem as reformas escolares e a politica de
desenvolvimento profissional dos professores. Mas s6 seremos capazes de o fazer se
perseguirmos e desenvolvermos um interesse genuino pelos professores.

A descri¢ao de um professor-pesquisador tem, na exposi¢do de Liidke (2004,
p.111), uma das educadoras defensoras do trabalho do professor-pesquisador, entre nds, uma

proposta de desenvolvimento da pesquisa na educagado escolarizada:

O reconhecimento da pesquisa como aliada importante no trabalho e na formagdo de
professores estd se fazendo de maneira cada vez mais clara, tanto na literatura
especializada nacional, quanto na internacional. Entre noés, creio ser a voz de Pedro
Demo a que mais se destacou ultimamente a esse respeito, com um incisivo discurso em
defesa da pesquisa como principio cientifico e educativo.

Freire (2003, p.29) afirma que faz parte da pratica docente a indagacao, a busca
e a pesquisa. “Ensino porque busco, porque indaguei, porque indago e me indago. Pesquiso para

constatar, constatando, intervenho, intervindo educo e me educo”.

O professor, no compromisso de realizar seu trabalho como pesquisador, pratica
o exercicio da indagacdo e da reflexdo, na busca de saber posicionar-se profissionalmente, de

incorporar o perfil arrojado de professor-pesquisador, e assim, constatar qual ¢ necessidade e

21 ZEICHNER (2003, p.212_213). Nos tltimos anos o autor tem sido um representante universitario no comité de
pesquisa externa, o “Madson Metropolitan School District”. O comité analisa e aprova todas as pesquisas
desenvolvidas na escola. Isto inclui todos os estudos realizados pelos pos-graduandos da Universidade de Wisconsin
— Madison — USA, onde ¢ professor.
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quais os meios para intervir, tendo na pratica pedagoégica um grande aliado. A acdo do professor
pesquisador ndo se limita aos estudos de carater individual, pois deve haver trocas de experiéncia
e encontros para gerar novas idéias que sirvam para buscar o distanciamento das rotinas e a

aproximagao do trabalho encorajador da pesquisa.

Se o cenario tem as caracteristicas anteriormente descritas como indspitas, por
outro lado, permite ao professor as possibilidades de criar novos espagos para as intervengoes
locais nesse aspecto, até que tenhamos um certo grau de autonomia para criar projetos de
interven¢do. Portanto, ha espaco para ser ocupado pelo educador e, dentro desse espaco, ele pode
refletir sobre essa trajetoria acumulada pelo tempo, usando a experiéncia com a escola publica
para construir algo que possa dar novo sentido, a fim de fazer uso de certa autonomia, permitida
pelo sistema. Os importantes autores da area da Educacao, definidos como referéncia para este
trabalho, servirdo de apoio e sustentacdo em defesa das amplas questdes que levanto sobre o

trabalho de professor e na, sempre polémica, investigacao sobre a escola publica.

A investigacdo ¢ um importante referencial que induz a refletir ¢ a mudar a
pratica, que tende a ficar estagnada pela rotina do ambiente escolar, levando a construgdao de um
cotidiano obsoleto. A utilizagdo da investigagdo, como elemento nas ac¢des do trabalho de
professor, permite a reflexdo sobre o que ¢ feito e cria possibilidades de ampliar conceitos e
acOes, de envolver os protagonistas dessa pratica e de criar novas possibilidades de intervencao.
Na trajetoria escolar, aprendi com a oportunidade de investigar e de refletir sobre as questdes da
area escolar, e, assim obter entendimento critico da posi¢do do professor dentro do sistema

publico de ensino.
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2 - O Projeto Plurianual

O Projeto Plurianual surgiu com a pretensdo inicial de rever a proposta da
Educagdo Fisica escolar com os colegas professores, com a dire¢do e com os coordenadores
pedagogicos da escola, onde eu atuava, com o propdsito de atender melhor o aluno diante da

principal questdo, a aula mista na grade semanal.

A Educagao Fisica passou a ser um componente da grade semanal, no horario
normal das outras disciplinas e com classes mistas. Com isso, surgiu o interesse, entre 0s
professores de Educagdo Fisica, de encontrar novos caminhos, conhecimentos e de fazer uma
reflexdo sobre o trabalho desenvolvido para reorganizar as questdes especificas da area. Esta era
uma situagdo inevitdvel, pois na escola conviviamos com uma nova estrutura curricular do
contexto educacional, que cobrava novos posicionamentos dos profissionais de todas as

disciplinas.

No momento da elabora¢cdo do projeto, na escola em que eu trabalhava, havia
uma situacao a ser superada. A direcao escolar e a coordenagao pedagdgica valorizavam e davam
muita énfase aos PCN’s”, como diretriz para elaboragio do planejamento anual e agdes
pedagogicas, mas ndo havia a devida capacitacdo aos professores para desenvolver o trabalho sob

tal perspectiva.

Nesse momento, em 1998, por iniciativa do Colégio Brasileiro de Ciéncias do
Esporte”, tive a oportunidade de participar (como sécio dessa institui¢io) na UNICAMP da
discussdao e debate sobre as propostas dos PCN’s para a Educagdo Fisica. Sai do evento
convencido da necessidade de olhar criticamente para os PCN’s, mas ndo abandona-lo

completamente.

*> Os PCN’s consolidam a organizagio curricular proposta pela Lei de Diretrizes de Base da Educagdo Nacional
(LDB), - Lei Federal n. 9.394 de 20/12/1996 -, que estabelece o principio da base nacional comum (Parametros
Curriculares Nacionais) na organizagdo curricular, de modo a conferir uma maior flexibilidade no trato dos
componentes curriculares da educagdo basica (ensino fundamental e ensino médio) no pais. (BRASIL, 2001).

* Jornada Paulista de Educagio Fisica, evento académico promovido pela Secretaria Paulista do Colégio Brasileiro
de Ciéncias do Esporte (CBCE).
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Os PCN’s, com sua proposta de reflexdo e organizagdo das agdes curriculares,
nao poderiam ser a Unica e nova referéncia para a estruturacao dos trabalhos na escola, mesmo
sendo cobrado pelos dirigentes da rede publica, a implantacao das suas propostas como referéncia

principal em nossa area.

A partir destas expectativas e para apresentar na escola uma proposta
diferenciada de trabalho, surgiu, entre os professores de Educacao Fisica da escola, o interesse
em desenvolver um projeto a longo prazo com o ciclo fundamental, de quinta a oitava série e de

acompanhar a trajetéria dos alunos durante esses quatro anos seguidos.

Antes de elaborar o Projeto Plurianual, fiz consultas em vérias literaturas
basicas da area com a pretensao de definir um novo pressuposto ou abordagem para o
direcionamento do trabalho. O pressuposto epistemologico da Educacdo Fisica Plural apontava
um interessante perfil de identificagdo com as pretensdes do projeto, portanto, propus, a direcao
da escola, esse referencial teérico como o mais adequado aos objetivos pretendidos para

desenvolver o projeto.

2.1. A organizacio basica do Projeto Plurianual

O Projeto Plurianual, em sua estrutura, foi pedagogicamente dividido em dois
ciclos, com duragdo de dois anos cada um, no primeiro ciclo envolveu as propostas de trabalho

para as quintas e sextas série e no segundo ciclo incorporou as sétimas e oitavas série.

O primeiro ciclo iniciou utilizando os conhecimentos que os alunos traziam de

suas vivéncias fora da escola. Neste ciclo predominavam as atividades praticas da “chamada

)’24

cultural corporal”™” — jogos, esportes, dangas, gindsticas e lutas - e inseriam as experiéncias

externas que os alunos traziam para dentro da escola. Foi o ciclo da aquisi¢do inicial do

* Daolio, Jocimar. Educagdo Fisica escolar: em busca da pluralidade. Unicamp, 2003.
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. . . 25 . . .. .
conhecimento sistematizado™, pois abrangia as atividades motoras caracterizadas pelo

. o . 26
desenvolvimento e reconstruc¢do das atividades da cultura corporal™.

E importante esclarecer que ndo foram abandonadas ou descartadas as vivéncias
motoras basicas, principalmente nas quintas e sextas série. As habilidades motoras ndao foram
condutoras do objeto principal para a formagdo do aluno. As técnicas motoras eram tratadas nas

praticas pedagdgicas como espago de vivéncias das praticas corporais.

O segundo ciclo foi o periodo complementar do ensino sistematizado,
envolvendo sétimas e oitavas série, com o desafio de proporcionar oportunidade para os alunos
ampliarem a participacdo no desenvolvimento de suas praticas corporais. Neste ciclo
predominaram os Modulos Temdticos na organizagao dos conteidos, com grande participacao
dos alunos, pois existia espaco para opinarem, debaterem e indicarem aquilo que pretendiam e

tinham interesse em fazer nas aulas de Educacéo Fisica.

Durante o desenvolvimento do projeto, os alunos tiveram oportunidade para
participarem do processo de organizacdo e estruturacdo dos procedimentos de planejamento do
trabalho, especificamente nas aulas, nas questdes dos conteudos, na interven¢do da pratica

pedagogica e nos procedimentos metodologicos.

O artigo de Daolio (1996), “Educag¢do Fisica escolar: em busca da
pluralidade”, foi a referéncia que direcionou a dimensao conceitual do trabalho que desenvolvi
na escola.

Dentre as obras do autor, o contetido desse artigo serd mais explorado, pois suas
orientagdes serviram para o norteamento basico do meu trabalho na escola. Este ¢ um dos
trabalhos do autor que, na época, encontrei detalhes importantes para a sistematizacdo da
Educacéo Fisica escolar, sob a 6tica das Ciéncias Humanas.

O projeto iniciou com oito classes, sendo que durante todo o tempo de duragdo,
quatro classes participaram do projeto integralmente. No total foram 315 alunos participantes,

contando com alguns remanejamentos e outros procedimentos administrativos da escola, 63%, ou

% Conhecimento sistematizado: constituido como um conjunto de saberes com fundamentagio tedrica, mediados
pela reflexdo e se contrapde ao senso comum que ¢ um conhecimento imediato, fragmentado e parcial. (MIRANDA,
2002).

* Termo utilizado por Daolio (2003), é uma fase em que os alunos aprendem as técnicas, que serdo por eles
reconstruidas, nesse processo conhece os significados e amplitude desse ato na acdo educativa, para superacdo das
tradicionais propostas de aprendizagem dos gestos técnicos de forma passiva e mecénica.
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seja, 198 alunos participaram integralmente dessa trajetoria de quatro anos. Nao houve nenhum
critério estabelecido para a escolha inicial das classes e alunos, apenas o sistema vigente na rede

publica estadual para a atribuigdo de aulas aos professores efetivos.

O cendrio onde ocorreu esse trabalho de interveng¢do pedagogica foi em uma
grande unidade escolar, que possuia na época mais de 2500 alunos e contava com mais de 90

professores.

O projeto foi apreciado e aprovado pela dire¢do e coordenacdo pedagdgica, no
final de 1999, foi iniciado no ano de 2000 e concluido em 2003. Comecou em carater
experimental para posterior acerto e possivel expansdao, mas, também, poderia ser interrompido a

qualquer momento.

A escola vivia o momento de reestrutura¢do do seu funcionamento, possuia uma
administragdo dinamica, criativa e empreendedora que financiava com recursos proprios

(contribuigdes da APM - Associacdo de Pais e Mestres), os beneficios em sua estrutura.

O prédio, que antes da reforma tinha construcao semelhante as outras unidades
escolares da rede publica estadual, passou a ter aparéncia bonita e bem conservada. Além das
reformas no espago fisico, as propostas pedagdgicas também passaram por amplo investimento
de adequagdes e reestruturagdo, a fim de desenvolver um ensino de qualidade. Dentro desse
conjunto de reformas e mudancas, a unidade escolar comecou a atrair alunos de toda a cidade e
precisou manter classes com aproximadamente 45 alunos, pois havia muita procura por vagas.
Essa situacdo, que nunca havia presenciado em minha trajetéria profissional na escola publica,
favoreceu a implantacdo do Projeto Plurianual, visto que havia um ambiente dindmico e muito

fértil para o professor repensar seu trabalho.

Por meio do didlogo dos professores da area — mesmo que momentaneo -, a
disciplina conquistou espago para discutir e defender com o diretor da escola, as causas da
Educacgdo Fisica escolar. Isso proporcionou um retorno com bons investimentos de recursos

basicos, para desenvolver o trabalho junto aos alunos.

Na escola na qual desenvolvi o projeto Plurianual havia uma quadra coberta e
outra descoberta. Além disso, contava com espagos alternativos para as aulas de Educacao Fisica,
como o saldo de jogos recreativos, que possuia muitas opgdes de jogos e equipamentos, menos

jogos eletronicos. A escola contava com outros espagos no seu interior para desenvolver varios
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tipos de atividades de Educacao Fisica ou de outras disciplinas. O material basico para o trabalho
nunca faltou. Havia a permissdo e o incentivo para o acesso a sala com video, a biblioteca e a sala

de informatica, durante as aulas.

Aprendi nessa escola, apds frustrantes passagens nas unidades anteriores, que,
uma boa gestdo na escola publica faz a grande diferenca para o professor desenvolver o trabalho
pedagdgico, agregar os atores sociais no interior da escola, e formar a comunidade escolar que
val usa-la e preserva-la. Esse era o perfil da direcdo escolar que estava sempre lutando para
atingir os objetivos propostos, ou seja, uma educagdo de qualidade para os alunos, melhores

condicdes de trabalho e boa visibilidade nas agdes do professor.

A Educagao Fisica, nessa gestdo dinamica que vivenciei, nunca foi relegada a
segundo plano. O diretor sempre comentava que o incentivo a educacdo do aluno deveria
comecar a partir daquilo que ele gosta de fazer. Portanto, a gestdo escolar procurava garantir
recursos a Educagdo Fisica para o aluno usufruir da cultura corporal, por outro lado, as questoes

pedagdgicas eram cobradas de todos os professores.

Esse cendrio inusitado para a escola publica, um espaco bonito, bem conservado
e que proporciona uma educagdo escolarizada com as minimas condigdes que um cidaddo tem
direito de almejar para seus filhos, infelizmente, ndo teve longa duragdo. No final do projeto, a
administragdo escolar havia mudado, e, em prol da imposi¢do de uma nova gestdo escolar —
aquelas com antigas manias e sempre arcaicas -, muitas conquistas ja estavam sendo revistas e

descartadas, mesmo sob protestos dos pais de alunos e dos professores.

2.2. A estrutura do Projeto Plurianual

O Projeto Plurianual ¢ apresentado, nesta parte do trabalho, procurando manter
o formato do documento original, sobretudo com a utilizagdo de alguns termos e conceitos que
ndo sdo identificados como referéncias do pressuposto da Educacio Fisica Plural. E um
demonstrativo do resultado de muitas alteracdes e adequagdes durante seu desenvolvimento, pois
aconteceu em um momento especifico de incertezas e de constantes buscas para identificar os

acertos.
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Os conteudos estdo divididos em dois ciclos, cada um com dois anos de

duracdo.

Objetivo geral

De forma geral, o principal objetivo do projeto era reorganizar a proposta de
Educagdo Fisica por meio da Educacao Fisica Plural, procurando atender as classes mistas e,
assim, poder desenvolver atividades da cultura corporal que promovessem a participagdo de todos
com autonomia, como protagonistas do processo. Seu propdsito era agregar e desenvolver temas
como: pluralidade, alteridade e diversidade no processo de formagao social e cultural dos alunos,

por meio do contexto educacional.

Objetivos especificos

- Desenvolver técnicas didatico-pedagogicas que permitam a participacdo do aluno no
diagnostico inicial e na escolha das atividades;

- Permitir, nos momentos de reflexdo e na escolha das atividades, a participagdao do aluno com
opinides, propostas € agdes que estimulem sua autonomia;

- Desenvolver atividades de apoio com complementagdo tedrica, exposicdo e apresentagao de
trabalhos praticos e tedricos, utilizando recursos e materiais disponiveis como apoio pedagdgico,
por exemplo, videos, livros etc.;

- Utilizar todos os espagos fisicos disponiveis, além da quadra, a sala de aula, a sala de
informatica, a biblioteca e outros espagos alternativos dentro e fora da escola, com o propdsito de
orientar os alunos que atividades praticas nao se desenvolvem apenas na quadra e, que a teoria ¢
suporte ¢ apoio da sua formagao ampliada;

- Elaborar Planos / Planejamentos anuais fora do padrdo estabelecido pela tradicional subdivisdo
dos bimestres por modalidades esportivas, incorporando pequenos projetos ao tradicional
bimestre escolar (os periodos podem ser encurtados ou alongados);

- Desenvolver projetos de interesse dos alunos como elementos inovadores do processo de
formacao e motivagdo para atividades nao formais;

- Avaliar considerando a participagdo dos alunos no processo, ndo apenas nas praticas
pedagogicas, mas nos momentos de reflexdo, utilizando mecanismos acessiveis e que valorizem e

combinem com suas ag0es ¢ interesses €
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- Aplicar métodos que priorizem os alunos e suas praticas no desenvolvimento do processo de
ensino, considerando na interven¢ao pedagogica, as metodologias como instrumento de trabalho

e agdo coerentes com a ampla proposta.

Conteudos / Ciclo - I: quintas e sexta série

- Proporcionar praticas pedagogicas que explorem inicialmente a capacidade de movimentos que

o aluno traz do seu ambiente externo e estimulem as agdes criativas de suas praticas corporais;

- Descobrir novas expressdes corporais € com elas o aluno possa dominar o corpo em situagdes

variadas de espago, de tempo e de ritmos, utilizando materiais ¢ equipamentos;

- Praticar e desenvolver os gestos técnicos e os jogos coletivos das atividades esportivas, na
concepgao de técnica corporal, para a compreensao do seu significado no processo de ensino na

educacdo escolarizada e

- Organizar e compreender o significado das agdes no campo das atividades ludicas, dos jogos,

dos esportes como manifestagdes culturais.

Conteudos / Ciclo - II: sétimas e oitavas série

- Participar de praticas corporais como as atividades ludicas, os jogos, os esportes e as dangas em

um contexto vinculado com a cultura corporal;

- Vivenciar diferentes manifestagdes da cultura corporal que sdo caracteristicas do seu meio de

convivéncia social exterior a escola;

- Construir, reconstruir e transformar jogos, brincadeiras, técnicas esportivas e atividades fisicas e
de lazer em um processo que permita o conhecimento € o significado da pratica no contexto

escolar e

- Desenvolver acdes e conceitos que permitam estimular a participacdo ativa dos alunos como

protagonistas do processo.
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Organizacio basica para as aulas
As aulas, com classes mistas de até 45 alunos, aconteciam duas vezes por
semana, com 50 minutos de dura¢dao cada uma ou uma vez por semana com 100 minutos de

duragdo.

Durante o ano, os conteudos eram divididos por blocos tematicos, ndo sendo
obrigatoriamente bimestrais, isto fugia dos tradicionais conteudos esportivos com duragdo

bimestral e uma modalidade por bimestre.

O espaco fisico ocupado para as aulas compreendia um rodizio entre quadra
coberta, quadra descoberta, sala de aula normal e espagos alternativos como: biblioteca,
laboratorio de informatica e outros lugares, quando a disciplina era envolvida nos projetos

interdisciplinares da escola.

As préaticas pedagogicas eram desenvolvidas procurando seguir a diretriz do
planejamento, mas nas situacdes novas e nas possibilidades de criar acdes para a participagdao dos
alunos, as estratégias eram discutidas coletivamente e rapidamente, porque os alunos também
cobravam agdes rapidas. Isso ndo quer dizer que eu ndo tivesse a aula programada, mas
discutiamos as opg¢des decorrentes daquilo que era proposto e do que a classe vinha construindo

durante o processo de ensino.

Elaboracao do planejamento

O objetivo geral do planejamento anual era direcionado pelo Projeto Plurianual,
mas havia, também, uma estruturagdo prévia das condigdes de recursos e possibilidades de
trabalho que eu elaborava, por meio de um levantamento inicial. Junto aos alunos eram debatidos
os objetivos especificos, conteudos e temas transversais, oriundos dos PCN’s e orientados pela
equipe pedagogica da escola para compor o debate com os alunos.

O planejamento anual era elaborado com a participagdo dos alunos e tinha o
objetivo de aproximar-se de seus interesses, mas ndo se restringia a isso, era preciso, também,
estar focado no contexto educacional da escola, pois ndo se debatia a esmo e nem se fazia
somente 0 que o aluno queria. Eram os interesses e as necessidades das partes envolvidas, o

objeto de discussdo e debate nas aulas de Educacao Fisica.
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O canal aberto para o didlogo proporcionava a oportunidade de sugerir, escolher
opgoes e principalmente criar fatos novos que estivessem inseridos na composi¢do da proposta
educacional. Como se diz popularmente: “O objetivo ndo era inventar a roda, ela ja estava pronta,
discutiamos as diversas possibilidades de usé-la”, adequadas as nossas condicdes.

Era uma atividade muito importante, pois com a participacdo do aluno a partir
desse primeiro ato organizacional do trabalho, além de ele conhecer a exposicao das propostas do
ano letivo, desenvolvia com a classe, desde o inicio do trabalho, a cumplicidade das agdes em um
processo coletivo.

O planejamento anual comegou a ser organizado dessa forma, porque a escola
cobrava sua entrega depois de um més de trabalho e convivéncia com os alunos, no inicio do ano
letivo. O primeiro ato pensado foi conduzir esse periodo inicial, de aproximacao com os alunos,
propiciando atividades que fossem relevantes para todos, e, com isso eles participavam do
planejamento do ano letivo.

O planejamento possuia estrutura basica e organizacdo conhecida, com
objetivos, avaliacdo, métodos e conteudos. Em anexo, acompanhavam as unidades temadticas, o
calendario do ano letivo e alguns projetos interdisciplinares (pequenos projetos) desenvolvidos na

escola.

Participacio do aluno no planejamento

O planejamento era estruturado por unidades tematicas®’ que agrupavam temas
que eram desenvolvidos por um determinado tempo, havia o plano de acdo para as atividades
novas, acrescentadas durante o ano letivo. Essas atividades ocupavam algumas aulas, portanto
ficavam esparsas no planejamento, mas organizadas no ano letivo. Toda essa trama programatica
atendia também as propostas da escola, que procurava desenvolver agdes interdisciplinares.

As unidades tematicas, o plano de acdo e os projetos, foram metodologias
implementadas para a organizagao do trabalho anual. As unidades teméaticas eram criadas com os
alunos, era um bloco de aulas com agdes praticas e tedricas levando em consideragdo o interesse

da classe. Essa metodologia de trabalho com a participacdo direta do aluno, foi um procedimento

" Uma forma de organizagdo didatica dos conteudos de um tema a ser trabalhado — priorizando o aluno no processo
de elaborag@o e na participagdo da atividade pratica -, também entendido como blocos de conteudos, envolvendo
uma aula ou mais. Orientagdes da apostila do “Projeto Ensinar e Aprender” da Secretaria de Estado da Educacéo /
Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagogicas — SEE / CENP (2001).
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que se adaptou melhor, a partir da 7* série - diante das caracteristicas das classes que eu
trabalhava -, momento em que ja estdvamos entrosados para debater temas da Educacao Fisica e
do contexto educacional em diferentes momentos e ambientes das aulas.

O momento do planejamento ndo era tempo de enclausurar os alunos dentro de
uma sala de aula. Nesse periodo, havia uma mescla de ocupagao do espaco fisico entre a sala e a
quadra poliesportiva.

As aulas praticas, nesse periodo, aconteciam por meio de atividades com
conotagdo recreativa, como as gincanas, as dindmicas de grupos, agdes tedricas e praticas, com a
utilizagdo de materiais de Educacdo Fisica, lousa, painéis etc. Era preciso espago para o debate
nas aulas, ndo importava o espago fisico ocupado.

Além de opinarem sobre o que nao gostavam e o que gostaria de mudar, esse
meio de participacdo estava voltado para atender ao interesse da classe. Isso era um dos

procedimentos utilizados para os alunos refletirem os temas que seriam debatidos na aula.

Os Principios Metodologicos

Os procedimentos para a sistematizagdo dos métodos de trabalho estavam
ancorados em trés fontes principais, das quais originavam as vias de agdo para as praticas
pedagogicas.

As trés fontes basicas ndo sdo propriamente os métodos de intervencao
pedagdgica, mas contribuiram com os principios fundamentais para o desenvolvimento das aulas.
Eventualmente, foram utilizados outros procedimentos necessarios para os diferentes momentos
pedagdgicos do trabalho.

Os principios metodoldgicos eleitos permitiram que eu estruturasse as
intervengdes pedagodgicas junto ao aluno, estimulando a sua participacdo nas aulas, dando
condicdes para que atuasse com autonomia € como protagonista do processo. Essas acdes, com as
adequacgdes necessarias junto ao ambiente de trabalho, permitiram que as aulas tedricas e praticas
fossem desenvolvidas de forma dinamica e criativa. Isto colaborou para o desenvolvimento dos
objetivos do Projeto Plurianual e com o referencial proposto pela Educacao Fisica Plural.

Estes foram os principios, a partir dos quais se originaram os métodos de

trabalho:
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- Concepcdes Abertas: A proposta de Hildebrandt e Laging® foi muito utilizada® para os
momentos que envolviam as técnicas corporais mais complexas, principalmente com os alunos
das quintas e sexta séries. Embora seja uma abordagem da Educacdo Fisica originada nos anos de
1980, a concepgdo teodrica ndo foi utilizada em sua plenitude, me ative particularmente as
propostas dos procedimentos de organizagdo para o uso dos espagos fisicos, e, também,
envolvendo a dinamica proposta pelos autores para desenvolver as aulas praticas de Educagao

Fisica, considerando as situagdes sociais.

[...] no ensino aberto, sera tarefa do professor integrar em arranjos de ensino orientados
para o aluno a aprendizagem de prontiddes de movimentos, o desenvolvimento de
qualidades motoras basicas e a transmissdo de conhecimentos, de tal modo que, diante
da colocagdo de prioridades da reivindicagdo educacional, os alunos tenham a
possibilidade de co-decisdo”. HILDEBRANDT E LAGING (1986, p. 9-10).

As experiéncias anteriores com essa abordagem, mostraram possibilidades de
coordenar as adaptacdes nas intervencdes pedagdgicas, num espago aberto e democratico, para
um posicionamento mutuo entre professor e aluno, num plano que procurava desenvolver o
processo de ensino a longo prazo. Nas séries iniciais havia a necessidade de muita acdo, muita
pratica, pois os alunos eram muito ativos e os didlogos tinham de ser breves ou em momentos
oportunos, isto €, quase sempre criados a partir das situagdes disciplinares, quando surgia o
momento para conversar, refletir e organizar também os contetidos tedricos da Educacao Fisica.

Segundo os autores, a concepcao aberta leva a uma compreensdo do ensino
pelas vias da aprendizagem integrada ao contexto pedagogico, que interage com as questdes
sociais. Esse procedimento de pratica pedagogica, nas séries iniciais, proporcionou um preparo

para a utilizagdo, nas sétimas e oitavas séries, da proposta metodoldgica de Nista-Piccolo.

- Proposta Metodologica de Nista-Piccolo: a proposta que a professora criou como método de

aprendizagem para a Ginastica Artistica ¢ conhecido pelos trés momentos.

* HILDEBRANDT, Rainer e LAGING. Ralf. Concepgdes abertas no ensino da educagio fisica. 1986.

¥ Na utilizagio da Concepgio Aberta como método de trabalho, eu fazia uso dos aspectos estruturais e
organizacionais das aulas propostas pelos autores, para envolver os alunos numa ocupagdo dindmica dos espagos
fisicos e com a oportunidade de participacdo com sugestdes, fora das tradicionais formagdes de filas ou colunas, que
ndo sdo atrativas as criangas, centrado no comando do professor e pouco produtivas para o trabalho.

39 professora: Vilma Leni Nista-Piccolo. NISTA-PICCOLO, Vilma L. Crescendo com a Ginastica. 2001.
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Sao eles:
a) Exploragao voluntaria dos movimentos corporais;
b) Pistas ou dicas da fundamentacgao da proposta e
¢) Interferéncia e dinamizagao do processo.
Os trés momentos proporcionavam oportunidades para o aluno explorar,
descobrir e criar as possibilidades para o corpo expressar.

“(...) desenvolvemos nosso proprio método de trabalho, que busca enfatizar a
importancia da crianga explorar seus movimentos, criando sempre oportunidades para que cla
descubra todas as possibilidades que seu corpo tem de se expressar”. (NISTA-PICCOLO, 2001,
p.119-121)

Essa proposta metodologica foi muito utilizada, principalmente, nas tarefas dos
trabalhos coletivos das classes, pois havia um clima de liberdade de agdo entre os alunos, e,
atrelado a isso, compromissos e responsabilidades.

Ayoub (2004, p.88), a0 comentar essa proposta metodologica em sua obra,

especificamente, sobre os trés momentos da aprendizagem, diz:

“Essas trés fases de uma mesma aula tém por objetivo estimular a liberdade de
expressao, a exploragdo e a descoberta de novas possibilidades de agdo, favorecendo o
desenvolvimento da criatividade e o intercAmbio de experiéncias entre os participantes
do processo educativo”.

- Jogos Possiveis: E um conceito metodologico defendido pelo professor Roberto Rodrigues
Paes®, para facilitar o ensino dos jogos coletivos e criar, por meio de atividades lidicas, a
possibilidade de todos os alunos participarem das praticas sem priorizar as questdes das técnicas
de movimento. Sua proposta metodoldgica auxiliou no processo do trabalho como técnica para
desenvolver os jogos nas aulas de Educagdo Fisica. Sua caracteristica metodoldgica facilitou o
uso dos espagos fisicos disponiveis e as adaptagdes para o uso reduzido dos recursos materiais.
Ao utilizar esta proposta, substitui os tradicionais conceitos dos jogos pré-desportivos.

As praticas pedagogicas eram desenvolvidas por meio de atividades ludicas,

atividades ritmicas, mini-jogos, jogos com regras adaptadas, jogos criados pelos alunos e,

31 PAES, Roberto R. A Pedagogia do esporte e os jogos coletivos. 2002.
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também, com propostas que traziam de suas experiéncias externas ao ambiente escolar. Os
métodos escolhidos e desenvolvidos foram elementos facilitadores para a participagdo dos alunos

e nas adequagOes necessarias das tarefas desenvolvidas.

- Lazer: Nao serd abordado como um procedimento metodoldgico, mas como tema muito
desenvolvido nas tarefas organizadas pelos subgrupos de alunos formados nas classes,
principalmente de 7* e 8" séries. Quando o tema era o lazer, nas aulas praticas, os alunos
organizavam as tarefas, partindo, principalmente, das manifestacdes da cultura corporal — jogos,
esportes, dancas e brincadeiras-, e, criavam opg¢des de entretenimento agregado ao contexto
abordado para a aula.

Darido e Rangel (2005) ao tratar na sua obra sobre as questdes da pratica
pedagogicas, trazem uma importante contribui¢do, quando abordam os jogos e as brincadeiras, na
perspectiva do lazer dentro do trabalho do professor de Educacdo Fisica, no ambito escolar. Sao
proposicdes que aproximam do cotidiano do professor, das suas agdes praticas e das formas de
desenvolver teoricamente o assunto com os alunos, por isso faco uma correlagdo direta de suas
abordagens, com minhas vivéncias na escola.

As autoras afirmam que ¢ alternativa pouco utilizada pelos professores, mas
eficaz, estimular o aluno a praticar fora do ambiente escolar, o que desenvolveu na escola. O
aluno vive situacdes de lazer nos finais de semanas, nas férias escolares, portanto, precisa
compreender os conceitos e atitudes de lazer para usufruir melhor do tempo livre, para assim,
saber transportar as experiéncias que vivenciou na escola para o cotidiano e vice-versa.

Bruhns (1997), ao tratar em sua obra das relagdes entre a Educacdo Fisica e o
Lazer, afirma que em nosso pais, quando a maior parte da populagdo faz opg¢ao por uma atividade
corporal, ndo busca o rendimento, mas, sim, um entretenimento. A Educag¢ado Fisica, ao articular
atividades com jogos, esportes, dangas e ginasticas, deve pensar nessas atividades, também como
opcdes de lazer no campo da educagdo formal. Se a opgdo for, por exemplo, o jogo, esses
elementos sdo submetidos a regras, porém deve conter possibilidades de alteragdo pelos sujeitos
envolvidos para que entendam em que contexto esses elementos podem se tornar uma atividade
de lazer e, ndo apenas uma varia¢ao da performance ou rendimento esportivo.

As iniciativas tematicas, sobre o lazer na escola, predominam por acdes

aleatorias com o entretenimento, sem visar um compromisso agregado com as questdes sociais e
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culturais. A autora conclama para esse compromisso da area da Educagdo Fisica, “[...] vamos
explorar mais detalhadamente algumas relagdes dos elementos trabalhados na educagdo fisica
com a cultura, as quais certamente trardo possibilidades de travarmos agdes de lazer, através das
propostas de recreacdo”. (BRUHNS, 1997, p.44).

Uma importante afirmagdo de Camargo (1998, p.33)* faz-nos compreender a
amplitude sobre a questdo do tempo livre e da lacuna que deixamos, quando nao relacionamos o

lazer como tema do contexto educacional:

Vivemos uma civilizagdo do tempo livre, em que este ja € quase igual e as vezes maior
do que o tempo de trabalho. Mas, ainda estamos longe de uma civilizagdo do lazer, em
que as pessoas saibam ocupar esse tempo livre com atividades que efetivamente lhes
divirtam e contribuam para o seu desenvolvimento pessoal.

Na escola, o compromisso predominante dos professores ¢ definido pelas
politicas publicas estabelecidas, pois devemos formar o futuro cidaddo e educa-los para o
trabalho. Compreendemos que o espago que o aluno vai ocupar no trabalho estd cada vez mais
reduzido, mesmo assim a escola ndo prepara bem para essa situa¢do e nao ha a preocupagao de
refletir e de educar esse cidaddo para as outras agdes socioculturais dos seus atores, como

também, de fazé-lo aprender a usufruir bem do seu tempo livre.

Avaliacao

As atividades avaliativas ndo eram constituidas apenas por aferi¢des bimestrais,
existiam os procedimentos avaliativos compostos por tarefas tedricas ou praticas, individuais ou
coletivas.

As tarefas praticas tematicas, em grupo, foram muito utilizadas. Eram
atividades avaliativas nas quais o aluno participava do processo, pois as agdes e as atividades
eram organizadas, individualmente ou coletivamente, por eles. Os temas avaliativos surgiam das
participacdes durante as aulas e eram desenvolvidos no momento da avaliacdao, com as condigdes
que possuiam para executar. A avaliagdo ndo era tida como punic¢do, €, Sim, COmMo um pProcesso
de verificagdo, pois era a somatoria da participagdo nas aulas normais, que eram muito

valorizadas, portanto, assim obtinham suas mengoes.

32 Camargo. L. O.L. Educagio para o lazer. 1998.
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Havia também dois provoes teoricos de Educagdo Fisica, um em cada semestre,
estabelecidos pela escola e cumpridos por todas as disciplinas. Havia um dia de avaliagdo para

cada disciplina do curriculo escolar.

O desenvolvimento das aulas

Nesta parte do trabalho apresento algumas situagdes pedagogicas,
metodologicas e atividades que foram desenvolvidas, principalmente nos dois anos finais do
projeto, quando comecei a pesquisar a propria pratica e a trabalhar com a pretensdo de organizar
um projeto de estudos e pesquisa.

Os conteudos desenvolvidos pelo Projeto Plurianual e referenciados pelas
denominadas manifesta¢des da cultura corporal, sobretudo nos jogos, nos esportes, nas ginasticas,
nas dangas e nas lutas, predominaram os trés primeiros, sendo que as dancas foram desenvolvidas
em algumas situagdes pelas meninas e, as lutas, como conteudo especifico das aulas praticas, nao
foram desenvolvidas.

A predominancia pelos jogos e pelos esportes, além da minha afinidade com os
temas, pesava a favor, os recursos disponiveis, o nivel de envolvimento e interesses dos alunos.
Todas as manifestagdes da cultura corporal foram abordadas por meio de debates, videos ou
temas tedricos de trabalho.

A seguir, serdo expostas algumas situagdes vivenciadas nas aulas, nos moldes
de cenas do cotidiano, ocorréncias observadas, registradas e analisadas sob o olhar dos
pressupostos epistemoldgicos da Educacao Fisica Plural e da proposta desenvolvida pelo Projeto

Plurianual.

- Cenas das aulas: Inicio com algumas cenas das aulas, envolvendo a participag¢do dos alunos. O
primeiro desafio ja iniciava com as dinamicas classes de quintas séries. Quando a atividade era o

jogo com bola, independente do tipo de jogo, se ouvia em tom claro e contundente:

“Oh, professor, assim ndo da! Tem que separar os bons dos ruins para a gente

poder jogar”.
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Eram condutas, principalmente, dos meninos que participavam de treinamentos
de futebol ou futsal fora da escola em clubes ou equipes formadas no bairro onde moravam. Eles
traziam os estigmas das competi¢cdes, a valorizacdo da vitdria, do rendimento esportivo e da
necessidade de vencer o outro. Esse era 0 momento e uma 6tima oportunidade para trabalhar — e
constantemente precisava ser repetido -, conceitos importantes como a alteridade® ¢ a
diversidade®. Néo fugia nesses momentos o meu tom apelativo, a fim de sensibilizar primeiro,
devido as dificuldades de a crianga interpretar os valores que deveriam ser regidos no ambiente

coletivo.

Algumas regras do jogo coletivo eram adaptadas para dar énfase aos conceitos
da relagdo social do grupo, mas, também, eram ouvidos os clamores dos alunos:

“Essas regras atrapalham o jogo. Esse tipo de jogo prejudica quem sabe jogar”.

Isso era ouvido num jogo de futsal misto, com regras acessiveis a todos para ter
um jogo fluente e com a participacdo de toda classe — formavam quatro grandes equipes em
relacdo aos numeros de participantes -, adorado pelas meninas, era a frustragdo dos meninos
habilidosos. Esta era a possibilidade de trabalhar a questdo da relacdo entre meninas e meninos,
para que houvesse o entendimento do jogar dentro da escola e fora dela, e de participar da
construcao de valores que estavam em jogo, na sua formacao social e cultural.

Nesse momento, pedagogicamente, o principio de alteridade tinha de ser
discutido com a classe, “esse outro que ndo ¢ tdo bom quanto se pretendia” deve ser respeitado
por sua diferenca e o aluno que vé essa diferenga, deve conhecer um posicionamento do contexto
educacional para entender e discutir sua relacdo e sua identidade com esse outro. Se o nivel de
habilidade motora nao era o desejado para aquele momento, isso ndo poderia afetar a amizade e
outros valores que eles construiam fora da quadra poliesportiva, muitas vezes eram amigos
inseparaveis. O objetivo da metodologia desenvolvida ndo era, punir os mais hdbeis, mas que

suas agOes nas aulas auxiliassem os outros colegas.

33 Na antropologia ¢ o conceito que constréi os elementos para entender as diferengas do outro. O que é caracteristico
do outro, que se revela numa relagdo de contraste, de diferenga, para compreender o outro e se compreender por
meio do outro. Segundo Gusmao (2003, p.87), “revela-se no fato de que o que eu sou e o outro é ndo se faz de modo
linear e Unico, porém se constitui num jogo de imagens multiplo e diverso”. Para Daolio (2003, p.57), “[...] todos os
alunos, independente de suas diferengas, sdo iguais no que se refere ao direito a sua pratica, porque os homens sdo
iguais justamente na expressdo de suas diferengas”.

** «“Aquilo que os seres humanos tém em comum é a sua capacidade para se diferenciar uns dos outros, para elaborar
costumes, linguas, modos de conhecimento, institui¢des, jogos profundamente diversos: pois se ha algo natural nessa
espécie particular que é a espécie humana, é a sua aptiddo a variagdo cultural”. (LAPLANTINE, 1988, p.22)
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Como avaliar isso? Sera que com o tempo isso traz resultados?

Qualquer instrumento avaliativo seria muito subjetivo, mas era do interior das
aulas, das cenas do cotidiano, da reflexdo das situagdes vividas que vinham, com o tempo, as
respostas.

Dentre as muitas cenas vivenciadas nas aulas, cito uma situa¢do presenciada
com um aluno da oitava série — pertencente a uma classe em que eu havia sido professor na
quinta série -, diante de uma tarefa na aula: No conjunto de tarefas atribuidas na aula, para a
classe, o aluno ficou encarregado de criar e desenvolver junto com o seu subgrupo misto, um dos
grupos formados na aula, uma atividade que envolvesse a participagdo desse subgrupo. O tema,
que fazia parte do modulo de duas semanas, naquele momento era: “Retomando as atividades de
lazer nas aulas de Educacao Fisica”.

Esse aluno, conhecido entre os discentes como um habilidoso jogador de
basquete, das denominadas categorias de base do esporte na cidade, inesperadamente, sugeriu e
defendeu uma proposta com brincadeiras infantis aprendidas na escola, por ser uma atividade
acessivel a todos, segundo ele. De pronto a idéia foi aceita pelo subgrupo. O tempo de
apresentacdo para o restante da classe seria de dez minutos.

Durante o momento de realizacdo das atividades do subgrupo de alunos da
oitava série, todos os integrantes brincaram e se divertiram sem constrangimentos e afirmavam
que na escola isso ainda era possivel, porque eles ja estavam bem crescido, para aquele tipo de
atividade. Naquele espaco, os alunos podiam recordar e praticar o que fosse eleito pelo subgrupo
e acessivel a todos os participantes.

Aqui ¢ importante esclarecer que ndo eram atividades de lazer, entendidas como
divertimentos aleatorios. Elas tinham o compromisso de responder a alguns valores pessoais,
sociais e culturais, a fim de organizar a atividade e seu desenvolvimento. Essa vivéncia era um
ensaio para responder a uma situacao imediata e que poderia ser desenvolvida no futuro, isto &,
estava em jogo a construcao de uma relagdo que poderia ser transportada para situagdes futuras.
Adultos, em diferentes ambientes da vida em sociedade, as vezes, participam de brincadeiras para
refletir coisas sérias, por isso discutiamos o significado dessas atividades como parte da cultura
humana.

Como professor, avaliei que o destaque da aula foi o comportamento daquele

aluno esportista que, numa aula mista de Educagdo Fisica, defendia algo que permitia a
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integracdo de todos. Quando foi meu aluno na quinta série, era um bravo defensor dos jogos e
dos esportes entre os mais habilidosos. Havia muitas variaveis a partir das quais se poderia
analisar a atitude do aluno, mas entendi como um reflexo da nossa longa convivéncia com as
propostas defendidas para as aulas normais de Educacdo Fisica, envolvendo dialogos,
compreensao, conflitos, erros e acertos para a construcdo de propostas de aulas que pudessem

atender a todos os alunos da classe.

Outra cena que merece destaque: as meninas, a partir da 7* série, j& comecavam
a revelar caracteristicas diferenciadas dos meninos quanto as reivindicagdes, se interessavam em
discutir propostas e condi¢cdes que envolvessem situagdes coletivas, proteger os direitos das
meninas ¢ isso influenciava o ambiente da aula nas decisoes da classe. Nas minhas anotagoes fiz
o registro do depoimento de uma aluna da 7* série, de uma classe que estava sendo incorporada a
minha jornada de trabalho naquele ano: “Eu quero mudangas e sei que o professor faz isso. Quero
participar de tudo e com todos os colegas, quero jogar futebol, porque ndo acredito que menina
tenha que ficar s6 jogando volei”.

Aqui estava em jogo a luta e a defesa pela valorizagdo da mulher na aula de
Educacdo Fisica na escola. A questdo do sexismo teria de ser observada, com a pretensdo de
apoiar e integrar sua proposta nas aulas.

Trabalhar a Educacao Fisica Plural, segundo meu entendimento na época, era o
constante compromisso de envolver e respeitar todos os alunos e, assim, criar um ambiente
favoravel para desenvolver, neles, a vontade e o gosto de participar das aulas de Educacao Fisica

na escola.

“Nao gosto de fazer coisas “meio esquisita”, sem sentido”.

Esta foi a reivindicagdo de uma aluna da 8* série, durante a semana de
elaboragdo do planejamento anual. A aluna solicitava que as atividades teriam que ter novidades
ou um sentido, um significado que provocasse a sua participacdo. Recordei, junto com a aluna,
das atividades desenvolvidas ou criadas pelos alunos, das tarefas elaboradas pelos grupos das
classes para responder aos interesses dos alunos, tendo como ponto de referéncia os temas
planejados para o desenvolvimento das aulas. Era o momento de a aluna aprender sobre a eficacia

das suas acdes, do significado das atividades que historicamente sdo passadas de geragdo a
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geragdo, para uso no decorrer da vida. Assim, ela estava participando das manifestagdes da

cultura corporal e incorporando conhecimento por meio da sua participagao.

“Como nao sou bom de bola, acho que sempre vou praticar esporte por lazer”.

O lazer sempre foi tratado como um tema importante no desenvolvimento das
atividades do Projeto Plurianual. Por isso, nesses momentos, também, tinhamos a oportunidade
de abordar essa questdo fora do conceito predominante da Educagao Fisica escolar, ou seja, como
performance ou rendimento esportivo.

Trabalhar o tema lazer na escola, no contexto da Educacdo Fisica Plural,
sempre esteve agregado as possibilidades que esses momentos de intervengdes pedagdgicas
poderiam proporcionar aos alunos para que tivessem acesso a cultura corporal, por meio de
atividades ndo-competitivas. Sempre enfatizei aos alunos que nossas atividades nas aulas eram
ensaios proximos — situagdes que poderiam ser vivenciadas apos concluir o dia letivo ou a
qualquer momento muito proéximo -, ou, entdo, num momento futuro, servir das praticas

tradicionais que poderiam ser recriadas e desenvolvidas em diferentes ambientes e situagdes.

“Professor! Nao queremos jogar, queremos dangar”.

A danga proporcionou, por parte de um grupo de alunas da 7* série, algo
inesperado para o contexto das aulas, para o meu trabalho e para as proprias alunas. Elas queriam
mais espaco para dangar e propuseram, trazer o equipamento portatil de som e CD, para dangar
nas aulas.

A proposta inesperada rendeu alguns didlogos interessantes, depois que passei
pelo sobressalto das suas intengdes. Elas queriam dangar ritmos de modismos do momento,
musicas e dangas que estavam nas paradas de sucesso.

Solicitei que pesquisassem na internet — um veiculo de informagdes de facil
acesso para o grupo -, as musicas, as dangas e os cantores, pois eu também nao tinha
conhecimento sobre o assunto. Os colegas de sala deveriam entender o significado daquela
atividade que aconteceria paralela a aula.

Em pouco tempo, as alunas tinham muitas informacgdes. Tive acesso e solicitei
que expusessem para todos os colegas da classe o material levantado. Apds as informagdes

obtidas, as proprias alunas comegaram a questionar a conduta de alguns artistas, as letras das
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musicas e a avalanche comercial que envolvia aquele momento dos artistas na midia. Houve o
ensaio da danga em algumas aulas, a musica escolhida foi a mais adequada para o espaco escolar
— uma escolha dificil -, depois apresentaram suas performances na quadra, sendo aplaudidas pelos
colegas e, posteriormente, informaram que estavam apresentando, também, para outras turmas.

O inesperado aconteceu logo depois das apresentacdes. A escola ficava ao lado
de uma emissora de rdadio - FM, que recebeu a visita da Banda escolhida pelas alunas (musica e
danca), para a divulgagdo do seu trabalho na cidade. No dia, os alunos (alguns faltaram as aulas)
estavam euforicos, em frente ao prédio da radio, mas ndo conseguiram acesso aos artistas.
Durante o tumulto, um aluno quase foi agredido por segurancas e uma das artistas insultou alguns
alunos. Apos o episodio, os alunos compreenderam muitos questionamentos levantados na época
da danga das meninas, ¢ a forma como a disciplina de Educagdo Fisica e a escola devem se

posicionar diante de situacdes do cotidiano.

“Queremos jogar voleibol o ano inteiro”.

Durante a fase de elaboragdo do planejamento com a participacdo dos alunos,
uma classe de 7* série insistia em querer jogar voleibol durante todo o ano, porque queriam
aprender mais sobre os gestos técnicos da modalidade. Eu disse que estudaria com eles o melhor
formato para essa proposta. Apos analisar os elementos basicos e estruturais do planejamento,
negociamos que a modalidade predominante para desenvolver as técnicas basicas seria o
voleibol, porém outras manifestagdes da cultura corporal seriam desenvolvidas.

No planejamento do ano desta classe, havia os ciclos organizados para a
modalidade esportiva preferida, que eram interrompidos para que outras praticas corporais
fossem acrescentadas. A retomada das atividades do voleibol, apos as interrupgdes, sempre
agradavam os alunos e ao término do primeiro semestre, percebi quanto ja estavam satisfeitos
com a proposta desenvolvida, por isso negociamos um espaco de tempo menor para o voleibol no
segundo semestre.

O registro mais importante dessa experiéncia foi a excelente receptividade da
classe a proposta de planejamento elaborada no inicio do ano, e, as inovagdes das atividades que
foram desenvolvidas nos periodos intermediarios da modalidade esportiva escolhida, ja que

houve a negociacdo de uma proposta viavel para os alunos que atendessem ao processo de ensino
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da educacao escolarizada, no qual estavam envolvidos. O programa teve para eles um significado

que atendia suas pretensdes.

Infelizmente muitas cenas e enredos construidos junto aos alunos, nas aulas,
durante quatro anos, ndo tiveram condigdes ¢ espagos adequados para se tornarem publicos. As
cenas registradas sdo algumas mostras de um contexto amplo e complexo no qual ¢ desenvolvido
atualmente a Educagdo Fisica escolar. Com o proposito de desenvolvé-las sob a perspectiva da
cultura corporal, mediadas teoricamente a luz das Ciéncias Humanas, foi possivel criar
mecanismos de a¢do para sistematizar uma proposta que atendesse a necessidade dos alunos e
chama-los a participar como protagonistas do processo de ensino no qual estdo envolvidos.

As situagodes cotidianas, que desafiam o trabalho do professor e as relagdes com
os alunos, foram tratadas sob os olhares desviados do tradicional, norteados para dar significado
aquelas acdes que serviram de elementos construtores da educacao escolarizada. Os pressupostos
da Educagao Fisica Plural foram o referencial basico para tratar de todas as ag¢des especificadas
nas cenas de aulas relatadas, considerando a importancia de debater e desenvolver os conceitos da

pluralidade, da diversidade e da alteridade.
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3 - A Educacao Fisica Plural: do entendimento inicial a
reflexao do Projeto Plurianual

As duas seg0Oes deste capitulo apresentardo momentos que se complementarao,
pois a partir do entendimento inicial, isto €, das minhas atitudes pragmaticas para a compreensao
dos fundamentos basicos defendidos pela Educacao Fisica Plural, pretendo fazer uma reflexao do

pressuposto epistemologico por meio do contexto do Projeto Plurianual.

3.1. Reconstrucao do entendimento inicial

. . . . 135 ~ y . . .
O entendimento inicial” das concepg¢des teoricas de Jocimar Daolio foi por
meio das leituras de seus trabalhos, isto ¢, predominantemente pelo campo teoérico. Esse
pressuposto emergente - na época — inspirou-me a verificar as possibilidades de reorganizar os

conteudos tradicionais da Educacao Fisica escolar, com os quais eu vinha trabalhando.

Nesse momento, a melhor forma de buscar e trocar informagdes era com os

colegas professores que detinham conhecimento dos trabalhos académicos do autor.

Inicialmente, o principal objeto de discussdo, com alguns colegas professores da
escola publica, sobre a obra de Daolio (1995), estava no capitulo final, uma vez que este autor
abordava, especificamente, o pressuposto da Educagdo Fisica Plural. No primeiro capitulo desse
mesmo livro, o autor ja chamava a atencdo para a tendéncia do novo pressuposto, ao destacar o

deslocamento do olhar das tradicionais propostas da area.

Daolio (2003, p. 126) faz a seguinte declaragdo:

Essa educagdo fisica plural parte do pressuposto de que os alunos sdo diferentes,
recusando o bindmio igualdade/desigualdade para compara-los. Sendo eles diferentes e
tendo a aula que alcangar todos os alunos, alguns padrdes de aula terdo que
necessariamente ser reavaliados.

%> Para compreender os principios basicos dos pressupostos da Educagdo Fisica Plural, na época da elaboragdo do
Projeto Plurianual, o entendimento inicial era apoiado no dominio de novos temas e palavras-chaves dos textos de
Jocimar Daolio.
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Com essa afirmacdo do autor, alguns conceitos e padrdes que eu havia
estabelecido, ao longo da carreira, teriam de ser revistos, pois eu estava diante de um novo

pressuposto, com concepgdes teoricas fundamentadas na Antropologia Social.

O meu primeiro compromisso, no inicio do projeto, era a adaptagdo a alguns
temas e conceitos da Educagdo Fisica Plural, pois eles desviavam do olhar tradicional e

predominante no trabalho de Educacao Fisica escolar.

Daolio (1996) discute a Educagdo Fisica Escolar numa perspectiva cultural e,
com base nessa referéncia, considera a Educacdo Fisica - por meio da denominada cultura
corporal ou cultura de movimento - parte da cultura humana. Nessa oOtica, cabe a Educagdo Fisica
atuar como uma area de conhecimento e estudar o conjunto de praticas ligadas ao corpo e ao
movimento que o homem criou ao longo de sua histdria, que sdo os jogos, as ginasticas, as lutas,

as dangas e os esportes.

O suporte conceitual da obra de Daolio ¢ centrado na Antropologia Social,
especificamente, nas obras dos autores Marcel Mauss e Clifford Geertz.

Marcel Mauss contribuiu com importantes conceitos - como as técnicas
corporais - que dao fundamentagdo teodrica aos pressupostos defendidos por Daolio. Mauss (2003,
p.401) define técnicas corporais como “[...] as maneiras pelas quais os homens, de sociedade a
sociedade, de uma forma tradicional, sabem servir-se de seu corpo”. De Clifford Geertz, autor da
Antropologia Interpretativa, Daolio emprega nos seus pressupostos o conceito de cultura do
autor. Geertz (1989, p.4) defende um conceito de cultura essencialmente semidtico, acreditando
como Max Weber que : “O homem ¢ um animal amarrado a teias de significados que ele mesmo
teceu, assumo a cultura como sendo essas teias e a sua analise”.

Apesar de todas as dificuldades e limitagdes, na época da elaboracao do projeto,
como a falta de reflexdes mais profundas sobre os conceitos acima, nada foi desprezado, pois
havia o crescente dominio, por conta dos estudos e do desenvolvimento da proposta no campo
pratico.

Ao comentar sobre o pressuposto tedrico com a equipe de gestores da escola,
recebi a aprovacgao para a elaboragao do projeto da Educacao Fisica escolar.

O conceito da denominada cultura corporal despertava meu interesse por ser um

termo muito utilizado na area, mas com diferentes definicdes. Havia divergéncias sobre o
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assunto, entretanto, estava confiante que ao desenvolver os jogos, as dangas, 0os esportes € as
gindsticas, estaria respondendo as questdes desse tema. Apoiado em alguns autores, busco, a
seguir, alguns pontos de convergéncias sobre a cultura corporal.

Celante (2000) afirma que o uso da expressdao cultura corporal tem assumido
diferentes conotagdes na area da Educagdo Fisica, existindo pontos divergentes, dependendo do
referencial tedrico que a originou. O autor discute o uso indiscriminado da expressdo e de muitos
termos empregados como sindnimos, quando de fato nem sempre deveria ser assim entendido.

Castellani Filho (1998, p.54), um dos autores da Abordagem Critico-
superadora, afirma que “a cultura corporal constitui-se como uma totalidade formada pela
interagdo de distintas praticas sociais, tais como a danca, as lutas, o jogo, a ginastica, o esporte,
que, por sua vez materializam-se, ganham forma, através das praticas corporais”. Embora a
concepcao teorica do autor ndo faga convergéncia com os pressupostos defendidos neste trabalho,
o autor afirma que as praticas corporais sao os meios pelos quais se desenvolvem os elementos da
cultura corporal.

Celante (2000), que estudou véarios autores sobre o assunto, assegurou que
esteve atento ndo para a forma como se definiu cultura corporal, mas para a concepgao de ser
humano e de cultura, isso dard a compreensao da cultura corporal.

Nessa convergéncia de entendimento sobre a cultura corporal, ha, também, uma
importante contribui¢do de Souza (2005), que faz em sua obra uma reflexdo com base em alguns
autores que tratam da tematica do corpo e cultura a luz das ciéncias humanas, para alertar o
professor de Educagdo Fisica sobre outros olhares para esses temas, que sdo fundamentados em
diferentes concepgoes teoricas da area. O corpo ndo pode ser conhecido s6 como um corpo
natural, biologico, mas construido culturalmente, pois sua acdo no campo de trabalho ¢ um
acontecimento sociocultural. O professor precisa entender o contexto social no qual esta inserido,
pois seu trabalho carrega influéncias socioculturais, influenciado pelos diferentes tipos de
comportamentos ¢ formas de expressao, especificas do meio em que vive.

O grande desafio, que se estabelece para o professor de Educacdo Fisica, ¢ a
compreensao do significado de suas agdes, quando o tema ¢ a cultura corporal na perspectiva das
ciéncias humanas. O seu olhar necessita de uma lente especifica, com base no referencial que a

identifica. “A cultura corporal ganha forma por meio das praticas corporais, talvez possa ajudar a
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entender como a Educagao Fisica deve trabalhar com essas praticas corporais, que sdao produzidas
culturalmente e, conseqiientemente, precisam ser entendidas como tal”. (SOUZA, 2005, p.20)

Daolio (1995) afirma que mais que um aprendizado intelectual, o homem
aprende cultura por meio do corpo, pois adquire um contetido cultural junto com suas expressoes
corporais. Para o autor, o individuo incorpora algo novo no amplo conjunto dos seus atos, “o
homem, por meio do seu corpo, vai assimilando e se apropriando dos valores, normas e costumes
sociais, num processo de inCORPOragao. (p.39)

Portanto, dependendo da concepgao de cultura que desenvolvemos no trabalho
de Educacao Fisica, esta vai alicercar a cultura corporal que se constréi por meio das praticas
corporais. Durante o desenvolvimento do meu trabalho na escola, o conceito de cultura corporal
que desenvolvi, mesmo com alguns desvios, foi direcionado a atingir os pressupostos tedricos
defendidos neste estudo.

Desenvolver a pratica pedagodgica do projeto, na escola, foi para mim um
constante desafio, pois cobrava constantes retomadas de estudo da base tedrica do pressuposto
adotado, do fendmeno que tive que desvelar com o tempo. Foram leituras, anotagdes, resumos e
um processo intensivo de preparacao para a reorganizacao dos conteudos e métodos de trabalho

desenvolvido na escola.

Dos artigos de Daolio e suas novas obras me aproximei apds iniciar o projeto,
somado ao trabalho de Celante (2000), que tive acesso ao final do ano de 2001. Foram
importantes apoios complementares para continuar desenvolvendo o trabalho. Isso foi, na pratica,
um processo dependente da minha amplia¢do do conhecimento com a fundamentagdo teorica do
pressuposto adotado, que ocorreu principalmente durante os dois anos iniciais da realiza¢do do
projeto.

Além da questdo das classes mistas, nas aulas de Educagdo Fisica, outro
objetivo do Projeto Plurianual foi construir, por meio das praticas corporais, algo que resgatasse a
plena participagdo do aluno como protagonista do processo e ter a oportunidade de maior
inclusdo e autonomia. Essa minha pretensa intencdo de desenvolver uma dindmica de agdo e
intervencdo pedagodgica nas aulas propiciaria, também, dividir com os alunos as
responsabilidades das nossas agdes e juntos buscarmos novos desafios na forma de desenvolver a

proposta da disciplina.
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Para desprender-me da predominancia dos campos biologico e psicologico que
influenciaram a minha trajetoria e as minhas agdes pedagdgicas, antes de encontrar-me com o
pressuposto da Educagdo Fisica Plural, foi necessario, no campo de trabalho, ndo ceder nos
momentos de dificuldades diante dos novos conceitos e resistir para ndo retomar concepgoes
tedricas anteriores.

Para Daolio (1996), na Educacao Fisica o entendimento de corpo do ser humano
foi muito influenciado pela otica das ciéncias naturais, a partir da qual os homens possuem
corpos semelhantes. Isto interfere no método de trabalho do professor, na forma como planeja e
desenvolve as aulas e explica algumas padroniza¢des adotadas no seu trabalho. Para o autor, na
perspectiva biologica, o professor ndo assimila as diferengas entre os alunos, ou, entdo, a justifica
por essa ordem da natureza, alguns sdo biologicamente bem dotados, outros menos, nao
proporcionando as mesmas oportunidades a todos.

O objetivo do professor que atua na perspectiva esportivista ¢ a preferéncia por
uma Educacgdo Fisica escolar voltada para o esporte, para a formagao das equipes esportivas da
escola e os alunos - alguns - serdo seus representantes nas competicdes escolares € o professor
também ¢ valorizado pelas conquistas dos campeonatos ou na revelacio de novos talentos
esportivos.

Diante desse predominio de concepgdo tedrica da area, o Projeto Plurianual foi
elaborado para me apontar novos procedimentos de intervencao pedagdgica no desenvolvimento
da Educacao Fisica escolar, mas ndo escapei, na €poca, da ressalva da equipe pedagogica: “se nao
der certo, retoma as propostas tradicionais”. Por ser um projeto de longa duracdo, foi iniciado
com a incerteza da sua conclusdo, devido as instabilidades da gestdo administrativa da unidade
escolar, que também sofriam interferéncias das agdes politicas do sistema educacional.

Para sustentar essa pretensdo e desviar das propostas da Educagdo Fisica
tradicional, apoiei-me numa afirma¢do de Daolio (2004, p.10), “Acredito que a abordagem
antropoldgica tem contribuido e pode ainda muito contribuir para uma revisao da educacao fisica,
tornando-a uma area mais dinamica, mais original e mais plural”.

No momento inicial da elaboracdo do projeto, eu detinha pouco acesso e
conhecimento da Antropologia e ndo houve um investimento para eu poder me aprofundar na

questdo conceitual dessa ciéncia.
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Para obter o entendimento inicial do conceito de Antropologia, sob o olhar
antropoldgico, ndo fui buscar nas literaturas especificas desta ciéncia, mas por meio da obra de
Daolio (1995). Ao sintetizar, de forma didatica, a concepgao teorica dos autores da Antropologia,
o autor direciona ao professor de Educagao Fisica um acesso para o entendimento da base tedrica
do pressuposto epistemologico que defende e, a conceber os principios fundamentais dessa
ciéncia.

Daolio (1995, p.23), com base em Laplantine (1988), afirma que:

a antropologia nada mais ¢ que um certo olhar, um certo enfoque, que consiste em
estudar o homem inteiro € em todas as sociedades, sob todas as latitude, em todos os
seus estados e em todas as épocas. Ou, dito de outro modo, trata-se de estudar o homem
em todas as sua praticas e os seus costumes.

A fase inicial do projeto eu avalio como um momento de predominancia
pragmatica, com uma preocupagdo, até excessiva, referente a sistematizacdo da proposta do
projeto, de criar formas de organizar e desenvolver as praticas pedagogicas.

Daolio (1995, p.16) quando aborda sobre a necessidade de langar um novo
olhar, de considerar a importancia da atuacdo profissional, uma atividade que dé sentido a nossa

vida, faz a seguinte afirmacdo na sua obra:

A Antropologia Social pode nos auxiliar nessa empreitada na medida em que nos
mostrar que os professores de Educagdo Fisica, como seres sociais que sdo, imersos
numa dindmica cultural, possuem um universo de representagdes — sobre o mundo, o
corpo, a atividade fisica, a profissdo que exercem, a escola etc. - que define e orienta a
atividade profissional na area.

A presenca da vertente antropoldgica cria uma nova dimensdo para abordar a
Educagdo Fisica escolar, um espaco que se amplia ao aproximar da Educacdo, que pesquisa e
debate o conceito de cultura como parte das tematicas do cotidiano escolar. E necesséario que o
professor tenha conhecimento dessa base conceitual, das agdes interdisciplinares que sustenta e
promove a construgdo dos saberes ndo explorados na educagdo tradicional. S@o passos
importantes para abrir novos canais de participacao aos atores sociais envolvidos com a educagado

escolarizada, especificamente por meio da Educacao Fisica escolar.
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Gusmao (1997) revela que a Antropologia e a Educagdo tém se defrontado com
universos raciais, étnicos, sociais e de género, entre tantos outros, como desafios que limitam ou
impedem que se atinjam metas, engendrando processos mais universalizantes e democraticos.
Essa relacdo insere o contexto cultural da aprendizagem, racial, étnica e de género, bem como
sucessos e insucessos do sistema escolar, atrelados a ordem social em mudanga.

Gusmao (1997, p.10) afirma que “no tempo presente, com tantas mudangas
numa sociedade que se globaliza, estas questdes ndo s6 ndo se encontram resolvidas, como
renascem com intensidade perante os contextos em transformagdo”. E compromisso do trabalho
na educacdo escolarizada, aproximar ¢ tratar de temas ou situagdes sobre as diferengas, as
diversidades e a pluralidade social e cultural.

A questdao da educacao escolarizada, o contexto escolar e suas tramas sociais,
sob a otica das Ciéncias Humanas, foi um campo de estudos no qual iniciei o processo de
reflexdo sobre suas questdes, durante o curso de mestrado e na elaboragdo deste trabalho. Ao
aproximar a Educacdo Fisica das questdes da Educagdo, na perspectiva das Ciéncias Humanas,
mais especificamente com a Antropologia Social, conheci as relagdes conceituais com o
pressuposto da Educacao Fisica Plural.

Juarez Dayrell autor da area da Educagdo, trata, em seus trabalhos, da escola
como espago sociocultural e os alunos como sujeitos socioculturais e da relagdo entre professor-
escola-aluno, sob o olhar da Antropologia. Ao fazer uma reflex@o sobre os pressupostos do autor,
notei sua proximidade com o contexto da educacdo escolarizada ¢ o trabalho do professor na
perspectiva da Educacao Fisica Plural. (DAYRELL, 1996)

O mesmo autor afirma que os alunos chegam a escola como sujeitos
socioculturais, com um saber, uma cultura e também com um projeto, seja este amplo ou restrito,
mais ou menos consciente, mas sempre existente. Ser sujeito socio-cultural implica superar o
conceito homogeneizante e estereotipado de aluno das dimensdes cognitivas ou comportamentais,
como se todos fossem iguais. O autor propde compreendermos o aluno na sua diferenga, historia,
visao de mundo, escala de valores, sentimentos, emogdes, desejos, projetos e habitos proprios
vivenciados em diferentes espagos sociais.

Santomé (1996, p.62) afirma que “educar pessoas com maior amplitude e
flexibilidade de olhares ¢ um dos caminhos indispensaveis para se construir sociedades cada vez

mais humanas, democraticas e solidarias™.
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Para o professor de Educacdo Fisica na escola entender o aluno como sujeito
sociocultural, com flexibilidade de olhares, ¢ necessario compreender, na perspectiva das
Ciéncias Humanas, o significado desse cendrio, e, assim, programar e sistematizar sua atuagao
nessa perspectiva, ja que esse nao ¢ o olhar predominante na area.

A escola pode e deve ser um espago de formagdo ampla do aluno, um espago
que possibilite ao aluno, o acesso ao conhecimento, as relagdes sociais e as experiéncias culturais
necessarias para sua vida em sociedade.

Gusmao (2003, p.94), ao tratar da diversidade na escola, demonstra os desafios
que tem o educador para entender esse espago fisico, além do compromisso institucionalizado, os
seus compromissos sociais: “a escola, mais que um espaco de socializagdo, torna-se um espago
de sociabilidades, ou seja, um espago de encontros e desencontros, de buscas e perdas, de
descobertas e encobrimentos, de vida e negacdo da vida. A escola nessa perspectiva ¢, antes de
mais nada, um espago sociocultural”.

Para Daolio (1996), a Educagado Fisica, ao tratar da cultura corporal ou cultura
de movimento, tem o compromisso de sistematizar esse conhecimento ao longo do processo de
escolarizacdo do aluno, como fazem as outras disciplinas escolares. A Educacdo Fisica pode
proporcionar ao aluno um conhecimento organizado, critico e autonomo. Isto inicia-se a partir da
cultura humana de movimento, do conhecimento corporal representado pelo aluno nas variadas
formas de expressao cultural.

Acreditei numa Educagdo Fisica Plural como uma proposta que pudesse
promover essa amplitude de acdo para os alunos, que se inicia por meio de um processo que eles
trazem de forma espontanea para a escola, a expressao de suas técnicas corporais. Se respeitadas
essas expressoes, ampliam-se as possibilidades de participagdo dos alunos nas aulas, sem
distingdo de género e do nivel da sua habilidade motora. Uma Educacdo Fisica escolar que
entenda o aluno como ser social, um ator protagonista nesse processo da educagao escolarizada,
que tenha proposta para que ele possa ser um participante ativo nas aulas e que isso contribua
para o desenvolvimento do sujeito sociocultural.

Para Daolio (1996), a Educacdo Fisica Plural, cujo objetivo ndo ¢ a aptidao
fisica e nem o rendimento esportivo dos alunos, deve abranger a todos nas aulas, a fim de
desenvolver a cultura corporal, os jogos, os esportes, as dangas, as gindsticas e as lutas. Por meio

desses elementos da cultura corporal e com a participacdo ativa dos alunos no processo, o
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professor vai construir conhecimentos, sistematizar e reconstruir as suas praticas pedagogicas. O
autor defende uma condicdo minima necessaria de seu pressuposto, que as aulas sejam acessiveis
a todos os alunos, “sem discriminagdo dos menos habeis, ou das meninas, ou dos gordinhos, dos

baixinhos, dos mais lentos”. (DAOLIO, 1996, p.41)

3.2. A reflexio sobre a Educacao Fisica Plural com base no Projeto Plurianual

Esta parte do trabalho estd estruturada, primeiramente, para refletir sobre as
questdes da Educacdo Fisica Plural, a partir do Projeto Plurianual, que sob a concepcdo da
Antropologia Social na qual esta fundamentada, aproxima-se da inter-relagdo entre o homem e a
cultura e, do tratamento tedrico dado ao corpo para entender suas acdes a partir da pratica

corporal.

O segundo foco ¢ a participacdo de alguns autores da Educagdo que, sob a luz
da Antropologia, mostram a aproximacao de seus conceitos com a Educacdo Fisica Plural ao
tratarem das pessoas e dos atores sociais que estdo dentro do espago escolar, participando e
agindo no processo da educagdo escolarizada. Eu notava a auséncia desse segundo foco, pois
inicialmente, a prioridade foi o estudo sobre a Educacdo Fisica e ndo havia o meu
empreendimento sobre a questdo da Educacgdo, como parte integrante da investigacao do Projeto
Plurianual. Analisando o projeto, apds seu desenvolvimento, percebo a necessidade de mais
estudos sobre o assunto, pois no capitulo, “A4 trajetoria, a vivéncia no ambiente escolar e a
formacgdo continuada”, apontei como a tematica da Educacao se fez presente e interferiu no meu

trabalho de professor.

As abordagens sobre Educacdo, que apareceram neste estudo, foram pautadas a
partir da minha experiéncia como professor, no interior das unidades escolares nas quais atuei.
Dessa forma, a reflexdo, sobre esse importante campo do conhecimento, procurou focalizar os
fatos presentes e marcantes naqueles ambientes escolares, na minha atuagdo profissional e nos

momentos vividos na presenca dos atores sociais.

Aqui, aponto, também, por meio da reflexao sobre o formato educacional que se

constroi, a necessidade de o professor comprometer-se nas agdes como um dos atores sociais que
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compde esse cenario, ou seja, envolver-se como protagonista na questdo da Educagdo, atuando no
seu campo especifico, que ¢ a Educacao Fisica escolar. Se o propdsito fosse retomar o projeto na

escola para dar continuidade, demandaria a sua revisao e reelaboracao.

O propdsito, agora, € reconhecer no projeto, apds a conclusao de sua acdo, o seu
valor para andlise e estudo, ao cruzar informagdes entre a experiéncia do Projeto Plurianual e o

entendimento inicial da Educagao Fisica Plural, com base nos estudos do curso do mestrado.

Os estudos recentes dos quais participei, no curso de mestrado, remeteram-me
ao reconhecimento da importancia da Antropologia Social e a necessidade de a dimensao cultural
ser mais explorada na Educagao Fisica.

Nas experiéncias anteriores do meu trabalho na Educacao Fisica escolar havia a
predominancia nos pressupostos da Psicologia, como campo de estudo, sustentados por autores
que defendiam uma educagao escolarizada com base no construtivismo.

Na Educagdo Fisica, o apoio estava na educagdo psicomotora, na
psicomotricidade com base em Piaget, Le Boulch e Gallahue. Mas, no final da década de 1980 e
inicio da década de 1990, na Educagdo Fisica, surgem novos pressupostos epistemologicos para a
area. A luz dos novos olhares, o predominante campo de estudo do desenvolvimento cognitivo e
motor passa a ser alvo de questionamentos, ndo que tenha deixado de ser importante, mas
merecem algumas reconsideragoes.

Como professor atuante, na escola publica, sentia a necessidade de ampliar o
ciclo de agdo e conhecimento e de oportunidade para aproximar-me dos novos pressupostos da
area. Isto também se juntava as grandes mudangas que estavam ocorrendo no trabalho de
Educacao Fisica na escola.

Para tratar da Educacdo Fisica, na perspectiva da cultura, precisei compreender
os campos de estudos das Ciéncias Humanas, ou seja, da Antropologia e sua contribui¢do com a
Educacdo Fisica e Educacdo. Este conhecimento serviu de importante tomada de decisdo para
reavaliar uma trajetoria como professor na educacao publica.

Daolio (2003, p.136) participou dos avangos nos debates sobre as manifestagdes
corporais humanas, nos anos de 1990, defendendo uma perspectiva cultural para a area, e assim

justifica:
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(...) defendo que a cultura € o principal conceito para a educacdo fisica, uma vez que
todas as manifesta¢cdes corporais do homem (esporte, danga, gindstica, jogo, etc.) sdo
geradas no seio de uma determinada cultura e se manifestam diversificadamente no
contexto de grupos culturais especifico.

Geertz (1989) assume que cultura ¢ uma teia de significado. Nessa teia o
homem esta amarrado e esses significados precisam ser interpretados. O autor criou a
Antropologia Interpretativa, e afirma que a Antropologia ¢ uma ciéncia interpretativa em busca
de significados. O que sdo os significados para 0 Homem? Eles estdo escritos em seu corpo e sao
interpretados nas suas agdes, seus gestos. No campo da Educacao Fisica vamos reconhecé-los nas
praticas corporais, como o esporte, 0 jogo, a danca, as lutas e as ginasticas.

Anteriormente, a0 me concentrar nos conceitos chave para desenvolver as aulas
de Educacao Fisica, deixava de entender a origem das agdes — aquilo que se faz -, a partir do
corpo, no qual esta simbolizado todo sentido das agdes do homem. Portanto, ¢ fundamental, neste
estudo, o conceito de corpo, na 6tica da Antropologia.

Daolio (2003, p.69) afirma que “O que define corpo € o seu significado, o fato
dele ser produto da cultura, ser construido diferentemente por cada sociedade, ndo suas
semelhangas biologicas universais”. Este ¢ um olhar, um entendimento de corpo fora do contexto
predominante da Educagdo Fisica, o biologico, que tanto acreditei também como Unica via de
entendimento das atividades corporais.

A constru¢do pragmatica da sistematizacdo da Educacdo Fisica Plural, como
citei anteriormente, fazia parte do inicio do Projeto Plurianual e havia, também interpretagdes da
area biologica. Essa mescla indevida, do entendimento do biologico com o antropolodgico, foi um
divisor de 4guas para que eu pudesse estudar e definir um s6 rumo a ser tomado.

O universo do corpo como campo de estudo se amplia, mas a referéncia para
interpreta-lo, o caminho mais curto € o proprio corpo, os seus gestos, como afirma Mauss (2003,
p.401), o corpo € o primeiro e mais natural instrumento do homem. Se pelo corpo o homem
expressa suas técnicas, entendemos que sdo por meio das praticas corporais da aula de Educagao
Fisica que o aluno manifesta essas técnicas.

Daolio (1995) cita que qualquer técnica corporal pode ser introduzida pelo
movimento e que isto simboliza valores expressos e aceitos pela sociedade, quando aceitos, o
gesto ¢ eficaz. A eficacia do ato da simbolizagdo ¢ a forma pelo qual o homem perpetua a técnica,

passando de geracdo a geragao.
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Os alunos, quando participam das praticas corporais nas aulas, somadas as
vivéncias que trazem de fora da escola para o seu interior, devem ter a oportunidade de expressar
0 que estao simbolizadas no seu corpo, desde que o professor centre seu olhar para fora da visdo
que se tornou predominante na area, a bioldgica com contetidos predominantemente esportivos.
Se isso ocorre, a preocupagao principal do professor estd para a eficiéncia do movimento, a
valorizagao do rendimento esportivo, situagdes que excluem os menos habeis das aulas e da

oportunidade de usufruirem da cultura corporal a partir da Educacao Fisica escolar.

Ao buscar essa eficiéncia, desconsiderou a eficacia simbdlica, ou seja, as maneiras como
os alunos lidam, culturalmente, com as formas de ginastica, as lutas, os jogos, as danc¢as
e os esportes. Eficacia que pode, algumas vezes, ndo funcionar em termos biomecanicos,
fisiologicos ou de rendimento esportivo, mas que ¢ a forma cultural como os alunos
utilizam as técnicas corporais. (DAOLIO, 2003, p.78)

Na minha experiéncia, convivi na mesma escola, dividindo o mesmo espaco,
com propostas que contemplavam acdes e concepgdes tdo diferentes, da Educacdo Fisica
tradicional ao trabalho priorizando a teoria construtivista e o projeto que eu desenvolvia,

priorizando os pressupostos da Educagdo Fisica Plural.

Parece ser necessaria a interferéncia neste circulo vicioso em que se constituiu a
Educagao Fisica Escolar: por um lado h4 uma tradi¢do cultural que faz com que a
Educagdo Fisica seja biologica e universalizante, excluindo muitos alunos. Mas, por
outro lado, ¢ justamente por ela ser assim que ela é conhecida e valorizada. (DAOLIO,
1996, p.41)

Sempre compreendi, que nos, professores de Educagao Fisica, na unidade
escolar em que atudvamos, estdvamos empenhados em desenvolver, cada qual, sua proposta de
trabalho, porém, isso ndo era suficiente, como afirma Daolio (2003, p.25): “Se ¢ necessario saber
ensinar uma habilidade motora, ¢ igualmente necessario entender o significado dessa habilidade
em nossa cultura [...]”. Para o autor, ¢ compromisso do professor de Educacdo Fisica ter visdao
ampla e critica do processo, pois ndo basta que o aluno aprenda somente habilidades
tecnicamente competentes.

Daolio (1996) assegura que a Educagdo Fisica Plural deve abranger todos as
alunos nas aulas, pois ¢ comum ouvirmos adultos alijados das aulas falarem da sua experiéncia

no ambito escolar com tristeza e raiva e hoje nao usufruem da cultura corporal.
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As aulas da Educagdo Fisica escolar devem ser tratadas como parte da area de
conhecimento que estuda e atua sobre um conjunto de praticas ligadas ao corpo e a0 movimento
criado pelo homem, ao longo da sua historia, - os jogos, as dangas, as gindasticas, as lutas e os
esportes. O professor, no ciclo da educagao escolarizada, deve valorizar o conhecimento corporal
popular e as diferentes formas de expressao cultural. Isto vai proporcionar que o aluno tenha a
oportunidade de adquirir um conhecimento organizado, critico e autdbnomo a respeito da
denominada cultura humana de movimento. (DAOLIO, 2003)

No convivio escolar, seja debatendo a trajetoria do trabalho sob a referéncia do
contexto educacional ou na organizacdao da proposta nos momentos do planejamento, eu sempre
notava que além do dominio do campo especifico da Educacdo Fisica escolar, havia a
necessidade de compreender as questdes pedagdgicas e as diversas teorias da educagdo, que
circulavam nos discursos e nas praticas dos colegas professores, da unidade escolar.

Nas minhas intervengdes praticas, ndo me furtava de considerar a Pedagogia®®
como campo de reflexdo e interpretacdo do trabalho escolar e, também, norteadora da
estruturagdo do plano de trabalho e da revisdo do projeto em desenvolvimento. Isto permitia
participar plenamente dos debates do contexto educacional, para tratar das questdes da escola no
processo da educagdo escolarizada e para discutir as questdes envolvendo, principalmente, o ato
de planejar coletivamente. Vasconcelos (2000, p.14) ressalta a amplitude do trabalho do

professor, a partir do ato de planejar:

Nosso desejo ¢ que a escola cumpra um papel social de humanizagdo e emancipagéo,
onde o aluno possa desabrochar, crescer como pessoa ¢ como cidaddo, e onde o
professor tenha um trabalho menos alienado e alienante, que possa repensar sua pratica,
refletir sobre ela, re-significa-la e buscar novas alternativas. Para isto, entendemos que o
planejamento ¢ um excelente caminho.

No meu trabalho de professor, notei que para entender o aluno como ser social,
agente transformador e protagonista do processo de construcdo do conhecimento, demandaria
conhecimentos associados ao campo da Educacdo, por isso busquei os autores que defendem as
concepcoes tedricas da area, sob a referéncia das Ciéncias Humanas. Essas leituras necessitam ser

aprofundadas.

36 . . ~ . . .
Havia realizado uma segunda graduagdo, Licenciatura em Pedagogia.
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A abordagem da Educacdo, sob a perspectiva da Antropologia, ocorreu no
desenvolvimento deste trabalho cientifico, pela necessidade de aproximar o meu entendimento
dos pressupostos da Educacao Fisica Plural, com as questdes da educagdo escolarizada, sob a
perspectiva das Ciéncias Humanas. Isto permitiu outros olhares para a educagdo escolarizada.
Além disso, pude notar novas possibilidades de ampliar meu conhecimento sobre o trabalho
realizado, sob as vistas dessa nova lente, para descobrir novas formas de didlogos com os alunos,
esses atores sociais de maior aproximacdo e convivéncia com o processo de escolarizagao
desenvolvido pelo professor.

Para iniciar uma abordagem, ndo muito extensa, porém muito importante, sobre
Educacgdo com base nas Ciéncias Humanas, o primeiro referencial tedrico adotado ¢ de Gusmao
(1997), que inicia o questionamento sobre o compromisso de aproximar a relagdo entre educagao
e antropologia, pois no final do século XX surgem as questdes que unem e separam antropologos
e educadores, mas ndo interditam o didlogo, exigindo postura critica frente ao encontro e suas
relagdes para apontar avangos.

A relacdo da Antropologia com a Educacdo amplia as possibilidades de debate
na area do conhecimento sistematizado, os sistemas de interven¢ao que acontecem no interior dos
seus espagos, € a reflexdo das praticas humanas. A cultura torna-se ponto central para
compreender essas praticas significantes na constru¢do do saber, na aprendizagem e na
socializagdo que envolve o contexto educacional.

A escola, na visdo antropologica, € o espacgo das diferencas culturais, campo de
tensao onde se constroem relagdes sociais, onde essas questdes envolvem duas dimensoes, os
paradigmas cientificos e os pedagdgicos. Outros autores da Educagdo, que ndo tém a
Antropologia como linha de condugdo direta dos seus trabalhos, destacam uma visdo tradicional
sobre a institui¢do, ou seja, centrada nas predominantes referéncias psicologizantes.

No desenvolvimento deste estudo, fui buscar essa distingdo em propostas que
consideravam as situagdes do cotidiano de trabalho do professor, nas construgdes sociais que
aconteciam a partir do ambiente escolar e de como eu poderia iniciar esse novo trabalho para
auxiliar na formagao sociocultural do aluno.

Brandao (2002a) descreve que o cendrio escolar, que parece inocente, de conto
de fadas, de ilusoria pureza, se move com a energia € a matéria misteriosa da realidade cultural —

o conhecimento — no qual o ser humano vive seu momento mais essencial da propria condi¢dao
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humana, numa réplica e metafora da vida social. Surgem pessoas que ganham espaco na escola
para falar das suas representagdes, de si mesmos, do cotidiano que vive fora da instituicao
escolar, da sua vida de pessoa inteira.

Dentro do dinamismo da sociedade global, a escola passa por instabilidades e
conflitos, principalmente, a escola publica, porque tem dificuldades de operar uma politica de
acdo nos seus projetos politicos pedagodgicos que permita melhor qualidade no ensino e assim sair

do fosso do baixo desempenho educacional.

[...] cada um de nos, as nossas familias e as salas-de-aulas que habitamos como
estudantes e/ou como educadores sdo dimensdes interindividuais ou agenciadas em e
como uma determinada cultura que nos cria, recria e molda com poderes muito maiores
do que podemos suspeitar pedagogicamente. (BRANDAO, 2002b, p.11)

Tratar a Educagdo Fisica no contexto da Educagdo e Cultura, pelas interfaces
das Ciéncias Humanas, ¢ preparar um olhar para fora do predominante eixo positivista ou das
vias do conhecimento cognitivo e psicologizante. Defrontar com essas tendéncias ou
predominancias sdo questdes que remetem para a necessidade de outros olhares as costumeiras
acoOes da educacgdo escolarizada.

Neste sentido, Santos (1996) preconiza o conflito na pedagogia escolar para
mudar essa ordem na educag¢do do conformismo e estagnagdo. Diante da enorme diversidade da
situacdo cultural, os debates ainda estdo ausentes dos curriculos dos sistemas educativos.
Debates, quando ocorrem, estdo as margens do sistema, dominados pela resisténcia e pelo modo
caodtico de discutir os conflitos culturais em nosso tempo.

O autor propde uma pedagogia do conflito para buscar a emancipagdo diante
das amarras sociais, desestabilizar os modelos epistemoldgicos dominantes, a fim de encontrar
um relacionamento mais igualitdrio e justo, critério ultimo para estabelecer a boa ou ma
aprendizagem no sistema escolar.

Gusmao (2004) afirma que o didlogo ¢ o melhor instrumento de mediagdo para
compreender como a cultura adentra num campo de muitos conceitos, que tem implica¢ao com a
interpretacdo, com o simbdlico, com os sentidos e com os significados. Afirma que cultura ndo ¢
produto, mas € um processo continuo e transformador, ¢ também cultura ndo ¢ so6 habito,

costumes e valores, isto ¢ uma visdo engessada, equivocada.
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Cultura tem o compromisso de alargar o campo de visdo para compreender a
dindmica de mundo, ndo sé no universo simbolico, mas de mediacdes, ajustes e tolerancia no
sentido dessas construgdes. Cabe a Antropologia e a Educacdo, o desafio de orientar as praticas
especificas destinadas a formar os sujeitos sociais concretos, portadores de singularidades e de
especificidades.

O foco das mudancgas, as situa¢des novas na sociedade e os avangos
desembocam para o interior do sistema educacional, atinge a escola, na qual nem sempre a
institui¢do, sua comunidade ¢ o profissional estdo preparados para as constantes mudangas. O
professor, no exercicio da sua funcao, tem o compromisso de aproximar-se do aluno, conhecer
aquilo que ele traz para o interior da escola, suas importantes experiéncias de vivéncia externa,
sua construcao cultural.

Sem a preparagdo adequada, como € que o professor vai tratar dessas questdes,
fora do senso comum? Quais sdo as bases epistemoldgicas utilizadas para sustentar o
conhecimento que sera tratado com o aluno e que serviré para sua formacao social e cultural?

Para isso, nao bastam as reformas curriculares ou atualiza¢des das tematicas do
cotidiano. A escola ainda esta desapercebida do valor desses significados como referéncia inicial
do processo de formagao do aluno. (FORQUIN, 1993)

Ao extrapolar a percepcao pessoal, este estudo demonstrou como ¢ vasto o
campo a ser explorado, ao abordar Educagdo Fisica e Educagdo, no contexto da educagao
escolarizada.

Este trabalho mostrou-me que podemos galgar passos importantes nessa
abordagem e, conhecer um pouco mais do envolvente jogo que abrange o professor, o
conhecimento, o aluno e a escola. Tamanho compromisso também deixa inquietacdo, mas sao
esses 0s motivos para buscar novos desafios, partindo da nossa area de atuagdo para os campos de

estudos intervenientes da nossa trajetdria profissional.
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Consideracoes Finais

Sem a pretensdo de elaborar uma proposta de sistematizacdo para o trabalho
pratico do pressuposto da Educagdo Fisica Plural, o objetivo deste estudo esteve pautado no
relato e na reflex@o do trabalho de Educacao Fisica escolar, desenvolvido por meio de um projeto

de longa duragdo, no ensino fundamental, de uma escola publica.

O trabalho iniciou com o relato sobre o ambiente escolar onde atuei. As cenas
do cotidiano foram apontadas para exemplificar como as relagcdes sociais e profissionais do
professor, aliadas as politicas educacionais que operam o sistema educacional, interferem no

trabalho rotineiro do professor e também no seu processo de formacao continuada.

O comparativo entre esses dois momentos mostra, de um lado, os relatos sobre
o ambiente escolar que expde um posicionamento de observagdo e compartilhamento com as
causas do professor na escola, e de outro lado, a necessidade de um estudo sobre o sistema
publico escolar para apontar um horizonte ampliado de reflexdo, amparado pela influéncia dos

estudos criticos das politicas educacionais.

O tema abordado sobre a formagdo continuada foi exposto como um pilar de
sustentagdo, porque marcou decisivamente minha trajetoria profissional até levar a estruturagao

do Projeto Plurianual.

Um fator preponderante e marcante para o trabalho foi o pressuposto teérico da
Educagao Fisica Plural, que norteou todo o seu desenvolvimento na escola, durante os quatro
anos. O entendimento inicial do pressuposto aconteceu na fase de elaboragao do projeto e passou

a ser, também, objeto de investigagdo.

O estudo também apontou, por meio dos procedimentos da experiéncia pratica e
do norteamento tedrico, a luz da Antropologia, uma importante aproximagao entre a Educagdo
Fisica e Educacdo, para poder tratar do processo da educacdo escolarizada e dos atores sociais

que estao envolvidos no ambiente escolar.

A experiéncia serviu para apontar a necessidade de ampliar conhecimentos nao

contemplados no primeiro momento. O primeiro ano de atuagdo mostrou a necessidade de se
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investigar e aprofundar os conceitos do novo referencial teorico, principalmente, os estudos sobre

a Antropologia Social e sua contribuicdo com a Educacdo e Educagao Fisica.

Os pressupostos adotados trouxeram importantes contribuigdes para o meu
trabalho e estudos, apesar das limitagdes iniciais, houve um crescimento constante de
compreensao e conhecimento da fonte tedrica. Esse novo olhar permitiu novas formas de
interagdo com os alunos, pois, a partir das atividades desenvolvidas, foi possivel compreender a
construcao dos significados das acdes, ja que elas deram novos sentidos a formagao sociocultural

dos atores sociais.

O melhor enredo, desse processo de trabalho de longa duracdo com a Educacao
Fisica escolar, esteve na trama que envolveu o estudo, a pesquisa € o campo pratico para a
realizagdo do Projeto Plurianual, pois, isso demandou, da minha parte, um aprofundamento dos
conceitos tedricos da Educagdo Fisica Plural, j4 que eu me encontrava ha algum tempo fora do
campo académico. O processo de formacdo continuada utilizado, as literaturas e acdes do
professor-pesquisador foram importantes apoios durante o percurso de desenvolvimento do
projeto. O trabalho mostrou as possibilidades de desenvolver a Educacao Fisica escolar sob uma
nova perspectiva, de pensar sua pratica, a partir da Antropologia Social, a fim de contornar
padrdes estabelecidos e experiéncias cristalizadas por atividades tradicionais desenvolvidas pelo

professor.

Esse processo de intervencao pedagdgica exigiu a criacdo de novas opgdes de
utilizagdo das denominadas manifestagdes da cultura corporal, sobretudo para o desenvolvimento
de uma sistematizacdo que descartasse a seletividade e a preocupagdo excessiva com 0s gestos
técnicos, tendéncia Unica desejada pelos alunos mais habeis. Para respeitar o compromisso
pedagdgico pautado numa Educagdo Fisica escolar que agregasse todos os alunos, foi importante
valorizar a participagdo no processo de interven¢do e o conhecimento que o aluno construiu ao
longo do processo, para que ele entendesse que suas agdes faziam parte dos procedimentos

educacionais, os quais proporcionavam os significados da sua formagao sociocultural.

O desenvolvimento do Projeto Plurianual, fora do foco da Educacdo Fisica
escolar tradicional, foi um marco importante na minha trajetéria de professor, pois o pressuposto

da area, com base na Antropologia Social, possibilitou conhecer, sob o seu referencial teorico, o
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significado do conhecimento construido com o envolvimento e participagdo do aluno no processo

e, assim valorizar os aspectos socioculturais presentes no entorno das aulas.

O trabalho desenvolvido sob o referencial dos pressuposto da Educacdo Fisica
Plural, com base na minha experiéncia, permite ao professor ¢ ao aluno a articulagdo do
conhecimento no contexto da escolarizagdo com as questdes simbolicas. E importante valorizar
os significados das praticas pedagdgicas construidas no ambiente vivenciado pelo aluno e as

experiéncias trazidas para o interior da escola.

As aulas trabalhadas com temas atrairam a participagdo dos alunos adolescentes.
Com isso, houver a possibilidade de construir novos conceitos e ampliar a acao e participacao de
todos e, também, a oportunidade de inclusdo do aluno no processo, como ator e protagonista, no

qual o professor passa pela experiéncia de ser incorporado como agente mediador.

O cenario do cotidiano escolar ¢ sustentado constantemente pelas questdes do
relacionamento social e suas diversidades, o corpo e suas significagdes, um espaco que pode

desenvolver a compreensdo da proposta de Educagdo Fisica centrada nas Ciéncias Humanas.

Por mais que se ampliem os exemplos, ¢ sempre com o cuidado de apontar
realizagOes e dificuldades, ainda assim, ndo sera possivel descrever tudo o que fez parte desse
caminho, durante quatro anos, juntamente com o tempo de estudo do curso de mestrado, outra

longa jornada.

O que pode ficar sintetizado ¢ a importancia da Educacdo Fisica Plural como
pressuposto a ser desenvolvido como principios para o trabalho do professor na escola e, das
possibilidades de intervencdo que devem ser ampliadas, a partir do dominio dos conceitos que

fundamentam seus pressupostos epistemoldgicos.

O Projeto Plurianual foi o balizador no campo pratico, auxiliou-me no
entendimento da dinamica e do objetivo de um trabalho de longo prazo e principalmente, ndo

perder o foco entre o cotidiano e a intervencao pedagdgica.

O percurso no campo de acdo mostrou-me que ndo bastava ter um
direcionamento para a Educagao Fisica escolar, havia a necessidade de manter a sintonia com o

contexto educacional, de transcender, também, campo das ac¢des pedagdgicas e, sobretudo, obter
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o conhecimento sobre as questdes amplas da Educacdo, que estdo entrelagadas com a atuacao do

professor no ambito escolar.

Considero, com essa experiéncia, ter apossado de um fendmeno que teve muitos
enredos ensaiados para buscar o seu entendimento e interpretagdo. Este estudo ndo encerra todo o
processo, pois ficaram expostas, dividas e questionamentos. Houve avancos, mas ha muito

trabalho, pois demanda estudo e pesquisa, que certamente necessitam acontecer.

Sdo muitas as possibilidades de estudos, pesquisas e oportunidades de
desenvolvimento do trabalho com esse importante pressuposto tedrico da Educagdo Fisica
escolar. Desde a reflexdo inicial at¢é o aprofundamento possivel, tornou clara a ampla
contribui¢do desse pressuposto emergente aos alunos e, a mim, como professor, pois foi meu

objeto de trabalho e de estudo.

O caminho para chegar até aqui nao foi linear, porque foi construido, também,
com as incertezas, mas reconhe¢o que vivenciei muitas surpresas, expectativas e principalmente
uma certeza: a importancia de ter realizado um projeto que permitiu refletir e reconstruir, no

campo tedrico e pratico, um conceito ampliado do trabalho de um professor da escola publica.
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