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RESUMO

Entendendo que o curso de Licenciatura em Educagio Fisica deve possibilitar ao
aluno a construgdo do conhecimento sobre e para a sua atuacgdo profissional, destacou-se
neste estudo, a necessidade de se privilegiar o processo de acio-reflexfo-agio, a partir da
realizacdo do estagio supervisionado, o qual favorecera a aproximacgio da realidade de
atuagdo a ser discutida em aulas na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado.
Privilegiando este movimento dialético de agdo-reflexdo sobre a realidade de atuacdo, ja
no curso de graduacdo, a fim de viabilizar a consciéncia critica do aluno sobre a pratica de
ensino, espera-se que o aluno possa utiliza-lo no decorrer de sua atuagio profissional, num
processo de formac8o continua.

Procurou-se identificar o panorama da disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado em cinco (5) InstituigSes de Ensino Superior diante do curso de
Licenciatura em Educagfo Fisica averiguando, especificamente, se o processo de agio-
reflexfio-acio vem sendo privilegiado.

Para tanto, fol realizado uma pesquisa de campo utilizando-se de entrevistas com
os docentes da disciplina e questionario com os discentes, procedendo ainda a uma
pesquisa documental onde analisou-se os programas de ensino. A anélise dos dados surgiu
do confronto entre conteudo dos programas, mamfestacbes dos docentes e dos discentes.

Dentre os cinco cursos pesquisados, apenas em um, verificou-se que a disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado esta mais proxima de alcancar a reflexdo e
conscientizagdo do aluno sobre a pratica de ensino priorizando o processo de agdo-
reflexdo. Os outros quatro, estdo bem longe deste ideal de reflexdo sobre a pratica de
ensino diante do estagio, que chega a ser defendido pelos professores mas, nfo acontece.

Nota-se que ha uma acentuada énfase a instrumentalizagio do processo de ensino

aprendizagem destacando o como fazer, em detrimento do porque e, em fungfo de quem



este fazer ¢ definido. A caracteristica de sintese dos contetidos da disciplina ndo ¢é
satisfatoriamente alcangada ja que ndo se prioriza as mediagdes entre os conhecimentos do
curso com a realidade de atuagiio encontrada no estagio.

Conseqliéncia deste panorama: a unidade teoria-pratica ndo acontece, em fungdo
de ainda se enfatizar na disciplina uma dicotomia onde, um polo aparece em detrimento do
outro, a teoria € prescritiva de uma pratica e onde, muitas vezes, o realizar estagio sem
reflexdo da realidade encontrada nesta experiéncia, indica a realizagio de uma pratica
utilitarista, destituida de embasamento ou comprometimento com a teoria.

Se ndo ha reflexfo sobre a pratica de ensino na realidade de atuagfio profissional,
ndo ha como falar em umdade teoria-pratica no curso de formagio e conseqiientemente
ndo se vé como alcangar uma transigdo a pratica profissional que seja significativa para o

aluno enquanto egresso.



SUMMARY

Understanding that the course of Licentiateship in Physical Education should
facilitate the student the construction of knowledge on and for its professional
performance, he/she stood out in this study, the need to privilege the action-reflection-
action process, starting from the accomplishment of the supervised apprenticeship, which
will favor the approach of the reality of performance to be discussed in classes in the
Practical discipline of Teaching and Supervised Apprenticeship. Privileging this dialectid
movement action-reflection about the reality of performance, already in the graduation
course, in order to make possible the student's critical conscience on teaching practice, it
is waited that the student can use it in elapsing of its professional performance, in a
process of continuous formation.

We tried to identify the panorama of the Practical discipline of Teaching and
Supervised Apprenticeship in five (5) Higher Education Institutions before the course of
Licentiateship in Physical Education checking, specifically, if the action-reflection process
comes being privileged.

For so much, a field research was accomplished being used mterviews with the
professors of the discipline and questionnaire with the students, still proceeding to a
documental research where it was analyzed the teaching programs. The analysis of the
data appeared of the T confront among content of the programs, professors and students
manifestations.

Among these five researched courses, just in one, it was verified that the Practical

discipline of Teaching and Supervised Apprenticeship is closer of reaching the reflection



and the student's understanding on the teaching practice prioritizing the action-reflection
process. The other ones are very far away from this reflection ideal on the teaching
practice before the apprenticeship, that arrives to be defended by teachers but, it doesn't
happen.

It is noticed that there is an accentuated emphasis to the instrumentation of the
process of teaching learning distinguishing how to do in detriment of the reason and, in
function of who this to do is defined. The characteristic of synthesis of the contents of the
discipline is not reached satisfactonly since it is not prioritized the mediations among the
knowledge of the course with the reality of performance found in the apprenticeship.

Consequence of this panorama: the unit theory-practice doesn't happen, in function
of still to emphasize in the discipline a dichotomy where, a pole appears in detriment of the
other, the theory is prescritive of a practice and where, a lot of times, accomplishing
apprenticeship without reflection of the reality found in this experience, it indicates the
accomplishment of an utilitarian practical deprived of basement or compromising with the
theory.

If there is no reflection about teaching practice on professional performance, it’s
hard to speak in unit theory-practice in the formation course and consequently it’s difficult
to see how to reach a transition to the professional practice that is significant for the

student while egressed.
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INTRODUCAO

A preocupagdo da area educacional hoje, aponta para a perspectiva de uma
formacgdo do profissional como construtor de seu conhecimento, critico e comprometido
com a transformagdo da realidade’ humana. Saviani (1993)

Diante da preocupagiio acima, pode-se afirmar que tanto um Curso de
Formacg3o Profissional atrelado a area educacional, assim como, quanto ao curso de
Licenciatura em Educacfo Fisica, 0 que se espera € que se privilegie o processo de
reflexdo critica do aluno frente a realidade a qual ele estd inserido e faz parte enquanto
profissional, enfocando necessariamente sua pratica pedagogica e sua area de atuagio.

Assume-se para fins deste estudo a necessidade de se privilegiar no curso de
Licenciatura em Educaciio Fisica, a construgdo do conhecimento da realidade junto a qual
os alunos ir30 atuar, refletindo sobre ela, para conscientes, poderem apropriar-se dela e
transforma-la, tornando a Graduagio mais significativa, alcancando assim uma transi¢do
a pratica profissional reflexiva. Transi¢do que deve ser entendida como um elo de
ligagio entre a formagdo e a pratica profissional.

Mas... Sera que os cursos de Licenciatura que pretendem formar seus alunos
para uma pratica profissional estdo se empenhando nessa transicdo da formagdo a

realidade de atuagdo?

' A realidade humana ¢ concreta ¢ definida historicamente pela produgio da existéncia humana.
Entende-se por produciio de existéncia humana, o que os homens criam simultaneamente no decorrer de
sua vida que indicam as condicbes constituintes da sociedade que podem ser determinadas  pelos
segwintes aspectos: “ecombmico (geragdo e distribuicdo de utilidades), cultural (geragdo e distribuigdo
de simbolos), o social (geracdo e distribuicdo de atores e papéis) e o politico (geragio e distribuicdo de
poder}”,  (SAVIANIL Dermeval - Educacdo do senso comum a consciéncia filoséfica, p. 99). Estes
aspectos que constituem a sociedade e que ¢ determinada e influenciada hisioricamente originando a
realidade humana, devem ser considerados no processo de conscientizagfo do ser humanc sobre este
univarso, ¢ qual ele estd inserido e € responsavel.



O interesse pelo tema se deu em razdo da vivéncia como docente junto a
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado no curso de Licenciatura em
Educa¢io Fisica na Faculdade de Educacio Fisica de Santo André. Ali surgiram
problemas que apontaram para a necessidade de se buscar uma maior fundamentacdo,
visando assim efetuar possiveis reestruturacdes na atuagdo como docente da disciplina
citada.

No decorrer dessa experiéncia como docente, surgiram muitas dividas, muitos
empecilhos e também muitas tentativas de operacionalizagdo de uma metodologia que dé
conta de atender um namero de alunos “pressupostamente” excessivo, que ‘“tinha em
mios”, na Faculdade de Educagédo Fisica de Santo André, procedendo a uma supervisdo
de estagio, como ¢ legalmente estabelecido.

Considerando que os alunos dispdem de um horario de aula para a disciplina
Pritica de Ensino e o Estagio Supervisionado, e, normalmente, podem realizar o estagio
em escolas diferenciadas, nas quais conseguem permissio para estagiar, mas que muitas
vezes, ficam distantes quilometros da Faculdade de origem, questiono: Como proceder a
esta supervisdo prevista por lei para a execugio do estagio?

Considerando que caracteristicas como: excesso de alunos, local de estagio
diferenciado e ainda um unico professor responséavel para a disciplina, s8o encontradas na
maioria das Faculdades, como promover tal supervisio? Se se considerar que é
imprescindivel para que se alcance a transigBo a pratica profissional no curso de
Graduagio, proceder a pratica do estagio supervisionado e atraveés dele buscar o
entendimento da pratica de ensino diante de uma metodologia reflexiva, como denunciam
tantos autores (Freitas, 1996 - Pimenta, 1995 - Oliveira, 1996 etc), ndo seria necessario
rever esta condicdo de supervisio que normalmente acaba ndo ocorrendo? (Pimenta,
1995)

Na condi¢o de docente da disciplina em questio em uma Faculdade isolada e
particular, posso afirmar que a ocorréncia real de supervisiio de estagio nio é adequada,
tendo que proceder a ajustes diante da lei, inevitavelmente. A partir dessa consideracgio €
preocupada em contribuir com o Curso de Formagdo Profissional para que os alunos

possam alcancar a transicdo & pratica profissional, vislumbro esta possibilidade através da



disciplina, mas para caminhar nesse sentido, sinto a necessidade de uma maior
fundamentacdo teorica, 0 que pretendo alcangar com este estudo. Portanto, para fins deste
estudo, pretendo estar me dirigindo a4 outras InstituigBes de Ensino Superior {IES),
visando identificar, diante das inquietagSes apontadas, como vem sendo conduzida esta
disciplina e se aponta para avangos em direc#o a transic@o a prética profissional reflexiva.

Qutro aspecto a ser considerado, sobre a relevincia do cardter legal, diz
respeito a nomenclatura da disciplina. Segundo Soares (1983), o nome Pratica de Ensino
sob forma de Estagio Supervisionado, aparece em diversas Instituigdes de Ensino Superior
que assumem a disciplina conforme a determinagdo do Censelho Federal da Educaggo
(CFEY. No entanto, esta mesma disciplina pode ser encontrada em diversas IES com
nomes diferenciados, o que sugere formas de desenvolvimento também diferenciadas.
Assim encontram-se:  Pratica de Ensino e Estdgio Supervisionado, o que sugere tanto
uma conjungfo da disciplina com o Estagio como amnda um “divorcio”, como disciplinas
separadas na grade curricular, e ainda, Pratica de Ensino ou o Estagio Supervisionado
aparecendo como uma s0 alternativa.

Podemos entfio referirmo-nos a disciplina num contexto geral dos cursos de
Licenciatura como Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado’ Optamos pela
nomenclatura Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado deixando claro que
consideramos a diversidade de nomenclatura existente e a forma de condugio da
disciplina. E oportuno ainda salientar, que no decorrer deste trabalho devera aparecer o
nome da disciplina Pratica de Ensino e Estagio sem a denominag3io de ser ele
supervisionado ou ndo, encontrada em muitos autores. No entanto, quando assumimos
esta nomenclatura: Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, € porque acreditamos que
a pratica de ensino sob forma de estagio deve ser supervisionada a fim de favorecer a
dindmica da acdo-reflexdo-acio que sera aqui defendida. A supervisdo no cotidiano da

pratica do estagio favorece a maturaciio pessoal e profissional tanto do supervisor como

2 parecer 292 aprovado pelo Conselho Federal da Educacio de 14 de novembro de 1962.

33 Optamos neste estudo, a utilizagdo da denominagdo Pritica de Ensino ¢ Estdgio Supervisionado para a
disciplina em guesto, sabendo que ha diferentes formas de nomed-la em diferentes Institui¢des de Ensino
Superior. Entendo que esta associacdo sugenda no nome deva acontecer para viabilizar o processo de
acio-reflexdo que se defende. utilizando-se do estdgio supervisionado {agdo) para refletir sobre pratica de
ensino.



do supervisionado, possibilitando a ambos socializarem “o conhecimento tedrico-pratico,
as vivéncias, as duvidas, as habilidades e a construcdo do papel do profissional”.
(Buriolla 1995, p. 163)

Niao obstante isso, pode-se questionar acerca do entendimento da normatizagio
do CFE, onde propde-se que a pratica de ensino seja realizada “sob forma de estagio
supervisionado”. Esta denominagio, ndo parece dar conta do entendimento que se
pretende defender aqui, qual seja, de se possibilitar a partir deste estagio supervisionado,
onde se promove a aproximacio de uma realidade, refletir sobre a pratica de ensino na
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado. Considero que a denominagio
“sob forma de estagio supervisionado” pode acarretar a restricdo a este momento de
reflexdo da pratica de ensino em sala de aula.

Uma pratica de ensino, unicamente sob a forma de estagio supervisionado, se
restringindo a ele, sem reflexdo sobre a aproximagéo a realidade de atuago , ndo parece
ser adequada e mesmo significativa a Formac8o do Profissional. De outro lado, nfio parece
igualmente adequado a disciplina Pratica de Ensino, separada e descompromissada do
Estagio Supervisionado, como se distintas uma da outra, sugerindo uma desarticulagio
dos momentos estagio-aula/ac¢do-reflexdo.

Vejo que a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, deva
trabathar a pratica de ensino “sob forma de estagio supervisionado™” a fim de aproximar o
aluno da realidade de atuagdo, no entanto, deve ir além e oportunizar a discussdo e
reflexéio sobre esta vivéncia.

Diante da nova Lei de Diretrizes e Bases' (LDB) da Educacdo Nacional,
sobretudo das perspectivas langadas, foram surgindo as deliberacdes que pretendem dar

conta das ambiguidades que a nova legislagio pode sugerir. Saviani (1997).

* Lei no 9.394 sancionada em 20 de dezembro de 1996; Considerada a nova LDB estabelece as Leis de
Diretrizes ¢ Bases da Educacio Nacional.



Pela primeira vez, estabeleceu-se uma carga horaria obrigatéria de trezentas
(300) horas para a pratica de ensino no Curso de Formacio de professor, segundo consta
no Titulo VI da Lei, art. 65°°.

A respeito do entendimento de se realizar a pratica de ensino sob forma de
estagio supervisionado, 0 que vem sendo reiterado em outros Pareceres do CFE desde o
Parecer 292/62, a nova LDB, vem assegurar um entendimento diferenciado sobre a pratica
de ensino, através das deliberacdes que favoreceram este entendimento e complementaram
o que foi sugerido pela lei que se restringiu apenas a sua carga horaria.

Conforme Deliberagio do CEE® 12/97 que estabelece normas para a aplicagdo
do artigo 65° da LDB, podemos encontrar indicagdes a respeito da distribuicdo das
trezentas horas minimas no CEE 11/97. Dentre as indicagdes encontramos a que pretende
alterar a legislacio que normatiza que a pratica de ensino seja realizada sob a forma de
estagio supervisionado admitindo que encontram diante desta exigéncia, diferentes
interpretagGes e maneiras de privilegiar a prética de ensino nos cursos de formagéio de
professores, como podemos constatar no relatorio:

“Na legislacdo anterior, a pratica de ensino foi compreendida sob a
Jorma de estagio supervisionado e assim desenvolvida na grande maioria dos
cursos de Licenciatura, enquanto, em alguns outros, erigida como disciplina
com vinculagdes varidveis com o estdgio propriamente dito.

No entanto, ao longo do tempo, foi-se assentando um sentimento
geral de que, apesar da variedade da posicdo da pratica de ensino nos cursos de
Licenciatura, a dimensdo efetivamente pratica da formagdo do professor ficou
como um problema ndo satisfatoriamente resolvido. A wnova lei mudou
radicalmente a situaglio com a exigéncia de trezentas horas de pratica de ensino

e com a remessa aos Conselhos de Educagdo da competéncia para fixagdo de

normas para os estagios” D.O.E.; PODER EXEC., SECAO 1 SP. 23.09.97, p. 10

* Art. 65°da Lei Federal 9394 de 20-12-96: © A formagio docente, exceto para educacio superior, incluird
pratica de ensinc de, no minimo, trezentas horas.”
¢ Conselho Estadual da Educagdo



Os relatores’ do CEE 11/97 sugerem que a pratica de ensino nos cursos de
Formacgio Profissional seja entendida como quer o CEE com fundamento no Art. 82 da
Lei 9.394/96":

“a expressdo_prdtica de ensing abrange a aprendizagem de nogdes tedricas,

experiéncias de regéncia de classe e realizagdo de estdgios.”

Entende-se pois, segundo as deliberagdes realizadas diante da LDB, Art. 65° ¢
82°, que diferente do que sugerem os Pareceres do Conselho Federal de Educagio
anteriormente, as conotacdes diferenciadas sobre o que vem a ser pratica de ensino e sua
realizagio ¢ cobranca no curso de Licenciatura que normalmente se dé na disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, deverdo ser enquadradas igualmente nos
diferentes cursos, ou seja interpretada ¢ realizada da mesma forma. Segundo a Legislagdo
atual, a pratica de ensino devera ser cobrada no curso considerando ndo sé o estagio para
realiza-la mas também as nogdes tedricas sobre a pratica de ensino. Estas nogGes tedricas
podem sugerir a necessidade de aulas a respeito igualmente com a experiéncia de regéncia
e estagios de observagfo e participagdo, o que pode ser cobrado e trabathado na disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado.

E relevante a aluso a explicacdo de ser a pratica de ensino mais abrangente do
que propriamente o estdgio supervisionado, partindo & proposigdes tedricas, no entanto,
ndo ficou claro, como isto venha a ocorrer, até porque, nas deliberagBes a respeito, o que
se enfatiza € a instrumentaliza¢do do estagio, como faze-lo, e ndo uma preocupagio em
trabalhar com a prética de ensino realizada no estagio em aulas na Faculdade.

Entendo que esta disposi¢do sobre a pratica de ensino considerada nas
deliberagdes do CEE 11/97 e 12/97 sobre os Artigos 65° € 82° da LDB amenizam as
preocupagdes do inicio deste estudo quanto as dividas em relagio aos estagios, ou seja, 2
necessidade de conjuncdo do estagio com a disciplina Pratica de Ensino, pois sugere isto,
no entanto, nio minimizam a inquietago em propiciar diante da pratica de ensino

vivenciada no estagio supervisionado e de nogOes teodricas privilegiadas, a viabilizagdo

" Relatores: Cons. JOSE MARIO PIRES AZANHA E LUIZ ROBERTO DANTE

® Art. 82 da Lei Federal 9.394, de 20-12-96: (Disposices Gerais) “Os sistemas de ensino estabelecerio as
normas para a realizacdo dos estagios dos alunos regularmente matriculados no ¢nsino médio ou superior
em sua jurisdicio”



da reflex3o em sala de aula sobre a a¢do possibilitada e, ainda, diante de conhecimentos
estabelecidos no curso de Graduacio.

As disposi¢Ses legais da nova deliberagiio da LDB sobre a pratica de ensino até
entdo salientada, sfo interessantes e importantes para se repensar a questdo da pratica de
ensino no Curso de Formag#o profissional, no entanto, diante da atualidade deste estudo,
ndo deverdo ser consideradas, pois a pesquisa de campo a ser realizada restringe-se a
condugdo da disciplina no ano de 1997, a qual deverd ser analisada sobre a luz da
legislacdo anterior, considerando que as alteragBes propostas pela LDB, so serdo
realizadas a partir de 1999.

Entendo que hd a necessidade da restruturagiio legal para viabilizar a
legitimizacio que hoje ndo ocorre, devido as incoeréncias da lei perante a realidade da
matoria dos cursos {condi¢io de supervisio, carga horaria excessiva, controle burocratico
de estagio etc). No entanto, gostaria de salientar, como dito anteriormente, que
independente da legislagio em vigor, nfio vejo o carater legal da pratica de ensino como
sendo essencial para definir qualquer metodologia na disciplina Pratica de Ensino, devido a
diferenciadas interpretagdes que normalmente se faz diante de uma let, 0 que nio devera
ser diferente com a nova LDB.

Diante dos problemas levantados, causadores das questdes a serem estudadas,
saliento ainda, que a Universidade tem autonomia sobre o que define acerca das disciplinas
que compdem a grade curricular, o que vem a ser ressaltado ainda na nova LDB. Nesse
caso especificamente, na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, o
docente pode, por imiciativa prépria, buscar juntamente com os responsaveis da
Instituicdo, adotar as providéncias necessarias para a execucdc de um curso
comprometido com os fins educacionais.

Como resultado da minha pratica docente no curso de Licenciatura em
Educagdo Fisica junto a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado e,
preocupada com a questdo da constru¢do do conhecimento do aluno sobre a realidade
onde ele vai atuar, buscando a “transi¢io” referida, fez-se importante e possivel, delimitar

minha pesquisa, elegendo esta disciplina como objeto de investigagio.



Delimita-se também neste estudo, a realidade de atuacio do egresso do curso
de Licenciatura em Educagio Fisica, para a qual a disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado geralmente o direciona, sendo esta, a area do Ensino’ (Ensino
Fundamental e Médio).

A aproximacio da realidade da atuagdo profissional que se dania
prioritariamente na Escola, favorecida pelo estagio, deveria ser abordada e
relacionada em todas as disciplinas que compbem a grade curricular do curso de
Licenciatura em Educacdo Fisica.

A grade curricular do curso de Licenciatura em Educagdo Fisica se constitui
geralmente por disciplinas de contendo especifico ¢ de conteudo pedagodgico, das
quais a disciplina Pratica de Ensino e/ou [Estagio Supervisionado faz parte. Estas
disciplinas da grade geralmente ndo se relacionam, como ¢ constatado por Matos (1986} e
Betti ( 1993). Constatou-se que as preocupagdes abordadas em uma disciplina geralmente
n3o respondem e nem mesmo se relacionam com as preocupagdes de outras, isto €, ndo
se trata de um objeto Umco de estudo no desenvolvimento do curso.

A questdo dessa falta de relagio entre as disciplinas do curso em questio,
poderia, em parte, ser suprida por intermédio do estagio, através das vivéncias
oportunizadas ¢ discutidas na disciplina Pratica de Ensino ¢ Estagio Supervisionado que
podem acabar favorecendo a integrac@o destes contetidos pedagogicos e especificos, o
que sugere um ponto relevante para a mesma. Podemos encontrar em Carvalho (1992) a
argumentacio sobre a responsabilidade da disciplina Pratica de Ensino na Formacio
Profissional do professor pelo seu carater integrador entre contetdo especifico e

pedagogico.

¥ Esse estudo restringe-se 4 drea do Ensino (Médio ¢ Fundamental), mas nio desconsidera que esta nfio € a
tnica realidade de atuagdo do profissional de Educagfo Fisica, formado em curso de Licenciatura. Ha
ainda a possibilidade de atuar na area do lazer, da Sadde e do Esporte. Diante desse panorama,
pergunta-se para fins de reflexdo: como favorecer uma formagio tio eciética a qual a maioria dos cursos
de Licenciatura pretendem formar? Formac8o essa que considera diversas possibilidades de atuagfio
diante de um mercado existente, o que ainda serve como “slogan™ das Faculdades numa verdadeira
“caca” aos vestibulandos.



Estagio (aproximacio da realidade)

v v
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(Utilizacdo dos conhecimentos das disciplinas do curso)
Carater Integrador

Figura 1: A disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado (PE) e seu

carater integrador das disciplinas do curso

A disciplina Prética de Ensino e Estagio Supervisionado podera propiciar a
integragdo das disciplinas da grade de contetidos pedagogicos e especificos a partir do
estagio, embora, concordando com Freitas (1996), esse carater integrador tornar-se-a
importante para a conscientizacio da pratica de atuagdo, no momento que a reflexfio sobre
a realidade constatada com o estidgio supervisionado, esteja comprometida com a
contextualizagdo do processo de ensino-aprendizagem, considerando ainda o
enfrentamento da dicotomia teoria e pratica encontrada.

Desse modo, pode-se considerar como pressuposto deste estudo, que o carater
integrador da disciplina sé é relevante ao desvelar implicagdes na realidade de atuagio,
diante de uma reflexdo favorecida que, conseqiientemente, remetera a uma unidade teoria-
pratica que se quer alcangar.

Os contetdos das disciplinas que compdem a grade curricular do curso de
Educacio Fisica, podendo ser considerados como a parte “tedrica”, podem ser, por

questio do estégio, mediatizados na “pratica”, na realidade de atuagfo, para serem,



discutidos e contextualizados em aulas na disciplina Pratica de Ensino e Estégio
Supervisionado, visando assim uma methor conscientizagdo, ¢ que sugere que se adote
uma dindmica integradora do conhecimento com a ag#o.

Mas uma questdo surge imediatamente: Sera que o carater tegrador do
estagio, que favorece uma mediatizacio do conhecimento com a ag¢io, vem sendo
privilegiado na disciplina Pratica de Ensino e Estdgio Supervisionado nos cursos de
Licenciatura em Educagdo Fisica?

O carater integrador do estagio, segundo Nadai (1988a), se constitui em um
consenso diante dos autores que tratam desta tematica, como também € consenso a
necessidade e a oportunidade de se proceder a unidade teoria-pratica nesta disciplina.

Diante das considera¢des acima, tem-se os discursos a favor da unidade teoria-
pratica (Vasquez, 1977 - Gadotti, 1992 - Saviani, 1993) a fim de ser privilegiada na
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado ( Soares, 1983 - Carvalho, 1988a-
b/1992 - Pimenta, 1995 - Freitas, 1996 entre outros), no entanto, a maioria desses
autores constataram que, normalmente, o que se privilegia no Curso de Formagio
Profissional, € a dicotomia entre teoria e pratica, a qual criticam e se opGem.

Matos (1986), na sua pesquisa com egressos do curso de Licenciatura em
Educagfio Fisica da UFRI', sobre a importancia das disciplinas pedagégicas, destacou a
questdo da dicotomia teoria e pratica e suas implicagdes na atuagfio docente.

Matos (1986) destacou que a falta de articulagdo entre teoria e pratica no
Curso de Formacdo do profissional de Educagfio Fisica “afasta” conseqiientemente os
professores da realidade encontrada na pratica pedagogica, ndio conseguindo associar a
teoria toda do curso aos problemas surgidos na pratica, o que salienta o antigo chavao de
que “na pratica a teoria € outra”.

Essa autora considera que os alunos egressos, quando se deparam com a
pratica, nfo admitem qualquer comprometimento do Curso de Formagdo Profisstonal
com a pratica pedagogica. Os problemas dali advindos, ndo sugerem uma reflexdo e
associagio do que tiveram na formagfo, pois, nfo foram trabalhados. Assim, ndo se

estabeleceu nenhuma ponte onde os alunos pudessem fazer esse movimento de volta da

1% Universidade Federal do Rio de Janeiro. (UFRD)



pratica a teoria, um confronto, e, como egressos, sem ¢ amparo da Universidade, se

afastam muitas vezes do que estudaram na Graduacéo.

Duividas que surgem na pratica do egresso, € possiveis solu¢des, poderiam ser
articuladas no curso de Graduagdo, se houvesse um momento, como acredito ser possivel
na disciplina Prética de Ensino e Estigio Supervisionado, de se oportunizar a dindmica de
a¢do e reflexdo sobre o conhecimento estabelecido nas disciplinas cursadas, a partir do
estagio, e, posteriormente em aulas na disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado, enfrentando o problema da dicotomia ou mesmo associagdes existentes

entre teoria-pratica.

Nas aulas da disciplina Pratica de Ensino e Estigio Supervisionado, espera-se
proceder a discussdo e reflexdo sobre os problemas surgidos diante da aproximagdo da
realidade no momento do estigio. Espera-se que esta discussio esteja voltada a
necessidade de se contextualizar o processo de ensino-aprendizagem, bem como, detectar
a relacdo teoria-pratica na realidade da formacio e atuagdio, no intento de favorecer a
construcio de uma nova agfio em busca da unidade teoria-pratica, entendida aqui como
praxis',

Considerando o entendimento da praxis como agdo humana onde encontram-se
indissocidveis 0s momentos de teona-pratica, como podemos encontrar em Vasquez
(1977), interessa-nos na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, alcancar
esta unidade teoria-pratica, através do movimento dialético entre pratica-teoria-pratica ou

acio-reflexdo-acdo referido.

"' Segundo Vasquez (1977). “ Prdxis vem a ser entendida como atividade tedrico-pratica, ou seja, tem
um lado ideal, tedrico, e um lado material, propriamente prdtico, com a parficularidade de que 56
artificialmente, por um processo de abstracdo, podemos separar, isclar um do outro” (p.241)



MOVIMENTO DIALETICO

Acio-Reflexdo-Acio
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Figura 2 : Movimento Dialético A¢ao-Reflexdio-Acao na disciplina Pratica de Ensino ¢

Estagio Supervisionado

Esta dindmica pretendida, descrita e esquematizada acima, prevé a inter
relacdo de teorias ja estudadas no curso de Graduagdo, com a pratica-acdo realizada no
estagio supervisionado, na busca da reflexdo do real com o ideal tedrico, estabelecendo
assim o possivel.

Pode-se dizer, diante destas considerages, que compreender a teoria
dissociada da pratica é no minimo incoerente, ja que tudo o que € “tedrico” deve
corresponder a prética, pois se assim ndo for, como considera Marcellino (1996), essa

teoria ndo passa de “discurso vazio” e, ac mesmo tempo, uma pratica dissociada da teoria



revela um “tarefismo”, o que sugere, uma acdo inconsciente, mecanica e reprodutora de
modelos, sem ter claro o que se faz.

Sera que diante de tantas incoeréncias ja apontadas quanto a dissociacdo
teoria e pratica, e de tantos discursos a respeito, nfo surgiu ainda, nenhum avanco, na
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado no curso de Licenciatura em
Educacio Fisica quanto a um comprometimento em relagdo & unidade teoria-pratica? Sera
que nfo ha propostas metodologicas que evidenciem diante da agdo oportunizada com o
estagio, a reflexfo sobre o conhecimento estabelecido no curso de graduagao?

Se o que interessa no Curso de Formagd3o do profissional Licenciado que se
direciona prioritariamente a Escola, é: possibilitar ao aluno a construcdo do conhecimento
sobre e para a pratica pedagdgica (processo de ensino e aprendizagem que lhe interessa
enquanto professor), admite-se neste estudo, que se deve prionzar no curso de
Graduag3o, a unidade teoria-pratica a partir da acfio e reflexfio. Espera-se que a disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado a ser pesquisada, privilegie esta dindmica, o
que, ndo deveria ser exclusividade apenas dela, mas admite-se aqui, uma possibilidade
metodologicamente viavel, ja que dispSe do estagio como recurso.

Nzo obstante isso, tem-se a critica ao carater mstrumental das disciplinas
pedagogicas que privileglam so o como fazer da pratica pedagogica (dimensdo técnica),
sem considerar o porque (dimenséo politica) e em fungdo de quem esse fazer ¢ definido (
dimensdo humana).(Candau, 1983)

Quando se admite a necessidade de uma contextualizagdo soécio-politica-
econdmica e cultural da pratica de ensino no Curso de Formagio dos professores visando
um individuo critico e criativo da realidade a qual ele esta inserido, a critica ao carater
instrumental realizada pela autora acima ha de ser considerada.

Candau (1983), nfo admite a énfase ao “como fazer” nas disciplinas
pedagogicas do Curso de Formagio Profissional do professor o que, conseqiientemente,
aponta a uma formacdo acritica € muitas vezes desvinculada da realidade de atuacéo.
Como entender o processo de ensino-aprendizagem que interessa ao Curso de Formagio
Profissional do professor, sem a preocupagio com os aspectos do porque e em fungio de

quem se estabelece a pratica enquanto docente?



Segundo Matos, 1986, as disciplinas pedagdgicas e nesse caso em especial a
discipiina Pratica de Ensino e Estégib Supervisionado, privilegiando o processo de
multidimensionalidade do processo de ensino-aprendizagem (Candau, 1983), tornar-se-4
mais eficiente e favorecera a transi¢io da formacgdo a prética pedagogica que se espera
alcangar no curso em questao.

Longe do professor que consegue a “licenca para dar aula” concedida pelo
MEC" , mas que, por resultado de uma formagéo que desconsidera a construgio de uma
pratica pedagdgica significativa para o aluno resulta em um professor como um mero
reprodutor de conteudos, quando muito. Tém-se em toda a perspectiva acima, a
preocupagdo com a preparacio de profissionais para desempenhar e assumir o papel de
“artista” docente, ou seja, um docente critico, criativo e sujeito de sua historia, que
deveria ser empreitada assumida pelos responsaveis e envolvidos em todo o processo de
formacio.

A disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado que nio privilegia os
aspectos ate€ entdio levantados, pode ser considerada importante para o processo de
FormacgZo Profissional do professor? N3o seria apenas mais um obstaculo a ser cumprido
para a Licenciatura, sem maiores implicagdes que ndo, as da preocupagio do discente em
ter que realizar ou “conseguir” estagios, contribuindo nio para a formagio consciente da
pratica profissional e possivel transformagio, mas para a reprodugio de uma pratica,
favorecendo a manuteng@o de um status quo?

Nao obstante a isso, pode-se considerar que este estagio a ser cumprido na
disciplina Pratica de Ensinc e Estagio Supervisionado € a Gnica exigéncia legal para o
Curso de Formacdo de Licenciatura, acarretando se ndo o fizer, o impedimento de
licenciar-se. Este carater legal se mostra essencial? O essencial ndo seria o aprendizado e
contato com a realidade de atuagZo, favorecendo posteriormente a relagdo teona e préatica
em aulas na Graduagdo?

Como visto, ha muitas questdes pertinentes a serem respondidas diante da

disciplina Pratica de Ensino e Estigio Supervisionado, as quais, buscar-se-a2 alcangar

12 Ministério da Educagiio ¢ Cultura.



nesta pesquisa, tendo como intento, verificar se a parcela de responsabilidade significativa
assumida aqui, a essa disciplina, diante da Formac3o Profissional, vem sendo possibilitada.

O trabalho metodologicamente foi desenvolvido pela combinacio de trés
pesquisas, sendo a primeira uma pesquisa bibliografica onde se procedeu a uma analise da
leitura da literatura especifica da disciplina, que favoreceu o levantamento de um
panorama mais amplo da problematica em questdo. Seguiu-se, num segundo momento,
uma pesquisa documental sobre os programas da disciplina levantados nas diferentes 1ES
pesquisadas. Na terceira pesquisa, fui a campo verificar a acdo e a manifestacio dos
docentes diante da disciplina nas diferentes IES elegidas, procedendo ao desenvolvimento
de entrevista, organizada a partir de um roteiro preestabelecido o que foi confrontado
com um questionario aplicado com os discentes destas Instituigdes. Dessa maneira,
levantou-se a manifestacdo docente e discente procedendo a uma andlise comparativa
entre estes resultados e também diante do programa levantado que foi realizado
concomitantemente no decorrer da apresentacio dos resultados. Com esta analise
comparativa se esperou levantar convergéncias e divergéncias, visando entender como se
tem dado o ensino e pratica dessa disciplina nos cursos de Educag@o Fisica pesquisados.
Assim, finalmente, se espera discutir o significado dos resultados obtidos e interpretados
em cima dos pressupostos do estudo.

Espero, ao término desta pesquisa, estar favorecendo a obtencio de respostas
aos problemas da pratica docente, junto a disciplina, bem como a restruturagio de agses,
através da construcio do conhecimento pretendido com este estudo, assim como também,
poder possibilitar aos demais docentes da disciplina, estarem refletindo sobre as questdes

aqui tratadas, a fim de que possam agir a respeito.



OBJETIVO

Pretendo com este estudo, identificar a realidade da disciplina Pratica de Ensino
e Estagio Supervisionado em cursos de Licenciatura em Educac¢io Fisica diante da
preocupagdo com a reflexdo sobre a realidade encontrada no estagio, entendendo que a
partir do processo de acio-reflexdo-agdo pode se estar favorecendo uma transicdo

significativa do curso de graduagio & pratica profissional.

Para alcangar esse meu objetivo geral, pretendo responder as questdes
enfatizadas neste estudo, que aqui caracterizo como 0s objetivos especificos passiveis de

verificacdo nesta pesquisa:

Verificar se a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado vem sendo
trabalhada “sob forma de estagio supervisionado™ exclusivamente, ou em conjunto com
aulas da disciplina na Faculdade, onde se discutam a pratica de ensino vivenciada no
estagio supervisionado, levantando ainda, se esta supervisdo realmente acontece ¢ se vem

sendo relevante.

Verificar se nas aulas da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado
na Faculdade, os docentes priorizam o momento de reflexdo sobre a realidade encontrada

no estagio supervisionado, e se esta reflexio vem contribuir para:

A Favorecer a mediagdio entre os conhecimentos estabelecidos nas disciplinas
com a pratica de ensino vivenciada sob forma de estagio supervisionado, € se

isso € percebido pelos alunos.



B. Discutir as contradi¢bes da relagio teoria-pratica na busca da unidade
dialética e se os discentes da disciplina, estdo refletindo a respeito.
Verificar se hd preocupacio e empenho dos docentes da disciplina em articular
e constatar a partir do estagio supervisionado, ndo s6 o como fazer, mas o porque fazer e
em fungio de quem esse fazer € definido, possibilitando a contextualizacio do processo de

ensino-aprendizagem, bem como a percepcao do discente em relagdo a esta preocupacio.



1- FUNDAMENTACAO TEORICA

1.1 - Licenciatura versos Bacharelado, Intervencfio versos Explicagio: necessidade de se

promover o entendimento da pratica de ensino do profissional de Educagéio Fisica.

Com a reestruturagdo dos minimos de contetdo e duragido do Curso de Formagao
Profissional de Educacdo Fisica fixada pela Resolugo n° 69/69 do Conselho Federal da
Educacdo (CFE) diante do Parecer 894/69, a Formacdo Profissional no dmbito da
Educacio Fisica no Brasil, continuou-se habilitando o profissional em nivel de
Licenciatura, o que sugere o Magistério no Ensino Fundamental e Médio tendo a
possibilidade de titulagio do chamado “Tecnico Desportivo™ possivel com a inclusZo de
duas disciplinas que eram escolhidas na lista dos desportos e cursadas pelo aluno. O curso
de formacdo profissional do professor de Educagio Fisica habilitava siraultaneamente o
Licenciado e o Técnico de Desporto. (Silva, 1983 e Costa, 1988)

Esta possibilidade de habilitagfo simultdnea de Técnico de Desporto e Licenciado
foi criticada no Parecer do CFE 215/87 que apontou para a necessidade de uma superagio
da estrutura curricular, o qual foi aprovado em 11/03/87.

A partir de 1987, o Curso de Formagd@o Profissional de Licenciatura em
Educagio Fisica passou a ser uma op¢io, com a inclusdo do Bacharelado na area, que se
deu diante da reformulac@o dos cursos sugerida pela Resolugdio n°. 03 de 16 de Outubro
de 1987 do CFE, que resultou do Parecer 215/87 citado, a qual revoga a Resolugio
69/69, especificando e redefinindo além dessa nova caracterizacdo, os minimos de

conteudo e duragio do curso. (Silva, 1983; Costa, 1988)



Segundo dados encontrados no Catalogo Geral de Instituigdes de Ensino
Superior/MEC (1994), pode-se constatar que pouquissimas Instituigdes de Ensino
Superiores (IES) optaram pelo Bacharelado em Educagdo Fisica no pais.

Encontra-se dentre as cento e vinte e seis (126) Instituiches existentes até ¢ ano
de 1994, quinze (15) que adotaram o Bacharelado apenas, sendo que, dentre estas quinze
e A S R e R S e e S pe B o iaagas, Aonarelado e

Pode-se salientar, ainda, que ha muitas criticas e pontos indefimidos acerca da
proposta do Bacharelado em Educac#o Fisica, bem como, ndo foram encontrados dados
que evidenciem se houve uma melhora na preparagio profissional em decorréncia desta
op¢do de formag@o. Pelo contrario, h& muito mais criticas do que evidéncias de uma
melhor saida para os cursos de formagdo.

Para os que defendem a idéia do Bacharelado, o reconhecimento da necessidade
de se formar o Bacharel ja ¢, por si s6, um ponto importante para se definir a Educagdo
Fisica enquanto disciplina académica e area de conhecimento cientifico”, o que aparece
como uma discussio emergente e mais recente na area. Tojal (1994) Tani (1996).

Por outro lado, para outros, esta habilitagio vem sendo “tachada™, como
retrograda, apontando a concepgdo tecnicista, apoiada no fracionamento do saber ¢ na
especializagdio tdo criticada na atualidade da Educagéo Fisica, sugerindo uma habilitagio
que busca atender ao imediatismo de um mercado que, por sua vez, é oscilante. (Faria
Tinior, 1993).

Diante do desdobramento acima pode-se apontar & incoeréncias acerca da
formacio e atuagdo profissional, haja vista que esta probleméatica j& vem sendo
denunciada por muitos autores na area, desde os que defendem esta nova habilitacdo até

os que criticam.

12 A busca de um conhecimento cientifico autdénomo para a Educacio Fisica vem sendo discutido e
considerado como emergente na Area por muitos autores. Aparece como uma das discussbes mais
recentes, privilegiada por autores como Cunha (1989). gue por sua vez foi influenciado por autores
guropeus como Parlebds € Le Bouch. Depois desse autor, propostas a fim de cientificizar a drea vio
surgindo, como a de Tani {1996), e juntamente com elas, por serem inovadoras, muitas polémicas sdo
levantadas, como podemos ver em Lovisolo (1996) e Betti (1996).



Fara Jr., j& em 1987, incomodado com as questBes e os incentivos a favor da
criagdo do Bacharelado, associou este profissional ao professor especialista que restringe
sua atuagdo a “fungdes especializadas™ em Sistemas Formais e ndo Formais de Educacio.
Em contraposicio, revela e defende o lLicenciado como um professor generalista
formado numa perspectiva humanistica, que pode atuar igualmente nos Sistemas
Formais e ndo Formais, habilitaciio esta que, em 1993, continuou a defender.

Esta divisio nas habilitagSes (Bacharel/Licenciado) sugere a delimitacdo de
campos de atuagio especificos para os profissionais respectivos. Se por um lado temos o
profissional formado em Licenciatura em Educagio Fisica que prioritariamente deveria se
dirigir a escola, temos diante da op¢do do Bacharelado, profissionais que se destinariam a
outros campos de atuagdo: Esporte, Satde e Lazer.

Incoerentemente, ou mesme por indefinicio legal a respeito, no sentido de
delimitar os campos de atuagfo (Ensino, Esporte, Lazer e Sande) para suas respectivas
habilitagGes (Licenciatura e Bacharelado), pode-se encontrar o profissional Licenciado se
dirigindo aos campos de atuagdo que seria alvo do Bacharel e até algumas investidas do
Bacharel na area do ensino.

Sem entrar no mérito da discussdo homérica de quem tem mais condigdes para
atuar nesses campos, se 0 Licenciado, o Bacharel, ou qualquer outra defini¢iio ou
complemento que se encontre para estas habilitagdes, o que n@o é alvo deste trabatho,
esta referéncia me parece imprescindivel, j4 que trato da atuagdo do profissional
relacionado ao Curso de Formac#o, sendo que esta questdo Bacharel/Licenciado, vem
revolucionando as idéias antes cristalizadas em relacdo a preparagiio do profissional de
Educagio Fisica, como argumenta Tani (1996).

Tani (1996) considera que a restruturagfio dos cursos a partir da proposta do
Bacharelado € o segundo acontecimento mais importante na area, para sair da estagnacio,
considerando como primeire acontecimento relevante os incentivos em diregdo a pos-
graduagio em meados de 1970 e sua criagio em 1974.

Surgiu um desequilibrio da estrutura da area com a cria¢do do Bacharelado, que
pode ser considerado salutar para que novos incentivos possam surgir, conforme explica

Tani (1996). Segundo o autor, ha de um lado os profissionais da area engajados com a



questdo da restruturagio dos cursos para o Bacharelado e, de outro, os que se sentem
incomodados com ela, apresentando reagdes distintas. O autor explica que a maiona dos
profissionais, ao resistirem e persistirem em manter a estabilidade vigente, podem reagir a
esta instabilidade causada com uma nova opgdo do Bacharelado, e ao reagirem,
conseqiientemente mobilizam  restruturagbes na area, o que € um ponto favoravel e
imprescindivel para a Educagio Fisica.

A cnagdo do Bacharelado aparece como uma necessidade da sociedade para
suprir a demanda do mercado de trabalho nos Sistemas nio Formais que se ampliaram
expansivamente nos centros urbanos de grande e meédio porte, e, ainda, diante da
constatacdo da diminui¢fo na demanda de professores que se dirigiam para as Escolas
frente a esta realidade. (Tani 1996)

Esta debandada da Escola para as outras areas de atuagiio do profissional de
Educagio Fisica foi sendo sentida e denunciada como encontramos em Barbosa (1985) e
salientada por Mariz de Oliveira (1988), sendo a argumentagio que propiciou a cria¢do
do Bacharelado, e pode-se dizer que € um quadro que persiste até os dias de hoje.
(Campos 1996™).

Considerou-se assim, uma necessidade social de especializagdo para o profissional
da Educagdo Fisica em outras areas, que ndo apenas o Ensino, como prevé a

Licenciatura, o que € pretensio do Bacharelado.

' Campos, M Z. Mercado de Trabalho em Educagio Fisica ¢ Formaciio Profissional: A disciplina Pratica
de Ensino ¢ Estigio Supervisionado no curso de Licenciatura e a capacitagdo profissional. Trabalho de
conclusio da disciplina: Mercado de Trabalho em Educacio Fisica e Formacio Profissional. Ministrada
pelo prof. Dr. Jodo Batista A. Tojal no curso de pos-graduacio em Educaco Fisica em 1995. Realizou-se
um estudo pioto entre os alumos quarto anistas do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da
Faculdade de Educacio Fisica de Santo André, onde levamtou-se que 23% do total de alunos (136
participantes da pesquisa) tem a pretensido de atuar na Escola, dentre os que ja atuam: 28%. Notou-se que
3% ndo estdo satisfeitos com este campo de atuagio portanto, ndo pretendem continuar na Escola. 57%
dos entrevistados afirmaram que a Escola € uma opgo de atuacdo possivel mas ndo preferida enguanto
que 17% constatam esta preferéncia, tendo ainda os que negam esta opcdo 5%. Os alunos se direcionam
aos cursos de Licenciatura pretendendo atuar no Sistema nfic Formal do Ensino, prioritariamento e
preferencialmente no campo dos Esportes (68%). Como ldar com estes dados num curso de Licenciatura
que deveria, por seu turno, estar voltado para a preparagio do profissional para atuar satisfatoriamente na
area Escolar? Como fica a questdo da pratica de ensino nestes cursos? Como lidar com o estigio nos
cursos ? O Estagio Supervisionado deve restringir-se¢ a4 oportunidade de aproximagdo da agiio na
Graduagio em nivel escolar, ou, articular estes estigios por grupos de interesse nos diversificados campos
de atuacio? Como proporcionar uma preparagio tio eciética a qual 2 maioria dos cursos pretendem
formar? Estas questdes, geraram polémicas em torno da capacitacio do profissional de Educagio Fisica
“Licenciado”.



Delineado esta parte do quadro sobre o Bacharelado e a Licenciatura, pode-se
até considerar a importancia da criagio do Bacharelado no sentido de desestruturar a
passividade constituida na area, como referido por Tani (1996), o que implicou na
necessidade de se repensar a Educacdo Fisica orientada apenas para o Esporte e Aptiddo
Fisica, 0 que ndo pode ser confirmado, entendendo que ha controvérsias a respeito.

Nio obstante isso, diante deste repensar a irea, surgiram incentivos e propostas
visando defini-la enquanto campo de conhecimento, buscando um objeto de estudo e/ou
uma redefinicio (Ciéncia da Motricidade Humana - Cunha, 1989, Cinesiologia - Tani,
1996). Estes incentivos que poderiam apontar para uma transformacgfo da area que €
urgente e consensual, por serem divergentes, acabam negando uma a outra em vez de
aproveitar-se destas diferengas e chegarem num consenso do que € mais relevante. Parece
que o que esta em voga ¢ uma “briga de vaidades” onde cada um, diante de sua
diferenciada vis&o de mundo, acaba acreditando que sua proposta € melhor do que a do
outro. Como salienta Betti (1996): “Em seu mundo de vaidade e soliddo, os académicos
ensurdeceram, ¢ parecem fer-se esquecido do valor do didlogo e do respeito mituo.”
(p.121). Trava-se assim uma luta onde interessa o vencedor, enquanto, para se pensar
em restruturagdes, o que importa mesmo € porque se travou tal combate, ou seja,
chegar ao consenso e entendimento do que estas diferenciadas visGes de mundo trazem
de significativo para a area.

Entendo, que nesse processo de busca de restruturagio da area, a critica €
imprescindivel sobre qualquer proposta, se, e, somente se, for realizada no intuito de
colaborar para repensar juntos uma saida.

Diante de diferenciadas perspectivas teodricas toda e qualquer proposta tem seu
lado positivo e negativo, embora, nfio se pode negar que todas elas apontam para a
perspectiva de transformacdo na area, diante de uma agio consciente do profissional, e
isso, por si s0O, ja & significativo. Segundo Betti (1996), “pouco se percebe o fato de que,
nas teorizacdes da Fducacdo Fisica, diferentes pontos de partida tém levado a
conclusoes semelhantes”(p.106), e concordando com Zeichner (1992), salienta ainda, a

exemplo do professor, que € possivel ser eclético em relagdo aos meios, levando sempre



em conta o diversificado contexto escolar e as necessidades do educando, para se alcangar
um fim determinado.

N3o obstante a isso, esta busca de transformag¢io na Educagfo Fisica, partindo da
criagdo do Bacharelado a discussdes sobre defini¢iio da area de conhecimento cientifico
aparece em contraposicio a idéia da Educagdo Fisica como pratica pedagogica . (Betti,
1996)

Betti (1996) realiza uma critica & discussdo sobre a necessidade de se definir a
Educacgio Fisica enquanto area de conhecimento cientifico {Tani, 1996 e Cunha 1989)
bem como, o outro extremo, ou seja, a afirmagio da Educagdo Fisica diante de uma
matriz pedagogica ( Bracht, 1992 e Coletivo de Autores, 1994),

Apontando as limitagdes de cada matriz (cientifica e pedagdgica) o autor refere-se
a necessidade de se superar esta dicotomia e eleger o que € significativo em ambas:

“Ciéncia ou pratica pedagogica, disciplinag académica ou profissdo? Ha
duas resposfas possiveis: sim ou ndo, esta ou aquela. Mas apenas se juigamos a
pergunta relevante. E se abandonarmos a questdo? Poderemos, entdo, admitir
que existem dois polos, e mais importante que defender um deles em detrimento
do outro, tratar-se-ia de propor as inter-relacBes possiveis entre eles,
respeitando as peculiaridades, as possibilidades e Limites de cada wm destes

espagos sociais. " (Betti 1996, p. 101)

O autor, argumentando sobre a necessidade de realizar mediagGes entre oS
diferentes discursos de restruturagio ou redefini¢io da area, elege como pano de fundo
destas mediagBes, a relagdo teoria e prética.

Fica-nos claro, que o autor ac referir-se a esta necessidade de articulacio teoria e
pratica, mesmo tratando da mediaggo entre os discursos de autores da matriz cientifica e
pedagdgica, estd mais propenso ao discurso pedagdgico, ao Ensino, argumentando que a
necessidade de entender nossa pratica pedagogica, e, partir dela para criar uma teoria
propria, seja mais premente que a criagdo de um estatuto cientifico para a area. Betti
(1996) concorda com Bracht em sua afirmac3o de que o profissional de Educacdo Fisica
esta diretamente ligado & intervengdes € nfo exclusivamente a explicagbes como quer a

matriz cientifica. Por esta razfo, priorizando esta intervengdo € que o autor enfatiza a



necessidade de buscarmos realizar teorizagdes a partir do conhecimento e reflexdo da
pratica profissional. Difere dos autores da matriz pedagogica ao afirmar que esta pratica
do professor de Educagiio Fisica ndo é tmica e exclusiva no Ensino Formal, admitindo a
preocupagiio com as diferentes areas como o Esporte, a Sadde e o Lazer, campo de
atuagio do profissional. Betti (1996) pretende ampliar o conceito de pratica da Educacio
Fisica como pratica pedagogica restrita 4 Escola, refenindo-se a “prdtica social das
atividades corporais de movimento”, entendendo também as “prdticas corporais de
movimentos institucionalizados fora da escola”. (p.111)

Compartitho com o autor essa necessidade de se entender a Pratica Corporal de
Movimentos como fundamental requisito de uma formagio eficiente e comprometida com
a atuacdo profissional em Educagdo Fisica. De que adianta a denominagio de ciéncia, se
nao se atentar para a preocupagdo com a intervengdo, de se entender porque, como, e em
fungdo de quem essa atuac@io deve ser definida. Adianta mudar nomes se ndo se muda
atitudes? Adianta restruturar curriculos se ndo se restrutura a acio pedagégica? Adianta
optar pelo Bacharelado ou pela Licenciatura sem definir a atuagio e se ela ¢ diferenciada?

No caso ainda dessa altima questio, quanto a habilitacio do Bacharel e do
Licenciado, se um se destina a Escola e outro aos outros campos de atuagfo, qual a
diferenca do material humano que tem na méo? Esclarego: Qual a diferenca da crianga da
Escola por exemplo da crianga do Clube? Qual devera ser a atuagdo enquanto profissional
para com esta crianga?

Diante dessas questdes pode-se inferir que o que importa especificamente seja a
questdo da atuagdo do profissional, independente de nomes, legitimidade ou delimitagdes.
Como lidar com esta questio da atuagio no Curso de Formagio Profissional?

Considerando esta preocupacdio quanto a atuagio consciente do profissional de
Educagdo Fisica, elejo a pratica de ensino (sem desmerecer o papel das demais) como
uma questdo fundamental de ser articulada no Curso de FormagZio Profissional. A partir
da constatagio, discussfo, reflexfo e conscientizagio da pratica de ensino se estabelece a

ponte da formagdo académica com a atuagdo profissional. (Betti, 1993)



Uma prética de ensino que deve ser considerada em todas as areas de intervengdo
do profissional de Educagdo Fisica, tanto no curso de Bacharelado como no de
Licenciatura.

Ha quem considere, como ja ouvi o Prof. Dr. Manuel Sérgio em uma de suas
palestras” dizer, que ao Bacharel nio cabe ensinar, no entanto, eu nio vejo a atuacio do
profissional de Educacio Fisica desconectada da fungéio de ensinar.

Propostas como a de Cunha (1989), ja comentada, considera relevante para se
alcangar uma legitimizacdo social da Educagfo Fisica, cientificizar a area, deixando para
um ultimo plano o “Ensino™, a intervengdo.

O que me intriga nesse discurso, € que ndo consigo ver, ou, a0 menos vislumbrar,
uma legitimagdo social da 4rea, elegendo o profissional da Educagio Fisica como
“cientistas” da Motrcidade Humana. Um estatuto cientifico seria suficiente para tornar
consciente toda a sociedade sobre a importincia profissional? Adianta mudar nomes se
ndo se muda atitudes? A intervencdo coerente e significativa do profissional da area para
com a sociedade, ndo favoreceria a legitimidade social com maior facilidade?

Gallardo (1995) salienta que a intervencdo do profissional deve objetivar a
interagao social de seus alunos e refere-se ainda a func@o da Educagio Fisica fazendo a
seguinte argumentacio:

“A educacdo fisica pode mudar de nome ou ndo, mas o que
realmente precisa ser mudado ¢ a sua funcdo para que esteja a servico da
humanizacdo e ndo a servico de uma cultura hegemonica ferramenta de

exploracdo do homem pelo homem.” p. 54

Sem negar as condigdes que levaram a criagido e & opgio do Bacharelado e sem
desconsiderar a contribui¢io de propostas como a de Cunha (1989) e Tani {1996) para
mobilizar os profissionais em se sensibilizar com a questfo de emergentes mudancas para

a area, considero, no entanto, que € necessario eleger a importdncia da intervencio

'* Palestra sobre Motricidade Humana proferida pelo Prof. Dr. Manuel Sérgio da Cunba na disciplina
ministrada pelo Prof. Dr. Jofo Batista Andreotti Gomes Tojal intitulada: “Mercado de Trabalho e
Formacdo Profissional” no Curse de Pos-Graduagiio em Educagio Fisica na Faculdade de Educacio
Fisica da Universidade Estadual de Campinas. 2° semestre de 1995



profissional coerente e significativa para se alcancar a legitimagfo social, tal qual € referida
por Lovisolo (1996).

Acredito, que entender a pratica de ensino € primordial para qualquer profissional
a fim de tomnar sua atuacfo consciente, o que deve ser priorizado nos cursos de formacéo
em Educacdo Fisica.

Nio consigo vislumbrar um profissional da Educa¢o Fisica, em qualquer area de
atuacdo, sem o entendimento da prética de ensino, sem saber como, porque e em fungéo
de quem se ensina, sem se preocupar com a questdo didatica de como motivar o individuo
que tenho em mios para realizar qualquer atividade que seja. Ao treinador, Bacharel em
Esporte, ndo cabe a fungio de ensinar, considerada aqui como motivar para? Ao
Recreacionista ndo cabe a orientagdo coerente e sistematica de uma atividade, isso nio
sugere uma orientagdo, um ato pedagédgico? Ao profissional da Saude, lidar com os
individuos que tem em maos ndo implica na organiza¢do de sua agdo e consegilentemente
a uma postura de orientagio do profissional que € pedagogica também?

Concordo com autores como (Feldens, 1983 | Nadai 1988b, Pimenta 1995, Freitas
1996, Betti 1993 etc) que o entendimento da pratica de ensino ¢ fundamental para a
preparagio profissional, elegendo como foco deste estudo, a disciplina Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado nos cursos de Licenciatura em Educagio Fisica, onde
normalmente a pratica de ensino ¢ cobrada sob forma de estagio supervisionado, o que
sera discutida posteriormente.

Tratar da pratica de ensino nos cursos de Licenciatura em Educagéo Fisica implica
necessariamente no discurso sobre a relagio teoria e pratica possibilitada pela reflexio da
aglio, que é aqui abordada como questdo essencial de ser articulada no Curso de
Formacdo Profissional. ( Pimenta 1995, Freitas 1996)

Segundo estas autoras, esta relacdo teoria e pratica que implica na reflexdo da
pratica de ensino a ser articulada no Curso de Formagdo Profissional, podera favorecer ao
futuro profissional numa atuagfio consciente e eficiente, sugerindo um compromisso maior
para com a sociedade e, conseqientemente, desta para com o profissional do ensino.

A consideragio acima, que implica em uma provavel legitimacio social, vem sendo

reclamada hoje por aqueles que propdem reestruturagfio na area como explica Lovisolo



(1996), afirmando ainda que a mesma pode ser alcangada a partir do reconhecimento da
importancia da intervencdo profissional, como ja referido. Lovisolo (1996) explica que
esta legitimacdo € possivel se o profissional da &rea buscar mostrar o seu valor, atuar
consciente e eficazmente, embora, ndo dé pistas ao que entende por isso. Ja em Betti
{1996) pode-se notar uma preocupagio com a relagdo teoria e pratica que dé conta desta
acdo consciente que se quer alcancar para se salientar a importéncia da area para com a
sociedade.

Betti (1996) propde diante de criticas direcionadas aos autores da matriz
pedagogica e da matriz cientifica, um Teoria da Educagio Fisica. Sem aprofundar a
questdo, o autor explica:

“Lstamos propondo que, em vez de Ciéncia, passemos a falar
numa ‘Teoria da Fducacdo Fisica’. Estou me referindo a uma teoria
cientifica da Educacdo Fisica, que sistematiza e critica conhecimentos
cientificos e filosoficos, recebe e emvia demandas a pratica e as
Ciéncias/Filosofia. A Teoria da Educacdo Fisica é concebida como um
campo dindmico de pesquisa e reflexdo. (...) Os problemas/questoes que
emergem da prafica, e sua articulacdo vem a constituir uma problemadtica,

que questiona as Ciéncias e a Filosofia”(p113-114)

O autor continua explicando que os problemas emergentes da pratica questionam
as teorias, O que remete a novos problemas sobre a pratica que € constantemente
“revisitada” a fim de se alcangar uma Teoria da Educacfo Fisica. Entende que essa Teoria
servird a compreensdo e explicacdio das praticas sociais, podendo concorrer a uma
conscientizagio das intervengdes e consequente “legitimacdo das prdticas corporais de

movimento™. (p.113)

Diante dos desdobramentos realizados, acredito que, independente da opgdo de
habilitagdo do profissional de Educago Fisica (Bacharel e Licenciado), € primordial se
definir o objeto de estudo especifico da area. Defimido o objeto, me parece incoerente

dicotomizar explicagdo e intervengdio, entendendo que estes dois momentos devem ser



justapostos na Formagio do Profissional, no intuito de se alcancar uma legitimagéio social.
Espera-se que se priorize nessa formagdo, o entendimento da pratica de ensino do
profissional a partir da ago-reflexdo-agdo, pois a partir da intervengio € que se pretende
alcangar a explicagdo, voltando-se para a intervencio para regula-la, e vice-versa, ndo
vendo a possibilidade de desvincular a pratica da teoria ou a teoria da pratica, entendendo
que uma tende a justificar a outra.

A partir de um objeto de estudo definido: Motricidade Humana (Cunha 1989) ou
outro nome que seja, a intervengdo profissional devera vir embasada por conceitos
tedricos que deverdo ser formalizados diante da reflexfo da propra intervengio: € a
explicacdo partindo da intervencao para retornar a ela sendo, se necessario, reformulada,
tanto a teoria que se define pela pratica, quanto a propria pratica que embasa a teoria,
ambas devem ser constantemente revisitadas (concordando com Lovisolo, 1996),
entendendo que, a realidade de atuaco é sempre inconstante.

Diante do entendimento acima, ainda se acredita e é oportuno destacar, que as
teorias que emergem da pratica nio podem definir ou mesmo regular qualquer
intervengdo, mas sim, servir de pardmetros para se refletir sobre a realidade encontrada.
Espera-se que as pesquisas feitas diante de um objeto de estudo definido, nos traga dados
que auxiliem o profissional a refletir sobre a realidade de atuagiio confrontando estes dois
universos, buscando respostas para problemas surgidos na sua intervengio. Portanto, vé-
se que ¢ essencial priorizar o processo de agdo-reflexio-acdo como exercicio que devera

ser uma constante na atuagio profissional priorizando assim uma formaggo continua.

Esta preocupagio de refletir sobre a atuacio, de atentar para a intervengdo do
profissional, parece-me imprescindivel de ser alcangada na area, e € o que passaremos a
defender, assumindo a necessidade de se alcangar na formacg@o a transicdo a pratica
profissional.

Espera-se, que o processc de acdo-reflexdo-acio, no Curso de Formagio
Profissional, priorize a transi¢io a atuagfo profissional significativa. Isto se dara diante
da reflexiio da pratica de ensino propiciada no decorrer da Graduagio e servira como

exercicio inicial para uma acgfio futura do professor que, no decorrer de seu percurso,



passara a desenvolver este processo de agdo-reflexdo-a¢do em sua formagdo continua,
onde o profissional estd sempre: agindo, refletindo, repensando e transformando
conseqilentemente e sucessivamente sua pratica de ensino. Esse refletir sobre a pratica de
ensino, necessaria tanto na Formagio Profissional inicial quanto numa provavel formagio

continua, € atualmente uma preocupa¢do crescente na area educacional, como podemos
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encontrar na coletdnea intitulada: Os professores ¢ a sua formagio ”, sob a
coordenadoria de AntGnio Novoa, (1992). Enfatiza-se nessa coletdnea a concepgdo de um
profissional reflexivo que passa pela Formagio Profissional inicial 4 formag@o continua,
refletindo criticamente e reconstruindo sua praxis.

De olho nesta concepgdo, e voltando este estudo especificamente ao Curso de
Formacio Profissional deste professor, restringindo ainda este universo diante da pratica
de ensino enfatizada no Curso de Formagio em Educacio Fisica, escolhemos a disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado como uma delimitagdo necessaria para
viabilizar a pesquisa.

Passaremos a uma retrospectiva historica da pratica de ensino para poder situa-la
especificamente nos cursos de Licenciatura em Educagfo Fisica e melhor contextualiza-la.

Ao elegermos a questdo da pratica de ensino nos cursos de Licenciatura em
Educacgio Fisica nos remetemos a dicotomia teoria-pratica existente nestes cursos. Nota-
se, com isso, a necessidade de se ressaltar inicialmente as diferenciadas formas de relagio
teoria e pratica na literatura, salientando dentre estas formas, a unidade teoria préatica a ser
alcancada no Curso de Formacg3o Profissional através do movimento dialético de reflexdo-
acgdo, foco deste estudo.

Passamos ao discurso atual, da necessidade de se refletir sobre essa pratica de
ensino nos cursos de Licenciatura a partir do estagio supervisionado, procedendo a
reflexdo-acdo. Com isso, elege-se a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado
como viabilizadora deste processo de reflexdo-agdo, possibilitando a articulagio teoria e

pratica nos Cursos de Formagdo Profissional em Educacfo Fisica.



1.2 - Situando a pratica de ensino no Curso de Licenciatura em Educaco Fisica

Perpassando a historia da pratica de ensino no Brasil pode-se situar a historia da
préatica de ensino no Curso de Formacio Profissional de Professores de Educagéio Fisica.

O primeiro curso de Ensino Superior de formagdo de professores em Educagio
Fisica surgiu legalmente em 17 de abnl de 1939 diante do Decreto-Lei no 1212/39,
intitulada: Escola Nacional de Educagdo Fisica e Desportos da Universidade do Brasil
(ENEFD), que passou a ser conhecida mais tarde como Universidade Federal do Rio de
Janeiro.

Mobilizou-se, a partir de entdo, incentivos do Ministério da Educagio e Cultura
para com a conscientizagdo da obrigatoriedade da Educagio Fisica em todo o Sistema
Educacional (Municipal, Estadual e Federal) o que acarretou na ampliagio de Escolas de
Ensino Superior e, na preocupagdo, conseqiientemente, de uma preparagio profissional
mais adequada. (Barbosa, 1985)

Os cursos de preparacdo profissional em Educagdo Fisica que surgiram desde
entdo, seguiam um curriculo Unico definido pelo Decreto-lei 1212/39, para o primeiro
curso ja citado, em 1939 Estes cursos tinham a intengéo, bem como um curriculo voltado
para formar o Técmco Desportivo, sem nenhuma preocupag¢fio com a preparagio
pedagogica.

A preccupacio com uma formacio voltada para o técnico em Educacio Fisica na
ENEFD apareceu juntamente com a necessidade de se formar o professor licenciado nas
Faculdades de Filosofia (FNFi).

Pode-se associar a este fato, o perfil diferenciado associado ao profissional de
Fducaggo Fisica da época, que nem era restrita ao Ensino Secundario como os cursos de
Licenciatura da FNFi, e, principalmente por fazer parte de um jogo de interesses
estadonovistas. (Faria Jr., 1987)

Este quadro permaneceu intacto até o desaparecimento do Estado Novo em 1945,
A partir do Decreto-Lei n®. 8270/45 altera-se a duracio dos cursos de Ensino Superior em

Educacio Fisica de 2 para 3 anos e ja ocorrem os primeiros incentivos em dire¢do a



aproximacao dos cursos de Magistério. (Faria Jr. 1987) No entanto, 0 mesmo autor
afirma que substancialmente, nada se alterou na Formac@o Profissional do professor de
Educacéo Fisica até o inicio dos anos 60.

Em Silva (1983) encontramos a referéncia ao estabelecimento da Lei n. 5.101/58
onde se ampliou o elenco de disciplinas para o curso de Educacio Fisica, dentre as quais,
pode-se evidenciar uma preocupaciio com “a jformacdo de recursos humanos com a
fundamentacdo necessdria para atuar junto com as criangas, na entdo Escola Primadria.”
p47

Nota-se que as modifica¢Ses mais efetivas em direcdo da formagio pedagdgica do
profissional de Educac¢io Fisica, passaram a ocorrer efetivamente a partir do Parecer do
CFE n° 292/62, que indicava um curriculo minimo obrigatério para todos os cursos de
Licenciatura, 0 que serviu para alterar a legislagio até entdo estabelecida. A partir de
entdo, novos incentivos foram realizados diante da preocupagiio com a formagdo
pedagdgica no curso de Educagdo Fisica e especificamente quanto a questdo da pratica de
ensino.

No mesmo ano, mediante o Parecer n° 292/62, foi criado em 17 de novembro o
Parecer do CFE n° 298/69 que estabeleceu um curriculo minimo para o curso de Educagdo
Fisica e Desporto. Diante das matéria obrigatorias estavam as matérias pedagogicas que
determina o parecer 292/62, conforme encontramos em Silva (1983) e Faria Jr.( 1987).

E importante considerar, como o fez Silva (1983), o relevante fato de se
introduzir as matérias pedagogicas no curriculo de Educac8o Fisica e Desportos o que até
entdo ndo havia ocorrido. Dentre as disciplinas pedagogicas obrigatorias encontra-se a
“Pratica de Ensino (Estagio Supervisionado)”.

Diante disso, como argumenta o autor, defini-se a existéncia de dois cursos em um
unico, ou seja: o de Técnico Desportivo e o de professor de Educagdo Fisica.

Esta nova condi¢io do Curso de Formacio passou a ser alterada novamente em
1969 com a Resolugdo n° 69/69 que reformulou o curriculo definido anteriormente e
alterou a situagfo das duas formagdes citada acima, em um Qnico curso, para a
especificagdo  do titulo de *” Licenciado em Educacio Fisica e Técnico de Desportos”

(Silva 1983, p.50)



Diante desse quadro delineado por Silva (1983), encontramos uma
diferenciagdo no quadro apontado por Faria Jr.(1987), ao abordar a determinagio do
curriculo mimimo para o curso de Educagdo Fisica e Desporto a partir do Parecer n°
298/62, onde complementa e explica que o mesmo ndo foi adequadamente reestruturado
na ENEFD, pois, as matérias pedagogicas deixaram de ser incluidas. O autor explica que
houve um problema apontado quanto & substituigio da matéria Metodologia da Educagdo
Fisica e Desporto pela Pedagogia, que implicou na nio utilizacdo das disciplinas
pedagogicas no curso.

Segundo Faria Jr. (1987) as disciplinas pedagdgicas s6 passariam a fazer parte
do curriculo dos cursos de Educac@o Fisica e Desportos em 1969 com a Resolugio n°
69/69:

“Somente assim, com sete anos de atraso em relacdo a4 legislacdo
{Parecer n. 292/62 do CFE) e com trinta anos, de fato. em relagdo as demais
Licenciaturas, matérias pedagégicas como Didatica, Prdtica de Ensino,
Psicologia, etc., foram efetivamente incluidas nos curriculos de Educagdo
Fisica, aproximando a formagéo deste profissional da dos demais. Restou ainda
como diferenca a duracdo do curso. uma vez que até hoje, ainda se encontram

escolas que ministram o curso em trés anos.” (p. 23)

Surge a partir de entdo, e, efetivamente, a disciplina Pratica de Ensino sob
forma de Estagio Supervisionado na Educagfo Fisica, a qual dividiria com as demais
disciplinas pedagogicas uma parcela de responsabilidade quanto a formagdo do
Licenciado, juntamente com as disciplinas de conteudo especifico que compdem o
curriculo de Educacgio Fisica, com toda a conotacgdo tecnicista determinada historicamente
diante da pratica de ensino nos Cursos de Formagio Profissional de professores no Brasil.

A historia da pratica de ensino na Educagio Fisica no Brasil, seguindo a
concepgdo tecnicista privilegiada na Educacfio em geral, sugere a énfase instrumental nos
cursos de Formacao Profissional.

Enfatiza-se nesse periodo, (meados de 70) nas matérias pedagodgicas recentes no
Curso de Formagido Profissional de Educacdo Fisica exclusivo para Licenciatura, uma

preocupagio com a tecnologia educacional, que era o auge nas propostas de Ensino.



Surge incentivos e investidas de profissionais da area, como € o caso de Tubino (1976)
para que os profissionais da Educagédo Fisica “tomassem o rumo da historia da tecnologia
educacional” e com isso propds um modelo de andlises de ensino que foi largamente usado
na area. Com toda uma conotagdo behaviorista, as analises de ensino objetivavam
comportamentos estipulados como desejaveis para quem comanda o processo, a analise,
priorizando a agdo do aluno que, por sua vez, tinha que seguir passos determinados e dar
as respostas esperadas para alcancar os resultados previstos e “corretos”, como podemos
constatar em Tubino (1976). Com as analises de ensino, o papel do professor foi relegado
a um segundo plano, sendo muitas vezes dispensavel, a ele cabia apenas encarregar-se de
passar as propostas.
Diante desse desdobramento, e especificamente em relagdo a disciplina Pratica de
Ensino, encontramos em Faria Junior (1982) uma preocupacdo em fundamentar esta
disciplina diante da Educacdo Fisica. Seguindo as tendéncias tecnicistas e instrumental de
Ensino, lan¢a um livro receita, onde se encomenda a descoberta do aluno, futuro professor
nos cursos de formagio, em vez, de privilegiar uma reflex3o necessaria sobre a pratica de
ensino a ser estabelecida.
Refere-se e restringe a pratica de ensino nos cursos de Licenciatura em
Fducacgdo Fisica “sob” forma de estagio supervisionado, conforme orientagdo do CFE,
caracterizando-a como:
“uma experiéncia direta de aprendizagem em que os alunos-
mestres colocam na prdtica a exigiibilidade e a eficacia das técnicas e
procedimentos recomendados por uma Diddtica deliberada, sob a forma

de Estdgio Supervisionado” '

O autor sugere trés modelos a serem utilizados na disciplina Pratica de Ensino ¢
Estagio Supervisionado, que representardo as situagdes que visarfio o treinamento do

futuro profissional:

16 pARJA JR., Alfredo Gomes. Préitica de Ensino em Educacdo Fisica: Estagio Supervisionado, Rio de
Janeiro, Ed. Interamericana, 1982. p. 63



12 - Estagio Individual

Onde ocorrem as atividades de observagio, participagdo e depois a
regéncia dessas aulas que serdo realizadas em situagiio real de Ensino (em escolas da

comunidade).

2¢ . Estagio em Pequenos Grupos

Onde durante o ano letivo correspondente a disciplina Pratica de Ensino
(terceiro e quarto geralmente), ocorre a divisdo de grupos para vivenciar a observagio e a
regéncia que € realizada individualmente, onde o grupo participa juntamente com o0

“professor supervisor” para efetuar uma analise desta.

32 - Estigio de Microensino

Se d& através do treinamento de tarefas especificadas em um reduzido
espago de tempo, onde simulario como se numa aula, situagdes propostas individualmente
executadas, que serfio avaliadas também pelos colegas e pelo professor supervisor de
estagio.

Propde a utilizagfio de fichas que acompanhem a execug@io da pratica de ensino
sob forma de estagio supervisionado tanto para os alunos-mestres, que deverdo anotar e
avaliar as atividades pertinentes a esse estagio, quanto aos docentes, que deverdo por sua

vez, supervisiona-los frente a fichas avaliativas, sugerindo modelos 17

Faria Jr. (1982), procura possibilitar ao futuro professor ¢ mesmo ao docente
responsavel pela disciplina, indica¢des de “como fazer” enfatizando o carater instrumental
do processo de ensino-aprendizagem. Tenta definir pois, como seria o ideal a ser

trabalhado.

U Ibidem, p. 24



O autor, utiliza-se de fichas que poderiam ser utilizados como modelos que
indicam o como fazer o estigio, o que observar diante da pratica de ensino, como tabular
a agdo do professor e o avaliar frente a um ideal, sem se preocupar com o contexto, com a

significado desse processo para o aluno.

Privilegia-se o profissional do fazer, sem considerar ac menos o porque e para

quem © que se faz é importante, sem ter consciéncia da atuaggo profissional.

Soares (1983), preocupada com a pratica de ensino nos Cursos de Formagio
Profissional, especificamente nos cursos de Pedagogia, nos remete a esta questdo da
pratica de ensino instrumentalizada, passando a criticar roteiros fornecidos aos alunos
que vdo observar aulas associando esta metodologia a uma formacgiio de professores

“prescritiva” e “normativa” como cita:

“Diz-se que o aluno deve observar na aula - ndo pede ao aluno que
observe e analise ¢ que acontece na aula - para descobrir o que sdo a
pratica pedagdgica e os pressupostos tedricos pré-estabelecidos daquilo
que deve ser uma aula, pede-se que descubra se, na aula, determinados
elementos tedricos estdo presentes ou ndo. Qu seja: encomenda-se a
descoberta. E impede-se o aluno de ver a aula em sua totalidade, para

dela aprender.”(p. 50)

Nota-se que autores da Educagfo em geral ja vinham mostrando todo um

comprometimento e incentivo em direcio ao que se chamou: a terceira fase da pratica de



ensino no Brasil'® | onde se pretende repensar a énfase a instrumentalizacio da pratica de
ensino, comum as fases anteriores, e supera-la.

Entende-se que, nos Cursos de Formacdo Profissional, esta nova fase da
pratica de ensino deveria privilegiar uma metodologia que atentasse ndo s6 para a
instrumentalizacdo do processo de ensino-aprendizagem, mas também e, principalmente,
para uma énfase socio-politica de contextualiza¢do do processo e de uma énfase humana,
onde o individuo, os seus desejos € necessidades sdo consideradas.

No Curso de Formagdo Profissional em Educagio Fisica, no entanto,
manifestacbes que apontassem a esta terceira fase, foram tardias em relagdio aos outros
CUrsos.

Em finais de 70 nota-se um grande momento de critica a énfase tecnicista nas
areas da Educagio, o que resultou em diversos encontros para discutir e salientar as
preocupacdes de profissionais das diversas areas, bem como, apontou para muitos
incentivos nessa direcdo. Moreira (1993) comenta que os profissionais da Educagio

Fisica, s6 acordaram para a crise na Educaco, sete anos mais tarde que os profissionais

¥ A historia da pratica de ensino no cenario educacional aparece, segundo Nadai (1983),
dividida em trés fases: Uma primeira fase (1946 & 1962) surge diante dos Decretos-Leis n° 9053 de 12 de
margo de 1946 e n® 9.092 de 26 de marco de 1946 que instituem a obrigatoriedade de um Gingsio de
Aplicagio (Colégio ou Escolas meodernas), onde os alunos do dltimo ano de Graduagio do curso de
Didatica nas Faculdades de Filosofia, receberiam a “formacio diddtica, teoria e pratica” para licenciarem-
se. A segunda fase (1962 até 1978/79) se d4 a partir do Parecer do CFE n® 292/62 que desobriga a criagdo
do Ginasio de Aplicagfo pelas Faculdades de Filosofia e fixa a pratica de ensino como componente do
minimo curricular nos cursos de Licenciatura a se realizar-se sob forma de estigio supervisionado de
preferéncia em Escolas da comunidade, fase essa associada 4 tendéncia pedagodgica tecnicista articulada
para se adequar ao novo modelo politico econdmico ¢ ideolégico da época. Estas duas fases privilegiavam
{0 que até hoje acontece) o aspecto meramente instrumental da disciplina observada no estigio
supervisionado onde se evidencia somente ¢ “como fazer” em detrimento do “para que” ¢ “em funcio de
guem fazer”. Em contraposicio 2 esta tendéncia pedagdgica da segunda fase surge uma terceira fase
(1978/80 se estendendo aos dias de hoje) onde se busca superar esta conotagio exclusivamente
instrumental das disciplinas pedagdgicas perspectivando a contextualizagiio do processo de ensino
aprendizagem diante da pratica de ensino. Essa terceira fase ¢ decorrente da mwobilizago de profissionais

da Educacio diante de um novo ideal de democratizacfo ¢ humanizagio da Escola.



de outras areas. Pode-se ainda considerar que aqui estudos na area, livros, pesquisas, s0
foram surgir com mais periodicidade e até poderiamos dizer, cientificidade, a partir de 80,
com o retorno de pos-graduandos 4 area, e o inicio da pos-graduagdo em Educacdo Fisica
(Gebara,1993).

Diante de manifestagdes a favor de se alcancar a terceira fase da pratica de
ensino nos Cursos de Formagio Profissional de professores no Brasil, ndo se pode afirmar
que estes cursos tenham a alcangado plenamente. Em especial em Educacfo Fisicas, temos
hoje, na literatura especifica, poucas criticas e propostas a respeito da instrumentalizagéo
do processo de ensino-aprendizagem e rarissimas iniciativas em busca de uma pratica de
ensino diferenciada da que normalmente se processa, ou seja, sob forma de estagio
supervisionado unicamente, privilegiando toda uma énfase técnica ainda.

Diante desse “atraso” da Educagio Fisica em relagdo a superagdo da
instrumentalizagdo da pratica de ensino articulada em outras areas educacionais, podemos
considerar que Faria Jr. (1982), ao privilegiar esta instrumentalizac8o em seu livro, como
comentado, esta em consonancia com os determinantes histéricos de sua area. Portanto,
quero acreditar, que diante de tantas discussGes contrarias a esta énfase de privilegiar uma
instrumentalizacdo do profissional, que ja vem sendo amplamente discutido, o autor
provavelmente ja ndo o faria nesses moldes, bem como, repensaria uma proposta coerente.
Por outro lado, pode-se enfatizar o intuito do autor em lancar uma proposta para a
disciplina Pratica de Ensino e o Estagio Supervisionado nos cursos de Licenciatura em
Educag¢fo Fisica, como uma colaborac¢io no sentido de atentarmos para a importancia da
prética de ensino no Curso de Formagio Profissional, a qual, pretendeu mostrar. H4 de se
considerar ainda que o livto com esta tematica fol o primeiro especifico da Educacdo
Fisica, sendo consumido por muitos, inevitavelmente.

Qutra contribuigdo a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado em
Educaciio Fisica, € encontrada em Bressane (1983). A autora refere-se mais
especificamente aos sistemas de analises de ensino privilegiados a partir da década de 70,
que também sdo citados por Faria Jr. (1982).

Bressane (1983) revela a preocupagdo com a expansdo quantitativa das

Institui¢des de Ensino Superior no Brasil, que gerou num aumento da demanda de



docente, na maioria dos casos despreparados para o cargo, acarretando numa redugio
qualitativa do Ensino Superior nestas Instituigdes. Aponta ainda, para esta fase, quanto a
caracterizag@o do Ensino similar a “linhas de montagem™ em fabricas, produzindo como
que em séries, profissionais que vio atender aos interesses dominantes.

Refere-se pois, a tentativa de procurar aperfeigoar estes profissionais frente ao
sistema de andlise de ensino, levando em consideragdo que em Educagio, de forma geral,
este processo mais e mais vem sendo privilegiado, bem como, considera-o necessario e
eficiente para a pratica de ensino. Sugere entdo, que o trabalho desse sistema seja
favorecido, a exemplo, na atividade de observagio comum ao estagio supervisionado,
onde o supervisor cuidaria de orientar a analise a ser realizada, considerada como eficiente
para todos os alunos, e em todos os casos possiveis (toda e qualquer Escola, professor e
aula que sera analisada).

Como explica a autora, este sistema de analise de ensino, € realizado por
instrumentos que possibilitem diagnosticar o que venha a ocorrer durante o Ensino, o que
considera fundamental para a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado.

Com esta andlise de ensino, se espera instrumentalizar eficientemente o
profissional, mas, sem considerar as peculiaridades de cada universo onde se processa a
pratica de ensino. Pode-se dizer ao final do processo: Pois bem, vocé ja sabe como fazer,
ja sabe o que ensinar, agora va, ensine!

Agora, en me pergunto. serd que o professor vai conseguir reproduzir os
comportamentos aprendidos (considerando que aprendeu realmente), para ministrar uma
aula adequada? Sera que isso € suficiente? Se perguntarmos ao professor sobre o porque
de estar procedendo de certa maneira, ele podera me responder?

Em Educaglio Fisica mais especificamente, a preocupacio com a pratica de
ensino do professor, segundo Bressane (1983), devera se dar, frente & andlise de
metodologias empregadas, para poder, se necessario, aperfeigoa-las.

A finalidade seria entdo, de com esses dados, contribuir para a analise desta
pratica de ensino para ent@o transforma-la diante de modelos determinados como corretos

para a Educacdo Fisica.



A partir da Didatica Moderna, que vem privilegiar 0 aluno no processo de
ensino aprendizagem e, sugere a interagdo deste com o professor, a autora enfatiza a
necessidade de analisar esta relagdo, que se d4 tanto de forma oral como nfo oral, do
professor ao aluno. A autora acredita que se deve privilegiar a analise da comunicagio oral
desse professor, proposto por Faria Jr. (1982), o que permitira identificar a sua “intengéo
pedagogica” .

Lembrando, como considera Lora (1983)”

“... fodas discussbes e andlises s¢ terdo validade quando vistas em fungdo
de wma realidade, numa constante inferacdo entre a teoria € a

pratica’” (p.64)

Diante disso, podemos considerar que existem muitos incentivos contrarios a
essas analises de ensino que prescrevem tfeoricamente uma pratica a fim de ser
reproduzida. Tem-se um discurso a favor da constatacio da realidade de atuacio para se
proceder a relagdo teoria e pratica, necessaria para dar conta de um entendimento da
pratica de ensino. Esta constatacio da realidade, pretende superar esta énfase s6 com o
como fazer, oportunizando ao futuro professor ter consciéncia do porque e para quem
define-se a pratica de ensino, podendo assim transformar sua a¢80 profissional e ndo
apenas reproduzir modelos. Nadai (1988 a-b), Feldens (1983 - 1984), Carvalho (1988 a-
b), entre outros.

Foi possivel encontrar na literatura sobre Educacdo Fisica, trabalhos que estdo
em consondncia com a preocupacio em se superar o cardter meramente instrumental das
disciplinas pedagogicas e se privilegiar a relagdo teoria e pratica do curso diante da
realidade . Um exemplo destes trabalhos foi o realizado por Matos (1986) que aborda a
questdo da contribuigdo das disciplinas pedagogicas nos Cursos de Formag@o Profissional
em Educacdo Fisica. Pode-se dizer que o diagnostico ndo esta longe do esperado
conforme uma tradi¢do cultural que se evidencia ainda hoje em Educacéo Fisica.

Matos (1986), verificou num estudo de caso sobre a Faculdade de Educagéo

Fisica da Universidade Federal do Rio de Janeiro, que n3o h& coeréncia entre o objetivo



que se quer atingir frente a formacio pedagégica nas Licenciaturas com o que esta sendo
realizado nas diferentes disciplinas pedagogicas e de conteudo especifico, ndo havendo
uma integragdo interdisciplinar entre estas disciplinas. Verificou que o que se privilegia
ainda, ¢ a dicotomia teoria versus pratica que afasta os futuros professores da realidade
encontrada na pratica pedagdgica, acarretando uma formagio descompromissada com
esta. Conseqilientemente os egressos também nao atribuem grande significado da formacio
frente a pratica.

A autora constatou ammda com referéncia a Candau (1983) que propde o
trabalho da multidimensionalidade do Processo Educacional, que a interagfo da dimenséo
técnica (que caracteriza o como fazer), com a humana (em func¢io de quem fazer) e com a
socio-politica {por que fazer), ndo ocorre. Afirma que o que se encontra frente a formagio
pedagdgica analisada, € uma negacdo de uma dimensdo pela afirmacdo de outra, pois que,
esta ainda se d4 de forma parcial, com privilégio ao técnico ou ao socio-politico
desconsiderando o humano.

Essa analise foi realizada em apenas uma instituigio que € insignificante até,
comparada a tantas outras existentes para tomar como via de regra, mas, ndo podera
servir como referéncia? Serd que as outras Instituigdes de Ensino mais especificamente
quanto a preocupagdo pedagogica da pratica de ensino em Educagio Fisica, apresentam
mesmo um quadro tdo diferente deste apontado por Matos?

Se o quadro pintado pela autora nos revela um panorama afastado das
preocupagdes educacionais recentes na €poca, © que era de se esperar, por outro lado, um
trabalho como este, com a preocupagdo de denunciar, criticar e discutir estas questdes,
por si s0, j& aparece como uma contribuicdo para se repensar 0 panorama apontado.

Podemos encontrar em Barbosa (1985), outra pesquisa significante para o
processo de Formaco do Profissional consciente de sua atuagdo em Educagdo Fisica. O
autor trata especificamente da disciplina Pratica de Ensino propondo a condugdo da
disciplina na Universidade do Amazonas. Parte para a denuncia de uma préatica de ensino
instrumental inconsistente, em dire¢io a uma pratica de ensino consciente em Educacio

Fisica.



O autor propde uma perspectiva de transformagio do modelo de reprodugdo até
entdo na pratica de ensino em Educac#o Fisica, diante de incentivos em outras areas.

Barbosa (1985) ao constatar na pesquisa realizada o desinteresse dos alunos de
Educagfio Fisica para atuarem na Escola, e consegilentemente o aumento da demanda
destes profissionais para outras dreas, propde uma metodologia para se trabalhar o estagio
na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, que dé conta desta realidade.

O autor levando em conta que a disciplina se d4 normalmente nos dois Gltimos
anos, o que ¢ o caso da Universidade pesquisada, dividiu a disciplina em Pratica de
Ensino 1 , B e IlI , para trabalhar com o estagio nos diversificados campos de atuacdo
(Ensino, Lazer, Esporte, Saude) em Educagio Fisica, como relaciona:

Nido querendo entrar no mérito da viabilidade da proposta, mesmo estando
curiosa para saber se esta vem sendo aplicada e se vem dando bons resultados, gostaria de
salientar, que o autor, tras uma contribuigdo, que me parece importante, qual seja: a
urgéncia de se repensar todo o processo da disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado e especificamente do estigio nos cursos de Licenciatura em Educagdo
Fisica, a fim de tornar-se significativo para o aluno do curso, comprometido com sua

atuacgdo profissional.

1.3 - A pratica de ensino sob forma de estagio supervisionado na disciplina Pratica de

Ensino e Estagio Supervisionado: a busca da articulacio Teoria-Pratica

A exigéncia legal (Parecer CFE 292/62) da pratica de ensino no Curso de
Formagio Profissional dever ser realizada sob forma de estigio supervisionado é
considerada em Soares (1983), como uma restrigio que foi associada e analisada pela
autora diante as diferentes nomenclaturas da disciplina responsavel por esta cobranca.

Soares (1983), definiu trés denominagdes para a disciplina, as quais normalmente
indicam como se da a condugio da pratica de ensino no Curso de Formagio Profissional:

Pratica de Ensino sob forma de Estagio Supervisionado, onde se privilegia a

pratica de ensino sob forma de estagio prevista legalmente.



Pratica de Ensino ou Estagio, aparecendo como uma opg¢io no curso de
Graduagdo, na pnimeira, ¢ considerada a disciplina que se assemelha & uma Didatica
Especial onde se promove no¢des teodricas de pratica de ensino desconsiderando o estagio
que nem sempre € cobrado. Com a segunda opcdo, do estigio apenas, nota-se uma pratica
de ensino privilegiada apenas sob forma de estagio.

Encontra-se a disciplina sendo desenvolvida e nomeada como Pratica de Ensino ¢
Estagio Supervisionado onde se promove e se espera uma associacio dos momentos
estagio e sala de aula para promover a pratica de ensino.

Soares (1983), entende que a pratica de ensino que refere-se & agdo docente,
deve ser entendida e privilegiada sob forma de estagio supervisionado, ja que € no
momento do estagio que a pratica de ensino acontece, no entanto, acredita que esta
condi¢do deve ser extrapolada na conducdo da disciplina, onde devera se processar
orientagdes e reflexdes sobre a pratica de ensino vivenciada.

Complementa que € preciso repensarmos a pratica de ensino no Curso de
Formagao Profissional, podendo entende-la como a agfo a ser privilegiada sob forma de
estagio supervisionado e ser trabalhada na disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado.

A autora argumenta que na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado,
espera-se apreender sobre a pratica de ensino realizada sob forma de estagio. Para esse
“apreender”, nota-se que a exigéncia de se promover a prética de ensino apenas “sob
forma de estagio supervisionado™ néo ¢ suficiente, j& que so esta especificacio ndo denota
a preocupagdo com a reflexo que levara a conscientizacio dessa pratica. Mais do que
constatar a pratica de ensino no estagio supervisionado se faz necessario refletir sobre esta
pratica para se alcancar a apreensdo pretendida.

E contraria & condugio da disciplina em dois casos: ao se privilegiar a prética de
ensino sob forma de estagio supervisionado apenas, como também, quando se enfatiza
apenas as nog¢Des tedricas da pratica de ensino. Neste segundo caso, encontra-se a
disciplina Pratica de Ensino como dita anteriormente, similar & uma Didatica Especial,
sem uma relagdc direta com a pratica de ensino realizada sob forma de estagio

supervisionado, e mesmo desvinculado do estagio. Aborda que o preferivel seria a



integragdo destes momentos, conhecimentos tedricos e pratica de ensine vivenciada. A
autora enfatiza que o essencial seria ter Didatica Especial na grade curricular do Curso
de Formacg@o Profissional e a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado para
procedermos, nesta Ultima, a uma dinamica de sintese que trate do estagio, refletindo
sobre a pratica de ensino e associando estas reflex@es com conhecimentos do curso. De
outro lado, quando isto ndo acontece, serd necessario haver uma disciplina que trate
destes momentos da Didatica Especial e nesse caso, geralmente, isto acaba sobrando para
a disciplina Pratica de Ensino, havendo ai, uma separag@o entre o momento de se teorizar
sobre a pratica de ensino € 0 momento de proceder a pratica de ensino sob forma de
estagio supervisionado.

Podemos encontrar desdobramentos similares em Carvalho (1988 b), tratando da
conceituagao da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, referindo-se a sua
falta de defini¢do nos Cursos de Formagdo Profissional, onde € possivel encontra-la como
¢ legalizada, ou seja, sob forma de estagio supervisionado em escolas da comunidade, ou
ainda desconectada do estagio supervisionado assumindo as caracteristicas da abolida
Didatica Especial na Faculdade. Argumenta que € necessario extrapolar estas limitagdes,
o que n3o implica apenas em unir Estagio Supervisionado (parte pratica) com a disciplina
Pratica de Ensino (similar & Didatica Especial - tedrica), incitando os profissionais a
encontrarem uma saida a respeito, questiona ainda:

“Como coordenar de modo harmoénico as aulas na Faculdade e os
Estagios nas escolas da comunidade? Como fazer para que os alunos ndo
sintam o estdgio completamente desvinculado daguilo que estudaram e
estdo estudando na Universidade e, além disso, o estdgio seja para eles

uma experiéncia profissional relevante?”’( p 39)

Diante do desafio eminente, que é preocupagido deste estudo, pode-se afirmar que
ha varios autores refletindo sobre essa possibilidade.

Como j4 admitimos anteriormente, tem-se hoje o que iniciou-se em meados de 70 e
acentuou-se na década de 80, muitos incentivos e muitos autores discutindo e apontando

para uma nova perspectiva diante da importincia da pratica de ensino para o Curso de



Formagdo do Profissional. Pratica de ensino entendida legalmente sob forma de estagio
supervisionado, compreensdo gue aqui, pretendemos desdobrar.

Pode-se dizer que esta compreensdo da pratica de ensino sob forma de estigio
supervisionado € restritiva, se considerarmos que o estagio entendido como pratica de
ensino nos bastara para constatar esta ac3o.

O estagio favorece a aproximacio a realidade de atuacdo, consegiientemente,
favorece a constatagdo de uma pratica de ensino, mas apenas esta constatacio ndo nos
parece suficiente se 0 que se espera € favorecer o conhecimento critico sobre a pratica de
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ensino “ vivenciada”. Além da constatagio da realidade da atuagdo, deve haver a
preocupagio com a reflexdo que levara a construgdo de conhecimento sobre a pratica de
ensino.
Penteado (1988) ao referir-se ao que entende por pratica de ensino no Curso de
Formag#o do Profissional de ensino, definiu-a como:
“(..) conjunio de condutas e procedimentos pedagégicos, vivenciados e
experiénciados dentro das institui¢bes escolares, as quais organizam a escola de
1° e 2° graus, tendo inicio na tomada de conhecimento da realidade em que se
vai atuar (referencial imprescindivel da conduta pedagogica a se adotar) e
terminando na reflexdo sistematica a respeito dos processos desenvolvidos e

resultados constatados. “(p. 8)

Penteado (1988) ao conceituar a pratica de ensino no Curso de Formagio do
Profissional de ensino, nio  refere-se ou associa-a ao estagio supervisionado
propriamente dito, mas remete-nos ao entendimento gue para nos é fundamental, ou seja,
que é necessario extrapolarmos a constataciio da pratica de ensino para refletirmos
sobre ela.

Pimenta (1995) preocupada com a questdo do estagio no Magistério, passa pelos
momentos da Formagio do Profissional que nos interessa. Entende estigio como: “(...)
atividades que os alunos deverdo realizar durante o seu Curso de Formacgdo, junto ao

campo futuro de trabalho” (p. 21)



A autora ao realizar toda uma retrospectiva historica do que se compreende do
conceito de pratica espera com isso associa-la ao estagio, tendo como foco o Curso de
Formacio de Professores em nivel de 2° Grau.

Salienta que o estdgio deve ser considerado e exigido pela disciplina Didatica
como forma de proceder a aproximacgdo da realidade escolar com o estagio utilizando-se
desta atividade para articulagio entre teoria e prética. Pimenta (1995) enfatiza ainda, que

esta atividade de estagio pode e deve ser utilizada pelas demais disciplina no curso.

“A Diddatica ndo se reduz, no entanfo, a atividade de estagio. Nem o
reduz a ela. Da mesma forma o estdgio pode servir as demais disciplinas e,
nesse sentido, ser wma atividade articuladora do curso..., instrumerntalizadora

da praxis, ... de transformagdo da realidade existente.” (p. 121-122)

“O estagio ¢ um componente do curriculo que ndo se configura como
uma disciplina, mas como uma atividade. (... ) E como todas as disciplinas é uma
atividade tedrica (de conhecimento e estabelecimento de finalidades) na

Sformagdo do professor”(p.121-122}

Ja na mntrodugio de seu estudo, Pimenta (1995: p. 15) considera que o estagio nio
pode ser assumido como praxis mas sim como “atividade teorica articuladora de uma
praxis’” .

Refere-se mais adiante que néo se deve;

“colocar o estdgio como polo prdtico do curso, mas como uma
aproximacgde a prdtica, na medida em que serd consegiiente a teoria
estudada no curso, que, por sua vez, deverd se constituir numa refiexdo

sobre e a partir da realidade da escola...” (p. 70)

Soa um tanto estranha esta afirmac@o do estdgio como atividade tedrica, ja que
viemos comparando © estdgio com a ag¢io, ou a aproximacio da ag3o do aluno, o que

apontaria para a coeréncia de assumirmos o estigio como atividade pratica, e, a



disciplina Pratica de Ensino e Estagio como a disciplina (te6rica) onde se da a articulagio
teoria-pratica,

“A atividade docente ¢ prdxis”, como afirma Pimenta (1995 p. 85), e
considerando o estagio como o momento da aproximacio da realidade onde se processa a
atividade docente, a0 admitirmos uma reflexdo possivel diante deste momento, em sala
de aula, assumimos esta atividade a ser articulada aos problemas, constatagdes e
conhecimentos a serem discutidos na disciplina Pratica de Ensino, ou em qualquer outra
disciplina que queira utidizar-se deste instrumento e conseqiientemente assumir um
movimento dialético, acdo-reflexdo-acdo.

Pimenta (1995) considera que nfo hd como entender uma pratica de ensino a ser
compreendida e articulada na Formagdo Profissional como unicamente sob forma de
estagio, ja que admite que a reflexdo sobre esta agfo, deve ser considerada como nucleo
articulador da relagio teoria e pratica no Curso de Formagdo Profissional, a fim de ser
relevante.

Freitas (1996), por sua vez, afirma que a experiéncia do estagio sob forma de
pratica de ensino ndo € suficiente para entender os contrastes da realidade escolar, ndo
acarretando por si s6 uma “pratica criativa” nem a compreensio da teoria que sustenta o
trabalho do professor, enfatizando que € preciso favorecer a reflexfo sobre as relagdes
do trabalho pedagdgico (manual e intelectual) na sociedade capitalista, considerando um
enfoque marxista para esta discussdo na disciplina Pratica de Ensino.

Nota-se, diante dos desdobramentos realizados, uma necessidade de proceder a
pratica de ensino sob forma de estagio supervisionado no Curso de Formagio Profissional
¢ na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, mas, que a pratica de ensino
ndo deve restringir-se apenas ao estagio. Poderiamos até dizer, que por questio de
coeréncia a este entendimento, nio devemos carregar esta mesma designagdo “sob forma
de” no nome da disciplina, o que poderia implicar numa restricdo, ou seja, que na
disciplina, executar o estagio ja basta, pois, limita a pratica de ensino ao estagio.

Entendemos que ¢ necessario refletir sobre a pratica de ensino vivenciada sob
forma de estagio supervisionado na disciplina, e conseqiientemente estar articulando a

pratica de ensino realizada tanto no estagio como noc¢des de pratica de ensino teorizada



na Faculdade. Interessa ai uma mediacio, da qual nos fala Soares (1983), entre acdo-
reflex@o-acio, entre teoria e pratica na busca de uma umidade, de uma compreensdo
significativa da pratica de ensine para o aluno.

O entendimento do estagio como articulador da unidade teoria-pritica a ser
favorecido em reflexdes na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado como
forma do aluno compreender a realidade de atuagdo, pode ser encontrado e reforcado
ainda em Freitas (1996) pelo pressuposto admitido em Vasquez (1977) onde entende que
a pratica é critério de verdade da teoria sendo esta pratica o ponto de partida para a
compreensdo da realidade.

“O trabalho desenvolvido com a disciplina, a reflexdo sobre a
propria pratica, permitird estabelecer as relagbes entre os dados e a
teoria, em um processo de conhecimento ¢ de construcio de sinteses e
generalizagdes sobre o trabalho como elemento articulador da relagdo
teoria-pratica que possibifita a producdo e a construgdo do conhecimento

novo sobre a sala de aula, a escola e o ensino.” (Freitas 1996: p. 56)

Em sintese, assume-se 0 estagio supervisionado e a disciplina Pratica de Ensino ¢
Estagio Supervisionado como momentos de articulago da relagio teoria-pratica e ainda,
como encontramos em Pimenta (1995), pode-se afirmar que no momento do estagio
supervisionado é que se da a articulagiio dos conhecimentos do curso, o que podemos
encontrar também em Nadai (1988).

Freitas (1996) nio vé este carater articulador remetido ao estagio ou a disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, se ndo for privilegiado momentos de
reflexbes sobre as contradigbes presentes na realidade constrastada com os
conhecimentos do Curso de Formagdo Profissional.

Essa articulagio s6 € admitida diante da reflexio estabelecida na disciplina Pratica
de Ensino, ja que, a partir do estagio pode-se favorecer esta integragdo entre disciplinas
de contetdo especifico e pedagodgicos.

Diante desta necessidade de articular conhecimentos do curso com a agdo, de

discutir e enfrentar problemas sobre a realidade de atuagdo, sobre a relagdo teoria-pratica



no interior dos cursos, € que se enfatiza a questio da reflexdo da acfio e sobre a acgio,
para propiciar o conhecimento necessario que vai favorecer a praxis docente. Para tanto
admite-se ser fundamental proceder ao movimento de agdo-reflexdo-acdo que implica na

unidade teoria-pratica, & praxis, j4 no Curso de Formagéo Profissional.

Soares (1983) Freitas (1996), Pimenta (1995) defendem o movimento acdo-
reflexfio-acdo, para além de um simples momento de estdgio supervisionado, onde se
proceda a observagio, regéncia ou participagdo de aulas, para constatar uma realidade.
S6 esta constatagdio, ndo é suficiente para entender a pratica de ensino, € necessario
extrapolarmos este momento para refletirmos sobre ele e trazermos a tona toda as
implica¢des do trabalho do profissional, contextualizando-a.

Esta contextualizacio que pode ser enfatizada em momentos de reflexio na
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado pode ser admitida nesse estudo
diante da necessidade refor¢ada em Pimenta (1995) e salientada em Candau (1983) de se
articular as dimensdes séOcio-politica, humana e técmica no processo de ensino-
aprendizagem.

Espera-se que se privilegie a partir do estagio supervisionado, ndo sé com o “como
fazer”, mas com “o porque” e “em fung¢io de quem”™ defimir o processo de ensino-
aprendizagem, em reflexdes nas aulas da disciplina Pratica de Ensmo e Estagio

Supervisionado.

Freitas (1996) considera que a preocupagio com a contextualizagio do processo
de ensino aprendizagem seja algo essencial para identificagdo de uma postura profissional,
o que ndo necessariamente indica uma relacio teona-pratica como prevé Pimenta (1995).
A autora considera que € necessario enfatizar a questdo trabalho manual versos trabalho
intelectual na formagéio e atuac@io do professor que reflete uma dicotomia entre teoria e
pratica. Esta relagio teorna-pratica que se da de forma dicotdmica deve ser constatada
pelo aluno diante da reflex@io da pratica de ensino, e, consciente desta relagio, podera

buscar supera-la em sua pratica e buscar alcancar uma unidade teoria-pratica.



1.3.1 - Relagéio Teoria e Pratica no Curso de Formacdo Profissional: a busca da

unidade diante da pratica de ensino.

Goergen ja em 1978, trata da relagio teona-pratica no Curso de Formacgio
Profissional e no inicio de seu texto, provoca o leitor com episodios cotidianos para
introduzi-lo a esta questio, tais como:;

A mie que, preocupada com a Educaglo de seu filho, estuda a respeito, mas ndo
consegue ser a mée que pretende. O professor que estuda e se aprofiinda sobre métodos
didaticos mas n3o consegue aplicar com seus alunos. O cientista que pesquisando
problemas da Educa¢io elabora teorias que nd3o conseguem ser aplicadas na pratica.
Pergunta o porqué disso, explicando, a seguir, que ai reside uma dicotomia entre teoria e
pratica.

O autor ao introduzir sua idéia nos situa na discussio do relacionamento entre
teoria e pratica que vem sendo a tempos discutido, ndo s6 no &mbito educacional ac qual
vamos nos ater.

Goergen (1978), definindo teoria e pratica aborda que ambos os termos vem do
grego. Refere-se a teoria como experiéneia, observagio dos acontecimentos e também a
iniciagdo para a acdo, enguanto que a pratica € definida como agfio consciente
relacionando este mesmo termo 3 poi€sis (agdo produtiva e atividade comercial). p 24

Pode-se encontrar em Vasquez (1977), salientado ainda por Gamboa (1995), que
o que usualmente chamamos de pratica em grego significa praxis, ou seja, uma agdo com
fim em si mesma e poiésis, ja referido por Goergen, ao contrario é definida como ato de
produzir, 0 que no vocabulario filosofico € atribuido a praxis. Portanto pode-se admitir
uma incoeréncia nessa utilizagdo, considerando que o que ¢ considerado como praxis
deveria ser poiésis originalmente, pois, este tltimo, é que sugere transformacgio, produgio
ou mesmo consciéncia.

Goergen (1978), argumenta que historicamente sempre se privilegiou a valorizagdo
de uma condigfio (teoria ou pratica) em detrimento da outra, o que pode ser encontrado

também em Viasquez 1977, Gamboa 1995, Santos Filho 1995, entre outros.



Pode-se notar que esta quest3o associativa de valorizagdo da teoria sobre a pratica
e vice-versa, evidencia-se a partir da antighidade grega. De uma lado Socrates que
salientou a pratica e Platdo (no seu mundo das idéias) a teoria. J& Anstoteles isolou os
dois aspectos que mais tarde influencianam na ciéncia moderna. Esta influencia deu
origem a duas concepgbes igualmente distintas que tratam desta questdo: a concepgio
positivista “que isola radicalmente a teoria da pratica” e a concepgdo marxista, “que
desconhece a dualidade entre teoria e pratica” (Goergen, 1978: p.24).

Nestas diferentes concepgles, nota-se que o conceito de teoria e pratica muda
radicalmente, a teoria a exemplo pode aparecer como desconectada da pratica ou ao
contrario dando sentido e orientando a préatica.

Podemos encontrar em Gamboa (1995) todo um desdobramento historico de
Aristoteles a atualidade referindo-se a momentos de negac@io de uma relagfio entre teona e
pratica, de concepgdes que privilegiavam a teoria em detrimento e descaso da pratica, as
gue sugeremn uma unido entre teoria e pratica e ainda as que procuraram sua unificagdo
como coisas distintas.

Esta unifica¢do pode ser compreendida enquanto uma tenso entre teoria e pratica
que nesse caso sfo admitidas como indissociaveis numa relagdo dialética. Como explica
Gamboa (1995), a busca da unifo ou equilibrio entre teoria e pratica ¢ contraditéria & uma
relagdo dialética, que se quer atingir pois nega o conflito entre esses fatores.

Diante destas concepgdes pode-se salientar que ha muitas consideragdes a resperto
da relacdo teoria e pratica.

Goergen (1978), acrescenta que teoria é:

“(...) um conjunto de conhecimentos ndo idénticos nem totalmente
distintos da prdtica, mas provenientes desta através de uma andlise critica

que tem por finalidade, no seu retorno a prdtica, esclarecé-la e

aperfeicod-la.” (p.25)

Ja a pratica, por seu turno, pode significar mera atividade profissional, repeticio

de expeniéncias implicando na precisdo em executar alguma tarefa ou ainda, o que o autor



apresenta como: “um saber objetivo e traduzido em agdo. Aqui surge o contraste entre
uma realidade concreta e o puramente pensado, o tedrico.” (Goergen, 1978: p.25)

Em outro topico, Géergen (1978), trata das dificuldades do relacionamento entre
teoria e pratica, salientando que “ndo existe prdtica sem teoria” e explicando que: “por
mais simples que seja a acdo humana, ela sempre vem precedida de uma carga tedrica.”
p.25

Argumenta ainda que podemos nos distanciar da pratica para refletirmos sobre ela,
sendo que, se essa capacidade nfo ¢ considerada, isto pode implicar numa separagio entre
teoria e pratica, pois neste caso, a teoria ndo alcanca a pratica. Salienta que esta
separagio acontece quando a pratica ndo alcanga a reflex@o e onde a teoria € tdo geral que
ndo atinge a préatica.

Como salienta Freitas (1996), a separa¢do entre teoria e pratica, pode se revelar
nos dias de hoje, no proprio Curso de Formacio Profissional do professor:

“ (..) na orgamizacdo dos curriculos e na orgamizacdo da escola:
professor/especialistas que tratam do “pensar’”- realizam o trabalho
intelectual de concepgdo e planejamento -, e professores que tratam do
“fazer”- ocupam-se da prdtica, da execucdo do trabalho pedagogico,
ainda que possamos identificar este trabalho prdtico como uma forma de

trabalho intelectual e néo como trabalho manual.” (p. 35)

Tendo em vista as afirmacdes de Candau (1983), Freitas (1996) salienta ainda que
no Curso de Formacio Profissional a pratica de ensino e a Didatica podem ser encontradas
de forma dicotémica. A Didatica aparece como a parte tedrica e autdnoma da pratica de
ensino nas disciplinas Didatica e Pratica de Ensino respectivamente - reflexo da dicotoma
teoria e pratica no curso e na sociedade - considerando ainda como extremo desta
perspectiva dicotdmica, a “visdo dissociativa” onde uma confronta-se com a outra,
negando-se mutuamente,

Nio obstante a isso, assumindo que a unidade teoria e pratica deve ser articulada
no Curso de Formagdo Profissional para o entendimento da pratica de emsino do

profissional, admitindo ser contrario a qualquer tipo de dicotomia que possa haver, néo



podemos, por conseguinte, desconsiderar estas diferentes formas de relag@o teoria-pratica
em todo este processo (formacdo e atuago profissional) e principalmente atentar para este
fato diante dos alunos.

Encontramos esta preocupagio de atentar para a relagio teoria-pratica no Curso
de Formagio Profissional, sugerindo uma constatagdo e reflexdo de provaveis dicotomias
para se alcancar o entendimento de uma necessaria unidade dialética entre teoria e pratica
em Goergen (1978) e Freitas (1996) como se segue:

“O processo de formagdo de nossos aluros exige o enfrentamento da
dicolomia teoria-prdtica, que perpassa a estrutura propedéutica dos nossos
cursos, buscando as relacbes necessarias para gue esta articulagdo se efetive em
uma perspectiva de unidade, como dois componentes indissoliveis da praxis.”

(p.36)

1.3.2- Movimento Dialético: Pratica-Teoria-Pratica ou A¢do-Reflexdo-Agio

Goergen (1978) refere-se ao esquema préatica-teoria-pratica como um ideal a ser
alcangado na pratica educacional onde seria necessario:

“refletir sobre esta realidade, captar seus elementos bdsicos, seus aspectos
positivos e falhos para, a partir desses conhecimentos, fazer um projeto novo
que, aplicado a pratica, viesse esclarecé-la e aperfeicoa-la”( p.26}

Nota-se uma preocupacdo dialética na relacio teoria € pratica que pode ser
encontrada tambeém em Soares (1983) e sera enfatizada mais tarde por autores como
Saviani (1993 ), Freitas (1996) etc.

Em Educacdo Fisica autores como Marcellino (1995), Jerber (1995),Gamboa
(1995), Betti (1996), Santos Filho (1995), tratam desta relagfio dialética teoria-pratica,
aqui salientada.

Soares (1983), Jerber (1995) e Pimenta (1996), referem-se também como
Goergen (1978) ao movimento entre Pratica-Teona-Pratica, enquanto que 0s outros
autores falam da A¢io-Reflexdo-Acdo, entendida como um Gnico processo.

Jerber (1995) assume como primordial em Educacdo Fisica a tendéncia salientada

de relagio teoria-pratica, onde enfatiza estes dois polos como um nicleo articulado.



Considera que teoria e pratica devam ser trabalhadas simultaneamente na agfo, onde a
pratica educativa ¢ ponto de partida e de chegada e a teoria passa a ser reformulada a
partir das necessidades da pratica que € problematizada. Esta tendéncia afirma a relago
teoria-pratica como unidade indissolavel, o que entende como dialética, e que acredita,
deva ser salientada na Formag#o do Profissional em Educacfo Fisica.

Os demais autores que tratam deste movimento dialético referindo-se & Acéo-
Reflexdo-Acio (da Educacio e da Educacio Fisica citados), referem-se 4 necessidade de,
ja na Formac@o Profissional, proceder ao entendimento da atuagio como fundamental
para a capacitagio e reconhecimento social do profissional.

Falam de se alcangar um processo dindmico de Acio-Reflexdo-Aclo, onde a
atuagdo profissional, a ag8o, seria ponto de partida para proceder a reflexfo de problemas
que poderdo surgir dessa pratica, procedendo novamente a pratica e reiniciando o ciclo, o
que favorecera um processo dmamico onde se espera alcangar a mediagdo de teorias e se
possivel até recria-las. Se espera, revisitando a pratica constantemente, proceder a uma
pratica profissional mais consciente, como propiciar a construgio de conhecimentos pela
apropriagdo da pratica. Freitas {1996)

Betti (1996) referindo-se a este processo dialético na busca da “Teorna da
Educacio Fisica” explica:

“Os problemas/questbes emergem da pratica, e sua articulagdo vem a constituir
uma problematica, que questiona as Ciéncias e a Filosofia. Como resultado da
pesquisa cientifica emergem novas questdes sobre a prdtica, bem como
indagacdes sobre as proprias possibilidades das teorias cientificas e filosoficas
existentes atenderem as demandas da pesquisa em Educacdo Fisica. Surgem
também indicacbes para a fransformacdo da prdtica Adguirimos assim da
prdatica uma visde mais sofisticada, questdes mais complexas emergem,
aparecem problemas onde tudo parecia estar bem... Novos questionamenios sGo

erviados as Ciéncias e a Filosofia, a partir de uma pratica revisitada. " (p. 114)

Segundo Gamboa (1995) a concepgido dialética, longe de propor uma adequagdo,
um ajuste da teoria & pratica ou vice-versa, procura levantar as contradigdes, realizando

uma tensdo entre estas. A tensdio em uma situagfo critica no confronto entre estes polos,



a partir de contradigSes levantadas numa relacio dialética para se alcangar o

entendimento da realidade.
“A4 dialética como método de compreensdo da realidade ndo se esgota na
interpretagdo dessa realidade e como resultado desse processo, ndo surge
apenas uma teoria, A ligacdo necessdria com a pratica faz com que essa
compreeensdo seja critica e gere uma teoria também critica, critica com relagdo
a realidade e com relagdo a pratica transformadora. Nesse sentido, a teoria
submetida ao confronto com a prafica, coloca-se em tensdo, isto ¢., em uma

situagdo critica. "(p.41)

Assume-se assim a necessidade de se proceder a uma unidade teoria-pratica, sem
perder a identidade autdbnoma de cada polo, admitindo o confronto entre ambas, na
relagdo dialética. Pimenta (1995)

Esta unidade a qual a autora refere-se implica no conceito de praxis, entendida em
Marx refletindo o que se entende por intervengdo (agfo) e reflexdo (teoria), no sentido da
transformacdo da natureza e da sociedade.

Goergen enfatiza que:

“Qualquer prdtica, por mais simples e natural que pareca, esta carregada de
teoria. Quanto mais antiga e rica for uma cultura, mais carregada de elementos

fedricos estard a sua pratica educacional” (p. 30)

1.3.3 - O contexto privilegiado na relagfio Teoria-Pratica diante da pratica de ensino

Segundo Goergen (1978), para prever o relacionamento teoria-pratica : “(...) a
estrutura socio-politico-econémica deve ser necessariamente o contexto mais geral de
qualquer estudo educacional” p.29

O autor comenta as tentativas de superacio do “hiato teorta-pratica™:

W “Teoria e prafica ndo se opde... ambas sdo, ao contrdrio, dois aspectos de uma so

realidade”™ p 29



W “A educacdo ¢ uma realidade historica sujeita a muitas influéneias e mudangas.(...)
A teoria da educagdo pode exercer junto a prdtica uma fungdo esclarecedora
enguanio examing e forna conscientes estes pressupostos historicos” (p.30)

B ‘A educagdo é um aspecto do processo socio-cultural, intimamente ligado ¢ outras
instituigdes que formam o todo da evolugdo humana. A educacdo néo pode ser
concebida como isolada do contexto econdmico, social ou politico.” p.31

B “Deve-se descobrir a realidade educacional para assim poder alcangar uma teoria
que esclarega a pratica a fim de controla-la, o que a tornara intimamente ligada d

realidade educacional "(p. 31)

Conclui afirmando enfaticamente que: “(...) a ciéncia da educacdo ou é ‘teoria
de uma prdtica’ou é inutil” (p. 32)

Com isso, refere-se a dois aspectos basicos da teoria: ser imstrumental e critica, ou
seja, privilegiar o aspecto instrumental, o como fazer e a critica, o porque e em fungdo de
quem fazer, contextualizando o processo educativo e a pratica propriamente dita. Nio se
espera somente confirmar uma pratica ja conhecida mas procurar resolver os “problemas
prdticos de par com um questionamento da prdtica educacional "p.32

(...} desprezando a feoria e voltando-nos exclusivamente para a pratica,
simplesmente tornamo-nos repetidores e conservadores do sistema vigente:
dedicando-nos somente & teoria, sem preocupacdo com aq prdfica, estaremos
cultivando uma reflexdio com a qual ou sem a qual tudo permanece como esta.
Ha, portanto, que se encontrar um meio-fermo, ou seja, uma teoria que parta da
realidade educacional concreta e, atraves da reflexdio crifica e inovadora, voite

a ela como projeto novo que propbe corrigir as falhas conservando o que esta

bom.” (p 33}

Borges et al (1996) tratando da tematica formagdo de professores e considerando
a viabilizagio de um projeto pedagdgico nos cursos de Licenciatura, fala igualmente da

necessidade de articulacio do instrumentalizagdo e da criticidade na Graduaggo.



Borges et al (1996), enfatizam que na Formagido Profissional do professor tem
sido privilegiados estudos e debates sobre os problemas educacionais que referem-se ao
“como o aluno aprende” em detrimento do “‘como ensinar” como citam:

“E muito comum. durante sua Jormagdo, os alunos da Graduagdo serem
levados a uma preocupacdo maior com a forma com que o aluno de 1° e 2° graus
aprende, do que com a maneira que ele deve ensinar ou esta ensinando. Esta
dicotomia, aparentemente improvavel, acaba aconfecendo na prdtica da

Formacdo do professor.” ( p. 34)

Soa um tanto estranha tal consideragio j4 que normalmente o que se vem
criticando € o contrario, ou seja, a enfase ao “como fazer” no processo de formacio de
professores.

Candau (1983) ja criticava a énfase ao carater nstrumental das disciplinas
pedagogicas e especificamente a Didatica nos Cursos de Formagio Profissional, o que
vem sendo salientado por muitos autores ultimamente. (Freitas 1996, Pimenta 1995 etc)

Candau (1983) salienta que normalmente o que se privilegia nos Cursos de
Formacdo de Profissional e especificamente em relagio a Didatica € o carater instrumental
onde o “como fazer” € a questdo mais importante. Critica esta énfase, argumentando que
além do como fazer, caracteristico de uma dimensdo técnica, deveriamos estar
preocupados também com o porque fazer, referente a dimensdo politica, e, em fungio de
quem fazer que implica na condi¢o humana do processo de ensino aprendizagem. A
autora explica que € necessério passarmos desta énfase da dimens3o técnica privilegiada
historicamente em Educagio, para articuld-la com as demais dimensbes (sécio-politica e
humana). N&o admite a negacgdo de uma dimensdo em privilégio de outra e salienta a
necessidade de recorrermos a multidimensionalidade do processo de ensino-aprendizagem,
que implica na articulagfio dessas trés dimensdes para uma consciente atuago profissional
sobre a realidade a qual estdo inseridos.

Goergen (1978), enfatiza que:

“a realidade social deve ser trazida para dentro da universidade,

e o trabalho intelectual da comunidade universitaria deve ser concebido



em fungdo de um conhecimento mais profundo e de um aperfeicoamento

desta realidade.” (p. 34)

Entende-se a necessidade de se proceder a uma analise contextualizada da pratica
docente nas disciplinas do Curso de Formacao Profissional, enquanto salienta-se que uma
competéncia profissional deve extrapolar o instrumental, que nfo pode ser descartado,
mas, deve ser articulado com a visdo critica e situada da pratica de ensino.

Diante da necessidade de proceder ao entendimento da realidade de atuagido na
Formagio do Profissional, podemos nos remeter novamente a Gamboa (1995) para
definirmos enfim, que tanto a teoria quanto a pratica sio partes da agio social humana, a
qual n3o resulta de uma teoria posta em préatica, nem de uma pratica que se torna teoria,
mas na inter-relagdo dindmica e complexa em que uma “tensiona” a outra. Segundo o
autor, o termo “praxis” foi criado para denominar essa dindmica. Esse termo, ao contrario
de outras concepg¢Oes, que visam a adequaciio, teoria e pratica, expressa a tensfo, ©
confronto e a contradigdo entre elas, tensdo essa que gera um “Movimento Dindmico de

Superagéo.”

1.3.4 - O entendimento da praxis

Segundo Vasquez (1977), a palavra préxis, originaniamente dos gregos, tem o
mesmo significado que podemos encontrar em nosso idioma sobre a pratica, ou seja, uma
acio propriamente dita, com fim em si mesma, como referido em Goergen (1978). Pratica,
porém, ¢ usuaimente usada na linguagem comum enquanto praxis pode ser encontrada na
linguagem filosofica.

Vasquez (1977), elege o termo praxis conferindo a ele um sentido diferenciado
tanto do sentido utilitirio, conferido a0 que comumente se associa 4 pratica, como
também, querendo extrapolar o sentido restrito do original em grego. Pretende chamar
atencdo a um outro significado para a palavra praxis, o qual desenvolveu, baseado nas

idéias marxistas a respeito. Tentando resgatar o verdadeiro sentido da praxis e superar as



deformac¢tes que sofreu a concepglo marxista da praxis, o autor faz um estudo rigoroso ¢
radical desta guestio.

O autor considera a praxis como a acgdo material e social do homem critico e
criativo e, por conseguinte, transformador dele proprio e do mundo a sua volta.

Nio é meu objetivo nesse estudo, abarcar todas as consideragdes do autor a
respeito, mas definir o que se entende sobre a praxis enquanto engendra a unidade
teoria/pratica que me interessa, considerando ainda, que todos os autores que tratam dessa
tematica, necessariamente passam pelo mesmo autor, como pude evidenciar em Freitas
(1996), Frigotto (1996), Pimenta (1995), Marcellino (1995) entre outros.

Segundo Vasquez (1977), pode-se inferir que nenhuma teoria “ tem vida propria”,
ou seja, ndo realiza mudanga por si s6, ndo se alcanca a praxis, que, conseqgiientemente, é
negada. Nesse raciocinio o autor elege a questdo da oposi¢io comumente declarada a
teoria e pratica onde considera-se que a teoria n#o transforma as coisas, apenas
transforma a consciéncia que se tem a respeito, enquanto do outro lado, a pratica €
entendida como uma agio efetiva que possibilita a transformacdo real do mundo.
Considera essa oposi¢do como o ponto de vista do “senso comum” e também do
pragmatismo, onde s¢ elege a pratica como critério de verdade € a teoma como
justificagdo para ela. O autor explica que o marxismo ja sofreu comparagdes ao
pragmatismo que ndo se fundamentam, entende que em ambos, o critério de verdade se
identificam, ou seja, € a pratica, mas, se diferenciam no momento que o marxismo elege o
conhecimento como algo Gtil enquanto € verdadeiro, o que no pragmatismo ¢ diferente,
ou seja, € verdadeiro enquanto € util. Implica ainda considerar que a atividade pratica do
homem, no pragmatismo, € associada a satisfacfio do interesse individual, enquanto que no
marxismo, a atividade é “material, fransformadora e social” (p.213).

Critica a contraposig@o entre teoria e pratica articulada pelo pragmatismo por uma
redugio do pratico ao que € utilitario e do tedrico ao que € verdadeiro enquanto € Gtil.

Diante destes desdobramentos o autor segue dizendo que ndo entende uma
oposi¢do absoluta entre teoria e pratica e sim relativa, como explica, “frata-se de uma
diferenga - no seio de uma unidade indissoliivel” p. 214, entendendo uma autonomia e

dependéncia entre ambas.



O autor ao associar e falar da dependéncia entre pratica e teoria aborda a pratica
como fonte e finalidade da teoria. Considera a pratica como fundamento da teoria,
entendendo que as necessidades humanas e materiais impSem & ciéncia, a tecnologia,
novas teorias, novos conhecimentos. De outro lado, a pratica como finalidade da teoria
pressupSe uma teoria criada diante de uma necessidade de uma pratica que ainda ndo
existe ¢ se quer alcancar. Nao desconsidera nessa associacio teoria e pratica, a teoria que
pode surgir desvinculada da pratica como aquelas que pretendem “satisfazer direta e
imediatamente as exigéncias tecricas, isto é, para resolver dificuldades ou contradigbes
de outra teoria.” (p. 234). Considerando todo o processo histonco e social & necessidades
humanas, que diz respeito a praxis, € que o autor infere sobre a teoria dependente da
pratica e conclui ainda:

“A dependéncia da teoria em relagdo a prafica e a exisiéncia desta como
altimos ﬁmdc;mentos e finalidade da teoria. evidenciam que a pratica -
concebida como uma praxis humana fotal - fem primazia sobre a feoria: mas
esse seu primado, longe de implicar numa contraposi¢do absoluta a teoria,

pressupde uma ntima vinculagdo com ela.” (p. 235)

Remetendo-nos ao entendimento da teoria € pratica como mutuamente
dependentes o autor nos apresenta idéia de uma praxis humana como atividade teérnco-
pratica, conseqiientemente indissociavel.

Vasquez (1977: p. 241), refere-se a praxis como: “atividade tecrico-prdtica; ou
seja, tem um lado ideal, tedrico, e um lado material, propriamente prdtico, com a
particularidade de que s6 por um processo de abstracdo, podemos separar, isolar um do
outro”. Considera ainda, que a praxis humana tem que oscilar entre a produciio material
(pratica) e o subjetivo (tedrico) e explica que:

“a atividade prdtica humana é tal, propriamente, gquando
transcende desse aspecto subjetivo, ideal, ou, mais exatamente, quando o
sujeito prdatico transforma algo material, exterior a ele, e o subjetivo se

integra assim num processo objetivo.”



Vasquez (1977), afirma que a atividade pratica sendo simultaneamente subjetiva e
objetiva, implica em uma a¢io que necessariamente acontece decorrente de finalidades,
metas, etc, ou seja, do que se quer, de um ideal, contrastado e alimentado pelo que é, o
real, 0 material que encontro.

“As modificacbes impostas as finalidades das quais se partiram
para encontrar uma passagem mais justa do subjetivo ao objetivo, do
ideal ao real, s6 fazem demonstrar, ainda mais vigorosamente, a unidade

entre o teorico e o pratico na atividade pratica.”( p. 242-243}

Entendida a atividade pratica como praxis podemos entender e assumir como fez
Pimenta (1995): a praxis como atividade docente. Atividade esta, que se acredita seja
necessano se constatar e refletir no Curso de Formagio Profissional em Educacdo Fisica

para assim podermos proceder a unidade teoria-pratica referida.

1.3.5 - A praxas na Educagio Fisica

Adotando a idéia de praxis diante da formagio e atuacdo do profissional de
Educagdo Fisica, ndo € possivel entender uma pratica dissociada da teoria, o que aponta
para uma falsa dicotomia como podemos encontrar em Marcellino (1995).

Marcellino (1995) participou de uma mesa redonda onde expds o tema: a
dicotomia teoria e pratica na Educacfo Fisica. Fala do tema dicotomia mas nio acredita
que seja coerente aos termos teoria e pratica. Entende que teoria e pratica “deveriam ser
entendidos, englobados em um unico conceito, que ndo lhes esgotasse a extensdo, e ndo
os colocassem em campos contrdrios”, como dicotdmicos. p.74

Segundo o autor, essa dicotomia é considerada pelo senso comum do
entendimento dos conceito teoria € pratica, onde, teoria aparece como um “disCurso
vazio” que ndo alcanga a pratica e esta, por sua vez, aparece como atividade desvinculada
da teoria, como uma tarefa ou acfo desprovida de sentido. p. 74

Sahienta este mal entendido a Educacgdo Fisica, notando a énfase dessa dicotomia

a0 encontrarmos consideragdes a esta area como uma atividade prioritariamente pratica



com dificeis relagGes 4 teoria e ainda, por uma abrangéncia do que se constitui a Educagdo
Fisica hoje, incluindo o Esporte, L.azer, Saiide, Educacio Fisica Escolar.

O autor enfatiza que ha uma falta de defimigdo do que seja a Educacgfo Fisica hoje
e argumenta que em vez de definir a especificidade do que se intitula Educacdo Fisica
nota-se uma preocupagio crescente em se alcangar o estatuto de uma ciéncia especifica
na discussiio da dicotomia teoria e prética, que considera equivocado.

Marcellino (1995) argumenta que serd necessario alcancar a relagdio teoria-pratica,
entendendo teoria como um conjunto de conhecimentos que pretendem resolver os
problemas da préatica e a pratica como um saber sobre a experiéncia e aplicac@o da teoria
podendo entender e privilegiar o movimento dialético salientado por Saviani (1993), aqui
considerado, de A¢do-Reflexfo-Acdo, superando a dicotomia teoria e pratica.

“Se enfendermos teoria como conjunto de conhecimento, nio ingénuos,
que apresentam graus diversos de sistematizacdo e credibilidade, ¢ que se
propdem explicar, elucidar, interpretar e unificar um dado dominio de
problemas que se oferecem g atividade pratica; e pratica como saber provindo
da experiéncia, e qo mesmo tempo aplicacdo da teoria, poderiamos, ao invés de
sua dicotomia, entender o que Saviani denomina de dialética, ou seja, de
movimento, de dindmica estabelecida entre acdo, suscitadora de problemas, que
demandam reflexdo, experimeniacdo, descrigdo. que produz conhecimento, que
realimenta a agdo e que, assim, gera novos problemas. Dessa forma
chegariamos rdo a uma dicofomia feoria prafica, mas a um conceilo, gue ndo
the esgotasse a extensdo, ou seja, a uma unidade, que ndo pode e ndo deve ser

entendida como unificacdo, no que se chama de “praxis. "(p. 73}

Marcellino refere-se a relagfo teoria e pratica como unidade dialética que n3o
deve ser entendida como unificagiio desses polos, afirmacio que pode ser reforcada em
Gamboa (1995) falando da mesma tematica.

Gamboa (1995) admite a possibilidade e viabilidade de se proceder & relacio
dialética da teoria e pratica, onde se processa o confronto entre ambos os polos e nfo sua

unifo.



“A teoria transforma-se na negacdo da pratica porque a tensiona; a
pratica coloca em xeque a teoria, porque em vez de se ajustar a ela, transforma-
se em seu contrdrio. Desse modo, a relagdo teoria-prdtica é, em verdade. uma
relacdio dialética. E, como tal, ndo procura o equilibrio, o ajuste, a acomodagdo
de uma a outra, visa a sua contradicdo, isto é, a tensdo permanente entre elas.
Vale dizer. a teoria transforma-se no contrario da pratica e vice-versa. Se ndo é

assim, deixariam de constituir-se numa relacdo dialética. ” (p. 32)

Diante disso podemos voltar a Marcellino (1995) entendendo que na perspectiva
da dialética nfio hd como se pensar em uma unificacdo teoria-pratica, como polos
justapostos, podendo sé admitir a caracteristica de unidade teoria-pratica, como salienta
Pimenta (1995), como resultado da relagio dialética que se estabelece entre ambos os
polos.

Gamboa (1995) nega a possibilidade de uma unidic entre teoria e pratica e afirma
que deve haver uma contraposicio diante desses polos para se alcangar a praxis. O autor
argumenta que as teoria racionalistas, idealistas, pragmatistas e utilitaristas falam de uma
articulag@o destes conceitos como uma unifio enquanto que a dialética se refere a esta
articulagdo na contradigio e no conflito, enquanto um confronto coerente e necessario
para entender esta relagio.

Diante desse consenso de que a relacfio entre teoria e pratica se d4 num processo
dialético, resgatando o conceito de praxis, concordamos com Marcellino (1995), onde a
necessidade de se proceder ao processo dialético de aglo-reflexdo-acio seja adequado
para alcangar o entendimento da préatica do profissional em Educagio Fisica.

Marcellino entende que estabelecer uma teoria sobre determinada problematica ndo
depende da criacdo de uma ciéncia especifica como se discute hoje (Cunha 1989, Tani
1996), mas esta pode ser alcangada a partir da reflexfo filosofica e da contribuigdo de
outras ciéncias em confronto com a pratica, num movimento dialético de relagdo teoria-
pratica.

Mais importante que a criagdo de uma ciéncia especifica deve-se atentar para o
entendimento da atuacfo profissional, ¢ que se espera alcangar no Curso de Formagio

Profissional, com a reflexdo sobre a agdo que implica nos conhecimentos tedricos em



confronto com a agdo, onde esta inter-relagdo teoria-pratica sugere uma consciéncia que
implicard em uma nova a¢do. Isto resultara na praxis como explica Marcellino.

Gamboa (1995 ) admitindo a necessidade de proceder a relagio dialética teoria-
pratica como Marcellino, por outro lado, mostra-se contrario @ Marcellino ao admitir a
necessidade de se alcangar um conhecimento cientifico autdnomo na érea.

Salientando uma necessidade de se recorrer ao corte epistemologico tanto em
Educacgido Fisica como em outras areas que ndo tem seu cophecimento cientifico
auténomo, como a Pedagogia, considera que a relacfio teoria-pratica entendida como
praxis seria necesséria de ser enfatizada para uma definigio da area.

Gamboa (1995) fala da “necessidade da recuperagfo da “praxis para se alcancar
o estatuto cientifico epistemologico de novos campos e para a redefini¢do do quadro de
referéncias das ciéncias ja constituidas.” p.42

Critica o colonialismo epistemologico que consiste “na transferéncia simples de
métodos e referéncias desenvolvidas em outras dreas e na tomada por empréstimo de
teorias para entender os fenémenos, ou melhor, as prdticas especificas desse campo” (p.
42), fato este, que deve ser superado pelas novas ciéncias se se quer alcangar um estatuto
proprio. Explica que a EducagBio Fisica aparece dentre outros, como campo que foi
colonizado por outras ciéncias, o que dificulta sua autonomia.

Como sugere Gamboa, poderiamos associar a Educacfio Fisica 4 Pedagogia,
salientando aqui o discurso de Candau (1996}, e considera-las como campos de
conhecimento que tem como objeto; a agdo. Ambas utilizam-se de teorias oriundas de
outras ciéncias, denominadas Ciéncias da Educagio como a Psicologia Educacional, a
Sociologia Educacional entre outras ciéncias que socorrem esta area, mas nfo alcancam a
pratica educativa , pois ndo ¢ direcionada ao aluno e sim a um saber sobre a crianga que
ndo basta para definirmos a pratica educacional que precisa ser compreendida. O autor
entende que aplicar na pratica educacional teorias dessas Ciéncias da Educacfo, ndo €
coerente nem suficiente para dar conta de uma pratica tdo complexa quanto se pretende
entender nesses campos.

O autor salienta que essa discussdo remete & necessidade de um estudo

epistemologico onde seja necessario se repensar um estatuto cientifico para esse campo,



como vem fazendo, Cunha (1989), e que Gamboa (1995) aborda para associar a
necessidade de se proceder a praxis diante da Educagdo Fisica referida como “Ciéncia da
A¢do”. Como explica:
“Numa segunda fase mais avangada dessa discussdo ndo apenas se
reverteria o processo, partindo da pratica passando pelo campo teorico da
interdisciplinariedade., mas, radicalizande na dialética teoria-pratica, se
assumiriam como ciéncias da praxis, com todas as implicacdes apontadas, isto

é. compreendendo essas agdes educativas, politicas e éticas, na historicidade da

construcdo de uma nova realidade. "(p. 44)

O autor afirma que as contradigbes das Ciéncias Basicas com as Aplicadas
possiveis em Educagio Fisica sugerem uma sintese que implica na praxis salientada.

Sera que as Ciéncias Aplicadas como o autor quer fazer crer, nos dara um quadro
real da acgfo profissional, da pratica de Educagio Fisica?

Ora, se falar em Ciéncia Aplicada nfio se esta sugerindo conhecimentos sobre uma
pratica? Isto ndo seria Teoria? Como vislumbrar uma praxis enfatizando teorias apenas?

Estas e outras questdes que podem ocorrer me remetem a Betti {1996),
salientando o que acredita também Marcellino (1995) que € preciso partir de problemas
surgidos da prética para proceder & indagacdes das teorias cientificas e filosoficas
existentes em Educagio Fisica. Mais uma vez estamos falando do processo Aglo-
Reflexdo-Ag¢do para procedermos a uma praxis em Educagio Fisica que dé conta da
dicotomia teoria € pratica na area.

Retornando a Marcellino (1996) o autor relaciona trés pontos que julga necessario
de ser considerado na busca da superacio da dicotorma teoria pratica que considera
responsavel pela formagdo e atuagio do profissional, admitido por muitos inferior em
relacdo a outros:

“Que se procure a especificidade ou especificidades da FEducacdo
Fisica
Que definida esta ou estas, se aprofunde o conhecimento sobre as

teorias ja desenvolvidas a respeito, através da filosofia e das ciéncias.



Que a acdo profissional, assim embasada, passe a contribuir, através
da reflexdo, da experimentacdo, da observacdo - da producdo de conhecimento -
, a partir de suq especificidade, para a teoria ou teorias que cercam cada wma

das suas esferas de atuagdo.” (p.77)

Com essas consideragdes © autor acredita que a atuagio profissional correria
menos riscos de ser subordinada as raias do desenvolvimento de tarefas, a outros
profissionais do mesmo nivel de formaco, ou a “patrdes” sem formagdo, quer no setor
publico, quer na iniciativa privada.

Comparando as consideracSes de Marcelino (1995) a proposta da construgdo de
uma provavel Teoria da Educagio Fisica em Betti (1996), pode-se encontrar muitos
pontos convergindo a uma saida em busca da especificidade da Educagio Fisica, o que
podera ser alcangado diante do entendimento e explica¢do da intervencdo profissional, ou
seja, de sua pratica de ensino.

Nota-se a importincia de se privilegiar no Curso de Formagio Profissional em
Educagfo Fisica, ou qualquer outro curso de Licenciatura, a reflexfio na e sobre a pratica
de ensino realizada sob forma de estagio supervisionado no Curso de Formagio o que

favorecerd uma intervencgio profissional mais coerente, porquanto se tornar consciente.

1.4 - O ensino reflexivo da pratica de ensino na Formacdo Profissional do professor de

Educacdo Fisica : a reflexio - acdo

Este estudo vem apontando para a necessidade de privilegiar a reflexfo da agdo
docente (pratica de ensino) no Curso de Formacio Profissional, como algo imprescindivel
para atingirmos a unidade teoria-pratica, que favorecera conseqiientemente a transi¢io da
formacdo a pratica profissional que se quer atingir a fim de tornar o processo de formacgio
significativo para o aluno.

A preocupagdo com a reflexdo-acio, como ja referida, sugere um enfoque dialético

na relagio teoria-pratica para se alcangar a unidade entre estes polos indissoluveis.



Preocupagio esta, que mesmo sem referenciar o movimento dialético explicitado aqui,
vem sendo uma crescente na area educacional desde o repensar a Educaggo na década de
20.

Encontramos autores que enfatizam a prética do professor como alvo de pesquisa
e da construcio do conhecimento, referindo-se 4 abordagem do ensino-reflexivo, onde a
reflexdo sobre a pratica amplia a consciéncia do professor sobre o ensino.

Tsangaridou e Siedentop (1995), destacaram uma recente preocupagio sobre o
desenvolvimento do professor reflexivo na educagio de professores a partir da defesa ao
valor do ensino reflexivo na literatura educacional.

Os autores enfatizaram que a necessidade de preparar os professores para se
tornarem “reflexivos” surgiu da preocupacdo com a complexidade crescente do ensinar na
sociedade atual. Apoiados em Henderson (1989), que refere-se a uma sociedade
“pluralista, moderna e democratica”, os autores enfatizam que ensinar neste contexto deve
ser mais que uma atividade técnica, deve estar intimamente ligado as dimensdes morais e
politicas que engendram o Ensinar.

Os autores levantam ainda na literatura, que hid um consenso sobre a
impossibilidade de preparar os professores para a situagio que vdo encontrar, € que €
preferivel lhes ajudar a tornarem-se “fabricantes de decisGo” ou seja, professores
reflexivos. (p. 212)

Tsangaridou e Siendetop (1995) levantaram uma abundante lteratura sobre
reflexdo, ensino reflexivo e professores reflexivos onde pode-se destacar diversificadas
defini¢des destes conceitos, sempre a luz do que foi especificado por Dewey (1933), Van
Manen (1987) e Schon (1983/1987).

Dentre estas conceituagdes, encontramos a defini¢do de reflexo na acio e sobre
acdo em Schon (1983/1987), a qual nos interessa particularmente neste estudo. Este autor
introduziu os conceitos de reflexdo na a¢do definindo-a como um processo onde se prevé
soluctes para problemas situacionais que ocorrem durante a agio (0 que pode ocorrer
durante o estagio), e reflexdo sobre a agio (no caso, o que pode ocorrer em aulas na

disciplina Pratica de Ensino e Estigio Supervisionado), onde o professor, depois da aula,



reconstroi mentalmente sua pratica de ensino para analisar suas agSes, problemas e
eventualidades ocorridas.

Tsangaridou ¢ Siedentop (1995) abordam as diferentes tradi¢Ses do ensino
reflexivo na revisio da literatura estudada, sendo elas:

a) A acad€mica: enfatiza o papel do professor como estudioso € especialista em algum
assunto onde deve destacar a reflex@o sobre o conteudo a ser ensinado € como sera
ensinado procedendo a uma revisdo do Ensino.

b) A eficiéncia social: que enfatiza a aplicagio de principios pedagodgicos para situagdo
particular e analise de episddios pedagogicos.

c) Desenvolvimentista: prev€ a suposicio que o desenvolvimento do estudante se da na
base das decisdes sobre, o que deveria ser ensinado aos estudantes e como deveria ser
ensinado.

d) A reconstrugdo social: a educagdo de professor ¢ considerada como agéncia para
construir uma sociedade justa e humanitaria enfocando trés (3) caracteristicas:

Primeira, as condigles sociais, nas quais as praticas pedagégicas sdo situadas;
segunda, Ensino democratico e emancipatorio, considerando a reflexfio sobre a
desigualdade e injustica na sociedade e Educacio e, terceira, busca-se a criagio de
comunidade de aprendizagem onde o professor pode apoiar-se e sustentar-se um ao outro.
p:214-215

E comum 4as quatro tradiches a énfase em manter o pensamento ativo,
considerando as alternativas de ac¢fio e avaliacdo das conseqiiéncias das agdes, no intuito
de construir e sustentar um profissional como um colaborador no processo educacional.

Os autores concluiram em seu estudo, que ha escassos esforgos praticos e
empiricos sobre o ensino reflexivo, destacando que em Educacido Fisica a uma
possibilidade de auxiliar a preparagio dos professores, a partir deste processo.

Tsangaridou e Siedentop (1995) definem o processo de ensino reflexivo, como
estratégias especificas realizadas por futuros professores em situa¢bes de atuacdo que
favorecam o desenvolvimento de capacidades reflexivas que auxiliaram na preparacgdo

profissional sobre ¢ ensino aprendizagem.



Nota-se a atencio na Educagio Fisica voltada ao ensino reflexivo como
componente imprescindivel da preparagio profissional. Surgem sugestdes de como
preparar professores reflexivos em Educac¢iio Fisica e qual o enfoque de reflexdo
privilegiar.

Tsangaridou e Siedentop (1995) referem-se a autores que enfatizam a necessidade
de se refletir sobre a pratica pedagogica em Educagdo Fisica na educacdo desses
professores, ou seja, nos Cursos de Formacio Profissional. Nota-se uma necessidade de se
refletir sobre a pratica pedagodgica para além do tecnicismo em Educacdo Fisica. Se
propde estratégias pedagogicas que estimulem os professores a discussdes de suposi¢des
ou preconceitos deles na agio, discutir como estas suposi¢les ou preconceitos afetam o
Ensino, e pensar possiveis alternativas para lidar com assuntos educacionais especificos
com os problemas surgidos.

Encontramos em Tsangaridou e Siedentop (1995) a citagdo de Mckay,Gore e Kirk
(1990) onde enfatizam que:

“Professores criticos e reflexivos tem a habilidade para pisar fora de
preocupagbes com assuntos puramente téchicos; ver como eles sdo influenciados
por forcas politicas, econbémicas. e burocrdticas; e enfrentar até o fato de que,
gqueiram isto ou ndo. eles comtribuem a reprodugdo e transformagdo de

estruturas de dominacdo no sistema educacional”(p. 224)

Nota-se que ha uma necessidade de promover na preparag@o destes profissionais,
o aspecto critico reflexivo sobre a pratica pedagogica. Faz-se necessdrio levar estes
profissionais a se empenharem em realizar perguntas com énfase critica sobre a pratica
pedagogica da Educagdo Fisica. E possivel encontrar na literatura sugestées de autores, da
necessidade de estimular sobre a pratica pedagogica do professor de Educagdo Fisica os
aspectos sociais, morais e politicos do trabalho deles.

Tsangaridou e Siedentop (1995) encontraram autores que salientam uma
preocupac¢do quanto aos professores de Educagio Fisica que, a0 aceitar os discursos de

pedagogia de desempenho como a fundagio de nossa preparaglio profissional, correm o



risco de continuar preparando professores que permanegam ignorantes as implicagdes
sociais de sua area de atuacio.

Os autores ressaltam a necessidade de se promover na educagio destes
profissionais, a reflexiio critica sobre os aspectos técnicos de ensino, articulada com o
enfoque social e as convicgdes do proprio profissional sobre o ensinar.

No levantamento literario realizado pelos autores, a respeito da reflex3o agio em
Educagdo Fisica, poucas evidéncias praticas e empiricas a respeito dos desdobramentos
em defesa de uma pratica reflexiva na area foram encontradas.

Dentre os poucos trabalhos praticos encontrados na literatura e citados por
Tsangaridou e Siedentop (1995) podemos destacar o trabalho de Tsangaridou e
O’Sullivan {1994). Ambos realizaram um estudo descritivo sobre as tarefas reflexivas em
professores de pré-atuagiio. O objetivo do trabalho era evidenciar se as estratégias
pedagogicas reflexivas utilizadas por um grupo de professores de Educagio Fisica em
pré-atuagio os influenciavam a refletir sobre sua pratica. Notou-se que as tarefas do
ensino reflexivo sugeridas para os professores, baseavam-se na execucdo de dados de
diarios, de entrevistas e comentarios de videos sobre praticas de ensino. Ao final do
estudo evidenciaram que as estratégias reflexivas aumentaram a habilidade reflexiva dos
professores de pré-atuacdo diante das estratégias utilizadas.

Como ja citamos em Tsangaridou e Siedentop (1995), Schon é apontado como
um dos representantes mais significativos na literatura educacional a enfatizar o ensino
reflexivo.

Segundo Schon (1992), o ensino reflexivo salienta a necessidade de refletir na
agdo e sobre a aclo, o que vem se defendendo hoje para se alcangar o entendimento da

pratica de ensino.

No VIII ENDIPE (1996)" a exemplo, encontramos diferentes autores tratando de
temas diversificados sobre a formag8o profissional de educadores que vem elegendo e
lancando seus olhares agucados em diregio a uma necessidade basica, que seja, refletir

sobre a pratica de ensino.

'* ( VIII ENDIPE) Encontro Nacional de Didatica e Pratica de Ensino. Formagdo ¢ profissionalizacdo do
educador : Floriangpolis, 1996.



O VIII ENDIPE (1996) discutiu amplamente este enfoque e privilegiou o ensino
reflexivo como uma necessidade na formagio e profissionalizacio do educador (Oliveira,
Pimenta, Santos, Geraldi, etc 1996). -

Pimenta (1996), falando da resignificacio da Didatica nos Cursos de Formagio
Profissional de professores, argumenta sobre a necessidade de se alcangar a “reoria

prdtica do ensino” referindo-se ao movimento Pratica-Teoria-Pratica como uma saida.
(p.98)

Pimenta (1996), falando-nos sobre uma nova concepgio da Didatica, abordada
ultimamente em estudos para os Cursos de Formagdo Docente, argumenta sobre a
necessidade de se proceder a reflexdio da agfio docente sobre os contextos “sdcio-
tedrico/historicos nos quais a pratica ocorre”. (p.98)

Na busca de uma “re-significacdo da Didatica nos cursos de formagdo de
professores”, a autora enfatiza que a reflexfio da agdo docente é fundamental para se
alcangar uma teoria em Didatica entendida como “feoria pratica do ensino” privilegiada
pela pesquisa sobre a pratica. Pesquisa esta utilizada como “prdtica profissional do
professor”. (p.99)

Nio obstante isso, Fngotto (1996), aborda a questio da agio pratica do
educador, como uma dimens&o importante a ser considerada na discussio dos desafios a
serem enfrentados na formacdo e profissionalizagdo do Educador, ultimamente.

Fala da importincia da experiéncia cotidiana e pratica do profissional como sendo
um espaco onde “se materializam as prdticas educativas e os processos de construgdo ou
de blogueio do conhecimento™. (p. 402)

O autor salienta que esta pratica a ser considerada no Curso de Formacdo, ndo
deve reduzir-se a uma pratica mecanica e repetitiva e questiona: “Como avangar sobre o
senso comum de gue o educador se forma na prdtica entendida como esta agdo cotidiana
repetida’? E ainda, “Como romper com a teorizacdo diletante, academicista?” Qu seja,
com a énfase dos conhecimentos cientificos, tedricos, sobre o conhecimento empirico. (p.
402 - 403)

Pode-se dizer que mais uma vez estamos mergulhando na discussio da relagdo

teoria-pratica neo Curso de Formagdo Profissional, onde, sobre o questionamento do



autor, nota-se uma valorizacio da teoria sobre a pratica, e, onde esta tltima, € prescrita
pela teoria e realizada mecanicamente na pratica. Nao ha reflexdio, ha sé repetigio
mecanica de instrugdes privilegiadas pelas disciplinas do curso.

Para superar este panorama, Frigotto (1996) nos remete a idéia de praxis como
uma perspectiva a ser alcangada na formac#o e profissionalizagdo do educador. O autor
entende praxis, como o que podemos encontrar em Konder (1992) uma agdo

transformadora onde a reflex@o e 0 “autoquestionamento da teoria”™ se faz fundamental.
q

Frigotto explicita mediante o entendimento da praxis, que a acfo humana é
“critico-pratica”, onde a reflexdo e a¢do, teoria e prdtica tensionam-se, e fecundani-se
respectivamente, ainda que seja na prdtica que as teorias sdo testadas, reconstruidas e
historicamente validadas.” (p 403)

O autor refere-se, como Pimenta (1996) ja citada, a “wma reflexdo da pratica
docente onde se promova a contextualizacdo da acdo no plano historico-social onde se
articulem as dimensdes ético-politicas, tedricas e epistemoldgicas™ necessarias e
conseqiientes na perspectiva da praxis, canalizando-a para um projeto politico € consciente
do profissional que se quer formar. No entanto, enfatiza que esta perspectiva, na
sociedade capitalista € considerada um “devaneio” e vencer o que chama de
“desesperanca e falta de alternativa ao status quo™ ¢ salientado como o desafio dos Cursos
de Formacdo Profissional.

Livros como de Antonio Névoa (1992), que traz um texto de Schon sintetizando
suas 1déias sobre o ensino reflexivo, foram referenciados pelos autores citados acima que
participaram do XIIl ENDIPE (1996), e nfio poderiam deixar de ser salientados.

Schon (1992), preocupado com a inadequag@o da educacio na América refletida
por uma “crise de confianca no conhecimento profissional™ | associando-a ao conflito
entre o saber escolar que enfatiza a racionalidade técnica versus a reflexfo-na-acdo de
professores e alunos que, por outro lado, estd mais voltado a caracteristica humana e

criativa do ser.

® Schon, D. Formar professores como profissionais reflexivos. 1992 (p: 80)



Nesse raciocinio, Schén admite duas visdes sobre o conhecimento e 0 ensino, que
normalmente ndo sdo articuladas na Formagio Profissional do professor. De um lado o
conhecimento do saber escolar e do outro o conhecimento da razfo do aluno.

O saber escolar designa um conhecimento que passa do centro para a periferia,
imposto do governo para a instituigio, da instituigdo para o professor, do professor para o
aluno.

Por outro lado, tem-se a visdo de conhecimento e ensino privilegiado por
professores que ao contrario do acima enfatizado, consideram a “razio do aluno” e ndo a
razao do saber escolar. Normalmente no saber escolar estipula o que € certo e errado, e se
o aluno ndo alcancar os padrdes esperados, suas atitudes s3o categorizadas a fim de
explicar o problema. Schon critica esta categoriza¢io como uma forma que arranjamos de
transferir o problema para o aluno, enquanto poderiamos tentar entender o processo de
conhecimento que € proprio do aluno.

“Se um aluno tiver problemas na aquisicdo dos saberes escolares, trafa-
se de wm problema seu. Inventamos entdo categorias (por exemplo,
aprendizagem lenta) para explicar esta realidade, as quais, no fundo, 50 servem

para nos livrarmos de informagdes que nos poderiam perturbar.” (p. 82)

Estas informacdes que sio desconsideradas ao serem eleitas tais categorias,
implicam na razdo do aluno, no seu conhecimento cotidiano, e o professor que estiver
disposto a entender este conhecimento do aluno, como considera Schon:

“f..) fem que prestar atengdo, ser curioso, ouvi-lo, surpreender-se, ¢
actuar como uma espécie de detective que procura descobrir as razdes que levam
as criangas a dizer certas coisas. Este tipo de professor esforga-se por ir go
encontro do aluno e entender o seu proprio processo de comnhecimento,
ajudando-o a articular o seu conhecimento-na-acde com o saber escolar. Este
tipo de ensino é uma forma de reflexGo-na-ac¢do que exige do professor uma
capacidade de individualizar, isto é, de prestar atencdo a um aluno. mesmo
numa turma de trinta. tendo a nogdo do seu grau de compreensdo e das suas

dificuldades. "( p:82)



O ensino considerado como reflex8o-na-acio implica em momentos combinados e
dependentes na pratica de ensino, ou seja, em processos de pensamentos e restruturagio
do pensamento, que se dio no decorrer da ago.

O primeiro momento € a surpresa, surpresa do professor para o que o aluno faz,
ou diz, depois, ha o momento de refletir sobre o fato, onde o professor pensa sobre o que
foi feito, procurando entender porqué foi surpreendido, ja num terceiro momento, o
professor reformula o problema aparente que suscitou a surpresa, para finalmente e num
quarto momento, testar sua hipotese diante de uma experiéncia, a fim de conseguir
respostas mais adequadas. A reflexdo serve para reformular a agio do professor a partir de
sua intervengdo profissional.

Schon (1992) explica que apos esta reflexdo-na-ago € possivel proceder &
reflexéio sobre a reflexdo-na-acfio, podendo assim, olhar retrospectivamente sobre o que
aconteceu, favorecendo seu entendimento sobre a sua pratica de ensino.

Este processo de reflexio-na-acéo e sobre a ag3o, como dito no inicio, entra em
confronto direto com a questdo do saber escolar, porque enfatiza a necessidade de “ouvir
o aluno” o que normalmente ¢é desconsiderado.

Schon nos fala da possibilidade de formarmos um profissional capaz de “refletir na

e sobre a sua pratica™

, atentando para necessidade de se aprender fazendo, elegendo
um practicam reflexivo, onde:  “ os alunos comecam a praticar, juntamente com os que
estdo em idéntica situacdo, mesmo antes de compreenderem racionalmente o que estio a
Jazer.” p.89

Schon nos remete ao conceito de “practicum” representado pelo mundo da pratica,
onde € possivel experimentar, fazer experiéncia, tomar consciéncia do erro, tentar
novamente, enfim, representar o mundo real.

Fala ainda da necessidade de uma supervisdo reflexiva que incentivara os
professores a utilizar-se de seu préprio Ensino para investigar a pratica.

Aborda ainda as dificuldades de se introduzir um “practum reflexivo™ e a

supervisio, na formacfo de professores, onde:

! Schém op. cit. p. 88



“ primeiro ensinam-se os principios cientificos relevantes, depois a aplicagdo
desses principios e, por ultimo, fem-se wm practicum cujo objetivo é aplicar a

pratica quotidiana os principios da ciéncia aplicada”( p. 91)

Tem-se enfatizado no Curso de Formagdo Profissional um curriculo onde a teoria
procura normatizar a pratica, em vez de partir dela.

Segundo Schén, temos que apoiar e incrementar os movimentos e iniciativas sobre
a pratica reflexiva, sabendo ainda que pouco auxilio devemos esperar da maioria dos
programas de formacgio.

N&o obstante a isso, Perrenoud (1993) falando das perspectivas sociolégicas na
pratica pedagogica, profissdo docente e formacdo, refere-se a questdo do ensino reflexivo,
propondo um modelo clinico de formagio onde a agdo deve ser priorizada e refletida a fim
de ser compreendida.

Perrenoud (1993), analisando a questdio da pratica pedagodgica que interessa ao
Curso de Formacg8o Profissional, refere-se ao que é conhecido como habitus, o que
normalmente se processa no momento da agio.

Na ag#@io surgem diferentes situagdes, diferentes questdes, problemas enfim que o
professor tem que resolver sem poder parar para pensar no que € preferivel, no que ¢
aconselhavel. Segundo Perrenoud, estas decisdes que o professor tem que tomar na agéo,
depende de rotinas de esquemas de agdo interiorizadas e pode-se dizer automatizadas:

“(..) o habitus é formado por rotinas, por habifos no sentide comum
da palavra, mas também por esquemas operatorios de alto nivel. Improvisar néo
equivale a repetir mecanicamente. Existe sempre uma parte de acomodacdo, de
diferenciacdo, de inovagdo na resposta a uma nova situacdo, mesmo que

transponhamos condutas eficazes num outro contexto” (p. 108)

Sobre a formagfio voltada as questdes da pratica pedagégica Perrenoud questiona
como alcangar este Aabitus. Aborda que nem que se fosse dado uma lista de incidéncias
possiveis em situagdo de aula, o que ¢ aconselhavel de se fazer neste momento, a reacédo

do professor vai depender muito do momento, da situagfio que sdo inimeras e variaveis




conforme cada contexto, enfim, seria mitil proceder a uma formacgdo prescritiva destas
situagdes.

“A unica forma possivel de formar os professores a agir eficazmente em
tais circunstancias é fazé-los passar por essas circunstdncias regularmente
durante 0s seus estudos e analisar o que pensaram, sentiram e fizeram. Ndo
para os julgar, para acentuar a diferenga com “o que teria sido necessario
fazer”. Mas sim para ajudar a analisar o seu proprio funcionamento, a dominar
pouco a pouco 0s seus impulsos, as emogdes excessivas, a hostilidade face a
certas atitudes dos alunos, a indiferenca perante alguns sinais. Deste modo, este
habitus pode-se construir ndo em circuifo fechado, mas a medida de wma
inferacdo emfre a experiéncia, a fomada de cownsciéncia, a discussdo, o

envolvimento em novas situagdes. “ (p. 109)

Encontramos em Garcia (1992) também esta questdo relacionada ao habito do
professor, segundo este autor o professor age utilizando-se de conhecimentos que lhe sio
propicios em respostas a determinadas situagdes. Ha uma teoria por tras desta agio mas
uma teoria que € propria a cada situagdo e contexto. Ndo considera que exista métodos,
nem estratégias, nem condutas especificas definidas a priori como s3o reforcados nos
Cursos de Formacgio Profissional inicial, que seja adeguado e eficiente de ser utilizado em
toda situacio de ensino. A situagio € tdo varlavel, quanto é variavel a atuagio do
professor nessas situa¢des.

Pode-se dizer, que n&o ha um ideal de se fazer, como enfatizam certos tedricos,
contrariando outros e assim sucessivamente, hd sim o possivel, um possivel para aquele
momento, onde o ensino é pessoal e dependente nfo de informacgdes pré determinadas mas
de uma intuicBo pessoal, de um fazer, que os Cursos de Formagio Profissional
normalmente desconsideram e que Perrenoud trata como o “habitus”™ do professor. Ou
como diria Schon, que € necessario tratar do conhecimento da razio do aluno, diante do
conhecimento da razdo do professor, na pratica de ensino.

Garcia (1992) fala que a pratica de ensino “conduz a criagdo de um conhecimento
especifico” (p. 60), e € sobre este conhecimento especifico que se pretende refletir no

Curso de Formagio Profissional, procedendo a reflexdo-na-agio da pratica do professor.



Segundo Perrencud (1993):

“E Jfacil de dizer! Temos consciéncia que uma formagdo deste tipo
pressupde ndo SO estagios intensivos e diversificados, mas também uma forte
articulacdo enire esses estagios e os locais e momentos de reflexdo na prdtica.
E 0 que podemos chamar de modelo clinico de Jormacgdo, que obriga o formador
a estar presente no momenio da agdo ou a estar disponivel para que se proceda

a uma reflexdo e a uma compreensdo dos fendémenos. "(p.109)

Todas as abordagens que encontramos a respeito da necessidade de se refletir
sobre a¢do, tem em comum a estruturagio do “practicum” enfatizado por Schon, ou seja,
fazer com que 0s alunos possam utilizar-se de sua agdo para pesquisar sobre o Ensino,
utilizando-se de investigagOes na a¢do com a colaboragio de um professor/supervisor e
com o acompanhamento e orientagdo em grupo, como salienta Zeichner (1992)

Pode-se concluir que, ao se admitir este conhecimento especifico do professor na
acdo, que nos fala Garcia e Perrenoud, ndo parece coerente desconsidera-la do universo
da formac#o de professores.

Ao se enfatizar a necessidade de se refletir na e sobre a acio do professor no
Curso de Formagfo Profissional do professor elege-se o estagio supervisionado como a
estratégia que concofrera para favorecer este processo. Através do estagio supervisionado
¢ possivel vistlumbrar o perfil de um profissional reflexivo, pelo exercicio desta reflexio-
acio no Curso de Formagdo Profissional. Este exercicio no Curso de Formagio
Profissional, poderd incentivar este aluno a exercer essa reflexdo na sua agdo como
egresso, seguindo-se a tio proclamada formagio continuada.

Seguindo estas premissas, pode-se salientar ainda, e mais uma vez, a importincia
de se pnivilegiar no Curso de Formacdo Profissional uma pratica de ensino real, onde se
promova experiéncias reais de ensino, onde o aluno possa acompanhar professores em
acdo e proceder & sua propria pratica de ensino. Assim, espera-se que este aluno, ao
realizar estagio, procedendo ou se deparando com a pratica de ensino, tenha condigdes de
refletir sobre essa acdo, posteriormente em sala de aula. Esta reflexfo sobre a acgfo, esta
retrospectiva da qual nos fala Schon (1992), sera possibilitada e facilitada em situacio

coletiva, ou seja, junto com colegas da turma no curso de Graduagdo que passaram por



situacSes similares, ou mesmo, quando possivel, procederam ao estagio conjuntamente.
Depois deste estagio coletivo, ha condigoes de se proceder &  anahise coletiva da pratica
de ensino constatada no estagio, em aulas acompanhadas pelo professor supervisor de
estagio supervisionado, onde se promovera discussdes a respeito da pratica de ensino
vivenciada e consegiientemente a articulagdo de conhecimentos especificos e pedagogicos
trabalhados no curso de Graduag@o com a pratica de ensino realizada.

Normalmente se enfatiza a pratica de ensino no Curso de Formagio Profissional,
como um momento de sintese de conhecimentos das disciplinas da grade curricular. Em
cima do que se enfatizou até aqui, esta sintese ha de ser considerada a partir do momento
que se reflita sobre ¢ela, ou seja, que se reflita sobre a pratica de ensino onde se articulam
conseqlientemente estes conhecimentos.

Nessa reflexdo da pratica de ensino, hd de se preocupar em pesar 0s pros € os
contras, as atitudes assumidas, atitudes estas que encerram principios proprios de cada
professor, determinado por todo um contexto historico e socio cultural. Ha por detras
destas atitudes teorias que se acredita, concepgdes que se enfatiza, as quais influenciam a
formag3o continua do professor.

Como encontramos em Perrenoud (1993), pode-se dizer que “de certa forma, a
formagdo inicial apresenta-se como o inicio da formacdo continua que acompanhard o
profissional durante toda a sua carreira”p.149

Uma formagao continua que acontece no dia a dia de sua agdo enquanto professor,
na sua pratica de ensino, da qual a Universidade deveria se preocupar.

Elegendo a possibilidade desta formacdio continua do professor, salienta-se a
necessidade de se proceder a reflexdo acgdo diante da pratica de ensino, considerando a

reflexdo na acdo e sobre a a¢do ja no Curso de Formag3o inicial.



2- METODOLOGIA

Para o desenvolvimento do presente estudo, foi organizado um marco teérico
onde se procurou evidenciar a preocupagac no curso de Licenciatura com a formagio
profissional voltada para a criticidade diante da realidade de atuacfo, privilegiando,
conseqlientemente, uma pratica profissional mais consciente. Neste referencial, procurou-
se estabelecer um relacionamento entre as fiungdes do curso de Licenciatura com a
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado e especificamente com a pratica de
ensino realizada sob a forma de estagio supervisionado, tentando mostrar a necessidade
de se proceder & unidade dialética teoria e pratica e, consegiientemente, ao processo de
reflexdo-acdo, podendo identificar esta relagio na metodologia de trabaiho utilizada pelo
professor da disciplina em questao.

Apoés o levantamento bibliografico sobre o assunto, optou-se por basear o
trabalho no instrumental de analise da Teoria Materialista Dialética (Trivifios, 1987) que
permite, ao evidenciar as contradi¢Ses da aproximac@io de uma determinada realidade
através da critica, alcangar a apreensdo do fenémeno estudado num contexto mais amplo,
visualizando até uma possibilidade de superac¢io e transformac¢3o desta realidade. Com
esta apreensdo ampla do fendmeno, espera-se alcancgar condigdes para se repensar a praxis
realizada pelo professor da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado no curso
de Licenciatura em Educagio Fisica.

Para o levantamento dos dados, se enfocou a pratica de ensino privilegiada na
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado nos cursos de Licenciatura em

Educagfo Fisica em cinco (5) Instituigdes de Ensino Superior do municipio de Sdo Paulo.



Buscou-se desenvolver um estudo do tipo descritivo atraves de uma pesquisa
qualitativa (Trivifios; 1987), diante da disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado, em cursos de Licenciatura em Educagio Fisica .

A metodologia proposta foi desenvolvida combinando a pesquisa documental,
bibliografica e de campo, utilizando-se do método comparativo e de técnicas de obtencdo
de dados, respectivos as pesquisas, segundo Severino (1992), Trivifios (1987) e Azevedo
(1980).

Os dados foram analisados buscando-se uma vis3o mais detalhada do objeto
deste estudo, diante da pratica de ensino privilegiada nestes cursos. Estes dados
pretendem se constituir na verificago empirica do que se tentou analisar no marco
tedrico, principalmente no que se refere 2 metodologia de reflexdo-agdo na disciplina

Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado.

2.1-) Do universo de pesquisa

Esta pesquisa foi realizada em Institui¢des de Ensino Superior do Municipio de
Sdo Paulo que oferecem curso de Licenciatura em Educacgio Fisica.

O critério de amostragem do universo escolhido se deu por representatividade,
considerando que é no Municipio de S3o Paulo que se concentra o maior namero de
Faculdades de Educacdo Fisica do pais.

Assim, foram eleitas para essa pesquisa, os cursos de Licenciatura em
Educacio Fisica cadastrados pelo Sistema Estatistico da Educagio MEC/SAG/CPS/SEEC
- 1994, das seguintes Institui¢Ses de Ensino Superior:

Universidade de Sio Paulo

Universidade Camilo Castelo Branco

Universidade S3o Judas Tadeu

Faculdades Metropolitanas Unidas

Faculdades de Santo Amaro



2.2~} Sujeitos
Foram estudados os sujeitos envolvidos nas disciplinas Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado nos cinco (5) cursos de Licenciatura em Educacio Fisica eleitos,
sendo caracterizados aqui por: Fl, F2, F3, F4 e F5, passando neste momento, a nio
especificar quais sdo as Instituigdes referentes, por entender que o que se espera neste
estudo é uma apreensfio global do fenémeno estudado e nio comparar, no sentido de
gvaliar, uma Instituicfo diante de outra.
Os sujeitos do estudo foram os docentes e discentes da disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado dos cursos de Licenciatura em Educagio Fisica,
especificados:
a) Os docentes:
Nove (9) ao todo:
Cinco (5) docentes na disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado: dois (2) na F1; dois (2) na F2 eum (1) na F3
Na disciphina Pratica de Ensino: Dois (2) docentes, um na F4 e outro na F5

No Estagio Supervisionado: Dois (2) docentes, um na F4 e outro na F5

) Os discentes:
F1: 38 alunos
F2: 103 alunos
F3: 08 alunos
F4: 96 alunos
F5: 07 alunos
Total: 242 alunos

Foi estudada a manifestacio da acfio dos docentes da disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado nas diferentes Institui¢des de Ensino Superior, bem

como a manifestagio dos discentes que realizam esta disciplina.



2.3.-) Instrumentos

Os instrumentos utilizados na pesquisa foram: a entrevista semi-estruturada
com os docentes e questionarios semi-abertos com os discentes.

Fo1 organizado um roteiro para entrevistar os professores, similar ao roteiro do
questionario dos discentes.

Estes instrumentais foram utilizados, segundo um roteiro pré-estabelecido,
apoiado nos interesses desse estudo e dos objetivos da pesquisa propriamente dita, que
auxiliou na qualidade das informag®es obtidas para a respectiva pesquisa, bem como,
norteou a elaboragdo do seu contetdo.

Estes roteiros permitiram estruturar as entrevistas e o0s questionarios
procurando-se verificar:

Em relagdo aos sujeitos envolvidos no estudo, qual a sua percepcdo sobre:

e Perfil de profissional do curso

e JImportancia do estagio

e A mediagio da pratica de ensino realizada sob a forma de estagio com os

conhecimentos do curso na disciplina Pratica de Ensino (relagdo teoria e
pratica

Diante dos professores:

¢ Formagio e experiéncia docente

e Funcdo da Universidade

¢ Concepcéo em relacio a pratica de ensino na disciplina Pratica de Ensino e
Estagio (importincia, objetivos, condugio da disciplina etc)

» Dificuldades para alcancar a concepcio referida e estratégias para contornar
as dificuldades

Diante dos alunos:

¢ Preparag@o para atuagdo no Ensino Formal

e O processo de reflexdo agfo na disciplina Pratica de Ensino e os aspectos

enfatizados

¢ Necessidade de aprimorar a disciplina e sugestdes



(Os roteiros encontram-se no apéndice I e Il p. 166 e 167 respectivamente)

Os instrumentos utilizados pelo pesquisador, foram elaborados evidenciando os

aspectos do estudo a seguir salientados:

a) Adequacdo entre a proposta {objetivos, atividades, avaliagio/planos) e a
acdo manifestada.

b} Adequacio entre g proposta e a agio com a manifestacio da concepcdo a
respeito da  disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado de
docentes e discentes.

c) A Formagiio do professor licenciado em Educacfio Fisica.(fungdo da
Umversidade, perfil de aluno, concepcgio da formago profissional, formagdo
e experiéncia docente, expectativa discente sobre a formacio, contribuigio
da disciplina perante a formacio).

d) Reflexfio da pratica de ensino realizada sob a forma de estagio diante dos
conhecimentos do curso na disciplina Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado (disciplina de sintese e unidade teoria-pratica)

2.4 -y Procedimentos

As entrevistas com os docentes foram feitas pelo proprio pesquisador durante
os meses de outubro e novembro de 1997. Deve-se esclarecer que foi intencional a escolha
desses meses, j4 que para alcangar a apreensfo do fendmeno estudado se fez necessario
pesquisar o final do processo da disciplina Pratica de Ensino, o qual, nessas cinco (5)
Institui¢des eleitas, se da no final do segundo semestre do quarto (4°) e dltimo ano letivo.

As entrevistas foram realizadas com o uso de um gravador, em horarios
definidos juntamente com os professores.

O levantamento dos programas foi realizado com os proprios professores, com
excegdo de uma Instituicdo onde este levantamento foi realizado juntamente com a
Coordenagio do curso, o qué, foi dificultado tanto por exigéncias de oficializacdo da
pesquisa juntamente com 0s O0rgaos competentes, o que demandou tempo, quanto, ao que

poderia se chamar, um descaso em relagdo & solicitagio realizada.



Os questionarios foram realizados com todos os alunos que se encontraram em
aulas nos dias estipulados para a tarefa, totalizando duzentos e quarenta e dois alunos nas
cinco (3) Instituigdes de Ensino Superior. Este instrumento foi utilizado com os alunos no
final do ano letivo, ou seja, nos meses de Outubro e Novembro.

E oportuno e importante salientar, que os professores entrevistados, tiveram a
boa vontade de realizd-la, bem como, facilitaram e agilizaram a execugiio dos
questionarios com os alunos em horarios de suas aulas, ou ainda, de aulas de outros

professores.
2.5.-) Analise de dados

A anilise de dados restringiu-se, num primeiro momento, a interpretagdo dos
dados coletados, definidos como apresentacio dos resultados. Num segundo momento,
depois desses resultados serem apreciados pela banca do exame de qualificagdo ¢ diante
das consideracdes realizadas, procedeu-se a discussio dos resultados diante dos
pressupostos do estudo.

Neste primeiro momento, interpretou-se as respostas dos nove (9) docentes
entrevistados € dos programas das disciplinas nestas Institui¢Ses.

Tendo em vista o grande nimero de alunos que responderam ao questionario, e
considerando desnecessario a andlise de todos os dados que, por sua vez, vém a se
tornarem repetitivos, optou-se por selecionar apenas alguns questiondrios para realizar
este estudo. Utilizou-se o critério de saturagio de dados, diante da repeticio de respostas
dadas nos questionarios na Instituicio de Ensino que apresentou o numerc maior de
alunos (F2 = 103 alunos), entendendo que dez (10) questionarios ja bastavarmn como
referéneia. Utilizou-se o mesmo pardmetro para as outras Instituigbes, ou seia,
selecionamos dez (10) questionarios também na F4 e F1, no entanto, considerando que F3
e F5 apresentam um namero inferior a este, utilizamos todos os questionarios que
obtivemos nestas Institui¢cdes, ficando F3 com oito (08) e F5 com sete (07). Totalizando

quarenta e cinco (45) questionarios nas cinco (035) Instituigdes de Ensino Superior.



A partir dos aspectos enfatizados neste estudo para serem evidenciados no
roteiro da entrevista e do questionario, foram estipuladas categorias que orientam, mas
nio necessariamente limitam a analise dos dados, considerando que este estudo tem uma
preocupacgdo com a confrontacio do ideal versos o real, (do marco tedrico enfatizado no
estudo versos a realidade encontrada na pratica desta disciplina). Este confronto, que sera
alcancado no levantamento de contradi¢Ges existentes nas manifestagdes de docentes e
discentes e do programa apresentado, serd alcangado utilizando-se do método
comparativo. A partir do levantamento das divergéncias e convergéncias apresentadas se
chega a constata¢fio das contradi¢des no processo, que apontam para uma realidade a ser
repensada ao se objetivar o alcance de uma praxis da acdo docente.

Estabeleceu-se categorias orientadoras de analises dos dados relacionados a
condugdo da disciplina, aos objetivos, atividades, e concepgdo em relagdo a formacgio
profissional ¢ & disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado neste contexto,
considerando como relevante nesta analise a identificagdo do processo de reflexfo-agdo
diante da pratica de ensino realizada sob forma de estagio supervisionado (rela¢do teoria e
pratica e mediacio dos conhecimentos do curso). Levantando ainda, a formagdo e
experiéncia dos professores da disciplina.

Diante da condugio da disciplina, procurou-se levantar diferencas entre as
Faculdades pesquisadas.

Com relag8o aos objetivos e atividades e avaliagdo dos programas de ensino
levantados e dos dados manifestados pelos professores e alunos, confrontou-se esses
dados procurando observar a coeréncia com os aspectos tedricos considerados neste
estudo e especificamente em relagdo a consideracgdo da proposta de reflexdo-agHo.

Diante da concepgdo de formacgdo profissional procurou-se levantar o
entendimento da func¢@o da Universidade, o perfil de profissional que o curso pretende
formar e as expectativas diante do que se vem formando.

Em relagdo a concepgdo e conducgdo da disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado, considerando os fatores que dificultam o alcance desta concepcio e as

estratégias utilizadas para sanar problemas, foi verificada a importincia do estagio



supervisionado e um ideal de conducdo da disciplina diante das condigbes pessoais e
objetivas para realizé-lo.

No que diz respeito ao processo de reflexfo-acio, procurou-se constatar a sua
realizacio ou ndo diante da manifestacio do docente e discente, bem como os aspectos
enfatizados nesta reflexdo.

A formacgdo do professor e expeniéncia docente € agqui inserida, tentando-se
verificar se ha uma influéncia destes dados e da concepgdo do professor sobre a disciplina
e condugio do processo.

{Pode-se encontrar roteiros de analises mais detathados no apéndice 111, p: 172)

Na apresentagio dos resultados encontrados diante das entrevistas foram feitas
Tabelas que sintetizam as respostas dos docentes, apresentadas como categorias
encontradas, definindo ainda, a freqiéncia que aparecia nas manifestagdes realizadas.
Estas Tabelas foram interpretadas e reforcadas muitas vezes com transcrigdes das
respostas dos professores, para evitar desvios de interpretacdes.

Os questionarios, foram interpretados a partir dos dados quantitativos e

qualitativos. O questionario apresentou questdes com respostas em forma de alternativas,
(Ver Apéndice I, p. 169 - roteiro de questionario) as quais foram interpretadas
quantitativamente, levantando a porcentagem das respostas afirmativas, negativas e
parciais. Este resultado quantitativo foi utilizado na interpretagio e anélise qualitativa dos
dados obtidos, no entanto, nem todas as opg¢les foram consideradas, ou seja, sO se
mostrou ¢ que era mais significativo nos dados obtidos. O levantamento quantitativo de
todos os dados obtidos pode ser encontrado no Apéndice IV, p. 176.
Por outro lado, o questionario também levantou as justificativas da alternativa escolhida,
o qué procurou-se interpretar qualitativamente (Ver Apéndice II, p. 170 - roteiro de
analise de questionério) a fim de ser confrontado com os resultados das entrevistas diante
dos aspectos do estudo. Foram interpretadas as respostas das justificativas dadas pelos
alunos e transcritas na integra.

As transcrigdes tanto das respostas das entrevistas como dos questionarios

incluem os desvios lingiisticos e gramaticais respectivamente, encontrados.



Ap0s o exame de qualificagdo procedeu-se a ajustes necessarios para entdo
realizar a discussdo dos resultados levantados e concluir o estudo baseando-se nos

pressupostos teoricos levantados.



3- APRESENTACAO E DISCUSSAO DOS RESULTADOS:

Procurou-se analisar os dados levantados em dois momentos: no primeiro seguiu-
se a apresentacgdo dos resultados onde foi feita uma interpretagdo do material a partir de
categorias orientadoras explicitadas no capitulo anterior, apresentadas no Exame de
Qualificagio. Num segundo momento, procedeu-se a discussdo dos dados interpretados

considerando 0 marco teorico e os pressupostos orientadores do trabalho.

3.1) Adequac@o entre a proposta e a realizaciio da disciplina Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado nos Cursos de Licenciatura em Educacio Fisica.

No intuito de verificar a adequacdo entre a proposta e a realizagio da disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado no universo eleito, confrontou-se o conteudo
dos planos de ensino da disciplina diante da manifestagdo dos docentes e discentes a
respeito da disciplina.

Primeiramente verificou-se a coeréncia dos planos de ensino apresentados para
depois levantar e confrontar este resultado com a manifestacio da condugdo da disciplina
dos professores juntamente com as manifesta¢cdes dos alunos.

Com isso pode-se identificar como a disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado nos cursos de Licenciatura vem sendo metodologicamente trabathada:

E necessario frisar que utilizamos a nomenclatura Pratica de Ensino e Estégio
Supervisionado porque encontramos nas diferentes InstituigGes de Ensino pesquisadas,
diferentes formas e divisdes. Encontramos a disciplina sendo trabalhada com a inclusio
do Estagio como uma unica disciplina ministrada por um ou mais professores, como
também, dividida em:  disciplina Pratica de Ensino com um professor especifico para

ministra-la e o Estidgio Supervisionado como um componente curricular separado e, as



vezes mesmo, sem relacdo com a disciphna Pratica de Ensino, com professores

supervisores de estagio como responsaveis.

Tendo este estudo enfocado a questdo da disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado nos cursos de Licenciatura de Educacdo Fisica em diversas Institui¢des,
que normalmente apresentam diferentes grades curriculares, optou-se por considerar nesta
pesquisa, tanto a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado como a Pratica de
Ensino separada do Estagio, a fim de verificar, como consta no objetivo deste trabalho, se
estas diferentes formas de conjungiio ou divisfo da disciplina, interferem numa provavel

contribuicio para a formagdo dos professores diante do processo metodolégico adotado.

3.1.1) Os planos de ensino:

Segue-se & interpretagdio dos planos de ensino levantados para, num segundo
momento, associar este resultado com o que se encontrou diante das manifestacdes

docente e discente a respeito da condug@o da disciplina:



Objetivos:

TABELA 1
OBJETIVOS DA DISCIPLINA PRATICA DE ENSINO E ESTAGIO
SUPERVISIONADO CONTIDOS NOS PLANOS DE ENSINO

OBJETIVOS

FD
Oferecer aos futuros professores, oportunidade de discussio sobre a profissdo,
considerando o0s problemas da realidade educacional brasileira com vistas a um

posicionamento pessoal dos mesmos em relagdo aos temas discutidos.

Fornecer elementos aos futuros professores sobre a pratica profissional na area de
Educagdo Fisica, que venham a interagir dialeticamente com as informagSes tedricas

veiculadas nos cursos de Graduagio

Proporcionar oportunidades ao aluno-mestre de defrontar-se com situagdes reais de
ensino, desde o seu planejamento até a regéncia e avaliago através dos cursos

administrados a comunidade.

Proporcionar a integragdo entre o conhecimento das demais disciplinas na Graduagio

e sua relagdo com a pratica pedagdgica no Ensino de 2° grau.

F2)
Oferecer aos futuros professores oportunidade de discussdo e posicionamento pessoal,
com base nos temas apresentados, sobre a profissdo e os problemas da realidade

educacional brasileira.

Fornecer elementos sobre a pratica profissional na area de Educagio Fisica que
venham a interagir dialéticamente com as informacdes teoricas, veiculadas no curso de

Graduacéo

Proporcionar oportunidades aos alunos-mestres de defrontarem-se com situagles reais
de ensino, desde o seu planejamento até a regéncia e a avaliagdo, através de aulas

ministradas a comunidade




F3)
Proporcionar conhecimentos tedricos € praticos ao aluno, de forma que possibilite um

desempenho eficaz de sua funcdo docente

Apresentar, analisar e debater assuntos relacionados ao planejamento, organizacéo e
funcionamento da Educacio Fisica na Escola de 1° e 2° Graus, bem como estimular a

realizagio dessas fungdes de forma coletiva

Proporcionar ao aluno a oportunidade de observar e vivenciar situa¢des pedagogicas
reais, dentro de um determinado contexto Escolar, sempre sob a orientagio de

professores colaboradores e supervisor de estagio

F4)
Possibilitar a reflexio e discussdo a respeito da relagdo tedrico-cientifica € técnico-

pratica para a formag&o profissional

Identificar possiveis dificuldades para o exercicio de uma pratica docente orientada

para a Educagfio e satide e busca de solugdes

Analisar e discutir sobre a substitui¢do da aula de Educacdo Fisica Escolar pela aula

de Atividade Esportiva

Confrontar a teoria veiculada no curso com observagdes colhidas em situagdo da

propria pratica e da pratica de outros profissionais {através de estagios académicos)

Estudar e discutir sobre as orientagdes internacionais para a pratica do professor de

Educacéo Fisica e pratica atual

Vivenciar situa¢des de pratica de ensino

Estes objetivos foram extraidos dos planos de ensino da disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado em quatro (4) Institui¢des de Ensino as quais forneceram
os programas para anélise. F1 e F3 apresentam a disciplina divididas em Préitica de Ensino
I e I, onde alguns objetivos se repetem, no entanto, no quadro acima, so foram referidos
os objetivos diferentes apresentados nestes dois segmentos. Algumas frases apresentadas
no quadro sdo repetidas, porém, sio de Instituicdes de Ensino diferentes. Nota-se que

dentre as quatro (4) Instituicdes de Ensino, pesquisadas, os planos apresentados



especificam objetivos similares, mas em um unico plano de ensino, na F2, encontrou-se
trés frases iguais as encontradas em outros dois planos de InstituicBes diferentes (F1 e F3)

A maioria dos objetivos apresentaram clareza em sua redagdio, o que,
conseqiientemente, facilita a sua interpretacéo.

Na sua maioria, os planos apresentaram os objetivos considerando o intento do
professor diante de um desempenho esperado do aluno. Apenas um plano refere-se &
comportamento esperados dos alunos especificamente, o que lhe confere um carater mais
utilitarista.

Dos objetivos apresentados nas cinco (5) Instituigdes de Ensino pesquisadas,
pode-se montar uma Tabela categorizando os objetivos apresentados, o que facilitara
nossa anélise:

TABELA 2
CATEGORIZACAO DOS OBJETIVOS DA DISCIPLINA

OBIJETIVOS-CATEGORIAS Freqiiéncia
Integracdo entre teoria (conhecimentos das disciplinas do curso) e a pratica
de ensino (estagio) 6
Confronto com a realidade de atuagio 6
Realizacdo de planos de ensino 3
Analise de planejamento de ensino, organizag¢do e funcionamento da Escola 1
Reflexio e discussdo sobre a realidade de atuacio 6

Verificou-se diante dos objetivos e categorias aqui salientadas, que podemos
considerar uma conscientizacdo dos professores, de forma geral, diante da mmporténcia da
pratica de ensino para o Curso de Formagdo Profissional. Consideram a possibilidade de
se proceder & unidade teoria-pratica diante do estigio supervisionado adotado ou de
discussdes sobre a pratica de ensino salientando ainda a caracteristica de sintese da
disciplina onde os conhecimentos do curso vém a ser desenvolvidos no decorrer de
discusstes e reflexBes acerca da pratica de ensino vivenciada. Esta discusséo e reflexdo

sugere uma énfase sobre a realidade de atuagiio encontrada que vai além de uma



preocupagdo exclusivamente instrumental, de discussdo de planejamento. A discussio
sobre 0 planejamento, organizacio e funcionamento da Escola que foi referido, baseia-se

em debates com os alunos sobre realidades encontradas.

Metodologia:

Todos os objetivos referem-se a momentos de analise e discussdes que sugerem
uma reflexdo diante da realidade de atuacdo vivenciada no estagio supervisionado que nem
sempre aparece na metodologia utilizada. Tentou-se neste momento, confrontar os
objetivos contidos no plano de ensino com a metodologia utilizada e ainda, com a
realizacfo da disciplina, verificada atraves da mamifesta¢io de professores nas entrevistas e
dos alunos diante dos questionarios realizados.

Em trés (3) planos que acentuam como objetivo o confronto e reflexdo sobre a
realidade de atuagdo, encontramos uma metodologia que se restringe a leitura e discussdo
de textos e palestras apresentadas. O mesmo pode ser constatado diante das respostas dos
alunos nos questionarios, os quais justificam que a reflexo que realizam fica restrita a
pratica de ensino verificada em textos e experiéncias dos professores de sala. Dois destes
planos referem-se diante das estratégias utilizadas para viabilizar o objetivo, o
procedimento de leitura e discussdo em grupo o que sugere discussdes sobre estes textos e
nio sobre a pratica de ensino realizada sob forma de estagio supervisionado.

Um desses planos apresenta como objetivo especifico, a preocupagio de realizar
e analisar a vivéncia do estagio supervisionado e resume este objetivo a estratégia de
convivéncia ¢ aulas praticas regidas 4 comunidade, no entanto, quanto a criticidade em
relagdo & esta vivéncia, ndo especifica nada a respeito.

Apenas um dos planos apresentou uma coeréncia do que propunham como
finalidade e do que realizavam, tanto na metodologia adotada no plano como na agio
verificada diante da manifestacio dos sujeitos do processo de ensino-aprendizagem. O
plano de ensino ao privilegiar uma preocupacdo com a reflexio sobre realidade de atuac@o
e mediagdo com 0s conhecimentos do curso, enfatiza uma dindmica metodologica que

parte da utilizagio de um Colégio de Aplicagio onde os alunos podem contatar



professores formados e experientes que trabalham no local para agendarem periodos de
observagio, participacio e regéncia, que sera acompanhada pelo professor da sala e pelo
supervisor de estagio juntamente com a apreciagdo de alguns alunos de classe. Apos esta
fase de experimentacio do universo de atuagio o aluno, juntamente com as pessoas que
acompanharam seu estagio, participam de uma aula para discutir e analisar a a¢io do
estagidrio e refletir sobre a realidade vivenciada, juntos. Processa-se assim uma

experiéncia de reflexdo-agdo que pretende aprimorar a formagao profissional deste aluno.

Avaliacio:

A Tabela abaixo especifica a freqiiéncia das avaliagSes sugeridas nos planos de
ensino apresentados, no qual pode-se destacar a avaliagio de trabalhos realizados em
grupos e participagdo nas aulas.

TABELA 3
AS AVALIACOES NA DISCIPLINA CONTIDAS NOS PLANOS DE ENSINO

AVALIACAO Frequéncia
Organizagio, participacio e elaboragdo de trabalhos em grupo (elaboragdo de
planejamentos e discussdes de textos) 4
AvaliacOes tedricas 3
Auto-avaliagio 2
Participagdo nas aulas 4
Argiii¢&o oral i
Tarefas de aula 3

Vertficou-se que em dois (2} planos apresentados, os objetivos nio foram
totalmente observados na avaliagdio proposta. Nestes dois (2) planos tém-se como
objetivo, que o aluno devera avaliar sua atuagdo tanto na disciplina como no estagio,

porém na avaliagdo ndo se especifica a auto-avaliagio que propicia isto.




Diante do contetido geral dos planos (objetivos, metodologia e avaliagdo) pode-se
salientar para fins deste estudo, que a preocupacgdo de reflexdo sobre a prética de ensino
privilegiada com o estagio supervisionado ¢ uma constante, no entanto, ndo fica claro na
metodologia utilizada se esta reflexdo se efetiva, com excecfio de uma Institui¢do que
chega a explicitar minuciosamente como isto ocorre.

Nota-se que, a partir do momento que se tem como finalidade da disciplina
propiciar discusstes sobre a realidade de atuagdo, coerentemente a esta inteng3o surge
uma preocupagdo com a contextualizacio do processo de ensino-aprendizagem, no
entanto, estes aspectos ndo foram constatados na manifestagdo dos professores a respeito
da conducio da disciplina, o que sera argumentado na proxima analise.

Verificou-se ainda, que todos os programas das disciplinas salientam a
necessidade de se proceder a relagdo teoria-pratica como uma unidade dialética:

“Fornecer elementos aos futuros professores sobre a prdtica profissional na drea
de Educacdo Fisica, que venham a interagir dialeticamente com as informacdes teoricas

veiculadas nos cursos de Graduacdo.”

Esta preocupacgdo prioriza a articulagdo dos conhecimentos do curso diante da
reflexdo da pratica de ensino, embora, esta pratica de ensino, nem sempre refira-se a
realidade encontrada no estagio supervisionado e sim & uma realidade encontrada em
textos.

A manifestacdo dos docentes e discentes analisadas a seguir serfio confrontadas
com a analise de planos de ensino realizada a fim de fornecer subsidios para a discusséo

dos resultados alcancgados.

3.1.2) Manifestagdes sobre a condugio da disciplina:

A condugio da disciplina foi interpretada a partir da manifestagdo dos professores
sintetizada nas Tabelas 4 e 5, a fim de ser confrontada com o conteiido dos planos de

ensino;



TABELA 4
CONDUCAQO DA DISCIPLINA VERSOS A METODOLOGIA APRESENTADA NOS
PLLANOS DE ENSINO

CONDUCAO DA DISCIPLINA PRATICA
DE ENSINO MANIFESTADA PELO
PROFESSOR

METODOLOGIA APRESENTADA NO
PROGRAMA

F1) Disciplina Pratica de Ensino sob forma
de Estagio Supervisionado I e II (3° e 4°
ano respectivamente) tendo como conteudo
das aulas, orientacdes sobre a realizagdo do

estagio supervisionado.

Contendo:

» Pratica pedagogica do professor

» A Educagdo Fisica e a Escola de 1° ¢ 2°
Graus

* Relacdo professor aluno etc

Estratégas:

Aulas expositivas/ Leitura e discussdes em

grupos / Apresentacio de video/ Convénio

com Escolas de 1° e 2° Graus/ Convivéncia

com as Escolas da regido / Aulas praticas a

comunidade.

F2) Disciplina tedérica de discussio ¢

reflexiio de textos sobre a préatica

profissional em Educagio Fisica.

Contetdo:

e Teona, pratica e praxis.

¢ A Educacgo Fisica € a Escola de 1° ¢ 2°
Graus.

¢ Planejamento.

* A avaliac¢o etc.

Estratégias:

Aulas expositivas./ Leituras de textos e

discussdes em grupos / Convénio

Institucional com Escolas de 1° e 2° Graus

da regido para a realizagio do Estagio

Supervisionado / Palestras com professores.




F3) Estagio Supervisionado ¢ conteiido da
disciplina Pratica de Ensino e sua carga
horaria cobrada € o total de horas da
disciplina.  Realiza-se  atividades de
observagdo e regéncia de aulas realizadas
em um Colégio de Aplicagdo, em conjunto
com o professor da Escola que da o aval ao
aluno para estagiar e acompanha suas
atividades juntamente com o professor da
disciplina e demais alunos estagiirios que
observam a aula. Depois desta vivéncia,
procede-se a reuniGes para se discutir e

refletir sobre o estdgio realizado, com os

participantes do processo.

Contetdo:

¢ OrientagOes gerats do estagio

e Importincia da aclic para formacgido
integral

s Acles e interagles

¢ Professor de Educagio Fisica

o A pratica docente em Educagio Fisica

Estratégias:

Aulas teéricas / Aulas praticas / Leitura,

analise e discussdo de textos / Trabalhos

individuais e em grupos.

de

Preocupagdo em discutir e refletir sobre

F4) Disciplina  Pratica Ensino.
atuacgiio profissional tanto no Ensino Formal
quanto Informal. Trabalho de textos: leitura
e interpretacic seguido de reflexdo sobre o
confronto da teoria com a realidade de

trabalho dos aluno.

Contendo:

o Interagdo professor aluno.

¢ Estilos de Ensino de Moston.

* Motivagio e Incentivagéo na
aprendizagem da Educagio Fisica e
Esportes.

* Planejamento: niveis e suas relagdes.

¢ Desporto na Escola / Desporto no Clube
etc.

Estratégias:

Conteddo desenvolvido através de aulas

tedricas e praticas, seminarios, leituras e

tarefas individuais e em grupo. O estagio

supervisionado € realizado junto a Escola de

Aplicacdo e junto a Escola da Rede Oficial

de Ensino a ser

indicada. Reunides




individuais e em grupos. Recomendacdes de
leituras, estudos e pesqusas. Aulas
expositivas. Palestras com professores

convidados

F5) O conteudo da Disciplina Pratica de | “Nio oferecimento de dados pela
Ensino ¢ associado ao do Estagio | Instituigdo”

Supervisionado diante de pesquisa a ser
orientada e realizada nesta primeira, tendo
como foco a prética de ensino realizada sob
forma de estagio supervisionado que ¢
orientado e cobrado pela professora de

Estagio Supervisionado

A maioria das manifestagBes dos professores sobre a conducio da disciplina vem
ao encontro, mas, nio salienta toda a metodologia de trabalho especificado nos planos de
ensino apresentados.

Nota-se, numa unica Institui¢do (F1), uma metodologia apresentada no plano de
ensino, completamente desvinculada da realidade manifestada pelos professores e alunos.
Os professores, informalmente, ao entregarem o plano, ja comentaram que ele esta muito
distante do real. Nesta Institui¢do, a disciplina Pratica de Ensino acontece sob forma de
Estagio Supervisionado, burocraticamente, sem acompanhamento efetivo nas Escolas, em
horario e sala reservada para este fim. A disciplina vem sendo trabalhada, diante da
manifestacido de professores e alunos, privilegiando a execucio e supervisdo burocratica
do estagio em contraposicdo ao plano de ensino apresentado, o qual sugere muito mais
que isto. No plano apresentado nesta Instituicdo, encontramos uma preocupacio em
discutir aspectos tedricos e praticos em aulas, referindo-se ainda & dindmica de discussdo
em grupos e aulas expositivas que ndo acontecem, em razdo de ndo existirem estas aulas
para realizar estes procedimentos. As aulas existentes se limitam ao inicio do ano na

apresentacdo 2 todos os alunos das orientagdes gerais sobre os estagios, no decorrer do




ano, estas orientagdes passam a ser individuais em horarios estipulados de aula que
funcionam como um plantdo de duvidas a respeito das exigéncias burocraticas do estagio.

Em duas (2) InstituicBes analisadas (F2 e F3), aparece a disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado onde s3o realizadas aulas que enfatizam aspectos
tedricos da pratica de ensino além do estagio supervisionado cobrado. No entanto, estes
aspectos teodricos s@o privilegiados na F2 diante de textos, palestras e vivéncias
profissionais relatadas pelos alunos enquanto que na F3, verifica-se que além das
discussdes baseadas em nocdes tedricas estabelecidas, ha uma preocupagio em discutir ¢
refletir sobre a pratica de ensino vivenciada no estagio supervisionado.

Encontramos duas Institui¢cbes (F4 e F5) que trabalham o Estagio Supervisionado
e a disciplina Pratica de Ensino separadamente. Em relacio a disciplina Pratica de Ensino,
verificamos que a condugdo dos professores nestas duas (2) Instituicdes se diferenciam.

Na F4, a disciplina Pratica de Ensino é realizada como uma Didatica Especial,
onde sdo trabalhados textos, teorias de ensino enfim, onde se discute uma pratica de
ensino mas nio se chega a fazer referéncias ao estagio. Neste mesmo caso a professora
ainda privilegia aulas simuladas em grupos para os proprios alunos da turma, mas, ndo
necessariamente aulas de Educago Fisica Escolar, e mais, estas aulas nfo chegam nem a
valer horas de estagio.

Na F3, onde a disciplina Pratica de Ensino € distinta do Estagio Supervisionado,
nota-se que na disciplina Pratica de Ensino trabalha-se de forma similar a disciplina
Metodologia de Pesquisa. Se enfatiza como conteiido da disciplina os aspectos da
metodologia da pesquisa de iniciacio cientifica, onde o professor estd preocupado com o
como fazer uma pesquisa sobre a pratica de ensino, privilegiando ainda, uma teoria sobre a
pratica de ensino geral da Educacao.

A disciplina Pratica de Ensino, neste caso, é Unica para todos os cursos de
Licenciatura da Universidade, como tem quase que a exclusiva preocupagio com a
pesquisa a ser realizada, trata de um tnico contetido (metodologico) para todos os cursos.
Nio existe, a disciplina Pratica de Ensino que trate especificamente da pratica de ensino
da Educaggo Fisica, da Matematica etc. No decorrer do ano, as aulas da disciplina, nio

enfatizam as questdes da prética de ensino de areas especificas, e sim uma preocupag¢io



metodoldgica em relagio a realizac@io de pesquisas. No entanto, a pesquisa que os alunos
devem realizar, deve abordar a pratica de ensino do 1° e 2° Graus especifica de sua area, o

que sera, sO entdo, ao final do processo apresentada na disciplina em forma de Seminario.

TABELA 5
AS ATIVIDADES E ACOMPANHAMENTO DO ESTAGIO SUPERVISIONADO

MANIFESTACAO DOCENTE SOBRE AS PLANO DE ENSINO
ATIVIDADES E ACOMPANHAMENTO DO

ESTAGIO SUPERVISIONADO

F1) Nio ha especificagbes a
296 horas de estagio respeito  no plano de ensino

Estagio I 148 h/ 5% & 8” série do 1° Grau.

Estagio IT: 148 h/ 2° Grau.

Desconto desta carga horaria em atividades como:
Elaboragio de relatorios, planos, entrevistas etc, que
sdo corrigidos e validados como  estagio
supervisionado.

Estagio I - 3° ano letivo

Estagio IT - 4° ano letivo

da disciplina apresentado.

F2)

120 h de estagio:

40 h - 1° Grau.

40 h - 2° Grau.

40 h - nio escolar.

Atividades de observacio, participagio e regéncia.
Acompanhamento burocratico.

4° ano letivo,

Nido ha especificages a
respeito no plano de ensino da

disciplina apresentado.




F3)

180 horas aula: Carga horéria da disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado, onde se realiza o
estagio de regéncia , observagdo de aula nas Escola
de Aplicagdo. Discussdo e analise das aulas realizadas
em sala de aula na disciplina Prética de Ensino.
Acompanhamento do professor cooperador da Escola
de Aplicacio e do professor da disciplina Pratica de
Ensino, juntamente com alunos que realizam a
observacio.

5° ano letivo (opgdo para a Licenciatura)

Nio hé especificagbes a
respeito no plano de ensino da

disciplina apresentado.

F4)
300 horas de estagio:
230h-1° e2° Graus.
70 h - ndo Escolar.
Atividades de observagdo, participagdo e regéncia de
aulas.
Acompanhamento burocratico.

3° ¢ 4° ano letivo.

No  plano  apresentado,
encontramos referéncia sobre
orientagdes do estagio de
setenta {70) horas - ndo
Escolar - que o professor de
de

Pratica Ensino é

responsavel

F5)

300 h de estagio:

100 h Ensino Fundamental.

100 h Ensino Médio.

Atividades (observagdo/participagio/regéncia).

100 b projeto de estagio (elaboracdo de Monografia)
Acompanhamento burocratico.

4° gno letivo

“Nio oferecimento de dados

pela Instituigdo”

Observacdo: A Tabela 5 apresenta o resultado da sintese da manifestacdo dos

docentes envolvidos com a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado referente




ao nimero de InstituicBes de Ensino pesquisadas: cinco (5). Nas Instituigdes F1 e F2,
encontramos dois professores responsaveis que munistram juntos a disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado e na F3, apenas um professor. Ja nas Instituicdes F4 e
F5 a disciplina Pratica de Ensino ¢ distinta do Estagio Supervisionado, tendo um professor
para ministrar a disciplina e outro responsavel pelas orientagdes, cobranga e verificagdo do
estagio. Notou-se que nas F1 e F2, onde héd dois professores responsaveis pela disciplina,
quanto na F4 ¢ F5 onde se encontra dois professores distintos, um para Estagio
Supervisionado e outro para a disciplina Pratica de Ensino, a manifestacdo dos docentes,
em cada Institui¢fo, a respeito das atividades ¢ acompanhamento de estagio foi comum,
sentindo assim, que ndo haveria a necessidade de repetir o que ambos falaram. Com isso
se optou em realizar uma sintese das respostas, especificando o panorama encontrado nas
cinco (5) Instituigdes de Ensino pesquisadas.

Quando do resultado em refagio aos planos de ensino, podemos encontrar trés (3)
Instituicdes de Ensino (F1,F3 e F4) onde os planos de ensino analisados nio especificam
as atividades de estéagio citadas na entrevista e cobradas pelos professores. Existe uma (1)
Instituigdo (F2) que apresenta no plano de ensino a referéncia & realizagdo do estagio
supervisionado, no entanto, esta referéncia se limita a uma atividade do estagio.

Nessas Instituigdes encontramos uma cobranga, controle e acompanhamento do
estagio supervisionado sendo realizado pelo que é estipulado por uma Coordenadoria de
Estagio Geral dos cursos de Licenciatura destas Instituigdes. Esta Coordenadoria é
responsavel pelas determinagOes referentes ao estagio supervisionado e as especificam
em manuais de realizacdo de estagio supervisionado, os quais, encontramos em todos 0s
Cursos.

A manifestagio dos professores em relagdo a cobranga e acompanhamento do
estagio supervisionado pbde ser comparada, mais especificamente, diante da proposta
apresentada no plano de ensino, em uma uUnica Instituigio de Ensino Superior onde

aparece a disciplina Préatica de Ensino distinta do Estagio Supervisionado.



Verificou-se diante dos dados levantados, as seguintes caracteristicas da condugio
do estagio® nas cinco (5) Instituicdes de Ensino pesquisadas:

Encontramos nas Instituicdes de Ensino pesquisadas o estagio sendo trabalhado e
cobrado de diferentes formas.

Em trés (3) Instituigdes, (F1,F2 e F3) verificamos a orientagio e a cobranga do
estagio sendo realizada pelo(s) mesmo(s) professor(es) da disciplina Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado. Em outras duas (2) IES (F4 e F5), a onentagdo e cobranca do
estagio é realizada por um Gnico professor responsavel pelo Estagio Supervisionado que
aparece separado da disciplina Pritica de Ensino, onde h4 um outro professor para
ministra-la.

Nas duas (2) Instituicdes (F4 e F5) onde o Estagio Supervisionado aparece
distinto da disciplina Pratica de Ensino, com um professor exclusivo para as orientagdes e
cobranga do estagio em aulas estipuladas para tal, nota-se que a supervisio do estagio se
restringe apenas a sua nomenclatura, pois, os professores-supervisores nio procedem a
supervisdo efetiva no local do estagio.

Nota-se nestas duas Instituicdes, diferencas de cobranga e condugdo desta
atividade, como: de uma lado, uma Institui¢do (F4) que privilegia o estagio como uma
exigénecia legal e burocratica a ser realizada e sem relacdo com a disciplina Pratica de
Ensino. Se estipula para ¢ estagio, horas de atividades a serem realizadas nas Escolas de
1° e 2° Graus, e horas de atividades denominadas “n3o Escolares”, nesse caso, cobrado
pelo professor da disciplina Pratica de Ensino. O estagio “nfio Escolar” cobrado na
disciplina Pratica de Ensino, faz parte da carga horaria obrigatoria do estagio cobrado
pelo professor do Estagio Supervisionado, que ¢ comum aos cursos de Licenciatura, e, $O
neste caso, o professor responsavel pela disciplina Pratica de Ensino se envolve, pois, a
cobranca deste estagio especifico € realizada por ele. Notou-se que nessa instituigio (F4)

a pratica de ensino que é privilegiada no estagio, de forma geral, ndo € considerada pelo

Z Assumo apenas o termo estigio & nio estigio supervisionado, considerando que o que entendo por
supervisio, ou sgja, o acompanhamento efetivo do supervisor de estigio junto ao estagidrio, s6 acontece
em uma Instituicdo de Ensino, sendo esta, a dnica sobre a qual utilizarei ¢ termo supervisionado. Quero
deixar claro ainda, que em alguns momentos aparecera o termo Estdgio Supervisionado, que € o nome
adotado por duas Instituigdes de Ensino, © que poderia se entender como uma disciplina que aparece na
grade curricular onde se procede 4 cobranga do estigio, que em ambos os casos, ndo € supervisionado.



professor da disciplina Pratica de Ensino, nem em seus discursos e nem no plano de
disciplina.

O que se vé€ € um total divorcio entre a disciplina Pratica de Ensino e o Estagio,
perdendo com esse distanciamento, a oportunidade de proceder ao processo de reflexdo-
acdo, atrelando as situag8es de pratica de ensino do estagio as nogles tedricas sobre a
pratica de ensinc na disciplina. A pratica de ensino a ser comstatada no momento do
estagio, serviria, no minimo, para incrementar as discussdes que o professor da disciplina
Pratica de Ensino pretende realizar sobre a atuagio do profissional da area.

Na outra Escola, (F5), onde a disciplina Pratica de Ensino € separada do Estagio
Supervisionado, encontra-se um comum acordo entre os professores das disciplinas, no
entanto, esta interdisciplinariedade que € sugerida pelos professores esta mais direcionada
i instrugdes de uma parte do estagio cobrado. Esta parte do estagio que é considerada por
ambos professores e fazem parte dos objetivos de ambas disciplinas, trata de cem (100)
horas de pesquisa exigidas e validadas como estagio. Os professores realizam
planejamentos juntos e algumas vezes at¢ acompanham juntos alguns projetos de pesquisa
realizados, podendo-se  afirmar que s6 nestes casos 0  estagio €
acompanhado/supervisionado.

Nas trés (3) Instituigdes (FI1,F2 e F3), onde o estagio aparece como um
componente curricular a ser cobrado na disciplina Pratica de Ensino, verifica-se que as
orientagdes iniciais e a cobranga sio realizadas em aulas da disciplina, embora, com
algumas particularidades (carga horarna, atividades, controle etc).

Na F2, as orientagdes sobre o estagio acontecem normalmente em plantdes de
davidas individuais, e eventualmente, (duvida coletiva) em aulas da disciplina Pratica de
Ensino.

Na F3 as orientacdes e cobrancga do estagio, sdo realizadas em aulas e acontecem
como conteudo da disciplina, que prevé, diante de sua carga horaria, as atividades de
pritica de ensino sob forma de estigio, nesse caso, supervisionado, realizados e
acompanhados pelo professor da disciplina em Escolas determinadas por ele.

Ja na F1, o estagio € o conteudo exclusivo da disciplina que enfatiza por esta

razdo o que € normatizado pelo CFE, ou seja, a prética de ensino sob a forma de estagio



supervistonado, no entanto esta supervisdo se limita 4 parte burocratica de cobranga de
papéis e ndo um acompanhamento efetivo junto com o estagiario. Nesta Institui¢do, ndo se
verifica aulas para discutir a pratica de ensino que ¢ realizada sob forma de estagio.
Procede-se no inicio do ano as primeiras orientagdes gerais para a realizagdo do estégio,
0 que sO neste caso, acontece em aulas coletivas. No decorrer do ano, no entanto,
acontece o que se pode chamar de plantdes de diividas do estagiario, de forma individual,
para sanar duvidas e problemas que surgem na realizagdo do estagio. Conclui-se dai, que
tanto o acompanhamento, quanto a cobranga do estagio, estdo voltados a fins

exclusivamente burocraticos, como podemos encontrar na fala dos proprios professores:

“ fico me questionando, porque a gente tem tentado fazer com gue o alunc perceba a
importdncia do estdgio enguanto espago para que eles vivenciem algo gue se assemelha ao
profissional, mas, a gente percebe que para a grande maioria o estdgio vira burocracia, vira
cumprimento burocrdtico, lemos excegfes, alunos que fazem estdgio e sdo contratados pelas
InstituicBes, mas ainda temos muitos alunos gue ndo estdo nem ai, tem muitos alunos que jd
trabalham, entdo estes acabam fazendo estdgio ne proprio local de trabalho, acompanham o
proprio colega de trabalho, entdo existe muito este perfil de formagdo, entio eu vejo o estdgio
assim mais ou menos como uma vivéncia boa para a formagdo profissional, mas com uma

grande parcela que cabe ao estdgio como um cumprimento burocratico.”

Este acompanhamento burocratico € enfatizado na manifestacio docente dos
professores, mas ndc nos planos apresentados nos cursos da disciplina Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado. Este acompanhamento néo é referido nos planos de ensino e por
outro lado ¢ apresentada, em alguns casos, a idéia de que ha um acompanhamento efetivo
do estagio no campo de atuagiio, o que torna a proposta desconectada da realidade. Um
exemplo disto foi salientado diante da andlise da relagio do objetivo a avaliagio
apresentada no plano de ensino da disciplina em uma Instituicio de Ensino (F2). O plano

apresentava a seguinte avaliagio:

“Organizagdo do grupo quanto a elaboragdo do planejamento { de estagio), planos de
aula e atuagdo nas diferentes modalidades de estagio (regéncia, participacdo e observacdo) em

uma perspectiva de avaliacdo continua. ™



A caracteristica sugerida de avaliagcfo continua propde um acompanhamento do
professor sobre estas atividades, ou do aluno, no caso de uma auto-avaliagio, que ndo é
constatado no programa. E verificou-se diante da manifestacdo dos professores, que ndo
ha acompanhamento efetivo destes estigios, e, consegiientemente esta avaliagio ¢é
inviabilizada.

Apenas em uma Instituicio (F3), encontramos um Unico professor responsavel pela
disciplina que ndo prioriza a cobranga burocratica, como nas demais, e, diferente de
todos os outros professores, acompanha o estagio realizado pelos alunos do curso de
Educag¢io Fisica de forma efetiva. Neste caso o estagio € realmente supervisionado.

Este acompanhamento do estagio realizado pelo professor da disciplina tem o
auxilio do professor da Escola de Aplicacdo que coopera com o estagiario (professor
cooperador) juntamente com alunos do curso que observam o estagio supervisionado.
Apos este acompanhamento ¢é realizada uma reunido com as pessoas que acompanharam o
estagio supervisionado e o estagidrio onde se pretende discutir e refletir sobre a pratica de
ensino realizada. Neste caso, nota-se a viabilidade de realizar o trabatho, tendo uma Escola
de aplicag@o onde o estagio supervisionado vai ser acompanhado sempre por um professor
cooperador e um numero reduzido e ideal de alunos para o procedimento pretendido. (no

caso: doze alunos)

No entanto, diante do marco tedrico realizado, pode-se fazer inferéncias a
respeito da inadequagdo destas Escolas de Aplicagdo, que proporcionam situagdes que
ndo condizem com a realidade de atuag@o. Sendo um espago criado especialmente para
favorecer estas vivéncias do estagio, tem um grupo de alunos e professores também
especialmente determinados, considerado como uma minoria que tem o privilégio de ser
acompanhado e contar com a infra estrutura da Universidade que, comparada a realidade
publica, salvo algumas privadas, esta bem longe de se aproximar. Entendendo o estagio
como aproximac¢io da realidade de atuaglo, acredita-se que o estagidrio, nestes espacos

criados na Universidade, estdo limitados a situaghes muitas vezes irreais e estruturadas



para viabilizar a rotina de estégios na Universidade e nfio a rotina da Escola enquanto
instituicdo social.

Acredito que este espaco seja inviabilizado pelo controle exercido pela
Universidade e ndo pela comunidade e a autonomia propria que a instituicio Escola deve
ter, mas também ndo se deve deixar de registrar seu aspecto positivo, ou seja, da
supervisio que é favorecida nestes espagos. Considera-se que esta oportunidade do
graduando estagiar neste espago “controlado” e supervisionado pelos professores
cooperador e responsavel pelo estagio € mais favoravel do que o aluno ter que “cair no
mundo” literalmente e realizar estagio em Escolas sem a devida supervisio, s para
realizar uma exigéncia legal. Os alunos que realmente realizam o estagio, ndo aqueles que
vo apenas assinar horas, muitas vezes sugerido pelo proprio professor da Escola, como
se sabe que acontece, vivenciam uma realidade na Escola, que seria melhor aproveitada se
supervisionada por um profissional que apareceria como o segundo olhar sobre a tividade
¢ melhor ainda, sendo acompanhada por outros alunos que em cima de suas proprias
expectativas analisassem a aula observada ou regida pelo estagiario. Nestas vivéncias 0s
alunos e especificamente em relagdo a regéncia de aulas, os alunos se deparam com
dificuldades para realizar a regéncia prevista num plano de aula o que da subsidios para
reflexdes, acompanhadas por outros pontos de vista das pessoas que acompanharam o
estagio e que serd muito importante para o aluno poder rever posicionamentos que muitas
vezes passam por ele desapercebido. Encontra-se em Carvalho (1987) a sugestdo de
filmagens destas regéncias para mostrar ao aluno regente, em situagdio de estagio

supervisionado, que facilitara a reflexdo e a revisfo de seus posicionamentos.

Em suma, o ideal seria proporcionar estagios supervisionados em Escolas da
comunidade acompanhados por alunos, colegas de sala, entendendo que mesmo ai, ha
uma limitac8o, que seja, a situaglo diferenciada que sai da rotina de aulas na Escola, pois
naquele universo, geralmente na quadra de esporte onde se encontra apenas alunos € um
professor, acrescenta-se, de repente estranhos estagiarios que aparecem como “suspeitos
de concorréncia” geralmente para o professor da sala, que em decorréncia deste receio,

pode até mudar sua atitude em relagdo a sala. Isto que sinceramente, ndo parece ser de



todo o mal, ja que estes professores podem pretender se aproximar de um ideal de aula,
que, as vezes por comodismo e condigdes que tém na Escola, deixam de se empenhar em

alcangar.

Voltando-se novamente & apresentacdo dos resultados obtidos na Instituicio F3,
diante dos questiondrios realizados com os alunos, notou-se que eles parecem nio
estarem satisfeitos com o resultado da disciplina, segundo suas colocagdes, no entanto,
estas colocagdes ndo estio ligadas diretamente 3 dindmica utilizada e discutida acima, ¢
sim por uma falta de entrosamento, ou mesmo de sobreposicio de conteudos de
disciplinas do curso de Educagio Fisica com a disciplina ministrada por um professor da

Educacio:

“4 Pratica de Ensino estd longe de atender o perfil do profissional que a Escola de

Educacdo Fisica pretende formar™.

Este problema ¢ apontado pelo professor (entrevista) que refere-se a esta falta de
entrosamento entre a disciplina do curso de Educacgéo Fisica com a Educagdo, como uma

limitagc%o que encontra no seu trajeto metodologico:

“(..) a genle tem que passar por um processo de persuasdo, de convencimento dos
alunos, e de valorizagdo gque a pratfica de ensino oferecida pela Faculdade de
Educacdo também é importante pq tem um professor com bastante experiéncia em
Escolas de 1° e 2° graus, no ensino de Graduacdo, que tem muito a dar a eles, ai é
inferessante gque a gente passa quase que o primeiro semestre infeiro persuadindo os
alunos que somos importantes e capaz de dar alguma informacdo a eles. E uma
situagdo bastante contraditoria, é wuma situagdo bastante complicada de relatar, uma
coisa admiravel da Escolu de Educagdo Fisica que jogou no seu curriculo trés
disciplinas, veja ai a importdncia da pratica de ensino, e, ndo contando muito com a
Faculdade de Educacdo que de repenie passou a oferecer regularmente tendo a meu
ver um bom nivel, entdo isto ficou uma sobreposicdo de contetidos, ja aré criando

alguns conflitos em algumas situagdes porgue cada um fica achando que a sua é mais



importante que a do outre, mesmo que eu ndo esteja muito preocupado com isto o que
eu me preocupo é com o que o aluno apresenta ministrando aulas, o que ele consegue
observar de uma aula e o que nos podemos fazer por ele para que ele ndo repita
possitveis erros que esteja cometendo na pratica de ensino, e que desenvolva sua
potencialidade de interacdo, de controle de classe, todas essas coisas, para mim sdo

muito importante.

Considerando a preocupacdo com o estagio supervisionado efetivamente no campo
de atuacfio, nos remetemos aos discentes para venficar se acontece esta supervisdo. Em
contraposigdo aos noventa e quatro porcento (94%) dos alunos que afirmaram ser o
estagio supervisionado, pode-se constatar, diante dos programas pesquisados e dos
depoimentos dos professores, que apenas em uma Instituigdo (F3) existe realmente esta
superviso. Deste numero (94%) quase a totalidade dos alunos que responderam
afirmativamente a esta questdo, podemos entio descontar os sete (7) alunos da Institui¢io
onde esta supervisio realmente acontece e considerar que os demais estdo, diante de suas
justificativas, limitando o acompanhamento do estagio supervisionado, & supervisdes
burocraticas. Constatou-se que o que se considerou realmente pelos alunos foi a
supervisio de papéis e orientagdes gerais de como realizar o estigio, relatérios e planos de
aulas, ou mesmo, orientagdes sobre realizacdo de pesquisas sobre a pratica de ensino,
como sendo uma forma de acompanhar o estdgio, o que lhes parece suficiente, come

podemos verificar nas justificativas abaixo:
“Tendo orientagdes de como deve ser feito, preenchido”
“Temos dois professores que nos auxiliam”
“A supervisdo ¢ feita apenas pela Faculdade, ja no Colégio Estadual, quase nunca”

“No gue estd relacionado ao acompanhamento dos relatorios e elaboragdo dos planos

de aula onde foram realizados os estagios”



“Temos professoras gue estdo a disposigdo caso ocorra qualquer duvida sobre os

estagios”

“Durante fodo o periodo de estdgio, wma vez por semana, apresentamos os relarorios e

tiramos dividas com o professor responsavel”

Apenas dois (2) alunos consideraram que esta supervisio se da parcialmente,
referindo-se a limitacdes desta supervisdo, considerando que nio ha um acompanhamento

efetivo em campo:
“So é supervisionada a monografia”
“Se for pelo nome sim, mas, na pratica ndo”

Dois (2) alunos ndo responderam as alternativas, justificando que ndo realizaram
ainda o estagio. E intrigante notar que estes alunos se encontram no final do ano letivo,

tendo apenas dois meses para faze-lo.

Do que foi apresentado diante da manifestagdo docente sobre a condugio do
Estagio Supervisionado e da disciplina Pratica de Ensino comparade a metodologia

proposta nos programas, pode-se evidenciar o seguinte quadro mostrado na Tabela 6:



TABELA 6
SINTESE DA CONDICAO DA DISCIPLINA PRATICA DE ENSINO E ESTAGIO
SUPERVISIONADO

CONDICAO DA DISCIPLINA NAS IES

F1) Pratica de Ensino ¢ Estagio (sem supervisio) trabalhadas em conjunto em uma unica
disciplina:  énfase da pratica de ensino trabalhada sob forma de estdgio com
acompanhamento burocratico individual, sem aulas coletivas para discutir a pratica de

ensino vivenciada.

F2) Pratica de Ensino e Estagio {sem supervisio) em conjunto em uma Gnica disciplina: a
pratica de ensino € realizada sob forma de estagio e cobrada na disciplina, no entanto, o
que se discute ndo € a realidade constatada por alunos no estagio mas sim teorias e

situagBes hipotéticas sobre a pratica de ensino.

F3) Pratica de Ensino ¢ Estagio Supervisionado em conjunto em uma Unica disciplina: A
pratica de ensino € trabalhada sob a forma de estigio supervisionado em Escolas de
Aplicacdio, discutida e refletida coletivamente em aulas realizando mediagGes sobre teorias

a respeito da pratica de ensino.

F4) Disciplina Pratica de Ensino separada do Estigio Supervisionado: O Professor de
Estagio Supervisionado cobra um estagio escolar que deve ser realizado pelo aluno sem
supervisdo efetiva, enquanto que na disciplina Pratica de Ensino ha uma cobranga do
estagio ndo escolar que € realizado em aulas pelos alunos que regem aulas para os proprios
colegas de aula com a supervisdo do professor. Ndo ha integra¢do entre os conteudos e

propostas da disciplina Pratica de Ensino e do Estagio Supervisionado.

F5) Disciplina Pratica de Ensino separada do Estigio Supervisionado: O estagio ndo é
supervisionado. Integracio entre os contetdos e propostas trabalhadas pelos professores

da disciplina Pratica de Ensino e do Estagio Supervisionado.




Pelo que foi observado nos resultados das entrevistas com os docentes e
questionarios com os discentes interpretados, pode-se verificar que nas Institui¢tes F4 e
F5, onde o Estagio Supervisionado acontece desvinculado da disciplina Pratica de Ensino,
ou seja, como duas disciplinas distintas na grade curricular, pdde-se encontrar na
Instituicdo F5 uma total articulagdo entre contetdos e propostas enunciadas tanto nos
programas como nos depoimentos das professoras, no entanto, ha referéncias de alguns
alunos sobre um distanciamento entre ambas disciplinas. Na outra Instituicdo (F4),
notamos o contrario, ou seja, ha um “divorcio” entre o Estagio Supervisionado e a
disciplina Pratica de Ensino, tanto observavel nos programas apresentados, como diante
da manifestagdo das professoras e de alunos.

Nas outras trés (3) IES (F1,F3 e F2) encontramos a disciplina Pratica de Ensino
associado ao Estagio Supervisionado sendo conduzida da seguinte forma:

Na F1, encontramos a disciplina enfatizando uma pratica de ensino sob forma de
estagio supervisionado, no entanto, 0 que se supervisiona s3o apenas documentos de
oficializagio do estagio, ndo havendo ainda, um espago para discussio em sala de aula
coletivamente (as supervisdes burocréaticas sdo individuais).

Na F2, os professores da disciplina se utilizam da pratica de ensino sob forma de
estagio mas ndo chegam a resgatd-la em sala e se restringe a cobranga deste estagio € &
discussdo de uma “pratica de ensino baseada em teorias (diante de textos) ou realidades
constatadas pela experiéncia docente deles proprios, e de alguns alunos.

Na F3, observou-se diante da disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado, uma metodologia que privilegia a reflexfio sobre a pratica de ensino
vivenciada no estdgio supervisionade, enfatizando ainda teorias a respeito da pratica de
ensino.

Evidenciou-se na fundamentago tedrica realizada, que a disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado deveria articular o que se entende por pratica de ensino
(nogbes tedricas) com a realidade encontrada no estagio (a pratica de ensino sob forma de
estagio supervisionado) a fim de propiciar discussGes e reflexdes em aula (processc de
acio-reflexdio-agdo). Para tanto, ndo parece adequado uma divisio destes momentos

{estagio supervisionado e pratica de ensino), como momentos estanques, 0 que notamos



nas Instituigdes ¥4 e F5, onde o Estagio Supervisionado € separado na grade curricular da
disciplina Pratica de Ensino sem a articulagdo entre os conteudos tratados nesta Gltima
com 0 estagio cobrado na primeira. Salvo na F4, o momento de apresentagio da pesquisa
de pratica de ensino onde o estagio cobrado pelo professor do Estagio Supervisionado é
trazido para dentro da sala de aula, na disciplina Pratica de Ensino, a fim de ser discutido.
No entanto, este processo sO acontece no final do ano, em quantas apresentagtes forem
possiveis em um dia de aula, sem tempo para muita discussdo sobre o que fo1 encontrado,
sem um retorno da reflex3o sobre a ac3o efetuada que viabilizasse o repensar uma nova
acdo.

De outro lado, nota-se que ndo adianta ter estes dois momentos previstos em uma
Gnica disciplina e tratd-los como aspectos diferenciados, como nas Instituicdes F1 e F2
onde, na primeira, a pratica de ensino ¢é realizada sob forma de estigio unicamente sem
alusdes as nog¢es tedricas de pratica de ensino e reflexdo sobre esta pratica, pois nio tem
aula para tal intento, e na segunda, onde ha aulas mas estas se limitam a discussdo de
noc¢des tedricas sobre pratica de ensino limitada a textos e ndo a realidade vivenciada no
estagio, que € cobrado nesta disciplina. Ndo ha de se desconsiderar que na F2, possibilita-
se uma reflexfio sobre pratica de ensino (nogdes teodricas), que até favorece a
contextualizagiio do processo de ensino aprendizagem, tal qual se defende para ser
priorizado na disciplina, mas, nota-se que esta reflexio ¢ limitada e sem grandes
significados para o aluno diante de sua atuagdo profissional, pois normalmente nio parte
da realidade que eles vivenciam e que conseqiientemente podem se apropriar.
Aproveitando o momento do estagio vivenciado pelo aluno, supervisionado €
acompanhado por outros colegas da turma como ja sugerido, para articular em discussio
coletiva na sala de aula esta vivéncia com as nogles tedricas de pratica de ensino, tidas no
curso, esta metodologia parece apontar para uma aprendizagem significativa socializada
partindo de um real.

Como podemos encontrar em Vygotski (1984), a construcdo do conhecimento ¢
* priorizada a partir de experiéncias socializada e significativas para o individuo. Este autor
afirma que o que o individuo consegue realizar sozinho, nfc passa do nivel de

desenvolvimento atual dependente, de maturacdo, que, ndo vem  privilegiar a



aprendizagem, pois ndo estabelece relagdes que poderia haver se considerassem a zona
de desenvolvimento proximal (ZDP), favorecida a partir da relagdo com o outro.
Pode-se dizer que um dos pontos mais relevantes de sua teoria vem desta
compreensdo da construgio do conhecimento se dar nessa relacio de dependéncia de
outros individuos mais experientes, constituindo-se  assim a chamada zona de

desenvolvimento proximal.

Vygotski define ZDP como sendo a distancia entre o que o individuo pode realizar
sem ajuda, o que define seu nivel de desenvolvimento real ou atual, do que o que este
podera fazer com a ajuda de outros mais experientes, que considera como nivel de
desenvolvimento potencial.

Frente a teoria de aprendizagem e desenvolvimento de Vygotski, encontramos em
Davis e Oliveira (1992), a referéncia a interagio do professor com os alunos que
favorecem a reestruturagio e a discrimina¢@io de pontos relevantes ou ndo para serem
apropriados por estes.

Discutindo a pratica de ensino realizada através do estagio supervisionado,
segundo a teoria salientada, o professor da disciplina deveria entfo, relacionar, chamar a
aten¢do, levantar questionamentos que oportunizam a aprendizagem do aluno, como
encontramos em Davis (1992):

“Iais formas comportamentais usadas pelo professor na situacio de
aprendizagem vdo sendo apropriadas pelos alunos que podem passar a
usd-las de modo independente, ao tentar compreender novos aspectos de

ambiente. "(p. 52)

Isto sugere uma aprendizagem significativa do aluno, conquanto se da através da
constru¢do de conhecimento diante de uma realidade, facilitada pelo coletivo, entendendo
assim, que seria positivo trabalhar em grupos para executar a regéncia necesséria no
estagio supervisionado, onde estes trocariam experiéncias, resolveriam situagGes propostas
e depois discutiriam juntamente com o professor da disciplina, que normalmente € mais

experiente, sugerindo com isto um processo de co-educacdo.



3.2-) A influéncia da concepgdo do professor da disciplina Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado diante da acgdo.

Considerando que a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado ¢
planejada e executada pelo professor em comum acordo com a Instituicio de Ensino,
tentou-se identificar se esta agdo vem sendo influenciada pela concep¢do que o professor
tem da importincia do estagio supervisionado e da propria disciplina diante da formagéo
do professor, relacionada a fungiio da Universidade e ao perfil de aluno que se pretende

formar.

3.2.1-) A funcdo da Universidade versos o perfil do aluno do Curse de Licenciatura em
Educagio Fisica na concepgdo do professor da disciphina Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado.

Levantou-se a concepgdo do professor diante do que entendem ser o papel da
Universidade perante o aluno ¢ o perfil de aluno que a Faculdade de Educagio Fisica
pretende formar. Dos dados obtidos pode-se adiantar que ha uma discrepéncia entre o que
acreditam ser fun¢io da Universidade comparado ao perfil de aluno alcangado no curso.
Estes dados obtidos serfio sintetizados nas Tabelas 7 ¢ 8 a seguir, embora esta conclusio
sO sera ressaltada no decorrer das respostas dos entrevistados.

Verificou-se que, mesmo os professores que afirmaram ter um total entrosamento
da fungio da Universidade com o que o curso pretende formar, nota-se que ha
contradi¢cBes em outras respostas que podem levar ao descrédito de tal afirmacio. Estas
contradigbes vdo ser salientadas na apresentagdio dos resultados, no entanto, parece
oportuno tal referéncia, para que o leitor possa acompanhar melhor os desdobramentos

realizados a respeito.



TABELA 7
CONCEPCAQO DA FUNCAQ DA UNIVERSIDADE SEGUNDO O
PROFESSOR DA DISCIPLINA DE PRATICA DE ENSINO E ESTAGIO

SUPERVISIONADO
PAPEL DA UNIVERSIDADE Freqtiéncia
e “Prepara¢do do profissional para atender o mercado™. 4
* “Capacitagio técnica”. 1
¢ Ensino, Extensio e Pesquisa. 3
e Formar o profissional com uma preocupa¢io social. 1
TABELA 8

PERFIL DO PROFISSIONAL DO CURSO DE EDUCACAO FISICA,
SEGUNDO PROFESSORES DA DISCIPLINA PRATICA DE ENSINO E ESTAGIO

SUPERVISIONADO
PERFIL DO PROFISSIONAL Freqtiéncia
e Profissional generalista - apto a atuar no mercado - Ensino Formal e 6
ndo formal
¢ Profissional tecnicamente capacitado para atuar no Ensino Formal 2
» Profissional capaz de refletir sobre a realidade de atuagio 2

Dos quatro (4) professores que apontaram para a fun¢do da Universidade ser o
Ensino, Pesquisa e Extensfio, apenas um (1) referiu-se a esta preocupacio diante do

perfil de aluno que o curso pretende formar.

“F o papel da Universidade diretamente ligada ao papel do estdgio na formagio
profissional € levar este aluno realmente enfrentar a realidade, estar iniciando este

aluno cientificamente com a pesquisa.”



Temos dois professores que vém a fungdo da Universidade onde trabalha se
restringir & Formacgio do Profissional para atender ao mercado, associando-a ao perfil de
profissional generalista que o curso pretende formar. No entanto, argumenta que esta
fungdo da Universidade e o perfil de profissional deveriam estar atrelados & preocupagio

tanto com a pesquisa como com a criticidade do aluno diante da realidade de atuagio

“Preparar o profissional para o mercado de trabalho ¢ obvie que o papel da

Universidade deveria ser também o da pesquisa.”

“Dentro da Universidade é preparar para o mercado de trabalho, deveria ser preparar
o profissional mais critico, eu acho que daqui uns dez anos talvéz a gente consiga que
uma Escola parficular tenha este papel. Dentro da nossa discipling nos preocupamos

H

mais com este profissional mais critico.”’

Nota-se que a maioria, seis (6) dos nove (9) entrevistados, referem-se ao perfil de
um profissional apto para atuar no mercado de trabalho e salientam que o curso de
Licenciatura mesmo tendo como alvo o Ensino Formal tem uma clientela voltada para o
Ensino ndo Formal prioritariamente e demonstram que o que se enfatiza no curso s3o estes
campos de atuagio.

“... o curso fem o nome de Licenciatura, mas na verdade a infengdo é formar um
profissional generalista, no sentido que possa atuar em Clubes, Academias, Spa, e
também em FEscolas, até por uma indefinigdo geral do que é Bacharelado e
Licenciatura neste pais, aqui o curso tem o nome de Licenciatura mas os alunos s@o
duplamente exigidos, eles sdo exigidos tanfo em critérios de um bacharel quanto em
critérios de um Licenciado,. principalmente quando se refere as questdes de conclusdo
de curso, para um bacharel vocé exige uma monografia, dos licenciados vocé exige

estagios, aqui eles fazem tudo, eles fazem a monografia e fazem os estagios.”



E oportuno salientar o que encontramos no discurso acima, a respeito deste perfil
de profissional generalista, a ser associado a indefinicdio do que se entende por
Bacharelado e Licenciatura em Educagf@o Fisica, € o mesmo panorama encontrado nos
outros cursos pesquisados, ja que os alunos geralmente tem estégios para fazer tanto na
area do Ensino Formal como do ndo Formal e também por indefinicBo apontada por
alguns profissionais do perfil que se quer formar, tendo em vista que a filosofia adotada
por uns ¢ bem diferente da adotada por outros, j4 que uns enfatizam mais a performance e
o treinamento do que a parte educacional.

Quando a indefinicio entre Bacharelado e Licenciatura, como ja defendido na
fundamentag@o tedrica a respeito, ndo parece que qualquer opgdo preferida que delimite o
campo de atuagdo e priorize uma especializacio em qualquer destes campos, escolhidos
pelo aluno, € preferivel, ou methor, venha resolver © maior problema da area, qual seja:
sua falta de objeto de estudo que a definird enquanto area de conhecimento préprio € a
legitime socialmente diante de uma atuagio coerente e consciente voltada para este objeto.
Uma atuagdio voltada para um objeto de estudo unico ndo favoreceria o egresso de um
profissional com conhecimento generalista a fim de se direcionar para qualquer campo,

especializando-se onde melhor lhe provier?

Ainda diante dos resultados apresentados, os professores relataram o que
entendem sobre perfil de profissional que o curso de Educagio Fisica pretende formar, e
logo em seguida foi lhes perguntado se acredita realmente que este perfil vem sendo
atingido. Das respostas obtidas pode-se verificar que apenas trés (3) destes salientaram
suas respostas anteriores afirmando que o perfil identificado vem sendo alcangado. Dentre
eles, um professor enfatizou a preocupagio com o perfil de profissional capaz de atuar

competentemente no mercado, como se constata em sua fala:

“Na nossa Universidade. acredito que sim, pois existe uma preocupagdo muito grande
pelos professores do curso de Licenciatura com o perfil deste profissional que vai
estar atuando, entdo o nosso empenho é muito grande para estar passando fodas as

nocdes técnicas e metodologicas existentes, nos preocupamos muito até com o perfil



humano deste profissional para que ele possa ter 0 melhor desempenho possivel na

area do mercado.”

Deixou claro a preocupac¢do do curso em capacitar tecnicamente seus alunos para
atuarem no mercado, indicando a énfase a habilidades em vista de um melthor desempenho
profissional, salientando a difusdo do conhecimento. O “preocupar-se muito até _com o
perfil humano™ aparece como algo acessorio, o primordial ainda € a competéncia técnica.

Um (1) dos professores respondeu que o perfil vem sendo parcialmente atingido ja
que acredita que ha muitas dificuldades a serem transpostas.

Dois (2) professores ndo se sentiram a vontade para responder & pergunta sobre
o perfil que o curso pretende formar, justificando que nfio sfo profissionais da irea e
acreditam que so os professores do curso de Educagdo Fisica poderio fazer esta
avaliagio, no entanto, € importante salientar, que sdo estes mesmos profissionais que
trabalham com a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado com os alunos da
Educacio Fisica.

Um (1) desses professores chegou a manifestar sua preocupagdo com a formagio
de um perfil do profissional docente qualificado para atuar no mercado, mas, nem ao
menos sabe qual o perfil desejado!

Outro professor acredita que tal constatacdo sé serd possivel através de uma
avaliagdo na prética dos egressos.

Um (1) outro professor associou a questdo de nio atingir o perfil, identificando-a a
questdo do estagio. Criticou a énfase burocratica do estdgio, a qual acredita, que nio
contribui 4 Formacéo do Profissional e, conseqiientemente, aparece como uma parcela de
responsabilidade por ndo se alcangar o perfil esperado.

De todos os professores entrevistados, que de certa forma justificaram-se na busca
de afirmar o perfil identificado anteriormente, pode-se encontrar apenas um professor que
afirmou claramente que o perfil esperado ndo vem sendo atingido. Referiu-se 2o que
entende como um perfil ideal de ser alcangado, ou seja o perfil de um profissional critico

da realidade de atuacdo:



“Nao. FEu acho que daqui uns dez anos talvez « gente consiga que uma FEscola
particular tenha este papel. Dentro da nossa discipling nos preocupamos mais com

este profissional mais critico.”

Podemos confrontar o posicionamento dos professores a respeito do perfil do
aluno diante das justificativas dos alunos sobre a consciéncia que eles tém da concepg¢io
de profissional que o curso pretende formar.

71% dos alunos que foram questionados afirmaram terem claro qual a concepgio
de profissional que a IES pretende formar. No entanto, nota-se na grande maioria das
justificativas dadas, uma confusdo ou um ndo entendimento do que seja esta concepgéo,
tornando incoerente a resposta afirmativa.

“A Institui¢do se empenha como pode para passar estas informacdes para os
alunos, mas, ndo é conseguida em total plenitude”

“A Instituicdo é responsavel por 50% daquele profissional que esta se formando,
o restante cabe ao mesmo buscar através de cursos, cCongressos e estar sempre se
atualizando e estudando para suprir o que a Universidade ndo o fez”

“Aqui a maior parte das disciplinas sdo voltadas as técnicas esportivas, na
verdade a preocupacdo de alguns professores é formar atletas. A grade curricular
pedagogica tem pouco espago para formagdo de professores.”

Algumas respostas um tanto quanto evasivas:

“Acho que a Universidade possui uma postura bastante séria a esie respeito.”
Outras pretensiosas:

“Do melhor profissional possivel, com o melhor conhecimento e prdtica.’

E até as indignadas:

“Um profissional complascente com tudo que lhe é imposto, tradicionalista e

subordinado.”



Nota-se nas justificativas dadas que uma minoria dos 71% que responderam a
esta questfo afirmativamente, referiram-se a uma concepgio de profissional que condizem

com as afirmacgdes dos professores a respeito, como pode-se constatar nesses exemplos:

“Um pesquisador”
“A Instituicdo pretende formar profissionais conscientes de sua atuagdo

profissional e da relacdo existente entre teoria e prdtica”

Confrontando estas justificativas com as respostas dadas dos professores na
mesma Instituigdo, nota-se que confirma-se a necessidade de se privilegiar a pesquisa na
Formagéo do Profissional.

Considerando-se que tradicionalmente o que se espera é que em um curso de
Licenciatura se privilegie a concepgdo de profissional competente para atuar no Ensino

Formal, esta preocupacio sé foi salientada por quatro (4) alunos:

“Profissional licenciado a atuar na drea da Educacdo Escolar”

“Pois aqui 0 que ¢é passado para nos e feito pelos professores. A intencdo é que
saiamos daqui preocupados com o desenvolvimentos integral do aluno.”

“Um profissional que atue em Escolas afim de disseminar conhecimentos sobre o
movimento humano afim de que os alunos compreendam a melhor os movimentos que
pode realizar e obtenham uma melhor qualidade de vida”

“Na minha opinido a InstituicGo esta voltada para o Ensino Escolar”

Nota-se uma maior consclentizagio da Formacgio do Profissional voltado para a

area do Esporte, desconsiderando que o curso € de Licenciatura.

“Na formacdo superior em Fducacdo Fisica, a Instituicdo pretende formar
professor qualificado para toda e qualquer drea esportiva.”

“Aqui a maior parte das disciplinas sdo voltadas as técnicas esportivas, na
verdade a preocupacdo de alguns professores é formar atletas, a grade curricular

pedagogica tem pouco espago para formagdo.”



Dezoito porcento {18%) das respostas que negam ter claro esta concepgio de
profissional no quarto ano letivo, sdo mais realistas a realidade encontrada, ou seja,
mostram as incoeréncias, ou mesmo fathas do curso que dificultam o entendimento ou

mesmo a defini¢do de profissional do curso de Educacgéo Fisica.:

“Fxistem professores que deixam bem claro a importdncia de se formar
educadores, outros ndo sabem dar importdncia ao faio.”

“Pode-se aproveitar apenas parte do que nos é passado, pois muitas matérias
Jfogem da realidade Id fora.”

“Por ser uma curso que formou apenas (1 (um} professor, e passar por
constantes reformas ndo ha definido uma concepedo de profissional”

“Ndo existe um projeto claro, por parte de todos os professores. Parece que cada

professor tem um entendimento sobre a EF”

Diante deste panorama ¢ possivel inferir que, o que acreditam os professores estd
distante do que entendem os alunos diante do profissional que o curso pretende formar.
Nizo ha uma conscientiza¢do dos alunos a esse respeito, como pode-se notar, ¢ que ainda
poderia sugerir uma falta de definicio dos cursos sobre esta referéncia. Em parte
encontramos ai, novamente a questdo da indefinicio do profissional Bacharelado e do
Licenciado, j& que a grande maioria dos discentes que se manifestaram a respeito,
identificaram que o curso de Licenciatura esta formando-os para serem profissionais no
ensino ndo formal, pois os contedidos acabam enfatizando mais outros campos de atuacio
do que propriamente a escola.

De outro lado, nota-se que esta dificuldade dos alunos em referir-se a concepgio
de profissional que o curso pretende formar, com um agravante de estarem estes alunos no
quarto ano, seria devido as incoeréncias no trabalho de muitos docentes que igualmente
néo tém claro o perfil de profissional que se quer alcangar no curso. Isto foi verificado
diante da falta de relacdo do que estes professores manifestaram a respeito da funcio da

Universidade com o perfil do profissional a ser formado e a condugio da disciplina.



Notou-se, por exemplo, manifestagdes a respeito de uma fungio da Universidade
de preparagdo profissional associado a um perfil de profissional apto a atuar no mercado
de trabalho, o que diante da conducdo de aula e especificamente em relagiio ao estagio,
sugere um treinamento e ndo necessariamente a consciéncia critica que favorece a
constru¢do de conhecimento sobre a realidade de atuagio. Nota-se que se privilegia uma
reproduc@o de modelos enfatizando atividades utilitaristas sem enfatizar a criticidade do
aluno que pode sugerir uma consciéncia profissional e conseqiientemente uma identidade
dentro do curso em questdo. Os alunos ndo tem esta consciéncia da concepgio de
profissional do curso porque ndo se trabalha com sua criticidade em relagdo aos conteidos
do curso e da realidade de atuag3o e sim com uma capacitagdo técnica.

Os docentes que responderam que a fungdo da Universidade € favorecer o Ensino
a Pesquisa e a Extensdo e referiram-se ao perfil de profissional capaz de refletir sobre a
realidade de atuacio, ao assumirem uma condugfo da disciplina direcionada para o
desenvolvimento da criticidade e construgio de conhecimentos diante da realidade, se
mostram coerentes a concepgdo manifestada. De outro lado, o mesmo papel atribuido 4
Universidade, associado & mencdo de um perfil de profissional a ser tecnmicamente
capacitado para atuar no ensino formal, implica em uma outra vertente do papel da
Universidade, qual seja, o de transmisséo de conhecimentos a serem aplicados no campo
de atuacfo, onde ha uma condugido de atividades assistencialistas e de reproducio de
modelos, incoerente ao que foi respondido sobre a fungfo da Universidade.

Os professores que assumem uma postura coerente com a fungio da Universidade
manifestada, sio os mesmos que tentam se aproximar e realizar atividades de reflexdo
sobre a realidade de atuacio encontrada no estagio, onde a agio e a intengio se justapdem
¢, onde os alunos chegam a afirmar que estdo sendo formados para atuar no ensino formal.

Notou-se que os docentes que assumem a fungfo, o perfil de profissional e
conducdo de aulas sem relagGes entre estes, ou, ainda, se mostrando vinculados a
atividades de carater mais utilitarista, sem énfase a criticidade e criatividade do aluno, sdo
de Instituicdes onde encontrou-se a maioria dos discentes que nio sabem qual a
concepcio de profissional que o curso pretende formar. Este panorama, implica na

condi¢io de ser o aluno coerente e consciente quando o professor se mostra igualmente



coerente e consciente em relagdo as suas concepgdes ¢ conducdo de aula. . Enfim, se se
espera formar um profissional critico e consciente da realidade de atuacio,
consegiientemente deve-se procurar conduzir seu aluno para isto e assumir esta

responsabilidade enguanto filosofia educacional.

3.2.2-) A concepcdo dos professores sobre a disciplina Pratica de Ensino e o Estagio

Supervisionado: o real versos o ideal

Diante deste tema se fez interessante saber, junto aos professores da disciplina
Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado dos cursos de Licenciatura de Educagio
Fisica, qual a importincia do estigio supervisionado para a Formagio Profissional e a
concepgdo em relacio a um ideal diante da disciplina Pratica de Ensino, bem como
procurou se evidenciar de que maneira ¢ realizado e cobrado o estagio supervisionado na
disciplina ou independente dela como em algumas Instituigbes acontece. Procurou-se
evidenciar também como € realizada a disciplina.

Nota-se que na maioria das vezes 0 que se espera ou se entende por estagio
supervisionado e pela disciplina ¢ bem diferente da realidade constatada no dia a dia da
pratica pedagogica destes professores.

Trés (3) professores apenas de duas (2) InstituigSes de Ensino Superior relataram
realizar uma proposta pedagogica proxima do ideal vislumbrado por eles. Nestas mesmas
Institui¢des as dificuldades para realizar as propostas de trabalho e alcangar a concepgio
referida em relaglo ac gue entendem pela disciplina e pelo estagio, sdo bem menores do
que nas demais. Pode-se apontar para o numero reduzido de alunos do curso de Educagéo
Fisica para se realizar este trabalho em ambas Instituigdes, adequaciio da proposta de
trabalho e em apenas uma destas Escolas o acompanhamento do estagiario a campo e
posterior discussdo € o que viabiliza uma pratica de ensino significativa para o aluno.

Seguiremos sintetizando todos os itens abarcados pelas entrevistas para dar idéia
do panorama geral que se encomntra esta disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado no interior destas Institui¢des de Ensino e especificamente em relagdo ao

curso de Educagao Fisica.



Sobre a importancia do estagio supervisionado podemos ver sintetizadas as idéias

dos professores na Tabela 9 a seguir apresentada:

TABELA 9
IMPORTANCIA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO NA CONCEPCAO DOS
PROFESSORES DA DISCIPLINA PRATICA DE ENSINO E ESTAGIO

SUPERVISIONADO
IMPORTANCIA DO ESTAGIO SUPERVISIONADO Freqiiéncia
e Aproximac#o e constatacio da realidade de atuacio. 5

e Favorece o treinamento do aluno, preparaciic para a atuagio no
Ensino Formal. 1
+ Confronto teoria-pratica, favorecendo a atuagio profissional. 1
e Favorece a reflexdio-agdo, sendo uma importante ferramenta para a
atuacdo profissional. 1
e Favorece a sintese dos conhecimentos do curso, imprescindivel o

acompanhamento. 1

De um lado, a grande maioria dos professores colocam o estagio supervisionado
sob uma conotaglo tradicional de treinamento do futuro profissional favorecido pela
aproximac¢io e constatagio da realidade de atuacio e conseqiiente preparagdo para a
atuacdo no Ensino Formal Dois outros professores, ao contrario, destacam o estagio
supervisionado pela possibihdade de proceder a reflex3o sobre a agio e consegiientemente
favorecer a relago teoria-pratica, como se nota no depoimento abaixo:

“O estagio ele vai ser importante para a formagdo do profissional no momento
que ele abre esse leque da Universidade, estar preparando este gluno la em locus, néo
burocraticamente, mas, vivenciando experiéncias. pesquisando tanto
bibliograficamente quawnto indo em campo através das entrevistas que geram as
pesquisas qualitativas e que o aluno vai estar nesse contato, entdo ela é importante na

medida em que ela forma o profissional para ele vivenciar esta realidade e ele estar



vendo que ¢ necessdario ter embasamento tedrico para que ele possa acomparhar tdo
aceleradamente essas mudangas que ocorrem na sociedade e que acabam
desembocando na Escola. Entdo ele tem que ver que o professor tem gque ser , segundo
Shulmann que ele tem gue ter uma sabedoria pedagogica que ndo pode ficar atras de
receitas, entdo o estigio mostra isso para ele, que ele tem que estudar, em constante
estudo, ou seja, em constante formacdo continua. Ele ndo pode pegar esta formacdo
inicial fechar na gaveta como a maioria e encerrar ai. O aluno volta horrorizado
dizendo como é que estdo as coisas, enido ele esta vendo aquilo que ele esta ouvindo,
pesquisando e vivendo, entdo ele tem que estar em formagdo continua constante, ele
tem que perceber que abriu uma abertura para realmente trabalhar
interdisciplinariedade na realidade como ela é, que é uma questdo de atitude e ndo 50
uma integracdo de componentes curriculares,.... O aluno ... com o estagio ele cresce
ele muda o olhar sobre a Educacéio o que é a Escola, aquele fantasma todo cai por
terra quando ele adentra e vai viver o cotidiano Escolar e o cofidiano que ele vive ¢ vai
retratar no relarorio, o que vira um consuitorio desde ser bem tratado ou ser
destratado e bem de estar dizendo valeu sim... tenho alguns depoimentos onde eles
dizem que serviu o estdgio, para me formar profissionalmente, continuar estudando e
para saber 0 que ndo se deve fazer, como por exemplo achar que se esta pronto, entdo

saber que eu ndo estou pronto nunca... "

O posicionamento identificado, da maioria dos professores, de ser o estagio
supervisionado responsavel pela preparagdo do aluno para a atuagio profissional, pode ser
confrontada com a manifestacdo dos alunos a respeito . Foi questionado aos alunos do
quarto e ultimo ano letivo, ao final do processo, se estes se sentiam preparados para atuar
no Ensino Formal. Na pergunta do questionario, ndo foi sugerida esta preparagdo diante
do estagio supervisionado, mas, esta referéncia apareceu em algumas justificativas dos
alunos.

Levando-se em conta o curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, com sua
peculiaridade de prepara¢io do profissional para atuar no Ensino Formal, notou-se a
necessidade de saber dos alunos o que sentem no término do curso em relagdo a essa
preparagio. Como foi possivel identificar, 54% dos alunos responderam que se sentem

preparados para atuar no Ensino Formal contra 46% daqueles que admitem estarem



parcialmente preparados. Verificou-se uma incoeréncia nas respostas afirmativas com as
justificativas dadas. Dos 54% que se dizem preparados para atuar no Ensino Formal, o
que pode se constatar € que na realidade seria mais coerente se respondessem
parcialmente preparados, pois, se constatou, que eles nZo tém tanta certeza desta
preparagdo, € ainda, afirmam-na por ja trabalham na rea e sentirem-se capacitados por
esta condicio.

Dos cinco (5) alunos que na questio anterior apontaram para a concepgdo de
profissional que o curso pretende formar estar voltado para a habifitacio de professores
para atuar no Ensino Formal, apenas dois (2) deles afirmaram que se sentem preparados
para esta atuagfio. Os outros trés (3) alunos afirmaram que se sentem preparados
parcialmente para atuar no Ensino Formal referindo-se a uma necessidade de procurar um

maior embasamento tedrico e experiéncia pratica:

“Acredito que necessito de um melhor embasamento teérico que me ajude a solucionar
os problemas da pratica”
* Pelos topicos que ficaram vagos em determinadas matérias”

“Falta muito a aprender ¢ isto s6 depois de adquirir maior experiéncia profissional.”

Por outro lado, os que admitiram na questio anterior nio terem claro que
concepgdo de profissional o curso pretende formar, admitiram igualmente que ndo se
sentem preparados para atuar no Ensino Formal, com exce¢fo de um aluno que afirmou

sentir-se preparado para esta atuagfio devido ao estagio supervisionado:

“Através dos estagio foi possivel vivenciar e aprender os trdmites do Ensino Formal”
Em contraposi¢do a um outro aluno que negou esta preparacdo, também
associando-a ao estagio supervisionado:
“Pois é dificil dizer, 50 fiz 0 estagio e acho muito pouco, mas acho que somente estando

atuando ¢ que se tem a pratica.”

Dos alunos que afirmaram na primeira questdo que a concepglo de profissional

esta voltada para a formag#o de um pesquisador, verifica-se que os mesmos nio se sentem



preparados para a atuagdo profissional no Ensino Formal, considerando a necessidade de

se recofrer mais a experiéncia pratica:

“Acredito que nunca saimos preparados em todos os sentidos. Tivemos uma formacdo
(teorica) ampla nos restando aplicd-la e estamos sempre nos atualizando para entdo estarmos
cada vez mais preparados.”

“Ndo encontrei subsidios para ajudar na pratica”

O estagio supervisionado, aqui referido é na realidade supervisionado pelo
professor responséavel apenas na F3 e na F2. Na F2 o professor acompanha o estagio ndo
formal realizado como situagdes simuladas de aulas regidas pelos alunos para os proprios
alunos de sala. Parece que a indicagio “supervisionado” na questdo realizada, aparece

apenas como um mero apéndice, facilmente desapercebido pelos professores.

Nota-se que a importincia do estagio, aqui considerado pela grande maioria dos
professores pesquisados como uma aproximagio e constatagio da realidade de atuagio a
fim de preparar os alunos para uma pratica consciente, nio vem sendo igualmente
entendido pelos alunos j& que verificou-se que a maioria deles nfo confirmam
coerentemente sua condigdo de preparagdo para atuar no ensino formal O que nos foi
revelado, indica de forma geral, uma falta de confianga do aluno em relagdo 4 esta
preparacéo, o que, pode nos indicar muitas implicagdes diante da Formagdo Profissional,
mas, enfim, para o confronto proposto neste estudo, pode-se constatar que o intuito e
importdncia ¢ a forma de trabalhar com o estagio supervisionado, para favorecer a
preparagio para & pratica profissional, devem ser revistas. Nota-se a inseguranca desses
alunos para se langarem no mercado de trabalho considerando que faltam subsidios
tedricos para poderem ir para a pratica, indicando uma hmitacio do curso em questio. Se
os professores dizem que o estagio favorece a prepara¢io do profissional para atuar no
mercado de trabalho e os alunos, por sua vez, a negam, parece-me que ha uma
discrepéncia apenas sobre o que entendem sobre o estagio, mas implica numa metodologia
que ndo estd dando conta de atingir o objetivo esperado. Se ao admitir que realizando o

estagio o aluno se aproxima da realidade de atuagdo, constatando-a, pergunto, isto basta



para uma preparagdo profissional que dé seguranca ao aluno para se sentir apto para atuar
no Ensino Formal? Serd que esta aproximagio e consiatacdo da realidade de atuagdo é
suficiente para o aluno poder apropriar-se deste universo e encarar as regéncias de aulas?
Diante do que foi enfatizado na fundamentagdo tedrica diante da pratica de ensino
realizada sob forma de estagio, ndo vejo que a realizagio do estdgio unicamente pode
favorecer qualquer experiéncia significativa para o aluno. Este pode até constatar algumas
mazelas na pratica docente diante de um embasamento tedérico que teve, mas, se este
estagio termina ai, ou melhor, se o aluno ndo avanga desta constatagdo para uma reflexdo
sobre as implicacSes desta pratica vivenciada, de que vale esta experiéncia?

Diante do impasse onde de um lado os professores afirmam que o estagio deve
privilegiar a preparagdo para o Ensino Formal e do outro lado alunos que ndo se sentem
preparados para esta atuagdo, surgiu a questdo da relagdo teoria e pratica neste “terreno”.
Manifestagdo de professores que dizem que o estagio pode favorecer uma relagdo teoria-
pratica ¢ confirmada pelos alunos que indicam que esta relagio quando acontece, se da de
maneira dissociativa, bem distante da relagdo de unidade teoria-pratica que representaria
o processo de reflexdo-agao.

Essa dissociag@o é percebida nos discursos de alunos que referem-se a uma falta no
curso de subsidios teoricos para serem “aplicados” na pratica, como também, de alunos
que reclamam da pouca experiéncia pratica que [hes auxiliaria na preparagio,
desmerecendo a fundamentacdo tedrica que terdo que literalmente se virar, para “aplicar”.
Nota-se que o termo “aplicar” normalmente utilizado nestes discursos implica diretamente
na separagio entre teoria e pratica. Esta conotag@o de aplicagio da pratica sobre a teoria e
vice-versa, propde o distanciamento refenido do que se entende por um processo de
reflexdo-acfio, j4 que neste processo se espera alcangar a praxis entendida como
momentos indissoluveis da teoria-pratica.

Nas Instituicdes onde o estagio € cobrado e geralmente desvinculado dos
contetdos tedricos sobre pratica de ensino (F1, F5 e F4) esta disciplina vem propondo um
estagio que privilegia uma pratica utilitdria que implica num pragmatismo que desdém da
teoria, ao mesmo tempo, enaltece uma teoria que pretende normatizar a pratica, como se a

pratica fosse previsivel e pudesse ser prescrita atitudes que resolvessem os problemas



subjacentes da diversidade da realidade de atuacfio. Conseqientemente os alunos
entendem a pratica, como alvo de atitudes mecinicas e repetitivas, das quais a teoria
devera dar conta, e reclamam da falta de teona, sentindo-se inseguros. De outro lado,
reclamam da pouca oportunidade de pratica, referindo-se a necessidade de ter uma
experiéncia profissional e colocam toda sua expectativa da sua preparagdo profissional na
pratica que vio realizar enquanto egresso, desconsiderando a formagfo inicial
(Graduagdo).

Na fundamentagio teodrica aprofundamos esta questfio de avangar sobre o senso
comum de que o educador se forma na pratica mecénica e repetitiva, € mesmo de enfatizar
os conhecimentos tedricos sobre os empiricos. Notou-se que normalmente o que vem se
privilegiando ¢ uma valonzagio da teoria sobre a pratica, onde a teoria pretende

prescrever a pratica a fim de ser realizada mecanicamente. Com isso, subentende-se que ha

uma énfase no carater instrumental do processo de ensino-aprendizagem nas disciplinas do

curso, ja que parece que € sO repetir mecanicamente as instrugdes privilegiadas (como
fazer) e tudo se resolve. Como possibilidade de superar este quadro na busca da unidade
teoria-pratica, devera se alcangar no curso de formagio inicial um exercicio de reflexdo e
“autoquestionamento” da teoria diante da prética na busca de uma agfio transformadora
entendida aqui como praxis. Uma praxis que podera se estender por toda a preparagio
profissional continua na atuagfo profissional do aluno enquanto egresso.

Nesta perspectiva entende-se que teoria e pratica tensionam-se alcangando a
unidade favorecida pela agfo transformadora, enquanto o que se nota no discurso de
alunos e professores ¢ a aplicagio de teorias em uma realidade idealizada em textos ou
parcialmente conhecida por experiéncias relatadas pelo professor ou por alguns alunos.

Sugere-se assim, que para superar a dicotomia teoria-pratica no curso de formagio
¢ primordial promover o entendimento e apropriagiio de uma pratica de ensino que podera
favorecer maior seguranga para seu egresso na pratica profissional. Que se promova no
Curso de Formacio Profissional uma reflexio da pratica docente, articulada com a teoria
gue lhe dé suporte e onde se promova a contextualizagdo da agdo, num processo
complexo passando da pratica a teoria, e desta Gltima & pratica propiciando uma atividade

consciente e transformadora da realidade social.



Definida a concepgiio dos professores sobre o estagio supervisionado, fez-se
importante saber qual a concepgdo em relagio a4 disciphna Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado. Procurou-se levantar esta concepgio no intuito de identificar um ideal de
conducdo e entendimento da disciplina a ser confrontado com a realidade constatada,
tanto em cima dos planos, como da manifestac8o acerca das dificuldades e estratégias
utiizadas para alcancar este ideal. Neste ideal, procurou-se levantar ainda uma

manifestacio a respeito da necessidade de uma reflexfo da pratica de ensino.

TABELA 10
CONCEPCAQ SOBRE A DISCIPLINA PRATICA DE ENSINO E
ESTAGIO SUPERVISIONADO

CONCEPCAO SOBRE A DISCIPLINA PRATICA DE ENSINO E F
ESTAGIO SUPERVISIONADO

e Atividade de extensfio/ Escola de aplicagio para wviabilizar o

acompanhamento. 3
e Possibilitar relagdo teoria-pratica: 1
o Ter aulas para discutir pratica de ensino. 2
» Disciplina de sintese: articuladora dos conhecimentos do curso. 3
e Favorecer a reflexdo - acio 2

» Enfocar a questio das atitudes, refletir sobre “o pessoal” no processo

de ensino-aprendizagem. 2
e Pratica de ensino utilizada na pesquisa viabilizando o conhecimento, 1
2

e Reflexdo sobre a atuagio profissional como egresso.

Diante do contetdo sintetizado das respostas na Tabela 10 foi possivel fazer
algumas associa¢des entre professores que implicam no mesmo posicionamento.

Pode-se falar em dois grupos distintos de professores: De um lado trés (3)
professores preocupados com uma funcfio assistencialista da Faculdade, de difusdo de

conhecimentos ou mesmo de treinamento, que associam a pratica de ensino, de controlar



situagOes para favorecer a preparagdo profissional, e, por outro lado, a grande maioria,
aqueles professores que idealizam uma metodologia voltada a reflexdo do aluno sobre a
acdo, uma discussfio sobre a realidade de atuacdo, enfim, um posicionamento critico do
aluno. Neste segundo grupo ha duas outras divisGes possiveis de serem ressaltadas, de um
lado, dois (2) professores que se preocupam com uma discussio da realidade de atuacdo
mas ndo necessariamente a do estagio supervisionado realizado pelos alunos, por
exemplo, que se refira a textos analisados em aula. De outro lado, encontramos quatro (4)
professores que idealizam o processo de reflexdo-agdo, considerando situagdes do estagio
supervisionado para discussdes da pratica de ensino, como alternativa para enfrentar a
realidade de atuagdo.

Nota-se que os professores conduzem a disciplina de acordo com a fungfo
tradicional da Instituicdo de Ensino Superior de transmissio de conhecimentos e de énfase
técnica, mas, definem um ideal de trabalho na disciplina contréario a esta fun¢io. Eles tem
claro a necessidade de se utilizar do estagio para refletir sobre a pratica de ensino
realizando mediagdes com 0 embasamento tedrico a respeito, mas estdo longe deste ideal
defendido. Este fato vem de encontro com o que se pressupds neste estudo diante da
responsabilidade da Instituiio de Ensino Superior em ndo rever esta condigdo de
transmissdo de conhecimentos para assumir seu papel de lugar de uma saber critico a ser
socializado visando a construgio de conhecimentos sobre a realidade existente mediados
com os ja construidos. Sem esta revisio e posterior cobranga da Instituigio, nota-se que a
mesma condigdo dificilmente se modificard nas disciplinas, pois parece que as dificuldades
encontradas pelos professores para mudar sua atuagfio e alcancar o ideal manifestado
muitas vezes esbarra nas barreiras que tem que ultrapassar quando se resolve caminhar no
sentido contrario que uma maioria vai. Ha muitos que pensam que uma andorinha s6 néo
faz verdo, mas esquecem que pode ser o prenuncio dele, com isto outras andorinhas
virdo... Concordando com dizer de Freire no ultimo fragmento escrito pelo autor que
ainda n3o havia sido revisado, publicado na Revista do Professor 1997, p: 11: “._.a
educacdo sozinha ndo transforma a sociedade, sem ela tampouco, a sociedade muda... ”

Portanto vejo que € necessario explorar o possivel na busca do desejavel, se

realmente acreditam que este ideal manifestado vale a pena.



Dentre os professores, que referiram-se a necessidade de se proceder a reflexiio
sobre a realidade encontrada no estagio supervisionado, um (1) deles enfatiza esta reflexdo
em relacdo ao aspecto psicoldgico a ser privilegiado no processo de ensino-aprendizagem.
Considera importante salientar a questio das atitudes (aluno-professor), o que
normalmente € deixado de lado numa analise da pratica de ensino devido a concepcéo

tradicional de énfase técnica, como notamos a seguir em seu depoimento:

“..Da para ir além desta mera orientacdo fécnica, a gente fala mera orientacdo
técnica e da a impressdo que estou desemerecendo, ndo, ndo estou desmerecendo, é
importante, mas, é importante dar atengdo ao aspecto pessoal, por exemplo: porqgue
determinado aluno te deixou tdo nervoso? Porque vocé perdeu a paciéncia naquele fipo
de situagdo? Entdio é o que eu coloco que é uma dificuldade do formador, né, porque a
gente ndo tem preparo para trabalhar com este aspecto psicologico na formagédo de
professores, né, mas que vejo como importante, eu vejo que a pratica de ensino poderia
estar envolvida nisso, porgue é um momento em que estas questdes vém d lona, entdo
nada melhor do que estar enfrentando estes problemas para lidar com ele...é, e uma
coisa que a gente identifica, por exemplo: na formagdo de professores vocé fala, bom,
o comportamento humano s6 para efeito didatico é dividido em cognitivo, afetivo e
motor, no seu planejamento vocé deve prever objetivos nestes trés dominios, agora, eu
Jormando um professor eu também tenho que ver os mesmos dominios e parece que
isso a formacgdo superior esqueceu, eu 56 penso no intelectual do professor, eu ndo
estou pensando no motor ¢ ndo estou pensando no afetivo, entdo minha proposta é

esta, ed vou _ser coerenfe com aquilo que ensing, se eu ensino que ele tem que se

preocupar com o aluno dele nestes trés dominios, entdo eu também tenho que me
preocupar, entdo acho que assim ndo tem grandes novidades, é uma questdo da gente

melhorar a formacdo”.

“Ser coerente com o que ensina”, como a professora acima enfatiza e ao mesmo
tempo assumir um ideal manifestado implica em buscar reformulagBes na acfio a partir do
consciéncia dos determinantes historicos e socio-culturais que apontam para diferentes

vertentes educacionais, com as quais necessariamente se val bater de frente, sem nega-



las, pois € a partir delas que se vai buscar uma nova acgio, consciente da necessidade de

supera-las € ndo as contrapor.

Definida as concepgbes dos professores sobre a importancia da disciplina e do
estagio supervisionado propriamente dito, fez-se imprescindivel saber se os professores
tém dificuldades para alcancar este ideal sugerido. Estas dificuldades, bem como as
estratégias utilizadas para amenizar os problemas sugeridos estdo sintetizadas na Tabela
11:

TABELA 11
DIFICULDADES PARA ALCANCAR O IDEAL NA DISCIPLINA PRATICA DE
ENSINO E ESTAGIO SUPERVISIONADO E AS ESTRATEGIAS

UTILIZADAS PARA AMENIZAR OS PROBLEMAS

DIFICULDADES

ESTRATEGIAS UTILIZADAS

Falta de espacgo fisico para realizar e
acompanhar as atividades de extensio a
serem validadas como estagio

Falta de apoio da Instituicio

Tem locais a disposi¢iio que indica para os
alunos que n3o tem onde estagiar.
Realizagio de proposta para apreciagdo da
coordenadoria sobre um acompanhamento
mais efetivo dos estagios. Telefone para

contatar Escolas.

Falta aparato legal para propor Escolas de
Aplicagéo.

Inviabilidade de acompanhar o estdgio.

Proposta, solicitagdo de convénio com as
Escolas.
Abrir espago para discussdo sobre a pratica

de ensino.

Namero elevado de alunos com numero
reduzido de professores para acompanhar
estagio. Acompanhar a pratica de ensino

na realidade de atuacao.

Preocupacéo e orientagdo técnica levando
em consideracdo © emocional. “cantinho

sentimental”




Falta de apoio financeiro

Utiliza-se dos proprios recursos para
acompanhar o processo de aprendizagem
dos alunos. Acompanhar projetos, pagar

xerox de textos etc.

Sem dificuldades

Quando surgem, s3o administrados em
parceria com o professor da disciplina

Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado.

Carga horaria integral no quinto ano.
Desacostumados a isso até o guarto ano
onde sempre existiu janelas.

Sobreposi¢do de disciplinas com a prética
de ensino tornando-a repetitiva para os

alunos.

Persuasdo para a conscientizacio dos
alunos de trabalhar diferentes praticas de

ensino,

Aluno que trabalha. Diversidade de locais
que inviabiliza o acompanhamento do

estagio.

Motivar os alunos para a realidade de

atuacdo, dar exemplos, promover

discussdes, procurar saidas para o0s

problemas apresentados.

Dificuldade para cobrar a reflex3o sobre a
pratica de ensino s¢ no Gltimo ano.

Curso valoriza a énfase técnica, o como
fazer em detrimento do posicionamento
critico em relagio ao porque e em fungdo

de quem fazer.

Discussio e reflex@io da prética de ensino

através de textos que abordem as

incoeréncias na area de atuagdo.




Diante do que foi levantado acerca da concepgdo da disciplina Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado, as dificuldades e estratégias utilizadas para alcanga-la, pode-se
confrontar este ideal com a percep¢iio do aluno sobre a condugdo da disciplina, a fim de
identificar se os pontos criticos e sugestdes realizadas pelos alunos, se aproximam da
concepgdo idealizada pelos professores.

Os questionamentos realizados oportunizaram aos alunos levantarem pontos
criticos diante da disciplina, e diante deste julgamento, foi proposto ainda que eles ao
admitirem a necessidade de um aprimoramento da disciplina nos desse algumas pistas
sobre o que esperam que seja melhorado, enfim se esperou sugestdes a respeito das
criticas realizadas. Esperava-se que o aluno apresentasse sugestfes coerentes com suas
criticas e especialmente voltadas & nossa preocupagdo sobre a necessidade de se proceder
a reflexdo diante do estagio supervisionado em sala de aula.

Pb&de-se constatar que, mesmo aqueles que pouco ou quase nada criticaram sobre a
disciplina, neste questionamento, admitiram a necessidade de um aprimoramento € deram
suas sugestoes.

Nio houve nenhuma sugestdo especifica sobre a necessidade de se discutir a
realidade de atuacdo encontrada no estagio supervisionado, a sua grande maioria, dizem
respeito 4 uma adequagfo de carga horaria, especificidade da disciplina na area e a
necessidade de se privilegiar experiéncias em outros campos de atua¢do como o proprio
curso, normalmente, pretende formar.

Normalmente o que se privilegia nesta disciplina s&o os aspectos burocraticos do
estagio supervisionado, enfatiza-se a questdo de preenchimentos de folhas de controle,

formularios, fichas, 0 que parece ser reprovado pelos alunos:

“(...) o estagio deveria diminuir as exigéncias. Ex.; o estdagio inteiro com a

mesma caneta sem rasuras nenhuma enfim, tém muita frescura”

Uma grande maioria apresentou como sugestdo a realizagiio de estigios
supervisionado ndo apenas na Escola mas também em outras areas como Esporte, Saude e

Lazer, enfatizando discussdes a respeito, como se nota nos depoimentos a seguir:



“ Deve haver um acompanhamento melhor, ndo deve ser obrigatorio o estagio somente
em escolas, mas sim em outras dreas, como clubes, academias, Instituicbes onde nosso
curso poderd atuar.”
“Deve haver uma preocupagdo das outras disciplinas com a prdtica de ensino para que
o curso seja totalmente voltado com a realidade profissional mesmo sendo em
Licenciatura deveria se expandir para o Bacharelado, pois auxilia muito o profissional
para o ensino.”

Ha ainda, os que sugerem que o estagio seja realmente supervisionado, e que se

privilegie a realidade da Escola, como se segue:

“Diminuir as horas de estagios que muitas vezes sdo assinadas, haver participagdo dos
professores sairmos em grupos com as FEscolas para observarmos diferentes atitudes de
professores e alunos observar diversas Escolas desde a mais rica a mais pobre”

“Na area do estdgio ndo ha efetivo controle se os alunos estdo ou ndo estagiando, por isso a
Faculdade deveria se conveniar a algumas Fscolas e académias, em todas as regides de Sdo
Paulo”

Daqueles que parecem incomodados apenas com a diminui¢8o da carga hordna de

estagio supervisionado, tentam argumentar a respeito da dificuldade de realizar este

estagio fora do horario de aula:

“O estagio se torna dificil para a maioria pois deve ser realizado jora do horario da
faculdade sendo este periodo de trabalho para muitos alunos e nem sempre coincide com as
aulas das criangas nas Escolas™

“O estdgio deveria ter uma menor carga horaria, que é de 300 horas e deveria ser

fornecido pela propria faculdade ”

Na maioria das justificativas dos questionamentos respondidos na F3, onde a carga
horaria do estagio ndo parece incomodar pots € realizada em horario de aula e na propria
Universidade, evidenciou-se a preocupagdo em relagdo a disciplina Pratica de Ensino e

Estagio Supervisionado ser ministrada por professores da “Educag@o” e pdde se constatar



que a maioria das sugestdes, nestas InstituigBes, € que esta disciplina deveria apresentar

maior comprometimento com a Educacgio Fisica.:

“Deve ser dada mais atengdo a area de Educacdo Fisica pois a pratica desta area
possui muitas diferengas em relagdo as demais dreas.”
“Mais intercdmbio entre a Escola de Educagdo Fisica e a Faculdade de Educagdo”

“Coeréncia com os objetivos propostos pela Educagdo Fisica”

Notou-se que os alunos, na sua grande maioria referem-se & necessidades de
aprimoramento da disciplina distante do que o professor percebe como ideal de ser
alcangado. Os alunos se mostram bastantes distantes da preocupagdo ou mesmo do
entendimento de uma pratica de ensino voltada para a aproximacio da realidade de
atuacdo a ser discutida, contextualizada, e mediada com os conhecimentos do curso em

questdo.

Nota-se que a manifestagio dos alunos vem responder minha indagagfio quanto ao
estagio ser apenas um obstaculo a ser cumpnido para o aluno licenciar-se, sem maiores
implicagdes para a sua Formac@io Profissional, pois ndo prioriza uma conscientiza¢do do
aluno sobre a realidade vivenciada, j4 que o que mais se privilegia nos cursos diante desta
atividade curricular € o preenchimento de folhas de controle, de relatorios, a execugéio de
planejamentos, sem maiores alusdes a realidade encontrada no estagio. Conseqlientemente
s6 0 aluno que estd preocupado em conseguir realizar o estagio e aqueles que véem a
importincia que esta vivéncia poderia lhe trazer, sugerem algo proximo do que os
proprios professores idealizam diante do estigio e ndo fazem. Sera que s os alunos estdo
perdendo com esta forma de trabalho burocratica e acritica? O que dird a propria area?

O carater legal do estdgio que normatiza sua obrigatoriedade nos cursos de
Licenciatura, acarretando se ndo o fizer o impedimento do aluno conseguir sua licenga
para dar aula, acaba aparecendo como um obsticulo para o aluno, e ndo como algo que
favoreca sua preparagio profissional como ¢€ previsto. Nota-se que nas Instituigdes, com

excecdo da F3, esta conseqiiéncia que o estagio pode trazer ao aluno de ndo licenciar-se



se ndo o fizer, acaba contribuindo para que este seja cobrado como algo acessorio ao
curso de graduacio e de inteira responsabilidade do aluno. Parece que a unica
preocupago nestas Instituicbes quanto ao estagio € cobra-lo e exigir comprovante de sua
realizacdo, 0 que muitas vezes nem implica em buscar confirmar sua autenticidade. Se o
estagio fol realmente feito ou ndo, se o aluno aproveitou deste momento, se as
experiéncias sfo significativas ou ndo, nada disso parece importar, 0 que interessa mesmo
¢ cumprir a exigéncia legal, nada mais. Para isso “professores” sio contratados e assumem
o papel de “conferentes”, como principalmente se v€ na Instituicio F1, onde esta Gnica
implicagio € evidente.

A nova Lei n°9.394 de 20.12.96 que estabelece as Diretrizes e Bases da Educagéo
Nacional (LLDB), ndo prevendo mais a pratica de ensino sob forma de estagio, como até
entdo se entendeu e se realizou prioritariamente, como visto nestas Institui¢des de Ensino,
reafirma a obrigatoriedade da pratica de ensino num minimo de trezentas horas nos cursos
de Licenciatura, considerando-a como “aprendizagem de nocles tedricas, experiéncias de
regéncia de classe e realizacio de estagios”. Estas mesmas 300 horas ou quase isso como
foi apresentado nas Instituigdes pesquisadas era cobrado do aluno para realizar a pratica
de ensino sO sob a forma de estagio. Agora, espera-se com esta alusio sobre a pratica de
ensino na nova LDB, mudar este panorama, o que € justamente reclamado pelos alunos,
para uma exigéncia mais coerente e um repensar a questio da préatica de ensino dentro do
universo de Graduacdo.

Diante das inimeras possibilidades de tratar estas trezentas horas de pratica de
ensino, insisto que deveria haver a preocupagio em exigir um estagio supervisionado,
com momentos de regéncia para discuti-las em sala de aula articulando nogdes teoricas ja
trabalhadas no curso ou enfatizadas na propria disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado que daria conta destas 300 horas de modo a garantir que esta
obrigatoriedade do estagio ndo seja mero apéndice do curso e sim lhe dé suporte e sirva de

aprimoramento para a Formagéo Profissional.



3.2.3.-) O processo de reflexdo-agdo na disciplina:

Dos professores que referiram-se ao ideal de se proceder a reflexdo da pratica de
ensino na disciplina e discorreram sobre as dificuldades e estratégias utilizadas para
alcancar este ideal, nota-se que muito pouco os professores conseguem fazer no sentido
de viabilizar estas reflexdes.

Nos planos de ensino apresentados, verifica-se uma quase auséncia deste aspecto
de reflexdo na metodologia especificada. Quanto a referéncia a este aspecto, implicita ou
explicitamente, nota-se que o que se privilegia € a reflexfo acerca de teorias da pratica de
ensino e ndo do estagio propriamente dito.

Foi questionado aos alunos se na disciplina Pratica de Ensino procedia 4 reflexfio
sobre a realidade encontrada no estagio. Os alunos, na sua grande maioria manifestaram-se
afirmativamente a este procedimento, no entanto, quando referem-se aos aspectos
salientados nesta reflexdo demonstram que o que vem se privilegiando € mesmo a reflexio
sobre nog¢Oes teodricas de pratica de ensino.

Questionamos os alunos quanto a realizagiio da reflexdo-agdo na disciplina Pratica
de Ensino e Estagio Supervisionado, considerando que este € o foco principal nesta
pesquisa. Verificamos que esta metodologia, mesmo sendo admitida por uma grande parte

dos alunos respondentes, esta bemn longe de ser alcangada.

Considerando que as discussGes nesta disciplina geralmente se d3o em nivel de
plantdes de duvidas acerca da realizac@o de procedimentos burocriticos ou mesmo de
conversas individuais sobre alguns problemas surgidos nos estagios, pode-se constatar que
muito pouco se tem de efetivo sobre a reflexdo-agio.

Ha uma preocupagio com a reflexdo da pratica de ensino em algumas Institui¢des,
mas, esta ndo se da necessanamente em c¢ima das experi€ncias e problemas trazidos do
estagio supervisionado, o que consideramos que seria significativo, e sim, mais
especificamente, diante de discussdo de textos ou mesmo de problemas levantados pelos

professores, de uma realidade idealizada.



Das cinco Instituiges de Ensino, quatro (F2,3.4 € 5) realizam a disciplina Pratica
de Ensino com aulas em sala que serviriam para discutir a realidade de atuagio do
professor, destas quatro, em duas (I3 e 5), podemos encontrar professores preocupados
com a reflexdo-ac@o a partir do estagio realizado pelo aluno. Na F5, excepcionalmente,
esta reflexdio se da diante da pesquisa realizada sobre pratica de ensino que é validade
coOmo estagio.

Nota-se que em trés Instituigdes (F1,2 e 4) pesquisadas as justificativas dos alunos
retratam que ha uma reflexfio quase sempre individual do estagio realizado, e que
geralmente, ndo ha discussdes coletivas em sala de aula sobre a pratica de ensino
constatada no estagio. Na F4, onde a Pratica de Ensino é desvinculada do Estagio
Supervisionado na grade curricular, é cobrado estagio na area de Ensino N3o-Formal, o
qual € o Unico prioritariamente discutido em sala de aula.

No geral, normalmente, ¢ que € considerado pelos alunos é que os professores na
F2 e 4 se utilizam em suas aulas de discussbes de textos, exposi¢io de exemplos de

pratica de ensino:

“Os professores expdem na teoria e da exemplos prdticos e discute com os alunos
exemplos que os proprios vivenciaram”™

“ Os professores nos ddo exemplos passados relatam de outros colegas de
trabalho™

“Ocorrem situagbes em que nos colocamos no lugar do prof. E se teriamos uma

outra forma de resolver o problema ou néio”

As nogdes tedricas de pratica de ensino parecem servir de subsidios para o aluno
pensar a atuaciio profissional idealizada, o que estd muitas vezes, muito distante da
experiéncia individual do futuro professor com a realidade propriamente dita. Problemas
podem ser apontados e repensados na pratica de ensino de outro professor como os
alunos dizem fazer, m as o comprometimento com a busca de uma praxis vai ser
possibilitada pela propria vivéncia docente onde por nfo dar conta de determinadas

situacdes, necessitard rever sua ag#io para reestrutura-la. Enquanto se privilegia apenas



momentos tedricos de exemplos de aulas ocorridas, enfim, historias de pratica de ensino
de outros professores, e nio se oportunizar experiéncias para o aluno se apropriar da
pratica de ensino e sentir realmente o peso de sua responsabilidade diante de uma sala, fica
muito mais despreocupante langar idéias a respeito de um ideal a ser alcancado. Estar
vivenciando uma situagdo, passar por problemas, e tentar supera-los pode implicar numa
responsabilidade maior e conseqiientemente uma conscientizagdo mais significativa da
necessidade de rever a agiio. Mais significativa, porque é o aluno que esta passando pela
situagdo. Talvez possa até assumir nesta inferéncia o ditado popular que diz: * pimenta nos
olhos dos outros € refresco” mas quando cai nos préprios olhos, ai incomoda. ..

Privilegiar regéncia de aulas para os alunos do curso de formagdo € uma forma de
poder fazer com que eles se comprometam mais com todo o processo de ensino-
aprendizagem e sintam-se incomodados com a realidade e uma atuagio conseqiiente.

Quando ndo ha a possibilidade de priorizar momentos de regéncia como estagio
supervisionado, algumas Instituigdes, podem optar por aproveitar de discursos dos alunos
diante da realidade que eles vivenciam sozinhos, sem o devido acompanhamento, o que é
preferivel a ndo fazé-lo, como se viu anteriormente.

Especialmente na F35, onde o estagio ¢ cobrado por conta propria do aluno, sem
supervisdo, alguns professores tentam resgatar estas experiéncias dos alunos com o
estagio, o mesmo se da na F2 s6 que em relagdo ao estdgio especial (Ensino nio Formal),

como podemos verificar nestes depoimentos.

“A prof. sempre nos questiona sobre o que vivenciamos nos estdgios e como
agimos em determinadas situacées”

“Hd uma discussdio constante em aulas abertas, que permitem que o aluno opine,
critique e conte suas experiéncias.”

“Costumamos discutir em sala de aula nossas vivéncias nos estagios e mesmo em
nossos relativos trabalhos”

“A professora se preocupa em saber como estamos estagiando, qual método
utilizado, Sempre nas aulas expositivas comenia-se sobre a realidade dos estagios e

outras coisas.”



Pode-se verificar ainda que nas Instituigtes (F3 e 5), as afirmagdes em relagio a
ocorrer a reflexdo-a¢do na disciplina, foram undnimes em uma Institui¢io, no entanto na
outra, trés (3) alunos optaram pelo parcialmente, explicando que as discussGes nio lhes

pareciam direcionada & realidade da Escola publica:

“A reflexdo nio esta muito ligada a realidade da Fscola publica™

“ A elaboragdo de planos de aula é feifo de uma forma que pouco se pode aplicar
realmente no colégio do estadp.”

“A didatica as vezes foge a realidade”

Diante da realidade de atuagio que o aluno vivencia ja no curso de Graduagio,
por ocasido do estagio a ser supervisionado como se defendeu, o processo de reflexfo-
agdo parece ser coerentemente priorizado para se alcancar a unidade teoria-pritica e

préxis docente ja referida.

Em outra Instituicio pesquisada, (F5) pode-se verificar que discussdes sobre a
pratica de ensino ocorrem mais especificamente a partir de pesquisas, o que se da s no
final do processo. No decorrer do ano, a disciplina esta voltada para orientacBes de
realizagdo de pesquisa, como podemos encontrar na justificativa abaixo, sem reflexdo a

respeito do que acontece, aconteceu no estagio cobrado por outro professor.:

“As aulas foram repetitivas e destinadas a orientagdo do projeto”

Um aluno confirma a divisio das disciplinas Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado afirmando que estas néo se relacionam:

“Ndo. Pratica de Ensino e Estagio sdo matérias separadas e o estdgio ndo é discutido

na primeira.”

E interessante também verificar que nesta Instituicio em particular, os professores
afirmam o contrario do que foti justificado acima, ou seja, que ha uma preocupagio

interdisciplinar entre as matérias, embora, possamos entender que este relacionamento



esta mais voltado para a consecugdo da realizacfio da pesquisa e ndo para o entendimento
da pratica de ensino a partir de reflexdes sobre o estagio realizado pelos alunos.

A pesquisa pode aparecer como forma de construgio de conhecimento scb a
pratica de ensino em um determinado tempo e espaco, no entanto, deveria indicar uma
nova a¢do transformadora do que se tem e o que normalmente ndo se prioriza, rompendo
o processo de acdo-reflexdo-agdo. Entende-se que para completar este processo deve-se
priorizar ages reestruturadas a partir e sobre a reflexfo.

Qutra Instituicio, sendo a unica, como j& foi referida, onde existe realmente a
supervisdo e acompanhamento do estagio, tem como intuito, levar os alunos a refletirem
sobre a realidade vivenciada no estagio supervisionado, no entanto, notou-se que 0s
alunos mostraram-se um tanto que insatisfeitos com o resultado, referindo-se a falta de

relagio deste estagio supervisionado com a realidade encontrada 1a fora:

“O estdgio € feito com metade da fturma, o que ndo é uma realidade no atual campo de
trabalho, onde as salas (turmas) sdo de mais ou menos 40 alunos”

“Acredito que as reflexbes quando acomtecem sdo muito pobres e ndo acrescentam
muito”

Verificou-se que os alunos estdo incomodados com a disciplina ser ministrada em
outra Faculdade, o que parece estar para eles distante da realidade que vivenciam na

Faculdade de Educacio Fisica:

“Promove-se uma reflexdo, mas esta é diferente da discutida na facuidade de EF,
criando controversias”
“A pratica de ensino estd longe de atender o perfil do profissional que a Faculdade de

Educacdo Fisica pretende formar”™

Os alunos do curso onde o processo de reflexdo-acdo € priorizado também
encontram restrigdes diante do entendimento significativo da pratica de ensino no curso de
Graduagdo, ja que referem-se a um ideal que nfo alcangam porque mesmo sentindo as
inadequacOes de sua propria pratica de ensino, se deparam com limitagdes da proposta

que ja foram apontadas, como a questio do Colégio de Aplicagio e simulagdes que estdo



distante da realidade de atuacfio a qual alguns ja conhecem, pois ja est3o atuando, e ainda,
quanto a referida distincia do perfil que o curso pretende formar com o que as disciplinas
estdo privilegiando em diferentes Institutos, que implica em diferente visdes profissionais.
Isto, em vez de causar estranheza, poderia servir para enriquecer confrontos que
favoreceriam o entendimento do perfil que se quer atingir em cada curso: Educacio,

Educacio Fisica.

Uma tdnica Instituicdo, procede a disciplina Pratica de Ensino e Estigio
Supervisionado sem o agrupamento dos alunos em sala, esta disciplina se reduz a plantdes
de davidas mdividuais que se di no decorrer do ano, tendo apenas trés aulas anuais

coletivas para orienta¢des gerais acerca do estagio.

“Ndo ocorre acomparnhamento nem discussdo, s0 se o0s alunos procuram os
professores”

“So e discutido o necessario para a realizagdo do estagio (na parte tedrica)”

Nesta Instituigdo especialmente, ndio € possivel proceder & qualquer discussdo da
realidade de atuag@o, no entanto, alguns alunos referem-se a esta possibilidade,
considerando suas conversas com o professor supervisor que sdo individuais. O discurso

do proprio aluno dispensa maiores comentarios:

“Existe reflexdo, so em caso de duvida ou curiosidade por parte do aluno”™

Caso contrario, o que se evidencia é uma condu¢do burocratica que prioriza o
saber preencher papéis e que deve implicar na auto-organizagio de toda papelada por
parte do aluno. Se esta organizacdo € o Unico objetivo do estagio, de pronto ele é
atingido, porque ha uma rigida cobranga, reclamada pelos alunos, no preenchimento de

folhas de controle e entrega de anexos, de comprovantes e etc, que implica nisto.



3.2.4.-) Articulagdo dos conhecimentos do curso na disciplina Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado (disciplina de sintese)

Sobre a questdo da articulagio dos conhecimentos do curso na disciplina Pratica
de Ensino e Estagio Supervisionado, foi possivel verificar que a maioria dos professores,
seis (6) deles, acreditam nesta caracteristica da disciplina, enquanto trés (3) deles ndo
quiseram afirmar esta questdo, embora, também nfio a negaram e deram suas explicagdes.

Dois (2) professores da mesma Instituigdo de Ensino relatam que n3o acreditam
que todos os conhecimentos podem ser aproveitados porque divergem de metodologias
utilizadas por alguns professores que consideram superadas e ndo favorecem o

pensamento critico do aluno.

“Fica dificil falar de todas as disciplinas, os alunos relatam para a gente sobre
algumas disciplings e a gente vé que a dificuldade esta mesmo na metodologia do
professor, nos objetivos dos professores, nesta estagnacdo mesmo, eu vejo que as
dificuldades sdo estas o que é muito problemdtico, a gente sabe que ndo é por ai, que
a gente tem que ter um pouco de paciéncia, ndo adianta cobrar muito dos alunos que a

gente sabe, o que esta por tras disso...”

O outro professor que n#io afirmou categoricamente que os conhecimentos do
curso sdo articulados na disciplina Pratica de Ensino, anteriormente tinha respondido que
acredita na caracteristica de sintese da disciplina, embora, nesta resposta coloca a
dificuldade de proceder a este diagnoOstico sem antes pesquisar a respeito. Acredita que
deve haver uma pesquisa diante da realidade do novo curso dividido em Bacharelado e
Licenciatura para se constatar isso. Entende que a pratica de ensino pode estar distante
dos conhecimentos do curso, por, muitas vezes, ndo dar conta das necessidades do
docente e ser imprevisivel.

I

. nOs pretendemos passar algum tempo para que 0 ROVO Curso se ajusie, e nos

possamos realizar esta pesquisa e ver se os contetdos tratados em sala de aula



realmente sdo aplicdveis numa pratica de ensino que consegiientemente serig uma
realidade de trabalho, entdo isto é um questionamento que a gente faz, e que outros
teoricos ja fizeram e fazem e chegaram muitas vezes a triste conclusdio que nada tem
haver com o conteudo ministrado em sala de aula com conteudo desenvolvido quando
da docéncia do profissional, mas a gente quer ver o que acontece, com a FEscola de
Educagdo Fisica quande aplicado na pratica de ensino. eu acho que algumas coisas
sdo bastantes aplicdvels, que nos voltamos ds vezes a minisirar certos contetidos e vocé
sabe que cerfos confeudos por convicgdo da propria Escola de Educagdo Fisica ndo
sdo muito bem desenvolvidos e o aluno tem que fazer um estudo extra para conseguir
dar continuidade ao programa do professor colaborador no estagio, e isto a gente tem
encontrado uma boa receptividade ac aluno, os alunos tém se superado, nos acabamos
tendo que ministrar algumas aulas para estes alunos, particular. Como toda Escola
sempre se nota a velha dificuldade de planos de aula de planejamento a gente tenta
sempre mesmo ndo sendo o0 motivo, a genle tenta recuperar aquilo que por ventura

tenha tido um esquecimento. ”

Nota-se no relato acima, uma preocupagio do professor com o “como fazer a
pratica esportiva” que vem a ser sentido como uma necessidade a ser resgatada pelos
alunos. O professor afirma que os alunos devem dominar todos os contetidos da Educagio
Fisica, sendio comre-se o risco destes como futuros professores escolherem apenas o que
sabem fazer para dar aula, deixando seus alunos sem oportunidade de vivencias diferentes
ou mesmo de escolha.

Por outro Jado, € © que normalmente se v€, é uma critica a énfase deste “como
fazer” como quando dos relatos de trés (3) outros professores que afirmam que os alunos
notam estas deficiéncias nas disciplinas especificas da Educacio Fisica pela énfase a
esportivizagdo da area, o que criticam, e, € contrarioc & uma pedagogia critica que se quer

privilegiar.

“.. toda a Educagio Fisica Escolar esta muito presa ainda a um modelo
esportivisado, entdo as deficiéncias que eles chegam a perceber sdo deficiéncias em
relacdo ao:Bbasquetebol eu ndo tive aulas praticas suficientes, ndo tive Futebol no

curriculo da Faculdade, o que aprendi em Atletismo ndo consigo aplicar na Escola,



mas eles por exemplo ndo falam de estruturagdo de tarefas motoras ou padrdo de
desernvolvimento motor, entdo, assim através destas pequenas pergunias a gente acaba
percebendo onde estdo as lacunas, ou onde eles deveriam ter mais embasamento para

o estagio.”

Ha professores que falam desta articulagio com os conhecimentos do curso,
igualando de certa maneira, esta caracteristica da disciplina Prética de Ensino e Estagio

Supervisionado com a interdisciplinariedade:

“Ha uma interdisciplinariedade sim! em todos os sentidos. como nosso objetivo é o

il

aluno, nos procuramos adequar os conteudos para formar o perfil do educador.’

embora, quando o aluno sai da Universidade néio sabemos o que vai acontecer.”

Porém, hd uma diferenca entre estes pontos (interdisciplinariedade e integragéo
dos conteados) passivel de verificacio na fundamentagiio teodrica, qual seja: a integragio
de contetdos aparece como uma caracteristica inevitavel da disciplina Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado, (disciplina de sintese dos conteudos de outras disciplinas)
enquanto que a interdisciplinariedade depende de um processo de adequacgéo de propostas
e objetivos entre as disciplinas que dependem de uma postura politica ¢ ideologica de cada

professor que deve querer assumir esta condigio.

Dos que responderam acreditar nesta caracteristica de articulagdo, trés (3) deles
referiram-se &4 enfase desta articulagdo da disciplina com os conteidos das disciplinas

Didatica, Metodologia do Ensino e Psicologia, enfim das disciplinas pedagdgicas.

“ O que a gente pretende. O que a gente lenta colocar agui: é que no minimo
Metodologia do Ensino e Diddtica tém que estar comtribuindo para o estagio, ento,
por exemplo, o pessoal do terceiro ano que ainda wndo cursou Didatica e Metodologia
eu nem permito que eles estagiem no primeiro semestre porque eles vio ter que chegar
na Escola e analisar o planejamento do professor, vdo ter que chegar e saber como

que compbe um planejamento, entdo eu dou uma segurado nos dois trés primeiros



meses onde eles terdo este conteudo em Didatica. mais adiante eles vao ter que avaliar
que estilo de ensino eles adotaram, as dificuldades em relagdo ao estilo de ensino
escolhido, justificar a teoria que eles tiveram em Metodologia do Ensino, entdo a

relagdo mais direta é com Estagio, Didadtica e Metodologia... ”

“Eu tenho acesso a todos os programas de meus colegas, entdo no quarto ano, no
finai, se fala de avaliagdo por exemplo, eu retomo, resgato conteudos que ficaram la
no terceiro ano, vamos fechar o ano retomande o manifesto que eles discutiram no
primeiro ano, entdo vamos ver depois de quatro anos o gue estd escrito naguele
manifesto, entdo eu tenfo sempre fazer este ir e vir, quando eu falo de algum assunto
ou quando eles falam de adolescentes por exemplo (eu ndo sei o que jazer, eles séo
irriguietos efc) entdo eu resgato conteudos da Psicologia, tentando sempre fazer que
antes eles resgatem estes conhecimentos fazendo-os articularem um pouco mais, eu
tenho certeza que os alunos ficam um pouco esperando gue os professores fagam as
pontes, quer ver pegar aluno pelo pé ¢ falar assim é e porgue, porgque vocé se baseou,
porque este questionamento, dizem que eu sou a professora dos “porqués”, porque eu
nunca aceito nada sem o porqué? Acho que é uma maneira de se trabalhar e acho que

eles gostam de ser ouvidos”

Nota-se, neste ultimo relato, que ha uma excessiva preocupagio com a reflexdo
dos alunos, com a discussdo em aula, 0 que € louvavel, mas, ha de se considerar que a
reflexdo se da sobre conteudos e ndo necessariamente sobre a agio ou seja, sobre a pratica
de ensino realizada no estagio para ser articulado com conteidos ensinados no curso. O
professor estd preocupado em discutir conteidos das disciplinas que os alunos tiveram no
curso, no entanto, a pratica de ensino possibilitada em funcdo do estagio ndo vem a ser
considerada. Acredito que os mesmos conteidos poderiam ser trazidos a tona e discutidos
em fun¢do de uma reflexfio da agdo favorecida com o estagio supervisionado, o que, vem
se insistindo, seria mais significativo para os alunos.

Esta agio possibilitada com o estagio devera favorecer reflexdes onde seja possivel
se utilizar de subsidios tedricos tanto na agdo quanto sobre ela, e isso por si s6 ja implica

em integracio de contedos do curso, ja que na agdo € possivel, diante de subsidios



tedricos € o conhecimento ja estabelecido, proceder de certa maneira diante de um
problema (habitus do professor) o que posteriormente a ser repensado pode implicar numa
resstruturagfo que indica transformagio da a¢Sio numa perspectiva de praxis e que mais
uma vez implica em integracdo de conhecimentos que no exercicio possibilitado na
Graduagio, sugere 2 mediagdio de conhecimentos do curso que propiciard a adequacio ou
ndo a condigdo que se quer analisar. Dito em outras palavras, a integragio dos contetidos
¢ igual a integracdo de conhecimentos entendida como reflexfo préatica-teoria-pratica

apontando para uma provavel busca de restruturagdo de ambos 0s polos.

No tocante aos alunos, nota-se, diante do mesmo questionamento, 0 seguinte
panorama:

Dos cingiienta e nove porcento (59%) que afirmaram esta caracteristica de sintese
da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, pode-se verificar em suas
justificativas que, ha aqueles que estdo mais propensos a pensar que tudo tem haver com
tudo e portanto esta articulagio € possivel. Estes alunos associam esta articulagio a
dependéncia de Metodologias ou Didatica Aplicada, como também, ha aqueles que

desconsideram esta dependéncia.

“Ha sempre uma relacdo entre a realidade e o que é dito na sala de aula, onde
todos os alunos tém oportunidade de expor suas opinides”

“A todo momento buscamos comparagbes com o nosso trabalho e o que ocorre
nele, com o estdgio que realizamos e procuramos entender estas comparagdes™

“Tudo que ¢ aprendido em sala de aula tem a preocupagdo de prepard-lo para a
prdtica”

“Pois tudo possui uma ligacdo, uma coisa ajuda a outra e vice-versa.”

Ha aqueles que explicam o que entendem por esta articulagio de conhecimentos,
afirmando que eles s3o quem alcancam tal intento:

“Ha no sentido que as matérias que tém sido dadas, pode por nos serem
instrumentalizadas tendo como conhecimento a diversidade destacada pela Prdtica de

Ensino.”



Encontramos 0s alunos que negam esta sintese de conhecimentos na disciplina e
seguem argumentando sobre um distanciamento da disciplina Pratica de Ensino da

Educacio diante das disciplinas do curso de Educagio Fisica:

“Talvez haja a preocupagdo, mas em prdtica de ensino, isto ndo tem ocorrido,
esta disciplina é oferecida por um professor que ndo ¢ da Faculdade de Educagdo Fisica
e que possui uma visdo diferente da nossa.”

“Na prdtica de Ensino niio had esta preocupacdo, pois é totalmente desarticulada
das outras disciplinas, mas os estagios (outra disciplina) sdo articulados.”

Outro aluno que nega esta caracteristica de sintese da disciplina argumenta que ¢
enfatizado mais a instrumentalizacdo do processo de ensino-aprendizagem e ndo a reflexéo
sobre a pratica de ensino para a conscientizagdo da pratica de ensino, como podemos
notar:

Como ja foi dito, os professores ddo énfase ao procedimento de ensino, se

preocupando em fornecer “receitas de bolo”

H4 ainda uma referéncia a énfase burocratica do estagio na disciplina:

“As vezes (ou melhor na grande maioria) a maior preocupagdo é com a

burocracia, ou seja, como se deve preencher a ficha de estagio.”

Podemos estabelecer um paralelo diante das perguntas sobre o procedimento da
reflexdo-agdo na disciplina Pratica de Ensino e a caracteristica de sintese, e constatar que,
na maioria das InstituicBes, estas possibilidades na disciplinas foram consideradas
afirmativamente, no entanto, na especificacdo dos alunos sobre os aspectos privilegiados
na reflexdo da agSo em aulas, na disciplina, notou-se que se enfatiza a instrumentalizagio
do processo de ensino-aprendizagem, enfim, o como fazer aparece em detrimento do
porque e para quem se procede a pratica de ensino.

Daqueles que responderam esta questdo especificando os aspectos discutidos em
aula na disciplina Pratica de Ensino, foram citados, na grande maioria 0s seguintes

aspectos:



“Posicionamento do professor”
“Comportamento das criangas”

“Organizacdo, disciplina”

“Procedimentos técnicos do professor ndo valorizando o conteudo das aulas dadas, ou seja,

ndo ha énfase nos objetivos propostos e no resultado alcangado”

B “Disciplina, elaboragdo de planos de aula, conteudos desenvolvidos, avaliagdo. temas
transversais”

m “Objetivo da aula, conteudo escolhido. Estratégia adotada, avaliagdo da turma,
comportamento da turma e do professor”

W Planejamento de aulas, afitudes e posturas do professor, andlise da pratica e discussédo

B Avaliagdo principalmente é muito discutida e questionada, discipling, aprendizagem e
desempenho.”

B “Tipos de pedagogia, pros e contras, maneiras de realizar a pratica de ensino de modo

satisfatorio”

Existe ainda os que relacionam esta reflexdo da acfio aos aspectos humanos e

socio-politicos além dos técnicos como podemos notar:

“A realidade do ensino brasileiro, a pratica das aulas, os problemas entre professor e
aluno, experiéncias pessoais dos alunos no trabalho™

“Neste estagio vemos aspectos como diferengas de vida, de estilos de vida, posi¢do
social efc.”

“Os aspectos ambientais, psicologicos, emocionais, situacdes imprevistas que ocorrem
normalmente nas aulas™

“E um privilégio estas reflexdes, pois, toda a teoria depende da pratica e vice-versa. E
importante comentar sobre as aulas praticas, para levar essas reflexdes para as aulas
propriamente ditas. E assim cada vez mais descobrir novas formas, métodos, avaliacdo para
lidar com os seus alunos.”

“O tipo de aluno, qual 0 meio em que o mesmo vive, e suas expectativas para o futuro,
que tipo de professores seremos, qual nossa ética moral, qual seja nossa metodologia de ensino,

Quais condi¢des da Instituicdo em questdo.”



“Formas de desenvolver trabalhos de acordo com a turma, Postura do professor perante
os alunos, formas de se trabalhar de acordo com a realidade da Escola e da clientela.”
“ A falta de material nos colégios, a falta de interesse dos alunos destes colégios, a

realidade existente em colégios publicos™
Encontramos ainda um aluno que afirma que esta reflexfo existe em cima de uma
realidade idealizada, distante do real encontrado na Escola Publica a exemplo:

“Valorizagio de profissionais falsos”

Pode-se inferir que as disciplinas enfatizando apenas o como fazer em detrimento
do porque ¢ em fun¢do de quem este fazer se define, limitam seus alunos na constatagéio
da realidade de atuagio e consequente reflexio que indicaria uma aprendizagem sobre a
pratica de ensino significativa para o exercicio em toda sua atuagdo enquanto egresso,
buscando sempre uma atuagio significativa e coerente.

Uma pratica mecanica e repetitiva, partindo de uma teoria prescritiva de como
fazer a pratica de ensino n3o vem dando conta de favorecer uma preparagdo segura do
aluno para o mercado de trabalho o que ¢ facilmente diagnosticado aqui diante da
manifestacdo dos alunos em ndo se sentirem preparados para atuar no ensino formal num
curso de Licenciatura.

Nio se pretende desmerecer a importéncia do aspecto instrumental do processo de
ensino-aprendizagem no curso de Licenciatura, mas como vem sendo amplamente
discutido na busca de uma reestruturagio da Didatica e Pratica de Ensino desde a década
de 80, esta dimensdo técnica € tdo importante quanto a dimensfio politica ¢ humana do
processo de ensino aprendizagem (Candau,1983) e estas trés dimensdes devem ser
justapostas para propiciar o entendimento do aluno sobre o processo de ensino-
aprendizagem. E tratar de contextualizar para tornar significativo O como fazer implica
em pratica utilitaria e mecénica e ndo em pratica repensada e transformada. O processo de
reflexfo-ago defendido necessita de contextualizacfio da agfo para posterior apropriacio

e possivel transformag@o por parte dos envolvidos no processo.



Um contextualizacio que se alcanga diante das implica¢des sobre os determinantes
historicos da pratica de ensino que sugere 0s aspectos socio-politica-econdmica e cultural
da Educagdo que revela visbes diferenciadas sobre a Instituicio Escolar e o perfil de seus
alunos. Este panorama deve ser reconhecido na busca de uma atuac3o significativa. Afinal
de contas, favorecer o conhecimento da clientela com a qual os futuros egressos vio
trabalhar ndo parece algo acessOrio mas primordial quando se quer atingir coerentemente
o mercado de trabalho e se fazer importante para a sociedade? Nao é essa legitimagio

social que tanto se busca na area hoje?

3.2.5-) Contribuig¢do da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado para a

atuagdo profissional

Verificou-se a manifestacdo dos professores nas cinco (5) IES, sobre a
provavel contribuigdo da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado para a
atuacdo do profissional, que foi sintetizada na Tabela 12. Pode-se verificar nas respostas,
gue ha um consenso dos professores em relag¢do a contribuigdo significativa da disciplina

Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado para a atuagfo do profissional.



TABELA 12
CONTRIBUICAO DA DISCIPLINA PRATICA DE ENSINO E ESTAGIO
SUPERVISIONADO PARA A ATUACAO PROFISSIONAL

MANIFESTACAO DOS PROFESSORES SOBRE A CONTRIBUICAO DA
DISCIPLINA PARA A ATUACAO PROFISSIONAL

1. Uma base para poderem atuar, ndo receita basica, mas preparacio para o
enfrentamento do mercado.

2.Contato com a realidade de atuagio que favorecera sua atuagdo docente.

3. Contribui na medida que incentiva os alunos a questionar a realidade auxiliando-os a
construirem dia-a-dia sua consciéncia profissional.

4. Favorece uma visio mais realista do mercado de trabatho.

5. Desenvolve o senso critico do aluno diante de discussdes e leituras, favorecidas com
a pesquisa sobre a pratica de ensino, o que implica na realidade que v3o encontrar 14
fora

6. Havendo uma interdisciplinariedade em vistas a formar o professor educador, a
disciplina favorecendo a sintese de todas as disciplinas, intensifica a idéia de professor
transformador da realidade, “o professor profissional reflexivo” em contraposi¢io ao
professor transmissor de informagdes.

7. A disciplina vai favorecer a conscientizagdo do futuro profissional da necessidade de
planejar suas aulas de usar os conhecimentos adquiridos na formagéo.

8. A reflexdo da pratica de ensino diante de textos que criticam ¢ panorama da drea
atualmente vem preparé-los para enfrentar a realidade de atuago.

9. Torna-los um profissional mais reflexivo.

O contedo das respostas podem ser divididos por duas diferentes concepgdes:
Primeira: Necessidade de se proceder & reflexio da pritica de ensino que
favorecera o enfrentamento da realidade de atuacgfo. Cinco (6) professores enfatizaram

esta necessidade.



Segunda: Associam a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado o
carater de treinamento para © mercado de trabatho. Enfatizam a fungdo utilitarista do
estagio, que facilita proceder a pratica pedagogica. Trés (3) professores defendem esta
concepcdo. Interessante notar que sfo os mesmos que associam a disciplina Pratica de
Ensino e Estagio Supervisionado a fungdo de difusdo de conhecimentos para a a¢dio e ndo
de reflexfio dos conhecimentos sobre a agio.

Muitos ainda se remefem a uma concepgdo da disciplina que estd muito distante
de se tornar realidade, no entanto, defendem sua convicgio e ideologicamente acreditam

que podem alcangar esta concepgdo como podemos notar na fala do professor a seguir:

“ Acho que é bem aquilo que falei, tornar um profissional mais reflexivo, a gente
sabe das dificuldades a gente mesmo sabe que as Universidade que tem um curriculo
mais reflexivo, se bem que ndo ¢é este o nome ainda, vai ser daqui a alguns anos, vai
ser curriculo reflexivo, estdo usando na Espanha ja, mais, que sai um profissional mais
critico, a gente ainda vé a dificuldade deles relacionarem o gque foi visto na
Universidade com a pratica deles. entdo o que a gente vé ¢ um reforno dessas pessoas
ai, ¢ para quando eles faziam, quando eles eram alunos de Educacdo Fisica la no
colégio. Entdo vai ser dificil ainda, a gente sabe ainda que vai demorar uns trés anos
para eles refletirem o que eles aprenderam na Universidade com a pratica deles ¢ acho
que nosso papel é super importante para estar ajudando a perfazer neste caminho, eles
vdo ver: olhal O que meus professores falavam sobre isso. olha como é gque esta
pratica, eu também fenho que fazer meu aluno ser critico, tal, entdo acho que é ,

demora um pouco, mais este é nosso caminho, nosso objetivo é este ai”

Enquanto este professor perspectiva a possibilidade de se alcangar um profissional
reflexivo no Curso de Formacdo Profissional, um outro professor ao contrario ja admite
isto como uma realidade do curso e especificamente da metodologia utilizada na disciplina

Pratica de Ensino em justaposicdo com o Estagio Supervisionado:

“Com fudo isso aonde vocé vé atuando este professor. na sala de aula. como

que ¢ esta disciplina, é tudo, é tudo o estagio vai enfocar tudo, diddtica, pratica



estratégia, recursos, novas metodologias, informatica, em todos os sentidos as
disciplinas se integram e se articulam a ponto de estarem interdisciplinariamente
ligadas para que este aluno va trabalhar com esta cabeca de ser o professor formador,
transformador, articular, orientador, para transformar a realidade, para ndo ser o
professor doador de informagdo. O professor profissional reflexivo, que é o
profissional do futuro, que O futuro ja comegou, é o professor que reflete que é o
profissional reflexivo, acdo reflexdo e aclio a partir do momento que repenso meu
trabalho que vou agir, 0s alunos ja estdo acostumados a se auto avaliar, entregam uma

auto avaliagdo do estdgio...

Notamos que o0s cinco (6) professores relacionados que vislumbram uma mesma
possibilidade atraves da disciplina Pratica de Ensino, de favorecer a formacgdo de um
profissional reflexivo, mas, mesmo se deparando com problemas no decorrer de seu
caminho, ndo parecem, ou ac menos, ndo se mostram passiveis a isso, ha uma
preocupagdo com a conscientizagdo do aluno diante da realidade de atuagdo que favorece
seu repensar a formagio ¢ transformar sua atuacdo conforme suas convicgdes, conforme

suas necessidades.

O empenho dos professores em alcangar suas concepgdes, parece-nos um bom
sinal na direcdo de uma metodologia mais coerente as necessidades dos alunos, a
necessidades do mercado enfim, ja que remetem estes mesmos futuros egressos a uma
criticidade capaz de repensar e reorganizar a realidade de atuagio da qual ndo vdo ser
mais passivos, mas agentes que podem também provocar mudangas.

O mesmo questionamento sobre uma provavel contribui¢iio da disciplina para a
atuagdo profissional foi realizada com os alunos.

Verificou-se que 67% dos alunos acreditam que a disciplina Pratica de Ensino
podera contribuir para sua atuagio profissional e ainda leva-los a refletir e conscientizar-se
da realidade de atuacgdo.

“Através do trabalho pratica consciente, poderemos amadurecer e entender muito mais

rapidamente o que acontece com nossos alunos e a realidade em que vivem”



“Com certeza se ndo fosse com as aulas e 0 meu estdgio realizado ele nio saberia lidar

da melhor forma com os meus alunos”™

“Com aulas praticas que temos nesta disciplina podemos errar e aprender com os
FI0SSO5 eFros, coisas que ndo poderdo ocorrer mais farde”

“E pauito importante para nossa atuagdo profissional se adquirirmos um conhecimento

a respeito do que exerceremos futuramente.”

Notamos ainda, que os doze porcento (12 %) dos alunos que negaram esta
contribuicdo correspondem aqueles que consideram que a disciplina Pratica de Ensino
ministrada por professores da Educacio deveria ser ministrada por professores do curso
de Educagfo Fisica ¢ na Faculdade de Educagéo Fisica. Ha ainda os que consideram que
esta disciplina, ao estar voltada para o processo de ensino-aprendizagem na Escola,

desconsidera as outras areas de atuagdo que também deveriam ser consideradas.

Pois bem, hd uma afirmacio & contribuigdo da disciplina para a atuagdo
profissional que estd mais para um ideal do que para a realidade de conduc8o e objetivos
atingidos na disciphna. Se nfio ha supervisdo dos estagios que favorega uma dindmica de
discussdo mais acurada, se a relagio teoria-pratica na disciplina nfio atinge a unidade que
implica na integragdo dos conhecimentos do curso mediados com a agdio na tentativa de
transforma-la e ainda se normalmente o que se enfatiza € a instrumentaliza¢io do processo
de ensino-aprendizagem, como podemos dizer que ha contribuigiio para a atuagio
profissional? Sem esquecer que os proprios alunos ndo se sentem seguros, nem preparados
para atuar no Ensino Formal e ainda os professores afirmam que nfo alcan¢am o ideal na
disciplina. O questionamento deveria apontar para perspectivas, ai sim as afirmagdes
seriam coerentes a0 que se espera alcangar na disciplina ¢ assim sim, poderiamos

acreditar que a transi¢do pratica profissional € possivel.



3.3-) A influéncia da formacio e da expenéncia profisstonal do professor da disciplina

Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado diante da concepcio e condugio da agio.

Da entrevista formulada aos professores, as duas primeiras questes referem-se a
formagdo académica dos professores de Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado e a
sua experiéncia docente. Alguns dos dados coletados foram interpretados e sintetizados
nas Tabelas 13 e 14. Procurou-se investigar estes itens para tentar alcangar uma relagdo

com a agdo e/ou concepgdo do professor diante da disciphna.

TABELA 13
FORMACAO ACADEMICA DOS PROFESSORES DA DISCIPLINA PRATICA DE
ENSINO E ESTAGIO SUPERVISIONADO - 1997

FORMACAO ACADEMICA Freqiiéncia
Curso de Graduacgdo em Educacio Fisica. 7
Curso de Graduagdo em outra area. 4
Especializa¢io em Educagio Fisica Escolar. 1
Especializagdo em outra area. 4
Mestrado em Educac¢go Fisica. 1
Mestrado em Educacéo. 5

Mestrado em outra area. -
Doutorado em Educagdo Fisica. 2
Doutorado em Educacio. -

Doutorado em outra area. -

Pode-se verificar que nem todos os professores da disciplina Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado do curso de Educagio Fisica tem formagfo académica nesta area.
Dois (2) professores dos nove (9) entrevistados, tém Graduacdo em Letras na Pedagogia
e os outros dois professores identificados com Graduagdo em outra area, referem-se aos

professores graduados tanto em Educagdo Fisica como também em Pedagogia.



Seis (6) professores possuem algum curso de pos-Graduagio, Lato Sensu e/ou
Stricto Sensu que indica uma formagido pedagédgica mais especifica do que a obtida no
curso de Licenciatura. Qutros dois (2) professores fizeram Especializagio (Lato Sensu)
na area do Esporte onde a preocupagio pedagogica ndo hi de ser considerada e apenas
um (1) dos professores entrevistados ndo tem nenhum curso além do de Licenciatura.

Dos professores entrevistados, cinco ( 5 ) sdo mestrandos ou tem o Mestrado nas
areas especificas da Educagfio e apenas um (1) professor é Mestre em Educacgio Fisica
Escolar especificamente, dois deles (2) nio chegaram ao Stricto Sensu.

Apenas dois professores tém doutoramento em Educag@o, sendo que ambos tém
como objeto de estudo de suas teses, a pratica de ensino, 0 que pode significar uma maior

qualificagio para a agdo docente, ou ainda uma preocupagio pedagoégica mais especifica.

TABELA 14
EXPERIENCIA DOCENTE DOS PROFESSORES DA DISCIPLINA PRATICA DE
ENSINO E ESTAGIO SUPERVISIONADO

EXPERIENCIA DOCENTE Frequiéncia
Experiéncia no 1° Grau 9
Experiéncia no 2° Grau 5

Experiéncia no 3° Grau exclusiva na disciplina Pratica de Ensino e

Estagio Supervisionado 5
Experiéneia no 3° Grau em outras disciplinas da educacéo fisica 3
Experiéncia no 3° Grau em outras disciplinas de outra area 1

O conteudo da Tabela 14, indica que todos os professores ja tiveram alguma
experiéncia na area do Ensino Escolar antes da experiéncia no 3° Grau.

Todos os professores entrevistados (9) relataram ter experiéncia com o Ensino
Fundamental (1° Grau) e cinco (5) deles também apresentam experiéncia no Ensino

Meédio (2° Grau).



Quanto ao tempo de experi€ncia, foi possivel identificar nos relatos que 67,7% dos
entrevistados apresentam uma larga experiéncia (de oito a quinze anos) na éarea do Ensino
Fundamental e Médio, em contraposi¢ido aos demais:

Dos professores entrevistados, trés (3) tém de oito (8) a mais anos de experiéncia
apenas com o Ensino Fundamental e trés (3) tém experiéncia tanto no Ensino
Fundamental como também no Ensino Médio. Um (1) deles apresenta experiéncia de
quatro {(4) anos com o Ensino Fundamental e Médio enquanto os outros dois (2)
apresentam experiéncia apenas com o 1° Grau, sendo que um, apresenta trés (3) anos €, 0
outro, um (1) ano de experiéncia com este nivel de Ensino.

Em nivel Superior (3° Grau), foi possivel verificar que dos nove (9) docentes
entrevistados, cinco (5) deles apresentam uma expenéncia reduzida inferior a 5 anos com
a formagdo de professores. Os outros quatro (4 ), em contraposi¢do, tem de 10 a mais
anos de experiéneia, um (1) dos professores teve até a aposentadona no Ensino Superior.

Dos professores que apresentam uma larga experiéncia com o Ensino Superior, um
dos professores com 12 anos de experiéncia no curso de Licenciatura, tem apenas um (1)
ano de experiéncia com a area do Ensino antes do ingresso no 3° Grau, em contraposi¢io
aos demais que apresentam uma larga experiéncia (mais de 0ito anos) também com 0 1° e
2° Graus. Esta professora de grande experiéncia no Ensino Superior e “pouquissima”
experiéncia no Ensino Fundamental ¢ Médio, apresenta uma concepgdo da disciplina
coerente com a preocupagio em relagdo a necessidade de se proceder a dindmica de
reflexdio-acdo, enfatizando a pesquisa sobre a prética de ensino, como uma estratégia para
viabilizar este processo. Tanto sua manifestacio sobre uma concepgio adequada a
reflex@io-a¢d0 aqui defendida como o plano, apresentam uma coeréncia em relag@o a esta
necessidade. Isto pode nos revelar que a experiéncia no Ensino Fundamental e Médio ndo
influencia na adoc¢lo de uma concepgio ou ag@io voltado para o entendimento da
necessidade de se proceder a reflex3o-agio na disciphna.

Diante da concep¢io da disciplina, trés professores, dentre eles, um (1) que tem
Jarga experiéncia (mais de dez anos) no Curso Superior € Pos-graduagio Lato e Stricto
Sensu na area, como dois (2) outros que ndo tem nem esta larga experiéncia (experiéncia

menor que cinco anos), nem curse de pos-graduagio Latu e Stricto Sensu, enfatizaram



uma maior preocupacic com o0s aspectos instrumentails do processo de ensino-
aprendizagem na disciplina.

Por outro lado, os outros professores, com larga experiéncia {mais de oito anos)
no Ensino Fundamental, Médio e Superior, como os com pouca experiéncia nesses niveis,
como Aaqueles que passaram ou n@o por Cursos de Pos-graduaciio e conseqiiente
preparagio pedagodgica mais especifica, demonstram em suas manifestagdes a respeito da
concepgdo da disciplina que sdo favoraveis a atitude de reflexdo diante da realidade da

pratica de ensino.

O desdobramento acima indica que nem a experi€ncia, nem mesmo a
especializagio € indicadora de principios que o professor elege para se trabalbar. O que se
pode inferir ainda, é que na realidade encontrada, as incoeréncias que o professor nota no
dia a dia de sua pratica pedagogica é o que vai determinar sua concepgdo, seus principios
pedagogicos.

Por outro lado, em relagio 2 agio executada, que como vimos nem sempre refere-
se a concepgdes do ideal que o professor elege, nota-se que dentre os mesmos professores
com experiéncia reduzida no Ensino Superior, encontra-se a maioria dos professores que
tentam alcancar a perspectiva de se proceder a reflexfio-acio, sendo ainda atrelados & uma
concepgdo de pratica de ensino realizada sO sob a forma de estagio sem discussdes da
realidade constatada, mas, sim como exigéncia burocratica a ser realizada.

E interessante salientar, que mesmo estes professores, que trabalham o estagio na
disciplina como algo meramente mstrumental, acreditam que esta ndo € a methor forma de
se proceder, mas, relatam que também nio tém forga politica para mudar as coisas, o que
parece sugerir que © pouco tempo de servigo no Ensino Superior dificulta qualquer
mudanca, o que pode ser encarado ndo por falta de competéncia do professor ou de
propostas inovadoras, mas, por nfo lhes ser dado o crédito necessario para efetuar

qualquer mudanga, como se nota no depoimento a seguir:



“(..Ja Educagdo Fisica fica para segundo plano, poderia prestar servigo a
comunidade mas a Universidade niio se inferessa, 0s outros cursos fazem, mas ha uma

burocracia e um descaso em relagdo as sugestdes e projetos apresentados {...)”

Diante da acdo dos quatro (4) professores com uma experi€ncia maior de 10 anos
no Ensino Superior, nota-se que apenas dois (2) conseguem realizar o que acreditam e
revelam sobre o ideal da disciplina. Qutros dois (2), que coincidentemente sdo da mesma
Instituigdo, por terem a disciplina dividida em Préatica de Ensino e Estagio e por nfo
apresentarem um planejamento interdisciplinar, sugerem uma agdio constatada que fica
bem longe da concepgdo referida. Uma, por limitar a discuss@o sobre a pratica de ensino
diante de textos ¢ pratica de ensino de grupos de alunos em situacio simulada de aulas na
Faculdade e outra por sentir-se como 0s professores na situagdo anterior descrita, de falta
de forga politica para proceder a propostas inovadoras que viabilizem que o estagio sala

da condig¢do que se encontra, ou seja, de simples exigéncia burocratica.

“(...} a gente verifica que em alguns casos o critério da competéncia ndo é o
mais adequade para selecionar o professor para determinada discipling, existem
outros critérios muito pessoais, em relagdo a quanto vocé concorda com determinadas
pessoas que estdo em pontos chaves, ... o concordar com outra pessoa envolve outras
atitudes e outros compromissos que as vezes outro profissional que ndo concorda nio
esta disposto a assumir né, envolve um desempenho de papéis, algumas cenas que vocé
tem que encarnar que, que, ndo da,. entdo, o critério é outro.. a gente vé que na
Universidade Publica tem uma discussdo muito mais acirrada mas o critério da
competéncia ainda vem a frente. Entdo é assim, vivenciando em duas entidades

E)

completamente diferentes, a gente vé essa diferenca.’

Ao se admitir que o critério de competéncia ndo define muitas vezes o profissional
que vai trabalhar na Universidade e que isso se limita a definicdes e escolhas politicas,
pode-se ainda inferir que neste caso, este profissional pode ter grande experiéncia de

atuacdio e considerada formagfo académica, ou nfo, que o que vai abrir-lhe as portas,



tornar aceito e viavel um projeto etc, vai se restringir a “consideragdes” politicas € mesmo

pessoais dos envolvidos no processo na Instituigio de Ensino Superior.



CONCLUSAQ:

Diante da realidade de atuagio dos professores na disciplina Pratica de Ensino e
Estagio Supervisionado encontrada em cursos de Licenciatura em Educagfo Fisica,
confrontada com um ideal tedrico pautado na necessidade de se alcangar uma formagdo
comprometida com uma pratica reflexiva, foi possivel identificar e refletir sobre esta
realidade de acdo a fim de se alcancar uma consciéncia que provavelmente pode
concorrer para reestrutura¢io da agdo docente, num processo de reflexdo-acio aqui
defendido.

Foi possivel, neste estudo, explorar a realidade de atuagdo dos professores da
disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado podendo se deparar com
problemas, questionar as agOes em  universos diferentes de atuagdo, revendo
constantemente a minha propria atuagdo e relacionando esta agio identificada aos
condicionantes historicos e socto-culturais que determinam as coisas como sdo, podendo
encontrar significados a serem identificados a estas agBes. Esta reflexdo-agio que se
procurou alcangar, parece imprescindivel aqueles profissionais que tem por intuito rever
sua acdo e se necessario for, poder transforma-la, atingindo conseqiientemente o que se
conhece como praxis docente.

Encontrou-se nesse universo de atuagio pesquisado, uma realidade decorrente de
um paradigma educacional tradicional onde ainda se considera o aluno, no curso de
formagdo profissional, um “sujeito passivo e espectador do mundo”, referido em Moraes
(1997), pois  desconsidera-se sua intencionalidade, a qual vem a ser estabelecida e

manifestada “ com base em objetivos e planos rigidamente estruturados, sem levar em



conta a agdo do sujeito e sua interacdo com o objeto, sua capacidade de criar, planejar e

executar tarefas.” (p.146)

Nota-se que, o que ainda se privilegia no Curso de Formagdo Profissional em
FEducacio Fisica, ndo foge do que se encontra e se critica hoje em toda a area educacional,
a qual sofre ainda as wfluéncias do pensamento cartesiano-newtoniano gue implica numa
visdo de Educagiio onde se determina padrfes de comportamento preestabelecidos,
limitando os alunos nas suas possibilidades de desenvolvimento global, presos ao que é
racional, estavel, mecanico e rigido.

Vé-se que ndo ha lugar a construgio do conhecimento e sim & uma transmissio de
conhecimento da qual o professor deve se incumbir, onde Educagdo € sinénimo de
Instrucio ndo de conscientizagio.

Conseqiientes destes determinantes historicos, os cursos de Educacdo Fisica e
especificamente a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado pesquisada nos
universos elegidos prionizam o desenvolvimento de contetidos sobre a pratica de ensino
enfatizando o conhecimento acumulado e abstrato de um saber fazer que representa um
modelo a ser seguido. Ao aluno cabe apenas receber as instrugdes e reproduzir uma
pratica de ensino que € prescrita como preferivel de ser alcancada.

Geralmente, o aluno pouco questiona, pouco diverge, o entendimento da pratica
de ensino se da prioritariamente em cima de modelos do que seria um ideal tedrico para
alcangar uma prética utilitarista, ¢ que normalmente estd bem longe da realidade de
atuacdo da qual aqueles que j& tiveram oportunidade de se deparar, logo percebem,
acarretando em um  descrédito sobre o contedido trabalhado na disciplina e
conseqientemente sobre sua formagéo.

Nzo se oferece condi¢Ges ao aluno para apreender sobre a realidade de atuagio a
qual ele se depara com o estagio.

A unidade teoria-pratica que o aluno poderia alcangar diante da aproximagio da
agio (estagio) e mediagOes realizadas sobre os conhecimentos do curso (teoria), ¢
descartada em privilégio de nogdes tedricas da pratica de ensino que os professores

“impSem” aos alunos como um ideal tedrico a ser alcangado. Um ideal tedrico que



geralmente ¢ manifestado diante de realidades que néo as que o aluno se deparam com o
estagio. Porque privilegiar estas “abstragdes” de pratica de ensino sob forma de teorias &
uma atuagdo constatada na realidade possibilitada com o estagio? Nio seria este
momento do estagio, um universo rico onde o aluno poderia aprender a aprender, sendo
incentivado, ao se deparar com problemas, formular hipoteses, tomar decistes, construir
caminhos diante das possibilidades que o aluno estagiario encontrasse, os quais, poderiam
ser confrontados com a possibilidade da teoria?

Os questionamentos realizados acima, sugerem uma inquietacio em relagio a
realidade encontrada nos Cursos de Formagéo Profissional em Educagio Fisica , onde a
competéncia técnica € priorizada em detrimento do conhecimento critico reflexivo.

Notou-se uma falta de comprometimento por parte da Instituigdes de Ensino
Superior sobre a perspectiva de formacdo reflexiva que acaba limitando o
comprometimento dos envolvidos nesse processo. Ha de se superar este quadro e buscar
tal comprometimento a fim de que os Cursos de Formagdo Profissional promovam a
transi¢io & pratica profissional consciente e significativa. Esta superagio implica na
necessidade de se afingir a perspectiva de agio-reflexdo-acgdo j& no curso de graduacio.
Um processo de reflexdo-acdo, que, se entende, seria preferivel de ser estimulado diante
dos estagios obrigatorios  nesses cursos, podendo favorecer a construgdo do
conhecimento da realidade de atuagfo profissional, por parte do aluno.

Acredita-se que o conhecimento pode emergir da acio do sujeito em interagio
com os outros, tal qual refere-se Paulo Freire (1980). Conhecimento este, que pode ser
construido € reconstruido implicando num saber pensar, num aprender a aprender do qual
nos fala Moraes (1997).

Na perspectiva de construgio de conhecimento diante da agdo, o aluno pode se
apropriar desta agdo ¢ tomar decisdes sobre sua experiéncia que se definem diante de
possibilidades que se apresentam para ele, das quais, ele pode ter consciéncia e ser
responsavel pela escolha. Isto implica num exercicio de autonomia onde o aluno pode ser
capaz de saber aprender numa perspectiva de construgdo de conhecimento que lhe €

possivel e intencional. Notou-se que esta autonomia do aluno, na construgdo de seu



conhecimento sobre a acgio, na grande maioria dos Cursos de Formacio de Professores
pesquisados, ndo ¢ privilegiada.

A préatica de ensino realizada sob a forma de estigio que em uma Gnica
Instituigdo € supervisionada e que, por privilegiar momentos de ac¢do, podera mmplicar
numa dindmica reflexiva para o aluno dela se apropriar e poder aprender a aprender sobre
sua atuagdo, vem sendo igualmente desprestigiada nos cursos pesquisados. Nio se
privilegia diante deste momento de agdo (estagio) a reflexfio necessaria para o aluno poder
tomar consciéncia de sua atuagido. Entende-se que no momento que o aluno se depara
com a situagio de pratica de ensino no estagio e pode, em momentos de regéncia a
exemplo, decidir sobre sua atuagio ele estd realizando o que se entendeu aqui como
reflexdo na a¢fio, o que servira num segundo momento para se prosseguir a reflexdo sobre
a agdo que tem um significado para o aluno diante de sua experiéncia e que, em sala de
aula, com o auxilio do professor supervisor e de alunos que acompanhem esta experiéncia
do aluno estagiario, possam refletir a respeito e chegar a conscientizagio da pratica
realidade imphcando numa idéia de pratica de ensino que pode ser reestruturada, enquanto
ja fo1 significativamente apropriada pelo aluno.

Diferentemente do que se encontrou prioritariamente no universo de pesquisa, se
espera alcancar uma pratica de ensino na disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado no curso de Licenciatura em EducagZo Fisica sob um enfoque reflexivo
propiciando o desenvolvimento de “pensadores autdnomos” da realidade socio-cultural,
estabelecendo intera¢iio com sujeitos que participam e convivem com €ste processo.

Se faz importante estabelecer relagio de cooperagio entre os alunos, o que pode
implicar numa construgdo do conhecimento socializada € que podera acontecer diante de
trabalhos em grupo a ser priorizado na disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado para proceder a reflexfo da realidade encontrada no estagio, buscando um
saber pensar coletivamente. Entende-se que o aprender a aprender pode ser privilegiado
pelo sujeito em interagio com © seu mundo e em convivéncia com © outro, COmo
encontramos em Maturana (1995: p. 229) que define o aprender como “fenémeno de

transformacion estructural en la convivernicia™ .



Maturana (1995), enfatiza que ao aceitar e considerar o aluno nessa convivéncia, o
professor deve estabelecer o ensinar nesse contexto, portante, ndo deve faze-lo como uma
exigéncia, ou seja, como uma imposigio da realidade que foi construida pelo professor e
que pode ser transferida para o aluno. Afirma que a realidade € um argumento explicativo
segundo a experiéncia de cada um em convivéncia com o outro, logo, ndo admite que esta
realidade possa ser ensinada por um professor, como uma exigéncia, como se o professor
fosse privilegiado por uma realidade independente dos outros, que tomasse posse da
verdade e que, portanto, poderia passa-la aqueles que ndo tiveram tal privilégio. Ao
afirmar que a realidade s se confirma na convivéncia de um com o outro, ou seja, que sé
se percebe como realidade o que se torna significativo nesta convivéncia e ndo pelo que ¢
transferido para o individuo, o autor insiste que ndo é coerente prosseguir com o ensinar
na base da exigéncia e sim estabelecer necessariamente um convite a convivéncia que
favorega o aprendizado e a construgio do conhecimento.

Entendo que a convivéncia entre professor e alunos favorece a construgdo de
conhecimento estabelecendo-se conseqiientemente numa relagio, numa interagdo,
significativa para estes sujeitos na base da afetividade e nfio da imposicio.

Esta convivéncia favorecera a a¢do de ensinar que por sua vez € conscientemente
estipulada diante da reflexdo-agfio podendo ser constantemente revisitada e reestruturada
diante de uma perspectiva de praxis docente. Esta experincia reflexiva pode ser
priorizada no curso de graduagdo diante de grupos de estagianos que acompanhem as
regéneias de aulas de colegas juntamente com o professor supervisor em escolas da
comunidade, como tenho t1do a oportunidade de fazer com alunos do quarto ano letivo na
disciplina de Préatica de Ensino e Estagio Supervisionado na Faculdade de Fisica de Santo
Andre.

Estas experiéncias reflexivas oportunizadas a partir do estdgio supervisionado
conseqientemente levardo os alunos a sentirem-se mais preparados para o universo de
atuagio e conseguientemente alcangar a transi¢io do Curso de Formag#o Profissional a

preparaggo profissional continua.



Como podemos encontrar em Moraes (1997):
“L a capacidade de reflexdo que leva o individuo a aprender a conhecer,
a pensar a aprender a aprender, a aprender a fazer, a aprender a
conviver e aprender a amar, para que possa aprender a ser, e estar em
condi¢des de agir com consciéncia, autonomia e responsabilidade.” (p.
228)

Um aprender a aprender que deve ser privilegiado no Curso de Formagio
Profissional do Licenciado que conseqiientemente implicard na preparacio do aluno,
futuro profissional do ensino comprometido com uma atuagio consciente as exigéncias da
sociedade, o que, provavelmente promovera a legitimagfio social do profissional da area

que se faz emergente.
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Apéndices



Apéndice I
Roteiro de entrevista com o docente da disciplina Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado

I-) Qual € sua Formagio Académica?

II-) Qual sua expenéncia na area de Ensino? (tempo de atuagio e niveis)

ITI-) A seu ver, qual o papel da Universidade perante o aluno?

IV-) Qual o perfil profissional que o curso pretende formar?

V-) Acredita que esse perfil esta sendo atingido? (curriculo)

VI-) Qual a importancia do estagio supervisionado no Curso de Formagdo Profissional?
VII-} Como ¢ realizado o estagio supervisionado? (tipos/atividades)

VIII-) Como € acompanhado o estagio supervisionado?

IX-) Como ¢ realizada a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado?

X-) Qual sua concepgiio em relagdo & disciplina Pratica de Ensino e Estagio
Supervisionado no Curso de Formagio Profissional?

Qual sua importéncia?

Como ela deve ser trabalhada?

O que deve favorecer?

X1-) Quais os problemas/dificuldades encontradas para alcancar a concepgio referida?
(referente aos objetivos/a Instituigdo/ a Escola/ o aluno)

XII-) Quais as estratégias que utiliza diante dos problemas detectados?

XIII-) Qual a relagdo entre os conhecimentos do curso com a disciplina Pratica de Ensino
e Estagio Supervisionado?

XIV-) Como a disciplina pode contribuir para a atuagio profissional ?



Apéndice 11
Roteiro do Questionario realizado com o discente

I-) E possivel identificar, claramente, qual a concepgio de profissional que a Instituigio
pretende formar?

{ )sim ( )ndo { ) parcialmente

I11-) Vocé se sente preparado para atuar no Ensino Formal?

{ )sim {( )ndo { ) parcialmente

V-) O estagio supervisionado € supervisionado?
( )sim ( )ndo ( ) parcialmente



VI-) Na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado, especificamente, se
promove uma reflexdo sobre a realidade encontrada no estagio supervisionado?

( )sim () ndo () parcialmente

VIII-) Pode-se afirmar que na disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado ha
uma preocupacdo em articular os conhecimentos do curso com a pratica de ensino
vivenciada?

( )sim { )ndo () parcialmente

IX-) Vocé sente que a disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado podera
contribuir para a atuagio profissional consciente?

( )sim { )ndo ( ) parcialmente

X-) Acredita que deve haver um aprimoramento da disciplina Pratica de Ensino e Estigio
Supervisionado?

( )sim ( )ndo

Quais as uas SURESTOES. ... ... . i



Apéndice 1T

Roteiro de Analise das Entrevistas ¢ Questiondrios:

1) Disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado

eUnica disciplina

eDisciplina distinta do Estdgio Supervisionado com objetivos distintos.

sDisciplina distinta do Estagio Supervisionado com objetivos comuns.

2) Dasciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado

Estagio supervisionado ¢ supervisionado.

O estagio supervisionado ndo ¢ supervisionado.

Privilegiam a realizacio da pratica de ensino sob a forma de estagio
supervisionado.

Privilegiam  realizagdo da pratica de ensino sob a forma de estagio
supervisionado e discussdo sobre a realidade encontrada.

Privilegiam a realizagio da pratica de ensino sob a forma de estagio
supervisionado e discussdo da pratica de ensino idealizada teoricamente.
Privilegiam 36 nog¢Oes tedricas sobre a pratica de ensino (sem execugdo do

estagio supervisionado).

33} Os objetivos condizem com os principios teoricos do estudo:

Claramente.
Implicitamente.

Nio faz alusdes

43 O atendimento aos objetivos:

.

L J

E avaliado claramente.
E avaliado em parte.

Nio ¢ avahado



5) As atividades desenvolvidas:
¢ Instrumentalizagdo da pratica de ensimo.
¢ Exigem reflexiio sobre a préatica de ensino.
¢ Nio exigem reflexfio sobre a pratica de ensino.
e Modificadoras da prética de ensino.

o Execugio da pratica de ensino sob forma de estigio supervisionado.

6) Forma de avalia¢do das atividades:

e Execucdo de atividades do estagio supervisionado.

» Reflexdo sobre a pratica de ensino sob forma de estagio supervisionado.
* Relagdo conhecimentos do curso com a pratica de ensino.

o Exigéncia tedrica (nogdes tedricas da pratica de ensino).

e Sem exigéncia teodrica.

7) Relagdo entre avaliagdo e objetivos:
e Avaliacdo ¢ estabelecida em fungio dos objetivos.
e Nio ¢ estabelecida relagdo entre avaliagio e objetivos.

¢S4 alguns objetivos sdo relacionados na avaliagio.

8) A reflexdo na avaliagio:
¢ Reflexdo da pratica de ensino realizada sob forma de estagio supervisionado.
¢ Reflexfio de nogdes teoricas da pratica de ensino.
e Reflexdes da pratica de ensino realizada sob forma de estagio supervisionado e
de nog¢des tedricas da pratica de ensino.

e Nio se promove a reflexdo sobre a pratica de ensino



9} A funcio da Universidade

*

Transmissdo de conhecimentos existentes.
Construgdo de conhecimentos.
Assistencialista.

Transformadora da realidade.

10) Perfil do futuro profissional:

L)

Reprodutor de conhecimentos.

Construtor de conhecimentos.

Engajamento ¢ comprometimento social.

Agente de transformacio da realidade de atuaciio.

Capacitado para o mercado de trabalho.

11) Condigio e preparagio para o Ensino Formal

»

Capacitado.
Ndo capacitado.

Em formacio continua

12) Fatores que impedem a concep¢dio da disciplina Pratica de Ensino e Estagio

Supervisionado:

Tipos de atividades propostas.

A avaliagdo realizada.

A orientagio recebida.

Dificuldades pessoais.

Dificuldades estruturais (espago, tempo, n° de alunos).

Dificuldades de ordem administrativas, financeiras e politicas (falta de apoio,

posicionamento arbitrario, descrédito, descontentamento).



13) Estratégias:
» Criacdo de propostas.
s Restruturagio de propostas.

e Passividade.

14) Importincia do Estagio Supervisionado:
+ Preparagdo profissional.
s Aproximacio da realidade de atuagio.
e Aproximagio e conscientiza¢8o do profissional sobre a realidade de atuacio.

¢ Aproximagio, conscientizagio e transformagio da realidade de atuagio.

15) Ideal da disciplina Pratica de Ensino e Estagio Supervisionado:

¢ Realizacdo do estagio supervisionado nas Escolas.

¢ Instrumentalizar 0 processo de ensino aprendizagem.

» Contextualizar o processo de ensino aprendizagem.

e Refletir sobre a pritica de ensino realizada sob a forma de estagio
supervisionado.

o Refletir sobre a pratica de ensino realizada sob a forma de estagio
supervisionado diante dos conhecimentos do curso.

e Refletir sobre as nogdes tedricas da pratica de ensino.

16) O processo de reflexdo na disciplina
¢ Entendido como reflexio-ago da realidade de atuagio.
o Entendido como reflexdo individual.
¢ Entendido como reflexdo de nogdes tedricas sobre a pratica de ensino.
s Entendido como orientagdes de estagio supervisionado.

e Nio existe.



17) Aspectos privilegiados:
» Conhecimentos das disciplinas do curso.
» Mediagdo entre os conhecimentos das disciplinas do curso e a pratica de
ensino.
* Como, porque e em fungio de quem proceder & pratica de ensino.

¢ Instrumentaliza¢io do processo de ensino aprendizagem.

18) Formagao académica e experiéncia dos professores;
* Graduagio.

¢ Pos-graduagio Lato Sensu

»

Pés-graduagdo Strictu Sensu

Experiéncia:
1° Grau / 2° Grau/ 3° Grau



Apéndice IV
Roteiro de analise dos planos de ensino da disciplina Pratica de Ensino ¢
Estagio Supervisionado

1) Objetivos:
e Sdo claros.
» Enfatizam a reflexdo-agdo.
s Visam a instrumentalizagdo do processo ensino aprendizagem.
» Visam a contextualiza¢do do processo de ensino aprendizagem.
» Utilitaristas.

» Prop&e modificago da realidade.

2) Contetdo e estratégia;
» Relacionam-se aos objetivos.

e Nio tem relagio.

3) A avaliagdo:

o E relacionada aos objetivos.

4) Diante dos objetivos, conteGdos, estratégias e avaliag8o dos planos de ensino esta
implicito ou explicito:

e A necessidade de reflexdo sobre a pratica de ensino privilegiada com o estagio
em discussdes em aula.

# Contextualiza¢do do processo de ensino aprendizagem.

e Articulagio dos conhecimentos do curso diante da reflexfio da pratica de ensino

{relacdo teorta-pratica).



Apéndice V
Resultado dos dados quantitativos dos questionarios realizados com os discentes

identificacdo da Concepgéo de Profissional do
Curso

@SIM ENAO ECIPARCIAL

26%

3% |

Preparag¢do para Atuagio no Ensino Formal

ESIM ENAO OPARCIAL

54%




Reflexdo-Agao na Disciplina Pratica de Ensino e/ou
Estagio Supervisicnado

 ESIM ENAO {PARCIAL |

26%

56%

A Disciplina Pratica de Ensino ¢ Estagio
Supervisionado como Disciplina de Sintese dos
Conhecimentos do Curso

i

ESIM EBNAO DMPARCIAL

26%




Contribuic@o da Disciplina para a Atuacgfo Profissional

' BSIM ENAC OPARCIAL

21%

12%

Necessidade de aprimoramento da disciplina Pratica
de Ensino e Estagio Supervisionado

94%




