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CAZETTO, Fabiano Filier. A influéncia do Esporte Espetaculo sobre o modelo de
competicao dos mais jovens no judo. 2009. 209f. Dissertacdo (Mestrado em Educacio Fisica)-
Faculdade de Educagao Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2009.

RESUMO

A competicao de judd dos mais jovens (seis a 16 anos) foi o foco desse estudo. A sociologia nos
forneceu um referencial tedrico capaz de entender a sociogénese do fendmeno desde suas
“raizes” até os modelos espetacularizados. A competi¢do € um elemento significativo dentro da
formacdo dos individuos, necessitando de apropriado tratamento pedagdgico. O objetivo da
pesquisa de campo foi entender, analisando e interpretando a realidade social e a construcdo da
competi¢dao de judo dos mais jovens, para isso foram utilizados procedimentos de observacao e
questiondrios/entrevistas para coletar dados dentro da Federacdo Paulista de judd. Os resultados
apontam para semelhangas entre o modelo espetacularizado e o modelo de competicao dos mais
jovens, o que pode resultar em ndo aproveitamento de toda potencialidade educativa do
fenomeno. A diversidade dentro do modelo de competi¢do dos mais jovens pode trazer mais
possibilidades educacionais em um sistema voltado para a formac¢do do individuo.

Esporte; crianga; judd; sociologia; esporte na infancia.
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CAZETTO, Fabiano Filier. The influence of the Sport Spectacle on the model of competition
of youngest in the judo. 2009. 209f. Dissertacdo (Mestrado em Educacgao Fisica) - Faculdade de
Educacao Fisica. Universidade Estadual de Campinas, Campinas, 2009.

ABSTRACT

The Judo competition amongst young people (the six 16 years) was the focus of this study.
Sociology supplied it with a theoretical referential able to understand the social origins of the
phenomenon since its “roots” into the spectacle models. The competition is a significant
element of the formation of the individuals, demanding to be properly pedagogically treatment.
The objective of the research was to understand the social reality of the Judo competition of
youngest. Procedures of observation and questionnaires had been used to collect data in the Sao
Paulo Federation of Judo. The results point to similarities between the spectacle model and the
model of competition amongst young people, which may result in waste of the educative
potentiality of the phenomenon. The diversity inside the model of competition of the youngest
can bring more educational possibilities in a system directed towards the formation of the
individual.

Sport; child; judo; sociology ; childhood sport
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1 Introdugéo

As coisas e suas historias...

As coisas tém suas historias. Esse texto se constréi um pouco pela histéria de
seu autor, e seu formato € reflexo de sua vida. Uma trajetoria com diversos papéis: um primeiro
personagem foi um pequeno atleta, categoria mirim leve; mais tarde um adolescente, inumeras
competi¢cdes como juvenil leve, faixa verde. Depois disso, mesdrio, arbitro, estudante de
Educacgdo Fisica, pesquisador, mestrando e professor em escolas e academias. Cada um desses
momentos me permitiu perceber 0 mundo de maneira diferente, da mesma maneira minha vida
académica também observou o mundo com muitos “6culos” diferentes até chegar a abordagem
desse texto e aos personagens que foram foco da pesquisa.

Comecei a fazer judé em 1988 em um clube na periferia de Campinas. Eu tinha
sete anos, e de poucas coisas me lembro tdo bem quanto das minhas primeiras aulas, dos meus
primeiros campeonatos. Recordo-me até hoje da primeira vez em que fui campedo: tenho até hoje
a medalha. Nesses 20 anos, perdi as contas de quantas vezes pude subir em um pddio; desse dia,
porém, me lembro como se estivesse acontecendo agora. Posso sentir a textura do tatame 4dspero
de palha de arroz, a poeira, a temperatura, o quimono pesando sobre o corpo, a presenga e o olhar
dos adversdrios. Lembro-me ainda da primeira vez que tive medo de competir: lembro-me do
meu professor, Ronaldo Magno Ribeiro, apoiando-me e me convencendo a continuar. Nesse
tempo, aprendi com experi€ncias boas e ruins, sucessos e fracassos, aprendi a persistir e a
desistir, vivi dores e prazeres.

Experiéncias boas e ruins podem ser vividas neste ambiente. E este exemplo
mostra o quao significativa pode ser a competicdo, mais especificamente a competicdo dentre os
mais jovens: poucas coisas sdo recordadas tdo vivamente pelas pessoas que puderam
experimentar esse ambiente. A competi¢do tem um potencial educativo, ensina valores e
conhecimentos, forma e instrui; porém, cabe discutir quais valores e conhecimentos tém sido
ensinados através da competi¢cdo em nossa sociedade. Para isso, ela precisa ser estudada em uma

abordagem que contemple essa perspectiva pedagdgica.
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Para chegar a abordagem desse trabalho, foi preciso refletir sobre intimeras
possibilidades de “olhar” para esse fendmeno. A discussdo acerca da competicdo pode ser
abordada de varias formas, dentro e fora do cenario académico, e isso tem acontecido. Talvez a
mais comum seja uma discussao dicotdmica acerca do cardter bom ou ruim da competicdo: de um
lado estdo os defensores da competi¢do e de outro os adversdrios dela, quase como um “céu” e
um “inferno”, nos quais cada parte analisa de formas distintas, mas sem compreender a
profundidade e a complexidade dessa manifestacao cultural.

Andlises mais profundas e menos dicotomicas podem revelar diversos fatores,
pontos positivos e negativos. As solucdes neste ambito sdo, no geral, ter competi¢do ou ndo ter
competi¢do, ser competitivo ou ndo ser competitivo. Por exemplo: deve existir competi¢do na
Escola? A solugdo para a problematica neste tipo de discussdo € também preta ou branca: ou ha
ou ndo ha.

Muitas vezes o que se nota é uma grande distancia entre teoria e pratica:
enquanto muitos tedricos vislumbram um mundo sem competicdo fora desse grupo ela acaba
sendo vista como inata, necessdria e natural. Existe também uma distancia epistemoldgica entre
aqueles que partem de um referencial historico, social ou antropolégico e aqueles que partem de
um referencial inato ou bioldgico. H4 uma grande diferenca entre aqueles que justificam e os que
condenam a presenca da competicao.

Outro embate tedrico € a respeito da idade, ou seja, quando se deve e quando
nao se deve ter competicdo. Esta discussdo estd muito pautada pelas teorias a respeito do
desenvolvimento e da maturacdo do individuo: como o tema pode ser abordado por diversas
areas, diversas idades sdo adotadas dependendo do pendor do cientista que olha para o fendmeno:
psicologia, biologia, medicina, pedagogia, etc.

Cada drea ou subdrea assume pontos de maturagdo a partir dos quais a
competicdo deve ser adotada, normalmente esquecendo ou ignorando completamente outras
possiveis abordagens sobre o tema. Esquece-se ainda de que nem sempre todas as pessoas
atingem o mesmo ponto a0 mesmo tempo, na mesma idade (ou seja, a idade cronolégica nao
corresponde a outros pontos do desenvolvimento).

As solucdes a respeito da competicdo nestas perspectivas sdo a permissao da

competicdo a partir de determinada idade ou a proibi¢do dela antes de determinada idade. Mais
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uma vez existe uma grande distancia entre o esperado pela teoria € 0 que ocorre na pratica, visto
que muitas vezes as idades estabelecidas pelos tedricos estdo muito distantes das praticas sociais.

As praticas sociais vao muito além das teorias. J4 existe uma expectativa da
sociedade, ou seja, ja existe uma demanda antes de existir um produto; como diria Bourdieu
(1983), as pessoas em sociedade querem esse “produto” antes mesmo que ele exista. Estabelecer
uma idade de corte pode apenas fazer com que as pessoas mudem de um “fornecedor” para outro.

Quando se estabelece que uma modalidade que tinha competi¢do a partir dos
seis anos de idade passe a ter competicdo apenas a partir dos 12 anos de idade, faz-se com que
boa parte das pessoas que praticavam ou praticariam essa modalidade procurem outra pratica que
satisfaca suas expectativas estabelecidas socialmente.

A competicdo ndo ocorre por si s6, ndo é uma entidade neutra e independente,
mas decorre de todo um sistema social; nessa realidade social, a competi¢do tem um significado
simbolico. Neste caso, muda-se o nome, mas ndo se muda a pritica; mudam-se as formas, mas
nao se mudam os valores; modificam-se os “atores”, mas ndo os “papéis’.

A discussdo acerca da finalidade da competicao também resvala em um falta de
didlogo entre os defensores de cada objetivo: aqueles que defendem um modelo de integracao
social, esporte para todos, o pensam para certas finalidades; aqueles que pensam no modelo
olimpico ou profissional o pensam para outros fins. Os que pensam do ponto de vista do
desenvolvimento individual, por exemplo, fisiol6gico, ndo vem o cardter social, por exemplo, em
uma abordagem educacional, e assim por diante.

Este trabalho se dedica ndo a entender se a competi¢do € boa ou ruim, nem a
definir a partir de que idade deve-se permitir ou ndo a competicao, nem a restringi-la a um ou
outro fim, mas sim entender como se desenvolveu o processo competitivo e como realizd-lo a
partir de valores educacionais, particularmente no caso do judo.

Assim, ndo € crivel que a auséncia ou a simples presenca da competicdo possa
resolver essa problemdtica social: o mal aproveitamento pedagdgico da competicdo dos mais
jovens. Também ndo € aceitdvel que apenas o aumento da idade de inicio da competi¢do seja uma
boa resolugdo: ha uma necessidade de se discutir o modelo competitivo para cada ambiente, para
cada personagem.

O fendmeno ‘Esporte’, especificamente dentre os mais jovens, sofre diversas

influéncias; para os fins deste trabalho, considerou-se a influéncia do esporte espetdculo sobre o
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esporte dos mais jovens. Este, por sua vez, poderia ser analisado sob diversas éticas cientificas;
neste estudo, as visdes escolhidas foram as das ci€ncias humanas, como a histdria, a antropologia
e principalmente a sociologia, que nos forneceu as ferramentas principais para estruturar o
estudo.

Este trabalho pretende entender, analisando e interpretando a realidade social e
a construcdo do jud6 dos mais jovens (individuos com idades entre seis e dezesseis anos) através
do “olhar” da sociologia. O foco principal estd nas competi¢des: para tanto, langcou-se mao de
procedimentos de observacdo e entrevistas qualitativas com personagens relevantes (delegados
regionais, arbitros e responsaveis pelas agremiagdes) no ambito institucionalizado da modalidade
na Federacdao Paulista de judd, tentando estabelecer um caminho e alguns processos que
construiram o judd da maneira como ele se apresenta hoje. Ademais, procurou-se descrever
algumas de suas caracteristicas atuais, para facultar uma reflexao sobre seu potencial educativo,
sobretudo sobre as implicacdes dos modelos estabelecidos.

Entender este cendrio € fundamental para um melhor aproveitamento
educacional dessa pratica, para que ela propicie reflexdes pedagdgicas sobre possibilidades que
incluam a preocupacdo com o que estd sendo ensinado e o objetivo sob o qual estd sendo
ensinado, contemplando diversas idades, diversos objetivos e diversos niveis competitivos,

possibilitando assim uma reformula¢do didatico-pedagdgica do fendmeno.

Alguns termos...

A busca de uma abordagem traz a busca de uma linguagem, uma maneira de
transmitir idéias de maneira clara, adequada, inteligivel. No caso de uma dissertacdo da area de
Educacao Fisica, ha uma imensa dificuldade terminoldgica, fruto de sua génese multidisciplinar.
As diferentes areas e subdreas utilizam termos semelhantes ou até mesmo iguais para se referirem
a fendmenos diferentes de formas diferentes. Porém, esta obra ndo tem como objetivo principal
uma discussao terminoldgica. Para isto procurar-se-a explicar um pouco dos motivos que levaram
a utilizag@o de certos termos no trabalho.

A utilizacdo do termo ‘Esporte’ se refere a uma forma, ou a um formato
“adquirido” socialmente pelo judd; serve para se referir ao judd no cendrio da competicao,
principalmente nas federacdes e confederagdes, a competi¢do institucionalizada. Neste ambiente,

temos as classes de idades, desde o mirim até o s€nior, o que nos possibilitou assumir um foco de
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estudo, um ponto de observacao da influéncia de um modelo sobre outro. As categorias de mirim
a juvenil (de 6 a 16 anos de idade) foram agrupadas como sendo as categorias dos mais jovens
em nosso estudo.

Alguns termos comumente utilizados foram alterados deliberadamente; esta
mudanga tem por objetivo modificar a maneira pela qual se tem observado o fendmeno. Pretende-
se, assim, promover modificacdes que abram espago para o vislumbre de certas possibilidades

educacionais.

Esporte dos mais jovens...

A nomenclatura para descrever a populagdo do estudo foi alvo de
questionamentos. Classicamente, essa idade € chamada de categoria de base; a perspectiva
educacional aqui adotada, porém, nao entende que o trabalho nesta idade deva servir de base para
outras categorias, visto que muitas vezes uma crianca vai praticar o judé ndo para ser um atleta
no futuro ou um faixa preta, mas sim pelo prazer intrinseco a pratica da modalidade em cada
idade ou pelo valor educacional envolvido em determinada prética relevante para aquele
momento pedagdgico.

Outro termo comumente utilizado € ‘esporte de iniciacao’: este termo também
ndo traduz a proposta, uma vez que as pessoas poderiam ser iniciantes sem necessariamente
serem criangas. O fato de ser adulto ou adolescente ndo significa ser um aluno avangado. Um
exemplo € um individuo que pratica judd dos cinco aos dez anos (ha cinco anos, portanto): ele
talvez ndo seja mais tdo iniciante, porém continua sendo crianga, € merece um tratamento
diferenciado.

Seria possivel também utilizar o termo ‘criangca’ ou ‘infancia’; porém, a
diversidade de legislacdes que se referem ao termo ‘crianca’ e a diversidade de teorias utilizam os
termos ‘infancia’ ou ‘crianga’ necessitariam de prolongado tempo para definir a nossa populagao
e poderiam ainda gerar conflitos. O mesmo termo poderia ser utilizado para designar populagdes
diferentes dependendo da dtica utilizada (biologia, psicologia, educagdo etc.).

O termo ‘esporte dos mais jovens’, utilizado por Malina e Bouchard (2002), foi
a inspiracdo para que pudéssemos nos referir as categorias a serem abordadas no estudo (mirim a
juvenil). O termo € tdo adequado que nao excluia nem a juventude dos jovens de 80 anos que

hoje também sdo publico da Educacao Fisica. Utilizamos as categorias da Federacdo Paulista e
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Confederacdo Brasileira porque os entrevistados saberiam a que “atletas” estdvamos nos
referindo e porque a defini¢cdo por idade cronoldgica nido geraria maiores discussdes. Assim,
agrupamos as categorias de mirim a juvenil como sendo as categorias dos mais jovens e

envolvendo criangas de seis a 16 anos de idade.

Esporte espetaculo...

Outro termo aqui utilizado € ‘esporte espetaculo’: ele foi adotado com o intuito
de estabelecer uma clara distingdo entre o esporte para se ver € o esporte para se fazer. Outros
termos ndo traduziam tdo claramente o fendmeno que aqui se pretende descrever ou as
caracteristicas que se pretende destacar.

A disting@o entre ‘esporte profissional’ e ‘esporte amador’ ndo distinguia os
fendmenos a serem descritos, uma vez que a maior parte dos competidores de judd ndo vive de
saldrios obtidos com essa pratica; mesmo dentre os integrantes da sele¢do nacional ainda existem
pessoas que tém outras fontes de renda além dos patrocinios. No ambito do vale-tudo, por
exemplo, muitos dos atletas que neste caso seriam os profissionais t€ém que ter outras profissoes,
e ndo vivem exclusivamente das bolsas obtidas nas lutas. O termo ainda criaria certa contradicao
quando ao movimento olimpico € 0 amadorismo versos o esporte profissional.

Outro termo descartado foi ‘esporte de alto nivel’. Cabe aqui uma importante
critica feita pelo professor Roberto Paes', que lembra que o esporte da infincia tem que ser de
altissimo nivel: chamar um esporte de alto nivel poderia passar a impressao de que o conjunto
que estivesse fora desse grupo seria o esporte de baixo nivel.

Também poderiamos pensar no ‘esporte de alto rendimento’, ou de ‘rendimento
obrigatério’. No entanto, o termo ndo se encaixava nos objetivos da pesquisa por nao destacar as
caracteristicas que precisavam ser marcadas no trabalho, principalmente a questao da modelacao
segundo pressupostos de consumo. Alguns dos fendmenos estudados também ndo eram
estritamente ligados ao rendimento, mas sim ao consumo, ou seja, nem sempre as lutas de

espeticulo eram selecionadas segundo o melhor rendimento, mas sim segundo o melhor

' Roberto Rodrigues Paes é professor doutor da Faculdade de Educag¢io Fisica da

Universidade Estadual de Campinas participando do programa de graduacdo e pos-

graduagdo com énfase especifica na Pedagogia do esporte.
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espetaculo. Além disso, a caracteristica que se procurou destacar no judd olimpico é a
necessidade de publico para a modalidade.

Outra possibilidade seria o ‘esporte olimpico’. Este sim poderia ser um termo
capaz de delimitar adequadamente o foco pretendido; porém, pensar apenas na modalidade
olimpica deixaria de lado todo outro conjunto de praticas que vém influenciando a drea como um
todo, como, por exemplo, as lutas televisionadas.

O ‘esporte espetdculo’ era o termo que melhor descrevia e abrangia o conjunto
de préticas que precisavam ser estudadas, abrangendo tanto o esporte olimpico quanto as lutas de
vale-tudo. O termo destaca também caracteristicas interessantes para o trabalho, como as
modeladas segundo o consumo e segundo a audiéncia.

Embora o termo possa ser utilizado com outros significados em nosso texto o
que queremos marcar € uma clara distingdo entre o esporte “construido” para se ver e o esporte
que poderia ser ‘“construido” para ser fazer. Sendo que essas possibilidades ndo se excluem
totalmente, mas sim sdo podlos dentro de determinado “olhar”. A fundamentacdo desse termo

ficara mais clara durante o referencial tedrico.

Lutas e artes marciais...

Provavelmente esse termo seja o que levante maiores inquietagdes. A historia
da educacdo fisica enquanto drea académica esteve muito mais ligada ao esporte dos mais jovens
e ao esporte espetdculo do que as lutas e artes marciais: tem-se menor experiéncia ao lidar com o
tema de maneira a aproveitar suas diversas possibilidades.

Os termos ‘lutas e artes marciais’ sdo utilizado porque eles ndo parecem excluir
nenhuma possibilidade, seja ela oriental ou ocidental, estando ou ndo ligada ao combate. Os
termos sdo utilizados no plural e ligados pelo “e” porque se entende que as inimeras praticas t€ém
contextos soécio-culturais diferentes e possibilidades educacionais variadas; além disso, referem-
se a especificidade de cada uma delas sem excluir a possibilidade de que em certos momentos
elas sejam olhadas como um todo. Por isso ‘lutas’, referindo-se as préticas ocidentais, a0 combate
em si e a evolucdo da pratica, e ‘artes marciais’, referindo-se as praticas tradicionais mais ligadas
ao oriente ndo necessariamente ligadas ao combate, sao utilizados ressaltando-se a importancia da

historicidade dos conteudos.
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A utilizacdo apenas do termo ‘lutas’ poderia ndo enfatizar que existem aspectos
pedagogicamente relevantes que ndo estdo ligados ao combate em si, além de ndo destacar a
historicidade do contetddo e suas raizes histdricas. Por outro lado, usar apenas ‘arte marcial’ pode
deixar de lado as praticas ocidentais e ainda recair em receios devido a histéria recente da
Educagdo Fisica escolar brasileira ligada a um passado militar. Utilizar apenas o termo no
singular poderia ndo destacar a importancia e a legitimidade de cada uma das préticas sociais
envolvidas neste conteddo.

Uma vez esclarecido que o objetivo do estudo € o de incluir e ndo o de excluir
praticas, é o de construir e nao o de destruir trabalhos, € preciso agora caracterizar o que aqui se
denomina ‘lutas e artes marciais’. Ao invés de definir tdo abrangente fendmeno, é preferivel
caracteriza-lo. Em 2004, o autor deste trabalho caracterizou o judd enquanto um elemento da
cultura corporal de multiplos significados; mais tarde, inspirado por Bento (1987), foi possivel
delimitar o que se cré ser uma caracterizacdo apropriada para o fendmeno. Esta definicdo aponta
que as lutas e as artes marciais sdo elementos da cultura corporal polissémicos e polimérficos,
podendo aparecer em clubes, academias, escolas etc. Podendo significar para as pessoas diversao,

educagdo, mecanismos de sobrevivéncia, condicionamento fisico etc.

Os primeiros dois capitulos constituem o referencial tedrico e abordam a
sociologia, o esporte e a televisdo. Em seguida, apresenta-se a pesquisa de campo, desenvolvida
em quatro fases: nas duas primeiras, foram realizadas observacdes, e, nas duas ultimas,
entrevistas. Com base no referencial e na pesquisa de campo foi possivel desenvolver o capitulo
quatro, no qual se pretendeu tecer uma reflexao sobre as implicacdes pedagdgicas das lutas e das

artes marciais, considerando o modelo de competi¢ao dos mais jovens.
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2.1 Esporte e suas transformacoes: um
olhar da sociologia

Trés autores sdo essenciais neste capitulo para a constru¢do da abordagem
socioldgica necessdria para o entendimento da problemadtica da competicao entre os mais jovens:
o primeiro deles é Norbert Elias (1993), socidlogo alemao; o segundo € Pierre Bourdieu (1983,
1997) e o terceiro € Jean Marie Brohm (1982, 2000, 2004), ambos soci6logos franceses.

Elias (1993) caracteriza o trabalho do soci6logo como uma andlise pds-facto na
qual se tenta determinar uma “linha”, uma “evolu¢do”, um sentido, mas nao um progresso. Tenta-
se engatar o descontinuo, chegando-se a uma interpretacdo socioldgica que sé se conhece a
posteriori.

Pierre Bourdieu nos fornece “pistas” para entender a sociedade contemporanea
e um de seus maiores fenomenos, que € a televisdo. Esse fator social ajudard a entender o
processo de monopdlio, de institucionalizacio e universalizacdo do Esporte. Para ele, a sociologia
estuda questdes relacionadas as disputas sociais. O autor descreve diversos mecanismos de
dominacdo, afirmando que patrdes, bispos e jornalistas sdo parte desses mecanismos (Bourdieu,
1983).

Para Jean Marie Brohm (1982), os problemas do esporte sdao decorrentes de um

quadro social, ndo sendo problemas isolados, mas sim produto de uma estrutura social como fica

claro em seu artigo para o Le Monde:

A cada novo incidente desejamos, digamos assim, acreditar que nfo passa de "erro bobo",
de um "desvio", de uma "conseqii€éncia" ou de um "excesso", de preferéncia provocados
por "elementos estranhos ao esporte", mas jamais ousariamos admitir que € a prépria
l6gica da competi¢do esportiva que gera estes "animais raivosos”, para usar uma férmula
britanica. (BROHM, 2000, grifo do autor).

Pensando nas discussdes desses trés autores, pode-se pensar como foi a

sociogénese do que chamamos hoje de jud6. Nesta perspectiva procurar-se-ia juntar fatos, tracar



38

uma linha, uma evolucdo, o que ndo significa um progresso, mas sim alteragdes ocorridas nestas
préticas através dos tempos. E preciso entender o processo de evolugdo, institucionalizagdo e os
mecanismos de dominac@o envolvidos: cabe entender quais sdo os personagens dentro desses
mecanismos.

Bourdieu (1983) discute a fun¢do da sociologia nos tempos atuais. O autor
defende que ndo se registra o 6bvio, ndo se discute aquilo com que se concorda, o que gera a
possibilidade de mecanismos ticitos de controle; assim, a sociologia deve mostrar aquilo que €
6bvio, mas que ninguém V€, pois € necessdrio conhecer o provavel para poder executar o
improvéavel.

A abordagem socioldgica de Bourdieu aponta que nio se discute o 6bvio e
evidencia como se implanta a politica do “foi sempre assim” e do “ndo pode ser de outra
maneira”. Ao se pensar a competicdo dos mais jovens como 6bvia, ndo sdo empreendidos
esforcos no sentido de registrd-la, modificd-la ou discuti-la. O autor defende que onde existe
espaco social, existem dominantes e dominados. Sob esta 6tica, o judd pode ser analisado como
um sistema social, um sistema que pressupdem dominantes e dominados, um sistema que tem
16gica propria, sancdes, titulos, hierarquia, cargos etc.

Para discutir o esporte dos mais jovens faz-se necessdrio revelar o 6bvio que
nao pode ser visto, fornecendo-se assim mecanismos que possibilitem modificagdes na situagcdo
social no judd. Mais tarde serdo discutidas algumas das influéncias do Esporte Espetéaculo,
institucionalizado e universalizado, sobre o Esporte dos mais jovens, adicionando-se a elas
alguma reflexdo sobre suas implica¢des pedagdgicas.

Retomando Elias, pode-se pensar no momento social e nos fatores sociais que
envolvem o fendmeno. Brohm (1982) se apdia em um referencial marxista para efetuar a critica
ao esporte. Contestando seus significados, critica a visdo do esporte como entidade neutra,
entende-o como imerso em fatores sociais; embasado em seu referencial peculiar, pensa no fator
social do conflito de classes.

Assim como nas formagdes dos Estados, pode-se fazer uma andlise pds-facto e
tentar achar uma linearidade, uma evolucao para a génese do esporte. O que acontece nos Estados
como uma tendéncia ao monopdlio poderia ter um processo andlogo ao observarmos o Esporte: é

o que Brohm chama de “institucionaliza¢do”. As diversas préticas de cada local passariam por
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um processo de unificacdo, e essa unificacdo seria como um monopdlio, cada vez mais um
modelo de pratica a ser adotado em um territério maior.

Como fator social, Brohm (1982) discute o Esporte dentro do ‘“cendrio”
capitalista, ou seja, o tipo de organizacdo econdmica, mostrando que o Estado se instrumentaliza
com o Esporte e que este tem seu “funcionamento” dependente do Estado. Pode-se pensar ainda
que existam diversas esferas de poder, ou seja, diversos niveis de governo, de poder central
dentro do fendmeno Esporte, e que esses niveis, muitas vezes, também sdo paralelos. Por
exemplo, as federagcdes, as confederacoes e as federagdes internacionais formam uma hierarquia
de poder; as escolas, as diretorias de ensino e o Ministério da Educacdo poderiam formar outra
hierarquia de poder, e assim por diante, em cada cendrio em que aparece o Esporte.

Brohm defende ainda que o Esporte tenha um funcionamento interno que visa
ao rendimento e a producdo de campedes, reflete o cendrio mundial, tende a globalizagao. Tanto
ele quanto Elias (1993), mesmo ao analisar assuntos diferentes, entendem o caminho social como
um caminho sem volta; conseqiientemente, assim como existe a tendéncia ao monopdlio na
formacdo dos Estados, o processo de institucionalizacdo seria um caminho irreversivel no
esporte.

E preciso entender que o Esporte passa por um processo de evolugdo, desde as
préticas populares, amadoras, até uma pratica mundializada dependente do sistema econdmico
(capitalismo), alcancando enfim um processo de profissionalizagdo. Esse processo seria a
institucionaliza¢do: o Esporte vai se organizando em clubes, escolas, ligas, federagdes e assim
por diante. Seu funcionamento tem cardter global e serve para a “producdo” de campedes,
espetaculos, recordes e competi¢cdes.

Norbert Elias (1993) é fundamental para entender a dindmica das forgas sociais
e as estruturas do poder que tendem a monopdlios cada vez mais extensos por um mesmo
governo. Chega-se, assim, a Jean Marie Brohm (1982), que possibilita entender o Esporte como
um fendmeno de propor¢des mundiais, institucionalizado. Analogamente, as federacdes podem
ser consideradas como o poder central descrito por Elias e entendidas segundo uma ldgica
capitalista, dependente do conflito de classes como fator social no estado capitalista analisado por
Brohm em uma &tica marxista. As federacdes seriam, assim, poderes centrais, elementos de

monopolio, de institucionaliza¢ido do Esporte.
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Para entender a competicio dos mais jovens, € necessdrio entender os
mecanismos de dominagdo social, ou seja, quais seus agentes, quais Os personagens que
constroem essa realidade como ela é. Neste sentido, este trabalho deveria fornecer mecanismos
para que esses mesmos personagens possam melhorar o potencial pedagdgico da competicao
nesta fase; cabe reafirmar a tese da competicio como uma constru¢do social € ndo como uma
entidade (boa ou mé), defendendo a necessidade de ser melhor aproveitamento.

Bourdieu (1983) ressalta que, para fornecer mecanismos contra a dominago, a
ciéncia tem contra si a sua dificuldade de elaboracdo e a lentidao da difusdo, pois o proprio poder
cientifico esta preso as relacdes de forcas que ele revela. Essas relacdes de poder sdo discutidas
por Elias (1993) ao lembrar a importancia da situacdo social e dos fatores sociais. Por exemplo,
em determinada situagdo, em determinado momento, as possibilidades sociais permitem um
dominio de determinado tamanho ao governante: neste momento as habilidades individuais
dificilmente permitiram um dominio muito maior do que este. O autor coloca que muitos reis
foram dilacerados ao tentarem alcangar um dominio muito maior do que a situacio social ou o
momento da sociogénese permitiam.

Pode-se tracar um paralelo disso para pensar as federagdes e confederagdes
como formas de governo; para entender suas funcgdes, seu poder e sua forga, seria preciso
entender a situacdo social que resulta na abrangéncia de seu governo e nao entender agdes
individuais, ou dirigentes individualmente. Nesta linha de pensamento existe um processo de
“evolucao” para o judd, que depende de fatores sociais, e ndo apenas de acdes individuais.

Norbert Elias (1993) cita algumas forcas sociais que influenciaram o processo
civilizador na formacao dos Estados:

- populagdo;

- ameacas externas;

- técnicas agricolas;

- aliancas entre vizinhos;

- habilidade de governo.

Pode-se pensar em alguns fatores sociais que vém construindo socialmente o
judd da maneira que ele é:

- nimero de praticantes;

- imagem social e aceita¢do da populacdo;
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- aceitacdo da escola;

- presenga nas olimpiadas;

- poder financeiro e politico dos interessados pela modalidade;

- habilidade de geréncia;

- estrutura fisica;

- legislacao;

- representatividade no exterior.

O ndimero de pessoas que aderem a modalidade através dos tempos é um
importante fator social: quanto maior o nimero de praticantes (a populacdo de judocas), maior
serd sua forca social, maior serd a repercussao da prética e o consumo envolvido com ela.

A aceitacdo da populagdo, ou seja, 0 quanto as pessoas praticam ou permitem
que seus filhos pratiquem a modalidade, determina o quanto elas aceitam que acontecam eventos
em seu ambiente social. Isso depende de praticantes e de ndo praticantes: quanto mais a
modalidade € aceita socialmente, maior poderd ser o nimero de praticantes que ela alcanga, o que
estd muito ligado a imagem que as pessoas fazem de determinada pratica. Muito provavelmente o
estagio da sociogénese em que o judd estava ao se tornar esporte olimpico, ou ao se popularizar
no Brasil, ajudou-o a ter uma boa aceitacdo e uma imagem social positiva.

Poder-se-ia levantar inimeras questdes a respeito do que levaria a essa
aceitacdo de uma “modalidade” oriental no ocidente; por ora, porém, pode-se relatar o fato de a
modalidade esportiva ter sido arquitetada sem socos e chutes.

Muitas vezes a presenca das técnicas de soco e chute, no jud6 atemiwaza, pode
acabar gerando sangramentos, principalmente no rosto: um exemplo disso € o boxe profissional,
que tem a presenga do cotmam especificamente para conter os sangramentos. Esse tipo de lesao
tem um significado social diferente de outros tipos de lesdo que ndo sdo tdo facilmente
perceptiveis, pois impressionam e chamam a atengao.

Ao minimizar os sangramentos que, muitas vezes, sdo interpretados como
violéncia, sendo, portanto, mal vistos socialmente, as regras do judd contribuiram para uma
constru¢do de uma imagem social positiva, levando a uma maior difusdo e aceitacdo da
modalidade.

Muito provavelmente o estdgio da sociogénese em que o Brasil e o Ocidente

estavam com relacdo a aceitacdo de préticas orientais ndo ajudou tanto outras praticas, que so
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vieram a ser aceitas como olimpicas mais tarde. O judd, por meio dessa linguagem, foi mais
facilmente aceito na escola e conseqiientemente mais difundido, principalmente na infancia.
Lembrando que muitas das préticas de lutas e de artes marciais t€m sua origem no Oriente, existe
uma ruptura cultural em relac@o ao que é aceito em determinado momento histérico.

Apenas mais tarde modalidades de origem oriental com a presenca dessas
técnicas comecam a ser aceitas. Antes disso, tem-se a presenga dessas técnicas apenas no boxe
com raizes ocidentais e sem grande expressividade na infancia. A imagem social € preponderante
para a aceitacdo e difusdo de uma pratica. Ela é constituida pelo que as pessoas pensam sobre a
prética, como elas véem cada modalidade, pelos beneficios que elas imaginam que podem auferir
praticando determinada modalidade e pelo que significa socialmente praticar determinada
modalidade.

Além de ser aceita na sociedade como um todo, existem pelo menos dois
ambientes importantes para serem conquistados para a difusdo de uma pratica: estes espacos sao
a escola e as olimpiadas. O grande nimero de pessoas nas escolas e o fato de se poder atingir um
publico em formagdo, como um investimento para o futuro, faz com que o fato social da
modalidade ser aceita na escola seja vital para a difusdo de uma modalidade. A escola se torna
um local especifico de especial aceitacao: estar dentro da escola € de vital importancia, pois todas
as criangas vao a escola, e estar na escola significa também ter certo grau diferenciado de
respeito, estar acima de ‘“‘suspeitas”, ser aceito pelo corpo académico. A presenc¢a nas olimpiadas
¢ um fator que eleva o status subjetivo da modalidade, pois hd uma diferenciacdo entre esportes
olimpicos e o “resto”’; € usual dizer “a modalidade é olimpica”.

Dizer que o judd estéd presente nas escolas ndo quer dizer que ele tenha tomado
o lugar de outros conteddos, muito menos que sua difus@o tenha sido massificada (como no caso
das escolas publicas, onde maiores barreiras poderiam ser vislumbradas, dentre as quais se podem
destacar os materiais necessarios). Ser aceito na escola é um fato simbdlico, pois quer dizer que o
judd € tido como um conteddo possivel dentro do processo de formagao educacional.

O judd pode ser observado em algumas escolas particulares, principalmente
educagdo infantil, e no ensino superior, como atividade esportiva, ou como matéria nos cursos de

Educacdo Fisica ou como contetido dentro de uma matéria correlata.
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Dizer que o judo estd presente no cendrio académico € destacar certa aceitacdo
social, certa aprovacdo simbdlica. O judd € visto como conteido possivel e legitimo, muitas
vezes, até separado de outras lutas e artes marciais.

O poder financeiro e politico dos interessados pela modalidade também ¢é
importante para a sua forca social, pois, quando uma modalidade tem mais dinheiro, ou quando
as pessoas que a praticam t€ém mais poder aquisitivo, a modalidade passa também a ter esse poder
ou influéncia dentro da politica institucional (como cargos, contatos e facilidade em fazer as
coisas acontecerem via poder publico ou iniciativa privada).

A habilidade de geréncia também € de vital importancia, uma vez que € preciso
coordenar esforco, conciliar interesses, aliar pressdes internas e externas, atualizar-se aos novos
tempos e usar novas tecnologias. A legislacdo é importante, uma vez que toda a geréncia de uma
modalidade, ou de todas as modalidades de um pais, depende das leis para a existéncia dessas
praticas: quem pode fundar uma federacdo e como, quem pode dar aula, de quem € a
responsabilidade por acidentes e as demais questdes sociais relacionadas.

Especificamente nas lutas e artes marciais, podem-se observar alguns conflitos
na drea no momento de regulamentacdo da profissdo, realizada pela Lei 9.696/98, como aponta
Gongalves Junior e Drigo (2001), ao discutirem as mudangas ocorridas nas legislacdes e
explicarem a distincia entre a histéria da Educacdo Fisica e a histéria das lutas e das artes
marciais. Apesar dos conflitos, o que se observa € o surgimento de novas possibilidades, a
aproximacao de duas dreas até entdo separadas.

Outra maneira de acompanhar a aproximagao entre a Educacgao Fisica e as lutas
e artes marciais € observar a historia dos conteidos e das teorias da Educacdo Fisica, como
demonstra Darido (2003) ao analisar a trajetéria da 4rea desde a gindstica no século XIX,
passando pela esportivizacdo no militarismo no Brasil (quando se instaurou o bindmio Educacao
Fisica e esporte), até chegar aos tempos mais recentes, em que temos uma diversidade de teorias
aproximando a drea das ciéncias humanas e apontando para novos principios, dentre eles a
diversidade. A autora cita ainda os PCNs, que comecaram a ser elaborados em 1994, e nos quais
comecam a aparecer as lutas como conteudo.

A representatividade no exterior, ou seja, o quanto a modalidade € praticada ou
€ importante no exterior, também € relevante, pois o fato de poder vencer um estrangeiro d4 um

ar de vitoria bélica e de soberania da nagdo.
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Pensando na sociedade contempordnea em que estd inserido o judd, junto a
todos os fatores acima citados pode-se somar a busca do lucro. A idéia de lucro contida em
Bourdieu (1983) € importante para a adequada compreensao do nosso cendrio, pois para o autor o
lucro ndo € apenas econdmico, podendo ser também simbdlico. Sua busca pode ser consciente ou
inconsciente”. Ele critica o “economicismo”, que constitui a pratica de reduzir os fendmenos
culturais, particularmente os de troca, a sua dimensdo econdmica. Dessa mesma maneira, o autor
afirma que as “estratégias de distincdo”, como préticas culturais que separam do comum e que
distinguem o que deve ser gostado, sao estratégias que visam o lucro, no sentido de Bourdieu.

Caberia perguntar: quais as “estratégias de distin¢do” do jud6 da/na infincia? E
no esporte da/na infancia? Quais as préticas conscientes € inconscientes que buscam separar do
comum, com o objetivo de lucro, econdmico ou simbdlico? S@o essas praticas que formam os
seus respectivos “mercados especificos”, atendendo a certa expectativa social. Pode-se elencar
especificamente no judo6 alguns fatores:

- disciplina;

- saude;

SUCESSO;

autodefesa (autonomia, forca, em um sentido mais amplo, técnico, tético,
etc.);

- mito do japonés, o misticismo do oriental, do desconhecido;

Uma caracteristica marcante no judd € a questdo disciplinar, pois sua raiz
oriental e sua “criacdo” ligada a educacgdo fizeram com que se difundisse esse simbolo. Quem faz
uma arte difundida sdo os praticantes que lhe atribuem poder: no caso das préticas sociais na
infancia, boa parte se deve a participacdo e crenca dos pais. O fato de eles acreditarem que a
pratica do judd possa disciplinar pode separar essa “modalidade” de outras, pdde distingui-la,
tornando-a um “produto” procurado.

A satde também € um slogan que aumenta a procura do judo. A idéia de que é
um esporte “apesar” de ser uma arte marcial o torna mais desejavel: ou seja, existe uma busca
pela arte marcial, pela capacidade de se defender, embora a imagem de guerra possa diminuir ou

inibir a procura - quando se somam as duas coisas, tem-se um “mercado especifico” maior. A

> A idéia de inconsciente contida na obra de Pierre Bourdieu ndo parece estar ligada

as teorias do inconsciente propostas por Sigmund Freud.
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idéia de que se vocé serd capaz de lutar, embora ndo vé sangrar, se machucar ou ser espancado,
consolida, o mito do esporte igual a saide, o que torna a modalidade diferenciada das demais.

O sucesso ligado a imagem tecnoldgica e de prosperidade também estd ligado a
raiz japonesa: o atleta, assim como o japonés, traz idéias de sucesso, de vencer na vida, de
conquistar marcas, de render mais do que os demais.

A idéia de autodefesa € algo muito poderoso, pois “ninguém’” quer apanhar nem
quer que seu filho apanhe. Essa idéia de que a prética do judd possa dar autonomia, coragem, ser
capaz de gerir sua propria seguranga, de deixar de ser vitima, de ser forte, ndo s6 em um sentido
fisico, mas também de ter condi¢des emocionais, técnicas e tdticas para enfrentar situacdes
adversas, existe ndo s6 no sentido corporal, mas também simbdlico. Isso com certeza € um fator
de diferenciacdo que distingue a procura pela pritica do judé e faz com que as pessoas o
busquem, mesmo que ndo se déem conta disso.

Existe ainda o mito do Japonés como algo diferente, mistico, desconhecido,
quem sabe até magico, ligado a uma busca pelo que estd faltando, mas que nio se sabe o que é:
ha uma demanda social por tentar saciar as necessidades nao materializadas. Quer-se algo, mas
nem se sabe o que € esse algo, talvez seja possivel encontrar no distante sua resposta, ou pelo
menos se pensa que se pode.

Outro processo de diferenciagdo sdo os campeonatos, que atuam como um
“termOmetro” para pais, para saberem se o filho “serve” para isso. Visto que ser pai ndo € uma
profissdo e que pais ndo sao especialistas nas mais diversas necessidades das criangas, pode-se
pensar que certas atividades fornecem certos mecanismos de informagao para os pais. O judd tem
varios deles: as faixas, campeonatos, as modificacdes de comportamento.

Todas essas caracteristicas combinadas distinguem o jud6 de outras praticas na
infancia, como a musica ou o teatro, de outras modalidades, como o futebol ou a natagdo, e de
outras artes marciais, como o caraté ou o jiu-jitsu, atendendo assim a um “mercado” especifico
para criangas e pais de criancas.

Como visto, o judé também € entendido como esporte; entdo, o que distingue o
Esporte de outras praticas sociais? Pode-se elencar algumas possibilidades:

- talento;

- superagao;

- beleza e arte.



46

A idéia de talento, a idéia de que o atleta € alguém diferenciado, de que tem um
dom ou propriedades quase que divinas desperta o individuo e o faz ver algo especial, inspirador.
Alguém que estd envolvido nesta pratica assumiria um pouco disso, dentro do sistema de crenca
social, ndo s6 no dentro desse cendrio, mas em todos os ambientes sociais, ou seja, aprenderia
seus simbolos para vida.

Mas o que levaria a essa idéia de que o atleta tem um talento diferenciado dos
demais, ja que um engenheiro ou um médico ou qualquer outra profissdo também necessita de
habilidades especificas e diferenciadas? Outras atividades escolares como a matematica e o
portugués também necessitam de habilidades especificas. Por que o atleta parece se sobressair
enquanto simbolo de talento em nossa sociedade?

O primeiro ponto para isso seria a sua unicidade causada pela competi¢do: o
campedo em nas competi¢des nao € aquele que joga bem, mas aquele que joga melhor do que os
outros. O simbolo envolvido em subir a um pdédio significa que um e apenas um pode alcancar
aquela colocacao.

O segundo ponto do reconhecimento do talento estd na universalidade do que
ele faz: o campedo do mundo da copa de futebol € reconhecido em na sociedade, quer seja ele
brasileiro, alemao, ou francés. J4 em outras atividades que talvez envolvam o mesmo ou maior
grau de dificuldade ndo ha um entendimento universal: um quimico pode ser o melhor quimico
do mundo, mas ndo vai ser reconhecido universalmente porque seu campo de conhecimento e de
atuacdo ndo é conhecido universalmente.

A idéia de superacdo e a imagem de que o atleta é alguém que supera a dor e
que bate os proprios recordes sempre vém associadas a valores que transcendem o campo
esportivo. Ademais, a imagem passada pelo esporte muitas vezes € associada a beleza, ao belo,
como expressdo artistica, uma “performance”, uma atuagcdo, muitas vezes, ndo ensaiada, uma
criacdo, uma pintura.

Esses trés fatores diferenciam, separam o esporte de outras praticas sociais.
Outros fatores também presentes no judd ja foram discutidos. Algumas idéias ainda podem ser
apontadas quando pensamos no esporte especificamente na infancia:

- futuro atleta;

- campedo;

- heroi.
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A crianca que € “colocada” no esporte freqiilentemente ndo € mais vista como
uma crian¢a ou como um aluno, como aquele que deveria ser instruido e formado, mas sim como
um futuro atleta, como alguém que tem que render, como aquele que tem que ganhar: as coisas
deixam de ser para agora e passam a ser pensadas para o futuro, uma “eterna” preparagao.

Essa crianca ndo € pensada como qualquer atleta, mas sim como o campedo. O
desenvolvimento mais acentuado devido a fase de maturacdo bioldgica pode dar margem para a
idéia de que o desenvolvimento continuard o mesmo mais tarde e de que a crianca se tornard um
génio do Esporte. Esquece-se que esse desenvolvimento podera cessar ou diminuir com o fim do
processo de amadurecimento fisico. Um exemplo que fica muito claro é o da crianca que € mais
alta do que todo o grupo porque cresceu antes, o que lhe concede algumas vantagens para o jogo
de basquete: muitas vezes se calcula que ela continuara crescendo, e que, portanto serd um grande
atleta, mas freqiientemente a criancga atinge a altura méxima e pdara de crescer antes de se atingir
as expectativas.

Essa idéia da crianca como um campedo se assemelha com a de um diamante
que pode ser lapidado para se tornar uma joia perfeita, e guarda em si uma forg¢a social muito
grande: a idéia € de que ela tem um talento intrinseco, bastando “treind-la” bem, e que até mesmo
alguma crianga tenha esse talento e precise apenas ser descoberta.

O filho talentoso se torna um filho uUnico, diferente dos filhos dos outros,
alguém especial; qual dos pais ou professores que nao quer ter um filho especial? O pai ou
professor acaba sendo como um autor, como um pintor que fez uma “obra” prima.

O atleta é socialmente como o herdi, é o que defende o grupo, defende o nome
da nac¢do; pensando isso para as criangas, ndao se pode deixar de considerar os personagens dos
desenhos, atualmente muitos de origem japonesa, muitos ligados as lutas e as artes marciais, que
revelam como o mundo e os simbolos sociais presentes nos herdis, nos campedes, estdo presentes
no universo das criangas antes mesmo de praticarem qualquer modalidade esportiva ou judo.

Todas essas questdes mostram que existe uma demanda por judd, ou pelas
caracteristicas que distinguem o judd socialmente. E importante notar que esses fatores existem
independentemente de existir judd, ou competi¢ao de judo na infancia: as criangas nao vao deixar
de se espelhar nos herdis de desenho animado, nem os pais vao deixar de querer ver os filhos
campedes e com sucesso se amanhd deixar de existir competicao de judo ou se a idade minima

para se competir passar a ser 14, 16 ou 18 anos. O que se deve discutir € se esses fatores ndo
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estabelecem certa ordem, uma ordem simbdlica; como diria Bourdieu (1983), uma ordem
simbolica que parece evidente, inquestiondvel, indiscutivel.

A competicao na infancia, quando ndo discutida, pode ndo atingir seu potencial
pedagogico, pode deixar de ser um meio e passar a ser apenas um fim. A sociologia teria assim
que dar “mecanismos” para enxergar o imperceptivel, possibilitando romper com essa logica e
propiciando assim um jud6é DAS criangas.

Visto que ja existe uma demanda para certo “produto” e algumas diferencas
desse “produto”, caberia discutir como o judd € “vendido” socialmente. Uma discussdo proposta
por Bourdieu (1983) € sobre as linguagens e a censura: o autor afirma que toda linguagem é
produto de censuras, internas e externas, e exerce efeito de imposi¢ao, imposi¢do do impensado
que desestimula o pensamento.

Dentro disso pode-se ver claramente como o juddé em uma linguagem se torna
um “discurso” para certo publico, ou seja, como suas praticas e falas atendem a certas
expectativas sociais, o que faz com que ele seja consumido.

A origem bélica é censurada para tornd-lo esporte, mas ndo sO esporte: o
esporte olimpico. As idéias contidas nesta “metamorfose” sdo muito fortes: imagine-se como €&
pensar uma arte marcial que ndo chuta, ndo soca, ndo bate, como no jud6 olimpico, ou na qual
nao vale chutar, nem socar, nem utilizar nenhum golpe de percussao, no judd atemiwaza. Pode-se
imaginar isso na escolha dos pais para a prética dos filhos.

A preocupacgiao de que o filho se torne violento ou bata nos outros é censurada e
respondida no sentido de que essa pratica ndo envolveria socar, mas envolveria se defender do
soco, e ndo envolveria chutar, mas se defender do chute. O judd responderia a essa censura, ao
mesmo tempo em que daria armas para se defender, no entendimento do leigo, j4 que ndo
chutaria ou socaria, atos estes que poderiam ser confundidos pelo publico como um ato
necessariamente violento. Neste sentido, o judd atende a censura na medida em que exclui,
consciente ou inconscientemente, aquilo que seria considerado inadequado para uma prética na
infancia.

No seu texto “Como € possivel ser esportivo”, Pierre Bourdieu lembra
importantes questdes sobre a sociogénese deste campo, revelando seu habitus e suas estruturas.

Na pagina 140 ele afirma: “A necessidade da aplicacdo universal de regras fixas se impde desde o
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momento em que as “trocas” esportivas se estabelecem entre as institui¢des escolares, e depois
entre os regimes.”

Ele se refere a ruptura entre o jogo popular e o Esporte, que ocorre nas grandes
escolas reservadas a elite, nas quais o jogo vulgar foi re-significado (o fair play como
representacdo burguesa do jogo desinteressado). Mais a frente, o autor coloca: “O fair play € a
maneira de jogar o jogo dos que ndo deixam levar pelo jogo a ponto de esquecer que é um
jogo...” (BOURDIEU, 1983, p. 139). O Esporte é concebido como uma escola de coragem e de
virilidade, capaz de formar o caréter e vincular a ele a vontade de vencer (will to win). Vencer
conforme as regras (fair play), em oposicdo a vulgaridade da vitéria a qualquer custo.
(BOURDIEU, 1983).

Pensando nessas raizes aristocraticas inglesas do Esporte, pode-se questionar
como ficam esses valores quando o jogo se torna profissional, quando o jogo deixa de ser algo
para ser jogado e passa a ser algo a ser assistido, e admirado por todos. Como ficam essas
questdes quando o Esporte se torna um meio de ascensdo social? E, sobretudo, no nosso caso,
como fica isso quando esse Esporte se torna o objetivo maximo de vida de uma crianga, ou do pai
de uma crianga? Como fica o jogar sem esquecer que o jogo é apenas um jogo?

O que se pretende reafirmar € a questao da diferenca de formas e de valores: o
Esporte ndo € um fendmeno uniforme, ndo ¢ uma entidade, boa ou ruim, mas sim algo muito
mais complexo, algo no minimo com muitos lados. Os valores presentes na formacao do Esporte
como atividade aristocratica sdo muito diferentes daqueles praticados pelo atleta profissional ou
pela crianga. O papel da intervengdo do professor € ensinar significados, questionar valores, ou
seja, dar conta desse mundo simbélico socialmente construido. E necessario conhecer os valores
de cada um desses universos para poder questiond-los.

Sobre o campo esportivo Bourdieu defende:

“A histoéria do esporte é uma histdria relativamente autbnoma que, mesmo
estando articulada com os grandes acontecimentos da histéria econOmica e
politica, tem seu préprio tempo, suas proprias leis e evolucdo, suas proprias
crises, em suma, sua cronologia especifica.” (BOURDIEU, 1983).

Nesta linha de pensamento, o autor coloca que o os “produtos” esportivos

(praticas, espetdculo, artigos) também tiveram sua histéria e l6gica prépria. As “modalidades”

sdo a oferta para certa demanda social. Sobre essas demandas, ele aponta que existem bens para
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todos os gostos, mas ndo hd gostos para todos os bens: ji existe um gosto antes de se achar o
objeto. O autor aponta que o campo das préticas esportivas tem seu proprio sistema de sangoes,
sua légica, suas regras e disciplina, concedendo até mesmo titulos (na Inglaterra, titulo de
treinador) (BOURDIEU, 1983).

Acerca de regras, disciplina e sanc¢des, ¢ impossivel ndo pensar nos atos de
violéncia nos campos de futebol, um tema muito discutido; nesta l6gica de Bourdieu, o ideal seria
entender como uma cabecada € crime na rua, mas ndo € crime em campo, como um tapa € crime
no trabalho, mas € possivel em uma discussdo no esporte profissional, como o habitus desse
campo permite que se faca e se aceite que seja feito algo que € impensado fora dele. Pensando na
formacao social de valores, como um tapa pode ser aceito em determinada modalidade, mas ser
inaceitdvel em outra, entendendo aqui que nao se pretenda a referéncia a regras, mas sim aquilo
que € aceito.

O judd também tem seu proprio sistema de regras e sangdes, sua légica, sua
regra, sua disciplina. Existem regras para se tornar faixa preta, existem cursos a serem feitos,
existem taxas a serem pagas, existem quesitos a serem preenchidos. O mesmo acontece para se
ser drbitro ou atleta.

Pierre Bourdieu (1983) coloca que seria preciso neste contexto a ligacdo entre
as virtudes esportivas e as virtudes militares; ao fazé-lo, discorre sobre Bardo de Cobertin e a
idéia de moral, o Esporte como nova escola, nova formacao de valores diferentes do da escola
antiga, energia, coragem, vontade, iniciativa.

O Esporte, como toda a prética, é objeto de luta entra fracdes da classe,
discutida também entre as classes. As disputas entre as manifestacdes do Esporte, como a
oposi¢cdo entre esporte pratica e esporte espeticulo, sdo lutas de idéias travadas entre os agentes
(BOURDIEU, 1983).

O esporte espetidculo dependeria do que o autor chamou de “competéncia
passiva”, habilidade de compreender, da admiracdo sem ter praticado o esporte ou musica: a
mercadorizagdo do Esporte depende de conquistar “experts” em assistir o Esporte. (BOURDIEU,
1983).

Instrumentalizado pela interpretacdo histéria de Bourdieu como uma nova
escola aristocratica e por Nobert Elias com o seu processo civilizador, poder-se-ia afirmar que o

judd, em seu novo significado, passa a atender a nova situacao social, € interessante notar ainda
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que ambos tém raizes bélicas, porém de culturas diferentes. O judd tem suas raizes filoséficas
ligadas ao bushido (FEDERACAO PAULISTA DE JUDO, 2004b), enquanto o Esporte tem suas
raizes ligadas aos valores aristocraticos (BOURDIEU, 1983). O jud6 tem hoje uma mescla de
valores: os ligados a suas raizes, tais como obediéncia e lealdade, e os ligados a sua metamorfose,
tais como coragem e virilidade.

Nesta linha de re-significacdo, Bourdieu coloca que o Esporte das elites

passando as massas “sofre” uma re-interpretagao:

“As variacOes praticas segundo as classes devem-se ndo apenas as
variacOes dos fatores que tornam possivel ou impossivel assumir seus
custos econdmicos e culturais, mas também as variagdes da percepcao e da
apreciacdo dos lucros, imediatos ou futuros que se considere que estas
préticas proporcionam.” (BOURDIEU, 1983, p. 148-149).

Entender como cada classe compreende o judd € a procura, € o trabalho de uma
obra que visa entender socialmente o judd e a competi¢do na Infancia. Para entender como o
Esporte se torna possivel na sociedade atual, nas diferentes classes, considerar os fatores descritos
por Brohm (1982) como responsaveis pelo desenvolvimento do Esporte moderno, tais como o
aumento do tempo livre e o desenvolvimento do lazer, a universalizacdo dos intercambios
mediados pelos modernos transportes € meios de comunicagao de massa.

Hirata e Pilatti (2007) se apéiam em Brohm (1982) para afirmar que a eficécia
das méquinas automatizadas diminui a carga de trabalho semanal dos trabalhadores, aumentando
o tempo livre; os meios de transportes se tornam cada vez mais rapidos, possibilitando o grande
intercambio entre os atletas; a comunicacdo de massa proporciona uma enorme troca de
informacdes.

Neste contexto, o judd se torna um mecanismo de interacdo comum em ambito
global: dependendo apenas da possibilidade de transporte, poder-se-ia praticar judd com pessoas
de qualquer lugar do mundo. Por exemplo, na Europa, onde existem meios de transportes muito
desenvolvidos, pode-se pegar um trem na Inglaterra e ir lutar jud6 na Francga. Especificamente no
processo de monopdlio do MODELO de luta, o que tem vital importancia é o transporte da
informacdo, através da televisdo, e mais ainda da televisdo por assinatura e da internet: houve
uma difusdo dos eventos de lutas misturadas ou vale-tudo. H4, portanto, um monopdlio, ou seja, a

regra agora nao € de um local, de um pais, de um dojo, mas sim uma regra institucionalizada,
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mundializada, que destaca dois modelos, os eventos de luta em pé, como o K1, e os eventos nos
quais se tem também luta de chdo, como UFC ou Pride’.

O que deve ficar claro é que a situacdo social possibilita ou ndo determinado
estado de monopdlio. Norbert Elias (1993) afirma que o poder do rei depende de uma situacdo
social e de questdes culturais, tais como técnicas agricolas, transporte, situacdo militar etc. Um
pequeno territério ndo consegue se manter independente em uma época de grandes relacdes; um
grande territério ndo consegue se manter unificado em uma época de pouca interdependéncia.

No caso das lutas e artes marciais, € importante entender que o fato de existir
um modelo internacional nem sempre elimina os outros modelos, pelo menos até os dias atuais;
ou seja, ainda se pratica jiu-jitsu isoladamente e se pratica jiu-jitsu no vale-tudo. Porém, pode-se
pensar se outras formas de disputa ou outros treinamentos nao vao “morrendo” com o processo
de monopdlio: na medida em que se tem um modelo, um unico tipo de disputa vigente, pode-se
deixar de ter outras priticas que antes eram ligadas a outros significados, como o da
sobrevivéncia.

O processo civilizador ndo € consciente nem planejado, a civilizacdo ndo €
razoavel, nem racional (intencional, deliberada), como também ndo € irracional
(incompreensivel); ela é posta em movimento pela dindmica autdbnoma de uma rede de
relacionamentos, por mudangas especificas na maneira que as pessoas se véem obrigadas a
conviver (ELIAS, 1993). O autor destaca ainda que existe uma “ordem social”, e que é da
interdependéncia entre as pessoas que surge o processo historico, nao da razao individual.

A estrutura competitiva do jud6 ndo € dependente apenas de acdes individuais,
mas sim de uma situacio social: o poder das instituicdes, federagdes, confederacdes, ligas etc. é
dependente de uma situacdo social. Norbert Elias (1993) aponta que a forca do rei se dd por sua
posicdo social: cada senhor territorial tem uma posi¢do e, o rei, apesar da pouca forga, fica no
meio dessa linha - sua decisdo entdo pode levar para um lado ou para o outro. Apesar de sua
pouca forca, sua posicdo em meio as tensdes entre cada uma das partes no jogo de interesses lhe
concedia o privilégio de pender ora para um lado ora para outro.

Fica claro que a maneira com que se articulam as regras e os valores na

competi¢do dos mais jovens nao € fruto de uma acao individual. Norbert Elias (1993) destaca que

3 K1, Pride, UFC, entre outros, sdo eventos de esporte espetdculo que tem disputas

televisionadas para diversos locais e com prémios em dinheiro.
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os suseranos ndo tinham a nocdo de que teriam a soberania sobre a tributacdo: apenas queriam
extrair o maximo possivel em cada situacdo. As acdes acerca das competicdes niao sao
deliberagdes planejadas individualmente, mas dependem das inter-relacdes entre forcas dos
agentes sociais. E dessa interacdo que resulta a forca que tem as instituicdes. Pode-se citar como
alguns poderes das federacdes e confederacoes:

- graduacdo;

- técnico dentro das areas;

- filiagdo;

- curso;

- regras;

- sangoes;

- custos;

- convocacoes;

- regras;

- arbitragem,;

Ainda pensando nas situacgdes sociais, Norbert Elias (1993) afirma que os
fatores sociais influenciam na conduta, e que os perigos eminentes ou outros modificam a forma
de se portar. Mais a frente, ele discute que, nas sociedades pacificas, que sdo aquelas em que
alguém (o Estado) possui o monopdlio da forga fisica, surgem outros tipos de violéncia.

Pensando que hoje a guerra propriamente dita depende de outras técnicas e
taticas além daquelas feitas no judd ou no jiu-jitsu, o que levaria as pessoas a procurarem essas
praticas? Por que as pessoas ainda procuram fazer judd, jiu-jitsu, capoeira, boxe ou qualquer
outra luta ou arte marcial? Por que uma pessoa escolhe socialmente fazer boxe ao invés de
ginéstica localizada, ou escolhe colocar seu filho no judd ao invés da natacao? Talvez a resposta
esteja um pouco no que afirma Elias (1993) ao relatar que nas sociedades pacificas surgem outros
tipos de violéncia. As guerras também sdo simbdlicas, pois perpassam o simples resultado e
atingem o ambito da operacionalizacdo do resultado; um exemplo € a capacidade de, nas artes
marciais sem armas, defesa por seus proprios meios, sem o uso de instrumentos.

O que se vé é que as mudancgas sociais influenciam as préticas; Norbert Elias
(1993) diz que o que mudou foi a maneira como as pessoas se ligavam umas as outras. Por isso

mudou o comportamento, por isso também mudavam as consciéncias e a economia das paixoes,
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além da propria estrutura do todo. Traduzindo isso para o nosso ambiente, pode-se entender um
pouco das modificagdes do judd pensando na mudanca de ambientes de sua pratica, desde os
dojos, passando pelos clubes e chegando até a escola. Assim, muda a maneira como as pessoas se
ligavam umas as outras, muda o funcionamento interno do sistema e o funcionamento social
como um todo.

Brohm (1982) defende que o esporte tem um funcionamento interno que visa ao
rendimento e a produgdo de campedes, reflete o cendrio mundial e tende a globalizacdo. Brohm e
Elias entendem o caminho social como um caminho sem volta, assim como a tendéncia ao
monopodlio na formacdo dos estados o processo de institucionalizacdo seria um caminho
irreversivel no Esporte.

Deve-se entender que o Esporte passa por um processo de “evolucao” desde as
praticas populares, amadoras, até uma pratica mundializada dependente do sistema econdmico
(capitalismo), chegando enfim a um processo de profissionalizacdo. Esse processo seria a
institucionaliza¢do: o Esporte vai se organizando em clubes, escolas, ligas, federagdes e assim
por diante. Seu funcionamento tem cardter global e serve para a “producdo” de campedes,
espetaculos, recordes e competi¢cdes.

Dentro de cada cendrio desses, em cada momento histérico temos acdes e
construgdes, frutos do habitus: a agdo ndo € uma resposta cujos segredos estariam inteiramente no
estimulo do detonador, mas tem como principio o sistema de disposi¢des, que € produto de toda a
experiéncia biografica (Bourdieu, 1983). O autor coloca: “o que ndo se discute é o que se
concorda, ninguém registra o 6bvio” (Bourdieu, 1983, p.66). Ou seja, o fato de ndo se discutir a
competicdo de judd nesta faixa etdria, €, em parte, porque se concorda com a situacdo
estabelecida: o fato de se concordar faz com que nao se escreva, o que a leva a ser desconhecida
porque técita, além de 6bvia e imutdvel®.

O que se pretende defender é que a sociologia é importante para entender o
cendrio da competicdo dos mais jovens, pois através dela pode-se promover uma mudanga na

formagdo do conhecimento na competi¢do, Bourdieu (1983) afirma que trocar uma palavra por

* 0 que quero dizer quando digo que a competicio ndo é discutida, é justamente a
idéia de que ele é consensual, seja boa, seja ruim, o grupo dos que acham que ela é
boa se juntam e mantém essa prdtica social. O grupo que acha que ela é ruim se

junta, condena e fica fora desse cendrio.



55

outra ¢ uma mudanca epistemoldgica: € neste sentido que certos termos diferentes sdo utilizados
neste trabalho. Ao trocar o termo comumente utilizado ‘categorias de base’ pelo ‘esporte dos
mais jovens’, expressamos a discordancia em relagao ao conceito de que essa faixa etdria sirva a
outras; ademais, ndo necessariamente o que estd se fazendo nesta fase deve visar o esporte
espetaculo, mas sim que a crianca poderia visar a diversdo e ao prazer sem necessariamente
querer praticar a mesma modalidade quando adulto. Como citado anteriormente, outros termos
também foram modificados, o que deve ficar claro € que essas trocas sao intencionais, sao
simbolos de uma mudanca de concepg¢ao sobre o esporte na infancia.

E neste sentido de mudanca de concepgdo que se deve retomar a idéia de
habitus, a idéia das estruturas estruturantes. Bourdieu (1983) afirma, sobre os “vendedores de
necessidades” (esteticistas, dieticistas, conselheiros conjugais), que eles impdem normas
impossiveis de serem alcancadas: neste sentido, o mito do atleta, do homem espetiaculo, do
campedo, pode se tornar uma cobranca feita a muitos, mas que s6 pode ser atingida por poucos.

Essa idéia da “categoria de base”, da venda de necessidades e da exploracdo de
metas atingiveis por poucos remete um pouco a func¢do da sociologia sugerida por Pierre
Bourdieu. Para o autor, seria necessario entender como funciona este ambiente: ele lembra que
para a lei ser mudada ela precisa ser conhecida, por isso interessa aos detentores do poder a
manuten¢do da ignorancia. O que fica muito claro no esporte dos mais jovens € a dificuldade, a
raridade de se encontrar regras, valores, objetivos estabelecidos para esses praticantes: o que se
tem normalmente sdo apenas adaptacdes, ou transcri¢des das regras dos adultos. Por que nao
existe um livro de regras do juddé mirim? O que acontece é que socialmente, consciente ou
inconscientemente, € interessante manter a ordem, ou seja, ndo ficar claro, ndo ter uma regra
escrita colabora para que as categorias mais jovens continuem sendo meios para o esporte
espetaculo.

Sobre a utilizacdo da palavra, Bourdieu (1983) lembra que é muito comum
entre os intelectuais que sejam autorizados com uma COMPETENCIA que lhes é reconhecida
socialmente para falar com autoridade muito além dos limites de sua competéncia técnica,
particularmente no campo da politica — direito usurpado de legislar sobre todas as coisas. O autor
defende ainda a existéncia de uma diferenca entre o intelectual, que tem poder na medida em que
€ acreditado, e o politico (dirigente), cuja palavra tem poder atribuido por aqueles que ele dirige,

o dirigente da vida a sua palavra.
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Essa dissertacdo ndo tem o intuito de condenar, mas sim compreender o0 mundo
social que envolve a competi¢do: no caso do poder no judd, muito provavelmente quem o atribui
nao sdo sé as criancgas, mas existe um cendrio em que os adultos controlam boa parte do que
acontece. Os adultos sao pais, arbitros, dirigentes, professores, gestores publicos etc. Sdo esses
personagens que conhecem profundamente o ambiente € o constroem, € para eles que tentamos
mostrar a potencialidade do judo nesta faixa etaria.

Sua linguagem € lucrativa, ¢ um meio de dominacao, um meio de manutengao
do estado social; aprender uma linguagem € aprender se essa linguagem serd lucrativa em
determinada situacdo (Bourdieu, 1983). Qual a linguagem do sensei de jud6 para os pais? Qual a
linguagem aprendida no jud6? Disciplina. Os pais sdo aqueles que atribuem poder ao professor e
as federagdes. Qual a linguagem do professor para as criangas? Existe entdo uma ‘“competéncia
lingiiistica”: o Esporte e judd como linguagem universal, linguagem lucrativa, no sentido
econdmico ou simbdlico.

Pensando na linguagem e no que pode ser falado dentro de cada campo, o autor
cita dois meios de censura: a exclusdo das pessoas de onde elas podem falar e a colocacdo de
pessoas que sé dirdo aquilo que o campo autoriza. Neste sentido, para poder modificar a
competicdo dos mais jovens, € necessdrio que o campo autorize as falas, ou que as pessoas
encontrem espacos para falar. E preciso questionar quem fala em cada campo, por que fala e onde
poderia se falar de maneira diferente, ou seja, na universidade, na escola, onde esse discurso
poderia fazer diferenca social.

Primeiramente, o objetivo foi entender a abordagem sociol6gica; neste
momento, passar-se-4 a discussdo do Esporte e da sociedade no caso especifico de algumas
modalidades.

O referencial teérico de Marchi Junior (2001) € principalmente a sociologia,
sobretudo Norbert Elias e Pierre Bourdieu. Através deles, o autor pdde identificar o que chamou
de “viradas”, periodos em que houve modificagdes nas “estruturas estruturantes” do vdlei no
Brasil. Dessa maneira, o autor pode dividir e trazer trechos importantes da histéria da modalidade
no Brasil.

Logo no inicio da obra € tecida uma importante critica a tradicdo eurocéntrica
de se contar a histéria do Esporte (Inglaterra), que se esquece de outros mecanismos de formacao

das modalidades esportivas atuais (por exemplo, outras tradi¢des locais). Mais a frente, o autor
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cita Allen Guttman (1978) ao trazer sua distingdo entre o play (lidico-brincar), o game
(organizacdo do Jogo) e o sport (competicdo com regras oficializadas). Esse seria o “caminho”
classico para a sociogénese das modalidades esportivas; porém, muitas delas ndo seguiram esse
caminho. O voleibol no Brasil ndo vem da esportivizacdo de praticas populares, mas sim da
“importacdo” da pratica dos EUA (Marchi Junior, 2001).

Bourdieu € um exemplo desse pensamento cldssico sobre a formagdo social das

modalidades:

“Parece indiscutivel que a passagem do jogo ao esporte propriamente dito
tenha se realizado nas grandes escolas reservadas as elites da sociedade
burguesa, nas Public Schools inglesas, onde os filhos das familias da
aristocracia ou da grande burguesia retomaram alguns jogos populares, isto
€, vulgares, impondo-lhes uma mudanca de significado e de fun¢do muito
parecida com aquela que o campo da mdusica erudita imp0Os as dancas
pupulares, bourres, gavotas, saranbadas, para faze-las assumir formas
eruditas como o suite”. (BOURDIEU, 1983).

Da mesma maneira que o volei, as diferentes artes marciais e lutas tiveram um
caminho diferente até se tornarem modalidades esportivas. Entender esse processo € necessario
para construir uma Educacdo Fisica em uma perspectiva cultural capaz de levar em conta o
cendrio da competicdo nos mais jovens.

Calleja (1981) descreve as modificacdes ocorridas no judd desde lutas de
desafio realizadas por intermédio da Federagdao de Pugilismo, passando pelas primeiras regras
internacionais estabelecidas em 1967, até as grandes modificacdes ocorridas em 1973, analisando

suas implicacdes até o ano de defesa da tese. Ele afirma que:

A fim de procurar transformar o judd numa luta moderna e atraente, a
Federacao Internacional de judd, apds acurados estudos, fez com que as
regras sofressem inusitadas modificacdes, particularmente a partir de 1973.
(CALLEJA, 1981, p. 1).

E preciso compreender, ainda que introdutoriamente, um pouco do ONDE e do
QUANDO cada uma delas comecgou a se modificar. Sem ter a pretensdo de esgotar a andlise

histérica aprofundada que seria necessdria em cada uma delas e em cada um de seus paises de
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origem, pretende-se aqui pontuar algumas caracteristicas que permitam entender determinadas
mudancas.

As praticas conhecidas atualmente como judd, jiu-jitsu e caraté t€ém sua chegada
ao Brasil através da migracdo japonesa hd aproximadamente 100 anos, carregando valores e
costumes do Japao daquela época. Assim como o vdlei, foram modalidades “importadas” (com a
diferenca de que ndo eram modalidades, mas sim praticas ligadas a guerra, a sobrevivéncia).

Também de origem oriental ha o kung-fu, o tae-kwon-do, de origem chinesa e
coreana respectivamente, carregando tracos culturais desses locais. Ja a capoeira tem origem na
presenca do negro escravo no Brasil, também como pratica de sobrevivéncia contra o inimigo em
um cendrio de grande repressdo. Outras praticas, tais como o savate (Franc€s) e o sambo (Russo)
tiveram suas origens em paises que nao tiveram grande migracdo para o Brasil, dificultando a
“chegada” dessas “modalidades”.

Mais recentemente, percebe-se outro tipo de “importacdo” de modalidades:
através das televisdes mundializadas, pode-se acompanhar praticas de modalidades internacionais
- as lutas e artes marciais ndo chegaram mais pela migracdo, mas sim pela televisao. A partir da
década de 90 nota-se a grande expansdo dos eventos de artes marciais de espetdculo, as lutas
profissionais, valendo dinheiro e sendo filmadas e transmitidas para todo o mundo; sao exemplos
o K1, o UFC e o Pride. Dessa maneira, apesar de nao haver uma grande migragdo tailandesa no
Brasil, houve a popularizacdo do muay-thai no pais, inclusive por meio de praticantes de outras
artes, como lutadores de tae-kwon-do que absorveram técnicas do boxe inglés para a pratica do
muay-thai ou lutadores de jiu-jitsu que aderiram a modalidade para os eventos de vale-tudo.

Esclarecido que o “onde” dessas préticas € diferente, é preciso também
esclarecer que 0 QUANDO dessas praticas também € socialmente diferente; os momentos de
cada modalidade sao diferentes no que diz respeito a sua versdo bélica e ao seu processo de
esportivizagao.

Observando as diferentes praticas no caminho de se tornarem modalidades
olimpicas, é como se pudéssemos olhia-las em um movimento de tempo, ou seja, o caminho, ou

parte do caminho € o mesmo para as préticas, mas o que varia € 0 momento em que iSso acontece.
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Elas estariam em momentos diferentes de evolugdo no sentido elisiano’, o que ndo pode ser
confundido com progresso:

- luta livre e greco-romana, que se tornaram olimpicas em 1896
(CONFEDERACAO BRASILEIRA DE LUTAS ASSOCIADAS, 2008);

- boxe, que se tornou olimpico em 1920 (INTERNACIONAL BOXING
ASSOCIATION, 2008);

- judd, que se tornou olimpico em 1972 (Federacao Paulista de judo, 2008);

- tae-kwon-do, que ainda tem duas grandes versdes e se tornou olimpico em
2000. (WORD TAEKWONDO FEDERATION, 2008);

- kung-fu, que esta se buscando se tornar olimpico e em 2008 entrou como um
torneio paralelo as olimpfadas (CONFEDERACAO BRASILEIRA DE KUNG-FU/WHUSU,
2008);

- jlu-jitsu, em processo de esportivizacdo, constantes mudangas de regras e
espetacularizagio (CONFEDERACAO BRASILEIRA DE JIU-JITSU ESPORTIVO, 2008).

- capoeira: passa ja hd algum tempo por processo de esportivizacdo, ainda
discutindo uma “versao” ou uma regra para o jogo, pois algumas “fac¢des” ainda sdo contra esse
processo e discutem suas implicagdes (FALCAO, 2008);

Outras praticas como o kendo (ou kenjutsu) e o aikido (ou aikijutsu) ainda ndo
tém grande popularizagdo, ou seja, ainda estdo mais ligadas as suas raizes nos dojos, ndo passam
por um momento social que “queira” a esportivizagdo tdo veementemente, ou que veja nela um
progresso para a pratica.

O que se deve entender para o processo pedagdgico é que se tornar “Esporte”
ndo € necessariamente um progresso, mas sim um caminho evolutivo “inevitdvel” que muitas das
modalidades seguiram, tém seguido e provavelmente irdo seguir. Mas o professor ndo pode em
sua intervencdo pedagdgica pasteurizar todas as praticas como se fosse a mesma coisa,
esquecendo sua riqueza cultural, esquecendo suas diferencas; neste caso, aqui se pdde um pouco
do “quando” e do “onde” estdo essas particularidades.

Outra dificuldade é com relac@o ao status, pois parece comum na sociedade que

a palavra Esporte se torne um sindonimo de status social; se determinada pratica € Esporte, ela é

5 N . . . , - .
Referéncia ao sentido que Norbert Elias dd ao termo evolugdo, para ele a sociedade

evolui, mas nem sempre progride.
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superior as demais praticas.. O que se percebe neste sentimento € que se deseja ser Esporte, pois
esta palavra tem poder no contexto social da cultura corporal; como ressalta Bourdieu (1983), em
certos contextos algumas palavras t€m uma forga diferente.

Para Bourdieu (1983), a arte é de dificil compreensdo: a arte para todos nao é
vidvel, pois ela exige mecanismos de obten¢do que ndo estdo disponiveis para todos. Pensando-se
a arte marcial enquanto arte por ser forma de expressdo humana, por exigir mecanismos de dificil
obtencdo para serem feitos ou para serem entendidos (consumidos), pode-se entender parte desse
processo de SIMPLIFICACAO de cada arte marcial ou das artes marciais como um todo. O
significado ancestral do jud6 em suas raizes bélicas do antigo jiu-jitsu japonés tinha significados
diferentes do judd atual ligado ao esporte olimpico: a ‘arte da flexibilidade’ tinha seu significado
ligado a morte e a sobrevivéncia, assim como a capoeira em sua gé€nese estava ligada a
dissimulacdo para esconder o treinamento para fuga ou para a defesa (Muricy, 1998). Esses
exemplos e as outras artes citadas estdo em fases diferentes do processo de esportivizacdo e
espetacularizacdo, afastando-se de suas raizes e se aproximando dos modelos de esporte de
espetaculo.

Ao contrario da arte, o Esporte, nesta perspectiva, teria como linguagem
universal, como um modelo tnico entendido por qualquer um (o dpice dessa universalizacdo
seriam as lutas de vale-tudo), eventos de espetdculo tracados segundo estratégias de marketing
com o objetivo de proporcionar o entretenimento. Vendidos através de andtemas como “a coisa
real”, a “disputa para ver qual € melhor luta” e "quem € o melhor lutador”, esse modelo tnico é
refletido até nos nomes, MMA (Mix Martial Arts), artes marciais misturadas. O que se quer é que
o lutador de qualquer arte entenda o que estd se passando: mais ainda, o objetivo € que os ndo
lutadores consumam esse espetaculo.

Percebemos assim como o quadro social mais geral influencia as praticas
especificas. Proni (1998) coloca que o futebol é uma atividade institucionalizada que sofre
pressdes internas e externas, que sua evolugdo € resultado dos grupos que exercem controle do
Esporte no pais, do contexto cultural, politico, econdmico e pelo movimento hegemodnico do
futebol em alguns paises da Europa.

Tracando um paralelo com o judd podemos entendé-lo também como uma
pratica institucionalizada, ou seja, ndo mais uma préatica isolada, mas sim organizada através de

ligas, federacOes, confederacodes, clubes, associagdes etc. Assim, ela sofre com as pressoes
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internas e externas de cada um desses ambitos, muitas vezes organizados de forma hierdrquica
(federacao, confederacdo, federacdo internacional). Pensando no movimento hegemdnico do judd
pode-se pensar no minimo em duas grandes correntes, o judd japonés e o judd europeu: € preciso
perceber que essas correntes hegemonicas nao sdo apenas por regras, ou técnicas, mas sim por
estilos de luta, por ideais, por uma forma de se praticar judo.

Retomando a idéia do quadro social, percebemos na obra de Calleja (1981)
como o judd e o jiu-jitsu tinham suas lutas ligadas aos ringues nas lutas de desafio realizadas em
cima dos ringues. Depois disso, o judd passa muitos anos longe desse tipo de disputa: hoje o
quadro atual sugere que ja hd uma esportivizacdo das lutas vale-tudo, comeg¢ando a haver o
retorno de judocas nestas lutas de ringue, principalmente no Jap3o.

Pedagogicamente, deve-se entender o valor educacional de cada uma dessas
praticas, desde as mais esportivizadas até as mais tradicionais, para que se atenda a significados e
formas diferentes. Algumas préticas ou aspectos das préticas serdo conteido da Educagdo Fisica
como atividade pratica, enquanto outros poderdo servir como alvo de discussdes e reflexdes;
porém, € necessdrio que as praticas sociais relativas a Educacdo Fisica sejam conteidos
trabalhados, de maneira a evitar os preconceitos e uma educacao descontextualizada.

Além dos conteidos, os métodos também devem ser diversificados: ao se
pensar nas indmeras possibilidades que as lutas e as artes marciais trazem, pode-se aproveitar ndo
sO os conteudos, mas também os métodos de ensino. Tradicionalmente, na Educacdo Fisica ha
uma presenga marcante do significado esportivo e dos jogos e brincadeiras como meios. Cazetto
et al. (2006) faz uma importante critica ao jogo como meio, ressaltando a importancia da
diversidade de métodos na Educagdo Fisica e a importancia do jogo como contetdo.

Darido (2003) faz uma importante sintese das atuais abordagens mais
relevantes para a Educacdo Fisica escolar no Brasil, mostrando a abrangéncia de teorias e de
contedidos. A autora mostra ainda que os professores de educacdo fisica tém um baixo
acompanhamento dessa producdo através de artigos, cursos ou congressos. A abrangéncia dos
conteddos somada a falta de atualizacdo, entre outros fatores, causa uma dificuldade na atuacao
do profissional da area.

Porém, essas dificuldades ndo devem representar uma pasteurizacdo da atuacao
docente. Apesar das dificuldades, deve-se procurar o conhecimento, devem-se procurar diferentes

formas de lidar com os contetidos, propiciando, assim, diferentes constru¢des sociais. Adicionar
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judd, jiu-jitsu, capoeira e outros conteidos a Educagdo Fisica ndo deve representar apenas uma
diferenga quantitativa, mas também uma diferenca qualitativa.

Especificamente pensando no basquetebol, Souza (1991) discute as
transformagdes ocorridas na modalidade desde o jogo com cestas de pé€ssego até o espeticulo da
NBA. Nesta perspectiva, ela demonstra a transformagdo do atleta em trabalhador assalariado. A
organizacdo das mudancas ocorridas no basquetebol € feita através da divisdao por regras, gestos
técnicos, tatica, forma de treinamento e valores.

As questdes pedagdgicas ligadas aos conhecimentos e aos valores seriam dessa
maneira afetadas pelo processo de espetacularizacdo: o que se ensina, seja uma regra, seja uma
técnica, seja uma conduta, é alterado conforme se modifica a modalidade. Modifica-se o valor
pedagodgico e a forma de trabalho necessdria para se interagir educacionalmente com esses
conteudos.

Pensando no processo de profissionalizacao, poder-se-ia estabelecer outra linha
do “tempo” possivel, o caminho para o esporte profissional, o esporte de espetdculo. O processo
de profissionalizacdo e o “retorno” recente das lutas de vale-tudo criaram um novo espaco de
divulgacao para as lutas, sobretudo no que diz respeito a constituicdo de um esporte para se ver.

Neste sentido, a pratica profissional, que antes estava mais restrita as lutas de
ringue ou a praticas que nao eram mundializadas (como o boxe tailandés, o boxe chinés, o kick-
boxe e 0 sumo), se tornou, a partir do vale-tudo, um processo para lutadores de outras artes, assim
como ja acontecia no boxe: o lutador passa um periodo na luta amadora e depois acaba se
encaminhando para a luta profissional.

Neste sentido de profissionalizacdo, o jiu-jitsu foi uma das lutas pioneiras; junto
com o wreerling (luta livre), o judd demorou um pouco mais a seguir esse caminho.
Notadamente, um dos primeiros lutadores de judd japonés a disputar vale-tudo foi o idolo
olimpico Yoshida®; ja no Brasil, essa pratica ainda nio é comum.

Ja o boxe ja tem uma caracteristica diferente, ele foi muito absorvido enquanto
prética, ou seja, os treinamentos e até treinadores do boxe foram muito utilizados no vale-tudo,
porém poucos sdo os lutadores de boxe que foram para o vale-tudo, muito provavelmente pelos

valores das bolsas e pela fase de organizagdo profissional.

® Referencia a Hidehiko Yoshida campedo Olimpico em 1992 em Barcelona e

eliminado em Sydney pelo Brasileiro Carlos Eduardo Honorato em 2000.
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Outras modalidades tiveram essa linha do tempo em momentos bem distintos
das artes marciais, como defende Proni (1998) sobre o futebol dizendo que devemos insistir que
as competi¢des desenvolveram-se e difundiram-se predominantemente por meio de ligas ou
associacdes amadoras. E importante observar que o amadorismo, nas primeiras décadas do século
XX, estava longe de ser considerado pelos esportistas como um “anacronismo” — este termo s6
faria sentido muito tempo depois, com a entrada da Ex-Unido Soviética nos Jogos Olimpicos
(1952) e a progressiva “profissionalizacdo” de atletas olimpicos. Por outro lado, as competi¢des
profissionais de Futebol, boxe e de Beisebol, além do Turfe (pelo menos na Inglaterra e EUA)
estavam consolidadas no cotidiano das grandes cidades. Mas o grande salto a frente dos esportes
profissionais sé viria a partir dos anos vinte e principalmente depois da difusao do rddio nos anos
30. Pois foram os meios de comunicacao que davam o apoio fundamental ao profissionalismo e
ao desenvolvimento de uma cultura esportiva de massa. (PRONI, 1998).

Interessante ver a estrita ligacdo entre o esporte profissional e os meios de
comunicacdo, o que mais tarde vai se tornar no caso das lutas de espetdculo. Cabe ainda ressaltar
a diferenga entre o profissionalismo Olimpico, muito ligado ao fair play, e o profissionalismo
ligado ao esporte espeticulo.

Na luta podemos notar as modalidades olimpicas com regras, equipamentos e
valores mais voltados para a integridade fisica dos atletas (pelo menos visualmente) e as lutas de
espetaculo com o boxe profissional ou os eventos de vale-tudo nos quais se realiza normalmente
apenas uma luta por evento e se tem menor presenca de regras e equipamentos de protecao,
exigindo um maior intervalo de preparacdo entre um combate e outro, notadamente um modelo
para se ver € ndo para se fazer. Sdo também praticas, muitas vezes, marginalizadas e
discriminadas até mesmo no mundo académico e pelas lutas e artes marciais de prética.

Como o exemplo dos combates de vale-tudo e a televisdao a cabo, talvez tenha
sido preciso a presenga da televisdo a cabo para difundir a modalidade, uma vez que na televisao
aberta o preconceito muito provavelmente seria muito maior, o que ja € menos possivel quando
isolado apenas no publico que gosta.

Podemos perceber que existem dois grandes modelos que influenciam as
praticas sociais do nosso foco de estudo. Proni (1998) ressalta sobre 0o MODELO internacional
com relagdo ao MODELO nacional, sobretudo o europeu. Este modelo depende de como se

organizam clube, torneios e federacdes. Para entender esses modelos € necessdrio entender
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“quem” organiza que campeonato, ou qualquer outro tipo de evento, qual a funcio, qual o poder
de cada instituicao.

Para a nossa discussdo € necessdrio lembrar e questionar: quem € responsavel
pelo campeonato dos mais jovens? Talvez a caréncia da competi¢do de judé em outros ambitos
seja um dos motivos de ndo termos um maior aproveitamento do potencial pedagdgico. Essa
discussio dos modelos seré crucial para o entendimento do contexto social do judd na infincia.

Marchi Junior discute sobre os diferentes processos de formacdo das
modalidades:

“quando relatamos que a criagdo do Voleibol o distinguia de outros Jogos,
que posteriormente foram desportivizados na Europa, estdvamos
reafirmando a tese do esporte que foi inventado e que, diante do seu
processo de expansdo ou exportacdo, refletia na composi¢ao de seu campo
esportivo, em diferenciados paises, a estruturacdo das relagdes
estabelecidas pela sociedade norte-americana, mais especificamente nas
interconexdes e disposi¢des construidas pelos clubes de elite.” (Marchi
Junior, 2001, p.111).

O que é importante frisar € que as praticas sociais sa20 muito mais complexas do
que o processo de espetacularizacdo, como pudemos ver o processo de “olimpificacao” pode até
. . . . ~ . ~ 7 .
ser diferente do processo de profissionalizacdo e espetacularizacdo’. Como o autor relata existem
outros fatores, no caso a origem. Para a nossa temadtica cabe notar e discutir que essas duas linhas
cronoldgicas que podemos tragar rumo a olimpificacdo e rumo a profissionalizacdo, podem ter
certo caminhar paralelo, mas também podem ter certo momento de ruptura, ou seja, o esporte
profissional se encontra em moldes diferentes dos moldes olimpicos, os quais estariam mais
proximos de um esporte para se fazer, porém talvez ainda distantes de priticas com o objetivo

educacional voltadas para criangas.
Proni (1998) lembra que outro esporte moderno que se desenvolveu a partir das
particularidades socio-culturais inglesas foi o pugilismo. O boxe, com a forma que os ingleses

passaram a praticd-lo (com uma etiqueta civilizada, regras escritas, luvas, rounds, drbitros,

sistema de pontos) tinha apenas uma pequena ligacao com os combates de épocas anteriores.

" Estou usando os trés termos separados, “Olimpificacdo” no sentido da pratica se
tornar modalidade Olimpica, Profissionalizagdo no sentido de se tornar meio de
subsisténcia, uma profissdo, Espetacularizacdo no sentido de se tornar

entretenimento, um espetdculo.
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O autor cita algumas particularidades sécio-culturais, colocando que o esporte
foi concebido pelos Ingleses com uma escola de coragem e de virilidade, capaz de ajudar a
modelar o cardter e estimular a vontade de vencer conforme as regras instituidas, que adota uma
atitude exemplar: o fair play, o jogo justo, competicio na qual hd um equilibrio entre o
envolvimento e o distanciamento, ou seja, o comportamento “cavalheiresco” inteiramente oposto
a busca vulgar da vitdria a qualquer preco (PRONI, 1998).

Neste ponto Marchi Junior (2001) € vital ao afirmar que a quantificacdo e
massificacdo (o segundo ligado ao consumo) sdo processos diferentes, uma andlise sincrética
levaria a acreditar que a simples espetacularizacio de uma prética levaria ela a ter mais
praticantes, sem entender se ela € uma modalidade de consumo ou uma modalidade de prética.

O boxe profissional, por exemplo, € consumido intensamente, porém muito
provavelmente jamais uma grande parcela da populacdo vai praticd-lo de maneira profissional, ou
seja, com 12 rounds, sem prote¢do, para isso se estabelece um segundo modelo, o boxe olimpico,
com menos rounds, com pontuacdo diferente e com protecdes, mas ainda ndo possivel para
grande parcela da populacdo, por ultimo temos um terceiro modelo, o boxe como prética nas
academias de gindstica, onde pouco ou quase nada é feito realmente para a luta, mas sim os
golpes acabam sendo utilizado como uma aula de preparagdo fisica como movimentos de lutas,
isso mostra que se por um lado o espetidculo pode atrair a atencdo do publico a demanda pelo
“esporte para se fazer” é diferente da demanda do “esporte para se ver”, para ser possivel a
pratica do boxe nas academias ele teve que tomar outra configuragdo, plausivel com a demanda
social ali vigente.

Sobre a espetacularizacdo Marchi Junior aponta que:

“O sentido da massificacdo ndo € mais exclusivamente a pratica esportiva.
Os esportes estdo sendo direcionados para criacdo de espectadores
apaixonados, fandticos, em suma, consumidores em potencial dos
simbolos, signos sociais que determinadas modalidades sdao capazes de
oferecer.” (MARCHI JUNIOR, 2001, p.15).

Para entender cada uma das modalidades atuais, temos que entender um pouco

de suas sociogéneses. O trabalho do autor tem como objetivo:
- as condicdes histdricas e sociais na constituicao da oferta da modalidade;

- 0s principios que levaram os autores que criaram os simbolos do Vdlei;
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- a logica dotada no processo de desenvolvimento, mercantilizacdo e
espetacularizagcdo do Esporte;

Embora o autor ndo cite Jean Marie Brohm é muito facil fazer uma conexao
com o processo de institucionalizacdo descrito pelo autor ao falar do esporte institucionalizado e
por Marchi Junior (2001) ao citar as metas tracadas pela Federacdo Internacional de Volei
(FIVB) em 1984

- Servir e satisfazer as necessidades das federagcdes nacionais;

- Obter uma participacdo efetiva e eficiente das Federa¢des Nacionais;

- Estabelecer, de maneira clara e pratica as condi¢des financeiras,
organizacionais e técnicas para competicoes da FIVB;

- UNIFICAR anualmente um planejamento de competi¢des, dando para as
competi¢des interesses financeiros ou promocionais;

- Promocao do vdlei como esporte show;

Neste sentido percebemos claramente a importancia do processo de
institucionalizagdo descrito por Jean Marie Brohm para o processo de ‘“‘esportivizacdo” e
“olimpifica¢ao”. A histéria do judo colaborou muito para sua difusdo, uma vez que sua “criacao”
foi muito mais uma juncao do que uma diferenciacdo em estilos, outro traco importante € que este
processo estava ligado ao Estado japonés e ao seu processo educacional.

Outras “modalidades” como o Caraté ainda ndo sdo olimpicas, € se encontram
“divididas” em diversos estilos, dificultando a UNIFICACAO que foi meta para o Volei. O tae-
kwon-do tinha dois grandes “estilos” o WTF e o ITF os quais tiveram que ser “conciliados” para
que a modalidade pudesse se tornar Olimpica. O kung-fu teve uma vantagem de nomenclatura,
uma vez que a palavra se referia as diversas praticas, desde luta (Sanshou) até as apresentacdes
(Kati), ou seja, ja tinha um traco de unificagdo, facilitando a institucionaliza¢do. Ainda sobre o
judd podemos citar Calleja (1981) ao colocar que o sentido da evolugao das regras do judd foi
para modificar a imagem do atleta de judd e para eliminar a subjetividade na arbitragem.

Marchi Junior (2001) continua enumerando que as metas eram “escolarizar a
pratica”, “massificar”’, espetacularizar o esporte. Percebemos novamente que sao processos
socialmente diferentes, apesar de conectados. Ou seja, ter um grande nimero de praticantes nao
significa ter o espetdculo, ter o espetidculo ndo significa ter um grande nimero de praticantes,

apesar de um processo poder “ajudar” o outro.
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E importante ressaltar o valor dado a se estar dentro da Escola, ou seja, existe ai
uma posi¢do de status, de posicdo académica, de ser conteido oficial. Existe neste espago
incentivos do governo, investimento na formagdo de professores, cadeiras académicas e, além
disso, “todas” as criancas passam pela escola, portanto, vivenciam as praticas que conquistarem
ai seu espaco. Essas criangas se tornam em pouco tempo adultos que consumirdo a pratica
espetacularizada.

O processo de espetacularizagdo também passa pelas mudancas de regras, como
fala o autor: a FIVB tinha a vontade de equilibrar o ataque e a defesa, por que a defesa acontecia
menos percentualmente e era mais interessante para o espetdculo. (MARCHI JUNIOR, 2001).
Mais a frente o autor cita também a limitacdo dos tempos das partidas. J4 no juddé podemos
acompanhar em Calleja (1981) o processo de limitacdo de tempos de disputa desde lutas longas
de desafio que iam até o nockout ou a finalizacdo até as disputas no modelo olimpico de cinco
minutos, recentemente ainda foi langado o tempo extra do golden-score para evitar os empates,
assim os combates passariam a ter uma limitagdo de cinco minutos e possivelmente um segundo
tempo de empate, em 2008 esse tempo serd reduzido, como teste, para trés minutos
(INTERNACIONAL JUDO FEDERATION, 2008).

Calleja (1981) afirma que as modificagdes de 1974 garantiram a inclusdo
efetiva do judé como modalidade olimpica. Para ele as alteragdes tornaram o combate rapido e
justo, afirmando que o segredo para uma boa arbitragem reside na UNIFORMIDADE de conduta
por parte dos arbitros e que nunca € demais lembrar que € através de uma conduta justa e
uniforme que se conquista a confianca e o respeito dos semelhantes.

No que diz respeito a profissionalizacdo dos dirigentes Marchi Junior (2001)
aponta que na transicdo do Volei de amador para profissional, quando empresas comecaram a
investir na modalidade, a principio se acreditava que eram pessoas que gostavam da modalidade
que investiam, depois isso se tornou um negdcio a ser explorado. Ele ressalta que o Volei tinha
algumas caracteristicas interessantes para o mercado:

- Popularidade (publico consumidor);

- Adaptabilidade a transmissao televisiva;

- Bom desempenho do Brasil em competicdes internacionais;

- Estrutura bem organizada;
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Seria dificil, neste momento, conseguir identificar no judd essas mesmas
“viradas” descritas no Vdlei, mas o modelo sem duvida fornece algumas pistas das caracteristicas
que podem levar uma modalidade ao processo de profissionalizacdo. Ou seja, muito
provavelmente o judd ndo passou de um modelo para o outro, mas talvez se encontre em um
“meio termo”’, o que muda suas caracteristicas sociais.

Essas caracteristicas sociais diferentes fazem com que os acontecimentos
tenham repercussoes diferentes. Marchi Junior (2001) relata certa perda de polaridade do Volei
ao nao conquistar a medalha olimpica. O que me remete a pensar em certos fatores que levam as
pessoas a escolha de determinadas modalidades ou mesmo para o esporte em geral prestigio,
ascensao social, etc. Mais a frente o autor fala ainda de certa falta de maturidade profissional para
enfrentar a situagcdo, dependendo do capital econdmico e ndo se apropriando do capital cultural,
termo utilizado por Bourdieu.

Pensando neste capital cultural podemos apontar certas caracteristicas culturais
e sociais que mantém o judd como € e o diferenciam de outras “modalidades”. Uma importante
caracteristica social do judd € que ele tem certa autonomia com relacdo ao “mercado”, ou seja,
niao depende muito de patrocinadores, o grande nimero de praticantes da modalidade propicia
que se realizem campeonatos a um custo baixo.

Essa caracteristica s6 é possivel porque o jud6 é eminentemente amador. O
autor descreve algumas dificuldades do Volei com relagdo a profissionalizacdo, tais como o
aumento dos saldrios, os custos de viagem no campeonato nacional, assim como o esvaziamento
nos jogos de menor prestigio. Cabe a hipétese de que o MODELO competitivo do Futebol se
torna insustentdvel para outras modalidades, a legislacdo esportiva, muitas vezes apenas pensada
nas condi¢des do futebol nao propicia outras préticas.

Comparando com o Campeonato Nacional de juddé que segue um MODELO
amador, disputado em um (1) dnico dia (ou poucos dias) e o nacional de Basquetebol ou Volei
disputado em vérios dias e varios locais temos umas diferenca de custos muito grande. A situacao
se agrava se esse MODELO profissional do Futebol se transfere para as equipes mais jovens, ou
seja, se temos um MODELO DE COMPETICAO inadequado do ponto de vista financeiro
aplicado as categorias infantis, a influéncia do esporte espetdculo no esporte da/na influéncia

neste caso por ser negativa, elitizando e esvaziando a pratica nas categorias menores.
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Neste caso o judd tem do ponto de vista financeiro um modelo competitivo
mais interessante, os campeonatos realizados em um unico dia tornam o custo e a
operacionalidade amadora possivel, garantindo o acesso ao esporte com um baixo custo,
atualmente uma crianga gastaria para competir 35 reais de anuidade e 15 reais de inscricdo
(FEDERACAO PAULISTA DE JUDO, 2008) nos campeonatos, isso s6 é possivel devido a
ESTRUTURA, o hébitos desse CAMPO em que se tém campeonatos com um grande nimero de
participantes, rompendo completamente com a légica do esporte espetdculo, temos entdo o
esporte para se fazer. E claro que cabe ainda discutir os diversos aspectos, por exemplo, do
ponto de vista pedagdgico, essa competi¢ao € coerente ou ndo? Mas ja podemos pensar aqui em
acOes ndo conscientes que levam a habitus “inadequados” para a competi¢do dos mais jovens,
trazer a luz essas praticas para poder modificar a situagdo social.

Seguindo o raciocinio dos modelos podemos pensar na relacdo do modelo de

esporte espetaculo e o modelo de esporte pratica, Marchi Junior afirma:

A consolida¢do desse processo de mercatilizacdo conduz a estratégia de
espetacularizacdo do esporte. Um raciocinio simplista poderia resumir
dizendo que, para vender ou mercantilizar um produto, o melhor caminho é
expod-lo ao consumidor de forma espetacular. Contudo, os procedimentos e
os objetivos da espetacularizacdo de uma prética esportiva sdo distintos do
processo de popularizagdo dessa mesma pratica. Espetacularizando um
produto, as a¢des sao direcionadas para um potencial piblico consumidor,
ao passo que popularizando, invariavelmente, o sentido seria a
massificacao da préatica (Marchi Junior, 2001, p. 182).

A afirmacgdo do autor faz um importante rompimento da légica de que esporte
profissional resulta em mais prética, a génese dos habitus em cada campo passa por uma légica
muito mais complexa.

Pensando no Campo das Lutas e Arte Marciais, inspirados pelo exemplo de
Bourdieu (1983) com relacdo ao Futebol Americano, temos um exército de especialistas em vale-
tudo que nunca cal¢gardo uma luva nem muito menos subiram num ringue. Com a légica inversa
temos um exército de praticantes mirins de judd que talvez nunca tenha assistido uma luta
profissional, ou que os pais nunca tenham assistido uma luta profissional. Existem outros fatores
sociais que podem gerar o habitus de determinada prética social, sem querer esgotd-los, mas

citando alguns fatores relevantes:

- Formacao de professores;
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- “Imagem” social sobre a prética pelos praticantes;

- “Imagem” social sobre a prética dos nao praticantes;

- Simbolos e significados culturalmente constituidos no pais;

- Resultados internacionais;

- Legislacao;

- Condigdes para a pratica;

- Demanda social atendida por determinada prética;

Para ser praticada determinada modalidade precisa ter professores
“capacitados”, seja nas questdes técnicas e objetivas, seja nas questdes de crenca do professor e
das pessoas em considerd-lo professor. Talvez em determinadas praticas um profundo
conhecedor possa ndo ter status de professor, porém nas artes marciais o faixa preta parece ter
ligacdo simbolicamente estabelecida com o status de mestre. Como ja previa (GONCALVES
JUNIOR; DRIGO, 2001), pode-se notar intensas disputas entre a Regulamentacdo da profissdo de
Educacdo Fisica e as liminares concedidas aos técnicos da drea a forcas estabelecidas nas
relacdes de PODER, ou seja, o quanto se quer ter dominio sobre a prerrogativa de formar
professores dentro de cada campo.

O judd parece ter uma imagem social de organizacgdo e disciplina, muito ligada
a imagem de sucesso que se tem no Brasil sobre o Japonés ou sobre o oriental em geral. Praticar
judd parece te elevar a um status de “semi-japonés”, portanto disciplinado, inteligente, capaz,
simbolos ligados a imagem tecnoldgica que o Japao tem no resto do mundo. Essa simbologia
parece ser partilhada ndo s6 pelos praticantes, mas muitas vezes pelos ndo praticantes.
Poderiamos simular um didlogo entre duas maes: - Vocé colocou seu filho no judo, que bom vai
dar bastante disciplina para ele. Embora seja t€nue € exatamente esse fator tacito que pode levar a
massificacdo da pratica, e por ser ndo consciente pode se tornar permanente, se tornar uma
estrutura estruturante.

A construcao simbdlica dos significados de cada populacdo influenciard ndo s6
quais praticas, mas também o COMO de cada prética. A maneira como € ensinado o judd no
Brasil muito provavelmente € muito diferente da maneira que € ensinado o judd na Alemanha,
EUA ou Rissia. O jud6 Brasileiro tem ainda uma particularidade, estamos completando o

centendrio da migragio Japonesa (FOLHA DE SAO PAULO, 2008).
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Principalmente em Sao Paulo se manteve muito da Cultura nipdnica nas
comunidades Nipo-Brasileiras. Muito daquele “Japao” de 100 anos atrds, que ja ndo existe mais
no Japao, ainda tem alguns tracos na coldnia. Muitos dos costumes e das linguagens que talvez ja
possam nao ser mais comuns no Japao ainda existem aqui no Brasil, temos assim muitos tracos
do judd tipicamente japonés no Brasil, e temos poucos tragos do judd europeu.

Muito da imagem de sucesso atribuido ao atleta, ao mito olimpico, influencia a
pratica das diversas modalidades, podemos também pensar na questdao profissional, no Brasil a
op¢ao de se tornar atleta profissional € diferente de outros paises devidos as respectivas
condig¢des sociais de cada um, em outros paises a profissdo estd em um estado mais avangado de
amadurecimento, seja com relacdo a estabilidade das modalidades, aos direitos dos atletas, aos
métodos de ascensao no Esporte e a remuneragao.

Quanto a legislagdo temos as leis que incentivam e as leis que regem as relagdes
profissionais e amadoras no Esporte. Esses fatores incidem na quantidade de dinheiro disponivel,
na situagdo trabalhista do atleta e na formacao de clubes e associagdes. Mais recentemente temos
também a presenca do esporte nas ONGes.

Enquanto fator social uma, ou um conjunto de legislagdes, pode influenciar
positiva ou negativamente uma prética social. Pode ainda pensar que mesmo a inexisténcia de
determinada legislagdo sobre determinado conjunto de préticas pode influenciar na formacgao de
um campo social.

A espetacularizacdo, a audiéncia e o tdo desejado espaco na televisdo também
sdao fatores que influenciam a mercatilizacdo e a massificacdo, porém, isso pode correr na
contramdo, o processo de modificacdo de uma modalidade no sentido de torni-la mais prética
para ser vista, pode tornd-la também IMPRATICAVEL, principalmente para os mais Jovens a
regra dos adultos pode ser incoerente para as criangas.

Calleja (1981) afirma que os atos proibidos e as penalidades nao foram
idealizados para punir ou prejudicar os competidores, mas sim para que as lutas se
desenvolvessem de acordo com critérios justos, iguais, tornando os combates mais DINAMICOS.
Pensando em nosso contexto poderiamos nos questionar: o que € justo para o atleta olimpico € o
mesmo que € justo para uma crianca de seis anos? O que € justo para uma crianca de seis anos € o
mesmo que € justo para uma um adolescente? Aquilo que € justo para o iniciante € 0 mesmo que

€ justo para alguém que j4 pratica a modalidade hé anos?
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Exemplificando sobre a questdo da dindmica do combate poderiamos nos
perguntar o fato de uma crianca de sete anos ndo fazer ataques deve ser punido da mesma
maneira que um atleta olimpico? A execucdo de um ato proibido deve ser penalizada da mesma
maneira para um iniciante e para um especialista na modalidade? Serd que a luta do iniciante tem
que ser dinamica? Ela é para quem? Para quem estd fazendo ou para quem estd assistindo. O
esporte de espetdculo e o esporte da infancia poderiam ser iguais?

Nesta perspectiva podemos discutir algumas diferencas de regras e praticas que
ocorreram no judd, no jiu-jitsu e na Gindstica Olimpica®, agora Artistica. Atualmente temos no
Jjiu-jitsu muitas diferencas entre as regras na lutas de Faixas Pretas e dos Faixas Brancas, desde
técnicas validas até o tempo de Luta.

No judd existem campeonatos com divisao de Faixas, mas em um nimero bem
menor, o grau de especializacdo da modalidade foi se tornando tao grande que cada vez fica mais
dificil alguém que ndo tenha comegado cedo consiga obter o mesmo rendimento na modalidade
daqueles que comecaram em idades mais jovens, da mesma maneira a Gindstica € o judé9 eram
métodos de Educacao Fisica para a populac¢do, eram métodos que aplicados aos jovens e adultos
e ndo a criangas com trés ou quatro anos. No entanto hoje € muito dificil imaginar um adulto
comecando a fazer ginastica artistica com 20 anos, por exemplo.

Em uma escala menor o judd também passa por essa especializacdo, ou seja, a
grande influéncia da olimpiada faz com que o objetivo ndo seja mais o desenvolvimento, mas sim
a formacdo do atleta olimpico, que pelo grau de especializa¢do e de concorréncia mundial tem
que se cercar de todos os fatores para se diferenciar, desde genética, até o fato de comecar mais
cedo que os outros para tentar assim ter mais experiéncia.

Essa idéia é muito perigosa e pode levar a incoeréncias no trabalho educacional.
E claro que este ndo é o unico fator que influencia quais sdo os personagens que praticam a
modalidade, mas com certeza € um dos fatores. Outro deles € a recente inser¢ao das Lutas e artes

marciais na Educagdo Fisica escolar, esse espaco pedagdgico pode trazer uma nova perspectiva

¥ Para maiores informacdes sobre as origens da Gindstica procurar sobre Friedrich
Jahn (TOTAY IN HISTORY, 2008).

® O judé foi inserido nos cursos de Educacdo Fisica escolares no Japdo no Gindsio e
no Colegial (atualmente no Brasil seria o equivalente ao Ensino Médio e segundo

ciclo do Ensino Fundamental). (JORNAL NIPPO-BRASILEIRO, 2008).
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para esse campo, uma vez que a possibilidade de lidar com esses conhecimentos na Escola, pode
propiciar que mais pessoas possam ingressar mais tarde nas diversas artes marciais, ou seja,
propiciar o ACESSO, o DIREITO, a préitica, a Escola ¢ um espaco para que se propicie a
ESCOLHA. E claro que para isso ainda a muito para se caminhar com respeito da qualidade
(conhecimentos e métodos dos professores) e a quantidade (nimero de aulas dentro e fora da
grade curricular).

As condicdes para a pratica também podem proporcionar ou nao o habitus de
determinadas modalidades, provavelmente modalidades de neve ou gelo terdo poucas chances de
se difundirem no Brasil. Quais sdo as condi¢des necessdrias para se praticar o judd? O que é
preciso para competir na modalidade? O que um professor ou escola precisa para implantar um
projeto?

Bourdieu (1983) coloca sobre a demanda social, o consumo de determinada
pratica, no sentido econdmico ou simbdlico, lembra ainda que ainda que j4 existe uma demanda
antes mesmo que haja um produto. Pode-se destacar dois exemplos chave para este trabalho, um
0 esporte para se ver e outro o esporte para se fazer. O primeiro sdo as lutas de vale-tudo, o
sucesso e a explosao de seu consumo desde a década de 90 como os eventos como K1, Pride e
UFC atestam que ja existia uma ‘“vontade” para consumir essas praticas antes delas existirem, a
demanda cultural pelos espetidculos de sangue, pela demonstracdo de virilidade, pela guerra
“real” ja estava presente em diversos lugares do mundo mesmo antes que esses espetdculos
existissem.

No outro ponto, a pratica, temos a competi¢do e as praticas fisicas nas criangas,
muito se discute sobre especializacdo precoce ou sobre a competi¢do infantil, mas sem entender a
demanda social por esse tipo de prética, imaginando que extinguir a competicao nessa faixa etdria
em determinada modalidade cessard a demanda social pelas mesmas, o que quero dizer é que pais
e filhos ja tem essa “dnsia” por um determinado “espectro” de modalidade que se materializa uma
pratica existente, ja se deseja, por exemplo, uma pratica com competi¢do, colocacdo e medalhas
antes mesmo de se saber existente o judo, se pudéssemos extinguir o judd amanha essa “vontade”
continuaria a existir, ficaria “guardada” até que outra pritica tivesse suas caracteristicas para
tomar seu lugar. E neste sentido que cabe discutir o COMO da competicio, o professor em sua
intervencdo profissional precisa aprender a lidar com essa demanda, tomar “posse” desse

fendmeno social da competi¢do para torni-lo educacional.
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Em sua conclusdo Marchi Junior (2001) fala dos ciclos, o que ele chamou de
viradas, a primeira seria do amadorismo para o profissionalismo (mas ainda com dirigentes
amadores), a segunda seria o profissionalismos de atletas e dirigentes, neste caso entram 0s
patrocinadores, a terceira, que ainda ndo aconteceu, seria uma possivel virada com os novos
meios de comunicacgdo, Internet e televisao digital. Neste caso podemos citar os canais dedicados
as lutas profissionais na televisao por assinatura, os eventos vendidos por pay-per-view, € os sites
dedicados as lutas, principalmente os sites de videos forneceram um novo espaco como
espectador, como consumidor das praticas relacionadas as lutas e artes marciais.

O que € necessdrio entender € que a situacdo social influencia o esporte em suas
formas e significados, € o que mostra Marchi Junior na questdo das viradas do Volei. Da mesma
maneira Proni (1998) trds mais duas importantes questdes sociais, uma de cunho interno e outra
as influéncias externas. Sobre as internas ele afirma que com o enxugamento das fun¢des do
estado no governo Collor o futebol passou por um processo de profissionalizacao total, antes os
jogadores eram profissionais e a administracdo amadora, sem o fomento do governo isso nao foi
mais possivel. Sobre as externas ele diz que na primeira metade do século XX a Europa estava
dentro do Brasil pelo padrao de civilidade e pela migracao, na segunda metade os EUA estao
dentro do Brasil.

O que percebemos é que a situacdo social do pais influéncia as questoes
envolvidas no ensino dos contetidos da EF. Pensando no dmbito escolar Souza (1991) colabora
para esse pensamento ao concluir que o esporte escolar reproduz o esporte espetaculo, o que
corrobora e ajuda a entender nosso fendmeno (A influéncia do Esporte Espetdculo no modelo de
competi¢do dos mais jovens). Importante ressaltar que a autora acredita que as mudangas nao sao
apenas objetivas, mas também subjetivas, na conduta e nos valores morais.

Ap6s entender a abordagem socioldgica e suas ligagdes com o esporte, com as
artes marciais € com o judé podemos chegar ao segundo capitulo em que tentaremos entender a

sociedade de massa e a televisao.
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2.2 Televiséo! Sociedade e Esgorte

Trés autores sdo essenciais neste trabalho para entender para entender as
relacdes entre a sociedade, a televisdo e a cultura de massa. O primeiro é Bourdieu, soci6logo
francés utilizado no capitulo anterior, o segundo é Marcelo Proni, economista com Doutorado em
Educacdo Fisica sobre o Futebol, a terceira € Ana Marcia de Souza, que € Doutora em Educacao
Fisica com foco no Basquetebol.

Souza (1991) se refere ao fendmeno da mercadorizacdo do movimento humano
usando a critica a economia politica de Marx para analisar o caso do Basquetebol e entender o
esporte na sociedade capitalista. No decorrer de seu referencial tedrico a autora sintetiza as idéias
de Marx explicando o funcionamento e a 16gica de uma sociedade que tem seu funcionamento
baseado na economia capitalista. A explicacdo passa pelo funcionamento matemético por assim
dizer dos papeis dos detentores do capital e dos detentores da mao-de-obra e como cada um deles
obtém lucro. A autora desenvolve ainda o conceito de trabalho e do trabalhador assalariado.

Marcelo Proni discute as transformagdes ocorridas no futebol, transformagdes
que podemos tracar um claro paralelo para as transformagdes que vem ocorrendo no judo. Para
ele a ado¢do de métodos empresariais para a gestdo do futebol profissional faz parte de um
movimento mais geral de transformacdo do mundo esportivo contemporaneo, que por sua vez €
produto da difusdo da industria do entretenimento e da globalizacao (Proni, 1998). Interessante
notar que o autor discute ndo s6 sua modalidade especifica, neste caso o Futebol, mas sim o
Esporte e modificac¢des sociais e alteram toda uma l6gica no conjunto das préticas sociais.

Pensar a televisdo ndo significa pensd-la como o tnico fator social envolvido na
pratica, € claro que existem outros fatores, inclusive fatores que ndo sao foco da sociologia,
porém o que cabe aqui é ressaltar a importancia e as transformagdes que tem ocorrido em torno
da Televisao.

Pierre Bourdieu (1997) em sua obra Sobre a Televisdo discute que seu trabalho
consiste em comecar a se interrogar politicamente, sociologicamente sobre as IMAGENS e
SONS e sobre suas relagdes. Devemos entender as relagdes entre Televisdo e Politica, a busca

pela audiéncia: quantos assistem e quem assiste. O trabalho do autor ndo € uma critica a televisao
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como um mecanismo de controle, mas sim uma descri¢do sociolégica do controle exercido sobre
a televisao.

O Autor descreve o estidio e de seus bastidores, fala sobre as condi¢des desse
campo, do limite de tempo, da necessidade de compreensao do publico, do assunto imposto e nao

modificdvel, sempre em nome da moral, essas sdo as condi¢des da televisdo, € sua estrutura

social. Ele aponta o resultado disso:

“[...] a televisao exerce uma forma particularmente permiciosa de
violéncia simbdlica. A violéncia simbdlica € uma violéncia que se exerce
com a cumplicidade ticita dos que sofrem e também, com freqiiéncia, dos
que a exercem, na medida em que uns e outros sdo inconscientes de exercé-
la ou sofré-la” (BOURDIEU, 1997, p.22)

A televisdo talvez seja um dos principais reguladores das préticas sociais que
sao conteudos da Educacdo Fisica Escolar, dentre eles as artes marciais e o judd. Como vimos o
Esporte nao nasceu assim como € hoje, suas raizes remontam os jogos populares, estes foram se
institucionalizando através de escolas, associacdes, federacdoes. Os modelos uniformes foram se
mundializando permitindo uma padronizagdo a cada periodo em dreas maiores. O processo
seguinte, e concomitante, ¢ a espetacularizacao o Esporte “evolui” nao sé para ser praticado, mas
também para ser assistido, cada vez por um nimero maior de pessoas.

Souza (1991) discute neste contexto de consumo sob Otica marxista algumas
caracteristicas especiais do “produto” Esporte, desenvolvendo a idéia da autora podemos citar:

- Caracteristica ndo-material. O Esporte nao € um produto palpavel, ele ndo é
estocdvel, nao € um objeto.

- Consumido ao mesmo tempo em que € “fabricado”. Antes do advento do
video-tape e demais midias era necessdrio estar presente no processo de “fabricacdo” para poder
consumir Esporte, o que levava massas cada vez maiores aos estadios.

- Especializacio da mao-de-obra. Assim como em outros ramos essa
“evolucao” foi modificando personagens que atuavam em seu cendrio. Antes o técnico era
preparador fisico, tatico, massagista, estatistico, etc. Depois foram se criando cada vez mais
profissdes especializadas para um objetivo, desde os jogadores até o auxiliar de impressa. Dentro

de campo isso também acontece, o processo foi levando cada vez mais as pessoas a se
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especializarem em determinadas fun¢des, um exemplo claro sdo as modalidades dos EUA em que
muitas vezes o jogador passa segundos em campo.

- Adequacdo a Midia. Principalmente pela sua caracteristica nao material e pela
necessidade de ser consumido ao mesmo tempo em que € fabricado a participagdo da midia
trouxe um novo universo de possibilidades ao Esporte, permitiu que ele fosse gravado e
consumido apds o ser acontecimento, permitiu que pessoas do mundo inteiro pudessem ter acesso
a um espetaculo que acontece em algum lugar remoto.

A autora nos mostra como todas essas caracteristicas do Esporte, o que
podemos estender para outras praticas, como o judo, fizeram com que ele tivesse um perfeito
“casamento” com a televisdo, assim podemos também desenvolver algumas idéias da autora
sobre a as necessidades dessa midia de massa que se mesclou e “re-formatou” o Esporte:

- Velocidade. Muitas vezes, um canal tem dois, trés ou até quatro edi¢des num
mesmo dia, o que acontece tem que ser rapidamente repassado a populacdo, mesmo o jornal
escrito precisa estar pronto todos os dias, na internet as noticias ja sdao veiculadas em tempo real.

- Escassez de informacgdo. Imagine quantas guerras, conflitos, doengas, etc.
acontecem em lugares remotos, com linguas diferentes, qual o nimero e a qualidade das
informacdes que o jornalista consegue se capaz de obter?

- Grande demanda. Quantos lares, e hoje até quantas televisdes por lares estdo
espalhadas pelo mundo?

- Generalidade — Atender a muitos publicos. Ricos, pobres, religiosos, ateus,
jovens, velhos, Analfabetos, Intelectuais, todos assistem televisao.

- Conseqiientemente — SUPERFICIALIDADE. A conseqiiéncia de tudo isso € a
superficialidade, ou seja, eu tenho uma estrutura que me obriga a produzir a informa¢do muito
rapidamente, muita informagao, para muitas pessoas com caracteristicas diferentes.

Proni (1998) corrobora paras essas idéias ressaltando a questdo da transmissao
via satélite para o aumento de publico. Este aumento e as demais mudangas econdmicas refletem
em conseqiiéncias sociais, ele cita o caso das torcidas, o que nos remete as mudancas de
significados que foram impulsionadas por essas mudangas.

Para entender o judd deveriamos entender o momento atual que constitui essas
particularidades sdcio-culturais, Proni (1998) nos ajuda a entendé-lo na medida em que descreve

algumas modifica¢des sociais que ocorreram dando origem a sociedade de massa.
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Ao discutir o Esporte na sociedade de massa o autor fala do surgimento de uma
nova classe média, a classe média assalariada, discute que com a diminui¢do da Jornada de
trabalho apds a segunda guerra mundial aumentou o tempo de 6cio urbano. Tem-se assim uma
grande demanda por produtos culturais, como por exemplo, o cinema. (PRONI, 1998).

Sem duvida a mercantilizag@o e a espetacularizacdo do Esporte — processos que
foram iniciados na sociedade burguesa — foram elevados a maxima poténcia na sociedade de
massa. A acdo de midias especializadas por um mercado publicitirio em expansdo certamente
contribuiram para revolucionar o universo do Esporte contemporaneo, particularmente em virtude
da relagdo que se estabeleceu entre o esporte espetdculo, a televisdo e o marketing esportivo.
(PRONI, 1998).

Proni (1998) trds uma definicdo interessante afirmando que o esporte
espetaculo € para ser visto e ndo necessariamente de um melhor rendimento. O que se evidencia
ao pensar-se nas diversas modalidades alternativa de Futebol que passam na televisdo, ou nos
desafios de volei Atlanta X Barcelona'®. Neste caso as lutas de vale-tudo se encaixam
perfeitamente, diferente dos Jogos olimpicos em que normalmente hd uma selecio até se chegar
aos mesmos, no vale-tudo é escolhido pelo espetaculo.

Um atleta pode perder, mas voltar a ser contratado devido ao espetaculo, uma
luta tem que ser bem “casada”, ou seja, render espeticulo. Muitas vezes temos dois bons
lutadores, mas que ndo resultam em uma boa luta, outro fator € o histérico do atleta, ou seja, o
que ele carrega simbolicamente, de que pais €, quantas lutas ja fez, ha quanto tempo estd invicto,
ha quantas lutas estd perdendo, quantos anos tem, de quem ele gosta ou deixa de gostar. O
espetaculo € feito em torno da personalidade ressaltando-se banalidades que podem ser
entendidas por qualquer um, assim como se discute nos programas de futebol se Ronaldo
fendmeno'' estd ou ndo estd gordo, nos programas que precedem os eventos de vale-tudo se
discute quem nao gosta de quem, o que esse lutador fazia, o que vai acontecer se ele perder, se

ele gosta de cachorro ou de gato, ou seja banalidades que podem ser entendidas e discutidas por

' Referéncia a um jogo realizado entre as sele¢cdes de Vodlei que disputaram as
Olimpiadas de Atlanta e de Barcelona no ano de 2007, anos depois de suas
participacdes.

""Referéncia ao jogador de futebol Ronaldo Luiz Nazario de Lima, o maior artilheiro

da histdéria das Copas do Mundo com quinze gols.
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qualquer um, dessa maneira cria-se idéias prontas que serdo reproduzidas, vendidas para o grande
publico.

O esporte espetiaculo ndo € necessariamente constituido pela selecao dos
melhores, mas sim pelo significado, por uma simbologia, por algo que se quer ver, pelo “jogo” de
personalidades. E esse sentido do consumo e da estruturagdo particular que queremos enfatizar ao
mostrar as particularidades do esporte espetdculo, mostrando que embora certos olhares possam
enxergar certa similaridade no fendmeno esporte, outros olhares podem mostram justamente suas
diferencas, suas particularidades. No nosso caso as particularidades do esporte na infancia com
um fim educacional.

Outra particularidade do consumo destacada por Proni (1998) é o Surfe e o
consumo de roupas e de valores: ser jovem, ser espontaneo e estar de férias. Fazendo um paralelo
para o judd podemos entender esse consumo de valores, quando se coloca um quimono em uma
crianca ndo estamos apenas consumindo uma roupa, mas sim consumindo todo um conjunto de
valores relacionados ao uso dessa roupa. Especificamente no vale-tudo e adentrando um pouco
para o jiu-jitsu devido a ligacdo dessas modalidades podemos perceber uma grande modificacao
do mercado tradicional, ou seja, quimonos coloridos, patches, roupas para submission,
equipamentos de treinos, suplementos nutricionais, todos eles ligados ao vale-tudo e ao que ele
representa, da mesma maneira que o surfe pode simbolizar ser jovem o vale-tudo pode significar
ser forte, ser confiante.

E notdrio como esse consumo € esses significados, no sentido de préticas,

valores e até herdis s@o dessa certa maneira globalizados:

[...] as tendéncias econdmicas, sociais e culturais mais gerais afetam direta
ou indiretamente o mundo esportivo. Alguns estudiosos tém falado de
“esporte globalizado” ou cultura esportiva mundializada. (PRONI, 1999,
p-99).

Neste sentido, um dos temas que tem instigado diversos autores nos ultimos
anos € a distincdo entre a “americanizacao” e a globalizacdo como processos dominantes na

dinamica cultural contemporanea. (PRONI, 1999).
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No consumo ligado sé ao jud6 nao temos grande influéncia dos EUA, mas sim
de Japdo e Europa, principalmente Franca. J4 no vale-tudo talvez possas visualizar uma
influéncia muito acentuado dos EUA e também do Japao.

Sobre o consumo o autor cita que o esporte mais “consumido” no mundo € o
futebol, no entanto s6 recentemente os EUA tém despertado para esse mercado. Essa afirmacao
pode nos ajudar a entender como se dd esse consumo, enfatizando o embate tedrico cultura X
economia. O pais que mais consome no mundo ndo consome a modalidade mais consumida, por
qué? Talvez por que ela ndo tenha significado dentro de sua constru¢do cultural. Assim as
préticas sociais ndo podem ser reduzidas a sua dimensdo econdmica, nem ai fato do resto do
mundo praticd-las, nem ao fato da pratica estar profissionalizada ou espetacularizada, nem ao fato
de existirem idolos, mas sim a um universo muito maior de simbolos e significados dentro de um
ambiente social.

O autor aponta que apesar do judd e da natacdo terem mais praticantes do que o
Ténis, seu prestigio na midia € bem menor. A seguir fala do boxe que é cobrado por pay-per-
view. Fala assim da vocag¢ado para a midia. (PRONI, 1998).

Poderiamos interpretar isso como uma estrutura de funcionamento, um
conjunto de costumes de cada modalidade, envolvendo organizacdo interna, tipos de disputa,
imagem social, etc. O que resulta em estar ou ndo mais “preparado”, ou “pasteurizado” para a
televisdo, o que é importante é diferenciar o esporte para se fazer e o esporte para se ver.

Além das disputas espetacularizadas de vale-tudo também temos a
espetacularizacdo das modalidades olimpicas. Proni (1998) discute sobre a metamorfose dos
Jogos Olimpicos a questdo da defesa dos valores filoséficos embutidas na carta olimpica, coloca
que para Pierre de Cobertin o perigo da abertura ideoldgica seria transformi-la em um mero
espetaculo, os jogos deveriam ressaltar os valores humanos, superar limites atléticos.

Embora os Jogos possam estar em um estado avangado de Espetacularizagao e
Profissionalizacdo alguns dos valores e significados parecem ainda serem, ou tenta-se que sejam,
conservados, preserva-se ainda algumas diferencas entre o espeticulo “puro” e o espetdculo
olimpico. Podemos destacar algumas diferencas: a maneira como € feita a selecdo dos atletas; o
combate ao doping; o combate a certos tipos de lesao; os valores, notadamente no tipo de conduta

em “‘campo’.
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Poderiamos nos questionar se as manifestagcdes ndo existem lesdes, do mesmo
jeito que um boxeador profissional sai sagrando ou com o nariz quebrado o judoca olimpico pode
acabar com artrose no joelho ou alguma outra lesdo. Qual seria a diferenca entdo? A diferenca é
qual a lesdo que € socialmente aceita, qual aparece, o sangue, os knockouts provavelmente sao
vistos, enquanto que lesdes em longo prazo ndo sdo vistas, ou seja, o valor social é diferente.
Tomar uma cotovelada jogando Basquete tem um valor social diferente de tomar uma cotovelada
no vale-tudo, ainda que a fratura seja a mesma.

O que percebemos é que em ambos os modelos temos ordens simbdlicas.
Bourdieu (1997) afirma que a televisdo € um instrumento de manutencdo da ordem simbdlica,
para ele dizer que seus proprietarios exercem influéncias sobre sua programacio € 6bvio. Os
jornalistas sao manipulados seja para a auséncia de um saldrio ou pelo saldrio exorbitante, existe
ainda uma censura que € a limita¢do de tempo. (BOURDIEU, 1997).

A televisdo tem uma espécie de monopdlio de fato sobre a formacdo das
cabecas de uma parcela muito importante da populagdo. O futil é usado para ocultar coisas
preciosas, ja que: tempo vale muito na televisdo. Se oculta fatos mostrando através da
banalizacdo. Os fatos sio mostrados como fato Onibus, fatos que ndao chocam, ndo dividem,
formam um consenso. (BOURDIEU, 1997).

Ao contrdrio do que se possa pensar a concorréncia na televisdo é o principal
responsavel pela homogeneizacdo, os produtos televisivos sdo muito mais homogeneizados do
que se imagina, pela pressao de outros se é levado a dizer coisas que sozinho nao se diria. Isso € a
circulagdo circular da informacdo, o jornalista € a pessoa que mais 1€ jornal, a obtencdo de
informacdes passa pelas mesmas fontes (policia, ministério, informantes), as disputas sdo
travadas em torno do mesmo objetivo, o indice de audiéncia, o mercado funciona como uma
instancia legitima de legitimacdo, € a 16gica do se vende é porque € bom. (BOURDIEU, 1997).

Caberia nos perguntarmos: o judd6 homogeneizado € melhor? As praticas da
Educacdo Fisica escolar devem ser pasteurizadas? Temos como contetidos artes marciais,
modalidades esportivas, dangas, jogos, ou seja, elementos culturalmente diferentes que t€ém
propriedades pedagdgicas diferentes ou tudo deve ser formatado segundo o Esporte, segundo a
televisao? Bourdieu (1997) nos ajuda a responder um pouco dessas perguntas na medida em que
diz que muito do que se produziu de mais elevado, de vanguarda, foi produzido contra o

equivalente do indice de audiéncia, contra a l6gica comercial.
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O trabalho com as lutas e as artes marciais na escola deve dar conta tanto da
especificidade de cada uma das lutas e das artes marciais quanto deva conseguir ver similaridades
nos diversos elementos culturais, ou seja, a luta e a arte marcial como um todo. O grande perigo
das teorias unificadoras € que se deixe de aproveitar as potencialidades educacionais de cada um
dos elementos culturais, ou seja, uma homogeneizacao que ndo diversifica as préticas no que diz
respeito a conteido e método.

O grande risco de se pensar cada uma das artes é que o trabalho fora da escola
seja igual ao de fora da escola, ou seja, que o formato ndao se modifique, ndo se adapte ao
“cendrio” e a populacdo necessaria. Em ambos os casos o problema nao € necessariamente o
ponto de partida de cada uma das teorias, mas sim as possiveis interpretacdes e utilizagdes que
podem decorrer dessas teorias. Cabe lembrar ainda que apenas um contetido ou um tnico método
nio “da conta” dos diversos cenarios, nem das diversas faixas etarias dentro das diversas
instituicdes educacionais, ou seja, em um determinado "momento" podes utilizar mais uma
pratica generalizada e em outro momento podemos usar mais as praticas especificas.

Reafirmamos neste momento que o judd tem multiplas formas e multiplos
significados, ensinar judd em uma O6tica cultural € dar conta de significados diferentes e de
formas diferentes adquiridas socialmente, atribuidas pelos “personagens” em sociedade. Bourdieu
(1997) coloca que a revolugdo simbdlica, realizada por artistas, religiosos e politicos se d4 no
modo de ver e de pensar. Revolucionar o “COMO” da competi¢cdo de judd se dd modificando-se
o ver e o pensar na competicao de judd, modificando o caminho e a 16gica do que foi seguido até
agora para que ela se torne da maneira que ela €, uniforme, unificada.

Existe dessa maneira um caminho a ser seguido para conquistar certo status de
esporte olimpico, para conquistar populariza¢do, para conquistar respeito social. Proni (1998)
afirma que no Futebol 1848 os representantes das Escolas se reuniram para UNIFICAR as
REGRAS, a partir dai ampliou-se a aceitacdo do Futebol no sistema Educacional, 1860 os
pedagogos ja encorajaram a modalidade.

Dessa maneira o processo de unificar regras e suavizd-las parece ser um
importante fator rumo a popularizacdo de uma modalidade. Pensando nas questdes relacionadas a
midia e retomando a idéia de que a prética depende de fatores culturais Proni (1998) afirma a

midia reforca o que € produzido culturalmente, mas ele ndo produziu o Futebol. Seria no minimo
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complicado achar que podemos for¢ar sem que isso tenha significado cultural, se amanha a
“midia” decidi-se que a peteca seria o novo esporte nacional ela conseguiria emplacd-lo?

Ainda nestes processos de institucionalizacdo e popularizacdo Proni (1998)
discute que em diversos momentos histdricos a problemética dos calenddrios esportivos X custos,
mostrando como a administracao esportiva deveria se subordinar ao marketing para se direcionar
um futebol empresa. Pensando no judd e na organizacdo dos campeonatos poderiamos refletir
sobre como € projetado o calenddrio infantil, de onde ele vem, quem o projeta, quais sdo as
preocupacgdes ao concebé-lo. O nimero de varidveis a ser consideradas sao muitas, por um lado
temos as questoes administrativas mais relacionadas ao marketing, tais como, disponibilidade de
ginasios, disponibilidade do clube, calendédrios de outras categoria, calendarios internacionais,
por outro lado temos as questdes ligadas a especificidade do esporte dos mais jovens, tais como,
questdes fisiologicas, questdes pedagdgicas e educacionais.

Trazer a luz essas questdes, tornd-las consciente € um processo de vital
importancia para um maior aproveitamento do judd nesta fase, o Esporte é muitas vezes visto
como uma instituicdo imune, como se o que acontece dentro do Esporte s6 disse-se respeito ao
Esporte, sendo possivel assim que ele tenha suas préprias regras, sem considerar questdes
importantes que sdo discutidas fora dele. Proni (1998) discute as questdes envolvidas com o
passe, sobretudo as possibilidades conferidas as entidade de futebol irem além das leis da justica
comum, especificamente na legislacdo trabalhista. Tracando um paralelo para o judd como serd
que se pensam essas questdes, serd que a competi¢do infantil pode ir além de outras questdes
envolvendo a crianca.

Poderiamos pensar se a televisdo seria um agente democratico no Esporte ao
“leva-lo” pelo mundo, apesar de sua importancia € necessdria entender que esse processo € mais
complexo e tem outros lados. Bourdieu (1997) aponta que o indice de audiéncia ndo ¢é
democratico, é mercadoldgico, depende do marketing: “O universo do Jornalismo é um campo,
mas que estd sobre pressdo do campo econdmico por intermédio do indice de audiéncia.”
(Bourdieu, 1997, p.77). Ele coloca ainda que a televisdo nivela por baixo o direito de entrada a
certo nimero de campos, tais como filos6fico, o juridico, etc. Pensando no professor como um
agente social que teria como missdo levar CONHECIMENTOS ERUDITOS sobre as praticas
sociais poderiamos nos questionar se a intervencdo pedagédgica pode ser igual as praticas

pasteurizadas.
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Fica muito claro que o texto de Bourdieu (1997) ndo fala s6 sobre as pressoes
exercidas pelos jornalistas, mas sim sobre o efeito do campo jornalistico sobre os jornalistas, o
que levaria a pensar quais sdo as pressdes que sofrem as federacdes na estrutura social? Pode-se
pensar em algumas questdes como o formato olimpico, os valores, as lesdes, a audiéncia, o

numero de praticantes e o nimero de paises.
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3 Pesquisa de Camgo

A pesquisa de campo tem como objetivo entender, analisando e interpretando
alguns fatores sociais das competi¢cdes atuais de judd, com foco nos mais jovens: categorias
mirim, infantil, infanto-juvenil, pré-juvenil, que envolvem criancas de seis a 16 anos de idade.
Para isso utilizou-se procedimentos de observacgao, entrevistas e questiondrios.

Nas duas primeiras fases as observagdes e reflexdes do pesquisador estdo
traduzidas em sua integra. Nas duas ultimas fases temos os discursos apresentados de forma
sintética para um melhor entendimento do leitor, todavia as gravacdes na integra e os termos de
consentimentos livre esclarecidos encontrassem de posse do pesquisador e serdo guardadas para
qualquer eventualidade durante cinco anos apds o término do estudo seguindo o padrdo

estabelecido pela resolugdo 196/96 e resguardando os voluntdrios.

Organograma do judo
Para melhor compreensdo de nossa pesquisa € necessario compreender, ainda

que introdutoriamente, como se organiza o judd. A organizacio institucional'? do judd é feita na
Federacdo Internacional de judd (FIJ) através da divis@o em unides, o Brasil faz parte da Unido
Pan-americana de jud6 (UPJ) através da Confederacdo Brasileira de judd (CBJ), que por sua vez
¢ dividida em federacdes estaduais™. A Federacdo Paulista de judd (FPJ) € dividida em 15

delegacias regionais."*

2 Estudos anteriores (Cazetto e Paes, 2004) mostraram a presenca e importincia do
judd também fora do ambito competitivo institucionalizado, ou seja, locais de pratica
que ndo necessariamente estdo ligados as Federacdes e Confederacdes, porém nesse
estudo nos dedicamos mais profundamente a esse ambito.

" Atualmente existem também as Ligas, que ndo foram foco do estudo.

Y Para maiores informacdes sobre a organizacio do judd Mundial consulte:
www.ijf.org. Para maiores informag¢des sobre a organizacdo do judd no Brasil

consulte: www.cbj.com.br. Para maiores informacdes sobre a organizacdo do judd no

estado de Sdo Paulo consulte: www.fpj.com.br.
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No ano de 2007 a FPJ contava com 270 filiados, entre clubes, associacoes,
academias, escolas, etc. (FEDERACAO PAULISTA DE JUDO, 2008). Sao essas agremiacdes
que votam periodicamente (de quatro em quatro anos) para eleger a diretoria da federacdo que
aponta os delegados regionais. Dentro de cada regido os delegados organizam os eventos da
federacao, festivais, campeonato regional, etc.

Podemos visualizar resumidamente a organizacdo do judo6 da seguinte maneira:

1JF

[ | | \ [
[I‘DELEGMIJA } [E“DELEGA{CIA ] 3 *DELEGACIA ] [-’f"DELEG;\CIA ] [5“0?.1.}?_&)\@1;\]

Figura 1 — Organograma do judd

50 processo de Mestrado foi realizado oficiamente entre marco de 2006 e margo de
2009. Porém a pesquisa também foi auxiliada por estudo anteriores realizados apartir
do ano de 2001. Entre os anos de 2001 e 2004 foram realizadas pesquisas de
inicia¢cdes cientifica sobre o judd orientadas pelo professor doutor Roberto Rodrigues
Paes, inclusive contando em dois momentos com fomento do CNPq. O projeto de
pesquisa foi realizado em 2005 com orientagdo do professor doutor Paulo Cesar
Montagner, possibilitando que as incursdes a campo comecassem logo no inicio de

2006.



Outra forma de mostrar a organizagdo € por estrutura:

IJF — International Judo Fedaration (Federacdo Internacional de judd)
AJU — African Judo Union (Unido Africana de judo).
JUA — Judo Union of Asin (Unido Asidtica de judo)

EJU — European Judo Union (Unido Européia de judo)
OJU - Ocian Judo Union (Unido de jud6 da Oceania)

PJU — PanAmerican Judo Union (Unido Pan-americana de judo)

CBJ (Confederacgao Brasileira de judo)

FPJ (Federagdo Paulista de judd)

Delegacia Regional

Agremiagao (Clubes, Academias, Escolas)

Filiado/Atleta
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Dentro desse cendrio existem diversos “personagens” (professores, atletas,

arbitros, dirigentes, pais, etc) que podem ser foco em diversas situacdes (aulas, reunides, curso,

campeonatos, etc.).

Durante nosso estudo estabeleceu-se “‘quem” seriam nossos “personagens”, em

que ‘“cendrios” coletar-se-ia informacdes junto a eles e que instrumentos seriam utilizados para

coletar essas informacdes.

A pesquisa se dividiu em quatro fases de coletas de dados:

Fases Tipo de | “Personagens” da | Local/Situacio Ambito/
Procedimento Pesquisa Data abrangéncia

1* Fase Procedimento de | Responsdveis pelas | Reunido Anual Regional
Observacgao agremiagdes 05 /02 / 2006

2% Fase Procedimento de | Arbitros, Dirigentes, | Curso Regional /
Observacgao 06 /03 /2006 Estadual
Estruturado

3" Fase Questiondrio e Responsdveis pelas | Campeonato Regional
Entrevista agremiagdes 28 /01/2007

4" Fase Questiondario e | Delegados Regionais | Campeonato Estadual
Entrevista 26 /08 /2007

Quadro 01 — Fases da Pesquisa
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Diversos fatores foram levados em considerac¢do para elaboragdo e execucao de
cada uma das fases e seus respectivos instrumentos:
- Amadurecimento da Pesquisa

O primeiro fator foi a fase de “amadurecimento” da pesquisa, planejou-se a
pesquisa de maneira que nos primeiros anos se utilizasse instrumentos mais abertos e que
gradativamente foco do estudo fosse ajustado para instrumentos mais fechados. Através dos anos
as reflexdes sobre o tema foram sofrendo um amadurecimento, tornando os instrumentos mais
precisos e as interpretacdes mais aprofundadas. Nos primeiros procedimentos se tinha uma menor
interacdo com nosso publico e menor direcionamento do foco, nos ultimos instrumentos tinha-se
uma maior intera¢do e maior direcionamento do foco.

O Objetivo dessa estratégia era nos primeiros momentos ficar o mais suscetivel
a questionamentos e fatores relevantes que poderiam ainda nao ter sido previstos no projeto.
Esses procedimentos minimizavam nossa influéncia sobre os ‘“personagens” até que o0s
questiondrios estivessem adequadamente estruturados e, além disso, esses procedimentos ainda
auxiliavam na elaboracao das questdes das fases subseqiientes.

Na primeira fase apenas observou-se alguns personagens sem elaborar questoes
muito especificas sobre o nosso tema, selecionou-se uma situagdo relevante, entendeu-se que era
necessario compreender como funciona uma reunido importante para a organizacdo das
competi¢des de judd em uma das delegacias do estado de Sao Paulo. Na segunda fase também se
utilizou o procedimento de observagdo, porém tentando responder a certos questionamentos mais
especificos que haviam se consolidado na primeira fase.

Na terceira e quarta fase mudou-se o tipo de procedimento aplicando
questiondrios e entrevistando “personagens”, neste ponto a pesquisa ja estava melhor estruturada
para interagir com essas populacdes obtendo as informacdes necessdrias de maneira mais pontual
e com linguagem mais adequada as populacdes. Entre a terceira e a quarta fase foram feitos

apenas pequenos ajustes no instrumento e adequacao ao publico alvo.
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- Experiéncias anteriores

Um dos grandes elementos facilitadores para as pesquisa foram as experiéncias
anteriores dentro desses cendrios, as quais foram preponderantes para que se definissem
estratégias para pesquisa de campo.

Ao pesquisarmos o judd em diversos cendrios, Clubes, Academias e Escolas
(CAZETTO e PAES, 2004) pode-se constatar que os procedimentos de observacdo eram
importantes ferramentas que possibilitavam perceber elementos muito além dos previstos antes se
ir a campo. Ou seja, € um instrumento que diversifica e enriquece a investigacao

Na observacdo ndo estruturada essa caracteristica é ainda mais marcante.
Porém, muitas vezes, pode-se perder certos detalhes relevantes, os quais foram foco da segunda
fase, ou seja, utilizou-se um instrumento que permite relatar diversos acontecimentos, porém
tomou-se o cuidado de elencar-se alguns pontos prioritdrios a serem observados.

Outra experiéncia relevante retirada desse estudo foi a utilizacdo de eventos
(reunides, campeonatos, cursos) para obter informacdes. Os dados quando obtidos
individualmente demandavam demasiado tempo e tinham elevados custos devido a necessidade
de deslocamento para entrevistar ou observar cada voluntario da pesquisa individualmente.

Tomada essa decisdo de utilizar eventos precisou-se adequar os instrumentos
para essas situacoes. Experiéncia adquirida em Lollo, Cazetto e Montagner (2004) e Cazetto e
Paes (2005) mostravam que questiondrios fechados eram respondidos rdpida e adequadamente,
porém eram bastante limitados no sentido de diversificar resultados nao previstos. J4 os
questiondrios e entrevista com questdes abertas traziam maior riqueza de dados, principalmente
as entrevistas (dudio-grafadas) traziam resposta mais longas. Os questiondrios (preenchidos a
mao) esbarravam na limitacdo de tempo, muitas vezes os voluntérios tinha outros compromissos
dentro do evento e deixavam de responder ou respondiam parcialmente as perguntas.

Ja as entrevistas geravam ddvidas em algumas perguntas, por exemplo: Sexo?
Algumas vezes a pergunta gerava um estranhamento por parte do entrevistado; H4 quanto tempo
pratica jud6? O entrevistado muitas vezes tinha que calcular a quanto tempo e precisava de um
tempo para elaborar a resposta, o gravador gerava uma situagdo de pressdo para responder as
perguntas imediatamente. Dessa maneira utilizou-se o questiondrio para respostas mais simples e
a entrevista para as respostas que poderiam ser mais longas. Ambos 0s questiondrios (Fase trés e

Quatro) foram projetados para serem aplicado em aproximadamente cinco minutos.
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Relevancia do papel social da situacio e dos ‘“‘personagens”

Outro fator foi a relevancia do papel social dos entrevistados e da situacdo
observada. Tentou-se estabelecer como populacdes pessoas que tivessem “papéis” relevantes na
constru¢ao da competicao dos mais jovens e situacdes preponderantes em sua construcao.

A primeira fase atendia a esse requisito por observar como os responsaveis por
cada agremiacdo interagiam entre si para a constru¢do das competicdes dentro da regido
pesquisada. Essas pessoas sdo professores, donos, presidentes das agremiagdes, que influenciam
pais e alunos dentro dos diversos locais em que acontece o judd. Politicamente sdo eles que
representam cada um dos “atletas” filiados além de serem as pessoas que tem direito a voto.

De maneira mais direcionada observou-se o curso de arbitros, o que propicia
entender como se articulam as regras socialmente. Nela pdde-se observar os arbitros que
interagem com os “atletas” e os professores dos drbitros que transmitem as regras socializadas.
Ou seja, percebeu-se como se constroi esse mecanismo de interacao social: a competi¢ao.

Na terceira fase repetiu-se a populacdo da primeira, porém com um
instrumento diferente. Por ultimo entrevistou-se os delegados regionais, representantes da
federacao dentro de cada regiao.

Outras populagdes foram eliminadas devido a diversos fatores. Nao se
entrevistou atletas jovens devido as dificuldades/cuidados éticos necessdrias para entrevistar
menores de 18 anos, lembrando que todas as fases da pesquisa foram supervisionadas e seguiram
os padroes éticos necessdarios (CEP/FCM 410/2006). Nao se entrevistou pais devido as
dificuldades de amostragem e porque eles ja tinham sido alvo de pesquisas anteriores
(CAZETTO e PAES, 2005). Professores se constituiam como uma populacdo maior, amostrar
essa populacdo o questiondrio fechado que pode ser construido através de nosso estudo
demandaria menos tempo e recursos possibilitando a aplicacdo em um “n” maior de voluntarios.
Escolha dos tipos de procedimento

Cada um dos dois tipos de procedimentos respondia a tipos diferentes de
questionamentos € nos possibilitavam “visualizar” fatores sociais diferentes. Nas observagoes
conseguia-se apurar um panorama geral, observando diversas pessoas a0 mesmo tempo e
podendo fazer constatacdes sobre elementos diversos. Nas entrevistas ajustivamos o foco de

maneira mais individual, o que nos permitia analisar o conteido do discurso, levantando
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freqiiéncias no que os personagens nos respondiam. S3o essas freqiiéncias que podem ser
verificadas em populacdes maiores através de questionarios fechados.

Os tipos diferentes de procedimento também tinham limitagdes diferentes no
que diz respeito a custos, tempo de execuc¢do do procedimento, operacionalidade dentro de

determinada situagdo em que se poderia obter as informacdes.
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3.1 Primeira Fase da Pesquisa:

Reuniao dos Responsaveis

Nesta primeira fase procurou-se acompanhar e sintetizar os conteidos
principais que sdo discutidos pelos responsaveis pelas agremiacdes em uma das delegacias do
estado de Sao Paulo e de que forma isso € feito em sua reunido anual, além de entender como

funciona, como € “tracado” o calendério esportivo em uma delegacia regional de judo.

Material e Métodos - Reuniao

Através de sugestdes contidas em Lakatos e Markoni (1995) pode-se elaborar o
procedimento que foi realizado através de um caderno de anotacdes no qual foram rascunhados
os pontos considerados relevantes pelo observador para que posteriormente fossem transcritos.
Utilizou-se também um reldgio marca Timex modelo IronMan Triathon apenas para determinar a
duracdo aproximada da reunido, assim como hordrio de inicio e término.

Para observar a reunido chegou-se antes do hordrio de inicio divulgado aos
Responsdveis por cada agremiacdo e pediu-se para realizar o procedimento de observacdo. O
Delegado, além de permitir o procedimento, ainda nos forneceu documentos da Federagdo e se
propds a ajudar no que for necessdrio e se prontificando a conseguir informacdes estatisticas
sobre os campeonatos € a mala direta que € enviada aos responsaveis pelas agremiacoes.

O local possuia mesas colocadas lado a lado formando duas colunas e uma
linha, este “desenho” de “U” permitia que o delegado se colocasse na cabeceira podendo ver e ser
visto por todos os participantes que se dispunham nas duas colunas. Existia também um relator da
Ata da reunido que ficava junto aos participantes na coluna a direita do delegado. O observador

se colocou logo apds as duas colunas onde podia ver e ouvir todos os participantes.
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Delegada

Relator
da

lta

Responsiieis Respansdieis

Observador

Figura 2 — Disposicao dos participantes da reunido dos responsdveis pelas agremiagdes

No inicio da Reunido o Delegado informou a presenca do observador e a
natureza da pesquisa. As anotagdes foram feitas sem qualquer interferéncia verbal do
pesquisador.

Resultados - Reuniao:

Para facilitar o entendimento do leitor dividiu-se os resultados em Sintese —
Reunido e Demais Anota¢des — Reunido.

Sintese - Reuniao:

No dia cinco de fevereiro de 2006 foi-se ao local da reunido, antes mesmo de
seu inicio da reunido o Delegado colocou que intensas discussdes tém sido feitas acerca da
“competicao infantil”.

A reunido se inicia com o agradecimento a todos pelo trabalho anterior e pela
presenca na Reunido. Cita a renovacao da presidéncia da Federacdo Paulista de judd (FPJ) pelos
proximos quatro anos, sendo vencedora a chapa de Francisco de Carvalho Filho.

Pastas com documentos relativos a Federacdo e a Delegacia sao distribuidas aos
responséveis pelas agremiacdes'® e é anunciada a estrutura geral da Reunido, sdo reservados os

primeiros 30 minutos para discussdo de assuntos propostos pelos responsdveis e para andncio das

' A FPJ usa a designagdo agremiacdo para se referir a qualquer entidade filiada, seja
ela um clube, uma academia, uma associacdo, uma escola ou qualquer outro grupo
praticante de judd, para tanto estabelece regras especificas de filiagdo.
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principais mudangas para o ano de 2006. Apods essa fase entra-se no calenddrio em si, discutindo
més a més as datas dos eventos que aconteceram na Delegacia e fora dela. Existe um intervalo
que acontece aproximadamente no meio da reunido, em que os participantes conversam entre si
enquanto tomam um “café”.

Terminada a primeira parte da Reunido nio foram tratados pontos especificos
ligados as criangas, seja do ponto de vista da especificidade bioldgica desses individuos seja do
ponto de vista educacional (conteidos e valores da competi¢ao).

Depois do intervalo um dos participantes tenta entrar numa discussao sobre os
nomes dos eventos, discutindo que na regido nao existiam Festivais, mas sim Campeonatos, uma
vez que nenhuma privilegiava a premiacdo de todos, mas somente dos quatro primeiros
colocados. Seus colegas ndo lhe deram atenc¢do, o Delegado teve que interromper a discussao
colocando que o realizador do evento pode colocar o nome que bem entender no mesmo.

A reunido termina com a discussdo da data do Bonenkai, confraternizacdo

especifica de final de ano, sendo colocada a pouca participagdao dos responsaveis no dltimo ano.

Demais anotacoes - Reuniiao

Aqui se colocou algumas anotacdes que foram feitas durante a reunido, estas
seguem a ordem cronoldgica e podem contribuir posteriormente na investigagdo. As descri¢oes
do que foi falado estd em itélico, os topicos que foram alvo de reflexdo estdo em letra normal.

Delegado:

- Cita a dificuldade de marcar datas devido aos campeonatos oficiais e ao
grande niimero de campeonatos extra-oficiais.

- Afirma que a regido tem o maior niimero de filiados no interior, s6 perdendo
para a capital. Sabemos que isso pode resultar numa maior arrecadagdo.

- Coloca como objetivo para 2006 manter o mesmo nivel, justificando que em
outras delegacias que ndo hd campeonatos existe menos federados, o que pode ser verificado
posteriormente com dados da Federacado.

- Comenta que Segunda Divisdo ficou mais barato do que no ano anterior, ndo
tendo taxa inicial.

- Afirma que até infantil o custo é de 50 reais, portanto mais barato para os

mais jovens.
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- Lembra o problema fisico da distdncia entre as cidades no interior.

- Coloca que no ano passado ndo havia Campeonato Paulista Infantil (oito,
nove e dez anos), houve intensas discussoes na Federacdo, foi considerado que pela participacdo
da delegacdao paulista no Sul Brasileiro ndo teria sentido ndo ter paulista e participar do
brasileiro.

Participante 1:

Um dos participantes coloca o problema da falta de uma determinada divisao de
peso em determinada classe de criancas, o Delegado aceita a sugestao, mas explica que sé pode
ser adotada para os Festivais, da mesma maneira que a FPJ s6 pode adotar categorias a segunda
divisdo, sem que seja possivel usar essas estratégias para campeonatos que classifiquem para
eventos nacionais.

Pode-se notar aqui um exemplo de como as categorias de peso provenientes do
esporte adulto podem gerar problemas ao lidarmos com atletas jovens, neste caso especifico
temos na regido nimero suficiente para a criacdo de mais uma categoria, o que, provavelmente,
ndo acontece em todo territério nacional. A crianca fica “presa” a uma regra fixa de pesos,
proveniente do esporte adulto, que nao se adapta as necessidades regionais ou as questdes
especificas do atleta jovem.

Percebe-se também como os niveis superiores influenciam o gerenciamento nos
niveis inferiores. A Federacdo fica amarrada as regras da Confederagdo, por sua vez a Delegacia
fica amarrada as regras da Federacao.

Acontece uma discussio sobre o Gran Prix”, € colocado sobre a importancia do
mesmo em mostrar os mais velhos lutando para os mais jovens. Discute-se regras para manter
uma boa competitividade entre os participantes, se preocupando que as equipes maiores sejam as
tinicas a ndo poderem se juntar com outras equipes para a disputa. E votado e opta-se por permitir
a unido de duas equipes no masculino e trés no feminino.

Discute-se o Pan-americano e o Sul-Americano é colocado que havera uma
seletiva Paulista e que o campedo de cada categoria ganha a passagem para a seletiva em
Fortaleza, os demais podem participar, porém tem que custear sua viagem.

Delegado:

"' Gran Prix é um tipo de disputa feita em etapas e disputada por equipes.
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- Destaca a importincia de que cada equipe tenha um niimero minimo de
participantes de nos cursos de drbitros e de mesdrios para que possam cumprir a exigéncia
minima dos mesmos nos campeonatos para que possam contar pontos no quadro geral.

- Propoe-se a realizar os Joguinhos Regionais, esclarece que a disputa ndo
pertence ao ambito da Federagcdo, mas sim a secretaria da Juventude, é colocada também a
dificuldade em realizar esse tipo de campeonato, uma vez que se restringe o niimero de atletas o
evento se torna pouco rentdvel. Neste momento coloca-se a dificuldade de realizar uma final
estadual com o Paulista Sénior, devido a necessidade de oito dreas de luta, o Delegado cita que
um dos melhores gindsios da regido que ndo tem estrutura para realizar o evento. Exemplifica-se
que o Campeonato Regional é normalmente realizado junto com um Festival no dia subsegqiiente
para que se minimizem o0s Custos.

Ao marcar as datas tém-se a preocupacdo em nao deixar uma distancia muito
grande entre o Regional, o Paulista do Interior e o Paulista.

Delegado:

- Destaca a importdncia de que todos estejam Federados, explicando que 25
reais seria uma quantia pequena. Um participante protesta explicando que esse niimero é
multiplicado por muitos atletas.

Pode-se indagar aqui quais as vantagens que a Federacdo tem de ter um maior
nimero de Federados, muito provavelmente quanto maior o nimero de pessoas maior o poder
politico, além do financeiro.

- Esclarece, em meio a protestos dos participantes, que ndo vai aplicar multas
aos participantes que estiverem sem simbolo, colocando que estd regra é apenas para
campeonatos oficiais, coloca, porém, que como responsdvel pelo seu clube ndo gostaria que seus
proprios atletas competissem sem usar o simbolo.

Pode-se ver nos protestos uma tendéncia punitiva por partes dos protestantes.
Na discussdo sobre a regra do feminino de usar a camiseta branca por baixo é colocado sobre a
importancia do professor em instruir seus alunos, sobre ele ser um formador de opinido.

Participante 2 inicia uma discussdo sobre as pontuagdes, segue-se durante
alguns minutos sobre a pontuacdo que deve ser atribuida a cada colocagdo no campeonato.

Diversas opinides sdo colocadas, sugerem-se diversas mudangas, alguns querem que o primeiro e
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segundo colocado tenha maior valor, outros querem que se tenha o indice técnico de cada equipe,
outros querem que seja mantida a mesma pontuacgao.

No final o Delegado decide que nao pode tomar decisdes que privilegiem
poucos atletas, como premiar sé primeiro e segundo, por exemplo, colocando que as equipes que
trazem diversos atletas sdo importantes para custear 0 campeonato, mesmo que estes nao peguem
as primeiras colocagdes. Percebe-se aqui que ndo sé a participagdo das criangas conta nos
campeonatos, mas também seu rendimento: uma vez que sua colocacdo soma pontos para o
quadro geral de medalhas na disputa entre as agremiacoes.

Nesta discussd@o também surge a questdo sobre limitar o nimero maximo de
atletas. Algumas equipes t€ém nimero grande de atletas e outras, nimero menor. As equipes que
tem grande nimero de atletas muitas vezes podem conseguir maior nimero de classificados e
melhores colocagdes na somatdria geral dos pontos. Alguns participantes protestam, porém, que
sdo prejudicados por acreditar que essas equipes ganham por seu nimero de alunos e nao pela
qualidade dos mesmos. Entdo pedem para que se limite o nimero de participantes ou que se dé
maior nimero de pontos para os primeiros colocados.

O delegado:

- Termina a discussdo colocando que os locais que ndo comportarem um
niimero muito grande de participantes poderdo limitar o niimero de participantes, porém que no
mais isso seria prejudicial, pois diminuiria o nimero de federados, coloca também que o
campeonato com menos de 600 participantes dd prejuizo.

Por fim o delegado cita as palavras do presidente da FPJ dizendo: que temos
que nos preocupar em fazer campedes paulistas e ndo campedes dos festivais, sendo esses um
meio de treinamento para o paulista.

Na reunido é colocado também o tipo de disputa dos festivais: eliminatdria
simples.

O delegado coloca também:

- Que seu cargo é um cargo de confianca do presidente e que devemos levar o

judo para onde for necessdrio.
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Reflexoes sobre os dados obtidos nesta fase da pesquisa

A colaboragdo da Federacdo no sentido de permitir a observagcdo dos
procedimentos adotados para a construcdo dos campeonatos e demais eventos foi de suma
importancia para o bom andamento da pesquisa, permitindo um planejamento adequado das fases
subseqiientes.

O enfoque nesta reunido foi principalmente sobre questdes administrativas,
questdes de ordem prética, principalmente a marcacao de datas de eventos. Observe como € feito
o procedimento: evita-se que os eventos sejam marcados em feriados; evita-se que coincidam
com eventos “maiores” ja marcados; particularmente entre o Campeonato Regional e
Campeonato Paulista do Interior e Campeonato Paulista observa-se que nido haja um grande
espaco de tempo entre um e outro. Presumiu-se que seja devido a manutengao do peso e do nivel
de treinamento dos atletas ja que ndo € feita nenhuma colocagdo neste sentido durante a reunido.

Nao se conseguiu perceber durante a reunido preocupacdes ligadas as
especificidades dos mais jovens, seja do ponto de vista biolgico ou educacional. Ndo se discutiu
uma periodicidade dos campeonatos para que criancas e adultos tivessem uma distribui¢do dos
campeonatos durante o ano segundo algum propdsito.

Este primeiro procedimento nesta “coleta” indicou que ndo € nesta situagdo
social que se discute os objetivos da competicdo para instru¢do e formagdo dos mais jovens, o
que leva a construcdo de algumas indagacdes a serem investigadas nas fases subseqiientes do
estudo: se ndo se discute os mais jovens na reunido dos responsaveis, quando, quem e em que
situacdo isso € discutido? O que nos leva a segunda fase da pesquisa: a observagdo de um curso
de arbitragem.

Percebemos que a crianga tem tratamento semelhante ao adulto, seja nas regras
de competicdo, tais como chaveamento ou pesagem, ou na somatéria de pontos, o que mostra que
neste sentido o rendimento pode ser cobrado da crianga uma vez que nesta situagdo social ela é

“igual” ao adulto.
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3.2 Sequnda Fase da Pesquisa: Curso

de Arbitro

ApOs a primeira fase pdde-se levantar alguns questionamentos mais pontuais a
serem observados, elaborou-se assim alguns pontos para acompanhar e sintetizar como ¢ feito um
curso de arbitros sinalizando seus temas, em especial procurando temas referentes as categorias
mais jovens. Esta fase foi realizada em uma das delegacias do Estado de Sao Paulo e se

fundamentou em procedimentos descritos por Lakatos e Markoni (1995).

Materiais e Métodos — Curso de Arbitros

Selecionou-se previamente um conjunto de questionamentos que deveriam ser
observados no curso de arbitros, estes foram escritos no caderno de anotagdes para que durante a
reunido se atentasse a essas questoes:

- Quanto tempo dura?

- Como é feito?

- Quais os temas tratados?

- Quais os temas Referentes as criancas?

- Existe alguma preocupagao com relacdo as regras das criancas? Quais?

- Existe alguma preocupagdo com relagdo as relagdes interpessoais com as
criangas?

- Existe alguma preocupacdo quanto as questdes bioldgicas das criancas?
Quais?

- Demais anotacgdes relevantes.

Através do caderno de anotacdes foram rascunhados os pontos considerados

relevantes pelo observador para que posteriormente fossem transcritos. Utilizou-se também um
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rel6gio marca Timex modelo IronMan Triathon apenas para determinar a duracio aproximada da
reunido, assim como hordrio de inicio e término.

Para observar-se a reunido chegou-se as oito horas e 30 minutos, antes do
hordrio de inicio divulgado para os responsdveis'® pela agremiacdo, e pediu-se para realizar o
procedimento de observacdo. Obteve-se o consentimento do delegado regional para realizar o
procedimento. Permaneceu-se durante toda reunido dentro do Dojo, ao lado do tatame de raspa de

pneu, onde transcorria o curso.

Resultados — Curso de Arbitros
1) Quanto tempo dura o curso?

O curso foi realizado no dia seis de margo de 2006, teve seu inicio as oito horas
e 56 minutos e término as 13 horas e 33 minutos, durando quatro horas e sete minutos.
2) Como ¢€ feito o curso?

O curso foi realizado em um clube filiado a federacdo. O Dojo do local contava
com trés dreas aparentemente menores do que as oficiais, num tatame de raspa de pneu.

19, em sua maioria portando a

Antes do curso as pessoas trajando judoguis
graduacdo marrom e acima se dispunha dentro do dojo e conversavam entre si. Como de praxe ao
entrarem cumprimentavam oS Senseis.

Na entrada havia uma mesa na qual era cobrada a inscricdo e distribuida a
respectiva ficha para que a pessoa preenche-se os dados para o certificado do curso. Os
participantes deixavam também seus “passaportes’”” para que fosse assinado pelo responsdvel

pela arbitragem.

" Neste momento da pesquisa j4 contdvamos com a colaboracio da Federacdo no
sentido de nos enviar por correios eletrdnicos todos os documentos que eram
enviados aos responsdveis pelas agremiacdes.

" Gui é a particula japonesa que designa roupa, assim Judogui roupa para praticar
judod, enquanto que quimono se refere a qualquer roupa.

* Atualmente a Federagio Paulista de judd (FPJ) adota o que ela chama de
“passaporte” que contem foto, nimero, nome entre outros dados pessoais. Nele sdo

colocados os eventos de que a pessoa participa, por exemplo, campeonatos, cursos,

etc.
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As oito horas e 56 minutos as pessoas perfilaram por ordem de faixa, os
kodanshas?', que nessa ocasido eram cinco, se dispuseram a frente para que se procedesse o rei
inicial (comprimento inicial). Podia-se contar aproximadamente 75 a 100 pessoas.

Ap6s o rei, um dos kodanshas passou a palavra ao delgado regional. Este
colocou que é importante que se continue arbitrando porque € impossivel realizar eventos sem
arbitros. Colocou também que os Festivais sdo importantes para a formacdo dos darbitros.
Percebe-se aqui como o judd enquanto elemento social depende de inimeros personagens.

O delegado passa entdo a palavra para o palestrante que inicialmente colocou
que o curso iria transcorrer com partes tedricas, em que se falaria das regras, e de partes praticas,
com algumas atividades para os arbitros. Neste momento o palestrante previu dois intervalos,
porém no transcorrer do curso o delegado regional pediu que nao fosse realizado o segundo
intervalo devido ao tempo escasso.

3) Quais os temas tratados no curso?

Durante o curso o palestrante dizia quais os temas que seriam tratados, entdo se
anotava para posterior andlise. Transcreveu-se aqui os temas anunciados:

- Uniformes Validos;

- Arbitros;

- Atletas;

- Pegadas (KumiKatas)

- Comprimentos

- Inicio do Campeonato;

- Abertura de area;

- Fechamento de area;

- Inicio de combate por equipes;

- Fim de combate por equipes;

- Area de competicio (dreas vélidas);

- Teste de mudanca de drea no mundial junior;

- Ossakomi;

- Movimentagao e postura dos arbitros na area;

- Voz de comando;

' Designacgido utilizada para as pessoas mais graduadas no judd, sexto dan e acima.
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- Gestos;

- Movimentagdo;

- Posturas;

- Pontuagdes;

- Exame Médico;

- Penalizacgdes;

- Shido;

- Hansokomake;

4) Quais os temas referentes as criangas?

Nao se pdde identificar nenhum tema especifico para as criangas, apenas duas
passagens durante outros temas:

- Em determinado momento ao falar sobre o Judogui o palestrante colocou que
muitas vezes o arbitro € benevolente com os adultos e rigido com as criangas, ele conclui entdo
que se deve ter a mesma cobranca para as criangas e adultos.

- Ap6s anunciar o término do curso palestrante volta € em quatro minutos cita
quais sdo as técnicas proibidas para as criangas, das 13 horas e 25 minutos, as 13 horas e 29
minutos, o curso terminou as 13:33 apds alguns recados.

5) Existe alguma preocupacdo quanto as regras das criangas? Quais?

A Abordagem sobre as regras das criangas se limita a um conjunto de técnicas
proibidas abaixo da categoria juvenil:

-SukuiNague;

- Seoi de Joelho (Direto);

- Kata Guruma;

- Tomoi Nague;

- Kata Otoshi;

- Soto Makikomi (Direto);

- Passagem para Imobilizacdo Torcendo a coluna pegando na gola e na perna;

- Sankaku Gatame

Cabe ressaltar que técnicas como haraigoshi para soto makikomi sdo validas.
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6) Existe alguma preocupacdo quanto as relagdes pessoais com as criangas? Quais?

Pdde-se repetir aqui apenas a questdo citada do quimono: ndo ser mais rigido
com as criangas.

7) Existe alguma preocupacdo quanto as questdes bioldgicas nas criangas? Quais?

Nenhuma preocupacdo com a questdo bioldgica foi citada durante o curso.
8) Demais anotacdes relevantes:

Regra do Patrocinio: O palestrante exemplifica que em determinado
campeonato o patrocinador do evento pede que seja uma propaganda maior do que a regra
permite, aconselha-se que se deixe passar por que o judd precisa de patrocinio nas palavras do
palestrante. Percebe-se aqui que a regra tem uma grande influéncia do modelo olimpico, seguindo
até mesmo as dimensdes para patrocinio no judogui, mas que em alguns momentos ela acaba
sofrendo alguma flexibilizagao.

Regra das Pegadas: O palestrante coloca que segundo a regra em ‘“pegada
normal” o atleta tem 25 segundos para entrar, mas que existe certa flexibilizacdo, o tempo seria
apenas um parametro. Coloca também que numa “pegada regulamentada” o livro de regras diz de
trés a cinco segundos, mas que na prética acabaria sendo aplicado sete segundos.

Regra do Exame Médico: O palestrante coloca que até o nivel nacional existe a
possibilidade de se falar em portugués com os atletas nas situacdes que possa ser necessario pedir
um exame médico, o drbitro pode perguntar ao atleta se quer o atendimento médico, uma vez que
este resulta na sua desclassificagdo. No caso das criangas essa responsabilidade e esse
discernimento sdo no minimo complicados para ser deixados para as criangas. Neste curso,

especificamente, ndo se citou os atendimentos as criangas como livres.

Reflexoes - curso de arbitros

Pouco ou quase nada do que se trata num curso de arbitragem de judo se refere
a competicdo dos mais jovens. Procurou-se aqui observar o curso de maneira a tentar extrair
qualquer contetddo que dissesse respeito especificamente as regras das criangas. Por este método
encontrou-se indicativos de que exista uma regra e que esta seja aplicada literalmente, ou como

matriz para as demais manifestacdes do judd, neste caso os mais jovens.
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Por se tratar de um estudo transversal ndo se pdde dizer com certeza que estes
temas ndo sdo tratados em outros momentos, ou que 0s temas nao sejam tao corriqueiros que nao
precisem ser tratados no curso. Porém partiu-se do pressuposto de que um curso de formagao
deva tratar da formacdo para as criangas uma vez que elas ndo sdo adultos em miniatura,
possuindo caracteristicas, fisioldgicas, psicolégicas, motoras, educacionais diferentes das do
adulto.

Ao lidar-se com eventos nas idades mais jovens deve-se lembrar que estd € uma
fase de formacdo, a crianga se encontra em crescimento e desenvolvimento. Os conhecimentos e
os valores t€ém que ser trabalhados de forma coerente para que se contribua para o
desenvolvimento global da crianca.

Por dltimo cabe-se questionar-se: de quem € a responsabilidade? Nas diversas
instancias quem € o responsdvel pela formagao da crianga? Neste caso especifico percebe-se que,
ainda que o método ndo seja conclusivo, as regras, as relagdes pessoais e as questdes do esporte
para os mais jovens nao sdo uma responsabilidade assumida pela Federacao Paulista de jud6é no
curso de arbitragem, o que levaria ao questionamento de quando e quem seriam os “personagens”’
que assumiriam esse papel

Como esperado a segunda fase trouxe dados e reflexdes mais pontuais sobre o
tema, porém em uma quantidade menor do que na primeira fase, restringindo e direcionando o
estudo para as questdes que foram consideradas mais relevantes para a problemadtica da
competi¢do dos mais jovens.

Até estd fase tinha-se pouco ou nenhuma referéncia sobre os mais jovens feita
por parte daqueles que constroem sua competi¢do. Na terceira fase foram direcionadas questdes a

esses personagens para que se pudesse verificar ou ndo esses primeiros indicativos.
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3.3 Terceira Fase da Pesquisa:

Entrevista aos Responsaveis

Ap6s aprofundar-se nas primeiras fases da pesquisa na tese de que a competicao
¢ construida por “personagens” foi possivel nas duas tultimas fases entrevistar alguns agentes
relevantes para a construcdo social da competicao de judo. Nesta fase foram entrevistados os
responsaveis pelas agremiacOes de uma das delegacias do Estado de Sdao Paulo. Tentou-se assim
descrever “quem” sdo esses personagens e quais sdo suas concepcoes sobre alguns elementos da
competi¢do dos mais jovens, sobretudo entendendo-se como esses elementos podem influenciar a

constru¢ao da estrutura social da competicao dos mais jovens.

Materiais e Métodos — Entrevista Responsaveis

A andlise dos dados depende da leitura das transcri¢des e revisao do dudio para
dar um panorama geral dos resultados, como sugere Bardin (2002), através delas fechou-se as
categorias a serem analisadas, com as categorias definidas levantou-se as freqiiéncias dos
posicionamentos segundo cada categoria. Este processo trds valores numéricos o que facilita
interpretacdes e reflexdes posteriores.

Alguns dados relevantes sao alvos de reflexdes mesmo que ndo sejam
freqlientes em diversos questiondrios. O fato das entrevistas serem dudio-grafadas facilita a pré-
andlise. As interpretacdes dos resultados obtidos dependem principalmente de um “olhar” da
sociologia, “visualizando-se” fatores sociais envolvidos e a sociogénese do fendmeno, para que
entdo se possa fazer reflexdes educacionais, ou seja, quais os conhecimentos e quais os valores

que estdo sendo trabalhados neste ambiente.

Tipo de Estudo — Entrevista Responsaveis:

Bardin (2002) cita a analise de conteido com um método de traduzir

numericamente dados coletados por instrumentos abertos. Trabalhou-se anteriormente
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(CAZETTO et al, 2005a) baseados no método adaptado por Ritz (2000), que constréi
instrumentos fechados quantitativos através de informacdes coletadas de forma qualitativas
(reunides com diversos profissionais que tem conhecimentos sobre o objeto de estudo).

Primeiramente havia-se projetado duas etapas uma qualitativa e outra
quantitativa, porém durante o estudo diversos fatores contribuiram para que nos concentrassemos
exclusivamente na etapa qualitativa, dentre eles o principal foi a insercdo da abordagem
socioldgica, o que permitiu melhores ferramentas para interpretacdes a respeito da sociogénese
dos fenomenos estudados.

Através da experiéncia adquirida na aplicacdo das investigagdes em eventos
(LOLLO, CAZETTO, MONTAGNER, 2004) e a aplicacdo em agremiagdes (CAZETTO e PAES
2004a) conclui-se que a primeira ¢ uma forma mais rdpida e econdmica, e atinge um nimero
maior de participantes, ainda que esses eventos restrinjam a amostra.

O judd acontece socialmente em diversos ‘“‘cendrios”, nem todos esses
“cendrios” participam de competi¢des, nesse sentido ao se utilizar de eventos para coletar dados
nao se consegue “dar conta” de todas as possibilidades que acontecem no judo6 socialmente.
Abrangéncia do Estudo — Entrevista Responsaveis

O estudo de campo tem um teor subjetivo por compilar dados referentes as
percepcOes e opinides dos diversos personagens, constrdi-se assim uma ‘“‘imagem”, uma
interpretacdo, resultado de uma compilacdo de dados através de um recorte transversal do
posicionamento, da “atitude”, frente a cada dimensdo do instrumento expressas nas diversas
asser¢oes. Cada questiondrio visa expressar de maneira clara e numérica as visdes de mundo
sobre o fendmeno competitivo. Enquanto “personagens”, arbitros, dirigentes, pais, desempenham
papéis politicos, suas agcdes se relacionam de maneira complexa para constru¢do histérica de

nossa realidade.

Sujeitos do Estudo — Entrevista Responsaveis
O Estudo foi restrito a sujeitos adultos de ambos os sexos capazes de responder
voluntariamente os questiondrios nao atingindo nenhuma das “populagdes especiais” descritas

nas resolu¢des 196/96>. Inicialmente projetou-se para a amostra dessa fase um méximo de 30

2 Para maiores informacdes sobre resolucdes sobre aspectos éticos acessar

http://www.fcm.unicamp.br/pesquisa/resolucoes.php.
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individuos voluntdrios pelas limitacdes de andlise dos resultados pelo método qualitativo, dais
quais destacamos o tempo de tabulacdo e o tempo de interpretacdo. Somente foram incluidos
sujeitos voluntérios através de métodos aceitos e acordados com os organizadores dos eventos em
plena concordancia com as normas por eles estabelecidas, podendo ser sorteados aleatoriamente

ou por acessibilidade dependendo das condi¢des dos organizadores e do evento.

Piloto do Questionario e da Entrevista:

Primeiramente foi construido um questiondrio piloto sobre judé e competicdo
dos mais jovens. Utilizou-se como materiais um caderno de anota¢des, uma caneta esferografica,
um gravador de voz marca Powerpack modelo Digital Voice Recorder DVR-800II plus, um
rel6gio marca Timex modelo IronMan Triathon, duas cadeiras e uma mesa, questiondrios

impressos, e termo de consentimento livre e esclarecido.

Aplicacao do Questionario e Entrevista Piloto

Como piloto da pesquisa estabeleceu-se como alvo a populacdo dos
atletas/alunos de judo de uma equipe eminentemente composta por adultos. Entrou-se em
contato com um professor responsdvel pelas atividades através de seu e-mail pessoal
esclarecendo sobre o projeto (objetivo, materiais e métodos) e pediu-se a autorizacdo para
realizar a pesquisa.

No dia 16 de setembro de 2006 o professor respondeu positivamente. No dia 25
de setembro de 2006 chegou-se antes da aula e instruiu-se o professor para que pedisse aos
alunos para conversar com o pesquisador sobre uma pesquisa de judd, pediu-se que o professor
nio desse mais detalhes sobre a pesquisa para que estes ndo influenciassem os resultados. O
professor respondeu positivamente, assim no dia chegou-se antes da aula e instruiu-se o professor
para que pedisse aos alunos para conversar com o pesquisador sobre uma pesquisa de judo.

No inicio da aula o professor relatou a presenca do pesquisador e falou sobre a
pesquisa da maneira que foi requisitado, os alunos voluntarios foram entrevistados na medida em

que era vidvel durante a aula.
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Um a um os entrevistados chegaram a mesa para se sentar frente a frente com o
entrevistador que esclarecia sobre a natureza da pesquisa e sobre o tratamento dos dados. O termo
de consentimento era entregue e lido. Os alunos que concordaram em participar da entrevista
assinaram o termo de consentimento e preencheram os questiondrios. O termo de consentimento
era guardado em um envelope separado sem qualquer ordem. O questiondrio era numerado de
maneira a coincidir com a gravacao da entrevista.

As questdes soOcio-demograficas eram preenchidas a caneta no proprio
questiondrio depois era dada inicio a entrevista dudio-grafada, o questiondrio da entrevista ficava
no verso do questiondrio escrito. O periodo total do procedimento levou uma hora e onze
minutos, das doze horas as 13 horas e onze minutos.

O caderno de anotacdes (didrio de campo) foi levado para que fossem anotadas
quaisquer eventualidades ou observagdes a respeito da pesquisa. Apds o piloto foi efetuada uma

pré-andlise para que se fizessem 0s ajustes necessarios ao instrumento ou ao método de aplicagdo.

Construcio e interpretacao grafica

Os graficos aqui representados mostram o posicionamento dos entrevistados
com relacdo ao total de entrevistas em cada categoria analisada em cada uma das perguntas,
podendo ser positivo, negativo ou nulo.

Cada uma das entrevistas que contenham uma resposta positiva ou negativa
com relagdo a uma categoria analisada representa no grafico um (1) dividido pelo nimero total de
entrevistas. Uma dnica resposta pode se enquadrar em mais do que uma categoria, porém ela ndo
pode representar em uma mesma categoria um valor positivo € negativo a0 mesmo tempo, neste
caso o valor é nulo.

Optou-se por representar graficamente apenas as categorias analisadas que
tiveram freqiiéncia igual ou superior a 25% de maneira a simplificar e limitar a quantidade de

informagdes contida em cada grafico.
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Validade do Questionario/Entrevista

Cada questiondrio/entrevista precisa ser testado quanto a sua validade, pois sua
contabiliza¢do influencia o percentual que representa cada um dos outros questiondrios com
relacdo ao total.

Na segunda parte (entrevista) todos os entrevistados responderam as perguntas
e as respostas foram coerentes com o que foi perguntado, ndo foi necessdrio assim eliminar
nenhuma entrevista. J na primeira parte teve-se um (1) dos questiondrios sem respostas, neste
caso seu valor ndo € utilizado para os calculos referentes a idades e tempo de prética, porém tem
que ser contabilizado para os percentuais de perguntas sobre género, faixa, e profissdo devido a

natureza da analise.

Resultados do Piloto

Descri¢do da amostra

Obteve-se 13 questiondrios/entrevistas, nenhum dos entrevistados voluntérios
se recusou a participar da pesquisa apds lerem o termo de consentimento livre e esclarecido ou
durante a pesquisa. Nenhum dos entrevistados se negou a responder nenhuma das perguntas, tao
pouco, foram feitas reclamagdes quanto a natureza das mesmas.

O questiondrio se dividia em duas partes. Na primeira parte havia cinco
perguntas a serem respondidas a mao no préprio questiondrio. No verso havia mais quatro
perguntas a serem respondidas na forma de entrevista. Na primeira parte do questiondrio havia as
seguintes perguntas:

1 - Idade:

2 - Sexo:

3 - Profissao:

4 - Faixa:

5 - Tempo que pratica judo:

O principal objetivo dessas questdes era entender quais sdo as caracteristicas
sociais desse grupo, propiciando reflexdes sobre as caracteristicas do grupo e suas respostas.

Outra possibilidade de andlise era o cruzamento de dados entre as perguntas, por exemplo, a
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idade influencia na faixa ou no tempo de pritica de judd, ou mesmo o cruzamento com as
perguntas da segunda parte do questiondrio, por exemplo, a profissao influencia no significado da
competicdo. Porém esses cruzamentos ndo foram feitos devido ao “n” de cada uma das fases
limitado pelo tipo de andlise e pela estratégia de coleta em eventos.

Ajustes do Instrumento

As respostas dos entrevistados indicaram idades entre 20 e 30 anos e tiveram
média igual a 24,42 anos, sendo que 91,67% respondeu ser do sexo masculino e apenas 8,33% do
sexo feminino. Quanto a profissdo 83,33% declarou ser estudante e apenas 16,67% declararam
ser professores. Quanto a faixa 25% se declararam faixa marrom, 8,33 roxa, 33,33% verde e
33,33% azul. Quanto ao tempo de prética a resposta de menor tempo foi de um ano e meio e a
maior foi de 22 anos, a média de tempo de prética respondido foi de 6,25 anos, porém como
existiam dados discrepantes utilizou-se a mediana que foi igual a quatro anos de prética.

As transcricdoes foram realizadas no periodo de 25 de setembro a 27 de
setembro de 2006. O resultado dessa primeira parte do Piloto indica que todas as perguntas foram
compreendidas e respondidas de maneira que seja possivel o tratamento de dados da forma
prevista. Nao foi necessario nenhum ajuste para as proximas fases nesta parte do questiondrio.

A segunda parte do questiondrio eram as perguntas abertas a serem respondidas
de forma oral para assim serem gravadas e posteriormente transcritas:

6 - O que € o judd para voce?

7 - O que € a competi¢do de judd na sua opiniao?

8 - Como deveria ser a competi¢ao de judod na sua opiniao?

9 - Para que serve a competi¢do de judd na sua opinidao?

A primeira pergunta da segunda parte (nimero seis) ndo gerou qualquer divida
e foi mantida no mesmo formato para as préximas fases. A inten¢ao nesta pergunta era entender o
que os entrevistados entendiam por judd, qual era o significado dessa prética para eles. Esse
questionamento responderia, por exemplo, se eles véem o judd como uma modalidade esportiva,
como uma arte marcial, como uma filosofia de vida.

Nas pergunta sete, oito e nove, trocou-se a ordem de escrita comecando a

pergunta por “na sua opinido” por acreditar que dessa maneira a pergunta ficariam mais clara.
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Essas trés perguntas também foram entendidas e respondidas sem maiores problemas, exceto pelo
fato da maior parte das respostas ndo contemplar nenhuma colocagdo sobre as criangas.

Assim como nas fases anteriores o ambiente pesquisado parecia ndo ter uma
preocupacdo especifica com a crianga, nos questiondrios ao se perguntar sobre o judoé ou sobre a
competi¢cdo dificilmente se obtinham respostas que envolvessem alguma questdo ligada aos mais
jovens.

Neste ponto tinha-se duas opg¢Oes possiveis: verificar essa hipdtese ou tentar
entender ndo sé como os personagens entendiam a competi¢do e o judd, mas também como elas
entendiam esses fendmenos ligados aos mais jovens. As respostas da segunda parte tiveram seu
tempo de resposta variando entre 52 segundo e trés minutos, mesmo nos caso mais demorados e
somando com o tempo de resposta da primeira parte e a leitura do termo de consentimento nao
excederia muito a meta estabelecida de ndo tomar mais do que cinco minutos de cada
entrevistado no evento e nos casos mais demorados ndo passar de dez minutos. Pdde-se entdo
adicionar trés perguntas especificando os atletas jovens.

Adicionou-se também uma nova pergunta sobre quais as possiveis
contribuicdes que estudos cientificos podem trazer para o judd. Talvez o melhor termo neste caso
fosse estudos académicos, porém a o termo poderia gerar mais ddvidas, por isso utilizou-se o
termo “‘cientificos”. Esta pergunta nos permitia entender a concep¢do de estudos
cientificos/académicos pelas entrevistas além de levantar possiveis contribui¢cdes que os estudos
poderiam trazer para a sociedade.

A pergunta “o que € a competicao” foi trocada por como € a competi¢do, o que
aumentava as possibilidades de resposta e traduzia melhor nosso questionamento. Devido a
variacdo nas respostas do piloto resolveu-se também especificar o dmbito da competicao,
restringindo a regido do entrevistado e ao estado de Sao Paulo.

Deliberadamente utilizou-se destaques com a primeira letra ou com todas as
letras em maiusculos de maneira a facilitar o entendimento do entrevistador e do entrevistado. O
questiondrio final ficou da seguinte maneira:

Primeira parte:
1) Idade:
2) Sexo:

3) Profissio:
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4) Faixa:

5) Ha quanto tempo pratica judo:
Segunda parte

6) O que € o judd para vocé?

7) Na sua opinido, quais as possiveis contribuicdes que estudos cientificos
podem ou devem trazer para o judd?

8) Na sua opinido, Como € a competi¢ao hoje na sua regido e no Estado de Sao
Paulo?

9) Na sua opinido, deveria existir alguma mudanca nas competi¢cdes de judo?

10) Para que servem, qual a finalidade, das competicdes de judd?

11) Na sua opiniao, Como € a competicio DOS MAIS JOVENS hoje na sua
regido e no Estado de Sao Paulo?

12) Na sua opinido, deveria existir alguma mudanga nas competicdes DOS
MAIS JOVENS de jud6?

13) Para que servem, qual a finalidade, das competicdes de judo DOS MAIS
JOVENS?

Resultados — Entrevista Responsaveis

Nesta fase estabeleceu-se contato via correio eletrbnico com o delegado
regional, obtendo previamente sua permissao para aplicar o instrumento de pesquisa. Chegou-se
antecipadamente no dia 28 de janeiro de 2007 as oito horas e 28 minutos preparando todos os
materiais necessdrios para as entrevistas antes de comecar a reunifo.

No comego da reunido o delegado apresentou o pesquisador € um a um o0s
voluntarios vieram até a mesa para realizar a entrevista, neste momento perguntava-se se a pessoa
poderia dispor de aproximadamente cinco minutos para responder ao questionirio € no caso
afirmativo esclarecia-se sobre as questdes €ticas e sobre a natureza da pesquisa.

Apos esclarecerem-se todas as duvidas e entregar-se o termo de consentimento
de participagcdo da pesquisa aplicou-se o questiondrio e logo apds a entrevista. Todos os
entrevistados tiveram acesso ao telefone para eventuais dentncias sobre a pesquisa e o contato

para obtencdo dos resultados e acesso a pesquisas anteriores.
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Iniciamos a primeira entrevista as nove horas e dois minutos. Foi possivel
coletar 13 entrevistas até o término da reunido as onze horas e trinta e cinco minutos. Nao se pode
precisar exatamente o nimero de responsaveis presentes devido ao fato de que durante a reuniao
podem participar alguns acompanhantes e alguns responsdveis podem faltar, além disso, uma
mesma pessoa pode ser responsdvel por mais de uma agremiacao.

Atualmente essa mesma delegacia conta com 29 agremiagdes, porém na época a
Federacdo Paulista de Judo retirou essa informacao de seu site para atualizagdes. Nao foi feito
nenhum tipo de chamada durante a reunido e evitou-se maiores questionamentos ao delegado se
existia alguma agremiagdo que ndo havia comparecido ou alguma outra eventualidade para evitar
atrapalhar o andamento do evento uma vez que € o delegado que conduz a reunido e de que se
tentou minimizar a influéncia sobre outros personagens que seriam foco da pesquisa. Estimou-se
que o numero de agremiagdes nao tenha se alterado durante os udltimos anos de modo a
influenciar as interpretacdes da pesquisa.

A duracdo média de cada entrevista foi de quatro minutos e trés segundos,
sendo que a entrevista mais longa durou sete minutos e vinte um segundos € a menor entrevista
durou um minuto e trinta e um segundos. Atendendo ao nosso planejamento € cumprindo o
comprometimento com os entrevistados de maneira a ndo atrapalhar os eventos.

A grande maioria dos entrevistados respondeu ser do sexo masculino (76,92%)
e apenas 15,38% respondeu ser do sexo feminino, somente um dos questiondrios ndo teve
resposta nesta pergunta.

A média de idade foi de 42,92 anos sendo que a menor idade foi 24 anos e a
maior de 76 anos. A maioria dos entrevistados respondeu ter mais de 30 anos (84,62%).

Mais da metade dos entrevistados (53,85% respondeu algo ligado a docéncia na
pergunta sobre profissdo. Foram 7,69% professores, 30,77% professores de educacdo fisica e
15,30% trabalhar com judd. O restante respondeu ter outras profissdes, tais como engenharia
(23,08%), ou vendas e funciondrios publicos com 7,69% cada uma. Apenas um questiondrio nao
teve resposta nessa pergunta.

A maioria dos entrevistados (92,31%) respondeu ser faixa preta ou assinalou

algum dan”, apenas um questiondrio ndo respondeu essa questdo. As respostas indicam que a

3 ~ . . . A . .
® Dan se refere a uma graduacgdo hierdrquica no Judd, quanto maior o dan (grau) mais

alta a posi¢cdo hierdrquica.
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maioria dos entrevistados tem considerdvel experi€ncia e conhecimento no judd. Pdde-se afirmar
que pelo menos 23,08% afirmaram portar o segundo dan e ainda que 38,46% afirmaram portar
graduacdes ainda mais altas, porém os que preencheram apenas “preta” (30,77) podem ser
portadores de graus acima. Eles ainda responderam ter entre 15 e 50 anos de prética de judo, a
média de tempo de prética respondido foi de 29,75 anos.

Resumidamente pode-se dizer que as respostas indicam que nossa amostra é
constituida em sua maioria por homens adultos maiores de 30 anos com consideravel experiéncia
e conhecimento no judd.

Conhecendo nossa amostra podemos agora analisar o conteido do discurso
desses personagens que ajudam a construir a competicdo dos mais jovens passando a analisar e

interpretar a parte dudio-grafada da entrevista.

Pergunta niimero 6: O que é o judo para vocé?

Nesta pergunta esperdvamos entender o significado do judd para os
personagens da competi¢do. Tinhamos como hipdteses que o judd poderia aparecer como uma
modalidade esportiva, como uma arte marcial, como uma forma de condicionamento fisico entre
outras possibilidades.

A concepg¢do sobre o judd pode resultar em praticas e formatos diferentes de
aulas dentro de cada agremiacgdo, esses formatos tem implicacdes pedagdgicas diferentes.

Um exemplo possivel seria se tivéssemos um grupo que “visse” o judd muito
mais como uma arte marcial do que como um esporte (modalidade esportiva), poder-se-ia ter
nesse grupo diversos tipos de treinamentos que ndo necessariamente seguiriam as técnicas
permitidas na luta esportiva. Enquanto que se tivéssemos um grupo que “visse” eminentemente
como esporte poderiamos “jamais” ter treinamentos de técnicas e situagdes fora do esporte.

Outro exemplo seria um grupo que v€ mais como uma atividade de
condicionamento fisico e outro que vé mais como filosofia, ambos 0s grupos poderiam ser
professores de aulas exigentes do ponto de vista fisico, porém por motivos completamente
diferentes.

As respostas obtidas foram agrupadas em cinco categorias. Foram elas: filosofia

de vida; moral e ética; condicionamento fisico; aprendizagem e educacio; e esporte.
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O que é o0 Jud6 para vocé?
|

Filosofia de Vida

Moral e Etica

Condicionamenta Fis|co

Aprendizagem e Educacdo

‘ ‘ ‘ ‘ Esporte
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Gréfico 1 — O que € o judd para vocé?
O judo6 como modalidade esportiva (Esporte)

Teve-se uma freqiiéncia de 53,85% das respostas dos entrevistados
caracterizando o judé como uma atividade esportiva, nesta categoria agrupou-se afirmacodes do
tipo:

“O judo € um esporte [...]”

“o0 judd é uma modalidade esportiva [...]”

“O judo [...] onde consegui me realizar como atleta [...]”

Nesta categoria teve-se o maior percentual de questiondrios que contiveram
respostas contendo a categoria analisada, juntamente com a categoria filosofia de vida. Ndo se
obteve nenhuma resposta negativa®* nesta categoria.

O judo6 como uma filosofia de Vida

A freqliéncia das respostas dos entrevistados caracterizando o judd como
filosofia de vida foi de 53,85%, nesta categoria agrupou-se afirmacdes do tipo:

“[...] um estilo de vida [...]”

“[...] numa maneira de vocé viver [...]”

“[...] € uma filosofia de vida [...]”

24 . .. ~ . .
Negatlvo e positivo neste caso ndo se referem a juizos de ValOI‘, mas S1im ao

z

posicionamento com relacdo a determinada categoria, se resposta é uma afirmacio,
por exemplo “o judd é uma modalidade esportiva” ela é positiva, se ela é uma

z

negacgdo, por exemplo “o judd ndo é um esporte” ela é negativa.
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Juntamente com o esporte essa foi a categoria com maior nimero de respostas.

N3ao se obteve nenhum posicionamento negativo com relag@o a essa categoria.

O judo6 como aprendizagem e educacao

Obteve-se 46,15% das falas dos entrevistados caracterizando o judé como um
meio de aprendizagem ou educacdo, nesta categoria agrupamos afirmacdes do tipo:

“[...] € também o aspecto da formacao do individuo [...]”

“[...] uma situagdo para voce€ tirar um aprendizado [...]”

“[...] € um meio educacional [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagdo a essa categoria.

O judd ligado 2 Moral e Etica

Obteve-se 30,77% dos discursos dos entrevistados caracterizando o judd como
algo importante devido, a ética, a moral ou a formacdo do cardter, nesta categoria agrupou-se
afirmacdes do tipo:

“[...] formacao do caréter da pessoa [...]”

“[...] necessdrio para [...] moral do individuo [...]”

“[...] perspectivas ligado a ética [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relag@o a essa categoria.

O judo6 como condicionamento fisico

Obteve-se 30,77% de freqiiéncia de respostas dos entrevistados caracterizando
0 judd como uma forma de condicionamento fisico, nesta categoria agrupou-se afirmacdes do
tipo:

“[...] uma maneira de vocé realizar atividade fisica [...]”

“[...] condiciona bem o corpo [...]”

“[...] necessdrio para a condicdo fisica [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagcao a essa categoria.
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Em uma anélise geral pode-se perceber como sdo variados os significados do
judd mesmo em um numero de entrevistados pequeno. Houve cinco categorias diferentes com
mais de 30% de respostas dos entrevistados.

Embora possa se discutir academicamente se o judd, assim como outras
praticas, ¢ uma luta ou uma arte marcial, a palavra luta ndo aparece nenhuma vez e a palavra arte
marcial s6 uma. Por outro lado o judd € descrito como atividade educativa, como filosofia de vida
e como esporte.

Nesse contexto cabe ressaltar algumas questdes historicas da passagem dos
‘Jitsu’ para os ‘Do’. As praticas japonesas eram descritas através do ideograma jitsu, que
significa arte, era o caso do jiu-jitsu, kenjutsu, e o aikijutsu, se transformando em
respectivamente em judd, kendd e aikidd. O jiu-jitsu, arte da flexibilidade se transformando em
judd caminho da flexibilidade. Uma literatura que descreve esse processo no judd € o texto
escrito pelo proprio Jigoro Kano e divulgado pela federagdo paulista de judd (Kano, 1986;
FEDERACAO PAULISTA DE JUDO, 1998).

O contexto social dessa época, era Meiji*’, era de profundas transformacdes
sociais, se por um lado as transformagdes trouxeram beneficios por outro também pode se perder
patrimOnios culturais inerentes a arte. O discurso atual dos responsaveis pelas agremiacdes reflete
um pouco desse sentimento de progresso, ou seja, o judd € muito mais lembrado enquanto uma
modalidade esportiva do que enquanto uma arte. E lembrado também como educagio e como
filosofia, talvez uma mudanga fundamental que caracterize o judd. Ou seja, aspectos positivos e
negativos decorrem das transformacdes sociais.

Retomando Elias (1993) € necessario lembrar que a sociedade evolui, mas, ndo
necessariamente progride, as mudancas ndo sdo intencionais, deliberada, nem sdo irracionais,
incompreensiveis, em cada momento histérico cada detentor do poder tentar tirar para 0 maximo
da situagdo para si. Pensando em possibilidades pedagdgicas o processo de esportivizagdo que
permitiu a difusdo mundial do judd, também tente a um modelo tnico de praticas. Pode-se deixar
muitas outras possibilidades inclusive aquelas ligadas as raizes histéricas do jiu-jitsu e da busca

pela sobrevivéncia inerente a arte marcial.

»® Era Meiji é uma era de profundas tranformagdes sociais ocorridas no Japdo no

século XIX.
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Ao contrério do que se podia imaginar poucos entrevistados citam a questdo do
alto rendimento, ou da competi¢do apesar de citarem o esporte que poderia ser interpretado dessa
maneira, a profissdio também aparece poucas vezes. Ou seja, quando se tenta entender o
significado do judo para esses personagens ndo € marcante no discurso a presenca de ligagcdes
com as praticas olimpicas ou profissionais ou mesmo de uma atividade laboral.

Agrupou-se em categorias diferentes os discursos que falavam de ética e os que
falavam em aprendizado e educacdo devido a natureza e o sentido das respostas, porém se fossem
consideradas as duas categorias como uma sé obter-se-ia a categoria com o maior nimero de

afirmacdes (61,54%).

Pergunta nimero 7: Na sua opinido, quais as possiveis contribui¢des que estudo cientificos
podem ou devem trazer para o judd?

Nesta pergunta esperava-se entender o que os entrevistados consideravam como
possiveis contribui¢des da ciéncia para o judd. Tinha-se como hipéteses que determinados grupos
poderiam enfatizar as questdes ligadas ao rendimento, enquanto que outros poderiam pensar mais
questdes pedagdgicas ligadas a educaciao dos mais jovens.

Além disso, as populagdes entrevistadas poderiam fornecer necessidades sociais
relevantes ndo antes exploradas que poderiam ser necessdrias e importantes para determinado
grupo ou para a sociedade como um todo e que ndo foram ou ndo tem sido contempladas pelos

estudos académicos.

Na sua opinido, quais as possiveis contribui¢des que estudo
cientificos podem ou devem trazer para o Judo?

Rendimento

Educacao

0% 10% 20% 30% £0% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Gréfico 2 — Na sua opinido, quais as possiveis contribui¢des que estudos cientificos podem ou devem trazer para o

judo?
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As contribui¢des da ciéncia para o judo ligadas com o rendimento competitivo

Obteve-se 53,84% das falas dos entrevistados colocando que a ciéncia poderia
contribuir para judd citando questdes ligadas com o rendimento ou com a parte esportiva no
sentido de competi¢cao. Nesta categoria agrupamos afirmagdes do tipo:

“[...] principalmente na parte de treinamento para alto rendimento [...]”

“[...] a ciéncia estd cada vez mais envolvida nos esporte de alto rendimento

“[...] de melhorar desempenho de atleta [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagcao a essa categoria.

Duas afirmag¢des ndo foram colocadas nesta categoria por ndo se “‘encaixarem’”
perfeitamente dentro desse grupo de respostas, a primeira foi “desenvolvimento do corpo”, a
afirmacdo poderia ser interpretada como desenvolvimento do corpo para questdes ligadas ao
rendimento, mas também poderia ser interpretada como desenvolvimento para a saide, ou outras
questdes, ndo ficava claro assim a ligagdao com o rendimento.

A segunda afirmacdo foi “[...] na preservacdo do organismo, na parte de
contusdo [...] prolonga mais a vida dos atletas.”, essa afirma¢do ndo foi colocada na categoria,
pois apesar de fazer mencao ao atleta ndo colocava necessariamente a questao do rendimento.

Caso considerasse-se essas duas afirmagdes o percentual de entrevistados que
citaram questdes ligadas com o rendimento competitivo subiria para 69,23% que entenderiam que
a ciéncia deveria contribuir para as questdes ligadas ao rendimento.

Nenhum dos questiondrios se referiu diretamente com termos ligados as
criangas, por exemplo, mais jovens, infantil, ou mesmo crianga. Nao aparece no discurso do

responsaveis a possibilidade da ciéncia no processo de competi¢ao dos mais jovens.

As contribui¢oes da ciéncia para o judo ligadas com a Educacao
Obteve-se 30,77% de freqiiéncia de respostas dos entrevistados colocaram que
a ciéncia poderia contribuir para o judd citando questdes ligadas com o rendimento ou com a

parte esportiva no sentido de competi¢do. Nesta categoria agrupou-se afirmacgdes do tipo:
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“[...] na forma de aprendizado [...]”

“[...] na pedagdgica e de formacgao [...]”

“[...] em relagdo a atitudes comportamentos, disciplina respeito [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagcao a essa categoria.

A idéia de dividir as falas nessas duas categorias ndo quer dizer que na
pedagogia nao haja rendimento, mas sim que talvez sua busca ndo seja o ponto central neste
“cendrio”, nem que no rendimento nao haja ensino, mas sim que existem preocupagdes relevantes
para a educacdo dos mais jovens que muitas vezes podem entrar em conflito com certas
necessidades do “cendrio” mais ligado ao rendimento. Mas sim que as afirmagdes parecem se
dividir em dois grupos que citam separadamente esses dois aspectos dentro do cendrio do judo.
Pode-se pensar em acdes pedagdgicas de rendimento e agdes pedagdgicas de formagao.

Dentre esses entrevistados obteve-se 15,39% responderam os dois aspectos e se
referiram com oposi¢do aos dois fendmenos, por exemplo: “tanto na forma de aprendizado, como
também na parte de desempenho.”’; ou “principalmente na parte de treinamento para alto
rendimento, mas também na pedagdgica e de formacdo.”. Reforcando a idéia de que exista, pelo
menos simbolicamente, uma disting@o entre esses dois campos.

Pode-se tracar pelo menos trés hipoteses sobre esses resultados:

- Ao se perguntar sobre ciéncia se ndo se inclui a pedagogia;

- Os entrevistados ndo acreditam que seja importante discutir o que ensinar,
como ensinar, para que € por que ensinar.

- Os entrevistados acreditam que o rendimento € mais importante por isso deva
ser pesquisado pela ciéncia.

O numero de pessoas que citam questdes ligadas ao rendimento ¢é
aproximadamente duas vezes maior do que o nimero de pessoas que cita questdes ligadas ao
aprendizado e a educacdo. Apesar do termo ‘ciéncia’ ser mais facilmente entendido pelos
entrevistados, trocou-se na quarta fase da pesquisa pelo termo ‘académico’ no sentido de incluir
mais dreas, mesmo que o termo ndo seja tdo facilmente entendido pelas pessoas que ndo fazem

parte da area.
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Pergunta nimero 8: Na sua opinido, Como € a competicdo hoje na sua regido e no Estado de
Sao Paulo?

Nesta pergunta esperava-se obter uma descri¢do dos campeonatos do ponto de
vista de cada grupo de personagens. Possivelmente se colocando a favor ou contra alguma
questdo relativa a maneira que a competicao se arquiteta.

Outra analise possivel seria verificar a natureza do concordar ou discordar por
parte dos entrevistados. Enquanto um grupo poderia discordar algum ponto de aplicacdo das
regras outro poderia descordar da prépria regra em si.

Até a aplicacdo do piloto acreditava-se que possivelmente alguns voluntarios se
colocariam a favor ou contra a competicdo dos mais jovens elencando motivos e questdes que
poderiam ser mudadas ou refletidas neste cendrio, porém a partir do piloto e das demais coletas

de dados comecou-se a perceber outras categorias.

Nasua opinido, como é a competi¢do hoje na sua regido e no estado
de Sdo Paulo?

Falam sobre cri-

-100%  -80%  -60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Griéfico 3 — Na sua opinido, como é a competi¢do hoje na sua regido e no estado de Sao Paulo.
A presenca dos mais jovens ao descrever a competicao de judo
Nesta categoria procurou-se avaliar a presenca ou a auséncia dos mais jovens ao
se falar sobre a competicao de judo. 76,92% dos entrevistados ndo fizeram nenhuma colocagdo a
respeito das criancas ao falar sobre a competicdo de judd, enquanto que apenas 23,08% fizeram

alguma referéncia aos mais jovens.
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A competicao como Boa ou Ruim

Ao descrever a competicdo os 84,62% dos entrevistados refletiram sobre a
competi¢do se referindo a ela como algo bom ou ruim, fazendo alguma referéncia positiva ou
negativa sobre a competicao. Agrupou-se nesta categoria afirmagdes (positivas) do tipo:

“[...] sdo organizadas de uma boa forma...]”

“[...] eu acho que excelente [...]”

“[...] € extremamente organizada [...]”

E as negativas poderiam se compor das mesmas frases na negativa, ou, por
exemplo, alguma outra ressalva quanto a competi¢ao:

“[...] tem um perfil muito mercantilista [...]”

Ao descrever a competicao pouco se fala sobre a sua estrutura, ou seja, sobre as
caracteristicas sociais desse modelo competitivo. Nao se descreve diferencas entre as diversas
idades das pessoas que participam desses eventos, ou o que justificaria o evento de determinada
maneira e para determinada finalidade.

Apenas um (1) entrevistado cita a questdo dos valores, ou seja, aqueles que
concordam ou discordam da competi¢do nao se justificam através da formagao de valores ou nao
entendem que o modelo tem conseqiiéncias sobre essa formacao.

Os resultados levantam a hipdtese de que talvez ao pensar em competicdo as
pessoas ndo facam distin¢do entre a diversidade dos participantes, ou seja, talvez ndo apenas
esses personagens nao pensem em criangas, ou em iniciantes ao serem indagados sobre a
competi¢do, mas sim essa questdo pode fazer parte de todo um contexto social maior em que se
pensa a competicdo como um fendmeno Unico € ndo como um fendmeno poliférmico com

inimeras possibilidades educacionais.

Pergunta niimero 9: Na sua opinido, deveria existir alguma mudanga nas competi¢des de judd?
Embora a questdo anterior desse “espaco” para colocacdes a respeito de
possiveis mudangas a serem sugeridas por algum personagem poder-se-ia ter um grupo pequeno e
muito diverso no sentido da natureza das mudangas sugeridas.
Essa questdo foi elaborada para verificar a natureza das possiveis mudangas
sugeridas mesmo por aqueles que ndo se posicionariam espontaneamente a respeito de alguma

alteracdo. Essa questdo ndo serve assim para verificar se as pessoas sugerem modificagdes, uma
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vez que ela pode induzir alguns candidatos a sugeri-las, podemos avaliar sim a natureza das
mudangas sugeridas.

Um determinado grupo poderia sugerir alteracdes mais relacionadas as regras,
outro mais relacionado as relacdes interpessoais, outro mais relacionado ao calendario esportivo,
etc. Hipdteses possiveis sdo que ndo houvesse diferenciagdo entre o grupo dos mais jovens e 0s

demais grupos e de que nao houvesse diferenciacao dentre os grupos dos mais jovens.

Nasua opinido, deveria existir alguma mudancga nas competicdes de
Judé?
Menor duracdo do campepnato

ceitam mudangas guando estimulados

Falam sobre criar\wga
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Griéfico 4 — Na sua opinido, deveria existir alguma mudanca nas competi¢des de judod?

Quando estimulado a refletir sobre possiveis mudangas ainda tem-se 38,46%
que declaram que ndo acreditam em mudancas. Apenas 30,77 dos entrevistados fez alguma
colocagdo sobre os mais jovens, porém se compararmos com aqueles que acreditam em
mudancas teriamos 50% das pessoas que acreditam em mudangas citando alguma questdo
relacionada com os mais jovens. Porém vale lembrar que no momento da pesquisa estavam
acontecendo modifica¢des nas categorias mais jovens.

Dentre as mudancas sugeridas a mais freqiiente é com relacdo a duracdo total
do campeonato. Apenas um (1) entrevistado cita a necessidade de novas propostas para que haja
mudancas. Somente um (1) reflete sobre o objetivo da competi¢ao. Nao se faz colocagdes sobre o
modelo e nem sobre os valores neste ambiente.

A duracdo do campeonato estd intrinsecamente ligada a seu modelo, como
constatado no fase 1 da pesquisa o nimero de participantes de um campeonato € necessario para

que o campeonato ndo dé prejuizo, assim se por um lado determinado modelo de campeonato

pode trazer beneficios por outro este mesmo modelo pode resultar em problemas.
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Pergunta niimero 10: Para que servem, qual a finalidade, das competi¢oes de judd?

Nesta pergunta poder-se-ia diferenciar grupos e finalidades para as competi¢oes
que possivelmente resultam em formatos diferentes de eventos implicam em aprendizagem de
valores diferentes.

Possivelmente poder-se-ia ter grupos que acreditasse que a competicdo serve
como selecdo de talentos para o esporte olimpico, enquanto outro grupo poderia acreditar que a
competi¢do serve para educar as criancas para um mundo competitivo.

Determinado grupo poderia acreditar que a competi¢ao tem que ter determinado

formato igual ou diferente do atual para atender a determinada finalidade.

Qual a finalidade das competicoes?

Motivecao

Integracéo

Citamm motivos para os atletas

Diferenciam os objetivos para gs cr.angas

-100% -50% 0% 50% 100%

Griéfico 5 — Qual a finalidade das competicdes de judd?

Nesta pergunta houve uma grande diversidade de respostas, poder-se-ia dividir
as resposta em 12 categorias diferentes, as quais em um ‘“n” maior poderiam ter freqiiéncias
possiveis de ser analisadas, por hora, neste estudo, analisou-se trés categorias, foram elas:
motivagdo; educagdo e aprendizagem; integracao social.

Diferenciam os objetivos para as criancas

Ao descrever os objetivos da competicdo apenas 15% dos entrevistados

diferenciaram os objetivos da competicdo para as criangas e a competicdo em geral ou para os

adultos. Enquanto que 77% nao fez qualquer diferenciacao, um dos questiondrios teve problemas

na transcri¢ao de dudio nesta questdo levando a perda parcial de dados e nao foi analisada.
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Citam motivos para os atletas.

Ao descrever os objetivos da competi¢do teve-se uma freqiiéncia de respostas
de 69,23% dos entrevistados descreveram questdes ligadas ao atleta. Agrupou-se nesta categoria
afirmagdes do tipo:

“[...] mostrar pro préprio aluno até onde ele pode chegar [...]”

“[...] para o controle emocional do individuo [...]”

“[...] serve pra formacao do caréter da pessoa [...]”

Ao descrever os objetivos da competicao os 46,15% das falas dos entrevistados
descreveram questdes externas ao atleta. Agrupou-se nesta categoria afirmacgdes do tipo:

“[...] apurar os vencedores de cada categoria [...]”

“[...] simplesmente para mostrar quem € o melhor [...]”

“[...] pra ver o desempenho dos atletas [...]”

Cabe lembrar que uma mesma resposta pode estar nas duas categorias ao
mesmo tempo no caso da pessoa citar um motivo para a atleta e outro externo a ele.

Objetivos diferentes de competi¢cdo podem resultar em modelos extremamente
diferentes de competi¢do. Pode-se ter uma distdncia muito grande entre um modelo que vise
formar uma sele¢do nacional forte e outro que sirva de modelo de inclusdo educacional para
todos os alunos de uma determinada idade.

Talvez seja possivel criar projetos que abranjam mais de um objetivo, que
contemplem finalidades diferentes, porém € necessdrio ter clareza nos objetivos para cada
populacdo, para cada projeto e para cada individuo. Mais do que isso os objetivos precisam ser
claros aos praticantes para que estes possam fazer escolhas conscientes para si e para seus filhos.
A competicao aprendizagem e educacao

Ao descrever os objetivos da competicio 38,64% das respostas dos
entrevistados refletiram sobre a mesma como um meio para ensinar algo, seja do ponto de vista
técnico, seja valores ou comportamento. Agrupou-se nesta categoria afirmacdes do tipo:

“[...] ajuda a desenvolver o comportamento [...]”

“[...] ajudar o desenvolvimento motor social [...]”

“[...] serve pra formacao do caréter da pessoa [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagdo a essa categoria.
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A competicao meio de motivacio
Ao descrever os objetivos da competi¢ao 23,08% dos entrevistados refletiram
sobre a mesma como um meio de motiva¢do. Agrupou-se nesta categoria afirmacdes do tipo:
“[...] serve para criar motivagao [...]”
“[...] d4 uma motivagdo pra ele continuar treinando [...]”
“[...] Na idade inicial seria uma forma de incentivo [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagcao a essa categoria.

A competicao meio de integracio social

Ao descrever os objetivos da competicio os 23,08% dos entrevistados
refletiram sobre a competicdo como um meio de integracdo social. Agrupou-se nesta categoria
afirmacdes do tipo:

“I.]E para unir as academia entre si [...]”

“[...] a integracdo dos atletas [...]”

“[...] Para entrosamento entre atletas [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagcdo a essa categoria.

Pergunta niimero 11: Na sua opinido, Como é a competicio DOS MAIS JOVENS hoje na sua
regido e no Estado de Sao Paulo?

O piloto nos mostrou que possivelmente ndo haveria ou haveria poucas
referéncias a respeitos dos atletas mais jovens, nas ultimas trés questdes repetiu-se as perguntas
anteriores, porém fazendo referéncia especifica ao atleta jovem. Verificando se apds serem
lembrados da existéncia dessa populagdo os personagens fazem algum tipo de colocagdo a
respeito da competicao dos mais jovens.

Nesta pergunta tentou-se obter um panorama de como é a competi¢do dos mais
jovens segundo a descri¢do de determinado personagem. A natureza do que € descrito pode trazer
algumas “pistas” para entender os motivos de determinados formatos assumidos socialmente pela

competicao.
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Uma das hipdteses a serem verificadas seria se existe alguma diferenciacao
dentre o grupo dos mais jovens. Outra hipétese seria se existe um publico que concorda ou

discorda com determinado caracteristica da competi¢ao.

Na sua opinido, como é a competicdo dos mais jovens hoje na sua
regido e no estado de S3ao Paulo?

Cobranca

Deterioracao

N3o faz diferenciacdo dentro do grupo

-100% -50% 0% 50% 100%

Griéfico 6 — Na sua opinido, como é a competicdo dos mais jovens hoje na sua regido e no estado de Sao Paulo?

A diferenciacdo dentro da populacao foco da pesquisa

Nesta categoria procurou-se avaliar se ao descrever a competicdo dos mais
jovens os entrevistados fariam alguma considerac@o sobre as diferencas entre 0s possiveis grupos
que poderiam se estabelecer dentro dessa faixa etdria. Por exemplo, um voluntdrio poderia
colocar que acredita que a competi¢do do infanto-juvenil precisa de ajustes quanto a regra
enquanto que a mirim precisa de ajuste com respeito as relacdes interpessoais. Teve-se 84,61%
sem fazer qualquer divisdo ou diferenciacdo, enquanto que apenas 15,38% fizeram alguma
consideragdo sobre possiveis diferencas entre 0os mais jovens.

Talvez o primeiro passo para uma competicdo coerente seja entender que o
processo competitivo da crianca possa ser diferente do processo competitivo do adulto, mas com
certeza apenas essa diferenciacdo ndo contemplaria todas as necessidades pedagdgicas
necessdrias na formacdo dos mais jovens. Os passos seguintes seriam estabelecer objetivos e

formatos diferentes para cada ambiente, para determinadas faixas etérias.
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Os dados ainda podem inspirar questionamentos sociais do quanto isso poderia
se repetir em outros ambientes, o fato dos responsaveis pelas agremiagdes se referirem aos mais
jovens como um grupo apenas pode ser uma questdo isolada, mas também pode ser um traco
social mais geral que reflita em um olhar social unificado sobre essa populagao.

Destacamos as necessidades educacionais diferenciadas que precisam ser
contempladas socialmente no processo competitivo que entenda as conseqii€éncias pedagdgicas
dessas praticas. Sao necessdrias propostas capazes de entender as diferengas entre as idades e
entre os ambientes levando em conta a necessidade de diferentes formatos competitivos.

A deterioraciao

Ao descrever a competicio de judd dos mais jovens os 30,77% dos
entrevistados citam algum tipo de deterioracdo. Agrupou-se nesta categoria afirmacgdes do tipo:

“[...] tao esquecendo a parte técnica [...]”

“[...] deveria aprimorar mais € a condi¢do técnica, ndo tanto de forca [...]”

“[...] tem que haver mais preocupacdo dos jovem no sentido de recuperar nele a
importancia da tradi¢ao do judo e dos principios do judo [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relacao a essa categoria

As raizes do judd no antigo jiu-jitsu, arte marcial japonesa, t€ém pressupostos
técnicos e valores diferentes dos praticados no esporte. Apesar dos candidatos citarem uma
deterioracdo técnica ou de valores eles ndo fazem qualquer ligagdo disso com o proprio processo
de esportivizacdo da modalidade.

Como mencionado na fase anterior da pesquisa podemos retomar Elias (1993)
para afirmar que as praticas sociais evoluem, o que ndo quer dizer que progridam. As mudangas
tém seus custos, talvez do ponto de vista técnico os custos sejam o “esquecimento” de praticas
relevantes ao processo de sobrevivéncia em situagdes de perigo.

JA no que tange as questdes de valores ter-se-ia que pensar nas virtudes
especificas trabalhadas através das praticas ligadas as artes marciais, ou seja, quais valores se
perdem ao se transformar uma prética tradicionalmente regida pelo bushido japonés em uma
pratica tradicionalmente regida pelo fair play Inglés.

Se por um lado o processo de esportivizagdo traz novas possibilidades, dentre
as quais destaco a universalizacdo da prética, por outro o modelo tnico deixa de lado indmeras

possibilidades pedagdgicas. A competicdo ensina, ndo sé conhecimentos, mas também valores,
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que podem ser bons ou ruins, o modelo de competicdo tem conseqiiéncias sobre esse
aprendizado.

Quando se transforma a arte marcial, seja em luta, seja em esporte, existem
perdas, essas perdas devem ser avaliadas de acordo com o “cendrio” em questdo. Ao pensar-se na
escola deve-se pensar quais sdo as perdas simbdlicas em se abandonar toda uma historicidade e
os valores constituidos dentro das tradi¢des das artes marciais. Se for no campo especifico de
uma academia pode-se pensar nas perdas técnicas decorrentes de um processo de esportivizagao.

Neste momento cabe uma reflexdo a respeito do ambiente escolar, se por um
lado a arte marcial idéntica a préatica em um dojo seguindo os pressupostos desse ambiente é
incoerente dentro do ambiente escolar e essa “cara” da arte marcial pode deixd-la fora desse
ambiente, por outro lado trabalhar esse conteido sem considerar a especificidade filoséfica e as
possibilidades de valores especificos que podem ser desenvolvidos através das particularidades
desse conteudo € deixar de lado um sem nimero de possibilidades educacionais que justifiquem a
prética.

O que justifica a presenca social das préticas ligadas as lutas e as artes marciais
sao as especificidades no que diz respeito a conhecimento e valores dentro de cada uma das
praticas. Em cada um dos ambientes possiveis, clubes, academia, escola, essas préticas tomardao
caracteristicas diferentes, mas ainda respeitando sua especificidade.

Talvez os dados possam trazer uma idéia de que o judd j4 ndo tem a mesma
tradicdo de outros tempos, longe de pensar que isso ndo possa ser verdade cabe destacar uma
caracteristica social do jud6: a preocupacdo com a tradi¢do técnica e filoséfica. O fato dos
responsaveis pelas agremiacdes acreditarem que o judd estéd se deteriorando indica muito mais do
que esse processo, indica a preocupagdo quanto a esse processo.

A cobranca

A terceira categoria analisada na descricdo do judd dos mais jovens foi a
cobranca, a freqiiéncia de respostas foi de 38,46% dos entrevistados citando alguma questdo
ligada as cobrancgas nas categorias mais jovens. Agrupou-se nessa categoria afirmacdes do tipo:

“[...] ainda tem muitos pais e professores que ainda exercem muita pressiao
sobre a crianga [...]”

“[...] eu acho que a competitividade é muito grande e com isso trds a cobranca

[...]”
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“[...] crianga estd sendo muito cobrada [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relag@o a essa categoria.

Cabe refletir em um primeiro momento com relagdo as atitudes de cobranga,
porém em um olhar sociolégico o mais importante seria refletir sobre os fatores sociais que
possibilitam esse processo. Ou seja, quais as caracteristicas sociais da competicdo dos mais
jovens que possibilitam essas atitudes socialmente. Poder-se-ia pensar como possibilidades

modelos que minimizassem e se preocupassem com essas questoes.

Pergunta namero 12: Na sua opinido, deveria existir alguma mudanca nas competi¢des DOS
MAIS JOVENS de jud6?

Assim como na pergunta nimero nove nesta pergunta nao se verificou se os
responsaveis sugerem mudancas, mas sim quais mudancas sdo sugeridas, posteriormente essas
respostas podem ser subdivididas em grupos.

Por exemplo, um determinado grupo pode sugerir mudangas do ponto de vista
das relagdes pessoais enquanto que outro grupo pode sugerir mudancas com relagio as regras. E
possivel também tentar tragar a natureza da mudanga sugerida, enquanto que alguns podem

sugerir mudancgas no sentido de suavizar a competicio dos mais jovens outros podem sugerir

mudancas no sentido de enrijecé-la para fortalecer o nivel competitivo nos anos subseqiientes.

Na sua opinido, deveria existir alguma mudanc¢a nas competi¢cdes dos mais
jovens de Judo6?

Estrutura ou Objetivo

Acredita
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Griéfico 7 — Na sua opinido, deveria existir alguma mudanca nas competi¢des dos mais jovens de judd?
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Apesar dessa pergunta ndo ter sido construida para verificar se os responsdveis
acreditam em mudangas, mas sim para verificar a natureza das alteragdes sugeridas, optou-se por
incluir esse dado no grafico nao pela quantidade que acreditam em modificacdes (61,53%), mas
sim pela quantidade que mesmo ao ser indagado sobre possiveis mudangas ndo acredita que elas
possam ou devam acontecer (38,46%).

Estrutura e Objetivo

Obteve-se uma freqiiéncia de 38,46% dos responsaveis citando modificagdes a
respeito dos objetivos ou da estrutura das competi¢des. Agrupou-se nessa categoria afirmagdes do
tipo:

“[...] como modelos diferenciados [...]”

“[...] seria uma competicao mais lidica [...]”

“[...] diminuir o tempo, ndo ter uma responsabilidade tdo grande quanto
classificagao [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo especificamente com relacdo a
essa categoria.

O olhar da sociologia contribui especialmente nesta categoria, diversos modelos
de competi¢cdo que contemplem formatos e objetivos diferentes para diferentes publicos tras
consigo a idéia de que essas questdes fazem diferenca no processo educacional.

Conscientizacao

Obteve-se uma freqiiéncia de 38,46% dos responsaveis citando a necessidade
da conscientiza¢do. Agrupou-se nessa categoria afirmagdes do tipo:

“[...] conscientizacao por parte dos técnicos [...]”

“[...] mudanca que tem que existir € com relacao aos professores [...]”

“[...] ndo te uma responsabilidade tdo grande quanto classificacdo de regional
estadual [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo especificamente com relacdo a
essa categoria.

Nesta categoria pode-se ter a idéia de que a conscientizagdo bastaria para
resolver os “males” da competi¢do, bastaria conscientizar, conscientizar pais, conscientizar
professores, conscientizar alunos, conscientizar governantes, conscientizar dirigentes, € assim por

diante.
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Se por um lado é de suma importancia que as diversas populacdes sejam
conscientizadas, por outro € necessario que a estrutura social seja favordvel a esse processo, seja
para a conscientizagao, seja para prevenir possiveis problemas.

O que se quer enfatizar € que se a estrutura nao for favordvel somente a
conscientizacao teria um trabalho arduo a ser feito uma vez que ela agiria contra o sistema. Os
fatores sociais sdo importantes em processo educacional que leve em consideragdao a competicao

como um elemento que considera a formagao do individuo.

Pergunta nimero 13: Para que servem, qual a finalidade, das competi¢des de judd DOS MAIS
JOVENS?

A ultima pergunta tenta verificar qual a finalidade que os personagens
acreditam que tem a competicdo dos mais jovens. Verifica ainda se existe diferenciacao entre as

finalidades em cada uma das categorias.

Para que servem, qual a finalidade, das competicoes de Judod dos
mais jovens?

Parz ensinar

Questdes externas

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Griéfico 8 — Para que serve, qual a finalidade, das competi¢cdes dos mais jovens?

Para ensinar
Obteve-se uma freqiiéncia de respostas de 53,85% dos responsdveis se
referindo a competicdo como capaz de ensinar algo, seja um valor, seja alguma questdo técnica.

Agrupou-se nessa categoria afirmagdes do tipo:
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“[...] aprender a se portar em publico [...]”

“[...] para ele se dominar, ele ter o controle dele, ele se sentir confiante nele, pra
saber os limites dele [...]”

“[...] para educar o espirito esportivo [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagcdo a essa categoria.

Cada uma das afirmativas pode refletir diferentes convic¢des educacionais,
porém independentemente disso o que se tem é uma crenga de que a competicao € um elemento
formador, cabe entdo discutir “para que” a competi¢ao forma em determinado modelo. Se existe
uma competicao igual a do adulto educa-se para determinadas questdes, se tenho uma competi¢ao
possivel para pouco ensino certas questdes, assim como se educa para questdes diferentes se

penso uma competicdo especifica para os mais jovens e volta para a inclusao de todos.

Questoes externas

Obteve-se 30,77% das falas dos responsdveis citando questdes externas a
competi¢do em si. Agrupou-se nessa categoria afirmagdes do tipo:

“[...] serve como um motivador |[...]”

“[...] principalmente para incentivar [...]”

“Incentivo para a pratica do esporte [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relagdo a essa categoria.

A competicdo também € vista como um agente externo, principalmente como
um motivador para outras atividades, ainda que isso seja possivel os demais processos nao podem
ser dependentes da competi¢do, por exemplo, o processo pedagdgico dependente de um processo
competitivo, ou seja, a aula tem que ser motivante por si s6 € ndo depender da competi¢do para

motivar a préatica.
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3.4 Quarta Fase da Pesquisa:

Entrevista Delegados.

O segundo personagem que foi foco de entrevistas/questiondrio foram os
delegados regionais responsaveis pelas quinze regides do estado de Sao Paulo. Tentou-se assim
descrever “quem’ sdo esses personagens e quais sao suas concepgdes sobre alguns elementos da
competicdo dos mais jovens, sobretudo tentando entender como esses elementos podem
influenciar a constru¢@o da estrutura social da competicao dos mais jovens.

Material e Métodos — Entrevista Responsaveis

Nesta fase utilizou-se o mesmo instrumento da fase anterior, porém foram
feitos alguns ajuste para adequar a populacdo e para resolver alguns problemas detectados na fase
anterior que nao tinham ocorrido no questiondrio piloto.

Utilizou-se como materiais um caderno de anotacdes, uma caneta
esferografica, um gravador de voz marca Powerpack modelo Digital Voice Recorder DVR-800II
plus, um rel6gio marca Timex modelo IronMan Triathon, duas cadeiras e uma mesa,
questiondrios impressos, € termo de consentimento livre e esclarecido.

Adaptacoes do Questionario

Na quarta pergunta (faixa) substitui-se a pergunta direta por: E ou foi praticante
de judd e logo em seguida perguntou-se a faixa e o tempo de pratica.

Na oitava questdo substituiu-se o termo estudo cientificos pelo termo estudos
académicos, o primeiro termo havia sido escolhido pelo seu mais facil entendimento, porém os
resultados da pesquisa indicavam poucas respostas a respeito da pedagogia, a qual eventualmente
poderia ndo ser lembrada nesta questdao mais talvez fosse lembrada ao nos referirmos a estudos
académicos, mesmo que o termo fosse de mais dificil compreensdo.

Na 12° questdo especificou-se as categorias que estamos nos referindo como
mais jovens através da propria nomenclatura da federacdo ficando assim mais especifica e mais
simples para os entrevistados que ja estdo familiarizados com essa classificacdo. O mesmo foi

feito nas questdes seguintes.
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O questionério final ficou configurado da seguinte maneira:

Questiondrio sécio demografico

1) Idade:
2) Sexo:
3) Profissao:
4) E ou foi praticante de judd?
Em caso afirmativo:
5) H4 quanto tempo pratica judo:
6) Faixa:
Questionario Qualitativo (Perguntas Abertas)
7) O que é o judo para voce?
8) Na sua opinido, quais as possiveis contribuicdes que ESTUDOS ACADEMICOS podem ou
devem trazer para o judd?
9) Na sua opinido, Como € a competi¢do hoje na sua regido e no Estado de Sao Paulo?
10) Na sua opinido, deveria existir alguma mudanca nas competicdes de judd?
11) Para que servem, qual a finalidade, das competi¢cdes de judd?
12) Na sua opinidao, Como € a competicdo DOS MAIS JOVENS (Pensando as categorias Mirim,
Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil) hoje na sua regido e no Estado de Sao Paulo?
13) Na sua opinido, deveria existir alguma mudanca nas competicdoes DOS MAIS JOVENS
(Pensando as categorias Mirim, Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil) de judd?
14) Para que servem, qual a finalidade, das competicoes de judd DOS MAIS JOVENS (Pensando
as categorias Mirim, Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil)?

Aplicacao do Questionario - Delegados

Inicialmente procurou-se entrar em contato com uma das delegacias para
verificar a viabilidade do procedimento, através do contato com um delegado regional. Este
informou de que a maneira mais ficil de encontrar todos os delegados juntos era em campeonatos
paulistas. Através do calendario da FPJ escolheu-se um campeonato com local e datas
convenientes para a pesquisa.

A experiéncia obtida em pesquisas anteriores e o auxilio da Federacdo Paulista
de judo nos indicou que o melhor caminho para obtencdo de dados junto aos delegados regionais
eram os campeonatos paulistas, nos quais ter-se-ia mais chances de té-los presentes. Seguindo o
calendério da Federagdo o evento mais com data e local mais oportuno foi o Campeonato Paulista
Juvenil realizado no dia 26 de agosto de 2007. Nesta data chegou-se antes do inicio do
campeonato para que entdo se requisitasse o consentimento de aplicagdo do questiondrio para
cada um dos delegados regionais.

No dia nos encaminhamos para o local de realizacdo do campeonato, chegamos

ao local as oito horas e trinta € um minutos, aproximadamente meia hora antes do inicio previsto
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para o campeonato. Mais uma vez pedi-se permissdo para realizar o procedimento € mais uma
vez a federacdo nos respondeu prontamente sem nenhuma restri¢ao.

O delegado regional da regido em que se realizava o campeonato nos ajudou a
identificar e pedir a participacdo de cada um dos delegados regionais presentes. Foi possivel
coletar oito entrevistas em aproximadamente trés horas, ao final da desse periodo ndo se
conseguiu mais nenhum voluntdrio para a entrevista. Através da lista de delegacias sabia-se quais
delegados nao foram entrevistados durante o “recrutamento” para entrevista, porém nao insistiu-
se em outras datas para entrevistar os delegados que nao responderam para preservar o direito dos
voluntarios de nao responder as entrevistas.

Analise dos dados - Delegados

A andlise dos dados depende da leitura das transcri¢des e revisao do dudio para
dar um panorama geral dos resultados, como sugere Bardin (2002), através delas fechou-se as
categorias a serem analisadas. Com as categorias definidas levantou-se as freqiiéncias dos
posicionamentos segundo cada categoria. Este processo trds valores numéricos o que facilita
interpretacdes e reflexdes posteriores. Alguns dados relevantes podem ser alvos de reflexdes
mesmo que nao sejam freqiientes em diversos questiondrios.

O fato das entrevistas serem audio-grafadas facilita a pré-analise. Algumas
categorias a serem analisadas s@o o significado do judd, da competi¢do para os entrevistados, o
significado da competicdo dos mais jovens, o significado da competi¢ao atual, quais as possiveis
contribuicdoes que estudos neste ambito podem trazer para a sociedade, quais as possiveis
modificagdes que podem ocorrer na competi¢ao.

Resultados - Delegados

Todos os entrevistados responderam ser do sexo masculino. As idades
respondidas tiveram média de 47,63 anos sendo que a menor idade foi 33 anos e a maior de 56
anos. A maioria dos entrevistados respondeu ter mais de 40 anos (75%).

A idade média dos delegados foi cinco anos maior do que a dos responsdveis
pelas agremiacdes, o delegado mais novo também era mais velho do que o responsdvel mais
novo, porém o mais velho dos delegados era mais novo do que o mais velho dos responsaveis. Os
resultados sinalizariam para uma idade mais elevadas de atuagdo dos delegados, porém com uma
carreira mais curta do que os responsaveis, mas esses dados devem ser refletidos cuidadosamente

uma vez que o n € pequeno € ndo temos a totalidade da populagdo coletada neste estudo.
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Apesar de 50% dos candidatos ter se declarado professor de algum tipo apenas
12,5% declararam ser Professores de Educacdo Fisica, o restante deu respostas variadas.

A maioria dos entrevistados (75%) declarou ser ou ter sido praticante de judo,
enquanto que apenas 25% declarou nao ser praticante. Dos praticantes a maior parte declarou
portar quinto dan”® ou acima (62,5%). A média de tempo de prética respondido foi de 35 anos,
sendo que o que declarou menor tempo de prética foi de 22 anos e o maior 42.

Resumidamente pode-se dizer que as respostas indicam que nossa amostra ¢é
constituida em sua maioria por homens adultos principalmente maiores de 40 anos com
considerdvel experiéncia e conhecimento no judo.

Nas perguntas subseqiientes ndo faremos as mesmas explicagdes sobre cada
uma delas uma vez que isso ja foi esclarecido na fase anterior e a natureza da pergunta nao foi

alterada.

Pergunta 7: O que € o judd para vocé?

O que é 0 Judo para vocé?

sporte

|

Educacdo

Filosofia de Vida

l

0% 20% 40% 60% 80% 100%

Griéfico 9 — O que € o judd para vocé? (delegados)

Obteve-se trés categorias que se repetiram iguais as da entrevista dos
responsaveis: Educacgao; esporte; e Filosofia de vida. Porém duas ndo se repetem freqiiéncias

maiores do que 25% para serem colocadas no grafico: moral e ética e condicionamento fisico.

® Dan é uma referéncia de graduacido seqiiéncial de preta em diante.
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O judo6 como modalidade esportiva

Obteve-se 50% dos discursos dos entrevistados caracterizando o judd como
uma atividade esportiva, nesta categoria agrupamos afirmagdes do tipo:

“[...] é um esporte [...]”

“[...] um esporte olimpico [...]”

“[...] € um esporte, é..., desenvolvido pelos japoneses [...]”

Nao houve nenhuma resposta negativa nesta categoria.
O judo como parte, filosofia de Vida

Obteve-se uma freqiiéncia de 50% dos entrevistados caracterizando o judd
como filosofia de vida, nesta categoria agrupou-se afirmagdes do tipo:

“[...] judo € uma filosofia de vida [...]”

“[...] jud6 para mim faz parte da vida né [...]”

“[...] judo faz parte da minha vida [...]”

Nao houve nenhuma resposta negativa nesta categoria.

O judo6 como educacio

Obteve-se 75% das falas dos entrevistados caracterizando o judd como um
meio de aprendizagem ou educacdo, nesta categoria agrupou-se afirmagdes do tipo:

“[...] formadora de do caréter da pessoa, é..., socio-educativo [...]”

“[...] minha educacao [...]”

“[...] um método educativo [...]”

Nao houve nenhum posicionamento negativo com relag@o a essa categoria.

Mais uma vez teve-se apenas um candidato citando a modalidade como arte

marcial e nenhum citando como luta.
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Pergunta 8: Na sua opinido, quais as possiveis contribui¢des que ESTUDOS ACADEMICOS
podem ou devem trazer para o judd?

Na sua opinido, quais as possiveis contribui¢cdes que estudos
académicos podem ou devem trazer para o Judé

Atleta e Treinamento

e criangas

-100% -50% 0% >0% 100%

Griéfico 10 — Na sua opinido, quais as possiveis contribui¢des que estudos académicos podem ou devem trazer para o
judo?

Nesta pergunta avaliou-se duas categorias, primeiro se os entrevistados citavam

criangas ao descrever possiveis estudos que contribuissem para o judo e a segunda foram aqueles

discursos que tendiam ao rendimento.

A crianca no discurso dos delegados a respeito dos estudos académicos
Tivemos apenas 25% dos entrevistados citando as criangas como possiveis

alvos de estudos, enquanto que 75% nao fazem qualquer colocagido a respeito do tema:

Atleta e Treinamento

Tivemos 50% de freqiiéncia dos entrevistados citando questdes ligadas ao
treinamento como possiveis contribuicdes académicas. Consideramos nesta categoria afirmacdes
do tipo:

“[...] estamos em uma fase do amador para o profissionalismo eu acho que o
estudo académico vem auxiliar os professores a d4 melhor formacao fisica, na parte fisica do
atleta [...]”

“[...] formacao do atleta como profissional [...]”
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“[...] para que o atleta tenha integridade fisica [...]”

Nesta pergunta pode-se notar que Os mais jovens aparecem em poucos
discursos e que se pensa que os estudos académicos deveriam contribuir com o treinamento, fica
em um segundo plano as questdes pedagdgicas e os mais jovens. Fica em primeiro plano o
treinamento € o adulto. Neste caso ndo se conseguiu detectar um aumento no nuimero de
entrevistados que citassem questdes ligadas a pedagogia, sinalizando que o uso do termo

“cientifico” ndo estaria relacionado com o resultado da terceira fase.

Pergunta 9: Na sua opiniao, Como € a competicdo hoje na sua regiao e no Estado de Sao Paulo?

Na sua opinido, Como é a competicao hoje na sua regido e no Estado
de Sao Paulo?
Influéncjas extern

sobre criangas

-80% -60% -40% -20% 0% 20% 40% 60% 80% 100%

Griéfico 11 — Na sua opinido, como € a competi¢@o hoje na sua regido e no estado de Sdo Paulo?

Nesta pergunta avaliou-se trés categorias, primeiro se os entrevistados citavam
criancas ao descrever a competicdo. A segunda foram aqueles discursos que citaram questdes
positivas ou negativas a respeito da competicao. A terceira foram aqueles que citaram influéncias

externas sobre a competicao.

A crianca no discurso dos delegados ao descrever a competicio
Obteve-se apenas 37,5% dos entrevistados citando criangcas ao descrever a

competi¢do enquanto que 62,5% nao fazem qualquer referéncia sobre as mesmas.



144

Bom e ruim

Obteve-se 50% das respostas dos entrevistados citando algo positivo ao
descrever a competicdo enquanto que apenas 0,25% se referiram a algum problema na
competi¢do, nesta categoria agrupo-se afirmacgdes do tipo (positivas):

“[...] ta um nivel bom [...]”

“[...] minha regido € uma regido meia privilegiada [...]”

“[...] as competi¢des hoje cresceram muito as competi¢des [...]”

E negativas:

“[...] hoje a carga de competi¢des € muito grande [...]”

“[...] peca muito pelo tempo que o atleta fica dentro de um ginésio [...]”

Podemos notar aqui como ainda existe uma tendéncia a avaliar o fendmeno de
maneira dicotdmica: bom e ruim.
Influéncias externas

Obteve-se 25% das falas dos entrevistados citando algo fator externo que
influéncia o0 modo como € feito a competicao. Agrupamos nesta categoria afirmacgdes do tipo:

“[...] delegacia € uma competicao assim nos padrdes do comité olimpico [...]”

“[...] a gente tem um agravante que os outros estados estdo crescendo e agora a

Federacdo comecou a abrir os olhos [...]”

Pergunta 10: Na sua opinido, deveria existir alguma mudanga nas competi¢oes de judo?

Na sua opinido, deveria existir alguma mudang¢a nas competi¢oes de
Judo?

Aceitam mudar‘igas ann‘do estim+|ados

Falamisobre crigngas
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Griéfico 12 — Na sua opinido, deveria existir alguma mudanga na competi¢do de jud6?
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A crianca no discurso dos delegados ao serem estimulados sobre mudancas

Obteve-se apenas 37,5% das falas dos entrevistados citando criancas ao serem
estimulados sobre mudancgas, enquanto que 62,5% ndo fazem qualquer referéncia sobre as
mesmas.
A aceitacio de mudancas ao serem estimulados.

Mesmo ao serem estimulados a respeito de mudangas 37,5% dos entrevistados

nao véem a necessidade de mudangas.

Pergunta 11: Para que servem, qual a finalidade, das competi¢des de jud6?

Para que servem, qual a finalidade, das competi¢des de Judé?

Motivos pafra os atletas
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Gréfico 13 — Para que servem, qual a finalidade das competi¢des de judo?

Nesta pergunta avaliou-se duas categorias: motivos externos aos atletas e

motivos para aos atletas.

Motivos externos aos atletas

Obteve-se 50% de freqiiéncia de respostas dos entrevistados citando motivos
externos aos atletas. Agrupou-se nessa categoria afirmacgdes do tipo:

“[...] serve para analisar o atleta [...]”

“[...] a principal finalidade € a descoberta de talentos [...]”

“[...] para avaliar a..., e premiar os primeiros que se destacarem [...]”
Motivos para aos atletas

Obteve-se 62,5% dos discursos dos entrevistados citando motivos para os

atletas. Agrupou-se nessa categoria afirmacdes do tipo:
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“[...] a superacgdo do individuo [...]”

“[...] para que ele se auto-avalie [...]”

“[...] ele vai desenvolver auto-confianga [...]”

Nenhum dos entrevistados cita especificamente algum motivo descrevendo

criangas, apesar de citarem importantes fatores necessarios para as criancas.

Pergunta 12: Na sua opinido, Como é a competicdio DOS MAIS JOVENS (Pensando as
categorias Mirim, Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil) hoje na sua regidao e no Estado

de Sao Paulo?

Na sua opinido, como é a competi¢do dos mais jovens (Pensando as categorias
Mirim, Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil) hoje na sua regido e no Estado
de Sao Paulo?
des de mudanc¢a

Sinalizam necessida

JZ hia diferencas nas|competicdes dos mais jovens

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

Griéfico 14 — Na sua opinido, como € a competi¢do dos mais jovens?

Nesta pergunta avaliou-se duas categorias: aqueles que descrevem que ja ha
alguma mudanga nas competi¢des dos mais jovens e aqueles que sinalizam necessidades de

mudancas.

Ja ha diferencas nas competicoes dos mais jovens

Obteve-se 62,5% das respostas dos entrevistados citando que ja ha alguma
diferenca na competicao dos mais jovens. Agrupou-se nesta categoria afirmacdes do tipo:

“[...] € mais a integracdo a participacao [...]”

“[...] a federacdo tem uma preocupacdo com isso [...]”

“[...] pequenininhos, e ai ele vai ter uma regra adaptada [...]”
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Sinalizam necessidades de mudancas

Obteve-se apenas 25% de freqiiéncia de respostas dos entrevistados sinalizando
alguma necessidade de mudangas. Agrupou-se nesta categoria afirmacdes do tipo:

“[...] precisa ser agilizada [...]”

“[...] nés precisariamos fazer uma padronizagdo dos professores [...]”

Pergunta 13: Na sua opinido, deveria existir alguma mudang¢a nas competicoes DOS MAIS
JOVENS (Pensando as categorias Mirim, Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil) de jud6?

Na sua opinido, deveriaexistir alguma mudanga nas competi¢des DOS MAIS
JOVENS (Pensando as categorias Mirim, Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-
Juvenil, Juvenil) de Judé?

Citam modificacGes para contemplar a educaggo

N3do acreditam em mudancas

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%  100%

Griéfico 15 — Na sua opinidlo, deveria existir alguma mudanga na competi¢do de judd dos mais jovens?

Nesta pergunta avaliou-se duas categorias, aqueles entrevistados que mesmo
sendo estimulados a refletir sobre mudancas ainda afirmaram ndo haver necessidade de mudancas

e aqueles que refletiram sobre mudangas pensando sobre questdes educacionais.

Nao acreditam em mudancas

Obteve-se 50% das falas dos entrevistados que mesmo ao serem estimulados a
refletir sobre alguma possivel mudanca afirmaram ndo existir a necessidade de mudancas.
Agrupou-se nesta categoria afirmagdes do tipo:

“[...] eu acredito que a competicdo mirim e infantil ela ja tem essa

preocupagaol...]”
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“[...] acho que a competicdo estd no caminho certo com relagdo a essas
competigdes [...]”

“[...] forma de competi¢do nao ha muita a necessidade de mudanga [...]”

Mudancas Educacionais

Obteve-se 37,5% de respostas que refletiram sobre possiveis mudancas
educacionais que poderiam ser feitas neste ambiente, essa categoria continha discursos que
falavam de possiveis adaptacdes que modificassem conhecimentos e valores trabalhados neste
ambiente. Agrupou-se nesta categoria afirmacgdes do tipo:

“[...] aperfeicoar um pouquinho mais essa area, voltar mais para educacgdo [...]”

“[...] deveria trabalhar mais a parte técnica [...]”

“[...] ndo s6 de luta e poderiamos ter competi¢des também que vocé€ nao avalia-
se técnicas menores |[...]”

Pergunta 14: Para que servem, qual a finalidade, das competi¢des de judé DOS MAIS JOVENS
(Pensando as categorias Mirim, Infantil, Infanto-Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil)?

Para que servem, qual a finalidade, das competicdes de Judé DOS
MAIS JOVENS (Pensando as categorias Mirim, Infantil, Infanto-
Juvenil, Pré-Juvenil, Juvenil)?

Questoes relacionadas com o treino
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Gréfico 16 — Para que servem, qual a finalidade das competi¢des de judd dos mais jovens?

Nesta pergunta teve-se uma grande diversidade de respostas, a maior parte
dificil de ser agrupada em categorias, a varia¢do ia desde motivos de formacao da crianca até a
selecdo de talentos. Por sim sé foi possivel agrupar respostas semelhantes em uma Unica

categoria, € mesmo assim obtive-se uma freqiiéncia de apenas 38%. Essa categoria foi a das
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respostas relacionadas com o treino, ou seja, aqueles discursos que descreviam como objetivo da
competicdo para os mais jovens desenvolver a parte técnica, avaliar como estd o treinamento, ou
mesmo como mais um tipo de treino.

A diversidade de resposta pode ser interpretada de pelo menos duas formas,
uma delas é a diversidade de significados que podem ser atribuidos socialmente para esse
fendmeno e a segunda € a falta de uma produgdo académica ou de discussdes sociais que reflitam
sobre um objetivo claro e especifico para essa préatica social. Isso se faz necessario para o melhor
aproveitamento desse fendmeno, sobretudo do ponto de vista educacional, se a competi¢do educa
precisa-se discutir como ela educa, para o que ela educa. Especificamente no caso desse estudo

devemos pensar quais as possibilidades educacionais estabelecidas por esse modelo de

competi¢do aplicado aos mais jovens.
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4 Reflexoes Educacionais
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4.1 Lutas e artes marciais, da guerra ao

espetaculo: a sociogéenese do

fenomeno.

Esportivizacao e Espetacularizacao das Lutas e das artes marciais

A palavra principal ao se pensar em artes marciais € a palavra sobrevivéncia,
seja individual, como descrevem indmeros livros de judd nas técnicas de Defesa Pessoal”’, seja
do Estado como mostra Sun Tsu (1983) no classico a Arte da Guerra.

Devemos entender que o jud6 ndo surge como ele estd configurado hoje em dia,
mas sim em um ambiente social com fatores sociais muito diferentes dos que temos atualmente.
Ele foi e vem se modificando desde suas raizes nas praticas marciais até o modelo olimpico atual.

Poderiamos tracar uma linha de “evoluc@o”, o que ndo significa progresso, que
serve para o judd e para inimeras outras artes marciais, como uma sociogénese das lutas ou artes
marciais contemporaneas. No primeiro momento temos uma situacao social que exige técnicas de
sobrevivéncia ou o que € mais importante que permite técnica de “treinamento”, ou seja, se
tratando de arte estamos pensando em um processo € nao sé no produto, nao se pode pensar s
nas técnicas, mas sim em como aperfeicod-las e desenvolvé-las.

No segundo momento temos um processo de Esportivizacdo das artes marciais,
ao se difundirem pelo mundo as trocas em diversos niveis exigem a criacdo de regras, a
unificacdo de regras, existe agora um fator social que ndo existia no primeiro momento, a arte se
institucionaliza. Na terceira fase temos o processo de Espetacularizacdo, a pratica “unificada”
passa agora a responder a fatores, a exigéncias sociais ndo de quem pratica, mas de quem assiste.
Esse processo € intensificado e modelo pela televisao.

Saimos entdo de uma pratica social de sobrevivéncia que se esportiviza e se
espetaculariza, atendendo principalmente a dois grandes modelos, ou dois grandes poderes

centrais, as Olimpiadas e os Eventos de esporte espetaculo.

7 Por exemplo: Kano (1986), Téo (1965) ou Dominy (1975).
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Pensando nas questdes pedagdgicas o que devemos entender € que as praticas
evoluiram, mas nio necessariamente progrediram, ou seja, que a pratica esportivizada ou
espetacularizada nao € necessariamente melhor do ponto de vista pedagdgico, mas sim que cada
significado e cada forma de arte marcial possa ter seu valor educacional.

Neste momento o que posso destacar como conhecimentos das artes marciais é
além das técnicas, o que € sempre lembrado, os tipos de treinamentos e os valores. Quando
ensinamos para alguém no judd a fazer, uchi-komi, naguiai ou um kata®®, estamos ensinando a
pessoa como se aperfeicoar, como progredir, longe de aulas mecanicistas, sempre iguais. O
objetivo dessa aprendizagem ndo € necessariamente ter um melhor rendimento ao final do
semestre ou ano letivo, mas sim transmitir e construir socialmente os métodos que a pessoa pode
ou nao usar para isso.

Caraté, tackwondo e kung-fu®® tem chutes, os quais analisados em algumas
perspectivas poderiam ser considerados iguais, porém os conjuntos de costumes construidos
socialmente por cada um desses grupos faz com que seu método de treinamento (aprendizagem)
seja completamente diferente”. A maneira que um boxeador (boxe inglés) treina socos é muito
diferente da maneira que um lutador de sanshou (boxe chinés) treina, quem dird de um lutador de
caraté. Reside nessas diferencas um enorme valor pedagdgico, neste processo de aprender de
diversas maneiras temos diferentes formas de nos relacionar socialmente. Aprender jud6 ndo € s6
aprender a derrubar, mas sim aprender como se aprende a derrubar, € claro que outros métodos

podem e devem ser inseridos, dentre eles destaco a importancia dos jogos e brincadeiras, mas

# Uchi Komi, Naguiai, e Kata sio métodos de treinamento de judd, para maiores
informacdes ler Kano (1986).

» Para abordagens das diferencas culturais nos gestos uma literatura essencial é
Marcell Mauss (2003), em sua obra ele mostra como os gestos foram se modificando
de uma geragdo para a outra, de um pais para o outros, ou seja, gestos que
aparentemente sdo mecanicamente iguais sdo extremamente diferentes se observarmos
suas particularidades.

 E claro que outras visdes como aquelas ligadas ao desenvolvimento motor ou ao
fendmeno do Jogo, ou ao fend6meno do esporte sdo extremamente relevantes e devem
fazer partes dos conhecimentos do professor, porém ndo podem substituir a riqueza
cultural dos contedidos da Educacdo Fisica, é necessdrio aprender essas diferencgas

sociais, um exemplo de critica a isso é Cazetto et all (2006).
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estes ndo podem representar uma pasteurizacdo de contetido, ndo podem tornar todas as praticas
sociais iguais.

Além das técnicas socialmente construidas, acumuladas e transmitidas, além
dos métodos para apreendé-la temos a questdo dos valores. Ensinar judd é ensinar modificagdes
de conduta, “eu” sou capaz de fazer judd por que tenho certa maneira de me comportar no tatame
que me permite me relacionar de certo modo comigo e com os colegas em uma situacao
simbdlica que envolve a sobrevivéncia. Um processo de aprendizagem de judd prevé que quem
passar por ele levard consigo certo conjunto de valores que antes ndo tinha. Aprender uma arte
marcial envolve chutar, socar, estrangular, derrubar, luxar: atos complexos e perigosos. Por isso é
que € arte, “‘qualquer” pessoa na rua é capaz de chutar outra pessoa, mas isso ndo € arte marcial,
pode ser até guerra, mas nunca vai ser arte marcial. Trabalhar com essas questdes que envolvem
perigo exigem conhecimento, exigem transmitir valores em um ambiente de respeito.

Poder-se-ia pensar que as Lutas e artes marciais, € se diz muito isso, sdo
atividades de oposi¢cdo, porém esse pensamento d4 margem a uma imagem de que em uma aula
de boxe o professor coloca dois alunos no ringue e quando um dos dois cair terminou a aula. Uma
aula de arte marcial ndo € assim, envolve colaborag¢do, envolve comprometimento, envolve
muitas vezes se doar e doar seu corpo em situagdes de risco, num processo de confianca entre os
praticantes.

Ensinar arte marcial na escola ndo € ensinar simplesmente a luta, nem os
movimentos da luta, mas sim as condutas necessdrias para se aperfeicoar, muitas técnicas que sao
aprendidas ndo sao aplicdveis em um combate esportivo, devido a sua periculosidade. A conduta
que se tem que aprender para praticar chutes € diferente da conduta que se tem que aprender para
ensinar estrangulamentos, ou seja, existe uma diferenca de valores em cada um dos modos de
aprendizagem. Quando se sai de uma primeira aula de estrangulamento nao se aprende apenas a
técnica, mas aprende-se o perigo da mesma, aprende-se a responsabilidade ao aplica-la ou recebé-
la, aprende-se valores.

Indmeras criticas sdo feitas as aulas de Educacdo Fisica repetitivas e
mecanicistas, inimeros autores condenam essas préticas, considerando-as reflexo da busca pela
producdo na sociedade capitalista, como podemos ver em Brohm (1982, 2004, 2008). No judo
temos muito esse traco da repeti¢do, principalmente nos uchikomis, assim como em outras artes

marciais, mas seriam esses costumes resultante dos mesmos aspectos das modalidades
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esportivas? Ainda que as artes marciais tendam a esportivizacdo esse traco cultural ¢ muito
anterior a isso, o japonés tem em sua cultura uma caracteristica constante da busca pelo auto-
aperfeicoamento, deseja-se que a cada uchikomi melhore-se um aspecto, forca, velocidade,
perfeicdo de movimento, deseja-se que a cada dia se aperfeicoe, a inteligéncia, educacao,
humildade, deseja-se que a cada vida se caminhe mais préximo ao nirvana, a perfeicdo. E claro
que nem todos os aspectos e costumes do judd “cabem” em qualquer contexto, mas o quer-se
reafirmar € a importancia de se entender os fatores culturais e sociais e suas implicacoes
pedagdgicas.

Dessa maneira uma perspectiva interessante é como se da essa transmissao de
conhecimentos e valores em cada uma das artes marciais. Temos em diversas “modalidades”
tipos diferentes de formas, katas no judod e no caraté, katis nos kung-fu, poomsae no tae-kwon-do,
¢ importante notar que mesmo estando presentes em vdrias formas, ou seja, sua expressao
enquanto gesto simbdlico é diferente, ¢ acumulada e transmitida de forma diferente, poderiamos
dizer que as formas sdo uma maneira comum de se transmitir conhecimentos nas artes marciais,
mas a maneira e o conhecimento transmitido € diferente em uma arte ou outra.

Outro conhecimento socialmente transmitido sdo os tipos de treino, € claro que
inimeras artes t€ém projecdes ou quedas, que inimeras artes t€ém chutes ou socos, que inimeras
artes tém finalizacGes, mas com certeza a maneira de se treinar difere de uma cultura para outra,
por exemplo: em uma modalidade pode-se desenvolver mais exercicios ligados a velocidade dos
golpes; e em outra modalidade pode-se desenvolver mais exercicios ligados ao controle dos
golpes; e em outra a for¢a dos golpes, dependendo de relacdes simbdlicas que existem entre as
pessoas dessa sociedade que resulta, entre outras coisas, na regra de cada “modalidade”.

Temos também a transmissdo de conhecimentos grafados, por exemplo, através
de desenhos ou mesmo da escrita, hoje em dia temos a possibilidade muito mais facil de difundir
conhecimentos por meio de fotos e videos, muitas vezes técnicas e treinos feitos do outro lado do
mundo podem ser acessados de qualquer computador que esteja conectado a internet. Durante
muitos anos isso ndo foi realidade, existia a necessidade e a dificuldade de se fazer catdlogos, de
se descrever os movimentos, essas informagdes tinham que ser passadas para o papel, dificuldade
acrescida devido a grande diferenga das linguas de origem oriental e o portugués. Lembrando
ainda que na segunda guerra mundial o Brasil e o Japao estavam em lados diferentes da guerra e

que a lingua japonesa era a do inimigo.
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O cinema, os filmes também acabam sendo uma maneira de difusio,
acumulagdo e transmissdo de conhecimento que influenciam as artes marciais, artes como o
kung-fu, o carat€ e o aiki-do tiveram momentos eternizados nas telas dos cinemas, muitas das
técnicas que eram esteticamente mais impressionantes para o publico comum foram romantizadas
e exacerbadas devido a essa influéncia.

Os tipos de combate também sdo transmitidos de uma geracdo para outras de
maneira diferentes em diversas modalidades, podemos notar grandes diferencas, por exemplos,
nas atividades de combate entre as lutas agarradas e as lutas de trocagdo (chute e soco).

Nao podemos esquecer também dos costumes, talvez menos ligados
diretamente ao combate que também transmitem conhecimentos e sdo praticados nas lutas e nas
artes marciais, € o caso das préticas de meditacdo, como por exemplo, o mukiso no judo, ou
praticas de respiracdo no tai-chi-chuam, ou préticas de acrobacias, na capoeira. Essas praticas

transmitem valores como concentragdo, coragem e beleza.

Uma sociogénese dos Combates

Hipoteticamente poderiamos pensar em uma evolugdo, ndo necessariamente
um progresso para as lutas, se referindo especificamente ao combate em si, deixando de lado
outras questdes importantes como os treinamentos, a filosofia, as formas, as meditagcdes etc.
Poderiamos elencar algumas fases:

- Guerra;

- A preparagdo para guerra;

- As disputas ndo combinadas entre os clas;

- As disputas combinadas entre os clas;

- Até a morte;

- Até o nockout, uma lesao séria ou até jogar a toalha;

- Até o adversario desistir;

- Os sistemas de nockdown e contagem,;

- Os sistemas de pontuagdo de combates e apresentagdes;

Em um primeiro momento temos a guerra em si, as pessoas em uma situacdo de

conflito sdo obrigadas a colocar as habilidades que tem em busca da sobrevivéncia. Um segundo
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passo seria quando se antecipa a guerra, talvez neste momento estejamos mais préximos da arte
marcial e um pouco menos proximo da guerra. Neste momento existe uma preocupacdo e
preparar-se para atacar ou ser atacado, € aqui que se desenvolvem métodos de aprendizagem e de
aperfeicoamento de técnicas, taticas, entre outras praticas que possibilitem sobreviver a guerra.
Uma caracteristica desta fase que se mantém até hoje no ensino das artes
marciais j4 estaria presente até hoje nesta segunda fase, arte marcial é diferente de guerra, por que
se pratica com o colega e nao contra o inimigo. Na guerra estariamos nos preparando, estariamos
colocando em pratica a arte marcial contra o inimigo. Na arte marcial estamos praticando com o
amigo, isto tem implicacOes pedagdgicas importantes, uma vez que uma aula de arte marcial

jamais deve se tornar uma guerra. Sun Tsu (1983) coloca:

a guerra é de vital importancia para o Estado; ¢ o dominio da vida ou da
morte, o caminho para a sobrevivéncia ou a perda do Império: é preciso
saber maneji-la bem. Nao refletir seriamente sobre tudo o que lhe diz
respeito é dar prova de uma CULPAVEL INDIFERENCA no que se refere
a conservacdo ou a perda do que nos é mais querido; e isso ndo deve
ocorrer entre nés. (TSU, 1983, p. 17, grifo nosso).

Essa frase é da Obra de Sun Tsu no livro A Arte da Guerra que data do século
IV AC, ele dd uma nova perspectiva ao convencional sobre a guerra, do ponto de vista estratégico
ndo podemos esperar que simplesmente deixem de existir pessoas que queiram nos atacar, mas
podemos nos tornar mais fortes, ndo nos deixar dominar. Diversas situagdes pedagdgicas durante
a vida do aluno exigiram o aprendizado, ndo sé desses conhecimentos, mas muito mais desses
valores, em quantas situagdes de aula ndo presenciamos determinada crian¢a que vive apanhando
e continua ao lado do agressor, ndo cabe aqui defender que ela bata, mas deixar-se ser agredido é
ser conivente com a violéncia. Aprender esses valores, de ser responsdvel por sua defesa, de
tomar a frente dos acontecimentos € um valor, um simbolo a ser ensinado pelas artes marciais.

Arte ou Luta € uma questdo muito discutida, acho que neste contexto da
discussdo da violéncia dentro dessa idéia de que existe uma sociogénese para esse fendmeno
podemos perceber que existe todo um processo artistico para formar um guerreiro, esse processo
depende do refinamento de um mestre, um artista, porém algumas pessoas ao olharem o

fenomeno de fora s6 conseguem ver o produto, o combate, a luta.
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Pensando nas questdes educacionais ligadas a intervencdo do professor temos
que entender que o conhecimento € um dos principais elementos desse processo, pode-se dizer
que para conseguir enxergar Arte na Guerra € necessario CONHECIMENTO, um exemplo
possivel é o do Balé, uma pessoa absolutamente ignorante no que diz respeito a danga, nao
consegue diferenciar um bailarino mediocre de um génio, isso por que ndo tem conhecimentos
sobre o0 assunto, ou ainda uma pintura, um Van Gogh ou um desenho de uma criangca pode
parecer o0 mesmo para alguém que nao entende de arte. Assim acontece com a luta, quando nos
aprofundamos comecamos a ver o que antes nao se via, antes de fazer algumas aulas de boxe o
que pode importar para certa pessoa que assiste uma luta pode ser os golpes mais fortes, a
pancadaria, o sangue, mas depois de fazer algumas aulas a pessoa pode ser capaz de ver outras
coisas que antes ndo era capaz de ver, consegue ter acesso, consegue escolher, entender o que
estd acontecendo dentro do ringue. A Escola tem um pouco dessa missdo, garantir um grau de
erudi¢do que propicie a escolha, que propicie a autonomia.

Retornando a seqiiéncia hipotética da sociogénese das Artes marciais, um
terceiro momento poderia ser aquele em que ja se tem certa “bagagem” da arte marcial, mas o
estado ndo se encontra necessariamente em guerra, existem assim centros especializados em
lutas, esses clas tém rivalidades entre si, talvez até fruto da rivalidade da guerra, ou seja, uma
heranga simbdlica das fases anteriores. Neste “momento” pode haver disputas isoladas entre
membros de clas diferentes, defendendo a imagem social, a honra de cada cla’!. Logo em seguida
essas lutas ndo aconteceriam por desentendimentos, ou repentinamente dependo do acaso, mas
sim seriam combinadas, entra-se aqui em uma nova fase, a fase que aquela preparagdo para a
guerra se torna agora uma preparacdo para algum tipo de disputa, normalmente individual.
Mantém-se os simbolos, mantém-se os valores, mas a forma vai se alterando, devido as novas
situagdes sociais.

Quando se comeca a combinar os combates podemos ter disputas armadas ou
nao, essas disputas também vao evoluindo desde um combate que vai até a morte até os combates
esportivos de hoje. Poder-se-ia pensar que o segundo passo seria o nockout ou o desmaio, ou seja,

que pouco a pouco essas disputas vao se “suavizando”, logo em seguida a luta pararia quando

' Um romance que ilustra bem o periodo de modificagdes entre a guerra e a paz e as
artes marciais no Japdo envolvendo essas disputas é o Mussashi (YOSHIKAWA,

1999).



160

alguém tem uma lesdo séria que o impossibilita de continuar a luta, ou até antes que isso acontega
o cérner’” jogaria a toalha simbolizando a desisténcia™. Na proxima fase antes mesmo o lutador
nao tenha mais condi¢des de desistir ele mesmo reconhece a derrota, dando trés tapas no chdo ou
no adversario, essa forma, mas comum nas lutas de finalizacao, judd, jiu-jitsu, sambo, etc.

Outra caracteristica interessante € a fase em que se comega a preservar o a atleta
do nockout, ou seja, quando se comeca a prevenir os efeitos colaterais de um nockout eminente, é
o caso do nockout técnico, dos nockdowns e do ndmero maximo de nockdowns em uma luta ou
em um round, podemos perceber que as regras e l6gicas das lutas agarradas e das lutas de soco e
chute ja comeca a se diferenciar e a ter 16gicas préoprias dessa época. Por dltimo temos as formas
mais esportivizadas em que temos complexos sistemas de pontuagdo, seja pelo toque, seja pelas
quedas, seja por situagdes de vantagem, seja por interpretacdes objetivas ou subjetivas de quem
lutou melhor ou foi mais agressivo.

E importante notar que essas fases nio sio estdticas, nio tem que acabar uma
para comecar outra, ndo acontece necessariamente em todas as praticas sociais, mas sim € uma
tentativa de se ligar aquilo que ndo é continuo, uma interpretacio tentando entender e facilitar o
entendimento das implica¢des pedagdgicas que a sociogénese das lutas e artes marciais tem no
que diz respeito a valores e a conhecimentos.

Os sistemas de apresentacdo também poderiam ser vistos como uma forma de
evolucdo dos combates, agora sem que haja o combate em si, essas formas teriam métodos de
avaliacdo, desde os fundamentos das modalidades, ndao sé técnicos, mas também as posturas e
outros quesitos que se espere de um guerreiro, até chegar a formas mais modernas em que ja nao

se preocupa s6 com a funcionalidade bélica, mas sim com a fungdo estética das apresentacdes.

2 Termo derivado as lutas de ringue, referencia ao técnico, professor, ou semelhante
que fica no canto entre os round, sempre visto nas disputas de boxe profissional.
Jogar a toalha é um gesto executado pelo cérner simbolizando para o arbitro e para

todos os que assistem que se desistiu do combate.
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4.2 Reflexoes educacionais a respeito

do MODELO de competicao dos mais

jovens no judo

Neste capitulo devemos refletir sobre alguns pontos importantes que fazem
parte do modelo de competi¢cdo de judd dos mais jovens, sdo eles:

- Regras;

- Sistema de eventos;

- Relagdes interpessoais;

- Sistema de Pesagem;

- Sistema de Pontuagdo do Campeonato;

- Sistema de Chaveamento;

- Estrutura do Campeonato;

Durantes essas reflexdes em diversos momentos podemos nos deparar com

caracteristicas semelhantes entre o esporte espetaculo e o esporte dos mais jovens.

Regras
Muitas vezes se pensa que as diferencas nas agdes dentro de determinada

pratica social seja fruto da diferenca de regras em diferentes praticas, porém essa idéia deixa de
lado a importante constatacdo de que a regra é um produto social, depende da cultura em que se
desenvolve determinada prética, ou seja, uma acumulacio cultural adquirida através dos tempos
resulta entre outras coisas na regra, mas também na maneira de jogar, de interpretar, obedecer ou
desobedecé-la, a aplica-la. A regra ndo € uma instituicdo neutra, mas sim funciona segundo
pressupostos sociais.

O que podemos perceber através de nosso referencial é que a regra depende de

uma sociogénese, de um momento de evolugdo, o que ndo justificaria a aplicacdo unilateral da

regra atual, uma vez que o que acontece ndo € um progresso, mas sim mudancas, alteragdes
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através dos tempos, primeiro no sentido de regrar as artes marciais, depois no sentido de suaviza-
las e difundi-las, depois no sentido de espetaculariza-las. A conseqiiéncia pedagdgica disso € que
temos um modelo tnico, o0 modelo “evoluido”, normalmente pensado segundo o “momento” da
sociogénese da modalidade, esteja ela mais proximas as raizes bélicas ou ao espetidculo. O
resultado disso € uma regra pensando para o adulto, para o espetaculo, para ser assistida.

Alguns reflexos disso no judo6 sdo o tamanho da drea de competi¢do igual a do
adulto, assim como todo o sistema de amortecimento, placares, tipo de cronometragem,
comportamento dentro de drea e linguagem utilizada.

O que poderia ser questionado € se realmente uma competi¢do com fins
pedagégicos, pensando a pedagogia como transmissor € construtor de conhecimentos e valores,
arquitetada dessa forma estaria cumprindo seu objetivo educacional, ou para que fins
educacionais ela estaria servindo, ou seja, a competicao dessa forma ensina que conhecimentos e
que valores.

Longe de acreditar que a organizacdo de um campeonato seja simples ou
facilmente modificdvel podemos fazer algumas reflexdes, mas essas reflexdes t€m que ser
extremamente criticadas uma vez que sdao feitas de maneira muito confortdvel longe das

dificuldades préticas de organizacdo de cada evento.

- Area de competicdo (dreas vélidas) e Arbitros;

Outra questdo ligada a regra sdo os placares e sistemas de pontuagdo, se
pensarmos no judd como uma pratica social, decorrente de um sistema simbdlico, dependente de
fatores sociais impostos historicamente podemos pensar que a regra ndo € dogmética, ndo é uma
entidade a ser seguida, mas sim um construto social modificivel, e que mais uma vez foi
mostrado através da descri¢ao da sociogénese da modalidade desde um modelo bélico até um
esporte olimpico ou um espetdculo. Poderiamos nos questionar se outros sistemas de pontuacao,
ou até mesmo a auséncia em algum momento dos placares ndo poderia resultar em um processo
pedagdgico que abrangesse outros valores.

Poderiamos exemplificar com uma classe (faixa de idade) em que teriamos
diversas lutas entre os lutadores fora do ambiente da academia, com arbitro, com arquibancada,

placar, crondmetro, etc., mas sem envolver, ainda, a questao de quem ganhou ou quem perdeu. E

claro que o ganhar e o perder sdo “pecas” fundamentais quando se pensa a competicdo enquanto
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um conteido educacional, porém o que se quer defender é que a diversidade no sistema de
competi¢do poderia atender a uma pluralidade de objetivos pedagdgicos, ou seja, poder-se-ia
vivenciar em um momento, o ambiente de competir e viajar de lutar com pessoas diferentes sem
ainda lidar com a vitéria ou com a derrota, o que também poderia incluir mais pessoas.

O que quer se destacar € a importancia de se competir, competir de diversas
formas, e nao segundo um modelo unico, o que é resultado de uma sociogénese, ¢ um produto e
nao da conta das multiplas formas e dos multiplos significados envolvidos nesse processo. Poder-
se-ia questionar por que existem tantas divergéncias entre as formas e os objetivos dentro de uma
arte marcial ou entre as artes marciais, talvez a fase da sociogénese que cada uma dessas artes se
encontre responda um pouco a isso, € dentro de uma mesma arte pode-se ter pessoas mais ligadas
a uma época e outras ligadas a outra, muito provavelmente quem vivenciou o judé ha 60 anos
tenha sido exposto a conhecimentos ligados a um tipo completamente diferente de competicao
das que sdo difundidas hoje.

A éarea de competicdo € a mesma em um campeonato para uma crianca de seis
anos ou para um adulto, o que proporcionalmente sugeriria uma area enorme para a crianga. No
que diz respeito a seguranca isto seria positivo por que temos uma distancia maior entre combates
de areas diferentes, porém deixa de lado a possibilidade de se utilizara mais dreas no mesmo
espaco. Ja no que diz respeito ao desenvolvimento das habilidades de luta poderiamos dizer que a
habilidade de torear seria menos utilizada, ou seja, fica-se menos nos cantos das dreas seriamos
obrigados a torear o adversario ou derruba-lo para ndo ser-se colocados para fora.

No que diz respeito as raizes bélicas essa regra € bastante simbdlica uma vez
que o sair da drea estaria relacionado com o fugir, estaria relacionado também o ser encurralado
ou levado para uma situacdo de perigo, o desenvolvimento dessa habilidade remontaria a
conhecimentos e valores que podem ser desenvolvidos nas aulas e nas competicdes.

Ja no esporte, pensando aqui no esporte como uma fase da sociogénese que
adjetiva a pratica da arte marcial, esta regra vem para gerir o combate, para que ndo se tenha
inimeras interrup¢des por saidas de drea desnecessdrias. Apesar disso tudo € dificil imaginar
como se poderia organizar as dreas de outra forma, uma vez que a montagem das mesmas leva
certo tempo e que em cada classe teria um tamanho o que atrasaria muito o campeonato.

Pensando na questio da duragdo do campeonato muito extensa as dreas

poderiam ser divididas com fita ou algum material removivel de ficil e rdpida instalacdo e
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retirada nas primeiras categorias, por exemplo, mirim e infantil. Isso agilizaria bastante a
execugdo do campeonato.

Para utilizar essa estratégia teriamos que ter o dobro do nimero de arbitros,
porém se lembramos que a utilizacdo de trés arbitros visa ter uma maior precisdo na arbitragem,
minimizando erros e tentando a médxima imparcialidade, poderiamos questionar até que ponto
isso € tdo importante em uma categoria tdo jovem, na qual os objetivos poderiam ser: entrar em
contato com a competicdo, vivenciar novos desafios; e ndo necessariamente apurar fielmente
quem € o melhor lutador de seis anos.

As regras oficiais do judd exigem trés arbitros, um central e dois laterais, porém
poderiamos pensar em outras possibilidades pedagdégicas com um unico darbitro, mas que
acompanhasse os atletas/alunos antes e possivelmente até depois das lutas, o que poderia se
interessantes do ponto de vista pedagdgico, ou seja, existe uma necessidade de uma grande
precisdo na arbitragem do judd olimpico, enquanto que talvez para o judd infantil seja muito mais
importante a interacao entre os atletas e os arbitros, ou seja, que o aluno receba informacgdes antes
de entrar no shiajo de alguém diferente do professor habitual. O que aconteceria aqui seria
modificar-se a maneira que as pessoas se ligam umas as outras, mudar-se fatores sociais com
implicagdes pedagdgicas.

A utilizacdo dos placares poderia ser adaptada ou simplesmente dobrada, uma
vez que o custo dos placares, de seu transporte e instalagdo é muito mais facil do que a dos
tatames.

A regra da 4rea de combate também prevé também punicdes, ainda que ja haja
alguma preocupag@o quanto a isso, as puni¢des nio sao tdo importantes para as criangas quanto
para os adultos, em certos casos poderia ser minimizada ou mesmo retirada. No caso da area da
falta por saida de drea de competicio em um enfoque pedagdgico em que a crianga fosse
estimulada a participar da disputa a puni¢do poderia nao ser utilizada ou apenas utilizada em
casos extremos, depois de alguns avisos em situagdes que realmente se estd atrapalhando o
andamento do combate.

A regra punicdo por saida de drea ndo é devido a uma atitude fisicamente
perigosa para o adversario, neste caso poder-se-ia ter um sistema que gradativamente fosse se
adaptando a regra do adulto, por exemplo, em determinada categoria sem puni¢do, em outra

categoria dois avisos e depois puni¢do, depois um aviso € puni¢do, até chegar a punigao direta.
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Os placares também teriam a possibilidade de ser utilizados de forma adaptada,
possivelmente sendo mais simples ou até em alguns casos ndo sendo utilizado. O assunto serd
abordado mais profundamente mais a frente ao discutirmos as pontuacoes.

O judd6 possui um sistema de arbitragem bastante participativo, para obtenc¢ao
de graduacOes os atletas tém que participar da organiza¢do dos campeonatos, além disso, cada
agremiagdo tem que fornecer certo nimero de drbitros para cada campeonato que vai participar.
Ainda em idades muito jovens, muitas vezes onze, doze anos, ou até menos, os atletas ja
come¢am a ajudar como mesdrios. Esse sistema de construcdo do campeonato participativo faz
com que as pessoas se envolvam com o evento, entendendo a dificuldade e a necessidade da
ajuda de cada um deles, deixando de ser consumidores do campeonato para se tornarem
construtores da realidade.

Essa estrutura é muito positiva, principalmente no esporte amador, os alunos
aprendem desde cedo as dificuldades de se arbitrar de se organizar um campeonato, isso evita
criticas vazias, cria um sentimento de empatia entre atleta e organizagdo. Além disso, desde cedo
a regra vai se tornando mais e mais clara para todos, as situa¢des mais conflituosas sao vista e
revistas, ao permanecer como mesario e arbitro, o atleta vé€ situacdes de dificil resolu¢do nas
quais ele ndo estd tdo influenciado afetivamente quanto quando um colega estd lutando ou em que
ele mesmo esta lutando.

Talvez o judd seja uma das poucas modalidades a utilizar esse sistema,
possibilitando também o acesso ao campeonato e educando através dele. Uma possibilidade
educacional seria explorar ainda mais essa caracteristica, todos e ndo apenas alguns atletas
poderiam participar como meséarios. Utilizando-se sistemas de pontuacdo adaptados seria mais
facil para o arbitro ajudar atletas mais jovens a aprender o sistema de pontuagdo a partir de
determinada idade em que se conseguisse implantar o sistema.

O préprio fato de se ter normalmente trés arbitros por drea poderia ser usado
mais como um drbitro educador do que para a precisdo na arbitragem das categorias mais jovens.
Isso poderia ser alcangado através de uma categoria ficando no placar da categoria imediatamente
mais jovem ou mais leve, ou até em alguns casos da prépria categoria, o “clima” em alguns casos
ndo seria sempre de apurar o vencedor e o perdedor, mas sim de se construir um campeonato, de

se vivenciar desafios diferentes.
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Linguagem
A linguagem utilizada nos combates de judd € o japonés, desde as categorias

menores os padrdes de sinalizacdo gestual, comandos de voz e comportamento dentro do shiaijo™
sdo iguais aos dos adultos. Por um lado isso representa um processo de amadurecimento de
disciplina para o aluno, leva ele a lidar com um ambiente de seriedade.

Por outro lado podemos pensar que existe aprendizado fora do dojo, e que essa
aprendizagem pode ser gradual, pode incluir mais pessoas, ndo precisam ser sempre idéntica do
modelo olimpico. Aqui destaco as possibilidades utilizadas no jiu-jitsu chamadas de lutas
casadas, é possivel imaginar que muitas possibilidades pedagégicas no sentido de conhecimentos
e de valores seriam possiveis através dessas praticas, uma delas seria a aproximacdo de
professores e talvez até de familiares nos combates, ou seja, as lutas ndo seriam escolhidas apenas
por peso e idade, mas sim casadas através de combinados o que possibilitaria a aproximacao de
niveis técnicos.

Poder-se-ia em um momento casar uma luta que terminou em ippom sem
grandes esforcos para determinado lutador, os mesmos professores poderiam casar uma luta mais
dificil para ele, propondo ao aluno um novo desafio, o contrario também € possivel, pode-se casar
uma luta mais fécil para um aluno que tenha perdido. O que € importante neste sentido € que se
vivencie o ato de competir, que se possibilite a vitéria e a derrota, que se possa ter o prazer de

lutar.

Sistema de pontuacdo e puni¢des
O sistema de pontuagdo dentro da luta de jud6 também € idéntico ao do adulto,

o que deixa de lado algumas possibilidades pedagdgicas importantes para o desenvolvimento do
lutador, podemos citar como exemplo a luta apenas por ippom3 > ou a luta por ippom e wazari,

nas quais as pontuagdes menores desapareceriam, priorizando assim os ataques perfeitos, pode-se

* Shiajo — drea de competi¢do. Dojo — drea de treino.

* Ippom é a pontuacdo méaxima no judd, quando ela acorre a luta termina, ela pode
ser obtida através de projecdes, imobilizacdes, finaliza¢gdes ou faltas cometidas pelo
adversdrio. Wazari é a segunda pontua¢do mais alta ela é a Gnica que se soma para
formar um ippom, ou seja, dois wazaris equivalem a um ippom e ao término da luta,
ja as pontuacdes menores, Yuko e Koka ndo se soma, ou seja, inimeras pontuagdes de
Koka sempre serdo menores do que uma pontuacdo de Yuko, inimeras pontuagdes de

Yuko sempre serdo menores do que um Wazari.
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citar também a luta somente com a pontuagdo no chdo, ou seja, aquela que s6 se ganharia através
de finalizacdo, as projecdes, normalmente o objetivo mais almejado no combate olimpico,
passaria a ser um meio, privilegiar-se-ia outras situacdes da luta, o que além de desenvolver essas
habilidades também pode ser importante para outros significados do judd diferentes dos
esportivos. Essas formas de competi¢cdo poderiam ser possiveis institucionalmente, mas também
seriam possiveis dentro da academia ou em encontros entre academias.

Uma riqueza muito grande que se tem em outras modalidades sdo os Katas e
Katis, seja para com o significado técnico seja com o significado estético. As apresentagcdes
sugerem um grande conjunto de possibilidades, incluem também aqueles que poderiam nao ter os

melhores resultados nos combates.

Abertura de drea e fechamento de drea e de campeonato

Nos campeonatos de judd temos normalmente o cumprimento inicial, as
equipes perfilam no shiajo e normalmente sdo passadas algumas informacdes, algumas
autoridades falam aos atletas e ao publico, além disso, é tocado o hino nacional e feito o
juramento do atleta.

Desde seis anos as criangas perfilam junto com suas equipes e se deparam com
a magnitude do campeonato, € ensinado a se apreciar e a se ter respeito pelo hino nacional.
Aprende-se a manter certa postura em publico, representando sua equipe e o judd. Jura-se
competir de certa forma, respeitado certos principios. Um exemplo de juramento do atleta
utilizado é: “Juro competir com lealdade, respeitando meus adversarios e acatando as decisdes
dos arbitros para o engrandecimento do judo6 e do meu pais.”

Porém no desfile de abertura ndo se faz qualquer limitacdo, pelo menos escrita e
claramente apresentada como uma regra ou uma diretriz de um tempo maximo de duragdo do
desfile de abertura. Levando-se em consideracdo que temos criancas no desfile e de que se tenta
ensinar certa postura e disciplina neste momento seria interessante uma postura diretiva que
limite-se o tempo ou pelo menos indicasse um tempo apropriado para a execucdo dessa fase do
campeonato.

Estender muito essa fase atrasa o andamento do evento, cansa os atletas e nao é
eficaz na transmissdo de informacdes, além de desencorajar os atletas a participarem do desfile de

abertura.
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Existe também um “ritual” de abertura de drea de competi¢do, cada trio segue
certo protocolo antes de comecar e depois de terminar as disputas de uma &4rea. Uma
possibilidade educacional seria utilizar esse momento nas categorias mais jovens para fazer nao
um cumprimento isolado dos arbitros, de um lado &arbitros de outros atletas, mas sim um
cumprimento de todos aos atletas e arbitros. Por exemplo, na categoria mirim e infantil, todos os

atletas ficariam na drea de combate e fariam um cumprimento inicial.

Tempo de Luta
Uma caracteristica social importante do ponto de vista pedagdgico € o tempo de

luta, ou seja, como define se uma luta deve ter dois, trés, cinco, vinte, ou qualquer outros valores,
sdo famosas algumas lutas histéricas que ndo tinham limite de tempo, como a de Kimura versus
Gracie36, que durou horas, mas normalmente se estabelece um limite de tempo, normalmente esse
limite é relativamente curto, principalmente se comparado a essas lutas de longa duragdo. Uma
das grandes influéncias para que se tenham combates curtos é o fato desses serem assistidos, a
necessidade de velocidade e o alto custo do tempo na televisdo, ou mesmo a necessidade de um
entendimento universal faz com que seja necessirio que acontecam coisas a todo tempo, uma luta
que demora horas, que fica muito tempo sem acontecer nada provavelmente ndo cativaria o
grande publico, o leigo.

Normalmente quanto menor a categoria menor € o tempo de luta, porém esse
tempo normalmente € sempre igual por classes, ou seja, ndo se tem desafios diferentes de tempo
de luta para uma mesma idade, € importante frisar que uma competicdo com fins pedagdgicos
nio tem por objetivo ser assistida, assim o delineamento do tempo nao € feito pensando em
agradar o publico, seu tempo seria proposto entdo para fins educacionais. Em alguns
campeonatos poder-se-ia optar por lutas mais longas para que a crianga tivesse mais tempo para
resolver determinadas situagdes, enquanto que em outros se poderia optar por lutas mais curtas
para possibilitar maior nimero de disputas.

Em alguns campeonatos, por exemplo, se uma determinada situacdo de luta
demanda mais tempo para ser resolvida cognitivamente pela crianga ela teria um tempo maior de

luta para essa situagdo, por exemplo, o tempo de luta no solo ou o tempo sem atacar.

% Respectivamente lutador japonés judd e brasileiro de jiu-jitsu.
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Um exemplo disso € o fim da luta por ippom, uma luta de judd pode em tese
durar um ou dois segundos uma vez que na regra olimpica o ippom termina o combate, longe de
afirmar que o fato de perder uma luta em dois segundos nio ensine nada, o que queremos ¢
discutir o que se ensina ao se lutar apenas dois segundos, o que se vivéncia enquanto
possibilidades motoras, o que se planeja de tédtica, quais os sentimentos que ficam de perder uma
luta em dois segundos, podemos questionar at€é mesmo o quanto se vivencia do medo, o medo de
se perder, o medo de ser derrubado € algo que terminada muito rdpido em uma luta de dois
segundos. Pode-se pensar em algumas possibilidades como as lutas até finalizar, ou a luta até o
ippom, ou até mais de um ippom, o que trds a possibilidade de vivenciar por mais tempo as
situagdes do combates.

Outra possibilidade, comum em outras lutas, sdo os rounds, se analisarmos essa
questao perceberemos que o intervalo durante a luta pode trazer uma possibilidade de intervencao
do professor, o que se bem usado pode significar ganhos em conhecimentos técnicos, téticos,
pode ajudar o atleta a se tranqiiilizar, pode trazer outras motivacdes ao aluno. Nao se quer com
isso dizer que a luta sem rounds também ndo tenha suas possibilidades pedagdgicas, pelo
contrério ressalto que ela pode, entre outras coisas, dar autonomia, uma caracteristica do judo é
que desde os seis anos de idade se entra no shiaijo sozinho, ¢ um desafio € um momento sé seu.
O que quero é reafirmar que existem indmeras possibilidades pedagdgicas no ambiente da
competi¢do, o que reafirma a questdo do modelo, cada modelo, cada formato faz diferenca no

aprendizado dos alunos.

Calendarios
Outro ponto de extremamente controverso sao os calenddrios, a fase de

organizacdo atual do judd, seu modelo de competi¢do e sua difusdo resulta em algumas regides
em indmeras competi¢cdes, em um calenddrio cheio, o que pode representar um extress fisico e
emocional para as criancas que estaria constantemente participando de campeonatos. Um dos
questionamentos que pode ser levantado € com relagdo a responsabilidade das federacdes com
relacdo a esse nimero de campeonatos, porém o que se deve defender € a responsabilidade
profissional do professor em refletir sobre qual o nimero mais adequado de competi¢des dentro
do seu projeto pedagdgico, ou seja, a participagdo em campeonatos tem que ser um conteido

planejado pelo professor, o fato de se ter o campeonato ndo pode fazer com que ele se sinta

obrigado a participar, cada processo pedagdgico pode resultar na auséncia ou na presenca de
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participacdo em campeonatos, assim como um numero ou datas varidveis de participacdo dos
mesmos.

Ainda na organizacdo dos campeonatos podemos refletir sobre o sistema de
apuracdo da pontuag@o das equipes, normalmente todas as classes e categorias nos campeonatos
somam pontos para os campedes, vice-campedes e terceiros lugares de cada agremiagdo, porém
pensando que em certas fases a énfase maior ndo seria o resultado isso poderia ser repensado, ndo
se somando pontos para as categorias menores, ou somando-se pontos para 0 maior nimero de

participantes e nao de campedes.

Técnicas validas e pegadas validas

Com a evolugdo das regras do judd e seu processo de espetacularizagdo cada
vez mais se procurou construir regras que privilegiassem uma disputa visualmente atrativa, com
grandes possibilidades de ippom. As principais regras modificadas foram as pegadas vélidas e as
puni¢des por falta de combatividade. Algumas técnicas foram proibidas ao longo dos anos por
serem consideradas perigosas para quem recebe ou para quem aplica, estas alteracdes também
podem ser consideradas adaptagdes para um processo de espetaculariza¢do, porém segundo os
pressupostos olimpicos, sempre buscando a aceita¢io social como um esporte.

Algumas reflexdes podem ser feitas quanto a essas alteragdes quando aplicadas
aos mais jovens. Um primeiro ponto e talvez o mais crucial seria relativizar a importancia da
punic¢do por falta de combatividade em alguns momentos do processo pedagdgico.

A puni¢do por falta de combatividade é de fundamental importincia para
propiciar uma disputa com a utilizagdo de muitos golpes e procurando-se o ippom para vencer a
luta. Essa regra foi necessdria no momento em que as lutas de judd se tornaram equiparadas
mundialmente e os atletas passaram a ndo se arriscar tanto na aplicagdo de golpes principalmente
pelo desgaste fisico e pelo risco do contragolpe.

O objetivo dessas regras € que tenhamos uma disputa com golpes e ndo apenas
com disputa de pegada. O efeito delas € que cada vez mais temos movimentos espetaculares
dentro dos campeonatos.

Esse conjunto de regras € construido basicamente através de constatacdes de

posturas, pegadas e técnicas que visam ndo atacar o adversdrio procurando a vitdria, mas sim
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evitar que o adversdrio o ataque evitando a derrota. Sao estabelecidos tempos e proibidos alguns
atos que sdo considerados como um judd negativo.

Em alguns momentos do processo pedagdgico essas regras podem contribuir
enormemente uma vez que incentivam os atletas a se arriscarem e a colocarem em pratica os
golpes que foram aprendidos. Porém em outros momentos, sobretudo nos iniciantes essas regras
podem ser incoerentes com as possibilidades técnicas, titicas e emocionais do atleta.

Os motivos e as possibilidades que levam um atleta olimpico faixa preta a nao
atacar s@o muito diferentes dos motivos que levam uma crianca de seis anos faixa branca a ndo
atacar. O iniciante pode precisar de mais tempo para estabelecer sua estratégia de luta, pode levar
mais tempo para raciocinar sobre os fatores que envolvem a aplicacdo dos golpes, pode precisar
de mais tempo em certa pegada, pode demorar mais tempo para vencer o medo de se arriscar.

O campeonato dos mais jovens nao deve ser formatado para ser assistido, para
ser visualmente atrativo, mas sim sendo as possibilidades competitivas de cada grupo, levando
em consideracdo idade, tempo de pritica e objetivos educacionais. O campeonato dos mais
jovens € para ser feito e ndo para ser consumido.

Atualmente no jud6 o processo que se utiliza para se incentivar os atletas a
procurar a iniciativa do combate € punitivo, ou seja, se ndo ataco sou punido. Porém outras
possibilidades podem ser vidveis, uma delas € a utilizagdo de rounds.

A luta de judd normalmente é disputada em um unico tempo, atualmente
existindo a possibilidade de utiliza¢do do ponto de ouro (golden score), que seria um tempo extra
no caso de empate terminando no primeiro ponto. Nesse sistema o atleta tem uma grande
independéncia dentro da disputa, ¢ um momento em que as decisdes sdo mais suas do que de
qualquer outra pessoa, a intervencdo do técnico se reduz apenas ao que o atleta consegue escutar
enquanto estd lutando e nas paradas (mate) durante a luta. Para os atletas mais jovens isso pode
ser uma possibilidade de independéncia de amadurecimento, de tomar a responsabilidade para si,
um momento em que se € o Unico responsavel, em que todas as decisdes t€ém que ser tomadas
sozinho e rapidamente.

Porém outras possibilidades poderiam ser utilizadas pensando nas punicoes e
no tempo de luta, ao invés de se punir os atletas poder-se-ia incentiva-los a procurar a iniciativa
da luta através de uma bonifica¢do, em outras modalidades, como por exemplo, no boxe a disputa

¢ feita por rounds, a cada round temos um vencedor. Se transportdssemos essa possibilidade para
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os mais jovens poderiamos utiliza-la incentivar as criangas a procurar a vitéria ndo sé pela
punicdo, mas sim pela bonificagdo.

Podemos pensar como um exemplo a categoria pré-juvenil, ao invés de se
utilizar uma disputa de trés minutos poder-se-ia utilizar uma disputa com trés rounds de um
minuto ou dois rounds com dois minutos, ao final de cada round sem pontos seria declarado um
vencedor por ofensividade. A estratégia além de incentivar de maneira diferente atletas olimpicos
e atletas mais jovens também permitiria uma interacao do técnico de maneira mais calma durante

os intervalos.

Exame Médico
O exame médico também € uma regra que veio sofrendo alteragdes ao longo

dos anos. Atualmente entende-se que o médico deve estar proximo a drea de luta para prestar
primeiros socorros no caso de alguma lesdo ou mesmo para estancar algum pequeno sangramento
que ndo ofereca risco a integridade fisica do atleta. Porém nao se permite que o médico seja
solicitado para recuperagdo de tor¢des ou colocacdo de bandagens, essa postura da arbitragem foi
“amadurecendo” com o passar dos anos no sentido de preservar a integridade fisica do atleta. Ou
seja, se o atleta sofreu alguma lesdo que necessite de cuidados médicos ele ndo deveria continuar
o combate. Além disso, isso evita que os atletas utilizem esse tempo como estratégia de luta.
Provavelmente com as criancas deva-se tomar os mesmos cuidados, ou seja, a
qualquer sinal de lesdo o combate deve ser suspenso, € mais importante a integridade fisica do
atleta do que a vitdria em uma luta. Pode-se ainda pensar em certa responsabilidade através de
treinamentos dos arbitros em chamar os médicos em situacdes que possivelmente possam
envolver riscos para que o médico esteja presente orientando durante o combate e possivelmente
ap6s o combate. Ou seja, os cuidados com os mais jovens devem ser ainda maiores do que com

os adultos.

Por ultimo cabe destacar a importancia de que as regras sejam escritas e
divulgadas de maneira clara, para que possam ser questionadas e aprimoradas, de maneira que
todos tenham o acesso, assim a competi¢do das criangas serd uma competicao de e para criangas e

nao uma competicdo de adultos aplicada as criancgas.
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Sistema de Eventos
Talvez uma das praticas sociais menos perceptiveis pelos membros de cada

modalidade seja que existe um sistema, uma maneira de se organizar e arquitetar os campeonatos,
mais ainda, que essa maneira ndo € a inica e pode ser feita de inimeros jeitos diferentes.

O sistema de eventos tem grandes reflexos sobre o acesso, sobre as
possibilidades de pratica e sobre o custo de se realizar cada campeonato. Cabe destacar que um
sistema usado de forma incoerente pode resultar em inimeros problemas, principalmente do
ponto de vista administrativo e financeiro, mas também com conseqii€ncias educacionais na
medida em que o ndmero de campeonatos pode ser afetado e o custo pode se tornar uma grande
barreira para os praticantes.

Pensando nas influéncias do esporte espetaculo sobre o esporte dos mais jovens
esse € um dos sistemas sociais que talvez tenha tido menor impacto negativo sobre as condig¢des
de pratica da modalidade, e que até pelo contrario as préticas aplicadas aos adultos tenha ajudado
a possibilitar a pratica da modalidade.

Algumas modalidades, como por exemplo, o Futebol, tem seus sistemas de
campeonatos nacionais e até estaduais muito caros devido a sua forma de execucao.
Normalmente os campeonatos profissionais sdo feito através de jogos isolados, cada equipe joga
apenas um jogo por dia, o que gera um grande custo de viagens e uma grande demanda de tempo
para se apurar um campedo. No caso do futebol profissional no Brasil sdo pagos com as rendas
conseguidas com ingressos e os patrocinios. O que pode se tornar invidvel em outras modalidades
que nao tenham a mesma repercussao social.

Ja no caso do judd o sistema € totalmente diferente, os campeonatos sao
realizados em apenas um (1) ou em poucos dias, o que possibilita um baixo custo de viagem e de
organizagdo dos campeonatos.

Para realizar um campeonato de judé temos que ter darbitros, mesarios,
sumulistas, cronometristas, pessoas para montar os tatames, mestre de cerimonia, técnicos de
som, médicos, entre outras vdrias fungdes para pode viabilizar a ocorréncia de um evento. Isso
tudo gera um custo para a pratica competitiva da modalidade, o que se soma a outros custos, tais
como transportes, uniformes, mensalidades, equipamentos, entre outros.

Neste ponto percebe-se claramente que a influéncia do espetdculo pode se

tornar incoerente com as praticas dos mais jovens. Em um esporte de espetidculo os custos sdo
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pagos por patrocinadores e por expectadores, ao contrdrio do esporte dos mais jovens, que €
custeado pelos pais dos praticantes. Um modelo dispendioso pode inviabilizar a pratica para uma
grande parcela da populagcdo além de diminuir o nimero de campeonatos possiveis de serem
realizados por uma modalidade.

Para conseguir realizar seus eventos o judd depende principalmente de um
grande nimero de praticantes presentes nos campeonatos para poder custear os campeonatos de
forma freqiiente e barata para seus praticantes. Esse modelo permite que mais pessoas tenham
acesso a modalidade, que se possa participar e realizar mais campeonatos nos mais diversos
locais. Isso permite além do acesso uma variedade de possibilidades de experiéncias em diversos
locais em diversos eventos, porém o modelo ndo faz qualquer limitagdo quanto a um nimero
excessivo de campeonatos durante um ano, assim esse modelo ao necessitar da participacao de
muitos praticantes pode fazer com que a crianga participe de um nimero de campeonatos regido
ndo por suas necessidades e possibilidades educacionais, mas sim pela necessidade financeira
para sua viabilizacdo.

Outra problematica é referente ao tempo de permanéncia nos campeonatos e as
condi¢des necessdrias para suportar um campeonato dessa magnitude. Na primeira fase de nossa
pesquisa tivemos a informacdo de que um campeonato com menos de 600 atletas acarreta em
prejuizo para a federagdo. Assim para que sobre receita os campeonatos t€ém que ter 700, 800, ou
até mais de mil participantes. Para que ocorram todas essas disputas € necessdrio que se demande
um grande intervalo de tempo em que os professores tem que estar nos campeonatos € muitas
vezes até pais e criangas, uma vez que uma mesma familia pode ter filhos em diferentes classes
(idades) ou podem depender de um transporte coletivo feito pela equipe, neste caso chegando no
inicio da pesagem e saindo s6 ap0s a entrega dos troféus.

Agilizar um campeonato desse tamanho muitas vezes depende do ndmero de
areas de competi¢do além de uma boa administracdo do evento no sentido de ndo atrasar horarios
de pesagem, confeccdo de chaves, e ndo deixar dreas paradas. Isso acarreta na necessidade
principalmente de arbitros e mesarios. Porém nem todos os gindsios no estado de Sao Paulo, e
provavelmente em poucas regides do Brasil, tem as condi¢des necessdrias para atender a um
contingente tdo grande de participantes, é necessario ter um tamanho suficiente de drea central do

gindsio para a montagem das dreas, um tamanho suficientemente grande para acomodar os
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atletas, técnicos e expectadores, as condicdes se tornam ainda mais dificeis ao se pensar na
necessidade de banheiros, vestidrios e alimentagdo para envolvidos no evento.

Pensando nas limitacdes fisicas presentes em muitos dos gindsios uma das
solucdes possiveis € a realizacdo de campeonatos em dois dias (sdbado e domingo), com essa
estratégia se divide o nimero de participantes em dois sem dobrar todos os custos, seria como
realizar dois campeonatos diferentes, porém economizando em transporte € montagem de
materiais (tatames, mesas, placares), porém normalmente os custos de viagem nao sdo divididos,
na maior parte das competicdes as pessoas nao ficam na cidade do campeonato, assim tem que ir
e voltar duas vezes.

Este € um exemplo de possibilidade de conciliar necessidades administrativas
com as necessidades educacionais, ou seja, se por um lado € preciso de um grande nimero de
participantes para custear um campeonato por outro é preciso ter condi¢des estruturais para
realizar as lutas.

Este modelo de campeonato adotado prioritariamente no judé em um ou poucos
dias permite e divulga os campeonatos em diversas cidades, usando as palavras citadas pelo
delegado regional na primeira fase da pesquisa “levando o judd a todos os lugares possiveis”.
Isso € possivel devido ao sistema de competi¢do adotado pela Federacdo, marcado por algumas
caracteristicas: grande nimero de participantes, poucos dias, estrutura de materiais e transporte
da federacdo (tatames, placares, crondmetro, etc.), estrutura de arbitragem amadora. Através de
todo esse sistema adotado se oportuniza e democratiza o acesso a competi¢dao, porém existem
efeitos colaterais, tais como os citados pelos entrevistados na terceira e quarta fase da pesquisa: o
grande nimero de campeonatos.

Se por um lado um grande nimero de eventos oportuniza que mais € mais
pessoas possam ter acesso aos eventos, vivenciando e entendendo suas possibilidades por outro
lado o sistema ndo faz qualquer controle quanto ao nimero de campeonatos nas diversas idades,
ou seja, pode-se ter um excesso de campeonatos durante um periodo dentro de certa faixa etaria.
Esse fator é agravado pela soma de pontos nos campeonatos, deveras, para uma equipe se
classificar nos campeonatos € necessdrio que seus atletas estejam presentes em cada um dos
eventos, mais do que isso € necessario que esteja presentes e que se classifiquem entre os quatro

primeiros para que a equipe some pontos.
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Apesar do sistema atual ndo limitar ou mesmo ponderar sobre essa questdo,
neste caso é preponderante a atuacio das agremiacdes e dos professores para refletir sobre essas
questdes uma vez que a Federacdo assume o papel de maximizar o acesso aos campeonatos € essa
funcdo € importante no papel de democratizacio do esporte, outras instidncias teriam que se
preocupar com os limites de participacdo aceitdveis dentro de cada processo pedagdgico. Por
ultimo, seria possivel sim que a Federacdo fizesse indicativos de freqiiéncias maximas em
campeonatos para cada categoria e at€é mesmo limita-se o nimero de participagdes dentro de
determinado periodo de tempo.

Outra pritica comum no judd sdo os campeonatos seqiienciais, ou seja,
campeonatos que classificam para uma proxima fase mais selecionada, por exemplo, campeonato
regional classificando para paulista do interior e depois para paulista. Seria como se tivéssemos
um unico campeonato dividido em vérias fases. Essa estratégia tem algumas vantagens paras as
competi¢des dos adultos:

- Regionalizacdo: ao realizar um unico campeonato estadual temos uma grande
distancia entre algumas regides e o local de realizacdo dos campeonatos, jd se o campeonato €
realizado em diversas fases apenas aqueles atletas que tem um maior nivel técnico podem ter que
se deslocar distancias maiores.

- Divisdo do nimero de participantes: temos em cada uma das fases um ndmero
menor de participantes do que se tivéssemos apenas um dia de campeonato;

- Sele¢ao do nivel competitivo: como s6 os melhores classificados passam para
as proximas fases a cada uma delas se seleciona os atletas que estdo com melhor nivel
competitivo.

Apesar dessas vantagens para os adultos esse modelo pode ndo ser tdo
vantajoso em alguns pontos para os mais jovens. O primeiro ponto seria que, sobretudo nas
primeiras categorias, mirim, infantil, infanto, e talvez até um pouco mais adiante, o objetivo seria
oportunizar a competi¢do a todos, garantir o acesso, € nao necessariamente conceder titulos a
uma pequena minoria tirando a oportunidade dos que perderam em uma das fases de participar
das fases subseqiientes. O segundo ponto diz respeito a manutenc¢ao do peso, ou seja, quanto mais
fases se ttm em um campeonato que dependa de classificagdo mais tempo tem que se manter um

mesmo peso.
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No caso das categorias mais jovens provavelmente seria mais vantajoso a
utilizacdo de campeonatos abertos, ou mesmo a utilizacdo de mais de um campeonato paulista,
uma vez que o maior objetivo nesta fase nao seria conceder o titulo de campedo paulista, mas sim
oportunizar a vivéncia competitiva. Assim poder-se-ia realizar campeonatos paulistas abertos em
diversas regides, caso necessdrio dividir em mais categorias se o nimero de participantes de um
determinado campeonato for muito grande. Nos adultos existe toda uma constru¢do simbdlica em
torno de ser o campedo, de ser o unico em determinada regido, porém nos mais jovens talvez esse
sonho possa dar espago apenas a vontade de ser campedo ou de competir, ndo necessariamente
sendo o Unico campeao.

Uma possibilidade dentro dessa idéia de se ter mais de um campeonato paulista
em determinadas categorias para garantir a regionalizagdo seriam os campeonatos por faixas.
Dentro de eventos que se tenha um nimero excessivo de participantes em uma mesma categoria
pode-se dividir também pelas faixas, que representariam o tempo de prética e o conhecimento do
aluno. Normalmente se se preocupa muito com a idade e com o peso, porém muitas vezes esse
fator pode passar a ser secundario em uma determinada idade em que a experiéncia comece a ser
preponderante. Os campeonatos por faixas possibilitam ainda a modifica¢do de regras segundo a
faixa que o atleta se encontra.

Outro sistema de campeonatos sdo os campeonatos em circuito. Neste tipo de
disputa temos inimeras fases independentes de classificagdo em que os atletas pontuam nas suas
categorias em diferentes campeonatos dentro de uma regido, por exemplo, o estado. A vantagem
desse sistema ¢é oportunizar diversas experi€éncias em campeonatos sem excluir nenhum
participante pelo nivel competitivo, neste modelo também se consegue cumprir um pouco da
regionaliza¢do, uma vez que se pode realizar em diversas locais de uma regido sem que os atletas
sejam obrigados a competir em todas as fases.

Esse modelo também tem como vantagem o grande ndmero de participantes,
uma vez que ndo elimina participantes. Porém esse sistema encontra algumas desvantagens, a
primeira delas é a manuten¢do do peso, o que obrigaria o circuito a ser realizado dentro de um
periodo de tempo limitado, apesar do atleta poder competir em diferentes categorias a soma de
ponto é dentro de cada peso, a segunda delas seria a necessidade de deslocamento, apesar do
modelo permitir que se participe apenas dos campeonatos mais préximos a busca pelo resultado

pode levar o atleta a fazer grandes viagens em busca de mais chances de classificagdo.
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Apesar dos campeonatos serem normalmente realizados por categorias de peso
e individualmente existem outras possibilidades. Uma delas é o campeonato absoluto e semi-
absoluto, respectivamente sem divisao de peso ou com apenas duas categorias de peso. Apesar de
ter poucas possibilidades nas categorias mais jovens ele trds disputas diferentes devido as
diferencas de peso e as necessidades técnicas de estratégicas decorrentes dessa situacao.

A principal dificuldade de implantacdo desse sistema € a crenca de um maior
risco de lesdao devido a uma maior diferenca de peso entre os atletas, porém esse sistema tras
diferentes possibilidades competitivas talvez aplicaveis as categorias junior e sénior. A segunda
possibilidade s@o os campeonatos por equipes, neste tipo de disputa ndo se tem uma progressao
individual em uma chave, mas sim equipes que se enfrentam, um lutador de cada vez, e o
resultado define nao qual lutador mais sim qual equipe deve progredir na competicao. Esse tipo
de campeonato, somado com diferentes regras pode trazer ainda mais possibilidades.

O judo tem diversos pontos positivos no seu sistema de administracdo de
campeonato, ou seja, no modo como se realizam os campeonatos do ponto de vista
administrativo. Porém outras reflexdes poderiam ser feitas sobre as questdes educacionais
envolvidas neste modelo em cada uma das populagdes envolvidas pensando em outras
possibilidades educacionais. Poder-se-ia ainda diversificar os modelos, incluindo pessoas
diferentes e criando-se desafios diferentes dentro do jud6. Pode se refletir ainda sobre a
heterogeneidade entre as regides, como apontam alguns entrevistados na quarta fase da pesquisa,

o que exigiria modelos diferentes para necessidades diferentes.

Relacoes Interpessoais
Apesar de outros itens serem mais fortemente -criticados, as relagdes

interpessoais podem, muitas vezes, serem esquecidas ao se pensar no esporte dos mais jovens,
mesmo que ela possa representar um fator crucial na formagdo dos alunos além de ser um dos
pontos a ser repensado cuidadosamente com relacao as influéncias do esporte espetaculo.

As relagdes de um atleta olimpico ao adentrar um shiajo para lutar devem ser
diferentes das relacdes de um atleta jovem. Os pais, os drbitros, os mesdrios, os organizadores, 0s
dirigentes devem ter ligagcOes diferentes entre si.

O judd tem um conjunto de possibilidades diferenciadas ao se pensar nessas
relacdes, uma vez que seus campeonatos sao construidos com a participacao de inimeros atletas,

com arbitros e mesarios de diversas agremiagdes.
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Ao se incluir atletas como drbitros e mesdrios se constréi um sentimento de
empatia, a0 mesmo tempo em que as pessoas aprendem mais profundamente as regras ao
participar da arbitragem. Sentem ainda as dificuldades e entendem os erros que acontecem em
uma arbitragem.

Temos assim uma constru¢do participativa, que gera entendimento,
proximidade e respeito, porém 0s pais sd0 OS menos presentes nesse processo. Além de
normalmente serem os que menos entendem da modalidade também sdo deixados a margem
desse processo.

Indmeros fatores acabam conspirando para que alguns pais possam se tornar um
potencial problema em um campeonato: sua profunda ligacdo afetiva com a situacdo; baixo
conhecimento da modalidade; pouca interacdo com os professores; pouca participacdo na
construgao dos eventos.

Estratégias poderiam ser pensadas para incluir os pais no processo, ainda que
esse processo seja dificil e de complicada implantacdo pode gerar inumeros beneficios
educacionais.

Uma possibilidade de inicio desse processo € através das préprias equipes,
muitas funcdes podem ser atribuidas aos pais para ajudar no processo de construcdo dos
campeonatos. Os pais podem ajudar a acompanhar os mais jovens na pesagem, podem ajudar nas
estatisticas da equipe filmando e marcando o que acontece com os atletas da equipe, podem
ajudar a fotografar os atletas durante o campeonato e a premiagao.

O objetivo desse processo € tirar os pais da posicdo de consumidores e colocé-
los na posi¢do de construtores, ajudando, influindo, e, sobretudo, tendo consciéncia do processo

educacional de seus filhos.

Sistema de Pesagem

Uma preocupacio constante nas modalidades que envolvem categorias de peso
~ . 37 P A PR
sdo as praticas que envolvem seu controle’’, pensando nos primérdios da sociogénese do judd

essa caracteristica estaria muito mais relacionado com o esporte do que com a guerra. Embora o

" Para maiores informacdes consulte Lollo, Cazetto e Montagner (2004).
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sistema de pesos seja importante para o adulto, a crianca pode ter outras necessidades, muitas
vezes as habilidades e até mesmo a forca pode ser muito diferentes sobrepondo-se a diferenca de
peso, ou seja, 0s campeonatos que tentassem aproximar niveis de habilidade seriam mais
adequados neste sentido. Outra possibilidade para coibir o controle inadequado de peso seria a
pesagem sem categorias pré-definidas, ou seja, pesa-se uma classe e se junta em categorias de
peso aos atletas mais proximos.

Estudos preliminares (LOLLO, CAZETTO E MONTAGNER, 2004) indicavam
algumas problemadticas a respeito do sistema de pesagem, refletindo sobre possiveis
conseqiiéncias nutricionais.

Neste momento podemos refletir sobre algumas questdes sociais e educacionais
a respeito desse modelo.

Talvez esse ponto seja um dos mais semelhantes ao do esporte espeticulo,
poderiamos nos questionar: qual a diferenga do sistema de pesagem de um atleta olimpico, de um
lutador do UFC e de uma crianca de seis anos? Podemos afirmar que salvo alguns detalhes o
sistema € igual. Os sistemas de pesagem sao constituidos por um conjunto de regras, as vezes
escritas as vezes apenas verbais. Essas regras podem constar em livros de regras de determinada
modalidade, em contratos para eventos, em convites para campeonatos Ou mesmo serem
explicitadas verbalmente em cursos ou reunides.

As caracteristicas de um modelo de pesagem incluem:

- tabela de pesos;

- tolerancia de peso;

- data e horéario de pesagem;

- nimero de pesagens;

- vestimentas para a pesagem;

Dentre todas essas caracteristicas a Unica que € diferente nos mais jovens no
judd é o nimero de pesagens, o restante tem diferencas apenas numéricas. Podemos citar alguns

exemplos através de tabelas, no caso do judo temos uma tabela mundial de pesos fixada pela IJF:
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Masculino (Sénior e Sub 20)

Ligeiro Até 60 quilos

Meio-leve Acima de 60 até 66 quilos

Leve Acima de 66 até 73 quilos
Meio-médio Acima de 73 até 81 quilos
Médio Acima de 81 até 90 quilos
Meio-Pesado Acima de 90 quilos até 100 quilos
Pesado Acima de 100 quilos

Feminino (Sénior e Sub 20)

Ligeiro Até 48 quilos

Meio-leve Acima de 48 até 52 quilos

Leve Acima de 52 até 57 quilos
Meio-médio Acima de 57 até 63 quilos
Médio Acima de 63 até 70 quilos
Meio-Pesado Acima de 70 quilos até 78 quilos
Pesado Acima de 78 quilos

Tabela 1 — Tabela de Pesos F1J (Dados da F1J, disponivel em www.ijf.com)

No caso do UFC para citar um exemplo de uma modalidade voltada para o

espetaculo temos:

Peso leve (Lightweigh) de 145 até 155 libras
Peso ligeiro (Welterweight) de 155 até 170 libras
Peso médio (Middleweight) de 170 até 185 libras
Peso leve pesado (Light Heavyweight) de 185 até 205 libras
Peso pesado (Heavyweight) de 205 até 265 libras

Tabela 2 — Tabela de Pesos do UFC (dados disponiveis em www.ufc.com)

No caso do judd dos mais jovens temos em Sdo Paulo as menores idades na

segunda divisao:
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Segunda Divisao Masculino

infanto pré

classes mirim infantil . . . . juvenil adulto
juvenil juvenil

nascidos em | 2001/2000 1999/98 1997/96 | 1995/94 | 1993/92 122% ©

idades 7/8 9/10 11/12 13/14 15/16 1.7 ©
acima
sligeiro até 23 até 28 até 28 até 36 até 51 até 55
ligeiro +23a26 +28a30 | +28a31 | +36a40 | +51a55 +g(5)a
+60a

m. leve +26a29 +30a33 | +31a34 | +40a44 | +55a60 66
+66a

leve +29a32 +33a36 | +34a38 [ +44a48 | +60a 66 73
oy +73a

m. médio +32a36 +36a40 | +38a42 | +48a53 | +66a73 31
1 +8la

médio + 36 a40 +40a45 | +42a47 | +53a58 | +73 a8l 90
+90a

m. pesado +40a45 +45a50 | +47a52 | +58a64 | +81a90 100

pesado +45a 50 +50a55 | +52a58 | +de64 +de 90 | +de 100

s. pesado + de 50 +552a60 + de 58

e. pesado + de 60
Segunda Divisao Feminino

s. ligeiro até 23 até 26 até 28 até 36 até 40 até 44
ligeiro +23a26 +26a28 | +28a3l | +36a40 | +40a44 +j§a
+48 a

m. leve +26a29 +28a30 | +31a34 | +40a44 | +44 a48 57
+52a

leve +29a32 +30a33 | +34a38 | +44a48 | +48a52 57
(1 +57 a

m. médio +32a36 +33a36 | +38a42 | +48a53 | +52a57 63
1 +63a

médio + 36 240 +36a40 | +42a47 | +53a58 | +57a63 70
+70a

m. pesado +40a45 +40a45 | +47a52 | +58a64 | +63a70 78

pesado + 45 a 50 +45a50 + de 52 + de 64 +de70 | +de78

s. pesado + de 50 + de 50

Tabela 3 — Tabela de Pesos da segunda divisao da FPJ (disponivel em WWW fpj.com.br)

Podemos ainda citar a tabela de recomendacdes da IJF:



Regulations related to weight categories, age & contest time duration (Senior &
Juniors) and recommendations for Youths
15/16 13/14 11/12 9/10
SENIORS | -20YEARS | ypARS | YEARS | YEARS | YEARS
5 minutes 4 minutes 3 minutes 3 minutes 2 minutes NO. .
competition
- 24 kg
-27 kg
- 30kg
- 34kg - 34kg
- 38kg - 38kg
- 42kg - 42kg
- 46kg - 46kg
- 50kg - 50kg - 50kg - 50kg - 50kg
- 55kg - 55kg - 55kg - 55kg
- 60kg - 60kg - 60kg - 60kg
- 66kg - 66kg - 66kg - 66kg
- 73kg - 73kg - 73kg
- 81kg - 81kg - 81kg
- 90kg - 90kg - 90kg
- 100kg - 100kg + 90kg
+ 100kg + 100kg
SENIOR WOMEN, WOMEN - 20 AND YOUTHS
5 minutes 4 minutes 3 minutes 3 minutes 2 minutes NO. .
competition
-22 kg
-25kg
- 28kg
- 32kg - 32kg
- 36kg - 36kg
- 40kg - 40kg
- 44kg - 44kg
- 48kg - 48kg - 48kg - 48kg - 48kg
- 52kg - 52kg - 52kg - 52kg
- 57kg - 57kg - 57kg - 57kg
- 63kg - 63kg - 63kg - 63kg
- 70kg - 70kg - 70kg
- 78kg - 78kg + 70kg
+ 78kg + 78kg
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Tabela 4 — Tabela de sugestdo de pesos e tempo de luta da FIJ (Dados da F1J, disponivel em www.ijf.com)

Todas as tabelas cont€ém nomes de categorias e os respectivos pesos, as

diferencas sdao nos valores e ndo na légica do sistema em si. Enquanto em um ambiente uma
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categoria € chamada de um determinado nome em outro ambiente ¢ chamada de outro nome.
Enquanto que em um ambiente temos uma categoria que compreende uma faixa, com limite
maximo e minimo, em outro temos apenas limite mdximo ou minimo, com ou sem faixa de
tolerancia.

O que € importante notar é que em todos esses ambientes, desde o esporte dos
mais jovens, passando pelo esporte olimpico até chegar ao esporte de espeticulo essa logica é a
mesma, a estrutura, o sistema tem um funcionamento igual.

Imaginando que o sistema tem uma légica que produz alguns hébitos, que tem
algumas conseqii€éncias pedagdgicas seria necessdrio refletir quais as conseqii€éncias educacionais
desse sistema e quais possiveis sistemas poderiam ser implantados com diferentes objetivos.

Podemos notar ainda que a indicacao da FIJ para competicao de jovens € quatro
anos mais velha do que a praticada no estado de Sao Paulo. Neste caso a influéncia do ambito
superior ndo parece conseguir controlar as priticas em instancia institucionalmente mais baixas.

No jud6 adulto o sistema de pesagem € feito através de um hordrio prefixado,
normalmente descrito no regulamento do evento que € enviado a cada entidade, por exemplo, das
sete as nove da manha em um determinado dia. Neste hordrio, ou possivelmente um pouco antes
os inscritos pegam um cartdo de pesagem através da apresentacdo de um documento com foto,
normalmente a carteirinha da federagdo.

Dentro desse hordrio o atleta tem um nimero de pesagens, por exemplo, uma
pesagem, duas pesagens, ou nimero de pesagens livre. Para poder competir o atleta tem que estar
dentro da faixa de peso estabelecida dentro do horario previsto.

Alguns campeonatos permitem que o atleta que esteja inscrito em uma
categoria lute na categoria de cima ou de baixo. Porém quando o campeonato necessita de uma
classificac@o prévia isso nao é possivel na medida em que ele estd classificado em determinada
categoria. Isso gera um problema de manutenc@o de peso nos campeonatos que classificam para
um préximo nivel.

A pesagem pode representar um mecanismo que educa as pessoas a controlar
seu peso, porém existem outras questdes que também sdo aprendidas neste sistema. E possivel
que pessoas utilizem praticas nao saudaveis de manutengao desse peso, neste caso a conseqiiéncia

educacional € ndo ensinar o respeito pelo proprio corpo.
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Outra questdo a ser levantada € o fato de desde as primeiras categorias ja se ter
o controle de peso muitas vezes ensinando que competir em uma categoria mais leve resulta em
ter alguma vantagem sobre os adversarios. Os mais jovens deveriam ser educados a competir
segundo no seu proprio peso adequado dentro de padrdes de satde e nao segundo o rendimento.
Se por um lado a perda de peso pode ser uma pratica comum e quem sabe até mesmo considerada
necessdria no esporte de espetdculo, por outro ela pode ndo ter influéncias negativas sobre a
formacdo educacional do individuo.

Os principais problemas do sistema de pesagem para os mais jovens sao as
praticas indevidas de manuten¢do e perda de peso antes, durante ou entre campeonatos e suas
conseqiiéncias educacionais e para saude, além da distancia entre os campeonatos que necessitam
de classificagdo.

A partir do momento em que se utilizo o peso como referéncia para dividir
categoria em posso ter pessoas utilizando de maneira indevida o seu controle. Tendo em vista que
o peso € um fator considerado importante para a divisdo dos atletas deve-se pensar em um
sistema que evite esse tipo de pratica principalmente nos mais jovens.

O controle de peso € agravado na medida em que tenho tabelas prefixadas e que
as pessoas podem estabelecer pesos como metas, agrava-se ainda mais quando elas se classificam
em uma categoria € tem que manter seu peso para poder manter o direito a vaga durante um
periodo de tempo.

Controlar o nimero de pesagens pode evitar que a crianca corra ou utilize outra
pratica para atingir uma determinada faixa de peso na hora do campeonato, porém isso nao evita
que ela faga isso antes do campeonato ou mesmo que pais ou equipes comprem balancas a serem
usadas antes do campeonato.

Pode-se pensar que essas sdo atitudes individuais de pessoas irresponsaveis,
porém o que se esquece muitas vezes € o que o proprio sistema possibilita.

Algumas outras formas de pesagem podem ser pensadas. Uma delas € pesar na
hora da luta ou logo apds a mesma, isso evita que se controle o peso demasiadamente uma vez
que é necessdrio estar minimamente alimentado para conseguir lutar. Porém isso gera todo um
problema de constru¢ao das chaves que podem ser construidas previamente ou apds a pesagem,
se temos alguém fora de peso muitas vezes tem-se que refazer a chave para que alguns lutadores

ndo tenham um ndimero de lutas maior do que outros. Isso que gera todo um problema
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administrativo e de atraso de campeonato, nesse sistema ainda seria necessdrio seguir
rigorosamente um hordrio prefixado de luta para que a pessoa pudesse se alimentar
adequadamente antes de lutar. Esse modelo ainda ndo evita que algumas pessoas ainda usem
praticas de perda de peso mesmo que prejudique seu rendimento na luta.

Outra maneira seria ter pesagens periodicas, por exemplo, de trés em trés meses
em que se enquadrariam os mais jovens em categoria, porém sem ter que estar dentro do peso a
cada campeonato. Isso poderia ainda ser feito junto com uma campanha de saude, a médicos e
nutricionista conscientizando-se sobre as necessidades nutricionais e as caracteristicas de cada
idade. O problema desse sistema é que as faixas de pesos sdo bem curtas e muitas vezes
determinado atleta poderia estar bem mais pesado ao final de um periodo de pesagem, o que
poderia ser considerado por alguns como uma injustica. O sistema ainda ndo evita que as pessoas
programem-se para perder peso perto do periodo determinado para pesagem.

Talvez o sistema que menos propicie a pratica da perda de peso € o sistema de
aproximacdo de peso, ou seja, extinguir as faixas de peso, os alunos seriam pesados no
campeonato, na hora da luta, ou antes, e constroem-se as categorias aproximando os atletas que
estdo com pesos mais proximos. Essa pratica coibe a perda de peso na medida em que nado é
possivel saber se vai se estar em um grupo mais pesado ou mais leve dependendo dos
participantes de cada campeonato. A administracdo do sistema também ndo € tdo complexa na
medida em que hoje temos sistemas informatizados no campeonato que podem organizar isso
automaticamente.

Porém neste sistema ainda podemos ter pessoas controlando indevidamente o
peso dos mais jovens, neste caso mesmo com todas as alteragdes feitas no modelo ainda pode ser
necessario investir na conscientiza¢do, uma vez que s6 o modelo ndo consegue sanar todos os
problemas. Esse sistema também ndo permite a classificacdo para campeonatos seqiienciais, uma
vez que a faixa de pesos de determinada regido pode ndo coincidir com a de outra regido.

A solucdo para esse problema e para o problema da manutencio de peso entre
os campeonatos pode ser resolvida com a extincdo de campeonatos que necessitem de
classificac@o, seja pela extincdo de campeonatos envolvendo regides maiores ou que esses
campeonatos sejam abertos, sem a necessidade de classificacdo prévia. Neste caso o maior

problema seria o nimero de participantes que pode ser muito grande, porém indmeras solucoes
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podem ser pensadas neste sentido uma vez que se quer incluir participantes e neste caso o
problema seria o excesso de participantes e ndo a falta.

O sistema de pesagem acaba sendo preponderante para o sistema de escolhas de
chaves. Apds serem pesados e divididos em categoria os atletas sdo sorteados em chaves.
Normalmente nos campeonatos no estado de Sdo Paulo os alunos sdo sorteados aleatoriamente.
Este sistema permite que todos na chave tenham as mesmas chances quanto a nimero de lutas,
adversarios mais fortes ou mais fracos ou mais fortes nas primeiras lutas.

As criticas a esse sistema giram em torno das situagdes em que determinados
candidatos podem ser beneficiados ou prejudicados devido a terem um maior nimero de lutas ou
mesmo dois adversdrios candidatos as finais podendo ser sorteados nas primeiras rodadas.
Mesmo com essas situacdes o sistema trata todos os competidores com certa igualdade.

Outras possibilidades de chaveamento sdo baseadas em resultados prévios,
neste caso os competidores com melhores resultados ganham vantagens no chaveamento, esse
sistema muitas vezes € considerado mais justo para apurar os primeiros colocados uma vez que
evita que os concorrentes mais provaveis as finais nao disputem a primeiras rodadas, porém esse
sistema beneficia aqueles que ja tém mais chances e prejudicam aqueles que tém menos chances
no que diz respeito a melhores colocagdes. Porém o sistema poderia ser utilizado no sentido de
propiciar em certos momentos algumas disputas mais equiparadas, uma vez que nas primeiras
rodadas poderiamos ter lutas com o mesmo nivel competitivo. A disputa equiparada aproximaria
os niveis técnicos, mas nao aumenta a chance de qualificacdo de quem nao tenha se classificado
anteriormente.

Ao ser criada a segunda divisdo se aumentou a possibilidade de disputa com
niveis competitivos mais proximos, ao se dividir os competidores em duas divisdes possibilitou-
se que competidores iniciantes tivessem mais chances de sucesso ao participarem de disputas
com participantes de niveis mais proximos.

Algumas possibilidades poderiam ser pensadas nessa mesma linha, tais como
aumentar o nimero de divisdes técnicas € aumento do nimero de eventos dessa natureza. Poder-
se-ia ainda relativizar a importancia da idade, do peso, e das classificagdes prévias por regides,
segundo outras possibilidades tais como nivel competitivo e tempo de treinamento. As estratégias
ndo precisariam ser excludentes, mas sim complementares. Por exemplo, ter um em cada

semestre que tem seis campeonatos, sendo trés campeonatos por faixa e trés por idade, a partir
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das possibilidades dessas divisdes se pensariam nas possiveis subdivisdes, ndo de maneira fixa,
mas sim segundo as possibilidades de cada regido.

Cabe ainda destacar uma possibilidade pouco utilizada que talvez tenha mais
possibilidades pedagdgicas do que qualquer outra, principalmente devido a sua flexibilidade e
nivel de interacdo. Sdo as lutas casadas, nome normalmente utilizado para designar disputas
combinadas previamente, seja no campeonato, ou antes, dele.

Se considerarmos que a competicdo ensina a ganhar e a perder, fazendo-se
vivenciar diversos aspectos do sucesso e do fracasso, essas disputas poderiam ser articuladas para
propicia ambas as situagOes, atletas que tem dificuldades de ganhar disputas em sua prépria
categoria poderiam “casar’ lutas com atletas de um nivel mais baixo, j4 atletas que por algum
motivo estejam acima do nivel de suas categorias poderiam “casar” lutas mais fortes.

Um exemplo possivel sdo os atletas que se desenvolvem do ponto de vista
bioldgico antes ou depois do que os outros da mesma idade, maturador tardio ou maturador
precoce, muitas vezes um atleta pode passar muitos anos com muitas dificuldades competitivas
por esse motivo ou mesmo com muitas facilidades, em ambos os casos deixa-se de vivenciar um
aspecto importante da derrota.

Os sistemas de peso com categorias fixas ainda podem resultar em categorias
com muitos participantes e outras com poucos participantes, principalmente a diferenca entre
regides e géneros faz com que se tenham categorias em que mesmo ganhando muitas lutas um
atleta ndo se classifica entre os premiados enquanto que em outras um atleta ndo tenha nenhuma
luta ou mesmo que apenas perda e ainda fica entre os classificados.

O sistema ainda ndo prevé limites de pesos, permitindo que individuos mais
pesados possam obter vantagens, inclusive através de obesidade excessiva. Ainda que os
maturadores precoces possam pesar acima de um possivel limite estabelecido, deveriam ser
estabelecidos faixas de maneira a diminuir a diferenca de peso em idades muito jovens em que as
condig¢des técnica ndo possibilitem ainda sobrepor essa desvantagem.

O limite ainda poderia ser estudado segundo percentuais de gorduras seguindo
parametros de saide. Um sistema que ndo limite os pesos pode incentivar a um aumento
desmedido de peso procurando vantagens na luta sem pensar nas conseqiiéncias para a saude.
Atletas muito pesados com um baixo percentual de gordura poderiam ainda ser encaixados em

categorias de idade acima.
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Sistema de Pontuacao no Campeonato
Na primeira fase da pesquisa de campo observamos uma situagdo em que

determinado participante contestava o sistema de pontuagdo nos campeonatos realizados em sua
regiao.

Nos eventos existe uma somatdria de pontos que € feita através de um valor que
¢ atribuido a cada colocacdo conquistada pelos integrantes de cada equipe, essa soma de ponto
define uma classificacdo das equipes. Muitas vezes as equipes melhores colocadas levam um
troféu ao final do evento.

A discussdo girava a cerca de aumentar o nimero de pontos atribuidos para o
primeiro colocado com relagdo ao segundo e terceiro colocado, seu argumento era que mais
importante seria uma equipe ter um garoto campedo do que dois garotos terceiros colocados ou
um terceiro e um segundo. Os colegas de reunido ndo lhe deram muita atencdo e o delegado
encerrou a discussao dizendo que nao faria qualquer modifica¢do que pudesse levar a diminuir o
nimero de participantes nos campeonatos.

Atualmente o sistema de pontuagdo confere cinco pontos para O primeiro
colocado, trés pontos para o segundo colocado e um ponto para o terceiro colocado.

Hipoteticamente em um campeonato sem dividir primeira e segunda divisdo
teriamos 117 categoria de mirim a sénior, o que dariam 117 campedes, 117 segundos colocados e
234 terceiros colocados. O total de pontos possiveis seria 585 dos campedes (117 X 5), mais 351
dos vice-campedes (117 X 3), mais 234 dos terceiros colocados (234 X 1). O que daria um total
de 1170 pontos.

Esse sistema gera algumas situagdes sociais conflitantes para alguns objetivos
educacionais dentro de certa 6tica de educacdo. As agremiacdes que conseguem mais pontos t€m
certo destaque dentro do campeonato, seja pelo troféu no final, seja por cada uma das vezes que
os campedes sdo premiados, seja pela divulgacdo oficial das colocacdes. Cada uma das
agremiagOes tem sua necessidade social de busca por alunos, podendo ser mais ou menos
evidente e necessdrio, dependendo da natureza e dos ideais de cada uma das pessoas e cada uma
das instituigdes.

Esse destaque gerado por esse sistema de pontuacdo pode ser um fator que
beneficie ou prejudique cada uma das agremiacdes, podendo gerar ganho ou perda de alunos,

maior ou menor motivagdo dos alunos, podendo gerar um sentimento de superioridade ou
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inferioridade. Essas conseqiiéncias podem acabar gerando influéncias sobre os tipos e as
concepcoes de ensino dentro do judo.

Neste sistema a crianga ‘“vale” a mesma coisa que um adulto no nimero de
pontos obtidos e a maneira para obter esses pontos, ainda que cada professor possa ter atitudes
individualmente diferentes e tratar seus alunos de maneira diferente dependendo de suas idades o
sistema “‘joga contra”, ele influéncia para que o tratamento seja igual.

A distribuicdo das pontuacdes se dd eminentemente para as categorias mais
jovens, apenas 13,68% dos pontos possiveis sdo das categorias dos adultos (sénior) e 59% dos
pontos sdo conferidos as categorias com criangas com quinze anos ou menos (até pré-juvenil).

Neste sistema uma equipe que tém muitos campedes mirins e infantis, mas, ndo
tem nenhum campedo junior ou sé€nior pode ter tantos pontos quanto, ou mais, que uma equipe
que tenha uma distribui¢do de alunos em todas as categorias. Essa situac@o social permite que
determinado professor possa se preocupar apenas com os resultados dos menores para obter
melhores colocagdes, o sistema ndo incentiva que os professores invistam na permanéncia dos
alunos para as categorias mais velhas ou que diferenciem os objetivos, as conquistas em
categorias mais jovens ou mais velhas.

Neste sistema quanto mais criangas campeds uma agremiacao tiver mais pontos
ela vai fazer, o sistema ndo pontua a participagdo das criancas em campeonatos, mas sim O
resultado, quanto melhor o resultado maior o nimero de pontos. O sistema também ndo trds
qualquer incentivo para que cada uma das criancas tenha seu préprio ritmo de desenvolvimento,
uma vez que ja nas primeiras categorias tem-se 0 mesmo sistema de pontos.

Algumas possibilidades poderiam ser pensadas. Talvez a primeira e mais 6bvia
seria que até determinada categoria ndo houvesse sistema de pontuacdo, ou seja, 0s campedes
mais jovens nao seriam computados no sistema de pontos. Esse sistema teria como vantagem nao
incentivar as equipes a enfatizarem resultados nas categorias mais jovens, o que poderia resultar
em um tratamento pedagdégico diferenciado nos nessas fases. Porém o sistema nao faz qualquer
incentivo para que os professores tenham alunos nessa faixa etaria ou mesmo que eles participem
de eventos de qualquer natureza.

Seguindo esse raciocinio poderiamos pensar que a pontuacdo até determinada
faixa etdria poderia ser feita pela participacdo e ndo pelos resultados. O sistema incentivaria que

os professores investissem em ter alunos nessas idades, porém sem incentivar a busca por
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resultados igual a das categorias mais velhas. Porém o sistema poderia acarretar em alguns
problemas. Alguns professores poderiam trazer para eventos alunos que ndo estariam preparados
para ou mesmo alunos que nao estivessem realmente com vontade de participar dos eventos. O
segundo problema € que o nimero de pontos obtidos pela participacdo se tornaria virtualmente
infinito e a participagdo dos mais jovens poderia diminuir o valor relativo dos resultados nas
categorias adultos que mais uma vez tomaria um papel secundario.

Apesar de teoricamente esse sistema ser altamente benéfico para incentivar o
aumento do nimero de praticantes da modalidade na prética a implementagao do sistema poderia
ndo ser viavel.

Uma possibilidade de tentar sanar essas dificuldades desse sistema seria
estabelecer cotas, nimeros de pontos maximos para cada faixa de idade, assim em cada uma das
faixas poder-se-ia ter sistema de pontuagdo diferentes incentivando um tratamento pedagdgico
diferente em cada faixa. Por exemplo, de idade X a Idade Y, sem pontuagdo, nesta fase terifamos a
possibilidade e assegurariamos o direito dos professores e das instituicdes de participarem de
eventos, porém a pratica nesta idade ndo seria incentivada, enfatizada por pontos. Na segunda
fase teriamos uma pontuagdo atribuida pela participagdo no campeonato, porém podendo
representar apenas um percentual maximo do total do numero de pontos possiveis de serem
conquistados. Por exemplo, nesta faixa etdria as agremiacdes que trouxerem mais de 100 alunos
recebem X pontos, aquelas que trouxerem de 50 a 100 alunos recebem uma parte desse X. E na
terceira faixa de idade teriamos o sistema de pontuacao normal.

Nao estabelecemos aqui idades fixas, mas sim refletimos sobre mais jovens e
mais velhos por entender que nem sempre a idade cronoldgica é um bom fator de comparacao.
Além disso, as diversas linhas académicas sdo conflitantes ao estabelecer idades de maturagcdao
que poderiam ser usadas como parametro. Outro fator, muitas vezes esquecido s@o as condi¢des
sociais e culturais que fazem diferentes simbolicamente uma mesma pratica, no nosso caso a
competi¢do. Dentro de terminada sociedade competir de determinada maneira pode ter uma
conotacdo completamente diferente de competir da mesma maneira em outra sociedade. Assim
acreditamos que se deva refletir e se implementar diferentes praticas sociais compreendendo e
refletindo-se sobre suas conseqiiéncias pedagégicas em diversas idades, mas nao que

necessariamente tenha-se que estabelecer-se idades fixas a serem aplicadas universalmente.
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Outro grande problema do sistema de pontuagcdo sdo as categorias vazias, a
distribuicdo de nimero de atletas por categoria ndo € igual, existem categorias com grande
nimero de participantes enquanto que outras categorias as vezes nao tém ou tem poucos
participantes.

Isso gera certo conflito, uma vez que se pode ter um campedo em uma categoria
sem que se ganhe uma luta sequer e ter um terceiro colocado, ou nem ter uma classificagdo em
outra categoria em que um atleta ganhou cinco lutas. Isso se agrava quando se concede titulos,
uma categoria que tenha poucos individuos pode conceder inimeras medalhas e até um titulo de
campedo paulista para um atleta que ndo tenha adversarios ou tenha poucos adversarios.
Normalmente isso acontece quando utilizamos as mesmas categorias do masculino no feminino,
uma vez que o numero de praticantes do masculino € maior em e se utiliza todas ou quase todas
as categorias do masculino no feminino podemos ter chaves com poucos atletas com apenas um
atleta.

Assim o sistema de pontuagdo junto com o sistema de chaveamento e sistema
de categorias de peso vai contra uma légica educacional que imagine que se € importante para um
atleta jovem competir em uma determinada idade ele deveria efetivamente participar, praticar a

modalidade, vivenciar diversas lutas, ndo teria sentido ir para um campeonato para ndo lutar.

Sistema de Chaveamento

Neste momento cabe exemplificar alguns tipos de chaveamento e suas
possibilidades educacionais.

Eliminatéria simples:

Normalmente nos eventos de espetdculo atuais cada lutador faz apenas uma luta
por evento, porém em alguns eventos existem os sistemas de eliminatdria simples para selecionar
um campedo. Nas olimpiadas o sistema utilizado € o de repescagem dos semifinalistas, nos
campeonatos oficiais de judd, em todas as idades, esse € o sistema mais utilizado, ja nos festivais
o sistema mais utilizado € o de eliminatdria simples, também em todas as categorias.

O primeiro e talvez mais comum sistema de chaveamento seja o sistema de
eliminatdria simples. Basicamente esse sistema € constituido de rodadas consecutivas em que 0s

vencedores progridem para préxima rodada e os perdedores sdo eliminados até que se apurem o0s
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finalistas e o campedo. Os dois perdedores da semifinal disputam terceiro ou ficam em terceiro
ou 0 campedo “puxa’ o terceiro.

Apesar desse sistema ser um dos mais comuns e conhecidos, além de ser
provavelmente o mais pratico do ponto de vista administrativo talvez esse seja o que trds o menor
nimero de possibilidades educacionais.

Esse sistema resulta em um grande nimero de problemas, um deles é que o
aluno que perde logo na primeira luta ja fica fora das demais rodadas, temos assim um sistema
em que os que ganham, em tese os melhores atletas, continuam lutando, tendo entdo mais
vivéncias, mais estimulos e possivelmente se desenvolvendo mais, jd aqueles que perdem, em
tese os piores, tetm menos lutas, menos estimulos e provavelmente se desenvolvem menos. O
ciclo torna os mais fortes mais fortes e os mais fracos mais fracos.

Algumas situagdes constrangedoras e desagraddveis também decorrem desse
sistema, talvez essas situacdes pudessem ser deixadas para outros publicos, em outros momentos,
em outras idades com outros objetivos, porém ndo com objetivos de uma educagdo que privilegia
a participagao de todos e a riqueza de vivéncias competitivas.

Um exemplo clédssico é daquele aluno de seis anos que vai participar de seu
primeiro campeonato, treina bastante, acorda cedo, viaja talvez quase 100 quildémetros,
comparece a pesagem, espera por sua categoria, aquece, neste momento estdo todos esperando
por sua luta, pai, mae, tios, avds, o garoto entra em leva um ippom em dois segundos. Ou seja,
todo um sonho, toda uma expectativa, todo um esfor¢o é desfeito em apenas dois segundos, apds
tudo isso sua disputa se resume a esse tempo e voltar para a casa.

Perder ensina, até perder em dois segundos ensina também, porém talvez esse
ndo seja 0 momento mais adequado para a criancga e para a familia para lidar com esse contetdo.
Talvez o que se aprenda perdendo em dois segundos ndo seja a ligdo mais importante nesta fase
da educacao da crianga e dos pais.

Longe de pensar que uma crianga ndo aprende nada ao perder uma luta em dois
segundos, cabe discutir o que se quer ensinar € quais as vivéncias que esse tipo de disputa

possibilita.
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Sistemas de Repescagem

Outras possibilidades de chaveamento s3o os sistemas de repescagem.
Normalmente nesses sistemas temos uma primeira etapa em que se faz um chaveamento igual ao
da eliminatdria simples e depois de se chavear até certo ponto da chave se faz a repescagem de
alguns atletas que perderam para quem chegou até certo ponto da chave. Por exemplo,
repescagem do campedo, vao para a repescagem todos aqueles que perderam para o campedo;
repescagem dos finalistas, vao para a repescagem todos aqueles que perderam para os finalistas,
repescagem dos semifinalistas, a mais comum nos campeonatos oficiais em Sao Paulo, vao para a
repescagem todos aqueles que perderam para os semifinalistas.

A utilizacdo desse sistema de repescagem basicamente evita que os melhores da
chave cruzem nas primeiras rodas e que um deles fique de fora deixando um dos dois de fora da
classificacdo enquanto que do outro lado da chave pode-se ter atletas mais fracos que se
classifiquem. Neste sistema todos que perderam para o semifinalista voltam a lutar entre si e os
campedes dessa disputa vao disputar terceiro lugar com os perdedores da semifinal, dessas duas
lutas saem dois terceiros colocados, e os dois vencedores da semifinal disputam a final para
decidir primeiro e segundo.

A utilizagdo desse sistema basicamente tenta corrigir algumas situagdes
consideradas injustas e aumenta o nimero de lutas em cada categoria. Porém essa ndo privilegia
aqueles que perderam para alguém que ndo perdeu para um dos semifinalistas, somente quem
avangou na chave ou perdeu para alguém que avancou tem a oportunidade de vivenciar mais

lutas, outros continuam com menos possibilidades.

Chave de Ouro e Chave de Prata

Neste sistema temos a primeira rodada como na eliminatéria simples, porém
todos aqueles que perderam na primeira rodada disputam a chave de prata e definem suas
colocacdes nessa chave como uma nova chave de eliminatdria simples. J4 os que ganharam
disputam a chave de ouro e definem também suas colocagdes.

Esse sistema ndao é comum no judo paulista. A vantagem de utilizacdo desse
sistema € que se oportunizam pelo menos duas lutas para cada participante. A possibilidade de
conseguir uma classificacdo também aumenta na medida em que se tem o dobro de classificados

com duas chaves.
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Sistema de todos contra todos

Esse sistema ja foi mais comum em seletivas, com a criacdo das selecdes
nacionais permanentes e do sistema de classificacdo por resultados internacionais isso se tornou
menos freqiiente.

Por mais contraditério que possa parecer, talvez esse sistema que era usado para
os atletas de elite da sele¢ao nacional pode trazer intimeras possibilidades ao se pensar o judo dos
mais jovens.

Nesse sistema basicamente se constrdi chaves, normalmente com um numero
ndo tdo grande devido ao nimero de lutas geradas por esse sistema. Cada um dos atletas da chave
luta com todos os outros atletas.

O sistema de apuragdo trds ainda mais possibilidades educacionais, pode-se
apurar o campedo pelo maior nimero de vitdrias, pode-se apurar o campedo pelo maior nimero
de ippons ou de pontos, pode-se apurar o campedo pelo maior nimero de finalizacdes. Pode-se
ndo apurar o campedo e apenas fazer a disputa. Podem-se criar chaves menores nas quais os
atletas tenham mais chances de se classificar, podendo além de vivenciar o sucesso também
vivenciar a busca do mesmo.

Apesar desse sistema ser o que trds o maior nimero de possibilidades
pedagdgicas no que diz respeito a nimero de vivéncias motoras, situacdes de luta e possibilidades
de vivenciar vitéria e derrota é com certeza um dos mais dificeis de ser implementados,
sobretudo pelo nimero de lutas.

O sistema de chaveamento tem grande influéncia sobre o sistema de premiacao.
Quando se levanta indagacdes sobre problematicas a respeito da competi¢cdo dos mais jovens um
dos primeiros temas a ser levantados é a premiagdo, uma das primeiras solucdes que aparecem e
sdo muitas vezes utilizadas € premiar todos. Porém isso deixa de lado algumas importantes
questdes, as pessoas querem ganhar, a medalha € um simbolo de uma conquista, principalmente
um simbolo de uma diferenciacdo perante os demais. Perder e ser premiado ndo resolve essa
relacdo simbdlica, crer nisso € crer que os mais jovens nao sao influenciados por esse universo
simbdlico. O sistema deveria se preocupar muito mais do que com a premiag¢do, mas sim com

propiciar que todos possam conquistar esse titulo.
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Estrutura do Campeonato
O campeonato como um todo tem uma estrutura, uma maneira de ser feito e

viabilizado. Uma das principais dificuldades € a limitagao fisica devido a estrutura dos gindsios.
Muitas vezes as condi¢Oes de vestidrios, cantinas, e arquibancadas ndo sdos as mais adequadas
para campeonatos com grande nimero de atletas, principalmente pelo tempo de permanéncia
dentro do ginésio.

Em uma perspectiva idealizada seria necessdrio ter gindsios adequados em
todos os locais onde houvesse pessoas interessadas em participar desses eventos. Porém isso
provavelmente seria dificil de ser colocado em prética devido aos custos decorrentes.

Algumas possibilidades podem ser pensadas para minimizar esses problemas.
Uma delas seria o aproveitamento dos campeonatos junto a outras possibilidades, o que
minimizaria os custos. Por exemplo, um congresso técnico ou um curso no mesmo dia em que se
tem um campeonato. Isso minimiza os custos com viagem e o ndmero de dias que as pessoas t€ém
que se deslocar até o campeonato. Porém nio ajuda muito na duragdo dos campeonatos, para
minimizar isso se pode fragmentar os cursos uma vez que se tem inimeros campeonatos durante
0 ano.

Outra possibilidade nao explorada € utilizar elementos externos aos eventos que
podem ser somados aos mesmos. Integrando a familia e minimizando custos de viagem. Inimeras
cidades onde acontecem os campeonatos ficam em balnedrios e pontos turisticos. Realizando os
campeonatos em parceria com secretarias de turismo ou mesmo iniciativas privadas pode-se
trazer possibilidades de realizacio de campeonatos em feriados prolongados aproveitando as
viagens dos campeonatos para turismo.

Esclarecimentos quanto a alimenta¢do podem ajudar as pessoas a se alimentar
com mais qualidade durante os campeonatos, os organizadores dos eventos (agremiacdes) podem

ainda achar nessa atividade um fonte de lucro para o evento.

O que se percebe € que de maneira geral a estrutura, a l6gica social € transposta
ou apenas adaptada do adulto para a crianga ou até mesmo do espetdculo para a crianga. Temos
caracteristicas muito semelhantes no sistema de pesagem, no sistema de chaveamento e no que

diz respeito as regras.
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O modelo de competicdo estabelecido ainda influencia o gesto técnico e a tatica
de luta dos mais jovens, principalmente pelo sistema de pontuacdo. Copiar ou apenas adaptar um
sistema para os mais jovens sem uma profunda reflexdo pedagdgica resulta em um sistema de
treinamento, que deveria ser de educagdo, igual ou muito semelhante ao dos adultos, nao
contemplando as necessidades educacionais dos mais jovens.

Podemos pensar em alguns pressupostos a serem definidos e escritos como
objetivos para a competicdo dos mais jovens:

- 0 campeonato dos mais jovens deve ser sauddvel para os atletas;

- o campeonato dos mais jovens deve ser educacional, deve ensinar
conhecimentos e valores socialmente considerados positivos;

- o campeonato dos mais jovens deve incluir pessoas e nao excluir pessoas ja
que sua natureza € educacional;

- sendo educacional deve propiciar a maior riqueza possivel nos mais diversos
pontos de vista, motor, técnico, tatico, afetivo;

- o campeonato dos mais jovens deve propiciar a vivéncia da vitéria e da
derrota como elementos representativos do sucesso e do fracasso dentro do processo de
formacao;

- o campeonato dos mais jovens deve contemplar as diferencas, entre as idades,
entre as regides, entre os niveis técnicos, entre 0os ambientes;

Outros autores também respaldam essa idéia, como por exemplo Montagner
(1993) ao discutir o termo que 'Educacdo’ pode ter indmeros significados e o
esporte pode educar tanto a herdis quanto a patifes. Aqui se tentou mostra o
como da competicdo, ou seja, como esse sistema social pode contribuir ou

prejudicar esse processo.
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Consideracoes Finais

A competicao dos mais jovens (individuos com idades entre seis e dezesseis
anos) foi o foco do estudo: o referencial utilizado foi a sociologia, com o intuito de tentar
estabelecer a influéncia que poderia ser exercida pelo esporte espetdculo no modelo estabelecido
atualmente nos campeonatos. Para isso, foram utilizados procedimentos de observacdo e
questiondrios/entrevistas, para procurar entender como € construido esse “cendrio” e quais sao as
concepcgdes de seus personagens sobre o fendOmeno, para posteriormente tecer reflexdes sobre
possiveis implica¢des educacionais.

Os resultados obtidos apontam para concepgdes e praticas sociais que pouco
diferenciam os mais jovens dentro desse ambiente. As reflexdes sobre o modelo de competicao
estabelecido indicam intimeras caracteristicas semelhantes entre o esporte dos mais jovens e o
esporte espetdculo. Esse modelo tnico pensado para o consumo fora do contexto da formacao
deixa de lado intmeras possibilidades pedagdgicas, como por exemplo, a inclusdo e a
diversidade, que podem ser contempladas em um modelo diversificado de competicao,
principalmente em um modelo que vise a educac¢do do individuo.

Na constru¢do social da competicdo, como a pesquisa demonstrou, pouco ou
nada se fala sobre os mais jovens. Quando os responsdveis pelas agremiagdes se retinem, 0s mais
jovens nao sao tema; quando se realiza um curso de arbitros, os mais jovens nio sdo tema;
quando entrevistados, os mais jovens ndao sao tema; se procuramos livros e publicacdes na
competi¢do de judo, os mais jovens nao sao tema. Tudo isso parece indicar que a competicao dos
mais jovens ndo € pensada na sua especificidade.

Deve-se defender um modelo diversificado que contemple objetivos e
possibilidades pedagdgicas, refletindo-se sobre o que a competicio ensina, quais sdo o0s
conhecimentos e valores que sdo trabalhados na formacao dos mais jovens. Cabe a defesa de
modelos que estabelecam e defendam um sistema de competicio DOS mais jovens.

Diversos “personagens” constroem a competicdo da maneira que ela é e da

maneira que ela se institucionaliza. Nosso foco observou a competi¢do no ambito da Federacao;
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no entanto, esse fendmeno pode acontecer em diversos outros “cendrios”, podendo contemplar
objetivos e formatos educacionais aqui defendidos.

A responsabilidade por uma competi¢ao voltada para a formacgao € de todos os
13 29 (13 : 3 ~ 2 . 3 3 3 3 ~
personagens” e “instituicdes” envolvidos direta ou indiretamente: pais, atletas, federacoes,
conselhos, universidades, governos, ministérios, organizacdes ndao governamentais, clubes, etc.
Porém, cabe defender que, principalmente, o professor assuma uma postura educacional no

tratamento da competi¢do dos mais jovens.
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