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RESUMO

A contemporaneidade mosira como evidente e enfatica a necessidade de
transformagdo do mundo. Mas como pensar essa guestdo na especificidade das
discusshes sobre o lazer? Como uma reflexdo sobre as apropriacdes conceliuais
gdo lazer pode contribuir para tal feito? Lomo pensar um lazer com
possibilidades transformadoras? Para tanto, ndc podemos desconsiderar z
mediacdc que o lazer mantém com a sociedade, <om © processo
produtivo/processc de trabathe e com a qualificagdo humana, tendo em vista
que ele prépric pode contribuir no processo de anadlise & compreensdo do
homem em suas relagbes e préticas sociais. A explicitacdo do seu papel social e
da sua relacdo com © processo de producdo da vida nos levou a uma
compreensdo de lazer como um fenbmeno contraditorio, come uma pratica
social, uma atividade humana e historica que se define no conjunto das relagles
socials, noe embate dos grupos ou classes sociais sendo, ele mesmo, forma
especifica de relacdo. O lazer, guando apreendido no piano das determinacfes e
reiacBes sccizis e, portanto, ele mesmo constituide e constifuinte destas
relacbes, apresenta-se historicamente come um campo de disputa hegemonica.
Esta dispuia se da nza perspectiva de articular as concepcdes, 3 organizacio dos
processos e dos conteldos do lazer. Dessa forma, este estudo teve por
finalidade discutir as perspectivas conceituais pelas quais ¢ lazer vem sendo
entendido para que fosse possivel refletir, de maneira dialética, sobre suas
apropriacbes, definicoes e interpretacdes, permitindo, assim, abrir perspectivas
para alternativas de acdo neste campo especifico. Por meio da analise,
explicitacio e exposicao das semelhancas, distincbes e categorias explicativas
das producfes presentes no debate tebrico da Educagdo Fisica brasileira
contemporanea foi possivel caracterizar em duas tendéncias os conceitos dos
autores delimitados para este estudo, uma hegemdnica e uma contra-
hegemonica. Definiu-se por tendéncia hegemonica aquela que reforca a
dominagio cultural, ideoldgica, moral e politica da classe dirigente, pensando o
inzer em conformismo com © sistema de dominacio de uma ciasse scbre a
outra. Identificou-se ser a apropriacio tedrico-conceitual de Bramante a (nica
gue se coloca nesta perspectiva. Por tendéncias contra~hegémonicas entendeu-
se serem agueias que, diante desta dominacdo, véem no lazer a possibilidade da
critica ao sistema, contribuindo para a construgdo de sujeitos historicamente
ativos e organizados na busca de formas para sair da submiss3o e prosseguir na
construcdo de uma nova sociedade. Identificou-se gue os conceitos
apresentados por Marcelling, Bruhns, Mascarenhas e Marcassa se ¢colocam nesta
perspectiva, mas com aigumas diferengas. Bruhns e Marcellino apresentam as
possibilidades transformadceras do lazer numa perspectiva de reforma. Ja
Marcassa e Mascarenhas, numa perspectiva de revolucado, pois apresentam
ejementos que efetivamente indicam os caminhos para a construgdo de um
novo projeto hegemonico a partir do lazer.
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ABSTRATC

The contemporary shows as evident and emphatic the need of transformation of the
world. But how to think that sublect in the specification of the discussions on the leisure?
How can a reflection about the conceptual appropriations of the leisure contribute to such
a fact? How io think a leisure with possibilities transformation? For so much, we cannot
disrespect the mediation that the leisure maintains with the society, with the process
work productive / process and with the human qualification, tends in view that him own it
can contribute in the analysis process and the man's understanding in their relationships
and social practices. The exposition of her social role and of his relationship with the
process of production of the life took us the an understanding of the leisure as a
contradictory phenomenon, as a social practice, & human and historical activity that it is
defined in the group of the social relationships, in the coliision of the groups or social
classes being, him same, it forms specific of relaticnship. The leisure, when apprehended
in the plan of the determinations and social relationships and, therefore, him same
constituted and constituent of these relationships, she comes historically as a field of
dispute hegemony. This dispute feeis in the perspective of articulaling the conceptions,
the organization of the processes and of the contents of the leisure. In that way, this
study had for purpose to discuss the concepiual perspectives for the which the leisure
has been understood so that it was possible to contemplate, of way dialectics, about their
appropriations, definitions and interpretations, allowing, like this, {o open perspectives
for action alternatives in this specific field. Through the analysis, expiicit and exhibition of
the similarities, distinctions and explanatory categories of the present productions in the
theoretical debate of the contemporary Brazilian physical education was possible to
characierize in two tendencies the authors' concepts delimited for this study, a
hegemony and an against-hegemonica. It was defined by tendency hegemony that that
reinforces the dominance cultural, ideoclogical, moral and politics of the head class,
thinking the leisure about conformism with the system of dominance of a class on the
other. It identified himself to be the theoretical-conceptual appropriation of Bramante the
only that it is put in this perspective, For tendencies against- hegemony she understood
each other be those that, due to this dominance, they see in the leisure the possibility of
the critic to the system, coniributing to the construction of subjects historically assets
and organized in the search in ways to leave the submission and to continue in the
construction of a new society. She identified that the concepts presented by Marcellino,
Bruhns, Mascarenhas and Marcassa are put in this perspective, but with some
differences. Bruhns and Marcelline present the possibilities transformer of the leisure in a
reform perspective. Already Marcassa and Mascarenhas, in a revolution perspective,
hecause they present elements that indeed indicate the roads for the construction of a
new one project hegemony starting frem the leisure.
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INTRODUCAO

Vivemos no periode das chamadas “revolugdo tecnoldgica” e
“globalizagdo econdmica”. A roboética e microeletronica alteram
hébites e comportamentos com  velocidade impressionante.
Mudam-se também as relagBes de poder. O neoliberalismo se
impBe como pensamento Gnico. Quebram-se as barreiras do
comeércio. Anuncia-se ¢ “fim do trabalho” e ¢ “fim da histéria”.
Aprofundam-se as cisbes. Aumentam as desiguaidades e injustigas.
Avangam, em processo acelerado, os indices de miséria e pobrera
entre & maioria da populacioc mundial, Acabam-se as politicas
socials, Festelam-se os fucros, Diante deste cenario, cabe entfo a
pergunta chave: que importéncia ganha ou merece a problematica
do lazer? {(Mascarenhas, 2000).

Para a compreensao do lazer - gue s& apresenta como uma
categoria concreta - € preciso, primeiramente, compreender tal fendmenc
em sua totalidade, para que se possa identificar as relacBes estabelecidas
e tambem, dessa forma, demonstrar as possibilidades do lazer se
apresentar como poténcia transformadora.

Neste trabalho iremos dar maior atencdoc ao enfoque dado as
questles referentes as apropriacfes conceituais que o lazer tem recebido.
Embora este seja o foco principal de estudo nesta pesquisa, ndo ha como
nao considerar ou como eliminar a necessaria mediacdo que o lazer
mantém com as guestdes referentes & sua relacdo com a sociedade, com
o processo produtivo/processo de trabalho e com a gualificacdo humana,
tendo em vista que o lazer pode contribuir no processo de analise e
compreensdo do homem em suas relagBes e praticas sociais.

Dessa forma, a reflexdo sobre o lazer, no seu sentido mais amplo,
pode acarretar na discussdo de questfes pertinentes a sua funcdo social

perante 0s diversos processos de desenvolvimentio da sociedade, no gue
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diz respeito a producac e reproducido das relagfes sociais. Sendo assim, a
consideragdc € o tratamento das relagBes entre o lazer e a estrutura
econbmico-social, © processo de producdo, as transformacdes
tecnolégicas, o processo de divisdo do trabalho, bem como a producdo e
reproducdo da forgca de trabalho, constituem-se como essenciais para a
correta apreensao do lazer e da fungdo gue este, hegemonicamente, tem
recebido como um tempo/espaco de controle para responder as demandas
do capital.

O cardter subordinade do lazer aos interesses do capital tem
tomado, historicamente, formas e conte(dos diversos. Assim, por
diferentes maneiras, o© carater contraditéric das relagfes sociais
capitalistas pode ser explicitado no ambito das relacbes entre a sociedade

e o lazer, ou destes com 0 processo produtivo.

O estudo do lazer configura-se, nessa perspectiva, como relevante
para entender o processo de diferenciagdo gue constantemente
reproduz a desiguaidade entre os varios grupos que compdem a
sociedade. E um aspecto da vivéncia e uma mediagdo importante
para entender 0s mecanismos estruturais. Referido ao trabalho, o
iazer pode ser pensado come componente da esfera do consume e
as formas de ocCupagio desse tempo acabam sendo reveladoras de
facetas importantes das regras do poder (MACEDOQ e FIGUEIREDQG,
1988, p.62).

Em boa medida, a literatura nos revela as formas especificas desta
subordinacdo e ndo € objetive deste trabalho exp6-las. Cabe, apenas,
registrar que o carater explicito desta subordinacdo € uma clara

diferenciacdo do lazer para as classes dirigentes e a classe trabalhadora,
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bem como a de um lazer que se configura como CONsuUMo, CoOMmo uma
mercadoria.

Precisamos ressaltar, apesar disso, que ¢ lazer também pode ser
tratado como um tempo/espaco de desenvoivimenio das potencialidades
humanas desde que, neste tempo/espaco de lazer, seja buscado trabathar
com conhecimentos e habillidades gue permitirgo uma meihor
compreensao da realidade gue nos cerca, desenvolvendo-nos a
capacidade de fazer valer nossos interesses e necessidades.

Sabemos também que nao basta uma mudanca nos conteddos do
lazer. Trata-lo como um  itempo/espago de desenvolvimento das
potencialidades humanas requer uma acdo politica para que tal superagdo
possa ser construida, construcdo esta que deve se dar a partir das
contradigdes sociais apresentadas pela atual sociedade, ou seja, a partir
da realidade historica a que estamos inseridos.

Acreditamos, portanto, no lazer como um fendmeno contraditério,

porgue concordamos com Valle {1988), quando diz que

E  esse duplo aspecto revelado pelo lazer, atividade
instrumentalizada e instrumentalizavel pelo trabalho, alienagdo e
empobrecimente e, por outro lado, necessidade radical capaz de
conduzir 2 um dado a classe trabalhadora a transcender os limites
sociaimente impostos & sua liberdade, € essa complexa
ambivaléncia que o torna imprescindivel para a analise da
sociedade atual. Ac mesmo tempo, é somente na medida em gue
essa dindmica contraditoria € colocada em foco que os estudos do
lazer ganham a consisténcia tedrica necessaria, ulirapassando a
mera ingenuidade ou oportunismo intelectual. (VALLE, 1988,
p.48).
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Por esta razdo, podemos perceber que a explicitacdo do papel social
do lazer e da sua relagdo com o processo de producgdo da vida, ou no mais
especifico, da apropriacdo conceitual que as diversas areas tém sobre este
fenbmeno, vem marcada por concepctes conflitantes e, sobretudo,
antagdnicas.

Desse modo, um estudo sobre as apropriacdes conceituais do lazer
se justifica a partir do momento gue almeiamos intervir neste campo de
maneira transformadora.

Para iss0, acreditamos gue o lazer, abordado a partir da realidade
em gue ele estd posto e de sua articulacdo com esta realidade, deva ser
concebido como uma pratica social, uma atividade humana e histdrica gue
se define no conjunto das relacfes sociais, no embate dos grupos ou
classes sociais sendo, ele mesmo, forma especifica de relagao social, um
espaco de qualificagdo humana, ou seja, de desenvolvimento das
condigBes fisicas, mentais, afetivas, estéticas e [Gdicas.

Sendo assim, para que uma andlise do lazer se cologue numa
perspectiva critica, ou para que a critica se efetive, ndo basta engendrar a
denuncia e a resisténcia, mas ¢ necessario abrir perspectivas para
alternativas, ampliando as analises gue buscam entender o lazer no
conjunto das relagfes e lutas sociais, na busca pela emancipagdo do
homem.

Como nos diz Padilha (2000, p.61), guando se pensa em

emancipagao humana “[...] € preciso ir mais longe na reflexdo do contexto



social, politico e econfmico, mesmo porgue, denunciar a realidade néo
implica comprometimento com mudanga {...]".

Por entendermos que € a partir de determinada concepcdo de
mundo e de homem de guem pesquisa gue o estudo se fundamenta e
que, também, o método se vincula, € importante esclarecer gue este
trabalho parte da concepgdo de homem como um ser social e histdrico,
inserido em uma estrutura social gue, embora determinado por contextos
econdmicos, politicos e culturais, € também criador e transformador dessa
realidade social.

Quase como conseguéncia, a visao de mundo se apresenta como
uma realidade concreta, determinada, porem, dindmica, passivel de ser
transformada. F necessadria uma reflexdo racional das determinactes
existentes, da realidade objetiva para o desenvolvimento e transformacao
dos fatos. E necessdric compreender os fatos, a partir de suas
contradicfes, em sua totalidade onde, esse todo, depende da estruturacao
do modo de producdo existente e das relacbes estabelecidas pelos
homens.

Por acreditarmos gue na contraditoriedade do fenbmeno lazer é
possivel almejar caminhos gue nos conduzam para a realizacdo de uma
sociedade realmente orientada por finalidades verdadeiramente humanas,
e que as reflexBes que incentivaram a construgdo desse trabalho
consistiram na tentativa de levantar elementos que contribuissem para
uma melhor compreensdc deste fenOmeno, nos interrogando sobre o

significado do lazer e a func@o que este exerce na sociedade. Mas, sera



que ac buscar sey significado e fun¢do ndo estamos buscando conceitua-
107

Conceituar significa compreender. £ guem desejia compreender
adeguadamente a realidade, quem busca a distingdo entre representacdo
e conceito nao deve se contentar com as suas simples representacfes.
Deve buscar desvendar e destruir a aparente independéncia da realidade
imediata com gue a existéncia se manifesta, para poder chegar aoc
conhecimento do mundo real, ocu seja, aoc conhecimento de que as coisas,
as relagdes e o0s significados sao produtos do homem social. Processo pelo
gual a humanidade e o individuo realizam a prépria verdade, operam a
humanizacdo do homem. O gue buscamos demonstrar com isso € gue
todo fato, todo fenbdmeno, sd € compreensivel em seu contexto e que,
portanto, o proprio conceito € determinado pela realidade social (KOSIK,

2000).

[...] toda verificagdo de um fato, toda apreensado de um nexo, nac
sdo simplesmente fruto de uma elaboragado critica na perspectiva
de uma corregdo factual imediata, ao contrario, partem daquil para
ir além, para investigar ininterruptamente todo o ambito do factual
na perspectiva do sau auténticc contelde de ser, de sua
constituicdo ontolégica. (LUKACS, 1979, p.22).

A compreensao da génese e do desenvolvimento dos fendmenos
deve partir da compreensac de gue nada, nenhuma relagaoc, fendmeno ou
ideia tem carater de imutavel (ANDERY, 1996). Assim, o0 movimento dos
fendmenos, da sociedade e do préprio homem sdo a sua histéria, histdria
construida pelas contradicbes que s3o inerentes e operam em todos os

fendomenocs. A compreensao real da sociedade implica no entendimento de
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suas relacOes histéricas, politicas e ideclogicas. A base da sociedade, da
sua formacao, das suas instituictes e regras de funcionamento, das suas
idéias, dos seus valores sfo0 as condicBes materiais. £ a partir delas gue
se constrol a sociedade, gue se possibilita a compreensgo do todo e que
se permite a sua transformacao.

Os fendmenos constituem-se, fundam-se e transformam-se a partir
de multiplas determinacbes gue lhe sdo essenciais e que s8o
determinadas e fazem parte de outras relacdes. Qualguer fendmeno faz,
assim, parte de uma totalidade gue ¢ contém, o determina. A totalidade &
entendida como totalidade de determinacfes, como totalidade de relacles
que constitui os fendmenos e € por eles constituidas (ANDERY, 1996).

Dessa forma, concordamos com Marx (1982}, quando ele diz que o
conhecimento é determinado pela matéria, transposta e traduzida na

cabeca do homem.

C modo de producdo da vida material condiciona o processo em
geral de vida social, politica e espiritual, N3o & a consciéncia dos
hemens que determina o seu ser, mas, ao contraric, é ¢ seu ser
social gue determina a sua consciéncia. (MARX, 1984, p.25).

Com isso, podemos dizer que o estudco de qualguer fendmeno da
realidade implica em compreendé-lo a partir de e na realidade concreta de
que & parte, e nao em compreendé-lo abstraindo-se essa realidade,
retirando-o dela como se o fendmeno dela independesse. Dessa forma, o

sujeito produtor de conhecimento ndo tem uma atitude contemplativa em
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relacdo ao real, o conhecimento nd3c € um simples refiexo, no

pensamento, de uma realidade dada.

Os mesmos homens gue estabelecem as relagbes sociais de acordo
com sua produtividade material, produzem também os principios,
as idéias, as categorias, de acordo com suas relagBes sociais. [...]
Assim, estas idéias, estas categorias sdo t30 pouco eternas quanto
as relagBes que exprimem. S&0 produtos histéricos e transitbrios.
{MARX apud ANDERY, p.409).

Lukacs (1997), ac falar sobre os delineamentos de uma ontologia
histérico-materialista de Marx, coloca que, para este autor, todo existente
deve ser sempre objetive, ou seja, deve sempre ser parte movente e
movida de um complexo concreto. E gue, em funcao disso, podemos
entender que gquaiquer categoria de compreensao da realidade ndo deve
ser tida como enunciado sobre algo que é, mas gque ela € a forma,
também movente € movida, da prépria matéria.

O lazer, quando apreendido no plano das determinacfes e relaghes
sociais e, portanto, ele mesmo constituido e constituinte destas relacdes,
apresenta-se historicamente como um campo de disputa hegemonica.
Esta disputa se da na perspectiva de articular as concepgdes, a
organizacac dos processos € dos contetdos do lazer.

Dessa forma, partindo da idéia de que o lazer surge, portanto, como
um produto dos homens, gue nasce das necessidades peculiares das
sociedades de classes, nortearam este estudo reflexBes que nos levaram
ao guestionamento de qual o lugar representado pelo lazer nessa nova
organizacao societaria. Que necessidades s8¢ essas que, reconfiguradas

nas transformacbes econdmicas, politicas, sociais, culturais e tecnolégicas
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gue a realidade vem experimentando, apontam o fazer como um problema
social? O gue determina essa necessidade do lazer? Em que se baseia
essa importancia?

O lazer ndo pode ser compreendido de maneira homogénea como se
todos pudessem usufrui-lo de um mesmo jeito. Ao contrario disso, €
necessaric contrapor as verdadeiras necessidades de uma sociedade de
classes, tendo como meta a construcdo de uma sociedade com principios
mais humanitarios.

Desse modo, este estudo tem por finalidade discutir acerca das
perspectivas conceituais pelas quals o lazer vem sendo entendide para
que seja possivel refletir, de maneira dialética, sobre suas apropriactes,
definicCes e interpretagfes, permitindo, assim, abrir perspectivas para
alternativas de acdo neste campo especifico. O estudo do conceito do
lazer permite, ainda, a garantia de uma apropriagac tesdrica na apreensao
critica e consciente para o intervir neste campo.

Os objetivos deste trabalho sdo:

1. Andlise de como vem se dando a reflex8o conceitual acerca do
lazer, privilegiadamente na area académica Educacdo Fisica, mais
especificamente na Educagdo Fisica brasileira contemporanea;

2. Identificacao, frente ao estudo conceitual do lazer, das
correntes tedricas do lazer, no ambito da Educagdo Fisica,
caracterizando-as como  tendéncias hegemobnicas e  contra-

hegembnicas;



3. Contextualizacdo das tendéncias hegemodnicas do lazer através
da explicitagdo e exposicdao de suas semethancas, distingdes e
categorias explicativas;

4. Contextualizacdo das tendéncias contra-hegembnicas do lazer
através da explicitacdo e exposicdo de suas semelhancgas, distingles &
categorias explicativas;

Neste sentido, no primeiro capitulo, buscamos identificar nas
producdes teodricas da Educacdo Fisica brasileira contempordnea sobre ¢
lazer, como a area tem apresentado suas reflexfes acerca da discussio
conceitual acerca desse fenbmeno. Com hase na interpretacdo dos
processos  histéricos de  desenvolvimento do  lazer no  Brasil,
especificamente na area académica Educagdo Fisica, identificou-se que
apesar de ainda haver muitos "mal-entendidos” em tornc da compreensac
do lazer - no que diz respeito aos sentidos atribuidos aos termos e as
categorias explicativas adotadas ~ desde a década de 1980, o lazer tem
ganhado um delineamento préprio com discusstes voltadas aos aspectos
ideolégicos que envolvem a compreensdo e utilizacdo do lazer. Porém, a
falta de uma abordagem mais aprofundada sobre a dimensdo politico-
ideologica do lazer tem dificultado a possibilidade de acles contra-
hegemobnicas neste campo.

No segundo capitulo, abordamos as condicdes capitalistas
contemporéneas com o intuito de delinearmos ¢ fugar do trabalho e ©
espaco para o lazer no cenario atual. Pelo lazer ser hoje reconhecido como

um dos fatores que tém Influenciado o desenvolvimento social da
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humanidade, tornou-se necessario, para a devida compreensac deste
fendbmeno, ndo so situd-lo no contexto das aceleradas transformagdes
sofridas pela sociedade mundial como também a realizacdo de uma
reflexao sobre a centralidade do trabalho neste processo historico de
transformacdes.

Por fim, no terceiro capitulo, realizamos uma analise das producgdes
presentes no debate tedrico da Educagdo Fisica contemporanea sobre o
lazer, por meio da explicitagdc e exposicao das semelhangas, distingdes e
categorias explicativas delimitadas na abordagem aos conceitos,

caracterizando-os em tendéncias hegemdnica e contra-hegemaonica.

11



CAPITULO 1: Processos histéricos de desenvolvimento do
lazer na Educacao Fisica brasiieira e suas apropriacbes

conceituais.

O aprofundamento dos estudos do fazer no Brasil ocorre a partir de
meados da década de 1970, quando grupos de pesguisa em torno deste
tema se organizavam nas universidades, em diferentes areas de
conhecimento. Aumenta, a partir desse periodo, o nUmero de artigos e
iivros publicados sobre o tema, bem como ¢ numero de eventos clentificos
que tratavam dessa tematica.

Marcassa (2002) aponta esta década como ¢ periodo em que o lazer
se torna, efetivamente, um objeto de estudo e investigacéo, constituindo-
se em um campo préprio de preocupacdes, reflextes e intervencdes.

Porém, € principalmente a partir da década de 1980, devido aos
rumos que a sociedade brasileira tomou frente a abertura politica e &
retomada do processo de redemocratizacdo do pals, que os estudos do
lazer, no Brasil, ganham nova direcao, destacando-se pela tendéncia de
tratar do assunto de forma mais critica, pela & énfase dada a
preocupacdes quanto ao nivel conceitual existente e a sua ocorréncia
historica.

Isso porque, na Educagdo Fisica, esse periodo significou o aumento
-~ ndo sé guantitativo, mas também qualitativo -~ dos discursos sobre ¢

objeto de estudo da Educacgdo Fisica e sua aplicacdo nas diferentes esferas
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de atuacdo gue envolvem a nossa area, apresentando um intenso debate
sobre as formas de pensar a Educac@o Fisica brasileira. Esse debate
caracteriza-se pela reflex8o da Educacdo Fisica ndo somente como uma
atividade técnica ou bioldgica, mas como um fendmeno social e historico.
Essa nova tendéncia surgida se deu pela necessidade da area se qualificar
academicamente, somada ao momento historico, social e politico que a
sociedade brasileira vivia desde o final da década de 1970. A Educacdo
Fisica muda - ou acrescenta - o referencial tedrico para a analise e ©
estudo do corpo e do movimento humanos, destacando-se,
principalmente, a Influéncia das ciéncias humanas e sociais., Surge uma
perspectiva da Educacdc Fisica como pratica social e, por isso, preccupada
com a transformacdo da sociedade.

A partir de entdo - deécada de 1980 - o lazer ganha um movimento
proprio, havendo um delineamento majs claro das preocupagdes e
iniciativas voltadas a organizacdo e ao aprofundamento dos estudos e
intervencdes neste campo. Movimento percebido tanto nas instituicbes
académicas quanto no éambito das organizagbes governamentais.
Imprime-se scbre o lazer um olhar voltado para as questdes ligadas aos
aspectos ideoldgicos gue envolvem a compreensdo e utilizagdo do lazer
em seus espagos e atividades.

Para Bruhns {1993}, a década de 1980, no gue diz respeito acs
estudos do lazer, caracteriza-se, principalmente, por estudos voitados a

relacdo do lazer com a educac¢do e a produgdo cultural,
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O lazer passa a se configurar, entdo, como um campo académico de
estudc e pesquisa, embora hoje seja possivel perceber gue ele ainda
carece de um aprofundamento tedrico-metodoldgicc que o ftrate
devidamente em sua complexidade e abrangéncia, pols ainda apresenta
muitas lacunas que necessitam ser problematizadas afim de que se possa
acabar com alguns mal-entendidos® que surgem em tornoc da
compreensao do lazer no Brasil.

E muito importante colocar que, na década de 1990, o Brasil assistiu
a um crescimento da indUstria do lazer e entretenimento, fato que ja
ocorrera em oulros paises. Fsse movimento da indlstria do lazer e
entrefenimento caracteriza-se pelo crescimento no setor de viagens e
turismo, pelo fortalecimento do mercado cultural e artistico, pela
consolidacdo do esporte como um produto - extremamente rentdvel - de
negocios, pelo crescente investimento em parques tematicos e pelo
aumento significativo do poder dos meiocs de comunicagdo, dinamizando
sua capacidade de insercdo e influéncia na vida das pessoas.

Meio (2003, p.19) nos apresenta alguns dados desse crescente

investimento. Sobre ¢ esporte ele nos diz que,

No Brasil, as indlstrias de materiais espertivos movimentam,
somente com as vendas, mais de R$ 8 bilhbes, e cerca de US$ 237
milhGes foram gastos com o marketing esportivoe [...].

' Esses mal-entendidos serfo abordados posteriormente no trabalho.
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E guanto & industria cultural brasileira,

Estima-se que {...] tenha movimentado, no ano de 1998,
aproximadamente R$ 6,3 bilhdes {cerca de 1% do Produto Interno
Brute) & que, em 2000, mais de 2.500 empresas tenham investido
em cuitura. Somente no estado do Rio de Janeiro, o setor
movimentou 3,8% do PIB, tendo mobilizado, em 1993, R$ 5,1
bilhGes e recolhido mais ICMS do gue indistrias tradicionais como
a quimica e a alimenticia. N3o € de surpreender, entdo, o
resultado de uma consuifa da Target Pesquisas, indicando gque,
entre 1883 e 1997, praticamente dobrou, em todas as classes
sociais (A, B, C e D), a fatia do orgamento familiar destinada a
consumo de produtos de lazer e entretenimento (MELO & ALVES
ir, 2003, p.19). '

Esses dados demonstram porgue o lazer tem aparecido na midia,
nas politicas sociais e nas producfes académicas como um recente, mas
fértil e promissor campo de negdcios, um mercado de consumo a ser
explorado. Segundo Werneck (2001), os trés segmentos mais dindmicos
da economia mundial que marcardo decisivamente o século XXI sdo a
tecnologia da informacgdo, as telecomunicacdes e a indUstria do lazer. Este
ultimo por possibilitar oportunidades de novos negocios, capaz de gerar
altas taxas de retorno financeire. A indistria do entretenimento e do
turismo tem colocado, em nossos dias, dimensdes novas e peculiares ao
lazer.

Mas, ao refletir sobre esses pontos de maneira contextualizada e
abrangente, nos perguntamos de gue maneira esses investimentos no
campo do lazer ndo se apresentam de forma excludente. A que camadas
da populagdo o lazer, como um campg promissor, tem reaimente
beneficiade? Como melhor utilizar esse tempo e espacgo possibilitados pelo

investimentc no campo do lazer?



A resposta nao poderia ser outra, independente do local de
intervencao dos profissionais dessa area, seja na administracdo publica ou
na administragdao privada, sem um bom entendimente das dimensdes do
lazer, sem uma boa compreensao desse fenbmeno, ndo haverd como o
lazer atender as reais necessidades de uma sociedade dividida em classes.

Dessa forma, volto ao ponto central da pesquisa gue € o de refletir
sobre as apropriacbes conceituais que o lazer vem recebendo pelos
estudiosos da area e gue nos remetem, de forma decisiva, a todas as
esferas da vida cotidiana.

Voltamos, entdo, a discussdo dos mal-entendidos existentes na area
para caminharmos na analise desse fendmeno e de suas apropriacles
conceituais.

Um exemplo, no Brasil, desses mal-entendidos que surgem na
compreensdo do lazer € a confusdo que se trava em torno da utilizacéo de
termos como Ocio, recreagdo, tempo livre, tempo disponivel etc. Essas
confusGes nos sentidos atribuidos aos termos se justificam pelo fato de
muitos estudos n&c se preocuparem em discutir e compreender o lazer
como um fendmeno historico e contraditério, que surge a partir das
determinacdes da existéncia. Qu seja, por ndao compreenderem que 0
lazer ¢ um produto humano e que, por isso, sofre as determinacgdes

histéricas de que foi constituido.

16



u;

Fora os mal-entendidos criados em torno das categorias “iazer”,
“ocio”, “tempo livre” e “recreacdo” que, no conjunto das formas
de comunicagdo e expressdo lingiiistica, ndo apresentam um
consenso guanto aos sentidos atribuidos aos termos, muitos dos
estudos sobre ¢ tiazer ainda n&o conseguiram discuti-lo e
apreendé-io com base em parametros conceituais mais
consistentes ou melhor definidos, até porague lhes falta uma
compreensdo do fendmenc em sua historicidade, ou sela, o©
conhecimento do percurse histérico e contraditorio do jazer no
Brasil {MARCASSA, 2002, p.7).

Alem disso, constata-se gue os estudos produzidos pela Educacéo
Fisica no campo do lazer estdo mais diretamente ligados agos contelidos
das atividades e as funcgOes e finalidades buscadas por essa atividade,
contribuindo pouco para o aprofundamento tedrico e critico que ampliaria
a compreensdo do lazer e seu significado para o homem e para a
sociedade.

Segundo Melo (apud MASCARENHAS, 2000, p.22), entre as

referéncias e abordagens do lazer,

Ainda parecem existir mais denincias e perspectivas do gue
propriamente anudncios, experiéncias consolidadas a partir de uma
articulacdo constante e infinita entre intervir e conhecer. [...]
Qutra preocupacdc que trago se refere a homogeneidade da
perspeciiva tedrica adotada. Basta observarmos os referenciais
elencados para notarmos comoe os autores se reproduzem, muitas
vezes de forma automatica e ndo critica.

Para Marcassa (2002), além dos equivocos com relacdo as
expressdes gue designam as compreensfes existentes, hd ainda uma
tendéncia a fragmentacdo nas interpretacdes do lazer como fendbmeno
social, em que, de um lado, ficam aqueles gue se apegam mais as
guestdes politico-ideoldgicas, desprezando as produgdes culturais da

sociedade, e de outre, 05 gue desconsideram a visao de totalidade,

-
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imprimindc a cultura uma existéncia autbnoma e a-histérica, a quem a
autora chama de abordagens cuituralistas do lazer.

Para Marcellino (2002b), também ndo existe, entre os estudiosos e
tecnicos da area, e nem mesmo na populagdo em geral, um Consenso
sobre o gue seja lazer, por se tratar de um termo que, para o autor, €
carregado de preferéncias e juizos de valor. Pelo lazer constituir-se de
uma palavra que recebe diversos significados, abordar o tema torna-se

um exercicio bastante dificil. Para este autor,

Embora a tendéncia atual caminhe para um consenseo, o significado
do lazer apresenta divergéncias entre os intelectuais, pelas
diferencas de enfoque, e ndo podemos precisar quais os interesses
que estao embuiides nessas leorias, ora geradoras de atifudes
negativas, ora concentrados de todo esforgo social na érea
especifica do lazer, de certa forma desviando a atencdo de outras
areas também importantes. Sendo assim, aos intelectuais
comprometidos com a busca de uma humanizagdo da vida do
homem, com a instauracge de uma nova ordem social, e que para
isso percebam a necessidade de uma mudanga moral e cultural
para a qual o lazer se apresenta como canal privilegiado, embora
ndo Gnico, cabe difundir seus valores, mostrando as possibilidades
& 0s riscos da acdo nesse campo (MARCELLINO, 2002b, p.29).

Com isso, Marcellino (2002b) distingue no Brasil duas vertentes de
abordagem do lazer. Uma vertente que, segundo ele, se baseia na cultura
da pobreza e na teoria das necessidades prioritédrias. Esta vertente ira
conceber o lazer como algo a ser considerado apenas para as camadas
privilegiadas, por constituir-se de pessoas que j& tém supridas as suas
necessidades de saude, alimentacdo e habitac@o. As camadas pobres
devem, dentro dessa vertente, vivenciar uma outra cultura, numa
situacdo de privagac socio-econdmica, que as faca superar as suas

condicBes de pobreza, para que s depois possam pensar no lazer.
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Sobre a segunda vertente, Marcellino (2002b) identifica que esta
defende ¢ estabelecimento de prioridades para o desenvolvimento social
para gue se possa atingir o crescimento econdmico, apoiando-se na
tecnocracia que confunde desenvolvimento com crescimento econdmico e
colocando este (ltimo como base para a eleicdo das prioridades.

Marcellino (2002b) guestiona essas vertentes por utilizarem o lazer
como um recurso para minimizar os efeitos marcantes da divisdo de
classes existentes na sociedade, deixando intocado 0 aspecto pragmatista
e utilitarista no gual o lazer passa, entdo, a se caracterizar.

Frente a isso, Marceliino (20022) observa que, no campo tedrico do
lazer & possivel caracterizar, pelo menos, dois tipos de abordagens. Uma
gue ele chamou de abordagem indireta e que pode ser verificada em duas
situactes: quando o foco principal de andlise € um dos contetidos culturais
do lazer?, ou guando o foco € marcadamente caracterizado bpor
componentes de obrigacdo, sobretudo do trabalho profissional. E outra,
que ele chamou de abordagem direta, que enfoca o lazer a partir de susa
especificidade.

Tanto a abordagem direta como a abordagem indireta apresentam,
na opinido do autor, uma visao parcial e limitada das atividades de lazer,
no gue diz respeito aos seus conteudos e valores, contribuindo para que

se estabelecam mal-entendidos nas discussdes do plano tedrico.

¢ Marcellino adota a classificac8o efetuada por Dumazedier que distingue cinco categorias
aos conteldos do lazer: a dos inferesses fisicos, 2 dos interesses praticos ou manuais, a
dos interesses artisticos, a dos interesses intelectuais e a dos interesses sociais
{MARCELLING, 2002b, p.41)
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Werneck (2000) também atribui & confusZo nos sentidos atribuidos
aos termos utilizados pelos estudicsos da area a falta de aprofundamento
necessario e a limitacdo nas posigdes assumidas pelos autores. Para ela, a
forte associagdo existente entre os termos recreacdo” e lazer t8m gerado
dividas com relagao aos seus significados, especificidades e abrangéncias.
Isso reforca a idela predominante na area gue atrela o lazer ao campo da

mera atividade.

Em nossa realidade, freglientements é feita uma associac8o entre
0s termos recreagdc e lazer, como se houvesse enire sles uma
Omica construcdo histdrico-social: continua, naturalizada, linear e
sem rupturas. Mas, essa nog&o “evolutiva” da recreacdo para ©
lazer, bastante presente {implicita e explicitamente) em inGimeros
estudos, necessita ser repensada @ partir da anélise do processo
de construcgdo social de ambos no Brasil. Para identificd-lo, basta
observar alguns fatores, tais comgo: origem etimoldgica dos
termos, matrizes tedricas que os sustentam, significados e
abrangéncia e perspectivas de desenvolvimento em nossa
sociedade (WERNECK, 2000, p.83),

Werneck (2000) identifica ainda que é desde a década de 1970 qgue,
no Brasil, a producdo tedrica da recreacdo vem perdendo espaco para 0s
estudos do lazer, mas ha ainda uma grande dificuidade de entendimento
da questdo devido a coexisténcia da recreacdo e do lazer.

A autora ressalta que as trajetdrias percorridas pelo lazer e pela
recreacdo no Brasil se confundem em inGmeros momentos e gue as

andlises tém abordado as questdes relacionadas a “recreagdo e lazer’

encaminhando o discurso para uma perspectiva critica e criativa, porém,

* Werneck (2000) aponta que a recreacgao foi amplamente utilizada como uma estratégia
de organizacdo racional do tempo livre dos trabathadores, dessa forma, para o lazer ser
permitido ele deveria ser regulado pela recreagdo. Esta passa a representar, entdo, a
organizacdo social do lazer, ou do tempo livre {p.96)}.
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no cotidiano, ainda aceita-se o emprego da recreacdc para colocar as
propostas de lazer em agao.

Para Werneck (2000), para superar a visao de gue lazer e recreacao
s80 a mesma coisa e para dar a devida atencdo tanto ao lazer guanto &

recreacdo, € necessario redimensionar trés aspectos dessa concepgdo:

[...] (a) a dicotomia gue caracteriza as relacbes entre recreacdo
{pratica) e lazer (teoria); (b) a contradicBo gque permeia essa
classificacdo {difunde-se a idéia de um lazer ‘critico’, mas aceita-se
a utilizacado da recreacdo, mesmo gue esta seja conforme o sentido
descontextualizade e alienante arraigade na nossa  cultura,
estabelecide em funcdo de um movimento de massa): {(¢) a
{indevida) apropriacdo da recreagdo pelo lazer, uma vez gque
aguela possul uma construgdo  histérico-social especifica e
independente deste {WERNECK, 2000, p.1213.

N&o ha ddvida, porém, gue foi 0 avanco dos estudos no campo do
lazer, € ndo no da recreagao, que apontou a necessidade de compreensao
das nogoes de trabalho e tempo como categorias centrais de anadlise da
vida cotidiana, tornando mais explicita, para a area, as formas de
dominagao exercidas pela sociedade capitalista sobre o trabalho e o tempo
que resta fora dele. Isso indicando gque, ndo s6 o lazer, mas também a
recreacdo, vac se configurando e se institucionalizando a partir das
determinactes reais da existéncia desta sociedade.

Recentemente, um estudo gque buscou disculir 0s nexos & as
contradicdes evidentes nas concepgdes de sociedade e projeto historico
subjacentes nos estudos teoéricos sobre o lazer, concluiuy que, em sua
maioria, a producao do conhecimento sobre o lazer, no Brasil, ndc

estabelece como prioridade & suposicdo de um projeto histdrico superador



do capitalismc. Dessa forma, o estudo buscou identificar sob guais
enfoques tedricos as pesquisas no campo do lazer vem se grientando (53,
2003, p.73).

Para este estudo, S& (2003) fez um levantamento da producdo
tedrica realizada pela comunidade cientifica nos trés Gitimos anos — 2000,
2001 e 2002. Foram levantados e analisados 819 trabalhos, dos gquais
foram destacados 319 artigos, por apresentarem rigor de contetdo e de
elaboracdo. Esses trabalhos tiveram a sua publicagdo em trés
significativos eventos da area, além de um periddico, sendo eles: 1.1, I e
1II Ciclo de Debates Lazer e Motricidade, promovido pelo Departamento de
Estudos do Lazer da Faculdade de Educagdo Fisica da Universidade de
Campinas, em 1999, 2000, 2001; 2. I, II e III Seminarios o Lazer em
Debate, promovido pelo Centro de Estudos do Lazer e da Recreacao -
CELAR, da Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG, realizados nos
anos de 2000, 2001 e 2002; 3. 12°, 13° e 14° Encontrg Nacional de
Recreagao e lLazer - ENAREL, realizado em 2000, 2001 e 2002
respectivamente; 4. 15 artigos publicados na revista Licere, entre 0s anos
de 2000, 2001 e 2002, pelo CELAR.

A partir da andlise dos pressupostos ontoldgicos explicitados na
concepcdo de sociedade e de projeto historico, o estudo classificou as
productes tedricas analisadas em trés grandes linhas: as que se
caracterizam por uma abordagem funcionalista, as gue se vinculam as
teorias da linglistica e da semidtica, e as gue se baseiam na abordagem

do confiito social/contradicfes.



As teorias denominadas como funcionalistas aparecem na pesquisa
como sendo aquelas que enfatizam a integracdo social de toda a

sociedade. Segundo a autora,

[...] hé& teorias gue se originam com o proposito do debate aberio
sobre o alcance dos seus limites, mas gue se encontram em um
foco, cujo ponto de partida € o fato de 3 sociedade ser vista como
a soma de individuos e onde cada individuo, por sua vez, & um ser
delimitado, unificado, integrado s ela, livre e transparente para si
mesmo. Esta abordagem € frute das ciéncias gue podemoes
denominar burguesas, pois sdc medidas pela ideologia gue
naturaliza as relagBes capitalistas, centrando-se no entendimento
e na interpretag@o das suas fungles e disfungdes internas e ndo
considerando o que historicamente as produziu e as alimenta.
(BOTTOMORE apud SA, 2003, p.93)

Essa teoria apresenta, segundo a autora, dificuldade de explicacao
sobre as mudangas ocorridas em uma sociedade, por se preccuparem
mais com a natureza da ordem social do gue com suas mudancas,
enfatizando ¢ lado passivo assumido pelo homem perante a relacdo
homem/sociedade. A integragao social passa a ser vista como algo dtil e
legitimador do modo de produgdac da sociedade capitalista, tendendo a
negar a exploracdo social € ndo assumindo a luta de classes. (p.94)

A abordagem gue se vincula as teorias da linglistica e da semidtica
e explicada pela autora como sendo uma teoria que compreende o
surgimento da sociedade num campo de discurso correspondente, em que
0 sujeito ndo pode enfrentar a realidade de modo imediato, pois essa
tendéncia busca dar significado acs elementos da realidade relacionando o
sujeito com seu lugar na ordem de outros sujeitos, ou seja, a realidade do

sujeito & estabelecida na ordem imaginaria produzida nos seus discursos.



Nesta perspectiva, os sujeitos ndo produzem o seu proprio significado,

este vem sempre de fora, como algo dado.

A linguagem, o mito, a arte, a religido sdo elemenios que
caracterizam o universs, onde uma rede simbalica @ instituida para
assegurar as relagbes da existéncia humana. Envolvide em formas
linglisticas, em imagens artisticas de toda ordem, em simbolos
miticos cu em ritos religicsas de toda naturerza, o suieitoc nio
reconhece na realidade as determinagbes econdmicas, politicas e
socials, pols estd envolto em um meio artificial gue o consome e o
cega. Uma outra caracteristica dessa corrente é gue nesta ordem
instituida existe a ilusdo de um eu “pontual” (quando, na
realidade, se trata de uma “rede de significagles”, mais do que um
ponto fixo}. Esta rede é estabelecida pelo imaginaric, onde ©
sujeito constrdi e erganize o mundo centrado em si mesmo, apesar
de suz realidade existencial ser radicalmente descentrada e
fundada em determinacdes. {SA, 2003, p.85)

As abordagens que se baseiam na teoria do conflito
social/contradicbes sdc aguelas gue se originam da perspectiva de
apreensac das mudancas que ocorrem na materialidade e subjetividade
histdrica das relagbes sociais capitalistas e que apresentam o referencial
tedrico do materialismo historico, como o instrumento mais apropriado
para entender os movimentos € mudangas das sociedades, Enfatizam-se
as contradicbes das relacfes sociais enfocande-as a partir da perspectiva
do conflito, em gue sao destacados os processos dissociativos da vida

social, sendo esses ordenados por uma estrutura social classista.

Nestas producOes tedricas, o individuc € visto & partir da luta de
classes sociais, sendo, portanto, ¢ sujeito social: o trabalho @
considerado como a forma mediante a qual o homem produz suas
condigbes de existéncia, a histdéria, o mundo propriamente
humano, sendo, portanto, uma categoria ontoldgica e econdmica;
a vida social e explicada pelas causas fundamentais gue escapam
a consciéncia dos individuos, e ndo pela concepcdo que tém delas;
estas productes do conhecimento defendem um enfogue histérico
sobre o processo das relagdes sociais; atacam de forma focalizada
a causa dos probiemas concretos, a partir dos diferentes ambitos
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humano-~social, inerentes a forma social capitalista; e promovem
denlncias das suas condicfes. [SA, 2003, p.96)

Como resultado dessa pesquisa, Sa {2003, p.98) levanta os
seguintes dados: dos 319 trabalhos analisados, 244 entendem ¢ lazer com
base nas abordagens tematicas gue se valem da idéia de sociedade a
partir da “integracdo social”, ou seja, nas teorias denominadas
funcionalistas; 62 entendem © lazer a partir da abordagem gue se vale de
concepcgdes que enfocam a sociedade a partir do campo da linglistica e
semidtica; e apenas 13 trabalhos entendem o lazer a partir do enfogue na
teoria do conflito social.

Nos 244 trabalhos gue abordam a sociedade a partir de uma visdo

funcionalista,

[...] o lazer é visto como um processo cuitural que contribui para ¢
processo de socializacdo, que naturaliza as relacbes de confiito e
favorece a sua insercdo no mercado [...] o tema é referendado
comoe um sistema cultural, cuja base € a agdc humana gque a
realiza, a partir de um dado significado, regido pela pluralidade de
individuos gue interagem entre si. Assim, o lazer € apresentado
como algo desfrutavel, de consumo, capaz de qualificar as
condicdes da existéncia humana, se bem realizado. (SA, 2003,
£.99)

Ja nos 62 trabalhos que enfocam a sociedade a partir das teorias
advindas da linglistica e da semidtica, a pesquisa aponta que o tema &
abordado a partir de uma visdo relativista. Neste sentido, esta perspectiva

revela gue
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[...] o lazer é entendidc como um conjunto de mediacles
simbdlicas da cultura, com forca expressiva na linguagem & na
narrativa para estruturar-se na instgncia das representagbes da
sociedade, dos sujeitos; na elaboracd3c das experiéncias; e no
estabelecimento de eios de coletividade [...] & concebido como
uma rede de relagBes, cuja ordem imaginaria descaracteriza as
determinagles historicas da realidade dos sujeitos; @ realidade
social onde ele se encontra inserido € produzida pelos suieitos em
seus discurses. O suieito ndo preduz o seu proprio significado
sobre o lazer; as estruturas da significac8o da sociedade € gue the
sap trazidas do exterior {Sa, 2003, p.100).

Por fim, o estudo levanta como caracteristica da abordagem gue
enfoca o lazer a partir da otica do conflito social trés pontos fundantes

entre as varias tendéncias de enfoque do confiito:

[...] a) os fatores econdmicos sdo determinantes na discussdo do
tazer; b) a histéria que o lazer discute ndo despreza a luta de
classes, ssus conflitos e contradicbes; c) as concepcles sobre ¢
lazer encontram-se intimamente condicionadas pelo modo de
produgdo; sdo denunciadas as idéias da classe dominante gue
buscam, de forma ideoldgica, ndo legitimar para a classe
trabalhadora uma idéia de lazer alienado. (54, 2003, p.101)

Marcellino (2002a) também utiliza essa classificacdo de lazer
funcionalista, quando realiza uma reflexao sobre o0s conceitos mais
utilizados pelos estudiosos do lazer, independente do enfogue dado ou da
drea de atuacdo®. Ao analisar as diferentes explicacBes dadas ac lazer
pela producdo tebrica brasileira, no que diz respeito aos valores a ele
atribuidos, nos indica a existéncia de uma compreensdo de lazer que ele

chamou de funcionalista.

* Segundo Marcellino (2002a, p.30), ndo s6 a Educacdo Fisica, mas também outras areas
de atuacdo como a Sociologia, o Servigo Social, a Arguitetura, usam como referéncia o
conceito defendido pelo sociglogo francés Joffre Dumazedier.
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Por visdc funcionalista de lazer, podemos dizer gue o aufor a
entende como uma visdo “[...] altamente conservadora, gue busca a “paz
social”, a "manutencao da ordem”, instrumentalizando o lazer como fator
de ajuda [...]7 (MARCELLINQ, 20023, p.35).

Dentre as abordagens funcionalistas, o autor caracteriza trés: uma
gue deu 0 nome de romantica, uma que chamou de moralista e uma gue
chamou de utilitarista ou compensatoria.

Uma visdo “funcionalista/roméntica” de lazer € caracterizada por
Marcellino (20022, p.36) como uma abordagem gue compreende o lazer a
partir da énfase nos valores da sociedade tradicional e pela nostalgia do
passado. Essz visdo “funcionalista/romantica” esbocga, segundo o autor,
um outro tipo de compreensaoc do lazer, a moralista.

Tem-se entd0 que, na visao “funcionalista/moralista”, o lazer
sempre aparece ligado as conveniéncias e funcdes que um “bom” lazer
pode desenvolver, como a tranglilidade social, a ordem e a seguranga.

No lazer “funcionalista/compensatério” € dada maior énfase &
compensacao gue as atividades de lazer podem proporcionar. Geralmente,
essa compensacac aparece atrelada & oposicdo aparente gue se verifica,
nos autores, entre o trabalho e a realizacdo pessoal. Dessa forma, se o
trabalho, nas sociedades modernas, recebe a conotacao de alienado,
mecénico, fragmentado e especializado, 0 lazer serve para compensar a
alienacdo e a insatisfacao que essa realidade proporciona, de restauragao

da dignidade perdida no trabalho. (MARCELLING, 2002a).
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Diretamente ligada a esta visdo, o lazer “funcionalista/utilitarista” &
entendido a partir da possibilidade que o lazer oferece de recuperacao da
forca de trabalho, numa visdo voltada & produtividade das acgles
humanas, com vistas ao progresso social, Assim, 0 lazer contribul para
*[...] suportar a disciplina e as imposicSes obrigatorias da vida social, pela
ocupacdo do tempo livre em atividades equilibradas, socialmente aceitas e
moraimente corretas [... 17 (REQUIXA apud MARCELLINQ, 2002a, p.38).

Dessa forma,

i...1 5 relacéo com o funcicnalismo pode ser estabelecida [...] no
pensamento dos autores gue reduzem o lazer 1) 2 sua funcdo
reparadera do trabalho, ou seja, concebem-no como  um
instrumento para melhorar o desempenho dos papéis individuais
‘produtives’, visando assim o aiustado funcionamento do todo; 2)
ao seu carater de finalidade Gnica da existéncia humana, apesar
do trabalho alienado, supondo, de mesma forma, ¢ funcionamento
ajustado do todo, (MARCELLINO, 2002b, p.286).

Com essa caracterizagao, Marcellino {(2002a, 2002b) conciui que o
fazer precisa deixar de ser utilizado como instrumento de integracdo das
pessoas ac modo de vida da sociedade industrial e urbana, como meig de
preservacdo do equilibrio social, questionando a conotacgdo recebida de
amenizador dos conflitos sociais, visdo gue ndo leva em conta 0 que ele

caracterizou como o “todo inibidor” para a sua pratica.

> para Marcellino (2002b, p.55), quando se fala nas atividades de lazer é necessario ter
como pano de fundo as limitagdes econdmicas gue formam um todo inibidor do lazer,
tanto em termos de guantidade de atividade realizada, guante em termos de gualidade
de participacio.
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No meu entender, 0s desenconiros e deszjustamentos verificados
na utilizacdo e no tratamento da guestdo do tempo livre, ou
melhor, do tempo disponivel, decorrem de uma visdo funcionalista
do lazer. Essa visdo traz em si um conteldo altamente
conservador, em termos de valores, concebendo o homem como
simples detentor de ‘status’ e desempenhador de papéis, em
funcio da manutencdo do sistema vigente [...]7 (MARCELLING,
20028, p.26).

Vemos, com isso, gue essa problematica do lazer funcionalista é
bastante evidenciada pelos estudiosos da area que buscam sugerir novos
caminhos para a definicdo e a conceituacac do lazer, a partir da
idealizacao de uma sociedade transformada.

Para Mascarenhas (2003), a partir do reconhecimento, pelo Poder
Prblico, em meados da decada de 70, da necessidade de normatizacdo e
orientacdo dos usos do tempo livre do trabalhador — ja gue este aparece
configurado como um direito - hd, por parte do Estado, um investimento
nesta drea de maneira que se criassem parametros para a organizagao do
lazer que fossem condizentes com 0s objetivos nacionalistas e

desenvolvimentistas do governo militar. Com isso, para este autor,

[...] uma forte carga de ideclogizacdo é conferida ac lazer, e os
intelectuais do campo n8c hesitam em anuncid-lo como valioso
componente funcional de reequilibric da ordem social e moral,
reiterando a idéia de que o tempo livre € um perfodo para
recomposicdo individual das condicBes psicoldgicas e fisicas
necessarias aoc trabalho [...] (MASCARENHAS, 2003, p.18).

Nota-se, portanto, que essa visdo funcionalista de lazer e possivel
de ser denunciada a partir do momenio que s&€ nega um lazer que €
entendido como um fendmeno social que atende a fungdo de neutralizador

dos conflitos sociais e que, sem identificar os fatores determinantes que
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agem sobre ele, 0 colocam como um agente emancipador da sociedade.
Porém, nessa perspectiva, essa emancipacdo aparece no sentido de
integracao social, como fator de equilibrio das insatisfagdes provindas do
modo de producdo capitalista gue promoverd um equilibric econdmico,
politico e social e atendera, dessa forma, as exigéncias do mercado.

Notamos gue 05 estudos e classificacbes do lazer tém avancado
guantc & percepgdo dos usos gue se tém feito do lazer nes seus espagos e
atividades, porém vemos a necessidade de classificd-lo e interpreta-lo no
campo das disputas hegemdnicas. A partir de uma nocdo dialética, ¢
importante refletir como determinados conceitos de lazer contribuem de
maneira eficiente para determinadas acdes nesse campo, bem como para
a formulagdo de politicas para © setor, gue podem impulsionar a
humanidade a patamares superiores de sociabilidade, ou podem realizar o
inverso, freando ou dificuitando o desenvolvimento humano.

Acreditamos que, dessa forma, torna-se necessario nesse momento
identificar as perspectivas tedricas para os estudos do iazer no Brasil, para
que possamos refletir ndo s6 sob que pardmetros conceituais as
intervengbes nesta area vém se dando, mas principalmente, para que
estas reflexdes sirvam de fundamento para a elaboracao de novas €
diferentes perspectivas de agles. Sejam elas realizadas no ambito
educacional, no dmbito cultural ou no dmbito das politicas sociais.

J& gue um dos poucos consensos existentes entre as producles
tedricas ¢ justamente a falta de consenso nas definicBes e classificacbes

do lazer, uma reflexdo sobre esses conceitos, pautada por uma visdo de



homem e por uma visao de mundo gue representa o0s interesses de
determinadas classes sociais, justifica-se como de extrema necessidade e
urgéncia.

Para gque as agles nesse campo possam  atender as reais
necessidades da sociedade, precisam se orientar por uma compreensao do
lazer como um fendmenc historicamente situado e que, em sua
contraditoriedade, se apresenta como espaco privilegiado para disputas
hegemonicas, que podera contribuir tanto com o processo de manutencédo
como no de transformacdo dessa sociedade, guestionando-o em relagdo
as atuais condicBes objetivas e histdricas. Do contrario, ndo faria sentido
ou ndo teria importancia uma reflex8o e classificagdo desses conceitos.

O entendimento da dimensdo contraditoria do lazer caracterizado
pelas disputas hegembdnicas pelas quais esse fenOmeno vem se

configurando permite, para Marcassa {2002), entendé-lo

[...] como uma instituicdo que se funda na tensdo entre interesses
antagbnicos, como palco de disputa hegemébdnica [...]
compreendido, nac como cultura vivenciada no tempo disponivel
[...] mas como um tempo/espaco de organizacdo da cuitura [...],
istoc &, como agéncia de producdo, apreensdo, propagacdo e
sistematizagdo da cuitura universal, cuja tarefa €& inserir as
pessoas na atividade social, levando-as a desenvolver maturidade
e capacidade para a criagdc intelectual e prética, bem como
autcnomia para sua direcdo e iniciativa. (MARCASSA, 2003, p.).
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Mascarenhas (2000) tambeém compartitha dessa viso e aponta,

diante das discussBes que tém envolvido a guestdo do lazer®, que é

necessario contrapor e superar as orientagdes funcionalistas do lazer, gue

ndo contribuem para uma intervencao gue apontem uma resisténcia aos

principios da atual sociedade, para gue possamos possibilitar a construcédo

de uma socledade mais fraterna, digna e justa. Dessa forma, acredita no

lazer

E que ainda,

{...] como forga de reorganizacdo da sociedade, agéncia educativa
capaz de fomentar e colaborar para a construgdo de novas
normas, condutas e valores para o convivio entre os homens [...]
gue, independente da forma conceifual que possa assumir, ¢ jazer
deve comportar sempre determinados conteldos e caracteristicas
gque o tornem expressio verdadeira da realidade em gue esteja
inserido. MNeste contexto, este mesmo lazer passa a ser entendido
como tempo e lugar de construgdo de cidadania e exercicio da
liberdade. (MASCARENHAS, 2000, p.01)

[...] Para transitar no campc do lazer, necessita-se compreender
sua dimensdo histdrica, perceber o lazer como uma manifestacdo
transiiéria, suscetivel a acdo transformadora dos homens, em gue
valores e concepcgdes sdo radicadas em diferentes posicfes sociais.
O aporte tedrico que sustenta cada uma dessas posicBes carrega
em si implicagdes de ordem politica e ideoldogica, com
desdobramentos diretos sobre a realidade. Assim, ndo é so um
método gue estd em jogo, mas uma concepcdo de homem e de
sociedade, portanto, uma visdo de mundo. (MASCARENHAS, 2003,
p.25)

® para Mascarenhas

{2000), frente a reconfiguracdo do sistema produtive e as

fransformacdes politicas, econdmicas, sociais, técnicas e culturais que a sociedade tem
sofride, aumenta entre as producfes tedricas do campo a importdncia dada & discussic
de temas como o tempo livre, gue sao investigados a partir de um elevado rigor cientifico
e epistemnoclidgico fazendo surgir, entre essas producgbes iedricas, a idéla de uma

“sociedade do lazer”,
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Percebemos, com 550, que 05 devidos esclarecimentos sobre as
apropriactes conceituais do lazer, suas categorias interpretativas e as
interfaces que o conceito estabelece com as intervencgdes neste campo &
fator primordial para gue possamos identificar, nessas apropriagbes, se
elas refletem uma “concepgdo de mundo” gue reforca a hegemonia
dominante ou, ao contrario dissg, se elas refletem uma concepcdo que nos
permite, frente as intervencdes nesse campo, nos colocarmos em um

projeto de contra-hegemonia.
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CAPITULO 2: As condicbes capitalistas contemporaneas e

o lazer: trabalho, tempo de trabalho e sociedade.

A temporalidade que rege a produtividade econdmica capitalista é &
mesma que nos alcanca e gue nos incentiva a2 perceber o mundo
segmentado. A necessidade de produzir €, sem divida, vital em
qualguer sociedade. Mas n3¢ responde pela fotalidade dos anseios
humanos, O trabatho € sim importante, mas também o sdo a
necessidade de justica, o desejo de amar e ser amado, 0 direifo a
condicdes dignas de existéncia, a necessidade de descontracio, a
entrega a2 momentos risonhos... Come acomodar forgas (30
dispares de modo que uma ndc sufoque a outra? Numa sociedade
gue insinua o poder limitado do dinheire e de sua capacidade de
abrir portas, € possivel ndo cultivar esta reveréncia? Acnde isso nos
levaria? Como aquilatar o bem gue nos faz receber abrago calorosc
da pessga amiga, a nos amparar nos momentos de dor, fragilidade
ou incerteza? (Paulo Salles de Cliveira, 2001).

Na atualidade, o lazer € reconhecido como um dos muitos fatores

gue tém influenciado o desenvolvimento social da humanidade. As

universidades, institutos e grupos de pesquisas, em funcdo da significativa

presencga do lazer nas praticas sociais, tém dado significativa atencéo para

a problematica do lazer na socjedade.

Essa presenca do lazer nas praticas sociais € percebida, no Brasil,

principalmente a partir da década de 90, guando a idéia do lazer como um

novo centro da economia passa a desenvolver-se rapidamente’. Werneck

(2001a) aponta que o discurso em torno da ampliacado do tempo livre fez

com que o lazer fosse visto como um grande fildo no mercado atual.

trabaiho

” Discussles a esse respeito ja foram anteriormente tratadas no capitulo 1 desse



No entanto, para efetivarmos uma satisfatéria compreensdo desse
fendmeno, €& preciso situa-io no contexto das aceleradas e profundas
transformacgOes sofridas, nos dltimos tempos, pela sociedade mundial,
pois ninguém pode ter dldvidas de que o periodo em gue estamos situados
marca-se por transformactes societarias gue o conjunto da vida social e,
conseglentemente, afetam diretamente a compreenszo do lazer e sua
maneira de ser na atual sociedade.

Dessa forma, o lazer sera tratado neste trabalho como fruto da
sociedade urbano-industrial que, com sua evolugdo, passou a gerar noves
valores e formas de utilizacdo do “tempo livre” das pessoas.

Sendo assim, 0 estudo do lazer ndac pode estar desvinculado da
analise da sociedade atual e de seu modo de producdo ou da realidade do
trabalho dominante na sociedade capitalista, pois podemos identificar na
historia da luta dos trabalhadores reivindicagbes ligadas ao direito por
espacos, tempos e condicbes materiais para usufruirem seu “tempo livre”.

Além disso, a propria nocdo de lazer como um produto da sociedade
urbano-industrial vem sendo construida em constante articulacdo com as
diferentes situacbes de frabalho j& existentes e, principalmente, com a
I6gica da producdo material na sociedade capitalista, dando ao lazer as
dimensbes soécio-culturais gque o estruturaram no decorrer do

desenvolvimento da sociedade.
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Se buscames entender determinadas manifestagfes socials que
gcorrem no modo de vida de delerminado grupo, temos de
recorrer a anlise dos mecanismos responsdveis pelo processo
sccial mais amplo vivenciado por esse grupo. Partimos do
pressuposto de que s8c as suas condiges de existéncia gque
moldam todes os setores do seu modo de vida, {(FALEIROS, 1980,
p.56)

Desse modo, qualquer tentativa de compreensdo do lazer implica
em pensa-lo a partir da necessaria referéncia ao trabalho. Por esse
motivo, a reflexdo sobre o mundo do trabalho, e as transformacles por
ele sofridas, é indispensavel para que seja possivel estabelecer estratégias

minimamente adeguadas para responder as problematicas emergentes,

2.1. A defesa de um conceito de trabalho: o trabalho e sua

perspectiva ontolégica.

A realidade se apresenta de maneira concreta, determinada, porem
dindmica, passivel de ser transformada. Para a apreensao dessa realidade,
& necessaria uma reflexdo racional das determinagbes existentes, da
realidade objetiva para o desenvolvimento e a transformacgdo dos fatos. E
precisc compreender os fatos a partir de suas contradicdes, em sua
totalidade. Onde esse todo depende da estruturagdo do modo de producao
existente e das relacdes estabelecidas pelos homens.

O homem, como um ser social e historico, inserido em uma
estrutura social que, embora determinado por contextos econdmicos,

politicos e culturais, € também criador e transformador dessa realidade -
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e faz isso de maneira conscientemente orientada, teleologicamente posta
~ $0 pode existir e se reproduzir a partir de uma constante e ineliminavel
troca com a natureza, ou seja, atraves do trabalho.

O homem 2 capaz de transformar a natureza através do trabalho,
porgue o faz sempre através de sua intencdo, ou seia, o trabalho € uma
atividade adequada a um fim para o qual serd dado um vaior de usc gue
j@ havia sido ideaimente planejado. Trata-se de uma atividade gue
pertence exclusivamente ac homem, porque s¢ o homem idealiza ©
resultado de seu trabalho na sua imaginacdo. Ele sempre parte do projeto,
que sofre toda a influéncia de sua formacdo subjetiva, para elaborar uma
acdo e realizar um produto. Transformando, através do trabalho, a sua
realidade objetiva, o produio de seu trabalho se torna uma realidade
humana, ou seja, 0 produto final de seu trabalhc nada mails € do que a
sua prépria realizacdo. E através do trabatho que o homem transforma
sua natureza e a sociedade e com isso ele transforma as condigdes de sua
propria existéncia, transformando-se, portanto, como espécie,

O homem ndo cria nada sem a natureza. A natureza torna-se a
materia pela qual o homem realiza seu trabalho.

E o trabalho que permite o desenvolvimento de mediacles em que
se institui a diferenca do ser social em face aos outros seres da natureza.
As capacidades essenciais do homem, postas em movimento através de
sua atividade vital, nao sdo dadas a ele, sdc conquistadas no processo
histdrico de sua autoconstrucdc pelo trabalhc, como a sociabilidade, a

consciéncia, a universalidade e a iiberdade.
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Pressupomos ¢ ftrabatho numa forma em que pertence
exciusivamente ao homem. Umea aranha executa operagles
semethantes as do teceldo, e a abelha envergonha mais de um
arguitetc humano com a construcdo dos favos de suas colmeias.
Mas o que distingue, de antemdo, © pior arqguitetc da methor
abelha ¢ gue ele construiv o favoc em sua cabege, antes de
construi-lo em cera. No fim do processo de trabatho obtém-se um
resultado gque (& no inicie deste existiu na imaginagdo do
trabalthador, &, portanto idealmente. (MARX, 1983, p.145)

Para Lukédcs (1979), o trabalho é a protoforma® do agir humano.
Apesar da reproducao social comportar outros tipos de agao, sem o
trabalho as atividades humano-sociais nao poderiam existir. A relagdo
com a natureza, mediada pelo trabaltho, ¢ o fundamento ontoldgico da

busca de uma vida “plena de sentido”,

[...] ¢ 2 capacidade essencial de, pelo trabalho, os homens
construirem um ambiente e uma histéria cada wvez mais
determinada pelos atos humanos e cada vez menos determinadas
pelas leis naturais, gue constitui ¢ fundamento ontolégico da
génese do ser social. E toda essa processualidade tem, no
processo de generalizacdo denotado pelo trabatho, seu momento
fundante. (LESSA, 1997, p.63)

O trabalho, como se percebe, é entdo a dimensdo ontoidgica do ser
social, pois & através dele que o homem realiza sua intengdo na natureza.
Essa intencdo € modificada no processo ao mesmo tempo em que a
realidade @ transformada. Essa atividade representa, aoc mesmo tempo, a
generalizagdo do individuo no social e a singularizacdo do social nesse
individuo, representa sociabilidade. Cabe ao trabalho, portanto, ©

momento predominante no desenvolvimento do mundo dos homens.

& A forma originaria, primaria, do agir humano.
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Guando, nesse contexto, afribuimos ao irabalhe & as suas
consegiencias - imediatas e mediatas - uma prioridade com
relagBo a outras formas de atividades, isso deve ser entendido
num sentido puramente cntoldgico, ou seja, ¢ trabalho é antes de
mais nada, em termos genéticos, o ponto de partida da
humanizagdo do homem, do refinamento de suas faculdades,
processo do gqual nao se deve esguecer o dominic sobre si mesmo.
(LUKACS, 1979, p.87)

O trabalho n&o € obra de um individuo, mas da cooperac8o entre os
homens. SO se objetiva sociaimente, de modo determinado. Sendo assim,
essa condicdo ontoldgico-social ineliminavel do trabalho, na produgdo e
reproducdc do ser social, dd a ele um cardter universal e histérico. E
através do trabalho que o homem estabelece conexdes entre
singularidade e generalidade, ou seja, entre ser social e totalidade, como
partes distintas do complexo da vida social, compreendendo-se, ao
mesmo tempo, como individuo e como comunidade, ou seja, como parte
de uma generalidade.

E necessario frisar, no entanto, que apesar de termos afirmado,
segundo Lukacs, gue o trabalho € a protoforma do agir humano, é seu
dado ontoldgico, isto nado significa dizer que todos os atos humanos sejam
redutiveis ao trabalho, a reproducdo social comporta outros tipos de agdo.
Entre o trabalho e a totalidade social existe uma gama de relagbes gue
compde a categoria da reproducdo social. E certo, porém, gue sem a

categoria trabalho, as variadas formas de atividade social ndo poderiam

existir,



[...1 as intrincadas relagbes dos homens, tantc ne intercdmbio com
a2 natureza comoe com os outres homens, ndo poderdo ser
analisadas do ponto de vista do conhecimento e de suas categorias
abstratamente represeniadas. Deste ponte de vista, n3o se pode
reduzir 0 homem a explicacbes fundamentadas em uma ldgica
formal, uma vez que, como processo, esta sempre superando a si
mesmo, N3¢ que isso nos leve & impossibilidade de conhecé-io em
sua imanéncia. Por sua natureze social, somente poderamos
compreendé&-io a partir da andlise das suas realizacgdes, ou seja, da
exteriorizagdo daguelas finalidades gque foram possiveis pela
atividade real de sua existéncia social. O trabalho serg, entdo, a
pista gue permitird reconhecé-io em sua relacdo “critico-pratica”
como ser capaz de intervir no mundo. (SEMEGHINI, 2000, p.19)

Poderiamos, entdo, entender o trabalho, segundo Lukacs, a partir de

trés esferas gue sdo essencialmente articuladas:

Citando diretamentie Marx, Lukacs argumenta gue trés sBo os
momentos decisivos da categoria trabalho: a objetivacido, a
exteriorizagao (Entdusserung) € a alienacde (Entfremdung). A
objetivagao € o complexo de atos que transforma a prévia ideagdo,
a2 finalidade previamente construida em consciéncia, em um
produto obietivo. Pela objetivacdo, o que era apenas uma ideia se
consubstancia em um novo objeto, anteriormente inexistente, o
qual possui uma histdria propria. (LESSA, 1996, p.10)

Sendo a prévia-ideacdo 0 momento que antecede, que dirige a agdo,
podemos afirmar que o momento da previa-ideagdo € abstrato com
relacdo & objetivagao, pois ac ser levada a pratica, a previa-ideagdo se
materializa num objeto, se objetiva.

Dessa forma, sem a prévia-ideacdo um novo objeto ndo poderia
existir e, nesse sentido, o objeto & a idéia objetivada, a Iidéia
transformada em cbjeto.

Objetivacdo € a mediacdo entre a teleologia (idéia abstrata) e a
génese de um nove objeto, que serd ontologicamente distinto da

consciéncia gue o concebeu. A cobjetivacdo € o que articulara a idealidade
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da teleolocgia com a materialidade do mundo objetivo €, portanto, o
processo que articula a conversao_do idealizado em objeto.

A realidade entre sujeito e objeto jamais poderad ser uma relacdo de
identidade, pois nesse processo o individuo tambem se transforma
porgue, por um lado, desenvolve novas habilidades, e por outro, para
poder vencer a resisténcia imposta pela natureza a ser transformada ¢
necessario que conhega 0s nexos causais da natureza que pretende
transformar. Ndo had dlvidas, portanto, gue neste processo, mudam a
natureza e o individuo,

Quando, através da objetivacdo alteramos o existente, criam-se
conseqléncias e resultados inesperados, resultando em novas
necessidades € em novas possibilidades para atender a estas
necessidades. O homem, entdo, efetiva novas objetivactes, da origem a
novos objetos que, conseglientemente, desencadeiam novos nexos
causais, numa relacdo dialetica entre teleologia e causalidade,
correspondendgc, assim, a esséncia do trabalho.

Desta maneira, a producdc de um objeto ndc € apenas uma
transformacdo da realidade, uma objetivacdo, mas & também uma
exteriorizacao do sujeito que trabalha. O sujeito se consolida nas coisas
gue faz, porém essas coisas ndo sdo a identificacdo imediata do sujeito, ja
gue no processo ambos se transformam e de tal forma que temos um
processo ininterrupto. A exteriorizagdo deste individuo €, aoc mesmo

tempo, a exteriorizacdo dos patamares da individualidade social, ¢
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representativa do nivel de desenvolvimento da humanidade como um

todo.

Esse complexo objetivacgo-exteriorizagdo € ¢ soio genético do ser
social enguanto uma esfera onioldgica distinta da natureza. [...]
Os obietos construidos peio trabalho apenas poderiam surgir
enquantc objetivagdes de finalidades ideais; eles [ncorporam
determinagbes que emergem do fato de terem um pdr telecldgico
em sua génese. Um machado é muito mais do gque mera pedra e
madeira: € a pedra e a madeira organizadas numa determinada
forma gque apenas poderia surgir por uma transformacio
teleologicamente orientada do real. Nenhum processo natural, seja
ele gual for, poderia produzir algo semelhante a um machado; este
€ um ente que apenas pode surgir enguanto construte humano. O
mesmo mutatis mutandis, poderia ser dite de objetivacGes muito
mais complexas como uma obra de arte ou uma relagaoc social
como a estabelecida pelo capital. (LESSA, 1996, p.12)

Esse processo de obijetivacdo-exteriorizacao impulsiona  ©
desenvolvimento genérico da humanidade para patamares supericres de
sociabilidade, ou seja, da origem a um complexo social gue sintetiza os
atos dos individuos singulares em tendéncias que conferem unidade e
sentido ac desenvolvimento do género humano. Dessa forma, no
momento em que os individuos adquirem, em escala social, a consciéncia
de como os seus atos sao sintetizados em determinadas tendéncias
historicas, eles podem, através da modificacdo de seu comportamento,
interferir nesse desenvolvimento, impossibilitando-o ou alterando-o em
um sentido ou em outro. Assim, cada nova objetivag@o-exteriorizacéo
encontrara um ambiente social mais desenvolvido para sua efetivacac
gerando demandas cada vez mais socialmente elaboradas e operando
respostas cada vez mais socialmente complexas.

A sintese dos atos singulares em tendéncias genéricas possui, ainda,

a caracteristica de possibilitar © desenvolvimento da individualidade.
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Quanto mais complexa for a sociabilidade, gquanto mais mediados
socialmente forem os atos gque os individuos devem realizar

cotidianamente, tanto mais complexas sao as individualidades.

Portantoc, todo processe de  obietivag8o-exteriorizacdo &
necessariamente dnice e genérico. Unico, pela simples razéo de a
histéria jamais se repetir. E genérico porque incorpora, tanto no
plano objetive guanto no subjetivo, determinacfes genéricas gue
correspondem 20 desenvelvimenic efetivamente alcancado pela
humanidade e c¢ada momento historico. Em suma, ele &
concomitaniemente um processo que possui uma insuperavel
dimensao individual (mesmo o trabalho mais alienado no interior
de uma tinha de producdc ndo perde por completo esse seu
cardter singular) e é sempre determinado socialmente. Por isso,
trabatho e sociabilidade s8o0 categorias que 56  existem
conjuntamente, enguanto determinactes reflexivas. (LESSA, 1996,
p. 153

A exteriorizagdo € a agdo de retorno de toda cbjetivacdo sob aquele
gue a criou e, por essa mediagao, sobre a totalidade social. E esse retorno
da objetivacdo sobre o sujeitc que impulsiona a humanidade a patamares
crescentemente genéricos, momento de autoconstrucdo do género
humano. O homem, ao agir, se constrol em sua individualidade e contribui
para a reproducdc da sociedade. A exteriorizagdo &, portanto, um
momento ineliminavel e decisivo para o devir-humano dos homens,

Porém, se Lukacs (1979) afirma que os trés momentos decisivos do
trabaltho sao a objetivagdo, a exteriorizacao e a alienacdo, falta-nos

abordar, entdo, o terceiro aspecto: a alienacao.



Nea enorme maioria das vezes, a sintese dos atos singulares em
tendéncia histdrico-genéricas impulsiona & humanidade para
natamares supericres de sociabilidade. Contudo, isso nem sempre
ocorre, Em dadas situacBes histdricas, mediagbes e complexos
sociais, mesmo que anteriormente tenham Iimpulsicnado o
desenvolvimento socio-genérico, podem passar a exercer um papel
inverso, freando ou dificultande ¢ desenvoivimento humano.
(LUKACS, 1979, p.54)

Nem todo processo de objetivacdo-exteriorizagao atua com um
papel positivo no desenvolvimento da humanidade. Em alguns momentos
historicamente determinados, pode se transformar em obstaculo para o
desenvolvimento da generalidade humana, transformando-se em um
processo de negacdo da propria humana. Vale frisar que esse processo
nada tem de natural, € um fenfmeno prioritariamente social,

O trabalho que, para Marx (1992), representa a realidade essencial
do homem, quando analisada na realidade social e histérica que é
representada pelo sistema capitalista de producdo, o trabalho encontrado
é o trabalho alienado. Visto dessa forma, podemos afirmar gue a
sociedade burguesa -~ e ainda a sociedade burguesa contemporanea -
criou um tipo de realidade que fez com gue 0s homens se alienassem com
uma intensidade e amplitude nunca vistas na histéria.

O trabalho tem sempre um significado produtivo, que é o produto do
trabalho, como parte dele e como representacao do proprio sujeito do
trabalho. Na sociedade capitalista, o trabalho deixa de ser aquele
momento de realizagaoc humana e se transforma numa atividade pratica
negativa, no trabalho alienado, isto €, numa forma histdrica do trabalho.

Os processos de trabalho no capitalismo ndo anulam as suas

determinacSes gerais. O que ocorre € que ele passa a ser apenas um mejo
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para 0 processo de valorizagdo do capital, submetendo ¢ homem ac
carater de coisa, de mercadoria. O trabalho humano transforma-se em
produtor de mercadorias, assim como © proprio trabalhador se torna uma
mercadoria.

Na sociedade capiialista, as relagbes sociais movidas pela
reproducdo do capital passam a dominar todas as esferas da vida
humana. Desse modo, o capital — gue € uma criacdo dos homens — passa
a ser a razdo e a esséncia do agir dos individuos nessa formacdo social.
Além disso, o tipo de relacdo possibilitada pelo capital funda a exploragdo

do homem pelo homem, tornando a vida carente de sentido.

A génese e o dasenvelvimento dessa consciéncia assumiu a forma
historicamente concreta de uma oposicdo entre individuo e
sociedade. Corresponde, em larga medida, a génese e ao
desenvolvimento do individualismo burgués. Para o pensamento
moderno, os individuos se constroem em permanente confronto
com a estrutura social global e com os outros individuos, numa
dinamica de dispuias pelas quais cada individualidade, ao se
constituir enquantoc egoista e competitiva, constrdi também uma
sociedade desumana, concorrencial. Nessa forma de sociabilidade
cada individuo tem na sociedade e nos outros individuos uma
oportunidade ou obstaculo para acumular capital, e ndo uma
expressdo da generalidade humana. Temos aqui, em sua esséncia,
o individualismo burgués, de um lado, e =2 sociedade civil
burguesa, de outro. (LESSA, 1997, p.110)

0O trabalho, no contexto da sociedade capitalista e em face da
apropriacdo privada dos mejos de produgdo, tende a negar suas
potencialidades emancipadoras, fazendo com que os individuos nac se
reconhecam como sujeito daquilo gue realizaram. A criacdo humana se faz

estranha ao proprio homem.



Tem-se, entdo, uma cisdo entre sujeito e objeto, numa relacdo gue
permite a producdo e reproducdo das relacles sociais sem gue 2 riqueza
humana socialmente construida seja  apropriada, material e
espiritualmente, pelos individuos que a construiram. Os individuos gue
realizam © trabalho se tornam objeto e 0s objetos por eles produzidos

passam a valer como sujeitos,

Se humanidade é definida como atividade — pressuposto bdsico de
Marx - ent8o alienacdo significa que a humanidade existe sob a
forma de inumanidade, gque os sujeitos humanos existem como
obietos. Alienacdo é a objetivago do sujeito. O sujeito {homem ou
mulher) aliena sua subietividade, & essa subjefividade ¢
apropriada por cutros {...) Ao mesmo tempe, como O sujeito &
transformado em objeto, © objeto que o suleito produz, o capital, é
transformada no suieito da sociedade. A objetivagdc do sujeito
implica também & subjetivagdc do objeto. {HOLLOWAY apud
ANTUNES, 2001, p. 132)

A contradicdo existente e que tem por fundamento a coisificacao das
relacBes sociais, ou seja, a transformacdo do produto da préxis® humana
em objetos estranhos e dotados de uma vida propria que aparecem aos
homens como um poder gue os domina, estad no fato de a sociedade
capitalista permitir um maior desenvolvimento das forcas produtivas e das
capacidades humano-genéricas, mas, ao mesmo tempo, produzir o maior

grau de alienag¢do dos homens.

? Segundo Vasguez (1990, p.245), “acdo do homem sobre a matéria e criacdo ~ atraves
deia ~ de nova realidade humanizada”.
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[...]1 Nos dias em que vivemos, um exemplo desse fato € a
introducBo da automac8o e da informatice na producdo. £ hoje
inegavel ¢ guanto issc poderia significar no sentido de diminuir a
jornada de trabalho efetivamente necessaria para a reprodugdo da
sociedade, aumentando assim o “tempo livre” dos individuos. A
esfera da necessidade poderia consumir um tempo de trabalho da
humanidade infinitamenie menor ac que absorve hoje, 2 2 esfera
da liberdade poderia ser ampliada de modo significativo. O gque
isso significaria no sentido da emancipacBo humana € por si
evidente, {(LESSA, 15596, p.20)

Completa Lessa (1996, p.20),

No entante, enquanto mediagdo para potencializar a extragdo da
mais-valia, a automagdo e a informatica nada mais significam
sendo desemprego, misériz e agravemenic das desiguaidades
sociais. E, nesse quadre  historico, quanto mais elas
potencializarem & produtividade do trabalho, mais miseéria
produzirdo. O capital, portanto, de impulsionador revolucionario da
humanidade entre os séculos XIII e XVIII, se converteu em um
obstaculo cada vez mais formidavel, conforme avanga o tempo, 2
plena explicitacdo categorial do género humano. (LESSA, 1996,
p.20)

A relacdo trabatho/alienagdo € resultado de uma relagdo mais geral
entre trabatho e reproducdo social. Enquanto o trabalho entendido como
categoria que funda os demais complexos da sociabilidade é condicdo
eterna da vida humana, o trabalho alienado diz respeito especificamente a
necessidade de reproducgdo do capital. E, assim, sb poderd deixar de
existir com 2 superacdo da sociedade capitalista.

Temos, entdo, que, na ordem burguesa ¢ trabalho - como
especificidade humana, como traco distintivo do homem - realiza-se como
alienacdo, pois os produtos desse trabalho alienado seraoc mercadorias, e
estas mercadorias passarac a dominar a vida das pessoas. Para gue esta

caracteristica seja eliminada, € necessaric gue toda a sociedade se



transforme, i& que o modo de producdo capitalista se caracteriza como
produtor de mercadorias fazendo, do proprio trabalho, uma mercadoria.
Quanto mais o homem faz de sua existéncia uma mercadoria, um
produto independente de seu sujeito, ele se priva dos seus melos de
existéncia gue também viram mercadoria e aumenta ainda mais sua

distdncia dessas mercadorias gue foram por eles produzidas.

A realizagdo do trabalho surge de tal modo desrealizagdo que ©
trabalhador se invalida até a morte pela fome. A objetivagdo
revela-se de tal maneira como perda do objeto que o trebalhador
fica privade dos cobjstos mais necessdrios, ndc s6 a vida mas
também aoc trabalho. Sim, ¢ trabalho se transforma em obiste,
qgue ele sd consegue adaquirir com o maximo de esforgo 2 com
interrupcbes imprevisiveis. A apropriacdc do obleto manifesta-se a
tal pontoc como alienagdo gue guanio mais obietos o traebalhador
produzir tanto menos ele pode possuir e mais se submete ac
dominio de seu produto, do capital. {(MARX, 1974, p.159)

Antunes (2001) indica a necessidade da alienacao ser compreendida
como expressao contraditéria do capitalismo e, assim, podendo ser
entendida como um processo que se modifica a partir da luta e resisténcia

da classe trabalhadora.

Como a “alienaco € a producdc do capital realizada peio
trabalho”, eia deve ser entendida “comeoe atividade, estando sempre
em disputa. Bm outras palavras, a alienagdoc € a iuta do capital
para sobreviver, a luta do capital para subordinar o trabaiho (...},
& a luta de classes: ela é a luta do capital para existir” [...]. O
processo de alienacdo €, portanto, vivenciado cotidianamente pelo
trabalho, e a desalienagdo e parte imprescindivel desse processo
[...]. E a express&c da revolta da atividade contra a sua condicio
estranhada. {p. 132).

Frente a essas palavras, acreditamos poder afirmar que a alienacdo
¢ produto da histéria humana, € resultante da reproducdo social.

Concebendo a esséncia humana como histdrica, como historicamente
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determinada

pela

reproducdo  social, Lukacs (1979) nos leva 3

compreensac de que os homens fazem sua propria histdéria e que,

portanto, as misérias humanas s8o de responsabilidade (nica da

humanidade, e a modificacdo dissc tambem.

2.2. O cenario atual da crise contemporanea: o lugar do trabalho e

© espaco para o lazer.

[...] ainda que o desenvoivimento das forgas produtivas ofereca
possibilidades novas e revolucionarias para © desenvoivimento
humano, a conscidncia meramente fenoménica de que é capaz o
mundo burgués sé concebe o novo como uma nova forma do velho.
O caso hoje mais escandaloso é, talvez, o da informatizacdo e
automacao. Elas permitem aumentar significativamente ¢ tempo
livre da humanidade; contudo, no interior do capitalismo, produzem
uma jornada de trabalho maior e mais intensa, abolem direitos
trabathistas, diminuem saldrios e provocam mais desemprego. As
potencialidades revolucionarias inscritas ne mundo burgués sdo
percebidas, pela ideologia dominante, tdo somente como formas
que renovam o velho, de modo gue o novo em poténgia jamais
sequer chega perto de efetivar-se. {Sergio Lessa, 1997)

A sociedade contemporanea vem sendo marcada por um acelerado

processo de transformacgao social, transformagdes essas que revolucionam

0 modo de reproduzir nossa vida material, com enormes implicagbes sobre

a organizacao da producac e do trabalho.

Essas transformagbes se dao, fundamentalmente, em fungdo das

novas configuragbes do sistema produtivo. Na dinamica organizacional

societaria, essas transformacles fazem com que aparegam novos tipos de
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relacBes produtivas criando uma nova organizacdo soécio-técnica do
trabalho.

Em meados da década de 1970, o padrdo Taylorista/Fordista’® de
producdo comegou a se esgotar e deu espage a novas formas de
organizacac da producdo, como o Toyolismo, fundando a chamada

flexibilizacdo, ou acumulagdo flexivel®

. Houve, também, nesse periodo,
uma goblalizacdo das relacbes econbmicas, permitindo uma
desterritorializacao do capital, que fez com que a circulagao do capital
passasse a nao ter mais fronteiras. No ambito da sociedade capitalista, os
processes de trabalho - fordismo, toyotismo e acumulacdo fiexivel ~ se
substituiram na perspectiva de adeqguacdo da produgdo a logica imposta
pelo mercado.

Com o surgimento da globalizacdo e dos megablocos econdmicos e
com a flexibilizacdo das relagbes de producao, deixa-se de lado o

trabathador fabril do século XIX, que assumia uma determinada fungdo, e

exige-se um trabalhador mais polivalente, que possa assumir variadas

10 Antunes (1999. p.36) caracteriza o bindmio taylorismo/fordismo como “expressdo
dominante do sistema produtivo e de seu respective processo de trabaiho, gue vigorou
na grande inddstria, ao longo de praticamente todo o século XX, sobretudo a partir da
segunda década, ¢ qual baseava-se na producio em massa de mercadorias, que se
estruturava a partir de uma producdo mais homogeneizada e enormemente
verticalizada”, Além disso, caracterizou-se pela cronometrizacdo dos fempos e
movimentos, combatendo o desperdicio na producdc e aumentando o ritmo de trabalho.
O trabalho, entdo fragmentado e transformado em tarefa repetitiva e mondtona, redurziu
cada vez mais a capacidade criadora dc trabalhador, entendido somente como um
apéndice da maguina.

11 O capitalismo deu, em inicic dos anos 70, 0s primeiros sinais de crise apds um longo
periodo de apogeu do fordismo e keynesianisme, apresentando os seguintes tragos:
queda da taxa de lucro, em fungdo do aumento da forca de trabalho; o esgotamento do
padrdo de acumulaglo taylorista/fordista de produgdo; hipertrofiz da esfera financeira;
maior concentracdo de capitals; crise do welfare sfate e mecanismos de funcionamento;
aumento das privatizagbes, desregulamentacio e flexibilizacde do processce produtivo.
(ANTUNES, 2001, p.29-30).
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funcBes. Temos também gue, com o avango da automacgdo, em
decorréncia do surgimento de novas tecnologias, tem-se produzido mais
riqueza em menos tempeo de trabalho, Mas isso faz com que se reduza
também a guantidade de trabalho necessério para g remuneragdo do
trabalhador aumentando, dessa forma, a produgdc excedente que sera
apropriada pelo capitalista.

S3o essas novas configuracles sociais geradas pela globalizacdo,
flexibilizacdo das relagfes de producdo e desenvolvimento tecnoldgico gue
tém provocado uma reducao do tempo de trabalho e uma ampliacdo do

tempo livre. Porem,

O ponto crucial ¢ que o fate de a nova e fantastica base técnica,
potenciadora das forgas produtivas, dar-se sob relagbdes de
exclusdo social, ao contrario de liberar tempo livre enquanto
munde da liberdade produz tempe de tensdo, sofrimento,
preocupacdo e flagelo do desemprego estruturat e subemprego. C
trabalho, engquanto forga de trabalho, passa a constituir-se numa
preocupacgac visceral de tal sorte que, perversamente, [...] ©
carater excludente das relacbes sociais determina que, nestas
circunstancias, o trabalhador lute para manter-se ou tornar-se
mercadoria. (FRIGOTTO, 1995, p.60).

Estas intensas transformacdes que vimos assistindo nos ditimos
tempos e gue refletem uma incrivel potencializac@o das forgas produtivas
ndo produzem o alargamento — como poderiam - dos horizontes tedricos,
politicos, culturais e afetivos da humanidade.

Antunes (1999) aponta em seus estudos que estas transformacdes
no mundo do trabalho acarretaram no processo que ele caracterizou como
um processo de heterpgeinizacdo, fragmentacdo e complexificacdo da
classe trabalhadora, repercutindo em mudancas no ser do trabalho e
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atingindo intensamente o universo da consciéncia, da subjetividade do
trabalhador e de suas formas de representacdo. As principais
conseqliéncias dessas transformagoes podem ser visualizadas através da
desproletarizacac do operariado industrial e fabril com aumento
significativo do assalariamento no setor de servigos, da significativa
expansdo do trabalho assalariado e do trabalho parcial temporério e
subcontratado, da hetercgeinizacao do trabalho e da assustadora
expansao do desemprego estrutural que significa, hoje, a mais brutal das
transformacfes e atinge escala global. Para este mesmo autor, as
mudancas no mundo do trabalho, geradas principalmente pela expanséo
do fordismo e do toyotismo, tém como consegliéncia mais evidente ©
distanciamento pleno de guaiquer alternativa para alem do capital. O gue
se v& com maior freqléncia sdo formulacBes que buscam uma saida para
a crise do capitalismo em seu interior, ou seja, visualizam uma nova
forma de organizagdo do trabalho adotando a oOtica do mercado e da
produtividade da empresa, continuando, dessa forma, a logica do capital.
Essa expansdo dos niveis de desemprego estrutural aparece como
conseqléncia da crise do capitalismo e da necessidade de uma
reorganizacdo do capital e de seu sistema politico e ideoldgico de
dominacao, seguido de um intenso processo de reestruturacdo da
producd@o e do trabalho. Essa reestruturagdo do capital, porem, foi tratada
somente na sua superficie, ou seja, a reestruturacdo — como resposta a
crise -~ se fez sem que se alterassem as bases do modo de producdo

capitalista, criando novas formas de acumulacao flexibilizadas. Isso fez

52



com gue houvesse, em escala mundial, uma acac destrutiva da forga
humana de trabalho, caracterizada pelo enorme contingente de pessoas
que se encontram & margem do processo produtivo ou em trabathos

precarizados.

Desemprego em dimensido estrutural, precarizacaoe do trabalho de
modo ampliado e destruicdo da naturera em escalz globalizada
fornaram-se tragos constitufivos dessa fase da reestruturacdo
produtiva do capital. {ANTUNES, 2001, p.34)

Constata-se nessas transformacdes que as novas formas assumidas
pela organizacdo produtiva da sociedade tém geradoc um cenaric
problematico gue é marcado por conflitos de toda ordem. Assim, parece
recair sobre a classe trabalhadora © maior 6nus decorrente do
reordenamento do padrdo de acumulagdo, pois esta classe tem sofrido,
crescentemente, um processe de exclusdo do mundo do trabaiho,
principalmente dos trabalhos formais e estdveis, aumentando o nimero
de pessoas gue ingressam no trabalho informal. Esse crescimento do
trabalho informal se apresenta como uma alternativa de sobrevivéncia da
classe trabalhadora.

Por outro {ado, esse processo de exciusac do mundo do trabalho
tem aumentado o contingente do exercito industrial de reserva, uma vez
gue a oferta de vagas no setor produtivo € restrita, e o setor de servigos

nao apresenta possibilidade de absorcado de toda essa mao-de-obra.
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A reestruturacdo produtiva tem, entdo, provocado uma reducdo do
emprego regular em favor do crescente uso do trabalho em tempo
parcial, temporaric ou subcontratado, revelando um novo perfil do
tempo e do mercado de trabaltho. Além disso, o desenvolvimento
das novas tecnologias gera um aumento de “exército industrial de
reserva’, de forma a tornar mais viavel as estratégias de extracio
de mais-valia absoluia da exitensio da jornada de irabalho com
reduc@o de salario real. (PADILHA, 2000, p.26)

Fundada nas idélas de Viviane Forrester, Chaui (1999) diz que,
contrariamente as fases anteriores de capitalismo, a forms
contemporanea de capital impde a ideia de gue o trabalho ndo cria
riqueza, 0$ empregos ndo ddo lucro e os desempregados sdo dejetos
inuteis e inaproveitdveis. “[...] Depois de haver produzido mercadorias
descartdveis, o trabalhador tornou-se a Unica mercadoria descartavel”

(CHAUI, 1999, p.55).

Dal esse estranho fendmenc da indlstria moderna: a maquina pde
abaixo todos os limites morais e naturais da jornada de trabatho.
Dai o paradoxo econdmico que torna o mais poderoso meio de
encurtar o tempo de trabalho no mejo mais infalivel de
transformar todo o tempo da vida do trabalhador e de sua familia
em tempo de trabalhoc em gue se pode lancar mao o capital para
expandir seu valor. (MARX apud OLIVEIRA, 2001, p.53)

Dessa forma, assim como a classe de trabalhadores assalariados
vive em constante inseguranca com relacdo 2 sua estabilidade econbmica,
devido a grande taxa de desemprego como também a precariedade das
relacbes de trabatho, o seu tempo fora do trabalho também passa a ser
afetado.

O tempo disponivel fora do trabalho acaba sendo utilizado pelo
trabalhador para a busca de uma qualificacao profissional gue, em tese,
lhe daria maiores garantias de ter seu emprego assegurado, Ou para
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procura de outros empregos que o ajudariam a ampliar a renda familiar.
Com isso, o tempg que resta se destina, quase todo, para a recuperacdo e
reposicdo das energias necessdrias para a proxima jornada de trabalho
sobrando, dessa forma, pouco tempo para o divertimento ou a realizacdo
de atividades que ampliariam 0 seu quadro de desenvolvimento pessoal,
ampliagao essa que poderia ser alcancada através de atividades de lazer,

Apesar deste guadro apresentado, o lazer passa a ser visto como
uma das atividades de ocupagao desse tempo, que acaba sendo
configurado como a conguista de um tempo de folga sobre o trabalho, que
nao contrapdéem, mas que completa o trabalho produtivo. O lazer, entéo,
& concebido como a forma capaz de diversade e felicidade, como ¢ meio
pelo qual & possivel compensar as frustracBes e o estresse da vida
laborativa, como uma fuga da rotina, sendo associado, entdo, ao nivel de
gualidade de vida de uma populacado.

Dessa forma, parece improvavel pensarmos gue ¢ aumento do
tempo livre gera também um aumento dos momentos de pratica do lazer,
como se pudessemos associa-los, por completo, de maneira direta e
imediata. Paditha (2000) nos dé elementos que constatam que 0 aumento
do tempo de ndo-trabalho esta sendo ampliado, é verdade, para uma
grande maioria de trabalhadores, mas estd cedendo espaco a um
problema de dimensdo politico-social e econbdmica que € o desemprego. O
lazer divide, portanto, nesta dimensdo do tempo de ndo-trabalho, as

preocupacdes geradas pelos processos de exclusdo social, ndo so o
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desemprego estrutural, mas tambem © processe de estranhamento do
trabatho.

Com isso, 0s capitalistas nao sdao apenas proprietarios dos meios de
producdo, como sdo, tambem, controladores do tempo dos trabalhadores,
gue vao sendo cada vez mais explorados e vao ficando cada vez mais
distantes da idéia de que possuem um tempo livre para o lazer que esteia
desprendido de obrigagdes e que possa representar um espago de

liberdade de acao.

£ o dominio do tempo de trabalho dos outros que dé =2o0s
capitalistas o poder inicial de se apropriar dos lucros para si [...].
As praticas temporais e espaciais nunca sdo neuiras nos assunios
sociais, elas sempre exprimem algum tipo de contetido de ciasse
ou outro conteddo social, sendo muitas vezes o foco de uma
intensa luta social. {HARVEY apud PADILHA, 2000, p.54)

Chaui (1999) nos diz que, ao invés de o proletariado cultivar as

712 como propunha Lafargue, ele travou uma luta

“virtudes da preguica
pelo direito ao trabalho, pela jornada de oito horas, pelo saldric minimo,
com direito a férias e aposentadoria e a conquista do seguroc desemprego.

Conguistas estas que os trabalhadores vem perdendo a cada dia devido a

nova forma de organizacdo do trabalho e a crise do capitalismo.

12 |afargue, utilizando-se de um pecado para provocar e questionar a crescente
valorizag8o do trabalho via a preguica como condig@o necesséria para o desenvolvimento
fisico, psiquico e politico do proletariado. “[...] que virtudes a preguica engendra? O
prazer da vida boa (& boa mesa, a boa casa, as boas roupas, festas, danca, musicas,
sexo, ocupacdo com as criancas, lazer, descanso) e o tempo para pensar e fruir cultura,
das ciéncias e das artes. Disso resuita ¢ desenvolvimento dos conhecimentos e da
capacidade de reflex8o que levara o proletariado as causas reais de sua situacdo e 2
necessidade histdrica de superd-la numa sociedade nova”. (CHAUI, 1999, p.45)
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Para ela, esses direitos congquistados pelos trabalhadores tiveram,
em um certc momento, de ser garantidos pela burguesia, o gque se
chamou de Estado do Bem-Estar. Na sua opinigo, a burguesia soube
perfeitamente transformar em ganho o gue, num primeiro momento,
parecia ser uma perda, criando a indystriz da moda, a indastria cultural,
do esporte e do turismo e, com iss¢ pbde controlar o tempe livre dos
trabathadores, criando neles necessidades ficticias de consumo, “[...] Ela
nada perdeu e muito ganhou, pois tornou invisivel a dominacao de classe
e a exploracdo” (CHAUI, 1999, p. 49).

Os processos de fragmentacéo do trabalheo verificados na sociedade
capitalista evidenciam e acentuam a desigualdade social, a aniquilacdo de
alguns direitos conguistados, o crescimento da violéncia e da miséria
urbana etc.

A0 mesmo tempo, e em virtude de uma crescente bandeira
levantada que prega que com a forma avancada de capitalismo ¢ trabalho
jd nao ocupa um papel central no desenvolvimento das sociedades®®, o
peso e a importancia dados ao lazer, ou ao binbmio trabalho/lazer, tém

sido alterados. Mesmo frente ao contexto de exclusdo e privagdes, hd um

*¥ NZo concordamos com a tese que prega o fim da centralidade do trabalho, pois
concordamos com Antunes (2001) guando diz que a classe-gue-vive-do-trabalho — que
inclul a totalidade dagueles que vendem sua forga de trabalho em troca de um salaric,
referindo-se ndo sormente aos trabalhadores produtivos comoe tambem aes trabalhadores
improdutivos (aqueles cujas formas de trabalho sdo utilizadas como servige) - fem
aumentado significativamente. Issc demonstra, segundo ele, gue temos um aumento
significativc de uma classe que, cada vez mais, necessita da venda da sua forca de
trabalho para poder sobreviver. Com isso, ele afirma gque, mais do gue nunca, o trabalho
ainda ocupa lugar central na explicacdo da scciabilidade humana, pois este continua
desempenhando um pape! decisive na criagdc de valores de froca.
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crescente investimento no setor de entretenimento associado & indUstria
do lazer.

Para Mascarenhas (2001), o pouco de tempo livre de trabalho que
resta ao trabalhador acaba se convertendo em ganho para o capital, Os
donos do capital preferem um modelo de lazer gue atenda as reais
demandas da indUstria do turismo e do entretenimento a construggo de
um projeto politico em que figurem esforgos para o bem estar e a
meihoria da gualidade de vida da populacdo.

Castellani Filho (1996) nos da um demonstrativo dissoc ao discutir
como vém sendo construidas as politicas plblicas para o setor de lazer.
Ele nos mostra gue o Brasil foi um dos paises da América Latina que mais
cresceu economicamente. Porém, que as desigualdades econbmica e
social aumentaram®®. Para ele, dados como, por exemplo, o de que 400
mil criangas morrem de fome anualmente e 0 de que 22 milhdes de
brasileiros vivem abaixo da linha de pobreza absoiuta, em contraste com
um Brasil que ostenta o 1° lugar mundial na producdo de aclicar, café,
laranja e mandicca e o 20 lugar em rebanho bovino®*®, auxiliam na
compreensdo e reconhecimento mundial de um quadro de exclusao social
do mundo urbanizado € na indagacgdo sobre qual classe social estd sendo
indicada quando vemos, em reportagens nos jornais e revistas, que a

industria do lazer no Brasil vem crescendo cada vez mais.

4 Estas informacdes, Castellani Filho tirou do Relatério/95 do PNDU - Programa das
NacBes Unidas para o Desenvolvimento, acerca do IDH - indice de Desenvolvimento
Humano.

3 segundo reportagem publicada pela revista ADUSP, em maio de 1986 (CASTELLANI
FILHO, 1996, p.9). :
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[...] ¢ neste contexto mundial e nacional que, ao enfocarmos a
problematica do lazer ~ enquanto um dos elementos indicadores
da qualidade de vida de um pove - nos deparamos com a situagao
aparentemente paradoxal, perceptivel nas noticias que, & par da
realidade denunciada pelos dados acima, indicam um crescente
investimento no setor de entretenimento por parte da iniciativa
privada associada a industria do lazer no Brasil. (CASTELLANI
FILHG, 1998, P.12)

Nos mostra ainda que a fatia da populacdo gue usufrul desse
crescimento no setor do lazer e do entretenimento nao €, certamente, a

das pessoas gue,

[...] de setembro de 1994 a setembro de 1995, passaram da
economia formal para ¢ mercado Informal, alge em torno dos 17%
do pesscal empregadol Isso sem falarmos do valor do salario
minimo dos trabalhadores brasileiros [...] como também do
contingente de desempregados gue, malgrado os esforgos dos
neoliberais de plantdo em camuflar sua existéncia, aumenta
avassaladoramente em nosso meio [...]. Certamente também ndo
sac 0s cerca de 22 mithGes de brasiieiros que vivern em condicbes
situadas abaixo do nivel de pobreza absoluta {...] o gue nos
conduz & confirmacdo, mais uma vez, da responsabilidade do
modeloc econémico concentrador presente em nosso pais, pelo
guadro de desigualdades sociais nele existenies. (CASTELLANI
FILHC, 1996, p.13}

Mascarenhas (2001) nos coloca uma reflexdo também importante

para a compreensao do lazer perante este quadro. Vejamos:

Frente aos interesses econdmicos mercadoldgices, o fomento as
praticas de lazer forna-se evidente, e sua
potencialidade/capacidade temporal de consumo constitui-se,
entdo, como poderoso instrumento para 2 reprodugdce do capital.
Neste contexto, o residuc de tempo em gue ocorre o lazer e a
maneira como dele as pesscas se apropriam, caracteriza-se pelo
modo ou posigdo gue o sujeito ou determinado grupo ocupa na
sociedade de classes. Desta maneira, € com referéncia no poder de
compra gfou consumo que sao verificadas as diversas formas de
emprego do lazer. (p. 55)



Para este autor, a partir do momento que as relacBes enire lazer e
sociedade passaram a sofrer o controle e a interferéncia das
administracdes publica e privada, as atividades realizadas no tempo de
nao-trabatho trazem como foco principal das preocupacles desses setores
a necessidade de responder as demandas gue a esfera produtiva coloca,
tornando-o racional e economicamente Gtil.

Dados do Relatério/2003 do Programa das NagBes Unidas para o
Desenvolvimento - PNUD, com relacdo ac Indice de Desenvolvimento
Humano - IDH, mostram que o Brasil melhorou sua posicao no IDH
Municipal nos ultimos nove anos, passando de 0,707 em 1991 para 0,769,
em 2000. Porém, na classificacdo internacional, o Brasil continua sendo
um pais de médic desenvolvimento humano.

Para mostrar algumas contradigBes, o pais € paréametro de
desigualdade, sendo citado como paradigma de iniglidade, especialmente
no que se refere a renda. Neste relatério, o Brasil aparece como o pais
que mais desigualmente distribui a renda, mais até que nos paises mais
desiguais, Comparados aos coeficientes de Ginit® mundial, gue & de 0,66,
o Brasil registra um alto indice: 0,61, ficando atrds somente da Namibia,
Botswana, Republica Centro-Africana e Suazilandia. Nem mesmo 0s paises
da Africa sub-saariana possuem indices superiores ao do Brasil. Ao mesmo

tempo, surgem varias mengdes positivas com relagdo aoc combate a Aids e

0 indice de Gini € uma medida de desigualdade de renda na qual o valor zero
corresponde a iguaildade perfeita e o valor um 3 igualdade absoluta. Em uma situacdo em
que todos os habitantes tivessem a mesma renda, o indice seria igual a zero.
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a miséria, & ac Programa Fome Zero, Projeto do Governo do Presidente
Luis Indcio Lula da Silva.

A “Desigualdade de renda medida pelo indice de Gini aumentou em
3.654 municipios do Brasil na década de 90; em 23 Unidades da
Federacdo o indice € pior em 2000 do que era em 1991[...1" (Instituto de
Pesquisa EconCmica Aplicada - IPEA, 2003). O pais ocupa a sexta
colocagdo no ranking das nagdoes com pior distribuicdo de renda no
mundo.

QOutra contradic8o € o fato de o Brasil ser citado, ao lado da China,
India e México, como exemplo de grande economia em crescimento.
Porem, deixa a margem regifes de intensa pobreza em seus territdrios.
Isso demonstra gue o progresso geral € conguistado com base nas
disparidades entre 0s grupos sociais.

Outros dados ainda nos sdo interessantes. Apesar de entrar na lista
das grandes nacfes que conseguem atingir bons niveis de reducdes na
pobreza, tendo caido de 15,8% da populacdo em 1999 para 11,4% da
populacdo em 2003, as diferencas regionais aparecem com altos indices
de desigualdade. Os 10% dos domicilios mais ricos tém uma renda 70
vezes maior do que a dos 10% de domicilios mais pobres, além das taxas
de analfabetismo, que tém ficado cada vez mais distantes com relagdo acs
Estados ricos e pobres.

Estes dados retirados do Relatério/2003 do Programa das Nacles
Unidas para o Desenvolvimento - PNUD confirmam a idéia de dois tipos de

acesso ao lazer:; diferentes para 05 mais € para 0s mengs abastados



economicamente falando. Essa indistria crescente do entretenimento e do
turismo, como afirma Castellani Filho na citac8o colocada, certamente néo
atende toda a populacdo e, muito menos, as reais necessidades da
sociedade. Primeirc porgue, como mostrade, ¢ Brasil € campe8o em
distribuicdo desigual de renda. Segundo, como consegliéncia do primeiro,
hd uma diferenca muito grande entre os niveis de alfabetizacdo da
populacgdo. Estes dois critérios sdo importantissimos para se medir
quantitativa e qualitativamente como o lazer vem sendo usufruido.

Porém, estes dados nos auxiliam na compreensdo da situacdo real
do pals, servindo de referéncia para avaliar a capacidade que certas agfes
governamentais possuem para melhorar a qualidade de vida da populagio
em diversos aspectos.

Esta discussdo acima travada nos faz questionar sobre guais as
repercussfes que esses dados trazem para os pesquisadores do lazer.
Como podemos analisar 0 aumento do tempo livre e ¢ lazer de modo a
considerar criticamente as reais situagdes vividas pela sociedade global?

Dessa forma, € de extrema importancia compreender as interfaces
estabelecidas entre o trabalho, o tempo de nédo-trabalho e o lazer, na
medida em que fol no processo de desenvolvimenio da sociedade
capitalista e, com isso, nas novas configuracbes sofridas pelo modo de
producao dessa sociedade, que o lazer surgiu.

Marcassa (2002) revele em sua pesguisa gue em outras
organizacOes sociais anteriores ao capitalismo e antes da industrializacéo

o modo de vida estava articulado & dindmica da natureza, fazendo com
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que a forma de trabalho, a divers8o, © 0Ocio, o convivio social se
misturassem entre o tempo de trabalho e o passar do tempo. Se nao ha
uma fragmentacdo do tempo social, a autora afirma, entdo, “[...] que o
lazer nem sempre existiu como pratica social circunscrita a um tempo,
espaco ou atividade que lhe conferissem gualidades préprias [...]7 {(p.11).
Fol o desenvolvimento do capitalismo e da Industrializacgo que deu 2
nocdo de tempo social uma nova idgica, em gue foram impostas medidas
de controle do tempo, ndo s6 durante o trabalho, mas também fora dele.

Nesta perspectiva, 0 lazer que se vive parece proporcionar
momentos privilegiados para vivéncia de valores e sensagfes distintas das
possibilitadas pelos momentos vividos no tempo de trabalho.

Pode-se dizer, com isso, que estas transformacdes acabam gerando
uma nova forma de se entender ndo sé o tempo de trabalho, mas também
o0 tempo de ndo-trabalho. Se com 0 avanco tecnologico, aumentou-se o
tempo livre de trabalho, essa dimensdo do tempo/espaco fora do trabalho
ganha em importéncia, por caracterizar, também, as facetas do poder
geradas pela sociedade contemporanea.

Com iss0, buscamos demonstrar uma nogao de que o trabatho e o
lazer ndo devem ser considerados de natureza estangues. Pelo contrario,
o trabalho e o lazer possuem dimensbes equilibradas e ndo so o
surgimento do lazer se deu unido as nogdes e relagdes de trabalho no seio
desta sociedade, como ¢ desenvolvimento e modificagcdes na apreensdo

deste tambem.



E nessa unidade, pois, existente entre tempo de trabalho e tempo
de ndo-trabalho que o individuo produz variadas agBes gue estdo ligadas a
satisfacdo de determinadas necessidades (FALEIROS, 1980), como

também as necessidades de lazer.

[...] Um dos aspectos gue deveriamos abordar diz respeito a sua
relacZe com o trabalho, Acreditamos que a relacdo existente ai ndo
& a de oposicdo, como alguns autores véem. O tempo de trabalho
requer um tempo de ndo trabatho; a atividade de trabalho requer
a realizac8o de outras atividades para que ela possa se repetir. Na
realidade, € um processe Gnico. Entre ¢ tempo de trabalhc e ¢
tempo de ndo trabalho existe uma unidade muitc particular.
Durante o tempo de ndo trabalho, os homens desenvolvem uma
variedade de acBes ligadas, todas elas, & satisfacdc d=
determinadas necessidades. Eles se transportam, preparam oS
alimentos, comem, fazem sua higiene, dormem, mantém relacbes
sexyais etc., acbes estas ligadas & reconstrucdo e reproducge da
forca de trabalho. Com aquele mesmo objetive, existem outras:
eles passeiam, fazem e ouvem mdasica, jogam e assistem jogos,
iéem e escrevemn, dangam, fazem e assistem a filmes. (FALEIRQCS,
1980, p.64)

Entendendo gue & neste tempo fora do trabalho gue as necessidades
basicas do homem - das quais o lazer faz parte ~ sdc satisfeitas, esse
tempo passa a representar um importante elemento na luta pela
superacao do quadro imposto pelo sistema vigente, gue tem se
caracterizado cada vez mais como uma situagdo de desigualdade e
Opressao.

Para Valle (1988, p.44), “[...] Em suas raifzes histdricas e,
marcadamente, em sua formulacdo contemporénea, [...] o lazer foi
sempre profundamente caracterizado por uma busca direta de

manipulacdo ideoidgica”. O tempo livre e o lazer tém, inevitavelmente, um

64



carater de classe, pois estio inseridos nas esferas das lutas politicas e
ideolbgicas da classe trabalhadora.

Se ndo so a esfera do trabalho, mas também a do ndo-trabatho,
pode revelar os processos de fragmentacdo que se verificam nas
sociedades capitalistas, possibilitando pensar a sociedade e refletir sobre
seus valores mais gerais, podemos identificar no lazer também uma forma
de alienacido do homem ou a propria negacdo do individuo.

Dessa forma as concepgles de lazer que o colocam como um
remedio para a cura das doencas do trabalho, ou seja, que acreditam no
lazer como uma formula para compensar as frustragBes da vida
laborativa, ndo conseguem entendé-lo no ambitc da heterogeneidade

social.

[...] uma vida cheia de sentido fora do trabatho supbe uma vida
dotada de sentido dentro do trabalho. Ndo é possivel
compatibilizar trabalho assalariado, fetichizado e estranhado com
tempo (verdadeiramente) livre. Uma vida desprovida de sentido no
trabalho é incompativel com uma vida cheia de sentide fora do
trabalho. Em alguma medida, a esfera fora do trabalho estara
maculada pela desefetivacdo que se da no interior da vida
laborativa. (ANTUNES, 2001, p. 175)

Se o trabalho deixa de ser fonte de criacdo e de reproducao da
vida, como visto na primeira parte deste capitulo, dentro da esfera do
lazer ndo € possivel experimentar uma vida verdadeiramente livre e
autbnoma, ou seja, uma vida dotada de sentido.

Este quadro, apesar de adverso, ndo € estatico. Portanto, temos que

considerar as possibilidades criadas pelas contraditoriedades inerentes ao



sistema capitalista para gue sejam gestadas condicfes de reacdo, no

sentido de reforcar a iuta por uma sociedade emancipada.

Uma vida rica em possibilidades e cheia de significado no tempo
livee passa por um mesmo modo de vida no tempo de trabalho.
Portanto, a genuina iiberdade de gue falava Marx coloca-se em
compieta oposicdo ao ainda presente trabatho allenado. Somente
em outra forma de sociedade, gquando a associacdo autdnoma dos
trabalhadores forem uma realidade, é gue os homens poderdo
experimeniar e viver um tempo verdadeiramente livre - isto é, um
tempo livre para —, © gue ndc frustra & impede a tenitativa de
antecipagdo de situacbes onde o exercicio e a pratica da liberdade
passam, sim, ocorrer em alguns espacos. Arriscamos dizer que em
ocutra sociedade, ainda que n&o seja possivel avista-la em
horizonte proximo, o trabalho ndo mais serd percebido como um
“azar’, mas como uma atividade carregada de sentido, uma vez
que a justa distribuicBo de seu produto social estaré assegurada
com o fim da propriedade privada sobre o5 meios de producdo.
Nesta sociedade, e somente nela, o tempo livre serd o tempo
destinado, em sua plenitude, ao desenvolvimenic fisico e
intelectual do  homem com fim em s mesme [...].
(MASCARENHAS, 2000, p.41)

No nosso campo especifico, a afirmacdo de um conceito de lazer que
considere as tensOes existentes entre o capital e o trabalho, e gue na
organizacao do lazer temos presente uma forte carga de ideologizagao,
nos levard a uma compreensdc desse fendmeno para além dos
significados funcionalistas e compensatérios que 0 lazer,
hegemonicamente, tem recebido, contribuinde para uma melhor

intervengac neste campo.
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CAPITULO 3: As apropriacdes conceituais do lazer e seus

autores: possibilidades transformadoras?

Realizaremos aqui uma analise scbre o lazer a partir da leitura e
interpretagac dos conceitos de lazer desenvolvidos pelos autores
delimitados para esta pesquisa. Foram escolhidos para estudc Nelson
Carvalho Marcellino, Antonic Carlos Bramante, Heloisa Turini Bruhns,
Fernando Mascarenhas e Luciana Marcassa. Essa escolha se deu, em
primeiro lugar, pela importdncia representada por esses autores no
panorama do debate no campo tedrico sobre o lazer na Educagéo Fisica
contemporanea. Em segundc lugar, pela contribuicdo de seus estudos na
interpretacdo teodrico-conceitual do lazer.

Marcellino € graduado em Sociologia, Mestre em Filosofia da
Educacdo, Doutor em Educagdo, e Livre-docente na adrea de Estudos do
Lazer na linha de pesquisa “As inter-relacbes do lazer na sociedade”.
Porém, boa parte de sua trajetéria académica esteve diretamente
vinculada a Educagdo Fisica, tendo desenvolvido, por mais de dez anos,
suas atividades de ensino de graduagdo na modalidade “Recreacdo e
Lazer”, do Curso de Educacdo Fisica da Universidade Estadual de
Campinas - UNICAMP, e de pds-graduacdo {Mestrado e Doutorado) na
drea de concentracdo “Estudos de Lazer”, do programa de poOs-graduacdo

da mesma Universidade. Atualmente, ¢é professor da Universidade
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Metodista de Piracicaba -UNIMEP, na Faculdade de Educacic Fisica -
FACEF, desenvolvendo suas atividades na graduacdo e na pds-graduagdo
(Mestrado), na area de “Corporeidade, Pedagogia do Movimento e Lazer”,
na linha de pesquisa “Corpo e Lazer”, & também no curso de graduacao
em Turismo. Suas principais obras sao Lazer e Humanizacdo (1983), Lazer
e Fducacdo (1985), e Pedagogia da Animacgado (1987), todas publicadas
pela Editora Papirus. Entre outras publica¢fes importantes, destacam-se
Fstudos do Lazer: uma introducdo (1996) e Politicas Publicas Setoriais de
tazer: o papel das prefeituras (1996), ambas publicadas pela Editora
Autores Associados. Participou, ainda, na organizacao de diversos livros.
Além disso, destaca-se também por suas participacfes como animador
cultural junto ao Sesc e por sua assessoria na formacdo e no
desenvolvimento de quadros para atuacdo na area de lazer e na definiggdo
de politicas para o setor, a diversas prefeituras, governos de Estado, e
instituicbes em diferentes Estados do Pais.

Bramante € licenciado em Educacdo Fisica pela Escola Superior de
Educacdo Fisica de Sdo Carlos, Mestre em Educacgdo pela Universidade
Estadual de West Chester/EUA e Doutor em Filosofia pela Universidade
Fstadual da Pensilvania/EUA na drea de concentragdo “Estudos do Lazer e
Administrac8o de Parques Publicos”. Atualmente, € professor na
Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP e assessor de relacles
nacionais e internacionais (ARNI) da Universidade Sorocaba - UNISO e
também professor convidade pela Associacdo Mundial de Lazer nas

Universidades de Leewarden e Wageningen, Holanda. Coordena, ainda, o
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Grupo de Estudos de Administracdo em Lazer e Entretenimento -~ GALE,
na UNICAMP. Presta consultoria e assessoria no campo do lazer e
atividades fisico-esportivas em Prefeituras, Empresas, SESC, SESI e
Ciubes Social-Recreativos. E membro do conselho editorial de diversos
periodicos no Brasil € no exterior.

Bruhns € graduada em Educac8o Fisica pela Pontificia Universidade
Catdlica de Campinas, PUC-Campinas. E professora livre-docente do
Departamento de Estudos do Lazer da Faculdade de Educagdo Fisica da
Universidade Estadual de Campinas — UNICAMP. L& ela coordena o Grupo
de Estudos lLazer e Cultura - GLEC. Suas principais publicagBes s3o O
COrpo parceiro e ¢ corpo adversario (1993), Futebol, carnaval e capoeira:
entre as gingas do corpo brasileiro (2000), além de coordenar as edicdes
de Conversando sobre o corpo (1985), Viagens a natureza (1997) e
Oihares contemporaneos sobre o turismo (2000), todos pela Editora
Papirus. Destacam-se ainda Introducdo aos estudos do lazer (1997), pela
Editora da UNICAMP, e O corpo e o ludico: ciclo de debates lazer e
motricidade (2000), Enfoques contempordneos do ludico - III Ciclo de
Debates Lazer e Motricidade (2002) pela Autores Associados,
Representacbes do ludico ~ Ciclo de Debates Lazer e Motricidade II (2000)
e lLazer e ciéncias sociais: Didlogos pertinenetes (2002), pela Editora
Chronos.

Marcassa € licenciada em Educacdo Fisica pela Universidade
Estadual de Campinas - UNICAMP, mestre em Educacgao pela Universidade

Federal de Goigs -~ UFG. Atualmente, ¢ professora da Faculdade de
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Educagdo Fisica da UFG. Trabalhou, durante dois anos, como
coordenadora do Grupo de Pesqguisa e Estudo do Lazer — GEPEL e,
atualmente, coordena o Grupo de Estudo Pesguisa e Experimentagdo em
Ginastica Geral ~ GEPOEGIN, além de ser a coordenadora das pesquisas
“Metodologia do Ensino da Ginastica Geral e da Pesquisa” e “Educacio,
cultura e tempo livre! elementos para a compreensio da Teoria e da
Histéria do Laze”r, todos na UFG. E também secretdria estadual do
Colégio Brasiieiro de Ciéncias do Esporte/GO.

Mascarenhas € licenciado em Educagdo Fisica peloc Centro
Universitdrio Oswaldo Aranha - UNIFOA, mestre em Educacdo Fisica pela
Universidade Estadual de Campinas - UNICAMP e Doutorando em
Educagdo Fisica, sendo cursadc na mesma instituigdo. Atuaimente, €
professor da faculdade de Educacdo Fisica da Universidade Federal de
Goias - UFG. Fol vice-presidente do Sindicato Nacional dos Docentes das
Instituicdes de Ensinc Superior — ANDES-SN, gestdo 2000-2002. Tem um
livro publicado pela Editora da UFG, intitulado Lazer como pratica da
liberdade {2003).

Podemos dizer gue, dado o contexto histérico em que as obras dos
autores foram escritas, fica evidente que elas guardam em si os limites da
época e que, alguns autores, ate reviram seus conceitos e interpretagdes.

E fato também que temos presente nos autores delimitados para
este estudo pelo menos duas geragdes. A primeira composta por
Marcellino, Bramante € Bruhns e a segunda, composta por Mascarenhas €

Marcassa.
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Frente a esse quadro, afirmamos a existéncia de, pelo menos, duas
tendéncias no campo tedrico do lazer, caracterizando-as, dessa forma, em
tendéncia hegemonica e tendéncia contra-hegemdnica.

Por tendéncias hegemdnicas entenderemos serem aguelas que,
diante da dominacao da classe dirigente, nao contrapbem o lazer ao
sistema de dominacdo que confirma a2 hegemonia dessa determinada
formacao social, reforcando uma situacdo de conformismo frente aoc atual
cenario.

13 por tendéncias contra-hegemdénicas entenderemos serem aquelas
que, diante da dominacdo social, politica, econbmica e cultural de uma
classe sobre a outra, utilizam-se do lazer e de sua inter-relacdo com as
demais esferas sociais como um meio de possibilitar a reflexdao e a
transformacao da realidade, contribuindo assim para a efetivacac da
critica ao sistema e para ¢ desenvolvimento de sujeitos atives no processo

de construgdo de um novo projeto hegemdnico.
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3.1. Classificacgo e contextualizacdo das tendéncias hegemdnica e
contra-hegemoénica: semelhancas, distingdes e categorias

explicativas na discussao dos conceitos.

Com 0© objetivo de andlise dos principais tedricos que tém
referendado as pesquisas no campo do lazer na drea académica Educacéo
Fisica, procuraremos explicitar, a partir da leitura e interpretagdo das
obras dos autores escolhidos, a maneira como definem o seu objeto de
estudo, o lazer.

Apresentaremos, assim, primeiro as definigSes conceituais dos
autores. Em seguida, delimitarmos as suas categorias explicativas e a
maneira como esses conceitos se desenvolvem na abordagem “tedrica” e
“pratica” que tais autores fazem do lazer. Assim, poderemos classificé-las
em tendéncias hegem&nicas ou contra-hegembnicas.

No que se apresenta nos estudos sobre o lazer, podemos identificar
gue, na interpretacdo tedrica desse fendmeno, varios sd8o 0s eixos gue
articulam o debate tedrico-conceitual em torno do lazer.

Esses eixos identificados se caracterizam, principalmente, na relagao
entre lazer e atitude, na relacao entre lazer e tempo livre/tempo de
trabalho e na relagao lazer e trabalho.

Vejamos, entdo, como esses eixos se apresentam, especificamente,
nas obras estudadas. Para issc, apresentaremos, primeiramente, 0s

conceitos dos autores.




Para conceituar lazer, Marcelling leva em conta a cultura vivenciads
no tempo disponivel das obrigagdes profissionais, escolares, familiares e

sociais, combinado 0s aspectos tempo e atitude. Para ele,

O lazer é entendido, portanto, como a cultura, compreendida no
seu sentido mais amplo - vivenciada (praticada ou fruida) no
“tempo disponivel”. O importante, como frago definidor, € o
cardfer "desinteressado” dessa vivéncia. N3o se busca, pelo menos
fundamentalmente, outra recompensa além da satfisfacdo
provocada pela situacBo. A “disponibilidade de tempo” significa
possibilidade de opgdo pela atividade pratica ou coniemplativa.
(...} Autocriticando minha posicdo anterior, ndo coloco lazer e dcio
em campos epostos. Na realidade eles se confundem, e constituem
oportunidades para opgdo pessoal “desinteressada’, essa sim, a
caracteristica basica, comprometida de certe modo, na minha
concepcdo  anterior, pelc conceilo de “produtividade”, gue
ironicamente, era por mim criticado, como bem supremoc da
sociedade moderna., {MARCELLIND, 1995, p.31)

Bramante, que vé na proposta de conceituagdo do iazer um desafio
profissional de extrema complexidade, enfoca o lazer a partir das

vivéncias ludicas e coloca que

0O lazer se iraduz por uma dimensao privilegiada da expressao
humana dentro de um tempo conquistado, materializada através
de uma experiéncia pessoal, criativa, de prazer e que ndo se
repete no tempo/espacgo, cujc eixo principal é a ludicidade. Ela é
enriquecida pelo seu potencial socializador e determinada,
predominantemente, por uma grande motivacdo intrinseca e
realizada dentro de um contexto marcade pela percepgidc de
liberdade. E feita por amor, pode transcender a existéncia e,
muitas vezes, chega a aproximar-se de um ato de fé. Sua vivéncia
esid relacionada diretamente as oportunidades de acesso aos bens
culturais, os guais sdc determinados, via de regra, por fatores
socio-politico-economico e influenciados por fatores ambientais,
(BRAMANTE, 1998, p.9)

et
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Bruhns, baseando-se nas colocacdes de Marcellino ao desenvolver

sey conceito de lazer, afirma gue

O conhecimento do lazer, o lazer tomado como objete de estudo,
deve ser enfocado tomando sua historicidade, a gual estd
relacionada a processeos socigis mais ampios de mudangas
relacionadas ao desenvolvimento das forgas produtivas e as
relacbes de produglo, os guais animam a prética social. (Bruhns,
1991, p.61)

ja Mascarenhas, ao ver no lazer a constituicao de um potencial
espaco para a autodeterminagdo dos grupos e pessoas € 0 avango a uma
consciéncia cidadd - desde gque construida através da liberdade,
responsabilidade, participac8o e organizagdo politice - ftraz uma

conceituagac de gue o lazer

(...) se constitui como um fendbmeno tipicamente moderno,
resultante das tensbas entre capital e trabalho, que se materializa
como um tempo e espago de vivéncias lidicas, lugar de
organizacdo da cultura, perpassando por relacdes de hegemonia.
Desta forma, dentro de uma perspectiva critica e de emancipagéo
dos grupos populares, o lazer pode ser entendido também como
tempo e espaco para © exercicio da cidadania e pratica da
liberdade. Acreditamos ser possivel considera-lo como forca de
reorganizacdc da vida soclal, colaborando para a construcdo de
novas normas, valores de convivio & para o questionamento da
ordem vigente, Portanto, pela vivéncia e reflexaoc das atividades e
contetdos do lazer, espera-se garantir a apropriacdo de um saber
correspondente as experiéncias e reais necessidades destes
mesmos grupos. (MASCARENHAS, 2000, p.58).

Para Marcassa (2003, p.1), o lazer apresenta-se como

74



[...] pratica social historicarnente situada gue se funda a partir das
relagfes gue estabelece com o trabalho, ¢ tempo, a praxis, o
espace, a cultura e a educacdo. [...] Estou convencida de gue o
lazer se configura como uma instifuicgo gue envglve um conjunto
de préticas cujas normas e caracteristicas internas lhe conferem
um estatuto prépric de funcionamento, atribuindo-lhe qualidades
gue assumem um caréler indissociavel da sua propria experiéncia
e compreensac. Nesia perspectiva, o iazer agrega, num mesmo
tempo e espace, a realizacdo de inlimeras praticas cujas normas e
caracteristicas internas lhe conferem um estatutc propric de
fundonamento, atribuindo-the gualidades gue assumem um
carater indissocidvel de sua propria experiéncia e compreensio.
Messa perspectiva, o lazer agrega, num mesmo Iempo e espage, a
realizacac de indmeras praticas corporais e ludicas, diferentes
formas de divertimento e descontracdc consideradas licitas, mas
gue tém um carater espontdneo, porque partem dos desejos,
ainda que induzidos, dos individuos e grupos, e um arranjo
planejado frente & vida cotidiena moderna e racionalizada,
abarcando inGmeras experidncias de contate e recgriacdc do
universo cultural que acontecem em locais delerminados & que
promovem  valores, saberes e significados  articulados  as
possibilidades e condigBes postas as diferentes classes socdiais.
Portanto, o lazer sd pode ser entendido como um fendmeno social
moderno, que cria codigos e fungbes muito importantes para 2 sua
realidade contextual, consiituindo-a e revelando-z, fantc no
sentido da manutencdo, como da transformacao.

Diante da apresentacao desses conceitos, poderemos dar segliéncia
a explicitagdo das semelhancas e distingbes existentes entre os autores.

No eixo fazer e tempo livre/tempo de trabalho, podemos perceber
algumas diferencas terminoldgicas entre os autores, como tempo
conquistado - Bramante; tempo disponivel -~ Marcellino e Bruhns; e
tempo de ndo-trabalho - Mascarenhas e Marcassa.

Iniciamos por esse €ixo por termos identificado que a maioria dos
autores partem, para a definicdo do lazer, da compreensdo da categoria
tempo.

Para Bramante, o tempo caracterizade peio lazer é o tempo
conquistado pois, para ele, frente a caracteristica da sociedade capitalista

contemporanea em gque ¢ tempo fol instrumentalizando-se, as atividades
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recreativas tenderam a transformarem-se em mercadorias. “Conguistar”
um tempo da ndo obrigacao, do ndo-trabalho, ou seja, da n2o utilidade,
apesar de se impor como um desafio, pode assumir uma nuanga
extraordindria para a vivéncia da esséncia humana. Nas palavras do
autor, "[...] ‘conguistar’ um tempo da nao obrigacac vem se impondo
como um desafio para todos gue desejam exercitar a face humana da vida
plena” (1998, p.11).

Com essa interpretacdo da categoria tempo, temos gue o autor ndo
dissocia o0 tempo conquistado do tempo de trabalho, apenas o coloca
como tempo conquistado por essa categoria apresentar-se, na socledade
capitalista, como uma mercadoria de luxo. Com isso, frente as pressfes
crescentes sobre a finalidade e ¢ uso do tempo, adguirir um tempo para ©
lazer torna-se, efetivamente, uma “dificil” conquista.

Dentre os autores aqui estudados, Bramante é ¢ Unico gue nao
dissocia a sua compreensac de “tempo de lazer” do tempo de trabatho.
Para todos os outros, o lazer sO poderd se realizar em um tempo fora do
trabaiho.

Para Marcellino, por exemplo, o lazer como cultura praticada, fruida,
conhecida, deve ser vivenciada em um tempo disponivel. Disponivel
porque representa © tempo residual das obrigac¢bes familiares,
profissionais, escolares, sociais, ou seja, o lazer é praticado no tempo gue
resta apds o cumprimento das obrigaces.

Esse tipo de colocagdo, assim como a colocacdo de Bramante, tem

gerado bastante polémica.
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Bramante, por enfocar o lazer a partir das vivéncias lidicas e
prazerosas, acaba por afirmar que o lazer e o trabaiho podem confundir-
se a partir do momento gue realizamos a atividade com prazer. O autor

chega a fazer a seguinte afirmacdo:

[...] A linha demarcaidria entre o lazer e o trabalho torna-se ténue
g, muitas vezes, valores atribuidos ao trabalho permeiam a2
experiéncia de lazer & vice-versa. E o casc de muitas reunibes
entre amigos para um churrasco, na qual a2 sua organizagdo em
termos de horarios, providéncias, atribuicdes e responsabilidades
chegam a aproximar-se dos atributos do trabalho. Da mesma
forma, os ambientes de trabalho est@c cada vez mais
“humanizados” e, na busca de melhor produtividade, elementos do
lazer permeiam as atribuicBes caracteristicas do irabalho
obrigatério. {BRAMANTE, 1998, p.13)

No caso de Marcellino, apesar de considerar a distingao enire o
“tempo de lazer” e o0 “tempo de trabalho”, acaba por considerar o
trabalho, conforme Mascarenhas (2000), como apenas mais uma dentre
as varias obrigagfes. Utilizando as palavras de Mascarenhas (2000, p.29-

30)

[...] Para este autor (Marceliino), o trabatho € t8o somente uma
denire as varias obrigacdes -~ outras seriam as familiares,
religiosas, politicas, civicas, sociais, escolares eic. — presentes em
nosso cotidiano. Em oposic@o a um tempo disponivel possuiriamos
entdo um tempo das obrigagfes, no gual se insere o tempo de
trabalho. Até aqui seu pensamento ndoc foge ao quadro ja
desenhado, mas quando introduz a idéia de um tempo desocupado
comega a confusdo. Ao afirmar que os desempregades — ou
excluidos - ndo possuem um tempo disponivel e sim um tempo
desocupado, ¢ mesmo autor ndo deixa claro se tem c¢omo
referéncia o tempo de trabalhe ou © suposto tempo das
obrigagfes. Sugerimos gque ambas as saidas sejam conferidas.
Cabe perguntar entdo se com a perda do emprego cessariam
também o resiante de nossas obrigagbes. Toemando emprestado
seu proprio raciccinic, acredite gue, tanto os desempregados como
os excluidos, dentre outros afazeres continuam indo & igreja {...] e
tém & os seus problemas familiares, © que nos permitem dizer que
possuemn um tempo das obrigactes. N&o ha, pois, por este
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caminho, a exisiéncia de um tempo desocupado. Ora, se o ponto
de partida em tal analise ndc € a auséncia de obrigagles,
inevitavelmente & a falta de trabalho. Vejamos entdoc que tipo de
argumentagdo caberia nesta situacdo. Se estou desempregado,
nao-trabalho, ndo tenho, assim, tempo de trabalho, muito menos
tempo disponivel, meu tempo € desocupado. Nesta hipdtese,
confunde-se emprego <om trabaiho, conceitos distintos gue
guardam 12 as suas semelhangas [...]. (Grifo nosso)

Como o proprio Mascarenhas indica na citac8o, esses equivocos
apresentados peios dois autores podem ser entendidos como uma
consegliéncia da compreensdc gue ambos apresentam da categoria
trabalho. Na verdade, nenhum desses dois autores apresenta, em suas
obras, uma preocupacac em discutir a categoria trabatho, apenas fazem
mencac a ela pela necessidade de se estruturar a categoria tempo.

Para compreendermos melhor, vejamos como 0s autores trabalham
com a categoria trabalho e tempo de trabalho.

E no momento em que faz os primeiros apontamentos sobre a
compreensdo do fendmeno lazer que Marcellino realiza a primeira mencdo

ao trabalho, nao diretamente, mas guando diz que, nesta perspectiva,

(...} O lzzer ndo seria nem resmo uma concessdc, mas uma
necessidade do sisterna econdmico, entendendo-se que, se asse
sistema precisa, para seu adequado funcionamento, do tempo de
trabalho dos seus componentes, precisa também que esses
mesmos componentes tenham ifempo para consumir ¢ que é
produzido. (MARCELLING, 2002k, p.13)

Ao falar sobre um tempo de trabalho e da necessidade de um outro
tempo que possibilite consumir o que € produzido, Marcellinc nos remete
a um entendimento do lazer como uma esfera oposta a esfera do

trabalho, cu seja, como um contraponto do trabalho, apesar de no livro
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Lazer e Fducacdo, de 1987, indicar que as suas consideracbes sobre o
lazer se baseiam nac em contraposicao, mas em estreita ligagao com o
trabalho e as demais esferas da obrigacao da vida social, nos dando a
entender gque, para uma apreciagdo do lazer, € necessaric nos

remetermaos aguela categoria.

A gestagdo do fenGmeno lazer, como esfera propria e concreta, da-
se paradexaimente, a partir da Revolugdo Industrial, com os
avangos tecnolbgicos gue acentuam a divisdo do trabalho e a
alienagdo do homem do seu processo e do seu produio. O lazer é
resultado dessa nova situacdo histdrica — o progresso tecnolbgico,
que permitiv malor produtividade com menos tempo de trabalho,
(MARCELLINO, 20025, p.14)

Apesar de falar dos valores imediatistas e utilitaristas da sociedade
contemporanea, sera somente guando citar 2 ccorréncia histérica do lazer
gue Marcellino fard sua primeira consideragdo sobre a categoria trabalho
de maneira direta.

Retomemos um pouco o cendrio a fim de gque compreendamos
melhor o contexto das ideéias. Na necessidade de se mostrar qual o
contexto em gue ¢ lazer se insere e para poder analisar os riscos e as
possibilidades deste, Marcellino procura demonstrar qudo desumana tem
se mostrado a vida ou a sobrevivéncia nesta sociedade e relaciona, dessa
forma, este cenario a alguns posicionamentos sobre o lazer. Nota-se que a
preocupacao esta toda voltada para a caracterizagdo do lazer.

Embora afirme gque essa caracterizacdo se da conforme os
determinantes do sistema social vigente, ndo demonstra o interesse ou a

necessidade de se discutir como se dao as relagbes de trabalho e, por



-

conseqiiéncia, as demais relagbes sociais. E neste sentido gue afirmamos
que Marcellino, assim como Bramante, somente fazem mencdo 30
trabalho pela necessidade de se estruturar a categoria tempo e, ainda
assim, o fazem de maneira limitada.

Ao citar a forma de gestagdo do fendmeno lazer, Marcelling {2002b)
se remete a0 trabalhoc a partir da Revolucgdo Industrial, da divisdo do
trabalho e alienagao do homem do seu processo e produtc e das
reivindicagtes pela distribuicdo do tempo liberado do trabaiho. Ou seja, ©
autor buscou demonstrar que a major produtividade com um menor
tempo de trabalho gerou as condigles historicas para o surgimento do
fendmeno lazer, e que o tempo fora do trabalho veio tendo, desde essa
época, um aumento gradativo. Porém, nado faz mediacdo direta a essa
forma de trabalho, gerada principaimente na Revolucdo Industrial, com a
“massificacao da sociedade de consumo” como ele mesmo coloca.

Percebe-se, dessa forma, que a unidade entre o lazer e ¢ trabalho
se da através da divisdo dos tempos sociais possibilitados pelas novas
formas de trabalho. Se nac houvesse a necessidade de se considerar a
guestdao do tempo, muitc provavelmente a categoria trabalho nao seria

sequer citada. Isso se torna claro nesta passagem do autor:

Temos assim dois estagios (...}, representativos de estilo de vida
diferentes: 1.9) Na sociedade {radicional marcadamente rural, e
mesmoc nos setores urbanos pré-ingustriais, ndc havia uma
separacac enire as varias esferas da vida do homem. Os locais de
trabathc ficavam proximos, guando ndo se confundiam com a
propria moradia, e a produgdo era ligada basicamente ao nlicleo
familiar, obedecendo ao ciclo natural do tempo. O trabalho,
frequentermente iniferrompido para conversas, acompanhava 0
ritmo do homem, & nac raro era executado ao som de cantos. {L..)
O bindmio trabalho/lazer ndc era caracterizado e as agbes
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desenrolavam como na representacdo de uma pega featral, com os
“atores” atuando de forma integrada e linear, dominando foda a
histéria de seus personagens; 2.9} Na socdedade moderna,
marcadamente urbana, a industrializagdo acentuou a divisdo social
do trabatho que se torna cada vez mais especializado e
fragmentado, cbedecendc ao ritmo da maguina e a um tempo
mecanico, afastando os individuos da convivéncia nos grupos
primarios e desperscnalizando as relagbes. (...) Caracteriza-se ©
bindmio trabalho/lazer e as acBes se desenvolvem como na
gravagdo de um filme, onde os “atores” participam de cenas
estangues, sem conhecer a histéria de seus personagens
{MARCELLING, 20020, p.20).

Com essa caracterizacde, Marcellino demonsira como se deu a
incorporacdo da palavra lazer ao nivel comum e compiementa com a
observacdo de que 0 sentido vai variar de acordo com a situagdo socio-
econbmica, a faixa etaria e o sexo. Podemos dizer, portanto, gue em
funcdo da falta de uma consideracac mais sistematizada sobre a forma de
organizacdo social, as contradicbes socio-culturais sdo colocadas sem gue
se remeta as causas dessas contradicdes e, assim sendo, a contraposicdo
entre lazer e trabalho continuara ocorrendo.

Essa idéia de que o trabalho é considerado somente gquando se
menciona a categoria tempo na classificacdo/compreensdo do lazer &
melhor percebida quando Marcellino, ac falar da dificuldade em entender o
lazer, o distingue em trés grandes linhas: a gue se fundamenta na
variavel atitude, a que se fundamenta na varidvel tempo e a que
considera as duas varidveis, sendo esta a tendéncia dominante. Notem
que aqui nao fol mencicnade o trabalho, a ndo ser quando da
especificagdo de cada variavel, com o seguinte entendimento: quando
falado sobre a variavel ATITUDE, gue vai caracterizar o lazer em

decorréncia da ligacdo estabelecida entre o sujeito e a experiéncia vivida,
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relacionados, fundamentalmente, & satisfacdo provocada, diz-se: “(...)
Neste sentido, até mesmo trabalho poderia ser lazer, desde que fosse
gratificante e escolhido de acordo com a vontade do trabalhador”; gquando
falado sobre a varidvel TEMPO, mais uma vez ¢ trabalho e citado de
maneira simplista, pois ele serve simplesmente para diferenciar o tempo
de lazer do de trabaiho, tendo em vista que, para 0s que supdem esta
varidvel, o tempo de lazer se situa como um “[...] “tempo liberado” do
trabalho ou como “tempo livre”, ndoc sé do trabalho, mas de outras
obrigacbes: familiares, sociais, politicas e religiosas, enfatizando a
qualidade das ocupacfes desenvolvidas”; a que considera as duas
varidveis ndo difere dessas definicbes, apenas complementa uma com a
outra.

Bramante sequer apresenta uma minima discussdo sobre a
categoria trabalho, apenas cita a instrumentalizacac do tempo, o gue nos
possibilita uma compreensao de gue estd se referindo as novas
configuragdes sofridas pelo tempo a partir da Revolugao Industrial.

Bruhns baseia-se em uma compreensao gue considera o lazer como
um fendbmeno surgido com o processo de industrializacdo e, nessa
perspectiva, por situar-se na ¢6tica do crescimento econdmico, posiciona-
se como consumo de unidades de tempo. Sendo assim, o lazer aparece
para dar utilidades ac tempo disponivel ou 3 exploracdo econdmica do
mesmo. Seguindo a linha de raciocinio, o lazer aparece como um tempo

para atividades, que deverac possibilitar um certo desenvolvimento
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cultural da populacao, sendc estimulador da participacaoc, em termos de
contetido, atitudes e valores que desenvolve e propicia.

Seguindo uma mesma linha de raciocinic de Marcellino, Bruhns
considera gue ¢ tempo livre constitui-se num tempo disponivel, que resta
apés o trabalho, e gue nunca deixaria de ser condicionado por fatores
sociais, politicos e econdmicos. Mas, apesar de falar em tempo disponivel,
ytiliza, em alguns momentos, a nomenciatura tempo de lazer. O gque ndo
fica claro é se esse “tempo de lazer” tem o mesmo significadc que o
“tempo disponivel” ou se € um tempo dentro deste (ltimo.

Numa perspectiva diferente desses autores gparecem Mascarenhas
e Marcassa. Estes dois autores indicam, de inicio, que ¢ lazer se configura
a partir da relacdo que estabelece com o trabalho, e somente a partir da
definicdo desta categoria € gue apresentam a definicdo da categoria
tempo € a definicao de lazer.

Nessa perspectiva, Marcassa apresenta uma definigdo de trabalho
entendendo-0 como principio ontoldgico e colocando-o como central para
a compreensdo de gqualquer fendmeno social, pois acredita que € pelo
trabalho que os homens relacionam-se entre si e com a natureza, criando
as condicBes de producgao e reproducdo de sua prépria existéncia. Em

suas palavras:

[...] o trabaiho figura como categoria central no universe da praxis
humana, pois € dele gue se originam todos 0s outros processes de
interacdo entre os homens, dentre os guais também ¢ lazer
AMARCASSA, 2003, p. 20



No entanto, a autora ressalta que, para uma devida interpretagao do
fenbmeno lazer, 0 trabalho deve ser fundamentaimente considerado na

forma que esta categoria se apresenta no modo de producdo capitalista,

{...] pois as conexdes existentes entre lazer e trabalho sob a égide
do capitalismo exigem de nds uma ateng8c especial guanio as
implicacBes do fendmeno da alienagdc sobre a experiéncia do
lazer, assim como aos desdobramentos da separacdo e definicdo
dos tempos ocupados por cada uma dessas manifestacbes -
trabalho & lgzer - sobre a organizacdo da vida cotidiana.
(MARCASSA, 2003, p. 2)

Dessa forma, segundo a autora, pelo lazer naoc se confundir, com ©
trabalho, a demarcacado temporal recebida € a do tempo livre, por ela
chamado de tempo de ndo-trabalho. Apesar disso, para a autora, o lazer
ndo compreende todo o tempo de nao-trabalho, pois neste tempo de naoc-

trabalho,

I...] estdc contidas atividades como os cuidados pessocais, as
obrigacBes familiares, a escola, a igreia, o partido politico e outras
que, de ionge, chegam a se confundir com o lazer. Diria, entdo,
gue o “tempo do lazer” se estabelece na fusdo entre a instituicdo
social de um tempo livre e o planejamentc pessocal em relagéo a
este mesmo tempo, frente as possibilidades/opcles ofertadas
pelas experiéncias pessoais e/ou atividades de consumo e fruigdo
da cultura e de suas producdes [...]. (MARCASSA, 2003, p. 3)

Seguindo nessa mesma tendéncia, Mascarenhas identifica uma
necessidade latente de apresentagdo de novos elementos na compreensao
da relagdo existente entre o tempo de trabalho e o tempo livre. SG assim
o autor acredita na possibilidade de haver um salto qualitativo nas

apropriactes de lazer pela Educagdo Fisica.
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Dessa forma, Mascarenhas apresenta uma nogao de trabatho
interpretando esta categoria a partir do contextc da sociedade
contemporanea e Iidentificando que, em fun¢do das transformacgdes

sofridas, o mundo do trabalho compreende novas relagtes.

{...1 Hoie, com o crestimento contingencial do desemprego /oy
trabalho precarizado, a reducdo da jornada e o direito ao trabalho
voltam ao cenario como principal bandeira social e o aumento do
tempo livre infelizmente tem significade, cada vez mais, perdas
achatamento salarial. © conflito seobre ¢ uso do tempo,
guantitativa e qualitativamente falando, materializa-se, portanto,
como uma das grandes tenstes geradas pela sociedads do capital.
{MASCARENHAS, 2000, p.23)

Antes de finalizar suas consideracfes sobre a situacao do trabalho
na sociedade contemporanea, ¢ autor define trabalho como sendo o meio
pelo qual o sujeito, transformando o mundo, transforma-se e "hominiza-
se”, apresentando-se, dessa forma, como os préprios construtores das
condicdes em que vivem. Atraves do trabalho, produzem cultura e fazem

historia.

[...] Desta maneira, o processo de trabalho é tido como “condig8o
de existénciz do homem, independente de todas as formas de
sociedade, eternz necessidade natural de mediac8o do
meiabolismo entre homem ¢ natureza e, portanio, da vida
humana” [...]. (MASCARENHAS, 2000, p.25)

Inspirando-se nas reflexdes marxistas e marxianas sobre o trabalho,
o autor também da a este, assim como Marcassa, um lugar de destaque
na historia da existéncia humana, sendo pratica fundamental na garantia

e manutengao da vida.



Em funcao do referencial adotado, o autor sublinha uma
interessante e importante afirmagac de_gue o trabalho ndo perdeu a sua
centraiidade no universo da praxis humana.

Estas afirmacdes d&o subsidios para as reflexfes acerca do lazer que
o compreendem a partir da suposicdo de uma “sociedade do lazer”, ou as
reflexfes que concebem o lazer como pratica que se opde & esfera do
mundo do trabaiho.

Apesar de identificar a importéncia da categoria trabalho para a
reproducao da vida, indica com clareza as formas que o capitalismo
confere a este, concebendo-o de forma alienada.

Assim, o autor da, a partir dessa reflexfo, a sua nogdo de tempo de

trabalho:

Como se vé, portanto ambigliidade e ambivaléncia, o trabalho
tanto pode humapizar como desumanizar. No entanio,
independente da forma que pode assumir, toda atividade de
trabalho, dentre outras caracteristicas, sempre ocorre em um
determinado tempo. Desta maneira, todo tempo reservade a
atividade humana destinada & criacdc, conservacgao, circulacdo ou
troca dos bens considerados necessarios por uma sociedade, pode
ser chamado por tempo de trabalho. (MASCARENHAS, 2000, p.26)

Porém, frente as confusbes presentes nos estudos da area quando
se referem ao tempo em suas diferentes dimensdes, atribuindoc a este
adjetivos como tempo produtivo, tempo residual, tempo das obrigagoes,
tempo disponivel, tempo conguistado etc. e, apds estabelecer algumas
reflexOes sobre as denominagfes desses tempos nos principais autores da
area, Mascarenhas sugere uma substituicdo na definicdo de tempo de

trabalho por tempo das necessidades, apesar de achar ainda precipitado
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substituir o termo tempo de trabalho que, apesar de se mostrar fragil,
ainda € a definicdo mais Gt guando tomamos a compreensdc da

sociedade em sua globalidade. E explica esta sugestdo da seguinte forma:

[...] Inexistindo a justa distribuigdc das riguezas/produte do
trabaiho sociaimente combinade e, infelizmente, ndo havendo para
muitos a possibilidade de trabalho, o gue resta fazer ¢ ter com
oulrgs nas ruas, esquinas e lixdes para, de mdos vazias ou de
armas na mao, continuarem vivos. Em resumo, esta nova idéia de
um tempo das necessidades a gue nos referimos compreenderia
todo o tempo dedicado a qualquer atividade ~ e a principal delas
azinda € ¢ trabalho - que se concretize na vida do individuo
procurande responder ao conjunto de suas necessidades fisicas e
materiais, (MASCARENHAS, 20600, P.33)

Percebemos nestas colocacbes gue, para o autor chegar a esta
definicdo de tempo das necessidades, foi preciso realizar ndc sé uma
reflexdo critica acerca do trabalho e deste na sociedade capitalista como
também uma analise de cunho critico sobre as producdes do campo. Com
essa nocac, o autor consegue amenizar as confusdes sobre a definigao do
lazer que partem da compreensdo da categoria tempo, que acreditamos
serem sua maijoria.

Frente a estas colocacbes sobre o tempo de trabalho, cabe agora ac
autor definir o tempo livre. Se ndo concorda com as denominacbes até
hoje empregadas, de que forma credita, entdo, que o tempo livre deva ser
tratado? E na discussdo dessa categoria, lanca uma polémica. E comum
nos debates da area a idéia de que ndo existe, na verdade, um tempo
livre, pois nenhum tempo estd verdadeiramente livre das normas de
conduta e valores de uma determinada sociedade, o gue é verdadeiro.

Porém, 0 autor ndo concorda gue a incidéncia de normas ou qualguer
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forma de persuasado faga deste um “tempo ndo-livre”. Mas ndc vamos
interpreta-lo mal. Com base numa perspectiva gramisciana, o autor
afirma que em qualquer sociedade, por mais livre gue seja, as normas e
as persuastes continuardo a existir, o que também € verdade. Porém, a
maneira como se apropria desta perspectiva permite uma reflexac mais

rica em argumentos. Vejamos:

[...] A liberdade n3o pode, desta maneira, ser considerada como
“um principic metafisico, mas um mode de comportamento do
individuo através de responsabilidades, de tal forma que o conceito
de liberdade n3c pode ser separado do de responsabilidade. O
individuo livre n8o € aquele que age espontaneamente — isto &,
arbitrariamente - mas aguele gue age de maneira responsavel,
isto €, de acordo com uma direcdo consciente” [...]. Sob os
auspicios do capital, 2 verdadeira liberdade no tempo ndo residiria,
pertanto, no fazer "o que se guer’, mas na possibilidade de um
exercicio criticc e comprometidamente superador de nosso modo
de sentir, pensar e agir, gue nao ocorre somente no plano
individuai, mas se da dialeticamente articulado ao conjunto das
cutras relagfes que se estabelecem em uma determinada
organizagdo social, {MASCARENHAS, 2000, p.34)

Essa compreensdo permite ao autor afirmar gue a conquista do
tempo livre ndo pode ser entendida como conquista da liberdade, mas
como forma de acessa-la, e este talvez seja o ponto que mais diferencie
este autor dos demais. Por isso, acredita na possibilidade do “Lazer como
Pratica da Liberdade”.

O nivel de criticidade apresentado por Mascarenhas diante da
interpretacdo do fenémeno lazer pode ser mais bem percebido se
comparamaos sua nocao de liberdade com a de Bramante.

A compreensdo do que seja lazer para Bramante estd muito ligada a

individualidade, as experiéncias pessoais, numa relacdo dos individuos
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com o ambiente. E & nessa relacdo que ¢ autor coloca o potencial
socializador do lazer. Somente pelo fato de ser uma experiéncia pessocal &
gue o lazer possibilita a reunido de pessocas numa esfera de
compartilhamento de desejos e necessidades semelhantes. E, apesar de
indicar o envolvimento de pessoas nas experiéncias de lazer, percebe-se
gue o movimento vatl sempre do individuo para o coletivo.

Diferente do gue aponta Mascarenhas, essas colocacdes nao nos
permitem visualizar uma resisténcia coletiva. Se o lazer € uma experiéncia
pessoal, gue deve ser realizada por amor e gue ndo se repete no
tempo/espacgo, como aponta Bramante, parece ser dificil, atraves dele,
elevar a consciéncia coletiva a constatacdo da necessidade de
transformacao da realidade.

Vinculamos a essas idéias a sua percepgac de liberdade. Para
Bramante, a percepcdo da liberdade é possibilitada justamente pelo fato
de os individuos viverem as experiéncias de lazer através de uma
motivacdo intrinseca, em principio desinteressada, voltada apenas para a

satisfagdo interna. Nas palavras do autor:

Os dois eixos essenciais para a compreensac da riqueza do lazer,
motivagao e liberdade, podem ser visualizados em um continuum
(sic), onde a motivagdo transita entre a intrinseca e a exirinseca ¢,
0 grau de percepcdo da iiberdade, entre o controle pessoal e de
outro(s}. Quanio mais “gratuita”, sem finalidades rigidamente
estabelecidas, voltadas para a plena satisfacdo interna, bem como
sob o controle pessoal, maior @ methor a qualidade da experiéncia
de jazer. (BRAMANTE, 1968, p.12)

Como se pode perceber, a liberdade para Bramante manifesta-se na

possibilidade individual de realizar atividades voltadas para a satisfaggo
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interna e o controle pessoal. O que para Mascarenhas s0 € possivel de ser
vivenciada perante a participacdo responsével, e consciente, dos
individuos na sociedade, dialeticamente articulados ao conjunto das
demais relacgbes sociais.

Dando seqgliéncia & interpretacdo dos conceitos, hd um fator que
precisamos evidenciar. Apesar da polémica em torng da definicdo do
tempo disponivel, nd8c podemos deixar de considerar gue Marcellino,
assim como Bruhns, discorda de uma visdo funcionalista®’ de lazer.

Marcellino, por exemplo, enfatiza gue a luta pela democratizacao
gualitativa e quantitativa do lazer ngo pode estar dissociada da realidade
total e deve contribuir ndc sO para a superacac das contradicles
existentes na drea especifica do lazer, mas também para solucbes na vida
social como um todo. Para ele, a obtencdo do tempo e sua distribuicgo sao
um fato politico em gue estd em jogc uma série de forgas que visam o
controle do tempo dos dominados e seu aproveitamento na producgao.

Ao demonstrar as mazelas da organizacdo politico-econdmica, em
que ha um privilégio do aspecto econdmico sobre o aspecto cultural,
Marcellino coloca em davida os criterios reducionistas da andlise
economicista, que véem a infra-estrutura como determinante sobre a
estrutura, nao percebendo o0s componentes ideoldgicos que contribuem

para a sua determinagao.

¥ Marcellino {2002b) identifica como lazer funcionalista as abordagens roméntica,
compensatéria e utifitarista de lazer, j& tratadas anteriormente neste trabalho.
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Nota-se nessas passagens gue o caminho visualizado por Marcellino
para a transformagac social se da no campo da cultura, colocando como

urgente a definicéo de uma politica de democratizacao cultural,

Essas consideracles, entretanto, nao procuram sbscurecer um fato
incontestavel: gue as oportunidades para o lazer mantém um
cardter de divisdo de classes marcanie. Pelo conirdrio, devido a
essa situacdo verificade tanto no plano cultural (..}, guanto no
piano social (...} € gue julgo importante e urgente a definicdo de
uma politica de democratizacdo cultural. Uma politica aque ndo
ignore a influéncia da infra-esfrutura econdmica, mas qgue procure
desenvolver sua acao no campo cultural e que ndo subestime a
divisdio de classes mas tambem considere as possiveis influéncias
da agao cultural sobre a estratificagdo social. Acredito gue as
atividades de lazer constituem um dos canais possiveis de
transformacido cultural e moral da sociedade, sendo assim
instrumentos de mudanca, mas instrumentos gue podem ser
acionados gualguer gue sejla a ordem soclal dominante.
{Marceilino, 2002b, p.36)

Ao relacionar essas reflexdes com as realizadas sobre a nocdo de
trabatho, percebemos que o trabalho pressuposto nessas colocacbes de
Marcellino € o trabalho alienado, e ndo ¢ trabalho entendido como fonte
de realizacdo humana. Dessa forma, como imaginar a possibilidade de
estabelecimento de politicas de lazer efetivas, que aceitem os valores do
lazer e seu significado para a realizagao do projeto humano, como um dos
canais possiveis de transformacdo cultural e moral da sociedade se, tanto
o lazer como a cultura, sdo tratados pelo autor, primeiro, como esferas
independentes entre si e, segundc, e talvez de modo mais problematico,
como esferas independentes do trabalho. Ou seja, gue independem, para
o seu desenvolvimento, de uma mudanca radical na politica econdmica

mundial,
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Ha aqui uma inversdo de valores, como se o Reino da Liberdade
precedesse o Reino das Necessidades. Como oferecer uma resisténcia ao
consumismo, a destruicdo das peculiaridades regionais sem que nos
preocupemos com o fato de que essa cultura é criada a partir também
desses determinantes.

Com essas consideracfes, ligamos a discussdo até aqul travada a
uma outra categoria usada, com excegac de Bramante, por todos os
autores aqui delimitados: a cultura.

Mas, antes de darmos segléncia & discussdc sobre a
democratizacao da cultura proposta por Marcellino, precisamos mostrar
como este autor relaciona esta categoria a sua compreensdo do lazer.

Na leitura de seu conceito de lazer, percebemos uma preocupacao
em Marcellino em relaciona-lo a cultura. Acreditamos que essa relacdo se
dd na medida que 0 autor tem como foco de preocupacdo as atividades
desenvolvidas e vivenciadas no tempo disponivel dos individuos. Sendo
assim, essas atividades fariam parte da cultura produzida pela sociedade.

Marcellino coloca em sua definicao que a cultura deve ser
compreendida em seu sentido mais amplo, como uma vivéncia, praticada
ou fruida, no tempo disponivel das obrigacOes profissionals.

Compreendé-la em seu sentido mais amplo significa para o autor ir
além da nogdo comumente verificada que a restringe as artes, aos
espetdculos e a leitura, entendendo-a como um conjunto de modos de

fazer, de ser, de interagir e de representar, definindc o modo peio qgual 3



vida social se desenvolve. Segundo Marcellino (1958, p.37), essa nocédo

implica

[...]1 no reconhecimento de gue a2 atividade humana esta vinculada
a construcdo de significados que do sentido 3 existénoia. A
analise da cultura, dessa forma, ndo pode ficar restrita ao
‘produte’ da atividade humana, mas fem que considerar o
‘processo dessa producdo’ [ 1L

Dessa forma, para o autor, € no plano cuitural gue os profissionais
do lazer devem contribuir para a construcdo de uma reforma cultural e
moral. Essa construgdo deve ser feita no coletivo, pois ndo acredita que
soluches individuais ou de peguenos grupos possam resolver os problemas
existentes intraclasses sociais.

Para Marcellino, a guestdo do lazer ndo pode ser enfrentada sem
que se coloque em questdo a dimensao sbécio-cultural na sua totalidade.

Como mostra a passagem abaixo:

E nesse cenario — em que predomina a poluigdo nas suas variadas
formas; onde cotidianamente o homem usa mascaras cada vez
mais pesadas, que escondem seu rosto para caracterizar
personagens sobre os quais nac tem controle; paico de
representacdes gue buscam © sucesso, mas ha esmagadora
maioria s6 conseguem 0 anonimato —~ gque procurarei analisar os
riscos e as possibilidades do lazer; seu significado em termos de
mudanca ou de manutengdo da ordem social; como fendmeno
revolucicnéric, detonador de mudangas nos valores e nas atitudes,
ou simples elemento de superagdo dos conflitos, procurando
favorecer o ajustamento das pessoas ao sistema social vigente.
{MARCELLINO, 2002b, p.12}

Analisando o lazer dentro destes principios, o autor acredita poder

considera-lo como uma



[...] atividade nd3o conformista, mas critica e cristiva de sujeitos
historicamente situados. Entendo, ainda, participacdo cultural
como uma das bases para a renovacd@o democratica e humanista
da cultura e da sociedade, tendo em vista, ndo sé a instauracdo de
uma nova ordem social, mas de uma nova cultura, Isso nic
significa o isolamento do plano cultural do social, mas tdoc
somente, que ndo cabe justificar o imobilismo pela exisiéncia de
uma ordem social adversa. O lazer é visto como fruto da sociedade
urbano-industrial e, dialeticamente, incide sobre ela, como gerador
de novos valores que a contestam. (MARCELLING, 1892, p.314)

Aproveitando a colocagdo feita no final da citagdo, gostariamos de
apontar uma situacdo, ao nosso ver, problematica. Ao propor mudangas
no plano cultural, de tal forma gue seja possivel minimizar, através de
uma verdadeira participacdo cultural, os riscos de atividades destrutivas
ou passivas existentes no lazer, o autor enfatiza a necessidade de uma
democratizacac cultural, com base em uma revolucdo cultural do lazer,
sem enfatizar, com a atengdo requerida, que a democratizagdo cultural
ndo ameniza nenhuma situacao sem que esta esteja atrelada a uma real
democratizacdo social, sendo entendida ndo somente em seu aspecio
cultural, mas também em sua dimens3o politica e econdmica.

Portanto, uma revolucao cultural do lazer deve estar articulada a
uma revolugac cultural da sociedade como um todo. O plano cultural pode
permitir a contestacdo, o questionamento dos valores existentes, mas nado
necessariamente a efetiva transformac¢ao, a mudancga.

O autor trata superficiaimente dessa necessidade da democratizacao
cultural com a necessidade de uma democratizagdo também econdmica e
politica. Por isso a consideramos problematica, pois da a impressao de ser
possivel existir em apenas algumas esferas da sociedade vivéncias
efetivamente dotadas de sentido numa realidade ainda desigual, ainda
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destrutiva da preservacido do “humanc no homem”, para utilizar as
palavras do autor.
A seguir, um exemplo de como ¢ autor entende a revolucado cultural

do lazer:

Dessa forma, considero a Revelugdo Cultural do Lazer uma utopia.
E por isso seus valores em termos de esperanga. Nao tem, assim,
a utopia o sentido de projeto irrealizédvel ou fantasia, mas a idéia
do devir humano, ou seja, a projecdc das possibilidades de
transformacdc e melhoria, embasada em dados reais. E no caso
dessa Revolugdo, a utopia é a recuperacdo do humano no homem,
considerado como ser historico e natural, baseada em dados de
situagdo gue colocam os valores do lazer com crescente influéncia
nc modo de vida, sobretudo das sociedades medernas {urbano-
industriais), ainda que possam ser discutidas [...] as cgusas e
consegliéncias desse falo e mesmo a sua extensdo. [...] B
Revolugdo Cultural ¢ alimentada por valores vivenciados a partir
de um fato histdrico - o lazer -, fruto da sociedade urbano-
industrial e gque, dialeticamente, incide sobre ela, come elemento
gerador de novos valores qgue entram em conflito com os
tradicionais. (MARCELLING, 2002b, p.15)

Bruhns também tece consideracles a esse respeito e afirma que
uma compreensaoc critica do lazer resulta em aponta-lo como espago de
participagdo cultural, numa acdo ndo conformista, mas critica e criativa,
considerando ©s sujeitos historicamente situados. Vemos presente nesta
colocagdo a interferéncia direta da abordagem de lazer desenvolvida por
Marcellino, Sendo assim, Bruhns entende o lazer também como cuftura
vivenciada no tempo disponivel.

A compreensdo de cultura apresentada por Bruhns & definida como
“[...] uma teia de relacdes significativas em qgue vivem 0S grupos
humanos [...]7 (1991, p.64). E entendida, entdc, como ciéncia

interpretativa em busca de significados.



[...] esse universo simbdlico € indissocidvel de qualguer pratica
social, constituindo-se em instrumentc para sua decifraggo.
Igualmente, encerra uma dindmica, um processo permanente de
reprganizacdo das representacbes de acgdc, condigdo e produto
desta. (BRUHNS, 1991, p.65)

Sob esta dtica, ao entender o lazer como expressdo da cultura, a
autora diz haver a possibilidade e a2 necessidade dele se constituir como
um elemento de conformismo ou de resisténcia a ordem social
estabelecida (1997, p.33).

A preocupacdc de o lazer constituir-se como um elemento de
conformismo ou resisténcia vem do fato de, na atualidade, o lazer ser
representativo do grau de desigualdade existente entre as classes em
nossa sociedade. Isso porgue nem todo tempo livre pode ser
representativo de tempo de lazer. Seguindo o raciocinio de Bruhns, se
vivemos em uma sociedade desigual, marcada por processos de exclusao,
como ¢ desemprego, por exemplo, nac somos todos verdadeiramente
iguais, nem mesmo no lazer. As diferentes condigBes de vida da populagdo

denotam também diferencas de acessos e possibilidades de lazer.

O espaco de lazer na dindmica da sociedade moderna é o espago
urbano, como vimos. Uma série de problemas envolvem esse
aspago: expulsdo das camadas menos favorecidas dos centros
concentradores das areas de lazer, como também dos beneficios
para areas periféricas; a questdo do transporie dificultando
acessos; o isoplamento deo homem numa sociedade nag
estimuladora do convivio, a iniciativa privada colocando-se a
frente dos investimentos destinados ac lazer, muitas wveres
transformando-o numa mercadoria a mais. (BRUHNS, 1997, p.37)
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Sendo assim, pelo lazer se constituir num ambiente de privagbes,
ele deveria priorizar em seus espagos praticas gue desencadeassem em
atividades direcionadas para uma organizacdo ou acdo social que
estivesse voitada para o coletive, mas sem perder de vista ¢ individual.

Temos, entao, como proposta da autora, gue umas das atividades
que melhor possibilitariam este tipo de relagao seriam as atividades
udicas. Estas atividades permitiriam aos homens encontrarem um sentido
em suas realizagdes, criando uma nova ordem a partir da imaginacado e da

liberdade. Para Bruhns (1992, p.274),

A atividade lidica constituem-se {sic) numa subversdo dos valores
da sociedade, transcendendo as regras da reslidade. Nao se
constitul somente em diversae e entretenimento, ou para matar o
tempo e escapar do tédio, numa diversdo esteril que ndo pode
parir nada. E um ato de rompimento. “A possibilidade impossivei
de um mundo aberto a liberdade e alegria”.

A0 nosso ver, apesar de apresentar interessantes consideragdes
sobre cultura e sua relacao com o lazer, a maneira como tece suas
consideracdes sobre o lGdico é gue se mostra problematica. Mesmo tendo
feito consideragfes que afirmam gque a atividade iudica deve ser
vivenciada a partir da cultura a qual pertence, e que, por iss0, ndo visa a
simples participacao mas a formacao do conhecimenio do povo sobre si
mesmoc (Bruhns, 1992), este tipo de colocacao nos leva a pensar gue o
lidico € capaz de sozinho -~ atendidos alguns requisitos como, por
exemplo, © acima citado - possibilitar & populagdo a tomada de
consciéncia sobre si proprios e suas condicBes reais de existéncia. Nao

acreditamos ser possivel ao aspecto lidico, ou a atividade iUdica,
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possibilitar de maneira pura e simples a transcendéncia. Este tipo de
raciocinio conduz a deducBes complicadas guanto a capacidade e
possibilidade dos atos humanos transformarem a realidade. Vejamos um

exemplo do tipo de raciocinio gerado por colocagfes como estas:

O grupo sccial tem elementos para conhecer-se. Esse saber &
explicado através de suas realizacBes. Todo grupo humano deixa
fransparecer em suas manifestacBes culturais, caracteristicas
identificadoras particulares e concretas relacionadas com sua
participacdc na producdo da sociedade, cimentando e unificando
as relagdes e os interesses entre os diversos segmentos, através
de sua organizacdo, como de sua ideologizacdo, de seus valores e
de sua pratica social. (BRUHNS, 1992, p.274)

E continua, ac versar sobre 0s espacos em qgue o iudico resuitaria

nessas acdes de conscientizacdo e transformacao.

Nesse espaco € visualizada a possibilidade do lidico, pois ainda
ndo conseguiu ser totaimente banido pelo estabelecimento das
contradicGes do sistema capitalista, onde as esferas da vida szo
regidas pelas relagdes entre capital e trabaiho, inclusive o tempo
disponivel das pessoas. Pode-se afirmar gque nesse espago, ©
fidico ndo perdeu sua capacidade volitiva total ou de
autodeterminagdo. E onde subsistem as formas populares
rudimentares de organizac@o: Clubes de mées, grupo de jogadores
de cartas, futebol de véarzea, forros de fins de semana, associagbes
de bairros etc. (BRUHNS, 1992, p.275)

Padilha realizou em Tempo livre e capitalismo: um par imperfejto
(2000) uma critica a maneira como autores como Bruhns e Marcellino dao
o tratamento as manifestacbes lldicas quanto as suas possibilidades de
gerar novos valores.

Referindo-se mais especificamente a Marcellino, a autora nos coloca:
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0 carater de divertimento implicito no lazer € inegavel, mas nado é
este ¢ problema malor guande se pensa em emancipacdo; €
precisc ir mais longe na reflex8o do contexto social, politico e
econOmico, mesmo porgue, denunciar a realidade ndo implica
comprometimento com mudanga. O componente lGdico do fazer
nao e revoiucionario por si s, ele apenas favorece o relaxamento,
a recuperacdo de energias, & recreagdc e ¢ esguecimento
momentaneo de problemas pessoais ou sociais. Por que é tdo
comum lembrarmos da expressie 'pac e <ired’ guando guersmos
fazer alusgo aos mecanismos utilizados pelos governantes para
desviar a atengdo das pessoas em relag8c aes problemas sociais €
econdmicos?

Neste sentido, as atividades iidicas podem ser consideradas
relativamente distantes dos critérics de produtividade e de
utilidade sociai, mas elas ndo podem ser consideradas como
atividades 'naturalmente’ enriquecedoras e estimuladoras da
consciéncia. F precise levar em consideragdc a heterogeneidade do
nivel de participagdo dos individuos nas atividades de lazer,
advinda principalmente da diferenca de classes. {PADILHA, 2000,
p.61)

Uma interpretacao interessante sobre a categoria cultura e a relagao

gue estabelece com o lazer € a realizada por Marcassa. Para a autora,

[...] toda experiéncia de lazer se constitui ne e pelo universe da
producdo simbodlica da sociedade. Ou ainda, porque as proprias
atividades de lazer correspondem ao contato e apreensdo da
producdo cultural da humanidade, isso desde os jogos e festas
populares, até o©s espetaculos de danga, o cinema, as artes
piasticas e os entreienimentos proporcionados pelo incremento de
avancgos tecnologicos aos desejos e necessidades humanas {...].
{MARCASSA, 2003, p. 4)

Mas, para Marcassa (2003}, a nocdo de cultura deve permear o

entendimento do iazer, principalmente porgue, para ela,

i{...] @ cultura compreende os modos de ser, agir, pensar e sentir,
as crengas e os valores, os sentidos e os significados atribuidos as
coisas e as relagBes humanas no interior de uma dada sociedade,
e estes modos, praticas e relagbes est3o presentes e interferem
nas escoihas e comportamentos frente ac lazer. {(MARCASSA,
2003, p. 4)
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O lazer n8o representa toda a cultura, mas & uma esfera da vida
cotidiana por onde a cultura penetra e se organiza. A autora identifica a
existéncia de uma cultura dominante e uma cuitura dos dominados, e
justifica essa dupla existéncia por ocasido do modo de organizacao de
nossa socledade, que faz com que a cultura se configure, nas palavras
dela, como mescia de conformismo e resisténcia. Classifica, assim, 2
cultura dominante como idecldgica, por seu objetive de determinar
comportamentos, praticas, valores, formas de pensamento e comunicacdo
gue permitam aos dominantes se reconhecerem como agentes do
processo cultural. No lazer da cultura dominante sao consumidos produtos
culturais, como uma manifestacdo do lazer como um produto da inddstria
cultural.

Quanto a cultura dos dominados, ela a classifica como dindmica,
dialética e contraditéria, a classifica como a prépria cultura popular. Ou

seja,

[...] uma manifestacdo diferenciada que se realiza numa sociedade
gue € a mesma para todos, mas dotada de sentidos e finalidades
diferentes para cada uma das classes sociais [...] Sua existéncia
esté condicionada e € passive! de ser orientada e incorporada de
acordo com os interesses politico-educacionais dos individuos e
dos grupos que a vivenciarn, no sentidoc mais amplo do termo.
{MARCASSA, 2003, p. 5)

A partir dessa compreensdo de cultura ela entende que o lazer deva

ser tratado
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[...] como um tempo/espacgo de organizacdo da cultura {Gramsci,
1595a, isto &, como agéncia de producdo, apreensdo, propagacio
e sistematizagdo da cultura universal, cuja tarefa € inserir as
pessoas na atividade social, levando-as a desenvoiver maturidade
e capacidade para a criagdo intelectual e praiica, bem como
autonomia para a sua dire¢do e iniciativa. [MARCASSA, 2003, p. 5)

E esta inter-relagBio estabelecida com a cultura que permite ao lazer,
na opinido da autora, resultar numa nove produgdo cultural, pols, 2
medida gque promove e difunde o0s elementos da cultura, contribui para
dar direcdo a praxis humana.

0O interessante dessas colocacles € que a autora diferencia uma
cultura dos dominados de uma cultura dominante. Essa compreensio
diaiética e contraditéria de cultura possibilita penséd-la como expresséo
politica dos diferentes grupos que compdem a sociedade, e também como
organizagdo da praxis humana, codificada pelos valores, pelo lugar do
trabalho e do lazer e pela relagao com ¢ outro. Isso acaba por salientar
ndc s a diversidade das relagdes sociais, mas tambem a multiplicidade
dos significados culturais, como a experiéncia e a liberdade da ac8o
humana, numa perspectiva dinamica e historicamente construida pelos
sujeitos sociais.

E neste sentido que podemos pensar o desenvolvimento da
humanidade como dimensdo da cultura e a cultura como um fator de
desenvolvimento social. Dentro desse processo, a contribuicao do lazer se

da na medida em que promove e difunde os elementos da cultura, como

pode ser percebido pelas colocacdes de Marcassa.
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Dentro dessa perspectiva do lazer como organizacao da cultura,
podemos pensar agora no eixo /fazer e atitude. Temos presentes agui
diferentes perspectivas para essa relagao.

Comecando novamente com Bramante, relembramos gue, segundo
o autor, 0 gue experimentamos no tempo conquistado para o lazer € a
vivéncia da esséncia humana que, para ser verdadeira, precisa ser feita
por amor, de maneira desinteressada, sem buscar uma recompensa
extrinseca. Para ¢ autor, essa experiéncia é vivida através da ludicidade,
nor ele representada como eixo principal de qualguer experiéncia de lazer,
Ou seja, experimentar a vivéncia da esséncia humana através de uma
experiéncia de lazer significa materializa-la através de uma experiéncia
pessoal, criativa e de prazer, que ndo se repete no tempo/espaco. Isso
possibilita ao autor afirmar que, para cada individuo, as experiéncias de
lazer se manifestam de maneira distinta, colocando a idéia de que o que
pode ser lazer para um, pode nao ser para cutro.

Percebemos, com isso, que a compreensdo do que seja lazer estd
muito ligada & individualidade, as experiéncias pessoais. Isso reforga o ja
dito anteriormente, ou seja, se 0 gue caracteriza o lazer € a atitude do
individuo perante a atividade realizada, até mesmo ¢ trabalho pode ser
entendido como uma vivéncia de lazer.

A argumentacac dos demais autores diferem bastante dessas,
apesar de também considerarem o aspecto atitude.

Para Bruhns, por exemplo, o lazer também aparece sempre

vinculado ao conceito de atividade. E possivel afirmar isso quando
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notamos que todas as sugestBes de acdo no campo do lazer aparecem
como propostas na érea da recreagdo. Principalmente, quando estabelece
a relacdo entre a educacdo fisica e o lazer, e desta relacdo Bruhns
entende gue o lazer esta mais focado no campo da educacdo ndo-formal.
Ou seja, como aguela gue produz situagdes pedagdgicas, mas gue se
encontra envelvida em um ambiente familiar ou comunitario, por
exemplo, € nac numa relacao direta com uma instituicdc escolar, nem

ligadas a técnicas pedagogicas escolares, com seus profissionais etc.

A forma de educacao veiculads no lazer parece sempre aproximar-
se da ndo-formal, pelo cardter de elasticidade j& presente nesse
espaco. Porém, isso ndo significa auséncia das outras formas, as
quais devem articular-se entre si, de modo a ndo ocorrer um
distanciamento da realidade, e, a partir do vivido, a2icancar o nivel
do refletide. (BRUHNS, 1997, £.43)

Ainda scbre a relacdo lazer/educagao, com base na citacao acima, a
autora coloca que ha uma vinculagdo bastante estreita entre educagdo e
cultura. Sendo assim, pelo lazer vincular-se mais a educagdc ndo-fornal e
por ter relagdo direta com a cultura, o profissional de lazer n8o aparece
como um educador, mas como um agente cultural

Ainda nesta discussao, podemos entdao afirmar que a autora coloca a
recreacdo como uma atividade de lazer. Em muitos momentos, € possivel
perceber uma certa confusdo na utilizacdo desses conceitos que ora

tratam o lazer como recreacao, ora tratam a recreagao como lazer.



As vezes, ocorre uma certa confusdo de termos e ohjstivos, sendo
o jogo visualizado como recreacdc. Porém, dependendo do
contexto em gue estd ocorrendo (por exemplo, na disciplina
educacgdo fisica ou outra, como no final de um treino de um time
qualquer), ele ndo pode ser considerade uma atividade de lazer,
pois estd fazendo parte de um conteldo programético, numa
relacdo com a instituicdo onde esté sendo desenvolvide, tendo o
carater de obrigatoriedade, apesar de ser uma atividade ildica
(BRUHNS, 1997, p.39).

Percebemos nessa citaggo ndo somente uma confusio entre o gue &

lazer e © gue € recreacdo como também entre estes e a atividade lidica.

Toda atividade [Gdica € recreacdo? Toda recreacdo é lazer?

Voltando a questdo do lazer aparecer sempre vinculado ao conceijto

de atividade, guando Bruhns versa sobre conteldos como o jogo, a danga,

o esporte € a ginastica e sua relagdo com a cultura de determinado grupo

social, o lazer aparece, em varios momentos, como uma atividade

democratica. Vejamos alguns exemplos:

QOu ainda,

0O futebol pode ser visualizado, dessa maneira, come um espacgo
sobre o qual se articulam os elementos gue viabilizam a
reconstrugdo da identidade para grupos que vivem a cidadania em
condicbes desiguais. (BRUHNS, 1997, p.48)

Numa reportagem intitulada “Alegria na varzea”, realizada na
cidade de Sao Paulo, podemos observar igualmente o comentado.
C time em questdc € o Clube Atlético Paulistano, do Jardim
Coimbra, fundado em 1961 por um grupo de cidaddos da classe
meédia e moradores humildes da periferia de S30 Paulo. Funciona
como ponto de encontro, centro de lazer e clube de esportes em
sede propria. O time é formado desde por adolescentes, que mal
tém pélos de barbas no rosto, até senhores barrigudos que mal
aglentam chegar até o final do jogo (BRUHNS, 1997, p.47;}.
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Em texto que fala sobre as propostas de lazer para a populagdo
carente, Bruhns discute scbre que parametros deve estar sedimentada
uma politica de lazer que, em sua opinido, sdo espaco, tempo e agente
cultural,

Quanto ao tempo, alem da definicdo ja apresentada, a autora
vincula ainda o lazer, e especificamente a politica de lazer, ac tempo
disponivel da classe trabalthadora. O que ha a acrescentar é que ela ©
coloca como um fato politico, pois a obtencdo e a distribuicdo do tempo se
d&o num ambiente de disputa de forcas e interesses gue direcionam as
necessidades de hora, transporte, obrigacdes familiares etc.

Quanto aoc espacgo, ela faz mencao aos equipamentos de lazer como
parques, gindsios etc. e define, com relagdo aos espacos e equipamentos
de lazer, a existéncia de um lazer cotidiano, que é aquele gue pode ser
exercido independente da hora ser ou ndo de lazer, como bares e cafeés,
por exemplo, € também a existéncia de um lazer intencional, que € aguele
em gue sao utilizados 0s equipamentos de lazer como pragas, cinemas,
parques etc. O espaco representa entdo, para a autora, nao somente 0$
limites tridimensionais, mas toda relacdo do sujeito com o espaco de
forma a tornar vélida e plena de sentido a atividade exercida (Bruhns,
1990).

Quanto aos agentes culturais de lazer, a autora acredita que a sua
presenca ndo garante o vinculo minimo da populagdo aos eguipamentos
de lazer. Para Bruhns, € necessaric que esses agentes compartilhem das

atividades relacionadas com ¢ modo de vida das pessoas, pois assim nao
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irdo impor modelos de atividades que ndc dizem respeito a cultura
pertencente as classes carentes.

Marcellino também vincuia sua explicacdo de lazer ao conceito de
atitude ac afirmar gue 0 lazer se caracteriza como opgao desinteressada e
pessoal por determinada atividade, desde que vinculado ao tempo
disponivel dos individuos.

Nesse contexto, alem da necessidade de um tempo disponivel das
obrigacdes profissionais, familiares, educacionais, religiosas etc., o lazer
s& se caracterizaria perante uma opgdo por atividade prética ou
contemplativa, desinteressada de gualquer recompensa que nac seja a
satisfacdo provocada por essa opgao.

Apesar de apresentar esse tipe de colocacao, para o autor, uma
abordagem satisfatéria desse fenémeno ndo deve se limitar ao contelido e
aos valores associados ao lazer, pois dessa forma, o lazer seria analisado
apenas pelas suas possibilidades de diversdo e descanso, deixando de
lado a questdo do desenvolvimentc pessoal e social, ou desenvolvimento
cuftural — como colocado por Marcellino (2002b) ~ permitidos por essa

atividade.

Embora reconhecende a especificidade do lazer, tenho optado em
meus estudos e na minha atuacao, por seu entendimento ndo “em
si mesmo”, ou de forma isolada, nessa ou naquela atividade (o que
chamaria de “especificidade abstrata”), mas como um componente
da cultura historicamente situada (o gue considero “especificidade
concreta”). (MARCELLINO, 1992, p. 314)

Para o autor, a consideracao da “especificidade concreta” do lazer,

ou seja, aguela que entende ¢ lazer em sua manifestacdo dentro da
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sociedade, levando em conta todas as determinaces existentes, permite
pensa-lo como um exercicio de cidadania, a partir de uma verdadeira
participacao cultural.

Ao entender gue a mediacdo entre o lazer, 0 tempo e a atitude faz
parte da cultura produzida pela sociedade, Marcellino também estabelece
uma relacao com a educacao, como faz Bruhns.

Marcellinc vé a educacdo como um processo de transmissac cultural,
entendendo-a, dessa forma, nac somente como um processo educativo
sistematico, efetuado dentro da escola, mas também como um processc
assistemaético, que engloba toda relacdo pedagodgica realizada dentro e
fora da escola.

Para ele, também a educagdo deve ser compreendida em seu
sentido amplo, para o gue se fundamenta na definicdo de Gramsci,
afirmando que toda a relacdo do individuo com a sociedade € com o0s
outros individuos € uma relacdo pedagdgica e hegemobnica e, por isso,
culturai,

O autor coloca que as relagbes lazer/cultura e lazer/processo
educativo sdo estreitas. Se o plano cultural, apds sua definicdo,
representa o todo mais amplo, lazer e educacao fazem, entdo, parte dele,
o gue torna impossivel ignorar as relagfes existentes entre lazer, cultura e
processo educativo. Dessa forma, Marceilinc entende que essas duas
esferas ~ o lazer e a educacdo - devem ser compreendidas sempre de
maneira integrada, seja na especificidade das atividades de lazer, seja nas

politicas setoriais.
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O lazer se coloca, entdo, portador de um dupio processo educativo,
sendo considerado veiculo e objeto de educacdo®®.

Ao tratar da variavel atitude, Marcassa prefere utilizar-se da nocdo
de praxis. Ela utiliza essa categoria para realizar a compreensas do lazer
como pratica social consciente, argumentando que a vivéncia do lazer
compreende ndo sO um tempo, mas também determinadas atividades
relacionadas a cultura produzida e aos espagos em que essas vivéncias se

ddo. Para a autora, a praxis do lazer,

{...] ocorre num tempo e espago especificos e respondem a
finalidades mais ou menos homogéneas, mas s3o capazes de
produzir sentidos e significados para cada um dos sujeiios ou
grupos mediadores, (MARCASSA, 2003, p. 3)

Dessa forma, ela encaminha a discussac para outra categoria, ©
espaco. Para Marcessa, para que as experiéncias de lazer se realizem, é
necessario haver um espaco e equipamentos admitidos e aprovados por

seus usuarios, para sua experiéncia. Segundo a autora,

[...] Pode-se dizer, inclusive, que a propria emergéncia do lazer no
Brasil esteja relacionada & elaboragde de programas e a
construcdo de eguipamentos especificos para sua pratica. E o caso
dos “Clubes de Menores Operdrios” e dos "Parques Infantis” em
S&o Paulo, dos “Jardins de Praca” em Porto Alegre e dos inlmeros
centros de recreio projetados para a classe trabalhadora por
iniciativa do setor publico e a partir de 1920 em todo pais.
(MARCASSA, 2003, p. 3)

¥ Sobre o duplo processo educativo do lazer, consultar Marceilino (2002).
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Marcassa complementa com uma classificacao dos equipamentos de
fazer, utilizando pars isso a classificagdo de Marcellino (1996), de
equipamentos especificos e equipamentos ndo-especificos de lazer.

Os eguipamentos especificos dividem-se ainda em micro-
equipamentos especializados em lazer, como 0s bares € cinemas; 0S
equipamentos médios, como o0s parques e centros comunitdrios; e os
macro-equipamentos, como 08 campings, shoppings e pargues tematicos.
Os eguipamentos nao especificos sdo as casas, as pragas, as ruas efc.

Marcassa indica haver & existéncia de barreiras que dificultam o©
acesso e a apropriacao desses espacos € equipamentos e acredita ser esse
um problema do setor pUblico no planejamento de suas politicas de jazer,

Ao relacionar o tempo, ¢ €spaco € 0s equipamentos de lazer, ela
acaba por discutir os contedos e 0s interesses culturais do lazer o que,
segundo a autora, parecem suficientes para a explicacdo do lazer como
uma pratica social.

O gue falta agora, na opinido da autora, € a compreensdo do lazer
com um fendmeno historicamente situado, sugerindo a utilizacdo das
categorias cultura e educagao.

Mais uma vez, vemos presente nos estudos da area, uma mediagdo
- na relacdo lazer e atividade - entre os conceitos de cuitura e educacdo.
Mas atentemos agora a maneira como esta autora se posiciona perante
essa relacdo.

Para que ¢ lazer possa resultar na promoc¢ao e difusao dos

elementos da cultura, como mostrado anteriormente, Marcassa ressalta
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ser necessaria a interferéncia de um trabalho pedagdgico, conduzindo a
discussdo para a interpretacio da categoria educagdc e sua relagdo com o
lazer.

Marcassa acredita que toda a atividade de lazer se traduz por uma
atividade educativa, valorativa e real, pois através de um processo
educacional € possivel, na sua opinido, contribuir para a formacgdo de uma
determinada consciéncia coletiva. Entdo, nos leva & compreensio de que,
por ser uma experiéncia educativa, o lazer, assim como a educacdo,
também contribui para a promogdo ou formagao humana. Com isso, ela
nos guestiona: “[...] que tipos de homens estdo sendo formados no e pelo
lazer? [...]1" (MARCASSA, 2003, p.}.

E claro que, por se tratar de uma sociedade capitalista, a resposta a
esta questdo € a de que o lazer tem, historicamente, contribuido para gue
se predomine ou perpetue, numa direcdo cultural e ideoldgica sobre a
sociedade, a hegemonia do projeto capitalista de dominacdo. Em fungdo
disso, o lazer tende a, hegemonicamente, aparecer como uma categoria
interna desta mesma hegemonia,

Porem, a partir de um referencial gramsciniano, Marcassa acredita
também no papel da educacdc numa perspectiva contra-hegemobnica,
contribuindo para a renovagdo da hegemonia, articulada com a
transformacdo da sociedade e em favor da emancipagao da classe
trabalhadora. Fazendo parte de um processo educativo ou sendo
considerado uma experiéncia educativa, o lazer apresenta, para esta

autora, duas tendéncias: hegembnica e contra-hegembnica.
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Dessa forma, para Marcassa (2003, p.6), no campo da renovacao da

hegemonia dominante, o lazer

i...7 estaria integrado ac processo de elevacdo intelectual e moral
das massas e cooperando no processe de incorporacdc de novos
grupos e individuos a criagdo da nova ordem social. A nogdo de
hegemonia indica, entdo, que ¢ lazer &€ também um fendmeno gue
cportuniza exercitar a construcdo da autonomia € da liberdads,
para a formagdo da consciénciz e para o desenvoivimento das
capacidades humanas em si mesmas.

Para articular todas essas categorias, considerando-as na totalidade
da compreensZo do fendbmeno, Marcassa afirma a necessidade de se
compreender © lazer na colidianidade do mundo moderno, Essa
necessidade se confirma pelo fato de ser na vida cotidiana gue a educacéo
se efetiva como um todo, ou seja, € na vida cotidiana que se inter-
relacionam 0s conhecimentos adquiridos em todas as esferas da vida, 0s
conhecimentos advindos da familia, da escola, da igreja, do partido, do
trabalho etc.

Marcassa (2003) busca a nogdo de vida cotidiana em Heller, e com
base neste referencial explica que ela diz respeito a vida de todo
individuo. Na vida cotidiana, os individuos sdo individuos particulares e
genericos, pois articulam com os demais grupos sociais os valores, as

normas e 0s costumes criados na vida em sociedade.

[...] Para esta autora (Heller), a vida cotidiana € universal e
constituida de esferas como a organizacdo do trabalho e da vida
privada, os lazeres e o descanso, a atividade social sistematizads,
o intercdmbio e a purificac8o. Entretanto, como estas esferas ndo
se encontram no mesmo nivel de importdncia dependendo das
condicbes subijetivas e da estrutura da sociedade, o larer flutua
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entre as atividades pricoritérias gue atravessam e povoam ¢ dia-a-
dia. (MARCASSA, 2003, p. 8) (Grifo nosso)

No entanto, a autora € enfatica ao dizer que a vida cotidiana esta
sujeita aos processos que a encaminham na direcdo da homogeneizagao e
fragmentacdo da consciéncia e da agdo humanas. E € por ser contraria a
esse caminho tracado para a consciéncia e para as acgfes humanas gue a
autora acredita no papel da educagdo e, por consegiiéncia, da dimensio
educativa do lazer. Dimensdo esta que seria entendida como um espaco €
uma acdo gue poderiam possibilitar a efetivacdo de atividades criticas e
reflexivas e gue facilitariam a promogdc de mudangas, pois € na vida
cotidiana que a ideologia se reforca e se estabelece, seja ela a ideologia
dos dominantes ou a ideologia dos dominados. Desse modo, acredita no

lazer,

[...] como um fenbmeno que estabelece mediagles tanto com a
estrutura econdmica, como com a superestrutura ideoldgica, ndo
sendo, de modo aigum, algo vivenciado segundo perspectivas
unicamente particulares. A vida cotidiana € a histéria concreta de
todos os homens gue vivemn em sociedade e produzem
coletivamente a sua existéncia e, pertanto, o iazer é um momento,
ou uma esfera dessa histéria, por onde penetram as reiacBes
sociais em seu conjunto. Estando essas submetidas & estrutura de
classes, entac o lazer também serd determinado pela mesma
divisac, as vezes reproduzindo ¢ as vezes resistindo acs principios
da dominagdo, constituinde e representando os projetos
hegemoénicos em confronto no plano da educagdo, da cultura e da
ordem intelectual e moral. (MARCASSA, 2003, p. 6-7)

Com essa compreensdo de vida cotidiana e da articulacdo entre
sociedade, educagdo, cultura, moral, politica etc. - e também lazer - a
autora afirma a contraditoriedade existente na cotidianidade. Aponta
assim que, apesar do lazer reforcar a alienacdo e as relacfes de poder e
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dominacao do projeto de hegemonia capitalista, enfrenta na cotidianidade
mecanismos de resisténcia das relacbes e praticas instituidas. Sendo
assim, ele proprio pode se tornar uma agéncia promotora das resisténcias
a essa dominacao, de modo gue se comprometa com as verdadeiras
necessidades de uma classe, a classe dominada.

Com iss0, aponta, entao, a necessidade de transformar o lazer

[...] num tempo/espace de acesso, fruicdo e criagdo de cultura, de
reflex8o e ampliacdo do conhecimento acerca da realidade e de
intervengao sob a pratica social, permitindo que 2 sua experiéncia
propicie o desenvolvimenio das capacidades humanas em si
mesmas e g smancipasadc dos sefores populares [L..]. (MARCASSA,
2003, p. 8)

Nas consideracdes de Mascarenhas que diz em respeito a categoria
atitude, vemos gue ele a apresenta em uma perspectiva bem proxima as
da que até aqui foram apresentadas.

Por conceber o lazer como pratica social e pedagogica, e para que o
lazer possa representar um tempo e um espago de resisténcia e
organizacdo dos grupos soclais populares, em um exercicio de cidadania e
pratica da liberdade, apresenta como uma de suas categorias a educacao.

Neste ponto, pudemos identificar que o autor concebe o processo
educativo e as relacfes entre lazer e educagdc como sendo caracterizadas
por relactes de hegemonia. Toda acdo educativa, dentro ou fora do lazer,
pressupbe uma fungdo hegemdbnica. Para Mascarenhas (2000, p.39), isto
nem sempre € levade em consideracdo. Quando faz essa colocacdo, se
remete mais especificamente a utilizacdo de Marcellino da categoria

hegemonia. Vejamos:



[...] ac pensarmos nas relacbes de hegemonia implicitas ao lazer-
educacée, ndc podemos ter nossa intervencgdoc balizada pela
organizacao dos diferentes grupos socials para a
melhoria/mudanca no nivel cultural e social a2 partir da idéia de
coesao e esforco conjunto, desconsiderando ¢ antagonismo de
interesses origindrios das coniradicBes do modo de produgdc
capitalista. Dizernos isto porgue esta posigdo parece ser muito
comum entre agueles gue se localizam efou se dizem no campd de
uma concepcac critica de lazer-educacéo.

Para o autor, a categoria hegemonia s6 produz os efeitos desejados
se articulados com outras leituras e conceitos gue levargdo, dessa forma, a
compreensdo de que a primeira realidade a tomar consciéncia é a {uta de
classes, para gue as alternativas educativas mostrem-se suficientes para
gerar as transformacbes necessarias e desejadas. Dessa forma, faz
referéncia ao lazer-educacdc como uma esfera politica e politico-

pedagodgica de compromisso com 0s grupos sociais.

Neste sentido, mesmo que fazendo parte da educagdc ndo-formal,
podemos dizer/confirmar que ¢ lazer-educacac traduz-se por uma
intencionalidade, uma temporalidade e uma organizacio. Portanto,
aproximamo-nos de uma perspectiva de educacdce popular gque se
manifesta como um processo de capacitagdo e formagdo politica
orgdnico sos grupos/movimentos scciagis e populares [...].
{MASCARENHAS, 2000, p.40)

Nesta perspectiva, o fazer pedagogico na dinamica do lazer-
educagdo se apresenta como pratica intencional e politica, pois possui
uma dimensdo de reivindicacao da transformacgao da sociedade com vistas

a libertagdo e emancipacdo dos homens.
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[...]1 pensar uma Pedagogia do Lazer & fazer pratica tetrica — ainda
gue de forma diferente -, é desenhar e construir novos
instrumentos para o desenvolvimento de uma intervencdo
educativa e social. (MASCARENHAS, 2000, p.45%)

A partir da identificacac da existéncia de um certo consensc em
relagdo ao lazer como uma pratica educativa e essencialmente lidica, o
autor indica que a polémica em torno dessa guestdo estad presente nos
interesses e conceitos formulados a partir desta relagdo hegemo®nica entre
o lazer e a educagac e utiliza-se da maneira como sao tratadas as
relacGes existentes entre o tempo de trabalho e o tempo livre para
contextualizar tal poiémica.

Ao levar em conta ¢ contexio das transformacfes do mundo
trabatho e da sociedade contemporanea e ao perceber que as relacbes
estabelecidas entre o lazer e a sociedade estdo perpassadas por relagdes
de hegemonia, discutindo também a relacdo lazer-educacdo - colocagdes

estas de certa forma ja comentadas acima - o autor pensa o lazer como

[...] uma possibilidade de construgde de sujeitos co-participantes
do processo educativo e que se transformam na medida em gue
medificam também suas proéprias circunsténcias de vida. Enfim, a
elaboragdo de um programa de lazer ndo se faz somente pela
indicacdo de algumas alegres e estimulantes atividades. Nas
entrelinhas de um planejamento, faz-se sempre presente uma
visdo de homem, uma concepgdo de mundo e um projeto histdrico
de sociedade. (MASCARENHAS, 2000, p.48)

Dessa forma, ele acredita que 0 agente de lazer/educador exerce 0
papel de intelectual orgénico, pois deve assumir a tarefa de dirigir,
cultural @ moralmente, as relacdes pedagdgicas e hegem©dnicas inerentes

a pratica e teoria do lazer. Serd o agente de lazer/educador que articulara
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a realidade do grupo com os problemas oriundos da realidade econdmica,
politica, ideoldgica e cultual inerentes a cada grupo social. Sendo gque,
para o autor, “[...] este intelectual esta comprometido em acentuar os
problemas, provocar o desequilibrio e organizar o grupo tendo como
horizonte a construgéo de uma nova realidade, e porgue ndo dizer de uma
nova hegemonia” (MASCARENHAS, 2000, p.). ColocacBes estas ndo muito
presentes nos estudos do campo.

Apbs uma analise desse autor, identificamos que ele estabelece, na
interpretacdc do fenbmeno lazer, uma inter-relacdo entre o todo e as
partes, pois explica a sua causa contextualizando-o e fazendo referéncia 3
sociedade a qual este fendmeno estd inserido, enfatizando, ainda, as

condicdes especificas pelas quais o fendmeno se realiza.

[...] Isto quer dizer que para se pensar o lazer em sua articulacio
com determinado grupo, precisamos estar conscientes de gque, um
e outro, na&c podem ser tratados como conceitos abstratos,
desenraizados, desconectados de uma certa conjuntura e contexto
economico, politico, social e cultural. (MASCARENHAS, 2000, p.5)

Finalizando nossas reflex6es desse capitulo, falto-nos, agora,
classificar as producles tebrico-conceituais por nods apresentadas em
tendéncias hegemoOnica e contra-hegemonica.

Neste sentido, acreditamos que a unica apropriacdo conceitual que
se coloca numa perspectiva hegembdnica € a realizada por Bramante.

Issc porque, frente as refiexfes realizadas, ndc identificamos nas
definicBes deste autor sobre o lazer a possibilidade de contraposicao da

hegemonia dominante, fazendo do lazer um tempo/espaco que praserva a
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ordem social vigente, numa situacdo de conformismo frente ao atual
cenaric. N3o é possivel visualizar, em suas colocagles, uma possibilidade
de contraposicdo, através do lazer, ao sistema de dominacdo que confirma
a hegemonia dominante.

Todos os demais autores sfo classificades por nos dentro da
perspectiva contra-hegemdnica pois, apesar das significativas diferengas
existentes entre eles, todos buscam atraves do iazer reaiizar uma reflexéo
para transformar a realidade. Além disso, entendem o© lazer em sua
dimensdo histdrica, caracterizando-o como um fendmeno contraditorio.

Porém, apesar de colocarem-se numa mesma perspectiva, ndo
podemos desconsiderar as diferencas para gque possamos visualizar as
reais possibilidades transformadoras gue essas apropriacfes conceituais
podem apresentar.

Dividimos, assim, estes autores da tendéncia contra-hegemonica em
dois grupos: um compostc por Marcellino e Bruhns e outro por
Mascarenhas e Marcassa.

Cremos que principais diferencas entre eles nao saoc as categorias
explicativas do fendmeno apresentadas, mas a maneira como delas se
apropriam. Essas diferencas foram mostradas no decorrer deste capitulo
diante das categorias: trabalho, tempo, atitude, liberdade, hegemonia,
educacao e cultura.

A falta de uma compreensac mais detathada, principalmente sobre a
categoria trabalho, faz com que Marcellino e Bruhns apresentem algumas

limitacBes no gue diz respeito ndo somente 3 explicacdo do fendbmeno,
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mas tambeém sobre a possibilidade de transformacdo de uma determinada
realidade por meio do lazer, mesmo que realize apontamentos neste
sentido.

Situar o lazer como um fendmeno histdrico e moderno & feito,
inclusive, por autgres gue se colocam numa tendéncia hegeménica como,
por exemple, Bramante.

O gue falta, no nosso entender, @ uma melhor e mais profunda
apropriacado e discussdoc da categoria trabalho, entendida ndo somente na
sua dimensao alienada e alienante, mas principalmente como uma
categoria central, em sua dimensdo ontoldgica, ou seja, como o elemento
fundante do ser social,

E somente ao pensar no trabalho como autodeterminacgdo, e nos
articulando para torna-lo uma atividade com este fim, que poderemos ver
manifestada a primeira dimensao da liberdade humana, ou seia, a
possibilidade de autodeterminacao frente a sociedade.

Sera que a nocadc de trabalho serve simplesmente como mediadora
para a nogao de tempo, este sim, comoc uma das categorias mais
importantes na interpretacéo do lazer?

A nossa drea académica ainda ndc conseguiu encontrar um meio de
tornar evidente, através das iniciativas no campo do lazer, sejam elas
“tedricas” ou “praticas”, a necessidade de todas as acbes estarem
articuladas com a construcdo, via organizacao da vida, ou seja, via
trabalho, de uma nova reaiidade, como faz Ricardo Antunes nas teses

sobre tempo livre e tempo de trabalho.
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Os autores da ultima geragdo - Mascarenhas e Marcassa ~ tém
caminhado e avangado nesse sentido, mas ainda nao alcangaram o status
de autores mais lidos e utilizados nas producfes do campo. A apropriagao
conceitual mais utilizada como referéncia, nas diversas abordagens gue se

faz desse fenémeno, € ainda a de Marcellino.
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RAGCOES FINAIS

A luz das discussBes travadas até aqui, mostra-se evidente e
enfatica a necessidade de transformacg@o do mundo. Mas como pensar
essa guestdo na especificidade das discussdes sobre o lazer? Como uma
reflexdo sobre as apropriaces conceituals do lazer pode contribuir para
tal feito? Como pensar um lazer com possibilidades transformadoras?

Frisamos no decorrer do trabalho que € no bojo do atual momento
de grave crise que atinge dimensfes econdmicas, politicas e sociais que a
transformacdo se efetiva. Poréem, afirmamos perceber que € no cotidianc
da sociedade que o lazer deve buscar combater os problemas tambeém néo
basta. E necessario investigar por onde a teoria do lazer caminha para
conseguir responder as caréncias sociais mais imediatas, de forma a
possibilitar a resisténcia e a mudanca da realidade.

A preocupacdo e o cuidado com a producdo de um conhecimento
critico sobre © lazer deve estar presente na atividade dagueles gque
pesquisam e intervém neste campo, sem perder a dimensdo de que a
mudanca no lazer e na sociedade como um todo s¢ acontece por meio de
um fendmeno gue sera gerado pelos sujeitos historicos,

Dessa forma, o papel das producles tedrico-conceituais do lazer
seria o de orientar urma acao nesse campo, definindo-se numa perspectiva

contra-hegemoénica, e colocandoc como necessaria a unidade insepardvel

entre acdo e idéla, teoria e pratica.



Definimos no decorrer do trabalho que uma construcdo tedrico-
conceitual do lazer se coloca numa perspectiva hegemédnica a partir do
momento que refor¢a a dominagdo cultural, ideologica, moral e politica da
classe dirigente. Ou seja, gque pensa o lazer em conformismo com o
complexo sistema de relagbes de dominacdo culturais e ideoldgicas as
guais as classes estdo sujeitas, organizando o consenso diante do projeto
politico-econtmico que confirma a hegemonia de determinada formacdo
social. Identificamos ser a apropriagdo tedrico-conceitual desenvolvido por
Bramante a Gnica que se coloca nesta perspectiva.

J3 as construcbes tedrico-conceituais que se colocam numa
perspectiva contra-hegemobnica foram definidas como aquelas que diante
da dominacdo cultural, ideologica e politica de uma classe sobre a outra
véem a possibilidade da critica ac sistema - da contra-hegemonia -~ nos
espacgos em gue 0s sujeitos, com suas culturas e seus valores ético-
politicos sac chamados a desenvolver suas convicgdes e a lutar para a
construgdo de um novo projeto hegemoénico, fazendo emergir o©
desenvoivimento dos valores da liberdade, da responsabilidade e da
capacidade dirigente das classes dominadas.

Dessa forma, as intervencdes no lazer que se fizerem a partir das
construgbes teodrico-conceituais que se colocam nesta perspectiva,
contribuirdo para a construcao de sujeitos historicamente ativos ¢
organizados, que procurarao conquistar a sua hegemonia, a hegemonia da

sug classe.



Assim, mails do gue resistir 2 opressac e degradagdo da vida visivel
no atual modelo societario, as praticas do lazer contribuiro para o
desenvolvimento de autonomia ~ nas classes dominadas - na efetivacdo
da busca de novas formas para sair da submissdo e prosseguir na
construgac de uma nova sociedade, tornando-os sujeitos protagonistas de
sua propria histéria, e ndo instrumentos passivos das determinagdes
materiais.

Identificamos, frente a essa reflexdo, gue o0s demais autores
estudados - Marcellino, Bruhns, Marcarenhas e Marcassa -~ desenvolvem
seus conceitos de lazer dentro da perspectiva que denominamos contra-
hegemdénica. Porem, algumas consideracgfes ainda se fazem necessarias.

Apesar de se colocarem numa mesma perspectiva, Bruhns e
Marceliino, diferente de Mascarenhas e Marcassa, apresentam as
possibilidades transformadoras do lazer numa perspectiva de reforma e
ndo de revoiucdo. Ja os outros dois autores apresentam elementos que
efetivamente indicam os caminhos para a construgdo de um novo projeto
hegemdnico.

Acreditamos que uma construgdo tedrico-conceital do lazer que se
cologue numa perspectiva contra-hegemdnica evidenciara o extraordinario
e decisivo valor que a luta cultural e ideoldgica tem para a afirmacdo das
classes dominadas no processo de construcdo de um novo sistema
econdmico-social. Porém, esse processo de elevagdo da capacidade de
interpretacdc e solucdo dos problemas, pela classe dominada, ndo €

entendida aqui de forma mecanicista, mas dindmica, dialética e histdrica.
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Isso porque, guando pensamos no desenvolvimento de uma teoria,
devemos ter clareza de que serd ela quem permitird irmos além do
imediato, apesar de ser o imediato o gue a fundamente.

Uma apropriacdo tedrico-conceitual critica de lazer €, portanto, a
vinculacdo direta do conformismo presente nas relagfes humanas com ©
interesse objetivo de capacitar o homem para a realizacac de sua
emarncipagéo.

E inguestiondvel gue a emancipacdo humana ndo estd sendo
passivel de realizagao deniro das atuais formas de organizacdo social,
Entretanto, devemos buscar expor aguilo que gueremos ver superado,
reconhecendo, antes de tudo, a esmagadora opressdo que leva os homens
a pensarem-se aprisionados e Iimpotentes. SO assim poderemos
reconhecer a fragilidade daquilo que nos oprime, rompendo com a
dominagdo, desiocando a burguesia como classe hegembdnica e
substituindo-a pelo conjunto dos trabalhadores.

Se tais dificuldades se interpfem na construcdo de um mundo
diferente, tais obstaculos devem nutrir uma utopia. Utopia que consiste
em romper com a incompatibilidade entre a estrutura econdmica e as
necessidades de melhores condi¢des de vida para a populacdo; utopia gue
reside na visdo global dos problemas sociais € no conhecimento dos
limites para as solugbes; utopia que repousa na correta apreensao do real
para buscar erguer um novo possivel desenvolvimento histérico.

Para a realizacdo dessa utopia precisamos repensar a atualidade a

partir de bases diferentes das atuals, tendo como horizonte uma




sociedade menos desigual, mais justa e livre de um convivio social
marcado por amarras e opressoes.

Nestas considerac¢Oes, entendemos que apesar das determinacdes
adversas da vida em sociedade, € no confronto com os acontecimentos da
dinamica social gue o0s homens poderdo estabelecer formas de
sociabilidade cada vez mais emancipadas. Entretanto, ¢ processe de
potencializagdo das forgas produtivas possibilitadas pelas intensas
transformactes que a sociedade tem assistido nos Gltimos tempos ndo
tem produzido, como poderiam, o alargamentc dos horizontes tedricos,
politicos, culturais e afetivos da sociedade. Pelo contrdrio, a sociedade
capitalista e as constantes transformacgdes que esta vem sofrendo, mostra
gue estas condigdes apresentam-se mais nitidamente como obstaculos
para o florescimento de formas mais elevadas da vida humana, reforcando
cada vez mais sua alienagao.

Por esse motivo, defendemos nesta pesquisa a necessidade de
entender a categoria trabalho a partir de sua perspectiva ontoldgica, pois
a luta incessante por sobrevivéncia so sera possivel guando o trabalho for
considerado como o “primeiro carecimento da vida” , como expressdo
maior da praxis humana, recuperando o sentido que Marx a empregou, e
ndo como uma atividade amplamente dominada pela humanidade,
representado apenas como um “meio de vida”.

Sendo assim, o vinculo entre o lazer a sua base sdcio-material e

percebido claramente gquando entendemos que este fendOmeno ndo
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provém de nenhuma categoria abstrata, mas que € produto da propria
atividade humana.

Dessa forma, acreditamos ser possivel a partir da consideracdo do
lazer como sendo um produto dos homens, € na sua estreita relacdo com
o trabalho -~ este Gltimo sendo entendido ndo sd na esfera do capitalismo,
mas, principalmente, como categoria ontoldgica -~ contribuir para a
ampliacdo e aprofundamento ndo sé das construcgdes tedrico-conceituais
do lazer, mas tambeém para a vinculacdo desta com a pratica efetiva neste
campo, fazendo do lazer uma vivéncia, dentro de um tempo e espago, em
gue os individuocs, conscientes de suas condicBes, ndo aceitem a idéia de
gue essa forma barbara da vida cotidiana vivida pela sociedade € a forma
mais civilizada possivel da vida social, e de aceitar como “natural” a

exploracao do homem pelo homem.
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