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LEO, Carla Cristina Cuoco. Aplicaces Metodologicas em Educagio Fisica/Ciéncias do
Esporte: recortes da experiéncia de Saude Coletiva e Atividade Fisica da Unicamp. 2008.
Dissertacdo (Mestrado em Educagdo Fisica)-Faculdade de Educagdo Fisica. Universidade
Estadual de Campinas, Campinas, 2008.

RESUMO

Apresenta-se e discute-se a experiéncia do Grupo de Saude Coletiva, Epidemiologia e

Atividade Fisica — GSCEAF no interior do universo da Educagdo Fisica. Criado em 1988, ¢ constituido
por cinco Linhas de Pesquisa, possui no momento sete integrantes e ja publicou 403 textos em periddicos
ou anais (atualizagdo de 22/01/2007). Em busca de contribuir para o desenvolvimento académico da area
de Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte, no que se refere a analise de dados e gerag@o de informacdo, este
trabalho visa, especificamente, conhecer, descrever e analisar as caracteristicas da respectiva produgéo
cientifica do GSCEAF no decorrer de sua atuacdo académica, segundo suas respectivas Linhas de
Pesquisa. Objetiva, ainda, apropriar-se dos trabalhos ai produzidos para discutir situagdes concretas de
aplicagdo das metodologias empregadas. Para tanto, foi necessaria a revisdo ¢ composi¢do de alguns
conceitos basicos, como publicacio em periddicos e anais, modalidade metodoldgica e perfil
metodologico. Os resultados apresentados se dividem em dois segmentos: quantitativos e qualitativos.
Quanto aos primeiros, dois conjuntos de variacdes foram observados: as referentes ao tema e ao periodo
considerado. A principio, pode-se apreender que, embora as Linhas utilizem equitativamente a modalidade
quantitativa descritiva, ha predominio de metodologias qualitativas entre as mais doutrinarias, e
quantitativa inferencial entre as mais empiricistas: vale dizer que optar pela tematica trabalhada implica na
escolha do método utilizado, e ndo o oposto. Quanto ao fator temporal, aponta-se predominio dos estudos
qualitativos no inicio do periodo considerado, passando a predominar, com 0s anos, os quantitativos
inferenciais. Quanto aos elementos qualitativos, sdo caracterizadas cada uma das modalidades, tomando,
para descrigdo e exemplificacdo das mesmas, produgdes empreendidas pelo Grupo. A discussdo travada
retoma as principais caracteristicas das linhas de pesquisa, com a finalidade de compreender os dados
encontrados, assim como exemplifica a ado¢do da modalidade empregada nos trabalhos abordados. Dentre
as principais conclusdes destaca-se: 1) a utilizagdo das MM adotadas se mostra decorrente da identidade de
sua Linha de Pesquisa; ii) a apreciacdo complementar por triénios ao longo do periodo considerado
apontou predominio dos estudos qualitativos no inicio do mesmo, passando a predominar com o tempo, os
quantitativos inferenciais e iii) quanto aos aspectos qualitativos, foram produzidas leituras das
caracteristicas de cada MM empregada em produgdes do Grupo, constituindo um portfolio padronizado.

Palavras-Chaves: andlise de dados; métodos; avaliacdo de programas e instrumentos de pesquisa; estudos

de avaliacao.



LEO, Carla Cristina Cuoco. Methodological Applications in Physical Education/Sports
Sciences: excerpts from Collective Health and Physical Activity of Unicamp. 2008. Dissertation
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ABSTRACT

Experience from Collective Health, Epidemics and Physical Activity — GSCEAF
Group within Physical Education universe is presented and discussed. Created in 1988, it is constituted by
five Research Lines, currently it comprises seven members and has already published 403 texts in
periodicals or annals (updating from 01/22/2007). To contribute to academic development in Physical
Education/Sports Sciences area, as to data analysis and information generation, this study specific purpose
is to know, describe and analyze GSCEAF respective scientific production along its academic
performance, according to is respective Research Lines. It also aims at appropriation of works developed
to discuss concrete situations of used methodologies application. For this, review and composition of
some basic concepts, such as publishing in periodicals and annals, methodological modality and
methodological profile, were required. Results presented are divided in two segments: quantitative and
qualitative. As to first ones, it can be noticed that although Lines equitably use descriptive quantitative
modality, qualitative methodologies prevail among more doctrinaire ones and inferential quantitative one
prevails among more empirical ones: it should be pointed out that option concerning thematic to be
worked out implies selection of method to be used and not the opposite. As to temporal factor, qualitative
studies are predominant at the beginning of period considered and along the years quantitative inferential
ones will prevail. As to qualitative elements, each modality is featured, using Group’s productions for
their description and exemplification. Discussion carried out concerns main research lines features, to
understand data found and also exemplifies adoption of modality used in works approached. Among main
conclusions, the following stands out: i) use of MM adopted is connected to its Research Line identity; ii)
further appreciation per triennials along period considered pointed out that qualitative studies are
predominant at the beginning of period considered and along the years quantitative inferential ones will
prevail and iii) as to qualitative aspects features readings of each MM used in Group’s productions have
been carried out, as a standardized portfolio.
Key Words: data analysis; methods; assessment of research programs and instruments; assessment

studies.
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1 Introducao

A presente investigagdo tem inicio retomando alguns fatos historicos que
ocorreram € marcaram a origem dos primeiros cursos de pos-graduagdo no Brasil. Para melhor
compreensdo, adotou-se a divisdo realizada por Silva (1998), a qual considera o programa de pos-
graduacdo brasileiro construido por quatro grandes momentos, que podem assim serem
sintetizados: o primeiro teve inicio por volta de 1931 e finalizou-se em 1965, quando foi posta
em pratica a I Legislacdo para Pos-Graduagdo, por parte do Governo Federal, a qual dispunha
sobre a carreira docente.

A segunda fase teve como pontos de partida a emissdo do Parecer 977/65 e, em
seguida, a Reforma Universitaria. Encerrou-se com a apresentacdo do I Plano Nacional de Pos-
Graduagado, através do qual o Departamento de Educagdo Fisica e Desportos do Ministério da
Educacgao e Cultura (DED/MEC) instituiu o Grupo de Consultoria Externa com a finalidade de
que fosse analisada a situagdo do ensino na area e, posteriormente, fosse ai implantado seu curso
de pos.

Como resultado de tal apreciagcdo, duas lacunas foram postas em discussao.
Uma, sobre sua inexperiéncia em pos-graduagdo, e outra, da escassez de professores
suficientemente titulados no pais. Assim, na busca por solucionar tais problemas, muitos
profissionais foram enviados ao exterior (em grande parte, para os Estados Unidos) para se
aperfeigoarem, e, complementarmente, especialistas estrangeiros vieram para trabalhar no Brasil.

Nesta época ¢ criada a Sociedade Cientifica da area, o Colégio Brasileiro de
Ciéncias do Esporte (CBCE). Fundado em 1978, opera, atualmente, na Educagdo Fisica (EF)
incentivando e divulgando o conhecimento produzido em seu ambito de atuagdo, influenciando o
que ¢ pesquisado através das discussdes que acontecem nos encontros promovidos e de artigos
publicados em seu periddico. Estd organizado através de uma Diregdo Nacional e Secretarias
Estaduais. Possui, também, em sua estrutura, até o presente momento, treze Grupos de Trabalho
Tematico, os GTT’s (CBCE, 2007).

A terceira etapa, segundo a citada autora, comecou em 1982 e seguiu até 1985,

procurando consolidar os cursos ja existentes e a melhorar sua qualidade. Para tanto, nesta fase,
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os recursos destinados aos cursos de pos-graduacdo foram em grande quantidade, o que nao
ocorreu no periodo seguinte.

Na transi¢do deste estagio para o seguinte, durante os anos 84/86, ressalta-se,
no ambito especifico da Educacao Fisica, que o financiamento oferecido pelo Conselho Nacional
de Desenvolvimento Cientifico e Tecnologico (CNPq) contemplou, em maior volume, a
Universidade Estadual de Campinas e a Universidade de Vigosa. Porém, proporcionalmente, a EF
foi a area menos beneficiada; quando observado somente o interior de sua atuacdo, os projetos
vinculados a esta disciplina possuiam a menor concorréncia entre si (GONCALVES; VIEIRA,
1989).

Assim, o inicio do quarto periodo, em 1986, foi marcado pela crise no sistema
de fomento a pesquisa, nas Ciéncias e Tecnologias do Brasil, vindo por afetar o programa
implantado até entdo, como também a producao de novos conhecimentos cientificos. Esta fase se
encerrou nos primeiros anos da década de 90.

A partir dos anos 90, intensos debates se iniciaram para que se discutisse a
ciéncia que estava sendo produzida até entdo, além da preocupacdo existente com a formagao dos
novos Mestres e Doutores. O CBCE foi a entidade cientifica da drea que abriu espaco para esta
discussdo, principalmente por meio dos Congressos que promoveu (SILVA, 2005).

Ja em dezembro de 2000, segundo a citada autora, o pais contava com dez
programas de poés-graduacdo em Educagdo Fisica autorizados pela Coordenagdo de
Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior (CAPES) obtendo, até entdo, mais de 1000
dissertagoes e 101 teses defendidas provenientes destas Institui¢des; ressalta-se, entretanto, que
ndo ha registro de programas de Mestrado nas regides Norte, Nordeste e Centro-Oeste,

demonstrando a hegemonia ainda presente no Sul e Sudeste do pais.

Apresentados alguns aspectos historicos de como foi instalada a pds-graduagao
no pais, o enfoque agora serd no ambito especifico da Universidade Estadual de Campinas
(Unicamp), a qual teve seu primeiro Mestrado oferecido em 1962, na Faculdade de Odontologia
de Piracicaba, quando esta ainda era um Instituto Isolado de Ensino Superior do Estado de Sao

Paulo.

Atualmente, sdo oferecidos 63 cursos stricto sensu os quais buscam formar
pesquisadores e profissionais de alto nivel, produzindo ciéncia, tecnologia, cultura e arte. Suas

atividades de ensino, pesquisa e extensdo sdo divididas em quatro grandes areas, sendo elas:
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Exatas (Fisica, Quimica, Matematica e Geociéncias); Tecnologicas (Engenharia Elétrica,
Engenharia Mecanica, Engenharia Quimica, Engenharia Civil, Engenharia de Alimentos,
Engenharia Agricola, e Arquitetura); Biomédicas (Medicina, Biologia, Odontologia, ¢ Educacao
Fisica); Humanas e Artes (Filosofia, Ciéncias Sociais, Histéria, Economia, Lingiiistica,

Literatura, Educacao, e Artes).

Neste contexto, estdo envolvidos cerca de 30 mil pessoas, que desenvolvem
inimeras pesquisas nas unidades de ensino, centros e nucleos de pesquisa interdisciplinar,

complexo hospitalar e/ou unidades de apoio (UNICAMP, 2007a).

Especificamente quanto a pds-graduacdo proporcionada pela Faculdade de
Educagao Fisica da Unicamp (FEF/Unicamp), sdo propiciados também Mestrado e Doutorado,
criados em 1988 e 1993, respectivamente, os quais contam com 28 professores em seu corpo
docente e ja formaram mais de 300 mestres e 100 doutores (UNICAMP, 2005). Até o presente
momento, o curso estd subdividido em quatro areas de concentracdo, quais sejam: i) Atividade
Fisica, Adaptag¢dao e Saude; i1) Ciéncias do Desporto; iii) Biodindmica do Movimento Humano e

1v) Educagdo Fisica e Sociedade (UNICAMP, 2007b).

Ressalta-se que a EF ¢ parte integrante da area da Saude: o CNPq possui como
uma das grandes areas a Ciéncias da Saude, que, por sua vez, engloba outras nove areas:
Educacdo Fisica, Enfermagem, Farmécia, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, Fonoaudiologia,
Medicina, Nutri¢do, Odontologia e Saude Coletiva (SC).

Sabendo que fatores como a atual organizagcdo, administragdo e estrutura
politica interna das Universidades interferem na producdo das investigacdes e que a divisao dos
recursos destinados para tal fim ¢é escassa, a questdo do financiamento necessario para que uma
investigacdo seja concluida com éxito deve ser sempre considerada. Em busca de apontar
solugdes vidveis, surge a idéia de pesquisa segundo a categoria de big science.

O CNPq (2007a) define grupo de pesquisa como um “conjunto de individuos
organizados hierarquicamente em torno de uma, ou, eventualmente, duas liderangas” (s/p.),
considerando-se para tal fim “a experiéncia, o destaque e a lideranga no terreno cientifico ou
tecnologico” (s/p.). Deve haver envolvimento profissional permanente com as atividades

investigadas, delineamento de acdes embasadas sempre em Unica linha de pesquisa e partilha de



16

instalagdes e equipamentos entre os integrantes. Pode, apesar de rara existéncia, ser formado por
apenas pesquisador Unico.

Maiores subsidios sobre os grupos de pesquisa atuantes no Brasil podem ser
acessados através da base de dados intitulada Diretorio dos Grupos de Pesquisa, desenvolvida
pelo CNPq, desde 1992. Sua atualizagdo ¢ feita a partir dos censos realizados bi-anualmente, e
sua principal fungdo ¢ ser instrumento que facilite permuta de informagdes entre os
pesquisadores, tornando-se, assim, fonte de elementos para futuras investigagdes a seu respeito,
como, também, registro permanente das atividades cientifico-tecnologicas do pais. Nesta base
nao estdo inclusos os grupos locados em empreendimento do setor produtivo (CNPq, 2007b).

Considera-se, desde ha muito tempo, que ¢ através de grupos sociais que
valores comportamentais sdo cultivados e praticados, principalmente nos principiantes. Neste
caso, deve haver entdo, o pesquisador sénior como centro de sua organizagdo, ou seja,
profissional capaz de determinar e explicitar a tematica de estudo, conduzir e gerenciar sua
equipe até o encerramento e elaboracdo da redagdo final. Serd o diretor do projeto de pesquisa
(CASTRO, 1977).

Deste modo, ao acompanhar os problemas e as decisdes tomadas a respeito da
pratica académica, por parte do mais experiente, o aprendiz vai se aperfeicoando na
cotidianeidade, ndo somente através de leituras por ele realizadas.

Este grupo de pessoas gerenciado pelo pesquisador sénior pode ser organizado
de diferentes maneiras, entre elas (OLIVEIRA, 1986):

1) Agregacdo: ¢ a que gera menos conflitos, pois ¢ adotada quando a segdo
necessita responder algo aos 6rgdos superiores ou agéncias de fomento. Para tanto, coleta-se
material informativo elaborado individualmente pelos professores, sem qualquer vinculo entre
eles.

ii) Linhas de Pesquisa: de modo geral, ndo corresponde a uma interagdo
intelectual entre os profissionais do mesmo local de trabalho; tem como fio condutor uma técnica
ou um tema comum utilizado por todos.

iii) Atividades Interdisciplinares: ocorre quando ha integragdo entre os
pesquisadores do mesmo ou de diferentes setores. Porém, as diferencas existentes entre os
participantes e sua vulnerabilidade frente a outros interesses tornam rara esta maneira de

interagir.
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Sabe-se que ha, hoje, 3.271 grupos de pesquisa na grande area de Ciéncias da
Saude instalados nas Instituigdes de Ensino Superior do pais. Destes, 122 estdo na Unicamp
(CNPq, 2007); na FEF/Unicamp existem dez, de diferentes areas (FEF, 2007), incluindo neste
total o Grupo de Saude Coletiva, Epidemiologia e Atividade Fisica (GSCEAF).

Primeiro grupo académico instalado e atuante no interior da Faculdade de
Educagdo Fisica da Unicamp, desde 1988, o GSCEAF tem desenvolvido atividades cujos
principais objetivos sdo: i) Formacdo e/ou qualificacdo de recursos humanos em pesquisa; ii)
Geragdo de informagdo técnica consistente; iii) Aplicagdo de procedimentos epidemiologicos
para problemas do ambito da Educacdo Fisica/Ciéncias do Esporte; iv) Inser¢do dos mesmos no
campo de conhecimento ¢ intervencao da Satude Coletiva (GSCEAF, 2006).

Atualmente, segundo consta no citado Diretério de Pesquisa do CNPq, o Grupo
possui sete integrantes, a saber: um coordenador Professor Titular, um orientador externo, dois
doutorandos e trés mestrandas. Reune-se semanalmente para discussdes operacionais e
conceituais de projetos em desenvolvimento, atualizagdes do cotidiano académico, bem como
elaboracdo de publicacdes coletivas. Cada integrante desenvolve, entdo, agdes internas em duas
diferentes esferas (GONCALVES et al, 1993): a primeira ¢ destinada para elaboragdo, execucao e
finaliza¢do de projeto especifico de pesquisa, seja monografia, dissertagdo ou tese, realizada por
meio de relacdo direta com o orientador. A segunda compreende as atividades de participacao
coletiva, tais como as reunides, maratonas de inverno e verao e, também os componentes de
responsabilidade individual, porém de abrangéncia geral, como por exemplo, a coordenagdo de
eventos ou, internamente, de disciplinas.

O impacto das produgdes do Grupo ¢ visualizado em seu sitio
(http://www.unicamp.br/fef/grupos/gsceat/gsceaf index.htm), onde ¢ possivel acessar todas as
referéncias bibliograficas e respectivos resumos de sua produgdo, tanto em periodicos como em
anais, em total de 403 trabalhos (atualizacdo de 22/01/2007), 153 publicados em periodicos
correntes da area e 250 apresentados em eventos cientificos; a eles somam-se 21 dissertagoes e 11
teses defendidas, até 26/04/2006.

A magnitude da producdo académica do Grupo foi avaliada, a principio, apos
seus seis anos de fundacdo. Até entdo, contava com 49 trabalhos publicados em periodicos, 43
em anais de Congressos, 23 textos enviados ou aceitos para publicagdo, 14 comunicagdes de

natureza institucional e mais 17 apresentacdoes em eventos de divulgacdo cientifica. Em outros
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termos, foram 146 estudos vinculados aos pesquisadores do GSCEAF, provenientes de diferentes
projetos conduzidos simultaneamente (MONTEIRO et al, 1994). Caracteristicas que mereceram
ser destacadas neste Grupo de pesquisa foram a associagdo € a cooperacao entre seus integrantes
a fazer com que as necessidades e expectativas de um fossem compensadas pelas do outro, o que
tem por conseqiiéncia trabalho coletivo denso e acentuado.

Ja em nove anos de existéncia, podiam-se registrar 160 investigagdes, sendo
que por volta de cinqiienta destas abordaram o efeito da atividade fisica junto a grupos sociais
especificos (GONCALVES et al, 1997). Ha de se destacar, também, o predominio dos projetos
de mestrado com relacdo aos de doutorado; os candidatos as vagas dos citados cursos eram, em
maioria (60%), formados em Educacdo Fisica e 48% deles atuantes do sistema de ensino
superior, segundo ultimo levantamento realizado a respeito (GONCALVES; BASSO, 2002).

Quando ja no programa de pos-graduagdo e, conseqlientemente, atuante como
membro do Grupo, o pesquisador produz dissertagdes e teses (DT) as quais sdo distribuidas em
trés diferentes linhas de pesquisa. Em andlise destas DT, pdode-se observar predominio de
estudos cuja tipologia seguia as diretrizes do delineamento observacional, sendo a maioria
transversal retroanalitico. Para a andlise dos dados destas investigagdes, a maior freqiiéncia foi
pela estatistica inferencial, com énfase para os testes paramétricos, ressaltando que somente
alguns destes trabalhos usaram procedimentos qualitativos (GONCALVES; BASSO, 2004).

As produgdes do GSCEAF, as quais apontam para a identidade e a
diversidade do quadro teorico-metodoldgico adotado, estdo alocadas em cinco Linhas de
Pesquisa (LP):

1) Grupos Populacionais (GP): esta linha realiza projetos com grupos
especificos da populagdo, subdividindo-se em dez sub-linhas: 1- Escolares e Universitarios; 2-
Hansenianos; 3- Atletas e Professores de Educacao Fisica; 4- Militares; 5- Usuarios de Servigos
de Saude; 6- Freqiientadores de Academia; 7- Idosos; 8- Populacdes Indigenas; 9- Grupos
Comunitarios e 10- Camponeses.

2) Saude Coletiva e Atividade Fisica (SCAF): suas pesquisas tematico-
metodologicas visam conhecer e discutir a identidade desta area de estudo, e também, contribuir
com a aplicag¢do de investigacdes que busquem integrar a Saude Coletiva com a Atividade Fisica

€m nosso meio.
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3) Estudos Colaborativos Multicéntricos (ECM): as investigagdes realizadas
nesta linha ocorrem por meio da integracdo de diferentes instituicdes académicas, de servicos e
organizagdes nao-governamentais (ONG), nacionais ou internacionais. Sao exemplos parcerias
com: o Departamento de Medicina Preventiva e Social, da Faculdade de Ciéncias Médicas da
Unicamp (DMPS/FCM/Unicamp), Departamento de Biociéncias, da Universidade Estadual
Paulista Julio de Mesquita Filho (Unesp - Campus Botucatu) e a ONG SORRI, instalada na
cidade de Sorocaba.

4) Pesquisa e Informagdo em Ciéncias do Esporte (PICE): seus estudos tém
como objetivo principal fornecer novos subsidios para discutir sobre a formacdo de recursos
humanos e também, de maneira conjunta, sua produgdo cientifica, ambos provenientes da
Educagdo Fisica/Ciéncias do Esporte (EF/CE), expressdo adotada pelo Grupo a partir de
Gongalves (1990).

5) Epidemiologia das Lesdes Desportivas (ELD): nesta, busca-se conhecer e
caracterizar as lesdes ocorridas nas diferentes manifestagdes do Esporte, com destaque para
danca, handebol, basquetebol, voleibol e judo.

O Grupo demarca seu pioneirismo ao ser responsavel pela introdu¢do na
Graduacao em EF da FEF/Unicamp de duas disciplinas precursoras no Brasil: Saude Coletiva e
Atividade Fisica, e a outra, Saude Coletiva e Performance Humana (SCPH), esta ultima até hoje
oferecida sob responsabilidade dos integrantes do GSCEAF. A primeira, proporcionada nos
segundos semestres, tem sido ministrada para os cursos de Licenciatura em Educagdo Fisica,
Bacharelado em Treinamento Esportivo e Bacharelado em Estudos do Lazer. J4 a segunda, aos
primeiros semestres, ¢ direcionada aos alunos que escolhem seguir as Ciéncias do Esporte.
Ambeas sdo apresentadas no periodo da manha e da noite (MOURA, 2006).

Todo o processo de planejamento, operacionalizagdo, apresentacdes discentes
dialogadas com os professores e as diferentes formas de avaliagdo da SCPH sdo executadas pelos
atuais integrantes do Grupo, sendo que cada qual fica responsavel por tema pré-determinado,
dentre os componentes a serem expostos aos alunos. Este €, além dos textos publicados, mais um
exemplo de a¢do conjunta realizada pelo GSCEAF.

O procedimento pedagogico desta disciplina foi se aperfeicoando conforme seu
oferecimento. Em suas ultimas edi¢des o livro-texto correspondente ja havia sido publicado, o

que veio por auxiliar no processo de ensino em sala-de-aula. Os periodos foram, entdo,
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subdivididos em dois, sendo que o primeiro consistia na apresentagao por um dos integrantes do
Grupo de um dos temas relacionados na obra. J& o segundo correspondia na explana¢do dos
alunos de um texto previamente selecionado por nos e escolhido no primeiro dia de aula por eles,
seguido dos debates e comentarios.

Desta maneira os estudantes que obtiveram vinculo com o Grupo nestes anos
passaram pela experiéncia e, por conseqiiéncia, se aperfeigoaram quando se diz respeito ao
treinamento em docéncia no ensino superior, com experiéncia desde a operacionalizagdo dos
conteudos de uma disciplina ao ministrar aulas, de fato, na graduacao.

Os discentes que tém interesse podem vir a ser orientados em suas monografias
de final de curso e/ou a produzir projetos de Iniciacdo Cientifica. As atividades desenvolvidas no
decorrer destes processos sdo entendidas como forma de treinamento para futura atuagdo em
programas de pos-graduagao.

A multiprofissionalidade, caracteristica também presente neste Grupo, a
respeito dos candidatos de Mestrado e Doutorado em Saude Coletiva/FEF/Unicamp, pode ser
observada em Gongalves (2002). Até a época do levantamento realizado por este, participaram do
GSCEAF quinze professores de EF, cinco fisioterapeutas, dois bidlogos, um médico, um
pedagogo e uma enfermeira. A mesma diversidade ¢ notada quando se analisa a comissdo de
examinadores nao orientadores: foram 21 professores de EF, quinze médicos, seis bidlogos, cinco
matematicos, dois fisioterapeutas, dois socidlogos, um professor com formag¢do em Letras, um
pedagogo e um filosofo.

O Grupo também mantém intervengdo em cursos como os de Especializagao
em Qualidade de Vida e Atividade Fisica, Gestdo de Qualidade de Vida na Empresa e Teorias e
Métodos de Pesquisa. Cada um deles ¢ composto por diferentes modulos, totalizando 360 horas
aula, conduzidos por diferentes profissionais. Na Extensdo pdde proporcionar programas que
favorecessem a satide por meio da atividade fisica, através da execug@o de projetos como “Satde
e Performance” e “Projeto Aprender a Nadar”. Quanto a producdo coletiva de livros-textos, ja
foram publicados trés, Saude Coletiva e Urgéncias em Educacdo Fisica, Qualidade de Vida e
Atividade Fisica: explorando teoria e pratica e Conhecendo e Discutindo Saude Coletiva e

Atividade Fisica, produtos de respectivos Projetos Editoriais (CORREA; GONCALVES, 2004).
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2 Objetivos

No ambito mais geral, o presente projeto propde-se a: a) contribuir para o
desenvolvimento académico da area de Educacdo Fisica/Ciéncias do Esporte, no que se refere a
analise de dados e geracdo de informagdo, bem como b) conhecer, descrever, analisar e discutir
recortes da producdo cientifica do Grupo de Saude Coletiva, Epidemiologia e Atividade Fisica,
da Faculdade de Educagdo Fisica da Unicamp - GSCEAF/FEF/Unicamp - no decorrer de seus
primeiros dezoito anos de atuagdo académica, segundo suas respectivas Linhas de Pesquisa.
Especificadamente, visa a c) apropriar-se dos trabalhos produzidos pelo Grupo para discutir

situacdes concretas de aplicagdo de metodologias ja empregadas.
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3 Material e Métodos

3.1 Bases Conceituais

Para a execucdo do presente estudo, tornou-se necessdria a formulacdo de
algumas bases conceituais especificas. Denominou-se publicacdo em periodicos e anais (PPA)
todo e qualquer trabalho publicado pelos integrantes do GSCEAF em qualquer um dos citados
instrumentos de veiculacdo cientifica, durante seus dezenove anos de experiéncia. A 4* capa (vide
conceito no Quadro 1) também foi incluida nesta defini¢do, apesar de ser apresentada em livro,
por se tratar de caso unitario. Ao analisar cada PPA, foram destacadas as técnicas de producido e
analise de dados usadas por ela, as quais foram chamadas de perfil metodologico.
Posteriormente, definiu-se como modalidade metodolégica (MM) a categoria mais geral
utilizada para classificar cada perfil metodologico adotado pelos trabalhos publicados.

Para efeito de exemplificacdo, toma-se do Anexo A, a PPA n° 37, da Linha de
Pesquisa Grupos Populacionais 1 (pagina 92). Esta publicagdo fez uso de dois perfis
metodologicos, ou seja, de duas técnicas de producdo e andlise de dados; no caso, do teste de
Goodman e de Kruskal Wallis. Para cada uma dessas técnicas, a publicacdo possui
respectivamente, duas categorias gerais, isto ¢, duas MM: o teste Paramétrico Univariado e o Nao
Paramétrico.

Cada modalidade estd sinteticamente descrita nos Quadros 1 e 2, os quais
representam a subdivisdo de dois grandes blocos, nesta ordem: o dos constituidos pelos estudos
qualitativos e o dos compostos pelos quantitativos. O primeiro, foi construido seguindo a ordem
decrescente da freqiiéncia absoluta encontrada no presente estudo e o segundo, de acordo com a
complexidade das MM adotadas, ou seja, apresentam-se, de inicio, as modalidades quantitativas
descritivas, e, em seguida, as modalidades quantitativas inferenciais.

Nesse contexto, entende-se como estudo qualitativo o “conjunto de praticas
interpretativas” (DENZIN; LINCOLN, 2000 - p.6), que busca nas agdes e relagdes humanas o

significado que nado ¢ possivel ser captado pela quantificagdo, como em casos investigados pelas
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Ciéncias Sociais, por exemplo (MINAYO, 1994). A pesquisa qualitativa ndo formula hipdteses
previamente ao estudo e ocorre em ambiente natural, ndo construido pelo investigador,
envolvendo-se em situacdes reais do cotidiano, buscando “o significado da acdo social segundo a
oOtica dos sujeitos pesquisados” (SILVERMAN, 1997 - p. 18).

A pesquisa quantitativa, contrariamente, langa previamente sua suposicao e
possui métodos proprios de verificagao; submete o fenomeno a experimentagdo ou a observagao
sistematica, propondo-se a explicar sua causalidade e a formular leis a respeito do evento
estudado. Deste modo, as medidas geradas disponibilizam-se para apropriagdes em averiguagdes
futuras, analisam e representam os fatos analisados em nimeros e operagdes, nao buscam o que
excede esta representagdo e nao interpretam nem reconhecem a manifestagdo existente além da
simbologia aritmética (PEREIRA, 1999).

O proceder quantitativo, discutido como “processos estatisticos” por Marconi;
Lakatos (2000 - p. 93), transforma os conjuntos complexos em representacdes simples, tornando
possivel a verificagdo de relagdes entre si, aproximando-se aos acontecimentos da sociologia,
politica e economia, por meio da reducao.

Deste modo, considera a sociedade como se fosse um todo organizado,
descrevendo-a racionalmente. Assim, amostras aleatérias sdo selecionadas da populacao
considerada e a representatividade ¢ assegurada; os eventos observados sdo “classificados de
acordo com sua freqiiéncia e distribuigdo (...)” e “(...) as condigdes sob as quais os fendmenos e
as relagdes em estudo ocorrem sdo controladas ao extremo”; as opinides do pesquisador e das
pessoas, ou seja, sua subjetividade, sdo eliminadas na analise da investigagdo, que por
conseqiiéncia, procura se aperfeicoar, buscando remediar essa limitacdo existente na fase de
apreciagdo dos dados (FLICK, 2004 — p. 18).

Os métodos qualitativos seguem a fenomenologia e a compreensao, enquanto
que os quantitativos, o positivismo 16gico: os primeiros fazem uso da observacdo naturalista e
assumem uma realidade dinadmica. J4 os segundos controlam os procedimentos utilizados,
resultando numa realidade estatica (SERAPIONI, 2000).

Ressalta-se, no ambito da epistemologia, que ndo ha distingdo, apesar das
divergéncias existentes, entre a cientificidade das duas abordagens, pois provém de naturezas
diferentes, mas que podem se complementar: uma deve recorrer aos métodos e técnicas da outra,

a fim de que possam contribuir nas questdes estudadas por ambas (MINAYO; SANCHES, 1993).
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3.2 Procedimentos Aplicados

Do total de produ¢des do Grupo, tomaram-se como objetos de estudo, as MM
utilizadas pelas PPA do Grupo, desde 1988 até a atualizagdo de 2005, totalizando 367
publicacdes, as quais estdo alocadas, segundo suas caracteristicas, nas cinco Linhas de Pesquisa
Jjé apresentadas.

A coleta dos dados foi realizada a partir do sitio do GSCEAF, uma vez que ai
estdo disponiveis todos os resumos dos trabalhos publicados. Quando a identificacdo do perfil
metodologico ndo se tornava possivel somente com a leitura dos mesmos, recorria-se, entdo, a
publicagdo completa. Reunidas todas as informagdes, determinavam-se quais as modalidades que
haviam sido empregadas pela PPA, seguindo as caracteristicas apresentadas nos Quadros 1 e 2.

Obteve-se, entdo, listagem (Anexo A) com a identificagdo do perfil
metodologico (segunda coluna) e com a modalidade metodologica utilizada em cada publicacao
(terceira coluna), de acordo com as respectivas LP. A fim de que as MM utilizadas fossem
contabilizadas de modo uniforme, j4 que eram muitas e provenientes de diferentes estudos,
estabeleceram-se, no desenvolver do estudo, alguns consensos:

e Quando mais de uma modalidade foi usada na mesma publicacdo,
considerou-se a mais complexa (pelo nimero de operagdes realizadas),
dentre as diferentes apresentadas. Exemplificando: se determinada PPA
utilizou dois perfis metodologicos, como célculo de média e, também, o
teste de Goodman, foi ela computada, para o calculo das freqiiéncias,
somente na categoria geral Quantitativa Inferencial, teste Paramétrico
Univariado. Caso a investigacao fizesse uso dos perfis teste de Goodman e
de Mann Whitney, por exemplo, foi considerada somente no item
Quantitativa Inferencial, teste Paramétrico Univariado, ndo como
Quantitativa Inferencial, teste Nao Paramétrico, na constru¢do da
distribui¢do de freqiiéncia;

e Quando a publicacdo envolvia mais de um teste de mesma categoria geral

em seu perfil, a modalidade era contabilizada uma tnica vez;
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e Esclarece-se, ainda, que a numeragdo de cada PPA no Anexo A ¢ a mesma
do sitio do GSCEAF, onde ¢ possivel acessar a referéncia completa, fato
que dispensou a repeticdo da mesma neste texto, quando mencionada por se
tratar de objeto de estudo.

Algumas produgdes do Grupo serdo tomadas, no capitulo seguinte, como
exemplo pratico de aplicagdo de MM empregada. Assim, para se ter visdo geral a respeito dos
demais trabalhos que tenham utilizado a mesma modalidade, foi construido o Anexo B. Se o
intuito € observar quais foram os estudos que empregaram o Teste Nao Paramétrico, por
exemplo, basta verificar no referido anexo quem sdo eles. No mesmo documento ¢ possivel

acessar a citacao bibliografica por inteiro de cada publicacao.

3.3 Plano Analitico

Uma vez dispondo da distribuicdo freqiiencial das PPA, segundo MM
empregada e suas referentes LP, notou-se que os totais marginais obtidos mostravam-se
descritivamente estdveis, com aparente equilibrio entre as modalidades qualitativas e
quantitativas.

Partiu-se, entdo, para exploracdo a fim de averiguar a existéncia de associa¢ao
entre cada MM e sua respectiva Linha de Pesquisa. Porém tal fato se revelou invidvel devido a
baixa freqiiéncia apresentada por algumas modalidades, ao serem estratificadas por linhas.

Assim, as MM foram alocadas de maneira agrupada nas categorias modalidades
qualitativas, quantitativas descritivas e quantitativas inferenciais, segundo LP. Verificou-se,
entdo, inferencialmente - através do teste Qui-quadrado - a associacdo das modalidades com as
Linhas de Pesquisa. A mesma técnica foi utilizada na investigacdo de varidveis significantes ao
longo do tempo de existéncia do Grupo.

Caminhou-se, a seguir, para caracterizagdo ampla de cada MM empregada nesta
série em estudo (sob a forma de portfolio), tomando, para explicacdo de sua operacionalizacao,

uma das aplicacdes empreendidas pelo Grupo e aqui consideradas.
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Quadro 1: Identificacdo das modalidades metodologicas qualitativas adotadas nas publica¢des do GSCEAF

Modalidades Metodologicas Caracterizacao
Qualitativas:
Relato de Experiéncia Estudo observacional, ndo controlado, envolvendo

intervencdo e desfecho para tunica pessoa ou unidade
(THE COCHRANE REVIEWERS" HANDBOOK
GLOSSARY, 2001).

Texto de Revisao Critica de material ja publicado, em que o autor
“considera o avanco da pesquisa corrente, a fim de clarear
o problema” (APA, 2001 —p.21).

Ensaio Monografico Qualquer tipo de publicagdo que ndo seja seriada; de
modo geral, envolve um ou mais temas que se completam,
podendo estar organizados de diferentes maneiras, como
capitulos, por exemplo (BIREME, 2006).

Estudo Exploratorio “Piloto” que possibilita adequacdo ao instrumento que se
ird utilizar, assim como obter informagbes sobre a
variavel a ser estudada. Deste modo, procura evitar
percepgOes errdneas por parte do investigador, a fim de
que “a realidade seja percebida tal como ela €, e ndo como
o pesquisador pensa que seja’ (PIOVESAN;
TEMPORINI, 1995 — p. 325).

Resenha Sintese ou comentario sobre livros, revistas, filmes, cd-
rom, sitios, entre outros, recém-publicados. O principal
objetivo ¢ servir de veiculo de critica, avaliacdo e
divulgacdo da produgdo intelectual. Pode ser informativa,
critica ou critico-informativa (OLIVEIRA; ESPINDOLA,

2003).

Estudo de Caso Estudo detalhado de tnica situagdo, com objetivo de
determinar dados singulares sobre o sujeito (ou
institui¢ao, comunidade...) analisado, buscando

compreender situagdes similares. E utilizado na pesquisa
quali e quantitativa, podendo ser de trés tipos: descritivo,
interpretativo ou avaliativo (THOMAS; NELSON, 2002).
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Modalidades Metodologicas

Caracterizacao

Analise de Conteudo

Pesquisa Participante

Texto de Avaliacdo

Editorial

Carta ao Editor

4* Capa

Conjunto de técnicas utilizadas sobre textos e
comunicacdes para descrever seu contetido, em busca de
apreender aquilo que esta por tras das palavras, ou seja, de
conhecer outras realidades através delas (BARDIN,
2004).

Observagdo realizada diretamente no campo, em que
pesquisador e pesquisado sdo agentes, ambos com clareza
na sua opgio ideologica. E bastante utilizada nas Ciéncias
Sociais e da Educagdao (TURATO, 2003).

Aprecia sistematicamente a pertinéncia, suficiéncia,
progressos, eficiéncia, eficdcia e efeitos de programas
como, por exemplo, os de saude (BIREME, 2006).

Texto em que o editor da revista declara sua opinido,
crenga ou politica. Em geral, caso represente 6rgao oficial
da sociedade ou organizagdo, aborda matérias de
significado médico ou cientifico de interesse desta
comunidade ou de outro meio social (BIREME, 2006).

Didlogo, manual ou impresso, entre pessoas e/ou
representantes de organizacdes, de cunho pessoal ou
profissional. No meio académico, de modo geral, o(s)
autor(es) a endereca(m) para o editor de periddico
(BIREME, 2006).

Também chamada de contracapa, é o verso de um livro,
que possui este nome porque “a primeira € a capa, 0 outro
lado da capa ¢ o segundo; o terceiro ¢ a parte branca da
contracapa - a qual ¢ a quarta” (CULTVOX, 2006 - s/ p.).
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Quadro 2: Identificacdo das modalidades metodologicas quantitativas adotadas nas publicacoes do

GSCEAF
Modalidades Metodologicas Caracterizacio
Descritivas:
Distribuigao de freqiiéncia Para que o dado resultante do trabalho possa ser visto de modo

global, uma das maneiras de apresenta-lo ¢ através da distribuigao
de freqiiéncia: a proporcao de cada categoria da variavel ¢ dada
por fi = ni/n, onde ni ¢ a freqiiéncia de cada classe e n € o total de
observacdes. A porcentagem (ou freqiiéncia relativa) ¢ dada por
100 x fi (BUSSAB, 1987).

Medida de centralidade e dispersdo | As medidas de posi¢do central (ou de centralidade) mais usadas
sao meédia aritmética (Me), mediana (Md) e moda (Mo). J& as de
dispersdo sumarizam a variabilidade de uma série de valores, para
que seja possivel comparar conjuntos diferentes destes, segundo
algum critério estabelecido. O critério freqiientemente usado ¢
aquele que mede a concentragdo dos dados em torno de sua média.
Por isto, as mais usadas sdao o desvio padrio e a varidncia
(BUSSAB, 1987).

Indicador de Saude Parametro, de cunho internacional, que visa contribuir no
acompanhamento dos padrdes sanitarios, de diferentes grupos
populacionais e iguais periodos de tempo, ou, de mesma populagao
e distintas épocas (ROUQUAYROL et al, 1993).

Inferenciais:
Teste Nao Paramétrico Prova adotada quando os dados ndo atendem aos pressupostos das
técnicas paramétricas de analise (BARROS; REIS, 2003).
Teste Paramétrico Empregado em distribuicdes que satisfazem aos pressupostos de
normalidade e homogeneidade de variancias dos dados (BARROS;
REIS, 2003).
Univariado Anadlise paramétrica em que cada variavel € tratada isoladamente
mediante exploragdo detalhada das observacdes (BARROS; REIS,
2003).
(Bi) Multivariado Estuda-se o relacionamento entre duas ou mais variaveis. E

utilizado nos casos onde ha estrutura de dependéncia entre estas;
para tanto, hd exigéncia de que a distribuicdo seja multinormal
dentre as varidveis. Podem ser divididos em andlise de
interdependéncia ou de dependéncia (PADOVANI, 2001).




4 Resultados

4.1 Aspectos Quantitativos

A tabela 1 expde distribui¢des de freqii€ncia, em termos absolutos
e relativos, indicando como as modalidades adotadas se comportam com
relacdo as cinco Linhas do GSCEAF, em visdo geral desta associacdo. As
tabelas de 2 - 6 mostram como as MM se relacionam num &ambito
especifico, o da sua Linha de Pesquisa.

Conforme apontado no Quadro 3, observa-se predominio de
modalidades qualitativas entre as linhas mais doutrindrias (SCAF e PICE)
e, entre as mais empiricistas (GP, ECM e ELD), da quantitativa analitica.
Registra-se, no referido quadro, a estabilidade das modalidades adotadas
quando nos referimos a categoria quantitativa descritiva (terceira linha):
sua distribui¢do ¢ uniforme nas cinco Linhas de Pesquisa.

Na tabela 7 nota-se que a MM adotada pelas PPA depende do
periodo de tempo considerado, aspecto ai consignado ¢ o destaque para o

periodo de 2000 a 2002, o qual obteve os valores mais elevados.



Tabela 1 — Distribuicao de freqiiéncias das modalidades metodolégicas do GSCEAF segundo Linhas de Pesquisa

Linhas de Pesquisa TOTAIS
Modalidades
Metodolégicas GP SCAF ECM PICE ELD
FA FR FA FR FA FR FA FR FA FR FA FR
Qualitativas

Relato de Experiéncia 12 3,27 07 1,91 03 0,82 12 3,27 - - 34 9,26
Texto de Revisdo 01 0,27 | 23 6,27 | 02 0,55 | 03 0,82 | 04 1,09 33 8,99
Ensaio Monografico - - 12 327 02 0,55 | 07 1,91 02 0,55 23 6,27
Estudo Exploratoério 14 3,81 04 1,09 - - 01 0,27 | 02 0,55 21 5,72
Resenha 01 0,27 | 09 2,45 - - 04 1,09 - - 14 3,81
Estudo de Caso 01 0,27 | 03 0,82 - - 03 0,82 - - 07 1,91
Analise de Contetido 03 0,82 - - - - 03 0,82 - - 06 1,64
Pesquisa Participante 02 0,55 | 02 0,55 - - - - - - 04 1,09
Texto de Avaliacdo - - 01 0,27 - - 01 0,27 | 02 0,55 04 1,09
Editorial - - - - - - 02 0,55 - - 02 0,55
Carta ao editor - - - - - - 02 0,55 - - 02 0,55
4* Capa - - - - - - 01 0,27 - - 01 0,27
Total 34 926 | 61 16,62 | 07 191 | 39 10,63 | 10 2,72 | 151 41,14

Quantitativas

Descritivas
Distribuigdo de Freqiiéncia 15 4,08 10 2,72 | 20 5,45 10 2,721 04 1,09 59 16,08
Medida de Centralidade e Dispersao 17 4,63 02 0,55 04 1,09 | 02 0,55 | 04 1,09 29 7,90
Indicador de Saude 02 0,55 - - - - - - 01 0,27 03 0,82
Total 34 9,26 | 12 3,27 | 24 6,54 | 12 327 09 2,45 91 24,80

Inferenciais
Teste Nao Paramétrico 19 5,18 02 0,55 14 3,81 02 0,55 07 1,91 44 11,99
Teste Paramétrico
Univariado 30 8,17 | 05 1,36 | 10 2,72 | 06 1,64 | 06 1,64 57 15,53
(Bi) Multivariado 15 4,08 | 01 0,27 | 05 1,36 | 01 0,27 | 02 0,55 24 6,54
Total 64 17,44 | 08 2,18 | 29 7,90 | 09 245 | 15 4,08 | 125 34,06
Total 98 26,70 | 20 545 | 53 14,44 | 21 572 | 24 6,54 | 216 58,86
TOTAIS 132 3597 | 81 22,07| 60 1635| 60 16,35 | 34 9,26 367 100,00 »*s; 0,05 = 95,14

FA - freqiiéncia absoluta; FR — freqiiéncia relativa; GP — Grupos Populacionais; SCAF — Satide Coletiva e Atividade Fisica; ECM — Estudos Colaborativos
Multicéntricos; PICE — Pesquisa e Informacio em Ciéncias do Esporte; ELD — Epidemiologia das Lesdes Desportivas.
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Tabela 2 - Distribuicio de freqiiéncias das modalidades metodolégicas do GSCEAF

segundo Linha de Pesquisa Grupos Populacionais (GP)

Freqiiéncias
Modalidades
Metodologicas
Absoluta Relativa
Qualitativas
Estudo Exploratoério 14 10,61
Relato de Experiéncia 12 9,09
Analise de Conteudo 03 2,27
Pesquisa Participante 02 1,51
Estudo de Caso 01 0,76
Resenha 01 0,76
Texto de Revisdo 01 0,76
Total 34 25,76
Quantitativas
Descritivas
Distribuicdo de Freqiiéncia 15 11,36
Medida de Centralidade e Dispersdo 17 12,88
Indicador de Saude 02 1,51
Total 34 25,76
Inferenciais
Teste Ndo Paramétrico 19 14,39
Teste Paramétrico
Univariado 30 22,73
(Bi) Multivariado 15 11,36
Total 64 48,48
Total 98 74,24
TOTAL 132 100,00
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Tabela 3 - Distribuicio de freqiiéncias das modalidades metodolégicas do GSCEAF

segundo Linha de Pesquisa Satude Coletiva e Atividade Fisica (SCAF)

Freqiiéncias
Modalidades
Metodologicas
Absoluta Relativa
Qualitativas
Texto de Revisdo 23 28,39
Ensaio Monografico 12 14,81
Resenha 09 11,11
Relato de Experiéncia 07 8,64
Estudo Exploratorio 04 4,94
Estudo de Caso 03 3,70
Pesquisa Participante 02 2,47
Texto de Avaliagao 01 1,24
Total 61 75,31
Quantitativas
Descritivas
Distribuicao de Freqiiéncia 10 12,35
Medida de Centralidade ¢ Dispersdo 02 2,47
Total 12 14,81
Inferenciais
Teste Ndo Paramétrico 02 2,47
Teste Paramétrico
Univariado 05 6,17
(Bi) Multivariado 01 1,24
Total 08 9,88
Total 20 24,69
TOTAL 81 100,00
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Tabela 4 - Distribuicio de freqiiéncias das modalidades metodolégicas do GSCEAF
segundo Linha de Pesquisa Estudos Colaborativos Multicéntricos (ECM)

Freqiiéncias
Modalidades
Metodologicas
Absoluta Relativa
Qualitativas
Relato de Experiéncia 03 5,00
Texto de Revisdo 02 3,33
Ensaio Monografico 02 3,33
Total 07 11,67
Quantitativas
Descritivas
Distribuicao de Freqiiéncia 20 33,33
Medida de Centralidade ¢ Dispersao 04 6,67
Total 24 40,00
Inferenciais
Teste Ndo Paramétrico 14 23,33
Teste Paramétrico
Univariado 10 16,67
(Bi) Multivariado 05 8,33
Total 29 48,33
Total 53 88,33
TOTAL 60 100,00




Tabela S - Distribuicio de freqiiéncias das modalidades metodolégicas do GSCEAF

segundo Linha de Pesquisa Pesquisa e Informacio em Ciéncias do Esporte

(PICE)
Freqiiéncias
Modalidades
Metodologicas
Absoluta Relativa
Qualitativas
Relato de Experiéncia 12 20,00
Ensaio Monografico 07 11,66
Resenha 04 6,67
Analise de Contetudo 03 5,00
Estudo de Caso 03 5,00
Texto de Revisdo 03 5,00
Editorial 02 3,33
Carta ao editor 02 3,33
Estudo Exploratorio 01 1,67
4 Capa 01 1,67
Texto de Avaliagdo 01 1,67
Total 39 65,00
Quantitativas
Descritivas
Distribuic@o de Freqiiéncia 10 16,67
Medida de Centralidade ¢ Dispersdo 02 3,33
Total 12 20,00
Inferenciais
Teste Ndo Paramétrico 02 3,33
Teste Paramétrico
Univariado 06 10,00
(Bi) Multivariado 01 1,67
Total 09 15,00
Total 21 35,00
TOTAL 60 100,00
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Tabela 6 - Distribuicio de freqiiéncias das modalidades metodolégicas do GSCEAF
segundo Linha de Pesquisa Epidemiologia das Lesoes Desportivas (ELD)

Freqiiéncias
Modalidades
Metodologicas
Absoluta Relativa
Qualitativas
Texto de Revisdo 04 11,77
Estudo Exploratorio 02 5,88
Ensaio Monografico 02 5,88
Texto de Avaliagao 02 5,88
Total 10 29,41
Quantitativas
Descritiva
Distribui¢do de Freqiiéncia 04 11,77
Medida de Centralidade ¢ Dispersdo 04 11,77
Indicador de Satude 01 2,94
Total 09 26,48
Inferenciais
Teste Nao Paramétrico 07 20,59
Teste Paramétrico
Univariado 06 17,64
(Bi) Multivariado 02 5,88
Total 15 44,11
Total 24 70,59
TOTAL 34 100,00




Quadro 3: Ordenamento por postos dos grupos de modalidades metodologicas empregadas pelo GSCEAF

segundo respectivas Linhas de Pesquisa, por freqiiéncia de ocorréncia

Pesquisa e
Modalidades Grupos Saude Coletiva Estudos Informacido em | Epidemiologia
Metodologicas | Populacionais e Atividade Colaborativos Ciéncias do das Lesoes
Fisica Multicéntricos Esporte Desportivas
Qualitativas 3° 1° 3° 1° 3°
Quantitativas
Descritivas 2 2 2 2 2
Quantitativas
1° 3° 1° 3° 1°

Inferenciais




Tabela 7 — Distribuicao de freqiiéncias das modalidades metodolégicas do GSCEAF segundo triénios de publicacao

Triénios
Modalidades
Metodologicas
1988 a 1990 1991 a 1993 1994 a 1996 1997 a 1999 | 2000 a 2002 2003 a 2005
Qualitativas

Relato de Experiéncia 05 02 02 02 12 11
Texto de Revisdo 06 03 04 11 07 02
Ensaio Monografico 02 07 06 03 05 00
Estudo Exploratério 01 03 03 03 04 07
Resenha 04 03 00 01 03 03
Estudo de Caso 00 01 02 02 00 02
Analise de Contetdo 00 00 01 01 04 00
Pesquisa Participante 00 00 00 01 03 00
Texto de Avaliag¢ao 01 00 00 00 01 02
Editorial 01 01 00 00 00 00
Carta ao editor 00 01 01 00 00 00
4* Capa 00 00 00 00 01 00
Total 20 21 19 24 40 27

Quantitativas

Descritivas
Distribui¢do de Freqiiéncia 06 18 08 11 09 07
Medida de Centralidade e Dispersdo 02 05 03 09 06 04
Indicador de Saude 00 00 00 00 03 00
Total 08 23 11 20 18 11

Inferenciais
Teste Nao Paramétrico 02 03 11 13 10 05
Teste Paramétrico
Univariado 05 03 11 14 10 14
(Bi) Multivariado 02 05 01 03 12 01
Total 09 11 23 30 32 20
Total 17 34 34 50 50 31
TOTAIS 37 55 53 74 90 58
X?(10; 0,05 = 19,263
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4.2 Aspectos Qualitativos

Apresentam-se, a seguir, os quadros 4 e 5, que indicam quais as situagdes

aplicadas, ou as publicacdes em periddicos ou anais, adotadas para caracterizar cada uma das

modalidades metodologicas: o primeiro refere-se as modalidades qualitativas, e, o segundo, as

quantitativas. Os quadros de 6 a 22 sdo descritivos e buscam, a partir da experiéncia acumulada e

citada do GSCEAF, expor sinteticamente cada uma das MM empregadas no interior do mesmo,

segundo respectivos segmentos técnicos.

Quadro 4: Situacdes aplicadas adotadas na caracterizacdo das modalidades metodologicas

qualitativas empregadas pelo GSCEAF.

Modalidades Metodoldgicas

Situacdes Aplicadas

Relato de Experiéncia

Texto de Revisdo

Ensaio Monografico

Estudo Exploratério

Resenha

GONCALVES, A.; PEDROSO, M.; OLIVEIRA, S.; BACARELLI, R.
Dificuldades e sugestdes para implantacdo de atividades de prevengdo
de incapacidades em servigos de controle da hanseniase no Brasil.
Revista Brasileira Medicina, v.45, n.10, p.422-426, 1988.

CAMPANE, R. Z.; GONCALVES, A. Uma sistematizacdo da atividade
fisica no controle da hipertensdo arterial. Revista Brasileira Medicina,
v.59,n.8, p.561-567, 2002.

LUZ, 1. B. P.,; GONCALVES, A.; BORGES, V. L. Referéncias
bibliograficas em Ciéncias do Esporte: conhecendo e aplicando
recomendagoes técnicas. Movimento, v.3, n. 4, p.6-17, 1996.

PIRES, G. L.; MATIELLO Jr, E.; GONCALVES, A. Lazer: Um
principio educativo para Educacdo Fisica Curricular Universitaria.
Movimento, v.5, n.11, p.74-84, 1999.

GONCALVES, A. Uma rara e legitima articulagdo teoria e pratica da
Educagao Fisica no Brasil. Ciéncia em Movimento v.8, n.2, p.58-59,
2002.




Quadro 4 - Continuacio
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Modalidades Metodologicas

Situa¢des Aplicadas

Estudo de Caso

Analise de Conteudo

Pesquisa Participante

Texto de Avaliacdo

Editorial

Carta ao Editor

4* Capa

MILANEZI, J. Z., NASCIMENTO Jr, A. F.,, GONCALVES, A.
Expectativa de espago/lazer dos moradores do bairro Jardim Bela Vista,
como subsidios para um programa de Atividades Fisicas no municipio
de Bauru. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v.18, n. 2, p. 92-97,
1997.

MATIELLO IJr, E.; GONCALVES, A. Avaliando relagdes entre Satude
Coletiva e Atividade Fisica: aspectos normativos e aplicados do
Treinamento Fisico Militar brasileiro. Motriz, v.3, n.2, p.80-88, 1997.

PIRES, G. L.; GONCALVES, A. Cultura esportiva e midia: abordagem
critico-emancipatoria a partir da Educagdo Fisica. In: Congresso
Brasileiro de Ciéncia do Esporte, 12, 2001, Caxambu. Anais eletronicos
do XII Congresso Brasileiro de Ciéncia do Esporte, Caxambu, CBCE,
out. 2001. 1CD. Mesa redonda.

GONCALVES, A.; BASSO, A. C.; GREGO, L. G.; BORIN, J. P.
Aspectos basicos e epidemiologicos das lesdes desportivas em nosso
meio: uma revisita descritivo-analitica. Revista Brasileira de Medicina,
v. 61, n.7, p.477-488, 2004.

GONCALVES, A. Que ciéncia ¢ essa? Memoria ¢ tendéncias. Revista
Brasileira Ciéncias do Esporte, v.15, n.1, p.3, 1993.

GONCALVES, A. O efeito da respiracdo do nado "crawl" na coluna
vertebral. Revista Brasileira Ciéncias do Esporte, Florianopolis, v.14,
n.3, p.154, 1993.

GONCALVES, A. A Educagdo Fisica e¢ o discurso midiatico:
abordagem critico-emancipatoria. 4* capa. [jui: Unijui, 2002.
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Quadro 5: Situacdes aplicadas adotadas na caracterizacdo das modalidades metodologicas

quantitativas empregadas pelo GSCEAF

Modalidades Metodologicas

Situacgdes Aplicadas

Descritivas:
Distribui¢ao de freqiiéncia

Medida de centralidade e
dispersao

Indicador de Satde

Inferenciais:
Teste Ndo Paramétrico

Teste Paramétrico
Univariado

(B1) Multivariado

GHIROTTO, F. M. S.; PADOVANI, C. R.; GONCALVES, A. Lesoes
desportivas: estudo junto aos atletas do XII campeonato mundial masculino
de voleibol. Arquivo Brasileiro de Medicina, v. 68, n.5, p.307-312, 1994.

BORIN, J. P.; GONCALVES, A.; PADOVANI, C. R.; ARAGON, F. F.
Variabilidade da intensidade de esfor¢o nas trés posigdes do basquetebol:
ensaio quantitativo em nosso meio. Revista Brasileira de Ciéncias do
Esporte., v.20, n.2, 3, p.119-125, 1999.

CONTE, M.; MATIELLO Jr, E.; CHALITA, L .V. A. S.; GONCALVES,
A.; TOFFOLI, J. R. Buscando entender as lesdes desportivas entre
universitarios de educagdo fisica: estudo a partir de grupo de Sorocaba/SP.

II}Z Congresso Brasileiro de Saude Coletiva, 6, Salvador/BA, 28 de agosto a
1 setembro, 2000.

SOUSA, M. S. C.; SOUSA, S. J. G.; SANTOS, J. P.; TORRES, M. S;
GONCALVES, A. O percentual de gordura em atletas profissionais de
futebol segundo diferentes métodos: ensaio envolvendo condigdes

desportivas ¢ de saude. Revista Educacdo Fisica Universidade de Maringa.
v.10, n.1, p. 53-64, 1999.

MONTEIRO, H. L., OPROMOLLA, D. V.; PADOVANI, C. R,
GONCALVES, N. N. S.;; MONTEIRO, M. L. T. M. Satde
Coletiva/Atividade Fisica e o padrdo epidemiologico de transigdo:
hanseniase como modelo. Interciéncia, v. 20, n.2, p.94-100, 1995.

GONCALVES, N. N. S;; CORREA, A. M. S.; PADOVANI, C. R;
CHALITA, L. V. A. S; GONCALVES, A.; LEITE, G. P. R. L. Evolugdo e
determinantes de incremento de peso (por altura e idade) em criangas de
dois a 72 meses em Sorocaba, Sdo Paulo: evidéncias a partir de estudo

quase-experimental seriado. Revista Brasileira Materno Infantil., v.1, n. 12,
p.177- 179, 2001.
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Quadro 6: Caracterizacio da modalidade metodologica RELATO DE EXPERIENCIA, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Tal MM ¢ um método que “permite relacionar a pratica imediata com a teoria, sem generalizar a
primeira, nem distorcer a segunda” (PADUA, 1997). Busca, assim, compreender determinada
situacdo através da analise realizada por parte do pesquisador, podendo este interferir ou ndo
durante o estudo (MARZIALLE; RODRIGUES, 2002).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais
» Relatar, apds as observagdes realizadas sobre o tema, de modo objetivo e claro;

» Mostrar, ao descrever uma experiéncia, a existéncia de embasamento em determinadas
opgOes teodricas e metodologicas, indispensaveis para avaliagdo decorrente destas
escolhas bem como de julgamento se foram capazes de satisfazer as indagagdes
inicialmente postas;

» Refletir com qualidade para que a experiéncia seja passada em escrito, € possa ser
publicada, em seguida. Assim, ha avanco no tema estudado, pois o desenvolvimento s
ocorrera através de indagacgdes e questionamentos (JARDIM, 2006);

» Descrever as agoes realizadas de modo minucioso, contextualizando populagdo e local,
incluindo ai sua estrutura, espago fisico e pessoas envolvidas, publico-alvo, participantes,
metodologia geral do trabalho, atividades realizadas, apresentacdo dos principais
resultados, dificuldades e obstaculos enfrentados, pontos positivos e negativos, sugestoes
— as quais devem ser expostas apos a realizagdo de avaliagdo do trabalho escrito
(MENEZES et al., 2002).

3 — Aplicagdes Correntes

» Anunciar as novas contribui¢des provenientes de certa experiéncia, fazendo assim, com
que o contetido estudado, a partir do relato, tenha as discussdes que o cercam ampliadas
em sua area académica;

» Apresentar, sistematizar ¢ fundamentar novas propostas de intervengdo, com base em
relatos de experiéncias anteriormente publicados (MERLO; JACQUES; HOEFEL,
2001).
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Quadro 6 - Continuacio

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Refletir a pratica de sala-de-aula mostrando que a avaliagdo, mesmo em Educagdo Fisica, pode
ser um processo socialmente construido, considerando constantemente o processo ensino-
aprendizagem (MAUAD, 2003). Divulgar o trabalho que foi realizado; relatar e descrever os
caminhos possiveis de serem trilhados na area por meio da reflexdo da pratica e suporte no
teorico (MENEZES et al., 2002).

5 — Situacao Explorada

GONCALVES, A.; PEDROSO, M.; OLIVEIRA, S.; BACARELLI, R. Dificuldades e sugestdes
para implantacdo de atividades de prevengdo de incapacidades em servigos de controle da
hanseniase no Brasil. Revista Brasileira Medicina, Sao Paulo, v. 45, n.10, p.422-426, 1988.

Descreve investigacdo sobre o processo de implantacdo de atividades preventivas de
incapacidades fisicas para o controle da hanseniase. Sdo apresentados alguns dados numéricos
desta averiguacdo, os obstaculos e dificuldades citados pelos egressos aos cursos do Hospital
Lauro de Souza Lima, Bauru, SP, assim como as sugestdes propostas. Observa-se que a
qualificagdo dos recursos humanos foi solicitagdo sugerida pelo grupo em questdo, deixando
claro que nao ¢ possivel a “operacionalizacdo de servigos” somente com bases tedricas, mas
também praticas, ressaltando assim, a importidncia em se trabalhar as duas concepgdes em
conjunto.
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Quadro 7: Caracterizacio da modalidade metodolégica TEXTO DE REVISAOQ, a partir dos
segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Apresenta contribui¢cdo sobre determinado tema, de modo que se exponha sua evolugdo cientifica
com base na literatura técnica pertinente, junto a uma avaliacdo critica do conteudo tratado
(REVISTA BRASILEIRA DE SAUDE MATERNO INFANTIL, 2007).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Realizar pesquisa bibliografica com a finalidade de encontrar os conceitos e aplicagdes ja
correntes na area;

» Analisar estas publicagdes, detectando os principais avangos teoéricos do fato ou idéia
existentes.

3 — Aplicagoes Correntes

» Identificar, através da analise realizada, a evolug@o historico-cientifica ja percorrida pelo
assunto e como se apresenta na atualidade;

» Revisar o conhecimento construido sob diferentes aspectos para que as agdes sejam tomadas
segundo estes saberes, evitando decisdes erroneas (PIRES; MELO, 2005). Citam-se para
exemplificacdo os casos de deteccdo de doengas e seus melhores modos de tratamento.

4 — Apropriacoes em Educacio Fisica/Ciéncias do Esporte

Tornar o leitor, por meio desta MM, ciente sobre o assunto tratado, que muitas vezes nao ¢ do seu
ambito de trabalho, mas que através da intervengao especifica, podera trazer novas contribuigdes ao
tema. Se o profissional de Educacdo Fisica também tem conhecimento sobre as doengas
cardiovasculares, podera utilizar seus saberes especificos da area para auxiliar os que possuem este
agravo, num trabalho interdisciplinar, auxiliando os demais envolvidos.

5 — Situacao Explorada

CAMPANE, R. Z.; GONCALVES, A. Uma sistematizacdo da atividade fisica no controle da
hipertensao arterial. Revista Brasileira Medicina, v.59, n. 8, p. 561-567, 2002.

A presente comunicagdo trata da hipertensdo arterial como tema central junto aos seus principais
conceitos, discutindo suas associacdoes com o desenvolvimento de outras patologias cardiovasculares.
Debate, também, a eficicia das diferentes terapias medicamentosas, ressaltando, porém, a vertente
nao-medicamentosa por meio da pratica dos exercicios fisicos aerdbicos, fator contribuinte na satde
desta coletividade. Finaliza com a prescricio do tipo de treinamento a ser realizado, junto as
ressalvas necessarias quando estas acdes sao propostas aos grupos que possuem este agravo.
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Quadro 8: Caracterizacio da modalidade metodologica ENSAIO MONOGRAFICO, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Tem como principal caracteristica a abordagem de tema unitario. Esta MM parte do principio de
que “qualquer caso que se estude em profundidade pode ser considerado representativo de
muitos outros ou até de todos os casos semelhantes”. Consiste, assim, na analise de individuos
pré escolhidos, profissdes, institui¢des ou grupos para que, a partir destes, possam ser realizadas
generalizacdes. Para tanto, ¢ examinada grande parte dos fatos que possam vir a interferir no
aspecto pesquisado. Mais do que averiguag¢do de particularidades, tal modalidade pode, também,
englobar diversas atividades de um grupo social particular, respeitando a “totalidade solidéaria”
da coletividade e evitando o rompimento erroneo de elementos que na realidade estdo
associados. Sao exemplos as investigacdes regionais, rurais, de aldeia ou urbanas (LAKATOS;
MARCONI, 1991).

Monografia tem como significado o estudo de um ponto particular, de um ramo cientifico ou de
uma arte, focando-se na observacdo direta de fato Unico ou de varios outros, desde que
verificados em diversos aspectos com detalhes. O nome de Fréderic Le Play (1806-1882) ¢
ligado a esta modalidade: quando estudou a familia como célula da sociedade, concluiu que esta
revela peculiaridades da sociedade como um todo (RUIZ, 2003).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais
» Definir o problema a ser analisado;

» Fazer levantamento bibliografico para que as investigagdes que envolvem a questdo
inicialmente posta sejam conhecidas e discutidas no decorrer do trabalho;

» Concluir quatro etapas: i) desenvolvimento da pesquisa; ii) coleta os dados; iii) analise
dos dados; iv) elaboragdo da redacdo final do estudo. Estas devem ser previamente
planejadas e seguir os rigores cientificos exigidos pela area.

3 — Aplicagdes Correntes

> E capaz de observar nos minimos detalhes um certo namero de casos a fim de descobrir
diretamente na fonte suas principais caracteristicas, fato que nao ocorre quando se analisa
o individuo como um caso isolado deste conjunto. E muito utilizado em pesquisas de
cunho social;

» O poder de estudar algo unitario sem a fragmentagdo dos elementos que o envolvem
(GIL, 2002).
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Quadro 8 - Continuacio

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Esta modalidade permite apreender resultados do emprego de diferentes metodologias e técnicas,
tais como a aplicacao de questionario de Qualidade de Vida em determinado grupo de mulheres,
ou ainda, investigar as respostas de mesmo programa de treinamento em situagdes diversas, em
criancas e adolescentes, por exemplo. E atil também para construir referencial tedrico bem
estruturado, formulado previamente a adogao da pratica.

5 — Situacao Explorada

LUZ, 1. B. P.; GONCALVES, A.; BORGES, V. L. Referéncias bibliograficas em Ciéncias do
Esporte: conhecendo e aplicando recomendagdes técnicas. Movimento, Porto Alegre, v. 3, n. 4,
p. 6-17,1996.

O exemplo aqui estudado visa contribuir com aqueles que produzem conhecimento cientifico em
nossa area, no sentido em que expde informacdes relevantes sobre as normas referenciais
bibliograficas vigentes, segundo as orientagdes do 6rgdo responsavel. Assim, sdo apresentados
alguns exemplos de citagdes mais utilizados pelos estudiosos, os quais podem consultar o
trabalho para que evitem erros em suas publicacdes.
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Quadro 9: Caracterizacio da modalidade metodologica ESTUDO EXPLORATORIO, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Quando se investigam fatos relacionados aos humanos, faz-se necessario que seus valores,
crencas, atitudes e opinides sejam conhecidas para que ndo se tornem barreira ao pesquisador, e
este possa se aproximar com maior aceitacdo ao grupo populacional. O estudo prévio da
realidade por eles vivida denomina-se estudo exploratorio. Apodia-se em quatro principios: 1) a
aprendizagem deve partir do que ja ¢ conhecido; ii) a busca por novos conhecimentos necessita
ser constante; iii) o instrumento de respostas precisa estar adequado a realidade pesquisada
(BOLACHA; AMADOR, 2003).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Por tratar-se de um continum, sem a existéncia da pré-determinagdo de etapas, anulando
o fato de que devam possuir quantidades exatas, cada uma ird se apoiar na fase seguinte,
até que os objetivos inicialmente propostos obtenham conclusdes. Estas etapas sao
agrupadas de maneira que, com o desenvolver do estudo irdo se superpor pelas seguintes;

» Realizar entrevistas ndo dirigidas. Quando se atinge a saturagdo do assunto, encerra-se
este periodo;

» Analisar os dados conforme sdo coletados e, se a inten¢ao ¢ a montagem de questionario
ou instrumento similar, as perguntas necessitam de re-elaboracdo, aumentando a

especificidade;

» Utilizar abordagem quantitativa.

3 — Aplicagoes Correntes

» Obter informagdes a respeito da realidade das pessoas analisadas, por meio da
observacao e reflexao, e, assim, poder compreendé-la como realmente €, ndo como pensa
que seja. Esta caracteristica resulta por controlar o viés do pessoal do pesquisador,
contribuindo para que ndo haja interferéncia de sua parte no decorrer do processo.

4 — Apropriacées em Educacio Fisica/Ciéncias do Esporte

Apropriado para o desenvolvimento e implementacdo de programas de satde que incluam a
atividade fisica, assim como na elaboracdo de questionarios pertinentes a area, ajustados a
realidade investigada.
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Quadro 9 - Continuacio

5 — Situacio Explorada

PIRES, G. L.; MATIELLO IJr, E.; GONCALVES, A. Lazer: Um principio educativo para
Educagao Fisica Curricular Universitaria. Movimento, v.5, n.11, p. 74-84, 1999.

Apresenta ensaio exploratorio resultante da reflexdo, a partir de experiéncias vividas pelos
autores, os quais sdo profissionais atuantes em Educagdo Fisica Curricular em suas instituicdes
de ensino, tendo em vistas o advento da nova Lei de Diretrizes e Bases (LDB) e as mudancas
dela decorrentes.
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Quadro 10: Caracterizacio da modalidade metodologica RESENHA, a partir dos segmentos técnicos
adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Trata-se da sintese das idéias e contetidos publicados em livros recentes, aliada a criticas e elogios, quando
pertinentes, sobre o assunto exposto. Deve, assim, indicar as falhas cometidas pelo estudo relatado e também os
méritos por ele alcancados (CIENCIA E SAUDE COLETIVA, 2007). A resenha apresenta, portanto, o conteudo da
obra, analisando-a (LAKATOS; MARCONI, 1991).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais
» Lero livro;

» Apreciar e resumir a obra, utilizando a capacidade de critica ao decorrer da confec¢dao do texto, pois ndo €
somente a sintese do conteudo publicado;

» Formular conceitos acerca do livro resenhado.

3 — Aplicagdes Correntes

» Oferecer o contetdo tratado no volume de maneira concisa, objetiva e cortés além das novidades que o seu
autor trds, como 0s novos conceitos, teorias e abordagens;

» ldentificar questdes presentes, porém ja esclarecidas, e apontar outras ndo citadas, promovendo comentario
critico global.

4 — Apropriacdoes em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Ao trazer comentarios avaliativos sobre a obra, visa auxiliar na decisdo ou ndo da leitura da obra por completa, uma
vez que ndo sdo poucos os lancamentos de novos livros, como também, a diversidade de temas e contetidos que
englobam este campo de atuagao.

5 — Situacao Explorada

GONCALVES, A. Uma rara e legitima articulacdo teoria e pratica da Educagdo Fisica no Brasil. Ciéncia em
Movimento, v.8, n.2, p.58-59, 2002.

A presente publicacdo inicia seus comentarios descrevendo a parte fisica do fasciculo, seguindo a descri¢ao capitulo
a capitulo. O volume resenhado debate o contetido da Educacao Fisica ensinado no quotidiano da escola. Assim, sdo
apontadas as novidades trazidas pelos autores, de forma tdo “tocante e emocionante” que até aqueles externos a este
ambito conseguem compreender o dialogo por eles proposto. Dentre as inovagdes trazidas hd destaque pela
perspectiva critico-emancipatéria, em uma agdo de grupos de alunos a determinado local de vegetacdo preservada
de Florianopolis e a descricdo da disciplina de Praticas de Ensino na Educacao Fisica, junto com a discussdo do seu
programa de disciplina. O texto se encerra com o desejo de frutuosa leitura aos futuros leitores do livro.
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Quadro 11: Caracterizacio da modalidade metodologica ESTUDO DE CASQO, a partir dos
segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Pesquisa da especificidade de certo contexto, escolhido por critérios antecipadamente
selecionados. Para selecdo do caso, deve-se considerar que este efetivamente seja de dotada
relevancia, para que justifique sua escolha e compreensdo. Ressalta-se ainda que ndo ¢ porque
somente determinada caracteristica unitdria foi analisada que o trabalho serd denominado de
Caso (ALVES-MAZZOTTI, 2006; GIOVANETTI, 2006). O objeto de estudo ¢ a unidade, a
qual ¢ capaz de ser analisada de maneira integral, tornando-se complexo conforme o assunto ¢
aprofundado. Uma classificagdo possivel, entre outras, ¢ constituida pelas categorias: historico-
organizacional, observacional ou de historia de vida A primeira analisa a vida de determinada
institui¢do, tendo como ponto de partida o levantamento de dados sobre a organizagdo, através
do material disponivel no local. Com estes elementos prévios € possivel delinear anteriormente a
coleta de dados. J4 na segunda, a coleta ¢ realizada por meio da observacdo participante, e, o
foco ndo ¢ a organizagdo do todo, mas certa parte. A entrevista semi-estruturada com pessoa de
relevo social ou com popularidade notdria no interior da comunidade € a caracteristica principal
do terceiro tipo. O dialogo deve ir se aprofundando na histéria de vida do sujeito, conforme o
tempo passa (TRIVINOS, 1987).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais
» Utilizar 1) os subsidios ja existentes sobre o tema analisado, ii) a observagao participante
ou iil) entrevista semi-estruturada com individuo de destaque do local pesquisado (YIN,

2001), uma vez que o Estudo de Caso busca informagdes numerosas e detalhadas;

» Usar diferentes métodos de coleta de dados, a depender do objeto estudado.

3 — Aplicagdes Correntes

» Explorar situagdes da realidade, para descrever o contexto onde estd inserida a
investigacdo ou para explicar variaveis de fendmenos muito complexos, quando outros
tipos de delineamento nao respondem a tais questionamentos;

» Conceber novas idéias e hipotese, permitindo, assim, que o conhecimento seja
abrangente mas apresente detalhes do objeto averiguado, observando caracteristicas que
as demais modalidades nem sempre sdo capazes de atingir (GIL, 1999).
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Quadro 11 - Continuacgio

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Visa a colaborar no entendimento de questdes da area, por meio de particularidades até entdo
desconhecidas, a fim de que os reais interesses da populagdo sejam_atendidos. Exemplo de agdo
neste sentido seria realizar analise de determinado espago de lazer para oferecimento de
atividades, levantando questdes de como as pessoas fazem uso destes espacos. Investigacdo
sobre a maneira que a comunidade faz uso das atividades proporcionadas através da Escola de
Extensao da FEF/Unicamp também pode ser mencionada para exemplificacdo da utilidade desta
MM. Pode ser util, também, para avaliagdo de como sao ministradas determinadas disciplinas ou
cursos em Educacdo Fisica ou ainda ponderar sobre a atuacdo de seus departamentos ou
sociedades cientificas.

5 — Situacao Explorada

MILANEZI, J. Z., NASCIMENTO Jr, A. F., GONCALVES, A. Expectativa de espago/lazer dos
moradores do bairro Jardim Bela Vista, como subsidios para um programa de Atividades Fisicas
no municipio de Bauru. Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, v. 18, n. 2, p. 92-97, janeiro
de 1997.

Tal comunicacdo buscou compreender quais os interesses que os cidaddos possuiam ao
utilizarem os espacos de lazer de bairro especifico da cidade de Bauru, para futura implantagao,
se possivel, de programas de atividade fisica. Para tanto, foram consideradas suas varidveis
socioecondmicas € o que eles entendiam ser as atividades de lazer. Para cada quadra existente no
bairro estudado, elegeu-se uma residéncia a ser pesquisada, por meio de questiondrio,
totalizando 75 moradores. Notou-se que tais locais eram construidos sem que os interesses dos
moradores fossem atingidos, com espago insuficiente e sem qualquer organizacdo. Espera-se,
entdo, que o Poder Publico programe ac¢des voltadas ao lazer, respeitando as caracteristicas
especificas de cada coletividade envolvida, e que haja profissionais especializados e capacitados
para orientagdo destes grupos, disponiveis no recinto.
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Quadro 12: Caracterizacio da modalidade metodologica ANALISE DE CONTEUDO, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Busca relacionar e associar a estrutura semantica e/ou lingiiistica com a psicologica e/ou
sociologica, aprofundando-se no texto, a fim de encontrar seu verdadeiro conteido (ROCHA;
DEUSDARA, 2006). Trata-se de conjunto de técnicas - que embora paregam ser parciais sao
complementares - aplicadas nas comunicacdes em andlise, através de procedimentos
sistematicos e objetivos (BARDIN, 2004).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Realizar a pré-analise: operacionalizar e sistematizar o trabalho que sera realizado,
possuindo duas etapas principais: a leitura superficial do material e a escolha dos
documentos a serem analisados;

» Codificar, categorizar e quantificar a informagao: ¢ a fase de analise do material;

» Tratar os resultados, sua inferéncia e sua interpretagdo: realizar a analise por categoria do
texto, e se possivel, agrupar por classificagdes andlogas. A técnica mais utilizada ¢ a
analise tematica (RICHARDSON, 1989), a qual se refere a abordagem realizada com o
texto lido um vez (andlise textual), portanto, ja preparado para a proxima leitura,
buscando compreender a mensagem que estd vinculada ao seu interior (MANTELLINI,
2006).

3 — Aplicagdes Correntes

» Apreciar documentos de 6rgdos oficiais que tém como proposta a implantagdo de novos
programas ou, também, daqueles que ja estdo em andamento;

» Apreender identidades de politicas e estratégias provenientes de instituicdes responsaveis
por determinado assunto, como € o caso da Organiza¢do Mundial da Satde (OMS) com a

Saude e, a partir dai, propor agdes que respondam ao problema posto;

» Analisar minuciosamente a evolucao de determinado tema ou contetido.

4 — Apropriacées em Educacio Fisica/Ciéncias do Esporte

Embora muito mencionada mas pouco aplicada com propriedade, t€ém-se registrado sua adogao
em situagdes que visam: 1) analisar como os programas de Satde se dedicam a determinadas
doencas e como a relacionam com atividade fisica, principalmente no sentido da reabilitacdo e
ii) conhecer e debater diferentes maneiras de associacao entre Saude Coletiva e Atividade Fisica,
em programas especificos de treinamento.
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Quadro 12 - Continuacgio

5 — Situacio Explorada

MATIELLO JUNIOR, E; GONCALVES, A. Avaliando relagdes entre saide coletiva e atividade
fisica: aspectos normativos e aplicados do Treinamento Fisico Militar brasileiro. MOTRIZ, v. 3,
n. 2, p. 80-88, 1997.

Neste caso, o estudo procurou “identificar, expressar e discutir” a aptidao fisica de militares
relacionada a Saude, por meio de dois procedimentos distintos: o normativo, que compreendeu a
revisdo de instrumento técnico, € o outro, o aplicado, pelo qual foi observada sua utilizacao
pratica em unidade militar especifica. Em casos como este em que se associa a MM com outro
recurso adicional, obtém-se elementos bastante informativos: constataram-se especificidades,
tais como fatos relacionados a implantacdo do Treinamento Fisico Militar (TFM), motivacdes e
qualificagdes profissionais e, principalmente a ndo sustentacdo de um dos objetivos inicialmente
proposto pelo TFM, de "manuten¢do preventiva da satde" dos atiradores.
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Quadro 13: Caracterizacio da modalidade metodologica PESQUISA PARTICIPANTE, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Envolve de modo igualitario pesquisadores com a populacdao estudada, a procura de solugdes
para problemas de interesse coletivo, unindo-os em busca de poder exercer cidadania, e,
conseqiientemente, praticas mudangas no ambito social. Assim, hd grande integragdo entre o
investigador e seu objeto de estudo, contando, ainda, com efetiva participagdo dos grupos menos
favorecidos da sociedade em decisdes para serem estabelecidas e incorporadas em sua realidade
(MELLO et al, 1998; FREIRE, 2000).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais
» Realizar autodiagnostico, feito pelos proprios participantes da comunidade;
» Eleger os problemas prioritarios, por meio das estratégias de afrontamento pratico;

» Organizar a politica local numa “estratégia para garantir competéncia no enfrentamento
dos problemas” (DEMO, 1995 - p.239).

3 — Aplicagdes Correntes

» Elaborar, junto ao objeto que se deseja estudar, novos conhecimentos, com a finalidade
de fazer com que estes possam apresentar as necessidades e modificagdes mais urgentes;

» Fazer valer a cidadania que ¢ de direito, porém nao cumprida. Coloca, assim, a Ciéncia a
servigo de emancipagdo popular.

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Cada vez mais presente a medida que se concretiza a consciéncia das pessoas e grupos
populacionais acerca de seus direitos e prerrogativas, ¢ encontradiga em circunstancias em que
se visa: 1) implantar programas que sejam realmente almejados pela populagcdo de baixa renda;
i1) analisar aqueles que ja estdo em andamento, para eventuais ajustes ou modificagdes, como
por exemplo, a pratica de atividades ludicas cooperativas em moradores do Movimento dos
Trabalhadores Rurais Sem Terra (MST), ou como estes compreendem determinada atividade
fisica ou pratica ludica em seu meio.
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Quadro 13 - Continuacgio

5 — Situacio Explorada

PIRES , G. L.; GONCALVES, A. Cultura esportiva e midia: abordagem critico-emancipatdria a
partir da Educacao Fisica. In: Congresso Brasileiro de Ciéncia do Esporte, 12., 2001, Caxambu.
Anais eletronicos do XII Congresso Brasileiro de Ciéncia do Esporte, Caxambu, CBCE, out.
2001. 1CD. Mesa redonda.

Neste texto sdo apresentadas reflexdes acerca da concepcao critico-emancipatoria, analisadas a
partir da relagdo do professor de disciplina da Educa¢do Fisica, na Universidade Federal de
Santa Catarina com seus alunos. Deste modo, puderam ser verificados os “avangos, limites e
possibilidades™ de se tratar desta tematica no ambito da nossa area. De fato, conseguiu-se apurar
que se faz necessaria adequagdo de marco tedrico/metodolégico em andlises da realidade,
fundamentando assim as proximas intervengdes; expressou-se ocorréncia de potencialidades ao
se aproximar a Teoria Critica com os estudos de recep¢ao mididtica; apontaram-se sugestdes aos
curriculos da disciplina estudada, e, evidenciaram-se as possiveis aplicacdes em outros temas da
area.
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Quadro 14: Caracterizacio da modalidade metodologica TEXTO DE AVALIACAOQ, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Tal modalidade deve ser “original, inédita, completa, imparcial, clara, concisa, precisa, coerente,
objetiva, equilibrada, honesta e exata” (p. 243 - LAKATOS; MARCONI, 1991), para que novos
conhecimentos sejam validados através das criticas as informagdes publicadas, tornando-se,
assim, de carater cientifico (FERREIRA NETO; NASCIMENTO, 2003). Para tanto, deve-se
avaliar a contribuicdo principal que o estudo tras como um novo valor, a metodologia utilizada,
suas conclusdes e a parte referencial (LAKATOS; MARCONI, 1991).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Realizar pesquisa bibliografica, com a finalidade de estudar e realizar o levantamento da
producao acerca do tema;

» Recorrer a utilizagdo de técnicas especificas para a analise do fato estudado, como, por
exemplo, a documental ou de contetido;

» Alocar em fichas individuais especialmente elaboradas para este fim a apreciagdo das
caracteristicas estudadas (NASCIMENTO; FERREIRA NETO, 2002);

» O autor do texto de avaliagdo deve conhecer o assunto suficientemente para que possa
julgé-lo e redigi-lo em linguagem acessivel ao publico leitor, tendo como principal
finalidade a divulgagdo ndo a vulgarizagao.

3 — Aplicagdes Correntes

» Selecionar as contribuigdes originais e relevantes para a area, tornando-se filtro de
qualidade;

» Permitir retorno ao trabalho dos escritores, auxiliando-os a rever, aperfeicoar ou
prosseguir em suas pesquisas;

» Auvaliar periddicos, segundo instrumentos e critérios pré-estabelecidos.

4 — Apropriacées em Educacio Fisica/Ciéncias do Esporte

Detectar erros e irregularidades, sugerindo o que deve ser feito para que sejam corrigidas;
apresentar o desempenho global da situacdo exposta pela publicacdo, destacando seus aspectos
positivos, assim como aqueles que devem ser aprimorados apds esta avaliagdo (FERREIRA
NETO; NASCIMENTO, 2003).
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Quadro 14 - Continuacio

5 — Situacio Explorada

GONCALVES, A.; BASSO, A. C.; GREGO, L. G.; BORIN, J. P. Aspectos basicos ¢
epidemiologicos das lesdes desportivas em nosso meio: uma revisita descritivo-analitica. Revista
Brasileira de Medicina, v. 61, n. 7, p. 477-488, 2004.

Esta publicagdo descreveu e analisou estudos recentes sobre as lesdes desportivas do Grupo de
Satude Coletiva, por meio da apreciagdo referente aos aspectos lesionais, metodologia utilizada,
instrumento de coleta de dados e especificidades das lesdes. Como principal resultado pode ser
observado que ainda persiste a ndo integragdo entra as diferentes areas relacionadas, ressaltando
assim que as futuras investigacdes busquem preencher esta lacuna existente.
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Quadro 15: Caracterizacdo da modalidade metodologica EDITORIAL, a partir dos
segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

De responsabilidade dos editores do periodico (CIENCIA E SAUDE COLETIVA, 2007) ou de
seus convidados, em geral, especialistas no tema a ser apresentado. E neste espago que
geralmente se faz a indicagdo de quais serdo os temas e contetidos abordados na edi¢do. Pode
haver, também, o relato dos acontecimentos que ocorreram entre a publicagdo anterior e a atual,
assim como os eventos que ainda estdo por acontecer, desde que ambos estejam supostamente
relacionados com o interesse dos seus leitores.

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Definir quem se responsabilizara por esta sego, se os proprios editores ou um convidado
externo. No primeiro caso, estes se encarregardo de redigir o texto. Caso contrario, deve-
se aguardar convite.

3 — Aplicagdes Correntes
» Sintetizar o que sera apresentado nas proximas paginas da publicacao;
» Discutir os eventos cientificos ja ocorridos;
» Indicar os proximos julgados como mais relevantes. Contém andlises ou apreciagdes de
temas afeitos a area, atuais, contraditorios, em discussdo, ¢/ou que ferem interesses

envolvidos, explicitos ou ndo. Apresenta, assim, a linha ideoldgica de quem ¢ o Editor
chefe.

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Em nosso meio, pelo menos na Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte, o unico periodico da
area com periodicidade ininterrupta até o presente ha trinta anos, exibe em seu texto as
polémicas que envolvem a Educacdo Fisica, tais como o fato de ser ou ndo uma area de
conhecimento, ou suas novas nomenclaturas adotadas; busca fortalecer algo como a utilizagao da
abordagem qualitativa, incentivando trabalhos nesta vertente. Pode haver, também, o apelo aos
estudiosos da area para enviarem para publicacdo temas os quais estdo trabalhando no momento,
incentivando a producao escrita dos mesmos.
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Quadro 15 - Continuacgio

5 — Situacio Explorada

GONCALVES, A. Que ciéncia ¢ essa? Memoria e tendéncias. Revista Brasileira Ciéncias do
Esporte, Florianopolis, v. 15, n.1, p. 3, set, 1993.

No caso da situacdo explorada, foi indicado que o préoximo evento cientifico promovido pelo
CBCE, o VIII Congresso Brasileiro de Ciéncias do Esporte, estava por acontecer. Assim, no
texto, apresentaram-se alguns caminhos percorridos para que tudo ocorresse com é&xito: a
definicdo do tema central, junto a preocupagdo em “explorar o perfil” assumido até entdo pela
area, a finalizagdo da primeira fase de trabalho, com grande extensdo de textos enviados para
apreciagdo, a categorizacdo dos estudos aprovados em diferentes temas e os critérios que a
Comissao Cientifica adotou para examina-los. Encerra-se com o agradecimento da autor aqueles
que contribuiram para a realizagdo do mesmo.
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Quadro 16: Caracterizacio da modalidade metodolégica CARTA AO EDITOR, a partir

dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Trata-se de correspondéncias encaminhadas ao editor de periddico com objetivo de iniciar
discussdo sobre determinado artigo publicado recentemente por este meio de comunicacdo. De
modo geral, ¢ aquilo que ¢ escrito ao editor, por um ou dois leitores, ou alguma Sociedade
Cientifica, em busca de expor respectivas opinides. Pode incluir o relato de pesquisa inédita ou a
apresentacdo de estudos significativos para a area.

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

>

Encontrar certo artigo, de determinado meio de divulgagdo, que resulte em reflexdo do
leitor sobre o tema discorrido;

Relatar e divulgar os pensamentos provenientes da leitura cientifica, encaminhando-os ao
Editor Chefe responsavel;

Apresentar os possiveis atos erroneos do texto lido, e, com intuito de esclarecé-lo, revelar
o modo correto, assim como também destacar as novas contribui¢cdes propostas;

Os autores do artigo lido, de modo geral, tém direito de responder as indagagdes e
pensamentos expostos por seu leitor, passando a matéria a conter segmentos
complementares de réplicas e eventualmente, até tréplicas.

3 — Aplicagoes Correntes

>

Debater determinado conteudo publicado, de modo que fique registrado por escrito, a fim
de que as apreciagdes resultantes desta discussdo possam auxiliar no entendimento do
problema estudado;

Continuar a gerar novos conhecimentos a respeito do tema;

Sugerir, portanto, a utilizacdo de novas abordagens e provocar idéias ja apresentadas.

4 — Apropriacées em Educacio Fisica/Ciéncias do Esporte

Constitut MM relativamente ainda pouco freqiiente na area, mas que encerra possibilidade de
contribui¢do para colaboradores mais jovens, na medida em que mostra como podem ser tratadas
questdes controversas, imprecisas ou inovadoras, realcando acertos e apontando caréncias em
textos apresentados, que precisam ser apurados ou destacando elementos cujo significado se
sente que deva ser enfatizado.
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Quadro 16 - Continuacio

5 — Situacio Explorada

GONCALVES, A. O efeito da respiracao do nado "crawl" na coluna vertebral. Revista Brasileira
Ciéncias do Esporte, Floriandpolis, v. 14, n. 3, p. 154, 1993.

A comunicagdo considerada, apds uma apreciagdo genérica inicial onde destaca a importancia
em relatar as eventuais falhas que as produgdes cientificas publicadas em periddicos
conceituados venham apresentar, concentra-se no detalhamento de impropriedades de varias
ordens, sejam redacionais ou conceituais. Neste contexto encontram-se referéncias que transitam
no sentido de pontuar e esclarecer aspectos como local erroneo do artigo no perioddico; absurdos
gramaticais (como erros de concordancia), composi¢cdes de frases obscuras, sem clareza e
palavras com grafia ou sentido ndo pertinentes. Registra-se, ainda, o ndo cumprimento das
normas para confec¢do de tabelas ou listagens (contando com exemplo do autor da carta para
maiores esclarecimentos) presentes no texto original e a auséncia de testes inferenciais para que
as afirmagdes citadas possam ser julgadas em carater cientifico.

6 — Observacoes e Comentarios

Habitualmente os autores sdo profissionais experientes dispostos a sustentar, se necessario, a
defesa dos aspectos que mencionam, pois suas informagdes podem ter reagdes acaloradas e
discordantes do exposto pelo artigo analisado.
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Quadro 17: Caracterizacdo da modalidade metodologica 4 CAPA, a partir dos segmentos
técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Também conhecida como contracapa, trata-se da sintese da obra, relatada na ultima capa, de
maneira a apresentar o conteudo discutido em seu interior em poucas linhas, porém de modo a
seduzir o leitor a conhecer o fasciculo por completo.

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Ao finalizar o contetido do livro a ser publicado, o(s) autor(es) pode(m) convidar outro
pesquisador a redigir a contracapa, ou, ficar a encargo proprio ou da equipe de editoria o
pequeno relato das principais abordagens e topicos abordados na obra.

3 — Aplicagdes Correntes

» Apresentar visdo geral dos conteudos tratados, convidando os profissionais a se
aprofundarem nos temas trazidos por este volume, principalmente por meio das novas
propostas ai descritas.

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Identificar as novas abordagens especificas da area trazidas em seu interior, quais sejam novos
métodos de ensino, recentes programas de treinamento, diferentes parcerias autorais na busca de
responder sobre a identidade da area, por exemplo, exposicdo de associagdes positivas
realizadas, tais como determinado tipo de treinamento e a nutrigdo, ou mesmo, orientagdes sobre
teorias e instrumentos praticos aplicados na pesquisa em EF/CE.

5 — Situacio Explorada

GONCALVES, A. A Educagao Fisica e o discurso midiatico: abordagem critico-emancipatoéria.
4* capa. [jui: Unijui, 2002.

Nesta publicagdo, a novidade trazida, e relatada na 4* Capa, refere-se ao discurso mididtico na
Educacao Fisica. Esta, de fato, busca recuperar ou avancar, em poucas linhas, as caracteristicas
cardiais da obra, no sentido de apontar as novidades reunidas em seu interior, assim como as
peculiaridades presentes.
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Quadro 18: Caracterizacio da modalidade metodologica DISTRIBUICAO DE
FREQUENCIA, a partir dos segmentos técnicos adotados no interior da
GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Frente a necessidade de reproduzir-se o mais fielmente as cifras assumidas por determinada
variavel numa série de observagdes ¢ a impossibilidade de reproduzir todas as quantidades
obtidas, tem-se adotado o recurso em questdo, pela apresentagdo tanto de respectivos valores
absolutos quanto relativos (geralmente em base percentual), estes permitindo, inclusive,
comparagdes simples, de ordem descritiva (LEVIN; FOX, 2004).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Somar os valores encontrados para cada variavel, chegando a freqiiéncia absoluta de cada
uma delas;

» Multiplicar por 100 a fragdo que representa o numero de freqiiéncia observada na
categoria estudada pelo total da populacdo, e tém-se os valores percentuais. Esta tltima
consiste na freqiiéncia relativa.

3 — Aplicagoes Correntes
» Reproduzir os valores encontrados de maneira sintética e organizada;

» Auxiliar na apresentacdao descritiva dos dados coletados, presente, de modo geral, nas
primeiras tabelas de um trabalho, pois caracteriza a varidvel analisada aos demais;

» Pode ser apresentada na forma de graficos;
» As freqiiéncias relativas serdo fundamentais caso os célculos de andlise de dados ndo se

encerrem nesta fase, apesar de serem os mais simples, envolvendo somente o principio
da contagem aritmética.

4 — Apropriacées em Educacio Fisica/Ciéncias do Esporte

Apresentar visdo descritiva geral do objeto estudado, como por exemplo, a quantidade e
respectivos percentuais, de mulheres e homens que praticam alguma atividade fisica, em
determinado programa com esta finalidade. A distribuicdo de freqiiéncia ¢, entre as MM
quantitativas, a mais simples, podendo ser calculada pelos proprios pesquisadores, mesmo os de
graduagdo. Igualmente, ¢ a base para os célculos que possam vir a ser realizados descritiva ou
inferencialmente.
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Quadro 18 - Continuacio

5 — Situacio Explorada

GHIROTTO, F. M. S.; PADOVANI, C. R.; GONCALVES, A. Lesdes desportivas: estudo junto
aos atletas do XII campeonato mundial masculino de voleibol. Arquivo Brasileiro de Medicina,
Sao Paulo, v. 68, n. 5, p. 307-312, 1994.

Tomando as lesdes desportivas como tema central, este trabalho contribuiu realizando um corte
para a modalidade voleibol. Foram, entdo, investigados quase 150 atletas, os quais participaram
do XII Campeonato Mundial Masculino. Aplicou-se Inquérito de Morbidade Referida especifico
em conjunto a outras questdes, apurando também: 1) fundamento da modalidade; 2) interrupgao
da pratica; 3) periodicidade; 4) cronicidade e 5) adequacdo das regras. O processamento dos
dados foi executado com auxilio de programa computacional. Os resultados apontaram que as
maiores distribui¢cdes de freqiiéncia para ocorréncia de lesdes estavam presentes, principalmente,
nos movimentos de bloqueio e cortada.




66

Quadro 19: Caracterizacdo da modalidade metodologica MEDIDA DE CENTRALIDADE

E DISPERSAQO, a partir dos segmentos técnicos adotados no interior da
GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

A fim de resumir os dados de uma variavel, de maneira mais sintética que a distribui¢ao de
freqiiéncia, alguns parametros podem representar a série numérica, por meio das medidas de
posicdo central. Dentre estas, as mais utilizadas sao Média, Moda e Mediana. A primeira, de
conceito mais conhecido e mais utilizado, representa o ponto onde estdo concentradas as
distribui¢des encontradas. A segunda trata-se da cifra cuja observacao foi a de maior freqliéncia.
Por ultimo, a terceira indica o ponto central da distribuicdo, dividindo-a em duas partes
simétricas. Para que as informacdes obtidas demonstrem a variabilidade existente entre os dados
encontrados, verifica-se qual a sua concentragdo em torno do centro da distribuicdo, ou seja,
busca-se averiguar qudo cada uma das medidas se distanciam da média do grupo: sdo mais
comumente usados o desvio padrao e a variancia (BUSSAB; MORETTIN, 1987).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

>

MEDIA: soma todos os valores encontrados, referentes a variavel estudada, dividida pelo
total de suas observagoes;

MODA: a medida que ocorreu com maior freqiiéncia;

MEDIANA: quando todos os valores estdo ordenados, aquele que ocupa a posi¢ao
central desta classificacdo, é a mediana;

DESVIO PADRAO: raiz quadrada positiva da VARIANCIA, calculada através da
formula: VAR = £ (Xi — média) N, em que se calcula a diferenca de cada medida
efetuada pela média do conjunto de dados; eleva-se este valor ao quadrado, e, em
seguida, somam-se todas estas quantias; por ultimo, divide-se o total encontrado pelo
total de observagdes realizadas.

3 — Aplicagdes Correntes

>

Sintetizar e organizar os valores encontrados das varidveis estudadas, possibilitando,
assim, que seja exibido como estes se posicionam em relacdo a uma das medidas de
centralidade, e o quanto estdo dispersos desta, através de uma das medidas de dispersao;

Tornam-se, assim, uteis na exposicao dos dados quantitativos, posto que apresenta os
resultados encontrados na investigagdo de maneira resumida, porém clara.
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Quadro 19 - Continuacgio

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Apresentar descritivamente as informacdes estudadas, permitindo visdo geral do comportamento
das variaveis e comparagdes entre as mesmas. Sao extremamente uteis na apresentagao de dados
obtidos em pré e pds teste em grupo unico € na comparagao de varidveis de dois ou mais grupos.
Pode-se exemplificar uma aplicagdo quando se apresenta a média de peso de dado grupo - e seu
respectivo desvio padrio - antes e apos determinado treinamento fisico. Examina-se, entdo, se a
coletividade analisada perdeu ou ndo peso apos a intervencao.

5 — Situacao Explorada

BORIN, J. P.; GONCALVES, A.; PADOVANI, C. R;; ARAGON, F. F. Variabilidade da
intensidade de esforco nas trés posi¢cdes do basquetebol: ensaio quantitativo em nosso meio.
Revista Brasileira de Ciéncias do Esporte. V. 20, n.2, 3, abril, p. 119-125, 1999.

Como objetivo de verificar a variabilidade das respostas cardiacas de jovens atletas observou-se
a realizacdo de movimentos fundamentais do basquetebol em cinco partidas do turno da fase de
classificacdo do campeonato paulista masculino. Analisou-se, entdo, a categoria infanto-juvenil
de time da cidade de Araraquara, composta por jogadores de 15 anos de idade. Para registro dos
batimentos do coragdo utilizou-se freqiiéncimetro e a camera filmadora gravou as atitudes dos
jogadores quando este possuia a posse de bola em quadra. As informagdes obtidas apresentaram-
se de modo descritivo por meio de medidas de centralidade e dispersdo, sob forma tabular e
grafica. Os principais resultados apontaram grande variabilidade entre as posi¢des bem como
estimulos de baixa e alta intensidade, fatos relevantes na elaboracdo e controle de novos
programas de treinamento para tal modalidade.
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Quadro 20: Caracterizacio da modalidade metodologica INDICADOR DE SAUDE, a partir dos
segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentacao

De maneira geral, a referida MM apresenta-se como medidas que buscam, junto a respectivos determinantes
(social, economico, ambiental, biologico...), descrever o estado de saude de uma populagdo especifica. Sao
expressos na forma de propor¢des (quociente entre duas freqliéncias da mesma unidade) ou de coeficientes
(relagdo entre dois numeros, os quais irdo apresentar a velocidade ou intensidade com que determinado
fenomeno se altera). Os indicadores sdo classificados em global ou especifico. O segundo pode ainda ser
subdividido por sexo, idade, causa ou qualquer outra varidvel de interesse. Dentre os indicadores globais os
mais usuais sao a Razdo de Mortalidade Proporcional; o Coeficiente Geral de Mortalidade e a Esperanca de
Vida ao Nascer. Ja para os especificos, sdo o Coeficiente de Mortalidade Infantil e o Coeficiente de
Mortalidade por Doencas Transmissiveis (GONCALVES; GONCALVES, 1988).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Para se construir um Indicador de Saude é necessario que os dados estejam disponiveis, que a sua
utilizagdo seja simples e de facil entendimento, existéncia de uniformidade, passivel de comparacdes
entre diferentes regides nacionais e internacionais € que englobe o maior numero possivel de
contingentes que influenciam no estado de Saude da coletividade;

» Todo individuo pertencente a area estudada contribui com a analise realizada. Entretanto, devido ao
dinamismo ai existente, o que se sugere ¢ que seja feita a estimativa referente a este grupo no meio
do ano, assumindo, assim, que os nascimentos, mortes ou migragdes ocorram de modo homogéneo
no decorrer do ano, compensando os dois semestres (VERMELHO; COSTA; KALE, 2004).

3 — Aplicacgdes Correntes

» Subsidiar dados necessarios para realizagdo de avaliagdo da satide de grupos de pessoas, com foco na
visdo sanitaria, para planejamento eficaz nesta area de atuagao;

» Através do acompanhamento das modifica¢des ocorridas nos padrdes encontrados pode-se fazer a
comparagao com distintas populagdes em mesma época, ou desta mesma coletividade, em periodos
de tempo diferentes;

Identificar causas de doengas e, assim, poder preveni-las;

Precisar métodos de controle de doengas usuais;

Relatar e classificar historicamente as enfermidades;

YV V VYV V

Promover a higidez dos individuos, levando ao seu conhecimento informagao.
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Quadro 20 - Continuacio

4 — Apropriacoes em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Quantificar e descrever causas de agravos as quais podem ser combatidas pela a¢do do profissional de
Educagdo Fisica. Incorporar aos indicadores de satde ja existentes elementos que permitam elaborar
metodologias de trabalho mais eficazes e também capazes de abranger peculiaridades existentes nas
coletividades.

5 — Situaciao Explorada

CONTE, M.; MATIELLO Jr, E.; CHALITA, L. V. A. S.; GONCALVES, A.; TOFFOLI, J. R. Buscando
entender as lesdes desportivas entre universitarios de educagdo fisica: estudo a partir de grupo de
Sorocaba/SP. In: Congresso Brasileiro de Satde Coletiva, 6, Salvador/BA, 28 de agosto a 1 setembro, 2000.

Ressaltando o fato de que as lesdes desportivas sdao um problema também de Saude Publica, ndo sé da
Ciéncias do Esporte, este trabalho buscou analisar os aspectos envolvidos na incidéncia de lesdes
desportivas (LD) entre alunos de Licenciatura Plena em Educagdo Fisica. Para tanto, identificou como grupo
de analise, 307 alunos de Faculdade de Educagdo Fisica de Sorocaba. “Os dados de interesse foram
coletados através de inquérito de morbidade especifica referida”. Os principais resultados revelaram que: 1)
houve incidéncia de quarenta e cinco lesdes (quase 15%) no periodo considerado; ii) ndo existe associagdo
entre sexo, IMC, periodo e modalidade com as mesmas; iii) existe associagdo das LD com o semestre de
curso e também com a regido corporal afetada; iv) a chance de ter LD no primeiro semestre ¢ 3,05 vezes
maior do que no terceiro; v) a regido acometida pela lesdo ndo esta associada com a modalidade. Um dos
resultados mais interessantes deve-se ao fato de nao ter existido associagdo entre sexo ¢ IMC com as LD,
uma vez que estudos t€ém demonstrado que, principalmente, mulheres ¢ pessoas com sobrepeso ou obesas
sdo particularmente vulneraveis. Demonstra-se assim a utilizagdo de indicadores de Satide em ambito das
Ciéncias do Esporte em questdo como das lesdes, de muitas controvérsias e presente no dia-a-dia dos
profissionais da area de Educac¢ao Fisica/Ciéncias do Esporte.
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Quadro 21: Caracterizacio da modalidade metodologica TESTE PARAMETRICO, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Prova de significacdo estatistica aplicada caso se obedecam pré-requisitos especificos, quais
sejam: 1) a variavel dependente deve consistir de tipificagdo quantitativa continua; ii) a
populagdo da qual a amostra ¢ precedente precisa seguir distribuicdo normal; iii) existéncia de
homoscedasticidade entre os grupos estudados; iv) a amostra analisada necessita ter, no minimo,
30 observagdes. (BISQUERRA; SARRIERA; MARTINEZ, 2004). Quando a anélise estatistica
¢ desenvolvida a uma variavel isolada, os procedimentos a serem seguidos sdo os univariados.
Quando ¢ aplicada simultaneamente em conjunto de variaveis, segue-se o teste multivariado
(PADOVANI, 2001).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Avaliar a hipotese de normalidade, em geral, realizada por meio da prova de
Kolmogorov-Smirnov*, para o cumprimento dos fatores exigidos no emprego dos Testes
Paramétricos;

» Verificar se as dispersdes das observagdes sdo equivalentes ou nao (Teste de
homoscedasticidade**), através de diferentes testes disponiveis;

» A depender da quantidade de amostras ¢ da dependéncia ou ndo entre elas, passa-se ao
calculo referente a inferéncia adotada.

3 — Aplicagoes Correntes

» Inferir com os dados provenientes da amostra, auxiliando na resposta do problema
inicialmente posto, e julgando a hipdtese do problema, com a finalidade de verificar se
esta deve ser aceita ou rejeitada, no interior de uma margem de erro considerada
aceitavel,

» Analisar uma amostra e considerar se o evento estudado pode ser generalizado para a
populagao.

* O teste de Kolmogorov-Smirnov testa a aderéncia da variavel investigada a uma curva normal.
Aplica-se sua formula e verificam-se seus valores criticos em tabela especifica.

** O teste de homoscedasticidade apurard se as diferencas entre as varidncias das variaveis
estudadas sdo significativas ou ndo.
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Quadro 21 - Continuacgio

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Em EF/CE os testes sdo utilizados para: i) averiguar a eficacia de determinado tipo de
treinamento de um grupo, com vistas a concluir se a intervenc¢do foi a causa das modifica¢des
ocorridas apos sua aplicagdo ou ndo; ii) consultar a existéncia de respostas de diferentes
estimulos em amostras distintas (qual dos programas de treino foi o que obteve melhores
resultados, por exemplo) e iii) apurar possiveis associagdes entre duas ou mais caracteristicas
estabelecidas, tais como idade, com género; condi¢do sdcio-econdmica com o fato do sujeito ser
ativo e possuir ou nao doengas coronarianas.

5 — Situacao Explorada

TESTE PARAMETRICO UNIVARIADO:

MONTEIRO, H. L.; OPROMOLLA, D. V.; PADOVANI, C. R.; GONCALVES, N. N. S;
MONTEIRO, M. L. T. M. Satde Coletiva/Atividade Fisica e o padrao epidemiologico de
transicdo: hanseniase como modelo. Interciéncia, Caracas, v. 20, n. 2, p. 94-100, 1995.

Com a finalidade de melhor caracterizar a relacdo Satide Coletiva e Atividade Fisica, a partir de
realidades socio-economicas diferentes e de construir referencial tedrico-metodologico, tomou-
se como modelo a hanseniase. Para tanto, recorreu-se ao Servico de Arquivo Médico e
Estatistico (SAME) do Instituto “Lauro de Souza Lima”, Bauru, SP. Realizou-se sistematiza¢ao
das informacdes contidas em relatorio etioldgico anual das internagdes referentes ao periodo de
1987 a 1992, onde se encontram os registros de todos os diagnosticos formulados no hospital,
durante o ano. Os dados foram ordenados segundo a Classificagdo Internacional de Doengas
(CID), permitindo, assim, a formulag¢ao de distribui¢cdes nos ambitos descritivos e analiticos. As
primeiras expressaram estratificagdes intra e inter grupos da casuistica em questdo, a partir das
varidveis adotadas. J4 para a segunda, buscou-se caracterizar influéncias reciprocas entre elas.
Para analise dos dados utilizou-se teste paramétrico para populagdes binomiais. Aparentemente
os resultados apontam para possivel diminui¢do dos agravos ao longo da série historica, porém
isto ndo nos permite concluir por melhora das condi¢des de saude da populagdo, mas do reflexo
de alteragdes das politicas na area, ocorridas no periodo em questao.

TESTE PARAMETRICO MULTIVARIADO:

GONCALVES, N. N. S.; CORREA, A. M. S.; PADOVANI, C. R.; CHALITA, L. V. A. S;;
GONCALVES, A.; LEITE, G. P. R. L. Evolugdo e determinantes de incremento de peso (por
altura e idade) em criancas de dois a 72 meses em Sorocaba, Sdo Paulo: evidéncias a partir de

estudo quase-experimental seriado. Revista Brasileira Materno Infantil., v.1, n. 12, p. 177- 179,
2001.

Para avaliar a politica publica setorial de suplementacdo alimentar na infancia, durante um ano, a
cada trimestre, acompanharam-se os indicadores de crescimento e desenvolvimento da
populagdo periférica de dois a 72 meses de idade, em duas regides distintas da cidade de
Sorocaba/SP. Os dados das criangas que freqiientavam creches (total de 164) puderam ser
comparados as demais (totalizando 280), através de testes univariados ¢ multivariados. Dentre as
conclusoes, pode-se afirmar que a assisténcia aos pré-escolares e imperativo de ordem social.
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Quadro 22: Caracterizacio da modalidade metodolégica TESTE NAO PARAMETRICO, a
partir dos segmentos técnicos adotados no interior da GSCEAF.

1 — Fundamentac¢ao

Testes inferenciais que podem calcular a probabilidade de um evento ser fruto do acaso ou nao.
Assim, na auséncia do cumprimento dos pressupostos exigidos pelas provas paramétricas, os nao
paramétricos foram adotados. Difere dos primeiros por ndo utilizar os pardmetros de média,
moda ou mediana, por ndo exigir nimero minimo de amostras estudadas e por suas varidveis nao
necessitarem seguir os padrdes necessarios para a aplicacdo dos outros exames. Sao dependentes
do numero de amostras e se estas estdo ou nao relacionadas: podem ser para uma amostra, duas
ou mais (SIEGEL, 1975).

2 — Procedimentos/Caracteristicas Operacionais

» Escolher o teste para aplicagdo, a depender de quantas sdo e como estdo relacionadas
suas amostras;

» Transformar dados numéricos em postos ou sinais, seguidos do emprego de respectivas
formulas; o valor encontrado €, entdo, comparado com o ja calculado, em tabela
especifica e o pesquisador decide se rejeita ou ndo a hipotese nula.

3 — Aplicagdes Correntes

» E uma alternativa para verificacdo de hipdteses quando as variaveis estudadas ndo
cumprem os pressupostos exigidos pelas avaliagdes ja mencionadas e/ou quando as
observacgdes sdo inferiores a 30 unidades.

4 — Apropriacées em Educacao Fisica/Ciéncias do Esporte

Em EF/CE existem situagdes em que, apds algum tipo de programa oferecido, o estudo se
encerra com numero insuficiente de sujeitos para analises paramétricas. Neste caso, a solugdo ¢é
recorrer 8 MM em questdo. Em outros casos, a quantidade minima ndo ¢ atingida j& no inicio da
investigagdo, devido aos critérios de inclusdo ao estudo serem de grande especificidade, tratando
de particularidades, ou ainda por se lidar com fatos cujos acometimentos sdo de pequena
incidéncia.
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Quadro 22 - Continuagio

5 — Situacio Explorada

SOUSA, M. S. C.; SOUSA, S. J. G.; SANTOS, J. P.; TORRES, M. S.; GONCALVES, A. O
percentual de gordura em atletas profissionais de futebol segundo diferentes métodos: ensaio
envolvendo condi¢des desportivas e de saude. Revista Educacdo Fisica Universidade de
Maringé. v.10, n.1, p.53-64, 1999.

Ao investigar sobre percentual de gordura e suas implicagdes na saude e treinamento fisico, o
trabalho em questdo explorou trés diferentes protocolos utilizados para obtengdo das medidas de
dobras cutaneas e de circunferéncias corporeas, quais sejam Guedes (1989); Faulkner (1968) e
Dotson & Davis (1991). Assim as variaveis estudadas foram: peso total, idade, estatura, dobras
cutaneas, circunferéncias, percentual de gordura, peso ideal, massa magra e peso de gordura
armazenada, em 23 atletas profissionais. As inferéncias estatisticas realizadas foram testes nao
paramétricos, tendo como principal resultando a forte correlagdo entre os métodos de Guedes e
Faulkner. Dentre as conclusdes apresentadas, destaca-se que a op¢ao pode ser feita por qualquer
um destes procedimentos, desde que aplicados em situagdes similares e de maneira adequada.
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5 Discussao

O presente capitulo ¢ formado por dois segmentos distintos. O primeiro trata da
abordagem quantitativa dos resultados encontrados, ou seja, discute os dados provenientes das
tabelas expostas. O segundo realiza debate sobre a questdo qualitativa, isto €, quanto aos dados

apresentados nos quadros de nimero 6 ao 22.

5.1 Aspectos Quantitativos

Embora muitas venham sendo as iniciativas de formag¢ao de Grupos de Pesquisa
no interior da Educacdo Fisica brasileira, a exemplo do ocorrido anteriormente a saciedade em
areas tradicionais de pesquisa (GONCALVES; VIEIRA, 1989), muito ainda se questiona e
debate quanto as melhores maneiras de se trabalhar no universo académico, principalmente
quando este se faz de modo coletivo.

Assim, para este segmento, tomou-se de periddico corrente em EF/CE,
denominado Motrivivéncia, edi¢des sucessivas da se¢do especial destinada a caracterizacdo de
Grupos de Pesquisa atuantes nesta area, na busca de compreender como se situam avangos e
limitagdes a respeito em nosso meio.

Um exemplo é o Grupo de Estudos Lazer e Cultura coordenado pela Professora
Dra Heloisa Turini Bruhns. Criado em 1995, também na FEF/Unicamp, tem o proposito, entre
outros, de ser um espago alternativo na busca de enriquecer cada vez mais o processo de
qualificagdo académica. Para tanto, realiza leituras seguidas de discussdes em seus encontros
quinzenais, publica artigos, desenvolve projetos de pesquisa e participa de eventos cientificos da
areca (BRUHNS; VILLAVERDE; MARINHO et al., 2000). Deste modo assemelhadamente ao
GSCEAF, procura formar profissionais capacitados para atuarem na area recorrendo, para tanto,
da qualifica¢do em pesquisa por meio de encontros e produgdes coletivas.

Também hé o Laboratério de Estudos do Lazer vinculado ao Departamento de

Educagdo Fisica do Instituto de Biociéncias da Unesp de Rio Claro, Sao Paulo. Fundado em
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2000, com a expectativa de ser uma nova oportunidade para discussdo e intervencao no ambito
do lazer, proporciona cursos de Extensdao Universitaria e/ou Comunitdria e organiza eventos tais
como congresso, simpodsio, mesa-redonda, encontros de drea e cursos (MARINHO;
SCHWARTZ, 2001).

O Grupo de Estudos e Pesquisas Pedagdgicas em Educacao Fisica atua desde
1998 no interior da Universidade Federal do Maranhao, visando colaborar com a qualidade de
ensino da area de Educacgdo Fisica do Estado. Engloba profissionais e estudantes de Educacao
Fisica e areas afins da Universidade além de professores das redes municipal, estadual e
particular de ensino. Realiza, assim, reunides semanais para estudos e elaboragdo de projetos,
promove eventos, entre seminarios, encontros, cursos ¢ ciclos de palestras e publica
semestralmente um boletim informativo. De sua criacdo até 2003, os integrantes deste Grupo
produziram nove monografias de Graduagdo e Especializagio e duas Dissertagdes (ARAUJO et
al., 2002).

Dentre as diversas situagdes apresentadas, volta-se ao ambito especifico do
Grupo em questdo, o GSCEAF. Ao examinar as tabelas construidas, ressaltam-se algumas
peculiaridades em relagdo as distribui¢cdes de freqiiéncia encontradas, expressadas também no
Quadro 3: tal fato se refere as linhas de pesquisa e suas respectivas MM adotadas, quando indica
o predominio de modalidades quantitativas ou qualitativas.

Isto pode ser explicado ao analisarmos a esséncia de cada uma destas LP.
Investigar questdes que cercam os grupos especificos da populagdo, interagir academicamente
com demais setores da sociedade e identificar ou caracterizar lesdes nas diferentes manifestacdes
do Esporte requerem, para melhor compreensao destes, metodologias com andlise quantitativa de
dados.

Por outro lado, quando a pesquisa segue por rumos onde estdo inseridos
objetivos como conhecer e discutir a identidade da EF/CE, contribuir com aplicagdes de
integracdo entre Saude Coletiva e Atividade Fisica em nosso meio, e fornecer subsidios para
discussao de formacao de recursos humanos e da producdo cientifica da area, as MM que melhor
se ajustam a esta realidade sdo as qualitativas.

Minayo (2005) releva que a escolha por parte do pesquisador deve ser primeiro
do tema a ser tratado, e somente depois, da metodologia. Assim, quem quer investigar

determinado topico, adota, por conseqiiéncia, o0 método que o assunto traz consigo. Deve-se,



77

portanto, delimitar primeiro o objeto a ser estudado, ja no projeto de pesquisa, e, em seguida,
verificar qual o método que lhe ¢ mais compativel.

De acordo estio Mercado; Herndndez; Flores et al. (2002) ao afirmarem que
tanto o método como a técnica a serem utilizados “derivam em primeira instancia do objeto de
estudo” (p.23). Na comunicagao citada encontram-se detalhes de cada passo por eles percorridos
e os motivos os quais fizeram com que seguissem tais escolhas, em ambito da pesquisa
qualitativa. Os autores afirmam ainda que as opcdes e estratégias metodoldgicas adotadas tratam-
se muito mais de mero assunto de ordem técnica, uma vez que estdo intimamente relacionadas o
assunto estudado e com as relagdes sociais firmadas entre participantes € o contexto analisado.

A esse proposito, Serapioni (2000) aponta que, quando investidos em conhecer
com profundidade determinado problema, devemos ser pragmaticos e perguntar “Qual ¢ o objeto
de nosso interesse?”’; “Qual ¢ a natureza do problema que queremos investigar?” (p.189) e, a
partir das respostas obtidas, tém-se duas possiveis alternativas de caracteristicas bem distintas a
adotar, a qualitativa e a quantitativa.

Pode-se entender, entdo, que cada tema requer seu método. Este, ao ser aplicado
corretamente permite o agrupamento com outros, trazendo como principal conseqiiéncia desta
unido o fato de lidar amplamente com a realidade estudada, e, a partir dai, adequar e instalar com
mais propriedade projetos de politicas publicas, por exemplo.

Com efeito, a possibilidade de utilizagdo dos diferentes caminhos em conjunto
¢ apontada por Minayo; Sanches (1993) na busca de melhor compreender o contexto analisado.
Nao se descarta, entretanto, que os métodos qualitativos e quantitativos tém origens distintas e
cada qual possui seus pontos fortes ou fracos.

Outro aspecto interessante, a se depreender da tabela 1, relacionada a visao
geral da distribuicao das PPA segundo MM por linhas de pesquisa, se apresenta no conjunto, pois
o Grupo além de se apropriar das duas abordagens, o fez em propor¢des de mesma ordem de
grandeza (41,14% e 58,86% respectivamente). Isso demonstra a possibilidade do emprego das
mesmas em realidade unica de trabalho, com equilibrio de freqiiéncia, a gerar resultados
interessantes e pertinentes.

Em relagdo com esta nossa experiéncia estd o estudo de Barata (2007), o qual
investigou os 50 artigos mais acessados em dois periddicos brasileiros incluidos na biblioteca

Scielo: Cadernos de Saude Publica e Revista de Saude Publica. O levantamento levado a efeito
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mostra que 42% dos trabalhos do primeiro meio de comunicacdo utilizaram estudos
argumentativos como analise de dados e 34% deles se apoiaram em andlise quantitativa
descritiva. No segundo caso, foram adotados, respectivamente, 10% e 66%. As discrepancias
encontradas nas duas analises devem-se, talvez, as diferengas na identidade tematica das areas
envolvidas: os trabalhos do GSCEAF estudam, de modo geral, a Saude Coletiva e Atividade
Fisica, enquanto que as revistas analisadas publicam estudos do ambito geral da Satde Publica,
onde a diversidade de situagdes consideradas €, naturalmente, mais ampla.

Por outro lado, é possivel observar na tabela 7 a distribui¢do das produgoes do
Grupo segundo divisdo por triénios de publicagdo por modalidades empregadas. Destaca-se, neste
caso, o triénio de 2000 a 2002 como aquele que apresenta freqiiéncia mais elevada. Tal fato pode
advir do maior numero de orientadores no Grupo, nesta época, e consequentemente de estudantes
e de maior publicacdo de trabalhos, e/ou de certa flexibilidade da CAPES quanto a quantidade
maxima permitida de orientandos. Ressalta-se ainda a atribuigdo do prémio de produtividade
académica Prof. Dr. Zeferino Vaz a professor do Grupo exatamente no periodo considerado.

Na citada tabela, ¢ possivel, ainda, notar que, com o passar dos anos, as
producdes apresentam em maior escala o emprego de MM quantitativas inferenciais: enquanto
que no primeiro tri€nio este valor foi de apenas 9 em 37, chega a 20 em 58, no ultimo periodo
analisado. Tal fato pode ser conseqiiéncia da busca por respostas numéricas mais completas,
exigindo testes de maior complexidade para verificagdo, fazendo-nos crer que, conforme a

experiéncia do Grupo crescia, formalizam-se técnicas mais sofisticadas de aplicacao.

5.2 Aspectos Qualitativos

Com base na experiéncia do GSCEAF, conforme aponta a sessdo anterior deste
trabalho, apropriar-se do tema tem significado apoderar-se da metodologia. A seguir, busca-se, a
partir de producdes deste Grupo, clarear e evidenciar com suficiente perspicuidade, este aspecto
uma vez mais.

Como primeira modalidade tem-se Relato de Experiéncia, presente em
investigagdes como as de Oliveira et al. (1990), Gongalves; Parizotto; Gongalves (1997) e
Gongalves; Gongalves (2000). Nestas, ¢ possivel observar o desenvolvimento do trabalho

realizado por pesquisadores no ambito da hanseniase, onde a modalidade se destaca.
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O primeiro texto faz a apresentacdo e, em seguida, discute os instrumentos de
registro de dados recomendados pela Organizagdo Mundial da Saude (OMS). Porém, ndo se
esquece da realidade brasileira ao identificar os meios utilizados no pais. Além disso, divulga
para os cientistas avanco original, que consiste nas potencialidades e adequagdes necessarias para
formulagdo de questiondrio nacional, cuja missdo ¢ descobrir e documentar lesdes resultantes
deste agravo.

O segundo relata a inclusdao de novo tipo de tratamento na cicatrizacdo das
ulceras que a hanseniase provoca, localizadas em membros inferiores, concluindo que, na maioria
dos casos, a reconstitui¢ao tecidual foi obtida com sucesso. Nesse caso, a MM adotada permite
que os autores oferegam proposta inédita de intervengdo, através da laserterapia, a qual obteve
resultados satisfatorios em suas aplicagoes.

Por ultimo, o terceiro sugeriu, ao grupo populacional estudado, a insercao do
profissional de Educacao Fisica e, conseqiientemente, do exercicio fisico, em Servi¢os Locais de
Satude (SILOS). Pode-se observar o mapeamento ja realizado, e por meio da analise destes dados,
a possibilidade da pratica da atividade fisica a coletividade analisada.

Relatos e avaliacdes sobre a experiéncia brasileira em investigacdes que
englobam a hanseniase podem ser conferidos em Virmond; Duerksen; Gongalves (1989). Neste, ¢
descrito a histéria de projeto que possuia, até entdo, quinze anos, seguindo modelo de Centro de
Referéncia. Ressalta-se, ainda, a necessidade de avaliacdo epidemiologica dos procedimentos
utilizados.

Nota-se, assim, que esta MM permite que sejam divulgados os recentes avangos
ocorridos na area, fundamenta-os e alia pratica com teoria. Ha, também, o destaque para as atuais
propostas de intervencdo. Tais caracteristicas auxiliam no conhecimento e na formulagdo
constante de novos saberes sobre o objeto estudado.

As informagdes resultantes da vivéncia em atividades oferecidas pela Extensao
Universitaria da FEF/Unicamp, em projeto denominado “Projeto Aprender a Nadar”, suas acdes
em grupos tematicos, a editoracdo de livro de producdo coletiva, assim como o trabalho
pedagogico realizado com as pessoas da Terceira Idade freqlientadoras do mesmo podem ser
melhor explicitadas em Vilarta et al. (2002a), Vilarta et al. (2002b) e em Clemente et al. (2002),

respectivamente.
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Estes sdo alguns exemplos de utilizagdo da MM tratada concernentes a area de
EF/CE, os quais contribuem na apreensdo de novas vertentes seguidas, anunciando e avaliando
projetos recentemente implantados, as populagdes envolvidas, aprofundando, assim, o tema
tratado.

Conceitos basicos de Satde e Doenga sdo apresentados, primeiramente para
auxiliar os discentes de Educagdo Fisica matriculados na disciplina Higiene Geral e dos
Desportos, sob forma de Texto de Revisido, em Gongalves; Gongalves (1988). Tal modalidade é
utilizada também por Ghirotto; Gongalves (1992) ao realizar caracterizacdo da Epidemiologia
atual, até entdo, e identificacdo das principais formas de observacdo e metodologias que esta
oferece a outras esferas de conhecimento.

A explicitacdo das principais concepgdes de Saude e Atividade Fisica, assim
como os de Atividade Fisica, Exercicio e Aptidao Fisica sdo relatados em Gongalves et al. (1994)
e Monteiro; Gongalves (1994) respectivamente, sob a mesma MM, texto de revisdo. Nota-se no
campo controverso das lesdes desportivas a mesma utilidade: a retomada de alguns contetidos
essenciais deste tema em Gongalves et al. (1995) e na especificidade de um esporte, no caso, o
voleibol, em Ghirotto; Gongalves (1997).

Esta MM ao recuperar conceitos ja apresentados por demais autores,
fundamenta o cientista iniciante no assunto, atualiza os demais e torna-se interessante proposta de
capacitacao de estudantes.

Através da modalidade Resenha, Monteiro; Gongalves (2003) apresentaram a
comunidade académica abordagens e reflexdes sobre tema tdo discutivel em nosso meio, a
Qualidade de Vida (QV). Mais que simples fichamento, os escritores realizaram sintese de livro,
ao mesmo tempo em que teceram reconhecimentos ou discordaram de alguns conceitos tratados
na obra. Langam, assim, importante discussao acerca do estilo de vida da pessoa e sua QV, ao
advertirem que nossos comportamentos ¢ habitos nao sao escolhas exclusivas por si s6, mas sao
determinados por questdes socioecondmicas e culturais. A MM empregada nesta comunicag¢ao
permitiu, em poucas linhas, que os leitores tomassem conhecimento, dentre tantos trabalhos
disponiveis sobre o assunto, do conteudo da obra e quio contraditorio € o tema em questdo.
Tornou possivel, também, que elementos os quais circundam a QV, como, por exemplo, o caso
de culpabilizacao da vitima, fossem discutidos, resultando em debates frutiferos para o avanco da

area.
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Outro exemplo de resenha produzida pode ser encontrado em Gongalves
(2003), acerca da mesma e polissémica QV. Neste caso, ¢ destacada a contribui¢cao que o volume
resenhado acrescenta aos pesquisadores do tema, por meio de ponderacdes sobre o relato da
implementacdo de politicas publicas, mais especificamente, o Observatorio de Qualidade de Vida
de Santo André/SP. Trata-se da iniciativa de trés setores (municipal, instituicdo de pesquisa e
6rgdo de fomento, em particular a Fundagcdo de Amparo a Pesquisa do Estado de Sao Paulo), os
quais uniram esfor¢os para modificar a QV da cidade. Esta producdo ilustra a importancia da
modalidade em questdo, que contribui, a partir da descricdo de determinada obra, como meio
facilitador ao acesso as informagdes tratadas no original.

A Analise de Conteudo foi a MM utilizada, por exemplo, no texto de
Mantellini; Gongalves (2005), para tratamento cientifico sobre textos académicos e documentos
de oOrgdos nacionais e internacionais, com foco para as incapacidades fisicas em hanseniase
(IFH). Como ferramenta facilitadora para tal, utilizaram os referidos autores o software
Reference Manager® 11, que sistematiza as produgdes consultadas e auxilia na organizagdo e
controle de referéncias e respectivas citagdes. Foi por meio deste processo que o trabalho
mencionado foi desenvolvido, possibilitando, entre outros, que se apresentassem as relacdes da
atividade fisica, adaptagdo e saide com as IFH, em determinado periodo de tempo. Confirmou-
se, assim, o indicado por Bardin (2004), principal referéncia perante a MM em questdo, ao
ressaltar a utilizacdo da informatica como possivel meio facilitador. Nota-se neste caso
acontecimento nem sempre presente no universo académico, o uso de determinada modalidade
qualitativa desenvolvida em conjunto a um sistema computacional (quantitativista, por natureza),
o qual somente beneficiou os procedimentos percorridos por este inquérito. Trata-se, portanto, de
exemplo de aplicagdo onde foi possivel aliar as duas diferentes abordagens, demonstrando que,
quando aplicadas corretamente, podem ser utilizados em conjunto, auxiliam na compreensao do
objeto estudado e negam as idéias de oposicao entre elas.

Segundo Turato (2005) os métodos qualitativos podem correlacionar o
comportamento das pessoas; ndo apenas mensura-lo, mas compreendendo o significado das
coisas € como a situacdo analisada acontece ou manifesta. Assim, em investigacdes cujos
objetivos se aproximam a busca de sentidos, ou do melhor entendimento de alguma situacdao ou

fato, o autor recomenda a utilizagcdo da abordagem citada.
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Tendo como um de seus desideratos a reconstru¢cdo de novos conhecimentos
que permitissem compreender como se apresentam as associagdes entre Educagdo Fisica, Satde
Coletiva e as violéncias, voltadas ao ambito do MST (Movimento dos Trabalhadores Rurais Sem
Terra), além do contexto esportivo, Matiello; Gongalves (2000) adotaram como MM a Pesquisa
Participante, demonstrando que a modalidade, empregada inicialmente em éareas da Ciéncias
Sociais ¢ Educacdo, também ¢ util e eficaz em determinados casos da Educagdo Fisica. Para
tanto, o autor optou pela técnica da observagdo participante, obedeceu aos principios
metodologicos da autenticidade e compromisso, antidogmatismo, restitui¢do sistematica e
feedback para os intelectuais organicos, além do cuidado observado ao entrar em campo de
pesquisa a ser considerado. Neste caso, em que foi necessario desvendar novas e diferentes
dimensdes e se colocar na perspectiva do sujeito, a opcao adotada foi a abordagem qualitativa.

No intuito de avaliar o estado de satde de determinada populacdo foram
criados, na area médica, os Indicadores de Saude. A insercdo destes no ambito da EF/CE,
sofreu, entretanto, adaptacdes que podem ser observadas no trabalho de Milanezi et al. (2001).
Neste, buscaram-se conhecer os diferentes niveis de aptidao fisica relacionada a Saude, em quatro
grupos de estudantes do sexo masculino, de 14 a 16 anos, de Colégio Técnico de Bauru/SP.

Porém, as avaliagdes existentes nao se mostraram adequadas, e, tiveram que ser
moldadas para que o “representante médio do grupo” fosse utilizado. Obteve-se, entdo, como
resultado o indicador Escore T adaptado, com nova expressao para o calculo, sendo realizado,
neste caso, em pré e pos-teste.

Deste modo, observa-se que as formulas disponiveis até entdo ndo se ajustavam
ao uso em nossa area, restando como alternativa a modificacdo supra citada. Os inumeros
indicadores existentes nao foram suficientes para responder aos inquéritos do trabalho
mencionado, logo, se fez necessaria a modificacdo desta ferramenta. Apos a reformulagdo sofrida
no trabalho em questdo, tais pardmetros passaram a ser mais uma alternativa possivel de
utilizacdo, vindo por auxiliar outras indaga¢des em EF/CE em pesquisas cujos objetos de estudo
sdao semelhantes a este.

Tal situagdo descrita relembra o caso do emprego da modalidade em questao
em outra esfera de conhecimento: por meio dos indicadores ibero-americanos de percepcao
publica, Vogt; Polino (2003), buscaram contribuir para a compreensdo e entendimento das

relacdes existentes entre ciéncia, tecnologia e sociedade, com especial atengdo a Argentina,
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Brasil, Espanha e Uruguai. Para tanto, os cientistas envolvidos adotaram como estratégia a
utilizacdo de indicadores os quais podem mensurar a cultura cientifica da populacdo, ou seja, a
percepcao publica da ciéncia e da cultura cientifica da coletividade. Estes podem ser comparados
e aplicados internacionalmente, uma vez que foram desenvolvidos por institui¢do americana de
referéncia no assunto.

O intuito de Léo et al. (2002) foi investigar como as caracteristicas,
relacionadas ao sexo, etilismo, condigdo institucional, tipo de esporte (individual ou coletivo) e
tabagismo em usudrios do Projeto Aprender a Nadar, se distribuiam tanto na comparagao entre
grupos, quanto em andlise dos mesmos de forma isolada. Para tanto foi utilizado teste
paramétrico univariado (teste de Goodman), o qual possibilita a inferéncia das variaveis tanto
intra quanto entre dois grupos estudados. De fato, procedendo face a tais objetivos, foi possivel
observar o perfil da coletividade em questdo, assim como compard-los. Examinou-se, entdo, a
clientela atendida pelo Projeto e também se conheceram aspectos ligados aos comportamentos,
angariando elementos para melhor adequacao e planejamento das atividades oferecidas.

Ja quando a investigagdo de determinado fator engloba diferentes aspectos,
como ¢ o caso da detec¢do de pessoas com talento desportivo, somente a andlise de dados
univariada ndo ¢ suficiente, mas se faz necessaria aplicagdo de teste multivariado, considerando
todas as variaveis simultancamente. Esta foi a inferéncia realizada no estudo de Borin; Gongalves
(2004), o qual verificou onze indicadores dermatoglificos de 125 atletas de basquetebol e nao-
atletas, alocados em outros cinco grupos segundo a participagdo (selecdo brasileira, campeonato

paulista, praticantes de final de semana ou ndo praticantes).
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6 Conclusoes

A apreciagdo das 367 publicagdes consideradas levou as constatacdes de que:

1) de modo geral, o recorte realizado da producdo cientifica do GSCEAF
apropriou-se dos seus trabalhos publicados em periddicos correntes e discutiu aplicagdes
metodologicas empregadas, contribuindo assim para com a area, quanto a analise de dados e
geracao de informacdo. Foi possivel, também, conhecer, descrever, analisar e discutir suas
publicagdes em anais;

i1) apreendeu-se que, em analise exploratéria, o Grupo parece ter usado, tanto
MM qualitativas quanto quantitativas, com aparente equilibrio na freqiiéncia das mesmas;

ii1) observacao melhor instrumentalizada revelou, porém, que a utilizagao
das MM adotadas se mostra decorrente da identidade de sua Linha de Pesquisa: nas mais
doutrinarias o predominio foi de métodos qualitativos, enquanto que nas mais empiricistas, da
quantitativa inferencial. Estas observagdes sdo contrapostas com estudos em ambitos mais
amplos da Saude Coletiva, onde a diversidade de situacdes consideradas ¢ mais extensa;

iv) a apreciacdo complementar por triénios ao longo do periodo considerado
apontou predominio dos estudos qualitativos no inicio do mesmo, passando a predominar com o
tempo, os quantitativos inferenciais. Fatores referentes tanto a respectivas politicas setoriais
quanto a realizacdes locais sao avocadas como explicativos para o fato;

V) quanto aos aspectos qualitativos, como subprodutos de interesse, teve-se
oportunidade, com o material trabalhado, de produzir leituras das caracteristicas de cada MM
empregada em producdes do Grupo, fundamentadas com respectivos conceitos e métodos de

pesquisa, constituindo um portfolio padronizado.
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Anexo A - Listagem da identificacio e classificacdo das publicacdes do GSCEAF, segundo Linhas e

Sub-linhas de Pesquisa

N° da Identificac¢do de perfil metodologico
publicacio

Modalidade metodoldgica

GRUPOS POPULACIONAIS (GP)
GP1 - ESCOLARES E UNIVERSITARIOS

Analise de Perfil

Analise de Perfil

Analise de Perfil

Analise de Perfil

Distribui¢do de Freqiiéncia

Analise de Variancia

Teste t Pareado

Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste de Goodman

Estudo Exploratério

0. Célculo de Riscos Relativos

Teste de Goodman

11. Distribui¢do de Freqiiéncia

12. Estudo Exploratério

13. Comparagao de Proporgdes

14. Relato de Experiéncia

15. Comparagao de Proporgdes

Analise de Perfil

16. Analise Multivariada

Intervalos de Confianga Simultaneos

AN ol S

= 0 0~

Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Multivariado
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Univariado
Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Paramétrico Univariado
Estudo Exploratério

Indicador de Saude

Teste Paramétrico Univariado
Distribui¢do de Freqiiéncia
Estudo Exploratorio

Teste Paramétrico Univariado
Relato de Experiéncia

Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Multivariado
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Anexo A — Continuacao

N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio

17. Anadlise de Variancia Teste Paramétrico Univariado
Teste t Pareado Teste Paramétrico Univariado

18. Distribuicao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia

19. Distribuicao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia

20. Estudo Exploratério Estudo Exploratério

21. Anadlise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado

22. Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado

23. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

24, Estudo Exploratério Estudo Exploratério

25. Estudo Exploratério Estudo Exploratério

26. Célculo de Riscos Relativos Indicador de Satude
Teste de X? Teste Nao Paramétrico

27. Anadlise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado
Intervalos de Confianga Simultaneos Teste Paramétrico Multivariado

28. Anadlise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado
Intervalos de Confianga Simultaneos Teste Paramétrico Multivariado

29. Teste de Mann Whitney Teste Nao Paramétrico

30. Analise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado

31. Célculo de Riscos Relativos Indicador de Saude
Teste de X2 Teste Nao Paramétrico
Intervalos de Confianga Teste Paramétrico Univariado

32. Distribuigao de Freqiiéncia Distribuigao de Freqiiéncia

33. Teste de Kappa Teste Paramétrico Univariado

Teste de Goodman
Analise Multivariada

Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Multivariado
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
34, Coeficiente de Correlagdao de Spearman Teste Nao Paramétrico
Teste de Mann Whitney Teste Nao Paramétrico
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
35. Escore ‘T’ Indicador de Satude
36. Teste de Kappa Teste Paramétrico Univariado
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
Anadlise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado
37. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
38. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
39. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribuicdo de Freqiiéncia
40. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
41. Escore “T” Indicador de Satude
Analise de Perfil Teste Paramétrico Multivariado
Intervalos de Confianga Simultaneos Teste Paramétrico Multivariado
42. Estudo Exploratério Estudo Exploratorio
43. Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
44, Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
45. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
46. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
47. Distribuigdo de Freqiiéncia Distribuigao de Freqiiéncia
48. Distribui¢do de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia

101



Anexo A — Continuacao

N°da
publicacio

Identificacdo de perfil metodologico

Modalidade metodoldgica

GP2 - HANSENIANOS

—_—— 0 01O LN A~ WN —

—_— e —
bl N

15.
16.
17.
18.

Teste de Goodman

Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste X2 de Pearson

Teste de Goodman

Relato de Experiéncia
Estudo Exploratério

Estudo Exploratério

Teste de Goodman

Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste de Goodman

Calculo de Riscos Relativos
Teste de Goodman

Relato de Experiéncia
Relato de Experiéncia
Analise de Variancia

Teste de Wilcoxon

Teste de Goodman

Teste de Propor¢ao Binomial
Anaélise Multivariada
Anaélise Multivariada

Teste Goodman

Teste Paramétrico Univariado
Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Nao Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado
Relato de Experiéncia

Estudo Exploratério

Estudo Exploratério

Teste Paramétrico Univariado
Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Paramétrico Univariado
Indicador de Saude

Teste Paramétrico Univariado
Relato de Experiéncia

Relato de Experiéncia

Teste Ndo Paramétrico

Teste Ndo Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado
Teste Ndo Paramétrico

Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Univariado
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N°da
publicacio

Identificacdo de perfil metodologico

Modalidade metodoldgica

GP3 - ATLETAS E PROFESSORES DE EF

1.

g

ANl

o]

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

Teste X? de Pearson

Teste de Mann Whitney

Teste X? de Pearson

Teste de Mann Whitney

Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Andlise de Variancia de Friedman
Teste de Wilcoxon

Correlagdo “R” de Pearson

Teste X? de Pearson

Medidas de Centralidade e Dispersao
Analise de Variancia de Friedman
Teste de Wilcoxon

Correlagdo “R” de Pearson

Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste de Kruskal Wallis

Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste de Kruskal Wallis

Medidas de Centralidade e Dispersao
Estudo Exploratério

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado

Teste Nao Paramétrico

Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado
Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Nao Paramétrico

Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Ndo Paramétrico

Medidas de Centralidade e Dispersao
Estudo Exploratorio
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N° da Identificac¢do de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
17. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
18. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
19. Estudo Exploratério Estudo Exploratério

GP4 - MILITARES

1. Teste de Tukey
Estudo Exploratério
3. Coeficiente de Correlagdao de Spearman

Teste de Wilcoxon

Analise de Variancia de Friedman
Teste de Goodman

Analise de Conteudo

Teste de Tukey

Teste de Goodman

Coeficiente de Correlagdo de Spearman
Estatistica Wilcoxon

Coeficiente de Correlagdo de Spearman
9. Teste de Wilcoxon

Coeficiente de Correlagdo de Spearman
10. Analise de Contetdo

PN R

GP5 — USUARIOS DE SERVICOS DE SAUDE

1. | Medidas de Centralidade e Dispersio

Teste Nao Paramétrico
Estudo Exploratério

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado
Analise de Conteudo

Teste Nao Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado
Teste Ndo Paramétrico

Teste Ndo Paramétrico

Teste Ndo Paramétrico

Teste Ndo Paramétrico

Teste Ndo Paramétrico
Analise de Contetido

| Medidas de Centralidade e Dispersio
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
2. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
3. Estudo Exploratério Estudo Exploratério
4, Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
5. Teste de Wilcoxon Teste Nao Paramétrico
Teste t de Student Teste Paramétrico Univariado
6. Teste de Wilcoxon Teste Nao Paramétrico
7. Teste de X? Teste Nao Paramétrico
Coeficiente de Correlagdao de Spearman Teste Nao Paramétrico
8. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
0. Distribui¢do de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
10. Teste de Wilcoxon Teste Nao Paramétrico
Teste t de Student Teste Paramétrico Univariado
11. Teste t de Student Teste Paramétrico Univariado

Teste de Wilcoxon

GP6 - FREQUENTADORES DE ACADEMIA

1.

Estatistica Z

Coeficiente Correlagdo Pearson
Coeficiente Correlagdo Pearson
Estatistica Z

Coeficiente Correlagdo Pearson
Resenha

Teste Nao Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Univariado
Resenha

105



Anexo A — Continuacao

N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio

5. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
Coeficiente de Variacao Medidas de Centralidade e Dispersao
Quartis Medidas de Centralidade e Dispersao

6. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia

7. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
Coeficiente Variagdo Medidas de Centralidade e Dispersao
Quartis Medidas de Centralidade e Dispersao

8. Indicadores Biométricos Indicador de Saude

0. Distribuicao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia

10. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
Intervalo de Confianga Teste Paramétrico Univariado

11. Estudo Exploratério Estudo Exploratério

GP7 - IDOSOS

1. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

2. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

3. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

4. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

GP8 - POPULACOES INDIGENAS

1.

3.

Estudo Exploratério
Distribui¢@o de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia

Estudo Exploratdrio
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
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N° da Identificacdo de perfil metodologico
publicacao

Modalidade metodoldgica

4. Texto de Revisao
GP9 — GRUPOS COMUNITARIOS

Estudo de Caso

Teste de Mann Whitney
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste de Goodman

el .

GP10 - CAMPONESES

1. Analise de Contetido
Pesquisa Participante
3. Pesquisa Participante

SAUDE COLETIVA E ATIVIDADE FiSICA (SCAF)

Texto de Revisao

Texto de Revisao
Distribui¢@o de Freqiiéncia
Texto de Avaliagdo

Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
Ensaio Monogréfico

PN B D=

Texto de Revisao

Estudo de Caso

Teste Nao Paramétrico
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste Paramétrico Univariado

Analise de Contetido
Pesquisa Participante
Pesquisa Participante

Texto de Revisao

Texto de Revisao
Distribui¢do de Freqiiéncia
Texto de Avaliagdo

Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
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N° da Identificac¢do de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
0. Texto de Revisao Texto de Revisao
10. Texto de Revisdo Texto de Revisao
11. Texto de Revisao Texto de Revisao
12. Distribuicao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
13. Texto de Revisao Texto de Revisao
14. Resenha Resenha
15. Resenha Resenha
16. Resenha Resenha
17. Resenha Resenha
18. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
19. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
20. Teste de X? Teste Nao Paramétrico
Comparacao de Proporgoes Teste Paramétrico Univariado
Teste de t de Student Teste Paramétrico Univariado
21. Teste de T? de Hotelling Teste Paramétrico Multivariado
22. Texto de Revisao Texto de Revisao
23. Distribuigdo de Freqiiéncia Distribuigao de Freqiiéncia
24, Texto de Revisao Texto de Revisao
25. Ensaio Monografico Ensaio Monografico
26. Texto de Revisao Texto de Revisao
27. Texto de Revisao Texto de Revisao
28. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
29. Ensaio Monografico Ensaio Monogréfico
30. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
31. Texto de Revisao Texto de Revisao
32. Estudo Exploratério Estudo Exploratorio
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N° da Identificac¢do de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
33. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
34, Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
Intervalos de Confianga Teste Paramétrico Univariado
35. Ensaio Monografico Ensaio Monografico
36. Texto de Revisao Texto de Revisao
37. Texto de Revisdo Texto de Revisdo
38. Resenha Resenha
39. Estudo de Caso Estudo de Caso
40. Pesquisa Participante Pesquisa Participante
41. Texto de Revisdo Texto de Revisdo
42. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
43. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
44, Texto de Revisdo Texto de Revisdo
45. Texto de Revisdo Texto de Revisdo
46. Ensaio Monografico Ensaio Monografico
47. Distribuigao de Freqiiéncia Distribuigdo de Freqiiéncia
48. Distribuigdo de Freqiiéncia Distribuigao de Freqiiéncia
49. Ensaio Monografico Ensaio Monogréfico
50. Texto de Revisao Texto de Revisao
51. Resenha Resenha
52. Ensaio Monografico Ensaio Monografico
53. Ensaio Monografico Ensaio Monografico
54. Texto de Revisao Texto de Revisao
55. Ensaio Monografico Ensaio Monografico
56. Pesquisa Participante Pesquisa Participante
57. Distribui¢do de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiliéncia
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
58. Texto de Revisao Texto de Revisao
59. Texto de Revisdo Texto de Revisao
60. Texto de Revisao Texto de Revisao
61. Texto de Revisdo Texto de Revisao
62. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
63. Estudo de Caso Estudo de Caso
64. Teste de X? Teste Nao Paramétrico
65. Estudo Exploratério Estudo Exploratério
606. Coeficiente de Correlacao de Pearson Teste Paramétrico Univariado
67. Teste de Mann Whitney Teste Nao Paramétrico
68. Estudo Exploratério Estudo Exploratério
69. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
70. Resenha Resenha
71. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
72. Estudo de Caso Estudo de Caso
73. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
74. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
75. Teste de Wilcoxon Teste Nao Paramétrico
Teste t de Student Teste Paramétrico Univariado
76. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
77. Resenha Resenha
78. Texto de Revisao Texto de Revisao
79. Resenha Resenha
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
80. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Coeficiente de Correlagao de Spearman Teste Nao Paramétrico
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
81. Estudo Exploratério Estudo Exploratério

ESTUDOS COLABORATIVOS MULTICENTRICOS (ECM)

WOk WD =

Teste T? de Hotteling
Relato de Experiéncia
Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste de Goodman

Relato de Experiéncia
Teste X? de Pearson

Texto de Revisao
Intervalos de Confianga
Intervalos de Confianga
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribuig@o de Freqiiéncia
Distribui¢@o de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste de T? de Hotelling
Teste de Goodman
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste de X? de Pearson

Teste Paramétrico Multivariado
Relato de Experiéncia

Medidas de Centralidade e Dispersao
Teste Paramétrico Univariado
Relato de Experiéncia

Teste Nao Paramétrico

Texto de Revisao

Teste Paramétrico Univariado
Teste Paramétrico Univariado
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢ao de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste Paramétrico Multivariado
Teste Paramétrico Univariado
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste Ndo Paramétrico
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
18. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
19. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
20. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
21. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
22. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
23. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Teste de Wilcoxon Teste Nao Paramétrico
24, Intervalos de Confianga Teste Paramétrico Univariado
25. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
26. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Andlise de Variancia de Friedman Teste Nao Paramétrico
27. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Teste de Wilcoxon Teste Nao Paramétrico
28. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico

Teste de Goodman
Coeficiente de Correlagdo de Spearman

29. Distribui¢do de Freqiiéncia
30. Ensaio Monografico

31. Distribui¢do de Freqiiéncia
32. Distribui¢do de Freqiiéncia
33. Teste de Kruskal Wallis

Coeficiente de Correlagdo de Spearman
Teste de Goodman

34. Coeficiente de Correlagdo de Spearman
35. Distribui¢do de Freqiiéncia

Teste Paramétrico Univariado
Teste Ndo Paramétrico
Distribui¢do de Freqiiéncia
Ensaio Monografico
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Teste Ndo Paramétrico

Teste Ndo Paramétrico

Teste Paramétrico Univariado
Teste Ndo Paramétrico
Distribui¢do de Freqiiéncia
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
36. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢ao de Freqiiéncia
37. Teste de Mann Whitney Teste Nao Paramétrico
38. Ensaio Monogréafico Ensaio Monografico
39. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
40. Teste de Mann Whitney Teste Nao Paramétrico
Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Coeficiente de Correlagdo de Spearman Teste Nao Paramétrico
41. Distribui¢do de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
42. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
43. Anadlise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado
44, Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
45. Teste de Mann Whitney Teste Nao Paramétrico
Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
46. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
Percentil Medidas de Centralidade e Dispersao
47. Teste de Spearman Teste Nao Paramétrico
48. Teste de Spearman Teste Nao Paramétrico
49. Teste de Kappa Teste Paramétrico Univariado
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
50. Texto de Revisao Texto de Revisao
51. Distribuigao de Freqiiéncia Distribuigao de Freqiiéncia
52. Escore Z Medidas de Centralidade e Dispersao
Comparagao de Proporgdes Teste Paramétrico Univariado
Teste de Kappa Teste Paramétrico Univariado
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
53. Distribui¢do de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio

54. Teste de Spearman Teste Nao Paramétrico

55. Analise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado

56. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia

57. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

58. Teste de Mann Whitney Teste Nao Paramétrico
Coeficiente Correlagdo de Spearman Teste Nao Paramétrico

59. Regressao Linear Multivariada Teste Paramétrico Multivariado

60. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia

PESQUISA E INFORMACAO EM CIENCIAS DO ESPORTE (PICE)

Distribui¢ao de Freqiiéncia
Distribui¢ao de Freqiiéncia
Relato de Experiéncia
Ensaio Monogréafico
Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
Distribui¢@o de Freqiiéncia
Distribui¢@o de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢ado de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Ensaio Monografico
Estudo de Caso

Medidas de Centralidade e Dispersao

VRN R WD =

o
W= O

H
b

Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢ao de Freqiiéncia
Relato de Experiéncia
Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
Ensaio Monografico
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Distribui¢do de Freqiiéncia
Ensaio Monografico
Estudo de Caso

Medidas de Centralidade e Dispersao
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica

publicacio

15. Estudo de Caso Estudo de Caso

16. Estudo de Caso Estudo de Caso

17. Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico

18. Ensaio Monogréafico Ensaio Monografico

19. Resenha Resenha

20. Editorial Editorial

21. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

22. Resenha Resenha

23. Carta ao Editor Carta ao Editor

24, Editorial Editorial

25. Carta ao Editor Carta ao Editor

26. Ensaio Monogréafico Ensaio Monogréafico

27. Texto de Revisao Texto de Revisao

28. Texto de Revisao Texto de Revisao

29. Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado

30. Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado

31. Ensaio Monografico Ensaio Monografico

32. Analise de Contetudo Analise de Contetudo

33. Analise de Contetudo Analise de Contetudo

34, Distribuigao de Freqiiéncia Distribuigao de Freqiiéncia

35. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

36. Resenha Resenha

37. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

38. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia

39. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
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N° da Identificacdo de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
40. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
41. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
42. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
43. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
44, Estudo Exploratério Estudo Exploratério
45. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
46. 4* Capa 4* Capa
47. Distribui¢ao de Freqiiéncia Distribui¢do de Freqiiéncia
48. Analise de Contetudo Analise de Contetdo
49. Resenha Resenha
50. Texto de Avaliagdo Texto de Avaliagdo
51. Texto de Revisao Texto de Revisao
52. Anadlise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado
53. Teste t de Student Teste Paramétrico Univariado
54. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
55. Tabela de Contigéncia Teste Paramétrico Univariado
56. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
57. Coeficiente de Correlagao de Spearman Teste Nao Paramétrico
Teste t de Student Teste Paramétrico Univariado
58. Teste t de Student Teste Paramétrico Univariado
59. Coeficiente de Correlagao de Spearman Teste Nao Paramétrico
60. Relato de Experiéncia Relato de Experiéncia
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Distribuicao de Freqiiéncia

Texto de Revisao

Ensaio Monogréafico

Estudo Exploratério

Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Distribui¢ao de Freqiiéncia
Regressao Logistica

Texto de Revisdo

Teste de X

Teste Exato de Fisher

Distribui¢do de Freqiiéncia

Célculo de Riscos Relativos
Intervalos de Confianga

Distribui¢@o de Freqiiéncia

Teste de Mann Whitney

Estudo Exploratério

Coeficiente de Correlagdo de Spearman
Teste de Kruskal Wallis

Teste de Mann Whitney

Teste de Spearman

Distribui¢do de Freqiiéncia

Texto de Revisao

Ensaio Monografico

Estudo Exploratério

Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Medidas de Centralidade e Dispersao
Distribui¢do de Freqiiéncia

Teste Paramétrico Univariado

Texto de Revisao

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Distribui¢@o de Freqiiéncia

Indicador de Saude

Teste Paramétrico Univariado
Distribui¢do de Freqiiéncia

Teste Nao Paramétrico

Estudo Exploratorio

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico

Teste Nao Paramétrico
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N° da Identificac¢do de perfil metodologico Modalidade metodoldgica
publicacio
19. Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
20. Teste de Wilcoxon Teste Nao Paramétrico
Teste de Kruskal Wallis Teste Nao Paramétrico
Coeficiente de Correlagdo de Spearman Teste Nao Paramétrico
21. Texto de Revisao Texto de Revisao
22. Texto de Revisao Texto de Revisao
23. Célculo de Riscos Relativos Indicador de Satude
24, Coeficiente de Correlagdo de Spearman Teste Nao Paramétrico
25. Teste Exato de Fisher Teste Nao Paramétrico
Anadlise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado
26. Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
Célculo de Riscos Relativos Indicador de Satude
Teste de X? Teste Nao Paramétrico
27. Regressao Logistica Teste Paramétrico Univariado
28. Andlise de Variancia Teste Nao Paramétrico
Teste de Goodman Teste Paramétrico Univariado
29. Analise Multivariada Teste Paramétrico Multivariado
30. Texto de Avaliagao Texto de Avaliagao
31. Ensaio Monografico Ensaio Monografico
32. Regressao Logistica Teste Paramétrico Univariado
33. Distribuigao de Freqiiéncia Distribui¢ao de Freqiiéncia
Medidas de Centralidade e Dispersao Medidas de Centralidade e Dispersao
34, Texto de Avaliagao Texto de Avaliagao
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Anexo B - Identificacdo das modalidades metodologicas empregadas por Linhas de Pesquisa do GSCEAF

LINHA DE PESQUISA TITULOS DE PUBLICACOES

Qualitativas
Estudo Exploratorio
GP GP1 — Escolares e Universitarios
09- LINS, LS, GONCALVES, A. Distrofia muscular tipo Duchenne: estudo bibliografico e proposta de interven¢do no
ambito da Educacio Fisica. In: SIMPOSIO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DO ESPORTE, 20, Sdo Paulo, 3 a 6 de
outubro, 1996.
12- PIRES, GDL; MATIELLO JUNIOR, E; GONCALVES, A. Lazer: um principio educativo para a Educacao Fisica
Curricular universitaria. In: CONGRESSO MUNDIAL DO LAZER, 5, Sao Paulo-SP, 26 a 30 de outubro, 1998.
20 - PIRES, GL; MATIELLO JR, E; GONCALVES, A Lazer: Um principio educativo para Educa¢ao Fisica Curricular
Universitaria. MOVIMENTO, v.5, n.11, p. 74-84, 1999.
24 - CONTE, M; GONCALVES, A; CHALITA, LVAS. Projeto de musculagdo para universitarios sedentarios:
explorando efeitos na morbidade e aptidio fisica In: CONGRESSO BRASILEIRO DE SAUDE COLETIVA, 6,
Salvador/BA, 28 de agosto a 1" setembro, 2000.
25 - CUSTODIO, LAL; CONTE, M; GONCALVES, A; GONCALVES, G; BASSO, AC. Projeto de Ginastica Natural
para iniciantes: explorando seus efeitos sobre a aptiddo fisica e habilidades motoras. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE
SAUDE COLETIVA, 6, Salvador/ BA, 28 de agosto a 1" setembro, 2000.
42 - DEL VECCHIO, FB; SANTOS, LIM; VILARTA, R; GONCALVES, A; MICHELINI, AH. Atividade Fisica e
Desporto na Universidade: O Judd como extensdo universitaria. In: FORUM BRASILEIRO DE EDUCACAO FiSICA E
CIENCIAS DO ESPORTE EDUCACAO FiSICA, ESPORTE E LAZER: DAS PESQUISA A INTERVENCAO, Vicosa,
5 a 8 de Setembro de 2002.

GP2 — Hansenianos

06- MONTEIRO, HL; OPROMOLLA, DV; PADOVANI, CR; GONCALVES, A. Atividade fisica e hanseniase: estudo
exploratorio a partir de lesdes motoras periféricas registradas em série temporal de casuistica de centro de referéncia da
Organizagao Mundial de Satde. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 8, Belém, 6 a 10 de
setembro, 1993. Revista Brasileira Ciéncias do Esporte. Maringa, v. 15, n. 1, p. 35, set, 1993,
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LINHA DE PESQUISA

TiTULOS DE PUBLICACOES

07- MONTEIRO, HL; GONCALVES, A; PADOVANI, CR; OPROMOLLA, DV; MONTEIRO, ML; GONCALVES,
NNSS. Saude e urgéncia em educagao fisica e esportes III: estudo de retro-analise sobre atividade fisica e incapacidades

em hanseniase. In: REUNIAO ANUAL DA SBPC, 46, Vitoria, 17 a 22 de julho, 1994, Anais (comunicagdes). Sao Paulo:

SBPC, 1994, 947 p., p.173.

GP3 — Atletas e Professores de Educagdo Fisica
16 — DEL VECCHIO, FB; SANTOS, LIM; MICHELINI, AH; GONCALVES, A. Proposta de meio de treinamento
especifico para incremento da forca explosiva de judocas. In: SIMPOSIO DE EDUCACAO FISICA E DESPORTOS DO

SUL DO BRASIL, 15, Ponta Grossa, PR, 21 a 24 de agosto de 2003.

19 — DEL VECCHIO, FB; ROSA, RR; MICHELINI, AH; GONCALVES, A. Estudo das a¢des motoras geradoras de
vitoria em judocas meio-pesados classificados no Campeonato Mundial de 2003. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE
ATIVIDADES FISICA & SAUDE, 4, Florianépolis, SC, 20 a 22 de novembro de 2003.

GP4 — Militares

02 — MATIELLO JUNIOR, E; GONCALVES, A. Saude coletiva e aptidao fisica II: estudo exploratorio de conscritos de
regido do interior de Sao Paulo. In: REUNIAO ANUAL DA SBPC, 44, Sao Paulo, 12 al7, julho, 1992, Anais-500 anos:
Memoria e Diversidade. Sdo Paulo: SBPC, 1992, 934p., p. 182.

GP5 — Usuarios e Servigos de Saude

03. CAMPANE, RZ; GONCALVES, A, CORREA, CR. A Atividade Fisica no controle de hipertensao arterial nos
Servigos Basicos de Satide, a partir do Projeto Sao Marcos, Campinas, SP. In: SIMPOSIO DE EDUCACAO FISICA E
DESPORTOS DO SUL DO BRASIL, 14, Ponta Grossa, PR, 5 a 8 de setembro de 2002.

GP6 — Freqiientadores de Academia

11 - ALONSO, PT; ANJOS, TC; LEITE, JP; GONCALVES, A. Aero ¢ hidro jump® na Faculdade de Educac¢éo Fisica —
Unicamp: recursos pedagogicos e atléticos. In: SIMPOSIO SOBRE FORMACAO PROFISSIONAL EM EDUCACAO
FISICA, 2, Rio Claro: UNESP, 09 a 11 de outubro de 2004.
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LINHA DE PESQUISA

TiTULOS DE PUBLICACOES

SCAF

PICE

ELD

GP8 — Populagoes Indigenas

1 - CARVALHO, YM; GONCALVES, A; FERRARI, I et al. Satude ¢ atividade fisica em indios brasileiros: estudo de
caso da aldeia Gorotire- Kayapo. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 7, Uberlandia, 17 a
21, setembro, 1991. Revista Brasileira Ciéncias do Esporte, Campinas, v. 13, n. 1, p. 242, set, 1991.

32- GONCALVES, A, MATIELLO JUNIOR, E, GHIROTTO, FMS, MONTEIRO, HL, FERRAREZI, MS. Satde e
urgéncia em educagao fisica e esportes I: resultados exploratorios de estudo multicéntrico colaborativo no Estado de Sao
Paulo. In: REUNIAO ANUAL DA SBPC, 46, Vitéria, 17 a 22 de julho, 1994. Anais (comunicagdes). Sdo Paulo: SBPC,
1994, 947p. p. 173.

65- CAMPANE, RZ; GONCAVES, A. Sistematizagdo da atividade fisica no controle da hipertensao arterial, a partir das
diretrizes do Colégio Americana de Medicina Desportiva. In: CONGRESSO INTERNACIONAL DE EDUCACAO
FISICA E MOTRICIDADE HUMANA, 3, Rio Claro, 30 de abril a 03 de maio de 2003.

68- GUTIERREZ, GL; VILARTA, R; GONCALVES, A. Cidadania e participagdo social na Empresa: desenvolvimento
de instrumento de intervengio. In: CONGRESSO NACIONAL DA REDE UNIDA/I FORUM NACIONAL DE REDES
EM SAUDE, 5, Londrina, PR, 27 a 30 de maio de 2003.

81 - VICENTIN, APM; GONCALVES, A. Em dire¢ao ao empoderamento ¢ a cidadania pela atividade fisica no bairro
Sao Marcos, Campinas - SP. In: CONGRESSO INTERNO DE INICIACAO CIENTIFICA DA UNICAMP, 13,
Campinas, SP, de 26 a 30 de setembro de 2005.

44 - SILVA, MS; GONCALVES, A. Possibilidade de adogao da respiragdo diafragmatica no treinamento do nado crawl.
In: CONGRESSO INTERNACIONAL DE EDUCACAO FISICA E MOTRICIDADE HUMANA, 3, Rio Claro, 30 de
abril a 03 de maio de 2003.

4- GHIROTTO, FMS, VIEIRA, PCT, AIRES, SG, GONCALVES, A. Aspectos epidemiologicos e preventivos das lesdes
desportivas no voleibol. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 6, Brasilia, 5 a 9 de setembro,
1989. Revista Brasileira Ciéncias do Esporte, Brasilia, v. 10, n. 1, set, 1989.

16- GONCALVES, G; GONCALVES, A; PELEGRINOTTI, I; PADOVANI, CR. Ensaiando preditores em lesdes
desportivas: busca de contribuigdo a Performance e a Saude. In: CONGRESSO REGIONAL SUDESTE DO COLEGIO
BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 1, Campinas/SP, abril de 1999.
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LINHA DE PESQUISA

TiTULOS DE PUBLICACOES

Relato de Experiéncia
GP

GP1 — Escolares e Universitarios

14- RAMOS, MG; GONCALVES, A. Educacao Fisica no Terceiro Grau: aspectos da experiéncia da Universidade de
Campinas. REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE, v. 19, n. 2, p.25-30, 1998.

23 - GONCALVES, A; MATIELLO JUNIOR, E; BORIN, JP; CONTE, M; PIRES, G. Educacéo fisica curricular para o
curso de medicina: construindo autonomia em saude coletiva e atividade fisica através de ensino e pesquisa. In:
CONGRESSO BRASILEIRO DE SAUDE COLETIVA, 6, Salvador/BA, 28 de agosto a 1" setembro, 2000.

44 - GONCALVES, A; CORREA, CRS; MOURA, ACS; CAMPANE, RZ; VICENTIN, APM. Exercitando inser¢ao de
concepgdes e praticas do Sistema Unico de Satide na formagio dos profissionais da Educagio Fisica. In: CONGRESSO
NACIONAL DA REDE UNIDA/I FORUM NACIONAL DE REDES EM SAUDE, 5, Londrina, PR, 27 a 30 de maio de
2003.

GP2 — Hansenianos

05- OLIVEIRA, S; PEDROSO, M; BACCARELLI R; GONCALVES, A. Adequagdo de procedimentos de
Instrumentalizagdo de Dados em Prevengao e Tratamento de Incapacidades Fisicas em Hanseniase. In: CONGRESSO
BRASILEIRO DE DERMATOLOGIA, 45, junho, 1990.

12- GONCALVES, G; PARIZOTTO, NA; GONCALVES, A. A Hanseniase no contexto da transi¢do epidemioldgica III:
perspectivas da aplicacio de laserterapia de baixa intensidade em tulceras especificas. In: CONGRESSO DO COLEGIO
DE HANSENOLOGIA DOS PAISES ENDEMICOS, 4, Foz de Iguagu/SC, 04 a 08 de junho, 1997.

13.GONCALVES, G; GONCALVES, A. Incapacidades em hanseniase e atividade fisica: mapeando necessidades e
apontando possibilidades em unidade sanitaria local. In. CONGRESSO BRASILEIRO DE SAUDE COLETIVA, 6,
Salvador/BA, 28 de agosto a 1" de setembro, 2000.

GP5 — Usuarios e Servi¢os de Saude

02 - MOURA, ACS; GONCALVES, A; CORREA CRS. Atividade Fisica na capacitagdo de Agentes Comunitarios: a
experiéncia na Unidade Basica de Satde (UBS) do Jardim Santa Ménica — Campinas-SP. In: FORUM BRASILEIRO DE
EDUCACAO FIiSICA E CIENCIAS DO ESPORTE EDUCACAO FiSICA, ESPORTE E LAZER: DAS PESQUISA A
INTERVENCAO, Vicosa, 5 a 8 de Setembro de 2002.
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LINHA DE PESQUISA

TiTULOS DE PUBLICACOES

SCAF

8 - GONCALVES, A; VICENTIN, APM. Promovendo ¢ exercendo Economia Solidaria através da Saude e do Esporte: a
experiéncia da Unicamp no Jardim Sao Marcos, Campinas, SP. In: ENCONTRO INTERNACIONAL DE ECONOMIA
SOLIDARIA. 2, Sdo Paulo, 14 a 16 de junho, p. XXX, 2004.

GP7 — Idosos

1 - CLEMENTE, JF; GALDI, EH; VILARTA, R; GONCALVES, A; VICENTIN, APM. A experiéncia do projeto
"Aprender a Nadar" com idosos: perspectivas de relagdes entre ensino, pesquisa e extensdo. In: SEMINARIO
INTERNACIONAL SOBRE ATIVIDADES FIiSICAS PARA A 3* IDADE, 2, Sdo Paulo, SP, 31 de outubro a 03 de
novembro de 2002.

2 - WESTPHAL, CF, MOUJAES, SF, SIMOES, NVM, GONCALVES, A. A fisioterapia participando da recuperagdo da
corporeidade ¢ auto-estima de idosas: estudo de caso em Sdo Carlos, SP. In. CONGRESSO BRASILEIRO DE
FISIOTERAPIA, 15, Sdo Paulo, 11 a 14 outubro de 2001.

3 - WESTPHAL, CF, MOUJAES, SF, SIMOES, NVM, GONCALVES, A. Relato de experiéncia: aplicagdo da técnica de
Kelder em instituicdo asilar. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE SAUDE COLETIVA, 7, Abrasco, Salvador, 2000.

4 - ARAUJO JUNIOR, B; VAMPRE, M; GONCALVES, A. Natagio para a terceira idade: implicagdes para a satide e a
pesquisa de experiéncia bienal em nosso meio. In: CONGRESSO BRASILEIRO DE CIENCIAS DO ESPORTE, 8,
Belém, 6 a 10 de setembro, 1993. Revista Brasileira Ciéncias do Esporte, Maringa, v.15, n. 1, p. 35, set, 1993.

28- GONCALVES, A. Ensino de Higiene em Faculdade de Educacéo Fisica: apreciagdo e relato de experiéncia decenal.
REVISTA BRASILEIRA CIENCIA E MOVIMENTO, Sao Caetano do Sul, v. 4, n. 1. p. 65-69, 1990.

30- GONCALVES, A. Rede de investigagdo em saude e urgéncia em educacao fisica e esportes: fundamentacao e relato
de experiéncia. SALUSVISTA, Bauru, v. 13, n. 1, p. 43-58, 1994.

33- GONCALVES, A; ARAUJO JUNIOR, B; GONCALVES, NNS et al. Saude e urgéncia em educagao fisica e esportes
II: projeto editorial. In: REUNIAO ANUAL DA SBPC, 46, Vitéria, 17 a 22 de julho, 1994. Anais (comunicagdes). S3o
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2004, Piracicaba-SP. Anais do 3° Congresso Latino-Americano de Educacéo Fisica da UNIMEP. Piracicaba: UNIMEP, 9
a 12 de junho, 2004. Conferéncia. 1 CD-ROM.
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outcomes: a meta-analytic review. Med. Sci. Sports.Exerc. v. 23, n. 11, p. 1234-1239, 1991.

14- CARVALHO, YM; GONCALVES, A. Saude, poder e organizagao nas concepgoes ¢ praticas latino-americanas.
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04- GONCALVES, A; FERRARI [; PADOVANI, CR; SERRA, O; BARBOSA, A; BRASILEIRO [; GONCALVES,
NNS. Exposi¢ado de indios, ribeirinhos e garimpeiros ao mercurio na Amazonia Brasileira: uma década de experiéncia em
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Bragancga Paulista, v. 10, n. 1, p. 55-62, jan/dez, 1992.
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22- GONCALVES, A; GONCALVES, NNS. Infertility and genetic factors. HFA Publicagdo Técnico-Cientifico, Brasilia,
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CONGRESSO BRASILEIRO DE SAUDE COLETIVA, 5, Aguas de Lindéia, 25 a 29 de agosto, 1997.
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In: REUNIAO DA SOCIEDADE BRASILEIRA DE MUTAGENESE. CARCINOGENESE E TERATOGENESE
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http://www.efdeportes.com/efd82/karate.htm

11- BORIN, JP; GONCALVES, A; HOELNE, E. Lesoes Desportivas no Basquetebol Paulista: estudo junto as atletas de
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em academias da cidade de Bauru, SP. In: CONGRESSO REGIONAL SUDESTE DO COLEGIO BRASILEIRO DE
CIENCIAS DO ESPORTE, 1, Campinas/SP, abril de 1999.

20- GREGO, LG; MONTEIRO, HL; PADOVANI, CR; GONCALVES, A. Lesoes na danga: estudo transversal hibrido
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26- MATIELLO JUNIOR, E; CONTE, M; GONCALVES, A; TOFFOLL JR. Lesdes desportivas entre alunos de
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esqueléticos: contribuigdo para conhecimento de realidade a partir de universitarios de Campinas, SP. IN: 111
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prevaléncia relatada de sintomas musculo-esqueléticos em estudo transversal retroanalitico. V. CONGRESSO
BRASILEIRO DE IPIDEMIOLOGIA, Curitiba, PR, 23 a 27 de margo de 2002. Doc. Ag. 04/02
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fisica: estudo transversal retroanalitico em Campinas, SP. In: XXVI Simpoésio Internacional de Ciéncias do Esporte, Sdo
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incapacidades fisicas em hanseniase II: estudo da evolugdo em nosso meio, com énfase na avaliagdo de determinantes de
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HANSENOLOGIA DOS PAISES ENDEMICOS, 4, Foz de Iguagu/SC, 04 a 08 de junho, 1997.
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hanseniase: investigagdo a partir de estudo transversal hibrido no Instituto Lauro de Souza Lima, Bauru - SP. In:
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partir de intervengdo realizada no Jardim Sdo Marcos, Campinas SP. In: XI Congresso Interno de Iniciagdo Cientifica da
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Esporte, Sdo Paulo: CELAFISCS, 7 a 9 de Outubro, p.XX, 2004.

GP9 - Grupos Comunitarios
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34- ARAUJO JUNIOR, B; GONCALVES, A; PADOVANI, CR; MATIELLO JUNIOR, E; MONTEIRO, HL;
GHIROTTO, FMS. Avaliando relagdes entre saude coletiva e atividade fisica: aspectos de experiéncia em ensino e
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