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RESUMO

O trabalho procura aprofundar a questdo da afetividade da professora
do deficiente mental, esclarecendo os fendmenos que interagem de forma
significativa no encontro de sala de aula. O questionamento central da pesquisa
é a subjetividade da professora, sua construgdo afetiva, revelada em sua propria
historia de vida e na sua acdo profissional. O trabalho discute a interagdo no
processo educacional, tanto ligada & circunstdncias da instituigdo como as trocas
entre a professora & os alunos com deficiéncia mental. Foi tomado como
referencial teorico a psicandlise, pela énfase dada & construgdo afetiva na
personalidade do sujeito e a teoria psicogenética para maior compreensdo do
processo ensino-aprendizagem. A pesquisa foi realizada segundo o paradigma
da metodologia qualitativa, usando relatos de histéria de vida de professoras da
APAE de Uberaba, MG. Apés estagio de observagdo na entidade e questionario
de sondagem com sujeitos interessados na investigaco do tema. Foram
levantadas trés categorias de analise: 1. A construgdo da subjetividade do ser
mulher: 2. A mulher como mobilizadora do crescimento do outro; 3. A
educadora de uma demanda especial. A autora conclui que a construgdo da
afetividade da mulher/professora, reflete diretamente em sua vida profissional e
defende um espaco onde esta educadora tenha maior probabilidade de se

construir, aproveitando os desafios didrios em sala de aula.



SUMMARY

The research is devoted to emotional development of teachers
working with persons with mental retardation. Chapters are focused on issues of
whether teachers - pupil interaction in classroom is related to the teachers
constructed subjectivity. The author assessed a group of teachers working in the
Mental Health institution, called APAE (Parents and Friends of Mental
Retardation People Association) 1in Uberaba, MG, Brazil, interested in
collaborated with research. The main objective of the study was to understand
the life history of the teachers, exploring significant events of their childhood,
adolescence and the family environment and education, connecting that to their
career choice of working with mental retardation education. The theoretical
framework the problem are the psychoanalysis of Freud for understands the
teachers emotional development and the Piaget cognitive theory to approach the
teaching-learning process. The research followed the qualitative methodology
paradigm, using the history of life us sirategy of collecting data and the
qualitative analysis and interpretation in the evaluation process. The main
findings of the research was: the traditional female education of the teachers
reveled reinforcement on passivity and dependency and value the sensitive
behavior: the teachers perception of themselves us nurturing persons,
responsible for the growth of others; the teachers success to work with mental
retardation persons was related to an openness of mind, coming from positive
emotional experiences in the development. Concluding the author recommended
programs of support for those teachers, where they can revue and reconstructed
their emotional life to improve their interaction with the mental retardation

persons.
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INTRODUCAO

A questio da afetividade sempre habitou nossa rofina
profissional como psicologa, tanto no trabalho em instituigdes, como a
APAE (Associagdo de Pais ¢ Amigos dos FExcepcionais), onde
coordenavamos grupos de mies e professoras de criangas com graves
dificuldades de aprendizagem, como em consultorio, na cidade de Uberaba,
MG Ao desenvolver um programa com professoras (Anexo 1), onde
eovoreciamos a discussio e reflexdo do papel da educadora de deficientes
mentais, percebemos o quantd 05 encontros promoviam sua atuagio pratica
em sala de aula, comegando assim o nosso interesse em aprofundar os
questionamentos sobre ¢ tema.

O trabalho de trés anos ... provocou profunda desacomodago
em nossa visdo da deficiéncia mental revolvendo preconceitos e estigmas,
entic arraigados em nossa propria postura. Come¢amos a perceber a
necessidade de um nove olhar sobre o aluno com deficiéncia mental e
sentir que muita coisa havia para se fazer para que 0s educadores — pais €
professores — percebessem a verdadeira dimensio dos limites e dificuldades

de seus educandos e ainda, para certificar que ndo podemos generalizar €
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improvisar quanto ao uso de técnicas ¢ modelos educacionais.

Intuitivamente achavamos que o aluno com deficiéncia mental
precisava de alguém que tivesse interesse nele, alguém que tivesse vontade
de ensina-lo. Ele precisava de um professor que acreditasse no prazer de
estar na relagio professor/aluno com ele, usando toda bagagem vivencial
para facilitar sua vida ¢ promover suas potencialidades.

Nos grupos, as maes ¢ educadoras' revelavam em seus discursos
e no enfrentamento das situacdes Teais, angustias, ansiedades, impoténcias
a0 desenvolver o trabalho, nfio compreendendo a importincia da
interferéncia dos fatores afetivos/sexuais na trama que s¢ desenvolve no
cotidiano da agdio pratica, na sala de aula da mstituicio.

Ao surgir a Proposta de Educagéo Afetiva/sexual nas escolas
publicas de Minas Gerats, em 1995, programa que sugere "integrar 0S
aspectos formais e informais da educacdo para possibilitar a cada pessoa
viver sua sexualidade de modo sadio, feliz e responsavel”, aumentou nosso
interesse em conhecer melhor essa problematica com vistas a estender
nossa atuacdo para além da APAE, contribuindo na formagdo de
professores, cuja tarefa ¢ fundamental e de inestimavel valor social.

Embora tenhamos nos afastado dessa proposta, mantivemos o

interesse em aprofundar os estudos sobre a afetividade/sexualidade.

| Usamos e usaremos a0 longo deste trabalho os termos educadora ¢ professora no feminmo. pois

sahemos que a educagio continug predoninanicmente sob a responsabilidade da mulher. tanto na familia
como na escola.
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Acreditamos que a afetividade/sexualidade humana se relaciona com a
disponibilidade para uma aproximagao do ser consigo mesmo, através do
conhecimento do proprio corpo ¢ o do outro, através do encontro afetivo.

O termo afetividade/sexualidade neste estudo, sera usado como
forma de pensar o Homem para além de uma funcdo. Segundo M. Freire
(1997), nosso corpo fala, expressa, carrega a geo grafia da nossa historia.

O programa de pos-graduagdo em Psicologia Educacional,
ampliou nossos conhecimentos ¢ abriu novos questionamentos, reforgando
4 crenca de que a estrutura afetivo/sexual da professora mediadora do
processo da aprendizagem, seja muito importante no processo educacional.
A professora é responsavel por infundir nos seus alupos a seguranga
necessaria para que se sintam seres de possibilidades, motivados e
interessados nos programas escolares, de forma que sejam capazes de
buscar solugdes para suas dificuldades com autonomia.

RBuscamos neste trabatho aprofundar conhecimentos sobre a
afetividade/sexualidade  humana,  explorando  principalmente  a
subjetividade da mulher, sujeito da pesquisa. Embora haja muita
controvérsia sobre Freud e a feminilidade, buscamos fundamentos na teoria
psicanalitica, pois acreditamos que a psicanalise tenha contribuido para a
abertura da busca de compreensio da estrutura psiquica feminina. Freud, o
criador da psicanalise, teve em sua pratica pacientes mulheres, cuja escuta €

trocas muito colaboraram na elaboragdo de sua teoria.
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Na obra de Alicia Fernandez (1994) encontramos subsidios para
fortalecer nossos argumentos. Para ela o sujeito (homem ou mulher) nasce
com o organismo individual herdado em um corpo que s¢ constron € que, ao
mesmo tempo, ¢ construido. O sujeito articula construtivamente corpo,
organismo, inteligénecia e desejo, num grupo familiar/social.

Como entendemos que o adulto seja a sintese de sua educagdo,
onde todo um sistema de normas e valores, de toda uma estrutura
ecolégica e socio-politica estdo implicados, possibilitando ou ndo seu
desenvolvimento e afirmagio como pessoa, acreditamos que valha a pena
investir no aprimoramento do professor para a methoria da qualidade
educacional.

Procurar entender o elo afettvidade ¢ postura que
mulheres/educadoras assumem na vida e no trabatho é o ponto central dos
questionamentos, que apresentamos a seguir:

O que as professoras pensam e sentem acerca delas proprias e de
suas vidas? Como se sentem como multheres atuantes no mundo de hoje?

Como elas se percebem enquanto profissionais que se dedicam a
uma clientela com deficiéncia mental? Como percebem sua importancia
como mobilizadoras de agBes que permeiam ¢ crescimento humano? Como
se sentem frente aos seus alunos e como ocorre seu relacionamento com
eles?

Nosso objetivo foi investigar os desdobramentos afetivo/sexuais,
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que de alguma forma contribuem para facilitar efou dificultar o
relacionamento entre o professor e o aluno, bem como a aprendizagem,
atentando para as principais barreiras e aberturas para um desenvolvimento
saudavel, feliz e responsavel do aluno.

Para explicar o processo de aprendizagem nos apoiamos na teoria
piagetiana, realgando os pontos em que o autor enfatiza a importincia da
afetividade no desenvolvimento cognitivo.

A pesquisa se apoia na metodologia qualitativa, usando os relatos
de historias de vida, de professoras da APAE de Uberaba, Minas Gerais,
como contetidos da mvestigagfo.

Este estudo foi desenvolvido em duas etapas. Da pnmeira
participaram 11 professoras, dentre as 26 que compunham o quadro de
docentes da APAE ¢ num segundo momento, envolvemos um grupe de
cinco educadoras em entrevistas de aprofundamento, o que possibilitou
yma aproximagio mais compreensiva do problema pesquisado.

O trabalho apontou as tematicas significativas mais constantes
nas historias de vida e estas foram agrupadas em trés categorias de analise:

1. a construgfio da subjetividade do ser mulher,

7. a mulher como mobilizadora do crescimento do outro;

3. a educadora de uma demanda especial.

Durante todo o processo de "escuta" ¢ "sintese” das falas das

professoras, notamos que a construgdo afetiva da mulher, ndo so contribui,
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como reflete diretamente na vida profissional, revelando também que o
avanco da qualificagdo da professora de alunos com deficiéncia mental
acontece nos desafios didrios em sala de aula com a possibilidade de
espacos de reflexfio, onde ela possa se construir/reconstruir

constantemente.
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CAPITULO I

QUESTIONANDO O ENCONTRO AFETIVO EM SALA DE AULA.

Viver ¢ mutagdo continua e o homem como sujeito de sua
existéneia é um ser em permanente adaptagdo as miltiplas transformagoes,
de seu ser e do ambiente, sendo ambos construidos em reciprocidade.

A afetividade/sexualidade oferece diversas faces em seu
desenvolvimento como a bioldgica, a psicologica, a soclologica e a
filoséfico-cultural.

Acreditamos que a abordagem psicolégica nos da a dimens&o da
construcio da singularidade do ser, que ¢ um evento finico e individual
enquanto vivéncia interpessoal, porém construida em interagdo com O
mundo externo. O ser humano passa por varias etapas no processo de seu
desenvolvimento, sempre combinando os fatores internos e externos.

As varias teorias explicam o processo do desenvolvimento

humano por diferentes paradigmas, porém cerfos modelos tedricos como a
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teoria psicogenética de Plaget ¢ a psicanalise se adequaram methor ao
estudo da nossa proposta, razdo pela qual ambas se constituiram no
referencial tedrico desta pesquisa.

A teoria de Piaget® (1967), explica o desenvolvimento através de
mecanismos afetivos e cognitivos que permanecem sempre indissociaveis,
se bem que distintos e isso € evidente, pois 08 primeiros dependem de uma
energética e os outros de estruturas,

A afetividade é caracterizada por suas composi¢des energéticas,
com cargas distribuidas sobre objetos ou pessoas, segundo as ligagdes
positivas ou negativas. Os sujeitos tém consciéncia dos resultados que
obtém de seus afetos, mas ndo dos mecanismos intimos que transformaram
seu pensamento; diferentemente das estruturas cognitivas que permanecemn
inconscientes. S3o esses mecanismos que formam o que Piaget (1978)
chamou de inconsciente cognitivo.

Piaget (1978) cita Erikson: “O presente afetivo € bem
determinado pelo passado do individuo, mas © passado, € ele mesmo,
incessantemente reestruturado pelo presente™

Para o autor da Psicogenética, ndo ha agdo puramente intelectual
(sentimentos mltiplos intervém) como também ndo ha atos puramente

afetivos.

“Fmbora Piaget tenha se dedicads a0 estudo do desenvolvimento cognitivo reconhecen desde seus primetros
frabalhos a importincia dos aspectos afetiveos e diz que "existe um paralefo constante entre a vida afetiva ¢ a
inteleetun) e esse paralelismo seguird no curso de todo o desenvolvimento da inffincia a adoleseéneia” (Piagel,
1967, p2h



"Sempre e em todo lugar, nas condutas relacionadas  tanio
a objetos, como a pessoas, 0§ dois elementos intervém,

porque se implicam um ao outro” (Piaget, 1967, p.38).

A afetividade ¢ para Piaget a forga motivadora do pensamento,
ela nio causa o conhecimento, nio é capaz de engendrar estruturas
cognitivas originais, mas intervém nas operag0es mentais estimulando-as
ou perturbando-as. |

Piaget (1961, 1967, 1978, 1985) confirma no desenvolvimento
cognitivo um desenrolar do processo por etapas encadeadas e crescentes,
esclarecendo a logica do pensamento infantil e do adolescente no
conhecimento e no desenvolvimento psicossocial.

Para ele existem estruturas especificas para o ato de conhecer, as
estruturas mentais, cuja construgdo ira depender das trocas do sujeito com o
meio. Estas estruturas mentais sdo formas de equilibrio, onde cada nova
etapa apresenta um progresso em relagdo s etapas anteriores. Assiml, ©
desenvolvimento tanto da inteligéneia como da afetividade é um processo
construtivo,  seqiiencial e sucessivo, com abertura para novos
conhecimentos possiveis.

Para Piaget a construgdo da inteligéneia vai acontecendo desde
que as relagdes com o mundo externo possibilitem as condigbes para que
essas estruturas se desenvolvam.

Os dois primeiros anos representam um periodo decisivo para
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todo o desenvolvimento posterior. No inicio deste perfodo surgem os
impulsos instintivos e os reflexos afetivos, que sdo as emogdes primarias,
adquiridas através da percepgfio ¢ dos movimentos que compbem oS

esquemas sensorio-motores.

"Os primeiros medos, por exemplo, podem estar ligados a perda
do equilibrio ou aos bruscos contrastes entre um aconiecimento

fortuito e a atitude anterior"(Piaget, 1967, p.22).

Aos poucos irfo surgindo os sentimentos (agradavel/
desagradavel) clementares na propria agdo da crianga. Os sentimentos
comegam a ter um papel na determinagio dos fins, os objetivos se tornam
importantes, passam a ter valor na agfio da crianga. E também neste periodo
que a crianca constrdi as quatro categorias intelectuais fundamentais: de
objeto, de espago, de causalidade e de tempo, constitindo-se em nogdes
praticas ou de acfio pura ¢ ndo ainda como nogdes do pensamento. As
criangas sio atraidas pelas atividades em que sdo bem sucedidas.

Por volta de um ano de idade, as criangas comegam a nvestir a
afetividade em outras pessoas. Sentimentos como gostar ou ndo gostar
podem comegar a ser dirigidos para os outros. Este investimento do afeto
em outras pessoas ¢ o primeiro passo do desenvolvimento social.

O progresso da construgdo da mnteligéncia e do afeto € gradativo,
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e entre 2 e 6/7 anos a crianga vive a fase pré-operacional, distinguindo-se
nela duas formas de pensamento: o pensamento simbolico (2 a 4/5 anos) €
o pensamento intuitivo (4/5 a 6/7 anos).

Neste periodo o interesse se constitui no prolongamento das
necessidades, ou se¢ja, um objeto se tormna interessante, na medida em que
gorresponde a uma necessidade. E 20s poucos esse inferesse vai implicar
aum sistema ou numa hierarquia de valores.

As relagiies afetivas entre as criangas € 0s outros, viio envolvendo

simpatias-antipatias e transformando  os sentimentos elementares em
sentimento mais complexos ¢ diferenciados. Agora surgem também 0s
sentimentos morais intwitivos, direcionados para as pessoas que a crianga
julga superiores a si (pessoas mais velhas, seus pais, etc.). Dessas
valorizagtes unilaterais surge um sentimento especial, que € 0 respetto
composto de amor e temaor.

Mais tarde, durante o periodo operacional conereto (7 a 11/12
anos) surgem novos sentimentos morais, calcados no respeito mituo,
envolvendo sentimentos de regra, honestidade, justiga e valores morais.

Com maior organizagdo enire pensamento € sentimento, surge a
vontade. A vontade é uma fungfo tardia porque segundo Piaget (1985), seu
exercicio real esta ligado aos sentimentos morais auténomos, sO possiveis
pragas a operacionalidade.

Por volta de 12 anos, inicio do Gltimo  estagio  do
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desenvolvimento cognitivo, comegam a Surgir oS esquemas operatorios
abstratos, e agora ¢ possivel operar sobre hipéteses, dispensando as
realidades diretamente representadas.

Gradativamente ¢ pensamento ¢ a afetividade vio ganhando
equilibragdio maior ¢ o adolescente ¢ capaz de cooperagdo social e de
sentimentos de generosidade, podendo estabelecer relagdes mais
significativas no seu mundo com 08 Outros.

A teoria de orientacdio psicanalitica, por sua Vez, enfatiza
aspectos emocionais e psicossexuais onde ao longo do desenvolvimento da
personalidade, cada fase psicossexual caracteriza-se pela predominancia de
ateresse e sensibilidade por uma zona erogena. Essas zonas erogenas
caracterizario as fases do desenvolvimento: oral (0 a 1 ano), anal (2 a3
anos), falica (3 a 6 anos), laténcia (7 a 11 anos) e genital (11/12 anos em
diante).

Flas se referem a uma maturagio socio-afetiva € psicossexual
onde a libido, que é a energia afetiva original, impulsiona o organismo na
realizagdo de seus objetivos desenvolvimentais. Oferecendo uma viso de
vida menial semelhante 4 um jogo mutuo de forcas estimuladoras ¢
repressoras, a psicanalise fala do conflito entre os contrarios, elementos
conscientes e inconscientes como o fator dindmico central da riqueza do
pensamento e dos sentimentos humanos.

O desenvolvimenio humano tem sua base primaria na familia, no
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entanto, as mudangas sociais que alteraram a estrutura familiar
significativamente em nossos dias, trouxeram um novo estilo de vida
urbana com novos ritmos profissionais e educacionais, que ndo mats
oferecem espago para a presenga esponténea do ciclo de vida no cotidiano
dos lares, havendo uma grande desigualdade nas informagdes e vivéncias
entre as criangas, o que & facilmente percebido numa classe escolar. Desta
forma, a escola intervém no desenvolvimento sécio-afetivo e psicossexual
do aluno, quando oferece & crianga um mundo mais vasto de pessoas e de
oportunidades de experiéncias do que a familia.

A professora tem o papel principal de facilitadora das relag@es da
crianga com o mundo escolar e para isso ela deve estar confiante ¢ tolerante
com suas proprias incoeréncias e dificuldades, sendo capaz de discernir
alegrias e magoas pessoais ¢ 0§ incentivos e limites que oferece ao aluno
como riqueza emocional. Também ela deve tomar consciéncia de ser o
testemunho de uma afetividade/sexualidade frente ao grupo de alunos e de
seus familiares. Usando uma imagem de Fernandez (1990) diriamos que
como numa festa a fantasia, primeiramente o convidado tem que se dar
conta que estd fantasiado, para depois manejar o disfarce com alegria e
desvendar quem esta por fras das outras mascaras. A professora também
deve se conhecer e tentar compreender melhor o seu proprio papel de
mulher (ou homem, se professor) para abrir-se a novas observagoes e

reflexdes tedricas sobre a vida afetiva e psicossexual dos alunos.
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I interessante olhar a aprendizagem como um "sintoma” durante
a gradual maturagdo afetiva que acompanha a dindmica da articulacdo entre
os niveis de inteligéncia, o desejo e os fatores somaticos. Ao falarmos de
sintoma estamos falando em algo com significagdo simbolica, que "alude e
ilude o conflito”, conforme o sentido de Laplanche e Pontahis (1990), e ndo

no sentido médico.

Fiori (in Rappaport, 1981) fala:

"k preciso organizar a afelividade para que 0 COrpo possa
experienciar-se tanto numa relagcdo COnsigo mesmo quanio na

relacdo com o oulro e o mundo.”

Assim, a dindmica do trabalho da educadora é sustentada pelas
relacdes estabelecidas consigo mesma e com as criangas. Além da
formagdo e da experiéncia, a propria personalidade da educadora, suas
vivéncias, representages e conhecimentos, afetam sua atuagdo e seus
relacionamentos com os alunos.

Na interagiio adulto-crianga (professor-aluno) ndo existem apenas
aspectos conscientes, mas aspectos inconscientes que nos parecem ser de
fundamental importancia, portanto a disponibilidade do adulto para ensimar

¢ o requisito basico para a disponibilidade da crianga para aprender. No
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processo educativo, durante toda a agdo com a crianga, o adulto estara
revivendo seu proprio processo infantil e julgando ndo so a crianga que esta
a0 seu lado, mas a crianca que tem dentro de si em seu proprio processo de
desenvolvimento.

Por outro lado, o trabatho da educadora de criangas excepcionais
¢ permeado por peculiaridades, sendo uma delas a indefinigdo de papéis
que muitas vezes tem que experienciar no cotidiano. Ao mesmo tempo em

que, sua fungdio € a de professora, ela tem papéis de enfermeira, de baba, de

promover cuidados pessoais, de alimentagio e de higiene, ¢ principalmente
o de estar permeando as relagdes afetivas e sociais.

As educadoras que lidam diretamente com a crianga deficiente,
precisam ser preparadas e capacitadas para tomar consciéncia dessas
especificidades para que possam trabalhar com maior seguranca e com
outras perspectivas ¢ parfmetros de avaliagio. S0 quando puderem
encontrar respostas para seus questionamentos sobre suas experi€ncias,
poderfio abrir portas ao entendimento de si mesmas, de sua comunicagio

com o mundo, sendo capazes de favorecer o outro.
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CAPITULO Ii

CONHECENDO A AFETIVIDADE/SEXUALIDADE DA

PROFESSORA.

I A mulher em construciio

A literatura psicanalitica sempre atribuin grande importincia aos
primeiros anos de vida, como formadores e responsaveis pela
perscnalidade adulta, seja ela sadia ou doente. Importante papel € atribuido
as relagtes estabelecidas na infncia, no seio da familia, particularmente
Comm as maes.

Ao longo do desenvolvimento, a crianga estabelece uma forte
ligacdo afetiva com a mée, a qual se evidencia e se intensifica pela busca de
proximidade ¢ pelo protesto frente a separagdo da mde.

Estas ligagtes afetivas inicials permanecem no decorrer da vida,

embora suas formas de expressdo se modifiquem; novas relagbes se
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estabelecem, alguns comportamentos se extinguen quando a crianga ja tem
maior autonomia motora ¢ psiquica. Gradativamente ela comega a
diferenciar o eu do outro, formando sua identidade, com desejos e vontades
distintos da mée.

Com o aumento da capacidade simbolica da crianga, com 0
aparecimento do “brinquedo faz de conta” e da capacidade de se colocar no
papel do outro real ou imaginario, a crianga passa a interagir € procura
coordenar seus comportamentos e intengdes com 0 outro.

Freud afirma que o desconhecimento do desejo inconsciente para
o sujeito, leva ao aparecimento do sintoma. E é pela linguagem que este
desejo pode vir & tona, por sto ¢ que Freud, para facilitar a verbalizagdo,
utilizou no inicio, a hipnose ¢ logo abandonou esta técnica ao perceber que
haveria uma dissociagio da verbalizagfio com a tomada da consciéncia.

Através do discurso de seus e suas pacientes, Freud wvai
percebendo um vinculo, entre desejos inconscientes, sexualidade e sintoma.

A sexualidade em psicanalise designa atividades, prazeres ¢
excitagdes ocorridas desde a infincia, mas ao referir-se 4 sexualidade ndo
se entende apenas os fatos ligados ao aparelho genital.

Em 1905, Freud publica o texto Trés ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade, obra que sofreu vérias revisdes posteriores, mas que ¢ a
primeira a mencionar a sexualidade infantil, esclarecendo o processo de

desenvolvimento  sexual, entrelagando-o com a sexualidade adulta.
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Procurando  explicar os fundamentos das perverses, diferenciar
sexualidade sadia e patologica, ele mostra que quando crianga, O ser
humano apresenta tragos semelhantes as perversdes, 0 que € normal na
infancia, porém o que ¢ patoldgico € a persisténcia destas caracteristicas na
vida adulta.

Com estas observagdes Freud amplia o conceito de sexualidade ¢
mostra como ¢ sutil o limite entre o normal e © patolégico; demonstra que
ndic ha muita distdncia entre a sexualidade adulta e a da crianca € que as
manifestacdes sexuais precoces na crianga, como também as atividades
relacionadas com a busca do prazer ligadas as varias zomas COrporais,
fazem parte do desenvolvimento infantil, as quais sdo precursoras da
sexualidade genital adulta.

Fm 1915 na 3° edigio dos Trés ensaios sobre a Sexualidade,
Freud apresenta de forma sistematica os estagios da organizagdo libidinal,
de acordo com as fases de desenvolvimento psicofisiolégico do ser
humano. Como vimos Freud descreve a organizagdo da libido (energia
sexual) em fases que se denominam oral, anal, falica, laténcia ¢ genital.

A fase oral, vai do nascimento até o desmame, a regifio erogena €
constituida pelos labios, lingua e cavidade bucal. Nesta fase a alimentagdo
tem duplo papel, a de satisfazer as necessidades fisiologicas vitais € a de
diminuir as tensdes pulsionais, sendo que as necessidades estio ligadas aos

instintos e o desejo ligado as pulsdes.
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Assim, o conceito de pulsdio dad a sexualidade uma dimensdo
psiquica, distanciando-a da fungio puramente orgamica. Para Freud a
pulsiio ¢ um conceito limite entre o psiquico e o somatico. Podemos pensar
como exemplo a fome, uma necessidade que para o bebé pode ser saciada
com uma mamadeira, mas o desejo, este remete a algo que é insaciavel.

Através da alimentagio fornecida pela mée (ou substituta) € que
acontecern as primeiras trocas de afeto entre 0s seres humanos.

O prazer da sucgdo constitui também o prazer auto-erdfico, por

isto a crianca chupa o dedo, a chupeta efc.

A medida cue a crianga vai crescendo, ela vai percebendo a
presenga da méde como alguém diferente dela, mas com a qual ela procura
identificar-se. Fssa relacdo de amorosidade da mde com 0 bebé ¢ de
fundamental importincia para suas futuras relagdes.

Para que acontega esta estruturagiio é necessario que a mae deseje
o bebé e o nomeie como um outro ser humano, como exemplo “este €
voce”.

A maneira como a crianga experimenta estas primeiras vivéncias
pode ou ndo determinar a conservagao de nucleos de fixagdo nesta fase.
Quando ha fixagio, esta pode ser causa de estados psicopatologicos sérios
mais tarde. Como exemplo citamos a bulimia, a anorexia, a toxicomania
etc., tio presentes em nossos dias.

Na teoria freudiana, o segundo momento de organizagdo libidinal
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¢ a fase anal. Ela se caracteriza pela crescente independéncia da crianga. A
excitacio dominante que até entdo era produzida pela boca, agora passa
para a zona anal com O processo de eliminacgio (defecagdo), vivenciado
COMO Prazeroso.

As fezes se constituem um produto importante, O qual pode ser
contido ou eliminado, podendo ser um presente para a mée ou uma posicio
agressiva contra ela. Assim, € muito importante o cuidado e a forma da mie

ou responsavel lidar com a higiene da crianga neste momento. A defecagdo

passa a ter valores simbolicos de doacdo ou de recusa.
Fstas sensacdes se mesclam com comportamentos  sadicos
agressivos: as relagdes da crianga com outras criangas € com o ambiente

em que ela vive caracterizam-se pela ambivaléncia de sentimento.

Freud (V.1 VII, 1989, p. 186) diz:

Y agui a oposigdo entre duas tendéncias que persiste por toda
a vida sexual, jd estd desenvolvida: elas ndo podem ainda,
contudo . ser descritas como “masculina” ¢ " emining”, mas

apenas como ativa e passiva’.

A terceira fase da organizacio pré-genital ¢ a fase falica. O
conflito mais importante na fase falica ¢ o Complexo de Edipo ponto de

maxima ambivaléncia dos sentimentos de atragdo, inveja ¢ clames entre
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pais e filhos, cuja resolugio, bem ou mal, determina a organizagfo afetiva
para a busca do parceiro sexual na fase genital.

O menino devota ao pai um senfimento mesclado de o6dio, temor
e admiracdo. De um lado quer elimina-lo, de outro, quer imita-lo e ser igual
a ele. Esse é o tridngulo pai-mée-filho que Freud denomina Complexo de
Edipo, para 0 menino ¢ de Elefra, para a menina.

A menina diante da decepcio com a mde, a qual

inconscientemente supdie estar implicada em sua falta, tem uma saida;

identifica-se com a mie e dirige o seu desejo para o pai na sua fantasia
inconsciente: se a mie foi amada pelo pai, ela também pode ser; ela tenfa
competir com a mie por tudo aquilo que ela acredita que o pai pode dar.

Ao mesmo tempo, ela deixa ¢ pai de lado e assim vivencia de
forma ambivalente seus afetos.

Diante do temor da desaprovacio da mde com a perda de seus
cuidados maternos, a menina desiste de querer ter exclusividade nas
relagdes com o pai, bem como de seus desejos incestuosos em relagio a ele.

Fm todas as fases existirdo perdas e portanto conflitos, mas no
periodo edipico a intensidade do conflito € mais forte porque a rentincia ¢
maior, pois, até entio a crianga vivia uma relagao basicamente dual. A
partir da forma como o Complexo de Edipo (Eletra) é resolvido, cada
pessoa produz em sua estrutura uma significacdo particular, dando um

sentido Gnico aquilo que faz, que pensa, que sente, pois ndo ¢ um sentido



33
qualquer, ele procede da estrutura edipica de cada um.

Quando a repressdo do Edipo ¢ canalizada para outras
finalidades, principalmente intelectuais e socials, surge a periodo de
laténcia. Em nivel social, geralmente essa fase coincide com o inicio da
educacio formal. Na adolescéncia, ao alcangar a fase genital, significa que
as adaptagties biologicas e psicologicas foram se realizando e agora o
erotismo centra-se na area genital. O adolescente é capaz de estabelecer

lagos afetivo-sexuais significativos, amar € competir, crescer intelectual e

socialmente, assumindo seu papel sexual (Guimardes, 1995).

2 As mulheres educadoras

Temos a convicedo de que todos os sujeitos sociais participantes
do cotidiano da instituigio APAE tém um papel fundamental na
plobalidade desse processo; no entanto, em face das condigGes peculiares
de nosso estudo, escolhemos ouvir professoras, por estarem diretamente
com os alunos na relagiio de aprendizagem escolar.

A professora deve ser levada a compreender que acompanhar e
mediar o processo de construgdo do conhecimento, implica em valorizar
todas as etapas do processo de desenvolvimento, sendo tdo importante sua
fase inicial quanto o seu produto final. Deve compreender também que

cada aluno percorre um trajeto proprio de aprendizagem, a partir de seus
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conhecimentos anteriores e de um sistema original e singular. Para criar
novas idéias, tem que se desarmar, buscar encontrar o prazer de
aprender/trabathando ¢ de trabaihar/aprendendo, numa busca inovadora,
descobrindo que a base do interesse de aprender é o interesse no outro. Tal
como ocorre nos primeiros vinculos de aprendizagem entre mie ¢ filho, €
claro o fato de que ¢ preciso amar para aprender e para tal é preciso confiar.

Podemos avaliar aqui a importincia da transferéncia no que se

refere a0 ensinar/aprender. E através da transferéncia que um professor tera

a possibilidade de ocupar um lugar “especial” no mundo interno do
aprendiz; mais do que 08 conteudos cognitivos a relagfo entre professor e

aluno é o que propicia a aprendizagem.

Para Fernandez (1994)

“Aprender é aprender com alguém. () conhecimento ¢ 0
conhecimenio  do outro, porque © oulro 0  pOSSul. Néo
aprendemos de qualguer um, aprendemos daquele a quem

outorgamos confianga e direito de ensinar 7

Para a autora se o individuo pode reconhecer o outro enquanto
ser diferenciado de si mesmo, ja se pode considerar um grande passo a
favor do processo ensino/aprendizagem. Para que haja um aprendente, ¢€

preciso ter um ensinante, assim como para que acontega o ensinante ¢
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preciso que haja alguém na condigo de estar aprendendo, o aprendente.

Paixdo por aprender/ensinar € o que um professor precisa
despertar em si mesmo, para conseguir revelar no intimo de seus alunos um
interesse prazeroso em crescer, aprender e em buscar o conhecimento.

Por isso o trabalho do professor exige dedicagdo e por outro lado,
competéncia, abertura para novos conhecimentos, pesquisa e versatilidade
na atuagio pratica.

Conforme Mantoan (1996), cabe ao professor abrir,

continuamente, janelas... Ressignificar as experiéncias ¢ 08 contetdos
trazidos pelos alunos, dando-thes a oportunidade de dar saltos para novos
conhecimentos.

O professor ao buscar novos conteidos para interpretar as
respostas e as agdes de seus alunos, procurando compreender 0 que esta por
tras de seus comportamentos e apresentando desafios a sua capacidade de
ultrapassa-los, encontrard melhores condigdes fisicas, sociais ¢ afetivas
para que estes ao escotherem uma atividade, possam tirar dela o maior
beneficio. Cabe a ele incitar o debate, provocar a duvida, contrapor
opinides, de modo que as idéias se aclarem e as solugtes emerjam,
mantendo sua posiciio de mediador, sem ferir os principios de autonomia
moral e intelectual dos alunos.

N#o podemos esquecer que tanto os seres humanos que atingem

uma construcio mental com niveis elevados de formas de raciocinio, como
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aqueles com  estruturas mentais inacabadas diante do conhecimento,
seguem sempre as mesmas etapas de construgfio das estruturas mentais €
procedem os mesmos modos de funcionamento intelectual. Os alunos séo
diferentes uns dos outros e devem ser tratados de modo diferente, para que
alcancem metas comuns de aprendizagem e desenvolvimento.

Nio basta ao professor, apenas fomar consciéncia  das
potencialidades dos alunos, deve sobretudo conhecer suas proprias

condi¢des e disponibilidades internas frente ao conhecimento. Em fungfo

disso, o professor muitas vezes se priva do prazer de ser autor de seus
conhecimentos e recorre ao lamento impotente da queixa, estreitando a sua
possibilidade de pensar, questionar, escolher. Para ele, a oferta de oposi¢io
pelo aluno, pode sigmficar agressdo ou perda do afeto, esquecendo-se que
a oposicio pode surgir da diferenca, significando originalidade ¢ ndo
deficiéncia.

Observamos em nossos grupos de trabalho com professoras que a
queixa imobiliza, tira o poder de agir, enquanto que o juizo critico sobre a
situagio de sala de aula, ou mesmo sobre certos conceitos, implica
necessariamente numa mudanca e conseqilente transformagdo, tanto no
mundo interno como no externa.

A queixa lamentosa leva & resignagdo ¢ infelizmente ela ¢
favorecida e as vezes até promovida pela propria institui¢do educativa.

Muitas delas sdo relacionadas 4 condigio de muther (mde, educadora, dona
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de casa) pois o trabalho doméstico ¢ visto como inerente a natureza
feminina e a mulher naturalmente destinada ao "cuidado" das criangas € a
sua educagio.

O trabalho docente que, por ser considerado, ainda hoje, tarefa
feminina, passa por um esvaziamento das caracteristicas de poder
masculino. Tal situacio transforma essa profissdo em uma atividade pouco

criativa, ndo rentavel e ds vezes nflo produtiva.

Para muitos professores,

a queixa constitul uma transagdo, através da qual denunciam
sen mal estar. Ao mesmo tempo, confirmam o stalus quo com
suas posturas resignadas, assegurando, assim, que nada mude”

(Moncarz, in Fernandez 1994, p.110).

As professoras reproduzem diariamente posturas, que funcionam
como geradoras e mantenedoras de inibigdo cognitiva.

A apatia, a indiferen¢a se mostram como fechar-se para algo que
ndo interessa; e 0 que é pior o aborrecimento, que € fechar-se para os
proprios desejos. Ndo pensar, nem imaginar , nem desejar... ¢ acreditar-se
vazio; ¢ "fazer-se burro” (aborrecer); depreciar-se, cansar-se de s mesmo

(Fernandez, 1994).
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CAPITULO 111

A DEFICTENCIA MENTAL E A EDUCACAO.

A visdo atual do tema revela que os estigmas sobre a deficiéncia
mental estdo presentes, partindo do mito da idealizagdo do corpo ideal,
passando pelas questdes de adaptagio social, rendimento escolar até a
inser¢io do deficiente mental no mundo produtive.

Nio podemos deixar de observar o©s  preconceitos,
estigmatizagdes e generalizagdes que os deficientes sofrem no dia a dia,
sempre dimmuindo-o0s.

Sabemos que sfio muitas as exigéneias impostas pela sociedade
para que os individuos apresentem comportamentos ideais, corpos ideais,
enfim sejam pessoas ideals, o que acaba se tornando ‘regras”
normatizadoras, que devem ser cumpridas para se ter sucesso.

O aluno com deficiéneia mental diante destas exigéncias, €

diferenciado pois ndo tem a inteligéneia considerada ideal, nem
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comportamentos considerados ideais, nem o padrdo de corpo ideal
{(Johnson,1993).

Os padrdes contrarios ao adotado como ideal, sio considerados
anormais, errados ou mesmo perniciosos, como se existisse um tipo
uniforme de ser humano. Johnson conclui que na atitude da sociedade de
olhar o corpe ¢ esquecer a pessoa, as diferencas individuais sdo vistas
muito mais como coisas a serem corrigidas do que como qualidades a

serem resguardadas: "deformidade”, "feiura", desalinhamento e observagdo

sdo adjetivos usados a todo momento.

Desde o momento em que nasce uma crianga ¢ rotulada,
classificada. Ninguém nasce apenas cOmo uma crianga, mas como uma
crianca de determinado sexo, cor, nivel social, etc. e a sociedade espera que
ela se comporte de acordo com esta categorizagdo.

Goffman (1988) fala que, para os gregos, estigma significava
sinais corporais feitos com corte ou com fogo, procurando evidenciar
alguma coisa depreciativa sobre status moral de quem as apresentava, as
marcas significavam que o portador era um escravo, um traidor ou um
criminoso. Os estigmas de nascenga eram explicados como castigos de
divindades.

A sociedade estabelece meios de categornizar as pessoas € o total
de atributos considerados como "comuns ¢ naturais” ou "extraordinarios”,

variam conforme os membros de cada uma dessas categorias.



41

Ao estigmatizar uma pessoa, Goffman (1988) acredita que se

faga a redugdo da mesma a uma caracteristica, passando-se a ignora-la

como um todo, de modo que uma série de imperfeigdes sdo inferidas a
partir da dita imperfei¢éo original.

Rosana Glat (1989} também nos chama a atengdo para o

individuo estigmatizado. Em funcfio da deficiéncia de um ou mais

atributos, ele tem todos os seus demais atributos subestimados e passa a ser

visto unicamente, em fermos da categoria estigmatizante: o deficiente

mental, o negro, o homossexual. O todo passa a ser nomeado em fungfo de
uma das partes, além de todos os demais problemas do individuo serem
associados ao fator estigmatizante. A autora nos alerta também, para o fator
mais critico na questdo do estigma, segundo o qual o ndividuo
estigmatizado passa a agir segundo os padres de comportamento
esperados para ele. Para ela, os efeitos dos estigmas fisicos ¢
comportamentais sdo o produto de wma interagdo entre os limites da
natureza intrinseca do desvio e as avaliagdes e expectativas da sociedade
em relagdo a essas pessoas.

Como exemplo da generalizagdo do estigma, a autora ¢ita 0 €aso
de mndividuos com deficiéncia mental, que acabam sendo julgados como
individuos totalmente desprovidos de raciocinio, de potencial de
aprendizagem ou de capacidade para qualquer tipo de desempenho formal

ou académico, pois sio tidos como incapazes de analisar suas vidas e de
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expressar seus sentimentos, de dizer quem sao € 0 que desejam.

Se & dificil viver em sociedade para os individuos ditos
"normais” e "privilegiados”, para os individuos considerados desviantes
esta é uma tarefa ainda mais ardua.

A medicina e a psicologia j& criaram inimeros métodos de
avaliar a cognigfo, o desenvolvimento, o amadurecimento rotulando o
individuo ¢ dizendo do que ele é capaz ou ndo, intelectualmente. A

sociedade j4 padronizou também a melhor forma de andar, sentar, falar,

comer, agir sexualmente.

Observamos que a generalizagio dos rotulos néio se da apenas
entre os deficientes, fodos nos sofremos este processo, direta ou
indiretamente.

A partir do momento em que acreditamos na importancia da
relagio afetiva educacional entre professor-aluno, muita coisa pode ser
diferente na construcio do sujeito, principalmente dos com deficiéncia
mental.

Sabemos que os alunos, em geral, independentemente de terem
ou ndo dificuldades precisam ser instrumentalizados para aprender e para
aproveitar do que lhes ¢ ensinado.

A crianca com deficiéncia mental, hoje sabemos, passa pelas

mesmas fases na sua organizagdo cognitiva que uma uma crianga normal.
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Segundo Mantoan (1996b, p.101):

"Os deficientes mentais configuram uma condicdo intelectual
andloga a wma construgdo inacabada ao que diz respeito aos
aspectos estruturais e funcionais da vida intelectual, mas até o
nivel em que conseguem evoluir intelectualmente, apresentam-se

como sendo similar ¢ das pessoas normais mais novas”,

Os deficientes mentais se mostram também inferiores as pessoas
normais em face da resolugiio de situagBes-problemas, mas apesar da
lentiddo significativa ¢ de terem paradas definmitivas no seu processo
intelectual, a inteligéneia dos deficientes mentais apresenta uma certa
plasticidade a solicitag@o adequada do meio.

Segunde Kasari e Bauminger (1998), nos dltimos anos, os
estudos sobre as respostas emocionais dos deficientes mentais na interagio
com o ambiente social, também tém sido objeto de grande atengdo de
pesquisadores. Através de observages detalhadas de bebés, de analises
qualitativas de suas expressdes afetivas, de depoimentos de pais sobre
respostas emocionais tipicas dos filhos, etc.; evidenciou-se que a habihdade
de responder emocionalmente ao meio, estd higada a quahdade do
relacionamento oferecido no ambiente social muito mais do que a etiologia

da deficiéncia ¢ sua respectiva etapa de desenvolvimento.
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Cabera aos educadores, pais e professoras manter a curiosidade,

o interesse, a significa¢do do objeto do conhecimento que mobiliza o aluno
deficiente a pensar, descobrir e criar, ndo esquecendo que um
conhecimento tem por base um outro conhecimento anterior. Promover o
desenvolvimento cognitivo das criangas com incapacidades intelectuais
exige aprofundamento de estudos e pesquisas sobre o tema, porém se afasta

dos objetivos deste trabalho.
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CAPITULO IV

POSSIBILITANDO A FALA DAS PROFESSORAS DA APAE.

I A APAE de Uberaba: um pouco da sua histoéria

A Associacfio de Pais ¢ Amigos dos Excepcionais de Uberaba
situa-se no bairro Amoroso Costa em Uberaba, Estado de Minas Gerais.

I uma entidade filantrépica, fundada em margo de 1973, mantida
parcialmente pelo SUS e por recursos da comunidade administrados por
uma equipe mantenedora.

A entidade funciona em dois turnos diarios, com 4 horas de
duracdo cada um. Tem capacidade para atender 300 syjeitos da comunidade
de Uberaba e regifo, desde o nascimento até a idade adulta. Atualmente
atende um total de 286 alunos, sendo 122 no turno matutino, 114 no
vespertino. Faz ainda 50 atendimentos externos, a criangas que procuram

orientagdo c¢linica ¢ que sdo encaminhadas a oufras instituigdes, se
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necessario. Ha casos que, em carater de excegdio, esses sujeitos recebem
atendimento em periodo integral.

A APAE de Uberaba se propde a oferecer educagdo nos aspectos
biopsicossocial, visando a melhor qualidade de vida dos sujeitos com
necessidades especiais e sua melhor integragdo na sociedade. Também tem
como objetivo melhorar a qualidade técnico pedagégica dos profissionais
que ali atuam, para que se sintam cada vez mais comprometidos com a

formacdo mmtegral dos alunos.

A entidade funciona em sede propria, ocupando um espago

amplo e adequado.

Possui as seguintes instalagtes:

- 4rea de administragdo: uma secretaria, wima sala de diregdo,
uma sala da coordenagio.

- grea pedagOgica: 15 salas de aulas, algumas delas com
banheiros privativos para atendimento das criangas mais
dependentes, quatro sanitarios, sendo dois femininos ¢ dois
masculinos ¢ uma sala para professores com sanitarios.

- 4rea clinica: wvarias salas para atendimento médico,
odontolégico,  fonoaudiologico,  social,  psicologico,
fisioterapico, terapia ocupacional e enfermagem.

- area de servicos gerais: cozinha, sala refeitdrio, dispensa,

almoxarifado, lavanderia, sanitario ¢ vestiario de funcionarios.
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- 4rea de lazer — parte externa da constru¢do onde hd um espago
coberto para atividades diversas (educagfo fisica, danga,
capoeira, coral e festividades em geral, etc.) ¢ area livre com
gramado, piscina, parque infantil ¢ quadra esportiva,

- 4rea de pré-profissionalizagiio onde sdo oferecidas atividades
ocupacionais , de artesanato ¢ outras que precisam de espago
adequado.

- 4rea destinada a atividades de horticultura e jardinagem.

A APAE possui uma estrutura organizacional que conta com

profissionais de diversas édreas, que apresentamos a seguir, em VIS0

esquematizada:

AREA ADMINISTRATIVA
Coordenador 02
Secretana 03
Auxiliar de Cozinha 01
Auxiliar Geral 02
Caseiro 01
Cozinheiro 01
Guarda-notte 03
Horticultor 01
Motorista 06
Porteiro 02
Quimico 01
Servente 03

AREA PEDAGOGICA
Coordenador 02
Professor 26

Supervisor 01
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AREA CLINICA
Assistente Social 04
Assistente de Enfermagem 02
Atendente de Enfermagem 01
Coordenador 01
Dentista 01
Enfermeira 01
Fisioterapeuta 05
Fonoaudidlogo 06
Médico Pediatria 01
Médico Psiquiatra 02
Psicologos 05
Técnico Economia Doméstica 01
Terapeuta Ocupacional 03
FORCA VOLUNTARIA:

Diretoria Mantenedora; Conselho administrativo; Conselho
Fiscal e Consultores.

Como dissemos anteriormente, a clientela ¢ constituida de
pessoas cuwja idade vai do pascimento até a idade adulta, clientes
geralmente oriundos de familias de nivel sbcio-econdmico baixo e de baixo
nivel de instrugio. Ha um pequeno niimero de casos, de criangas
procedentes de classe média.

O critério de elegibilidade dos alunos para a instituicdo ¢ a falta
de condigiio de se escolarizarem em classes do ensino regular ou supletivo.
S#o atendidos os mais variados casos de comprometimento mental, desde
os que apresentam deficiéncias leves ¢ moderadas até os deficientes

profundos e dependentes. Ha alunos com disgenesias, decorrentes da ma
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formagfo do sistema nervoso central, na fase inicial do desenvolvimento do
embrido; ha também sujeitos com a Sindrome de Down ou Trissomia do
Cromossomo 21; sdo varios os casos de paralisia cerebral ou seja, pessoas
com lesdes irreversiveis no sistema nervoso central, ocorrida nos periodos
pré-peri ou pos natal, no primeiro ano de desenvolvimento ou no
transcorrer da vida. Sdo aceitos ainda, alunos com deficiéncias provocadas
por problemas psicossociais.

Quando o sujeito ¢ encaminhado para a instituicdo, ¢ feita uma
triagem ¢ ¢ montado um prontudrio que contém dados clinicos, pessoais ¢
familiares. O responsavel é comunicado sobre as atividades proprias da
APAF, bem como sobre os atendimentos oferecidos pela mesma as
necessidades de cada crianca. Ele assina um termo de responsabilidade ¢
quando tem condigdes econdmicas colabora com uma mensalidade minima
(simbolica) que ajuda a manter a instituigdo.

O atendimento completo ao aluno envolve cuidados clinicos,
educacionais, alimentares, de higiene e curativos (pronto SOCOITO).

As criancas sdo divididas conforme suas dificuldades ¢
encaminhadas para as salas especificas. Ha salas de estimulagdo precoce,
estimulacio sensorial € convivéncia social, periedo pré-preparatorio [ e 11,
periodo operatorio 1 ¢ 1I, pré-alfabetizagdo 1e 1l ¢ alfabetizagdo 1 ¢ 1I.

Estimulagdo global, pré-oficina e oficina profissionalizante.
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A maioria das criancas chega 2 APAE em 6nibus pertencentes a
propria instituigdo. As que possuem comprometimentos mentais mais
severos e maior dependéncia fisica, sdo transportadas por veiculos

menores, também da APAE, onde tém assisténcia mais individualizada,

2 A busca dos relatos das mulheres que ensinam

Este trabalho foi desenvolvido sob a otica da metodologia

qualitativa, que se mostrou a mais adequada aos objetivos propostos € a
mais possivel de penetrar na sensibilidade das questdes do tema.

A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (1996), responde a
questionamentos muito particulares, pois ela trabatha com o universo de
significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, como um
espago mais profundo das relagGes, dos processos ¢ dos fenOmenos
humanos. Trabalha também com a vivéncia, com a experiéncia, com a
cotidianeidade dos fatos alcangando a compreensfo das estruturas ¢ das
instituicdes, entendidas como resultado da agfio humana no social. Nesse
paradigma metodolégico, a linguagem, as praticas ¢ as co1sas sdo
inseparavels.

No contexto deste trabalho, ndo é o nGmero de pessoas que
prestou a informagdo, nem a quantificagdio do que relataram o que unporta,

mas sim a coesdo interna do significado daquilo que esses sujeitos
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disseram, em fungdo do que estamos buscando com a pesquisa, que € 0
mais importante.

A pesquisa qualitativa é uma vertente mais aberta no campo da
pesquisa educacional, onde pesquisador e pesquisado se colocam nos
mesmos patamares, para construirem os conhecimentos conjuntamente, néo
havendo de um lado um que é agente do tedrico e de outro, o sujeito de

pesquisa, passivo aos saberes construidos.

"Nesse modelo de pesquisa considera-se a objetividade no
processo, mas também se dd espago significante a subjetividade”

(Fazenda, 1992).

Esta pesquisa foi desenvolvida em duas etapas, chegando-se
gradualmente aos sujeitos. Embora todas as professoras tivessem sido
convidadas, apenas 11 dentre as 26 que compunham o quadro de docentes
da APAE, participaram do frabalho inictal. Num segundo momento,
ficaram envolvidas cinco educadoras, compondo o grupo de sujeitos que
infencionalmente possibilitou a aproximac¢do mais efetiva ao problema
pesquisado,

Na primeira etapa, para a coleta dos dados usamos um
guestionario {Anexo 2) previamente preparado para esse fim, através do

qual foram sondadas questdes prioritarias para o desenvolvimento do tema,
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como: as razdes pelas quais as professoras fizeram opgdo pela atuag@o com
deficientes mentais; os aspectos favoraveis e desfavoraveis do trabalho e a
visdo que tém do aluno da APAL.

Como sabemos, o cotidiano do professor é fen6meno pouco
registrado e documentado habitualmente, sendo que, esse cotidiano se
apresenta como uma irama em permanente construgdo, onde se articulam
historias particulares e coletivas.

As histérias de vida como técnica de pesquisa, originaram-se da

psicologia social, preocupando-se sobremaneira com o desenvolvimento da
personalidade na sua relagio com o meio social ou cultural, segundo
Bastide et al. (1993).

Queiroz (1988) verificou que essa técnica, de um lado busca o
individuo em seu grupo étnico, sua camada social e cultural e de outro lado,
busca numa visdo psicologica, situar no emaranhado das relag0es tecidas na
coletividade, as especificidades que singularizam cada individuo.

O homem nasce € cresce num meio soctal e cultural e ¢
profundamente marcado por ele; sua historia de vida, aparentemente tdo
singular, estda apoiada nessas duas perspectivas: a individual
compreendendo a heranga bioldgica e as peculiaridades do individuo e a
social, implicando a organizagdio e os valores especificos da sociedade.
Nessa diregiio, a historia de vida passou a ser considerada como técnica

capaz de apreender o que sucede no ponto de interseg¢fio das relagdes entre
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o que ¢ exterior ac individuo e o que ele traz em seu intimo (Queiroz,
1988), para entfio explicar a dinAmica e a dialética das relagdes sociais.

O uso atual dos relatos de vida se caracteriza por uma grande
variedade de estudos filiados as mais diversas escolas de pensamento,
abordando meios sociais diferentes e focalizando grande diversidade de
objetos tedricos, que vio desde o vivido, a imagem que o homem tem de si
mesmo, os valores, os conflitos e a histdria psicologica, até as trajetorias de

vida, aos modos de vida e as estruturas de producéo.

As histérias de vida ndio sfio apenas coletineas das memonas
coletivas do passado, pois o sujeito, ao reconstruir seu percurso de vida,
levanta aspectos de seu passado relevantes para uma mator compreenséo do
presente e como referéneia para o futuro. Além disso, a reflexfo norteia o
relato de vida, uma vez que o sujeito ndo fala simplesmente de sua vida, ele
reflete sobre ela enquanto a conta.

Nas histérias de vida o entrevistador “ouve” um discurso livre no
gual o sujeito conta suwa vida, hierarquizando, valorizando ou
desvalorizando determinados aspectos, refor¢ando outros, dando uma
interpretagdo pessoal sobre os fatos de sua vida e a visdo que tem do
mundo, de acordo com seus valores e codigos temporais.

Tendo em wvista a natureza qualitativa exploratoria da
investigagdo, a coleta de dados se baseou na entrevista ndo estruturada

complementada pela escuta afenta, observagdo ¢ reflexdio, conforme
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recomenda Thiollent {1984) O referido autor acrescenta ainda, que ©
questionamento do pesquisador representa a propria esséncia do método.

A espontaneidade tipica dos relatos, possibilita compreender os
fatos ¢ acontecimentos a partir do ponto de vista dos sujeitos e desta forma,
desencadela um relato menos comprometido ou contaminado por
expectativas e pressupostos alheios.

Para a realizacdo do trabalho, entramos em contato com a diregéo

da instituigdo, colocando o proposito e os objetivos da pesquisa.

Inicialmente realizamos um encontro com todas as professoras expondo
nossas intencdes e pedindo a colaboragdo de todas. Distribuimos os
questiondrios as professoras e apds duas semanas recolhemos o material,
com respostas de onze delas, niomero que consideramos representativo.

A segunda etapa da pesguisa foi realizada na prépria APAE,
gracgas a colaboracdo das coordenadoras da instituicdo que concordaram em
liberar as envolvidas para que pudessem ser entrevistadas, durante seus
horarios de trabalho.

As entrevistas foram previamente agendadas. Inicialmente
explicamos que nas historias de vida o interesse era ouvir tudo o que
pudesse lembrar a infincia, a adolescéncia, a vida adulta e a vida
profissional de cada wma delas. Além disso, todas foram informadas da
gravagdo ¢ de que o contetdo dos depoimentos seriam sigilosos ¢ que na

publicagdo, a identidade pessoal de cada uma seria resguardada. F
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interessante observar que algumas se sentiram muito valorizadas por
poderem relatar suas historias de vida, oportunidade que consideraram rara,
naquele contexto profissional.

Geralmente a entrevista iniciava com a seguinte frase: “Gostaria
que vocé me falasse da sua histéria de vida, daquilo que vocé considera
importante nela. Fale de aspectos ligados a sua infincia, adolescénceia, vida
adulta e também de vivéncias significativas como professora”

No transcorrer das entrevistas, sentimos a vontade para intervir
com perguntas breves, ora apenas pertinentes, ora provocativas do assunto
em questdo (por que, como, ¢ al, fale mais sobre...)

A duragio média de cada entrevista oscilou entre 30 e 50
minutos. Logo apoés a realizagfio de cada uma, procuramos transcrevé-la
textualmente, anexando as anotacdes extras de campo, eventos que ndo
foram gravados.

Os assuntos que emergiram desse contetido foram reconhecidos,
estudados, confrontados de modo a permitirem a identificacfo das unidades
tematicas constantes e significativas nas historias de vida, posteriormente
esses contetidos foram agrupados, constituindo-se as categofias principais

de analise e reflexdo deste trabalho.






CAPITULO V

PONTOS DE ENCONTROS E DESENCONTROS NAS

DESCOBERTAS DA PESQUISA.

Na construgdo das reflexSes a seguir, remetemo-nos aos
objetivos propostos na pesquisa e organizando os dados colhidos a partir
das falas das educadoras, construimos trés categonas de analise, a saber:

. aconstrugdo da subjetividade do ser mulher,

2. a mulher como mobilizadora do crescimento do outro;

3. aeducadora de uma demanda especial,

1 A construgiio da subjetividade do ser mulher

Esta categoria se consolidou em decorréncia das lembrancas ¢

fatos que as educadoras trouxeram da infincia, da adolescéncia, onde se

contrapunham 08 aspectos de atividade/passividade,
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masculinidade/feminilidade pa educagdo que receberam, ressaltando a
percepeio que tinham de si mesmas naquele momento.

Segundo a psicanalise, ndo hd descontinuidade na vida mental.
H4 uma causa para cada pensamento, para cada memoria revivida,
sentimento ou agdo, Cada evento mental € causado pela intengdo consciente
ou meonsciente e ¢ determuinado pelos eventos que o precederem.

As professoras contaram vérias lembrangas de sua mfancia,

evidenciando que cada uma traz dentro de si, marcas de sua educacio

famihiar, Como sabemos, o papel familiar € fundamental e primério na

construcio do homem e da mulher.

Relatava uma entrevistada:

. Em minha casa morava também minha avo que sempre dizia
que mulher nascew para o lar, que lugar de mulher é em casa,
que mulher noasceu parva ter filhos. Por isso acho que minha
carreira ndo foi um projeto profissional”. (Neide®, 11 anos de

APAE)

3 . . . . . - . - .
O nome acima. como os demais utilizados para identificar os participantes da pesquisa. ¢ ficticio.
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Algumas deixaram evidente a contradigdo de género na

educacio familiar.

"0 que eu lembro ¢ que ld em casa o meu pai ficava mandando,
mas na hora mesmo de dizer o que era p'ra ser feifo, era minha

mde. Acho gue ¢ assim em toda casa” (Rita, 8 anos de APAE)

Uma relembrou sua adolescéncia confirmando o mesmo ponto

de vista.

"Fu s6 me lembro que quando mocinha eu ndo podia fazer
nada... ndo podia sair, ndo podia ir a festas, ndo podia namorar,
nada. Meu pai dizia que se eu quisesse ser alguém na vida, que
estudasse e trabalhasse muito, porque mulher para vencer

precisa saber as coisas direito” (Tereza, um ano de APAE)

Como wvimos no capitulo 11, as ligagdes afetivas iniciais
permanecem no decorrer da vida, embora suas formas de expressdo se

modifiguem,

Essas lembrangas afetivas podem ser tdo fortes, que mobilizem

no adulto agdes conscientes de compensagdo:



"Ouando a gente teve dificuldades e sofrimentos na infdncia,
sabe o quanto é dificil para as criancas. Ku por exemplo, na
infdncia estudei numa escola onde todas as criangas tinham
condicfes financeiras melhores que a minha e isto me marcou
muito. Elas faziam ballet, natagdo... no dia das mdes compravam
bons presentes... Eu me lembro que isso era dificil para mim e

este ano aqui na escola propus e resolvemos juntar o dia do

irabalho com o dia das mdes. Al a gente falou sobre estes dois
temas juntos: mde e trabalho, mde e desemprego. Usamos
recories reporiagens onde pudemos mostrar gue 0 desemprego
estd geral... ndo é 50 na 'minha casa’, mas é uma crise no Brasil
e até no mundo. As criangas refletiram sobre esses fatos e
chegaram aié a encontrar outras formas de homenagear suas

mdes, independente do 'presente comprado’ " (Rita)

6l

Mas falas das professoras, existe uma implicagdo fundamental

em suas histérias de vida, ligada a educagio familiar, onde o fato de serem

muiheres determinou uma coustrugdo de inferioridade, passividade, uma

limitagdo da liberdade que as fez se perceberem nesta articulacio.

Ja outras educadoras, frouxeram lembrancas otimistas,

manmifestaram satisfeitas, livres, autOnomas, como mulheres.

5€
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"Sé sel que o vida me fez gente, me fez mulher. Na minha vida,
no meu dia a dia, nas minhas vivéncias fui  buscando,
aprendendo, amadurecendo. Eu me sinto muito realizada tanto
aqui como Id fora...uma mulher independente, realizada e segura
como pessog capaz de passar isso para os alunos, sabe sdo
meninos adolescentes, né? ku quero passar para eles a minha
Jormacdo, além dos contendos, além daquilo gue é programado”.

(Vania, 7 anos de APAE)

Outras porém, revelaram sentimentos ambivalentes sobre o ser

mulher Acumulam fungdes, respondendo as suas necessidades econdmicas.

" Lu sou mulher ¢ homem de casa, eu preciso do dinheiro que
entra, porque além de cobrir as necessidades, a gente gosta de
Jfazer umas comprinhas a mais, né? Sou mulher que assume, que
resolve e colhe resultados sozinha. Por isso, o lado feminino fica
esquecido, roupa, vaidade porque ndo sobra tempo. A gente vai
acostumando a 56 dar, dar. Sabe, no fim um carinho a mais do
marido ja estd irrvitando, parece estranho. Olhe eu néo me sinto
Jrustrada ndo.  Fu  estou  cansada, gostaria  de  estar

methor” (Mana, 16 anos de APAE)
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"liu me sinto sobrecarregada, fazemos mais que os homens. Lu
sou a educadora do meu filho, eu tenho que trazer dinheiro p'ra
casa, quer dizer eu ¢ que cuido do sustento da casa, da saude de
todos, € duro. Acho que cai tudo em cima da mulher. Eu acredito
em missdo e tenho que suportar. Muitas vezes me sinto ansiosa,

eu me esforgo, preparo as aulas e ndo consigo... (Neide)

Portanto, o trabalho muitas vezes é encarado mais como uma

respostas as necessidades pessoais do que uma carreira que tenha sido

pensada como forma de realizacio e satisfagio pessoal.

Ndo me sinto profissional. Sabe, uma forma de me organizar em
fempos atrds era fomar medicamento. Hoje eu procuro conversar
Ccom pessoas que possam vir a me ajudar, gente assim como

outras professoras que estdo dentro dessa situagdo. E... vive

cansada e ansiosa. (Neide)

Um outro fragmento do discurso, mostra aspectos integrados de

diferentes momentos da subjetividade de uma professora.

"Néo tem como separar. F na nossa propria vida, em tudo aguilo

que fomos vivendo, conhecendo, que nos vdo dando os nossos
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caminhos ¢ € af que nossas histérias sdo mais ricas, 1ém mais
pontos imporiantes. E quando conseguimos aprender algo, com
os fatos de nossa vida, af esse aprendizado vale para sempre, e
nas horas que precisamos,  recorremos a HOSSOS Fecursos

intimos para ajudar a resolver os problemas”. (Rita)

o1 possivel verificar que apesar da dupla jornada de trabalho,

que a maioria tem, ha educadoras que se mostraram satisfeitas e mais

independentes como mulheres.

2 A mulher como mobilizadora do crescimento do outro.

Nesta categoria centralizamos as falas em que as educadoras
evidenciaram como percebem sua opcdo profissional, bem como suas
vivéneias como educadoras.

A formagdo docenie ¢, sem davida, um fator essencial na
qualidade educacional, na medida em que da condiges ao professor de
desenvolver uma pratica competente na sala de aula. Porém, nem sempre os
beneficios da educagdo sdo integrados no dia-a-dia da escola porque
importamn também as condigdes internas do docente, seu desejo de
transferir os conhecimentos adquiridos, para uma nova situagdo, seja a sua

manewra de encarar 0§ ritmos € normas da instituigdo, as frocas com os



colegas e alunos, e suas experiéncias de vida diaria.

Falando de suas recordagdes escolares, uma entrevistada disse:

"Lu me lembro da minha primeira professora, na 1° série. Acho
que ela ja passava p'ra gemte coisas tdo boas que me
encaminharam para o wmagistério. Hoje quando trabalho

relembro os exemplos de vida de meus professores. A gente

guarda... é um exemplo” (Vénia)

Neste sentido outras educadoras, tfrouxeram em suas falas:

"Na sociedade em que vivemos, trabalhar ¢ essencial, entdo me
sinto uma pessoa privilegiada, por ser uma professora, por estar
exercendo minha profissdo e por estar fazendo o gue gosto. Acho
que nunca serei uma profissional pronta e acabada; precisamos
sempre nos aperfeicoar, pois sinto muita confianca em meu
trabalho e sei que, o que mais preciso, é me aperfeicoar para
que eu sempre sinta seguranga e esteja sempre bem com meu
trabatho. Quanio ao ambiente de trabalho sinto muita alegria e
satisfacdo, pois frabalho com o que gosio e frabalho com

grandes profissionais ¢ amigos” (Tereza)

65
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"Sou professora e acredito que estd na professora a
sensibilidade materna, feminina. Eu acho mesmo que ser

professora é p'ra mulher” (Neide)

Outras professoras revelaram que embora o trabatho (com
deficientes mentais) de inicio tenha sido por necessidade, ele se
transformou em escotha,

A seguir as falas mais expressivas:

"No inicio ndo foi opgdo, mas necessidade econdémica. Hoje
posso dizer que é uma opgdo, pois tenho tido oportunidades de

deixar esta fungdo, mas agora quero continuar agui”. (Neide)

"Hoje posso dizer que meu trabalho é opgdo, pois gosto de
conviver com criangas com necessidades especiais. Percebo a
forca de vonmtade deles, a tentativa de superar limites, a
sensibilidade, o carinho ¢ o afeto que transmitem" (Beatriz, 16

anos de APAE)

"Comecel aqui por acase, mas agora seria opcdo, pois estou
adorando  trabalhar com  os deficientes ¢ me sinio  muilo

gratificada”. (Mirtes, 2 anos de APAE)
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Nestas falas as professoras revelaram um caminho que foi
conquistado no gostar do que fazem, mesmo aquelas que imicialmente
buscaram esse trabatho por necessidade. Outro elemento importante ¢ que
consideram a fungdo que exercem uma troca enriquecedora com 0s alunos:
percebem neles forca de vontade, sensibilidade e deles recebem carinho,
amor e com 1sso se sentem gratificadas.

Varios discursos revelaram que a boa convivéncia entre
professoras e alunos € essencial ao desenvolvimento da atuagio pratica, no
dia~-a-dia da mnstituigio,

Flavia (1 ano de APAE) que desenvolve seu trabalho na sala de
convivéncia, local de atendimento das criangas com  graves

comprometimentos neurclégicos, fala sobre o cotidiano:

"0 trabalho  acontece todos os dias com trangiiilidade e
espontaneidade com os alunos. Eles percebem minha presenga e
demonstram alegria com o toque, o carinho e quando canto com

eles”™

Roberta (1 ano de APAE) pensa da mesma forma:

"Considero como  positiva a integracdo, o inleresse pelas
atividades propostas, os resultados  alcancados ¢ a  bhoa

convivéncia com meus alunos”,
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Varias educadoras mostraram, em seus discursos, perceber nas

criangas sensibilidade, trocas sociais e afetivas reconhecendo interesse ¢

vontade em suas agdes. Acreditam que ha alunos deficientes mentais que

podem assumir sua sexualidade. Suas respostas permitiram constatar que

em determinados momentos, o deficiente mental pode assumir sua vida

sexual principalmente através da masturbacfio e do namoro, formas usuais
presentes durante o periodo de desenvolvimento, nas diferentes idades.

Para Jagstaidt (1987) o que a crianga poderd assimilar de

sexualidade depende de sua maturidade afetiva e do seu desenvolvimento

cognitivo, que seguem em cada um patamares bem distintos.

Uma delas disse:

"Os deficientes mentais sdo pessoas mais sensiveis e apesar da
dependéncia em muitos sentidos, acabam nos ensinando muitas

coisas” (Rosa, 6 meses de APAE)

A afetividade entre as criangas, segundo as professoras,
possibilita a socializagdo ¢ a integracio das mesmas. Elas disseram
perceber os alunos interessados e capazes na realizacdo de atividades tanto

pedagogicas como socializadoras.
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"Considero positiva a vontade que eles demonstram em realizar

atividades diversificadas” (Neide)

"Para mim ¢é positivo poder perceber o desenvolvimento e o
crescimento dos meus alunos, quando estimulados e orientados”.

(Rita)

"Para mim, com cada aluno que passa a gente vai aprendendo.
Sabe, eu aprendo com os proprios alunos, assim como com meu
filho em casa a cada dia, todos os dias. Eu vivo aprendendo com
os alunos, no dia-a-dia deles. Cada ano estou numa sala
diferente. Com tamtas dificuldades diferentes, fui adquirindo

mais experiéncia’ (Vima)

Podemos destacar nessas falas, o quanto o professora colabora na
formagio da imagem positiva do aluno ao possibilitar que no encontro em
sala, ele construa maneiras de interpretar o mundo e nele se situar.

Ao mesmo tempo, 2 medida que a professora vai conseguindo
partilhar da sensibilidade do aluno, distinguindo-se dela, podera identificar-

se com a crianga sem perder sua identidade propria.
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3 A educadora de uma demanda especial

A afetividade desempenha uma fungfo de organizagdo e de
sustentacdo das atividades psiquicas, sendo indispensavel nas diferentes
tarefas e atividades desenvolvidas pelo ser humano, principalmente com
quem trabalha com deficiéncia mental.

Trabalhar com cmangas com incapacidades intelectuais foi

considerado pela maioria das professoras como uma experiéncia positiva,

embora vanas reconhecessem as dificuldades que encontram nesse tipo de

trabalho.

"Como educadora me saio bem. Procuro estudar e entender
mais. () estudo me alivia e me faz sentir mais organizada como
profissional. Por exemplo a Aparecida é uma crianga que me
detxava fracassada. ndo tinha jeito. Agora eu entrei no
mundinho  dela.  Estou  procurando, tentando  encontrar
atividades, a  partir de sua vonfade, da sua propria

pessoa” (Marna)

"Ouanto ao trabaltho que realizo com as criangas..., me faz sentir

muito realizada, pois a cada comego ¢ fim de trabalho sinio que



todas as minha criancas estdio evoluindo, crescendo comigo,

entdo vejo gue meus objetivos estéio sendo alcangados” (Rita)

"Para mim ser professora tem uwm significado particular. Eu dou
aula para adolescentes. Eles querem encontrar uma amiga, se
deixar eles querem uma mde. A mde de casa ndo é a que eles
querem, porgue o professora entende mais que as mdes. A
adolescéncia é dificil para eles. Os pais ndo entendem, a gente
entende. O menino (homem} é mais carente, precisa de forga, de
atencdo. As meninas amadurecem antes, vocé sabe, o lado
sexual. Por isso elas véem os meninos como possivels pagueras,
Jd que os meninos ndo entendem esse momento e buscam apoio
na gente. Eles ndo sdo ainda adultos mas também ndo sdo mais
crigngas. Lu me sinto bem participando do crescimento das
‘minhas criangas’ Fu gosto de trabalhar com adolescentes. Ndo
admiio que tratem meus alunos adolescentes como criangas, s6
porque sdo excepcionais. Gosto de tratd-los igualmente a idade
cronologica correspondente e consigo colher resullados (claro,
as vezes ndo)..Muitos percebem, ndo gostam de ser tratados
como crianga. Lu gosto de negociar na conversa, ndo impor... ¢

pior. I preciso tentar um didglogo” (Vénia)
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"l na realidade, na prdtica que nds podemos ir ajudando a
crianca a crescer, através dos fatos que cercam sua vida tanto
pessoal como social. E o professor também através de suas
experiéncias tanto pessoais, como sociais vai fazendo de sua
profissdo um caminho de vida e também de ganho. Eu aqgui sou

um pouco mde, {(rabalho com afeto” (Tereza)

"Trabalho porgue gosto, me gratifico com as pequenas coisas

que comsigo perceber, ver e Ssenmtir que mudaram nas

criancas” (Beatrz)

Diante dos depoimentos, reforcamos a convicgdo de que os
aspectos afetivos fundamentam de tal modo a relagdo professor- aluno que
a transmissdo de contetidos propriamente dita perde o significado maior.
Como afirma Abcia Fernandez (1998) "a decorréncia dessa iroca
permanecerd como parte constitutiva do aluno como sujeito aprendiz, pelo
resio da vida"

As professoras relataram o desejo de se enriquecerem com novos

conhecimentos e técnicas, querendo superar suas dificuldades atuais:

"Iistou aqui ha 9 anos. Agora que estou trabalhando na sala de

estimulagdo sensorial com  criangas de 6 a 14 anos (bem
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dependentes) fica mais dificil. Peco em primeiro lugar ajuda aos
1écnicos, psicdlogos, lerapeutas ocupacionais, fisioterapeulas,
Jfonoaudidlogos e depais para minhas colegas de trabalho e em
seguida é na prdtica mesmo, no dia-a-dia.. Eu gostaria de poder
me enriguecer com mais conhecimentos sobre como trabalhar
com eles. O gue fazer diante de cada menino desses. Técnicas,

conhecimentos mesmo”. (Beatriz)

" Optei por trabalhar com deficientes mentais, a partir de minha
op¢io pela Educacdo Especial. Queria realizar um trabalho com
um sentido real, a partir das necessidades de criangas

especiais” (Vama).

Por outro lado, as falas permitiram evidenciar as contradigdes
das professoras ao encarar a postura profissional, confirmando, que ha
mulheres que, apesar de estarem vivenciando a evolugfo da condigdo
feminina, ficam aprisionadas as influéncias basicas, internas e da cultura
que receberam ao construir sua subjetividade. S3o mulheres que tém
dificuldades de construir ¢ se reconstruir, a cada dia, frente ao novo, pois
permanecem, de forma consciente ¢ inconsciente, presas as matrizes
formadoras.

As educadoras foram objetivas em suas falas, evidenciando sua



frustragfio, quando exigem mais que as possibilidades dos alunos.

"Para mim é dificil conviver com a ansiedade que sinfo em
guerer que os alunos sejam mais capazes do que seus limites

permitem”. (Neide)

Também Maria fala em ansiedade:

Sou ansiosa, muito ansiosa. Estou agora trabalhando com
adolescentes e estou achando muito dificil. Eles perguntam
muilo, tudo, ndo satisfazem com o que respondo. Hd sempre
outra forma de ver a quesiGo. Gosto de trabalhos manuais, foi
por isto que we puseram na oficina, mas ndo estou ainda

adaptada. E dificil para mim". (Maria)

"Eu exijo muito deles durante certas atividades, colocando
exigéncias  muilo severas, esquecendo de considerar suas

patologias” (Beatriz)

"Lu ndo sei porgue, mas eu tenho quase que me maiar, em meu
irabalho, eu dou o mdximo de mim ¢ sempre acho que néo estd

bom... Com o passar do tempo, estou mais exigente comigo ¢

74
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com todos que convivem perto de mim, minha familia, colegas

de trabalho e até com as criangas aqui... por gue sera? " (Mirtes)

A formacio profissional nfo garante a qualidade de vida e nem
mesmo uma atuagio competente socialmente, se as questdes subjetivas
inconscientes, interferem de forma destrutiva.

Outras referéncias presentes nas falas das educadoras dizem

respeito a fatores externos, como a dificuldade de trabalhar com muttos

alunos em uma mesma sala, o que pode impedir atingir os objetivos
propostos; 0 excesso de cobrangas da institui¢do como: elaboragdo de
planejamentos, projetos ¢ avaliagdo de resultados "gquando sabemos que os

alunos sdo lentos”

Uma professora disse:

"Para mim o pior € que a gente agui muda de sala; quando
dacostumamos com uma furma... temos qgue ir trabalhar com
novas criancas. A experiéncia anterior fica perdida. Até o
carinho com certos alunos. Isso me desanima, me deixa

Sfrustrada”. (Mirtes)

Também o distanciamento da familia em relacdo a escola e sua
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proposta, foi apontado como fator de "desencontros”.
Fssa queixa apareceu em varias respostas ao questionario e

podem ser sintetizadas nas falas mais expressivas:

"Todo trabalho realizado agui obteria melhores resultados se a
Jamilia assumisse a mesma postura que temos, em relagdo a
independéncia, diefa e hdbitos de higiene pessoal”. (Janete)

"Néo ¢ facil ndo. Os meninos ficam o fim de semana em casa e
na segunda feira chegam guerendo muita atengdo. Eles chegam

rebeldes e querem atencdo”. (Maria)

Portanto, a ansiedade e frustracdo frente a4 aceitacdo das
limitagdes das criancas deficientes mentais € o pouco envolvimento das
famibas com a escola, parecem interferir na atuagio e no processo
educacional que se desenvolve na APAE de Uberaba, como também fatores

ligados a estrutura ¢ funcionamento da propria institui¢do.
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CAPITULO VI

DEFENDENDO UM ESPACO PARA A PROFESSORA DE

DEFICIENTE MENTAL.

Ao conhecermos a experiéncia vivida pelas mulheres/professoras
lidando com a deficiéncia mental percebemos que temas muitas vezes
vistos como inadequados ou sem importincia para a formacgdo da
professora, sdo relevantes nesse contexto.

A possibilidade de falar de fatos relacionados & propria vida, em
relatos muitas vezes emocionados, foi o movimento inicial que
desencadeou reviver lembrancas de fatos significativos que permitiram as
professoras refletir sobre si mesmas e sobre seu trabalho no cotidiano.

Varias professoras demonstraram que acreditavam estar nelas a
fonte principal da possibilidade de mudangas, o que nos leva a reforgar que
a mediagdo de conhecimentos, depende do encontro favoravel entre

professora/aluno, mais do que a formalizagfo ntelectual em sala de aula.
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A verdade ¢ que na educagio do deficiente mental nfo podemos
tomar a crianga como um ser isolado, mas entender esta crianga
posicionada na sala de aula, ndo somente em relagdo aos seus colegas mas
sobretudo em relagdo ac seu educador. "Sena inutil estudar um aluno, sem
examinar o seu respectivo mestre”.(Mery, 1985)

Observamos gue a maneira de ensinar ¢ tio importante quanto a
organizacio do conteudo de um conhecimento, qualquer que ele seja.

sempre supomos que ¢ ponto de partida para a aprendizagem seja o desejo

da professora e também o que ¢ ainda mais dificil, um comportamento
adequado dela em relagdo a cada aluno em particular, sobretudo quando
estamos falando de cnangas com deficiéncia mental. A professora estard
presente na aprendizagem do aluno, 4 medida que atribuir uma mmportancia
particular & existéncia concreta de cada um deles.

Defendemos entdo que a educadora precisa cultivar a sua vida
mental e afetiva, pots a rigueza de suas experiéncias anteriores e atuais
redundam numa construgio afetivo/sexual, que sera muito solicitada
durante todos 0s momentos de sua atuagio.

A abertura & auto renovagdo dara a professora possibilidades de
novos caminhos para encontrar meios de lidar com seus alunos. Alunos
que ndo devem ser tomados como objetos catalogados, pois € um erro
pensarmos que ¢ €xito alcangado em uma determinada situagdo podera

fornecer os dados para lidarmos com todos os alunos. As solugdes que
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deram certo para um aluno, nfo necessariamente darfio o mesmo resultado
com um outro. A professora cabe retomar cada aluno sempre, num
recomego criativo. Achamos que a educagdo tem uma dupla face,
paralelamente ao avango da crianga suple-se o crescimento do mestre.
Podemos perceber como fica dificil para as professoras que gostam de
trabalhar com resultados estaveis e avangar por caminhos bem tracados,
num mundo racional generalizado, o trabalho com deficiente mental. Essas

professoras s6 poderfio conquistar um crescimento profissional, quando

conseguirem substituir seu juizo de valor rigido por uma atitude de
compreensdo mais flexivel do processo educacional, o que passa pela auto-
reflexfio ¢ melbor entendimento de sua propria histéria. Através de suas
agOes, estas mulheres/professoras poderdo estabelecer relagdes construtivas
consigo mesmas ¢ com os outros (alunos). Através dessas experiéncias elas
poderdo vir a modificar a percepedo que tém de si préprias e dos outros.
Outro ponto importante € que o movimento de sempre estarmos
reconsiderando nossas perspectivas internamente, ¢ uma forma positiva de
reconstrugiio, € algo que nos dd um eixo norteador para as nossas acoes.
Assim, educar ¢ sintonizar, ¢ possibilitar a harmonizagio consigo mesma e
com o outro, ¢ elaborar sintese, é perceber que esse encontro afetivo néo é
importante somente naguele espaco de sala de aula, mas dentro de cada um.

O ato de educar permeia todas nossas atitudes, sempre que temos

que tomar decisdes, que temos que ser autores de determinadas agbes,
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estamos elaborando e reelaborando nossas posturas internas e exiernas,
estamos nos reeducando.

Nio se pode falar em neutralidade nas relagbes crianca-adulto,
pois a crianga € um simbolo carregado de ressondncias afetivas no
imconsciente do adulto. Quando se trabalha com criancas, sua maneira de
viver e de se apresentar, principalmente a crianga com atrasos, confusies,
desorganizagfes fisicas e cognitivas, podem despertar na educadora

ansiedades profundas que nem sempre conhecemos de forma consciente.

Tomando a polaridade entre homem e mulher, outra questio a
destacar, temos que levar em conta varias dimensdes, sempre carregadas de
grande carga emocional. Herdamos com a cultura a apsiedade, as
expectativas, os tabus que modelam o nosso comportamento social e a
nossa identidade de género. As dificuldades na compreensio da identidade,
causadas pelas polaridades conceituais como puablico e privado, ativo e
passivo, os esteredtipos de masculinidade e feminilidade, que
habitualmente privam a mulher de exercer seu papel genuino no espaco
piblico e o homem a ndo experimentar plena riqueza de emogdes no
espaco privado fammliar,

Segundo A. Fernandez (1998), participar de uma cultura e poder
transmiti-la ndo ¢ uma tarefa s6 para mulheres. Na construgio da
subjetividade do menino e da menina é preciso a presenga tanto da figura

masculina como da figura feminina. A diferenca sexual ¢ uma das
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primeiras a se inscrever na mente do ser humano e ¢ importante que tal
diferenca seja percebida, pois s6 na diversidade se constroi.

Sabemos que ndo & facil abrir mdo de certezas e posigdes
consolidadas colocando-nos vulneraveis diante das pessoas, do mundo € da
vida. Por vezes acabamos por aceitar resignadamente o sofrimento de
excluir desejos e vontades que nfio nos parecem convenientes, porém
defendemos um caminho de construcfio e reconstrugdo permanente para a

professora de deficientes mentais, um espago institucional com apoio e

orientagio de profissionais, onde terd acolhimento e oportunidades na
busca de crescimento. Acreditamos que programas, como o referido
anteriormente, objetivem ressignificar a relagio professor/aluno, repensar ¢
cotidiano da sala de aula oferecendo uma escuta a professora, de modo que
ela possa (re)elaborar suas queixas e experimentar continua renovagdo em
seu trabalho.

Com esses programas as professoras, ao assumir sua propria
historia, poderfio estar criande novos sentidos para seus saberes,
ultrapassando  dificuldades e vivenciando wma melhor qualidade
profissional.

Fica aqui o desejo de prosseguir a caminhada no aprofundamento
desse tema, assim como a vontade de possibilitar aos outros uma reflexdio

mais profunda em questdes educacionais para o deficiente mental.
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CAPITULO I1

CONHECENDO A AFETIVIDADE/SEXUALIDADE DA

PROFESSORA.

1 A mulher em construcio

A literatura psicanalitica sempre atribuiu grande importancia aos
primeiros anos de vida, como formadores e responsdveis pela
personalidade adulta, seja ela sadia ou doente. Importante papel ¢ atnibuido
as relagfes estabelecidas na infincia, no seio da familia, particularmente
com as mdes.

Ao longo do desenvolvimento, a crianga estabelece uma forte
ligagdo afetiva com a mie, a qual se evidencia e se intensifica pela busca de
proximidade e pelo protesto frente a separagdo da mie.

Fstas ligages afetivas iniciais permanecem no decorrer da vida,

embora suas formas de expressio se modifiquem; novas relagdes se
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estabelecem, alguns comportamentos se extinguem quando a crianga ja tem
maior autonomia motora e psiquica. Gradativamente ela comega a
diferenciar o eu do outro, formando sua identidade, com desejos e vontades
distintos da mde.

Com o aumento da capacidade simbolica da erianga, com 0
aparecimento do “brinquedo faz de conta” da capacidade de se colocar no
papel do outro real ou imagindrio, a crianga passa a interagir € procura

coordenar seus comportamentos ¢ intengdes corm o outro.

Freud afirma que o desconhecimento do desejo inconsciente para
o sujeito, leva ao aparecimento do sintoma. £ é pela linguagem que esie
desejo pode vir a tona, por isto ¢ que Freud, para facilitar a verbalizagdo,
utilizou no inicio, a hipnose e logo abandonou esta técnica ao perceber que
haveria uma dissociagfio da verbalizagdo com a tomada da consciéncia.

Através do discurso de seus e suas pacientes, Freud wvat
percebendo um vinculo, entre desejos inconscientes, sexualidade e sintoma.

A sexualidade em psicanalise designa atividades, prazeres ¢
excitacdes ocorridas desde a infincia, mas ao referir-se a sexualidade ndo
se entende apenas os fatos ligados ao aparelho genital.

Em 1905, Freud publica o texto Trés ensaios sobre a Teoria da
Sexualidade, obra que sofreu varias revisdes posteriores, mas que ¢ a
primeira a mencionar a sexualidade infantil, esclarecendo o processo de

desenvolvimento sexual, entrelacando-o com a sexualidade adulta.
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Procurande explicar os fundamentos das perversdes, diferenciar
sexualidade sadia e patologica, ele mosira que quando crianga, O Ser
humano apresenta tragos semelhantes as perversdes, o que ¢ normal na
infancia, porém o que & patolégico ¢ a persisténeia destas caracteristicas na
vida adulta.

Com estas observagtes Freud amplia o conceito de sexualidade e
mostra como é sutil o limite entre o normal € 0 patoldgico, demonstra que

ndio ha muita distAncia entre a sexualidade adulta ¢ a da crianca ¢ que as

manifestacdes sexuais precoces na crianga, como também as atividades
relacionadas com a busca do prazer ligadas as varias zonas COrporais,
fazem parte do desenvolvimento infantil, as quais sdo precursoras da
sexualidade genital adulta.

Em 1915 na 3* edicfio dos Trés ensqios sobre a Sexualidade,
Freud apresenta de forma sistematica 08 estagios da organizagdo libidinal,
de acordo com as fases de desenvolvimento psicofisiologico do ser
hamano. Como vimos Freud descreve a organizagdo da libido (energia
sexual) em fases que se denominam oral, anal, falica, laténcia e genital.

A fase oral, vai do nascimento até o desmame, a regido erbgena €
constituida pelos 1abios, lingua e cavidade bucal. Nesta fase a alimentagdo
tem duplo papel, a de satisfazer as necessidades fisioldgicas vitais ¢ a de
diminuir as tensdes pulsionais, sendo que as necessidades estdo ligadas aos

instintos e o desejo ligado as pulsdes.



Assim, o conceito de pulsdo da a sexualidade wma dimensdo
psiquica, distanciando-a da fungdo puramente orgénica. Para Freud a
pulsdo é um conceito limite entre 0 psiquico ¢ o somatico. Podemos pensar
como exemplo a fome, uma necessidade que para 0 bebé pode ser saciada
com uma mamadeira, mas o desejo, este remete a algo que ¢ insaciavel.

Afravés da alimentagio fornecida pela mée {ou substituta) é que
acontecem as primeiras trocas de afefo entre 0s seres humanos.

O prazer da sucgdo constitui também o prazer auto-erotico, por

isto a crianca chupa o dedo, a chupeta etc.

A medida que a crianga vai crescendo, ela vai percebendo a
presenca da mée como algném diferente dela, mas com a qual ela procura
identificar-se. Essa relagfio de amorosidade da mie com o bebé € de
fundamental importancia para suas futuras relagoes.

Para que acontega esta estruturagdo é necessario que a mie deseje
o bebé ¢ o nomeie como um outro ser humano, cOmo exemplo “este €
vooe

A maneira como a crianga experimenta estas primeiras vivéncias
pode ou ndo determinar a conservacio de nicleos de fixagdo nesta fase.
Quando ha fixaglo, esta pode ser causa de estados psicopatologicos sérios
mais tarde. Como exemplo citamos a bulimia, a anorexia, a toxicomania
etc.. tA0 presentes em nossos dias.

Na teoria freudiana, o segundo momento de organizagdo libidinal
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& a fase anal. Ela se caracteriza pela crescente independéncia da crianga. A
excitagio dominante que até entdc era produzida pela boca, agora passa
para a zona anal com O processo de eliminagio (defecagdo), vivenciado
COMO Prazeroso.

As fezes se constituem um produto importante, 0 qual pode ser
contido ou eliminado, podendo ser um presente para a mie ou uma posi¢do

agressiva contra ela. Assim, € muito importante o cuidado e a forma da mie

ou responsavel lidar com a higiene da crianca neste momento. A defecagdo

passa a ter valores simbolicos de doagfio ou de recusa.
Fstas sensaces se mesclam com comportamentos  sadicos
agressivos: as relagbes da crianga com outras criangas € com o ambiente

em que ela vive caracterizam-se pela ambivaléncia de sentimento.

Freud (V.1 V1, 1989, p. 186) diz:

“ . aqui aoposi¢do entre duas tendéncias que persiste por toda
a vida sexual jd estd desenvolvida: elas ndo podem ainda,
contudo . ser descritas como “masculina” e “feminina”, mas

apenas como ativa ¢ passiva’.

A terceira fase da organizagdo pré-genital € a fase falica. O
conflito mais importante na fase falica ¢ o Complexo de Edipo ponto de

maxima ambivaléncia dos sentimentos de atragdo, inveja e cilimes entre
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pais ¢ filhos, cuja resolugdo, bem ou mal, determina a organizacdo afetiva
para a busca do parceiro sexual na fase genital.

O menino devota ao pai um sentimento mesclado de 6dio, temor
¢ admiragfio. De um lado quer elimina-lo, de outro, quer imita-lo e ser igual
a ele. Esse é o tridngulo pai-mée-filho que Freud denomina Complexo de
Edipo, para o menino ¢ de Eletra, para a menina.

A meninz diante da decep¢io com a mie, a qual

inconscientemente supde estar implicada em sua falta, tem uma saida;

identifica-se com a mie e dirige o seu desejo para o pai na sua fantasia
inconsciente; se a mée foi amada pelo pai, ela também pode ser; ela tenta
competir com a mée por tudo aquilo que ela acredita que o pai pode dar.

Ao mesmo tempo, ela deixa o pai de lado e assim vivencia de
forma ambivalente seus afetos.

Diante do temor da desaprovagiio da mde com a perda de seus
cuidados maternos, a menina desiste de querer ter exclusividade nas
relacBes com o pai, bem como de seus desejos incestuoses em relacio a ele.

Em todas as fases existirdo perdas e portanto conflitos, mas no
periodo edipico a intensidade do conflito é mais forte porque a renuncia €
maior, pois, até entdo a crianga vivia uma relagdo basicamente dual. A
partit da forma como o Complexo de Edipo (Eletra) ¢ resolvido, cada
pessoa produz em sua estrutura uma significagdo particular, dando um

sentido anmico aquilo que faz, que pensa, que sente, pois ndo ¢ um sentido
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qualquer, ele procede da estrutura edipica de cada um.

Quando a repressdo do Edipo ¢ canalizada para outras
finalidades, principalmente intelectuais e sociais, surge a periodo de
laténcia. Em nivel social, geralmente essa fase coincide com ¢ Inicio da
educacio formal. Na adolescéneia, ao alcangar a fase genital, significa que
as adaptagBes bioldgicas e psicologicas foram se realizando e agora ©
erctismo centra-se na area genital. O adolescente ¢ capaz de estabelecer

lagos afetivo-sexuais significativos, amar e competir, crescer intelectual e

socialmente, assumindo seu papel sexual (Guimardes, 1995).

% As mulheres educadoras

Temos a convicedo de que todos os sujeitos sociais participantes
do cotidiano da instituigio APAE tém um papel fundamental na
olobalidade desse processo; no entanto, em face das condi¢cdes peculiares
de nosso estudo, escolhemos ouvir professoras, por estarem diretamente
com os alunos na relacio de aprendizagem escolar,

A professora deve ser levada a compreender que acompanhar ¢
mediar o processo de construgio do conhecimento, implica em valorizar
todas as etapas do processo de desenvolvimento, sendo tdo importante sua
fase inicial quanto o seu produto final. Deve compreender também que

cada aluno percorre um trajeto proprio de aprendizagem, a partir de seus



conhecimentos anteriores ¢ de um sistema original e singular, Para criar
novas idéias, tem que se desarmar, buscar encontrar O prazet de
aprender/trabalhando ¢ de trabalhar/aprendendo, numa busca inovadora,
descobrindo que a base do interesse de aprender ¢ 0 interesse no outro. Tal
como ocorre nos primeiros vinculos de aprendizagem entre mée ¢ filho, ¢
claro o fato de que é preciso amar para aprender & para tal & preciso confiar.

Podemos avaliar aqui a importancia da transferéncia no que se

refere ao ensinar/aprender. E através da transferéncia que um professor tera

a possibilidade de ocupar um lugar “gspecial” no mundo interno do
aprendiz; mais do que 08 contetidos cognitivos a relagdo entre professor e

aluno é o que propicia a aprendizagem.

Para Fernandez (1994)

“Aprender é aprender com  alguem. O conhecimenio ¢ 0
conhecimento do outro, porgue o outro o possul. NaGo
aprendemos de  qualguer um, aprendemos daquele a quem

outorgamos confianca e direito de ensinar

Para a autora se o individuo pode reconhecer o outro enquanto
ser diferenciado de si mesmo, ja se pode considerar um grande passo a
favor do processo ensino/aprendizagem. Para que haja um aprendente, €

preciso fer um ensinanie, assim cOomo para que aconteca 0 ensinante ¢€
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preciso que haja alguém na condigdo de estar aprendendo, o aprendente.

Paixdo por aprender/ensinar € 0 que um professor precisa
despertar em si mesmo, para conseguir revelar no intimo de seus alunos um
interesse prazeroso em crescer, aprender e em buscar o conhecimento.

Por isso o trabatho do professor exige dedicagéo e por outro lado,
competéncia, abertura para novos conhecimentos, pesquisa ¢ versatilidade
na atuacgdo pratica.

Conforme Mantoan (1996), c¢abe ao professor abrir,
continuamente, janelas... Ressignificar as experiéncias € 08 contelidos
trazidos pelos alunos, dando-thes a oportunidade de dar saltos para novos
conhecimentos.

O professor ao buscar novos conteiidos para interpretar as
respostas e as agdes de seus alunas, procurando compreender o que estd por
tras de seus comportamenios ¢ apresentando desafios & sua capacidade de
ultrapassa-los, encontrard melhores condigBes fisicas, sociais e afetivas
para que estes ao escotherem uma atividade, possam tirar dela o maior
beneficio. Cabe a ele incitar o debate, provocar a davida, contrapor
opinides, de modo que as idéias se aclarem e as solucdes emerjam,
mantendo sua posi¢io de mediador, sem ferir os principios de autonomia
moral e intelectual dos alunos.

Nio podemos esquecer que tanto os seres humanos que afingem

uma construcdo mental com niveis elevados de formas de raciocinio, como
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aqueles com estruturas mentais inacabadas diante do conhecimento,
seguemn sempre as mesmas etapas de construgio das estruturas mentais e
procedem os mesmos modos de funcionamento intelectual. Os alunos sdo
diferentes uns dos outros ¢ devem ser tratados de modo diferente, para que
alcancem metas comuns de aprendizagem e desenvolvimento.

Nio basta ao professor, apenas fomar consciénecia  das
potencialidades dos alunos, deve sobretudo conhecer suas proprias

condigiies e disponibilidades internas frente a0 conhecimento. Em fungdo

disso, o professor muitas vezes se priva do prazer de ser aufor de seus
conhecimentos e recorre ao lamento impotente da queixa, estreitando a sua
possibilidade de pensar, questionar, escolher. Para ele, a oferta de oposigio
pelo aluno, pode significar agressdo ou perda do afeto, esquecendo-se que
a oposicio pode surgir da diferenga, significando originalidade e nio
deficiénera.

Observamos em nossos grupos de trabalho com professoras que a
queixa imobiliza, tira o poder de agir, enquanto que o juizo critico sobre a
situagio de sala de aula, ou mesmo sobre certos conceitos, implica
necessariamente numa mudanca e conseqilente transformagdo, fanto no
mundo inferno como no extemo.

A queixa lamentosa leva a resignacdo ¢ infelizmente ela ¢
favorecida ¢ as vezes até promovida pela propria instituigdo educativa.

Muitas delas sdo relacionadas a condigdo de mulher (mée, educadora, dona
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de casa) pois o trabatho doméstico € visto como inerente a natureza
feminina e 4 mulher naturalmente destinada ao "cuidado" das criangas ¢ a
sua educagdo.

O trabalho docente que, por ser considerado, ainda hoje, tarefa
feminina, passa por um esvaziamento das caracteristicas de poder
masculino. Tal situaglo transforma essa profissdo em uma atividade pouco

criativa, ndo rentavel e as vezes nfo produtiva,

Para muitos professores,

"q gueixa constitui uma transagdo, alravés da qual denunciam
seu mal estar. Ao mesmo tempo, confirmam o stalus quo com
suas posturas resignadas, assegurando, assim, que nada mude"”

(Monearz, in Fernandez 1994, p.110).

As professoras reproduzem diariamente posturas, que funcionam
como geradoras ¢ mantenedoras de inibi¢fo cognitiva.

A apatia, a indiferenga se mostram como fechar-se para algo que
ndo interessa;, € o que ¢ pior o aborrecimento, que € fechar-se para os
proprios desejos. Ndo pensar, nem imaginar , nem desejar... ¢ acredifar-se

vazio: é "fazer-se burro” (aborrecer); depreciar-se, cansar-se de si mesmo

(Fernandez, 1994).







CAPITULO 111

A DEFICIENCIA MENTAL E A EDUCACAQ.

A visiio atual do tema revela que os estigmas sobre a deficiéncia
mental estio presentes, partindo do mito da idealizagio do corpo ideal,
passando pelas questdes de adaptacdo social, rendimento escolar até a
inser¢do do deficiente mental no mundo produtivo.

Nio podemos deixar de observar os  preconceitos,
estigmatizagdes e generalizagdes que os deficientes sofrem no dia a dia,
sempre diminuindo-os.

Sabemos que sio muitas as exigéneias impostas pela sociedade
para que os individuos apresentem comportamentos ideais, corpos ideais,
enfim sejam pessoas ideais, o que acaba se tornando "regras”
normatizadoras, que devem ser cumpridas para se fer sucesso.

O aluno com deficiéncia mental diante destas exigéncias, €

diferenciado pois ndo tem a inteligéneia considerada ideal, nem
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comportamentos considerados ideais, nem o padrio de corpo ideal
(Johnson,1993).

Os padrdes contrarios ao adotado como ideal, séo considerados
anormais, errados ou mesmo perniciosos, como se existisse um tipo
uniforme de ser humano. Johnson conclui que na atitude da sociedade de
olhar o corpo e esquecer a pessoa, as diferencas individuais sdo vistas
muito mais como coisas a serem corrigidas do que como qualidades a

serem resguardadas: "deformidade”, "feiura”, desalinhamento ¢ observagio

sdo adjetivos usados a todo momento.

Desde o momento em que nasce uma crianga € rotulada,
classificada. Ninguém nasce apenas cOmo uma crianga, mas como uma
crianga de determinado sexo, cor, nivel social, etc. e a sociedade espera que
ela se comporte de acordo com esta categorizagdo.

Goffiman (1988) fala que, para os gregos, estigma significava
sinais corporais feitos com corte ou com fogo, procurando evidenciar
alguma coisa depreciativa sobre status moral de quem as apresentava, as
marcas significavam gue o portador era um escravo, um fraidor ou um
criminoso. Os estigmas de nascenga eram explicados como castigos de
divindades.

A sociedade estabelece meios de categorizar as pessoas ¢ o total
de atributos considerados como "comuns e naturais” cu "extraordinarios”,

variam conforme os membros de cada uma dessas categoras.
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Ao estigmatizar uma pessoa, Goffman (1988) acredita que se
faca a redugfio da mesma a uma caracteristica, passando-se a lgnora-la
como um todo, de modo que uma série de imperfeigdes sdo inferidas a
partir da dita imperfei¢do original.

Rosana Glat (1989) também nos chama a atengdo para ©
individuo estigmatizado. Em fungdo da deficiéncia de um ou mais
atributos, ele tem todos os seus demais atributos subestimados ¢ passa a ser

visto unicamente, em termos da categoria estigmatizante: o deficiente

mental, o negro, o homossexual. O todo passa a ser nomeado em funcéo de
uma das partes, além de todos os demais problemas do individuo serem
associados ao fator estigmatizante. A autora nos alerta também, para o fator
mais critico na questio do estigma, segundo o qual o individuo
estigmatizado passa a agir segundo os padrdes de comportamento
esperados para ele. Para ela, os efeitos dos estigmas fisicos e
comportamentais sdo ¢ produto de uma interagfo entre os limites da
natureza intrinseca do desvio e as avaliagles e expectativas da sociedade
em relaco a essas pessoas.

Como exemplo da generalizagdo do estigma, a autora cita o caso
de individuos com deficiéncia mental, que acabam sendo julgados como
individuos totalmente desprovidos de raciocinio, de potencial de
aprendizagem ou de capacidade para qualquer tipo de desempenho formal

ou académico, pois siio tidos como incapazes de analisar suas vidas ¢ de
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expressar seus sentimentos, de dizer quem sdo € 0 que desejam.

Se & dificil viver em sociedade para os individuos ditos
"normais” e "privilegiados”, para os individuos considerados desviantes
esta ¢ uma tarefa ainda mais ardua.

A medicina ¢ a psicologia ja criaram indmeros métodos de
avaliar a cognigdo, o desenvolvimento, o amadurecimento rotulando o
individuo ¢ dizendo do que ele é capaz ou ndo, intelectualmente. A

sociedade ja padronizou também a melbor forma de andar, sentar, falar,

comer, agir sexualmente.

Observamos que a generalizagdo dos rétulos ndo se da apenas
entre os deficientes, fodos nos sofremos este processo, direta ou
indiretamente.

A partir do momento em que acreditamos na importancia da
relagfio afetiva educacional entre professor-aluno, muita coisa pode ser
diferente na construgdo do sujeito, principalmente dos com deficiéncia
mental.

Sabemos que os alunos, em geral, independentemente de terem
ou nio dificuldades precisam ser instrumentalizados para aprender ¢ para

aproveitar do que thes ¢ ensmado.
A crianga com deficiéneia mental, hoje sabemos, passa pelas

mesmas fases na sua organizagdo cognitiva que uma uma erianga normal.
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Segunde Mantoan (1996b, p.101):

"Os deficientes mentais configuram uma condigdo intelectual
andloga a uma construcdo inacabada ao que diz respeito aos
aspectos estruturais e funcionais da vida intelectual, mas até o
nivel em que conseguem evoluir intelectualmente, apresentam-se

como sendo similar & das pessoas normais mais novas”

Os deficientes mentais se mostram também inferiores as pessoas
normais em face da resolugdo de situagdes-problemas, mas apesar da
lentidio significativa e de terem paradas definitivas no seu processo
intelectual, a inteligéncia dos deficientes mentais apresenta uma certa
plasticidade a solicitagfo adequada do meio.

Segundo Kasari e Bauminger (1998), nos ultimos anos, os
estudos sobre as respostas emocionais dos deficientes mentats na interagdo
com o ambiente social, também tém sido objeto de grande atenglo de
pesquisadores. Através de observagdes detalhadas de bebés, de analises
qualitativas de suas expressOes afetivas, de depoimentos de pais sobre
respostas emocionais tipicas dos filhes, etc.; evidenciou-se que a habilidade
de responder emocionalmente ao meio, estd ligada a quahdade do
relacionamento oferecido no ambiente social muito mais do que a etiologia

da deficiéncia e sua respectiva etapa de desenvolvimento.
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Cabera aos educadores, pais e professoras manter a curiosidade,
o interesse, a significacdo do objeto do conhecimento que mobiliza o aluno
deficiente a pensar, descobrir e criar, ndo esquecendo que um
conhecimento tem por base um outro conhecimento anterior. Promover o
desenvolvimento cognitivo das crnangas com incapacidades intelectuais
exige aprofundamento de estudos e pesquisas sobre o tema, porém se afasta

dos objetivos deste trabalho.



memwmrgmm. Jido-
cbet qate: fmemy o & se alonyar - que, frzeny

soch im aldm d nermu”.

Gicely Jyson (1970)
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CAPITULO 1V

POSSIBILITANDO A FALA DAS PROFESSORAS DA APAE.

1 A APAFE de Uberaba: um pouco da sua histéria

A Associagdo de Pais e Amigos dos Excepcionais de Uberaba
situa-se 1o bairro Amoroso Costa em Uberaba, Estado de Minas Gerais.

£ uma entidade filantrépica, fundada em margo de 1973, mantida
parcialmente pelo SUS e por recursos da comunidade administrados por
uma equipe mantenedora.

A entidade funciona em dois turnos diarios, com 4 horas de
duraciio cada um. Tem capacidade para atender 300 sujeitos da comunidade
de Uberaba e regido, desde o nascimento até a idade adulta. Atualmente
atende um total de 286 alunos, sendo 122 no turno matutino, 114 no
vespertino. Faz ainda 50 atendimentos externos, a criangas que procuram

orientagdo clinica ¢ que sdo encaminhadas a outras mstituigdes, se
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necessario. Ha casos que, em cardter de excegdo, esses sujeitos recebem
atendimento em periodo integral.

A APAE de Uberaba se propde a oferecer educagdo nos aspectos
biopsicossocial, visando a melhor qualidade de vida dos sujeitos com
necessidades especiais e sua melhor integragdo na sociedade. Também tem
como objetivo melhorar a qualidade técnico pedagogica dos profissionais
que ali atuyam, para que se sintam cada vez mais comprometidos com a

formacdo integral dos alunos.

A entidade funciona em sede prépria, ocupando um €spago

amplo e adequado.

Possui as seguintes instalagdes:

- 4rea de administragfo: uma secretaria, uma sala de diregdo,
uma sala da coordenagéo.

- area pedagogica: 15 salas de aulas, algumas delas com
banheiros privativos para atendimento das criangas mais
dependentes, quatro sanitarios, sendo dois femininos e dois
masculinos ¢ uma sala para professores com sanitarios.

- 4rea clinica; vdrias salas para atendimento meédico,
odontologico,  foncaudiologico,  social,  psicologico,
fisioterapico, terapia ocupacional ¢ enfermagem.

- area de servigos gerais: cozinha, sala refettorio, dispensa,

almoxarifado, lavanderia, sanitario e vestiario de funciondrios.
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- area de lazer — parte externa da construgéio onde ha um espago
coberto para atividades diversas (educagdo fisica, danga,
capoeira, coral ¢ festividades em geral, etc.) e area livre com
gramado, piscina, parque infantil e quadra esportiva.

- area de pré-profissionalizagiio onde sdo oferecidas atividades
ocupacionais , de artesanato e outras que precisam de espago
adequado.

- area destinada a atividades de horticultura e jardinagem.

A APAE possui uma estrutura organizacional que conta com

profissionais de diversas dreas, que apresentamos a seguir, em Vvisdo

esquematizada:

AREA ADMINISTRATIVA
Coordenador 02
Secretara 03
Auxiliar de Cozinha 01
Auxiliar Geral 02
Caseiro 0t
Cozinheiro 01
Guarda-notte 03
Horticultor 01
Motorista 06
Porteiro 02
Quimico 01
Servente 03

AREA PEDAGOGICA
Coordenador 02
Professor 26

Supervisor 01
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AREA CLINICA
Assistente Social 04
Assistente de Enfermagem 02
Atendente de Enfermagem 01
Coordenador 01
Dentista 01
Enfermeira 01
Fisioterapeuta 05
Fonoaudidlogo 06
Médico Pediatria 01
Meédico Psiquiatra 02
Psicologos 05
Téenico Economia Doméstica 01
Terapeuta Ocupacional 03
FORCA VOLUNTARIA:

Diretoria Mantenedora; Conselho administrativo; Conselho
Fiscal e Consultores.

Como dissemos anteriormente, a clientela ¢ constituida de
pessoas cuja idade vai do nascimento até a idade adulta, chentes
geralmente oriundos de familias de nivel s6cio-econbmico baixo e de baixo
nivel de instrugio. H4 um pequeno numero de casos, de criangas
procedentes de classe média.

O critério de elegibilidade dos alunos para a institui¢do ¢ a falta
de condigio de se escolarizarem em classes do ensino regular ou supletivo.
Sio atendidos os mais variados casos de comprometimento mental, desde
os que apresentam deficiéncias leves e moderadas at¢ os deficientes

profundos e dependentes. Ha alunos com disgenesias, decorrentes da ma
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formacdo do sistema nervoso central, na fase inicial do desenvolvimento do
embrifio; ha também sujeitos com a Sindrome de Down ou Trissomia do
Cromossomo 21; sdo varios os casos de paralisia cerebral ou seja, pessoas
com lesdes irreversiveis nio sistema nervoso central, ocorrida nos periodos
pré-peri ou poOs natal, no primeiro ano de desenvolvimento ou no
transcorrer da vida. Sdo aceitos ainda, alunos com deficiéncias provocadas
por problemas psicossogiais.

Quando o sujeito ¢ encaminhado para a instituigiio, ¢ feita uma
triagem e é montado um prontudrio que contém dados clinicos, pessoais e
familiares. O responsavel é comunicado sobre as atividades proprias da
APAE, bem como sobre os atendimentos oferecidos pela mesma as
necessidades de cada crianca. Ele assina um termo de responsabilidade ¢
quando tem condigdes econdmicas colabora com uma mensalidade minima
(simbolica) que ajuda a manter a instituigdo.

O atendimento completo ao aluno envolve cuidados clinicos,
educacionais, alimentares, de higiene e curativos (pronto SOCOITO).

As criangas sfo divididas conforme suas dificuldades e
encaminhadas para as salas especificas. Ha salas de estimulacio precoce,
estimulagio sensorial e convivéncia social, periodo pré-preparatorio | e 11,
periodo operatorio 1 e I1, pré-alfabetizagdo 1 ¢ Il e aifabetizacdo 1 e 11

Fstimulagdo global, pré-oficina e oficina profissionalizante.



A maioria das criancas chega a APAE em 6nibus pertencentes a
propria instituigo. As que possuem comprometimentos mentais mais
severos e maior dependéncia fisica, sdo transportadas por veiculos

menores, também da APAE, onde tém assisténcia mais individualizada.

2 A busca dos relatos das mulheres que ensinam

Este trabalho foi desenvolvido sob a dtica da metodologia

qualitativa, que se mostrou a mais adequada aos objetivos propostos ¢ a
mais possivel de penetrar na sensibilidade das questSes do tema.

A pesquisa qualitativa, segundo Minayo (1996), responde a
questionamentos muito particulares, pois ela trabalha com o universe de
significados, motivos, aspiragdes, crengas, valores e atitudes, como um
espaco mais profundo das relagdes, dos processos ¢ dos fendmenos
humanos. Trabalha também com a vivéncia, com a experiéncia, com a
cotidianeidade dos fatos alcancando a compreensfio das estruturas e das
instituicdes, entendidas como resultado da agdio humana no social. Nesse
paradigma metodolégico, a linguagem, as praticas ¢ as coisas sao
mseparavets.

No contexto deste trabalho, ndo € o nimero de pessoas que
prestou a informagio, nem a quantificagio do que relataram o que 1mporta,

mas sim a coesdo imterna do significado daquilo que esses sujeitos
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disseram, em funcio do que estamos buscando com a pesquisa, que € ©
mais importante.

A pesquisa qualitativa ¢ uma vertente mais aberta no campo da
pesquisa educacional, onde pesquisador ¢ pesquisado se colocam nos
mesmos patamares, para construirem o0s conhecimentos conjuntamente, ndo
havendo de um lado um que é agente do tedrico e de outro, o sujeito de

pesquisa, passivo aos saberes construidos.

"Nesse modelo de pesquisa considera-se a objetividade no
processo, mas também se da espago significante & subjetividade™

(Fazenda, 1992).

Esta pesquisa foi desenvolvida em duas etapas, chegando-se
gradualmente aos sujeitos. Embora todas as professoras tivessem sido
convidadas, apenas 11 dentre as 26 que compunham o quadro de docentes
da APAE, participaram do trabalho inicial. Num segundo momento,
ficaram envolvidas cinco educadoras, compondo o grupo de sujeitos que
mtencionalmente possibilitou a aproximacfo mais efetiva ao problema
pesquisado.

Na primeira etapa, para a coleta dos dados usamos um
questiondrio (Anexo 2) previamente preparado para esse fim, através do

gual foram sondadas questdes prioritarias para o desenvolvimento do tema,
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como: as razdes pelas quais as professoras fizeram opgao pela atuagfio com
deficientes mentais; os aspectos favordveis e desfavoraveis do traballio ¢ a
visdo que tém do aluno da APAE.

Como sabemos, o cotidiano do professor ¢ fendmeno pouco
repistrado e documentado habitualmente, sendo que, esse cotidiano se
apresenta como uma trama em permanente construgdo, onde se articulam
historias particulares e coletivas.

As histérias de vida como técnica de pesquisa, originaram-se da
psicologia social, preccupando-se sobremaneira com 0 desenvolvimento da
personalidade na sua relagdo com o meio social ou cultural, segundo
Bastide et al. (1993).

Queiroz (1988) verificou que essa técnica, de um lado busca o
individuo em seu grupo étnico, sua camada social e cultural ¢ de outro lado,
busca numa visdo psicologica, situar no emaranhado das relagbes tecidas na
coletividade, as especificidades que singularizam cada individuo.

O homem nasce ¢ cresce num meio social e cultural e ¢
profundamente marcado por ele; sua historia de vida, aparentemente (3o
gsingular, estd apoiada nessas duas perspectivas. a individual
compreendendo a heranga biologica ¢ as peculiaridades do individuo ¢ a
social, implicando a organizacdo e os valores especificos da sociedade.
Nessa diregiio, a histéria de vida passou a ser considerada como t€cnica

capaz de apreender o que sucede no ponto de intersegdo das relagbes entre
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o que é exterior ao individuo e o que ele traz em seu intimo (Queiroz,
1988), para entfio explicar a dindmica e a dialética das relagdes sociais.

O uso atual dos relatos de vida se caracteriza por uma grande
variedade de estudos filiados as mais diversas escolas de pensamento,
abordando meios sociais diferentes e focalizando grande diversidade de
obietos tedricos, que vio desde o vivido, a imagem que o homem tem de si
mesmo, os valores, os conflitos e a histéria psicoldgica, até as trajetorias de

vida, aos modos de vida e as esiruturas de produgéo.

As historias de vida nfo sfio apenas coletdneas das memérias
coletivas do passado, pois o sujeito, ao reconstruir seu percurso de vida,
levanta aspectos de seu passado relevantes para uma mator compreensio do
presente ¢ como referéncia para o futuro. Além disso, a reflexdo norteia o
relato de vida, uma vez que o sujeito ndo fala simplesmente de sua vida, ele
reflete sobre ela enquanto a conta.

Nas histérias de vida o entrevistador “ouve” um discurso livre no
qual o sujeitc conta sua vida, hierarquizando, valorizando ou
desvalorizando determinados aspectos, reforgando outros, dando uma
interpretagio pessoal sobre os fatos de sua vida e a visdo que tem do
mundo, de acordo com seus valores e codigos temporais.

Tendo em wvista a natureza qualitativa exploratoria da
investigacdo, a coleta de dados se baseou na entrevista nfo estruturada

complementada pela escuta atenta, observagio e reflexdo, conforme
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recomenda Thiollent (1984). O referido autor acrescenta ainda, que o
questionamento do pesquisador representa a propria esséncia do método.

A espontaneidade tipica dos relatos, possibilita compreender os
fatos e acontecimentos a partir do ponto de vista dos sujeitos e desta forma,
desencadeia um relato menos comprometido ou contaminado por
expectativas e pressupostos alheios.

Para a realizagio do trabalho, entramos em contato com a diregio

da instituigBo, colocando o propdsito ¢ os objetivos da pesquisa.

Inicialmente realizamos um encontro com todas as professoras expondo
nossas intengdes e pedindo a colaboragdo de todas. Distribuimos os
questiondrios as professoras e apos duas semanas recolhemos o material,
com respostas de onze delas, nimero que consideramos representativo.

A segunda etapa da pesquisa foi realizada na prépria APAE,
gracas a colaboragio das coordenadoras da instituigdo que concordaram em
liberar as envolvidas para que pudessem ser entrevistadas, durante seus
horarios de trabalho.

As entrevistas foram previamente agendadas. Inicialmente
explicamos que nas historias de vida o interesse era ouvir tudo o que
pudesse lembrar a infancita, a adolescéncia, a vida adulta ¢ a vida
profissional de cada uma delas. Além disso, todas foram informadas da
gravacdo e de que o contetido dos depoimentos seriam sigilosos € que na

publicagio, a identidade pessoal de cada uma seria resguardada. E
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interessante observar que algumas se sentiram muito valorizadas por
poderem relatar suas historias de vida, oportunidade que consideraram rara,
naquele contexto profissional.

Geralmente a entrevista iniciava com a seguinte frase: “Gostaria
que vocé me falasse da sua histéria de vida, daquilo que vocé considera
importante nela. Fale de aspectos ligados a sua infincia, adolescénceia, vida
adulta e também de vivéncias significativas como professora”

No transcorrer das entrevistas, sentimos a vontade para intervir
com perguntas breves, ora apenas pertinentes, ora provocativas do assunto
em questdo (por que, como, ¢ al, fale mais sobre...)

A duragio média de cada entrevista oscilou entre 30 e 50
minutos. Logo apoés a realizagfio de cada uma, procuramos transcrevé-la
textualmente, anexando as anotacdes extras de campo, eventos que ndo
foram gravados.

Os assuntos que emergiram desse contetido foram reconhecidos,
estudados, confrontados de modo a permitirem a identificacfo das unidades
tematicas constantes e significativas nas historias de vida, posteriormente
esses contetidos foram agrupados, constituindo-se as categofias principais

de analise e reflexdo deste trabalho.






CAPITULO V

PONTOS DE ENCONTROS E DESENCONTROS NAS

DESCOBERTAS DA PESQUISA.

Na construgdo das reflexSes a seguir, remetemo-nos aos
objetivos propostos na pesquisa e organizando os dados colhidos a partir
das falas das educadoras, construimos trés categonas de analise, a saber:

. aconstrugdo da subjetividade do ser mulher,

2. a mulher como mobilizadora do crescimento do outro;

3. aeducadora de uma demanda especial,

1 A construgiio da subjetividade do ser mulher

Esta categoria se consolidou em decorréncia das lembrancas ¢

fatos que as educadoras trouxeram da infincia, da adolescéncia, onde se

contrapunham 08 aspectos de atividade/passividade,
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masculinidade/feminilidade pa educagdo que receberam, ressaltando a
percepeio que tinham de si mesmas naquele momento.

Segundo a psicanalise, ndo hd descontinuidade na vida mental.
H4 uma causa para cada pensamento, para cada memoria revivida,
sentimento ou agdo, Cada evento mental € causado pela intengdo consciente
ou meonsciente e ¢ determuinado pelos eventos que o precederem.

As professoras contaram vérias lembrangas de sua mfancia,

evidenciando que cada uma traz dentro de si, marcas de sua educacio

famihiar, Como sabemos, o papel familiar € fundamental e primério na

construcio do homem e da mulher.

Relatava uma entrevistada:

. Em minha casa morava também minha avo que sempre dizia
que mulher nascew para o lar, que lugar de mulher é em casa,
que mulher noasceu parva ter filhos. Por isso acho que minha
carreira ndo foi um projeto profissional”. (Neide®, 11 anos de

APAE)

3 . . . . . - . - .
O nome acima. como os demais utilizados para identificar os participantes da pesquisa. ¢ ficticio.
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Algumas deixaram evidente a contradigdo de género na

educacio familiar.

"0 que eu lembro ¢ que ld em casa o meu pai ficava mandando,
mas na hora mesmo de dizer o que era p'ra ser feifo, era minha

mde. Acho gue ¢ assim em toda casa” (Rita, 8 anos de APAE)

Uma relembrou sua adolescéncia confirmando o mesmo ponto

de vista.

"Fu s6 me lembro que quando mocinha eu ndo podia fazer
nada... ndo podia sair, ndo podia ir a festas, ndo podia namorar,
nada. Meu pai dizia que se eu quisesse ser alguém na vida, que
estudasse e trabalhasse muito, porque mulher para vencer

precisa saber as coisas direito” (Tereza, um ano de APAE)

Como wvimos no capitulo 11, as ligagdes afetivas iniciais
permanecem no decorrer da vida, embora suas formas de expressdo se

modifiguem,

Essas lembrangas afetivas podem ser tdo fortes, que mobilizem

no adulto agdes conscientes de compensagdo:



"Ouando a gente teve dificuldades e sofrimentos na infdncia,
sabe o quanto é dificil para as criancas. Ku por exemplo, na
infdncia estudei numa escola onde todas as criangas tinham
condicfes financeiras melhores que a minha e isto me marcou
muito. Elas faziam ballet, natagdo... no dia das mdes compravam
bons presentes... Eu me lembro que isso era dificil para mim e

este ano aqui na escola propus e resolvemos juntar o dia do

irabalho com o dia das mdes. Al a gente falou sobre estes dois
temas juntos: mde e trabalho, mde e desemprego. Usamos
recories reporiagens onde pudemos mostrar gue 0 desemprego
estd geral... ndo é 50 na 'minha casa’, mas é uma crise no Brasil
e até no mundo. As criangas refletiram sobre esses fatos e
chegaram aié a encontrar outras formas de homenagear suas

mdes, independente do 'presente comprado’ " (Rita)

6l

Mas falas das professoras, existe uma implicagdo fundamental

em suas histérias de vida, ligada a educagio familiar, onde o fato de serem

muiheres determinou uma coustrugdo de inferioridade, passividade, uma

limitagdo da liberdade que as fez se perceberem nesta articulacio.

Ja outras educadoras, frouxeram lembrancas otimistas,

manmifestaram satisfeitas, livres, autOnomas, como mulheres.

5€
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"Sé sel que o vida me fez gente, me fez mulher. Na minha vida,
no meu dia a dia, nas minhas vivéncias fui  buscando,
aprendendo, amadurecendo. Eu me sinto muito realizada tanto
aqui como Id fora...uma mulher independente, realizada e segura
como pessog capaz de passar isso para os alunos, sabe sdo
meninos adolescentes, né? ku quero passar para eles a minha
Jormacdo, além dos contendos, além daquilo gue é programado”.

(Vania, 7 anos de APAE)

Outras porém, revelaram sentimentos ambivalentes sobre o ser

mulher Acumulam fungdes, respondendo as suas necessidades econdmicas.

" Lu sou mulher ¢ homem de casa, eu preciso do dinheiro que
entra, porque além de cobrir as necessidades, a gente gosta de
Jfazer umas comprinhas a mais, né? Sou mulher que assume, que
resolve e colhe resultados sozinha. Por isso, o lado feminino fica
esquecido, roupa, vaidade porque ndo sobra tempo. A gente vai
acostumando a 56 dar, dar. Sabe, no fim um carinho a mais do
marido ja estd irrvitando, parece estranho. Olhe eu néo me sinto
Jrustrada ndo.  Fu  estou  cansada, gostaria  de  estar

methor” (Mana, 16 anos de APAE)
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"liu me sinto sobrecarregada, fazemos mais que os homens. Lu
sou a educadora do meu filho, eu tenho que trazer dinheiro p'ra
casa, quer dizer eu ¢ que cuido do sustento da casa, da saude de
todos, € duro. Acho que cai tudo em cima da mulher. Eu acredito
em missdo e tenho que suportar. Muitas vezes me sinto ansiosa,

eu me esforgo, preparo as aulas e ndo consigo... (Neide)

Portanto, o trabalho muitas vezes é encarado mais como uma

respostas as necessidades pessoais do que uma carreira que tenha sido

pensada como forma de realizacio e satisfagio pessoal.

Ndo me sinto profissional. Sabe, uma forma de me organizar em
fempos atrds era fomar medicamento. Hoje eu procuro conversar
Ccom pessoas que possam vir a me ajudar, gente assim como

outras professoras que estdo dentro dessa situagdo. E... vive

cansada e ansiosa. (Neide)

Um outro fragmento do discurso, mostra aspectos integrados de

diferentes momentos da subjetividade de uma professora.

"Néo tem como separar. F na nossa propria vida, em tudo aguilo

que fomos vivendo, conhecendo, que nos vdo dando os nossos
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caminhos ¢ € af que nossas histérias sdo mais ricas, 1ém mais
pontos imporiantes. E quando conseguimos aprender algo, com
os fatos de nossa vida, af esse aprendizado vale para sempre, e
nas horas que precisamos,  recorremos a HOSSOS Fecursos

intimos para ajudar a resolver os problemas”. (Rita)

o1 possivel verificar que apesar da dupla jornada de trabalho,

que a maioria tem, ha educadoras que se mostraram satisfeitas e mais

independentes como mulheres.

2 A mulher como mobilizadora do crescimento do outro.

Nesta categoria centralizamos as falas em que as educadoras
evidenciaram como percebem sua opcdo profissional, bem como suas
vivéneias como educadoras.

A formagdo docenie ¢, sem davida, um fator essencial na
qualidade educacional, na medida em que da condiges ao professor de
desenvolver uma pratica competente na sala de aula. Porém, nem sempre os
beneficios da educagdo sdo integrados no dia-a-dia da escola porque
importamn também as condigdes internas do docente, seu desejo de
transferir os conhecimentos adquiridos, para uma nova situagdo, seja a sua

manewra de encarar 0§ ritmos € normas da instituigdo, as frocas com os



colegas e alunos, e suas experiéncias de vida diaria.

Falando de suas recordagdes escolares, uma entrevistada disse:

"Lu me lembro da minha primeira professora, na 1° série. Acho
que ela ja passava p'ra gemte coisas tdo boas que me
encaminharam para o wmagistério. Hoje quando trabalho

relembro os exemplos de vida de meus professores. A gente

guarda... é um exemplo” (Vénia)

Neste sentido outras educadoras, tfrouxeram em suas falas:

"Na sociedade em que vivemos, trabalhar ¢ essencial, entdo me
sinto uma pessoa privilegiada, por ser uma professora, por estar
exercendo minha profissdo e por estar fazendo o gue gosto. Acho
que nunca serei uma profissional pronta e acabada; precisamos
sempre nos aperfeicoar, pois sinto muita confianca em meu
trabalho e sei que, o que mais preciso, é me aperfeicoar para
que eu sempre sinta seguranga e esteja sempre bem com meu
trabatho. Quanio ao ambiente de trabalho sinto muita alegria e
satisfacdo, pois frabalho com o que gosio e frabalho com

grandes profissionais ¢ amigos” (Tereza)

65
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"Sou professora e acredito que estd na professora a
sensibilidade materna, feminina. Eu acho mesmo que ser

professora é p'ra mulher” (Neide)

Outras professoras revelaram que embora o trabatho (com
deficientes mentais) de inicio tenha sido por necessidade, ele se
transformou em escotha,

A seguir as falas mais expressivas:

"No inicio ndo foi opgdo, mas necessidade econdémica. Hoje
posso dizer que é uma opgdo, pois tenho tido oportunidades de

deixar esta fungdo, mas agora quero continuar agui”. (Neide)

"Hoje posso dizer que meu trabalho é opgdo, pois gosto de
conviver com criangas com necessidades especiais. Percebo a
forca de vonmtade deles, a tentativa de superar limites, a
sensibilidade, o carinho ¢ o afeto que transmitem" (Beatriz, 16

anos de APAE)

"Comecel aqui por acase, mas agora seria opcdo, pois estou
adorando  trabalhar com  os deficientes ¢ me sinio  muilo

gratificada”. (Mirtes, 2 anos de APAE)
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Nestas falas as professoras revelaram um caminho que foi
conquistado no gostar do que fazem, mesmo aquelas que imicialmente
buscaram esse trabatho por necessidade. Outro elemento importante ¢ que
consideram a fungdo que exercem uma troca enriquecedora com 0s alunos:
percebem neles forca de vontade, sensibilidade e deles recebem carinho,
amor e com 1sso se sentem gratificadas.

Varios discursos revelaram que a boa convivéncia entre
professoras e alunos € essencial ao desenvolvimento da atuagio pratica, no
dia~-a-dia da mnstituigio,

Flavia (1 ano de APAE) que desenvolve seu trabalho na sala de
convivéncia, local de atendimento das criangas com  graves

comprometimentos neurclégicos, fala sobre o cotidiano:

"0 trabalho  acontece todos os dias com trangiiilidade e
espontaneidade com os alunos. Eles percebem minha presenga e
demonstram alegria com o toque, o carinho e quando canto com

eles”™

Roberta (1 ano de APAE) pensa da mesma forma:

"Considero como  positiva a integracdo, o inleresse pelas
atividades propostas, os resultados  alcancados ¢ a  bhoa

convivéncia com meus alunos”,
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Varias educadoras mostraram, em seus discursos, perceber nas

criangas sensibilidade, trocas sociais e afetivas reconhecendo interesse ¢

vontade em suas agdes. Acreditam que ha alunos deficientes mentais que

podem assumir sua sexualidade. Suas respostas permitiram constatar que

em determinados momentos, o deficiente mental pode assumir sua vida

sexual principalmente através da masturbacfio e do namoro, formas usuais
presentes durante o periodo de desenvolvimento, nas diferentes idades.

Para Jagstaidt (1987) o que a crianga poderd assimilar de

sexualidade depende de sua maturidade afetiva e do seu desenvolvimento

cognitivo, que seguem em cada um patamares bem distintos.

Uma delas disse:

"Os deficientes mentais sdo pessoas mais sensiveis e apesar da
dependéncia em muitos sentidos, acabam nos ensinando muitas

coisas” (Rosa, 6 meses de APAE)

A afetividade entre as criangas, segundo as professoras,
possibilita a socializagdo ¢ a integracio das mesmas. Elas disseram
perceber os alunos interessados e capazes na realizacdo de atividades tanto

pedagogicas como socializadoras.
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"Considero positiva a vontade que eles demonstram em realizar

atividades diversificadas” (Neide)

"Para mim ¢é positivo poder perceber o desenvolvimento e o
crescimento dos meus alunos, quando estimulados e orientados”.

(Rita)

"Para mim, com cada aluno que passa a gente vai aprendendo.
Sabe, eu aprendo com os proprios alunos, assim como com meu
filho em casa a cada dia, todos os dias. Eu vivo aprendendo com
os alunos, no dia-a-dia deles. Cada ano estou numa sala
diferente. Com tamtas dificuldades diferentes, fui adquirindo

mais experiéncia’ (Vima)

Podemos destacar nessas falas, o quanto o professora colabora na
formagio da imagem positiva do aluno ao possibilitar que no encontro em
sala, ele construa maneiras de interpretar o mundo e nele se situar.

Ao mesmo tempo, 2 medida que a professora vai conseguindo
partilhar da sensibilidade do aluno, distinguindo-se dela, podera identificar-

se com a crianga sem perder sua identidade propria.
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3 A educadora de uma demanda especial

A afetividade desempenha uma fungfo de organizagdo e de
sustentacdo das atividades psiquicas, sendo indispensavel nas diferentes
tarefas e atividades desenvolvidas pelo ser humano, principalmente com
quem trabalha com deficiéncia mental.

Trabalhar com cmangas com incapacidades intelectuais foi

considerado pela maioria das professoras como uma experiéncia positiva,

embora vanas reconhecessem as dificuldades que encontram nesse tipo de

trabalho.

"Como educadora me saio bem. Procuro estudar e entender
mais. () estudo me alivia e me faz sentir mais organizada como
profissional. Por exemplo a Aparecida é uma crianga que me
detxava fracassada. ndo tinha jeito. Agora eu entrei no
mundinho  dela.  Estou  procurando, tentando  encontrar
atividades, a  partir de sua vonfade, da sua propria

pessoa” (Marna)

"Ouanto ao trabaltho que realizo com as criangas..., me faz sentir

muito realizada, pois a cada comego ¢ fim de trabalho sinio que
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entdo vejo gue meus objetivos estéio sendo alcangados” (Rita)

"Para mim ser professora tem uwm significado particular. Eu dou
aula para adolescentes. Eles querem encontrar uma amiga, se
deixar eles querem uma mde. A mde de casa ndo é a que eles
querem, porgue o professora entende mais que as mdes. A
adolescéncia é dificil para eles. Os pais ndo entendem, a gente
entende. O menino (homem} é mais carente, precisa de forga, de
atencdo. As meninas amadurecem antes, vocé sabe, o lado
sexual. Por isso elas véem os meninos como possivels pagueras,
Jd que os meninos ndo entendem esse momento e buscam apoio
na gente. Eles ndo sdo ainda adultos mas também ndo sdo mais
crigngas. Lu me sinto bem participando do crescimento das
‘minhas criangas’ Fu gosto de trabalhar com adolescentes. Ndo
admiio que tratem meus alunos adolescentes como criangas, s6
porque sdo excepcionais. Gosto de tratd-los igualmente a idade
cronologica correspondente e consigo colher resullados (claro,
as vezes ndo)..Muitos percebem, ndo gostam de ser tratados
como crianga. Lu gosto de negociar na conversa, ndo impor... ¢

pior. I preciso tentar um didglogo” (Vénia)
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"l na realidade, na prdtica que nds podemos ir ajudando a
crianca a crescer, através dos fatos que cercam sua vida tanto
pessoal como social. E o professor também através de suas
experiéncias tanto pessoais, como sociais vai fazendo de sua
profissdo um caminho de vida e também de ganho. Eu aqgui sou

um pouco mde, {(rabalho com afeto” (Tereza)

"Trabalho porgue gosto, me gratifico com as pequenas coisas

que comsigo perceber, ver e Ssenmtir que mudaram nas

criancas” (Beatrz)

Diante dos depoimentos, reforcamos a convicgdo de que os
aspectos afetivos fundamentam de tal modo a relagdo professor- aluno que
a transmissdo de contetidos propriamente dita perde o significado maior.
Como afirma Abcia Fernandez (1998) "a decorréncia dessa iroca
permanecerd como parte constitutiva do aluno como sujeito aprendiz, pelo
resio da vida"

As professoras relataram o desejo de se enriquecerem com novos

conhecimentos e técnicas, querendo superar suas dificuldades atuais:

"Iistou aqui ha 9 anos. Agora que estou trabalhando na sala de

estimulagdo sensorial com  criangas de 6 a 14 anos (bem
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dependentes) fica mais dificil. Peco em primeiro lugar ajuda aos
1écnicos, psicdlogos, lerapeutas ocupacionais, fisioterapeulas,
Jfonoaudidlogos e depais para minhas colegas de trabalho e em
seguida é na prdtica mesmo, no dia-a-dia.. Eu gostaria de poder
me enriguecer com mais conhecimentos sobre como trabalhar
com eles. O gue fazer diante de cada menino desses. Técnicas,

conhecimentos mesmo”. (Beatriz)

" Optei por trabalhar com deficientes mentais, a partir de minha
op¢io pela Educacdo Especial. Queria realizar um trabalho com
um sentido real, a partir das necessidades de criangas

especiais” (Vama).

Por outro lado, as falas permitiram evidenciar as contradigdes
das professoras ao encarar a postura profissional, confirmando, que ha
mulheres que, apesar de estarem vivenciando a evolugfo da condigdo
feminina, ficam aprisionadas as influéncias basicas, internas e da cultura
que receberam ao construir sua subjetividade. S3o mulheres que tém
dificuldades de construir ¢ se reconstruir, a cada dia, frente ao novo, pois
permanecem, de forma consciente ¢ inconsciente, presas as matrizes
formadoras.

As educadoras foram objetivas em suas falas, evidenciando sua



frustragfio, quando exigem mais que as possibilidades dos alunos.

"Para mim é dificil conviver com a ansiedade que sinfo em
guerer que os alunos sejam mais capazes do que seus limites

permitem”. (Neide)

Também Maria fala em ansiedade:

Sou ansiosa, muito ansiosa. Estou agora trabalhando com
adolescentes e estou achando muito dificil. Eles perguntam
muilo, tudo, ndo satisfazem com o que respondo. Hd sempre
outra forma de ver a quesiGo. Gosto de trabalhos manuais, foi
por isto que we puseram na oficina, mas ndo estou ainda

adaptada. E dificil para mim". (Maria)

"Eu exijo muito deles durante certas atividades, colocando
exigéncias  muilo severas, esquecendo de considerar suas

patologias” (Beatriz)

"Lu ndo sei porgue, mas eu tenho quase que me maiar, em meu
irabalho, eu dou o mdximo de mim ¢ sempre acho que néo estd

bom... Com o passar do tempo, estou mais exigente comigo ¢

74
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com todos que convivem perto de mim, minha familia, colegas

de trabalho e até com as criangas aqui... por gue sera? " (Mirtes)

A formacio profissional nfo garante a qualidade de vida e nem
mesmo uma atuagio competente socialmente, se as questdes subjetivas
inconscientes, interferem de forma destrutiva.

Outras referéncias presentes nas falas das educadoras dizem

respeito a fatores externos, como a dificuldade de trabalhar com muttos

alunos em uma mesma sala, o que pode impedir atingir os objetivos
propostos; 0 excesso de cobrangas da institui¢do como: elaboragdo de
planejamentos, projetos ¢ avaliagdo de resultados "gquando sabemos que os

alunos sdo lentos”

Uma professora disse:

"Para mim o pior € que a gente agui muda de sala; quando
dacostumamos com uma furma... temos qgue ir trabalhar com
novas criancas. A experiéncia anterior fica perdida. Até o
carinho com certos alunos. Isso me desanima, me deixa

Sfrustrada”. (Mirtes)

Também o distanciamento da familia em relacdo a escola e sua
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proposta, foi apontado como fator de "desencontros”.
Fssa queixa apareceu em varias respostas ao questionario e

podem ser sintetizadas nas falas mais expressivas:

"Todo trabalho realizado agui obteria melhores resultados se a
Jamilia assumisse a mesma postura que temos, em relagdo a
independéncia, diefa e hdbitos de higiene pessoal”. (Janete)

"Néo ¢ facil ndo. Os meninos ficam o fim de semana em casa e
na segunda feira chegam guerendo muita atengdo. Eles chegam

rebeldes e querem atencdo”. (Maria)

Portanto, a ansiedade e frustracdo frente a4 aceitacdo das
limitagdes das criancas deficientes mentais € o pouco envolvimento das
famibas com a escola, parecem interferir na atuagio e no processo
educacional que se desenvolve na APAE de Uberaba, como também fatores

ligados a estrutura ¢ funcionamento da propria institui¢do.



"0 e . i e o,
Lambém no- coracéo do- aluno; forna-se wy, gaie
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CAPITULO VI

DEFENDENDO UM ESPACO PARA A PROFESSORA DE

DEFICIENTE MENTAL.

Ao conhecermos a experiéncia vivida pelas mulheres/professoras
lidando com a deficiéncia mental percebemos que temas muitas vezes
vistos como inadequados ou sem importincia para a formacgdo da
professora, sdo relevantes nesse contexto.

A possibilidade de falar de fatos relacionados & propria vida, em
relatos muitas vezes emocionados, foi o movimento inicial que
desencadeou reviver lembrancas de fatos significativos que permitiram as
professoras refletir sobre si mesmas e sobre seu trabalho no cotidiano.

Varias professoras demonstraram que acreditavam estar nelas a
fonte principal da possibilidade de mudangas, o que nos leva a reforgar que
a mediagdo de conhecimentos, depende do encontro favoravel entre

professora/aluno, mais do que a formalizagfo ntelectual em sala de aula.
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A verdade ¢ que na educagio do deficiente mental nfo podemos
tomar a crianga como um ser isolado, mas entender esta crianga
posicionada na sala de aula, ndo somente em relagdo aos seus colegas mas
sobretudo em relagdo ac seu educador. "Sena inutil estudar um aluno, sem
examinar o seu respectivo mestre”.(Mery, 1985)

Observamos gue a maneira de ensinar ¢ tio importante quanto a
organizacio do conteudo de um conhecimento, qualquer que ele seja.

sempre supomos que ¢ ponto de partida para a aprendizagem seja o desejo

da professora e também o que ¢ ainda mais dificil, um comportamento
adequado dela em relagdo a cada aluno em particular, sobretudo quando
estamos falando de cnangas com deficiéncia mental. A professora estard
presente na aprendizagem do aluno, 4 medida que atribuir uma mmportancia
particular & existéncia concreta de cada um deles.

Defendemos entdo que a educadora precisa cultivar a sua vida
mental e afetiva, pots a rigueza de suas experiéncias anteriores e atuais
redundam numa construgio afetivo/sexual, que sera muito solicitada
durante todos 0s momentos de sua atuagio.

A abertura & auto renovagdo dara a professora possibilidades de
novos caminhos para encontrar meios de lidar com seus alunos. Alunos
que ndo devem ser tomados como objetos catalogados, pois € um erro
pensarmos que ¢ €xito alcangado em uma determinada situagdo podera

fornecer os dados para lidarmos com todos os alunos. As solugdes que
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deram certo para um aluno, nfo necessariamente darfio o mesmo resultado
com um outro. A professora cabe retomar cada aluno sempre, num
recomego criativo. Achamos que a educagdo tem uma dupla face,
paralelamente ao avango da crianga suple-se o crescimento do mestre.
Podemos perceber como fica dificil para as professoras que gostam de
trabalhar com resultados estaveis e avangar por caminhos bem tracados,
num mundo racional generalizado, o trabalho com deficiente mental. Essas

professoras s6 poderfio conquistar um crescimento profissional, quando

conseguirem substituir seu juizo de valor rigido por uma atitude de
compreensdo mais flexivel do processo educacional, o que passa pela auto-
reflexfio ¢ melbor entendimento de sua propria histéria. Através de suas
agOes, estas mulheres/professoras poderdo estabelecer relagdes construtivas
consigo mesmas ¢ com os outros (alunos). Através dessas experiéncias elas
poderdo vir a modificar a percepedo que tém de si préprias e dos outros.
Outro ponto importante € que o movimento de sempre estarmos
reconsiderando nossas perspectivas internamente, ¢ uma forma positiva de
reconstrugiio, € algo que nos dd um eixo norteador para as nossas acoes.
Assim, educar ¢ sintonizar, ¢ possibilitar a harmonizagio consigo mesma e
com o outro, ¢ elaborar sintese, é perceber que esse encontro afetivo néo é
importante somente naguele espaco de sala de aula, mas dentro de cada um.

O ato de educar permeia todas nossas atitudes, sempre que temos

que tomar decisdes, que temos que ser autores de determinadas agbes,
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estamos elaborando e reelaborando nossas posturas internas e exiernas,
estamos nos reeducando.

Nio se pode falar em neutralidade nas relagbes crianca-adulto,
pois a crianga € um simbolo carregado de ressondncias afetivas no
imconsciente do adulto. Quando se trabalha com criancas, sua maneira de
viver e de se apresentar, principalmente a crianga com atrasos, confusies,
desorganizagfes fisicas e cognitivas, podem despertar na educadora

ansiedades profundas que nem sempre conhecemos de forma consciente.

Tomando a polaridade entre homem e mulher, outra questio a
destacar, temos que levar em conta varias dimensdes, sempre carregadas de
grande carga emocional. Herdamos com a cultura a apsiedade, as
expectativas, os tabus que modelam o nosso comportamento social e a
nossa identidade de género. As dificuldades na compreensio da identidade,
causadas pelas polaridades conceituais como puablico e privado, ativo e
passivo, os esteredtipos de masculinidade e feminilidade, que
habitualmente privam a mulher de exercer seu papel genuino no espaco
piblico e o homem a ndo experimentar plena riqueza de emogdes no
espaco privado fammliar,

Segundo A. Fernandez (1998), participar de uma cultura e poder
transmiti-la ndo ¢ uma tarefa s6 para mulheres. Na construgio da
subjetividade do menino e da menina é preciso a presenga tanto da figura

masculina como da figura feminina. A diferenca sexual ¢ uma das
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primeiras a se inscrever na mente do ser humano e ¢ importante que tal
diferenca seja percebida, pois s6 na diversidade se constroi.

Sabemos que ndo & facil abrir mdo de certezas e posigdes
consolidadas colocando-nos vulneraveis diante das pessoas, do mundo € da
vida. Por vezes acabamos por aceitar resignadamente o sofrimento de
excluir desejos e vontades que nfio nos parecem convenientes, porém
defendemos um caminho de construcfio e reconstrugdo permanente para a

professora de deficientes mentais, um espago institucional com apoio e

orientagio de profissionais, onde terd acolhimento e oportunidades na
busca de crescimento. Acreditamos que programas, como o referido
anteriormente, objetivem ressignificar a relagio professor/aluno, repensar ¢
cotidiano da sala de aula oferecendo uma escuta a professora, de modo que
ela possa (re)elaborar suas queixas e experimentar continua renovagdo em
seu trabalho.

Com esses programas as professoras, ao assumir sua propria
historia, poderfio estar criande novos sentidos para seus saberes,
ultrapassando  dificuldades e vivenciando wma melhor qualidade
profissional.

Fica aqui o desejo de prosseguir a caminhada no aprofundamento
desse tema, assim como a vontade de possibilitar aos outros uma reflexdio

mais profunda em questdes educacionais para o deficiente mental.
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ANEXQO 1

SINTESE DO PROGRAMA DESENVOLVIDO COM

PROFESSORAS DA APAE

O objetivo desse programa, foi favorecer a discussdo sobre o
papel da educadora de deficientes mentais, ampliando a compreensdo de

seu papel bem como, o melhoramento da sua atuacfio pritica em sala de

aula, tanto como mulher como profissional

Varios temas foram propostos e discutidos em sessdes de 60
minutos cada uma, realizadas uma vez por semana.

O trabalho sofreu uma evolugio, no sentido de que, 4 medida que
as sessbes aconteciam, a capacidade de verbalizagio das mulheres
aumentava, assim como ampliava a percep¢do que tinham dos problemas
que enfrentavam e das dificuldades reais das criancas.

Varios ajustes foram feitos nfo apenas quanto a temdtica mas
também na metodologia de trabalho. Utilizamos diferentes meios
facilitadores como jogos, musicas, ilustragdes, etc.

No final de cada sessfo, era facil observar que tinha sido possivel
aos integrantes do grupo clarificar sentimentos, diminuindo as tensSes e
conflitos.

Consideramos que o programa, bem como os demais que
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desenvolvemos com professoras e mies foram eficazes, na medida em que
abordaram questdes que responderam as necessidades apresentadas pelas
participantes. Foi um espago criado que permitiu a mées e professoras,
falarem de suas angustias e expectativas. Isto pareceu amenizar os conflitos
¢ dificuldades que vivenciavam no trato com os alunos e fortalecer a auto-
estima da maioria. A fala de uma delas sintetiza o pensamento geral do
grupo: "Agora me sinto orgulhosa por trabalhar, cuidar destas criangas e

saber que posso fazer com que sejam mais felizes”.

Temas discutidos ¢ seus desdobramentos

1} Ressignificar a relacfo professor-aluno:

- Prazer de ensinar/aprender.

- (J mediador como criador de caminhos.

- Aceitar diferengas, descobrir potencialidades.
- Observar ritmos diferentes de aprendizagem.
- A originalidade como caminho da identidade.
- Entender/esperar/saber ouvir.

- O que ¢ ser perfeito?

- Nio segregar, mas redobrar a atencfio na busca de solugdes.
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2. Repensar o cotidiano em sala:

- E‘nﬁel}agsa, motivacio, vinculo.

- Estar interessado em quem queremos ensinar

- Agressividade — (o lado positivo)

- Corpo que aprende, demonstrar.

- Limites. O "bom senso” do professor.

3. A queixa do professor:

~ Inibidora do pensamento.

- O professor missionario; a profissiio — destino.

- Desvalorizagdo de si mesmo, da profissio e da instituigdo.
- Profissiio como prolongamento da vida doméstica.

- Papel feminino — pouco valorizado e reconhecido.

- Repeticio de modelo.

- Falta de juizo critico.

4. A necessidade de renovacgiio continua:

- Prazer de aprender, por estar vivo, por ser gente.

- Prazer de questionar, de pensar, de agir — ser autdnomo.
- Poder reconstruir, reviver, renascer.

- Poder ter prazer no trabalho como professor.

- Poder sentir, falar, ser feliz.
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ANEXO II

IDENTIFICACAQ DO ENTREVISTADO

Nome:

Idade:

Formagio:
Nimero de alunos:

Faixa etaria de seus alunos:

Tempo de trabalho nesta instituicdo:

QUESTOES:

1. Por que vocé optou por trabathar com deficientes mentais?

2. Cite pontos positivos e negativos do trabalho com seus alunos.

3. Que situagdes relacionadas 4 sexualidade ja surgiram na relacdo
educativa com o deficiente mental?

4. Que possibilidade tem o deficiente mental de assumir sua vida sexual:

= masturbacdo

* relacBes heterosexuais

® RAmore

= casamento

® anticoncepcionals

s fithos

®Ouiros.



