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[-]

Tudo o que encontrei

na minha longa descida,
montanhas, povoados,
caieiras, viveiros, olarias,
mesmo esses pés de cana

que tdo iguais me pareciam,
tudo levava um nome

com que poder ser conhecido.
A ndo ser esta gente

que pelos mangues habita:
eles sdo gente apenas

sem nenhum nome que os distinga;
que os distinga na morte

que aqui é anonima e seguida.
Sao como ondas de mar,

uma so onda, e sucessiva.

A ndo ser esta cidade

que vim encontrar sob o Recife:
sua metade podre

que com lama podre se edifica.
E cidade sem nome

sob a capital tdo conhecida.
Se é também capital,

serd uma capital mendiga.

E cidade sem ruas

e sem casas que se diga.

De outra qualquer cidade
possui apenas policia.

Desta capital podre

SO as estatisticas ddo noticia,
ao medir sua morte,

pois ndo ha o que medir em sua vida.

O Rio

_ix_

Conhego toda a gente
que desdgua nestes alagados.
Nao estdo no nivel de cais,

Vivem no nivel da lama e do pdntano.

Gente de olho perdido
olhando-me sempre passar
como se eu fosse trem

ou carro de viajar.

E gente que assim me olha
desde o sertao do Jacarara;
gente que sempre me olha
como se, de tanto me olhar,
eu pudesse o milagre

de, num dia ainda por chegar,
levar todos comigo,
retirantes para o mar.

A um rio sempre espera

um mais vasto e ancho mar.
Para a gente que desce

é que nem sempre existe esse mar,
pois eles ndo encontram

na cidade que imaginavam mar
sendo outro deserto

de pdntanos perto do mar.

Por entre esta cidade

ainda mais lenta é minha pisada;
retardo enquanto posso

os ultimos dias da jornada.

Ndo ha talhas que ver,

muito menos o que tombar:

ha apenas esta gente

e minha simpatia calada.

[-]

Jodo Cabral de Melo Neto
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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo verificar se os aspectos psicossociais podem
diferenciar os alunos que apresentam dificuldades de aprendizagem (DA) acentuadas na
escrita (grupo dois — G2) dos que ndo a apresentam (grupo um — G1). Para buscar subsidios
que fundamentassem essa idéia, realizou-se um estudo através do qual foram analisadas as
respostas de 123 alunos da 3" série do Ensino Fundamental, pertencentes a quatro escolas
da rede publica de Campinas e subdistritos, distribuidos em 63 (51,2%) meninos e 60
(48,8%) meninas, na faixa etaria de 8 a 12 anos, com idade média de 9 anos e 6 meses. A
presenga de alunos com mais de 9 anos nesta série sinaliza para alguma interrup¢ao ou
atraso no processo de aprendizagem escolar. Um instrumento - Avalia¢do das Dificuldades
de Aprendizagem na Escrita (ADAPE) - foi utilizado como critério de mensuragdo das DA
na escrita, servindo para classificar os dois grupos. Apesar do conceito de DA envolver
grupos heterogéneos de criangas, algumas caracteristicas comuns aos subgrupos sao
apontadas na literatura, destacando-se um padrdo persistente de comportamentos mal
adaptados em sala-de-aula e baixo desempenho académico ao longo do tempo. O presente
estudo investigou a relacdo entre varidveis psicossociais € as DA na escrita. Para tanto,
foram utilizados dois outros instrumentos brasileiros: Ajustamento Social (Adaptagio:
familiar, escolar e pessoal) e Escala de Personalidade para Criangas (extroversao,
neuroticismo, psicoticismo, sinceridade/dissimulagdo social). As varidveis Adaptagdo
Escolar, Neuroticismo e Dissimulagdo Social foram capazes de diferenciar os dois grupos
Gl e G2, revelando alguns indices de fragilidade no processo de ensino/aprendizagem
escolar e a necessidade de formacdo continuada do professor e de servigo de apoio
pedagogico.

xiii



Xiv



ABSTRACT

This research had the objective of verifying if the psychosocial aspects may differentiate
the students who present serious learning disabilities (LD) in writing (group two — G2)
from the ones who don't (group one — G1). The research was done with 123 of the third
grade elementary school students from four public schools in Campinas/SP and its districts.
There were 63 boys and 60 girls ranging from 8 to 12 years old, with the average age of 9
. The presence of students over 9 years old in this stage of schooling indicates that there
was either an interruption or a delay in the learning process. A tool evaluation of LD in
writing (Avaliagdo das Dificuldades de Aprendizagem na Escrita — ADAPE) was used as a
criterion to classify the two groups. Even though the concept of LD takes into account
heterogeneous groups of children, some common characteristics have been mentioned in
the literature, above them the persistent pattern of misbehaving in class and the low
academic achievemente over the years. The present study investigated the relation between
the psychosocial variables and the LD in writing. The other Brazilian evaluation tools used
were: Ajustamento Social (social adjustment and its subscales ; family, school and personal
adaptation) and the Escala de Personalidade para Criangas (scale to children's personality
with its subscales: extroversion, neuroticism, psychoticism and social dissimulation). The
variables school adaption, neuroticism and social dissimulation could establish the
differences between the two groups: G1 and G2, showing some indications of frailty in the
teaching/learning process in school and the need of a continuous teacher training program
and of a pedagogical support service.
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INTRODUCAO

A cada inicio de ano letivo, o professor do Ensino Fundamental faz seu
planejamento académico, momento em que perpassam em sua mente orientagdes tedrico-
metodoldgicas, conflitos interpessoais, diretrizes institucionais, desejos e inquietagdes. A
homogeneidade dos contetidos académicos choca-se com a diversidade de habilidades,
ritmos, hébitos, interesses, jeito de ser de cada um. Na institui¢do escolar, podem ser
encontrados alunos, professores, diretores, orientadores pedagogicos, funcionarios em
geral, ou seja, diferentes individuos interagindo num mesmo contexto social, mas com
papéis sociais diferentes.

Pode-se olhar para a escola e entendé-la como uma institui¢do social com a
funcdo de transmitir o ensino formal, em distingdo as situagdes de aprendizagem a que o
individuo estd exposto ao longo do seu viver, nas situacdes cotidianas. Uma tal
formalizacdo do ensinar/aprender prescreve algumas teorias e orientagdes didatico-
metodoldgicas.

Tais orientagdes, que tém a fungdo de facilitar o ensino, parecem ingénuas,
impotentes ao lado dos alarmantes indices de aprendizagem da escola publica. Na sua
maioria, os alunos apresentam um desempenho insatisfatorio, em termos de disciplina, de
sua relagdo com os colegas na classe ou, ainda, no que se refere a aprendizagem.

Estudos desenvolvidos no Brasil constataram que alunos encaminhados pelo
professor com indica¢dao de baixo desempenho académico caracterizavam-se por uma alta
incidéncia de problemas de ajustamento, além de dificuldades de aprendizagem (DA).

Esta investigacdo analisa o comportamento de trés varidveis presentes no
processo de aprendizagem dos alunos: desempenho académico na escrita, ajustamento
social e tracos de personalidade. O que se pretende € ndo s6 observar se estas duas ultimas
variaveis sdo capazes de diferenciar os grupos com e sem DA na escrita, como também
encontrar indicios de fragilidade que possam servir para fazer uma analise diagndstica do
desempenho escolar e, mais especificamente, de dificuldades de aprendizagem na escrita.

A andlise diagnostica ¢ entendida como um processo de avaliagdo através do

qual se obtém informagdes para um proposito especifico. No caso deste estudo, o objetivo ¢



identificar a presenca ou nao de problemas de aprendizagem na escrita e caracteriza-los.
Para tanto, deve-se fazer uma mensuracao, eleger uma caracteristica que possa ser avaliada
e que, a0 mesmo tempo, possa ser concebida como intrinseca ao fendmeno em estudo. E
preciso lancar hipoteses sobre possiveis relacdes e tentar prever a probabilidade de sua
ocorréncia. Se for possivel identificar algumas caracteristicas proprias do fenomeno, poder-
se-4, entdo, planejar alguma intervengao no sentido de, pelo menos, minimizar seus danos.

A aproximacdo de um fendmeno exige que algumas escolhas sejam feitas a
respeito de qual aspecto do processo ensino/aprendizagem serd enfocado, que instrumentos
serdo escolhidos para mensurar a variavel, quais os critérios de avaliagdo, como a revisao
bibliografica se caracteriza em termos de ambientes socioculturais de origem e aspectos
metodoldgicos da pesquisa.

No que se refere a avaliacdo de dificuldades de aprendizagem, os estudos,
tradicionalmente, centram-se no sujeito e sdo constituidos por trés etapas: identificar a
existéncia de problemas, avaliar a natureza destes e propor diagndstico e progndstico. O
desejavel, num processo de avaliacdo, ¢ encontrar indicadores ou critérios que possibilitem
o rastreamento de fenomenos futuros.

Geralmente identifica-se um problema comparando o desenvolvimento do
sujeito em relacdo aos seus companheiros. Por exemplo, o problema do presente estudo
pode ser posto da seguinte forma: serd que determinadas condi¢des psicodindmicas e
sociais poderiam estar relacionadas com dificuldades de aprendizagem na escrita?

A revisdo bibliografica sobre dificuldades de aprendizagem foi guiada por
um olhar que buscou identificar: como as DA tém sido definidas; as variaveis e causas que
ja& foram relacionadas ao fendmeno; as caracteristicas da amostra e instrumentos de
pesquisa utilizados. Quanto as variaveis ajustamento social e tragos de personalidade, os
procedimentos foram semelhantes aos adotados no estudo de DA.

A investigagdo deve ter como base uma hipotese que possibilite a
compreensdo do fendmeno em estudo. A hipotese aqui levantada € a seguinte: pode haver
uma relagdo funcional entre determinadas caracteristicas de personalidade, ajustamento
social e dificuldades de aprendizagem na escrita. Para se fazer um estudo deste tipo,
contudo, ndo basta enfocar o comportamento do sujeito. Faz-se necessario também situa-lo

no contexto (familiar, escolar ou social) do qual ele procede.



Além disso, ha outras dificuldades. O fato de serem identificadas
determinadas caréncias em um momento nao garante que este quadro perdurard em um
momento seguinte ou, ainda, ndo identificar caréncias hoje ndo significa que elas nao
venham a ocorrer. Nao se pode esquecer que o sujeito possui mecanismos de compensagao,
potencial criativo e alto grau de flexibilidade, podendo vir a superar ou, pelo menos, se
adaptar a situagoOes até entdo adversas ou desafiadoras. Desta forma, € possivel que nao se
identifiquem as criancas que futuramente venham a apresentar problemas. Este fato levou
alguns autores, como Lindsay e Wedell (1982), a questionarem tal procedimento.

As criticas devem ter a fung¢do de provocar a reflexdo, a cautela nas
conclusdes, a substituicdo de afirmacdes absolutas e categéricas por uma postura de
aproximacao da realidade. Todavia elas ndo invalidam o esfor¢o de pesquisar, uma vez que
se faz necessario aprofundar o conhecimento dos fendmenos e organizagdes sociais, como €
o caso do processo de aprendizagem que se da na institui¢do escolar.

Uma das maneiras de se conhecer um fendmeno ¢ através da mensuragao ou
avaliacdo de variaveis relevantes. A avaliagdo tem duas fungdes. A primeira ¢ a de oferecer
uma base empirica para o diagnostico diferencial, apontando as potencialidades e
necessidades do individuo. O seu objetivo é detectar a existéncia de uma dificuldade,
caracteriza-la, descobrir as razdes de sua existéncia, reconhecer padrdoes de problemas
similares entre os sujeitos, que permitam sua classificagdo e diagnostico.

A segunda funcdo ¢ a de indicar areas para a intervencdo. Nesta etapa,
professor e psicologo deveriam atuar conjuntamente. Todavia os laudos psicoldgicos
geralmente ndo sdo seguidos por uma intervengdo adequada e o devido acompanhamento
psicolégico. Assim sendo, o diagnostico termina funcionando mais como um instrumento
de rotulagcdo e estigmatizacdo, do que como um auxilio de um especialista durante o
processo de aprendizagem e desenvolvimento das criangas e adolescentes.

Sem um trabalho conjunto, aumenta o risco de generalizagdes indevidas.
Contraditoriamente, as limitagdes passam a ser mais destacadas do que as potencialidades
dos estudantes. Alguns autores (CHRISTIANSON; YSSEILDYKE; ALGOZZINE, 1982;
GREGORY, 1980) tém alertado para o fato de que condicionantes institucionais tém
influenciado no processo de diagnostico e encaminhamento dos estudantes. Nao se pode

secundarizar a natureza propria do agenciamento escolar, que institucionalizou as ac¢des de



ensinar e aprender, retirando muito da sua espontaneidade e criatividade, transformando-as
em acgdes automaticas. As dificuldades de aprendizagem podem resultar ndo s6 das
caracteristicas dos alunos, mas também do proprio ambiente escolar.

Para evitar a simples rotulagdo e estigmatizagdo, Dockrell e McShane (1997)
defendem a posi¢do de que a avaliagdo deve ser processual, diagndstica e prescritiva. Pelo
menos, dois dos trés componentes do processo (o sujeito, a tarefa e o contexto) deveriam
ser considerados. Desta forma, o problema ¢ concebido como resultado da interacao
dinamica desses fatores.

No processo de avaliagdo, podem ser utilizados diferentes tipos de
instrumentos: testes normativos, testes de critério, procedimentos observacionais ou
experimentos de ensino. Os testes normativos informam a respeito de como se situa o
individuo em relacdo aos seus companheiros de mesma idade, no que se refere a uma
habilidade especifica. Seu principio basico consiste em definir um continuum de execugao,
desde o nivel mais baixo ao mais alto. Os resultados dos testes medem as conseqiiéncias do
fendmeno como, por exemplo, o desempenho escolar, e servem como indicadores das
diferencas existentes entre o sujeito e seus companheiros no que concerne a tarefa ou as
tarefas em questao.

Ja os testes de critério relacionam-se a destreza necessaria para completar
uma tarefa. Eles servem para identificar se uma pessoa possui ou ndo alguma competéncia
particular, permitindo a andlise de padrdes de erros, enquanto os testes normativos se
centram nas respostas corretas. No entanto, determinar o que se deve medir em um teste de
critério ndo ¢ simples. E necessario identificar o nivel de acertos e as habilidades
especificas que predizem as etapas evolutivas, distinguindo entre os sujeitos que as
possuem e 0s que ndo as possuem, ou, ainda, o grau em que apresentam tal habilidade ou
deficiéncia.

Um terceiro tipo de instrumento sdo os experimentos de ensino que, além de
se caracterizarem como um processo de interven¢do, podem funcionar também como um
instrumento de avaliagdo, por meio do modelo experimental teste-experimento-reteste. Este
¢ um método que permite avaliar a habilidade do sujeito em reter o contetido ensinado.

Trés instrumentos foram utilizados nesta pesquisa. Dois deles, o

Ajustamento Social (SISTO; PACHECO, 2002) e a Escala de Tragos de Personalidade para



Criangas (SISTO, 1998), sdo testes normativos, enquanto o terceiro, a Avaliacdo das
Dificuldades de Aprendizagem na Escrita — ADAPE (S1STO, 2001b), apresenta um critério
para a identificacdo dessas dificuldades.

O primeiro capitulo deste trabalho trata das pesquisas sobre dificuldades de
aprendizagem, destacando: defini¢des do conceito, instrumentos, resultados e problemas de
mensuragao encontrados. Algumas informacdes historicas sobre os estudos dos problemas
de aprendizagem foram relatadas, no intuito de mostrar os diversos enfoques, metodologias
e causas do insucesso escolar ja investigadas. Aqui, também, aborda-se o envolvimento da
dimensao social no desempenho académico vai sendo demarcado ao longo do texto.

O segundo capitulo investiga a influéncia entre as varidveis ajustamento
social e desempenho escolar. Ja o terceiro capitulo aborda os aspectos relativos a
personalidade. Assim, sdo investigados alguns aspectos psicodindmicos do sujeito, com o
objetivo de fazer um diagndstico que integre diferentes dimensdes que interferem na
aprendizagem e que aponte indicios de fragilidade. O quarto capitulo deste estudo trata do
delineamento metodologico da pesquisa.

Espera-se que esta investigacdo, ao enfocar algumas variaveis psicologicas e
apontar alguns indicios de fragilidade, possa provocar uma reflexdo sobre as condigdes de
aprendizagem instituidas na escola. O infinito potencial para aprender do ser humano tem
ganho contornos pantanosos e produzido muitos rotulos de incapacidades.

Parafraseando o poema O Rio, de Jodo Cabral de Melo Neto, assim como o
retirante que, ao chegar a cidade ndo encontra o mar, mas "deserto de pantanos perto do
mar", o aluno da escola publica tem ido a escola, mas ndo se tem deparado com o ensino ou
com a aprendizagem. Pelo contrério, tem enfrentado descaminhos e rotulagdes em torno do
saber.

Antes, as criangas aprendiam "as coisas e seus nomes" ao longo da vida, a
medida que experienciavam as situagdes no convivio em sociedade. Com o tempo, coube a
escola a funcdo de oferecer esse ensinamento de forma sistematizada. Entretanto, hoje, as
estatisticas apontam mais insucessos do que faganhas educacionais. E preciso tomar
conhecimento das caracteristicas das DA e preparar o pessoal de apoio pedagdgico

(educadores e especialistas) para intervir adequadamente.



A educagdo escolar tem como objetivo provocar intencionalmente as
aprendizagens necessarias para que se produzam desenvolvimentos que nao teriam lugar
espontaneamente. Portanto ¢ missdo da educacdo provocar certos desequilibrios e intervir
no processo posterior de reequilibragdo, favorecendo-o. O papel do professor ¢

fundamental, pois esta nas suas maos a possibilidade de que isto possa ser produzido.



CAPITULO 1 - HISTORIA E CONCEITO DAS DIFICULDADES DE APRENDIZAGEM

1.1 HISTORIA E ENFOQUES

Uma passagem, mesmo que rapida, por alguns dados histdricos que
marcaram a formacao do campo de estudo dos problemas de aprendizagem se faz relevante,
a medida que vai revelando como cada um dos aspectos, hoje relacionados com o
fenomeno, foi sendo considerado.

Segundo Garcia-Sanchez (1998), a histéria do movimento em torno das
dificuldades de aprendizagem comega sobretudo nos Estados Unidos e no Canada. O inicio
remoto desse campo situa-se no come¢o do século XIX. Em 1800, o médico fisidlogo
alemao Franz Joseph Gall tornou-se um dos principais precursores desse movimento. Ao
iniciar seus estudos sobre os transtornos da linguagem, ele observou adultos com lesdes
cerebrais, que deixaram de exibir a faculdade de expressar suas idéias e sentimentos através
da fala, apesar de terem conservado a inteligéncia.

Tal sintomatologia foi denominada de afasias que, quando identificadas em
criangas, foram rotuladas de dificuldades de aprendizagem. A base neuropsicoldgica serviu
como elemento explicativo dessas dificuldades, o que possibilitou descartar outras causas
como deficiéncia sensorial e retardo mental, além de justificar a conceitualizagdo e a
proposta de programas de intervengao.

O enfoque biologico do problema de aprendizagem surgiu por volta dos
séculos XVIII e XIX, com os estudos de neurologia, neurofisiologia e neuropsiquiatria. Sob
a influéncia da abordagem médica, o conceito de "anormalidade" foi transferido dos
hospitais psiquiatricos para as escolas, passando a caracterizar, também, as criancas que
ndo acompanhavam seus colegas na aprendizagem, atribuindo-se o fato a uma
anormalidade organica.

A abordagem psiconeurologica de desenvolvimento humano difundiu as
no¢des de Disfuncdo Cerebral minima e de Dislexia, identificando estas patologias nos

escolares que apresentavam dificuldades de aprendizagem.



Foi s6 na década de 30 que o neuropsiquiatra Alfred Strauss e o psicélogo
Henze Werner comegaram a trabalhar com criangas com retardo mental e desenvolveram
aplicacdes educativas para criangas que apresentavam sintomas envolvendo suspeitas de
lesdo cerebral, extrema distractilidade, problemas perceptivos de discriminacdo
figura/fundo e hiperatividade. Esse quadro de sintomas foi denominado como ‘“‘sindrome
infantil de Strauss” e classificado como “retardo mental enddgeno”, quando havia
evidéncias de alteracdo cerebral, ou “exdgeno”, quando ndo encontravam alteragdes
organicas.

As consideragdes de Strauss, no campo das dificuldades de aprendizagem
fomentaram os enfoques instrucionais. Ele enfatizou a necessidade de programas
educativos especiais e a utilizagdo de perfis cognitivos pautados em habilidades e déficits
de criangas com retardo mental exdgeno. Foram, entdo, desenvolvidos materiais
instrucionais que rapidamente foram disseminados no campo das dificuldades de
aprendizagem.

Por longas décadas, os problemas de aprendizagem foram abordados por
modelos médicos ou neurologicos. Com o tempo, eles foram, cada vez mais, dando espago
a modelos educativos e instrucionais. Seguidores de Strauss entenderam que a
aprendizagem cognitiva de ordem superior se construia a partir da aprendizagem
visomotora. Propuseram, entdo, um enfoque educativo centrado na coordenacdo
visomotora.

A educagdo brasileira, a0 mesmo tempo que sofria essas influéncias
estrangeiras, também vivia o0 movimento da Escola Nova, de 1920 a 1960, que norteou a
politica educacional brasileira. Tal abordagem enfatizou uma pedagogia coerente com a
natureza humana. O que se propunha era desenvolver, ao méaximo, as potencialidades
humanas, enfocando as aptiddes dos alunos ou os processos individuais da aprendizagem.

De 1930 a 1963, houve um periodo de grande produgdao no campo das
dificuldades de aprendizagem. Foram propostas solu¢des instrucionais e instrumentos de
avaliacdo perceptomotora, como o exame de afasia, de discrimina¢do auditiva ou de
aptidoes psicolingiiisticas. Ocorreu, entdo, uma mudanga do enfoque dos processos basicos
de aprendizagem para o da instrucao direta. A profusdo de programas perceptivos, do

inicio, foi substituida por avaliagdes e instru¢des das habilidades diretamente relacionadas



com a linguagem, a leitura, a escrita, o calculo e o soletrar. Estas aprendizagens basicas
foram consideradas importantes devido ao seu valor instrucional, tanto para a vida
académica quanto para a social.

O problema ganha maiores proporgdes e os especialistas buscam novas
solugdes. Segundo Garcia-Sanchez (1998), alguns fatores, como a expansao industrial do
poOs-guerra, que exigiu maiores niveis de leitura; a auséncia de servigos educativos especiais
nas escolas financiadas pelo governo; o desespero dos pais ante seus filhos, que, apesar de
ndo terem nenhuma deficiéncia, ndo aprendiam a ler, entre outros, fizeram com que os pais
de criangas com problemas de aprendizagem organizassem uma historica reunido, em
Chicago, no dia 6 de abril de 1963.

O evento foi significativo no sentido de demarcar a identidade desse campo
de estudo, justificando a criagdo de servigos, programas e a forma¢do de profissionais
especializados provenientes dos mais diversos campos clinicos, educativos e cientificos.
Nessa perspectiva, reuniram diversos sintomas, como dislexias, discalculias, disgrafias,
lesdo cerebral minima, disfungdo cerebral minima, etc., em um s6 diagnostico —
dificuldades de aprendizagem - DA.

Os especialistas na area passaram a dar énfase ao conhecimento fonologico,
admitindo que este seria responsavel por dificuldades de leitura, destacando a importancia
de intervencdes precoces. Ao serem detectadas criangas “com riscos” de apresentar
problemas de aprendizagem de leitura (ou seja, criangas que nao utilizam os instrumentais
basicos ou os conhecimentos basicos), foi proposto um ensino direto das habilidades
fonologicas (isto ¢, conhecimento de rima e aliteracdo, conhecimento silabico e intra-
silabico, conhecimento fonico e fonémico).

A respeito da énfase dada ao aspecto fonologico das dificuldades de
aprendizagem, Sisto questiona (2001a, p.4):

A realidade parece indicar que criangas sem problemas fonoldgicos e com bom
desenvolvimento da linguagem podem ter dificuldade durante o processo de
alfabetizacdo, deixando entrever a existéncia de outros elementos participando
nesse processo.

A incorporagdao de alguns conceitos psicoanaliticos na darea médica
modificou as concepgdes correntes sobre as causas das dificuldades de aprendizagem. A

influéncia ambiental sobre o desenvolvimento da personalidade e a dimensdo afetivo-
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emocional na determinacdo do comportamento e¢ de seus desvios passaram a ser
enfatizados. Os alunos deixam de ser anormais e passam a ser considerados "sujeitos
problemas". Passa-se a considerar como a emogao, o desejo € a motivagdo estdo afetados.

O olhar sobre a DA, por parte dos especialistas neste campo de estudo, recai
em uma abordagem patoldgica do individuo. Tal énfase sobre as causas individuais dos
problemas de aprendizagem foi refor¢ada pelos principios da Escola Nova, que se esqueceu
de considerar os efeitos da instituicdo escolar e da organizacao social na aprendizagem.

Um dos elementos importantes de ser considerado, antes de ver patologismo
no individuo, ¢ lembrado por Ajuriaguerra (1984). Ele se refere a mudanga que houve na
escola francesa, a partir do periodo da Segunda Guerra Mundial, quando se expandiram os
ideais democraticos e tornou-se uma meta a generalizagdo do ensino a todas as criangas,
independentes de sua origem socioecondmica. A diversidade da clientela que passou a
freqlientar a escola encontrou-a despreparada. Desde entdo, novos problemas pedagogicos
surgiram e estao até hoje longe de serem resolvidos:

Pouco a pouco foi ficando evidente a defasagem entre as exigéncias da escola e
os resultados médios das criangas; cada dia, de modo mais evidente, se
manifesta a enorme freqiiéncia dos fracassos na aprendizagem da escrita. Isto
criou uma certa confusdo: tornou-se muito dificil distinguir criangas que tém
realmente dificuldade da ordem da patologia individual. (AJURTAGUERRA, 1984,

p. X).

Mesmo reconhecendo a existéncia de aspectos patoloégicos no que tange ao
individuo, a abordagem sociologica da educagdo destaca o peso das condigdes mais amplas
da sociedade na determinacdo dos problemas de aprendizagem. Infelizmente, chega a
posturas radicais, como se o social fosse o fator determinante. Todavia tais estudos trazem
importantes contribui¢des sobre as caracteristicas da organizagdo social e como ela
interfere no processo de desenvolvimento e aprendizagem dos individuos (PATTO, 1991;
MELLO, 1982; LANE, 1983).

As diversidades de enfoques e dimensdes das DA estudadas levaram os
especialistas a necessidade de se defender uma visdo interdisciplinar, multidimensional ao
se olhar para o fato psicologico. Os problemas de aprendizagem nao sao restringiveis nem a
causas fisicas ou psiquicas, nem a andlises das conjunturas sociais.

E preciso compreender o fendmeno do ensinar/aprender e seus desvios como

um amalgama de fatores organicos, cognitivos, afetivo-sociais e pedagogicos inseridos nas
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articulagdes sociais. Uma visao mais integrada do processo de aprendizagem ¢ necessaria
em um processo de luta pela eficacia e eficiéncia institucional da escola.

O conceito hegemdnico de DA, contudo, depde a favor de uma compreensao
unitaria, sendo essas dificuldades consideradas como um transtorno relacionado a
linguagem (fala, compreensdo, leitura, escrita, soletragdo, calculo) e de causa neuroldgica.
Tal atitude continuou a deixar de lado um somatorio de fatores inter-relacionados que
interferem na inteligéncia e no funcionamento da linguagem. Por exemplo, o nivel
educacional dos pais, o estresse familiar, o grau de estimulagdo no lar, a eficicia das maes
no ensino de seus filhos, limitagdes econdmicas, saude, o papel do género, a satisfacdo ou
ndo com a vida, as oportunidades disponiveis para os pais na vida, o apoio social dos
familiares, etc. H4 uma rede complexa de interacdes sociais que nao tem sido considerada.

E mister ter em mente que o processo de aprendizagem ndo se apenas na
escola, mas em todos os ambientes que o sujeito freqiienta. Todas as interagdes e grupos
sociais de que o sujeito participa marcam sua experiéncia e organizacao vital. Informacdes
a respeito da imagem que o sujeito ganha no grupo familiar, comunitario e social a que
pertence, além de seu papel social também interferem na sua aquisicdo de conhecimentos,
crengas, valores e conteudos escolares. Assim sendo, ¢ relevante considerar aspectos
referentes ao ajustamento ou adaptacdo social do aluno e ndo apenas aspectos organicos,
sensorioperceptivos ou cognitivos.

Na etapa atual da histéria deste campo de estudo (de 1975 aos nossos dias), a
importancia e magnitude do problema tem crescido. O aumento nas estatisticas de DA, nos
Estados Unidos, foi observado por Biklen e Zollers (1986). Entre 1976/1977, a percentagem
de alunos classificados com DA era de 21,5%. No entanto, em 1983/1984 42% dos
estudantes entre 3 e 21 anos freqiientavam programas de educacgdo especial.

Talvez isso tenha ocorrido em funcao de dois fatos historicos. Um deles foi a
criacdo de um forum interdisciplinar de ambito tanto politico como profissional para tratar
dos transtornos da linguagem e dificuldades de aprendizagem em geral, denominado
National Joint Committee on Learning Disabilities — NJCLD. O segundo fato foi o
estabelecimento de uma avaliacdo regular no sistema de ensino, por parte de uma equipe

interdisciplinar, a partir de 1975.
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A agdo dessa equipe foi regulamentada pela lei publica norte-americana — PL
94-142, do mesmo ano, que estabeleceu a funcdo de averiguar: a) se a relagdo
idade/habilidade, de cada aluno esta adequada, quando submetido a instrugcdo apropriada
e b) se ha discrepancia severa entre habilidade intelectual e desempenho em uma ou mais
de sete areas de realiza¢do — linguagem receptiva (escutar), linguagem expressiva (falar),
habilidades basicas de leitura, compreensdo, grafia, calculo e raciocinio matematico
(REYNOLDS, 1984/85; CLARIZIO; PHILLIPS, 1986; MERREL, 1990). Assim sendo, todos os
alunos passaram a ser sistematicamente submetidos a uma avaliagdo, no intuito de
identificar a presenca ou ndo de dificuldades de aprendizagem, problemas emocionais ou
retardo mental.

De acordo com Miller (apud GARCiA-SANCHEZ, 1998), o aumento na
incidéncia desse quadro ocorreu devido a uma maior conscientizagdo e adaptacdo social ao
fenomeno, uma tendéncia a superagdo das falsas concepgdes e ao aperfeigoamento das
técnicas de diagnodstico e avaliacdo. Contudo esta ndo ¢ a opinido de Clarizio e Phillips
(1986, p.380) que levantam a suspeita de que "[...] a freqiiéncia com que tais rotulos tém
sido usados pode ser atribuida a natureza subjetiva da defini¢do de DA"".

Segundo Reynolds (1984/85), mesmo antes do decreto da PL 94-142, o
diagnostico e a avaliagdo de DA ja apresentavam problemas, sendo o mais central a falta de
consenso em torno de uma defini¢do sobre o que constitui exatamente as dificuldades de
aprendizagem.

Muitas controvérsias t€m existido com relagdo ao que, exatamente, constitui
uma DA. Sua definicao parece vaga e subjetiva, as criticas denunciam que ¢ um diagndstico
por exclusdo. O Unico consenso se refere a caracteristica de que ¢ uma discrepancia severa
entre o que ¢ esperado academicamente e o nivel de desempenho apresentado. Mas o que
constitui uma discrepancia severa? A lei federal norte-americana nao indica um critério.
Viarios estados tiveram que definir critérios para diagnosticar DA, o que gerou uma grande

diversidade no diagnostico.

' A tradugdo de autores constantes nas referéncias na fonte original (espanhol ou inglés), cujos textos sdo
transcritos como citagdes diretas, é da autora deste trabalho.
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1.2 EM BUSCA DE UM CONCEITO DE DA

O diagnostico de DA apresenta vdarias controvérsias, pois contempla um
grupo heterogéneo de sintomas. A respeito da diversidade de aspectos contemplados no
conceito de DA, Merrell (1990, p.296) faz sua critica:

Algumas das mais difundidas concep¢des de DA caracteriza essa desordem
como envolvendo problemas de processamento perceptual de base neurologica
(Cruickshank, 1984), desempenho discrepante entre habilidade intelectual e
rendimento académico (Wilson, 1985), baixo nivel de rendimento académico
(Algozzine, 1985; Ysseldyke, Algozzine, Shinn e McGue, 1982) e déficits em
habilidades sociais (Bryan, Pearl, Donahue, Bryan e Pflaum, 1983). Entretanto,
consideraveis controvérsias ainda existem com relagdo a definigdo e concepgdo
apropriada de DA (Algozzine e Ysseldyke, 1983; Epps, Ysseldyke e McGue,
1984).

E preciso ficar bem claro qual o critério que estd sendo utilizado para
classificar os sujeitos quanto a presenca ou ndo de DA, pois do contrario corre-se o risco de
trabalhar com diferentes critérios de avaliagdo como se fossem mensurados os mesmos
aspectos.

A divergéncia entre o que cada um concebe como DA pode ser percebida
pelo tanto de definigdes encontradas. Garcia-Sanchez aponta 12 delas, no periodo de 1962 a

1988. Entre estas, destaca-se a defini¢do consensual de 1988, proposta pela NJCLD:

Dificuldade de aprendizagem (DA) é um termo geral que se refere a um grupo
heterogéneo de transtornos que se manifestam por dificuldades significativas na
aquisicdo e uso da recepgdo, fala, leitura, escrita, raciocinio ou habilidades
matematicas. Estes transtornos sdo intrinsecos ao individuo, sdo atribuidos a
disfuncdo do sistema nervoso central ¢ podem ocorrer ao longo do ciclo vital.
Podem existir junto com as dificuldades de aprendizagem, problemas nas
condutas de autoregulagdo, percepcdo social e interagdo social, mas ndo
constituem, por si mesmas, uma dificuldade de aprendizagem. Ainda que as
dificuldades de aprendizagem possam ocorrer concomitantemente com outras
condigdes incapacitantes (por exemplo, deficiéncia sensorial, retardo mental,
transtornos emocionais graves) ou com influéncias extrinsecas (tais como as
diferengas culturais, instrugdes inapropriada ou insuficiente), ndo s@o o
resultado dessas condi¢des ou influéncias. (apud GARCIA-SANCHEZ, 1990, p.35)

Essa defini¢do realca alguns aspectos principais: primeiro, refere-se a um

grupo variado de caracteristicas, isto €, entre os sujeitos com DA, pode ser encontrado um
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subgrupo com déficits globais ou especificos, em relagdo a uma ou outra das aprendizagens
ou instrumentos basicos (linguagem oral, leitura, compreensao, escrita, soletragdo, calculo
ou raciocinio matematico). Segundo, refere-se as dificuldades intrinsecas ao individuo.
Portanto n3o se devem a influéncias extrinsecas (condigdes familiares, escolares ou
culturais...), sendo entendida como uma disfung¢ao do sistema nervoso central.

Apesar dessa postura de se secundarizar as varidveis ambientais e valorizar o
aspecto neurologico, Arbol e Lopez-Arangurem (1995, p.170) destacam o processo
continuo de socializagdo que o ser humano vive a partir do meio familiar:

E no seio familiar onde a crianca aprende a se relacionar, a descobrir, a iniciar

seu processo de autonomia. E neste momento que tem inicio um

desenvolvimento harmdnico mais ou menos desajustado.

Ha que serem consideradas as tensdes e contradi¢cdes sociais com as quais o
individuo convive durante o seu desenvolvimento, antes de se supor haver uma disfuncao
do sistema nervoso central (SNC), quando ndo forem detectadas anomalias neuroldgicas ou
anatomicas. Perante o inexplicavel, nao contribui muito apontar um disfun¢do invisivel no
SNC.

Além de fatores como a desigualdade social, existem ainda alguns outros
aspectos que interferem no processo de aprendizagem gerando alteragdes que podem ser
confundidas com DA, como, por exemplo, dificuldades inerentes ao processo espontaneo
de desenvolvimento da crianga, obstaculos proprios ao conteudo que esta sendo ensinado,
precariedades das condi¢des funcionais e estruturais da escola.

Outro aspecto que deve ser considerado ¢ o fato de que a leitura e a escrita
ndo fazem parte das atividades cotidianas dessas criangas. Seria vantajoso se o diagnostico
de DA pudesse ser mais refinado, no sentido de identificar a existéncia de reais problemas
de aprendizagem que necessitassem de uma atuagdo especifica da escola.

A proposta da NJCLD aponta para a necessidade de delimitar o problema da
aprendizagem, situando-o entre os transtornos do desenvolvimento infantil. Aquele sendo
mais especifico e este mais geral, envolvendo trés niveis causais ou explicativos do
problema: (a) alterag¢do biologica, em que se assumem disfungdes cerebrais de base; (b)

altera¢do cognitivo/emocional, referente aos déficits processuais, detectados por estudos
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sobre atencdo, memoria, processamento da tarefa, motivacdo, etc. e (c) alteragoes
comportamentais, como comportamento disruptivel, agressivo ou hiperativo.

A proposito dessas alteragoes comportamentais, problemas de
comportamento sdo os mais freqiientemente apontados pelos professores, quando
encaminham seus alunos com suspeita de DA. Arbol e Lopez-Arangurem (1995, p.171)
observam que: "Fracasso escolar e condutas anti-sociais sao os dois principais problemas
da escola atual, sobretudo, nas grandes cidades".

Rossini e Santos (2001) chamam a aten¢do para o fato de os professores, no
entanto, procurarem indiscriminadamente solugdes para o fracasso escolar na drea médica.
Essas autoras encontram (tanto nos depoimentos na revisao bibliografica como nos dados
que coletaram) criancas atendidas em ambulatério de disturbios de aprendizagem sem

qualquer problema orgéanico. Segundo as autoras (2001, p.223):

[...] dos 70 prontuarios analisados, em apenas 16 (22,8%) ndo foram
explicitadas queixas relativas a dificuldades escolares; das 54 criangas restantes,
21 (38,9%) tinham queixa exclusivamente de dificuldades escolares e, nos
demais 33 casos (61,1%), houve queixas de dificuldades escolares associadas a
outros problemas, sendo o mais citado os relativos ao "mau comportamento" da
crianga: 12 casos (22,2%).

O que a clientela apresentava de comum era ser origindria de uma classe
socioecondmica baixa. A dificuldade escolar devia-se a fatores diversos e poucos foram os
casos em que a crianga apresentava uma queixa apenas. De acordo com Arbol e Lopez-
Arangurem (1995, p.170):

Criangas inadaptadas existem em todas as classes sociais e ambientes, mas
destacam-se por seu numero ¢ gravidade nas camadas mais baixas da sociedade.
[...] As caréncias econdmicas, culturais, as drogas, o alcoolismo, o desemprego,
etc., segregam socialmente, favorecendo o surgimento de condutas marginais.

Comentando alguns problemas relacionados a classificacao das dificuldades

de aprendizagem apontadas no relatorio Warnock de 1978, Sisto (2001a, p.33) destaca:

[...] a sugestdo de que uma crianca assim categorizada possuia uma deficiéncia
intrinseca, enquanto que, com freqiiéncia, se tratava de um problema no entorno
social e cultural; e a atribuicdo de uma unica classificagdo a cada crianga, quando
muitas delas apresentavam mais de uma deficiéncia [...].
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J4

No entender desse autor, o que estd ocorrendo ¢ a produgdo de
estigmatizacao de criangas e escolas. Tal diagndstico poderia estar sendo confundido com
problemas relacionados a disciplina do aluno em classe, a adaptagao social do aluno na sala
de aula ou as expectativas do professor em relagdo ao comportamento ideal do estudante.

Se o diagndstico de DA corresponde as manifestagdes de dificuldades na
aprendizagem, de contetidos ou instrumentos basicos, ha duas interpretagdes possiveis: ou
estaria ocorrendo uma superposicdo de problemas ou eles apareceriam, com alguma
freqiiéncia, associados.

A segunda das defini¢cdes apresentadas por Garcia-Sanchez (1998, p.35) que
se deseja comentar ¢ a proposta pela Interagency Committee on Learning Disabilities-
ICLD (EUA, 1987). Ela diverge da defini¢do proposta pela NJCLD em apenas um ponto. A
ICLD considera como um dos grupos heterogéneos de transtornos manifestos que
compdem o quadro de DA as "[...] dificuldades significativas na aquisi¢do ¢ uso [...] de
habilidades sociais [...]". Ja a defini¢do da NJCLD exclui essa possibilidade, afirmando que
"Podem existir junto com as DA, problemas nas condutas [...] e interacdo social, mas ndo
constituem por si mesmos uma DA".

Se caracteristicas sociais forem capazes de distinguir as criangas que
apresentam ou nao DA, entdo esta variavel ndo deveria ser considerada como secundaria ou
extrinseca ao fendomeno das DA. A defini¢do consensuada proposta pela NJCLD de 1988
entende que habilidades sociais ¢ uma dimensdo psicoldgica extrinseca ao fendémeno de
DA. Argumenta-se a favor de uma distin¢do entre o fendmeno académico e os aspectos
sociais do individuo. Mas até que ponto podem ser isoladas essas variaveis? O proprio fato
de a aprendizagem ocorrer a partir do ensino ja instaura a dimensdo social do processo.
Devem ser considerados tanto os aspectos organicos do individuo quanto os psicossociais
no diagnoéstico de DA.

Hé controvérsias entre o diagnostico de DA e o de outros problemas que
aparecem associados ao desempenho escolar. Pela definicdo da ICLD, ndo fica excluida a
possibilidade de que a DA ocorra concomitantemente a outros transtornos ou condigdes
extrinsecas ao individuo. As habilidades sociais poderiam ser consideradas como
extrinsecas ao individuo na medida em que se referem as relacdes estabelecidas com o

outro no ambiente social.
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E dificil anular o efeito de varidveis socias, culturais e institucionais,
responsabilizando o sistema nervoso central dos individuos. E possivel que, nos tempos
atuais, as pessoas estejam sendo flechadas por uma tal dose de informagdes e estimulos
contraditdrios, vazios de principios e valores éticos, que a integridade e coeréncia pessoal

estejam mergulhadas em um mar de vulnerabilidades.

1.3 COMO O DIAGNOSTICO DE DA NA ESCRITA E ABORDADO NAS PESQUISAS

O campo de estudos sobre DA na leitura ¢ muito vasto. No entanto, 0 mesmo
ndo se observa em relacdo a escrita. De acordo com o manual de doencgas mentais DSM-IV
(1994, p.52), nao se encontram muitos instrumentos propostos:

Exceto para soletragdo, testes padronizados nessa area sao menos desenvolvidos
do que testes de habilidade na leitura e matematica e a avaliagdo de impedimentos
na habilidade de escrever pode requerer uma comparagdo entre amostras
extensivas de trabalho escolar escrito e desempenho esperado para a idade e nivel
intelectual. [...] Tarefas em que é pedido a crianga para copiar, fazer o ditado ou
escrever espontaneamente podem ser necessarias para estabelecer a presenca e
extensdo dessa desordem (disorder).

Esta revisdo pretendeu, entdo, mostrar como a avaliacdo de dificuldade de
aprendizagem na escrita tem sido contemplada nos estudos e apresentar o instrumento
brasileiro proposto por Sisto (2001b). Foram consultadas as bases de dados ERIC (1966 a
1994), PSYCLIT (1974 a 1997), EDUBASE (FE/UNICAMP, 2000), UNIBIBLI (1999) e
INDEXPSI (CFP/PUCCAMP, 2000).

1.4 DIAGNOSTICO

Uma das maneiras mais freqlientes de identificar os sujeitos que apresentam
problemas de aprendizagem ¢ através da mensuragdo do seu desempenho, apesar de nem

todos os sujeitos que apresentam baixo desempenho terem necessariamente dificuldades de
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aprendizagem. Por exemplo, Merrell (1990) encontra diferencas significativas entre os
grupos de criangas com DA e baixo desempenho ao mensurar as habilidades de linguagem
escrita e leitura por meio da bateria Woodcock-Johnson (WJ).

Existem diversos instrumentos norte-americanos que avaliam o desempenho
académico. Alguns estudos foram feitos para verificar sua eficacia (BREEN, 1983 ¢ 1984;
MATHER, 1989; BREEN; DRECKTRAH, 1990). As maiores divergéncias entre os instrumentos
deve-se ao fato de alguns medirem uma habilidade apenas (por exemplo, aritmética,
soletragdo ou leitura oral), enquanto outros constituem-se de uma bateria de avaliagao.

Zavala e Mims (1983), usando um conjunto de seis instrumentos (de leitura e
linguagem escrita, inteligéncia nao verbal, leitura compreensiva, avaliagdo do
comportamento e dois referentes ao desenvolvimento inicial da linguagem), observam que
os sujeitos com dificuldades de aprendizagem apresentam baixa pontuagdo nos testes de QI
ndo-verbal e desempenho na linguagem, sugerindo que os testes utilizados poderiam ser
preditores de DA. A combinacdo de instrumentos como esses pretende averiguar a
discrepancia entre habilidade intelectual e desempenho (geral ou especifico) nos
instrumentos basicos de aprendizagem.

Além desses instrumentos, 0 CBM (Curriculum-Based Measures) tem sido
muito utilizado para diferenciar os grupos de estudantes (MARSTON; MIRKIN; DENO, 1984;
SHINN; MARSTON, 1985; WATKINSON; LEE, 1992), assim como o modelo de Diagnostico de
Teoria-Base (BERNINGER; MIZOKAWA; BRAGG, 1991; BERNINGER; WHITAKER, 1993). Este
modelo propde um diagnostico diferencial da dificuldade de escrita com base nos niveis
neuropsicologico, cognitivo e lingiiistico.

Os aspectos neuropsicologicos (SNOW; HYND; HARTLAGE, 1984; MAROSI;
HARMONY; BECKER; REYES et al, 1995) ou perceptomotores (HAGBORG; AIELLO-
COULTIER, 1994), relacionados com as dificuldades de aprendizagem na escrita, tém sido
muito estudados. Eles nao serdo detalhados no presente estudo, que se limita ao campo dos
problemas de aprendizagem funcional. As criangas ndo foram avaliadas quanto ao nivel de
inteligéncia, percep¢do ou psicomotricidade. O que se pretendeu foi estudar as criancas
ditas "normais", ou melhor, que ndo foram conduzidas pela escola para o sistema de saude,

ha pelo menos trés anos, uma vez que estavam cursando a 3” série do Ensino Fundamental.
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De qualquer forma, a variavel tragos de personalidade contemplada no presente estudo
infere sobre aspectos do sistema nervoso central do sujeito.

No que se refere aos aspectos lingiiisticos, a linguagem tem sido uma
variavel bastante destacada. Poteet (1978) e Johnson (1993), entre outros, analisam as
relacdes entre a linguagem escrita e a linguagem oral. No que se refere a escrita, diferentes
aspectos tém sido observados. Por exemplo, em termos de composicao de textos (GRAHAM,
1990; VALLECORSA; GARISS, 1990; GRAHAM; SCHWARTZ; MACARTHUR, 1993),
vocabulario (VAN DER WISSEL, 1988), ditado de palavras (DEMASTER; CROSSLAND;
HASSELBRING, 1986).

As pesquisas tém revelado que os estudantes com dificuldades de
aprendizagem apresentam mais problemas na escrita do que estudantes sem DA. Resultados
encontrados por Van der Wissel (1988) observam que o problema dessas criancas nao ¢ de
restricdo vocabular, mas de lentiddo na produgdo das palavras. DeMaster, Crossland e
Hasselbring (1986), analisando detalhadamente os erros cometidos pelos sujeitos no ditado,
encontram padrdoes de erros consistentes com principios fonéticos e generalizagdes
previsiveis. Erros devidos a transcrigdes fonéticas também foram analisados por Nunes,
Buarque e Bryant (1997).

Tais estudos deixam transparecer que a linguagem, em especial a linguagem
escrita, oferece obstaculos a sua aquisicdo. Uma técnica que ¢ utilizada para monitorar o
progresso na escrita de estudantes com dificuldades ¢ a medida de objetivos de
desempenho. Contudo, Parker, Tindal e Hasbrouck (1991), investigando sete indices
objetivos, recomendam cautela na avaliagdo por meio dessa técnica.

Duas pesquisas destacam as varidveis habilidade cognitiva, avaliagdao
académica e competéncia social como indicadores criticos no processo de diagnostico de
DA (MARSTON; MIRKIN; DENO, 1984; MERRELL; SHINN, 1990). E importante destacar que
o primeiro desses estudos captou uma certa superposicao entre indicadores de desempenho
académico e problemas de comportamento. O segundo estudo utilizou a Bateria de Wl e a
Avaliagdo de Comportamento Social pelo Professor. Os sujeitos com DA apresentaram
pontuacdes mais baixas do que os sujeitos sem DA, em todas as medidas. Os desempenhos

na leitura e linguagem escrita correlacionaram-se com a classificacao de DA.
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Ao fim desta revisdo sobre o diagndstico de problemas de aprendizagem,
trés variaveis parecem estar mais relacionadas ao fendmeno: linguagem, desempenho
académico e comportamento social.

Apesar de haver divergéncias no campo de estudo dos problemas de
aprendizagem, varios autores tém destacado o desempenho académico na escrita e
problemas referentes ao comportamento afetivo/social como aspectos importantes. Os
obstaculos a aquisi¢do da escrita ndo se situam apenas no objeto de estudo. Caracteristicas
pessoais dos sujeitos envolvidos, assim como condi¢gdes ambientais interferem no processo.

Chiland (1984, p.7) entende o ser humano como capaz de compensar
algumas dificuldades, recolocando o problema em termos de evolug¢dao harmoniosa:

Por que algumas criangas compensam déficits acusados e multiplos e aprendem a
ler contrariando todos os prognosticos? Por que outras ndo aprendem quando néo
ha nada ou apenas ligeiras insuficiéncias que o justifiquem? Aqui ¢ que intervém
a dindmica individual. E em razdo destas constatagdes propomos considerar os
maus resultados em diversas provas, [...] como indices de fragilidade, como
testemunhos de uma evolugdo que ndo se faz harmoniosamente, ¢ ndo como
causas da dislexia: aparecem mais como concomitantes do que como
antecedentes. E o disturbio mais profundo que se tem de compreender [...] € o que

impede a evolug@o harmoniosa.

Mesmo que os instrumentos de diagndstico mensurem aspectos ou
habilidades isoladamente, o sujeito responde, em sua totalidade, a experiéncia de viver. As
trocas entre o sujeito e o meio social provocam alteragcdes na organizagdo cognitiva e
afetiva do sujeito por meio do processo de equilibragao (PIAGET, 1976; 1981).

Este estudo concebe o ser humano como um eu integrado e pretende
verificar até que ponto determinadas caracteristicas académicas e psicodindmicas sio
concomitantes, podendo servir como indices de fragilidade presentes no processo de

aprendizagem, reveladores da necessidade de um trabalho de apoio pedagogico.
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1.5 conceito, obstaculos, critério de avaliacao das DA na escrita no brasil

No que se refere a realidade brasileira, segundo Rebello de Souza (1999,
p.25), a avaliagdo psicologica dos alunos, encaminhados com queixas escolares,
tradicionalmente tem incluido testes que abrangem trés areas principais:

[...] observa-se que a avaliagdo psicologica centrou-se em testes psicologicos —
cujos nomes nem sempre sdo especificados — analisando trés areas: a
inteligéncia — Escala de Inteligéncia Wechsler para Criangas (WISC): o
desenvolvimento percepto-motor — Teste Gestaltico Visomotor de Bender — ¢
uma avaliacdo de personalidade — Teste de Apercepcdo Infantil (CAT-A) e o
teste "House, Tree, Person" (HTP).

No que diz respeito a avaliacdo da personalidade, também podem ser
encontradas referéncias ao Rochasch (YAzIGI, 1972; AssIS, 1985) e as Fabulas de Diiss
(GUELI et al., 1993; RODRIGUES et al., 1993). Isto sugere que o comportamento do aluno
tem sido interpretado como um sintoma de seus conflitos internos e constituido na dindmica
familiar.

Poucos estudos contemplam conteidos ou habilidades requeridas no
processo de aprendizagem, como o de Gualberto (1984), que aponta a dificuldade na
aquisigdo da escrita como um dos maiores responsaveis pela repeténcia na 1* série do
Ensino Fundamental. Os instrumentos de escrita e leitura utilizados pela autora foram
também aplicados por Bispo (2000) e Bazi (2000). A primeira encontrou relagao da escrita
com o desenvolvimento cognitivo e a segunda, com indices de ansiedade. O instrumento de
escrita foi revisto por Sisto (2001b), como se vera adiante.

Sisto, Fini, Oliveira, Souza e Brenelli (1994) verificam a relagdo entre
mecanismos  psicoldgicos subjacentes (indices de operatoriedade, criatividade,
psicomotricidade) e dois conhecimentos bdsicos: matematica e alfabetizacdo. A andlise
fatorial agrupou as varidveis em dois grupos: um relacionando matematica,
psicomotricidade, operagdes concretas e o outro foi formado pelo ditado e criatividade. Tal
resultado revela semelhangas existentes entre as relagdes logicas e a matematica, em
distincdo a escrita, que se assemelhou aos processos de criatividade. Nesse estudo, a

criatividade foi enfocada na perspectiva piagetiana de abertura de possiveis.
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As dificuldades de aprendizagem na escrita sdo definidas pelo DSM-IV
(1994, p.51) da seguinte forma:

A caracteristica essencial do distirbio da expressao escrita (disorder of written
expression) ¢ a habilidade de escrever (como mensurado por testes
padronizados administrados individualmente ou avaliacdo funcional da
habilidade de escrever) que cai substancialmente abaixo daquele resultado
esperado por individuos com mesma idade cronoldgica, inteligéncia mensurada
e educacgdo na idade apropriada.

Este € o critério A. O critério B refere-se aos casos em que as dificuldades de
escrita ultrapassam as atividades escolares e geram problemas na vida diaria. J& o critério C
envolve comprometimentos sensoriais ou neurologicos.

A dificuldade se revela por meio da habilidade ou inabilidade na escrita, o
manual apresenta possiveis indicadores (DSM-IV, 1994, p.51):

Existe geralmente uma combinagdo de dificuldades na habilidade do individuo
para compor textos escritos evidenciada pelos erros gramaticais ou pontuagao nas
sentengas, organizacdo de paragrafos pobre, erros multiplos de soletragdo e
escrita manuscrita excessivamente pobre.

No momento em que se estd propondo avaliar e diagnosticar os alunos a
partir de seu desempenho na escrita, ¢ mister lembrar o perigo de se atribuir
comportamentos desviantes a patologias e a importdncia de se considerar outros

indicadores. Segundo Chiland (1984, p.6):

Os termos dislexia e disortografia ndo deveriam utilizar-se em outro sentido
sendo aquele puramente descritivo, sem pressupor uma “enfermidade” de
dislexia ou um distirbio conceitual hereditario. Recordemos que aqueles que
foram defensores de uma concepgdo de dislexia como distirbio especifico
hereditario, como Hallgren, reconheceram que nao é “possivel” diferenciar a
cegueira verbal congénita e as incapacidades de leitura ndo especificas mediante
a Unica analise dos erros na leitura.

Antes de apontar as dificuldades do sujeito, ¢ mister considerar pelo menos
dois aspectos: o primeiro ¢ a avaliacdo da escrita, pois a excessiva valorizagdo da correcao
ortografica repercute no ritmo escolar; o segundo € se a escrita apresenta alguma resisténcia
na sua aquisicao.

A partir da década de 80, intensificaram-se os estudos a respeito do processo
de aquisicdo da lingua escrita. As pesquisas enfatizaram os aspectos progressivos no

processo de aquisicdo da escrita (CARRAHER; REGO, 1984; FERREIRO, 1986, 1988, 1994;

22



FERREIRO; TEBEROSKY, 1986; MACEDO, 1988; LEAL, 1991; S1LvVA, 1994; GOODMAN, 1995;
MARQUES, 1993), outras relacionaram a escrita com aspectos do desenvolvimento cognitivo
(operatorios ou figurativos) (SISTO et al., 1994; YAEGASHI, 1997; BIispo, 2000; TRONCOSO-
GUERRERO, 2002)

Apesar de existirem normas que regulam a passagem da linguagem oral para
a escrita, hd também muitas exce¢des marcando o codigo lingliistico e, mais
especificamente, a ortografia, com diversas irregularidades. Tais arbitrariedades contribuem
com a produg¢do de erros, tornando-os freqiientes no processo de aquisicdo da escrita. Por
exemplo, a invengdo de palavras derivadas, a omissdo ou inversdo de letras sdo erros
comuns. E por isso que autores como Sisto (2001b, p.195) destacam a importancia de se dar
primeiro oportunidade do aluno aprender, para s6 depois levantar a suspeita de DA.
Segundo ele, os erros "[...] s6 adquirem o sentido de dificuldade de aprendizagem quando

persistem apds uma experiéncia escolar prolongada".

1.6 INSTRUMENTOS ESPECIFICOS

Ha ainda dois outros grupos de pesquisas que utilizam instrumentos
especificos para mensurar o desempenho académico, um por meio de instrumentos
psicolégicos ou psicopedagdgicos € o outro, elaborando instrumentos com base no
conteudo programadtico da série escolar que pretende estudar.

Ao se consultar o Catdlogo de Testes da Vetor (em circulagdo no ano de
1999, p. 54-62) encontram-se os seguintes instrumentos: Prontiddo para Alfabetizagdo,
Lendo e Escrevendo, Becasse Maturidade Escolar, Becasse Atitudes Socio-Emocionais em
Criangas pré-Escolares, Coleg¢do Papel de Carta. Esses instrumentos t€ém como objetivo
ou preparar para a alfabetizacdo ou verificar a maturidade da crianca no inicio da
escolarizag¢do e ndo apresentam padronizacao estatistica. Apenas a Cole¢do Papel de Carta
tem como finalidade a avaliagdo das dificuldades de aprendizagem, da pré-escola a 4° série
do 1° grau, e apresenta dados de um estudo com 24 sujeitos.

Além desses, existem o Teste Metropolitano de Prontiddo-TMP - forma R

(HILDRETH; GRFFITHS, 1966), o Teste de Desempenho Escolar: TDE, de Stein (1994) e o
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teste ABC, de Lourenco Filho (1969). Esses instrumentos foram citados em algumas
pesquisas.

Gatti, Patto, Costa, Kopit e Almeida (1981) estudam o fenémeno da
reprovacdo na 1° série do 1° grau, tendo como amostra 487 sujeitos de duas escolas, uma de
“extrema caréncia” (A) e outra “de mais alto nivel [...] economicamente [...]” (B) (p. 4).
Como medida psicopedagogica, elegem a forma reduzida do TMP. Seus resultados revelam
algumas contradi¢des. Na escola A, encontravam-se, na categoria MI (médio inferior), 24%
dos sujeitos aprovados e 45% dos reprovados. Na escola B, a categoria M (médio)
englobou 31% dos aprovados e 26% dos retidos, ou seja, 0 TMP nao pdde diferenciar os
grupos de alunos aprovados/reprovados pela avaliagao da professora.

Tais resultados levam a pensar ou que o TMP ndo distinguiu corretamente os
sujeitos aptos a aprendizagem ou a avaliagdo escolar foi equivocada, reprovando e
aprovando sujeitos indevidamente ou, ainda, ha outras varidveis que sdo consideradas na
avaliacdo pedagbgica que nao sao contempladas pelo TMP.

O que se coloca em questdo sdo os aspectos metodologicos da amostra,
como mensurac¢do, padronizacdo e validacdo dos resultados, validacao e tabelas normativas,
etc. Arcoro e Stirbulov (1985) investigam a adequacao das normas do TMP (adaptacao de
Ana Maria Poppovic em 1966), a uma populacdo de 236 alunos de 1 série do Ensino
Fundamental da rede publica da cidade de Sao Paulo. Eles observam que o instrumento e
sua tabela normativa estavam adequados a populacdo estudada. No entanto, citam estudo de
Oliveira em que se observa a interferéncia de outras varidveis no desempenho dos alunos
no TMP (ARCORO; STIRBULOV, 1985, p.45):

[...] seus resultados mostraram que sujeitos de nivel socioecondmico médio
apresentavam, em seu desempenho nesse teste, média significativamente maior
que os de nivel baixo. Tanto no nivel médio como no baixo houve correlagdo
significativa entre 0 TMP e realizagdo escolar.

Destaca-se aqui, portanto, a interferéncia de varidveis extrinsecas ao
individuo, como nivel socioecondmico, na avaliagdo pedagogica através do TMP. De
acordo com Gatti et al. (1981, p.3):

[...] pelas analises do instituido escolar face as variaveis das familias e dos
alunos parece ser claro que a escola publica que tem recebido contingentes cada
vez maiores de alunos desfavorecidos socialmente ndo estd preparada e nem
parece ter a intencdo de se preparar para trabalhar com a pobreza. O que a
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escola tem feito ¢ equiparar-se para escolarizar uma crianca ideal, que
dificilmente, ou nunca, se encontram em suas salas de aula.

Foram encontrados dois estudos (YAEGASHI, 1997; MARTINI, 1999) que
utilizam o TDE como instrumento de medida do desempenho escolar. O primeiro avalia o
desempenho de 200 alunos de 1* e 2° séries do 1° grau, de quatro escolas publicas, que
atendiam a familia de classe socioecondmica baixa, em Maringd-PR. A autora teve o
cuidado de sortear uma turma de cada série por escola.

O TDE e o Teste das matrizes progressivas de Raven foram utilizados para
identificar uma amostra de 60 sujeitos divididos em quatro grupos (1* série ou 2° série com
“bom” e “mau” desempenho), segundo a classificagdo de Stein (1994) e que, no Raven,
estivessem classificados como intelectuais médios ou acima da média. Dessa forma,
pretendeu-se neutralizar a variavel “inteligéncia”, apontada por muitos como responsavel
pelo fracasso escolar. Nesse estudo, utilizou-se para a 1* série apenas o subteste de escrita
e, para a 2" série, o de escrita e matematica, uma vez que o conteudo de matematica ¢ mais
enfatizado na 2" série.

Das variaveis investigadas no estudo (nivel operatoério, criatividade,
maturacdo visomotora e indicadores de disturbios emocionais e afetivos), nenhuma foi
capaz de diferenciar os grupos formados a partir do desempenho no TDE. Nada se pode
afirmar a respeito do critério usado por este teste para classificar os grupos com alto e baixo
desempenho.

Martini (1999) investiga as atribui¢des de causalidade referentes ao
desempenho académico de 120 alunos de 3 e 5" séries do Ensino Fundamental, de uma
escola publica de Campinas-SP. Antes da pesquisa propriamente dita, a autora fez um
estudo piloto e, ja nesse momento, ndo foi possivel distinguir os sujeitos entre “bom” e
“mau” desempenho, segundo a classificagdo de Stein (1994), visto que a grande maioria
obteve nivel inferior. Os resultados da pesquisa de Martini indicam que a maioria dos
sujeitos da amostra era de ndo repetentes (74,2%), sendo classificados como de nivel
inferior pelo TDE (87,5%). Além disso, pode ser observada uma tendéncia de os alunos
responsabilizarem-se pelas suas experiéncias escolares (tanto o sucesso quanto o fracasso).

Segundo os dados de Martini, o TDE nao foi capaz de distinguir os sujeitos

entre desempenho satisfatorio e insatisfatorio. Poder-se-ia dizer que a populagdo desse
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estudo ¢, de certa forma, homogénea, na medida em que todos os sujeitos sdo de uma
mesma escola e residem na mesma comunidade. Este ¢ um fator que torna dificil saber se o
fenomeno estd sendo marcado por caracteristicas da escola e de sua clientela ou se sdo
algumas caracteristicas do instrumento que o tornaram quase inacessivel aos alunos.

Pode-se especular, também, a respeito de uma inadequacdo dos critérios
utilizados por Stein para classificar o desempenho académico dos alunos da rede publica.
Deve-se verificar se o contetido abordado no instrumento ¢ adequado para a realidade do
Ensino Fundamental na rede publica de ensino. H4 no instrumento itens que interrogam,
por exemplo, a respeito de "marsupiais", vocabulo de baixissima freqiiéncia no cotidiano
desses alunos. O TDE foi validado a partir de dados de uma populagao do Rio Grande do
Sul. Talvez esta amostra tenha caracteristicas regionais que dificultam a generalizacdo dos
critérios de andlise para amostras de outras partes do Pais.

Antes de se langar mao dos instrumentos de avaliacdo psicopedagogicos, €
necessario fazer uma analise metodologica a respeito da validagdo e fidedignidade desses
instrumentos. E preciso que os critérios de analise sejam nacionalmente representativos,
para que possam referendar um diagndstico mais conforme a realidade escolar brasileira.

Gualberto (1984) utiliza o teste ABC em sua pesquisa. A autora investiga
algumas variaveis referentes ao aluno e a escola, que possam estar relacionadas com a
repeténcia, analisando 98 alunos da 1* série do 1° grau, categorizados como novos ou
repetentes e promovidos ou retidos. De acordo com o teste ABC, a grande maioria dos
sujeitos estava apta a ser alfabetizada. Apesar disso, um terco da amostra total ficou retida
ao final do ano. Segundo os resultados da pesquisa, alguns sujeitos com competéncias
semelhantes aqueles aprovados foram retidos, enquanto outros sem competéncia, segundo
os instrumentos aplicados, foram promovidos pela professora. Parece haver outras variaveis

interferindo na avaliagdo dos professores, além dos aspectos cognitivos ou de conteudo.

1.7 INSTRUMENTOS BASEADOS NO CURRICULO

Os resultados encontrados por Gualberto (1984), assim como os de Gatti et

al. (1981), parecem sugerir que a escola tem mecanismos proprios para selecionar sua
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clientela e que seus critérios nao sao homogéneos. Autores como Brauer (1982, p.271)
questionam se "[...] as faculdades medidas pelos testes correspondem exatamente aquelas
necessarias para a escola". Talvez seja para evitar esse tipo de problema que alguns
pesquisadores prefiram instrumentos construidos a partir do conteido académico. Dessa
forma, pelos menos a familiaridade dos sujeitos com o contetdo e as atividades do
instrumento ficam garantidas.

Essa foi a op¢do de Batista (1995), Carraher e Schliemann (1983) e Fini,
Oliveira, Sisto, Souza e Brenelli (1996), que elaboraram uma lista de tarefas relacionadas
ao curriculo escolar de matematica. Essas pesquisas tiveram como sujeitos alunos da 2°
série do 1° grau, sendo que o estudo de Batista abrangeu da 2 a 4* série. Ela investigou 185
criangas e, por meio da andlise de erros em soma e subtragdo, pdde identificar cinco
categorias de erros. Dois tipos eram erros atribuidos a distracdo ou falta de pratica, os trés
outros deveram-se a dificuldades mais conceituais, como, por exemplo, a nogao de valor
posicional. A autora cita pesquisas que indicam uma tendéncia de apenas metade dos
alunos da 3" série do Ensino Fundamental dominar essa noc¢do basica, necessaria em
qualquer calculo matematico.

Ja Fini et al. (1996) consideram também contetidos relativos a leitura. Eles
investigaram 30 criancas e a analise sugeriu que o desempenho em exame escrito de
matematica ¢ afetado pelas dificuldades de leitura, sinalizando haver uma certa
dependéncia entre os instrumentos basicos de aprendizagem (leitura/escrita/calculo).

Por fim, Carraher e Schliemann (1983) estudam 57 alunos da 2° série de trés
escolas publicas e 44 alunos da 1 série de trés escolas particulares de Recife/PE, alegando
que o inicio do ensino de matematica na escola publica e na escola particular ocorre em
momentos diferentes. As autoras chegam a seguinte conclusao:

O que se constatou neste estudo foi que, no primeiro ano de instru¢do em
matematica, as criangas que freqiientam a escolas publicas e que pertencem as
camadas mais pobres encontram-se em niveis de desenvolvimento cognitivo
comparaveis aos das criangas de escolas particulares, as quais pertencem as
camadas de renda mais elevada. Tais resultados confrontam uma das premissas
basicas da "psicologia da crianga carente", ou seja, que o fracasso da crianga na
aprendizagem escolar seria explicavel em funcdo de seu atraso no
desenvolvimento intelectual.
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Esses trés estudos sinalizam para uma ineficacia do ensino, em que
deficiéncias na aquisi¢ao de instrumentos basicos a aprendizagem vao-se avolumando e
interferindo na aprendizagem um do outro. Destaca-se o estudo em Recife que sinaliza nao
haver diferencas cognitivas entre criangas de classes baixas e média em termos de
desenvolvimento cognitivo nas séries iniciais do Ensino Fundamental. Carraher e
Schliemann (1983, p.17) concluem que:

Os resultados obtidos [...] apontam a necessidade de conhecermos melhor o que
de fato acontece na escola — o curriculo, as relagdes interpessoais, a avaliagdo
escolar etc. — ao invés de continuarmos inferindo o que ocorre na escola a partir
de seu efeito [...].

Pires (1988) analisa o desempenho de 20 sujeitos que cursavam a
alfabetizagdo, elaborando uma avaliagdo de leitura/escrita. O éxito na aprendizagem da
leitura/escrita pareceu estar mais diretamente associado ao processo de desenvolvimento
das operagoes de classificacao do que especificamente ao desempenho académico inicial.

Oliveira et al. (1994) e Sisto et al. (1994) estudam o desempenho de 30
sujeitos da 2 série do 1° grau, sendo que os primeiros analisam variaveis referentes a
leitura e ao ditado, enquanto Sisto et al. comparam realiza¢cdes em portugués (ditado) e
matematica. Os dados da primeira pesquisa indicam uma predomindncia das varidveis
leitura e compreensdo, sugerindo que o entendimento do que estava sendo ditado
possibilitou uma melhor escrita. Nao foi encontrada relagdo significativa entre
desenvolvimento cognitivo ¢ desempenho académico, levando a conclusdo de que o que
faltava era a mecanizacao da correspondéncia som-escrita. Por sua vez, os resultados de
Sisto et al. (1994) nao apresentam associagao entre a escrita e aspectos evolutivos e 16gicos
e sim com esquemas de procedimentos baseados em mecanismos analdgicos.

Oliveira et al. (1994, p.19) fazem a seguinte consideragao:

Quando se considera que essas criancas estao ha dois anos sendo alfabetizadas e
sequer automatizaram o sistema de decodificacdo, pode-se pensar em questionar a
forma de alfabetizacdo a que elas estdo submetidas [...].

Nao ¢ suficiente averiguar como estd ocorrendo o desenvolvimento
cognitivo e emocional dos alunos, sendo imprescindivel fazer um acompanhamento do
trabalho pedagogico do professor, para que diferentes oportunidades de aprendizagem e

estimulagdo estejam garantidas. E preciso que o professor conhega tanto os obstaculos
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epistemologicos impostos pelo objeto ou conteido que se quer ensinar, como também as
etapas pelas quais passam as criangas em seu processo de desenvolvimento
cognitivo/emocional.

Leite (1993) avalia o repertorio de alunos da 4" e 5% série do 1° grau, de 14
escolas, com aproximadamente 1.100 alunos, em cinco conteudos diferentes (ditado de
palavras, interpretacao de texto, gramatica, composicdo de texto € matematica), antes e
depois de promover um acompanhamento pedagdgico, podendo observar uma melhoria no
desempenho dos alunos em todos os cinco conteudos.

Ele reconhece que mudangas apenas na infra-estrutura escolar nao resolverdo
o problema do fracasso escolar, sendo necessario que se fagam mudangas socioeconomicas
no Pais. Entretanto, no que se refere a escola, segundo o autor:

[...] devem-se propor procedimentos, no sentido de melhorar a eficiéncia do
ensino desenvolvido em todo o 1° grau, garantindo a continuidade do processo
curricular. [...] a) € necessario que o trabalho seja planejado e desenvolvido em
torno de diretrizes pedagdgicas comuns a todo o corpo docente; b) e, para tanto,
€ necessario que se criem novas formas de organizagdo docente, de modo a
resgatar o carater coletivo da agdo educativa na escola.(LEITE, 1993, p.33)

Fora a complexidade de problemas que interferem na dindmica escolar,
refletindo aspectos intra e extra-institucionais, existe, também, a falta de um instrumento
padrdo brasileiro e critérios para avaliar a DA na escrita. Tal fato leva Sisto (2001b) a
construir um ditado com base nos livros e cartilhas presentes no cotidiano da alfabetizagao.
Ele constata as dificuldades mais comuns para a 1° ¢ 2° séries do Ensino Fundamental e
organiza, entao, um texto com 114 palavras do cotidiano dos alunos, das quais 60 tinham
algum tipo de dificuldade (como encontro consonantal, digrafo, silaba composta e silaba
complexa) e 54, ndo.

Nessa pesquisa, uma coleta de dados foi feita inicialmente, no intuito de
verificar se esse instrumento era capaz de diferenciar as criangas consideradas alfabetizadas
daquelas em processo de aquisi¢do da escrita. O instrumento de Avaliagdo de Dificuldades
na Aprendizagem da Escrita (ADAPE) mostrou ser capaz de distinguir esses dois grupos.

Outras coletas foram feitas no sentido de validar o instrumento e estabelecer
critérios de classificagdo. O desempenho das criancas alfabetizadas na 1° série foram
significativamente distintos quando comparados com alunos em processo de alfabetizacao
ou alunos da 2* série. As analises foram apresentadas em forma de graficos. O autor conclui
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que o instrumento foi considerado féacil pelo grupo da 1 série do Ensino Fundamental e
mais dificil para o grupo de mesma série, mas ainda em processo de aquisi¢ao da escrita.

O critério de classificagao de DA na escrita teve como base o distanciamento
entre o desempenho dos alunos por série, em relacdo as criangas consideradas alfabetizadas
na 1° série. Estas foram consideradas como grupo critério, apresentando como pontuagio
mais alta 38 erros. As criancas que, no segundo semestre da 1° série do Ensino
Fundamental, apresentaram pontuagdo de 80 erros ou mais foram consideradas como
apresentando "[...] indices de lentiddo e/ou processo de ensino/aprendizagem insuficiente
[...]". Ja na 2° ou 3 séries tais indices seriam reveladores de DA (SISTO, 2001b, p.207).

A repeticdo do erro leva a formagdo de automatismos que, uma vez
cristalizados, transformados em hdbitos, apresentam muita dificuldade para mudanca.
Portanto os alunos que vém vivenciando um processo de escolarizacdo deficiente terdo seu
desempenho marcado por intervencdes pedagogicas inadequadas ou pela auséncia de um
trabalho pedagogico sistematizado, orientado. Sisto (2001b, p.208) analisa que:

[...] € bastante comprometedor falar em dificuldades de aprendizagem delas (das
criangas), deixando de lado todo seu entorno, o sistema educacional vigente e a
formacao de professores para atuarem nessas séries iniciais.

Os instrumentos de mensuragdo de DA nao sdo capazes de distinguir se o
baixo desempenho académico dos estudantes se deve a dificuldades inerentes ao aluno ou
se ¢ produzido pela institui¢ao escolar, uma vez que o sujeito se constitui no meio em que
vive.

Enquanto técnica de investigacdo, no entanto, esses instrumentos podem ser
um recurso auxiliar, no sentido de conhecer melhor a clientela que tem apresentado
problemas no processo de escolarizagao. Varios fatores merecem ser considerados, como as
variaveis cognitivas, emocionais, sociais, de personalidade, habilidades especificas e
académicas. Instrumentos submetidos ao processo de validagdo e padronizacdo ainda sdo
raros no Brasil. E necessario que se promovam pesquisas no campo de diagnéstico, assim
como sejam incrementados os servigos de intervencao e acompanhamento.

O estudo de Rebello de Souza (1999) alerta para a importancia de se
contemplar as habilidades académicas no processo diagnostico, além das varidveis

intrapsiquicas. Esta informacao, acrescentada a de Gualberto (1984) e a de Ajuriaguerra et
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al. (1984), que constatam ser a escrita uma das variaveis decisivas na hora de os professores
avaliarem o desempenho escolar dos alunos, deixa transparecer que a habilidade na escrita
parece ter dupla funcao.

A primeira fun¢do deve ser entendida como um contetido académico que o
professor deve ensinar, ajudando o aluno a superar os obstiaculos encontrados na sua
aquisi¢do. A segunda funcao concebe a habilidade de escrever como um instrumento basico
de aprendizagem importante para o diagnostico de DA. Portanto sua mensuragdo gera
importantes informagdes sobre o processo de aprendizagem e desenvolvimento humano,
atendendo as necessidades do pesquisador.

Com essa preocupagdo, buscou-se um instrumento de mensuragao da escrita
com padronizagdo normativa brasileira. Elegeu-se o ADAPE (Sisto, 2001b) como
instrumento de identificagdo da amostra desta pesquisa, por ser um teste de critério e um
instrumento de diagnodstico de problemas de aprendizagem que surgem das proprias
atividades cotidianas da sala de aula.

Por outro lado, Rebello de Souza (1999) observa que a queixa dos
professores, em relacdo ao baixo desempenho académico, caracteriza-se por uma alta
incidéncia de problemas de comportamento dos alunos, além de problemas de
aprendizagem. Assim sendo, o presente estudo detectou a necessidade de se propor uma
analise diagnostica dos problemas de aprendizagem no Ensino Fundamental, que
contemplasse tanto aspectos académicos como aspectos psicossociais do sujeito.

Os estudos brasileiros encontrados, que contemplam esses dois aspectos,
enfocam a variavel problema ou ajustamento emocional em termos de mecanismos de
defesa, auto-imagem, motivagdo, ansiedade ou depressdo. Neste estudo, procurou-se
considerar algumas varidveis que possam ser indicadoras do processo de adaptacdo do
sujeito a sua realidade. Neste sentido, foram eleitas uma variavel social como o ajustamento
do comportamento e uma variavel estrutural, tragos de personalidade.

Até aqui foram dadas algumas informagdes sobre os estudos feitos a respeito
dos problemas de aprendizagem, no sentido de como o fenomeno da aprendizagem foi
observado, que instrumentos foram utilizados e quais os resultados encontrados. Faz-se,
agora, necessario verificar como aspectos psicossociais dos estudantes foram abordados

pelas pesquisas.
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CAPITULO 2 - AJUSTAMENTO DO COMPORTAMENTO AO MEIO AMBIENTE ESCOLAR

2.1 DIMENSAO SOCIAL DO SER HUMANO

Lane (1983, p.8) apresenta uma defini¢do para a psicologia social:

A psicologia se preocupa fundamentalmente com os comportamentos que
individualizam o ser humano, porém, ao mesmo tempo, procura leis gerais que,
a partir das caracteristicas da espécie, dentro de determinadas condic¢des
ambientais, prevéem os comportamentos decorrentes.

Mas quando o comportamento se torna social?

Desde o principio, o outro ¢ importante para a crianca, pois ¢ a fonte de
alimentagdo, calor e afeto. Com o tempo, a imagem e o som de outras pessoas constituem
reforcos positivos e a propria interagdo social se torna recompensadora, perpetuando-se.

As leis gerais da psicologia dizem que se aprende quando reforgado, mas ¢ a
historia do grupo ao qual o individuo pertence que dira o que é reforgador ou o
que € punitivo. [...] Assim também aquilo que "deve ser apreendido" ¢
determinado socialmente.

Da mesma forma, as emogdes que sdo respostas do organismo e, como tais,
universais, se submetem as influéncias sociais ao se relacionarem com o que
nos alegra, nos entristece, nos amedronta. (LANE, 1983, p.9).

Os contatos sociais do individuo expandem-se, gradativa e constantemente,
desde a relagdo binaria com a mae, passando a envolver outros elementos da familia,
vizinhanga, escola, etc. As criancas vao tendo contato umas com as outras e grupos de
iguais ou grupo de pares se formam (criangas com idades semelhantes). Ao ingressar na
escola, esse grupo aumenta, a crianga passa a ter maior oportunidade e liberdade para
escolher seus amigos e companheiros. Além do grupo de pares, ela também se depara com
novas figuras de autoridade como, por exemplo, o professor e os profissionais da escola.
Dessas interacdes, surge nova série de reforcos e padroes comportamentais. Essas relagdes
grupais levardo a crianga a experimentar uma série de papéis sociais e relacdes afetivas.

Algumas questdes a respeito do desenvolvimento social das criangas tém

sido suscitadas. Quem exerce mais influéncia nas criangas, os pais ou os pares? Que
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extensoes dos grupos de pares e do mundo adulto competem com ou reforcam uma a outra?
Sao elas compativeis, provendo a criangca com uma base consistente de valores ou estdo em
conflito, produzindo confusdo interna?

Segundo Glidewell (1977), as criangas variam em sua susceptibilidade a
influéncia social, isto €, grupos de pares tém maior impacto em algumas criangas do que em
outras. A pessoa solitaria, que passa a maior parte do seu tempo lendo ou fazendo alguma
coisa, ou que mora em uma area isolada, ¢ menos afetada do que um membro de turma que
passa a maior parte do seu tempo com outras criangas.

Por outro lado, as criangas também variam quanto as suas capacidades para
influenciar seus pares. Mesmo aquelas que sdo “incompetentes socialmente” exercem
influéncia. Em uma classe triste, uma crian¢a ndo popular pode desencadear uma reacao
grupal, simplesmente porque a atmosfera estava propicia para isso. Assim, cada pessoa
afeta e ¢ afetada pelos outros em uma interacdo dinamica, que comega muito cedo na vida,
pois, mesmo antes de nascer, a crianga exerce uma forca na dindmica social que afeta todos
os membros da familia.

Rogers (1977) descreve os trés estdgios de desenvolvimento social pelos
quais o individuo passa ja nos seus primeiros anos de vida. Inicia por uma fase associal,
quando as reagdes a outras pessoas sao vagas e mal definidas. Logo ¢ seguida pelo estagio
pré-social, caracterizado pela indiscriminalidade de comportamentos de apego, indicado
por movimentos de bragos e pernas, além do acompanhamento de pessoas com o olhar. Por
fim, mais ou menos aos trés ou quatro meses, os bebés amplamente reagem aos individuos.
O sorriso manifesta-se como iniciativa social, principalmente com familiares. Todavia o
estagio social ird passar por mais uma transformacgdo. Até os dois anos, mais ou menos,
apesar de algumas tentativas hesitantes de intera¢do social, a maior parte das criangas
mantém-se predominantemente no pensamento egocéntrico (FLAVELL, 1975; PIAGET;
INHELDER, 1994). De modo gradual, tornam-se socialmente sensiveis e simpaticas. Em
torno dos trés anos, pode-se encontrar uma crianga dando um brinquedo a outra que esta
chorando, mas, até entdo, as brincadeiras sdo solitarias. Progressivamente ¢ que os grupos
de brincadeiras paralelas vado-se tornando mais coesos, sendo, entdo, designados como

grupos de pares (BURKA; GLENWICK, 1978).

34



Rogers (1977) sinaliza para comportamentos do individuo ao longo do
desenvolvimento social. J& Flavell (1975), Piaget e Inhelder (1994) destacam aspectos
cognitivos presentes nas diferentes possibilidades de interacao social. Por sua vez, Burka e
Glenwick (1978) referem-se a distintos tipos de grupos que as criangas formam entre si.

Lane (2001, p.78) faz uma revisao da nogdo de pequenos grupos a partir de uma
redefinicdo da Psicologia Social, procurando romper com a dicotomia individuo
sozinho versus individuo em grupo e considera grupo como:

[...] condig¢@o necessaria para conhecer as determinagdes sociais que agem sobre
o individuo, bem como a sua agdo como sujeito historico, partindo do
pressuposto que toda agdo transformadora da sociedade s6 pode ocorrer quando
individuos se agrupam.

O individuo nasce imerso em grupos, nos quais estabelece vinculos e papéis
sociais. Algumas relagdes estabelecidas com o outro podem ser diferenciadas, como, por
exemplo, a relacdo de amizade (com amigos de casa, irmaos e colegas de escola) ou as
relacdes com autoridades (parentes, professores, diretores ou adultos em geral).

A amizade ¢ uma relagdo especial que pode existir dentro ou fora de um
grupo. Pode ser definida como uma relagdo entre duas pessoas, caracterizada por atracio
mutua e intimidade, sem implicacdo sexual (LADD; KOCHENDERFER; COLEMAN, 1996;
BERNDT, 1981). Ela fornece companhia e apoio para o ego, possuindo um significado
particular para criancas inseguras. Recursos, como a criagdo do amigo imaginario, sao
utilizados por algumas criangas, desempenhando a importante funcdo de reduzir a solidao
da pessoa, retirando-a do seu ensimesmamento. Adultos significantes, especialmente pais e
professores, deveriam fornecer amplas oportunidades para as criancas fazerem amizades.

Desde o nascimento, a experiéncia familiar influencia o desenvolvimento
social dos individuos. Segundo Beckwith (1972), criangas que tiveram mais contato fisico e
verbal com suas maes e mais experiéncias com outras pessoas iniciam mais interagdes,
tanto com maes como com estranhos, do que aquelas com menos contatos interpessoais.

Por outro lado, algumas influéncias sdo indiretas, especialmente em familias
onde os pais estabelecem um clima de negligéncia passiva, sendo as criancgas forgadas a
procurar afeicdo e aprovacdo de outras pessoas. Em outros casos, em que os pais sdo
extremamente permissivos, as criancas podem tornar-se socialmente exploradoras e
dominantes.
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Outras influéncias familiares sdo mais sutis, entretanto ndo menos
importantes. Por exemplo, quando os pais mantém relagdes de amizade entre os pares, as
criangas provavelmente também se voltardo para seus pares, em busca de amizade e
companheirismo. Por outro lado, pode acontecer que a combinagdo de orientacdo para os
pares dos pais e da crianca, juntas, possa vir a constituir uma forte tendéncia em direcdo aos
pares e, nessas circunstancias, as criangas tornam-se ansiosas para agradar, para serem
aceitas e podem ser rejeitadas por isso. E o que alertam Hollander e Marcia (1970).

Freqiientemente, o papel no grupo de pares pode refletir o papel da crianca
em casa. Walter e Stinnett (1971) observam que o bode expiatério da familia submete-se
mais rapidamente a um papel menor no grupo de pares. Por outro lado, quando os pais
criam um ambiente, em casa, onde as criancas exercem o poder, elas tendem a ser
insensiveis a vontade dos outros. Algumas vezes, a relagdo insatisfatoria entre os pais pode
indispor a crianga e leva-la a um mal ajustamento.

O efeito da relagdo entre irmdos nas outras relagdes entre pares € complexo e
vital, mas freqlientemente omitido. Especialmente em grandes familias, as criangas voltam-
se uns para os outros para obter a aten¢do que elas ndo podem obter de seus pais
(GALLAGHER; COWEN, 1977; OWEN, 1981). De qualquer forma, os irmdos fazem parte
inseparavel das primeiras experiéncias familiares. Portanto t€ém um efeito duradouro em
como serao as outras relacoes.

Entre as pessoas que afetam o desenvolvimento social da crianga os
professores sao especialmente significantes (PIANTA; NINETZ, 1991; ALEXANDER;
ENTWISLW; CADIGAN; PALLAS, 1987). Eles podem criar um clima acolhedor que promova a
amizade ou uma tensdo, de tal forma que propicie o surgimento de sentimentos e agdes
condenaveis por parte dos alunos.

Ha um consenso em torno da idéia de que as meninas sdo mais sociaveis do
que os meninos. Entretanto, Maccoby e Jacklin (1974) constatam que ambos os géneros sao
igualmente habeis para compreender as reacdes e necessidades emocionais. Quanto a
complexa relagdo entre as caracteristicas de personalidade e o desenvolvimento social das
criangas, Rogers (1977) faz algumas citagcdes de pesquisa em que meninos que expressam

medo incomum de ver novidades tendem a ser inquietos em situagdes sociais na infancia.
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Tanto caracteristicas de personalidade, como o autoconceito, quanto
aspectos cognitivos, como a inteligéncia, podem estar relacionados ao ajustamento social.
Por exemplo, as criangas lentas e com algum comprometimento intelectual sio menos
aceitas socialmente. Contudo criangas talentosas podem ter, também, algumas dificuldades
no relacionamento com as outras pessoas (LA GREGA, 1981; TYNE; FLYNN, 1981; TAYLOR;
TRICKELL, 1989; HATZICHRISTOU; HOPF, 1996).

O esfor¢o para manter um papel no grupo pode tornar as criangas
dependentes do grupo, incapazes de agir por si mesma. Neste caso, elas passam a se
conformar e confiar no julgamento dos outros acima do seu proprio. Contrariamente, em
alguns casos, a conformidade pode ser sinal de prudéncia e, em outros, um individuo pode
fazer uma escolha ndo conforme ao grupo, ndo meramente para demonstrar independéncia
as normas grupais, mas por possuir um ponto de vista particular, divergente do grupo.

Conformidade ou nio conformidade extrema ¢ sinal de mal ajustamento.
Pessoas extremamente conformes mantém padroes de comportamento muito pouco
definidos, tornando-se indbeis para agir espontaneamente ou serem criativas. Idade, género,
personalidade, subcultura e classe social sdo variaveis que interferem na conformidade.

De acordo com Telford e Sawrey (1973), a crianga comum logo percebe que
pensar, falar, crer e agir conforme os outros favorecem a aceitagdo social e uma continua
relacdo de se sentir pertencente ao grupo. Por outro lado, ser diferente acarreta o perigo de
isolamento social. Para que o individuo possa usufruir as vantagens de sua cultura, ¢
necessario que ele se submeta aos preceitos culturais dos outros e se conforme as
expectativas deles. O ser humano logo percebe que pode evitar desgastantes processos de
ensaio-e-erro, observando os padrdes de comportamento dos membros prestigiados da
sociedade e imitando-os. A cultura oferece muitas solugdes de problemas ao individuo e,
dessa forma, ele sente-se reforcado a se guiar pelos padrdes e normas culturais.

Os preceitos culturais ganham, assim, forcas de imperativos morais e
sobrevivem as criticas. Sao diversas as for¢as que incidem na cultura e contribuem para a
conformidade social. No entanto, contraditoriamente, existem forgas no interior da cultura
que estimulam a inconformidade. Um adicional de afeto e prestigio ¢ obtido quando as

pessoas excedem a norma, diferenciando-se da maioria em sentidos socialmente aceitos.
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Essa mensagem dubia nao ¢ bem entendida por boa parte dos individuos que,
ao tentarem sobreviver na sociedade moderna tecnologica, sdo afetados por um efeito
entorpecedor sobre sua originalidade e criatividade. Algumas pessoas reagem contrariando
as normas sociais, mas assumem a forma de um inconformismo compulsivo, tornando-se
rigidas, o que ¢ tdo limitado e socialmente determinado quanto o conformismo extremo.
Tais contradi¢des alertam para o fato do julgamento de um padrao de comportamento ser
conformista ou ndo, e s6 poder ser analisado quando inserido em seu contexto social.

Cada vez mais os estudos no campo da psicologia social tém revelado a
importancia e diversidade de variaveis situacionais que incidem sobre o sujeito, levando-o a
tomar uma atitude conformista ou ndo. Além das variaveis ambientais, que se referem as
forcas externas ao individuo, também as caracteristicas de personalidade, como tracos,
coeréncia e recursos defensivos, influenciam as tendéncias e padrdes comportamentais dos

sujeitos. Telford e Sawrey (1973, p.492-493) afirmam que:

Mostraram os estudos que os sentimentos de inadequagdo e inferioridade social
estdo associados a um vigoroso pendor conformista (Krech, Crutch field &
Ballachey, 1962). Ao invés disso, as pessoas induzidas a julgar-se peritas em
julgamentos perceptivos se conformavam menos numa situa¢do do tipo Asch do
que os individuos convencidos da propria fraqueza nesse género de tarefas
(Gerard, 1961). Na dimensdo da conformidade e da inconformidade do
comportamento ha uma atividade reciproca entre os fatores internos, como os
tragos de personalidade, as tendéncias motivacionais e a necessidade de
coeréncia, ¢ os fatores externos, como o poder e o prestigio das pessoas que
constituem o grupo, o tamanho do grupo e a facilidade da tarefa ou do
julgamento.

Essa abordagem revela uma concep¢dao dinamica do ser humano. O eu
estaria, a todo tempo, sendo estimulado por fatores ambientais, assim como por fatores
internos. A ele sdo cobradas acdes e atitudes, conforme os valores e regras culturais do seu
grupo social. Ao mesmo tempo, seus desejos, ansiedades e impulsos buscam satisfaco.

O sujeito vivencia um processo de organizagdo interna, que se da por meio
da busca de coeréncia do eu. Contudo, concomitantemente, o individuo ¢ solicitado pelo
outro e esta interacao social gera outro ponto de busca de coeréncia social. O sujeito situa-
se nessa tensdo de fatores individuais e sociais, resultando desta atividade reciproca o

ajustamento do comportamento.
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Tipicamente, o progresso ao longo da escola elementar envolve certas
situagdes de produgdo de estresse, comecando pelo primeiro dia de aula, a separagdo da
mae e do lar. Mesmo as criangas bem ajustadas podem experienciar situacdes de estresse e
as criangas timidas podem sentir-se inseguras (BROOKS; SHAFFER, 1951).

Conforme as criangas vao crescendo, o vinculo quase que absoluto com a
mae vai-se relativizando e abrindo espaco para os colegas. A escola possibilita a crianca a
oportunidade de conviver com pessoas até entdo desconhecidas. Com o aumento das
experiéncias, da-se também o desenvolvimento da habilidade mental e maturidade geral.
Linhas de interesses tendem a se tornar mais bem definidas, refletindo o processo de
estruturacdo da personalidade e padrdes de comportamento que se vao estabelecendo
(ALLPORT, 1973).

Segundo Brooks e Shaffer (1951), as relacdes sociais entre as criangas nao
sdo sempre harmoniosas. Uma crianga pode sentir prazer em fazer alguma coisa que magoe
outra pessoa ou pode gostar de fazer coisas para seu proprio bem, ndo com a intencao de
magoar o outro. Os conflitos sao causados por varios fatores como: atividades de jogos,
ciimes, autoritarismo, auto-afirmacdo e comportamentos com intencdo de intimidar,
desentendimentos e afrontas que ignoram os direitos dos outros. Contrariamente, as pessoas
que aprendem a se entender e estar juntas, com menos atrito, encontram mais satisfagao na
vida social.

Rogers (1977) analisa a interferéncia da competicdo e da avaliagdo no
ajustamento social. As criancas sentem os efeitos da competicdo, principalmente nas
escolas mais tradicionais. Para uns funciona como um estimulo, mas, na verdade, as
criangas sdo diferentemente afetadas. Pode criar desespero nos aprendizes mais lentos e
ansiedade em outros, pode gerar varias combinacdes de falta de piedade e sensacdo de
fracasso, medo, raiva, desconfianca e inferioridade. Algumas competi¢des, contudo, sio
inevitaveis, talvez até desejaveis, e as criancas deveriam aprender a se adaptar a elas tao
construtivamente quanto possivel.

O sucesso da crianca na competi¢do escolar implica uma avaliagdo que
envolve boletim, exames e outros dispositivos. Idealmente, a avaliagdo deveria mensurar o
progresso com relagdo aos objetivos. Nesse sentido, a mensuracao deveria ser aplicada a

todos os objetivos da educacdo, incluindo habilidades, compreensdo e desenvolvimento do
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carater e personalidade. Deveria ser um diagndstico, de maneira tal, que a crianca pudesse
analisar a efetividade do processo usado para realizacao desses objetivos.

Os adultos deveriam estabelecer um clima favoravel a interacdo das
criangas. Contudo esta ndo ¢ uma tarefa facil, pois ndo ¢ simples saber que contexto ou
disposi¢ao funcionaria como ideal, porque diferentes condi¢des podem atender a
necessidades especificas das criangas. Por exemplo, uma crianga que vive em uma casa
cheia, pode necessitar de espacos tranqiiilos para brincar. Por outro lado, um filho unico
pode preferir brincar ruidosamente com um grupo de colegas.

Mesmo que os efeitos provaveis de certas atividades sejam conhecidos, eles
ndo podem ser afirmados categoricamente. A aprendizagem social pode-se dar tanto em
situacdes de conflito como em jogos cooperativos.

Como se pode notar, o processo de socializagdo do individuo ndo ¢
tranqiiilo. Apesar de o ser humano ser definido como um ser social, a sua socializagao se da
através de uma sucessao de conflitos e tensdes as quais o individuo se deve adaptar,
aprendendo a lidar com elas. As inser¢des e pressdes sociais deixam marcas e interferem no
processo de desenvolvimento e aprendizagem. O individuo pode responder a essas pressoes

sociais de forma harmoniosa ou conflituosa.

2.2 PESQUISAS SOBRE AJUSTAMENTO DO COMPORTAMENTO

O interesse cientifico sobre a importancia da rela¢do interpessoal entre as
criangas data da virada do século XIX para o século XX. Entretanto, até¢ a década de 20,
ainda ndo havia pesquisas com grupo de pares. Até entdo, a teoria era superficial, mas, com
a metodologia empirica, comegaram as contribuicdes de significativas informagdes. Na
década seguinte, ja se podia encontrar sofisticados procedimentos de pesquisa. Contudo a
década de 40 caracterizou-se por uma interrupcao dos estudos nessa area. A partir de entdo,
as pesquisas tém aumentado lentamente e se concentraram no refinamento de trabalhos
anteriores. A demanda social de creches para as criangas facilitou a observacao sistematica

dos primeiros anos de vida.
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Algumas tendéncias no estudo do desenvolvimento social podem ser
encontradas. Por exemplo, o impacto causado pela Psicologia Cognitiva, e fatores como
habilidades, percepc¢do, atencdo e julgamentos t€ém sido relacionados ao comportamento
social.

Além dessa influéncia, também tem existido um maior enfoque sobre o
relativismo cultural. Comportamentos divergentes entre diferentes grupos tém sido
considerados como diferencas e ndo como déficits nos estudos das “minorias”. A
quantidade de pesquisas naturalistas tem aumentado. Mais recentemente, existe um
crescente interesse a respeito dos comportamentos sociais positivos em detrimento dos
comportamentos negativos ou desajustamento social. Um nimero crescente de estudos
sobre a a¢do de compartilhar, de ajuda e cooperagdo pode ser encontrado.

Todavia ainda ndo existe uma teoria global do desenvolvimento social
disponivel e, muito menos, um consenso sobre quais padrdes de desenvolvimento deveriam
ser encontrados. Por exemplo, varias abordagens sao usadas para avaliar a competéncia
social em criangas jovens, com o objetivo de especificar que tragos caracterizam o
funcionamento pleno de uma pessoa. Mas esses tracos tém diferentes valores em diferentes
faixas etarias e os especialistas discordam sobre o significado de alguns deles. Outra
estratégia muito utilizada ¢ o modelo de predicao de sucesso, segundo o qual a meta ¢
prever quais as capacidades que as criancas jovens vao necessitar para uma adequada
adaptacdo a vida adulta.

O ajustamento do comportamento na escola passa por alguns aspectos
familiares, emocionais e relacionais. Por exemplo, o prazer ou ndo de estar nesse ambiente
foi averiguado por Knaack e Rauer (1979) e Sisto, Oliveira, Pavarini, Batista et al. (2000a,
2000b), os quais propdem instrumentos para mensurar a satisfagdo com a escola. Pode-se
analisar também a relag@o entre o contexto educacional, a composicao dos alunos na classe

e 0 ajustamento social deles (AHLBRAND; DOYLE, 1976; JUVONEN; BEAR, 1992).
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2.3 CONCEITOS DE AJUSTAMENTO COMO COMPETENCIA SOCIAL

O ajustamento escolar pode ser entendido, em termos de competéncia social,
como um fundamental aspecto das capacidades humanas. Segundo Ancona-Lopez (1987),
Thorndike, ja em 1927, referia-se a trés tipos de inteligéncia: o raciocinio concreto, o
abstrato e a inteligéncia ou competéncia social. Mais recentemente, muitos estudos a
respeito tém surgido nos Estados Unidos, como a proposta da ICLD de 1987 (cf. p.15 do
presente trabalho). Ela exige a identificagdo de comprometimentos em caracteristicas
sociais do comportamento como critério para a classificagdo, tanto do retardo mental,
quanto da dificuldade de aprendizagem (DA).

Gresham e Reschly (1987) concebem a competéncia social como composta
por trés subdominios, que estdo inter-relacionados. Sao eles o comportamento adaptativo, a
habilidade social e a aceitagao pelos pares. Segundo esses autores, ha amplo consenso entre
os pesquisadores sobre as caracteristicas gerais do comportamento adaptativo. Entretanto
existem muitos desacordos nos enfoques dados as caracteristicas especificas que o
constructo de competéncia social recebe, de acordo com cada um dos instrumentos que se
destinam a mensura-lo. Por exemplo, alguns instrumentos dao significativa énfase a
competéncia cognitiva, outros a importancia primaria de contextos sociais (comportamento
adaptativo na escola ou fora dela), ou ainda a forma de coleta dos dados (direta ou por meio
de terceiros).

A competéncia social, segundo esses autores, baseia-se em duas areas de
conteudos (comportamento adaptativo e habilidades sociais) e uma conseqiiéncia. A
aceitacdo pelos pares ¢ entendida como um resultado ou conseqiiéncia do comportamento
social competente, enquanto o constructo de habilidade social contempla aspectos como
cooperagao, iniciac¢ao social e reforgcamento pelos pares.

Os dados de Gresham e Reschly indicam fraca relagdo entre os dominios
semelhantes de competéncia social, mensurados por diferentes métodos, sugerindo que os
métodos, contextos e conteudos do comportamento adaptativo, e habilidades sociais
captados pelos instrumentos de avaliagdo influenciam grandemente o tipo de informagao

obtida. Nesse estudo, eles comparam duas mensuracdes de comportamento adaptativo
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(Adaptive Behavior Inventory for Children — ABIC e Children’s Adaptative Behavior Scle —
CABS), duas de habilidades sociais e trés indices de status sociométrico.

Green, Forehand, Beck e Vosk (1980) examinam a relacdo entre quatro
mensuragdes de competéncia social das criancas (completada pelo professor, auto-relato,
mensuragdes sociométrica e observacdes de comportamento) e suas relacdes com medidas
de realizagdo académica. Os professores analisaram seus alunos em termos de problema de
conduta, desaten¢do/passividade, ansiedade/tensdo, hiperatividade e sociabilidade.

Na andlise dos autores, a relagdo encontrada entre a pontuacao de realizacao
académica e outras variaveis sugere a importancia de incluir mensuragdes académicas nas
avaliagdes de competéncia social na classe. Criangas com alta pontuacdo em realizagao
académica foram simpdticas e interagiram positivamente com seus pares.

Os professores puderam identificar as criangas, classificadas pelos pares
como simpaticas e antipaticas. No entanto houve diferencas sob outros aspectos. A crianga
com problema de conduta ¢ vista pelo professor de maneira mais negativa do que a crianga
introvertida, ndo sendo percebida da mesma forma pelos pares. Aquela ¢ vista pelo
professor como desviante, com uma freqiiéncia excessiva de interagdo com o professor e de
qualidade aversiva para este.

Os resultados desse estudo apresentam a competéncia social como uma
variavel complexa, formada por cinco dimensdes ou fatores, sendo eles status social,
percepcdo do desvio social pelo professor, sociabilidade, aspectos académicos e
agressividade em relagdo aos pares. Aspectos multidimensionais da competéncia social sdo
reconhecidos.

Perry, Guidubaldi e Kehle (1979) investigam a relagdo entre competéncia
social no jardim de infancia e medidas académicas (em leitura e matematica) dos alunos na
terceira série. Esse trabalho fornece evidéncias de que pré-requisitos anteriores de
habilidade académica e caracteristicas sociais, tais como iniciativa, assertividade e relagao
com os pares, predisseram posterior aprendizagem. Os dados sugerem que, se intervengdes
na pré-escola e primeira série promoverem tais habilidades sociais e académicas, poderdo
facilitar o sucesso posterior, enfatizando que os objetivos da educagao pré-escolar deveriam

orientar-se para fatores ndo-intelectuais, tais como a competéncia social.
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Cullinan e Epstein (1984) distinguem padroes de mal ajustamento em
meninos com desordens comportamentais. Cinco fatores foram identificados:
agressao/comportamento disruptivo, incompeténcia social, mal ajustamento social,
desordem de atengao ¢ ansiedade/inferioridade.

Em suma, o conceito de ajustamento do comportamento envolve aspectos
relativos a status social, sociabilidade, agressividade/comportamento disruptivel, ansiedade,
desordem de atengdo e aspectos intelectuais. Assim sendo, aspectos cognitivos,
socioemocionais e culturais pertencem ao subdominio do ajustamento social, afirmando

uma relacdo intrinseca entre essas variaveis.

2.4 PROBLEMAS DE APRENDIZAGEM COMO SUBCATEGORIA DO COMPORTAMENTO ADAPTATIVO

A literatura afirma que atributos comportamentais contribuem
significativamente para o desempenho escolar independentemente de suas relagdes com
aptidao escolar, etnia e status social. Essas informagdes levantam a questao da existéncia de
padroes de comportamento especifico entre criangas que apresentam baixo desempenho e
se esses comportamentos sao receptivos as intervengdes na sala-de-aula. Em caso
afirmativo, que aspectos especificos do comportamento estariam em questao?

Leigh (1987) compara o comportamento adaptativo de 114 sujeitos com
dificuldades de aprendizagem (DA) e uma ampla amostra normativa nacionalmente
representativa. E encontra, para os sujeitos com DA, uma pontuacdo média mais baixa do
que a pontuacdo média obtida pelos sujeitos com inteligéncia normal e mais alta do que as
pontuagdes médias dos sujeitos com retardo mental. Os sujeitos com DA que estavam no
nivel secundério apresentaram pontuagdes mais baixas do que no nivel elementar. A
pontuagdo de comportamento adaptativo foi obtida a partir de cinco areas: social,
académica, ocupacional, de autocuidado e comunicagao.

Outros estudos ainda tém tentado discernir dimensdes do comportamento
dos alunos e desenvolver instrumentos fidedignos para avaliar essas dimensdes. Por

exemplo, Lambert e Urbanski (1980), através de uma revisdo de outros trabalhos e da
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analise fatorial dos proprios dados (colhidos a partir da Pupil Behavior Rating Scale),
constatam trés dimensdes do comportamento das criancas. Eles as classificam da seguinte
maneira: (a) de adaptacdo, dimensdo referente aos problemas de aprendizagem; (b)
interpessoal, dimensdo que diz respeito a interagdo social; (c) intrapessoal, dimensdo que
considera o ajustamento pessoal. E interessante observar que os autores aproximam o
conceito de adaptacdo ao de aprendizagem, distanciando-o dos fatores interagdo social e
ajustamento pessoal. Isso s6 foi possivel através de um recurso estatistico, a andlise fatorial,
pois, de fato, essas dimensdes se interpenetram.

Os resultados desses autores evidenciam que os comportamentos associados
com a dimensdo adapta¢do estdo relacionados ao sucesso académico. Porém, contrariando
a revisdo da literatura, as dimensdes interpessoais e intrapessoais ndo pareceram influenciar
o desempenho na leitura e matematica. De acordo com esse estudo, as caracteristicas
comportamentais podem contribuir adicionalmente para baixar o nivel de desempenho nas
habilidades em questdo, mas ndo sdo elas que as determinam. Apesar desse resultado
excludente, ndo se pode esquecer que a dimensdo adaptacdo ¢ pontuada por alguns
aspectos das outras duas dimensdes (inter e intrapessoal). O que o0s autores querem
assinalar é que podem ocorrer problemas em termos pessoais € sociais, sem
necessariamente comprometerem ou estarem associados a comportamentos de
aprendizagem.

Um outro estudo, que identifica subcategorias a partir das caracteristicas de
comportamento dos estudantes, ¢ o de McKinney (1989). Ele utiliza como instrumento de
mensuracao o Classroom Behavior Inventory. Esse instrumento considera também trés
dimensdes basicas do comportamento adaptativo: competéncia académica, definida pelas
classificagdes de inteligéncia verbal, independéncia e dependéncia de campo, orientacao
para a tarefa, desordem; ajustamento pessoal, segundo as classificagdes de
extroversao/introversao; competéncia social, se demonstra ser atencioso ou hostil.

McKinney estuda criangas com DA, observando que este era um grupo
heterogéneo. Sete subgrupos distintos puderam ser identificados: déficit de atengado,
comportamento normal com leve tendéncia a ser atencioso, comportamento normal com
leve tendéncia a ser hostil, problemas de conduta, comportamento retraido, baixa pontuacao

em comportamento positivo e problemas de comportamento global.
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No geral, duas caracteristicas foram comuns a esses subgrupos: um padrao
persistente de comportamentos mal adaptados em sala de aula e baixo desempenho ao
longo do tempo. No entanto, puderam ser encontradas criangas com DA em subtipos
normais, indicando que o baixo desempenho de mais de um ter¢o da amostra com DA
poderia ndo ser explicado somente pelas caracteristicas comportamentais. O autor tem o
cuidado de ressaltar que esses dados ndo necessariamente atribuem-se a erros de
classificagdo das DA, mas talvez devam-se a multiplos fatores, que se encontram
envolvidos na identificacdo e/ou contam para o baixo desempenho. Segundo McKinney
(1989, p.149): “Achados consistentes a esse respeito tém fundamentado o ponto de vista de
que as DA refletem sindromes multiplas de desordens especificas [...]”.

Apesar de autores como Leigh (1987), Lambert e Urbanski (1980) e
McKinney (1989) considerarem dimensdes internas ao comportamento adaptativo,
relacionadas a problemas de aprendizagem, na sua maior parte, as pesquisas tratam-no
como uma variavel global, detendo-se na analise da sua relagdo com outros indicadores.
Para tratar esses estudos, eles foram agrupados de acordo com a relacdo que estabelecem

entre o ajustamento escolar e variaveis sociais, género, personalidade.

2.5 VARIAVEIS RELACIONADAS AO AJUSTAMENTO E DESEMPENHO ESCOLAR

2.5.1 Rejei¢ao e Comportamento Anti-social

Semelhantes aos resultados encontrados por Hatzichristou e Hopf (1996), os
dados de La Greca (1981) identificam que as escalas de introversdo e/ou agressividade
foram capazes de identificar os meninos que vivenciam baixa aceitagdo entre os pares. Para
as meninas, porém, a classificacdo de comportamentos introvertidos pareceu ser o melhor
preditor global dos problemas de aceitagdo entre os pares.

Vitaro, Gagnon e Tremblay (1990) comparam o comportamento de criangas
a caracteristicas estaveis ou instaveis de rejei¢do pelos pares no jardim de infancia e na

primeira série. Observam que os sujeitos com stfatus de rejeicdo estavel apresentaram
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menos caracteristicas socialmente favordveis, mas ndo foram mais agressivos ou
disruptivos do que seus colegas com status de rejeigdo transitorio.

Morgan (1978) procura obter uma andlise descritiva do comportamento mal
adaptado de criancas rejeitadas pelos seus pares. Para tanto, os dados foram submetidos a
uma analise fatorial, que produziu cinco categorias (impulsividade/agressdo,
imaturidade/depressdo, introversao/distractil, hostilidade/agressividade e dificuldades
psicomotoras). Os resultados evidenciaram diferencas significativas entre as criangas
aceitas e as rejeitadas.

Segundo Rogers (1977), as criangas com pouca popularidade podem ser
classificadas em trés tipos: o dissidente, que passa pouco tempo da sua vida em grupo; o
negligente, que nao cuida muito de suas relagdes sociais e, por fim, hd o tipo que apresenta
insuficiente habilidade social adequada para ter sucesso no relacionamento com o outro.

Hatzichristou e Hopf (1996) observam que os alunos mal adaptados sdo
sobre-representados no grupo de rejeitados e sub-representados no grupo popular. As
pontuagdes do grupo de rejeitados apresentaram fortes dificuldades académicas e baixo
desempenho em varios dominios. Relatam, também, que a propria crianga reconhecia suas
dificuldades académicas e na relagdo com os pares. Além dos problemas académicos,
comuns a ambos os géneros, a ma conduta indissimulada (padrdes agressivos e anti-sociais)
foi principalmente associada aos meninos rejeitados (segundo a classificagdo dos
professores e dos pares) e problemas internalizados (timidez/isolamento, tristeza, segundo o
professor), as meninas rejeitadas.

Pesquisas como essas mostram que o desempenho académico estd
claramente relacionado ao status sociométrico entre os pares e a competéncia psicossocial.
A maioria das criangas mal adaptadas tem as mais baixas realizagdes em todos os assuntos
avaliados. Problemas de aprendizagem e falta de comportamento pro-social (segundo os
professores e a auto-avaliagdo) sdo os principais aspectos de segregacao dos grupos de
rejeitados.

Rydell (1989) baseia-se na percep¢ao dos professores (mensurada pelo
Children Beravioural Questionnaire) ¢ dos pares para identificar as dificuldades
comportamentais particularmente manifestadas pelas criancas na primeira série. Segundo a

classificagdo dos professores, o problema de comportamento mais comum foi o de tipo
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acting-out (impaciéncia, agitagdo, pouca concentracdo). Talvez isso se deva as suas
caracteristicas disruptivas, que o torna um comportamento facilmente notado no meio
escolar. Houve uma tendéncia de os meninos apresentarem mais problemas em muitas
areas, exceto na leitura/escrita. Nao houve grande correspondéncia entre mal desempenho
social ou comportamental, dificuldades na leitura/escrita e habilidades motoras, quica pelo
pouco tempo de vida escolar dos sujeitos.

A relagdo entre a classificacio do professor e a sociométrica apresentou
apenas moderado acordo, o que pode estar refletindo a existéncia de diferentes valores entre
as criangas ¢ os adultos. Comportamentos indesejaveis para os professores podem ser bem
atrativos para os colegas. As dificuldades na habilidade motora grossa foram significativas
para meninos isolados pelos seus pares. Segundo a autora, deficiéncia na habilidade motora
pode resultar em inabilidade, comportamento agressivo e baixa competéncia em jogos
importantes para os meninos. A popularidade das meninas nao foi similarmente afetada, o

que provavelmente indica sua pouca importancia entre elas.

2.5.2 Género

Burka e Glenwick (1978) examinam a relacdo entre egocentrismo
persistente, medidas de ajustamento, segundo o professor, e status sociométrico, segundo
os pares. Houve correlagdo do grau de egocentrismo com stafus grupal s6 para os meninos
e com ajustamento na classe para ambos os gé€neros. As conseqiiéncias negativas de
egocentrismo persistente foram diferentes para cada género. O alto egocentrismo associou-
se ao comportamento timido e a ansiedade para as meninas, enquanto o grupo dos meninos
associou-se ao acting out e a DA.

Esses resultados sugerem que diferencas de género podem ser evidenciadas
no comportamento social das criangas e padrdes de aceitagdo entre os pares. Dentro dessas
consideragdes, vale o alerta de que precaucdes deveriam ser tomadas quando se utilizam
relatos do professor sobre a relagdo entre os pares de alunos. O julgamento do professor
pode ser diferente do julgamento dos pares, especialmente para as meninas. E possivel que

existam vieses na percepg¢ao ou julgamento do professor.
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Hatzichristou e Hopf (1996) relatam que o género dos professores foi
relevante para suas percepcdes dos comportamento dos alunos. Por exemplo, professoras,
ao contrario dos professores, percebem as criancas rejeitadas como tendo problemas
intrapessoais. Os autores levantam duas hipoteses explicativas: é possivel que os
professores prestem mais atengdo as mas condutas ndo dissimuladas dos estudantes,
enquanto as professoras, por serem mais atenciosas, percebam com certa facilidade as
dificuldades mais sutis de comportamento intrapessoal. Outra hipdtese possivel ¢ de os
estudantes exibirem mais problemas em classe com as professoras, por acreditar que elas
sdo mais tolerantes.

Em suma, nessas pesquisas, os campos académico, cognitivo, social e
psicologico ou pessoal, de uma forma ou de outra, foram contemplados. Contudo a maior
parte das avaliacdes restringe-se a avaliagdo dos limites ou sucessos dos sujeitos, com
excecdo de Cowen et al. (1984) e Ladd et al. (1996) que, em suas pesquisas, destacam a
importancia de estudar os recursos naturais ou sociais do sujeito, que podem ter efeito de
moderagdo sobre os riscos, tensdes e fracassos recaidos sobre a pessoa durante sua vida

diaria.

2.5.3 Personalidade

As pesquisas vao apontando que tanto aspectos afetivos como cognitivos
podem estar relacionados ao ajustamento do comportamento, que a organizacao do eu, em
termos cognitivos, sociais, afetivos, se da no sentido de promover uma identidade e
coeréncia pessoal, os quais podem interferir no desempenho académico do aluno. Mas que
aspectos da personalidade tém sido averiguados pelas pesquisas?

Em termos da infra-estrutura escolar, Marjoribanks (1979) e Ramsey,
Patterson e Walker (1990) observam relagdo entre a percep¢do ou o comportamento em
contextos familiares e escolares com caracteristicas de personalidade. Ramsey encontra

evidéncias em termos da generalizacdo do comportamento anti-social e Marjoribanks
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adverte para a existéncia de complexas relagcdes entre ambiente e caracteristicas de
inteligéncia, personalidade e afetividade.

No que se refere a indicadores de ajustamento socioemocional, o estudo de
Gilligan (1973) logra selecionar sujeitos mais interessados por pensamento reflexivo e
atividade académica, assim como menos conservadores e autoritarios. Por outro lado,
Bender (1987) examina alguns indicadores de personalidade (autoconceito, temperamento e
locus de controle) e identifica preditores de problemas de comportamento entre criangas
com e¢ sem DA. Uma variavel de personalidade (reatividade) predisse problemas de
comportamento total do grupo com DA e as varidveis reatividade e flexibilidade social
predisseram a variancia de problemas de comportamento total para o grupo sem DA.

Um estudo longitudinal (CURRIE; HOLTZMAN; SWARTZ, 1974) sugere
indicadores referentes ao ambiente escolar e status sociométrico como precursores de
ajustamento pessoal 9 anos depois. Morgan (1978) identifica relacdes significativas entre
criancas rejeitadas e aceitas em termos de cinco categorias comportamentais (agressao
impulsiva, inatividade/depressdo, introversdao/distractibilidade, hostilidade/agressdo e
dificuldades motoras).

Sintomas de ansiedade e depressdo sdo estudados por lalongo, Edelson,
Wethamer, Crockett et al. (1996). Eles examinam o grau de comprometimento cognitivo e
social de 1002 alunos de 1? série (49% meninos), em termos de comportamento na classe,
participacdo social, amabilidade e desempenho académico. Os resultados indicam que os
meninos com sintomas apenas de ansiedade associaram-se significativamente com
comprometimentos em dominios multiplos de funcionamento cognitivo e social, ja as
meninas poucas evidéncias apresentaram. Os meninos com depressdo associaram-se a um
maior nimero de comportamentos em dominios do funcionamento adaptativo, do que os
meninos com ansiedade. A comorbidade (ansiedade e depressao) foi associada com maior
numero de comportamentos sociais € cognitivos.

No que se refere mais especificamente as DA, Smith, Adelman, Nelson,
Taylor e Phares (1987) comparam 80 estudantes de classes regulares e 57 de classes
especiais com problemas de comportamento e aprendizagem. Estes perceberam-se como
tendo menos controle escolar e relativamente menor nivel de felicidade. Relacdes

positivamente significantes foram encontradas entre a percepcdo de controle escolar e a
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maior parte dos indices de atividade, afeto e comportamento para os estudantes regulares e
fracas relagdes entre os sujeitos de classes especiais.

Aspectos motivacionais e de autopercep¢ao também sao analisados por Deci,
Hodges, Pierson e Tomassone (1992) que observam um grupo de criangas com DA ou
desvantagem emocional em um sistema de classe especial. Foram avaliadas as relagdes
entre desempenho e ajustamento (autopercep¢ao dos estudantes, a percepcao do contexto
familiar e da classe). As variaveis percep¢do do contexto e autopercep¢do foram preditoras
relevantes da motivagdo. Envolvimento e competéncia foram mais relevantes para os
sujeitos com DA, enquanto autonomia e suporte de autonomia foram mais relevantes para
os sujeitos com desvantagem emocional.

Segundo Grolnick e Ryan (1989), a autopercepgdo académica de criangas
com DA nado difere significativamente daquelas com baixo desempenho, mas as criangas
com DA se viram como menos competentes do que aquelas do grupo controle com igual
QI. Esses autores identificam o desempenho como ponto de origem da autopercepgao e
sublinham o papel-chave do feedback ambiental na percep¢do cognitiva das criancas quanto
a sua competéncia. Os autores destacam que o grupo com DA diferiu mais do grupo com
baixo desempenho na classificagdo dos professores do que no auto-relato, de acordo com
motivacdo, auto-estima e competéncia. Afirmam que, pelo menos parcialmente, as
dificuldades comportamentais notadas no grupo com DA podem explicar a percepcao
diferencial dos professores quanto aos grupos.

Estudos longitudinais (MCKINNEY, 1989) apontam evidéncias de seqiielas
emocionais e sociais a medida em que ocorrem repeticdes de fracasso escolar. Desordens
de conduta e de personalidade estariam ligadas ao desenvolvimento, com tendéncias a
piorar.

Com respeito a relacdo entre algumas varidveis referentes ao ambiente
escolar, psicolédgicas, sociais € a aprendizagem da escrita, Ajuriaguerra, Auzias, Comus,

Lavondés-Monod e Stambak (1984, p.240) fazem o seguinte comentario:
A escrita € o resultado de uma aprendizagem. Esta aprendizagem se faz na
escola, em uma idade relativamente precoce. A crianga deve responder a
exigéncias diversas, que sdo muitas vezes dificeis de conciliar. O gosto pela
aprendizagem da escrita depende de numerosos fatores como o gosto pela
escola, as relagdes com os pais e o professor, fatores estreitamente dependentes
da adaptagdo afetiva e da personalidade de cada crianca. Uma deficiéncia
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importante em qualquer um destes campos pode ocasionar perturbagdes na
aquisi¢do da escrita.

Que instrumentos, porém, poderiam ser utilizados para mensurar a

adaptacao?

2.6 INSTRUMENTOS DE MENSURACAO DA ADAPTACAO

Evans e Bradley-Johnson (1988) fazem uma revisdo da numerosa produgao
de instrumentos de mensuragdo do comportamento adaptativo em torno da década de 80.
Eles citam um estudo de Sattle, de 1982, o qual ja sinalizava para a falta de escalas com
normatizagao e padronizac¢des nacionais.

A diversidade de instrumentos existentes pode ser comprovada pela presente
revisdo, que encontrou pelo menos 16 instrumentos de mensuracdo do comportamento
adaptativo (a cada um desses, segue um dos estudos que o utilizou): Classroom Behavior
Inventory — CBI (MCKINNEY, 1989), Classroom Adjustment Rating Scale (STERLING;
COWEN, 1985), Schaefer Classroom Behaviour Inventory (Cox, 1978), Children’s
Attention and Adjustment Survey e Child Behavior Checklist (RICHARDS; SYMONS;
GREENE; SzuSzkiwicz, 1995), Adjustment Scales for Children and Adolescents
(McDERMOTT, 1995), Pupil Behavior Rating Scale (LAMBERT; URBANSKI, 1980),
Cuestionario de Desadaptacion Escolar (CLEMENTE; PEREZ; GARCIA-ROS, 1990), Behavior
Problem Checklist (CULLINAN; EPSTEIN; LLOYD, 1981), Skills Teacher Rating Scale of
Peer Relations (PERRY; GUIDUBALDI; KEKLE, 1979).

Evans e Bradley-Johnson (1988) comparam cinco instrumentos diferentes
que mensuram a adaptagdo, tentando apontar suas peculiaridades. Sao eles: Adaptive
Behavior Inventory, Adaptive Behavior Scale School Education, Comprehensive Test of
Adaptive Behavior, Scales of Independent Behavior e Vineland Adaptive Behavior Scales.
Os autores analisam cada um desses instrumentos em termos do informante, das areas

contempladas e do processo de validacdo e padronizacdo dos instrumentos. Chegam a
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conclusdo de que a critica feita por Sattle ainda era pertinente, uma vez que as amostras tém
envolvido poucos sujeitos, com pequena faixa etaria.

O status sociométrico também ndo ¢ um constructo coeso. Foram
encontrados pelo menos quatro instrumentos para mensuracdo da relagdo entre os pares:
Classroom, Adjustment Rating Scales, Pupil Evaluation Inventory, Preschool Behavior
Questionnaire, School Social Behavior Scales.

Um outro aspecto interessante aproxima as varidveis personalidade e
adapta¢do. Foi encontrado um instrumento de personalidade, o California Test of
Personality, que possui trés se¢cdes de ajustamento social (habilidades sociais, padrdes
sociais e relagdes escolares) de acordo com Lerner, Rini e Orloff (1974). Neste caso, a
adaptacdo ¢ entendida como uma dimensao da personalidade.

A maioria desses instrumentos prevé o professor como informante.
Diversamente, no presente estudo, buscou-se trabalhar com informagdes de autopercepgao
a respeito do ajustamento do sujeito. Esta foi entendida como a qualidade das relagdes
sociais que o individuo percebe ter com o outro nos grupos sociais que freqlienta. Trés
contextos foram considerados: familiar, escolar e pessoal.

Segundo (SISTO; PACHECO, 2002, p.86):

O conceito de ajustamento foi operacionalizado como a percep¢do da conduta
de si mesmo em relacdo a uma convivéncia harmoniosa com outros individuos,
no sentido de ajustar-se a uma norma de conduta. O ajustamento ndo é uma
qualidade do individuo, mas uma classe de conduta e um estado emocional em
relagdo ao seu meio ambiente ou diversos ambientes sociais a que pertece.

O instrumento escolhido, Ajustamento Social, foi proposto e validado por
Sisto e Pacheco (2002), com uma amostra de 440 sujeitos, que freqiientavam da 2* a 8°
série, de escola publica. Optam por trabalhar com pares de adjetivos opostos, ao invés de
listar situagdes muitas vezes carregadas de valores morais, culturais e econdmicos, que
podem estar longe de ser a realidade cotidiana do sujeito.

Até aqui, foram situados problemas metodoldgicos referentes a mensuragao
do ajustamento do comportamento, escolhido um instrumento brasileiro e destacada a
importancia dessa variavel no desempenho escolar. Os estudos sinalizam para a intera¢do

entre aspectos como desempenho académico, ajustamento social e personalidade dos
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alunos. E preciso, ainda, especificar que aspecto da personalidade sera tratado. Este estudo

optou pelo indicador de tragos de personalidade.
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CAPITULO 3 - PERSONALIDADE

3.1 CAMPO DE ESTUDO

Segundo Anastasi (1972), alguns estudiosos das caracteristicas de
personalidade definem o objeto de estudo deste campo como se referindo aos aspectos nao-
intelectuais do ser humano. Contudo, outros especialistas (GOLSE, 1998; I1ZARD, 1986), por
entenderem a personalidade como a dimensdo integradora, organizadora do sujeito,
englobam tanto varidveis cognitivas quanto emocionais do comportamento em seus
estudos. Os aspectos mais destacados pelas pesquisas sdo: ajustamento emocional, relagdes
sociais, motivagao, interesses ¢ atitudes.

Uma explicacdo dos aspectos ao qual o conceito de personalidade se refere ¢

apresentada por Urquijo e Sisto (2000, p.13):

Geralmente o termo individualidade ¢ utilizado para indicar o carater separado e
unico de cada ser humano. Entretanto, ndo sdo estes aspectos (ser Unico ¢
separado) que interessam aos psicologos, pois um ser humano, além disso,
apresenta uma individualidade psicologica, uma organizagao
surpreendentemente complexa que compreende seus habitos instintivos de
pensamento e expressdo, suas atitudes, seus tracos e interesses e sua propria
filosofia de vida. E precisamente a individualidade psicofisica, geralmente
chamada personalidade, que chama a aten¢do dos psicologos.

A respeito das teorias da personalidade, o que se observa ¢ que elas foram se
estruturando a partir de cinco fontes de influéncia: a tradi¢do da observagdo clinica (que
determinou a natureza das teorias de personalidade), a tradi¢do gestaltica (que salientou a
importancia de estudar o comportamento como uma unidade ¢ ndo como fragmentos), a
psicologia experimental em geral e a teoria da aprendizagem em particular (preocupadas
com a pesquisa empirica, a observacdo controlada dos dados e o estudo de como o
comportamento ¢ modificado), a tradi¢do psicométrica (que contribuiu com as técnicas de
mensuracdo e promoveu os estudos das diferencgas individuais), por fim, a genética e a
fisiologia (que tiveram papel fundamental na identificagdo e descri¢do das caracteristicas de

personalidade).

55



Pacheco (2001) fez uma andlise das influéncias historico-cultural-
metodologicas que podem ser identificadas na construcao do campo de estudo da psicologia
da infancia. Tanto a psicologia geral quanto a psicologia da personalidade foram
influenciadas por Darwin e pela fisiologia do século XIX. No entanto, estes dois campos de
estudos psicologicos foram profundamente marcados por procedimentos distintos.
Enquanto os teoricos da personalidade desenvolviam seus estudos com base na experiéncia
clinica, nas condi¢des da pratica médica, os psicélogos experimentais estavam voltados
para os achados de laboratorio com base nos métodos das ciéncias naturais. Autores como
Charcot, Freud, Janet, McDougall e Stern destacam-se entre os primeiros teoéricos da
personalidade; enquanto Helmholtz, Pavlov, Thorndike, Watson e Wundt destacam-se na
psicologia experimental.

Quatro principais caracteristicas marcaram o campo de estudo da
personalidade. A primeira foi o papel dissidente, tanto em relagdo a medicina quanto a
ciéncia experimental. Os teodricos da personalidade ndo se inseriam profundamente na
psicologia académica dominante. Essa relativa liberdade possibilitou-lhes repensar certas
idéias e procedimentos de pesquisa convencionais, levando-os a questionar assertivas
amplamente aceitas pelos psicélogos. Todavia, de alguma forma, este nao-envolvimento
refletiu negativamente no rigor em termos de uma formulagdo mais sistematica e
organizada das teorias da personalidade.

A segunda caracteristica que se destaca refere-se aos focos de analise. Os
estudiosos da personalidade questionavam-se a respeito do ajustamento e da sobrevivéncia
do individuo, propondo teorias funcionais. Eles queriam entender, por exemplo, por que
alguns individuos apresentavam sintomas neurodticos, mesmo na auséncia de patologias
organicas; como a historia infantil poderia influenciar no ajustamento do adulto, quais as
motivagdes (o impeto) subjacentes ao comportamento.

O estudo dos processos motivacionais ¢ uma terceira caracteristica que
distingue a psicologia da personalidade da psicologia experimental tradicional. Enquanto
esta tentava minimizar a influéncia da motivacdo (considerada como uma variavel
subjetiva), os tedricos da personalidade entendiam que essa variavel era central para a

compreensdo do comportamento humano.
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Necessidades, interesses, anseios, desejos, propositos, medos, amores,
simpatias ¢ antipatias sdo fatores motivacionais que levam o individuo a agir ou ndo, de
uma ou outra forma, a fazer uma ou outra escolha. De cada individuo, ¢ cobrada uma agao
adaptativa. Cada um tem que lidar com seus motivos pessoais e as influéncias ambientais,
que nem sempre sao favoraveis, promovendo o ajustamento do seu comportamento.

Poder-se-ia dizer que uma quarta caracteristica do campo de estudo da
personalidade ¢ sua funcdo integradora. Enquanto os psicologos experimentais tendem a
especializacdo, os tedricos da personalidade tendem a pensar que o estudo do
comportamento deve considerar a pessoa em sua totalidade e em seu habitat, ndo em
laboratorio. Ja os experimentalistas aprofundaram-se no estudo de fungdes especificas
como percepc¢ao ou habilidades motoras, auditivas, visuais e etc.

Apesar dos tedricos da personalidade destacarem a necessidade de enfocar a
pessoa em sua totalidade, tal caracteristica ¢ perdida quando se passa ao campo da pesquisa.
Um debate sobre esse problema pode ser encontrado em Carlson (1971, 1984) e Kenrick

(1986).

3.2 CONCEITOS DE PERSONALIDADE NA PSICOLOGIA

Personalidade ¢ uma palavra amplamente utilizada. Genericamente, pode-se
dizer que ela consiste naquilo que hd de mais tipico e caracteristico em uma pessoa.
Contudo hd uma diversidade de definigdes para tal conceito psicoldégico. Um breve
historico e revisdo de alguns conceitos podem ser encontrados em Pacheco (1998).

Ha tantas defini¢des que Hall, Lindzey e Campbell (2000), a partir do
trabalho de Allport (1937), esquematizam algumas categorias de definicdes. Podem ser
encontradas defini¢des biossociais (que entendem a personalidade ndo como inerente ao
individuo, mas derivada da reacdo as respostas dos outros), biofisicas (contrariamente a
primeira, entendem a personalidade como caracteristica ou qualidade inerente ao sujeito,
possuindo um aspecto organico € outro aparente), globalizantes (que buscam abranger a

personalidade pela enumeracdo de suas caracteristicas), integradoras (entendem a

57



personalidade como uma forga ativa dentro do individuo que da organizagdo ou padrao as
suas distintas reagdes), mediadoras do ajustamento (a personalidade consistiria nos varios
esforcos que o individuo faz para se ajustar, terminando por caracteriza-lo). A
personalidade ¢ ainda entendida como os aspectos unicos, singulares do comportamento do
individuo.

Perante tal diversidade de enfoques, os autores concluem que nenhuma
defini¢do pode ser generalizada. O significado atribuido a tal constructo depende da
abordagem teodrica com a qual se esta trabalhando: "[...] a personalidade ¢ definida pelos
conceitos empiricos especificos que fazem parte da teoria da personalidade empregada pelo
observador" (HALL; LINDZEY; CAMPBELL, 2000, p.33). Outro autor destaca o aspecto

integrador da personalidade:

A personalidade constitui a sintese integral da atividade biopsiquica do ser
humano. Representa o conjunto [...] integrado de tendéncias e caracteres,
fisiologicos e psicoldgicos, sociais e culturais, formando uma unidade em torno
do “eu”. (SANTOS, 1965, p. 299)

Apesar da personalidade reagir como um todo aos eventos da vida, para
observa-la ¢ mister fragmenta-la. Esta necessidade metodologica reduz o fendmeno em sua
dinamica a mera justaposi¢do de processos delimitados, determinados por constructos e
enfoques teodricos. Também neste trabalho deverdo ser feitas algumas opgdes tedrico-
metodologicas, referentes a abordagem, a técnica de coleta e andlise de dados e aos
instrumentos de pesquisa utilizados, que terminam por impor limites ao fendmeno
observado.

Para compensar tais artificios, buscou-se apresentar as informacdes ja
existentes, de modo a revelar as tentativas de integracao e as descontinuidades existentes na
ciéncia psicologica. No intuito de ndo perder a dimensdo global do individuo, a variavel
personalidade foi incluida neste estudo, sendo aqui entendida como um sistema cognitivo,
afetivo e comportamental integrado, no qual intervém caracteristicas inatas, adquiridas,
organicas e sociais. Apesar de personalidade, ajustamento social e desempenho escolar
fazerem parte de areas de concentracdo diferentes na Psicologia e de, boa parte das vezes,
serem tratadas por teorias diversas, buscou-se aqui mostrar pontos de contatos imersos no

disperso campo da Psicologia.
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3.3 PERSONALIDADE: DESENVOLVIMENTO EMOCIONAL E COGNITIVO

Vérios autores tém estudado a relagcdo entre emocao e cognicao, destacando
diferentes aspectos. Izard (1986) faz uma revisdo de algumas pesquisas nessa darea,
mostrando pontos de divergéncia ou consenso entre os tedricos. Cita, por exemplo,
Mandler, que realca o aspecto da regulagdo por parte do sistema nervoso autdbnomo sobre as
emogdes, influenciando o temperamento da pessoa. Kagan, contudo, aponta o
desenvolvimento cognitivo como condi¢do necessaria ao desenvolvimento emocional.
Quanto mais aptas as estruturas cognitivas que o individuo possui, mais tons ou nuangas
emocionais ele ird experimentar. Um terceiro enfoque é fornecido por Weiner, que destaca
a importancia da atribui¢do causal sobre as emocgdes, portanto estas ganham uma dimensao
social.

Izard identifica duas amplas abordagens deste tema — a teoria cognitiva e a
teoria dindmica. A primeira destaca a primazia dos processos cognitivos sobre os
emocionais, ¢ a segunda enfoca as emogdes como causa ou motivacdo da cogni¢do. A
abordagem da autora busca superar a dispersdo no campo de conhecimento psicolégico. E
sua posicao que:

[...] diferencas podem ser menos importante do que as similaridades. As teorias
concordam em um nimero de premissas. Talvez a mais importante dessas ¢ a
afirmacdo de que cada uma das emogdes discretas tem uma tUnica fungdo

motivacional, adaptativa e organizacional no desenvolvimento humano. (IZARD,

1986, p. 26)

Essa premissa destaca o papel social da emogao, permitindo perceber pontos
de coincidéncia entre a dimensao da personalidade e a dimensao social do ser humano. Tais
aspectos derrubam algumas fronteiras entre a psicologia da personalidade, ou das
diferengas individuais, e a psicologia social. O objeto de estudo da psicologia, o ser
humano, estabelece uma forga de integragao entre os conhecimentos psicologicos.

Izard continua citando pesquisas que revelam o papel das emogdes na
organizagdo e motivacao dos processos interpessoais e intrapsiquicos. Conclui seu trabalho
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fazendo aproximacgoes entre a abordagem da teoria diferencial das emogdes e a abordagem
piagetiana. Resgata afirmacgdes de Piaget (1981) sobre as relagdes entre afetividade e
inteligéncia, em que este autor concebe que as emocdes sdo fonte energética para o
funcionamento intelectual, que elas ndo podem gerar, nem modificar as estruturas
cognitivas. No entanto atuam continuamente sobre o ato cognitivo, desempenhando a
fungcdo motivacional. Sdo os interesses e a afetividade que levam o sujeito a agir e a
escolher o conteudo de sua agdo e desta resulta ndo s6 o conhecimento, mas também as
estruturas cognitivas. Destaca-se, assim, a importancia da afetividade na aprendizagem,
formagao dos valores, objetivos e personalidade.

Assim, com Izard, pode-se perceber como Piaget entendia a integragao
emocao-cognicdo, os efeitos reciprocos entre as duas dimensdes humanas, resultando em
estruturas afetivo-cognitivas. Ela prefere o termo emocionalizag¢do, produto final da unido
entre sentimentos emocionais e imagens, simbolos, pensamentos, influenciando a formagao
de tragos e o desenvolvimento da personalidade. No seu entendimento, esse processo ¢
primariamente determinado por bases biogenéticas, dando-se ao longo do processo
maturacional.

Izard destaca o aspecto facilitador ou motivador que a emog¢do tem sobre a
aprendizagem. Contudo a emog¢do pode ser também um obstdculo. Como as emogoes
desempenham um papel motivacional no ato de conhecer, elas também podem atuar como
desmotivacdo, inibi¢do, desprazer.

Um outro aspecto se encontra em Garcia (1973) que, ao tratar da afetividade,
comenta a questao da logica afetiva ou raciocinio emocional, diferenciando-a da logica
formal ou raciocinio logico. Baseado em Ribot, ele entende que o humor predispde o
organismo para associacdes entre estados afetivos idénticos, servindo de elo entre
representacdes, resultando da atua¢do dos instintos ¢ de sentimentos (conscientes e
inconscientes).

Ele assemelha a logica afetiva ao modo de pensar dos primitivos,
distinguindo-a do raciocinio logico, que ¢ uma aquisicao, resultante de um lento trabalho de
desenvolvimento da inteligéncia, através do uso de simbolos, tanto pelo pensamento quanto
pela linguagem ou comunicagdo social. Nesse sentido, o estado afetivo transfigura o objeto,

a imagem e as relacdes fenoménicas, atribuindo-lhes um significado magico.
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Piaget (1977, p.163) também considera a interferéncia emocional e dos

valores sociais incidindo sobre o raciocinio:

[...] a propria logica ndo consiste, unicamente, do ponto de vista psicolégico, que
¢ o0 nosso, de um sistema de operacdes livres: ela se traduz por um conjunto de
estados de consciéncia, de sentimentos intelectuais e de condutas, todos
caracterizados por certas obrigacdes as quais ¢ dificil negar um carater social,
seja ele primitivo ou derivado. Vista sob esse angulo, a légica comporta regras
ou normas comuns: ¢ a moral do pensamento, imposta e sancionada pelos
outros.

Aqui, Piaget destaca os aspectos relativo a conduta, moral, consciéncia, ao
carater da pessoa e as regras e pressdes sociais, funcionando como uma necessidade logica

de nao contradi¢do. Ele continua no mesmo paragrafo:

, .

Assim é que a obrigagdo de ndo se contradizer ndo € simplesmente uma
necessidade condicional (um “imperativo hipotético”), para quem queira curvar-
se as exigéncias das regras do jogo operatério: ela ¢ também um imperativo
moral (“categdrico”) na medida em que exigida pelo intercambio intelectual e
pela cooperagido.

No pensamento, no raciocinio intelectual ndo sdo apenas fatores logicos e
cognitivos que estdo em acdo, mas valores morais e culturais, que cobram coeréncia ao
individuo, assim como valores sociais. Como ja foi visto, a inser¢do social do individuo
cobra-lhe conformidade ou coeréncia social — seu papel social, o status que tem no grupo e
sua auto-imagem interferem no desempenho intelectual.

Nunes, Light e Mason (1995) identificam aspectos, simultaneamente
cognitivos e sociais, nos proprios critérios piagetianos de mensuracdo dos estagios de
desenvolvimento da crianga, fazendo-se estes presentes nas situacdes que envolvem a
necessidade de intersubjetividade. Na sua investigacdo com escolares entre 5 ¢ 8 anos, eles
constatam que, em 27% dos casos, os erros podem ser classificados como envolvendo
aspectos logicos, enquanto, nos 73% restantes, o fracasso se localiza na hora de negociar

procedimentos de medidas que seriam interpessoais.
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3.4 ELEMENTOS DA PERSONALIDADE

Do ponto de vista freudiano, a personalidade tem uma estrutura bésica
inconsciente, constituida de impulsos instintivos — o Id. Este, em contato com a realidade,
adquire uma estrutura consciente, formada a partir da interiorizagdo da realidade — o Ego.
Perante as exigéncias morais, o Ego se transforma, em parte, em uma estrutura que passa a
se constituir na consciéncia moral — o Super-Ego. Essas instancias, guiadas pelas normas
sociais e culturais, irdo reprimir o Id (FREUD, [1905]).

Uma outra abordagem, que ¢ muito difundida no meio psiquiatrico, pode ser
apontada. Distingue quatro aspectos da personalidade que se acham fundidos e inter-
relacionados no individuo, formando uma sintese. O primeiro aspecto refere-se a
constitui¢do, que retrata a dimensao fisico-morfoldgica da personalidade, com seu conjunto
de fatores fisicos, anatdmicos e funcionais. Nesse sentido, a tipologia de Kreschmer (1921)
propds uma relacdo entre morfologia corporal e personalidade. O segundo ¢ o
temperamento, administrado pelo sistema fisiol6gico-enddcrino, regulador das disposi¢des
de humor, do estado de animo do sujeito. O modelo de Galeno-Kant-Wundt-Jung aponta
quatro temperamentos basicos do ser humano. O terceiro aspecto a ser considerado ¢ o
carater, camada psiquica da personalidade, referente as atividades socialmente pertinentes,
que tém implica¢des morais e éticas especiais. Os psicoanalistas consideram o carater como
o padrio de adaptagdo entre forcas pulsionais internas do individuo e forgas do ambiente

externo. Segundo Garcia (1973, p.341):

A palavra carater, [...] significa a maneira psiquica de um individuo reagir aos
acontecimentos, o aspecto psicoldgico da personalidade, mais particularmente a
nota afetivo-volitiva.

O quarto aspecto da personalidade refere-se as caracteristicas do
comportamento individual relativamente permanente, revelando-se como fragos de
personalidade. Este seria um atributo ou qualidade mais constante e suficientemente geral
do individuo, a ponto de se manifestar em diferentes situagdes. Alguns autores, como

Cattell e Eysenck, se dedicaram ao estudo desses tragos.
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A personalidade, portanto, ¢, a0 mesmo tempo, estavel e instavel, constante
e inconstante, coerente e incoerente. Envolve componentes organicos e herdados como, por
exemplo, o sistema limbico e alguns determinantes genéticos, assim como componentes
socioculturais (carater, habitos, crencgas, atitudes, ideais e autoconceito), que sdo produtos
de aprendizagem. A personalidade recebe a contribui¢do incessante de todas as fungdes
psicoldgicas e sociais. Ela exerce, a todo momento, a sua influéncia de sintese, de controle
e de unificagdo, integrando a vida afetiva, os habitos e diversas atividades volitivas,
imaginativas, cognitivas e sociais do individuo. Contudo pode-se perceber certas tendéncias
nesses processos de modificagdes e reorganizagdes da personalidade que diferenciam um
sujeito do outro.

Alguns autores como Freud (1905) defendem a idéia de que os tracos de
personalidade se fixam no inicio da infancia (em torno dos sete anos). Outros autores, como
Mischel (1969), Karen Horney, Erick Fromm, entre outros (apud MARX; HILLIX, 1974;
HALL; LINDZEY; CAMPBELL, 2000), apontam a ocorréncia de mudancas significativas ao
longo da vida. Entretanto estudos longitudinais (apud TELFORD; SAWREY, 1973)
comprovam a fixacdo dos tragos, alegando que a estrutura basica ndo ¢ modificada. Apenas
alguns tracos superficiais se alteram. Assim, poder-se-ia dizer que hd uma estruturacio
dinamica da personalidade, todavia marcada por certas tendéncias ou pré-disposigoes.
Alguns autores, como Hans Jiirgen Eysenck, tentam sistematizar os principais tipos de

personalidade humana, € o que se vera a seguir.

3.5 O MODELO BI-DIMENSIONAL: EXTROVERSAO E NEUROTICISMO

O modelo do qual Eysenck parte para propor a sua teoria considera que os
tipos de personalidade sdo determinados pela interagdo entre duas dimensdes principais da
personalidade, cada uma das quais definindo um continuo, que vai de um extremo a outro,
da extroversdo a introversao (E/I) e da instabilidade ou neuroticismo (N) a estabilidade

emocional. Essas duas dimensdes seriam independentes, mas ambas determinadas por
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fatores neurofisiologicos. Diferentemente do que pretendia Kant, os dados indicam que, na
sua maioria, as pessoas situam-se entre os extremos e nao apresentam uma categoria pura.

O desequilibrio na regulacdo entre a excitagdo (processos ativadores) e
inibi¢do (processos amortecedores) do sistema cortical define a dimensao E/I. Segundo
Eysenck (1981), os I teriam uma maior estimulagdo cortical ¢ uma menor inibi¢do em
relagdo aos E, o que torna os primeiros mais aptos ao condicionamento.

Por sua vez, a dimensdo N relaciona-se a reatividade do sistema nervoso
autonomo, levando o sujeito a reagir mais forte. Por exemplo, perante uma experiéncia
desagradavel ou assustadora, o sistema nervoso autonomo dispara, as pulsagdes se
intensificam, a tensdo muscular aumenta, ocorre uma hiperatividade das glandulas
sudoriparas, etc. O individuo com alta pontuagdo N tém baixo limiar de excitagdo
emocional. Seu sistema nervoso auténomo ¢ ativado mais freqiientemente e, por sua vez,
ativa o sistema ascendente reticular (SAR), deixando o individuo em estado de alerta e
facilitando o condicionamento.

As dimensdes E e N tém sido bastante estudadas. E refere-se a sujeitos
otimistas, impulsivos, socidveis, espontaneos, aberto as relagdes interpessoais. Os de seu
inverso (I) sdo sujeitos timidos, retraidos, solitarios, introspectivos. J4 a dimensdo N diz
respeito a instabilidade ou estabilidade emocional. Uma alta pontuagdo N indica ansiedade,
temor, inquietagdo, preocupagdo excessiva, nervosismo.

Essas escalas sdo ancoradas em bases fisioldgicas e tém fortes componentes

genéticos. A teoria de Eysenck (1978, p.161):

[...] postula que o neuroticismo ¢ medido pelo sistema limbico
(cérebro/visceral), o qual coordena a atividade do sistema autébnomo ¢ ¢ o
substrato fisiolégico para nossos sentimentos emocionais. As diferencas
extroversao/introversdo sdo criadas pelo estado de estimulagdo do cortex,
mediado pela formacao reticular ascendente originada no cérebro, introvertidos
sdo caracterizados pela alta resisténcia a estimulag@o, extrovertidos pela baixa
resisténcia a estimulagao.

Além disso, ele salienta que esses dois sistemas ndo sdo independentes, que
a ativacdo emocional produz estimulagdo cortical, ambos intermediados por conecgdes

diretas entre hipotalamo e cortex.
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No que se refere ao condicionamento das condutas sociais, Eysenck (1981,

p.- 27) diz o seguinte:

Em minha formulagdo original da teoria da personalidade de atividade anti-
social, eu sugeri que o fundamental desse tipo de conduta seria a falta de
condicionamento positivo mediante processo de socializagdo e que esse seria
produzido mais prontamente em introvertido do que em extrovertido, por causa
da maior estimulacdo no anterior, produzindo forte e rapido condicionamento.
[...] também sugeri que neuroticismo atuaria como um poder de motivagdo
(impulso), multiplicando os habitos estabelecidos de conduta socializada ou anti-
social da maneira sugerida por Hull.

Hall, Lindzey e Campbell (2000, p.302-303) explicam, simplificadamente, a

relacdo entre os modelos de Eysenck e de Hull:

Hull sugere que a aprendizagem ¢ facilitada por uma grande motivagao (“drive”)
e pela pratica reforcada (“for¢a de habito”), mas é prejudicada pela acumulagdo
de processos inibitorios durante a pratica. Se os introvertidos t€ém uma razio
baixa de processos inibitorios para excitatorios e os extrovertidos t€ém uma razao
elevada, entdo os introvertidos tém uma dupla vantagem no modelo de Hull: os
introvertidos tém “drive” alto, que facilita a aprendizagem, e¢ t€ém poucos
processos inibitorios, que interferem na aprendizagem.

Ao se pensar que N ¢ um indicador de emocionalidade, essa concepc¢ao de N
como motivador da agdo estd de acordo com as teorias cognitivas da emocdo (IZARD,
1986). Por outro lado, "Os I se reativariam mais corticalmente que os E e, assim,
aumentariam a estimulagdo que entra". (EYSENCK, H.J.; EYSENCK, M.W., 1987, p.200). O
que se pode prever é que, entre as quatro combinacdes de pontuagdes altas ¢ baixas em E e
N, os individuos com condutas anti-sociais deveriam concentrar-se mais no quadrante das
pontuagdes altas em E e N (EYSENCK, 1981). A menor excitagdo do sistema nervoso de E
predispde a um comportamento mais desinibido, expansivo do que I.

Se o principio de continuidade entre as condigdes normais e patoldgicas ¢é
verdadeiro, entdo as principais classificacoes psiquiatricas de desordens neurdticas
deveriam se posicionar em um dos quadrantes do modelo bi-dimensional proposto. Quanto

a isso, Eysenck (1964, p.286-287) afirma que:

A teoria alega que neurdticos sofrem de ansiedade, depressdo reativa, obsessao,
fobia e assim por diante, seriam encontrados no quadrante ‘melancélico’,
enquanto histéricos e psicopatas seriam encontrados no quadrante ‘colérico’;
psicoticos estariam ligados a um eixo ortogonal tanto a E quanto a N. [...] tem
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sido mostrado [...] na literatura [...] que histéricos, psicopatas e varios grupos
distimicos sdo de fato todos altos em neuroticismo ou emocionalidade, mas sdo
diferenciados muito significativamente com relagdo a extroversdo e introversao.

No livro Personalidade e diferencas individuais, H.J. Eysenck e M.W.
Eysenck (1987) comentam uma pesquisa de Ackerson, de 1942, em que, a partir de uma
populacdo de 2.113 criangas, ele consegue discriminar dois grupos de desordens em relagao
as dimensdes E e N. Criangas com alto N e introvertidas apresentariam problemas de
personalidade, enquanto criangas com alto N e extrovertidas apresentariam problemas de
conduta. Isto confirma a hipotese de Eysenck, levantada acima, de que os sujeitos com

condutas anti-sociais provavelmente se situam no quadrante de altas pontuagdes E e N.

3.6 A DIMENSAO PSICOTICISMO E A ADEQUACAO SOCIAL - ESCALA L

As dimensdes E e N foram as mais estudadas, até porque as dimensdes
psicoticismo (P) e dissimulagdo social (S) foram incluidas s6 mais tarde, aparecendo no
Eysenck Personality Questionnairy — EPQ a partir de 1975. Todavia elas surgem de um
longo e continuo estudo. Eysenck (1992) recorda que, ja em 1952, ele havia sugerido que
existia uma terceira dimensao independente de E e N. Varias pesquisas foram realizadas a
fim de testar suas hipdteses e instrumentos de mensuracdo da personalidade, provocando
algumas revisdes tanto tedricas quanto metodologicas das escalas. Comparagdes com outras
tipologias também foram feitas e, em um artigo de 1983, ele postula que seu modelo das
dimensdes P, E, N constitui um paradigma, no sentido kuhniano, da pesquisa em
personalidade (EYSENCK, 1983).

Eysenck (1977) afirma que estudos com 544 pares de gémeos revelaram que
19% da variacao na escala P deve-se a fatores ambientais e 81% ¢ a estimativa referente aos
determinantes herdados. Seguindo a tradicdo de escritores psiquidtricos, como, por
exemplo, Jung e Kretschmer, ele insistiu fortemente na hipdtese da continuidade entre

psicose, pré-psicose e individuos normais, ao longo da escala ciclotimia-esquizotimia. No
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Grafico 1 que se segue, ele mostra como estariam distribuidos alguns tipos psicoldgicos ao

longo do continuo normalidade/psicose:

L —-7_ 4 E
AVERAGE gﬂx
2E0R I

Fig. 1. Diagrammatic representation of the continuity theory of ‘psychoticism’.

Figura 1 — Mensuracdo da Dimensdo P
Fonte: Eysenck, 1992, p.758.

A idéia subjacente ao pensamento do autor ¢ o conceito médico de didtese
que diz respeito a disposicao do organismo para sucumbir a determinadas doengas (fisica
ou mental). Segundo Eysenck (1977), a didtese refere-se ao conceito —ismo (neuroticismo e
psicoticismo), o qual, quando multiplicado por pressdes adequadas, produz os estados de
neurose ou psicose. Um comportamento estranho poderia tornar-se mais estranho e um
comportamento medroso, mais medroso ainda. Essas mudangas seriam quantitativas.

O principio de que a significancia de uma pontuagao em uma escala pode
depender da pontuagdo obtida em outra revela a complexidade da personalidade. H.J.
Eysenck e S.B.G. Eysenck (1994) citam alguns estudos, como, por exemplo, o de Gourlay
que fornece um quadro das relagdes entre as dimensdes P, E, N e as varias categorias
psiquidtricas.

As trés dimensdes (E, N, P) sdo concebidas como independentes, havendo
dois continuos com extremos patoldgicos ndo relacionados; um definindo a condi¢do
neurdtica ¢ o outro, sendo encontrado em todos os tipos de psicose. Os sujeitos com alta

pontuagdo em N ou P provavelmente sucumbirao a uma forte tensao (EYSENCK, 1981).
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As teorias da personalidade tém-se desenvolvido em intensa relagdo com as
mensuragdes de suas caracteristicas, por meio de inventarios ou questionarios. Umas das
limitacdes destes instrumentos ¢ que eles sdo facilmente falseados. Desenvolveu-se, entdo,
um mecanismo que indica se as respostas estdo ou ndo sendo falseadas. Para tanto, alguns
indices de falta de compreensdo das perguntas, de negligéncia ou falseamento deliberado
foram acrescentados.

Os itens referem-se a alguns atos de conduta que sdo aprovados socialmente,
mas raramente executados. A dissimulagdo ¢, entdo, indicada quando uma tal conduta,
raramente desempenhada, ¢ afirmada pelo sujeito como sendo habitualmente executada ou
quando freqiientemente agdes ndo desejadas sdo negadas.

H.J. Eysenck e S.B.G. Eysenck (1976) analisam a natureza da escala mentira
(lie — L), a interferéncia de instru¢cdes ou circunstancias que motivam o sujeito a
dissimulagdo ou a sinceridade, citando alguns estudos que verificaram a existéncia de um
unico fator de dissimulagdo, independente de P, E, N, tanto com adultos quanto com
criangas.

Essa escala tem sido denominada lie ou L, nos estudos de linguas anglo-
saxOnicas, e sinceridade ou S nos estudos de linguas ibéricas e ibero-americanas.

O significado dessa escala tem-se revelado como um problema complexo.
Quatro possiveis interpretacdes sdo apontadas (EYSENCK, H.J.; Eysenck, S.B.G., 1976):
pode indicar uma deliberada dissimulacdo na tentativa de enganar; pode ser uma resposta
guiada por um autoconceito ideal mais do que por uma sincera avaliagdo; pode ser uma
auto-avaliagdo honesta, mas imprecisa, indicando uma falta de insight; por fim, uma
genuina conformidade as regras sociais e morais.

E interessante notar que hia uma co-varidncia negativa entre L ¢ P. As
pressdes sociais incidem na direcdo da conformidade (alto L), enquanto individuos com
alto P caracterizam-se por apresentarem comportamentos ndo conformistas, estranhos e nao
ortodoxos.

H.J. Eysenck e S.B.G. Eysenck (1976, p.170) destacam a importancia de
considerar as pontuagdes que o individuo obtém em cada escala, pois suas combinagdes

indicam diagndsticos diferentes:
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[...] interpretagdes dos resultados em fungdo de uma Unica escala sdo perigosos,
a menos que referéncias também sejam feitas a outras escalas. Em particular,
individuos  psicoticos  freqiientemente tém pontuagdes P  somente
moderadamente altas, marginalmente acima dos grupos normais ou neuroticos,
mas eles também usualmente tém pontua¢des L muito altas. E essa combinagéo
de alto L e elevado mas ndo excepcionalmente alto P, que caracteriza os
psicoticos (particularmente os esquizofrénicos). Os prisioneiros tenderiam a ter
pontuagdes P mais alta, mas baixas pontuagdes L, como os psicopatas.

Os dados dos estudos levaram a hipdtese de que a escala L ndo era apenas
um mecanismo de controle das respostas do sujeito ao instrumento, mas uma outra
dimensdo da personalidade ou conjunto de caracteristicas, independente de P, E, N, que
enfatizam tragos como conformidade as normas sociais, ortodoxia, conservadorismo.

Mas como cada um dos tracos de personalidade — P, N, E, L — se relaciona

as variaveis de ajustamento e desempenho académico?

3.7 TRACOS DE PERSONALIDADE E DESEMPENHO ESCOLAR

Alguns estudos se preocuparam em analisar como determinados tragos de
personalidade tendem a se relacionar a aprendizagem. Eysenck e Cookson (1969) citam que
Cattell et al., em 1966, ja tinham sugerido que a habilidade, temperamento e motivagao
contribuem com aproximadamente 25% de variincia associada ao desempenho académico.

Autores como Eysenck e Cookson (1969), Entwistle (1972), Anthony (1973;
1977) e Wilson (1981) chamam a atencdo para algumas das complexidades envolvidas na
relacdo entre personalidade e éxito escolar. Estes autores apresentam uma revisdo da
literatura, discutem as contradigdes apresentadas pelos dados, apontam alguns problemas
metodoldgicos e uma possivel compreensdo a respeito do comportamento das varidveis.

Alguns problemas referem-se ao tamanho da amostra e aos métodos de
analise estatistica. As amostras tendem a ser pequenas (menos de 50 sujeitos). No que se
refere as andlises dos dados, a mais comumente aplicada tem sido a correlagdo de cada
traco em separado. Com isso, ignora-se a possibilidade de interagdes entre as dimensdes da

personalidade.
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De acordo com Entwistle (1972), a técnica de correlagdo faz comparacdes da
amostra total entre testes similares, enquanto o método de analise de grupos (cluster) € o
procedimento de classificacdo fazem comparacdes da bateria completa de testes entre
pessoas similares. Os grupos seriam formados a partir de padrdoes de pontuacdes similares.
Dessa forma, ¢ reduzida a arbitrariedade na hora de separar os grupos para analise.

Com base nos modelos teoricos de Eysenck e Hull, era de se esperar que
pontuagdes altas em N e I se associassem com sucesso escolar (p.65 deste). A pesquisa de
Robinson, Gabriel e Katchan (1994) ¢ uma das que confirmam essa hipotese. Eles
aplicaram o EPQ em 41 universitarios ¢ compararam com a habilidade de aprender uma
segunda lingua. Os dados mostram que a escala N explicou 23% da variancia no exame
oral. No entanto o melhor desempenho em termos da escala de extroversdao dependeu da
habilidade em questdo. Os sujeitos com pontuacao alta em N e E foram melhor no teste oral
do que no escrito, quando comparado com sujeitos com pontuagdo alta em N e baixa em E
(ou seja, I). Estes foram melhor no teste escrito do que no oral.

Surpresas, entretanto, sdo encontradas quando se estudam as criangas.
Eysenck e Cookson (1969) estudaram 4.000 criangas, de 11 anos, em relagdo ao
desempenho escolar e testes de habilidade, na escola primaria. Seus resultados indicam que
criancas E tiveram desempenho escolar superior a I; criangas estaveis (baixo N) ndo foram
melhor do que instaveis (alto N); meninas com alto N e E foram bem, enquanto os meninos
tiveram baixo desempenho; a admissdo na aula de gramatica foi favoravel a meninos e
meninas estaveis extrovertidas (E e baixo N) e desfavoravel a dissimuladores sociais (L). A
variavel personalidade interferiu nos resultados em testes de desempenho/habilidade mais
nas meninas do que nos meninos. Tal resultado destaca a importancia de se considerar a
varidvel género na analise dos dados.

Segundo esses autores, os resultados tendem a sugerir uma associagdo entre
alto N e baixo desempenho. Contudo, essa relacdo tende a inverter-se com estudantes
universitarios, sendo os sujeitos com alto N e I os que mais se sobressaem, confirmando a
teoria.

Anthony (1973) interroga: por que a relacdo entre E e habilidade académica
inverte-se de positiva para negativa? Ele revé os estudos e chega a seguinte sintese: a

pontuacdo média de E, em diferentes idades na infancia, tém sido investigada, a partir de
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trés instrumentos (Junior Eysenck Personality Inventory — EYSENCK, S.B.G. 1965; e seus
originais, Junior Maudsley Personality Inventory — EYSENCK, H.J., 1959 ¢ o New Junior
Maudsley Inventory), apresentando resultados consistentes. Nota-se um aumento rapido de
7 a 13 anos, atingindo um méximo aos 14 anos e diminuindo a partir de entdo. Os estudos
com jovens e adultos também indicam resultados consistentes. Esses dados referem-se a
uma média de amplas amostragens (variando entre 1.000 e 9.000 sujeitos).

Eysenck e Cookson (1969) levantam a hipotese de desenvolvimento mais
lento de introvertidos do que extrovertidos, em termos de habilidade académica, assim
como uma dire¢do diferente desses tragos em relagdo a areas de conhecimento, a
introversdao predispondo os alunos em dire¢do a estudos cientificos e a extroversao em
direcio ao estudo das linguas. Segundo Savage (1968), o desenvolvimento das
caracteristicas de E e N difere de acordo com género e faixa etdria. Geralmente, os meninos
sdo mais E do que as meninas. Em relagdo ao aumento da pontuagdo N, com a idade, s6 foi
observada nas meninas.

Anthony (1977) observa que a inversao na relagao entre E e sucesso escolar
poderia ocorrer porque criangas I aplicam-se para melhorar sozinhas nos estudos ou porque
criangas mais habeis e inteligentes desenvolvem comportamentos introvertidos a medida
que crescem. Estudo longitudinal demonstra que os dois tipos de mudangas ocorrem.
Aparentemente, tanto os I tornam-se mais hdbeis a medida que crescem, como as criangas
inteligentes tornam-se mais introvertidas.

No que se refere as escalas N e P, Csorba e Dinya (1994), analisando o
desempenho académico de meninas adolescentes, constatam que os piores indices de
aprendizagem se relacionam a pontuagdes mais altas em N e ndo encontram relacdo com P.
De acordo com Wilson (1981), tem existido pequeno interesse em estudar as correlagdes
entre N, P e sucesso escolar. Algumas evidéncias encontradas sugerem que a alta
pontuagdo P ¢, geralmente, nociva ao desempenho académico, enquanto N ¢ nociva nas
faixas etdrias menores, mas benéfica para alguns aspectos dos niveis mais altos de
escolaridade (GOH; MOORE, 1977).

Entwistle (1972) destaca algumas variaveis que podem interferir na relagao
entre personalidade e éxito escolar, como idade, habilidade, género, area geografica,

organizagdo da classe, tamanho da turma, métodos de ensino e personalidade do professor.
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Eysenck e Cookson (1969), Entwistle (1972) e Anthony (1973) chegam a conclusdo de que
o efeito da faixa etdria ¢ mais bem entendido quando relacionado a escolaridade: E estaveis
(baixo N) tendem a ter sucesso na escola primdria, enquanto I e, possivelmente, I instadveis
(alto N) relacionam-se com estudantes com sucesso apos a entrada na escola secundaria.
Neste momento (14-16 anos), os jovens, em sua maioria, estdo-se encaminhando para a
profissionalizagdo. Os autores destacam, também, que a idade mental ¢ mais importante de
ser considerada do que a idade cronoldgica.

Alguns estudos mostram que a relagdo entre N e desempenho escolar se
torna mais forte a propor¢do que aumenta a idade do sujeito (EYSENCK; COOKSON, 1969;
EYSENCK, 1992; RAAD; SCHOUWENBURG, 1996). Assim sendo, entre os estudantes
universitarios, os que tiverem maior pontuacdo na escala N serdo, provavelmente, mais
aptos a aprendizagem, mas o inverso deve ocorrer no Ensino Fundamental. Algumas das
explicagdes apontadas por Eysenck (1992) referem-se ao estilo de ensino, que distingue a
escola elementar, com seu ensino mais informal do que o ensino superior. Outro aspecto diz
respeito a motivacdo. Esta variavel, provavelmente, interfere junto aos tracos estruturais da
personalidade favorecendo ou ndo a aprendizagem.

A respeito das relagdes entre os aspectos emocionais € cognitivos dos
individuos, os autores t€ém feito importantes afirmagdes. Por exemplo, Izard (1986, p.33),
afirma: "A expressdo emocional pode ser bem usada como um critério de desempenho
cognitiva [...]". Para Piaget (1981), a relacdo entre os aspectos afetivos e cognitivos ¢ de
correspondéncia, um ndo antecede ao outro e os afetos atuam como elemento energético.

Raad (1996), buscando identificar um critério para mensurar caracteristicas
do sujeito favoraveis a aprendizagem, encontra um indicador educacional com base em
tracos de personalidade do sujeito, a partir do modelo do Big-Five, denominando-o de
Circumplexo Educacional. Ele identifica uma correlagdo entre esse indicador e os fatores I
(extroversao), III (consciencioso, escrupuloso, cuidadoso - Conscientiousness) e V
(intellect). O maior provedor de tracos tipicamente ndo-educacionais foi o fator II
(agradabilidade, conformidade — agreeableness), sendo que existem ainda muitas
controvérsias a respeito da fidedignidade do fator V.

No estudo de Van Kampen (1997) ele compara os fatores da personalidade

propostos por Eysenck e pelo modelo do Big-Five e afirma que, neste, o fator II identifica
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um grupo de sujeitos com tendéncia a esquizofrenia, enquanto o fator III retine os sujeitos
com tendéncia a depressdao endogena. Esses dois aspectos estdo reunidos no fator P do
modelo de Eysenck. A partir desses dados, pode-se supor que o fator P engloba alguns
aspectos favordveis a aprendizagem e outros desfavoraveis, dependendo de como as
caracteristicas que pontuam esse fator estdo distribuidas no sujeito.

Francis e Montgomery (1993) analisam a relacao entre o Junior Eysenck
Personality Questionnaire (JEPQ), desempenho académico (inglés, matemadtica, musica,
jogos) e a atitude perante a escola, de 614 meninas, entre 11 e 16 anos, freqiientando a
escola secundaria. Eles registram relacdes entre alta pontuacdo em E e atitude positiva para
com a escola e jogos, mas ndo para outros aspectos do curriculo. Em geral, atitudes mais
positivas relacionadas a escola foram apresentadas por sujeitos com pontuacdo baixa em P,
N e alta em L, como um index de conformidade social. Magsud (1993), estudando 120
sujeitos (60 meninos) com 14 e 15 anos, freqiientando a escola secundaria, aplica uma
traducao africana do JEPQ, comparando com o desempenho académico em 3 linguas
(inglés, setsuana e africaner — lingua oficial africana). Os resultados indicam que baixos E,
N, P relacionam-se com bom desempenho escolar, assim como autoconceito e /ocus de
controle internalizado.

Wilson e Lynn (1990), estudando 600 criancas da escola primaria (9 a 11
anos) e 599 da escola secundaria (cursando os trés primeiros anos), aplicaram o JEPQ e
compararam com o desempenho na aprendizagem de lingua estrangeira. Houve evidéncias
de pontuagdes significativamente mais altas em N e atitude mais positiva em relagdo a
aprendizagem de segunda lingua entre as meninas. Os meninos apresentaram pontuagdes
mais altas em P. Foram encontradas significativas correlagcdes entre mensuragdo cognitiva e
de personalidade.

Riding e Tempest (1986) aplicaram o JEPQ em 21 alunos, com 11 anos,
comparando com o desempenho em ditado de 32 palavras, com dois niveis de
complexidade (visual e fonémica). As variaveis género, E e QI (mensurado pelas Matrizes
de Raven) apresentaram correlagdes significativas.

Correlagdes entre personalidade, inteligéncia e desempenho académico
também foram observadas por Mehryar, Khajavi, Razavieh e Hosseini (1973). Eles

aplicaram a versao persa do EPI (Eysenck Personality Inventory), a Escala de Psicoticismo
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de Eysenck, além de cinco testes de desempenho académico, em 23.000 ingressantes (18 e
19 anos) na escola secundaria iraniana. As analises revelaram uma correlagdo
consistentemente negativa entre P e mensura¢des de desempenho cognitivo. E apresentou
uma correlagdo um pouco menos consistente, mas positiva. E, com relacdo a N, houve
pouca correlagdo com as mensuragdes de inteligéncia ou desempenho. Sujeitos E estaveis
(baixo N) pareceram ter um melhor desempenho nos testes de habilidade e desempenho. As
meninas P, I pareceram ser superiores as suas contrapartes E.

Duas pesquisas tiveram o objetivo de caracterizar o comportamento de
grupos com DA. Cierlonski (1975) analisa o comportamento de adolescentes masculinos,
na escola secundaria, 30 com alta ansiedade e 30 com baixa. Foram aplicados uma escala
de ansiedade ¢ o EPI. Os estudantes com alta ansiedade ndo foram bem na escola, faltavam
muito, percebiam o dever de casa como dificil e entravam em mais conflitos com seus
amigos e professores. Dykman, Ackerman e Oglesby (1980) classificam 60 meninos, entre
7-10 anos, como com DA sem hiperatividade, hiperativo sem DA e grupo controle. Foi
aplicado o JEPI e os dados indicam que o grupo controle foi mais I e moderadamente
ansioso. Estudantes classificados como mal comportados ou de alto comportamento anti-
social evidenciaram pontuagdes significativamente mais altas em P do que estudantes com
comportamento normal (SAKLOFSKE, 1977).

Porrata (1997), estudando dois grupos de sujeitos com 11 anos, 11 alunos de
classe especial e 15 de classe regular, em Porto Rico, constata um padrdo de baixo E e alto
N, P, L relacionado com pobre desempenho escolar. No entanto, Furham ¢ Medhurst
(1995), estudando adultos, registram que P foi forte preditor de desempenho académico e
comportamento negativo em seminario e E correlacionou-se com semindrio, mas
apresentou pobres resultados nos exames escolares.

No Brasil, PACHECO (1998) utilizando o EPQ-infantil/Sisto, analisa as
relagdes entre tragos de personalidade e intervencao por conflito sociocognitivo na
aprendizagem, em uma populacdo de 120 estudantes, entre 5 e 7 anos, de trés escolas
publicas. Os dados revelam uma tendéncia da variavel P diminuir com a idade (p= 0,012).
A aprendizagem mensurada no pds-teste imediato foi explicada pelos tragos P (p= 0,0044)

e S (dissimulagao social, p=0,0180).
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Lluis (1990) fez uma revisao da versao espanhola do EPQ-J, com o objetivo
de identificar itens discriminatérios para rendimento escolar, propondo uma Escala de
Prognéstico Académico. Esta envolveu 4 itens da escala de E, 5 de N, 8 de Pe 3 de S
(sinceridade). Ele constata que a escala encontrada compreendia a ja existente escala de
conduta anti-social, com excecdo de 1 item de E, 3 de P e 3 de S.

Vai-se observando, também aqui, entre os estudos no campo da
personalidade, uma proximidade entre problemas comportamentais e problemas de
aprendizagem, apesar do forum NJCLD, de 1988 (ver p.13-15 deste), ter proposto um

diagnostico diferencial.

3.8 TRACOS DE PERSONALIDADE E AJUSTAMENTO DO COMPORTAMENTO NA ESCOLA

Saklofske (1977) examina tragos de personalidade (JEPQ) em dois grupos de
meninos com 10-11 anos, na Nova Zelandia. Um grupo de sujeitos (N=40) “bem
comportados” e outro (N=44) com diferentes problemas de comportamento (agitacdo e
desrespeito-rebeldia na classe). Estes foram mensurados pela Devereux Elementary School
Behavior Rating Scales. Trinta e sete sujeitos que obtiveram pontuagdes mais altas nas
escalas de problemas de comportamento também pontuaram significativamente mais alto
na escala P e mais baixo em E ¢ L do que os meninos bem comportados. Nao houve
diferenca entre os dois grupos em termos da escala N.

Saklofske estuda dois problemas de comportamentos especificos. Mas, em
seu estudo, ele cita a pesquisa de Allsopp e Feldman, de 1974. Esses estudos demonstram
que a teoria de Eysenck (1967) é capaz de predizer uma gama de comportamentos anti-
sociais mais amplos do que a criminalidade especificamente. Os autores registram relagdes
positivas entre E, P, N e mensuracdes de auto-relato de comportamentos anti-sociais de
criancas em idade escolar. Talvez a diferenca de resultados esteja relacionada a idade e ao
tipo de comportamento especifico, sugerindo que a escala P é mais sensivel ao tipo de

comportamento estudado por Saklofske.
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Gabrys (1983) examina 232 sujeitos (9 a 16 aos) por meio do JEPQ e
classificagdo do comportamento social por ambos os pais e pelos proprios sujeitos. Seus
dados indicam que comportamento pro-social se relacionou ao baixo P, N e alto L,
enquanto comportamento anti-social se relacionou ao alto P, N e baixo L.

De acordo com a segunda teoria da personalidade de Eysenck (1967), a
dimensdao P explora a qualidade individual do comportamento social, enquanto as
dimensoes E e N relacionam-se a estimulagado cortical ¢ do sistema nervoso autonomo. As
pesquisas de Saklofske (1977) e de Gabrys (1983) discutem o significado da escala P e L
na infancia. Talvez os termos psicoticismo ¢ mentira (/ie) ndo sejam o0s termos mais
apropriados. A rejeicao de valores tradicionais € comportamentos nao convencionais, cComo
apresentados pelos jovens anti-sociais, pode ndo necessariamente ser indicador de
psicotico. A escala L emerge como descritor psicologico, aparentemente marcando o pdlo
oposto da mensurada por P.

Gabrys (1983) cita o estudo de Nideffer, de 1977, o qual identifica
correlacdo entre controle de comportamento e a escala P, sugerindo que individuos com
alta pontuacdo nesta dimensdo podem ter méa vontade ou serem indbeis para exercerem
controle sobre o proprio comportamento. Registra, também, moderada associacdo inversa
entre controle do comportamento e a escala L, sugerindo que individuos com pontuagao L
baixa tendem a agir mais impulsivamente ¢ de modo menos conformista do que os
prevalecentes estereotipos sociais.

Gabrys et al. (1988) comparam um outro grupo (N=330, média de 11,14
anos) de desordem de conduta (jovens com ocorréncias como violéncia verbal ou fisica,
violagdo de propriedades, investigacdo policial, suspensdo na escola) com um grupo
controle (N=354, média de 10,2 anos), por meio do JEPQ. Registra que o grupo com
desordem de conduta apresentou pontuacdes mais alta em P, N, algo mais alta em E e
significativamente mais baixa em L do que o grupo controle.

Segundo Omar (1994), os autores concordam que o fracasso na escola e a
rejeicdo por parte dos pares sdo um problema de adaptagdo social. Esta estaria relacionada a
uma conduta anti-social precoce, constituindo-se como um padrdo ou traco consistente.
Seus dados indicaram uma forte relacdo entre E e escolhas sociométricas e de P com

rejeitados, apontando para a associagdo entre condutas anti-sociais e P.
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A respeito do estudo dessas varidveis, H.J. Eysenck, G. Easting ¢ S.B.G.
Eysenck (1970, p.266) afirmam:

[...] N6s ja conhecemos que E e N estdo implicados no sucesso escolar (Eysenck
& Cookson, 1969) e parece altamente improvavel que P ndo desempenhe
também uma importante parte no ajustamento da crianga na escola. Uma clara
estratégia de pesquisa parece ser a de identificar grupos de criangas com alta e
baixa pontuacdo em alguma ou todas essas dimensdes principais de
personalidade e estudar seu trabalho escolar, ajustamento escolar, relagdes
interpessoais ¢ outras esferas de atividade [...].

3.9 INSTRUMENTO ADAPTADO AO BRASIL

Com base no paradigma de Eysenk, Sisto (1998) propds um instrumento
brasileiro para mensurar tracos de personalidade — a Escala de Tragos de Personalidade
para Criangas. Alguns estudos utilizando esse instrumento objetivaram estabelecer
relacdes entre tragcos de personalidade e outras varidveis como desenvolvimento cognitivo
(S1sTO; GARRIDO; DIAS; VARGAS-GARCIA; URQUIIO, 1998) e conflito emocional (SISTO;
PACHECO; TRONCOSO-GUERRERO, 2000).

A primeira pesquisa buscou verificar se tracos de personalidade podem
explicar a tendéncia do desenvolvimento do sistema cognitivo. Para tanto, examinou 233
sujeitos de 7 a 10 anos de escola publica. Os dados revelam que P (p=0,0011) e S
(sinceridade) (p=0,0307) explicaram a tendéncia de desenvolvimento geral ¢ a formagao de
possiveis, e S (p=0,0005) explicou a tendéncia operatoria.

O segundo estudo analisa como as varidveis tensdo e ansiedade, entendidas
como conflitos emocionais, mensuradas pelo Teste das Cores de Liischer, se relacionam a
tracos de personalidade. A amostra foi composta por 343 estudantes, de 5 a 10 anos, de trés
escolas publicas. Os resultados revelam que criancas com fortes tragos de N apresentam
tendéncia em demonstrar menos tensdes e ansiedade, enquanto criangas com fortes tracos
de P tendem a apresentar altos niveis de tensdo e ansiedade.

Na pesquisa de Sisto, Garrido, Dias, Vargas-Garcia, Urquijo (1998), cles

constatam relagdes entre os tracos de personalidade P, S e desenvolvimento cognitivo.
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Pacheco (1998) também utiliza esse instrumento, encontrando relagdo entre esses mesmos
tragos ¢ a aprendizagem. Nessas pesquisas, o que estava em questdo era uma técnica de
aprendizagem por conflito sociocognitivo. O presente estudo pretende estabelecer algumas

relagdes entre DA acentuada na escrita, tracos de personalidade e ajustamento social.
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CAPITULO 4 - DELINEAMENTO DA PESQUISA

4.1 PROBLEMA

Se a abordagem ao problema de dificuldades de aprendizagem (DA) for
unidimensional, sua eficicia estara por demais reduzida, uma vez que, além das influéncias
extrinsecas que incidem no sujeito, no interior do proprio individuo interagem desejos,
expectativas, medos, diferentes papéis sociais, possibilidades, necessidades e limitagdes.

Se o ser humano for entendido como um ser em desenvolvimento, entao ¢é
mister considerar que seu comportamento resulte da interagdo de, pelo menos, dois campos
de forga: um, social, que se da na interagdo com o outro, com as institui¢des, com a cultura,
com a lei; e outro, psicolégico, em que interagem aspectos organicos, cognitivos,
emocionais, ideacionais, transpessoais, etc.

Seria um equivoco, entdo, olhar s6 para aspectos institucionais da escola ou
sO para caracteristicas neuroldgicas do individuo. Uma premissa se anuncia, as DA
constituem um fendmeno multidimensional. Portanto, a analise diagndstica deveria nao
apenas contemplar aspectos especificos do ser humano, como também mescla-los com
algum indicador que reflita o sujeito como um todo na sua relagdo com o mundo.
Personalidade ¢ uma dessas variaveis que enfocam um aspecto global do sujeito, que reflete
sua organizacao psicofisica.

Existem alguns estudos, fora do Brasil, a respeitos das correlacdes entre
tracos de personalidade, mais especificamente, entre as escalas extroversdo (E) e
neuroticismo (IN) com sucesso escolar. No entanto, em relagdo as escalas psicoticismo (P) e
mentira (L) ou sinceridade (S) muito pouco se sabe. Quanto a analise dessas escalas, em
separado ou em conjunto, Eysenck et al. (1976), j4 haviam destacado a importancia de a
analise dos dados nao incidir apenas em cada escala isoladamente, pois da sua combinagdo
podem resultar informagdes preciosas.

Esta pesquisa elegeu como foco de andlise as varidveis fragos de

personalidade(E, N, P, S) e o ajustamento social, em trés contextos: familiar, escolar e
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pessoal. A relevancia de tal variavel no estudo dos problemas de aprendizagem ¢ destacada
em cada estudo sobre a clientela encaminhada, pelos professores, para acompanhamento
médico-psicologico. Esses estudos revelaram como aspectos referentes ao bom
comportamento, a disciplina na sala de aula afetam o julgamento do professor a respeito do
desempenho escolar de seu aluno.

A questao que se pretende enfocar no presente estudo € a seguinte: sera que
aspectos referentes a personalidade e ao ajustamento social dos estudantes podem estar

relacionados com DA na escrita?

4.2 OBJETIVO

No Brasil, o tnico estudo de tracos de personalidade (na perspectiva da
analise de fatores) e aprendizagem encontrado ¢ o de Pacheco (1998). Nesta pesquisa
buscou-se averiguar a interferéncia entre tracos de personalidade e interven¢do em
aprendizagem por conflito sociocognitivo. Por sua vez, o presente estudo pretendeu
averiguar se diferengas podem ser apontadas entre o diagnostico de estudantes sem DA e

com DA acentuada na escrita, em termos de tragos de personalidade e ajustamento social.

4.3 HIPOTESE

Com base na revisdo bibliografica, levantou-se a seguinte hipdtese de

trabalho:

Os grupos de DA se diferenciam significativamente em rela¢do a

ajustamento social ou tragos de personalidade.
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4.4 PARTICIPANTES

As analises foram feitas com 123 participantes, sendo 62 sem DA e 61 com
DA acentuada na escrita. Para se chegar a esses sujeitos, foram submetidos aos
instrumentos de mensuragdo desta pesquisa 503 alunos da 3* série do Ensino Fundamental
de 4 escolas da rede publica de Campinas e subdistritos. Destes, apenas 361 responderam a
todos os itens investigados, distribuindo-se em 200 (55,4%) meninos e 161 (44,6%)
meninas, envolvendo uma faixa etaria de 8 a 14 anos, com idade média de 9 anos e 6 meses
(DP = 9 meses). Em seguida, estes sujeitos foram classificados segundo o ADAPE e
retirados os sujeitos com DA leves e médias.

A maioria dos alunos na 3" série deveria estar com 9 anos, ji que o sistema
de ensino brasileiro prevé o ingresso da crianga na 1° série do Ensino Fundamental aos 7
anos de idade. Se 9 anos ¢ a idade média dos participantes, isso quer dizer que uma parte
deles tem idade acima do esperado, indicando ou atraso no ingresso a escola, ou algum
periodo de abandono ou de repeténcia. O fato é que ja se supde alguma interrup¢do ou

atraso no processo de aprendizagem escolar.

4.5 PROCEDIMENTO

A coleta se realizou em quatro diferentes subdistritos de Campinas/SP, no
segundo semestre de 2000. Foram escolhidas escolas de Ensino Fundamental da rede
publica em subdistritos diferentes e que tivessem mais de duas turmas de 3" série (a fim de
que o numero de participantes ndo fosse tdo pequeno) e aceitassem fazer parte da
investigagdo. Os alunos responderam aos instrumentos de pesquisa, nas suas proprias
classes, em uma unica sessdo coletiva.

A equipe de pesquisadores foi constituida por cinco especialistas em
Psicologia da Educagdo, que deveriam ler pausadamente cada um dos trés instrumentos,

dando tempo para que os sujeitos respondessem, repetindo a leitura sempre que necessario.
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A seqiiéncia de aplicacdo foi anteriormente estabelecida para cada classe, aleatoriamente,
sendo que a coleta sempre foi iniciada pelo ditado (ADAPE).

Os alunos escreveram primeiramente o ditado, que consistiu de uma
narrativa contextualizada, contendo 144 palavras e, a seguir, responderam aos dois outros
instrumentos: Ajustamento Social e Escala de Personalidade para Criangas. Estes também
foram lidos em voz alta, apresentando alternativas para que o sujeito marcasse com X sua
op¢ao.

Os dados foram classificados e digitados em planilhas do Statistical
Program Social Scienc - SPSS. Andlises descritivas dos participantes foram feitas. As
informacodes a respeito da faixa de erros no ditado (ADAPE) serviram para classificar a
populacdo da pesquisa em dois grupos. Um deles composto pelos sujeitos que apresentaram
uma pontuag¢do menor ou igual a 10 erros, considerados sem indicios de DA. O outro grupo
reuniu os alunos que apresentaram mais de 49 erros, indicando DA acentuada. Os
individuos que obtiveram pontuag¢des maiores que 10 e menores que 50 no ADAPE foram
retirados da pesquisa.

Analises foram feitas para verificar se o fendémeno observado (DA na
escrita) estava sendo afetado por varidveis como gé€nero e faixa etaria. Como tal hipotese se
confirmou, mantiveram-se essas duas variaveis sob controle ao longo de todo o trabalho
estatistico. Queria-se saber se varidveis como ajustamento social (familiar, escolar, pessoal)
e tragos de personalidade (extroversdo, neuroticismo, psicoticismo, sinceridade/
dissimula¢do social) poderiam diferenciar os dois grupos desta pesquisa. Para tanto, foram

feitas Analises de Variancias (2x2).

4.6 INSTRUMENTOS E CRITERIOS DE ANALISE

a) Ditado

Estudos de validacdo foram feitos no intuito de verificar se o instrumento

ADAPE era capaz de discriminar os alunos alfabetizados daqueles em processo de
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alfabetizacdo (SisTo, 2001b). Foram analisadas 302 criangas, da 1* série do Ensino
Fundamental, 94% delas com 7 anos, da cidade de Campinas/SP e regido. Elas foram
divididas em dois grupos de acordo com o método de ensino a que estavam submetidas: um
grupo-critério composto por 154 alunos de 5 classes de ensino tradicional (uso de cartilha),
que foi usado para determinar o quanto as criangas eram capazes de alcangar em termos de
aprendizagem; outro grupo de 148 criancas, sob metodologia ndo-tradicional, de 7 classes.

Os resultados obtidos pela escala ADAPE foram comparados com a
avaliacdo das professoras a respeito da aprendizagem dos alunos. As criangas indicadas
como alfabetizadas pelas professoras obtiveram pontuacdo proxima as criancas-critérios.
Concluiu-se que a escala foi capaz de distinguir o que as professoras de 1* série consideram
como alunos alfabetizados.

Outra coleta de dados foi feita para analisar a precisdo do instrumento,
estabelecer normas de comparagdo entre os pares de alunos e critérios de classificacao de
niveis de DA: 616 sujeitos sujeitos de 1* e 2 séries do Ensino Fundamental publico de
Campinas/SP e regido, 403 meninos e 367 meninas, entre 7 ¢ 9 anos foram analisados. O
desempenho no ADAPE desses dois grupos de 1* e 2 séries foram comparados com o
grupo-critério.

O ditado foi considerado fécil para o grupo-critério. Este grupo obteve a
menor percentagem de erros, com média de erros igual a 18,78%, enquanto a média de
erros das criangas da 1% série foi de 59,69%, o que indica que o instrumento foi de
dificuldade média para essa série. Por sua vez, os alunos da 2* série obtiveram uma média
de erros de 40,78%, portanto apresentou mais dificuldades que o grupo-critério e menos
dificuldades que os alunos da 1?* série.

Anadlises de precisdo do instrumento foram feitas (Spearman-Brown,
Guttman, Alpha) apresentando resultados bastante altos, maiores que 0,80 (SISTO, 2001b).

O instrumento, apresentado a seguir, consiste de um ditado em forma de narrativa.
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Uma Tarde no Campo
José ficou bastante alegre quando lhe contaram sobre a festinha

na chéacara da Dona Vanda. Era o aniversario de Amparo.

Chegou o dia. Todos comeram, beberam e fizeram muitas
brincadeiras engracadas.

Maério caiu jogando bola e machucou o joelho. O médico achou
necessario passar mercurio ¢ colocou um esparadrapo.

Seus companheiros Céssio, Marcio e Adao iam brincar com o
burrico. As criangas gostam dos outros animais, mas nao chegam
perto do Jumbo, o cachorro do vizinho. Ele é mau e sai correndo atras
da gente.

Valter estava certo. Foi dificil voltar para casa, pois estava
divertido.

Pensando em um dia quente de verdo, tenho vontade de visitar

meus velhos amigos.

Os participantes desta pesquisa foram classificados em quatro diferentes

niveis de DA na escrita, segundo critérios ortograficos assinalados por Sisto:

Quadro 1 — Classificagdo de DA na escrita

Palavras Erradas Categoria 3" Série
Até 10 erros 1A Sem indicios de DA
11-19 erros 1B DA leve
20-49 erros 3 DA média
50 ou + erros 4 DA acentuada

Fonte — Sisto (2001b, p.208).

Os sujeitos que obtiveram pontuagao correspondente a categoria 1A

compuseram o grupo 1, sem indicios de DA. Os sujeitos que se enquadraram na categoria 4
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formaram o grupo das criangas com DA acentuada na escrita. As criangas que obtiveram
pontuagdes intermediarias (categorias 1B e 3) foram retiradas deste estudo. O objetivo era
contrastar os grupos a fim de verificar se algumas caracteristicas psicossociais poderiam

diferencia-los.

b) Ajustamento Social

Estudos foram feitos para se verificar a validade e precisao da Escala de
Ajustamento Social (SISTO; PACHECO, 2002). Para tanto, o instrumento foi aplicado em 440
alunos da 2 a 8* série do Ensino Fundamental, de uma escola publica de Campinas/SP, 221
meninas € 219 meninos, entre 7 € 16 anos.

A primeira versao do instrumento foi composta por 14 itens em cada uma
das trés subescalas (perfazendo um total de 42 itens), que investigavam a respeito da
conduta do individuo nos diferentes ambiente sociais contemplados (familiar, escolar,
pessoal).

Analises fatoriais por componentes principais e rotacao varimax foram feitas
com o objetivo de identificar se os itens da escala diferenciavam, satisfatoriamente, os
ambientes. Para tanto, trés critérios foram usados: o primeiro foi freqiiéncia (ocorréncia na
populacdo de cada par de alternativa em estudo, eliminando-se os itens que ndo
diferenciavam os individuos por tenderem a unanimidade, o ponto de corte foi de 85%); o
segundo critério foi o de otimizacdo da consisténcia interna do instrumento por meio do
indice alpha, e o terceiro foi a saturacdo da andlise fatorial. Desta forma, chegou-se a
segunda versao do instrumento, que passou de 42 itens para 20.

Outra andlise fatorial foi feita, resultando trés fatores que explicaram
41,684% da variancia. Medidas de precisdo para cada subescala e para o instrumento como
um todo foram realizadas (através das técnicas de Pearson, Spearman-Brown e Alpha). Os

resultados sdo apresentados no quadro abaixo.
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Quadro 2 — Medidas de Precisdo da Escala de Ajustamento Social

Subescala por ambiente
Técnica familiar escolar pessoal Global
menor maior menor maior menor maior
Pearson 0,563 0,692 0,605 0,782 0,497 0,655 -~
Spearman- 0,6364 0,8275 0,6937 0,7714
Brown
Alpha 0,6626 0,8039 0,6735 0,8305

Fonte — Sisto, Pacheco (2002, p.88).

Conforme o Quadro 2, conclui-se que a precisdo do instrumento como um
todo ¢ bastante aceitavel (maior que 0,7). A subescala familiar apresentou menor precisao,
ainda que aceitavel, e a subescala escolar apresentou maior precisao.

As analises forneceram validade de constructo para o instrumento. Os
indices de consisténcia interna apresentados estdo dentro dos pardmetros usuais e aceitos.
Houve uma tendéncia a pontuagdes elevadas, principalmente na subescala pessoal. Isto
pode ser uma caracteristica da varidvel em estudo, um reflexo da autopercepc¢ao do sujeito,
seu desejo de estar bem e de acordo com as normas do grupo. Talvez seja necessario
introduzir itens que captem alguma inadequacao do individuo.

O instrumento Escala de Ajustamento Social (SISTO; PACHECO, 2002), com
6 ou 7 pares de antdnimos em cada subescala, ¢ exposto a seguir. Ele investiga como os
sujeitos se percebem em trés ambientes sociais diferentes: familiar, escolar e pessoal. Por
exemplo, o item 7P, "Com as pessoas fico: em grupo, separado ou mais ou menos (as

vezes)?"
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Escala de Ajustamento Social

Nome: Idade:_ Escola: Data: Série: Sexo:_

Na minha familia fico:

1F. Educado () () () Mal-educado

2F. Nervoso () () () Calmo

3F. Alegre () () () Triste

4F. Legal () () () Chato

SF. Amavel () () () Egoista

6F. Carinhoso () () () Agressivo

Na escola fico:

1E. Comportado () () () Bagunceiro

2E. Atento () () () Distraido

3E. Obediente () () () Desobediente

4E. Esforcado () () () Preguicoso

SE. Bom () () () Briguento

6E. Calado () () () Falante

7E. Cuidadoso () () () Relaxado
Com as pessoas fico:

1P. Alegre () () () Triste

2P. Chato () () () Legal

3P. Divertido () () () Aborrecido

4P. Amigavel () () () Briguento

5P. Confiante () () () Desconfiado

6P. Carinhoso () () () Agressivo

7P. Em grupo () () () Separado

A pontuagdo das respostas para cada item variou de 0 a 2, em ordem
crescente, do comportamento desadaptado ao adaptado. Como cada subescala tem 6 ou 7
itens, a pontuacao variou de 0 a 12 ou de 0 a 14. As pontuagdes maximas indicam as
atitudes apontadas pelos costumes como adequadas para tal contexto social. Portanto falam
a respeito da disciplina, da ordem, da adequagdo do comportamento, como também a
respeito da adequacdo do estado emocional do sujeito ao contexto social ou institucional

onde ele se encontra.
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c) Tragos de Personalidade

A Escala de Tragos de Personalidade para Criangas (SISTO, 1998) consiste
de 35 questdes sobre a freqiiéncia ou a intensidade com que o sujeito assume determinados
comportamentos. Estudos estatisticos distinguiram quatro fatores nessa escala,
correspondendo a quatro tragos de personalidade (E, N. P, S). Cada um deles ¢ pontuado
por diferentes questdes entre as 35 (com exce¢do de duas frases que sdo pontuadas em dois
fatores).

Cada subescala ¢ composta por 10 itens, com exce¢ao da escala P
(psicoticismo) que tem apenas 8 itens. O sujeito deve responder sim ou ndo a cada item,
perfazendo um total de 8 ou 10 pontos no maximo por subescala, conforme o gabarito que

se segue. Cada item vale 1 ponto.

Gabarito Escala de Tracos de Personalidade para Criangas:

N emocionalidade (Neuroticismo)
SIM 4-8-10-12-13-15-24-28-29-34

E (Extroversao)
SM 1-3-7-11-14-18-21-23-25-31

P Dureza (Psicoticismo)
SIM 1-2-5-9-16-19-22-27

S (Sinceridade)
SIM 6-20-28-30-32-33-35
NAO 3-17 -26

Uma questdo que deve ser observada refere-se a escala que mede
dissimula¢do social, mentira (L) ou sinceridade (S). Alguns pesquisadores da personalidade
que trabalharam sob o mesmo paradigma de mensuragdo utilizado por Eysenck, divergem
quanto ao aspecto pontuado nessa escala. Na versao em inglés do Eysenck Personality
Questionnaire - EPQ (EYSENCK; H.J.; EYSENCK, S.B.G., 1994), a escala pontua a mentira

ou dissimulacdo social, enquanto a versdo espanhola (CUBERO; PANCO, 1978) e o
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instrumento brasileiro (SISTO, 1998) aqui utilizado pontuam a sinceridade. Deve-se ter
cuidado na hora de comparar os resultados, pois as pontuagdes extremas t€m significados

contrarios.

Escala de Personalidade para Criancas

Instrugbes : As seguintes perguntas referem-se a diferentes formas de pensar e de sentir.
Por favor, responda cada uma delas por SIM ou por NAO, segundo o seu modo de pensar
ou sentir. Ndo ha respostas corretas ou incorretas, nem também s&o perguntas enganosas.

Perguntas

Vocé gosta de fazer piadas que, as vezes, podem incomodar aos outros?
Vocé gostaria que outros meninos tivessem medo de vocé?

Vocé é muito alegre e divertido(a)?

Algumas vezes vocé se sente triste sem saber por qué?

Vocé gosta, as vezes, de fazer os animais ficarem bravos ou nervosos?
Alguma vez vocé fingiu que ndo ouvia quando alguém estava chamando vocé?
Vocé gostaria de visitar um velho castelo em ruinas?

Vocé pensa, com frequéncia, que a vida & muito triste?

Vocé é mais briguento (a) que as outras criangas?

. Vocé se incomoda muito quando os mais velhos dizem n&o quando vocé pede alguma
coisa para eles?

11. Vocé gostaria de ser ator em uma pega de teatro organizada na escola?
12. Vocé se chateia facilmente quando dizem que vocé esta errado?

13. Vocé acha que alguém pensa que vocé fez alguma coisa errada e quer se vingar de
vocé?

14. Vocé acha que deve ser muito divertido patinar no gelo?

15. Vocé, freqlientemente, se sente cansado sem saber por qué?

16. No geral, vocé gosta de incomodar os outros?

17. Vocé sempre fica calado(a) quando os adultos estéo falando?

18. Em geral, vocé toma iniciativa para fazer novos amigos?

19. Vocé acha que entra em mais brigas que as outras criangas?

20. Alguma vez vocé disse um palavrdo ou xingou alguém?

21. Vocé gosta de contar piadas ou histérias engragcadas?

22. Em sala de aula, vocé se mete em mais confusbes que os outros colegas?
23. Vocé tem diferentes passatempos ou diversdes?

O X Nk W=

—
=]

24. Algumas coisas chateiam vocé e deixam vocé triste com mais facilidade?
25. Vocé gosta de fazer piadas ou brincadeiras com os outros?

26. Vocé sempre lava as maos antes de comer?

27. Vocé acha divertido ver uma turma de meninos assustar um menino menor?
28. As vezes, vocé esta tdo inquieto(a) que ndo consegue ficar sentado(a)?

29. Voceé fica preocupado(a) durante muito tempo quando vocé pensa que fez uma
bobagem?

30. Alguma vez vocé foi muito desobediente com seus pais?

31. Vocé gosta de espirrar agua ou pular na agua numa piscina ou no mar?

32. Alguma vez vocé sentiu vontade de matar aula e ndo ir para a escola?

33. Alguma vez vocé roubou num jogo?

34. Algumas vezes vocé se sente alegre e outras vezes triste, sem saber por qué?
35. Quando ndo ha um cesto de lixo perto, vocé joga os papéis no chao?
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CAPITULO 5 - ANALISE DOS RESULTADOS

Este estudo buscou analisar como os participantes desta pesquisa se
caracterizaram em termos de DA na escrita. Os 361 sujeitos que responderam a todos os
itens investigados foram classificados de acordo com o instrumento ADAPE, conforme a

Tabela 1.

Tabela 1 — Freqiiéncia (f) e porcentagem (%) dos sujeitos sem/com

dificuldades de aprendizagem na escrita (DA)

DA na 3" Série | Categoria | f %
Sem indicio 1A 62 | 17,20
DA leve 1B 112 | 31,00
DA média 3 126 | 34,90
DA acentuada 4 61 16,90

Total - 361 | 100

Os dados da Tabela 1 revelam que apenas 17,20% dos alunos nao
apresentaram indicios de DA, ou seja, 82,80% dos alunos da 3" série apresentaram indicios
de DA (leve, média ou acentuada). Uma freqiiéncia tdo alta de indicios de dificuldades na
aquisicdao ou uso da escrita exige uma aproximac¢ao do fendmeno para que se possa melhor
conhecé-lo.

Para proceder as andlises estatisticas foram retirados os sujeitos que
obtiveram pontuacdes intermedidrias em termos de erros no ditado. Assim, apenas dois
grupos participaram deste estudo, quais sejam, os 62 sujeitos que obtiveram até 10 erros
compuseram o grupo 1 (G1 - sem indicios de DA) e os 61 que atingiram 50 erros formaram

o grupo 2 (G2 - com DA acentuada na escrita).
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5.1 DA POR GENERO E IDADE

A Tabela 2 mostra a distribui¢do, a média e o desvio-padrdo em termos de

género dos 123 participantes deste estudo.

Tabela 2 — Médias e desvio-padrao de dificuldades de aprendizagem na

escrita (DA) por género

Género | N | Média | Desvio-padrio
DA Masculino | 63 | 3,00 1,43
Feminino | 60 1,95 1,41

Para verificar a relagdo entre género e DA, aplicou-se a prova ¢ de student ¢
observou-se que a diferenga entre os grupos classificados por género nao pode ser atribuida
ao acaso (t=4,109 e p=0,000). A tendéncia observada indicou que os meninos apresentam
mais dificuldades de aprendizagem na escrita do que as meninas.

Os sujeitos foram reunidos em trés categorias por idade. A categoria 1,
composta pelos sujeitos entre 8 e 9 anos, a 2, pelos sujeitos com 10 anos e a 3, na faixa
etaria de 11 e 12 anos. A Tabela 3 apresenta a distribuicao dos sujeitos por grupos de idade,

médias e desvios-padrao.

Tabela 3: Médias e desvio-padrdo de dificuldades de

aprendizagem na escrita (DA) por grupo de idade

Grupo de Idade | Média de DA | Desvio-padrio

8-9 (N,=75) 2,24 1,49
10 (N,=33) 2,64 1,52
11-12 (N=15) 3,40 1,24
Total 2,49 1,51

92



A faixa etaria na populagdo oscilou entre 8 e 12 anos, como pode ser
observado na Tabela 3. Estes dados confirmaram a tendéncia de as criangas estarem com 9
anos na 3° série (75 sujeitos ou 60,97%, sendo que apenas um tinha 8 anos). Quanto aos
39,03% (48 sujeitos) que estavam com idade acima do esperado, ou esses alunos
comecgaram seus estudos fora da idade prevista ou tiveram algum problema em termos de
evasdao ou repeténcia. Submetidos os dados a andlise de variancia, verificou-se que a
diferenca foi significativa (F=4,128 e p=0,018). As criangas mais velhas apresentaram
maiores dificuldades de aprendizagem na escrita. A analise estatistica confirma a hipdtese
de que as criancas com mais idade tendem a ter mais dificuldades na aprendizagem.

Os dados das Tabelas 2 e 3 revelam que os grupos sofrem influéncia das
variaveis género e idade. Portanto essas varidveis deverdo ser controladas para que seu
efeito ndo interfira no exame das relagdes de DA com as variaveis de ajustamento social e
tragos de personalidade.

Passou-se, entdo, a andlise de como a populagdo se caracterizava em termos
das varidveis de ajustamento social. Para tanto, desenvolveram-se algumas andlises
descritivas de freqiiéncia, média, desvio-padrao, pontuagdo maxima e minima, como se

pode acompanhar pelos histogramas e analises que se seguem.

5.2 AJUSTAMENTO SOCIAL, GENERO E IDADE

5.2.1 Ajustamento Familiar

A pontuacdo média obtida pelos participantes na subescala de Ajustamento
Familiar foi igual a 10,10, com desvio-padrao igual a 1,98, no intervalo de 0-12, a

pontuacdo minima foi 2 e a maxima, 12. A pontua¢dao média foi elevada.
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Figura 2 — Histograma da Subescala de Ajustamento Familiar

Conforme o histograma da Figura 2, pode-se observar que as mais altas
pontuacdes (de 9 a 12) na subescala de Ajustamento Familiar apresentaram uma freqiiéncia
de 78,9% ou 97 sujeitos, caracterizando uma distribui¢do assimétrica negativa. Os
participantes, como um todo, apresentaram a tendéncia a darem informacdes mais

adaptadas ao ambiente familiar. Esta varidvel ndo se diferenciou por género (=0,195 e

p=0,846) nem por idade (F=0,174 e p=0,841).

5.2.2 Ajustamento Escolar

As pontuacdes na subescala Ajustamento Escolar oscilaram no intervalo de
0-14. Os participantes apresentaram uma pontua¢do minima igual a 2 e maxima 14, com

média de 10,86 e desvio-padrao de 2,00.
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Figura 3 — Histograma da Subescala de Ajustamento Escolar

O histograma da Figura 3 mostra que, apesar da populagdo indicar alta
pontuacdo na Ajustamento Escolar, esta subescala pode diferenciar trés grupos: 78% ou 96
sujeitos se concentraram entre as pontuacdes 9 e 12, no entorno da pontuagdo média; 9,8%
ou 12 sujeitos distribuiram-se entre as pontuacdes mais baixas (2 e 8) e 12,2% ou 15
sujeitos apresentaram as pontuagdes maximas (13 e 14), caracterizando uma distribui¢ao
que se aproxima da normal. Estes dados permitem a interpretacdo de que o instrumento
usado demonstrou ser apropriado para distinguir diferentes graus de ajustamento social na
escola.

As anélises apontaram diferencas significativas entre género e ajustamento
escolar (=2,708 e p=0,008), indicando uma tendéncia de as meninas (média=11,35, DP=
1,31) se declararem mais bem adaptadas ao ambiente escolar do que os meninos (média
=10,40, DP=2,41). Todavia, entre se declarar e estar adaptado, devem ser feitas distingdes.

No que se refere a idade, a diferenca nao foi significativa (F=2,676 e p=0,073).
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5.2.3 Ajustamento Pessoal

A subescala de Ajustamento Pessoal possui uma amplitude de 0-14 pontos. Os participantes

apresentaram valor minimo igual a 2 e maximo igual a 14, com média 12,11 ¢ DP 2,11.

Figura 4 — Histograma da Subescala de Ajustamento Pessoal
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Ajustamento Pessoal

Tanto na escala de ajustamento familiar como na de ajustamento pessoal, os
grupos revelaram uma tendéncia a adaptacdo extremamente alta. 86,3% ou 106 sujeitos
apresentaram altas pontuacdes (de 11 a 14), caracterizando uma distribui¢do assimétrica
negativa. A diferenca entre esta variavel e o género ndo foi significativa (=1,784 e
p=0,077) nem com a variavel idade (F=0,174 e p=0,841). Tendéncias semelhantes sdo

observadas na escala global a seguir.
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5.2.4 Ajustamento Global

A reunido das trés subescalas gera uma pontuagdo que pode oscilar de 0-40.
A pontuagdo minima dos participantes foi 5 e a maxima, 40, com média 33,52 e DP 5,54.
Como pode se observar na Figura 5, a maior parte da populacdo (81,3% ou 100 sujeitos)
assinalou 30 ou mais itens, caracterizando-se com alto indice de ajustamento, o que revela

uma distribuicdo assimétrica negativa.
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Figura S — Histograma da Subescala de ajustamento Global

O ajustamento global nao foi significativamente diferenciada por idade
(F=1,304 e p=0,275), mas o foi por género (+=2,073 e p=0,040), indicando uma tendéncia
de as meninas (média=34,57, DP= 4,43) se perceberem mais bem adaptadas socialmente do
que os meninos (média=32,52 ¢ DP=6,29).

Dessa analise inicial da populagdo em termos de ajustamento social, o que se
observou foi uma acentuada tendéncia a afirmacdo do ajustamento em quase todos os

ambientes. Talvez esta seja uma tendéncia caracteristica da varidvel em estudo, a motivagao

97



que leva o sujeito a informar estar adaptado, elevando a pontuagdo. Isso ocorreu também

com os dados de validacao do instrumento (SISTO; PACHECO, 2002).

5.3 TRACOS DE PERSONALIDADE, GENERO E IDADE

5.3.1 Extroversao

A subescala de Extroversdo tem uma amplitude de 0-10. Os participantes apresentaram

pontuag¢dao minima igual a 0 ¢ maxima igual a 10, sendo a média 6,92 e
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Figura 6 - Histograma da Subescala Extroversao

DP 2,54. A maior parte da populagdo (58,5% ou 72 sujeitos) assinalou de 6 a 8 dos 10 itens,
havendo uma tendéncia as pontuagdes no entorno da média. 16,3% ou 20 sujeitos
apresentaram pontuagdes mais baixas (de 0 a 5) caracterizando o trago introversdo (I);
25,2% ou 31 sujeitos apresentaram alta pontuacdo (9 e 10) caracterizando um grau extremo
de extroversdo (E). As diferencas em relagdo a género (=0,984 e p=0,327) e idade
(F=0,900 e p=0,409) ndo foram significativas.
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5.3.2 Neuroticismo

A pontuacdo na subescala Neuroticismo (N) oscila de 0-10. Os dados

indicaram pontuacdo minima de 0 e méxima de 10, com média 4,50 e DP 2,60.

00 20 40 6,0 80 10,0
Neuroticismo

Figura 7 — Histograma da Subescala Neuroticismo

O histograma da Figura 7 mostra a distribui¢ao dos sujeitos pelo traco de personalidade N.
Pode-se observar que a média da populacdo (52,8% ou 65 sujeitos) apresentou pontuagdes
no entorno da média (entre 3 e 6) na escala N, caracterizando uma distribui¢do que se
aproxima da curva normal, podendo distringuir diferentes graus de neuroticismo: 25,2% ou
31 sujeitos apresentaram baixa pontuagdo (0 a 2) e 22% ou 27 sujeitos revelaram alta
pontuagdo (7 a 10). Esta variavel ndo apresentou diferencas significativas em relacao ao

género (=1,764 e p=0,080) e a variavel idade (F=0,012 e p=0,988).
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5.3.3 Psicoticismo

A subescala Psicoticismo tem uma amplitude de 0-8 pontos. Os participantes
apresentaram pontuagao minima igual a 0 e maxima igual a 6, com média=0,95 e DP=1,47.
O comportamento dos sujeitos na subescala P diferiu de todas as outras varidveis até aqui
analisadas. 78% ou 96 sujeitos ndo obtiveram pontuacdo nessa subescala ou assinalaram
apenas um item, revelando uma forte tendéncia a baixa pontuagdo na escala P. Em outras
palavras, o histograma da Figura 8 representa uma distribui¢do assimétrica positiva. Tal
distribui¢do estd conforme a literatura. Os 27 sujeitos (22%) que apresentaram pontuacao

acima de dois itens nessa escala merecem ser estudados com atencao especial.
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Figura 8 — Histograma da Subescala Psicoticismo

Os dados indicam diferengas significativas entre género e psicoticismo
(=3,190 e p=0,002), mostrando uma tendéncia de os meninos (M=1,35 ¢ DP= 1,71)
apresentarem pontuacdes mais altas em P do que as meninas (M=0,53 ¢ DP= 1,03). No que

se refere a idade, a diferenga das médias ndo foi significativa (F=0,306 e p=0,737).
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5.3.4 Sinceridade/Dissimulacao Social (S)

A subescala S tem uma amplitude de 0-10 pontos. Os sujeitos apresentaram

pontuacdo minima igual a 0 e maxima igual a 8, com média=2,63 e DP=2,12.

00 1.0 20 30 40 50 6,0 7.0 80
Sinceridade

Figura 9 — Histograma da Subescala Sinceridade

O histograma da Figura 9 mostra que: 52,8% ou 65 sujeitos apresentaram pontuagdes
baixas (0 a 20), 26,9% ou 33 sujeitos apresentaram pontuagdes médias (3 e 4) e 20,3% ou
25 sujeitos apresentaram pontuacdes altas (5 a 8), aproximando-se de uma curva normal.

A diferenca entre esta varidvel e género ndo foi significativa (=0,132 e
p=0,895), o mesmo ocorrendo com a variavel idade (F=0,593 e p=0,554). Os dados
mostram que mais da metade da populacdo (69,1% ou 85 sujeitos) apresentaram uma baixa

pontuagdo (de 0 a 3) nesta escala, indicando tendéncia a dissimulagao social.
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5.4 DA E AJUSTAMENTO SOCIAL

A analise de variancia entre DA e ajustamento social foi feita controlando as
relacdes com género e idade. Os dados descritivos sdo apresentados nas Tabelas de 4 a 7.
Para esses estudos estatisticos, os participantes foram distribuidos nos grupos G1 (sem DA)

e G2 (com DA acentuada na escrita), perfazendo um total de 123 sujeitos.

5.4.1 Ajustamento Familiar

Tabela 4 — Dificuldades de aprendizagem na escrita, pontuagdes médias e

desvio-padrdo na subescala de Ajustamento Familiar

- Desvio-

DA Média padrio
1 9,89 1,82
4 1031 2.13
Geral 10,10 1,98

Conforme a Tabela 4, a pontuagdo média na escala de Ajustamento Familiar
foi alta, pois em um intervalo de 2 a 12, a média geral foi de 10,10. A anéalise de variancia
com controle de género e idade apresentou F=1,567 e p=0,213, ou seja, os dois grupos
desta pesquisa, sem DA e com DA acentuada na escrita, ndo se diferenciaram quanto ao
nivel de adaptacao no contexto familiar. Em seguida, analisou-se a relagdo entre DA e

Ajustamento Escolar, conforme a Tabela 5.
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5.4.2 Ajustamento Escolar

Tabela 5 — Dificuldades de aprendizagem na escrita, pontuagdes

médias e desvio-padrao na Subescala de ajustamento Escolar

DA Média | Desvio-padrao
1 11,45 1,28
4 10,26 2,40
Geral 10,86 2,00

Observa-se, também, uma alta pontuagdo na escala de Ajustamento Escolar.
Conforme a Tabela 5, num intervalo de 2 a 14, a média da pontuacdo geral foi 10,86 e
DP=2,00. Apesar de a pontuagdo média ser elevada, foi possivel diferenciar os grupos. A
analise de variancia foi de F= 8,826 e p=0,004, indicando uma tendéncia inversamente
proporcional entre DA e ajustamento escolar, ou seja, as criangas com DA acentuada
apresentam menores indicios de adaptagdo na escola. Assim, os alunos que se depararam
com dificuldades de aprendizagem também se perceberam como menos adaptados a escola,
confirmando a hipotese deste estudo. A escala de ajustamento Pessoal ¢ apresentada na

Tabela 6.

5.4.3 Ajustamento Pessoal

Tabela 6 — Dificuldades de aprendizagem na escrita, pontuagdes

médias e desvio-padrao na Subescala de Ajustamento Pessoal

DA Média | Desvio-padrio
1 12,23 1,78
4 11,98 2,40
Geral 12,11 2,11
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A Tabela 6 mostra que, também neste caso, a pontuagao foi alta. Em um
intervalo de 2 a 14, a média geral foi 12,11. Nao houve diferenciagdo entre os grupos
(F=0,087 e p=0,769). Os dados da escala global, denominada Ajustamento, se encontram na

Tabela 7.

5.4.4 Ajustamento

Tabela 7 — Dificuldades de aprendizagem na escrita, pontuagdes

médias e desvio-padrao na Escala de Ajustamento

DA Média | Desvio-padrio
1 33,76 4,25
4 33,28 6,62
Geral 33,52 5,54

A escala global Ajustamento, conforme Tabela 7, apresenta alta pontuacao,
pois, em um intervalo de 7 a 40, a média geral foi 33,52 e DP=5,54. A variavel Ajustamento
ndo diferenciou os grupos de DA (F=0,004 e p=0,951).

Em suma, as escalas de Ajustamento familiar, pessoal e global nao foram
capazes de discriminar os grupos quanto a indicios de DA. As criancas, independentemente
do desempenho na escrita, apresentaram alta pontuacdo em quase todas as subescalas de
ajustamento social, revelando um efeito de "limiar" na mensuragao desta variavel.

Provavelmente ha uma co-varidncia entre o tragco de personalidade
sinceridade/dissimulagdo social (S) e as Escalas de Ajustamento.

A sub-escala de Ajustamento Escolar, no entanto, pdde discriminar os
grupos sem e com DA acentuada na escrita, confirmando a hipotese desta pesquisa, ou seja,
no ambiente onde a dificuldade de aprendizagem se manifesta, o nivel de ajustamento
social se apresenta afetado. E importante afirmar a concomitincia de dificuldades
cognitivas, no que se refere a aprendizagem de instrumentos bdsicos, com questdes
psicossociais, como, por exemplo, a dificuldade de se lidar com as normas sociais e

expectativas em relacdo ao "bom comportamento".
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5.5 DA E TRACOS DE PERSONALIDADE

A andlise de variancia entre DA na escrita e tracos de personalidade foi feita

com o controle das variaveis género e idade. Examinou-se cada um dos tragos em separado:

neuroticismo - N, extroversdo - E, psicoticismo - P e sinceridade - S, de acordo com as

Tabelas de 8 a 11. Para esses estudos estatisticos, os participantes foram distribuidos nos

grupos G1 (sem DA) e G2 (com DA acentuada na escrita), perfazendo um total de 123

sujeitos.

5.5.1 Neuroticismo

Tabela 8 — Dificuldades de aprendizagem na escrita e pontuagdes

médias e desvio-padrao na Escala de Neuroticismo

DA Média | Desvio-padrio
1 5,11 2,20
4 3,87 2,84
Total 4,50 2,60

Pode-se observar, na Tabela 8, uma tendéncia de a pontuagdo média N ser

mais elevada para o grupo sem DA e mais baixa para o grupo com DA acentuada na escrita.

A anélise de variancia comprovou que as diferengas médias ndo podem ser atribuidas ao

acaso, havendo discriminacdo entre os grupos (F=5,642 e p=0,019), valendo, portanto, a

hipotese deste estudo.
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5.5.2 Extroversao

Assim como na escala N, a escala E revelou também uma tendéncia de a
pontuagdo média ser mais alta no grupo sem DA e mais baixa no grupo com DA acentuada
na escrita. Contudo as diferengas entre os grupos ndo foram significativas (F=2,859 e

p=0,093).

Tabela 9 — Dificuldades de aprendizagem na escrita e pontuagdes

médias e desvio-padrao na Escala de Extroversao

DA Média | Desvio-padrao
1 7,37 1,65
4 6,46 3,15
Total 6,92 2,54

5.5.3 Psicoticismo

A pontuagcdo média nessa escala se apresentou diferente das anteriores, por
haver uma tendéncia de a pontuacdo média em P ser mais baixa no grupo sem DA e mais
alta no grupo com DA acentuada na escrita. Porém a andlise de varidncia entre a escala P e

DA ndo apresentou diferengas significativas entre os grupos (F=3,043 e p=0,084).

Tabela 10 — Dificuldades de aprendizagem na escrita e pontuagdes

médias e desvio-padrao na Escala de Psicoticismo

DA Média | Desvio-padrio
1 0,61 1,11
4 1,30 1,71
Total 0,95 1,47
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5.5.4 Sinceridade/dissimulacao social

A pontuagdo na escala S, conforme a Tabela 11, indicou uma tendéncia de a
pontuagdo média em S ser mais alta para o grupo sem DA e mais baixa para o grupo com
DA acentuada na escrita. A andlise de variancia encontrou diferengas significativas entre os
grupos de DA (F=5,011 e p=0,027), valendo a hipotese desta pesquisa. Isto significa uma
tendéncia de os alunos com DA na escrita se dizerem mais em conformidade social do que

os alunos sem indicios de DA.

Tabela 11 — Dificuldades de aprendizagem e pontuagdes médias e

desvio-padrao na Escala de Sinceridade

DA Média | Desvio-padrao
1 3,03 2,06
4 2,21 2,11
Total 2,63 2,12

Em suma, as escalas de tragos de personalidade extroversdo e psicoticismo
ndo foram capazes de discriminar os grupos quanto a indicios de DA. As criangas,
independentemente do desempenho na escrita, tenderam a apresentar alta pontuacdo em
extroversao e baixa em psicoticismo.

A escala de neuroticismo e a de sinceridade/dissimulacdo social, no entanto,
puderam discriminar os grupos sem e com DA na escrita, confirmando a hipdtese desta
pesquisa, ou seja, as dificuldades de aprendizagem na escrita se manifestam associadas a
aspectos psicoldgicos, como N e S, assim como ao ajustamento escolar, destacando a
importancia de se considerar varidveis académicas, psicoldgicas e sociais no processo de

diagnostico das DA.
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CONSIDERACOES FINAIS:

ALGUMAS COMPLEXIDADES NO COTIDIANO DA PRATICA PEDAGOGICA

Uma das complexidades vividas pelo professor em sala de aula refere-se ao
imperativo de desenvolver a habilidade de adequar uma unica proposta teodrico-
metodoldgica a uma diversidade de alunos, o que, pelas condi¢des de trabalho, ¢ quase
impossivel. Além das diferengas individuais e das condigdes socio-econdmicas dos alunos,
ha uma gama de outros fatores que afetam a atividade profissional do professor. Sisto et al.
(1994, p.52) fazem uma observagao sobre as escolas que atendem a bairros periféricos:

A escola, como toda escola de periferia, sofre dos mesmos problemas das escolas
estaduais que recebem clientela de poder aquisitivo muito baixo. Mudanga
constante de professores, professores com formacgdo precaria, desinteresse pela
atividade, baixos salarios e¢ deficiéncia em termos de planejamento da escola
como um todo e das séries em si mesmas.

Algumas condi¢des objetivas e minimas de trabalho precisam ser garantidas
ao ensino na rede publica. Cada sala de aula tem mais de 25 alunos, dificultando a
orientagdo individualizada. Além disso, o professor termina acumulando vérias classes para
compensar os baixos saldrios. Nao sobra muito tempo para um distanciamento que
garantiria uma maior reflexdo sobre o trabalho docente e o necessario enriquecimento
metodoldgico-didatico resultante do envolvimento com a comunidade ou clientela escolar.

Essas dificuldades experimentadas pelo professor ecoam em contradi¢des
vividas pelos alunos. As estatisticas revelam altos indices de ndo aproveitamento escolar.
As criancas que conseguem concluir o Ensino Fundamental levam muito mais tempo do
que os oito anos necessarios. Tais fatos despertam a preocupacdo com o desempenho
académico dos alunos.

Segundo Buganja (1985), a repeténcia e a evasdo entre 1969 e 1972
atingiram uma perda de 67% da matricula na primeira série do Ensino Fundamental no
Brasil. Informagdes mais recentes (BRASIL. MEC/INEP, 1999) revelam que o indice de
reprovagdo e abandono no Ensino Fundamental reduziu-se a 22,7%, e a taxa esperada de

conclusdo passou de 51,9%, em 1995, para 61,1%, em 1999, sendo que a estimativa ainda ¢
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a de que os alunos s6 consigam concluir seus estudos com pelo menos dois anos de atraso

(completando o Ensino Fundamental com 16 anos).

¢ INTERPRETACAO DOS DADOS

O presente estudo pretendeu olhar mais detalhadamente alguns aspectos
psicossociais dos alunos sem dificuldades de aprendizagem (grupo G1), bem como dos
alunos com DA acentuada na escrita (grupo G2). Tais grupos se diferenciaram
significativamente quanto ao ajustamento social na escola e, no que se refere aos tragos de
personalidade, também apresentaram diferencas significativas em relagdo ao Neuroticismo
e a Sinceridade.

Esse problema aparece imerso num problema maior que envolve todo o
sistema de educacdo, que ¢ a questdo do fracasso escolar, com seus altos indices de
repeténcia e evasdo. Ainda ndo ha informacdes sobre a contribuicao das DA no percentual
de fracasso escolar no Pais. Pesquisas para conhecer o perfil brasileiro e criar um critério de
mensuragao sao necessarias.

Segundo Smith e Strick (2001), o indice estimado de DA na populacio
americana ¢ de 5%. Se este for um indice confidvel, a percentagem de alunos com
problemas escolares tanto nos E.U.A., de 42%, segundo Biklen e Zollers (1986), como no
Brasil, de 38,9%, segundo dados do MEC/INEP (1999), era elevada, deixando transparecer
que existiam outros problemas, além dos intrinsecos ao aluno, interferindo no processo de
ensino formal.

No presente estudo, 82,80% dos alunos da 3* série do Ensino fundamental
apresentaram indicios de DA na escrita, ou seja, dos 361 sujeitos investigados apenas 62
apresentaram um bom desempenho em termos de habilidade ortografica, constituindo o
chamado grupo GI1. Dos 299 sujeitos que apresentaram indicios de DA na escrita, 61
obtiveram pontuagdes extremas, formando o grupo G2.

Nao ¢ conhecida a contribui¢ao das DA no fendmeno do fracasso escolar no
Brasil, nem muito menos a contribuicdo da escrita no percentual das DA. Mas algumas

consideragdes podem ser feitas a seu respeito. Por exemplo, quando se analisa a escrita
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como objeto de conhecimento, fica destacada sua peculiaridade enquanto objeto que impde
obstaculos a sua aquisicao.

Piaget (1976) ja havia sinalizado a respeito das perturbacdes cognitivas
geradas por resisténcias ou obstaculos do proprio contetido a ser aprendido. A escrita da
lingua portuguesa, com suas regras ortograficas, suas inumeras excecdes as regras €
interferéncias fonoldgicas, ¢ um dos contetidos ou objetos de conhecimento que apresenta
muitas dificuldades a sua aquisi¢do. Assim sendo, ¢ de se esperar que o grupo de alunos
que apresentam DA na escrita seja maior que o grupo DA identificado por meio de
instrumentos de mensuragdo do quociente intelectual (QI) ou outras habilidades especificas,
como, por exemplo, a leitura.

Apesar de qualquer consideragdo que se possa fazer, esses dados sdo
alarmantes, pois menos de um quarto dos alunos apresentou um desempenho académico, na
escrita, esperado para a 3* série do Ensino Fundamental. Isto indica uma relacdo
desvantajosa entre investimento educacional e rendimento académico. E mister conhecer
melhor as caracteristicas desse fendmeno, tanto no que se refere aos sujeitos envolvidos,
quanto ao ambiente ou institui¢do onde a pratica do ensinar/aprender ocorre.

Sob enfoques social e institucional, o fracasso escolar tem sido entendido
como resultado de um inter-relacionamento malsucedido entre o aluno que provém de
determinados meios sociais e a institui¢ao escolar.

Autores como Carraher e Schliemann (1983) e Patto (1991) entendem que a
ineficacia do ensino onde as camadas populares sdo majoritarias ¢ uma questdo tanto
institucional — na medida em que interferem fatores intra-escolares como aspectos
pedagbgicos, metodologicos, curriculares, etc. — como social, quando considera fatores
extra-escolares que interferem na escola. Sdo exemplos destes, aspectos relativos a
organizagdo da sociedade em si, a distribuicdo irregular das riquezas, etc. J4 que a escola
nao pode, por si sO, resolver os problemas macrossociais ¢ preciso, pelo menos, considera-
los e se preparar para lidar com eles.

Bugajan (1985, p.8) aponta a necessidade de se repensar o fazer pedagogico
a fim de se poder atender melhor os alunos que vivem em condi¢do socioecondomica

precaria:
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As classes desfavorecidas economicamente necessitam do ensino para garantir-
lhes conhecimentos da natureza ¢ da realidade social mais vasta. Entende-se que
¢ fung@o da escola adaptar seu ensino a crianga cultural e economicamente
desfavorecida, revendo seu processo pedagogico, reinventando a maneira, o
ritmo e seqiiéncia curricular.

O presente estudo pretendeu analisar mais detalhadamente algumas
caracteristicas dos aprendizes, o que ndo secundariza a necessidade de repensar a agao
institucional do ensinar. Muito pelo contrario, pode servir como um espelho ou como um
indicador da sua eficicia. H4, quase sempre, um grupo de alunos que aprende
independentemente da didatica do professor, mas ha um outro que apresenta dificuldades. E
importante conhecer as caracteristicas psicologicas do grupo de alunos mais vulneraveis a
acdo do professor ou da escola.

Nesta pesquisa, no que se refere a habilidade da escrita, os grupos G1 e G2
puderam ser diferenciados quanto a faixa etdria e a género. Como era de se esperar, as
criangas com mais idade cursando uma mesma série tendem a ter mais DA na escrita do
que seus pares. A respeito do género, os meninos apresentaram mais DA acentuada na
escrita do que as meninas. A influéncia do género em outras variaveis também pode ser
observada, como no caso do trago de personalidade psicoticismo (P), adaptacdo escolar e
global. No presente estudo, meninos apresentaram pontuagdes mais altas em P e baixas nas
duas referidas subescalas de adaptacdo do que meninas, o que aponta uma tendéncia de os
meninos apresentarem caracteristicas desfavoraveis a aprendizagem.

Tais dados sdo confirmados pela literatura que sinaliza para uma tendéncia
de os meninos apresentarem mais problemas do que as meninas em muitas areas,
principalmente no que se refere a ajustamento social (CULLINAN; EPSTEIN, 1984; BURKA;
GLENWICK, 1978; RYDELL, 1989; IALONGO et al., 1996). Todavia Maturano, Benzoni e
Parreira (1997), ao aplicarem um questionario para caracterizar o desempenho e
comportamento em sala de aula, registram uma maior intensidade de problemas
internalizados nas meninas. Os resultados de Bazi (2000) também indicam que meninas sao
mais ansiosas do que meninos. Portanto pode ser que o comportamento social esperado
para cada género encubra as inquietagdes emocionais vivenciadas pelas meninas e favoreca
a externalizacdo de comportamentos desafiantes, irrequietos ou agressivos por parte de

meninos.
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Os estudos no campo dos problemas de aprendizagem, no que se refere as
caracteristicas do aluno, tém destacado aspectos cognitivos, perceptomotores, de QI,
comprometimentos neurologicos, afetivos, comportamentais, sociais € académicos.

O presente estudo consistiu em um diagndstico de DA na escrita, destacando
aspectos sociais, sob o enfoque do ajustamento do comportamento, e aspectos estruturais,
na perspectiva dos tracos de personalidade, com base em um estudo psicométrico.

A varidvel ajustamento social averiguou como o sujeito se percebeu
adaptado a distintos ambientes sociais (familiar, escolar, pessoal e global). Os dados
revelaram uma tendéncia a pontuagdes altas em todas as subescalas de ajustamento,
apresentando um comportamento similar ao encontrado no estudo de validacdo do
instrumento de Ajustamento Social (SISTO; PACHECO, 2002).

Esses dados podem estar refletindo uma tendéncia das criangas em se
declararem idealmente como ajustadas ou a conduta social que o sujeito desejaria ter. De
fato, ajustamento nao se refere a como o individuo realmente se comporta, mas sim como
ele informa que se comporta.

Apesar dessa tendéncia das escalas de ajustamento social as pontuagdes
limites, a subescala de Ajustamento Escolar foi capaz de diferenciar os dois grupos de
estudo desta pesquisa, G1 e G2, indicando que os sujeitos sem indicios de DA acentuada na
escrita se percebem mais ajustados ao ambiente escolar do que aqueles com indicios
acentuados.

Tais dados sdo confirmados pela literatura. Relagdes diretas entre realizagdo
académica e interacdo social ou ajustamento sdo apontadas nas pesquisas (PERRY et al.,
1979; LAMBERT; URBANSKI, 1980; GREEN et al., 1980). Por sua vez, o estudo de Leigh
(1987) revela que sujeitos com DA apresentam as pontuacdes mais baixas em
comportamento adaptado do que a pontuagdo média obtida pelos sujeitos com QI normal.

Hé ainda estudos nos quais alunos com DA percebem-se como tendo menos
controle escolar e menor nivel de felicidade (SMITH et al., 1987), menos competéncia
académica do que o grupo controle com igual QI (GROLNICK; RYAN, 1989). As pesquisas
indicam que problemas de aprendizagem e falta de comportamento prd-social sdo os
principais aspectos de segregacdo dos grupos de rejeitados (MORGAN, 1978;

HATZICHRISTOU; HOPF, 1996; VITARO et al., 1990).
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Além do ajustamento do individuo ao meio ambiente escolar, estudos
alertam também para aspectos da vida familiar que interferem no ajustamento social do
individuo, como, por exemplo, experiéncia familiar (BECKWITH, 1972; HOLLANDER et al.,
1970; WALTER et al., 1971), condi¢des demograficas da familia (Cox, 1978; GAGNON et
al., 1995), eventos criticos da vida (STERLING et al., 1985; AFOLAYAN, 1993; DUBOW;
IPPOLITO, 1994), relagdo com os pais (PIANTA et al., 1991), tamanho da familia, ordem de
nascimento ou relagdo com os irmaos (GALLAGER et al., 1977; OWEN, 1981), podendo
interferir no seu desempenho académico. No entanto, no presente estudo, a variavel
ajustamento familiar ndo diferenciou os dois grupos com e sem DA acentuada na escrita.

Avaridvel ajustamento pessoal também ndo apresentou relagdes
significativas com DA acentuada na escrita. A literatura indica que as relagdes de amizade
(LADD et al., 1996; BERNDT, 1981) ou relagdes interpessoais de um modo geral (La GREGA,
1981; TYNE et al., 1981; TAYLOR et al., 1989; HATZICHRISTOU et al., 1996) podem
apresentar dificuldades tanto para criangas com algum comprometimento intelectual como
para criangas talentosas. Um outro depoimento neste mesmo sentido ¢ apresentado por
Lambert et al. (1980). A investigacdo destes constata que o ajustamento pessoal ndo parece
influenciar o desempenho na leitura e matematica.

Na presente pesquisa, ndo foram observadas relacdes constantes entre
ajustamento familiar, pessoal, global e DA acentuada na escrita. Essa irregularidade entre
estas varidveis revela que nem sempre as criancas que tém dificuldades em casa ou na
interacdo pessoal apresentam dificuldades na escola e vice-versa. Alids, a possibilidade de o
individuo transitar por varios grupos sociais oferece-lhe oportunidades diversas de
socializacdo. Pode ser que dificuldades vivenciadas em casa sejam superadas na escola e
vice-versa, ou, ainda, que diferentes ambientes facam diferentes solicitagdes de
comportamento ao individuo, algumas gerando-lhe dificuldades e outras ndo, como, por
exemplo, no ambiente escolar.

Os dados da presente pesquisa, assim como a literatura, levam a crer que
existe uma relagdo intrinseca entre ajustamento social na escola e aprendizagem. Pode ser
que esta relagdo se estabelega devido a caracteristicas disruptivas, que tornam o problema
de comportamento facilmente notado no meio escolar, mas passe despercebido em outros

ambientes, ou, ainda, possa estar bem ajustado em outros grupos sociais, como, por
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exemplo, turmas ou grupos de pares, familias numerosas que apresentam comportamentos
mais agitados ou que mais de um fala a0 mesmo tempo e em voz alta.

O desempenho académico parece estar vinculado a relagdo entre os pares, a
adaptacdo ou a competéncia social. Apesar de os estudos no campo do ajustamento social
envolverem diferentes definigdes e critérios de analise, talvez tais diferencas ndo impecam
comparagoes entre seus dados. McKinney (1989), analisando um grupo de criangas com
DA, observa que este era heterogéneo. Todavia algumas caracteristicas comuns aos
subgrupos puderam ser encontradas, destacando-se um padrdo persistente de
comportamentos mal adaptados em sala de aula e baixo desempenho académico ao longo
do tempo.

Com certeza o problema de comportamento em sala de aula, de disciplina
afeta o professor, interferindo tanto no momento em que esta ensinando, quanto influindo
como um dos critérios de avaliagdo. Os dados desta pesquisa encontram eco na literatura
(RossINT et al., 2001; Sisto, 2001a; REBELLO de SouUzA, 1999) em que se verifica a
presencga de aspectos comportamentais ou sociais na avaliagdo das criangas com DA. Isto
reforca a necessidade de se repensar se este diagndstico se refere apenas a aspectos
intrinsecos aos alunos ou envolve toda uma dinamica interpessoal do fazer pedagdgico, que
ocorre em uma institui¢do, que, por sua vez, esta inserida em uma sociedade mais ampla.

A realizagdo de mensuragdes psicopedagogicas sdo importantes para que se
tenha alguns dados de referéncia para andlise do processo humano de ensinar e aprender.
Contudo os instrumentos, as analises e as técnicas estatisticas que asseguram uma maior
confiabilidade no tratamento dos dados nada podem dizer em relagdo ao significado destes.
A interpretacdo dos dados resulta de uma reflexdo profunda sobre a realidade, em que
aspectos contraditérios devem ser considerados e teorias repensadas. E preciso ter uma
postura dialético-reflexiva em que os proprios condicionantes do pensar e fazer ciéncia
sejam superados no sentido de se aproximar mais e mais da realidade multipla e dinamica.

Muitas criticas foram feitas a abordagem empirica. Von Zuben (1995, p.124)
refere-se a dimensdo idiossincratica que ¢ perdida no momento em que se trabalha com
dados populacionais:

As investigagdes cientificas e calculantes [...] ao apresentarem novas técnicas e
métodos para aperfeicoar o sistema em vista de maior eficiéncia do ensino e
melhores resultados, esqueceram-se simplesmente de "pensar o evento" e tentar
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dele se aproximar na perspectiva ampla do existir de cada um, da teia de relagdes
de que ¢ tecido o existir de cada sujeito humano.

De fato, a dimensao do sujeito, da sua significa¢do, ndo pode ser desprezada.
Tendo isso em consideragdo, Granger (1994, p.85) ressalva que ¢ exatamente esta dimensao
que caracteriza a especificidade das ciéncias humanas: “[...] carga de significagcdes que se
opdem a sua transformacao simples em objetos, ou seja, em esquemas abstratos logica e
matematicamente manipuldveis.”. Mesmo considerando-se que os fendmenos humanos sao
marcados por elementos de liberdade e imprevisibilidade, podem ser encontrados, para
além destas caracteristicas, aspectos generalizaveis.

Qual o mérito, portanto, de um estudo psicométrico? A questdo nao ¢ reduzir
os fendmenos humanos a esquemas abstratos (l6gico-matematicos), mas representa-los em
sistemas de conceitos para desvelar aquilo que camufla, sugere, esconde.

O interesse pelas pesquisas sobre DA tem-se ampliado muito e se estd
estruturando como um campo de estudo. Além disso, muitas instituigdes, associagdes €
especialistas vém se dedicando ao tema. A partir de 1963, pdde-se observar um
deslocamento do enfoque médico-neurologico para um enfoque preventivo-educativo. O
problema vem sendo localizado na aquisi¢do ou uso dos instrumentos basicos de
aprendizagem (fala, leitura, compreensdo, soletracdo, escrita, calculo e raciocinio
matematico).

Diferentes concepgdes sdo encontradas para o conceito de DA, podendo esta
ser compreendida como: discrepancia severa entre o potencial intelectual (QI) e o
desempenho académico; desempenho académico aquém do apresentado pelo grupo de
pares; comprometimento neurologico; inabilidade social, emocional ou comportamental.

Além dessas diferencas quanto ao critério de mensuracdo de DA, ha ainda
hoje confusdes quanto ao seu conceito, oras sao feitas distingdes entre dificuldades de
aprendizagem e distrbios de aprendizagem (este envolveria comprometimentos
neurologicos ou perceptomotores), oras hd uma coincidéncia entre estes conceitos,
tomando-se um pelo outro.

Comités norte-americanos sobre a DA tém tomado a posi¢do de que este

problema se deve a uma disfunc¢do do Sistema Nervoso Central (SNC), a qual se manifesta
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como dificuldades na aquisicdo de conteudos ou instrumentos basicos de aprendizagem.
Fatores como incapacidades fisica, emocional e psiquica ou influéncias extrinsecas sao
isolados.

Se, na perspectiva das definicdes, o problema se destaca como uma
disfungdo do SNC, nas queixas das professoras, ele aparece principalmente como uma
alteragdo de conduta e de ajustamento social na sala de aula. Se a realidade de tal
fendmeno, nos E.U.A., aparece independente de fatores extrinsecos (como diferencas
culturais, econdmicas e falta de instru¢do adequada), no Brasil, os problemas gerados por
estes fatores ainda nao foram superados.

Testemunho semelhante ¢ encontrado na Espanha. Arbol e Lopéz (1995,
p.170) afirmam: “Criangas inadaptadas existem em todas as classes sociais e ambientes,
mas destacam-se por seu nimero e gravidade nas camadas mais baixas da sociedade”.

A defini¢do de inadaptagdo social é controversa, cada especialista destaca
um aspecto (GRESHAM; RESCHLY, 1987; GREEN et al., 1980; LEIGHT, 1987; LAMBERT;
URBANSKI, 1980; MCKINNEY, 1989), mas todos a entendem como fruto da interacao do
sujeito com o ambiente social e inerente ao processo de socializacdo. Portanto todos os
individuos, em graus variados, passam por situagdes dificeis ou conflitos na interagdo com
o0 outro e com as normas sociais. E preciso considerar o ajustamento social como uma
dimensdo que varia em um continuo, oscilando da adaptacao a desadaptagdo, sendo os dois
extremos condi¢des tendentes a patologia, pois nem o conformismo exagerado, que chega a
uma rigidez, nem uma insubordinacdo agressiva, sdo suportados pelos grupos sociais.

As regras de bem-pensar, de bem-se-comportar, de estar adequado, tanto em
termos emocionais como comportamentais, em distintos ambientes sociais, sdo transmitidas
pelo outro, com o qual o ser humano vai interagindo e marcando o ingresso do eu
psicologico na cultura. Este ingresso ocorre, ndo apenas por meio dos pais ou familiares,
mas também através de professores, coordenadores, diretores, serventes, etc. Assim, por
meio de diversos agentes sociais, vai sendo perpetuado etérea e solenemente um nao
institucionalizado, que silencia a curiosidade, o desejo de saber ou a possibilidade de dizer,

surgindo, entdo, no lugar do desempenho adequado, um sintoma, um chiste.
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Analisada a variavel ajustamento social, falta analisar como a populagdo se
caracterizou em termos de tragos de personalidade. Os grupos Gl e G2 puderam ser
diferenciados pelos tracos de personalidade N (neuroticismo) e S (sinceridade).

Para entender melhor esses resultados, € preciso considerar algumas outras
variaveis que podem interferir na relagdo entre personalidade e éxito académico, como
idade, periodo escolar e habilidade investigada. Alguns autores (EYSENCK; COOKSON,
1969; ENTWISTLE, 1972; ANTHONY, 1973) chegam a conclusdo de que o efeito da faixa
etaria ¢ melhor entendido quando relacionado a escolaridade e apontam relagdes entre
extrovertidos/estaveis (alto E e baixo N) com sucesso académico na escola primaria e de
introvertidos/instaveis (alto N) com sucesso académico apos a entrada na escola secundaria.

A literatura sinaliza para a relacdo entre baixa pontuacdo em N e admissdao
em aulas de gramatica (EYSENCK; COOKSON, 1969), e entre alta pontuacdo em N e piores
indicios de aprendizagem (CSORBA; DINYA, 1994; PORRATA, 1997). Esses resultados sdo
contrarios aos encontrados nesta pesquisa, apesar de seus participantes terem a mesma faixa
etaria (de 8 a 12 anos) e pertencerem a periodos escolares semelhantes (primeiro ciclo do
Ensino Fundamental) aos dos sujeitos das pesquisas supracitadas.

E importante observar que os dados mostraram que as mais altas pontuagdes
em N se relacionaram com os melhores indices de aprendizagem e tal resultado estd em
conformidade com dois estudos em que a habilidade em questdo era a aquisicdo de segunda
lingua, no mesmo periodo escolar (WILSON; LYNN, 1990) ou o uso da escrita em outro
periodo escolar (universitario) (ROBINSOM et al., 1994). Talvez a diferenca entre esses
resultados tenha sido provocada pela variavel utilizada para mensurar o desempenho
académico. Aqui ndo foram utilizados instrumentos que mensuram o quociente de
inteligéncia ou habilidades de leitura, linguagem oral ou matematica. A aprendizagem ou
DA foram aqui inferidos a partir de uma habilidade especifica, a escrita, enfocando suas
dificuldades ortograficas.

Os alunos com pontuacdes mais baixas em N apresentaram indicios de DA
acentuada na escrita. E possivel pensar na dimensdo N como possuidora de um “poder de
motivagdo” para o aprender, de acordo com a teoria de Eysenck-Hull (p.65 deste). E, com
base nela, inferir que sujeitos instaveis emocionalmente (alto N), aqueles com baixo limiar

de excitacdo emocional, estariam mais aptos a aprendizagem, enquanto os sujeitos mais
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estaveis emocionalmente (pontuagdes mais baixas na escala N) tenderiam a apresentar DA
acentuada na escrita.

Talvez pensar em termos de reacdo do sistema nervoso as estimulagdes,
possibilite uma melhor compreensao da relagdo entre N e aprendizagem, do que pensar em
termos de vulnerabilidade ou instabilidade emocional, que parecem estar mais relacionadas
a DA. A dimensado N relaciona-se a reatividade do Sistema Nervoso Autonomo (SNA), que
conduz o sujeito a reagir mais fortemente aos estimulos; quanto mais alta a pontuacdo em
N, mais baixo o limiar de excitagdo emocional. O sujeito fica em estado de alerta mais
prontamente, facilitando o condicionamento. O SNA nao faz escolhas éticas ou morais, ele
apenas multiplica os habitos j& estabelecidos, sejam eles de conduta pré-social ou anti-
social.

O aparato bioldgico do ser humano nao ¢ capaz de escolher qual conduta
deve ser tomada, ele apenas facilita a ocorréncia de héabitos. Cabe a cultura de um povo
transmitir seus valores aos seus descendentes e manter os pilares basicos da ordem social,
sem os quais a vida em sociedade sucumbiria. A educa¢do formal de um povo tem também
como missdo elaborar os valores morais, promover a consciéncia civica e o papel social de
cada um perante sua historia e identidade social. Tais principios de convivéncia social
ajudam os individuos a elaborar suas emocdes e frustragdes, situando-se em uma rede
social de significagdes.

No que se refere a relagdo entre DA na escrita e o trago de personalidade
sinceridade (S), os dados indicaram que os sujeitos dissimulados socialmente (pontuagdes
mais baixas na escala S) apresentaram DA acentuada na escrita. Os sujeitos com baixa
pontuacdo na escala S podem estar querendo passar uma imagem de um eu ideal, que nao
desobedece as normas ou condutas sociais, o que implica dissimulacdo social. Eysenck e
Cookson (1969) relatam evidéncias de que a admissdo nas aulas de gramatica foi
desfavordvel para sujeitos com alta dissimulagdo social, da mesma maneira que Porrata
(1997) encontra relacdo entre dissimulagao social e baixo desempenho escolar.

Os sujeitos que apresentam uma alta pontuagdo na escala S depdem a favor
de uma adaptagdo ao meio social ndo conformista, porque admitem que, apesar de

existirem normas sociais, nem sempre as cumprem. Pacheco (1998) identifica relagao
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significativa entre aprendizagem e sinceridade. Francis e Montgomery (1993) também
encontram relacao entre sinceridade e atitudes mais positivas em relagdo a escola.

De acordo com Omar (1994), os autores concordam que o fracasso escolar e
a rejeicdo por parte dos pares no ambiente escolar sdo problemas relacionados a uma
determinada adaptagdo social, caracterizando-se esta por uma conduta anti-social precoce e
constituindo-se como um padrao ou tragco consistente. Lluis (1990) propde uma Escala de
Prognéstico Académico e admite que ela compreendia a ja existente escala de conduta anti-
social presente no instrumento de H.J. Eysenck e S.B.G. Eysenck (1994), o EPQ-J,
sinalizando para a proximidade existente entre problemas de comportamento e problemas
de aprendizagem.

E conveniente chamar a atengio para o fato de que o "mal-estar" social do
aluno com DA acentuada na escrita nao deve ser entendido como um sinal da condi¢ao do
individuo considerado isoladamente, pois diz respeito, também, ao tipo de leitura ou reacao
desse aluno ao enquadramento social e ao silenciamento instituido. O quadrinista Gouveia
(apud MIRANDA, 2001, p.1) construiu um personagem — Lucas — com o diagndstico de
metaforite, segundo ele, “[...] a mudez representativa da mudez social da crianga.” Ele
destaca a necessidade de ouvir o que a crianga tem a dizer. A crianga, o estudante, o doente,

o incapacitado, o velho sdo alguns dos outros que colocam questdes ao adulto, a autoridade.

¢ IMPLICACOES EDUCACIONAIS

Pode-se imaginar o espago-tempo sala de aula como um campo de forga,
onde diversas contradi¢des ocorrem, ndo s6 no campo tedrico ou cognitivo, mas também
cultural, social e emocional. Para Von Zuben (1995, p.125), esse espaco de contradigdes
permite também articulagdes:

E nesse "espaco de acdo", que ¢ a sala-de-aula, que se desenrolam mais
intensamente as articulacdes e contradigdes entre o eu € o outro, entre o passado e
o futuro, entre a tradicdo e a revolucdo, entre a criatividade e o conformismo,
entre a fala dialogica e a fala impositora, entre a difusdo de idéias entre pessoas e
a infusdo de idéias sobre as pessoas.

Os conflitos e contradigdes vividos no espago escolar deveriam poder ser

elaborados ali, pois importantes vinculos sdo experimentados na rede social de relagdes que
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se estabelecem na escola, promovendo articulagdes de significados ao longo do
desenvolvimento do sujeito.

Trigo (1995, p.72), por sua vez, aponta alguns conflitos emocionais postos
pela escola: "[...] as contradigdes de sentimentos e situagdes vao aparecendo. A chegada na
escola e o reencontro com os colegas para contar as novidades; depois vem a hora de
seriedade quando toca o sinal para entrar na classe [...]".

Por que a dindmica e a emogao das relagdes sociais ndo podem entrar na sala
de aula? Elas t€ém que se restringir aos horarios e patios de recreagdo. Ha toda uma tentativa
de renovacdo que propds tornar o ensino, pelo menos nas séries iniciais, mais inteligente,
criativo, fazendo uso das condi¢des socioculturais e cognitivas que as criangas possuem. A
Didatica e a Metodologia do Ensino foram sendo instrumentalizadas, cada vez mais, por
pesquisas que apontaram para a importancia das relacdes sociais € da cooperagdo em
situagdes de aprendizagem.

A relagdao com os pares, assim como com as autoridades presentes na escola,
¢ um aspecto importante no desenvolvimento do ser humano, trazendo contribui¢des nao sé
para o proprio campo do relacionamento social, como também vivéncias sociais podem
promover reorganizagdes globais no sujeito. Quando o eu se depara com o outro, faz trocas,
invade territérios e, ao mesmo tempo, refaz suas delimitagdes. Este exercicio dialético
envolve ndo apenas aspectos cognitivos, emocionais, culturais, sociais, como também
éticos.

Em um tempo em que a violéncia, a agressividade e comportamentos
patologicos ganham eco em filmes como "Siléncio dos Inocentes", "O Colecionador de
Ossos", "Hannibal", entre outros, ¢, no minimo, reconfortante poder pensar em variaveis
potenciais para a constru¢do de uma vida em grupo mais harmoniosa, menos beligerante.
Urge que a escola, enquanto instituicao social, possa promover condi¢des mais adequadas
ao convivio em grupo e, portanto, a aprendizagem.

Cada vez mais a educacdo deve deixar de ser tarefa de curiosos para se
transformar em atividades de profissionais gabaritados (especializados). Dizer isso ndo ¢
suficiente. Nao ha abordagem tedrica ou metodoldgica que garanta, em si mesma, uma
solugio do problema como um passe de mégica. E imprescindivel criar politicas que

organizem a formacao continuada de professores.
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A aproximag¢ao do conhecimento, por parte do professor, deve ser feita com
cautela, pois a reducdo do fendmeno vivido ao dado conceitual ou cientifico apresenta
muitas controvérsias, avangos e recuos. S6 um percurso reflexivo através de estudos podera
ser frutifero. Nao se pode esquecer que ¢ entre lacunas e contradi¢des que surgem os
elementos propulsores do conhecimento.

Por exemplo, a educagdo brasileira sofreu influéncia da teoria piagetiana nas
ultimas cinco décadas. Especialistas defenderam a posicao de que a escola deveria ter como
objetivo a formacgdo das estruturas de pensamento e propuseram utilizar o conceito de
estagios psicogenéticos como um padrio de medida para processar a capacidade de
aprendizagem dos alunos. Este seria um critério para nortear a organizacdo curricular.
Entretanto o desenvolvimento cognitivo e a aprendizagem ndo estabelecem relagdes
lineares. Segundo Freitag (1990, p.36):

As criangas reprovadas no final do ano letivo de 1997 ndo se distinguem em suas
competéncias logicas, morais e lingiiisticas significativamente das criangas
aprovadas [...] nota-se que a composi¢do dos grupos dos reprovados ¢ quase
idéntica a do grupo experimental.

Pode-se, entdo, concluir que o critério que estd em questdo na avaliagdo
pedagdgica nao se refere ao desenvolvimento cognitivo do aluno. Para ilustrar, ha os dados
encontrados por Fini et al. (1996) que sinalizam que o insucesso escolar em matematica
estaria mais relacionado as dificuldades de leitura e compreensio do que ao
desenvolvimento cognitivo.

Freitag (1990, p.37), a respeito do ensino de matematica, observa que “[...]
ndo se ensina os conceitos logicamente, mas que o ensino estd muito voltado para a
transmissdo de procedimentos e técnicas”. Oliveira et al. (1994, p.18) encontram condi¢des
semelhantes no ensino de portugués:

[...] a exigéncia escolar esta muito mais ligada a uma aprendizagem de estratégias
de codificagdo e decodificacdo das palavras e ndo indicam uma vinculagdo desse
processo com estruturas de classes e relagdes ¢ com uma operatoriedade de
pensamento e construcdo das novidades.

Apesar de o proposito didatico-metodologico de se trabalhar com estruturas

ou processos logicos ja ter quase saido de moda, tal objetivo nao foi atingido ou nem sequer
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tentado, na maior parte das escolas. Pode-se perceber que a pratica de ensino instituida nao
tem favorecido o desenvolvimento cognitivo e social das criancas.

Por um lado, as teorias e pesquisas podem auxiliar o fazer pedagdgico de
duas formas: primeiramente, no sentido de alertar para algumas varidveis intervenientes,
que de outra forma poderiam passar despercebidas; segundo, por meio de propostas de
intervengao ja experimentadas. Por outro lado, sob o auxilio da Histéria da Educagao, pode-
se perceber como as orientagdes sdo marcadas por modismos tedricos, em que se passa de
uma abordagem a outra sem que a mudanga acorrida no discurso chege a alterar as praticas
pedagogicas.

O professor termina sucumbindo as pressdes verticais advindas das
instituicdes educacionais (secretarias e ministérios) que exigem que se adotem as “novas”
orientacdes, quando na verdade as mudancas ndo deveriam ser fruto de politicas, leis e
deliberagdes, mas resultar de um processo, por parte dos professores, de aproximagao,
vivéncia e reflexao auxiliados pelos debates, abordagens e pesquisas cientificas.

Freire (1998, p.128) adverte a respeito da acdo burocratizada que ¢
reproduzida, também, na escola:

H4 um sinal dos tempos, entre outros, que me assusta: a insisténcia com que, em
nome da democracia, da liberdade e da eficicia, se vem asfixiando a propria
liberdade e, por extensdo, a criatividade ¢ o gosto da aventura do espirito. A
liberdade de mover-nos, de arriscar-nos vem sendo submetida a uma certa
padronizacdo de formulas, de maneira de ser, em relagdo as quais somos
avaliados. E claro que ja ndo se trata de asfixia truculenta realizada pelo rei
despdtico [...], pelo dono da fabrica sobre os operarios, pelo Estado autoritario
sobre os cidaddaos, mas pelo poder invisivel da domesticagdo alienante que
alcanga a eficiéncia extraordindria no que venho chamando "burocratizagdo da
mente".

No lugar de uma vivéncia e apropriacdo do saber por parte dos professores,
que atinja e transforme sua pratica, o que se observa ¢ uma submissao as orientagdes, uma
burocratiza¢ao da agcdo. Nao s6 os alunos, mas também os educadores estdo submetidos a
condicionantes institucionais, mentais, sintomas, desajustamentos, habitos, que o sujeito vai
adquirindo ao longo da vida e que o marcam, diferenciando-o de todos os demais, ao
mesmo tempo que possibilitam a identificagdo dos grupos sociais pelos quais passou ou
pertence. Cada individuo resulta de uma dindmica busca de coeréncia entre suas

caracteristicas peculiares e pressdes sociais.
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Vargas-Garcia (1999, p.170) destaca as contribuicdes que as pesquisas
promoveram no campo da educagao:

Mais importante que a descricdo das diferengas é sua explicacdo, o porqué e o
como essas diferencas influenciam o comportamento e realiza¢des das criangas, e
que problemas metodoldgicos estdo envolvidos. E importante perguntar-se até
que ponto a cultura é responsavel pelas desigualdades, qual é o papel da escola
na manutenc¢do ou na eliminacdo das mesmas. Estas diferencas poderiam levar a
melhores formas de defini¢do dos sistemas educacionais, do ponto de vista de
seus objetivos, como modelos organizacionais de macro e micro planejamento,
de acordo com as necessidades individuais ou dos grupos humanos.

Paulo Freire (1998) destaca a dimensao estética do ensinar, criando uma
distincdo entre professor e educador, o qual, segundo ele, deve ter, entre outras, as
seguintes especificidades: consciéncia de que pode promover uma intervengao no mundo,
saber escutar, disponibilidade para o dialogo, reconhecer que a educagao ¢ ideoldgica, ter
liberdade e autoridade, principalmente querer bem aos educandos.

Se caracteristicas psicossociais, como tracos de personalidade e
ajustamento social, interferem no processo de aquisicdio do conhecimento, como
testemunha esta pesquisa, entdo ¢ imprescindivel considerar os aspectos afetivos e
interpessoais presentes na dindmica do ensinar/aprender que ocorre na escola. E importante
frisar a dimensdo humana de cada um dos agentes sociais presentes nessa institui¢do, ao
invés de reduzir a leitura de seus resultados a aspectos neurologicos ou intelectuais
isoladamente.

O educador diferencia-se do professor por ser um sujeito ativo e interativo,
pratico-reflexivo. Esse diferencial exige competéncias. Azzi, Pereira e Batista (2000, p.164)
situam teoricamente o conceito de competéncia:

Mas o que estamos entendendo por competéncia? Perrenoud (1999) situa
competéncia como a capacidade de agir eficazmente em um determinado tipo de
situa¢@o, apoiado em conhecimentos, mas sem limitar-se a eles [...] e afirma que
a competéncia prioritaria que deve ser desenvolvida na formagao do professor ¢ a
do profissional pratico reflexivo, que tem como objetivo instrumentalizar o
professor para compreender o modo de pensar e agir do outro.

Um dos objetivos que a escola deveria almejar ¢ apontado por Vargas-
Garcia (1999, p.170):

[...] um dos objetivos da escola poderia ser a estimulagdo do pensamento ¢ um
meio possivel é a constru¢dao de espacos de colaboragdo, pois esta pode levar as
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criangas a aquisicdo da intersubjetividade e negociagdo de significados, assim
como a coordenagdes que por sua vez, poderiam incorporar nos sujeitos
diferentes niveis de organizagdo individual do pensamento. Isto requer da escola
questionamentos sobre os efeitos que exerce sobre os alunos [...]

O pedagogo, ou pessoal de apoio pedagogico, quando transpde o papel de
adaptador e almeja ser um articulador social, pode contribuir para uma participagdo mais
consciente na constru¢do do coletivo, do espago publico na escola e para uma apropriagao
mais autdbnoma do conhecimento pelo sujeito. Isso ndo implica a ilusdo de resolver as
desigualdades sociais. Todavia ¢ possivel alterar e cerzir este tecido social tdo roto.

Os resultados encontrados nesta pesquisa atestam que aspectos da
personalidade, assim como do ajustamento social dos alunos afetam sua aprendizagem. Os
alunos que apresentaram indicios de DA acentuada na escrita também apresentaram limiar
de excitacao mais alto (baixo N), revelaram ser mais dissimulados (baixo S), assim como
apresentaram informagdes de estarem menos ajustados ao ambiente escolar.

Pode-se concluir, portanto, que algumas caracteristicas individuais podem
dificultar a aprendizagem; que as criangas percebem as cobrangas que lhes sdo feitas em
termos da conduta mais adequada para cada ambiente social e que os alunos com DA
acentuada na escrita estdo mais preocupados com essas cobrangas, revelando-se como mais
dissimulados socialmente (alto S) do que os alunos sem DA. Apesar desta preocupagao, os
alunos com DA apresentam indicios de perceberem-se como desajustados na escola e
respondem menos prontamente aos estimulos (baixo N).

As meninas indicam estar mais ajustadas socialmente, enquanto que os
meninos apresentam maiores indicios de DA acentuada na escrita. Talvez essas diferencas
estejam sendo reforcadas pela cultura ou educacdo das criangas, que demandam diferentes
perfis de conduta para cada género: meninas devendo ser doceis, meigas, maternais,
submissas e meninos, aventureiros, irreverentes, desafiadores, conquistadores. Nesta
pesquisa, os meninos apresentaram pontuagdes mais altas em P, indicando serem mais frios
nas relagdes interpessoais, menos empaticos.

Em suma, o objetivo deste estudo foi identificar a presenca de DA na escrita
e caracteriza-las, enfocando algumas variaveis psicoldgicas e apontando alguns indicios de

fragilidade. O estudo estatistico realizado nesta pesquisa apontou mais insucessos na
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aprendizagem do que faganhas educacionais, concluindo pela necessidade de se tomar
conhecimento das caracteristicas de DA e preparar o pessoal de apoio pedagogico
(educadores e especialistas) para intervir adequadamente.

Os resultados de pesquisas, no entanto, ndo sdo imediatamente aplicaveis a
sala de aula. As mensuragdes se inserem em um conjunto de necessidades e métodos
proprios, que exigem prudéncia e contextualizacdo dos seus resultados. Por outro lado, a
realidade plural e dindmica da sala de aula demanda ao professor uma a¢do conjunta e
imediata, ¢ necessario um trabalho de apoio continuo que possa acessorar tanto o professor
quanto o aluno, fazendo a mediacdo entre as informacdes resultantes das teorias e
pesquisas, € os questionamentos, contradigdes e dilemas enfrentados pelo professor.

Neste trabalho, o ser humano foi enfocado como capaz de compensar
algumas dificuldades, recolocando o problema em termos de evolucdo harmoniosa. Os
“maus resultados” foram entendidos como indicios de fragilidade, como testemunhos de
uma evolucdo que nao se faz harmoniosamente. A identificagdo de problemas psicoldgicos
ou académicos ndo deveria ser considerada como um sintoma em si, uma patologia, mas
como um ponto de partida para pensar o que impede o desenvolvimento do ser humano
como um todo e sua evolugdo harmoniosa.

Faz-se necessario pensar que a aprendizagem formal ocorre em uma
instituicdo, a escola, na interacdo entre diversos agentes, o professor, os colegas e outros.
Neste processo, a interag¢do social se revela como uma rica possibilidade de aprendizagem e
ndo de indisciplina e dispersdo. A medida que o ensino puder transformar a interagio social
em ferramenta de aprendizagem, e nao de dispersdo, poder-se-a aproximar os individuos,
com suas diferencas individuais e promover a cooperacdo, quando o jeito de ser de cada
um, suas habilidades e dificuldades podem ser percebidas e consideradas pelo outro.

Destaca-se, aqui, a necessidade de servigo de apoio pedagogico, formagao
continuada do professor e melhoria nas condi¢des de trabalho. Destaca-se, ainda, a
importancia de se romper os territorios de cada ciéncia em particular ou campo psicologico,
promovendo a conversagdo entre estes territorios, ou seja, a tdo almejada
interdisciplinaridade.

Este estudo aponta a necessidade de outras pesquisas brasileiras no campo

de DA com amostras de outras regides geograficas, de modo que se permita uma
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padronizagdo nacional e se dé continuidade ao processo de validacao dos instrumentos de
mensuracao. Além do mais, faz-se necessaria a realizagdo de estudos longitudinais das

variaveis aqui investigadas.
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