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RESUMO

A preocupagdo do estudo foi investigar a frajetéria dos nadadores brasileiros que
chegaram a competir em uma final Olimpica, Compreende o pericdo de 1936 quando dao
realizag&o dos Xl Jogos Olimpicos de Berlim, o primeira paricipacdo brasileira em uma
final, e conclui-se com os XXV jogos QOlimpicos de Barcelona, realizados em 1992

A meta deste estudo ulrapassou os limites do registro documental sobre a vida dos
campedes: resgatou também a trojetdria da natacdo brasileira, assim como  as
participagdes dos atletas nacicnais em Olimpiadas.

Foi utilizada a técnica de entrevistas individuais, no levantamenio das historias de
vida e paraleio a esta, um levantamento bibliografico em documentos nd@o oficiais fiornais
e revistas da epdcal. |

A orientagcde metodoldgica seguiu os pressupostos da teoria critica ndo dogmdtica.
Os tedricos desta, refletermn sobre a sociedade atuai, pés moderna, & atendem ao objetivo

de compreender por que os campedes s&o esquecidos numa sociedade tecnologica.



SUMMARY

The main focus of the studies was to investigate the history of the Brazilian swimmers
who have reached fo the Olimpic finals. The investigation starts with the X Berlim Games in
1934, which it was the first Brazilian participation in a final, and if ends with the XXV Qlimpic
Games in Barcelona in 1992, The aim of the studies franspassed the limits of decumental
registers about the life of the swimming champions, the history of the Brazilian swimming as
well as the participation of national athetes in Climpic Games.

It was used the technic of individual interviews to obtain the life histories ond also
bibliografic research in non official documents [newspapers and magazines from each
time}. _

The methodologic crientation has followed the criticism and not dogmatic criterion.
The docfrinaires of this research refiect the present society. post modern, and make it clear

why the champions are forgoten in a technological society.



A PISCINA

O AQUECIMENTO

O presente estudo fem como preocupagdo principal investigar os
caminhos e a trajetdria de vida de campedes brasiteiros de natacdo, que
chegaram a competir em uma final Olimpica neste esporte. Abrange o
periodo que se Inicia com a primeira participacdo brasileira numa  fingl
QOlimpica nos Xi Jogos Olimpicos de Berlim, realizacos na Alemanha em 1934,
até os dias atuais nos XXV Jogos Olimpicos de Barcelona realizados na
Espanha, em 1992,

O ponto de partida deste trabaiho foi a supcsicdo de que a histdria da
participacdo dos nadadores brasileiros nas Olimoiadas existe, atuaimente,
apenas na memdria de seus protagonistas. E nes aponta também para os
comportamentos comuns que caracterizariam os finalistas Olimpicos de
natagdo de diferentes épocas. Esta era uma idéia pessoal, decomente de
minha experiéncia como atleta (nadadora), técnica e professora de
natagdo e de conversas e observacdes que venhs desenvolvendo na drea.

A historiografia dos esportes no Brasil carece de referéncias sobre a
natagdo. Em todos os levantamentos bibliograficos que fiz sobre o tema, e
mesmo nas visitas que realizel a museus de esporte, ndo encontrel fontes
documentdis gue pudessem me apresentar com suficiéncia dados sobre o
trajetoria dos nadodores e da natacdo no Brasil.

Na busca de uma confirmacdo (ou ndo) das minhas suposicdes foi
necessario ir ao encontro dos campedes, finalista: Olimpicos de natacdo e
obter depoimentos sobre suas vidas, suas memaorias.

Para alcancar estes objetivos foram realizadas entrevistas individuais

com os finalistas Olimpicos. Nestes depoimentos cada campedo relatou a
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sua histéria desde quando comecgou a nadar até o presente momento,

passando pelas fases de euforia e fama, quando finalista Olimpico.
A intengdo do frabatho ndo é somente registrar a vivéncia destes

nadadores mas, também, através deles, resgatar a trajetdria Olimpica

desses sessenta anos da natacdo brasileira.



POSICAO DE LARGADA

O ritual ainda € o mesmo. Gestos bastante compassados despertaom
musculos dormentes para movimentos conhecidos hd muito tempo.

£ mais um aquecimento...

O maio desbotado deixa fransparecer uma época de gidrios. A fouca
JG sem cor e os dculos fazem também parte da bagagem.

As marcas estGo presentes em fode o corpo: fracos de alegrias e
decepcoes de um passado. O olhar refletido procura por lembrancas,
momentos vividos. As arquibancodas super lotadas esperom a apresenfocdo
do herdi Olimpico, um semideus, a realizar suo travessia a nado.

O juiz apita. O corpo merguiha...

Esta é mais uma compelticdo na vido do nadador mas que, agora serd
fravada com a sua propria memaoria.

A coda braocada as lembrancas de sua vida, de sug frajetorio de
campedo, vém the fazer companhica no meio liquido e o fazem reviver.

Neste percurso o fempo nGo é mais inear. O crondémetro funciona ao
contrdrio, sem pressa. Tempo e espace se congelam e o qiudom a fomar

folego para resgatar foda uma historia. A histéria de ser um campeago...

A decisGo de estudar os grupos gue constituem a elite da natacdo
brasileira surgiv de minha forte ligacdo com o meio liquido. Desde as minhas
primeiras bragadas, os nadadores que chegaram a uma final Olimpica
sempre fizeram parte dos meus sonhos. Neste trabalho eu parti em busca
deles tentando fazer reviver os meus idclos: Maria Lenk, Tetsuo Okamoto,

Manuel dos Santos e tantos outros.
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Diante de cada um deles, minha tarefa constitui-se em um desafio:

ajudd-los, em sua competicdo pessoal, a resgatar suas lembrancas. Em meu
pensamento constantemente surgiam lembrangas e diferentes imagens que
refive de cada um deles: suas vitdrias, seus estilos. Imagens que muito os
aproximaram de minha vida como atleta, técnica e professora universitaria
de natagdo. Foram anos e anos buscando um elo entre a minha experiéncia
vivida a beira da piscina e os livios académicos. Nesta busca enfrentel varias
competicdes, freinei bastante. E agora  também cheguei a uma final.

Minha intencdo ao realizar o presente trabalho foi a de buscar, nas
historias dos campedes brasileiros de natacdo, a magica que fez de cada
um deles um herdi Olimpico, e a razéo que os levou da mesma forma a
alcangar a gloria e o reconhecimento social, e serem esquecidos
rapidamente. Este foi também o momento de mergulhar fundo e tentar
frazer alguma conftribuicGo a histdria da natacao brasileira. Para tanto, este
estudo foi realizado com base em entrevistas e depoimentos de nadadores.

A partir dos dados levantados durante a pesquisa, empirica, organizei
o frabalho seguindo ©s mesmos caminhos fundamentais de uma
competicGo de natagdoe. Na primeira parte, da dissertacdo, A piscing, inicio

com o Aguecimenio, levantando os objetivos e razdes que me levaram a

realizar este estudo. £ o momento em cima da baliza em que o nadador faz
uma revisGo de todos os objetivos de seu freinamento. Na PosicGo de
largada. apresento os pontos centrais que devo focalizar em cada parte do
trabalho. E o instante em que o nadador se prepara fisica e mentalmente e
calcuiando o tempo e a energia de que precisa para estar na competicdo

até o momento da chegada. Em O mergulho, apresento a frajetoria e a

descricdo da metodologia adotada. E o momento gue ¢ nadador mergulha
para a competicao.

O treinamento é a segunda parte do trabalho. Nele, As primeiras

bracadas, conto um pouco da histéria da natacdo, como foram realizadas
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as primeiras competicdes a nivel internacional e posteriormente A natacdo

no Brasil, mostrando  ainda como se constitui g vida e a carreira de um
Nadador.
| Em O mito dos herdis Olimpicos, no capitulo trés da dissertacdo, sGo

abordados os Mites e a realidade da vida dos Herdis esportivos nacionais. E

em As Qlimpiadas: a grande meta mostro que estas sd@o o coroamento da

carreira de um nadador, a consagracdo de toda uma vida dedicada ao
esporte. Nesta parte procure apresentar a histdria das Olimpiadas: Anfiga e
Moderna, assim como também a atuac@o dos nadadores brasileiros nos
Jogos Olimpicos, desde a primeira participacdo em uma final individual em
1936 até 1992.

No quarto capitulo Nadar : as historias dos herdis nacionais tento
recuperar a memaria de seis campedes brasileiros de natacdo gue foram
finalistas  Olimpicos. Resgato lembrancas que se fizeram presentes nas
enirevistas realizadas com cada um deles.

O guinto capitulo é dedicado & competicdo. Nele, face a andlise
descritiva das memdrias dos nadadores. O objetivo & apresentfar os pontos
comuns e divergentes existentes entre os nadadores e mostrar o que os
levou, em diferentes épocas, a seguir um Unico objetivo: Ser um campedo
de natacdo.

Nadando conira a sociedade do esquecimento, é o sexto e Ultimo
capitule. £ aqui que faco a discussdo de um dos objetivos desse estudo:
saber como esses campedes, um dia endeusados, convivem hoje com suas
lembrangas de glérias, no anonimato e, o esquecimento.

Finalizando, na dlfima parte, apresento os anexos e g bibliografia
utitizada. Os anexos trazem :

- O questiondrio que serviu de roteiro para as entrevistas com os
nadadores {Anexo 1) As reporfagens de Jornais da epoca sobre os

campedes (Anexo 2); e o {Anexo 3} aborda os quadros que foram utilizados



na dissertacgo, contendo: O inicio das provas de natagdo nos Jogos

Olimpicos, masculino e feminino. O custo da transmissdo televisiva das
Olimpiadas de Atlanta 1995.

Desta forma preparada, convido o ieitor a acompanhar-me nessc
fravessia a nodo pelas memarias dos campedes brasileiros de nata¢cdo nc
sociedade do esquecimento. Como dizia Sato, um  freinador japonés de
natagao: " Vou apresentar homem e dguao para fazerem amizade”. { Cenn,
1993).



O MERGULHO

Em uma competicdo de natagdo sdo disputadas #és tipos de provas:
velocidade, meio fundo e fundo. Por provas de velocidade, s@o
compreendidas as com distGnceias de 50, 100 e 200 metros. Para estas provas
os nadadores tem a caracteristica de serem velocistas. As provas de meio
fundo, sGo as com distancia de 400 metros. As provas de fundo s&o as de
800 e 1500 metros de percurso e que caracterizam o nadador fundista. SGo
utilizados os estilos crawl, costas, peito e borboleta nas travessias das provas.

Os nadadores tém habilidades em um ou dois estilos, podendo até
apresentar habilidades em todos eles. No entanto, € necessario que definam
em que tipo de prova vao competir.

Para esta minha competicdo “ Nadadores Brasileiros: Campedes ou
idolos esquecidos”, o estic que escolhi fol ¢ de orientar-me
metodologicamente a partir dos pressupostos da teoria critica ndo
dogmdtica. Esta € uma linha de pensamento proposta por uma das mais
novas geragdes de tedricos criticos oriundos da Escoloe de Frankfurt. Seu
principal representante € Dieter Prokop e a postura tedrico que reinvidica é a
rupfura com todas as orfodoxias. A proposta de Prokop € a de:" infegror
diversos modos de explicacdo, privilegiando o semdntico-semioldgico, o
psicanalifico. ndo ignorando, enfrefanto, a importéncio do elemento
econdmico-estrutural no processo de producdo e tansformacdo das
mensagens...". Marcondes Filho,1986,p.10) .

Metodologicamente, segundo os pressupostos da tedria critica nao
dogmdtica, o pesquisador deve postar-se diante da realidade pesquisada
com foda a sua sensibilidade cienfifica. Através de uma investigacdo
profunda do material coletado, ¢ pesqguisador deve se posicionar, sem se
deixar levar por uma atitude critica rigida, dogmdtica. O problema fala" e

assim orienta o pesquisador em sua investigacdo procurando caminhos que
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melhor analisem a massa de informagdes gue (o pesquisador) tem nas maos.

Assim na perspectiva da teoria critica ndo dogmdtica* a cada quesido
levantada durante a elaboracbo deste tfrabaltho, as respostas foram
procuradas nos mais diversos caminhos. Variadas linhas de andlises tedricas
foram utilizadas, no intuito de compreender o objeto e o sujeito, que muitas
vezes se mesclam, neste estudo.

Acredito tambem ser este o mesmo posicionamento fedrico de
Queiroz, iIn Von Simson (1988, p.27] quando diz: “g necessidade de se
acrescentar oulras fontes as historias de vida, ndo invalida a possibilidade de
vtiizacdo de uma dnica denire elos, para o conhecimento de problemas de
uma coletividade. £ cerfo que fodo pesquisa socioldgica quer utilize como @
historia de vida, quer oufras fécnicas diversas [ inclusive e principalmente as
quantitativas) ganha novas dimensées, maior profundidode e maoior
envergadura’.

Ao mesmo tempo em gue as linhas de andlise sdo independenies, elas
sGo complementares. A principal preocupacdo do pesquisador estd em
respeitar os limites e as fronteiras de cada uma delas na realizacao das suas
andlises. O quadro, por exemplo, utiizado no capitulo: A competicqo,
contribuiu para a andlise dos depoimentos, e se tornou complementar &
reflexdo redlizada sobre o comporiamento dos nadadores em diversos

momentos de suas vidas.

Y U exempio de pesquisa ndo dogmodtico, ver Kenskl, V. O fascinio do Opinidio™ in Fozrende, | "

Novos Enfogques do Pesquiser Educacionol”,



TRAJETORIA METODOLOGICA

a} Identificacdo dos sujeitos e instrumentos de co’ztas de dados:

Em um primeiro momento acreditei que er*a pesquisa fosse somente
um estudo de "historia de vida", onde eu reunra os depoimentos acerca
das experiéncias dos nadadores e relataria os fo os. Mas eu  buscava fazer
mais do que apenas um estudo documental, queria saber mais sobre a
trajetéria de vida de um campedo de natacdz: comecar desde as suas
primeiras bragadas, passando pelo seu momenic de gldria nas Olimpiadas e
chegar até hoje, na atudlidade, na convivé~cia com o anonimato e,
conseguentemente, com o esquecimento.

Inicialmente fui em busca de um suporz bibliogréfico nas fontes
documentais sobre o tema, mas ndo encontre. Verifiquel que ndo existe
bibliografia ou estudos acerca desse objeto.

N&o havendo material para ser pesquisade fui em busca de algumas
informagdes na Federacdo Paulista de Natagds (FPN); Museu do Esporte
Nacional, vinculado a Secretaria do Estado de S&o Paulo. Os troféus e
medalhas est@o expostos em vitrines e pareces, mas sem as devidas
descricoes e informagdes sobre os campede: sua vida, trajetdria e
congquistas.

As fontes documentais ndGo eram suficier-es para a redlizacdo do
frabalho de forma indireta, orientei-me entdc para a necessidade de
realizar entrevistas diretas com os sujeitos da min-a pesquisa: os nadadores-
campedes Olimpicos.

Para adequar meus instrumentos de pesc.isa ao objetivo a que me
propunha redalizet anteriormente entrevistas-pilotc com ex-nadadores, hoje
técnicos e professores de natacdo, os Professore: Braulio de Aradjo JUnior e

Catarina Mazarini. As perguntas foram testadas, e o© qguestiondrio
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direcionado para um rotero mais definiivo a ser empregado no

levantamento da tfrajetoria de vida de um nadador. A partir deste roteiro
(Anexo 1} ful & campo para obter o depoimento oral dos campedes
brasileiros de nataggo.

As perguntas efetuadas seguiram este roteiro pré-determinado mas
tinham como caracteristica serem abertas, aproveitando-se de outras
avocagdes feitas pelos entrevistados. Os depoimentos ocoreram em um
clima informal e buscavam fracar a cameira do nadador desde o seu
primeiro contato com a agua, a fase de freinamento, ¢ Olimpiada, os
momentos de gléria até chegar aos dias atuais.

Queiroz in Von Simson (1988) diz da importancia do pesquisador em
colher dados nas fontes mais variadas possiveis: Agindo assim a realidade
estudada serd apresentada de forma mais ampla e cempleta. Assim,
paralelamente as entfrevistas fiz um levantamento de bibliografias e
documentos ngo oficiais como fotos, recortes de jomnais {O Estado de Sa&o
Paulo e a Gazeta Esportiva) e revistas da época.

A pesquisa entdo prosseguiu com a definicGo dos nadadores que se
dispuseram @ contar suas histdria. SGe doze os finalistas Olimpicos individuais

mas somente seis participaram deste estudo. (Ver quadro |, pg 71)
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Todos os depoimentos foram significatives. Eles foram analisados

individualmente e, logo apds, agrupados em pontos convergentes e
divergenfes. Os dados destes cruzamentos foram colocados em quadros
para  serem identificados e visudlizados por meio de simbolos. (Quadro 1,
pag 113 - 114). Nestes quadros as respostas foram agrupadas em quatro
grandes grupos temdticos. O inicio da vida de um nadador, pertence ao
primeiro grupo de respostas; A expectativa e a realidade de um campedo
foram agrupadas no segundo grupo de respostas; Os recursos técnicos e
apoios assim como treinamentos € competigdes reuniram as respostas  dos
campedes no terceiro grupo de respostas. As respostas sobre o momento da
vitdria e apos o reforno @ vida rotineira  perfencem ao guarto e Ulitimo
quadro.

Diante desta sistematizacdo a histéria até entdo individual de cada
nadador passou a ser a historia coletiva dos campedes de natacdo. Estes
pontos comuns parecem indicar um possivel caminho utilizado pelos
nadadores para se tornarem campedes,

Oufros  pontos comuns surgiram e um  deles, ndo pensado
anteriormente, chamou bastante minha atenc&o. A magoa, o desencanto,
a fristeza dos nadadores na atualidade. A queixa que fazem por se sentirem
esguecidos pela sociedade a quem dedicaram suas vitdrias, suas vidas.

Esta constatacdo levou-me a um novo desafic de andlise. A reflexdo
sobre os motivos que os levaram a serem esquecidos e sofrerem com isto
orientou-me para a consulta aos tedricos que pensam a sociedade atual,

em uma perspectiva critica.
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O TREINAMENTO

AS PRIMEIRAS BRACADAS

Os mares e rios sempre inspiraram as mais belas paginas da histéria da
humanidade. O herdi lenddrio Ulisses teve suas facanhas descritas por
Homero nas pdginas da Odisséia. O mar também sempre foi valorizado na
mitologia. Vdarias divindades tinham suas moradas sob a agua e os filhos dos
deuses buscavam no ato de mergulhar a coragem e a busca com o elo
divino.

Segundo Llenk (1982) desde a pré-histéric o homem j&@ nadava,
realizando apenas movimentos bdsicos de sobrevivéncia e locomocao em
dgua, ou nas fravessias de uma margem a outra dos rios. Rompendo tais
limites no meio liquido, o homem deu as primeiras bracadas para a
aprendizagem e o desporto.

A natagdo vem ganhando importéncia desde a Grécia onde era um
elemento fundamental na educacdo e freinamento de soldados. Platd@o
afrmava gue: "O homem gue ndo sabia nadar ndo era educado”. Da
citacGo podemos compreender que a natacdo foi (e sempre serd)
imporfante dentro de um processo de ensino aprendizagem.

lguaran { 1972} encontrou alguns registros sobre a natacdo também
relacionando os aspectos voltados para a acdo formativa na educacaoe do
povo romano. Os gregos assim como os romanos colocavam a nata¢cdo em
primeiro lugar, como um dos esportes necessdrios na formacdo de um
individuo. No entanto nds modernamente ignoramos ndo 6 os nomes dos
nossos atletas mais famosos que ganharam prestigio nos Jogos Olimpicos,

mas tambem o valor educativo na prépria atividade agudtica.
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Sdo varias as definicbes para este esporte aqudtico. Segundo Ferreiro

(1985) a natacdo € a agdo, exercicio ou a arte de nadar. O ato de nadar é
a sustentacdo e a locomocgdo sobre a agua por impulso proprio; também
pode ser conservar-se, ou ainda sustentar-se sobre o dgua, flutuar, boiar,
sobrenadar.

Para a Federagdo Internacional de Natacdo Amadora (FINA) o ato de
nadar € definido como uma representacds de acdo, de auto-sustentacdc
na agua, que o homem aprendeu por instinto ou observando os animais. £
um dos exercicios fisicos mais completos que existem.

Parece bastante adequada a definicdo de Aradjo Junior (1993) que
considera natogcdo e nadar com significados de acdo e exercicio, arte,
auto- propulsdo e auto-sustentacdo. Deve-se acrescentar a isso o respeito &
individualidade, fazendo com que a natacdo solicite exercicios tantc no
aspecto fisico, quanto no infelectual, ¢ que torma o processo de
aprendizagem uma Unica unidade.

Observa-se que essas diversas posturas dos autores citados analisam o
esporfe natagdo com caracteristicas  voltadas somente para o
aprendizagem. A competicGo deverd ser, entdo, um segundo momento,
uma evolugcdo apds a aprendizagem. Confirma-se isto na fala apontada por
lguaran (1972.p.21) de que: “existermn ccracteristicas que devem ser
distinguidas: © nado intuitivo, chamado de “nado natural” e, portantc,
diferenciado do nado técnico desportivo, conhecido como o “nado de
competicao”.

Na antiglidade ndo havia piscinas. Os banhos aconteciam em locais
fechados, nas chamadas termas. As termas eram publicas, ponfo de
encontro, reunido € aos poucos foram cedendo lugar para as piscinas. £
curiose notar que “as primeiras competicdes de natacdo foram realizadas

em mares e rios” { Marinho, 1952,p.32). Sao famosas as travessias de rios e
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mares e a mais importante € a do Canal da Mancha, que ainda é uma

disputa muito concorrida.

As provas de natagdo j& ocorriam nos Jogos Istmos, na Grécia Antiga
disputados em homenagem a Posséidon, deus das aguas; porém, somente
com o Renascimento a natagdo ganhou prestigio como competicdo.

O marco da pratica da natagdo desportiva estd na primeira metade
do século XIX, com a realizagdo das primeiras provas oficiais em Londres em
1837. A Inglatemra criou, a partir desta data inUmeras associacdes * Associated
Swimming Clubs” para a pratica da natagcdo como esporte competitivo
fornando-se © bergo e centro esportivo na era modernc.

A definicGo de Helal (1990) para competic@o € de que é uma disputa
que inclui uma medida importante de habilidade fisica que estd subordinada
a uma organizagdo mais ampla que ndo escapa ao controle daqueles que
participam do confronto, quer mais ativamente, na figura do competidor, ou
na atuacdo do torcedor. A competicGo estd ligada diretamente a um
campeonato institucionalizado, que por sua vez, estd ligado & conquista de
tituios. E o esporte competitivo.

A compreensdc do conceito de esporte mais propicia estd na
definicdo de Femeira (1985) para quem o vocdbulo esporte diz respeito a
pratica metddica de exercicios fisicos. J& para Fandlii (1978) o desporto &
uma atividade especifica de emulsGo na gual se valorizam intensamente as
formas de praticar os exercicios fisicos caracterizando, dessa maneirq,
sempre um recorde ou a superagdo de si mesmo, do seu proprio recorde ou
em relacdo a outro concorrente., |

Tubino {1988,p27) acredita que © conceito de esporte deve ser
entendido como: "aquela manifestacdo esportiva que envolve atividades
predominantemente fisicas com cardter competitivo, onde os atletos

compelem consigo mesmos ou com oulros, sujeifando-se as regros pré-
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estabelecidas aprovodas pelos organismos internacionarls ouv nacionais de

cada modailidade”,

Huizinga {1990} é quem diz que a aceitacdo dos Jogos Olimpicos e
dos exercicios corporais como valores culturais sé surgiram no final do século
XVIH, marcando dessa maneira o esporte como um dos fendmenos culturais

mais importantes dos Ultimos dois séculos,
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A NATACAO NO BRASIL

Marinho (1952} acredita que no século XV! os indios *taramambeze”,
que habitavam ¢ Brasil j& ufilizavam a natacdo para a sua manutencd@o e a
sua propria sobrevivéncia. Este seria o inicio da natacdo intuitiva no pais.

O esporte agqudatico competitivo no Brasit teve inicio com as regatas. As
Associagdes de Remo foram criadas e deram origem a diversos e atuais
clubes esportivos, principaimente em cidades do litoral como o Rio de
Janeiro por exemplo. Os esportes aqudticos nasceram a partir do remo. Os
clubes que tinham o remo, como pratica esportiva foram se ampliando e
dando espaco para a prdtica do novo esporte: "natagdo”. Somente algum
tempo depois a natagcdo passou a fazer parte do cendrio de competicdes e
- tornou-se independente do remo.

Em 1886 existiam algumas Associagdes e Clubes citadas por Lenk
{1982): a Sociedade Francesa de Gimndstica, o Clube Gimndstico Portuguez
e o Clube de Botafogo. O Clube Regatas Flamengo sé foi fundado em 1898
e neste mesmo ano surgiv também o Vasco da Gama, em 21 de agosto. O
Fluminense Footbal Clube foi fundado em 21 de junho de 1902. Todos estes
clubes pertencem ao cendrio carioca e eram filiados & UniGo de Regatas
Fluminense, que mais tarde se chamaria de Conselho Superior de Regatas e
Federagao Brasileira das Sociedades de Remo. | FBSR).

Em 1898 o Clube Regatas Flamengo promoveu o | Campeonato
Brasileiro de natacdo na distncia de aproximadamente 1.500 metros, no
estilo nade livre. Essa prova se repetiv anuaimente até 1912, (CBDA 1988). No
ano seguinte, 1913 na enseada de Botafogo a F.B.S.R. promoveu uma
competicdo onde foram disputadas as provas de 100 metros nado livre, 100
metros para estreantes, 600 metros para seniores e 200 metros para juniores.

Em 1915 o prova de 400 metros nado livie passou a constar no

calenddrio do campeonato carioca de natacdo. O campeonato brasileiro
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de natagcdo fol patrocinado pela CBD (Confederacdc Brasileira de

Desportos) a partir de 1916, mas somente em 1928 foi realizado com as seis
provas Olimpicas da época, sagrando-se entdo campedes os nadadores
canocas.

Maria Lenk nos conta, em entrevista, que os paulisias fundaram a
UniGo Paulista das Sociedades de Remo em 21 de abril de 1905, com sede
em Santos. Os clubes filiados instalavam-se & beira do rio Tieté, na capital do
estado. Em suas sedes havia o interesse da prdtica da natacao, reservando-
se para isso as aguas mais franquilas e as pequenas enseadas, do préprio rio.

As provas de natagdoe foram incluidas aos poucos, entre uma regata
{competicdo de remo) e outra. Estas competicdes eram denominadas de
“festa aqudtica”. As primeiras competicdes de natacdo foram portanto
realizadas em mares e rios e eram sempre acontecimentos marcados com
festividades.

A primeira exibicdo de uma muther nadando em puUblico, deu-se em
1922, com Violeta Coelho no “tanque natatdrio” da Urca, no Rio de Janeiro,
por ocasio dos festejos da Independéncia. Em Sao Paulo isto ocoreu em
1924, quando mogas da coldnia alemd romperam a bamreira dos
preconceifos e participaram da primeira travessia de Sao Paulo & nado.
Lenk, lembra ainda que o Primeiro Campeonato Paulista de Natacdo
feminina realizou-se na Associa¢cdo Atlética de Sao Paulo, em 10 de abril de
1932.

A primeira piscina de competicdo inaugurada no Brasit foi a do
Fluminense, no Rio de Janeiro em 1919, e neste dia foi disputado o Primeiro
Campeonato Sul Americano de Natagdo. Quatro anos depois surgiram as
piscinas da AssociagGo Aflética de SGo Paulo e a do Clube Atflético
Paulistano, ambas em SGo Paulo.

Os centros mais desenvolvidos da natacdo compefitiva nacional

foram se altemando durante décadas, entre o estado do Rio de Janeiro e o
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de SGo Paulo. Na atualidade os centros de exceléncia em natacdo

enconfram-se disseminados por todo o pais, em capifais e cidades do
interior. Neste Oltimo Troféu Brasit de Natacdo, disputado em 1994, o estado
de Minas Gerais foi o Campedo Brasileiro.

A popularizacdo do esporte levou a Confederacdo Brasileira de
Desportos Aqudticos, {CBDA) a patrocinar uma competic@o de natagcdo em
margo de 1994, no Rio de Janeiro em comemoragdo ao 429° aniversario da
cidade. Foi construida para o evento uma piscina na praia do Lleme, a

primeira da histéria nas areias de uma praia .
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O NADADOR

Um nadador brasileiro comega suas primeiras bracadas participando
de competicdes municipais ou de competicdes entre clubes. A partir do seu
desempenho pode passar a integrar uma equipe representativa de seu
clube ou da sua cidade. As competicdes de natagdo sempre comecam nos
orimeiros meses do ano como forma de preparacac fisica para o nadador.

A rofina de treinamentos de um nadador profissional, ndo € nada
tranqUila. Ele deve em geral acordar, comer frinta minutos, tomar café,
nadar trés horas. Depois almoca, descansa meia hora, € nada por mais duds
horas. Alguns fazem muita musculagcdo, alongamentos e exercicios
aerdbicos. HA tfreinadores que ndo seguem exatamente essa descricdo pois
existem outras escolas e tendéncias dentro dos treinamentos de natacdo. De
qualquer modo, € necessdria muita dedicacdo & natagdo, o que leva
alguns atletas a abandonarem os estudos ou © esporte. HaG nadadores que
ndo se preocupam com o aspecto financeiro, tém patrocinadores, sua Unica
preocupagdo € treinar. Apesar do rigor dos freinamentos muitos atletas
conseguem concilid-los com o©s estudos. Entre os nadadores brasileiros
pesquisados, todos tém nivel superior de instrucdo, o que dificiimente ocorre
em outras modalidades esportivas.

Para que haja um aprimoramento do nadador brasileiro € necessario
que ele saia do pais e busque a sua evolugdo em cenfros mais avancados
da pratica da natacdo. Desde a década de sessenta vdrios nadadores
brasileiros em troca de um bolsa de estudos defendem as cores de alguma
universidade norte-americana, onde os freinamentos sdo os mais eficientes.
Desta forma podem continuar seus estudos, sem abandonar a natacdo.

O sonho de todo nadador brasileiro € ser um estudante-atleta, bolsista
de uma universidade dos EUA. Nestas os regulamentos sGo claros e severos:

sGo elminados todos os que pagarem ou receberem qualquer
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compensagdo financeira por suas atuagdes esportivas. A Unica recompensa

possivel € a bolsa de estudo: que inclui, casa, escola, alimentacdo e
treinadores de alto nivel. Ndo € permitido ao nadador ganhar saldrio ou
prémios. Mas € permitido ter “patrocinador”.

No inicio de uma temporada a permanéncia do nadador em dgua
por dia fica por volta de 2.500 a 4.000 metros, na metade da temporada
esse percurso esta por volta de 4.500 a 6.000 metros; e no final, esta
metragem diminui, sendo conhecida como a fase do “polimento”, onde a
metragem fica em torno de 3.000 a 5.000 metros, por dia. Um nadador mais
talentoso e que tenha uma certa representatividade internacional atinge
uma media de 15 mil metros por dia.

Para Fernando Sabino (1975) o nadador hoje é treinado como um
cosmonauta antes de ser enviado & iua. Suas reacdes sGo conhecidas
confroladas e manipuladas cientificamente, por pessoas com alto grau de
especializagdo em ciéncias do esporte.

Na metade de cada aro a Confederacdo Brasileira de Desportos
Agqudticos (C.B.D.A.) estipula uma data para que seja realizado pela
federagdo de cada estado um campeonato. Nesse campeonato o
nadador deverd obter o indice {que € um tempo) estipulado pela C.B.D.A.
para participar do Troféu Brasil de Natacdo, que é a prova mais importante
do calenddrio brasileiro & a seistiva para os campeonatos internaciondis.
Existemn no Brasil outras provas gque também sao seletivas tais como: Chica
Piscina, Trofeu José Finkel e os patrocinadores (Claybon, Fisk, Joven Pan
assim como tantos outros).

Um nadador pertencerd a equipe nacional se conseguir o tempo
estipulado para participar de competicdes internacionais. Esses indices
podem ser obtidos nas competicdes citadas, ou em qualquer outra onde
houver um representante da CB.D.A. e da Federacdo Intemacional de

Natagdo Amadora (F.IN.A) uma instituigdo mundial que regulamenta as
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provas de natagdo: organizagdo do espetdculo, técnica, regulamento e

assim como os recordes para que sejam homologados.

A nive! internacional as competicdes comecam pelo Campeonato
Sul-Americano, envolvendo os paises que perfencem a América do Sul, é
disputado de quatro em quatro anos, e sua primeira edicdo ocomeu em
1978, na cidade de Lo Paz, (Capinussy,1992). As disputas dos Jogos
Panamericanos, agregam os atletas das trés Américas e do Caribe, esses
Jogos ocomem também de quatro em quatro anos, entretanto, um ano
antes das Olmpiadas, e sua primeira disputa ocomreu em 1951 em Buenos
Aires, Argentina. A Copa Lating é disputada de dois em dois anos e, € um
destague dentro do calendario internacionat da natacdo, a primeira edicao
fol realizada em 1973 na cidade do Rio de Janeiro, Brasil, reunindo os atietas
dos paises, cuja lingua de origem € a latina. O Campeonato Mundial de
Natagdo, € uma das mais importantes disputas, reunindo os melhores
nadadores do mundo, assim como os Jogos Olimpicos disputados de quatre
em quaitro anos.

A atucgdo e o objetivo mais imporiante para um nadador ¢ a
participagdc nos Jogos Olimpicos, realizados a cada quatro anos. A
importéncia destes Jogos deve-se ao fato deles mobilizarem grande nimero
de participantes e G sua grande repercussdo internacional, decomrente do
seu poder de divulgagdo e penetragdo e do seu cardter de disputa histérica
(Pereira,1988;.

A Confederacdo Brasileira de Desporto (C.B.D.) fundada em 06 de
dezembro de 19216, foi a principal € mais antiga entidade a coordenar e
cenfralizar todas as decisdes esportivas no Brasil. Sua extincdo ocorreu no
inicio do ano de setenta e nove, quando foi desmembrada em vdarias
confederagdes, dos mais diversos esportes (Capinusst 1992).

As confederagles estdo sob a imediata supervisdo normativa e

disciplinar da Secretaria de Desportos, através do Conseltho Nacional de
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Desportos. O Conselho Nacional de Desportos (C.N.D) deu seqiéncia a

todos os idedis esportivos e infegrou-se como coadjuvante da nova
Secretaria de Desportos da Presidéncia da Republica, drgdo mdximo do
desporto brasileiro desde abril de 1990. Tem por objetivo realizar estudos,
planejar, coordenar e supervisionar o desenvolvimenio do desporto no pais,
de acordo com a Politica Naciona! de Desporto {Capinussy 1992).

O Comité Olimpico Brasileiro (C.0.B} é bastante atuante, é o drgdo
maximo do esporfe nacional. Estd subordinado ao Comité Olimpico
Internacional, (C.O.l} organiza e registra todas as agdes esportivas ligadas
aos Jogos Olimpicos e possui representantes em todos os paises, e €
diretamente dependente da Secretaria de Desporfos da Presidéncia da
Republica do Brasil.

A natagcdo faz parte da Confederacdo Brasileira de Desportos
Aqudticos {(C.B.D.A.} é o orgdo méximo da natacdo nacional, representante
das federacdes estadudis, gue realizam as competicdes no Gdmbito regional.
Os deportos aqudticos estdo subordinados & Federacdo Internacional de
Natacdo Amadora (F.LN.A) que desde o seu ano de fundacdo em 1908
regulamenta, coordena e controla todos os eventos aqudticos: polo-
aqudtico, nado sincronizado, saltos ornamentais e a natacdo.

O nadador disputando uma prova de um Campeonato Mundial ndo
faz parte de uma selecdo representativa, esta competindo individualmente;
mas ao participar de uma Olimpiada ele representa o pais. “Todos esperam
pelo seu desempenho”. (Helal, 1990).

Para os orgdos representativos do esporte, em qualquer pais socialista
ou capitalista, os Jogos Olimpicos sdo um marco politico e ideoldgico pois
representam © poder através do esporte, HA governos que investem

grandes somas em seus atletas e esperam o retorno.
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Um recorde mundial pode ser batido a qualguer momento; para tanto

nGo basta apenas nadar mais velozmente para ultrapassar um competidor e
chegar, na frente. O crondmetro € o maior adversario de um nadador, o
tempo devera ser vencido para se conseguir o indice, bater o recorde e ser
o campeqo. Pode ser numa competicdo, onde hd o confronto direto com
outros nadadores, ou entdo virtuaimente, numa tentativa individual,

Para Helal (1990, p.34) "recorde nada mais € que uma abstracdo que
permite a competicGo nGo somente entre aqueles que esi@o no mesmo
campo, mas tambeém entre estes e outros que estdo distantes no tempo e no
esporfe, podendo até estimular uma competicdo individual do atieta
consigo mesmo”.

Na histéria da natagcdo brasieira, os recordes mundiais foram
conguistados da seguinte maneira:

Manuel dos Sanfos Jr. e José Sylvio Fiolo, em épocas diferentes,
deixaram suas marcas em teniativas de quebra de recordes em piscinas
cariocas e seus tempos foram homologados internacionaimente.

Gustavo Borges obteve seu recorde individual homologado em uma
piscina paulista e também numa prova de revezamento com os nadadores:
Fernando Scherer, Teofllo Ferreira e José Carlos Souza Jr.

Maria Lenk e Ricardo Prado conquistaram seus titulos mundiais em
provas dos Campeonatos Mundiagis. Djan Madruga e Rdmulo Arantes
conquistaram seus titulos de “campedo mundial universitario” em piscings
americanas. Qutros nomes foram importantes na natacdo brasileira, mas o
enfoque principal foi para estes finalistas Olimpicos que fazem parte deste
estudo.

Um Campeonato Mundial de Natacdo pode até reunir um nimero
maior de participantes, em relacdo a outro evento aqudtico, mas a midia
pode ou ndo deslocar o seu olhar de importancia para a competicao,

tornando-o mais importante ou ndo ao publico.
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Um nadador com um patrocinador forte e que estiver perto da quebra

de um recorde, na possibilidade dessa tentativa terd a televisGo presente
registrando o fato. Caso contrario, se ndo houver o interesse da televisdo, o

olhar televisivo serG apenas o de um enfoque informativo em um rdpido

noticidrio.
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O MITO DOS HEROIS OLIMPICOS

O MITO

Para compreender os mitos e herdis esportivos faz-se necessdrio
distinguir estes dois termos. O termo mito geraimente € empregado, de
maneira eréneqa, como uma oposicdo a tudo o que é verdadeiro e real.

Na Antropologia o mito € conceituado como uma categoria mitica,
sendo um elemento fundador e possuidor de uma “aura” que o qualifica e o
distingue da figura do herdi, ja@ que este n&o possui todos os atributos de um
mito: € sempre um elemento secunddrio e posterior, € hierarquicamente
inferior.

Feijd (1984) acredita que a mitologia grega é o ponto de partida
para entender e compreender as idolatrias e as sedugdes que os povos
primitivos sentiam pelos seus deuses, mitos e herdis. Desta forma classificou
este fendmeno de fascinio hierarquicamente em trés grandes momentos:
aj O primeiro momento chamado de teogdnico, tinha como caracteristica
ser o da propria  genedlogia dos deuses. Os primeiros deuses, ou deuses
origindrics, pertenciam a esta classificacdo. Zeus, Témis e Eris sdo alguns
exempios.

b} O segundo momento na hierarquia, era o dos deuses que venceram os
originais e que passaram a habitar o Monte Olimpo. Esse ciclo era chamado
de Olimpiano. Era o mais importante para os esportistas, pois a estes deuses |
os atletas rendiam homenagens apds as competicdes. Os mais destacados
foram Apolo, Vesia, Vénus e Zeus Olimpiano.

c) O tercero momento, chamado de herdico, era composto pelos

semideuses, os filhos dos deuses com os mortais. Era destinado agueles que
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se destacavam pelas suas faganhas e atos de bravura, Hércules e alguns

atletas em evidéncia nas disputas Olimpicas, sdo exemplos.

Esta hierarquia descrita ainda é utilizada nos dias atuals, trazendo uma
contribuicGo muitc importante para entendermos as categorias miticas
acerca do mito e do herdi.

Huizinga {1990 p.7) contribui para esse entendimento quando diz que:
"O homem primitivo procurc:Qc, através do mito, entender o mundo dos
fendmenos, atribuindo a estes sempre um fundamento divino". Partindo
desta concep¢do, o mito passou a ser a identificacdo do homem com os
fendmenos transcendentais, o que caracteriza o seu aspecio mistico.

Campbell (1990) também compartitha das idéias de Huizinga e
acredita que nas sociedades primitivas havia quatro funcdes bdsicas do mito:
a fungdo "Mistica”, apresentava a finalidade de entender a vida espiritual,
compreender o oculto e o esotérico; a "Cosmoldgica”, tinha como
pressupostos a forma e a compreensdo das leis gerais que regem o mundo
fisico; e a "Socioldgica e a Pedagdgica" tinham como funcdo servirem de
modelo de vida e era por esta via que os comportamentos dos mitos eram
fransmitidos como um modelo de ordem social, tendo como alvo, as novas
geracgdes. Devido a isto esta fungdo € a gue mais nos interessa neste estudo,
porque ao serem fransmitidos os valores de uma geracdo para outra, um
fato, uma histdria ou até mesmo um personagem tormavam-se tradicdes de
um grupo, uma marca de um povo ou de uma cultura.

Gusdorf (1979p.309) diz que "as grandes épocas da civilizacdo
definiram sempre sob a forma de um ideal mitico o seu estilo de vida". O mito
reforca portanto as tradicdes morais e sociais de uma determinada época,
para que estas sivam de "modelo” a ser fransmitido a uma outra geracdo.

Os modelos a serem seguidos ou seja, as tradicdes, sempre foram
caracteristicas presentes nas comunidades mais primitivas. Também s&@o

percebidas nos grupos mais organizados € modernos, onde hd sempre um
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destaque para aquele individuo que, pelas suas qualidades e conduta, é

diferenciado dos outros membros do grupo.

Esses homens sdo destacados em suas comunidades pois
apresentam caracteristicas que os distinguem dos outros membros, como
por exemplo: uma qualidade de proeza fisica justificada através de um ato
de coragem, como salvar uma vida, salvar um povo, ou até pichar o lugar
mais alto de um prédio. A proeza de ordem espiritual estd relacionada &
vida espiritual e metafisica, &€ a ligacdo com o elemento universo ou, entdo
pode ser justificada até mesmo na defesa de idéias e ideais.

As sociedades modernas ufilizaram-se e utilizam até hoje estas
caracteristicas como referéncias de "modelo” para contfinuarem com seus
mecanismoes de confrole e manipulacdo sobre o cidaddo. Por isso, mesmo
convivendo com todas as altas tecnologias comunicacionais, os mifos tém os
seus espagos garantidos nestas sociedades. Os mifos sGo  arquélipos
universais que se repetem infinitamente, sendo que a sua perpetuacdo e
mitificacdo estdo presentes também nesta nossa  sociedade
contempordnea.

Para Patai (1972) o mito opera validando algumas leis, costumes, ritos,
instituigdes e crengas e, ao dar explicacdes a estes, & referendado como
um mecanismo sécio-cultural. Deste modo os fatos e feitos miticos, assim
como os herdicos assumem a forma de histdria.

Para Barthes (1987) o miifo € um sistema de comunicacdo. Nesta idéia
ha destaque para o uso social do mito, ou seja, como um instrumento de
discurso. O mito € uma fala. Ele é também um simbolo que estd presente
em todos os lugares, sendo faciimente identificGvel pois € também um
processo simbdlico. Por simbdlico compreendemos as imagens, singis ou
objetos que sGo identificados em uma relacdo ja existente.

Concordamos com Constanga Cesar (in Morais 1988) quando esta

-

afirma que 'Mifo € uma expressGo simbdlica, por imagens e valores. E
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carmegada de conctagdes afetivas, o que caracteriza o poder da seducdo

do mito”. Somos seduzidos pelo processo simbdlico através das qualidades
fisicas ou morais de um personagem, sendo fascinados pelos seus valores
éticos e possuidos por esta figura.

O "mito" tem um tempo ciclico; ele ndo se efetua num tempo linear,
racional e cronomefrado, porque apresenta como caracteristica a sua
repeticdo e se alimenta de rituais. A ritualizacdo € um movimento que
procura sempre atualizar periodicamente o fato acontecido no passado. E
através dos rituais que estamos em contato com o momento vivido no
passado, portanto, no tempo sagrado. E o ritual que faz a ligagde com ©
mito de origem.

Eliade {1992) conceituou o mito do “eterno retorno” como sendo um
caminho arduo e semeado de perigos porque é efetivamente um rito de
passagem do tempo profano ao tempo sagrado. A caracteristica bdsica
deste mito € um movimento ciclico que sempre retorna  as origens; este
processo de refomo € um mecanismo necess@rio para que haja a
identificagGo com o mito fundador, o mito de origem.

A escola, assim como também a televisdo €& criadora e
perpefuadora de mitos e idolos. Micelli (1988), historiador e pesquisador,
realizou uma pesguisa nos anos oitenta com estudantes de Primeiro e
Segundo Graus, em que pretendia descobrir quais eram os herdis naciondis
para esse publico alvo, Em seus dados finais encontrou uma votacdo muito
expressiva para os herdis da televisGo e os esportistas, que foram mais
valorizados em relacdo aos herdis consagrados da histéria.

A figura de Tradentes n&o foi esquecida como um  herdi nacional.
Ele apresentava muitas qualidades ao fitulo: valentia, facanha, a luta por
uma boa causa e a maneira brutal da sua morte. Através de seu aio de

coragem, foi distinguido e destacado. Estes atributos o qualificaram como
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pertencente a uma categoria mitica. Mas os outros votos também

expressivos foram para Rambo, D.Pedro| e Tancredo Neves.

A explicagdo para os votos de Rambo, personagem de cinema e TV,
deve-se & influéncia da felevisdo e do cinema, que vinculam a imagem do
ator a do herdi através da sua atuagdo e facanha fisica. O piloto de formula
[ Aryton Senna ndo obteve uma votacdo expressiva neste estudo
provavelmente porque ainda estava no inicio da sua cameira. Mas a
repercussGo de sua morte, seis anos depois, mobilizou a nacdo e simbolizou
uma perda nacional: Momia o idolo, nascia o mito. Prova disto foi a
cobertura do drama da morte de Ayrton Senna que durou trés dias,
provocando inclusive alteragdes na programacdo didria da televisdo.
Foram feitas ao vivo as fransmissdes do veldrio, do cortejo finebre e do
sepulfamento. Mithares de pessoas se emocionaram.

As proporgdes foram menores para outro herdi nacional também
falecido, Tancredo Neves, ex-Presidente da Republica. No pais também
houve trés dias de luto oficial, e o episddio foi largamente explorado pela TV.
tra a perda da esperanca nacional.

Micelli {1988} acredita que a "mensagem televisiva" frata de forma
mifificadora, o idolo esportivo quando aborda sua carreira e sua facanha
esportiva, perpetuando desta forma a sua imagem. A televisGo se constitui
em uma nova e efémera memdriaq, tornando-se uma fonte histdrica,

A televisGo € o instrumento da indUstria cultural de maior importéancia
em nosso século. Através da sua imagem ela produz e reproduz
comportamentos € cria modismos. Associado a isto o fendmeno esportivo
também age como um formador de opini@o, costumes e valores, estando
muitc presente em nossa sociedade. Vejamos como:

Os eventos esportivos ocomem em locais apropriados que  se
constituem  lugares "sagrados”, pois os estddios, piscinas e quadras

apresentam algumas caracteristicas que os diferenciam da vida habitual e
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do tempo racional, ‘“delimitado” cronometrado, dando passagem ao

instante mdagico das competicdes. As competicdes se processam em um
mundo tempordrio, & parte do espago de vida habitual; ddo-se em um
tempo e lugar apropriados que criam um “clima” para que todos se
envolvam no evento,

As competicdes esportivas s@o celebragcdes que apresentam rituais
que a sustentam; geralmente estes eventos sGo marcados por uma festaq,
uma confraternizacdo. Huizinga (1990} acreditc que os rituais, assim como ©s
culfos, sQo consagragdoes gue aproximam © tempo passado do tempo
presente. Os rituais  estdo presentes nos varios campeonatos atraves dos
hincs, bandeiras hasteadas, desfiles das equipes pariicipantes , assim como
na cerimdnia de premiacdo. SGo celebracdes que ddo sustentacdo mistica
e mitica para o evento.

Morgas i Spda {1992) compartilha também destas idéias e diz que ©
ponto mais alto de um ritual, numa competicGo, € o momento da entfrega
das medalhas, simbolizando e reconhecendo o esforgo do vencedor. Esse.
ritual € muito importante, pois exalta e faz uma reveréncia aos valores
culturais de uma sociedade moderna.

Os eventos competitivos poderdo ser festivos ou somente ferem as
caracteristicas de uma disputa esportiva, isto ird ocorrer de acordo com as
circunst@ncias que os envolvem e com os objetivos que estardo presentes,
Por ser uma atividade que se processa denfro de certos limites femporais e
espaciais, uma competicdo € manipulada, e construida, possuindo assim
todas as caracteristicas de recriacdo do "mito”. E o vitorioso & visto como o
“modelo” perfeito, possibilitando ao campedo esportivo ser associado Ao

comportamento exemplar dos herdis miticos do passado
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OS HEROIS ESPORTIVOS

Para Micelli (1988} o herdi tem sempre uma finalidade moralista,
servindo para avdliar e dirgir as capacidades e condutas dos homens. Os
crist@os sempre apresentaram os seus santos como modelo de virfude, os
militares fazem © mesmo com alguns comandanties e os revolucionarios
também com os seus lideres. Deste modo o herdi aparsce como
responsavel pela indicacdo dos caminhos da humanidade.

Ferreira (1985} acredita que o herdi € aquele homem extraordindrio
por seus feitos guemeiros, seu valor ou sua magnanimidade, e por isso seus
atos sdo perpetuados.

Em uma comunidade a figura do herdi ou idolo dificiimente terd suas
conquistas ampliadas além dos dominios de atuacdo de seu grupo. Esses
feitos, assim como os herdis personagens, sdo locais e dificimente serao
reconhecidos fora de suas fronteiras. Maradona, jogador de futebol, é um
idolo argentino e local, assim como Romdario, futebolista que pertence a
idolatria da nagdo brasileira. Eles sGo reconhecidos internacionalmenie, mas
sua penefracdo maior € local e restrita aos seus paises de origem.

O herdi pertence a um determinado tempo e espaco. Ele evolui &
semelhanca dos demais conceitos e idéias,  assim como os valores sociais e
culfuragis dentro de uma sociedade. Os cavaleiros medievais ndo
representam mais nada neste nosso século XX enquanto os astronautas,
esportistas e idolos de televisGo tém toda a idolatria das Américas.

Para Campbell (1990} o herdi € aquele que participa corajosa e
decentemente da vida, sendo que o seu dmbito de acdo ndo é o
transcendente, como no exemplo do mito, mas o aqui e agora, na esfera do
seu tempo, & tempordrio. Sendo assim o herdi de uma cultura é diferente
de outra. Um herdi do Criente é bem diferente de um herdi presente na

sociedade Ocidental, pois suas caracteristicas culturais sdo diferenciadas. O



33
herdi tem um tempo efémero de duracdo, enguanio que o tempo do

mito & eterno.

O herdi nGo chega a ser cristalizado como o mito, pois tem o fator
“tfempo” como limite; eles sGo sempre substituidos por outros campedes, os
novos vencedores, que estdo em evidéncia no momento. Estes personagens
gue por um momento foram mitificados pela gldria da vitdria, tornando-se
campedes, no minuto seguinte podem ser superados, ultrapassados por
outros campedes devido a superacdo do seu tempo, da sua marca, do
recorde ou entdo pela derrota, e sdo esquecidos. Os mitos geralmente
apresentam a caracteristica de ndo serem esquecidos, pois estes sdo
denominados como ¢ elemento fundador ou entdo sdo os primeiros a
executarem uma determinada tarefa. Sempre ser&o lembrados pois sdo
referéncias. Assim os mitos adquirem a caracteristica de imortalizacdo.

Em alguns estudos Halbwachs (1990) mostra que a memdria popular
dificiimente retém acontecimentos e figuras individuais. Hoje o campedo é
um atleta do vdlei, amanhd pode ser uma jogadora de basquete.
Verificamos que ¢ campedo € sempre substituido por um novo recorde,
bafido por outro atleta. As gldrias de campedo tém um tempo efémero,
duram apenas enquanto o fato estd acontecendo. E ¢ interessante € que o
espagco de campedo ou herdi esta freqlentemente vago, sendo
preenchido de acordo com os interesses momentaneos da sociedade.

A velocidade dos fatos e acontecimentos nessa sociedade pds-
moderna e a fragiidade das lembrangas levam ao esquecimento os atos
herdicos do campedo. E necess@rio, nesta sociedade compulsiva, sempre
associar um fato a outro acontecimento similar ocomido, a momentos &
vividos, fazendo assim as devidas relagdes do presente com as figuras
lenddrias do passado. Deste modo os acontecimentos e os personagens
histéricos do presente passam a ser arquétipos. Sendo assim, os campedes,

os herdis sGo arquétipos e, em virtude disso, s@o passageiras, suas glorias.
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Eliade {1992) conceitua a teoria dos arquétipos como um movimento

gue fransforma num personagem historico, num herdi exemplar, © herdi do
dic. o herdi do momento. Mesmo um objeto, ou uma atitude, para se tornar
real e ter um sentido € necessario que imite ou repita o arquétipo. Parg
Eliade (1986} "Tudo aquilo que nac tem modelo exemplar estd desprovido de
sentido”, e portanto ndo poderd ser considerado como um arquétipo.

As idolatrias, como i@ vimos, estdo presentes na histéria do homem
desde os antigos gregos e fenicios até aos dias atuais. As idolatrias e
sedugdes apenas foram se alterando nas diferentes décadas. Entre os anos
trirta e cinqUenta, por exemplo ¢ arquétipo “idolos” teve a infiuéncia do
cinema. Os idolatrados foram os hollydianos: Rodolfo Valentino, Greta
Georbo, (Tarzan) Johnny WeismUller assim como tantos outros. Nas décadas
seguintes os idolos foram os astros da televisdo e da musica que embalaram
a geracdo Rock and Roll.

No Brasil, a partir dos anos setenta, os idoios de novela figuram como
uma marca, possuindo uma forca magnética que atrai e fascina os
teiespectadores, havendo uma idenfificagdo e idolatria  muito grande por
parte do pUblico.

Nos anos oitenta e noventa o "arquétipo” de idolos ampliou-se para
inciuir tambem figura dos esportistas. Estes s@o os que mais despertam as
emogles destas novas  geragdes. Parag Helal (1990} alguns atietas mais
taientosos se revestern de um prestigio, de uma aura de dimensdes misticas,
que os leva a serem vistos e idolairados como grandes mitos e herdis do
esporte.

Hoje nenhum pacifista ou ex-revoluciondrio tem os seus seguidores,
eles foram substituidos por outros que melhor simbolizam a sociedade a qual
pertencem. Hoje sGo os campedes esportivos, no caso do Brasil, o maior

exemplo de idolatria popular.
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O campedo, na sua melhor concepgdo, € aquele que se destaca

em campo. O vocdbulo campedo, segundo Femeira (1985} refere-se ao
cavaleiro que combatia em campo fechado, em honra ou defesa de uma
causa. E um desportista, ou uma equipe ou clube que venceu todos os
adversdrios em campeonatos ou em competicdes. Dessa maneira
hierarquicamente & necessdrio ultrapassar limites para ser um campedo,
para se tornar um herdi esportivo e quem sabe provavelmente até tornar-se
um mito.

O herdi esportivo fol um campedc ac conquistar um titulo mundial,
ou entdo uma medalha Olimpica que é o sonho de fodo atleta que treinou
muitos anos. Quem conquista as gldrias € a nagdo e ndo o atleta. Segundo
Morgas i Spa {1992) o signo da entrega da medalha se converte em uma
forma importante de representacdo simbodlica do nacionalismo em uma
cerimdénia Olimpica. E o atleta passa a ser uma apropriacdo do  sistema
politico.

Huizinga (1990) acredita também que a vitdria estd sempre
acompanhada de celebracdo, ela € umc grande pompa, onde ha
aplausos e ovagdes. O vencedor ganha estimas e honrarias de toda uma
sociedade e estes éxitos obtidos passam do individual para o grupo social e
cultural go qual o atleta pertence.

Para Bracht {1989) os sucessos esportives também fornecem prestigio
naciondl, testemunham que o pals e talvez seu sistema politico estdo em
otimas condicdes oferecendo, assim, a possivilidade de identificacdo do
cidaddo com o coletivo. Nesse cendrio encontramos o esporte como um
terreno propicic ao surgimento de herdis, e © percebemos também como
um fendmeno de manipulacdo coletiva.

Segundo Verenguer (1993) o poder de seducdo do esporte ndo
passa desapercebido pela politica, tormando-o um instrumento ideoldgico

em qualquer regime politico. Conhecemos estas posturas de manipulacéo
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tanto no processo de ditadura quanto na democracia brasiieira. O eventual

uso politico atraves das vitdrias no esporte, ocorre desde a Grécia antiga e ja
tivemos relatos destas evidéncias. Hitler foi um dos primeiros a se utilizar deste
recurso em 1936 nos Jogos Olimpicos de Berlim. Nacionalmente essa
manipulagdo politica afravés do esporte aconteceu também em 1970,
quando na Cidade do México, estava sendo disputada a Copa do Mundo
de Futebol. Houve a conquista pelo Brasil do Tri-Campeonato e o pais, que
vivia a ditadura militar, capitalizou a vitdria para esconder os aspectos mais
escusos do governo do general Medici.

Vinte e quatro anos depois, vivendo o processo de democratizacdo,
fivermnos as mesmas cenas depois da conquista do Tetra-Campeonato, na
Copa do Mundo de Futebol, redlizada nos EUA. A manipulacdo politica
afravés desta conquista esportiva esteve presente e os herdis nacionais
receberam varias homenagens em quase todas as capitais brasileiras. Seus
prémios foram carros, dinheiro e outros méritos. O nacionalismo esteve
presente na figura do herdi vitorioso e pela utilizacdo dos simbolos nacionais
gue enfraram em evidéncia através dos torcedores, das bandeiras, das
camisetas e bonés.

Na atuadlidade, todos os atletas mais destacados em um esporte tém
sempre um empresdrio que adminisfra @ sua cameira, agendando
compromissos € competicdes. E o marketing esportivo que frabalha com a
figura do vitoricso, “associando” essa imagem a um patrocinadoer. O
marketing traz alguns beneficios para o campedo. Através da publicidade
"eferniza” sua imagem qo ser veinculado na midia. O patrocinador investe
no campedo e na competicdo assinando contratos miliondrios em troca de
sua vinculagdo a um produto, uma marca. O campedo é apropriado como
um objelo, seduzindo e fascinando o forcedor. Ao tfer sua imagem

associada pelas multiddes, a um produto passa a ser também um objeto
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descartavél e quase sempre a pessoa do campedo ndo estd preparada

para ser descartada tambeém, junto com o objeto consumido.

Os torcedores, fascinados, buscam um elo com o seu campedo, seu
idolo. Compram assim seu simbolo personificado em camisetas, bonés ou
ténis. Sua idolatria maior é verificada quando da vitdria da sua eqguipe, clube
ou do seu idolo. Neste instante, cristaliza-se o fendmeno da fransferéncia de
identidade: € a realizagcdo do homem comum através do seu idolo, que
muitas vezes provoca o esquecimento das circunstancias séciais, politicas ou
morais negativas que circundam a populacdo do pais ou a sua propric vida.

Para Vernerguer (1989 as influéncias externas da politica, da
psicologia , assim como do processo do marketing, caracterizam o esporte
moderns como um fendmeno complexo que é composto por relacdes
econdmicas, sécio-politicas e culturais dos tempos atuais.

Uma outra marca importante do esporte moderno, na nossa
sociedade, e justamente o afastamento da esfera do amadorismo pois
quanto mais o esporte se profissionaliza mais popuiar ele se torna e, portanto,
fica mais proximo da esfera do sagrado e do rentdvel | Helal {1990) confirma
este movimento ambiguo através das manifestacdes de louvor e idolatria
manifestado pelos torcedores, a profissionalizacao das torcidas € o comércio
paralelc em torno da imagem do time, e do idolo.

Para Morgas | Spa (1992) alguns espetdculos esportivos implicam em
ritugis. Os Jogos Olimpicos sGo diferenciados de outros grandes espetdculos
esportivos porque representam um conjunto de rituais. A andlise dos rituais
presentes nas Olimpiadas, assim como o comportamento do puUblico,
representam uma informagdo muito importante para compreender as
estruturas culturais presentes na nossa sociedade contempordnea.

A cerimbnia inaugural dos Jogos sugere a cooperacdo e a amizade
dos povos, O ponto central deste enfoque € dado pela tocha Olimpica

pois, quando ela entra no estadio, j& percomeu varios paises, desde a Grécia
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ate a cidade-sede das Olimpiadas, tendo comeaores de vdrias nagdes se

revezando no transporte do “Fogo Olimpico”.

Na entrada das delegagdes o nacionalismo estd presente através
dos idolos nacionais que estdo representando coda pals. S&o a esperanca
da conquista da medalha olimpica, se vitoriosos, serdo reconhecidos como
“herdis nacionais”.

O ritual da entrega das medalhas nas Dlimpiadas simboliza o
reconhecimento de todos, da capacidade e o esforco dos vencedores. O
hino nacional, assim como a bandeira nacional de um pais, identificam o
vitorioso com a sua nagdo, criando assim ¢ “clima’” de idolatria, fazendo uma
reveréncia aos valores culturais basicos de uma sociedade e deixando de
lado o ideal Olimpico: “... o mais importante é participar”.

Os rituais Olimpicos séo resultados de ume histéria Olimpica. Desde
os Primeiros Jogos alguns rituais foram criados e depois se modificando, se
adequando, tfornando-se atualmente espetaculc:  inovado e ganhando
uma importancia cultural. Mas hd rituais que ndc podem ser modificados,
pois sGo uma tradicdo, os seus valores sdo permanentes e se repetem. Esta é
a fungdo dos rituais e sGo estes rituais tfradicionais gue frazem o suporte mitico
para as Olimpiadas.

Os rituais tradicionais dos Jogos Olimpicss sdo simbolos que se
identificam com a religido e a mitologia, e est@o presentes na propria histdria
da mitologia grega. Morgas | Spa (1992) acredira que as cerimdnias de
abertura das Olimpiadas tém uma certa autonormia, mas algumas normas
Olimpicas devem ser seguidas pelo Comité Olimpico Organizador da cidade
sede, tais como:

a) A ordem de entrada no estadio Olimpico, em cue os paises desfilam por
ordem alfabetica. Os representantes gregos porém, abrem o desfile e os

represenfantes do pais sede o fecham .
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b) O protocolo exige os discursos do Presidente do C.O.1 (Comité Olimpico

Internacional) e do Comité Olimpico Organizador, assim como o do Prefeito
da cidade que sedia a Olimpiada.

O ritual nas Olimpiadas comeca com a enfrada dos simbolos dos
Jogos: A bandeira; o Hino Olimpico, e a tocha Olimpica percorendo todo o
Estadio. Acesa esta ficard em evidéncia num ponto central do Estadio e
deverd ficar assim até o encerramento dos Jogos, quando retornard &
Grécia e serd depositada no Campo Sagrado. A chama Olimpica significa
protecdo e energia para os atletas, durante as competicdes. Finalizando, o
Juramento dos atletas participantes é um dos pontos mais importantes da
cerimdnia.

Estes rituais presentes na Abertura dos Jogos Olimpicos foram
consclidados em etapas sucessivas; assim em 1908, em Londres, houve o
primeiro desfile dos atletas para as autoridades. Em 1914, a bandeira
Olimpica foi idealizada por Coubertin, toda branca com cinco anéis
enfrelassados, que representam os cinco continentes unidos pelo ideal do

esporfe. As cores de cada aro sdo: preto, azul, vermelho. verde e amarelo.

Foi hasteada pela primeira vez nos Jogos Olimpicos de 1920. (Capinussy,
1992).  No mesmo ano, na Bélgica, o juramento dos atletas. Na Olimpiada
de 1928, em Amsterdd, a cerimdnia da focha Olimpica. A Olimpiada de
1932, em Los Angeles, fol um marco pois muitos atores e cantfores entoaram
o Hino Olimpico. A marca da Olimpiada de 1936 foi o revezamento da
“chama Olimpica", que percorreu vérias cidades desde Athenas até Berlim.
Assim como estes, também outros momentos confirmam e acrescentam
importancia a estes rituais.

Segundo Verenguer (1993} a sociedade precisa de mitos e idolos no
esporte € a cada quatro anos s@o eleitos os seus herdis do Olimpo. O
aparecimenfo de vdarios mitos na natacdo, foi proporcionado pelos Jogos

Olimpicos. Johnny WeismUiler nadador norte-americano foi vencedor de
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cinglenta e dois campeonatos nacionais, cinco titulos QOlimpicos e sete

recordes mundiais, € o mais lembrado e talvez o mais importarie pois através
da sua atuagdo como ator nos. filmes divulgou a natacdc. Em 1931 ele
estreou seu primeiro filme: “Tarzan e o homem gorila”. Outro mito que saiu da
piscina para o cinema foi Esther Willians; camped norte-americana de
vdrios campeonatos, em 1942 ela rodou seu mais famoso filme: “Escola de
sereias”. Mark Spitz, nadador norte-cmericano deixou sud marca como o
ganhador de sete medathas de ouro numa Unica Olimpiada, assim como
Kristin Otfo a primeira muther alema a ganhar seis medalhas de ouro, o

maior nuimero numa mesma competicdo olimpica.



OLIMPIADAS: A GRANDE META

Os cartazes das Olimpiadas sintetizam o momento de cada época.
Transmitem uma mensagem desportiva, politica e artistica aos
contemporaneos e i histéria.

O desejo do retomno aos valores miticos da
Antiguidade Grega parecem estar representados
no cartaz-simbolo desta Qlimpiada.

Jogos Olimpicos de Athenas
1896

A forga da Alemanha e a supremacia de um
modelc de raga - a ariana - parecem Ser 0$
recados do Il Reich.

Jogos Olimpicos de Berlim
1936

. . A estrela da bandeira armericana britha acima
_ -? gl de todos, inclusive dos elos que representam
O 05 cinco continentes.

Jogos Olimpicos de Los Angeles
1984
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Os Jogos Olimpicos Antigos

“... fal como a Ggua é o primeiro dos elermentos,
como o ouro € a mais preciosa de fodas as riquezas e
como os raios de sol sao a mais ardente fonte de calor
nao ha combate mais nobre de contar do que o dos Jogos Oimpicos™,
Pindaro (518-438 0.C.}]

Quando a pira Olimpica é acesa durante a abertura dos Jogos
Olimpicos de Verdo dos tempos modernos, mais uma vez uma cerimdnia que
remonta a Antiglidade é revivida, como no gesto de se dar as maos qos
deuses da era dourada da civilizacdo .

Acender a chama Olimpica é sentir o que os gregos queriam fazer:
celebrar um tributo aos seus deuses, seres mitoldgicos responsaveis pelo dia e
noite, sol e chuva, alegria e dor, que viviam numa imponente montanha so
acessivel & imaginacdo.

Na antiga Grécia lendas e realidades se confundem e ninguém, até
hoje, conseguiu precisar a data dos Primeiros Jogos Olimpicos. Existem alguns
relatos porém, sem serem registros oficiais (Pereira, 1988).

Uma precisdo maior dos dados sobre o aparecimento dos Jogos
comega em /776 a.C., data em que 0s gregos escreveram os nomes de seus
campedes olimpicos em registros que se tornariam oficiais.

Huizinga {1990} aponta que uma das caracteristicas mais importantes
dos Jogos Olimpicos € justamente esta separacdo espacial e temporal em
relacdo & vida quotidiana. E nesse ambiente isolado do espaco-tempo que

se caracteriza como que um movimento sagrado.
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Os antigos Jogos Olimpicos eram realizados em Olimpia, que ndo era

uma cidade, nem uma aldeia, nem sequer um lugar habitado, era somente
um local especifico para a realizagdo dos jogos festivos em homenagem aos
deuses, que estavam (supunha-se}] em um santudrio implantado em Elida,
em cujas redondezas havia o bosgue sagrado das oliveiras de Atlis.

Neste bosque sagrado estavam doze altares dedicados aos deuses
mitologicos, onde os atletas faziam as suas oracdes, oferendris, votos e
sacrificios. Nesse grande templo de Zeus, as esculturas e altares eram
referentes @ cenas mitoldgicas envolvendo sempre os deuses em lutas,
corridas, ou seja, com  imagens direlamente refiradas das atividades
esportivas.

Apds as competicdes, os vitoriosos voltavam para os agradecimentos
aos deuses. Havia um culto religioso onde eram redlizadas algumas
representacdes, como a do escritor Herddoto que proferiv discursos no
portico do templo de Zeus em homenagem qos seus herdis, mas somente o
vencedor poderia acender a tocha QOlimpica .

Em meus estudos encontrei referéncias & coroa de louros e & coroa de
oliveiras que eram ofertadas aos vencedores. Alguns autores acreditavam
gue utilizavam as duas coroas. A relacdo existente era a de que aos
vencedores a coroa de louros era oferfada para gue estes ficassem
laureados pela suas conquistas ; j&@ a coroa de oliveiras era para simbolizar
o momento da mitificacdo, sendo parte do processo de endeusamento. Eia
era ofertada somente no bosque sagrado, diante dos deuses mitologicos.

Helal (1990,p.35) diz que”... entre essas cerimdnias esportivas havia um
banguete, onde os deuses eram homenageados por terem patrocinado os
jogos e os vencedores eram premiados com pequenos gathos de oliveiras,
tirados do tumulo sagrado de Zeus". Todos esses ritudis, presentes nos Jogos
Olimpicos, pretendiam perpetuar as gidrias dos atletas e enaltecer a magia

do momento.
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Muitos autores afrmam que os prémios para os vitoriosos dos Jogos

Olimpicos eram coroas de folhas de lourcs e oliveiras. H& provas, indicios
porém de que esses vitoriosos tinham garantidos por lel alguns beneficios:
para os grandes atletas o status da divindade e o seu culto apds a morte,
alem, € claro, de uma estdtua em tamanho natural. HG& ainda algumas
referéncias aos atletas que eram aclamados enquanto percomam toda a
arena depois de demrotarem seus adversarios.

Huizinga {1990} acredita gue os frutos mais importantes decomrentes da
vitéria deviam ser: * a honra, a estima e o prestigio”. Beneficios estes
concedidos ao vencedor pelo grupo a quem representava,

Os campedes eram sempre destacados socialimente em lugares de
honra nos eventos pUblicos e os poetas cantavam os feitos dos mais célebres
atletas. £ conhecida a "Ode de Pindaro” citada na infroducdo deste
capitulo. {Pereira, 1988).

O cerimonial dos Jogos Olimpicos consistia em um desfile apds o qual
havia a realizagdo de sacrificios em louvor aos deuses, € um auténtico ritual
de iniciagcdo religiosa antes de competir. Somente depois do juramento os
atletas se defronfavam, segundo uma ordem pré- sorfeada.

Os afletas competiam em #rés modalidades ao mesmo tempo: a
pratica esportiva, a sensibilidade e a beleza. Naquela época ndo havia a
separagdo, como acontece atualmente nos Jogos modemos, entre o
esporte, areligido e a arte.,

A nudez , imposta pelos espartanos no ano de 732 a.C, e a utilizacdo
de dleo, assim como de cinzas para esfregarem no corpo, constituiam-se na
cerimdnia religiosa, que era ritualizada e renovada a cada quatro anos.

Segundo Carvalho (1986 p.43) “"A nudez reproduzia o estado do
homem no momento do nascimento; o dleo figurava como o liquido que
envolve o feic no ventre maternc e a cinza caracterizava que o nascimento

se dava sobre a terrq, a fonte de toda a vida'.
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As mulheres ndo podiam participar dos rituais, nem 180 pouco das

competicdes; somente a sacerdotisa Kamuné, a deusa da terra fecunda, é
que podia estar presente.

Carvalho (1984} relata que existem poucas referéncias sobre a
participacdo das multheres nos Jogos; esse fato decorreu aos registros serem
um trabalho reglizado pelos homens e muitos dados serem omitidos sobre a
atuacdo das atietas femininas.

As mulheres entdo organizaram seus proprios Joges e, de fato, sé
deixaram de serem marginalizadas em 1928, quando participaram pela
primeira vez de uma Olimpiada.

Os Jogos Olimpicos antigos tiveram uma duracdo espantosa: foram
celebradas 293 Olimpiadas, ininterruptamente por onze séculos. Com
caracteristicas pan-helénicas, eram um movimenfo de coesdo cultural e
nacional do povo grego. Sua importancia era tanta que as constantes
guerras entre s cidades-estado eram suspensas gquando haviam as
competicdes. Uma outra caracteristica era a de gue ninguém podia
penetrar no campo sagrado com armas. {Jb-Olimpiadas, 1992).

Os Jogos de Olimpia comegaram a declinar pouco a pouco. Esses
festivais atiéticos eram restritos aos amadores, j@ que havia a proibicdo de
prémios em dinheiro e era excluido aguele que o recebesse. Mas os prémios
em ouro foram invadindo aos poucos as provas €, com o dominio do povo
romano, muitos valores culturais importantes foram se perdendo, fazendo
com gue a decadéncia nos Jogos imperasse.

No ano de 393 d.C., o imperador bizantfino Teoddsio | decidiu abolir os
Jogos porque considerou que se fratavam de uma manifestacdo de
"paganismo” [Carvalho,1986).  Assim terminou uma das mais  valiosas
manifestacdes sdcio-culturdis que © povo grego nos deixou como heranca,
acrescentando-se ainda outros aspectos ligados as atividades esportivas,

descritas a seguir.
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Piiostrato deixou uma contribuicdo muito grande ao esporte, com a

sua obra “gindstica”, datada de 776 a.C. Esta é um relato acerca do
freinamento esportivo, da fase de preparacdo fisica-atlética, e da
organizagcao desportiva, em que mostra a divisGo de atletas por categorias .
Mostra também como era todo o ritual da ceriménia de abertura e
juramento de atletas.

A biomécanica, que € o estudo do movimento do homem e que
contribui para melhorar a “performance” atlética, também & umao
contribuig@o dos gregos. Muito importante modemamente, ela comecou
com Aristoteles (384-322 a.C.) .que estudava o movimento através dos
deslocamentos dos animais.

A medicina esportiva feve também seu inicio com o povo grego. mais
precisamente com Hipocrates (460-377 a.C.) que estudou as causas e oOs
efeitos do esporte, nos individuos.

Todos estes estudos que tiveram inicio com o povo grego .atualmente,
fazem parte da roting do freinamento de atietas de qualquer esporte

modemnao.
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Jogos Olimpicos da Era Moderna

“ Em nome de odos os concorrentes
promelo que nos apresentfaremos aos Jogos
Ofimpicos como concorrentes leai. respeitadores
dos requiamentos que os regem e felzes de parficipor
com espirito cavatheiresco para a gidria do esportfe e horra de nossas equipes”.

Esse foi o primeiro juramento Olimpico da era moderna, pronunciado
por Victor Boin em 20 de abril de 1920 nos Jogos Olimpicos de Antuérpia.

O resgate dos idedis Olimpicos foi um movimento muito grande que
antecedeu até mesmo a figura de Piere de Coubertin, conhecido como o
responsavel e “pal” do movimento do Olimpismo: as Qlimpiadas da era
moderna.

O ano de 1785 marca algumas manifestacdes isoladas dos norte-
americanos, em resgatar os Jogos. A Escandindvia promoveu alguns
enconfros datados de 1834 com este mesmo obietivo. O professor Gustav
Schartan organizou uma  reunido na Suécia em 1836 com este mesmo
propdsito. Ermest Curtins em 1852 pronunciou uma palestra em Berlim, onde
também defendeu a criacdo dos Jogos Olimpicos.

Atenas, tambem com este propdsito, organizou os Jogos em 1859 sob
Q responsabilidade de Evanghelis Zappa, com ¢ apoio do governo. Estes
jogos, porém sé haveriam de ser realizados em duas versdes em virtude da
desorganizagdo, sendo assim abandonado o ideat Olimpico.

Segundo Carvalho (1986), Piere de Freddy, mais tarde conhecido
como Pierre de Coubertin, ou o bardo Coubertin foi convidado a assistr, em

1890 aos festivais olimpicos de Wenlock, na ingiaterra. Este foi um marco
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importante porque, dois anos depaois (portanto em 1892) o Bardo proferiu

uma palestra em Sorbonne acerca do ressurgimento dos Jogos Olimpicos
modernos. Sua exposicdo foi muito conturbada. Algumas  crénicas
registraram aplausos, mas muitos outros criticos estavam confusos diante da
idéia tdo arrojada.

Passados mais dois anos Coubertin voltou G Sobomne e expds
novamente sua idéia fixa e finalmente convenceu nove representantes dos
paises europeus da possibilidade da restauracdo dos Jogos. Nasceu entdo
Comité Olimpico Infemacional (C.O.L ) em 23 de junho de 1894, sediado em
Lausanne, na Suica. {Pereira,1988).

O C.O.. teve por objetivo primordial a organizac@o dos | Jogos
Olimpicos da Era Moderna, que viriam a se consumar dois anos depois em
Athenas. (Capinusst 1992).

O bardo Piemre de Coubertin, aristocrata francés, abandonou sua
carreira militar para seguir sua vocacdo de historiador e, antes de tudo a sua
formagdo de pedagogo. Carvaltho {1986) mostra um perfil de Coubertin
como um individuo preocupado com os aspectos de renovacdo espiritual e
fisica dos homens. Ele tinha como desejo buscar novas mudancas sociais em
seu pais e acreditava que esta renovacdo sé& poderia acontecer com o
movimento do olimpismo.

O bar&o acreditava no esporte com uma perspectiva totalmente
educativa. Ao conhecer o sistema educacional inglés, convenceu-se de
que o desenvolvimento do ser humano deveria ser harmonioso, ou seja, os
aspectos fisicos e intelectuais deveriam se desenvolver em conjunto.

Piere de Coubertin sempre manifestou o interesse de relacionar as
Olimpiadas ao movimento cultural Qlimpico, unindo assim as disputas

esportivas, e as atividades culturais como: QO Programa Cultural Olimpico,

“Festival Qlimpico de Artes e o mais recente Qlimpiada Cultural.  Segundo

Morgas | Spa (1992) a primeira experiéncia aconteceu em 1908 em Londres
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com o Festival Olimpico de Artes. Em 1912 em Estocolmo é celebrada a

Olimpiada da Arquitetura, escultura, pintura e literatura. Desta maneira ndo
s& os afletas, mas também os artistas recebem medalhas comemorativas
decorrentes dos seus éxitos artisticos. |

Outre aspecto da importancia da figura de Coubertain, é que este
ndo se limitou ao movimento do olimpismo; suas obras pedagdgicas
procuravam demonstrar o valor do desporto no sistema educativo franceés.

O grego Demetrius Bikelas foi o primeiro presidente do C.0O.l., atuando
de 1894 a 1896, Coubertin foi o segundo presidente do C.O.. , de 1894 a
1916, e presidiria outra vez no periodo de 1919 a 1925. Sua citacdo ficou
para a histéria: "O mais importante nos Jogos Olimpicos ndo é ganhar, mas
participar, tal qual a coisa mais importante na vida ndo é o triunfo, mas a
luta. O essencial ndo € a conquista, mas ter lutado com dignidade”.

O suigo Godefroy de Blonay presidiu o COI no periodo de {1916-1918).
O quinto presidente foi um belga Henry de Baillet Latour atuando em 1925 a
1946. O sueco J. Sigrid Edstron em 1946 a 1952. O norte americano Avery
Brundage no periodo de 1952 a 1972 e o ilandés lorde Killanin atuou em
1972 a 1980. O atual presidente é o espanhol Juan Antdnio Samaranch, que
preside o comité desde 1980.

CapinussU (1992, p.61) aponta quais sado as finalidades do C.Q.l.: “Ativar
a organizaegdo e o desenvolvimenio do desporto e das competicdes
desportivas: orientar e dirigir o desporto em direcdo ao ideal Olimpico,
estimulando e robustecendo a amizade entre os esportistas de todos os
paises; zelar pela celebracdo regular dos Jogos Olimpicos; fazer com que os
Jogos Olimpicos sejam cada vez mais dignos de sua gloriosa histdria e do
nobre ideci no qual o bardo Coubertin e seus colaboradores se inspiravam
para restaurd-ios™,

Alguns pontos interessantes diferenciam as Olimpiadas antigas das

modernas: uma delas € a auséncia fotal de modalidades de equipes nos
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Jogos Antigos. Acredito que, para © pove grego, © mais importanie era o

aspecto da individudlidade pois aparentemente, ¢ gldria ndo poderia se
dividir. Hole os Jogos tém uma programagdc que Inclui  os esportes
individuais e coletives.

Deve-se notar também um outro ponto importante que parece existir
no esporte moderno que € o objetivo de querer quebrar novos recordes, a
busca de superacdo do fator tempo. Na Antiglidade ndo havia este
interesse, importava somente a vitdria e ndo os rés centésimos a menos
conseguidos em relacdo ao tempo do vencedor do gno anterior.

A figura do patrocinador, € outra caracteristica tornando assim o
esporte profissional € muito rentével. Cada edicds dos Jogos Olimpicos
aconfece em uma grande cidade de um diferente pais, antigamente os
jogos eram realizados somente na Grécia.

Uma outra caracteristica diferencial € que somente nesse século as
Olimpiadas foram suspensas por duas verzes devido as duas Grandes Guemras
Mundiais. Muitos dos Jogos Olimpicos foram marcados por influéncias
politicas e acontecimentos desagraddveis. Nos Jogos antigos ndo houve
interrupcdo, tampouco o carater politico que encontramos neste século.

Desde as primeiras edicdes as Olimpiadas modernas ndo estiveram
alheias qos efeitos da politica (Pereira, 1988). A ex-Unido Soviética sé pode
participar de uma Olimpiada apds ser reconhecida a sua gjuda na derota
do nazismo, em 1945.

Os Jogos Olimpicos estdo divididos em Jogos de Inverno e Jogos
Qlimpicos de Verdo. O interesse maior desse trabalhc estd nas Olimpiadas
de Verdo, que sdo disputadas a cada guairo anos € téem caracteristicas
gue diferem dos jogos de inverno nas modalidades, na reqlizacdo, assim
como na época do evento.

Os primeiros Jogos da era moderna foram reqlizados em 06 de abril de

1896 em Athenas, na Grécia. Nessa primeira oportunidade de encontro
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olimpico somente foi permitida a participacdo masculina. © Bardo de

Coubertin era contra a atuagdo das mutheres nos Jogos. Este primeiro Jogos
Olimpicos caracterizou-se mais por episddios curiosos do que por fatos
herdicos. Um nadador norte-americano mergulhou nas geladas aguas da
baia de Zea, no mar Egeu, e saiu rapidamente gritando por um médico, pois
havia se congelado. (Jb-Olimpiadas, 1992).

Nos primeiros Joges houve apenas uma prova de natacdo, a dos 100
metros nado livre, e as primeiras competicdes de natacdo foram realizadas
em mares ou lagos. A piscina so foi incorporoda ao cendric  Olimpico
tempos mais tarde, somente em 1904, na terceira edicdo dos Jogos
Olimpicos em St Louis. (lguaran, 1972).

Em 19200, nas Olimpiadas de Paris, foi incluida a prova de 400 metros
nado livre. Nesta competicGo o©s resultados foram considerados excelentes
por uma simples razdo: foram disputados no rio Sena, com a correnteza a
favor, (lguaran, 1972). Nesta mesma Olimpiacda de Paris houve a
competicao de natagdo submersa, onde o atleta ganhava dois pontos para
cada metro nadado e mais um ponto para cada segundo submerso na
agua (Jb-Olimpiadas, 1992).

As provas de 100 metros nado de costas e 200 metros nado de peito,
foram incorporadas em 1904 na Olimpiada de St. Louis.

Nos Jogos de 1908 realizados em Londres, foram acrescidas as provas
de 1.500 metros e o revezamenio 4X400 meiros, ambas no estilo livre. Era
esse o programa masculino das provas de natagdo nas Olimpiadas. (F.IN.A,
1988). Ainda em 1908 na competicdo, de natacdo, o atieta inglés Henry
Taylor ganhou para o Reinc Unido a medalha de ouro na prova de 400
metros nado livre. Nos Jogos Olimpicos de Estocolmo, em 1912, Henry Taylor
ndo pode participar dessa competicdo; foi acusado de profissionalismo, pois

ensinava criangas e jovens a nadar ( Iguaran, 1972).
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A partir de 1920, nos Jogos de Antuérpia, a Federacdo Internacional

de Natagdo Amadora {F.LN.A.) reduziv para trés atletas por prova, o nimero
de inscritos representantes de cada pais tornando assim mais competitivas as
disputas das provas de natacao,

O programa de provas de natagdo estipulado em 1908 foi disputado
até 1952. Em 1956 introduziram a prova de 200 metros nado no estilo
borboleta e o revezamento 4X100 metros nos quatro estilos tem o seu marco
em 1960.(CBDA, 1988)*.

O inicio da participagdo femining nas competicdes de natacao nas
Olimpiadas data de 1912, nos Jogos de Estocolmo, com as provas de 100
metros nado livre e o revezamento 4X100 metros nado livre. Este programa
de provas seria mantido até que em 1924 nas Olimpiadas de Paris as provas
de 400 metros no estilc nado livre, 100 metros nado de costas € 200 metros
no estilo peito foram incorporadas. Em 1956 a prova de 100 metros nado
borboleta foi anexada e, finalmente, em 1940 os revezamentos 4X100 nos
quatro estilos e livre. (CND, 1973)**.

O programa de provas atual de uma competicdo de natacdo numa
Qlimpiada é o seguinte: nado livre nas distancias de 50, 100, 200, 400, 800 e
1.500 metros; nos estilos peito, costas e borboleta as distAncias s&o de 100 e
200 metros. As provas de combinado individual, ou chamadas de medley,
sdo disputadas nas distancias de 200 e 400 metros, e os revezamentos nado
livre nas distancias de 4X100 e 4X200 metros. E o combinado por equipe ou

revezamento quatro estilos, 4X100, em que cada atleta nada uma disténcia

de 100 meiros.

-

Ver no anexo 3 o quadro N, sobre © inicio das provos masculings nos Joges Ofimpicos.
= Idem. quoadro n® i sobre o inicio dos provas femininas nos Jogos Olimpicos.
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O mediley individual € uma prova onde o atleta participa nadando os

quatro estilos nas distancias de 200 metros, sendo que a cada cinqienta
metros € realizado um estilo diferente . Na prova de 400 metros a cada cem
metros & alterado um dos estilos. A ordem dos estilos em ambas provas
deverd ser: borboleta, costas, peito e crawl.

Os revezamentos sGo provas onde quatro atietas particioam nadando
em equipe, numa mesma prova nadando seqlenciaimente. Para a prova
no estito crawl (livre) as distancias sdo de 4X100 e 4X 200 metros.

Os revezamentos medley, ou quatro estiios, também tém o mesmo
principio: quatro nadadores com estilos diferentes cobrem a disténcia de 100
metros, cada gual nadando no seu momento. HG a necessidade de cada
nadador esperar 0 seu companheiro, de equipe cobrir a metragem para,
depois, continuar a seqiéncia dos outros nados, que devem ser: costas,
peito, borboleta e crawil,

Nas provas de natagdo dos Jogos Olimpicos modemos a F.I.N.A.
(Federacdo Internacional de Natagdo Amadora) é a responsavel pela
parte técnica da competicdo; é ela guem estabelece a necessidade de
mais de cem pessoas entre drbitros, juizes e auxiliares para atuarem na
realizacto das provas de natagdo dos Jogos.

As Olimpiadas de Verdo cresceram muito desde 1896, quando cerca
de 285 atietas masculinos representando 13 nacdes participaram dessa
primeira competico. Nos tempos atuais aproximadamente 15 mil atletas
incluindo, cerca de 5 mil mulheres, participam dos Jogos representando mais
de 100 nagdes. (CND, 1973)

Cabe lembrar que as Para-Olimpiadas, sGo disputas esportivas que
acontecem uma semana apds o evento das Olimpiadas e que frazem em
cena outros campedes e idolos. As instalagdes dos Jogos e as modalidades
esporfivas sGo adaptadas para pessoas portadoras de deficiéncia quer

sensoriais, fisicas ou meniais. © nimero de paises participantes das Para-
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Olimpiadas € bem menor, mas as equipes nacionais representantes do Brasil

ganharam mais medalhas do que as equipes Olimpicas em toda a histéria
dos Jogos Modermnos.

Os Jogos Olimpicos sdo o acontecimento de maior importancia no
mundo ndo s& a nivel de cultura fisica, mas também em relacdo aos
recordes batidos, performance competitva e  grandes indices de
desempenho de cada atleta.

O numero de paises participantes, de esportistas, assim como o
nimero de provas sdo marcas importantes. Hoje € um evenio que
proporciona, como ja foi citado, grandes lucros ao pais sede através da
exploragdo turistica e do marketing esportivo.,

A participacdo da industria  cultural, através dos meios de
comunicagdo como a televisGo, por exemplo, faz com que os Jogos possam
ser acompanhados, via satélite por quase todo o mundo. O mundo esportivo
se une entdo, afravés das imagens geradas das disputas dos Jogos
Olimpicos.

Na edicdo de 04 de abril de 1976 o “The New York Times" estampou:
*QOs Jogos Oi?mpico_s sdo principalmente um espetdculo para entreter os
espectadores da televisGo. Uma das opgdes de lazer € assistr a uma
transmissdo de um evento esportivo”,

Os penultimos Jogos Olimpicos do século serdo realizados em Atlanta,
nos Estados Unidos, em 1994, A escolha desta cidade-sede aconteceu
numa reunido final, realizada em Téquio no dia 18 de setembro de 1990, e
causou imensa polémica entre as outras cidades que pretendiam sediar os
Jogos: Athenas, Manchester, Melboume e Toronto. Todas elas afirmavam
que ¢ poderio econdmico da Coca-Cola, que tem a sua matriz em Atlanta,
foi fundamental na hora da votagdo, possibilitando até um show de
multimidia produzido por pubilicitdrios americanos que finalizava com uma

mensagem gravada pelo entdo presidente dos Estados Unidos, George Bush.
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O Comité Olimpico Internacional (C.0.L] érgdo responsavel pelos

Jogos Olimpicos, afirmou que o critério mais importante para a escolha desta
cidade foi a seguranca. As cenas do massacre ras Olimpiadas de Munique
no ano de 1972, ainda estdo muito presentes. Qutro fator também decisivo
nesta escotha recaiu, acredito, sobre o fato de que a cadeia de televisd@o
C.N.N., ter a sua sede em Atlanta, podendo assim oferecer todos os recursos
da grande tecnologia para a retransmissdo das imagens geradas nos Jogos
Olimpicos*

Esta Olimpiada tem a sua marca pessoal, a tecnologia
comunicacional e o patrocinador forte. O valor da propaganda e as altas
tecnologias de comunicagdo sdo marcantes quando vinculados a um
prestigio ideoldgico como os Jogos. Esta atitude reafirma a forca do poder
econdmico e politico dos Estados Unidos.

A Olimpiada do ano 2.000 j& tem também a sua sede: serd Sydnei, na
Austrdlia. A escotha daquela cidade aconteceu porque a mesma consiruiu
sua imagem intemacional ligada & ecologia, tema em evidéncia nos anos
novenia. £ essa foi a imagem vinculada e veiculada pela midia e pelos
promotores do evento esportivo. Serd a Primera Olimpiada Ecoldgica e,
mais uma vez uma Olimpiada estd subordinada aos desejos e interesses de
uma sociedade capitalista.

A escolha da cidade sede das Olimpiadas acontece numa reunido
sete anos antes do evento. Muitas cidades estac se preparando para sediar
os Jogos Olimpicos do ano 2004. Estas passardc por um exame critico para
saber suas reais possibilidades. O Brasil e a Argentina estdo pleiteando sua

vaga para sediar uma Olimpiada.

" Verno anexe 3 o quadro n°lil, sobre o valor da fransmissGo dos Olimpiadas via imagem televisivo.
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Nos pardgrafos seguintes passo a relatar a histdéria das Olimpiadas.

Muitos fatos serGo contados sob a visdo e o olhar da participacdo brasileira,
alguns dados internacionais importantes serdo enfatizados. Por esta histéria
serG possivel notar algumas escolas e tendéncias técnicas que vao se
alternando na natagdo. Por um momento os campedes Olimpicos de
natagdo se encontravam na escola japonesa; apds, © mundo conheceu @
escola australiana.

Outro momento importante foi com a escola dos alemaes, baseada
na forga fisica. Atualmente estamos vivendo a escola americana. Estas
equipes representativas e campeds nas Olimpiadas influem e interferem nas
metodologias aplicadas tanto na aprendizagem como nos treinamentos da
natagdo a nivel nacional.

No Ultimo Campeonato Mundial de Natacdo, realizado em Roma nos
primeiros dias de setembro do ano de noventa e quatro, pudemos perceber
o dominio das chinesas nas provas de natacdo femining; provavelmente
conheceremos uma nova escola nos Jogos Olimpicos de Atlanta.

No intuito de convidar o leitor para uma visdo geral e retrospectiva das
Olimpiadas das quais o Brasil ficou finalista nas provas de natacdo, eu achei
melhor contar esta histéria a partir dos dados levantados nas mais diversas

fontes*.

* As citagdes e os dodos sobre a hisidno das Olimpiodas foram refiradios dos seg intes documentos:
Jomal do  Brosi-Olimpiados, 1992:  Boletim do Confederacdo Nacional cos Desporfos, I973
Cenni 1993, Iguaran, 1972; Copinussd, 1992, Griffin, 1989, Duréntez, 1992: Morgas i $2¢ 1992: Pajoli, 1985;
Guevara i Borday, 1992. Fazemos estas indicagdes no presente rmornento poro que néo seja
prejudicada leitura do capitulo Jogos Olimpicos.
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A PRIMEIRA PARTICIPACAO

Xl- Jogos Olimpicos de Berlim { 1936)

Alemanha

A marca dessa Olimpiada foi o clima de ideologia nazista gue imperou
na competicdo. A  prepoténcia de Hitler que queria dominar o mundo
enconfrou nos Jogos um grande canal de divulgacdo . O discurso
pronunciado na abertura pelo “Fihrer” teve como eixo a forca do povo
alemado, a beleza da Alemanha, e ndo se referiu nenhuma vez ao desporto,

Em Berlim, tudo foi felto para apresentar aos olhos do mundo a
Alemanha em ascensGo, a grande poténcia da época. Hitler tinha como
pressupostos que fanto a organiza¢dc da competicdo como a preparacdo
dos atietas e equipes tinham que ser feitos pelos melhores métodos a fim de
provar ao mundo que o regime nazista era o mais adequado.

Os alemdaes langaram a idéia de fazer um revezamento para levar a
tocha Olimpica de Athenas até a sede dos Jogos, iniciando-se com um
comedor grego gue recebe a tocha devidamente acesa de uma jovem
vestal cuja tUnica branca lembra as sacerdotisas da antiga Hélade. Esse
revezamento é feito por comredores de diversos paises, por onde a tocha
Olimpica passa. Essa € uma tradicdo que foi mantida.

Segundo as fontes consultadas participaram desta Olimpiada 4069
atletas, sendo 328 mulheres e foram disputadas 142 provas .

Os parficipantes  brasileiros  enfrentaram  muitos  problemas nesta
Olimpiada. Um deles ocomeu com a organizacao da delega¢do brasileira.
Dois orgdos, a Confederacdo Brasileira de Desporto (C.B.D.) e o recém
criado Comité Olimpico Brasileiro {C.0.B.} tomaram a iniciativa de convocar
as equipes. Em virtude dessa falta de entendimento entre estas entidades, o

Brasil contou com duas representacdes nesses Jogos. Cada uma delas
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achava que lhe cabia o direito de re resentatividade; a “unificacd@o” sé
q

ocoreu na cerimdnia de abertura.

A piscina, o templo dedicado & natacdo, foi purificada pela primeira
vez com produtos quimicos {cloro) e as suas dimensdes se tornaram oficiais
50X20 meftros.

Os japoneses foram os idoios nas piscinas, dominando todas as provas
de natagdo. O Brasil foi representado pela paulista Moario Lenk que
participou da prova de 200 metros nado de peitc com o tempo de
3m.175.07, ficando em décimo lugar na competicdo. A outra representante
brasileira fol a carioca Piedade Azeredo Coutinbo que classificou-se em
quinto lugar na prova de 400 metros nado livre com o tempo de 5m.355.02, e
ficou com o oitavo lugar na prova de 100 metros nado livie com o tempo de
1m.09s.06.

Depois dos momentos vivenciados em Berlim n&o s& desportivamente,
mas também de tensdo politica, as duas edicdes seguintes das Olimpiadas
foram canceladas devido & Segunda Grande Guera Mundial.  Elas
figuraram apenas cronologicamente na estatistica do Comité Olimpico
Internacional: Helsinki (Finlandia) em 1940 e Téquio (Japdo) em 1944,

O mundo Olimpico voltou a reencontrar-se depois de doze anos.

XIV- Jogos Olimpicos de Londres { 1948)

Gra- Bretanha

Superada a Guera Mundial que abalou o mundo, e impediv a
reglizacdo de duas Olimpiadas, Londres realizou a que ficou conhecida
como a " Olimpiada da boo vonfade”, porque na capital ingiesa a guerra
havia deixado profundas cicatrizes. Londres fora o alvo de muitos
bembardeios, mas algumas fontes relatam que ©s seus moradores buscaram

forgas para redalizar uma festa de paz e harmonia.
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Nos Jogos de Antuérpia em 1920, os paises perdedores da | Guerra

Mundial ndo foram convidados a participar. Repetindo a mesma situacdo,
desta vez ficaram fora dos Jogos: Alemanha, Japdo e itdlia.

A televisGo fez sua estréia, na cobertura dos jogos porém transmitindo
apenas algumas informagdes. Cabe lembrar ainda que, pela primeira vez,
uma competicGo foirealizada numa piscina coberta.

A delegagdo brasileira compareceu nas Olimpiadas com critérios mais
rigorosos na escolha de seus atletas. Piedade Coutinho, que j@ havia
participado dos Jogos Olimpicos de Berlim em 1936, voltou a participar da
prova de 400 metros nado livie com ¢ tempo de 5m.295.04, ficando com o
sexto lugar no cdmputo final dessa competicao.

O nadador paulista  Willy Otfo Jordan foi findlista na prova de 200
metros nado peito com o tempo de 2m.46s.04, ficando em sexto lugar.
OQutro representante brasileiro foi Paulo W, Fonseca e Siva, que ficou em
nono lugar na prova de 100 metros nado de costas com o tempo de
im.01s.01.

Um fato curioso e interessante nessa Olimpiada aconteceu com a
convocagdo e os critérios para selecionar o freinador da equipe brasileira.
Haviam quatro nadadores pertencentes a um mesmo ciube paulista, ©
Pinheiros, © que dava ao professor Safo o direito de ser o treinador da
delegagdo brasileira. Isto, porém, ndo aconteceu: no final da guena os
japoneses ndo eram bem vistos na Inglaterra, fazendo com que a vaga de

treinador da equipe nacional fosse para um técnico carioca .
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XV - Jogos Olimpicos de Helsinque {1952)

Finlandia

Cocm uma organizagdo perfeita, esses foram os jogos da “amizade”,
como ficaram conhecidos, foi a uniGo entre os vencedores e os vencidos da
Segunda Guemra Mundial, que desta vez confrontaram-se pacificamente
num ambiente esportivo.

No entanto a Guerra fria marcava presenga, separando os paises do
Ocidente e do Orienfe. Foi a primeira vez que os pafses comunistas
participaram da competicdo. Eles fizeram um pedido para gue ficassem
numa vila Olimpica prépria isclados, sem contato com os outros atletas.

Nesta Olimpiada as fontes registraram: 4925 atletas oriundos de 49
nacoes participando em 149 provas.

A participagdo brasileira foi melhor do que nas edicdes anteriores dos
Jogos. Houve a conquista da primeira medalha Olimpica da natacdo
brasileira ganha por um nadador paulista Tetsuo Okamoto, terceiro lugar na

prova de 1500 metros nado livre, com o tempo de 19m.055.06.

XVI- Jogos Olimpicos de Melboune { 1956)

Australia

O mundo estava em conflito. Eram conflitos socio-culturais e
ideoldgicos. A invasdo de Budapeste pelas forcas militares soviéticas, a
Guerra do Canatl de Suez. A China continental exigiu a retirada da equipe
de Formosa destes jogos.

Esta foi a era dos nadadores australianos que triunfaram em todas as
provas, conquistando oito medalhas de ouro.

O Brasil participou dessa Olimpiada, mas ndo classificou nenhum

nadador.
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XVil- Jogos Olimpicos de Roma (1960)

Halia

Como pais sede, Roma se propos a deixar estes jogos na memdria de
todos. Queria marcar definitivamente o retorno dos italianos &s Olimpiadas
que se déra em 1956 apds a it Guera Mundial.

O curicso desta Olimpiada foi que as duas Alemanhas, separadas
pela Guera, por uma questdo de nacionalidade competiram sob uma Unica
bandeira, com um Unico uniforme. Porém em lugar do emblema que os
alemdes orientais tinham no centro da sua bandeira, foram colocados os
cinco anéis Olimpicos. Os hinos foram substituidos pela " Ode ¢ alegria”, de
Beethoven.

Participando da prova de 100 metros nado livre, o brasileiro Manuve/
dos Sanfos Jr. obtivera uma grande atuacdo j&@ nas eliminatdrias com o
tempo de 56s5.03.

Na prova final desta categoria sua atuagdo foi considerada boa pelos
especialistas. Liderou a final dos 100 metros nado livre até os noventa metros,
mas em viftude de um forte resfriado cansou e foi ultrapassado peio
australiano John Deviit e o americano Lance Larson. Poderia ter sido o

vencedor, mas ficou com a medalha de bronze e com o tempo de 555.04.

XVIil- Jogos Olimpicos de Téquio { 1964)

Japao

Estes foram os primeiros jogos a serem organizados no continente
asidgtico, e também contaram com a estréia dos paises Africancs recém
independentes. Outra marca importante foi a expulsdo da Africa do Sul das

Olimpiadas, em virtude da existéncia em seu pais do sistema de “apartheid.”
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O momento ce grande emogdo aconteceu guando a chama

Olimpica entrou no estadic conduzida pelo jovem Yoshinor Sakai, que
nascera precisamente hd dezenove anos, na data em que sua cidade natal,
Hiroshima, fora atingica pela bomba atémica.

Foram os Oltimos Jogos em que ndo se fez o teste de determinacdo de
porcentagem de cromossomos “teste de feminilidade™. Os testes anfi-doping
comegam a serem efetuados, nesta competicao.

N&o tivemos nenhum brasileiro finalista nas provas de nataca@o nesta

Olimpiada.

XIX- Jogos Olimpicos da Cidade do México (1968)

México

O Comité Olimpico Mexicano teve que resolver os mais diferentes
problemas que se apresentaram desde a sua escolha para a promo¢do dos
Jogos até o momentc da sua realizacdo.

O problema social dos negros nos Estados Unidos, acirado a partir de
1964, ainda repercutia. Quando atletas negros norte-americanos subiam ao
podium o faziam com a cabeca coberta por uma boing preta e
levantavam um dos bracos com o punho cerado num gesto de
idenfificagdo com os seus irmdos americanos; eles se mantinham  assim
enguanto era tocado o hino nacional do seu pais. Esta foi a sua forma de
protesto contra a disciminacdo racial nos EUA.

Estes Jogos foram disputados pela primeira vez numa regi@o latino-
americana e foram postos em divida a eficiéncia e brilhantismo da
realizagdo. Todos duvidavam de que o evento pudesse ser realizado. A midia
infernacional promoveu uma campanha totalmente  negativa sobre o

problema da altitude no desenvolvimento da jornada esportiva.
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N&o havia consenso diante dos fatos. Surgiram, entd&o, os primeiros

estudos acerca de aclimatacdes fisioldgicas. Preocupados os organizadores
realizaram os torneios Pré-Olimpicos com as mesmas condi¢cdes € na mesma
época em gue seriam desenvolvidos os Jogos. Os resultados contestaram as
correntes negativas a Olimpiada, foi um sucesso.

As nadadoras femininas se submeteram pela primeira vez ao teste de
feminilidade. Foram batidos 1rés recordes mundiais em vinte e nove provas
de natagdo readlizadas. Os americanos venceram dez das quinze provas
masculinas, e onze provas das quatorze competicdes femininas.

Em 19.02.1968. na cidade do Rio de Janeiro, o nadador José Sytvio
Fiolo havia estabelecido © novo recorde do mundo na prova de 100 metros
nado de peito, com o tempo de 1m,065.04. Ele era a esperanca brasileira
de medalha nessa Olimpiada.

Mas nesta mesma prova nos Jogos Olimpicos, ele fez o tempo de
1m, 085,01 ficando com o quarto lugar, sendo o resultado mais expressivo da

equipe brasileira de natacdo presente nesta competicao.

XX- Jogos Olimpicos de Munique (1972)

Alemanha

O Comité Olimpico Organizador Alemao, enviou previamente a todos
0s paises uma representacdoc diplomdtica a fim de formalizar solenemente o
convite para as Olimpiadas de Munique. Era © momento de apagar a
imagem do nazismo e de mosirar uma nova Alemanha.

O estadio Olimpico era totalmente futurista com um teto acrilico em
foma de teia de aranha. Havia também uma rede de caminhos
subterrdneos para a comunicagcdo com as quadras externas e vestiarios.

Os alemaes mostraram um sistema perfeito de computadores onde

em menos de um décimo de segundo apds terem sido entregues os tempos,
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podia se ler na tela dos computadores, os resultados finais das provas, os

nomes dos vencedores e as respectivas classificacdes finais.

Estes Jogos reuniram representacdes de 122 paises, num total de
10.175 atletas. Nesta ocasi@io € que Mark Spifz, foi © detentor da maior série
de vitdrias pessoais numa Olimpiada. Para conseguir sete medalhas Spitz
teve que nadar treze vezes e bateu também sete recordes Olimpicos. Nos
Jogos anteriores, disputados na cidade do México. o nadador ja obtivera
duas medalhas de ouro, uma de prata e uma de bronze.

A australiana Shane Gould bateu todos os recordes mundiais em todas
as distdncias do nado livre. Nestes Jogos ganhou trés medalhas de ouro,
mas abandonou © esporte qos dezesseis anos com problemas no ombre
direito.

Os Jogos também foram marcados por um massacre. Na vila Olimpica
um comando com oito guerilheiros da Organizacdo Terorista Palestina
“Setembro Negro” invadiv o prédio da delegacdo israelense, matou dois
atletas e fez onze reféns. Suas exigéncias eram a libertacdo de 200
prisioneiros arabes em Israel. O final desse confronto feve como saldo a
morte de nove atletas, cinco guerilheiros e um policial. Apds um dia de
interrupcdo para a redlizacdo das cerimdnias em memédria dos atletas
mortos os Jogos continuaram...

José Sylvio Fiolo conquistou nesta Olimpiada a sexta colocacdo, na
prova de 100 metros nado de peito, com o tempo de 1m.06s.24. José
Robertfo Diniz Aranha, com o tempo de 53s.47 na prova de 100 metros nado
fivre, classificou-se em nono iugar.

Nestes Jogos surgiu © primeiro mascote Olimpico: um cd@o bassét, que

recebeu o nome de “Wald".
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XXI- Jogos Olimpicos de Montreal { 1976)

Canadd

A gquestGo da seguranga tornou-se uma marca registrada nos Jogos a
partir do incidente ocomdo na Olimpiada de Munigue: o massacre dos
atletas israelenses. Esses Jogos foram marcados pelo boicote esportivo
oficial com fins politicos. Os paises africanos enfraram com uma
representagao contra a Nova Zeléndia exigindo sua exciusdo dos Jogos pois
o time de rigbi daquele pais fizera uma excurs@o a Africa do Sul, que estava
sob bloqueio das Nagdes Unidas {O.N.U) devido ao “apartheid”. O Comité
Olimpico Internacional {C.0.1.) recusou-se a atender a solicitacdo alegando
que © rugbi ndo era um esporte QOlimpico. Os africanos porém
permaneceram iredutiveis e vinte e nove paises daguele continente ficaram
fora dos Jogos Olimpicos.

Em Montreal foram batidos quarenta recordes Olimpicos e Mundiais na
natagdo e atletismo. Surgiv um novo mito no esporte aqudtico: Komélio
Ender, nadadora da Alemanha Oriental que venceu os 200 metros nado livre
batendo nd&o sé o recorde Qlimpico, mas também o Mundial, vinte e um
minutos apds ter vencido os 100 metros nado golfinho (borboleta) igualando
o seu recorde olimpico e mundial.

A equipe da Alemanha Oriental conquistou onze medalhas de ouro
das quatorze provas disputadas. O reinado deste pais na natacdo duraria
até a queda do muro de Berlim, com a unificacdo das duas Alemanhas. As
medalhas conguistadas pelas nadadoras alemaes levantaram muitas
discussdes e suspeitas de que o segredo do sucesso destas atletas estava no
uso sistemdtico de drogas. Cabe lembrar que a Alemanha investiu
pesadamente nesse esporte aqudtico, trazendo para as piscinas avancos
como os maids de lycra, até entdo desconhecidos, e técnicas de

freinamento mais completas.
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Dois momentos interessantes aconteceram nesses Jogos: John Naber,

nadador norfe-americano bateu duas vezes o recorde do mundo na prova
de 100 metros nado de costas, umz vez nas semifingis € a outra na final
desta mesma prova; e Jim Montgomery, também norte-americano, entrou
para a histéria da natagdo ao nadar pela primeira vez os 100 metros nado
livre em menos de 50s.

Destaques brasileiros: ROmulo Ducan Arantes Jr. foi o atleta mais jovem
a participar de uma Olimpiada.

Djan Garrido Madruga classificou-se em quarto lugar nas duas provas
em que participou: 400 metros nado fivre com o tempo de 3m.57s.18 e 1500
metros nado livre com o tempo de 15m.195.84.

Na ceriménia de enceramenio dos Jogos a chama Olimpica, gue
fora transporfada desde o monte Olimpo até Montreal via satélite, foi
apagada e nos paineis elefrdnicos do estddio apareceram mensagens
enviadas por satélites de Moscou, que seria a sede dos préximos Jogos:

Esperamos por todos.... *Amik" um castor, foi © mascote desta Olimpiada.

XXlI- Jogos Olimpicos de Moscou ( 1980)
U.RS.S.

Mais uma vez as ideologias conflifantes marcaram presenca em uma
Olimpiada, diante da decisdo dos Estados Unidos da América do Norte de
sugerir ao mundo esportive © boicote aos Jogos, baseando-se na acdo
politica da URSS em relagdo ao Afeganistdo. Alguns paises aderiram.

Da cerimdnia de abertura, sem precedentes, os pontos mais
importantes foram: uma ligacdo vic satélite com os cosmonautas Leonid
Papov e Valeri Soyius, que enviaram oos atletas participantes uma saudacdo
cosmica, e um gigantesco balé folcldrico, reunindo  1.500 dancarinos

oriundos de fodas as RepUblicas Soviéticas.
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Um fato desagraddavel aconteceu com o representante brasileiro Djon

Madrvga. Em virfude de sua antecipacdo na credenciagd@o para a prova,
os juizes ndo queriam deixa-lo ir para a piscing de aquecimento. A md&
atuagGo dos dirigentes brasileiros, ndo interferinde em favor de Djan, criaria
um clima que o traria da concentragdo, diminuindo assim, as possibilidades
de conquistar uma medalha. Djan Madruga foi o quarto colocado na prova
de 400 metros nado livre com o tempo de 3m,54s. 15 e obteve o quinto lugar
com o tempo de 4m.26s.81 na prova de 400 metros nado mediey.

“Micha", um urso, foi o mascote dos Jogos.

XXHI- Jogos Olimpicos de Los Angeles | 1984)
E.UA.

A cidade californiana de Los Angeles serviu pela segunda vez na
histdria dos Jogos de cendrio para uma Olimpiada. A primeira vez foi em
1932, nos X Jogos. O problema politico voltou a prevalecer, cabendo desta
vez aocs soviéticos a contestagcdo de um acontecimento politico através do
boicote esportive. Foi criada uma cruzada anti-americana que atingiu cerca
de 140 paises que ndo compareceram aos Jogos . Mas, mesmo assim, foram
batidos 12 recordes mundiais na natacdo.

Os dirigentes Olimpicos seguiram a tendércia da economia mundial
na organizagdc e modernizagcdo dos Joges, buscando afravés da
mercantilizacGo dos mesmos os recurses financeiros necessdrios & realizacdo
do evento. Fecharam vdrios contratos junto & iniciativa privada com firmas
de materiais esportivos, fdbricas de refrigerantes etc. Os norfe-americanos
venderam a marca Olimpica. Esta € a principal caracteristica destes Jogos.

Michael Gross, o albatroz, foi o mito desta Olimpiada . Venceu os 200

metros livres com quase quatro metros de diferenca em relacdo ao segundo
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colocado. Gross tornou-se o primeiro alemdo ocidental a ganhar um ouro

Olimpico na natagdo.

Nestes Jogos o brasileiro  Ricaordo Prado conquistou @ medalha de
praia nos 400 metros nado medley; com o'fempo de 4m.18s.45, ficou com a
segunda colocagGo da prova. A midia noficiou, na época, que a
colocagdo de Prado foi decomente de sua estatura ser menor que a do
canadense Alex Baumann, vencedor da prova e ganhador da medalha de
ouro. Na prova de 200 metros nado de costas Prado ficou com o qguarto
lugar, com o tempo de 2m,03s, 05.

Em Los Angeles “Sam"” foi a aguia mascote dos Jogos.

XXIV- Jogos Olimpicos de Seul ( 1988)

Coreia

ApOs oito anos de boicotes (Olimpiadas de Moscou e Olimpiadas de
Los Angeles) em Seul voltaram a encontrarse as grandes poténcias
esportivas do mundo.

No confronto direto das medalhas os soviéticos mostraram todo o seu
poderio e conguistaram o maior nimero em relacdo aos americanos. Mas
houve uma situacdo conflitante entre as Coréias.

A situacdo interna da Coréia do Sul, submetida a uma ditadura militar,
reprimia todo tipo de manifestagcdo e oposicdo e a Coréia do Norte
reclamava para si a realizacdo de metade dos eventos esportivos dos jogos
e como isfo nGo aconteceu houve o boicote acompanhado por Cuba,
Nicardgua, Etidpia, Madagascar, lihas Seychelle e Albania.

Um outro marco desta Olimpiada estd relacionado ao relaxamento
dos criterios quanto & situagcao profissional do esporte. Em virtude desse
fato, houve a volta do esporte ténis de campo, afastado dos Jogos desde

1924, quando foi declarado profissional.
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A televisGo influenciou diretamente na programacdo dos hordrios dos

Jogos: isto foi demostrado pela pressao junto aos Organizadores para que as
principais finais fossem disputadas nos hordrios mais convenientes parga o
grande publico norte-americano, que era o pUblico alvo das fransmissdes.

Destaques da nata¢cdo nesta Olimpiada foram Matt Biondi ouro norte-
americano, € Anfony Nesty , ouro surinamés. No feminino a americana Janet
Evanse a alema Krstin Offo.

Qutro destaque, desta vez por parte da midia foi dado ao afieta
Christopher Jacobs, medalha de prata nos 100 metros nado livre. Ele era um
ex-viciado em drogas que dois anos antes das Olimpiadas fora apoiade por
um programa de recuperacdo.

O nadador brasileiro finalista e destaque destes Jogos foi Rogério
Romeiro que na prova de 200 metros nado de costas, com o tempc de

2m.02s.28, obteve o oitavo lugar na classificacdo geral.

XXIV- Jogos Olimpicos de Barcelona ( 1992)
Espanha

Estes Jogos marcaram o dilema do esporte do final século XX: esporte
ou espetaculo? Como espetdculo as Olmpiadas atfingiram todos os
objetivos; todos os fruques foram possivels e, no final das contas, ndo importa
se a flecha atingiu © alvo ou se passou por ele. Valeu aimagem gerada via
satélite, que mostrou a chama Olimpica sendo acesa por uma flecha.

Mas e o esporfe? Neste ndo podem haver dovidas, nem efeitos
especiais. Importa muito toda a sofisticacao eletrdnica na cronometragem e
o rigorese controle do dopping nos esportes.

Nestes Jogos participaram atletas sem hinos e sem bandeiras, sob a
designacdo de independentes, pois eram provenientes de paises que

estavam em guema ou em processo de independéncia. Surgiram novas
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Republicas: Litudnia, Bdsnia, Eslovénia, Crodcia, $érvia, Maceddnia e

Monfenegro. Estas trés Oltimas partficiparam  unificadas pelo nome de
Participantes  Olimpicos Independentes (P.O.l) e as demais sob a
designagao de Comunidade dos Estados Independentes (C.E.L).

Outro ponto também marcante nestes Jogos foi a inclusdo da lingua
catald entre as oficiais: inglés, francés e espanhol.

A unido das Alemanhas Ocidental e Oriental, com a queda do muro
de Berlim ndo trouxe a supremacia e g superpoténcia que se esperava: a
participagdo alema ndo foi muito expressiva.

Houve a reintegragdo de paises sul-africanos que, em virtude do
apartheid, ndo hasteavam a sua bandeira nacional numa vila Olimpica
desde 1960, em Roma.

Eugeni Sadovigi, nadador da Comunidade dos Estados Independentes
(C.E.L}. foi o destague da natacdo nesses Jogos, ganhando trés medalhas
de ouro.

O Brasil trouxe uma medalha de prata com Gustavo Borges, segundo
colocado com © tempo de 495.43 na disputada prova de 100 metros nado
livre. Por um defeito no sistema eletrénico de cronometragem, Borges ficou
sem o seu tempo marcado no computador, e sé depois de conferidas as
planilhas de cronometragem manual e revistos os taipes de chegada o
brasileiro pode enfim, comemorar o seu felto.

O mascote dessa Olimpiada foi “Cobi”, um cachominho.
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NADAR : AS HISTORIAS DOS HEROIS NACIONAIS

"Fiz histdria na natacéo brasieira,... "
Piedade Coutinho

A histéria da natacdo brasileira de 1936 a 1992, periodo que este
estudo, abrange nos mostra que nas participagdes em Olimpiadas foram
doze os nadadores brasileiros que conseguiram chegar &s fingis de suas
provas. A classificac@o de um finalista individual foi considerada até o oitavo
lugar, assim como também foram excluidas as provas de revezamento.
Foram consideradas somente a atuacdo e participac&o individual.

Consegui contato e reaiizei entrevistas com seis destes cosmonautas
finalistas individudis: Maria Lenk, Tetsuo Okamoto, Manuel dos Santos Jr. Djan
Gamido Madruga, Ricardoe Prado e Gustavo Franca Borges. |

NGo consegui contato com os demais por diversas razdes: Willy Otto
Jordan mora e trabalha fora do pais, no Uruguai, onde € préspero industrial.
Sua histéria se encontra no livro de Cenni (1993), que relata a vida de Sato,
treinador de Willy, assim como a sua participac@o nas Olimpiadas de 1948.

José Sylvio Fiolo estd também fora do pais, na Austrdlia, trabalhando.
Sua histdriac € perpetuada por Pavél, seu ex-treinador e amigo na
Universidade Gama Filho, no Rio de Janeiro, onde leciona na Faculdade de
Educagdo Fisica. Rogério Romeiro freinava e estudava nos Estados Unidos na
epoca da redlizacdo das enfrevistas, e ndo pode ser contatado.

Paulo W. Fonseca e José R. Diniz nao foram encontrados, pois ndo
dispunha de nenhuma informac&o acerca de suas vidas,

Com Piedade Coutinho entrei em contato por telefone. Muito
relutante em um primeiro momento, ela nao quis falar sobre a sua vida. Por
insisténcia consegui uma entrevista com ela. No dia e horg morcddos,
recebi por telefone um recado de Fiedade: seu conteudo aparece no inicio

deste e no capitulo VI deste trabalho.
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Entrevistei ainda, um sétimo nadador que participou das Olimpiadas

de Montreal em 1976, e Moscou em 1980: Rémulo Arantes Jr. Este apesar
de ndo ter sido um finalista individual Olimpico, foi finalista em prova de
revezamento. Sua atuagcdo como ator de televisdo the garante ser sempre
considerado um campedo de natacdo e impede que seja esquecido pelo
grande publico. Ele € mais lembrado do que a maioria dos outros
nadadores.

Histdrias da natagdo, as saga dos campedes, ser@o contadas. S&o

historias de prazer, desilusdo ... Vamos a elas |
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MARIA EMMA HULDA LENK ZIGLER

Nas piscinas do Flamenge, no  Rio de Janeiro encontro nadando,
aquelc que representa ¢ histdria da natacdo brasileira em mais um treino
didrio de sua vida.

Mais conhecida como Maria Lenk, nasceu a 15. 01.1915 em Santana,
bairo de Sdo Pcaulo, filha de Rosa e Paul Lenk.

Com a idade de dez para doze anos de idade Maria Lenk era uma
crianga debilitada pelas muitas doencas infantis da época. Seu pai, como
bom ginasta € conhecedor dos esportes, levou-a para a gindstica, no que
fol iogo contestado por ela : “Fu ndo acefter i para a ginastica. e rme
fransferiv, entGo, para a natagdo, que eu adorei. Ndo foi uma imposicdo, foi
realmente um amor @ primeira vista”,

Sua primeira vivéncia aqudtica foi no rio Tieté, onde aprendeu a nadar.
Naquela ocasiGo o rio ndo era ainda poluido, e em sua fala el deixa
transparecer saudade: " Fv me fembro muito bem da prmeira vez que eu
nade/ e de/ algumas bragadas no estilo cidssico, ainda amarrado em uma
especie de anzol. O professor foi soltando o anzol e ey fui ficando semn
nenhuma qiudo”.

N&o demorou muito para que esta descendente de alemaes entrasse
para © grupo que treinava natacdo e se preparava para a famosa travessia
de 5Go Paulo a nado. Hoje essa prova ndo existe mais, mas era um marcoe
iGo importante no calendaric esportive da época quanto a comida de S&o
Silvestre, disputada na passagem do ano.

“Um grande fornalista da época, Joel Neli era o incentivador dessa
fravessia, onde os compefidores iam remondo rio agcima até um
determinado ponto onde havia uma ponte . Al se pulava, entdo, do ponfte
No fio, € amarava-se no cintura cordées presos no borquinho e vinho

nadando rio abaixo. Eu me lembro muito bem desses detalhes que sGo
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romanticos, mas que despertarom em mim o omor pela nafocdo”. Nessa

fala, Maria Lenk fica emocionada e seus olhos ficam cheios de lagrimas,
despertadas pela emocdo da lembranca.

Nos anos frinta a Associacdo Atlética Sao Paulo construiu g sua
primeira piscina olimpica com as medidas oficiais da época de 25 metros e
confratou um grande nadador de distancias longas, Carlos de Campos
Sobrinho, para ser o treinador. Foi o inicio da natacdo paulista.

Maria Lenk foi para o Clube Tieté quando da inquguracdo da primeira
piscina Olimpica de 50 metros. Para 1d  transferiu-se também Carlos de
Campos Sobrinho, que treinava um grande nadador desse periodo: Carlos
Weigand. Ela diz: "Euv preciso acentuar bem que naquelo época era mal
visto a genle se mudar de clube, porque poderia parecer que eu levaria
olguma vantagem, e a palavra mais deprimente e desclassificatdria era ser
profissional”.

Ela contou-nos que um reldgio que ela ganhara de presente numa
epoca teve que ser devolvido, porgue seria um objeto de valor e a tornaria
profissional.

A sua primeira competicdo ainda é lembrada: “Foi no o Tieté. enfre
duas boias; a gente chamavo aquilo de corddo porque eram 1Sbuas emn
cima de lofdes de querosene fgasolina) distanciodas uma das outras mais
ou menos vinte e cinco meftros, e nadava-se como se fossern raios”

Os seus pais sendo alemaes, tinham uma visdo ampla em relacdo ao
esporte e incentivaram-na & pratica da natagdo, o que ndo era comum na
epoca. Em seu depoimento ela deixa transparecer essa relacd@o: “Muitas
das minhas amigas eram proibidas pelos pais por um lado, e quando
aranjavam namorados, estes as condicionavam a deixar o natocdo,
vorque do confrdrio elas ndo conseguiiam ir adiante e se casar. Enfdo esse

oreconceifo realmente reinava. Eu freqientava na epoca um colégio de
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freiras alemds que ndo apreciavam minha atividade esporfiva, e eu senli

restricao”.

RestricGo maior ela sentiria quando, depois de terminado o seu curso
de Educag¢do Fisica, foi lecionar no interior. Os professores ingressantes
comegavam sempre no interior para progressivamente, irem conguistando
os lugares mais proximos & Capital . Assim ela foi para Amparo, interior de
S@o Paulo, proximo a cidade de Campinas.

O colégio era muito catdlico e, pela primeira vez, ministravam aulas
de Educagdo Fisica num colégio secunddrio. No Colegio Secunddrio de
Amparo Maria Lenk fazia com que as meninas  vestissem um caicdo de
bombacha que cobria até abaixo do joelho, mas mesmo assim © padre
classificou-a de pecadora e determinou que ninguém na cidade deveria
abrigd-la em casa, causando-lhe  dificuldades para arrumar moradia. Mas
mesmo assim ela conseguiu formar uma pequena equipe de natacdo e
Amparo tornou-se a Primeira Camped de Nata¢Go dos Jogos Abertos do
Interior, em 1937.

Ainda nos anos trinta, o presidente Getdlio Vargas e o ministro da
Educagdo Gustavo Capanema, quiseram criar uma Escola de Educacao
Fisica dentro de uma Universidade, uma inovacdo muito grande. Foi
fundada a Escola Nacional de Educacdo Fisica denfro da Universidade do
Brasil e convidaram Maria Lenk para que fosse ao Rio ensinar. Fala com
orgutho: * Desde aquela época fui professora decana e por conseqguinte o
pioneira da Educagdo Fisica Feminina no Ric de Janeiro em 1939"

O idolo de Maria Lenk era o idolo da sua época: Carlos Weigand e
ela fala com a voz cheia de saudade: “ A4 natagdo era o segundo esporte
mais importante depojs do futebol, despertava interesse puUblico em virfude
das fravessias. Entdo os Didrios Associados fizeram uma espécie de eleicdo,
junto ao grande publico, para saber qual era a pessoa desportista que se
destacava mais foi vencedor um jogador de futebol e por oufro lado, na
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nafagdo Maria Lenk . Naguela época Carlos Weigand jé tinha se retirado

das piscinas”.

Ela fala do seu espirito esportivo: "fle existe em fodos, em uns maois
que nos outros. Veja: quondo crianca ev andava na rva e queria sempre
ulfrapassar aquele que estava na minha frente, e denfro da dgua, passava
da brincadeira o compelticdo”, Automaticamente ela transferiv o
brincadeira.

Lenk nadava em numa época em que ndo havia dinheiro para a
compra de medalha: as vezes ganhava uma medalha e, s& a recebia
meses depois, © que a tornava sem significado porgue © momento j@ havia
passado.

Lenk nos conta que em 1934, portanto dois anos antes das Olimpiadas
de Berlim, a liga de Esportes da Marinha, era a grande incentivadora da
natagdo no Brasil. Ela foi a responsavél junto com alguns freinadores como
Manuel da Rocha Vilar, pela vinda do técnico japonés Sato para ministrar
treinamentos aqui no Brasil. Fla lembra que nas Olimpiadas de Berlim teve
contato esfreito com os campedes japoneses que, na época, eram os
melhores do mundo. Participou de cursos de especializa¢do na Alemanha e
foi se tornando uma autodidata.

Sobre seus recordes dizz " Os meus recordes mundiais ev mesmao
conquistel sendo a minha fécnica; eu tive muita influéncia do méfodo
japonés”.

A maior contribuic@o de Maria Lenk para a histéria da natacdo
brasileira foi a de ter sido a inovadora do nado de peito e a primeira sul
americana a nadar borboleta nos Jogos Olimpicos.

Participou da Olmpiada de 193¢ e preparou-se para a de 1940.
Estava muito bem preparada, pois havia batido os recordes do mundo em

1939 na prova de 400 metros e 200 metros, ambos No nado de peito. Parou
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de nadar por causa da guerq, desgostosa pelos Jogos Olimpicos ndo se

realizarem nesta época.

Maria Lenk otha para a piscina e faz uma reflexdo: " Eu tinha um ritua/
para as minhas competlicdes, era o de usar um maidzinho de seda, que eu
comprei nos Jogos Olimpicos de 1932 F eu o tenho aié hojfe. A minha
relagcdo com a dgua, ainda hoje, é compelir; eu disputfo as competicées de
Masters e nado entre 2 a 3 km por dia, em busca da sadde” Atualmente
ela & presidente do Clube de Masters da CONSANAT { Confederacao Sul-
Americana de Natagdo).

Ao terminar nosso encontro, finaliza com uma fala: “Eu me sinto uma
pessoa fotalmente realizada, na minho careira de professora de Eaucagdo
Fisica, desportivamente e como mulher. Eu SOU dessas poucas pessogas
pronta a morrer o qualquer momento. Por quéeé Missdo cumprida™ Ela se

despede com um sorriso nos Idbios, voltando para o seu meio: g piscing.

Rio de Janeiro
03.02.93



78

MARIA LENK

A pioneira da natacdo brasileira nos anos trinta, Um mito.
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TETSUO OKAMOTO

Em seu escritdério, em S&o Paulo, “Tachinha" como é conhecido me
recebe para uma entrevista. Esta € a histdria do peixe-voador brasileiro.

Nascido em Marfliq, cidade do interior paulista em 20.03.32, seus pais
eram imigrantes japoneses: Sentaro e Tsuyoka Okamoto.

Sua primeira experiéncia aqudtica ocorreu aos sete anos e aconteceu
para completar um fratamento médico decorente de um problema
respiratdrio, asma.

Com quatorze anos chegou ao periodo de freinamento junto com
Fausto Alonso, ex-nadador que queria criar uma equipe de natacdo na
cidade de Marilia. Foi criado, para essa finalidade, o Yara Clube. O seu
técnico e amigo foi Fausto Alonso, sempre presente em todos os momentos
da sua vida. Tetsuo conta que  convivia mais com ele do é:we com a
familia. Eram horas e dias sucessivos & beira da piscina. Sua reclamacdo erg
quantc aos olhos gue ficavam cansados de tanta agua clorada. Naquela
época ndo havia dculos de natacdo.

Quanto aos estimulos recebidos, ele lembra:  “O maior estimulodor da
minha cameira esportiva foi meuv pai. Eu figuei s6é na dependéncia de
praficar o esporfe e estudar’. O estimulo era tantc, que em vésperas de
competicdo, seu pal falava: "Vocé fem sangue de samurai vocé & um
descendente. Vocé tem que ganhar de qualquer jeito essa prova, nem que
vocé momrra. Vocé tem que ganhar”.

“Eu fui um peixe-voador”, Essa &€ uma histdric acontecida em 1950,
guando esteviveram no Brasil, a convite do govemno brasileiro, “os peixes
voadores” uma equipe de nadadores japoneses para se exibir. Vale lembrar
que ©s japoneses ndo puderam participar das Ofimpiadas de 1948 em
virtude da suspensao imposta pela Guerra. Eles eram na época os melhores

da natacdo mundial.
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Esse intercGmbio viria a ajudar, e muito, a natacdo brasileira. Vigjando

pelo interior paulista esta equipe permitiv a diversos nadadores brasileiros
tomar contato com os treinamentos e métodos japoneses. O professor Sato
foi um dos responsaveis pelo intercambio, sob o comando do Madjor Silvio de
Magalhdes Padiha.

A delegacdo japonesa era composta dos nadadores: Furunhaski,
Hashizume, Hamaguchi, Muroyama e o técnico Yusa. Pela primeira vez,
depois de terminada a guerra, ouviu-se o hino nacional japonés. Esse
infercGmbio com o©s japoneses teve uma primeira etapa redlizada nas
piscinas do Pacaemby em S&o Paulo e depois o evento percomeu o interior
paulista com o intuito de divulgar a natacao {Cenni, 1993).

Antes da vinda dos peixes-voadores Tetsuo nadava uma média de mil
a dois mil metros por dia. Influenciado pelo noQo método, sua metragem
aumentou para  oito a dez mil metros por dia. Nas Olimpiadas de 1952
competiv com os ex-professores. Fol © momento do confronto.

Conquistou um terceiro lugar na prova de 1500 metros nado livre,
ganhando assim a medalha de bronze. Sua fala € determinada = £u ndo era
O herdi, era sim um participante para se fornor um herdi, enfre muitos herdis
que esftavam oli".

“EU sempre quis ser um campedo, eu tenho a mentalidade esportivad”.
Enfatiza quando questionado sobre sug dedicagdo G natacdo. Afima que
"C solamento € necessdrio, vocé se isola de toda essa vida, Tanto é que
aurante a fase de freinamenfo eu  treinova e imaginava melhorar os
fempos; a farde recordava os tempos que eu havia feito. Eu realmente vivi
auranfe todo esse tempo exclusivamente para a natacdo, se os estudos
prejudicavam, largava os esfudos. Perdi dois anos de gindsio-cientifico. Hoje,
com © passar de tempo, euv vejo que ndo foi coisa perdida, pois valeu o

que eu consegui dos sonhos almejados no esporte”.
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Representar o pais 2 . E uma satisfacdo, segundo Tetsuo : “ Primeiro por

estar represenfando o seuv sonho e depois o Brasi. A minha medaiha de
bronze repercutiv tfambém no Japdo, recém saido da Guerra, humithado,
desfrocado e que estava com a moral boixa e abatida. Nessa prova
sobressairam-se irés japoneses: © primeiro colocado foi um nissei havaiano:
Ford Konno; em segundo ficou um japonés e em terceiro lugar um nissei
nascicdo no Brosi'.

O mais importante para Tetsuo sempre foi vencer. " O recorde vocé
esfabelece no momento propicio. Tanto é que os recordistas mundiois
chegam nas Olimpiodas e néo realizam os fempos marcados”.

Com a volta das Olimpiadas e com a medalha de bronze no peitc,
varias mudancas aconteceram na vida de Tefsuo. Mudou de Marflia para
SGo Paulo e, nesse intervalo de tempo, escreveu uma carta para ¢
Universidade do Texas pedindo uma bola de estudos para continuar
treinando e estudando. Foi aceito e passou sete anos nos Estados Unidos.

Parou de treinar nos EUA depois que terminou a bolsa, aos vinte e sete
anos de idade, tendo nadado e competido pela Universidade.

Questionado sobre as saudades deste tempo, ele responde: "Nesso
eépoca de Olimpioda e de Jogos Panamericanos, a gente ocha que poderia
reeditar o que fori feito nos fempos passados. No momento da subida ao
podium para receber o medotha, eu de repente senti um vaozio dentro de
mim, e eu perguntei a mim mesmo. £ agora? Acabou fudo. Ficou um vazio
na minha vida, depois que a gente se consagra, conquista um objetivo ao
qual se dedjicou foda a vida",

Despego-me entre um cliente e outro no telefone, e tenho a certeza
de que © peixe-voador brasileiro, denominado assim pela midia brasileira,
por ser japonés e nadador, cumpriu com a sua missGo.

Séo Paulo
21.07.92
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TETSUO OKAMOTO

Um dos primeiros herdis que surgiv na natagdo na década de cinquenta.
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MANUEL DOS SANTOS JR

Entro em seu mundo mdgico, sua academia de natagdo. E encontro
aquele que alimentou e muito os meus sonhos.

Nascido em Guararapes, interior paulista a 22,02.39, “Maneco”
apelido de infancia, teve em seus pais Laura Pinhel dos Santos e Manuel
Rodrigo dos Santos, ambos portugueses, o maior incentivo para a pratica
esportiva na natagdo. Esse fato é afrmado em sua falg: " Os meus pais
sempre me pairocinavam, nunca tve dificuldades financeiras. A maior
dificuldade era a falta de Sculos. Os olhos pareciam uma bola de fogo, eu
ficava muifc fempo em contato com a dgua”,

A sua primeira experiéncia aquatica foi associada a um problema de
saude, pois era um menino muito franzino e seus pdis procuraram um colégio
onde tanto a educagdo quanto a pratica esportiva fossem uma  tradicdo.
Isto foi encontrado no Gindsio Koelle em Rio Claro, interior de S@o Paulo.

Em sua primeira competico ele nao ganhou medalha, ficou
aborrecido, mas foi para casa e no dia seguinte freinou muito mais, com
mais dedicacdo, como forma de buscar seu objetivo.

Ser campedo g Manuel me diz que: "Desde cedo eu finha isso em
menfe, ser um campedo, mas sempre em busca das meras que eu tracava
para mim. A mefa era parficipar dos Jogos Olimpicos. Cheguer I6. Depois a
mela era ser recordista mundial, também cheguer 16"

Aos dezoito anos foi para a cidade de Santos, litoral paulista. Teve
passagens pelos varos clubes da cidade do Rio de Janeiro.

Seus teécnicos foram: em Rio Claro, Bruno Buck, da equipe do colégio
Koelle: e em Santos o Adalberto e, depois, © Minoru Hirano, seu técnico e
amigo que o levaria aos titulos mundial e finalista olimpico.

Tinha como idolos Tetsuo Okamoto e Jonnhy Weissmiller, o Tarzan.
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Para Manuel o mais importante era o titulo, o que é enfatizado pela

sua fala: " Batendo o recorde fenho o titulo. Eu tenho o tiulo de compedo
mundiol e olimpico”. Manuel conguistou seus titulos utilizando vdrias placas
que confinham o tempo que deveria fazer na prova de 100 metros nado
livre; 54s5.04. Ele fixava as placas em todos os lugares para qjuda-lo a centrar-
se em sua meta.

Nas Olimpiadas de Roma em 1940 chegou a um terceiro lugar,
ganhando a medalha de bronze. Em virtude de uma competicdo realizada
em Portugal, um més antes das Olimpiadas ele ficou gripado, nestes quinze
dias gue antecederam a competicdo, tomou antibidticos e teve que
 descansar, © que quebrou seu ritmo de treinamento e Q concentfracdo
necessdria as Olimpiadas.

Em 1960 foi considerado o melhor desportista sul americanoc. Mais tarde
em 20 de setembro de 1961, na piscina do Clube de Regatas Guanabara
sediado no Rio de Janeiro, Manuel nadou os 100 metros nado livre em 535.06.
. depois de uma segunda tentativa. Na primeira tentativa de recorde, ele
percebeu na virada dos vinte e cinco metros que nGo daria © tempo e
resolveu ndo concluir. Na segunda tentativa estabeleceu um novo recorde
mundial. Este recorde permaneceu até 1944. Foi campedo no Japdo,
superando os maiores velocistas do mundo que estavam em Téquic para
uma competicdo, e numa outra competicGo em Osaka.

Para Manuvel existem trés coisas importantes na vida de um nadador:
"freinar, freinar e freinor”,

Sempre muito calado, em vésperas de competicdo fazia do siéncio
sua concentragcdo, e esta era a sua marca pessoal.

Parou de nadar no ano de 1962, aos vinte e dois anos de idade, &
safisfeito com as gldrias e conquistas. Sempre convidado para inaugurar

piscinas, resolveu ele proprio abrir uma escola de natacdo.
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Manuel conta que tem uma missGo: " A minho missGo & bonita e

gosfosa; verm uma pessoa aqui com medo de dguo e, dois ou trés meses
depois, o crian¢a jé é um peixinho, noda. Ela uUlfropassa uma barreira, Fla viu
que foi facil depois que perdeu o medo, aprendeu a nadar, e isso & que me
faz bem. Minho filosofia na minha escola é ensinor a nadar. Cricr campeodes
é oufra coisa”.

Conhego os outros membros da familia, sou bem recebida. Tormamos

um lanche e acredito que j& fago parte dos amigos da familia Santos.

SGo Paulo
21.07.92



MANOEL DOS SANTOS JUNIOR
O herdi da natagdo na década de sessenta, com o grande idolo

Johnny Weissmuller {TARZAN)
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ROMULO ARANTES JUNIOR

R&mulo Arantes foi escolhido para esta entrevista porque além de
nadador tem seu frabatho de ator, e goza de um prestigio muito grande
junto & midia. Embora ele ndo tenha sido um finglista individual, teve
participagdo em um revezamento.

Em seu apartamento na Barra, na cidade do Rio de Janeiro, ese idolo
global me recebe, depois de muita insisténcia, pensando que sou mais uma
tiete, f& do ator Rdmulo. A nossa entrevista foi entre dois telefones tocando
sem parar, através dos quais ele marcava eventos e apresentacdes do
artista.

Resolve me atender mas diz ndo ter muito tempo para a entrevista.
Ficamos, porém, cinco horas conversando...

Conheci seu filho, R&Gmulo neto, sua mae Roma e os amigos habitugis.
Consegui o seu tempo!

O seu ambiente familiar era a piscina, pois o pai Rémulo Arantes era
técnico de natacdo e a mde também se dedicava a este esporte. Esses
fatores fizeram com R&mulo se dedicasse & pratica da natagdo. Carioca de
nascimento, sempre gostou da praia e do Rio de Janeiro.

Por problemas respiratérios, com quatre anos de idade comegou a
nadar. Como finha habilidade para o esporte, o aperfeicoamento
aconteceu naturalmente, aos nove anocs de idade.

Seus treinadores foram : seu pai Rdmulo, Arthur e o Dr. Counsiimann. Ele
acredita que a relagcdo com os freinadores deva ser de amor/ odio, onde o
treinador trabalha essas duas situacdes afetivas junto aos atletas.

R&mulo diz " Com os meus treinadores eu five as maiores brigas e os
melhores mormentos de companheirismo. Porque o nadador estd a fodo
momenfo lidando com as suas fragiidades, lmitagdes. E o mite enfre o

esfor¢o fisico e menfal”. E para ser um campedo ele argumenta que : “O
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nadador tern que ulfrapassar seus limites, impostos por ele mesmo ou pelo

treinador. £ duro saber que vocé ndo é o centro do universo, que existern
oufros mais forfes que vocé e que tem fombém aqueles que sdo mars
fraocos. O técnico sempre coloca o dedo na ferida”

A primeira medalha conquistada foi marcada por um aspecto muito
curioso. Seus pais estavam  organizando uma competicGo e
confeccionaram, com tampinhas de garrafas, as medalhas para os
competidores. “£u giudel na confeccdo e queria ganhar uma de qualquer
maneira. Eu acho que foi muito importante para mim'.

A primeira competicdo em sua vida foi marcada pelo prazer, porque
foi associada a uma festa, a comecar pela premiacdo.

Com doze anos o pai o deixou escolher se queria ou ndo continuar a
nadar, pois j& estava curado de seu problema respiratdrio, a asma. Mas foi
a partir dai que ele realmente se dedicou, pois queria ser um campedo.

"‘Naquele verdo eu passei a treinar mais seriamente, treinando mais
forte e voltei para competir e ganhar, Ser campedo, dependendo do
epoca, significa o mdximo. Numa outra época, néo significa nada mais.
Importa é o que euv dava © mdximo de mim. Eu fui campedo varias vezes
tirando um quinfo lugar. NGo importa se vocé é ou ndo & alguma coisa.
Importa saber para vocé, e isso é tudo pora mim”,

Os seus amigos eram os do grupo dag natacdo, isso em funcac de
conviver e passar muitas horas em contato com o esporte. Mas a familia
sempre estava presente em todas as decisdes, assim como no aspecto dos
recursos financeiros. “Fu nunca ganhei dinheiro com a natagdo. euv nodavo
como amador. Meus pais me mandavam dinheiro nos Estados Unidos pora
ev confinvar nadando”. Concluiu a graduacdo em Administracdo de

Empresas pela Universidade de Indiana, EUA.
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Seu herdi era o Tarzan, Johnny Weissmiller: “Fe foi o primeiro nadador

do mundo a abaixar o minuto na prova de 100 mefros livre.”. Rdmulo seguiv
as mesmas bragadas do seu idolo: o nadador que virou ator.

Fol campedo mundial universitario: ferceiro colocade no
Campeonato Mundial Aberto de Natacdo; recordista Pan-Americano nos
100 metros nado de costas e campedo na prova de masters, realizado na
cidade do Rio de Janeiro em 1990. Foi finalista nas Olimpiadas, mas em
provas de revezamento. "A Olimpiada é um evento histérnico, e que deve ser
contfado,; é o eventfo mais forfe do mundo. Ndo existe nada igual. £ uma
sensagdo indescrifivel. O mundo pdra para assistir a Olimpiada”. Ele foi o
atleta mais novo convocado para uma Olimpiada, em Montreal, com 14
anos de idade.

Para R&mulo a competicdo é muito importante, é a luta pela vida,
pelo dia a dia: “A natacdo ensina a vida, com elo vocé aprende a lidar
com os seus medos e frusfragcdes”. Ele acredita que o nadador estd sempre
lutando contra o crondmetro. * £ o fempo do vido. © cronémetro é crvel,
porque ele ndo pdra. Um nadador ndo depende sé da sua coracteristica,
depende sim do seu carisma’.

Ainda hoje R&dmulo tem uma ligacdo muito forte com a dgua. Tem
uma equipe de natagdo, onde é o técnico principal. Tem cinco academias
de natagdo. “Ev fenho uma reveréncio ¢ dgua. F um respeifo ao paico
aqudtico muifo grande. Eu sempre busco a dgua, é sempre o meu retomno”

Para ROmulo, Gustavo Borges é hoje o representante da natacdo
nacional. Ele simboliza uma determinada época. “Eu five o felicidode de
representar uma época”

Romulo deixou de nadar para assumir outro desafio em sua vida, ser
ator. “Foi g decisGo mais acertada, ev parei no avge. Eu parei ganhando
com 22 anos e a imagem perdurou. Muitos atlefas sGo afropelados pelo

fempo, ou seja, aparecem nadadores mais jovens e ganham desses, que
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s@o obrigados a parar de nadar. Serd que o tempo é sempre cruel para os

nadadores &

A natagdo foi tudo para ele, e se tivesse que fazer tudo de novo, faria
do mesmo jeito: “Ndo deu certo 2 Entdo por que mudar " Atualmente &
supervisor técnico de natacdo do Ciube Botafogo Futebol e Regatas, na
capital carioca; também empresdario, ator e produtor teatral.,

Chegamos ao final da entrevista, me despeco.

Rio de Janeiro
05.03.93



"
Rémulo Anma_ Junior gnn foto com seu pai 8 técnico,

ROMULO ARANTES JUNIOR

O idolo da nafacdo nos anos setenta.
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DJAN GARRIDO MADRUGA

Nascido em Santos a 07. 12 .58, ele é paulista por acaso, pois muito
cedo mudou-se para o Rio de Janeiro com os pais Dirceu de Oliveira
Madruga e Preciosa Garido Madruga, aprendendo a ser carioca.

Quando crianga quase se afogou numa vala da praia de
Copacabana, no Rio de Janeiro. Sua mae, preocupada com a situacdo,
colocou-o numa escolinha de natacdo, da Universidade Federal do Rio de
Janeiro. “Era o hora de agprender o nagar”, diz Dian recordando suas
vivéncias.

Com nove anos comegou a treinar mais intensamente no Clube
Botafogo, com treinamentos didrios. Aos dez anos, j& sabia o que queria:
“Ser um campedo de natacdo”

Tinha em Folo, recordista mundial dc época nos 100 metros nado de
peito, e na sele¢do adulta do Botafogo, camped brasileira por equipe, os
seus idolos.

Passou por quatro clubes no Brasil : primeiro foi o Clube Botafogo e
depois defendeu as cores do Fluminense, onde conseguiu seus melhores
resultados.

A sua primeira competicdo foi um misto de medo e prazer: “Ng
compelticdo sempre existe um pouco de receio. E o feste que vocé possa. £
o prazer esta no desafio maior que vocé tem que superar”. Ganhou nessa
competicGo trés medalhas, a natagdo conquistou este grande atieta.

A familia o influenciou na carreira de nadador e o patrocinava, assim
como também o apoiava. Somente depois de conguistar um quarto lugar
na Olimpiada de Montreal em 1976, € que ganhou uma bolsa de estudos e
fol para os Estados Unidos da América treinar e estudar, defendendo as cores

da Universidade de Indiana no periodo de 1977 a 1984, Concluiu o curso de
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Educagdo Fisica com énfase em treinamento esportivo e depois completou

o Mestrado em Afividades para Portadores de Deficiéncias.

Conquistou seis medalhas em uma Unica edicdo dos Jogos Pan-
Americanos em Porto Rico em 1979. Foi recordista sul-americano nas provas
de 100 meftros costas, 100, 200, 400, 800 e 1500 nado livre.,

Na Olimpiada de Moscou em 1980, participou da prova de 400
metros nado medley foi 0 quarto colocado e continua até hoje no ranking
dos 25 melhores nadadores do mundo na prova de 800 metros nado livre.

Foi finalista em duas Olimpiadas: Em 1976 obteve um quarto lugar, nas
provas de 400 e 1500 metros nado livre, em Montreal. Na Olimpiada de
Moscou, em 1980, obteve um quarto lugar na prova de 400 metros nado
livte & um guinto lugar na prova de 400 metros nado medley e conquistou
uma medaiha de bronze no revezamento 4X100 nado livre.

Em 1990 ganhou seis medalhas durante o Mundial de Masters,
realizado na cidade dc Rio de Janeiro. Para Madruga o nadador deve ter o
objetivo:  “Ouv vocé vai ganhar, ou vocé vai methorar o seu tempo. Vocé
tem que fazer o melhor que puder naquele dia de compelticdo.”.

Questionado sobre dedicagdo e cobrangas, ele responde: “O otleta
ferm que renunciar sempre se quiser ser o methor nadador do mundo. As
cobrangas sdo geralmente da midia, e isto acaba influenciando o
performance do aflefo’.

Sempre teve um relacionamento muito bom com os seus treinadores:
Denir de Freitas ele considera “Um grande amigo”, do Dr. Counsiimann com
carinho ele fala: "EBa um avd que me fratava muito bem e eu
comespondia”. Com José Tomas, do Minas Ténis Clube e Ricardo Moura do
Vasco, mantém contato até hoje.

Teve um grande patrocinador na sua careira, a figura de Antdnio
Carlos de Almeida Braga, o "Braguinha”, ex presidente do Bradesco que o

apoiou durante onze anos.
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Em 1984 parou de competir internacionalmente. Apds dez anos em

selecOo brasileira, mas continuou a disputar provas de triation, e depois as
competicdes de masters.

A natagdo valeu em tudo. Espera que um dia seu filho siga os mesmos
caminhos. “£u gosfaria muito de dar essa oporfunidade na natacdo para o
meu fitho".

Hoje Djan Madruga tem uma agencia de promogdo e publicidade
especializada na organizagdo de eventos e sua relagcdo com os esportes &
ainda muito forte. Percebe-se em seu depoimento que ele sente saudades
do que viveu, hd muita saudade.

Ele acredita que é dificit ser um nadador: “/nfelizmente nem todo
mundo pode ser. por exemplo, o methor do mundo. Mas o importante é que
vocé seja o melthor que vocé pode ser, ou seja, obtenha o melhor resultfado
denfro da sua capacidade, porque o vencedor & antes urn vencedor
inferno, para ele mesmo. Fle deve almejar resulfados que preencham o seu
inferior, suas aspiracdes e seus objefivos inicias e ndo necessariamenie
safisfazer terceiros”..

Terminamos © nosso encontro, vou até a sua sala de troféus e sinto
uma emogdo muito grande, afinal, sua vida estd ali, representada. Eu o
trouxe para uma competicdo novamente , s& que desta vez foi com a sua

propria memdéria....

Rio de Janeiro,
04.03.93
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DJAN MADRUGA

A natagdo brasileira conheceu na década de setenta um grande herdi.



RICARDO PRADO

Chego na Secretaria de Esportes da capital paulista, situada no
lbirapuera, anexo ao gingsio do Const@ncio Vaz Guimardes, onde
“Pradinho” é professor e treinador de natacdo.

Nascido em Andrading, interior de Sdo Paulo, ele é filho de Rui Amaral
do Prado e Heloisa Lartigau: * Nadar era uma tradicdo em minha famiia” A
piscina era seu ambiente natural e o apoio da familia sempre foi muito
grande: “Fui campedo mundial sem patrocinio. A minha familia sempre me
apoiou”.,

Com guatro para cinco anos, influenciado pelos irm&os mais velhos e o
pai, que era técnico de natacGo em Andrading, cidade de clima muito
quente, enfrou para a escolinha de natagdo. Os imdos eram o espelho a ser
seguido, 0s seus idolos. Na familia Prado os irmaos foram campedes e
recordistas brasileiros e sul-americano.

Aos nove anos entrou para os treinamentos, eram aulas de natacdo
ja com caracteristicas mais sérias.  “O pessoal pode achar que é um pouco
cedo, mas para mim era natural”.

Sua primeira competico ocomreu no intervalo das provas dos irmdos. A
competicdo € muito importante para Ricardo, ele avalia: “Quando caio
numa piscing, fico cego. NGo vejo nada mais @ minha frente. Meu objetivo &
vencer”, Sua fala € muito clara e objetiva.

No inicio de sua carreira nadou em $ao Paulo, mas em 1978 foi para a
cidade do Rio de Janeiro; em 1979 transferiu-se para a cidade de Mogi das
Cruzes, inferior de SGo Paulo e bateu o recorde sul-americano dos 400
metros nado medley. Em 1980 foi para os Estados Unidos [Austin) e em 198]
para Milwaukee, também nos EUA. Posteriormente bateu o recorde mundial

dos 400 metros mediey na cidade de Guayaquill, no Equador.
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Teve vdrios técnicos que o marcaram: Mark Schuber, Dalteley

Guimardes e outros. Para Ricardo o titulo € mais importante em relacdo &
medatha ou do recorde. “Vocé é sempre respeitado quando fem o titulo”,

Possuia habilidade técnica em todos os estilos, era versatii em todos
eles, sua fala confirma: “Eu nadava fodas as provas. Vocé faz tudo e ai é
dificil saber © que vocé faz bem”. Esta é a sua marca pessoal.

Apds ganhar a sua primeira medalha, buscou sempre ganhar mais em
outras competicdes. Mas ele acredita que , * A viféria s6 ocore com muita
dedicacdo”.

Participou das Qlimpiadas de 1980 em Moscou e de 1984 em Los
Angeles.

Tem uma magoa muito grande pois acredita que poderia ter recebido
mais ajuda do seu pais, o Brasil, em relacdo a freinamentos e custeios de
viagens internacionais.

Ser campedo, para Ricardo, “£ muifo mais que bater a méo em
primeiro lugor, é a atitude que vocé tem. E competfir limpo. E saber segurar o
onda de alguém que ndo consegue”.

Parou de nadar com 23 anos de idade, pois acreditava que era o
tempo certo: “Eu finha conseguido fudo o que eu guera e deniro de mim eu
/& estava safisfeito com fodos os resulfados’. Sua Ultima competicdo
internacional defendendo o Brasil foi nos Jogos Pan-americanos de 1987.
Oficialmente parou de nadar no ano de 1989,

E uma pessoa determinada ao falar: * £u fui em busca do meu sonho.
Ultrapassei barreiras, limifes, suportei dores e cheguei Id v, Acredito que para
esse jovem atleta valeu a dedicagdo de uma vida inteira & natagdo,
guando ele argumenta: “Sem o nafagcdo eu ndo seria o mesmo. A natocdo
me deu fudo o que ev queria, mas paguei o preco”.

Chegamos ac final do nosso encontro e vamos para a piscina, onde

um grupo de futuros campedes © aguarda para dar inicio a mais uma
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“clinica de natagdo”. Sinto nos olhos das criancas um brilho intenso ao olhar

para aquele idolo. Percebo que também tenho os othos brilhantes.
Chego mais perto, para um agradecimento, e me despeco. Ouco,
entGo  a sua mensagem final:  “Jg folei muita coiso que eu ndo estou

acostumado a falar. A gente se vé”,

Séo Paulo
23.07.92



RICARDO PRADO

Nos anos oitenta foi idolo e herdi de muitos nadadores.
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GUSTAVO FRANCA BORGES

As vésperas do Natal consigo uma entrevista em seu apartamento,
em SGo Paulo, no intervalo de seu treinamento intensivo: temos o tempo,
somente do hordrio de almogo. Ele estd no Brasil por uma curta temporada.

Abre-se a porta e eis que aparece, com um sorriso muito bonito, esse
herdi pds-moderno que me recebe muito bem, & muito cmdavel e
atencioso.

Embora nascido em Ribeirdo Preto, em 02.12.72, filho de José Jovino
Borges e Diva Borges, ele tem o coracd@o em ltuverava, interior paulista, onde
seus pais residem.

Aos seis anos, Pirulifo € o seu apelido desde os tempos de infancia, por
ser alfo e magro, junto com amigos, aprendeu a nadar no clube da cidade
de Huverava. O treinamento mais intensivo comecou com 14 anos de idade.

Sua primeira competicdo foi a nivel escolar, em uma gincana; ele
guarda ainda essa primeira medalha de terceiro lugar, que o motivou a
querer outras mais: “A vifdria s6 se consegue através de muita dedicacdo, é
o busca do objetivo”

Os seus idolos foram: Ricardo Prado em 1985 e Matt Biondi em 1990,
Nunca pensou em ser um campedo; isso fica mais claro em sua fala: ¥ £u
sempre pensei em evoluir e fentar sempre me superar, ndo pensei em serum
campego”.

Acredita que o nadador Fernando Scherler (Xuxa) esteja percomendo
as mesmas Gguas e momentos que ele passou. O Xuxa Qpareceu, como ele,
em menos de um ano e surpreendeu a natacdo brasileira.

Ao falar de seus técnicos, hd um certo agradecimento: “Os meus
freinodores sempre me influenciaram, coda qual em um momento que

passamos juntos. Luis Carlos (ltuveravense), 7é Luis [Franca), Piscindo [Sao
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Carlos), Alberfo Klar (Pinheiros e Selegdo brasileiral e o htngaro John

Urbancheck [ USA)".

Em 1989 foi convidado pela Solidanedade Olimpica internacional,
organismo ligado ao COI { Comité Olimpico Internacional), para se transferir
para os EUA. Através de uma bolsa-atleta, ele receberia treinamentos mais
eficientes e estudaria. Mas antes que esta bolsa de estudos oferecida pelo
COil fosse liberada, os pais foram os maiocres custeadores de sua carmreira.
Desde 1990 recebe aqjuda de custos e hoje tem patrocinadores como:
Banespa, Pinheiros-Sul- América, Eletropauio e a Bovespa que patrocina a
C.B.D.A. [ Confederagdo Brasileira de Desportos Aqudticos), além é claro, do
apoic da Dona Diva, sua mae e José Jovino, seu pai, e de todos ©s
familiares.

Ao parficipar da Olimpiada de Barcelona, em 1992, emocionado
levou a bandeira nacional ao pddium para receber sua medatha: “ Para
chegar a uma final ofimpica vocé fem que confrolor suas emocdes, &
preciso fer muifa concenfragdd”. Ficar sempre muito concentrado é o ritual
que anfecede as suas competicdes nas provas de natacdo.

Em Barcelona, Gustavo Borges passou por momentos de incerteza e
amargura quando da sua classificacdo na prova de 100 metros nado livre.
De uma desciassificagdo, um oitavo lugar, chegou a prata apds serem
revistos os videos de chegada. Emocionado dizz  “Mas ev espero que. da
proxima vez, a medalha olimpica chegue serm nenhum problema’.

Para ele a natagdo € tudo: "Eu cheguei em um ponto em que o
piscina faz parfe de mim, quando eu ndo nado parece que estd faltando
algurma coisa”. Distribui, € muito bem, o seu tempo entre treinamentos,

amizades e estudos.
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Despego-me, com a cerfeza de ter conhecido o * nadador pds-

moderno”

SGo Paulo
23.12.92.

No inicio do ano de 1993, no Campeonato Brasileiro de Inverno
realizado pelo Ciube Internacional de Regatas , na cidade litorana paulista
de Santos, Gustavo bateu os recordes mundiais em piscina de 25 metros na
disputada das provas de 100 metros e do revezamento 4X100 metros, ambos
no estilo livre. Neste mesmo ano percorreu juntamente com Djan Madrugaq,
algumas cidades importanies do interior brasileiro para levar um projeto, que
possa despertar o interesse das criangas pela natacdo.

No Primeiro Campeonato Mundial de Natacdo em piscina curia, em
Palma de Mallorca na Espanha, em setembro de 1994, Gustavo ganhou a
medalha de bronze ficando em terceiro lugar na prova de 100 metros nado
livre. No revezamento também ficou em terceiro lugar, garantindo assim a
medalha de bronze, junto com Fermnando Scherler, Téofilo Fereira e André
Teixeira. Nos Jogos Pan Americanos redlizados na primeira gquinzena de
margo de 1995 em Mar del Prata, na  Argenting, Borges conquistou duas
medalhas de ouro e trés de prata.

Em relacdo a trajetdria de Gustavo Borges este trabatho para por
aqui. Por ser um nadador “pds-modernc” a velocidade com que bate

recordes e alcanga novos prémios ndo pode ser totalmente atualizada por

este trabalho historicamente datado.
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354
A COMPETICAO

As historias de vida dos campedes de natacdo vém nos mostrar vanos
pontos interessantes. Embora eles tenham sido campedes em épocas
diferentes, aiguns aspetos comuns podem ser identificados na trajetdria de
suQs vidas.

Na tentatfiva de esbogar o brasileiro finalista Olimpico de natacéo,
sistematizel as respostas obtidas dos nadadores para um  estudo
comparctivo. Foram utiizados quadros para nos gjudar a visualizar s
respostas das entrevistas. Estes quadros se encontram no final deste capftuo,
s@o portanto um recurso auxiliar da nossa andlise.

A idéia inicial da pesquisa € a de que as histdrias da participacdo cos
nadadores brasileiros nas Olimpiadas existem apenas na memadria de seus
participantes, pois sgo esquecidos pela sociedade e seus comportamenas
comuns caracterizam o finalista Olimpico de natagdo, campedo brasilero
de diferentes épocas.

Foram identificados também aspectos ligados a situacdes que varicm
desde as primeiras bragadas do nadador, passando pelo momento de
vitoria até a sua realidade hoje. Um estudo comparativo das respostas ¢os
nadadores crientou-me para as seguintes constatacdes:

A escolha da natagcdo e a primeira experiéncia em dagua aos
campedes deu-se em faixa etdria compreendida enfre quatro e sete anos;
este fol o periodo de primeiro envolvimento com a dgua. O processo de
aprendizagem da natagdo para os entrevistados teve objetivos diferentes. A
finalidade terapéutica, em virtude de problemas de salde, motivou Maora
Lenk, Tetsuo Okamoto, Manuel dos Santos e R&mulo Arantes. O desejo de

seguranga no meio aqudtico levou Djan Madruga a natacdo. A influénca

da familia proporcionou um clima, para Ricardo Prado, que o estimularia o
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se envolver com este esporte. Gustavo Borges teve a sua primeira

experiéncia motivada pela aprendizagem da natacao pelos amigos.

O inicio da fase de treinamento aparece como uma evolugdo em
todo o processo de aprendizagem. As horas doadas e a dedicag¢do a essa
etapa devem ser maiores. E necessdrio todo o amadurecimento, tanto do
nadador quanto do treinador, para que ndo hajo prejuizos & pratica
esportiva. O treinamento apareceu para os campedes Rémulo, Dion e
Ricardo com oito para dez anos. Os trés sdo pertencentes a geracdes mais
novas que buscaram mais cedo o treinamento para se aperfeicoarem.
Manuel iniciou esta fase aos doze aros. Gustavo e Tetsuo aos quatorze para
quinze anos e Maria Lenk nGo se lembra, porque em sua época ndo havia
tal divisGo: o tfreinamento era  uma seqiéncia natural do processo de
aprendizagem.

A primeira competicdo, segundo os campedes é muito dificl  ser
esquecida. Ela &€ sempre o momento de se avaliar o treinamento, métodos e
técnicas: € o rendimento ou ndo do processo de aprendizagem e por isso
gera uma expectativa de resultados. O prazer de competir descrito por
Tetsuo €& compartiihado por Maria Lenk, Djan e Rémulo. A ansiedade e a
responsabilidade foram despertados em Ricardo, Manuel e Gustavo.
Segundo Djan: * O prazer estd no desafio, no gosfo de compeli’”.

A participacdo da familic € muito importante na vida de todos os
afletas da natagdo entrevistados assim como o seu circulo de amizades. A
familia representa um marco para o nadador, pois participa diretamente
dos freinamentos, sabe os tempos, marcas e recordes que ele possul. Ela
acompanha as competicbes e parece que nada junto quando hd um
campeonato. Um dado comum a todos foi que a familia apoiava todas as
decisGes tomadas: mudar de clube, cidade ou de treinador. “Se é para ser
campedo fodo sacrficio vale' (Manuel dos Santos]. Ricardo e Rédmulo

tinham toda a familia ligada & natagdo. A influéncia dos pais foi expiicitada
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por Maria Lenk e Manuel, assim com por Djan. A influéncia dos amigos que

praticavam a natagdo levou Gustavo. Outro dado comum a todos diz
respeito aos amigos: os mais citados pelos nadadores foram aqueles da beira
de piscina.

De uma maneira geral nos ligamos a idolos, quer sejam de televisdo,
teatro ou de musica, assim como a um esportista de destaque. Os campeodes
entrevistados fambém tinham os seus idolos. Tetsuo buscou nadar como os
"Peixes voadores” em 1951; Ricardo nadou nas dguas dos irmaos mais velhos.
Djan se espelhava nos nadadores mais antigos do Clube Botafogo, onde
treinava e na careira de Fiolo, idolo de natacdo da época. Maria Lenk
inspirou-se também em um antecessor seu, Carlos Weigand, grande nadador
dos anos frinta. Rdmulo e Manuel sentiram essa influéncia nos fimes de
tarzan (Johnny Weissmiller), o nadador que virou ator de cinema: "O
campedo dos campedes”, segundo ROmulo Arantes. Gustavo tinha por
idolos as figuras de Ricardo Prado e Matt Biondi.

Todos os nadadores brasileiros que chegaram a uma final QOlimpica e
foram recordistas mundicis gueriam ser campedes. YA sensagdo
experimentada € muijfo bod', diz Ricardo Prado. Gustavo ndo conseguiu
responder, porque este ndo era seu objetivo e é compreensivel pois ainda
esta passando pelo processo. Ser campedo para Tetsuo é: % ir em busca do
sev sonho, ser determinado, ultrapassar barreiras, limites, suportar dores,
enfim é a dedicacdo de uma vida infeira em busca de uma meta, sempre
nodando atrds do objetivo: Vencer e ser um campedo. “. A vida de um
campedo de natagdo comega logo cedo, quando os primeiros raios de sol
vém lhe fazer companhia na piscina. £ o primeiro treinamento com duas a
trés horas de exercicios técnicos, mesclados com exercicios fisicos. ApSs
essas trés horas , € necessdrio uma paradinha, para dedicar-se aos estudos. A
tarde é o reforno para a piscing, € mais um freinamento. Toda essa

dedicacdo é pouca para ser um campedo.
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Pelas respostas foi possivel observar que chegar a uma final Olimpica é

um coroamento, resultando em muita sofisfacdo. E necessdrio muita
concentrac@o e controle das emocgdes. Essas respostas foram comuns a
todos os nadadores, e a fala de Gustavo evidéncia esse fato " £ o prazer
pelos onos de freinamento e dedicacdo”.

Todos os nadadores-entrevistados tém um espirito muite competitivo.
Para Djan a competicGo é: “Para vocé se superar. £ melhorar o seu
resulfado, ou vencer alguém. E o madximo, eu ainda hoje tenho essa chance
de compeltir em provas de Masters'. Para Romulo: “A compelticdo é a lufa
pelo dia-a-dia, o natagcdo ensina a vida". Um outro depoimento sobre o
competitividade foi pronunciado por Mara lenk!” Quando eu era
pequenina, andando na rug eu sempre quera ulfrapassar alguém que
estivesse na minha frente”. Estas falas sGo muito evidentes.

A  primeira medalha influenciou Romulo, que apds ajudar a
confeccionar uma o partir de uma tampinha de refrigerante, j& desejou
ganhd&-la. Para Ricardo, Djan e Tetsuo, a primeira medalha abriv © caminho e
a vontade de possuir outras mais. Todos 1ém ainda guardada a sua primeira
medalha. $& Manuel e Maria Lenk ganharam a medaltha de “Ordem del
Cabaleros de ia Natacion”, a honraria méxima dentro da natagcdo brasileira.

Pelas respostas © relacionamento com os freinadores é muito
importante, e marca muito a carreira do nadador. O relacionamento didrio
com o técnico as vezes € muito maior do gque o relacionamento com os
membros da propria familia. SGo horas e horas dedicadas & piscing, viagens
e treinamentos. Alguns associam o treinador a imagem de pai, como Tetsuo
em relacdo & Fausto Alonso, ou sentem a relacdo amor/édio relatada por
Ré&mulo, em que o freinador busca frabalhar com essas duas emogdes junto
ac nadador. Todos os freinadores influenciaram os nadadores no periodo em

que com eles se relacionaram, dizem Gustavo, Dian € Manuel.
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A preparacdo fisica tanto guanto a técnica, sdo ingredientes

indispensaveis de um treinamento, para que a competicdo seja disputada
com todo sucesso. A Influéncia do método japonés de freinamento foi
verificada com Maria Lenk, através do Prof. Sato, e em Manuel que treinou
no método japonés com Hirano. O método norte-americano orientou Tetsuo
e as Ultimas geragdes de nadadores brasileiros: Djan € Rémulo com o Dr.
Counsilman, Ricardo com Mark Schuber, e Gustavo com John Urbancheck.
Ndo houve preparagdo tdatica para Maria Lenk e Tetsuo.

H& a necessidade de um apoio externo para se dedicar aos
treinamentos e & carreira de nadador. Todos tinham o apoio da familia em
todos os momentos, quer nas dificuldades financeiras ou em decisdes
importantes. Maria Lenk e Mcnu'et ndo tiveram bolsa de estudos ocu recursos
financeiros que pudessem ajudda-los em suas trajetdrias. Os demais nadadores
obtiveram bolsas de estudo, estudaram e treinaram em outro pais. A era do
"Paitrocinador” era a fase em que © nadador tinha os recursos custeados
pela familia e tinha que ser amador; esta fase s foi verificada no inicio da
nata¢do brasileira. Curiose que Maria Lenk, ao ganhar um reldgio, teve que
devolvé-lo porque este se constituia em um objeto de valor que a tornaria
uma profissional. Hoje um atleta de nivel recebe um saldrio, tem um ou mais
patrocinadores e estuda fora do pais, freinando nos centros mais avancados
da natagdo, principalmente nos EUA. Os atletas nacionais rangueados pelo
Troféu Brasil de Natacdo também recebem uma ajuda de custo. “£ um
incenifive”, dizem os dirigentes dos clubes.

Em relagdo & participacdo em Olimpiadas foram finalistas em uma
Olimpiada: Tetsuo, Gustavo, Manuel e Maria Lenk tiveram duas
participagdes Ricardo e Djan.

Representar o pais numa Olimpiada estd associado ao sentimento de
nacionalismo e de representatividade, fato comum a todos que relatam

essa satisfacdo em suas resposias.
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A relagGo dos atletas com a agua, ainda persiste. Este envolvimento é

verificado com Ricardo, Manuel e Rdmulo que trabalham com aulas de
natacdo e freinamentos na formagcdo de novos nadadores. Continuam a
nadar em competicdes de Masters: Maria Lenk, Djan , Gustavo, Rdémulo e
Tetsuo.

A competicdo de Masters foi criada hd duas décadas com o objetivo
de estimular os nadadores com mais de frinta anos a continuar competindo.
Foi realizado na cidade do Rio de Janeiro, em 1990, o Mundial de Masters.
Djan estd envolvido com o setor de organizacdes esportivas, eventos de
esportes, e as veres participa de algumas competicdes. Tefsuo
profissionalmente ndo estd envolvido mais com a natacdo, mas participa de
dlgumas competicdes. Ganhando medalhas ele as oferta.

Chega o momento decisivo: Continuar a nadar, ou encerrar a careira,
no auge da fama sendo esquecido por ndo estar mais envolvido com a
natagcdo ¢ Qu estar nadando e ser superado por outro nadador 2 Maria
Lenk parou de nadar intermacionalmente em vitude da guera. mas
conseguiv fudo que almejava. Estdo também satisfeitos com os resultados
alcangados: Ricardo, Manuel, Rdmulo, Djan e Tetsuo. Estes nadadores
encemraram suas carmeiras por volta de 22 anos a 25 ancs de idade. Este fato
ocorre por varios fatores: primeiro  porque nesta faixa etdria n@o aceitam
mais os rigores da disciplina esportiva e os longos treinamentos. Buscam outro
senfido em suas vidas, nGo querem ser mais tratados como maquinas pelos
seus freinadores, pois © ritmo de freinamento os impede de levar uma vida
normal. Qutro fator também muito importante que estd ligado ao abandono
das raias, € o aspecto fisicldgico decorente de um decréscimo da
capacidade respiratdria o que diminui  a performance atlética. Poucos
conseguem vencer a barreira dos vinte e cinco anos neste esporte aqudtico.
Um exemplo foi o que aconteceu com o maior nadador Mark Spitz,

ganhador de sete medalhas na Olimpiada de 1972, em Munique . Depois
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de ficar algum tempo sem competir ele tentou retornar ds piscinas para

disputar as eliminatdrias para fazer parte da eguipe norte-americana de
natagcdo que estava se preparando para as Olimpiadas de Los Angeles. Foi
derotado, nGo conseguiu a classificacdo. Sua capacidade atlética havia
sofrido alteragdes significantes.

Foi constado que o mais importante para um nadador, é a vitéria, &
chegar ao objetivo de vencer a competicdo. Se a vitdria estiver associada o
um recorde, ou a um titulo, melhor. O objetivo final é sempre vencer o
crondmetro. Tetsuo se lembra quando estava no pddium recebendo a
medalha olimpica: *Sempre fica um vazio no vido de um esporlista depois
que ele se consagra ou se submete a uma prova final pelo qual se sacrificou
aurante fodo o tempo". Os competidores antigos se limitavam a ser
somente os primeiros. Os competidores modemos se caracterizam peio
desejo da superacdo, pela busca do recorde. Todos os campedes buscaram
© seu momento de gidria e fama com muita dedica¢do aos treinamentos e
chegaram ao objetivo final que lhes deu muito prazer: Vencer. Para vencer
uma competicdo, a autodisciplina € um imperativo para o nadador. A
velocidade vem da propulsdo do seu corpo através da utilizagdo correta da
mecdnica das bragadas, e da aplicacdo dos sistemas de alavancas; uvma
boa largada, uma boa virada, qjudam na impulsdo e estas variavéis fazem
parte dos quilometros de freinamentos. Todos esses fatores fazem parte do
sucesso do campedo de natagdo. _

Para todos os nadadores entrevistados o atual campedo Gustavo
Borges preenche todos os requisitos de campedo assim como tem toda a
capacidade de ultrapassar as dificuldades que todos passaram. Somente
Ricardo e Maria Lenk acreditam que ser campedo é algo que reguer
posturas e caracteristicas especificas, ndo se podendo generalizar.

Os rituais e crencas pessodis s&0 mecanismos que, ao serem

executados, frazem uma certa seguranga & pessoa que busca nessa prdtica
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© seu elo magico. A mentalizacdo e a concentragdo foram utilizados por

Tetsuo. Ricardo e Gustavo. A harmonia entre a alimentacd@o e o sono foi
praticado por Djan. Usar sempre o mesmo maid deu sorte & Maria Lenk.
REOmule ndo acredita em ritudis.

Para todos os nadadores-entrevistados valeu a pena ser um dia
campedo, assim como todos os momentos vividos. Fariam tudo da mesma

maneira pois ¢ natagdo proporcionou-lhes a fama e tudo o que s@o hoje.

A andlise das respostas frouxe-me outras inquietagdes sobre a figura
destes campedes. Eles fem um prazer enorme pela competicdo, o aspecto
competitivo € um componente marcante da personalidade deles e minha
leitura se direciona no sentido de entender a competitividade apresentada
pelos entrevistados.

Mas o gue estes campedes buscam 2

Chamou-me a atengdo para a competitividade, pois neste estudo ela
ndo € um aspecto voltado somente para a natac@o, é mais que isto. As
respostas  me fazem acreditar que € uma questdo de postura de vida
pessoal dos nadadores. Estes campedes sdo pessoas determinadas e que
buscam sempre ultrapassar seu préprio limite. Est&o sempre em conflito
interno, pois ao conquistar uma vitdria e chegar ao seu limite, impdem-se a
um outro, e novo limite.

Acredito que o objetivo destes campedes de natacdo ndo é somente
vencer o outro nadador, mas fambém vencer o seu limite interno. O
campedo sé tem um limite: A sua fronteira interna.

Uma outra considera¢do que acho importante salientar neste estudo
estd na figura de aiguns nadadores considerados como revelagdes
promessas na natagdo brasileira e desistem de nadar. O que acontece com

estes futuros campedes 2 SGo pressionados pela familia 2 amigos ¢ ou serd
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que as exigéncias vdo além dos limites e objetivos estabelecidos pelo

nadador ¢

E comum também acontecerem proibicdes e pressdes as nadadoras
nacionais alegando que os ireinamentos infensivos desenvolvem
demasiadamente a musculatura das garotas; este fato faz parte da cultura
brasileira, Maria Lenk em seu relato diz que nos anos finta e quarenta jé
havia esse agravante. Talvez sejam estes alguns dos impecilhos para que,
ndo tenhamos na atuadlidade um grande nUmero de campedes e
presencas femininas de destaque na natagdo brasileira.

Estas evidéncias apontadas neste esporte aqudtico, sGo fatdres sécio

culturais relevantes, mas que poderdo ser ratados em outros novos estudos.
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NADANDO CONIRA A SOCIEDADE DO ESQUECIMENTO

... mas esfov muito decepcionada. NGo fenho nada
a falar. Meus froféus e medaihas, assim como jornais
da época, tudo se perdeu.
Piedade Coutinho
1993

De acordo com os caminhos indicados por este estudo as sociedades
pbs-modernas* ndo conseguem perpetuar as gldrias de um herdi esportivo.
Enquanto o campedo de natagdo estd em evidéncia no momento da sua
vitdria e este  fato tem alguma. repercussdo, na sociedade hd o
endeusamento, a fama e a gldria. Mas o instante mdagico do ritual de
recebimento da medaltha no pddium é um momento passageiro, como ja foi
visto. As sociedades confempordneas caminham em ritmo veloz e, nesta
velocidade, todas as informagdes presentes acompanham o movimento das
modernas tecnologias comunicacionais.

As informacdes acerca dos fatos e personagens do cotidiano
veiculados pela midia vao se alternando umas apds as outras, cedendo
lugar e espago para novos acontecimentos que se colocam em evidéncia
num tempo em que o presente € sempre renovado e que fragam alguma

contribuicdo & sociedade.

‘Lyotard (1979] define pds-modemo como sendo um processo de difusGo em todas as sociedades
ocidentais da fecnologio avancoda. e estas alferam e tronsformom a sociedode. E urm movimenio
de fransigdo do capifalismo industrial pore o capitalismo de consumo. e do produgdo de bens paro
o produg 8o da industic da informagdo. Fle acrescenfa, aindo, que esto aesigna um mundo sem
estabilidade, onde © conhecimenic esid em constante mudanga e todas as grandes namalivas e
filosofics metafisicas, assim come fodo conhecimenio folalizantfe. devem ser rejertodos.
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O jogador de futebol tetracampedo viveu seu momento de fama e

gloria, tendo sido exaltado pela torcida brasileira na disputa da Copa do
Mundo, mas este momento jG foi superado pelo atleta de vdlei que
conquistou para o pais o Campeonato da Liga Mundial.

No momento que estou vivendo agora, ao final desta dissertacdo
estamos passando pela idolatria do campedo gque venceu a Sao Sivestre,
no final do ano de noventa e quatro. Porém isto é apenas este momento,
amanhd poderd ser uma ginasta ou entdc um comedor de Formula | que
estard em evidéncia parc os fas do esporte nacional.

A sociedade utiliza-se da imagem do campedo veiculada pela midia,
que sempre € e serd qproveitada a propdsito de algum momento ou
necessidade especifica existente dentro de suas estruturas. O campedo
poderd ser lembrado através das imagens televisivas em que suas conquistas
esportivas € sua conduta e valores morais, associados ¢ um  momento
poderdo fazer parte da memdria de um povo ou de uma comunidade. O
oportunismo politico € um bom exemplo nas Copas do Mundo de Futebol, e
nas Olimpiadas, em que o esporte € associado a um momento politico.

A memédria de um fato ou a lembranca do ato herdico de um
personagem sempre foi perpetuada pelos componentes mais antigos de
uma comunidade, que tinham através deste ato a funcdo de servirem de
transmissores dos feitos e fatos herdicos as novas geracdes. indiretamente
eles estavam preservando ndo sé um modelo de individuo a ser seguido
mas, também de sociedade. Mas hoje a memadria dos nadadores presente
nesta sociedade pds-moderna, assim como de qualquer outro atleta estd
diretamente relacionada com os meios de comunicacdo e as tecnologias.
Isto porque os melos de comunicacdo (televisdo, publicidade, cinema,
jornais) tém o poder de divulgar imagens, noticias, formando a memdria da

nossa sociedade, interferinde na “comunicagdo” didria e transformando
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comportamentos e c modo de aprender e que estdo no imagindrio de um

grande numero de individuos.

Concordamos com Babin & Kouloumdjiar 11989) quando dizem que
neste momento estamos assistindo & ascensdo Gge um novo modo de ser e
de pensar, pois com a invasdo das tecnologias foi alterada e moldada a
nossa sociedade. Os autores acrescentam ainda gue vivemos a geracdo do
dudio visual, do imagético e do simbdlico. Ressaltamos a importéncia de se
notar o valor das imagens que estdo presentes neste tipo de sociedade.

A midia sempre foi importante para o universo esportivo, exaltando
através das imagens a figura de um campedo, ou de um esporte.
Convocada para readlizar a cobertura e as reporfagens dos eventos
esportivos, ela os registra atraves das fotografias e das imagens, garantindo o
status da veracidade para a competicGo ocomda. Foi desta forma que o
esporte tormou-se uma informagdo presente em todos os meios de
comunicacQo.

A televisGo é soberana na midia através da divulgacdo do evento
esportivo. Ela vem conquistando espag¢o na indistria cultural desde a
década de setentq, fato que fica mais evidenciado quando se verifica a
repercuss@o e as audiéncias dos programas veiculados.

Marcondes Filho (1993) parece estar cometo ao afirmar que a
ascensdo da televisdo deu-se em virtude da suc intfroduc&o de uma nova
maneira de ver o mundo, que foi mostrado com novo movimento, muito
mais rapido, mais agil e frabalhado em detalhes. Estas caracteristicas fizeram
e fazem da TV o produto mais consumido pelo grande publico. £ o maior
veiculo de comunicacdo de massa, superando aié o radio.

O esporte tem sido um dos principais protagonistas na implantacdo
das ftecnologias na comunicacdo contempordnea: satélites, videos,
c@meras especiais e computadores sdo implantados para que o grande

publico tenha a methor transmissGo esportiva. As disputas da Copa do
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Mundo de Futebol ¢ as Olimpiadas sGo as disputas que mais atraem pUblico

evidenciando o esporte. A imagem televisiva proporcicna, com o recurso do
“stow motion"”, toda a visualzagdo da movimentacdo dos muisculos dos
nadadores durante uma prova. O processo de voltar @ imagem da
chegada, ou entdo da saida, repetindo quantas vezes forem necessdrias,
para que seja tirada uma dovida ou revivida uma emocdo, assim como a
parcdlisacdo de uma imagem, dando énfase a algum detalhe, s&o
mecanismos importantes com que se atrai a atencdo do “telesportista”, com
a gjuda de um comentarista “especializado”.

As c@meras aqudticas nos mostram com detalhes, pela imagem
televisiva, as técnicas das viradas dos nados numa competicao de natagcgo,
assim como todo © minucioso processo técnico dos estilos. Esse recurso visual
da imagem tecnica do gesto também é utilizado na aprendizagem dos
nadadores. Através do dudio visual, o futuro campedo tem contato com as
técnicas utilizadas pelo atual campe&o. Esse recurso tecnoldgico auxiliou e
muito Gustavo Borges na Qlimpiada de Barcelona, em 1992, Havia uma
camera de televisGo na lateral e outra no fundo da piscina que registravam
os movimentos dos nadadores. Os sensores da placa de mdao ndo
registfraram @ sua chegada, fazendo com que num primeiro momento
Gustavo fosse classificado em Ultimo lugar na prova de 100 metros nado
livre. Apds a revisGo pedida pelos dirgentes brasileiros, ele figurou em quarto
lugar e numa Ultima revisdo, feita com o auxilio do video, foi possivel
recuperar o “verdadeiro” resulfado e o nadador brasileiro foi medalha de
prata, vice-campedo Olimpico.

Uma competicGo de natagdo tem uma duracdo prevista de seis
horas, mas a TV ndo pode perder tempo ao transmitir as imagens da disputa,
pois cada segundo representa um grande gasto. Em virtude deste fato ha o
recurso da aceleragdo da imagem, que mostra em questdo de minutos

toda a competicGo. Esse fator estd diretamente ligado ao interesse do
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patrocinador e da emissora de felevisGo, que vende cada minuto da sua

programagdo. Marcondes Filho (1993) acredita que dessa maneira a
televisGo promove a velocidade de tudo, as transmissdes adquirem um
ritmo alucinante e a imagem do campe&o, assim como as suas gldrias na
sociedade, perpassam por estes mecanismos.

O campedo esportivo pode buscar, afravés dos meios de
comunicagdo, veicular a sua imagem para ser lembrado por aqueles que
um dia o idolatraram. Qualquer participagdo ou informacdo sobre o
campedo atual poderd ser noticia e serd associada a sua facanha recente.
Ele ainda esta em evidéncia, mas o antfigo campedo ndo conta com este
recurso; ele ja foi esquecido e ndo serd mais noticia , pois ndo é mais
importante, diante da avalanche de novos campedes e noticias que surgem
a todo momento. Ele foi descartado pela rapidez e velocidade da
sociedade tecnoldgica.

Os nadadores entrevistados neste estudo parecem lidar com estes
dois momentos t1&o dispares: gléria e esquecimento. Continuam envolvidos
com a natagdo, participando diretamente das competicdes ou, entdo,
presentes de uma forma indireta, como técnicos, donos de academia,
promotor de eventos. Creio que estes nadadores buscam esta ligacdo com
o meio liquido para serem lembrados.

O nadador R&mulo Arantes Jr. diferencia-se dos outros entrevistados
porque © seu trabalho como ator, the possibilita manter-se em evidéncia.
Sua imagem ainda é largamente veiculada, sendo também viculada a
imagem do nadador campedo que foi um dia. Enguanto estiver na midia
serd lembrado. Os meios de comunicacdo sdo responsdveis pelo pProcesso
de idolatria, fama e gldria de um herdi esportivo, apresentando mecanismos
que atuam diretamente na sociedade, fazendo com que os individuos
esquecam do que deve ser esquecido, e lembrem dos fatos que interessam

que sejam exaltados.
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Este mecanismo de esquecimento por parte da sociedade levou

uma camped de natagdo, que tentamos entrevistar a um estado depressive
muito grande e, como consegiéncia, isolamento levando-a até mesmo a
negagcdo de toda uma vida dedicada ao esporte, fazendo-a romper
definitivamente com todos os momentos e recordacdes que pudessem
associd-la a natagdo.

A necessidade de ndo ser esquecido faz com que outro nadador
desta pesquisa, ao participar atuaimente como atieta em competicdes, doe
as medalhas que conquista nas provas, para os concomrentes mais novos.
Através deste gesto, a doagdo do simbolo da vitdria, ele acredita que serd
lembrado pelas novas geracdes de nadadores.

Apds muitas reflexdes sobre os entrevistados e outros esportistas que
vivem a mesma dificuldade do esquecimento, | exemplo mais evidente foi
Garmrincha, um grande jogador brasileiro de futebol esquecido pelos
torcedores esportivos € que morreu no anonimato} concluo que o©s
profissionais da drea esportiva envolvidos na formacdo do campedo
devem cuidar destes nGo somente em sua preparagdo para a competicdo
mas também no que se refere & duracdo e diferentes fases da carreira do
atleta, relatando e mostrando toda a trgjetdria iniciada com a
aprendizagem, em seguida com a etapa de treinamentos, o alcance de
indices Olimpicos, a convocacdo para integrar a selecdo brasileira, o
possibilidade de medatha e, depais, o fim da carreira, o esquecimento.

Os freinamentos e a preparacdo fisica dos corpos dos nadadores tém
sido enfatizados hé longas décadas, as escolas e os modelos de freinamento
vém sendo reciclados em tempo: através das Olimpiadas o mundo esportivo
conhece as novas escolas € tendéncias de treinamentos que foram
utilizados na preparagdo e no surgimento dos novos campedes que sdo
exaltados por suas vitdrias come herdi. Recentemente, hd uma década, a

preparacdo psicoldgica e a atitude mental afravés da Psicologia do Esporte
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comegaram a ser utilizadas como auxilio nos treinamentos dos atletas, e

estdo voltadas para frabalhar as varigveis motivacdo, ansiedade, atencédo e
concentracdc, fatores presentes durante a fase de competicdo.

Os estudiosos da psicologia esportiva tém revelado sua
preocupacdo ndo somente com o inicio e a idade precoce em que os
atletas comegam suas aventuras esportivas, mas também com uma
dimensdo mais humana em relagdo ao herdi esportivo, o que nos nao
estamos acostumados a ver, afinal os herdis, os semi-deuses, também
envelhecem e fracassam como mortais que sdo.

Uma das fases que neste estudo pareceu-nos das mais importantes é
esquecida das abordagens dos professores e técnicos dos futuros campedes,
e € justamente o periodo do declinio gradual do desempenho do atleta.

Segundo Singer (1977) o processo de envelhecimento ndo causa,
necessariamente, uma baixa no desempenho, obrigando o atleta a se
desligar do esporie. InUmeros fatores devem ser considerados, muitos deles
sGo psicolégicos, motivacionais e também o nivel de condicionamento fisico.

As exigéncias fisicas em alguns esporfes nd@o sdo requisitos
importantes, mas os movimentos devem ser executados com perfeicéo de
taticas e estratégias refinadas, assim como a experiéncia motora. Na
natagdo o fator de condicionamento fisico € muito importante e o declinio
dessa qualidade 'ﬁsico encontra-se na faixa entre 22 a 25 anos. Os
nadadores entfrevistados neste estudo encemraram sua carreira nesta faixa
citada. A partir deste periodo o sucesso € mais dificil de ser alcancado e de
manter-se. R&Gmulo Arantes Jr. fala que * Muitos atietas sGo atropelados pelo
fempo. ou seja, aparecem nadadores mais jovens e ganham desfes, que
sGo obrigados a parar de nadar. Eu parei no auge e a imagem perdurou...”,

Cremos que ficou caracterizado com este estudo que para um
individuo tornar-se campedo € necessdrio “algo mais" que a habilidade

esportiva e as caracteristicas fisicas que diferenciam os atietas. Mesmo
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pertencendo a décadas diferentes, as geragdes de campedes de natacdo

enfrevistadas apresentam pontos comuns na personalidade e na conduta
pessoal, como ja foram vistos. A vitdria e a conquista sGo fatores relevantes e
que estao presentes em todos os momentos de suas vidas. Eles buscam a
superacdo do proprio limite imposto, € a busca da sua conquista interior.

Para alcangarem fama e gidria, muitos atletas do universco da
natagdo competitiva fazem uso de drogas, buscando através da sua
utilizac@o ampliar os limites fisiologicos do corpo. Através do dopping. eles
tém os seus musculos mais delineados, hd um aumento da forca fisica, e
através da conquista do aumento deste vigor alguns atietas acreditam que
podem chegar aos seus objetivos. Os casos de dopping tém sido cada vez
mais constantes, em todas as modalidades do esporte. Embora seu estudo
ndo seja objeto deste trabalho &€ importante que seja enfatizado.

A busca da imortalidade, do reconhecimento e da fama fazem com
qgue o atleta moderno tente superar seus proprios limites fisioldgicos ingerindo
drogas que o tornardo mais veloz, proporcionardo o saito mais alto e o
homem mais forte. O simbolo Olimpico utilizado até 1932 tinha justamente
esta inscricdo Citivus, Altius, Fortius. Mas ¢ partir de Berlim, em 1934, a
inscricdo foi retirada, abolida. Nesta Olimpiada talvez houvesse © objetivo de
se mostrar os super-homens, uma “nova raga”.

A “nova raga” ndo venceu as Olimpiadas, nem conquistou © mundo.
O arquétipo do super-homem, entretanto continua, e a busca da
superacdo dos seus limites tambeém .Os atletas modernos, ainda parecem
estar em busca desse super-homem , e a midia tem contribuido para isso.,
embora sua finalidade lucrativa & obrigue descobrir, a cada novo dia, um
super-homem. Esse carater de herdi efémero, idolatrado a cada edicdo dos
Jogos Olimpicos se adapta bem & sociedade tecnoldgica, porgue esta

sugere a constante superacdo de limites e a renovacdo de idolos.
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No entanto nas falas de Maria Lenk e Manuel dos Santos Jr. parece

que arenovagdo e a superagcdo ndo significam esquecimento:;

“...eu me sinto uma camped; ndo posso dicer que nédo sou
lembrada, se as pessoas se escondem, se trancam naturalmente, nio é
vida. A vida vai absorvendo e vio aparecendo coisas novas, e farendo
outras desaparecerem. Se a gente estd presente, como vocé me vé aqui
e agora, nesse mundo de atividades, eu ndo posso me qgueixar. Até
mesmo os mais jovens sdo informados pelos mais velbos e se
aproximam de mim, numa camaradagem acolhedora gque sempre me
comove. Alids, essa é a razdo porque eu estou no Brasil, meus
familiares estio nos EUA en poderia até abandonar o Brasil
definitivamente, coisa que eu nio fago porque eu considero isso aqui o

meu mundo, onde eu me sinto felir “.

Maria Lenk

" Vocé é a pessoa que val nos colocar no pédium de novo”.
Manuel dos Santos Jr.
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ANEXO 1

QUESTIONARIO

1 - Como foi a sua primeira vivéncia aqudtica e quantos anos vocé tinha

2 - Com gue idade vocé comegou o freinamento ¢

3 - Na sua primeira competicdo, vocé sentiu : prazer ou medo ¢

4 - Qual é o significado de uma competicGo ¢

5 - O gue influenciou sua escolha pdr este esporte agudtico. Foi uma
escolha, ou uma imposicdo da familia 2

6 - Como era sua vida, com seus amigos e escola, e a dedicagdo a
natagdo ¢

7 - Para ser um campedo envolve renuncias( sociais, afetivas e intelectuais),
numa fase muito importante da vida . Como foi isso para vocé ¢

8 - Vocé tinha algum idolo em que se espelhasse ¢ Vocé queria ser como
ele?

9 - Vocé queria ser um campedo @

10 - Para vocé o campedo, € um semi-deus ¢ Ou tem uma caracteristica
de super-herdi €

11 - O gue foichegar a uma final Climpica. Quais sGo as emogoes 7

12 - Narre o prazer da conquista da primeira medalha e como esta
repercutiv em sua cameira de campedo de natagdo. Vocé sempre
procurava a vitdria 2

13 - Como era o seu relacionamento com os freinadores e quem mais ©
influenciou € porque ¢

14 - Como era o seu treinamento 2 Havia uma preparacdo técnica, tética e

fisica ¢
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15 - Para o seu freinamento e competicbes havia: Apoio externo ou vontade

propriae  As dificuldades como eram ultrapassadas ¢
16 - Vocé foi finalista em gquantas Olimpiadas 2
17 - O que significou representar o seu pais em uma competicdo tGo
importante como sGo as Olimpiadas 2
18 - Por que vocé parou de nadar e com gque idade @
19 - Qual é a sua relagdo com a dgua, hoje ¢
20 - Para vocé o que € mais importante:
Oindice ¢
O recorde ¢
O titulo
21 - A vitdria numa competicdo, € uma recompensa pela dedicacdo ou
pelo sofimento num freinamento 2
22 - Quem vocé acredita que estd ocupando o seu lugar, hoje, como um
campedo de nata¢do?
23 - Como era ¢ seu ritual para os dias de competicdo ¢
24 - E hoje, valeu a pena, ser um campedo ¢ Vocé faria tudo de novo do

mesmo jeito ou modificaria alguma coisa ¢
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ANEXO 2
MANCHETES DE JORNAIS
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Através de um telegrama, o repdrter soube da conguista da medalha de

bronze de Okamoto. Enaltece o campedo.
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O Jornal divulga a conquista do novo recorde de Manuel dos Santos Jr.,
campedo. kE o reconhecimento do grande nadador.
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A vida esportiva de Ricardo Prado € mostrada nesta rfeporfogem. A conquista
do recorde mundial, a medatha de prata na Olimpiada e o enceramento

de sua camreira
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A conguista da medalha de prata por Gustavo Borges, o herdi da Olimpiada

de 1992
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ANEXO 3

PROVAS DE NATACAQO

- a} Inicio das Competicdes Masculinas nos Jogos Olimpicos.

- b} Inicio das Competicdes Femininas nos Jogos Climpicos.

- ¢ ) O Custo da Transmissado das Olimpiadas de Atianta 1996.
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PROVAS MASCULINAS ANQO DA DISPUTA LOCAL DA COMPETICAQ
NADO LIVRE
100 METROS 1896 ATENAS
200 METROS 1968 MEXICO
400 METROS 1900 PARIS
500 METROS* 1886 ATENAS
1.000 METROS* 1900 PARIS
1.200 METROS* 1896 ATENAS
1.500 METROS 1908 LONDRES
1.600 METROS* 1904 ST, LOUIS
COSTAS
100 METROS 1904 ST. LOUIS
200 METROS** 1900 - 1964 PARIS - TOQUIO
PEITO
100 METROS 1968 MEXICO
200 METROS 1904 ST, LOUIS
BORBOLETA
100 METROS 1968 MEXICO
200 METROS 1956 MELBURNE
MEDLEY INDIVIDUAL
200 METROS 1968 MEXICO
400 METROS 1964 TOGUIO
REVEZAMENTO
4 X 100 METROS LIVRES 1964 10QUIO
REVEZAMENTO
5 X 200 METROS LIVRES* 1900 PARIS
REVEZAMENTO
4 X 200 METROS LIVRES 1908 LONDRES
REVEZAMENTO
4 X 100 METROS - 4 ESTILOS 1960 ROMA
REVEZAMENTO
4 X 400 LIVRES* 1908 LONDRES

¥ Esfas provas foram disputadas somente nestas Olimpiadas.

= A primeio disputa fol em Jardas e posteriormenie oficializou-se.

As provas de nado ivre: $0 melros e 800 meios. fazem paorfe do programa de provas aiuas.

Fonte: Machado in Borsari [1975] - fConfederacdo Brasileira de Desportos Aqudticos, 1988)
fConfederacdo Nacionat de Desporfo - 1973)
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PROVAS FEMININAS ANO DA DISPUTA LOCAL DA COMPETICAO
NADO LIVRE
100 METROS 1912 ESTOCOLMO
200 METROS 1948 MEXICO
300 METROS* 1920 ANTUERPIA
400 METROS 1924 PARIS
800 METROS 1948 MEXICO
NADO COSTAS
100 METROS 1924 PARIS
200 METROS 1968 MEXICO
NADQC PEITO
100 METROS 1968 MEXICO
200 METROS 1924 PARIS
NADO BORBOLETA
100 METROS 1956 MELBURNE
200 METROS 1968 MEXICO
MEDLEY INDIVIDUAL '
200 METROS 1968 MEXICO
400 METROS 1964 TOQUIO
REVEZAMENTO NADO LIVRE
4 X 100 METROS 1912 ESTOCOLMO
REVEZAMENTO
4 X 100 METROS - 4 ESTILOS 1960 . ROMA

As provas de nado fivie: 50, 1.500 mefros e o revezamento 4 X 200 fazerm parfe do progroma de

provas dos Jogos da fra Modemna,

* Fsfa prova sémente fol disputada nesta Ofimplada-—-——--

Fonte: Machado in Borsari (1975) - [Confederagdo Brasileira de Desportos Aqudficos, 1985/

[Confederacdo Nacional de Desporto - 1973/
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DIRFITOS DE TRANSMISSAO DA

OLIMPIADA DF ATLANTA (EUA)

1994

ATV. DOS E.U.A. PAGA MAIS EM US$ MILHOES

1 454
EUROPA ..oovevreerernienes 250
CANADA ..., 20,8
IBEROAMERICA .......... 5,0

FONTE: Folha de Sdo Paulo (Agéncias Infernacionais) - 28.08.94
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