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RESUMO

Movida pelo desejo de interrogar o Ser que experiencia =3
escolha profissional, optei intencionalmente pela trajetoria
fenomenoldgica para realizar gcte trabaiho, a qual
possibilitou-me o acesso aos discursos de jovens que

vivenciaram a escolha pelo curso de Psicologia da Faculdade

de Filosofia Ciéncias e Letras - USP -~ Campus de Ribeirio

Preto - periodo de 19B0-1989.

E, dessa forma, vir a compreender a vivéncia desta escolha a
partir das possibilidades dos modos de Ser auténtico e/ou
inauténtico sob a luz daé idéias de Heidegger. Para este, o
Ser esta aberto a possibilidades de construir o seu prdprio
projeto de vida, que inclui o poder de fazer continuas
escolhas, bem ComoD de assumir responsabilidades,

CoOmpromissos e riscos dessas escolhas ao longo de seu tempo

vivido



ABSTRACT

Moved by the desire to intervrogate the  Being that
experiences the process oFf choosing a profession, 1
intentionally selested the phenomenological trajectory to

carrd outbt this study.

This provided me with access to the speech of young adults
of the psychology course of the College of Philosorhy,
Science and Letters of the University of S3c Paulo, Ribeirdo
Preto campus who were experiencing this process at times

between 19280 and 1989

The experience of choosing a profession can be understood
considering the possible manners of an authentic and/or
unauthentic Being in light of the ideas of Heidegger. As
such the Being is open to possibilities of constructing his
own life project, which is includes the power to make
continuous choices as well as to assume the
responsabilities, compromises and risks related to these

choices.
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APRESENTACRO

SITUACIONALIDADE DO AUTOR

Trabalhando em escolas de 12 e 29 graus e convivendo com &
fracasso escolar ha mais de {8 anos, perplexidades foram

surgindo em minha pratica pedagdgica. Elas deram origem a
interrpogagOes norteadoras na estruturagio e elaboracdo final
de minha Dissertac8o de Mestrado "Evasfo escolar: - Causasg e
Efeitos Psicoldgicos Sociais', apresentada em dezembro de 1985

no Programa de Mestrado em EducacBo da Faculdade de Educagio

UNICAMP (Bruns, 1987).

No estudo realizado, as causas mais apontadas pelos evadidos
foram relativas: 2 problemas econtmictos - aque os levaram a

abandonar os estudos para ingressay no mercadn de trabalho; a

problemas pedagdgicos - dada  a total desvinculagBo dos
conteildos &as reais possibilidades dos alunos; e a
discriminacdo social -~ atraveés das praticas docentes e da

postura do corpo administrativo das escolas .

Percebi, ainda, nesse estudo, que & escnla piblica, da maneira
como se apresenta hoje, nio se pode eximivr de sua parcela de

responsabilidade no fracasso do aluno. E, ainda, que as



“marcas’” do fracasso escolar se fazem presentes na vida do
egresso, que se sente estigmatizado de outras vantagens

sociais, por nio possuir escolaridade complieta.

Nesse contexto, a aspirac8o de terminalidade real g a
rontinuidade de estudos - t3o almejadas pelos excluidos do
sistema, e implicitos na lei (54692/71)~, nfo se concretizam,

ficam como representacdes falseadas da realidade.

& partir desse trabalho, outras interrpgagbes e fizeram

presentes nas minhas atividades profissionais.

Ao lade de minhas fun¢Bes docentes no 12 e 289 Graus, iniciei
uma experiéncia no magistério superior, como monitora
voluntaria das disciplinas Psicologia Social e Psicologia do
Trabalho, ambas do curso de Pedagogia da UNICAMP. A temdtica
dos cursos envolveu discussao sobre a escolha profissional e
vida universitaria, enfatizande a rela¢3oc escola/trabalho, o

papel e alcance da escola.

Na discussip com alunos desses cursos, e na orientagiao de
trabalhos, pude constatar um grau de insatisfacdo muito grande
em relag80 & escolha feita por eles. Esta insatisfacdo ora
era atribuida & organizac8o da wvida universitaria - que

compreende a Ppropria estrutura do ensino de graduac3oc na



Universidade: organiza¢io curricular, conteudo especifico das
disciplinas, relac¢3o professor~aluno, etc. - ora era atribuida
ap prapric aluno em fungBc de sua wvida escolar e dos
“eondicionamentos'” que determinaram a escolha do curso que

fazia, no caso & Pedagogia.

A partir de ent8o, num momento pré-reflexivo, comecei a

explorar mais a questldo com ps alunos do curso de Estatistica

da UNICAMP. Sob a coordena¢do da Professora Maria Inés Fini,
foi desenvolwvido um projeto: Determinantes da Escolha
Profissional dos alunos da UNIEAMP (Fini e Bruns, 1984). 0
resultado dessa pesquisa foi que a insatisfagcBo com a escolha
realizada se mostrou igualmente fregiiente e intensa. Essas
reflexbes levaram-me a uma sistematizacdo formal deste
problema junto & DAC, Diretoria Académica da UNICAMP, ¢ os
dados mostraram-me que no curso de Estatistica, no periodo de
1980 a 1985, o numero de alunos formados correspondeu somente

a 23Y% das vagas oferecidas.

Levando em considerag80 que as 7@ vagas oferecidas pelo curso
se mantiveram constantes desde 1970, essa situaclo € muito
preocupante. D mesmo cdlculo foi realizado para o curso de
Fisica onde~cmnstatei 40%; Quimica S57% e Pedagogia 40X. Estes
dados revelaram-me que o fracasso escolar expresso pelo

abandono do curso, ou pela “migrac8c interna” (transferéncia



de curso) nos cursos de graduacao, € um fenbBmeno intenso, e
evidencia uma grande insatisfac3p com a3 escolha realizada
(QGuadro Estatistico dos Oraduados pela Unicamp -~ Periodo de

194651985 ~ anexo I & 1T},

Observei também em minha experifncia docente nos cursos de
licenciatura (Estudos Sociais, Letras e Matemﬁti;a) da

Universidade S8o Francisco - Campus de Itatiba, no periodo de

1987 a 1988 ~, que os jovens ndo estavam satisfeitos com o
curso que tinham escolhido, s6 que para estes jovens a
justificativa da insatisfac8o advinha da frustrac3o de n3o
terem tido a oportunidade de conseguir uma wvaga em uma

universidade publica.

Nesse sentido, a “escolha” era explicada pela nio
possibilidade de escolher, e vivida de maneira "adaptativa':
uma forma de recompensa. Vivenciavam esses jovens 0o
“"status” t3o0 almejado de universitdrio, fregientande uma
faculdade particular, que, na realidade brasileira, assumiu a
responsabilidade de “formar” o0& excedentes das universidades
publicas, oferecendo cursos no periocdo noturno e, com

rarissimas excegdes, de gqualidade duvidosa.

Situagdo andloga vivenciei em 1988-1989, quando trabalhei com

0s jovens dos cursos de licenciatura {Pedagogia, Educacio
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Fisica e Histéria) da PUL de Campinas. Percebi nos
"desabafos’ dos aiunos; (t80 comuns ao professor de Psicologia
Educacional, cuja especificidade do conteldo provoca um re-
avaliar, um re-pensar do ser-—ai), uma sensacio de angdstia
pela escolha realizada, mas as explicagbes continuavam girando

em torno da prépria situagBo econdmica vivenciada por eles.

Nesse momento, novas perplewxidades surgivram, pois, se de um

lado, a pesquisa que realizei no mestrado havia constatado que
a grande maioria da populac8o brasileira ndo chega a terminar
o 18 grau de escolaridade e que ali talvez residissem a
insatisfa¢iio, a angustia wvivenciada pela maioria dos jovens,

ans quais foi negada até a possibilidade de sonhar em escoliber

uma profissia, - por outro lado, para sonhar era necessario
ter garantide um minimo de qualidade de vida. “0s sonhos
levam a utopias, a elaborar projetos, e a grande maioria da

populacio jovem brasileira n8o sonha, porque nega o0 amanhi,

porque nBo tolera o hoje” (Bruns, op.cit, p. 144).

Convivendo ainda com Jovens que "tinham"” escolhido ser
psictlogos, engenheivos, pedagogos, gedgrafos, médicos, a
insatisfagio, a angustia pela escolha realizada se fazia

sentir no dia-a-dia.



Se para o5 que ingressaram na faculdade particular a
insatisfa¢8o era explicada pela limitagcio da situacio

econdmica, para os que freqientavam a UNICAMP, o fenbmeno da

insatisfaclo pela escolha realizada era wvivenciada e
representada  por continuas reprovaches e tentativas de
transferéncia de curses, explicitando dessa forma um
descompasso entre o “"experienciar da escolha” com a escolha
projetada no 22 grau e “"oficializada” nn momento da

concorréncia criada pelo wvestibular, que o0s seleciona e

classifica, para o ingresso no 32 grau.

Dutro momento relevante ocorreu quando, Jja ent3o como docente
na F.F.C.L.R.P - USP - Campus de Ribeirio Preto, a partir de
abril de 1989, na discuss8c com alunos dos cursos de Biologia,
Quimica ¢ Psicologia e na orientag3o de trabalhos, pude
constatar um grau de insatisfag8o muito grande em relaglo &
escolha do curso feita por eles. Aqui também mais uma vez a
insatisfacio ora era atribuida a organizacio da wvida
universitaria - que compreende a propria estrutura do ensino
de graduagcido da Universidade, a organizagido curricular,
conteddo especifico das disciplinas, relagdop professor-aluno,
expectativa em relagd3o ao mercado de trabalho - ora era
atribuida ao prdprio aluno, em fungd3o de sua vida escolar e
dos “"condicionamentos” que “determinavam” a escolha do curso

que fazia.



Verifiquei também que os dados gerais do Anudrio estatistico
da USP (41988:50), revelam que 0 fracasso escolar (abandono do
cureo e/ou continuas reprovacbes) é de grande relevincia e que
ndo hd um estudo sistematizado que procure responder 4as
seguintes questdes: 0O que leva alguns jovens apds terem
vencido todo o drama, ansiedade, ‘“passaporte com visto de

entrada” a Universidade e apds um “certo tempo vivido” no

turso - perceberem que ndo estavam satisfeitos com sua escolha
profissional? 0 aque leva alguns Jjovens a reelaborar sua
escolha e reconstruir outro caminho? 0 que leva alguns jovens
a concluir o curso, reafirmando assim a escolha inicial?

Estardo atuando profissionalmente?

Estas interroga¢Bes agugavam mais e mais a minha turiosidade e
percebi nesse momento que me projetava em direcio ao fendmeno

da escolha profissional, buscava explicitd~lo, compreendé-1lo.

Foi a vpartir dessa trajetdria de wvivéncias, estudos e
perplexidades, que dirigi um olhar atento ao rcurso de
Psicologia, principalmente por compreender gque » Psicolopgia @

uma ciéncia humana e como tal estid (ou deveria estar)

direcionada ap pluridimensionamento da existéncia humana, gque
envolve as mais diversas experiéncias humanas, como por

gxemplo, desde o planejamento simples, como a escolha do dia e



hordrio de uma festa até decisbes mais complexas, como a
gscolha de uma profisslo. Desse modo o seu objeto de estudo #é

{pu deveria ser) a busca da compreensioc desse existir humano.

Com isto, nip quero dizer que desconheco a histdria da
Poicologia |, a qual, por pautar-se no modelo das ciéncias
denominadas popsitivistas, dirigiu seu estudo a dicotomizacio

do B8ER (Biorgi, 1978; Merleau-Pontyg, 1973). Postura esta que

ainda se faz presente € que € facilmente comprovada pelo

numero elevado de pesquisas que s30 desenvolvidas &
apresentadas em congressps, encontros e reunides cientificas
(Comunicacdes Cientificas em Psicologia, 1991 ¢ I Congresso

Nacional de Psirplipgia Escolar, 1994).

Essa postura tem-me despertadec a atenclo porque sabe-se que,
subjacente a esta metodologia, permeia um modo peculiar de
olhar o mundo, e esse olhar se dirige para ns atos de medir,
descriminar, classificar, identificar as coisas e o humano, a

partir de padrBes pré-estabelecidos, objetivando domina-lo.

Assim esses pesquisadores ao dirvigirem seus estudos ao
comportamento manifesto pela pessoa humana, veém afastando-se
da possibilidade de compreender o ser-do~-homem, de refletir
sobre 0 significado do existir do ser como um devir, num

projetno que, segundo minha vis8c de mundo, deveria ser a



quest 8o orientadora de qualquer estudo sobre o humano e,

principalmente, dos psicdlogos.

Nesse momento percebi que buscava uma trajetdria que me
permitisse iluminar a escolha como fenbmeno, que me
possibilitasse mergulhar no mundo do ser que escolhe, e que
respondesse - () que @ isto, a escolha profissional? 0O que ¢é

isto, estar ewperienciando a escolha® 0 gque & iste, o

escolhendo? 0 que € isto, 0 ser que escolhe?” - e a partir

dai compreendé-lo.

Nesse sentido, compreender significa a capacidade do ser de:
esclarecer, de ir 3 coisa mesma, de tornar explicito e

transparente o que se mostra obscuro.

€ sob a perspectiva da compreens3o do SER que escolhe, que

optei pela trajetoria fenomenoldgica.

A fenomenologia trata de descrever os {fendmenos, tais como
eles se apresentam, e significa discurso esclarecedor a
respeito daquilo gue se mostra obscuro. Ela permite o acesso

a vivéncia original do experienciado e estuda-o de forma

rigarosa.
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A pesquisa, na perspectiva fenomenoldgica, nao parte de
pressuppstos tedricos, de crencas ou de hipoteses a serem
comprovadas; nio é definida 8 priori pelo experimentador. Ela
se constrdi a partir das percepcbes que os sujeitos tém do

tenbmens gque esta sendo interrogado.

No percurso dessa trajetdria, buscando mergulhar no mundo dos
jovens que tiveram a poassibilidade de escolher uma
"Universidade Publica", que sem divida esta entre as melhores
do pais e de fregientar o curso de Psicologia, um dos mals
concorridos nesta Faruldade, estava diante de uma interrogaco
sobre a quest3o do SER, quest3o esta que & o ponto de partida,

é a inquietac8o do homem sobre si mesmo.

Deste Ser que @ livre para escolher entre as varias
possibilidades que se lthe apresentam, mas que as realiza com
inquietagBo, angustia e ansiedade, proprias da materialidade,
facticidade e temporalidade de seu existir, pols nem sempre as

possibilidades que se apresentam s3o de facil escolha.

Escolher entre ir a0 cinema ou aoc Jogo de basquete provoca
menos ansiedade do que escolher ser psicdlogo, dangarino ou

piloto.
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0 homem como ser-no-mundo, existe numa situaglo de ambigliidade
e de riscos, ou seja, ele é livre mas ¢ também circunstancial,
proprio de sua condigio de ser humano. 0 homem n30 escolhe a
familia onde nasce, nfo escolhe as diversas situacBes na qual

g lancado.

A0 nascer, o ser humano Jja se encontra num mundo que € um

mundo humano, & & dentro dessas civcunstancialidades due as

poassibilidades para escolher acontecem.

0 homem n30 € apenas o que €, mas agquilo que deseja ser,
deseja tornar-se. Ao longo de seu tempo vivido, o humanop
elabora o seu projeto de wvida, que implica em indmeras

possibilidades e modificaclOes que ocorrem entre pessoas, num
mundo habitado por seres humanos. Existir & estar em
constante movimento, € perceber que 0 viver estd repleto de
aspectos que se ppBem mas «que sBo coewistentes; vive-se e
morre~se, simultaneamente, pois, a cada dia <que passa, a0
projetar—se o ser visualiza miltiplios e infinitos horizontes,

assim como caminha para a finitude, a morte.

Imerso nesse mundo de ambiguidades e de riscos, € preciso
coragem para sey, para escolher, para assumly Ccompromissos,
responsabilidades, & para sofrer as conseqiiéncias das escolhas

realizadas ao longp desse existir.
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Desse modo, partindo dos timites da <circunstancialidade
humana, busquei na teoria do SER, elaborada por Heidegger
(1889~1974), compreender o ser em sua temporalidade, isto €,
do ser que descobre que pode tomar iniciativa de desvendar o
sentido de sua propria existéncia, do ser que atribui sentido
ap passado e que elabora projetos. Do ser que percebe que
do sentido, da intenc3o que imprimir ao seu projeto de vida,

decorrera a autenticidade ou inautenticidade de SUB

existeéncia.

Desse ser que € lancado adiante e que ao tornar-se consciente
se percebe aberto a possibilidades de construir ele prdprio a

sua existéncia.

Sob esta otica, o jovem, frente 3 escolhka profissional, € um

SER-~ai-no-mundo, aque merece sey compreendido em termos de sua

exist8ncia historicamente situada.

Enfim: mergulhar no mundo do Jovem que esceolheu o curso de

Peicologia, da Farculdade de Filosofia Ciéncias e Letras - WGP
- Campus de Ribeirio Preto, que teve sua existéncia
compartilhada com =a dinamica propria da instituiclo, que

inclui viver um horizonte de livros, de sala de aula, oferta

de disciplina, conteddos, de gauipamentos escolares,
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professores, como também o horizonte da sus ¥$amilia, de seus
amigns, de novos colegas, do mercado de trabalho, Yive ainda
0 seu praprio munde interna, o mundo de si-mesmo, dos seus

sentimentos, angudstias, ddvidas e inquietacBes.

Compreendé-lo neste mundo, pois é o propdsito deste trabaiho,
g 0 acess0 a  este seu mundo wida, ocorreu por interwmeédio de
s8u discursc, sua fala. Ou seja, busco compreender a
experiéncia da escolha, sob a perspectiva do jovem que
escolhe, isto é mais que explicar, medir definir, analisar,
tearizar. Agqui reafirmo minha OpGan pela trajetaria
fenomenologica, a «qual possibilita o estudo da experiéncia
humana {(escolha profissional), na medida em que ela &
acessivel a consciéncia percebida e relatada pelo proprio

sujeito que a vivencia.

Nesse sentido, essa trajetdria diferencia-se da maioria dos
estudos realizados nessa drea do conhecimento, 08 quais passo
a apresentar no proximo capitulo, e que a meu Ver, em Sua
maioria, n8oc tém dado conta de ewnplicitar e desvendar o

fendmeno da escolha profissional.
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CaPifTULO I

TRAJETOSRIA PRE—-REFLEXIUVA

dpresento, neste capitulo, 6 contexto de surgimento da
Peicologia Vocacionatl, bem como do servigo de Orientacio

Educacional, com o propdsito de possibilitar ac leitor uma

maior transparéncia de seus significados na  escolha

profissional .

Ao primeiro contato com a documentagBo oficial tem-se a
impressiBo de que se trata de uma “revoluclo pedagdgica” e que
poderia ter proveocado mudangas qualitativas no sistema escolar
brasileiro. No entanto, uma analise atenciosa desvenda os

verdadeiros objetivos deste servi¢o no Brasil.

Para maior clareza, faz-se necessario esclarecer o sentido dos
termos “prientag3c vocacional ", "orientag3oc profissional” e
“orienta¢8o educacional”, porque hd uma tendBncia acentuada
nos discursos oficiais # nas pesquisas realizadas no Brasil,
de serem utilizadas :1:1-4-19 expressbes  com 0s mesmos

significados . Isto tem dificultado =a compreensan da

finalidade do Servigo de OrientacBo Edutacional no Brasil, t8o
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discutido nos meios escolares e com forte tendénecia B

extingcin, se & que ja ewistiu algum dia.

Martins <(1978:13-14) explicita esta divida através do
movimento inicial de orientacio nos E.U.A. que foi denominado
"Wpcational Buidance” . a expressao foi utilizada por Parson
(19909), tujo significado em inglés, wvocational & emprego

regular, ocupa¢cB8o e profissio. Em portugués, o termo

"vocacdo” tem o significado de descoberta, sondagens

exploratdrias no campo das ocupagdes.

A diferenga desses significados tem criade confustes porque

geralmente se utiliza o termo wvocaclo ou wvocacional com o

sentido de profissho.

Segundo o autor, as expressdes orientagiao profissional
{destinado & escolha de profissfo) e a oprientagl3o vocacional
{destinado a descoberta de vocagbes), foram tidas, no Brasil,
comp equivalentes; ainda segundo ele, o sentido vocacional é
mais geral & abarca os processos de escolha profissional, ou

spia, a descoberta @ a sondagem de aptidbes.

Ja a expressdo orientac3oc educacional estad estritamente ligada
2 instituicloeo escolar e foi empregada pela primeira vez no

Brasil em 1942, para designay um servigo auxiliar da escola.
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Contexto Histdrico

Um acontecimento histdrico que contribuiu de maneira decisiva
para a cria¢do do servico de orientacio profissional, foi, sem
divida, a revoluc8o industrial, gue teve inicio no século
XUIIT nos principais paises desenvolvidos da Europa e nos

Estados Unidos, &, apds algumas décadas, chegou ao Brasil. D

desenvolvimento industrial produziu mudancas na infra e na
super estrutura da sociedade brasileira, pordque provocou uma
extens3o gradual do uso de mdquinas, a multiplica¢lic dos
locais de trabalho, a generalizacio do emprego assalariado e a
divisido do trabalho, que, por sua wvez, exigiu uma wmaior
especializacidn técnica, para atender As especificidades de

cada setor industrisl.

Criou-se assim a necessidade de uma selecBo profissional
antecipada que permitisse ao empresario ums maior efirdacia e

um menory risco na utilizacio de seus recursos humanos,

Este momento resultou também de transplantes de modelos
americanos e europeus, principalmente da influéncia da teoria
traco & fator de Frank Parson elaborada em 1909, nos E.U.A
que estabeleceu as bases "cientificas” da Psicologia

Vacacional criando um método de orientac3o que ofereceu ao
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orientador um “"manual”, o instrumento basico para vrealizar o
seu trabalko - que consistia em baterias de testes de aptidbes
¢ desempenho na realiza¢io de tarefas. Caberia ao orientador
educacional selecionar e encaminhar para treinamento 0s jovens
egressos da escola entregues & "propria sorte” e que pudessem
"escolher” adequadamente cursos que lhes possibilitassem

engajar de maneira “digna’” ao mercado de trabalho.

Neste contexto, o0 servico de orientagdo profissional foi
criado - com o objetivo (até hoje) de selecionar e
classificar os "melhores futuros operarios”, gue, apos serem
aprovados nos testes, estariam aptos a2 iniciar o processo de

aprendizagem nas inddstrias.

Adcredito que esses esclarecimentos se fazem necessarios a
medida em que possibilitam uma maior transparéncia de seus
significados ¢ a compreensap da trajetovia historica deste

serywico no Hrasil .
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0 DISCURSD OFICIAL

Periodo Inicial : 1924-194%

A trajetoria a seguivr esclarece que a criagBc do servico de
orientacio chega ao Brasil através do Servico de Orientaclo

Profiesional .

i9B4. Foi iniciado esse servico no Liceu de Artes e
Dficios de S8o0 Paulo, pelo Professor Roberto Mange,
engenheliro sul¢o contratado pelo governo brasileiro,
objetivando selecionar e preparar Jjovens para o
cursno de mecdnica oferecido por este estabelecimento

de ensino.

1930. Ainda sob a direcic de Roberto Mange, foi
criado o servico de selecdo, orientacio, preparacio
e formaci3o de aprendizes matriculados em cursos

oterecidos pela Estrada de Ferro Sovocabana.

i931. Foi criado, por Lourengo Filho o primeiro
Servi¢n de Orientacho Profissional na cidade de S8%p
Paulo e dirigido por Noemy Silveira Rudol fer. Este

servigo foi estendido aoc Instituto de Educaclo da



Universidade de S8 Paulo, no atendimento

profissional de jovens estudantes.

{934 Foi crisdo no Rio de Janeiro, por fAracy Muniz
Freire ¢ HMaria Jungueira Schwidt - o setor de
orientacio educacional na escola de comércio Amarao

Cavalecanti (da prefeitura do Rio de Janeivo).

{937. Dessa data em diante, & orientacdo
profissional no Brasil, e especificamente no Estado
de S&86 Paulo, fictou sob a3 responsabilidade da

propria inddstria e/ou SENAT .

1942 € criada a Lei Orgdnica do Ensino Industrial,
pelo Decreto-Lei n® 4. @73/42, em 3@/01/42, e, no
mesmp ano € criada  a lL.ei Orgaénica do Ensino
Secundario, pelo Decreto-Lei n® 4 424, de 09/04/42,
que regulamenta a orienta¢io, COmD  um Servigo

auxiliar da escola atvraves dos seguintes avtigos:

éArt. 8¢ - Far-se~d, nos estabelecimentos de ensino

secunddario a Orientagio Educacional .

Art., BY - £ funcio da Drientagio Educarional,

mediante a necessaria observagio, cooperar, no



sent ido de que cada sluno G encaminhe
convenientemente nos estudos # na escolha de  sua
profissio, ministrando-lhe esclavecimentos e

conselhos, sempre em entendimento com sua familia.

Art. B2 - Labe ainda &a Orientacio Fducacional

coopevray com 08 professores no sentidec da  bhoa

execugia, por parte dos alunos, dos trabalhos

escolares, buscar imprimir seguranga & atividade aos
trabalhos complementares ¢ velar para aque o estudpo,
a recreacao e o descanso dos alunos, decorram em

condicBes de maior conveniéncia pedagdgicsa

1987 - 1968 — CADES -~ Busn Importéncis

para 3 Drienta¢fo Educacional

Atraves da Campanha de Aperfeicoamento e Difusio do
Ensino Secundario - CADES (orgfo Filiado 3 Diretoria
do Ensino Secunddrio do Ministério da Fducagle e
Cultura), realizaram-se, neste periods, cursos,
SIMPORIOS & SEMiINAYios por varias partes do pais,
incentivando a criaclo e a implantaclo do servico de

Orientacdo Educarciona)l nas unidades escolares

ol



Esse movimento mobilizou a comunidade civil e
representantes do governo aue, sensibilizados,
elaboraram a Lei nE® %5 S5464/6B, que estabeleceu as

finalidades do servico de Orientaclo Educacional.

Dédcada de 1960 - Momentos Significativos

para a Orientac8o Educacional

1961 - Aprovada pelo Congresso Nacional, a lei n®
4. 024761 (LDB), que em seu artigo A3/44, assegura o

exercicio da profissio de orientador educacional .

1948 - aprovada a Lei n% 5. 540748 - Reestruturou a

Universidade Brasileivra & estabeleceu as normas para
o funcionamento dos cursos de Licenciatura com seu

leque de habilitagies

1968 - A Lei n® 5 S544/4B, estabelece:. A orientaclo
educacional destina a assistir o] educando
individualmente ou em grupo, no Ambito das escolas e
sistemas escolares de nivel medio e primario,

visando ap desenvolvimento integral e harmonioso de

Y



sus personalidade, prdenando e integrando o8
elementos que EHBEYCER influéncia das opgbes

basicas"™ .

23

Dédcada de 197 - Momentos Significatiwvos

paras a8 DOrientacl8o Educacional

1974 - tprovada a Lei n® 5 &92/71 (LDB)., que através
de seu artign 1@ dizg que "Sera inatituida,
obrigatoriamente a Orientac8o0 Educacional, incluindo
aconselhamento vocacional, em COOPEYACAD com
professores, familia e comunidade” em todas as

unidades esscolares .

19732 - Decreto n® 72 B44 -~ Legalizou o sxercicio da
profissio de orientador educacional que fol prevista

na Lei nB 5.5464/48, com o seguinte texto:

0 Precidente da Republica, usando da atribuicic gque
lhe confere o artioo B1, item III, da constituicio,

decreta:



Art. iR - Constitui o objeto da Orientaclo
Educacional a assisténcia an gducando,
individualmente ou em grupe, no  Smbito do ensino de
19 & 29 graus, visando o desenvolvimento integral e
harmoniosn de SUR personalidade, ordenando e
integrando os elementos gque ewercem influéncia em
sua formagdoc e preparando-o para o exertcicio das

opcBes basicas.

Art . B® -~ D exercicio da profissSio de Orientador

fducacioenal € privativo:

I - dos licenciados em Pedagogia, habilitados em
Orientacio Educacional, possuidores de diplomas
expedidos por estabelecimentos de ensino  superior

oficiais ou reconhecidos

11 - dos portadores de diplomas ou certificadops de

rientador Educacional obtidos em cursos de pos-
graduacio, ministrados por estabelecimentns oficiais
ou reconhecidos, devidamente credenciados pelo

Conselho Federal de Educacin.

¥
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111 - dos diplomados em Orientagio Educacional por.

escolas estrangeivas, cujos bitulos agjam

revalidados na fTorms da legislacBo em vigor,

Art, 38 - g assegurado ainda o direito de exercer a

profissio de Orientador Fducacional:

I - aps formandos aue tenham ingressado no  curso

antes da vigéncia da Lei nY 5 492/71 na forma do
artigo 44 da Lei ng 4 024, de ¢ de dezembro de

1944, até a 48 sgérie do ensino de 18 grau.

Art. 42 - 0Os profissionais, de que tratam os artigos
anteriores, somente poderio exercer a profissio apos

satisfazerem oe seguintes requisitos:

] - Registro dos diplomas ou certificados no

Ministério de Educacido e Cultura.

Il -~ Registro profissional ne org8oc competente do
MEL .
Art. B8 - A profissBo de Orientador Educacional,

observadas as condi¢Oes previstas neste regulamento,

se exerce, na orbita pdblica ou privada, por meio de

RED
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planejamento, coovrdenacio, supervisio, ewxecucio,
aconselihamento e acompanhamento relat ivo as
atividades de Orientag3c Educacional, bem como por
meio de estudos, pesquisas, andlises, pareceres

compreendidos no seu campo profissional

art . 4% - s docrumentos referentes ao campo de agdo

profiesional de que trata o artigo anterior 56 terBo

validade quands acsinados por Orientador
Fducacional, devidamente registvado na forma desse

regulamento.

Art. 78 - &£ obrigatdria a citagio dp ndmero do
registro dp Orientador Educacional em todes os

docrumentns que levem sua assinatura.

art, 88 - S85o atribuicBes privativas do Orientador

Fducacional .

8 Plangjar e coordenar a implantacio e
funcionamento do Servi¢co de Orientacio Educacional

em nivel de:

i - £scols

£ - Comunidade



b) Planejar & coordenar Y implantagio ]
funcionamento do Servi¢o de Orientacio Educacional
dos Orgios de Servigo Federal, Estadual, Municipal e
Autdrquico, das Sociedades de Economia Mista,

Empresas Estatais, Paraestataizs e Privadas;

¢) Coordenar a orientaclo vocacional do educando,

incorporando-o ao processo educativo global;

d) Coordenar o processo de sondagem de interesses,

aptidOes e habilidades do educando;

¢) Coordenar o processo de informac8c educacional e

profissional com vistas a orientacBo voracional;

¥} Sistematizar o© processo de scompanhamento dos
alunos, encaminhando a putros especialistas agqueles

que exigirem assisténcia especial;

h}) Coordenar o scompanhamento pds—-escolar,

1) Ministrar disciplinas de Teoria e Pratics da
Drientacdo Educacional, satisfeitas as exigéncias da

legislacio especifica do ensino;



3) Supervisionar estdgios na drea da Drientaglo

Educacional;

1? Emitir pareceres sobre wmatéria concernente 3

Orientacio Educacional

Art. 98 - Compete, ainda, ao Orientador Educacional

as seguintes atribui¢Bes:

8) Participar no processo de identificagBo das

carateristicas basicas da comunidade;

b)» Participar no processo de caracterizacio da

clientela escolar;

€} Participar no processo de elaboracio do curriculo

pleng da escols,

dy Participar na composiglo, caracterizaclo e

acompanhamento de turmas e grupos,;

¢} Participar do processo de avaliaclo e recuperaciao

dos alunos;

s



§) Participar do processo de encaminbamento e

acompanhamento dos alunos estagiarios;

§) Particiear no processo de integracBo escola-~

familia-comunidade;

hY Realizar pstudos e pesguivsas  na area da

Orientacio Educacional.

Art . 109 - No preenchimento de cargos pdblicos, para
ps aquais se farz mister qualificacio de Orientador
Educacional, requer-se como condicdo essencial, gque
ot candidatos hajam satisfeito, previamente, as
exigéncias da Lei n8 5 544 de 21 de dezembro de

19468, e deste regulamento.

Art ., 1i¥ - Este decreto entrars em wvigor na data de
sua publicacio, revogadas BG disposicles em

contrario.

Brasilia, P& de setembro de 1973, 15p¢ tda

Indevenddnecia & B92 da Repdblica"

)
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s9B8 - A Leid 7.@4a4 sstabelere o fim &
gbhrigatoriedades do ensino profissionalizante.
Ja se pode perceber, com relativa clarezs, a cvoeréncia

igepnldgica gue permeia os discursos, desde .2 criacio  legal
(1942 do SGervico de DOrientagBo Educacional, até a Lei de
Piretrizes e Bases, 5 492 de 1971, GUE CONSagvou a

obrigatoriedade da orientag8o educacional nas epscolas publicas

hrasileiras.

Feenr coerfncia & evidenciada ora através da finalidade e&/pu
objetive do Servigo de Orientacio, ora pela orientaclo
filosdfica que embasa ©O% principios da orientacho, presentes

na bibliograftia uwtilizada nos cursos de licenciatura enm

Pedagogia, responsivelis pela habilitacB8o especifica @m
OrientacgBo Educacional, analisada no sronimo item desse
capitulo.

Ae suas atribuighes vio desde "guiar convenientemente o jovem

nos seus estudos’”, 3 “'conduzi~-lo’ a uma “escolha’” correta de
sey “lugar social pela proficssldo’”, em comum acordo com Gus
familia, wvisandno an desenvolvimento integral de LTS

peresonalidade, para que se torne livre e capaz de realizasr

escolihas profissionais "corretas’” .
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Hesse sentido, este discurse veicula & idéia de sociedade
harmdnica e ideal, cabendo ao sevvico de orientacio “"ajustar”,
através de conselhos, 0% Jjovens que porventura agridam a ordem
vigente, seja por um ‘“desvio de comportamento’”, ou s»ia pelo

possivel “desajuste” an emprego.

Doultavam—se dessa maneira as contyadicBes inerentes ap

proprio contextp historico além de atribuir ao orientador o

papel de “descobrir” que  curso o jovem precisava fazer para
atender suas tendénocias  elou aptidbies, percebe-se que
enfatizam o enfoque paicologista, que, apesar de insuficiente,
tem sido utilizado para resolver os problemas de escoliha

profissional .

Esse enfoque coloca 0 ser como determinado biclogicamente ou
spcialmente e nio possibilita e nem lhe suscita 2 liberdade de
intervencBo, de repensar, realizar o seu prapripo projeto de

vida.

futro asepectn que precies ser explicitado no discurso da Lei
nE 5 492/71 refere-se 3 obrigatoriedade do Servigo de

frientag8o Educacional em todos os estabelecimentns de snsing
de 12 & P8 graus. Aparentemente foi um avanco em relacdo a

Lei nP 4 @24/764 Nesse sentido, criaram—-se expectativas para



o mevrcado de btyvabalho dos orientadoves, LHa VEZXZ  que poucas

escolias contavam com 2 presenca desse profissional.

Entvetanto, apds 20 anos de sua criacio, nAossas escolas
publicas continuam nho &8 sem a prestacBo deste trabalho, o
que pode sey comprovado através do estudo vealiwado por Galvie
(4980:8~9), em gque os dados revelaram que: das 541 epscolas

estaduais da Grande S8o Peulo, somente 531 tinhawm orientador

pducacional; das £78 escolas municipals, 95 contavam com este
servigo; & das 278 escolas pavticulares, 130 ofereciam o
service do profissional, comp tambeém ndo conseguiram atender &
solicitacB0 de vagas pava 0% ingressantes na 18 série dp 18
grau . A iniciac8o para o trabalho no 12 grau e a criacBo de
cursos profissionalizantes no 2g grau  continuam Ccamo

representactbes falseada: da nossa reatidade.

Mais uma entre tantas VEEES, ROS506 tegisladores n@o
possibilitaram ao Jjovem um wviver auténtico, um  Viver sem
AMEICHS . Precisa-se de um minime de coerencia entre o

discurso legal e suas pratica, isto &, que vrevele respeito aop

ser que esta se desvendando.

Sou testemunhka desse mamentp da criacfo de mais de cem cursos

profissionalizantes de 22 grau. Sem nenhuma infra-estrutura

fisica esou humana, forjaram esases cursos uma “Fiabrica de
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ilusbes” e o0s Jovens embarcaram com seus projetos de vida parva
serem guias turisticos, numa +scola em gue ndo havia nem mapas
gengraficoe, técnicos de enfermagem, gquando a escola nlo

contava nem com profissionais habilitados na area de ciéncias

bioldoicas. "Laboratdrios”, “Riblictecas', eram expressoes
contidas em algum dicionidrio engavetado. Romanelli (41988,
Freitag (1988&), reéalizaram pecquisas que smuito contribuiram

para o desvendamento das incoevéncias ogeradas pela reforma do

ensino de 192 e PP graus prevista na LDB n® 5 492/71.

Dutra conseqiiéncia dessas arbitrariedades oficializadas diz

respeito aos efeitos psicoldpicos € sorisis vivenciados pelos

jovens aque acreditaram que estavam realizando escolhas
profissionais, uma YEE  gue o prdprio sistema escolay
legalizava a criagio de mais de cem cursos Lteécnicosg. Passados

alguns meses de aula, defrontaram-se com as reals condicBes de
infra~estrutura das unicades escolares o experienciaram que a
habilitacBo profissional prevista no discurse oficial  era um
engodo gue constava apenas na “grade curricular®. Quem seg
responsabilizou por esses estragos? Guantos refizeram seus

projetos de vida, seus sonhos e fantasiazs?

Essas agfdes do Estado geram um clima de tens3o social,

causando ansiedade e duvida, e vevelaram tambem wum total
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desrespeito a pessoa do  Jjovem que se defronta com uma escola
que nho diepbe de nenhuma condi¢cBo pars auxiliar sus formaclo.
Mas ha um exemplo que ilustra muito bem gewe discurso:. -~ em
1988 eu  lecionava no curso de licenciatura em Histdria da
PFUCCAMP & vealizei um levantamento com o8 alunos sobre as suas

habilitacBes obtidas no PB grau.

Enlicitei 2 eles gque trpuxessem seus histdricos escolares para
averiguagao das habilitagles. A maioria deles ficou surpresa

ap constatar que evam legalmente teécnicos em enfevrmagem,

turismo ou secretariado.

Em {982, essa situaclo se tornou  insustentavel ap ponto de
levar os legisladores a elaborar & Lei n® 7 ¢44/82, que
gat abeleceu 0 fim & phrigatoriedade do ensing

profissionalizante

Como vemos, foram necessarios de2 anos para que 2%s2 mundo de
“"faz de contae"” fosse percebido 2 nele colocasse a pa de cal da

legislacio.
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0 DIBCURSD DaAaB PEBQUISBASE

Apresento nesse msomento o discurse de alguns autores nz
intencédo de ewplicitar as tendéncias filosoficas, ideoldgicas
QuUe PREAs pesquisas wveiculam, sobre escolha profissional nas

auais o Servico de Orientaclo Educacional tem—se apoiado

Para Pimentel e Sigrist (i976:17) -~ a orientacido educacional
apresenta um sentido amplo que se prople & “"igvar o
adnlescente a opgbes conscientes, baseadas no conhecimento
racional dos fatos e situacOes bem como na avaliacdo objetiwva
de seu propric potencial, num processo de conscientizacho
versus manipulagBc social, caminhando gradativamente para a

maturidade individual & soc.al”

Ohserva-gs2 que para as autoras € o “conduzir”, o ‘“guiar”, o
conhecimento “racioral dos  fatos | o Tamaduregimento” que
levam o adolescente a escolher conscientemente. Fica aaui,
sntretanto, uma pergunta 1mportante: de aue mangirs, o Conm

que critérios um  Jovem pode pscolher conscientemente, dentro

de uma situacio em que € conduzido e/Du manipulado?

Na visdo de Schmidt e de Pereira (1975.71) a ‘orientacio

educacional no seu sentido rvestrito, € um método pelo qual o



orientador educacional ajuda o aluno a tomar consciéncia de
seue valores ¢ dificuldades, concretizando, erincipalmente
atraves oo estudeo sus realizaclo em todas as suas estrutuvas e

em todos pe plancs da wvida., escolar, familial, social e

egspiritual”

f prencupagan do autor recai também no ajustamento do esducando

AG  meio, fator que detasrminarai O SUCESBSD da escolha

profissional .

Essa toncordancia se fazr presente tambeém nos discursos dos
egpecialistas Miguel (1973:12) e .Jones (4977 .41, para 035
ayais, segundo a sintese elaborads por HNérice (1976 23 i)

"firientagso Eduracional e o trabalho conjugade de todos os

membros de uma escola, coordenados por um orientador, junio ao
educando, a fim de leva~lo a realizar da melhor forma possivel
& sobh todos os aspectos, com base na sua realidade bio-
psicnssncial, tendo em vista integra-lo rna sociedade, com base
em uma atividade profissional, para torna-lo um cidadie

ronsciente, eficiente & responsavel’ - g por aue ndo felizi?

g importante salientar que para esses autores o Servico de
firientacin Educacional, slém de propirciar um amadurecimento
pesspal do educando, facilita~lhe a descoberta de &1 mesmo -

condi¢cies basicas para realizar uma escolha profissional



caorreta. Messa perepectiva, esses subtores apresentam &
arientacio como um poder salvador, meio "messifnicop”, capaz de
resalver todos 08 problemas pducacionais, ERCLBIY &

profissionals ewperienciados pelos jovens.

Esse discurse tenta zinda dissimular também as contradicdes
inerentes as classes antagbnicas, gque sob a aparéncia de

neutralidade g ghietividade reforgam ps  principios do

liberaliemo, do  individualismo tdo  arraigado em  nos&a
spriedade e denunciado pelos estudiosos: Cunha (1973), Patto
(1987, Lib&neo (4984), Haia =2 DBarciz (1985) e Teiweira

(1979 .

Nesse modo € um discurso ideoldgico, tantoc guanto ¢ discurso
dos legisltadores (oficial), porgue ambos discorrem sobre o
aparecer, isto &, sobre as representacbes ilusdrias, nas
gusis ns fenbmenos manifestos prultam as estrvuturas latentes”
(Patto, 19R7:85%), e por nlo discorvrevem sobre o ser reforcam,
em nome do discurso cientifice, = i1deologia das eptidbes
naturais, que visam adaptar o Jjovem ac @mevcado de trabalho em

tuncio de sua capacidade inata e do esforco pesspoal .

Essa preocupacao com a neutralidade e objetividade do Servigo
de Orientacioc Fducacional revela também uma postura que estd

fundament ada no modelpo positivista de ciéncia, gue defende a



A

necessidade de wediv, comparar, tentar prever e de conbtvrolar

objetivamente o comportamento humano.

E nesse modelo que esses estudiosos se inspiraram @ realizaram
SUAS PEFSqUiISBS que visavam adaptar o individueo & sociedade,
fosse preparando-og paYa 0O mercado de trabalheo, fosse

adaptando~0 ap universo eduracional, social #/0u cultural.

f orientacdo educacional € vista por esses autores como um
recurse, um instrumento a2 aue pode &8 escola recorrer  para

"auxiliar”, "dar conselhos’, “integrar” as personalidades
desajustadas” ao sistems. Tentam assim intearar 0% virios
seamentos da aglo educativa através do orientador educacional,

esquecendo que ela representa apenas mais um elemento dessa

dividida acia.

Nesse sentido esses autores deiwaram de lado guestbes
fundamentaia, essenciais a compreensio do SER, do ser enguanto
pro-jeto humano, que e “langa para frente'', em busca da
verdade de si mesmo, portanto dos outros, das coisas, enfim do
mundo, ou seja como Bicudo (1978 2) se expressa do "ser gue se
atualiza no seu processo de tornar-se, de vir a se realizar

plenamente
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Buscaram também, noe enfoques tedricos impartados dos E. U, A
g da Furopa, a sustentacBo para SuUas pesqauisas, €, nesse
aspecto, faz-se necessirio citar a influéncia da teoria Trago
e Fator de Frank Parson (1909) que, elaborada nos E . U.4.,
patabeleceu as bases cientificas da Psicologia Vocacional aue
vem servindo de modelo desde o inicio deste século até npossos

tdias .

Ao veicular que as aptidoes eram inatas e os instrumentos

precisps (os testes) para identiticd-tas, ] GRTVICD
profissional “selecionava” o Jovenm gxcedente dos CuUrsos
universeitarios, dissimulando dessa maneira ‘“cientifica” a

divisiio de classe social e o carater cientiftico seletive do

nossn sistema educacional. Encobria Lambeém o exército de
excedentes de maon-de-obra, ou seja, um excessn de “homens
livres"”, cuja uUnica mercadoria gue possuiam para vender era 3

prderia forca de trabalho & classe empresarial, que aBssim

ampliava seus rendimentos & lucros.

Num outro sentido, essas PREQUISAS, an chietivares o
“ajustamentn” do Jjovem, pevdem de vista gque, no processo de
noeso existir, as situacthes estio se modificando tconforme as
circunsténcias ¢ o momento histdrico vivido pelao sujeito,
passando de um significado para oubtro. Por ser anacrOnico,

esse discursp perde de vista o movimento do ewxistiv humano,
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como também nio mostra a menor preocupacio em ewplicitar a
concepgio do SER, cuda caracteristica # ser humano, portante
capaz de pensar e decidir sobre sua propria existéncia. E
gragas a este movimento outras pesquisas foram realizadas
visando explicitar o carater determinista e psicologista das

principais teorias utilizadas pela Psicologia VYocacional.

Neasa perspectiva, Zaslavsks (1979 realizou um estudo tedrico

critico sobre o desenvolvimento dos conceitos utilizados pelos
tedricos responsdvers pela elaboraclo das gquatro principais
tearias gque a Psicologia vocacional vem utilizando, & que s30,
segundo Crites (196%) ~ Teoria Traco e Fator de Frank Parson
(1709), Teoria Psicodina8mica representada pelos tedricos Roe,
A, (1%954), Holland (1948 e Bohoslavsky (1971} no Brasil -
Teoria Desenvolvimentalista e/ou Evolutiva de Binzberg (19511,
Fiedman & O 'Hara (1943), Super e Pelletier (1970), Teovias de
Decisdo - Gelatt (19462); Hilton (1942); Hershenson e Roth
(1964) . Apds um exaustivo estudo desses teodricos, a autora
concluiu que, apesar de se diferenciarem sob virios aspectos
na explicacic da escolha profissional, todas essas teorias
evidenciam a insuficiéncia do modelo positivista adotadeo pela

Peicologia Vocacional .

Ainda em concordincia com esse enfoque, Barrideo (19846 124)

apresenta na primeivra parte de seu estudo sobre o papel da
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decis8o na orientacio vocacional, o8 limites do psicologismo,
veiculado pelas teorias psicoldgicas que c¢ria "no individuo a
impressfio de que é ele quem decide, com isso facilita o
ajustamento dele & estrutura ocupacional. Twbuido de ums
“certera” de que escolheu (a partir  daguilo aue era possivel?
o individue tem maiores ahanaéa de wir a s&v mails produtivo.
Isto &, contribuiv para o aumento da mais-valia de classe

dominante, que € a que detém o controle da producln”

Neste contexto a orientacdo n3o permite ao suieito a libevdade
de decidir, Ji que a liberdade de decidir ¢ da ¢classe

dominante .

Num segundo momento da analise, Garrido busca na fenowmenclogia
existencial a possibilidade de colocar o homem como sujeito da
decisho, mas depara ctom ogs limites desta abordagem em que
segundo suas interpretacbes a fenomenologia nlo resolve o
problema da decis8c pois, “nic possibilita trabalhar as
contradi¢Bes advindas do ser, porgue tem como base ums
concepgcio arbitrdria, aleatdria do homes ~ uma metafisica do
individuo, do sujeito, da pessoa, como  se o individuo
existisse em si e por si. Assim, ela nio permite que
trabalhe as contradicles adviﬁdaﬁ do ser ~ como - encarnado -

ne mundo” (Garrido, {98661 .



Para ela (idem, ibid. p . 61), o< problemas da decisBo, nle
resolvidos pelo "peicologiamo', acabavam poOr gerar oy
"filosotismo™, ja gque a “orientacBo vocacional vai & filoscfia

buscar solucBes para o problema da decisio e 13 fica”

Revelando £ o eases argumentos a insuficiéneia do
"peicologieme” e do “filosofisme”  a autora “atribui  ao

contexto sdcio-econbmico, como condicBc de possibilidade para

a explicacBo do significado real da orientagio wvocacional”
{(Garrido, 198B4:124), e analisa dialeticamente a liberdside de
decisio no contexto da educaclo brasileira no periodo de 1942
a 1978 em confronto com a legislaclo, pressupostos tedricos e

a2 pratica da orientacio vocacional .

Quando Barrvide se refere a3 fenomenolngisa, sey discurso me
parece pouco es=clarecedor e até certo ponto tendencinso, & em
oposiclo a esta postura, os fenomenalogos HMartins & Bircudo

(1983:41), afirmam aque a “fenomenologia existencial estad
convicta de que o modo do homem-ser-do-mundo, de existir afi, 8

um modo de absopluta liberdade”

0 homem existe numa situacBo de ambigiiidade, isto &, ele &
livre mas, € também circunstancial, ou seja, 6 um ser

histdrico, inserido num determinado tempo e egspagn de uma



cultura, & é dentro dos limites du cirvcunstancialidade que sle

tem poasibilidade de escolher

Parece-me ainda que, apesar de Darvido analisar dialeticamente
“a liberdade de decisfo do individuo”, estd preocupada em
analisar a decis8o e nio em compreender o BER que decide,
desse modo ao mesmo tempo que o "individuo” € auxiliado pela

classe social e também escravizado povr ela

Nesse sentido essa € uma visio determinista ¢ fechada, gue nio

permite ap humano uma existéncia auténticas.

Ferretti (19BBY ¢ mais um autor que constatou o carater
ideclidgico veiculadn pelas teprias psicoldgicas atraves do
“peicologisme’, & que se +faz presente no dia-a-dia da

orientacBo profissional.

Dhietivando propiciar 30 individuo uma maneira de minimizar a
responcsabilidade por sUua escolha profissional, Ferretti
elaborou  uma proposta de orientagio profissional que
ofereceria melhores e wmais completas informaches sobre as
profissedes, bem como corrigiria as distorgdes historicas de

algumas, e criaria expectativas vrealistas em vrelacio a ocutvas.
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Egea informaclo estimularia a vreflexlo critica sobre as
relactes de trabalho, evidenciando as vcontradigBes e

ambigiiidades inerventes a cada profissino.

Heste contexto a escolha  profissional deixaria de —ser apenas
“uma aparente questio individual” (Ferrvetti,4i988.107), j2 gue
gestd inserida num complexe conjunto de vrelacBes econBmicas,

spriais, politicas e culturais, que condicionam as relacBes de

trabalho ¢ consequentemente as escolhas profissionais,

Feses discursns possibilitavam-—-me compreender que, OYa oOs

autores enfatizaram o papel do “psicologismo” para explicar a

escolha profissional - perspectiva gasa individual &
psicoldgica, - ora a3 escolha € explicada coOMD UR ProcCesso
condicinpado &s relacbes de producio -~ perspectiva dialetica,

histdrica e dindmicse.

Nesse sentido esses autores se preocuparam em explicar a

gscolha profissional, o que nao significa cowmpreender o
fenbmeno escolha profissional: "sempre gue se interpreta  a
historia a partir da categoria do ohieto, atraves, pov

gxemplo, de leis econbmicas, a3 subjetividade humana @

abandonada e o homem é desfiguradn” (Boernhein, 1991 .201) .
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Nessa perspectiva, esses discursos nio tém dado conta de
desvendar ap Jjovem 3 possibilidade de decidir sobre o seu
projeto de vida, de correy riscos & de assumivr

responsabilidades pelos seus atos.

Hio considera também esse wmodelo aue a realidade s6 pode ser
percebida e experienciada pelo sujeifto como um  todo, como um

SER que n8o € apenas pensante, mas capaz de criar, projetar e

ge sentir-se vesponsdvel e livre para as possibilidades de
escolhe 8 de vefazer, de retomar escolhas ja feitas na

trajetdria do existir.

Existir ¢ tornar-se consciente de si mesmo, € rchegar hs
escolhas admitindo que elas envolwem a vazBo, as  emocdes, a

imaginacio, enfim o SER como um todo.

N3o se trata aqui de negar o valor dos estudos vrealizados
sobre escolha profissional 0 gue quero explicitar € que
tanto o discurso oficial, quanto o discurso da maioria das
pbras até aqui analisadas, atribuem & orientacio educacional
um  caridter prescriftivo, impessoal, perene e acritico, &
subjacente a este modo de ser da orientaclo eduracional,
encontra-se uma visio funcionalista, utilitarista,

determinista do homem, propria da Filosctia Liberal.



Gnh eesa oOtica, esses discursos se ativeram em ewplicar e
estudar as causas da escnlha prafissional, o gue nlo significs

penetrar no fenBmeno escolha profissionsl .

Preocuparam-se em obter informacBes, explicacles sobre a
escolha, mas o que interessa-me, nko ¢ saber o gque o0 sujeito

escolhe, @ sim compreender a propria experiéncia de escolher.

Esse modo de ser da orientacfo educacional por ndo ver o BER

enquanto khorizonte de possibilidades, como um projeto humano
que “se lanca pra frente’” em busca de uma existéncisas
auytbntica, tem deiwado de questionar a dimensio ontoldgica do

"SER-ATIT e do "ser-no-mundo-com-outros’ .

Superando esta wvis3o mecanicista deste modo de ser da
orienta¢do educacional, encontra-se o discurso de Bicudo
{4978 .2} gue apresenta uma nova manelira de compreender,
conceber e de realizar a orientacio educacional,; compreende-a
enquantn horizonte de possibilidades do "SER que =2 atusliiza
no seu processo de tornar—se’, do ser  gque busca 8 compreensao
de «1i mesmo; nesse sentide a autora concebe a orientacio

educacional como um recurso, uma poseibilidade aue a unidade

escolar deve ter para auwiliavyr o educando, cuja prawis @
permitir ao ser o seu desvelamento gue inicia-se no momento em

que & lancado ao mundo e 9 termina com a morte.



Fase modo de ser da orientac8o educacional, segundo 3 sutora,

permitiria Tanalisar o% difergntes acontecimentos aue

provrarem no  meio escolar e que influenciam o processo
educativo ali  desenvolvido” (pyp 107}, e, portanto, . Bicudo
percebe o dinamismo do “meio escolar’ e justifica o papel do
orientador comp um ser que busca desvelar s mais variados

significados atribuidos n3o s6 pelos jovens estudantes, mas de

todos os seres envolividos na dificil tarefa de educar.

A autora evidencia assim, ¢ aspecto existencial do fazey
educat ivo gque envolve a relagcio professovr-alunc-ensino—
.+ Il Gt . & .
aprendizagsm, que acontece na escola numa dimensio dialédtica,
intepcionando 3 compreensin do ser que se atualiza 5 medida

que se conscientiza do significado de sua propria existéncia,

Desea maneira a agao educativa contribuiria PArYa uma
existéncia mais humana e auténtica, a qual, conjuntamente com
outros aspectos, como por exempln os politice e filosdfico,
criavia no homem um estade de abertura para o mundo, que lhe

possibilitaria a realizaclo de escolhas auténticas.

HGob pasa perspectiva falosdéfica, que percebe ¢ homem como um
SER  comprometido com 2 construclo de seu desting, come um ser

num estado de solicitude, Siqueira (1984), realizou um estudo
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intencionando 0o des~velar dos {fundamentos que sustentam »a
pritica da orientacBo educacional, utilizando-se para esse
propdsitn das seguintes formas de manifestacBo da orientacias

educacional .

~ o disecurso da legislacio, que cria wum tal lugar para a

orientacio;

- o discurep da literatura, isto €, o discurso daqueles que

falam sobre a orientacio;

- e 0 discurso do curriculo dos Cursos de FformacBo

profissional do orientador educacional.

Partindo da interrogacio o aue é isto, a orientagio
educacional, 2 autors realizou ume anslise hermenButica,
buscando a vrecuperacho da ovientac3c educacional. Desse
modo, %Siqueira  buscou tornar wvisivel o sentido oculto da

orientacdo, i1ato €, a sua esséncia e compreencio.

fAesim, através do olhar atentivo para a Orientacio
Educacional, Siqueira {(pg 141) emergiu 0s seguintes pontps de

COonvergencia:
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- o carater prescritiveo, e, portanto, determinista da
legislaclo sobre DE, anunciando o carater ideoldgico que
permeia o texto legal e que por sua vez normatizou a praticsa
da Orienta¢3o Educacional. Pratica comprometida com uma
determinada forma¢80 econdmica e sustentada pela Filosofia
Liberal, cujo interesse € a legitimac8o, a manutenclio e

reproducio da estrutura do poder vigente,

- D compromet iment o da literatura pspeclalizada € om

pressupostos tedricos pragmitico-funcionalistas, de origem
norte-americana, em Ssua maloria apoiada sum referencial
basicamente psicoldgico, aparentemente neutro, velculando uma

visdo de neutralidade de Educac80 e dos fragmentos que a

compBeom. Também wvinculada aos principios da Filosofia
Liberal;
- Guanto ao curriculo, reproduz as intencBes da legislacio

vigente, uma vez que por ela determinado e roerente com o modo
de ser da escola numa sociedade estvuturada com base no

sistema capitalista. NEo vai além de um elenco de disciplinas

organizadas funcionalmente e, supostamente, com intencles de
integragao” .
Siqueira (pg.14P) observou ainda "aue as Iintengdes que

permeiam os discursos iegais, s30 articuladps pelos discursos



formalizados sobre OFE, manifestados de forms obscuras 2 velads
cuio sentido primeiro @, deliberadamente, o ncultamento da 0OF
e a pratica conservadora, comprometida com o interesse de

grupos minoritarios e hegembnicos' .

Essae convergéncias evidenciam um modo de ser inauténtico da
osrientacdoc educacional, e partindo do pensamento de Heidegger .

Siqueira tenta restituir uma dimensin ontoldgica para a

Orientac8o FEducacional, esclarecendo aque a tarefa da OF
deveria ser a de repensav a pratica educacional, portanto, a
51 mesma, ne sentido de colocar~se a servico da promogdo do
homem como “ser-no-mundo’”, preocupado CoOnsigo MESMO €  com 0S5
autros, na busca de um COMPromisso para uma existéncia
auténtica, ou seja de um SER comprometido com sua prdpria

construcio.

Desse mode o discurso de Bicudo e o de Sigqueira representam
novos horizontes e possibilidades, um avango na  iiteratura
especializada em Orientaclo Educacional, a qual por conceber o
homem como um Ser que “"eclode” no mundo, que s& “lanca para
frente”, um pro-jeto que se constrdi ao longo de seu tempo
vivido, aponta uma nova praxis para a orientaclo educacional.
Uma praxis intencionalmente dirigida ao des- velar do “ser-ai”

e concomitantemente do "Sev-com-os-outros’
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Eata visBo de homem que “eclode” no mundo, deste ser que toma
consciéneia de aue nlo € um ser separado do munde, ests

fundamentada no referencial filosdfico de Heidegoer.

Desse modo 08 discursos de Bicudo e Sigueira diferem dos

demais discursos ja analisados por mim neste tvrabalho.

Assim, tendo ja percorrido nessa trajetdria pré-reflexiva os

caminhos do discurso oficial, o discurso das pesauisas, 0 que

e DParvrecevam relevantes na medida emp gque nin foram
esclarecedores do fenbmeno escolba profissional, retomo agui
minha intevrogac8o inicial. 0 que g istp, a escolha

profissional? questdoc ests gque me provocas a wvontade de
continuar este estudo, ja que o caminho percorrido até agora
ndo me desvelou a esséncia do fendmeno escolha profissional.
£ preciso ir mais longe. = minhas inquietagcdes, duvidas e

inceriterzas ainda persistem.

Minha inten¢dop, através desta pergunta € mevgulhar no fenbmeno
(aquileo que se manifesta em <si mesme, agquilo que se mostra &
experigncial) com vista a compreensio existencial do SER que
experienciou a escolha pelo curso de Psicologias da Faculdade
de Filosofia Ciéncias e Letras - USSP - Campus de Ribeirio
PFreto. Nesge contexto busquei ¢ referencial filosofice de

Heidegger, para quem o homem esta aberto 2 possibilidade de



construir ele pridprio o seu projeto de ewisténeia, que inclui
o poder de Fazer continuas escolbhas, bem cowmo de assumir
responsabilidades pelos riscos PAY S fundamentar esta

interrngacBc que passo a desvelar no capitulo seguinte.
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CEePETLWLO TI

0 BER E & ESCOLHA

Movida pelo desejo de intervogar o SER  gque experiencia a
earolha profissional, bBusquei nas ideias de Heidegger o

referencial teorico que me possibilitasse iluminar uma trilha

que desembocaria na compreensao do SER.

HMeideggey {(19468) parte da facticidade do ser, isto &, da
analise do “"sevr—al" do “ser-no-mundeo” -~ o Dasein (expressio
alemi que significa “"ser ail” e que foli definida por ele como
existénecial) . Segundo Heidegger, somente ¢ homem vivo e
concreto podera ser chamado Dasein, porgue, onde quer que
esteja o SER ewperienciando, seu existiv haverda no mundo, a

propria experifncias humana & sstar no mundo.

Nesse sentido, ser & “erlodiv”, € ‘“ser langatdo adiante"” no

mundo; assim o T"ser ai” nio € uma consciénoia separada do

mundo, Ser e mundo constituem uma totalidade.

An sery lancado ao mundo, o humano defronta-se com um mundo ja
construido, representado por ums lingua, costumes, religiio,

OYgRNIZACED politico-econbmica & cultural; deprra-—sg,



portanto, com um meio humanizado, que, apesar de nio ter sido
criado por ele, tem suyn existéneia submetida he suASs

condigBes .

Nesse modo,  © humano € um eer situado € sua historia € o
“registro'” da velagcBo consigo mesmo, com seus semelhantes e
com o mundo, dentro de um determinadeo espaco de tamph  em um

certo momento histdrico, e # isap que se chama historicidade.

Num primeiro momento, ao constatar » facticidade humsana, tem-
se a impressio de que o homem & um ser detevminado, € que sua
histdria € mera vepeticio e reproducio de fatos e atos
passados, wvisio essa fechada e anacrbdnica Entretanto,
dirigindo um olhar mais atento a0 redov, pevcebe-se que quUen
faz a historia é o homem, o gual esta em constante conquista
de i mesmt & de sus situacionalidade, sela transformando as
novas possibilidades do ser, legadas pelos modos de ser das
geragbes anteriores, seja criando outros que serso legados as
futuras geraches. Exemplo interessante @€ o da informitica:
cerd que ats Proximas  geraches CORSEgUIYiam VIVer sem  as

descobertas da informatica?

A historia @ 2 Ffeita pela compreensio gue temos do

seyr, gue atraves de seu desvelamento nos torna



homens ® nos permite ser histdricos ©  (Beaini-

1981 35)

Sob essa perspectiva & que a facticidade & vista por mim, ou
seja, 0 lugar onde o. ser, através dos mais variados modos de
linguagem adquire e atribui um significado & sua existéncia,
que permite ndo sO marcar sua originalidade entre os animais,

mas também o registrp do seu modo propric de ser-no-mundo.

Todavia., ao se tornar consciente de que tem sus existéncia
submetida acs limites criados pela facticidade, descobre-se
sendo também um SER de possibilidades, isto 6, um SER  que
transcende, que decide, aque escolhe, enfim um ser engajado

numa acio. 0 S5FR-A1 & sempre a sua possibilidade.

Possibilidade de wivr a ser livre, de tornar-se um S8y
atténtico, de wvir & compreender-se a i Ppropric & & Sua

propriz condicREo de ser-no~mundo .

Nessa maneira, o ser-no-mundo  ewxiste numa situscBo de
ambigiidade, pois ao mesmo tempeo que € livre, aque transcende ©

aaqul & agora (o precente), elabore projetos 2 g compreende

como um ser adiante (o futuro),; ewpeviencia ainda o sentimento
de ja ter vivido (o passadnY e esta tambéwm limitado A sua

facticidade . Ao tomar consciéncin de sus temporalidade, de



que nio & um  ser acahado e pronto, o BER se angustiz e 3
angustia leva~-o a experienciar o nada. 0 nada € sentido
pela impossibilidade de perceber e de atribulr sentido e
significado ao propric modo de wvida. Ma angdstia, o SER
sente—se como um “estranho no ninho", desabrigade, perdide e
a6, # paradoxalmente #s5s¢ nata € que ilumina, revela ap ser~

no-mundo 3 possibilidade de elabovar escolhas

A angustia possibilits ao SER (Dartigues, 1973:143-133) uma
easpécie de ‘reducio fenomenoldgica”, iste €, a angdstia
arranca o ser de “sua morada”, de sus Ttranguilidade e
seguranca’” e possibilita ao SER-AL seu desvelar-se e chegar a
esséncia do seu SER, € o momento em que o SER € colocado
diante de si mesma, e a2 partiv dai inaugura sua liberdade e
projeta as  suas possibilidades de atribuilr sentido & sua
existéncia. Dependendo do sentido, da intenclc que imprimir
ap seu projeto  de vida, decorrers a autenticidade ou

inautenticidade de sua ewxist@ncia.

Imerso nesse universo de possibilidades, precisa~-se ter
covagem para SER, coragem no sentido de auto-ativmacio do eu,
na busca da individualizac8o, que segundo Tillich (1947 . 1@9)
permitivd ao B8ER 2 “coragem de ser como si proprioc e a coragem
de ser como si proprio ¢ a coragem de farer de si prdprio o

qQUE S& quer ser’ .
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Nesse gentido. o jovem, por ser um S8SER-A{., tem a escolha
profissional como possibilidade de "fazer de si prdprio o que
se quer ser’ o que envolve o projeto de ﬁwﬁwé"ﬁﬁr‘ Hesse
momento o sey inaugura @ possibilidade de se sentiv Vtivree para
realizar escolihas Ao ser colocado diante de si proprio, o

SER-AI pode optar por ewperienciar escolhas inauténticas esou

auténticas Se optar pelas escolhas inauténticas, refugiar-

se-a na impessoalidade e monotonia da  vida cotidiana,
perdendo-se  na “gente’, no “ninguém’ & desse modo

interrompendo o desconforto da angustia

0 homem inauténtico aliena-se de seu SER € tormna~se um entre
os putros, submetido a valores, novmas e crencas dos “outros',
despersonaliza-se & mergulha no anonimato aue anula qualquer
originalidade Slienado de si mesmo, 0 sey sxpeviencia o
alivio da responsabilidade da escolha ¢ do dominio de i MEEMO
e perde~se na lmpessoalidade dos "outves’, dos “eles”, onde ns
"putros'”, os “eles” & "ninguém’ 0 "eles” priva o homem de

sua responsabilidade pavra efetuar escolhas.

Nesse mode de ser, para Heidegger, a escolha ¢ +teita POV
ninguem, sendo por  ninguém’ s3c ftalsas as escolhas.
Portanto, a existéncia inaut®ntica nBo 8 uma simples aparéncis

de ser, mas uma dimens3o real da existéncia, que sg revela no
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nio comprometimento, no deiwar como estd  para Ver Como vail

ficar™,

No modo existencial inauténtico, o SER AY experiencia sua
temporalidade como se. .. fosse uma seqgliéncia de "agoras’ e
atribui ap destine as  Jjustificativas para seus atos e aches.
Atitude cOmoda, -mpessoal  de certas forma tranguilizadora,

pPOis ap se sentir isento de responsazbilidades, nio estabelece

vinculos e nao se envolve. Ao explicar sua existéncia pelos
atos do destino significa a n3c elaboracBo de projetos, ou
seja, & auséncia de horizontes e perspectivas. 0 futuro nio
se revela como um lugar para o qual a existéncia € projetada,

partindo do que se esta sendo. O futuro € o "préwimn passo’

que n destino ja determinou.

Por nBo se perceber sendo, o ser oculta seu estado ontoldgice
g PAasca a exHistivr numa situacio de “impessoalidade’,
dependéncia, estado esse que impossibilita o BER de encontrar
consigo mesmo e conseqientemente de ter cuidado, solicitude e

resolucio, constitutivos bdsicpe pavra um viver auténtice

Entretantn, para Heidegger o SER ao longn de seu tempo vividn
pode vir a se conscientizar deste modo de ser inauténtico e
impessoal ¢ das conseqiéncias das “quedas” e das escolhas

realizadas por “ningueéem”, e viv a8 querer a tornar-se um 5SER
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para si mesmo. Esta passagem do impecssnal para o pessoal

toi denominada por Heldegger de “recuperacio da escolha” .

For meio da "recuperaclio da escolha”, o SER  se percehe sendo
capaz de  tomar decisBes sobre si mesmo, o  que implicas. na .
ppssibilidade de slaborar e de executar o© seu proprio projeto
de wvids. Messe momento se  liberta das amarras da

impessoalidade, da seduclo e ditadura do “eles’, & se apropria

de sua propria existencia, de modo que passa a se perceber com
ruidado, o que envolve estay preocupado diante de 53 mesmo e

do mundo.

Necese processo de vir a ser, o homem se torna consciente de
sUa consciéncia, & assume o seu poder de “ver” 0 mundo & se
percebe Como fonte atribuidora de significados A sua

existencia e ao mundo

Este "chamado de consciéncia” é um apelo, um chamado que leva
o SER a uma avaliac3o profunda de seu modo de ser, GUE num
sentido geral inclui  todas as ewxperiéncias vividas pelo ser
humano, aoc longo de seu tempo vivide e, no especifico do

proposito deste estudo em que busco a compreensio do fendmenn

escolha protfissional experienciada pelo ser que esrolhe,

podera revelar ao jovem o seu estado intimo de perda, sua
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alienacio, inautenticidade, sua nago resolucio para com 2

escolha profissional & com os outvos ao redor,

L

No ouvir 2 “"vor de sua conscifnocia’ o Jovem encontvya COnsigo
proprio e se retiras da situacio de perda e inautenticidade.
Negse instante recupera o poder de ser 81 mesmo, € &8 apropria

de seuy "estado de resolucio”, no qual fundamenta a diferenga

do SER~AI, auténtico efou inauténtico

No estado de rvesplucio o jovem avalia 3 si Proprio numa

perapectiva de totalidade, que & Fformada poy  aspectos
contraditdrios, incertos, mas aue estBo indissoluvelmente
ligadons ~ como a sua liberdade, facticidade, sub impoténcia e

vulnerabilidade

A partiv da auto-compreensio destes aspectos de sua existEncia
e que o Jovem poderd "fazer de si pYoprio o que quer ser’,
poders realizar sus escolha profissional e assumir 0% riscos e
compromissns desta escolha, e desse modo de ser podera emevrgly

um profissional auténtico.

0 modo de ser auténtico e/ou  inauténtico e expresso pelo
discurso, pela linguagem do SER. £} homem revela seu modo de
sar—-ai, através de sua fala. Se experiencia um wviwver

inauténtico, impessoal, o sey discurseo denunciarad Hiia
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inautenticidade, ou wvice-versa. Para Heldegger o discurso
possul um  “Logos', sendo “Lopos” deixa e faz ver o TBER
verdadeira” ou seja, no discurso auténtico o homem retira o
gue fala déqui}m sobre o gque fala, de maneira que sua

comunicatio vrevela, aos outvros, aaguilo sobre o aue fala.

No “Logos” fundamenta-se 2 palavra auténtica que nos leva ao

rectndito do SER, e nesse sentido a linguagem € o “santusdvrio”

& a "movada' do ser, ¢ onde o ser s permite ao culto humano
intencionando ser em harmbnia, em iliberdade para poder
escolher . £ a articulacip significativa da inteligibilidade

do se~ai .

“I homem Fala erquanto executa o designio do ser
que, em seu mostrar-se diz-se a ele. fAssim  a
lingusgem é ¢ traco de unilo entre homem e  ser, €

uma mediacio” (Beaini~1981.3%).

Desse modoe a linguagem ¢ o discursao pronunciado, o falar
revela o sentidoc do ser e de seu ewistir situado;, & o
intermedidrio entre a2 esséncia do ser e o homem Através
dela o ser revela seu modo prdprio de ser-no-mundo, que @
expresso pela inteng8oc que imprimiv ao seu projeto de vida. 0
ser atento ab seu des~velamento se expressaria em uma linguagem

auténtica



No entanto, hda discurso gque nlo possibilita essa revelaclo,
esse “"deimar fazer ver", £ 0 discurso inauténtico gue engana

g encobre o ser .

0 discurso inauténtico evidencia um homem perdido, anbnimo de
si mesmo, o "Logos” sendo deserdado ds palavra auténtica, cede

lugar ao palavrdrio, apo discurso vazio ¢ nio lhe possibilita o

sey des—~velamento.

Percebe-se que a linguagem pode des-velar e/ou velar o SER,
pois ao mesmo tempo que ela permite an homem o encontro
consigo proprio, o seu wir a ser, ela o distancia, o encobre.
Assim, ela & ambigua como a propria ewxisténcia humana, a qual
8 vive € se morre, simultasneamente, pois a3 cada minuto que
passa, an projetar—-se o ser wvisualiza multiplos e infinitos
horizontes, assim como caminha para a finitude, a mprte. £
nesse existir ambiguo, o©s modos de ser auténtice e/ou
inauténtico nlo sioc estacionados, mas sim popssibilidades que
variam de acordo com o modo que o humanp se compreends como
sendo-no-mundo, tomo nos dizeres de Besini (1984 .B7y. = g
existir humano situa-se no limite em aque auténtico e
inauténtico est8o continuamente presentes”, & a partir dessss

possibilidades que as escolhas ocorvem.
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Desse modo a linguagem € o discurso pronunciado; o falar
feve%a o sentido do ser e de seu existir situado, & o
intermediarioc entre a esséncia do ser e do homem. Atraves
dela o ser revela seu mode proprio de ser-no-mundo, que € a

expressio do significado que imprimiu ao seu projeto de wvida .

D valor da linguagem esta em possibilitar o testemunho desses

modos de ser-no-mundo. Nesse momento ressalto novamente o

que ja foi dito, istp €, a minha escolha intencional pela
trajetoria fenomenoldgica para realizar eete trabalho, a qual
passo a apresentar no capitulo seguinte Ela possibilitou~-me
0 acesso aos discursos dos jovens que experienciaram a escolha
pelo curso de Psicologia da Faculdade de Filosofia Cifncias e
Letras -~ UBP - Campus de Ribeir3o Preto, e vir a compreender
a vivénrcia desta escolha a partir das possibilidades, do modo
de ser auténtico efou inauténtico soh a2 luz das idéias

heideggerianas que acabn de demonstrar
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CAaPEITULO IIIX

TRAJETSRIO FENOMENOLASGBICS

A intencdo ¢ de situar a fenomenologia como filosofia para
possibilitar ao leitor a compreensio da escolha desse modelon

coma alternativa metodoldgica pava estas pesauisa. lest e
modo, nap me  aprofundarei em controvérsias a respeito de

correntes lidealistas e/ou materialistas.

A fenomenologia e uma corvente filosofica contemporinea, um
método que oferece ops conceitos basicos para a reflexdo
existencialista. Surgiu no final do século XIX ecom Franz
Brentano (183B-1%917), mas foi Husserl (183%-1938) no século XX
que retomou o conceito de intencionalidade (1) wutilizadeo por
Brentanp, postuladeo basico que a contrapBe &s correntes

racionalistas do séculoc XVII  (Descartes -~ 1i596~14650), aue

L. 0TA tese fundamental de Brentano ¢ & do cariter intencionsd
da conscienclia  ou de  experifncis em  geval. Intentio ¢ um
tevme escolastico & foi usado ne  dltimz ¥fase da escolastics
para indicay o conceito, quando este se refeve a alguma coian

gitferents de si e lhe btoms o lugs Segundo Brentano, 0
intencionalidade & 0 garvater sapecifico  dos fenomenos
peiguicas  enguanto s veferem, todos eles, = um ohisto
imansent e . Brentano baseta 2 c¢lassificacio dos fendmenos
peiquicos nas  diversas Yovmans de  intencionalidads £

representacio, o Juizo # o sentimento, aque s¥o precisamente as
tvés classes fundamentais de tais fendmenos distinguen-se
entre 81 pela natureza do ato intencional qus os constitaid . "
In: Historia da Filosofia de Nicola Abbagnano (pg. 79
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privilegiavam o valor da raz20 no processo do conhecimenta, e
a corrente empirista gque enfatizou & importéncia da

experiéncia do objeto conhecido através dos sentidos.

Essas correntes foram~se contrvapondo & rcldssica questBo da
relacfio sujeito-objeto, em que ora a enfase se encontra no
sudeito cognoscente, ora no obiete conhecido. fis qualidades

atribuidas ap objeto pertencem, entretantp, ap phieto ou A

mente que 0 percebe?

A adocio de uma au de outra postura implica assumir paradigmas
e procedimentos distintos em relacio ac subjetiviaemo e/ou
abjetivismn, bem como na questBo da separaglo corpo-espirito e
da propria vis3o de mundo gque influenciou diferentes areas das
atividades humanas, quer seja na ReligiZ%o, Soriologia,

Filosofia, quer na propria Psicologia.

A fenomenologia ndo privilegia nem o sujeito e nem o objeto,
mas sim a vrelacio entre ambos. Por meip do conceito de
intencionalidade, propBe a8 superaclio da dicotomia sujeito-
objeto, afirmando que toda consciéncia € intencional. Para
Husserl n8o hd consciéncia desvinculada de um  mundo para ser
percebido, e nem hi mundo sem que haja uma consciéncia para
perceb@-1o; em outras palavras. n#p hd “consciéncia pura®,

separada do mundo comgo afirmam os racionalistas, toda



consciéncia tende para o wmundo, como também nBc hd objeto em
4i independente de uma conecifncia que o perceba como afirmam
o empiristas. Para a fenomenologia o obieto € sempre pava
um sujeito que lhe atribui significados. € a conscifncia que

atribui signiticados an mundo.

Nessa perspectiva, a consciéncia sd € consciéncia  porgue

existe o objeto, e o objeto sd & objeto poraue hi  uma

consciéncia que lThe atribui significados.

A partir desta argumentac8o, a fenomenologia critica =
filosofia positivista do século XIX pela @énfase dada &
viabilidade de um conhecimento exato, objietivo e neutro,
obtido por meio dase ciéncias naturais gque atribuem ap método

experimental o dnico caminho valido para investigar a verdads.

Husserl (1945) criticou também o naturalismo que permeou tanto
a2 Filosofia quanto a Psicologia, por ter nivelado os fendmenos
psiquicos aos fatos naturais e defendeu =a construc8e de uma
Psicologia Eidética, que tivesse como objetivo o dominio das
evidénrias origindrias, isto €, a revelaclo do objeto no seu
58Y QU ha Sua esséncia, € que 58 PYeOCUPRSSE oM as

experiéncias vividas .



Desse modo a fenomenclogia possibilitou & Psicologia uma nova
postura para inquirir os fenfimenos psicoldgicos: a de nin se
ater somente agc estudo &e comportamentos observaveis e
controlaveis, mas procurar interrongar as experifincias vividas
2 o5 significados atribuidns pelo sujeito a elas, ou seja, o
de nio privilegiar o objieto e/pu sujeito, mas sim a relacho

sujeito-obhjieto-mundo .

Martins e Bicudo ({9B3.406) ewplicitam esta postura dizendo

que

"A fenomenologia procura abordar o fenbmeno, aquilo
que se manifesta por i mesmo, de modo que nio o
parcializa ou o0 expliica a partir de conceitos
prévios, de crencas ou de afirmacBes sobre o mesmo,
entfim, de um vreferencial tedrico. Mas ela tem
intencio de aborda-lo diretamente, interrogando-o,
tentando descrevé-lo e procurandn captar SUR

essBncia

Ela se& apresenta como uma postura mantida por aguele
que indaga. 0 ingquiridor fenomenoldgico dirvige-se
para o fendmeno da experi@ncia, para o dado e

procura "ver"” esse fendmeno de forma gque ele se

+ + ¥ y 2 & -
mostvre na propria experiéncia. .. Dai a prépria
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nomenciatura fenomenclogica - significande o
discursn sobre aauilns que g2 mostra comn @

(ehenomenon + “logds™ . "

Observa~se que a fenomenologia propbe outvra alternativa pava
realizar ums pesquisa, um caminho diferente do método
experimental utilizado pelas ciéncias naturais que muito

influenciou a3 psicologia experimental, ou ainda do metodo

materialista historico dialético, cuja presenca se faz sentir
num ndmero elevado de pesquisas nio sd no campo da Psicologia,
como também no da Pedsgogia, Economia, Politica, Educacio,

etc .

fendo assim, cada método, a seu modo e a seu tempo, juntamente

com o©0s pressupostos epistemoldgicos, oferece opcoes de
caminhos ac pesquisador que o escolhe, de acordo com  s8uy
momento histdrico, sus visBo de mundo que envolve crengas,

valores, idenlogias, ete

A partir dessas colocagbes, esclareco que escolhi a trajetdria
fenomenolégica para orientar este trabalbho, POY QUE Seus
pressupostos epistemologicos respondem & minha visBo de mundo
neste meu momento histarico. Permitindo-me por intermédip
de seus wvarios momentos (reduclio - descrigio - variac3o

imaginativa -~ reflexio - compreensinod, responder an proposito
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deste estudo que é compreender o fenbmeno escolha profissionsl

que nra & interrpgado.

Esta alternativa metodoldgica possibilitou-me situar ')
fendmeno escolha profissional e ter acesso & vivencia original
do ewperienciado, isto é, ao mundo-vida, 3 cotidiansidade do

experienciar a escolha.

Esclareco ainda que minha intencdo nBo € saber o que o0 sujeito
escolhe, mas sim compreender a propria experiéncis da esecolha.
Sendo assim, minha preocupacio se volta para ps descricdes dops

sujeitos sobre as suas experiéncias de esrolher

A compreensdo pressupfie o desvelamento ontoldgico do  ser que
realiza a escolha, e, nesse sentido, compreender significa a
capacidade do ser de. esclarecer, de ir & vcoisa mesma, de

tornar explicito e transparente o que se mostra obscuro.

0 fenbmeno deve mostrar-se, para mim, na sua esséncia, Wit
seja, nas suas caracteristicas fundamentaic vistas na
perspectiva do horizonte psicoldgico. Trata~se entio de um

estudo da dimensio intencional do fendmeno  escolha

profissional que o evidencia como essencialmente humano.



Como jd ewplicitei no momento pré-reflexivo, =a atitude de
diversos estudiosos frente a3 “escolha vocacional” tem sido o
oposto ao desta proposta. Buscam explicar 2 escolha numa
relag8o de causa e efeito, fragmentando o fenfimeno em partes.
Analisam-no, enfatizam as medidas e ops testes, em vez de

explicita-los, desvendi~los.

Negar as explicaces teoricas, 0% PAssns do métndo

experimental e/ou do materialismo historico dialético nlo

significa que ao realizar 2 anidlise fenomennldgica, o
pesquisador parta de um vazio. Ele parte, istp sim, de uma
pré-reflexio. A trajetdria pré reflexiva que realizei,

acerca dos estudos sobre escolha profissional, possibilitou-me
desvendar os preconceitos, as crengas e ideologias que s3o
veiculadas por esﬁea discursos e me colocar num estado de
alerta, de suspens3o, diante das proprias proposicbes da
ciéncia psicoldeica, como também frente 3 prdpria realidade do

sujeito que experiencia a escolha

Esse modo peculiar de prestar atenc8o, de ir ao fenBmeno, & a

Reduc8o Fenomenoldgica.
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REDUCED FENOMENOLAGICA

Consiste num estado de alerta, de suspensioc de juizo frente apo
tenfmeno interrogado, o aue nic supfie uma atitude de
neutralidade ¢ objetividade. NEp sou eu uma peséuiﬁadmra

ingénua que fica do lado de fora, observandoc o fenBmens

Esse momento constitul o que Husserl chamou de “epoché” . que
significa suspensic ou parada, uma saida da maneirs comum de
olkar e de abandonar os preconceitos e crengas em relaclioc ao

fendmeno escolha profissional «que interrogo.

Esta postura permite & psicologia iv aoc mundo do cotidiano,
onde © humano experiencia intencionalmente sua existBncia e
lhe atribui significados. Em outvras palavras, esta postura
significa que nd3c hd um ser “escondido”, uma “"realidade em si”
- objetiva e neutra atras das aparéncias do fendmeno, uma vez
que a intencionalidade da consciéncia ¢ que desvela as mais
variadas perspectivas do objeto, porcue € 3 consciéncia que

atribui sentido e signiticado ao mundo.

Nessa perspectiva fenomenoldgica, nads ¢ objetive que nio
tenha antes sido subjetivo. A subjetividade permite alcancar

graus de objetividade, isto por serem as verdades relativas e
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temporais, e nfio absolutas e anacrdnicas, e também porque ha

sempre um interrogar.

Besse modo, este intervogar permite verdades miltipias, que
s8n as possibilidades de o fenfmeno mostrar-se no seu estado
perceptivel, levando a intersubjetividade em <que se obtém uma

reflexdio mais precisa sobre ele.

Apos colocar o fenbmeno em suspensiio dirigi-me para o momento

das descrigfes.

DESCRICAD

A descric3o ou depoimento constitui, portanto, um dado de
importadncia significativa no desenvolvimento da pesquisa
fenomenoldgica, e ela nlo comporta um estilo literario,
normas, regras, listas de palavras ou sentencas gque devam ser
usadas . Ela permite aoc inquiridor o© acesso & vivéncia
original do fenbmeno que estid sendo  interrogade. Nesse
fentGmeno estd a esséncia do que se buscou canheéer 2 a
intencionalidade do sujeito. Isto quer dizer que o sujeito
que descreve sua experiéncia é situado e que os significados

das suas vivéncias emergem do seu real vivido.
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Guem foram os descritores do  fendmeno escolha

profissional que interrogo neste trabalhe?

Participaram deste trabalho jovens que escolheram o curso de
Pgienlogia ds Faculdade de Filosofia Ciencias e tetras de

Ribeiric Preto - USP, no periodo de 19806-1989.

A escolka por este peripdo ocorreu pela especificidade da
pesquisa . Por se tratar de um estudo sobre a escolha
profissional, fez-se necessdrio um espago de tempo para
compreender a trajetoria percorrida pelos sujeitos, isto é, o
vivenciar da escolhka no seuy dia—a-dia, dos Jjovens que
desistiram da escolha, abandonando o curso, dos que estio

freqientando-p e dos que concluiram o curso de Psicologia.

Outro objietiveo gue justifics esse peripdo de der anos poorrey
pela dificuldade inerente a localizagSo dos sujeitos, devido a
nao atualizacBo de enderegos, mortes e até da propria opcdo do

sujeito de nio participar do estudo.
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OBTENCA0 D08 DEPOIMENTOS

Primeiro momento: Procurei obter junto & Seglo de Graduacio

da Faculdade de Filosofia Ciéncias # Letras de Ribeiriiop Preto
-  USP, acesso a documentacBio referente 34 matriculz de todos
os alunos que ingressaram no curso de Psicologia no pericdo de

1280-1989.

Apos a elaboracio dessa iistagem geral, procedi a
identificac8o nominal e/ou ao endereco particular de cada um

dos sujeitos que.

- desistiram da escolha, abandonando o curso de Psicologia;
- estB0 experienciando a escolha em sus cotidianeidade;

- concluiram O CUrso.

Segundc moment o Com esses dados em mBos, elaborei  ums
questdo orientadora que foi enviada pelo corvreioc a 99 alunps
que desistivam do curso, solicitando-lhes que descrevessem de

maneira livre e aberta sobre-.

- Ds motivos que o levaram a abandonar o curso de Pesicoliogia.
Descreva se foram motivos de ordem peassoal {(doengas,

casamento, financeiros, etc .} e/pu institucionais, por
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exemplo: decepcio com a escolha profissional, diticuldades
académicas de acompanhamento do curso tais como hordrio,
oferta de disciplina, conteldos € onutros, Vocé fez ou estd

fazendo outvro curso?

Para os 140 alunos gue concluiram o curso de Psicologia nesse
periodo também ¥foi elaborada uma quest3p orientadovra e enviada

pelo correion, com a solicitacio de aue descrevessem de maneira

livre sohre:

- Ha algum tempo vocé fez sua escolha profissional e cursou
esta faculdade que o© habilitou a exercer tal profissio.
Solicitc que wvocé descyeva para mim, COmoO s8¢ sente,
considerando o caminho percorrvido até aqui, 8 o trahalho

profissipnal que voce realiza. Dutras informacfes.

Para os alunos que estio experienciando 2 escolha, dirigi—-me
as salas de aulas & solicitei aos que guisessem participar do

estudo gue respondessem i questBo orientadora:

- Apos algum tempo de wvivéncia no cursp de Psicoplogia,
spoliciton-lhe que considere sua escotha e descreva comp  se

sente atualmente em relacio a ela.



&1

&% respostas obtidas a partir destas gquectios ¢ que

tonstituiram os depoimentos deste trabalho.

Dessa maneira, foram nobtidos 31 depoimentos das e9
solicitacbes enviadas 30 grupo de alunos que desistivam da
escolha pelo cursn de Psicologia; sete cartas foram devolvidas
por motivo de transferéncia de resid@ncia; em sessenta e uma

L2
nao houve retorno.

Oos 1469 alunos que concluiram entre 1984~-198B8 o curso, 29
atenderam minha solicitac8n, 41 cartas foram devolvidas por
motivo de transferéncia de residéncia, ¢ falecimento £, em B9

nio houve retorno.

Dos {860 alunos que estio wvivenciando a egscolha, 3é

participavram deste trabalho.

A0 término desta etapa, obtive 946 (noventa e seis) depoimentos

que foram submetidos aos proximos momentos da analise das

descrigoes .
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0 SENTIDO DO TODO DOS DISCURSOS

Obhtidos os depoimentos, foi feita uma leitura geral sem aue se
tivesse definido a priori gualquer aspecto. a ser analisado ou
destacado, com o intuite de apreender o sentido global do

discurso.

Cada depoimento fol lido por inteiroa, buscando compreender =

linguagem do sujeito & o significads atribuidos a4¢ palavras.

Nesse momento verifiquel que varios discursns apresentavam
dificuldade de entendimento, outros muitos lacbnicns e
repetitivos, nBo elucidando o fenfmeno escolha profissionsl

que estid sendo interrogado

Por esta razlp foram selecionados 5 {cincod discursos dos
Jovens que desistiram do curso de Psicologia, 5 (cinco) dos
que o concluivam ¢ S {(cinco}! que 0 estio fregientando. Essas
descriches servivam de base para D proximo  wmomento da
trajetoria fenomenoldgica que € a discriminagio das unidades

de significado.
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UNIDADES SICGNIFICATIVAS

Unidades significativas nBo s8o elementos que existem ‘“per
s, mas apenas em relaclo a perspectiva adotada  pelo
pesquisador; elas n3o0 se encontram delimitadas de maneira
expressa nos relatos dos sujeitos, mas se mostram por meio de

suas variae leituras ¢ & medida gque 0 pesquisador estabelece

uma relacio empatica com a situacBo vivida pelos sujeitos.

Houve cuidado, ao mesmo tempo, Ppara nao se deiwxar Jficar na
absor¢8o ingénua, pois o que se busca nos relatos sAo os
significados, atribuidos pelos sujeitos, que emergem dos

textos de acordo com 2 leitura que deles se fizer.

A partir da perspectiva péicolégica, que & a que interessa
nesta investigaglo, e focalizando o fenbmeno da escolha
profissional ewperienciada por sujeitos que tiveram em comum s
escolha pelo curso de Psicologia da Faculdade de Filosofia
Ciéncias e Letras de Ribeirfo Preto - USP - Campus de Ribeirip
Preto - & que o0s discursos foram lidos cuidadosamente para

colocar em evidéncia as unidades significativas.

fAssim, a pPESQUiISA fenomennldgica dirige~se para os

significados enquanto revelagBes sobre as percepcles que os



sujeitos tiveram de como experienciaram B escolha
profiesional . 0 aque se constitui entdo como dados, s8o0 os
asperctos estruturais, invariantes, os padrBes aue se repetem

do fendmenc, que nesta modalidade de pesquisa slo chamados de

unidades de significado.

Selecionadas as uanidades de significado, procedeu—se &

transformacao delas pPOY  mein do recursoc da variagho

imaginativa.

VARIACZD IMAGINATIVA

Segundo Martine {19B4.413P).

“A imaginagdo € um ato mdgico, um encantamento
destinado a fazer surgir o objeto no qual penso, a
coisa que desejo, de forma que eu possSa apropriar-me

de tudo isto np seuy surgir”

Desse modo, o pesquisador fenomendlogo procura rolocar-se na
revrspectiva dos descritores para interrogar sohrve coma 2£le
pensa, sonha, analisa e Jjulga o fenlmeno que estd sendo

indagado, isto €, procura ver como o descritor & a situacio
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experienciada, o que nio significa andar as escuras, sem lesme.
A imaginacBp disciplinada possibilita ao pesquisador transpor-
se para 0 mundo do outyo o que significa sair de si mesmo e
adotar imaginativamente o lugar da outra pessoa, buscando

gsclarecer o que estd oculto no discurso.

esee modo, ao ler ¢ reler s discursos dos sujeitos, dirigi-

lhes diferentes perguntas, buscando evidenciar 06 mWais

diferentes sentidos, g situar quais deles elucidavam,

expressavam ou esclareciam o fenbmeno escolha profissional .

Variavr imaginativamente significa lancar mBo de um exercicio
de inter-subjetividade entre pesquisador e sujeito, através do

sey discurso, com vistas & reflexio e compreensio do fenfmeno.

Lssa etapa ¢ caracterizada POy uma transformacBo das
expresstes Usadas pelos sujeito em uma linguagem psicoldgica e
que, no presente trabalho, recebeu a denominacio de
Compreensao das Unidades Relatadas, gue ocorre  por meio da

reflexio e da variacho immsginativa.

Variar imaginativamente as unidades significa a verificacho
nos diferentes modos de alteraclo da estrutura psicoldgica

Se as estruturas permanecem, as pssencialidades do fendmeno

escolha profissional est8o situadas.



No momento em que mergulho no modo de ser do sujeito gque
experiencia a escolha, ainda nAo ests desvendado o fenbmeno
escnlha profissional g preciso ir adiante e vresgatar de
cada conjunto de unidades gua inteligibilidade, gue envolve a
articulaclio e a expressio das significachDes proprias de cada
sujeito, as quais podem pavecer oObvias e/ou oocultas, povYem

todase veiculam significaples diferentes para poderem chegar a

caracterizar o Ser em sus unidade essencial basica.

Este @ um dos moment os mais dificeis da PESGULISE
fenomennldgica, pois sio hecessarios certos Yinsights
psicoldgicos” para chegar a descobertas da evidéncia do

essencial do fendmeno escolha profissional gue ronstitui-~se na

compreensio ideografica de cads sujeito. ideografica no
sentido de representacho  de ideias, Martins ¢ Bicudo
(1982 . 1005, g desse modo, segunds  a inta?wguhjmtiuidade

realizada por intermédio da varia¢do imaginativa e da reflexdo
cheguei & representacio do Ser em suz essBnecia.  N3o havendo,
portanto, em momento algum, um distanciamento com a descrigao

original do sujeito.

Apos a estruturaclo na perspectiva individual do  fenbmeno

escolha profissional, busquei na compreensac das convergfncias

os significados imanentes (significados contidos em uma ou
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mais descri¢Bes) e cheguei 3 estrutura pesicoldgica geral do
fentGmeno interrogadeo, iste €, do “insight da generalidade

essencial” que perpassa o9 13 {(quinze) sujeitos entrevistados.

As categorias ou unidades de significados foram elaboradas a
partir das convergéncias encontyradas entre as “expresshes
sintéticas da compreensio” de cada discurso individual

(momento de analise ideopgrafica) e submetidas a profunda

reflexio, procurandoc explicitar desse modo, & compreensio

nomotética desejada do SER que escolhe.

Porém, antes de mergulhar no discurso dos jovens, sinto que
devo apresentar ao leitor que me vem acampanhando., o horizonte
institucional, o Umwellt, ou seja, o mundo univereitario, palco
dos sonhos, das angildstias e insatisfacoes, local em que o

jovem teve sua ewisténcia historicamente situada.
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0 CURBD DE PSICOLOGIA DA FACULDADE DE
FILOSOFIA CIANCIAS E LETRAS ~ USP =~
CAMPUS DE RIBEIR&OD PRETO

A Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras ¥foi criads pela Lei
Estadual n® B377/5%9, na qualidade de Instituto Isolado do

Ensino Buperior do Estado de S8p Paulo, sob 23 Coordenacio

Central da CESESP, traneformada em 38/01/1970 em autarquia de

Regime Especial peloc Decreto Lei n8 191, incorzorada a
Universidade de SHoc Paulo, & integrada ao “"Lampus” de Ribeirio

Preto em @1/¢1/1975 pelo Decreto nE 5 407 de 30/1P/1%74

Teve sua aula inaugural no histdrico dia 31 de marco de 1944,
e comecou a funcionar no predio da Faculdade de Medicina com
o5 cursos: LCiéncias Bioldgicas, Psicologia e Quimica. Em 19467
foi instalado um curso de licenciatura curta em Ciéncias,

extinto em 1974

Desde sua criagio até hoje nenhum curso de Filosofia esou
Letras foi criado, mas ssu nome continua despertandes  a
curiosidade dos alunos calouros e visitantes que, ao tomarem
contato com ahFacu}dade de Filpsocfia, indagam o povrgqué da
auséncia de um cursp de Filosofia e/ou Letras. Desconhecem

ou niao estabelecem relaghes entre a historia politica
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bragileira com a histdria educacional, social 8 cultuvral do

PRIG .

No entanto, o significado de seu nome permanece provocando
indagacbes, reminiscéncias e lembranca de um passado nio muito
distante, em que as Faculdades de Filosofia Ciéncias e Letras,
ofereciam cursos de Fileosofia, Letras e outros. Fini

(1288 .24) registra esse momento, evidenciando as finalidades

das Faculdades de Filosofia antes e apos a Reforma
Universitdria (Lei n8¥ 5540/48B) A autora esclarece em seu
discurso que, antes da vreforma, as Faculdades de Filosofia
eram "centros de criagBo de ciéncia”, que possibilitavam um
viver universitdario que transcendia “os limites do interesse
puramente profissional, abrangendo em todos os seus aspectos

ne altos e auténticos valores culturais’.

Esna preocupacin se fazia refletir num COMPromlsasn  em
“garantir” a formacBo cientifica do pesquisador sem no entanto

deixar de ser um educador.

A Reforma Universitdria colocou um Fim nas Faculdades de
Filosofia Ciéncias e Letras, que juntamente com as diversas
dreas do saber, trancformaram-se em unidades, institutos,
departamentos, locais onde se realizam o ensino e a pesquisa

da Universidade atualimente.
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As conseqiéncias desse modelo de Universidade se fazem sentiv
nesses 24 anns  em que,  em  npome de uma vacionalidade
administrativa, ela se "modernizou” para atender is ewigéncias
de desenvolvimento. Nesse aspecto, Romanelli (1978:.232)
explicita que, em “"termos politicos, essa racionalidade tem

provocado um controle dos oOrglos centrais sobre a vida

académica e externamente o controle da propria Universidade

pelos orgdos de administracio federal de ensinn” que se fazem

sentir no dia-a-dia da vida universitaria.

Inserida nesse contexto, a Faculdade de Filospfia Ciéncias e
Letras de Ribeirdn Preto nfo sofreu nenhum processo de
reestruturag3o, uma vezr que foi desmembrada da DEESP antes das
reformulagtes de 1974 e incorporada a UsSP, apds a
reestruturacio da Reforma Universitdria, em 1948, continua, ao
longo dos seus quase 30 anns, oferecendn os mesmos trés

curens: Binologia, Psicologia e Quimica.

Essa situaclo tem gevado, ao longo desses anos, uma série de
problemas que se fazem sentir na ausénria de recursos

materiais e, tconseqientemente, humanos

Udrias tentativas envolvendo docentes, alunos, funcionarios,

tém marcado esse inconformismo, que resultou ultimamente na
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elaboracio do Projeto Institucional da F . F C. L., que objetiwva
a transformacio dos departamentos em Institutos, desss maneirsa

atender & Reformwa Universitdaria, 24 anos mais tarde

0 DEPARTAMENTD DE PESICOLOGIaA E EDUCACAD
{criado em 1971

0 Curso de Psicologis

Este curso teve inicio em 1944, quando, com 05 demais CuUrsnNs,
Biologia e Quimica, integrou um Vestibular proprio,
selecionando 12¢ candidatos gque, apds um ano  de curse basico

{propedButicn), fizeram HUAS escolhas para rarreira

especifica.

Nesde entBo, si&n oferecidas 49 vagas e 150 & mantém mesmo

com a criacac dos Vestibulares unificados (CESCEA, 19782,

MAPOFEI, 1974: e FUVEST, a partir de 19773

D cursn & oferecido pelo Nepartamento de Psicologia e
Educacio, gque envolve atualmente 45 docentes, que SEO0
responsaveis pelas seguintes habilitagcdes: licenciatura,

bacharel e psicdlogn; com duracho de 10 semestyes, btotalizando

e
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40586 horas de aulas e mais 61717 horas de estigio

profissionalizante, obrigatdrio para a formacho do Psicdlogo.

Preocupados com a formaclo deste profissional, docentes e
alunos iniciaram, em 1985, um procssesn de reestruturacho
curricular, com encontros que possibilitaram, . em 1984,
estruturar o curriculo em nicleos de conteddos afins: pe dos

fundamentos e o5 dos processos psicolfgicos basicos

No final de 1990, os docentes e alunos sentivam a necessidade
de re-pensar a estrutura curricular novamente. Isto ocorreu
devido a insatisfaclio que se vem constatando no discurso de
alunos e de professores, ora em relacglo & atual estrutura
curricular, ora em relacio an mercado de trabalho,
principaimente em relac3o & atuaclio deste profissional, que
tem sido marcada pelas mudancas ocorridas na infra-estrutura

geonBmica e politica do pais

Esse re-pensar continua ocorrendo, tendo gerado inclusive uma
pesquisa, Japur (1991}, que se encontra em andamento visando
analisar o curriculo atual, (anexo III) abrangendo os aspectos
substantivos, ou seja, o que e propiciado pelo curriculo; os
aspectos formais (natureza das disciplinas, organizagio dos

estdgios, carga hordria, sistema de créditns e etc), e
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aspectns  ProCefssuals {atividades de PesGUiss, métodos

utilizados, eted,

Participaram desta pesquisa docentes do departamento:
Psicologos que complem o grupo de Técnicos Especializados de
Apoio ao Ensino e a Pesaguisa; Supervisores (psicdlogos e
psiquiatvras) que mantém atividades de supervisio junto a

alunos que ingressaram em Programas de Aprimoramento onpu

Residéncia em Psicologia no Hospital das Clinicas da Faculdade
de Medicina da USP de Ribeirio Preto; alunos que 1NGgressaram
ho perindo de 1987 a 1998 e ex-alunos que concluivram o curso

nesse mesmo periodo.

00 resultado dessa pesquisa exerceva, sem divide, modificacBes
pertinentes a estrutura e funcionamento do curso de

peicologia.
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CaPifiTLLO IV

ANCSL ISE IDEOGRAFICA

0O Discurso de 138 jovens que experienciaram

a escolha profissional

dpresento, neste capitulo, a integra de 15 discursns sobre

escolha profissional, a partir de uma perspectiva psicoldgica,
experienciada por sujeitos que tiveram em comum a escolha pelp
curso de Psicologia da Faculdade de Filosofia Ciénecias e
letras - Campus da USP - Ribeiridec Preto, wvivida em trés

momentos

Primeiro momento. discurso de 3 sujeitos que desistiram da

escolha do curso de Psicologia (grupo A) .

Segundo momento. discurso de = sujeitos que estio

experienciando a escolha em sua cotidianeidade {grupo B).

Terceiro momente: discursc de 5 sujeitos gue concluiram o

curso de Psicologia (grupo C).

Compreensio ideogrdfica do fenfmeno intervogado - 3z escolha

profissional ~ a partirv do discurso de cada sujeito
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ONALISE IDEOGRAFICA DO DISCURSD DE % SUJEITOHS QUE
DESISTIRAM DA ESCOLHA DO CURS0O DE
PEBICOLOGIA {(grupo A)

A -~ Discurso do sujeito em sua propria linguagem
P - Unidades de Significado

€ - Compreensio das unidades relatadas

)
3

Expressoes sinteticas da compreensio

A) Discurso do sujeito 1

“"Apesar de ter cursado somente um mes O curen, nap era bem a
escolha profissional desejada. Foi uma decepgdo com a
gacolha, € ndo com o curso propriamente de psicologia. Tive
de parar tambeém com o ballet clissico, que faco ha anos, pois

foi uma derepclo maior.

Para mim, também ¥foi muito cedo ter entrado numa Faculdade. A
adolesc@ncia nio @ um bom periodo para se cursar faculdade e
sim, a fase adulta, onde ha um amadurecimento maior. Hoje
faco o curso de Nutri¢3c na Unimep, & um curspn wvoltado para

area binldgica que gosto mais. Alem disso, € sd meio



periodo & posse conciliar as duas coisas-: faculdade & dar

aulas de baliet®™.

B Unidades de Significsde

. 0 51 decepcionou-se com s escolha, # nBo0 com o curso

propriamente dito.

£. Parar com o ballet classico foi uma decepcio maior.

3. A adolescéncia n8o ¢ um bom periodo para cursar faculdade,

a fase adulta sim.

4. Esta fazendo © curso de nutricio - drea biologica; gostas
mais, além de possibilitar a conciliac3o entre estudo e

trabalho.

£} Compreensfo das unidades relatadas

0 sujeito | decepcionou-se com o momento que teve que realizar
sua escolha profissional, pois sentiu que era jovem demais

para decidir sobre seu futuro protissional

0 fato do curso de Psicologia ser em periodo integral, nio

possibilitando conciliar estudos com trabalhbho, também
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influenciou o 81 a se decidir pelo abandonp do curso. Refez
sua opeio, escolhendo o curso de Nutrigl8o em uma faculdade

particular que lhe permite trabalhar ¢ estudar.

D} ExpressBes sintéticas da compreensSo

1. Sentiu-se muito Jovem para realizar sua escolha

profissional.

2. 0 periodo integral do curso de psicologia ndo lhe

possibilitou trabalhar, o que contribuiu para abandona-lo.

3. Refez sua opglo, escolhendo o curso de NutrigBo na Unimep .

Compreensio Idwaéri?ica do discurse do Sujeito
que desistiu da escolha do cureso de Psicologisa

da USP - Ribeirfo Preto {grupo A

0 discurso do Sujeito 4 revela que o dia a dia, no curso de
psicologia, possibilitou-lhe compreender gque sua escolha foi
realizada de uma maneiva impensada & impessoal, portanto nesta
escolha realizada por ninguem o Dasein ge amarva na

impropriedade e tem sua esséncia ocultada.
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Nesse modo de ser, o SER~-A{ nBp vive por si mesmo & se perde
na inautenticidade dos “"outros”, € 0 que o discurso denuncia,
pois quando 851 atribui ao fator cronoldgico a justificativa de
sua "falsa escolha", parece que, neste momentn, esta se
eximindo da responsabilidade e riscos que est8c implicitos no
atop de esctolher, estd se ocultando em crengas proprias do seu

senso comum que explica a "maturidade” pels quantidade de anos
de vida, ou seja, a pesspa “jovem" viveu pouco para poder
escolher. .. Nesse sentido o 51 atribui “"a fase adulta” a hora

certa para realizar ums escolha profissional correta. Como
se¢ bastasse a quantidade de anos para garantir escolhas

satisfatdrias .

Dutro aspecto relevante do discurso do S1 diz respeito ao fato

do curso de Psicoloaia ser em periodo integral, nio
possibilitande conciliar © “hallet classicn” - atividade
prazerosa gue realizava ha varios anos. £ sentir-se

impossibilitado de dangar provocou-lhe um re-pensar sobre o
seu modo de ser inauténtico levando a re-fazer sua escolha
profissional . Nesse momento o $1 inaugura sua liberdade e
vé na escolha do curso de Nutrigio em uma faculdade particular
a ppssibilidade de conciliar =a danga (hallet classicao)

atividade prazerosa, com seus estudos. Assim o §1 assumiu "o
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poder de ser si-mesmo” gque implica em comprometer-se com 06

riscos de sua escolha pelo curso de Nutricio.

A Discurso do Sujeito B

"Em 1981 eu ingressei na USP-Ribeirfio Preto e na Psicologia da

PUC-SP, na época optei por permanecer em S8c Paule, nio tendo

sequer fregientade o inicio das aulas no curse de Ribeirio
Preto. Na época, o cursc da PUC-SP dawvs maiores
possibilidades de conhecimento em outras dreas da Psicologia
Clinica além da Psicandlise (como era organizado o curso da
tJSP) e assim optei pela graduaclo da PUC-SP tendo concluido o

curso em 1983 (em abordagem Junguiana).

Hoje trabalho como Psicdloga, fazendo curso de especializacio
na Escola Paulista de Medicina € no comsultdrio clinico em
abordagem Junguiana. Paralelamente & profissfio, estudo Artes
Plasticas na ECA da USP realizando as matérias compativeis com

0s hordrios de consultdrio e da especializacio. ©

B} Unidades de Significado

1. 0 82 foi aprovado no vestibular da USP e da PUC-5P em 1984



B. Escolheu 0 cursn de psicoliogia da PUC-5P por lhe

possibilitar ogutras areas do conhecimento além da Psicanalise.

3. Concluiu © curso na abordagem Junguiana em 198%,

4., Complementa sua formagSo académica, farzendo, na Faculdade

de Medicina, um curan de especializacio. Estuda Artes

Pldsticas na ECA e desenvolve trabalho clinico na abordagem

Junguiana.

£) Compreensio das Unidades Relatadas

A condig3o de aprovado nos vestibulares para os cursos de
Peicologia da PUC-8P e U8F de Ribeird8o Preto e informaclies
sohre a organizacan da estrutura curricular de ambos, mais o
desejo de conhecer outras areas da psicologia clinica, além da
Psicandlise, possibilitou ao B2 desistir da escolha do cursp

de Psicologia da USSP - R P

A desistéEncia do curso de psicologia da USP (1981), por ele
nao apresentar outras opgbes na area clinica além da
psicanalise, evidencia preocupacbes pertinentes do 82 em
relacio a aua escolha profissional, que envolveu um

conhecimentn nio sé de informacB8es sobre linhas tedricas, mas
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de identificar-se com a abordagem -~ Junguiana, pela qual

netou, antes mesmo de frequentar o curso.

Essa identificac8o possibilitou~lhe a escolha do curso da PUC-
8P, bem como desenvolver, depois de {formado, atendimento
clinico nela. Porém s6 a graduaciio nio lhe +$oi suficiente;
partiu para a especializac8o na Escola Paulista de Medicina.

Mas o B2 quer ir mais alem, e paralelo ao trabalho clinico e

a0 curso de especializaclo, estuda artes plasticas na FLA -

use

D) Express8es Sintédticas ds Compreensfo

{. Desistiu do curso de Psicologia da USP de Ribeir3o Preto,
porque e£le nlo lhe possibilitava conhecer osutras Areas da
Psicologia clinica, além da Psicandlise . Formou-se na PUL-SP

e desenvolve trabalhko clinico na abordagem Junguiana.

E. aAamplia seus horizontes, realizando cursos de especializac3n

e de artes plasticas.
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Compreensfo Ideogriticas do Discurso do Sujeito

que desistiu das escolha do turso de Peicologis

da USBP -~ Ribeirfo Preto (grupo A)

0 discurso do S22 revela um modo de ser preogcupads com sua
existéncia, pois antes mesmo de ingressar na faculdade ja

tinha obtido informactes sobre os curriculos e as tendéncias

das areas de conhecimento dos cursos de Psicologia da PUS-SP e
USP-RP. Esse modo de agir evidencia seriedade e compromisso
com sua escolha profissional. N3o escolheu suz profissioc como
se fosse um simples acontecimentn, ao contririo, escolheu nio
escolher o curso de Psicologia da USP de Ribeir3o Preto por
saber que o curso da PUC-8P lhe permitivria conhecimentos

Junguianos, portanto possiveis realizacoes

Dessa pevspectiva emerge um profissional auténtico, consciente
de sua responsabilidade. Responsdavel em des-velar-se para
si Proprio, seus proprios caminhos; caminhos que lhe estio
possibilitando "atender em abordagem Junguiana“, buscar em
artes plasticas outros horizontes, enfim, g 52 expressa

compreensdan, isto é o poder de experienciar um modo de ser

preocupado e auténtico consigo proprioc e com 05 outros .
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A) _Discursn dno Sujeito 2

“"Em 1987, quando abandonei o curso de Psicologia, aleguei
para mim mesma & para todae as outras pesspas, principalmente
minha familia, dois motivos principais que teriam me levado
an abandono do curso; 19 inmatisfac3oc com "B tcarreirs

escolhida;, P2 a dist3ncia de Ribeir8o Preto a 530 Rogue, minha

cidade .

Mas hnoje (1990}, aps B2 anos p0ss0  ENKergar 4que o que
realmente foi fator decisivo ¢é que, na éppca, eu namorava ja
ha varios anos, e naquela epoca, aos 19 anos, nio tive

estrutura emocional para colocar uma carrveira profissional
acima de um interesse (pasmet!!) como o casamento. Heu entio
namorado estudava em uma cidade muito longe de Ribeirio, e o
fato de eu continuar na USP levaria fatalmente ap fim do

namoro pela distdncia.

Portanto, de minha parte, n3o posso me queixar e “culpar, por
qualquer vazio, a F.F.C L.R.P. do fato de eu haver desistido
do curso. Hoje fago o 2B ano de Medicina na Unesp, que em
materia de infra estrutura (biblioteca, refeitério, COSEAS,
transporte) esta muito aquém da USP de Ribeirlo, muito embora

também seja uma excelente faculdade.



Adgova, 3 anos mals tarde, posso

desperdicei por um motivo tho

grande carreira, trata de

talver eu devesse

mey namoradinho da época nBo valia a USP.

casp de se lamentar. Acho que
passou, & hoje acho que nada
profissional e pesspal.

trabalho, e que isto remeta em
£ todos os futuros estudantes

B) Unidades de significado

1. A insatisfacio

Ribeirdo Preto a Sio Rogue

explicaches dadas peln 83 a si

abandono do cureso de Psicologia

2. Em 199¢ admitiu gue foi pelo

de Psicologia.

3. Entre a escolha de

aos 12 anos,

um assunto que

ter tido mais paciéncia,

COm 3 Carreirs

uma profiesio ¢ o

N
ver @& grande oportunidade que

banal A psirologia ¢ uma
me interessa muito,

acabaria vendo gue

Mas enfim, nio é o

tudo na vida shio fases. aquela
vale mais que a realizacBo
Desejo muito sucesso no  seu

beneficios para a FF C L RP.

estolhida ¢ a distfncia de

(gua residéncind foram as
proprio e & sua familia pelo
em {9687

namorado aue abandonou o rurso

projeto de casamento

optou pelo matrimbnio.
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4. Com o passar dos anos percebeu que o namoradinho da dpoca
nin wvaliaz ¢ USP, ou seja, a desisténcia do curso de

Posicologia.

%, Hoje acha que nada vale mais que "a realizacBo profissional

e pesspal’ .

& Refez sua escolha profissional, optando por Medicina na

UNESP |
C> Compreensio das unidades relatadas

0 modo de  ser do sujeito 3 evidencia o quanto foi dificil
desvencilhar-se da manipulacio do namovado e partir em busca
de seu propric projeto de vida. Por intermedio da reflexio o
53 toma consciéncia de sua impessoalidade e arrepende-se por
nao ter tido determinagio para continuar o cursoc de Psicologia
da USP~RP. Mo entanto, consegue vrvefazer suz escolha
praofissional & atualmente estuda medicina na Unesp e temn
certera que a realizacdo profissional @ muito importante para

o poder vir-a-ser mulher
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D) ExpressSes sintéticase da compreenslo

1. DNesistiu do curso de Psicologia, por ‘influéncia do

namorado .

2. Refez sus escoplha profissional escolhendo Medicina na

UNESP .

Compreensfo lIdecogrifica do discurso do Sujeito

que desistiu da escolhs do curso de Psicologia

s USP - Ribeirf%o Preto (grupo A

No revelar do 53 gque abandonou o curso de Psicologia para nio
ficar longe do namorado & n3o porgue decepcionou-se com a
carreira profissional ou pela distdncia de Ribeirie Preto a
S80 Roaque (sua residéncia), significa a passagem do impessoal,

inauténtico para o auténtico

Ao tomar caonsciéncia do seu modo existencial inautentico,
impessnal, o 53 se revolta quando diz gue “agora, 3 anos mais
tarde, possp ver a grande oportunidade {(carveira profissional)

que desperdicei por um meotive t3o0 banal’” (o namorado) - "'se eu
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tivesse tido mais paciéneia, acabaria vendp que meu namorado

nio valia a USP™.

Nesse momento busca uma melhor compreensio do seu SER-AT, @ sg
percebe enganada, ludibriada peln arbitric dos outros em seu

existencial afetivo.

Esge libertar-se da impessoalidade acumulada historicamente

pela snciedade que vem ao longo de muitos anos situando a
Mulher como um SER dependente, muito contribuiu para o 83 se
sentir inauténticeo, ao abandonar o curso de Psicologia para

continuar o hamoro,

Nessa passagem do modo existencial impessoal do 83 para o
auténtico, coloca em evidéncia a dificuldade gque a mulher tem
ainda em lidar com sua independéncia; € como se nBo lhe fosse
permitido realizar-se como um todo que abrange a afetividade,
a escolha  por uma profissBo, enfim, o poder-SER na sua
fotalidade. Nesse sentido a educacido ainda @ Mals
conservadora para a mulhber Ao homem (ap  seu namorado) &
permitido escolher, partir em busca de uma carreiva
profissional; para a mulher sua “escolha ainda deve ser o
matrimdnio” . Ne entanto o 83 nBo se casou. . o gque me faz

pensar gque, apesar da influéncia dos valores atribuidos pelo

senso comum ao matrimdnio, ja visumslizava outvos horizontes
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Todavia este clima de distanciamento do SER prdprio da nossa
spciedade, onde o viver auténtico é quase suprimido, surge a
drdstica irresponsabilidade dos “eles”, dos “ninguém”, em que

ringuém € responsidvel por colisa alouma.

Nessa perspectiva a afetividade nBo foi vivida pelo S$3 como

possibilidade de vir-a-ser que se manifesta sob a forma de

cuidado, solicitude, zelo, ao contrario, foi  posse,
manipulaﬁﬁa; imposicio - ou "voltava para casa, ou 0 namoro
acabava", & nesse clima de chantagem o S3 abandonou seu curso
de Psicologia, & apiis 3 anos lanca um olhar atentivo & su=a
temporalidade # se arrepende por "nBo ter tido estrutura
emocional para colocar a2 carreivra profissional acima de um

interesse como o casamento” ~ e quem ter:ia?t

Entretanto nesse viver inauténtico o 83 se afasta do seu Ser-
al, oculta-se e retrai-se para, num outro momento, se abriv
para novas possibilidades, escolhendo o cursn de Medicinz na
UNESP, e Bagsim, nesse movimento, wvai des~velando sua

trajetoria em busca de resolucfies maic auténticas.



"Deixei o curso de Psicologia primeiramente porque esta nunca
foi minha primeira opcho de curso, mas uma vezr na faculdade
pretendia completd-lo, o aque nlo foi possivel porque me
decepcionel bastante com a psicologia, que esperava ser algo
mais dirigido ao ser humano e nesta faculdade segue uma linha

behaviorista que realmente fez os primeivoes semestres sprem

completamente sem motivacin Nio sendo o aue eu realmente
queria fazer e sem motivagdo nenhuma para gostar do curso,
achei que o melhor seria deixar a Psicoliogia e partirv para
algo que eu gostasse mais & também tivesse mais motivacio.

Atualmente estou me formando em Traducl3po na Universidade de

Oure Preto (M.G. 3. "

B Unidades de signiticado

1. 0 84 desistiu do curso porque a psicpiogia nunca foi sus

primeira opgio.

2. Decepcionou-se com a linha behaviorista atdotada no cursp

3. Refez sua escolha pars © curso de Tradugdo em putra

universidade .
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L) Compreensfc das unidades relstadas

) sujeito 4 apesar de admitir que a psicologia nunca foi sua
primeira escolha profissional, uma vez aprovado no vestibular
tentou cursa-la, mas nfp conseguiu porque se decepcionou com a
linha (abordagem) tedrica adotada pelo curse - o behaviorismo,
que faz oS primeiros semestres serem completamente

desmot ivadores .

0 B4 esperava encontrar um curso de Psirologia mais divigido
ap ser humano, Nio sendo possivel encontrar sentido para
cantinuar o curso, abandona-~o refazendo sua opcio, escolhendo

o curso de Traduclo da Universidade de Duro Pretno - M. G

DY Expressfes sintéticas da compreensio

1. A Psicologis nunca ¥foi sua escolha profissional, tentou
cursa—ia, mas nfo conseguiu; a Bnfase 2 abordagem behaviorists

colaborou para esta decisio.

2. Refer sua escolha profissional, escolhendo o curso de

Traducao.
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Compreensfo Ideogrdfica do discurso do Bujdeito
que desistiu do curso de Psicologia

da USP - Ribeirio Preto {(grupo A}

0 54, UmMa vez aprovado no wvestibular, tentpou cursar
Psicologia, mesmo admitindo ndo ser esta sua primeira opglo

profissional Negse exisftiy perdeu~se na inautenticidade,

parque nio sendo ele mesmo, alienou-se de seu SER e tornou-se

um entre outros. 8B ingresso na Universidade foi-lhe
suficiente para num primeiro momento tentar adaptar—-se ao

CUrso .

0 modo existencial inauténtico, impessoal, seduz, trangiiiliza
de certa forma, mas aliena o SER-ai da existéneia na suzs

temporalidade & historicidade,

A estrutura seletiva da politira educacional contribuiug
efetivamente para a alienac8o do SER-AY, & medida que super
valoriza o status de wuniversitidrio de uma das melhores

universidades do pais com reconhecimento mundial

Desse modo o 84 nBo assumiu sua existfncia wmas sim deixou~a
ser controlada pelo impessoal, tentando adaptar-se ao curso.

Nio conseguiu, pois "decepcionou—-se com a estrutura



hehavioristas adotada nos primeiros semectres, Jjd aue esperava

um curso mais dirigido ao ser humano' .

Nesse momento nfo conseguindo conviver com a impessoalidade de
sua ndo escolha, escolheu abandonar o curso de Paicologia da
Facruldade de Filosofia Ciéncias e Letras da USP de Ribeir3o
Preto. Esta passagem do impessoal, isto é dos “outros”, do

“quem” &/ou do  “"ninguém” que ocultou-p a SER si  mesmo, Toi

recuperado quando 84 decidiu~se por um poder-ser a partir do
proprioc si mesmo, esconlhendo o curaso de Traducio na

Universidade de Ouro Preto - M G

auxuwmmas

"Gempre gostei e estudei mais as mateérias da dAveas de ewxatas.
No momento que fiz vestibular, a wminha opcio  +foi psicologia
pory 3 motivos:. queria morar fora de casa, e se fizesse algum
curso de exatas certamente o faria na Unicamp e eu spu de
Campinas (teria que morar em casa). Comp a maioria da minha
familia fez cursos de exatas, achei que poderia ter influéncia

indiveta do wmeu pai {que ¢ fisico) e que a esrolha

rrofissional tem que ser bem pessoal .
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Fazia andlise e me interessei por psicologia, &6 que gostar e
ewercer uma profissdo s80 coisas bem diferentes. Desisti nio
por decepgdo do curso & sim porque jd escolhi errado, ou seja,
ndo me preocupei em escolher um curso gue gostava B me
influenciei por estes 3 motivos ja citados. Atualmente curso

Matematica aplicada e computacional na Unicamp. ™

B) Unidades de significado

1. "Sempre gostei das matérias das exatas”, entretanto a
escolha pelo curso de psicologia possibilitava ao 8% morar

fora da residéncia paterna.

2. Deceprcionou-se com sua escolhs profissional e nlc rcom o

curso.de Psicologia.

CY CompresnsBic das unidades relatadas

D §5 desistiu do curso de Psicologia porque percebeu gue os
motivos que o levaram a escolkB-lo - morar fora da recidé@ncia
paterna, influncia indireta do pai~ n3e foram suficientes
para assumir uma profiscio. 0 gostar de matérias da dArea de
exatas foi uma pista que possibilitou o 85 a refazer sua opclo
- escolhendo o curso de Matemdtica aplicada e computacional na

Unicamp



Dy Express8es sintdticus da compreensio

1. 0 S5 abandonou o curso de psicolowia povgue ndo se
preccupou em escolher o curso de que realmente gostava, refes

sua opcao, sscolhendo matematica.

£. Refez sua orcBo escolhendo Matematica.

Compreensfo Ideocgrifics do discurso do Sujeito
que desistiu da escolha do curso de Psicologia

da USP ~ Ribeir8o Preto (grupo A)

Fascinado pela sede de novidade que o movrar fora da casa dos
pals poderie trazer, o 8% experiencia o seu viver inauténtico,

escolhendo o curso de Psicologia da USP de Ribeir3o Preto.

Nesse sentido o sujeitc 5 nEo se comprometeu com sua escolha
profissional, pois apesar de sempre gostar das matérias da
area de exatas, decidiu no momento do vestibular optar por
psicologia - ocultando nesse wmodo de ser gque foi gulado pelo

mundo dos “outros”: E neste sendo interroga - “me interesso
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por psicologia, &d que gostar e exercer uma profissiio 3o

13

coisas diferentes .

‘Nesse intervogar o S5 busca uma abertura e vé a possibilidade
de ser auténtico, percebendo que nio se decepcionou com o
curso de Psicologia, mas sim com a inautenticidade de sus
escolha . B0 tomar consciéncia desse modo existencial

impessnal esclarece-se & parte em busca de uma nova escolha

profissional, o cursn de Matematica Aplirada e computacional

da Unicamp .
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ANALISE IDEOGRAFICA DO DISCURSO DE 5 BUJEITOS

QUE ESTZD EXPERIENCIANDO A ESCOLHA DO
CURS0O DE PSICOLODOGIA (grupo B)

- Discurso do sujeito em sua propria linguagem

~ Unidades de significado

A
B
C - Compreensio das unidades relatadas
D

Expressoes sinteéticas da compreensio

A2 Discurso do Suieito 14

"Acho que a escolha feita é realmente o que eu queria ter
estolhido. Guanto & faculdade acho que estd deixando a
desejar em alguns aspectos, pois n3o possui aprofundamento em
questBes mais filosdficas e humanas. Parece que estou me
sentindo bem em relaclo & escolha feita, hd algumas coisas que

estou vendo nas aulas que nBo tinha nenhum conhecimento.

Hé algumas matérias que slo obrigatdrias que na minha opinifio
deveriam ser optativas, para as pessoas que se interessassen
mais pela drea seriam beneficiadas. 0 curse de psicologia
daqui dd a impressf8o de que foi feito em func3o da parte da

pesquisa estabelecida aqui na faculdade {Psicobiniogia) .



Apesay desses pontos pretende continuar o curse @ estou
gostando bastante. Hd algumas matérias de maior interesse e
outras de menor, mas acredito gue isso ocorra em agual quey

curso .

BY Unidades de signiticado

.0 5! parece estar satisfeito com sua escolha profissional

8. D 81 sente a auséncia de um aprofundamento filosofico e

humano em algumas disciplinas.

3. Critica © curso por enfatizar a pesguisa na @rea da

Fzicobiologia .

£y CompreensBoc das unidades relatadas

00 sujeito 1 parece estar satisfeito com sus escolha
profissional mas aponta alguns aspectos do curriculeo de
Psicnlogia que poderiam ser modificados como por exemplo o
aprofundamento em questbes filosdficas € humanas, bem como
flexibilidade mainr entre as disciplinas obrigatdrias e
optativas. Ressalta ainda a é&nfase do curso em relagBo &

Pesquisa na area de psicobiologia.
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DY ExpressBes sintédbticme da compreensio

§. D 81 parece estar satisfeito com sua escolha profissional e
atribui & estrutura curricular do curso sus insatisfaclip e as

questtes fTilosdficas deveriam ser enfatizadas no curso.

Compreensiio Idesogrifica do Discurso do
Bujeito 41 que estd experienciando sus

escolha profissional (grupo B)

§ Sujeito 4 acha gue ecta satisfeito com sua escolha
profissional . Porém aponta algumas falhas na estrutura

curricular do curso de Psicologia, por exemplo-

Sente falta de um aprofundamento maior em questdes filosodficas
e humanas, 0 que na realidade n8o deveria ocorrer num curso de
psicologia, entretanto se dirigivrmos um olhar atentivo &
histdria do ensino universitario brasileiro, verificamos que 3
partir da Reforma Universitdria/i948, houve um esvaziamento
intencional tos compoanentes currviculares {Filosofia,
Sociologia, Antropologia) enfim, disciplinas que dado a

especificidade do prdprio conteddo provocaria um re-pensar do
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ser— no~mundo . Nesse momento, o regime ditatorial lanca mio
da censura, a filha preferida da hipocrisia e em nome da
"estabilidade da familia brasileira” experienciamos mais de

duas decadas de repressio.

Langadn neste contexto o 81 teve sua existéncia historicamente

situada e estd ewperienciando sua escolha profissional.

E sabe-se que as condigles historicas legadas por regimes

ditatoriais e no caso especifico o que vivenciamos no periodo
de 1944-1984, no Brasil n3o possibilita a promocio do homem
como ser—-no-mundo, preccupado consigo mesmo, e com os outros,
ou seja, de um  SER comprometido com a construc3o de seu
destino, num estado de solicitude. Nesee ewistir o homem @8
condicionalmente dirigido & alienagio de seu SFR e torna~-se um
entre os putros"’. Envolwvide por uma gama de wvalores
"anbnimos” & impostos o 81 experiencia um modo de ser
inauténtico, onde os "outvos"” decidem o que, o como, e quande

deve realizar suas escolhas.

Nesse sentido quando o St fala que “acha que estd gatisfeito
com sua escolha profissional” seu discurso expressa um modo de
SER~ inauténtico, ¢ Tachar™ encobre, oculta o seu SER

verdadeiro,



Entretanto, se o curso possibilitasse um questionamento
"filosdfico e humano” por certo provocaria um re-pensar
critico e profundo sobre a sua escolbha profissional e
iluminaria o "acho que estou satisfeita’™. Nesae momento o
81 teria possibilidade de realizar escolhas auténticas porque

pataria vivenciando um modo de ser auténtico.

A) Discurso do Suijeito 2

“Escolhi psicologia procurando uma area humana & me deparei
com um curso dirvecionado para area de bioldgicas, e sem muito
dnimo, no 32 semestre resolvi interromper o curso, pois ele
niao tinha suprido as minhas expectativas. Um semestre
depois, apos tentar um novo westibular e nao passar,

trabalhei; mas isso nfdo me bastou.

Resolvi voltar a estudar com outra visl3o - nio espevar nada da
faculdade e tudo de mim. Caso contrario, desistiria
novamente Actho dque a Universidade (de forma acentuada,
Ribeirdo Preto) encontra-se distante da realidade, nio oferece

a cultura que se propde a dar. N3o prepara para o mercado

gxceto por uma postura individual e nfiio curricular. ™
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B) Unidades de significado

1. A decepgB0 com a estrytura curricular do curso de

Psicologia levou o 82 a abandonia~lo.

B. Prestou vestibular, trabalhou ¢ retornou ap cursec. Assumiu
uma visio essencialmente individualista para n3o abandoni~lo

novamente.

£y Compreensfio das unidades relatadas

No experienciar a escolha pelo cursoc de Psicologia o 82
decepcionou~se com sua estrutura tedrico-metodoldgica; a
éntase dada & Avea bioldgica levou-o =2 abandond-lp, vistp

gsperar um curep mais dirigide 3 Area humana.

Apds nio ter sido aprovedo em outro vestibular e ewercer uma

atividade remunerada, o S22 nio se sentiu satisfeito fora do

horizonte académico. Retorna desencantado ao curso, pois
conhecendn sua estrutura curricular ‘“voltado para a area
hinldgica” elaborou um “"esquema’” para enfrentd-lo, ou seia

“retorno ndo esperande nada da faculdade e tudo de mim'”, como

se fosse possivel . “"eu fTaco de conta que ensine e vocé faz

de conta que aprende” .
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Nesse “esperar tudo de mim” o 82 evidencia todo o seu
desencanto com © curso ap mesmo tempo gque nao tem poder
suficiente para procurar um putre curso de FPsicologia “"voltado
para a areas humana’. Enfim “sobreviver” como universitirio €

re

“preciso | . Fazer o aue realmente gosta nem sempre.

fissim, mesmo nio estando o cursp wvoltado para a 3vea bumana e

nao lhe proporcionando sabtisfacB8o, "cultura”, nem o preparando

para o “mercado de trabalho”, o B2 continua freqlentando-o.

D) Expressfo sintédtica da compreensioc

1. 0 5P deceprionou-se rom a estrutura do curso de Psicologis,
a énfase a area bioldgica levou-o até a abandona-lo, poOr um

semestre, pois esperava um curso dirigido A Area humana.

Compreennfo Ydeogrifica do Discurso do
Sujelito 2 que estid experienciando sus

escolha profissional (grupo B

0 ato do S2 em desistir da escolha pelo curspo de Psicologia
gvidencia que percebeuy o seu modo de ser-inauténtico. Enaa
atitude revela um alerta, um ouvir =& voz da suUa consciencia

para wvir a experienciar um modo de ser mais verdadeivo, que



visualizou na possibilidade de refazer sua escolha

profissional concorrendo a outro vestibular.

Entretanto este desejo nio se concretizou, porqgue o S nio
conseguiu vencer a seletividade e concorréncia estabelecida
pelo sistema educacional brasileiro, € se lanca ao mercado de
trabalho. NEo se satisfez também com o emprego <{(apesar de

ni3o ter especificado que tipo de atividade exerceu), e ha

evidéncias de ter sido um desses "bicos” (sub-empregos) tio

comuns 3 populacio desqualificada.

Nesse momento o decaimento invade seu SER ¢ ele retorna ao
cursn de Psicologia com o propdsito de "nio esperar nada da
faculdade e tudn de mim” tal comec se fosse possivel mergulhar
no oceano e nao se molhar. D "nio esperar nada" de um curso
que o habilitard a exercer uma profissio & realmente
desalentador e especificamente em s¢ tratando da formacio de
psicologo. Essa a¢g8o revela que o 52 nRo {oi capaz de
ultrapassar a rede de valores impostos & anbnimos  comuns ao
modo de SER inauténtico, e essa acBo indica impessoalidade e

irresponsabilidade com sua escolha.

Tentou recupera-la ao decidir por si prdprio, quando abandonou
o curso, todavia se perdeu na impessoalidade dos “outros', nio

sendo capaz de poder-ser, ou seja, sair do "#les” para SER~¢i-
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mesmo, dizendo Vesperay tude de mim e nada da faculdade”.
Além de demonstrar uma atitude alienada, o 52 demonst ra gue
criou uma espécie de “redoma’, uma “"couraga” para lhe proteger
das seqilelas de um curso que, segundo seu discursn, n&o lhe
apresenta sentido, nio lhe possibilita um rvealizar-se como
pessna, um vir a ser um BSER consciente. E, desse modo

inauténtico, continua experienciando sua escolha profissional.

Ay Discureo do Suijeito 3

“"Sempre gostei de Psicolpgia e agora gosto mais, porque me g
mais claro o que elia faz. 0 que me doi & nBo ter a drea que
quero (transpessoal) £ que o curso nio mostra muito o lado

pratico e humano da psiceplogia. Estioc criando psicdlogos

elitistas e insensiveis aos problemas humanos .
Mag estou procurandoe fora £ conseguindo ans poucos O guUe

queroc. 0 curso deveria ter mais cursos optativos e em dreas

variadas, alternativas possiwveis ... Pelo amor de Deus!”

B) Unidades de significado

1. D 83 estd satisfeito com sua escolha profisgsional
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2. Laments o curso de Psicologis nio oferecer a drea

transpessoal |

3. 00 curso forma psicdlogos elitistas e  insensiveis @os

problemas humanos.

4. D 83 procura complementar fora da Taculdade sua formacho

humanista.

£y Compreensfo das unidades relatadas

£} sujeito 3 expressa em seu discurso um descontentamento com o
curso de psicologia, epor ele nao enfatizar a d4rea  humana, e
busca fovra dos mureos da Ffaculdade suprir essa lacuna que o
proprio curso deveria possibilitar-lhke. Mas estd satisfeito

por ter escolhido a2 Psicologia.

D) Expressdes sintéticas da compreensio

1. 0 53 estd satisfeito por ter escolhido a Psicologis,

entretanto estd insatisfeito com o curso de Psicologia da

FFC.LRP., por ndao oferecer a area transpesspal;

2. Complementa a lacuna humanista do curso de Psicologia fora

da faculdade.
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Compreenafo Ideogrdfica do Discurso do
Bujeito 3 que eetd experienciando sua

ascolha profissional (grupo B)

1 discurso do 83 esclarece gue apesar de perceber as
limitacBes do curso de Psicologia em n3o lhe possibilitar a

area transpesspal, @ a Psicologia sua escolha profissional.

Este modo de ser do 53 expressa preocupa¢do e seriedade com
sua existéncia; ele esta consciente de que @ 0 cCurso que nio
lhe possibilita outras alternativas de escolhas, & nio a

ciéncia Psicoldgica.

Essa compreensdo evidencia que refletiu e avaliou o seu mundo-
vida, aponta falhas da estrutura curricular, pevcebe
claramente gque a Psicologia como ciencia lhe oferece um leque
de op¢fies, mas o curso de Psicologia da USSP de Ribeir3o Preto
estd mais dirigido, neste momento historice, as tendéncias do
nenpositivismp que oferece condigdes para elaborar uma
psicolpgia cientifica em bases estritamente behavioristas,
POy que permite adequacao do discurso cientifico HY

regularidades comportamentais observadas.

Sem duvida alguma outras tendéncias como o

“"cognitivismo, as correntes clinicas de matbtriz psicodinimicas”
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{Pesanti, 1988 :30), desenvolvimentistas £  humaniastas 5850

oferecidas pelo curso, entretanto a abordagem transpessoal

ainda n8c conquistou o espaco académico. Cabe ao aluno que
pay ela se interessar, buscar fora dos horizontes da
faculdade Essa atitude que o 53 tem assumido revela que

ainda nBp se libertou das amarras da impesspalidade pois se
por um lado seuy discurso expressa seriedade ao se  lancar na

husca do que realmente gosta, fora da faculdade (Ares de
transpessoal), por outro experiencia ainda um modo de ser

inauténtico, por nBo partir em busca de um outro curso que lhe

possibilite um mado de sey mais verdadeiro.

A Discuresc do suimito 4

"Realmente me sintn arrependida, pois  minha visdo de
psicolongia ja nAc corresponde ap que me e oferecido aqui em
Ribeir8o Preto, acho que deveria ter escolbhideo USP - 830 Paulo

aou outras faculdades melhores

VUejo que as areas que estou me interessando n¥o existem aqui,
por isso procuro  fora, Como ¢ 0 caso de participar de um
grupp de estudos de Jung e um outro de Rogers. Também néo
exigste por aqui ninguém que pelo menos saiba © gque é

Somaterapia. Tambeém acho que faltam cursos sobre Reich, por



quem ey me interesso muito. No mais, acho gue o gue falta
também aqui € aquele espirito de integraclo que existe nas
Universidades & que aqui nio existe. Por exemplo, integracio

entre cursons que niip did pra ser realizada agui . ™

BY Unidades de significado

1. 0 5S4 encontra-se "arrependido, pois sua visio de psicologia

ja nao corresponde ao que lhe @ oferecido no cursc”

2. D 84 interessa-se pelos estudos de Jung, Rogers e Reich.

3. 4 auséneia de integragloc entre os cursos (Quimica -
Poicolpgia e Biologia) e entre as faculdades (Medicina,
Odontolopgia, Farmacia e Filosofiay sin aspectos que o 54

aponta como limitadores de horizontes.

LY Compreensfo das unidades relatadas

No ewperienciar sua escolha profissional, o S54 constatou que
as areas de seu interesse (estudos sobre Jung, Reich, Roagers e
Somaterapia) ndo sd3o0 oferecidos pelo curso de Psicologia da
UEpP-RP . Nesse momento arrepende-se por nlo estar cursando

Fesicnlogia em outra faculdade que pudesse propovcionar esses

estudops .
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Dutro aspectn que lhe chamou @ atenciio € o nioc espirito de
integrac8o entre os cursos {(QGuimica, Psicologias e Biologia
oferecidos pela FFC.LRP DY e muito menos entre as
faculdades (Medicina, Odontologia, Farmacia e Enfermagem)

Esse isolamento limita os horizontes de seu mitwelt, enfim o
homem n3c apenas € e esta num mundo, mas & essencialmente a

relagfio gue estabelece com este mundo.

DY Expresses sintdticas da compreensio

i. 0O B4 frustra-se com & estrutura curvricular do curso de
Psicologia da F.F.C.L.R.P. - USSP, buscando fora da faculdade

as areas de seu interesss.

B. A auséncia de integracio entre ops cursos limita oS

horizontes de seu mitwelt
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Compreensio Idecgrédfica do Discurso do
Sujeito 4 que estd experisnciando sus

escolha profissional {(grupo B)

0 discurso do Sujeito 4 demonstra o seu descontentamento com
a estrutura curricular do curso de Psicologia, e nao com a sua
escolha propriamente dita. A psicoleogia continua sendo sua
opcdo profissional, a ponto de pensar que ‘“deveria ter
escalhido outva faculdade. . ., outra que lhe possibilitasse o

acesso ans estudos sobre J4Jung, Rogers, Reich ¢ Somaterapia,

05 quais tem gque buscar fora do horizonte institucional.

) ato de buscar complementar fora da instituic8o sua formacio
académica, revela um estado de alerta, ou seja, o S4 estad
atento ao seu modo de ser-ai. Nesse sentidp quando refere-se
que sua ""visAo de psicologia jid nBo  corresponde a que lhe é
oferecido no curso’”, evidencia o dinamismo proprio do existiy
hitmano, ao mesmo tempo oculta-se, esconde~-se g alivia-se

justificando que deveria fazer outro curso de psicologis;

limita-se em ¥falar da nip integraclo dos cursos do campus.

0 palavrdrio identificando o seu descontentamento & constante,
entretanto, ainda nBo se prolonga na angustia, e nela o Ser se

sente desabrigado das familiaridades proprias do cobtidiano. £
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o momento em que o SER-AF se desnuda para si propric. sua
condiciao de  ser-no-mundo, & inaugura 0 2 Sed proprio  caminho

para realizar escnlhas auténticas.

Mas o 54 ainda ni8o se permite mergulhar na angiistia, caso
mergulhasse, pOY certo inauguraria a possibilidade de
experienciar um modo de ser auténtico. Todavia, wvali se
"ajeitando”, "adaptando”, adiando a possibilidade de viv-a-ser

um profissional engajado e comprometido consigo proprio e com

os oubtros seres .

A Discurso do Sujeito S

"Considero que comecei o curso com muitas expectativas,
esperando me ampliar em conhecimentos enquanto pessoca e por
este motivoe fiz esta opclo, queria tfazer algo que me
possibilitasse meu auto-conhkecimento, crescimento ¢ me desse
embasamento tedrico-pratico para que pudesse desenvolver meu
modo de trabalho pridprio auxiliando o processo de crescimento

de outras pessoas.

Entrei no curso, afundei-me em estudos g, . decepcin. Comecei
& perceber que estava me empenhando em muitas coisas em vio,

minha vida, meu tempo estava sendo levado por rcoisas que nlo

s
ey



irviam & nem estavam me completandn, formando-me Atualimente,
sinto-me perdida no meio de tantas teorias & a validade delas
em minha atuacio prdtica? Sinto que o muito que aprendi
tenho de desconsiderar para poder chegar no oubtro e lidar com
suas sensibilidades, agora no 49 ano veio que muito que trouxe
para a faculdade e qus perdi com = massificac8o do que @
cientifico, tenho que retomay, ser sensivel novamente, porque

58 18560 mE aproxima do outvro e me possibilita entrar no sey

mundo para compreende~lo

Desconsidero muita coigsa aprendida nestes 3 1/2 anos, mas acho
que pude definir negativamente, atraves das teorias dadas o
que nic  quero ser enquanto profissional. Psicologis agora
para mim tem de estar mais perto da pessna, de suas vivBncocias,
de seu corpo, de seu sentir, do que conteddo que racionaliza
para me dav, para falay de si. 0 “Falar de «i” de alguém
agora & muito mais sua vida enquanto um todo, inclusive seus

racionalismos "

B) Unidades de significado

1. 0 85 optou pelo curso de psicologia em busca de "suto-
conhecimento”, embasamento tedvrico-pratico @ ESPEYava UM CUVED

inteagrado.



2. fao wvivenciar a escolha em sua cotidianeidade o B85
décapcianou~ﬁ& ~ Tecomecel a perceber que estava me empenhando
em muitas coisas em van, meu tempo estava sendo levado para
cnisas que nao iriam e nem estavam me completando, formando-

bt

me?

3. "Sinto-me perdida no meio de tantas teorias e a validade

delas para minha atuacio profissional™™”

4. No 4Y ano o S5 percebeu que sua sensibilidade tinbha sido

afetada pela massificacio do que € cientifico veiculado no

curso ... e € precisn retomar a sensibilidade, s0 ela

possibilita compreender o mundo do ocubtro.

5. Desconsidera muita coisa aprendida no curso, "mas acho que
pude definiv negativamente, através das tepnrias dadas o que
NAD QUEYO ser enquanto profissional Psicologia, agora, tem

que estar mais perto da pessoa, de suas vivencias. . .

£) Compreensfo das unidades relatadas

1 85 gaperava  vivenciar o embasamento teorico-pratico
desenvolvido no curso de psicologia de uma maneira integrada,
isto e, que lthe permitisse no “aqui, agora' , seu auto-

conhecimento, bem como a descenvolver sua personalidade.
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Entretanto, o dia-a~dia no curso PQEBibi?itOublhé conhecer SuUa
desarticulaclo, nra em relacio aos conteddos ministrados sem
significado para sua wvida, ora em relaclo & fundamentaclo
filosdfica gque embasa as teorias psicoldgicas oferecidas no
CUY G0 . Este confronto levou o 85 "a sentiv que perdia seu

tempo e sua wvida' . . Nesse momento comparou o tempo vivido

antes de ingressar nz faculdade, com 0o que  experienciava

durante o rcursp e percebey  que teria de retomar <ua
"gensibilidade que fora massificada em nome do carater

‘vientificeo’ do curso’.

Sem dilvida, a ciéncia psicroldgica, an adotar o modelo do
método experimental uwtilizado pelas ciféncias exatas, RO+
positiviemo de Comte, sér. XIX, - fragmentou o saber e perdeu

de wvista © humann.

D) Expressles sintéticas da compreens¥o

1. 0 85 decepcionou-se com a estrutura do curso de Psicologia

e com a visao reducionista das teorias psicoldgicas, esperava

um curso que tentasse compreender o ser humano como um todo.



Compreensfo Ideogréfica do Discursoc do
Bujeito 5 que estsd &Hp@ri&ﬁai&nda BUB

egscolha profissional (grupo B)

0 discurso do 8% revela um ser preocupado em expeErienciar a
possibilidade de uma escolha profissional auténtica. ) modo

comn o 88 vivencia sua trajetdria académica evidencia seu

comprometimento, sua busca, sua ‘coragem em fazer de si

priprio o que quer ser” (Tillich, pg. 1097, pois esperava que
0 curso the “possibilitasse auto-conhecimento; crescimentn e
embasamento tedrico-pratico para 1he habilitar

profissionaglmente”

Hesse momento, teve sua ewxisténeia compartilbhada com a
dinamica propria do curso de psicologia, que inclui viver um
horizonte de livros, oferta de disciplinas, contelddns,
equipamentos escolares, professores, atc. Nesgse mergulho
encontrou um curso desarticulado, ora em relacho aos conteddos
ministrados, ora em vrelacdo & fundamentaglo filosofica que

embasa a maioria das tenrias psicoldgicas.

Imeren nesse mundo de relaghes o 85 pereebeu que  “estava
empenhado em muitas coisas em v3o, minha wvida, meuy tempo

estava sendo levado por ¢pisas que n3o irism e nem estavam me
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forma de ewxistir que des-vela um

158

Fase ato de ver o que estava acontecendp & uma

SER~A1 atento, acordado para

o mundo, ou seja, o 85 luta para nio se perder de si mesmo,
niéo se perder nas potencialidades das normas e regras,
proprias da estrutura institucional.

Lancado nesse mundo de impessoalidades, o 85 “gsente-se
perdida no meino de tantas teorias” e indaga... qual “a
validade delas em wminha atuacin pratica? ” Nesse modo de
ser-ai, o 55 sentiu-se perdido e angustiado diante de sua

e#scnlha profissional,

Consciente de sua

s2u sendo buscando
retomar sua
carater cientifico
rercebendo gque para
"seu corpn’, "suas

sey compreendido am

fragmentacio das

temporalidade,
sentido no passado
"sensibilidade™,
dado
compresnder D
vivéncias',
sua totalidade .

tenrias,

afinal sente-se responsdvel por ela.

o 55 tentou compreender o

g sentiu que teria de

que fora “massificada” em nome do

Ao curso, e projeta o futuro

"putra'” & preciso sentir o

enfim, o0 SER  humano prerisa

Assim o 8% ao negar a

eats questichando a visino

reducionista veiculada e utilizada por elas para interpretar a

pess0a humana 0

explicac8o tedrica.

SER ¢ grande demais para encaixar numa
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Negse sentido o 85 estd interrogando o método, o modelo que
continua sendo largamente utilizado pela ciéncia psicnldgdgica,
que em adotar o modelo do método experimental utilizado pelas
ciféncias exatas, privilegia a quantidade, a medida, as
reacies determinadas, a repeticio, e n¥o leva em conta o SER
como um todo, com sentimento, desejos, emocbes, angldstias,

fantasias e sonhos.

Esse modo de SER do 853  revela um ser comprometido com sua
exist@ncia, um ser que assumiu o seu poder de ser-si-mesmo.
Ser-si-mesmo e assumivr a propria autenticidade.
Autenticidade nd3o é um simples modo de existéncia, 6 o poder
que é exercido sobre o homem e que o chama para ser si mesmo,
que ocorre através da_reaalucﬁm que €& 0 ouvir a vor de sua
consciéncia. No estado de resolugBo o 859 avaliou sua
liberdade, sua impoténcia e wvulnerabilidade e escolheu a
Psicolngia Humanista, aque por fundamentar-se np pressuposto
epistemoldgico, que privilegia & relacg3o sujeito-objeto, lhe
possibilitarda 'estar mais perto da pessca, de suas vivéncias,
de seu corpo, de seu sentir, do que conteddo que racionaliza
para me dar, pavra falavr de si*. Assim o B85 covreu riscos g

assumiu a responsabilidade de experienciar autenticamente sua

gscolha profissional, para vivr-a-ser um profissional engajado .
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ANALISE IDEOGRAFICA DO DISCURSO DE % SUJEITOS QUE
CONCLUIRAM 0O CURSO DE PSICOLOOGIA (grupo )

fi- Discurso do sujeito em sua propria linguagem
B~ Unidades de significado
L~ Compreensio das unidades relatadas

D- Expressiao sintetica da compreensio

A2  Dimcuren do Sujeito 4

“"Hoje percebo que a formaclo universitdria é muito deficiente,
sinto-me um pouco ‘culpada’ por nBo ter acreditado nisto antes
e ter compensado isto por conta propria, o gue tenho feito

ultimamente (estudando muitod.

Outra coisa que pode ser desmotivadora € o mercado de trabalho
restrito e a falta de respeito pelo psicologo e seu trabalho
quando se trata de instituic8o e equipes multidisciplinares,
no entanto tento canalizar isto para motivar-me a estudar

ainda mais

Atualmente estou cursando o programa de Residdncia Clinica no

Departamentn de Neuropsiquiatria e psicologia Medica no
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hospital das Clinicas da .. ... . .. . Com a complementacio
que estou tendo em minha formaclo através da residéncia,
sintp-me mais segura para a atuacHo prcfiﬁsiana} e disposta a
continuar estudando (Pds-Graduac30) e a iniciar o trabalho

clinico (apesar das dificuldades {financeiras para montar uma

clinica).

Burante o periodo de gradua¢8o, por muitas vezes peEnsetl em

abandonar o curso, pensando nao ter ‘aptidio’ para esta
carreira, mas agora que estou recebendo formacio de melhor
qualidade., com acompanhamento e supervisio mais eficientes,
estou satisfeita pela escolha que fiz e wmotivada a continuar

lutando por ela. ™

B Unidades de Signiticado

deficiente, necessitou

.

i. Formagio universitaria

complementd—-1a.

2. Mercado de trabalho restrito

d. 0 trabalho do psicdlogo nSo @ reconkecido guando exercido

em instituictes, nem por equipes multidisciplinares.
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4. No decorrer da graduacio pensou em refazer sua escolha

profissional.

C) Compreensfo das Unidades relatadas

A trajetoria percorrida pelo 81 demonstra que a formaclio que
recebeu ndo lhe possibilitou seguranca profissional, e sgg

culpa por nio ter suprido essa falha do cursoc durante a

graduacan, de vitima de uma estrutura universitdria falha, se
sentiu réu. Concorvrer a um mercado de trabalho tdo restrito
quanhto o npsso, ja € uma tarefa dificil, pior gquando percebe
que esta inseguranca reside a nivel de competéncia técnica.
Complementa sua formacBo com a residéncia no Hospital das
Clinicas, pensa em contipuar seus estudos e até em abrir uma

ctlinica.

D) Express8es sintéticas des compreensio

1. Decepcionou~se com 0 curso de Psicologia, por n8p té~lo

preparadn profissionalmente .

2. Amplia seus conhecimentos atraveés da residéncia no Hospital

das LClinicas.

3. Atuar na area clinica & um sonho. .  ainda.

pu}
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Compreenslio Ideogritica do Discurso do Sujeito

que concluiu o curso de Pasicologia (grupo )

] discurso do 84 evidencia um ser “culpado”, “arrependido”,

um ser que ainda n8o se encontrou, e que, ap avaliar sua

trajetdria académica percebeu que “sua formac8o universitaria
toi deficiente”, ao wmesmo tempo s& “culpa por nio té-la
complementado estudando mais . .. Percebe-se que ao longo de
sed  tempo wvivido na faculdade “penspu  vdrias wvezes em

ahandonar a psicologia”, pensando nBo ter “aptidioc" para ser
psicologa; todavia nio teve coragem para abandona~lo e partir
em busca de outro curso que lhe possibilitasse prazer, bem
comp assumir os riscns @ desafios  inerentes a cada escolha

profissional .

Ao contridrio, o 81 se perde na impessnalidade de sua escolha ©

nesse modo de ser inauténtico conclui um “curso” gque o
habilita a "uma carreira gue pensou n3o ter aptidfon*, langa-se
num mercado de trabalho altamente restrito, "montar uma

clinica além das dificuldades financeiras™ ha a inseguranca
profissional que tenta tamﬁlementar com CUrsns de
especializacho Especializacio, luz dnica que o 1 vislumbra
nesse momento, na qual atribui satisfacBo e motivacSo em

continuar lutando pela sua profissio.
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Imerso nesse mundo de ambigliidades o 61 tenta encontrayr
sentido para ndo partir em busca de uma outra escolha
profissional. Assim  vai justificando a si proprio o

afliamento da possibilidade de um viver auténtico. . .

"Eu sinto que estou muito distante de uma vrealizacho
profissional plena, e istop gera muita frustraclo em mim. Em
primeive  lugar, o wmercado de trabalho do Psicdlogo @
extremamente saturado e concorrido <(tive opoartunidade de me
defrontar diretamente com ele atraves de concursos e sele¢bes
nos primeivos & meses de  formada)d . Obs: me formei em 198B.
Depois s3o as exigéncias de 2, 3, S5 anos de experiéncia,
condicip esta quase sempre exigida na maioria dos empregos,

resultando assim, em reduzidas oportunidades oferecidas aps

recéem-formados .

Alem de tudo isso, tenho consciéncia de que a Faculdade nlo é
suficiente para exercer o trabalho de psicdloga de uma forma
spgura e independente (vide a eterna necessidade de se estar
fazendo cursos de complementagBo e supervisdes, dando a

sensacio de que a nossa foarmsclo nunca supre as necessidade,
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gerando inseguranca e o adiamento do exercicio profissionszl

que e desela realmente, sempre para mais tarde) .

e se dispor de um capital extra para se abrir a clinica,
pagando aluguel ou sublocacBo, supervisfies carissimas, cursos,
a propria psicoterapia, além de esperar 2 ou 23 anos para
conseguir uma clientela razoavel e suficiente para sustentar a

clinica, e, 46 ai sustentar-se financeiramente. Faaan

realidade da drea clinica me desanima e imppssibilita de
trabalhar nela, na minha situacac (ndo disponho de vrecursos
financeiros suficientes, além de ter ainda interesses muito
diversificados) . Sinto, portanto que o que devo fazer agora
& adaquirir experifncia e delimitar minha drea de interesse com

maie precisip. ™

B)Y Unidades de significado

1. Mercado de trabalho do Psicdlogo esta saturado e
concorrido, além das exigéncias de 2, 3, 9 anos de experifncia

para CONSEQULIr D emprego.

2. "Tenho consciencia de que a  formagBo0 recebida na Faculdade
nao & suficiente para exerceyr o trabalho de Psicdloga de uma

forma segura & independente” . Ueja "a eterna necessidade de
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se estar fazendo cursos de complementacBo e supervisfeg

atdiando assim a o ewercicio profissional”™.

3. Atuar na area clinica € praticamente impossivel devido as

despesas com aluguel e supervisdes ., . .

Y CompreensBo das unidades relatadas

Ao ser langado no mercado de trabalho do psicdlogo, o 82
sentiu que este “estad saturado e muito concorrido”, deparou
também com as exigéncias de 2 a 5 anos de experiéncia
profissional. O que torna a situaclo mais dificil ainda para
um recém-formado. Juntamente a esta situacidc o S2 avalia
sua propria formac3o acad@mica e percebe que os 5 anos de
CUYsSO nao the foram suficientes para prepara-lo
profissionalmente,  ; o sonho de profissional liberal. . .
criado e alimentado na &drea clinica durante o curso chega ao
fim. Jessa maneira as contingéncias de um mercado de

trabalho saturado limitam o projeto de vir-a-ser do sujeito 2.

D) Expressfes sintéticas da compreensBo

{. Decepcionou~se com o mercado de trabalho € com a propris

formacdo acadmica que recebeu durante o curso.

2. A area clinica é um sonho. ..
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Compreensfo lIdeogrifica do Sujeito 2

que concluiu o curse de Psicologia (grupo C)

0 discurso do 82 revela que ao ser langadeo no desconhecido
mundo de um “"concorrido € saturadn” mercado de trabalbho tomou
consciéncia de sua facticidade humana, pois tem sum existéncia

submetida a estas contingéncias.

Este mergulho num mundo que ele mesmo nio criou, e ao qual se
achka submetido, frustra-o; afinal preparou—-se ac longo de 9
anos para poder exercer sua profissio ... e agora?! sd lhe
resta aceitar e n3o escolher “as reduzidas oportunidades de
trabalha” nem que seja apenas para “contar tempo de

experiéncia’. .. sobreviver & preciso. ..

Esse e um momento vivido com desencanto, frustracao,
impoténcia e angdstia frente ao t3o0 esperado futuro. Sabe-se
que a0 terminar um curso o Jjovem encontra-se cheio de
expectativas e sonhos para exercer sua profissio. 0 52 tenta
assim caompreender o seuw SER, e, avaliando sua trajetoria
académica, descobre que o “curso n30 D Preparou Para exercer o

trabalho de psicdlogo de uma forma segura e independente”.
Nesse instante nio atribui sentido a0 seu passado académico, o

presente que & o seu sendo oculta um Ffuturo promissor. . .
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Nesse modo de ser a auséncia de perspectivas sobre o que vira-
a~ser, como dono de seu prdprioc projeto humano, provoca-lhe a
sensaclio de que construiu seu projeto profissional num terreno
movedigo ... 0 curso nfo o preparou, o sonho de ter uma
cliinica ... também e desmoronado, devido "As proprias

condighes econdmicas e também as inerentes A prdpria formacio

clinica do terapeuta, que exige do profissional continuas

supervisoes”. . . e agora José.., a festa acabou.. . 0 que fazer?
Comop atribuir sentido ao future? Se nio estia encontrando

significado no sendo-aqui?

Para Heidegger (419B1:49)}, o futuro, o porvir, abre-ge ao

homem; o seu estar-agqui e o que ele faz “agora” e "aqui® é que
The da sentido do 13", do futuro. nesse sentido presente e
futurn estl3o imbricados no como-tem-sido-agora . e o agora
do 62 # “adquirir experiéncia" nas reduzidas oportunidades de
“"um mercado saturado & concorride” que por certo determinara
ap sujeito 2 a delimitacdo de sua Area de interesse com mais

precisio. Desse modo continua sua trajetoria, sendo tragado

pele modo de ser inauténtico.
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A Discuyrasn do saujeiteo 3

“Atualmente me sinto muito bem, e realizada na profisslo gue
escolhi. Desde a eépoca da faculdade, tendo ja minha drea
escolhida, fui canalizando todo o estudo para a drea clinica
em Psicanalise, e hoje (mesmo com pouco tempo de formada),

FossH me considerar uma profissional realizada na area.

Mesmo antes de terminar a faculdade ja havia iniciado minha
andlise pessoal, a qual dei continuidade ao voltar para S3o
Paulo ¢ estou até hoje. Logo apds a formaglo, iniciei
supervisfes e grupos de estudos com Psicanalistas da Sociedade
de Psicanalise de S3o Paulo, o que me foi dando ampla bagagem

para poder atender meus pacientes.

Hoje tenho meu consultdrio particular, com um bom ndmero de
racientes (no momento lontado), ¢ dei inicio e sou responsavel
técnica hd dois anos e meio, de um trabalho com autistas, que
£ unico no Brasil, ou seja, uma clinica escola, que trabalha
com autistas em psicanalise, acaoplandn a parte pedagdgica

embasada em Piaget

Este & um trabalho que me gratifica muito, pois pstamos tendo
bons resultados no desenvolvimenteo emocional descas criancas,

a ponto de toda a nossa equipe estar sendo convidada para

*
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palestras @ supervisies . Eoge trabalho € totalmente
supervisionado semanalmente por uma Pgiranalista, membro
efetivo da Sociedade de Psicandlise de Giop Paulo @
acompanhado através de cartas e filmes gque realizamos do

trabalho

Esta Psicanalista também supervisiona o©o meu trabaihko com

criancas neurdticas a nivel de consultdrio e realiza um grupo

de ectudos sobre autismo e estados primitivos da mente. Faco

especializacio também, em atendimento de adultos e
adolescentes, com supervisio tambeém semanal por outra
Peicanalista. Portanto, no momento, me sinto crescendo muito

em minha area, e muito realizada com meu trabalho. "

B) Unidades de significado

i, 0 83 Fez sua opgS30 para a area rlinica antes de concluir o
cursoc de Psicologia. Tem consultdrio e & responsivel por uma
clinica-escola, que trabalha com autistas em "“Psicanalise’ e a

parte pedagdgica embasada em Piaget .

2. Faz especializagBo em atendimento de adultos e adolescentes

{(Pgicanalise) .

3. 0 83 esta realirado com sua escolha profissional .
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£ 'Camwwnm%o des unidades relatadas

0N s3 sente~se  realizado como pﬁiééiugo; antes mesmo de
concluir o curso ja havia definido sua #rea de interessse — a
Poicandlise . Apds a graduacio iniciou sua formacio

pesicanalitica em S3p Paulo. Tem consultdrio e atende criancas

neuroticas . Além deste, é responsavel pela clinica-escola,

que trahalha com criangas autistas em psicandlise e a parte

pedagfoica embasada em piaget .

Atualmente o 83 faz especializacB8o em psicanalise de
atdolescentes ¢  adultos. Fsse modo de ser do sujeito 3
evidencia um ser engajado e comprometido com sua existéncia.

DY ExpressSes sintéticas da compreensio

i. Atua na drea clinica (Psicandlise) e sente-se realizado

profissionalmente.

2. A especializag8o, a supervis3o, s3o percebidas como

ampliac8o de horizontes e conhecimentos
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Compreensfo ldeogrdfica do Discurso do Sujeito 3

que concluiu o cureso de Paicologia (grupo 3

D discurseo do 83 revela um ser que elabornu e executa o seu
proprio projeto de vida, um  ser que assumiu o seu poder de
'escalher, escolhendo, entre as possibilidades profissionais, a

psicologia.

An escolher ser psicdlogo, assumiu os riscos, compromissns e
responsabilidades inerentes & prdpria escolhka profissional,

que envnlve escolha da drea de atuacBn, superviales, etc.

0 83 ainda na ograduaclo identificou-se com a drea clinica,
dirigindo-se a psicanilise, que mantém aoc longo de sua
trajetoria profissional. Esse modo de ser des-wvela um ser
que encontrou o seu prdprio caminhn, gque mergulha em estudos,
supervisdes oferecidas pela Sociedade de Psicandlise de SEo

Paulo, com a intengiao de ampliar seus horizontes de

conhecimento "para poder atender seus pacientes”.

Nesse sentido a busca de conhecimentos representa abertura a
novas possibilidades para poder compyeendey © outro  (sey
paciente) e se permitir a novas experiéncias. 8 trabalho que

desenvolve com criangas autistas na “rlinica -~ escola”




exemplitica o0 seu modo de ser dinamico, pronto a novos

desafios .

Ser & estar capacitado de se ver a si proprio e de auto
avaliar-se. E ter consciéncia de seu modo de ser-no-mundo,
preocupado com o outro & consigon proprio. . . "Existir @ estar
em inter-dependéncia, em solicitude com os outrns” (Martins e
Bicudo 1983:41). Assim o B3 assumiu responsabilidades e
compromissos de um profissional auténtico ou seja, engajado,

consciente de seu momento historico.

A Discurseso do Sujeito 4

"Analisando esses 4 anos e meic de conclusBo do curso, posso

afirmar que sinto-me bem, profissionalmente.

Dei algumas “‘cabe¢adas”™ no inicio da carreiva, mas avalio isso

com trangiiilidade. A Faculdade, sem duividas, proporciocnou-me
muyitos conhecimentos, informacBes ¢ também formaclio (o que
alids @ muito importante). Adcredito que a postura

praofissional que assumo hoje frente ao mercado de trabalho, a
um resultade da soma de meu “temperamento’, meu esforgo
pessoal &, sem ddvidas, da formacio vrecebida atraves do curso

que al realizei.
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Bito dessa forma, a Faculdade parece maravilhosa. Na verdade,
nao e hem assim, pois a Faculdade forma pessoas muito
“idealistas" e "tedricas”, nic fornecendo, em alguns momentos,
dados concretos para que o futuro profissional possa lidar com
a realidade do mercade de trabalho, em outras palavras, o
primeiro emprego 6 muito frustrante, pois toma-se contato com

uma realidade que nao nos foi “ensinada”, e as decepglies

afloram com facilidade Esse fato tambeém pode ser encarado
comn uma imaturidade profissional (acabei o cuvren com 22 anos

de idade & nunca havia tvabalhado),

Atualmente considero que aprendi a trabalhar com os problemas
profissionais que eventualmente se apresentem, bem como a
"engolir os sapos” que cruzem meu caminho, visto que optei por

trabalhar comn empregada.

Nos idltimos 9 meses da atuaglo, tive possibilidade de utilizar

recursos € informacBes gque me foram oferecidos POY essa

Faculdade . Utilizei até meswmo conhecimentos estatisticos
(fato que considerava supevfluo durante o periodo de
aprendizagem) .

Concluindo, gostaria de dizer que n3o me arrependo de ter

feito opcio pelo curso de Psicologia, embora gquando iz &



opcio tivesse intenclo de seguir carrveira na area clinica
(Peicandlise) Atualmente fago o que gosto ¢ me realiza e,
se nan recebo uma fortuna, pelo menos tenho condigtes de

prover meu praprio sustento.

Observaciao-

Ha 9 meses trabalho na 3drea de Recursos Humanos, como

responsavel pelo setor de Recrutamento e Selec3o, em empresa
nacional de médioc porte (3P0 funciondrios), atuante no

comércio de material de construcio e acabamento. "

B \Unidades de significado

1. Ao avaliar sua trajetodria académica o 54 sentiu  gque s
“"faculdade forma pessoas idealistas g tedricas’, nao
fornecendo dados concretos para que o futuro profissional

possa lidar com a realidade do mercado de tvabalho®

2. Reconhkere que a Faculdade lhe proporcienou muitos
conhecimentos, alguns como estatistica, que considerava
suyperfluo durante o curso, agora ... utiliza-os "atualmente na

drea de Recursos Humanos . .
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3. 0 54 nlip se arrepende de sua wscolha profissional, embora

ndo tendo possibilidade de atuar na Area clinica.

CY Compreensfo das unidades relatadas

D S84 apds 4 anos e meio de conclusBo do curso, afirma que nio
se arrepende de sua escolba profissional, embora nio tenha
tido possibilidade de seguir carveira na area clinica, devido
a dificuldades encontradas frente an mercado de trabalho.

Reconhece a importancia dos conhecimentos recebidos durante o

cursp de Psicologia, entretanto, confessa que “"a faculdade
forma pessDas muito "idealistas’ e teoricas, nao
paossibilitando assim ao futuro profissional nenhum ‘dado

concretn’ sobre real situaclo do mercado de trabalho do

Paicologn®.

D) ExpressBes sintédticas dm compreensio

i1 Reconhece o valor da formac3o recebids durante o CuUrso,
entretanto confessa que a énfase idealista do curso dificulta

o engajamento do Jovem profissional ao mercado de tvabalho

B Atuar na area clinica n3o passa de um sonho. .
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Compreens%o Ideogrifica do Discurso do Sujeito 4

que concluiu o curso de Psicologia (grupo )

0 %4 analisa sua trajetdria académica denunciando a enfase
“"idealista” e "tedrica” dada ao curso, as quais dificulta ao
futuro profissional sl e#ngajamento no mercado de trabalho,

bem como pn direcionamentn do curso & drea clinica. Postura

essa explicada pela prdpria histdria da psicologia que vem ao
longo dos anos reproduzindo um modelo que nHo acompanha &
propria dindmica do mercado. Bem como “reconhece que a
faculdade nip so proporcionou-lhe informacfes que sem duvida

alguma s8p preciosas, mas preocupou também com sua formacio

Esse modo de ser do 84 expressa preocupagis com seu projeto
de vida, e revela seriedade com sua escolha profissional. g
um ser que se avalia a si proprio numa perspectiva de
totalidade que envolve sua liberdade, que envolve consciéncia

de sua impoténcia e vulnerabilidade.

Ser auténtico n3o significa auséncia de incertezas, significa
que o SER compreenda sua propria temporalidade ou seja, sua
facticidade e transcendéncia, isto significa °~ compreender que
a existéncia humana sf3o possibilidades, & gque cabe ao SER-AF

fazer sua op¢a0, sua escolha em viver uma existéncia auténtica
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e/ou inauténtica. Sendo assim, o 54 experiencia um modo de
sey gue wvem lhe possibilitando avaliar seu prdprio projeto
profissional, visualizando um vivr-a-ser psicologo, apesar de

taodas as dificuldades encontradas.

“Podemos considerar que ha duas vealidades diferentes:. a da
escola e a do mercado de trabalho. Na primeira as
expectativas & possibilidades de atuacBo profissional s3o
amplas e proficuas, como € em esséncia 0 objeto de estudo da
psicologia. Sua execugaoc e desenvolvimento, no entanto,

dependem, em grande parte, da segunda.

Acredito que senti bem de perto o impacto dessa situagino,
quandn do meu ingresso no mercado de trabalho. Esperei um ango
e meio pory esess oportunidade, mudel opcoes e submeti-me a

tarefas que, a principio, n3o concordava.

Estou ha dois anos na drea de psicologia do trabalho e
acredito, 8 cedo para fazer avaliagBes muito profundas. Eu
vivo numa realidade diferente dos meus cpnlegas de area, pois
trabalho na Universidade # tenho possibilidades de retomar

minha op¢i0 inicial (estudpn e pesquisa). e qualquey forma
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acredito ser possivel coneiliary estas duas realidades numa 506,
pois a complexidade ¢ flewibilidade do fenbmeno psicoldgico
poseibilita indmeras posturas e formas de se pensar e entender

0o homenm.

0 curso de Psicologia, enquanto estrutura de ensino, curso de
gradua¢an; tende a passar para o aluno uma visio idealista de

sua capacidade de transformacio, e que € normaimente

reconhecido como a “onipoténcia” do psicologo. Fate ¢ o
primeiro obstacule do profissional que ingressa no mercado:

vencer sua onipoténcia 8 (re) conhecer sua competéncia.

0 desenvolvimento profissional, poreém, € um desenvolvimento
pessnal & EOGAS transformagfies levam tempo, mas,

principalmente, questionamento sob e sobre todas as formas
Acredito que © curso de graduaclo deveria auxiliar nesta
pastura, como ele nunca deveria ter desligado da sua origem
filosdfica".

B) Unidades de significado

1. 0 85 revela que ha duas realidades distintas em relag8o 3

escolha profissional: a 18 diz respeito as expectativas e
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pessibilidades experienciadas durante o curso, momento onde

tudo @ possivel; a PR & a realidade do mercado de trabalho.

€ 0 curso de psicologia veicula uma vis3o idealista ao jovem

profissional e nBo o prepara para o mercado de trabalho.

3. 0 85 trabalka na area operacional {(na universidadel}, o que

The possibilita conciliar tvabalho com estudo e pesquisa ~ sua

primeira opcao de area de trabalho

4. A psicolpgia nunca deveria ""ter desligado da susa origem

filosdfica. ™

Ly Compreens¥o das unidades relatadas

0 85 percebeu que a visl3o idealista do curso de Psicologia,
dificulta em grande parte a realizaclo profissional. Nesse
sentido o S5 chegou despreparado para enfrentar o mercado de
trabalho, nlo so em relaclio a opgl0 de area de trabalhno, onde
teve que “aceitar trabalhar na area ovganizacional modificandsn
desse modo sua 12 opg3o (estudo e pesquisa), realizada durante
o cursn, como submeter-se & tarefas que a principio ni3o

concaordava’ .
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Dutra consequéncia dessa vis3o idealista e que dificulta
também o ingresso ao mercado de trabalho € a “onipoténcia do
psicologo”, a qual deveria g7 vencida através do
recanhecimento de sua competéncia. Para o 83 o curso deveria
permitir uma menar distincia entre as expectativas criadas
durante o periodo de formag80 com as reais condicBes do
mercado de trabalho, bem como & Psicologia “"nunca deveria ter

desligado da sua origem filosdfirca’,

D) ExpressBes sintdticas da compraensfo

1. & wvisBo idealista e reducionista do curso de Psicologia

dificulta o ingresso do profissional ao mercado de trabalho.

Compreensfo Ideogrdfica do Discurso do Sujeito !

Que concluiu © curso de Pasicologias (grupe C)

0 discurso do 85 revela um modo de ser preocupado, & atento em
relagdo a escolha profissional, pois ao avaliar sua trajetoria
académica evidencia dois momentos muito importantes que
interferem na realiza¢chio profissional . 0 primeiro refere-—se
a estrutura idealista do curso de psicologia que experienciou,

que por nio possibilitar-1lhe um contacto com as  reais
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condighes de mercado de trabalho, dificultou-lhe sua insercio
AD mMEsSmo. Para o 885 a vrealizacho profissional depende muitno

desse segundo momento (o mevrcado de trabalho) .

EFata desvinculag8o entre tenria e pratica, levow o 55 &
elaborar expectativas, sonhos e projetos duvante sua formaclo,
principalmente em relac8p & sua escolha de drea de atuaclo,

que, em contato com as reais condighes de mercado de trabalho

nao fni possivel operacionalizar "Esperei um ano e meio
para arranjar um emprego, mudei de op¢Oes e submeti-me a
tarefas que a principio nd3o concordava.” Ao se  sentir
langado neste mundo de ninguem, o &35 vivenciou o impacto de
ter sua realizag¢d3o0 profissional limitada as atuais condicBes

histdricas de mercado de trabalho.

Neste momento reorganizou seu projeto de vida a partir dessas
rossibilidades, o que implicou em mudar de oprl3o de aArea de
trabalho, submeter-se a “tarefas que a principio nio
concordava e re-conhecer que a onipoténcia do psicalago,
veiculada durante o cursao, £ o primeiro nhaticule do

profissional que ingressa no mercado de trabalho o

Estse re-conhecimento revela que o 85 tompou conscifncia, ovig
s@ja, passou a  ver, a avaliar sua existBncia, em relagio ao

seu proprio modo-de-ser . Neste estado de alerta percebeu que
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o desenvolvimento profissional estd intervligado ao pessaal, ou
seja, o SER é um todo ¢ nao soma de partes; percebeu também
que, ao longo do curso de graduacio, deveria ter experienciado
questionament os que envolvessem aspectos sobre Yo
desenvolvimento profissional ¢ pessoal”, como também nunca &

"Pgicologia deveria ter desligado de sus origem +ilosdfica"™

Esse modo de ser do 85 revela um  ser preocupado com  sua

ewisténcia, pois questiona sua formaclo, entretanto ainda n3o
se sentiu segurp para encontrar o seu proprio caminho. . Guem
sabe o seu “"vretorno A sua opclo inicial (estudo & pesquisad”
que seu emprego atual permite, lhe oferscera esclarecimentos
para um viver auténtico, ou seja, um viver que lhe permita ser
conhecedor de si mesmo e de suas condi¢fies, o que envolve

estar preocupado com a ewxisténcia humana numa dimensino de

liberdade .

- fAp Finalizar este momento, tom grande parte da redug8o
fenomenologica jd elaborada, dirijo-me 3 compreensio geral do
fenbmeno escolha profissional emperienciada pelos 15 sujeitos.
Esea compreensdo serd apresentada por intermédio de quatro
unidades de significado dque vrepresentam as convergéncias

nascidas entre os discursns, aqui denominadas de EHPYESSDES

sintaticas .
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ANAL ISE NOMOTEHTICAS

Ao leitor que me vem acompanhando apresento-lhe:

) A matriz das expressbes sinteéticas, iditem D" obtidas na

analise idengrafica.

b} 0 quadro das unidades de significado ®/ou categorias gue

representam as convergéncias entre as expresstes sintéticas.

£y A compreensio do fendmeno interrogads - 8 escolha

profissional, experienciada pelo SER que escolheu o curso de
Psicologia da Faculdade de Filosofia Ciéncias e Letras USSP -

Campus de Ribeirio Preto.

d) Horizontes.
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MRARRYZ DAS EXPRESSHES SINTATICAS “D" OBYIDAS NA ANALISE IDEOGRAFICA
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Expressies sintéticas da
compreensio do  discurso
dos 3 sujeitos que desis-
tiram da escolka do curso
de Psicolooia

Expressdes sintéticas da
compreensan do  discurso
dos 5 sujeitos que estio
experienciando a escolha
do curso de Psicologia
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Expressbes sintéticas ga
compreensio do  discurso

SUJEITO 1

{ Sentiu-se muito jovem
para realizar sua es-

colha profissional;

P. 0 periodo integral do
curse de Psicologia
nio the possibilitou
trabalhar, o que con-
tribuiu para ahandona-
H: 3

3. Refez sua opgio,es-
colhenda o curso de
Hutricio nz HNIMER.

SUJEITD 1

{. Parece pstar satisfei-
to  com  sus escolha

profissional,e atribui
a estrutura curricular
sua insatisfagin; as
questdes  Filosdficas
deveriam ser enfatiza-
das no curso.

dos 8 gujeitbs que
concluiras o  curso de
Psicologia

SUJEITD

{. Decepcionou-se com o
rursn de  Psicologia
por ndo té-l1o prepa-

rado profissionalmente

2. bmplia seus conhecimen-
tos através da residén-
tida no Hospital das
£iinicas.

3. Atuar na drea clinica
£ um sonho, ainda

Rﬂulﬂth-.::--l-----sununnlnﬂlhmt---a-uulullhﬁﬂ‘ﬂtt--.---‘tnuﬂnH!uh##.z------a'nnﬁlnuh-t-----

SUJEITO 2

{ Desistiu do curso de
Psicologia da USP de
Rib. Preto porque ele
nao lha possibilitava
conhecer putras areas
da Psicologia Clinica
alem da Psicandlise;
se formou na PUC-SP e

desenvolve  trabalho
clinico na abordagem
Junquiana;

B. Amplia seus conheci-
mentos realizando
curso de especializa-
¢ido e de Artes Plas-
ticas.

SUJEITOD 2

i. Decepcionou-se com a
estrutura do curso de
Psicologia, a énfase &
area bioldgica levou-p
a abandond-lo por um
semestre.  Esperava us
turso dirigido & area
humana

SUJETTO 2

f. Deceprionou-se com o
mercado de  trabalho
& com a propria forma-
¢d0 académica que re-
cebeu durante o curso;

2. Adrea clinica 6 um
soRho .



SUJEITD 3

!

£ Refezr sus

. Desistiu do curso de
Psicologia por infly-
éncia do namorado.

Refer sus  escolha
profissional  esco-
lhendo Medicina na
UNESP

SUJEITO 3

1. Esta  satisfeito por
ter escolhido Psicolo-
9ia, entretanto esti

insatisfeito com o cur-

sn de Psicologia da USP
de Rib. Preto, por nio
oferecer a drea de
transpessoal

B. Complementa & lacuna hu-
manista do curse fora da

faculdade
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SUJETITO 3

£. Atua na drea ¢linita
(Psicandlise) e sente-
¢ realizadn profis~
sionalmente

2. & especializagin, a
supervisio sio perce-
bidas comp ampliagio
de horizonte de conhe~
cimentn.

SUJEITO 4

{ &4 Psicologia nunca
foi sua escolha pro-
fissional, tentou
cursa-la  mas  nio
conseguiu; 2 énfase
a abordagem behavo-
rista colaborou pa-
r& esta decisig;

gscolha
profissipnal, esco-
thendo o curso de Tra-
dugio

SUJEITD 5

§ Abandonou. o curso de
Psicologia pOrque
ni0 e preccupou  em
escother o curse gue
realmente  gostava,

B. Refez sua opeio es-

colhendo Matemdtica.

SUJEITD 4

t. Frustra-se com a es-
trutura curricular do

cursn de Psirologia e
buscando fora da facul-
dade ireas de seu in-
teresse;

B. & auséncia de integra-
cin entre o5  curspe
limita os horizontes
de seu mitwelt

A e S o 9 O T o 0 B 4 e e e e Y Y B

SUJEITO 5

{. Decepcionou-se com a
estrutura do curso de
Psicologia e com a vi-
sio reducionista das
teorias psicnlagicas;
gSPETAVAE UB  CuYSH que
tentasse compreender o

ser humano como  um
todo.

SUJEITO 4

1. Reconkece o wvalor da
tormacin vecebida du-

rante o curso, entre-

tanto confessa que a

énfase idealista do

curso dificulta o en-

gajamentn do  Jovem

profissional ao merca-
do de trabalhko;

2. Atuar na drea clinica
-
naoc passa de um sonho

sk D e e e Y 2 ST S o

SUJEITD 5

{. A visBy idealistz ¢
reducionistz do curso
de Psicologia dificul-
ta o ingressn do pro-
fiseional a0 mercado
de trabalho

L] O W T O O T s T O A A O A I S O
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ExpressBes Sintéticas de cada discurso
que converge para & unidade de
significado 3 esquerda

ANALIBE NOMOTETICA

QUADRO DAS UNIDADES DE SIGNIFICADO OU CATEGORIAS QUE REPRESENTAM CONVERBENCIAS
UNIDADES DE SIGNIFICADO

DAS EXPRESSEES SINTTICAS DA COMPREENSXD DOS DISCURSOS INDIVIDUAIS (ITEM D)
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A COMPREENSAD DO FENSHMENDO INTERROGADD - A ESCOLHA
PROFISSIONAL EXPERIENCIADA PELDO SER QUE ESCOLHEU
0 CURS0O DE PSICOLOGIA DA FACULDADE
DE FILOSOFIA CISGNCIAS E LETRAS
- UspP =~
CAMPUS DE RIBEIRAO PRETO

0 JOVEM E O SEU MODO INAUTENTICO E/OU AUTENTICO
DE EXPERIENCIAR A SUA ESCOLHA PROFISSIONAL

fs discursos dos 3 grupos de jovens que escolheram o curso de
Pgicnlogia revelam a trajetdria de acultamento e
desccultamento do SER, em rela¢lo & sua escolha profissional.
Caminho arduo, que nao tem receita pronta, cada ser
experiencia 8 seu modo e a seu tempo o 2 sey propric des-
velamento. Para alguns jovens, o ateo de abandonar o curso
permiftiu um re—-pensar, um momento de aproximacio com o proprio

@i, DU SBJa, a passagem do inauténtico para © auténtico.

Esse momento, denominado por Heidegger de recuperscio da
escolha, significa decidir-se por um poder ser a partir de si
proprio, €& o libertar-se da ditadura dos T'outros”, do

"ninguem”, & dirigir o olhar para dentro de si.
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Com rela¢8o an sujeito B do grupo A, ans sujeitos 3 e 5 do
arupo B e ans 3 e 4 do grupo U, seus discursos des-velam uma
postura de inquietacio diante da liberdade de escolha gue
envolve COMPresnsac frente a propria existéncia,
possibilitando-lhes experienciarem  a escalha profissional de
um modo auté@ntico; que significa preocupacio e respeito para

51 proprios bem como pelo(s) outro(s) ser(es) com os quais se

relacionam.

Para outros, a tomada de consciénecia ocorreu ao serem lancados
an mercado de trabalho e/ou durante o préprio curso, entim,

ndao ha um dia marcado para o ser se conscientizar de sua

temporalidade . 0 des-velamento € um processno individual, é
uma possibilidade do ser, sendo, partanto, ponssivel o seu

ocultamento.

No entanto, os discursos de um modo geral, explicitam que a
escolba profissional € ewxperienciada de um maodo impessoal e
inauténtico. Egse modo de ser revela aque o tempo vivido na

Universidade frustra a expectativa dop 58y em busca de
conhecimento, de identidade profissional, e de compreensio de

sua propria existéncia. Assim, 0o processo de  viv-a-ser um

profissional engajado, envolvido com seu momento histdrica, @



altamente comprometideo pela quase ausércia pava as utopias,

alicerces para 08 atns criativos.

0 tempo passa a ser vivido durante os B anos de duracio do
curso, como e fosse um  jogo de encaixe em  que cabe  ans
jovens, e de preferéncia sem muita intervogagho, encaixarem
suas significativas ewxperiéncias aos propdsitos de um curso

que carrega ainda as marcas da chamada reforma universitaria

(lei 5. 546/1948).

’

Fssa lei retivrou intencionalmente dos curviculos n3o so

disciplinas como 2 Filosofia, Socioclogia, Antropoleogis, etc .,

(cujos conteddos provocam um re-pensar do ser-az: g,
conseqientemente do 8SER com os outros khomens), como tentou
embutir a liberdade de pensar, comprometendo desse modo a
formagan dos educadores, que  wvem a0 longo dos  anos e

limitando & praxis dos mecanismos de transmiss3o e repeticho

de ideias, de teorias e paradigmas.

Tais ideéias, teorias e paradigmas vém sendo apresentados sem
um questionamento profundo, critico & amplo e s3o0 incorporados
pelos jovens como verdades absolutas, dificultando-lhes a
possibilidade de refletiv & de intervogar, condi¢cdo primordial

para o ser dirigir-se as coisas mesmas, isto &, para des-velar

i



para i, 0 seuy proprio pro-jeto de wvida & wvir a realizar

escolhas auténticas.

Nesse universo, o homem nio € considerado um hmrizbnta de
possibilidades. Nesse modo sinto que as utopias que
alicercam os atns criativos precisariam ser desengavetadas e
voltar a habitar o universo académico; afinal, elas podem

provocar, langar dividas as teorias, as verdades vigentes, aos

paradigmas, enfim as proprias crencas e valores que permeiam a
concepcao de homem e mundo. Consequentemente, criar
condi¢gbes para a emergéncia de profissionais, sejam eles
psicdlogos, pedagogos, enfermeiros, ecdlogos, comprometidos
com a educacdoc como um todo. Nesse momento a pessoa humana
estara sendo compreendida em seu existir dinfimico & auténtico
que envolve estar wvoltada para a busca de si mesma, de sua

relagio com os outros homens e com o mundo.

A ESTRUTURA DO CURSO DE PSICOLOGIA LIMITA
AE POSSIBILIDADES DE ESCOLMA DO JOVEM

H& uma unanimidade nos discursos em atribuirem as decepches,

as frustragdes e insatisfaclies do experienciar da escolha

profissional Y estrutura e funcionamento do curso de
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Poicologia, Esae modo e ser dos jnvens demonstvra
inautenticidade e descompromisso com a escolha profissional
Nesse sentido, ns jovens enquanto ser(es)-ai alienado(s) de =i

mesmo, BEWperienciam o livin da responsabilidade de sun

B

eascolha e do dominio de 51 meamos e 5@ pevdem na
impessoalidade dos “outraos', passandn a wviver perdidos o
anestesiados, ou seja, “"widn levando o© curso’”. Conhecem suas

“"falhas”, entretanto continuam &2 trajetdria como pPErsSONAgENns

de uma pe¢a que nunca termina e que foi iniciada nos idos

tempos da escola de 12 e 22 graue,

Se dirigirmos um olhar mais profundo e amplo ao nosso redor,
encontraremos nos discursos dos professores sobre o frarasse

escolar, postura igual as desses jovens, p fracasso & sempre

dos aluno, nunca do professor, que nio se percebe co-
responsavel Nessa perspectiva, as diferencas s3n apenas de
repertdrio, o ocultamento do SER é o mesmo, o falatdric e

constante e repetitivo. Professores e jovens identiticam,
apontam com facilidade indmeras causas como as levantadas
pelos sujeitos neste estudo, que vao desde a dicotomia entre
teoria x pratica, desarticulac8o entre formac3o académica x

mercado de trabalho, énfase do curso & drea bipldgira, ete
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Nesse palavrorioc se Jjustificam, s rvepetem, se ewimem de
responsabilidades, se preparam profissionalmente ¢ g tornam

psicologns .

Este modo de ser, de nfo se sentirem sujeitos efngajados numa
aclio e co-~responsdveis pelo momento histdrico, bem como o de
nao tomarem uma atitude de interesse e responsabilidade diante

da existéncia, inicia-se quando o SER & lancado ho universo

social, que, visto sobre o prisma de possibilidades, nip tem
priorizado ao SER a descoberta de si mesmo, de se identificar
como um ser-ai, individualizado ao mesmo tempo que € um ser-
no-mundo~com-os outros, com os quais co-existe, sendo assim

todos co-responsaveis pelo momento histdrico.

Nesse contexto, o Jovem vai aprendendn a ser ‘'personagem” e
passa a desenvolver suas possibilidades de ser, a partir do
outro, o qual nBo se mostra em profundidade. Nao se
revelando, aparece diﬁgimulado em suas possibilidades de ser--~
gle-mesmo. Desse modo, o jovem wvai, desde muito cedo, se
perdendo na superficialidade onde ps outros escolhem e decidem
rpor ele. Essa escolha vai desde a griffe do jeans a escolha
da profissdo. Tudo vai assim igualando mais & mais &, quase
sem percebher, os jovens vio tendo sua  existéncia condenada a
inautenticidade ¢ impessoalidade, onde o outro e quem

escolhe, de antemfio, o que ele deve escolher Portanto ¢ a
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gase outro  gue ele atbtvibui, Justifica SUAS decmpcﬁes,
desencantos, alegrias e frustraches experienciadas ao longo
da propria existéncia & que envolvem, portanto, o tempo vivido

na faculdade . .

Através dessa explicitaclo tem-se a impressio de que o SER
esta, portanto, condenado a um modo de ser inauténtico e

impessoal para sempre. .. o que nAo & verdade. 0 modo de ser

v n . Yl . v e . + -

inautentico nao indica um nao-ser-nada, significa modos
possiveis, possibilidades do ser, o nin propriedades, como as
das coisas @ objetos que 80 manipulados &8 usados. 0 ser—ai

¢ sempre possibilidades de escolhas.

Dessa forma, sinto qus o tempo vivido na Universidade que
envalve o horizonte do funcipnamento e da estrutura
curricular, a relaclo professor w alunc, aluno x aluno, novos
amigos, politica educacional, deveria possibilitar aoc jovem um
ye—psnsay, um re-visayr de SUAS dissimulagBes tao
familiarizadas ¢ envaigadas no seu modo de ser inauténtico, e
assim vir a inverter a seqlifncia de agdHes inauténticas,
inculcadas desde o inicio do processo de sua socializaclo,
quebrando, desse modo, o "jogo” de atribuir "aos outros’, aos
"ninguem’” a parcela de responsabilidade que é do seu prdprio

sev7 .
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Fease alerta despertaria o jovem de seu sono anestésico de sey
estado de perda, para o estado de resnlucBo, estado esse que
significa e#star acordado para o mundp, para 0§ riscos, pPara Ds
compromissos  inerentes a cada  momento da eui5t§éaia e,
portanto, para a sua formaglo profissinnal. Nesse momentn, o
sey inauguraria a ponssibilidade de poder-ser auténtico, o que
implicaria sey capaz e comprometer-se com 0 seu praprio

projeto de vida.

Nesse estado de resolucio, o jovem avaliaria a i Proprio numa

perapectiva de totalidade, que € formada por  aspectos
ambiguos, contraditorios, incertos, que estio
indissoluvelmente inter-ligados com s5uUaA liberdade,

facticidade, impoténcia & vulnerabilidade.

A partivr desse momento, a universidade estaria correndo o
risco saudavel de modificar sua propria estrutura, na
tentativa de recuperar sua parcela de danos que vem causando
ann longo de sua historia. )y seu compromisso, nesse momento,
seria com a formacip auténtica dos jovens na qual jd esta
implicito o compromissp politico, democrdtico, técnico de
saber fazer bem, de comprometer-se e de envolver-ss puma
dimensio de liberdade que envolve o homem “sendo-com-os-—

outros— homens’ .
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0 MERCADO DE TRABALHO DO PSICALOBO .
DO SONHO A REALIDADE

Os discursos 3o reveladores de ewpectativas e projetos
elaborados na trajetdria percaorvida entre A Ppreparacao
proficeaional vivida ao longo de 5 anos de duracho do curso de

Psicolngia, A& t3o esperada inserc3o no wmercado de trabalho. £

nesse instante que o jovem merguiha perplexo na realidade de

um mercado saturado ¢ altamente competitivo. Momento wivido

com desencanto, decepgdes, angdstias e muitas frustracBes

Imerso nesse mundo que nio foi criado por eles, mas ao qual se
acham submetidos, avaliam a formacln académica recebida
durante esses anns e concluem que o curso de Psicologia n3o os
preparou para competirem no mercado de trabalho e esclarecerem

alguns pontos responsivels por esta condig2o.

A visdo idealista e tedrica do curso n3o tem possibilitado ao
jovem um questionamento amplo e profundo das condicBes do ser-
no-mundo que envolvem o horizonte do mercado de trabalha, ao
contrario, vem alimentando sonhos e criando expectativas que,
em confronto com a realidade de mevcado, provocam seqielas que
marcam em profundidade a existéncia do SER. Essa aproximacio

artificial entre o mundo da faculdade com o mundo do trabalho,
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principalmente ne direcionamento do cuvso & arvea clinica e &m
especial A psicanalise, em detrimento dos demais enfoques
psicoterapéuticos (Yungiano, Reichiano & transpessoal) e das
demais areas (escolar, organizacional, hospitalar, etc.}) vem

legando an jovem um modo de ser inauténtico e impessoal.

A5 dificuldades frente as condigfes econtmicas para abrir uma

clinica, bem como da sociedade como um todo € as inerentes &

propria formacdo clinica do  terapeuta, que exige do
profissional continuas supervisfies, cursos, além da propria
psicoterapia, levam os jovens a experienciarem com desencanto
e anglstia que o projeto elaborado durante o curso nio foi

pro-jeto, foi sonho apenas. . .

Nesse momento, os jovens nio atribuem sentido ao passado
académico, o presente, que € o sendno, oculta um  Futuro
promissor... 0 gue fazer, se o sonhe de profissional libeval
acabou®? & concretude da realidade n3o lhes possibilita o
poder de escolher esta ou aquela area, assim aceitam tvabalhar
nagquela gque lhe oferecer uma chance de emprego. E, mais uma
vez, sentem que a formacldo recebida durante o curso, nio foi
suficiente para habilita~los a lidar com o complexo mundo do
trabalbho, pois, por terem "escolhido” = area clinica
(psicandlise), dedicaram, sem ddvida, mais horas de estudos a

este campo do conhecimento que as demais (escolar, hospitalar,
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prganizacional), & que as possibilidades de trabalho estio
nestas areas, principalmente na organizacional, explicada pela
compiexidade do setor empresarial neste momento historico do

pais, tornando assim mais impessoal ainda sups escolhas .

Sob essa perspectiva, os Jjovens sio tragados por uma vede de
valores impostos pelo mercado de trabalho que passa a decidir

por eles. Nesse modn de ser, para Heidegger, a escolha é

feita por “ninguém”.  Sendo por ‘ninguém”, sdo falsas as
escolhas E assim os Jjovens vio sendo  anestesiados,
despersonalizando~se & mergulham no anonimato que anula
qualquer originalidade e comprometimento do SER. Desse modo,
a existéncia passa a ser inauténtica, o que ni3c € uma simples
aparéncia de ser, mas sim um dimensi&o real da existéncia
kumana, que se revela no nidg-envolvimento do S5ER para consigo

mesmo 8 para com os oubtros.
Sera este o propdsitn da Universidade?

Parece-me que a comunidade humana representada pelo universo
acadeémico deveria dirigir um olhar atentiwvo a esges

discursos. ODlhar no sentido de investigar, indagar e, a

partir dai, ir além do visto, plhar no sentideo de esxaminar,

discernir, fixar, furar, "o olhar pensa -~ & a visio feitsa

interrogacio” (Cardoso, 1988:348-349 ; Chaui, 1988:31-43), e
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assumiv também uma parcela de responsabilidade para com esta

cattica situagSp. NEo fazer isso & aceitar ComD mera
repeticio e  reproducln de tatos, paradigmas, valores e
crencas de atos passados. Vista sob essa perspectiva, 0

proposito de algumas dreas do sabher continuaria sendo a
reproducio de conhecimentos historicamente actumulados .
Todavia faz~se necessiaric indagar sobre o significado desse

conhecimento para o momento histdrico atual

Reftomando aqui os discursos dos sujeitos, caberia interrogar
qual o significado & o por qué do direcionamento do curso de
paicologia que continua, ao longo dos anos, privilegiando a
psicandlise? Estudos {(Drawin 1988, Pessotti {988; Mello 1975)
comprovam que esta ndo ¢ uma realidade somente do curso de
psicologia da USP - Campus de Ribeir8o Preto, mas também dos
cursos de Psicologia em geral Esses estudos chamam a
atenglo para a psicologizacio da nossa cultura e, em especial,
para a 'cultura da psicandlise” que é facilmente absorvida
pelo discurso do senso comum t30 em moda e tAo conhecido pelas
expressies "Freud explica” e pelo leque das interminaveis

doencas emocionais. |

Com esse argumento, quern dizevy apenas  que, quando um cursn
g/ou cursos enfatizam somente uma Area em detrimento das

demais, nic estda possibilitande aos alunpns o poder de
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escolherem, 6 ha escolhas onde ha um leque de possibilidades,
n contrario é direcionamentn, ainda aque nio intencional, o que
significa ausénecia de liberdade para escolher. Nesge
sentido, os jovens realizam falsas escolhas, gquando pensam que

estB3o escolhendo a psiranalise como area de atuacio

profissional .

Esse direcionamento perde de wvista que quem faz a histdria € o

homem, o gqual esta em constante conguista de si mesmo, e de
sua situacionalidade, gque envolve o conhecimento das condigbes

atuais de trabalho numa dimensio dialética

Essas condigbes, nesse momento histdrico atual, estio pedindo

que os psicologos tenham BCESS0 A outros enfoques
psicoterapéuticos (Yungiano, Reichiano, transpessoal, etc )
compo a outras greas (escolar, organizacional, ensing,

hospitalar, institucional, etec. ) e, a partir desse leque de
op¢hes, propiciem ao jovem poder escolher, também, sem divida

alguma, a psicanidlise

Nessas condi¢Bes, o0s jovens, enquanto ser(es)-ai, isto &,
enquanto possibilidade(s), poderdo decidivr-se "por-si”  e/ou
"contra-s1”, se aptaram por decidir-se por-si', estaria
conquistando um modo de ser auténtico que envolve riscos e

comprometimento com a escnlbha realizada, se optarem “contra-
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51", estarfo recusando ser “si-mesmos’, pervdendo~se na
inautenticidade de suas escolhas, o que significa o nBo

gnvalvimento & comprometimento com sua escolha.

Desse modo de ser, emergira um profissional auténtico e/ou
inauténtico. 0 auténtico assumivd os riscos de sua escolha,
sendo responsavel, o que nd3o significa auséncia de incerte=zas

e angustias; significa aue o SER compreendeu BUA

temporalidade, da qual legarda as futuras geracbes uma
situacionalidade transtovrmada, nio perdendo de wvista o vir-a-

ser, que sera palco de novas possihilidades de ser—-no-mundo.

D inauténtico atribuira ans “outros” e aon destinoe a
responsabilidade de suas decepgies, frustracdes e ate
alegrias, legando desse modo s geragoes futuras, o
conformismo, a alienag8o e a reproducio. 0 future n8o se
revelard como um lugar para o qual a existéncia é projetada,
partindo do que se esta sendo. 0 futuro € o "proximo passo”

que 0 destino ja determinou, oculttando assim o seu estado

ontologico.

Nesse sentido, 0s discursos dos  jovens manifestam ocultamento
nntaldgico, que pode significar para a comunidade académica um

alerta, uma possibilidade para re-ver, re-pensay 0% Seus
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vesponsabilidade para com a existéncia asuténbtics.

08 JOVENS BUSCAM FORA DO UNIVERSDO ACADEMICO
NOVAS ABORDAGENS TEARICO-METODOLASGICAS

As convergéncias nesta categoria revelam gue a escolha

profissiopnal é experienciada A medida que ©0s jovens vio
conhecendo a ciéncia psicpldgica, & conhecem~na nio s, mas
também por intermédio de suas principais wvertentes tedrico-
metodoldgicas - o behaviorismo, representada por Skinner
(1205-1990), a psicanalise por Freud (1854-1939); a Humanista
por Roger (1902~ ¥ Paralelo a este conhecimento
académico, ©os jovens tém acesso ainda a uma variedade grande
de abordagens psico-terapéuticas fora do horizonte
institucional, isto sem falar das chamadas alternativas, tin
combatidas pelos meios acadZmicos mais ortodoxos e Conselhos

Regionais de Psicologia (CRPs)Y, & tHo em moda em nossos dias .

Geralmente poases CUrsons alternativos elabovados pelos
arquitetos conhecedores de marketing que adivinham, nio sd ns
sintomas do nosso tempo (stress, ansiedade, impoténcia sexual,

depressio), como possuem ainda a dose magica para cura-lns,



CONSEGUEeEm Semnpre seduzir um numerao significativo de
freqgiientadores, mantendo desse modo as “clinicas'” cempre

jotadas.

Imerso nessa realidade ambigua, os jovens sentem-se perdidns e
inseguros em relaclo & sua identidade profissiocnal, primeiro
porque este saber, por ser buscado em rcursos fora do universo

académico, acabam privilegiando mais a parte pritica, devido

até mesmo ao seu tempo de duracBo (geralmente sio ministrados
em fins de semana) ou propdsito e/ou as verzes pelo fato de o
profissional desconhecer e/ou ainda atribuir pouca relevdncia
aos embasamentcos tedricos & filosdficos que fundamentam as
abordagens . Segundo, porque o universo académico, quase nio
confere legitimidade a este saber <{principalmente 3 abordagem

transpessoal ) .

Nesse modo, os Jovens enquanto ser(es)-ai experienciam
dolorosas inquieta¢Bes acerca de seu projeto profissional, a
ponto de alguns ndo conseguirem conviver com esta realidade e
acabarem abandonando o curso de Psicologia logo no inicio,

outros continuam, porém insatisfeitos.

Fechar os olhos a s#sta realidade parece-me uma atitude c8moda,
impessoal e até certo ponto ing8nua. Birigir-lhe um olhar

atento pode significar um alerta & comunidade acadfmica, ou
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seja, uma passagem, uma abertura a compreensio do SER.
Afinal, o que buscam 08 jovens nps cursos alternativos sohre
Reich, Yung e transpessoal? Ou por que as abordagens psico-
teraputicas que © Curso institucional lhes possibilita

ot r - . k] . B
regularmente nao estio iluminando suas ingquietacfies?

s discursos agqui entendidos como um modo constitutivo  da

esséncia do homem significa revelaglo que envolve sua

transparéncia em relacio a si mesmo e aberturs em busca de

compreensio do seu proprig SER.

Nesse sentido, o0s discursos desvelam que os jovens est3o
realmente insatisfeitos, com a escolha eprofissional, & que
huscam fora do univerﬁﬁ académicn, abordagens psicoldgicas que
iluminem suas interrogagdes, iﬁfo &, que lhes possibilitem
encontrar sentido ¢ significado a propria existéncia, buscam
uma ""psicologia mais humanizada'™,; “mais dirigida & pessoz

humana™ .

Este alerta evidencia que, do modo como o curso  esta
eatruturado, ou seja, voltado nesse momente histdrico mais as
vertentes behavioristas ¢ peicanaliticas nin wvem respondendn
as interrogacies e expectativas dos Jjovens. Os tempos
mudaram. .. e sob a ténue aparéncia de ordem, controvérsias e

contradicdes foram des-velando novos e peculiares modos de
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"olhar o mundo’” que vém acarvetando modificactes profundas na

praxis exiastencial.

Sabe~se que, subjacente a uma vertente tedrico-metodoldgica,
permeia um modo peculiar de olhar o mundo e, de um modo geral,
o behaviorismo & a psicanalise tém privilggiadn o olhar
positivista, olhar esse gque se divige para os atos de medir,

discriminar, determinar; enftim, um oalbhar gque f{fragmenta 0

humano .

Desse modo, os discursos revelam que a unidade proposta pelo
paradigma positivista (Comte séc XIX}, no qual a psicologia
buscou sustentagBo para atingir seu status de cientificidade,
estd enferma, visto n8p ter alcancado ao longo de quase um
séruln  ser £ unico aceito pelas vertentes tedrico-

metodoldgicas .

Sob essa perspectiva, sinto que epstda implicito nos discursos o
re-pensar, o re-visar da ciéncia psicoldgica, no sentido de
buscar, encontrar, admitir-lke a possibilidade de novos
raradigmas, novas abordagens na  intengio de ultvapassar os
limites das investigacdes psicofisicas e psicofisioldgicas, ou
seja, que nAo se limite ao estudo do comportamento ohservdve!
e que nao se considere o humano como sendo um joguete entre

as forc¢as psiquicas inconscientes e as pressBbes sociais



externas” (Bicudo e Martins, pg. 48) Uma psicologia da
existéncia, ou seja, uma psicologia gue intencione A
compreens8o e reflex3co do proprio existir humano, o que
significa olhar o SER~AY como possibilidade, como pro-jeto

PAYa Vir a ser.

Essa mudanca de olhar acarretara profundas modificacbes na

concepcio de homem ¢ mundo, @ a ciéncia encontra, juntamente

com a afetividade e a comunicacdo, seu lugar de destaque na

dindmica das possibilidades de des-vendar, de iluminar um modo

de ser qualitativamente melhor ao humano.

Com este argumento ni3o querp dizer que a psicologia concebida
como uma ci&ncia  humana occupe o tradicional lugar do modelo
cientifico-natural do homem. Isso seria uma postura ingénus
g reducionista, quero dizer que visualizo a possibilidade da
ciéncia psicoldgica estudar o humano - visto como um  ser
total, de um modo sério e diferente, o que na realidade tem
sido o propdsito de Husserl (1945); M. Ponty (1973); Japiassu
(1978); Giorgi (1978); Martins e Bicudo (1983), e putros que
vém, at longo dos anos, iluminando com seus estudaos esta

possibilidade .

Nesse momento, parece-me que ns discursos dos jovens que

escolheram o curso de Psicologia da F.F C.LR. P - L8P -
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periodo (1980-~1989) - e que, portanto, tiveram GUAG
existéncias historicamente compartilhadas com a dinBmica
propria da instituiglo, vém fazer coro com o discurso de&%&ﬁ.
eatudiosns, no sentido de terem deixadp transparecer GUEe a
angustia, frustra¢lo, decepc8o vivenciadas no dia-a-dia da
escolha profissional nidc se limita As mudancas da estrutura
formal do curviculo. Tais mudancas podem ateé mesmo  ser um

bom comego, mas seria bastante desejavel gque houvesse, a par

desse esforgo curvicular, uma acan no sentido de vefletir

spbre o modelo de ciéncia psicoldeica até aqui adotado pelo

curso.
Agui, mais uma vez, sinto  que ns discursos possibilitam a
comunidade académica um re-pensar, uma Pplista para novos

horizontes | .
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HORIZONTES P

"Nunca @ a meta final que

tan somente a wviagem, e até mesmo
PEQUEND PRSSO  COM que se . enceta
(Heidegger)

Ao lancar um olhar no percurso dessa

primeiros momentons de perplexidade diante

profissional & compreensBo nomotética do

a pacolha, sinto que 0 caminho da in

re-comegay Nem chego e ja estpu p

infinitas partidas . .. Nessa perspectiva,

conclusfes # notas finais. Ha, sim, p

husca de vyecuperarvr, de poder

resgatar o

impessoal & inauténtico. Assim, parece-me

escolhas profissionais lanca um convite,

#, &m especial,

B comunidade acadBmica, no

0% propositos da educac3o que ora  acont

ela,

Romper com s lagos dessa educacio que n

SER como projeto humann, que se eterniza a

interessa, mas

0 primeiro e

a Jornada "

viagem, deade o0s

do fenbmeno escolha
SER gue experienciou
& um eterno

dagag¢Bo

ronta para povas e

nioc hd espago para

istas, indicions, na

SER de seu refdoio

que este estudo de
um apelo a sociedade
sentido de re-visar
sobre

gce, refletir

intencionando resgatar a esséncia do SFR.

80 tem priorizado o

0o longo de seu tempo
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vivido, significa rompeyr Com a wvisho fragmentada )
redurionista que vem alimentando had muitos anps a concepoio de

homem & mundo em nossa sociedade.

Nesse modo, € preciso retirar a viseira d& concepcho
positivista que fragmenta o SER como se ele fosse um objeto e
explica suas escolhas segundo as leis de causa ¢ efeito.

Visualizar o BER como pro-jeto humano significa dizer que o

homem transforma o mundo na medida em que ¢e transforma a si
mesmo na relaciao com os outros homens e consigo propvio. A
existéncia nesse sentido @ co-existBncia gue se realiza em
encontro auténtico. Sob esta otica, a educacio assumiria o
poder de promover a edificacl0 do S8ER~AI, sendo com-os-putros
e, portanto, um SER liberto das "amarras” da impessoalidade,
das "ditaduras dos outros™, ou seja, um SER atento ao seu

propric des-velamento.

Nesse momento, o SER  inaugurara a possibilidade de se sentir
livre & responsavel pavra realizar suas escolhas. Nease
momento, a8 escolha profissional  deixara de ser “descoberta”
por outra pessoa  (orientador educacional, psicdlogo esou por
"ninguem”) para ser experienciado, descoberto pelo proprio SER
que, an vivenciar seu pro-jeto existencial, des-velard para si

proprio suas escolhas .



Entretanto, se o leitor que me vem acompanhando nesta viagenm
se sentir provocado ao ponto de pfﬁciﬁar "parar” para olhar,
olhay no sentido de discernir, interrogar. comp tém sido suas
proprias escolhas ao longo do tempo wvivido g se sentir
insgguro, angustiado, perplexo e responsdvel por elas. . se
este estudo provocar essas & outras perplexidades, procure

escuta-las. A habitam os horizontes
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