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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo analisar o desempenho de estudantes do ciclo 11
(6 série) do ensino fundamental em Matemética e as relagdes existentes entre o mesmo e
a atencdo concentrada, o desempenho escolar medido pelas notas, as atitudes em relacao
a Matematica e a percep¢do que os sujeitos tém de sua relacdo com a esta disciplina.
Foram sujeitos 130 alunos do segundo ano do ciclo II (6* série) do ensino fundamental
de uma escola publica estadual do municipio de Campinas, com idade variando de 12 a
17 anos. Os dados foram coletados utilizando os seguintes instrumentos: Questionario
informativo do aluno; Escala de atitudes com relacdo a Matematica; Autobiografia
Matematica; Teste de Desempenho Escolar; Prova de Matematica; Teste d2 de atencao
concentrada; Nivel de ruido em sala de aula e Conceito anual dos sujeitos em
Matematica. Na relagdo entre a atencdo concentrada e o desempenho na prova de
Matematica houve significdncia, no entanto, ndo foram encontradas diferencas

significativas entre a aten¢do concentrada e os demais fatores relacionados.

ABSTRACT

The goal of the present study was to analyze the student’s achievement in mathematics
in the sixth grade (First grade of Junior High School) and its relationship to the students’
attention/concentration, their achievement based on grades, their attitude towards Math
and the perception the students have towards this subject. We analyzed 130 sixth grade
students from a public school of Campinas between the ages of 12 and 17. The data was
collected using the following methods: Student Questionnaire, Attitude Scale towards
Math, Math  Autobiography, School Achievement Test, Math Exam,
Attention/Concentration Test d2, Noise Level in the classroom and an annual student
concept of math. The relationship between attention/concentration and student
achievement math test was significant; however, there were no major differences

between attention/concentration and the other relating variables.
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INTRODUCAO

Os mecanismos através dos quais um individuo aprende tém sido alvo de
pesquisadores das mais diversas areas do conhecimento. Cada uma das quais tenta
compreendé-los de acordo com seus referenciais tedricos. Um dos aspectos mais
importantes ligados a esses mecanismos ¢ a atengdo e suas manifestacoes, devido ao
seu papel relevante em todo o processo da aprendizagem.

O processo cognitivo da atencdo tem sido estudado na historia da Psicologia
Cognitiva sob focos e contextos diversos, na busca de investigar os problemas e os
fendmenos existentes. Nas duas ultimas décadas, o nimero de pesquisas que abordam os
fatores cognitivos e afetivos envolvidos na aprendizagem escolar tem aumentado
consideravelmente.

Em 1880 a Gestalt, corrente de investigacao cientifica que concebia o homem na
sua totalidade, j& valorizava a introspecc¢do e a observacao dos fenomenos complexos e

via 0 pensamento como

um fenomeno produtivo e inédito, no qual a solu¢do de um problema é
encontrada quando, de forma subita, se produz uma reestrutura¢do da
percepg¢do de modo que a relagdo entre os elementos adquire novos significados

em fungdo desta nova percepgdo da totalidade (Brito, 2001, p.33).

O interesse em estudar o comportamento humano levando em consideracao o
processo de percepc¢do, ou seja, o que € como o individuo percebe os estimulos externos,
bem como compreender como se realiza a aprendizagem, processo de organizagdo das
informagdes e de integragdo do material & estrutura cognitiva, tém trazido significativas
evidéncias e tem sido ampliado e aplicado cada vez mais no mundo académico.

Brito (1977) verificou, em seus estudos sobre aprendizagem significativa e por

tentativa e erro, que, para que o aluno se sinta mais confiante e livre para descobrir e



alcancar o que procura, ele precisa ser direcionado e desafiado a buscar a solugdao do
problema proposto. Assim, a aprendizagem do aluno depende do tipo de atuagdao que o
professor teve em sala de aula. Por isso, este deve ser o agente que, diretamente,
disponibiliza os organizadores prévios de que aquele precisa para aprender
significativamente enquanto soluciona um problema. Desse modo, o papel docente ndo
deve ser o de alguém que simplesmente facilita a solu¢cao de uma questao.

Nessa mesma linha, Rooke (1998) investigou algumas atuagdes de professores
em sala de aula e detectou que o progresso escolar dos alunos depende da didatica de
ensino adotada pelo mestre, do que acontece na sala de aula e da infra-estrutura do
ambiente, o qual deve ser favordvel para a reflexdo e resolugao mental. Constatou ainda
que os professores entusiasmados encorajam seus alunos, os quais passam, a partir de
entdo, a empregar maior tempo interessados em aprender.

As verificagdes citadas confirmam o apontamento dos PCNs elaborados pela
Secretaria de Educacdo Fundamental, Brasil (1998), de que o aluno ¢ sujeito da
aprendizagem, porém essa disposi¢do para aprender ndo depende apenas dele, mas
também do professor. Cabe a este, através da sua pratica pedagogica, despertar naquele,
atitudes favoraveis para que a aprendizagem ocorra, atitudes essas que incentivem a
curiosidade, a investigacao, a criatividade e a originalidade de cada um, sem deixar de
considerar os aspectos afetivos e as diferencas individuais.

Relacionada a essa pré-disposi¢ao ou interesse para aprender esta a atencdo e a
concentragdo. A teoria da Aprendizagem Significativa proposta por Ausubel (1978)
forneceu algumas explicacdes sobre os fatores que influenciam a atengdo, bem como a
dificuldade para recuperar conteudos aprendidos e que devem ser aplicados na solugao
de problemas matematicos.

Segundo esse tedrico, o tipo de experiéncia escolar que o sujeito teve faz muita
diferenca na hora de empregar a informacao adquirida. Se ele teve uma aprendizagem
mecdnica, ou seja, integrou e organizou as novas informac¢des com pouca ou nenhuma
associacdo com conceitos j& existentes na estrutura cognitiva, o conhecimento adquirido
ficou arbitrariamente distribuido na estrutura cognitiva, sem se ligar a conceitos
especificos, portanto, “solto” na memoria. Dessa maneira, diante de uma prova de

solugdo de problemas, o aluno até reconhece alguns significados, mas ndo estabelece



conexdes por nao ter conhecimento suficiente para soluciond-los, fator considerado
favoravel a distra¢do e a nao realizacao da tarefa.

Entretanto, se o sujeito teve uma aprendizagem escolar significativa, ou seja, ao
adquirir uma nova informacgdo, essa relacionou-se e foi assimilada com conceitos
relevantes, claros e disponiveis na sua estrutura cognitiva, provavelmente conseguira
realizar a tarefa com sucesso. Esses conceitos disponiveis na estrutura cognitiva sao

chamados pontos de ancoragem.

Os pontos de ancoragem sdo formados com a incorporagdo, a estrutura
cognitiva, de elementos (informagoes ou idéias) relevantes para a aquisi¢do de
novos conhecimentos e com a organizagdo destes, de forma a, progressivamente,

generalizarem-se, formando conceitos (Bock, 2000, p.118).

Assim sendo, para que o sujeito tenha um bom desempenho na tarefa, ¢ preciso
que as funcdes e generalizacdes cognitivas sejam ativadas e executadas adequadamente.

Sob outro aspecto, had estudos como o de Simon (1985, in Sternberg, 2000) que
alertam sobre o fato de que ndo se pode deixar de considerar a importancia das
experiéncias, tanto positivas quanto negativas que os sujeitos tiveram com relacdo a
solucdo de problemas matematicos no decorrer de sua vida escolar. Como se presume,
essas tendem a ser transferidas para as atuais.

Essa habilidade ou fendmeno de transporte do conhecimento adquirido em uma
situagdo problematica para outra semelhante pode vir a facilitar a solugdo do problema
se as experiéncias foram positivas. Porém, se foram muitas as experiéncias negativas, a
tendéncia ¢ causar aversdo e at¢ mesmo abandono da tarefa.

Nesse mesmo sentido, os Parametros Curriculares Nacionais, propostos pela
Secretaria de Educacdo Fundamental (1998), apontam que os alunos os quais tiveram
uma aprendizagem com experiéncias bem sucedidas constroem uma representacdo de si
mesmo como alguém capaz de aprender. Entretanto, se, ao contrario, passaram por

experiéncias mal sucedidas, o ato de aprender tende a se transformar em ameaga,



causando ansiedade e podendo fazer com que o aprendiz manifeste desinteresse pela
aprendizagem e conseqiientemente, ndo consiga concentrar-se por um periodo longo.

De acordo com Cunha (1986), a distracdo pode ser entendida como desatengao,
ou seja, dificuldade de concentrar e de manter concentrada a atencdo em um
determinado objetivo, para discriminar, compreender e assimilar o foco central de um
estimulo. Esse estado de concentracao ¢ fundamental para que, através do discernimento
e da elaboracdo do ensino, possa ser completada a fixacao do aprendizado.

No ambito escolar, constantes reclamagdes provenientes de grande parte dos
alunos de que facilmente se distraem durante as aulas de Matematica e que tém
“um branco” quando estdo diante de uma prova, sugeriram este estudo. Apesar de ser
considerada por grande parte dos alunos e pela maioria dos pais como sendo uma das
disciplinas mais importantes para a formagdo para a vida, a Matemdtica tem sido
rotulada ao longo de sua histéria oral como uma disciplina que exige muita atencao,
concentracdo e raciocinio logico, sendo, muitas vezes, considerada complicada e de
dificil entendimento.

Muitas s3o as causas da falta de atencdo escolar e comumente sdo provenientes
de comprometimento no sistema nervoso; deficiéncia psicomotora; causas emocionais
relacionadas ao desajustamento familiar; temperamento agitado e compulsivo;
problemas de saude constantes; problemas de nutricao e de sono; depressao e ansiedade;
visdo ou audi¢do deficientes; dificuldades de linguagem oral; problemas emocionais e
motivacionais; grande interesse em atividades extra-escolares; auséncia de apoio
familiar nas tarefas extra-classe e a discordancia entre o estado de cultura familiar e o
sistema educacional adotado pela escola.

Dessa maneira, a falta de atengdo na aula envolve aspectos fisioldgicos,
psicoldgicos e ambientais. Estudos sobre a influéncia do ruido na aprendizagem té€m
trazido grandes contribui¢des para a compreensao dessa questdo. De acordo com Couto
e Lichtig (1997), os estimulos auditivos que ocorrem em sala de aula incluem tanto os
que sdo apresentados pelo professor como os que sdo apresentados pelos alunos e pelos
objetos. Os primeiros sdo importantes, enquanto os demais ndo sdo relevantes para a
aprendizagem. Em classe, o aluno sintoniza-se em um estimulo selecionado e resiste ao

estimulo competitivo através de uma concentracdo perceptual e de um direcionamento



da atencdo. Para aprender, o sujeito deve manter sua atengdo no estimulo relevante e
desprezar os estimulos competitivos.

Segundo a Norma NBR 10152 da ABNT (1987), os niveis de ruido nas escolas
ndo deveriam ultrapassar 50dB, permanecendo abaixo da voz humana, que ¢ de 60dB
em intensidade normal. O nivel de ruido de fundo em sala de aula normal recomendado
para que ocorra um bom aprendizado ¢ de, no méximo, 40dB. De acordo com Russo e
Behlau (1993), a presenca de ruido competitivo prejudica a receptividade da mensagem
falada.

Entre os aspectos psicologicos relacionados a atencao na sala de aula, destacam-
se dois estados cognitivos freqiientes na vida dos estudantes e que atingem diretamente a
tarefa de aprender: a atencdo concentrada e o distirbio de déficit de atencdo /
hiperatividade, ambos opostos um ao outro.

De acordo com Wildt (2001) o Distarbio de Déficit de Atencdo com (ou nao)
Hiperatividade - DDA/H ¢ um problema bastante comum e se caracteriza por quatro
sintomas principais: hipertividade, distratibilidade, impulsividade e excitabilidade. O
autor ressaltou que DDA/H nio ¢ sinénimo de distirbio de aprendizagem, uma vez que
esse pode ndo ocorrer em uma crianca com DDA/H, embora a maioria delas apresente
dificuldades de aprender por ndo prestar atengao.

Segundo Hohde (2003), o DDA/H em geral se associa, na infancia, a dificuldades
na escola e no relacionamento com as demais criangas, pais e professores,
manifestando-se através de baixo desempenho escolar, repeténcia, problemas de conduta
e delinqiiéncia, expulsdes e suspensdes escolares, estado de ansiedade, depressdo e
baixa auto-estima. Os meninos tendem a ter mais sintomas de hiperatividade-
impulsividade que as meninas, mas todos sdo desatentos. Criangas e adolescentes com
Transtorno de Déficit de Atengdo/Hiperatividade (TDAH) podem apresentar mais
problemas de comportamento, como por exemplo, dificuldades com regras e limites. Em
adultos, ocorrem problemas com a atencdo para coisas do cotidiano e do trabalho, bem
como com a memoria, devido a baixa capacidade de concentracdo. Sao inquietos, vivem
mudando de uma coisa para outra e também sdo impulsivos. Apresentam dificuldade em
avaliar o proprio comportamento e¢ quanto isso afeta os demais a sua volta. Sao

freqlientemente considerados egoistas.



A deficiéncia de atencdo ou desatencdo pode manifestar-se isoladamente ou
associada a uma linguagem corporal que caracteriza a hiperatividade - atividade
psicomotora excessivamente alta - ou a hipoatividade - atividade psicomotora
excessivamente baixa. Cabe esclarecer que a presente pesquisa ndo teve como objetivo
estudar os sintomas ou comportamentos dos individuos com distirbios de déficit de
atencdo com ou sem hiperatividade. O tipo de ateng¢do objeto de estudo do presente
trabalho ¢ aquela concentrada ou seletiva empregada na aprendizagem de matematica,
devido ao seu carater intenso, voluntdrio, intencional, guiado pela concentragdo e
interesse para que se alcance um objetivo.

O presente estudo parte do pressuposto de que “os fendomenos cognitivos nao se
produzem isolados dos demais fenomenos psiquicos. Outras variaveis, tais como as
afetivas, motivacionais e atitudinais, também sdo importantes na atividade cognitiva”
(Neumann, 2001, p.45). Tal analise foi realizada com um grupo de sujeitos do segundo
ano do ciclo II (6* série) do ensino fundamental de uma escola estadual no municipio de
Campinas. Teve como objetivo analisar algumas varidveis que possivelmente
influenciam o desempenho dos alunos em Matemadtica, particularmente a atencdo
concentrada ou seletiva (Sternberg, 2000) que os mesmos empregam em atividades
matematicas.

Dessa maneira, foi formulado o seguinte problema de pesquisa:

Quais as relacoes existentes entre a atencdo dos estudantes de
sexta série e o desempenho em atividades que incluem solucio de

problemas matematicos?

Pelo fato de o processo cognitivo da atengdo ser um evento oculto ¢ o ato de
prestar atencao poder ser inferido através da observacao das respostas dos sujeitos as
informagdes e aos estimulos, ndo foi muito facil para ser mensurado. Entretanto tornou-
se possivel fazer uma andlise dessa atividade a partir da perspectiva teédrica da psicologia
cognitiva, que oferece explicacdes sobre a natureza da estrutura e funcionamento desse

processo cognitivo nos seres humanos.



CAPITULO I

FUNDAMENTACAO TEORICA

1- O estudo da atencio na Psicologia Cognitiva

Estudos sobre processos internos ou construgdes hipotéticas, como a atengao,
iniciados por filoésofos e psicologos no final do século XIX, permaneceram adormecidos
durante longa data. Todavia, a partir de 1940, estudos sobre a inteligéncia humana e o
uso de testes psicométricos conquistaram e garantiram espaco no campo cientifico
(Glover, 1987).

Esses estudos podem ser verificados em Eysenck (1994). Em 1960, Berlyne
propos que, normalmente, o que conduz o individuo a dar atengdo a fontes de
informacgdo relevantes ao contexto em que interage, sdo estimulos que estdo em conflito
com a expectativa, os quais tendem a serem inéditos, surpreendentes, incongruentes,
complexos ou intensos. Em 1953, Cherry desenvolveu uma teoria sobre a atencdo
auditiva focalizada. Verificou que o sujeito ¢ capaz de acompanhar apenas uma
conversa¢do, mesmo quando vdrias pessoas estdo falando ao mesmo tempo, devido as
diferengas fisicas das mensagens auditivas, tais como o género, a intensidade da voz e a
localizagdo do interlocutor. Descobriu também que uma informa¢do audivel ndo-
atendida ndo recebe quase nada de processamento e ndo se tem nenhuma memoria
dessas palavras. Em 1958, Broadbent aprofundou seus estudos a partir da teoria de
Cherry e propos que a mensagem nao-atendida seria rejeitada por um aparador sensorial,
um filtro, necessario para prevenir a sobrecarga do mecanismo que esta adiante desse
filtro e processar detalhadamente uma informacdo de cada vez. Em 1964, Treisman
realizou estudos sobre a atencao auditiva focalizada, sugerindo que as informagdes nao-
atendidas ou irrelevantes defendidas por Broadbent eram apenas atenuadas ou reduzidas.
Posteriormente Treisman (in Eysenk, 1994) estudou a atencdo visual focalizada e propos

a teoria dos estimulos visuais atendidos e ndo-atendidos. Usou como analogia um



holofote com facho ajustavel para descrever o papel da atencao na percepgao de objetos
e de seus atributos.

Kahneman (1973, in Sternberg, 2000) desenvolveu a Teoria dos Recursos de
Atengdo, para explicar como ¢ possivel realizar mais de uma tarefa que exige atengao ao
mesmo tempo. Defendeu que “as pessoas tém uma quantidade fixa de aten¢do que
decidem distribuir de acordo com o que a tarefa exige” (p.102). E provéavel que o uso
concomitante de dois diferentes recursos de aten¢do, sendo cada um para uma tarefa,
como, por exemplo, auditivo (ouvir musica) e visual (escrever), ndo cause graves
dificuldades de atengdo, bem como o uso de dois diferentes recursos de atengdo ao
mesmo tempo, como por exemplo, auditivo (ouvir noticiario radiofonico) e visual
(escrever), porque ambas sdo tarefas verbais. Segundo Hampson (1989), fatores que
facilitam a atencdo focalizada normalmente também tornam a aten¢do dividida mais
facil.

Sob outro prisma, porém investigando o processo cognitivo da atengdo, Shiffrin e
Schneider (1977, in Eysenck, 1994) analisaram a distingdo tedrica entre processos
controlados e processos automaticos. Os processos controlados tém capacidade limitada,
necessitam de atencdo e podem ser usados de forma flexivel e sob diferentes
circunstancias. Ja os processos automaticos nao sofrem de limitagdes da capacidade, nao
precisam de atencdo e sdo muito dificeis de modificar apos terem sido aprendidos. Os
autores verificaram que os processos automaticos evoluem através do treino e que eles
funcionam muito mais rapido e eficientemente que os processos controlados. Porém, nio
se deve desconsiderar o fato de que o treino pode simplesmente levar a um aumento de
velocidade dos processos envolvidos na realizacdo de uma tarefa, ou até mesmo a
alguma alteragc@o da natureza do processo em si.

Os estudos foram avancando ¢ Norman e Shallice (1980, in Eysenck, 1994)
propuseram uma teoria que distinguia dois tipos de processos: os totalmente
automaticos, controlados por esquemas e, os parcialmente automaticos, os quais
envolviam gerenciamento dos conflitos, sem direcionamento ou controle consciente.

Logan (1983, in Eysenck, 1994) também propds uma teoria referindo-se aos
processos automaticos. Postulou que os processos automaticos sdo rapidos porque

necessitam apenas da recuperagdo das informagdes armazenadas na memoria de longo



prazo. O autor ressalta que estimulos encontrados, processados e treinados formam uma
base de conhecimento na memoria. Visto isso, o desempenho de uma nova tarefa ¢
limitado pela falta de conhecimento.

Estudos de Eysenck (1994) sobre o fenomeno “ato falho”, no qual distraidamente
realiza-se uma agdo que nao se pretendia, t€ém sido desenvolvidos e tém trazido valiosos
esclarecimentos do porqué dos possiveis resultados indesejados ocorridos na pratica
cotidiana das pessoas. Valendo-se de estudos e investigacdes de registros didrios dos
mais variados lapsos ocorridos na vida de um determinado grupo de sujeitos, Reason
(1979, in Eysenck, 1994) surpreendeu-se ao detectar que todos os atos falhos ocorreram
durante a realizacdo de tarefas muito bem treinadas e, em geral, com efeito de
perturbagdo muito pequeno no dia-a-dia. Estabeleceu assim, a teoria de atos falhos,
defendendo que: a realizagdo de um trabalho bastante treinado e até automatizado libera
o processador central do controle passo a passo. Tal teoria aponta que a atencdo focal
tende a ser capturada por alguma atividade mental importante, porém paralela, podendo
ocasionalmente falhar e ndo conseguir voltar a tarefa executada em momento crucial de
decisdo, o que permite que o gerenciamento da agdo recaia, por auséncia, sobre o
controle dos programas de controle motor “fortes”.

No mesmo sentido, Norman (1969) discutiu os atos falhos, defendendo que as
acoes dos sujeitos sdo determinadas pela ativacio de esquemas organizados
hierarquicamente, cujo nivel mais alto representa a inten¢do ou meta geral a ser atingida,
e o0 mais baixo, as ac¢des envolvidas para que esta meta seja atingida. De acordo com
esse modelo de esquema, existem trés motivos principais para a ocorréncia de atos
falhos: erros na formagdo da intencdo de se fazer algo, ativacdo erronea de um esquema
ou de esquemas ativos.

Complementando esses estudos, Sternberg (2000) apontou que “enganos sio
erros na escolha de um objetivo ou na especificacdo de um meio para atingi-lo; lapsos
sdo erros na realizagdo de um meio intencional para alcancar um objetivo” (p.84).
Dessa maneira, enquanto os enganos envolvem erros em processos controlados e

voluntarios, os lapsos envolvem erros em processos automaticos.



Na busca de tipos de estimulos que atraem a atengdo, Yantis e Jonides (1990, in
Sternberg, 2000) postularam que estimulos “importantes” tinham grande possibilidade
de atrair a atencdo voluntéria. Esses estimulos referem-se a objetos novos ou luminosos.

Quanto a atencao involuntaria, Folk (1992, in Pashler, Johnston e¢ Ruthruff,
2001) realizou alguns experimentos através de elementos distratores como cor e impacto
e hipotetizou que a atencao voluntaria apenas capta o acontecimento se esse distrator
tiver uma propriedade que o sujeito estiver usando para chegar a um objetivo.

Delay e Pichot (1973) atribuiram a aten¢do involuntaria a situacdo em que a
estrutura do campo perceptivo € tal que o sujeito ¢ levado a selecionar um estimulo que
se destaca como objeto do fundo constituido pelo conjunto do campo. Ao contrario, na
atencdo voluntaria, ndo sdo as caracteristicas do campo, mas as motivagdes proprias do
sujeito que determinam uma predisposicao e sele¢do das percepgdes. Esses autores
investigaram a percep¢ao (entrada de uma representagdo no campo interno do olhar) e a
apercep¢ao (entrada no ponto central da atengdo), com o objetivo de verificar a
ocorréncia e a eficiéncia da atencdo dividida, processo cognitivo pelo qual se diz, na
linguagem corrente, que o individuo ¢ capaz de prestar atengdo em duas coisas ao
mesmo tempo.

Mediante estudo experimental com escuta de duas tarefas rapidamente
alternadas, Delay e Pichot (1973, p. 221) verificaram que, na realidade, “o sujeito ¢
capaz de fixar ‘alternadamente’ sua ateng@o sobre dois fendmenos”. Essas alternancias
sdo muito rapidas (cerca de sete a oito objetos em duragdo de um vinte avos a um quinto
de segundo) e causam a baixa da eficiéncia em cada uma delas, com percentagem média
de erro de 60%, acompanhadas de uma sensacdo de fadiga e tensdo muscular.

Faz-se necessario mencionar que “a fadiga corresponde ao estado em que fica o
organismo quando a mobilizacdo energética ultrapassa suas capacidades de reparagdo
imediata, isto €, ela aparece, habitualmente, apds o esfor¢co” (Delay e Pichot, 1973,
p.227). Funciona como “alarme” ao esgotamento das reservas energéticas e impede o
organismo de prosseguir uma atividade que o levaria a uma alteragdo irreversivel. Em se
tratando da atenc¢do, a fadiga visa a distrair a atencao.

Em se tratando de motivagdo e atitudes, de acordo com Ausubel (1978), as

variaveis atitudinais e motivacionais ndo estdo diretamente envolvidas no processo
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cognitivo interacional. Essas atuam como impulso e aceleracao desse processo durante o
aprendizado, a fim de aumentar o desempenho, a aten¢do e a compreensao imediata para
o mesmo. Para esse teorico, grande parte da motivagdo no aprendizado ¢ mediada pelo
aumento da atencdo e vice-versa. Cabe ressaltar que, além da motivagao, outros fatores,
tais como dificuldades internas, experi€ncias relevantes e o tipo de formacgao, interferem
na atengao.

Ausubel (1978) apontou duas explicagdes possiveis para a dificuldade de
aprendizagem em criangas na fase de aprender. Esta dificuldade pode ser conseqiiéncia
de uma educacdo inadequada em casa para o prestar aten¢do, ou entdo uma sindrome por
disfungdao mental, a qual, ainda que minima, ocasiona a distragdo ou falta de atencao.
Defendeu ainda que, em parte, a atengdo baixa reflete a insuficiéncia dos
desenvolvimentos motivacionais intrinseco e extrinseco para aprender.

De acordo com Eysenck (1994), o principal fator que conduz o sujeito a atentar-
se a uma coisa € nao a outra ¢ a escolha de fontes de informagao que sao relevantes ao
contexto de suas atividades ¢ intencdes do momento. Essa escolha estaria relacionada a
atitudes positivas ou interesse pessoal. Pode-se dizer entdo que, quando o sujeito observa
um objeto ou realiza experimentos para constatagcdes das suas observagdes, 0 processo
cognitivo de atencdo ¢ ativado. Dessa maneira, ele estaria interessado, “prestando
atencao”.

Abernethy (1993, in Souza, 1998) reconhece a atengdo como de natureza
multidimensional, subdividida em estado de alerta e em capacidade limitada de
processar informacdes e seletividade. O estado de alerta refere-se a aspectos
relacionados a como chamar e manter a atencdo. Sendo assim, chamar a atengdo esta
relacionado com a preparac¢ao do individuo para a o surgimento de um sinal ou estimulo,
a fim de que esteja pronto para reagir e produzir uma resposta eficiente. Os principais
fatores que atraem a atengdo pela percepcao visual sdo: tamanho, posicdo, movimento,
contraste, intensidade, forma, cor, duragdo e repeticdo. Apesar de despertarem a atengao,
tais elementos sdo incapazes de manté-la. Conseguir isso depende do proprio individuo e
da-se no sentido de o sujeito conseguir permanecer em prontiddo para responder a um
determinado estimulo ou sinal. Ocorre através de dois fatores: o grau de facilidade da

percepcao do estimulo e a destreza com que se pode compreender seu significado. E
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uma predisposicao, uma tendéncia e uma atitude proveniente de uma série de fatores
proprios de cada individuo. Entretanto, dentre as determinantes que variam a atengao,
faz-se importante destacar que o aparecimento de um estimulo habitualmente conhecido
ou aprendido também ativa ou atrai a atencao perceptiva do sujeito.

Estudos neuropsicologicos desse pesquisador sobre a atengdo tém sugerido que
0s processos atentivos podem ser resultados do aumento da ativacdo em algumas areas
cerebrais, da atividade inibida em outras areas do cérebro, ou, talvez, de alguma
combina¢do de ativacdo e inibicdo. Tem sido verificado que, mesmo quando uma
pessoa esta concentrada em uma tarefa basica e ndo esta consciente do processamento de
outros estimulos, seu cérebro responde automaticamente aos estimulos desviantes raros
(por exemplo, a uma tonalidade estranha).

Na busca de aspectos do processamento da informacdo para explicar a
inteligéncia humana, Martinez (1991) analisou a atengdo enquanto recurso atencional
geral, apoiada na teoria do fator “g” de Spearman. Formulou, assim, as seguintes
hipdteses: a primeira ¢ a de que existe um fator geral atencional em que se manifestam
amplas diferengas individuais, o qual explica os melhores recursos atencionais das
pessoas mais capazes, a segunda é a de que as pessoas mais capazes podem manter a
atencao de forma mais eficaz que as menos capazes.

Como os trabalhos experimentais nesse campo ainda sdo escassos, faz-se
necessario a continuidade de estudos pertinentes a essas hipdteses, para que esses
recursos possam se converter em uma espécie de fator geral de processamento de

informacao de ampla aplicabilidade.

2- Teoria Cognitiva de Sternberg

A presente dissertacdo estd fundamentada na Teoria Cognitiva de Sternberg
(2000), um dos mais recentes cognitivistas que tem trazido grandes contribuigdes para a
Psicologia Cognitiva, principalmente na area da atengdo, ao analisa-la com os processos

de consciéncia, percep¢do, memoria € neuropsicologia.
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Esse autor esta convencido de que os modelos tedricos de atencdo existentes
podem ser demasiadamente simplistas € mecanicistas para explicar as complexidades da
atencdo. Fle aponta evidéncias de que as ansiedades, tanto estado como traco de
personalidade, tendem a embaragar a aten¢do. Essa mesma consideragdo se aplica a
vigilia geral (cansaco, sonoléncia, entorpecéncia e excitacdo); ao interesse especifico nos
estimulos-alvo e em uma tarefa-alvo, quando oposto ao interesse nos distratores; a
natureza da tarefa; ao grau da pratica na execucdo de uma determinada ou de um
conjunto de tarefas e na habilidade em utilizar os recursos de atengdo para uma ou mais
atividades e o estagio de processamento no qual as demandas de atengdo sdo necessarias.

O mesmo autor ressaltou que os fendmenos psicologicos de atengdo, consciéncia
e pré-consciéncia sdo distintos, pois enquanto a primeira abrange toda a informagdo que
um sujeito estd manipulando mediante o emprego da memoria, dos sentidos e de outros
processos cognitivos, a segunda compreende apenas a variagdo mais restrita da
informacao a qual ele estd consciente de manipular. Por outro lado, o processamento
cognitivo pré-consciente ativa a informacgdo sem que o sujeito esteja consciente disso,
utilizando as informag¢des armazenadas que ndo estdo em uso em um dado momento,
mas que podem ser evocadas quando necessario. Dessa maneira, pode-se dizer que na
atencdo consciente, o processamento ¢ controlado, voluntario e manifesto normalmente,
de maneira lenta e seqiiencial. Porém, na atengdo pré-consciente, o processamento €
automatico, sendo relativamente rapido, paralelo e fora do controle consciente.

Sternberg (2000) definiu a atengdo como um fenémeno pelo qual, através dos
sentidos, das memorias armazenadas e dos processos cognitivos, processa-se ativamente
uma quantidade limitada de informacdes dentre o grande montante de informagdes
disponiveis naquele dado momento. Ele apontou que o fendomeno psicologico da
aten¢do possibilita o uso criterioso dos limitados recursos mentais. Ao se obscurecer as
luzes sobre muitos estimulos externos (sensagdes) e internos (pensamentos € memorias),
faz-se possivel realgar os estimulos que sdo mais interessantes ao sujeito. A atengdo
elevada abre caminho para os processos de memoria, de modo a facilitar a memorizagao
daquilo que ¢ alvo de se prestar aten¢ao.

Esse autor classificou as principais fungdes da atencao em quatro, a saber:
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1. Seletiva: na qual o individuo escolhe prestar atencdo a alguns estimulos ¢ diminuir a
énfase sobre outros, chegando até mesmo a ignora-los, a fim de focalizar os
estimulos essencialmente notaveis.

2. Vigilancia: refere-se ao fendmeno pelo qual o individuo espera atentamente detectar o
aparecimento de um estimulo especifico e de seu interesse. Nesse estado, o sujeito ¢
capaz de estar presente em um campo de estimulacdo durante um periodo
prolongado, no qual procura detectar o aparecimento de um “sinal” que deve surgir
num tempo desconhecido.

3. Sondagem: fenémeno que envolve ativamente a procura de um estimulo, ou seja, a
sondagem refere-se a um exame atento do ambiente quanto aos aspectos especificos,
como procurar algo ativamente, ainda que o individuo ndo esteja convicto de que
isso aparecera.

4. Dividida: funcdo da atengdo que possibilita ao individuo distribuir seus recursos de
atencao disponiveis para coordenar o desempenho de duas ou mais tarefas ao mesmo
tempo.

Diante do que foi exposto, o presente estudo considera que a atengdo ¢ um
processo cognitivo de selecdo de apenas alguns poucos, dentre um conjunto de diversos
estimulos provenientes do meio. Essa escolha ocorre através dos sentidos € envolve o
processo cognitivo da memoria para que sejam armazenadas as aprendizagens ocorridas.
Considera também que esse processo cognitivo tem grande influéncia sobre as
atividades escolares, em particular, sobre aquelas de solu¢do de problemas e exercicios,
desenvolvidas nas aulas de Matematica.

Assim sendo, foi desenvolvido para este estudo o instrumento de pesquisa
denominado Prova Matematica, com o objetivo de verificar o desempenho dos sujeitos
em tal disciplina e relaciona-lo com outros instrumentos aplicados na pesquisa.

Essa prova contém problemas e exercicios matematicos, o que permite verificar o
conhecimento adquirido pelos sujeitos e a sua capacidade para traduzir o enunciado
verbal de um problema para a linguagem matemadtica e posteriormente soluciona-lo. Ela
possibilita ainda verificar o seu dominio sobre os procedimentos para a realizagdo de
exercicios, 0s quais nao exigem interpretacdo verbal, mas sim técnica para efetuacao da

tarefa. Entretanto, este estudo ndo tem como objetivo analisar os conhecimentos
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declarativo e de procedimento de cada sujeito, mas sim o desempenho que ele obteve

nas atividades matematicas realizadas.

3— Atencao: algumas definicoes

Para que se possa compreender o significado de atencdo enquanto um dos
aspectos cognitivos do processamento de informagdo que pode servir de base para uma
melhor compreensdo da inteligéncia humana, serdo apresentadas a seguir algumas
defini¢des segundo a perspectiva da Psicologia Cognitiva.

Doron e Parot (1998) definiram atengdo como um processamento mental com
funcdo de selecdo de uma atividade particular em detrimento de atividades concorrentes.

Moray (1969, in Eysenck 1994) referiu-se a atencdo enquanto capacidade de
selecionar parte do estimulo que esta entrando para um processamento mais intenso. Ela
¢ tida como sinénimo de concentracdo ou estado mental e o autor sugere também que
sua variacdo ocorre em conjuntocom o grau de alerta do sujeito.

Nessa mesma perspectiva, Delay e Pichot (1973, p.215) definiram a atengdo
como “um aspecto ativo, seletivo da percepcao, que consiste no preparo e orientagdao do
individuo para a percepcao de um estimulo particular”.

O posicionamento de Woodworth e Marquis (1977) complementa a defini¢cdo de
atencdo, pois estes autores afirmaram que a maneira de um individuo conhecer o
ambiente se da pelo uso dos sentidos; se ndo observar bem, ele ndo percebe o ambiente,
ndo o compreende € muito menos 0 memoriza. Afirmaram que “muitos se queixam de
ma memoria, quando o verdadeiro mal é que ndo prestam atengcdo. O que ndo ¢
observado n3o pode ser lembrado” (p.446). Dessa forma, compreenderam que o
processo de observagao se da por dois passos, sendo que a atencao ¢ o primeiro deles, ou
seja, a preparacdo para observar, e a percep¢do o passo final, a verdadeira observagao

daquele fato. Assim, atentar ¢ observar selecionadamente.
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4— Atencao: algumas consideracdes educacionais

Segundo Woodworth e Marquis (1977), a todo momento o individuo focaliza um
certo estimulo e certas respostas, em lugar de estender-se aos diversos estimulos
presentes e as muitas respostas possiveis. Também prepara-se, a todo instante, para o
estimulo que ird receber e para as respostas que ira apresentar. Dessa maneira, “atentar ¢
preparar-se para perceber certo objeto ou executar certo ato” (p.447).

Em decorréncia do que foi verificado, esses tedricos compreenderam a atividade
total da consciéncia dividida em trés campos concéntricos: o central da atencdo e de
consciéncia plena; o intermediario e de consciéncia apagada e o campo exterior de
processos completamente inconscientes. Sendo assim, o individuo estd plenamente
consciente daquilo a que se propde atentar, embora também perceba, de maneira vaga,
outros elementos e outras atividades.

Na busca de fatores que atraem e mantém a atencdo, Woodworth e Marquis
(1977) verificaram que esses podem ser externos ou internos ao individuo.
Determinados estimulos externos ‘“chamam mais a atencdo” do que outros. Sdo eles:
intensidade, tamanho, repeticao, modificacdo e contraste. Quanto aos fatores internos,
alguns sdo permanentes ou estruturais do individuo, possivelmente provenientes de
habitos e atencdo adquiridos, e outros sdo temporarios, associados a interesses do
momento.

Faz-se necessario ressaltar, ainda, que atrair a aten¢ao nao significa que ela sera
mantida. A atencio tende a passar rapidamente de um objeto para outro. E mais movel
do que os olhos, pois freqiientemente estes continuam fixos num objeto, enquanto aquela
j& passou para algum pensamento interessante. Manté-la continuada consiste em
conservar as modificagdes de atencao dentro do mesmo campo geral de interesse.

Esse ¢ o grande desafio que os educadores enfrentam: manter a atengao de seus
alunos, sem que seu pensamento se afaste por um instante. “Quanto mais viva for a
atencdo no campo adequado, tanto mais seguramente resistird a tentagdo de abandonar
esse campo” (Woodworth, 1977, p. 452).

Dessa maneira, ¢ preciso que o professor se conscientize de que o

desenvolvimento e a aprendizagem do ser humano se constréi em fases e que, em cada
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uma delas, hé interesses proprios, os quais conduzem, inconscientemente, os individuos
a se preocupar com objetos ou situagdes que saciem as suas necessidades. Na infancia e
adolescéncia, fase do descobrir e do despertar para o novo, a atengdo ¢ freqlientemente
dirigida para muitas coisas, inclusive para as alheias aos assuntos académicos. Na
juventude, a dificuldade esta em manter a ateng@o a despeito de interesses contraditorios.

Cabe ressaltar que o estudioso de uma disciplina que lhe interessa deixa de lado
outros interesses, examina a questao e apressa-se para encontrar a resposta. Nesse caso,
ele se mantém atento e ativo na leitura do proposto. Dessa forma, nota-se que a esséncia
para assegurar a atencdo continuada esta em o estudante sentir verdadeiro interesse pelo
assunto que estuda e em se sentir capaz de acompanhar o que estd sendo exposto e
realizar o que esta sendo solicitado.

Outro aspecto importante com relagdo a manutengdo da atencdo e do interesse do
aluno diz respeito ao modo como o contetido lhe ¢ apresentado. Esse ato deve ser feito
com intuito de despertar no aprendiz o interesse pela questdo que sera tratada, seguido
do direcionamento para a resposta sem muito rodeio ou exemplos longos, evitando assim
a desatenc¢do ou até mesmo a dispersdo.

Segundo Stemberg (1992, p. 267), “tanto a falta de conhecimento ou a falta de
acesso ao conhecimento por causa de uma estrutura inadequada podem ser a razdo para
o fracasso na solugdo de um problema”. A medida que os contetidos vdo se tornando
cada vez mais elaborados, eles exigem niveis mais complexos de abstracdo para sua
compreensdo. Quando o aluno concebe o problema matematico como sendo muito
dificil de solucionar, pode ocorrer desinteresse e, conseqiientemente, falta de atencao na

tarefa.

5 — Atencio, solucio de problemas e exercicios matematicos

Pesquisas sobre a estrutura e o funcionamento cognitivo, sobre as criagdes
mentais, sobre o pensamento, ¢ sobre como o0s sujeitos aprendem e solucionam os
problemas, como os de Ericson e Hastie (1994), Mayer (1992), Wertheimer (1945/1959,
in Sternberg/2000), Sternberg (1992), Correa, Spinillo, Brito e Moro (1998), tém trazido
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significativas contribui¢des para o mundo académico. Contudo, pode-se dizer que ainda
se faz necessario ampliar os estudos relacionando a atengdo concentrada ao desempenho
em Matematica.

Alguns autores como Gagné (1971) tratam a solug@o de problemas como um tipo
diferente de aprendizagem, o mais complexo de todos os tipos, visto que envolve a
combinacdo, na estrutura cognitiva, de conceitos, principios, procedimentos, habilidades
e conhecimentos anteriormente aprendidos para encontrar a resposta de um problema. A
partir disso, essa solu¢do seria generalizada para uma classe de situagdes estimuladoras
que compreendem problemas do mesmo tipo.

Segundo esse autor, a resolucdo de problemas ocorre quando as instrugdes
fornecidas a pessoa que aprende ndo incluem uma solu¢do enunciada verbalmente,
exigindo dela, ao contrario, que construa tal resposta com seus proprios meios. Quando
isso ocorre, o principio de ordem superior elaborado pode generalizar-se eficientemente
a muitas outras situacdes e, a0 mesmo tempo, mostrar-se bastante resistente ao
esquecimento.

Dessa maneira, para se solucionar problemas matematicos, o sujeito depende nado
sO dos fatores internos (como conhecimento adquirido, seu armazenamento adequado, a
motivacdo e a personalidade, entre outros), mas também de fatores externos (como a
disposicdo do material, os padrdes temporais € o contato com demais problemas
relacionados, com igual ou menor nivel de desafio). De acordo com Ausubel (1978), a
solugdo de problemas refere-se a uma atividade em que tanto a representagdo cognitiva
das experiéncias anteriores quanto os componentes da situacdo do problema sao
reorganizados ordenadamente para que se possa alcancar seu objetivo.

Para se realizar um exercicio matematico, o sujeito também precisa dispor de
conhecimentos prévios, no entanto, por ser considerada uma tarefa mais mecanizada
devido ao treino, ¢ preciso que se saiba como fazé-la, ou seja, que se tenha o
conhecimento de procedimentos.

Krutetskii (1976) concebeu a habilidade para aprender matematica como sendo
uma caracteristica psicologica individual, proveniente primariamente da atividade

mental, que responde aos requisitos da matematica escolar. Essa habilidade esté incluida
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nos processos mentais de percepgao, atengdo e memdaria, os quais nao estao relacionados

apenas a solu¢ao de problemas, mas interpenetrados entre si.

O referido autor ressaltou que a solugdo de problemas requer tanto a habilidade
verbal quanto a matematica, e que a primeira etapa da solucdo depende, basicamente, da
compreensdo verbal do enunciado do problema. Isso significa que, somente apds a
compreensdo do que foi solicitado, o sujeito ¢ capaz de identificar a estrutura
matematica subjacente ao envoltorio. Assim, pode-se dizer que a habilidade verbal ¢
fundamental para a compreensdo desse ultimo, principalmente os verbais com enredo.
Por outro lado, a habilidade matematica ¢ necessaria para a identificagdo do problema,
de quais operagdes € em quais seqiiéncias realiza-las e dos resultados desejados.

Esse autor identificou, em seu estudo longitudinal sobre habilidades matematicas,
a existéncia de trés estadgios basicos na atividade mental durante a solu¢do de problemas
matematicos, quer sejam eles elementares ou complicados. A cada um dessas etapas
corresponde uma série de habilidades que, juntas, formam os componentes da habilidade
matematica.

Esses estagios e essas habilidades seriam:

1. Obtencdo da informacio matematica: refere-se a habilidade para formalizar a
percepcao do material matematico e para compreender a estrutura formal do
problema.

2. Processamento da informac¢iao matematica: refere-se a habilidade de elaboracao
das estruturas matematicas, com o propésito de solucionar o problema. E constituido
pelos seguintes componentes: a. habilidade para pensar logicamente na area das
relacdes espaciais e quantitativas, nimeros e simbolos alfabéticos e para pensar em
simbolos matematicos; b. habilidade para generalizar de maneira abrangente e
rapida os conteidos matematicos, as relacdes e as operacdes; c¢. habilidade para
resumir 0s processos matematicos e os sistemas correspondentes de operacdes, além
da habilidade para pensar através das estruturas reduzidas; d. flexibilidade dos
processos mentais na atividade matemadtica; e. inclinacdo pela claridade,
simplicidade, economia e racionalidade das solugdes; f. habilidade para uma rapida e
livre reconstru¢ao do processo mental (reversibilidade dos processos mentais no

raciocinio matematico).
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3. Retencio da informa¢ao matematica: refere-se & memoéria matematica (memoria
generalizada para relagdes matematicas, esquemas de argumentos e provas, métodos
de resolugdo de problemas e principios de abordar os problemas).

Segundo Krutetskii (1976), esses estdgios sdo processados na seqiliéncia acima
descrita em perfeita sintonia, sendo praticamente impossivel separa-los, além de existir
um movimento harmonioso na passagem de um estagio para o outro, o que permite ao
sujeito alterna-los entre si, favorecendo a compreensao de cada uma das etapas. Fazendo
uso das verificagdes em seus estudos, apresentou um quarto componente chamado
componente geral sintético, que se refere a existéncia de um tipo de mente matematica.
De acordo com esse autor, existem outros componentes cuja presenca nao € obrigatéria
para caracterizar o estudante matematicamente habilidoso, entretanto o grau de
desenvolvimento desse fator geral determina o tipo de mente matemadtica: analitica,
geométrica ou harmonica.

Mediante o exposto, pode-se dizer que, juntamente com outras atividades
mentais, 0 processo cognitivo da atengdo se faz presente em todos os estagios de solucao
de problemas. O estudante precisa direcionar ¢ manter concentrada a sua atencdo para

adquirir, processar ¢ reter as informag¢des matematicas.
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CAPITULO 11

REVISAO DA LITERATURA

1 - Tipos de pesquisa sobre aten¢io: uma pequena introducio

A Psicologia Cognitiva vem se desenvolvendo historicamente como ciéncia
empirica desde 1875. Estudos sobre percepcao, sensagdo, mente humana e a mensuragao
de fendmenos psicoldgicos comecgaram a ser realizados por psicologos cognitivistas da
época e se estenderam até os dias de hoje, agora com campo maior de investigacao.

O interesse da Medicina, da Psicologia e da Educacdo pela compreensdao dos
fenomenos mentais, em especifico o processo cognitivo da atencao, tem aumentado nos
ultimos tempos. Ampliam-se, assim, as perspectivas de uma formagdo académica mais
qualitativa e, conseqiientemente, uma atuagdo profissional mais preparada para atender
as necessidades sociais e educacionais.

No que se refere as estruturas cerebrais relacionadas aos mecanismos da atengao,
Posner e Dehaene (1994) investigaram se a atencao seria uma funcao de todo o cérebro
ou se haveria determinados modulos cerebrais com que a comandassem. Identificaram a
existéncia de dois sistemas atentivos, um anterior e outro posterior. O sistema atentivo
anterior localiza-se no lado frontal e ativa-se cada vez mais durante as tarefas nas quais
as pessoas tém de prestar atengdo aos significados das palavras. Esse sistema também
esta envolvido na ateng¢do para a acdo, na qual a pessoa planeja ou seleciona uma atitude.
J& o sistema atentivo posterior relaciona-se com movimentos oculares e ¢ altamente
ativado durante as tarefas que envolvem atengdo visual.

Neste sentido, de acordo com Luria (1981, in Souza, 1998), como o
reconhecimento seletivo e a resposta a estimulos ndo relevantes sdo organizados pelas
estruturas cerebrais de nivel superior, mais especificamente no cortex limbico e nos
lobos frontais, uma lesdo nessa area acarretaria distirbio na atencdo seletiva manifesto
por instabilidade de respostas seletivas, incapacidade de concentragdo e freqiiente

cansaco. Tumores leves poderiam causar distirbio na aten¢do seletiva, aumento na
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distracdo, disturbios de memoria e associacdes de idéias irrelevantes. Em casos de
tumores macigos, seriam verificadas manifestacao de sonoléncia, perda de capacidade de
distin¢do entre o presente e o passado, confusdo mental e confabulacao.

A abordagem psicofarmacoldgica também tem trazido contribui¢cdes para a
compreensdo dos processos atentivos, mediante a avaliagdo das mudangas de atengdo e
de consciéncia associadas a varias substancias quimicas, como estimulantes, depressores
e hormonios. Outra questdo investigada por essa linha de estudo refere-se aos aspectos
fisiologicos dos processos atentivos em um nivel global de analise, como, por exemplo,
o estado de vigilia, citado por Sternberg (2000).

A Psicologia e a Educacdo tém realizado diversos estudos, sobre déficit de
atencdo, hiperatividade e memoria humana, com o objetivo de identificar dificuldades e
disturbios que possivelmente prejudicam o desempenho escolar.

De acordo com Goldstein (2003), em 1902, pesquisadores comecaram a
descrever as caracteristicas dos problemas de impulsividade, falta de atengdo e
hiperatividade apresentados por criangas com Transtorno de Déficit de
Atencao/Hiperatividade (TDAH). Desde entdo, o distirbio foi denominado de vérias
maneiras, dentre elas, Disfuncdo Cerebral Minima, Rea¢ao Hipercinética da Infancia e
Disttirbio de Déficit de Atencao. Atualmente, porém, o Manual Diagnostico e Estatistico
de Transtornos Mentais da Associagdo Americana de Psiquiatria descreve esse conjunto
de problemas como Transtorno de Déficit de Aten¢do/Hiperatividade (TDAH).

Segundo Hohde (2003), esse transtorno ¢ um problema de satide mental mundial
bastante freqiiente em criancas e adolescentes. As pesquisas internacionais € nacionais
indicaram sua ocorréncia em um numero entre 3 ¢ 6 % da populagdo de criangas e
adolescentes. Isso indica que, em uma classe com 30 alunos, de um a dois individuos

apresentariam esse transtorno, nessa faixa etaria.

Quanto as causas do Distarbio de Déficit de Atencdo com (ou nao)
Hiperatividade - DDA/H, ainda ndo se encontrou uma resposta final. De acordo com
Wildt (2003), as pesquisas recentes sugeriram que o DDA/H pode ocorrer por uma
deficiéncia de um determinado neurotransmissor na regido frontal do cérebro. Ha

evidéncias de que o cortex pré-frontal e dois ganglios da base conhecidos como nucleo
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caudato e globus pallidus, éreas cerebrais que regulam o controle da atencdo, sdo
visivelmente menores em criancas portadoras de DDA/H, quando comparadas as
criangas normais. Também hd a possibilidade desse disturbio ser herdado geneticamente
e provocado por genes responsaveis pela maneira com que o cérebro utiliza a dopamina,
uma substincia quimica conhecida como neurotransmissor. Esse elemento conduz a
informacao de uma célula nervosa, um neurénio, para o outro. A dopamina ¢ secretada
em certas partes do cérebro para inibir ou modular e regular a atividade entre os

neurdnios, especialmente aqueles que sdo responsaveis por emogdes € movimentos.

A Neurociéncia sabe que vinte e cinco por cento das criangas tratadas podem
ficar assintomaticas no final da puberdade e os restantes apresentardo um grau variavel
de seqiielas na adolescéncia e idade adulta. O tratamento tem sido feito por uma equipe
de profissionais constituida por psiquiatra, psicoterapeuta e psicopedagogo.
Normalmente sdo utilizados medicamentos com a finalidade de aumentar a quantidade
da substancia que esta deficiente no cérebro, permitindo que esse volte a funcionar
normalmente. Assim, a crian¢a se torna menos ativa, menos distraida ¢ com maior
capacidade de atengdo. As medicacdes mais empregadas como estimulantes sdo. ritalina
(metilfenidato), dexedrina (dextroamfetamina) e cylert (pemoline). As medicacdes
antidepressivas sdo: fofranil (imipramina) e norpramine (desipramina). A antipsicotica
¢ o melleril (thioridazina) e a anticonvulsante ¢ o tegretol (carbamazepina).

Estudos sobre a atencdo e o desempenho escolar também tém sido realizados em
Educacdo. As pesquisas encontradas nesta revisdo ndo se referiam especificamente a

atencdo em Matematica, mas a analise das mesmas mostrou a possibilidade de serem

citadas neste estudo.

2 — Atenc¢ao, aprendizagem e contexto escolar
A atengdo ¢ um dos componentes mais importantes da aprendizagem. Para a
solugdo de problemas matematicos ¢ necessario prestar atencdo neles e, a partir dai,

dirigir-se para a solugao.
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Smallwood (1998) apresentou algumas orientagdes e sugestdes da Associagcao
Nacional de Psic6logos Escolares (NASP) sobre como esses profissionais devem intervir
com os alunos que apresentam Déficit de Ateng¢do e Transtorno de Hiperatividade
(DATH). A NASP admite que os individuos com esses problemas sdo propensos a ter os
desenvolvimentos social e emocional comprometidos e dificuldades no aprendizado,
sintomas esses que podem ser reduzidos mediante intervengdes psicologicas adequadas,
uso de medicamentos apropriados e devidamente controlados e acompanhamento escolar
especial. Contudo, defende que, para que possa ocorrer um desempenho satisfatorio, €
fundamental que esse trabalho seja realizado em conjunto, envolvendo o psicologo, o
médico, a escola e a familia do aluno.

Brasil (1984) analisou a literatura brasileira relativa a falta da atencao
concentrada como causa dos disturbios de aprendizagem. Como complemento de
investiga¢do, a autora trabalhou com um grupo de 20 sujeitos da segunda série do ensino
fundamental, com idades de 7, 8 € 9 anos. Os instrumentos de medida empregados foram
registros comportamentais pos-observacao de acdes e reacdes dos mesmos em atividades
e testes aplicados pela propria pesquisadora, semelhantes aos da literatura por ela
revisada. Em geral, os instrumentos envolviam estimulos auditivos, visuais, participacao
de palavras ou nimeros e tarefa psicomotora com encaixe. A referida autora constatou,
através da literatura, que a capacidade de manter a aten¢do melhorava com o aumento da
idade. Ela verificou ainda que tanto a atengdo quanto a aprendizagem melhoraram
quando o Sistema Reticular Ascendente foi ativado por uma droga estimulante
(metilanfetaminaritalina), que por quanto mais tempo a atengao era requerida, tanto mais
dificil se tornava manté-la e que criancas mais velhas apresentavam tempo de reagdo
mais rapido. Por fim, ela credita que “hiperatividade ¢ uma conseqiiéncia da dificuldade
da crianga de manter atengao seletiva” (p. 39).

Ainda no mesmo estudo, Brasil (1984) abordou a atencao seletiva enquanto um
processo mais especifico que estd contido no processo de discriminagdo, uma vez que a
atencdo ¢ a capacidade de selecionar estimulos relevantes para uma situa¢do dada e a
discriminacdo ¢ o processo através do qual o individuo responde a diferencas entre os

estimulos. Assim, definiu atengao como sendo
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um mecanismo de fundamental importincia na efetivagdo de uma
discriminagdo. A atengdo é um canal seletor dos estimulos relevantes para uma
situa¢do dada. O individuo, diante de uma tarefa que requeira atengdo,
identificara, em um periodo de tempo razoavelmente curto, os estimulos
relevantes, ou entrara em um periodo de desatengdo (p.56,57).

A referida autora verificou que, para aumentar a atencdo seletiva na sala de aula,
a aprendizagem deve partir de tarefas mais faceis para mais dificeis, do simples para o
mais complexo e gradativamente proporcional, a fim de que ndo se chegue ao desvio da
atencdo decorrente do aumento brusco do grau de dificuldade. Os estimulos sensoriais,
auditivos e visuais produzem um aumento relativamente stibito no desempenho, além de
manter o controle sobre a atencdo. Os habitos atentivos podem ser formados na crianca
até os seis ou sete anos de idade através de constantes e ricas experiéncias que
promovam mudangas graduais e progressivas. Quanto menor o acesso de uma crianga a
experiéncias sensoriais, menor também ¢é a sua capacidade atentiva, geralmente
acompanhada por lentiddo de pensamento, baixa reacdo a novas percepgdes €
instabilidade emocional.

A autora pdde concluir, mediante as evidéncias cientificas, que ¢ possivel que a
atencdo seletiva cause distirbios de aprendizagem e que o treino de criangas na primeira
infancia, através de um programa de treinamento baseado em aprendizagem por
discriminacdo, ¢ capaz de promover uma formacdo adequada de habitos atentivos, que
se inicia com habilidades motoras e se estende até as habilidades cognitivas.

O estudo de Souza (1998), sobre o uso de dicas especificas como estratégia de
atencdo seletiva em alunos portadores da Sindrome de Down, teve como objetivo
verificar o desempenho de portadores dessa sindrome durante o uso de dicas especificas
como estratégia de atencdo seletiva em programa similar a um outro aplicado em
individuos ndo portadores, com o mesmo nivel de escolaridade. Os sujeitos da pesquisa
foram 37 alunos, com idades entre 9 e 20 anos, todos cursando o equivalente ao primeiro
ano do ciclo I do ensino fundamental. Eles foram divididos aleatoriamente em dois

grupos, um com dicas e o outro sem elas. Buscou-se verificar a atencdo desses alunos
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através de um jogo no computador em que os participantes tinham que manobrar uma
nave espacial num campo de asterdides com o intuito de atingir naves adversarias. Os
sujeitos tinham que usar diversas informagdes disponiveis, como olhar na tela a presenca
de naves e asterdides a serem atingidos ou evitados, manipular o joystick e observar
quando usar as dicas.

Nesse estudo, as dicas tinham a finalidade de auxiliar o aluno a selecionar, do
meio, as informagdes necessarias para a aprendizagem de uma tarefa, visto que elas
serviriam como uma indicagdo, uma orientagdo simples e especifica, com o intuito de
alertar a que estimulo o individuo deveria prestar atengdo para conseguir executar a
tarefa. Foram observados alguns fatores que poderiam estar afetando a atencao seletiva
dos sujeitos enquanto praticavam ou aprendiam a atividade. O primeiro deles foi a
quantidade de pratica, que diz respeito ao aumento no tempo dedicado ao exercicio,
acarretando um declinio da atengdo direcionada a tarefa executada devido a
automatizacao da mesma. O segundo foi o grau de interferéncia durante a pratica devido
a possibilidade de distracdo que o individuo encontra durante a execugdo da tarefa e, o
terceiro, o grau de experiéncia, considerando que quando se inicia uma tarefa nova,
diante de varias fontes de informagdo simultidnea, o aluno pode ter dificuldades para
atendé-las. Também verificou-se que o nivel de conhecimento do aluno sobre o assunto
também influencia no seu grau de experiéncia.

Os resultados desse estudo mostraram efeitos significativos quanto a aplicagdo
dos instrumentos da pesquisa. Quando se inicia um conteido novo, inclusive o
matematico, a ajuda através das dicas pode ser particularmente benéfica, porque a
probabilidade de erros ou a percep¢do parcial dos procedimentos que devem ser
realizados para a realizagdo daquela tarefa podem ocorrer. Entretanto, deve-se tomar
cuidado para ndo exagerar nas dicas e tornd-las essenciais para a execugdo da tarefa,
causando dependéncia. A autora afirmou que “mesmo o professor fornecendo dicas, ¢
preciso esperar um intervalo de tempo para que as criangas processem ¢ assimilem as
informagdes, ja que, quando comparados aos adultos, encontram mais dificuldades para
processar uma informag¢ao” (Souza, 1998, p.31).

Essa pesquisadora concluiu que as dicas como estratégia de atengdo seletiva

podem ser uteis para o ensino de atividades motoras destinadas a portadores de
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deficiéncia mental e Sindrome de Down, desde que se considerem as peculiaridades da
populagdo e se respeitem seus interesses, modo de viver, significados e valores que a
dica tém para o individuo. Quanto aos grupos com e sem dicas, ndo houve diferenca
significativa de desempenho entre eles.

Em sua dissertagdo de mestrado sobre aten¢do e desempenho escolar, tendo
como sujeitos 126 alunos do primeiro ano do ciclo I do ensino fundamental de uma
escola publica, com idades entre seis e sete anos, Tonelotto (1994) teve como objetivo
avaliar a aten¢do concentrada. Os instrumentos utilizados foram: um roteiro simplificado
de anamnese; um roteiro de avaliagdo do aluno contendo dezessete questdes de cunho
pedagdgico; um roteiro de investigacdo da atengdo auditiva e visual, contendo doze
provas diversificadas; um protocolo para diagndstico do Distarbio do Déficit de
Atengdo; a escala de inteligéncia para criancas e os exames neurologicos. O
desempenho dos sujeitos mostrou a existéncia de dois grupos distintos, um deles com
individuos com algum problema de atengao.

No grupo de sujeitos portadores do Distirbio de Déficit de Atencdo com
Hiperatividade (DDAH), transtorno de natureza profunda e complexa que afeta os
processos cognitivos € o comportamento do individuo, foi possivel verificar que esses
eram mais agressivos, anti-sociais, rejeitados e propensos a erros nas avaliagdes
cognitivas, respondendo melhor a farmacoterapia. Mostraram decréscimo de retengao de
atencdo, movimentagdo intensa, raros envolvimentos em uma tarefa por cinco ou dez
minutos e problemas de concentragdo. Eles distrairam-se facilmente, parecendo ndo
ouvir o que se dizia. Freqlientemente ndo concluiam suas tarefas, apresentaram
problemas em situacdes grupais que requeriam controle do comportamento e
manifestavam inquietagdo na sala de aula.

Dessa maneira, devido as alteragdes encontradas nos exames neurologicos e as
diferencas no desempenho cognitivo, no comportamento em sala de aula e no ritmo de
trabalho entre os grupos, a autora pode concluir que ¢ de suma importancia, para um
diagnoéstico mais fidedigno, o uso diversificado de instrumentos de avaliagdo, tanto
neurologicos quanto psicopedagogicos.

Curi (2002) em um estudo sobre atencdo, memoria e dificuldades de

aprendizagem, tendo como sujeitos 267 alunos intelectualmente normais ou superiores,
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dos segundos e terceiros anos do ciclo I do ensino fundamental de escolas estaduais de
Campinas, analisou desempenho ¢ memoria em sujeitos com e sem dificuldades de
aprendizagem na leitura e escrita .

Os instrumentos utilizados foram: o teste do desenho da figura humana para
diagnoéstico da inteligéncia das criangas; a escala de Avaliacdo de Dificuldades na
Aprendizagem da Escrita, usada com o objetivo de avaliar os erros na escrita de
palavras; a Prova de Desempenho na Leitura Silenciosa, para avaliar o rendimento das
habilidades na leitura silenciosa dos sujeitos; a Prova de Desempenho da Atencdo
Seletiva, para avaliar o desempenho da atengdo seletiva; e a Prova de desempenho da
memoria imediata, com o proposito de avaliar o desempenho da memoria auditiva
imediata. Os resultados da pesquisa evidenciaram que a maior parte das criangas, tanto
da segunda quanto da terceira série, manifestaram niveis médio e alto no desempenho
da atencdo e niveis médio e alto no desempenho da memoria. Especificando a relagao
entre atencao e dificuldades de aprendizagem na escrita, foi possivel inferir tanto para os
sujeitos da segunda como da terceira série que, conforme aumentava o nivel de
dificuldade de aprendizagem na escrita, diminuiam os indices de desempenho no teste de
atencao.

No que diz respeito a relacdo entre memoria e dificuldades de aprendizagem na
escrita, inferiu-se que, nas séries em andlise, & medida que aumentava o nivel de
dificuldade de aprendizagem na escrita, diminuiam os indices de desempenho em
memoria. Da mesma forma, observou-se que, conforme aumentava o nivel de
deficiéncia de desempenho em leitura, diminuiam os indices de atencao.

Finalmente, na relagdo entre memoria e niveis de desempenho em leitura, foi
verificado que, 2 medida que aumentava o nivel de deficiéncia de desempenho em
leitura, diminuiam os indices de desempenho em memoria, nas duas séries estudadas.
Dessa maneira, o autor pdde concluir que os sujeitos que apresentaram dificuldade de
aprendizagem na escrita e deficiéncias no desempenho em leitura, com nivel normal ou
superior de inteligéncia, manifestaram baixos indices de atencdo e memoria. Por outro
lado, sujeitos sem dificuldades de aprendizagem na escrita ¢ sem deficiéncias na leitura

expressaram altos indices de atengdo € memoria.
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CAPITULO 111

SUJEITOS, METODO, MATERIAIS E PROCEDIMENTOS

1- Justificativa e problema de pesquisa

Em reunides pedagdgicas tanto de pais quanto de mestres e, principalmente, na
propria sala de aula, muitos professores verbalizam que os alunos sdo distraidos,
agitados, ndo prestam aten¢do as suas explica¢des e atribuem o fracasso dos mesmos,
dentre outros fatores, a essa falta de ateng@o. Entretanto, a literatura mostra que o que
eles entendem por atengdo baseia-se naquilo que se ouve no senso comum. Algumas
vezes parece estar relacionado ao aspecto de ser e ndo de estar desatento, e outras, ao
comportamento de ficar quieto, disciplinado.

Quando questionada pela pesquisadora deste estudo sobre o que entende por
prestar aten¢do e porque diz repetidas vezes para seus alunos fazerem isso, uma
professora respondeu:

“Quando eu pego para os alunos: prestem atengdo, eu aumento o tom da
voz e espero que eles sentem, fechem a boca e olhem para mim”
(Renata).

Visto isso, este trabalho buscou explicar o que é exatamente a atengdo ¢ os
fatores que a influenciam, muito além dessa defini¢cao do senso comum que a escola usa
todos os dias, que ja faz parte do vocabulario da grande maioria dos professores. Se
fosse assim, todo mundo teria problema de atencdo, ou seja, seria mentalmente doente.

O tipo de atencdo objeto de estudo deste trabalho é a atencdo concentrada ou
seletiva empregada na aprendizagem de matematica, entendida por James (1890, in
Eysenck, 1994, p. 88) como ‘“a tomada de posse da mente, de forma clara e vivida, de
um dentre os varios objetos ou linhas de raciocinio possiveis, o que se implica um

retraimento de algumas coisas a fim de ocupar-se efetivamente com outras”.
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Formulou-se assim, o seguinte problema de pesquisa:
Quais as relagdes existentes entre a atengdo e o desempenho em

atividades que incluem solugdo de problemas matemadticos?

2- Objetivos

O presente estudo teve como objetivo analisar o desempenho de estudantes do
ciclo IT (6 série) do ensino fundamental em Matematica e as relacdes entre essa atuagdo
e a atencdo concentrada, o rendimento escolar medido pelas notas, as atitudes em relacao
a essa disciplina e a percepg¢do que os sujeitos t€ém de sua relacdo com a mesma.

Foram objetivos especificos deste estudo:

a) Investigar os fatores que influenciam a ateng¢do que os alunos empregam nas
atividades que incluem solucdo de problemas matematicos.

b) Investigar a existéncia de relacdo entre a atencdo concentrada, as atitudes em
relacdo a Matematica, o rendimento escolar e o desempenho nas atividades que
contém solucdo de problemas matematicos.

¢) Verificar se existe correlagdo entre o nivel de aten¢do concentrada e o
desempenho na solug¢do de problemas matematicos em uma prova elaborada com

a finalidade de atender os objetivos do presente estudo.

3- Caracterizac¢ido dos sujeitos

Os sujeitos da pesquisa foram 130 alunos do segundo ano do ciclo II (6 série)
do ensino fundamental, com idade variando entre 12 e 17 anos, regularmente
matriculados em uma escola publica estadual proxima da regido central do municipio de

Campinas.
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4- Procedimento de escolha da escola e contextualizacao

A escolha da escola para a realizagdo da pesquisa foi estabelecida por mostrar-se
bastante conveniente, devido ao nimero de classes de sexta série, a autorizagdo da
dire¢do e a colaboragdao dos professores em cederem suas aulas para a aplicagdo dos
instrumentos. O contato com a escola e a coleta dos dados ocorreu ao longo de 2002 e
2003.

A escola esta situada em uma area populacional de classe social média alta.
Entretanto, recebe alunos de diversos bairros da cidade, inclusive alguns mais
periféricos, devido a grande oferta de linhas de transporte coletivo nas suas
proximidades. Cabe ressaltar que apenas uma minoria dos alunos reside no bairro onde
esta situada a escola.

A infra-estrutura da escola ¢ satisfatoria e conservada e os recursos fisicos sao
adequados. Constitui-se em um prédio com pavimento térreo e dois andares superiores.
No térreo encontram-se as salas administrativas e pedagdgicas, o patio, a cantina, um
laboratorio utilizado pelas disciplinas de Fisica, Quimica e Biologia e duas quadras de
esportes — uma coberta e outra aberta. Nos dois pavimentos acima, existem 17 salas de
aula, uma sala de informatica com dez computadores em funcionamento, uma sala de
multi-meios com instalacao de televisao e video cassete.

Possuia, no ano letivo de 2002, 1511 alunos nos ensinos fundamental e médio.
As aulas do ciclo II do ensino fundamental eram ministradas no periodo vespertino e
apenas uma turma do ultimo ano desse segmento tinha aulas no periodo matutino. As
classes de ensino médio funcionavam nos periodos matutino e noturno.

A leitura do regimento interno da escola permitiu a verificacao dos problemas de
ordem educacional e social que a escola enfrenta, tanto no ensino fundamental quanto no
médio, os quais t€ém comprometido a qualidade do ensino na institui¢do investigada.
Entre eles, destacam-se o desinteresse dos alunos pelos estudos; a auséncia de
participagdo da familia na educagdo formal; a falta de disciplina, de limites e de respeito
a autoridade do professor, da coordenacao e dire¢do; os comportamentos agressivos € 0s

atos de vandalismo.
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5- Instrumentos utilizados

A coleta de dados do presente estudo foi feita através da utilizacdo dos seguintes

instrumentos:

5.1- Questionario Informativo do Aluno (Anexo I)

Esse instrumento foi elaborado por Brito (1996) e tem sido utilizado por alguns
pesquisadores do PSIEM, grupo de pesquisa em Psicologia da Educa¢do Matematica da
UNICAMP para caracterizagdo dos alunos e o envolvimento destes com a Matematica
ensinada na escola. Foi aplicado com o objetivo de obter informagdes sobre os sujeitos
e também porque apresenta questdes que permitem verificar a atengdo e as atitudes dos
sujeitos em relagdo a Matematica, além de outras variaveis.

O instrumento ¢ do tipo lapis e papel e contém vinte e nove questoes, sendo vinte
e seis fechadas e trés abertas. Para esta pesquisa, foram selecionadas apenas as questdes
que se faziam pertinentes ao estudo, sendo as de nimero um a cinco para identificar os
sujeitos, as de numero dezesseis, dezessete e dezoito para verificar o grau de
envolvimento do sujeito com a Matematica e as de nimero vinte a vinte cinco para
verificar a atencdo, o desempenho e as atitudes dos sujeitos em relacdo a essa disciplina.

O tempo gasto para responder a esse instrumento foi de aproximadamente

quarenta minutos.

5.2- Escala de Atitudes em Relacdo a Matematica (Anexo II)

Essa escala ¢ um instrumento de medida de atitudes traduzido, adaptado e
validado por Brito (1996, in Aiken & Dreger, 1961; reformulada por Aiken, 1963). Tem
como objetivo verificar os sentimentos positivos e negativos que os alunos apresentam
com relagdo a matematica.

Trata-se de uma escala de tipo Likert com quatro pontos, com as seguintes

alternativas: discordo totalmente, discordo, concordo ¢ concordo totalmente. Contém
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vinte ¢ uma proposicoes, sendo dez positivas e onze negativas, que tentam expressar 0s
sentimentos que cada individuo possui com relacio a Matematica. Em cada item, o
sujeito deve assinalar, dentre as quatro alternativas, apenas aquela que melhor expresse
os sentimentos que ele experimenta nessa disciplina.

Para a aplicagdo da escala, a pesquisadora leu pausadamente a instru¢do no topo
da folha e colocou-se pronta para atender individualmente as duvidas quanto ao
vocabulario do instrumento. Cabe ressaltar que as palavras mais solicitadas como
desconhecidas foram “aprecio”, da questdo de nimero onze e “aversdo”, da questdo de
nimero doze.

Os materiais utilizados foram lapis preto nimero dois e duas folhas impressas

com a escala.

5.3- Autobiografia Matemadtica (Anexo III)

Esse instrumento foi aplicado por Brito (2002) em estudo sobre ansiedade e
atitudes em relagdo a Matematica. Refere-se a uma expressao escrita do sujeito quanto
aos seus sentimentos e experiéncias com relagdo a essa disciplina. Foi pedido aos
sujeitos que, em uma folha de papel, elaborassem um texto sobre o tema ‘“Minha
experiéncia em Matematica”, buscando expressar com a maior fidelidade possivel os
seus sentimentos € as suas experiéncias com essa matéria escolar.

Cabe ressaltar que os protocolos desta pesquisa foram extraidos deste estudo
maior acima citado, o qual estava sendo desenvolvido com todos os alunos da escola.
Foram selecionados apenas os protocolos das sextas séries e buscou-se verificar quais
deles faziam referéncia a aspectos da atenc¢do. Esses se encontram, na sua integra, em

ancxo.

5.4- Teste de Desempenho Escolar (Anexo IV)

O Teste de Desempenho Escolar (TDE) elaborado por Stein (1994), ¢ um

instrumento psicométrico que busca oferecer, de forma objetiva, uma avaliagdo das
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capacidades fundamentais para o desempenho escolar, mais especificamente da escrita,
aritmética e leitura. Através do registro e observagao dos padrdes de erro que emergem
dos protocolos individuais, faz-se possivel investigar os tipos de erros cometidos pelo
examinando. Essas informacdes podem ser utilizadas no programa de intervengao
psicopedagdgica de um individuo ou de um grupo, de acordo com as suas necessidades
especificas.

O teste foi concebido, validado e padronizado para a avaliagdo de escolares de 1*
a 6 séries do ensino fundamental, ainda que possa ser utilizado com algumas reservas
para sétimas e oitavas séries. E composto por trés sub-testes: escrita, aritmética e leitura,
0s quais se apresentam em escala de itens em ordem crescente de dificuldade. Esses
testes podem ser aplicados da primeira a sexta série do ensino fundamental e o
examinando pode interrompé-los assim que sentir que os itens apresentados em
determinado nivel da escala forem impossiveis de serem resolvidos por ele.

A pontuacdo bruta de cada sub-teste e a pontuagdo bruta total de todo o TDE ¢
convertida através de uma tabela para a classificacdo do nivel de desempenho em
superior, médio e inferior para cada série escolar. Isso permite que seja utilizado para
comparar o desempenho de um individuo com o de outro, caso seja um dos objetivos de
estudo do examinador. Também ha uma tabela que prevé os escores brutos a partir da
idade cronologica do examinando.

Neste estudo, apenas o sub-teste escrito de aritmética foi aplicado. Ele ¢
composto por 38 itens, sendo trés orais e 35 escritos. Esses ultimos sdo compostos por
calculos aritméticos com graus de dificuldade crescente, correspondendo ao contetido de
aritmética que deve ser ministrado da 1* a 6* séries do ensino fundamental no Brasil.

O teste foi aplicado coletivamente e em duas etapas, em decorréncia da
disponibilidade do material. A primeira aplicagdo continha os primeiros 25 itens da parte
escrita do teste e ocorreu no final do segundo semestre do ano letivo de 2002. A segunda
continha os dez itens restantes e foi feita no inicio do segundo semestre de 2003. Cada
um dos procedimentos tem duragdo de aproximadamente vinte e cinco minutos.

O objetivo da aplicacdo desse instrumento foi verificar o preparo matematico do

aluno para acompanhar a 6 série, série a que se propds esta pesquisa.
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De acordo com as normas vigentes para a aplicagdo e o uso de testes
psicolégicos, a utilizagdo desse instrumento foi realizada sob a supervisdo de uma

psicologa devidamente credenciada para tal funcao.

5.5- Prova de Matematica (Anexo V)

A elaboragdo da prova matematica teve inicio com a colaboracdo de professores
dessa disciplina e que atuavam nas 6 séries investigadas. Esses docentes forneceram
informacdes sobre os conteudos que haviam sido trabalhados por eles durante o ano
letivo.

Assim, esse instrumento contém problemas e exercicios semelhantes aos que os
alunos realizaram em sala de aula. Foi elaborado sob supervisdo de uma professora

universitaria, vale dez pontos e divide — se nos seguintes elementos:

» dois problemas: O primeiro era um aritmético, elaborado com o objetivo de verificar
se 0 aluno possui o conhecimento sobre numeros inteiros; o segundo, algébrico,
visando a verificar se o aluno ¢ capaz de traduzir o enunciado verbal de um
problema para a linguagem matematica e posteriormente solucionar o problema

proposto;

» dez operagdes com adi¢do e subtragdo de numeros inteiros, através das quais se

busca verificar se o aluno ¢ capaz de encontrar a resposta adequada;

» duas operagdes com multiplicagdo de niimeros inteiros para verificar se o aluno
domina os procedimentos para realizagao da tarefa. O resultado de cada uma dessas
operacdes deveria ser assinalado em uma tnica alternativa correta, dentre as quatro

existentes;

» quatro equacdes do primeiro grau com objetivo de verificar se o aluno domina os

procedimentos para a realizacdo dessa tarefa.
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O objetivo desse instrumento foi verificar o desempenho dos sujeitos em
matematica e relaciond-lo com outros instrumentos aplicados na pesquisa, como o teste
de aten¢do concentrada e a autobiografia matemadtica, para posteriormente analisar os
indicios de fatores que influenciam o desempenho, uma vez que a escola onde se
realizou a investigagdo atribuia conceitos que ndo pareciam ser fidedignos com relacao
ao desempenho dos sujeitos.

De acordo com o regimento escolar, o conceito “A” equivalente a cinco pontos,
“B” quatro, “C” trés, “D” dois e “E” um ponto. Entretanto, cabe ressaltar que, para
efeito de comparar os conceitos desta prova com os da escola, as notas dez e nove
equivalem ao conceito “A”, as oito e sete equivalem ao “B”, as seis e cinco ao “C”, as
quatro e trés ao “D” e as dois, um e zero ao “E”.

A aplicagdo desse instrumento foi realizada em sala de aula, com todos os alunos
ao mesmo tempo, em horario normal de aula e ao final do ano letivo, mais precisamente
em meados do més de novembro, periodo em que todos os conteidos matematicos
previstos para essa série ja haviam sido trabalhados. Nessa época, os alunos
encontravam-se exercitando o aprendido e preparando-se para a prova final.

A realizagdo da prova de matematica teve duracdo de aproximadamente trinta

minutos.

5.6- Teste d2 de Atencdo Concentrada (Anexo VI)

O teste d2 de atencdo concentrada de Brickenkamp (2000) ¢ um instrumento
desenvolvido com o objetivo de medir a aptiddo para dirigir. Porém, tem se mostrado
util para auxiliar na avaliacdo de outras atuagdes que exigem aten¢do concentrada e
capacidade de concentracao, por possibilitar uma analise da flutuacao da atengdo. Esse
teste permite avaliar separadamente a rapidez, a exatiddo, a qualidade da atengdo e a
flutuagdo no desempenho, possibilitando detectar indicios de distirbios na atengdo e na
qualidade da tarefa executada. Por estas caracteristicas, esse instrumento tem sido

utilizado como auxiliar na investigacao de disturbios de atencao na escola.
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Esse teste foi utilizado com o objetivo de verificar a atengcdo concentrada visual
e a capacidade de concentragdo dos sujeitos desta pesquisa. Possui 14 linhas horizontais,
cada uma com 47 sinais. Ao todo existem 16 sinais diferentes, resultantes da
combinagdo sistemdtica de quatro elementos, que se repetem em seqiiéncia aleatoria.
Esses elementos sdo as letras alfabéticas d e p acompanhadas de oito disposi¢cdes
diferentes de tragcos, como: um acima; um abaixo; dois acima; dois abaixo; um acima e
um abaixo; dois acima e dois abaixo; um acima e dois abaixo e dois acima e um abaixo.

A aplicagdo desta prova ocorreu em sala de aula, apoés instru¢do previa aos
sujeitos, quanto aos trés sinais que eles deveriam marcar dentre os demais existentes,
que seriam apenas as letras d acompanhadas de dois tragos acima, as seguidas de dois
tracos abaixo e as associadas a um trago acima e outro abaixo, que somados sdo também
dois tragos.

Os materiais usados para a sua execucdo foram a folha de teste, lapis e
cronometro. Seguindo essas instrucdes, os sujeitos foram treinados a riscar na propria
folha de teste, e em espaco adequado para tal, apenas cada letra d acompanhada de dois
tracos, conforme demonstracdo na lousa. Em seguida, foram conferidos os acertos e
corrigidos os erros, como meio de conscientizagdo do que fizeram e do que deveriam ter
feito. Posteriormente, os sujeitos foram instruidos a virar a folha de teste para prosseguir
a tarefa, que se encontrava no verso e deveria ser cronometrada.

Assim que receberam a autorizagdo para iniciar o teste, todos comecaram a
assinalar as letras d, previamente instruidas e treinadas. A cada 20 segundos, os sujeitos
eram solicitados a passar para a linha seguinte e continuar o trabalho, até¢ o final. A
aplicacdo do teste teve duracdo de aproximadamente 20 minutos. Foi constatado um alto
numero de queixas apds a aplicagdo do teste, relativa a dores nos dedos e a vistas
embacadas.

A aten¢ao concentrada ¢ obtida mediante o calculo do resultado liquido, que ¢
feito através da subtracdo do numero de erros cometidos, do total de sinais assinalados
pelo sujeito, os quais se referem ao resultado bruto. Convertendo esse valor em
percentis, a aten¢do concentrada categoriza-se em alta, média e baixa.

O resultado bruto, ou seja, todas as marcagdes feitas pelo sujeito indicam a

rapidez com que ele realizou o teste. O total dos erros cometidos, seja por sinais
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omitidos ou por marcacgao de sinal errado, indica a precisdo com que o sujeito realizou a
tarefa, sendo que valores altos indiciam menor precisdo e baixos, maior precisao.

A amplitude de oscilagdo do desempenho e distribui¢do dos erros indica o ritmo
de trabalho e a capacidade de concentragdo do sujeito. Esse valor ¢ determinado através
da operagdo de subtragdo da linha em que o sujeito conseguiu examinar 0 maior nimero
de sinais e aquela em que examinou o menor nimero.

A utilizagdo desse instrumento e andlise dos resultados foi feita sob a supervisao

de uma psicologa devidamente credenciada para tal fungao.

5.7- Conceito anual em Matematica

Foi observado o conceito anual que cada sujeito da 6% série obteve na disciplina,
com o objetivo de relacionar o desempenho escolar dos alunos durante o ano letivo de
2002 com o da prova de Matematica aplicada nesta pesquisa.

De acordo com as normas do regimento escolar, esses conceitos sao
representados com letras alfabéticas, que buscam expressar o desempenho dos alunos.
As letras “A”, “B” e “C” equivalem a cinco, quatro e trés pontos, ¢ as letras “D” ¢ “E”
equivalem a dois e um ponto. A gradagdo desses conceitos ¢ ascendente, disposta da

seguinte maneira:

“A” = excelente, o aluno atingiu plenamente os objetivos;

“B” = bom, o aluno atingiu todos os objetivos;

“C” = satisfatorio, o aluno atingiu os objetivos essenciais;

“D” = sofrivel, o aluno atingiu parte dos objetivos essenciais e
“E” = insatisfatorio, o aluno ndo atingiu os objetivos essenciais.

Os estudantes que obtém os trés primeiros conceitos sao considerados aptos a
prosseguir os estudos na série seguinte, no entanto, os que alcancam os dois Ultimos sdo
encaminhados para o programa de recuperacao intensiva, realizado no periodo de férias
escolares. Ao atingirem aproveitamento satisfatério na recuperagdo, eles sdo

promovidos, caso contrario, permanecem retidos na mesma série.
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5.8- Medicdo do nivel de ruido

Para medir o nivel de ruido na sala em aula de Matematica, usou-se o
decibelimetro modelo DL-4050, aparelho que mede, em decibéis, a intensidade do som a
cada segundo, em um ambiente como um todo. Por ser um aparelho de simples
utilizacdo, ndo exige que a medicdo do nivel de ruidos seja realizada por profissionais
especializados. Como precaucdo para evitar possiveis alteracdes nos niveis de ruido
decorrentes da presenca de uma pessoa desconhecida dos sujeitos estudados, a medi¢ao
foi feita pela propria pesquisadora, durante trés aulas de matematica. Duas delas foram
destinadas a uma atividade ladica de multiplicacio em grupos. A freqiiéncia das
anotacdes dos niveis indicados no monitor do aparelho foi de dois minutos. A terceira
medicdo ocorreu em uma aula expositiva, na qual o professor explicou a matéria na
lousa e passou alguns exercicios para fixacdo do aprendizado. Nessa aula, a freqiliéncia
das anotag¢des foi de um minuto.

O objetivo da aplicagdo desse instrumento foi verificar o nivel de ruido nas salas
de aula das sextas séries, pois esse poderia estar agindo como um distraidor da atengao
dos alunos. Ao longo da coleta dos dados na escola, percebeu-se a possibilidade do
nivel de ruido estar acima do recomendavel pela legislagdo educacional brasileira,
devido ao barulho nas salas de aula provenientes do arrastamento de carteiras e cadeiras,
das brincadeiras e conversas paralelas dos alunos durante as aulas, da locomog¢ao dos
mesmos nos corredores da escola e da reverberagdo produzida por diversos sons € vozes
de professores e alunos nas quadras de esportes.

Verificar esse fato se tornou muito importante, porque além de outras
conseqliéncias prejudiciais para a saude, tanto do aluno quanto do professor, o nivel
elevado de ruido ¢ considerado um dispersor da atengdo dos envolvidos, influenciando,
assim, no desempenho de cada um.

Cabe ressaltar que os dados obtidos com a aplica¢do desse instrumento serviram
apenas de ilustragdo dos niveis de ruido registrados, visto que uma andlise mais
profunda dessa variavel daria margem para um outro estudo, que podera ser feito em

outro momento.
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6- Procedimentos para a coleta dos dados

Todos os instrumentos utilizados no presente estudo foram aplicados
coletivamente, durante o ano de 2002, no horario normal das aulas e na auséncia dos
professores.

O questionario, a escala de atitudes e a autobiografia matematica foram feitos no
primeiro semestre e parte do teste de desempenho escolar, a prova de matematica e o
teste de aten¢do concentrada, no segundo semestre do ano letivo de 2002. Os conceitos
referem-se ao desempenho do aluno durante o ano de 2002 e ¢ a nota final na disciplina,
tendo sido fornecida pela escola no més de dezembro. A medi¢do do nivel de ruido nas
salas de aula e o restante do teste de desempenho escolar foram feitos no primeiro
semestre do ano letivo seguinte.

Os alunos eram informados sobre os objetivos dos instrumentos no inicio de suas
aplicagdes. Os sujeitos também receberam a garantia de anonimato na divulgacdo dos
resultados.

Ao aplicar cada instrumento, a pesquisadora lia pausadamente os enunciados ou
as instru¢des de cada um deles e esclarecia possiveis duvidas dos sujeitos. Esses eram
também alertados para a necessidade de realizar os testes individualmente, sem tentar

copiar, pois ndo seria atribuida nenhuma nota aos mesmos.

7- Analise dos dados

Os dados foram analisados qualitativa e quantitativamente. Inicialmente todas as
variaveis foram analisadas descritivamente, a fim de se obter os dados demograficos da
amostra, bem como as estatisticas descritivas dos instrumentos de pesquisa. Em seguida,
os dados foram avaliados através de varias metodologias estatisticas, segundo os
objetivos do trabalho e o tipo de resposta a ser avaliada. O nivel de significancia

assumido em todo trabalho foi de 5%.
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Os instrumentos classificados como continuos foram descritos em relagdo a
valores de Média, Desvio-padrdao, Mediana, Minimo ¢ Maximo. Para esses instrumentos
foi calculado Indice de Correlagdo de Spearman (Snedecor e Cochram, 1989), a fim de
verificar se existe uma correlagdo significativa entre os mesmos.

Para analisar a diferenca de médias dos instrumentos continuos nas diversas
categorias dos instrumentos categoricos, foram realizados testes de diferenca de média.
Foram utilizados: Teste T de Student, Teste de Wilcoxon, Anélise de Variancia seguida
de Teste de Tukey, e Teste de Kruskal Wallis, seguido de teste de Dunn quando
necessario. A aplicagdo de cada um dos testes ocorreu devido ao tipo de variavel
avaliada e a distribui¢do dos dados (Snedecor e Cochram, 1989). Quando nao foi
encontrada normalidade nos dados, os testes utilizados foram ndo-paramétricos
(Wilcoxon e Teste de Kruskal Wallis, seguido de teste de Dunn).

Os instrumentos continuos deste estudo sdo os seguintes:

v" Escala de Atitudes com relacio & Matemadtica: considerou-se a soma de todos os

valores obtidos nas questdes que formam esse instrumento. Cada uma das questdes
assume valores de 1 a 4, sendo 1 a pior nota de cada questdo e 4 a maior. Considerando
as 20 questdes avaliadas, a menor nota ¢ 20, a maior ¢ 80 e a média, 50.

v' Teste de Atencio: considerou-se a soma dos valores obtidos em cada uma das

variaveis: atencao, rapidez, precisdo, ritmo de trabalho e capacidade de concentracao.

v’ Teste de Desempenho Escolar: o desempenho de cada aluno foi classificado em

Inferior, Médio e Superior, segundo critérios descritos no instrumento. Os valores do
TDE foram considerados como continuos, quando avaliado o seu valor, € como
categdricos, quando avaliadas as categorias descritas acima.

v Prova de Matematica: este instrumento valia 10 pontos e possuia 18 célculos

matematicos a serem feitos. Para definir a nota que cada sujeito tirou, utilizou-se o
seguinte procedimento: o total dos acertos foi divididos por 18 e o quociente foi
multiplicado por 10, para se obter a nota na prova.

Os instrumentos considerados como categoéricos foram avaliados segundo as
freqliéncias: absoluta (n) e relativa (percentual). A associagdo entre esses instrumentos
foi medida através do calculo do valor-p do teste Exato de Fisher. Os instrumentos

categoricos deste estudo sdo:
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v Questionario do aluno: foram avaliadas as freqiiéncias absolutas (n) e relativas

(percentual). Para as freqiiéncias relativas, os sujeitos que nao responderam a questao
nao foram considerados.

v’ Autobiografia Matemadtica: a redagdo com o tema “Minha experiéncia em

Matematica” classificou as experi€éncias como positivas ou negativas em relagcdo a
disciplina, segundo critérios descritos no instrumento.

v" Conceito anual em Matematica: a média escolar anual que o aluno obteve (A, B,

C, D ou E) foi considerada como uma variavel categdrica, e em alguns momentos, foi
categorizado em suficiente (A, B ou C) e insuficiente (D ou E) para uma melhor analise

estatistica.
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CAPITULO 1V

RESULTADOS

Os dados resultantes da aplicagdo dos instrumentos de pesquisa foram analisados
através dos softwares Statistical Package for Social Science — SPSS (1999) e Statistical
Analysis System — SAS (2001).

Inicialmente sera apresentada a caracterizacdo dos sujeitos, seguida de uma
analise descritiva dos instrumentos de pesquisa. A seguir serdo mostradas as

comparagoes entre as variaveis de interesse e por ultimo, a analise de alguns casos.

1- Caracterizacao dos Sujeitos

A amostra deste estudo conta com 130 sujeitos, porém devido as aplicagdes dos
instrumentos terem ocorrido em diversos momentos, muitos sujeitos ndo responderam a
todos eles. Por essa razdo, as estatisticas foram calculadas ignorando os alunos que nao
responderam aquele determinado instrumento. Para verificar a associagdo entre dois
testes (por exemplo, Prova de Matematica ¢ TDE), foram considerados somente os
alunos que responderam a ambos. Como a relagdo e a avaliagdo dos instrumentos foi
realizada sempre de maneira bivariada (dois a dois), ndo foi necessario desprezar os
alunos que ndo responderam a todos eles.

Sendo assim, os 130 sujeitos deste estudo apresentaram idades variando entre 12
e 17 anos, e a média das idades era de 12,72 anos, compativel com a série em questdo. A

distribuicdo por idades pode ser observada na tabela 01.

Tabela 01: Distribui¢do de freqiiéncia das idades dos sujeitos

Caracteristica n %

Idade 12 anos 60 46.1
13 anos 50 38.5
14 anos 13 10.0
15 anos 6 4.6
17 anos 1 0.8

Total 130 100.0
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Em relagdao a variavel género, nota-se uma pequena predominancia do género

masculino, como pode ser verificado na tabela 02.

Tabela 02: Distribuicdo de freqiiéncia dos géneros dos sujeitos

Caracteristica n %

Género Masculino 72 55.4
Feminino 58 44.6

Total 130 100.0

Quando questionados sobre reprovacdes em séries anteriores, dos 101 sujeitos
que responderam a pergunta, 76.2% ndo repetiam nenhuma série, enquanto 22.8% ja
ficaram retidos em alguma, mesmo com a ado¢do do Regime de Progressao Continuada
pela unidade escolar. Dentre os reprovados, dezesseis ficaram retidos na mesma série
uma unica vez, seis foram retidos por duas vezes e dois ficaram retidos por trés vezes.
Foi verificado que, apesar de 20.8% dos sujeitos nao terem especificado em que série(s)
foram retidos, a maioria das reprovagdes, 33.4%, ocorreu na sexta série. Esses dados

estao apresentados nas tabelas 03 e 04.

Tabela 03: Distribui¢do de freqiiéncias do nimero de retengdes por série

Caracteristica n %

Quantas vezes repetiu Uma vez 16 66.7
Duas vezes 6 25.0
Trés vezes 2 8.3

Total 24 100.0
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Tabela 04: Distribui¢do de freqiiéncia das séries em que ocorreram as retencoes

Caracteristica n %

Qual série repetiu 1° série 6 25.0
3° série 1 4.2
4° série 2 8.3
5° série 2 8.3
6° série 8 334
Nao respondeu 5 20.8

Total 24 100.0

Também foi perguntado aos sujeitos quais eram as disciplinas responsaveis pelas
retengdes. Dos nove que responderam, seis ficaram retidos em Matematica da seguinte
maneira: um ficou retido em todas as disciplinas, um ficou retido apenas em
Matematica, quatro ficaram retidos nessa e em outras disciplinas. Os outros trés ficaram
retidos em outras disciplinas diferentes de Matematica. Esses dados podem ser

verificados na tabela 05.

Tabela 05: Distribuicdo de freqiiéncia das disciplinas em que ocorreram as retengdes

Caracteristica n %

Matéria que foi reprovado Todas 1 42
Matematica 1 4.2
Matematica e outras 4 16.6
Outras 3 12.5
Nao respondeu 15 62.5

Total 24 100.0

Para verificar possiveis atitudes positivas e negativas expressas através do gostar
ou ndo da Matematica, os sujeitos foram questionados sobre as disciplinas de que mais
gostam. Dos 96 sujeitos que responderam a essa questdo, 42.6% manifestaram
preferéncia por Educacdo Fisica e 19.8% manifestaram gostar de Matemadtica. Esses

resultados encontram-se na tabela 06.
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Tabela 06: As disciplinas que os sujeitos mais gostam

Caracteristica n %

Disciplina que mais gosta Todas 13 12.9
Nenhuma 1 1.0
Matematica 7 6.9
Portugués 3 3.0
Ciéncias 12 11.9
Educacio Fisica 30 29.7
Geografia 4 4.0
Fisica 5 4.9
Educagao Artistica 9 8.9
Inglés 11 10.9
Outras 1 1.0
Nao respondeu 5 4.9

Total 101 100.0

Também foi perguntado aos 101 sujeitos presentes no dia em que este

instrumento foi aplicado quais as disciplinas de que eles menos gostavam. Dos 96 que

responderam a essa questdo, 49.6% indicaram Historia e 28.7% indicaram Matematica.

A freqiiéncia das disciplinas que os sujeitos assinalaram como as de que menos

gostavam pode ser verificada na tabela 07.

Tabela 07: As disciplinas que os sujeitos menos gostam

Caracteristica n %

Disciplina que menos gosta Todas ] 79
Matematica 21 20.8
Portugués 15 14.8
Ciéncias 1 1.0
Geografia 5 4.9
Fisica 1 1.0
Educacao Artistica 2 2.0
Historia 42 41.7
Inglés 5 4.9
Nao respondeu 1 1.0

Total 101 100.0
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Com o objetivo de verificar possiveis relagdes entre o envolvimento dos sujeitos
com a Matemdatica e o seu desempenho nessa disciplina, foi-lhes perguntado a
freqliéncia com que estudam esse componente curricular por semana, por dia ou se o seu
estudo estd vinculado a apenas algumas ocasides especificas do ano.

Os resultados estatisticos apontaram que 43.6% dos sujeitos estudam de dois a
cinco dias por semana e 29.7% estudam um dia por semana. Quanto ao tempo de estudo,
a maioria dos entrevistados, 50.5%, respondeu que estuda por menos de 1 hora.
Verificou-se também que 60.4% dos sujeitos s6 estudam na véspera da prova. Esses

dados estdo dispostos na tabela 08.

Tabela 08: Distribui¢do de freqiiéncia do envolvimento dos sujeitos com a Matematica

Caracteristica n %

Dias da semana que estuda Um dia 30 29.7

Matematica De dois a cinco dias 44 43.6
Todos os dias, menos no final de 14 13.9
semana
Nenhum dia 11 10.8
Nao respondeu 2 2.0

Freqiiéncia de estudo Sempre 36 35.6
Véspera de prova 61 60.4
Final de Ano 1 1.0
Nunca 3 3.0
Nao respondeu 29

Quanto estuda Nunca estuda 7 6.9
Menos de 1 hora 51 50.5
Exatamente 1 hora 19 18.8
Entre 1 e 2 horas 18 17.8
Mais de 2 horas 6 6.0

Total 101 100.0
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Para verificar a percepcdo que os alunos tém com relacdo a atencao que
despendem nas aulas de Matematica, foi-lhes perguntado se eles conseguem entender a
matéria e os problemas dados em sala de aula e se as explicagdes do professor sdo
suficientes para entender o conteudo ensinado. Os dados indicaram que 76.2% quase
sempre entendem a matéria e 57.4% acreditam que as explicagcdes do professor sdo
suficientes para que consigam compreendé-la. Em relacdo a freqiiéncia com que se
distraem durante a aula, as repostas dos alunos ficaram dividas entre as vezes, com
31.7% e nunca, com 30.7%. Entretanto, 43.5% admitiram que se distraem durante as
aulas de Matematica e 56.5% afirmaram que nunca ou muito pouco se distraem. Esses

dados podem ser verificados na tabela 09.

Tabela 09: Entendimento e ateng@o dos sujeitos nas aulas de Matematica

Caracteristica n %
Entendimento da matéria Sim, sempre 14 13.9
Quase sempre 77 76.2
Quase nunca 8 7.9
Nao, nunca 2 2.0
Entendimento das explicacbes Sim, sempre 19 18.8
do professor Sim, na maioria das vezes 58 57.4
Nao, nunca 2 2.0
Poucas Vezes 21 20.8
Nao respondeu 1 1.0
Distracao durante a aula Nao, nunca 31 30.7
Nao, quase nunca 26 25.8
Sim, sempre 12 11.8
Sim, as vezes 32 31.7
Total 101 100.0
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A tabela 10 mostra a auto-percepcao dos sujeitos sobre o seu desempenho em
Matematica, comparado aos seus colegas de classe. Foi verificado que 72.3% dos

alunos, acreditam que suas notas nessa disciplina sdo iguais as dos seus colegas.

Tabela 10: Notas dos sujeitos em Matematica com relagdo a classe

Caracteristica n %

Notas Acima da maioria da classe 14 13.9
Igual & maioria da classe 73 72.3
Menor que maioria da classe 13 12.8
Nao respondeu 1 1.0

Total 101 100.0

2- Instrumentos Categoricos

Os resultados do desempenho escolar dos sujeitos deste estudo, representados
pelos conceitos A, B, C, D e E (sendo as trés primeiras tidas como suficientes para
aprovagdo e as duas ultimas, insuficientes), das experiéncias positivas e negativas em
relacdo a Matematica expressas através da Autobiografia Matematica e o produto do
Teste de Desempenho Escolar (TDE) estdo apresentados na tabela 11. Entretanto, cabe
recordar que, em decorréncia da aplicagdo dos instrumentos ter ocorrido em varios
momentos, 65.4% dos 130 sujeitos desse estudo fizeram o Teste de Desempenho
Escolar (TDE), 70.8% fizeram a Autobiografia Matematica e 87.7% dos 130 sujeitos

tiveram Conceito no colégio.
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Tabela 11: Desempenho e experiéncia dos sujeitos em Matematica

Instrumentos Categoricos n %

Conceito Escolar

A 4 3.5
B 21 18.4
C 63 55.3
D 21 18.4
E 5 4.4
Sem informacdo do Conceito 16 -
Total 114

Conceito Escolar

Suficiente (A,B,C) 88 77.2
Insuficiente (D,E) 26 22.8
Total 114

TDE

Inferior 39 45.9
Médio 25 29.4
Superior 21 24.7
Total 85

Autobiografia Matematica

Experiéncia positiva 60 65.2
Experiéncia negativa 32 34.8
Total 92

Total 100.0

Em relagdo ao conceito escolar, 55.3% dos alunos obtiveram “C” ¢ 77.2%,
tiveram resultados considerados suficientes. No TDE, 45.9% dos sujeitos obtiveram

desempenho inferior. Esses dados estdo apresentados nas figuras 01 e 02.
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Figura 01: Grafico de distribuicdo dos conceitos dos sujeitos em Matematica
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Figura 02: Grafico de distribui¢do do desempenho dos sujeitos no TDE



3- Instrumentos Continuos

Os instrumentos continuos aplicados no presente estudo foram: Prova de
Matematica, Teste de Desempenho Escolar (TDE), Teste d2 de Atengdo Concentrada e
Escala de Atitudes com relagdo a Matematica. A tabela 12 apresenta um panorama
estatistico dos resultados obtidos em cada um desses instrumentos citados.

Tabela 12: Distribuicdo de freqiiéncia dos testes continuos aplicados

Instrumento % n Média Desvio- Mediana Minimo Maximo
Padrao

Prova de Matematica 85.4 111 1.8 1.8 1.1 0.0 94

TDE 65.4 85 229 7.1 24.0 4.0 37.0

Teste de Atencao 84.6 110 1724 97.7 169 -22 486

Escala de Atitudes 77.7 101 51.0 11.3 50 21 77

Os resultados estatisticos mostraram que os sujeitos deste estudo, tanto do género
masculino quanto do feminino, obtiveram baixo desempenho na prova de Matematica. A
média das 111 notas foi de 1.8 e a mediana foi de 1,1. A menor nota foi zero e a maior,
9,4, Ttnica nota obtida acima de 6,1. Na figura 03 pode-se verificar uma pequena
diferenca no desempenho, prevalecendo melhores resultados para o do género

masculino.

35.8
30.2

241 241

13.8
1.3

0a1 >1a2 >2a3 >3

nota da prova

Figura 03: Grafico de distribuicdo dos resultados obtidos na Prova de Matematica, em relagdo

ao género
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Em relagdo ao TDE, a média da pontuacdo obtida pelos 85 sujeitos que se
submeteram a esse instrumento foi de 22,9 e a mediana foi de 24,0. O menor valor
obtido foi 4,0 e o maior foi 37,0, sendo que o méximo que se poderia atingir eram 38

pontos. Esses dados estdo representados na figura 04.
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26.7
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0.0 4 ;
menosde 10 >10a 20 >20a25 >25a30 > 30
valor obtido no TDE

Figura 04: Grafico de distribui¢do dos resultados obtidos no TDE, em relacdo ao
género

O teste de Atencao foi aplicado em 110 alunos. A média da pontuagdo obtida foi
de 172,4 e a mediana foi de 169. Alguns sujeitos obtiveram pontuagao negativa no teste
decorrente do alto indice de erros cometidos, sendo a menor delas -22 pontos. A maior
pontuagdo obtida foi de 486, sendo que a pontuagdo maxima era de 495 pontos para os
estudantes com 12 e 13 anos de idade e 530 pontos para os demais. As figuras 05 e 06

apresentam esses dados.
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Figura 05: Grafico de distribuigdo dos resultados obtidos no Teste de Atencao,

em relacdo ao género
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Figura 06: Grafico de distribuicdo dos resultados obtidos no Teste de Atencao,

apresentando a rapidez e o ritmo de trabalho, em relagdo ao género
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A Escala de Atitudes em relacao a Matematica foi respondida por 101 sujeitos. A
pontuagdo desse instrumento pode variar entre 20 (o menor valor), 80 (o maior valor),
sendo 50 o valor médio. A média obtida nesse instrumento foi de 51 e a mediana foi de
50. A menor pontuagdo obtida na escala foi de 21 pontos e a maior foi de 77, tendo

como média 43,6 pontos. Na figura 07 estdo os resultados do instrumento, em relagao

ao genero.
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N 245 23.124.5
20.0 19.
9.6
10.0 58
41
0.0
20a32 33a44 45 a 56 57 a 68 68 a 80
Valor obtido na Escala de Atitudes

Figura 07: Gréfico de distribuicdo dos resultados obtidos na Escala de Atitudes,

em relacao ao género

Os valores do nivel de ruido, em decibéis, registrados em duas aulas ludicas de
Matematica ¢ em uma aula expositiva estdo dispostos na tabela 13 e podem ser
verificados nas figuras 08 e 09. Cabe lembrar que, de acordo com as normas da ABNT
(1987), o nivel de ruido recomendado em sala de aula ¢ de 40dB, podendo atingir até

50dB, permanecendo abaixo da voz humana, que ¢ de 60dB em intensidade normal.

Tabela 13: Valores do indice de ruido atingido, em decibéis

Tipo de Aula  Série  Média Desvio Mediana  Minimo  Madximo

Turma A 83.5 7.3 82.7 72.3 96.5
Turma B 83.0 4.9 82.0 74.5 93.6
Expositiva 73.2 7.1 73.8 60.4 73.8

55



100

decibéis

40

90

80 1

70 4

60

50

8 10 12 14 16 18 20 22 24 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46

tempo (min.)

‘—Q—Turma A —#—Turma B ===Voz Humana ====Ruido Maximo ====Recomendavel ‘

Figura 08: Grafico do nivel de ruido em duas aulas ludicas de Matematica
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Figura 09: Grafico do nivel de ruido em aula expositiva de Matematica
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4- Correlag¢ao entre os instrumentos continuos
Nos instrumentos de pesquisa continuos calculou-se o indice de correlagdo de
Spearman (Altman, 1991) para verificar a existéncia de correlagao significativa entre os

mesmos. Os valores deste indice encontram-se na tabela 14.

Tabela 14: Valores do indice de correlagdo de Spearman

Indice de Correlacio de Spearman: varia entre -1 e 1

-1a-0,7= Inversamente Proporcional e Correlagao Forte
-0,69 a-0,6 = Inversamente Proporcional e Correlagao Leve
-0,59a0= Nao Determinavel
0,7’a' 1 Diretamente Proporcional e Correlagdo Forte
0,6 20,69 = Diretamente Proporcional e Correlagao Leve
0'a 0,59 = Niao Determinavel

Os resultados estatisticos do Indice de Correlagdo de Spearman apontaram que
os instrumentos nao apresentaram correlagdo significativa entre si, a ndo ser entre o TDE
e a prova de Matematica, que apresentaram correlagao positiva e significante (acima de
0,6), ou seja, quanto maior a pontuagdo do TDE, maior a pontuacdo da prova e vice-

versa. A escala de correlagdo ¢ de 0,6336 (indice) e pode ser observada na tabela 15.

Tabela 15: Indices de correla¢do dos instrumentos continuos

Prova Teste de Atencao Escala de Atitudes
TDE 0,6336 0,0098 0,2650
Teste de Atencao -0,0184 - -0,0437
Escala de Atitudes 0,2207 - -

5- Associacio entre os instrumentos categoricos
Para verificar a existéncia de associacdo entre os instrumentos categoricos foi
calculado o valor do teste Exato de Fisher (Altman, 1991). Os resultados desse teste

encontram-se dispostos nas tabelas 16 e 17.
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Tabela 16: Associagdo entre os instrumentos categoricos: conceito escolar e TDE

Distribuicio de conceito segundo 0 TDE

TDE
Conceito escolar Inferior Médio Superior Total
0 0 4 4
A 0 0 5.26 5.26
2 7 4 13
B 2.63 9.21 5.26 17.11
15 14 13 42
C 19.74 18.42 17.11 55.26
12 2 0 14
D 15.79 2.63 0 18.42
3 0 0 3
E 3.95 0 0 3.95
32 23 21 76
Total 42.11 30.26 27.63 100

Sem informacio = 54

Teste de associacio utilizado: Exato de Fisher

Valor-p: 0.1595

Os resultados do Teste Exato de Fisher mostraram que ndo existem evidéncias

estatisticas de associacdo entre o TDE e o Conceito anual escolar obtido pelos sujeitos.

Dos 130 sujeitos da pesquisa, foram considerados apenas 76, pois 54 sujeitos nao

possuiam ambas as informacgdes. Ainda assim, ¢ interessante notar que todos os quatro

sujeitos com conceito “A” tiveram TDE superior, bem como nenhum dos alunos que

tiveram conceito “D” ou “E” tiveram TDE superior.

Os sujeitos com conceito “C”

foram os que tiveram melhor desempenho no TDE. Faz-se necessario ressaltar que,

como os valores do TDE foram categorizados em inferior, médio e superior, a avaliacao

desses valores segundo os diferentes conceitos sera feita pelo Teste de Kruskal Wallis.
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Tabela 17: Associacdo entre os instrumentos categoricos:

autobiografia

conceito escolar e

Distribuicido de Conceito segundo a Autobiografia Matematica

Autobiografia (redacio)
Conceito escolar Experiéncia positiva | Experiéncia negativa Total
2 2 4
A 2.53 2.53 5.06
15 2 17
B 18.99 2.53 21.52
31 17 48
C 39.24 21.52 60.76
5 2 7
D 6.33 2.53 8.86
1 2 3
E 1.27 2.53 3.8
54 25 79
Total 68.35 31.65 100

Sem informacio = 51

Teste de associa¢ao utilizado: Exato de Fisher

Valor-p: 0.1595

O teste estatistico mostrou valor-p > 0,05, ndo apresentando significancia

estatistica de associag@o entre o conceito obtido pelo aluno e a experiéncia positiva na

redagdo. Foi verificado que 39.24% tiveram conceito “C” e experiéncia positiva com

relacdo a Matematica.

Dos 130 sujeitos da pesquisa, foram considerados apenas 79, pois 51 ndo

apresentaram pelo menos uma das duas informagdes.

6- Associacido entre instrumentos continuos e categoricos

Para verificar a existéncia de associacdo entre os instrumentos continuos e

categoricos foi realizado o teste de associagdo Exato de Fisher (Altman, 1991), cujos

resultados podem ser verificados nas tabelas 18, 19, 20, 21 e 22.
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Na associagdo entre 0o TDE e a Autobiografia Matemadtica, nao foi encontrada
evidéncia de associagdo estatistica (valor-p=0,2892). Dentre os 130 sujeitos deste
estudo, foram avaliados apenas 64, tendo em vista que 66 apresentavam falta de
informac¢do em pelo menos uma das duas varidveis. Esses dados estdo apresentados na
tabela 18. A tabela 30 apresenta um estudo sobre os trés sujeitos que mais se destacaram
no TDE e suas manifestagoes, através da redagdo, sobre as experiéncias que tiveram em

relacdo a Matematica.

Tabela 18: Associagdo entre os instrumentos: TDE e Autobiografia Matematica

Distribuicio do TDE segundo a Autobiografia

Autobiografia (redacio)
TDE Experiéncia positiva | Experiéncia negativa Total
13 12 25
Inferior 20.31 18.75 39.06
13 9 22
Médio 20.31 14.06 34.38
13 4 17
Superior 20.31 6.25 26.56
39 25 64
Total 60.94 39.06 100

Sem Informacio = 66

Teste de associacao utilizado: Exato de Fisher - Valor-p: 0.2892

Os resultados da associagdo entre o Teste de Atengdo concentrada e as médias
das variaveis categéricas estudadas ndo apresentaram diferenga significativa.

As médias do Teste de Atencdo ndo apresentaram diferenca estatistica
significativa entre os conceitos A, B, C, D e E (Teste de Kruskal Wallis valor-
p=0,1828), bem como para o instrumento TDE, as médias também ndo apresentaram
diferenca estatisticamente significante nas categorias inferior, médio e superior (Teste de
Kruskal Wallis valor-p = 0,6232). Portanto, se o aluno obteve TDE inferior, superior ou

médio, a média do Teste de Atencdo ndo € estatisticamente diferente.
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O valor do Teste de Atencao também ndo ¢ estatisticamente diferente nos
sujeitos que apresentam experiéncias positivas em relacado a Matematica. Desta maneira,
pode-se dizer que ndo foram encontradas diferencas no valor do Teste de Aten¢do nas
diversas categorias dos instrumentos descritos acima. Assim sendo, esse instrumento nao
se relaciona quantitativamente com os demais e esses dados podem se observados na

tabela 19.

Tabela 19: Associagcdo entre os instrumentos: Aten¢do e Conceito escolar, TDE e
Autobiografia Matematica

Atencido Concentrada

N Média  Desvio-Padrao Mediana Minima Maxima  Valor-p

Conceito escolar

Suficiente 80 178.78 89.17 179 221 486 0,2224
Insuficiente 20 151.15 129.01 139 =22 485

TDE

Superior 19 185.37 88.58 188 73 388 0,5992
Médio 23 155.87 76.42 151 19 325

Inferior 32 173.63 101.74 160 221 486
Autobiografia

Experiéncia positiva 51  166.14 101.62 160 221 486 0,7196
Experiéncia negativa 29  173.17 79.78 173 -4 363

Realizou-se o Teste de Diferenca de Médias de Wilcoxon (Altman, 1991) para
verificar a possiveis relagdes entre a prova de Matematica elaborada para este estudo e
os conceitos escolares obtidos pelos sujeitos. Os resultados desse teste evidenciaram que
a média da prova apresentou-se estatisticamente diferente nos alunos com conceito
escolar suficiente e insuficiente, sendo o valor-p=0,0040. Podemos observar na tabela 20
que os valores das médias das provas de alunos com conceito suficiente ¢ superior ao

dos alunos com conceito insuficiente, como esperado.
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Tabela 20: Associacao entre os instrumentos: Conceito escolar ¢ Prova de Matematica

Conceito escolar Prova de Matematica
em Matematica

N Média Desvio-Padrao Mediana Minimo Maximo Valor-p
Suficiente 83 2.0 1.8 1.6 0 9.4
Insuficiente 16 0.9 1.4 0.3 0 so 00040
Total 99 1.9 1.8 1.7 0 94

De acordo com o Teste de Diferenca de Médias de Wilcoxon (Altman, 1991), as
médias obtidas no TDE apresentaram diferenga significativa entre os niveis de conceito
escolar dos alunos, categorizados em suficiente ou insuficiente, sendo valor-p < 0,0001.
A média do valor obtido no TDE ¢ maior nos alunos que apresentaram conceito

suficiente do que nos que apresentaram conceito insuficiente, como mostra a tabela 21.

Tabela 21: Associacao entre os instrumentos: Conceito escolar ¢ TDE

Conceito escolar TDE

N Média Desvio-Padrdo  Mediana ~ Minimo Maximo Valor-p
Suficiente 59 25.5 5.7 26.0 6.0 37.0 <0.0001
Insuficiente 17 15.8 7.1 19.0 4.0 25.0
Total 76 233 7.2 24.0 4.0 37.0

Na tabela 22 estdo apresentados os resultados obtidos na associacdo entre a
Escala de Atitudes e o conceito escolar do aluno. De acordo com o teste T de Student
(Snedecor e Cochram, 1989), obteve-se valor-p 0,0179, as médias da Escala de Atitudes
com relagdo a Matematica sdo estatisticamente significativas nos sujeitos com conceito
suficiente ou insuficiente. A média dos estudantes com conceito suficiente foi maior do
que a dos com insuficiente.

Ainda na tabela 22, pode-se verificar que as atitudes apresentaram diferenga
estatisticamente significativa nos niveis de TDE (inferior, médio e superior), segundo a

analise de variancia (valor-p=0.0053). Os niveis de TDE que apresentam médias da
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Escala de Atitudes estatisticamente diferentes foram os de Inferior e Superior (valor-p
teste de Tukey = 0.0036). A comparacao dos demais niveis, dois a dois (Inferior e
Médio, Médio e Superior) ndo apresentou diferenca significativa (valor-p teste de
Tukey= 0.2815 e 0.1775 respectivamente).

Na associacdo entre as Atitudes em relagdo a Matematica e a Autobiografia
Matematica, o teste T de Student mostrou que os sujeitos com experiéncias positivas
tiveram médias da Escala de Atitudes superiores aos sujeitos com experiéncias
negativas, porém as diferengas ndo foram muito significativas. Esses resultados podem

ser verificados na tabela 22.

Tabela 22: Associacdo entre os instrumentos Atitudes em relacdo a Matematica e
Conceito escolar, TDE e Autobiografia Matematica

Atitudes em relacao a Matematica

Conceito escolar N Média Desvio- Mediana Min. Maéx. Valor-p
Padrao

Suficiente 71 52.48 11.16 53 21 77

Insuficiente 16 45.13 10.26 46.5 28 61 00179

TDE

Superior 18 57.72 8.82 56 45 73

Médio 22 51.68 10.88 50 34 77 0.0053

Inferior 30 47.13 11.24 46.5 28 65

Autobiografia Mat.

Experiéncia positiva 60 53.45 11 53.5 21 77

Experiéncia negativa 32 46.59 11.65 45 29 77 0,00064

Segundo as normas do Teste d2 de Aten¢do Concentrada (Brickenkamp, 2000),
os estudantes do Ensino Fundamental (1° grau) com 12 e 13 anos, que obtém entre 348

e 455 pontos no teste, encontram-se na indicagdo de ateng¢ao concentrada alta. Os alunos
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com pontuacdo entre 248 e 347 estdo na indicacdo média e aqueles entre 0 e 247
indicam ter aten¢ao concentrada baixa.

Os valores indicadores de aten¢do concentrada para os estudantes com 14 e 15
anos sdo os seguintes: de 375 a 472, correspondem a atencdo alta, entre 284 a 374,
média e, entre 0 e 283, atencdo concentrada baixa.

Estudantes com 17 anos matriculados no Ensino Fundamental que obtiverem
pontuacdo entre 411 e 531 demonstram ter atengdo concentrada alta, entre 301 a 410,
média e, entre 0 ¢ 300, baixa.

Como se pode verificar, na tabela 23 estdo dispostos os resultados da associacao
entre o teste de atengdo concentrada, a idade e o género. Comparando com os valores
acima apresentados, ha a indicacdo de que todos os sujeitos do estudo possuem atengdo
concentrada baixa. Quanto a varidvel género, o feminino se destacou do masculino, o
que significa que as meninas demonstraram ter concentrado mais a atencdo que 0s

meninos.

Tabela 23: Associagdo entre o Teste d2 de Atencdo Concentrada e a idade e o género

Teste de Atencio
N Média Desvio- Mediana Minimo Maximo
Padrio

Idade

12e13 95 168.7 92.1 167 -22 486
14 e 15 14 196.9 134 166.5 -4 485
17 1 173 - 173 173 173
Género

Masculino 59 158.92 94.79 155 -22 485
Feminino 51 187.9 99.5 176 -21 486

Associando o teste de atengdo com o envolvimento dos estudantes com a
Matematica, verificou-se que aqueles que estudam essa disciplina de dois a cinco dias
por semana, entre uma a duas horas por dia, independente de ter prova, indicaram ter
tido melhor desempenho de atencdo concentrada. Esses dados podem ser observados na

tabela 24.
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Tabela 24: Associagdo entre o Teste d2 de Atengcdao Concentrada e o envolvimento dos
sujeitos com a Matematica

Teste de Atencao
N Média Desvio- Mediana Minimo Maximo
Padrio
Dias da semana que estuda
Matematica
Sem Informagao 26 190.54 107.91 188.5 -22 485
Um dia 27 170 95 195 -12 351
De dois a cinco dias 36 173.3 112 158.5 21 486
Todos os dias, menos 12 157.7 54.8 171 57 233
no final de semana
Nenhum dia 9 142.6 51.7 135 59 225
Freqiiéncia de estudo
Sem Informacao 24 188.25 111.17 188.5 -22 485
Sempre 28 194.3 107 184.5 -12 486
Véspera de prova 55 157.3 86.6 167 -21 388
Final de ano 1 133 - 133 133 133
Nunca 2 109 26.9 109 90 128
Quanto estuda
Sem Informagéo 24 188.25 111.17 188.5 -22 485
Nunca Estuda 6 129 49.5 131.5 59 195
Menos de uma hora 43 165.3 86.6 166 -11 363
Exatamente 1 hora 14 173.5 114 164 -21 388
Entre 1 e 2 horas 18 197.4 102 187.5 69 486
Mais de 2 horas 5 115.8 94 106 -12 233

Os resultados estatisticos sobre a associagao entre o teste de ateng¢do concentrada
e o envolvimento dos sujeitos com o conteudo de Matematica indicaram que aqueles que
sempre entendem a matéria e as explicagdes do professor tendem a ter melhor
desempenho de aten¢do que os demais. Os estudantes que admitiram que as vezes se
distraem durante as aulas foram os que obtiveram melhor desempenho no teste de
atencao. Esses resultados podem ser verificados na tabela 25.

Na mesma tabela, estdo os indicadores da associacdo entre a auto-percepgao dos
sujeitos quanto a sua nota em relagdo a classe e o teste de atengdo. Os sujeitos que

obtiveram melhor desempenho de aten¢do, quando comparado aos demais, acreditam
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que suas notas escolares sao acima da maioria da classe, ou seja, demonstram ter auto-

percepcao positiva sobre si.

Tabela 25: Associagdo entre o Teste d2 de Atengdo Concentrada e o envolvimento dos
sujeitos com o conteudo de Matemdatica em sala de aula e auto-percep¢do de

desempenho

Entendimento da matéria
Sem Informacao

Sim, Sempre

Nao, Nunca

Quase Sempre

Quase Nunca

Entendimento das explicacdes

do professor

Sem Informacao

Sim, Sempre

Nao, nunca

Sim, na maioria das vezes
Poucas Vezes

Distracao durante a aula
Sem Informacao
Nao, nunca

Sim, sempre
Sim, as vezes
Nido, quase nunca

Notas escolares
Sem Informacao
Acima da maioria da classe

Igual a maioria da classe

Menor que maioria da classe

24

69

25
15

51
17

24
26

10
28
22

25
14

59
12

Média

188.25
260.6

168.5
156
179.6

187.64
186.9

119
160.5
179

188.25
158.7

140.1
207.5
141.1

187.12
172.1

169.4
156.5

Teste de Atencao

Desvio-

Padrao

111.17
124

37.5
85.6
101

108.87
115

325
82.3
114

111.17
113

64.2
71.9
87.4

108.98
82.3

102
67.3

Mediana

188.5
237.5

168.5
157
173

188
184

119
160
176

188.5
129.5

158.5
189.5
136.5

188
193

160
172

Minimo

-22
101

142

69

Maximo

485
486

195
351
363

485
486

142
388
363

485
486

225
363
388

485
316

486
259
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Os resultados da associagdo entre a Prova de Matematica e a idade dos sujeitos
indicaram melhor desempenho para os de idade superior a esperada para a 6 série, o que
sugere a possibilidade de ja terem visto tais conteidos anteriormente. No entanto, a
melhor nota foi a de um estudante com 13 anos, idade compativel com a série
investigada. Esses dados podem ser verificados na tabela 26. Ainda nessa tabela, pode-se

observar melhor desempenho matematico para o género masculino.

Tabela 26: Associagdo entre a prova de Matematica e a idade e o género

Prova de Matematica

N Média  Desvio-Padrao Mediana  Minimo Maximo

Idade

12e13 96 1.75 1.71 1.39 0 9.44
14e 15 14 2.18 2.39 1.11 0 6.11
17 1 2.22 - 2.22 2.2 2.22
Género

Masculino 58 1.9 1.91 1.67 0 9.44
Feminino 53 1.71 1.66 1.11 0 6.11

Associando a prova de Matematica com a freqiiéncia de estudos dessa disciplina,
pode-se verificar na tabela 27 que a maioria dos sujeitos que responderam ao
questionario afirmaram estudé-la de dois a cinco dias por semana, por menos de uma
hora, e disseram que intensificam seu estudo na véspera da prova. O sujeito que obteve
melhor desempenho na prova de Matematica relatou possuir habito diario de estudo, de
uma hora, todos os dias, menos no final de semana e maior empenho na véspera da

prova.
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Tabela 27: Associagdo entre a prova de Matematica e o envolvimento dos sujeitos com
a Matematica

Prova de Matematica

N Média Desvio-Padrdio Mediana Minimo  Maximo
Dias da semana que estuda
Matematica
Sem Informacao 27 1.48 1.8 1.11 0 6.11
Um dia 23 1.47 1.43 1.11 0 4.44
De dois a cinco dias 38 2.08 1.68 1.67 0 6.11
Todos os dias, menos
no final de semana 14 2.26 2.61 1.39 0 9.44
Nenhum dia 9 1.79 1.61 1.67 0 5
Freqiiéncia de estudo
Sem Informacao 25 1.36 1.58 1.11 0 5.56
Sempre 28 1.88 1.67 1.39 0 5.56
Véspera de prova 55 1.91 1.91 1.67 0 9.44
Final de ano 0 - - - - -
Nunca 3 2.96 2.25 3.33 0.6 5
Quanto estuda
Sem Informagao 25 1.36 1.58 1.11 0 5.56
Nunca Estuda 6 2.13 1.84 1.94 0 5
Menos de uma hora 40 1.57 1.57 1.11 0 6.11
Exatamente 1 hora 17 2.12 2.14 1.67 0 9.44
Entre 1 e 2 horas 18 2.62 2.1 2.78 0 6.11
Mais de 2 horas 5 1.56 1.54 1.67 0 3.33

Quanto ao envolvimento dos estudantes com a matéria ensinada, os que tiveram
baixo desempenho apontaram que quase nunca entendem o conteudo e poucas vezes
entendem as explicagdes do professor. Admitiram que sempre se distraem durante as
aulas e que tém consciéncia de que suas notas escolares sdo menores que a maioria da
classe. Esses dados podem analisados na tabela 28.

Entretanto, a maioria dos sujeitos afirmou que quase sempre entende a matéria,
na maioria das vezes compreende as explicacdes do professor, as vezes se distrai durante

as aulas e considera suas notas escolares iguais as da maioria da classe.
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Tabela 28: Associagdo entre a prova de Matematica e envolvimento dos sujeitos com o

conteudo de Matematica e a auto-percep¢do do desempenho

Entendimento da matéria
Sem Informagao

Sim, Sempre

Nao, Nunca

Quase Sempre

Quase Nunca

Entendimento das explicacdes

do professor

Sem Informacao

Sim, Sempre

Nao, nunca

Sim, na maioria das vezes

Poucas Vezes

Distracao durante a aula
Sem Informacao
Nao, nunca

Sim, sempre
Sim, as vezes

N3do, quase nunca

Notas escolares
Sem Informacao
Acima da maioria da classe

Igual 4 maioria da classe

Menor que maioria da classe

Prova de Matematica

N

25
11

66

26
16

51
16

25
26

28
23

26
14

62

Meédia

1.36
1.87

4.17
2.02
0.63

1.39
1.35

4.44
23
1.04

1.36
2.39

0.74
1.67
2.22

1.3
4.37

1.48
1.54

Desvio-
Padrao

1.58
1.9

1.18
1.85
0.81

1.56
1.57

0.79
1.97
1.09

1.58
1.53

1.73
2.31

1.57
1.97

1.38
1.57

Mediana

1.11
1.67

4.17
1.67
0.56

1.11
0.83

4.44
1.67
0.83

1.11
2.5

0.56
1.67
1.67

1.11
4.17

1.11
0.56

Minimo

33

3.9

S O O O O

0.6

5.56
6.11

9.44
2.22

5.56

9.44
3.33

5.56
6.11

3.33
6.11
9.44

5.56
9.44

6.11

Maximo
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De acordo com Bardin (1977), para realizar anélise estatistica autobiografica,
deveriam ser extraidas das redacdes, palavras que indicavam como foram as
experiéncias dos estudantes em relagdo a Matematica. As palavras que manifestaram as
experiéncias positivas foram: gosto, gosto muito, adoro, acho muito importante para o
raciocinio, acho interessante, sempre fui bom em Matemdtica, é a minha matéria
preferida, é util na vida das pessoas, é super legal e depende do professor ser bom.
Entretanto, as palavras usadas para expressar as experiéncias negativas com relacdo a
Matematica foram: ndo gosto, ndo entendo, nunca gostei, ¢ complicada, é dificil, é
muito dificil, é chata, ndo sou bom em matematica, tiro notas ruins, é a pior matéria do
mundo, quebra muito a cabega, ndo sei quase nada e o professor é chato. O resultado
estatistico desse estudo apontou que a maioria dos sujeitos manifestou ter tido
experiéncias positivas com relagdo a disciplina em questdo, o que pode ser verificado na

tabela 29.

Tabela 29: Distribui¢do da freqiiéncia das experiéncias positivas e negativas em relagao
a Matematica

Autobiografia Matemdtica

n Média Desvio Minimo Mediana Maximo Valor-p

Experiéncia Positiva 60 53.5 11.0 21 53.5 77 0.0028
Experiéncia Negativa 32 46.6 11.6 29 45 77

7- Estudo de casos

Para se ter um panorama das trés melhores pontuagdes em cada instrumento, foi
elaborada a tabela 30, na qual se expde o desempenho dos trés sujeitos que se
destacaram em cada uma das seguintes etapas da analise: Teste de Desempenho Escolar,
Prova de Matematica, Teste d2 de Atencdo Concentrada ¢ Escala de Atitudes em relagao

a Matematica.
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Dos trés sujeitos que tiveram bom desempenho no TDE, dois manifestaram ter

atencdo concentrada baixa e um, atencdo média. Na prova da matéria em questdo, todos

os alunos obtiveram atenc¢do concentrada média, entretanto, os que tiveram os melhores

desempenhos no teste de atengdo, obtiveram desempenhos baixissimos na prova de

Matematica. Quanto as atitudes em relacdo a essa disciplina, os individuos que

demonstraram ter atitudes tanto positivas quanto negativas, tiveram atencao concentrada

baixa.

Tabela 30: Os trés sujeitos que se destacaram em cada um dos seguintes instrumentos
de pesquisa: Teste de Desempenho Escolar, Prova de Matemadtica, Teste d2 de Atencao
Concentrada, Atitudes em relacdo a Matematica e Autobiografia Matematica

Teste de Desempenho Escolar (TDE)

Obs

Obs

Obs

Obs

Numero

34

48
19

Numero

34
40
90

Numero

23
123
12

Numero

43
101
79

Género

Género

Género

F
M
M

Género

M
M
F

Idade TDE TDE Atenc¢ao Prova
1'fase 2% fase
13 24 37 231 9.4
12 25 36 90 5.0
12 24 35 141 4.4

Prova de Matemadatica

Idade TDE TDE Atencio Prova
1*fase 2" fase
13 24 37 231 9.4
12 20 26 255 6.1
15 17 . 269 6.1

Atencdo Concentrada

Idade TDE TDE Atenc¢ao Prova
1'fase 2" fase
13 17 21 486 0.0
15 17 . 485 1.1
12 19 28 388 2.2

Atitudes em relacdo a Matematica

Idade TDE TDE Atencio Prova
1*fase 2" fase
12 17 24 101 3.9
13 23 . . 1.7
12 19 . 176 1.7

Redagao

Positiva

Positiva

Negativa

Redagao

Positiva

Positiva

Positiva

Redagao

Positiva

Positiva

Redagao

Positiva
Negativa

Positiva

Atitudes

73

45
47

Atitudes

73
47
57

Atitudes

60

56

Atitudes

77
77
74

Conceito

Conceito

W w

Conceito

w/

Conceito
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Dos 130 sujeitos deste estudo, apenas cinco fizeram referéncia a ateng¢dao nas
redacdes solicitadas através da Autobiografia Matematica. Todos estes manifestaram ter
tido experiéncias positivas com relacdo a disciplina. Os de numeros 40, 72 e 77
disseram prestar atencao, porém os numeros 43 e 50 admitiram que se distraem nas aulas
de Matematica. Esses protocolos estdo integralmente transcritos no anexo III. Na tabela
31, estdo dispostos os desempenhos desses sujeitos nos diversos instrumentos da
pesquisa. O asterisco assinalado na segunda fase do TDE indica os alunos que foram

promovidos para a série seguinte.

\

Tabela 31: Os cinco sujeitos que se referiram a aten¢do e seus desempenhos nos
diversos instrumentos da pesquisa.

Autobiografia Matemadtica

Obs  Nimero Género Idade TDE TDE Atencio Prova  Experiéncia  Atitudes  Conceito
1°fase 2" fase
1 40 F 12 20 3 * 255 6.1 + atenta 50 B
2 43 M 12 17 4 * 101 3.8 + distrai 77 B
3 50 F 13 14 - 167 0.0 + distrai 45 C
4 72 F 13 19 3% 166 1.1 + atenta 57 C
5 77 M 12 20 2 * 113 1.6 + atento 67 C

Finalizando, cabe mencionar que, devido a quantidade de instrumentos aplicados,
fez-se necessario coletar os dados em diversos momentos. Por esse motivo, apenas 50

alunos responderam a todos os instrumentos.
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CAPITULO V

DISCUSSAO

Levando-se em consideragdo os resultados apresentados, de maneira geral, pode-
se verificar que ndo houve relagdes entre todos os instrumentos de pesquisa aplicados,
mas sim entre alguns, as quais serdo discutidas neste capitulo.

O problema desta pesquisa parte da evidéncia, no sistema educacional publico
brasileiro, de consideraveis indices de baixo desempenho nos ensinos fundamental e
médio, principalmente nas disciplinas tidas pelos sujeitos deste estudo como essenciais
para a vida, o Portugués e a Matematica. Entretanto, este estudo limitou-se na
Matematica e buscou verificar o porqué desse fato.

Em estudo sobre o fazer do professor para ajudar o seu aluno que estd com
dificuldade em Matematica e sentindo-se desencorajado para aprendé-la, Foster (1996)
verificou que cabe ao educador ter a sensibilidade de perceber por que o rendimento de
seu aluno esta decaindo e quando se iniciou essa queda, para entdo poder ajuda-lo a
conquistar os elementos ou os pré-requisitos perdidos e superar essa situagao.

No presente trabalho foi considerado relevante estudar o processo cognitivo da
atencdo, em especifico a atengdo concentrada, e suas relagdes com a Matematica. Seria
essa atividade cognitiva uma possivel variavel que, concomitantemente com outras -
como atitudes e a percep¢ao que os sujeitos t€ém de sua relagdo com esta disciplina -
atuaria de forma a contribuir com esse fracasso no desempenho em Matematica?

Tomando-se por base a hipdtese de que, quanto maior fosse a aten¢do
concentrada que um estudante de sexta série dispensasse numa tarefa matematica,
melhor seria o seu desempenho, este estudo buscou verificar se essa relacao
verdadeiramente ocorre.

De acordo com os dados apontados (na tabela 15) pelo Indice de Correlagdo de
Spearman entre a Prova de Matematica e o Teste de Aten¢do concentrada, cujo valor do
indice ¢ de —0,0184, os sujeitos que obtiveram baixo desempenho no teste de atencao

concentrada também apresentaram baixo desempenho nas atividades matematicas
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aplicadas. Entretanto, ao analisar os trés sujeitos que manifestaram ter atencao
concentrada alta, pode-se verificar que eles obtiveram desempenho matematico
baixissimo, o que significa que a atencdo concentrada alta ndo foi fator determinante
para que os sujeitos desse grupo apresentassem um bom desempenho matematico.

Além disso, ao analisar os trés alunos que tiveram os melhores desempenhos,
tanto no TDE quanto na prova de Matematica, verificou-se que eles ndo apresentaram,
como era esperado, atencdo concentrada alta, mas média. Com esses dados acredita-se
que seria interessante estudar futuramente se o requisito fundamental para que o
processo de solugdo de problemas opere com eficicia seria o sujeito apresentar
habilidade matematica e nao alta capacidade de atengao e concentragao.

Apesar de se tratar da disciplina de Lingua Portuguesa e de uma realidade
diferente da desta pesquisa, os dados apresentados por Curi (2002) sdo muito
importantes para esta, justamente porque apresentam conclusdes diferentes das que se
demonstraram aqui. Os sujeitos que apresentaram dificuldades de aprendizagem na
escrita expressaram baixos indices de atengcdo e memoria, e aqueles sem dificuldades de
aprendizagem na escrita manifestaram altos indices de aten¢do e memoria.

Com relagdo a variavel género, os resultados mostraram que os sujeitos do
género masculino obtiveram melhor desempenho na prova de Matematica, no TDE e na
escala de atitudes em relagdo a Matematica. J4 os sujeitos do género feminino
sobressairam-se no teste de atencdo concentrada, em todos os aspectos, tais como ritmo
de trabalho, capacidade de concentragdo e rapidez para executar a tarefa. Neste sentido,
¢ interessante observar (na figura 6) que, diferentemente dos meninos, as meninas
apresentaram desempenho em constante ascendéncia, até o final da tarefa, enquanto que
0s meninos obtiveram desempenho inicial ascendente, seguido de declinio, até o final da
atividade. Esse resultado seria um campo de estudo para futuras investigacdes.

Quanto ao envolvimento dos sujeitos com a Matematica, verificou-se que, na
maioria das vezes, eles entendem a matéria e as explicagdes do professor apesar de, as
vezes, se distrairem durante as aulas de Matematica. Entretanto, estudam pouco em casa
e s6 modificam seus habitos de estudo quando estdo prestes a fazer uma atividade

avaliativa. Esse comportamento sugere um desinteresse para o aprender, demonstrado
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pela maioria dos alunos através do desempenho baixo na prova de Matematica, inferior
no TDE e apenas satisfatorio (C ) nos conceitos escolares.

Possivelmente, os alunos que obtiveram melhor desempenho no teste de ateng¢do
foram aqueles que estudam de dois a cinco dias por semana, entre uma a duas horas, que
possuem percepcao de sua relagdo com a Matematica como sendo favoravel e que sabem
que suas notas escolares sao acima das da maioria da classe. Os que obtiveram melhor
desempenho na prova de Matematica sdo os que estudam todos os dias, menos no final
de semana, entre uma e duas horas, independente do entendimento da matéria e das
explicagdes do professor. Estudo de Neves (2002) apontou que a maioria dos sujeitos
atribui a causa de seu sucesso ou fracasso escolar em Matematica associado ao
despender de sua atengdo nas tarefas, provas e explicacdes do professor.

De acordo com Boruchovitch ¢ Costa (2000), se ndo ha interesse, nao ha atengao
e, segundo Klein (2001), o nivel de aten¢dao e concentracdo em relacdo a Matematica
pode variar com o decorrer do dia.

Os dados estatisticos do presente estudo indicaram também que ndo ha relagado
entre as atitudes positiva e negativa em relagdo a Matematica e o desempenho no teste
de atencdo. Isso significa que, alunos com atitudes favoraveis, nem sempre concentram
sua atencao nas explicacdes do professor em sala de aula. Entretanto, conforme estudo
de casos disposto na tabela 30, pode-se verificar que os sujeitos que obtiveram altos
indices de atenc¢do concentrada tiveram atitudes positivas em relagdo a Matematica.

Da mesma maneira, os resultados estatisticos nao foram significativos nas relagdes entre
o desempenho na prova matematica elaborada para este estudo, os conceitos escolares (A, B, C,
D ¢ E), o desempenho escolar obtido no TDE e a percepcao que os sujeitos tém de sua
relacdo com a Matematica.

Quanto ao alto nivel de ruido atingido nas aulas ludica e expositiva, esse pode
estar sendo um fator desfavoravel para a ateng¢do e concentragdo dos alunos em sala de
aula, visto que fora registrado um nivel consideravelmente superior ao recomendavel
pela ABNT.

Como defende a literatura, o nivel de ruido elevado é considerado um distrator da
atencdo dos estudantes, o que pode influenciar em seus desempenhos escolares. De

acordo com a Associagdo Brasileira de Normas Técnicas — ABNT (1987), os impactos
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dos ruidos na satde do individuo causam reagdes e efeitos negativos a partir de 50dB.
Entre 55 e 65dB, a pessoa fica em estado de alerta, ndo relaxa, diminui o seu poder de
concentragdo e sua produtividade no trabalho intelectual ¢ prejudicada. De 65 a 70dB, o
organismo reage para tentar se adequar ao ambiente, minando as defesas e como
conseqliéncia, aumenta o nivel de cortisona, o que diminui a resisténcia imunologica.
Acima de 70dB, o ser humano fica sujeito a estresse degenerativo € aumentam os riscos
de enfarte ¢ infecgdes, entre outras doencgas sérias.

Em suma, esta pesquisa teve como proposito explicito buscar as relagdes
existentes entre a aten¢do ¢ o desempenho em Matematica e alguns fatores que estariam
relacionados nessa relagdo, como as atitudes positivas e negativas em relacdo a
Matematica e a percep¢do dos sujeitos de sua relacdo com essa disciplina. Para tanto,
buscou-se suporte tedrico que sustentasse os conceitos e pressupostos do estudo. Dessa
maneira, pode-se dizer que, embora uma eficiente atividade cognitiva de atencao esteja
relacionada com um eficiente desempenho matematico, nem sempre este ultimo requer

um eficiente desempenho cognitivo de atengdo.

Consideracoes Finais

Resumidamente, pode-se afirmar que este estudo apontou para resultados, em sua
maioria, bastante relevantes para a Psicologia da Educacao Matematica.

Fez-se possivel observar, durante a aplicacdo dos instrumentos, principalmente
no questionario e na prova, que os sujeitos faziam leitura desatenta do enunciado do
problema, pois faziam perguntas cujas respostas encontravam-se no proprio contexto; a
retencdo dos conceitos necessarios para a solugdo do problema ocorria de maneira
inadequada ou incompleta; faltava conhecimento prévio para solucionar o atual; ndo
havia compreensdo do problema e a provavel diferenga entre as atividades solicitadas e
o cotidiano escolar favoreceu o descaso de alguns para a realizacdo das atividades

solicitadas.
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Na corre¢ao do TDE, especificadamente nas operacdes de adigao e subtracao de
numeros 3, 9 e 14, foi verificado que varios sujeitos cometeram erros, devido a troca de
sinais por falta de atencdo. Mediante o resultado, pode-se inferir que eles fizeram os
exercicios automaticamente, sem ler, seguindo o anterior. A corre¢do deste teste apontou
uma grande quantidade de erros nas operac¢des de multiplicagdo e divisdo e isto pode ser
atribuido ao fato dos alunos nao saberem tabuada.

Outro aspecto relevante do estudo a ser considerado ¢ com relacdo a escrita. Foi
possivel verificar, nas redagdes cujo tema era “Minha experiéncia em Matematica”, que
as regras gramaticas e ortograficas pareciam ser desconhecidas ou pouco usadas pelos
estudantes dessa amostra. Por estarem na sexta série, esses alunos escreveram muito
pouco, quando muito, trés pardgrafos e com erros de portugués incompativeis para a
série em que se encontravam. E possivel que os erros de pontuagdo, a paragrafacio
inadequada, a falta de acentuagdo, as caligrafias ilegiveis e as rasuras expostas no texto
estejam mostrando a falta de interesse pelos estudos.

Esse quadro reflete o provavel despreparo do sujeito para solucionar um
problema matematico, pois se ele escreve pouco, ha indicios de que ele 1€ pouco. Se 1€
pouco, tem dificuldade de ler, interpretar, extrair as informag¢des matematicas dos
problemas para soluciond-los. Alves (1999) verificou que o estdgio de conhecimentos
lingliisticos — conhecimento sobre a lingua ou idioma — foi o maior responsavel pelo
fracasso dos estudantes na solu¢do de problemas matematicos. Segundo Mayer (1992), a
solugdo de problemas matematicos ocorre de maneira processual, sendo a leitura e a
compreensao verbal, a primeira das cinco etapas desse processo.

Confirmando essas conclusdes, os cinco sujeitos que relataram sobre a atengdo
na Autobiografia Matematica, obtiveram resultados semelhantes nos diversos
instrumentos a que foram submetidos. Todos tiveram desempenho médio no TDE,
atencdo baixa, nota baixa na prova de Matematica, atitudes mais para positivas do que
negativas em relacdo a Matematica e conceito anual escolar satisfatorio.

Em seus depoimentos, a maioria atribuiu os seus fracassos na Matemadtica como
fruto da didatica utilizada pelos professores e os sucessos, como conseqiiéncia do
esforco, bom comportamento em sala de aula e estudo em casa. A distragdo em sala de

aula € vista como natural e real nessa realidade.
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No que diz respeito a atengcdo e¢ a educagdo, ¢ razodvel concordar com as
hipoteses de Brasil (1984) de que, se desde os primeiros anos do ensino fundamental a
crianga ndo tiver sido exposta a métodos de ensino adequados e a uma boa estimulagao
na sua atencdo seletiva ou concentrada, ¢ provavel que ela seja portadora de possiveis
dificuldades de aprendizagem na sua vida académica futura.

Segundo Hayton e Carruthers (1998), o professor deve encorajar seus alunos a
explorar, a buscar meios para solucionar os problemas. Também deve fazer uso de
linguagem e metodologia de ensino inovadoras, provocativas e inspiradoras, para que
estes se sintam motivados a aprender Matematica.

De forma geral, os resultados deste estudo referentes a atencao e o desempenho
em Matematica confirmam as formulagdes teodricas. Parece haver um consenso na
literatura de que para a compreensdo das causas do desempenho em Matematica, bem
como nas demais disciplinas, devem ser levados em consideracdo os fatores aqui
estudados, assim como também outras questoes - cognitivas e afetivas - ndo enfocadas,
devido as limitagdes desta investigagdo. Outros aspectos deveriam ser considerados em
futuras pesquisas, tais como os atencionais em geral, desempenho em relacdo a
Matematica e ansiedade. Do mesmo modo, seria interessante a realizagdo desse estudo

em outras realidades educacionais, a fim de comparacgdo dos resultados.
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ANEXO 1

Questionario informativo do aluno
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OUESTIONARIO

Nome:

Escola:

1 . Tipo de escola em que estuda:
1 - ( )Publica 2 - () Particular

2 . Idade:
1-( )09-10anos
2-( )I1-13anos
3-( )14-16anos
4-( )17-21anos
5- ( )Acimade 21 anos
3 . Sexo:

1 - ( ) Masculino

) 3* série do 1° Grau
) 4* série do 1° Grau
) 5% série do 1° Grau
) 6* série do 1° Grau
) 7* série do 1° Grau
) 8* série do 1° Grau
) 1? série do 2° Grau
) 2% série do 2° Grau
) 3* série do 2° Grau

O 01N LN AW —
1
NN AN AN AN A AN AN N

5 . Periodo
1- ( )Manha () Tarde

6 . Escolaridade do pai:
1 - () Nunca estudou
2 - () 1° Grau completo
1 - ( )2°Grau completo
1 - () Curso superior completo
1 - () Pos Graduado
1 - ( ) Nao sei responder

Profissdo do pai:

(Brito, 1996)

2 - () Feminino

() Noite
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7 . Escolaridade da mae:
1 - () Nunca estudou
2 - () 1° Grau completo
3 - () 2°Grau completo
4 - () Curso superior completo
5- () Pos Graduagao
6 - () Nao sei responder

Profissdo da mae:

8 . Quantos anos vocé tinha quando comecgou a freqiientar a escola?
I-( )1ou2anos
2-( )3anos
3-( )4anos
4- ( )5anos
5-( )6anos
6 - ()7 anos ou mais

9 . Vocé fez pré-primario?
1-( )Sim 2-( )Nao

10 . Vocé ja repetiu alguma série?
1-()Sim 2- ( )Nao

ATENCAO: Se vocé respondeu Sim na questdo acima, isto €, vocé ja repetiu alguma
série, responda as questdes abaixo. Caso contrario, se vocé nunca foi reprovado

(resposta Nao na questdo 10, passe para a questdo 14.

11 . Quantas vezes vocé ja repetiu o ano, isto €, quanta vez foi obrigada a fazer a mesma

série?
1-( )Umavez
2 - () Duas vezes
3- ( )Trés vezes
4 - () Quatro vezes
5 - () Cinco vezes ou mais

12 . Assinale a série (ou as séries) que voce repetiu:

a a

série do 1° Grau

série do 1° Grau 5
6" série do 1° Grau
7
8

| 5
22 série do 1° Grau 6
32 série do 1° Grau 7
4* série do 1° Grau 8

a

2 série do 1° Grau
série do 1° Grau

a

- () - ()
- () - ()
- () - ()
- () - ()

9.

() 1°colegial

10 - () 2°colegial

11

- ( ) 3°colegial
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13 . Assinale a(s) matéria(s) na(s) qual(is) vocé foi reprovado:

1 - () Todas as matérias 11- ( ) Filosofia

2 - () Nao me lembro 12- () Historia

3 - ( ) Matematica 13- ( ) Sociologia

4 - () Portugués 14- () Psicologia

5- ( ) Ciéncias 15- ( ) Biologia

6 - () Educagao Fisica 16- () Inglés

7 - () Geografia 17- () Estudos Sociais

8 - () Fisica 18- () Educacdo Moral e Civica
9 - () Educacao Artistica 19- () Desenho Geométrico

10- () Quimica 20- () Outra Qual?

14 . Em casa, vocé recebe ajuda quando estuda matematica ou quando faz suas tarefas de
matematica?
1-( )Sim 2-( )Nao

15 . Em caso afirmativo, assinale quem ajuda nas tarefas de matematica:

1 - () somente o pai

2 - () somente a mae

3 - () somente o(s) irmao(s)

4 - () tanto o pai como a mae

5- ()¢ ajudado(a) por todas as pessoas da casa

6 - () outras pessoas da familia (por exemplo: tios, primos)

7 - () ¢ ajudado(a) por outros (por exemplo: colegas, vizinhos, amigos)
16 . Assinale quais os dias da semana que vocé estuda matematica:

1 - ( ) Estudo apenas um dia por semana

2 - () Estudo entre 2 a 5 dias por semana

3 - () Estudo todos os dias, menos no final de semana

4 - () Nao estudo nenhum dia da semana

17 . Se alguém perguntasse para vocé “‘quando vocé estuda matematica?”’, qual das
respostas abaixo vocé daria? Escolha apenas uma delas.

1 - () sempre estudo matematica

2 - () estudo matemadtica s na véspera da prova

3 - () estudo matematica s6 no final do ano

4 - () nunca estudo matematica

18 . Quando vocé estuda Matematica, quantas horas do dia voc€ usa para esse estudo?
1 - () nunca estudo essa matéria
2 - () estudo menos de 1 (uma) hora por dia
3 - () estudo durante 1 (uma) hora certinha
4 - ( )estudo entre 1 (uma) e 2 (duas) horas
5- () estudo mais de 2 (duas) horas
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19 . Vocé tem ou ja teve aulas particulares de Matematica?
1-( )Sim 2-( )Nao

20 . Vocé consegue entender a matéria e os problemas dados em sala de aula?
1 - () Sim, sempre entendo
2 - () Nao, nunca entendo
3 - () Quase sempre entendo
4 - () Quase nunca entendo

21 . As explicacdes do professor de Matematica sdo suficientes para vocé entender o que
esta sendo explicado?

1 - () Sim, eu sempre entendo as explicagdes do professor

2 - () Nao, eu nunca entendo as explica¢des do professor

3 - () Namaioria das vezes eu entendo as explicagcdes do professor

4 - () Poucas vezes eu entendo as explica¢des do professor

22 . Vocé se distrai facilmente nas aulas de Matematica?
1 - ( ) Nao, eu sempre presto atencao nas aulas de Matematica.
2 - () Sim, eu ndo consigo prestar atencdo nas aulas de Matematica.
3 - () Namaioria das vezes, eu me distraio nas aulas de Matematica.
4 - () Namaioria das vezes, eu presto atengdo nas aulas de Matematica.

23 . Suas notas de Matematica geralmente sdo:
1 - () Acima da nota da maioria da classe
2 - () Igual a nota da maioria da classe
3 - () Menor que a nota da maioria da classe

24 . Assinale abaixo a matéria que vocé mais gosta. Assinale apenas uma alternativa.

1 - ( ) Gosto de todas as matérias 11 -( ) Filosofia
2 - () Nao gosto de nenhuma 12 - () Historia
3 - ( ) Matematica 13 - ( ) Sociologia
4 - () Portugués 14 - () Psicologia
5-( ) Ciéncias 15 - ( ) Biologia
6 - () Educacgdo Fisica 16 - () Inglés
7 - ( ) Geografia 17 - ( ) Estudos Sociais
8 - () Fisica 18 - () Educacdo Moral e Civica
9 - () Educagao Artistica 19 - () Desenho Geométrico
10 - () Quimica 20 - () Outras. Qual?

25 . Assinale abaixo a matéria que vocé menos gosta. Assinale apenas uma alternativa.

1 - ( ) Gosto de todas 11 -( ) Filosofia
2 - () Nao gosto de nenhuma 12 - ( ) Historia
3 -( ) Matematica 13- ( ) Sociologia
4 - () Portugués 14 - () Psicologia
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- () Ciéncias

- () Educagao Fisica

- () Geografia

- () Fisica

- () Educagao Artistica
- () Quimica

15-( ) Biologia

16 - () Inglés

17 - () Estudos Sociais

18 - () Educacdo Moral e Civica
19 - () Desenho Geométrico

20 - () Outras Qual?

26 . Se voce pudesse tirar uma matéria da escola, qual vocé escolheria?

) Todas as matérias

) Nenhuma

) Matematica

) Portugués

) Ciéncias

) Educacdo Fisica

) Geografia

) Fisica

) Educagao Artistica
() Quimica

— O 00 1O\ N B~ W —
[
L U N W NN T W

0

11 -( ) Filosofia

12 - () Historia

13 - ( ) Sociologia

14 - () Psicologia

15 - ( ) Biologia

16 - () Inglés

17 - ( ) Estudos Sociais

18 - () Educagdo Moral e Civica
19 - () Desenho Geométrico

20 - () Outras Qual?

27 . Dentre os conteuidos de Matematica que vocé ja estudou, qual vocé mais gostou?

Porque?

28 . Dentre os conteiidos de Matematica que vocé ja estudou, qual vocé menos

gostou? Porque?

29 . Complete as frases:

A atividade que eu mais gosto na sala de Matematica ¢

A atividade que eu menos gosto na sala de Matematica é
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Anexo II

Escala de atitudes em relacdo a Matematica
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ESCALA DE ATITUDES COM RELACAO A MATEMATICA

(Aiken e Dreger, 1961, Aiken, 1963)
(Adaptada e validada por Brito, 1994, 1995)

INSTRUCAO: Cada uma das frases abaixo expressa o sentimento que pessoas
apresentam com relacdo a Matematica. Vocé deve comparar o seu sentimento pessoal
com aquele expresso em cada frase, assinalando um dentre os quatro pontos colocados
abaixo de cada uma delas, de modo a indicar com a maior exatiddo possivel, o
sentimento que vocé experimenta com relagdo a Matematica.

01 — Eu fico sempre sob uma terrivel tensdo na aula de Matematica.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

02 — Eu ndo gosto de matematica e me assusta Ter que fazer essa matéria.
() Discordo totalmente () Discordo () Concordo () Concordo Totalmente

03 — Eu acho a Matematica muito interessante e gosto das aulas de Matematica.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

04 — A Matematica ¢ fascinante e divertida.
() Discordo totalmente () Discordo () Concordo () Concordo Totalmente

05 — A Matematica me faz sentir seguro(a) e ¢, a0 mesmo tempo, estimulante.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

06 — “Da um branco” na minha cabeca e ndo consigo pensar claramente quando estudo
Matematica.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

07 — Eu tenho sensacao de inseguranca quando me esfor¢o em Matematica.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo () Concordo Totalmente

08 — A Matematica me deixa inquieto(a), descontente, irritado(a) e impaciente.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

09 — O sentimento que tenho com relagdo a matematica é bom.
() Discordo totalmente () Discordo () Concordo () Concordo Totalmente

10 — A matematica me faz sentir como se estivesse perdido(a) em uma selva de niumeros

e sem encontrar a saida.
() Discordo totalmente () Discordo () Concordo () Concordo Totalmente
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11 — A matematica ¢ algo que eu aprecio grandemente.
() Discordo totalmente () Discordo () Concordo () Concordo Totalmente

12 — Quando eu ougo a palavra matemadtica, eu tenho um sentimento de aversao.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

13 — Eu encaro a Matematica com um sentimento de indecisdo, que ¢ resultado do medo
de ndo ser capaz em Matematica.
( ) Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

14 — Eu gosto realmente da Matematica.
() Discordo totalmente () Discordo () Concordo () Concordo Totalmente

15 — A matematica ¢ uma das matérias que eu realmente gosto de estudar na escola.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

16 — Pensar sobre a obrigagdo de resolver um problema matematico me deixa
nervoso(a).
() Discordo totalmente ( ) Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

17 — Eu nunca gostei de Matematica e ¢ a matéria que me da mais medo.
() Discordo totalmente () Discordo () Concordo () Concordo Totalmente

18 — Eu fico mais feliz na aula de Matematica que na aula de qualquer outra matéria.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente

19 — Eu me sinto tranqiiilo(a) em matematica e gosto muito dessa matéria.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo () Concordo Totalmente

20 — Eu tenho uma reagdo definitivamente positiva com relacdo a Matematica: Eu gosto
e aprecio essa matéria.

() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo () Concordo Totalmente

21 — Nao tenho um bom desempenho em matematica.
() Discordo totalmente () Discordo ( ) Concordo  ( ) Concordo Totalmente
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Anexo 111
Autobiografia Matemdtica
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Autobiografia Matemadtica
(Brito, 2002)

Nome: ©

Escola:

Série:

Redagdo: “Minha experiéncia em matematica”
N° 40
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Anexo IV

Teste de desempenho escolar
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INOIMIE: ettt e e e e eaaaaas No ......... Série: ......... Idade: .........

Teste de Desempenho Escolar Stein (1994)
1) 2) 3) 4) 5)
1+1= 4—1= 6 5 19
+ 3 -3 -3
6) 7) 8) 9) 10)
28 17 75 43 4x2=
- 12 + 21 + 8 - 18
_________ 40 S R
11) 12) 13) 14) 15)
6:3= 23 452 1230+150+ 1620=
x 3 + 137 401
———————————— 245 - 74
16) 17) 18) 19) 20)
3415 12 72:8= 968 : 6= 823 x 96 =
- 1630 x 15
21) 22)
R$ 1000,00 — R$ 945,50 = 6630 : 65 =
23) 24) 25)
1 2 1
E ommmmm—m——— ] e ——— - m——— = = min
2 3 3
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NOINIE: ittt ee e eeeees Ne ... Série: ........ Idade: .........

Teste de Desempenho Escolar

Stein (1994)

26) 3D
3 + 2 = 3 2 =
4 8 10 4
27) 32)
(3007 — 1295 ) + 288 = 62 =
28) 33)
Qualé omaior 3 ou 7 ? (6)y+(3)=
-
29) 34)
21 x_10 = (-5)+(+9)=
5 3
30) 35)
4:5= (-4)x(-8)=
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Anexo V

Prova de Matematica
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NOIMIE: o No.......... Série: ........... Idade: ..........

Prova de Matematica

Instrugdes: Solucione os problemas e as opera¢des de matematica abaixo, sem o uso da
calculadora. Esses problemas ndo sdo para nota, mas tente soluciona-los, individualmente, com

atencao e esforco.

1. No inicio deste més, eu tinha saldo de R$250,00 no banco.

Obrigada.

R$310,00. Qual era o meu saldo ontem?

Até ontem ja havia gasto

Resposta:
2. Efetue:
a) 30-47= b) 13-(-2)= c) —15+12= d) -16-18= e) —14—(-16) =
f) -4-21= g) -31+17= h) -25-(-25)= i) 16-32= J) 23-(-39)=
3. Assinale a alternativa correta:
O resultado da operagdo (-13) . (-2) é:
a)-15 b) 15 c) 26 d) -26 e) nenhuma das alternativas
1) O resultado da operagdo (5) . (-4) é:
a) -20 b) 20 ©)9 d) -9 e)l
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4. Eutenho 12 anos. Perguntei para minha professora a idade dela e ela respondeu-me:
Quantos anos tem a minha

“ O dobro da minha idade, menos 52 anos ¢ igual a sua idade”.

professora?

Resposta:

5. Solucione as equagdes abaixo:

a) x—13=17

b) 2x+4=16

¢) 12x=136

d) 13-2x=5
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Anexo VI

Teste d2 de atencdo concentrada
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Teste d2 de Aten¢do Concentrada
Brickenkamp (2000)

Apenas as letras d, acompanhadas de dois tracos, deveriam ser assinaladas.
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Anexo VII

Nivel de ruido em sala de aula
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GLOSSARIO

ABDA: Associagdo Brasileira do Déficit de Atencgao.

ABNT: Associagdo Brasileira de Normas Técnicas .

Assintomatica: anomalia organica ndo manifestada.

Atencao: a relagdo cognitiva entre a quantidade limitada de informagao que é realmente
manipulada mentalmente e a enorme quantidade de informagao disponivel através dos

sentidos, das memorias armazenadas e de outros processos cognitivos.

Atitude: refere-se a um estado afetivo que pode ser definido como uma disposi¢ao geral

do sujeito para “olhar” alguma coisa de modo positivo ou negativo.

CNPq: Conselho Nacional de Desenvolvimento Cientifico e Tecnoldgico.

Conceito: uma idéia ou um pensamento sobre alguma coisa, a qual varias caracteristicas
podem estar vinculadas e a qual varias outras idéias podem estar conectadas; pode ser

usado para descrever idéias abstratas ou concretas.

Concentracdo: atencdo exclusiva e persistente a um objeto limitado ou a um

determinado aspecto de um objeto.

Confabulacio: falsa recordagdo, que afeta mais o passado recente que o passado
remoto. Consiste, em regra, de uma reconstru¢do anarquica, muitas vezes a partir de

elementos autobiograficos auténticos, mas que perderam sua referéncia temporal.

Consciéncia: fenomeno complexo de avaliar o ambiente e depois filtrar essa
informacao através da mente, com conhecimento de fazer isso; pode ser considerada

como a realidade mental criada a fim de adaptar-se ao mundo.
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dB: decibel.

Distraidor: aspecto, caracteristica, objeto ou outro estimulo que causa uma dificuldade

individual em prestar atencdo, seletivamente, aos estimulos desejados.

Insight: termo empregado na psicologia cognitiva para referir-se a uma compreensao
nitida e, as vezes, aparentemente subita de um problema ou de uma estratégia que ajuda

a resolvé-lo.

Memoria: meio pelo qual a pessoa recorre as suas experiéncias passadas a fim de usar
essa informagdo no presente. Como um processo, a memdoria refere-se aos mecanismos
dinamicos associados a retencdo e a recuperagdo da informacgdo sobre a experiéncia

passada.

No: elemento que representa um conceito dentro de uma rede seméantica; cada n6 esta

ligado em relagdes com outros nds na rede.

Percepcao: conjunto de processos psicologicos pelos quais as pessoas reconhecem,
organizam, sintetizam e fornecem significacdo (no cérebro) as sensagdes recebidas dos
estimulos ambientais (nos 6rgdos dos sentidos).

Sinal: estimulo a ser detectado; segundo a teoria da detec¢ao de sinal, hd quatro pares de
estimulo-resposta possiveis: um acerto, um erro, um alarme falso ou uma rejei¢ao

correta.

TDAH: Transtorno de Déficit de Atengdo / Hiperatividade.
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