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RESUMO

Este trabalho procurou avaliar os efeitos do Servigo de
Satide Escolar da Secretaria Municipal de Saude de Itu e a intera-
cao familia-escola. Para tal, foram realizadas entrevistas semi-
estruturadas com 15 maes gue participaram deste Servicgo.

Através da analise de contetdo, os depoimentos foramldi
vididos em guatro categorias: aspectos institucionais e nrofissio
nais; avaliac3o do Servigo de Salde Escolar; fungoes da escola e
atividades gue promove; e contatos familia-escola.

As informacdes das maes foram apresentadas e analisadas
separadamente em relagdo a cada sub-categoria a qgue estavam vincu
ladas.

Verificou-se que as maes fizeram referéncias aos mais
diversos aspectos do Servicgo, tendo avaliado positivamente suas
acoes, e, principalmente, apontado aspectos que poderao ser re-
planejados e redimensionados pelos profissionais gue atuam nague=
le Servico de Salde Escolar.

No que se refere d interacao familia-escola, ficou evi-
dente que as maes buscam a ascensao social de seus filhos a par-
tir da escolarizacac. Além disso, pode-se verificar que, de um
modo geral, a instituicdo educacional nd3o esta aberta a participa
cao da familia em suas atividades, devendo a escola, portanto, re
ver suas formas de interacao, tornando-se mais aberta, receptiva

e democratica.
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APRESENTACAO

| Este relato de pesquisa é resultado da avaliagao do Ser
vico de Saide Escolar de Itu, no qual esta autora atuou como psi-
cdloga da equipe. A partir da delimitacao do problema a ser pes-
quisado, percebeu-se dque havia uma intima relagéo entre a oferta
deste Servigo e a interagao familia-escola, constituindo-se, esta
fltima também um foco pesguisado.
Esta pesqguisa estd, portanto, dividida em quatro partes.
Na primeira, pretende-se fazer um rastreamentc das origens de Ser
vigos de Saide Escolar. Além disso, apresenta-se a trajetoria perxr
corrida pelo Servigo oferecido em Itu. A segunda, relaciona~se ao
método utilizado nesta pesquisa,
A terceira £ guarta partes estao destinadas a apresenta
c3o e andlise dos depoimentos das maes com vistas a analisar o

Servico de Salide Escolar e a interagao familia-escola.

maio/1989.

ANA MARIA FALCAO DE ARAGAO SADALLA



cariTuLo I

SAODE ESCOLAR

&. Em busca das origens

A definigdo de Saude Escolar estd geralmente vinculada
d atuagdo médica. A maioria dos textos e artigos versando  sobre
este tema refere-se ao atendimento da crianga em idade escolar pe
lo profissional médico. LIMA (1985) em seu livro "Satde Escolar e
Educagdo”, nos mostra a dificuldade de encontrarmos uma definigdo
clara de Saude Escolar. A maior parte dos textes gue este autor
utilizou para fundamentar seu trabalho de pesquisa diz respeito a
importincia da salde nas escolas, nomes e idéias gerais envolvi-
dos na histdria desta disciplina e ao exame de programas especifi
cos ou tOpicos que interessam 3 saude da crianga na idade escolar.

0 referido autor, em seu trabalho, demonstra que a Sai-
de Escolar estd originalmente vinculada a um movimento mais amplo
de idéias e praticas, que estavam ocorrendo em ambitc mundial, e
que foi trazido para o Brasil no infcio da Republica por intelec-
tuvais, representando uma ideologia de modernizacao, racionaliza-

cdo e moralizagao.



Para que a afirmag¢do anterior figque melhor entendida, é

necessario fazer um breve relato sobre a situagdo que atravessa-
vam o pals e a educacao brasileira deste periocdo.

Como nos mostra ROMANELLI (1978), a "Constituigao da Re
puiblica de 1891, gque instituiu o sistema federativo de governo ,
consagrou também a descentralizacao do ensino, ou melhor, a duali
dade de sistemas"™, uma vez que reservou a Uniao o direito de cri
ar instituig¢oes de ensino secundario e superior nos Estados, e
prover a instrugdoc secunddria no Distrito Federal, "o que, conse-
guentemente, delegava aos Estados competéncia para prover e legis
lar sobre educacgdo primaria”. Desta forma, ficava consagrado o
sistema dual de ensino gue vinha sendo mantido desde © Império.

A dualidade do sistema educacional brasileiro, se, de
um lado, representava a dualidade da propria sociedade escravocra
ta, de onde acabara de sair a Republica, de outro, representava,
ainda, no fundo, a continuidade dos antagonismos em torno da cen-
tralizacdo e descentralizag@o do poder. A vitdria dos principios
federalistas que consagrou a autonomia dos poderes estaduais faz
com que o Governo Federal nao interferisse de modo algum nos di-
reitos de autonomia reservados aos Estaéos, na construgaoc de seu
sistema de ensino. Isto resultou enm agoes dispares, uma vez que
eram completamente independentes {(ROMANELLI, 1378).

A Primeira Repiiblica, a par desta dualidade, tentou va-
rias reformas para a solugao de problemas educacionais mais gra-
ves (reforma Benjamin Constant, reforma Rivadavia, reforma Carlos
Maximiliano e a reforma Rocha Vaz). Todas elas, entretanto, nao
passaram de tentativas frustradas, e mesmo guando aplicadas, re-
presentavam O pensamento isolado e desordenado dos comandos poli-
ticos, que nao significava uma politica nacional de educagéo {RO~

MANELLI, 1978).



Segundo AZEVEDO (1953), "do ponto de vista cultural e
pedagbgico, a Repubiica foi uma revolugao gue abortou e gque, con-
tentando-se com a mudanga do regime, nao teve 0 pensamentc ou a
decisdo de realizar uma transformagdo radical no sistema de ensi-
no para provocar uma renovagdo intelectual das elites culturais e
politicas, necessirias 3s novas instituigOes democriticas”. Como
afirma ROMANELLI (1978), uma vez gue as elites passaram desde lo-
go a controlar o poder, visto que representavam as oligarquias do
café, ds quais se uniram as velhas oligarquias rurais de agao po-
1{+ica atuante no tempo do Império, pode-se concluir que o tipo
de educagdo reivindicado por essa classe para a Nagdo sb poderia
ser aguele ao qual ela mesma vinha sendo submetida.

A vitdria do federalismo acentuou nos planos econdmico
e educacional as disparidades regionais, visto que oS Estados que
comandavam a politica e a economia da Nagao, sendo sede do poder
econdmico, estavam em condigoes privilegiadas para equipar o apa-
reilho educacional com melhores recursos, enquanto os outros Esta-
dos, que eram muito pobres, nao tinham qualquer possibilidade de
influéncia nos destinos do pals, além de nao terem condicoes de
igualar suas reivindicagdes junto ao poder publico. "Esse libera-
lismo politico e econdmico, que acabou por trangformar-ge num li-
beralismo educacional, foli fator de relevancia no aprofundamento
das desigualdades sdcio-econdmicas e culturais das diversas re-
gices do pais, o gue, evidentemente, redundou na impossibilidade
de se criarem uma unidade e continuidade de agao padagdgica®™ (RO~
MANELLI, 1978, p. 43).

As propostas e a legislagao sobre a educacao elaboradas
pelas oligarquias rurais gue controlavam o poder nao eram muito
diferentes das que ocorreram na época da Coldnia e da Monarquia ..
A prdpria burguesia industrial, gue estava enm ascensao, e as clas

ses médias emergentes copiavam Os modelos de comportamento e edu-



cagao da classe latifundiaria, uma vez esta tinha fornecido parte
de seu capital humano e econdmico para originar o processo de in-
dustrializacao. O povo, que predominava scbre o total da popula-
¢do brasileira (como ainda hoje), nao estava prepakxadc s para rei-
vindicar melhores condigoes e qualidade educacionais, uma vez gue
se acostumou, apds trés séculos de dominagdao, a ligar o trabalho
com escravidao. Além disso, a classe média, que aspirava ao "sta
tus™ de elite, ndo podia ver na educagao para o trabalho um obje-
tivo desejavel.

Como afirma ROMANELLI (1978), "enguanto as classes mé-
dias e operarias urbanas procuravam a escola, porgque dela precisa
vam para, de um lado, ascender na escala social e, de outro,obter
um minimo de condicdes para consecugao de emprego nas poucas fa-
bricas, para a grande massa composta de populacoes trabalhadoras
da zona rural, a escola n3o oferecia gualquer motivagdo", uma vez
que as técnicas de cultivo nao exigiam nenhuma preparagao (nem
mesmo a alfabetizacao) levando o Indice de analfabetismo a patama
res bastante altos, neste periodo,

Deste modo, a permanéncia da velha educagdo académica e
aristocratica e a pouca importdncia dada 3 educagao popular basea
vam-se na estrutura e organizagéo da sociedade. “Foi somente quan
do essa estrutura comegou a dar sinais de ruptura que a situagao
educacional principiou a tomar rumos diferentes. De um lado, no
campo das idéias, as coisas comegaram a mudar-se com movimentos
culturais e pedagdgicos em favor de reformas mais profundas; de
outro, no campo das aspiragoes sociais, as mudangas vieram com O
aumento da demanda escolar impulsionada pelo ritmo mais acelerado
do processo de urbanizacao ocasionado pelo impulso dado a indus-
trializagao apds a I Guerra e acentuado depois de 1930". (ROMANE-
LLI, 1978, p. 45).

NAGLE (1976 - apud LIMA, 1985) aponta trés momentos ideo



18gicos na Primeira Repiblica: o "fervor idecldogico”™ do tempo da
Proclamagdo, unido 3 esperanga de redengdo do pais pela educagao;
o "entusiasmo pela educagao®, a partir de 1915, ligado aocs movi-
mentos nacionalistas e 3 esperanca de "republicanizagao da Repi-
blica"; e o "otimismo pedagdgico®, da década de 20, ligado ao mo-
vimento dos reformadores da educagao.

Como assinala LIMA (1985), a Saude Escolar, originalmen
te, fez parte de um movimento mais amplo de idéias e praticas o-
corrido no inicio da Republica, transplantado por intelectuais re
presentando uma ideologia de nacionalizagido ("fervor ideoldgico”},
moralizacd@c ("entusiasmo pela educagdo") e modernizagao ("otimis-
mo pedagdgico”).

O movimento da Escola Nova ("otimismo pedagdgico") pare
ce ter sido o de maior importincia para a histdria da Saude Esco-
lar (LIMA, 1985), e & neste sentido gue vale a pena resgatar as
suas ideias principais.

A Escola Nova & o movimento, ocorrido na década de 20,
gue reuniu personalidades de diversas tendéncias (Fernando de Aze
vedo, Anisio Teixeira, Sampaio Doria, Lourengo Filho, Paschoal Le
me, entre outras), unidas sob a maneira comum de colocar a educa-
cdo a servigo da cidadania. Partiam todos da suposicao de gque a
educagéo brasileira, tradicionalmente, estava direcionada para de
terminados segmentos da sociedade ou visava exclusivamente a for-
magac profissional. Com o propbsito de superar essa situagao, con
ceberam reformas educacionais abrangentes, objetivando tanto os
diversos niveis de ensino, como os procedimentos didaticos (PINTO,
1986} .

Esses educadores se uniram em torno de algumas teses bd
sicas, ainda que entre eles existissem grandes diferengas quanto
3 vis3o de mundo e proposta educacional. Essas teses foram apre-

sentadas num documento de grande repercussac, o "Manifesto dos



Pioneiros da Educagao Nova®™, gque foi publicado em 1932. A énfase
do documento recal sobre o papel do Estado na condugac do proces-
so escolar: a educagao deve ser entendida como uma fungao essen-
cialmente publica; defende a escola Ginica e a co-educagao, a lai-
cidade, a gratuidade e a obrigatoriedade do ensino elementar. De-
fende também a descentralizaqéa do sistema escolar, a importancia
do ensino ativo, o uso da Psicologia na educagac, a renovagao me-
todoldgica. Propde, também, "a partir dos 15 anos®, a ramificagao
da escola (certamente em troncos profissionalizantes e propedéuti
cos). Define o papel da Universidade como de formagao dos melho-
res de circulagao das elites: afirma que as sociedades serac mais
perfeitas quanto mais pesquisada e selecionada for a sua elite.
{DI GIORGI, 1986).

As idéias do Manifesto viriam a se .concretizar no pro-
jeto da lei de Diretrizes e Bases da Educagao Nacional (lei 4024,
de 20 de dezembro de 1961), trazendo em seu bojo a tematica da
descentralizacdo e o Plano Nacional de Educagao, cujos alicerces
ali estavam plantados.

Apesar de toda celeuma gue envolve este movimento, afir
ma PINTO (1986), "resta=-nos a certeza de gue a Escola Nova marcou
presenga no cenario educacional brasileiro, estremeceu os alicer-
ces de uma escola gue se fazia urgente renovar e principalmente
deixou registrada na HistSria da Educagao Brasileira a sua passa-
gem como um movimento gue buscava um melhor ensino, um majior res-
peito ao homem como cidadao e, principalmente, uma Escola Democra

(1)

+ica e uma Sociedade Democratica”.

(1) Para uma discussao mais profunda a respeito do significado so
cial, filosdfico e educacional de Escola Nova, consultar:

B. CHARLOT, A mistificacao pedagdgica; PINTO, Filosofia da Escola

Nova: do atc politico ao ato pedagogico; DI GIORGI, Escola nNova.




No perfodo da elaboragdo da Constituigao de 1934, os di
versos grupos envolvidos nos debates pedagdgicos sao solicitados
a oferecer sugestdes para o capitulo sobre educagac, na Constitui
cao que estava sendo elaborada. Dois grupos se destacam no confli
to de verem consagradas as suas propostas, na nova Constituigao:
os educadores profissionais, identificados como Pioneiros da Esco
la Nova: ., e os lideres intelectuais catSlicos juntamente com os
membros da hierarguia catdlica (CURY, 1984}.

O importante deste conflito de ideéias & reter, aqui, a
conclusado a que chega CURY (1984): "Ambos os grupos, defendendo
os interesses da classe dominante, representavam dois segmentos
das mesmas. Um, no horizonte da ideologia liberal com os ideais
da paz social, estabilidade e coopeiaqﬁo: outro, objetivando a re
cuperacgac de uma cosmovisao ética, unica, capaz de manter 0Os mes-—
mos ideais debaixo da autoridade de Deus. E com certeza, a limita
¢ao que a Igreja Catdlica impds 3s tentativas renovadoras eram do
interesse do Estado, a gual se evidencia na propria elaboracao da
Constituicdo que acabou reproduzindo na instdncia juridica os in-
teresses dominantes gue satisfez a todos. Em momento algum se
guestionou, por parte de ambos 0s segmentos em conflito, a estru-
tura do sistema vigente. As mudangas funcionais far-se-iam dentro
dos principios do capitalismo, atingindo aspectos conjunturais do
mesmo. {...) Do confronto saiu-~se pior a classe dominada. Estava
longe o nascimento da 'escola do povo'. A educagao escolar conti-
nuou sendo agente das classes dominantes, e, com o conflito de in
teresses na propria irea dominante, a possibilidade desta escola
mais distante ainda" (p.189}(2).

Por outro lado, as descobertas realizadas pela Medicina

(2) Para um melhor entendimento do conflito entre catblicos e li-
berais, consultar: CURY, C.R.S., Ideclogia e Educacac Brasilel
ra.




no final do seculo passado, levaram a conguistas fundamentais no
combate & doenca e reforcaram, ao mesmo tempo, a tendéncia ideold
gica de pensar a doenga como resultado da responsabilidade indivi
dual. Deste modo, como as propostas educacionais e sanitirias sub
metem~se aos interesses da politica de desenvolvimento econdmico,
as regras postuladas para evitar a doenga eram ditadas a socieda~
de, como se bastasse segui-las para alcangar a salde, sem levar
em conta as diferencas sociais gue impediam a maioria da popula-
q&o de, no minimo, seguir aguelas regras.

A Saude Escolar, ou como era anteriormente denominada -
higiene escolar - "se deu na intersecgao de treés doutrinas: a da
policia médica, pela inspetoria das condigoes de saiide dos envol-
vidos com 0 ensino; a do sanitarismo, pela prescrigao a respeito
da insalubridade dos locais de ensino; a da puericultura, pela di
fusdo de regras de viver para professores e alunos e interferén-
cia em favor de uma pedagogia mais 'fisioldgica', isto &, mais a-
dequada aos corpos escolares aos guais se aplicasse" (LIMA, 1985,
p.85).

Neste sentido, a grande interlocutora da higiene esco-.
lar era a Pedagogia, sendo a primeira transformada posteriormente
em higiene pedagdgica. O corpo era o objeto e o preduto de sua
ac3o. Era a escola gue cumpria transformar, e por meio dela, o
corpo. A higiene escolar prescreveu uma escola adaptada ao aluno.
pa altura dos degraus e angulo das curvas das escadas a altura e
espagamentg das carteiras, i redugao das horas de trabalho em clas
se e i redugido da extensdo dos curriculos, a interposig3o de re-
creios freqlientes e o0 uso da gindstica recreativa e restauradora.

Como resgata LIMA (1985), “a institucionalizagao da hi-
giene escolar foi uma das primeiras medidas, no campo da salde,
de intervencao do Estado brasileiro em beneficio da criancga, pre-

cedendo de dez anos outras medidas, como a criacac de centros de



satde, por exemplo. (...} Por gue isto ocorreu? Em primeiro lugar,
os esforcos de combate & pestiléncia, revelados em medidas mais
objetivas de saneamento, necessarias ao desenvolvimento do ciclo
econdmico do café. (...) A segunda razao, pode ter sido o esforgo
eﬁpreendido pela extensac da rede escolar primaria, que consumia
somas importantes do orgamento estadual”. (p.108).

O trabalho de Balthasar Vieira de Melo, de 1902, "A hi-
giene na escola", pode ser considerado pioneiro por sua amplitude
e organizagdo, onde as primeiras medidas de saneamento descritas
precederam © movimento médico em prol da higiene escolar. (LIMA,
1985).

Algumas datas e eventos sd3o importantes no movimento da

satide Pscolar. Vale lembrar:

- 1910 - Decreto n® 788, gue tornou efetivo o  Servigo
de Inspec3o Sanitdria Escolar da Cidade do Rio de Ja-

neiro;

- 1911 ~ Decreto n® 2141, de Sao Paulo, reorganizou ©
Servico Sanitirio do Estado e criou o Servigo de Ins-

pecao Medica Escolar;

- 1916 - A lei n? 1541, remodelou a Inspegdo Médica Es-
colar e transferiu para a Diretoria Geral da Inspe -
cdo publica, no Estado de Sao Paulo, onde passou a
constituir uma segao, com um médico-chefe e cinco me—

dicos designados para a Capital;

-~ 1918 - Decreto n® 2918, que dava execugao ao codigo
Sanitario de 1917, conservava as mesmas disposigoes

do Decreto n® 2141;

- 1921 - definigdo do curriculo da cadeira de higiene

da Escola Normal do Br8s, gue significava a maior o=



portunidade para a especializacdo e a tecnificagaoc das
propostas dos higienistas da época, assim como a difu

sao de suas idéias:

1922 - Primeiro Congresso Brasileiro de Protegaoc & In
fincia, onde a Psicologia era um dos pontos de aproxi
maqéo entre o Movimento da Escola Nova e os movimen-

tos puericultor e da higiene escolar;

1925 - reorganizacdo do servigo médico sanitério do
Estado de S3o Paulo, onde houve o deslocamento da a-
¢aoc sanitdria da policia médica para a educagao sani-

taria;

1925 - criado o primeiro curso de formagao de educado

res sanitarios:

1931 - Decreto n? 48%1, gue reorganizava o Servigo Sa
nitario Estadual, aIInspegﬁo médica Escolar era trans
ferida da Diretoria Geral da Instrugao Piblica para o
Servico Sanit3rio, onde passa a ser parte integrante
da Inspetoria de Higiene Escolar e de Educacgdo Sanitd

ria;

1932 - Decreto n? 5394, criou a Inspetoria de Higiene

e Assisténcia Dentaria;

1933 - Decreto n%® 5828, criava o Departamento de Edu-
cac3o, e nele o Servigo de Higiene e Educagao Sanité&-

ria Escolar;

1938 - Decreto n?@ 9255, que recriou o Departamento de
Educagido, ao qual ficava subordinada a Diretoria do

Servico de Satde Escolar;

1938 - Decreto n® 9872, organizou o Servigo de Safide

Escolar, prevendc uma atividade de controle em rela-



¢a3o 3 escola muito mais ampla, sendo sua elaboragao

mais marcadamente técnica;
- 1941 - I Congresso Nacional de Saude Escolar;

~ 1947 - Decreto n? 17698, gue confirmou a organizagao

do Servigo de Salde Escolar;

- 1968 - I Congresso Brasileiro de Salde Escolar (Guana

bara);

- 1973 - II Congresso Brasileiro de Salde Escolar (Gua-

nabara):

- 1976 - 39 Congresso Brasileiro de Saude Escolar / 19
Congresso de Salde Escolar do Estado do Rio de Janei-

ro {(Rio de Janeiro);

- 1976 - Decreto n® 7510, gue substituiu ¢ Servigo de
Salide Escolar pelo Departamento de Assisténcia ao Es-

colar;

- 1980 - 49 Congressoc Brasileiro de Salde Escolar (Sal-

vador-BA)

~ 1984 = 59 Congresso Brasileiro de Salde Escolar / 1°
Congresso Brasileiro de Alimentagdo e Nutrigao Esco-
lar / 19 Congresso Brasileiro de Coordenadores e Su-

pervisores de Merenda Escolar (Rio de Janeiro)

- 1988 - 69 Congresso Brasileiro de Salide Escolar (Vitd

ria-g8):;

- 1988 - 19 Congresso Brasileiro de Salde Escolar da Sg

ciedade Brasileira de Pediatria {(Sao Paulo).

Deste modo, © que se pode depreender da leitura

das agOes propostas por  todos  estes decretos e even
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tos{B), é gue o ponto focal do discurso nascente da saude escolar
(higiene escolar, de entdo) no inicio deste século, foi a prescri
¢3o de um rol de preceitos e priticas a serem institucionalizados
na escola, com o propdsito de ordenar a vida dos escolares a par-
tir de sua relagao com a higiene. No periodo que corresponde  ao
Estado Novo, a Saude Escolar, nem bem tentara se estabelecer, co=-
megou a declinar, uma vez que houve maior énfase na forma das
acBes do que nos conteidos. |

A partir da decada de 50, "a grande agdo da area da sai
de sobre o espago escolar nac se daria mais como uma prescrigao
de modos de viver, mas sim como uma intervencao direta e violenta
no proprio modo de ser da escola" (LIMA, 1985-b) {Cadernos do Ce-
des 15).

Na década de 70, o programa de Merenda Escolar foi ini-
ciado como uma forma de atrair a crianga desnutrida e faminta &
escola. A Merenda Escolar & uma suplementacac alimentar fornecida
is crian¢as matriculadas em escolas oficiais de 19 Grau, durante
o periodo de aulas. Foi regulamentada pelo Decreto Federal n?
72034/73, devendo suprir, no minimo, 15% das necessidades caldri-~
cas diarias da criangé. Sem entrar no mérito da guestac da Meren-
da Escolar (que n3o & o objeto de estudo deste trabalho), vale ai
zer que ela nao deve ser vista como a responsavel pela erradica-
c3o ou diminuigdo da desnutrigdo infantil, mas sim como uma medi-
da de intervencéo gwue & capaz de matar a fome de escolares por um
perfodo de aproximadamente quatro horas (COLLARES, MOYSES e 1985,

Cedes n@ 20). Aldm disso, a merenda escolar deve estar desvincula

(3) Consultar LIMA, G.Z., Satide Escolar e Educacac; BARBOSA e RE-~

ZENDE, Os Servigos de Sauds Publica no Brasil, especialmente
na cidade do Rio de Janeiro; BASILE, P., Inspecao Medica escolar
durante © ano de 1917; Anais do 1 Congresso Nacional de Saude Es-
colar(1941); Anais do I Congresso Médico Paulista(SP,1916), entre
outres.




da de uma possivel solugdo para a desnutrigaoc e o fracasso esco-
lar. Quando supde poder resolver este Gltimo aspecto, estd isen-
tando a escolé de responsabilidades que nac pode deixar de assu-
mir. Tornou-se comum, na literatura produzida no Brasil, encon-
trar estudos gue apontam a desnutrigéo como um dos fatores respon
saveis pelo fracasso de grande parte dos alunos nas primeiras sé-
ries do 19 Grau.

Este discurso, de um modo geral, estd incorporado pela
populagdo que atua direta ou indiretamente na escola {incluindo
, agqui, a maioria dos programas de Satide Escolar), e e por esta
razdo gue vale discutir alguns aspectos relacionados a subnutri-
¢c30 e ao desempenho escolar.

De acordo com MOYSES (1985), nao se pode ignorar a in-
fluadncia do meio sbcio-cultural sobre o desenvolvimento de uma
crianca. Embora haja um grande nimero de trabalhos "“provando” a
agac deletéria da desnutricdo sobre as fungOes intelectuais, to-
dos apresentam uma falha metodoldgica. N3o se pode avaliar os e~
feitos da desnutricdo comparando o desempenho de uma crianga des-
nutrida com o de uma bem nutrida em testes gue sac adequados ape-
na§ a estas ultimas. Apesar 4a possibilidade de terem O meSmoO po-
tencial e capacidade, duas criangas, de dois niveis sociais dife-
rentes, tem formas distintas de expressar seu desenvolvimento ,
uma vez que isto depende de valores sociais, culturais e histbéri-
cos do grupo social a que pertencem, e ©OS testes sao adeguados a
criangas de classes sociais mais altas, gue apresentam gimplesmen
te estimulacdes e formas de expressar diferentes.

Outro aspecto observado por MOYSES & gue praticamente
todos os estudos provando gque & desnutrigao afeta o desempenho es
colar foram realizados em criangas gue sofreram desnutrigao gra-
ve no inicio da vida. E, embora admitindo que esta desnutrigao

possa interferir no potencial intelectual da crianga, © gue se



observa é gue essa crianca raramente chega d escola. Portanto ,
atribuir & desnutrigio a responsabilidade pelos altos Indices de
mau desempenho:escolar € impedir a escola de assumir uma postura
de auto-critica e de transformacao, uma vez que este & um proble
ma mais sScio-educacional do que médico.

Neste sentido, o fracasso escolar esta diretamente rela
problemas a ele relacionados sio de cariter gerencial, em fungdo
da auséncia de uma pratica educacional consistente e coordenada ,
capaz de propor estratégias polliticas e técnicas apropriadas e
vidveis para redirecionar a programagao setorial vigente (de Esta
dos e municipios), segundo uma concepq&o clara e integrada de po-
17tica social.

A interferédncia dos problemas de salide no processo de
aprendizagem, historicamente identificados como resultados de pro
gramas de Saide Escolar, devem, pelas razoes apontadas anterior-
mente, ser definitivamente deixadas de lado, visto gue desembogam
em valorizagdes inadeguadas das agoes de sade para um aspecto on
de se observa a auséncia de relagdes: o desempenho escolar e as
caréncias nutricionais.

De 16 a 22 de julho de 1988, em Vitdria (ES), foi reali
zado o 69 Congresso Brasileiro de Saude Escolar, com a participa-
¢3o de profissionais de diferentes regides do pais, com as mais
variadas formagdes (enfermeiros, médicos, psicSlogos, foncaudiodlo
gos, dentistas, paedagogos, socidlogos, etc.). Neste Congresso,fol

v{4)

redigida a "Carta de vitdria , com o objetivo de explicitar as

conclusdes e propostas elaboradas nos diversos modulos existentes

(4) InformABRASE - Boletim Informativo da Associacao Brasileira
de Saude @scolar - v. 2 n92, maio/agosto - 1988 - suplemento-
rcarta de VitOria®.
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nesse evento.

Um dos aspectos apresentados na Carta é a definigao de
Salide Escolar:

"A Salde Escolar engloba um conjunto de conhecimentos e
ativi&ades interdisciplinares, envolvendo atuagao multiprofissio-
nal, visando a promogao, protegao e recuperagao da salde do  ser
humano em idade escolar, devendo atuar junto a ambos 0s setores ,
isto &, de Salde e Educagao, no sentido de desenvolver a integra-
cao entre oS mesmos, levando-se em conta que as agdes do  setor
Satde devem incorporar técnicas e conhecimentos das areas da Edu-
cacao para melhor atingir seus objetivos e que as agdes educati-
vas devem incorporar conhecimentos e técnicas relacionados aos
processos de ensino e aprendizagem provenientes de modelos tedri-
cos que considerem © individuo como fruto de interagoes que envol
vem suas origens e realidades de vida com implicagOes nos aspec-
tos biologicos, afetivos, cognitivos e sociais™.

Deste modo, a Salide Escolar, comc & proposta atualmente,
deve procurar mostrar gque as influéncias dos problemas de satde
no processo ensino-aprendizagem nao fazem parte de um modelo bio-
médico, coﬁ implicacdes inadequadas na valorizacao daquele no pro
cesso educacional.

Al8m disso, ainda nas propostas da "Carta de Vitoéria" ,
cabe i Safide Escolar "atuar junto ao setor Saide, desenvolvendo
programas de atencao global 3 salide do escolar, e junto ao setor
Educacao, desenvolvendo programas de Educagao em Saide”. Deste mo
do, a Safide Escolar deve atuar em programas de capacitagao de Re-
cursos Humanos e de Educagao Continuada, visando & pratica de pro
mogao da Saide e da Educagdo de modo mais integrado, interdisci-
plinar, reflexivo e comprometido com as necessidades da criancga.

£ importante ressaltar gue, apesar de a definigao atual

de Salide Escolar propor uma atuacdo conjunta dos setores Salde e



Educagao,
individuo
efetiva e
realidade

vem sendo
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incorporando conhecimentos tedricos gue "considerem o
como fruto de interagoes", esta agao sC serd realmente
eficaz guando houver o entrosamento desejavel entre a
educacional e os mecanismos/estratégias/programas gue

implementados, sem deixar de lado os efeitos da atual

crise econdmica, social e politica do pais.
























































































































































































































































































































































































































































































































