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A BUSLA 0o _RITMO

NESTE TRABALMOS PRET?NQQ ?QNS?RH&R UM SAMENMC QUE ME

'&EVE A 'COMPREENDER A ?ERCE?@A% oo R?YM& NA SRIANQA EM
'SMQVEMEN?Q JM CﬁMENHAR PAR& UMA LUZ, A ELﬂMENAQAQ QUE
'T@@@ QEEM?ESTA ﬁ&ﬁ%ﬁ ENCG%T&AR SEGUENBQ AS ﬁUAa TRAJETO—

'RzAﬁ DE PE&@HESAS UM &STG@Q QUE- SE BASEIE NA ANALISE DE

UM F&%QMEN@ STTUADO NO MQNQ&“VEDﬁ QQ pES@HE%AQGﬁ

E coM AS MINHAS ?X@ERIENCEA% VEVIQAQ @UE ESPERO

- CQN3T1TUXR 0 PANO DE FUNDG ﬁ&STA RﬁFiEXAQa &xpwaz?wmy&s
eOM A ED&C&Q%@-?E%EQA, cOM A @zwaa?zaﬁg CoM A ﬁANfA EN—

©1v, EXPERIENCIAS COM O MOVIMENTO,  COM o RITHO.
ATIVIDADES OUE BRATIQUEI, QUE ENSINEIL, QUE | OBSERVET .
RITMOS GQUE SENTI, QUE DANCED, QUE COPIEL E QUE CRIEI. UM
UNDO-VIDA QUE NAS SUAS PERCEPCOES SE DEPARA COM QUES™
FTONAMENTOS, COM DUVIDAS. -

fo1  VIVENCIANDG E  EXPLORANDO MOVIMENTOS,  ORA

cepONTANEQS, LIVRES E s0LTOS, ORA DETERMINADOS, QUE MU~

TAS VEZES BRINQUET COM MEU RITMO: UM RITMO QUE NAD TEVE

WHE?A“ Q?QRT&EI@&E”S DE SER &mREMQ&&EQ EM ﬁ%%ﬁ%ﬁﬁ TAL™

“f}avgz P@R NE&LE@ENGIA nA hnumA@A@ Fl&iQA ﬁ@CQLA@ MAS BASG—
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: %M AL GUNS MGM%’"NTOS EW’\ NMURAL A ?VRC‘EP@AO ri TMHZF&,, ou

SEJSA, A -P‘AGXLM}M}% EM &@QMPANHAR 0 ?«iﬁw} Dﬁ'ﬁ}ﬂ SE MOs—

TRAVA CLARA. EM GWRA% V&?EW “%“QRMFWA,%% COMPLICADO EX—

= PQE%%ARWM& RETME&AMEN?E,'K%TG € ERA COMO %E5b§§VES$E

DES %;NCQN”FRGS BC& RETM{;‘} QQM G MQVEMENTQ E A MEN%A X

WE’*S%A@ SE AP%SENTA\@"A EM DESARMONTA.

NO ENTANTO, ESTAS OBSERVACOES DA MINHA P%OP%*“.VEW
vENCIA 80 SE FLZERAM PRESENTES QUANDO PUDE &QYA LAS EM
MEUS ALUNOS. NA ?ENTATEV& pE EXPLICACOES DAS ATITUDES
CORPORALS DAS CRIANCAS, EU ME VOLTAVA PARA CAS MINHAS
EXPERTIENCIAS VIVIDAS. | '

) RITMO COMEGA ENTAO A SER PARTE iMPGRTAMTE Dos MEUS
PLANEJAMENTOS, ALGUMAS VEZES TRABALHADO COMO INSTRUMENTO
DE ACAD PEDAGOGICA E OUTRAE VEZES Q@MQ. UM FIM EM 8I
MESMO, BUSCANDO UM APRIMORAMENTO DO RITHO INDIVIDUAL

A GRAGA, A BELEZA DA EXPRESSAD CORPORAL, A FLEXIT
BILIDADE, A LEVEZA DE MOVIMENTOS E, PRINCIPALMENTE, A
HARMONIA RITMICA, ERAM ASPECTOS INTEN%AM&%TE DESEN-
v&zvzﬁwa NO TRABALHO G@M GINASTAS. EMBORA Nﬁé FOSSE OB~

ETWG PMN{;EPAL I}ﬁs M@?LEALEE}AEDE EE @MASTECA' QRTfSTEQAﬁ
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TOS Amagﬁ A APEEGAQAQ no RITMO, NQ% MELS Tﬁ?l@AME%TQ%j
: AUXI LIAVA 0OS exercicIos gmuvATivma (MOVEM?%?QQ UTILIZA™

.BQ% NA &PRENQI?A@%M DE UM exercicIo MATS CGMPL&KG};

FOI POSSIVEL @ﬁ%ERVﬁﬁ @UE A M&EQREA DHM GIMASTAD
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-'QS a§UQ MQﬁIMENTQ% A UM RETMQ EX?%RQ@,_@EMQN%TRAMQQ UMA,

'Eygﬁﬁﬁﬁﬁﬁ @ITM&Q& HARMONICA

A ESEEA QUE EMANA D&&Tﬁ% Q%%FRVACQEQ £ 0 Vﬁh@ﬁ DA

”ﬁ'UTI LIZAGRO DO RITHO COMO- INSTRUMENTO DIDATICO TANTQ PARA

?%ﬁiLEiﬁR A FASE DBE &QHEMZhASAQ NA APRENDIZAGEM DE UM

MOVIMENTO, ASSIM COMQ WﬁRﬁ APEQFEEQQﬂ LG, 5 TNCRONTZANDO

0 COM O RITMO PROPOSTO.
@‘TQ@ QubeﬁG MUTTO  EVIDENCIADA, MAS  AINDA  SEM

._ QOMPRQVAQAG CTENTIFICA, ERA O FATO DE SE PODER APRIMORAR

G RITMO DE UMA GINASTA, NUMA Q%EQ&FAO TRABALHANDO COM

ATIVIDADES ONDE PREVALECIA A CONRDENACAD MOTORA.

CoMo PROFESSORA DE EpUCACAD - FISTCA DE ESCOLAS EST
TADUAIS E PARTICULARES, DE DlVEﬁﬁﬁﬁ'aégzaﬁ Do PRIMELIRO
GRAU, DEPAREI-ME COM A ﬁR&NﬁE NIFICULDADE DAS CRIANGAS

%M ACOMPANHAR PROPOSTAS R1TMADAS . MODIFIQUE! TODRO O CON-

TE(D0 PROGRAMATICO DAS ATIVIDADES FISICAS DESENVOLVIDAS
~ paRA TRABALHAR MAIS COM O RITMO, COM A COORDENACAQ MO—
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PonE-SE DIZER GQUE ESBAS @@E%Téﬁ% GERARAM, DE CERTA
FORMA, MALS nlVIDAS NO TRABALHO COM RITMO, MATORES QUES—
TIONAMENTOS QUE sy SE COLOCARAM EM PAUTA HUM QUTRO MO~
MENTO DE MINHA VIDA, MAS NAO POSSO DEIXAR DE MENCIONAR
QUE, DECLARADAMENTE, FORAM NAS PROPOSTAS RITMICAS EM QUE
AS CRIANCAS DEMONSTRARAM MAIOR PRAZER £ ALEGRIA EM SUAS

PARTICIPACDES.

08 PRIMEIROS PASSOS. ..

UM GRANDE INTERESSE PELA EYPRESSAD DE  MOVIMENTOS
CORPORAIS, A BUSCA CONSTANTE DE NOVOS PROCESS0S DE EN-
SINQ, O AFA DE COMPREENDER A CRIANGA, SOMADOS A UM
ENORME FASCINIO PELA GINASTICA COMO FORMA DE EXPRESSAD
ARTISTICA FORAM AS RAZOES QUE ME LEVARAM AS PESQUISAS NA
AnEA DE RITMO. PARA CADA RESPOSTA QUE EU ENCONTRAVA AS
INTERROGACOES QUE SURGIAM, SEGUIATSE UMA NECESSTDADE
MATOR DE UM AMPLO APROFUNDAMENTO NA QUESTAD,

NESTE CAMINHAR CADA VEZ MAIS EU ME SENTIA NA INSE™
GURANCA DA AMBIGUIDADE: ATE ONDE RITMO E COORDENACAD SE
CONFUNDEM? HA UMA CONGRUENCIA EM SEUS TRABALHOST PARA
APRIMORAR O RITMO E PRECISC MELHORAR A COORDENAGAO? POR
QUE TANTOS ATLETAS, COORDENADOS NOS MOV IMENTOS EXIGIDOS

FM SUA PRATICA DESPORTIVA, NAQ CONSEGUEM DANCAR OU EX-
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QUANDO SE ESCOLHE UM DETERMINADO ASSUNTO. PARA  SE

TpESQUISAR, FAZ-SE UM PONTO NO HQ%EEQ&?E DE CONHECIMENTO

PARA QUE SE  POSSA 3§?uﬁwa@' coMO PARTE DE UM TOpO. E
%?STE PANO DE FUNDO - DO ?E&&JISABQR ELE pROCURA. "VER" O
SEU . FENOMENO vxvgﬁﬂe 0 SEU QQTEQZ&%@, pO1S ESTE HORI-
ZONTE SE FORMA NO SEU meﬁmwvxnﬁ o

" NA MINHA COTIDIANIDADE DA vzma QQROQAVAMMSE3QHE$T§€S

RE&&EQNA&A” COM A CQEQQ&N?E EVQLUQ&Q ﬁﬁ FACML@A@E EM QUE

© TRABALHO, ONDE NAD 80 TEGREA NEM Eﬁ} ?RATICﬁ; MAS  UMA

_ENTEGRAQEQ DAS DUAS COISAS SE F&ZEA_NE@E%%&%X&.

A FEF VEM SOFRENDO, DESDE SUA CRIACAD, TRANSFOR™

 MAGOES GQﬁS?ANTE% EM BUSCA DE UMA MELHORIA NA QUALIDADE

: mg ENSING DA ?@RMAQAG 9&@?%5%&@%%% SABENDO-SE QUE COM~

PETE A ﬂNiV&R&iﬁARE CQﬁﬁTﬁUER £ DIVULGAR O SABER DAS DI

FEREWTES AREAS DO ﬁﬁNﬁEPEM%NTQ HUMANG ATRAVES DE  UMA

_' CONS TANTE INTERACAC COM A COMUNIDADE, ¢ que A FEF-UNI-
. CAMP TEM COMO UMA DE Q&A@‘Mg?&a} INTEGRAR O ENSING A
bEsqUISA E ESTES A EXTENSAD, CRIANDO UM ELO TAQ BEM FOR™

-'M&QG QUE SE TORNWA IMPOSSIVEL A Q&RLE?AQﬁﬁ DE  ARPENAS UM

ASPECTO SEM A ?@MWL&M%N?ASAQ &03 QU?R@%m

CADA V&ﬁ MALS, P@QF&%%QRF% E ALUNOS PERCEBEM A ME~

_CE%%EB&Q% DE  UMA ENT€@RAQ&Q TEORICO- PR&TEC& CONCRETA A

ijEQEL 008 Q@NWEU%OS ﬁﬁ%ﬁﬁVQhVi&O% ﬁﬁ% ﬁi%ti?hiﬁ&ﬁ A
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IMPLEMENTACAD DE UM GRUPO DE APLICACAC PRATICA SOB A SU-
?gﬁvxgﬁa DA DOCENTE RESPONSAVEL PELA DISCIPLINA, COM AS—
STSTENCIA DAS MONITORAS, VINCULADO AOS ESTUDOS TEGRICOS
DE SALA DE AULA, PODE SER UM AVANCO SIGNIFICATIVO PARA A
COMCRETIZACAC DESTA NECESSIDADE.

AS DISCUSSOES SOBRE RITMO DESENVOLVIDAS EM SALAS DE
AULAS SUSCITARAM INTERESSE EM ALGUNS ALUNOS, DE St BUS—
CAR MELHOR APROFUNDAMENTO MA QUESTAC. (OM 1880, EU E ES-

#
B!

TES ALUNOS, CRIAMOS UM "GRUPO DE ESTURO SOBRE RITMO
QUE, ALEM DE ESTUDAR, TINHA CUTRAS METAS COMO: ABRIR
PROJETOS DE EXTENSAO A COMUNIDADE; ELABORAR VIDEOS DI-
DATICOS ONDE SE PUDESSEM MOSTRAR TRABALHOS DIVERSIFI-
CADOS COM 0 RITMO DO MOVIMENTO DA CRIANGA; INICIAR PES-
QUISAS E PUBLICAR ARTIGOS NA AREA,

SOB TODAS ESTAS PERSPECTIVAS E QUE FOI DESENVOLVIDO
0 PROJETO "BRINCANDG com O RitMe™, nNa FEF-UNICAMP, paRra
CRIANCAS DA COMUNIDADE EM GERAL, DE AMBOS 08 SEX0S, NA
FAIXA ETARIA DOS SETS A0S DEZ ANOS, CUJAS AULAS ERAM
ABERTAS A PARTICIPACAQ DOS ALUNOS INTERESSADOS TANTC DA
GRADUACAD QUANTO DA POS—GRADUACAC. O CONTEUDC PROGRAMA-
TICO DO CURSC ORBJETIVAVA APRIMORAR O RITMO, A COORDE-

%&Q@Q E A AGILIDADE DA CRIANGA, PROPICIANDO NOVAS EXPE—

RIENCTAS DE MOVIMENTO E DESPERTANDO A CRIATIVIDADE, SEM-

PRE ATRAVES DE UMA PERSPECTIVA LUDICA.



0 GRUPO QUERTA, COM ESTE PROJETO, CRIAR UM TRABALHO
ONDE SE BUSCASSE ﬁﬁ%@&irAm AS EXPECTATIVAS, 0S5 [NTERES™

Sﬁ%, AS QIMETﬁQQE% E AS PO?EN??ALE%&EF% QQ% PARTE?EP&&“

' TE%IALQMJ £ CLARG, DE ATENDER A8 NECESSIDADES CARACTE™
risTICAS DA IDADE. @QM ESTRATEGIAS: ﬁEVFRSEFICADA SEM—

-.mRE COMBINANDO UM RITMO ﬁKTERNQ A UM MOVIMENTC HNAS PROT

POSTAS, coNsSEGUiAMOS, POR MU?TAQ VEZES, @&?L&FPAR NOVOS

PRQC&S%O% DE Eﬁ%iNQ“A?RKNﬁ??AGEM} OU “SEJA, DIFERENTES
MANEIRAS DE "BRINCAR ?QM 0 RXTMQ DA QRIANC& ; MASCENDO .

DA Q@MBEEAQ&Q DAS i&ﬁﬁﬁ%jﬁﬁﬁ PRO?&%%QR&% EOALUNAT,

_ CONSIDERANDC O géﬁxmﬁ TooMo - MELO DE EYPRESSAD FUN-
DAMENTAL DA CREANQA“J_ coMp TRO. BEM NOS FALA MARCEL-
CINQ(OLY, RU%?AVAMQ% NA% ATIVIDADES nAR ESPACO A LUDICI-

- DADE EXPRESSA PELAS . CQIANQA@ ALGUMAS PROPOSTAS PRQPE”

CIAVAM MATOR %QGX&BELI?AQ&Q ENTR% EL&%f MOSTRANDD  COM
1850 QUE A QTKLEZAQAQ e RI?Mﬁ COMO IN%T?LM?%TQ DE ﬁ@&@

SEDAGOGICA, PODE PERMITIR ESSE OBJETIVO. O PROGRAMA DAS

CAULAS BASEAVA—SE EM TRABALHOS QUE- PARTIAM DO MOVIMENTO

MATURAL AO MOVIMENTO coNsTRUIDO, DO SIMPLES AQ COMPLEXG,
Com UMA PROGRAMACAC SEMESTRAL, AS AULAS TINHAM A DURACAD
DE UMA HORA CADA, DUAS VEZES POR SEMANA, COM TURMAS MIS—
TAS DE, MO MAXIMO, 1D CRIANGAS.

As . ATIVIDADES . RE?ME&Aﬁ. ERAM, MUITAS VEZES, APRE-

SENTADAS PELAS wﬁmpﬁx&&f CRE%NQ&Q c . QUTRAS VEZES SU-



GERIDAS @F&A PRGF&&%QRA QUALBUER QUE FOSSE &é@%@?@%?&
~ DADA FOL. %EMPQF H%%P?i?&@@ 0 TEMPO DE EXPL ﬁﬁ%@gﬁ DE MO~
WV?Mgﬁ?QS LXVR%@ QUE A QREANQ& ME?F%%iTﬁ P@ﬁﬁ EﬁTEMUh&W

 %UA CRX&TEVE%AEE

ATRAVES DE V&RE&QQE“ D“ F@RMA; ESPAGCO, ﬁﬁN@MXﬁA E

.:TQMWQ 08 PARYESEPANTE% AP%EMGR&VAM SEU RITMO ?Qﬁﬁﬁﬁﬁi EM

| &QLA% COM M%blﬂ& ou PERCQS%A@ 0. QUE P@%SlBELEYﬁV& UMA

%TU&Q&G MATS INTENSA E PRA”HQ@%A A HT?Li”&QA@ DE MATE-

RIAIS VARIADOS, COMO BOLAS, ﬁﬁ@@%;_ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ, ?Efﬁg MACAS,

'Q%QT%VS JORNAIS EQKI”A$J ﬁ MUITA BUCATA, ﬁ@%?ﬁlﬁwﬁﬁ

CATNDA MATS PARA O ﬁPREMQRAMENTG Do RITMQ DAS ﬁ%fﬁﬁgﬁb

ESTE PASSED NAO NOS ﬁAQYAV&f ERA PRECISU ENVE%TTQ&%

MATS, VERIFICAR COMO 05 AUTORES ENTENDIAM o FENOMENO

RITMO. ANTERIOR A QUALQUER PERGUNTA EXISTIA ENTRE NOS,

INTEGRANTES DO GRUPO. DE ESTUDO, UM-@Q%%TEQN%MEMT& MATOR:

0 QUE E RITMG, AFINALY
POR DIVERSAS VEZES DEPARAMOS ~ COM  UMA CRIANGA COR-
RENDO, SALTANDO, ANDANDO, GIRANDO OU ARREMESSANDD, MAS

SAC0 POUCOS 0S  MOMENTOS @Uh MQ%SA ﬁT%NF&@ SE VOLTA PARA

_ Gﬁ SEUS MOVIMENTOS. NOS ULTIM@& ANOS, MINHA PQ%OFGPACA@

TﬁM §1D0, GUASE QUE EKCLHSXVAMENT& ®3¢ERV&R; SENDD QUE
EM TODAS AS QﬁQ“WVApﬁﬁﬁ KA SEMPRE MM&-QRI&N@A EM MOVI-

MEMTQ pi&&ﬁﬁi QﬁMﬁENAQ@ES %Eﬁ&ﬁ ?M VA@EEQA&E“ E BONITAS

77_'P§hA 5YM?L§€1§ADE QEB% MGVIMEMT@% SE ﬁPR%SEhTAM UNIDOS,



eeegsGOoOOSSR TRET T T T

L1GADOS, ONDE SE EVIDENCIA UM R%TMQ-P&&@RE@ TRADUZIDO EM
- BUAS EXPRESSOES, NAS VAQKA?GES EXISTENTES Eﬁfﬁﬁ‘ DIFE-

%ENT%“ C@MBfﬁﬁgﬁﬁﬁ BE @iﬁ&gﬁ@ E%WQ SE - MOSTRA QQMQ UMA

?LQ%NCEA piTMICA DO MQV?ME&?Q{ T{PICA ﬁﬁ MOV IMENTO NATU™

nalL £ LIVRE,

PARA  CONS EGUIRMOS %ﬁ%?ﬁ&ﬁﬁw A ?%Tﬁ %Q&ﬁ?h@ BUS~
_CAMOS, P ARALFL&M?&TF A ATiVEEAﬁE wﬁﬂ?iaaf UM awa&%wwwaw'

: MEN?G.T%QREQQ SOBRE O FﬁMQME&@ RITMEPQ NO MQVRM&NT@ MU~

 MAND.

LEITURAS E ANALISES DE TEXTQ% FORAM TRABALE %Aﬁﬂ% PARA

REUNIR Q@NQE§QE§ BASICAS NA F@&@TR@Q&@ DE UMA %EQWSSTA A

FSTA PERGUNTA NORTEADORA: O GUE £ RITMO?
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-Wﬁ@wﬁﬁmww

ﬁswz%zgagg f ca&m&nga'wmgég RITMO FORAM AMPLAMENTE

ﬁ?%@ﬁTEQQ% EM MBETA$ Q?%%C?Aﬁ QQRANT& ngﬁﬁA& ESTE TEMA

| -fTﬁﬂ I%?REC&N?& N@Q SE RE%TQINGF% ﬁ@ﬁ&&% A EDEQACAG Fi-

-T%ILA MAS ?OI NESTA. AR%& QGE Swﬁﬁ§ﬂAM INQM&RQ% Kﬁ?@??@ﬁ

| *35MESMQ ASSIM, FQRAM PQQ@@% Q& ﬁ&TGRﬁ% GUE SE APR@FUMQﬁﬂAM

?M?%?A @éES?A@
Nﬁ ﬁi%ﬂﬂ@%@ DE - AEERYUQ% @@ CQNG&E%%@ SOBRE "Bl PRIN-

?7@1P§@ RITHICO EN LA &ﬁ%ﬁ&@i%% yxgzaA'w &?QYTQAQ? 1961~ o

7 '”&?%T?&NW§f FR&MZ KLEMMFN iMi@EA ﬁlZENﬁQ ; "No CONOZCO
}NI%QSNA DEFINICION DE RITHO QUE @g& vmagmggﬁ (02). PENSO
_@&g ga?g COMENTARIO PODE TER. N&%ﬁl@@ DA DIFICULDADE QUE
SETEM PARA. TEMT&R WFKXNER EsTE FENOBMENO. TALVEZ SEJA
'ﬁﬁT& Q MQTEVO @U€ LEVQU Al GJN% E%THHIOQQ% na A@%UNT& A
'  NAa awgﬁﬁﬁgw ﬁEFENER o szmm
| BRWST{QBE 12 @@ﬁ A NQQA@ DE RITMO E- GSEV%Q§AL POIS
'Vf_ﬁ PQRCEE&M@% EM TODOS - 09 'MOVIMENTOS DA VIDA. SEGUN
7: §L£, HA NA VERDAQ&; UM CERTO camagmam DE QUE £ 1mpossi-
._V§L @“FE%§W 0 RITMO. i
0 GRUPO ' DE Egr;@g DE RITM@; &REA%Q POR ALUNOS INTE-

RESSADOS NO A@%U%TQ E POR MEM, QE&&NV@LVE% UM TRABALHOQ

fg'%l”ﬁ%&ﬁﬁ @Rﬁﬁﬁ&ﬁ ﬁiVER%QQ CQNQEETQ% DE REYMQ# SEM PRE-



 FQNuE£TQ% LQM ﬁ%TE ﬁﬁTwﬁQ Pﬁi P@%%EVEL pQ%HEC&R ﬁ QM@EW

Qf!w 0 pEOTTO HANEE&TH PAR& TRAZ&R 1%?@&MAQ&$@ NAO $0°AQS

'”fff@gasagﬁgaga ﬁﬁ EDUCAGAO Fzszg& COMO ?AR& 05 MAESTROS, |
”iffﬁiﬂg 1610608, ?Fﬁwxcom.g Mﬁmzﬁaﬁ DA AREA DE ES SPORTES .
| ff%u& TENTATIVA ERA BUSCAR UMA NOGRO DO QUE RETM% ATRA™
T .;ifva$ DE . @MA EiAﬁﬂﬁA@Aﬂ MALS Uua?a WQQSXVFL |
| E%T% FOT O AUTOR QUE REALEE@& COM- SRANDE PROFUNDI- -

'*-?¢9A@§ ?EENTIFECQWFE%Q%QFECAJ UMA ANA&EQQ Do PRQBLEM& Do

RiTHO, EXAMINANDO. mmawam fop0s 03 FATORES OUE O

 3%B%T&N?%M DA ﬁ iﬁ?EA aue o R!TMG ﬁ QM 50 E @ QUL Vﬁgiﬁ

;T*=%A@ A8 QEF%RENTE% QQM%ENA@QE% pos. ELEMENTOS QUE Q

- APOEAM;,Q&% SEJA, - DA FQRQA,_ fold E%P%QQJ DO ?EMmeE; DA
FORMA . AP%ENBER A MOVER-SE ﬁEM 3§GN£FEﬁﬂJ PARA. ELE,

' MﬁVERWQ§ ﬁE M&Nﬁiﬁﬁ RETMiG& ﬁ QLQﬁAL (QQ}

"~EM CgEUS ?QAE&LH%% CHE%& A E%?AﬁELEWER mm& COR™

_ff,ngQmﬁﬁﬁmaxa %RTRE AS ﬁ?ivzmﬁgﬁﬂ'azTﬁfmA% £ A ENUCACAD

_ﬁ'?tqlﬁﬁ COLOCANDO 0 RITMO EM PE DE i%ﬁﬂ&@&@? COM AS OU-
” “iRA% QUAL IDADES FE%E?A& A-Mgu VER, E%?A NAO TEM S1D0 A
”_ VISAQD DE MUITOS: PRGFE%%EGNAE% DA ARFA; MA% E%?E £ UM AS™
| _%uu?m QUE %?RA Agmﬁwﬁﬁm MAES A -FRENTE. |

| _' HANEBUTH TQM UMA ‘VE%AQ QF RITHMO QQM@ iuM FENOMEND
- _?Q%MEQQ; @ﬁﬁ%?%?% EM ?QD@ %ER £, 5%?%&&?%?&MENTE NA EDi=

"3if',w3¢&@ ?agzaﬁ EhE mzz @z

G “@ RITMO QQN%TEY&E B ea&aﬁawagﬁéx MQ@@RA sA
£ INTEGRACAD FUNCIONAL DE ~TODAS ".AS FORGAS ES™
 TRUTURADORAS, TANTO: QQRPQRAEQ COMO @%1@&1&&@ E
ESPIRITUALS {05).
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NuM ESTUDO MATS APROFUNDADO SOBRE A PALAVRA RITHMO,
MANEBUTH(0B) DECLARA QUE NAO HA UM CONSENSO DE SUA NATU-
QE7A MAS SABE-SE QUE ELA DERIVA DO GREGO "RHEIN' GQUE
STGNIFLCA FLUIR: VAT MAIS LONGE BUSCANDC O SEU S16™
NTFICADOC NOS nizeres pE HERACLITO QUE CONCEITUA O RITHMO
COMO TUDO QUE ESTA EM CONSTANTE MOVIMENTO, COM TROCAS
ININTERRUPTAS. ELE TAMBEM CITA PLATAO £ ARISTOTELES aue
CONSIDERARAM 0 RITMO COMO UM PRINCIPIO ORDENADOR, ALGO
QUE DA UM SENTIDO HARMONICO AC MOVIMENTO, INERENTE AC
HOMEM{(T7 ),

EsTE SENTIDO DE FLUIR, DO TERMO 'RHEIN', VEM DE

GERO(0B) QUE EM “SACHWORTERBUCH DER LITERATUR" DEFINE
RITMO COMO UMA ARTICULACAD HARMONICA DE UM MOVIMENTO,
COMO UMA ORDEM E UMA NECESSIDADE ESSENCIAL DO SER HUMAND
DIFERENTE DE COMPASSO QUE E EXATOD, SEMPRE IGUAL, CONTA-
VEL E MENSURAVEL. 0 RITMD SE FORMA INTERNAMENTE DANDO
TMPULSO E VIDA AS ESTRUTURAS METRICAS, PARA MELHOR EX-
BLICAR ISTO, ESTE AUTOR CITA J.PFEIFFER aue AFIRMA: o
METRICO £ O INVOLUCRD, O RITMO O SEU CONTEUDO"(09).

MESMO APGS VARIOS CONGRESS0S E MUITAS DISCUSSDES
©ROMOVIDAS EM SEMINARIOS FARA SE ENCONTRAR A MELHOR DE-

FINICAD DE RITMO, ALBUNS AUTORES PENSAM QUE AINDA NAD

FOI APRESENTADA UMA Q@&GCACR@ TEORICA, DE FORMA CONVIN-

CENTE, QUE DIFERENCIASSE RITMO DE COMPASSO,  SEGUNDO
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-ff;ﬁﬁﬁﬁﬁfiﬁ} A ﬁRANﬁE CULPA QES?E FATG E%TA NO ﬁﬂwfimﬁ ER™

'**fffﬁﬁgﬁ meTA% VEZE“ m&ﬁme, DA @ALAVRA RITMO E DE SUA
) *5'}&9&1&A¢A@ MAS ESTA E wMA QA% mRANﬁﬁ% PQ%E%E“A% NA HIG-

% fTQR£& DO ESTUDO DE RITHO..

PGR ww?ns LA@G; KLA@ES ﬁEFZ%lU RZTMG COMO & RENO=

'ﬁjVAgA@ @@ S&MELH&NTF F A ME?&EQ& A wgpg?zgma o zﬁﬁ'%v'

'f;fzﬁ@ JELE p17:

”“:f QETMQ bR ;&ﬁ?i@@hﬁ&&% NATURAL “DE EvOL g@gg_i”
FUNCIONAIS £ DE MOVIMENTO. EM PER[ODOS UNITA-
RIOS QUE SE- ?’fiﬁ?’f?g% MQI?ERENT&S E}E Q@MPA%‘%Q GUE - -

SIGNIFICA UMA DIVISAC RACIONAL :MATEMATICA TQW_'
TALMENTE HOMOGENEA' £11} S

'{fPARA %Ai(%ﬂf?(1>) UM AUTQR &ug MAE% A rga&?a DES~—

 PR§VER&I Q 85& TRAQALHS @ RETMG %FVE SER COLOCADD NO-

'”ME@MQ PLANO: @wg A METRE?A ELEME%TQ% Fi%@% DE MMA SGMPﬂW-

’ ..t & {;.\A\f} &

~ LEMBRO-ME MUTTO BEM DA EXPLICACAO QUE RECEBI SOBRE A

~ DIVERGENCIA CONCEITUAL DE_RITMO E METRICA, azmmﬁfgﬁfwwﬂ;
DANTE".DE  GRADUAGAO: A’ ?RG?E%S@RA BSAVA PARA 1SS0 -UM

= xﬁMﬁaa'm? HANE%LTHﬁ @3%@3 £ 0 M&VEMENFQ ﬁﬂﬁ ONDAS DO

.:-.3M4Q QME Sf RﬁDETWW FF@IUQIFQMEN?g ﬁﬁ FQQMQ QﬁM§Lﬁ4WT§

" MAS NAD IDENTICA ENQUANTO _MEVQEaA {f 4 ﬁ&ﬁgffﬁ%ﬁ EXATA

_AGEE7QS PQQSQ ﬂTE AFKRMAW @Uh FGI UM& ﬁX@&EﬁAQA@ @ﬁﬁ

*f}ﬁATz%FEz AS axwaaTATEVA%

”'f_f_Qﬁgwaﬁﬁw?fﬁﬁ.Nﬁg MUDANCAS DE Luz ﬁg UM FAROL DE ?@ﬁw@ -

i $£as§ E%Tﬂ EX&MP 0 DELXOU; M&ES CLARA- ﬁ @i?ﬁﬁwmvﬁ DE caww  1‘



QQNTKN%&N&Q'%A‘%U%GR DE - MATORES ESCLARECTMENTOS ENT

CONTRET UM CQUTRO AUTOR. QUE, A .MEU VER, CONTRIBUIU DE
FORMA SIGNIFICATIVA NO CLAREAMENTO DESTA QUESTAC, F ROE-
THIG(1%) QUE ENTENDE QITMO COMO ALGO INTERNO A QUALGUER

Mﬁﬁi?ﬁ%?k?&@ E QUE DEFINE COMPASSO COMO A BFTFRMENA@AQ
nE UMA  ORDEM VAZIA, UMA ORDEM DE ACENTUR“AQ ABSTRATA,

qQUE s POSTERIORMENTE FODE EXPERIMENTAR O 3EU PREENCHI

_'ME@TQ o0M VﬁL@RE. RZTMEQG% CGNF%?IQ% E&ﬁ QuUER DIZER QUE
. &'MA%QAg%@ DE UM COMPASSD §T§M3@ DE aw@ MOVIMENTO) TEM
UMA VISAC OBJETIVA £ QUE 0. PREENCHIMENTO DESTE TEMPO DE-
;.PgﬁﬂE DE ﬁiT%&@ﬁgﬁ SURJETIVAS, 0 COMPASEO INENTIFICA

CAPENAS UMA MEDIDA, UM YﬁMPﬁ YAZIO ONDE SOMENTE O RITMO

PODE DINAMIZAR PREENCHENDO O TEMPO, SUBJETIVAMENTE.

Mag A GRANDE QQLAEGQAC&Q DO &ETA%G AUTOR SE DA EXA™

CTAMENTE MO PARALELO QUE ELE TRACA ENTRE A Qﬁ?iﬁlﬁ&@ DE

BITMO ATUAL £ ANTIGA, NAD LEVANTANDO QUESTIONAMENTOS ENT
teE A TEORIA E A PRATICA, APENAS EOCAL IZANDO-0O NA EDU-
CAGAD Figroa, FSCLARECE AINDA QUE UMA VERSAQ MAIS ATUA~
LT7ADA DE RITMO VINCULA O CONCETTO DA PALAVARA GREGA APE~
NAS A SUA TRADUGCAD DE "CORRENTEZA", NAQ CODIFICADA E EM
CONSTANTE MUDANGA.

A MATOR PARTE DOS AUTORES ESTABELECE UMA BELACAD DA

. PALAVRA ORIGINARIA GREGA- aﬁﬁiw COM O SEU SIGNIFICADO

EM NQ%SA LINGUA QUE E @QQTR CORRER, MAS NA VER&&&E E“?E
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NAO DEVERIA SER O SENTIDD DESTA PALAVRA ANTIGAMENTE, [E

ACORDO COM A8 EXPLICACCES DE ROETHIG(IA), A SEMANTICA

ORIGINAL DO CONCEITO DE RITMO NAQ DEVE TER SIDO IDENTI-

FTCADA ASSIM, POIS TIMNHA-SE A IDEIA DE MEDIDA, COMO UMA
ORDEM RIGIDA DO MOVIMENTO,

For GEQRGIADES(1%) EM SEUS ESTUDOS SOBRE A LINGUA
GREGA E A MUSICA, QUEM ALERTOU SOBRE A PREDOMINANCIA DE
UMA RIGOROSA REGULARIDADE NAS CONCEITUAGOES ANTIGAS. HA-
VIA UMA QSM&E%&Q@Q FNTRE O RITMO, O ACOMPANHAMENTO MUSI-
CAL E A PALAVRA RECITATIVA ONDE 0% ELEMENTOS UNITARIOS,
QUE cOMPOEM A METRICA, ERAM SEMELMANTES A ESTRUTURAS
RIGIDAS, SEM UMA PARTICIPACAD SUBJETIVA., PORTANTO, SO SE
PENSAVA NA POSSIBILIDADE DE UMA REALIZACAD OBJETIVA.
Papa GEORGIADES(1B) A OBSERVACAO QUE SE FAZ DA DES-

FRTA DO RITMO GREGO NAO ESTA BASEADA NO FLUIR MAS, AD

oo
e Fin”

v

COMTRARIO, NUM MOVIMENTO LIMITADO,

PENSAVA-SE QUE NO CANTO, NA DANCA, NA MUSICA OU NA
POESTA NAD HAVIA REALIZACAD SUBJETIVA MAS SIM ALGO
OBJETIVAMENTE CONSTANTE QUE GERAVA Q RITMO. SOMENTE APOS
A DILUICAC DA "RIGIDEZ CORPOREA"(17) DO RITMO E QUE ELE
SE TORNA UMA EXPRESSAC DINAMICA DE ACORDD COM A VONTADE

Do INDIVIDUO B NAD DETERMINADA PELA MUSICA OU PELA

DANCA. O RITMO PASSA A SER EXPRESSC PELA MANEIRA QUE O
5ER HUMANG AGE, DANQA, CANTA COU MESMO FALA & NAD MATS

DETERMINADO PELO SEU CONTE(DO.
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HOUVE UMA QUEBRA NA IDEIA DE QUE A EXPRESSAD RITMICA
DE UM MOVIMENTO DEVA SE BASEAR NA ESTRUTURA DETERMINADA
PELO COMPASSO. E A PARTIR DESSA RUPTURA E GUE SE COMECA
A ENTENDER 0 RITMO COMO UMA MANIFESTACAO INTERNA DO MO-
VIMENTO,
CoM 1580 A VISAC DO RITMO COMO ALGO MET@QEQQ PODE
R DESMISTIFICADA. PORTANTQ, AQ RETOMAR A ORIGEM DESTE
ESTUDD, £ POSSIVEL PERCEBER QUE HAVIA UM SENTIDO RiTMICO
SETERMINADO, MAS PROVINDO DE UM TERMO QUE £ TRADUZIDO
COMO FLUENCIA, CORRENTEZA, ETC...A VONTADE DO INDIVIDUO
CHEGA ENTAC A TER SUA PARTICIPACAC EXPRESSA NO RITMO DE
UM MOVIMENTO QUANDD ESTA ANTIGA CONCEPGAO SE- QUEBRA,
1STO, DE CERTA FORMA, NADA VEM ACRESCENTAR AS PRIMEIRAS
NOCOGES DE RITMO QUE VEM DE PLATAO, ARISTOTELES E ouTRoS,
POIS, EM SUAS ANALISES JA EXISTIA UM SENTIDO DE.HARMONIA
FORNECENDO EQUILIBRIO PARA O SER HUMAND PROPORCIONADO
PELO RITMO. |
0 QUE MAIS ME APAIXONA NESTAS DEFINICOES £ A IDEIA
QUE SE DA AD RITMO DE ALGO INTERND, QUE ESTIMULA, QUE
IMPULSTONA O PROPRIO MOVIMENTO, TORNANDO-O UM FATOR NE-
CESSARIC E INERENTE A VIDA. CAMINHANDO NESTA PERSPECTIVA
DE ANALISE, ONDE ESSAS TENTATIVAS DE SE MOSTRAR O RITMOD
COMO VIVIFICADOR, SOMADO AQ CONCEITO QUE HANEBUTH LHE
OUTORGA DE ELEMENTO UNIFICADOR DE TODAS AS FORCAS CORPO-
RAIS, PODE-SE EVIDENCIAR, DE CERTD MODO, O SEU PAPEL, A
SUA FUNCAO ALTAMENTE SIGNIFICATIVA DENTRO DAS NOCGOES BA-

SICAS DO DESENVOLVIMENTO HUMAND,
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- EsTa FUNCAG DE VIDA ATRIBUIDA A0 RITMO, POR
HANEBUTH,  TEvE A INFLUENCTIA  DE  WACHOLDER({18) aue
ESTUDANDO O RITMO COMO UM PROBLEMA DAS CIENCIAS NATURATS
DECLARA QUE ELE POSSUI DUAS CARACTERISTICAS BASICAS QUE
_a%@: UMA SUCESSAO DE FATOS, ACONTECIMENTOS GQUE FLUEM DE
MANEIRA PERMANENTE E COERENTE E FENOMENOS PARECIDOS QUE
RETORNAM,  ACONTECEM NOVAMENTE DE UMA FORMA ENCADEADA.
ELE AINDA ACRESCENTA A0 RITMO A RESPONSABILIDADE DE
 PROVOCAR UM %E@Mi.ﬁ?i}?{ii} DINAMICO AQ ORGANISMO,  18T0 £,
" GCORRE UM CONSTANTE FLUIR NAS MANIFESTACOES  VITALS
RITMICAS .
| DE CERTO MODO, ISTO AMPLIA AS ATRIBUICOES DADAS AO
.”%E?Mﬁf JUSTIFICANDO O CONCEITO DE QUE O RITMO CORRES-
"Qawmﬁ A UM MECANISMO DE EXCITACAO DE TODAS AS FORMAS VI
VAS, DESDE UMA CELULA ATE A COMPOSICAO CEREBRAL.

PorR suA VEZ, WIESER(19) EXPLICA QUE ESTIMULOS PRO-
VOCAM IMPULSOS QUE SE SOBREPOEM A0 TONUS SENSORIAL, POR-
TANTO UM ORGANISMO NAOD £ AUTOMATIZADO COM RESPOSTAS
TGUATS ADS ESTIMULOS RECEBIDOS MAS UM SISTEMA EQUILI-
BRADC QUE REAGE DE MANEIRAS DIFERENTES DIANTE DO MESMO
ESTIMULO. NESTE CAS0, O PRINCIPIO BIOLOGICO DO RITMO

TORNA-SE UMA VARIAVEL CONSTANTE NAS REAGOES. AQ NASCER,
0 RITMD DE FUNCIONAMENTO DE: NOSSOS ORGAOS ALTERA-SE A
PARTIR DE ESTIMULOS PROVINDOS DE DIFERENTES TIPOS DE
RITMO, COMO O SOCIAL, DO MEIO AMBIENTE E OUTROS ESTImu-

108 EXTERNOS PERTENCENTES AQ COTIDIANG DA VIDA.
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EM SEU (LTIMO PRINCIPIO O AUTOR DEFINE QUE SOMENTE
EXERCICIOS DE GINASTICA RITMICA PODEM APRIMORAR NOGOES
DE ESPACO E DE TEMPO, £ BEM VERDADE QUE, COM ESTA COLO-
CACAQ, SUA INTENCAO SE VOLTA MAIS PARA UMA CONFIRMACAQ
DO TRABALHO RITMICO DO QUE PARA UMA DISCUSSAO SOBRE
POSSIBILIDADES  DE  SE  DESENVOLVER ~ ESTAS  NOCOES
CERTAMENTE SUA PREOCUPACAC £ ARPENAS MOSTRAR O QUANTO SF
PODE ALCANCAR COM PROPOSTAS RITMADAS, MAS ENTENDO QUE AS
M%Qéﬁ% ESPACO-TEMPORAIS PODEM SER TRABALHADAS EM MUITAS
QUTRAS  PROPOSTAS  DE  ATIVIDADES  SEM  SER  GINASTICA
RiTMICA,

A APLICACAC DE  8EU METODO COLABOROU, DE MANEIRA
SIGNIFICATIVA, COM O TRABALHO DE RITMO NAS ATIVIDADES
ESCOLARES, PRINCIPALMENTE SE UM PROFESSOR UTILIZA-LO
COMO BASE DE UMA RELACAD NATURAL ENTRE O MOVIMENTO SO-
NORO E  CORPORAL, ESTIMULANDO A CRIATIVIDADE E A

ESPONTANEIDADE DO ALUNOD,

ANTERTORMENTE A DALCROZE, PROVINDO DA AREA DE ARTES

_*T!S

MICAS, QUTRO CRIADOR PROCLAMAVA O RITMD COMD A MOLA

PROPULSORA PARA SE AJUSTAR E MELHORAR A EXPRESSAD. FRA

DELSARTE(51) QUE CRIOU UMA SERIE DE GESTOS CORPORATS RE-—

LACTONANDO-OS COM O ESTADO DE ESPIRITO DD PRATICAN TE,

i’!g

&J_}

TRANDO QUE UM MOVIMENTO PODERIA EXPRESSAR  ALGUMA

EM@Q%G E UMA ATITUDE ESPIRITUAL



© EMBORA  NUNCA ?zvyaag “PUBLICADO ﬂ?uﬁ ?%AE&VMQ%} Co-
 h&§@R@u MULTO PARA AS INS @iﬁ&ﬁ@rc DE %?Di{%ﬁf ESTE, POR
SUA VEZ, ENSINAVA Q!F PARASE %%Q“&Q UM zwyzvfmwm FACE
 $& $€&-&&%&?&& INDIVIDUAL, € PRECISO PERMITIR GUE ELE
CMANIFESTE SEU RITMO PROPRIO, ATRAVES DE UM SENTIMENTG
@_g&iéwé{& | | - | |
.BODE FOI ALUNC DE DALCROZE £ EMBORA TENHA RECEBIDO
Méi?AFE%FLuéM€EA.mE $§u PROFESSOR NAS SUAS CONCEITUACOES
SOBRE O RITMO E  SUA APLICACAG PEDAGAGICA, £ DO
IMPRESSIONISMO DE ISADORA DUNCAN E DO EXPRESSIONISMO DE
LABAN, NA DANCA, QUE ELE CRIA A BASE DE TODO SEU TRABA-
LHO, 0 GUAL DENOMINOU "MOVIMENTO NATURAL", DESENVOLVENDO
NOVAS PROPOSTAS DE TRABALHO, CHEGANDO A SUPLANTAR SEUS
PROPRIDS MESTRES,
 ESTUDOU E PESQUISOU MUITO, ESTABELECENDO TAMBEM 08
SEGUINTES PRINCIPIOS: | |
~DA TOTALIDADE: ONDE QUALQUER MOVIMENTO SE REALTZA PELA
UNIDADE, CORPO E MENTE, DE FORMA RITMICA, I1STO £, HA

UM CENTRO DE GRAVIDADE QUE GERA C Eﬁ@ti%ﬂ WﬁﬂV%QAN&Q
OMDAS DE MOVIMENTO; '

~DA ALTERNANCIA RITMICA: ONDE TODO MOVIMENTO € EXPRESSAO DA
RITMICIDADE PRESENTE NAS TROCAS ENTRE TENSAQ, RELA-
EAMEMTO B TENSAG,

:-“$$ §£QNﬂM AT ONDE %GMFMT& 052 M&VK%&MTQ% TOTALS, @Lﬁ POS~
CSUEM ESSA ALTERNANCTA £ -QUE PODEM SER ECONOMICOS, oU
SELA, SEREM ?%%?kTAﬁQ% CﬁM K?@N@Miﬁ DE ﬁ%FQRQﬁ




EMBORA BODE(S3) TENHA DADO UM GRANDE VALOR A MUSICA,

SIMPLES ACOMPANHAMENTCO DE MOVIMENTOS DETERMINADOS, MAS A
CONSIDERA COMO UMA FORCA INSPIRADORA DE SENTIMENTA 1i-
TERNG ., FSCREVEU I NUMEROS THRABALHOS OHEERVANDO §35
MOVIMENTOS DOS ANIMATS, DOS TRABALHADORES RURAIS £ DAG
CRIANCAS, ANALISANDO A PERDA DE UMA VITALIDADE NOS MOVI-
MEMTOR MECANIZADOS,

CRIANDO A "BINASTICA EXPRESSIVA', SUAS IDEIAS ACRES-
CENTARAM MUITO A AREA, FAZENDO EMERGIR NOVAS E IMPORTAN-
TES CONFIGURAGOES SOBRE O RITMO E MOYIMENTO. UMA DELAS

TEM RELEVANTE SIGNIFICADOC NAS PROPOSTAS DE TRABALHO COM

T P o [

T

D RITMO QUE E A BUSCA DA HARMONIA E DO EQUILIBRIO ENTRE
0 RITMO DO MOVIMENTO E O RITMO MUSICAL PROJETADDS NUMA
EXPRESSAD CORPORAL ESPONTANEA,

RETOMANDO A IDEIA INICIAL DE SE MOSTRAR TRABALHOS
COM O RITMO, FACE AS SUAS INFINITAS POSSIBILIDADES ASSIM
COMO AS RAZOES JA EXPOSTAS, DA NECESSIDADE DE SUA APLI-—
CACAC, VOLTO ACS ANGS 20, PARA ESCLARECER QUE £ NESTA
EPOCA QUE ALGUNS PEDAGDGOS COMECAM A INVESTIGAR A
IMPORTANCIA DA UTILIZACAC DO RITMO PARA A3 ATIVIDADES
ESCOLARES. ESSA PROBLEMATIZACAD COMECA A GANHAR AMPLI-—
TUDE SE ESTENDENDC ACQS PEDAGOGOS DO ESPORTE QUE ANALISAM

O RITMO NA PERSPECTIVA DA g%ﬁﬂﬁﬁﬁ@ ?i%fﬂ&, LOMO ESCLA~



recE SCHLEE(S4), ELE CONTA GUE NA EPOCA, LIVROS E REVIS—
TAS ESPECTALIZADAS APRESENTAVAM DISCUSSOES INTERESSANTES
SOBRE O ASSUNTO MAS COMECAM A SE VOLTAR PARA A BUSCA DE
RENDIMENTO.

PODE=~SE  DIZER  QUE MESMO  ASSIM, HOUVE UM GRANDE
INCENTIVO A UM PROCESSO DE ENSINO RITMICO DESDE AS FOR-
MAS NATURAIS DE MOVIMENTD ATE AS FORMAS CONSTRUIDAS DA

GINASTICA, ISTO SE DEVE TAMBEM, NO DECORRER DA HISTORIA,

oms

STGNIFICATIVA xﬁaﬁaﬁwﬁaﬁJ DE HANEBUTH, GQUE SEMPRE EN—

i

£

ATIZOU "08 INSUBSTITUIVEIS VALORES DA GINASTICA RITMICA

£

T

PARA A EDUCACAD Fisica”(55),

AS OPINIOES A RESPEITO DA APLICACAD DO RITMO NUMA
PRATICA DE ESPORTES SAQ NITIDAMENTE CONTRADITORIAS, SAO
POLCOS 08 PROFESSORES DE EDUCACAD FISICA QUE SE UTILIZAM
DO RITMO COMO UM FATOR AUXILIADOR DA APRENDIZAGEM DO MO—
VIMENTO, OU SEJA, USAM O RITMO COMO ESTRATEGIA PARA FA-—

CILITAR A Y&LQF \0 DE UMA HABILIDADE ESPECIFICA. APESAR

DE SEREM ESCASS0OS 05 TRABALHOS COM ENFASE NO APERFEIOCA—
MENTO DO RITMO, E POSSIVEL DIZER QUE 0 QUE MANTEM A DIg~
CUSSAD DESTE ASSUNTO EM PAUTA £ A TEORIA CLASSICA DD FE~
NOMENO RITMO.

A VALORIZA ﬁ& DO RITMO COMO PROCESSO EDUCACIONAL NAD
FOL SUFICIENTE PARA GQUE MUITODS PROFISSIONAIS DA AREA

APLICASSEM ATIVIDADES RITMICAS OU DE DANCA EM SEUS CON-—



CTEGDOS PROGRAMATICOS. (S AUTORES BARBARA EWENS CUSIMANO

& PAUL ﬁ&ﬁﬁ?{%&}ﬁ'M@afﬁﬁm AS RAZOES GUE LEVAM PROFESSO-

RITMO, ARGUMENTANDO GQUE A MATORIA DELES NAQ SE SEMTE A

- VONTADE PARA TRABALHAR COM ESTAS PROPOSTAS, POR NAG TE-

LAS VIVENCIADC ANTERIORMENTE. NA VISAG. DESSES AUTORES O
POSICIONAMENTO £ PRE-CONCETTUOSO SOBRE AS REACOES DOS
ALUNGS, DEIXANDO DE PROPORCIONAR-LHES OPORTUNIDADES DE

od T,

UM APRIMORAMENTO DO RITMO, DF UMA VIVENCIA COM ATIVI-

DADES RITMICAS VARIADAS, NAO RECONHECENDO QUE ELAS PODEM
SER TAO IMPORTANTES QUANTO QUALQUER &Tivzﬁﬁga ESPORTIVA,

UMA PESOQUISA FEITA COM PROFESSORES DE EDUCACAD
Fistca poR VON HERTWIG(B7), INVESTIGANDO A MNOCAQ DE
RITMO QUE ELES POSSUIAM E A FORMA EM GUE O RITMO ERa
CONTEMPLADO EM SUAS PROPOSTAS DE ATIVIDADES FISICAS NA
ESCOLA, VERIFICOU-SE DOTS GRUPOS DE PROFESSORES: AQUELES
QUE NAD CONSIDERAVAM O RITMO COMO UMA QUALIDADE A SER
AFRIMORADA ESPECIFICAMENTE, NAQ DEMONSTRANDO PRECCUPACAQ
COM ESTA QUESTAG, £ O GRUPO DE PROFESSORES QUE TRABALHA-
RAM COM O RITMO, MAS SEMPRE, ASSOCIANDO A UTILIZACAQ DA
MUSTCA, ELES EMFATIZARAM A NECESSIDADE DA MUSICA, COMO

SENDO 0 UNICO VEICULO DE DESEMVOLVIMENTC §O RITMO. U8

CRESULTADOS DESTA . PESQUISA, PUDERAM MOSTRAR COMO, AINDA

WOJE, PROFESSORES DESCONHECEM A IMPORTANCIA DO RITMC EM

SUAS PROPOSTAS, CONFUNDEM CONCEITUACOES DE RITMO E ME-

TRICA, E NAC APRESENTAM PREOCUPACOES COM ESTAS QUESTOES

NOS CONTEUDOS PROGRAMATICOS DESENVOLVIDOS EM SUAS AULAS.

4i



©HA, CERTAMENTE, AINDA MUITOS PROFISSIONAIS DE
EpUcacho FISICA QUE SE PREQCUPAM COM O MOVIMENTO COMO UM

 PRODUTO ACABADO, APLICANDO — ESTRATEGIAS " INADEQL IADAS"

VISANDO APENAS EFICIENCIA NOS RESULTADOS.  NO ' TRABALHO
COM CRIANCAS 1STQ E ALTAMENTE %ES?@UTEVQ POTS ALEM DE

" TRATAR 0 CORPO APENAS ‘EM SEU ASPECTO MOTOR, ESGUECENDO
CQUE-O SER HUMANG E UNO ? iwwivzalVFt TAMBEM IMPEDE QUE-

“ _&.¢%1&&¢& SE DES ENVOL VA RUMO AD M&vzma DE SUAS PROPRIAS
POSSIBILIDADES
SENDO A EDUCACAD ?z&z$ CONTEXTUALIZADA COMO UM PRO-

CESSO EDUCACIONAL QUE VISA O DESENVOLVIMENTO INTEGRAL DO
ALUNO, LEVANDO~SE EM CONTA AS CARACTERISTICAS = COR-
RESPONDENTES AS RESPECTIVAS FAIXAS ETARIAS, © ASPECTO

TMICO DO MOVIMENTD CORPORAL NAO PODE DEIXAR DE INTE-
GRAR UM CONTEUDD PROGRAMATICO DAS ATzvzﬁAbgg Figstcas es-
CCOLARES. AS PROPOSTAS RITMICAS PODEM CONTRIBUIR PARA A
EDUCACAG DO RITMO CORPORAL DE SEU EXECUTANTE, FACILI-
TANDO A EXECUCAQ DE MUITAS HABILIDADES, ASSIM COMO  TaM~
BEM APRIMORAR €8 SEUS MOVIMENTOS NATURATS.

NUM PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO MOTOR DEVE HAVER UM

CERTO EQUILIBRIO DAS CAPACIDADES PERC hPTlV&g -ﬁQMQ FOR

EXEMPLO, A PERCEPCAO ESPACIAL E TEMPORAL, CONTEMPLADAS

'.f %“M5TQARAL%Q riTMICO. ESTAS CAPACIDADES PODEM SER ESTI-

'MJwﬁﬁﬁe ATRAVES' DE NOCOES DE DIRECAD, DE LOCALIZACAC, DE

s



TRAJETORIA EM ATIVIDADES RAPIDAS, LENTAS, COM ACELERACAQ
E DESACELERACAC, IN(MERAS PROPOSTAS PODEM SER APLICADA
DE FORMA SIMPLES, QTELiﬁﬂwﬁﬁmﬁg'MGVEMEN?&Q@&%_NATQQ%K%
GUE ENVOLVAM O RITMO, -

| MUITAS VEZES ALGUMAS PESSOAS APLICAM EM SEUS TRABA-

LHOS A REPET! Qﬁ% DO EXERCICIO COMO' PROCESSO PEDAGOGICO,

SEM CONTUDO RESPEITAR © RITMO INDIVIDUAL DA CRIANCA.

SE 0 MOVIMENTC 5O E MODIFICADO, COMO DIZ A MAIORIA
DOS AUTCRES ESTUDADOS, A PARTIR DE UMA PARTICIPACAD

INTENCIONAL, DO "QUERER IR JUNTO', DE UMA ATIVIDADE ONDE

A VIV%NC§& DO SUJEITO PODE OUTORGAR UMA  NOVA  FORMACAO

RETMzﬁﬁg NAD SE DEVE USAR APENAS A REPETICAD” COMC

CFORMA CDE ENSING RITMICO, ASSIM, O SENTIDO PEDAGOGICO Eg~

TARTA INCOMPLETO, POLS NAO £ REPETINDO %L@U%N’?& RITHMA™

CDAS QUE SE PODE ATINGIR A RE&LIEA@%@IEQ MOVIMENTO COMOG

UM TODO. NAO £ A MQQE?EC&QE@ DE MOVIMENTOS QUE CRIA O

QFRWIB“ RITMICO DA EK?A%%”A“ :Mﬁﬁ-ﬁﬁM-Q RITMOD QUE MODI~

' ;fwﬁ G H“VTMMNT@ ATRAVES D€ UMﬁ ATIVIDADE COM PARTICI-

it

QQ”A“ SUBJETIVA, INTENCIONAL, DE UM TIR JUNTO" WVIVEN-

ﬁi&ﬂ&ﬂ ALTERANDO RITMICAMENTE O MOV IMENTO,

ROETHIG(BB) CONFIRMA ESTA QUESTAD ACRESCENTANDO QUE

0 MOVIMENTO EM 81 £ APENAS UM FENOMENO E QUE SOMENTE O
CASPECTO. INTENCIONAL DO SUJEITO PODE LHE OUTORGAR UMA

FORMACAD - RITMICA, A RELAGRD HOMEM-MOVIMENTO TEM QUE

ACONTECER A NIVEL MAIS PROFUNDO, EXIGINDO UMA VIVENCIA,

2



NESTA EXPERIENCIA DE DOMINAR SEU PRGPRIC MOVIMENTO O HO-
MEM LIBERTA SUA EXPRESSAO DA MECANIZACAC DE MOVIMENTOS,
SE. 0 RITMO MODIFICA O MOVIMENTO ENTAQ ESTA. LIBERTACAD SE
DA NO MOMENTO DA FORMACAG RITMICA. ESTA TRANSFORMAGAD £
UMA REALTZACAC INDIVIDUAL, PLENA, SUBJETIVA @uﬁ} NAQUELE
EXATO MOMENTO, DEPENDE S& DA CRIATIVIDADE .

£ NECESSARIO QUE O RITMO SEJA TRABALHADO DIRIGINDO
| SEU ENFOQUE PARA O GUE ELE REALMENTE PODE REALIZAR, QU

SEJA, RECUPERAR NO MOVIMENTO DO HOMEM O VIVENCIAR PAR-

TINDO DE SEUS PROPRIOS SENTIMENTOS,



20 PERCEBENDO a RITHO..,



0 PERCEBER NA FENOMENGLOGIA

CAMINHAR EM DIRECAC A0S FUNDAMENTOS DESTE ASSUNTO,
EXIGE UMA PARADA OBRIGATORIA EM MERLEAU PONTY, uM FiLO~
SOFQ QUE MOSTRA SUA ORIGINALIDADE HA OPCAC QUE FEZ PELA
FENOMENOLOGIA DA PERCEPCAD. UM HOMEM  QUE,  SEGUNDO
REZENDE, "€ AD MESMO TEMPD ABERTO AO DIALOGD E UM PENSA-
DOR FIRME EM SUAS TOMADAS DE POSICAC”(59),

A0 AFIRMAR QUE "QUANDO DS CIENTISTAS CHEGAM, O MUNDO
JA ESTA CONSTITUIDO"(BD), ELE DA A IDEIA DE QUE £ NA
PCAC QUE ESTA A PROPRIA CONSTITUICAD DO UNIVERSO DO

CONHECIMENTO, RECONHECENDO SUE ATE MESMO A CIENCIA £ SE-
UNDA EM RELACAO A FERCEPCAD,

FSTA SUA VISAQ DA PERCEPCAD "COMO UM FACHO DE Luz”

QUE REVELA 0% OBJETOS, APRESENTOU UMA ORIGINALIDADE NAOD

POR SER ANTERIOR AS OQUTRAS EXPERIENCIAS, MAS POR DAR

POSSIBILIDADES A ELAS DE SE DESENVOLVEREM, PCOIS ELE CON-
VIDA A TODOS  FARA UMA QEEU&EQ FENOMENOLOGICA, OB—
JETIVANDO CHEGAR NO PONTO DE PARTIDA, ONDE O MUNDC SE

ENCONTRA COMO PERCEBIDO.
NAS PESGUISAS EXPERIMENTAIS, DESENVOLVIDAS  PELA

FscoLa pa GESTALT, A PERCEPCAO NAC ERA CONSIDERADA UMA

292

OPERACAD INTELECTUAL E NEM MESMO 08 NEUROLOGISTAS COLO-

CARAM—NA NUM GQUADRO MOTOR, EM 19%3, MERLEAU PONTY(B1)
AFTRMOU A NECESSIDADE DE SE ENCONTRAR HMA 81NT§$E Naos
RESULTADDS DESSAS PESQUISAR, REFERINDO-SF AD PROBLFEMA DA

?ﬁ%ﬁﬁ?ﬁﬁﬁf PARA  QUE  SE REFORMULABELDM  ALGUMAS NGQ&KS



PARA A PSICOLOGIA CLASSICA, DO SEcuLo XVIII & XIX,
TODA SENSACAO PRODUZIA UMA ‘PERCEFCAC, QUE SE ENCONTRAVA

SATURADA DE SIGNIFICADOS.

"NOssA PERCEPCAQ COTIDIANA NAC E A DE UM MO-
SAICO DE QUALIDADES. MAS DE UM CONJUNTO DE OB-—
JETOS DISTINTOS,  PARA A GESTALTPSEYCHOLOGIE UM
OBJET( NAOQ SE POE. EM.RELEVO PELA SUA SIGNI-
FICACAD MAS PORQUE POSSUT EM NOSSA PERCEPCAD
UMA ESTRUTURA ESPECTAL: A ESTRUTURA DA FIGURA
SOBHE UM FUNDG"(62). . |

PARA A GESTALT, A ESTRUTURA E UMA FORMA ORGANIZADA,
ISTO E, COMO SE A MENTE HUMANA FOSSE FORMADA POR UM
ESTRUTURALISMO.

NG CAMPO DA FENOMENDLOGIA, A PERCEPCAD PREVE UM
MUNDO QUE £ PRE-DADD; PARA HAVER REFLEXAD SOBRE ALGUMA
COISA QUE E DADA, £ PRECISO TER UMA PERCEPCAD QUE SE DA
NUM PANC DE FUNDO. DO MUNDO, SEGUNDO MERLEAU PONTY, ELA £

UM CONSTITUTIVO DO SER HUMANG BQUE £ PRIMAZMENTE PER-

e

CEPCAC. A PRIMAZIA DO HOMEM £ PERCEBER. GUANDO ELE FALA
EM PRIMADO DA PERCEPCAQ ESTA BUSCANDO DEFINIR “UM METODO

DE APROXIMACAD QUE DE O SER PRESENTE £ VIVO", NO MOMENTO
EXATO EM QUE AS COISAS ACONTECEM. PERCEBER, PARA ELE, "

TORNAR ALGC PRESENTE A SI COM A AJUDA DO CORPO. .. (B3],

6



"y

“A PSICOLOGIA DA PERCEPCAO ESTA CARREGADA. DE
PRESSUPOSTOS FILOSOFICOS QUE SE INTRODUZEM COM
AS  NOCOES APARENTEMENTE  MAIS  [NOCENTES~ DE
SENSACAD, DE IMAGEM MENTAL, DE &FCfR@&@AQ EN-
TENDIDAS COMO UM SER PERMANENTE, .. (647,

PARA MELHOR COMPREENDER A VISAOD DE MEI agé% PONTY £
PRECISO ANALISAR O SEU CAMINHO QUE TRILHA- NA FILOSOFIA
nE HUSSERL, CONSTDERADO "0 PAT DA FENOMENOLOGIA CONTEM-
PORANEA" (65}, E MERGULHANDO NA FENOMENCLOGIA DE HUSSERL
QUE SE DESCOBRE UMA NOVA FILOSOFIA COM UMA ATITUDE
TRANSCENDENTAL DEMARCANDD UMA DIFERENCA ENTRE  ANALISES
FENOMENOLOGICAS DA PERCEPCAO E ANALTSES PSICOLOGICAS DO

MESMO TEMA,

“A FENOMENOLDGIA PROPOSTA POR HUSSERL £ ywma
VOLTA AO MUNDD DA EXPERIENCIA, POIS ESTE £ ©
FUNDAMENTO DE TODAS AS CIENCIAS. ESTA vasT@ AD
MUNDO VIVIDD, TERMO INTRODUZIDO PoR. HUSSERL,
ROMPE BEFINE?IVAM%NTK COM A PRETENSAC DE  LUMA
EPISTEMOLOGIA DAS CIENCIAS HUMANAS FUNDADA A
PARTIR DO MODELO DAS CIENCIAS N&T&ﬁ&l%; ANTES
DA REALIDADE OBJETIVA HA UM SUJEITO CONHECE=
DOR, ANTES DA OBJETIVIDADE HA O HORIZONTE DO
MUNDO £ ANTES DO SUJEITO, DA TEORIA DO CONHE-
CIMENTO, HA UMA VIDA "0PERANTE' (6B,

AOFEMOMENOLOGIA £ A CONSCIEHCIA DE UMA EXPERIENCIA
VIVENCIADA POIS DESCREVE AS EXPERIENCIAS DAS COISAS.
"FE" SIGNIFICA FOSFORO, LUZ, CLAREZA E “NOMENON® £ A
COISA EM SI, ENTAD A FENOMENOLOGIA £ A CIENCIA DAS ES—

SENCIAS, OU SEJA, QUE BUSCA A ESSENCIA DAS COISAS.



NA FENOMENOLOGIA DA PERCEPCAD, MERLEAU ?JNFY MOSTRA

UM MUNDO COMO ELE REALMENTE E, DANDO ACESSO AS PROPRIAS

&

COTSAS DO MUNDO REAL. MAS ANTES DE PERCEBER AS COTSAS DO
MUNDO REAL HA UM OUTRD MOMENTO QUE ANTECEDE A ESTE, NO
DESENVOLVIMENTO HUMANG, CHAMADO PRE-REFLEXIVO. ESTA £ A
CONDIGAD HUMANA MALS 'wa:m&éj& E. INATO, GENETICO €
HUMANO. QUANDO ENTRO NO MUNDO, COMECO A REFLETIR, PENSO
O PENSADO. O MEU MUNDQ VIDA £ ME& PRE-REFLEXTVE,

CMARTINS(67) ENSINOU QUE A 'PERCEPCAD £ UMA MODALIDADE
ORIGINAL DA CONSCIENGTA, ONDE SE DA PRESENCAS. £ NAO VER-
DADES; A PERCEPCAO NAO TEM A PREQCUPACAC COM CERTO E ER~
RADG, NAO HA ATRIBUTOS DE VALORES; EU APENAS PERCERO E A
ATRIBUICAQ SOU EU QUEM FACO.

PARA HAVER PERCEPCAD B PRECISO QUE  EXISTA  UMA

"INTENCIONALIDADE". ESTOU ME DIRIGINDO PARA O MUNDO, ES—
TOU VIVO, CONCEBENDO, INVENTANDO E £ NESTE MUNDO QUE SE
SITUAM AS COISAS QUE O CONSTITUEM, FSS5AS ENTIDADES DEN-
TRO DO MUNDO SE DOAM A PERCEPCAQ, 0 QUE NA FENOMENOLOGIA
SE CHAMA NOEMA. A POSSIBILIDADE QUE SO O HOMEM TEM DE
PERCEBER SE CHAMA NOESIS, ENTAC A PERCEPCAQ £ 0 MUNDO
MOEMATICO

§6 P0OSSQ PERCEBER A PERCEPCAQ DOS @%T%G@x.ﬁﬁ SUAS

EXPERTENGIAS CONSCIENTES, &w&wm@ DIALOGAMOS. SOBRE NOSSA
"?ﬁﬁCﬁ?Qﬁﬁw“ééfﬁ'?ﬁ%ﬁﬁ?fﬂﬁ SE O FENOMEND 13 wo& SE MOS~

e



TRA EM SUA REALIDADE, ENTAG, PERCEPCAO € A ﬁ@&ﬁﬁi@%ﬁi&
GUE SE DA NO PANC DE FUNDD DO M&&ﬁ@; El} PERCEBO A PARTIR
DO MOMENTO EM QUE TOMO CONSCIENCIA DO FENSMEND ‘QUE ESTA
SE DOANDG,

A ESTRUTURA ESPECIAL GQUE DEFINE A FIGLURA $mﬁﬁﬁ LM
FUNDO, NUMA PERCEPCAQ, ;EM@LEﬁ& NECESSARIAMENTE, ASSIM
'-;@M@jgxpazﬁﬁ MERLEAU ?QNTV NA QUESTAD DO ESPACO, PoR-
TANTO, PARA ESTUDAR A PERCEPCAC TENHO GUE ANALISAR A
ﬁ?R”EQLAQ DA PROFUNDIDADE CAUSADA POR zw&&gwé SOB A
FORMA DE IMPRESSAO, :

'%:gﬁﬁﬁxa NAD MODIFICA A PERCEPCAQ, SO 0 GUALIFICA.
?aﬁtﬁﬁgﬁﬂ ESPACIAL E UM ESPACO DO MUNDO, ISTO £, UMA

'ﬁf%?ﬁ%ﬁ DO MUNDO QUE SE DA EM MIM,

"0 ESPACO NAQ £ OBJETO DE VISAD MAS ORBJETO DE
PENSAMENTO.,. DADOD QUE SE JULGA SEMPRE O QUE
SE VE PELC QUE APARECE NA RETINA F DADO QUE 0§
PONTOS ESCALONADOS EM PROFUNDIDADE Al sg pao-
JETAM NUM S0 PLAND, SERIA NECESSARIO SUFOR QUE
0 SUJEITO RECONSTITUI A PROFUNDIDADE, A CON-
CLUI MAS NAD A VE'(BB), :

A PERCEPCAO ESPACIAL £ 0 ESPACO HUMAND SEM O QUAL
NAD POSSO PERCEBER; UMA SINTESE DO MUNDO GQUE 8E FAZ EM
MIM. 0 ESPACO £ UMA LIMITACAC SEGMENTADA NO MUNDO IMAG]I—
NADO PELO SER HUMANO. O “ESPACO E O TEMPO" SAO COMPONEN-
"?“Ek; DO MESMO PROCESSO

NoSSA *@&&?ﬁwtﬁﬁ DO - MOVIMENTO . NAD PODERIA,

POIS, SER ASSIMILADA A" ESTIMATIVA DE: UMA DIS~

TANCTIA CRESCENTE ENTRE. DOIS PONTOS . 1SOLADOS

PM‘LEPU; DS, AD MOVIMENTO COMO O FISICO O pE-
FINE(
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?Aﬁﬁ Kﬁ%?(?@} TUDO QUE ”Eafﬂwﬁﬁﬁéﬁﬁ'éﬁmmwgaé EM DUAS
e cAT {@@QEA% TEMPO E %%@Agé’*a b@ﬁﬁ@&&&ﬁﬁ% Bmﬁ*%@ nos

'%uﬁzb QUALGUER  IMPRESSAD %ﬁ%&i%ig iﬁh&ﬁ A?w&vr@ DESSAS
':éﬁvﬁsﬁ&iﬁw A ??@bi@gﬁﬁ TEM COMC BASE 0 TEMPO £ 0 ESPACO

L UESE- TRANSFORMA NU IMA v&& mF AQ?%QQ A &&sirwj;”ﬁ TODA
"'ix@&ﬁigr€zﬁ o&& HOS m& ﬁ PROPRIA- COISA (72} : |
8E ama WﬁiMﬁ@ﬂEﬁLMhH? paﬁﬁhpﬁﬁﬂ COMO | AFIRMOU

E O g%

' M&Q%gﬁﬁ P%NTV BE A vz& nE- A?%% 0 D PEQQEWiﬁﬁ

- '%%TAN@O ALERTA PARA- O MwNm@ ME - az? @ wm E%@ﬁam E NO-

~ TEMPO, E SENDO QUE POSSQ PERCEBER,

 NA%jPEﬁQﬁ%Q A ?W”EWQ&@ ﬁﬁ QUTRO Mﬁ% ﬁ %E“bmﬂkﬁé §ﬁ '

S GUAT PERCEPCAO, Posso ??R?&Ekﬁ 0 RITMQ MﬁNﬁ??%TﬁKG PELA
CRIANGA,

A PERCEPCAD DO RITHY

HA DiFE%%NT&?aQQNQEZ?%ﬁﬁ%?ﬁ-&ﬁ QUE SE REFERE A PER-

.j '§gp§§@ DO RITMO, 'TNQ*%3§V% C@NTﬁﬁﬂiﬁﬁﬁg BE PE%&%M%%TG

WM?%&-ﬂS AUTORES ., ROETHIG {?*} n§?LA%A ?ﬁ%@ AL &@ &as %E

| }Wﬁgﬁ%N FA ENTQEMJFL%%EN?F ﬁNFEh QR ﬁ ﬁ%&&&whﬂ VEV%NQEA

e

i

8L, SEM SIGNIFICADO, MAS %iM UMA EM?ﬁN§A@ st "QUERER”

"H _WEv&HﬂX&

.}ﬁaigﬁx?;a LQE.xﬁﬁﬁ COMPREENDER: @ Rz?w& é.?ﬁawz%& TE~LO

ag;ﬁ*ﬁ&_&%?gﬁ POIS NRO- ff M qzﬁ@Lgﬁ &&“&T? lwﬁwTﬁ_hM:a

B0

"l.f:@ﬁg@'§ a ?§MPQJ vsvgwna EKPEREME&TA%&@ A %g@ACEﬁazm e
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'_;%ﬁ VISAO DE KLAGES(73) PARA PERCEBER UMA SEQUENCIA
RITMICA NAO € PRECISO TER UMA ATITUDE INTENCIONAL: NEGA
o ESTA NECESSIDADE PARA SE VIVER UM RITMO GQUANDO AFIRMA

CQUE MENHUMA VIVENCIA EM ST E CONSCIENTE E QUE & CONS-

£F3

CLENCIA € NECESSARIA APENAS PARA TORNAR O VIVENCIADO
CONSCIENTE. |

CEXPLICA AINDA GQUE, :SE_ UMA  SEQUENCTA RITMICA E UM
PURD ATO DE VIVENCIA, EU_@EVQ-EMA&E%AR.EﬁTE ATO PARA PO~
DERVIVE-LO. £ A CAPACIDADE DE EXPERIENCIA QUE ME DIFE-
RENCIA DE UM SER VIVO SEM INTENCAOD.

ParRa KLAGES(74), Tupo aue £ VIvVo E RITMICO, MAS UM
ANIMAL PODE SER PORTADOR DE RITMO, POREM, JAMAIS, PODERA
PERCEBE~L.0; AFIRMA 1SS0 CONCLUINDO QUE O RITMO NAO £ ViI-
VENCIAVEL PARA O AMIMAL . o

ESTA QUESTAD DA INTENCAD E DA_VE%@MQE& DO RITMO ESTA
DIRETAMENTE RELACIONADA COM A SUA CONCEITUACAC E I8TO
PODE SER COMPROVADG NO RITMO VIVENCIADG SUBJETIVAMENTE
NA DANCA, NA POESIA OU NUMA C&NG£&§;£&T§ NAD £ O MESMO

RITMO MOSTRADO NOS PROCESSDS NATURAIS, COMO A ﬁ?i%iﬁﬁﬁ%

DO CORACAD E OUTROS ORGADS DO CORPO HUMANG , COMO O NAS—
CER E 0 POR DO SOL,

L=

£

LGUNS AUTORES CONSIDERAM UMA DIFERENCA ENTRE DOIS

CTIFOS. DE. RITMO, “ASSIM -COMO HEUSER(75) QUE. DEFINE “05

RITMOS DA NATUREZA E 0S RITMOS CULTURAIS" DIZENDO QUE,
DE UMA CERTA MANEIRA, O PROPRIO HOMEM DA UMA NOVA ORDEM

ADS-RITMOS WATURAIS.,



7 WACHOLDER CONSIDERA QUALGUER TIPO DE  RITMO, ATE
MESMO 08 NATURAIS INANIMADOS EM SUA ESCALA, ONDE ENGLOBA
DESDE "0 ACONTECIMENTO CORPORAL PRIMITIVG ATE A BEA-
LIZACAQ ESPIRITUAL MAIS ELEVADA“(76), | | |

Para STEGLICH(77) ‘0 RITMO ATUA COMO UM ESPIRITUALI-
'  ZADOR £ E PERCERIDO COMO ALGO QUE ANIMA O MOV IMENTO,
MECANICAMENTE ESQUEMATIZADO. E COMO SE O RITMO ENVIASSE

QMA.QRQEM MECANICA AQ MOVIMENTO ANTES DELE ACONTECER,

CTRIER(TB) HEFERIU-SE AQ RITMO COMO  UMA ATIVIDADE

INTENCIONAL NO HOMEM COMO Pﬁéw@@ﬁﬁ&ﬁ%@ PARA VIVENCIA-LO,
FLE NAD DA A IDETA DE UM RITMO GENERALIZADO, POIS, MUITO
CEMBORA, NAQ CONCORDASSE EM DEFINIR O RITMO, EXPLICA QUE
MA ﬁﬂﬁhlﬁﬁ@ﬁ@ DE UM MOVIMENTO EXISTE UMA ORDEM QUE O TM-
PULSTONA &erauuéwmﬁ 0 SEU RETORNO REGULARMENTE, (oM
ESTA CONCEPCAO, ELE DEIXA CLARO QUE PARA PERCEBER 0
RITMO E PRECISO VIVENCIA-LO E PARA VIVENCIA-LOC E PRECISO
“HAVER INTENGAQ,

NESTA BUSCA DE COMPREENDER A ?ERGEPCE@ BGORITMO, RE-

5

ORTO-ME AD PENSAMENTOD DE LABAN(79), QUE ATRIBUT A UNI~
DADE Rf?MiC% TODA ﬁE%FQNSABELEDADE DE UM MOVIMENTO ASSIM
COMO DA DANCA, QUE PARA ELE, £ UM MOVIMENTO RITMICAMENTE
ORDENADO. MAS 0 @ﬁé?ﬁi@ LABAN QUESTIONA: QUAL MOVIMENTO
':;Nﬁﬁ,ﬁ Q?TMSQAME$T€ QR§E&%b$?'@ﬁ@&ﬁﬁ%-ﬁ@éf-ﬁﬁﬁ?& AF 1R~

 MAGAD, EXISTE UMA POLARIDADE -ENTRE 0 RELAXAMENTC E A

i

-

2



agﬁw;,@ EATOR ORDEM NO RITMO. E awﬁ-fM?EQprﬁﬁﬁ MOMENTA
";.M¥ﬁ DO FLUXO DO MOVIMENTO, ?@ﬁ UM PEQUENG . ESTADO DE
- _?QHYLEEQEQ ﬁa?&vguﬁ { wﬁ@?ﬁz@ M@ViM?N?H TEM . A %%N@%%ﬁz@,

DEOSCILAR E CONTINUAR INDEF] %iﬁ&%&ﬁ?&{%ﬁ}x

S UNACSUA VISAD, QUALQUER @wg}ﬁﬁ@@*@fﬁi?ma UTILIZABO -

NAS ACDES CORPORATS, ELE @ﬁv? E@TAP'“IM§ufm@'ﬁ% VIDA",

o fmm TRANDO SEMPRE . UMA . REL &?Eﬁ’ %ﬁ@%ﬂ&iﬂ&ﬁ Dog” ﬁhﬁﬁﬁﬁf@ﬁ

 ];N%ﬁﬁNQ¢ (A EMOGOES, A% vm%?&mﬁn, 05 ;GMHﬁ“ E'ﬁ“ AS=

PTRAGOES) COM 08 ELEMENTOS EXTERNOS {A% ﬂxwﬁrﬁvgzmﬁ avE

DAG FORMA  AOS MﬁVEM&N?%%g 0BS ﬁ%fﬁﬁﬁ@ 05 ‘MOVIMENTOS DO
CHOMEM PRIMITIVO LABAN PERCEBEU’ QUE O dNIco DESEJO DES-

CPERTO NO M@VEMQ%Tﬁ @R§'@E WﬁF?ﬁfﬁﬁ%:G E@?AFQ an RITMO £

 _ §@& PARA ESTE RITMO A SUA FORMA Pﬁﬁﬁ?%?“&ﬁ?ﬁ? NO CES-
PaGO(81). S
0 RITMO ﬁ%wﬂ %ﬁﬁ ENTENDIDO Cﬁﬁ$_§@ FE%ﬁwENQ DO MO-
.?: v?Mf%§“ E* NAD - COMO ™ UM .%QQMT%EEM?N?Qf ﬁOMQM_ NO TEMPO,
'SGEQE ESTA QUESTAO, ii%&f&?};ﬁﬁé?ggaﬁ GRANDE DIFERENCA

DE RITHMO COM OUTRAS: MANIFESTACOES TEMPORAIS BIZENDO GUE

0 ?WT?V%T.} £ UMA PERCEPCAD SUBJETIVA E EZ?EZ'. SEW‘EEW ‘D0 ﬁ%‘??"@_

ENQUANTD QUE AS "MARES,. AS TROCAS PERIODICAS DO QEA B

.?‘iﬁl“ﬁlﬁ o "'"i”{“ 0 ANUAL ‘DAS ii%”&’&fﬁ{}ﬁ 08 }"Nfi‘??‘fﬁ\&ﬁa'.-.?-f‘%"%

Pﬁf%hm“ SAD DECURSOS *ﬁf %‘%CQ%‘@YFCE’”‘% ?‘HE}S' ékij 5:?*w RQ%M&M ?\%!f?

"flﬂ{ TéM@$ %ﬂf?%NMQNT&& &@& ﬁgg&;fa @Aaﬁ @u& PQ%&AM ﬁCﬁ% -

S ?E{E;f% -
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POR OUTRO LADO, O RITMO FAZ @'@ﬁéwﬁz@ TFMﬁﬁ OBJETO
DE PERCEPCAQ. (oM 1850 € possivel ENTENDER GUE O TEMFQ
ESTA DENTRO DE UM DECURSO RITMICE,

0 TEMPO, NO SENTIDO DO RITMO, "€ SEMPRE ‘UM TEMPO VI-

vipo', WNAO SE PODE ATRIBUIR. A GUALIDADE RITMICA AOS

- OBJETOS IMOVEIS NO ESPACO, POIS ISTO DEPENDERIA DA PER-

rﬁﬁ?@&@fﬁ@ OBSERVADOR, OO SEJA, A MEDIDA QUE GUEM DBSERVA

ORDENA, ESTRUTURA E FORMA UMA  SEQUENCTA NO SEU ATO DE
© UBSERVAR, PODE ENTAQ TORNAR 0 ESPACO RITMICO, _
o PORTANTG, A RITMICIDADE DE UM ESPACO SE DA ATRAVES
DA ESTRUTURAGAQ NG OBSERVAR DE UM PESQUISADOR.
A ANALTSE DE MERLEAU PONTY SOBRE A E%@Aéiﬁgiﬁﬁmﬁ

CORPORAL £ QUE:

“A PERCEPCAD DO ESPACO E A PERCEPCAD DA COISA,
A_ESPACIALIDADE DA COISA E SEU SER DE COJSA,
NAD  CONSTITUEM PROBLEMAS DISTINTOS ... 6 A
EXPERIENCTA mn PROPRIO CORPO GQUE NOS ENSINA A
ARRAIGAR O ESPACO-NA EXISTENCIA...SER CORPO £
ESTAR ATADO MWM CERTO MUNDD . _NOSS0 CORPO NAD
ESTA NO ESPACO, E O ESPACO. .. A ESPACIALIDADE
DO CORPO  E 0 DESABROCHAR  DE - SEU  SER DE
corpo” (83},

I8TO CONDUZ A UMA RETOMADA NA BUSCA DE UMA CONS-—
TRUCAD BEM PLANEJADA PARA “VER® UMA P?ﬁﬁ&ﬁgﬁs BE TEMPO,
DE ESPACC ...DE RITMC. O MEU "PERCEBER O mz?M@f NO O
TRO, LENQUANTO PE_RWEQH% JUE. SE _%‘f‘%_{}%??ﬁﬁz PARA MIM COMO

BJ

KZZ?
e

JETG DE MINHAS PREOCUPACOES, PRESENTE NO MEU MUNDO-
VIDA, POSSUT UM CERTO GRAU DE ENVOLVIMENTO QUE ME IMPEDE
UMA REFLEXAD MATS PROFUNDA, E ESTA PARADA ME LEVA NOVA-

MENTE A MARTI

b



"0 QUE VEJO COM MEUS OLHOS NAD DIZ NADA A NAC
SER QUANDG INTERROGO A MIM MESMO SOBRE 0 QUE
VEJO©(84), D

S50 POSSO PERCEBER A PARTIR DO MOMENTO QUE SITUD O
OBJETO NUM ESPACO E EY O PERCEBO DENTRO DO MEU CAMPO DE

 CONHECIMENTO. SEGUINDU AS PROPRIAS, PALAVRAS DE ESPOSITO:

"PERCEBER UM OBJETO E VE-LO A PARTIR DE UM Ly~

GAR...ONDE A PERSPECTIVA EXPRESSA, OIS, A

IDEIA DE UMA COISA. .. £ A INDIVIDUACAD DE UM

OBJETD NUM PONTO OBJETIVO DO .TEMPD E DO ESPACD

E QUE SURGE COMO EXPRESSAD DE. UMA FORGA UNI-

VERSAL DE POSTULACAD OU PRESSUPOSICOES”(85H),

ESSAS CONCEPCOES MOSTRAM UMA ATITUDE DE OBSERVADOR;
DECLARAM A PERCEPCAD COMO UMA CONSCIENCIA VIVENCIADA;
DAGC A PORTA DE ACESSO AQ PERCEBER ~3ITUAR NO ESPACO E NO
TEMPO—; FAZEM ENTENDER QUE O ESTADO EMOCIONAL DE QUEM
CEXPRESSA  UMA MUSICA OU UMA DANGCA PODE INTERFERIR NO
RITMD APRESENTADC, EMPRESTANDD SUA EXPRESSAD SUBJETIVA,
MAS, TAMBEM, CONVIDAM A ANALISE: "A ANALISE DA PERCEPCAD
DD RITMO DA CRIANCA EM MOVIMENTO",

A CRIANGA ESTA AD E O MUNDO SE MOSTRA MESMO GQUE NAD
SE QUEIRA VER; A PERCEPCAD DO SEU RITMO SE DA NO PANO DE
FUNDO DO PRE-REFLEXIVO, PARA CHEGAR A UMA REFLEXAO §
PRECISO, ALEM DE TRABALHAR COM ESSES DIVERSOS CONCEITOS,
INTERROGAR O FENOMENO RITMO, IR VER” COMO SE MOSTHA A

PERCEPGAQ DO RETMO NA CRIANCA®EM MOVIMENTO,

V11



. ESSAS INGUIETACBES é@&ﬁé&ﬂﬁm_a $Az§§VwAa?E DO MEU
BTA-A BIA, DO Mgu'mamm_mg.gﬁﬁ é'§E v§§'A5 COTSAS, INI-
7 cianpo COM 1SS0, NOVAS ‘TRAJETORTAS, A BUSCA DESTA COMPRE-
CENSRO, COM MAIOR Rié&é.CEEN?E@iﬁﬂjfﬁﬁﬁﬁf§§QAM3ﬁ NUM TRA~
BALHO, TRANSFORMANDO E88AS fﬁw@ufﬁ?ﬁﬁﬁﬁﬁj.éw QUESTIONA-

CMENTOS, INICIA AGUI MAIS UMA ETAPA DO MEU' CAMINHAR.

BB



30) 0 CAMINHAR..
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A _CONTINUACAG DE UM PENSAR

NESTE MOMENTO DO CAMINHAR, O GRUPD DE ESTUDO SOBRE
CRITMO, COM TRES ELEMENTOS, BUSCAVA COMPREENDER 0 FEND-
MENO RITMOD NOS MOVIMENTOS DA CRIANGA, TOM UMA IDEIA MAIS

CLARA DA Wﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬂﬂ DO RITMO, FALTAVA, Afﬁ&ﬁj o GUE

]

MERLEAL PONTY CHAMOU DFE DETERMINACAD DOS PROCESSOS DE

ESTRUTURAGAC, NECESSARIOS PARA ENGENDRAR A FIGURA, DEFI-

NIDA POR ALGUMAS PROPRIEDADES SENSIVEIS, "A PARTIR DO MO~

MENTO EM QUE EU SEI QUE A PERCEPCAD TEM COMO BASE 0

TEMPO E O ESPACD, QUE SOU PERCEPTIVO PORQUE S0U HUMANO E

GUE POSSO PERCEBER MUMa'zﬁvgézéwazg VIVIDA, PARA MELHOR

COMPREENDER A PERCEPCAD DO RITMO. NA “CRIANCA EM

| MOVIMENTO, PRECISO SITUAR ESSE FENOMEND NO PAND DE FUNDD
DO PRE-REFLEXIVO,

NOS ULTIMOS ANOS, MINHA PREOCUPAGAC. TEM SIDD, QUASE

QUE EXCLUSIVAMENTE, OBSERVAR, SENDO QUE EM TODAS AS

QSSER?&Q@%ﬁ HA SEMPRE UMA CRIANCA EM MOVIMENTO, A0 VER

CRIANCAS CORRENDO, ANDANDO, SALTANDC, GIRANDD OO AR-
REME&%%NQQ, PYDE  PERCERBER SQMﬁiﬁﬁﬁgﬁﬁ' RICAS  EM . VA~

RIEDADES E BONITAS PELA SIMPLICIDADE. SEUS MOVIMENTOS SE
APRESENTAM UNIDOS, LIGADOS, ONDE SF EVIDENCIA UM RITMO
PROPRIO TRADUZIDO EM SUAS EXPRESSOES, NAS VARIACOES
< EXISTENTES ENTRE DIFERENTES COMBINACOES DE DURAGAC. ISTO

'SE MOSTRA COMO UMA FLUENCIA RITMICA DO MOVIMENTO, “TIPICA

e

DO MOVIMENTO NATURAL E LIVRE,
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Mas SO DEPOIS DE UM LEVANTAMENTO BIBLIOGRAFICO, DE
TUDOS B ANALISES DOS TEXTOS DOS LIVROS £ ARTIGOS
ENCONTRADOS, £ QUE SENTI A NECESSIDADE DE INTERROGAR 0
FENOMEND, QUERIA OBSERVAR A “VL“UQAﬂ BE CRTIANCAS ©M
ATIVIDADES RHITMADAS PARA COMPREENDER O QUE AINDA ESTAVA

OCULTO PARA MIM. A PARTIR DESSAS GE%EQVA"“F“ INTERFRE-

S b i

o et

AR O QUE VI, DIALOGAR COM O GRUPC SOBRE NOSSAS PER-

NAS  MATS  INTERROGACOES, A

£, LR wd ¥ Fhnd

PERGUNTAS QUE ERAM FEITAS NAD SE SATISFAZIAM COM AS DIS—
CUSSOES PROMOVIDAS FELG GRUPG, QUE NAO BUSCAVA DEFI-
NIGOES, MAS SIM COMPREENDER A EXPRESSAD RITMICA DA
CRIANCA.

FM ALGUNS MOMENTOS HAVIA A NECESSIDADE DE SE RETOMAR

AS ATIVIDADES RITMICAS QUE ERAM DADAS EM AULAS PARA AS

CRIANCAS. 18TC GEROU A DECISAC DE FILMA-LAS £EM DI

R

E’ -

RENTES TIPOS DE PROPOSTAS, ESTA @ MJF%?ﬁG SOMADA A IDEIA

DE SE PREPARAR UM VIDED DIDATICO, RESULTOU NA EWA%GQﬁ”ﬁ“

ESMOE MOLDES DO PROJETO

w8 LR S S S W

VARTADAS, UTILIZANDO-SE DE MUSICA, SERCUSSAD OU RITMO
FALADD, O CURSO FOL ABERTO NO MES DE  JULHD/RY,  wNa

FACULDADE DE EDUCACAD FISICA DA UNICAMP, PARA VINTE
CAS DA COMUNIDADE, DFE AMBOS O

B s f e

ARNOS DE IDADE.

5Q



CoM UM NUMERD ﬁ&_ﬁﬁ%@%iﬁgﬁﬁ éwwgﬁzﬁa hS EXPECTATI-
VAS, O CURSO FOT - REALIZADO EM ~DUAS TURMAS, COM
APROXIMADAMENTE VINTE CRIANGAS EM CADA UMA DELAS,

AS  PROPOSTAS FORAM mﬁggﬁgﬁgyzmﬁﬁ' DE FORMA LUDICA,
CRIANDO UM ESPACO DE ANALISE DE SEUS MGVEMEN%@g, PARA
MOS, PARTICIPANTES DO GRUPQ DE ESTUDO, EMQQ&NT@;EH MESMA,
MINISTRAVA O CURSO, AS MONITORAS DESENVOLVIAM UM TRA-
BALHO DE APQTO COM O SOM € A FILMAGEM, PREOCUPANDO-SE EM

NAG PERDER NENHUM DETALHE IMPORTANTE, 0U SEJA, ELAS Fli-

MAVAM TODA £ QUALQUER EXPRESSAQ MANIFESTADA PELAS CRIAf-
AR, | _

FOol pOSSIVEL OBSERVAR MO DISCURSO  CORPDRAL  DAS
CRIANCAS, QUE, EM CERTOS MOMENTOS, O RITMO SE MOSTRAVA
CLARO E, EM OUTROS, SE TORNAVA OBSCURC., NUM ESTADD DE
ALERTA AS ATITUDES CORPORAIS DAS CRIANCAS QUE ESTAVAM
CORRE ANDANDO, GIRANDD, SALTANDO, PERCEBIA=SE FLUIR
UM RITMO NATURAL, pmépﬁimh

NO MOMENTO EM QUE AS PROPOSTAS TRAZIAM UM RITMO EX-—
CTERNO A0 MOVIMENTC, ALGUMAS CRIANCAS APRESENTAVAM FACT—
LIDADE EM ACO?@F’ANHM% E}Z&;E"RE?MQ PROPUOSTO MAS, MUITAS VE-
ZES, EM MOYIMENTOS DE MENOR COMPLEXIDADE, ESSAS MESMAS
CCRIANCAS TINHAM DIFICULDADE DE EXECUTA=LOS NO RITMO

- DADD.



CRA PRECISO INVESTIGAR MATS., SABER POR QUE A CRIANCA
- SE EXPRESSA RITMICAMENTE DIFERENTE EM SEUS MOVIMENTOS;
COMO O RITMO £ PERCERIDO E TRADUZ DO CORPORALMENTE?: DE
QUE MANETRA ESSE RITMO SE MOSTRA PARA NOS?

ESTAVA CLARQ QUE ANALISAR O RITMO SEM NENHUM RIGOR
TRAZIA MAIORES GUESTIONAMENTOS, ?&R??Nﬁﬁ ENTAQ, DAS
INDAGAGOES : ~QUE RITMO £ ESTE QUE SE MOSTRA %wa MOV~
MENTOS DAS CRIANCAS?, ~COMO ELA PERCEBE ESSE RITMO E O

EXPRESSA EM SEUS MOVIMENTOS?; -PORQUE SEU RITMO ORA SE

PRESENTA TAO CLARC, ORA SE TORNA DE DIFICIL ?*E??E{IE?’{;};Q’?;
DECIDT CAMINHAR PARA UMA ENT%E%PW&T%QR@ DA ESSENCIA DO

FENOMENG RITMO, ANALISANDO—O SOB MINHAS PERSPECTIVAS
PARA PODER COMPREENDE-LG,

COM A RIGOROSIDADE DE- UMA PESQUISA CIENTIFICA, ATRA-
DE UMA ANALTSE QUALITATIVA COM ENFOQUE FENOMENOLO-
GICO, INICIO UM HOVO Qﬁ%f%ﬁ&ﬁ DESTA VEZ SEM A° PARTICI-
PACAD DO GRUPO DE ESTUDO. QUERO iﬁENTz?zmﬁR UM’ FENOMENG
QUE SE DOA NUMA EXPERIENCIA VIVIDA, O RITMD EXPRESSO NOS
MOYIMENTOS DA CRIANCA; TRAZE-LO EM EVIDENCIA, TRANSCEN-
DENDO A SIMPLES VISUALIZACAD,

PARA ATINGIR ESSE CBJETIVO £ PRECISO ESCOLHER UM CA-
MINHO  QUE  ME  LEVE A aaﬁpﬁgﬂwgﬁn DESSE ﬁgw&m&&ﬁ

'1,$§*$£§95%_A5r?MﬁQ&M% 5&@ FILMES. ﬁﬁw CRIANGAS pﬁ@? SIGNI-
FICAR UM ACESSO AO DESVEL &MFN?ﬁ ﬁ%bT% QUESTAD,



A OPCAO PELA TRAJETORIA

A ESSENCIA DA CIENCIA HUMANA £ samw&ﬁﬁwaéﬁ EIN-
TERPRETAR, E BUSCAR 0 CLAREAMENTO DO FENOMEND; NAO PODE
HAVER UMA EXPLICACAD QUE NAD SEJA CALCADA NA COMPRE-
ENSAD., 0 RECURSO HUMANO PARA SE FAZER. CIENCIA £ A
CRIACAD.
| E PRECISO CRIAR UMA SITUACAD DE PESQUISA PARA HAVER
UM METODO, PARA HAVER - UMA INTERROGACAC. NA PESQUISA
QUALITATIVA ESTA £ UMA FORMA DE TRABALHAR, POIS NAG HA
. SEGMENTACOES, ﬁQM:HM& PERGUNTA BASICA, ORIENTADORA, DA
GUAL A PESQUISA NAD p@@g:éa_ag@vrﬂmf A PREDCUPAQAD SE
DIRIGE PARA AGUILO GUE 0 SUJEITO DA PESQUISA VIVENCIA
COMO UM CASO CONCRETO DO FENOGMEND QUE SE QUER COMPREEAN-
DER, :_

SEGUNDO MARTINS £ BICUDO(8B) A FENOMENOLOGIA NAD EX-
PLICA © FENOMEND COM CONCEITOS OU AFIRMACOES 3@@&% ELE,

MAS O INTERROGA. TENTANDO DESCREVE-LO BUSCA ATINGIR A

4

SUA ESSENCIA., ELA TEM SEU DISCURSO PROPRIO ONDE O PRI~

Lis

Eraal

MEIRG DADO £ A CONSCIENCIA DE ALGUMA COISA, COM PENSA-
MENTO FILOSOFICO E CIENTIFICO GERANDO RIGOR.

A DETERMINACAO DE CAMINMAR NUMA- PESQUISA QUALITA-
TIVA, COM ABORDAGEM FENOMENOLGGICA, DEU-SE EM FUNGAO DO
 f;?§$§M§Nﬁ_zﬁvEs?§$Aﬁ&.%gpégggwfgﬁfgﬁ EXPERIENCIA VIVIDA,

"SéM5§%E COM DESCRICOES &%ﬁ%&”ﬁ%ﬁﬁﬁi@%gi&i POSSO VER COMO

SE MOSTRA 0 DISCURSD CORPORAL ﬁﬁ CRIANCA.

b



o As PALAVRAS DE FRANCA PODEM CLAREAR ESTE CAMINHO DA
FENOMENOLOGT A | | |

A %“EENQM'EN{}LG{%M RECONHECE: %‘:MTM} : @iﬁ" A M;’%w
_--&EE%A DE ‘%i&: GONHECER -4 WPWEENW& NAL PODE
ER. A MESMA. PELA "QUAL SE- CONHECE™ AL mgﬁxsﬁ&w§
_.Ff”’:}ff’”‘% DU BIOLOGICA, ?“,f’\"? SECNECESY Mﬂi’} L ME:W
oD PROPRIO BUE H}LAH?& A EKWE%NWEM VIVIDA
B SUA wii;é‘a%im{%i‘“ﬁtﬁ CRAD QE*M}C) POS %EVEL B
: mzzm LA POR . UMA QELAQ&& E}ﬁ CALUSKTE MfEETCﬁ
BEDUZ INDD~A A IME.”E::” WEN{:}ZGEC}% RIOR G&Nﬁﬁ'ﬁ?ﬁ
M%_%E}MFM?- “‘%M?RE"W’“ LA UNA *«"m SINGLH mmm%
TAL COMO FLA. 8F APRESENTA - m ?G?\W{“WNN& zm
SUJEITO .QUE A EXPRESSA-ATRAVES. ﬁ@ DISCURSD (Fa-
LADD, Ea?%i 1, GESTUAL, ETC 5893

| & FENOMENOLOGIA” TRATA DD % “““ EAL E MAQ73a SUPDSICOES &
{%FM bE WrPPE%&%T%Cﬁ%* mﬁah?.5 aa&@'@ REAL -SE MCOSTRA PARA
S MIM. NUNCA VOU EXAURIR TODAS AS POSSIBILIDADES DO REAL

o

PO1S ELAS S0 ENFENETAa;:O.F&&@M&NﬁEﬁﬁNC& SE MOSTRA EM

. SUATPLENITUDE, ISTO £, TODO OBJETO VISUAL E m%%@pg&?gVﬁk

(A'PERSPECTIVA DEPENDE'DA POSICAO QUE EU' ASSUMO)
“Capa PESQUISADOR ASSUME A UM~ PROPRIA MANEIRA DE
- o | _ _ o
CANALISANDD 05 FENGMENOS, A FENOMENOLOGIA BUSCA "IR A
_Qﬁﬁﬁﬁ MESMA” E I5TD SUGERE UMA PERSPECTIVA METODOLOGICA,
UM CAMINHAR, QUE ME FAZ ﬁwra&maﬁ ‘A EXPERIENCIA VIVIDA,

MODO” QUE “ELA E &ﬁwﬁﬁzmwﬁTﬁﬁ&w igfw7%5_§é ATRAVES DE

.{j

£

'fwMﬂ_PJg?uﬁﬁ DE QUEM I%T“R%@f%g u”;_ﬁT ITUDE QUE SE TOMA

:“-jjjﬁﬁaﬁ A ENVW%TE&ASAQ Do ??NﬁMﬁNﬁ

A



O METODO FENOMENOLAOGICO, ENQUANTO CIENCIA, E METODO:

E

Mo TDENT

-

IFICACAD DOS FENOMENGS € A BUSCA DA ESSENCIA QU

¥

SE FAZ METODOLOGICAMENTE, ESTA PESQUISA SE DA COM O RE-

P

SULTADO DE UMA VIVENCIA. O METODO NA FENOMENOLOGIA E

TGUAL A META, ALGO QUE PONHO SOBRE MINHA INTERRO Gﬁyﬁﬁ DA

MANE TRA
Ezi

MATS ADREQUADA.

INDA JUSTIFICANDD A QUESTAQ METODOLOGICA DESTA PES—

QUTSA, MOREIRA FAZ UM LEMBRETE IMPORTANTE E NECESSARID:

‘0 ALERTA E FEITD POR KEEN, QUANDD MENCIONA
GUE QUALGUER DISCUSSAL SOBRE TECNICAS DE PES-
QUISA EM PSICOLOGTA FENOMENOLOGICA DEVE SER

;ﬂatggszﬁwfwfg'gL
POIS AD CONTRARIO

?ﬁwﬁMENGLH%fﬂ

NUNCA DEFINITIVA,
METODOLOGIAS, A
UZIDA A UM CON-
JUNTO DE JOOE ?zﬁﬁ “hiVRQ NE RECEI-—
Tas". ELA E, AMTE& DE MATS NADA, UMA ABDRDA

DE ., UMA POSTURA DE

GESTIVA b
T

DE fl)? W}R“

GEM, UMA ATITUDE, INVESTIGADAD
COM UM CERTO CONJUNTO  DE  OBJETIVOS. Mals
AINDA, O METODO UTILIZADO EM UM PROJETO DE
PESGUISA NAD £ NECESSARIAMENTE APROPRIADO PARA
@LTR%E FOIS CADA PROJETO DE PESQUISA APRESENTA

SELG P
V&&OTHEN"L
VAD AD ENCONTRO

YPRICS  OBJETIVOS  E LIMITAGOES,
DIFERENTES PESQUISADORES, QUE
DOS FENOMENUS EM SEUS PROPRICS

TERMOS. DAI, POR DEFINICAO, O USC DO MESMD ME-
TODO EM INTERROGACOES DIFERENTES VIOLA A ATL-
TUDE FENOMENOLOGICA, POIS O FIM £ A DESCRICAD
DO FENOMENO E NAO SEU ENQUADRAMENTO EM MOLDES
PRESSUPOSTDS (88)

05 FENOMENOS SAC ACONTECIMENTOS ANOMALOS QUE NAC SE
EABRICAM, ELES SE STITUAM E SITUAR UM FENOMEND £ TOMAR
CONSCIENCIA DE.. . ESTE FENOMEMO TEM UMA EXISTENCIA ONTO-
LOGTCA, UM SER QUE E PROPRIC, GQUE TEM UMA LINGUAGEM,
ATNDA QUE TENHA SIDO CRIADO, INVENTADO; CHEGAR NA ESSEN-—
CIA DO FENOMEND £ CHEGAR NAQUILD QUE DA A POSSIRILIDADE

51



QUANDO PESQUISO EU BUSCO A egsENCIA DO FENOMENO E
MRG0 QUE SE FALA, 0 QUE SE DEFINE DELE.
Qg A COISA SE MOSTRA COMO ELA €0 QUE ELA £, NAD

EaTOU LIDANDO COM FATOS, MAS COM EENOMENG, COM AQUILO
QUE SE MOSTRA EM SUA EeSENCIA QUANDC  INTERROGADD. 50 €
CENAMEND GUANDO INTERROGADL.

A GRANDE DIFERENGA ENTRE FATO E FENOMEND £ GUE NO
PRIMEIRO EU BUSCO.A CAUSALIDADE E NO SEGUNDO A Gl InIDADE
(QUALIDADE PROPRIA DA COLSA QUE £) QUE SE MOSTRA ATRAVES
BE UM DISCURSO ESCLARECEDOR PORQUE 3 ?ﬁMB&M UM LOGOS, UM
SENGAR ARTICULADO; ANTES GUE O nISCURSD SE EXPRESSE NA
cUA TOTALIDADE DE PALAVRA ELE JA ESTA ARTICULADO E PENT
e ant AMTES DA LINGUAGEM.

Egta  ABORDAGEM METODOLOGICA  PROCURA ESCLARECER,

COMPREEMNDER, TORNAR CLARD, ONDE O OLMO Do PESGUISADOR E
AL GO 1%FQ&§§%%VELX £ ELE QUE nA o LIMITE DA AMOSTRA, ©

OUAL NUNCA DEVE VIR A PRIORL. EBTA £ UMA DUTRA MANEIRA
nE VER O QUE ES TQQ THTERESEADO,
A MINHA PASSAGEM pELAS DISCIPLINAS GiUE CURSEI COM

=

MEU ESTIMADO Paop, JOEL, APRENDI QUE g PONTD DE PARTIDA,
NIVERSAS VEZES ENFATIZADD eofr ELE, ERA A PERGUNTA GUE Fi

EACO A MIM MESMA, DIANTE DA POSSIBILIDADE DE 5 CHEGAR A

i ER S AR R

ALGUM  LUBAR. A PESQUISA SURGE . DE UMA INQUIETACAD. _a@

PO&SO INDAGAR O QUE &%T& @QU LTO NA MiN?A REGTIAD DE I N"

QUERTTOS. O FENOMEND SE STTUA NA REGIAQ DAS MINHAS APRD™

PRIACOES,
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Ui PROBLEMA  TEM A “eriort’ £ UPOSTERIORT ;  NUMA
[NTERROGACAC 0 QUE SE QUER E UMA PERSPECTIVA, 0 ASPECTO
SERSPECTIVAL EM QUE SE MANIFESTA, COMO St MANTFESTA,
oARQUE SE MANIFESTA. NOS PROBLEMAS AS PORCENTAGENS SE
REFEREM A ELEMENTOS DETERMINADOS, 18TO £, UMA INCOGNITA
QUE TEM VALORES DISTRIBUIDOS E ESTA DETERMINAGAD DO PRO™

BLEMA £ GUE FPEDE UMA rRESEOSTA. NA iNTﬁR?Q%&C&Q NAG HA

i

NETERMINACAQ, NAQ SEI ONDE VOU CHEGAR; ESTOL PREQCUPADO
coM A NATUREZA PROPRIA, ESSENCIAL DO FENOMEND .

GQuEsn CHEGAR A UMA VERDADE QUE NAO £ UMA VERDADE AB-
SOLUTA, POIS NA VISAO DE MARTINS(90) 1870 NAG EXISTE!
PESQUISAR £ O QUERER SABER PARA CHEGAR A UMA VERDADE GUE
£ MUTAVEL, ATRAVES DE UMA METODOLOGIA.

SABER, MINHA CONSCIENCIA ESTA ALFRTA, COMPREENDER,
COMPREENDO AGUILO QUE POSSC DESVELAR, A CONSCIENCIA £ UM
ESTADO DE ALERTA PARA O MUNDO, PORTANTO £ SEMPRE CONS—
c1ENCIA DE ALGUMA COISA, E ESTA DIRECIONALIDADE St CHAMA
INTENCTONAL IDADE, NAS EXPLICACOES DE MARTINS,

TENHO UM CONJUNTO DE EXPERIENCIAS ONDE VIVO QUE £ O
MEL MUNDO (CONJUNTO DE SIGNIFICADROS) E ESTE £ 0 wMEy
GORTZONTE DE POSSIBILIDADES. O MUNDO DO SER HUMANGD £ o

CONJUNTO DOS SEUS MORTZONTES, SOU NESTE MUNDO, HNESTE
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A DESCRICAU

A PESQUISA @UALIT&TE%%.%-&n ENCIALMENTE DESCRITIVA,
PESQUISAR E DESCREVER AQUIL Q'QSE EQ“A%ALE%&; o FﬁNﬁMEMQ
@le EU iw?ﬁﬁﬁﬁﬁﬁ$ 0 DISCURSO SEMPRE ENVOLVE UM DESVELAR
E ATRAYES DAS DESCRICOES SUSCO COMPREENDER O QUE AINDA
ESTA OCULTO PARA MIM,

A DESCRICAD E FEITA EM PERSPECTIVAS, COMOD PONTD BA-
S5ICO, POIS NENHUM FEN@M&%Q é FIXO E DETERMINADD; £ SIM
 PERSPECTIVAL. DESCREVER ALGUMA COISA E CONTAR PARA UMA
PESSOA AQUILO QUE ELA NAD CONHECE, ESTANDO NA AUSENCIA
DO FEN@ME%@ﬂ PORTANTO ENVOLVE NECESSARIAMENTE DUAS PES—

SOAS, ONDE UMA NAD SABE O GUE A OUTRA VAI CONTAR,

2

COM AS DESCRIC

i
..\

ES POSSO VER AS EXPERIENCIAS VIVIDAS

5

PELDO SUJEITC PESQUISADO, ATH%VQ% DELAS TENHO ACESSD AD
SEU MUNDO-VIDA, PCIS O DISCURSC REPRESENTA O SEU FAND DE
UNDO, TODA A  SUA  HISTORIA. A &iT@Q?LR GERAL E
FUNDAMENTAL DO FENOMENO £ REPRESENTADA POR ESSAS EXPE~
RIENCIAS DO SUJEITO, PELO SEU MUNDO-VIDA, E PARA QUE EU

P

v

w'}

SA TER ACESSO A ESSA ESTRUTURA, PRECISO DAS SUAS DES-
CRICOES,

MAS PARA DESCREVER E PRECISO QUE SE TENHA UMA PRE-
CISAO RIGOROSA, PERMITINDO QUE 0O PENSAMENTO EXPRESSE 0
SEUS SENTIDO MAIS Pw&@f-ﬂﬁm-wmg-@ﬁg&ﬁ;@%@'gﬁ-@@@vﬁ TORNAR

REAL UMA- EXPERIENCIA ~CONSCEENTE, EVIDENCIANDOD A SUA



b

P,

NERUICAES

LY A R R

i

NERALIZACOES

AQ ACONTECE

c

ORI

DESL

A

£

k&

L.

3

NEM

b

-
o i

R

Y

L

U

Y
i

TCA, U

i

y

[
<

i

~
5

Que

o
o

WAL

.
i

VIt

NAD B

m&
L.
o

- (‘:g

5
-
s

e

£

NATIO

H
i

CONTAM]

s

£ f : ! <X - O i 1
- - e i ~iyg Wi i3
Py el il iy £z tik £l WJ -
= F < R S
o i <, i L S — .
i 2 i [ 2 poend b
; ot T
oy i Ll " i e L L
., a - b =
Lig oy . £ P i .
w5 - - i U\m o =
e i 3 - s Lik - <L
{ " e 5 ) : e
454 = o L o s n «
P (e 133 o e Lad i)
bt - E - - 3 £ -
o E Pl “I, . e Ll . - <t
gl i o Fnd ot T ) . e
= N = ot Y o s f? o
mm = mﬁ - P Mﬂ L2
% e . - s . fw
2% e oot —d 3
- = —d = I
<t )

o
kY
k
A

FROPOS

B
.

"RIANC
I3
U
1
e

I

GUE PARTICIPA

TsA
O AM

/T ME
Y
R
.
0
NECESSARIA

2
: Sy = -
H [ 5 3 e i
ot w5 - o E
- e 3 = N s P
L o s P s pre - Led o ot =
; ; T . - i o . = :
= T o &% b O
ek — o ipt e o e - e —
= A - T =
i i el - : T L A=A S &
i o . e < - : 2 Lid = fh <1 et
e [ 3 3 - - 2 n
ey <3 & 98] - oy w3 o oy
d F s e sl N e -
<+ - & “ = oy ot B
3 = R S : it wr = =
- : o - iLd
= Lid " £ : o o v o ey
= ¥ o - oo . 9%
=z - =L e o Sorel T -
Ny = =0 o e 2
o = = o e [ o ~ ] Syt
o o o . = ~ s o e
< F om o S 0 S e T B -
b ok - Lig £ [ - [0 L3 3 §
@ S - = S ~ o
i

.
5

a

o
@
s

o

b

b

|
ESCOLHIDAS

B

. < .
=T s o T, L L
£ O n W = vl I A R &3
ar Lr B2 D O T = N - e
o I R A R T B -~ -
i H £ o = i [N i o = [} Bt
oot L o~ P o Fa = o . (e 2 L
Ty et = e b ied oot - =1 P s ol (5] e
ok s Hm;u o v L o3 = 111 o - Iy =
Sk 1k i gt - wod - L Ly P 3 ~
g [l - [ 3 . Y wil £ P [ L o
" D o L e i ver A
T TSN T T 2 - e A T
& Th s S TH S £} Lyl Ih e Wpowl @
L (S S  * JEE = e R SR P S IR <A X
o S ul > s w0 4 o R o

o
CRTAN
i
I
T
o

. b o ¥ ;
L5y 5 K <z 3 L2 - - @ <l < ]
= el > 4] o fo 3 1.3 =i ey o f

I I e e WP WP W S W W W



EssAs DES SCRICOES. R??%&%§NTﬁM $ ﬁTQWu%%ﬁ CORPORAL DAS

kR%&%f&Q AT&AV?@ DAG MENH&% @& &RV&?Qﬁ CEM %?SH??iC&D@%

:'@UF %TREEJQ A M?NH@ ENThRWQ&ﬁQ&@

Yoy ??“QWﬁV%RQQ A?E QU? @* twqaaﬁwﬂ@ C&M@FLM A 8F

REPETIR. SABENDO QUE -&__pﬁaaxm@_gawﬁ_ M&@TI“LEQE%&&E' pg

'SUJEITOS, PRETENDO DESCREVER QUANTAS CRIANGAS FOREM NE-

. CESSARIAS PARA QUE O FENGMENO -SE DESVELE, 1STO £, voU
. DESCREVENDO COMO ﬁﬁ'MﬁﬁTRﬁM.ﬁﬁ*MQUIMENTﬁﬁ DAS CRIANCAS
 -§%'@&& ATIVEIDADE Qf?ﬁéfﬁ &Fﬁ 0 MOMENTO EM QUE O DI
':.ﬂumam COMECE A SE %%PE?ER INIC ENTaﬁy_ﬁﬁ DESCRICOES

| DAS MESMAS CRIANGAS ANALISADAS EM UMA SEGUNDA ATIVIDADE,

E &QQKM POR DIANTE,

A PRIMEIRA_ATIVIDADE RITMICA

A ESCOLHA DA PRIMEIRA ATIVIDADE  RITMICA
'{HVP SENTADA  PELD NUMERAL "1" ) sk DEU EM FUNg%@ DE SUA
VARTEDADE, POIS APRESENTA.DESDE 08 M@vzwngga'éﬁzﬁ 8 1M
5 ﬁh§§:AT§ 0% DE GRANDE COMPLEXIDADE. ELA ENGLOBA TRES MO-

MENTOS DIFERENTES, SENDO QUE, NO ?é?%ﬁfﬁ@j 0 @ﬁsﬁTzvﬁ DA
PROPOSTA DADA £ PREPARAR AS CRIANCAS PARA 0§ on ROS MO~
MENTOS, DE FORMA LUDICA.

M%VTMK%fﬁ COMO-: ﬁ%ﬁﬂﬁ &QR&LR %&T%% & S&u?ITA? NO

RETM@ DA’ MOSICA, AS5D awﬁ% %Q P&L%&ﬁ £ P@QH%?M%“(% coM -

MWV?M&NT - DE %Rﬁ@@%} ?ﬁﬁ%ﬁ“ ? fﬁﬁﬁgﬁ' W?ﬁﬁ%ﬁﬁ&% &%?&_

RIMEIRA PARTE




NUM SEGUNDO MOMENTO AS CRIANGAS PARTICIPAM DE UMA
ceqUENCIA RITMADA COM DOIS TIFOS nE FRASE MUSICAL: UMA
CEPRESENTADA POR MOVIMENTOS DE cauILiBRIC E QUTRA FPOR
SALTITAMENTOS,

A OLTIMA PARTE E A MAIS COMPLEXA EM TERMOS DE COOR-
NENACAD DE  MOVIMENTOS: £ umA SEQUENGIA DE EXERCICIOS
RITMADOS COM DUAS FRASES MUSICAIS ONDE UMA TEM UM RITMO

BEM MAIS ACELERADD QUE A OUTRA. DESTA FORMA AS PROPOSTAS

FETTAS SAD RAPIDAS [ LENTAS,
Uw OUTRO DADO SIGNIFICATIVO £ QUE NESTA SE QUENCTA HA

UMA ALTERNANCIA DE MOVIMENTOS EXECUTADOS EM TEMPOS DIFE-
RENTES, ALEM DISSO, A ﬁﬁ@ﬁ?j@i& nos EXERCICIOS £ MUITO
ﬁ?H&TEEAf& DANDO MARGEM A UMA ANALISE DESTA QUESTAO EM
4 SINCRONIZAGAD DO RITMO COM O MOVIMENTO.

HaviA VINTE CRIANGAS NESTA AULA GQUE TEVE A DURACAD
nE UMA HORA, SENDO SEIS MENINOS E QUATORZE MENINAS. AS
IDADES VARIAVAM DE SETE A DEZ ANOS. EM TODAS AS PROPOS™
TAS DADAS A MUSICA TEVE UMA PREDOMINANCIA RITMICA, OU
SEJA, ERAM MUSICAS BEM MARCADAS BITMICAMENTE QUE DAVAM
ENFASE AD TRABALHO CORPORAL.

SAo NOVE 08 SUJEITOS ("S") QUE APRESENTAM PONDICDES
ROAS DE FOCO DE FILMAGEM PARA SEREM ANAL 1SADAS . SEGUE
ABAIND AS DESCRICOES DE. CADA CRIANCA COM SUAS RESPECTI-
VAS LETRAS DE IDENTIFICAGAD, §A33,€fD;Ef?ﬂGjM;§}j SEGUI-

WIMERD CORRESPONDENTE A8 ATIVIDADES RITMICAS QUE

ESTRO SENDO ANALISADAS (1,2). POR EXEMPLO:



8Ll mwmmmm«z A f;:%«%mwm DO PRIMEIRO SUJEITOS

MA:W@EM&&Q& ﬁTIVE&&ﬁ% @E?MICA EwCQ Hiﬁﬁay
SR ? QQR%EﬁPDNﬁb & ﬁ?ﬂ?ﬁii&@ ﬁﬁ @REMEE%@“%&QEI?Q
N& SEGUNDA ﬁ?ivfﬁﬁﬁg Q*TME?& '

% B. E“ GQQQ?%??N&E ﬁ ﬁ? ?ﬁi@ﬂ@ Dﬁ %“@ RQ SUJEITO NA

'_ ?§§MﬁER& &?LV?QR@E-Q}T@KS% E*Aw@?M-PQﬁrﬁiﬁM?Eg
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DESCRICOES

S.A.1

SEUS PRIMETHOS MOVIMENTOS ~ BATER 0S5 PES NO RITMO DA
MOSICA — SAD EXECUTADOS x‘}L??{TAM%EMTE LOM G RITMO PROPOSTO

MESMD QUANDO AUMENTA A COMPLEXIDADE, OU SEJA, BATER PES

1

E_MAOS NO RITMO DADO. NA PROPOSTA SEGUINTE —~ FLEXIONAR
A3 PERNAS ALTERNADAMENTE ADS PARES ~ SUA EXECUCAD TAMBEM
SE DA NO RITMO DADO,
| EM SEGUIDA — ANDAR ELEVANDO 08 JOELHOS ~ ELA INICIA
ACOMPANHANDC O RITMO DA MUSICA, MAS, AOS POUCOS, COMEGA
A ACELERAR SEUS MOVIMENTOS PREOCUPANDO-SE MAIS COM A
FORMA QUE ESTAVA SENDO CRIADA PELOD @Qmp@;

NA 35@%2%01& DE EQUILIBRIO, SUA EXECUCAD SE DA SEM-
PRE NO RITMO PROPOSTO PELA MUSICA, DEMONSTRANDO AGILI-
DADE NAS MUDANCAS DE POSICAD, ﬁ@ﬁﬁ%ng&.?ﬁmaﬁw NESTA SE-
GUENMCIA FACILIDADE DE MEMORIZAGAC

Na SEQUENCIA DE PERCUSSAD, 08 SEUS SALTITOS SAO SEM—

FRE EXECUTADOS NO RITMO PROPOSTO PELA MUSICA, MAS NOS

COMPASS0S QUATERNARIOS ONDE & FROPOSTA E FAZER UM MOVI-
MENTO A& CADA DOIS TEMPOS DA MQSECAy s DEPODIS DE REPETIR

E PhHQ VEZES B GQUE. SEUS MOVIMENTOS SAO CXECUTADOS NO

& 'QETMS - DADO,

DURANTE 0§ DESLOCAMENTOS -~ DA  SEQUENCIA, EM  DOIS

MOMENTCS, ELA TEVE A OPORTUNIDADE DE ESTAR PROXIMA DA

?F?iﬁ?ﬂﬁ%w‘%ﬁ QUE EXECUTAVA, EM FRENTE, JUSTAMENTE 08 MOVI-
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MENTOS MAIS LENTOS, QU SEJA, UM EXERCICIO PARA CADA DOIS
TEMPOS, E NESSAS DUAS VEZES FE-LOS EXATAMENTE NO RITMO
DA MOSICA; E COMO SE PARA EXECUCAQ DE MOVIMENTOS LENTOS
ELA NECESSITASSE TER UM GUIA A SUA FRENTE,

QUANDO EXECUTA PALMAS COM 08 COMPANHEIROS, NAS FRA-
SES MUSICALS ﬁEM:MARCﬁﬁﬂﬁj SUAS PRIMEIRAS gx&&éﬁéﬁﬁ SAQ
NO RITMO DA MUSICA, MAS ELA NUNCA FAZ O TOTAL DE PER-
CUSSOES PEDIDAS, PORQUE COMECA SEMPRE NA SEGUNDA, 1STO
: £, FICA ESPERANDO UM TEMPO A MAILS P&R%'Cﬁwﬂﬁﬁﬁ? Apfis as

REPETICOES T8TO NAQ ACONTECE MATS,

TAR  SALTITAMENTOS  NO  RITMO  PROPQSTC DO QUE  OQUTROS
MOVIMENTOS, MAS TAMBEM MAD  DEMONSTRA DIFTCULDADE EM
EXRECUTAR QUALGUER EX&QCfQEQ; SINCRONIZANDO-O COM A M~

SECA.

75




JA  ROS PRIMEIROS MOVIMENTOS —DEMONSTRA CONSEGUIR

ACOMPANHAR O RITMO DA MUSICA, POIS DESDE A PRIMEIRA RE™
PETICAC SEU MOVIMENTO SE MOSTRA RITMADO. A MUDANCA DE
RITMO DA MUSICA NAD APRESENTA DIFERENCA PARA SUAS EXE—
CUCDES, CONTINUA FAZENDO NO RITMO PROPOSTO.
LiBRIO, ELA FAZ 0OS MOVIMENTOS NO
R1TMO DA MOSICA, ALEM DDS SALTITOS ALTERNADOS ) NAS
UDANCAS DE DIRECAD TAMBEM NAO SE ATRASA, © FAZ COM
T IDADE, TODOS 08 MOVIMENTOS DE EQUILIBRID 8AD
RAPIDAMENTE MEMORIZADOS E EXECUTADOS NO RITMO PROBOSTO.
As VEZES, ELA MARCA O RITMD DA MUSICA MEXENDD COM A CA-
BECA NOS SALTITAMENTOS, OU COM O QUADRIL, NOS pxERCICIOS
BE PERCUSSAD, AUMENTANDO A COMPLEXIDADE DOS MOVIMENTOS.

NuMA SEQUENCIA DE RITMO ALTERNADC £ BEM MARCADD, ELA
DEMONSTRA BOA COORDENACAO DE MOVIMENTOS, MEMORLZAL AD DA
SEQUENCIA, AGILIDADE NAS MODIFICACOES DE POSICOES £ UM
RITMO PERFEITAMENTE SINCRONIZADO COM A MUISICA,

54 Fpo1 PossiVEL OBSERVAR QUE EM UM EXERCICIO MAIS
LENTG, DE POUCA DIFICULDADE, ELA SAL DO RITMO PROPUSTO,
EXYECUTA NO SEU PROPRIO RITMO QUE £ MAIS RAPIDD, MAS EM
QUTROS MOVIMENTOS LENTOS ELA CONSEGUE ACOMPANKAR A PRO-
POSTA, INCLUSIVE OUTROS DE MAIOR COMPLEXIDADE DE EXE™
aug%my 0 SEU RITMO FLUT NATURALMENTE MESMD GUANDO NAD

ACOMPANHA A PROPOSTA DADA.




L MUSICA, MAS-0$ EXERCI

f%LW&z

M sUA paﬁTzagwAgﬁﬁ-Naﬁ'ﬁ?ivrﬁﬁaﬁﬁ PROPOSTAS, ESTA -
CRIANGA. ﬁ&MﬁN“?ﬁﬁ UM RITMO PROPRIG, SEMPRE UM POUCO MATS

ACELERADO DO GUE O PROPOSTO; B céwﬁf@?“$€u$ MOV IMENTOS

. %ﬁ%ﬂgw ﬁWW&gm%w@ﬁ

ALBUNS AL???&M%M?@% Ko FEITOS NO. RITMO DADO PELA

o MOSTCA. SEUS MOVIMENTOS “SE Mu@Taaw u@@ﬁmﬁwaﬁa A PARTIR

| DA SEGUNDA 00 TZRQ?E%A REPETICAO, APESAR DE NAD MEMORI-
2 ZAR COM ?ﬁﬁiuiﬁﬁﬁﬁ_& ﬁﬁﬁﬁﬁﬁﬁz&'%i?Mﬁﬁﬁy
~Sua EXEQ&Q%G’.EM MOV IMENTOS LENTOS £ SEMPRE MATS
ACELERADA DO QUE “A PROPBSTA, ?ﬁE@AN@@'ﬁ?ﬁ A FAZER DOIS
MOVIMENTOS NO TEMEO DE UM. PERCEBE-SE: QUE 0 SEU RITMO
':QﬁTwﬁﬁxw BUANDO N%@'Aﬁamﬁﬁmﬂ&_g.grzvzﬁaﬁs PROPOSTA, £ UM
RITMO RAPIDO, ACELERADO. . i _

 DEPOIS DE REPETIR viQE&§ vF??* A'ﬁgaéﬁwﬁz& RITMADA

" PODE~SE OBS ERVAR QUE ELA CEXECUTA 'TODOS. 05 MOVIMENTOS DE

PERCUSSAD COM- ﬁg MADS - M%Q% Mﬁ'@% EQ ?UR@& E;MA& MAOS

DOs ﬁﬁM?ﬁNHEEﬁ@% W,'&Mgﬁ-ﬁﬁﬁ >QLTE?AMﬁ% QS NO CRITMO DA

N&.
o

CIOS LENTOS SAO FEITOS SEMPRE MAIS

ﬁé@zymﬁ. SUA &%&xugﬂﬂ SE ﬁmﬁgaﬁh?a'z%agﬁaﬁa, DEPENDE DA

EXECUG &ﬁ ﬁ& ﬁ@&?%ﬂ“ ?AR& f%f&?%ﬁ Q% MQVEM%MT&% EM MO
. MENTD ﬁL“JW Qb@@%%?!ﬁ SE P?Eﬁb”?ﬁ? QUN ﬁ 5UA ax&&;gﬁﬁ,

78




-;égﬁ;i

“Loso M SEUS PﬁEMEQW%E_IM§v§MEN?Q$. ESTA CRIANGA

f. $5§§&5Tﬁﬁ-Rszz§znAn§;_@Q-SEJA;f%A?E-aﬁ'ﬁég NO . RITMO DA

CMSTCA, MAS DESCOORDENA-SE QUANDD E PEDIDO QUE BATA PAL-

- MAS'JUNTQ COM DS PES; ANDA ELEVANDG: OS JOELHOS, ALTERNA-
 $&M£&TEQ.%Q*§§?M@j E t%gf&?& %LE%&@ E. &x?hw 'm&@ PER~

NAS ALTERNADAS SAINDO DO RLTMO P&ﬁ@ POR ACELERAR OU, AS
3 %azéag'ﬁzwzmagﬁ A vﬁuﬁﬁzﬂ&wu Do M@V’M&%T@ SALTITAR. NO
d&&aj fm 0 ?ﬁz 5%?@? &gT@ ﬁ@% Al L%?f”;
f&ﬁg ATIVIDADES RITMADAS, ONDE G_QETMQ E MﬁéCﬁwm:wQR
Mﬁvéwéwvaﬁ'ﬁg &@&E§§§%zé INTERCALADO. ‘COM  § n?g§ﬂag ELA
ﬁxéxu?é 35%?%%_%& RI?MQ’%AfMéazaﬁg:ﬁpﬁgaﬁwyﬁ COORDENACAD
E MEMORIZAGAO DOS ELEMENTOS DA SEQUENCIA, MAS NAS MUDAN-
CAS DE POSICAD DEMONSTRA FALTA DE &??Lﬁ%ﬁﬁgﬁ 6. QUE 18TO
NAD.A IMPEDE DE EXECUTAR 08 “MOVIMEN T0S NO RITMO DA Mi-
SICA,

ATIVIDADES DE PERCUSSAO: ELA ﬁﬁ MONSTRA QUE  SABE
EXECUTAR DS MOVIMENTOS Ne RETM§ PROPOSTO PELA MOSICA,
ENAS QUE, CONFORME. AUMENTA A “@M“ILX?DﬁDa DOS MOV IMEN-
703, ELA TAMBEM ﬁpﬁg$iﬁ{% DIFICULDADE M ASSIMILAR O MO-

CAD,

P
«ﬂ“}

S VIMENTO A0 QE?Mﬁ MAS I%?& SE fiui §GM A REPET

,R.MQM NDC: %é NAC MOSTRA ?ERQ&RER O RITMO NUMA . PRIMEIRA




“ESTA CRIANCA DEMONSTRA MUITA. ALEGRIA EM SUA PARTICI-

'PACAO; APRESENTA MOVIMENTOS SOLTOS E DESCONTRAIDOS, SEM

| NENHUMA P*EQFU?%P%Q EM axﬁf*TA&*é% ATIVIDADES PROPOSTAS:

DE MANETRA CORRETA. E_@9M@' SE, S0 aww TMPORTASSE “A SUA
PARTICIPACAD, -

. NAO CONSEGUE BATER 08 _ PES_NO' CHAD - ACOMPANHANDD 0

: ,R§TMG DA MOSICA; Awgﬁ @& %M M@ﬁ@ w&awﬁzﬁ BEM SOLTO,

 DEIXANDO -FLUIR SEU Q?YM& N&?a@Ag E 570 E, SEUS MOVIMEN-
gT&ﬁ-S%ﬁ'ﬁi?MAm@aJ MA%-NAQ-AF@M%&%%» 0RITMO DADD. FAZ
 BRINCADEIRAS COM SEU CORPG LHAMAMBG A ATENGRO. DE. TODOS E
NO MOMENTO EM-QUE TODOS ERE&@&M;&%,TR%MKEthf APRESENTA
DIFICULDADE EM SEGUIR O %E%Mﬁi$ﬁ MQS§QA; DEIXA DE EXECU-
TAR © MOVIMENTO QUANDO TENTA  ACOMPANHAR O RITMO DE To-

'_ DOS; CONTINUA NO TRENZINHO &PE&&&f&%@A@%Q OU CORRENDO,
| NUMA  RODA CANTADA, ONDE © RITMO E BEM MARCADO COM

MOV.IMENTOS DE EGUILIBRIO INTERCALADO ‘©OM SALTITAMENTOS,

i

g"‘”'é
573

?J?& 05 EXERCICIOS 'DE EQUILIBRIO.NO RITMO DA MUSICA,

.H%é'%&@ ﬂéwﬁﬁﬁwg'gﬁﬁ SUFICIENTEMENTE “AGIL PARA INICIAR

08 SALTITOS NO MOMENTO  EXATO, pg%ﬁwﬁn$7fnw 1580 O RITMO

'Tp,“?“*T@ mﬁi&-%?%?ﬁ&, E I%TERL ;AMTK @E%V?Vﬁﬁ GUE - ESTA

LRI f%?\f% ?‘aﬁx%ﬁ} i,ﬂi“}%m SUE "{f"“fft T&Fﬁ f}% %’% TW&W“NW} P&W\; {

| AJ???ﬁw%M?GQ %ﬁ B?Qiﬁ%?%ﬂ RET%A@A N& %v& ENCIA- &ETMA$
ipES ?ﬁxﬁww'ﬁ' AW%&%FM?& ﬁszzrzﬁA@Y-E&'@?,ﬁ-w&vzmawﬁﬁgj

‘;Mﬁ@-wﬁwc ACOMPANHA™ A PROPOSTA. FIcA CLARD: QUE AS SUAS

'Wﬁlwi&@&fﬁﬁ% EM?&E%M NA DE AL QMP%NH&& @ RiTMT DA MUSTICA,

V”_ F;hﬁﬁﬁ @&QQ@@ £ E@ﬁb ?QM@Q%TAM&NT% SE RF%%T& EM: TODOS 05




B "EH* WRIMFI?Q% MQV?M&NTJS E @Q*QEVEi DBSERVAR 8UA

zwmﬁﬂﬂﬁpgggﬂ SM SEGUIR % %TIV?DADE Qﬁb ESTA &ﬁ%ﬁ@'@&@ﬁﬂ

" ISTO E, PREOCUPA-SE EM REPETIR-A PROPOSTA, MAS. NAD EM
"Aﬁ%M?AxHAR.'w RITMO, Mﬁ_ygmzmgmggzﬁﬁa SEGUINTE, ONDE O

RITMO £ ﬁ?%'ﬁ&%b%ﬁ@--Ezﬁ'%%a'?xgﬁufﬁfﬁ'%N&ﬁ%:@,ﬁ CORRER

k?&@ﬁx?% NO RITMO DA M %ff& CFAZ, POUCAS VEZES 0 MOVI-
_MENTO PROPOSTO. B G -
NmMﬁ RODA CANTADA EM- @wa 0. QI?MQ ?Ifﬁ BEM DEFINIDO

';Fﬁw MHWEM%%T@% DE i@ﬁiifﬁ%%ﬁ, M;A FA '%tM RE UM TEMPO

rﬁﬂa Do ﬁi?M% Bﬁﬁ@ ﬁé %C&@ DE- N@Qﬂﬁ AuIiiﬂﬁ3éﬂ_9%§§_

f?ﬁ@ﬁ M%E% TEMPO NAS MU&AR?&“=”F PQ$EVﬁ@ MESMO JA Lo~ :

'-%L&w =NDO ?ﬂ”ﬁ“-““ MOVIMENTQS @fE %?Qﬂﬁ %KE”K?&&%%.

VM OUTRA RODA CANTADA A Mh%M&_%I?@&ﬁA& SE REPETE,

i’?”é

Sl

POIS PODE-SE. P @aﬁﬁﬁ& QUE 5& szMQ'WEmA_Qﬁpr@ME?zﬁ@

- PELA DES ”Wﬁﬁ%ﬁ?&@ DE MﬁViMﬁNT@%

e

. LCULTA ACOMPANHAR O RITMO, :axz%§M@@ m§'£ UM ?‘MP& MATOR

“PARA OLHAR fj_ﬁﬂVEMEN?ﬁ Qagazm?ﬁ A &xgrwgﬁa DAS  COM-
.  ﬁA§HEEﬁA“ -g:'vwf§tﬁp A SUA &vngﬁﬁm COM L ISTO SEU MO-
 VIMENTO SE APPE ?NT& FORA- ﬁﬁ Ri?ﬁﬁ ??QPQ%T% PELA MUSICA,
HA ﬁMﬁiﬁ'JM& CERTA QE QUL&Q@& Nﬁ ﬁ?ﬁ?%@i?%fﬁw DE

'73f§x@§ﬁ%1§aﬁ g%?@% M%%Mw ﬁpﬁ% vawz&% &éwa?ic@?% DEIXANDO

3ij 170 Qmﬁﬁ$ &wa é KQTE 0 mAT@Q @w» COMPROMETE' %QL RITMO

”%ﬁ¢ APRESENTA MﬁMQRIZﬁ@ﬁQ.&&_m&Q@QMQI& EISTC DIFI~
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Yo i

0% MOVIMENTOS LENTOS DA SEQUENCTA SAD EXECUTADOS

o

BATIDAS DAS MAQS . COM AT MAOS DA COMPANHEIRA £ WO SFU
PROPRIO CORPO, ALTERNADOS. DE ACORDO COM O RITMO DA M(~
SICA ~ SAD FEITOS NO RITMO BADO, QUE £ MUITO RAPIDC. Nos

e

SALTITOS E WAS CORRIDAS MNAD ADOMPANHA O RITMO, ALEM DE

NAD DEMONSTRAR PREOGUPACAD COM ISTH,
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SEMOSEUS PRIMEIROS M@vzwfwfﬁg'@ ..... BATER 0S PES NO CHAD
WO RITMO DA MUSICA - aw%&qcﬁi&&“a DEMONSTRA PREOCUPACAD
EM ACOMPANHAR 0 RITMO DADD E CONSEGUE, WAS LOGO APOS AL-

%fM&%IQﬁpﬁYfC&E%j COMECA A &CE&EQ&R SEUS Mﬂ%i%%ﬁ?@%; Y

FA

SEGUIDA, INICIA 0% HOVOS Eﬁﬁﬁﬁff?t TAMBEM ACOMPANHANDO

ACMUSICA, MAS SUA EXECUCAD COW ?Q,_ﬁ SE

A T el 7L

AUMENTO DA VELOCIDADE . DO MOVIMENTO E COM 0. ARPARECIMENTO
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ALTERNADA
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- DR ANDAR ELEVAH&Q 03 JGOELHO
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E COMECA A ANDAR SEM SE PREOCUPAR COM A PROPOSTA.
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A SEGUNDA ATIVIDADE RITHMICA

SENTINDO NECESSIDADE DE PROSSEGUIR NO MEU CAMINHAR,
A META QUE ESTABELECI, € DESCREVER 0% DISCURSOS CORPO-
RAIS DESSAS MESMAS CRIANCAS, EM OUTRA PROPOSTAS RITMI-
cAS, DECIDI, ENTAQ, ANALISAR UMA ATIVIDADE ONDE NAC HOU-
VESSE o ESTIMULO SONORO DE UMA MUSICA TOCADA, MAS SIM,

CANTADA PELAS PROPRIAS “@Y&&&ﬁi, A ESCOLHA FOI UMA RODA~

CANTADA ONDE

;'ﬁ_

SE %Jni&v& A ?t“fwlﬁfﬁiQ E MAIOR ENTROSA-

MENTO ENTRE 035 PARTICIPANTES NUMA ATIVIDADE INTERPRETA-

S s [T

ESTA SEQUENCIA DE MOVIMENTOS £ COMPOSTA DE DUAS Fs—

nd fe W

CY AT EWEDE e

.« ERE Y ol e 4% b % T

CI0S APRESENTADOS. MOVIME NT TRONCO,  BRACOS,

BERMNAS, ALEM DE FLEXAO E 5%?&%%&@ TOTAL DO CORPO COMPU-
NHAM A SEQUENCIA, MAS NAS ESTROFES QUE INTERCALAVAM ES-—

SES MOVIMENTOS, ERA POSSIVEL ORSERVAR A MANEIRA COMO A

CRIANMCA EXPLORAVA O ESPACC AQ SEU REDOR.
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NA RODA-CANTADA SEUS MOVIMENTOS DE MADS, CABECA £

BRACOS, SAQ FEITOS NO RITMO DA MUSICA.

{*

HO MOMENTO DE EXEC

UTAR FLEXAQ DETRONCO A FRENTE,

ESTA URIANCA PERCEBE QUE SEU MOVIE ME‘"M?W ESTA DESENCON-
TRADD DA %?ﬁ,mﬁl‘imﬁﬁ 3 _GMW*&@. B &iﬁh?&& PARA. EXECUTAR
JUNMTO COM TODC 5

H

NAQ SE DESLOCA MUITO PELO ESPACO AD SEU REDOR, GIRA

APRESENTA DIFICULDADE NA EXECUCAD DE ELEVACAD DAS
MUSTCA, CAMTADA POR TODOS, SUGERE, L&-

ﬁuamﬁa DAL PERNAS — TORMNA-SE UM MOVIMENTO HDE DIFTCT

Ef*{%t{“fé}f;;i@ MAS ALGUMAS VEZES £ ?ﬁi?ﬁfﬁ’"ﬁfﬁ%@fj NO O RITMO DA M-

E UMA CRIANCA QUE NAOD CANTA COM TODOS,
A PARTIR DESTES MOVIMENTOS ELA COMECA & SE DESLOCAR
MAIS PELO ESPACDO.

O CLTIMO EXERCIiCcIO -~ FLEXAD TOTAL DO CORPO ~ EXE—

CUTA, TODAS A8 VEZES MO RITHMO PROPOSTO, ACOMPANHANDO
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ESPECIFICAMENTE, NGO MEU TRABALHD, vﬁ& FAZER AS REDULCOES
DOS DISCURSOS CORPORAIS DAS CRIANGAS, QUE ANALISED EM
ATIVIDADES RITMICAS, SEJAM ELAS QUANTAS FOREM,

A0 FPAZER AS DESCRICDES DO VvIDED, ESTOU ELEGEWDO, DE

CERTA FORMA, ASPECTOS SIGNIFICATIVOS PARA MIM £, EM

Niﬁ” DIsTG, FORAM ﬁghﬁﬂiﬁdﬁﬂﬁ* MUITAS  UMIDADES DE

LA (o i

-

._$§$§IPEGAS@, IDENTIFICADAS COM LETRAS MINOSCULAS, EM OR-
NEM ALFABETICA, A0 LADO DO NUMERO: CORRESPONDENTE A ATI-

VIDADE RITMICA, COMO  POR. EX%W}*Q AS R ﬂ?“fjw e

i e w - A e e G N ey o o g o
S.A.17 AS UNIDADES DE SIGMIFICADO SAD ﬁ%%i% REPRE—

NO CAMINHO DA REDUCAO TODAS ‘AS UMIDADES DE SIGNIFI-—

CADO QUE SE RELACIONAM PASSAM A UMA UNICA @RS?Q&EQ@Q, L

SEJA, A.L.A + A.1.C + B.1.E, IDENTIFICADAS DO . SEG
MODO: ALL.A 4 ¢+ B

TA REDUCAD ESTOU BUSCANDD UMA OBJETIVACAD DAS
UMIDADES POR MIM EVIDENCTADAS, TRANGCRITAS NUMA L INGLUA~

ZAHE A8

CAMINMO, POSSO SINTETI
UNIDADES RETIRADAS, TRANSFORMANDO CADA DESCRICAD EM UMA

SES BAD AL PROPOSICOFS QUE DAG A ESTRU-

[ODAS AS REDUCOES, APRESENTADAS A

fﬁ%ﬁ,&%'ﬁgamarﬁsgg;ﬁ% ﬁﬁ@ﬁ  RIANGA ANALISADA EM CADA UM

140



UNIDADES DE SIGNIFICADO

AULVA) BATE PES E MAOS NO RITMO DADO,

CALLLBY FLEXIONAR AS FERNAS ALTERNADAMENTES SUA EXECUGAD
”&M%tw SE DA NO RITMO. DADO. |

NTCTIA O MOVIMENTO MO

CAUTLC) BNDAR ELEVANDD 05 JOEL H”wﬁ.?&% 1
UCOS, COMECA A ACELERAR,

RITMO DA MUSTCA, Mﬁ%, ADS PO

A.1.D) N SEQUENCIA DE EQUILIBRIO SUA EXECUCRO SE DA MO

H
L4
QYTM@ PROPOSTO PELA. MUSTICA
AL 1B} DEMONSTRA AGILIDADE NAS MUDANGAS: DE POSTORD,

A.L.F) APRESENTA FACILIDADE DE MEMORIZACAD.

A.l.g) 0s SEUS SALTITOS SAC SEMPRE' EXECUTADOS NO'RITMO PRO-
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FICA MARCANTE A IMPORTANCIA DA REPETICAD EM SUAS

EXECUCOES, ASSIM COMO TAMBEM, A DIFTCULDADE ENCONTRADA
NA EXECUGAQ DOS MOVIMENTOS MAIS DIFICEIS, MAS QUE MAD A
IMPEDE DE EXECUTA-LOS NO RITMO PROPOSTQ, PRECTSANDO APE-

MAS. DE MAIS TEMPO PARA SUA APRENDTZAGEM,
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RITMO, FAZ O MOVIMENTO C &s%zaw NTE, MAS MUITO MAIS
CACELERADO QUE 0% OUTROS, FICANDO ma%;ma& TRADO DE TODOS
€, A PARTIR DESTE MOMENTO, PARECE DESISTIR DE EXECUTAR
MAS NAO DEIXA DE PARTICI PAR DA ATIVIDADE A SEU MODO,
SUA DIFICULDADE &WQE%VM%AU& NAD, £ SOMENTE CAUSADA
POR FALTA DE COORDENAGAG, MAS TAMBEM POR. FALTA b AGILT-
DADE. EM TODAS AS VEZES QUE AS @ef§ﬁﬁfﬂﬁ_ﬁ%ﬁfﬁ DESLOCA-

VAM=SE PARA O LADO ﬁ%@aﬁémwﬁ'$wﬁg DIFICULDADES AUMENTA-

0 SEU RITMO NATURALS FLUT EM SUAS BRINCADETRAS, MAS.
NEQ SE PREOCUPA EM ACERTAN 0 SEU RITMD COM O QUE ESTA

SENDO PROPOSTC. "R SUA | EXECUCAD ~FALHA,  MOSTRA SUAS

DIFICULDADES, MAS, DE FORMA GRITANTE, ELA. NAG DEMONETRA

PERCEBER O ANDAMEMNTO DA Mﬁ%fﬂﬁj ME?M@ @%&Jﬁ@ E LENTA,

“SAD POUCOS 08 EXERciCIOs QuE ELA CONSEGUE ACOMPANHAR NO
RITMC DADO, DEMONSTRANDO QUE A MATOR FALHA ESTA
KECUCAD 1O MOVI

NTO EoNAD EM SUA PER—

[ T I s t

PEPCAQ RITMICA.
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SUA  PERCEPCAG RITMICA £ VISIVEL QUANDO  CONSEGUE
CORSERYAR QUE SFEU MOVIMENTO %%ﬁ QE.%WQESiN?A B SINCRONIA

CCOM 08 DEMATS, ALEM DISSO, BEM?&u;L% UM POUCO DE DIFI-

CULDADE, MAS ACOMPANHA A zx%au,&&'%& ﬁ%%?@.

UM FATOR PARA SER AMALISADO E A %H&wrﬁﬁ DA HEPE-

T§Q§G$ FORGUE ASSIM COMO YEM &QKI&E&%'SU* ﬁ?%%%)?ﬁ&@ﬁﬁf

EM GUTROS MOMENTOS, INDUZ A ACELERACAC  DE SEUS MOVIMEN-

QUANTO A z:",éf".gf«*m,wz DE ESPACO E PRECISO RESSALTAR

SOMENTE HAS PRIMEIRAS ATIVIDADES, @?Qﬂ SEMPRE MO

i

QuUE,

MESMO LUGAR, POIS, AQS PROUCCS VAI SE SOLTANDD, AMPLIANDO

nm

OOESPAQD UTILIZADG, ENQUANTO SUA EXECUCAT D

WOp Lo % W awi

PAAO D BER

CORRETA,
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UMA CORRELACAC QUALITATIVA ENTRE AS kaa POSSIBILIDADES:
08 BISCURSOS E OS ﬁiﬁ&?ﬁiﬁﬂ%QS@ |

'ﬁ ANALISE GERAL DO INDIVIDUC LEVA A UMA PROPOSICAD
FINAL DO FENOMENO QUE SE MOSTRA, EM ALGUMA DE SUAS
PERSPECTIVAS, NA CONSTRUGAO DOS RESULTADOS.

E3TE “DESVELAMENTO" DO FENOMENO QUE SE DOA CONSISTE

CEMUDESCORRIR™ A?ﬁ&véﬁ;&ﬁ'EMT&R@A%?A@%QJ MOOOSENTIDO EM

CauEs FALA REZENDE .. .A ENT?ﬁm%??ﬁ€&wsc;%ﬁM@ SENDO A ATI-

TUDE QUE DE FATG CORRESPONDE A -BUSCA DA VERDAD {97},

SEGUNDO ESTE AUTOR, A INTERPRETACAD, ..

U177 ORESPEITO A PROPRIA  DESCRICAD COMPREEN-
STVAT TRATA~SE DE INTERPRETAR 0O QUE FOI DES—
CRITO. . MAIS PROFUNDAMENTE  AINDA, COMO DI~
MENSAD DO DISCURSO DE w@zT!V? A INTERPRETACAD
N7 RESPEITO AD FENDMEND mﬁiﬁ%“ﬂ PERCERIDG . E
VIVIDO:  TRATA-SE  DE TINTERPRETAR A ﬁxza”&xw
fég\% {Qg‘%j% S i .

X

ParAa MARTING sd £ possivel CHEGAR A UMA SINTESE, A

UMA PROPOSICAQ FINAL, ATRAVES DE UMA REFLEXAO QUE TRANS—

CENDE, ISTO E, DE UMA . REFLEXAD Qﬁ? VAL ALEM DAL DES—

ﬁ%ﬁﬁéﬁ%i CARACTERIZANDG-SE” POR UMA GENERAL [ZACAD, O FIM

4 QUE Y QUER CHERAR

T 18 e, i

TURA GERAL DO FENOMENG, OU SEJA, © RESULTADD "DA COMPRE-

CCENSAO DIAS  CONVERGENCTAS B DAS DIVERGENCIAS QUE SF MOG-

1 TRAM ﬁﬁﬁ.wﬁﬁﬁ ?%ﬁEVEMUﬁ ﬁ‘ﬁﬁhix
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MATRIZ NOMOTETICA

Aspectos identificados na sin¢ronizagao
ritmo-movimento

Gi-facilidade em memorizar a sequéncia
dos exercicios

o2-dificuldade em memorirar a sequéncia
dos exercicios

03-a repetigac dos movimentos
favorecendo a sincronizagao

O4-apresenta agilidade na execugao dos
movimentos

O5-demonstra falta de agilidade na
execuqao dos movimentos

Oswcoordena com facilidade os movimentos
propostos -

07-apresenta falta de coordenac¢ao na
execugao dos exarcicios

08-percebe facilmente o ritmo dado e o
sincroniza ao seu movimento

0%-demdnstra dificuldade em percebar o
© ritmo gque é proposto

10-explora bem o espago &0 seu redor
nos deslocamentos

11~nao explora o espago ao se redor,
nao se desloca

12-demonstra preocupagao em acompanhar
o ritmo proposto

13-parace nao se preocupar em
acompanhar o ritmo proposto

t4~mostra sincronia do ritmo com
0s seus movimentos

t5-mostra sincronia do ritmo apenas
em alguns movimentos

t6-nao mostra sincronia do ritmo
com © movimento

17-marca o ritmo da misica com alguma
parte do corpo

18-parece estar inibido perante o grupo

19-mostra-se desconcentrado.nas
atividades

20~acelera o ritmo na execugao de
movimentos mais lentos

21-mostra-se inseguroc na execucao
dos seus movimentos

22-apresenta dificuldade na sincronizacao
em exercicios mais complexos

23~espera um tempo para jniciar o
movimento

24~-apresenta dificuldade em copiar os
exercicios

25~tem necessidade de executar o
mavimento junto com outra pessoa
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