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A METAFISICA DO CORPO
C.Drummond de Andrade

A metafisica do corpo se entremostra
nas imagens. A alma do corpo

modula em cada fragmento sua musica
de esferas e de esséncias

além da simples carne e simples unhas.

Em cada siléncio do corpo identifica-se
a linha do sentido universal

que a forma breve e transitiva imprime
a solene marca dos deuses

¢ do sonho.

Entre folhas, surpreende-se

na ultima ninfa

o que na mulher ainda é ramo e orvalho

e, mais que natureza, pensamento

da unidade inicial do mundo:

mulher planta brisa mar,

o ser telurico, espontaneo,

como se um galho fosse da infinita

arvore que condensa ‘

o mel, o sol, o sal, o sopro acre da vida.

De extase e tremor banha-se a vista

ante a luminosa nédega opalescente,

a coxa, o0 sacro ventre, prometido

ao oficio de existir, e tudo mais que o corpo
resume de outra vida, mais florente,

em que todos fomos terra, seiva e amor.

Eis que se revela o ser, na transparéncila
do involucro perfeito.
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AFRESENTARHD

Este trabalho nao resul tou e lusivamente da
curiosidade tedrica, como parece ser o caminho usual das
dissertaglies de mestrado. Ele suwrge também a partir de um
repensar de minha pratica pessoal, enquanto militante em

grupos fTeministas por um periodo de oito anos.

Durante muito anos ministrel cursos de sexualidade para

¢

mulheres em diversos bairros da Grande S&%o Faulo. Fara
melhor preparar BG5S avlas frequentei um curso de
"Sexualidade Humana" com os sexdlogos Rafael Mazzini e Maria
Helena Matarazzo.

Minha curiosidade nasceu, portanto, de uma étuagam
"emplrica", para num  segundo mamento desembocar na
necesidade de reflexdo tedrica sobre o assunto.

Durante o "periodo de pratica’, nos cursos @ Conversas
com milberes das mais variadas éﬁupa;ﬁEﬁ e classes, fui
constatando algo gue me chamou a atengdioc: o amplo
gesconhecimento da sexualidade, n3o apenas entre mulheres
que dispunham de pouco acesso & instrug2o mas também entre
feministas, para as quais ndo se pressuporia, & primeira
vista, essa restrig3do. Ou seja, a {(des)informagio sexual
independia da classe, da escolaridade, da consciéncia e ateée

mesmno do estado civil.
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Mo  decoarrer do  processo descobrimos, su & as
companheiras feministas envolvidas, gque um curse sobre
sextal idade pode ser muito mais  “"revolucionario" (e em
sentidos inesperados) de gue talvesz parega & primeira vista.
{3 debate levava & percepgio da propriedade do proprio corpo
e da tomada de consciéncia da responsabilidade scohre nos
mesnas @ nossas vidas.,

Esta vertente "revolucionaria® da educagXo sexual
despertouw a necessidade de refletir sobre o assunto. Sugeriu
também  que era interessante comparat estes cursos,
absolutamente "empiricos”, com aqueles ministrados na rede
escolar, resultantes de Jlongos processeos  de preparagioa,
pesquisa e debate. Com este objetivo, escolbemos os cursos
oficiais que faziam parte do ﬁurricula educacional da CENF.
Ma ocasilo, apresentamos ao DECISAE wum projeto denocminado "A
Educagdo Sexual formal—- nas escolas — e  a aducagdo sexual
informal- dos grupos feministas".

Fouco  tempo depois, como consequéncia dos cursos
freguentados na pés graduagaa; senti necassidada e
delimitar um pouco mais o obieto de pesquisa. 0 trabalho que
ora apresentamos como dissertac3oc de mestrado & portanto
resul tadoe de toda essa trajetoria.

A restrigio  (quanto ao objeto) ey paradoxalmente, a
ampliagio (quanto A literatura eraminada) devem—ge
exatamente ao fato de notarmos & fragilidade e o car&ter
pouco metodico dessa nossa refleddio tedrica anterior. Esta

constituia a caracteristica central da minha formag¥o no
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bacharelado, no Depto. de Filosofia na Universidade de SNo
Faula ~embora num  periodo particularmente dificil para o
trabalho académico no Brasil. Ficara contudo muito ausente,
en tantos anos de trabalho puramente empirico.
Enfim,

"Esta experiéncia foi o melhor produto de nossa

pratica. Espontaneamente a oferecemos como eHPressdo

de nossa vivéncia (...). Fagam com ela o gue

quiserem, modifiguen—na ou {assim esPEranos )

aparfeigoen—na, mas pelo menos concedam—lhe a sua
mais honesta ateng3o”
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Ni#o & possivel pensar a educago sexual isolando—-a do contexto
em que se encontral o da repress3o ou do poder que a sociedde exerce
émbre a sexualidade do individuo.

Para Marcuse, nos primordios da civilizagdo, eram tantas as
necessidades @ t¥o grande o trabalho necessério para garantir a
sobrevivéncia do homem gue foi imperativa a rendncia ao prazer. No
entanto, essa rendncia  parecia ter um prazo determinado: guando a
sociedade conseguisse garantir a sobrevivéncia de seus membros,
pfmver suas necessidades, 0 homem passaria a dispor de tempo para o
prazer. Chegado o tempo da abundéncia, porém, nem por isso se ohteve
A4 realizagio das promessas.  Uma parcela diminuta da  populago

instalou-se no  poder, mantendo para os outros a condigdo de miséria.

A mudanga @ drasticasy desaparece a perspectiva de alterar a situagio,

® o prazer - antes adiado e agora peggado - tem gque ser reprimido na
sUa origem, nos proaprios instintos humanos.

Segundo o enfoque do autor, o sistema politico conseguiria esses
objetivos através da dessexualizagido do corﬁo humano, valorizado
somente enquanto  instrumento de trabalho, com a circunscrig3o da
sexualidade ds areas de reprodug3o.

Restrita a4 procriagio, & atividade sexual passa a ser tolerads
quando cumpre essa finalidade. Ela & controlada por teodo um eficiente
aparato social, represzentado pela administragio publica e privada, &
gqual se atribui poder para regulamentar e normatizar as atividades do

individuo, desde sua consciéncia até seus atos.
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Freud encara a repress3o gue & sociedade exerce sobre os
individuos de um modo um pouco diferente daguele de Marcuse, que
sintetizamos nos paradgrafos anteriores. As diferengas entre os dois
s3o atenuadas nesse ponto especificamente, porque em alguns outros —
come por exemplo na guestldo edipiana & no dame das modificagbes
ocorridas nos instintos humanos a partir do contato com a civilizagXo
- encontramos oposigfies mais visivelis.

Mas Marcuse ndo produziu uma teoria psicanalitica alternativa &
de Freud. Tomouw este Gltimo como ponto de partida para pensar as
consequéncias da civilizag¥o no aparelho psiguico humanpo. Reich, por
seuw lado, retoma Freud 2 produz Uma teoria psicanalitica
diametralmente oposta & de seu modelo.

Fara os objetives de nosso trabalho importa ressaltar gue  a
consequéncia do exerc;cim da repressiio social sobre a humanidade,
exposta com  singularidade por Freud e Reich, € gue uma educagio
sexual parece destinada & escolher entre os pressupostos tedaricos de
um ou  de outro desses dois pontos de vista, aqui  parcialmente
sintetizados nos dois nomes, Freud e FReich, sendo dificil ou quase
impossivel divisar um terceiro campo tedrico.

A sexualidade, alicergada nas reflexbes de Freud, egéar& sendo
educada para a sublimag3o da libido, tendo como consequéncia, a
eficiéncia na produg3o. N3o porgue o autor tenha construido sua
teoria a partir desta proposta, mas porque gle constata que viver em
civilizaglo implica, pecessariamente, em educar a sexualidade para
este fim. Em mutras. palavras, abdicar da livre manifestacio da
sexualidade & a condigin necesséria para se viver em sociedade,

Triste conclusito, principalmente gquando se sabe no que ela

implica: trocar uma parcela de felicidade por wun pouco de seguranga.

Seguranga contra seus iguais e contra si préprio, Jé& gue no homem
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existen instintos agressivos gue & preciso conter, para poder viver
en soriedade. A repressdo destes instintos - e, principalmente, da
manifestagdo livre de sua sexualidade ~ implica na aquisigdo de
doengas psiquicas. Colocouw-se o homem diante de um dilema. O primeiro
lado desse dilema & oaptar por viver sorinho, dando vazdo & sua
agressividade, as suas inclinaglies de vinganga, a0 seu sentimento de
onipoténcia, 4&s suas necessidade sexuais e correr o risco de ver—-se
continuamente atacado por outro nas ocasilies de manifestagdo de seus
instintos., Viver perigosamente, digamos. A alternativa & optar pela
seguranga de uma socliedade, que lhe garantiria a par e a
sobrevivencia pelo trabalho disciplinado. Decidir-se pela segunda
aopgio  tambem implicaria algumas contrapartidas: na obtenglo de
doengas prigquicas gue nd¥o  passam  de .gritms dos  instintos e da
seXualidade, Sufmcadmﬁfmag ndo exterminados.

A sociedade congiste, portanto, em grande medida, em um
Eglumeradm de homene doentes, wuns mais capazes do gue outros no
trigte desting de camuflarem stta enfermidade. 0 remédio ~ou
paliativo- & homeopético: peguenas doses de sublimag3o que devem ser
ministradas duwrante toda a wvida do  individuo, ou grandes doses de
repressio para  agueles com O organismo mais resistente & %ura, Como
as mulheres.

Fara o autar, esse processo —a  adaptaglo da satisfagio
instintual em beneflcio da comunidade, implicando na aguisig3o de
doengas psinguicas— acontece porgue o ingtinté sexual no  homem nXo
serve originariamente aos propositos da reprodug3o, mas A obtengio de
prazer ey, no entanto, a moral sexual civilizada admite somente a
reprodugio legitima enguanto meta sexual.

Alem disso, a repress¥o atua de forma diferenciada no homem e na

mtlher. A repress3o vai tornar esta Gltima inapta para  viver a
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paixo, devido ao retardamento artificial de suas fungdes erédticas. A
inferioridade intelectual da mulher é consequencia da  educaglo
reprimida, n¥o s0 no nivel dos atos mas também dos pensamentos.

A sublimagio, valvula de escape oferecida por Freud & repressio,
€ vivida pela sulber ni3o como um deslocamento da energia sexual para
a produgiio, como acontece com os hamens, mas manifegtagge COMmo Uma
atitude hostil para com a civilizagdo.

Uma educag¥o sexual formulada segundo a teoria reichiarma parece—
nos enveredar por caminbos muito diferentes. Para este autor, o
processo acontece de maneira inversa. E  a sociedade repressora gue
produz  comportamentos agressivos, taras sexuais, perversles e
viglencias, quando impede a livre manifestagdo da sexualidade. A
aduqﬁa de  uma moral repressiva, pela =zociedade, tem como Gnica e
exdclusiva  fungdo manter os interesses e privilégios da camada
ecmnmmi:amen%e dominante. Mas, se por um lado a sociedade produz essa
agrevissividade, por oubtro lado essa mesma sociedade se v obrigada a
criar mecanismos de repress3o 4 agressividade.

Fara Reich, a solug3o para as doengas provocadas pela repressio
sexual nHo & sublimar, nem &, tampouco, o julgamento de condenac3o (a
conscigncia dos desejos sexuwals reprimidos, o que possibilitaria o
dominio desses desejos), mas, isto sim, a possibilidade de dar vazdo
a estase sexdual.

Fara o autor, tanto a rejeiglo das atividades impulsionais
quanto a abstencido estido  ligadas & economia da vida impulsional, o
gque significa que de alguma maneira a estase sexual deve ger
liberada, condig¥o para impedir os sintomas neuroticos na sua propria
fonte geradora.

Considerando que a sociedade € estruturada a partir de um

determinado modelo econtmico e politico, patriarcal e com um cardter
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repressive; considerando  ainda que essa forma de sociedade o &
"patural®, mas sim Lhm estagio definido da historia da humanidade, ela
nac precisa set perpetuada. £ possivel pensar um podelo de
agrupamento, uma organizagdo social baseada na manifestaglo livre da
saxualidade,.na satisfagBo dos desejos e no prazer sexual, que teria
COoMmo  wonsequancia o prazer  com o trabalho, advindo dal maior
produtividade,

Una educagio sexual de acordo com os principios reichianos
visaria o prazer, o fim da repress3o, a liberagloc da sexual idade ,
gerando individuos fortes, pouco submissos, mais produtivos e,
principalmente, mais felizes porqgue livres das neuroses,

A proposta de HReich &, em ﬁintesé, bem simples (e,
paradoxalmente, talvez por isso bastante dificil): fim do ascetismo
dos jovens, permissio de experiéncias sexudais em locais e condighes
adequadas, fim do casamento monogiEmico  compulsive ne  sentido
religioso & burgugés. Preve ainda que se a atual estrutura %mral MG
fosse modificada a familia tenderia a desmoronar.

‘E preciso  ter clareza, a partir do cmnta£a com eseses dols modos
de reflexiio, sobre gual deles foi o0 objeto de nossa escolha quando
queremos educar a sexualidade dos jovens. Em outras palavras, n¥o é
possivel idgnorar a evidéncia de que, ao formular projetos de
educagdo, se escolhe un ponto de vista. Fartindo da definigio
psicanalitica de que a sexualidade & libido, essa energia sexualizada
vai se manifestar em todos os campos de atividade do individuo. Essaes
campos de atividade tém que ser objeto de reflexlo para sabermos como
e porgque vamos educar a sexualidade.

Sintetizando, ao gue tudo indica, educagio sexual, gualquer e
seja, carrega necegsariamenté uma  carga ideoldgica, uma opgAo de

perspectiva. A opgdo pode implicar a manutengo da moral repressiva
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dominante - ou sus aceitagio enguanto um dado irremovivel — em nome
da propria possibilidade de uma civilizag3o (ponto de vista mais
proximo aos  grande ndmero de escritos freudianos). Ou pode implicar a
demoligio dessa moral - ou pelo menos o guestionamento de seuw carater
de "dado" -~ em nome da vivencia de uma sexualidade natural (ponto de
vigta, em grande medida, presente nos trabalhos de Reich).

Apinda uma nota prévia para orientar o leitor: pode~se perceber o
quanto a figura da mulher esta presente em nossas reflexdes. Nio por
que pretendessemos fazer um trabalho especificamente sobre a educacdo
feminina ou, mais amplo ainda, sabre a guestdo feminina, mas porque
se  tornou impossivel ignorar que ndo s0 ela ficouw relegada a  plano
muito secundério, nas preocupactes dos educadores e nas  teorias
educacionais, como possul uma histdria que continua sauito presente
na sua atuagdo social.

A mulher aparece em algumas das antigeaes doulrinas gregas gue a
circunscreviam aos  limites do  lar, edxigindo dela nido mais que a
eficiéncia na - economia domestica, facilitando a atuwagiio pablice do
marido. A psicanalise constata que a civilizagio, gque reprimiu a
sexualidade da oulher de forma mais violenta que a do homem, deixou
nela marcas contundentes, gque a egtigmatizam até hoje como um ser
intelectualmente inferior. Nas teorias eugenistas, a mulher & vista
como um animal reprodutor cuja dnica fungdo seria gerar os
componentes de uma raga superior, capaz de assumir © 2 comando  do
Estado, os destinos da civilizagho ¢ a produc¥o de cultura. A mulher
tem também um modo de ser representada na figura politica do Estado
adtoritario, cuja legislag3o, além de fragmentar o corpo feminino,
rormatiza suas fungBes.

E com essas tradigbes ogue & mulher tenta romper,. sobretudo a

partir da década de &0, com a formagdo de grupos feministas e &
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discussio pablica de sua sexualidade. Tradigles carregadas de
estigmas, proibigties, interdigbes. Além dessa histédria de opressdo,
repressido e encarceramento da mulher no privado, a outra histéria, a
da participagiio pablica, politica e cultural da mulher ainda n23o foi
iﬁt@ifamﬁnt@ contada.

Ndo podemos esquecer que se vislunbra uwuma  ruptura desse
processo, mas & decada de 60 estd ainda multo proxima de noas, o que
pede indicar que este @ ainda um momento de transiglo. Velhos valores

ainda imperam, 0% novos n3o  tiveram tempo suficiente para se
estabelecerem. E 05 novos podem significar simplesmente rompimento

dos antigos e ndo caminhbos alternativos a serem trilhados com &

sequiranga do s6lido.

Naguilc que se pode chamar de civilizagio ocidental, as
mulheres, carregamn uma  historia e, tudo indica, estido em transiglo
para um novo padrio social. Parece-nos que uma “disciplina”, como

educagdo sexual, torna-se espago privilegiado para tomar conhecimento
de sey paa%ado; inteirar-se de seu presente e decidir por si o futuro
de sua sexualidade. E impensével uma Educaqao‘ﬁexual que ndo leve em
conta esse quadro e esse momento da menina adolescente, @ continue a
falar de seu corpo como um  objeto de estudo que se resume em
fragmentos isolados do todo com  fungdes wnicamente procriativas,
desprovido de capacidade de obtengdo de prazer. Ignorar a histéoria de
opressio da mulher & sem divida optar por perpetu&-la.

Jix 0o menine tem uma linba mais previsivel com relagido ao papel
que a soaciedade lhe reserva. A masculinidade quase sempre esteve
relacionada com & forge, coragem, atuagdo poblica, capacidade
decisoria, comando e produgido de cultura. Essa relativa "estabilidade

historica" de seu papel - o que n¥o significa que  ele seja mais



INTRODUGAD ‘ pagina 4@
facil, ou mais adeguado 4s necessidades individuais -  acaba por
poupa~lo de ter de resclver algumss contradigbes.

8¢ o papel masculino  fol sempre maia linear, essa linearidade
esta sofrendo o impacto das mudangas do papel feminine. DU seja, & em
relagdo ao outro que ele vai mudar 2 n3o em relagdo a si mesmo, O
homem Lterd que reconsiderar sua atuaq&mﬂnawu estar no mundo, a partir
da transigido vivida pela mulher, com toedos os questionamentos do que
foi até entdo o papel masculine, com as exigéncias de mudangas de
atitude do  homem, as reivindicagbes de divis¥o de tarefas, partilha

do mercado de  trabalho, participag¥0 no processo decisorio e

convivencia com  as emogles mituas. 0 gue significa dizer gue ni3o se
pade mails educar o joveh segundo s modos e procedimentos
tradicionalmente reiterados. N¥o sabemos ainda gqual & o novo modelo,
mas podemos discutir as mudangaes,. © gue facilitaria & conscigéncia das
solicitagﬁe%emue Thes seran feitas. E uma educsgdo sexual tem,
necessariamente, que propor esseg debate, n3do fingir Aque ela
inexiste.

éﬁ teorias eugenistas, discutidas por nba no segundo capitulo
desta dissertagao, proplem a formaglo de uma raga superior a partir
de caracteristicas consideradas ideais, presentes em determinados
gQrupos &tnicos. O pressuposto dessas teorias @ gue ha uma esséncia
do ser humano, @ ela & basicamente bioléogica. Nesse sentido, 6
premente separar os individuos adequados ao modelo eugenicamente
ideal - para dar-~lhes condigles de se reproduzirem — dos individuos
desprezados  eugenicamente, retirando—lhes as possibilidades de
reprodugio. A escola parece lugar ideal para efetuar essa aperagHo
Classificadora.Doutrinas eugenistas passaram a ser menos defendidas
(e discutidas) publicamente a partir das catdstrofes produzidas pelo

III Reich, mas sua aplicag¥o nd¥o foli abandonada em  absoluto. Os
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testes antropométricos wtilizados ainda boje, na instituwigldo escolar,
=80 em grande medida métodos remanescentes dessas teorias. Acompanha-—
se, matematicamente, o desenvoelvimento filsico dos alunos, sew
crescimento, seu indié@ dolicocefalo, sew quociente de inteligéncia,
classificando-os e separando-os em classes especiais, onde sera
ministrada uma formagido de acordo com suas fungles posteriores. Além
dessa atuagiio silenciosa, existem oulras que operam no nivel da
conscigncia do jovem.

A disciplina gacolar “educagio sexual” pode se prestar
perfeitamente & transmissdo de idéias eug@nicas, assim como antes se
prestava a disciplina de "Higiene sexual", ministrada nas escolas
secundarias, normais e militares.

Beria ingenuidade ndo atentarmos para o espago privilegiado gue
éprasenta uma  disciplina mﬁde 09 valores morais siio discutidos. Ha
enemplos mui£0 evidentes: a imagem da incapacidade cultural do negro
- com uma estrutuwra filsica e mental propicia para o trabalha;hraqal )
para ser comandado -~ pode ser {transmitide subrepticiamente:; a
hmmmaéexualidade,viﬁta comn resultado de dménga% em alguma de suas
geraglies anteriores e agente transmissor de doengas (vide o fenomeno
da Aids); as perversbes, como resultantes de ancestrais doentes.

Ao se afirmar, na sala de aula, a possibilidade de todos os

tragos do  individuo serem hereditdrios, sejam eles fisicos ou de

cardter, se chega, ocom muita facilidade, & ‘“conclusi3o® of &
desigualdade das ragas. Agueles que n3o  apresentam  os  tragos
considerados ideais -~ a partir de uma teoria que se pretende

fundamentada cientificamente e com raizes de autoridade na tradigio

arega — devem ser relegados a wum  segundo plano, discriminados

socialmente para nio conspurcarem a perfeigdo da raga.
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A adogio  de ldéias eugPnicas pode ser detectada na atuagio
social dos Organiﬁmqﬁ estatais como a medicina sanitAria plblica, gque
"dirigé” as deficigncias do servigo médico-hospitalar, para os locais
mais carentes do  ponte de vista econtmice: nos programas de
"planejamento familiar" qgue na verdade n3o passam de contrale da
natalidade, pouco preocupados com  © acampanhamﬁntm da satde da
mualher, mas esterilizando clandestinamente véarias parturientes gue
apresentam tragos comuns: pobres e negras: em certos amparos ®BOCLALS,
como a contribuigio maternidade e saldrio-familia, cujo valer nldo é
sufuciente para sustentar um individuo por uma semana. Até que ponto
gsse descaso do Estado com relaglo a certas parcelas da populagio nXo
s explica  pela concepsdo de gue ndo vale a pena investir em gente

-y

que supostamente muito pouco teria a dar para o crescimento do pals 7

GQrupns e mo;imemﬁmﬁ, levantaram a vor no principio da deécada de 70,
genunciando uma  politica que, esbora ndc fosse explicita, era sem
ditvvida sugenista.

Talve: seja desnecessério afirmar que no processo educacional a
transmissiio de valores preconceituosoms e racistas n3e & feito
propositalmente pelos professores de educagdo sexual, por serem estes
adeptos  das idéias eugenistas. Hlueremos alertar para a
possibilidade tle Cogue isso QCorra ainda cpuees e a poar
despreparo,ingenuidade ou  desinformagio dos professores. Alids, o
ideario eugenista € muito pousco divulgado hoje em dia, embaora talvesz
bastante enraizado. 0 gue mais uma ver corrobora a frase: desconhecer
o passado pode levar a repeti-lo inveoluntariamente.

Na tentativa de  consolidar suas  teorias, s eugenistas
procuraram  para elas um enrairzamento na cultura cléssica, que

operasse como uma espécie  de fundamento histérico e de awtoridade
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inquestionavel, afirmando ter suas idéias origens em Flatdo e
Aristoteles, ainda que sob uma odtica muito particular.

Us eugenistas pretendem que essas antigas doutrinas  informam
seus proprios argumentos.  Apolando-se nesses  textos classicos,
Justificam projetos de saGde e controle social. No entanto, se et
lado ate podemos admitir que Flat¥o realmente manifeste opinibes
eugenistas em seus escritos, temos em contrapartida de levar em
conta, oz diferentes objetivos e situaglbes em que se enguadram esses
dois "sistemas" de idéias. Enquanto as doutrinas eugenistas visam a

formagdo de uma raga superior, apoiados na produtividade do sistema

capitalista, as doutrinas gregas cléssicas visavam a educag3o
integral do  Jjovem apoiados no bem estar fisico, psiguico, individual
£ ao mesme tempo a8 integraclo social adequada para a formagdo de um
Estade perfeito que garantisse uma vida mais cOmoda, Segura e
feliz de todos os cidadios.

No terceiro capitulo desta dissertaglio, tomamos como referéncia
as cursos ministrados pela CENP (Coordenadoria  de Normas e Estudos
FedagOgicos do Estado de S3o Paulo), discutindo-os a partir das
teorias gue foram obieto de nm@éa reflexsdio no d@agrrer deate
trabalho.

Importa  lembrar que n3o utilizamos os cursos da CENF como uh.
"estudo de caso" - o que significaria nos determos minuciosamente nos
documentos, analisando todas as  suas possiveis implicagtes tedrico-
praticas, tabulando, cruzando & comparando os  npumerosos  fatores e
resultados dos  programas, as demandas e respostas resultantes, ete.
Dever-se—ia ainda, se essa fosse a trilha escolhida, analisar
detidamente a preparagio  dos técnicos, ressaltando paossivels
dificuldades, "falhas" e “méritosﬁ, verificar até onde a fase de

execugdo estava  cumprindo os  objetivos propostos ou se afastando
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deles. Valeria ainda confewir se  as avallagles registradas nos
documentos corvespondiam A& edecugdo i proajeto, confrontado
obietivos estipulados e resultados obtidos. Também caberia aferir se
as expectativas de pails, professores, pessoal téonico envolvido e,
principalmente, aluneos tinham sido satisfeitas -~ em que sedida e em
gqual sentido - no decorrer do processo  desencadeado. Talver se
pudesse ainda, nesse caso, deiectar se todas as questlBes levantadas
pelas alunos foram consequéncia do ndo entendimento ou se surgiram
exatamente por deficiencia nas explicagles. Como se percebe. estlo
agrupados neste paragrafo procedimentos que esbogam  todo um  hovo

plano de pesguisa, sem davida interessante ao conhecimento de nosso
obijeto e stremamente promissar —~ mas isso demanda, aertamenﬁag Lim
outra trabalbo, superando os limites desta dissertago.

Nito firzemos dos curscs da CENF um "estudo de caseo", mas oS
tomamos como um exemplo  de curso de educagdio sexual  segundo os
moldes comumente encontrados nesses cuwrsos. Analiséda~los nesta otica
significou verificar como & desencadeado um processo de educaglo
sexual, que tipo de preparagdo é dada ans técnicos responsavelis e
coma um curso deste tipo ¢ recebido é@lwﬁ alunos. Ou seja, o Qrmceaam
& muito .maig simples, limitado e menos meticuloso, mas nem por isso
menos eficiente 2 necessAric, dentro da perspectiva de nmsém
interesse e, ainda, como um passo necessirio ao  empreendimento da
pesquisa sugerida pelas observagles do pardgrafo anterior.

O primeiro cursc  fol realizado em 1979/80 para  alunos  do
primgirao e segundo graus, e o segundo  em 1984, atingindo
prioritariamente os alunos de segundo grauw com habilitagdo ao
magistério, ou seja, os futuros professores de educagdo sexual. Esta
segunda  experiéncia nos  interessava particularmente: saber como

seriam formados os futuros professores da matéria, gual o tempo
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dispendido na sua formagdo especifica e o preparo para a transmilissdo
de informagles,

A decisdo da CENF de colocar em préatica os projetos de educagio
sexual partiu da verificsag¥o de necessidades apresentadas por alunos
e professores da rede oficial de ensino. Nossa escolha ao analisar
estes cursos, nasced da constatagdo do significado e importancia de
que eles estavam revestidos, J4 que foram os primeiros desse teor

assumidos oficialmente pelo Estado.

0 gquarto capitulo pode ser encarado como & conclus3o de todo o
processo desenvolvido neste trabalho. Constatamos que nide poderiamos

considerar educagdo sextal o fornecimento puwro e sisples de
informagles cientificamente corretas sobre o aparelho repraodutor
humano. Sendo  assim, recorremos  ao conceito de sexualidade definido
por Freud e Michel Foucault, duas andlises e abordagens diferentes da
mesmna gquestido.

A definigio freudiana de sexualidade n¥o permite gus sducagdo
sexual seja & mera  transmissio de informagBes cientificas, conforme
se pode constatar nas paginas iniciais desta introdus®o & no primeire
capltulo. Se o ponto de partida for é teoria de Foucauwlt, verificamos
que o termo sexualidade carrega em si um dispositivo de poder-saber-—
dominagao, o qgue implica em explicitar coma a sexdxualidade foi
histéricamente educada para a repress3o.

E preciso decifrar o discurso do sexo presente na estrutura
arguiteténica  das eacolas, no mobilidrio, nos uniformes, na
organizagdo disciplinar, nos olhares, na imposi¢3o do siléncio. E
possivel constatar que o universo que cerca o jovem estudante esté
tarr@qada de discursos do sexo, de um sexo reprimido e repressor. E
preciso decodificar esse discurso, desmascarar a repress3o sob pena

de compactuarmos com ela e audiliar sua perpetuagdo, integrando os
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individuos ao status-quo ao invés de alerta-los para as artimanhas do
poder. Se & do sexo que se val  tratar numa matéria como eaEsa, o
preciso que se fale dele em todas as  suas formas, inclusive numa
delas, gue & a de fazer de conta, muitas vezes, que ele ndo existe.,

Com o auxilio de Foucault retomamos a concepgdo grega  de
educagdo dos Jjovens, baseada no conceito de arete, diferenciada para
cada um dos sexos. Retomamos as concepgdes médicas da antiguidade gue
classificavam como normais e patoldgicas as diferengas dos
organismos, & partir do modelo masculino. Revisitamos as concepgies
gregas  a respeito da  sexualidade, que toma & masculina como
arquetipica, considerando as variagtes como desvios. Constatamos o
pader penetrando nos corpos moldados pelos exercicios flsicos.
Concluimos que & fragmentago dos corpos exercida pelo Estado,
transforma-—os em presas faceis do poder.

Atraves das reflexbes de Foucault, tentamos decmdi%iaar varios
discursos do  sexp onde ele ndo & mencionado. Com o autor, retomamos
as concepgdes esugenistas, denunciando seus objetivos repressores.

Abandonamos Foucault para finalizar nosso trajeto em companhia
de Christiane Olivier, e contarmos a histdria psigquica do ser bhumano
n¥o mais através do modelo universal do homem/Edipo, mag‘a partir do
mito eterno da mulher/m3e: Jocasta.

Naturalmente, muito fica para ser dito, mas se iss0 nos preccupa
e angustia toda vezr que relemos nosso praprio trabalho., n3%o nos
conduz & paralisia. Em nenhum momento tivemos a pretencsio de esgotar
qualgquer dos assuntos abordados. QOuerisamos, isto gim, levantar
questles que pudessemn suscitar reflexBes posteriores acerca de um
tema poléemico e, esperanos que, pelo menos em parte, este objetivo

tenha sido atingideo.
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Cabe ainda uma palavira sobre algo que pode parecer & primeira
vista um tanto insdlite no conjunto deste trabalho. Os capitulos
foram @nframaaﬁmﬁ por fragmentos literarios. Isto n¥o foi aleatério.
A inclusdo da literatura de ficgdo e poesia neste trabalho pade
apontar para a idéia de rebatimento/gspelhamento, e de como a
literatura incorpora e trata a sexualidade. For outro lado, a
referencia ao texto literario tem o papel de indicar que aguilo gue
ndc ¢ dito na escelas € dito na literatura de facil acesso ao jovem
estudante. For mails estranho e irfinico gque possa parecer, algumas das

ochras citadas s3o adotadas e discutidas em sala de aula.

A selegdo dos varios textos que nos acompanbaram NESsSe Percurso
tem como obijetivo fundamentar nosso estudo reconstruindo a
argunentagio desses especialistas. S¥o0  também fontes, pmrtaqta,
objetos de referéncia no percurson. A citagdo frequente e muitas veres
extensa  procurou descartar a possibilidade de desvirtuar as
dountrinas mencionadas, bem como obter um encadeamento 1égico.
Adotamos assim, como uma estratégia, a citagio & a pardfrase de
textos dos especialistas na temadtica que nos instigou a desenvolver

este trabalho.



CAFPITULO I

A DIMENSAO POLITICA DA SEXUALIDADE

- A educagio sexual entre o prazer

8 a produgdo.

E havia o Enigsa, O quebra-cabegas essencial. 0 diabblico jogo de arwar, O
Nenino juntsva os pedagos do purrle, procurando formar cos eles o quadro
coapleto,

Viu ua 4ia no Angico o tio Torlbio castrar um cavalo. Na hora do sangue quis
fechar o5 elhos sas o fascinio foi sais forte que o eedo.

Tersinada 2 operagdo o tie voltou-se para ele, eapunhands 2 faca
ensanguentada:

Agora vages capar o Floriang!

0 Henine encolbeu-se, protegends cos asbas as m¥es a preciosidade.

Laurinda soltou upa risada;

Moo fagam isso! Ges essa coisa coso & que ele vai fazer filhos quando ficar
hogea? '

Os pids da estdscia davam ao Menino lighes de sexe, chamando sua atengin
parda a toreografis amorosa dos anieais.

Baranhbes enpinavam-se sobre équas.

Touros agrediam vacas cos suas rubras espadas incandescentes,

Era ruidese o amor dos gatos qeepbundos.

Caes aflites resfolgavam, 2 lingua de fora, es prolongados engates.

Ritilos galos dangavam um breve sinueto antes do vbo erético,

E havia tambén os porcos, as cabras, os insetos...

D Henino estudava ap vive sua Histbria Natural.

E oque mais o encantava ere o amor aéreo das libélulas, coa seus grandes
olhos de jbia: o smacho enlagava a fémea e assis unidos realizavam o atp da
fecundagdo nus vbo que era ue bailado iridescente.

iz dia o HNenino descobriu por acaso (teria sido sesso 2caso?) coso a coifa
se paseava enire o homes e a mulher. (Us pelo e uea chinoca, dentro do
basbuel, na hora da sesta.) Era coes o asor das libélulas. 56 que ndo voavam.
Ras era tasbéa como o dos cathorres, E issn o assustou”.

(Erico Verissieo - O Tempo e o Vento - 0 arquipblago 1)




CAPITULD 1

A DIMENGRDO POLITICA DA SEXUAL 1DADE

- a educagHo sexual entre o prazer e a produgio.

"0 conceito de homem que emerge da teoria freudiana & a mais
irrefutiavel acusagdo & civilizagdo ocidental - e, ao mesmo teEmpo,
a mais inabalavel defesa da civilizag3o" -~ & assim gue H.Marcuse

abre Eros e Civilizag¥do. E assim também que comegaremos: tentando

entender em que medida,segundo a andlise de Freud, a sexualidade

livre & incompativel com o conceito de civilizagdo.Em outras
palaviras, pergunta-se qual &, nesse influente ideério, a dimensio
palitice da sexualidade.

Recuperando avargumentaqﬁa de Freud, Marcuse afirma gue a
civilizagiio (1) vai converter os impulsos animals em instintos
humanos, transformando seus obistivos e suas manifestagBes. E a
cultura gque promove essa  transformagdo, quando opera a passagem
do instinto de prazer para instinto de realidade. lsso ocorre na
medida em que o individuo —no nivel inconsciente—~ vive Onica e
exclusivamente na tentativa de obtenc®o do prazer., évitandm
qualquer ato que possa dar origem a uma sensacgo de desprazer.
Contudo, a obteng¥o irrestrita de prazer choca-se com O real . com
o meioc em que o homem vive. Este impacto coloca o homem em
cmntafo com o principio de realidade. 0 principio de realidade

supera o mrincipio de prazer, o homem aprende a renunciar ao

(1) Ou a cultura:r ambos os termos s¥o utilizados quase que

indiscriminadamente por esses autores e também, pelo menos
provisoriamente, por néds.
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prazer momentanec, incerto e destrutivo, substituwindo-o pelo
prazer adiado, restringido mas “"garantido”. (2}

E através da transformagio do principic de prazer em
principioc de realidade gue o individuo organiza o seu ego e se
torna um ser racional, um sujeito das suas aglies.

Esse processo ocorre no desenvolvimento do individuo ainda
durante sua primeira inféncia (mais precisamente na fase
edipiana) guando pais € educadores lhe implem submissido ao
principio de realidade. Processo andlogo poderia ser observado
no génera humano. Interessante notar esta aproximac®o analitica
entre o todo social e o organismo-individuo: ela sugere gque as
prescriges curativas impostas ao individuo funcionariam de forma
analoga para o todo social. Be o individuo pode ser analisado do
modo  acima exposto, e se a sociedede se comporta como o
individuo, esta é também passivel de estuwdo semelhante.Neste caso
a doutrina que privilegia o individuo n&o poderia ser acusada de
restritiva: tomando como pressuposto a afirmagio  do  individuo
como microcoemo do sccial, a soriedade inclusiva &, por sua vez,
wum macrocosmo do individuo. Ou, nas palavras de Marcuse:

"A substituigdo do principio de prazer pelo principio de
realidade e . o grande acontecimento traumatico no
desenvolvimento do homem - no desenvolvimento do  gé@nero
{(filogeénese), tanto quanto do individun {(ontogénese}. Degundo
Freud, esse evento n3o foi dnicor repete-se ag longo . da
histéria da espécie humana e de cada um de seus individuos.
Filogeneticamente, ocorre primeiro na horda primordial, gquando
c pai primordial monopoliza o poder e o prazer, e impbe a
rentncia por  parte dos  filbos. Ontogeneticamente, bcorre
durante o perlodo inicial da infancia -~ 8 a submiss3o ao
principio de  realidode & imposto pelos  pais e outros

educaaores. Mas, tanto no nivel genérico como no individual, a
submissio ¢ continuamente reproduzida”. (3X)

{(2) Marcuse, H. — Eros e Civilizag3o, pp. %4-35, citando Freud,
S5. "Forowlations Regardind the TwoFrinciples inh Mental
Functionning" in Colected Papers, Londres:Hogarth Fress,19%0
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A primeira  conclusio gua poderia  sugerir esta forma de
raciocinio e que  represado 2 dominago, endgquanto fatos
historicos, podem se tornar mails facilmente vidveis porgue nio
sd0 apenas processo exterior  ao individuo: s3o, ao mesmo tempo,
processo interior: "A luta contra a  liberdade reproduz-se na
psigque do  homem, como auto-repressiio do individuo reprimido, e a
sua avto-repressido apoia, por  ssu turne, o8 senhores e suas
instituwigles. £ essa dindmica mental que Freud desvenda como a
dindmica da c;vilizaqﬁu".

(4)

0 gue fazr a sociedsade assumir esse cardter r@preaﬁivm?.Wara
Freud sio as necessidades econbBmicas: " ... como n¥o tem meios
suficientes para sustentar a vida de seus membros sem trabalho
por parte deles, (a sociedade) trata de restringir o nGmero de
seus membros e desviar as suas  energlias das atividades seruais

para o trabalho™. (3)

Essa tanalizagﬁa de energia sexual para a produtividade
representa o segundo grande marco da incompatibilidade entre
sexualidade livre e cultura. Marcuse enfatiza estes aaéectos da
teoria freudiana afirmandos: |

"Esta. concepgio & tdo antiga quanto a propria civilizagio e

forneceu sempre a mais efetiva racionalizagdo para a
repressio. Em considerédvel medida, a teoris de Freud conmsidera
‘eterna’ a  ‘luta primordial pela existéncia’ e, portanto,
acredita gque o0 principio de prazer e o principio de realidade
s¥0 ‘eternamente’  antagOnicos. A nogHo de que uma civilizagio
nido  repressiva @ impossivel constitui um dos pilares

fundamentais da teoria freudiana., Contudo, a sua teoria contém
elementos que transgridem essa racionalirzacdo; desfazem a
tradig&o predominante do pensamento ocidental e sugerem até o

{3) Idem,ibidem,p.36.

{(4) Idem, ibidem, p.37

{8) Idem,ibidem,p.37,.citando Freud, A _General Introduction +to
Eavehoanalysis (M.York, Garden City Publishing Co.,1943,p.273)
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sel ANVerso. Sua obra caracterira-se por uma obstinada
insistencia em expor o contetdo repressivo dos valores e
realizaglies supremas da cultura. Na medida em que o fazr. nega
a equagio de razdp com R repressio em que a ddeologia  da
cultura ze fundamenta. A metapsicologia de Freud @ uma
tentativa sempre renovada para desvendar e investigar a
terrivel necessidade da vinculagio intima entre a civilirag®o
e barbarismo, pProgresso @ sofrimentos, liberdade &
infelicidade - uma vinculaglo que se revela, fundamentalmente,
coma uma  relagio entre Erogs e Thanatos. Freud discute a
cultura ndo de um ponto de vista romantico ou utépico, mas com
base no sofrimento e miséria gue sua inplementagio acarreta.
Assim, a liberdade cultural suwrge-nos & luz da escravidio, e o
progresso cultural & luz da coag3o. For conseguinte. a cultura
ndo & refutada: escravidiio e coago representam o prego e
deve ser pago”". (&)

Apesar de  longa, a citag¥o era necessédria na integra para
indicar gue Marcuse critica Freud por defender a necessidade da
repressio sexual em nome de uma cultura e, ap mesno tempo,

Justifica-o, pela sua tentativa de denunciar o carater repressivo

da cultura e por entendé-la em sua realidade crua.

Na verdade, Marcuse atenua - ou pelo wsenos relativiza
historicamente — as afirmaghbes freudianas sobre a necessidade da
repressXo enquanto cbndig&o de possibilidade para o nascimento da
cultura. Mais incisivo é o enfoque de Wilhem Reich que, pelo
contrario, acusa Freud de suportar efetivas contradigties neste

ponto de sua teoria.

REICH: AS CONTRADICEES DE FREUD.

(6} Marcuse, op.cit., pp.37-38.
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Em primeiro lugar, Reich assevera que n3o é & cul tura que
deve sew aparecimento & repressXeo impulsional, mas wuma cultura

deterninada, a "cultura patriarcal em todas as suas formas '" (7)

Isso em absoluto significa invalidar a constatagieo da
natureza anti-social do  inconscliente e da necessidade de
abstengdo impulsional para a adaptaglo & existéncia em socisdade.
Significa, isso sim, admitir que impulsos reprimidos na infancia,
por um ladao, possibilitam a adaptag¥o cultural & social, mas, por

outro lada, dimplicam a aquisigdo de uma neurose, QUE por sua ve:z

prejudica a capacidade de adaptagdo cultural.

Colocada desta forma, a questio parece paradoxal: a cura n¥c
poderia ocorrer através da liberagdo dos  impulsos porgue  isso
gigniflcaria, novamente, uma inadaptagio cultural do individuo. &

salda possivel ndo seria reprimir, mas sublimar e condenar. Ou

sejia, a psicanalise tornaria o individuo consciente de seus
desejos sexuals reprimidos, e essa consciéncia possibilitaria o
dominio sobre esses desejos, o0 que nio era viadvel com a repressio

anterior.

Fara tornar mais clara esta guestdo vamos wvtilizar o mesmo
exemplo usado por Reich: "Quando a filha dum dignatario nacional-—
soclialista adoece com uma histeria por motivo de desejo reprimido

de relages sexuais, preliminarmente tal desejo é reconhecido no

tratamento psicanalitico tomo  incestuoso e condenado cono
tal”. (&)
(7) Reich, W. - A revolug#o sexual, p.43,grifos do autor.

(8} Reich,W.ap.cit.,p.47.

(?) Idem, ibidem,p. 47, citando Freud, vol XI,pp.201 e BEG .
{10) Como o térmo estase & muito pouco difundido, optamos por
apresentar aqui uma primeira e inicial definigo, j& que o
utilizaremos vérias vezes no decorrer deste trabalho. Segundo
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Ou seja, o desejo incestuoso teve de ser tornado consciente para
que pidesse  ser condenado. Esse processo estaria dessa  forma
"resolvido" se a teoria ail aplicada fosse a freuwdiana, gue diz o

saguinte:

*Um mal entendido maligno e somente desculpavel pela
ignorancia & considerar gque a psicandlise espera conseguir a
cura dos males neurtticos pela "livre expansia tda

sexualidade’ . Buando na andlise & pessoa se torna consciente
de deselios sexuals reprimidos talver consiga domind—-loz. 0 que
o era possivel com & repressio anterior. Fode-se afirmar com
razzdo que & anélise liberta o neurdatico das algemas de sua
sexualidade’. (F)

Mas, para Reich, se esta solugdo (possivel) apazigua os

-animos moralistas, ela ndo resolve & questdo, porque  tanto a
rejeigXo das atividades impulsionais quanto a abhsteng o
impulsional estdo ligadas & economia da vida impulsional. Isto
significa que de alguma forma a estase (10) sexual deve ser
liberada, privando os  sintomas neuraticos de sua fonte de

energia:

A clinica carédter-analitica ensina ague a abstengo duradoura
de uma ‘excita;am impulsional patoldgica pu associal somente &
possivel quando a economia sexual estd em ordem, quer dizer,
quando ndo existem represamentos sexualis que empresta& vigor &

excitago a rejeitar". (11)

Expressa em outros termos, a proposta de Reich parece, em
verdade, simples. Talvez por isso perturbadora: para se curar uma

neurose em cuja eticlogia encontramos residuos sexuais, basta

capacitar o doente para retomar - ou iniciar - relaghes sexuais

Aurelio Buarque de Mollanda Ferreiras;"Estase & a estagnagio do
gangue ou de outros humores do corpoe”.
(11) Reich,W.,op.cit.,p.48.
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satisfatorias e regulares. Neste ponto vamos valtar ao exemplo
anterior ¢ analisar o mesmo caso a partir da teoria reichiana:
"Quando a moga, com o auxilio da andlise, se livra do pai,
ela apgnas se liberta das algemas do seu desejo incestuoso,
mas nio  de sua sexualidade em geral (...) a moga somente pode
ficar boa se transferir os desejos genitais em relaghfo ao pail
para um amigo com  quem os satisfaz. (...) Para satisfazer as
exigencias da economia sexual, a moga ndo somente precisa ter
uma livre sexualidade genital; também necessita de um quarto
sossegado, anticoncepcionais, um amigo potente, com vitalidade
{(«cs) pais compresnsivos & uma atmosfera social sexualmente
afirmativa (...)". (11}

Mas como propOr essa cura, aparentemente t3o simples,
numa sociedade patriarcal baseada na repressio do sexo 7 Ou
antes, ainda: por que & socledade ocidental estd baseada nessa
repressio’

Nio vamos nos deter agui na resposta & segunda guestio, Jia
estudada por muitos autores, entre eles o préoprico Reich. FPor
enquanto, basta-nos a evidéncia de que a moral sexual repressiva
prende-se aos  interesses de uma socledade patriarcal, baseada na
propriedade privada, que institui o ascetismo para os jovens, a
virgindade para as mulheres e o casamento monogEmico, fator de
seguranga para & paternidade e a heranga aons filhos legitimos.

Felo menos por enguanto, essas constatagles talvez nos
bastem para percebermos  a impossibilidade cle Taplicar",
simplesmente, a "cura" proposta por Reich., Propdr o fim do
ascetismo dos  Jovens significa permitir experi@ncias sexdais em
locais e condiglies adequadas para que eles possam decidir gual o

parceiro(a) que se adapta melhor as suas necessidades SeXUAals )

igso implicaria de imediato no fim do casamento monogimico
compuleivo no sentido religioso e burgues. Podemos perceber que a

manutengdo do casamento atual implica em n3o prescindir do

(12) Reich,W.,op.cit.p.47, grifos nossos,
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ascetismne  dos Jjovens assim Como A sociedade baseada na
propriedade privada dos meios de produelo implica na existéncia
do casamento monogamico nos moldes religiocsos e burguéses,

Para Reich,

"0 flagelo macigo das neurocses @ produzido em trés estiaqgios
principais da wvida humana: na primeira  inféancia, através da
atmasfera de um lar newrotico: na  puberdade e finalmente no
casamento compulsivo, na SLia. COoncepgAo gatritamente
moralistica™. (13X

Fode-se dizer que a descoberta da sexualidade das criangas

data pelo menos do século passado, a partir das teorias de Freud.
Ela & bhoje, de certo modo,"natural". Contudo, a grande maloria
dos pais n3do sabe lidar com essa sexualidade, o que leva a
atitudes repressoras diante das manifestagbes do sexo da crianga.
Com sua expressio natural bloqueada, as criangas acabariam se
fixando em algumas etapas da sexualidade infantil, podendo vir a
tornar-ase  adultos com  newrose de cardter. Ao impedirem a
expressio natural da sexualidade infantil os adultos podem acabar
provocando uma  "fixagdo pegaiosa" das criangas em relago  aos
pais, marcada pelo desamparo e pelo complexo de culpa. A
principal consequincia dessa fixagdo ¢ que se ispede gque o
individuo se liberte da situagldo da inféncia com todas as suas
inibiglies & angustias. Se esse problema ndeo for trabalhado a
tempo, poderd ser transmitido aos seus filhos, gerando um circulo
vicioso de geragdo a geragio.

Na adolescéncia, qguando a sexualidade dos jovens nXo pode

mals ser negada, impbe-se ums nova atitude: a adoglo do
ascetismo, a partir da idéia de que a abstin@ncia & inofensiva e

até mesmo  desejdvel JjA que essa energia  sexual poderia  ser

canalizada para algo mais "Gtil"”. Fecham-se os olhos para

(13) Redich,W., A Fungdo do Orgasmo, p. 173
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atividades masturbatdrias do  jovem, contanto que elas n3o

ltrapasgem uma certa quantidade o sejam invisivelis & sociedade.

A mastuwrbagdo n3o significa uma satisfagdo plena das necessidades
orgénicas do jovem em desenvolvimento. Antes, significa gue esse
grganismo tem necessidades sexuals que deveriam ser satisfeitas,

Ja a adolescente s0 pode ter a existéncia de seu sexo

socialmente reconhecida  apbos o casamento, mesmo que ele acontega
rnuma idade tardia.

"A Juventude de todas as  geragles representa o DRSSO
gseguinte da civiliragdo. A geraglo mais velha tenta conservar
a juventude no sew proprico nivel cultural. Oz motivos disto
sd0 de neturera predominantemente irracional: a geraglo mais
veelha teve de resignar-se - e por isse se sente ameagada
quando a Juventude ultrapassa o que ela propria nX¥o pode
realizar.,

A rebelido tipica dos adolescentes contra o lar paterno ndo
@ uma manifestag¥o neurdtica da puberdade, mas uma preparagdaa
para a fungdo social que esses Jjovens terdo de desempenhar
mais tarde, como adultos. Eles tém de lutar pela sua préopria
capacidade e pelo seu progresso. Sejam quais forem as tarefas
da civilizag¥o e cultura que a geragio nova tem de enfrentar,
@ sempre o medo da geragdo mals velha quanto & sexualidade e
ao espirito de luta do jovem o que o inibe" (14).

Nio podemos esquecer que a repressip sexual na adolescéncia
atua sobre uma solida base de repressfo ja ocorrida nos primeiros
impulsos sexuais da inféncia. Ou seja, a segunda repressio
encontra eco na primeira, podendo provocar conseqguéncias Graves
cComo  regressiio para & situagio da inféncia, estagnago

psiquica, impoténcia sexual, etec. "E por essa razio que & malor

parte das neuwroses e psicoses se desenvolve na puberdade®”. (15)

Com os  limites impostos & masturbagio, com as restrigbes

(quando ndo proibigles) as atividades sexuais pré-maritais, o

casamento aparece como a esfera privileglada para a vivencia da

(14} ldem,ibidem,p.174.
(15) ldem,ibidem,p.173%.
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sexualidade. "...a exig®ncia do ascetismo dos adolescentes tem a
inteng¥o de tornar os  adolescentes déceis e casdvels". (16) No
entanto, na grande maioria dos casos a decepgdo nd3c se  far
esperar. 0 casamento, encarado como & possibilidade de resoluglo
das necessidades sexuais, serd compartilbhade por individuos sem
nenhuma experigéncia, ou com inibigles sexusis, blogqueios e
nrewrcses adguiridas J& desde a primeira inféncia. "A abstinencia
pré-marital deveria, em tese, preparar uma pessda  para o

casamento.  Mas & Justamente essa abstinéncia gque coria as

perturbacles sexuals e dessa forma vai minando o casamento. A
satisfagro sexual pode prover & base de um casamento felizx. Mas
essa mesma  satisfagio estéd em desacordo com todos os aspéctos da

exigencia moralistica da monogamia vitalicia®. (17}

Em sintese, a continuar a atual estrutura moral, o casamento
g por consequencia a familia, alicerce da sociedade patriarcal,
tenderiam a desmoronar. Fato indicado atuslmente através do
aumento significativo de separagles e/ou divercios e do nuamero de
Jovens que optam pela moradia comum sem os  lagos matrimonials

legais.

Mas as consequéncias da moral burguesa s3o observaveis
também num  outro campo em que nos deparamos com uma interessante
analise de Reich. Segundo o autor, os comportamentos sexuais
definidos pela psicandlise como perversfes a3o tipicos da

repressio sexual i infancia e puberdade. Atitudas

enibicionistes, voveiristas, sado-masoquistas, estupros  ou

violéncias sexuais, etc., aparecem a partipr de atitudes

(16) Jdem.ibidem.p.174.
(17) Idem,ibidem,pp.178/176
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sexvalmente repressoras. "A  experiéncia meédica ensina que  a

represso sexual resulta em dopnga, perversio ou lascivia®. (18)

An consequéncias  do  tratamento antinatural da sexualidade
poden ser vistas também na improdutividade cultural dos homens
e na inferioridade intelectual das mulberes. "(...}) meu
trabalho clinico me havia convencido firmemente de que o homem
sexualmente satisfeito & também o homem mais produtivo no

sentido cultuwral”.(19E  ainda: "Poderiamos lembrar que Freud

certa vez atribuiv a geral inferioridade intelectual das

milheres a sua maior inibiglo sexual, acrescentando gue a vida

sexual & o prototipo do desempenho social". (20)

Reich aproveita este trecho para reforgar mais wuma vezr A%
contradiglies de Freud, que salientava a necessidade da repressio

sexual como condigdo de possibilidade do aparecimento da cultura.

Aussim  como a capacidade intelectual estd diretamente
relacionada com & satisfagdo sexual, assim também a capacidade
produtiva no  trabalho estd relacionada com a forma como a pessoa
O encarar  como uma  obrigagdEo a gque tem gue se sumeter parcgue o
trabalho possibilita & sobrevivéncia, ou como uma atividade
prazerosa, gratificante, que possibilita wuma auto-realizagio.
Qualguer que seja a forma de se relacionar com o trabalho, ela
desvenda a forma de se relacionar com sua propria sesualidade.
"Fara a pessoa que tem uma estrutura genital, a sexualidade & uma
gxperigncia de prazer, & nada mais. O trabalho @ uma atividade

agradavel e uma realizagio. Fara o individuo moralisticamente

(18) Reich,W., A RevolugHo Sexual, p.96
(19} Idem, A Fungdo dos Orgssnc, p. 192
(20) Idem, A Revolucdo Sexual, p. 98
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estruturado, o trabalho ¢ um dever cansativo, ou apenas uma

necesasldade material”. (21)

Ate agora temos observado alguns efeitos provocados por

procedimentos repressivos com relagdn & sexualidade humana e
\

podenos perceber gque Ya causa imediatea de muitos males
assoladores pode ser determinada  pelo fatode que o homen & a
aniga espécie quie P satisfaz & leed natural da
sexuvalidade” . (22)E o gque seria a wsatisfagio natural da
sexualidade? "Biclogicamente o organismo humano s3o necessita de
Souw 4 mil atos sexuais ao longo dos 30 ou 40 anos em que &
genitalmente ativo. A moralidade e o ascetismo postulam que,

mesna e casanento, o prarer  sexuwal deve servir  apenas  ans

propositos da procriagdo. Levado as Gltimas consequéncias, isto

significa no maximo 4 atos sexuals durante ums vida., Hs
auvtoridades dizem ‘sim’ a isto, e as pessoas sofrem caladas ow
tapeiam e se  tornam  hipéocritas" (23). Tapear significa a

aguisigiio de complexos de culpa, ndo_tapear significa atender as

necessidades naturais sem que isso signifique necessariamente
procriagia. 0Ou seja, o0s métodos anticoncepcionais se  fazem
indispensaveis, més, na maioria dos paises dominados por essa
moral repressiva eles sHo proibidos. Mais uma vez, Reich denuncia
o cardater absurdo das proibiges gquanto 20 LB ) dos
anticoncepcionais, mostrando cque  essa restrigido  “causa, nas
mulheres, perturbagles sexuais e medo da gravidesz aque, por siua

ver, ressuscitam  as anglstias sexuais da inféncia ¢ destroem os

casamentos. Os elementos do caos sexual s3o interrelacionados. A

(21} Idem, A_Fungio dos Orgasmo, p. 1460
(22) Idem, Ibidem, p. 18
(23) Reich, W., A Funglo do Orgesmo. p. 176
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proibigio da masturbagio na inféncia reforga na mulher a anglstia
de sentir a vagina penetrada ou tocada, levando—a a temer o uso
dos meios anticoncepcionais (...) Havendo medo da gravidez, nem a
mulher nem o homem podem experimentar satisfagdo. Aprodvimadamente
GOW da populagio masculina adulta pratica o coitus interruptus.

ITsso causa A estase sexual ¢ 0 nervosismo em maszsa™ (24)

Se para Reich a auto-regulagem das energias vitais &  um
processo natural , esse processo @ contudo violentado pela cultura
moralista gue impede a liberagio de tais impulsos. Ds impulsos
contidos véo se manifestar na #@nsia de prazer que caracteriza o
homem moderno: esta & a esséncia do medo da vida independente.
Esta & a base do Jismiamemtm, da indigéncia, do desejo de
autoridade, do medo A responsabilidade, do anseio mitico, da

miseria sexual e da revolta newroticamente impotente, assim como

de uma condescendéncia patolagica™. (29)

Mas n3o 0. As  consequencias da moral sexual repressiva se
fazem gemtir nas enfermidades psiquicas dos  individuos que, na
realidade, constituem um reflexo do caos serxual da sociedade. Nio
pode passar indiferentemnente o enorme ndmero de neuroses,
psicoses, esquizofrenias, etc. gque acometem o homem moderno. E,
no entanto, "as barreiras com que a sociedade moderna envolve a
vida sexual s¥o tqo grandes que o doente que sal penosamente da
neurose prefere  voltar a mergulbhar nela, no seuw conforto. 0O
doente tinha sogobrado por causa da proibig¥o sexual da infé&ncia
e agora n¥o podia alcangar a cura, ou muito dificilments, devido

4 privag¥o sexual imposta do exterior.(26)

(24) ldem,ibidemn, pp.l7&/177
(28) Idem,ibidem, p.lé
(24) Tdem,n Irrupgdo da moral Sexual Repressiva, p.X7
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Na trajetdOria de nossa  argumentagdo, até este ponto,

seguindo os passos de Marcuse e Reich., podemnos resumir pelo

menos algumas das idéiass al sugerides:

¥ a estrutura familiar patriarcal estabeleceria uma educago que
desemboca no deseguilibrio sexual de seus membrosg

¥ a socliedade provocaria um conflito entre a sexualidade e um
melo exterior privativo responséavel pelas neuroses;

¥ a repressio da sexualidade natural tornaria as pessoas doentes
e anti-sociais;

¥ a eslase sexual provocada pela repressiio criaria neuroses em
MABBA .

Diante dessas constatagles (ou pelo menps hipoteses),a
pergunta de Reich torna-se inevitavel: "Nunca seria possivel
vencer a hipocrisia moralistica, que mutila as nossas criangas e

08 nossos adolescentes?(27)

FREUD: ENTRE A FELICIDADE E A SEGURANGA(%)

{27) Idem, A Fungio do Drgaamg, p.187

(%) Neste capitulo utilizaremos as {dbras Completas de Freud da
Standard Brasileira a qual, apesar de ser considerada a melhor
tradugdo para o portugues, possul algumas incorrecbes com relagio
& conceitos, ja que nido parte do original alem3o e sim da
versdo inglesa.Um desses conceitos -instinto sexual- que
utilizamos no decorrer de todo este capitulo no sentido emnpregado
pela Standart Brasileira, & definido pelo Vocabulario da
Pesicandlise de J.Laplanche e J.E.Fontali= de forma diferete. Por
isso, achamos por bem apresentar esta Gltima e mais correta

definigao:" A)lnstinto= classicamente, esquema de comportamento
herdado,proprio de uma espécie animal gue pouco varia de um
individuo para outro, que se desenrola segundo uma sequeéncia
temporal pouco susceptivel de alteracBes e que parece
corresponder a uma finalidade. B) Termo utilizado por certos
autores psicanaliticos franceses como tradugdo ou equivalente do
termo freudiano Trieb, para o qual, numa terminologia coerente,
convem recorrer ao termo pulsio.
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A educagdo e um  tema que esteve presente nas reflexdes de
Freud, enquadrando-se, porém, com freguéncia, no interior de
ocutro tema: o da civilizagio enguanto responsiavel pela grande
maioria das doengas nervosas  do homem moderno e pelo grande
aumento de neuroses no seculo XIX. Isto porgue optar pela
civilizag¥o implica em abdicar dos instintos de agressdo e
principalmente dos instintos sexuais. Propositalmente a frase

anterior estd colocada no presente j& que esta atitude nl¥o teria

ocorrido apenas  uma vez, no momento em que a humanidade optou

pela civilizagio: ela ocorre em cada homem, & como que_reiterada

cada vesx gue um individuo pasce e principia a viver na
CivilizagHo. "Acreditamos que a civilizacHo foi criada ﬁob‘a
pressio das exigéncias da vida, & custa da Eﬁtiﬁfag%o doe
instintos; e acreditamos que a civilirzagdo, em grande parte, esté
sendo constantemente coriada de novo, de ver que cada pessoa,
assim gue ingressa na socliedade bumanas, repete esse sacrificio da

satisfagdo instintuxl em beneficio de toda a comunidade". (28)

Fara Freud o homem civilizado trocou uma_parcela de suas

possibilidades de felicidade por wma parcela de sequranca. Esta
passagem de Freud sugere com relativa facilidade - e acreditamos
que com  alguma procedéncia — ae tema do pacto social hobbesiano:

Fulsdo= Frocesso din&nico gue consiste numa press3o ou forga
(carga energética, factor de motricidade) que faz tender o
organismo para um alvo, Segundo Freud, uma puls3o tem a sua fonte
numa excitagMo corperal (estado de tens3o); o seu alvo & suprimir
o estado de tensio que reina na fonte pulsional: @ no objecto ou
gragas a ele que a pulsilo pode atingir seu alve'. Fodemos
instinto sexuwal como fazemos e faz a tradugdo para o portuguds,
(28) Freud, 8. _Conferoncias Introdutdrias scbre Psicanalise,
P.3h, v.XV,
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& necessidade de supor a existéncia de um contrato (dito ou
silencioso) garantindo aons homens a seguranca de sobreviver:

"E dado que a condicdo do homem & uma condigio de guerra de
todos contra todos, sendo neste case cada um governado pOr Stia
propria raz¥do, e ndo  havendo nada, de que possa langar mio,
que ndo  possa servir-lhe de ajuda  para a preservagio de sua
vida contra seus inimigos. Segue-se daqui que  numa  tal
condigxo todo  homem tem direito a todas as coisas, incluindo
o5 corpos dos ottros. Fortanto, enguanto perdurasr este direito
de cada homem a todas as coisas, n¥o poderd haver nenhum homes
(por mais forte e sébio gque seja) a seguranga de viver todo o
tenmpo que geralmente a natureza permite aos  homens  viver.
(.4} Gue um homemn concorde. quando os outros tambeéemnm o fagam,
e na medida em gue tal considere Necessirio Dara o Dar e nara
a defesa de si  mesmo, em  renunciar seu  direito a  todas as
coisas, contentando-se en relaco  aos outros  homens, com  a
mesma liberdade que acs outros homens permite em relacio a si
mesmn. Forque enquanto cada homem detiver seu direito de farer
tudo quanto gqueira todos os homens se  encontrarfo  numa
condigldo de guarra®.(29)

Esse tema & importante para Freud - ele vai retoma—lo €10
outro texto: “"Nossa civilizago repousa, falande de modo geral,
sobre a supressdo dos  dnstintos. Cada individuo renuncia a uma
parte de seus atributos; a uma parcela do seu sentimento de
onipoténcia ou ainda das inclinagles vingativas ou agressivas de
sua personalidade. Dessas contribuiglies resulta o acervo cul tural
comuimn de  bens materiais e idéiaﬁ; Alem das exigé@ncias da vida,
foram sem diuvida os sentimentos familiares derivados do erotismo
gque levaram o homem a fazer esta rentincia, aue tem

progressivamente aumentado com a evolug®o da civilizagido". (30)

(29) Hobbes, T. -~ Leviatlt, I, cap XIV, pPRp.82-83%, Ed. Abril,
S.Faulo, 1974, grifos do autor. Esta ApProximagdEo — um pouco
temeraria até mesmo porque t&o rapida ~ entre awtores sgparados
por séculos e milbas de dist&ncia parece-nos sugerir uma
necessidade, a de aprofunda-la até para compreender justamente o
que temos sugerido, o cardter decisivo desses "imagindrios" para
entender a cultura dos tempos modernos. Contudo, essa reflex3io -
imprescindivel e, parece-nos, proveitosa — noa levaria muito
longe da pretens¥3o deste trabalho e da competéncia de sua autora.
(30) Freud, S.Moral Sexual ‘Civilizada' e Doenca Nervosa Moderna,
val IX, p. 192
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Mas de  todos os  instintos, agquele gue o homem teve de
sacrificar com maior vigor fol o instinto sexusl - ou os
instintos sesuais J& que al se reconhecem véarios constituintes -~
que no  homem, diferentemente dos animais supericres, nloc é
periodico, mas continuvo, & tem seu inifcio na inf&ncia. Dizer gque
s instintos sexuais no  homem oo continuos - &, ao mesmo tempo
que o seu controle € a marca da cultura - significa dizer gue o
homem, no decorrer de toda sua vida, tera de travar uma luta sem
trégua para conquistar seu lugar na civilizag3o. A atitude gue o
homem val assumir nessa luta & o resultadeo de suas atividades
s@xuals psiguicas. "0 comportamento sexual de um  ser  humano

frequentemente constitul o prototipo de suas  reagles ante a

vida'".{(31)

Importa destacar - aproveitando este paralelo &om Hobbes,
t¥o apernas  sugerido ~ gue as reflexlles de Freud n3o se limitam
portanto a uma tecoria da seswalidade emn sentido estrito (o que
alias ndo seria poucol), ma% & um pensar & vida civilizada na sua
propria natureza, génese, limites, condicionantes, inclusive e

talver principalmente pensar ¢ modo pelo gual o homem & educado

socialmente a viver/entender a sua sexualidade ~ ou ainda, o modo

pele qual & _educado a__viver/entender socialmente & sua

sexualidade (0 que sio duas coisas interligadas mas ligeiramente

distintas).

Assim, retomando e simplificando o exempleo de Freud, o homem
que mostra firmeza na conquista de seu objeto amorosc mostraria a
meama Tirmeza na conquista de outros objetivos na vida. J& aquele

que, em contrapartida, renuncia & satisfacMo de seus instintos

{31} Idem, ibidem, p.203,
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sexuales tera um comportamento pouco endrgica, pouco decidido,
diante de outros aspectos da vida. J& as mulheres teriam uma
educagdo reprimida n&o s6 ao nivel dos atos e da fala, mas tambénm

ao nivel do pensamento, dal que uma das caracteristicas de seu

seX0 seja uma inferioridade intelectual que nada mais & que ©
prototipo de suas atitudes nos diferentes aspectos da vida,
resultante de uma educag¥o sexualmente repressiva. "A educaglio
das mulheres ispede que se ocupem intelectualmente dos problemas
sexuais embora o assunto lhes desperte uma extrema curiosidade, e
as intimida condenando tal curiosidade como pouco feminina e como
indicio de disposigdo pecaminmsa. Assim a educagio as afasta de
gualguer forma de pensar, e o conhecimento perde para elas o

valor" (32)

0 comportamento sexual do homem n2o apenas constituiria seu
modelo de conduta diante da vida, mas participaria também na
formagdo de doengas psigquicas. Freud afirma que na etioclogia da
histeria encontram—se fatores sexuaiwa:

TApenas  as maie laboriosas e detalhadas investigacbes
converteram-me , e bastante lentamente, & concepcdo que hoje
sustento. Se submeterem ao mais rigoroso exams minha afirmagdo
de que a eticlogia da histeria repousa na vida sexual, os
senhores verificard@o que ela ¢ confirmada pelo fato de que, em
dezoito casos de histeria (ou seja, todos 0% CASO0S B8m gque
pude realizar o trabalho de an&lise) pude descobrir essa
COMeExAo em cada sintoma isolado &, onde o permitiram as
circunstanciags, pude confirmé—-lo pelo sucesso terapéutico”,
(33)

(32) Idem, ibidem, p.202, grifos do autor

(33} ldea,  Etiplvgia da Misteria, p. 184, vol. 111, grifo do autor. Interessante notar neste treche, alén dos
argueentos que se prendea diretseente 2o tesa de nosso trabalho, a exposigdo do étodo de investipag¥o e prova
adotado gele avtors a observagdo de todos os casos possiveis na busca de veriticagdo de sua hipbtese | a
etiologia sexuval da histeria} a busca de contraprovas ea novos casos {ndo sendo possivel encontra-las}, e por
fis a correlaglio dos elesentos cosuns ea todos os casos analisados, que comprovam a hipbtese inicial, Para
tornar sais claro esse procedisento, vale a pena citar na iIntegra esta passages: *Apenas as pais laborivcas e
detalhadas investigagles converteram-se,e bastante lentamente,d conceps¥o que hoje sustento. Se subseterea ao
pais rigoroso exase winhs afirsago de que a etiologiva da histeria repousa na vida sexual, os senhores
verificardo que ela  confirmada pelo fato de que, em dezoito casos de histeria, pude descobrir essa conexln ea
cada sintoma isolado e, onde o pereitiras as circuasténcias, pude confired-1o pelo sucesso terapbutico, Ses
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Ou ainda,

"Mas & descoberta mals doportante a gue chegamos, guando uma
andlise © sistematicamente conduzida, €& a seguinte, gualguer
gue selas 0 Ccaso e qualguer gue seja o sintoma Que tomemos Comp
pontos de partide. no fim cheganos infalivelaente ap campo da
gxperigtncia sexual. Aguil, portanto, pela primeira vers parece
gque  descobrimos uma  precondigdo etioldogica dos  sintomas
higtéricos". (341}

Também na neuwrastenia encontramos motivos sexuais em sua

gtiologia, s6 que neste caso estes sip sempre contempordneocs:

"A npneurastenia sempre pode ser reportada a o um estado  do
sistema nervosn como o que @  adguirido pela masturbagdo
excessiva ou decorre espontaneapente de emisslies freguentes".
(38)

it o

Ou, ainda, nas neuroses de angdsltiaz

Sl QPR a neuwrose de  angustie revela sistemdticamente
influgncias sexuals que tém em comum o fator da continéncia ou
da satisfagdo incompleta -~ como o coito interrompido, a

abstinéncia ao lado de uma libido wviva, a chamada excitagio
no consumada, & outros. Em meuw  breve artigo que tencionou
apresentar a neuwrose de angldstis & sempre a libido gue fol
desviada de seu emprege (normall". (X&)

E mais: "em todo caso de neurose ha4d uma eticlogia sexual

(«.:) nas psiconeurnses os fatorese s3o de natureza infantil®.

divida, os senhores poderdo levantar & objegdo de que a décisa nona ow a vighsiea andlise eostre que os
sintomas histbricos derivea tarbéa de outras fontes, assis reduzindo a validade universal da etinlogia sexual a
uns nitenta por cento. Mas claro, vasos esperar para ver ! No entanto, j& que esses dezoito casos sdo ao meseo
teepo, fodos os casos es que pude realizar o trabalho da anilise, e j& que n¥oc foras selecionados por ningués
visando & minha conveni#acia, 05 senhores hio de considerar compreensivel que ew n¥o compartilhe essa
expectativa, mas esteja disposto a deixar minha crenga edisntar-se & forga cosprobatbria das observaglies que
fir até agora. Alée disso, sou tasbée influenciade por outro motivo, gue no somentp & de valor serasents

subjetivo. Ha dnica tentativa que pude fazer de explicar o secaniseo fisiclbgico e psiguico da histeria, para

correlacionar sinhas observaglies, passei a encarar a participagdo das forgas sotivadoras sexuais Coso yma
premissa indispensvel,®

(34) Ydem, Ibidem. p. 18%, grifos do autor.
(39) Idem, A_Sexualidade na Etiologis das Newrogses, p.240, vol.

11

b)Y Idem, Ibidem, p.240
(37) Idem, Ibidem, p. 240
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Esses exenplos da infludnela do fator sexual na eticlogia
das doengas psigquicas s3co suficientes para que percebamos a
importéncia da sexualidade na determinagio do comportamento

humano.

A religiso teria uma infludncisa direta no gquadro
acima, aprovando as rentncias  sexuals ocomo  sacrificios &
divindade. A atuagSo da religilo aparentemente baseia-se na
capacidade do  homem de deslocar sua libido da satisfagio sexual
para a produgdo, capacidade denominada de sublimag3o(X), sclugio
assumida por Freud como  satisfatoria no .sentidm de evitar, ou
desmanchar uma neuwrose provocada pela repressio da libido:

"lhma vezr restituide &4 atividade mental consciente aguilo gue
fora reprimido - 8 ies0  pressupde gue consideravels
resisténcias tenbam  sido desfeitas - o conflito psiquico que

desse modo se originara e que o deoente quis evitar, alcanga,
orientado pelo médico, uma solugHo mais Teliz gue a oferecida

pela repressio. Ha varias dessas solugles para rematar
satigfatorianente conflito e Neurose, as quais, e
determinados casos poden  combinar—-ge entre  si. 0u &

personalidade do doente se convence de gue repelilra sem razfo
0 desejc e consente em acelitéd~lo total ouw parcialmente. ou
gate mesmn desejo & dirigido para um alve  irrepreensivel e
mais slevado (o gue se chama “sublimagfio” do desejo) ou,
finalmente, reconhece como justa a repulsa®. (38)

Na Sa, LigHo de FPsircanflise, Freud relata 0 seguinte:

"Conhecemos uma solugdo muite mails convendente, a chamada
Taubhlimagio’, pela gual a energia dos desejos infantis n3o se
anula mas a0 contrario permanece utilizéavel, substituindo-se o
alvo de algumas tendéncias por outro mais elevado, quigcd n2o
mais de ordem sexual. Exatamente os componentes do instinto
sexual se caracterizam por essa faculdade de sublimago, de
permitar o fim sexual por outro mais distante e de maior valor

(%) ©Bublimagdo & outro conceito freudiano gque suscita
discussies. Alguns autores colocam gue qualguer puls3o sexual
pode ser desviada para o trabalbo, sendo, dessa forma, sublimada,
Dutros sutores consideram que somente & energia das pulslies
parciais & gue seria sublimada num trabalho artistico ou
intelectual. Para Laplanche e Pontalis "A auséncia de uma teoria
coerente da sublimagido mantem—se uma das lacunas do pensamento
psicanalitico".

(38) Idem, Cinco Ligles de Fsican&lise,2a. Ligdo, p.2B, vol.XI
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social. Ao reforgo de energla para nossas funeles mentais, por
B255R MAneilira abtido, devemas provavelmente asg malcres
conguistas da civilizaglo".(329)

Nestes trechos, Freud oferece aos soeus oriticos unm

s@lido argumento quando reconhece gque a libido pode ser
canalizada para "alvos irrepreensivels e mais elevados" do gque a
propria satisfag3o atraves da relagdo sexual) poder—-se—ia,

talvez, subentender que o sexo n3o seria  irrepreensivel e

elevado., No texto posterior O Mal-estar da Civilizac¥o, de 192

- as [LCinco LiglBes de Psicanalise & de 1909 ~Freud refreia seu

entusiasmo inicial com a descoberta das possibilidades de
sublimag¥o da libido sexuél e toma wum cuidado maior com suas
inferencias. Além disso, parece dar-se conta de alguns dos
limites na aplicagdo de seu método, J& que, por ememplw,pmucas
seriam as  pessoas capares desse deslocamento, coma veremos mals
adiante. Apesar desses cuidados com suas afirmacles posteriores,
ele ndo seria poupado de criticas, principalmente as de Reiech

como verificamos anteriormente.

Vale citar, para evitar parcialidade ¢ remeter a reflexbes
que interessam sobremaneira & nossa  investigagXo, esta longa

passagen extralda do artigo 0 Mal-—estar da Civiliragio :

"Outira tecnica para afastar o sofrimento reside no emprego

dos deslocamentos de libido que nosso aparelho mental
possibilita e através dos qgquais sua  fungdo ganbha  tanta
flexibilidade.f tarefa agui conzsiste em reorientar 0%

obietivos instintivos de maneira gque eludam a Trustrago do
mundo externo.Para isso, ela conta com a assisténcia da
sithlimagiio dos instintos.Obtem-se o méximo quando se consegue
intensificar suficientemente a produgdo de prazer a partir das
fontes de trabalho psiguico & intelectual..Quando isso
acontece,o destino pouco pode fazer contra nos.Uma satisfago
desse tipo,como,por exemplo, a alegria do artista em criar,em
dar corpos as suas  fantasias,ou a do cientista em solucionar
problemas ou descobrir verdades, possttl uma qual idade

(39) Idem, Ibidem, 9a. Lig3o, p.530
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eepecial, que, sem divida, um dia poderemos caracterizar em
termos metapsicoldgicos.Atualmente apenas  de forma figurada,
podenos dizer que tals satiafagles parecem ‘mais refinadas &

mais altas’ .Contudo, sua intensidade se revela muito ténue
quando comparada com a que se origina da safisfag3o de
impulsos  inetintivos grosselros e primarios; ela Akl
convulsiona nosso ser fisico. E o ponto fraco desse método
reside en  nHo ser geralmente aplicavel, de uma ver gue sa @
acessivel a pouwcas pessoas.FressuplBe a posse de dotes @
disposiglies especiais que, para gualquer fim pratico est¥3o
longe de serem comuns. E mesne para 08 poucos QUE 08 pRSSUEN,
o métado n3o proporciona uma  protegio completa contra o
sofrimento. Nio cria wuma armadura  impenetravel contra  as
investidas do destino e habitualmente falha quando a fonte do
sofrimento & o préoprio corpo da pessoa." (40)

Existe uma diferenga entre as capacidades de sublimagio
masculina e feminina. As mulhberes no teriam & mesma aptidio para
sublimar. E caracteristico das mulheres seu envolvimento com a
familia & com o sexo. Segundo Freud, as mulheres representariam
oz interesses da famllia e da vida sexual. Nesse sentido, eléa
reivindicariamn mais dos homens, os gquals por sua ves, se envolven
mais facilmente com o trabalbo produtivo dispendendo nesse CRMPO
grande quantidade de energia. Como a gnergia ndo & ilimitada, ela
deve ter sido retirada de algum outro campo para poder ser
enpregada neste. Este outro campd ¢ sua relagio familiar e sua
atividade sexual. "Dessa maneira a mulher se descobre ?el@gada a
segundo plano pelas exigé@ncias da civilizaglo e adota uma atitude

hostil para com ela". (41)

Em sintese, & capacidade de deslocar a libido da satisfagdo
sexual  para atividades produtivas depende da capacidade de

sublimagdo da pessoa. Agqueles que ndo tém essa capacidade de

deslocamento poderiam fixar seu instinto de forma obstinada

levando & anormalidade. Mas, para agqueles que n3o encontram na

(40) ldem, Q Mal—estar da Civilizagio .pp.98-99 vol. XXI, grifos
NOSE0S .
(41) Idem, Ibidem, p. 124
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sublimagdio a possibilidade de deslocar sua libido, e acabaram por
produzir neuroses a partir da repress3o de sua  energia sexual
resta ainda substituir o mecanismo da repress3o por um julgamento

de condenagio:

"Oue acontece ageralmente  ocom os  desejos inconscientes
libertados pela pesicandlise? [Ouails os  meios por  cuio
intermédio pretendemos tarnd-los  inofensivos a wvida do

individua? Desses meios ha varios. 0 resultado mais freguente
& que oz mesmos desejons, j4 durante o tratamento sdo anulados
pela ag3o mental bem conduzida, dos melhores sentimentos
contrarios. A repressiio & substituida pelo julgamento  de
condenagio efetuado com recursos superiores. Isso ¢ possivel
porgue quase senpre temos de remover (80D somente consequénocias
de estados evolutivos do ego. Come o individuo nessa época
ainda se achava incompletamente organizado n3do pode sendo
reprimir o inpstinto inutilizé&vel:; mas na forga e madurerzrs de
haje, pode talver dominar perfeitamente aquilo que lhe é
hostil". (42)

A tembdtica da sublimagMo tem uma relag¥Ho intima com dois
ettros temas, tambemn contemplados nas reflexlies de Freudy: as
relagles entre sexualidade prazerosa e sexualidade reprodutiva, e

a questio do malthusianismo,

Fara Freud, o instinto sexrual no homem n3do BEVE
originalmente aos propositos da reprodugdo mas & obtenglo do
prazer. Isto pode ser observade desde a inféncia guando na busca
do prazer a crianga explora n3o somente 05 genitais mas varias
partes do corpo classificadas camno zonas erdgenas, & a fTase do
auto-erotiemo. "(0 instinto sexual) & antes de tudo independente
da fungdo procriadora a cujo servige mais tarde se h& de por.
Serve para dar ensejo a diversas espécies de sensagbes agradaveis
que nos, pela suas  analogias e conexfes, englobamos como prazer
sexual".(43) A educagdo visa & restrigio do auto-erotismo para

propiciar o aparecimento do amor objetal e a subordinagio das

(42) Idem, Cinco Licles de Psicandlise, %a. LigXo, p. 49.
{43) Idem, Ibidem, 4a.l.igdo, p.41.
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zonas erogenas & primazia dos genitais postos a eervigo da

reproducHo.

A moral sexual civilizada admite somente a reproduglo
legitima como meta sexual. Isso dieplicaria na permissi3o  de
felag&eﬁ sgxuals somente apos o casamento; até al a civiliragio
exige a abstingncia absoluta, A posiglde das auvtoridades,.
defendida também pela chamada classe médica, € a de que a
abstinencia sexual nXo & nociva nem  Ardua.Fara Freud, se a
retardagio da atividade sexual ndo & nociva até aproximadamente
og vinte anos, apds essa idade, se mantida por longo tempo, pode
acarretar problemas.Mesmo quando ndo implica a aguisicdo de
neurases, faria outros inconvenientes de menor peso, comg por
exemplo o de consumir toda & energia do  jovem na tentativa de
conter sua sexualidade.N¥o lhe sobraria nenhuma energia para
aplicar na “"conguiste do seu lugar" na sociedade: "a tarefa de
dominar um instinto mais poderoso quanto o inatinté saxual, por
outro meio que nido & sua satisfagMo, & de tal monta que consome
todas as foargas do individuo”.{(44) E mais adiante, numa
declaragdo até mais contundente:

" Em geral nio me ficou a impressdo de que a abstin@ncia
sexual contribua para produzir  homens de  aglp enérgicos e
autoconfiantes, nem pensadores originais ou  libertadores e
reformistas auwdazes. Com frequéncia bem maior, produz homnens
fracos mas bem comportados, que mais tarde se perdem na
multiddo gue tende a seguir, de ma-vontade,os caminhos
apontados por individuos fortes".(45)

A abstinéncia total na juventude no & a melhor preparagio

para 0 casamento. Uma supressio sexual por longo tempd pode

provocar danos  permanentes tanto no cazo dos homens, guanto no

(44) Idem, Moral Sexual Civilizada.p.l198.
(45) Idem, Ibidem, p.202,
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das mulheres. Fara estas a repressio se did até mesmo no nivel

dos sentimentos. Guando & mulher recebe a autorizag¥o para

apaironar—-se, nio estd "apta” a essa realizagio psiguicas
" Em consequéncis dessa retardaglo artificial de suas fungBbes
eroticas, ela nada tem & oferecer além de desapontamentos ao
homem que poupou  todos os seus desejos para ela. Ssus
sentimentos mentals permanecem presos aos seus genitores, cuja
avtoridade acarretou a supressio de sua sexuvalidade, e em seu
caomportamenteo filsico revela-se frigida, privendo o homem de um
maior prazer sextal . N3o sei se este tipo de mulber
anestesiada aparece fora da educagdo civilizada, embora o
considere muito provavel, mas certamente essa educaglio o
produz, & essas mulheres gue concebem sem prazer mostram—se
pouco dispostas a enfrentar as dores de partos frequentes.
Assim, a propria preparagldo do casamento faz malograr os seus
designios. (uando mais tarde esse atraso do desenvolvimento da
esposa & superado e sua capacidade dJde amar & degspertada no
climax de sua vida de mulher, h& muito se deteriorou sua
relagdioc com © marido; e, comp recompensa da docilidade
anterior, resta-lhe a escolha entre o desejo insatisfeito, a
infidelidade ou uma neuwrose".(46)

Estas passagens, longamente citadas, podem sugerir muitas
perguntas. Una delas &1 até onde nossa “moral sexual civilizada®
ndo utiliza a abstinencia sexual para produzir, propositalmente,
este tipo de homens descrito por Freud ne primeira citagio ? Em
outras palavras, utilizando a abstinéncia nos jovens com o
pretexto de forjar homens energicns produzir-se—ia,

intencionalmente, homens submissos que se limitariam a seguir,

mesmno de mad vontade, caminhos preestabelecidos.

Num segundo  momento, a supressio sexual, no caso femininog,
alcanga os objetivos propostos quando obtém a anestesia das
mulheres, mesmo quando se lhes permite viver sua sexualidade:
obtem-se um  sexo em fungdo da procriagio, desconhecendo o prazer
e preservando, dessa forma, o5 principios religiosos de sua

educacio.

{(46) Idem, Ibidem,pp. 202-203,
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Verificamos gque & preparagio para o casamento revela-se, do
ponto de vista do individuo, um  absoluto fracasso. E de se
esperar, talvez, qgue as relacles sexuais sejam liberadas apés as
nupcias. Contudo, mesmo apds o casamento legitimo n%o existe
liberdade para as relagles sexuais, J& que & moral sexual
restringe as relaglies acs atos procrisadores. ApéHs os quatro ou
cinco anos  iniciais do casamento, guando as relagles podem ser
gsatisfatorias - e mesmo assim retirando—se os periodos de

abstinéncia exigides pela sadde da mulher - o casamento torna-se

um fracasso no aspecto da satisfagio sexual devido as praticas
anticoncepcionais adotadas,; que em geral reduzem o prazer, ferem

& sensibilidade do casal & podem até causar doengas.

E no contexto dessas reflexlies sobre 1) préaticas
anticoncepcionais que se introdu: a questdio do malthusianisao,
mals uma caracteristica da "nossa moral sexual civilizada". Fara
Freud, sua pratica médica tem evidenciade que entre a classe
media as propostas malthusianas ganharam cada vezr mais espago:

"Tenho encontrado alguns casais que j& comegaram a praticar
métodos para impedir a concepgio t¥o logo tiveram seu primeiro
filho, e outros cujas relagles sexuais, desde a noite de
napcias, foram praticadas de modo a atender esse cobjietivo. O
problema do malthusianismo é extenso e complexo, e n3o tenho a
intengdo de aborda-lo agui da maneira exaustiva que seria
necessiria para o tratamento das neuroses'.(47)

Embora essa  questiio n3do tenha sido abordada nos  textos

posteriores, fica claro que a critica de Freud choca-se contra a

obrigatoriedade da anticoncepe3o por motivos politicos ou

econbmicos, como propiiem oz malthusianos, j& qgue pessoalmente

Freud € a favor da limitag¥o da concepgdo desde gque seja por

(47) ldem, A Sexuwalidade na Etiologia das Neuroses, p. 247,
vol.III.
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desejo do casal. E o gque ele afirba um pouco mais adiante no

meEsmno ensaio, Juntamente com sua preocupagio com o efeito indcuo,

nos niveis fisico e psigquico, dos métodos & serem adotados:
"{.aa) & necessdrio fornecer & um casal gue tencione limitar o
namero de seus filhos assisténcia da orientaglio médica, se A3o
aquiser expor um ou ambos os seus membros a uma neurose. Nio se
pode negar que, em qualquer casamento, as medidas malthusianas
s tornardo necessarias num ou noutro momento: e, do ponto de
vista tedrico, seria um dos maiores triunfos da bumanidade,
uwma das mais tangiveis liberagies das restrigles da natureza a
gque estd sujeita a espécie humana, se pudessemos elevar o ato
responsavel de procriar filhos ao nivel de uma atividade
deliberada e intencional, libertando-o de seu embaragoso

envolvimento com a satisfagdo necessaria de uma necessidade
natural®. (48)

Fara Freud, métodos anticonceporionais indcuwos e 9 seguros
seriam agquelss que ndo diminuissem a sensaglo de prazer do coito
e ndo  ferissem & sensibilidade dos parceiros sexdais. Mas
enquanto esses  metados n¥o existem o que acontece na realidade &
que o temor da gravidez acaba produzindeo término da afeligio
fisica 8 das afinidades pisiquicas do casamento, levando os
parceiros & mesma abstingncia que edistia antes do casamento. Mas
com um ag?avant@: perdaem as ilustiee e as expectativas. Us homens
langam m3o da parcela de liberdade gue a moral sexual civilizada
lhes permite, contraindo relagles sexuais clandestinas e fora do
casamento. FPara as mulheres, ac lado da decepe3o com o casamento
regltam graves neuroses. Na cura para estas neuroses estarla a

infidelidade conjugal.

Ereud e a Educaclo Sexual das Criancasg

(48) Idem, Ibidem, p. 247.
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A pergunta das criangas scbre o primeiro grande problema da
vida ~ de onde vém os beb®s? - os adultos costumam responder de
forma evasiva ou com explicagles mitolégicas, quando nd3o
repraenden  &s  criangas  por  sua curiosidade. Através dessas
atitudes, os adultos, que representavam aos clhos das criangas a
fonte de todo o conhecimento, de todo o saber, produrem decepgbes
com essas respostas. A decepeio abre espago para a desconfianga e
a suspeita de que o0 adulios escondem alge proibido:

"Com isso, entretanto, a8 crianga experimenta o seu primeiro
‘conflito psiquico’y pois certas concepglies pelas guais sente
uma preferéncia instintual ndo sdo consideradas corretas pelos
adultos e contrapliem—se a outras defendidas pela autoridade
dos mais velhos, as gquais, entretanto, n3o lhe parecem
aceitiveis, Fsse conflito psiguico logo pode transformar—se
numa ‘dissociagio paiquica’ . 0 conjunte de concepglies
consideradas  ‘boas’, mas qus  resultam numa  cessaglo  da
reflexiio, torna-~se o conjunto des concepslies dominantes e
congolientes, enquanto o outro conjunto, a favor do qual o
trabalho de investigagio infantil coligiu novas provas, as
quais entretanto PHo devem ser consideradas, torna~se o
conijunto das opinilies reprimides e inconscientes. Fasta assim
formado 0 complexo nuclear de uma nedrose™, (49)

Na verdade o que estd sendo dito acima &, entre outras
coisas, que a crianga imagina gual seria a resposta  para a
primeira interrogag3o de sua vida. As respostas apressadss dos
adultos contribuem para & formagdo de um blogueio na nascente
capacidade de investigag®o infantil. A crianga n3o se contenta
com respostas  evasivas ou  enganadoras. Ha entiio, para ela, duas
alternativas. No primeiro casa, persegue a nivel interior uma
resposta condizente com sua curiosidade ~ e al os adultos n3c tém
mais espagn de penetragio nesse mundo interior simplesmente

porgue ndo sio merecedores de confianga.No segundo caso, a

curiosidade & reprimida possibilitando a formagdo de uma neurose.

(49} Freud, 8., Sobre as Teorias Sexuais das Criangas, vol.IX,
p.217
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Para Freud as criangas devem ser esclarecidas sexualmente, o
que lhe parece tdo dbvio que ele mesmo se recusa & entender
divergénciaa de opinido a respeiteo disso. A questio que se coloca
&: quais os motivos que levam os adultos & recusa desse
esclarecimento? "Certamente 3o apenas a pudicicia usual dos
adultos e sua m& conscigéncia em relag3o a assuntos sexuais que os
induzem a criar todo esse mistério diante das criangas, mas &
possivel que também uma certa ignordncia tedrica desempenhe seu
papel nessa atitude, ignorancia que pode ser remediada dando aos
adultos algum esclarecimento" (30). Neste mesmo texto Freud
relata 0o caso de uma menina de onze anos, vitima de neuroze
originada, entre outros motivos, por perguntas inconscientaa aY (n’

respondidas e que termina por suicidar—-se.

Outras criangas reagem as perguntas n3o respondidas de outro
modo: tornando-se rebeldes, de imediato contra a autoridade dos

pais, & mais tarde contra qualguer avtoridade.

Nao responder &s perguntas das criangas poderia leva-las a
acreditar que o8 assuntos relacionados ao sexo s30 mals
misteriosos do que qualqguer outro assunto. Até os dez(anos, &
crianga deveria ser esclarecida sobre os fatos especificos da
sexualidade humana, sobre a significag®o social desta e, ainda,
segundo Freud, essas informaglBes nlo devem ser fornecidas pelos
pais somente porgue suas proprias informagles s8o falhas e em
virtude de seus proprios recalques: “"A maior parte das respostas
a pergunta 'Como contar a meus filhus?' da, pelo menos a mim, uma

impressso t¥o lamentavel que eu preferiria que os pais ndo se

(50) ldem, 0 Esclarecimento Sexual das Criangas, p. 138, vol. IX
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ocupassemn desse esclarecimento”(51). Por isso a escola talver
fosse o local ideal para fornecer esse tipo de informag¥o de
forma gradual, sem interrupgdes e levando em conta 0

desenvaolvimento da crianga, conclui Freud.
Conclusfo

Freud n3o chega a formular propostas t3%o0 explicitas como as
de Reich, mas ndo nos é dificil perceber que ele se ople a essa
moiral sexual civilirada, aos sacrificios que impfie aocs homens e
an nimero de neuroses que acaba por provocar. Sua hostilidade a

essa atitude fica clara quando lemos, na 4a. Ligdo de Fsicanalise

que "o sol e o ar em noaso mundo civilizado N0 %0 realmente
favoraveis & atividade sexual" (82), ou guando no mesmo texto,
enacntrammg a oritica &s atitudes dos homens e sua falta de
franqueza com relagqo as guestles sexuais: "Em maetéria sexual os
homens s3o  em geral insinceros. N3o explem a sua sexualidade
francamente; saenm recobertos de &ap@a%p manto, tecido de
mentiras, para  se raaguérdar@m, como se  relnasse um  temporal

terrivel no mundo da sexualidade". (53)

Em outro texto, Freud volta a criticar a atitude dos homens
frente aoc sexo e reivindica uma honestidade maior diante dessa
questio: "Além disso, & do interesse geral que se torne um dever,
entre homens e mulheres, um grau mais alto de franqueza sobre as
coisas sexuals do que se tem esperado deles até agora. Isso so

pade constituir-se em beneflcio para a moral sexual. Em matéria

de sexualidade, somos todos, no momento, doentes ou s¥dos, NAo

(51) Idem, Ibidem, p. 143
(D2} Idem, Cinco Ligles dePsicanélise, 4a. LigMo, p. 39
{(53) ldem,_ A Sexualidade na Etiologia das Neuroses, p. 239
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mais do que hipocritas. 8Sera muito bom se  obtivermos, em
consequéncia dessa franqueza geral, uma certa dose de tolerancia
quanto As  questies seduais".(34) A confissdo & incisiva:™ N3o

posso ver mérito algum em se ter verqgonha do sexo". (85)

E em passagens desse tipo gue Freud vai delingando seu juizo
sobtre a civilizagdo, & expressando suas preccupagles com a
displicéncia no preparc dos jovens para enfrenta—las

"Oue a educagio dos Jovens nos dias de hoje lhes oculta o
papel que a sexualidade dezempenhard em suas vidas, n3o
constitul & dGnica censura gue somos cobrigados a fazer contra
ela. Seu outro pecado & n¥o prepara—los para & agressividade
da qual se acham destinados a se tornarem objetos. Ao
encaminhar os Jjovens para a vida com essa falsa orientagiio
peicolbdgica, a educaglo se comporta como se se devesse egquipar
pessoas que partem para  uma expedigdo polar com trajes de
verido @ mapas dog  lagos italisnos. Torna-se evidente, nesse
fato, que s estsd fazendo um certo mauw uwuso das exig®ncias
éticas. A rigider dessas e}xigeEncias n¥o causaria  tanto
prejulzo se a educago disesse: 'E assism que os homens deveriam
ser, para serem felizes e tornarem os outros felizes, mas
terdio de  levar em conta gue eles ndEo s3o assim’ . Pelo
contrario, os Jjovens sdo levaedoz a acreditar gue todos os
outros cumprem essas edigéncias éticas - isto &, todos og
outros 3o virtuosos. E nisso que se baseia a exigéncia de que
também os jovens se tornem virtuosos®. (56)

Coma mals acima afirmamos, as propostas se ndo estdo
explicitas num determinado lugar de seu texto, est3o implicitas
COMo NESSa PAssSagem, que @ guase um apelo: "Tem gque ser possivel
falar scbre essas coilsas sem gue seja estigmatizado como um
arruaceiro ou uma pessoa gque tira proveito dos mais  baixos
instintos. E também agui ha trabalho suficiente para se fazer nos

pro}imos cem anos - nos gquals nossa civilirago terd que aprender

a conviver com as reivindigaglies de nossa sexualidade. (57)

(54) Idem, Ibidem, p. 117
(55%5) Idem, Ibidem, p., 117
(54) Idem, O Mal-Estar na CivilizagHo, vol. XXI, p.l158, nota

(87) Idem, A _Sexualidade na Etiologia das neuroses , p. 248
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AFENDICE AD CARITULO 1
"Esposas, entre a neurose e a
infidelidade conjugal - peguena
digressdo a partir de Bovary”

A historia da literatura moderna registra um exemplo tipico da

desilusio com o casamento na figura de Emma, a8 Madame Bovary,

de Gustave Flauberit. Vale agui um pegueno desvio de nosso

roteiro, pelo significado, paradigmético, de bovarismo.

Emma vive atordcada pela "repetig¢®o rotineira do trabalho,

do habito, dos gestos cotidianos, repeticilo psiquica dos amores
e das perdas, dores e alegrias, de  frustraglies e de

substituigles onde se joga e dribla a morte na vida". (1)

Emma ¢ definida pela sua inconsténcia “"tinba o desejo de
viajar ou ent¥o de voltar para seu convento. Sentia an mesmo
tempo, vontade de morrer e de morar em Faris"(2). Dois clichés
romanticoss o de abrir-se para o mundo ou de fechar-se do
mundo. Um n3do & o oposto do outro, mas seu complemento, o outro
lado. | Essa inconsté@incia aparece em suas relagles com
a8 Ccoisas e com as pessoas. Da mesma forma como se atirava as
caisas com afoito se cansava das mesmas coisas. Na verdade Emma
passa o tempo todo sofrendo por colsas gue desejava mas nada

fazr para atingi-las.

Sempre morara no campo — € 0 campo sd lhe inspirava tédio.
Fassa horas imaginando como as ex—companheiras de colégio
deveriam estar se divertindo na cidade. Interessante notar que

Emma n¥o se imagina feliz se estivesse na cidade, ela imagina

(1) Felman,Boshana ~ La folie e La chose Literarie, p. 153
(2) Flaubert, 8. -~ Madame Rovary, p.32
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que suas amigas devem ser felirzes., E comp se Emma n3o existisse
a nido ser nas suas projeglies a partir de suwas Ieituras. Ela n¥o
&y imagina o gque seria. Essa possibilidade de ser a cidade o
lugar das diverstes, lugar gque n3o era o dela, lhe causava

inveja.

Emma casara-se com Charles & quem acreditou realmente
amar, crenga que  se destfaz no proprio dia do casamento.
"Frocurava agora saber o que se entendia, aoc certo, nesta vida,

pelas palavras felicidade, paixdo e @xtase, gque nos livros, lhe

haviam parecido 2o belas".{(3) A cultura livresca & fortemente
criticada pelo autor, ne personagem de Emma. Existem dois
mundeoa, o do livre e o real, o real tem que se adaptar aos
livios @ ndo o contrario, e quando isso ndo ocorre  acaba
gerando a insatisfaglo que percebemos em  Emma no decorrer da

histhria.

Sua vida de casada era monotonia. NXo entendia como
Charles podia se sentir t3¥o feliz, e essa felicidade que nXo

gra compartilhada a irritava.

0 grande acontecimento de sua vida em Tostes fora o
convite para a festa do Marqués de Andervilliers. Luxo,
divertimentos, pessoas refinadas, este era sem davida o mundo
que deveria estar reservado para ela, e no entanto s& lhe

restava o tédio e a monotonia.

0 marido n3do existia & ndo ser para irritd-la ou para

ouvi-la 8 dar—lhe sua aprovagiio. Estava num plano inferior ao

da cadelinha ou dos objetos aos quais fazia confidéncias.

(3} Idem, lbidem, pp. 59460,
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Seu comportamento mudava com a rapidez de um  raio
"depois de ralhar asperamente com a criada, dava—-lhe presentes
(oo dcomo, por vezes, atirava aos pobres todas as  moedas
brantcas que tivesse na bolsa, se bem que nlo fosse de se
comover nem facilmente acessivel ‘a enogio dos outros, como a
maiaria dos descendentes de camponeses, que CONservam sSempre nNa

alma alguma coise da calosidade das MmO paternazs". (4}

Emma adoece. Seu mal & melancolia. Charles n¥o desconfia
disso & resglve mudar de ares para salva-la. A tentativa de

Charles de salvar Emma serd sua préopria ruina,

Mudam—se para Yonvillé, 2 na chegada Jjantam com alguns
moaradores da regido. Conhecem Leon gue sofria do mesmo mal de
Emma - ﬁédio - & ab e encontrarem pela primeira vezr percebem
gue tém  muito em comum: na  verdade ambos s3o  sonhadores.
Conversam sobre suas afinidades e descobrem que té@m a mesma
opinido sobre literatura, aqui expressa por Emma "Detesto os
heréis vulgares e os sentimentos moderados, como se encontram

na natureza. (5%)

Pouco tempo depois Leon se descobre apaixonado por Emms e
"torturava—~se para descobrir a maneira de lhe fazer a
declaragdo  hesitando asempre” (&) quanto & ela, nio se
interrogava, sua paixdo era & disténcia e desaparecia quando
ele aparecia. Nunca demonstrog com o meneor gesto estar
apaixonada, & quando descobriu os sentimentos dele muda de

atitude para com o marido mostrando -~ principalmente quando

(4} Idem, ibidem, p.&o
(5) Idem, ibidem, p.79
(6 Idem, ibidem, p.%9
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Leon podia ver, sua dedicaglo e fidelidade. Sua atitude diante
do amor de Leon 1lhe dava "o orgulho e a satisfagdo de poder
dizer ‘sou  virtuesa', e de olhar no éﬁpalhm assumindg poses de
resignago, a consalava um pouco pele sacrificio que acreditava

estar fazendo". (7)

Assim como ela reafirmava sua virtude diante da imagem
refletida no espelho, tedo sew comporitamento n¥do passava de uma
imagem retirada dos livros que lia. "0 que a exasperava & que

Charles ni¥o dava a impress3o de suspeitar de seu suplicio”.(8)

Charles, como sempre, ndo percebia sua magnifica representagdo.

Emma percebeu a dimensiio de seu amor por Leon quando ele
partiu, & fez das recordagles o centro de seu tédio chegando a
lamentar sua virtude inGtil que a havia impedido de se entregar
a ele. Mas dura pouco esse arrebatamenta. Comega uma fase
consumista, uma fase de vaidade pessoal e de necessidade de se
instruirv. Quer aprender italiano & compra todo o aparato
necessirio para lisso.Pazsa ds  leituras sérias como historia e

filosofia, largando tudo pouco depois.

Era tida pelas senhoras de Yonville como tendos “ares

levianos”.

Adogce novamente, e a sogra como boa camponesa gque &,
acredita gue sua doenga ¢ provocada pelas mis  leituras
contrarias & religido, como Voltaire -~ e sugere que para
melhorar & necessaria alguma atividade manual. Também a

‘sabedoria’ da sogra é mais um exemplo de cliche.

{7) Idem, ibidem, p.100
(8) Idem, ibidem, p.100Q

ke
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No dia da feira de Yonville, Emma conhece Rodolphe
Boulanger de La Huchette com quem teve um rapido contato e ele
ja delineou um perfil do casal: "Ele parece muito estupido. Ela
com certeza Jja se cansou de o aturar. Ele trazr as unhas
encardidas e uma barba de trés diss. Enquaﬁto sai & cavalo para
tratar doa deoentes, fica ela em casa & passajar as melas. Com
certeza que se aborrece, lhe d& vontade de viver na cidade,
dangar a polca todas as noites! Fobrezita da mulher ! Aposto
que anseia pelo amor como uma carpa pela dgua em cima da mesa

da cozinha! Com trés palavras de galanteio, tenho a certeza de

que ate me adorava! SBeria uma delicia'’ Que encanto! Fois é, mas
depols, como & gque me vou ver livre dela?'. (9) Como vimos
Rodolphe nio se enquadra muito bem no papel de principe
encantado. Extremamente calculista pensa  as relagles amorosas
come wm calculo matematiceo, e tinha pressa em resolver suas

equaglies, seja como ter Emma ou como livrar—se dela depois.

Em pouco tempo comega o envolvimento dos dois. Emma sente—
se de wvolta & puberdade. Olham%elno espelho e repetia consigo
meana "Tenho um amante! Um amante! («evx) Ia entdo possuir
finalmente aquelas alegrias do amor, aquela febre de felicidade
de que havia desesperado. Entrava no que quer gque fosse de
maravilhoso, em que tudo seria paix¥o, @xtase, delirio; sentia-—
se circundada por uma imensid¥o de azul, os pincaros do
sentimento cintilavam—lhe fna imaginago £ a existéncia

ordinaria s6 lhe aparecia muito ao longe, l& em baixo, na

sombra, pelos intervalos daguelas eminéncias". (10)

(?) Idem, ibidem, p.l1l19
(10) Idem, ibidem, p.147
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Pe novo o espelho lhe devolvia a imagem que ela havia
adotado para si. Emma foge do "chav3o" através de outro
"chavio"; o esteredtipos do amor romantico. E Flaubert faz
questdo de mostrar todos os clich#s desse romantismo através
das oposiglies entre a luz da paix8io e as sombras da realidade,

os pilncaros dos sentimentos e o abismo do cotidiano.

Ao mesmo  tempo em gue vivia seu sonho ela se endividava
ainda mais com os presentes gque oferecia ao amante, puma
confusio de sua identidade sexual que fica manifesta nessa
atitude, Emma ﬁente;se mulher, desejada, quande passa a ter um
amante, e age  Ccomo um  homem cortejador ao presentear

constantemente seu amante.

Ligou-se ainda mais a Rodolphe planejando fugir com ele.
Quando  tudo estava pronto para a fuga FRodolphe desiste
pscrevendo uma carta de despedida que, para ser convincente,
dentro dos padriies romé@nticos, deveria ter algumas lagrimas
sabre o pap@l, "entdo, pondo dgua num copo, Rodolphe molhow um
dedo e deixouw cair do alto uma grande gota que fez uma mancha
eshatida sobre a tinta..."” (11). Mais um clich® teatral. As
personagens nio vivem, encenam clichés gravados na sua
sensibilidade. 0 que no romantismo aparecia como inédito e como
irrupedo vital aparece nessas personagens como repeticido do

mesmo @ do sem vida.,

Emma adoece de novo e desta vez nido & de melancolia mas

desesperanga.

{11) Idem, ibidem, p.183
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Fara ajudar na recuperagio da mulher Charles a leva A
opera onde ela reecontra Leon e pouco depois comega um segundo
envolvimento., Marcando um encontro para o dia seguinte as seis
horas no hotel onde ela ficara hospedada sozinha. Leon chega as
cinco horas com "aguela detersinagio dos covardes gue nada

cansegue deter". (12)

A titulo de se informar sobre negdcios ela conseguiu
passar trés dias com Leon. Fassam a se escrever. Inventou que
precigava tomar liglies semanais de piano @ assim que Charles
concordou ela passa a ir a cidade uma vez par semana ver o
amante,. Pouco depeis passa a ir ver Leon gquando bem entende, no
cartorio onde ele trabalhava., Be & primeira vez foli agradéavel
passa a ser inconveniente. Leon ndo discutia as idéias dela,
aceitava todos s seus gostos; Yera ele quem realmente se

comportava como se fosse uma amante™. (13)

Fouco & pouco Leon fol percebendo que o que o encantara em
Emma agora o asguatava; Alem disso revoltava-se com a absorgdo
cada vezr malor da s=sua personalidade. Emma  também foi  se
desencantando. "Nio era feliz, nem nunca o fora. Donde provinha
entido aquela deficitncia da vida, aguela instantanea
decomposigio de todas as coisas a que s agarrasse?  (e..)
Alias, nada valia & pena ser procurado; tudo era ilusédrio, cada
sorriso escondia um bhocejo de enfado, cada alegria uma
maldigdo, cada prazer o seu fastio, 2 os melhores beijos apenas

deixam nos labios um irrealizéavel desejo de mais exaltads

volapia". (14)

(12} Idem, ibidem, p.207
(1%} Ildem, ibidem, p.245
(14) idem, ibidem, p.2%0
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Com relagdio & maternidade a postura de Emma & to ambiqua
quanto com as outras colsas de sua vida. Diante de sua gravidez
Emma comegou  por sentir-se assombrada, e depois desejou dar &
luz para saber o que era ser mie. 0O qgue movia Emma &
maternidade era pura e simplesmente a curicsidade, n¥o ha por
parte do autor nenhuma referéncia ac "sublime"” dessa condigXo.
E mais, a ideia central de Emma era de desforra da sua condig3o
de muilher. Fundamental que seu filho fosse homem: "Ela deseja
um rapaz; seria forte e moreno, chamar—se~ia fleorges; e essa
idéia de ter um Filho var¥o era uma espécie de desejo de
desforra de todas as suas frustragles passadas. Um homem, pelo
menos &  livre; pode explorar todas as paixbes e  todas as
terras, atravessar obstaculos, tomar o gosto das venturas mais
distantes. Mas uma mulher & continuamente impedida de tudo. Ao
mesmnd tempo inerte e flexivel, tem contra £i a debilidade da
carne juntamente com é da lei. A sua vontade como a aba de um
chapéu preso por um cord#o, flutua a todos os ventos; ha sempre

algum desejo que a arrasta e alguma conveniéncia que a detém.

Dew &4 luz num domingo, pelas seis horas da manhd, ao

nascer do Sol.
Y B ouma meninal ~ disse Charles.
Emma voltou a cabega e desmaiou” (15)

Como ndo era esperada a menina nasce & nd3o tem nome.

Depois de muitas sugestdes acaba recebendo o de Berthe.

(1%) Idem, ibidem, p.112
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Importante ressaltar este trecho da obra por dois motivos:
um, a& imagem que Emma tece do homem que @la gostaria que fosse
seuw filho e que, em contrapartida, nunca encontrou na vida.
Mais um exemplo de clich® se pensarmos nas figuras masculinas
do romance. Dois, a descrigio que Emma fazx da mulher & a

prapria descrigio de si, ela se autodefine neste trecho.

E mais adiante, quando Emma se encontrava agonizante pede
gque lhe tragem a filha que ao ver a m3e na Cama exclama: "“Oh!
como tens olhos grandes mamde! ¢ em seguida; “"Tenho medo! disse

a pequena, recuando”. (16)

Esta & a dltima vez que Berthe v& sua mn3e, € pelas
palavras nos remete ao conto infantil do "Chapeuzinhe Vermelho

quando & menina vé a vo-lobo (m¥e) na cama.

"Emma vivia ocupada com suas paixfies sem 56 pregcupar com
0 dinheiroe, como se Tosse uma arquiduguesa’{171E o real se faz
sentir, e o real & &rduo, desencantado e tréagico. Recebesu um
documento avisando que suas letras seriam penhoradas. Pouco
depois outro avisando que seria julgseda. Seus bens foram
penhorados e o guards da penhora ficou instalado no satao; Numa
manhd a cldade aparece forrada de cartazes anunciliando a venda

de seus moveis.

Sal em busca de empréstimos mas nada consegue. Volta a
visitar Rodolphe com a inteng3o de pedir-lhe dinbeiro. Havia

trés anos que Rodolphe a evitava cuidadosamente “por essa

(146) Idem, ibidem, p.281
(17) Idem, ibidem, p.251
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covardia natural que caracteriza o sexo forte..."(18) Mas,

também com ele nada conseguid.

Guardn volta para casa Emma escreve uma carta a Charles
onde explica tudo. Toma veneno congseguido na casa do  Sr.
Hommais e deita-se "A morte & uma coisa insignificante! pensou

#lai vou adormecer e estard tudo acabado!{1i9).

{18} Idem, ibidem, p.273
(19) ldem, ibidem, p.278
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ouw A _SELECHRD ARTIFICIAL DOS MELHORES

D seu amor tes us jeito manso que & sd seu
E que ee deixa louca guando se beija 2 bota
Hinha pele toda fica arrepiada

e e heijz cos calea e fundo

até minh'alma se sentir beijada

Ai!

0 seu asor tes us jeito manso que & 56 seu
Bue rouba os seus sentidos,

vinla o5 seus ouvidos

ros tantos segredos lindos, indecentes
Depois brinca comige, ri do seu vabigo

& pe trava os dentes

Eu sou sua senina, ele & o seu rapaz

Heu corpo € testesunha do hea que ele we faz
Heu amor tes us jeilo sanso que € sb seu

De se deirar galura guando me roga a nuca

e quase ke fachuca coa a barba mal feita

E de pousar as coxas entre as sinhas coxas quando ele se deita,
0 seu agor tem um jeito manso que & sb seu
De me fazer rodeios, de se beijar os seios
ae beijar o ventre, se deirar es brasa
Besfruta do meu corpo

toso se o #eu corpe fosse 2 sua casa

Eu sou sua menina, ele & o sey rapaz,

Keu corpo & testesunha do bee que ele me faz.

{Lhica Buarque de Holandz, "0 seu feor”}
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DA_FUGENIA QU A SELECAQ ARTIFICIAL_DOS MELHORES

Neste segundo capitulo nossa stengfo estsrid voltada para os
pressupostos tedricos e politicos “implicitos” em um projeto de
educagso sexual. Dentre as viriass vertentes possiveis quando se
pensa numa "sexualidade educada” destacamos uma, que se subdivide
contude em dois pontos:

a) A educagdo “éanitéria",visando o desenvolvimento de corpos
e mentes, para distin¢#io dos melhores, os Futuros reprodutores de
uma raga sperfeigoada; e, um outro lado dessa mesma guestfio,

b) A -educsg¢io ds "abstinéncia”, ou mesmo negagio da
sexualidade, procurando adequé-la ao “seu lugar" - o exercicio do
sexo permitido apds o casamento, a supressfio do sexo sntes disso.

Com relagfio a0 primeiro destes &ngulos, vamos iniciar este
capitulo procurando reconstituir alguns elementos das teoriss
eugénicas que tanto alarde fizeram na Europa desde o fim do século
passado e que encontraram fervorosos adeptos no Brasil.

Diga~-ze de passagem - e sugerindo a stualidade do tema e =»
importfncia da referéncis histdérics - que os principios da teoris

eugenista podem ser percebidos nos projetos de educagso fisica e
higienica, nas medicina sanitaria e nas politicas populscionais

implantadas no pais nos anos 70 deste século, gerando polémics

entre os orgdanismos oficiais e os grupos feministas., Hoje, o
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siléncio envolve estss questdes. Sabemos que o siléncic ndo
significa a rentncia & adog#o das teorias eugenistas, e que o
principal alve a ser atingido por uma politica inteligente com esse
objetivo "saneador" =seria a crianga em sua fase escolar. Sendo
assim, podemos inferir gue a educagdo sexusl, encsrada como
"diseciplina” se prestaris 8 isto.

0 enfogue eugenista pessa fundo na cultura das elites
brasileiras, sobretudo entre fundadores de escolas pedagégicas de

grande repercussfo até nossos dias.

PRECURSORES E AUTORIDADES DA "NOVA CIENCIA"

a) Platfio eugenista ?

"E preciso, segundce o8 nossos principios, tornar muito
frequentes ss rela¢bes entre os homens ¢ as mulheres de escol e,
a0 contrario, muito raras entre os individuos inferiores de um e
de outro sexo;ademais, & preciso criar os filhos dos primeiros e
nado os dos segdundos, se quisermos que o rebanho atinja a mais alta
perfeiciio; e todas essas medidas devem permasnecer ocultass, salvo
aos magistrados, para que a tropa dos guardifies se mantenha,na
medida do possivel, isenta de discérdia”. (1)

Este 6 o trecho mais utilizado pelos modernos defensores da
teoria eugenista para fazer de Plat#o um cimplice de seus projetos.
Na verdade s#o muitas as passagens de Platfio em que encontramos
temas préximos da eugenia, Mas Plat8c nZo foi certsmente o
primeiro, Cerca de 400 anos antes dele, a constituigfo de Licurgo

continha medidas como a proibigdoc de permanecer solteiro ou de

casar~se numa idade muito avancada; a sanulsgfo de casamentos

estéreis, ou s obrigagio de se atirar do Monte Taigetos ss criancgas

(1) PLATEO, A_REPUBLICA, Livro V, p. 21
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que fossem tidss com débeis pelos Tribunal dos Ancifos. Estas
medidas visavam assegurar a procriasgfo e o asperfeigoamento das
"ragas”. Prdticas que, inclusive, encontravam também formulsagdes
mitolégicas: Hefestos, o filho que Hera teve sozinha pars vingar-se
de Zeus, nascera coxo; envergonhada, Hera quis escondé-lc do olhar
dos deuses e atirou-o do Olimpo para o mar, o gue provoca uma
Justificstiva paradigmiatica de atitudes éemelhantes nag Grécia

antiga.
- Também Hipderates havia sssinalsado a agfo funesta do alcool

para a descendéncis, e prescrevia para as mulheres gravidas unm
periodo de gestagfo tranguilo, feliz e sem fadigas.

Outra passagem muito "4dtil" & argumentagfo dos modernos
eugenistas é =8 Fadbula da composicfio dos homens no livro IV da

Repiiblica que vale a pena lembrar:

"Sois todos irm#os nz cidade, dir-lhes-emos, continuando esta
ficg8o; mas o deus que vos Fformou introdugiu o ouro na
composigio dagqueles dentre vés que sfo capazes de comandar: por
isso sdo os mais preciosos. Misturou prata na composigfo dos
auxiliares; ferro e bronze, na dog lsvradores e outros artesfos.
Comumente, gerais filhos semelhantes a vés mesmog; mas, como
sois todos parentes, pode scontecer que, do ouro, nas¢a um
rebento de prata, da prata, um rebento de ouro e que as mesmas
transmutagdes se produzam entre os outros metais. Por isso,
antes e acima de tudo, o deus ordens acs magistrados que vigiem
atentamente as criangas, que tomem muito cuidadoe com o metal
misturado em suas almas e, ¢aso seus préprios Filhos apresenten
mistura de bronze ou de ferro, que sejam impiedosos com eles e
lheg concedam o género de honor devido & respectiva natureza,
relegando-os a4 classe dos artesfios e dos lavradores; mas, se
destes Gltimos nasce um rebento cujs alma contenha ouro ouw
prata, o deus quer que o honrem, elevando~o & categoria de
guardifio ou de auxiliar, porque um ordculo afirma gue 8 cidade
perecera quando for guardasda pelo ferro ou pelo bronze. Conheces
algum meio de fazer acreditar nesta fabulas ?

- Nenhum -replicou- ao menos no tocante aos homens de que falas;
mas poder-se-a fazer com que nela acreditem os seus filhos, os
seus descendentes e as gera¢des subsequentes”.(2)

(2) Idem, Ibidem, p. 182/193
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Esta fabula propde um alemento "natural"” a diferenciar os
homens entre si: uns s#Ho inferiores e outros superiores, porque =
divindade os fez assim. MHas essa mesma natureza permite o
nascimento de filhos diferentes dos pais. Cabe snos magistrados - mo
poder -~ reclassificar os homens, restabelecendo g ordem divins.

Qutro ponte fundamental neste trecho é o poder persuasivo e
pedagdgico da repetig8o, salientade por Glsuco; a8s gerapdes
posteriores, de tanto ouvirem =a mesma histéris, scasbariasm por
screditar nela - esta & uma das caracteristicas do mito. Cabe citar
squi as palavras de Jowett, gue comenta este trecho ao pé dsa
pagina: "Esta nova explicacioc da origem dos homens n8o £ mails
improvével do que a antiga e a antiga nfo é mais verdadeira do que
a nova". (3)

Aristételes val retomar ests fdbula na BPolitica, Livro II cap.
2, para critiecar, contudo, o imobilismo social que julga encontrar
na teoris platdnica: "Mas ¢ evidente gue ele se v& obrigado zm fazer
que a5 mnesnas pesscoas  governem sempre, porque a mescla de ouro na
alma, que procede da divindade, n#o se confere a uns em um tempo e
a outros noutro tempo, mas se encontra sempre nos mesmos homens, e
Soécrates disse que no momento de seu nascimento uns receberam uma
mescla de ouro, e outros, de prata, e oz que hio de ser artesios e
agricultores recebem uma mescla de cobre e ferro”.(4)

Na realidade, talvez a cristalizagdo socizal seja, parsa nosso
tema, uma das consequ&ncias de menor importfncia. O relevante e,

como ja foi dito, a divisHo natural entre homens superiores e

inferiores, 8 este serd o ponto chave das teorias eugenistas. No

(3) Idem, Ibidem, p. 193
(4) ARISTOTELES, QOBRAS, p. 1435 traducifo nossa.
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entanto, ¢ importante frisar que as tentativas de estabelecer esse
elo de liga¢§o entre essa moderna teoria e o pensamento grego, n#o
ge restringe aos primeiros eugenistas. PretensBes satuais de
revigorar este vinculo aparecem, por exemplo, no livro Platon -
Fugeéniste et Yitaliste, de Hans F.K. Gunther, editado em 1887.(5)

Un dos pressupostos eugenistas consiste na caracterizacgfo da
diferenga entre os homens como natural. Faz parte da crisclo de
deus homens inteligentes, mais hébeis e aptos, e homens conm
cosciente de inteligéncia menor e mais inaptos. Se a sabedoria
divina se manifesta na diferengs entre os homens, ela deve
continuar assim. FE sagir contra a criaciio divinas mesclar seres
diferenciados.

0s eugenistas se dispBem a "ajudar” a divindade continusndo
sua obra, propondo a estratifica¢fo social basesda nas diferengas
humanas naturais. Fundamentado nesse argumento, s ztitude eugénica
ndo pode ser scusada de anti-natural.

Ao mesmo tempo o objetivo do homem que vive em civilizacio é
obter um desenvolvimento cada vez maior e mals intenso dests
civilizag8o. E para atingir esse objetivo o ser humano deve saber
detectar o motor do desenvolvimento e proporcionar todas as
condig¢8es necessérias para que ele possa acontecer. Dentre as
vaArias causas, verificamos que algumas s8o bioldgicas &
hereditarias - como os tragos fisicos e as peculiaridades de
cardter, o dgrau de inteligéncis e criastividade, o talento, o vigor

e a5 habilidades especificas, assim como as patologias.

(5) Gunther, Hans F.H., Platon - Eugéniste et Vitaliste, Editions
Pardes, Puiseaux, 1987
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Ora, no seu trabalho de ajudar na continuidade da obra divina
- e a0 mesmo tempo propiciar o desenvolvimento da civilizac8o ~ os
homens devem saber agrupar-se de acordo com as caracteristicss que
lhes s#o comuns e que s#o possiveis de serem desenvolvidas. Deven
ser capazes de isoclar-se dagueles que possuem caracteristicsas
diferentes que, mescladas, poderiam ter como consequlneis a
degeneragfo da espécie humana. Agrupamentos entre igduais teriam
propiciado o aparecimento de grandes civilizag¢Bes -~ situagdes
diversas, pelo contrédrio, deram lugar a grandes catastrofes, como
"comprova” a histodris.

Se os homens, abandonados a si mesmos,na sua ignorfncia, n#o
conseguen formar os sgrupamentos ideais, alguém deve assumir esse
papel. E ests é a fungfo (ou miss#o) dos tedricos da eugenis.
Vejamos a constituig#o dessa doutrina acompanhando um pouco de susa

higtéria.
b} Galton, Pearson e s Tecnologia da Selecio

"Eugenia é o estudo dos instrumentos sob o controle social,
que podem melhorar ou piorar as qualidades raciais das geracdes
futuras, quer fisica ou mentalmente” essa é a definigfio de Eugenia
citada por Galton na capa da Eugenics Review. O prépric termo
eugenia é de sua criagfo e nomeia uma doutrina que reforgs o poder
das propriedades hereditdrias no desenvolvimento das qualidades
mehtais do individuo, colocando num plano secundério as influncias
sociais e educacionais, o que implica que os destinos histéricos de
uma sociedade estlc primordialmente determinados pelss mudangas nas

- qualidades hereditéarias.



CAPITULO II - Pagina: 7

Se a hereditariedade ¢ t#Ho importante a ponto de determinar
esses destinos coletivos, o homem deve atuar neste determinante,
direcionando corretamente &8s mudangas ns quslidade hereditaria
através da seleg¢fo dos agentes procriadores. Esta atuaedo
consistiria em facilitar as condigfes de procris¢fo e Ffecundidade
dos melhores - bioldgica, mental e moralmente - e evitar s
procriacgio dos insptos e inferiores.

"0 mundo est4d comegando s scordar para o fato de que 8 vida de
um individuo ¢é, num certo sentido, um prolongamento da de seus
ancestrais. Seu vigor, seu caridter e suas moléstime s#o,
principalmente, derivadas dos ancestrais; nas mais
frequentemente eles &80 como mosaicos, fragmentos de semelhanga

de um ou de outro asparecendoc ora aqui ora ali. A histéria de
vida de nossos parentes s#Ho profecias de nosso préprio futuro

(...0" (8)
Por ocasifioc de sua morte Galton deixa em seu testamento um

legado para a criagdio de uma cdédtedra na University College
indicando como seu sucessor o matemdtico e bidlogo EKarl Pesrson

(1857).

A contribuig3do de Pearson consiste principalmente em seus
estudos matemdticos dos fendmenos de hereditariedade do homen.
Segundo o autor, a heranc¢a dos pais pode ser observada nos tragos

fisicos, psicoldgicos, patolégicos e de carater.

Em 1811, Pearson escreve um artigo intitulado On. the Scope and

Importance to the State of the Science of Nationsl Eugenics,

citando algumas caracteristicas essencisis como: saude, vigor,

poténcia, inteligéncia, sanidade, consciéncis, responsabilidade,

licenciosidade. Essas caracteriticas aparecem como forga ou

(6) Galton, Inquiries into Human faculty and its developement,
Everyman’'s Library, Edited by Ernest Rhys, New York, 1943
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fraqueza de cardter, e precisam ser estudadas, nHo através de
argumentos verbais, mas por meio do microscépio estatistico, que
examinaria como &8s nagdes aparecem, se desenvolvem e decsemn. Surge
com Pearson a preocupagfio (cientifica, no seu entender) de medir
estes valores ou desvalores, através de um instrumento supostamente

preciso.

Podemos observar que os eugenistass reproduzem & teoria dos
trés estdgios de desenvolvimento, de origem positivista: Fase
Ideolégica, Fase Observacional e TFase Métrica do conhecimento. A
eugenia estaria na passagem da observacional para a métrica (7).
Ora, se a hereditariedade se dd em todos esses tragos, a eugenia se
propBe a eleger os mais aptos flsica e moraslmente para serem os
pais de uma nova geragdo e assim benefeciar 0 progresso de todas as
formas de vida. Segundo Pearson: "Enguanto negros a brancos
estiverem juntos a humanidade n#o progredird mais, n#o havera nada
para conter a fertilidade da estirpe inferior, a implacavel lei ds
hereditariedade nd#o serd controlada nem guiada pelas selegdo
natural. 0 homem estancara e 8 menos gque cesse de mutiplicar-se a

catdstrofe sobrevira". (8)

Foi a salegada diferenga entre as rag¢ass que propiciou s Arthur
de Gobineau (1816-1882) uma explicag8o para =z decadénecia das
antigas civilizagBes:

"0 fator fundamental do progresso ou decadéncia de uma
sociedade ¢é o fator racial, entendo por decadéncia on
degeneragfio de uma nagfo o fato de que as pessoas nioc tem tanto
valor interior como tiveram antes, isto porque as pessoas ndo
tem o mesmo sangue em suas veias por causa dos sucessivos

(7) Pearson, K.,Eudenics Laboratory Lecture Series (1), Cambridge
"University Press, 1911

(8) Sorockin, P., Teeorias Sociolégicas Contemnporaness,
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cruzamentos, seu valor tem mudado e n#o té&m sido capaz de

eonservar o sangue de seus fundadores.

Um povo ou civilizag¢iio desaparecem gquando a constituiedo
social fundante do pove muda ou fica engolfada entre outras
ragas até 0o graun em due cessa de eXxercer a influgneia

necessaria. Isso sucedeu com o8 Eregos € 08 romuanos.

Az racgas humanas sHo desigusis; héd ragas superiores e
inferiores, as primeiras s#o capazes de progredir, para as
segundas ndoc ha salvagdo”.(9)

Sorokin, comentando &8s concep¢des de Gobinesu, destaca a
existéncia de tres ragas puras principais: a branca, & amarela e s
negra. Naturalmente, das tres a mais inteligente e criadors foi a
branca, em seu ramo &arisno, responsidvel pela criscio das dez
civiliza¢les principais conhecidas. Seis dessas civilizagdes foram
frutec dos arianos: hindh, egipecia, siris, grega e romana. As
outras quatro sapareceram 8 partir de mesclas entre os arisnos e
outras ragas; s80 3 chinesa, mexicana, peruans e maia. A época de
Cristo marca o fim da forte influéneis da ragas ariasna devido =a
gquantidade de mesclas que ela sofreu e, consequentemente, sus
degenera¢io; de 14 para ¢4 a proporgiio de mesclas continua
aumentando. Os efeitos dessa mescla podem ser notados hoje através
de diversas formas de manifestag¢@es, uma delas "é o progresso de
idéias igualitdrias, os movimentos democriticos e a2 mesclas de
culturas sem o brilhantismo que caracterizou a antiguidade”. (10)

Outro eugenista moderno, Houston Stewart Chamberlain (1855~
1828), discords de Gobineau guantoc 8o coneceito de raga pura, js
que para este, qualquer mescla de sangue de uma rag¢s purs e nobre
era uma contaminag8o. Para Chamberlain "uma rag¢a nobre n#o cai do

céu, se enobrece gradualmente, e este processo gradual pode comegar

a qualquer momento”. (11)

{8y Idem, ibidem, p.285.
(10) Idem, ibidem, p.245
(11) Idem, ibidem, p.251.
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Essa mudanga de eixo efetuada por Chamberlain vai =ze revelar
de fundamental importfincia. Se & rag¢a se enobrece gradualmente a
responsabilidade passa do 8mpbito de deus pars o dos homens. H& que
se propiciar cruzamentos entre individuos especiais do ponto de
vista da cor, da inteligéncia e da salde com vistas a producgfio de
uma raga especial.

Por que determinada cor & especial em relagfo as outras ? Por
que determinadas caracteristicas sfo mais nobres que outras ? G.V.

de Lapouge pretende ter respondido a estas questdes em trés obras:

Les sélections sociales (1888), L oaryen, son xfle social (1899),
Race et  milieu social (‘1909> onde coloca o papel das trés
principais ragas:

8) ‘homo europseus - a raga sariana - com estatura elevads (mais ou
menos 1,70), indice dolicocefdlico de 768 pars basixo, e loiros.
Psicologicamente tem grandes desejos e trabalha pars satisfaze-los.
Hais capsz de ganhar do que de conservar. E audaz e atrevido,
congseguindo 8xito por isso. Sua inteligéncia varia da estupidez ao
génio. Sus necessidade é o progresso. Em religifio é protestante e
em politica exige do Estado que respeite sus stividade.

b) homo alpinus: com estaura entre 1,80 e 1,85, indice cefdlico de
85 ou mais, cBr wmoreno claro. E psicolégicamente considerado como
frugal, laborioso e prudente. Ama a terra, principalmente seu lugar
de origem. E tradicional, n#o gosta do progresso, e é catdlico. Em
politica snseia do Estado a protegfio e interveg¢fio. Raras vezes sua
inteligéncia alcanga o grau da nulidade, mas raras vezes consegue

ser brilhante;



CAPITULO II - Péagina: 11
¢} homo contractus: ¢ o homem mediterrfineo. Possui baixa estatura,
cor escura, Indice cefdlico por volta de 78. N¥o é possuidor de
nenhuma caracteristica acima da anterior.

A partir desse quadro, Lapouge infere que sas descobertas
importantes foram feitas pelo homo europeus que é a rspa crisdora e
dominadora. As classes superiores estHo compostas por esta raga e
as inferiores pelas outras ou por sua mescla. Se os elementos
raciais nérdicos aumentam a sociedade progride, se sua proporgio
diminui a sociedade decai.

Para Lapouge a forma mais importante, rédpids e eficaz pars
mudar 8 composigdio racial de uma populaglo é a selegiio que
conduzird a sobrevivéncia e multiplicaefio de um tipo racial e o
exterminio de outro. Entre os seres humanos a selegfio natural cede
cada vez mals espago & seleg¢Ho social, isto &, a selecHo que se
processa sob a influéncia n#o tanto do ambiente natural como do
social. Vejamos como isso acontece sempre em detrimento da raca
ariana

Selegdo Sociai:

a) Militar, ou sele¢fio ccssionada pela guerra. SHo os mais
fortes, mais sudazes e mais bravos os que participam da guerra, on
seja, oS melhores elementos ariasnos. Com o progresso da
civilizag8@o hd um aumento das guerras e, por consequéncia, um
decréscimo dos melhores elementos raciais.

b) Politica: pelos mesmos motivos anteriores verificamos um
exterminio da melhor parte da popula¢Bo, Jji que & politica é
marcada por revolugles e lutas civis,

¢) Religicsa: O maior problema aqui é o celibato se considerarmos

que os recrutados pela igreja estfo entre os melhores fisica,

e g
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moral e mentalmente. O maometismo ¢é mais eugenésico que o
cristianismo por ser poligfmico. Os resultados disgenésicos
aparecem com =28 perseéui@go religicosa, guerras e inguisig#o,
proibig8#o da liberdade sexual, favorecimento do ascetismo e
proibig8o de casamentos entre membros de religiies diferentes.

d) Horal: Extremamente interligada com o item anterior, aparece
como oposigdo e castigo & liberdade sexual através das exigéncias
de decncia, como interdig¢8o & nudez corporal obrigando o uso de
roupas anti-~higiénicas que impedem & respiragio livre, =
influéncia benéfica do sol e do . ar, facilitando o surgimento de
doengas. As regras morais facilitam a sobrevivéncia dos débeis e a
procriag8o dos inferiores.

o) Econdmica: As necessidades naturais implicam nums luta em gue
os melhores elementos raciais saem perdendo Jjid aque nHo sé
preocupam muito com & acumulag¢fo de riguezas. Isto significa que
0s que tem @xito em fazer dinheiro raramente =30 homens
superiores, porque, geralmente, 8 riqueza é resultasdo da sorte e
frequentemente da desonestidade ou avareza ou de maquinacBes e
manipulagdes, Note-se gque nas sociedades satuais os Judeus
concentram a rigueza - alerta o sutor.

£) Juridica: As leis atuam através de penas como execugio,
prisfo, desterro, ostracismo e tortura. Muitos deliguentes sio
politicos, isto €&, gente de cardter superior., As leis civis
proibem matrimdnios consanguineos, bigamia, poligamia. A lei civil
evita que gente de talento conserve a pureza do sangue € procriem
mais intensamente embora facilitem instituigBes t#Ho disgenésicas

como a prostituigHo.
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g) QOcupacional: As estatisticas demogréaficas mostram que os
grupos gcupacionais mais quslificados ten fecundidade mais baixs.
Como as pessoas mais qualificadss s3oc ss melhores isto significa
que eles tendem a diminuvir.

h) Diferengas urbanas e rurais: O crescimento das cidades e s
industrializagdo provocam & emigrsefio do campo. Os emigrantes sHo
mals empreendedores, enérgicos, talentosos e superiores do gque os
que ficam no campo. Com o tempo, devido sos vicios e enfermidades
da cidade esses individuos ficam estéreis ou optam por uma

restrigcio a fecundidade para obter promogles sociais.

Todos esses fatores levam 80 exterminio dos sarisnos nas
sociedades atuais, seguido de sua degenerazgio racial e de sus
decadéncia.

Para Lapouge, a educsagfo n#o serias a via pela qual  esse
processo poderia ser revertido porque,segundo ele, a educagio tem
uma eficdcis liﬁitada J& que n#o pode mudar tragos hereditarios,
ndo pode fazer de um estipido um homem de talento, nem de um idiota
um homem de inteligéncis média, nem de uma mediocridade um génio.
0 mals que s educagfo pode fazer é elevar um pouco o nivel mentsl
da mediocridade, mas até neste sspécto suas possibilidades =30
limitadas. A importéncia da hereditariedade & demonstrada pelo fato
de que a educagfo n#o diminui as diferencas entre os individuos,
mas as aumenta. Se um talento medioere ganha algo com a educagfo, o

talento hereditédrio ganha mais, aumentando a diferenga. Além disso,

a educagdo ¢ incapaz de mudar o tempersmento, cardter e tragos
morais de um povo. Isto estd demonstrado peloc fato do aumento de

crimes apesar do aumento de escolas. A capacidade craniana tampouco

UMICAMP
BIBLIDTECA CENTRAL

R T



CAPITULO II - Pagina: 14
tem sumentado mas diminuido nas dltimas décadas. Finalmente, os
resultados da educag#io n8o se herdam, j4 que seus frutos n#o poden
ser transmitidos e fixados para s posteridade.

Diante desse quadro, a conclusfio desalentada de Lapouge é gue
a raga ariana tem desaparecido rédpidamente e no momento presente
compde somente uma pequensa parcels da populsgfo. Hid que se Ffazer
algo. Medidas eugénicas especiais devem ser tomadss, principsalmente
a "eriagdo de uma aristocracia natural de acordo com as qualidades
inatas dos individuos. Sua maior procriasgio e organizagdo em uma
nova casta racial dominante, tornard possivel retardar o processo
de degeneragfo racial”. (12)

Na mesma linha de Lapouge, de #&nfasse na sele¢¥o natural e
social, encontranos Otto Ammon gue em sua obrs Die
Gesellsahaltsordnung und. ihre naturlichen de 1885 aponta como o
principal defeito das teorias sociolégicas existentes, o fato de
éentrarem sua anilise em considerag¢des puramente econdmicas dos
problemas sociais. Segundo Amwmon, o ser hﬁmano € em sus esséncia unm
fendmeno biolégico. Hereditariedade, variabilidade, luta pels vida,
seleg8o natural devem ser aplicados também para uma interpretagdo
da vida social. Os seres humanos s#o diferentes fisica, mental e
moralmente como resultade da hereditariedade. Assim como também é
hereditdrio o seu génio, talento e qualqguer habilidade especifica.
Como cada sociedade necessita de homens de génio pars seu &xito nsa

luta pela exist8ncis e como homens de génio sHo contsdos, & de

interesse para a sociedade facilitar sua produgHo.

S8e os seres humanos s#o desiguais, o natural é que nio haja

igualdade social. 8e os homens de génio s#Ho e8cassos, o razoavel &

(12) Idem, ibidem, p.2686.
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que a sociedade facilite sua produgio. Este propdsito tem =mido
conseguido mediante a criacio de uma estratificag8c social da
populagio em classes superiores e inferiores e na proibieio de
casamento entre classes., (13)

Para Ammon, as escolas t&m a fungio de Separar os capazes dos
incapazes, evitando o sasscenso do incapaz e facilitando u promogio
social dos capazes. Mas além da escola, a policia, a Jjustigs
criminal, as penas e outras formas destsa maquinarias deveriam ser

destinadas s exterminar os fracassados morais e sociais e assin

efetuar s selegfo secial? que n¥o é mais que uma forma especial de
selegio natural e ¢é inevitdvel em vista ds desigualdade dos
individuos. E 1til para a sociedade porgque separa capszes de
incapazes e porque situa socialmente & todo mundo conforme suas
qualidades. Seu resultado natursl é & existéncia dos "estratos
sociais. Mas existem outras raz@es para a organizagio dos estratos
sociais:

a) criangas sem mescla de ragas de'uma aristocracis natural,
impedindo matriménios entre ragas -distintas paras desta forama
aumentar a produgfo de homens de genio;

b) a separagfio das classes elevadse e inferiores pars evitar
que filhos da aristocracia adotem vicios e males das classes
inferiores, embora, 80 mesmo tempo, ponham obsticulos que
impedem a ascengfo de classes baixas as superiores. Essas
barreiras impedem a ascengfo dos incapazes porque os capszes

podem saltar esses obstaculos;

c) gragas aos seus privilégios as classes elevadas possuen as

comodidades materiais indispensédveis para levar a cabo com 8xito

(13) Idem, Ibidem, pp.270-271
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o trabalho intelectual que desenvolvem, como alimento melhor e
bom ark e outras comodidades indispensdveis para o cumprimento
das fungdes sociais de responsabilidade gue estfo a seu cargo.
J& as classes inferiores n#o precisam das mesmas condigdes uma
vez que seus trabalhos n#o necessitam nenhuma habilidade
especial. .

d) incentivos eficazes psara que o0s bem dotados das classes

inferiores possam ascender aos estratos superiores.

Em resumo: a estratifica¢fo social, = desigual distribuigfo de
riquezas s#o benéficas, lteis e necessiriss e estfo inteiramente

Justificadas. (14)

EUGENIA_NQ_BRASIL

a) A pratica eungépnica

Um detalhe interessante a ser discutido nesse particular, é
gue n¥o parece mera coincidéncia o fato de o atual Ministério da
Educag8o e Cultura ter sido Ministério da Sauide Educagdo e Cultura
quando de sua formag#o no comego do século.(15)

A crenga na possivel coincidéncia deste fato desaparece se

atentarmos para o importante papel politico assumido pels

(14) Idem, Ibidem, p. 271

(15) Muitas dessas informagSes forsm coletados no Relatdério de
Qualificasg8o (mestrado -Fe-Unicamp) de Célia Aparecida Martins,
denominado "Secretaria dos Negdcios da Educagfo do Estado de

S80 Paulo -uma analise suas reformas no periodo de 1930 a 1845",
UNICAMP, 1988
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Secretaria de Educag8io do Estado de S#o Paulo no periodo de 1830 s
1845 na ponte entre a sociedade civil (via rede de escolas publicas
e particulares) e o QGovérno Federsl (via Ministério da Educagdo e
Sadde Publica). Vale a pens destacarmos esss importfincisz através de
uma rapida olhada na histdéria da legisla¢8o educacional e na
atuagio dagueles que detinham o poder na implantagfo desssa
legislagio, alguns deles publicamente participantes de grupos
eugénicos.

A Diretoria Geral da Saidde Piblica, subordinads & Secretaris
do Interior, cria em 21 de Jjaneiro de 1931 o Departamento de
Educagfio Fisica satravés do decreto 4.855, considerando que "os
esportes aperfeigoam a rag¢a” e "habituam & disciplina”. Em 1933, 4
de fevereiro, é extinto o servigo de educagfic fisica através do
Decreto 5.828, Em 16 de maio de 1934 é restabelecido o Departamento
de‘Educacﬁo Fisica pelo Decreto 6.440, Em 12 de dezembro de 1938 o
departamente de Educagdo Fisica ¢ ampliasdo, pera stender a
Constituigfio de 1837, qgque estabelece como obrigatéria s educagio
fisica em todos os estabelecimentos de ensino através do Decreto
9.805,

Interessante notar, também, a reorganizagfioc da Diretoria do
Servigo de Salide Escolar e a criagdo neste mesmo ano, a 28 de

dezembro, da Se¢fio de Higiene Mental Escolar através do Decreto
g9.872.

Podemos perceber pelos atos e contra-atos na legislagfo d=s

disciplina ou do departamento de Educagloc Fisica que ele se

revestia de uma singunlar importfncis para os educadores da época,

embora essa importfncis nido fosse consenszo.
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Ainda, referente & estruturapg¥o da burocracia educacional
pode-se destacar o papel de tres diretores do ensino paulists por
sua atitudes e Atos que implicam em simpatim, senfo em atuagdo
mesmo, das idéiss e grupos eugenistas.

No periodo de 24 de novembro de 1831 a 23 de agosto de 1933, o
diretor do Ensino Paulista era Sud Mennucci que reorgsniza a
Instrugfio Publica, ecrisndo, entre outros organismos o Servigo de
Antropometria Pedagégica, passando a ser esse controle funesio da
escola até hojse.

O Decreto n. 5.335 de 7 de janeiro de 1932 dispSe o seguinte:
“"Artigo S5-Fica creado o Servig¢o de Anthropometria Pedagogica, com
um chefe, um technico-adjunto, dois suxiliares e trinta professores
em comiss#o, escolhidos, estes, dentre os que se distinguirem como
educadores sanitarios” (1B)

Este fato, digno de orgulho para o autor, foi objeto de

comentérios em seu livro QO que eu fiz e pretendis fazer, do gual

destacamos alguns trechos que nos pareceram importantes:

"Tenho esta creag¢fio, feita exclusivamente por mim, porgue
nunca existin no ensino de S#o Paulo, como um dos meus trabalhos
mais uteis. Si eu nada mais houvesse feito por minha terra, essa
creagdo sozinha Justificaria minha passagem pela Diretoris Geral
de Ensino.

(...) E verdadeiramente extraordindrio que enveredando as
tendencias modernas psara. a escola nova, em que &8 lei bio-
genetics tem a forga de um imperativo categorico e que, embora =
neguem alguns geneticistas, tem valor de um dogma na ciencia
coeva, s esquegam 08 nosses inovadores da parte somaticas e
abandonem o estudo das qualidades fisicas do ente gque vae gervir
de campo experimental ao novo sistems.

(...) Dia virada em que o fato de haver sido eu o iniciador
desse servigo far-me-4 incluir entre agueles administradores
honestos que n#o desprezaram os ensinamentos da ciencia e algo
fizeram de positive e tangivel para gque a educacgio se
submetesse, no Brasil, aos ditames das pesquizas e conguistas
cientificas. SubmissBo legitima e de verdade e n#o spenas no
papel, nos discursos e nos relatorios oficiais, com o intuito

(18) Annuario do Ensino do Estado de S#io Paunlo - periodo de 18935-386
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inconfessado de projetar a sua propris figurinhs pels historia
da pedagogia nacional!"” (17)

Sud Mennucei, apesar de citar & escols nova, mantém algumas
divergéncias com os membros do movimento dos Educadores ds Escola
Nova, grupo org8nico do ‘“setor progressista” da classe dominante
que tem uma nova concepgfo educacional, liberal e democrética, que
propde adequar a educagfo aos novos tempos. Segundo estés, “a
grande tarefa dos nossos dias é preparar o homem nove para o mundo
novo, que a maquina e a ciéneia estdo exigindo. Até agora temos um
homem ainda antigo, excedido e subjugado pela propris cria¢§0“}(18)

Na percepg¢fio dos escolanovistas, o mundo estsavs em transigio
devide ao avango cientifico-tecnolégico e o homem, =ainds nHo
consciente dessas transformag®es n3o asproveitavs as pogsibilidades‘
trazidas pela ci8ncia e pela miquina, havia s nece&sidade de unma
educacfo sensivel = essas mudangas e que se propusesse 8 ser s via
de transformagfio da sociedade. "A chamada educagiio nova € a
tentativa de. orientar a escola no sentido do movimento, j&
scentuadoe na sociedade, de revisiio dos velhos conceltos
psicolégicos e sociais que sinda ha poﬁco predominavam” (18)

As propostas de mudangas n#o se restringem 8o curriculo
educacional, mas implicam em. transformacdes radicais principalmente
ns forma de acesso & educagio, que deve ser zmpla, abarcando =a
todas as criangas de 7 a 15 anos, que passariam a2 ter direito a

educagfo gratuita s cargoe do Estado. Unma educagio comum & igusl

(17) Mennucci, Sud - Q. que fiz e pretendia fazer , Ed.

Piratininga, SP, 1832 ‘

(18) TEIXEIRA, Anisio, "Educag¢#io Progressiva”, SP, 1934,
p. 135 in CURY, Carlos R. Jamil, Ideologis o
Educacio Brasileira

(19) Idem, Ibidem, p. B9
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para todos onde ndo se permitissem discriminagdes, e obrigatéria.
“Se o problema fundamental das democracias é a educa¢#io das massas
populares, os melhores ® os mais capazes, por seleccio , devem
formar o vértice de uma pyramide de base immensa". (20)
A preocupagio com 8 criasnga ¢é manifestada nas HNormas
referentes & Associagfo de Pais e¢ Mestres., Vejamos este trecho:
"A Higiene preserva a saide, revigora o corpo, torna, portanto,
8 pessoa mnmals apta e mais forte para o trsbalho. E a pessoa que
cedo se acostums aos ditames da Higiene, c¢edo lhe gosa os
proveitos. E a Puericultura 7 Capitunlo especial de Eugenis, e de
tanta importfncia qual a Higiene, senfio assunto que maisg atencgio
merece, Da Puericulturs depende o aperfeicosmento fisico da
crianga; e do aperfeigoamente fisico da crianga depende s sus
bda disposigfo psicoldgica”. (21)
Fernando de Azevedo stuou no periodo de 28 de dezembro de 1832
a 25 de julho de 1833 na diregfo da educagiio paulista. Seu

interesse pela educagfio fisica resultou no 1livro Da_ Educagfo

Figica: o .que.ela . é, o _aue tem _sido.e o aue deveris ser, onde

destaca a importéncia dos exercicios giminicos para a formacgio de
um povo sauddvel, enérgico, trabalhador e feliz. PropSe um programs
de ginastica para ss escolas variando de acordo com & idade e o
sexe do educando, preocupando-se, também, com cada aluno
individualmente. "E, pois, incontestdvel que o exercicio ginastico
deve variar, em.guantidade e _qualidade, segundo =z idade e o sexo, e
entre alunos da mesma idade e do mesmo sexo, segundo as variantes

tipicas, que os diferenciam”. (22) E ainda, é fundsmental gque o8

(20) Manifesto dos Pioneiros da Educag8o Nova, SP.,

1932,p.84, in CURY, C.J., Idem, p.BY
(21) Bettarello, Antenor Ervéu e Cmmargo, Lazaro Ferraz, Normas
Referentes 4 Associacio de Pais e Mestres , 1931, Diretoria Geral
do Ensino, Annuario do Ensino do Estado de S#o Psulo - 1935 a 1940
(22) AZEVEDO, F.,Da Educacie Fisica: o gue els é&. o aue tem sido e
o que deveria ser,p. 139, grifos do autor.
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exercicios sigam num crescende e se completem resultando nsa

formag#o de corpos perfeitos e sandaveis:

"A gindstica fisioldgica, que, nas suas linhas gerais, deve ser
igual para todos os.poves, fard individuos de perfeita higides ,
de equilibrio de formas e fun¢des, realizsrsa o  trabalho
primordial de higiene e morfologia, para depois, na segunds fase
da educagio fisica, os esportes, que a devem completar
realizarem eficazmente o trsbalho de modelagéio segundo as
caracteristicas, necessidades e tendencias nacionais, e
concluirem, pelas suas reagdes incessantes sobre a moralidade e

& mentalidade do individuo, a obra educativs, gue na infincis os
jogos recreativos encetaram". (23)

Assim como a adegquag8o dos exercicios é fundamental pars o
individuo, t#o importante quanto, s8o0 as condigdes ambientais enm
que esses exercicios se desenvolvem, as propostas nesse sentido s8o
exercicios ao ar livre com o uso do menor numero de roupas possivel
(o ideal seria se fosse possivel fazer como oS gredgos que se
exercitavam nis, vindo dai "a palavra gindstica, que significa a
arte de desenvolver o corpo nu”) , banhos de ar e hidroterapia uma
completa higiene alimenticia, e horsarios adequados. Os exames
antropométricos devem ser semestrais e devem ser o mais completo
possivel, controlande a estaturs, o péso, o perimetro tordcico, o
perimetro craniano e a superficie do corpo.

Mas, Fernando de Azevedo n#3o fica restrito sos limites da
escola, pensa a nivel de toda & sociedade e propde medidas "de
higiene social pela educagfo Fisica" como:

"1} A criagfo, fora da cidade, de asilos de reconstituigio e
escolas ao ar livre (na florests, no campo ou nas praias de mar)
destinadas ao melhoramento da saldde dos meninos & meninas do
povo pela estadia demorada num meio saudivel;

2) A criagHo, na cidade, de campos de jogos em cada bairro,
(play-grounds) e piscinas piblicas de natagfio, destinadas n#o
somente a propagar o hédbito do exercicio e do banho frio, como

também a atrair para lugsres higignicos a mocidade pobre
operaria”.(24)

(23) Idem, Ibidem, p. 138, grifos do autor.
{24) Idem, Ibidem, p. 208
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E importante esclarecer nossa insisténcia no tema da educag#o
fisica, que gerou as longas citagles da obra de Fernando de
Azevedo. Se nos reportassemos 4  histéris curricular dessa
disciplina, poderiamos esclarecer nossa preocupsgfio. Psars tanto,
vejamos por exemplo o artigo de Lino Castellani Filho, intitulado

“A (Des)caracterizacfio Profissional Filoséfica da Educaegdo Fisica",

publicado na Revista Brasileira de Ciéneias do Esporte, 4(3), de

1883.

0 autor comenta que a histéria da Educacfo Fisica se confunde

muito com & dos militares. A Academia Real Militar foi crisda pela
Carta Régia de 04/12/1810. Em 1860 houve a introdugio da gindstica
com a nomeagfo do alferes do Estado Maior de segunda classe, Pedro
Guilhermino Meyer, um alem#io que teria a fun¢So de contra-mestre de
gindetica da Escola Militar.

& adogBo do método alemfio pelos militares perdeu seu caréter
oficial apdés a derrota da Alemanha na Primeira Guerrs HMundisal,
sendo substituldo pelo método francss.

Rui Barbosa vai protestar veementemente contra a adog8c do
método alem#io nas escolss primariss, através de Parecer no Projeto
224, intitulado "Reforma do Ensino Prim#rio e vérias Instituigdes
Complementares ds Instrucﬁo'Pﬁblica", de 1882. Sua sugestio &
substituir esse método pelo sueco.

No mesmo parecer, Rui Barbosa, propde a extens#o da ginastica
a ambos os sexos, como necessidade de oferecer &5 mulheres

atividades gindsticas que atinassem para a "harmonia de suas formas

femininas e as exigénecins ds maternidade futura”.

(25) Castellani Filho, "A (Des)Caracterizac¢fio Profissional

Filoséfica da Educagfio Fisica" in Revista Brasileira._de Cigncias do
Esporte, 4(3), 1983, .
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Castellani comenta este trecho:

"Percebe-se gue, mais do gque moldar o comportamento feminino,
interessava salvaguardar a eugenia da raca brasileirsa. E nesse
particular, & Educsg¢Ho Fisica, cabia um papel preponderasnte. 0
raciocinio era simples, mulheres fortes e sadias terism mais
condigdes de gerarem filhos fortes e sadios: os quais por sua
vez teriam mais condigBes de defenderem a Pétria, no caso de
homens, e de se tornarem mies robustas, nos casos das mulheres®.
Revela~se um dos principais papéis ds Educagio Fisics, a
responsabilidfade pelo aprimoramento das racas, sassocisndo-a &

Seguranga Nacional.

Durante o Estado Novo, essa disciplina foi considerada
cbrigatéria em todas as escolas primdrias, normais e secundarias,
pelo artigo 131 da Lei Constitucional 01 da Carta Magna de 10 de
novembro de 1837. A obrigatoriedade &8 todos os niveis e ramos de‘
escolarizagio fol estendids pelo ﬁecretc Lei 708 de 25 de julho de
1969,

Acrescenta-se s essas caracteristicas da Educagfo Fisicsa, mais
uma: a preccupagido com a eficiénecia e produtividade do educando,
explicitada na Lei 5.540/68. Esta 1Gltima carscteristica estava
nitidamente voltada para o mercado dé trabalho: atrsvés de una
melhor capacitagfio e subsequente preservagfio e manutencfo da fores
de trabalho.

Ainda no ano de 1968 temos as movimentagSes estudantis e,
"neste cendrioc coube & Educagifio Fisica a fung¢fo de, em entrando no
Ensino Superior, colaborar, através de seu carater ludico-
degportivo, com o esvaziamento de qualquer tentativa de
rearticulagdo do movimento estudantil” .

Em 19?1;. essa disciplina passou a ser facultativa pars os

cursos noturnos -~ Lei 5.664, que acrescents paragrafo tnico & Lei
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705/69. A intencio implicita nesss nova posigdo era a de
"regsguardar a8 ‘condi¢do fisica’” dos alunos que, trabalhando dursnte
o dia, se viam obrigados a ‘dispender energia’ em uma stividade n#o
produtiva”.

0 austor conclui seu s&artigo sintetizando suas constatagfes
snteriores, Vejamos:

"Evidenciou-se o carater reprodutivista da Educag8o Nacionsl, e
negse particular excelente fol a atuacfo, ou em linguagem mais
peculiar & nossa dres, a ‘performance’ da Educagfo Fisica. Nelsn,
0 caradter de alienada e de alienante fez-ze presente de forma
marcante. 0 reforgo & esteriotipacgio do comportamento masculino
e feminino, suas implicagdes com a idéia de Seguranga Nacional
sentidas nas questdes pertinentes & eugenia ds raga brasileira,
ou no concernente ao adestramento fisico necessiario tanto a
defesa da Patria guanto na preparacio e manuteng#io da forga de
trabalho necesséria & preservagdc e reprodugio do status quo,
bem como os motivos que a levaram até o ensino superior,
testemunham tal afirmacio™. (25)
Além do movimento escolanovista, outra referéneis importante
dessa, época no gue respeita a educaglo é o IDORT, criado em 1931
pelo empresariado paulista e fundamentado no tavleorismo. O
presidente do Idort, Armando de Salles Qliveira foi o interventor
federal no estado de BS3o Paulo, depois governador eleito e
candidato a presidénecia da repiblica, o que realgs a importfncia
desse organismo na época.

Na concepgiio de Armando de Salles Oliveirs a educacio “"deveria
eriar uma elite cultqral e politica que pudesse recuperar paras SHo
Paulo a posig#o de lideranga nacional perdida apés 1830", e a
organiza¢io educacional deveria “chegar a democracia por meio de um

desenvolvimento horizontal e vertical, no qual as elites assumissem

sua diregdo”. (286)

(26))MARTINS, C. A., Relatério de Qualificag¢3o citado
acima, p. 43
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Essa répida passagem pelo contexto histérico educacionsl do
principio do século demonstra a import8ncia das idéias eugenistss e
de como foram assumidas na pratica escolar. A preocupagdo dos

dirigentes educacionais com a forms¢fo dos corpos belos e saudiveis

e com o seu controle antropométrico é explicitads nas teoriss e
reformas educscionzgis na conjunturs educacional brasileira da

época,

b) Os tedricos brasileiros da engenia

No Brasil, um dos marcos inciais do movimento eug€nico é a
Conferéncia intitulada "Eugenia" proferida por Renato EKehl na
Associaglio Cristd de Mogos de S#Ho Paulo a 13 de abril de 1917,

publicada no Jornal do Commercio de 18 de abril. “Nela, apé6s

ligeiro exordio, estudamos a hereditariedade como fundamento da
ciéncia de Galton,os fatores disgenicos, a doutrins de Malthus, o
direite relativamsente & Eugenia, coricluindo num spelo 80s
estudiosos para a divulgagfo e pratica das idéiss e preceitos
eugenicozs no nosso pals para a melhoria progressiva da
nacionalidade brasileira™. (27)

Essa conferéncia leva & formag8o da Sociedade Eugénica
inaugurada a 15 de Jjaneiro de 1918, na Santa Casa de Misericédrdis
de 5&0 Paulo, com cerca de 140 associados, entre eles nomes
ilustres como Oscar Freire de Carvalho, Arnaldo Vieira de Carvalho,

Renato Kehl, Fernando Azevedo, Arthur Neiva, etec.

A primeira sessfio da Sociedsde Eugenica foi convoeads a 13 de

Junho de 1818 para a discusslo da reforma do Cédigo Civil. Alguns

(27) KEHL,R., Sexo e CivilizacHpg, p.25




CAPITULO II - P&égina: 26
setores da sociedade pretendiam derrubar o impedimento matrimonial
criado pelo artigo 183-1IV (casamento entre tio e sobrinho)so que se
opOs veementemente a Sociedade , constituindo estas s primeirs
vitdria no terreno da defesa de .uma das medidas de profilaxia
matrimonial existente no nosso Coédigo Civil®. (28)

Em 1919 realiza-se o primeiro Concurso de Eugenia e em 1928 en
comemoragdo ap centendrio de morte da Imperatriz D. Leopoldinsa
premia-se as tres criangas que mais se aproximavam ao tipo eugénico
ideal.

Nessa época o8 eugenistas se empenharam, também, em fazer
aprovar pelo Congresso uma Lei que instituia a obrigatoriedade de
exames pre-nupciais, denominada por eles de Regulamentagfo Eugenica
do Casamento. De acordo com seu projeto deveris haver impedimento
a0 matrimbénio quando fosse constatados defeitos - fisicos
irremedidveis, ou doenga grave transmissivel, como: tubereulose,
lepra, sifilis contagioss, blenorragia, cancro vendreo, epilepsia,
idiotia, imbecilidade e alienacio mentai sob qualguer de =susg
formas.

Por aguele tempo esss reivindicagHo estava sendo feits pelos
sugenistas na Italia, Inglaterra e Francs; paises que colocaram
obstéculos & sua aprovacéo. No entanto, foi aprovads a
obrigatoriedade de exame pré-nupcial na Suéeia (11-11-1915),
Noruega (01-01-1818), Dinamarca (30-06-1922), Iugusléavia {1927 e
E.U.A. - Washinghton em 1919, sendo imitado por outros vinte

estados.

(28) Idem, Ibidem, p. 28

(29) Kehl, R. Separata do PBrasil Médico n. 6, 08-02-1930, Sodré e
Editores=s, 1830.

(30) Castigliani, Teodolindo - A _eudenia.no.direito de familis,
Livraria Acad@mica, S.Paulo, 1842.
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Na Argentina, o Prof. Victor Delfino, faz uma declaragiio que vai
80 encontro do pensamento dos tedricos brezsileiros:
"0 certificado de savde pre-nupcial deve impBr-se como medidsa
obrigatéria, visto gue, qualquer que seja a opinifio dos gue
julgam gque 8 intervencio do Estado en assumptog particulares e
pessoses dus subditos constitue um sttentado & liberdade,
pensamos que o interesse geral deve prevalecer sempre sobre o
interesse particular, pelo facto de que a sociedade tem o
dever de constituir uma raga forte e s8, capaz de realizar,
sem tropegos, seus destinos no mundo e de impedir, por outro
lado, que se propague a série espantosa de tarados, idiotas,
amorses, etec., cuja existencia pesa, gravemente sobre osg
Egstados™ (28)
Essa luta desemboca no Artigo 145 da Constituigc#io Federal de

1834, que dispde que "A lei regulsrd a apresentacioc pelos
nubentes de prova de sanidade fisica e mental, tendo em stengio
as condi¢les do pais".

Em 1828 resaliza-se o Congresso de Eugenia, inserido nas
comemorag¢des do centendrio da Academia Nacional de Medicina. 3
essa ocasifio, como parte de um programa profildtico de Fugenia, o
Dr. Oscar Penna Fontenelle apresentou dois projetos de lei sobre
o delito de contédgio e das doengss transmissiveis e o ensino dsa
higiene sexual nas escolas secunddrias, normais e militares.

| A educagfo era considerads o mais imperioso de todos os
problemas nacionais, pe;o eugenista Castro Barreto. Dentro da
ampla temdtica que envolve a questdo educacional, um ponto em
particular preocupava este tedrico: a educagio das "pegquenss
mies". Vejamos como ele se expressa num trecho de sen artigo
intitulado "A Maternidade Consciente”, que apesar de ter sido

selecionado por nés, tornou-se dificil fracionid-lo devido a

importénceis que ele adgquire para nosso trabslho:
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"E pela puberdade que, como os Estados Unidos, comegaremos,
nas ‘escolas de pequenas mies’, onde se ensina o sufficiente e o
util de um programma singelo e interessante de escola activa.
Ahi é que a educaglo tirando partido das tendenciass natas do
penddr femenino, obterd resultados melhores.

0 mestre, partindo do simples para o complexo, ensinarsa
demonstrando, dissertara sobre a importancis da maternidade para
a especie, sobre os resultados desses cuidados na vida da
crianga e do adulto. S#Ho as ‘escolas de pequenas mies’ tio
simples quanto encantadoras: seleccionadas as meninas de doze s
quatorze annos em todas as escolas, collegios e internatos,
recebemn duas vezes por semana, uma hora de sula, dada por mestre
gque haja feito a8 cadeira de puericultura; seis mezes si#o o
guficiente parsa fornecer 4sg meninas em periode de alta
impressionabilidade, no¢Ses seguras e indelleveis sobre a sua
futuras e primarcial funcefio na existencis.

(...) Nio s6 fazemos assim hygiene physica mas tambem hygiene
mental, que muitos dos estados de angustia comnuns nsa
adolescencia, provém das cogitagSes em torno da sexualidade gue
¢ ignoto, o mysterio de que paes e professores timbram em
cercal-as como se isso fo0ra possivel. 0 solido recalcamento do
Id, a formag¢#io de um bom Super-Ego, s8o os verdadeiros
objectivos de uma educag3o assim conduzida, cujas vantagens na
vida c¢ivilisada n3o é necessario encarecer”. (31)

Continusndo esse pequéno histdrico dag atividades
eugénicas no Brasil vale lembrar da fundasgfo da Comissfo Central
Brasileira de Eugenia em 1931 e da participacgio do Dr. Renato Kehl
no Congresso Eudenico de Nova York em 1832 com o trabalho "Medidas
para estimular s fecundidade dos tipos Superiores™.

As idéias Dbéasicas dos eugeﬁistas s8o0 85 mesmas, sejsnm
eles europeus, americanos ou brasileiros, e consiztem na defesa da
importéncia primordial dos fatores hereditédrios figicos, morais,
psicolégicos e patoldgicos em relagio aos fatores ambientais e
culturais de importfincias secundéria. Na defecs de seus priﬁcipios
os eugenistas n#o se cansam de lutar por uma proteglio social as
familias de escol no sentido de dar-lhes condigdes de
desenvolvimento e procriagfio e retirar a protegio as familias e

individuos considerados inferiores para, desss forma, impedir susa
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procriacZo e consequente degeneragfo social. Nesse sentido Renato

Kehl acusa a sociedade por esforgar-se

"para defender a vida dos mediocres, dos debeis e degenerados;
descuida-se, entretanto, de amparar e de estimular os individuos

normais e capazes, aos quais falta, muitas vezes, um modesto
apoio para progredirem e se tornarem elementos benéficos pars s
coletividade”. (...) "(A sociedade) Descuida-se, infelizmente,
dos validos para preocupar-se com os invalidos. Para estes

criam-se caixas beneficentes, asilos e hospitais, enguanto nadsa
on guasi nada é feito em beneficio dos individuos sadios,
capazes, oS quails por infortunio social mantém-~ge deprotegidos,
ser um pequenino arrimo ou um simples impulso que os tire do
impasse e o0s torne vencedores cOmo merecem € COmMO & necessario
que acontega em beneficio da sociedade”. (32)

Caminhando nesse sentido de prote¢fo as femilias superiores,
Octavioc Domingues propde a fofmagﬁo de uma consciéncias eugénica que
seris um "estado mental do cidad#o, conhecedor da grande
responsabilidade que assume no dia en gque se decide A
proeriar”.(33) A consciénecia eugénica apresenta-se so  sutor como
mais eficaz do que a8s leis que "nf#o criam costumes. Muito menos
entre brasileiros, povo eminentemente imbuido de uma idéia erronea
gobre a liberdade individual”. (34)

Qectavio Domingues, parte do pressuposto de gue o povo
brasileiro acredita preconceituosamenfe no poder do meio como
modelador dos seres, guando na reslidade os seres Jjid estio
geneticamnente formados, e a. educa¢fo despertard e aperfeigoars o
inato. Nesse sentido o autor propde que se aproveite o tempo que os
jovens ficam na caserna durante o periodo que sio obrigados a

servir o exército para que aprendsam o ensino titil e necessario que

(31) Barreto, Castro - "Maternidade Consciente", Atas do Primeirc
Congresso Prasileiro. . de Eugenia., R.Janeiro, 1829.

(32) Idem, Li¢Bes de Eugenia, pp.51-2-3.

(33) Domingues, Octavio - Hereditariedade e eugenia, p. 20.

(34) Idem, Ibidem, p. 20




CAPITULO II - P&gina: 30
sio os principios que regem 8 formag¢#Ho de boas proles, e insere o
ensino eugénico como. complemento da edncacfio sexusl. (35)

Jé Oliveira Vianna percorre um ocutro caminho pars chegar s
conclustes semelhantes. Sus pesquisa envereda sobre as diversss
rages que acabaram formando o povo brasileiro, e das diversas
ragas, duas mnmerecem especialmente sus steng8o:r o Japonss (raca
amarels) e o negro. Para analisar o japonés o sutor utilizas-=se de
outras pesquisas realizadas na regifio do Havai que conecluen
supreendentemente, que o japon@s nfo é inferior a nenhuma das ragss
européias e "o que mais me supreende - em alguns dos testes ze
mostraram mesmo superiores!”(38) . Mas,a caracteristics fundamentsl
dos japoneses €& sua incapacidade de se deixar absorver por outras
ragas, o que sacaba eriando predisposicfo contrs eles por sus
tendéncis de se fecharem em guetos evitande a mestigagem. "0
japonés € como enx8fre: insolivel".(37)

A raga negre é o calcanhar de Aquiles na teoria de Qliveira
Vianna, gue, cuidadoso, nega-se & fazer‘um& afirmaclo peremptéria
da inferioride dessa raga, afirmando somente da sua incapacidade de
construir civilizagdes. Este ponto ers tHo crucisl na sua teoris
que nossa sensagfo € que ele utiliza toda sua pesguiss como uma
desculpa cientifica pars jﬁstifiear conclustes pré-existentes
antes mesmo de iniciar o trabalho. Vale a pena transcrever, do
capltulo final de seu livro, a seguinte passagem:

"0 negro puro, n#o foi nunca, pelo menos dentro do camnpo
histérico em gue o conhecemos, um criador de civilizagSes. Se,

no presente, o0s vemos sempre subordinados aos povos de rags
branca, com os quais entram em contato; se, nos seus grupos mais

(35) Idem, Ibidem, p. 57. grifos nossos.

(36) VIANNA,0., Raga.e AssimilacBo, p.154
(37) Idem, Ibidem, p. 155
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evoluidos, das regifes das grandes rlanicies nativas, sio os
elementos mestigos, s80 os individuos de tipo negroides, agueles
que trazem doses sensiveis de sangue semita, os que ascendem as
classes supsriores, formam as aristocracia e dirigem a massa dos
negros puros; como ndo o seriasm também nestas épocas remotas, em
que se assinalam 8stes grande focos de civilizagsio ?

Que os estudos do passado e as investigacdes dos arquedlogos
assinalam a existéneia dos grandes centros de culturas nas
regifes centrais da Afries, é o gue nio ponho em ddivida; mas que
estas civilizagSes sejam criag¢des da raca negra, € o que me
parece contestiavel. N8o sei se o negro é resalmente inferior, se
é igual on mesmo superior As outras ragas; mas julgando pelo que
os testemunhos do presente e do passado demonstram, a conclusio
a tirar é que, até sgora, a civilizag8o tem sido apanagio de
outras ragas que n8o & raga negra; e que, para que 03 negros
possam exercer um papel civilizador gqualquer, faz-se preciso que
&les se caldeiem pars outras ragas, especialmente com as ragas
arianas ou semitas, isto &, que percam susa pureza”.(38)

Continuando na busca de argumentos que sirvam de embasamento
as suas teorias, Renato Kehl num artigo denominado

"Hereditariedade, Meio e EducagZo” publicado na Revista Brasileira

de Estudos . Pedagogicos, n.41 n¥o sé enfatiza a inoperfncia da
educagfio diante de caracteristicas herdadas das geragdes anteriores
como utiliza o versiculo biblico que rezs: “i{6da érvore bos da bons
frutos; e a 4rvore mé did maus frutos" . para reafirmar sinds mais
suas teorias.

Para finalizar, e salientar a importfincis desses tedricos ns
sociedade brasileira, wvale a pena citar nsa integra 8s propostas da
Comiss#io Brasileira de Eugenis pars a nova Constituig#o, publicadas

como apéndice do livro Sexo e Civilizac8So de Renato Kehl:

"l. - As condigles somato-psiquicas de todos os individuos e do
povo em geral dependem essencislmente das suas disposicges
hereditdrias.

2. - 0 processo bio-social de um povo assentz-se portanto ns
preponderancia das gerag¢es de individuos ‘bem dotados’ sobre as
de individuos com ‘deficit’ dos caracteres otimos transmissiveis
por hereditariedade. :

3. - A eudgenia nestas condigdes proclams absolutamente
necessario envidarem-se tedos 08 esforgos tendentes 21
conservagdo e &4 multiplicag8o das familias bem constituidas e de
prole sadis, de ‘bem dotados’, combatendo as causas que

(38) Idem, Ibidem, p. 208
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concorrem para dificultar a sus existencia e a sua funcio
geradora, util 4 nacionzlidade.

4. -~ Pars assegurar essa conservagio e sua maltiplicagdo
impdem-se medidas de protegiio economica a tais familiss.

9. = BAuxilio pecunidrio aos orfHos de pais que se sslientaram
pelo seu valor e pelas suas obras quer tenham sido trabalhadores
manuais, artisticos ou intelectuais, a critério da Junta que
terd em conta o cabedal hereditdrioc otimo dos referidog pais.

6. - Direitos de sucess#o que favoregsm os trabalhadores dos

campos no sentido de garantir a estabilidade economica das
familias sadias e prolificas de agricultores e criadores.

7. - Medidas legais que facultam o casamento, na idade mais
favoridvel € precoce possivel pars a procriagio, de todos os
individuos considerados eugenizados e de valor intelectusl
comprovado.

8. - SBelecgfio rigorosa para os candidatos s cursos ascademicos
e para os cargos publicos tendo em vista premiar os individuos
somato-psiquicamente superiores, de moral reconhecida e de bds
linhagem no sentido eugenico.

9. - Impedimento ao casamento dos individuos patentemente
degenerados, tarados e dos que pelos seus antepassados provenham
evidentemente de ascendentes com cabedaes geno~tipicos
incompativeis com a bos progeniturs.

10.~ Afim de que as proposicdes acima mencionsadas pPOSSan ser
adotadas, impoem-se imediata instrug#io e educsgio eugenica nas
escolas primariss e nos ginasios sobre sssuntos de biologisa

humana, hereditariedade e eugeniz. Nas escolas normais e
superiores sera cbrigatorioc esse engino scompanhado da
organizagso de arvores genealogicas de individuos s8c e de
individuos degenerados, pars provar = necessidade imperiosa da

campanha eugenica e evidenciar a responsabilidade inherente ao
ato da geracglo. :

11.~ 0 Estado, tendo em consideragfio os itens scinma, empenhsr-
se-4, desde ja, para a8 defesa das futuras gersedes, na
preservagdo ¢ multiplicag#io das boas linhsagens dass diversss
classes de trabalhadores sadios e uteis, sejam manuals,
artisticos ou intelectuasis. As medidas sumarismente expostas gfo
indispenséveis para resguarda-las da degeneragfo, ao mesmno tempo
que favorecem o aumento de suas proles. S3o recursos bédsicos, ao
lado da educag8o, pars elevar o nivel medio, somato-psiquico, da
nacionalidade.

A Comigsdo realga cono remate a significagdo da

hereditariedade como fator maximo entre as medidss capazes de

melhorar as condigBes genotipicas bio-socisis do povo, tese esta,

alids, proclamada pela Cifnecia e considersads indiscutivel pelos

biologos e sociologos de maior releve no mundo contemporéneo” .k

para finalizar: "Estas proposig¢des ‘mutatis mutandi’ concordam nos

seus pontos fundamentais com as sustentadas pela comissfo da
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Sociedade Alem#i de Higiene Racial, instalada & 18 de setembro de
1831"(39). Este fato, num primeiro momento, foi motivo de orgulho
para o8 eugenistas. Entretanto, gquando as préticas eugénicas adotas
pela Alemanha Nazista vieram & +tona, tornando-se chijetoc de
execragfio piblica, passou-se a8 calar sobre elas. Tentou-se
esquecer sua existéncia e agir publicamente como se elas nuncs
houvessen existido, mas isso n#o significa que foram abandonadsas,

pelo contrério, continuaram s ser implantadas s6 gque agora sob o

manto do silénecio.
MULHERES: ENTRE A EUGENIA E A PLASTICA

Uma quest#io, no minimo curiosa, levantada por Fernando de
Azevedo quando de sus discuss#o sobre s edouecaglo figsics Teminina &
a contradigio implicits entre o modelo feminino de belezs engénico
e o modelo cultural.

Sem ddvida, levamos em considersegfio que modelos de beleza
surgem e modificam-se com o tempo, o lugar e os critérios da
sociedade, e por isso n#Ho vamos nos enredar en digcussdes dos
nodelos de beleza em geral, mas do atusl modelo de beleza feminino
ocidental. Se hoje 1evantéséemos 0 que seria “desejavel” numa
mulher de scordo com os padrSes de misses verificariamos que:
beleza, delicadeza das feigdes, eleglnecia, finura de pulsc e
tornozelo, cadeirss estreitas, cinturs fina, m¥os delicadas, pernas
esgulias, dentes psquenos e regulares, vivacidade, inteligéncia sem
grande profundidade, esta serim o que se poderia considerar uma

stimula das caracteristicas desejaveis numa mulher, gque gio

(38) KEHL, R., Sexn = Civilizac#Zo, pp. 255-256-257
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atributos exatamente opostos ao modelo de mulher do ponto de vista
eugénico: = beieza nHo tem importéneisa, tragos vigorosos,
inteligéncia desenvolvida, firmeza de propdsitos, constituiciio
robusta, cinturs ampla, cadeiras largss, pulso robuste e m#os
fortes, pernas vigorosas, tornozelos fortes e pésg desenvolvidos.
Fernando de Azevedo tenta diluir essa oposig¢Ho, louvande =&

beleza como expressfo e complemento ds saide e robustez.

"Esta quest8o da pléastica, além do seu aspécto estético e
higiénico, envolve, e dai seu interesse malor, um problema
social étnico e econdmico. A mulher, diz Fouillée, ndo esta
encerrada no sen ‘eu’ ela é a humanidade vigivel; e 8 suas
educagfio, uma obra cujeo interesse se projeta além do individuo.
A eugenia, na sua fun¢io primordial, sébre esculpir numa grande
parte dessas criaturinhas, que se acotovelam nsas escolas e
tressuam nas oficinas, sedutores exemplares de milheres, faria
também com que téda mocidade, que viesse 8 florescer,
galhardeando gentilezas no equilibrio da atitude e na elegéneia
do andar, f8sse capaz de =er socialmente util, de enfrutescer em
outros pegueninos espécimes de beleza feminina, A
reprodutibilidade € a resultante da nutrilidade e, portanto, dsa
robustez fisica. O fruto & o transbordsmento ds seiva, gque se
desprende para reproduzir-se; e o organismo descelulado
produzird ocutro igual, mormente se as condigdes da vida do
progenitor permanecerem idé&nticas para s descendéneis™ . (40)

Niio vamoz nos ater ao estilo e a singularidade dos termos
empregados pelo autor - o© que saté cértamente daria interessantes
inferéncias. A questfo da pldédstics engloba um problens social,
étnico e econdmico porgque a mulher nZo estid encerrada no sew en,
ela ¢ a humasnidade visivel. Em outras palavras, nega-se A mulher a
individualidade, a identidade mesmo enquanto mulher gue n¥o serd na
sua vida mais do que um momento de transigdo. Na verdade sua fung#o
¢ enquanto mHe, estatuto, este sim, que ela deversd carregar durante
toda & vida, garantindo-lhe o papel de ser socialmente atil. S#o os

possiveis frutos a serem reproduzidos a partir desta matriz-m¥e o

(40) AZEVEDO,F., dpus. cit., p.84
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que interessa & sociedade e somente quando for de interesse da
~sociedade, e n#o do individuo/mulher que demonstra sus condigeiio de

inferioridade, exatamente por precisar galhardear gentilezas & sua

passagen.

E mais sdiante:

"A regeneragfo fisica da mulher brasileira é certasmente o meio
mais légico, mais seguro e mais direto de obter-se de Futuro ums
geracg8o sadia e robusta, em substituiefo a esta de hoje, que, enm
geral, se anguilosa em suas atitudes escoliéticas e enfezadas,
estiolando-se nos rebentos de uma prole que surge muitss vezes
sobre a ruina da saude da wm8e, quande n¥o seja sobre o
sacrificio de sua prépria vida... Que podemos de fato espersr de
meninas fracas, pars quem a maternidade seria una catastrofe,
senfio uma florag¢fo cada vez mais raquitica e doentia 7 Ademais
gste problema sobre seu intuito fisiolégico de conquistar para a
mulher uma espléndida aparelhagem higida, funcionando em moldes
anatomicamente mais perfeitos, tem também seu ponto de vista

estético - a maior harmonis das formas, uma importéncias capital
nas fungdes de reprodugfio, como o pode atestsr a ginecologia, um
papel decisivo, por isso, na regenersc#o da raga (...)" (41) '

Fernando de Azevedo ascaba de nos dar um exemplo de como a
lingua portuguesa se presta 8 descrever de forma singular e tio
intensa, fatos o5 mals comuns e até mesmo vulgares. Ele acaba de
descrever um animal com uma expléndids aparelhagem higida capaz de

proecriar perfeitos espécinmes.

Se esta mulher ¢ assim hoje, 18nguida, frigil e histérica

o

por tentar seguir modelos de belezas impostos por homens que a
querem fragil. Armsm um jogo, a mulher cal ns armadilha, e o
vencedor sente-se mais forte. N#o me parece fdcil demonstrar que
seja legitimo a0s homens abolir um modelo e c¢riar outro

ginecolégicamente perfeito, e pretender que & mulher se enquadre

neste novo esteredtipo.

(41) Idem, Ibidem, pp.85-88
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A ausé&ncia do individuo, presenc¢a marcante em todo o texto de
Fernando de Azevedo, foi escamoteada na teoris dos eugenistas

snteriores.

A_EDUCACEQ DA ARSTINENCIA

a) Plat#o: do. prazer maior

Como pudemos observar, a refer8neia bésica das teorias
eugenistas tem como perspectiva o "interesse social”. A preocupacio
com melhoria das ragas, o desenvolvimento da inteligéneis e
capacidades com © objetivo de "reinventar” uma civilizagHo t8o-
corajosa e criativs como a dos povos da antiguidade cléssica. A
finalidade principal dos eugenistas nZo é a formsg8c de belos
corpos e mentes férteis visando a0 bem estar ¢ a felicidade do
individuo, & a consequente harmonis dé sociedade., 0O objetivo
implicito dessa teoria é colocar corpos e mentes perfeitos =
servigo de uma maior produtividade econfmica e cultural. Uma
produg8o cultural de uma raga branca, considerada superior, que
extermine outras’ culturas avaliadas como n#o tio superiores e,
consequentemente, desimportantes para o homem civilizado. Uma mzior
produtiﬁidade econdmica que contribus para o desenvolvimento de un
sistema politicc considerado ideal, como o sistema capitalista. Os

belos corpos e férteis mentes n8c tém sentido em si mMesmos, mas

somente enquanto engrenagem da miquins produtiva do sistema.
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Nosso olhar se desvia neste ponto em busca de respostas parsa
uma questic para nés decisiva: qual o lugar ocupado pelo individue
nessas doutrinas 7?7

Refazendo o percurso anterior, verificamos que ums dsas
questdes fundamentais no platonismo & exatamente sus preoccupagio
com o individuo. Com & solidez de sua formagio, com sua capacidade
de dedicar~se & reflexfio com profundidade em busca de respostas as
questdes colocadas ou, sainda, com sua capacidade de colocar
gquestdes. A finslidade dessa sélids formag¢fo individual é a
obtengdo da felicidade, o bem supremo almeiado por todos, e a
consequénecia imediata de atingir esse objetivo é a harmonisa socisl,
isto 6, & disposigfio bem ordenads entre as partes de um todo.

A solidez de sua formagfo intelectual deve Juntar-se =&
preocupag#o com o corpo. O cuidado de si, paras usar =a terminclogia
foucaultisna. As praticas gindsticas, exercicios, esportes e
preparo para a guerra tém como finalidade s constituiefo de um
corpo forte, saudivel e vigoroso, comblementando sua  =mtividsde
intelectual, tornando-a menos arida. O deéenvolvimento intelectusnl
e corporal caminham Juntos, embora n3o sejam excludentes. A
educagfio do corpo é a condigfio necessédris pars o estabelecimento
das duas capacidades anteribres, e esta ¢é a outra conotagfo do
cuidado de si,

Vejamos Foucanlt:

"(...)o que se marca nos textos dos primeiros séculos - mais do
que novas interdi¢les sobre os atos - e g ipnsisténcis sobre n
atengac que convém ter para consigo mesmo; € 8 modalidade, a
amplitude, a permanénecia, a exatiddo ds vigilancia que @

solicitada, ¢ a inquietsgfioc com todos os distirbios do corpo
da alma gue é preciso evitar por meio de um regime austero: & s
importéncis de se respeitnr &8 =i mesmo, ndo simplesmente em seu
propric ser racional, suportando a privagio dos prazeres ou
limitando o seu uso ao casamento ou & procriagio. Em resumo - e

@
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em primeirissima aproximagio - essa majoracdo dea austeridade
sexual na reflex#o moral n8o toma; a Porma de um estreitamento
de cdodigo que define os atos proibidos, mas a de ums
intensificagdo da relagfo consigo pela qual o sujeito se

constitui enquanto sujeito de seus atos”.(42)
A questdo da temperangs presente nas reflexdes da antiguidade
gregs, revisitada por Foucault no texto em destagque & desenvolvids
em varios didlogos platdnicos, Pars Platfo s virtude consgsistiriz na

coragem de privar-se de toda classe de prazeres referente ao corpo,

buscando elevar a alma para contemplar a idéis, este sim, gbdzo

intense, prazer singular. Ests concepgdo fica explicita no
Bsnguete, onde ¢ sutor discorre sobre ss gualidades do amor -
carente do belo e do bom - ¢ da importéncia da escolha do cbieto

amado que deve ser sempre o mais belo e o meis nobre. Num diseurso
ascendente, Diotima explica a Sdcrates o movimento do amor gue
comega quando Jjovem por dirigir-se 8 beleza do corpo, para  en
seguida perceber que esta mesma beleza encontras-se em vArios
corpos, em seguids nas almas, depois nos oficios, nas leis, nas
ciénecias e, por fim, numa cifnecia lnica, até chegar & contemplacHo
da idéia:
“"Eis, com efeito, em que consiste o proceder corretamente nos
caminhos do samor ou por outro se deixar conduzir: em comegsr do
que aquil € belo e, em vista daquele belo,subir sempre, como que
servindo-se de degraus, de um 26 para dois e de dois para todos
os belos corpos, e dos belos corpos para os belos oficios, e dos
oficios para as belss ciéneias até que das ciéncias acabe
naquela ci&ncia que de nada mais é sendo daquele préprio belo, e
conhega o que em s8i é belo".(43)
Nenhum prazer da carne pode ter, em intensidade, semelhanca

com O prazer propiciado pela contemplagfio da idéia. Nenhum objeto

pode ser t#o amado, e t#Ho merecedor de amor gusnto o saber. Platdo

(42) FOUCAULT, M., Histéria da Sexuslidade III,pp.48-47
(43) PLATEO, Q _Banquete, p.174
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buseca n¥o aqualguer prazer, mas o prazer wméximo que um homem pode
sentir. A ero6tica, amor aos rapszes ¢ substituida pela filosofia,
amor & verdade, como observa José Motta Pessanha:

"0 mais belo e mais nobre objeto de amor é encontrado desde
que os termos iniciais da relagdo erdtica - homem/rapsaz,
amante/smado, erasta/erdmeno -~ vVHo sendo substituidos, numa
ascese erdtica progressiva, até se transformar afinal na relagio
entre sujeito (amante) e objeto (amado) de contemplagfo. Ao
longo dessa transformagio, o vinculo erdético entre as pessoas &
tranasmutado em relagfo de amizade: Philia substitui Eros. E que
a relagio amante/amsdo passa & se sustentar na relacgio mnais

forte, de cada um, com a verdade: =8 Philia alimenta-se
sobretudo na filo-sofia".(44)

A atencfo do individuo voltada para si mesmo tem como objetivo
o preparo para a obtengf#o de um prazer maior, mais intenso, mais
veemente, mais impetuoso qué o prazer obtido pelo gozo sexual ou
pela satisfagio dos reclames da carne. 0 que Platfo reivindica e
propde é a vivéncia do prazer em si e nEoc sua diluigdo em
pequeninas doses, como o obtido pelo sexo. HA que se preparsr pars
este prazer maior, e esse prepsro & conseguido através da abstengfo
dos pequeninos prazeres. Néo ha conotagéo moral =agui, e egssa
sbstinéneia ndo pode ser confundida pela imposigﬁo do ascetismo ao0s
jovens visando o casamento monogémico compulsdrio.
No Fedro, Platiioc define o conceito de erdtico em dois
momentos:
"Quando o deselo, que nﬁo ¢ dirigido pels razio, esmags nossa
alma o prazer do bem e se dirige exclusivamente para o prazer

que & beleza promete e guando ele se langa, com toda a forsa que
os desejos intemperantes possuem, © seu poder é irresistivel.

Esta forga toda poderosa, irresistivel, chama-se Eros ou
Amor"(45); ou citando os versos que alguns Homéridas recitam:
"Os mortais o chamam de Eros, o deus alado. Os imortais, de
‘Pteros’, por fornecer asas'", trecho interpretado por José Mota
Pessanha como “falante e alante, o amor ¢ impulso ascensional,
do sentimento e da fala. Conduz do condicionado ao

condicionante, do corpérec ao incorpdreo. Tende ao absoluto:

(44) PESSANHA, J.M., "Plat#io:ss varias faces do amor”™, in
Os Sentidos da Paixio, p. 85
(45) PLATEO, Fedro, p.208
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(redeonduz a alma do contingente e do efémero ao essencial e ao
etarno” . (48)

Continuando a buscar o significado do conceito de Eres em
Plat#o vimos dque nossa busca aparentemente nos sfastava cada vez
mais do caminho, Eros foi substituido por Philia, Ptéros nos levava
ao incorpéreo, e desta forma adentravamos no mundo das idéias nos
afastando do mundo das sensa¢fes, inclusive das sensagcdes erdticas.
Insistimos e fomos aso Cratilo, onde Platfio busca a etimologias das
palavras,.

Pars Platfo o termo herdi. (héros) tem relagfo com eros (amor)
porgue

“a causa da nascenga dos herdis foi o smor (...) nasceram do
amor entre um deus e uma mortal ou entre um mortal e uma deusa
{(...) o nome herdi significa que eles eram sabios, hébeis
oradores e dialéticos, que sabiam interrogar (e falar)y, visto
airen (falar) e légein (dizer) seren sinfninos. Portanto,
segundo o que vamos dizendo, os hero6is, na lingua atics,
equivalem a oradores e a interrogadores, transformando-se assim
esta casta numa espécie de arengadores e de sofistas”.(47)

Guanto a eros,

"egta palavra indica uma corrente gue corre do exterior para a
alma, nio peculiar a quem a experimenta, mas introduzida pelos

olhos; por essa Ccauss, antigamente chamava-se esnos, de
esrhein, com o g em vez de §; todavia hoje chama-se exrds pela
troca do g por & . (48)

E sssim verificamos que qualguer caminho que se percorra na
tentativa de se dacodificar. o significado de erotismo para Platio
desembocaremos noe mundo das idéiss, o saber libertador, prazer
supremo, en oposigdo & paixfio escravizante, Pronesss nao

concretizada de prazer.

(46) PESSANHA, J.M., opus cit. p.BB

(47) PLATAO, Cratilo, pp.48-48

(48) Idem. Ibidem., p 48

(49) ARISTOTELES, Das Virtudes e dos. Vicios , p. 1372
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Se a utilizacgfio de Platdo pelos eugenistas peca por n#o
perceber que a proposta platdnica de temperanga tem como objetivo
alcangar o prazer em si e n8o de se guardar para a vivéncia de unm
prazer permitido e legalizado, peca também por neo perceber que as
propostas s#io radicalmente diferentes com relagfo & sua finalidade,
j4 que s eugenia visa a produtividsde, consequéncia nfo contemplada

na teoria de Plat#o.

B) A Temperangs para Aristdteles

0 “radicalismo" que vimos em Plat#o nEo encentramos en
Aristételes. Para este, alguns desejos s8o0 reprovaveis, alduns
prazeres devem ser evitadoz, e é diante desses prazeres e desejos
que se faz necessério o dominio de si, que a temperanga se torna

virtude. Em seu texto Das_Virtudes e Dos VYigcios lemos no capitulo

11
“A temperangs e sobriedade & a virtude da parte apetitiva ou
concupiscivel (da salma) e & a gque faz que os homens n#o desejem
os prazeres baixos do gozo sensual. O dominio de si é & virtude
da parte apetitiva ou concupiscivel gque torna capazes aos
homens, por meio da raz¥o, de reprimir seus apetites quando
estes tem por objeto os prazeres vis".(49)

Em oposig¢Hio aos praZerés vig, & entre esses estfoc oS prazeres
sensuais como podemos perceber acima, estfo os prazeres ou O prazer
verdadeiro, que deve ser buscado pelo homem, mas este aleangs
somente resquicios, somente wmomentos dele. Este prazer vivido

continuamente ¢ privilégio do ser divino. Vejamos o livro 111 da

Metafisica :

“A duracfo e = vida, t3oc breves pars néds, as possul este ser em
melhor gran, porque ele sempre € aquele -~ coisa para nos
impossivel - e porgue também o prazer é seu ato. Por esta razdo,
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o estado de vigilia, =2 =sensagfo, a intelecedio, sdo algo
sumamente sgraddvel, e a esperanga e a recordagfio o s8o também a
causa destas coisas. O pensamento em si € o pensamento do que €
melhor, e o pensamento por exceléncia € o do que € bom por
exceléneia. 0 entendimento se entende & si mesmo abarcando o
inteligivel, pois se faz inteligivel pelo contato com as coisas
e 0o entende-las, de maneira que o inteligivel e o entendimento
cheguem & ser o mesmo, porque a faculdade receptora do
inteligivel ¢ =a esséncia é o entendimento. E 2 atualidade é a
possessfo do inteligivel. De maneira que isto, mais que outra
coisa, parece ser esse algo divino que possul a inteligéneisa, e

a contemplagio é o prazer supremo e o bem absoluto”.(50)
0 bem absolutoc, o prazer supremo para a divindade & a
contemplagfo, assim como para os homens, sendo gque a diferenga

entre o divino e o humano neste ponto estd em que "...0 ser divino
ge encontra sempre nesta felicidade nés somente gozamos breves
instantes (...)".(51)

A incorporaciioc do ser divino aristotélico, e o prazer
sipero de Platfo pelas doutrinsas cristds, é facilmente perceptivel
guando verificamos gue "no principio ers o verbo": palavra,

discurse, logos. O deus dos cristfios, onipresente, onisciente,

onipotente ¢ logos incorpdreo.

A Temperangsa Cristd

0 verbo encarnado, Cristo, ¢, em tltima inst8ncia, a negacio
da carne. "“Cristo, sobre gquem o© cristfio procura modelar sus
conduta, ndo era casado. Ele glorifica, alias, em Mateus 18,12 os

eunucos voluntarios. O casamento de José e Haria, que serd muito

tempo o ideal do casamento cristdo, é um casamento sem relagdes

(50) ARISTOTELES, Metafisica , Livro XII cap. 7 p.1057
(51) Idem, Ibidem, p. 1057
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carnais. E desde as origens se insiste na virgindade de MHari=a.
Parad&ﬁalmente, entio, 8 virgindade parece ser o caminho cristio da
fecundidade como a cruz € © caminho da vida. E_a palavra que ¢é
fecunda, aue.multiplica. a Igreia, n#o a carne”.(32)

Com os protdtipos de asséxualidade, virgindasde e castidade
fica evidenciada a hostilidade do cristisnismo ao prazer carnal.
Aliss, como nota Foucault, a expressfio "prazeres da carne” traz enm
#i uma conotag8oc de pecado, oposta =80 “"prazer do corpo” que ndo
possul esta carga moral. Segnindo a8 analise de Flandrin
verificamos que ancorada na carne do homem depois da gqueda, essa
forga intrinsicamente méd ndo pode ser redimida pelo batismo. E ela
gque subtrai nossos 6rgfos sexuals ao controle da razédo. E na unizo
carnal vem um momento inevitdvel em que a concupiscéneia subnerge
nosso espirito. E exatamente no conceito de concupisecéneis que
Santo Agostinho se apoia para hostilizar o prazer carnsal.

Esss aversfio do gnosticismo sos prazeres conjugais leva-os a
retirasr do contexto citagbes do Evangelho para acentuar sua carga
de refutagiio aos prazeres & &5 consequéncias deste.Vé~se, por
exemplo, em Matens 24,19, e em Lucas 21,23: "Desgraga &s mulberes
grividas e Aquelas gue samamentam nesses diase”: ou no Evangelho
segundo os Egipcios (=& morte reinara) tanto guante o tempo em que
vocds, mulheres, carreguem filhos"; ou no Evangelho de Tomés
"Bendito é o ventre que nunca concebeu e o0s seios due nunca
amamentaram” . {(53)

Essa rigidez val se tornar mais amena com O pPassar do tempo,

mss dursnte 18 séculos o eristianismo s6 admitia tres razles para

(52) FLANDRIN, J.L.,0 Sexo e o Ocidente, p. 113, grifos nossos.
{53) Idem, Ibidem, p. 113
(54) Idem, ibidem, p. 1186
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o casamento: propiciar o devido a sua parceira, querer procriar e
para evitar a incontinéneia. Além dessas, nenhuma outra raz#o era
suficiente para justificar essa unido.

No correr do século XII era comum os confessores ingquirir os
fidis & respeito das préaticass sexusis destes. e se observasse que
o marido gqueria ter relacSes com sus mulher como se ela n¥#o fosse
sus mulher ele era acusado de pecado mortal.

Mesme no casamento permitide com vistas & procriagfio, sas
relagBes sexuais eram proibidas aos domingos e dias santos - sob
pena de produzir uma prole deformada ou leprosa -~ durante a
guaresmsa; durante o perlodo de gestagdc ~ para n¥o lesar o feto - e
durante a amamentagio, periodo que costumavs durar de dois a trés
anos, Considerando a quase total inexisténcia de neios
contraceptivos até metade de nosso século e o risco de incorrer en
grave pecado'quem deles firzesse uso, as relagdes sexuais aconteciam
em numero diminuto ¢ bastante esparsas.

Mas fors desse espago as relagdes sexunais eram proibidas; &
vivéneia ds sexuslidade - em seu sentido mais estrito e n#o
frendiano ~ mesmo que em praticas solitdrias, tambem era proibido.
0 ideal para os gque n#o optaram pelc casamento era a castidade.

A descoberta =anterior relativa a Eros-Herdéi-Amor, propiciada
pelo Cratile, sugere nova busca etimoldgica. Ha um elo de ligagdo
entre castidade e castigar, indiciando a forg¢a das psalsvras, mersas
representagdes de fendmenos gque servem para canuflar & encruzilhadsa
na qgual o homem se encontra.

Essa encruzilhada aparece em dois ﬁiveis; em primeiro lugsr, o
casamento ou o celibato. Se o caminho escolhido for o do casamento,

os momentos permitidos para a vivéncia da sexualidade sdo exiguos,
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restando-1lhe longos periodos de abstinfncia, de exercicio da
castidade. O outro percurso ¢é o celibato, ou seja, da castidade
absoluta.

Hum segundo nivel, penetrando o universce da lingusgen,
encontra-se a srmadilha sedutora gqgue dd ao homem a poténcia de
eriador quando manipula as palavras, passando a desempenhar o papel
de seduzido quando manipulado por elas.

A moral ecristi, repleta de interdiedes, utiliza o termo
"ecasto” num sentido muito préximo de recompensa, de “bem”. "E o
avesso do avesso'.

Durante o século XX uma nova cbncepcéc das doutrinas crigtiés
para o casamento vai ocorrer a partir do momento que o conceito de
amor passa a ser admitido como justific#tiva para as unides entre
os casais. “A primeirs exigéncia de Deus, gquanto ﬁo ato do amor, é
gue seja baseado no amor” escreve o cardeal de Suenens em 1858.(54)

Hé,sem ddvida,uma wudapga na concepeio da finalidade do
casamento, mas n#o héd lugar ainda para o prazer nesta concepgio. 0
sacramento do matriménio continua a ser visto como remédio para 08
incontinentes, o 1lugar onde as rela¢Bes s#o permitidas desde gue
su8 finalidade seja a proeris¢¥o e ndo o prazer. Na verdade,ainda

hoje n#o existe lugar para o prazer nestas teorias,

KA KK K

N8o restaria =aos projetos de educagBo sexusl outro destino
senfioc s abstinéncia e sanitarismo? Estaria a sexuslidade educadsa,
assim, inevitavelmente condunzida pelos apelos da produc¢#o, do reino

da necessidade? Vejamos como isso se coloca nos projetos da CENP,
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A _SEXUAL IDADE EDUCADA

- A educaglo sexual na rede oficial de ensino

*Mosso prieeirp encontro, no eeu apartasento foi uee coisa dantesca. Eu estava
losco de desejo e ela Be olhava cos os olhos arregalados, pasea e ofegante.
Tive que tirar suz roupa e colocd-la nua na caea, suntuosa, os cebelos negros
e a pele branca luziundo, quando entdo aconteceu essa coisa forsidandat o seu
pénis ficou inerte, encolheu. Desgraga paior n¥o pode acontecer a ua hoses.
Comecei @ suar e pinico, beijando-a, ataricisndo-a de maneira agoniada que sb
fazia ausentar a minha impoténcia. Ela tentow me ajudar, sas tasbée ficou
nervosa @ estava assustada pois pensava, coso me disse depois, que havia
algués escondido embaixo da casa. Levastou-se # foi para ¢ banheiro, Fiquel na
cama aspuseando o meu pau desesperadasente, inutilmente, um longo tempn, atd
que cosecei a cherar. Imagine ue loses gordo e nu chorando Ausa Cass, teptandn
fazer o seu pau levantar, Afinal lispei os olhos, enfiei-se nus rohe & ful ver
o que ela fazia dentro do banheiro.

Estava sentada na taspa do vase sapitirip, pernas cruzadas, gesconsolada,
olhando as unhas, aeio acorcundada, até uma barriguinha adiposa gurgire no &sd
ventre iapoluto; a saquiages en torno dos olhos derretera, e ela se fitou Cos
us olhar patétice. Liguei o gis do aguecedor, talver pensasse que ua banho nos
purificaria, nos fizesse esquecer aguele borror, voltasse o encher o seu pénis
de sangue. Subitasente o aguecedor explodiu. {...) ftirei-ge sobre ela para
protegt-la, calsos ao chio e naquele inferns de fogo e {ukaga POSSOS COPpUS 58
conciliaran nuga copula excelsa e delirante. 86 & noite percebi que o seu
torpe estava espolado de queisaduras da explosio. Creio que fel nesse dia gue
se decidi, ao comprovar a superioridade do tesiv schre a dory 2 escrever Bufo
& Spallanzani, Messo cos o corpo lasbuzade de picrato de buitesin, largande
pele nos lengbis, passei a me encontrar cok ela todos os dias, sais potente do
que Naupassant e Simenon juntos.”

{Reber Fonseca - Bufo & Spallanzani)

o
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4 EDUCAacHD SEXUAL. NA REDE OFICIAL DE ENSTING

INTRODUCAD

Este capitulo examina documentos da CENF ~ Coordenadoria de
Estuwdos e Normas P@dag&gicaa da Secretaria de Educegio do Estado de
Sxe Faulo — referentes aos cursos de sducagio sexual ministrados na
rede oficial de snsino.

D primeiro curso, preparado pelos técnicos ta CENF em 1979 &
ministrado em 1980, visava atingir alunos do primeiro e gaegundo
grauvs, sendo selecionadas trés escolas de cada nivel, localizadas
em bairros centrais da Capital.

Facolas de Frimeiro Graus
EEFE "Almirante Barroso”
EEPE "Jowsdé Candido de Souza®

EEFG "Reynaldo Porchat®

Easconlas de Segundo Oraws:
FESG "Antonio Alves Lruz"
EESE “"Alberto Levy”

EESE "Ministro Costa Manso"

Namero de alunos abrangidos:
FPrimeiro Grau: 400 aproximadamente
Segundo Graus 1.100 "

Total: 1.0800 "
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Eete curso contou com & participagdio de 10 professores de
Cigncias e Frogramnas de Saode & 3 Orientadores Educacionais {(dois
abandonaram o projeto por terem mudado de cargo). 0 Gnico critério
para participageo era o voluntariado.

0 segundo curso, ministrado em 1984, envolveu 78 professores
de Habilitagdo para o Magistério, 8 Orientadores Educacionais e 18
Assistentes Técnicos de Drientagio Educacional.

Para participar do projeto era necessario gque o professor
fosse efetivo, voluntario & preferencialmente atuasse na area de
Biologia, Fsicologia ou Didatica. A preferéncia recaia em quem
tivesse participagio em experiéncias anteriores no assuntol
demonstrasse interesse pela  educago sexual nea escnla e
apresentasse um bom relacionameento com 08 alunos.

Nossa intengido ao analisar o0s documentos referentes aos Cursos
nEa & transforma-los em  um estudo de caso, por todas as raziies
erpostas Na intﬁmduqam deste trabalho, mas somente toma-los como
exemplo de um curso de educsgo sexual gue, em tinhas gerais, ndo
difere basicamente de oulros cursos que Cmnh@cémog.

Frocuramos evitar o risco de alterar ou mesmo distorcer o
contetdo dos  documentos. Levamos  &m conté ainda que uma andlise
mais especifica - do discurso e dos projetos nele embutidos, das
questies levantadas e do motivo dessas escolhas, etc. -~ @ seria
necessaria & extremamente produtiva, mas excederia os limites desta
dissertagido. For isso, optamos por apresentar oS documentos
resumidamente num  primeiro momento, uwtilizando sua linguagem,
madificando-a =omente quandn absolutamente necessario, seguindo sua
ordem  de eMposigio @ temédticas apresentadas, deixando para

apéndices o que ndo era fundamental no contexto.



CAPITULD IIT - A educagdo sexual na rede oficial de ensino - phgina: 3

Os cursos de educagiio sexual exibem particularidades que nd3o
peranitem gue sejam tratados como gualguer outra matéris do
curriculo da instituigio educaciuﬂal. Teso faz com gue sejam objeto
de numerosas € complexas discussiies, preparagbes, avaliagbes,
integragzo ou ndo na unidade escolar.

Considerando gue nos referimos & instituigdo educacional
oficial, temos presente gue psse fata 1he imprime uma
caracterlistica ainda mais volatil - eles si3o inseridos ou retirados
de acordo com o desejo do governo do Municipio, Estade ou Federal.

No entanto, € interessante notar que em determinados momentos
a educagiio sexuwal passa & ser institucionalirzada e destina—se wum
orgao dentro do aparato oficial, especialmente dedicado a ela.
Nestes momentos aciona-se uma  eguipe para  preparar uma equipe. a
gqual por sua ver  terd CoOme fungiio preparar os professores. Fol o
que aconteced Nos CUrsos que analisarenos a segulr.

Este capliuio se divide em duas grandes partes: (A) Descrigdo
dos projetos e (B Andlize e critica. Fara tornar malis oclara a
sequencia deste capitulo, segue  wum pequ&nm‘indice, gque pretende

facilitar a leitura dos documentos:

(A)— DESCRIGHO DOS FROJETOS:
I. O Planc FPiloto (1980-81).
I.1. FPreparagio.
I1.1.1. Bensibilizago.
I.1.2, Treinamento:
a) os temas e sua apresentagio.
bl Flanejamento & avaliagia.

1.2, Execugdio nas escolas:

a) Reunifies nas escolas envolvidas.
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b) Caracteristicas dos alunos.
c) Desdobramentos.
Pe Acompanhamento e avaliagio:
&) avaliagio nas escolas.
by avaliagi3a final,.
I11. Segundo Curso - 1982,
ITI. 1983 — Avaliaglies e pesguisas
IV, 0 Curso de 1984.
IV.1l., Bensiblirzagio.
IV.2., Avaliag¥o do treinamento.
IV.3. Execugdo do curso
V.4, Avaliagdo do projetos
a) resultados imediatos
b) repercussales na comunidade
o) dificuldades encontradas
VLS, Consideragies finalis da CENF,
(B) ANALISBES E. CRITICAS.

kX% EAX KEx

A. DESCRICAD DOS PROJETOS (1)

J. O Plancg Filoto (1980-813

1 Esta primeira parite deste capitulo estd baseada nos documentos:
Sexualidade Humana, uma abordadgem curricul ar com enfogue educativo,

Vols, T (1984) ¢ 11 (1785
Pexualidade Humana - reflexfies e proposta em AGHO ., 1986

Proposta Curricular para o FEnsing de Diedncias e Frogramas de Satide
= Frimeiro Grauv, Jornal da CENP/R01/14-12-773

Fra Comego de Conversa -~ reflexfies sobre a sexuslidade na infancia
g na Adolescencia, 1985

Governo do Estado de 5%o Faulo, Secretaria do Estado da
Educago,Coordenadoria de Estudos e Normas Fedagogicas.
Todos esses documentos foram cedidos gentilmente pela CENP.
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Alguns dos  fatores apresentados pela CENF como desencadeantes
tda propostae de cursos de educagio sexual na rede oficial de ensino
sdn: a mudanga de valoresi a  liberag3o do comportamento sexual
tanto da mulber guanto dos jovens; a influgncia dos meios  de
comunicago de massay a realizaglo de congressos @ semin&rios émbre
o asstantog a medicina criando especialidades que  abrem a
possibilidade de cura de disfungles e promovem & melhoria das
relaglies sexuals entre as pessoasi a psicologia com profissionais
especializados na area, os sextlogos; segles especializadas sobre o
assunto que aparecem nos diferentes jornals e revistas de grande
circulagio: o5 numerosos livros especializados apresentando o
assunto sob diferentes enfogues. A temdtica sexual & enfatirzada nio
come um simples modismo, mas  por retatar  noves necessidades
surgidas na quieﬁad&.

Em 1980 comegan 0s primeiros estudos sobre & viabilidade de
cursos de educagdio sexual e inimiém—&e e preparativos de  uma
gquipe técnica para eguacionamento  do prmbleﬁa & apresentagMo de
possiveis soluglies.Esse estudo inicial  foi realizado pelo Servigo
de QOrientsgio Educacional com a colaboragio da Divis¥3o de
Curriculos, ambos pertencentes & CENF, através da Equipe de
Cieéncias do Servigo de Ensino do Primeiro Grau e Equipe de Riologia
do Servigo de Ensino do Segundo Grau.

0 Departamento de Satde Fublica da Faculdade de Satde Pablica
da Universidade de 8%o Fasuwlo, também se envolveu nesse estudo,

. 1, T e -
SR - DU -t

CARETR pdesd T L D8 TRNZIDOMY NS, taanirar ef Jo22 0 o FTTRE e
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representado pela Frof. Dr. Nelly Candeias que havia realizado um
levantamento de necessidades e prioridades educativas de alunos de
Ha. e ba, séries, de seus pais e professores, numa escola da rede
estadual , apontando como  proablema prioritario dozs alunos a
necessidade de informagiio sexual.

0 trabalho da eqguipe consistia em levantamento bibliografico,
leitura de textos, estudo e andlise de material awdiovisual,
contatos com entidades e especislistas e, principalmente, discuss3o
g andlise do projeto referente &8 educagio sexual nas escolas da
rede estadual de ensino,

As primeiras reunilies com & equipe envolvida no projeto
resultou no levantamento dos seguintes considerandos:

= & Lei 3.692/71 proptie a educagdo como um processo global que
visa a formagdo inteqgral do educando, devendo incluir, portanto, a
pducagio sexualg

~ o tema estd essoclado a diferentes valores e & tabus
polemicos na sociedade em geral, sobretudo na esﬁula;

~ & forte influéncia dos meios de comunicsc¥o social pode
interferir na agdo educativa realirada pela escolag

- h& poucsa divulgagiio de experiéncias sistematirzadas nesse
campo que fundamentem uma atuagio;

— ha falta de cun%ens& sobre a formas de atuagio em virtude da
complexidade do assuntog

—- h& falta de definiglo e preparo de pesscal a ser envolvido
num programa de rientag3io Sexual

- J& existem nas escolas de Frimeiro Grau da rede oficial de
ensina, dentro da programagio de Programas de Salde, tépicos sabre

Informagio Sexual, e h& consenso de que a abordagem da parte
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cientifice deveria ocorrer em um trabalho integrado dos professores
dessa disciplina e orientadores educacionaisg

- & rede de escolas estaduais @ muito extensa e sua clientela
muuito diversificadajg

~ ha necessidade de elaborar subsidicos e recursos didéticos
para uma atuagdo eficiente;

= h& necessidade de sensibilizar e envolver a familia, pois
ela desempenha tarefa fundamental, especialmente no gque diz
respeito ao posicionamento do educando em termos de moral sexual; a
preocupacio da escola com a educag3o sexual n¥o exime a familia (ou
o grupo familiar) de sua responsabilidade nessa tarefa educativa.

0 levantamento desses pontos leva & comiss3o a »dDropor  um
projeto piloto que utilizaria as condiglies existentes nas rede de
ensing  sem a necessidade de alteraglies que implicassem em
dificultar, ou masmo invibializar, stta realizagdo. £ nova
disgiplina faria parte do curriculum de Programas de Sadde por trés
motivoss

1. para gque N0 fosse mais uma disciplina & ser inserida nos
cursns de primeiro e  segundo graus, © gue poderia criar problemas
ﬁmm a rcarga hordria estabelecida e lhe'daria um carater artificialjg

2. porque o contedado curricular das disciplinas Frogramas de
Satide possibilita e facilita o desenvolvimento de um programa  na
Area de informagdo sexuals

3. a disciplina Frogramas de Salde consta do curriculo das
diferentes modalidades do segundo grau oferecidas pelas escolas da
rede estadual de ensino e, portanto, tem possibilidade de atingir a
todos os  alunos sem modificag2o do curriculo. J& com relagdo ao
primeiro grau seria necessério um ajuste uma vezr que a equipe

responsavel pelo projeto considerava importante que a programago
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fosse desenvolvida a partir da Ba. série, enguanto o guia
curricular de Frogramas de SalGde no primeiro grau preve p  seu
desenvolvimento apenas na 8a. série.

A partir desse lgvantamento a equipe constitulda estabelece os
obietivos gerais do projeto e a orientagiio do pessoal -
professores de Cléncias e Frogramas de Sadde e os orientadores
educacionais — no desenvelvimento do projeto de informaco sexual a
ser desenvolvido nas unidades escolares envolvidas.

Como objetivos gerais do programa, tanto a médio como a longo
prazo, ficaram definidos os seguintes: (2)

-~ promover a pessoa como um valor em si mesmas;

~  favorecer o respeito & dignidade humana do homem e da
mulher e o reconhecimento de seus direitos  iguais na  ordem
politica, légal, sncio—cultural, econfmica, familiar e sexual;

-  gatclarecer o caradter especifico da gsexualidade humana
enguanto nEo  sd meic de reproduglo, mas  também de relagiio e
gnriguecimento  interpessoais e  conceguentements  instrumento de
integragan e formaglio da personalidades;

~— integrar harmonicamente a sexualidade & vida da pessos;

—  proporcionatr informagies adeguadas baseadas em fatos
Cientificamente provados, liberados de preconceitos & tabus.

Objetivava-ze prmpici%r condigbes para que os professores
pudessem ampliar seus  conhecimentos sobre o desenvalvimento
peicossexual humano, facilitando assim a execug3o de um programa de

informagdo sexual ans  alunos. fAs possiveis defasagens  de

2 08 tres primeiros objetivos foram adeptados os Objetivos Gerais
da Educagfo Serual da UNESCO. Os dois dltimos foram adaptados dos
Objetivos Gerais da Educagio Sexual apresentados no 111 Congresso
Nacional sobre Educag3o Sexual nas Escolas.
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informaglies existentes seriam resolvidas durante as  reunibbes de
preparacio do projeto como veremos a seguir.

Com relagi#o aps orientadores educacionais, objetivava-se criar
condigles para que eles pudessem assessorar o 0 professor  no
conhecimento do  desenvolvimento psicossexual do aluno, refletindo
com ele sobre o sexo enquanto dimenso do relacionamento humano, &
partir de informaglies recebidas do professor. Essa reflexdo
propiciaria ao profissional detectar os problemas mais sérios dos
alunos e encaminhd-los a especialistas quando necessario.

Os pais participariam do processo através de informagdes scobre
o desenvolvimento do projeto.

E finalmente - e mais importante - os alunos  teriam
oportunidade de conhecer aspectos do crescimento e desenvaolvimento
humano relativo a sexualidade, terdiam oportunidade de desenvolver
atitudes de responsabilidade em relagdo & i mesmns € ao outro
guanto a sexualidade, além de refletir sobre © sexo enguanto

dimens¥do do relacionamento humano.

1.1. Preparagio

f preparagio dos envolvidoes no plano pilote teve inicio
norteada por esses objetivos e foi dividida em guatro etapas:
- %aﬁﬁibilixagﬁa: abril /81y
= treinamentor 1 a 3 de junho/81;
- execugdo (os temas e sua apresentagdo): agosto-setembro/81;

—- avaliaglp: 17/11/8B1.
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I.1.1. Sengibilizagio

A fase de sensibilizagdo consistin na socializagio das
informagiies gerais buscando-se um  consenso  gquanto & conceltos,
objetivos e diretrizes do projeto. Tragou um perfil dos enveolvidos
especialmente 0os referentes & sua formaglio académica e experiéncia
anterior em educacdo sexual, verificando-se que todos oz 10
professores enveolvidos  tinham a  formag3o basica de sua 4&rea, &
maioria com cursos de especializacqo e todos com 8 ou mais anos de

4,

exercicio no magistério e uma professora J4 bavia participado de

congressos de  educagdo sexual e de uma experigéncia de educagdo
sexual com escolares. B, por fim, avaliou a eficiéncia e eficécia
ga reunido.

Fara obter wma uniformidade de linguagem e dos conceitos
relativos ao tema  procurou-se definir o gue se entendia por

eduragio sexual. Tomov-sze de empréstimo a definigo do conceito de

Maria Joséd Garcia Werebe encontrada em seu livro A Fducagio Sewual
na Escala, que diz o seguinte:

"Educacdo Sexual, tomada no  sentido maiz amplo, compresnde
todas as aglies diretas ou indiretas, deliberadas ou nX3o,
conscientes ou n¥o, exercidas sobre o individuo (ac longo de seu
desenvolvimentol, qgue lﬁe permitem situar—-se @% relagdo &
sexualidade em geral e a sua vida sexual em particular.

A educagdo sexual, num sentido mais restrito, distingue—-se da
primeira, pelo seu carater de intervengio deliberada e sistematica,

com intenglies gue podem ser mais ou menos explicitadas,

Informagdio sexual & correntemente uwtilizada para designar a

comunicag¥o de conhecimento sobre & sexualidade®.
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# partir desse a%clafecimentm o8 participantes verificaram a
importancia do papel da escola na educagio sexual dos alunos e
conc luiram que deveriam os  responsavels pela escola HE
conscientizar desse papel assumindo—-o & partir da definigio e
delimitagio de sua atuago.

{1 papel da escola na formagdo sexual dos alunos n3o & dGnico, e
e até pequenc - ponderam os participantes - diante do papel
exercido pelos meios de comunicagdo de massa e pela familia. Ele é&,
no entanto, bastante significativo, n#o podendo ser desprerado ou

ignorado.

e a escola pretende assumir o encargo da educacio sexual,
torna-se necessario desempenhar esse papel da forma mals planejada
possivel, & algumas normas gue serviriam para nortear esse novoe
deﬁ@mp@mhm'fmram estabslecidas.

0 papel do professor deve ser definido n¥o como o de  wum

propagandista de idéias ow doutrinador., mas como o de um insticacor

de situagles que proporcionem  ao aluno  informagles necessarias e
opartunidade de digcuﬁ%ﬁm e refleulo. 0 professor deve respeilltar
outras poasiglies e valores que nEC OB seus, MESMO POFrQUe 85se & um
assunto dentre outros em gue o papel da escola é complementar ao da
familia.

Suplie~se gque a questio das possiveis controvérsias dos valores
individuais pode ser resolvida sobrepondo-ps os valores universais
tais como liberdade e responsabilidade, respeito ao outro e a si
meamn, igualdade social e dignidade de cada pesseoa. Da mezsma forma,
as informaglies pessoais devem ser subordinadas as  informagties
cientificas que contribuem no desenvolvimenhto da formagio de
valores. Nesse mesmo eixo encontra-se a questio da linguagem: deve

sar compreendida e aceita com naturalidade quande usada em sua
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fungdo cologuial pelos alunos, mas deve-ge progressivamente ir
habituando-os a wtilizar oz termos corretos,

Nesse contexto, a atitude do professor torna-se t3o importante
guanto o contetQdo que & transmitido, e essa atitude deve aer de
paturalidade no tratamento das gquestdes ligedas & sexualidade.

A comissdo definiu, por fim, gue o projeto a ser implantado
nortear-se—ia por wuma linha preventiva, com um carater informativo
e educativo.

Ainda nesta fase de sensibilizaglo foi apresentado aos
participantes um conjunto de perguntas sobre o contelddo especifico
de biologia, relativo a aspectos do crescimento e desenvolvimento
humanos relacionados & sexualidade, & guiza de se saber o nivel de
atualizagiiqo sobre o assunto, e um outro conjunto de questdes,
sobre atitudes frente a alguns aspectos da sexualidade humana como
ponto de partida para se conhecer seus pontos de viste a respeito.

For fim, fer-se uma consulta entre s presentes sobre  os
assuntos em que se  sentiam menos  preparados ,  com & intencdo de
organizar o treinamento na direg3do das necessidades apontadas.

Vejamos o resulitado desta consultacs

1. 08 professores no se sentiam suficientemente preparados

nos seguintes assuntos:

Aborto
« Definigio de tipos de aborto.........63,6%
» Causas do aborto espont@dnes.....on.... 4%, 8%

« Indicago de aborto terapeutico......36,4%

Sexualidade humana
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"

MasturbhagdO. s v vrassvnevnvunovonennsnad, 0%

Felacionamento homossexual..eoeraneree OEEL

Fatores que interferem na gravidezr & no parto

Drogasrbebidas alcodlices, entorpecentes,
* ’ § 5

gstimulantes,poluentes,medicamentos. .54, 5%

Faternidade

(]

Familia e planejamento familiar:

relaglies familiasres e direitos da

CrianNGd e s ennmnoasennuensnnsannnesesnsodd, 8%
Métados anticoncepcionais: aspechtos

legais, valores morais € socials.....04,5%

professores assumiram wm  preparo  parcial

sobre

sequilntes assuntos:

Anatomia e Fisiologisa dos aparelhos
repradutores masculine e feminino....94,8%
Fapels sociais do homem e da mulher,
complemnentaridade, relagles inter—

PESBORL G s s v uw v nwnnnnnnnewannenasovs s P2a77
relacionamento heterrossexual:

virgindade, namoro, relaghes
pré-conjugais, casamento, vida

familiar. e rnvironnvnneranasawnsan??2, 7%
Bexualidade bumanat maturidade e

Amaturidade. s v s e nnnsvervnennnceaatd, 5%

oS
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— Reproducio humana:
s Feoundagdo. s v urvuwnaonsvssnanecrensdd 5BY

« Gravider: cuidados no perliodo

*
1
o

=
R
~

pre—natal o sssavarenanannecansans
- Desenvolvimento embriondrio
L T e & T A ¥ A
- Fatores gue interferem na gravidesz
2 no parto:

B I 4 5 - U I .- T O L 3 4

®

B T B = . Y. S ¥4
-~ Faternidade:
« Métodos anticoncepcionis: tipos,
agio, confiabilidade, modo de
umh, efeitos secundarios,

reversibilidade, mitoS .. crwesswnsaaod, 3%

A partir dessas indicagbes, orgenizow-se o Encontro de 1 a 5

de junho gque teve a sequinte programac®o:

1/046/81

~ Qistemas bésicos de valores sexuais em nossa cultura

Puberdade e adoleszcéncia
~= Anatomis do aparelbho reprodutor masculine e feminino.
Reprodugdo humana,

- Fapeis sociais do homem e da sulher

2/06/81
- Relacionamento heterossexual

~ Higliene sexual e doengas sexualmente transmissiveis
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JI/06/81

- Relagles familiares

~ Sexualidade humana: maturidade e imaturidade
- Risco gravidico

- Fatores que interferem na gravidezr e no parto

« Gravide: na adolescéncia

4/06/81

- Planejamento Familiar
~ Abortamento

- Masturbagdo

- Homossexuallsmna

BAO6ET

i

Rale Flayng

I1.1.2. Treinamento

0 treinamento  propriamente dito, foi desenvolvido & partir da
apresentagio, discussdoc e avaliag¥o dos temas swugeridos pelos
participantes na fase anterior, com a participacio de especialistas

no assunto.

{a) Os temas e sua apresentacdo
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0 tema Sistemas baAsicos de valores sexuais em neossa cultuera

foi apresentado  por Regina D' Alva Vianna, eastaglaria da Faculdade
de Sadade FOblica da Usp, Este tema objetivava favorecer a reflexdio
sobre os valores ligados & sexualidade e o posicionamento  dos
participantes diante deles. Foram apresentados diferentes enfoques
da moral sexual, come o cientificista, que privilegia apenas a
anatomia & fisiologia; o racionalista, que considera o sexo ocomo
express3o puramente corporal, separade dos valores do espirito: o
moralista que diz "“isto € certo ou errado”, e o humanista, que
considera o sexo come meio de reprodugdno e como instrumento  de
integrago e formagdo da personalidade.

Complementanda a temética, foram apresentados os sistemas de
valores basicos na cultura ocidentals

- ascetismo tradiciomal repressivo -~ considera que 0O seXo @
negativo, SUio @ pPecaminoso;

- asretismo esclarecido - considera gque o sexo & positivo
dentro do casamento & para a procriagdog

-~ puamanisme  liberal -~ considera o sexo com responsabilidade,
levando em conta o outro e o crescimento mituo;

- w@Eneo  pelo ses - ronsidera o sexo sem amanh¥, sem afebto e
SEM AmOF

- anarquia  sexual - considera que no sexo  "vale tudo", & o

individualismo que vali as Gltimas consequéncias.

s participantes deveriam se posicionar diante do sistema de
valores com gue mais se identificassem. Em geral, apontaram como
tendo side educados no ascetismo tradicional e se posicionavam

entre o ascetismo esclarecido e o humanismo liberal.
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0 segundo tema, Puberdade e Adolescéncia, foi desenvolvide por

Carmem Lygia Mattoso Salom3o e May Shirai Camargo, do Servigo de
Orientagfio Educacional da CENF e teve como objetivos: eV
caracﬁﬁri%ticaﬁ da puberdade @ adolescénciag relacionar
comportamentos de  alunos com relag®o a aspectos do crescimento e
desenvolvimento humanos Fra puberdade € ra adolescénciag
instrumentar os  participantes na obteng®o do perfil da classe
quanto & problemética da adolescéncia:; vivenciar uma técnica de
trabalho em grupo, aplicavel aocs alunos,

0 desenvolvimento desse tema foil feito com o auxilio de alguns
tevitos e com uma lista de caracteristicas, para gue os professores
indicassem 05 comportamentos observavelis em seus alurnos.

0 terceiro tema, Anatomia e Fisiologia da Reproducdo Humarna .

desenvolvido por Fegina Gualtieri, Yae Kimura, Helmi%a Fafd.
Ribeiro, Ghisleine T. Silveira.do Servigo de Curriculo do Primeiro
e Begundo  Graus da éENP, oue se utilizaram de alguns texitos com o
contefdo bésico da matéria a ser desenvolvida em classe,

0 tema PFapédis Seociaisn do Hosmesm e oo Mulher teve ocomo

objetivos: analisar a influgncia da cultura na determinagio  dos
papdlis soclas e compresndé-los  como  resultantes  da interagio
biopsicoscocial; discutir o papel do esteredstipo no relacionamento
entre 08 SeX0s) dﬁﬁeﬁvalveg 4 conscigncia de gue & sexuslideade esta
intimamente ligads a0  desenvolvimento e peréwnalidade 8 &
identidade sexual; refletivr sobre a possibilidade de uma OpE A
livre no desempenho dos papéis soclalis, de acordo com  as
potencialidades e capacidades de cada umy e, por fim, possibilitar
aos participantes uma avto-andlise em relagio ans papéise sociaies.

U tema foi desenvolvido pelas representantes do Servigo de

Orientagio Educacional da CENF, Dirce de Barros e Elza 8. Cardoso,
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que distribuiram um material representando bonecos pedagogicos em
diversas situaglbes de desempenho de papéis sociais, nos quais os
participantes deveriam identificar os sexos. As resnostas foram
discutidas com o objetive de que cada participante percebesas em si
mesmn malor ou menor esterictipia em relaglo aos papéis sociais.

A discussio teve por base o texto de Carmem Barroso E Homem ou

nao e? A Socializacio dos Fapéls Sexuais, facilmente inteligivel,

prestando-se a discussido em sala de aula na faixa etaria a ser
atingida.

Carmem Barroso descreve algumas pesquisas, feitas
principalmente nos Estados Unidos, sobre a dificuldade de
diferenciagio do sexo enm oriangas de 0 & 3,4 anos de idade. As
diferengas entre 08 sSexos  Swrgem NUmMa @poca mais tardia, gragas a
atuagao da familia 8 outros agentes socializadores no sentido de
criar essas diferengas, j4& gue & cultura ocidental insiste om
igrnorar & natureza bi-sexual oo ser humano. 0 proprio conceito de
natureza & diferenciado entre homens e mulheres. Existe uma
natureza feminina, comenta a autora, feminilidade e algo & ser
acelito e assumido, ao passo gque ndo existe uma natureza masculina,
masculinidade & algo a ser conguistado.

0 texto termina com um alerta sobre os efeitos danosos dessa
dicotomia cultural sexual; mutilando pereonslidades humanas  de
forma puitas veres irreparavel.

0 itema Relacionamento heterossewual:  viragindade, CIAMOIC,

relacties pré-—-conjugais, casamento e vida familiar, fToi desenvolvido

por Mary 8. Camargo e Noemi S. Wrege do Servigo de Orientagdo
Educacional da CENF. Objetivava: refletir sobre o relacionamento
entre os jovens e suas implicagBes; sobre ps  valores dos

professores e orientadores diante dessa temética e sua postura na
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discussio do  assunto com os alunos; instrumentar os participantes
para a discusedo desse tema com ps alunos,
{ tema foi discutido a partir de seis textos extraldos do

livro Gexualidade Humana vy Relaciones Personales de René Jaimes e

de um  Caderno com  varias “"situagles de namoro" alabaradw pelo
Bervigo de (Orientaglo Educacional. As discussBes giraram em torno
das reflexles do grupn a respeito de seus praprios valores guanto &
virgindade, relaglies sexuais entre os jovens, padriies morals
vigentes.Analisando o relacionamento dos jovens de modo geral e de
seus alunos  en particular. Discutiu-se, por fim, saobre a forma de
levar com os alunos a discussdo dessa problemdtica, sem impmf w3z}
SRS proprios valores & sem dar receitas ou conselbog.

0 Dr. José Martins BRarros, diretor do Servigo de Educagio em
Salde Pabiiua do Instituto de Saude da Secretaria de Sadde da

Estado dezenvolveu o tema Hiogiene Sexual e Doengas  Sexualmente

Iransnissiveis através de exposicio dialogada e projeqiio de slides.

Tanto o volume 1| quanto o 2 dos Cadernos da CENF tue enfocam
avaliam este treinamento ndo dio nenhuma informagdn sobre esta

passagemn além das citadas acima.

Relaglies Familiares, tema desenvolvido pela Dra. Nelly
M.F.Candeias da Faculdade de Salde Pdblica da USBF, gue procurow
refletir scbhre o papel da.familia na formaegio da personalidade dos
individuos e identificar os fatores gue afetam as relagles
familiares, com o auxilio do artigo "Fesquisa analisa evolugdo do

concelito de familia" publicado no jornal 0 Estado de S%0 Paulo em

janeiro/gl.
0 artigo comenta as modificagles da estrutura da familia de
1954 até hoje (1981), passando de  uma arganizacio monogRmica

composta pelo casal e seus filhos para um alto indice de divéarcios,
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mEes solteiras e casale gue convivem sem vinculo matrimonial, além
de um  enorme decréscimo na taxa de natalidade dos palses mais
desenvolvidos.

A discussiio do artigo gerou as seguintes guestBbes: Quais sXo
os ajustanentos necessarios ao casamento? Ouadls  as  principais
tausas potenclals de conflitos entre os casais 7 fQuails os tipos de
crises familiares 7 Nas questbes discutidas pelo grupo  foram
levantadas algumas téonicas para apresentagdo do  tema en sala de
aula.

Sexualidade Humana, maturidade e imaturidade, apresentado pelo

Frof. André F. Pillon, estagidrio da Faculdade de Salde Publica da
UBF,através da discussio de um texto de suwa autoria, intitulado

Maturidade e  Imaturidade, onde resume as caracterilisticas de  uma

pessoa social, emocional e moralmente madura, tomando emprestada a
detinigiio de Mangus: 'capacidade de viver de maneira facil,
confortavel e harmoniosa com  seus semelhantes, sem & necessidade
newrotica de dominar e controlar os outros, ou de ser indevidamente
a8 eles submisso, ou de fugir aos contatos socisis; possibilidade de
controlar BUEAS energias, dominar SENLS temores, adios,
ressentimentos e afetos, vivendo mais em termos de realidades do
gue &m termos de anelos, desejios e prejuizos, tendo  seguranga
proamria e saudével raﬁpaiéo por si mesmoy habilidade suficiente
para tomar decisles em raz¥o de fatos conhecidos e de principios
comprovados, assumindo & responsabilidade pelas consequincias, ndEo
escolhendo & base de simples capricho, imaginac3o ou impulsc & nem
tampouco de regras e tabus rigidos transmitidos pela tradig3o".
Segundo o autor, para se alcangar este mnivel de maturidade &

necessario o gstabelecer vinculos afetivos que se iniciam No seio

da familia da qual dependem os demais vinculos sociais. A auséncia
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total de  tais vinculos definiria uma =situagdo de marginalidade
psicossocial e de absoluta carégncia.

No nivel da sexualidade, seriam indicadeores de imsturidade
peicossacial a ocorregncia  de comportamento Dromiscuo, @
pornografia, a prostituigde e perversfes, 2m gue se detectam
relaglies fortuitas =] ProvVIeEnrias. A impessoal idade, T
envolvimento afetivo serviria & satisfaclo de desejos unilaterais,

Cabe aos educadoares a tarefa de wvalorizar alternativas
gemnulinas de relacionamento humano, na pratica didria com  seus
alunos, a fim de gque, gradualmente, tomem conhecimento de suas
circunstincias e tornem-se consclentes de suas  responsabilidades
consigo e com os demals.

A leitura do textoy, levou a wuma ampla listagem de guestbes,
discutidas pelos participantes no treinamento, e gque reproduzimos a
sepgule s

~£ possivel um adolescente étiﬂgir a Tmatuwridade adulta®,
quando as condigles ambientais ndo lhe s¥o totalmente favordveis 7

= Zomo definir maturidade e imaturidade rnos diferentes
estigios de crescimento 7

= Beria possivel enumerar. na ordem crescente de importéncia,
os fatores que influenciam na maturidade 7

- GComo podem os educ%ﬂmrwg ajudar os adolescentes & atingirem
a maturidade desejada 7

- Ateé gue ponto a "assisténcia esxcessiva' por parte da mie
pode interferir na personalidade e maturidade do adolescente 7

- Ate gque ponto os valores éulturaiﬁ influenciam na conduta do
individuo, modificando o seu parecer perante determinada situago?

Existe alguma relagiio com maturidade 7
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= 0 estabelecimento de vinculos afetivos e & importéncia
inicialmente da familia e depois da escola.

— A relagdo de reciprocidade 8 a matuwridade sexual.

M‘Qual a relagiio da sexualidade com o relacionamento humano 2

- Serd que esta agressividede atual & fruto da imaturidade
sexual 7

= fual & relagio entre imaturidade e sexualidade 7

= De que maneira o cenhecimento da sexualidade pode ajudar o
Jovem a se situar no mundo atual 7

- 0 comportamento "anormal”  do imaturo @ uma disposiglio

compartamental adguirida (produzida por conflitos sociais) ouw

relativamente estdvel frente as influéncias situacionais gue
aparecen 24T determinadas nrasilies {angustias,conflitos?

Considerar a sociedade "imatura" é& valido ?

-~ Devemos forgar o amnadurecimento de uma  pessoa {(ja
considerada imatura)  ouw integra~la As normas das pessoas s3s para
rearientagdo no sew ambiente natural 7

= HMireche. Esses vinculos s3o de natureza afetivea e seu
fundamento & a reciprocidade, um movimento duplo...

= Ha dindividuo que sempre acolhe e valoriza os outros, mas
dificilmente toma a iniclativa de estabelecer o vincule. Esse
também & imaturo 7

- 0 dndividuo pode fugir ao contato social com o desconhecido
devido é inseguranga ou  incerteza de gque seu  comportamento, tal
coma @, nEc recebs o apoin social, devido também ao fato de ndo ter
habilidade para simular sentimento gque n3o possuli. £ imaturo ou
nAo 7P

- Ma pratica, o que & realmente maturidade e imaturidade 7

{deixando de lado ou resumindo todas as teorias)
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~ E possivel uma pessna e canpletamente madura em todos os
sentidos 7

- {ome ndo confundir as indecisfes o conflitos do adolescente
coam imaturidade 7

- Huais os padriies de maturidade sexual & emocional 7

-~ Lomos  a natureza das relagles com oz outros influencia a
Torma Como alguém se comportsa sexualmente 7

Quais as alternatives genuinas de relacionamento  humano que
devem ser valorizadas pelos mestres na pratica didria com  seus
alunos )

= 0 conceito de maturidade, salve a conceltuagio de "estar

pronta para’, segundo a parte fisiologica e idade (ex; andar,
correr,  escreverl, as outras  todas  envolvem padriies, valores
cultuwrais, religiceses, econdmicos, sociais, etc, gue nEo podem e
nem devemn ser generalirados ou meemo empregados,

Algumas guestlBes que abordavam a maturidade na  area da
sexualidade e o papel do professor fmram destaradas para discussio,
gue evidenciou a dificuldade de consenso sohre o conceito.

0 tema Risco Gravidico desenvolvido pela Profa.Dra.

Nelly M.F.Candeias, da Faouldade de Sadde Publica da USF teve como
objirtivo descrever o conceito de risco gravidico, mostrar o efeito
tda wvariavel idade sobre o processo de gestacso entre  miles
adolescentes e propiciar ags participantes condigles para refletir
Sphre a acorrencia desse problema entre adolesscentes,

Fermeou & discuss3o do tema um texto denominade Bisco

i

Gravidico, da Dra. Nelly Candeias gue trata dos efeitos das

variaveis idade & paridade sobre o processo  de  gestagio,
entatizando especificamente a vulnerabilidade da gravidez na

adolescente. Ressaltou-se o fato de que a gravidez, nessa fase de
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desenvolvimento, contribul  para diminuir a probabilidade de um
nascimento normal.

For meio de exposigio dialogada foram desenvolvidos os temaos:

Gravides na Adolescencia,. por Ana Oristina Tanaka, professora do

Departamento  de  Sadde Materno-Infantil da Faculdade de Sadde

Fablica da USF:; Aloguwns  fatores gue  interferem na gravider e no

parto, apresentado pelo Dr. Antonio P. Mirra, Coordenador Executivo
do Registro de Céncer da Facuwldade de Satude Fablica da USP: o tema

Flanejamento Familiar fol apresentado pelo Dr. Fabio F. de Aratio,

professor da Faculdade Paulista de Medicina, e o tema Obortamento

foi apresentado pela Frof. Ana Cristina Tanaka. Nenhum desses temas
& comentado nos dois Cadernos da CENF além do descrito acima.

Problemas relacionados & masturbagio, tems desenvolvideo por

armem Lygia M. Salom3o e Mariliza 6. Teixeira do Servigo de
Orientagio Educacional da CENF objetiveuw propiciar reflexfes sohre
0 tema e atualizagio clentifica além de preparar o professor para
reasponder as perguntas dos alunos sobre o agssunto.

Come auxilioc na discusslio foram utilizaedosz dois textos:

Masturbagio de Warrem K. Johnson e Masturbac¥o, petado ou problema

de Elizabete Marangon editado pela Revista Familia Crista.

A seguir  foram levantadas perguntas sobre masturbag®o feitas
por varios adolescentes a.mxtraiﬁaﬁ de livros sobre o assunto, qﬁ@
os professores  tentaram responder como se elas  tivessem sido
colocadas em sala de aula.

{0 tema Froblemas Relacionados ao homossexualismo, desenvolvido

pela Frofa. Maria Rosa e Bilva, orientadora educacional da rede
estadual de ensino, visou propiciar uma reflexdo sobre o assunte e
Brreparar 0S5 participantes para provaveis questionamentos dos

alunos.
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Inicialmente, os participantes responderam um questionario

sobre o temai: em seguida leram oo texto Hompssexualismo de Alan F.

Bell e compararam as respostas dadas ao guestiondrio com o contetfido
do texto.

Finalisando o treinamento, foi desenvolvida a atividade Role—
playing pelo Frof. Silvio BRack, orientador educacional da Fundaglo
Carlos Chagas, gue visava dar aos participantes uma oportunidade de
vivenciar algumas situagles relacionadas com os temas abhordedos e
de refletir sobre seus propriogs valores manifestados no desenpenho
dos papéis.

A tecnica consistia num rapido aquecimento e na representag®o
de alguns papéis comor  uma adolescente, seu namorado, sSua amigs,
seus pals, 0% pails do namorado, um padre, o diretor da escola e o
professor de biologia dos namorados. Enguanto a representaglo
acontecia, a partir de um  texto elaborado pelod proprios
participantes, formou-se wm Qrupe de observagiio que Ltecsu

comantéarios sobre o gue fol vivenciado.

(b)) Planeiamento/Aval ias o

O objetivo desta wtaﬁa do treinamento era a elaboraglo da
programagao a  ser desenvolvida nas escolas de primeiro e segundo
graus, com as adequaglies necessdrias 4s sdéries e graus de ensino.

Nesta etapa foram separadas os dois grauvs e cada Qrupe reun i
e com a correspondente equlpe de Curriculo da CENF e, em conjunto,
discutiram cahistivos, metodologias e contetdos & serem
desenvelvidos nas  salas de aula. Apds a discusse3o, elaborou-se um

plance que alterava o roteiro inicial:
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¥lnidade 1 - Fases do desenvolvimento humano.

inidade 2 - Identificag¥o das caracteristicas sexuais primérias e
secundarias no homem e na mulher.

¥Unidade 3 - Papéis sociais do homem g da mulher.

¥Unidade 4 - fAnatomia e fisiologia dos aparelhos

reprodutores masculino e femino.Culdados de higiene. 0 ato sexual.

fUnidade 3 -~ Doengas sexualments transmissiveis.
¥nidade & — Fecundaglo. Gravidez. Diagndstico e

gravider e cuidados pré-natais. PDesenvolvimento embriondrio normal.
nidade 7 - Parto & puerpéric. 0 recém-nascido.
tUnidade 8 - Fatores gue interferem na gravider e

no parto.
Em termos gerals. os participantes gostaram do treinamento,

manifestando satisfagdo com respeito ao desenvolvimento das temas,

participagdo dos conferencistas e téonicas utiliradas.

I.2. Execugdo nas Escolas

{a) Reunilies pas escalas envolvidas

Freviamente a execuglc do projeto, propriamente dita, foram
feitas algumas reunifes com a equipe da escola envolvida e ps pais,
para esclarecer 0% objetivos e diretrizes, linha de atuagido,
programa a ser desenvolvido e papel de cada um deles no projeto.

Ezsas reunifies se Tizeram necessdrias por se tratar de um assunto
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polemico e de ser esta uma primeira edxperi#ncia. Apenas numa anica
eEcola houwve uma certa resisténcia por parte do corpo docente, que
decidiua que gqualquer fato que ocorresse relativo ao assunto seria
encaminhado & professora de cidgncias.

Nag reunifies com os pais dos alunos das escolas de primeiro
grau, estes e manifestaram alivisdos pelo fato da escola atuar
nessa area, cientes de oque a escola a6 iria se manifestar com
relagio aos  valores universails, respeitando os valores da familia.
Em uma dessas escolas, 08 pais pediram a inclus3o do tema "téxicos®

na programagdo geral.

0 objetive das reunilles com o8 pais era nido somente informé-
los, esperava-se gque atuassem de forma complementar ap trabalho da
escola, refletindo com o  filhos problemas relativos a valores,

religif¥o e asplraclies da familia.
(k) Caracterizragdo dos alunos

Atraves de questiondrios foi feito um levantamento do perfil
dos aluneos a serem atingidos pele projeto. (s dados coletados
indicaram gque o©s de primeiro grau do periodo diurno tém entre 11 a
13 anos e, no periodo notwno, 19 a 17 anes. Os alunos do segunde
grau de ambos oz periodos %ém entre 1é4 & 19 anos.

Mo periodo diurno de ambos os  graus o predominio € do sexo
feminino, & no periocdo notuwrno, o mriéeirw grau apresentou o mesmo
nmera de alunos & alunas © no segundo  grau o predominic é  de
alunos do  sexo masculino, € em geral pertencem a uma situagio
socic-ecOnica caracterizada como de renda mais para baive do gue

para alta.
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Intervasante notar que gquando os alunes tém ddvidas sobre sexo
a primeira  pessoa gue eles procuram @ a mi3e, excesdo feita aos
alunos do segundo grau noturno, gue procuram o amigo intimo. Dizem,
tambem, gue a palavra %exm(aignifica para eles uwn assunto natural,
e suas informaglies diferenciam das fontes: os do priseiro grau
divrng tem como fonte de informagdo os pais e professores; os do
paeriodo noturno, professores e livros ou revistas. 0z  alunos do
segundo graw  diurno tem como fonte de informagdo amigos & pais, e

o8 do pericdo notwno, liviros e revistas ou amigos.

(¢ Dﬁs&mbramentag

Frogramado indcialmente para durar os neses de agosto
seltembro, a grande maioria dos cursos estendeu-se por  todo o
segundo semnestrea, devido a dificuldades inerentes A prapria
dindamica da escola ouw ao grande interesse despertado nos alunos.,

Os temas propicisram  oportunidade de discussdo de oubtros
assuntos, especlialmente os mails polémicos, relacionados a condutas
& valores ndEo universais.

A aplicagdo do projeto acontecew de forma diferenciada,
atendendo as caracteristicas tipicas da faixa eté&ria. Uma unidade ~
"Doengas sexualmentes trahémiﬁﬁivais“ - aue niEo estava programada
para o primeiro grau fol desenvolvida numa  guinta série do noturno
devido ao interesse manifestado pelos alunas.

A8 principais dificuldades relacionadas pelos professores
sior falta de material de apoio, heterogeneidade dos  alunos  do
segundo grau  quanto acs conceitos bésicos, escassez de tempo e
dificuldade para dosar a profundidade e extens3o do  assunto,

gepecialmente junto as quintas séries,
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As unidades foram avaliadas através de provas, questionarios,
chamada oral, debates, pesguisa e trabalho escritos.

Durante o desenvolvimento do  projeto, de modo geral, n#o
ocorreram problemas nas classes, nas escolas e nas familias,

Az perguntas feitas peloz alunos, colocadas na calwinha de
perguntas, durante o desenvolvimento do projeto, foram listadas ululg
assunto: por grau e perliodo, conservando-se sua redagfo original, e

fazem parte do Anexo 1 deste capitulo.

1.3, Acampanhamento & aveliaclo

A reunido  de acompanhamento  fol realizads em setembro, com a
participagdo dos professores e o da orientadora educacional das
escolas envolvidas no projeto, # teve como objetivos: acompanhar a
Programag o em desenvolvimentosg identificar a problematica
enfrentada pelos professores; prestar assessoria se NeCessarioy
possibilitar troca de experi@éncias entre os participantes e, gquando
far o caso, replanejar a programag3o.,

De forma geral os professores relataram n¥o estar encontrando
grandes dificuldades no  desenvolvimento do projeto e que a
aceitagiioc, da parte dos ﬁaiﬂ, dos  alunos & do pessoal da escola,
estava sendo boa. |

No primeiro grau, os alunos, especialmente os da gquinta série,
revelaram um  interesse muito grande, utilizando & caixinha de
perguntas  somente nos  primegires dias, apds o que preferiram
faze—-las diretamente.

Ainda no  primeirc grau, cosentou-se que 0 programa caminhava

muiito lentamente, entre outros motivos devido a gquantidade de
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perguntas feitas pelos alunos, o gue indica o interesse desperiado
pela programa.

No segundo  grau a reagHEo dos alunos ao projeto foi positiva e
a waixinha de perguntas  pouco usada J& que os alunos preferiam
faze-las diretamente an  professor. Tambén Nessa série 3
desenvolvimento da programagdo exigiu maior namero de aulas do oue
@ previste, devido ao interesse despertado & o grande ndmero dsg

perguntas.

{a) Avaliagido nas escclas

A equlipe da CENP, responsdvel pelo projeto, visitou as escolas
enVolvidas para verificar seu andamento e registrar os fatos que
teriam dificultade cu facilitado a execugo e prestar assessoria zeo
necessadrio.

Eese levantamento pode ser resumido nes seguintes pontos: ndo
houve problemas  com nenhuma  escolas; a equipe de algumas escolas
considerou o projeto importante por atender a uma necessidade realjg
numa Gnica edeola os  pais consideraram  ser muito cedo para gus
seus filhos recebessem in%ormagéo sexdal , nas outras houve o apoic
dos paisy em geral sentiu-se necessidade de que a programagio fosse
estendida an longo do ano e a outras séries, considerando um
bimestre muito pouce tempo para o bom desenvolvimento do programas
houve boa aceitagido por  partecdos alunos; sentiu-se a necessidade
de livros adequados & iddade dos alunos e também uma bibliografia

para oS pais.
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(b)) Avaliaglo Final .

De modo geral todos disseram que aproveitaram muito o gque lhes
foil dado & gque enriqueceram seus conhecimentos e experiencias,
encontrando na CENF um ambiente bastante receptivo.

Nos relatos das principais dificuldades houve a sugest3o dos
professores participantes disporem de wn hordrio para atendimentto
de casos pearticulares dos alunos. Entre os problemas apresentados
pelos alunos citou-se casos de s4filis, gravidez e homossexualismo.
Outro professor ressaltou que os alunocs de quinta série "ja s¥o
promtinhos de cabega, J&4 vém com os valores estraturados. Dai a
necessidade de se trabalhar também com oz pais".

Finalmente, o que se pode observar de tudo o gque foi
vivenciado nesse periodo, concluil o Caderno da CENP, & que o
projeto atendew & necessidade de alunos, pals e professores, foi
bem recebido, carrespondew A expectativas, depertou  grande
interesse, fol gratificante para todos os envolvidos, evidenciando,
assim, & conveniencia de sua continuidade e a ampliag®o do nGmero

de escolas a serem abrangidas.

I1I1. O sequndo curso — 19872

Basivamente trata-se do meemo curso anteriormente oferecido,

s0 que agora ampliado para 14 escolas da Delegacia de Ensino da

Capital.
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A proposta  dnicial pretendia abarcar todas as escolas  da
Delegacia de Ensino da Capital, num total de 18, mas 4 delas nao
apresentaram disponibilidade para realizer um trabalbho na area de
educagan sexual.. O argumento apresentedo foi o de temerem se
envolver numa experiéncia inicial numa drea  tdo problematica. A
avaliagfo da CENF ¢ gue este dado revela que as mudangas na escaola
néo acompanham o ritmo das mudangas da sociedade, muito mais 4gil e
rapida. Avalia tambéem que este pocisionamento  indica que medidas

isoladas, comia por exemplo atos legais, ndo sXo suficientes para
garantir reslizagles na préatica e que ha necessidade de  um
conjunto de medidas organizadas para que a idéia se torne uma aglo
social significativa.

(s dados da avaliagio fTinal dos curzos desenvolvidos em 1982

ratificam os de 1981, justificando a continuidade do projeto.

I11., 1987%: Avaliacghes o Fepoouisas

1983 foi um ano sen cursos novos de sducaglo sexual devido a

dois fatores: a) suwdanga na administragido estadual; b) foi um ano

~

dedicado a avaliago dos projetos em andamento. Nesse ano fez-se
APSENAS Lim "Levantamento de Atividades Desenvolvidas por

Iniciativa préapria das Escolas da Hede Estadual de Enzino na Area

da Sexualidade Humana". Este & o nome do estudo publicado no Anexo

2 do Gaderno Sexuvalidade Humana — Reflexlies e Froposta em Ag3o, da
CENF, de autoria de Maumi A. de Vasconcelos, sob a coordenaglo de

Mariliza Giometti Teixeira e com a colaboragio da Equipe Tecnica do
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SOE. Dada a importéancia e interesse para nosso  trabalbo vamosn

reproduzi-lo na integra:

"apresentagdo e Avaliagio do presente levantamento

Como levantamento preliminar, este trabalho se coloca dentro
do projeto S0E destinado a analisar a pertinéncia 2 as
possibilidades de se isplantar a Educag3o Sexual nas escolag, a
partir de uma consulita &s bases (UEw).

Inveastiga-se aqui preliminarmente se a FEducagHo Sexual ja

comparece no  @mbhito das escolas, por iniciativa das mesmas,
inquirindo-se sobre os  conteddos desenvolvidos, os elementos
envalvidos, os resultados obtidos, as solicitagbes e observagbes
apresentadas pelos professores.

Pas 18 DRE=s da rede estadual de ensina, apenas 07 enviaram até
o monento informaglies a respeito (conforme formularics sugeridos
pela CENF). Ezmsas 07 DREs enviaram um total de 992 forecvlérios
preenchidos por romEro dgual de escolas, O 9 que  representa
aproximadamente 20,04 do total das UEs da rede, constituindo-se
assim numa  amostra representativa da mesma, fTornecendo dados reals
para analise, também realistica, da guestio da Educagfio Sexual na
escola.

Ressal tanos os seguintes pontos retirados do material recebido
g tabulado:

1. A Educagio Sexuwal Ja é& realizada de paneira espontinsa em
28,04 das  escolas. Isse parece indicar gque essa  educagdo vem ao

encontro de uma demanda da clientela escolar e que, para salticfaze-

la, a pscola se vé impelida a mobilizar e improvisar recursos.
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£. As  atividades de Educagao Sexual se concentraram da quinta
a oltava séries, que em conjunto perfazem &7.5Y das séries
atingidas. Logo, ~ a puberdade e & adolescéncia, que foram
precisamente o contingente dessas séries, evidenciam a necessidade
de  uma orientagiio  sexual como parte da formago global  da
personal idade, neste periodo particularmente.

Je Na realizagio dessas atividades espontineas de Educagio
Sedual, as escolas langaram m3o de toda uma gama de elementos
humanos,  pertencentes ou nfoe ao quadro da escola. Embora a
diversidade de abordagem s8ja positiva, atestandoe &
interdisciplinaridade propria & sexualidade humana, parece—nos, por
outrao lado, encontrar-se alli uma séria matéria de reflexiio. E de se
supar gque  cada abordagem  veilcule, inevitavelmente, ideologias e
valores proprios e variados gque s¥o projetados sobre o alunado, de
tal modo gue & mais & sexualidade do "mestre” que se transmite que
a sexualidade do aluno que ¢ apreendida, em suitos casos. Seria
preciso que foruns de debales sohre o assunto clarificassem essas
idenloglas @ valores, muitas vezes passados de um modo implicito.
Outra coisa seria a necessidade de um esclarecimento sobre a
interdisciplinaridade: ela significa o esforgo conjunto de
abordagens parciais de um fentOmeno e exige que se tenha conscigncia
de gque, por ser parcial, ﬁenhuma abordagem esgota a globalidade do
fenameno estudado.  Entretanto, freguentemente, aparecen colocagiies
dentiro do material recebido, atestando o dogmatiemo des elementos
envalvidos: "A& educagio sexual deve ser dada de meneira fria e
cbijetiva”; "Mostro aos meus alunos gue o sexo & um instinto, como
comer, ou  beber"; "FProcuwro faze-los compreender a presenca de Deus
no  Corpo humano”; "Procuro adverti-los dos perigos e das

aberragties"; etc., Houve mesmo uma escola que considerou  como
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resul tado positiveo das atividades desenvolvidas em Educagdo Sesxual
o fato de haver feiio encaminhamento psiguidtrico para oz casos de
homossesualidade, evidenciando uma postura idemlégica antoritéria,
e pem sequer se reconhece comno tal.,

4. Observamos & maciga concentragio do conteddo da Educaglo
Sexual nos aspectos fisioldgicos ligados & reprodug®o humana, & nos
aspectos patoldgicos do exercicio da seMualidade (doengas
venereas). Como tais aspectos fazem parte do programa de Cigncias,
pode-se pensar gque meamno esses aspecltos programalticos sdo mmitidoﬁ,'
enguanto informeago. Omissdo gque precisaria ser analisada em suas
causas (o que leva o professor a ndEo realizar essa parte do
programal e consequencias (ndo libera a Educagdoc Sexual pars os
aspectos pslguicos e sociais da mesmal.

D. Ao lado da concentragso numérica de lnformagfies de naturera
fisioldgica, os formulérios enviados demonstram um grande leque de
assuntos abordados com s alunos e gque revelam pregoupas o com o
aspectos gmocionals = culturais da sexual idade, e
qualitativamente podem ser vistos como aspectos mals solicitados
pelos alunos que os meramente fisipldgicos., Felizmente a maloria
dos professores parece estar aberta & discussio desses aspectos,
embora ni¥o se sintam  preparados @ embora entre eles se encontrem
agueles que considerem neéativm o aluno perguntar coisas "fora do
assunta", como & masturbagMo, a honossexualidade @ o aborto...

. A listagem do conteldo mostra também gque a sexualidade da
milhaer continua, dentro de wuma tradiglo sexiszta, a ser bem mais
obieto de estudos & de exposigdo gque a sexualidade masculina,
Chamou-nos a atengio um conteldo inguietante: "A Eugenia Feminina®

{reminiscencias nazista 7).
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7. 0Os resultados apontam inequivocamente para um  grande
interesse dos alunos em relagio & Educacio Sexual o para uma demanda
mesma em  que 0 assunto seja ditm; possibilitande um didlogo com os
professores. Vé-se que houve melhoria nas relagBes professor—aluno,
nas relaglies entre os colegas e na propria conduta de higiene ¢ de
tdisciplina.

8., Os aspectos negativos (ndo observados ou ndo relatados em
G96,0% das escelas) se referem sobretude & falta de material de
apoio, & falta de preparo docente para esse tipo de educac3o e a
falta de tempo para aborda—-la dentro dos hordrios existentes na
escola.

. Finalmente, entre as solicitaglies dos professores destacam-—
se & que se refere a material de apoio & a referente & introdugio
da Educagdo Sexual na escola com toda a retarguarda que ela supbe:

curans de treinamento, convocag¥o de especialistas, elo.

Elementos que desenvolveram algum trabalho de educago sexual nas

escolass

Fofessaores nio especilficados . s s vannnsnsnennen104°
Professores de Clgncias @ Biologicdeiwrveannnses 7O
2 I - 4
Frofessores de EdUcagdo FLleitt.. v rnansonananss 11
Frofessores de Educag3o Moral e CiviCa.esveneas 10
Orientadores de Assisténcia Fscolareweeocewnesns 10

Encarregados da Johnson e JoRNSoM.e s e erscsnvaes 8

Monitores de Clentias.a e s s v e nnaaunannunmnesssnes 7
PailcllogOS . crs s v uransmnnmenonrubnsunessnnencnnna H

Frofessores de Estudos S0Cilait. e s ecrsassnusnons B
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Orientador de Educag3o Moral e CIvica......

Orientador EdUucacional.veeeacessos
Frofessor de Educaglio ﬁ@liéimsa..n
Encarregado do Programa de Satide. .
T o
T
Enfermeira.s s rasnnenaasussonnanes
Educadora de Salde . cs e arnrennessas
Conselhelro de Class®ewesevnanonns

Aesistente de diretor .. e e eeseewnas

Dir’lﬁturﬂlIIC&#RIKI.!II!II!II##C.IHI
Coordenador PedagogicO. s e s sweenno
Coordenador do prajeto do noturno,

Membro da AFM. s i e s wsvwuosomnensnn

Contetdo

Gparelhos reprodutores do homem e
Doengas VendreasS s e urounsvnssvonsen
Fisinlogia da Reprodugdo Humana...
MEN G r e o Os s v v s b mmmmcnnmanewan oo
B o - o T

Metodos anticoncepCioN@iG. e eee . e

De acordo com a solicitago do aluno.

cha

mutl ey

L]

Fuberdade (aspectos fisiologicos e anat@micos)

Higiene feminina.. e e anrusnvusrensouvsnnnns

L e

Bravide s ue s v enssussnnnranesasauesnannensessnssenes
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O curso desenvoalvido  em 1984 teve como caracteristica
diferenciadora dos anteriores o fato de atuar principalmente junto
acos futuros professores, envolvendo o aluno da HabilitagXo para o
Magistério no projeto.para gue, adotando atitude positiva e sadia
frente & sexualidade, tivesse condigles para tratar desse aspecto
do desenvolvimento humano quando  atuwasse  junto aocs  alunos  das
escolas de primeiro grau.

Meste sentido este cursn visava capacitar 66 professores da
Habilitagdo para o Magistério, 23 Orientadores FEducacionais, 18
Assistentes Técnicos de Orientagiio Educacional, permitindo, dessa
forma, a inplantacio de um Frojeteo de Educagdo Sexual.

0 cronograma  fol desenvolvido da seguinte fores: em  28/06
houve reunities de sensibillizagio com os Assistentes Téonices de
Orientagio Educacionals em Julho 2 agosto, reunilies cfes
sensibilizagso com Diretores Regionaise, Equipes Téconicas, Monitores
ge Cigncias, Delegados e Supervisores de Ensing, Diretores,
Orientadores Educacionais e Frofessores. De 27 a %1 de agosto houve
o treinamento propriamente dito: de setembro a novembro, a execugio

do projeto.

V.1, Sensibiliracgio

0 periodo de sensibilizaglo comegou com  uma explanagdo de

Fenata MNoely Barbuy Melchior, da CEMNF, denominada Praojeto de

cducagio Sexual na FRede Eetadual de Ensina, em que & relatada a
dindgmica dos cuwrsos anteriores e sua avallagdo. para servir de base

para o curso gue se estd iniciando.
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Em seguida Maria Helena Matarazzo desenvolvew o tema A Nova

Moral Sexual, o mesmo apresentado no  curso anterior por Regina

D'Aalva Vianna sob o tituwlo Tema Rasicos de Valores Sexuais em nossa

chltura.

0 tema HeprodugXo Humans  fol desenvolvido por Luiz Silveira

Menna Barreto, professor do departamento de Fisiologia e Biclogia
do Institute de Ciénciss Rioldgicas da UBF  gue apresentou uma
palestra & om texto que n3o se reduzia & vislo biomldgica da
guestio. 0 Dr. Menna ERarreto apresentou os aspectos hioldgicos da
gsexditalidade  humana a partir de uma perapectiva Mistorica
guestionands o dualismo entre o biolégico como determinante do
social ou o sccial  como determinante do bioldgico:; ele préoprio
declara ter uma visfio materialista do comportemento  bumano e,
engquanto materialists, procure farzer um estudo do compartamento a
partir das transformacies desse comportamento ou seja, da historia
do  comportamento  sob  duas  perspectivas: filogenédtica -  valor
adaptativo do comportemento - e ontogenédtica - como e por gque o
conportamento aparece no individuo.

8 tema Anatomia g Fisiologia do aparelho reprodutor -

recurans e subsidios para um _ trabalho com 0 aluno, foi
desenvalvide pelas Eguipes Téonicas de OCéncias e Biclogia da
Divisdo de Curriculo da CENP, & objeltivou, principalmente, oferecer
recursos didaticos para facilitar o trabalho e a cospreenslo do
aluno. Foi  apresentado um  filme - "A espera do milagre"— que
descreve as etapas da  vida intra-uterina. Utilizou-se, Ltambénm,
modelos anatomicos dos aparelhos reprodutores masculino e femining,
do acerve da CENF, que mantem um servigo de empréstimos de awdio—
visuais, modelos anatémicos, diapositiveos £ Tilmes., Foram

apresentados alguns  roteiros para o trabalho com o tema em sala de
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aula e, por fim, discutido um texto extratido de A& Nova Terapia do

Sexe de Helen Kaplan  "As quatro fases da resposta sexual'  gue
relata o envolvimento do organismo durante a relagio sexual.
Ainda neste dia fol apresentado um  roteiro com sugesties de

atividades para trabalhar o tema Caracteristicas sexuais primirias

e sgcundarias, elaborado pela Equipe Técnica de Ensino do Primeiro

Grau da CENF. As  atividades consistiam em varios cartazes gue
retratavam criangaz, adolescentes e adultos, em que o= alunos
deveriam atentar para: a) dificuldade de diferenciagio entre os
sexns das  coriangasi b)) além da genitdlia externa  n#o sxistem
diferenciagles entre meninos e meninas a n¥o ser cultuwrais; o)
apontar caracteristicas sexusis secundérias do homem e da mulh@rg
d) salientar as diferengas entre os sexos.

Mo tema Aratomia e Fisiologia humanas  foram wtilizados

desenhos de aparelhos reprodutores e dos genitais para que fossen
estudados e identificadas suas caracteristicas.

Manuel Fernandes Queiror dos Santos Jr., msédico dermatologista
e Docente da Faculdade de Sadde Pablica da USSP apresentoun 0 tema

Roencas Bexualmente Transmissivels, destacando a necessidade de

agdo  preventiva com relagio A  essas moléstias através de
informagbes corrétaﬁ acerca do contagio, diagndsticos e tratamento
adequados .

O texto do Dr. Manuel enfatiza a incidéncia das moléstias
sexualmente transmissiveis na atualidade, as lesbes provocadas por
essas doengas bem coms 0 sew recrudescimento, ocasionadoe, suitas
VEIEE, por um  tratamento inadequado ou devido & falta de
informagiio. 0 texto apresentado relata que os tipos de dosngas e as
possibilidades de contate estdo num crescendo assustador, além do

enarme namero de agentes patogenos.
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0 tema FProjeto-Educagio Sexual/84, desenvolvido pelo Servigo
de Orientagiio Educacional da CENP teve uma proposta interessante:
discutir temas polémicos que poderiam envolver valores divergentes
coms: a) o aborto voluntario deveria ser um direito da swlher: b)
considero perigose que mew  filho tenha amigos homossexuais; ) em
matéria de infidelidade, a tolerdncia social deveria ser a mesmna
para homens e mulheres; d) a masturbag3io leva a uma preferéncia por
atividade avto-eratica ao invés de uma relagdo sexual com outra
pessoai e) o impulso  sexual & 0 mails forte nos homens do gue nas

mulheres; f)  ew acho aceitaével que mipha filha tenha relagbes

zexuais pré-patrimoniais. Esssa discussXo  visava reexaminar  as
ditretrizes do projeto no gue teange a variago do conceite de valor
de pgssoa  para pessoa; a necessidade de valores divergentes; a
impmrtﬁﬂaia.de sohrepor os valores universals aos pessoails, € a
conscigncia de seus valores pessoails para ndo transmiti-los como
unicos certos e imutdvelis.

For uma infelicidade lamentavel nio foram  transcritas as

palestras sobre o tema Homossexualismo o Transexualismo proferidas

por Marcio Rarbosa, médico ginecologisa e Chefe do Departamento de
Sexologia do HMHospital do Servidor Fablico, e Marcio Ernesto Hené
Schweriner, psicélogo. As Gnicas informagtes disponiveis no Caderno
da CENF & que esta paleétra teve como objetivo demonstrar a
camplexidade do  assunto, através de uma abordagem sob os aspectos
gendético, psicolégico e social, responsaveis pela gxiﬁténcia de uma
ampla gama de tipos entre o heterossexual puro e o bhomossexual.
Moacir Martins da Costa, psigquiatra com especializagldo em
Bexuvalidade MHumana pela Universidade de Cornell N.York, desenvolveud

o tema Adolescéncia e Dilemas Sexuais. Constata mudangas  da

sociedade com relagio ao afeto e & sewualidade o que, ao mesmng
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tempo, fazr com gue o adolescente  tenha ¢ sew despertar sesual
adiantado @ os pais we sintem desnorteados entre o conflito de sua
educagio sexual repressiva e & liberalidade scocial. Ne sentido de
ajudar o adolescente nesse processe  importante de sua  vida
pfe&ente, com  reflexcs em  sua vida foutura, hd a necessidade de
criagdo de ﬁecaﬂi%mmﬁ solidérios entre a familia, a escola e
setores comd o méedico, por esemplo, a fim de proporcionar ag Jjovem
wm melhor preparo emocicnal e intelectual; quanto as questies gque
possam lhe trazer conflitos no infcio de adeolesc®ncia.

0 temsa Desenvolvimento e Higiene Feminina fol apresentado por

Tererinha Garcia Olivelira, psicdloga do Departamento de Servigos
Eduéaciwnaiﬁ da Unidade de Frodutos Pessoals da Jobnson & Johnson,
por meio  de uma palmﬁtra' sobre  higiene menstrual, anatomia e
desenvolvinento feminino na adolescéncia. A au sl bora utilimau
folhetos & cartazes ilustrativos, fornecidos pala  Johnson &
Johnson que  presta informaglies e doa material  pare educadores
interessados en desenvolver, junto a aluncs, trabalhos sobre o
tema.

0 tema Sexualidade na Inféncia desenvolvido pela psicdloga e

psicoterapeuta Ana Perwin Fraiman teve como objetivo analisar a
gaxualidade infantil segundo a teoria freudiana, que considera a
sexual idade COmo prarte integrante el desenvolvimento da
personal idade.

Melson Vitiello, médico ginecologista presidente do Instituo
de Assisténcia Médica & Pgsicossocial A Adolescéancia { IaMPA) @

Isméri Seixas . Conceigiio, médica ginecologista, desenvalveram o

tema Sexualidade  na Adolescéncia apresentandeo dados da Fundag®o do

Im%titutorﬂraaileiru de Geografia e Estatistica (FIBEGE) segundo o

gual B0,7% da populagdo brasileira tem menos de 20 anos de idade,
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entre 10 e 19 ancs encontras-se  24,5% do  total de 122 milhdes de
brasileiros em 1980, 0 gue d& cerca de 30 milhfies na faisa eotaria
da adolescencia. Segundo os  autores, "quer aprovemos, quer  nXo,
grande parcela dessa popilagio de adolescentes mantém vigda sexual
ativa’.

%o varios os  fatores gue podem explicar  isso,como por
exenple, a revolugdo de costumes iniciada na década de 60 que
derruba velhos valores substituindo—os por outros diametralmente
opostos. Dessas  mudangas comportamentais uma das que ocasionou
major repercurssio foi & gque envolveu oz padrlies da atividade
sexual. Outro fator apontadeo seria a erotizaglo encontrada nas
mensagens publicitarias veiculada pelos meios de comunicagdo de
masssa. Varios produtos se utilizam de mensagens de fundo erdtico,
bem como a imagem da jovem liberada que faz sexo gquando & com CLiEm
quiser. Ouiro fator a eestisular o releacicnamentoc sexual Fri g
conjugal & & tendéncia a ser cada vezr mails elevada & idade deo
casanento que, hoje, acontece depois que o Jjovem, de ambos oS
#@2XN0OE, e  integra no  mercado de  trabalho. Aliam-se & isso AL
facilidades atuais para  encontros BRMCOIOBOS  &nm locals come
avtomdveis, drive-in, motéis, etoc., além do amadurecimento sexual
cada vez mais precoce da mulher que, segundo varios auvtores, tem
baixado cerca de 10 meses a cada geragdo a idade em Gque Doorre |
primeira menstruagio.

Interessante notar uma caracteristica, muito pouco ahordada
ate agora, e levantada pelos expositores: "sempre gque se fala em
sexa na  adolescéncia, habitualmente nos referimos  aos  aspectos
Cnegativos da gquestdo, (..} Jamais dizem também gue sexo & bom, cLies
sexo e ghstoso & gue sexo, praticado sob  certas condigtes, traz

intensa gratificagio emocional’.
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0 tema HMasturbscio apresentadeo  por Isméri Seiyas C.Concemigio
gue reforga & idéia de que a masturbagXo, gquande ocorre  sem
sentimento de culpa, traz ao adolescente alivio da tensdo sexual e
propicia 3 conhecimento cla =R E] saxNual idade ajuda 1o
desenvolvimento e equilibrio do  individuo, além de minimizar os
maleflcios da abstingncia.

O tema Frabalho com  comunidade: uma  exwperi®oncia em educagin

senual ., desenvolvido pelo psicologoe José (arlos Victor Gomes,
relatou uma experiéncia com educagXo sexual na EMPE Padre Melico
Candido Barbosa, da rede municipal de educago em Lampinas

realizada, segundo o autor, pelas e com as criangas. 0 método
utilizado foli o de Faulo Freire, de levantamento das palavras
geradoras e das hipéteses, baseado na realidade do grupo. Segundo
dosé Carlos o trabalbo mostrou estar no caminho certo a tal ponto
que o Secretario Municipael da Educago de Campinas resolveu leva-lo
para toda a rede municipal de ensino.

A professora  de Fsiocologia Educacional do Curseo de  Fos-—
Graduagao da FUC de Si3o Faule e representante da Secretaria da

Educac®o no  Conselho da Condig3o Feminina, Maria Amélia Azevedo

Goldberg, desenvolveu o tema PFPapeis sociais do  homem e da
mul her, onde demonstra histbdricamente, através de cul turas

diferentes, & discriminacio e submissfo da mulher, para em seguida
Sdndicar gque & educagdo diferenciada de meninos e meninas reprodus
este esteredtipo cultural.

0 tema Sexualidade Humana, desenvolvido por FRogerio Barros

Sawaya. médico ginecologista e obstetra, teve como objetivo
apresentar uma visdo panorémica da sexualidade ac longo do ciclo da
vida, palestra que também n¥o foi reproduzida pelos Cadernos da

CENF.
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0 tema seguinte, Planejamento em  Educasio e Saude., &

extrenamente téonico e se presta a apresentar um matdelo. denominado
PRECEDE, para tragar o Diagnidstico Epidemidlogico Social da
poptlagdo alvo, idisto é, os problemas que aparecem com mais
fragquancia, e delinear o Diagnéstico Educativo, gue consiste no
estabelecimento de alteragtes de comportamento. O tema  foi
desenvolvida por Nelly Martins Ferreira Candeias, Profa. do
- Departamento de Sadde Fublica da Faculdade de Saldde FPablica da USFE.

0 tema Flanejamenta -~ FProjeto - Educagdn  Sewxual /R4 Fead

coprdenado pelo Servigo de Orientag®o Fducaecional da CENP e teve

como  objetivo criar um memente de reflexdo conjunta  para  a
elaboragdo de uma proposta de trabalho a ser desenvolvida nas

unidades pscolares.

. IVL2. Avaliacdo do treinamento

A avaliagdo evidenciou dque o treinamento fol considerado
totalmente satisfatoério gquanto & selegiio dos temas,. a atuaglio dos
organizadores e a0 conteddo desenvolvido. OQuanto as condigles,
recursos ambientais,horério e recursos didaticos, foi ApENas  em
parte satisfatdrio. Insatiﬁfatério quanto ap tempo de duraglo,
epoca de realizaglio, condighes e recursos ambientais.

A maioria dos participantes achou gue o treinamento oz ajudou
quanto as  dinformagBes recebidas e quanto ao SEPEED Para a4 revisio

e valores.

V.3, Enecucio do curso
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0 prejeto fol desenvolvido em 70 escolas do Estadeo de S¥o
Paulo, sob a supervisio, & nivel regional, do Assistente Técrnico de
Orientagso Educacional e,a nivel de unidade escolar, do Orientador
Educacional ow do Frofessor 34 treinados. Dentre as  escaolas
envislvidas predominaram as de Segunda  Brau  com Habilitag¥o ao
Magisterio cujos professores lecionavam, em sua grande maioria,
Biologia, Psicologia, Frngrémaa e Balde, Cigncias ou Didatica.
Foram envolvidos no projeto 11,208 jovens, sendo 32, 3% do segundo
arav e 94 do primeiro graun; 5 a 8 séries. |

Alem dos professores treinados, participaram do projeto outros
segnentos da escola: diretor, outros professores, funciondrios
elementos da comunidade como pais, medicos, psicdlogos, advogados,
elo.

Houve por  parte dos  alunos grande interesse, receptividade e
participagdo durante o desenvolvimento do projeto, gue foi encarado
par eles com  seriedade, pols colaboraram  fazendo pesguisas,
trazendo recortes de revistas e de jornais a respeito do assunto e
realizando entrevistas com especialistas. A partir desss trabalho,
verificou-se a necessidade de se prestar maiores esclarecimentps
sobre a sexualidade humana, dado o teor simples das perauntas
formuladas, que @vidancia;am nHo terem os jovens do segundo grau
dominio sobre o tema, nos seus aspectos mais elementares.

Oeorreu, ainda, interesse de participago por parte de alunos
e classes n¥o  envolvidas no trabalho, tdenanstrado [ror
reivindicagio feita junto aocs responséveis.

No que diz respeito ans  pals, as  informagles recebidas
revalaram boa acelitagiio e grande interesse em participar de

programaglies nessa area, especialmente elaboradas para eles.
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V.4, fAvaliacgdo do Frojeto

Houve uma reuni¥e em dexembro/84 com os Assistentes Técnicos
de Orientagiio Educacional responsdveis peleo projeto a nivel

regional, que consideraram muito positivo:

¥ o envolvimento dos supervisores e diretores daa‘ escralas
participantes do projeto, para o desencadeamento de atitudes
favoradveis & proposta a ser implantadag

¥ a participag¥o dos Monitores de Ciéncias em algumas DEsg

¥ a participacio de médicos, psicdlogos, advogados em palestras
realizadas para alunos, professores e demais pessoas da escolag

¥ oo entusiasmo dos professores treinados na execugdo do projelos

¥ o interesse enorme dos  alunos, demonstrado pelas  perguntas
formuladas, assiduidade, pesguisas efetuadas e participag3o em
aulass;

¥ a grande receptividade da comunidade & a aus@ncia de reaglies
negativas por parte dos pais, durante o desenvolvimento do projeto

nas UEs,
Resul tados imediatos

— grande interesse dos salunoss

- envolvimento intenso dos professores treinados:

~ aceitagdo do projeto pela maioris dos diretores das escolasg
- intresse de ouwtras escolas em participar do projetos

= encaminhamento de aluncs & médicos e psicologas;
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-~ produg o de materiais didaticos: slides, transparénciais,
cartazes, cartilha, apostilas, subsidios;

~= melhoria no relacionamento professor-alunog

{

melhoria no relacionamento entre professores;

m.mudanqa de atitudes de professores em relaglo X sesual idade;

=~ interesse dos professores em ampliar os conhecimentos por meio de
leituras; reunifies, treinamentos, troca de experiencias;

- interesse dos professores em serem  informados a respelto  dos

locais para encaminhamento de alunos, quando necescArio.
Reperocussiies na comunidade

- receio de alguns diretores, professores e pais quanto ao @xito
dog trabalhos;

= aprovago do projeto e incentivo & sua continuidade e ampliagio;
T avaliagio do trabalho considerada boa por  parte de algumas
‘Diviaﬁeﬁ Regionals de Ensino que envolveram a comunidade ne

Process.
Dificuldades Fnocantradas

- @poca inoportuna para r&élizag%m do treinamento (20. semestre);
- pouco tempo para o desenvolvimento do projeto;

- entrave de alguns diratm?eg e professores, em algumas DREs;
opoucos recursos humanos e materiais; :

= oAnseguranga de alguns professores)

- excesso de "moralismo”g

- falta de infra-estrutura, de material e de recursos didaticosy

- sobrecarga ao trabalho do professors
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- pestura "fechada" por parte de alguns professores de Riologiag

- auséncia  de orientadores educacionais ou  de outro prafissional
formado em Ciéncias Humanas:

-~ a nldo participagio no treinamento dos supervisores de ensino das

escolas gue desenvolveram o projeto.

V.G, Consilderaches finais da OFNP

Este item serd transcrite na integra do Caderno da Cenp

"0 desenvolvimento do projeto - Educag®o Sexual/B4 veio
confirmar os resultados positives de 81 e 82 @ evidenciar a
convernigncia de continuidade @ a necessidade de ampliagio do nimero
de escolas a serem envolvidas,

A partir da avaliagdo realirada verificou—ae e s
= projeto  desperton grande interescse, correspondendo As
necessidades e expectativas de alunas,; pais e professoresy
- opara  um trabalbo na &rea da sexualidade humana com alunos, e
essencial a preparagio & 2 a reciclagem dos professores uma ves GQlie
essen temas nio s30 abordados fos cursos para formag3o de docentes;
- 08 cursos de graduagdio deveriam incluir, em seu cdurriculo, a
anidlise da sexualidade = BEUS aspectos historicos £
biopsicossociais. Dessa forma, os professores das varias Areas
curriculares estariam preparados para uma abordagem do tema em seus
maltiplos aspectos, ndo ficando a discussio do tema restrita & Area
das Ciéncias Riologicasy
- & importdancia da participacdo do Q%ﬁistenta Tecnico de Orientag®o
Educacional para, a nivel regional, assessorar e  dinamizar o
desenvolvimento dos projetos, aproveitando recursos e especialistas

locals e integrando experi@ncias de outros CrUpos .
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As  caracteristicas essenciais do projeto, mais  uma VEE,

revelaran~se altamente positivas. Dentre elas se destacam:

= ingerido na programagdo curricular, a fim de garantir a
rnatural idade n@ca%ééria na abordagen desse aspecto do
desenvolvimento humano;

— toordenado por um professor em exercicio na escola, gque,
por conviver com o aluno, tem condigfes de atuar levando en
consideragdo os niveis de matuwridade, ps  interesses e os
valares dos mesmnos;

= envolvendo toda & equipe escolar @ as familias dos alunos
na busca de uma agdo conjunta e coerente:

- apresentanda uma linha de ag®o preventiva, que visa, além
da informagiio cientifica, os valores, ou seja, & formago

do educando.

As perguntas formuladas pelos  alunos que parfticiparam desse

curso complien o Anexo 2 deste capitulco.
KEXBHRER B L0k R % okl Rk %

B. ANALISES E CRITICAS

Talvez ate a década de B0 as questbes relativas & sexualidade
pudessen ser ignoradas pela escola. fAgora elas tem que deixar de
ser, niic porgue a estrutura escolar  tenha mudado, mas porgue  a
sociedade mudow, o Jjovem mudou, e a escola se ve obrigada a mudar.

E impossivel ficar indiferente ao falar sobre o sexo. Fassou—-se &
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falar dele dentro dos murcs da estala, dentre da sals de aula. A
encola nXo pode mals ficar indiferente, & busca frestas na lei para
Justificar sua nova posigio, ou seja, a nova posigdo precisa ser
Justificada. 0 aparato legal vem a calhar .

Messe sentido a asplitude da Ledi 5.692/71 que propbe a
educagdio global visando & formagido integral do  educando & o
primeiro ponto  levantado pelo comiss3o encarregada  de pénﬁar 1M
projeto de 'educaqam sexiial . Através dela encontra-se a fresta
Necessaria para a introdugio dessa matéria Sem que isso
significasse subverter a ordem da educacdo sexual.

Mas aqui surge a pergunta: & guem e por gque deveriam os
planejadores justificar a dniciativa 7 Ni¥o apenas para  a
sociedade, para o poder constituido, para a estrutura  interna a
sacolar. Mas para  si mesmo, professor, individuo, sujeito. lsso
porgue se evendencia gue a guestio da ﬁexuafidade neo & vivenoiada
come "matural”.  Se o fosse poder-se-ia  falar dela "naturalmente™
comns  mais  uma matéria  informativa, como qgqualquer outra, sem
necessidade de justificativas e "brechas".

Além, deste particular poder-se-ia mesmo  langar m3o da
resposta de um pai A perguntar por que ele achava que cabia a
escola desenvolver um trabalho nesta Area. Ele dizia: “Forque
nossps filhos vdo & ascala'jUEtamente para aprender coisas gue lhes
serdo Utels na vida".

A falta de natuwalidade e o embarago aparecem guando por
ocasido da avaliaglio do curso feita com os professores. Diante da
pergunta "como  vocd se sentiu desenvolvendo o projeto?” temos as
seguintes respostas: "40% dos docentes do primeirco grauw responderam
gue se sentiram “come  sempre’ i 40% declararam terem se sentido

’

‘otimamente’ , ‘muito bem’, enquanto 20% declararam terem se sentido
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‘preccupados no inicie, tranquilos no decorrer e gratificados no
final do projeto’." (Caderno 2 CENF,.p.38) Parece que sd  os
primeiros 40% consideravam naturalmente a quest¥o. 0O que s pode
sugerir @ que & realmente muito dificil ter uma atitude “matural
diante de algo considerado socialmente como um "problema™.

A estrutura escolar  demonstira estar na retaguarda das
mudangas sociais, quando seu papel poderia ser o de estmular essas
mudangas. s meios de comunicagio de massa  informam  a eaoola,

guanda a escola & que poderia informéa—-los. Estas afirmagles merecem

reflexdo. Os meios de comunicagio de massa talver se limitem a

captar o que j& estd no social. Isto implica refletir e refratar,
mas,  como nn espaelho, pode-se  distorcer a imagem. Se suas
mernsagens s carregas de erotismo @ porgue o social esta
erotizado. Mas & forma de lidar com este quadro seria através de
andlises, informagles, & estudo e,ou criticag construindo, dessa
forma, o antepare das pD%ﬁiQEi% manipulaglies. E esta poderia (ou
deveria) ser fungio da escola.

Os considerandos apresentados pela equipe Fespansavel, e gue
atuaram no  sentido de decidir a implantago dos CUrsSOs, merecem
também alguns comentiriosy

0 segundo  considerando observa que o tema estd associado a
diferentes valores e & tébus polémicos ‘na sociedade  em  geral.
Eeate ¢ um dado facilmente perceptivel: o que n3o fica t&%o claro é
o final: scbretudo ne escola. FPor gug 7

0 terceiro afirma que & forte infludncia oos meios de
cominicagdo sacial pode interferir na aelo educativa da escola.

£,

Para que haja intervenclo & necessario haver umsa agdo gque pode ser

ou nFEo desvirtuada por elementos exteriores. $%e n3o  ha& AGHO, 05

meios de comunicagio social nXo poderiam interferivr, mas sim, fazer
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com que A agdo  acontega, ou ocupar © espago vario. Nesse CAaBty O
exercicio da educac®o deixa o &mbito da escola e passa para o dos
meios de  comunicagdo que, senhores desse Canpo, adguirem o direito

de dispor dele a seuw bel prazer.

0 quarto considerando dueixa-se da pouca gdivuloacdo Fe
exparigncias sistematizradas MESEE CRmpo que Tundamentem uma
atusgdic. Experiéncias anteriores, sistematizadas ou n¥o, nYo

trariam, em si ¢ necessariamente, a funglo de fundamentar aqualquer
atuagdo posterior. Foder-se-ia pensar, gque pode ser interessante o
desbravar de novos caminhos, ao invés de se limitar a SBEmpre
percorrer trilhas abertas por outros. Se & imprescindivel levar em
conta experiéncias anteriores, nfc hd nesse considerando o medo de
ougar 7 E talvezr por temer as possivels criticas, o gque por si s
j& revela a expectativa de fracasso omitida (mas presente) no
argumento.
. O déc imn considerando invooa & necessidade rie
envalvimento da familia no Processt, ressal tando SUA
responsabiilidade na tarefa educativa. fgui, além da necessidade de
divisdc das responsabilidades, chama—-nos a atengdo o populismo.
Babe—-se do despreparo, desinformagdo e inibig¥oc de grande parte das
familias desses jovens para lidar com este assunto especificamente.
Neste ponto gostariamos dé remeter ao final do primeiro ceplitulo
teste trabalho, ao trecho de Freud concernente & educagdo sexual
das criangas.

Faor fim, a grande maioria dos considerandos parecia reforgar
as dificuldades de implantagiio dqs cursas &, apesar dessa
expectativa, os cursos aconteceram e foram suito bem avaliados por

todos os integrantes.
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A informagio  sexual far parte do curriculo de Programas de
Satde. Isso demonstra gque as dificuldades foram superadas; gue a
inclusio desse  tema atendia as necessidades existentes; que as
avulas podiam ser ministradas sem ferir suscetibilidades e ses a
necessidade de sze justificar sus existéncia ou buscar frestas na
Led.

Be a informagio sexual Jja existia inserida no  contetdo
curricular de Frogramas de Sadde, por que causou  tante  impacto
quando da implantagdo do Frojeto Educagdo Sexual 7

Fara ndo subverter a ordem da estrutura dos curses, a
informgdEo sexual passaria a fazer parte do conteddo curricular da
disciplina PFrogramas de  Sadde 0 que pode dar MAr g e &

interpretagies de que o sexo pode ser abordado sob dois prismas: o

da salde ou doenga.  Fara n¥o passarmos  por  tendenciosos &
interessante verificarmos 0 curricalum dessa disciplina no gue

concerne & este topico, & que Tar parte do Anexo 3 deste capitulo.

Felo programa podemos perceber gue o ftem atragdo sexual s se
refere aos animais) age-se cono se  ests caracteristica n3o fosse
também  humana, e gquando 3 tema &, enpecificamente, am
caracteristicas sexuais do homem & discuss®o gira em  torno  das
doengas dos Orgics genitais e da higiene adequada gue deve cer
dispensada a esses brgﬁum‘ que, destacado assim do sew contexto,
corre o risco de ser interpretado como o lugar de sujeira.

Um dos oblietivos gersis do programa de educagdo sexual merece
destaque: "esclarecer o caradter especifico da sexualidade humana

enquanto pIo  so como  meio de  reprodugio, mas também de relsglo e

enriquecimento  interpessoais e  consequentemente  instrumento  de
integragio & fTormgdo da personalidade’, Sem davida caberia AL ,

mais gque em qualguer outro lugar, alguma mengio sobre a sexualidade
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enguanto prazer, mas iss0 N30 acontece. nem agui nem em neﬁhuma
outra parte do programas.

g um  dos ohietivos previa que a sexualideade humana ndo
deveria ser tratada Gnica e exclusivamente como meio de reprodugio,
verificamos que o pragrama  a  ser  implantado nas  escolas n¥o
respeita 0 objetivo propostor a sexvalidade estd permanentemsnte
ligada a reprodugio. E mais: esta relagldo &, a0 que parece, uma
consequéncia logica da formagido e dos valores do pessoal técnico
envolvido., Isso  pode ser observado guando, logo no  inicio  do
treinamento, fol solicitado gque os participantes se posicionazsem
perante 0 sistema béasico de valores da cultura ocidental. 0
identificaglo se deil, majoritariaments, entre o ascetlsmo
estlarecido e o humani%mmrliberal; G primeliro considera QU2 o sSBNO

# positive dentro do casamento @ para a procriacio.

Da mesma forma os estigmas de doenga e sujeira percorrem o
tratamento da guestdo. Na unidade 4, o tema "anatomia e fisiologia
do aparelho reprodutor” & complementado pelo item "cuidados de
higieng". MNa seguenclia imediatamente posterior ac  tema "o  ato
sexual’, insgre-se o tema "doengas  sexuwalmente transmissiveis®.
Fode-se perguntar se edssas ligagles s#o gratuitas. No nivel
consciente  ou inconsciente, revelam ou  induzem a uma coerta
cancepg o do sexo. Possivelmente —no discurso dos bransmissores ou
na percepgdo  dos receptorss  das informagdes— pode-se amedrontar e
bloguear no adolescente a vivéncia da sexcvalidade.

E propicio neste momento esclarecer que n3o nos colocanos
contra a inclusiio desses itens no plano geral. N¥o cabe dGvida
sobre a importincia de serem ministrados até com detalhes, para que
o jovem, consciente da incidéncia & do risco que representam  a

falta de higiene e as doengas sexualmente transmissiveis, [HISE A 4
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devidamente orientado, evitéd~las ou  lidar com elas em caso de
necessidade. O problema estd na vincwlagdo estreita e guase estrita
de sexo/sujeira  ou sexo/doenga que a proximidade dos temas tende a
ﬁmgerir}

As unidades & (fecundag®o, gravidez, diagnésticos de gravides
e cuidados pre-natais, desenvolvimento embriondrio normal); 7
(parto e puerpério, o recém-nascido) e 8 (fatores que interferem na
gravidez e no parto) estdo  voltades exclusivamente para a
reproduedio. Isso  indica um  detalhamento de discotivel necessidade

para a faixa etéaria atingida, além de serem temas que se encontram

aguen da curiosidade manifestada pelas guestles levantadas, como se
pode ver nos Anenos deste capltulo, Apenas come exemplo: na relagio
de perguntas forouladas pelos alunos de primeiro e segundo graus do
curso de 1981, 40 sHo pertinentes & gravidez e parto num total de
301 perguntas. Destas 10 s¥o relativas a ag¥o das  droges no
organismo da g@ﬁtaﬁt@,rmu gsejia, estdo indiretamesnte relacionadas
com gravidez.

J& no curso de 1984, onde o tema & abszolutamente pertinente,
uma ver que se procura formar futuros professores, gue irdo assumir
a responsabilidade de transmisslo desses conhecimentos aos sous
alunos, e que, exatamente por isso, devem receber informages
completas e pmmemarizada%-ﬁmbre sexualidade humana. 0 tema aparece
emn doze perguntas de um total de 158.

PQderw%Euia'argum@ntar gue foi por  ter merecido um  tempo
maior &, consequente detalhamento, o gue propiciou o baixo noamero
de perguntas. A iszso se pode contra-argumentar com o teor das
guestlies, muitas delas absolutamente primarias.

8 vinculo sexualidade—procriagio é tramsparente na formulagio

do programa - trés unidades em oito. Entretanto um tema como o
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aborto, vinculado & questlip da gravidezr nXo aparece no conteddo
programatico. Trata-se de quest3o séria, pois os educadores sabem
== o esta uma  pratica comum entre as adolescentes. Se o leitor me
permite,para verificarmos & importidncia desse tema vanos langar m3o

de alguns dados que Jé& wtilizei no livro Aborto: wm direito ou um

crime? : "0 professor Elias Darzé, da Universidade Federal da Bahia

(relata) que de seis abortos praticados um era de medninas abalxo

doz 19 anos, Na faixa etéria dos 11 acs 16 anos existe uma

tend@&ncia enorme  para abortar®., (3 Essa informag®o assume um

carater alarmante gquando se constata que o nOmero de abortos no
‘

Brasil & hoje de 5 milhles, provocando & morte de 500 mil mulheres

par ano, conforme editorial publicadoe no jornal Folha de S3o Faulo

de 30 de abril de 1989.

Estranhamos  também CuiEr ., numa programagio  dirigida a8
adolescentes, ndo consten  temas relativos  a masturbagio e

honossexualidade, que estido presentes na curiosidade do  jovem:

basta um  golpe de olhos na relagdo de perguntas para verificar

i

incidéncia desses assuntos.

Juntando-se aos nossos argueentos, para corrobora-los, temos a
avaliagdo dos cursos feita pelos alunos: "Elas (as avalliagbas)
permitem afirmar que esse programa de educagin sexual  foi  ao
encontro de  uma n@ce&%ida&e dos alunos, que os ftens do programa
foram adeguados para  atingir os  obistivos propostos",  agui
acrescentou-se uma  nota: "0 segundo grau selicita aprofundamentos
nos  temas referentes a  aborto, masturbag®o, homossesualismo’
especialmente assuntos  gue nl3e faziam'part@ do temario inicial mas

gque ndo foi pessivel se furtar a  falar cobre eles devido o

(3) Verardo, M.Tereza -~ Aborto: wun direito ou um crime? Editora
Modetrna, 5P, 1985, pp.37-38




CAPITULG 1XI ~ A educage sexual na rede oficial de ensino - phgina: &l

inferﬁﬁ%w e guestionamento dos alunos”. Infelizmente esses assuntos
continuaram a margem no curso de 1984,

utro ponto que merece destaque aparece no levantamento
efetuado com o sentide de aferir o preparo dos técnicos sahre os
assuntos a serem tratados com os alunos. Observa-se que aqueles em
que os  participantes  se sentiam mais  bem preparades —"papéis
sociais do homem e da mulher, complementaridade, relagfies inter-—
pessoais" e “relacionamento heterossexual: virgindade, namoro,
relaglies pré—-conjugais, casamento, vida familiar"., com 72,7% cada
um deles- s#o esatamente aqueles gque envolvem valores, e por isso
mesmo, sdo 0% mals  complexos. Era de se esperar portanto gue
recebesse as menares  taxas percentuais. Vale perguntar pelos
motivos dos  técnicos se émmtirem tde  preparados precisamente nos
itens que implicam valores. Atd que ponto estd implicita ai a
concepsdo de gue seus valores pessoals s3o absclutamente corretos e
verdadeiros? S & resposta for positivae, como lidar com os valores
individuais do aluno e/ou  seu grupo familiar que poden  ser
antagonicos, sendo por eles tambem considerados corretos e
verdadeliros? Como lidar com a confianga que os pais depositaram nos
técnicos, nas reunities ‘efetuadas pelas escolas no inicio da
execugdo do projeto, quando "os pais  sp manifestaram aliviados
pelos fato da escola  atuar nessa  Ares cientes de que a escola SO

iria se manifestar com relagdo aos valores universais, respeitando

o valores da familia” . (Caderno 2.p.8, grifos nossos) Como dar

essa garanptia s o8 técnicos tém tanta confianga nos seus valores
pessoals @ desconhecem os valores das familias 7

A profissio de fé de adoag¥o dos wvalores universalis -
liberdade e responsabilidade, respeito a0 oulros & a i mesmo,

igualdade social e dignidade de cada pessoa - scobrepondo-os aos
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valores pesscais, n3do confere isengdo nem garante a "objetividade
cigntifica", Jé&, que esses valores wniversals sdo, afinal,
passiveis de interpretaglies pesscoais.

Se, por outro lado, n¥o se trate de auto-confianga, al sim
torna-se ainda mais dificil lidar com femaﬁ gque  dmplicam  em
valores, n¥o justificando, mais uma vesr, porcentagens L350 altas.

Um aspecto interessante, e gue por sl sd justifica a inserglo
de informaglies sexdalis no curricule escolar, aparegce na fonte de
iﬁfmﬁmagﬁo xlu] adolescente para esclarecimento de suas davidas com
relagdio & sexualidade; a  Tiguwra do  professor @ imprescindivel. O
adolescente confia na sua Tonte de informagdc — seqguido pela m3e.
Eota deposita no professor a responsabilidede, devido a @ sua
desinformagdo ou imibiqﬁm, Se outras  razlies n¥o houvessem esta
seria suficiente. E curioso notar a auséncia do pai.

0 nivel de confiabilidade e a relagX%e de intimidade gque se
pstabelece, nido fossemn os relatos dos prioprios alunos, poderia ser
percebido nas  listase de perguntas, tahtm no primeiro guanto  no
segundne  cursos. buestles gue apontam absoluta ingenwidade ~ "0 que
& sexo oposto?" ou "0 gue @& pognis?" - desinforeagdo total — Y"Ma
relag#o sexual o pénis do homemn entra em coptato com a vagina da
mulher? Como isso acontece?" - falta de elaboragiio mental das
informagles - "For gue no ove galado o pintinho nd&o come a clara?’—
produto de ansiedade pgssoal velada - "8e a menstruagio ndo vier
depeois de 30 dias & possivel a gravider sem haver relag3o entre
homem & mulber?"—~ produto de ansiedade pessoal explicita - "A minha
menstruagdo atrasou  fdois meses, Agora velo demais mesmo. FPode ser
aborte?"— resultante de cuwriosidade cientifica -~ "0 gque & a
palavra sexo?!"-— que denotam preconceito  "“Os  homossexuals  SH0

desequilibrados emocional ou bicolégicamente?"- que tentam entender
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o preconceito -~ "Por dque os homens encearam a mulher como objeto?!-
resultante de confusio causadas pelos meios  de commicagFo ~ "Mo
Fantastico foi dito gue o homem pode engravidar, como & gue isso
aconteca?'—  de cunho moral ~ "Nos dias atuais, o que & considerado
normal em  wm namoro,  falando moralmente"— que checam & moral - "E
imoral a mulher fazer sexo antes do casamento? E na opini¥o dos
homaens®"—- @ as confisslies ~ "Souw  "bicha’ como eles dizem. Quero
dizer se isso & dosnga. "Me ajude” ."

ﬁinda‘cmm relagdo a este aspecto, pudemos obhservar qQue, com o
correr do curso, a caixinha de perguntas deixou de ser wvtilizada, o
quie iﬁdica uma de%ihibiqaa crescente dos  alunos  com relagdo &
figura do professcr. Algumas davidas revelavam como a 2 falta de
conhecimento poade 'Dca%iaﬁar, em  adolescentes e pré-adolescentes,
conflitos & ansiedades. E o caso do aluno que queria saber se guem
operot 8  fimose ainda  poderia ter filhos: £ o da garota qus
perguntou: "afinal a mulher tem ou ndo tem pénise?" j&, que a mie
havia dito gue ela operara do “"pénis” (apéndice) quando peguena.

Fercebe-se ailnda a isportancia desse tipo de curso gquando se
verifica que, programado para dois meses, em sua  grande maioria
duram todo o semestre. Tanto no primeiro como no segundo curso, o
interesse  dos alunos  folil uma das CAUEALG principais do
prolongamenta. Intwreaée perfeitamente compreensivel guando
percebemos gue fala-se dacuilo que estd acorrendo diretamente com o
corpo e a cabega do aluno., Fala-se, finalmente, dele mesmo. Fala-se
sem tabus (espera-se), sem  receios. Forque ele sente o que esta
ocorrendo com ele. £ se acontece com ele e com o ocutro sbd pode ser

"natuwral”. E se & natural, pode-se falar naturalmente.
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E  interessante observar a declaragiio de wna professora,
aftirmando ter se sentido extremamente tensa e ansiosa no principio
do curso, sensaglies gue foram se diluinde no decorrer do Programa .

Vale a pena relembrar a definigdo adotada pelos técnicos e
tomada de  empréstimo de M.José Werebe: "Educag3o Sexual, tomada no
sentide mais amplo, compreende todas as aglies diretas ou indiretas,
deliberadas ou ndo, conscientes ou nfo. exercidas sobre o individuo
(ao longo de seuw desenvolvimento), que lhe permite situar-se em
relagi#o a-ﬁexualidmd@ en geral e a sua vida sexual em particular".

Em outras palavras, a educagdo sexual passa através de todas
as nossas atitudes e comportamentos. Através de gestos, olhares,
mavisentos do  corpo. Através da forma como nos vestimos, szentamos,
andamos, nos penteanos.

A tensin da professora @ percebide pelos  alunos que podem

deduzir qus & devida ao fato de se falar de um assunto tenso. tabu,

pecado, do gual n¥o se deve falar sob pena de sofrer punigos.
Algo que ndo deve ser feito sob pena de transgradir normas e leis,
ou que deve ser feito para transgredir normas e leis, atitude tida
cone tipica dos adolescentes.

Ainda cabe uma observagio sobre a resposta de um professor,
quando foi pedido um levantamenteo dos problemas ocorridos o
apresentados pelos aluncs Aurante 0 cuwrsa: o professor relacionou
trés problemas, "sifilis, gravide: e homossexualismo”. (Carderno 1
p., 4%9)

Apresentar homossexualiemo como  um problema & talver, uma
mera questiio de desinformagiio gue contudo se torna grave dependendo
de como o professor  vai lidar com esse "problema”: encaminhamento

medico? psicaldgico? tentar dissusdir o aluno de sua preferéncia

sexual e adapté-lo ans padrdes vigentes? Marginalizar o aluno ja
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A.

que 2le @& portador de um  problema que o professor 3o sabe como
"resalvert?
Farece-me aportuno nesse momento, a reprodugiio de um artigo

pubilicado no jornal Falha de S3o FPaulo de 29/01/1989 zobre uma

carta de Freud a uma mile & respeito da homossexualidade: "Prezada
Sra. Deduzo por sua carta que sed filho ¢ homossenual . Estau muito
impressionado com o fato de a senhora ndo mencionar este ftermo nas
informaglies sobre ele. Posso perguntar-lhe porgus evita faze-lo? 0
hmmmsgexuaiigmc, seguramente, ndo & nenhuma vantagem, mas nlo &
nada para ese envergonhari ndo @ vicio nem degradagio, n3o pode ser
clagssificado como doenga; nods a consideramos unma variaglo da fungo
sexual , produzida por uma  certa parada do desenvalvimento sexual.
Muitos individuos altamente respeitados do passado e dos tempos
modErnos, inclusive muitos = dos Ma i homene (Filatdo,
Michelangelo, Leonardo da Vinci, etc.), foran homosserxusis. E LifTI &
grande injustica, e também crueldade, perseguir a homossesualidade
como wn orime. Se a senhora nélo acredita em mim, leia 08 livros de
Havelock Ellis.

Ferguntando-me se posso ajudar, & senhora quer saber, suponho,
52 eu  posso abolir a homossexualidade e Tazrer a hetercssexualidade
naraal tomar  seu lugar. A resposta @ que de um modo geral, ndo
pademos promeler isso. Ngm certo ndamero de casos cmngﬁguimgs
desenvolver os germes inibldos de tend@nciss helerossexuals quie
estic presentes  em todo bomossexual) na meaioria dos casos isto n3o
& mais possivel., £ uma questdo do tipoe e da idade o individuo. O
resul tado do tratamento ndo pode ser pr@viﬁtm.

0 gue a an&lise pode fazer por sew Tilho & outra colsa. Se ele
& infeliz, neurdotico, lacerado por conflitos, inibido em sua vida

social, a analise pode trazer-lhe harmonia, paz de espirito, plena



CAPETULD T11 - A educagdp sexual na rede oficial de ensinp - pigina: b

eficiéncia, gquer ele continue homossexual , guer mude. Se a senhora
decidir gue ele deve fazer analise comigo - 2l NE0 espero gque sim -
ele tem que vir a Viena. NXo tenho intengiio de zair dagui. Mas ndo
esqueca de me dar sua resposhta.

Com meuws melhores votos, Freud®.,

Az deficigncias da temética do primeiro curso néo  foram
sarnadas no  segundo curse e, levando em consideraglo que todo o ano
de 15983 fui destinado & avaliagio dos programss anteriores @ 2 &
formilagio dos novos programas, tempo houve o suficiente para
adeqguar o novo CUurso as suas reais necessidades.

Assim como o Curso anterior, este também tinha como definigiio
"nortear-se por uma. 1inha preventiva com um cardter informativo e

educativa". En nenhbum momento se define o gue & “linha preventiva'.

Frevengio de doengas  sexualmente transmissiveis? de gravider
indesejada e na adolescincia? de relaglies sedualis antes do

casamento o entre os jovens? de homosserxualidade?
Com relagdo & preparagiio dos téenicos  cabem  também  alguns

romentarios, davidas e guestbes.

£ desenvolvimento do tema Fuberdade e Adolescéncia foi feito

com o auxilio de alguns textos e com uma lista de ﬂaract@riﬁtiaag,
para que os professores in&imamﬁﬁm e compartamentos observédvelis em
seus alunos.

Cuanto acs  textos, nenhum  comentério mais defalhadm a Tarer.
Nenhum se caracterizou ou pretendeu ser original ou com anélizes

profundas sobre o tema. Na listagem de carascteristicas, chamou-nos

a atengdo, especialmente, & Gltima questio, que pedia: “liste
comportamentos Qe demonstram o respeito A outro riLm

relacionamento heterossexual . {1 fato de frisar o “relacionamente
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heterossesxual implica 2 N3 ignorar & existéncia de
relacionamentos gue ndo sejam  beterossexuais gue: a) ol é@ ponto
pacifico que si8o respeitosos e por  isso n3o se precisa  chamar a
atengio sobre eles oug b)) o contréario, e também por issn, Ndo é&
preciso destacd-los. As oultras questles n3o s30 nem originais nem
polémicas.

0 tema Risco Gravidico. apresentado com o auxilio de um texto

com o mesmo titulo, & um extrato da tese de doutoramento de Dra.
Nelly ﬁamdéiaa, g foli apresentado como estava originalmente, ou
seja, com uma grande gquantidade de termos técnicos de facil acesso
a especialistas, mas de dificil intelecgdo para leigos.

0 texto enfatiza os problemas resultantes de gravide: anterior
ou posterior aos 20-29 anps, ficando no nivel de pura constatagdo,
nHo arriscando malor andlise. 0 Gnico  treche que pode apontar um
enealin de interpretagdo sobre o assunto @ o que destacamos  a
EY=TR R RN

"B gravidesz adolescente & uwma  gravidez de  risco &
cmn%eﬁu@nuia cde  um conjunto de fatores de vidlnerabilidade, e
contribuemn para diminuir a probabilidade de um nascimentc narmal: a
pouca idade da m3e, o fate de se tratar de uma primeira gravidez, &
maior incidéncia de ilegitimidade e o ambiente social desfavoravel.
Este dltimo  fator assume 'particular importi#ncia, a0 considerar—se
gue adolescentes de nivel econdmico mais elevado correm menos risco
de engravidar ou dar & luz do que adolescentes de familias pobres.
Acrescentem-se & isto problemas de cardter putricional, pois  as
necessidades alimentares da adolescente juntam—-se as necessidades

do feto emn desenvolvimento. Este conjunto olassico de fatores

0

adversos aumenta 0 risco do feto, afetando sew cérebro e

comprometendo, portanto, a potencialidade mental do individuo"
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NEo houve discussio, por exemplo, sobre o fato de nas classes
de renda mais elevada, a incidéncia de adolescentes gravidas ser
menor ou do porgue & ilegitimidade ser maior na classe oposta,
etc. Farece-nos gue o fato do texto ndo pretender ser mais
analitico, acabou por n3o propiciar este tipo de discussio. O sixo
tlos debates entre os  téonicos foi o papel do professor gquanto a
problemdtica da gravidez da adolescente.

s temas FPlanejamento Familiar e Abortamento nido s¥o objeto

de comentarios nos Cadernos da CENF. Lamentamos este fato, devido
an cardter polésico desses assuntos, conforme apontamos no capitulo

quatiro deste trabalho.

0 tema Froblemas Pelacionados ao Homossexualismo chamou-nos a

atengdo, a partir do titulo, para a tendencia repatitiva de tratar

a homossexuwalidade engquanto problema.

Na preparagdo para o curso de 1984, a palestra sohre Doengas

Sexualmente Transmissiveis despertou nosso  interesse por  dois

motivos: & forma como o tema fol tratado. 0 texto fornecido pelo
Drv Manoel F.l.dos Santos Jr., chegs a causar uma certa "repulsa ao
sexo'pela  énfase dada ads doengas venéreas, quase como ressultantes
fatais de gualquer relagdo sexual. Outro ponto interessante, & n¥o
encontrarmos nele wma Gnica referéncia a AIDS, guando, na época,
ela 4 estava bastante diVQIgada.

GQueremos destacar as abordagens do Prof. Luiz S.Menna Barreto

~Reproducdo  Humanas- e  JTsméri  Seixas C.Conceigfo -Masturbago-

atipicas no conjunto geral, pela  forma oom que  encaram &
sexualidade. Ambos  procuraram enfatizar os aspectos positivos de
seus temas, reforgando a sexualidade como algo ague pode ser vivida

de formna gratificante e enriquecedora.
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Maria Amélia GBoldberg levanta, em sua exposigdo sobre o Papéis

Seciaig do  homem e da melher, uma guestdo de suma importéncia: a

visiio esterectipada  dos sexos. Fara isso destaca algumas PRESAGENS
preconceitucsas com  relagio & muwlher, gque aparecem em livros
didaticos de grande aceitacdo nas escolas. O que a PFrof. M.Amélia
procuroun demonstrar € que "se a familia, desde que a crianga nasce,
& condiciona ou se utiliza de atitudes de discriminagio cognitiva
de continun reforgo, estard encaminhando csse ser em formagin para
estes esterpotipos, que, absolutamente, nAO servem mais para nds,
For outro lado temos todo um processe escolar em gque a professora e
0 professor carregam todo o peso desta educagdo diferenciada. (o..)
Desde os tempos mais remolos, a sulher teve a sua vida controlada
porque & ela que pode reproduzicr a vida humana e isso continua a
ser verdade, hoje. E verdade, porgue as coisas do sistema continuam
tendo esta vida Gtil alimentando mitos como o da ave do paralso, dao
homem atleta gue canta as jovens casadouras e da moca  boneca,
vitoriana, que faz olhares dengosos para ver se nio fica sem lances
no mercado matrimonial.

Isso ainda continua entre nos ©, se ndo o discutirmos,
estaremos discutinde muito mal o problema da educagio SEUal ,
porque a problemética do erdtico se insere no bhojo da discussio das
relaglies entre os sexos (,;.)“,

Ma avaliagio final houve a sugestio ros professores
participantes dispor de uwum  horario para atendimento de casos
particulares dos alunos.  Sem davida esse fato demonstra a
necessidade de pessoal especializado para lidar com jovens numa
faixa etaria em gque a sexualidade e o sexo se fazem t3o presentes.
No entanto, nos perguntamos: serd o professor, ouw pelo menos eate

professor, a pessoa indicada para exercer esta fungo 7
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Finalizando, gostariamos de tecer alguns comentdrios sobre a
pesquisa efetuada em 1983 sob a coordenac®o de Napmi Vasconcelos
intituwlada "Levantamento de Atividades Desenvolvides por indciativa
prapria  das Escolas da Rede Estadual de Ensing na  area  da
SBexuvalidade Humana. A pesquisa  meostra gue este tema ¢ objieto de

discusslies em varias escolas, suprinde necessidade dos professores

&  alunos de esclarecimento deo assunto. Como & inciativa &
particular & individual, o enfogue também o &, podendo aparecer o
que as avtoras denominam de "postura idecloégica autoritéria que nem
sequer se reconhece come  tal". Risco que um organismo coma a CENF
decididamente ndo pode correre.,

As auwtoras aponitam uma caracteristica interessante descses
cursons individuais, gue elas denominam de "tradigdo sexista": o
fato de a sexualidade da mulher continuar a ser bem mais ohjeto de
estudos ¢ de exposigiio do que a sexualidade masculina., Sedista
porgue a sexualidade feminina & constitulda enguanto um problema, e
a sedualidade masculina, gue ndo & c&n%tituida enquanto problema,
nAo precisa  ser objeto de estudos t¥o detalhados. Agul se poderia
inserir a mesma critica com relaglo & preparagio dos técnicos,
feita pela propria CENF, quando inclui o item “"Desenvolvimento e
Higiene Feminina", apresentado por representantes da Johnson &
Johnson, e ndo discute "Desenvolvimento e Migiene Masculina". Serd
gue ndo e "sexista"  também essa mensagem  implicitas 0 Ccorpo
feminino como o lugar da sujeira em oposigio, a0 corpo masculino?

Das psssoas apresentadas como egtando desenvolvendo um
trabalho de educagio sexuwal nessas escolas temos: professores e/ou
orientadaores de educag¥o moral e civica; professor de educag3o
religiosa; pastor e padre. For esses dados ficampns a indagar se niop

& "menos  ruin' o siléncio sobre a sexualidade do gque a educag¥o
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sexual via o prisma moral gue deve perpassar o discurso desses
colahoradores. Conseguencia dessa  dtica devem ser o0s  temas
desenvolvidos nas  escolas: "Moral sexual", “Oberragfes sexuals’,
"Froblemas sexuais", “Sexo & Religi%o"., "Sexo como instinto", "0
carpa, instrumento e Deus", "Boas maneiras®, "Postura',
"Fornografia", "Frostituiglo®, “"Vestuario", "Eugenia Feminina, "A
mie solteira™, "Abordagem honesta e correta dos problemas sexuais®.

Tados os  temas, listados e o0s gue »nie foram destacados,
merecerian mais andlise. Mas um especialmente: "Eugenia Feminina®.
As autoras se perguntaram. se estavam al "reminicéncias naristas®.

Na verdade todo o segundo capitulo deste trabalbho levanta a

problematica  da etgenla, perguntando-se e alertando para a
facvilidade Com que wata questiio poderia BEr inserida

subrepticiamente numa disciplina como educas¥o sexual. B original e
caorajosa a utilirzag®o do  termo eugenia pelos componehtes desta
@scola, ja que o termo fol coleocado em  desuso  devido a carga
negativa gue ele acabou por  adguirir, exatamente devido as
experitncias ultra conservadoras ou, mais exatamente, nazistas,
cmﬁm se  referem as autoras. E  também extremamente perigosa essa
ressurelcio do  termo, j& que a pratica nunca deixou de existir,
principalmente no  Brasil através das poeliticas gue visam o©
controle da natalidade de- familias pobres e/ou negres atraves do
incentive do  controle da prole e da esteriliraclio compulséria das
mulheres pertencentes a este grupo secontBmico e étnico.

For dltimo, wvale a pena comentar os  argumentos dos que se
apbien & insergio de educéqam sexual no curriculo das escolas de
primeiro e segundo graus. 0 primeiro arqumento e em geral mais
contundente, & o de qgue & curiosidade da crianga pode ser

despertada para um tema que ainda n3o faz parte de seu universo.
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Ora, se estas informagles n¥o vlo aon encontro do interesse da
crianga ndo serdn  registradas por ela, padem portanto  se
tranquilizar o criticeos. Isso significae dizer gue dificilments a
curiosidade seria Ydespertada”. S esta se agugar em determinados
pontos & porgue Jj& 0 existia e no curso pode ser esclarecida. Se oa

"

curiosidade ndo existia, as informagles "a maiz” ser¥o relegadas a
plano spcundario,

FPor outreo  lado, basta um exemplo concreto para demonstrar as
consequincias da desinformaglio sexual, e gste exenple & retirado da

relacdo de perguntas dos alunos do curseo de 1981: "Quando a mulher

Ja  estd na Tase da adeolescéncia., mas naquele dia n¥o esté
menstruada e tem relagdo sexual, ela tem filhos?" Fercebe-se gue &
garmta'w deve ser uma mulher - SEMOrE penscou gue a gravidez sé
poderia ocorrer comn resultedo de relaglies sexuvals mantidas durante
a menstruagio. A menstruagio seria a condigdo necesséria  para &
gravidez. Imagina-se o0 susto gue deve ter levado ao ser informada
do risco gque ela correu com esta informagdo enviezada. Esta poderia
ger mais uma adolescente & engrossar lms nimeros das estatisticas
sabre gravider na adolescéncia, sem emtender.m porgue: afinal sla
tinha feito tude t&o certinho, s mantendo relaglbes sexuais fora do
periodo menstrual para ndio engravidar!

Outra objegio comumente reiterada & gque "educaqgio sexual &
perigosa porque o professor  pode  transmitir seus valores aos
alunos, além de gque os professores nio estdo preparados".  Sem
davida nenhuma esta & uma guestio muilto peritinente. Mas exatamente
para evitar a transmissio de valores pesscais e individuais - como
oorred nos cursos espontineos pe%qui#adm% pela CENF - & que a ag3o
deve ser  pensada e reconsiderada sob a coordenasgdo de um organismo

maior e (pelo menos em principio) menos lecalista do que a escola.
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No caso  a propria  CENF, incumbida de homogeneizar a informagio e
didatica dos cursos. A falta de preparo do professopr podde ser
superada Com cursos. A coordenagdo e os cureos preparatorios evitam
problemas que os curses espontidnecs nio conseguen evitar. Quanto &
omissdo total do assunto., como se pode ver em todos os relatérios
analisados agui, & impossivel.

Os cursos  da CENF foram uma  tentativa pioneira de implantar
organizadamente & temética sexual nas escolas. For serem pioneiras
sardo tambem  objeto de indmeras avaliagBes, estudos e criticas,
COMmD & NOSSa.

A critica pode-se  responder gque nem sempre s far o que se

quer mas O que se pode. O problema & delimitar as fronteiras entre

o possibilismo e o conformismo. Observegles a respeito e  ums
iniciativa ousada - feita pele lado da propria ousadia, ou da
exigéencia de mais auwdicia -~  antes que enfraguecer significa

reforgar oz mentores do  projeto. Significa que o trabalho da CENE
tornou-se importante, wveio a pablico, se imb@s e se transformoun em
modelo. 0O primeiro sentido da critica &, simplesmente, o
r@cénhacimentm do  trabalho & da sua importéncia, do contrario
seriam simplesmente ignorados. Mas as criticas terdo sempre um PEso
menor do que a tentativa em si de enfrentar frontalmente um
problema que existia e p?éciaava ser resolvido. Muito mais honesta
esta afitude do que a se vinha seguindo até entdo: fingir gue nada
estava acontecendo. Pela wvalidade dos Cuwrsos, pela coragem @
honestidade da CENF e da equipe encarregada & gue faremos duas
perguntas que nos parecem pertinentes: em primeiro lugar, com
tantas avaliagles positivas por aue  os  cursos  ndo tiveram

cantinuidade ? E, en segundo lugar transcrevemos uma pergunta de um
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A _SEXUALIDADE REPENSADO

*Lomo era grande aquele hoees! Cose era alto! Sua voz era dura. %8ca coso a
terra sais séca. Bua figura era isprecisa, ou se ternou isprecisa deppis? Domo
se entre ela e ele se interpusesse 2 chuva, "fue dissera? Floréncio? De guai
Florfncio falava? Do mew? Oh! por que niio chorei ¢ me afoquei estdo ea
lagrimes para lavar sinha angbstia? Semhor, tu n¥e existes! Pedi tua pretegho
para ele. Para que o protegesses. lsso ew te pedi. Mas tu te arupas somente
das aleas e o que en quero dele £ o seu rorpo. Despido g quente do asor,
fervendo de  desejos, esqotando o tremar de sous seios e de seus bragos. feu
torpo transparente -suspenso do  seu. Mew corpo leve sustentado e liberto s
suas forgas., Oue farei agora cos seus libios sem sus bota pars cospletd-los?
flue farel agora de meus doloridos lahins?
{duan Rulfo, Pedrp farass)
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As reflexdes contemporfineas sobre o homem enquanto possnidor
de um corpo nioc podem ignorar as andlises de Foucault, que
focalizam esse temsa revendo sua histdria e repensando as teoriss
que procuram enguadra-lo. Seguiremos Foucsult em alguns momentos
de sua trajetodria, aproveitando seu reportar tedrico para também
reconsiderar os  temas colocados nos capitulos anteriores,
reafirmando o elo de ligagfo entre eles.

Foucault define o conceitoc de sexualidade em varios pontos
de sua obra, especialmente nos volumes da Histoéris da Sexunlidade
e na Microfisica do Poder, insisténecis que se faz importants
exatamente por conter diferengas ou mesmo divergénecias com

relacEo & Freud. Segundo Foucault:

"A gexualidade & o0 nome qgue Se pode dar =& um

dispositivo histdrico: n#o & realidade subterrfines que
se apreende com dificuldade, massgs & grande rede da
superficie en gue & estinulasedo dos corpos, =a

intensifica¢fio dos prazeres, & incitagfioc do discurso, a
forwag8o dos conhecimentos, o reforgo dos controles s
das resisténecias, encadeism-se uns aos outros, segundo
algumas grandes estratégias de saber e poder”(l) ,

ou aindsa;:

"0 dispositive da sexualidade tem, como razfio de ser, ndo

o reproduzir, mas o proliferar, inovar, anexsar, inventar,
penetrar nos corpos de maneira cads vez mais detalhadsa e
controlar as populag¢fes de modo cada vez mais globsl (...)

8 sexualidade esta ligada a ispositivos recentes de
poder; esteve em expansfio crescente s partir do século

(1) FOUCAULT, M ~_Histoéria da Sexuslidade. l. - A vonisde de Saber,
p. 100
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ZVI]; & srticulag8io que a tem sustentado, desde entdo, nio
se ordena em fungdo da reprodugio; esta articulsc#io, desde
a8 origem, vinculou-se a uma intensificagfo do corpo, & susa
valorizagHo como objeto de saber e como elemento nas
relag8o de poder”.(2)

Aqui, Fouecsult wutiliza um novo termo, o de dispositivo. E,
exatamente por ser nove e tipico de sua teoris, cabe a pergunta,
g mesma formulada por seus entrevistadores em A Microfisics do
Poder: qual & o sentido e a fungfo metodoldgica do termo
diapositivo?

"Através desse termo tento demarcar, em primeiro lugar, um
conjunto decididamente heterogéneo gue engloba discursos,

ingtituigdes, organizagdes arquitetdnicas, decisdes
regulamentares, leis, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposiedes filoséficas, morais, filantrédpicas.
Em sumnsa, o dito e o n3o dite sdc o5 elementos do

dispositivo. 0 dispositive é a rede que se pode estabelecer
entre estes elementos. _ ' -

Em segundo lugar, gostaria de demsrcar =z natureza da
relagHo que pode existir entre estes elementos heterogéneos.
Sendo assim, tal discurso pode aparecer como um programa de
uma instituig8o ou, ao contrdrio, como elemento que permite
Justificer e mascarsr ums pratica que permanece muda; pode
funcionar como reinterpretagiio desta préatica, dando-lhe
BCcess0 & um novo campo de racionalidasde. Em  sums, entre
estes elementos, discursivos ou n#o, existe um tivo de jogo,
ou seja, mudangas de posig¢Ho, modificagtes de fungdes, que
tambén podem ser muito diferentes.

Em terceiro lugar, entendo dispositivo como um tipo de
formag#io que, em um determinado momento histérico, teve como
fungso principal responder s uma urgéneia. 0O dispositive
tem, portanto, uma fung#Ho estratégica dominante. Este foi o
caso, por exemplo, da absorg#o de uma massa de populacio
flutuante qus uma  economisa de tipo essencialmente
mercantilista achava incémoda: existe ai um imperativo
estrategico funcionando como matriz de um dispositive, que
pouco a pouco tornou-se o dispositivo de controle-dominagio
da loucura, da doenga mentsal, da neurose, " (3)

Definidos 0s termos, podemos digzer gque &8 sexuslidade & o
saber que se aproprias do mexo, sexo que passa s ser observado e

analisado. Convertido em objeto de estudo, o sexo passaria a ser

(2) Idem, ibidem, pp.101-102
(3) Idem, Microfisica do Poder, p. 244
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clasgificado de acordo com as categorias do certo e do errado, do
permitido e do proibido.

Foucault descreve os véarios momentos em que 8 sexualidade
passou a wser o campo de estudo de especislistas gue ditam normas
ac individuo: da Igreja através ds pastoral catdliez e do
sacramento da confissZo. Com & confissfio se é obrigado a fslar de
sexo: "para que a confissio fosse completa era indispensdvel que
se relabasse & posig8o respectivae dos parceiros, atitudes
tomadas, gestos, togues, o momento exato do prazer -~ um exame
minucioso deo ato sexual em sua prépria execugdio". (4) As
informagdes recebidas durante & confissfo formam unm camnpo
repertorial gque possibilita ao ouvinte um dominio sobre o sexo
que sers exercido através da culpa ou do pecado, dos excessos ou
da transgressZo. Aquele que escuta estid investido do poder de
perdoar ou ndo, de prescrever peniténcias on simplesmente
condenar, negando a absolvigio. Mas, além desse dominio, aquele
que escuta possul ainda um outro mails importante: a verdade. Do
sécule XIT até hoje, a Igreja passa das praticas confessionais ao
silencioso exame de si.

Da pastoral catolica e do sacramento da confissfo nasce uma
nova incitagfio 8o discurso sobre o sexo através da medicina. Ou
sejs: 0 sexo passa a sér  medicalizado. Aqui o dominio do sexo
passa pelos conceitos de normal e patoldégico. A confissio passa a
ser a condigdo de possibilidade parz se tecer um diagnoéstico e
possibilitar & cura. "A verdade cursa quando ¢ dita a tempo,

quando dita a quem é devido e por quem €, ao mesmo tempo seu

Ea

detentor e responsdvel”,(5) cu sejsa, had uma edequagdo da
confissfio 4s regras do discurso cientifico. A partir do discurso

médico sobre o sexo nfio é somente o individuo ali pregsente gque
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interessa  enquanto objeto de estudo, mas toda susa Arvore
genealogics que deve ser analisada na busca de "degeneresc8neissg”
que se vasculhavam intensamente num processo intermindvel.

0 swméculo XVIII traz consigo uma nova problemiatica: o
equilibrio da populagfio. A preocupagio agora & com o controle
populacional e sua distribuicic nos centros mais carentes: s
populagio, no sentido amplo, que fornece mio-de-obra para o0
trabalho. E ela que produz riquezas e, por igso, deve ser
capacitads para tanto. "No cerne deste problems econdpico e
politico da populag8io estda o sexo”. (8)

A conduta sexual da populagfic é tomada, a0 mesmo tempo, como
objeto de andlise ¢ salvo de intervengiio; paséawse das teses
macigamente populistas da época mercantilista, &g tentstivas de
regulagiio mais finas e caleuladas, que oscilardo, segundo os
objetivos e as urgénecias, em direg¢fc natalists ou antinatalista,
diz Foucault.

Entre o Estado e o individuo o sexo tornou-se objeto de
disputa piblica: toda uma teisa de discurgos, de saberes, de
angdlise e de injunegdes investiram-no.

A iﬁtervencio 'dos_organismos de poder na sexwnalidade dos
individuos n8o apresenta nenhuma grande diferencgs entre o século
XVIII e o século XX. E quase impossivel nio pensar no momento em
que vivemos, quando nos encontramos diante dessas passagens de
Foucault. Afinal, as recentes discussdes piblicas entre 6rgdos do
governo e as feministas sobre & politica de contrale da
natalidade ou planejamento familiar levaram & puiblico =
sexualidade dos individuos.

A nova incitacgio a falar do sexo aparece com a8 psiguistris e

a psicandlise. Com a primeira busecava-se na fala elementos
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semelhantes aos da medicina. Através das doengas dos nervos, das
“"extravagfncias”, do onanismo, da insatisfa¢so, da etiologia das
doengas mentais, das perversdes sexuais, viam-se "problemas” com

0 seXxo que precissavam passar pelo cerivo ds palavra para serem

curados.

No entanto, Foucault faz unm=s distingfic nitida entre a
psiquiatria e a peicanilise aoc atribuir a esta um papel
absolutamente distinto no jogo dos poderes guando promove umna
ruptura com as idéiass dos eugenistas.

Has, se apenas a psicandlise se opds aos efeitos politicos e
institucionais do sistens perverséio~hereditariedade-
degener@scéncia, este n#o é seu tnico mérito: ela é uma "teoria
da mitua implicag¢fo essencial entre lei e desejo e, ao mesmo
tempo, técnica de eliminar os efeitos da interdiefio 14 onde o sen
rigor a torne patogénieca”. (7) E nmais, pars aqueles que tém s
oportunidade de recorrer a ela hd a permiss#io, antes negadsa, de
falar de sexo sem & necessidade de absolvigdo, medicalizacio ou
Julgamento. Az wmulheres falsm de suag opressdes, as criangas de
seus desejos, os adolescentes de sua laténecia e os homens de sussg
frustragdes, por exemplo.

Em sintese, a sexualidade, palavra pincelads com um verniz
de ciéncia, passa a fazer parte da medicina nos séculos.XVIII e
XIX, das ciéncias humanas no século XX e do que hoje aparece sob
o nome de sexologia. Torna-se clara aqui a relacfio entre poder-
saber e sexualidade.

Foucsult localizsa eriticamente o monento em que -

sexualidade foi situada como entidade metafigins e o [EXO CONo

entidade fisica. E, nesse sentido é a sexualidade que suscita a

negdo de sexo. E sexo sguilo que é nomeado pela sexualidade. A
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sexualidade & convertids em ssber e valorizsda como ess@nein e
resposta & todos os problemas que brotam do seX0, a
consequentemente, do homem. Seu efeito de poder é a domesticacgHo.
N#o se pode acreditar que, dizendo-se sim 8o sexo, se estard
dizendo n#o &4 sexualidade, anc poder. Psra se opor a4 sexualidade o
contra~atagque n#o deve ser o sexo-deselo, mas 08 COrPOS & o8
prazeres. (8)

Até agors, qgusndo nos referimos a sexualidade, nos referimos

8 ume sexuslidade modele - a8 masculina -~ sendo 8s ocutras

decorréneias desta, a tal ponto que, so falarmos delas, precissamos

adjetivé-las: a sexualidade dss criangas, das mulheres, dos
homossexuaig, dos indios.

No século XIX ter-se-ia descoberto a sexualidade feminins,
que imediatamente sera apropriada pelo saber médico. Observando,
analisando e comparando com 8 sexualidade "normal" -~ a masculina
~ constatam-se diferengas, ou desvios. A ciénecia rotula as
diferengas como histerisa.

"Dursnte muito tempo se tfenton fixar as mulheres & =zua
sexualidade. "Vocés sHo seu sexo’, dizia-se a elass ha séculos. E
este sexo, acrescentaram os médicos, ¢ fragil, «quase senpre
doente & sempre indutor de doenca. ‘Vocés =do a doenga do
homem”™." (89)

Esse sexc tinha uma fungio, procriar, e por isso tinhsa

sentido sua existéneia. Um sexo gque deveria estar a servigo de

) Idem, Historia da. Sexualidade I, p. 22

) Idem, Ibidem, p.B8B6

3 Idem, Ibidem, p.28

) Iden, Microfisica do Poder, p. 121

) Idem, A Histdria da Sexunalidade I, p.147

y Idem, Hicrofisica. de Poder, p. 234

0) Idem, Historis da Ssxualidade I1II1 - 0 ecuidado.de =i, p.113
1) Idem, Histéria da_Sexualidade II - 0 uso dos prazeres, p.l1l16
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outras vidas. Nele nfilo cabe prazer ou gozo: isso é conspurcar o
que de sublime existe no ato de geracio.

E maqui se coloeca outro elemento de fundamental importfncis
para os gregos. A descend®necia ndo se restringe 4 funglio de
transmiss8o de heran¢a, ou seja de scumulsgiio e garantia de que
esta continue fazendo parte do patrimdnio da familia, mss abrange
2 preocupaciio metafisica da imortalidade. Um homem garante =
perpetuagio de sua vida através ds prole, e/ou, também, através
das marcas que imprime na alma de um rapsz durante suas relacdes

amorosas.,

A tecoria grega sobre os cuidados do corpo € diferenciada
para homens e mulheres, uma vez que a atuac8o dos humores nesses
corpos se déd de maneira caracteristica a cada um. As mulheres s3o
em geral friss e udmidas engusnto o homem € guente & seco. Pars
seres t8o opostos a dietética tem que ser diferente e n¥o somente
no que se refere a alimentag¢#o, banhos, exercicios, purgacgdes,
evacuagdes e vomitdrios, mas também =ao periodo de uso  ou
abstinéncia sexual. No inverno as relagdes sexusis podem ser mais
frequentes, & quantidade de relacgdes sexusis devem ser diminuidas
na primavera e no ver#io mais ainda, chegando guase & sbstinéneis;
nada é referido com relagfio & pratica sexusl no periodo de
outcono,

Foucault observa que Aristételes foi o tinico a inferir o
descompasso dessa economia sexual que traz como consequBneis o
fato de que o perlodo adegquado para a pratica sexusl ndo é a
mesma nos dois gexos.

A diferenciagBo dos humores entre os dois sexos acontece

durante a gestagfo e tem consequéncias no prazer sexusl. Galeno

descreve esse processo da seguinte forma:
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“"(...) Deve-se também levar em conta o c¢alor, dgque &
particularmente vivide na parte inferior, e singularmente na
metade direita, por causa ds proximidade com o figado e com a
multiplicidade dos vasos que dele provém. Essa dissemetria no
calor explica porque os meninos se formam mais na matriz
direita e as meninas na esquerda. Ela explica tambénm que as
partes direitas s#o mais naturalmente a sede do prazer
intenso”. (10)

Interessante notar, também, a descrigHo feita por Hipderates
do processo fisiolégico do ato sexual e suas implicagedes na saide
global do organismo:

"0 processo ¢ o mesmo, salvo que no caso da molher o ponto de
partida do aquecimento ¢é a matriz estimuladas pelo sexo
masculino durante o coito: "Nas mulheres, o sexo sendo
friccionado no coito'e a matriz em movimento, digo que esta
iltima é tomada como que de uma comichfio que dd prazer e calor
a0 resto do corpo. Também a mulher ejascula a partir do corpo,
s vezes na mairiz, #s vezes fora . Mesmo tipo de substéncis e
mesma formaciio (um esperma que surge do sangue por agquecimento
e Separagio); mesmnoc mnecanismo e mesmo ato terminal de
ejaculaggo” . (11)

Podemozs perceber na teoria de Hipocrates a existé&ncia de ﬁm
isomorfismo na rea¢fo orgénica ao prazer nos corpos'feminino &
masculino, mas com uma diferenca nitida, o organismo da mulhey
depende do homem pars acionar a mecfnica fisiolégica responsavel
pelas respostas prazerosas,

Esta similitude de funcionamento n#o tem, no entsnto, a

mesmna intengidade:

"(...) No préprio até, o prazer da mulher ¢ muitc menos
intenso do que o do homem porgue neste a excregfo do humor se
faz de maneira brusca e com muito mais viol&neiz. Em
compensagdo, na mulher, o prazer comega no inicio do ato e
dura tanto quanto o préprioc coito. Sen prazer, 8o longo de
toda a relagHo, ¢ dependente do honem; e s6 cessa quandc "o
homem libera a mulher’; e se acontece dels chegar ao orgasmo
antes dele, n#Ho é por isso gque o prazer desaparece; ele é
apenas experimentado de ocutra forms".

Segundo Foucsult:

"Entre esses dois atos isomorfos no homem e na mulher, o texto
hipocrédtico coloca uma relsgfio que é, a0 mesmo tempo, de
causalidade e de rivalidade: de certs forma uma Jjusta em que o
macho desempenha um papel incitador e deve obter a vitoria
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final. Para explicar os efeitos do prazer do homem sobre o da
mulher, o texto recorre (...) mos dois elementos da %gua e do
fogo & soxs efeitos reciprocos do guente ¢ do frio; o licor
masculino desempenha tanto um papel ostimulante quanto o de
resfriamento; guanto ao elemento feminino, sempre gquente, ¢ &as
vezes representado pela chama e &4s vezes por um liquido. Se o
prazer da mulher se intensifica 'no momento em que o esperma
cai na matriz’ ¢ & maneirs da chama, que de repente suments
quando se derrama vinho sobre ela; se, 8o contrsrio, a
ejaculacio do homem leva so fim do prazer da mulher, é como se
fosse um liquido frio gque se derrams ns Agua muito guente: a
ebulig8o logo cessaria. (...) Mss de toda maneira ¢é o ato
masculine que determina, regula, atiga, domina. E ele que
determina o inicio e o fim do prazer. E ele também que garsnte

a satde dos drgéos femininos assegurando sen bom
funcionamento: “Se as mulheres tém relagles com os homens elas
ficam de boa forma; se n#o, o ficsm menos. {(...) o coito, &ao

esquentar e umedecer o sangue, torna & passafem mais fédcil
para as regrag; ora, quando as regras nip esoorremn, O GOrpo
das mulheres torns-sé doente’. A penetragfo pelo homem e a
absorg#io do esperms s#o para o corpo da mulher o principio do
gguilibrio de suas qualidades e a chave para o escosmento
necesséario de seus humores”. (12)

A partir dessa descrigio torna~-se facil perceber =a
importfncia do coito para o orgsnismo feminino,e a importfincia do
homem para a sexuslidade feminlina: ¢ ele quem determina o inicio,
duracgdio e término de seu prazer slém de contribulir com o s=énem
para o bom funcionamente desse organismo. Torna-se mnito fécil
perceber, também, porque = histeria ficou associads & abstinéncia
sexual feminina.

As concep¢Ses modernas que retratsm s mulher como um ser
inferior & dependente do homem t&m suss bases nesses primeiros
tratados médicos e nas teorias filoséfices gregas. A submissio
feminina tem, consequentemente, bases histéricas. Por isso guando
Foucault diz "a mulher € o seu corpo” refere-se a um corpo que se
faz continnamente presente e objeto de cuidados. Um corpo que
carrega em si o ditero, um animal pefigoso porque avto-suficiente,

que preciss ser domado, o que implice no desgaste de uma enorne

(12) Idem, ibidem, pp.1168-117 .
(13) Romano, R., lux.in.Tenebris, p. 126
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energia. Otero que produz vapores e humores que precisam ser
dominados sob pena de graves consequéncias. "A esséncia da mulher
seria uterina”, afirma Roberto Remano, numa outra vertente de
anidlise. (13)

Absorvida no dominio de seu préprio corpo a mnulher ndo
consegue produzir nem refletir. E mesmo na dnica tarefs gue lhe
coube -0 dominio de si- ela se mostra, muitas vezes, ineficiente,
precisando do auxilio masculino para obter &xito.

0 homem carrega, entio, um miltiplo fardo: o de dominar o

mundo e o de auxiliar sua companheira no dominioc de si. Fardo

esse s6 compativel com um ser naturalmente superior que possui um
corpo equilibrado gque dispensa cuidados, sobrando-lhe tempo e
energia pars dedicar-se @ atividades compativeis com sua

condigfo. Segundo Roberto Romano,

o macho possui o principio (arché) do movimento e da
geragdo. A fémea, o principio da matérisa (hylé). 0O macho gers
em outro (allo genon) a fémea, em =i mesma (eis auto). Assinm,
moecho e fémea diferem segundo seu proprio logos. Na fémen, a
parte especial & o Utero e, no macho, os testiculos e o pénis.
Dedugfo politica dests tsxionomis: o homem é superior 4 mulher
pelo uso do logos". (14)

0 papel assumido pelo homem, e que acabou se revelando de
fundamental import&ncia para a fisiologia da mulher,assim como a
constatacfo da superioridade masculina, acabam por determinsr s
posigio dos parceiros durante a relagdo gexual, reafirmando =
natural submissfo feminina.

"Deve-se entender por esse principio (de isomorfismo entre s
relagio sexusl e relagfo social) gue = relagZo sexual - sempre
pensada a partir do modelo da penetragfo e de uma polaridade

que opde atividade e passividade - é percebids como do mesmo
tipo que a relagdo entre superior e inferior, aguele que

domina e =agquele que & dominado, o que submete e o que @
submetido, o gque vence e o que & vencido.{(...) E pode-ge
compreender, a partir dai, que hdéd, no comportamento sexusl,

umn papel qgque ¢ intrinsicamente honroso e gue € valorizado de
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plenc direito: ¢ o que consiste em ser ativo, em dominar, en
penetrar e em exercer, assim, a sua superioridade"(15).

Mesmo porque a passividade feminina estd de sacordo com sua
natureza inferior:

"No que diz respeito ¥ passividade da mulher, els marca maito bem
uma inferioridade de natureza e de condigfo; mas ela niio deve ser
reprovada como conduta posto que é precisamente, conforme 8o
que & natureza quis e ao que o status impSe”. (18)

Artemidoro também dispde, em suas teorias, sobre a natureza
das posicSes na relagfo sexual: “(...) Do mesmo modo os humanos
receberam da natureza uma forma bem precisa de conjungfio: o face
a face, ficando o homem estendido sobre a mulher. Desss maneira o
comércio sexual ¢é um ato de posse plena: na medida en que
"obedece’ e que ‘consente’, entioc se é mestre ‘de todo o corpo da

companheira”™. (17)

A mulher se diferencia do homem n#o somente por sua

.
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para ser realmente levada em consideracBo. Galeno afifmava o
isomorfismo entre a fisiologia masculins e feminina "Vire para
- fora as ?artes da mulher, vire e volte para dentro as do homemn, e
encontrareis a ambas muito semelhantes”- (18), mas tambén por sua
atusgfio social, suss fungSes e finalidades enquanto ser. Sua
educagfo (ou auséncia de) deve levar em conts esss especificidade
de sua atividade na vida.

Os gregos afirmaram claramente a diferenga de finalidades

entre o homem e a mulhsr e o fato da mulher niic ser um individuo

em si, por incapacidade mesmo. Exatsmente por isso se revela a

(14) Idem, ibidem, p. 127

(13) Foucault, M., Hisioria da Sexualidade II, p.190
(18) Idem, ibidem, p. 191

(17) Idem, Historia. da Sexualidade 111, p.31

(18) Idem, Historia.da Sexuslidade II, p. 112
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necessidade dela ser propriedade de alguém, do pai e mais tarde
do marido, que a educa parsa continuar exercendo esse papel.

A condig8@o da mulher - propriedade de alguém - implica numa
série de consequéncias observiveis até hoje, como por exemplo nas
legislagbes sobre o estupro e sedugso sexual. Foucault vasculha
os textos gregos e suas reflexfes nos.permitem esclarecer esse

aspecto da subjugsefo feminina:
]

"E verdade que todo homem, qualquer que seja ele, casado ou
n#o, deve respeitar uma mulher casada (ou jovem sob o poder
paterno); mas & porque ela estd sob o poder de um outro: nfo &
seu préprio status que o detém, mas o da jovem ou da mulher
contra a qual ele atenta; sua falta é essencialmente contra o
homem que tem poder sobre a mulhsr; & por isso que ele devera
ser menos gravemente punido, sendo ateniense, se violar,
arrebatado por um momento pela voracidade de seu desejo, do
gue se seduzir por vontade deliberada e ardiloss; como diz
Lisias no Contra Eratésteles, os sedutores ‘corropem as almas,
a ponto que as mulheres dos outros lhes pertencerem mais
intimamente do que aos maridos; eles se tornam os senhores da
casa, € n#c se sabe mails de quem sio og filhos’'. O violador
gtenta somente contra o corpo da mulher; o sedutor, contra o
poder do maridoe”. (18)

Em suma, € contra um outro homem que o violador ou sedutor
estd atentando, contra a sua propriedade. E um desrespeito contra
alguém igual a si, falta mais ou menos grave dependendo do status
dos envolvidos.

Ao se casar, a mulher passa do dominio do pai ao dominio do
marido, que estabelece suas fungdes, restritas aos limites da
casa. Ela fica encarregada da orgsasnizasciio da economisa doméstica,
enguanto o hémem ¢ encarregado dos negdcios publicos e da
formagfio e diregSo da esposa. No nivel conceitual nfo se

estabelecen diferengas entre o piiblico e o privado: "A arte

doméstica é da mesma natureza que s arte politica ou & arte

(18) Idem, ibidem, pp. 131-132
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militar, pelo menos na medida em que se trata, 13 como aqui, de
governar os oubtros". (20)

E & atuagaoc eficiente das mulheres na gestao de economisa
doméstica é de fundamental importfncia péra que ¢ homem tenha a
tranquilidade necessdria para fazer uma boa gest3o nos negécios
piblicos. Em outrss palsvras, a fun¢fc histérica da mulher
consiste em criar as condi¢fes necessérias para a participacio,
atuaciio e intervengdio do homem na sociedade, é organizar =
economia doméstica com tal eficénecia que ele ni¥o precise ocupar
seu tempo e energia com o privado e possa dispendé&-lo em grandes
realizagles.

No entanto, essa concepg8o ds mulher volﬁada pars  as

tarefas do lar n%o ¢ partilhada por todos os pensadores gregos, e

(20) Idem, ibidem, p. 139

(21) Werner, J. . Paiddia, n 5R0

(22) Idem, ibidem, p.18

(23) Tdem, ibidew, pp.32-33

(24) Foucault, M., Vigiar_ e Punir, p.24

(25) Idem,Microfisica do Foder, p.148

(26) Idem, ibidem, p. 147

(27) Ferreira, A.C., "0 corpo, da natureza a Sociedade" in
Folhetim (suplemento cultural da Folha.de S8o Paule) de
17/01/1882

(28) Lhosa, H.V.,Elogio & Madrasts, pp.70-71

(28) Foucault, M., Microfisica do Poder, p.235

(30) Idem, Histéria da Sexuslidade 1, p.10

(31) Idem, Vigisr. e Punir, p. 134

(32) Idem, Micreofisica do Poder, p. 218

(33) Idem, Vigiar e Punir, p. 158

(34) Idem, Historia da Sexualidsde I, pp.111-112

(35) Dados recolhidos nas seguintes publicag¢des:Homem-Mulher:
Crises. e Conguistas, varios autores, pp. 81 a 76 - Novos Estudos
Cebrap vol I, no.3,julho/82,pp.46 a 49 - Textos NEPQ .8 - Sobre o
Reclinio da Fecundidade Humana_ e a anticoncepecfio em SHo Paulo
(andlise preliminar), Elza Berqud - Clinicas de Esterilizscio: &
quen servemn? Cadernos 2, Conselho Estadual da Condig#io Feminina,
(38) Foucault,M. ,Histdéria da Sexualidade I, p.112

(37) Verissimo,Erico,Q Tempo & o Vento - Q Retrato 2, pp. 304-305
(38) Foucault. M., Histéria da Sexualidsde 1, pp.112-113

(38) Idem, Microfisica do Poder, p. 113

(40) Olivier, C.,0s _filhos de Jocasta, p.52

(41) Idem, ibidem, p. 41

{(42) Idem, ibidem, p. B0

(43) Idem, ibidem, p. B2
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ndo o é, por exemplo, por PlatZo que imagina uma igual

participag8o na construgfo do Estado por homens e mulheres.
“Platioc scredits na capacidade da mulher para COOPETAar
crisdoramente na vida ds comunidade, mas é onde parece que devia
buscéd-la, na familis, que ele procuras esta cooperagio. Nio
partilha da opinifo dominante no seu pais, segundo & gqual a
mulher € destinada pela natureza exclusivamente & conceber e s
criasr filhos e a governar a casa. E certo gue reconhece que a
mulher ¢ em geral msis fraca do que o homem, mas nio cré que isto
seja obstdculo para ela participar nas fungdes e nos deveres de
"Buardides’. E se participa da profissio do homem, ¢ indubitdvel
que precisa da mesma alimentac¢fo e da mesma culturs que ele. Por
conseguinte, a8 mulher da c¢lasse dominante deverd ser educsdsa na

misica e na ginastica, tal como o homem, e como ele se devers

formar pars a2 guerra” . (21} Mae, como vimom, Plstiio & uma exceclin
no conjunto do pensamento grego -~ o corrente é a concepgfo ds

inferioridade feminina.

KKK

Esta longsa reconstitui¢fo dos argumentos de Foucault tem
como objetivo refletir szobre algumas questSes importantes. Ao se
pensar num projeto de educagio sexual, é precisoc levar em_conts
tods essa concepeio da mulbher, que nos acompanha desde os gregos:
comparada com o homemn, a mulher é o seu oposto e nido
necessariamente seu complemento. A auséncia de uma educag¢fo nos
moldes cultos a teria tornado ‘inferior intelectualmente,
despreparadas parsa tomar decisdes, circunscrita sos limites do
privado e tendo que assumir uma posicHo passiva na atividade

sexual.
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A partir da década de B0 o movimentos de mulheres dersam um
grande impulso a0 ensaio de liberac#io que vinha scontecendo ha
tempo. Atualmente se costuma afirmar que a mulher J& n8o se
enquadra nesse quadro descrito por Foucault. HNo entanto, sabemos
que se ela pudou - J& penetrou no dominio piblico satuando lado a
lado com o homem; entrou ne mercado de trabalho disputande
profissfes até ent8o ditas masculinas; ocupa as cadeiras e as
cédtedras da Universidades; desponta nos circulos intelectuais
mostrando-se gravida de idéias; dispde sobre seu préprio corpo e
sobre sua prole; desfruta do prazer no sexo decidindo sobre os
parceiros, o momento e as posigles -~ essa mulher ainda &, en
grande medida, =a mesma educada nos padrdes tradicionais e
retrégrados da moral crist8. Talvez ela abra caminhos, rompsa
amarras ¢ tente dar uma educagiio mais liberads aocs seus filhos,
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Hé gue se pensar ge, com essa carga. histérica a educacio

sexusl feminina _poderis ser a mesma, nos mesmnos moldes & padries

Qgﬁwﬁmmgéggagﬁgwﬁgxuglm_Mﬁﬁﬁulin&. Serd -que - além do aparelho
reprodutor -~ essa mulher n#o precisa discutir sus histéria e o
papel que lhe fol destinado durante séculos e que els ainda esti
rompendo ? Serd que além do aparelho reprodutor o homem ndo

precisa discutir o seu novo status diante ds nova mulher ?

05 CORPOS DISCIPLINADGS
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Na pequena remissfo que fizemos (no capitulo II deste
trabalho) aos tedricos da educa¢fo brasileira do comego deste
gdculo (Sud Menucci, Fernando de Azevedo, Armandoe de Salles
Oliveira) constatamos a polémica gerads em torno da disciplina de
“educacﬁo fisica” e verificamos também &a quantidade de atos
revogados, retificados e ratificades para, finalmente, ser
formulads uma legislagio implantando esta disciplins
definitivamente. Fernando de Azevedo, na oportunidade, escreve o

livro Da._ _Edugacfo Fisica: o gue _ela é: o aue tem. sido e o que

‘deverin. ser , onde defende a inclusdo desta disciplina no
curriculo escolar a partir de uma descrigcio detalhada dos
beneficios que fariam ao corpo do(a) jovem aluno(a) & de toda =
sociedade, a gindstica e 03 esportes.

Sabemos que esta nfo é uma concep¢lo nova. Vamos encontrar,
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fortalecimento do corpo como condig3o necessarias & facilidade e
agilidade das atividades mentais, sendo que aqui o que se
privilegia é o segundo: © cgorpo serve de instrumento as
atividades mentais, e para que isso ocorra ele deve ser educado
com base na temperanca, como vimos anteriormente.

A edaca¢ﬁé dos jovens nesse momento histérico € diferencisds
para os sexos, isto porque s arefte masculina é diferente da
femininsa . Para tornar um pouco mais claro o sentido no gquam sio
empregados esses termos, vamos revisitar o conceito de arete a

partir da PAIDEIA de Werner Jaeger:

“0 tema essencial da histéria da formagSo gregs é antes o
conceito de arete, que remonta aos tempos mais antigos. Nio
temos na lingua portuguesa um equivalente exato para este
termo; mas a palavra ‘virtude’, nm sua acepcio ndo atenuada
pelo uso puramente moral, e como expressfio do mais alto ideal
cavaleiresco unido & uma conduta cortés e distinta e ao
heroismo guerreiro, talvez pudesse exprimir o sentido da
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palavra grega (...). Na pua forma mais pura é no conceito de
arete que se concentra o ideal da educacg#o dessa época”. (22)

Percebs-se que o conceito é definido de um ponto de vists
masculino, o que seria a virtude no homem, mas a mulher tem unma

arete prépria.

"A arete prépria da mulher é a formosura. Isto é t&o evidente
como 8 valorizagfo do homem pelos seus méritos corporsais e
espirituais. O culto da beleza feminina corresponde ao tipo de
formag8io cortes# de todas as idades cavaleirescas. A mulher,
todavia, nfo surge como objiete da solicitacio erética do
homem, como Helena ou Penélope, mas também na sua firme
posiclio social e juridiea de dona-de-casa. As suas virtudes
sfio, a este respeito, o sentido da modéstia e o desembarage no
governo do lar". (23)

Sabemos também que os corpos fortes e sauddveis, com uma
posturs perfeita, constituin o ideal do soldado, preccupagio gque

Foucault localiza como tendo surgido no século XVII, e sendo
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propdsta. Qualquer corpo, por mais inadequado que seja,
passivel de mnodelagen, A originalidade das reflexdes
foucamultianas estd em destacar gue nos novos corpos manifestam-se
as marcas da vitalidade e da coragem e, paradoxalmente, as da
docilidade e submissio.

A educagfio fisica modela os corpos de acordo com um padrio

ideal de sande zliada & estétics:

"0 corpe humanc entra numa maquinaria de poder que ¢

esquadrinha, o desarticula e o recompde. Uma “anatonis
politica’ que é também igualmente uma ‘mecBnics do poder
esta nascendo; ela define como se pode ter dominio sobre o

corpo dos outros nfio simplesmente para que fagam o gue se
-quer, com as técnicas, segundo a rapidez e s eficécia que se
determina. A disciplina fabrica assim corpos submissos e
exercitados, corpos ‘déceis’. A diseciplina suments ss forgas
do corpo (em termos econdmicos de utilidade) e diminui essas

mesmas forgas (em termos politicos de obedi&necia). Em uns
palavra: ela dissocia o poder do corpo; faz dele por um lsdo
uma ‘aptidfo’, uma ‘capacidade’ que ela procura aumentar; e

inverte por outro lado a energia, a poténcia que poderisa
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resultar disso, e faz dela uma relagloc de sujeigdo estrita”.
(24)

Corpos fortes e saudiveis, moldados e adestrados, obedientes
4s ordens que s#o ditadas sobre eles, corpos frigeis impregnados

de poder.

"0 dominio, a consci&ncia de seu préprio corpo sé puderan
ser adquiridos pelo efeito do investimento do corpo pelo
poder: a gindstica, os exercicios, o desenvolvimento muscular,
a nudez, a exaltagdo do belo corpo... tude isso conduz a0
desejo de seu prépric corpo através de um trabalho insistente,
obstinado, meticuloso que o poder exerceu sobre o corpo das
criangas, dos soldados, sobre o corpo sadio. Mas a partir do
momento em que o poder produziu este efeito, como consequéneis
direta de suas congquistas, energe invevitavelmente |
reivindicagfo de seu préprio corpo contra o poder, a saide
contra a economia, © prazer contra a5 normas @morails ds
sexualidade, do casamento, do pudor. E assim, o que tornavs

forte ¢ poder passs & ser aguilo porgue ele & atameadoe... O
poder penetrou no corpo, encontra-se exposto no préprio
corpo... Lembrem-se do pfnico das instituigdes do corpo social
{médicos, politicos) com & idéia da unifo livre ou do
U T W~ ammen N A e m v e e o e s e mrardow xranas Ta A
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falsa, porque ele pode recuar, se deslocar, investir em outros
lugares... e & batalha continus”. (25)

Como outro lugares, do investimento do poder podemos citar
dois exemplos: o primeiro seria o que Foucsult chama como o
investimento que nﬁo'tem meis g forma do controle-repressio mas
sim a do controle-estimulag#io exercido através da imposicio de
uma estética "Fique nu...mas seja magro, bonito, bfonzeado“. (28)
Essa obrigatoriedade na adogfio de um padrio estético & valids
para 03 dols sexos mas ¢, sem ddvida muito mais direcionada - e
assumida - pelo sexo feminino. Em segundo lugar, o investimento
do poder ocorreria - hipdtese levantads por nds - na fragmentagiio
dos corpos e, consequentemente, do sujeito, t#Ho tipica da nossa
sociedade. A mulher é composta de dtero, trompss e ovarios. Vive

intensamente num mundo subjetivo composto de intuigBes e emogSes.
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Deve ser doce e déeil. Sen lugar de atuagfio ¢ o privado. 0O homen,
composto de pénis e testiculos, nio deve viver as emoéﬁes porque
tem que ser forte, dingmico, arrojado, desafisdor e agressivo
socialmente. Seu espago de atuagdo ¢ o piblico.

A educag8o formal, através de disciplinas como biologia,
psicologia e informacfo sexual, atua de forma = reforgar os
fragmentos. Temas como: aparelho respiratdric, circulatédric e
reprodutor, sHo examinados como se ndo tivessem nada uns com os
outros a8 n#o ser unms Jjustaposigfio qusse meclnica. Egse ser
fragmentado n#oc se integra num todo, n8o é visto como vm
individuo. Esta colocagHo é justificada e reforgada a partir do
capitunlo "A Sexualidade Educadsa”.

Além disso, hd que se levar em conta gue & preccupagio con
o8 corpos fortes e adestrados é muito presente num sistens
econfmnico e politico como o capitalists com sen imparativo da
trabalho e da produgfo.

Para transformar o trabalhador num eficiente produtor houve
um investimento nos corpos e misculos, com a finalidade de
sumentar o ritmo do trabalho e da producso. Aproveitando s mods
do corpo 8 partir do final da década de 80, por exemplo, alguns
empresirios mostraram-se | atualizados, montando nas enpresas
programas de gindstica, com a finalidade de prevenir e corrigir
mas posturas, resultantes de esforgos concentrados e repetitivos
em determinadas partes do corpo. Isto propicisria bem estar
fisico e, consequentemente, uma disposigHo maior para o trabalho.

"Roberto Smitue, 29 anos, ferramenteiro, faz gindstica na
propria sede da empresa, ap6s jornadas de trabalho que poden
chegar a 12 horas didrias. Ele e mais 20 companheiros ds
ferramentaria da féabrics correm, pulam, esticam os misculos
des 19h30 as 20h30, duas vezes por semana., A gindstica é
principalmente de compensagfio., Qu seja: vai mexer com asg
partes do corpo que n#o se movimentam na atividade didria e
mover muisculos no sentido contrario dos movimentos usuais.
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0 ferramenteiro Roberto estd satisfeito com 3 ginastica. "A

gente acorda mais disposto” diz ele. "E o reflexoc do pessoal fica
mais apurade”, diz o instruteor do SESC, Edson Yamassaki, que
coordena o programa. A gindstica vai ajudar s amenizar os males
da coluna, que sfo doengas do trabalho"™. (27)

Corpos mdbveis, dgeis, dispostos, reflexos rapidos e alertas
tém como consequéncia maior capacidade de trabalho e mais
produtividade.

Sob outro prisma, um exemplo da fragmentacfo dos corpos nos
¢ dado de forma magnifica por MHario Vargas Lhosa em " Elogio a

Madrasta. A personagem D. Rigoberto alcanga & perfeicfio e a
felicidade em trinta minutos didrios que dedicava ao cuidado de
si. Cads dia da wsemmna estava destinado a limpeza e cuidado de

determinado érgio e membros:

- e b a

“ - kg B o
orelhas sexta-feira, cabelo
olhos e domingo, pele. Era slemento variivel do noturno
ritual, o que lhe conferiz um ar variade e reformista.
Concentrar-se cada noite nums regifio do corpo permitia-lhe
realizar mais obsequiosamente seu asseio e preservacio; e,
deste modo, «conhecé-la e queré&-la mais. Dono cada dérgio ou
setor de um dia de seus cuidados, ficava garantida a perfeita

equidade no cuidado do conjunto: n#o havia favoritismos,

Lo e
]

preterigdes, nads de odiosas hierarguias no trato &
consideragdo da parte e do todo. Pensou: ‘Heu corpo é aguele
impossivel: a sociedade igualitéria ." (28)

Em suma, o corpo foi penetrado pelp poder com objetivos benm
precisos. Incentivando-se a gindstica canaliza-se boa parte de
energia nos exercicios fisicos impedindo-se que essa energia seja
utilizada sexualmente. Ao mesmo tempo s8o fabricados corpos con
maior capacidade produtiva. Corpos jovens, musculosos e belos, ou
seja, desejéveié, s80 a consequéncis direta desses exercicios.

0 corpo foi penetrado pelo poder, condigHo necessaria para

que os individuos pudessem tomar consciéncia de seu préprio corpo
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como algo desejavel. E a partir dai, passariam a reivindicar por
seu préprio corpo, contra o poder,

Nessa tentativa de expulsar o poder do corpo, exorcisando-o,
acaba-se por acionar um novo dispositivo do poder. QO investimento
se déd agora através de uma explorsgfo econdmica e ideolégica.

Talvez, esta luts sem tréguas estejs assumindo novos matizes
com o aparecimento dos grupos feministas e homossexuais, que se
organizaram a partir da década de 60 para retirar o discurso
sobre o sexo do monopdlio de especialistas e devolvé-lo parsa
agqueles que, simplesmente guerem viver ssse sexo.

Parece gque viveremos ainda muito tempo nesta luta contras os
especialistas do sexo, contra ¢ poder que ge sloja nas
sexualidades individuais antes de slcangarmos o movimento
vigslumbrado - ou serd melhor dizer desejado -~ por Foucault:
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de lagos, de amores, de intensidades”. (28)

0 DISCURSO DO SILERCIO

Além dos discursos claros, distintos, explicitos, audiveis
existem outros discursos sobre o sexo. H4d um discurso silente e
que impSe mudez sobre s sexuslidade das criangas. HA um discurso
do olhar que vigia e controla a manifestagZo da sexualidade
adolescente. HA um discurso de controle do sexo na arquiteturs,

no mobilidric e nos uniformes escolares. Discursos silenciosos e
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que impdem o sil&ncio. Em todos esses silenciosos discursos fala-

se de sexo, denuncia Foucault.

Durante longo tempo, afé o aparecimento da teoria de Freud,
as criasngas n#o tinham sexo. E se n8oc o tinham n#8o havisa
necessidade de se falar dele. "As criangas, por exemplo, sabe-se
muito bem que n3c t&m sexo: boa razfo pars interdité-lo, razdo
para proibi-las de falarem dele, raz¥o pars fechar os olhos e
tapar os ouvidos onde quer que venham a manifesta~lo, raz#io para
impor um siléncio gersal e aplicado”. (30)

A partir de Freud teria havido ums necessidade de mudanca de
atitude: a sexualidade infantil teve de ser admitida e a nova
atitude diante dessa constatagfio é de educs-la de forma a atender
as exigéncias dos adultos. Disciplinou-se a sexualidade infantil.

Essa crianea, ainda na tenrs inféncis (e cada vez mais

fude
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b e e e o

ente) mazgs 8 frequen
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novo meio utilizam~se velhas férmnlas de controle de sua
sexualidade, nHo através da repressfio explicita -~ as modernas
pedagogias aboliram o imperativo negative dos verbos -~ mas
através da disposi¢fHo arquitetdnica e serisl das salas de aulsa,
dos patios de recreios e dos sanitérios.
"A orgsnizag8o de um espago serizl foi uma das modificagles
téenicas do ensince elementsr. (...) Determinando lugares
individuais, tornou poswivel o controle de cada um e o trabslho
simultfneoc de todos. Organizou uma nova economia de tempo de
aprendizagem. Fez funcionar o espago escolar como uma méquina de
enginar, mas também de vigiar,de hierarquizar,de
recompensar” . (31)

0 discurso sobre o sexo na argquitetura dos colégios,
aparece, segundo Foucault, no século XVII, mas percebemos que
mesmo as escolas modernas n¥o perderam essas caracteristicas. As

escolas possuem um modelo arquitetdnico construido de tsl forma =a

evitar os contatos, as proximidades. Os corredores, todos os
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lugares de circulaciio e ajuntamento devem ser amplos e espacosos,
" de tal forma que as pessoas possam ficar distantes umas dag
outras. E preciso garantir a ventilsglio e deixar o espsco aberto,
de modo que se assegure uma vigilfncia aoc mesmo tempo global e
individualizante,

0 espago das salas, a forma das mesas, o arranjo dos p#tios
de rescreio, a distribuigfio dos dormitérios (se houver) e
principalmente a construgfo arquitetdnica dos banheiros, tudo
fala de sexo. Cada detalhe dessa estrutura fol projetads tendo
sempre presente a8 melhor forma de vigisr e evitar o sexo. Os
construtores pensaram nisso, e explicitamente, cono alerta. o}
autor.

Maé ndo 86 na arquitetura encontramos o discurso silencioso

sobre o sexo: também nos regulamentos internos, na organizac#o da

d
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nlins, na efiridnein doe heddis inenetores e nrafesonroc
Dpiilng, na erficiesncis oS Dedels , ingpetores e prolesgoras,

A& competéncis estd em vigiar sem precisar utilizar
violéncias fisicas ou coagSes materiais. “"Apenas um olhar. Unm
.olhar qué vigia e que cada um, sentindo-o pesar sobre si, acabars
por interiorizar, a ponto de observar a8 si mesmo; sendo assin
cada um exercerid esta vigilfincia sobre e contra si mesmo". (32)

Esta é u@a descrigdo da institui¢8o escolar do século XVII
que cabe perfeitamente &s institui¢des modernas porque nio perdeu
sua atualidade, e se algo mudou foi para permitir uma maior
facilidade da vigilfinecia. As carteiras antigamente eram pequensas
mesas fechadas em cima e na frente, dispostas aos pares ns sala
de aula. Hoje as carteirss s#o individuais, impedindo o contato
com o corpo do outre individuo, abertas de todos os lados,

possuindo apenas um pegueno pedago de madeira suficiente para
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conter o cadernoc em uso. Dessa forma pode-se olhar todo o corpo
do aluno e controlar seus gestos.

» ]

"0 mparelho disciplinar perfeito capacitaria um tnico olhar
tudo ver permanentemente. Um ponto central seris aso mesmo
tempo fonte de luz gue iluminasse todas ss coisas, e lugar de
convergéncia para tudo o que deve ser sabido: olho perfeito a
que nada escapa ® centro em diregfo so gual todos os olhares
convergem” . (33)

Mas além do discurso arquiteténico, do mobilidrio e do olhar
encontramos um discurso sobre o sexo quando se proibe que as
pessoas falem dele. A 1imposic¢8o do siléncio & outra forma de
discurso do sexo.

Nesse contexto csbem slgumas reflex8es sobre = experi&ncia

desenvolvida héd dezessete anos pelo Colégio Pio XII de S#o
Paulo,e tornadss piblicas em reportagens da Folhs de Sic Paulo e
Revists Leia n.128. A orientagfio sexusl é desenvolvida da quinta
série ao primeiro ano do segundo grau em duas aulas semanagis. Ha
um projeto de inclusfio das quatro primeiras séries do primeiro
grau. Para tornar o ambiente de discussiio mais descontraido os
sluncs ssem de suas salas de aula normais e passam pars uma sala
sem moveils, com almofadas no c¢ch8o onde todozs se sentan,
professores e alunos. Nio hd um ritmo de auls normal, mas uma
discussfo sobre temas relativos & sexvalidsade.

A mudane¢a de sala visa retirar o aluno do ambiente repressor
que caracteriza a ssla de aula, transferindo-o para um locsal
menos repressivo. A mudanca de postura do professor, sentado
Junto com os alunos no chio, pretende retirar dele a autoridade o
¢ poder de que esta investido, transformando-o em alguen igual
a0 restante do grupo.

Transferir os alunos de uma sala para outra e tentar
eliminar a postura tradicional do professor s6 consegue tornar

evidente 8 presenga da repressio. Quando se "faz de conta” que se
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estad num espago libertdrio porque mudou-se de lugar ou porque
eliminou-se, saparentemente a figura do professor, evidencia-se,
por outras vias, a existéncia da repressfio. Houve a necessidsde
de criagdo de um espago artificial para ser possivel falar de
sexo.

Ora, sabemos que a uUnics forms reaslmente eficaz de romper ou
promover mudangas nas tradigdss, & através do profundo
conhecimento do que se quer modificar. A ignorfncia ou =a
supress@o de informag¢les s6 conseguem perpetuar o status-auo. No
entanto, sabemos que falar abertamente sobre a repressio &
problemédtico, exatamente por ser essa uma questdo explosiva
porque leva A discussio da construgdo da sociedade, sua insercHo
num determinado modelo politico e & fun¢ifo da familia no interior
desse modelo. Para ndo tornd-la explosiva, passa-se a fingir que

5 renregsio n&#a exigte e 1
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Hé, ainda, =& concepg¢fio pasteurizada do sexo - outro lado da
mesma questfo. Essa atitude €&, em geral, assumida por médicos,
biologos, psicoterapeutas, sexdélogos, professores, e implica n8o
s6 no distanciamento cientifico do objeto de estudo, mas também,
ng prépria eliminagdo em si mesmo - & nos envolvidos - aa
existéncia desse objeto. Ou seja, dursnte s discussiio sobre
sexualidade todos s#o assexuados. E de sexo que se estd falando,
mas dos sexos dos outros, nés n#o temos nadas a ver com ele. Nada
diferencia esta discussiio de outra qualguer.

Nossas reflexdes visam questionar = artificialidasde dessa
situag8o. Serd que n#o seria mais eficiente e honesto expor ao

jovem como & repressfic 80 sexo se exerce satravés de discursos
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silenciosos do que "fingir" que a repressido ndo existe so porgue

mudaram de sala e de posturas ?

A TECROLOGIA DO SEXO

Na segunda metade do século XVII surgem duas grandes
inovagles na tecnologia do sexo: a medicina dss perversdes e os

programas de eugenia. Continuando com ss andlises de Foucault:
" .8 sgndlise da hereditariedade colaocsva o ecexn {(ag relacdes

[y L A M g B L N L e TRl T o e e e ¥ *

sexuais, as doengas venéreas, &8s alisngas matrimoniais, as
perverstes) em posigdo de ‘responsabilidade biolégica’ conm
-relagdo a espécie; ndo somente o sexo podia ser afetado por suas
préprias doengas mas, se ndo fosse controlado, podia transmitir
doengas ou crid-lss para as geragdes futuras; ele aparecisa,
assim, na origem de todo um capital patoldgico da espécie. Dai o
projeto médico, mas também politico, de organizar ums gestdo
estatal dos casamentos, nascimentos e sobrevivéncias; o sexo e
sua fecundidade devem ser administrados”. (34)

A administragfio do sexo pode seguir dois ecaminhos: 0
primeiro seria a negativa de incentivos as familias de classes
inferiores e a adogdo de impedimentos de procriacio e de elevagsdo
social dessas classes.ou, o segundo caminho, n formagio de ums

consciéneia eugénica.
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A primeira vertente ¢ defendida por grande parte dos
tedricos da eugenia, objeto de estudo e levantamento de guestdes
no capitulo II deste trabalho. A intervengiio do Estado torna-se
necessaria diante da constatagio da decadéncia da civilizécéo,

devido a8 nmesclas de ragas. Essa intervengdo pode acontecer de

formam velada através da retirada de beneficios - caixas
beneficentes, asilos, hospitais, postosn de satde, seguros
sociais, etc. -~ das familias n#io desejaveis e da transferéncia

desses beneficios e amparo 38s familias de escol.

Outra forma de iﬁtervengﬁo eugenista do Estasdo s8o0 as
praticas de esterilizagfio adotadas, por exemplo, no Brasil.

A demografa Elza Berqud empenhou-se em estudar ests questio.
Os dados de suas pesquisas chegam a ser aslarmantes.

Em einco municipios de SHo Paulo, 50% dss mulheres ja
estavam esterilizsdas antes dos 300 snos de idade. 0 grande
contingeﬁte de laqueaduras foi realizado em parto por cesdrias,
que tiveram sua prevaléncia aumentada nos ultimos anos, chegando
em algumas regifes do pais, &4 casa dos 45% de todos os partos.
S#o Paﬁlo teve um sumento de 108%, desta pratica, nos tltimos
oito anos, atingindo 31% das mulheres em 1986. 0O nordeste, em
seis anos, registrou um aumento de 78%, o que significa dizer que
25% das nordestinas casadas ou unidas, em idade fértil, ja tém
encerrads sua vida reprodutiva.

Em 19880, no Rio Grande do Norte, 17% das mulheres casadas
entre 15 e 44 snos, j& estavam esterilizadas; em Pernambuco, 18%.

A pratica de esterilizagfio comec¢ou a ser implantada no pais
por volta de 1865, crescendo enormemente na década de 80. Entre

1865 a 1978 pessa de 7% & 14% o contingente feniminino estudsado
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que havia se submetido & cirurgis em S58oc Paulo. Em Pernambuco, 9%
antes de 1871, 27% entre 1871 a 1975, e B5% entre 78 e 80.

Sabemos gue um projeto desse teor n#o ¢ barato, mas recursos
nfio néio constitui problema, sendo conseguidos em sua quase
totalidade, de entidades internacionails que possuem um trsbalho
voltado & planejamento familiar, conforme reportamos en
documentos anexos a este capitulo,

Dados como esses explicam por si 86 nossas afirmagdes de
vislumbrar uma pratica eugénica no aparelho de Estado e,
justificam =a conclugfdo de Elza Berqud quando diz que =a
esterilizagéio se constituiu em algo definitivo para deter a
pobreza. (35)

E saconselhdvel a nZo transparéncia de uma intervencio
estetal nesse sentido porque isso poderia gerar atitudes de

aonnedinsSa dac MmO s e dakhat o i g
Qproglonoe 4gu mngeEzZzE, debailisec puol

[

vakalAdd oo
regbeldlss

in

£y En
o - o

Ed

podemos ssquecer gue o8 movimentos democriticos e as idéiss
iguslitérias s8o efeitos das mesclas de ragas como sapontou
Gobineau.

Para os adéptos da primeirs vertente, a educsefo nZo tem
muito poder para atusr eugenicamente. Sendo assim, pensar no
processo educativo visando conscientizar os Jovens de raga
superior a ndo mesclar seu sangue com ragas inferiores &
superestimar o papel educacional. Mais eficiente & separar estes
individuos a partir de intevenc3es estatais. Esforgos no sentido
de democcratizar as informagSes para que as pessoas, conscientes,
possam agir segundo seus préprios principios, psrece inutil perdsa
de tempo. MHais fécil, e talvez mais eficiente, é eséonder 8s
informagBes e agir de forma s impor unm comportamento sem que seus

Pressupostos e seus objetivos sejam conhecidos.
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4 primeira atitude de um Estado preocupsdo com s melhoria da
gqualidade de seu povo 6 detectar quais s8o os elementos arianos
da'populaqﬁo para, num segundo momento, dar-lhes os meios de
ascengdo social. A instituigfo mais eficaz para classificar e
separar os melhores elementos é a escola. Por um lado esss & uma
tarefa simples, quando verificamos gque esses individuos tén
caracteristicas facilmente observaveis: tez branca, altursa
elevada e cabelos loiros. Por outro lado, para aguelas
caracteristicas nio Ldo evidentes, criou-se mecanismos que
pudessem detecté~las: os exames santropométricos, através dos
quais pode-se verificar se o individuo estd se desenvolvendo
fisicamente e se o indice dolicocéfalo corresponde aos padrdes

egperados a partir do medelo ideal de sua raga.

A escola se apresenta como o locul ideal de classificacio

desees elementaos

{3
fo
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antropométricos ns escola pode ter cono chjetivo escuso
classificar, agrupar e separar os gque se enquadram na raga
~snperior; E nesse contexto que retomamos a fébula da composig#o
dos homens de Platig, gue partia do pressuposto ds diferenc®
natursl do homens, constituidos de ouro, prata, ferro ou bronze;
e da necessidade de receberem uma educag¢fo condizente com susz
natureza e fungdes que lhes ersm destinadas.

Atualmente, a classifica¢Ho dos jovens estudantes, de acordo
com instrumentos cientificos de extrema precisfo, poderia estar
visando seu agrupsmento em classes especiéia, com uma formacio
direcionada para atender a ‘expectativa da sociedade: o comando
para os “superiores” -os que tivessem na sua composigHo, ouro e
prata -;  ou a educag#do para a submiss8o, pars os compostos de

ferro e bronze, os "inferiores”, que nZo necessitam das mesmas
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condi¢fes J& que seu trabalho n8o exige nenhuma hablidade
especial,como conecluiu, por exemplo, Otto Ammon.

Para outros eugenistas s escola seria, também, o lugar idesnl
para & difusfo de suas idéias. A inclusio de disciplinas como
higiene gexusl, biologia genética e educagfo sexual nos cursos
secunddrios, normais e militsres pode estar visando a transmissfo
de suas 1idéias e ideais. Esta ¢é a proposta de alguns tedricos
como Lapouge, para quem s cagserna é o lugsr onde se encontram os
melhores elementos arianos. Conscientizéd-los da reponsabilidade
para com sua raga, € uma das funedes dos educadores do exérecito.

E nesse contexto gue as propostas de Octavio Domingues
encontram eco. Para o autor a formag8o de uma conscifneis
eugénica € nais eficaz que & imposigZo de leis que nfo eriam

costumes"”. Nesse sentido, sua proposta vai ao encontro a do Dr.

[ch

Oscar Penna Fontenelle: anroveitar o tempo d= cagerns nars edn
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sexinalmente o Jjovem e os principios eugénicos fariam parte dess

o

curriculo,

Sem duvida, a educaglioc sexual pode aparecer Como o 2s8pago
privilegiado para a transmissfo das idéiss eugenistas. Una
discuss#o biologizante com é&nfase nos caracteres hereditarios
fisjcos, psiquicos, de cardter, tendénciss e patologias pode
mostrar-se eficiente sem que a teoria precise ser explicitadsa.

Uma educag8o sexual psicologizante, com &nfase no papel
hereditario das perversdes sexuais e sua atuagfo na
degenerescénecia da espécie -legado transmitido pela psiquiastria
do século XIX- pode atuar decisivamente, sem a necessidade de
referéncia &4 eugenia. Foucault afirma que os programas de eugenia

produziram
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“"Inovag¢fes que se articulam facilmente, pois a tecria de
‘degenerescéncis’ permitis-lhes referirem-se mutusmente num
pProcessoe sem fim; els explicava de gue maneirs ums
hereditariedade oarregada de doengas diversas ~-orgfnicas,
funcionais ou psiquicas, pouco importa- produzia, no final das
contas, um perverso sexual (faga-se uma busca na genealogisa de
um exibicionista ou de um homossexual e se encontrarsa unm
ancestral hemiplégico, um genitor tisico ou um tio com
deméncia senil): mas explicava, também, de que mnodo una
perversado sexual induzia um esgotamento da descenddneis -
raquitismo dos filhos, esterilidade das geragles futurss. O
conjunto perversio-~hereditariedade-degenerescéneia constitui o
nicleo sdlido das novas tecnologiss do sexo. E n#o se imsgine
que ge tratava apenas de uma teoria médieca cientificaments
insuficiente & sabusivamente moralizadora. Sua superficie de
disperssio foi ampla e profunda a sua implantasgéc. A
psiqguiatria, mais a Jurisprudéncia, =8 medicina legal, sas
insténcias de controle social, & vigiléncia das criangas
perigosas, ou em perigo, funcionaram durante muito tempo “pela
degenerescéncia’, pelo sistema hereditariedade-perversfio. Toda
uma pratica sexual, cuja forma ao mesmo tempo exagerada e
coerente foi o racismo de Estado, deu a essa tecnologia do
sexo um poder terrivel e longinguos efeitos". (38)

Podemos perceber que tanto o enfoque 3 partir da biologia
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propagadores das teorias .eugenistas, sem a8 necessidade de
discussiio de valores, este sim o campo explicitamente propicio
para & pregagdo dessas teorias. Desse modo ¢é mais fiacil
compreender aquilo que vimos no final do capitulo III de nosso
trabalho: uma escola spresenta como integrante do programs do
curriculo de educagfo sexual o tema eugenia, e isto é alvo de
comentdrios apaixonados dos técnicos da CENP.

Ndo nos parece exagerado, portanto, slertar parsa os riscos
que a disciplina educagfo sexual oferece como espago privilegisdo
de discuss8o (ou difusfo?) dessss teoriss.

E interessante mencionar, ainda que as idéiss eugenistss nio
estavam circunscritas a0os tedricos educacionais. Elas eram

discutidas, por exemplo, na literatura da época. Erico Verissimo
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as coloca em debate nos terceiro e quarto volumes da obra (_Tempo

e .0 Yento (O Retrato 1 e 2)., Vejamos um dnico exemplo:
"Rubim sacudia a cabeg¢a. Achavas que o progresso n8o pode ser
nunca o resultado do esforgco coletive, mas sim a obra
magnifica duma casta superior, a qual s poderda existir &
custa do trabalho escravo dss massas, cuja missio é moureiar a
fim de que os super-homens se possam entregar so cultive do
espirito, das artes e da ciéneia. (...) S6 o Estado militar &
qgue poderd consolidar o dominio da cssta superior, usando ds
forga pars organizar disciplinarmente todos o0s recursos
sociais. (...) Esta casts superior -prosseguiu Rubim, cruzando
as pernas- n#o deversd de maneira nenhumna preocupar-~se com a
educacdio das classes populsres. O cultivo das massas pode
prejudicar os objetivos mais altos do Estado, isto &, =&
formag8o da aristocracia...(...) Produzir a rag¢a superior, o
super-homemn, que estsd para o homem atual assim cowo este para
os animais”. (37)

Ezta obra foi publicada pels primeira vez em 1851,

JOCASTA: A HAE ARQUETIPICA

A tecnologia do sexo - segundo o modelo da medicina das
pervesdes e dos programas de eugenia - encontra uma ruptura com o
surgimento da psicandlise. Segundo .Foucault: "E a posigio
singular da psicsnalise no fim do séeculo XIX n8o seria  ben
compreendida se desconhecéésemos a ruptura  que operou
relativamente ao grande sistema daz degenerescéncia: ela retomoun o
projeto de uma tecnologia médica préprias do instinto sexual, mas
procurou liberd-la de suas correlag¢des com a hereditariedade e,
portanto, com todos os racismos e eugenismos". (38) A
psicandlise opera uma rupturas quando “"retomou o projeto de uma
tecnologia médica prépria do instinto sexual, mas procurou
libera-la de suas correlagdes com a hereditariedade g, portanto,
com todos os racismos e eugenismos". (39)

Ou seja, com todas as criticas que possam ser feitas a

Freud, seu sistema analitico rompe com 2s cargas da
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hereditariedade e, consequentemente, com as culpas frente &
geragio posterior.

Se outros n#o houvessem, este seris por si sd um grande
mérito da teoria freudiana: retirar a imensa responsabilidade que
ge abateu sobre os individuos com as gersgdes futuras, do ponto
de vistas da auséneia do cuidado de si. Mas se a responssbilidade
com a degenerescéncia da espécie fol minorada por Freud, o
individuo passou a arcar com a responsabilidade dss doencas
psiquicas de sua prole. Conhecendo jé as reflexdes deste autor, a

respeito do assunto, apresentadas no primeire capitulo deste

trabalho, gostariamos de introduzir outro tipo de reflexfo sobre
a mesma temdtica mas com um ponto de partida diferente: Edipo
encarado como o modelo universal do homem, serd deslocado por

Jocasta: o mito eterno da mulher-mie.
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teoria de Freud a partir de uma 6tica feminina. Suas observacBes
levaram a conclusdo de que Freud enquadra s sexualidade feminins
a partir do modelo de sexualidade masculina. A proposta ds autora
&€ escrever outra psicandlise, tomando Freud como ponto de
partida, mesmo que isso signifique se afastar de suas conclusdes.
A antora refaz a trajetéria freudiana, no tocante & sexualidade
da mulher, verificando o desenvolvimento sexual da menina psra
examind~ls sob outro prisms.

= psicandalise encontra-se umaz concepefo de mwlher
imaginada pelo homem - vuma mulher como muito homens gostariam que
fosse - mas talvez sem relagfoc com o que & mulher realmente é.

Freud tomou o desenvolvimento ds menina como simétrico ao do

menino, tecendo varios argumentos sobre a menina, sem congiderar
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0 estabelecimento de simetrias em relago 8 uma dissemetria
fundanental: a doé sexos,

No entanto, apesar de em muitos pontos tentar igualar o
desenvolvimento dos sexos, Frend =admite que a mulher n#o se
encaixa em nenhum dos sxiomas em que ¢ menino se enquadra. A
primeira escolha de objeto feita pela crisnga & ums escolha
incestuosa, n3o se aplica & menina criads por uma mie do mesmo
sexe. Edipo é o cruzamento incestuoso dos sexos. Este eruzamento
inexists com a menins pois ela n#oc é desejada pels mie e a
consequ@ncia disto ¢é que ela n#o encontra satisfacio. PBai o
vazio e o pleno da mulher (anorexia e bulimis), e & sua
necessidade de ser desejads pelo homem. A mie é ums inieciasdora do
prazer da crianga e este prazer ¢ uma resposta do prazer da mie,
mas Freud n#o se preccupou com a'vida sexual da mée. E mais: para

Frend a menina se debsate com 8 difirnldade da “troesr de ohieto

Lote

sexuzl’, passando da m¥e para o pai; no entanto, ela nfo precisa
trocar de objeto, pois ndo o teve.

0 fato de ser a mie quem se ocupa do menino e da menina é
suficiente para gerar uma assimétria entre o3 sexos. 0 sexo
masculino tem um objeto sexual adequado desde sen nascimento; o
sexo feminino n#o o tem e deve esperar o encontro com o homen
para descobrir a satisfag#o. Indubitavelmente, a insatisfagio & a
marca profunda do cardter da mulher. Se mais tarde a menina se
volta para o pal é porque n#o tem despertar possivel junto & mie.
"A menina n#o pode se estruturar dentro da teoria freudiana do
Edipo estruturante da pessoa, ela sé o pode fazer de ums outra
maneira, sem recorrer & fixs¢#o no sexo obosto. Hum primeiro
momento, o corpo, © sexo dsa ‘menina,nfo é desejado por ninguémn"

(40)
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Ao contréario, o menino vive plenamente seu Edipo. Seu objeto
incestuoso estd semnpre presente. Ele se sente desejado pela mnie,
e esta também o deseda, e tem dificuldade em renuncisr ao unico
~homem que ela teve Jjunto de si. O menino deve escapar do Edipo
conixra a vontade da mie. Talvez sejs esta a razio do menino
amadurecer mais lentamente que a menina, e o primeiro objeto da
guerra masculina contra a mulher sera manter a mulher longe dele,
em lugares reservades para ela (familia, educagdo, casa ).

Ests "saida do Edipo”, nem sempre é conseguida, o que pode
gerar neurogses pars os meninos nesta faixa etédris, levando-os so
psicoterapenta em nimero tres vezes maior do que as meninas.

Neste conflitoc, o pal se coloca deliberadamente longe. REle
sabe gue o conflito acontece jd que ele também o vivenciou gquando
estava nesta faixa etaria. Entretanto, ele n3o ousé intervir.

. . .
Enguanto ¢ problema de menine é se degvenc um  c¢bicst

Q

"demasiado adequado”, & menina vive ¢ problems oposto, de n3o

1"

conseguir encontrar um objeto adequado e ficar fora do Edipo”

-até ben 'tarde. Objeto n8o-edipisno para = m#e, a menina vai se
sentir insatisfatéria, primeiro resultado do nio-desejo de sua
m#e. Consequéncia disto, é que a menina, depois a mulher, nunca
estd satisfeita com o que tem, com o que é. "0 drama da menins é
que seu corpo n#o ¢ como o de ninguém. Ela nfio tem o sexo do pai,
nem as formas da mie (seios, cintura fina, qusadris, p8los
pubianos). A menina se v& nua, reta e fendida, parecida com essss
bonecas assexuadas expostas nas vitrines" (41)

A inveja da menina nio se d4 com o corpo do homem -~ a invejs

do pénis - como pensou Freud, mas sim com relac#o ao corpo da

mulher-mée quando se estabelece a comparagfio entre os corpos.
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A menina n#o tem sexo (ninguem reconhece 8 presenca de seu
clitéris) e n#Ho é& objeto sexusl (pajl ausente), n#o vai recalcar
sua sexualidade como acreditava Freud, mas vai desloca-lsa,
pexuslizando tudo, seﬁ corpo, seus atos, suwa linguagem. "Se o
sexual niflo estd no sexo estard por toda parte (...) A mulher
sexualizard tudo o que o outro possa enxergar nela. Por nio ter
sido reconhecida no seu sexo de menina, saberd se fazer
reconhecer em todo o resto de seu corpo, de modo gue a&s vezes o
tomard inteiro como signo sexuasl e ters, entfo, vergonha de
exibi-lo" (42)

Durasnte sua inffncia, a mulher aprende a se servir de seu
gxterior pasra significar seu sexo jnterior, isto é, ela fornece
provas exteriores de sus feminilidade. Apela continuamente ao

olhar do outro, procurando uma resposta para sua identidade

s
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A desconfianga saiu vitoriosa na guerra com Jocasta. Por
isso as mulheres nfo confiam umas nas outrss guando se trats de
reconhecimento. O motivo estd centrado no medo de reencontrar a
antigs rivalidade com a mi#e.

Na mulher existe uma antinomia entre o fisico e o moral -
isso comega na adolescéncia quando o corpo adauire as formas
sexuais ¢ ela passa a perceber o olhar masculino. Algumas jovens
sentem esta passagem como perda de sua identidade, que da lugar a
uma identidade concedida pelo olhar do outro. Tentarfio camuflar
sen corpo para evitar esse olhar. Vivenciam a escolha entre ser
nulher “para s5i" ou "para os outros”, "E renunciando

deliberadamente 8 ’sgradar’ que as mulheres comecam a falar,

escrever, desenhar, cantar (...) Haveris, entio, uma relagio de
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forgas invertidas entre o ‘agradar’ e o "ssber”’, entre 8 ‘mulher
objeto” & a "mulher intelectual’.” (43)

Resumindo: deste Edipo em que o pai recuon em beneficio dsa
mde saem todos prejudicados, trazendo a marca da M3e ou sonhando
com ¢ Pai. No homem isto toma a forma de ressentimento contra s
mulher” a sus identidade, é marcada pels recusa de igualdade con
8 mulher. Para esta, come¢a a corrida desenfreada em dire¢so =zo
desejo masculino, corrida que a tornard escrava da lei do homem e
desconfiada das outras mulheres. A identidade da mulher & marcads
pelo desejo de encontrar o homem tanto tempo susente de sua vida.

Nesta sua leitura da teoria freudians, Christisne Olivier
apresenta aspectos novos e interessantes que servem pars repensar
a manifestagiio da sexuslidade feminina -e z masculina também- e
as stitudes adolescentes. Nao vamos nos  alongar nesse rumo - o

ane seris dese

{ade
T

. e .
vel mas n¥Ho esbe nese dimensdes desse trab

nas competénecias da sutora.

AR R

Este é o momento de retomarmos alguns pontos colocsados no
primeiro capitulo de nosso trabalho pars repensa-los & luz destas
novas refexdes:

. Se, como afirmou Freud, a repressfio sexuazl nsa adolescéncia

encontra eco na repressfo j4& ocorrida na inffncia {(ver

capitulo 1) ¢é desde = mais tenra inffncis que se deveria
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iniciar o processo de educagfio sexual. Assin, a crianga
consciente do que acontece com seu organismo, poderia entender
suas sensag¢les e emogdes, compreender o que estd acontecendo
consigo, impedindo a satusgio secundéria e repressors do
processo educativo. Isto é, impedir-se-ia a ocorréncia dessas
neuroses.

. A impossibilidade dos pais de lidarem com a sexualidade da
crianga pode ser resolvida stravés de professores treinados
para trabalhar com essa quest#o. Essa atitude, a longo prazo,
através das informagdes fornecidas pela escola aqueles que
serio os futuros pais, poderia produzir proles wenos
neurdticas e psiquicamente mais sadias. Atitude que poderis
ser conseguida com a formagdo de. . fato de futuros educsdores
sexuais.

. & proposta de Reich (capitulo 1) revels-ae impossivel de
ser adotada numa sociedade capitslists, mas a informacio
sexual poderia se constituir como ums forms poszivel e
socialmente aceitavel, capaz de_ produzir efeitos  mais
sauddveis para & economia sexual do individuo do gue agquilo
que a repressfo produziu até hoje. .

. S8 Reich tiver raz3o e as atitudes de perversio foren
consequéncia de repressHo sexuzal ns inféncia, a informagio
sexual teria um caréter profilitico.

. Freud diz que apds os vinte anos de idade & abstinéncia
sexual teria como consequéncisa menor o consumo de toda &
energia do Jjovem para conter sua sexualidade. Nesse sentido,
talvez as propostas de Reich possam encontrar maior
ressonfincia |, guando diz que um individuo satisfeito

sexualmente é um individuo mais produtivo isso porque ele nio
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precisaria recorrer = dois esforgos, conter sua sexualidsde e
sublimar o restante na produgio, mas ocupsria a energis
adequada em cada uma de suas zstividades.

A wulher é mais reprimida sexualmente do que o homen
porque sua repressfo ocorre nos atos, fals e também no nivel
do pensamento. Se sassim &, nHoc s6 a8 manifestagfio dessa
repressdo é diferente como a forma de se lidar com essa
repressio deve ser diferenciada, ou seja: necessariamente a
educag8o feminina deve ser distinta.

. Subtrai-se o exercicio do sexo antes do casamento.
SBubtrai-se o prazer com o sexo apés o casamento. Por que se
pretende a infelicidade dos individuos ? Que mente perverss

pretende torturar lentamente as pessoas no decorrer de todsa a

sua existénecis tornando-os pessoas doentes, infelizes,
angustiadas, fracas e manipuléveis ? A gque propésitsc serve
essa educaclo 7

Estas questdes, hipéteses e enunciados colocanm £m

perspectiva - por si sés - a necessidade, possibilidade e sentido
de uma nova investigagio.

0 mesmo se pode dizer com respeito aos tedricos dsa engenia e
seus supostos (e pretendidos) ancestrais gregos, tratados no
capitulo II desta dissertagHo.

Quanto aos documentos da CENP, um quase-programa de pesguisa
esté.embutido nas questfes gque sugerimos nas paginas 11-12 da
"Introdug#o”, referindo-nos ao capitulo 1II.

Como se percebe, pcrtanto,' este IV capltulo, que prometia
alinhavar os anteriores e inferir conclusdes, acaba por

sintetizar ambiguidades, lacunas e interrogagdes, quase
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inevitédveis num primeiro ensaio como este, e dirigindo nosso
olhar para trabalhos futuros - nossos e de outros pesquissdores.
Se assim for, e se além disso tivermos tocado em problemas que
permitam repensar a pratica dos educadores sexuais,eht&o este
nosso escrito terid cumprido seu papel.

Mas o gsen papel -relido agora~ revela-se apenas parte do papel

que julgo ser meu. Felizmente ele n¥o me preenche,
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estles formuladas pelos alunos do curso de educagio

ministrado pela CENF em 1980. Conservamos &
I de redagso.

a & Fisiologis dos Aparelhos Reprodutores

Mais explicaclies sobre o aparelho reprodutor
masculinoe e feminino. (N}

Com guantos anos comega-se a ter espermatordides?
For que algumas pesscas tém org3os mais "avangados"
aque outtras 7
Quando uma mulher toma um remédio para emagrecer e
as brompas estio cortadas, isso afelta alguma coiza?
0 dtero & como wn saco gue protege o neng?

s espersmatozdides podem acabar depois de muitas
relaglies sexyais 7

Como & gue desce c testiculo ?

0 que guer direr ssxo aposto 7

Como passam os espermatozdides ? H& caso de que
encontre na saida do Gtero ?

tual e a causa de um homem estéeril nido poder ter
filhos 7 E por causa dos espermnatozdides 7

For gue muitos homensz nido podem ter filhos 7

8 gue & veslicula seminal 7

Com que idade os espermatozdides se formam 7

Ato Sexual

kY

A

LA I

Métodos

1
2

For que existem mulheres frias em relaglo ao sexo

- quer dizer na hora da relag3o sexuasl 7 (N)
Gostariamos de saber a partir de que idade pode-se
ter relagdio sexual 7 (N}

E possivel espermatozdide nadar do lado direito 7
(acompanhada de um desenho do aparelho reprodutor
feminino) (2x)

8 gue & relaglo sexual 7

For que, quando a mulher tem relacdo sexual pela
primeira vez, sangra 7

Fara fazer relagdo sexual precisa a mulher & o
homem estarem no tempo em gue a menstruaciio @ o
gspermatozoide saem 7

Na relaqg3o sexual o pénis do homem entra em contato
com a vagina da mulher 7 Como & gue isso acontece 7

Anticoncepcionais

Gual & a funglio da plilula no organismo feminino 7
Evita-se ter filhos sé& com pilulas 7

forma
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Gravidez & Parteo

1 Gueriamos que as aulas de gravider e parto fossem
mais esclarecedoras. (M)

£ Babemos gue o parto e a gravidez sé podem ser feitos
& partir dog 20 anos. For gue ? (N)

3 Como surge o embrido 7 (N)

4 Ha possibilidade da mulher ficer gravida na primeira
relagHo sexual durante a menstruagio 7 (M)

9 Be a menstruagio ndoc vier depois de 30 dias é
possivel & gravidez, sem bhaver relag3o entre homem
e mulher 7 {(N)

& Be ndo houver introdugo do pénis. séd havendo
ejaculagio, sem rompimento do himem, ha risco de
engravidar 7 (N3

7 Poar gque 0 gémeos idénticos sentem & mesma coisa 7

8 A mulher, para ficar gré&vida, precisa ter relagio
sexrual direta ? (2} ‘

7 A fecundagio pode ocorrer mesmo na presenga de
ovulos e espermatozoides 7 ,

10 Gémeos sMdo fracos porque véem de uma célula sa 7

11 Quando o neng estd morto e o médico o retira, ele
quebra a bolsa de agua 7

2 E verdade que o beijo faz uma mulher engravidar 7

15 Como & o parto normal 7 E a cesariana 7

14 A cesariana pode ser usada para o hnend vive 7

1% Come & que percebe quando & mulher n3o pode ter
filhos 7

16 For gue uma mulher and n3o pode ter filhos 7

17 0 homem pode ter filhos 7

18 Uz gémeos podem também nascer de cesariana 7

1?9 Por gue, gquando a mualher gréavida n3o sente dores
na hora do bebé sair da barriga, a m3e tem que tomar
injegido para sentir dores 7

20 E melbor ter o filho deitada ou sentada em cadeiras
proprias ?

21 Como & que o bebe, em parto debaixo d’agua, consegue
raespifrar 7

22 For gque, quando a bolsa do nené estoura., sai adgua 7

~xr

23 Como a mulher sente que arrebentou a bolsa 7
24 Uma mulher pode saber gquantos filhos pode ter 7
23 Existe algum limite para ter filhaos 7
26 Quando nascem os gEmeos sSAo menores ol do mesmo
tamanho 7
27 0 que acontece com o nen® guando estoura a bolsa 7
48 For que existem pessoss que n¥o podem ter filhos 7
27 No Fantastico foi dito que o homem pode engravidar.
' Como e gue isso acontece 7
30 Quando se sabe guando o= gémeos n3o s3o produzidos
por um ovulo 7 :
31 Fode nascer mais de deois beb®s em uma soé placenta 7
2 Como & que a mulher tem neng - precisa do
espermatozdide do pal ou ndo 7
For que existem nen#s que nascem por baixo e
por cima ¥ Como nascem os trig@meos 7
0 feto é alimentado =6 com plasma 7
For que n3o se deve fumar quando a mulher esta

£
A

€4 A

FEEEN
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gravida 7

Mo ovo galado, o pintinho ndo come a clara 7

 que o homem faz para a aulher ter filhao 7

Como uma pessoa nasce aleijada ou retardada 7

Quando & mulher j& estd na fase da adolescencia, mas
naguele dia ndo estd menstruada e tem relaglo
sexdal, ela tem filhos 7

41 For que, se a pessoa se descuidar, mesmo nho periodo
em gque alnda amamenta o beb#. fica de nove gravida 7
42 0 sangue da pessoa gue vai dar & luz, influi ?
435 Pode-se ter filho em qualquer idade 7
44 Fode a m¥e morrer na bora do parto 7
Abarto
1 Como o aborto pode acontecer 7
2 A minha empregada estava gravida e quando foi ao
banheiro saiuv o nen® junto com a urina. For que 7
(acompanhada da observagXo: "Ela guardou no vidro
com &lcool").
Orientago
1 E verdade que a6 se perde a virgindade quando se
rompe o himem 7
>

.

Gostaria de saber mais sobre a vida intima.

Menstruagio

o Bl Y e

1IN

10

Pode acontecer de uma mulher nunca ter menstruagXo?

A menstruagdo & o resultado da saida do ovulo ?

Na mulher, h& a menstruagdo, & no homem 7

Como a pessoa sabe gque vai ter menstruagio pela

primeira vez ?

Um minuto antes de sair o sangue da menstruagiao tem
algum avisa 7

0 que & menstruagio 7

For gque & mulher n3o menstrua na gravidez 7

A mulher gr&vida menstrua na gravidez 7

For gque as mulheres idosas n3o tem mais menstruagdo

e nido ficam gréavidas 7

Uma pessoa que nXo tem menstruaglo & ruim 7

Recéem—nascido

1

2

For que muitas vezes o nen® cresce mais do gque o
normal 7

0 que e ictericia ? Por gue ele nasce com isso 7

Se ele n3o fTicar no banho de luz, ele pode morrer 7
Issp & perigoso 7

FPERGUNTAS FORMULADAS POR ALUNOS DO SEGUNDD GRAU

Anatomia e Fisiologia do Aparelho Reprodutor
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Gual a importéncia dos pélos nos drg¥os genitais 7
Gostaria de saber sobre a fimose — pode ser
hereditaria ?
Existen casos faceis e dificeis do rompimento do
himem, sendo deolorosos ou ndo ? Explique.
Quanto tempo o homem pode ficar sem e£jacular ?
0 que & a palavra sexo 7
A partir de que momento o0 seio da garota comega a
sofrer modificagdo 7 :
Be & verdade gue, guando se rompe o himem, a mulher
perde & virigindade, em caso de acidente, carro por
exemnpla, sem ter gqualquer relagio sexual, ele pode
romper-se 7 E em crianga 7 ‘
fual a menopadsa pior - & dex homem ouw & da mulher?
E verdade que o velho n¥o consegue a eregdo do pénis
apbs uma certa idade ? For que 7?
fluando o homem ejacula, @ eliminado primeiramente um
liguido esbranguigado e posteriormente, € eliminado
o esperma,. Oue liquido & esse ¢ de onde provém 7
0 que faz o pénis crescer 7
fGual a diferenga entre vulva e aparelho genital ?
Gual & o tamanho normal do pénis 7 A gue tamanho
pode chegar 7
7 gue & zona erdgena 7
H& a perda de virgindade no homem 7?7 Como isso
acontece 7
Dual & & idade indicada para gue una moga pOosSsSa
comegar sua vida sexual -~ fisioldgicamente, n3o
moralimente
Existe no homem, periodicamente ou n3o, algum
processo correspondente & menstruag®o na mulher?
FPor gque ha tanta ejaculago precoce nos homens de
haje 7
Duando a pessoa nasce com o0s dois sexos, como ela fica -
homem ou mulher 7 .
Comp & feita a ejaculagdo fora do ato sexual 7
A ejaculagdo pode ser provocada por estimule
visual 7
U clitoris pode ser grande, n3o em periodo de excitaglo
chegando ate fora dos grandes lébios 7
Buais 30 os problemas que podem acorrer com um
padre casto e gue ndo se masturba 7 Os espermatorocides
produzidos por ele nioc trario problemas 7
Existe algum processo no homem, correspondente a
menstruagdo que lhe assegura a condig¥o de ser pai ?
0 gozo na mulher & igual ac do homem 7?7 C liguido
masculine e o mesmo do feminino 7 For onde sai 7
Unde & fabricado 7
0 que & a excitagdo masculina ¥ Como ocorre 7
0 homem sabe se a mulher & virgem ou n3o 7 Ele
pode ter certeza 7
Qual & a porcentagem de mulheres com himem
elastico ? E a daquelas com himem rompido de
nascenga 7
A mulher sente prazer na menopausa 7 Tem orgasmo 7
E ovulagaog 7
E possivel identificar se um homem é& virgem 7 Como
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podemos descobrler 7

0 corrimento poderia ser revestimento do Gtero que
ndEo foli expelido durante a senstruagio 7
Quem & mais potente —~ o homemn od a mulher
0 homem elimina espermatordbides 50 na ejaculagho 7

4

Ato Sexual

-y
Ll
)

A
b

&

10
11

A
14
14
1h
17

18

H0

a1

Na primeira relagdo sexual leva—-se em conta tudo -

0 ambxiente, o sexo oposto, etec. 7

A atividade mental (QI) influi na atividade sexual?

G gque & cunilingua 7

Q0 gque & felagxo 7

Quais os problemas gue podem ocorrer diretamente no

ato sedual 7

fual a posigde de maior excitagio -~ tanto para o
homem quanto para 2 mulher 7

8¢ cam o contato pénis — vagina, & possivel

engravidar ?

E verdade que pode ocorrer um "rasgamento” anal,

s@ for feito com suita forga e pressa 7

O gue acontece gquando hé relagfies sexusis na

gravidez 7

For que ha sangramento na primeira relagio 7

A relagio anal causa algum problema 7 For exemplo,

emn relagda & gravidez 7

Gostaria que firesse un comentario apbre sexo

aral. (2x)

fiais oF meios de excitar wuma mulher

Que problemas pode trazer o sexo anal

E natural que a mulher, apds atingir o orgasmo,

figque fria as caricias, mesmo que sew companheiro

a redobre de carinhos 7

0 que significa, apds a mulher ter atingido o

orgasmo, soltar uma espécie de bolhas estourando 7

For gue as relaglies anais sao prejudiciais a mulher?

E para o bomem também & 7

Caso wna garota ingira esperma, isso lhe cauvsara

algum mal 7

Qual seria o comportamento mais certo antes e depois

de uma relago sexual P

0 gue & orgasmo 7

8 que & crgasmno duplo 7

0 que & bater o pénis na coxa 7

Como & feita a relaglo que ¢ conhecida como

"bater na coxa" 7

DO muito na primeira vez 7

Far gque véariazs pessoss dizem gue doi e SAangra na

primeira relagio 7

O gque & coito 72

Ate onde uma simples caricia pode chegar sem efeitos

colaterais e o que pode haver de prejudicial 7

{i homem pode gozar sem ejacular ?

0 gque é& umna relagldo incompleta 7

O que & penstragio 7

0 homem sente o mesmo prazer quando esta com &

camisinha 7

2
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E facil ficar gravida na primelira relagdo 7
De gue maneira a relagdo sexual faz bem & sadde?
E verdade gue o homem fTica mais exgitado no coiteo
anal 7
For que o orgasmo ndo & atingddo na primeira
relagiio 7
A mulher pode chegar ao climax &6 com caricias do
companheira, sem relagdo alguma 7
E verdade gue o honemn chega ao orgasme primeiro
que a mulher ¥ tGival a explicagdo cientifica para
este fato ?
For gue ddi a cada relagdo sexual 7
Se uma garota mantiver relaglo sexual poOr uma vesz,
conseguird controlar sua vontade 7
Ouantas relaglies sexuals o bomem & & mulher podem
ter par dia °
Como o homem sabe quando a mulher atinge o orgasmo 7
Numa relagdo entre homesm e mulher as sensagbes  sdo
&6 mesmnas 7 For que o homem ndo consegle

controlar- se  tanto quanto a mulher 7
Como deve agir a mulher

{473
44

45
46

Métodos

=3 i B3 ol

en

&

s #la n¥o quer nads 7
G gue acontecre depois do ato sexual 7 0 que os dois
devem fazer 7 Como ficar 7
O gque & fetichismo 7
8 b#thado fica impotente
As drogas geram impotgncia 7

-

Anticoncepcionais

For que o senhor dew o oome de "camisinha sa
nome & preservativo T (seguida da observagdo
"eesltou curioso’)

Existem oédicos gridtis para a tomada de pilulas 7
Gastaria de saber como sg faz para uma mulher no
engravidar num ato sexual 7

Eu sinte enjtoe, dor de cabega, canselra. Foride ser
da pillula ? (seguida da observagio "Comecel a
tomar por conta propria®)

Gostaria de uma aula en gue fosse debatido
anticoncepcionais,

Como funciona o DIU 7 Como se prends 7

Qual & o modo mais facil da pessca ter relagbes
sem engravidar 7

Como se evita Tilho sem tomar remédio 7

Como & feita a tabelinha 7

Anticoncepcionais provocam corrimento ?

A pllula pode ser usada para regular o ciclo
menstrual 7 *

Metodos naturais de anticoncepgdo ddo certo,
sempre 7

D gque se pode esperar se uma mulher engravidar com
o DIU 7

0 DIU pode penetrar em alguma parte da crianga 7
0 diafragma pode ser usado s6 numa relag3o 7
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146 FPor gue o diafragma tem oue ser colocado meia hora
antes da relagido 7
17 H& algum método de anticoncepso gue leve em conta a
temperatura 7

18 0 que acontece, na vasectomia, com os
gspermatosdides 7

19 Quanto custa uma operagio de vasectomia ? F
reversivel 7

20 Ha pilula para o homem 7
21 Ha limites de idade para tomar a pilula 7

22 & pillula pode cheagar a esterilizar 7

23 S¥c todas as mulheres que tém problemas com a
pilula °

=4 (1 BRIV pode zer consilderado come abartive 7 Como
funciona 7

92 0 DIU pode alterar a parede do Gtero

& For gquanto tempo se pode ficar com o DIU 7

7 Por que o COMDOM tira & sensibilidade 7

28 Mesmo tomando pillulas hé risco de engravidar 7

29 0 que pode acontecer se as trompas sé estiverem

amaryradas e se soltarem 7

30 Depois de uma relag¥o sexual, winando, nldo fica
gravida 7

31 E possivel haver gravides sem ter havido ato
sexital e a ejaculagio 7 (4x)

32 Huando o esperma & ejaculado fora da vagina, ha
possibilidade de gravidez 7 (21)

A3 A partir de guantos dias antes e depois ¢ possivel

L]

NEVEr FMeElagdo B ual semn pErige Jde yravides
34 Qual o risce de engravidar no periodo menstrual 7

Gravidez e Farto

1 fando uma garota estd gréavida, a partir de guanto

tempo da para se perceber isso 7

Fode~se ter atos sexuais no periodo da gravidez 7

Camp & o exame pré-nupcial e qual a vantagem 7

0 gue sio bancos de s@mem 7

Ate gue ponto uma infecelo pode afetar uma

gravidez 7

& 0 que pode causar a extirpago do corpo amarelo 7

7 Eomo & a respiragio do feto 7

8 PFor guanto tempo o feto ¢ muito sensivel a
radiagio 7

2 0 que é& sindrome de Klinefelter 7 56 ocorre na sexo
masculino ?

10 E muito forte o efeito da radiago da TV 7

11 Quando o feto ndo estd formado ¢ mais faril haver
alteraglies numéricas de cromossomo 7

12 Uma grande dose de radiagio,. antes da agravidez, pode
prejudicar naguele periodo 7

13 0 céncer influi na gravidez 7

14 Diabete causa defeito fisico no feto 7 F

hereditaria ?

15 E permitido o aborto em mulheres gravidas que
cantraem a rubsola ? 0 risco & senor nos altimos
mesg 7

(AR I
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Nos altimos meses de gravidez d& para fazer

aborto 7 '

For que a mulher com cirrose n3o engravida 7

Uma crianca desnutrida ao nascer tem condiglies de

passar a ser nutrida ?

0 alecéonl afeta a lactagdo, o leite materno 7

F ose o pai for alcoolatra 7

A crianca nasce com sindrome de ahstinéncia

A morfina ndo modifica em nada a estrutura do leite

materno 7

0 nitrato de prata ¢ usado em todas as criangas

recém-nascidas 7

0 coragio da mulber gravida trabalha mais

& mulher cardiaca precisa repousar durante &

gravidez 7

Com o fump, a crianga pode nascer defeltucsa ?

De: cigarros ao dia podem influtnciar o feto 7

0 filko de uma dependente de Opio nasce com sindrome
de abstingéncia 7

Se a mie gravida for amamentar, hé perigo da droga

passar para o leite materno ?

Drogas podem causar aborto 7

Se o pal fuma & & m3e nHo, ba possibilidade de

causar algum problema no feto 7

Nio fumar na gravider pode causar algum problema 7

0 sarampo pode ocasionar aborto 7

& mulher menstrua na gravidez 7

Ouando 0 parto ocorre no sétimo mas, o

desenvolvimenta do feto ocorrew antes do nono
mivs 7

{1 parto de sete meses & mais facil do gque © tde

oito ou nove 7 '

A cesariana ndp faz mal ao behe 7

For gue ocorre eclémpsia 7 For que ela se manifesta

7

e~

s na gravidez 7 8¢ se pode descobri-la na

parto 7 Fode ter outra 7
Mulheres diabéticas podem ter filhos normalmente 7
Estes podem ser diabéticos 7
Gestante diabética pode farer cesariana 7
{1 gue & natimortalidade 7
1 que & mortalidade perinatal 7

Orientagio

£ =

Lot

N oo

0 que voce acha do "menage a trois" 7

For gque todo homem tem mals necessidade da pratica

do amor do gue a mulher 7

£ oimoral para a mulher farer sexo antes do
casamenta 7 E na opinido dos homens 7

Até que ponto deve-se chegar num namoro 7

For gue os homens encaram & mulher como objeto 7

Dual a diferenga entre prostituta e homossexual 7

Sou "bicha" como eles dizem. CGuero dizer se isso @

doenga 7 {(seguida da observagio "Me ajude" e da

respectiva assinatura)
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B Eu gostaria de falar com a senhora pois su nio
aguento mais a pressio de meu namoradeo para
mantermos relagles. Eu ndo sei o gque farzer. (Seguida
da observagdo "N¥o precisa me dizer faga ouw n3o,
eu preciso de orientagdio para poder analisar e me

decidir”),

7 0 gque pode um rapaz pensar de uma mening que se
entregow e continua se entregando a ele ? FPode uma
relagfo dessas continuar naturalmente, como se nada
tivesse acontecido 7

10 Atualmente a adolescente considera mais um rapaz de
boa aparéncia ou ela considera também um rapaz sem
aparéncia filisica 7

11 Qual & a diferenga entre os tabus e preconceitos
sociais em relagdo ao homossexualismn e
prostitulgia 7

12 H& pals gue assumem uma atitude liberal, ne sentido
s@nual ., em relaglio acs filhos, chegando mesmo a
permitir relaglies sexvais entre a mie e o filho
pequeno. 0 que essa atitude poderis causar de
positivoe & negative no desenvolvimento dos f1lhog?

Menstruagdo

1 Eu gostaria de saber mails sobre o ciclo da mulher,
pois n¥do entendi.

< A minha menstruagio atrasou deois meses. Agora veio
demais mesmo. Pode ser aborto 7

S A mulber estéril pode ter mensitruagio @ For que 7

4 For que a mulher muda sensivelmente seu

comportamento gquando estd no periodo de
menstruagdo ?
9 Como funciona o ciclo menstrual 7 Qual o periodo
féartil 7 {(4x)
4 Fode engravidar apds a menstruag3o 7
7 E verdade que na menstruagdo nido se pode lavar a
cahega ? ‘
8 PFor que as mulheres sentem dores de cabega e
chlicas na menstruagiio 7
? 0 que & menstruagio ? Juando se da a Tecundagda ?
10 Como dizer a uma menina que estd comegando a
primeira menstruagio 7
11 For gque ocorrem as dores (chlicas) menstruais 7
12 Fode-se fazer Educagdo Fisica mesmo menstruada 7
13 E aconselhavel ter relagfo sexual durante a
menstruag®o 7 Isso pode acarretar algum problema 7
14 E verdade que as mulheres gue tinham calicas
menstruais  guando solteiras, nEo terdo mais
chlicas depois do casamento P

Masturbagio

1 E verdade que a mulher se excita na masturbago
mais rapido gque o homem 7

< A masturbagdo faz mal 7 Ela representa o qué para
A% pessoas P

3 A masturbagio faz mal ou nia 7
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Coma as peesogas se masturbam T (2)

A mastuwrbagido & prejudicial dagui a algum tempo 7

fuais as formas de masturbago da mulher 7 (2x)

A masturbagdo excessiva causa algum problema no

homem W {(2x) '

Como se sabe guando uma pessos estd se masturbande?

E normal masturbar-se durante sonhops erdticaos 7

e a fregudncia deles indica algum problema 7

E normal um adolescente mastuwrbar—-se em sala de aula
em meio a uwna aula ¥

Como & caracterizada a masturbagio 7

0 que & mastuwrbagio 7 (2K}

Fode-~se masturbar, guando se estéa menstrusda 7

Blue tipo de alteraglies pode provocar a masturbagio?

Homossevual iemo

i

Doengas

0 gue leva usm adolescente ao honpssexualismo 7

{amhos 05 268308 )

For gue o homosssexualismo € assim barrado,
criticado e punido ? Seria por ser minoria (seguido
de uma afirmagin sobre o homossexualismno do aluno
em questdHo) .

0 gue leva o jovem a praticer o homossexualismo

~ duengas, problemas familisres ou faltes de

vergonha P

Sexvualmente Transmicsslivels

1 Ha transmissio de doengas vendéreas enbtyre duas
mulheres lésbicas 7 Domo isso pode ooorrer 7

2 Corrimento escuro, coceira e vermilhidio podem ser

sinais de doenga vendgrea 7 (Heguida de obarvagio
"Estouw com gsse probhlema e como transc, sstou com
mado" ). )

2 Existem lugares "gréatis" para tratamento de homens
e mulheres 7

4 PFor gque existem doengas vendéreas ?

8 Mew namorado tem coceira e corrimento no pénisd
pode ser algum problema 7 (Seguida de observagdo
"Ele operou de fimose hé pouceo tempo®).

& Eu J& tive sifilis ha 5 ancs atréds. Agora estou
novamente com a dita cuia. Euw posso btomar direto as

injeglies de penicilina ou precisc fazer
novamente
o teste 7 (Beguida das observaglies "Eu tenho
vergenha e n¥Eo tenho dinheiro para ir ao médico.
Eu preciso falar com voc® em particular. Responda,
mas N&E0 lela a estdria para a classe).

7 fOuais os sintomas das doengas venéreas tanto no
hamem como na mulher 7 Como podemos evita—-las ?

8 fual a causa do corrimento ? Ele é prejudicial 7
23

% fuando o corrimento sal demasiado, o que acontece 7

10 Ter corrimento € normal 7 BEupligue.

11 A sifilis s pode infectar o feto depolis do guarto

e

midg
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2 A gifilis e hereditiaris 7 Fode causar cegueira no
adul to 7
0 gque é salpingite 7
14 A gonorréia provoca inflamagdo somente genital 7
1% A lavagem dos drgdos genitais, depois da relagdio
com solugdo de arginol, doi 7
14 0 gue & suspensdrio escrotal 7
17 A sifilils pode desaparecer sprinha
18 Em que estiagio da sifilis dé-se a tranemissiao 7
Durante o tratamento também pode haver contagico 7
12 A crianga que nasce com sifilis, pode transmiti-la
para outras pessoas 7
20 0 gque o gonococo causae no reto quando a relagio
sexual e anal 7
21 Uma pessca pode ter sifilis sem manifestar os
gintomas 7
22 A gonorréia causa o aborto ?

~y

Ferguntas  formuladas pelos alunos  do curso  de educagio

sexual , ministrado pela CENF em 1984, Conservamos a redag3io
original.

O o s L ba o=

=N

10

Alunos da guinta série:

For gue a vor da mulher ndo engrossa ?

Como uma menina reage quando fica menstruada 7

Buando uma meninag fica menstrusda com 7 anos, como ela
reage 7

2 gue & mucosa wterina 7

Far gue tem mulberes gque tém filhos gemeos 7

fuando a mulher passa dos 14 anos e nde se iniciou a
menstruagdo ela deve ou ndo procurar um médico 7

For gue tem mulheres que n3o podem ter filhos 7

For gue atrasa a menstruagio 7 0 gue acontece gquando
atrasa 7

A mglher gue & menstruada tem que ter corrimento 7
Depois dos 4% a 590 anos o que ccorre com a mulhees 7

Jéd ouvi falar uma ver de insufigiéncia sexual onde o
homem ndo tem potencial ou a mulber nZo tem potencial
para dar inlcico & reprodugc3o. Ouando izso ocorre 7

For gqgue na gravider a mulher sofre 7 '

Quando passa de 20 dias de atraso,a mulher esté arévida?

For gue, guando ela amamenta o filho, ndo ccorre a

menstruagdo 7
For gue ocorre um corrimento nas meninas menstruadas 7

0 gque acentece se a menstruag3o ndo vem depois dos 14

anos 7
For gque o homem e a mulher sentem vontade de ter
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relaglies sexuais 7 _
18 For qgue somente um espermatozdorde penetra no Ovulo 2
1% 0 qgue acomntece com o meninos (j& em idade de ter
VOER grossal gque & voz em ver de se btornar grossa,
continua tipica de crianga ou aguda 7

20 Para haver a menstruagdo & preciso gue halia o
espermatordide 7

21 [Buando a mulher fica gréavida de gémeos o dvulo val em
uma trompa sd 7

22 0 que acontece se houver relagdio sexual na menopausa 7

23 Por gue acorre & menstrusgio 7

24 For dque; @ em qgual ldade apearecem as espinhas noe corpe 7
E por gue geralmente no rosto 7

23 For gue gquando a mulher estd gravida n3o tem

menstruagdo 7

26 For gue mensalmente a menstruagio sempre atrasa 7

27 0 que & peEnis 7

28 Por qgue algumas pessoas nascem aleiiadas

29 Mulher gravida pode ter relagdo sexual 7

3000 gque & "escrotal" ¥

3 0 que & atero 7

E2  No homem, & ejaculagio provoca ou ndo sintomas
diferentes 7

25 Como se chama o liguido leitoso e denso fabricado pelas
vesiculas seminails 7

4 0 gue & menarca 7

o]

25 Guando a smulher eaetsd gréavide, por gque ela tem calor 7
A 0 gue é& cavidade abdominal 7

= 0 gue & mucosa 7

80 gue & testosterona 7

39 0O que & epididimo 7

40 0 gque & vagina 7

41 Em gue parte do corpo masculing os espermatozoides
ae localizam 7 .
£2 ) que & esperma ou staen 7

-

2 For gue a mulber produz um dvulo mais o menos a
cada 28 dias 7

44 0 que s3o gametas ?

4% 0 que @ citoplasma 7

446 0D que @ atrofia 7

Ferguntas dos alunos de segundo grag
-~ Habilitagdo ao Magistério:

1 0 que & orgasmo 7

2 Ate gue ponto da gravidez a mulher pode ter uma
relagio com o marido sadia 7

3 Guals os diferentes tipos de himem 72 .

4 Fode~se ter mais de uma relaclo na primeira noite de
nupcias P Depois de quanto tempo se pode ter outra
relagdo, apds a primeira vez 7

a Durante uma brincadeira de crianga em que hajs uma

relagfio sexual, a menina corre o risco de perder a
virgindade 2

0 coito anal traz problemas orginicos? Quais 7

Quanto tempo os espermatordides permangcem vivos apos a

~E o
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ejaculagio 7

O homessexuals &30 desequilibrados emocional ouw
bioldgicamente 7

Os dias férteis da mulher ndo dependem da quantidade dos
dias £m gue ela fica mensitruada 7

0 ato sexual sem ejaculagdo no interior da vagina tem
consequincias posteriores, traz alguma consequéncia
organica, tanto para o homem, quanto para a mulher ?
Uma pessoa excepcional zente & necessidade de se
realirar sexualmente 7

0 que leva a pessca a ter sonhos eréticos 7

Duando uma pessoa atinge o orgasmo P

Ha alguma hipdtese da penetrag¥o do esperma num contato
indireto 7 Ex. Quando um casal eshé namoranda e o
gaperma & ejaculado na calga jeans, h& alguma
posgibilidade 7

A pessoa s0 perde a virgindade através de uma relagio
sexial 7

fual a diferenga entre uma pessoa se excitar (molhar)
e atingir o aorgasmo 7

Buantas vezes ao dia, o homen consegue manter relagies
selualis 7

0 que ¢ ejaculagio 7 E por que dizem que a ejaculagio
precoce ® prejudicial 7

Existe masturbagdo sem contato fisico
£ masturbagXo faz mal 7

0 gue causa as chlicas menstruais 7 0 aue fazem para
poder suporta-la ?

O que causa & eregido 7 For que ocorre ¥ Como ocorre 7
Fale zobre sexo oral. 0 que & ? Como ocorre 7 0 que
acontece ¥ Faz algum mal 7 E o sexo anal faz algum
mal ¥

For qgue hé mulheres gue menstruam mesmo estando
gravidas 7

For que as mides n3io fornecem informagbes corretas a
respeito do que ocorre no organismo da crianga 7
Frincipalments para as meninas 7

For que ainda n3o fol regulamentads nas escolas a
educagdo sedual 7P

0 sexce oral traz algum probhlema ?

0 anticoncepcional, logo apds ingerido, j& passa a
agir no organismo humano 7 GQuanto tempo antes se

deve toamar 7

A mulher que pratica esportes que far exercicios que
exigem abertura das pernas, rompe o himem ou n3o 7
Quero saber scbre a ovulagdo e fecundagio maiores
detalhes.

Tabelinha explicacles mals claras.

A demora do nascimento pode acarretar guais efeitos
secundarios 7 '

Depois de ter praticado um aborto (provocado) a
paciente terd condigles de engravidar novamente,

Bsem que ocaorra um possivel aborto natural (perda da
criangal por motivos de "nXo resisténcia do Ctero® 7
Coms deve-se usar a tabelinba, para que n3o haja riscos
de gravides 7

Como todo més a mulher tem a sua menstruagiio. sempre
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ouvi dizer que o homem também solta um liguido durante
o mis. Isto existe 7 Como se chama esse processo no
prganiems masculino ?
26 Como ocorre a tricomoniase 7
7 Apos o parto, & partir de gquando a mulher poderd ter
relagHo sexual 7
38 Depois da menopausa a mulher deve ter relaglies sexuais
narmais ¥ Ela tem orgasmos 7 A mulher continua a mesma
depois que acaba a menstruagdo 7 Isso abala o sistema
fervoso 7
39 Tamanho fisico (estatural), tem influéncia no tamanho
do penis e afeta o ato sexual 7
40 Ate gue ponto a masturbago pode influenciar numa
relagao sexual entre homem e mulher 7
41 Gual o problema de numa relagdc sexual os dois serem
virgens 7
2 For gque certas mulbheres casadas afirmam que se sentiram
satisfeites sexualmente, isto &, conseguiram se
realizar no sexo apos o nascimento do primeiro filho 7
4% Causa algum problema o rompimento do himem no periodo
manstrual 7
44 0 que acontece se a mulher engravida, mesmo usando o
DIV 7
4% E possivel que haja uma gravidez sem gue os resultados
desenm positivo P Expligue.
46 Como & feita uma relagdo enlre pessoas do nesno Sexo
(no caso de mulheres) 7 Quals os perigos 7
47 Existem problemas quanto a masturbagdo 7 Um homem pordes
s@ tornar impotente por constante masturbagio 7
48 Quando a mulher estd amamentando um beb®, ela pode tomar
anticoncepcional 7
49  Por que temos cOlicas menstruais 7 (uais as
consequenclias flzicas e psigquicas da masturbag®o 7
B0 Gual dos anticoncepcionals é mais eficaz 7 B se o EET
do diafragma & prejudicial 7
4l 0 gque & orgasmo ? For que muitase mulheres n3o sentem
prazer com a relagiic sexual 7
d2 Quanto tempo @ preciso para repor a catrga de
espermatozdides liberada numa siaculagio 7
a3 Bue outras Areas podem ser consideradas erdgenas em
nosso corpo 7
H Quails sdo as duas sensag®es basicas no ciclo de cada
mulher, pela qual, ocorre na vualva 7
3% Quando ocorre os fluxeos da secura e da unidade 7
36 Bual & a temperatura normal do corpo humano 7 e
durante a ovulagao ?
97 Qual o local que devemos medir nossa temperatura 7
38 0 que & coito interrompido 7
39 0 que & camisinha de vénus ouw preservativo 7
60 Qual o modo de usar a camisinha 7 '
&l 0 que & espermicida: quais as suas vantagens e
gesvantagens 7
62 0O ngque @ pilula 7
- Como usar a pllula ?
64 Umn homem pode dar orgasmo a uma mulh@r 2
68 Existem orgasmos vaginais 7
&6 Muita gente pensa que existe algo de suwio no aparelho

o
2
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genital humang ?

luanto tempo a mulher leva para atingir o orgasmo 7
O orgasmo da mulher ajuda a precipitar ou a retardar
o do homem 7

E verdade que quanto mais tempo o bomem se abstém de
relaglies sexuais, mais depressa atinge o orgasmo
gitando reinicia sua vida sexual 7

Uma vagina estreita dé mais prarer ao homem %

0 homem sente dor fisica quando permanece muito tempo
excitado ou alega a necessidade de ejaculagdo e
orgasmo apenas para convenoer as mulheres 4 pratica
o ato sexgal 7

Quais sdo oz pris e os contras a respeito do sexo oral ?
A preferéncia pelo sexe oral indica gue existe alguma
calsa errada sob o ponto de vista psicolégico 7
Alguns pénis s3o grandes demais para caberem dentro
de uma vagina 7

0 gque & realmente masturbagdo 7

Masturbagio & anormal 7

£ verdade que a mulher que teve muita prética de
masturbagio jamais conseguird chegar ao Orgasmo numa
relagio 7

Como os homens se sentem depois do orgasmo 7

Em gquanto tempo o homem pode chegar & ejaculagio 7
Come o adelescente deveria reagir diante dos
preconceitos de seus pais com relaglo ao sexo 7

For que atualmente em um namoro antige, o mogo diz
gque ¢ saexg @ necessario antes do casamento 7P

Lomo ensinar a crianga de modo adeqguado educagio
sexual na faixae de escolarizagio 7

Gostaria de saber tudo o gque interessa a mulher:
ovulagdio, gravider, aborto.

Comoe evitar que o sexce perca a precacidade 7

CNos dias atuais o gque pode ser considerado normal

num namera, falando smoralmente 7

For gue o homem ndo pode ficar zem o sexo 7

Os estimulantes s8o validos na vida sexual 7

Gostaria de saber sabre as doengas venéreas.

Gravidez na adeolescéncia, riscos para a mie e para a
crianga ¥

Feriodo de menstruagdo, periodo fértil, controle de
natalidade através de pillulas 7

Jovens que comegam muito cedo a ter relagties sexuails,
guails os riscos de c&ncer 7

Em que fase da inf&ncia comega a despertar na Crianga o
interesse maior pele conhecimente do sexa?

For que dirzem que depais de velho n3o ha mals sexa 7

Um mogo conseque ficar sem manter relagio sexual, e sua
namorada masturba-lo sem gque ele tenha contato com a
mesma 7

Um menino e uma menina estdo namorando e entre abragos
e beljns a gente percebe gue ele eastd excitado. Bostaria
de saber se neste momento ele ejacula. Ou acontece
alguma coisa com ele neste instante 7 E com a menina,

O gue scontece V

Em um acidente a menina cai e machuca os pequenos e
grandes 1abios, mas a batida foi forte. Neste caso ha
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perigo dela perder a virgindade ou mesmo de acontecer
alguma inflamagsdo por denteo 9

Se a mulher se caza e na nolte de ndpcias, na hora de
"farer amor”, levada pela timider a smulher ndo consegue
acariciar o homem como ele qqostaria, ele pode perder a
vorntade de "Tarer amor” ou perder a satisfagio sexual?
Mos Gltimos momentos da gravidez, a mulher pode ter
relagio sexual normalmente sem afetar o bebeé 7
Masturbagdo tira ou nao a virgindade 7 '

De onde =se ogrigina a frigidez, tanto do homem como da
mul her 2P

Numa relagio a dols & necessirio gues ambos sailam
satisfelitos ou & natural s& o homem ter prazer 7

O gue & ums pessca bissexual e homossexual 7

Cono o homem descobre, duarante a relagdo sexual, que a
moga ndEo & mals virgem 7

O gue & realmente O orgasmo 7

Cluais as causas do homossexualismo 7

Como & a primeira relagdo sexual da mulher
sente 7

Gostaria de saber se uma menina retardada mental, ao ter
relagio sexual, sente O mesSMO praser gue uma menina
normal 7

Em gque idade 2 crianga ou o adolescente comega a ter
orgasma 7

Gue tipos de informaglies se deve dar sobre tudo
relacionado a sexo 7

Sabe-se gue uma garota de 14 anos esta tendo relagles
sEHUAlIE. bhesa garpta nessa ldade pode wtilizar a pllula
& que tipo de reaglies ocorreria 7

Masturbar & pecado 7 For gue gavsa certa frustragio

no homem principalmente 79

Glual o risce gue pode ocorrer no aborto natural 7 Fode
ter graves conseguéncias 7

Ha algumnm risco de usar o 0.B.7 No caso de uama
adolescente usar, quals as consegquiéncias 7 Fode levar

a adolescente a perder a virgindade 7

Bual o risco de tomar pllula anticoncepocional sem
indicagdo méedica 7

E aconselhavel ou ndéo o useo de renégdios para adiantar
ou atrasar & menstraagio 7

tual a relagdo seobre o conceito do sexo entre mulheres
mais idosas e mulheres joveng 7

Guando um individue, principalmente do sexo feminino.
se sente sorinho, com falta de carinho e comega a fer
relagdo sexual crom o namorado, qual o verdadeiro
sentimento gue esza moga sente em relagdo ao sexo com o
namorado ? Serd uma fuga 7

Guando um casal de namorados tem relagdo sexual antes do
casamento & essa relagdo fica "fria" depois de casados.
FPor que isso acontece 7

Ouais os problemas gue o anticoncepcional pode causar 7
E normal casal de namorados se masturbarem juntos ?
Deve-ae dar informaglies sobre sexo ads criangas 7

£ possivel ndo se chegar ao climax no auge do ato
sexual 7

A relagio sexual pode levar alguém a um traumatismo 7

3

Como ela se
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Buals as congseguencias de um estupro 7

£ gque & lesbianismo 7 E doenga 7

Oual o risco que ha entre um relacionamento de um

casal de namorados se curtirem, mas ndo tem relagio

total, simplesmente tem encontro de corpo, ejaculando,

sext oral, stc.

0 sexo anal & prejudicial para a mulher ? Em gue pode

prejudicd—la 7

Euw tenbo muita cdlica menstrual desde o primeiro dia

até o dltimo. 0 médico me disse gue tenho o himem muito

fechado e sempre que ficasse menstruada ia sentir fortes

chlicas @ 0 viriam cessar depbis que tivesse relagio

sexual. Até que ponto isso & verdade 7

E normal o namorado passar a oo no seio da namorada 9

Masturbagdo feminina tira virgindade 7 Causa algum

problema flsico ouw sesmo psicoldagico 7

Buando podemos ter relagles sexuails sem perigo de

gravides

fuais as transformgies que ocorre no homem gquando esté

excitado 7

Muma relagdo sexual guando o pénis penetra na vagina e

nAEo zangra, o garota continua virgem ou n3a 7

Ha perigo da mulher engravidar sgsmo guuando usa

pregservativao 7

For que ocorre atraso na menstruagio 7

Buando a mulher & insegura, & aconselhavel manter

relagdo sexual mesmo que ela goste 7

Ha possibilidade da mulber menstruar e estar gravida

a0 mesmo tempo 7

0 que ¢ heterossexualismg 7

Quais os braumas adguiridos durante a inf&ncia e que

podem influenciar na vide adulta de wn individuo 7

A homossexual idade j4 & de nascenga ou @ adguirida 7

fuando a crianga comega a ter curicosidades sobre o sexo,

como devemos orienta-la 7

Como & a cirurgia de vasectomia 7

A operagio de ligadura das trompas é reversivel 7

Como ¢ usado o método da tabelinha 7 .

Buais os perigos que possam ocorrer com o feto durante

a gravidez 7

Guals os cuidados gue devemos ter durante a gravidez 7

Gostaria de uma orientagio sobre os métodos

anticoncepcionails.

fuais os sintomas das doengas venéreas 2

Como & o ciclo da menstruaglo, pois até hode ni3o

erntendi muito bem 7

ial a doenga venérea mais periqosa 7

0 gue determina o sexo do beba?

{J que provoca, no organismo, o aborto 7

Ate gque ponto as drogas prejudicam uma gravidez 7

Huais as consequéncias que trazem um aborto provocada 7

Sexo é pecado ?

E verdade que a mulher fica mais excitada gquando estéi
' menstruada

0 homem precisa ejacular para sentir prazer 7

A mulher pode engravidar durante a menstruagdo 7
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Anexo do capitulo iv-p.1

Reprodugao do CADERNOS 2 - Conselho da Condigio Femina

ANEXO 1

Valor (em dolar) das dotacies a entidades brasileiras que atuum com projetos de assisténcia em plancjumento
Familiar, data e local de sua aplicacio e respectivas eatidades financiadoras.,

ENTIDADE VALOR TOTAL  PERIODO DO AREA DE ORGAO
(**%) DA DOTACAO FINANCIAMENTO -~ ATUAGAO  FINANCIADOR (*#*)
(US$)
BENFAM 13.461.885* 1978/84 RI, PI, PB, CE.**  AVS, UnCol, D.A.
AL, PE, PR, BA FPIA, IPPF
JOICFP, Pathfinder

CPAIMC 4.786.827* 1979/84 RJ, PA, Sp** FNUAP, AVS, CWS,
: : D.A., FHI, FPIA,
JHC, Pathfinder

PRO-FAMILIA 776.156 1981/83 Spxx AVS
PRO-PATER 399.980 1980/84 SP AVS
CMI 306575+ 1979/83 SPp JOICFP
: PATHFINDER
UPFSP 163229 1981/84 - SP AVS, AIPE
CLAM 114.305* 1981/83 PR AVS, D.A.
CMEPF 65459  1981/83 SP ' AVS
SAMVALP 63488 1982/83 " sp AVS
CLAPA 58.620 1982/83 PA ~ AVS
CEPCS 39.570* 1982/83 MG AVS, D.A.
CAMISP 33675 1981/83 PR AVS
CAEMI* 4* — | ~ Sp D.A.
TOTAL 20.269.769 1978/1984 — —
Fonte: United Nation Found f:zmpumiifm Actval (UNFPA), Inventary of Population Projects in Developing Couniry .‘\:(::d Warld - 198243,

. N.’m {oram_iucluidm projetos de Univgrsidadcs ¢ de entidades ligadas exclusivamente & pesquisa ¢/0u o pequenos projeios fora do BEstado de Sio Pauio,

além do SOF e Casa da Mulher Jo Grajad.

* - Nestes casos exisie informacdio & respeito de outras dotagdes que ndo estdo agut incluidas por nido termos obtido o momanie das mesmas, cujos d1¢dos
financiadores sdo a DA, UnCol., FHE, JOICEP,

** « Além dos Estados nqui referidos; alguns dos projetos sio de dmbito regional e nacionat.

% Ver sipnifivado das sigias em anexo. .

- Existe referéncia de uma dotacdo para treinamento de enfermeiras e assistentes sociis, sem especificavio do valor e periodo. Estd aqui incluida por se trazar
de entidade localizada em Sdo Paulo.




Anexo do capitulo IV-p.2

ANEXO 2
Valor (em dolar) das cotagdes fornecidas por oreanismos internacionais nlo-governamentais pari projetos de
populagio a entidades brasileiras, namero de entidades receptoras, data ¢ entidades receptoras com

maior dotagio,

ORGAO** TOTAL DA NUMERO DL PERIODO A ENTIDADESH*
FINANCIADOR VERBA (USS) ENTIDADES QUE SE COM MAIOR
RECEPTORAS REIFCRE DOTACAQ
[PPF 8.890.000 i 1982/84 BENFANMI
FPIA 4.375.607 3 1979/84 BENFANM,
- CPAINMC
Pathfinder 3.739.810 15 1978./84 BENFAM]
AVS 2.888.999 13 1981/84 CPAIMC,
PRO-FAMILIA
DAX 1.063.306 8 — —
Population Council 777.830 6 1977/84 RENVMI
Fund. Ford **+* 618.769 6 1977/86 -
F. Rockefeller 562.060 3 1980/85 UN. FED. BA.
W.N. 279.5903 pa 1965/84 SOF - COF
- JLH.V. 177.884 2 1981/83 CPAINMC
JOICFP 164.200 5 1982/83 BENFAM
CWS 19.990 1 1981/82 CPAIMC
TOTAL: 23.557.358 - 1985/86 —

FONTE: United Natton Found for Population Activit (UNFPAY, Inventary of Population Projects in Developing Couniry Around World - 1982/1953.

* - Este orgdo refere somentc o toral ¢ a entidade receptora, sem especificar o valor das dotvdes a cadu entidude uem o periodo a que se refere.

b Ver'o significadeo das sighas no anexe,

e+ Todas as dotayoes desta fundagdo destinam-se a entidades de pesquisa de carater cientifico, nio estando refacionadas com atendimento em Planej: amento
Familiar,

ANEXQ 3

Relagiio das cntidades exccutoras de projetos ligados ao Plancjamento Familiar no Brasil,

L. BEMFAM - Sociedace Civil de Bem-Estar Fami- 10. CEPCS - Centrode Estudo ¢ Pesquisa Clévis Sal-
fiar no Brasil. gado (MG).

2. CPAIMC - Centro de Pesquisa, Assisténcia Infe- 11. CAMISP - Centro de Atendimento Materno-
grada a Mulher ¢ 4 Crianga. Infantil do Sudoeste do Parana (PR).

3. PRO-PATER - Protegio a Paternidade Respon- 12. CAEMI - Centro de Assisténeia Especial
savel (BP). - Materno-Infantil (SP).

4. CMI - Centro Materno-Infantil (SP). 13. UNFEBA - Universidade Federal da Bahia (BA).

5. UPI'SP - Unidade de Planejamento Familiar de 14. SOF - Scrvico de Orientagdo Familiar (SP).
-Sdo Paulo (SP). 15. COI - Centro de Orientacio Familiar

6. CLAM - Conscetho Londrinense de Assisténcia a 16. ABEPE - Associagdo Brasileira de Entidades de
Mulher (PR). Plancjamento Familiar,

7. CMEPF - Centro Médico Especializado em Pla- }7. RENUNMII - Associagiio para Reprodugdo, Nutri-
nejamento Familiar (SP). " ¢do ¢ Saude Materno-Infantil,

8. SAMVALP - Servico de Amparo a Maternidade
do Vale do Paraiba (SP).
9. CLAPA - Centrode Laparoscopia do Para (PA)
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AS CONTRADIGOES DO CORPO

C.Drummond de Andrade

Meu coOrpo naoc € meu corpo,

¢ ilusdo de outro ser.

Sabe a arte de esconder-me

e ¢ de tal modo sagaz

que a mim de mim ele oculta.

Meu corpo, nao meu agente,
meu envelope selado,

meu revolver de assustar,
tornou-se meu carcereiro,

me sabe mais que me sei.

Meu corpo apaga a lembranga
que eu tinha de minha mente.
Inccula~-me seu patos,

me ataca, fere e condena
por crimes nao cometidos.

0 seu ardil mais diabolico
esta em fazer-se doente.
Joga-me o peso dos males

que ele tece a cada instante
e me passa em revulsao.

Meu corpo inventou a dor

a fim de torna-la interna,
integrante do meu Id,
ofuscadora da 1luz

que ai tentava gspalhar-se.

ODutras vezes se diverte

sem que eu salba ou que deseje,

e nesse prazer maligno,
que suas celulas impregna,
do meu mutismo escarnece.

Meu corpo ordena gue eu sala
em busca do que nao quero,

e me nega, ao se afirmar
como senhor do meu Eu
convertido em cao servil.

Meu prazer mais refinado,

nao sou eu quem vai senti-lo.
E ele, por mim, rapace,

e da mastigados restos

a minha fome absoluta.

Se tento dele afastar-me,
por abstragao ignora-lo,
volta a mim,com todo o peso
de sua carne poluida,

s5eu tédio, seu desconforto.

Quero romper Ccom meu corpe,
quero enfranté»lo, acusé*lo,
por abolir minha essencia,
mas ele sequer me escuta

e vai pelo rumo oposto.

Ja premido por seu pulso
de.inquebrantével rigor,

nao sou mais quem dantes era:
com volupia dirigida,

saio a bailar com meu corpo.



