ISAURA ROCHA FIGUEIREDO GUIMARBRES ,
! "o () % 3 P " 1 T . N A 5y 74 _T' MLV’AL{
ﬁg;a, .kﬁxwmerwf ﬁ;ﬁuﬂhbhdxl @ Mddca ’1
1 ’( e AL Yoelprade (.kpy;-\w dq I ¢ Jnawe
W —~ ] 1
g e N - — a ) 1 Al - A/ -
‘[\ & a, A Y AL A %‘LL AL G e %"f uVada PL
R T laadfq, AW
Voo Comawanay  pwqaddia
\ A Sy Ae
@:’J’\:L p ")’ 2 , )\ v \ LL)’ \ . g )
. _,‘ (\I ; L‘.] r Q/ A L\'LLI Lﬁ: ‘] CL"uJL(—CL{_/
bulla 2 Gevdur L
TS & E RESL T DD E
Doy SRESBO P E SO .
UM ESTUDCO Das
POSSIBILIDADES [Dé

EDENULNC @6 P SSE MLl -

UNIVERSIDADE ESTADUAL DE CAMPINAS

1989



Tese apresentada como exiglneoia parcial para a

obtengio do tftulo de Doutor en Educagio
{Metodologia de Ensing) & ComissBoc Julgadors
da Universidade Estadual de Campinas, sob &

orientagio da Profa. Dra. Lucila Schwantes Arouca.




COMISSRO JULGADORA




A Orlando e Quinota,

raflzes fecundas, t83oc cedo cortadas.

A Renato,

companheiro de seiva, flores & frutos.

A Renato Neto, Gustavo Orlando, Marcelo Augusto,

sementes de futuro,

prolongamento dos sonhos.



MNossos Agradecimentos

2 Lucila Schwantes Arouca — Orientadora desta tese,

pela energia a transmitir forga, confianga e método:

a Otdvio Cesar Borghi e =mos profissionais da Divisio
Regional de Ensino de Campinas, pela oportunidade de

participar de uma prdtica estimulantey

aos Coordenadores € Professores do Programa de Educagfio
Semxual da Prefeitura Municipal de Campinas, pela

abertura € cooperagao ao didlogo, semprel

Y Beth, Gina, Ima, Isabel, Sérgio, Suzxete, Zilda, apdic

amigo nessa caminhada.



vi

Nada menos fdcil de olhar “de fora” que 0 sex0.
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RESUMO

0 estudo agui apresentado refere~se a uma experifncia
de implantaglo de um Projeto de EducagBo Sexual nas Escolas da
Rede Pdblica Paulista, nax DivisBo Regional de Campinas.

Apaiada nos dados de um  levantamento preliminar, =
autora assume a coordenagio dos trabalhos do Projeto durante‘dmiﬁ
anps, onde atenta ao comportamento dos profissionals da escolas
supervisores, diretores, professores e alunos, e levanta ques—
tionamentos sobre os pressupostos da educaglo sexual. Ao consta-
tar =@ grande negatividade da institui¢do escolar A& sexualidade &
a estagnagio do processo burocrdtico para um problema que hoje se
torna emergencial, a autora pesquisa, atravds da metodologia
qualitativa, caminhos para uma educagdo sexual culturalmente
possivel.

0 trabalho aponta as principais categorias de reflexio
subjacentes & questBo do sexo na escola e discute as perspectivas

de uma educaclo sewual sem mistificagbes.
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ABSTRACT

This study relates to sex education in schools.

As & member of the Campinans Board of Education for the State
of SR%o0 Paulo, Brazil, the author coordinated the introduction of
& pioneger program on sex education in Public Schools.

From 4984 to 1986, she was directly involved with educators
in schools for discussions, training, workshops on the subject,
and the author also organized reunions with students {for discus—
sions over a Biology video on bhuman reproduction.

From 1986 to 1788, she developed and intensive work inter-
viewing teachers, principals, guidance counselors, and admi=-
nistrative supervisors about the possibility of sex education in
schools. She also worked with lower social—-economical level
youngsters in their Sunday Church meetings.

From that experience the author, using the methodology of
participatory research, designed the theoretical framework for
analysis. Two main sources of reference enlightened the reflec—
tions: 1) The structural characteristics of the schools and its
potential for changing sexual behavior:; 2) The educational proc-
ess in itself with special concern to the pedagogical improavement
of teachers and school staff on sex education, human relations
and the search for curricula adequacy to cultural needs.

The author believes that Brarzilian schools are very contro-
versial on the subject of sex education. Although the institution
remaing conservative and closed it is the actual place where sex

education happens, maintaining taboos, andieties and prejudice,
fears and misconceptions.

The main findings of this study are related to the belief
that teachers and educators in general will be good sex educators
if¥ they can change the position of schoels in reiation to?

1 ~ Their repressive approach to the human body, that is actually
under strict norms and regulations which inhibit sexurl
development and behavior:y

N
t

The difficulties and lack of skills for eupressing concepts
related to sexual behavior:

3 -~ Emotional and affective response to values such as sex
stereotypes, machism, repression and an anachronistic view
of serx roles hidden in school relationship:

4 - Awareness to the social-political and ethnic implications of
some  programs  in sex education proposed with population
ctontrol objectives,
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INTRODUCAO

A elaboragfio desta tese culminou na unifo de dois caminhos
que, de infcio, mostravam—se antasfnicos. Era o conflito entre
realizar um trabalho tedrico, para cumprir a exigénecia de douto~
ramento, ou assumir uma tarefa prdtica, na a¢Bo rotineira das
escolas de 1o. € 20. graus.

Comprovando a sabedoria da “dialédtica de viver”, agora cons-—
tatamos que n3o havia oposiclo, mas complementaridade no movi-
mento contraditdrio, que fizemos, ao nos afastar do trabalho
universitdrio exclusivo, para mergulharmos nas oito horas didrias
de uma escola. Foi de 14 que nos brotou a motivagBo, o interesse,
o questionamento maior, para uma reflexio ao nfvel da exiglneia
académica.

Poder discursar sobre ¢ pedagdgico na agBo foi um privilé-
gio, & este tornou-se um especial privildgio, pois trabalhamos um
tema sui generis como a sexualidade, tema que “"toca as pessoas
com um sentido t8o grave”, conforme diz Bataille (1987).

Neste trabalho, a sinalizaglBo, & significagio, misturou—-se,
com freqléncia, aoc lddico, ao amoroso, prazeiroso € vivo, porém,
tratou de uma aglo-reflexBo que exigiu o compromisso do grande
desafio que =a educaglo sexual representa, para =@ escola, na
sociedade brasileira. Falamos em desafio porque, apesar de ser um
pals com mais de 30 milhles de jovens, podemos wverificar gque,
enquanto coletivo, ndo temos ums educagio sexual estruturada.

Q0 Jovem brasileiro utiliza-se da tradi¢ho oral, imitag8io,
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tentat ivas erro~acerto, improvisacles, trocas de iddias € exper
riéncias .com outros Jjovens (e alguns adultos), para tratar dag
questtes relativas & sexualidade, principalmente questBes como &
reproducio, a contracep¢Ro, a gravidez precoce, doengas vendreas,:
problemas de relacionamento amoroso, insegurancas € insatisfacbes
pessoais com o sexo, sadde fisica, € muitos outros.

Acreditando 4que a estcola deva esclarecer o seu  papel d#
educadora. sexual secunddria, com responsabilidade, capacidader @&
compromisso, nos Ppropusémos a investigar as relagdes implicadhs

: (%) L
no complexo entrelagamento escola~sexo. M-

Usando a metodologia qualitativa, apuramos duas vertentes
bdsicas: de andliset o espago institucional e o processo eduea®x
tivo, que se desdobraram em cinco categorias, que merecem aten®
chRo, por direcionarem 08 rumos de uma educaglo sexual. 530 elas:
o aspecto estrutural da escola (I), o potencial de mudanga oultu=
ral (II),.0 aspecto pedagdgico (III), a questio dos relacinhéﬁenﬁ
tos (IV) & o currfoculo (W),

Através de entrevistas com 5¢ sujeitos, sendo eles profes—
sores, diretores, supervisores e orientadores educacionais, pude<
mos levantar os dados para esse quadro tedrico. A maioria’ dos

entrevistados n8o tinha experiéncia com programas de educatclo

sexunal € pertencia & rede pdblica de io. e 20. graus. Apenas 19

(%} Iptencionalmente, usamos a palavra semo aqui, € s vezes =DV
longo dop trabalho, com a abrangéncia maior que a €la € dada por:
Foucault (1985, isto €, superando @ dicotomia sexualidade (&
iddia) e sexo (o corpo), para fins pedagdoicos, como evidenciamds
no infcico deste trabalho.
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entrevistados, pertencentes & rede municipal de ensino, trabalha-
vam com educagfo sexual, com assessoria constante.

Nossa pretensiio de “encontrar” jovens para essa pesquisa
reduziu-se a pulestras e conversas individuais, porédm deles
extralmos alguns dados gque nos estimulam a retomar essa agBo, num
trabalheo futuro.

Finalizando, acreditamos gue essa caminhada confirmou nossos
pressupostos  sobre o potencial da escola como local possfvel de
se realizar a educacBo sexual.

0s educadores slo pessons gue poderfo oferecer orientagho
sexunl, se lhes for dado a possibilidade de crescimento profis-
sional. NEo nos referimos a meros treinamentos e oficinas espo-
rddicas para algumas minorias, mas a umk vontade transformadora
da escola, de um modo global, permitindo uma maioridade polftico-
social do profissional da escola, de modo que guse cidadBo €
cidadd possam assumir mais verdade, respeito, didlogo, trocas,
busca & pesquisa €, tambédm, possam dispor de recursos mais moder—
nos € atuais, em seu trabalho. O prdprio educador aponta para
isso quando demonstra que a educagdo sexual cabe na escola € pede
oportunidades de aperfeicoamento, condigles para criar e plane-
Jar, e recursos de assessoria e subsfdios para & agio.

0 Jovem mostra que aprende lentamente pelos caminhos espon-—
t&neos e naturais da informalidade, mas como esses caminhos podem
guardar em si as antigas formas de dominagl3o, como tabus, discri-
minagoes, preconceitos € a moderna exploragl®on do consumo,
acreditamos que a escola deva sair do siléncio de uma postura

contida € tornar—-se um agente da luta contra dessas dominacSes.



0 dnico mistério € haver quem pense no mistério.

Fernando Pessoa



CAPITULO I

0 NOVO NO COTIDIADO: EDUCAGAQ SEXUAL

A& sexunlidade tornou-gse um interesse de estudo guando  da
coordenasio de um programa de implantacko de educa¢Bo sexual nas
escolas da rede pidblica de Campinas.

Durante dois anos, em reunibes, palestras, aulas, encontros
com equipes administrativas, professores e alunos, iniciamos O
debate sobre questdes bdsicas de educacdo sexusnl

Nossas reflexdes e buscas foram se elaborando a partir das
reagoes amblguas, das discusstes aprnixnonadas ¢ rvadicais, do
grande interesse ¢ envolvinento gue o tema provocava nos partici-
pantes., Definitivamente, tratava-se de um assunto especial & de
significado profundo na vids de  todos, pnrém, gatranho, como
conteddo escolar.

ftenta ao fenbmeno da aprendizagem em torng do sexo, aguga-
mas nosso interesse &m olhar, escutar, sentiv ¢ refletir o coti-
diang, tentando reconhecer o desejo mais profundo das pessons.

Nossa condigio de coordenadors de um projeto nos deu vanta-
gens e limitagles. Vantagens, pelo acesso legitimado h realidade
tas escolas, e limitagbes, por uma certa dispersiio e distancia—
mento  gque um uriverso muito amplo de relagBes oferece. Havia,
ainda, os imanentes entraves burccrdticos gue  interceptam ou
complicam a via comunicadora, num sistema amplo, mas, btambém

estes facilitaram as aproxinagtes.




Em muitos encgntrmﬁ ¢ desencontros, no Jogo dialdticoe entre
o individual € o social, o pessoal & 0 institucional, enktre o
espontlnec e o formal, o emocional € o racional, entre o que muda
€ 0 gque permanece, o velho € o nove, procuramos construir  a
reflexdo deste trabalho.

De tal Fforma nos wmisturamos ao emaranhado dos  fatos, aue
tornou-se necessdrio um tempo para gue fosse possivel elasborar
teoricamente o vivido. Um tempo para degustar, digerir o apren-—
dido. Um tempo para reconhecer as lacunas e concluir que esse
caminhar nos trouxe mais perguntas do  que respostas. Muitas
ancvuzilhadaé estBo al, obscuras, agugando nossas indagangbes para
o Future.

Sem ddvida, o tema da sexualidade, por seu cardter dinfmico
e vivencial, revela mil facetas que regueremn intrincade pesguisa,
gue Jjulgamos inesgotdvel.

Delimitamos nosso trabalho & dimensBio pedagdgica da sexunli-
dade, revelada por aqueles que s3o a escmia= professores e
alunos. 0 nlclew do trabalho € uma a¢Bo realizada nas escolas de
Campinas e o discurso de educadores & educandos sobre a educagio
sexunl .

Procuramos  fugir do relato produzido de uma Hper i fncia

vivida & trazer o produto participado de um encontro.



1. Escola € Sexo! Uma RelagiRo Ambfgun

A postura institucional da escola quanto wo sex0 € & sexua~
lidade nos pareceu bastante nebulosaz, de infcio. Parecia~nos que,
sendo conservadora, =@ escola revelava pudores gquanto & 1linguagem
e muito " temor do tema educaglo sexual em si. 08 professores,
diretores, funciondrios, referiam-se a qualguer inquietagio ou
man i festagio de curiosidade sexual como “problemas™. Fatos como
gravides precoce, homossexualismo, uso de anticoncepcionais, eram
tratados como “tabus”. Abaixava-se a vor, arregalava-se os olhos,
como se levasse um susto, ao se falar “naquilo”.

Outra questio onde & escola estava anacrbnica, era a discus-—
30 sobre os papdis sociais do homem ¢ da mulher. Um  forte
machismo nas atitudes de todos, principalmente nas das mulberes.

A escola deixava transparecer, tambdm, muita repressio a
nivel das relagles de descoberta amorosa entre os alunos. Nanoros
proibidos, casaizinhos punidos, beijos “coisa horrorosa”™, sempre.

A atitude de negatividade era aparentemente geral. aprioris-
ticamente, muitos nAo queriam assumir “mais essa de dar informa-
#Ro sexual” e ter que discutir valores com os =wlunos, Jd que
“nessas coisas cada um faz o que bem entender”. Tambdm atentos &
questio dos pais, que poderiam querer processd-los, diziam: “Ey
rEo vou  gquerer ter problemas com essa gente, gque € todas bhito-
lada”, sendo gue alguns tinham memdria de fatos reais de “proces—
s06” contra aulas onde se falou em sEHO.

A medida gue abrlamos a fala sobre o tema, o professor ia se

intergssando & ali surgia a figura do pai, da wmie, do parents, do



Pele quadro levantado, percebemos gue =z escola estava
“engessada’, se ndo Tanestesianda’, gquanto % guestBo de assumir
uma postura definida, enguante institui¢do educadora, frente b
sexualidade. Estava mesmo alienada du praoblema.

Par outro lado, invest igamos tambdm o aluno. Uma sondagem
sobre & informagio sexual (Guimardes, 1984), com alunos de 20.
grau, tambdm na nossa drea de coordenagio, evidenciou a pouca
valorizaclo da escola ¢ do professor como educadores Sexuais.

No  estudo, surge a figura do amigo {ntimo como a preferids
para “tirar dividas” sobre o sexo, seguindo-se, mas com grande
distlncia, os amigos em geral, 0% irmdos mais velhoz, tios, avds
g namorado. A mBe foi apontada como a informante das principais
indagagbes. O pai permaneceu ausente do problema, pela colocagio
da maipria absocluta.

¢ professor ndo foi sugerido como um adulte que “tirasse
dividas” quanto & sexualidade, ¢ palestras com médicos ¢ psicd-
logos foram apontadas como 08 meios mais conhecidos & desejados
de abordar a guestio da sewual idade.

Na escola, o8 alunos percebiam as aulas de Liéncias & Biaolo-
gia como “insatisfatdrias enquanto educagio sexual”.

Com isto, tomamos conscilnocia de que 06 JOVERS CFiavam  um
hiato entre suz instituiefo educacional & fatos de grande inte-
resse educative de sum parte. Eles simplesmente nio relacionavan
informagiio sexual e professores, diretor, “gente da escola”.

No entanto, nos perguntdvampss: Quenm € o "amigo ntimo”™? Onde
ele estd? Onde € que amigos se encontram, onde trocam iddias,
sonhos, descobertas e experifincias?

E  numa espécie de submundo escolar, num “nunde proibido”,
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“histdria subterrénea” da realidade, que nossos jovens discutem e
aprendem sobre sexo. B na escola que estd o grupo da mesma idade,
& 14 tambdm que o amigo ntimo se encontra, na grande maioria dos
CHEO%

Nosso gquestionamento, entlo, tornou-se claro: Em que dimen-
sho @ escola passa ou nio educacio sexual? F possivel penetrar
nessa “histdria subterrfnea” do aluno? F desejdvel que isto seja
feito? fome fazer para esclarecer melhor essa contradigho?

Essas ambiglidades, gque percebenos na realidade de nossas
escolas, Fforam =z mola instigadora gue nos levouw & construair  um
estudo sobre educaglo sexual. A iddia de que o mais Mmtime e
privative no homem se contrapde a um mais amplo, social & cole-

tivo, subvertendo-g, langou-nos o desafio de pesquisar o entrela-

gamento entre a estola € 0 s€X0.




Estas verdades nBo sBc perfeitas porque sio ditas

e antes de ditas pensadas

Mas no fundo o que estd certo & elas negarem—se a si prdprias
Na negacio oposta de afirmarem gqualquer cousa

& dnica afirmagho & ser

Fernando Pessow




CAPITULO II

FUNDAMENTOS DO PROBLEMA MISTERIO

Educa¢do Sexual € assunto polémico e controvertido, tanto
quanto a postura da sociedade frente ao sexo. Comno parte da
condi¢Ro humana, a semxunlidade foi sempre objeto de interesse &
reflexdo do homem, que cada ver mais quis adentrar os signifi-
cadaos diversos e profundos de suwm natureza semxual.

Ao refletir, o homem vai elaborando e constitufndo, histd-
rica e culturalmente, um conjunto de posturas, exigénoias, regras
& interdigles, cerimbnias e permissdes en torno do gexo, gque
fazem com que o0 assunto se torne t3o complexo que, de rcerta
forma, transcende o prdprio homem.

Nesta perspectiva, seria bom diferenciarmos sexo & sexya-—
lidade. 0 termo sexo & relative ao fato natural, hereditdrio,
bioldagico, da diferenga flsica, andtomo-~fisioldgica entre homen &
milher, e da atragRo de um pelo outro para a reproduglo. FEsea
denominagio ¢ tRo antiga quanto a vida humana. Em nosso mindo
contemporfineo, fala-se em fazer SEeX0 para designar as atividades
flsicas que implicam os drofos genitais, ou seja, o ato sexual.

O termo sexualidade, no entanto, & recente, Surgiu no Século
XIX & refere-se ao conceito alargado de sexo, ao fenfmeno global
que implica na reflexfio ¢ discursno sobre os drol3os, asg formas, o
sentido, a intencionalidade do sewo € suas necessidades, em todos

o niveis e variacaeﬁ, no tempo € no ESPACO.



Falando da sexualidade, CHAUI (1984, p. 10) elucida con
clarexzat Temos, assim, um fenbmeno curioso, qual seja, o de que
algo suposto ser meramente bioldgico e meramente natural (sexo),
sofre modificacles quanto mo seu sentido, & sua funclo e % sua
regulacio ao ser deslocado do plano da natureza PRYs O dan socie-
dade, da cultura e da histdria.

Hoje fazemos distinglio também entre sexo e gfnero. Atd
recentemente, essas duas palavras eram usadas como sinbnimos.
Hoje, porédm, a correspondénecias homem e masculino, mulher ¢ femi-
nine, nlo € nais de estrita correspondbncia. Sexo se refere A
diferenga bioldgica entre macho e fémea. Oqui estar iz incluldas
as questbes da fisiologia, anatomia, gendtica, hormbrios, etc., @
glnero se refere aos demais aspectoﬁ da caracterizacio “mascu-
Tino” e “feminino” (o vestudric, a falwm, os interesses, as ati-
tudes, o comportamento, os valores), que poder famos denominar
diferengas sdcio-culturais.,

0 glnero designa, entio, o papel sexual da pesson, aquilp
que ela diz e faz para designar se ¢ masculina ou feminina. 0 gque
a define ¢ & sua identidade sexual, sua experiéncia particular de
excitagdo € resposta sexual, que ela torna piblica ao se euxpres-
salr & relacionar~se no mundo.

Para melhor compreendermos o fenbmeno da sexual idade, &
preciso tomd-lo em sua totalidade, tsto &, enquanto naturera e
enquanto cultura, entendendo o movimento dialdtico entre os dois
pdlos € os seus produtos, que acarretam a constante e insolilvel
tensBo humana entre = objetividade € a subjet ividade, uma vesr que
o mundo materisl, € ao mesmo tempo interior e exterior ao ser

humano.

i@



0 homem, 9gque € produtor e produto da Histdria, transforma o
munda & € por ele transformado, numa constasnte troca atravds do
processo de trabalho e criaglo.

Sua realidade presente ¢ o corpo, & ele, via de regra, se
objetiva na famllia, estrutura que contém a esfera da naturesza e
da cultura. Pelo pensamento e linguagem 8le se situa na realidade
e nela se expressa, movendo—-se consciente e criticamente. & busca
de liberdade e prazer ¢ o ndcleo motriz que o impulsiona h perma-—

nente conquista de sua condic¢Bo humana.

“Humanizag¢io e desumanizagBo, dentro da Histdria, num
contexto real, concreto, objietivo, s8o possibilidades
dos homens como seres inconclusos € conscientes de sus

inconclusio.” (FREIRE, 1983, p. 30D

Mos apoiaremos na abordagem interdisciplinar,. uma ver gue 05
fundamentos da antvupwlﬁgia, tda filosofia, da pelcologia, da
sociclogia, da economia, da erdtica, sio necessdrios & compreen-—
30 da sexualidade, tomada como um todo, no ser humano. O método
interdisciplinar nos remete a uma nova antropologia, gque  buscs
superar as miltiplas especializa¢Bes, articulando as diferentes
disciplinas cient{ficas. Enfocando-se o fenbmeno sewmual como um
problema  humano global, evita-se a fragmentagio, prdpria do
isclamento das ciéncias, que acoberta a divisio do trabalho e as

diferencas de classes s0b a couraga da “neutralidade cienti{fica”™.

“0 método interdisciplinar, gquando situado numa
‘perspectiva antropoldgica’, & a resposta indispensdvel

e geral, que unifica tanto as cifncias do homem como as
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da natureza & as articula, dialeticamente, entre si. Ao
contrdrio, a chamada "andlise cient{fica’, prdpria do
esplrito de especializacRo, =mo separar os vdrios ramos
do saber, reflete € 80 mesmo tempo reproduz ~ racionza—

lizada - a divisdo do trabalho”. (CANEVALCI, 1984 p.id)

0 fechamento de uma discipling em st mesma esconde a base da
divisBo do trabalho, que & a exclusfo do saber do trabalhador
manual, sendo que, no entanto, esse trabalhador & condicﬁolpara o
trabalho intelectual, gue leva & descoberta cientf{fica.

Ainda, somenpte a verdade funcional € buscada na ciénoia
especializada, verdade parcial, que € mais produtiva em  sum
aparéncia, mas que redunda improdutiva no campo social PO e
freia a emancipacio do todo, pois mantdm o desequilibrio entre as
forgas que desenvolve.

0 Ffuncionalismo ¢ a metodologia prédpria da sociedade divi-
dida em classes, que cresce em especializragbes mas nlo  faz
avangar igualmente o coletivo dessa sociedade.

A razdo desses cuidados tedricos preliminares 3o  suas
implicagdes na  base de uma proposta educacional como € nosso
objetivo dltimo, proposta esta onde a dimens8o polftica, isto &,
a postura da sociedade frente R guestio da divisio do trabalho,
esteja incluflda.

A Otica interdisciplinar se faz necessdria para uma sintese
que, contextualizada na prédtica, possibilite s educaclo sexual a
partir das rafzes culturais, de acordo com os pardmetros cient f—

ficos € numa postura transformadora.



“d sociedade burguesa empresta a mdxima importéncia na
exigénecia de creches ou de uma gendrica educaglRo
sexual, coisas em i important fssimas e que devem ser
apoiadas sem hesitaéﬁo, mas quase nulas se nlo forem
colocadas na perspectiva de uma transformaclo mais
geral desta determinada estrutura social.” (CQQEUACCI,

{981, P. 44)

Sabemos da dificuldade de uma sintese dessa grandeza, dal
afirmarmos 08 nossos limites na soma das experiéncias definidas
como poassiveis.

Partindo desses pressupeostos, entendemos que nosso objeto de
estudo sd poderia ser desvendado a partir da compreensio  das
vertentes estruturais da sexualidade, gque s8oc as contradigoes
gntre naturesa e cultura & seus desdobramentos nas  organizagdes
familires, nas estruturagtes polfticas, nos tipos de propriedade
g modos de produgRo embutidos.

0= pontos em que os fragmentos da sexunlidade se  apresentam
para a andlise na escola, como o relacionamento sexual e amoroso,
estética e uso do corpo, relagbes familiares, atitudes & comnpor-
tamentos sexual, cddigos morais, é&ticos, erotismo, misticismo,
ete., se swplicam enm sumn interligaclo entre si & na contradigio
dos pdlos dagquelas vertentes estruturais, inseparavelmente.

856 poderemos chegar ao educacional se entendermos os  fend-
menns  sexuais no estdgio em gue se  apresentam na  realidade
concreta pela sua apropriagldo social & na realidade individual
pelo caminhar do desejo humano na elaboracio e vivéneocia da  iden~

tidade sexual.
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1. Implicagdes Tedricas na Conceituagio de Sexuazlidade

A problemdtica sexual tem ralzes na contradi¢Ro naturera e
cultura. Por natureza entendemos 3 realidade obljetiva, relacio-
nada com o socirl, € a realidade subjetiva, prdpria do homem. Por
cultura, o conjunto de experiéncias & valores partilhados &
vividos em comum pela humanidade.

A Ffamllia tem sido o locus onde o humano se cblietiva, pois &
nela que homens & mulheres “nascem, vivem, reprodusem e morrem’,
diferenciando-se ¢ articulando-se entre si em movimentos contra-
ditorios de troca com a naturesa, dal resultando a civilizagio.

Local de sohrevivéncoia, de ajuda mitua, de coesio material e
moral, @ famf{lia tem sido a estruatura dg legitimagdo, da conti-
nutdade, da ideclogia e do poder humano por um Izdo g, por outro
Jado, o lotal que marca mais profundamente a estruturacio psico-
1dgica do individuo., Nela, a dialdtica do amor e do d&dio, da
cringdo ¢ da destruicla, da vida e da morte, da proteglo & de

vigiénein, de Eros & Thanatos, scontecen.

“Além de ser o locus da estrutura psiquica, a famflia
constitui um espago social distinto na medida em que
gera e consubstancia hierarquias de idade € sexo. As
instituigBes polfticas s8o estudadas em termos de
riqueza ou clagse ... € a famflia, em termos das dife-
ren¢gas especificas de idade € sexo no espago social
onde as geracoOes se defrontam mitua ¢ diretamente e

onde os dois sexos definem suas relagbes de poder.”

(FOSTERE, 1979, p. 1410
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0 wsexo & certamente um dos mais importantes fatos naturais
da vida humana mas, nesno em suas evidénoias dbvias, nice € uni~
forme. éAs explicitagdes sexunis tém sido diferenciadas entre os
povos, que as revestem de mistdrio, de gostos ¢ averstes, de
signiticagies diversas. O ato sexual se afasta da repetigio pouco
variada do bioldgico para criar uma riquissima gama cultural de
enorme for¢a socioldgica ao seu redor. O animal, por outro lado.
usa seus sentidos para se proteger, sendo o sexo, para ele,
apenas uma forma de conservagio da espécie.

0 homem, porédm, supera sus prdpria bioleogia. Acredita-se
que, nas formas mais antigas da convivéncia humana, ocorriam
unides miltiplas no interior do grupo sem a demarca¢io da consan-—
affinidade € do parentesco. O homem desconhecia o vinculo entre
sexunl idade e reprodugio, embora Jjd apresentasse a tradicional
divigio do trabalho entre homem & mulher, 9questio bdsica para a
organizagio da sociedade e seus sistemas simbdlicos.

Desde que o homem descobriu a relaglo entre o ate sexual e =a
geragio dos filhos, estabeleceu—se a vontade de legitimar a des—
cendéncia para a transmissio hereditdria dos bens, contrariando a
rrnltagio mdxima da espontaneidade e do prazer que o ato amoroso
deveria implicar. A partir dessa descoberta, a sexualidade passa
a ser reprimida e contreolada, porédm, nunca € completamente amor—
dacada e destruflda gnguanto for¢a instintiva e radical, pois que
leva o homem a arrebentar as grades dos sistemas, do poder e do
dinheiro, reafirmando o valor da “mais forte energia humana”™. O
confronto amor-prazer impoe o encontro frontal entre natureza e
cultura, gue tende & privilegiar o mundo cultural e que, segundo

Freud, é fruto da repressio da forea instintiva natural.



EF necessdrio ressaltar agui & enorme contribuiglo de Freud &
reflexBo sobre a sexualidade. Ele pde em crise as estruturas da
sociedade burguesa guando, unificando o médtodo psicanalftico & =
pesquisa antropoldgica, coria umna nova teoris para explicar o
homem e suas mot ivagdes bdsicas. Ele afirma gque & energia sexual
{a libido) & uma Torea itrracional que acompanha © homem do nasci-
mento B morte. A elaboragio dos eventos existenciais na estrutu-
ragio da personalidade humana se dd pela economia dessa forga que
dinamiza as realizaedes humanas, tanto as tendé&noias superioregs e
criativas como as newrdticas e destrutivas. Assim, amor & ddio
serianm  os dois caminhos para @ hoamem, Eros ¢ Thanatos, vida e
morte.

Freud fala de um sacriffcio totémico no comego da civiliza-
cho, que teria sido um ato coletivo dos Fithos contra o pai, do
gual resultaria = ambivaléneia humanas comportamento instintivo e
sent imento de culps.

Oz  lagos familiares seriam entao lagos de sangus, @& partir
desse crime inicial que se desdobrou na proibi¢ie do incesto & no
pacto das relagtes soliddrias ¢ fraternas na sogiedade.

Também €& de Freud o conceito de inconsciente humano, um
“discurse do outro” dentro dé cada um, dando origem & wm PERFMR-
nente desejo  de desordem ¢ contra-ordem no  génere  humano.
Inconscientemente, o incesto seria alyo desejado pelo homem & nao
“instintivamente repulsive”, como conscientemente s pPeEnsuvR.
Foese & um pensamento chocante para a civilizagio de zeu tempo.

Para Freud, =a mente humana se organiza em trés niveis de
gstruturas: o ID, ague & a Ffonte primdria instintiva bdsica da

libida: o EGO, que & o nfvel racionyl gque se relacibha  com @
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realidade; & o BUPEREGO, que & o nivel moralizador, € & conscién-
Cia que internaliza a repressio em regras e princiios.

Freud explica o desenvolvimento por fases de maturagio da
tibido, ou seja, da energia afetiva original que propulsiona o
organismo na  realizacio de sens objetivos. Essas fases seriam
SUCESGIVAas € progressivas €, em cada uma delas, =R organizagho
libidinal se apoiaria numa zonz erdoena corporal, produzindo uma
fantasia bdsica e uma modalidade de relaglo com o objeto.

A libido €, para a psicandlise, @& energia que orienta =@
buscs prazeiross e o estabelecimento de vineuwlos, mesmo as liga-—
gOes afetivas mais amplas, durante toda a vida. Em sua organiza—
¢ao ao longo do desenvolvimento, essa energia apresentard guatro
fases? oral, anal, Ffdlica & genital, sendo as trés primeiras
tfpicas do desenvolvimento infantil, e = dltima, caracterfstica
da organizagio adulta. H3 um perfodo de Taténcia entre as primei-
ras ¢ & Jditima.

Assinalaremos apenas as linhas bdsicas de cada uma dessas
fases, que entendemos ndo serem excludentemente distintas, mas

somente diferenciadas por predominincias.

Fase Oral - A estrutura sensorial mais desenvolvida gquando do
nascimento da crianga € a boca. A sua luta pelo equilfbrio
homeostdt ico serd orientada por via oral. Sua vida comega na boca
e todo seu desenvolvimento corporal e pslauvico dal se irradiard,
0 seio & o seu primeiro objeto afetivo, uma ver que o beb® n3lo
pode wainda reconhecer a mle, que & o objeto total. E =& fase
introjetiva, com =a absor¢do do alimento & de seu equivalente

psicoldgico, o amor. ¢ bebé, gHE nem mesmo percebe gue seu corpo
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The pertence & tem completa ignordncia da realidade, pela expe-
riéncia bdsica de sugar vai adquirindo a habilidade de lidar
efetivamente com o mundo externo. £ o seu primeiro ato de uniko,
de contato sensorial com outra pessoa, base de sua coordenagio

com ¢ mundo, onde ele ora experimenta prazer, ora sofrimento.

Fase Anal — & libido passa para & organizacﬁa anal por volta do
segundo & terceiro anos de vida, aquando da maturzagio do controle
muscular dos esfincteres. £ o perfodo em que a Crianga COmeEga i
andar ¢ a falar, a apreender os objetos com os dedos, enfim, =a
enfrentar o mundo frente & frente. Ela comega & colocwar os pri-
meiros produtos seus no mundo e atravds deles comega a criar  um
modelo de relagio com o exterior. fnda, fala, evacum, gquandg se
sente aceita pelo ambiente, € recusa~se a oferecer “produtos”
quando se sente assustada ¢ rejeitada. Duss wmodalidades de rela-
¢80 s8o estabelecidas: a proje¢Ro € o controle. Nessa fase se
estabelecem o8 sentimentos bdsicos para uma postura de sentir-ge
adequada & seus produtos serem bons ou nBo, surginde daf a capa~
cidade criadora, inventiva, projetiva ou, a0 contrdrio, apare-
cendo bases para caracter fsticas obsess ivas, persecutdrias,

controladoras & avarentags.

Fase Fdlica — Por volta dos trés anos, a libido inicia a erotiza-
¢ao dos genitais. A crianga apresents interesse pelos genitaisg e
peias diferencas entre o meninos € meninas, marcadamente na
questio da presenca e auséneia do pénis. A fantasia bisica &
fdlica e organiza-se o mnodelo de relaglo entre o homem e =&

mulher, cuja evidéneia erftica, segundo Freud, € o complexo de
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Edipo, ponto de mdxima ambivaléneia dos sent imentos de atraglo,
inveda & cidmes entre pais e filhos.

A procura do parceiro sexunl 88 acontecerd na fase genital,
quando é;tﬁo esse modelo de busta de prazer junto ao sexo oposto
e atualizard.

Sabemos que, no homem, a relacdo macho & fémea nRo ocorre &6
instintivamente; ela requer etapas de socializacio, =a partir da
resolugdo - bem ou mal - desse ponto central da organizaclo
afet iva.

De infcio, & maior parte dos vinculos de prazer da inféncia
estBo ligados & mBe, gue preenche a fantasia erdtica do menino.
Desse modelo de relacionamento deriva a tendéncia de  buscar =a
parceria semyal externa & fami{lia, mais tarde, & de com elwn
eastabelecer vinculos afetivos e uma nova familia.

0 pai surge nessa glaboraglo amorosa comt  interceptor &
regulador do prazer. Simbolo totémice e dono da mBe, o pai é =
imagem da autoridade gue recompenss & puUne. O menino devota  w®o
pai um sentimento mesclado de ddio, temor & admiracio. De um
lado, quer elimind-lo, de outro, quer imitd-lo e ser jgual a ele.
Esxse € o trifdngulo pai-mle-filho que Freud denomina complexo de
Fdipo, para o menino, e de Eletra, para & menina, gue elabora,
com diferentes caracterlsticas, seu conflito em torno da disputa
com a mAe pelo amor do pai.

Guando a atra¢lo pela mBe ou pelo pai & reprimida, fica en-
cerrada a fase fdlica € se estabelece um modelo de busca da  amor
heterossexual, que serd assumido na adolescéncia. Pode-se djzer
qué um “precipitado” surge no Fgo, possibilitando um confronto

entre os seus conteddos & um ideal, ou superego, o partir daf.
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Per fodo de Lat@ncia ¢ o espaco entre a fase FAlica € a genital,
gquando a repressao do Edipo € canalizada para outras finalidades,
principalmente  intelectunis & sociais. Chamamos a €85¢ Processo
de sublimacRo e, nesse perflodo, para Freud, originalmente nio hd
nova organizagio erdgena, nem fantasias bdsicas ou novas modali-
dades de relagbes~objetos. A nfvel social, geralmente essa fase
coincide com © infcio da educaglo formal ou da profissionali-

ZaGAg.

Fase Genital - Alcangar =& fase genital significa gue as
adaptagles bioldgicas e psiceoldagicas foram se realizando & agora
o erotismo centra-se na drea genital.

0 adolescente aprendeu a amar ¢ a competir e estd aberte a
crescer intelectual ¢ socialmente, assuminde o seu papel semual.
Ele & agora capaz de estabelecer um vinculo sexual duradouro e
signiticativo e, tumbém, capaz de orgasmo pleno com SuUa parceira.
Egga plenitude é estendida ao campo mais amplo, corpando-se com a
criagdo de filhos, que € a perpetuaglo da vida, e a realizmcho

profissional, que representa a capacidade de produzir.

Evidentemente, esta € uma breve sintese da teoria psicana—
1ftica primitiva & que, mais tarde, o prdprio Freud, seus segui-
dores & seus criticos, ampliaram € reformularam, passando de um
sistema tedrico “hidrdulice”, prdprio do Sdculo XIX, para um
sistema de comunica¢Bo, onde o impulso para 0 desenvolvimento &
mais  importante do que a diminui¢fo da tens80, como princifpio

econbmico. (CFf. FIORI, in RAPPAPORT, 4198f: MELTZER, 1979




Retomando & questdo da famf{lia, os trés nifveis, id, ego,
superego, estariam na base do coletivo social tambédm. © acdmulo
de poder sobre a geragio dos pais, a0 se fortalecerem as fami-~
lias, foi possfvel gragas & gssa “submissBo pdstuma™” ao pai,
simbolo da autoridade, que se apropria tanto da forg¢s de trabalho
quanto da subljetividade dos filhos, que passam & lhe pertencer.

E & partir dal gue surge a dicotomia entre o particular ¢ o
social, a propriedade privada ¢ a coisa pdblica.

Quande a famflia se delimita em moncgdmica e patriarcal, h&
um grande desenvolvimento social, com a propulsic do poderio
econbmico, social & ideoldgico familiar. Perdeu-se o sentido da
famflia “aberta”, aconteceu a cisfo histdrica entre a esfera
piblica ¢ a esfera privada, abrindo espago para a fulturas Teoria
de Estado, pdlo acumulador da autoridade € do poder. Tambdm =
dicotomia corpo & mente, no ser humano, se acentuz, uma ver gue
o8  Corpos passaram & ser tomados como valor de troca nas unioes
ou casamentos, € qQue agora passam a ter um significado de acordos
polfticos, econBmicos e idecldpicos, prioritariamente.

E o infcio da tradig¢Bo anti-corpo, que enfermiza a cultura
até os nossos dias. AS ENOCDES € SENSAGOES COMEYam a SeFr rFepri-
midas ne homem, desde cedo, desequilibrando a unidade original
humana, onde expressoes fisicas, sexuais, emocionais ¢ mentais
eram, wmhtes, eguivalentes.

0 processg repressivo orientou-se para a valorizagho da
mente, que foi designada igual ao espirito, ao “bem”, e tida come
superioridade cultural, enquanto o corpo foi designado “carne”,
igual ao “mal”, com um valor secunddrio € inferior. De tal forma

o homem s& torna estranho & sew prdprio corpo, COom SUd EHEESS VA



racionalizacio e orgulho de sua intelectuanlidade, que hoje nos

surpreendencos ao deparar com afirmagdes como estal

“0 homem moderno J& nRo chora com seu peito, wmas
intelectual iza seu pesary NRO geme Com S5€U Orgasmo, mMas
pensa s€ esteve bem (ou nio)s nBo ri com a barriga, nem
ame com = alma. Estd mais perto da morte do que da

vida.” (PEREZ LABORDE, 1988, p. &7

Uma cultura patriarcal e autoritdria, gradativamente encou-
ragou o homem contra sua prdpria natureza interior & contra =
misdria exterior ao seu redor. & sujei¢lo de um sexo pelo outro
acentou-se, como dominagRo e conflito, @ partir da Famlflia

monoglnica.

“0 primeiro antagonismo de classe a surgir na histdria
coincide com o antagonismo entre o homem € & mulher em
regime moncgémico. E a primeira opressio de classe que
se manifesta, com a opressRo do sexo feminino por parte

do masculino.” (ENGFLS, in CANEVACCI, 41981, p. 78).

Dirfamos «que nBo sd politicamente se explica & contradiglo
entre 0% sSexos, mas que nesse relacionamento se escondes 0 mals
antigo dos mistdrios, que contém em si a sobrevivéncia da humani—
dade, pordm que, entre paixdes e paradosos, nunca Foi de indiscy-
tfvel igualdade, liberdade e clareza.

Entre o homem & a mulher sempre houve atragfes e interdig¢tes
que © mundo discursivo da ciéncia nlo tem conseguido desvendar.
Referimo~nos aos mistérios de erotismo, que & a procura psicold-

gica entre as pPeEssOas, independente do fim da reprodugio.
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A sociedade humana ge diferencia da dos animais pela capacidade
de “dizer nRo” ou de recusar seus instintos. MNo homem, as inter-—
dighes sfo referentes h uniBo sexual, H morte e a0 sagrado. 0O
erdtico se relaciona com & violaglho das interdigdes ¢ o desejn de
transgredli~las e superd-las. O incesto teria sido a interdigio
que  marcou a humanidade, em sua profundidade psicoldygica e, no
entanto, o prdprio conceito de incesto € mdvel.

0 medo, & culpa, o horror, tém suas raflzes nos tabus que ©
homem impds R sua sensibilidade. S&c recursos que ndo significam
rupturas, mas lagos mais profundos, que opoem & animal idade
desordenada um principioc humanizador .

Acreditamos que w  forea “irracional” da sexual idade
antagoniza-se & forea do trabalho, desestabilizandoe-a, Ela per-
tence ora ao munda do profanc, gue constitui o wmundo do trabalho
e do respeito avs interditos, ora pertence ao mundo do sagrado,
gque paralisa a rotina produt iva e suspende os interditos.

Sexunl idade & trabalho antagonizam—se sendo, partanto,
complexne, o discurso sobre algo irracional, porgue suito do sewc
nio podemos apreciar “de fora”, como coisay muito dele melhor se
expressa no siléncio, muito dele nfo se capta como “realidade”, o

que & tho necessdrio H andlise cientlfica.

Aesin, temos visto historicamente projegdes racionais
frustraren~se totalmente wediante & explosic de forgas inat in-

tivas subestimadas. A um nfvel individual, temos os casos dos
grandes amobres, das grandes paixbes; ao nfvel social, temos as
reviravoltas politicas, as rebelides sangrentas e destrutivas.

A humanidade tem previsto, de hd mutto, & morte da familia,

ou seja, dos lages instintivamente duradouros entre 5% PESSORS.
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8d o futuro poderd confirmar a total aniquilaglo dos lagous fami~-
Tisnres. O que temos visto, o modificaebBes no modo de se univ,
que  em diferentes dpocas recriam-se em diferentes estilos, mas
que manté@m sempre um elo irracional em sua base.

Historicamente, o homenm entendeu a famf{lia como algo natural
ou de origem divina, tendo as duas posiedes, como denominador
comum, @ luta pela permanéncia dos bens wafetivos, ideoldgicos,
econBnicos e politicos acumulados. Seja com argumentos metadl-
sicos ou positivistas, =a sociedade chegouw A emancipagiio  da
famflia burguesa guando superog a famflia feudal ampliada @
fundou ums  unidade juridica entre os sexos, onde proclama  um
vinculeo indissoldvel entre o homem & a mulher. Surge o amor
sexual moderno, tido como o lago de escolha entre os cbniuges e
amantes.,

Marx e Engels (in CANEVALCCI, 19281, p.74~87) denunciam as
contradighbes da instituigio familiar burguesa, que permite Fflo-
rescer  wum sistems de dupla moral, de onde decorrem processos
spciais paralelos, como o sdultdrio, a prostituigio, a alienagio
& opressio econ@mica ¢ga mulber, € a exploragio dos filhos. Eles
predizen gue a ehancipacﬁo social, gque a edpropriagio das rela-
ghes privadas de produeio deveria ocasionar, no regime socialis~
ta, wuma supera¢ho dessas decorrfncias dissidentes da familia,
goorrendo a lgualdade entre o sexes e o relacionamentp livre
entre eles, porgue serisa & uniao de duss pessoas libertadas e
ceconomicamente independentes.

Reich (4974, 4983 une & essa crftica oz fundamentos da
posicandlise, afirmando que na estreita ligagio entre Famllia e

goononia estd a explicaghe da ampla repressiho serual ¢ submiselno




ao domfnio do autoritarisme pollftico de seu tempo. Para ele, =
regultagio da vide sexunl pelo sistema patriarcal, o elogio &
prole numerosa, reforgam 35 estrutura familiares aue reprimem as
forgas da libido atravds do enraizamento, = nfvel psicoldgico
profundo, do sentimento de culpa. Acredits gue, dimingindo @
guto~consciéneia individual, Fformando tragos de cardter rigidos,
o fascismo impds o desenvolvimento de idédias reaciondrias de
dever & honra, de coragem, de auto-controle, de compromisso cego
¢ emocional com a pdtria. Prople que, s€ 0 homem recuperasse  =n
lei natural da sexualidade, ele recuperaris tanto & existéncis
prageirosa  perdida pela culturs, como sua emancipagho  social,

polftica & econdmica.

“0 homem genitalmente satisfeito & honesto, tem o
sentido do dever, € corajoso & sabe se dominar. Essas
atitudes formam a parte orgfnica de sua personal idade.”

(REICH, 1974, p. 58)

Antagonizando esesas crfticas, = histdria mostra, no mundo
atual, gque a liberaglo da preocupacio de transmitir bens heredi-
tdrios {(no mundo socialista) ¢ a liberagio da carga da  procria-
gau, pela desceoberta dos anticoncepcionais, nRo impediram  gque
permanccessen  as relagdes monogfmicas, o8 vinculeos entre pais &
Filthos, € as relaghes de desigualdade entre homem € mulher. Sem
ddvida, existem grandes diferencas na famflia nucleanr moderna,
gue se estruturow com o monopolisme capitalista tardio, onde o
papel dos pais se transformou, havendo grande diminuwicio de seu
poder, e onde as relagbes entre os sexes estio hoje se abrindo em

diferentes alternativas.,




"ne

Nao podenns esquecer, no  entanto, age  novas  formas
OPressoras SUINGEM, mascarando © wmovimento reacliondrio da
hierarquia de classes e da divisio do trabalho.

Para Marcuse (1975, 1979), a acumulacho exagerada do capital
& o seu entrelacamento impenetrdvel com a aglo polftica, formam
wma frente hermética de poder, que hoje domina a sociedade indus-—
trial contemporfnea, de modo unidimensional, n30o se conhecendo
mais a contradi¢lo das foreas naturesza e cultura, o quUE suprime a
individual idade, impossibilita a competi¢Ro, forja a opinifo
piblica, controla as mais {ntimas necessidades bumanas, através
do poderio tecnoldgico. £ uma sociedade deserotizada, nlo hd mais
o gque transgredir & em sexualidade tudo se reduzr ac desempenho
genital, reduzido a padrboes mecflnicos e a tdonicas produtivas de
prazer e controle da reproduglo.

0 sexo desvincula-se do conjunto da vida®* sentir, amsr,
perceber, pensar. £ a desumanizagac do homem numa sociedade gue
“opera ampliando a liberdade, enquanto intensifica a dominagio”,
num processo de dessublimagdo controlada. Isso gera o crescimnento
de formas tanto nfRAo sublimadas como sublimadas de agressividade.
Impotente para tomar atitudes de recusa, o homen aceita riscos de
destruiglo, tanto mental guanto waterial. Restou-lhe o caminhe da
denmincia do sistema social estabelecido, da contra-organizaglo e
da rebeldia.

Refiet indo gsse questionamente, houve a explosio de revoltsa
dos anos sessenta, que se caracterizouw pela contestazaclo ao
dinheiro, & guerra, & institucionaliza¢lo dos costumes, das leis
e do saber. Esss urgéneia reivindicatdria emergiu dos estudantes,

dos jovens, das mulheres, dos negros, dos homossexuais, de todos



s tipos de marginalizados do capital. A libertacho sexual foi a
grande bundeira dessa onds de protesto ¢ o comportamento  sexual
foi questionado por todos os &noulos.

Ocorreram, entlo, grandes mudangas na diferenciaclo rigida
da aparépcia masculina & feminina que, @ partir dafl, nivela-se n=n
expressao “unissex”. Houve, tambdm, a desvalorizagho dos ritunis
¢ cerimbnias de casamento, assim como, as vinculos matrimoniais
se  tornaram mais fFlexlveis. As disténcias entre pais ¢ filhos
diminuiram € as trocas entre eles se estreitaramy o prestfaio e @«
invaulnerabilidade de institui¢tes, como o exdrecito, foram aba-
ladas e suas determinagbes desrespeitadas. Surge a pilula anti-
concepcional, anulando uma forma muito forte de contrale sobre a
mulhert a gravidez fors do casamento.

¢ sexo comeca a ser objeto de investigagio cientifica em
drewns diversas, como o medicina, =z psicologia, a psiguinbtris.
Comega & se firmar a sexologia.

Foucault (1987 afirma gque esga exagerada precoupagRo
discursiva com sexd nao explodiu porgue ele tivesse sido repri-
nido em épocas anteriores, mas porque interessou ao Estado esti-
mular esse discursc para melhor controlar a sexualidade, por suas
diferentes institui¢des. A essénecia da sexualidade ndo & a forga
instintiva, mas 0 seu potencial de conscientizaglo, de formaglo
de atitudes, de modelamento de comportamentos e de atualizagio de
experiéneias fisicas que, a seu ver, 30 provocadas pelas forgas
socinis, que agora passam & definir, & organizar, a categorizar e
a regular o irracional. A sexualidade € constantemente modifi-
cada, produzida, e os discurseos ¢ experiéncias a seu respeito

mudam correspondentemente.



N80 hd mais o SEMO, mas a iddia de sexualidade no  mundg
contempor&neo. 0 poder = constrdi e, pelo discurso, langs padriies
HEXURI®  a serem copiados. Nao hd interdigBes que  erotizem o
homem. Tudo se Organiza na gestBo da vida, escondendo-~ge & BMEnGn
ga morte.

Foucault denuncia 2 reduclo do bomenm X vida bicldgica,
dizendos “,., pode-sge compreender a impoarténcia assumida pelo
SEN0 como foco de digputa pollftica. P que ele 58 encontra na
articulaclo de dois €ixos, ao longo dos quais se desenvolven &
tecnologia polftica da vida. De um lado, faz parte das discipli-
nas do corpol adestramento, intensificaglo e distribuiglo das
forgas, ajustamento e €conomia das energias. Do outro, o sexn
rpertence & regulaclo das Populagdes, por todos og efeitos globais
que induz.” (FOULAULT, 198%, p. 134

Resta-nos tomar g visio tedrica dos que acreditam gue g
homens  possam  ser “produteores das suas  Formas histdricas de
vida®. Representantes da Escola de Frankfurt, atravds dg Teoria
Critica da Sociedade, dinletizam a sGCiedade historicamente
determinada & afirman que “0s8 fatos sensfveis s3p socialmente
pré-formados de duas maneiras: pelo cardter histdrico do objeto
Percebido e pelo cardter do drgfo que percebe”, & Famflia heoje
articula~se, dialet icamente, com O autoritarisme social e repro-
duz o consenso acrftice das relagbes entre U%  homens, & as
classes, entre seug membeos.,

Adorno e Horkheimer (s.d.) advogam a PeESAUIsa social sohre a
totalidade do aparelho  cultural, invest igando-se a relagio
autoridade-familis Para se criticar opm MECEN i smos de internaliza-

2o da submissfo. Eles afirmam gue a familia, enguanto “esfera



dae relacbes privadas”, @& permeat izada pelo social em Suds maie
fntimas entranbas, mas reconhecen qQue A SUR reniténcia em sobre-
viver Como uma “i1ha” revela algo inconcilidvel com & racionali-
rREAD € A absoreha das relagbes humanas, pela sociedude  das
relagbes de troca.

& crise familiar € enorme & & famllia estd “entre o progres-
sn da civilizagho ¢ o das contratendéneias irracionais”, nesse
momento histdrico, coma um caddver que hoje necessita ser ciremado
e maguilado para o sepultamento, nRo pode O COrpo ﬁimplgﬁm@ntﬁ
valtar & naturend.

£ dos austores a afirmagiod “... a famflia continua a ser uma
instituiclo essencialmente feudznl, fundada no princlfpio de
“sangue” € do parentesco natural, perpetuando, assim, um ele—
mento irracional no interior da goc iedade industrinl que, a0
contrdrio, € orientada para as ordenagdes racionalistas, para o
domfnio exclusivo do principio de calculabilidade de todas as
relagBes, € que nBo tolera outro par@metro de controle que nRo o
da demanda e da oferta.” (ADORNO & HORKHEIMER. Gulay, Po £37)

Os autores denunciam o interesse pureufs em manter a insti-
tuiglSo familiar porgue elz pode atuar como perpetuadora da intro-
Jegho da autoridade, idealizada como ética do trabalbo. Enguanto
“esfera da intimidade”, =a famflia passa a levar os indivliduos @
“querer @ obediéncia”, # “amar”, & “temer’”, & “dar satisfagbes
ane  outres”. Eles apontam também a crise social contida na prd-
pria esfera da famf{lia, onde o papel de herdeiro ndo Far mais
sentide e tendem @ desaparecer “dominagtes” como o controle
“moral” sobre as filhas e a exploracio econdmica do trabalho da

muelher e dos Filhos. A Ffamflia ndo garante mais a sobrevivlnoin



material de seus membros € ndo os protegs da inexordvel pressio
sotial.

O homem estd dissociado frente ao coletivo, estd “atomizado”
na “multidic solitdria”. Por mais que a produgBo tecnoldgica
tente CONSEr var artificialmente o status do familiar (Dia das
Mies, Natal em Fam{lla, Pdscoa Festiva, Dia das Crisngas), o
lagos familiares tendem a se¢ esfriar & suas influéncias educacio-
nais e instrucionais & dimindir cada vezr mais. A debilidade da
figura paterna, @& ausbncia materna do lar, comecam & fazer com
gue a famfliz seja gradualmente “esquecida”™.

Extraldo da famf{lia, o Jjovem estd aberto mo poder coletivo
do “super pai”, para dele receber “proteclio, satisfaglo narci-~
sfetica, compensacoes materiais & possibilidades de descarregar
sua  agressividade inconscientemente desorientada”. Mais do  que
nunca, o homem estd vulnerdvel ao poder autoritdrio messificante,
enguanto social, mas tambdm estd absolubtizado em i mesmo,
enguanteo individuo, em contraposigio.

Habermas (CFf. ROUANET, 1984) fala de umz fanilia que € local
de encontro do “puramente humano”, encontro da subjetividade, gue
desponta no  relawamento ntimo familiar. Mesmo al o homem se
contamina pela “indiscrigin” ouw invasic ac seu  interior. Os
livros, os Jjornais, =& midis tecnopldgica, invadem a introspecgio
humang de modo que a esfera pdblica (o outro) holde se confunde
com & privada (0 €u).

Mo entanto, ele nio acredita que as consciéneoias estejam  a
tal ponto invadidas gue ndo se poesa falar de um processo emanci-
patdrio para o homem. O homem & capaz de controle tdenico sobre

os processes naturais, pela agdo instrumental, e de organizagio
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eimhdlica da intersubjetividade, pela agho comunicativa. Lom
issn, el transcende & simples reprodugio da gpopdeie, buscando
Formas de interagio social Tivres da dominagfo.

Habermas (Cf. ROUANET, 1986, p. nEaLO64) bBusca, NR PSicand-
Tise, uma forma de comun icagiho sui generis -~ & terapia, que lhe
serve de modelo comunicativo para tomada de consciénocia. B pela
auto-reflexdo, conduzida pelo terapeuta, Gue O nomen vence bae-
reiras, desmonta bloqueios € desfar falsus legitimagbes, liber-
tundo sun subjetividade de deformesOes.

Vemos, NESSES colocastes de Habermas, possibilidades educa-
fivas pelo aprofundamento do conceito de interagho, ou seja, pels
fpnfase na via comunicativea, 0 Gue now Fremete ao  conteito  de
Tibertagio da palavea, das propostas  educacionals  de Paulio
Freire.

Jd Mitscherlich (1972) procura uma nova fungio para a faml-
lia capitalista, considerando & perda da autoridade paterna, na
soc iedade superovganizade. Ele procura reconstruir o Eap critico.
Tendo pérdide o domfnio sobre tarefss humanas, como & afetiva & =
pedaglfigica, & dwiuanﬂﬁ de ser o local da produsBo, = famlilia
torna-se o local do “téddio, das peguenas intrigas, das frustra-
cBes da vida e do escritdrio e da carreira Pracassada” . Acredits
que 6 PR SUPeragdo da divisio do trabalho, com o expropriagiéo da
alienagio de um trabalho fragmentado, poderio os homens encontyar
novas  formas  de relagBes  “humanizadas”. MNa  linha freudiana,
Mitscherlich defende o valor das relagbes emocionats entre =&
crinnga & o mundo mdulto. Retoms o conceite de “confianga primor-
dial” que, para Erikéan (19746), € a base fundamental do

gent imento  de seguranga & reciprocidade afetiva € que  vem d=a
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relagio mBe-pai € Filho.o Porédm, entre o terceiro € o quinto anos
de vida, desponta o desejo de autonomia €, entRo, & Criangs Passs
A “dar e receber” emocionalmente de outros, formando seu ndcolieo
de cardter. As relagbes inter—humanas introjetadas se =ariticulam
atravds do processo de identificaglo, que € nidcleo central da
personal idade.

0 processo e ident ificasRo seria um crescente  senso de
unidade intevior que, por um princlpio epigendticeo, levasse a
sucessiveos estdgios de prontidio ¢ de crise no desenvolvimento
humano, como produto da troca entre a forea libidinal e o ambien-
te social. Se, #o seu redor, =@ crianga encontra aceitaclo, elwm
responde cem  hospitalidade interiory no entanto, se encontra
negagio, ela responde com reciproca negatividade, em forma de
ambivaléncia e ddio.

Erikson identifica e descreve cada estdgio do desenvolvi-
mento  pelas caracterfsticas extremas de sucesso & Fracasso  nn
resolusio das tarefas conflitivas de cada fase, 0 gue depende de
predisposigiae anterior & condiciona o refinamento das respostas
subseqgentes. No desenvolvimento real, a maturagio se dd pelo
equilfbrio entre os componentes psicoldgicos interneos & &g
infludneias socials externas, havendo uwm balango das polaridades.
Fle prevé oito estdgios no desenvolvimento da personalidade e 0s
tdescreve de um modo seqfiencial. Esses estdeoios sho denominados

pelio conflito bdsico gque O ego deve SUPEF AP .

Temos entBo, segundn Erikson (4973, 197460 :

i) Confianca ou Desconfianca Primordial -~ O primeiro compo-

riente @ ser  adauirido pelo ego, em relagho & Si meEsMo ¢ RGOS
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gutros, € a confianca. E a base da identidade individual, 1)
eetilo de auto-aceitagho € da correspondéncia X gxpectativa  dos
gutros. O primeiro ano de vida daria % crianga uma visho de mundo

bhom ou mad.

2) Autonomia ou Ddvida e Vergonha ~ & maturaclo muscular val
permitir a experilncia de “segurar” oy “soltar”  os  produtos
corporais & serem eliminados., E a idade do treinamento dos
gafincteres € & crianga revela o seu estilo hosti)l ou de w@ceita-
¢Ro  hs  ordens e expectalivas a seu respeite. “Segurar” pode
gignificar tornar-se destrutiva, crugl, restritiva, avarentz.
“Goltar” pode demonstrar forgas controladoras relawxadas, PEVmE S
wividade., Esse estdgio seria decisive no estilo de amsr ¢ odiar,
de dar e receber, de cooperar ou negar. Também az garacter feticas
de  auto-expressac “sbrindo-se para fora” ou  “intvovertendo-se”,

isto &, voltando-se para dentro, teriam suss raRlizes nesss FAase.

3y Iniciativa ou Culpa ~ 0 modelo pessoal de direcionar =
agio comegaria & revelar-se nesse momento, em que B CFIRREH
anplia o relacionamento aldm das fFiguras pai e nie apenas. Pela
liberdade em que se¢ movimenta, pelas perguntas en que revelas a
Tinguagen, pela  imaginscdo ¢ fantasia aue despontam, pode-se
perceber  como B orianga comeds & & projetar em um mundo fubturo.
08 pré-requisitos para os papdis sexuais estBo se acentuando e as
metas socials para o papel masculino ou Feminino tendem o manter
umis certa perseveranga. Naturalmente, fantasiess de culpa conecam

tambdm 5 se desenvolver.

4) Capacidade ou Inferioridade -~ Erikson chama @ esse
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perfode de “eu souw o que aprendo”. Essa Fase coincide com @
entrada na escola € a crianca € levada &  dominar instrumentos,
tecnotogias, leis, convengles do ambiente, tornando-se produtiva
o nao. Os outros cobram dela o sucesso no desabrochar de  suas
habilidades e guando isso nRo € alcaneado ela experimenta deses-—
perp, desencorajamento, sentimentos de inadeguagio e inferiori-
dade. F a fase de avaliagOes em relua¢Bo aos outros, percepelo do
processo de diferengas de oportunidades, da divisio do trabalho,

com a decorrente compet (gho.

9) Identidade ou Confusio do Papel Social ~ A& puberdade traz
um grande questionamento de identidade, com a emergente revolugho
fisioldgica. © adolescente se questional! Guem sou eu? Qual =
sxpectativa dos outros a mew respeite? O que eu rezlmente gquerno
para mim, hoje e ne futuare? & dificuldade em definir-se sers
tanto maior quanto menos resolvidos tenbam sido os estdgios
anteriores, prolongando-se didvides quando ao papel sexual & =

agquisigido da capacidade produt iva.

6) Intimidade ou Isclamento — Quando o individuw se percebe
como  dnico, diferenciado dos outros e capsz de agbes criativas
individuais, ele se sente impulsionady para o outro para com &le
s misturar e fundir. ¢ jovem acha—se pronto para “relacBes de
intimidade”, que levam-no a filiar-se a grupos, » organiragles e
a manter vinculeos com as pessoas. F o perfodo das amizades pro-
fundas, da unido sexual, do compromissoe grupal. Fle faz aliangas,
sacriflcios, contribuigles para com os outros. A fugsa dessaz
exper ifncias  revela o medo da perda do ego e o fechamento em

auto-defesa € introversio.




7} Generatividade ou Estagna¢lo -~ E o perfodo adulto, quando
o individuo se coloca em frente & geragko mais nova. Ou ele
revels uma postura de abertura 2 criaglo, & producie, &s preocu~

pagdes altruisticas, ou ele reduz o relacionamento interpessoal,

ianla—se, estagnando.

8) Integridade ou Desespero -~ 0 estdeio final caracteriza-se
pela crenca  em 6l mes&m, aceitando a idade madura Ccomo  UmR
riquers de experiéncias e percebendp sua vida como uma contribui-
«30 para & humanidade, ou o individuo deixar-se—iz dominar por um
desesperado medo da morte & amarga crftica e descrenga em  deter—

minadas institui¢les & PESSORGE.

P esse processo, entio, gque dd base & “identidade sexual,
que & a persistlncia e continuidade masculina e feminina, vivida
como auto-consciéncia, gque € a experiéncia particular intériur e
vivida coma comportamento, que €& =a expressao pldblica da
ident idade sexual.” (a. PINNEL, 19882

Estudos excessivamente lineares, como o de Erikson (197463,
quanto @0 processo de identificagio sexual, sRo criticados por
Gugnon e Simon (1984), entre outros, porém, colocando-nos na
postura de superar uma psicologia intimista, valemo-nos de umi
teoria de maturagio sexual para melhor esclarecer rertos
quest jonamentos, comod Que conseaflléncias sociais teria o fato do
“eamaecimnento da imagem paterna” pela perda da “visibilidade” do
pai e da mBe e pela introduglo dos processos sociais coletivos
nos hdbitos familiares? Em que medida os papdis masculino e
feminino 3o biclogicamente inevitdveis e qual a sua relagio com

a dominacio do adulto, enguanto fonte de autoridade € amor?




Sabemos que nao hd um imperativo bioldgico na relagho nie e
filho (BADINTER, 419B4) e que o0 mito do amor maternoe como algo
inato € inerente R maternidade € hoje guestionado, sendo mesmo
explicado como uma reificaclo que favoreceu a dominacBo da
mulher. Também o domfnio da geraglo Jovem pelos mais velhos foi
largamente =abolido na cultura contemporénea, gue defende e
protege o menor em guase todas as suas instituiches.

0O nosso quest ionamentn na elaboracﬁg da identidade volta-se
para certo grau de sujei¢lo que a criangs deve ter ao adulto para
o sed processo de socializaglo, ou  humanizagio, come direm
altguns. HReferime-nos ao proéﬁﬁsm de desenvolvimento de um padrio
emacional  duradours, onde a crianga glabora os sentimentos  em
relagdo a si prdpria € aos outros, internalizando um padr8c de
resposta & autoridade.

4 auséncia de contatoeos e estreitos lagos entre pais e filhos
levariam o Jovem a perder o ponto de referfncia extra—instintivo
que lhe permite elaborar sus identidade, ter consciéneia de si e
agir conscientemente? Seria possfvel ao jovem viver come  parae
sita, ndo sofrendo infludncia de cultura, Jd que ndo passou por
nenhum “processo social”? Esse jovem tenderia a agir sempre pelo
instinto, sem nunca incluir os outros en sus aglo, poig nio
representaria  conscientemente seus semelhantes? S8d aquele que,
tendo passado pela “experiéncin pessoal de aceitagio & amor”
seria capaz de levar em conta o outro, e cowm ele “dar ¢ receber’”
em matdria de afeto & autoridade?

Bem identificagdo socializante o jovem obedeceria a wmodelos
fantasiosos, herdicos, sem cautela. Amante do rufldo € do grito

alucinante, nao suportaria o auto-controle ¢ & reflexBo.  Num
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mundo de exageradas e constantes mudangas, as tdenicas produbtivas
fragmentam © trabalho, e o Jjovem em formaglRo preciseris de  uma
viado clara & concisa de si mesmo para enfrentar a rewlidade, o
gque uma scociali=zagdo incompleta nio the permitiria.

Ma sociedade do futuroe, para recriar uma familia, o homem
deverd resolver a cisdo entre o local de trabalho € o local de
moradia, =& de produtor independente & de assalariado-consumidor
de bens.

Para terninar esssa visio panorfmice da construgio social  da
sexual idade, acreditamnos gue abordagens psicoldgicas, gue tomam a
problesdtica feminina ¢ a masculine separadamente para  estudos
particularizados dos  problemas especfficos gue cada  sexo estd
enfrentando face & agrande modificaclo nos papdis sexdais, se
Famen NECEssSEr 18%.

Uhma  abordagem questionadora da esterectipia da psicalogia
mastulina  comega  ® surglr no jogo conflituose entre me B€X20%,
onde mdltiplos sistenss de valores, diferentes teorias e ideoplo-
giae, competem entre si.

A psicologia humans foi desenvolvida, distinguindo-s& as
caracterfsticas masculinas e femininas de forma idealizada e
comparativa entre si. 8¢ hode a3 mulher procurs libertar-~se € para
issn  tem argumentos  que desmascaram as  inposigdes culturais,
resscrevendo  uma  “nova psicologia da mulher”, tambdn  um novo
homem  deverd surgir, ums verR gque ele estd  desagesszlbhado  das
couragas milenares gue o protegiam COmO S0 SUREr iar.

Do drama edipiano, come  ponto central da elaboragic da

ident idade masculina pela disputa entre pat e filho, comp classi~

T,

camente foi descrito por Freud, atd os nossos dias, muitos conhe-
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cimentos surgiram de pesguisas, observagbes ¢ andlises clinicas,
trazendo nova luz sobre a seqléneia evolutiva nos caminhos da
masculinidade. O papel da relaglo mie ¢ bebé parece holde decisivo
na modelaclo dos sexos, assim cong os conflitos préd-edipianos, os
estdoios de separaglo-individualizac¢io, e a importfncia evolutiva
do “self”’ parecem de importéncia fundamental na identidade
sexual.. {CFf. FOBEL, LANE & LIEBERT, i%8%)

Guanto X psicologia feminina, consideramos Juliet Mitchell
4972), que procura alternativas para a superagio da  familiw,
porédm denuncia o extremismo verbal das esquerdas na  gquestio da
igunldade dos sexos e da “liberaclo da mulher”. Acenando para uma
“plural idade de formas” de socializagio em contraposicio & faml-
lia nuclear, ela coloca gue a famflia € & estrutura social  gue
passou  pela maior transformeee em hosso sécula. O casamento &,
hoje, um elo muito fraco entre as pessoas e o papel da “mater-
nagem” cada vez ocupa menes tempo da mie & do pai, estando o
processo de socializagBo cada ver menos na ndo da familia.

Mitehell critica tanto a mudanga baseada em reformas  (como
por exenplo, 3 exiglneizn de melhoramentos para a vida da mulher -
creches, condigtes de aposentadorisa, saldrio para servigo
doméstico, etc.}), como as exigbncias extremistas de extingio da
Famflia, como a3 suspensio de restri¢Bes sexunis ou a criagio dos
filhos de modo coletive. Essa sutora encontra respostas na busca
de um sistems cosrente de exigéneias, onde o problema da mulher
se cologue como parte de um problema econfmico estrutural  da
sociedade, como uma perspectiva emancipatdria social.

Diferentemente de reduzir o problema feminine ao esconfimico,

¢ precise buscar formas  inversas, onde, pela igumnldade no
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trabalho, & mulher possa influir na construcio da sociedade, nao
maie como propriedade, mas como proprietdria. & mulher teria uw
papel de anular a separaglo rfgida entre reproduglo ¢ producio,
revolucionande as instituieles quanto s relagdes pessoais.  Ums
pluralidade institucional, onde a8 famllia seja uma das slterns-
tivas, wse faz necessdria, pluralidade sssn gue incluflsse #@s
relagbes homossexuais, moradia conjunta dos casais ou nio, rela-
gOes a curto ou = longo prazo com os Filhos, PESS0ORS GUE S6
QOUMERR COM CriRANEEas, idosos que cuidem de criangas, conunidades
familiares extensas, tudo o gque a lTivre invencao pudesse orise emn
favor da reducio das diferengas entre protegidos e abandonados do
capital. (MITOHMELL, 19723

ome VERDE , um futuro desconhgcido abre-se & NOssEH
imag inagio.

fi educasiio sexunl terd gque ser pensada a partir de nosso
momente histdrico que, em tods & sus movimentsagio contraditdria,
nos oferece possibilidades de reflex3o, articulando & antropo-

Togia, & filosofia, & paicologis e & sociologin.
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8380 os tupinambds t8o0 luxuriosos que nio hd pecado
de luxiria que nlo cometam; os quais sendo de myaito
pouca idade tém conta com mulheres, e bem mulheres;
porque as velhas, Jd desestimadas dos que sBo homens,
granjeiam estes meninos, fazendo~lhes mimos € regalos,
ensinam~lhes a fazer o que eles nlo sabem.

Em 1653, o Pe. Péro de Castilho..., compunha um
glossdrio significativo para completar a gramdtica do
mundo® era o dos “nomes das partes do corpo humano pela
1Mngua do Brasil, ... muito necessdrios aos confessores
que se oCupavam nos ministérios de ouvir confissbes, e
ajudar os Indios, onde de contfnuo servem.”

Martins, 1974



2. Avangos ¢ Recuos da Educacio Sexual no Brasil

Ao pensarmos & educagio sexual entre nds, primeiramente
teremos  que nos remeter & guestiio do jovem em nosso pals, pare
tindo de uma afirmacho realista de Vittielo (Nova Escola, 1987,
P. 17}, guando dizt! “A educacBo sexual deve ser implementada nas
escolas porque nBc hd outro lugar onde se consiga reunir Jovens.”

Nesta afirmago, aparentemente tRo dbvia, estd revelada a
qual idade de vida que estamps oferecendo a nossos jovens, sobre-
tude se considerarnns a escasser de escolas e 7 estreiters do e
oferecem. Embora caracterizada como “uma naglo de  Jovens”, a
sociedade brasileira € alienada ao compromisse democrdtico de
aoferecer desenvolvimento e cultura & juventude. 0 nosso Joven &
mais  pensado pela praga de consumo do que pelo  corpo rolftico
educacional do pafs.

No campe da sexualidade, o jovem recebe, através dog meios
de comunicacio, solicitagles sexuais fragmentadas, de scordo com
s interesses do consumo. Isso contrapbe-se a um “grande siléneio
das voxes educativas” que, na escola, se calam, € na famflia, se
eafr ian.,

Be a sociedade, hoje, expde o individuo “sd” diante do
coletive, e o socializa com & interferfncias de  uma tecnologin
massificante ¢ dominadora, acreditamos que um jovem do terceirc
mundo  seja permeado por esses recursoas, de um moedo “selvagem™ .,
Por ele passam sfubolos e ruldos, cujas origens estBo t3o distan-
tes de sua cultura, gque sdlhes resta o mimetiwwno wzlienado, 4que

castra & reflexBo € o vigor da emoclo criativa,
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Muitos Jjovens vivem estressados pela necessidade de tomar
dec is0es, tao sdrias como a escolha de parceiro, ou a escolha da
profissiio, sem terem possibilidades de buscar qualquer espago de
informacio e discussio para isto. Evidentemente que, em dife-
rentes classes sociais, 0% problemas tomam coloracbes diferentes,
mas podemocs dizer que PEFPRassa, por todos, essa pobreza  sdoio-
cultural.

A educagho sexual ¢ parte desse processo global de  indife-
rengn, o de uma intencional perversidade, pois, cono  afirms
Mar ia José Werebe: “Alids, pode-~se dizer que a nlo informagio &
uma Fforma de informagdo?! o siléncio em torno das questdes
sexuais, constitui uma certa maneira de orientar.” (Cadernos de
Peaquisa (3483, fevereiro 1981, p. 1907}

Na caso da mulher, o desconhecinmento da sexunl idade chegs a
ser percebido comp algo positivo. Moreira Alves (1788 fala de
medo, snlidio, vergonha, conformidade, passividade € insegurangasn
na elaboracico da identidade feminina, refor¢ados por uma ideolo~

gin de “pureza” & submissRo.

“& menina sem 'maldade’ & aquela que ignora o saber do
seu corpo € de sun sexualidade, ou que esconde © seu
saber. Nesse sentido, o conhecimento associado X "mal-
dade " possui tambdm um conteddo de poluigBoe.. O desco~
nhecimento, o siléncio, nlo s8o um vazio... s8c um
siléncio simbdlico, na medida em que transmite um
modelo de conformidade para o modelo de “ser mulher ’.”

(MOREIRA ALVES et alli, 41980, p. 2587

Fese wiléncio nio & algo novo, ele tem histdria entre nds.



Segundo Marta Buplicy (1988), no infcio do sdoulo comegaram
as  preocupagties com a educagBo sexunl no Brasil, com  intencdes
higienistas e méddicas. Objetivava-se o combate & masturbaclo, o
doengas vendreas @ o preparo da mulher pars o papel de esppsm e
mie. Sempre como objetivos de “sadde pdblica” e de “moral sadia”,
procurando assegurar-se a sauddvel reproduglo da espécie.

As feministas, lideradas por Berta Lutz, tentaram a implan-
tacio da educagdo sexual desde 1920. Seus objetivos eram a prote-
¢Ro & inféncia & R maternidade, segundo a historiadora Susan
Besse, de Campinas, em semindrio na Fundag¢lo Carlos Chagas, emn
1979 (BRUSCHINI, 1982).

Em 1928, num Congresso Nacional de Educadores, aprovou-se a
defesa de programas de educadfo senrual nas escolas, para criangas
acima de 11 anos.

Em 1939, o jornal Didrio da Noite faxr uma pesquisa pidblica e
colthe & resposta de grande apbio R educa¢io sexual, com diver-—
géncias, no entanto, gquanto ks estratdgins de ensino e conteddos
programdticos. O Coldgio Batista do Rio de Janeira, por inicia—
tiva do Prof. Stawiarski, incIuin en sey currfoculo o snsing  da
evolugdo das espéoies e educagBo semual, tratando BpENasS, [o
infoio, d& papel feminino na reprodusio, e somente em 1935 &
inclufdo o comportamenio semxual masculinoc. Daf resultown, no
entanto, um processo Jurfldico e demissio do responsiavel, apesar
de  sua  linha de prudéncia e austeridade em adverténciase morais
apenas (BRUSCHINI, 41982).

Marilena Chaul menciona um livro de educagho sexunl, de
1938, de Oswaldo Brand3o da Silva, denominade Iniciaglio Sewual -

Educacional, & coments o estilo diserininador e repressivo do
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conteddo ague, J& na capn, alertavar LEITURA RESERVADA. Dest inava-
e esse livieo & leitura apenas pars 0% meninos “de valor”, pois
as meninas “perderiam & inocéncia’ se o lessem (CHAUIL, 1984).

Mo perfodo anterior & década de sessenta, a Igreja Catdlica,
gue  dominava ¢ sistema gducacional para a elite brasileira,
manteve severa repressio d educaglo sexual. O leigo tinha acesso
apenast = livros médicos sobre a sexuanlidade &, em wmuitas casas
mant inham-se, escondidos, deois livrost Método de Controle da
Fegrtilidade de Ogino Knausg, e A Nogssa Vida Sexual - Suia e
Conselheiro para Todos, Com Respostas a Todas as  Questbes, de
Fritz Kahn, este Jltimo publicado no Brasil em i954i. No prefdcio,
o autor fala gque duas razdes o levaram & escrever o livrob
experiéneia & compaixio.

Nos anes 68 surgem os livros do Pe. Charbonesu que, embora
escritos numa linguagem fFilosdfica pouco acessivel aos adolescen-
tew, tiveram grande influfncia nos meios catdlicos. Sus abordagem
€ nitidamente dentro da moral cristd catdlica, na linha da “edu—
cagho pars a responsabilidade & consciénein da paternidade”.

No  perfodo de 1954 o 197¢, o Servigo de Sadde Pdblica do
Departamento de Assisténcia ao Escolar de S8o  Paulo, ministrou
orientagio sexual a menings das das. séries primdrias. A% meninas
& suns mRes recebiam orientacio sobre ns mudancas sexuzis  que
goorrem na puberdade, gravides & parto, guando seclicgitavam. O
aorientador sanitdrio era o responsdvel por sssas anlas, gque ele
tentavea passar também para os professores.

Em depoimentos a Bruschini (1982), os orientadores sanitd-
rios da  dpoca relataram que 0% pais & participantes avaliavan

EEHEE  Programas  comp  excelentes, & gus Bs  maes consideravan
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importante  que as Filhas se instruflssem pars se defenderem dasg
“‘mds intengbDes” dos rapazes. 08 pais entendiam que os  filhos
deveriam ger iniciades sexualmente por profigsionals & s preocu-
pavam com doengas vendreans, masturbacio ¢ homossexurlismo.

Esse programa fol interrompido por determinagio do MEC, em
1976,

Na década de 6@ surgiram védrias tentativas de implantagio de
educacio sexual, tanto em escolas pdblicas guanto particulares.

Em 4963, em Minas Gerais, um caldgio introduz no currfculo =
gducacio sexual  para os alunos do 40.  ano ginasial  (hoje 8.
sdrie), durando a experilncia apenas trfs anos, pela reacho
negat iva dos pais.

No Rio de Janeira, no Coldgio Pedro de Alc8ntara, o ensino
de educmgao sexual foi introduzido em todas as sédries, = parbir
de 1964, € outros colédgios, como o Infante Dom Henrique, Orlando
Rougas € Andrd Maurois, o adotaram em 1968. Neste dltimo, os
proprios alunos sugeriram gue as adlas fossem em classes mistas,
& partir dos 11 anos de idade, & 04 temas discutidos ampliaram-se
dos conteddos apenas bioldgicos, do infoio, para & discussBo dos
problemas gersis dos Jovens. Criou-se um olima de 1iberdsade
inusitada na escola, gerando ums crise gue terminoQu oom @ exOneE—
ragio da diretora, suspensio de professores e expulelo de alunos
(CF. BRUSBCHINI, 19820 .

Fm S30 Paulo, alguns programas edperimentais foram iniciados
en escolas pdblicas, cuja metodologia causow grande repercussio
em  tentativas subseqlentes de projetos de educagio sexual  nas
escolas, até nossos dias. De 1963 a 1948, esces programas foram

iniciados no Coldgio de Aplicach®o Fidelino Figueiredo, da USE.



Tivemos & oportunidade de ouvir depoimentos € pesguisar
materials preservadeos por antigos profissionals dessn  escola
(Tanbel Baspar Ramirez, Noemi Silveira Wrege ~ orientadoras edu-
cacionais), que revelaram dados vividos desses programas.

i participantes trabalhavam diretamente com os  walunos e
integravam esse seu trabalho com 0% professores de Cidncias e s
paie, principalmente.

0 Colédgino contava com uma equipe de treze Orientadores
Educacionais, que desenvolviam sessdes de orientaclo educacional,
rotineiramente,  sendo estae previstas em hordrio. O0s alunos eram
atendidos enm grupos de guinge, uUma e gue a8 Classes realizavam
também outras atividades, concomitantemente ks sessbes.

E interessante notar que as sessbes de orientacio educa—
cional  eram registradas, por escrito, poF monitoras, € gue
poportunidade de pesquisar, em relatos da poca, mais 0u  meEnos
vinte dessas sessbes, nos foi possivel pelo fato de uma partici-
pante ter se afastado de 530 Paule, uma vez que todeos ps  demnis
registros dessas  experiéncias foram destrufldos pelos prdprios
eduradores, gque temiam o vasculhamento de seus pertences, gdando
do fechamento do Coldgio de Aplicagio, em 1970,

Nesses relatos escritos, colhemos “falas” dos  jovens de
entio, que nos parecem significativas. For exemplo, dizia uma
Joven, em 194851 70 seuws para nds € assunto urgente. Se deworar
muito para termos informagdes, perderd a razio dd-las, pois de um
modo ou de outro, ficaremos sabendo muita coisa & sem ter certers
do que & verto & 0 que ¢ errado.”

Um rapaz afirmaval “Aprendemos jd tanta coisa por al, com

malfcia, acho gque deveriam comegar essas discusstes quando surge
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o interesse, isto ¢, desde o pré-primdrio, assim evitarlanos
problemas.”

Avreditamos  gque muitos jovens hode poderiam HPressar o
MESMOE ANBEIT0S, uUma ves que em nada mudamos a oferta de informa-
¢30 & formagRo, para a grande MRioria.

Notamos fatos interessantes ocorrerem nas sgssdes, como a de
OR/946767,  onde  os alunos lamentam que o "slide” sobre & cdpuln
apenas mostre um  esquens do ato e comegam @ discutir sobre o
prazer. A Orientadora  EBEducacional fala ent8o do erotisme dos
seios, do clftoris, mais tarde referindo-se % 683 05830 COMO
Tassunto leve”. Quande os alunos perguntam sobre métodos anticon-
cepcionais, ela discute a proibi¢io do Secretdrio da Educaglo de
se falar no assunto €, em seu depoimento, fala em “contrasenso”
para situar sua posi¢ao. Dizx gue geralmente discul ia essas ques-
tbes proibidas em atendimento privado, mesmo pordgue, mliitos
alunos revelavam estar tendo relacdes sexuais e gla tinha mesmo
que  ajudd-los na prevengho da gravidez. Os alunos revelavam
interesse por temas como “a pflula”™ -~ que parecia uma novidade,
prostituigio, adultédrio, mie solteira, aborto, gravides & parto,
e falavam em revistas pornogrédficas, “"homens efeminados”, relagio
sexual com animais, amantes, masturbagio, amor livee, tarados,
“problemas de sexo & juventude”, revelando a  linguugem e as
posturas da dpoca.

Una Orientadora relatou-nos o trabalho com um aluno homosge-
sunl & com sua mBe, no sentido da aceitaclo de um  encaminhamento
pars a discussdo da escolha sexusl do filho: comenta, btambdu, Gque
A masturbagdo era o assunto mais intrigante desde as S5as. séries,

€ gue meétodos anticoncepcionais realmente eram “polémicos’.
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Questbes come relagbes pré-matrimoniais, prostituiciio, homosse-
ualismo, estavam bem mais “encobertas”, mas “Jd se comegava @
quest ionar os direitos da mulher, as pressoes sociais sohre ela,
issn hd 23 anos...  tambdm havia o interesse pela noite de nldp—-
cias’, o aborto, virgindade & revistas pornogrdficas...”

Essns profissionais relatan a6 repercussoes desse trabalho
entre os pais & o guanto eles estavam envolvidos ng  experiéncia,
para poderem “resistir” As presstes de amigos & vizinhos, guando
seus Filhos mostravam umsa maior aberturs guanto ao assunto. Ainda
comentavam gue s¢ o Coldgio de Aplicasio desenvolvia esse traba-—
The piongiro & gue outras escolas permaneciam totalmente Fechadas
P oesse tipo de educeeRn.

Trouxemos aaui  esses depoimentos  para  rvetratar  gue, em
determinndos mementos histdricos J& se fFazis o possivel, & de uma
maneira mtito ofvia e eficaz, para o avango da compreensho  da
sexual idade e gue, lamentavelmente, toda uma experiéncia que fFol
boa & deverla ser incorparada 2 rotinas das escolas, & interyon-
pida, destrufda € esquecida, com o rdtalo de “invidwel”, come-
gando-ae novaes tentativas, descomprometidas sempre, engrossandg o
volume de fracassos e sentimentos de impoténcia dos sducadores.

Também nos Gindsions Vocacionais, de 19461 a 1949 w  educagio
sexunl Ffoi parte integrante do currfculo, sendo desenvolvida como
uman atividade normal dos trabalhos escolares. Segundo Pimentel &
Sigrist (1974), nos Gindsios Vocacionais s educagio sexual ficava
sob a coordenagiRo da equipe de OrientagBo Fducacional, gque tanto
A planejave inserida na unidade pedagdgica do currfculo, o gue
envolvia a equipe de professores, guanto a desenvolvia en sessbes

. ” . )
de orientagao em grupo, lidando diretamente com 08 alunos.
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0 objetive dessa abordagem nRo era  apenas  informar, mas
formar  conceitos e valores, de modo & levar o adolescente a ter
par@metros  para “opedes conscientes e coerentes” com o conceito
de bomem e sociedade gue & proposta educacional da escola  procu~
rava desenvolver. Pimentel & Sigrist (19746) mencionam o conteddo
discutido em cada sdrie escolar, a integragio desse conteddo em
diferentes matédrias, relatam o questionamento dos alunocs conforme
sed desenvolvimento, & citam os filmes, os ‘slides’ gue usaram
come Fegursos facilitadores da aprendizagem. Referen—se, tambdm,
g0 atendimento que gra oferecido individualimente ao alung, Case
ele o solicitasse. Como vemos, uma proposta educacional abrangen-—
te, revelando uma conceituagfo de educagho sexual aberta € ampla.

Na andlise dos conteddos comentados pelas autoras, podemos
perceber a contemporanegidade desses, revelando oz chamados “anos
dourados” que desencadearam tamanha repressio e fechamento sdoio-
polftico no momento histdrico posterior. Hd, por semplo,
referéncia 3 masturbac¢Bo como um “problema” de grande interesse
nas Sas. séries (entio ia. sdrie ginasial), entre “os meninos”, e
o interesse das meninas por Fecunda¢Bo, gestagBo e parto, ficando
evidente que os interesses manifestos pelos dois  sexos  eram
bastante distintos, quase explicitando que os meninos se voltavam
APENRS &0  SEXO-Prazer  comno interesse, € as mEninss 'an GEMO-
maternidade, reprodugfo. Nas das. sfries os meninos mostravam
interesse pela figsiologia feminina € as meninas por virgindade,
revelando~se © maior tabu sobre csses temas € 0o seu  possfvel
maior ocultamento pelos costumes mais rigidos.

Também podemos notar a referéncia 3 masturbagBo como “imaty-

ridade”, homossexualisme como “desvio sexual”™, a0 “amor livee™
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tratado publicamente em revistas como algo que “escandalizava” e
B oeferverbneia do tema “libertacho da mulher”, gue gerava debates
sobre “come ird a mulber usar a sua liberdade”.

A proposta pensava o aspecto sdcio-polftico da sexualidade
em conteddos como a Ffamflia pateicarcal, as famfliss rural e
urbana, as relagdes homem-mulher na sociedade brasileirs, trans—
Formagbes cconfPmicas e explosBo demogrdfica, 2 doutrina social da
Igreja, a ONU & o0 controle populacional, as atitudes femininas no
Bdculo XX, mulher, liberdade & independéncia, heranga e educagio
de gfmeos univitelinos, gendtica, puericultura, hormnios repro-
dutores, necessidade de comunicagio, soliddo humana, reprodugio
artificial, homossexualisno ¢ miitos outros. Uma curiosidade era
a &nfase no “exame pré-nupcial”, g9ue muito se recomendava  aos
alunos.

Temos notfcia de que também nos gindsios pluricurriculares
experimentais, de 1964 n 19469, esues programas de educasio sexual
gram desenvolvidos como atividade rotineira do currfoculo dessas
escolas.

Nesse perlodo, = Secretaria de Educagio de SRo Paulo sofria
a influbncia repressiva de uma pollftica natalista. Em 2B/ARL/194%
o Didrio OFficial publica o Ato No. 9, de autoria de Josd Carlos

Ataliba Nogueire, estabelecendod

“E vedado maos professores do ensino de grau médio, especial-
mente o5 de biologia e sociologia, exporem na escola pdblica, e
menps  ainda, defenderem a limitag8o de filhos ou qualgquer meio

anticoncepcional. A violagdo desse preceito acarretard suspensio

do professor, apurada a sindicfncia.”

Lo




Em  497%5-1979 também o0 Secretdrio Josd Bonifdeio Coutinho
Nogueira impede a oficializacho da educagBo sexual nas escolas do
Estado de $30 Paulo, sob a alegasBo de que ela era da responsabi-
lidade exclusiva dos pais.

Segundo Werebe (4978), o deputada JJlia Steimbruck apresen-
tou, em 19468, um projeto-lei propondo a introduglio obrigatdria da
educas¢io sexual em todas as escolas, de todos os niveis, no pafs.
Seu projeto teve o apoio de muitos, mas cmusou violenta reaglo em
outros. Com argumentos teoldeicos, moralistas & sentimentais, =
Comisslo Nacional de Moral e Civisno conseguivu barrar tal P
Jeto. Temia~se “esclndalos”, defendia-se “a puress € a inoclneia”
&, finalmente, o parecer -~ gue se tornow famoso ~ de um generals
“Ndo wse abre & forga um botBo, com as mios sujas.” (WEREBE,
Cadernos de Pesquisa (2620, 1978, p. 220

0 infcio da década de 7¢ caracterizou-se por um retrocesso
ao  puritanisme fechado e aumento da censura. NEo havia uma e
proibindo a educagdo sexual, pordm, temeroscs, os administradores
gacolares esvaziaram 0% programas em escolas pdblicas.

As experiéncias em educasBo semumnl continuaram, pordm, em
escolas particulares e de modo esparso, com poucs divuloaglo
desses trabalhos.

Na  segunds metade da década de 7@ ressurge o interesse pela
educasBo sexual, por causa dos movimentos feministas, dos movi-
mentos de controle populacional, e pela grande mudanga do compor -
tamento sexual do jovem.

O CRESALL - Centro Regional de Educacidn Sesxusl para Latino-—

America Y caribe, promove reunites para a  elaboracle de  um




Programa de EducagRo Sexual para a América Lating, €m
universidades brasileiras.

& Prefeitura Municipal de 8Ro Paulo inicia um  trabalho, em
1978, em trés escolas. O programa & coordenado pela equipe de
Orientagieo Fducacional e esse projeto orescel, mais tarde,
passando a incluir muitas escolas municipais, envolvendo orienta-
dores educacionais € professores de Biologia e Ciéncias,

Na rede pdblica estadual paulista, a CENP inicia, em 1979,
um trabalhoe de informagio mais especlfica dos aspectos bioldgicos
tda  reprodugdo, atravds da cadeira de Ciéncias ¢ Programas de
Sadde. Trata-se do trabalhe a gue nos  temos referido neste
estudo, dal nRo nos alongarmos agui sobre gle.

Em 1978 e 1979, foram realizados congressos sobre educagido
seMual  nas  escolas, por iniciativa particuiasr, wbrindo-se o
debate sobre a dimensio pdblica desse tipo de sducaglio, e reu-
nindo cerca de dois mil educadores.

Mo Final dos anos 76, surgem entidades com Fing de controle
populacional, como a BENFAM, que organiza o io. Semindric Téonico
de Educagae Sexual, com objetivos controgladores, due procura
introduzir a Orientacio SBexual nas escolas, O gue causa  grande
palémica.

Maria Helena Matarazzo joplanta um servigo telefbnico desti-
nado a responder perguntas sobre sexo & um programs de rddio,  em
fins dos anos 76é.

Em 198¢, Marta Buplicy faz um quadro na TV Mulher, falando
sobre sexo. O assunto renasce em discussdes ne Sociedade Brasi~
leira para o Progresso da Ciéncia, na Escola de Pais e em debates

nas universidades.



Em 4983 acontece o [ Encontroe Nacional de Sexologia, organi-~
zado pela Federagiio Brasileira de Ginecologia ¢ Obstetrfcia -
FEBRASGO, com a participa¢Bo de mddicos, educadores e cientistag-
sorinis. Esse encontro deuw infecio s encontros de pessoss interes—
sadas no assunto, & tal ponto gue se denominam sexdlogas.

Surge w SBRABH ~ Sociedade Brasileira de Sexualidade Humana
que, conjuntamente com a FERBRABGO € o CEBEX ~ Centro de Educaglo
Sexual {(entidade particular sediada em Brasllia), tem promovido,
com Fregléncia, tais encontros, sendo que, em abril do presente
ancl{i?8%), promoveu o VII Encontro Nacional de Sexologia, reali~

2ado no Rig de Janeirg.

Come vemos, a histdria da edocagio sexurnl no Brasil ainda se
apresenta como movimentos isolados e pspargos,.  que ocorrem de ouam
modo  esporddico, e que rBo se encontram de nodo B Ccriarem  Uma
forga encadeada e propulsora de uma agio educacional coletiva.
Muitos esforeous, plancs competentes, realizagbes significa~
tivas, propostas adequadas, gue  se perdem totalmente para =

experiéncia sdoio-cultural, prolengando-se & postura marasndtica,

indiferente, repressiva & desatualizada da nossa escola pdblica.




Procuro despir-me do que aprendi

Frocuro esquecer—-me do modo de lembrar que me ensinaram
E raspar a tinta com que pintaram os sentidos
Desencaixagtar as minhas emocbes verdadeiras
Deslumbrar—-me...

Fernando Pessoa




CAPITULO IIX

UM CAMINHO® A METODOLOGIA QUALITATIVA

Cientes das dificuldades de teoriza¢Bo em educagdo, onde O
conceitos & prdticas ainda requerem uma maior fundamentagio da
realidade, tentamos Fugir de um empiricismo grosseivo, de  um
lado, mas manter a maior proximidade da prdtica, por outro.

Que caminho metodoldgico buscar para desvendar um tem=a R0
eapecial, tBo diffcil de ser captado “de Ffora” quanto o sexo?

Nossa opgfo recaiu na metodologia de pesauisa € avaliagko
gqualitativa, que permitia melhor abranger o dinamismo & globali-
dade do assunto. NRo nos bastaria formular hipdteses entre
algumas relagbes, cuidadosamente dissecadas e extrafldas do todo,
assim  como nio nos interessava um amplo lTevantamento de  opinifo
sohre este ou aguele aspectn da sesualidade. Uma  investigagido
funcional~exper imental poderia atd parecer de efeitos mais preci-
sos ¢ rapidos, porédm, nlo seria o suficiente, pois querlamos
captar o cotidiano das escolas, o movimento de sua aglo roti-
neira, para daf extrair possibilidades de elaboragio tedrica.

Ao privilegiar o “qualitative” na avaliagio tedrica,
partimos da realidade, “comegando por cbservagbes especificas e
elaborando pelos parémetros cienti{ficos gerais. As categorias
e dimensBes de andlise emergem de observagles abertas, que

brotam, para o pesquisador, do mundo empfrico observado.”

(PATTON, 178€, p. H2).




Come  sabemos qgue o fenbneno sexual ndo se explica pdr rela-
¢Oes  apreendidas isoladamente, como se fossem produtos: puros,
isentos das forgas contextunis, procuramos, de todos os wmodos,
tomar os fatos como um todo na realidade.

Fomos procurd~lo no relato direto das pessoas, ns observa-
¢lo, na entrevista, na troca com os investigados em encontios,
palestras, aulas, na andlise de materinis escritos por partici-
pantes de cursoes, entim, no movimento das vidas das Pesspas.

Ma escola, Ficamps altentos ag significado dog silténcios, dos
risos, das piadas, do desenho provocador, dos bilhetinhos, das
punicoes, dos esclndalos e da revista pornogrdfica. No cotidiano,
pudemos  perceber valores, conhecimenta, nfvel de conscibneia
social, Jogo de foreas competitivas. Ali estio as iddids sendo
postas em pratica, delas se extrainde um discurse & se criando um
estilo de relacionamento. E o local onde o homen & '%ujwitm, é
presente. No entanto, para investigd-lo, Lenss Gue Procurar o
significado da realidade para esse sujeito, ir aldm da experifn-
cia aparente, ums ver gue cadz um tem uma histdria anterior, gue
o  acompanha £ o enpures para 8 continvidade ou  descontindidade
dela.

Entendemos gue a ciéncia tem um aspecto inacabado e en
constante refaczer, pela troca entre aglo e reflexio do  investi-
gador & pelo partithar desse com o  investigado. Acreditamos,
tambdm, gque a teoria nunca € totalmente “objetiva” e “neutra” de
mode a revelar verdades absolutas.

¢ “cient{fico” tambdm se contamina pelo interesse,  seja o©
interesse de domlnio tdenico da naturerza, sejo ¢ interesse de

hegemonia do poder sdcio-polltico, econbrmico, ou de comunicaglo.




0 ponto gque se contrapbe a esse poderio & o evoluir das
forgas humanas instintivas ou irracionais. Bs demonstraghes,
temos que opor o8 significados.

A sexualidade estd bastante permeada pelas ciéncias e pelos
preconceitos sociais, por  iss0 buscamos uma metodologia mais
participativa e democrdtica. doreditamos que revelam-se  as
discriminagoes, diminuem-se os tabus, aprodimam-se as distdncias,
aceitam—se wre diferengas, guande novos processos metodeoldgicos

8o usados.

“Yerifica-se que o prdprio objeto da ciéneia € cong-—
trufdo por opeles valorativas, com ativa participagio
da subjetividade do cientista, homem ou mulher, que se

encontra numa dada realidade.” (5ILVa, 1986, p. 19)

através das medidas setorizadas das diferentes disciplinas
de abordagens funcionais, = cifncia positivista reforgou iddians
de desigualdades inatas do potencial masculino e feminino. Hoje,
congiderando~se o contexto global ds realidade social, gque sempre
discriminou € oprimig a malher, derrubam—se muitas barreiras
antes afirmadas como limitagoes inatas da melher, pela prderia
Cidnoia

A cifncia passa  por  profunda mudanga  gquando se coloca
compromissada com a realidade, astravde da inclusio dos sujeitos
nae  discussoes da wgdo pesguisada. B isso gue a distingue & nio
uma  divisao excludente entre o guantitative é o qualitativg na
avaliag8o.

Subsldios dos dois métedos devem ser articulados para um bom

reasultado na busca cienti{fica. Em nosso estude, foi feito o



cruzamento entre ps aspectos micro, colhidos em entrevistas, com
o aspectos macro, de levantamentos jd realizados gatatistica~
mente. Também o observagfo passiva - generalizagio intuitiva, por
exenplo, unju-se A observaglo ativa pelo didlogo e interpretacio
de significados (THIOLLENT, 1988).

0 aue nos importa reforgar € que houve trocas com a reali-
dade contextunl sempre, neste trabalho, gque se esbogouw de um modo
e Toi se transformando ac pzsso gque os trabalhos caminharam. Em
certo momento, abandonamos algumas perspectivas, comp a constiru-
¢Ro de um  texto sobre sexualidade para a leitura do Jjoven e
classe. Professores o aprovaram, pordm, sentimos que ndio estava
suficientemente interessante para o jovem, que nlo participou de
sun elaboragio. Tambédm medidas julgadas democrdticas, como deixar
que o  grupg procurasse o pessuisador, foram  substitu{das por
atitudes mais sistematizadas e diretivas de conducio do grupo.

Nosso COMPromisso era com o avango emancipatdrio dos pesqgui-
sados €, Pare isso, colocamo-nos nuna postura de troca com wles,
admitindo a legitimidade de seu saber, diminuindo essa distfcia
entre o que sabe € pesquisa & o gque nio sabe e € pesquisado.
Evitamos a postura alienante, squels gque toma o pesquisado como
objeto, como uma categoria padronizada, do gual se extrai infor-
magdes que, Hs veres, atd reforgam a sua marginal idade. Reconhe—
cemos que @ histdria pessoal de cada um deve ser respeitada n=
compresnsac “de Fora” desse fenbmeno, tAo fntimo, que dificil-
mente poderia ser penetrado como “campe” de andlise.

Rowan (198%9) coloca a pesquisa participante como a metodolo-
gin de pesquisa com menor possibilidade de alienagRo € com possi=-

bilidade de provocar mudancas, porgue nela os sujeitos nlo  se




agtultam atrds de “papdis” v o pesquisador envolve-se continua-
mente N Processo, amperfenﬁiando. inclusive, as contradigOes de
sua proposta. HE avangos de “mBo dupla” nesse processo,  QuEe
permitem o aperfeigoamento do prderio processe e tdonicas da
pesquisr. Os investigadores egstBo presentes no plangjamento,
elaboragio e execuedo dos trabalhos e,também, na apresentacio dos
resultados e decisBes sobre sua destinagio Jitima.

A& pesquisa participante tem-se colocado como um meio de
dendncia da opressao sdcio~cultural, raziio pela qual se desen-
volve com considerdvel facilidade nos palses do terceiro-mundo.

Segundo Paulo Freire, a “realidade social, objetiva, que nio
existe por acaso, mas como produto da agRc dos homens, também nio
se transforma pPOr acaso... Ao fazer-se opressora, a realidade
implica nw existénecia dos que oprimem € dos que sHo oprimidos.
Estes, a quem cabe realmente lutar por sua libertaglo, Jjuntamente
com 0% que com eles se solidarizam, precisam ganhar consciéncia
crftica da opressio, na praxis desta busca.” (FREIRE, 1983, p.3%)

Nossa  opeio  por essa metodologia &, tambdm, wuma postura
polftica enguanto busca de um  processo  conscientizador do
comportamento serxual, visando a libertag¢io da opressio de toda a
natureza, tanto para o aluno, como para o professor, pais, entim,
para  toda 3 comunidade.

Ter conscilncia crftica dos fatos relativos & ignorfncia se-
wual, =moe ‘sexismo’, k violéncia contra a mulher, ao desprezo &
abuso % crianga, sao as metas da educagio sexusl que defendenos.
684 poderemos melhor esclurecer ssses fatos a partir da participa—
¢cho dos sujeitos desse trabalho manifestando—se em  sua plens

cidadania.
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1. 0 Universo Pesquisado

Usaremos o termo universo pela amplitude gue rvevela, poig
foi & sscola “fora dos documentos” gque nos interessou PESQUISAr.
Foram escolas de diversos nfveis € tipos, mas semnpre uma  escola
inteira, com histdria, com determinagdes & contradigbhes. £ nesse
universo estio também os construtores da escola  gue, Na  SUR
movimentagio, coriam um cotidiane de vida. Escols onde o pedagd-
gice & o polftico se misturam.

Para se desvendar teoricamente esse cotidiang, € preciso
confrontd-le com as for¢as que O regemn. E preciso desmontd-lo de
sua hierarquia, suss classificagoes, suas correntes de poder,
seus vicios de comunicagiko, seus vincos de rotina. £ nBo se pode
perder o fio gue dd unidade ¢ sentido a tudo, configurande =
estrutura que buscamos. Esse Fio nos pertence, a nds pesguisa-—
dores, que costuramos as catedgorias gue vBo pouco & pouco  sal-~
tando a neosseos olhos & se desdobrando en subocategoriazse e outras
categorias, noe processo criativo.

Nos meus trés grandes momentos de investigaghod

- @ coordenagio de um prajeto

- a entrevista com educadores e o

- egncontro com jovens,
tive oportunidade de defrontar a renlidade para “encontrar o
outro” em védrios nfveis e por diversos modos.

. Nip que a investigaghe se tenhan separado, de modo estanqgue,
nessas  trés partesy pelo contrdrio, as categorias brotaram de

experifnoias variadas & se sintetizaram num todoa dnico.
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Assim, o nosso confronto com o Estado, com o sistems oficial
de organizagio, com o ritual bureocrdtica, com o grande grupo, Com
a comunicagio intermediada, com as limitagOes materiais e atd com
limitagbes Flsicas (por exemplo, no transporte de um aparelho de
™), poderd ter sido maior no primeiro monento - o de coordena-
¢Ho, onde » observagio do movimento das pessons e dos fatos o
realeava, pordm, esse confronto perpassou o btrabalho das entre-
vistas ¢ encontros com os jovens, ressignificando-se.

Na entrevista com os professores, & investigagio se intensi-~
Ficava a nlvel da penetragio no interior do individuo & na busca
das categorias de andlise gue pudessem vir de sua fala e que
dever tam ser melhor exploradas naguele momento, precioso, em gue
eles recriavam 0 seu trabalho para nds. & linguagem era o meio de
captar as evidéncias mais fortes.

Com o8 jovens, organisados em grupos, nos defrontamos con os
processns de relacionamento € organizacio, com 2 busca de alter—
nat ivas de agio (0 aspecto polftico) & com o processo da  desco-
berta do novi.

Que conteddo pars uma educagBo sexual, com significado, o
munde dos jovens poderia sugerir? Essa foi minha grande indagagio
ac lado deles, porédm, trarzia ali os referenciais da experiéncia
de coordensgBo & da troca com os professores, come conbtraponto.
Reanlisticanente, a edperiénoias de pesquisa & unitdria. Difleil,

mesmo, & dissecda-la em partes, para una tese.
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4.8. O Mundo da Escolat # Coordenacio de um Projeto.

Inicialmente, numa experifnocia gue durou dois anos, nos
familiarirzamos com o fenfmeno dr educagdo sexual, coordenando um
projeto de aglo que poderia expandir-se por 900 escolas. F neces-
gsdrio mostrar que essas escolas estavam agrupadas em 13 Delega-—
cias de Ensing, localizadas em 84 municlpios vizinhos de Cam~
pinas, englobando o contingente humano de aproximadamente 30,0060
mil profissionais, sendo 13 delegados, 4159 supervisores, 708
dirgtores, 2¢.6000 professores ¢ 7.000 funciondrios. Esse foi o
gaspae de onde este estudo despontou.

Outreo dade  importante ¢ nos localizarmos no tempo. Essa
coordenagao aconteceu entre 1984 e (984, dpoca em gue a  SEMUR—
lidade apresentava caracterlsticas de menor  abertura, enquanto
discurso permitideo, principalmente no meio escolar. Desde entiio,
ocorreu  uma incrivel mobilidade nas posturas sociais quanto &
aeeitacio de palaveass sobre o sexo, grandemente influenciadas
pelays discussades en torno da AIDE. & palaves “camisinha”,  por
evemplo, tinha wuma ressonfncia de obscenidade em 1984, assim
como, & pressio “sexo anal” B, mesmo combinagBes come  Yati-
vidades de educagio sexual’, provocavan pruridos  entre os
hurocratas.

Campinas colocou~se numa posigan de  vanguarda, enguanto
interior, =ao wceitar implantar o projeto  “Sexunlidade  Humsna,
Uma Abordagem Curricular com Enfogue Educative”™, da Coordenadoria
de  Ensino e Normas Pedugdgicas (CENP) da Secretaria da  EducagBo

de 580 Paulo. (dnexo I
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Nao poder famos deixar de realgar, neste momento, as ativi-
gades gue antecederam este projeto, ouw sua histdria. Este projeto
surgiu apds reivindicagdes da copunidade, em 41979. Nunca se
tornou  uma acRo massiva no sistema,., mnas caminhouw por projetos
pilotos e experi@ncias isoladas.

A CENP, cuidadosamente, realizou estudos ¢ preparagio de
equipes, providenciow recursos tdenicos, escolhew um wodelo de
execuclo de programas e providenciouw um rigoroso sistema de
avaliaglo continua dos trabalhos do prodeto. Pensado comno  um
projeto esxperimental, foi inserido, dentro das possibilidades
eristentes no curriculo, & dirigiu-se aos Professores de Cifncias
e aos Orientadores Educacionais.

Ap iniciar-se, em 1981, o projeto denominava-se “Programa de
Satdde - Aspectos do Crescimento € Desenvolvimento Humanoe”, sendo
gque, &6 mais tarde, acrescentou-se “Relativo & Sewualidade”. Com
o abjetivo de dar informagdo sexual apes alunos, assim  como,
levantar subsfdios para a incrementacio desse tipo de conheci-
mento, o projeto previa o envolvimento dos pais, o aumento da

n

reflexaoc entre os professores, e, logicamente, um aprimnoramento
Cinfluenciar na informagio, responsabilidade, identidade) do
aluno, em profundidade, guanto ao comportamento sexual.

Iniciado em seis escolas, amplipu-se para 20, g, Jd em 1984,
promovia um  grande “treinamento” para educadores do  interior,
gqual fizemos parte. Palestras, grupos de discussio, materiais
facilitadores, foram os recursos desse treinamento gque nos  com—
prometeu com a dimensio pedagdgica da sexualidade.

Fesses Ffatos estBo sendo aqui apontados como sinais de  um

gepaco e de um tenpo gue, se  esaueridos, dariam  mpargem R
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distoreio dos significados. FPor outro lado, 830 categorias
a oserem analisadas em s mesmas, nuama proposta eduacacional.
Qual o sentido da implantagio de projetos na escola milblica? Que
procedimentos  sko  possiveis nas tramitag®es  oficiais? Gual o
compromisso dos QOVErnos com esses projetos? Quais as condighes
de execucho desses projetos? Que garantias tém eles de conti-
nuidade da agRo educativa?

Caminhando por passos denominados sensibilizacRo, treina~
mento, acompanhamento ¢ avaliaglo, iniciamos contatos com dele-
gados, supervisores, diretores, professores, funciondrios, alunos
¢ pais de alunos. Dirfamos gue nos aproximamos deles porque, pelo
préprioc tema e pelas condie¢bes sul generis de uma proposta, com
critério de adesio voluntdria, sempre pos foi possivel uma gspon-
taneidade, uma postura relativamente wmenos rigida, uma  maior
flewibilidade, criatividade ¢ autonomia na acio.

Assim, Fizemos btreinamentos onde reunings pais, professores,
supervisores 8 diretores conjuntamente, unindo educasdo sexual e
tdemnicas corporais e de dinfmica de grupo,. e nesss agio estdvamos
uninde  um trabalhe da Secretaria da Fducagso (DREC) e Becretaria
Regional da Cultura. (Anexo 110

Depois, em “oficinas de trabalho”, procurdvamos sensibilizar
pe participantes para & questdo da sexunlidade na escola, perma-
necendo,  durante uwm dia,  com oum grupo, onds inicidvanos com uma
palestra  sobre @ construgfio social do sedo, reanlizada por  um
professor  de Histdria (Prof. Cesar #&. Nunes)y. Figura cults e
caristmdtica, esse professor realmente sensibilizava os ouvinkes,
ap mexer  com valores enraizados culturalmente,. A palestra s

prolongave  poar uma troce de experifnciane ¢ relatos de casos,
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gurante o perfodo de descanso para 0 almogo. No segundo momento
da Oficina, discutlamos perspect ivas metodoldyicas ¢ pedagdpicas
gy Finalmente, projetdvamos um video sobre os processeps biold-
gicos da reprodugdo humana, como a menstruagio, ejaculagho,
fecundagio, parto, primeiros cuoidados com o bebé.

Ae  oficinas ofereciam assesaoria ao professor que  guizesse
iniciar um trabalho de educasdo sexual em sua unidade escolar.
Aguarddvamos que o Professor nos CHamasse Para uma  reunilo, que
inicialmente inclufa & direglho da escola, professores e funcio-
ndrios €, mais tarde, retorndvamos para a prodegio do video para
ag classes, depois aue o professor J& tivesse abordado o tema com
e alunos.

Burocraticamente, comd 0 projeto se dirigia aos professores
de Ciénecias, deveriamos trabalhar mals com 7as. séries e  2os.
colegiais, oujos programas tratam da reproducBoe busana. Pordm, o
projeto rompia esses limites €, uma ver na escola, encontridvamnos
todos os professores € guase todos os alunos que 184 estavam, de
Sa. & Ba. sdrivs e os coleginis. Tambdm os conteddos bioldaicos
do wvideo traziam abertura para o “como lidamos com esses fatos”,
onde falava-se dos comportanentos e de seus aspectos culturais.

Realizdvamns, também, reunides com 08 paise dessa escola,
quando  possivel, antes que seus filhos btivessem fregfientado =as
aulas sobre o assunto.

Ao nosso trabalho seguiram—se, en muitas escalas, outras
palestras de temas afing, como “Métedos anticoncepcionais” e
"Doengas Vendreas”, ministradas por médicos da comunidade. De tal
forma isso e repeliu, que esses profissionais jd estavam s

tnteygrando na discussio dos nossos trabalhos. Entretanto, nunca




tivemos autonomia  fFinanceira para incorpord-los & um  trabalho
ma s efetive.

Consultando nossos relatdrios, wvemos gue rvealizamos B85
egncontros com grupes, por escolas de diferentes gravus & em dife—
rentes cidades, somente durante o ano de 1985, (Anexo 11D

Hoje podemos afirmar que muite do sucesso dessna agho  vinha
do prderio tema. Professores carrancudos e desmot ivados para mais
um dia de trabalho, oo mais uma palestera, ou mais um treinamento,
#AO%  poucoes s transformavam.  aAbriam sun Fisionomia em SOrrisos,
seys  olhos en interesse, sumn postura em envolvimento. £ clima
geral  era  senpre de uma aprodinagio amigs e, para muitos, de
confidéncia mesmo.

Olhande para trds, percebemos » evidénoia dessa caracterls-
tica gue poderfamos chamar de espontaneidade, ou de vida, ou de
prazer na agao educativa. Era mesmo um clima erdtico, enquanto
“festa” ou liberagBo de mrlgo irracional como palavias condernadas,
imagens proibidas, tabus intocdveis, repressies profundas gque,
sbertae a0 questionamento, provocavan uma transgressio  ag am
biente assdptico, sagrado e enfadonho da escola.

NEo  podemos confundir “festa” com “orgia”, que seria @ sua
neEnarBo e que alguns associam a tudo aue se relacione z sexo. B0
tongn  desse trabalho, o aspecto do “horror™ % sexualidade, @
postura pornogrdfica, surgiram rarlssinas VEZEs.

For outro lado, era “Testa” também, porgue arrebentdvamos a
couraga burocrdtica da escola, pois interrompiamos aulas, modifi-
cdvamnos o hordrio, fazfamos agrupamentos diferentes dus classes
habituais, quebrando cronogramas e planejamentos. Desde o inleio

sent tmos = necessidade de  inventar um  espwngo, J&  gue n3o
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entavanos previstos nos esquemas. Vivemos realmente a experifncia
de estar “com eles” e nBo “para eles”, uma ver gue discut famos um
tema vivido por todos, em diferentes situasbes, diferentes nliveis
de enperifncia e com diferentes reportdrios, pordm, para Lodos,
era umi questio Ffundamental de vida.

Muito recebenns nessa  posi¢ho privilegiada, tanto  no
aprofundamento do  conteddo do tema, quanto na andlise dg  sua

especialidade enquanto agho pedagdgica.




1.2+ A Fala dos que Ensinam?: Entrevista com ot Fducadoresn

E preciso se livear da nogBio de falsa conscilncia,
que & pensar que todos os professores sio  fanto-
ches, que tudo o que eles fazem & passar valores
de percepelo incorreta ¢ equivocada, porque nio
penetram no que estd acontecendo, 3 sua volta, com
SEUS EmPregos, com as Criangas, Ccom a sociedade.

M. Apple

E atravds da  linguagem que 0 ser HUMARND &€ ©MPressa  hn
realidade, atravds dela o ser humano revela o sed mundo interior,
graduslmente construfldo.

A palavra, que é a principal ferramentza do “trabalhador da
educagdn”, fazr o cotidiano da escola. £ com ela ~ & quase sd com
ela ~ gue nossos educandos aprendem.

A linguagem & algo que revela o apropriado pela pessoa, O
vocabuldrio, as expresses, a entonagiio, os siléncios, os gestos,
@ alteragio de ritmo, as mudangas de postura, sio os indicadores
e um discurso onde se revela 0 ser no sew modo de agir © FENSRAF .
As palaveas podem viv com o verniz da insinuagdo, com o Jjogo da
brincadeira, com =a esterectipia da forma, ou com o vazio do
desctmnpromi S50,

Nas entrevistas, encontramos mais & empatia da reciprocidade
do gue o martelar das verbalizagles peas que, as veres, brotam em
“falas para serem gravadas”. 0 gue se dizia €ra O QuUe S EMPEr |-
mentava realmente na vida, por isso, essas entrevistas torparam-—
se trocas, discusefies mesmo, na maioria das veres. Como o clima

era  de interagio, nao fazlfamos uma entrevista estruturada, mas
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apenas acendvamos para maior aprofundamento, Caso 0 enunciado nio
se apresentasse com plena clareza (Anexo IV,

Procurdvamos a informagho entre dois tipos de entrevistados:
1} educadores que jédtrabalharam com educmeRo sexual e
) mqueles que nunca haviam assumido tal tarefa.

De um modo aberto, pediamos que falassem sobre O gue consi-
derassem importante. Aos primeiros, em relagio L experibnciz
vivida e, aos outros, pedfiamos a proje¢io do que achavam gue
poder ia ser a experifncia en educacao sexual.

Tentdvamos captar o universo prdprio do entrevistado, desde
s maneira come £le mesmo recebera informecOes sobre R SUa  SENUR—
lidade, quanto & sua visio pedagdgica da sexmualidade e, ainda, ©
seu nfvel de compromisse come educador. Naturalmente, nossa pos—

tura era de aceitacio e respeito pelos valores do entrevistado.

Sobre o gue Ffalaram os professores? Em que consistiu o seu

discurss sobre o semo?

Qs professores falaram de seu sentimento de adeguagio ou nko
em lidar com educagdo sexual na escola. Relataram o seu temor em
enfrentar o “falar de sexo na sala de aula”. Agui ficou evidente
uma diferenga entre os que jd haviam trabalhado e sido prepara-
dos para tal e, mesmo, tinham uma assessoria constante, e os que
nunca haviam tido oportunidade de “discutir esse assunte” com

ninguém.
Riziam o0s professores que tinha recebido preparaglios

“Eu, por exemplo, mude i a minha postura com relaglc zo

assunto..., @ ajuda na metodologia € a mais impartante,
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porque desmistifica, tira assim a iddia do proibido... do
suspeito... vocd pode colocar as coisas abertamente. E,
depois, cada divida que surge, a gente coloca € o grupo faz
sugestbes € a gente vai ganhando seguranga.” (Pedagoga, 41

anos,. Escola Municipall
Dizia a professora que ded awla, Mas Sem preparol

“Ent3o0 eu cheguei com tudo, sem um esquentamento, apenas
respondendo as perguntas que fizeram num papelzinho, anb-
nimo. Comecei sem uma preparacio € me dei mal, comegaram as
reclamagbes sobre o que eu estava farendo na ba.sdrie.”
{(Frofessora de Educagdo Merzl e Cilvica, 21 anos, Escola

Estadual)
E os professores que nunca sssumiram esse tipo de aulas

“Penso gque sexd seja algo assim como uma flor delicada, nlo
se deve falar de coiszsas muito cruas, mas falar do amor entre

a8 pessoas.” (Frofessora I, 4% ancs, Fseols Esetaduwnl?

“Ew nR3o gostaria de dar esse tipo de aula. NXo saberia
responder certas questBes. NBo teria nada a dizer aos jovens
de hoje. Eles sabem mais do gque a gente.” (Professora de

Portuguls, 50 anos, Escola Estadusl)

“Falar o qu&, a essas mMeninas, que as mies atd levam para a
prostituicBo, porque contam com o dinheiro delas para ajudayr

em casa?” {(Pedagoga, Supervisora, 49 anps, Escola Fstaduzl)
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Os  educadores falavam tambdm de uma certa  Surpresa  ao
perceberen © guanto o “Jjovem apresenta uma postura mais aberta e

fdcil do que o adulto, pars falar de sexno”.

Muitos dos gue tinham experifneiz relatarams

“E o adulto que J& traz um jeito mais preconceituoso: o
Jovem nl3o; se ele estd perguntando € porgue quer aprender,

"

sem problemas. .. {(Professora de Educagao Moral & Cfvica,

21 anos, Escola Estadual?}

Mas entrevistae gque realizamos, ficou evidente gque & preciso
“se trabalhar o como fFalar”, e aue as palavras “nlo sBo trangli-

las guando se designam o8 fatos sobre a sexualidade™:

“A palavra correta eles nRo sabem, as outras eles nbo podem
falar... entio eles percebem que a gente aceita €, ans

poucos, com o tempo, eles vao tendo naturzlidade para colo-
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tCar as coisas. {(Pedagoga, 29 anos, Escola Municipal)

“Mesmo entre a gente isso mudou, =a gente cresceu... al eles
perderam o medo de falar, venceram gssa barreira... e fica

de outra forma quando se ouve o palavrBo...” {(Pedagoga, 36

wnos, Escola Municipal?d

Assim como revelaram gue hd um “grande interesse pelas aulas
de educagBo sexual e, por isso else devem ser sistemalt izadas, ter

hordrio fixo e garantir uma certa continuidade!

“Eu fazia aquele envelope com perguntas & todos os dias eles

queriam tirar perguntas € conversar a respeito... acho que



ter um hordrio, um dia por semana marcado, € preciso, senlo

a matdria nlo caminha.” <(Professora de Portuguls, 39 anos,

Escola Municipal)

Tive a felicidade de ficar com & mesma turma trés anos, e
fui acompanhando... 08 alunos Fazem SEMPre A5 MESMAS pergun-
tas, mas 86 que elas se vio ampliande, eles querem mais
pormenores é cada ano que passa.” (Frofessora de Inglés,

4¢ anos, Escola Municipal?

Ou  professores revelaram ainda preoccupselo com a “falta de
recursos facilitadores para & compresnsaoc do tema” e, tambdm,

mostraram seu potencial pars SUpeErar EsSsa carénciat

“Trabalho wmuito com texto livre e ali o aluno acaba reve-
lando o gue foi discutideo na aula de Educagio Sesual.”

(Frofessors de Portugufe, 30 anos, Fscols Municipal)

“Eles gostam de ver figuras, mas revistas quase nBo tem, o
Jornal o gue tem € para vender, entfo eles nio estlo acostu-
mados com material assim diversificado {Revistag Pais e
Filhosy. 8d o gque fazem & ver TV.” (Professor de 4a. sédrie,

48 anos, Escola Municipal?

“Quando estAo motivados, eles vBo atrds; como a escola sd
tem um livro, € aquela briga entre as classes.” (Professora

de 3o. ang, 43 anos, Escols Municipal)

Guanto ae conteddo de suas aulas, o5 professores trabalham

com nepectos bioldgicos da sesualidades
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“Perguntam & partir de que idade jd pode engravidar... &e a
menina de 42 anos com menino de 13 j& dd nené...” (Profes-

sora de Histdria, 25 anos, Escola Municipal?

“Dividi a classe em grupos € cada grupo pesquisou um método
anticoncepcional. Eu xeroquei um material de cada método e
levei para eles e af, cada grupo relatou o qgue fez para 0s

J'

outros grupos.” (Professora de Cilncias, 39 anos, Escola

Municipal)

“ol as meninps queriam saber de AIDS. A gente mandou que
eles pesquisassem, trouxessem revistas, fossem ao Posto de
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Sadde pegar material. Entl3o discutimos.” (Pedagoga, 29 anos,

Farola Municipall

“Surgiu @ questBo da virgindade, que para eles aqui nao ¢
problema, n3c hd agquela preocupacRo.” (mesma professors

citada acima)

finda houve o testemunho de muitos guanto a machismo €
desvalorizacde da mulher, na fala das criangas sobre as  expe-
riénciags Ffamiliares, que revelan pobreza, muito vieplénocia e

alvoolismo:s

“B tem issn de que menino nfo pode chorar,. tem gue ser
durfio, um homem nBo val nunca poder trocar uma fralda de

nend.” (Frofessora de da. série, 40 anos, Escols Municipal)

“EntBo an mie sustenta a casiB... # crianga trabalha fazendo
bico € o0 pai & assim eventusl... ele simplesnente dd no pé,

fica por conta da mulher toda a responsabilidade de 4, O
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£i1ho8.»- & uma luta para sobreviver mesmo.” (Professora de

Sm. s8érie, 21 anos, Escols Estadunl)

“Eyw wcho gque o conceito de famllia deles é diferente do
conceito da gente, &, tem o problema do alcoolismo. Ent8o eu
pedi para fazerem uma carta para o Dia dos Pais € um aluno
falout 'Eu nBo vou levar nada, meu pai € um bébado’. Estava
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com muita raiva.” {(Pedagoga, 43 anos, Escola Municipal)

“Eles acham gue depois gque casa, briga muito, sofre, o
mar ido manda, briga, bate, apanha. 0 gostoso ¢ namorar,

H

depois nBo wvai mais ser igual. (Professora I, 34 anos,

Fascola Municipal)

Nessas palaviras dos professores, ressaltamos algumas
evidéneoias que e remetem tanto a conteddos do corpo tedrico da
senualidade, enquanto dimensido pedagdgica, como revelam preocu-
pagoes com uma metodologia de educagdo sexunl,

Em dados reﬂﬁnteﬁ ievantados na DREC, por HMargarits Diaz
(1988 na avaliacio do Curso de Educagdo Sexual no Contexto da
Educaegiio em Salde, pudemos acrescentar s nossas entrevistas
depoimentos de significlncia gqualitativa muito enrigquecedores.

O referido curse realizou-se durante cince diag, em  locsl
aproprindo para reflexlio, e dele participaram 49 educadores da
rede pldblica, entre supervisores, professores, monitores de
cifnociang, e outros. A metodologia utilizada foi a da dinfmica de
grupa, sendo desenvolvidos temas tanto do conteddo especlfico,
comg  da anatomia, Fisiologia & bicleogia da reprodugio e da cone-

tracepgdo, €, ainda, uma “conscientizaglo” e “gensibilizaglo”



relativas aos valores, atitudes, posturas pessoals sobre a prd-
pria sexunlidade dos participantes.

Interessa~-nos tomar aqui algumns respogtas, colhidas em
questes abertas sobre a predisposi¢lo e prontidio do educador
para o curso, dados estes levantados em um préd-teste onde se
perguntava  tanto sobre pontos metodoldgicos da educagio  sewual,
come sobre: quando iniciar, guem deveria ser o agente, gqgual =a
importfncia da escola na educasio sexual, que programa desenvol~
ver para temas provédveis, e ainda se indagava da facilidade para
se conversar scohre sexo € das expectativas frente Bo curso.

Nio nos cabe agui detalhar o curso e seus resultados quanti-
tat ivos, mas analisar o conteddo de algumas respostas do educador
antes do Ccurso.

0w profissionais mostraram, a nosso ver, um estado de matu-
ridade & um entendimento muito claros de suas limitagles e possi-~
bilidades de concretizar a educa¢io sexunl na renlidade. De  unm
modo guase undnime € prioritdrio, reivindicaram oportunidades de
crescinento pessoal € treinamento profissional especializado.
Referiram—se esses profissionais & essa necessidade de aperfei-
soamento  como: “sede de saber mais”, “mais subsldios para  uma
refleddo sobre a responsabilidade de educar sesusimente, “troca
de experiéncias necessdrias ao nosso dia~a~dia de auwlas”, “rever
tabus & preconceitos e rever conhecimentos cientfficos”. Esces
educadores nao revelasran alienagio, acomodagio, ou indrcia, como
¢ comum apontar~se comp qualidades dos educadores de hode.

Perpassa  por toda avaliaclo essa predisposigio a fazer o
curso  com  seriedade, exigindo-se um aprofundamento de um  tems

sahire o gual sentem-ge inseguros ¢ tém ddvidas, pordm, estlo
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conscientes de que a escola & um lugar que deve assumir a educa-
¢ho sexual e nBo se furtam % essa responsabilidade.

0s educadores reconhecem, também, que a educagio sexuanl deve
ser um processo contfhuo ao longo da vida, € gue & crianga  deve
comegar a recebé-la desde que entra na escola. Alguns indicam os
infecios de ciclos -~ 4a. série, 4da. série, prd-escola, como a
dpoca para  Se COMEGAr A educa%ﬁo sexunl, enfim, percebem que
devem sempre “respeitar o desenvolvimento, em qualquer idade”,
coma mencionouw uma participante. Educagho sexunl para “aumentar
informa¢hes”, “ajudar a descontrair”, “intercimbio de experién-
cias com 0% jovens”, “quebrar tabus”, “esclarecer a sexualidade
na experifncia prépria e com os outros”, & como percebem o obje-
tivo da educagio sexual na escola.

E por que educascao sexual na escola?, foi-lhes perguntado.
Huas respostas revelaram uma equilibrada visio do tema e de sus

responsabilidade como educadoress

L

-x= @ escola pode relativizar as diferentes visbes, trazi-
das do lar & da cultura diversificada de alunos de uma mesma
escola, mostrando gque atitudes, procedimentos e conceitos de

sexual idade podem ser diferentes.”

“A escola €, para a grande massa de jovens, a Jdnica chance
de informa¢Oes seguras, sadias e sauddveis. A famflia e

outros setores da sociedade, dificilimente poderfo atendé-los
em grande escala. NRo chegaremos a um atendimento t3o0 macigo
por outra instituiglo. £ preciso ir aos jovens, onde eles

estBo concentrados”
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“od na escola o aluno pode encontrar informag¢des sobre o

sexno, sem o véu da pornografiaL”

“0s alunocs tém que ser ‘puvidos € sentidos’ primeiro, sd

depois trabalhados.”

B A pergunta “Como realizar a educagio sexual?”, também os
educadores revelaram posigtes metodoldgicas reallsticas &

interegssantest

A escola & parte da vida do aluno, € assim devemos traba-
lhar =a sexunlidade como algo nermal da vida, orientando e

atd suprindo alguma deficilncia do lar.”

“A crianca tem mais liberdade conosco, seus educadores, do
que com & prépria famflir, dal a importéncia de acompanhar
ae desenvolvimento, porgue ela apresenta diferentes neceg-

sidades em diferentes dpocas.”

Quante ao conteddo para os programas, o5 educadores revela-
ram o seu conhecimento das exiglnoias pedagdgicas: “... temos que

ter um prosrama bem elaborado, com objetivos clares™s “o programa

1]

wige recursos gque tornem clarow os temas, como slides, fFotos,
viden, palestras de profissionzis especializados™y “um bom pro-
grama deve visar a transmissBo dos conhecimentos especificos, e
formar hdbitos higiénicos mas, tambédm, ao egquilfbrio emocional e
smide mental do aluno.”

Alguns educadores chegaram a formulagdes mais completas,
comon

“O programa de educagBo sexual nas escolas deve visar propor



a0 aluno uma nova vislo de sexumlidade, onde esta faz parte
da vida normgl do individuo ¢ nRo deve ser encarada como
‘coisa feia', ou seja, que 0 Aaluno POSSA ENCArar O SEXMD COMO

alge natural, sem subestimd-lo ou supervalorizd-lo.”

Quanto avs temas, os educadores mostraram-se conhecedores do
gscopo global dos conteddos necessdrios a um programa de educagio
sexual, partindo sempre dos temas bioldgicos, como era de se
esperar, devido & tradiglo das questdes sexunis serem tratadas
como “Bioleogia ¢ Ciéncias”,” nas escolas. Pordm, esteve presente,
ne maioria das respostas, um acrdscimo aos conteddos meramente
hioldgicos, revelando preocupagles psicoldgicas com o desenvolvi-
mento, em geral, € com o crescimento emocional, em particular, e,
tambdm, com os papédis sexumnis, com o comportamento moral, reivin-
dicando uma maicr abrangneia, tanto no contelddo sspeclfico -~ que
deve abordar homossexualisme, AIDS, DST, métodos anticoncepoio-
nais, =zborto, graviders na adolescéncia, como pedindo acesso 2
metodologias mais avangadas para a escola.

0s  educadores Ffalaram ainda gque nho percebem a educagio
sexual como uma “matdria’® ouw “disciplina®, was nlo foram claros
comt ela deve ser inserida na escola. Falam em inser¢Bo no grupo
de jovens, falam em “nRo um agente, mwas todos snvolvidos”, “pro-
fessores de ciéncias, educadores, médicos, psicdlogos”, “toda a
comunidade”. HA consenso apenas que “pessoas devidamente capaci-
tadas”™ deven assumir a educacio sexual, mas ndo hd clarezs sobre
comp essa pesseoa atuaria.

Finalmente, estes educadores revelaram que sostar fam de se

preparar melhor para conversar sobre SeHeo Com mais SEgUranegs. De
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modo  geal, afirmam  que & preciso um ambiente de aceitzclo e
confianga para se falar de sexo com naturalidade. Alguns  acham
ague  nx Famflia estBo mais & vontade: Jd outros revelam gue tém
ambientes familiares repressivos & que € Jjustaments na escola que
ctonversan  mais abertamente sobre a sexualidade, com o% colegas.
Enfim, muitos enfatizaram o clima dg reciprocidade de  abertura,
necessdrio para gsse tipo de conversa, revelundo dificuldade parsa
Ffalar com “os mais velhos”, ou mesmo “com os alunos”.

Concluinde sssas consideragtes sobre a falas dos educadores,
queremos reafirmar a nossa crenca no profissional da escola  como
um  possivel educador sexual. 0 gue o aponta como o mais vidvel
para  assumir esse papel € o fato de poder oferecer ident idade
come  Tum adulto que se  liga ao Jjovem de modo constante™, £ um
adulto supostamente conhecedor do processo de aguisigles copniti-
vas, afetivas, sociais e Filosdfico-morais, pois € um educador.
Nada disso contard se ele nRo se dispuser, intencionalmente, =a
assumir ssse parel de esducador sexunal g, para tal, responder aos
meios de apgrfeisoamente e atualizaglo que & sscols s Proponha a

Ihe oferecer ou incentivd-lo & adowirir por ei mesmo.
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i.3. Aqueles que Descobrem: O Encontro com o8 Jovens

Nossa intenclo, a0 nos aproximarmos de um grupo de  jovens
para um trabalho participative, era acompanhar o aspecto emanci-
patdrioc do grupo, uma ves que essa € uma possibilidade da peg-
quisa participante.

Acreditamos que aqui estaremos desvendando mais o lado nega-~
tiveo de uma inten¢Bo, ou os pontos pelos quais ela ndo aconteceu,
do que a realirzaglo de nossos objetivos propriamente ditos.
Achamos que uma revisao crlftica poderd ser proveitosa a esse
estudo.

Iniciaremos pelas pretenstes da proposta, dque @ram  as  de
incentivar um grupo de jovens a desenvolverem uma discussio
especial sobre a sexualidade, em grupo, esperando-se que cami-
nhassem de um modo aberto e livre, dirgcionando-se conforme seus
prdprios interesses. Uma espdcie de grupe de trabalho.

Camo Jj& tinhamos um contato anterior com esse grupo, quando
de uma palestra, entramos em contato e, em principio, a iddia foi
bem aceitw,

E um grupo de encontros contlhugs, que se arganiza em torno
da Pardguia de BarRo Geraldo, Distrito de Campinas, & que agrega,
no total, mais de cem jovens, de classe mfdia brixa, 4gue se
subdividem em grupos parciais, de 2¢ a 3¢ membros, pelas diferen-
tes capelas dos bairros do Distrito.

Vigitamos cinco desses sub-grupos, em seus encontros domini-
cais onde, em uma palestra, respondlamos suas perguntas e fazxla-

mos o convite para s formaglo do grupo esponténec de tyabalho.
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Mavia um interesse grande em que o tema fosse retomado. 08 grupos
visitados variavam de 4 a 69 participantes. Em um desses grupos,
retornamos para & projecio do video e recebemos avaliagio escrita
do trabalho com o Jjovens.

Em termos gerais, notava-se boa participacio nesses encon-
tros e quase sempre pedidos para “conversas” a nfvel individual,
sendo gue tivemos muitos desses atendimentos, onde se digcutiam
problemas e didvidas pessoals.

Nac conseguimos, no entanto, formar esse grupo especial,
porgue, como eles tinham os encontros programados para og  fing
religiosos ocupando o sew espago de fins-de-semana, tornou-se
praticamente impossfvel que freglfentassem um outro grupo regular.
Ainda devido =a distlncias e auséncia de meios de transporte
prdprios, eles nRo conseguiriam sair dos bairros para um  local
comum central, em dias de semana.

Tentdvamos equacionar esses dificuldades, quando surgiua um
concursno nacional  para uma proposta de educagac sexual a  ser
apresentada por Jjovens de menos de 18 anos. Procurel-os novamente
para a divulgagio do concurgb e &l, entiao, Formou-se um gruapo com
elementos de todos os sub-grupos € acompanhel 08 primeiros encon-
tros desse grupo de trabalho, gravando suas discussdes. No final
do trmbalho, novamente nos encontramos para alouma troca critica
¢ devolugho de bibliografia.

Esses Jjovens t&m entre 14 e 22 anos, todos trabalham, e
alguns trabalham durante o dia e estudam &% noite.

No seu discurso, podemos levantar algumas evidéneias
interessantes que, para fins metodoldgicos, Vamos agrupar na

categoria dos conteddos programdticos.
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fissim, Ficou claro, na fala dos jovens, = “controvéreia
guanto & papdis sexunis”. Nio sd o chogue das posturas se dd &
nfvel dos rapares & das mogasm comoe hd um evidente “conflito com

as posturas de seus pais™t

“For que nRo colocar nenhuma barreira para o homem £ colocar
para a mulher? Acho gue nBo devia haver essa desigualdade,

L4

ter todos o mesmo direito. (Moga, 17 anos)

“Euwe mas por que € que o homem vai trabalhar fora € a

mulher & que fica dentro de casa?” {(Moga, 1% anos)

“Eu, se¢ fosse casado... hAc ia deixd... niAo, nRo ia falar

gue nao ia deixar... cada um sabe o que faz, se ela vai
trabalthar & ela que quer, nio sou eu que eston obrigando...”

{Rapaz, 18 anos)

“& culpada & a mie, desde cedo ela ple roupinha Zul no
fFilho e rosa na filha e depois "0 que & isso? Meu Filho

Brincando com boneca? ™ (Mogw, 14 anos)

“Mudar & cabe¢n dos Jjovens & mais fdeil, mnas os mais velhos

eu acho diffcil, eles j& tém a cabe¢gn deles... t8m influbn-

'’

cias do passado.” (Moga, 17 anos)

“Isso de trai¢Bo, acho que as pessoas, principalmente nas

Jitimas geragbes, 'nio sBo tRo mds’, as pessoas nio tém

tanta maldade, mas a trai¢lo existe na vida real..” (Moga,

14 anos)




“No meu grupo, os jovens té&m muitos problemas, mais sei que
os pais deles nfo sRo informados e vBo falart "PH, voc® estd
indo ao grupo para aprender besteira?’ Porque para €les tudo
¢ besteira... eles morrem de vergonha dos filhos.” (Rapaz,

16 anos)

“dcho que principalmente as mBes, elas nlo estBo sabendo
gnsinar as fTilhas para o futuro... € preciso que um pessoal
vl aos bairros, ensinar as mies & conviver com as filhag...”

{Moga, 1% anos)

“fqui em Barfo, matavam. 8¢ houvesse uma traigloc assim,
passavam chumbe na mulher. Ah, matavam mesmo. Se bem que,
tem os que sabem & fingem que nlo sabem. Acham que sio
machos... cabega da casa, preferem fingir que nio véem.”

(Rapaz, 18 anog)

Nio nos foi possi{vel detalhar depoimentos sobre outros con-
teddos ventilados por esses Jjovens, devido & auséncia de grava~
¢bes de muitos de nossos encontros, pordm, & nossa intencBo
retomar o trabalho Jjunto a esses grupos, no futuro, mesmo porgue
uma expectativa foi criada & nos sentimos compromissados com €la.
0 gque aqui nos interessa € a reflexfio sobre o processo de
trabalho, como o entendemos, enquanto metoadologia participativa.
Se, idealmente, me propus a “acompanhar o movimento emancipatdrio
do grupo”, isso implicaria em condi¢Bes minimas de disponibili-
dade de tempo e espago dos jovens, garantia de continuidade dos
encontros, © que & nossa sociedade nRo permite = esses jovens de

classes menos favorecidas, escravizados gque estBo por um trabalho
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de 8 horas didrias ¢ fregfbnecia % escola noturna.

Precissmos repensar, eenguanto comunidade, o tempo livre das
geEracbes mais novas €  suas condighes de  aperfeigoamente e
crescimento cultural.

Mossos plancs foram ent@o cerceados por esses impedimentos,
gue aparentam ser corrigueliros, mas que interceptam radicalmente
um processo educativo mais exigente, como o participativo. Reg-
saltamos  gque foi possivel realizar palestras, mas ndo  queremos
considerar agul gese nfvel de trabalho, porgue nelas pouco GCorre
a nlfvel da troca do jovem para o adultao, nﬁm permitinde ¢ desven-

gamento, gue interessava, da cultura do jovem.
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2. & 8inteset OrganizreRo € Interpretagio dos Dados

Ao aglutinar o material colhido, numa ordenscho  coerente,
esperamos levanlar og pontos mais significat ivos desss reflexio.
Como "o caminho se far ao caminhar”, esperamos gue surjam dados
reculiares ae contexto, de modo a acrescentar alego & teorizaglo
gobre escola & $EM0.

Nesse momento, tudo o que foi relatado serd reavaliado,
pedindo  noves relagbes, inferéncias, em um nfvel de  abstragBo
mais refinade. E preciso sistematizar e dar ume forma o que
perpassol, nun processoe cont fnue de reflexBo, por todo o traba-
Thoo Delimitar = abrang@ncia do tema, extrair-lhe &  espinha
dorsal, wverificar relacbes e derivagBes dos pontos mais signifi-
cativoes, nio perder desdobramentos importantes, voltar b litera-
tura bdsica, contater os sujeitos para maior esclarecimento, usar
comentdrios aue colerem, cuidar gue tudo nBo caia num lugar comnum
de repelisglo do dbvio. Segundo Andrd (198&), esses R0 os prime|-—
Fos passos da sintese na metodologia gualitabiva.

Ao tomarmos “tude agquile” para o andlise, inicialments rele—
mos todos os materiais, vdrias veres, sublinhando evidéncias ouw
fatos peculiares & significativos. Num movimento do todo para as
partes e, depois, reagrupando as partes por semelbhangas, voltando
a “todos” unitdrios, chegamos s categoriag de andl ice.

O guadro geral (Quadro 1) dessas significdncias pode se
organizar por duas grandes vertentes de andlise, gue sio:

A) espago institucional da educagfo semuali o gue acontece com o

tema sexo na escoliag



B) processo educativo em si? como se¢ pode trabalhar sexo nn

eecola.

f primeira vertente vai se desdobrar em categoriast
CATEGORIA I, que revela o sspecto estrutural da escola, atravds
de sub-categorias comod! comunicagio burocrdtica, os procedimentos
gsistemdticos, a dinfmica do poder, recursos materiais € Fecursos
humanos, alijamento da conmunidades
CATEGORIA T1I, potencial de mudanga do comportamento  sexual,
atraves das sub-categoriasi posturas estereot ipadas, repressio,
normat izagdo, valores, dimensfo social, potencialidade de recupe-

ragio e transformagfo.

A smegunds vertente nos faz mergulhar no processo  educat ive
intencional sobre a sexunlidade, € Nesse processd SUFGED  as
categoriass
CATEGORIA I1I, o pedagdgico, que se desdobra em sub-categorias
como  a preparagido do professor, assessoria constante, recursos
diddt icos, possibilidade de encaminhamentoss
CATEGORIA IV, o relacional, onde tenos védrios niveis de relacio-
namentos em sub-categoriasl a troca professor-professor, a trocs
professor—-alung, a troca alune-aluno, & troca professor-pais, n
troca adultos-jovensy
CATEGORIA V -~ o curricular, gque se desdobra nags sub-categorias

dos coanteddos programiticos.

frgu i estaria =8 base estrutural do fendmeno compreendido.
Vemos que ela chedece a uma “consisténcia conceitual” que revelsn

B nossa prépria formaclo e emxperiéneia pedagdgica.




QUADRO I

EDUCACRO SEXUAL EM DUAS VERTENTES E DINCO CATEGORIAS

A -~ BEHEPACO INSTITUCTONAL
I -~ @Gaspecto estrutural da escolxs

- Cominicacio burocrdt ica

- Procedimentos sistemdticos
- Dindmica do poder

« Recursos materiais

- Recursos humsnos

- Alijamento da comunidade

I - Potencial de mudanga do comportamento sexuald

- Posturas estereotipadas

- Repressio

- Normatizagio

- Yalares

~ Dimensio social

- Potencialidade transformada

B -~ PROCESSS EDUCATIVO
1717 - ¢ Fedagdgicod

- preparg do professor
~ assessoria constante
- recursos diddticos

=~ gagaminhamentos

IY - 0 Relacional? trocas
-~ professor~professor
- professor-alung
- aluno~aluno
- professor-pais
-~ adulto-jovem
V - O Qurriculars:

- conteddos programdticos



Assim colocada apenas em conceitos, essa sintese esquennti-
zada poderia ser entendida como soma varia de pedagos educacio-
nais. Entretanto, contextualizada e articulada por nossa expe-
riéncia wvivida, ela se totaliza e ganha movimentos através das
palavras das pesscoas, das vontades, dos sonhos de descobrir, dos
eaforgos de experimentar e de todas as criagbes que fForam dafl
surgindo, acumulando-se, transformando-se & em nds penetrando.

Caracterizando a realidade da Vertente A, que & relativa ao
gapage institucional para uma educaclo semual, temos a escola
como uma instituiglo social que precisa mudar, CRS0 qQUEIFra assu-—
mir a educagho sexual seriamente. Ela estd desatualizada ¢ pre-
cdria na sua organizacio, comunicaglo, procedingentos € recursos.

A escola & anacrbnica, no modo como distribui seu trabalho €
enguanto sistematiza suas diferentes insténcias, pois & muito
burgerat izada & centralizadora. Tambdm a distribui¢lo de recursos
e do poder de decisBo € desequilibrada, e obedece a tal lentidio
nas tramitagches legais que a impossibilita agilizar-se conforme o
ritme solicitado pelas demandas scciais.

A nio participacido dos que executam as tarefas, nas decisbes
que as administram, faz com que o nivel de compromisso de conti-~
nuidade de um trabalho fique totalmente & mercé da vontade poll-
tica constitulda. Existem constantes transmutaghes e mudangas de
porientagdo em projetos €, como nlo hd uma avaliaglo compromis-
sada, vamos perpetuando uma tradig8o antropofdeica, onde nada se
acumula do que vai sendo elaborado pela prdtics.

Quanto sog recdrsos materiais, estes estBo sujeitos =
decistes miito rigidas e wo0s rituais dos pagamnentos 43R0

inflexfveis, impossibilitando contratagbes de curto prazo, oau
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remuntragldo em situagdes nlo previstas de antemBo.

Nao hd  ume enpectativa realflstica, quando se  prosde  un
trabalho no gual ume dnica pessoa ird coordenar um projeto envol-
vendos P00 gscolas, porgue € preciso, pelo menos, auxilio para
transporte, montagem de equipe de wssesstria, & dotagio de verbas
especianie para manter os trabalhos com autonomia. E absplutamente
alienada a forma de asdeinistragio, uamns ver que o trabalhador &
controlade pelo tempo em que permanece no  local de  trabalho,
assim cong, & remungrado pels referfncia do padric profissional a
gue responde, nada tendo a ver com @ tipe de responsabilidade do
que estd assuminde como nivel de retorno de gue produzig, oW Susn
necessidade de movimentar-se fora da sede do trabalho.

Acredito  que essa experiénoia de coordenagio evidenciow um
momento privilegiado de contraposicio a esses dificuldades orga-—
nizacionais, pordm, se penssrmos numa proposta educacional vdlida
permunentemente,  temos gue denunciar os mecanisnos ultrapassados
da rotina do sistema.

Una adsinistracio esclerosada & cars e redunds em rendimento
fnfimon, com desgrele humano € cultural enocrmes,

fgaguil dentro desta Vertente 4, temos 2 guestio do potencial
de  nudanga que s educagdo sexunl POsSR OURSTONRY  NOs  comporta-
mentos . se assumida pela escols. NEo advogamos & posturs ingbnus
de que & educagdo sexual possa ser “salvadora de todos os males®,
pois, realisticamente, nBo podemos equacionsr a educacBo sewual
nemn  com gravides precoce, nem con ajustamento sexunl, nem  com
contrele de doengas vendrewss, de un modo linear.

fogu i podemnos  agrupar, para Fins de andlise, as sub-

categoriase  levantadas, relativas & guestlo de normatizaclio das
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posturas esterent ipadas & repressivas, sejan a8 sancdes de origen
religiosa, moral, de sadde, tdeoldygica, ou para controle demo-
grafico, € englobd~las todss no aspecto estdtico, paralizante e
conservador da escola. E, por outro lado, verificar o potencial
de mudangs que a escola, enquanto local de educacio, possa ter,
numa perspect ive transformadora social, pelo menos de ums geragho
A outra.

Estar flamos abordando, entBo, & guestBo da responsabilidade
dos sistemas escolargs, enguanto mecanismos pdbliceos de um estado
democratico, & sua destinagio de proporcionar, & todos os membros
ge sua comunidade, beng sociais ¢ educacionais.

Inicialmente, dirfamos gue & verdude que » escola tem o seu
aspecto conservador @ repressor, @ que, guanto mnais ela estiver
acontecendo atravds de uma estrutura anacrdnics & desleixada,
tanto mmior serd sua tend@ncia de apenas perpeluar  meocanismnos
repet itivos & controladores. & atualizagBo de um organismo fun-
cignal sd acontece com constantes transformacfes, por mecanismos
arto-corret ivos e agilicadores, que edigem recursos humanocs (para
inventar, oriar) & recursos materiais (para manfier, aparelhar,
renovar  a tecnologial). Nao & demais repetirmos esse  jarolo  de
dendneiaz, porque ele &€ um condicionante prioritdris.

Afirmamos, tanbdm, que & educacio sexual apre

ernba um grande
risco de tornsre-se  pssencialmente repressivi. Sabemos  gue,
sobretudo entre nds, latinos, existe uma forte heranga de educa-
¢Ro moralista, com influBncias repressivas religiosas (todas as
religides) muito presentes.

Encontramos, nas escolas, alguns casos de criangas e

Vinham  uma proibiclBo de participar das auwlas de gducagio sexyal.
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Nos Foram relatados casos de criangas que, por ordem dos pais,

deveriam saiv da sala de aula, ou depoimentos come ested

“Ela  ficou a aula inteira virada de costas, enquanto falei
das coisas que surgiam ali (revista pornogrdfica) ¢ eu, de
infcio, nBo entendi, achei que erm gozacRo, mas al reparei
que era uma menina de cabelos compridos, dessas reli~

gites...” f(Professora de Moral e Civica, 21 anos, Escola

Estadual)

Existe, tambdm, a idédia de que a “educagio sexunl deverd ser
algo para higienizar, para esterilizar, para curar”. Se o enfoque
religioso quer exorcisar o sexo, o enfoque nédico-bioldgico quer
clinicd-1o para prevenir doengas. Novamente uma Forms de repres-—
830 que, hoje, com o Fenbmeno da AIDS, se torna horrivelmente
ameangadora, senko avassaladoraz. Penso que = questBo da  AIDS
merece um estudo especial & aqui apenas vamos passar pelas reper-
cussdes, na escola, daguilo que se passa na realidade sacial,
relative & AIDS, e nio oferecer uma reflexBo aprofundads sobre a
questio que, pensamos, ultrapassa nossos objetivos.

Também encontramos muito, em nossa cultura de veneragho ao
nddico, a tend@ncia en reduzir todas RS PrEQCUPREDES COM & SEMUR—
lidade em problemas flsico-fisioldgicos on religiosos, de tal

’.,

maneira, Que a conversa com o gingcologista” & buscada para
resolver todos os problemas & insatisfagdes.

Em nossos encontros com 06 alunos, notamos essa  tend@ncia,
sobretudo nas meninas. Sempre se referiam R ida ao ginecologista

com uma postura de certas gravidade & orgulho, como se disessem

“ig so uma mulher adualta”. E uma freqfiéncia grande de
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referéneias & “doengas”, “problemas”, “dores”, “sofrimentos”, ao
se referirem ao aspecto gingcoldgico-reprodutor.

g prdpris escola, quando pengsa no professor de Cilnoins como
g odnico responsdvel por educasio senual, estd farzendo a  redugho
do sexo & dimengdo bioldgicw.

E temos, ainda, & repressio do chamado “sexo desempenho™, ou

rr

gxg  consumo”, gque  SA0 novas Formas repressivas & que  estho

n

exegrcendo  sew  poder  também na escola. A pergunta Y0 gue &
orgasme?” perpassod 0 nosso trabalbo, por todos o nfveis. Meni-
TiEE da éa. adrie ao colegial, querem falar sobre Orgasmio, Comno
guen persegue un obldeto de moda. Exntanente como se o corpo fosse
wh smparelho que se pode liger e desligar cowm um controle mecd-
e Pareceu-nos gue hd ums nove obrigsefio sexual, a o desem-

penho perfeito para obtencio do orgaoams.,

.-« entio =a preoccupaglo delas € se vai dar certo, nio vai
dar certo, se ¢ cara vai ficar desapontado com elas e al nio
vai topar mais, voltar ao motel com ela...” (Jovem, 1é snos,

estudante)

Enfim, notamos, entre os nosses jovens, grande preocupaglo
com uwms sesual idade gquantitative ¢ mec8nica, comg se toda & vida
sexual se resumisse em “consumir pessons’.

fi repressio pode tanbém surgir mascarada pela prédpria pesico-
logia, tomadsa como uma receita, talver, remetendo-se & ums ten—
déncian psiquidtrice oariginal., A sexualidade nflo € mais  umas
doenga, mas ¢ “problema” @ ser resolvido pelo psicdlogo, como se

fosse mdogicw.
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Que papel teria a escola sobre todas essAs formas
repressivas que infiuenciam o comportamento sexual?

A escola é também acusada de ser “homogeneizante”, ou seja,
¢la se refere aos educandos como s¢ eles fossem padronizados, mas
sexo € alego muito dnico e peculiar em cada um. Teria a escola
meios de particularizar o alung e dar a ele respostas personali-
zadas, necessdrias & elaborac8o de sua identidade sexual?

guanto k questlo dos valores, eles estBo presentes na sexun—
lidade, sempre. E por ter valores desta ouw daguela conctagRo gque
o homem aprimorou ou, ao contrdrio, atd degradou, 0 sexo. Conse~
guiria a escola realizar uma educagio sexual que respeitasse  as
diferentes posturas valorativas, sem ditar normas?

Poderia, ainda, a educacho semual, vir a ser tomada como um
meio de se formar, no jovem, condigoes que o levariam a um com-
portamento  reprodutive adeqguado a uma polftica demogrdfica, de
interesse polftico controlador? Esta seria outra ameaca terr {vel.

£, por dltimo, poder {amos considerar & guestio do “sexismo”,
como  uma forma de manuteng®o da estereotipia dos comportamentos
masculing & feminino., A escola pode ser uma grande reforgadora
das diferen¢as € discriminaghes entre homem & mulher. A sducagio
sexual poderia ser um espag¢o da “doutrinagico” sobre as qualidades
femininas e masculinas, refor¢ando a submissBo feminina & o

machismo.

Todas estas gquestdes levantadas sio relativas aos aspectos
negat ivos da educagio sexual, pordm, poderemos procurar o0 s
lado positivo, em que a educaglo sexual se revela desejiavel e

necessir fa.
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Temos conhecimento de experiéncias inovadoras em educaclo
werual, no Brasil é fora do pals, onde se¢ obteve resultados muito
positivos. Em geral, sio propostas que assumem a educagho sexual
como um desafio transformador. Essas propostas partem sempre dos
interesses e necessidades dos alunos, nio sendo matdrias “obriga-—
tdrias” ¢ “oficiais”.

0 potencial de mudanga & grande gquando o aluno & levado, de
un  modo adegquado, a abrir-se a uma nova compreensBo de determi—
nados fatos relativos & sexualidade, quando &€ dade a ele um
gespago para colocar e discutir suas ddvides, quando € incentivado
A conversa aberta entre jovens, € lhes & facilitado o acesso
livre a materiais informativos e provocadores de reflexBio critica
sobre 0 sSexD.

Fechamos esta sintese da Vertente A, dos dades colhidos,
Tembrando que a escols tem potencial paras uma bosx ¢ uma md educa-
¢Ro sexual, € gue ela estd irremediavelmente comprometida com uma
das duas posturas.

Comp instituigdo educacional, = escola nRo escapn de ser o
local onde uma educagho sexual estd sempre acontecendo. Quando se
“recusa”, se “omite”, se & “defensive” em assumir uma educacio
sexual  intencional, o que estd se passando € uma  “postura de
temor”, de “prote¢lo contra algo ameagador” e, portanto, refor-

gando tabhus e preconceitos.

“8¢ a escola nlo estd tratando o assunto, ela estg
transmitindo ao aluno que o sexo € um tabu, do qual nlo
se pode falar. FE alge t3o individual, que cada um

guarda para si e n3o deve comentar com os outros. Ou
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que ¢ aigo sem importéncis, nag faz parte do
conhecimento humano, ou, o que & pior, que € alguma
coisa feia, da qual se deve envergonhar. Ainda € pos—
sfvel que passe a iddia de que sexualidade nio faz
parte da educaglBo, ¢ algo que se aprende na rua, Com oS
colegas, atravds da revista pornogrédfica, do Ffilme
pornd’, ou nas zonas de prostituiclo.” (A.C.EGYTO,

1986}

A Vertente de Sintese B, nos levaria a considerar o aspecto
do processo educativo em si, da educagio sexual.

0 estude teria uma terceira categoria para andlise: o peda-
gdgico. GQue preocupacoes pedagdgicas uma proposta de  educaglo
sexual poderia apresentar?

Iniciarfamos com =& questan do professor. Quem deveria
assumir o papel! de educador sexual na escola?

Agui  notamos algumas tendéncias. Uma delss € destinar =
educagao sexual ao professor de Ciéncias, aue, no caso do Projeto
CENP (Anexn I3, foi Justificadeo por trés motivos? aproveitamento
do componente curricular, facilidade de insergio nos programas, €
ser acessivel ao Zo. grau, atravds dos Programas de Sadde. Todas
essas  razoes se apdiam mais em critdrios administrativos e meto—
doldgicos do que na necessidade dos alunos. oGcomodagio ou alter-—
nativa dnica possivel?

Temos visto, também, propostas de educagho sexual ficarem =a
cargo da coordenacio pedagdgica, na unidade escolar, sendo o
Orientador Educacional, ou outro especialista, o assessor da

atividade realizada pelos diferentes professores. Existe, ainda,
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a tendéncia de se “especializar” um educador sexual & criar  um
espaco de aulas para a educacio sexual, de um modo programado e,
por Jltimo, em certas escolas, = educachio sexunl & “alge &
parte”, artificiosamente enxertado por palestras, fora do hordrio
normal de aulas, realizadas por pessosas estranhas X escola.

Que tipo de formaglo esse profissional deveria ter? 0 que
colhemos foi que esse profissional requer ums preparacio
gspecial, ele mesno 8 reinvidica, & & escola sssim 0 espera,

N&o defendemos, no entanto, a reifica¢Bo de “um professor de
educacRo sexual”, com um diploma, uma outra especializaclo para
se dar uma “matéria nova”, somando mais aulas estanques.

Pareceu-nos que os professores, em geral, setBo abertos a se
atual izarem e a se envolverem com programas de educaglo sexunl.

& verdade € que, em nossos trabalhos, apontsva-se sempre
para & necessidade de uma assessoria constante para preparagao e
atuslizagio do profissional, awssim como havia a solicitaglo de
possibilidade de encaminhamentos, cuso o professor nio resolvesse
sozinho ae dificuldades surgidas. Bostar famos de destacar essa
evidéneia, pois ela estd ligada =me fator “mobilidade nos conted-
dos e conseqlléncias na aglo educativa™, onde o assunto “sexo”
requer uma agilidade e um compromisso novos na escola.

Ainda do ponto de vista pedagdgico, & precisc pensar em
recursos facilitadores na sala de aula, n8o sd a questBo dessa
Tinguagenm especial, gque wvai sendo glaborada a0 passo que O
assunto se torna familiar, como tambdm meiocs intermedidrios de
demonstragio, como  ilustragdes, Tslides”, Filmes, cartazes,
moldes, maguetes. E necessdrio ressaltar aqui uma surpreendente

ausbncisa desse tiro de material em NOSSa cultura, (23 17]
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contraposicio a  um enorme investimento em Titeratura porno-
gréafica.

Chegamos & Categoria IV, que & a relacional. Entendemos agqui
a discussio sobre a gualidade dos relacionamentos na escola.
Ouvimos vérios relatos de mudanga no relacionamento entre os
professores, por estaren agora abrindo-se a digcutir, com natura~-
lidade, as 9questdes sexunis. Referiam~se esses relatos tanto a
uma “afei¢io” que o aluno passa a demonstrar, como ao fato de que
os prdprios professores “diminuem a guarda” diante das classes.

Quanto ao relacionamento aluno—-aluno, tivemos o relato de um
dos  coordenadores do Programa de Educaglo Sexual da Prefeitura
Municipal de Campinas, o psicdlogo Ricardo Castro e 8ilva, sobre
comportamento  dos alunos que jd recebem educacio sexual hd cinco
ANOE .

Eser coordenndor mencionou que os alunos venceram inibhig¢hes
entre meninc € menina, elaborando uma linguagem equalitdria e
esponténea entre eles, de modo a superar aquela fechada “conversa
de meninos, 0 com palavrdes”, e “conversa de meninas, s com
ingenuidades sentimentais”. Os aluncs discutem o prazer, o amnor,
os problemas de relacionamento dos familiares, =a masturbaglo, o
homossexual ismo.

A& educagldo sexual, como tema de encontro entre pais e pro-
fessores, fol por nds presenciada vdrias vezes. Perceblamos um
desvendamento muito grande dos valores da vida familiar do alune,
paira o professor. Era comum, na avalias¢lo desse trabalho, notar-
mos & carga preconceitunsa da escola contra o “nfvel” de vida dos
alunos. HE uma diferenca de valores entre as classes spciais,

como  sabemos, mas A0 se abrir um espago para & colocaeio dos
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fatos renis, onde o0 pais revelavam suas condi¢des de vida, suns
limitagOes massacrantes, os professores ficavam perplexos. Rela—
tos como: “Dormimos sete num quarte”; “Sd chego em casa de madru-—
gadn & saio logo ks seis”y “Elas ficam & sozinhas mesmo e tomam
conta de todos os pequenos” (criangas de 7 anos)y “Agora o pai
dela fica rondando a escols e quer seqliestrd-la para levar ela
embora“y 70 pal tranca o portBo e se ela quizer salr, tem que
gritar para os vizinhos” (adolescente de 16 anos), sic alguns
exemplos verfdicos.

Enfim, tivemos vdrios relatos sobre a mudanca de relaciona~
mento entre Jovens € adulteos. Diziam os adultos que passaram &

tratar diferentemente os filhos, passaram & ouvir m8is & @

interessar-se de modo diferente pelas questBes da  sexualidade,
mudando o sew comportamento anterior.

0 que gostar famos de realear ¢ a possibilidade da existéncia
de lacos afetivos significantes na gscola &, uma ver que a educa-
cBo sexual sd pode ser entendida nessa dimens&o, 2 escola poderd
ser um local de boa educagio semunl.

A Categoria IV & & gque denominanos curricular & que €n 55
mesma encerra  um tema de tese. AGU] APENAS ACENANrEnMDs  PAFa 8
questBio gque, de acordo com nossa vislo, o currfoculo deverd ir se
elaborando = partir da realidade € com as peculiaridades de cada
eacola ¢ da comunidade onde ela estd inserida.

Poderemos delinear alguns pontos, que nos pareceram bdsicos
nos curriculos de educagio sexual. Inicalmente, todo courriconle
revela uma Filosofia de educagior assim, tambéw, deve uma progra-—
maglo de educacio sexual revelar as suas intengdes Jltimas:

Fducagio Sexunl por qué? Educagio Sexual para qué?
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Acreditamos  gue essn explicitacho de uma Filosofia deva ser
decidida pela escola, em conjunto com a sus  comunidade. Temos
hoje, na escola pdblica paulista, o Conselho de Escolz, gue
dever it encarregar-se desse entrosamento com 08 pais, para 8
definigRo dessa Filosofia.

Insistimpg que esse ¢ um ponto crucial, CAasSo qUEIramos uma
educasio  sexunl  legft ima, isto &, a partir de nossas ralzes
culturais. © currflculo nfo deve ser padronizado, a nBo ser e
grientagdes muito gerais, porgue ele deve alender 3s necessidades
reais energentes de cads conunidade escolar.

Coma Jd mencionamos anteriormente, o problems da 4ID5 modi~
Ficow muito a reflexBo sobre a educaglo semual. Um currlculo que
nao levasse essa problemdtica em conta, hoje, seria totalmente
alienado. Igualimente, diferentes escolas 8w diferentes priogri-
dades. Por fmwmplﬁ, uma escola rural @ uma escola drbana,  uma
escola na zona de prostituigio, uma escola junto a alunos afashka-
dos de suns Famf{lias, como nums base militsar, teriam prioridades
diferentes ao se abordar @ sexualidade.

Csaminmmos vdrios  curefeoulos nacionais e estrangeiros e
natamos, &p prodetos experimentais, nossa tendéncia & nos reme-—
termos & objetivos muito amplos, senio remotos e abstratos, como,
“Favorecer o respeito % dignidade do homem ¢ da mulher € o reco~
nhecimento de seus direitos iguais na ordem polftica, legal,
sdcio-cultural, econfmica e sexual”, [tem do Projeto CENP.

Estd correto, mas, extremamente aberto. Acreditamos que
essas  Formulagbes muito abrangentes dificultan o processo  de

avaliagho dos resultados daguilo gue foi proposto comg objetivo.



0s currfculos americanos costumam reduzir seus objetivos &
um modo operacionalizado, surpreendentemente simples, comot “pro-
mogRo de um estilo de vida, com sadde dStima e "felicidade’™, que
se¢ resume emd  “algo para fazer, aloguém para amar, e uma meta &
atingir” (“something to do, someone to love, something to hope
for”)., Isto, pordm, soa como de uma simplificacho inconceblvel em
nosgs cultura. (BURT & MEEKS, 1985)

J& Bruess & Greenberg (1985) falam em: “Considerag¢Bo de uma
visiio global da sexualidade humana, levando em cont’ que a sexua~
lidade pode relacionar—se ao bem estar pessoal € ao relaciona~-
mento interpessoal, reconhecendo~se = sexualidade em todas as
idades ¢ estdgios de desenvolvimento.”

0 Manual de Instrugbes Relativas ao Relacionamento Interpes-
sonl do National Board of Education da Hudcia  (1982) diz, em
resumod  Conhecimentos necessdrios ac aprimoramento em relagles
interpessoais, que devem &g caracterizar por afeto, responsabili-
dade e consideragio, garantindo a felicidade a ser experimentada
juntamente com ocutra pessoa. Conhecimentos objetivos € imparcia-
lidade de valores... ser capaz de adotar pontos de vista pessoais
quanto a relagbes interpessoxis.”

Tivemos acesso a programaclo curricular de Educag¢lo para a
Vida Familiar, do Distrito de Fairfax, Estado de Virglinia, Esta-
dos Unidos, para o ano de 1989 (FLE - Family Life Education
Advisory Commitee =~ Proposed Objectives for Family Life Educa-
tion, Fairfax County, Virginia, UBA, 1989

08 conteddos programados revelaram uma certa surpresa  para

nds. Divididos em dreas, R[REsim s resumens
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1) Vida Familiar & relacionamento comunitdrios

2y 0 wvalor de pospor as atividades sexuzis para apds o
casamento:

3) Bexualidade Humanas
4) Reprodugio Humana € Contracepclos

5) & etiglogia, prevencado e efeitos de doengas sexualmente
transmissfveiss

&) Controle do stress & resisténcia X pressio de grupoy

7) Desenvolvimento de auto-conceito positivo e respeito aos
gutros, incluinde todas as ragas, reliagifes ¢ origensy

8) Habilidades como pais € mlesy
@) Abuso de substénciasy

i0) Abuso R crianga.

Para a implementagio do programa recomenda—-se que e€m  nenhum
momento ums crianca deva interromper o programa global, que vai
da pré-escola b escola de 2o. grau. Hd referéncia a um programa
capecial para a crianga defeituosa. 0 planejamento fala em sepa~
racho dos sexns, para aulas de conteddos de sensibilizacio, assim
como, o pai tem o direito de excluir o filhe do programa. A
pessoa a ministrar tal programa poderd ser pai, mBe, ou professor
g deverd passar por um treinamento especial, ofergcido pelo
Eantado (Department of FEducation). A comunidade ¢ chamada =&
envolver-se e & criticar O programa.

Trouxemos agqui esses exemplos, apenas parsd lustrar as dife-
rengas e argumentar da necessidade de se elaborar um curriculo a
partir da reslidade cultural, € reforgar gue ¢ assunto em sf,
pede uma abordagem ggnuina, especifica, ultrapassando uma Propos-

ta Curricular de Ciéncias, apenas.
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Em um curriculo que contemple a questBo da educagdo sexual,
as discussdes devem ir aldm de meras informagdes sobre a reprodu-
¢80 e a mecdnica do ato sexual, abordando os mspectos emocional e
psicoldgice, o desdobramentos sociais e polfticos ligados %
gsexualidade, ¢ discutindo habilidades de tomada de decisio, clas—
sificando valores, assim como, facilitando a comunicacio.

Muitos tdpicos podem constituir os conhecimentos a3 serem
desenvelvidos numa proposta curricular de educaglo sexual, como!
Sistema Sexual Masculing e Feminino -~ Anatomia € Fisiologiag
Relacionamento Sexual em Diferentes Fases da Vidapy Concep¢lo,
Gravidez e Partoy Masturbag®o, Comportamento Auto-Erdticos Homos-
sexual idade & Outros Comportamentos NBo Padronizados:; Fertilidade
¢ Controle da Natalidade: aAborto - Questtes Morais e Legaiss
Daengas Vendreas ~ AIDS; Papdis Sexunis, Diferen¢as Bioldygicas,
Socialdgicas ¢ Psicoldgicasy Paternidade ¢ Maternidader Tomada de
Decisio em Sexualidade; Crencas Religiosas & Culturais em Relag3o
a0 Sexor Relagbes Familiares - Perspectivas Futuras: Estilos de
Vida Alternativos; Sexualidade ¢ Deficiénociar Concepetes Histd-
ricas da  Sexumlidade, Questfies Polémicas Relativas ac Seso:
Violéncia, Abuso de Criangasy Incestor € muitos outros.

0 importante & que os temas surjam de um modo integrado &
vida & aoc comportamento humano, para & andlise do aluno, e n3o

cono partes fragmentadas de um “ponto escolar”.
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Quando digo ¢ evidente”, quero acaso dizer “sd eu vejo”?
Guando digo “é verdade”, quero acaso dizer “¢ minha opinilo”?

Quando digo “ali estd”, gquero acaso dizer “"nio estd ali”?

Fernando Pessoa



CAPITULO IV
PALAVRAS CONCLUSIVAS: DE QUE EDUCACARO SEXUAL FALAMOS

Toda proposta educacional € complexa, pordm, esta se torna
particularmente complexa, pela especialidade do tema e pela fra—
gilidade que a gscola apresenta, hoje, enquanto instituiglo, em
nossa  sorciedade. Dirfamos que construir gualquer coisa sobre o
caonsg  implica em pensar a calanmidade primgiramente, € 0% seus
circunstantes.

Inpossfvel esquecer essa condig¢io que, em profundidade,
marca o atual momento do educador, gque busca manter sus identi-
dade lutando por uma herdica emancipagio social e polftica.
Qualqguer proposta gue se fagw para a8 escola tem que estar compro-
met ida com ot dados da realidade e suas  implicacbes, casp se
pretenda  um sistems educacional verdadeiro ¢ legftimo, que com
Fealisme pense oma esducagio para todos, abrindo os caminhos  do
saber & da ciéncia a uma comunidade inteira, ronpendo as bhareei-
ras da dominagBo.

Se uma Férrea vontade polftica mantém a instituigio escolar
em niveis minimos de sobrevivénoia, ¢é evidente que nessa estru-
tura ni3oc podemos projetar a melhoer educagio sexusl, sob o risco
de fFicarmos apenas no vazio de um exerclicio tedrico. Por outro
lado, teremos que partir sempre das “pringiras  perguntas”,  se
guisermos respostas gue provoguen verdadeiras mudangas. Chamamos

WAL de “primeiras perguntas”  asgquelas  induagagdes vrfticas
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fundamentais: E  posslfvel que a educaglo sexunl aconteca nhessa
egcola? Que possibilidades transformadoras tem n escola? Gual o
papel do educador na sociedade? Quem € o educador sexual? Educa-—
¢Ro sexual para que? A quem servird essa educagio sexual?

Assumindo  que a educagio sexuanl seja um ponto crftico do
processo educacional, dirfamos que ela se torna “uma crise dentro
de outra crise”, quando entendida no contexto escolar, dal estar
se tornando um alvo de andlises tedricas, assim como, de improvi-—
sadas propostas de profissionais fora da escola. Pela aguders em
gue se evidenciam 0% paradoxos, as faltas, as contradiglBes ¢ o
desconpromisse no  aspecto da formacio sexual, fica revelada =@
mais crua pobreza sducativa do pafls.

E possivel que um conflito aparentemente supérfluc contenhs
gesus contradiebes profundas, como na simples gquestBo de denomi-—
nacio do educador sexual. Tomar o detalhe e realgd~1o pode clari-
ficar isso.

De um lado, vimos, pa histdria de educadores brasileiros, a
Tuta pela sedimenta¢io de programas de educacHo semxual na escola.
Professores, orientadores, diretores - gente da escola, tendo
suas Iniciativas cerceadas, iInterrompidas, frustradas, punidas.
Esses profiesionais deram infcio a tentetivas de uma aglo real
gue visava continuidade, consisté@necia ¢ gue, embora tenham perma—
necide longe de uma elaboragfo perfeita, traziam o compromisso
com 0 coletivo da escola. Esses programas sempre foram esvarlzdos
por razdes polfticas, intengles de reduglo de gastos, divergln-
cing administrativag, descompromiS$so.

Por outro lado, vemos que profissionais fora da escola, ao

lidar com clientes em consultdrios e clfnicas, percebem =
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caréncia de informagio e o desconhecimento, pedindo educacho

sexunl e tentando organizd-la. A ess

%, 0% Orglos oficiais costu-~
mam dar mais créditos e atd incentivos. O que gquestionamos ¢ =
facilidade com gue esses profissionais oferecemn "solucdes” para a
coducaclo sexual & s& intitulam “educadores”. Muitas vezes, um
mero encadeado de dindmicas de grupo contendo pontos informativos
da biologia & do desempenho sexunl, ¢ considerado um paradigma de
programa  educative em sexuslidade. Treinasmentos delimitados em
horas tessa pratica, credenciam como “educadores” seus partici-
pantes.

Serd que podemnos denominar “educador” a tado profissional
aue passa uma informagio de sua especialidade? Serd que a escola
pode aceitar esses “educadores” e seus “programas” como o melhor
em  educagio sexual? Por que esses programas nio se enralzam no
PrOocesso £scolar, Mas passam com o sabor de “campanhas” moment 8-
neas sempre?

Também perguntamos  por gque ao verdadeiro educador nio &
possivel convencer os drafips administrativos de sus possibilidade
de assesumir essa tarefa? Por gue o educador nunca tem acesso &
recursos e t€onicas mais sofisticadas, que melhor objetivam as
guestbes sexuais? Por gue ele permanece sendo percebido  como
“menos capaz” do que mfdicos e putros profissionais da saldde para
o desempenho dessa tarefa sducaliva?

Buscando esclarecer essas indagactes, lembramos que Nnosso
gstudo limitou-se ao gue intencionalmente a institui¢Bo assume ou
deixa de assumir em relagio ao sexo, aquilo gue se passa dentro
ou fora da sala de aula, no ambiente da educagRo formal, tendo-

nos  interessado tanto os produtos da organizaglo € convivénoia
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escolar, quanto a interveng8o pedagdgica deliberada.

Babemos, no entanto, 9qgue & educaslo semxual informal, ou
educacio sexual lato senso, aguels que o individuo recebe desde o
bergo, € mesmo antes dele, pela selo rotingira do contato com os
adultos significativos ao seu redor, & & primordial, poraue de
repercussio profunda em toda a sua vida, € sabemos de sey papel
determ}nanta & agdo da escola, dque € a "educadora sexual secun-—
ddria”, sempre.

E = bagagem da educacio informual, adguirida na famflia e na
comun idade, o ponto de partida para se pensar a educaglo  sexunl
na escola, mesmo porque, as sementes inicials de Ccomo uha or iangs
vai ¢ perceber “como homen” ou “como mulher?”, J2 estBo nela bem
plantadas, quando de suz entrada na escola.

Seria indcuo tentar ignorar, repudiar, ou mesmo antagonizar,
as  influlncias primeiras na estruturagio da sexual idade nos pro-
gramas educacionais sobre o sexo. As informagbes, as posturas que
os alunos trazem de suns familias, de sua comunidade, sio zs de—
marcagtes para o infcio do trabalho em educagio sexual ¢ afl esta~
rédo sempre presentes, uma ver que sRo os pais a fonte de manuten-—
¢80 das relagdes afetivas do Filho. A familia deverd estar in-
clufda, portanto, e participativaments, ao se pensar = educagio
sexual nas escolas, e os conteddos escolares deverio brotar de
vivénoias reals que acontecem na comunidade e que sio os  pontos
vitais de discussBo, mesmo que esses pontos se apresentem, ini-
cialmente, como “deformagbes” ou “informagdes erradas’” aos olhos
da escola. Se o educador se afastar da sexualidade vivida pelo
aluno, ele incorrerd no erro da doutrinaeBo ou do  academicismo

VAR IO
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Um  aspecto & se levar em contas em educaclo sexual € 2 cons-
ciéncia de sua intencionalidade pelos seus atores. O professor e
a professora  sio modelos de “homem” € “mulher”, a0 realizarem
suns atividades com os alunos. Como s8R0 sexuados & assumem papdis
“masculinoc” ou “Ffeminino”, nRo importa se com maRior ou menor
correspondéncia & estereotipia social - mﬁq modelos sequnis,
tambédm. Na sum roting de trabalho interativo com os alunos, estho
sempre a revelar como Tidam com a dindmica interpessoal, como se
aceitam, como se colocam frente X sexunlidade prdpria e dos
outros. Enfim, € a sua carga de medos, preconceitos, tabus, assim
como, de compreensio, arteitasBo € ewperibncia de prager, de
alegria, que transparece em seu cotidiano profissional.

0 que € peculiar, porédm, & que os professores em geral nio
assumnem  gque estejam educande sexualmente, assis como, o alune
também nAo tem conscifneia de que estd sendo  influenciado pela
escola, nessa Area.

H& como que uma inocénoia de mBo dupls, © que ocultas =@
perpetuasio de determinadas posturas preconceitucsss, discrimina-
tdrias, desinformadoras, medrosas e aneagadoras.

Essn & 8 educacio sexual que nBo mais qUErEnDSs € 9uUE nNOosSsos
diaeg exigem que sejs uwllirapassada.

A escola agora precisa tomar a educaglo sexunl como um
nepecto natural, positivo, do desenvolvimento, indo de encontro
aon vazio criado pelos padres norais rigidos, as pressdes socials
de dominagdo & as exigbnecias sdcio-sexuais do individup. Ela deve
BHEUMr intencionalnente essa postura, porgue 8 descoberts  da
sexunl idade, ou a tomada de consciépoia da dindmica sexual, se ddf

el BEL MEIO. Sendo um processo pessonl, lento & de gradativo
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crescer, onde o6 conhecimentos recebidos 530 Tentamente a&ssimi-
lJados ¢ integrados na estrutura da personal idade, o0s educadores
podem cooperar para farer surgir, =aos poucos, @ capacidade de se
relacionar, podem permitir € apoiar o relacionamento a nfvel de
intimidade interpesseal, com autonomia & responsabilidade, entre
os alunos.

0s rconhecinentos acunulados permitem hoje uma  CoOmpreensao
ampla da sexualidade, e as pessoas tém o direito de conhecer em
profundidade  essa qualidade existencial, t@c dnica porque fonte
do desejo e do prager.

Uma proposta de educagao sexual deve pretender o envolvi-
mento da  capacidade de aprender, o estimulo ao amadurecimento
emocional, o exerclicio de habilidades de decisaoc e escolhas, &
compreensioc das relagbes sdcio-politico~culturais do sexo, € =
discussio das gquestes ftico-morais.

Assim encarada, a educagRo sexual jamais poderd ser apenas
uma interveneio episddica diante de emergéncias, mas deverd estar
inserida, de modo permanente, nas atividades normais do curriculo
escoelar. Por seuw aspecto dinfmico, decorrente da constante troca
entre =as pessoas, = educagno sexual poderd funcionar como  uma
corrente  inovadora em duplo sentido, pois pode provocar areja-
mento € repovagio do pensamento de geraclo para geraclo, porgque
tanto haverd aprendizagem do jovem com o adulteo, guanto atualiza-
¢cho deste atravéds do conhecimento das posturas do jovem.

A educagiho sexual deve ser elaborada & partiv de uma posturs
aberta, pois o novo & fregflente nessa drea, os modelos se modifi-
cam com evidénoia e as demonstragtes de atitudes amorosas ou  da

atragio sexual “acontecem”, ou seja, mudam R cada geragho.
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A postura aberta nBo exclui a sabedoria ¢ firmeza que vém da
experiéncia & gue eliminam equivocos e solidificam o enraizamento
de princfpios e valores que servirio como par@metros norteadores
a0 jovem. Do mesmo modo, a abertura significa a possibilidade de
mudangas, & flexibilidade para que novas posturas surjam, adap-
tando o comportamento ks mudan¢as sociais. Nesse sentido, =
prdpria escola poderd “abrir-se”m incluinde alguns pontos essen-—
ciais da sexualidade em seus conteddos e atividades prdticas.

Uma gquestBo @ ser seriamente repensada pela educagiio ¢ o
préoprio corpo humano. Na escola, ele surge fraganentado em disci-
plinas especializadas para o estudo, e controlado, cerceado e
punido enguanto corpo real dos alunos. Sua condi¢io & sempre de
sustentdculo das atividades mentais e, gquando muito, € estimulado
a ser um corpo forte, belo e sauddvel para uma  boa sadde e

produgio. Um corpo visto como um invest imento.

A4 educagio formal, através de disciplinas como a biologia,
psicologia, informagio sexual, atua de forma a reforgar os
fragmentos. Temas como: aparelho respiratdrio, circulatdrio
e reprodutor, slo examinados como se nfo tivessem nada uns
com os outros a nBo ser uma justaposi¢lo quase mecénica.
Esse ser fragmentado n8o se integra num todo, nlBo é visto
como um individuo... Além disso, hd que se levar em conta =
preocupacio com os corpos fortes € adestrados, muito pre-
sente num sistema econBmico € polftico como o capitalista

com seu imperativo de trabalho e da produsBo. (VERARDO,

198%9)
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Fopreciso que a escola assuma uma mudangs guanto ao corpo
educdvel, que apds os anos sessenta tem sido percebido & elabo-
rade  de uma wmaneira muito diferente pela sociedade em geral.
Academias de gindstica proliferam, hdbitos de treinos corporais
{corrida, mustulaglo, expressdo corporal, antigindstica, bin-
danga, alongsmentos, etc.) estlo se integrando ao cotidiano das
peasons: 08 esportes amadores € profissionais estdo cada ver mais
em prestigio, enguanto as aulas de educacBo fisica, na escola,
slo percebidas como enfadonhas, em hordrios os mais inadequados e
desprovidas de recursos materiais que motivem, em contraposigio
com as ofertas de consumo da “inddstria do corpo”.

Também & necessdrio gue & escola “se abra” quanto ao  pro-
cesso de comunicagRo para nela incluir a linguagem da  sexuali-
dade. Buais as palavreas, as falas da sexualidade na escola? Como
sd0 expressos os “pré-conceitos” e “inter~ditos”? Sabempos que ©
siléncio, o controle do olhar, do sorriso irfnice & do cochichao
sRo a linguagem do sexo na escoln, sempre camuflada por formes de
repressao implicita. Essa vigilénecia silente € interiorizads como
farma auto~controladora rigida.

abrir-se a gquestionar essa postura € o passo gque ® escola
agora deve dar para comegar @ encontrar respostas para & constru-—
¢Ro de uma outra linguagem, onde $€ posssn passar mais verdade na
questRo do sexo. Em nosso trabalho, tivemos que quebrar esquenas
para encontrar professores & alunes como pPEessoas mais inteiras e
desarmadas, & entBo falar de sexo. Cabe &% escola dar informagio
cienti{fica correta, porédm, por um didlogo possivel de ambos os
f

Iados, de infoio ensinando e aprendendoe, parz reconstruir—-se.
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Entre o artificioso & doutrindrio, € 0 auténtico ¢ comunicativo,
tem-se que estar atento € compromissado com & comunidade & com o
genuineg no social & cultural.

8¢ aquando o professor tornar-ee consciente de sua “permis-
san” para ser educador sexual, ele poderd contribuir para =
elaboragio de uma comunicagio mais fdcil sobre o sexo. 83 atravds
do  professor chegaremos & criagho de conteddos significativos
para programas de educaclo semual.

E precisc vrepensar tambdm os relacionamentos, s trogas
afet ivas, entre as pessoas da escola. Discriminaghes, estereoti-
ping, machismo, repressio da afetividade, existen na escola? Comno
A escola se posicions quanto aos papdis sexuais? Como abrir-se ou
avangar nesse aspecto especffico? Como estimdlar o desenvelyi=
mento emocional, as habilidades de decisBo e escolha, a compreesn-—
sﬁo.das relagbes interpessoais mais ntimas?

NEo estamos agui, ingenuamente, propondo modelos & receitas
de meras dinfmicas, mas estamos afirmando que s educacRo sexual
evige que a escola “se contamine” por essas pregcupagtes. Nao &
possivel continuar ¢ Jjogo de se descal¢gar os chinglos de sexurli-
dade e dos sentimentos nos portbes da escola € fingir que todos
ali sBo indiferentes,

Todos os recursos deveriam ser empregados para a tomada  de
consciénoin dos profissionais da escola, da resisténcia emocional
he mudangas, guando essas envolvem hdbitos, valores, padrbes
morais. Acreditamos que os educadores tanto terio gue se bhenefi-
ciar de modernos “workshops™, oficinas de trabalho, treinamento
fora da escola, come de assessorias permanentes, treinamento em

servigo, de forma continua, ¢ propostas curriculares NOVas, Para
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gue  uma mudanga desponte a nfvel do cognitivo, das habilidades,
mas também das atitudes mais profundas, como valores € novos
padrtes de comportamnenteo filosdfico-moral.

Seria necessdrio & elucidacio das discriminagbes, do sexis—
mo, da estereotipia. Alguns estudos (BARROSO, 1975 (CAMPOS &
BPOGITO, 1970 MARIN, 419753 MELLO, 41975p RONEY, 4197%; ROBEMBER,
1975  JEGHELIAN, 19746; BARROSO et alli, 1978y DELAMONT, 1986:
MICHEL, 1984r BARROSO & BRUSCHINI, 4987)) Jd come¢am a desvendar
essas questies, esclarecendo desde os aspectos materiais, como
uniformes, brinquedos, Jogos, livros, objetos, atd os ambientes
de salas de aulas, corredores, banheiros, pdtios, re#eitdriom,_
assim como os aspectos subjetivos, tals quais, SUCESS0, aprova—
¢an, éxito, fracasson, punicoes, tanto para professores como para
os alunoas.

Um  outro ponto a se pensar em mudangas culturais seria =a
necessidade de modificacbes no corpe dindmico da escola. Por que
a rigidez hierdrquica, fs vezes exagerada, na relagBo diretor~
professores, diretor—-funciondrios, diretor-alunos? Por gque o
contrale meclnico das  horas de trabalhe e de aulas? Por  que
avaliagoes descontextualizadas, primordialmente quantitativas,
desumanizadas, tanto para os profissionais quanto para o0 alunos?
For que as tarefas escolares caminham normatizadss, dosadas,
repetitivas? Por que nao usamos bibliotecas? Gue oportunidades de
atividades livres, criativas, espontlneas ¢ autbnomas tém os
nossons alunos & mesne os professores? Por que s escola € um local
de trabalho para mulheres, sobretudo? Por gue nas chefias, guase
senpre, estio os poucos homens do sistema escolar? Por que certas

matédrias, como Ciéncias e Matemdtica, 30 consideradas de mais
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BUCESH0  PRFa 08 meninos? Por gue considerar os educadores como
uma minoridade profissional, tanto em saldrios comp em decisbes
autonomia? Por que hoje nossa sociedade “desrespelta” o professor
¢ a professora?

Todos esses fatos estBo condicionande papdis serunis, postu-
ras, wvalores sobre o que & “ser homem™ & “ser mulher”, cidadios
de uma sociedade. Se quisermos mudar, teremos que oferecer mode-
lTos novos de plenitude humana.

Sabemos que mudangas culturais s3o lentas ¢ gue nlo  ocorremn
sem  uma intencionalidade € um investimento. Acreditamos gue uma
alteragiio no processo de dominacBes que a escola perpetua  impli-
caria num gigantesco esforgo educacional, gue exigiria uma mudan-
¢a radical no modo de se encarar a escola, entre nds. Implicaria
nmesmo numa postura polftico-administrativa da educagho diferente,
priorizando uma escols de gualidade. Nessa escola, o guadro de
referéncias, tanto diddtico-pedagdgicas quanto valorativo-ambien—
tais, teria que oferecer uma nova dinfmica, mais igualitdria,
mais rica de solicitagles e interesses para O Jovem € & comuni-
dade, com recursos mais modernos & atualizados de ensino, com
espagos de encontro legitimando a afetividade do Jjovem, com troca
de experifncias entre os adultos e os maie novos, de modo =
poderem expandir os vinculos de confianga e afeto que os minutos
cronometrados da vida escolar de todos, hoje, siquer permitem
aflorarem. A escola deve pensar & preparacio do profissional, se
quizer oferecer educasfo sexual para verdadeiras mudangas, € pars
850 deve prever J[SSEssorias, com profissionais capazes de condu-
zir esse processo no cotidiano, com profundidade & compromisso, e

e modo permanente.
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A escola deverd repensar, entlo, uma nova postura frente =
papdis sexuais. Uma nova mulher,  um novo homem, despontam  com
identidades nmuito diferentes para a socledade futura. Es que
medida o nossa escola participard desse processe? Lomo um agente
refrator, esclerosado € decadente, tentando segurar o avango
histdrico com suas atitudes machistas, discriminatdrias, ou como
uma  mola incentivadora ds pesauisa & descoberta de Novasy
posturas?

Finalmente, ¢ preciso gue numa proposta de educagho semxual
nag  esquecamnos a guestio da responsabilidade da escola frente @
wmi macrossexualidade, ou  sejwn, & questiio demogrdfica, gque
conforme vimos no histdrico, tem sido a mola silenciosa de miitos
programas de educagho sexual entre nds.

Educagao sesxual para gue? Para muitos, spenas para a reduglo
do crescimento populacional.

Begundo Bruschini (49820, os ditimos “surtos” de educagio
sexual  no Brasil tiveram o objetivo de “incutir nos jovens ati-
tudes e conhecimentos gque os levem a um comportamento reprodutive
adeguado & determinada polltica demogrdfica.”

Dados recentes de Berquid (1989) mostram que na Regilo Sul
do Brasil o crescimento populacional apenas estd  repondo =as
perdas, mantendo-se o mivero de individuos, o que guer dizxer L
o controle da natalidade jd se instalou entre nds. Por que mdto-
dos? Haubemos do alto fndice de abortes, de modo oficioso, por sun
clandestinidade, e sabemos da proliferaglo de esterilizages e
uso de anti-concepcionais sem a devida orieptzaglio ¢ controle.

Nao nos interessam dados exatos sobre esses fatos, mas sim

contrapor & reflexio a diferenga de recursns para se disSseminarem
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esses mdtodos, 4que em i $Ro necessdrios e Jteis, mas aque, usados
como manipulagdo de uma populagBo ignorante, podem revelar inten-
gohes eugdnicas controladoras.

Ficam, entlio, evidentes, a fragilidade da institui¢io gseco~
lar, onde os programas de conscient izagio engatinham, bem como, =
pressfio social de outras instituieles, que ofeErecen recurspss
soluglies prdticas diante da emerglneia dos Fatos. Seus processos
s80 muito mais dispendiosos e especializados, porédm, surgem oo
recursos para tais fins.

Pensamos  que s a escola desenvolvesse o potencial critico
do awluno como future pal & futura mde, Jd se poderia cosmputar um
saldo positivo nessa auestdo. 0 individuo terisz uma postura mais
clara mediante uma visio mais aprofundada das manipulagdes pol -
tieas oraltas nesse assunto.

Queremsos terminar reforvando que a gscola tem um potencial
enorme como  educadora sesxual secunddris e que, H exemplo das
nactes com melhores gualidades de vida, deverfamos fazer da
instituicRo educativa um velculo de expansio de uma  mental idade

nova sobre a sexualidade.
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4. 0 Futuro, sem mistificagBes

Como mencionamos anteriormente, nRko chegaremos a uma conclu-
sho ~ nada estd pronto - mas & algumas palavras conclusivas.

A abranglncias da relacio sexo e escola € inensa € chegamos
aqui a ums sintese geral gue abre horizontes para novas andl ises.

fistin, se¢ estamos pensando em umad educagio sexual para @
escola pdblica, & necessdrio tomarmos, primeiramente, &% posturas
polfticas frente & sutonomia, a0 compromisso, a consealéncia & h
consisténecia na administragio da educagio. Talver parega irrele-—
vante essa &nfase no institucional, pordm nlo queremos agui falar
do Sbhvio, mas usar o nosso discurso acad@mico para denunciar o
obscurant ismo € 0 descompromisse que se ocultam na mdquina  buro-
crdtica escalar,

Acreditamos que s processes sejam tambdm produtos e que =&
educacio nlo se esgote apenas em propostas tedricas, mas no
desvendar das estruturas gue as sustentam e na dinfimica que as
agilizan.

A escola tem criticado sua estrutura, que reprodur s Fdbrica
€, A5 VEIES, O CRIrCErE.

A sexualidade acontece € se desenvolve nessas estruturas,
embora o erotismo quase nBo s revele nessa dinfmica.

Cabe & nds, educadores, repensarmos as possibilidades insti-
tucionais da gscola. Sabemos gue a escola nRo pode prescindiv da
burocracia, que € 2 racionalizagio da produslo e da vida social,
assim como, sabemos gque a burocracia € sobretudo uma quest Ao

polftica e nflo apenas funcional, porque ela & captalizadora da
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unidade, numa complexa diversidade., £ a burocracia o mgio de cen-
tralisnclo das forgas € pode tmrharw%e tirana e sem inteligénecia,
ievando b discriminaglo, & desigualdade, ao desequilflbrio social,
sob a aparéncia dux racionalidade. Pode, tambdm, perpetuar proces-
508 desumanizantes e anacrdnicos, em seu ritmo rotinegiro.

F preciso que na escola haja uma descentralizaglo do poder,
que deve ser melhor distribufdo, <cabendo as decisbes também aos
educadores & aos pais, enguanto comunidade, porém, mantendo-se &
unidade e coesdo do sistema escolar, pelo fortalecimento de
rafzes culturais ¢ aprofundamento cientffico.

A escola pode estruturar-se de dois modos: como local de
ensino ou como local de participaclo. Tudo se diferencia conforme
eseas tend@ncias, que ndc sho de aleatdria escolba de burocratas,
mas um reflexo da sociedade onde ela estd inserida e uma projecho
da vontade polftica dominante. Conteddos, aulas, organizagio,
tudo depende desse posicionamento, 4que vail gerar um estilo de
“suresso’” ou  “fracasso” social, uma ver gue a escols confere
status & enraiza Normas sSOCiRis.

Portanto, o problema institucional € um problema central da
educagio moderna. Denunciar o cultural e o idecldgico que estio
contidos em sua estrutura € procedimentos & fundamental, em
qualauer proposta educacional.

Concordamos com Meyer (19B7) quando dizs

“Quando a teoria da racionalidade da socializaglo se tornou

institucional como uma religifio, como na moderna sociedade

secular, essa teoria tem que ser examinada como uma reli-

gifo.” (MEYER, in HALLINAM, 1987, P. 160
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Com its6s0 queremos reforear & importéncia do processo peda-
adgico, J&€ que sentimos uma tendéncia & desvalorizagio da andlise
da cilnecia da educacBo na questlo da educaglo sexual, gue tem
sido causa maior das preocupacoes de médicos e psicdlogos, mais
do que dos educadores.

A se  pensar as possibilidades da escola numa  sociedade,
temos que pensar na consisténcia das estruturas ¢ valores dessa
sociedade. Evidentemente que nao estamos pensando numa  relagRo
urnilinear, que 868 seria possivel nunm grupo social homoglhneo e
primitive. al sim, seria possivel apenas =a transmissio dos
valores gerais, pela escola, no papel de intermedidria entre as
geragoes, para 0 gue bastariam o0s mecsnismos repetitivos e
coercitivos.

Uma socicdade complexa da moderna civilizagdo ocidental, nRo
pode  pensar numia escola com esse aspecto reprodutor entre  as
geragoes, simplesmente. A instituiglo passa valores em seus
sofisticados & opressivos sistemas e els deve tornar bastante
transparente esses mecanismos de suas estruturas, No caso  da

sducacio sexual, os educadores deverlo posicionar-se guanto al

) ser um instrumento social do prolongamento da familia e refor-

to de seds valores, ou

2 ser um instrumento social para abriv horizontes para a crian~
¢a, na linha de sua emancipagao, superando os limites de sua

propria familia.

Evidentemente, esses posicionsmentos nho s3o conflitantes.

8¢ =a comunidade reflete a Fanflia € & escola reflete oy
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comunidade, uma seria a natural extensio da outra. Pordm, se hd
conflitos sociais, diferen¢as e distanciamentos gritantes, os
conflitos podem acentuar-se.

Enfim, escolas podem levar a mudancas socinis, € estamos
advogando uma mudanga libertadora de tabus € represstes SEXURIS,
mas isso  dependerd da maneira como a escola se estrutura e de
como  as criangas sio levadas b ela € a assimilamn. A escola deve
ser um prolongamento cultural da comunidade, para entBo & crianga
14 encontrar o seu espaeo de vor ¢ vida. Fora disso, ela pode se
tornar apenas um agente moralizador a mais a reprisir, ou Um
informador a vepetir lighes que poderio, ou nlo, penetrar nos
comportanentos.

Acreditamnos que a gscola deva ser um espago participativo,
onde o aluno tenha oportunidade de exercer Jjuleamentos, assumir
compromissns & realizar condutas relativas B sexualidade, como
parte natural de sua vida., Escola wmais Famflia, menos cdrcere,
mais sindicato & menos fédbrica.

Par ocutro lado, a escola oferece o espaceo dos lagos subjeti-
vos, pois sabemos que 14 estd o grupo oferecendo a experiéncia de
“pertencer”, de “estar Jjuntos”, que permite =a formaglo de
valores, crencgas, emocedes, habilidades € hdbitos intelectunis e
GOCIaIS.

Dirfamos gue esse &€ o canal da irracionalidade, de forgas
poderpsse, dentro da escela. 0 Ffuturo exige que os  educudores
descubram a potencial idade educativa dessas forgas. NAo gque devaw
mos devassd~las, mas para abrir-lhes espagos para que se revelem

& alcancem uma legitimidade, que & prderia de um homem que tem




direito a seu corpo inteiro, Bs sums emoedes, B Criagko, ao
Iddico, ao belo, ap amor.

Se umn sociedade nega desde cedo, ao jovem, o desgjo do
desejo, pels negaglo de uma oportunidade de educac®o plena, essa
sociedade estd destrufnde no cidad3o o embrifio libertdrio que
reside em seu corpo € & a mola do sonho, do  encantamento, da
busca e da forga transformadora.

Nossa estola pdblica tem recebido os mais fracos, as vitimas
da escravidio sdeio-polftica. Se nBo lhes ofgrecemnos um esprgo
para & descoberta de si mesmos e » descoberta do outre, nio
gstaremos cumprinde nem o¢ estdgios primeiros da socializagido., O
aluno permanece conesco, nas escolas, um ano, dois, cinco, des ou
quinse anos de susn vida, portanto, temos responsabilidade sobre
comportamentos socinis. Sabemos gque se ele nBo € chamado sigquer =
“falar sobre” a sexualidade, se € proibido de revelar as relagdes
afet ivas ao seu redor, ele nao as assume numa dimensio transfor-
madors ap nfvel dos outros conhecimentos que estd recebendo na
escola, porque elas nRo lhe parecem legitimadas.

Por que nao incluir a dimensio sexusl nos projetos, nas
reivindicagdes libertdrias, enfim, na utopia da escola?

Acreditamos  gque diante do guadro cadtico de nossa  educagho
piblice, & mediante um Fato emergencial de extrema gravidade, gqus
¢ o surgimento da AIPS, dever lamos pensar em alternativas gue
acelerassem o .procesﬁo de integracio da educaaﬁq sexual  nas
escolas,. Que buscdssemos programas “do jovem para o  Jjovem”, em
que as discusshes se abrissem entre elegs, aproveitando-se essa

forga natural do seu interesse.
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Comegam a se reabrir os grémios livres em possas escolas
panlistas. Talver por essa vertente, que estimula a autonomia, @
busca de emancipagRo, a criatividade ¢ o exercleio palfticm,
poder~se—ia tambdm estimular programas que proliferassem entre os
prdprionos jovens. OGrupos treinados tornar-se-iam multiplicadores.
Caberia =ao adulte supervisionar o trabalho e fornecer fontes de
conhecimento & constante reciclagem ¢ realinmentaglo dos grupos.

Evidentemente qgue esse processo em nada dimingiria & neces—
sidade de se introduzir a educasio sexual no curriculo escolar e
de He oferecer aops professores meios de aperfeigoamento
constante.

Falamos em gsem mistificacdes no t{tulo deste capftulo, por-
que realmente nReo hd come fazer mdgicas. NBo bastam as  grandeg
campanhas de efeitos propagandlsticos.

0 pafs estd a requerer uma mudanga de atitude social, frente
A educaclo. Isso terd que ser conquistado pelos educadores e pela
comunidade ¢, portanto, sabemos que essas transformagdes exigen
tempo e compromisso, que demandam continuidade & perseveranga.

Daf surge a nossa pergunta pouco otimista para um final de

tesetr Pode a educagio sexual esperar mais?
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INTRODUCAD = HISTOHRICO - JUSTIFICATIVA.

A temdtica da Educagao Sexuml tem recsbido ,
nos Gltimos anbs,-gren@e destaque devido a. um conjunto de fatorea;qﬁj,
tre os quais podemos citar a mudange ds valores, a liberagao do com-
portamento sexual tanto da mulher gquanto dos jovens, a influBnecia dos
meios de comunicagio de magsa, a realizacao de congressos, ebmindrios
socbres o assunto, etc.

Esse destgque nao & apenas um modismo, mas '
retrata tambam novas necessidades surgidas na sociedade. Tendo em vis
ta esse nove momento s as diversas solicitagoses dirigidas a Coordena
dorie de Estudos e Normas Psdegdgicas de Secretaria de Estado da Edu
cagao, o Servigo de Orientagao idueacional da Coordenadoria de Estu-
dos e Normas Pedagoglcas propds, em 1980, atividades de estudo e pre
paragao da aquipa técnice paza o equacionamento do problema e aprasanta
¢ao de pO&SlVGiS anluqaes. '

. Esse estudoinicial foi raalizado pelo Servi-
GO da Orientagao Educacional que contou com a colabnraqau L partlcln
‘pacao da Divisao ds Currfcule de Coordenadoria de Estudos e Normas °*
Psdagqgicas ~*e do Departamanto de Sadde PUblica da Faculdada de Sau
de Plblica da Universidade de sao PauloX™ seu obidetivo era pregparar
as aqu;pas do Servigo de Drzantacao Educacional s .da Divisac ds Cura
rfculo, par meio de levantamentos bibliograficos e leitura de textos,
estudo e aqal;sa de material audiovisual, contatos com entidades e !
‘especialistas, para analisar a v&abilidada de um prujato roferents &
Educagao Sexual'nas escolas da rede ssteduel de ensino. -
. A metodologia utilizeda, na’ atapa inicial do
eetudc,uieaa;a garmtir a participagio o = rapresentatividada dos rgs
ponsavals pala agao, tendo em vista asssgurar a adequagao da’ solugao
sugerida palo sstudo. Com tal obJetiuo foram dessnvolvidas as duas '
primairas fasee do. “Modalo de ?1anajamantc daiirograma" (pPM), pro -

f(*) £quipe de CiBncies do Servigo de Enainn do 10 Grau 8 Equipe fe
o Biologia do Saruico de Ensino’ dn 2ﬂ Grau da Divisan de CUrr

“gulo.
(**) Neane ‘estudo, a Faculdade de SaGde publiﬁg/ UsP foi raprsaanta—
da pele Prof® Dr® Nelly Candeias, que Jja havia realizado um
- “levantemento de necessidadese prioridedes sducativas de alu-
nos da 58 e 68 sceries, de Bdus paie @ professoraes, nums esckla

da rede estedual e qus apontou como problema: prinritado dos
alunos a neceesidads da informagao ssxual. ,
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posto por André L. Delbecq e André W. H. Van de Ven *. Tal metodalo-
gia procura envolver os difarentes grupaos de pessoas responsaveis pe
lo desenvolvimento de um programa em suas sucassivas fases. A saquen
cia de envolvimento dos grupos fundamenta-se em estudos de plansja -
mento comunitdric e de tomads de decisaos a dindmica de grupo propos
ta baseia-se na teoria contemporanes de pequenos grupos. 0 modelo !
conBtitui um processo ordenado de sstruturar a tomada de decisao di-
vidido am cinco fasea:
: exploragao do problema

explorag@o do conhecimento
desenvolvimento de prioridades
desenvolvimento de programa

- programa de avaliagao

R primeira fase - exploragdo do problema =
compreende uma resunifo para discussao dos problemas individuais e co
muns a fim de obter uﬁa compreensao melhor do tema em seus aspectos
organizacionais (astrutura, qualidade de servigos, funcionamento, cus
tos, etc) e em sous aspactos emocionais (ensiedads, medoc e outros !
santlmantaﬁ) Nesta fase nao ha preocupacas com a explaraqao de solu
gcaa, apsnas com a axploragao do problema e, a fim ds Facilltar a
criatividade e a inovagao, e usado, num primeiro momento, o grupo no
_minal (os indlufduos trabaiham uns ac lado dos outros, poram sem in~
-teragir). 0 resultado dosta fase & a deflnigao dos problemas prlarlmr
tqraoa que deverdo. ser atandldaa pelo programa a ser slaborado.

Na reuniao reallzada foram formados grupos !
com repressntantes voluntarios de Dirataras de Escola, de Professo -
res de Ciencias e Biologia, de Professores de Educagao Moral e Cfvi-
ca, de Orientadores Edicacionais, de Coordenadores Padagoglcos e ds
Pais. Eatas grupos apontaram como problemas prioriﬁ‘rios:

- no: aspecto organizaciunal: o programa de Educagao Sexual: )
cnntaudo, adequacao a Faixa.ataria e diferengas
individuais,. rnpursos_hymanps'glmateria;a::,m

- no aspecto emocional:s tabus. s preconceites de tods pessoal
T envolvido (paie, profaasoras, funcionarios,. alu?'
nos). -
0 levantamento de alternatiuaa de solugao pa.
ra & primsira pricridade, tento de ordam nrganizaeianal comd de or-

~ dem. amocional, fol feito na eegunda fase do modalo - ‘axploragao do !
conhacimento-com a participacau da repressntantes dos grupos da pri-

(1) Journal of Applied Behavioral Science, -7(4)1%71.




meira reuni@o, sscolhidos scus pares, e de técnicos e especialistaes
da organizagdo responsdvel pelo programa (CENP) e de outras insti -
tuigoes. O prqfeaso usado nesta fase & semelhante ao da enterior.0s
perticipantes deveriam indicer os componentes essenciais de um
programa e respectivos recursos,visandoa ume golugao adequada para
bs problemas prioritarios. Todos os participantes concordaram que a
Escola cabe tambem uma responsabilidade ne Educagao Sexual dos alu-
nos, mas reconheceram que as candigaes de funcionamento ¢ rede esg-
tadual sao complexas exigindo, portanto, solugoes alternativas e !
criativas. ) ’

A partir da andlise dos dados celstados nes
sas duas primeiras fases do PPM e dos estudos feitos pela Equipe !
respﬂnsével, destacaram-se os seguintes pontos:

a Lei 5.692/71 propoe a sducagao come um processo global que visa
‘a formagao integral do educando, devendo incluir;pn;tanta, a sdu-
cagao sexual; -

- o tema estd associado a diferentes valores e a tabus polsmicos na
sociedade em geral, sobretudo na escola;

- 8 forte influéncie dos meios de #Gmunicaggm social pode interfe -
rir na agao educative realizeda ?:la gscola;

- ha pouca divulgagdo de experifncias sistematizadas messe campo !
que fundamentem uma attacao; | '

- ha falta de consenso sobre a forma de atuagao em virtude da cém-
plexidade do assunto; .

- hd falta de pessoal técnico especializado nes Escolas Estaduais;

- hé falta de definigao e da preparagao de pessoal a ser snuolvido
numa programacao de Orientagac Sexual; ' :' .

- ja existem, nas escolas de lﬂwgrau da rede oficialqu ensino den-
tro da programacao de Programas de Saﬁde, topicos sobrs Inferma -
¢ao Sexual, e consenso de que a abordagem da parte cientifica de-
veria ocorrer em um trabalho integradb'dos’professuréé dessa dis-
ciplina e orisntadores educacionais; _

- a rede de escolas_estaduais é muito extensa e sua clientela muito

diversificada;

(*) Para essa reynigo foram convidados gécnicos e especialistas !
com experiencia na area de Educagao Sexual (cumparecegam re-
presentantes da Escole de Pais, Cruz Vermelha, Fundagao Car-
los Chagas, Secretaria de Educacgao da Prefeitura de Sao Pau-
lo & Faguldade de Sadde Publica), além de representantes de
varios orgaos da S5.E. (Coordenadoria de Ensino da Grends Sao
Paulo e do Interior, Departamento de Assisténcia ao Escolar
e Departamento de Recursos iHumanes).
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- h@ neceseidade de elaborar subsidios e recursos diddticos para
uma atuagac eficiente;

- hd necessidade de sensibilizar e snvolver a familia, pois ela de-
sempenha tarefa fundamental, sspecialmente no que'diz respeito ao
“posicionamento do sducandoc em termos de moral sexual; a praocupa-
gao da escola com a educagao sexual nao exime a fam{lia (ou o gry
po familiar) de sua respsnsabilidads nessa tarefa educativa.

. Levando-se am consideragao esses pontos, da-
cidiu-se realizar um projeto piloto, a partir des condigoes existen
tes na rede de snsino, de modo qus na3oc houvesse necessidade de alta
ragées gue inviabilizariam a sua realizagaa. Assim, penscu-se no a-
proveitamsnto do componente curricular Programas de Saude por trBe
motivos.

Primeiro porque, pelos dadus do estudo reali
zadp, a programacgao dgveria estar inclufda nag quadro curricular 8
n3o ser uma programagao especial fora do horario das aulas. Issoc
lhe daria um cardter artificial e poderia nao atingir todos os =iu-
nos. | '

Segundo porgque esse contetdo cufriculaeras«
sibilita e facilita o desenveolvimentns de uma prngramagao na area da
1nformaqao sexual. Seriam envolvidos dirstamente no prograna 0s pro
fessores de Cigncias e Programas de Salde do 12 Grau, os de prograu
mas de Salde do 29 Grau e os arientadores educacionais. Havia neceg
sidade, no entanto, de um ajustamento no 19 Grau, uma vez que a8 e-
quipe responsavel pelo estudo considerava impcrtan%e que a programa
gao fossg desenvolvida a partir da 58 serle, enquanto o guia curri-
cular de Programas de Salde do 19 Grau prevé o ssu dessnvululmento
apenas na 8% ggrie. 0 ponto de u;sta dasss grupe encontra apoio na
" literatura que considera que © momento maisadequadoparasedarem in
formagoes mais sistemdticas @ gquando as criangas estdao entrando na
puberdads, o que aumsnta sua Cubiosidada em relagao ao assunto. Por
outro lado, nesse periodo, estao em condigoes de trabalhar as infor-
magoes mais ob jetivamente. Pressupaeesa qus, jé estando de posse !
das informagoes, no momento em que a problemética da adolescénciase
aLentuar, podarao enfrentar melhor as situagoes de vida., No 2¢ grau,
na2o houve necessidade de alteragoes programaticas porque © ‘conteldo
de Programas de Saude previsto para a 28 seris favorece o desenvol-
vimento do assunto.

0 terceiro motivo qué levou a escolher o cop
ponanté curricular Programas ds Saﬁde,fui porque consta do cur;fcun
lo das diferentes modalidades de 29 Grau, oferecidas pelas escnlac
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+
da rede estadual de sensino ! e, portanto, tem possibilidede de atin-
gir a todos os alunos do 29 grau.
Com base em todos esses dados, foi slaborado

¢ projeto para desenvolver na escola uma programagac de informagao
sobre sexualidade.

(*) Essas modalidades sZo: HabilitagBg Plend, Habilitagao Parcial
e Formagao Profissionalizante Basica (Setor Primario, Setor
Secundario e Setor Terciario).

13







2 0 PROJETO: PROGRAMAS DE SA(DE - ASPECTOS DO CRESCIMENTO E DESENUOL-
VIMENTO HUMAND RELATIVDOS A SEXUALIDADE.

2.1 0 Projeto: DESCRICAD

2.1.1 Duétifibatiua{

0 projeto foi elaborado para ser exscutado em

1981 , como resultente das seguintes consideracoes:

~ os dados do estudo sobre Educacac Ssxual nas Escolas Oficiais  do
Estado de Sao Paulo, realizado em 1980 pelo Servigo de Urientagac
Educacional/ Coordenadorie de Estudos e Normas Pedagégicas, mostra
ram a necessidade de se oferecer informagao sexual nas escolas;

~ 0s dados do meemo estudo sugeriram que a forma mais adequada ssria
a inclusao da programagao no curriculo da escola;

- 0 componente curricular Programas de Salde inclui temas relativos
a0 crescimento e desenvolvimento humane gque se relacionam com a
sexualidade;

- 8 necessidade de fornecer subsidios aos professores desse componen
te curricular para o desenvolvimento desses temas-

~ as solicitagoes feitas por esses professores e orientadores educa-
cionais;

- a mecessidade de o aluno compreender o seu desenvolvimento e iden-
tidade sexual por meio de informagoes corretas; .

- @ necessidade de se reaglizar uma experiencia piloto, gue depois de
avaliada possi bllltarla alternatmuas de solugao para estender a ex
peri8ncia a outras escolas.

24142 DObjetivos: -

0 projeto foi elaborado tendo em vista ps se-
guintes objetivos:

Ob jetivos Cerais: _

- Orientar os professores des Cigncias_e Pro ~
gramas de Salde e os Orientadores Educacionais no desenvolvimento de
um programa de informacao sexual.

- Accmpénha; e avaliar os programas de infor-
,maqﬁa sexual a serem desenvolvidOs nas unidades escolares escélhidas.

Ll
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Objetivos Especificos

- Em relagso a professores
Propiciar condigoes para que o professor:
~ Amplie ssus conhecimentos sobre o desenvol
vimento pasicossexual humano, tendo esm vista a execucao de um progra-
ma de informagao sexual junto a alunos.

- Em rolagao a orientadores educacionais

Propicisr condigoes pare que o orientador e-
ducacional:
| . ~— assessore o professor no conhecimento do !
desenvolvimento psicossexual do aluno;

- reflita com o aluno sobre o sexo engiento
dimensao do relacionamento humana, a partir das informagoes dadas pe
lo profaessor;

- detecte os problemas mais serios de alunos

g encaminhe a especialistas, quando necessario.

- Em relagao a pais
Informar os pais sobre os objetivos do projeto.

- Em relagao a alunos (por meio da atuagdo '
dos professores e dos orientadores sducacionais)
Propiciar condigoes para que os alunos:
- conhegam aspectos do crescimento e desen -
volvimente humano relativos a sexualidade;
~ desenvolvam atitudes de responsabllldade v
em relagac a si mesmos e em relagao ao outro, quanta a sexualldade,
-~ reflitam sobre o sexo enquanto dimensao do
relacionamento humano. -
Esses’ objetivos serviram para nortear o desen-
volvimento de uma experiencia inicial, realizada em apenas séisfescg
las, ® que contou com participantes voluntarios, alguns envolvidos °
desde a fass de estudos. A esse grupo caberia construir uma experien
cia que iria se definindo no fazer, e, portanto, da gual todos parti
cipariem. Constituir-se~-ia num grupo de trabalho responsavel pelo pla
nejamento & pela execugaa, embora dasempanhanﬁu fungoes diferentes.
Esse trabalho participativo, em que o acompa -
nhamento ¢ a avaliag%o continua s3o fundamentais, foi estruturado
nas seguintes etapas bdsicas:

- sensibilizagao - que constou de uma reuniso para fornecimento de
informagoss gerais e discussdo para obtengaoc de um consenso quan-
to a conceituagoes, objetivos da educagao sexual e diretrizes do

1s '




-pro jeto;

- treinamento de professores e orientedores educecionais e plane ja~

- avaliagao final,

mento do programa;

-~ acompanhamento de exacquo do projeto na escola por meioc de:

. reuniao geral para troce de experiencias e replane jamento; .

. visita B escola, pelo pessoal da Coordenadoria de Estudos 8 Nor
mas Pedagbgicas, para apoio explicito ao projeto s possfvel o-
rientagdo, ceso necessdris;

. consultas feitas pslo pessoal das Escolasaequips cantral;

'que constou de uma Teunilo e aplicagﬁo de questionar.

Para a svaliagao do projeto foi elaborado um

plano que procurou ser bastante abrangente, incluindo o levantamento,

o processamento s a andlise de dados sobre vérios espectos,nas va-
rias etapss do trabalho desenvolvido. Esse plano foi esquemetizado

da seguinte forma:

- stapa de Sensibilizagaom:
- " 1] - - - .
caracterizagao do pessoal envolvido no projeto: diretpres, orien-
tadores sducacionais s professores (questionérios - anexos 1 e 2);

" . . .o, e ' . L
eficiéncia e eficacia da reuniao (quastlnnarlo - anexo 3);

- stapa do Treinamento:
eficdcia e eficiBnecia de cada unidade apresentada (quéstionario -
anexo 4);
efici8ncia do treinamento {gquestiondrio - anexo 5);

}

F)

_ - ~ atapa de Execugam'
caracterxzagao da clisntela. (questlnnarlo informativo - anexo 6);
aflcacla e eficigncia do programa desenvolvido na escola {pré e
pbs~teste para alunos - anexo 7);
adequacio e dessnvolvimento de cada unidads (questionario - anexo
8);

- gtapa da Avaliagap Final:
oficdcie e eficilncia do projeto ! a) questionario de avaliagdg !
final para alunps, pais, professores, orik ntador educacmonal di~
retores - anexos 9, 10, 11, 12, 13; b) técnica de dlnamlcﬁ‘ﬁe grg
pa). '

2.1.3 Conceituagsc da Educagao :Sexual

- -

Nesta sxparlen01a, proaurou-sa avitar a dicotom;a que po
deria ccorrer guando um grupo s6 planeja (Argdos centrals) e outro
s0 executa (unidade escolar). Resim, durante & reuniao de sensibi-

llzagaa, foram discutidos aspactus fundamantais para se chegar a um
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consenso sobre conceitos referenciais basicos, objetivos de educagao

sexual & diretrizes do programa.

Dos varios conceitos existentes, os apresen-
tados por Maria Jose Garcia Werebe foram tomados como referencial !
para uma espec;?icagao do trabalho que realizarfamos. Para @ autoral
- Educagaa Sexual, tomada no sentido amplo, compreende todas ss a-

goes diretas ou indiretas,ddliberadas ou nao, conspientes ou ngh,
exercidas sobre o individuo (8o longo de seu dessnvolvimento), que
lhe permitem situar-se em relag@o 3 sexualidade am geral e a sua
vida sexual em particular. ’

- A educagac sexual,num sentido mais restrito, distingue-se da pri
maira, pelo seu carater de intarueng50 delibgrada o sistemética,'
com intengOes que podem ser mais ou Menos explicitadas..."

~"Informagao sexual @ correntemente utilizada para designar a comu-
nicacao de conhecimento sobre a sexualidade".

Com base nesses conceitos,discutiu-ss 0 pa -
pel da escola no que se refere a problematica da Educaggo Sexual.De
acordo com essa cancepggo, podemos afirmar gue a escocla, gueira ou.
ndo, consciente ou incomecientemente, desempenha um papel na educa-
gao sexual,no seu conceito mais amplo. Nesse sentidg, torna-sc funda
mental que os rasponséueis pela escola, em primeiro lugar, se cons-
cisntizem desse papel e, em segundo lugar, assumam-no, definindo os
limites de sua participagao. E evidente que @ educacgho ssxual se !
processa por meic de indmeras influgnecias exercidas sobre as pessoas
especialmente pela familia e pelos meios de comunicagaoc de massa. !
Diante .de toda sssa influ%ncia, a escola tem um papel psqusno que !
pode, no entanto, ser bastante significativo e, por isso mesmo, nao
pode ser desprezado ou ignorado, ao contrario deve ser muito psnsa-
do & planse jado. Uma das formas que a escola pods adotar, no momnto,
para assumir o seu papel @ o desenvolvimento de uma programagas de
informacgao sexual, exploarando os seus'aspectos educativos.

Tendo definido que a escola particips neces-
sariamente desse processo e que pode realizar uma programagac de in
Formaq%o sexual, era fundamental definirmos as diretrizes que nor -
tsarlam gsse trabalho da escola g os ObJQtlUOS que direcionariam !
sua agao.

2.l.4 Diretrizses:

~ 0 desenvolvimente sexual constitui um dos
——

gt ; e e e T i

(1) WEREBE, Maria Jose G. -A gducacao sexual na gscola, Lisboa,
Morses Ed. 1977-
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espectos do desenvolvimento humano.

e T cabe @ escola, de ecordo com a Lei 5.692/
71, & Formaggo da crienge ® do pre-adolescents no ensino de 102 greu
(Arte 17 ), e 8 Formacgb integral do adolescente no ensino de 20 '
Greu (Arte 21), ela nao poderd se omitir quento @ um dos aspectos !
do desenvolimento humano que & a sexuslidade. Ao mesmo tempo, ndo ' !
devers dar a esse conteddo um tratamento diferenciado, mas integra-
lo Bs demais programacEas, para gue nao se revista de um artificia-
lismo. Para favorecer esse nosso posicionamento, decidiu-se desen-
volver o projeto‘utilizando o componente curriculer Programas de. !
'saldde, que j& prevé, em seu conteldo, itens sobre o desenvolvimnto
sexual, Dessa diretriz deve decorrer, também, uma atitude de natura
lidade dos educadores no tratamento das questoes ligadas 2 sexuali-
dade. A atitude do professor é t20 importante guante o proprio con=
tetdo que vai transmitir. -

- Valores univarsais, tais como liberdade e
responsabilidade, respeito ao outro e & si mesmo, igualdade social
¢ dignidade de cada pessoa, devam nortear a atuag%o dos profissio ~
rais envolvigos e dsvam ssy transmitidos aps alunds.

- A adesan pessoal a outros valores daeve ser
respeitada, desde que astes nao se oponham aos valores universais.

0 papel do pfcfnsso: nac pode ser confundido
com o de um propagandista de ideias ou doutreinador, mas con o de um
animador de situagges gue propiciem ac aluno in?ormggaes necsssarias
e oportunidade de dis:ussgo-e reflex8o. O professor deue-respeitar
uutras_posigges g valores que.ngo os seus, mesmo porque neste assun
to, assim como em muitos outros, © papel da escola & complementar '
ao ja Familia. Essa complementariedade & detinida por uma quesngo !
de direito s de fato. D3 direito, porque cabe % familia o pgtrio e]s}
der e, assim, a orientaééo gue quer imprimir a edJ:agao de saus fi-
lhos, gus inclui a educazan sexual. De fato, porgque exsrce sobre @
crianga influéncias gue s3o decisivas na Formaggo da sua personali
dade. Essa complementariedade deve ser exercida pela escola da for-
ma consciente e responsavel. '

- As informagoes cientificas devem ger leva-
das em consideraggo no desenvolvimento de valores.

Nesse sentido, as informagﬁes sao bdsicas pa
ra o aluno fundamentar também sua opggo.

- 0 projete nortaar—se-é por umahlinha preven
tiva e tera um carater informativo e educativo, levando em conta os

[ 4 . M
niveis de maturidads dos alunos.

e et -

~—

Estz diretriz define 0 papel da escola e dos
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profissionais gue atuam no projeto. £sse papel, gue se caracteriza '

por ser scucativo e ndo terapéutico, deve ser claramente explicitado
aos alunos B pais para qus fiquem bem especificacdos os limites de a-
tuagdo de escola, isto &, o que os educadores podem oferscer & 0 Qque
os alunos podem esperar. ¢ fundamental que, mesmo numa linha educati
va, os professores também assumam ssus limites g, quando sstiverem '
inseguros quanto a algum assunto, encaminhem © aluno para que busque
outras fontes de informac3a.

Qutra implicagdo desta diretriz relaciona-se
8 necessidade de-adequa@go do conteldo aos diferentes niveis de matu
ridade dos alunos. Essg conteudo devera ser diferenciado segundo o}
nivel de escolaridads, a3 serie, a classe e a idade dos alunos. Disso
decorre uma orientagao para atuaggg do professor: abordal sempre o '
que e de interesse da maioria, dando as questUes de interesse indivi
dual um tratsmente também individual. Esses conteldas devem ser trans
mitidos aos alunos por meio de tecnicas pedagégicas adeguadas aps !
seus niveis de desenvolvimento.

Um aspecto importante e decorrente dessa di-
retriz refere-se a linguagem. Cabe aos. educadores compreender g a-
caeitar com naturalidade 2 linguagem dos zlunos, procurando lsva-los
progressivamente ao uso dos termos corretos. Nao & necessarioc cue o
professor use @ linguagem dos alunos,mas que a aceite e parta dela '
para que 8 classe aprenda a terminologia correta.

&

2.1.5 Objetivos da Educagao Sexual @ longo € 2 curto prazo:

i Tendo em vista direcionar os trabalhos e de-
finir metas a longo prazo, foram estebelecidos os seguintes objetivos

gerais: .

- promover 3 pessoa como valor em si mesmo;

- favorecer o respeito 3 dignidade humana do homem e da mulher e o '
reconhecimento de sesus direitos igualis na ordem polftica, lega%,sé
cio-cultural, econtmica, Ffamilisar e sexual;** ) )

- @sclarecer o carater especf?ico da sexualidade humana enﬁhanto nao
sd meio de raproduggo, mas tambem de relagdo 8 enriguecimento in -
terpes®oais g,conseqﬁantementg,instrUmento de integraggo e forma -

~ 3* % ¥
gao da personalidade;

- .
(*), Esses objetivos foram adaptados dos Objetivos Gerais

(,*) da Educag%o Sexyal da UNESrn. citados no Projeto npy Educagao
( ) Sexual & as Atitudes dos Jovens" da Fundagao Carlos Choagas.
* R .
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»
- integrar hermonicemente u coxynlidede & vide da pessoe;

. proporcionar informagoes odequades baseadns om Eatos cientificamen
te provadous, liberados de preconceitos e tabus.

A cutrto prazo foraem definidos Os seguintes ob-
jetivos aspeciFicas do prcgrama de informagao aaxugl gue seria desen
volvido nas escolas: o
- Propiciar condigoes pars que os alunos:

. Lenhegam aspectos do cres cimento g desenvolvimento ﬁumano relati
vos & sexualidade; o

. desenvolvam stitudses ds fespmnsabilidade ein relagao a gi ‘mesmos
e em relagac ao outro guanto a3 sexualidade; "

. reflitam sobre a sexualidade enguanio dimensdo do relacionamento

humanoe.

2.2 0 Projeto: PREPARACRD  PARA  EXECUCAD:

.~ : ' ' . [4 N s .
2.2,1 Reunioes com reprecentsntes dos diferentes niveis do gsistems

do ensino

A equipe coordenadara, responsavel pelo proje-
to, ciente da necessidade ® 1mp0rtanc1a de envolver os sgentes de su
pervisao de todos os niveis ds eistema, a fim de garantir e facili -
tar o desenvolvimento de egbDes na escola e © seu devido acompanhamen
to, realizou reﬁniaes com o pessoal da Divisaoc Regional de Ensino da
Capital- 3 (DRECAP=3) e Delegacias de Ensino responsaveis pelas esco
las envolvidas no projeto.

Forem realizadas trés reunides na DRECAP-3,com
o objetivo de prestar informaybes sobre o projeto {historice, dire -

trizes, progremagao a ser desenvolvida, plano de acompanhamento e de

avaliagao 8 ser utilizado) & de sensibilizar o pessoal para o scompa
nhamento. '

Participaram da primeira reuniao a Diretora Re

- gional da DRECAP-2 e a Assistente.Técnica de Uriantagén Educacional

da Divisaoc Regional de Ensino; da segunda, a Diretora Regional, a As
sistente Teécnica de Oriantagao Educacional e ps Delegados de Ensino;
da tercelra, g8 Assistente Tecnica de Ori ntagao Educac1nnal, os Su -
pervlsores de Ensino e os Diretores das escalas.

0

2:2.2 Reuniao de Sensibilizagao

A reuniac de sensibilizagao foi realizada !

S

{*) Esses objetivos foram adaptados dos Objetiveos Gerais de Educagao
Sexual, apresentados no III Congresso Nacional sobre Educageo
Sexual nas escolas, realizado em 580 Paulo, 1980..

{**) CF, os objetivos estabelecidos no projeto em relegao -a0s alunos

{v. p. 13/14). .
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- ' . . . d .
no infcio ¢e abril, com a pearticipagao de dirstores, professores e '

orientadores sducacionais e tinha como ob jetivo fundamental sensibi-
lizer os participantes para o desenvolvimento 32 programagga previs-
ta. Procurou-se chegar, também, 2 um consgnso quanto a conceituagsgs
ob jetivos da educa;ga sexual s dirstrizes do projeto.

Apés a apresentagéa dns participantes,foi °
rgalizada uma atividade de grupo seguida de um painel ds conclusgas,
com o objetive de propiciar oportunidade de reflexgn para obtengfo
de um consenso sobre os conceitos fundamentais. Com essa finalidadae,
6 grupo recebeu um texto contendo gs conceitos relativos 3 educaqgo
sexual, de Maria Jusé G. Herebe'z,ios ob jetivos gerais e as diretri-
zes do projeto e uma folha-tarefe norteadora da discusszzo. Nessa o~
portunidade, o grupo concluiu Gua us conceitos apresentados erem va-
lidos para o projeto 8 correspondiam 2 sua maneira de pensar.

Noutra atividade desenveolvida nessa raunigb,
com a participagaoc de profsssores e orientadorss educacionais, foi !
Feito o lgvantanznto de temas priaritérios g do nivel de aprofunda -
mento com gue deveriam ser tratados no treinamento. Inicgialments ca-
da um respondeu a um questionirioc (Anaxo 14) em gue 3 esquerda havia
uma rslaggo de temas e @ direita trés categorias {sinto-we suficien-

nd
temente preparzdo, sinto-me parcialmente preparado e nao ma sinto '

preparada), onde o participante assinalava uma delas. A tabulagao '

‘ - .
desses questionarios mostrou nue ous professores e grientadorégs, de !

modo geral:

- sentiam-se suficientemente preparados para desenvolver temas rela-
e ‘ - L3 - + - = - "

tivos a anatomia ¢ fisiologia humanas, cuidedes de higlene, fases

do desenvolvimente humano, gravidez e desenvolvimento embrionario

normal;

- sentiam-se parcialmente preparadés para desenvolver temas relati -
. , 2
vos a dosngas sexualments transmissiveis, parté e puerperio, rela-
. . . .. Yok '
cionamento heterossexual -namoro e virgindade, papeis socials do

homem & da mulherj

- nfo ss sentiam preparados para desenvolver temas tais como homossg
xualismo, aborto, masturbagéo, fatores que interferem na gravidez,
metodos anticoncepcionais e seus aspesctos legais, familia e plane-
jemento familiar. o o ’ -

Aproveitou-se a ecasigb para colher informa-
qgas dos participantes com & finalidads de caracterizar o pessoal ef

volvide no projeto. Paras isso, foram aplicados o Questionario Infor-

(2) Opus cit. p. 48 .
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mativo {(Anexo 1) e um Questiondrio de Conhecimentos & de Atitudes (A
nexo 2).

0s dados de caracterizagao indicaram qus o
grupo tinha em tornc de 15 anos de exercicio no magisterio s todos °
oe orientadores educacionais envolvidos jé participaram de uma ou !
maie experidncias em Progremes de Educagac Sexual com adolescentes e

‘tembém de Congresscs reletivos ac tema. No grupo de professores, so -

mente um tinha alguma experiencis em programas nessa érea e tambgh '
participado de um Congresso. o “

’ 0 questiondrio de conhscimento abordeva ques
taes~relativas,%€natomia e Fisiglogig do aparelho reprodutor, chusas
de algumas anomalias, gravidez s parto, dosngas sexualmente transmi;g
siveis e resposta sexual humana. Os resultados desse questiondrio dg
mostraram que, de modo gral, os participantes dominavam os contey
dos. Entretanto, houve uma bsixa porcentagem de acertos em algumas '
questoes gque versavem sobre fisioclogia e anatomia (questgo 3 - 139
de acerto, questoes 19, 21 e 23 - 27 % de acerto) *, epesar de ser °
este um dos temas em gque, segundo suas respostas, se sentiam suficien
temente preparados. 0 gquestionarioc de atitudes abordava questaés que
envolviam predominantemente opinices e valorss, como por exemplo, o
significado do relacionamento sexual humano, a cuem cabe a educagga
sexual, aborto vonluntdrio, infidelidade e toler@ncia social, mastur-
bagdo, homossexualismo, pornografia, virgindade e relagoes pré—matri
moniais. Os resultados apontaram concordanciec da maioria (eproximada
ments 90 %) nas questoes que se referiam ao relacionsmento sexual hu
mano coma uma manifestaggo biolégica que deve envolver o amor & Qque
nao tem como Unico obﬁetiua_a reproducaoc gu somente o prazer. Hopve

tambésguma concordancia unanime quanto ao fato de que a educaglo se-
xual¥cabe somente & familia. Porém, notou-se grande variabilidade nas
respostas asquesties relativas a relagdes sexuais na adolescencia
masturbagao, aborto, homossexualismo e virgindade*f

Ao final dessa reuniao, fol feita uma avalig

950 (Anexo 3) cu jos dados regvelaram gue os objetivos foram plenamen-'
te atingidos. Os participantes acharam que as infnrmaqges prestédas
foram suficientes (100 %), a reuniao despertou muito interesse (98%)
e a programagao foi muito boa (98 %).***'

(*) sAo PAULD (Estado) Secreteria da EducagBo.Coordenadorie de Estu-
. (**) dos e Normas Pedagdgices. GSexualidade humana; uma abordagem
(***) curricular com enfogue educative. Avalisgao. v.2. 530 Paulo,

SE/CENP, 1984,
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2.2.3 Treinamento:

0 treinamento realizou-se em junho, durante
cinco dias, com a duragao de 40 horas, e teve como objetivo subsidiar
professores e orientadores educacionais snvolvidos no projeto. Sua !

» . ) ] ) o
programagac foi baseada no lsvantamento das necessidades dos partici
. ¥ sy g . . PR

pantes, coletadas na Reuniao de Sensibilizagao. Foi destinado maior
nimero de horas aos temas em que os professores niao se sentiam prepa

rados, conforme cronograma abaixo.

CRONDGRAMA

DIA conTEGDOD TECNICAS COORDENAGKD .
0B8:3Ch - Abertura Exposicgﬂ Renata N.B.Melchior-S0OL
- Sistemas basicos] Exposigho dialg { Regina D. Vianna- DAE
de valores sexu- gada
ais em nossa cul
tura
09:30h - Puberdade ® Trabalho em gruy |Mary S. Camargu
S Adolescencia po Carmen Lygia M .Salomio-
Plendrio SGE
| - Café
11:00h } - Anatomia do Apa | Sugestoes de tec Heloisa A.G.Ribeiro
relho Reprodutor nicas para tra- Ghis%eine T.Silveira «
masculino e femi { -balho com alunos Curriculo~ 22 grau
nino ' ' :
12:00h -~ Almogo
13:30h - Raprnﬂugéu Sugestoas de tgc | Yae Kimura
Humana nicas para tra- Regina C.E. Gualtieri=~
balho com alunos Currlculo~ 19 grau
‘- Cafe
15:30h | - papéis Sociais Trabalho indivi }Dirce de Barros
do Homsm e da dual Elza E. -Cardoso~
Mulher Trabalho em gru | SOE
Plenario B
02/06
08:30h - Relacionamento Trabalho em gru |Mary 5. Camargo
heterossaxual; po Noemi S. Wrege =~
virgindade, na- Plenario S0E
moro, relagoes
pré-con jugais , e
casamento e vida
familiar
12:00h - Almogo
13:30h | ~ Higiene Sexual Projecan da sli [Dr. Jose Martins Barros-
g doengas sexual | des F.S5.P.
mente transmig- Exposxgao dialo
siveis gada
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DIA

u3/06
08: 30k

conTEDDD

- Relagoes familia
res

10:00h| - Sexualidade Humaz

na, maturidade ®
imaturidade

- Café

11:00h| - Risco Gravidico

12:00h
13:30h

15:30h

- Almogo |

- Alguns fatores
que interferem na
gravidez e no partd

- Cafe

- Grayidez na ado-
lescencia

Exposigdo dieloga
as
Trabalho sm grupo

Exposigao dieloga
da
Trabalho em grupo

Exposiggo dialoga
ga
Trabalho em grupo

Exposigga dialoga
da
Trabalho em grupo

Exposicgo dialoga
ga
Trabalho em grupo

ol At e

IF'S'D'

F.5.0.

__COORDENACAQ
Dr‘ Nally M.F. Cah-
deias‘ FOSopo

prof. André F.Pilon-

Dr2 Nelly M.F. Can-
dEiaS- F'S-pu

Dr. Antbnic P. Mirra-

Prof? Ama Cristine
Tanaka - F.5.P.

04/06
(B8:30h{~ Plane jamento Prujeggg de slides | Dr. Febio F.ce iradjoj
Familiar Exposigao . ' -E.P. Meoicina
. :
-~ Lafe
10:30h]~ Abortamento Exposiggm Gialogada| Prof® Ana Cristina !
Trabalho em grupo Tanaka- F.S5.P.
- Almogo‘ B !
13:30hf- Mesturbagao Trabelho individual} Carmen Lygia M.Salomacd
Trabalho em grupo |[Mariliza G. Teixeira- |
Plenario soE
- Y- cafe ,
15:30h}|~ Homossexualismo Trabalblo individuallMaria Rosa Silve-~
Trabqlho em grupo Drient. Educacional
Plenario
05/06
(B:30h}~ Retomada de alguns] Role-playing Prof.Silvio D. Bock-
=7 . { aspectos ebordados Fund.Carlos Chages
.. no Encontro : .
12:00h{~- Almogo
13:30h |- Plage jamento - ade| Trabalho em grupo |Curriculo e SOE
guagago ao 12 s 290
graus
16:30h |~ Avaliaqgo Questionério Raif N. Peccioli
5. Pesquisa
17:00h {~ Encerramento Exposiggo Renata N.B. Melchior-

SOE
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2.2.3.1 Descricio do Treinaménto=

Ao Servigo de Orientag¢ac Educacionzl da Coor
denadoriz de £studos e Normas Pedagdgicas coube o desenvolvimsnto !
dos seguintes temas: Puberdade e adolescéncia; Papéis sociais do ho
mem & oa mulher; Relacionamento heterossexual: virgindade, namoro, '
relagoss pré-conjugais, caseamento e vida familiar; s Problemas rela
cionados 3 masturbacio & homossexualismo. !

Ds temas relacionados com o gonteldo curricy
lar de Programas'de Salde foram desenvolvidos pelos Servigos de En-
sino de 12 Grau e de E£nsino de 22 Grau da Divis3o de Curriculo da °
Coordenacdoria de Estudos 8 Nor-zs Pedagdgicas.

OQutros temas relacionados aos Programas de !

salde foram desawmolvidos pelo Departamento ue Pratica ce Salde PG
blica da Faculdade de Saude Plblica/ Universidade ds S$32e Paulo e
por madicos e enfermsiras convidados por essa instituiggo.

| Foi realizada também 2 técnica de . "role

playing", dirigida por um orientador educacional da Fundag3o Carlos
Chagas. '

Ro finzl do treinsmento, as ecuipes de Curcil
culo de 12 e 29 Graus trabalharam com os professores dos respecti -
vos graus no plansjamento e adeguagao dos temes para o desenvolvimen
to da programagéa nas unidades escolares, levando-se em conta as ca
racteristicas da escola 8 da clisntela. Outros elementos da equipe
coordenadora participaram dessa atividade, observando e prestando !
contribuigao na medida do necessdrio.

A avaliagga foi feita pelo Servigo c¢e Estudos
e Pesquisas da Coordenadoria de Estudos e Normas Pedagogicas, apos
cada tema dessnvolvido s ao final do treinamento.

0 treinamento:* iniciou-se com a retomads !
dos objetivos e diretrizes do Projeto s com o ob jetivo do proprio !
treinamento.

AR seguir foi feita uma exposica@o do tema "Sis |

- » I ** ! + *
temas basicos de valores sexuais em nossa cultura® com- o objetivo

(*y A descrig@o do treinamento seqguiré a ordem do gronograma abran
gendo os sequintes itens: nome da unidade, objetivos, desen~
volvimento do fema e avaliagao da equipe coordenadora do prg
Jjeto. Em relagao as palestras dos especialistas, o obgetzuo
foi propiciar aog participantss o aprofundamento tedrico dos
temas. R avaliacao dessas palestras, tanto dos perticipantes
quanto da equipe coordenacora, sera apressntada no final des

sa idade.
(**) Apresggtadeepor Regina d'Alva Vianna, estagiaria da FSR/ USP ,

baseado na palestra da sexcloga Maria:Helena Magtarazzo, apre-

santada no I%I Congresso Nacional sobre Educagac Sexual nas
gscolas~ 06



de favorecer o reflexac sobre oy volgres ligados 3 sexualicsde e o'
spu posicionesmento tiante deles. Forem apresgntados os diferentes epn
foques de moral sexusl, ¢ soberi © clentificista que se intoresso a-
penae pele onatomio e fisiclogias o recionaliste guse considera 0 &6~
XD como expresséo puramente corporal, separado oUS valores do Bsp{ri
to; o morelista que diz "isto e certo ou errado" e o humz2niste aus '
considera o sexo como meio de renrodugga e como instrumento de inte-
graggo e furmaggo da psrsonslideds. A seguir, foram aprezentados os !
sistemas basicos de vslores ne cultura ocidental, definidos por Ira
Reise: . ‘
sscptismo tradicional repressivo - consicera Que © SBXO0 & ne-
pegtivo, sUjO € PECEMINOE0;
zscetismo esclarccido - consioera gue 0 8exD £ positivo den -
tre dyp casamento g para & procriaggo;
_ humenismo liberal - considera o sexo com responsabilidade, le
ve em contz o outro e ¢ crescimento mOtuo;
_ humanismo radicel - consiveré o sexo COm necessario & indige -
penséuel;
sexo pelu sexo - considera 0 sexo som amanhg, som afeto e sem
SMOr;
_ sncrguia sexual - considers fgue no sexo vale tudo, € o indivi
cuzlismo que vei &s Ultimes conseGuencias.

Sglicitou-se aos}participantes quez analisas -
sem as ciferentes pusiq%es e verificassem com qual delas mais se idgn
tificavem. De mogo gersl, disseram gus foram educados no ascetis-
mo tradicional repressivo e sg posicionavsm entre o ascetismo gscla~
recidoﬁe o humanismulliberai.

~ ¥
0 tsma Puberdade e Adolescencia teve comd

ob jetivos:

- rever caracteristicas de puberdace e adolescencie;

- relacionar comportamentos de alunos com aspectos do cres-
cimento e desenvolvimento humanos na puberdede e na ado -
lescencisy

_ instrumenter os particvipantes ne obtengao oo perfil da
classe guanto & problemstica da adolescencia;

- vivenciar uma técnicz de trabclho em grupo, aplicdvel aos
glunos.

0 gesenvolvimento Uesse tema fol fsito utili-

(*) Esse tema foi desenvolvido por Carmen Lygis Mattoso Salomio 8
Mary Shirai Csmargo do Servigo de Orientacgao fducacional da !
Coordenadoris de Estudus e Normas Pedagogicas.
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... -dagogicas.

zando-se o texto YA zuoleuscencia™ @ varias Folhas-tarefa {(Anexo '

15) gue solicitavsm sos participentes que listassem caracteristicas
g comportamentos observaveis nos alunos am situaggas gscolares e re-
lacionados com aspectos da adolescencia (por exsmplo - @ busca de i=
dentidade e desempenho de papéis sociais).

Inicialmente os participantes foram dispostos
em circulo e recsberam s folhas-tarefa. Cada um gxgcutava a tarefea
proposta e passava para um colega @ Folha me forma de aviBozinho ou
bilhete. As Folhas circularam entrs os participantss durante alguns
minutos, ficando, registredos, em cada ume, diversos comportamentos ef
ou caracteristicas dos pﬁberas ¢ adolescentes. A seguir, foi feita a
sintese Uo produto das civersss Folhas-tarefa no Guadro-negro.

Foram ailnda distribufdos aos participantes o©
texto - "Meu relacionamento com a juventude" ce Thomas Gorcon ? (A-
nexo ls), a publicagﬁc "A zcolescencia" do Instituto ce Saude “, uma
listagem dos principais sspectos da pubercade g o0a adolescencia e o2s
comportamentos a eles relacionados (Anexo 17), a descrigga da técni-
ga utilizsds e sugastaes para sua aplicagao em classe (Anexo 18).

Aralisando o produto das diversas Folhas~tare
fa, notamos Gue as respostas se referiam mais a caracteristicas do °*
Qque propriamente @ comportamentos dos adolescentes. No entanto, o tem
po foi insuficiente para se trabalhar mais na analise dos comporta -
mentos cos adolescentes em sala ds saula.

0 temaz Anstomia e Fisiologia da Reproduggo Hu

mana * teve como objetivos:

- propiciar condigaes para levantamento de tecnicas e recur -
sos didaticos adequados go ensino da anatomia e fisiologia
ca reprmdug§0 humana;

« fornecer material de zpoio ao professor.

Para o desenvelvimento desse tema foram utili
zados:
1- roteiro de planejamento (Anexo 19)
2- textos:

.~ sgbre raproduggb, diferenciaggo do aparelho reprodutor hu-

(3)GORDON, Thomas. Meu relacionamento com a juventude. In: Reuvista
Programa, Petropolis, abr. 1978.

(4)SHD ,PAULO (Estado)Secretaria da Salde. Coordenadoria de Servigos
Técnicos Especializados . Instituto de Saude, A adolescenciaj
aspectos médico-sanitarios @ psicossociais, Seo Taulo, TE,
1978. (Série D, Divisdo de Saude Materna @ da Crianga, l4).

(*)Esse tema foi desenvolvido por Regina Gualtieri, Yae Kimura, H?-
loisa A.G. Ribelro, Ghisleine T. gilveira do Servigo de Cuxri-
culo de 18 s 29 Craus da Coordenadoria ds Estudos e Normas Pe-
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comeno-oe tipos Ge NETENGE Ligabus VS LAVIIWRREIEE Zmammss
nos .~ (Anexo 20); .

« oxtraidos do tratzto ce F;siologia Mecica ceg Arthur C. Guyton j

— extreicos de Sexuelided Humena Y Relaciones Personales de Re

i

ne Jaimes 6;

- extraidos des publicacges do Instituto de Saude da Secrete -
rie de Estado da Salde - AssistBncia pré-concepcional °~ -Fun
dementos da Assistencia pré-natal

3- gibliografia (Anexo 21)
4- Lista de locais de empréstimo cu vendzs de material audiovisual

(Anaxo 22)

5~ Cclegau de diapositivos
) Rs equlpes de Curriculo co 1¢ e do 22 Graus °

- iniciaram as atiuidades com uma breve 1ntrodugac do trabzlho a ser g

fetuado e justificative da estrategia adotada. Os participantes se '
dividiram em pequenos grupos e prsencheram o roteiro de planejamento,
Nesse roteiro estavam arroleados assuntos que comporiam © conteldo ba
sico & ser desenvolvidn nas classes. Para cada assunto solicitavem -
se Sugastges ge atividzdes, material de apoio necessario ¢ a serie '
em cue estaria adequada @ suz abordagem. t£ncerrando a atividade, hoy
ve um painel de apresentagao e discussao dos trabalhos de ceca grupo.

A seguir, forem gistribufdos textos de apoio
com breve comentdrio sobre os seus contetdos, bem como referencia bi
bliografice para aprofundamento dos estudos sobre ps aspectos biolo-
gicos da anatomia e fisiologia da reprodugaa humans.

Finalmente, foram apresentados alguns recur -
sos didaticos auxiliares que o professor poderia usar durante a8s au-
las: o scervo da Coordenagoriz de Estudos e Norme$ Pedagogicas, um '
filme, modselos anatomicos & outros materiais audiovisuais. Foli entre
gue também umé lista do locais ce emprestimo e venda de materiel au-
ciovisual. Os participasntes forem, tambem, informados ce gue 2 Coor-

denadoria de Estudos e Normss Pedagdgicas sstava glaborando uma colg

(*) Elaborado pela eguipe de Curriculo ds C
' oorden
e Normas Pedagggicas, 1981, adoris de Estudes

(5) GUYTON, Arthur C. Tratado de fisiologia médica; fungdo repro-
dutora e fungoes Sexuais masculines e fungoes sexusis e hor-
monios femininos. Rio de Janeiro, Interamericana, 1977.

(8) 3JAIMES, René. Sexualidad humana y relaciones personales. Nue

va York Federacion Interna 1
milia, 1978. cionsl de Planificacion de la Fa-

(7) sAo PAULD (Estado) Secretaria de Salde. Coordenadorie de Servi
Gos Tecnlcos Especializados, Instituto de Salde. Assistén =

i I3 T
%1? pré-concepcional; Sao Paulo, SE/CSTE, 1977. PuUblic., R

Fundamentos da assistenci a
— SEJCSTE, 1971. Public. AP I7. 2 pre-natel. Sao Paulo,
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¢ao de diapositivos para uso dos professores.
0D desenvolvimento do tema s processou de f

ma satisfatorie.

’, - . *
0 tema Papeis Sociasis do Homem e da Mulhsr

teve como objetivos:

- @nalisar a influéncia da cultura ne ceterminzgBo dos papéis
socizis 8 compreendé-los como resultantes ca interagao bio-
péicbssocial;

~ discutiro papel do estericotipo no relacionamento entre os s
X083}

- desenvolver a consciéncia de que a sexuslidzde estz intimam
ts ligadd ao desenvolvimento de personalidade e & identidad
sexuals

- refletir sobre a possibilidace de umsa opggo livre no desemp:
nho dos papeis socieis, dg 2cordo com as potencialidades e ¢
pacidades ce cada um;

- possibilitar aos participentes uma auto-andlise sm relagio
age papéis spciais.

Parz o desenvolvimento desse temza, o Servig

' de Orlentagao Educecional elaborou um material representando bo--a¢

pedaguglcos em diversas smtuagoes e gzsempenhando papsis soLlidls, ir
titulado "Idantificaggo cos papeis sogiais du omem e da mulher pe
meio de desenhos pedagogicos" (Ancx. 23). Foi ainda utilizado o te
to "€ homem ou nio & 27 A socializaggs dos papéis segxuais" ce Cermer
acompanhcodo de umz Folhz-tarefa (Anexo 24).

-

Barroé$

Nz primeira parte das atividades, o0s partici
pantes receberam o materizl elsborado pelo Servigo de Drientaggo Ec
cacional e tiveram como tarefs ueterminar os sexos dos bonecos, col
cando numa folha resposta os simbolos H (homem), M (mulher) ou HM
{(homem ou mulher) de acordo com sua primeira impressgo. Nesse exarc
cio nao havia respostas certas ou srradas. Em seguida, cads um anal
80U suas respostas com o objetivo de perceber em si maior ou menor
esteriotipia em reiaqgo aas papéis socizis.Comentaram.se brevemente
natureza e utilidade da técnica.

Na segunda parte, foram Furmadoﬁgghbgrupos [
ra a leitura do texto de CarmenBarroso, feita individualmente e dis
cutida em grupon. Orientados peles quastues da fFolha- tarefa, cada SL
grupa reglacionou suas conclusoes ,épresentando-as em painel.

Foi dlstrlbUldO como subsidio o texto "Homen

(*) Esse tema foi desenvolvido por Dirce de Barros e Elza §. Cardc

so do Servigo de Origntagao Edicacional/.Loordenadoria de Es
tucos & Normas Ueaagoglca:.

(9) BARROSO, Carmen, & homen ou nig § 7 A _socializaglo dos papédis
soxuaig. 1nxto utilizado pe! FundagZo Carlos Chagas no Curs
Fducagao sexual, uma aboruagam psicogcocial, 1979.
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mulher. Por tuwe polarizemoe us amxcé'de Mvrflia LGrucionpg .

As torefes propostas permitiem atingir os obe
jetivos, spesar de o tempo cispunivel ter eido insuficiente pere o
aprofundamento das c0nclusgﬁs.

U0 tem= Reglecionamento heterossexuval: virginos

. . . . . L
de, nemoro, relacoes pre-conjuyais, casamento e vida familier tevs

como ob jstivos:

w refletir sobre o relacionemento entre os jovens e sues impli-
ca;gas; .

« refletir sobre os velores dos professores e orientacores dian
te cessa tematice e sua posturs na Ciscussan do assunto com '
o elunos;

w instrumentar os participentes para a discusssao desse tema
com os alunos.

Pera o vesenvolvimento desse tems foram elabp
redos seis textos extrafdos de "Sexuslidad Humana Y Relaciones Persg
nzles", euitado por Reng 3aim9511:

' - Relacionamento entre os jovens no pessado
= Relecionamentn entre o: jovens nops diss atuais
- Nemoro como situaggo oraoblemsa
- Extreto ¢o texto - Participacion de la escuels em la educa-
cidn sexual '
« Extrato do texto - Ei Noviazgo
- Extrato vo texto - Sexec y Sociedad en Suecia

Foi einda eleborado pelo Se}vigo te Qrienta -
cap Educacional um csderno com varias eituagges de namoro entre ado-
lescentes - "RelagGes heteroscexusis: Situagoes de Namoro® (Anexo 25).

A No primeirc moments Oss ativideades, ps perti-
cipantes formaram duplas e cata uma recebeu um dos seis textos para
ler, discutir e responder &3 questges colocedss em cada um déles. Em
seguida, cwcda dupla apresentou s demais uma sintese do conteldo do
texto e as respostas as questﬁes. Encerrou-se essa parte«com'comenté
rios gereis.

0 segundo momento fol desenvelvido utilizando
-se o caderno "Relagdes heterossexuais: situagGes de namoro. Primei

remente, os participantes preencheram os espsgos vazios de cada um °

(18) GRACIAND, Marilia Homem-mulher, por que polarizamos os sexos,

In:Ladgrnos de Pesguisas, Sao Paulo. Funuegao Larlos ChagasJ

(*) Esse tema foi desenvolvido por Mary S. Cemargo ® Noemi S. Wrege

Go Servigo de Orientag2o Educzcional/ CENP.
(11) opuscit. p. 29
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Gos guadros fas diferentas QltUcQUG deg nemoro. Solicitou-se, gntgo,
Gue escolbesssm um Quadro para anslisarem em grupe. Feita 3 gscolha,
caca um wpos como percebeu O LuUaLTD €% scolhido, Essas respostes fo -
ram tabuladzs e 8 snaliss co ruacto foi feits destacanca oS varios !

sspectos abordados nplos participantes, tais comp normas socials 8
morais, poElS socinis do homem e da mulher, valores individuais,etc.
Foi, também,discutida s meneire pela quel o orientador gducacional
ou professor poderia aproveiter esse material parc discutir com os 2
lunos. (Obs: =2 utilizacBo cesse material, em sale ae aula, dependeré
vo tipo ce problema gue & claosse astiver vivenciando ou Ga solicita-
ggo dos alunos; NeEssSe CE80, usar-se-a somente um guadro de caga vez).

. 0 desenvolvimento do tema permitiu ags parti-
cinantes refletirem sobre 0s Seus valores guento & virgincade, rela-
coes sexutis entre os jovens, 08 padr%es morais vigentes, analisarem
o relzcicnamento dos jovens de mogo geral e de ssus alunos am parti-
culzr e, a2inda, giscutirem com 0% zlunos 533 problematxca gsem impor
os seus valores coma senco os corretos e sem cdar "receitas” ou consg
lhos.

A tarefa proposta propiciou, portento, 2tin ~

gir os objetivos desse tema, mas o tempo foi imsuficiente parz o &-
profundamento G3s discussoes.

0 temza Higisns Sexuel e CO8Ng3S sexualments !

. 4 . . . #*
transmissiveis Ffoi apresentado pelu Dr. Jose Martins Barros por '

meio Le ex p051gdo gialogada e projegac e slides.

~ 1 * ‘l* > *
0 temz Relogoes Familiares teve como objeti

v0os:
- rafletir sobre<c pepel wa femilia na Formagéd da personalidace
dos indivicuos
- iczgntiflicar os Fatoree que afetam as relagoes familizres.
Bara o cesenvolvimentodasse temaﬁbramfeitas a

r 3 - - - - ~ . L3
leitura s discussao do artigo "Pesguisa analisa evolugao wo _conceito

G Familia"iz, publicado no Jarnzl O Estzdo Os sao Paulo (Anexo 28).

Em seguica, o grupo fol divicico em subgrupos para discu &ar &5 seguin
tes Questaes: .

Quais s;o os = justamentos necesscrios ao casamento ?

Quais 2s principais causezs potenciais de conflito entre os casais 7

- Quais os tipos de crises familiarss ?

(«) Diretor co Servigo ve Eoucagao em Saude piblica do Instituto de
Salce oa Secreterie de Estaco da SaJce.

(**) Esse tema foi desenvolvico pela Dr® Nelly M. F. Canceias da F.S.
p/ usP !

(125 PESQUISA ANALISA EVOLUGAG DO CONCEITO DE FAaMILIA. '0 Estddo _ds
a0 Paulo, Sao Paulo, jan. 198l.
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(N
Apbe & discussto, cece subgrupo epresentou @
sue sintese pere o grupo todo. ‘

Foram sugerides so grupo slgumas técnices pars !
tiscutir epsse essunto com os alunos: 8 ceixe de perguntas; trabelho
em pequenos qQrupos,solicitanco a enumeracgn dos problemes familieres
e sues sventuais snlugﬁes; treabalho em pecuenos grupos ou com 2 ctlss
se toda,solicitando 2 listagem ces caracteristicas de um cesamento °
bem-sucedico ou a2 dos fatores que determinem um casamento malsucedi
co.

. Dzco o tempo reduzido cestinadc 2 esse tema ,
apenas o segunto objetivo dee ser trabslhado de forma satisfetdria.
0 temz Sexualidade Humana, maturidzce e imatu

ricdade * teve como objetivo refletir sobre o significaco ca maturida
te na dree ca sexualidade. Para isgo;fui utilizado o texto "Maturida
de e Imaturidade" de André F. ﬂilahlB (Anexo 27). Peres melhor apro -
veitemento do tempo, sclicitaram-se @05 participentes a leitura pre-
via do texto 8 o leveantemento ce questges 2 sersm discutidas em gru-

- . A W
po. As gquestoes levantadss forem s seguintes

L

£ possfvel um adolescente atingir & "maturidade zdulta", quando as

condigOes embientais nao lhe sao totalmente favoraveis 7

-~ Como cefinir maturidade e imaturidade nos diferertes estggioé te
crescimento 7 o

~ Seriz possivel snumeresr, ns ordem crescente ce importancia, os fa-
tores Gue influencizam ne .meturidade 7

-~ Como pocdem 0s educadores & judar os zdolescentes a atingirem a matyu
ridate desejada 7

- Até que ponto = "zssisténcie excessiva" por parte da mae poce in =
terferir na perscnalidade e maturidade dn adolescente ?

- Ate sue ponto os velores culturals 1nfluencmam ne conhcduta do 1n51-
uldum, modificando o ssu parecer perante determlnada sxtuagau ?
Existe alguma relagde com meturicade ? o

- 0 estabelecimento de vinculos afetivos e a lmportan01a ‘inicialmen~-
te da familiz e depois da escole. -

- A relagao de reciprocidade e 2 maturidade sexual

~ Qual = relagao ta sexuslidade com o relac;onamento humano ?

- Seré cue esta agressividade stual ¢ fruto da imaturidade sexual 7

« Qual e relaggo entre imaturidade e sexuslicade 7 .

(*) Esse tema foi desenvolvido pelo Prof. Anure F. Pilon, estaglarlc
ca F.S.P./ USP.

(13)p1LoN, Andre F. Maturidads e Imaturidade, 1961, &exto mimeo-
grazadu. ,

(**)Regrpeitou-se & reoagao priginal.
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~ De cque maneira o conhaecimento ca sexualicads pode @ jucar o jovem &
sg situar no mundo atual 7

- 0 comportemento "anormal" do imaturc & ume disposig¢do comportamen-
tel adgquirides {produzida por conflitos sociais) ou relativemente '
estével frente as infludnecias situacionais que aparecem em determi
nadas ocasioes (angustlas, conflitos) 7?7 Considerar @ sociedade "i-
matura" & valido ?

- Devemos forgar o amacurecimento de uma2 pessoa (jé considerada ima-
tura) ou integr5~la as normas des pessoas sga-para rsorientag%o ng
seu ambiente natural ? “ i

- Hirsche. Esses vinculos sgc Ue natureza afstiva e seu funcamento e
a reciprocidade, um movimento duplo ...

- Hé individuo gue sempre acolhe e veloriza os outros, mes Gificil -
mente toma a inipiative ce estabelecer o vinculo. Esse também & i-
maturo.

- Mangus ... ou de fugir 2o contato social.

- 0 individuo pode fugir ao contato social com o desconhecito devido
a inseguranga ou incerteza ce cue seu comportamento, tal como é; !
ngn recebe o apoio social, devido também ao fato de ngo ter habili
tade para simular sentimento que fa0 possui. E imaturc ou ndo 7

-~ Na prética,c que & reslments maturidade e imaturidzde ? (deixando
de lado ou resumindo tocas &s teorias )

-k poss{uel uma pessoa ser completamente macura em tocdos os senti -
dos ?

- Como nao confundir 3s indecistes e conflitos do adolescents com i-
maturicade ? '

~ Quais os padroes de maturidade sexuel e emocionzl ?

- Comg a naturezs dzs ralagges com os outros influencia a forma como
alguém gse comporta sexualmente ?

- Qusis alternativas genufnaé dz relacionamento humano gus devem ser
velorizadas pelos mestres na pratlca ¢idria com seus aluynos ?

- 0 conceito de mezturicade, salvo a concaltuagaa de "aestar pronto pas
ra", segundo a parte fisioldgica e idade (ex: andar, correr, escrg
ver), as outras todas envaolvem padrges, velores culturais, rgligig
808, econamicos, sociais, etc, cue ngb padem e nem Gevem s$er gene-
ralizados ou mesmo empregados.

Dentro desse rol, foram selecionados para dis
cuss3o em grupo, alguns itens relacionacos com o conceito de maturi-
dade na é}ea da sexualicade 8 gual o papel do professor no tocante a
gsse tema. A discussao desses tépicos evidenciou a dificuldads ue se
chegar @ um consenso sobrs o conceito. O tempo mais uma - . FOi "5
ficisntse pars a Giscussao mais aprofundada d? tema.
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D teme Risco Gravidico teve tomo objetivo:

. descrever o conceito dr risco grav{dicog
_ mostrer o efeito dz verifvel idade sobre o processo e gestagBo ep
tre maees adolescentes; '
-~ propicier aos participantes condiqSes para refletir sobre a proble
métice do risco gravidico entre adolescentes.
para o desenvolvimento do tema, © grupo foi ¢
dividido em subgrupos com & tzrefa de concéituarem "Risco Gravidico".
Apas o relato de cada subgrupo, -08 participantes receberam para2 lgi~-
turt © anélise o-texto "Risco Cravidico” de Nelly M.F. Candeias 14,
(Anexo 28), que trate do efeito das varisveis icede e paridade sobre
O Processo oe gestaqéa, enfetizando, especificamente, ® vulnerabili-
dede de gravidez da sdolescente. Ressaltou-se o fato de que 2 gravi
dez, nesse fase de desenvolvimento, contribui pars diminuir & proba~
pnilidade de um nascimento normel.
Apds a leiturs, discutiu~se O papel do profes-
sor guanto a problemétice da gravidez da adolescente.
0 envolvimento dos participantes na discussao
do tema comprovou o interesse pelo assunto = revelou também gue os

ob jutivos propostos foram atingidos.

0 tems Algun: fatores gue interferem na gravi

dez e no parto fol epresentadn pelo Dr. Antonio P. Mirrai*, por meio

de exposicao dialogada e projeyzo de slides.

0 tema Gravidez na Adolescenciz foi apresenta

do pela Prof® Anma Cristine Tanakz ' por meio de exposigan dialogada.

0 temo E&aneiamento Familiar foi apresentedo
» ’ o ~
pelo Dr. Fabio F. de Araujo %or meio de exposigao dizlogaca.

0 tems Abortamento €oi apresentado pela Prof?

Ana Cristine Tanska por meio de exposigdo dialogada.

ar XXX F R

0 tema Problemas relacionados B Masturbaga;>

(*) Esse tema foi desenvolvide pek Dr? Nelly M.F. Candeiss da Fsp/
usP. ' '

(14 CTANDEIAS, Nelly M.F.. . Ri§co gravaico-»In:Educaggu em & atde na
£ rsvengao do Tisco gravidico; fre-natal e jnterconcepcional.
580 Paulo, 1979- Tese de doutofamento. Faculdade de Saude PU-
blica/ USP.
(**) Coordenador Executivo do Registro ds ancer da Faculdade de Sau
de Publica/ USP. -
(***) professora do Dgpertamento de SaGde Materno~Infantil da Faculda
de de Sadds Plblica/ USP. -
(»xx+) Professor da Faculdede Pauliste de Medicina. .
(**xx*)Esse tema fol desenvolvido por Carmen Lygia M. Salomap e Marili
‘ 2 . Teixeirs do Servicgo de Orientagao Educecional/ CENP.

)
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fteve como objetivos:

- propicier refleoxda sobre o bteoma;

~ propicier atuslizacgaoc cientlific;

- preparar o professor para respondsr B norauntss doo alungs sohre
o zusunlbo. '

Para o desenvolvimento do tema foram utilize-
dos vs textos: "Masturbacas® de Warren R. SUhnaun}fae "Masturhagao
pecads ou probleme 7" de Elizubets Maraﬁgmwlg

Primeiramente, os participantec se dividiram
am dolis subgrupés g cada um :ecebeu uma rulaggo de quastgas sobre mas
turbagdn, feitaz por odolescentes. Essas questles foram extraldes
g:s seuinies fontes: 17
- Sexo e Adglesc8ncis , de Isadore Rubin e Lester Kirkendn

- - d “ - . o
- Projeto de Orientagao Soxual da Secretaria Municipal de Educayac !

de Sgo Dau10418

- Sexualidad Hurmana Y Relacionss Personales, editado por René J'ﬂmas}g

Cid2 subgrupo deveris sugerir respoestas i @s-
sae questaas, cnmo 58 eglas tivessem sido colocadas numa "calxinha" !
am cala de aulz.

Depois dessa @tivideds, um relator de cada sub
graupo apregentou as suqestges u todos ons participantes.

A seguir, o grupo fez a leitura e anélise dos
textos, auxiliado pela Folha-tarefa n? 2, e uma avalisgao das r SpOS
tas apressntadas na primeire parte da tarsfa. Foram feitas, Qntgn,a5
reFormulaggms ue o grupo julgou necessarias. ‘

As avelizgoes dos participantes, muito positi
vas, 8 0 interesse demonstrado durante ¢e atividades (avangudo no ho
rério previsto pelo cronogrome) levam-nos a concluir gque 2 Jiscussao
do assunto atendeu 3s necessidades sentides pelo grupo e possihili -
tou um maior prepuero psro 0 desenvolvimento da prugramaqaa na gseola.

0 tema Problemas relccionados as homossexualis
mo * teve comn ob jetivo: B

e i 1 ANrE o

(15) JOHNSON, Warren R. Masturbacaoe texto utilizado pela Funda -
Cao Carlos Chages no Curso Educagﬂo Sexual Uma abordagem !

psicossexual, 1979.
1) MARASDN, £.5. Masturbag¢ao; pecado ou problama7 Familia Crista,

Sao Paulo, 544: 50-1, abr. 1981,

(17) RUBIN, Isadore & KIRKENDAL, Lester A. Sexo e adolescancia.
(13) ' Cultrix, 1968. '

SAD PAULO(Cidade) Secretaria da Educagao.Prefeitura do Munici-
(19) pic., Projeto de orientagac sexual. SaoPPaulo, SE/PM, 1979,
Opus c¢it. p.
{(*) Essc tema foi desenvolvido pela Prof% Maria Rosa Silva, orients
dora sducacional da rede estadusl de ansino.

L
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- propicier reflex8o sobre o tema;
-« preperar os participsntes pars provaveis perguntas dos alunos sobre
o assunto.

Pers o desenvolvimento do teme, foram vtiliza-
dos o texto "Homossexualidade" de Alen P. Bell” e um questiondério °
com vinte 1tens sobre o tema (envolvendo conhecimento cient{fico, va
lores, dados da realidade mtual e do psssado) gue os participantes °
deveriam responder sim ou hao.

Inicielmente, os participantes responderam o
Guestionario e, em seguide, leram o texto que abordava o0s mesmos as-
suntos do questiondrio e compararam as respostas dadas sos questiené
rio ¢om o conteldo do texto. Encerrou-se @ atividede com & anélise [
comentiric das respostas dadas.

0 essunto despertnu grande interesse dos par-
ticipantes, mas o tempo destinado & discussac do tema foi muito raﬁu

zZido.

A ztividede “Rcle~blaying" * teve como objeti

vo dar aos partibipantes uma oportunidads de vivenciar algumess situa
¢oes relacionadas com os temzs sbordados e de refletir sobre seusc !
préprios valores manifestados no dessmpenho dos papé&s.

Inicialmente, o monitor fez um répido exerci-
cio de aguecimento 8, @ seguir, definiu os personaééhé: uma zdoles -
cente, seu namorado, sua emige, seus pais, os pais do namorado, um
padre, o diretor da escola e o professor de Biolecgia dos namorados.

As pessoas se apresentaram voluntariamente pz
-ra representarem os personagens e elaboraram o canteudo dos dlalogos.
Formou~ge, tambem, um grupo de obsaruagae. ’ ‘

_ Apos &.vivéencia de papéis, cada um falou so-
bre o que sentiu; o grupo ds abseruaqgo fez os seus ccmenté&ios e,fi
nalmente, o monitor fez uma anallse da apresentagao dos partlclpan -
tes ¢ ‘da preprla tecnlca. R

St '

. .
Essa sxperlencla nova para os partlclpantes,

foi muito apreciada e possibilitou uma discussdo rica sahre o. proble
ma dos velores num programa de educagdo sexual.

0 Plane jampntovisavaaelaborar a programagao

| a sear desenvolv1da nas escolas de 12 e 22 graus, com as adaquagces '
| necessariss 8s seéries e graus de snsino.

Os participantes receberam um rol do conteuda

(20) BELL, Alan P. Homossexualidadg # texto utilizado pele Fundagao
Carlus Chagas no Cursc Educacdo Sexuzl. Uma abordagem psicos-
_ sexual- 1979, -
*) tssa atividede foi dirigida pelo Prof. Silvio Bock, orientador
educacional da Fundaczo Carlos Chagas.
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programético a ser desesnvolvido e as sugestges matodolégicas para ca
da tems, propostas por elss proprxas, no infcio do Treinamento g com
plementadas pela squipe de Curriculo da Coordsnadoria de Estudos g
Normas pedagnglcas (Anexo 29). Em ssguida, organizaram-se dois grupos;
um formedo pelos professores e a orientadora educacional do 1@ grau,

e outro pelos professsores do 29 grau. (ada grupo reuniu-se com a cor
respondente equipe de Curriculo da Coordenadoria de Estudos e Normas
Pedagdgicas e, em conjunto, discutiram os objetivos, a metodologia °
bem como os conteddos a serem desenvolvidos nag 'salas de aula. Apds a
dlscussao, elaborou~se um plano gque alterava o rotemro inicial.

f Esse momento de discussdo e elaboragao do pla
no foi mu1t0 importante porgue permitiu a selecdo de um contelddo s !
de uma metodologia, considerados os mais adequados para se atingirem
os objetivos do projeto.

- ~ 1
2.2.3,2 ﬂualiagao:z

~ Dos temas desenvolvidos
Durante o treinamento, foi feita a avaliaggb '
de cada tema nos seguintes aspectos:
- seguranca gquanto 3s informagoes dadas
- linguagem clara e objetiva
- forma de abordar o contsldo
- disponibilidade em esclarecer dovidas
- coordenagao das atividades de discussdo
- materiais didaticos utilizados
—~ suficigncia do conteddo ’
- GﬂﬁttlbUlgao dos participantes para o enriguyecimento da discug-
s30.
0s dados da avaliagao mostran que, de modo
geral, o dessnvolvimento de todos os temas foi totalments satisfatd-
rio-*. As apresentacdes dos conferencistas foram consideradas total-
mente satisfatdrias tanto no que se refere aoc conteudo quanto 3 for-
ma. A equipe de caordenaggo sentiu gue a presenca desses gespecialis-
tas favareceu e garantiu o alto nivel de que se revestiu o treinamen
to.

- Do Treinamento em geral
Ro final do treinamento foi feita uma avalia-
gao geral quanto a: '

(2T) Sao Paulo (Estadg)Secretaria da Educagdo.Coordsnadoria de Estudos
8 Normas Pedaglgicas. Sexualidade humana; uma abordagem curri-
cular com enfoque educativo - Avaliagao. u.2 Sao Paulo, SE/
CENP, 1984,

(*) As catagorlas eram: totalmente satisfatdrio, satisfatdrio em par-
te e nao satisfatorio. ’
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- Grganizagaw

« Tecursos ticdticos

e selagen dos temas

- atendinants was expectativas

~ CONtBUGD Gesenvolvido

- iﬂteraggu entre os participantes

- OtumgAo dos proenizedores

- &plicabilidade das tecnices vidaticas utilizaces e su-
" gerideas. '

. Foram, aince, solicitccuos os aspectos positi-
vos e negctivos, sugestges puI® 06 préximos treintmentos e outres !
contribui¢oes que gostariem Ge receber pere o cesenvolvimento do prg

jeto.

De wmouo gursl, o5 0LaCOS 0O avsliagao revelen
cue o treinemento foi totelmente sutisfetorio nos ciferentes gspec-
tos evaliecvos. Quanto & znlicebilicdsce das tecnices utilizecas ou sy

periuss, wperecom em orcem cecrescente 2 caixinhs de perguntas, levin
tamento o8 cuestges, exposiggo vislogada, trabslho em grupo, proje -
cao de slides, trebalho individual, sntre outras.

0s aspectos positivos mais citados foram a a-
prendizagem, trocs ue iceiss e experiencias, reflexzo em von junto so
bre zssunto tao controvertide = poscibilidade ce manifestagao livre.

De zspeeios negetivos meie citecos foram pro-
blemes ambientais (barulho) e tempo insuficiente pars e discus$ao ces
se tipo de proposta. | ’

Dentre &e sugestoes leventodas, & meis fregien
te foi & de se Car mais tempo pere melhor uebater os assuntos.

Quanto & outros cohtribui;Ses gue gostariam !
e receber, 3% % Cos participsntes gostsriem oe receber assistencis
técnica,se precisar; 35 % ceixaram em branco la-% respondefam Aﬁaﬁa
no momsnto; 7 ﬁ oyutras reunidss com o grupo e B % conhecer 0s resul-

tavos zo finzl do projeto.

2.3 0 Projeto: EXECULAD NAS ESCOLAS

2.3,1 Reunibes com outros Professores da escola e pais de alunos

0 cesenvolvimento do projeto necs escolas foi
precevico de um trabalho junto & ecuipe da escole € pais. Sue finsll
vace erz esclarecer os pbjetivos e diretrizes, a linha de atbaggo, o
progremz ¢ ser desenvolvico e o pspel cde cacd um deles no projeto.

Rpesar ce ter procurzco car um enfocue natursl zo tretamente do as -
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sunto, rsse trobolho so fuz nocoselrio pelo Faeto we se trztor we um
sssunto polemico e de ser este ums primeire pxperiencias. To.to no  f

reunido ue sensibilizagga,camo guruaipite o Trezinemento, ou participans=

tes foram preparedos parc 2 coordeaaggo & execquu dussas Counives '

nes nuais o ciretor tinhe um papel fundamental. Receberem também  um

roteiro perz reouniso com Peis (Anuxo 30).

guanto 3 g.uipe ca ascols, esperava~ss um maior
envolvimento e apoio zo trazbslho z ser ¢essnvolvido. De mado  ge-
ral, =z receptivicade foi muito bes. Apencs em uma esculs de 19 grau,
houve umec certs resistenciz por pzrte Go vorpo wvocente, ue Gecidiu
qus cuslcuer fato gue ocorresss relativo ¢o @ssunto seria encaminha
do » professors de Ciencizs. Nao houve esse civulgegao, somente em '
ums escola do 29 grau, pelo feto ve = diretora considerar cus o0 <ssun
to jé fzziz psrte do componente curricular ce Programss de Sadde,ngo
necessitanco we um tratamento espscial.

Quaznto zo0s pais, espsravé-se cue atuzcssem o8
formz complementar co trabalho vz escolz, refletindo com seus filhos
problemes relstivos @ velores, religigo @ aspiragaes de familia.

Durante s reunices rezlizscuzs neés escolas,os
pzis, em sua maioris, mznifestaram seu pleno Ecorcuo com QO projeto cg
mo foi proposto,porcue etencis ¥s suss necessideuss e e<pectativas.
Nus escolas ce 19 grau, os peis sentiram-se gliviados pelo fato de @
esgola stusr nesss arez, cientes de cue & escols sG iria se posicio-
nar cugnto aos valores universais, respeitcndo os valores da familia.
Numa c¢as escoles, os pails revelcrzsm praocupaggo com 4 contipuidade !
co projeto, csso ocorresse uma eventual troce de professor. Em outra
soliciterem 2 inclusdo do teme tdricos. No 29 graﬂ, de modo geral, &
freguenciz de pzis & reuniso foi pecuenz. Na escola em qua nao houve
8588 reunigo, 0s pals cisseram, ng aualiaggo final do projeto, que '

N P ‘. - . ~
gosteriam ce ter recebido o ciscutido &s informzgoes iniclals.

Z.3.,2 desenvolvimento do projeto:

Peraz o cesenvolvimento do projeto foi feita &
caracterizagao ca clientelézz, utilizandog-se informagoes sobre os as
guintes aspectos:

- relecionscos asos alunos
., ldade
. sexo
. tipo oe moradia

. trapalho e horas oce trzbalho

(22) SAQ PAULO(Estado) Secretaria da Educagao. Coordenadoria de Es-
tudos e Normas Padagogicas. Sexualidade humana; uma aborda-
gem curricular com enfogque educativo. Aveliagao 2v. Sao Pau
lo, SE/CENP, 1984, ‘ -




- revistes tue costums ler

=~ progremes ce TV & gque costuma eseistir
. w o, .

- 8plic:ceo Co tempo livre

- relacionatos 2os pais
- nacionelidade
- neturclitiece
- Dcupagze
- 8scolericeds

. Em relaggo gos 2lunos foram, 2inda, lsvanta -
des informccoes sobre gquemeissprocuram quando tém divicas sobre sexo,
cual o significedo ca palsvre s cuais as fontes de info;magﬁm

0s wuasctos coletados incicam gue, gquanto 2 ida-
de, os alunos oo 1P greu, pericdo ciurno, tém, na sua maiorie, entre
11 a 13 egnos e, no perioco noturno, 15 @ 17 anos. Os alunos do 20 !
grau, de embos 0s seriocos, t%m, na sua maioria, entre 1l& & 19 anos.

Quento 3 cistribuizao dos elunos por sexb, no
neriodeo ciurno, ce wmbos os greus, predominou o sexo feminino. No pg
:iqco noturnov, o 19 grsu &presentou 0 mesmo nﬁmero ve alunos e alu -
nas e o 29 greu, O predomlnin te alunos GO sexo0 masculino.

Tendo em vista os dados relativos a SltU¢an
sOcio-2conbnice cbtidos, podemos considerzr cue os alunos pertencem
o femilias Ge rends mais pars bszixa ¢o que parz alta.

Quanto s trés guestoes formuledas os szlunos,
me WEULBS indicem cue: .
- tznto o slunc do 12 orau come co 29 grau, de moco geral, Procurs
" m3e gusndo tem cUvidas sobre o sexo. No periodo noturno co 29 grau,

& procurz maior recziu mo amigo intimo;

-~ a palavra sexo significa um @ssunto netursl pars a maioria cos aly
nos Ge ambos os grzus ce énsino;

- para os &lunos do 12 grau o perfodo giurno, 2 fonte aa informagdo
sobre sexo sgo os pais e professores. E pare os slunos do per{odu
noturno, professores e livros ou revistas. Para os alunos de 292 !
gQrau o periodo diurno, amigos e pais, 8 NO perfodo noturno, livro
e revistes e amigos.

0 desenvolvimenty do projeto na escols foi !
programacuo inicizlimente para os meses de agosto e setembro, tenco em
vista o scompanhamento e & avaliag%o aa 9Xperi§ncia *. No entento, 2

orande maicria dos professores cesenvolveu o projsto curants toco o

(*) bpecidiu-se concentrer =@ execuGao Go projeto nas escoles em_, €O0is
mésec}n@smo sabenco-se que o ideal serie que as informagoes '
fogscem fornecidas na medida e no mcmanto em que surgissem as '
dividas dos alunos.
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gequnuo semestre, Quer devico @ uwificulocadss inerentes 8 prépfia di
nimica ca gescola, quer pelo grenoe interesse cespertaco nos alunos.

De forme geral, foram progrzmacas & cesenvol
vicas no 12 e Z9 greus as ssguintes unicades os ensino:

Unicace 1 - Fases do cessnvolvimento humano.

Unicade 2 - Identificagao Gas ceracteristicas sexuzis prima-
rias e secuncdrias no homem e na mulher.

Unicade 3 - Papfis sociais o homem 8 Ga mulher.

Unidade 4 - Anatomis e fisiologisz dos aparelhos reprodutores
masculino e feminino. Cuicdacdos ce higiene. 0 ato

. sexual. -

Univade 5 -~ Doenges sexualmente transmissiveis,

Unicade 6 - Fecundagao. Gravidez. Diagndstico e gravicez 8
cuidados pré~natais. Desenvolvimento embriondrio
normal.

Unidade 7 - Parto e puerperio. 0 recém-nascido.

Uniczde B8 - Ffatores que interferem nz gravidez e no parto.

A partir do interesse revelaco pelos alunos,
€sses temas propiciaram oportunidace pcra discussao G outros assyn
tos, especialmente acgueles pol@micasw relacionados 2 conduta s valg
res nao-universais.

0 gue diferenciou o desenvolvimento cesgas u
nidaces no 12 e 29 grazus foi o meior ou menor aprefundamento do as-
sunto, para atender as carazcteristicas ca faixa etéria, exceggo fei
ta a Unidace n? 5 - Doengas sexualmente transmissfveis, Ge infcio
programaca apenas parsa o 20 grau. No entanto, tambem foi cesenvolvi
ca 8m uma 52 serie do noturno devido ao interesse menifestado pelos
alunos.

Ao termino de caca unidade de ensino desenvol
vide, os professores preencheram um Questiondrio ce Aualiagga por '
Unicade {Anexo'8), onde informavam sobre:

' . nimero de aulas utilizadas
. interesse dos alunos
. técnicas utilizadas
. recursos materiais utilizacos
. Gificulcades encontracas
. problemazs ocorricos em classe, nz escola e na famflia
. procecimentos de avaliacgao utilizados.

Para o -desenvolvimento dessas unidades, o !

professor se utilizou, e forma geral, dos seguintes procecdimentos

123 . .
e recursos ciditicos *: expos;ggo dialogada, trabalho em grupo, tra

{23)Sao Paulo(Estado) Secretaria da Educagao.Coordenadoria de Estu-
dos e Normas Pedagogicas. Sexualidade humana; uma &ordagem -

curricular com enfoque educativo. Avallacao 2v. Sao Paul
SE/CENP, 1984, i S
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“balhe individuel, projegeo ve slives 8 filmes, ceixinha de pergun -
tes, leventamento de cuestBes, recortes de jorneis e revistas, his-
térie em cuedrinhos, cesenhos, certazes, svioezinhos, observegdo de
modelos anetomicos, identificacao de pepéis socisis por meio de de-
senhos pecagopicos, debate e andlise Gs pranchas.
As perguntas feitas pelos &lunos, colocadas
ne caixinha cdurante o dessnvolvimento co projeto, foram listecas °
por assunto, por'grau e periodp_, conservendo-se su? redagag,origi~
nal. No Relatérin ce Rvaliaqgégﬁ encontrz-se @ cetegorizag€o des '
perguntes, separadas em bloco ve acordo com os seguintes assuntos:
- Anatomiz e fislalogla dos zparelhos reprouutores. masculino e femz:
nino
- Ato sexucel &
- Metodos anticoncepcionais
- Gravivez e parto '
- Aborto
- Menstrua;gu
- Recém-nascido
~ Masturbagao
- Homossexualismo
~ Boengas sexualmente transmissiveis
- ﬁrientaggo sgxual - problemas pessoais
Entre @s Gificuldaces relaciongdas pelos prg
fessores podem ser citadas: fslis de material ce apcio; heterogenel
date woOs alunés do 29 grau quanto aos conceitos basicos, falta de !
tempo para o desenuolvimemto vas unidades e dificuldades em cosar &
profundicade e extensao do cssunto, especialmente junto as guintas
series. : ) PR
Durante o cvessnvolvimento co projeto, de
modo gersl, nao ocorreramﬁprcblémas nas classes, nas esédlas e nas
familizs. SR
‘ _ Parz 2 avaliagao, os professores;:ce forma '
geral, uvtilizaram provas ob jetivas, questionéria; chamada‘oral, de-
bates, pesquisz e trabalhos sescritos. I

e A e W W S e o e W War W e M v e g e bk Mo ol e M ek et e Bl i ket waw e v f i e o e TG
L Sl LD e e e Bl R e W R Men W Mw M e Mn e T e T o e Wi v e B e T BT A e e T Y M e T R A e e et G e L A W U N AR

B . . . .
A reuniso e acompznhamento foi reslizaus em

(24) SRO PAULD (Estado)Secretaria da Educagdo.Coordenadoria de Esty
dos e Normas Pedagogicas. Sexualidade humanaj--uma sbordagem

curricular com enfogque educativo-Avaiiacao. Sao Paulo, SE/
CENP, 1984. Zv. .
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setembro, com a participagao dos professores e orientadora educacio

nal das escolas envolvidas no projeto com o objetivo Ga:

H

acompanhar a programagac em desenvolvimento
. . . ’, ., .
identificar a problematica enfrentaca pelos professores

I3 hd -
prestar assessoria, ss necessario

. . . . . . .
possibilitar a troca de experisncias entrs os participantes

. ~ ..
replane jar 8 programagao, S€ NeCESSETio.

Rpés € 2bertura, os participantes forzm diﬁi
gidos por orau Ge ensino em cois grupos, para Giscutirem sobre os !
fatores que fecilitarsm ou dificultaram o desenvolvimento co pFrojs-
to, bem como apresentarem sugestaés Ge soluggo (Rﬁexu 31). u

Como poceremos observar, os Gaoos UbtldOS, '
nesse reunlgo, saa, em grance parte, coincidentes com os’ dos Ques -
tionarios ce Ajallagao por {nidads.

De forma geral, os professores relataram cue
nao estavam sncontranco grencoes diFiculdades no Gesenvolvimento co
projeto 2 cue a aceitagao sstava ssnco baé, tanto de parte dos pais
como ¢os zlunos e do pessoal ca escola. _

Em sfntass, os professores de 12 grzu apre -

sentaram o sequinte relato:

~ . - - * .“‘l .
Quanto a atituce dos alunos no desenvolvimento ¢a progra

magdo

Os alunos revelaram um interesse muito grancge
especizlmente os da 5% séris co periodo noturno.

0 uso da caixinha ce pergunptas funcionou apg
nas nos primeiros diss, o0s alunos prefesriam fazer psrguntas direta-
mente 8o professor. Essas perguntas se referiam mais comumente a: fa
ses do cesenvolvimento humano, gémaos, ralagses sgxuais, gravidez ,
parto, manstruaggn, fecundagao, espermatozdide, 50ulo, testiculo. -
Perguntas feitas pelos alunos'* revelam como a falta cs conhecimen-
to, muitas vezes, pode ocasionar em adolescentes e pre-auolescentae
praocupagoes, conflitos ou ansiedede & como uma simples lnformagao
pode contribuir para esclarecer clvidas.

Quanto & atitude co Drientador Educacional

Ssgundo o depoimento cos professores, @ pre-
senga Co Orientacdor Educacional facilitou muito o trabalho. A sua !
ausenciz foi sentida como fator gificultador, tornando o trabalho !
incomplsto, @specialmente em assuntos Gue envolvem valores.

\ - ) ~
Quanto a execugeo Ca programsgao

(*) Exemplo: - Quem operou fimoge ajnda pode tgr filhos ?
- Afinal 2 mulher tem ou ndo penis 7, (a mae havia dito & fi-
lha cue ela havia sico opsrada da "penls“ (apenoxca) guanuo
pnecuena. ‘4




De forme gerel, Bs escoles de 1¢ greau ceminha
ram muito lentamente no desenvolvimento do progrema pslo fato de es
unidades estarem sendo trebalhedazs em forme de atividades (elabora-
GEo Ce Slbum ca vide, gréfico de altura dos alunos e realifagdo de
trabalho em grupo) e pelo grande nimero de perguntas feitas pelos 2
lunos (cue confirmevem o interesse despertado).

- Quanto acs recursos didaticos

+ - 1 '
Foram utilizados muitos dos sugeridos curan-
"te o treinamento. Um2 das cificuldades leventadas foi a felta da ter
tos adeguados pars uso dos alunos da 58 série.

Quanto ao pre-teste

De forma geral, os alunos tiverem eslta por -
centagem de acertos na parte relativa 2 conhecimentos sobre higiene
e pubercade e baixa porcentegem de acertos nas perguntas sobre ana-
tomia. Verificou~se cue os alunos desconheciam termos, tais énmo g8~
nital, testiculos, espermatozoice, etc. |

O0s professores c¢e 292 grau apresentaram o se-

guinte relato:
LY . ' .
fluanto a atituge cos alunos

A reang dos &lunos ao pmjeto foi positiva.
A caixinha ce perguntes foi pouco usada, pois os alunos preferiam !
fazer as perguntas diretamente 2o professor. Os assuntos de maior !
interesse faram: masturbaggo, anticoncepcionals, 'gravidez e homossg
xual@;mc. Sagunda_qm'professor, sua inibiggo iniciel ocesapareceu !
gragas a atitude ® calaboraggo cos alunos. (Anexo 32)

0 pré—teste,de forma geral, foi uma motiva =~
qgn para os alunos do 2% grau, que perceberam sua falts de conheci-

mentos, pois @ maioria teve baixa porcentagem te acertos.
- Quanto a atividades do Orientador €£ducacional -

Lamentou~-se, na reunigo, o afastamanto ne M}
cguas orisntadoras sducacionais, por motivo de mudancga de cargu. Ape
sar disso, uma delas continuou prestanoo assessoria aos professores

comparecenco a virias reunides na escola.
- -~}
Quanto 2 programacgso

4 v ~ & + -
0 desenvolvimento wa programagac exigiu maior
- . . - .
numero de 2ulas do gue o previsto, cedo o grande interesse desperta

” .
do & o grande numero de perguntas.

o 4 .
Quanto aos recursos didaticos
oy . . .
Foram utilizadas varias tecnicas sugeridas °
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no treimamento, tais como historia em quadrinhos, identificacio dos
papéis socizis por meio de desenhos pedaglgicos, stc.

Ao finzgl dessa raunigo, foram dadas informa-
c;é'o sobre os questionérios de aualiaggo Uo projeto a serem 8plica =-
dos na escola.

- Nesg Escolas -

Para acompanhamanto,a squ1pe ta Coorcenaco -
ria ce Estudos’ ¢ Normas ﬂeoagonlcas, responsavel pelo projeto, rea-
lizou visitas as escolas, com o objetivo de verificar como o pro je-
to sstave senuo desenvolvico, de efetuar o levantamento dos fatorss
Gue dificultaram ou facilitarem a execuggo e de prestar assessoria,
se necessfrio.

As representantes da Coordenadoria de Estudos
e Normas Padagégicas foram muito bem recebidas e as visitas possibi

litarem 2 confirmagao de dados obticos por outras fontes.
L - B
- Em relagao as escolas de 12 Grau

Numa das escolas, houve boa receptivicgade !
das mges, dando certa tranguilidade para a eguipe da escola e espe-
cialmente para a professora que estava um pouco insequra e ansiosa,
caca a sua responsabilidade no projeto. 0 projeto foi desenvolvico
epenas nas S5%s seéries do perfado giurno, mas 3 pgofessora considerou
importante dessnvolvé-lo, também, no perifodo noturno, arrependenco-
se de nao o ter realizado neste ano. Apés essa primeira experiencia
e pelo fato de nao ter ocorrido nenhum problema na escola, a profes
sora jé se sente mais segura para atuar nessa area. Segundo a dire-
tora, gque desempenhou um papel importante no projeto, assumindo a
courdenaqge, a equipe da escola considerou o projetefundamental por
corresponder a uma necessidade real. Nesse sentido o projsto deverd
ter continuidade & mesmo ser estendico &s demais séries (c2, 78 g !
89),mas considera, no entanto, imprescindivel o treinamento dos -
professores.

Em outra escola a aceitaggo foi boa, spenas
alguns pais achavam Gque era um pouco cedo para dar informaggb s@-
xual a ssus filhos. Quanto 8o desenvolvimento do projeto, a profes-
sora sentiu muito a falta do orientador educacional para ciscutir a
parte de valores. Quanto 2 programagac, achou adecuada, s6 alteran-
do 3 ordem de aprasentaqso das unidades & sugerindo o seu cessnvol-

. N .
vimento ac longo do ano e nao concentrado em apenas um bimestre.

»
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Quanto : vontinuidate, tento ¢ ciretoru como @ professora acharem

gue o preojeto deve ser ectendico ote a Bt série, aprofunvendo-se ©

conteldo. A dirstpra informou neo ter veorrido nenhum problema Gue
xigisse susd interferéncic.

Numz terceiroc wscolc, os professorzs de Cign
cias,.a orientadors sducacionsl e 8 diretoro forsm undnimes em cop
sidsrar bom o sndamento oo projeto, nao tendo surgido nenhum pro -
blemz, tantoc em relsgso zos pais yusnto aos alunos e ocemais pessDLs
da escolz. 0 interesse revelado pelos elunos foi muito grance, sen
do moior entre as meninzs 6o cue enire os meninos. Houvs muito in-
teresse, tembém, nas outres céries onde nto ectsvs senco Gesenvol-
vido u projeto. Os alunos Go noturpo reagiram, no infcio, com brin
cadeiras tus, 20s poucos, forem substituidas por muites nerguntas
e interesse pelo conteﬁdo cus ssteva sendo desenveolvido.

Os professores disseram sentir falts ve um

livro de texto para os slunos, 0 gue facilitaric o0 seu estudo.

~ ‘ ,
-~ Em relaigao as escoles ve 29 Grau

Numa cves escolas, o sntusiamo vos zlunos °
foi grande. A profesm re mostrou~se bastante segura, trabalhendo '
conforme o progremeto, cpenes vutilizando meils tempo Co Cue O espe-
rado no seu desenvolvimentg. O0s recuxrsos didaticos sugericos no !
treinamento forem considerados suficientes e & bibliografis muito
boz. No entanto, & professora nao teve tempo para rever todc o me-
terial rBCEbidO* . 0s alunos coleboraram bastante, levanco revistas
e arfigcs de jornais pertinentes ao assunto. A Diregac £poiocu mui~
to o trebelho reslizaco. {s professores e & direggb lamentaram a !
ausgncie de orientadors educacionzl curante o desenvolvimento do
projeto.

Numz outrz escols, tento os alunos do perfo
o diurno como do noturno cemonstrarzm interesse. Nao surgiu nenhum
ceso uue exigisse acompanhamento especiel (psicglagos, médicos, ete.).
Sentiu-se, também, nesse escola, a ausencie do trabalho da orienta-
dors ecuucacional.

Nums terceira escole, segundo & professora,
05 pals recebersm muito bem 0 projeto, ngo tendo pcorrido ngnhum !
problema.

Quanto &0 pessoal da mscola, nao houve di-~

»~ . , .
vulgegeo eistematica, mas us colegss de professora pessarem a s !

(*) Esse feto ocorreu com todos os ocutros professores.
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interesser, n fazer perguntac e o tratur o bems com naturclidace.

. . 4
Os olunns nirticvip-rsm de maneira entusivse
. . . - . ; ’ . ~ .
tice, sentinco-se rasponszveis Lambuem pels sveliagao oo projsto.

Os problemis levantados e s gmeatgmm culocedas na caixinha de per
guntas forem dgiscutidos nos grupos, ao longo do programa. A profes
sors declarou que os slunos fzslevem com tocda naturzlidede e parti-
cipavem bazstante. Desse mouo, o programs se estendeu além Co pravig
to. )

0 plane jemsnto foi 2itorado purs seguir  um
ritmo mais lento, dado o interesse dos alunos, e Gevido 83 interryp
gaes de atividcdes na escola (reforma do prédic, semans cultural,’
etc).

Houve =penas um ces0 oe snceminhamento & es
pecizliste. Para tento, & eculpe coorcenadora encaminhou 3 nrofes-
sora ume relscao ce Clinicas da comunidade.

A professora utilizou-se GOS recursos cida-
ticos oferecidos no treinamento, sdsptendo-os ce maneire muito in-
teressznte. Consicerou suficiente @ bibliografia oferecids.

De zcorce com & cireters, os pais ceveriem
receber tocmbém um stendimento paralelo zo tribalhe cesenvolvico !
com os &lunos. Achou, zinda, -ue o projeto csveria ter continuida-

1 - - L - - bl
Ce, pois considereve util ¢ informzgao dadz zos slunos,

2.4,2 Reunizo final de avaliagao:

’

) Com o0 objstivo oe aveliar s pfcgramagga Je-
senvolvioz e icentificzr & problemétics eafrentzda pelos professo-
res, foi rezlizeda, no finzl do més de novembro, com @ participa -
ggo dos professores e orisntadora educacional,envolvidos no proje-
to, uma resuniao final.

ﬁgés z abertura, os profescores respondaram
incivicuzlmente um questionario final de avaliagic {Anexo 11).

R sequr, foi desenvolvida uma técnice de a-
valizgzo em grupo(0 rue eutrouxe 8 o0 gue levo). De modo geral,todos
disserzm gue aproveitaram muito o cue lhes foi dado e que snrique-
ceram seus conhecimentos e experiencizs, ercontrande,na Cooruenadg
ria de Estudos e Normas Pedaqégicas, um ambiente hastents recepti-
Vo,

A atividade seguinte constou de um relato !
dos perticipantess sohbre as principais ¢ificulcvades e pontos positi
vos da experisncia e aprasgntaggo Gy sugastﬁas pera & continuidads
do projsto em l19BZ.
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Um dos professores ressaltou e necessidede
de um trebelho paraleloc com os peis, pois os mesmos, te forme gerel,
dizem sentir muite insegurenge so responder as perguntas dos filhos.
Ressal tou, tembén,a necessictacde de o professor perticipante ter wm
horario pare ztender a cesos particulsares oos alunas* . Entre o8
problemes epresentados pelos 2lunos, citou cesos oe s{filis, gravi
dez, homossexualismo. Sugeriu,eginda, que fosse elaboreda ume biblio
grafis aspacffica para slunos @ pezis.

0 professor de uma outra escola declerou es
tar muito preocupado em continuar o projeto sem a presenge de . um
orientador educacional. Segunco ele, nao ha condiqaes te reslizer
um pro jeto como este sem & sssessorie desse especialiste. Ressal -
tou, tambéﬁ, a necessidace ca indicagdo de enciclopecies e livros
sobre o assunto, tanto psrs slunos como psre pais.

Um outro professor ressaltou gque & ausencis
de orientadore educacionzl ca escola dificultou, especialmente, &
cocrdenaqgn dos trabalhos.

Para o professor de outra escola, os alunos
de 59 serie “jé s30 prontinhos cve cabegs, jé vem com os velores es
truturedos.Dai a nacessidadede se trabalharem também os pais". Por
putro lzco, comegam a contestar a sutoridace dos pais.

Um outro professor tisse gue o projeto no '
12 Grau foi 6tim0, D aproveitamento foi muito bom e Gue nao houve
problemes com os peis. Consicerou, ainwa, gue um projeto como essge
n2o poce resolver todos os problemss Gos alunos & gque ha necessica
cu ne uma rstaguarda para encaminhamento.

Durante &s apresentayoes, surgiram sugestees
para a realiZacge de um trabalho conjunto com o Departamento de As
sisténciz aso Escoler ca Secretaria ca Educagga e Centros ce Saude
da Secreteria ca Salde pare atendimento dos alunos.

Apﬁs o relato dos. professores, foram epre -
sentadas &s perspectives co projeto para 19B2.

Para tanto, os professores podergb glaborar
um plano que atenda 2s necessicades de suas escolas e suas cliente
las, podendo eséender a programacao ao longo Go ano e para outras
series.

(¥) O fato evidencie & necessicate do trebalho complementer do
orientador educacional nessa érea.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

0 desenvolvimento do projeto revelou & eGui
pe coordenscora sspectos qQue merecem um tretamento especial, tendo
em viste & continuidade do projeto.

Esses espectos se referem especislmentg
~ 80 tempo cestinedo ao treinamento cue, de modo geral, foi in-

suficiente;

- 208 temas ralatlvos & free blmloglca gue reguerem um tretamento
mais aprofundaco, '

- 8 concentragao do desenvolvimento do projeto nas escolas, num ]}
rladoded51sm8585qde consideraco insuficiente, revelando a conve
niéncic de se distribuir o essunto so longo c¢o ano @ mesmo das !
séries, como jé erz esperzdo pela equipe coordenacdors (ver 232.) .

No entanto, esss cuncantraggo s8 tornou necssséria, tenco em vista

tratear-se de ume experiencie inicial cue vueveria ser controlzde.

I

. . . . -~ - . * s .
8 ausénciz Ge indicagoes bibliogrefices zcequadas aos alunos (es

pecielmente do 192 grau e acs pais);
- @ auséncic de textos pare alunos de 10 grau;

- a ausencia do orientador eouczcionzl nas eseolas, sentida princi
palmente na coordenaggo c¢os trabzlhos, ne partlclpagao, na oiscus
840 de temas gue envolvem valores, no otendimento individual B
alunos, no encaminhemento & esgecizlistas & num trabalho & ser !

realizade junto sos paisg

PR " i ™ .
- & necessisace e contar com recursos parc assistenciz aos ailunos
,
com problemes nessa area.
~ o . P .4 ,
Com relagao as avalizgoes e opinioes de ou-
tras pessoas Gue participarem cireta ou inciretamente do projeto !
- . .- - o,
(diretores, zlunos e pais), os catos constantes do Relatérioc de !

. c . [ "
25 inoicam, de maneirz bastante explicita, que o pro je-

Aualla,ao
to atenceu a necessidsdes ce alunos, peis e profsssores, foi bem !
recebido, correspondeu as ex pectatives, despertou grande interesse,
foi gretificante para todos os envolvidos, evicenciando,assim, a '
= + . - . . P - .
convenienciz de sua continuidede e & amplisgEo do nimero ce esco -

las & serem abrangidas.

(25) SAO PAULD (Esbdo)Secretarla da Educagao.Coordenadoria de Estu

dos e Normas Pedagogicas. Sexualidade humana; uma aborda -
gem curricular com enfogque educatluo Huallagao. Sao Paulo,
SE/CENP, 1984, 2v.
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ANEXO 11

PLANEJAMENTO DO I TREINAMENTO DE
EDUCADORES EM EDUCACAO SEXUAL DA
DIVISAO REGIONAL DE ENSINO DE CAMPINAS E

SECRETARIA REGIONAL DE CULTURA DE CAMPINAS
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SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAD

>OCRDENADORIA DE ENSINO DO INTERIOR

DIVISAD REGIONAL DE ENSINOD DE CAMPINAS
£

DELEGACIA REGIONAL DE CULTURA

SEMANA DE ATUALIZACAOC E APERFEIGCOAMENTO DE PAIS

© PROFESSORES DE CIENCIAS E EDUCAGRO ARTISTICA.

CAMPINAS

4 A 8/ FEVEREIRO/BS




SEMANA DE ATUALIZAGAO E APERFEICOAMENTO DE PAIS
E PROFESSORES DE CIENCIAS E EDUCACAD ARTISTICA

OBJETIVAOS

1- Integracgao de pais e professores no processo educacional.

2~ Implementagao de um programa de educagap sexual e prepara

cao para a vida familiar,

3- Sensibilizagao para a importancia do teatro como agente

de educacgan.

tquipe Coordenadora

ISAURA ROCHA FIGUEIREDD GUIMARAES
Assistente Tecnica de Orientagac Educacional

SUZETTE SILVEIRA
Assistente para Assuntos Comunitarios

NEUSA MARIA ROSADA DONQOLA

Monitora de Educacg3o Artistics

Anpip
SETOR DE DRIENTAQEG EDUCACIONAL
COORDENADORIA DE ENSIND E NORMAS PEDAGOGICAS

EQUIPE TECNICA DE ESTUDGS PARA ASSISTENCIA SGCIO- ECONOMICA
DEPARTAMENTO DE ASSISTENCIA AD ESCOLAR




DIa

DIA

DIA

DIA

DIA

MOD

- DREC

14

16

14

16

14

16

14

16

14

17

SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO

COORDENADORIA DE ENSINO DO INTERIOR
DIVISAO REGIONAL DE ENSINO
CAMPINAS

SEMANA DE ATUALIZAGAO £ APERFEICOAMENTO DE PAIS
E PROFESSORES NAS AREAS DE CIENCIAS E EDUCACAO!
ARTISTICA. _
TEMAS:= SEXUALIDADE HUMANA E

TEATRD NA ESCOLA

PROGRAMACAD - - FEVEREIRO/85

hs - A INTEGRAQKD COMUNIDADE £ ESCOLA
Maria Frlinda Casseb Pallerossi
hs - CDNCEPQﬁES GERAIS SOBRE A SEXUALIDADE HUMANA

E FILDOSOFIA DA EDUCACAD SEXUAL

Dra. Nilva fFerreira Pereira

hs - PROBLEMAS £ PSEUDD PROBLEMAS DA RDULESEENCIA
Maris Melisne Furtadoc Montezuma

hs =~ SEXO E PODER

Cesar Aparecido Nunes

hs = SEXUALIDADE HUMANA: um_enfogue curricular (grupo 1)
Ly RF @u:MH&H—bS

0 DESENUDLVIMENTO DA FUNGAD MOTORA NO TEATRO (grupo II)
Thiers Camargo

hs - Alternancia de Grupos

hs = HOMOSSEXUALIDADE E MASTURBACAC (grupo I)
Maria Jose Gomes da Silva Nery
APLICACAD DA FUNCAO AFETIVA NO TEATRO {grupo I1)

Thiers Camargo

hs = Alternancia de Grupos

hs = APLICACAO DA FUNCAOD INTELECTUAL NC TEATRO E
COMPOSIGAD DOS TRES VALORES,

Thiers Camargo -

hs = Entrega de atestados = Encerramento,.

IMPRESSs i DD ESTADD - ¢




ANEXO III

RELATORIO DA ATOE - ASSISTENCIA TECNICA DE

ORIENTACAO EDUCACIONAL, DREC, 1985
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SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCAGAO

COORDENADORIA DE ENSINO DO INTERIOR
DIVISAO REGIONAL DE ENSINO
CAMPINAS ¥

Campinas, 30 de dezembro de 1985

PREZADO COLEGA EDUCADDR:

Estamos lhe enviando uma cépia do Rela
torio de-Atividades Anual de B5 da Assisténcia Tecnica de Orien
tageo Educacional da DRE-C 2 fim de que voce possa acompanhar'

o dessnvolvimento do Projeto de Educaggn Sexual nas Escolas.
Pretendemos continuar expandindo e a-

profundando nossa agao durante o ano de 1986 e para isso con-
- - o L4

tamos com sua participagao. Lembramos- lhe que esse e um pro-

- ’ 4 ~ - ) » -

jeto voluntarioc e que soO caminhamos 80 passo gque somos solici-

tados.,
Colocamp~ nos a disposigao dos interes

sados pare maiores esclarecimentos e integragaa conosco,

Atenciosamente,

DRE=C - FONE: 52.7888 - Ramal 155
a partir de fevereiro/ €6

MOD. 01 « DREC. IMPRENSA DFICIAL DO ESTARD




WUADRD DOS ENCONTROS DE EDUCACED SEXUAL REALIZADAS EM

CAMPINAS
OLAS Encontros 5. F
ESCOLA pais | prof.Jalunos o
EEPSG Adalberto Prado e Silva 1 2 12 Camp,
FEPG Cecilia Pereira 8 12 Camp,
FESGC Cyro de B.Rezende~ Valinhos 1 1 4 l? Lamp,
EEPSG Dem Nery 1 1 1 12 Camp,
EEPC Geraldo Alves Correias 1 1 12 Camp,
FEPSG-Joao lLoursnco Rodrigues 1 2 4 18 Camp,
FEPSGC Tomas Alves 2 1 3 Camp.
TOTAL 5. 7 20
EEPC Castinautz de B.M.e Albuguerque 2 2 8 Camp,
FEPG Hilton Federici 5 5 g LCamp.
EEPG Guido Segalhe 2 1 4 g Camp.
EEPG Joao Gumercindo Buimarzaes 1 Z g2 Camp.
EEFSG Jose Maria Matosinho 3 & Camp,
EEPG Jose Pedro de Oliveira 2 1 2 2 Camp,
TOTAL 4 10 18
TOTAL GERAL o . . . . 9 17 38

Ne GLOBAL DE ENCONTROS C/ ALUNOS, PROF, E PAIS NAS U.Es. ...

64

T

Qutros Encontros de Educagao Sexuval - {Total 10)

~ Semans de Rtualizaggo e Aperfeigoamento de Pais e Profeaessores das

Areas de Ciencias e Educagga Artistica - & a B,

2,85

- Oficinas de Trabalho:~ Sexualidade Humana: um enfoque curricular.

. 02/05/85 - EESG Bento Quirino

. 04/07/85 - EESG Bento Quirino
. 26/09/85 - FESG Bento Quirino
. 25/09/85 =~
. 19/11/85 -

FEPG Randolfo M., Farnandes =~ Indaiatuba
EEPG Randolfo M, Fernandes - Indsiatuba

Em resumo realizames 74 Encontros sobre Fd, Sexual,

w * o -
MR




ANEXO IV

PROTOCOLO DE ENTREVISETA

Entrevista com Profesora de Moral e Clvica
21 anos
Fscola Estadual

ISAURA ~ Vocf chegou a realizar as aulas de Hducagdo Sexual que
voct pretendia e discutimos antes?

PROFESSORA - Cheguei. No come¢n eu achei gque ia ter pouco tempo e
resolvi atacsar direto, fiz os alunos fazerem as perguntas, todos
num papelzinho anboime, € cheguel em Cask € estudei para respon-
der # essas perguntas. EntAo cheguei com tudo, respondendo, sem
um trabalhe de preparacio, um esquentamento. Depois eu ful vendo
gue tinha mais tempo, porgue minha subst ituigio se estendeun atd o
final do ano € af voltei a alguns assuntos, sewmpre puxando mais
para a parte do social e nio para parte muito téenica. Trabalhei
machismno, papéis socinis dos sexos, a parte mais ligada & histd-
ria, que me Iinteressa Mals was

ISAURA ~ Voch estava trabalhando uma éa. série... Gual a vida
deles?

PROFESSORA - F sim & da.série, a idade ia de 12 a 16 anog...
ISAURA — E. Temos classes com idades atfpicass o nfvel de ques-
tionamento & muito diversificado...

PROFESSORA ~ E, inclusive eu nem te falei o gue aconteceu, & que
g pais tiveram uma reuni®e para discutir se aceitariam um  pro-

Jeto de educagio sexunl, que duas professoras estio gquerendo
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implantar, 1€ na escola, da 4a. série atd o Colegial... Me convi-
daram para a rednido para falar sobre minha prperifncia com a .
sdrie © nlo acharam que os pais iam ter aguela reagdo. Tinha umas
10 a 15 mies, sd mulheres na rednifio, & no final a coisa acabou
polarizando em min, porque af ey soube que o pesspal tinha acs~
bado indo reclamar das minhas aulias da éa. sdriee..

ISAURA -~ Vocé acha gue alguma coiss pegou mal... que houve uma
reagho negativa ds aulas... que tipo?

PROFESSORA - Justamente por causa disso... as MEEes achavam gque el
tinha tratado de coisas imprderias na classe... Entio eu falei ~
ey s tratei de assuntos que me perguntaram”, & elasg disaeramx
“ah, mas minha filha sd tém i2 anos, nem ficou menstruada ainds ¢
.vmc& j% estd falando de relag¢Bo sewual”. A Diretora da Escola,
entBo, nio me deu apoio nenhum, ela dissed “eu nllo tinha conheci-
mento disso”, € virou-se para as maes: A Diretora nem  sempre
sube o gque se passa ne sala de anla”... Ela tirouw o corpo fora e
eu 12 me ferrando, nem tive mesmo chance de me defender, vocé
sabe, e novinha, estava com 29 anos ainda, de vestidinho... as
wles me wlhando assin como guem dizs  “Guem € sssa irresponsdvel,
tarada, que estd corrompendo minha filha?” Quando eu pude falar,
elas recuaram un pouce. Parece gue pensaram:  “Pera al, essa dafl
std  sabe Falar, € mesmo uma professora”. Eu falei que apenas
discuti o gue me foi perguntado, € gque nao cologquel & minha
opinido, gque deixel muis os alunos falarem € que certas colisas
eles aprendem mesmo € em casa, teriam gue formar  sua  prdpria
ppinifo. Inclusive elag desvivtuaram maito o gue eu  falei, por
exemplo, uma miae falou que eu disse que podia transar com 12 anos

e que a filha dela ficou assustadlssima & perguntou €m  Cas®...
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entBo eu expliquei gque nio falei isso, mas falei que & menina de
in, gue J& ficou menstruada, se transar pode ficar ardvida. ..
completamente diferente de falar para transar com 12 anos...
ISAURA =~ E, wvocé dew um exemplo ¢ & aluna compreendeu  outra
COIS8Rewn

PROFESSORA ~ Eu  figuei sem saber se & Rluna compreendeu mal e
saiu chocada ou se & mae, que ficou chocada, €M CAasR, POrQuUE mais
tarde ela falouw que a Filhs perguntou se ela transava com o
marido & elw achow isso um absurdo. Disse gue a Filha nunca tinha
se interessado pelo assunto sexo & que de uma hora para outra ela
VEN CON B5%aS Perguntas. ..

ISAURA —~ £, dal a necessidade da gente trabalhar os pais. Qual o©
nfvel sédeio-econbmico e cultural dessas mies?

PROFESSORA - Classe média baixa. Média ¢ média baisa. Inclusive
cessa mae acabou explicando gue o marido € vigia, trbalha & noite
e dorme durante o dia, eu tive a impressio gue a inseguranga dela
era » filha desconfiar... por isso ficouw t3c chocada. Sabe, elas
iam mesmo organizar uma comissio para falay com a Diretora, e sgu
gue Fui na reunibo pensando em Ficar guietinba, nem abrir a boca,
acabei saindo mal...

ISAURA ~ Entho a escola estava pensando em iniciar um trabalheo de
educagio sexual, por iss0 fer a reunilo. ..

PROFESSORA — B, eles vi3o montar um projeto, mas estlo com muitos
cuidados, inclusive as mies Falaram que nlho se poderia responder
a todas as perguntas dos alunos e uma encarregada do projeto
concordou. Ela falou que terd gque se farer uma triagem nas per-
guntas & eu rebati gque acho issp uma falta de senso, porgue  se

vao® se coloca para responder £ o aluno pergunta, entfo vocd tem




RELATOGRIO DAS ATIVIDADES DA ASSISTENCIA TECNICA DE
DRIENTACAD EDUCACIONAL NO ANO DE 1985

0 nosso trabalho priorizou a area de Educaggo Sexual,
no presente ano,

Para melhor compreensao metodnlégica dividimes o Pro=-
jeto de Educagao Sexual em tres momentos:

l=- agquels em que o professor & convidado a participar
das Oficinas de Trabalho em Sexualidade Humana. Em um encon
tro com 8 horas de duragao, o teme & abordado em seus multi
plos aspectos e o Prof, de Ciéncias e motivado para iniciar
um trabalho de Fducagao Sexual em sua escola.

2= agquele em que solicitados pelo professor treinado,
nos dirijimos 32 sus Unidade Escolar e promevemas reunices '
com o Diretor, com os Professores de todzs as areas e Fun-
cionarios abrindo discussao sobre a questao da Educagan Se~
xual na escula)sondando o conhecimento e levantando priori-
dades para a acao, Reunimos tambem os pais dos alunocs com a
mesma intengao. 56 iniciamos o Pro jeto gquando ha consenso !
sobre a viabilidade do mesmo.

3- quando finelmente atinjimos diretamente o aluno .
Nossa fungao entao e ampliar os conhecimentos jé abordados!
pelo Professor de Ciéncias, abrangendo aspectos psicolégi -
cos, socio- economicos, historico- culturais, filoscoficos da
sexualidade.

Nossa proposta & de um trabalho dinamico eem continuo
aperfeigdamento. Nao sbardamos o tema como algo contido num
conhecimento acabado, pronto. Despertamos o interesse para’
a importancia da Educacao Sexual hoje e convidamos todos a
reflexao, a slaborac3o e aprofundamento no assunto. Incenti
vamos a compra de livros, criaggo de recursos didaticos e a
integraggo com profissionais especialistas, gque se dedicam
a essa area na comunidade,

Consideramos gue, cumpridos ssses tres passos, nos a-
penas criamos uma predisposicao positiva a Educacao Sexusl!
naguelas U.E.s em que trabalhamos. Sentimps a necessidade !
ge retomar essas atividades aprofundando=- as no préximc ano,

Deixamos claro aps Srs. Diretores a nossa disposicaon!’
de preencher 0s espagos programados para estudo nas paradas

para a recuperagao da escola e aguardamos gue nos solicitem.




gue respeonder tudo. Acho que com censura fica tudo muito falso.
ISAURA - £, também porque quem formula uma perguntm  geralmente
acena para unma provdvel resposta, o aluno apenas quer clarificar
melhor algo gue Jjd conceitua. Ninguém formula uma questio sobre
algo totalmente desconhecido... Mag se as posturas das mies  sio
gxageradamente temerosas, sio mais tipicas de classe mais alta,
gue controla mais os valores dos filhos.

PROFESSORA ~ E, eram mies assim que disseram Jj8 ter dado liveos
pars  os filhos, uma falow gque desliga a TV ¢ obrigs os filhos
cuvirem misica... & #las disseram? “F t80 bonito uma moga entran-—
do  de branco na i9redd..."y ... € se 0 rapaz descobrir que =
Hoga NAO & VIirgeN... , COISRE A5G im.

ISAURA - A virgindade estd muito ligada & um valor como merca-—
doria de casamento, vamos dizer, isso estd muito arraigndd... e =&
questlc nlo & clara mesmo. Talver o que importa seda o caminho
percorrido por cada um para o infcio da atividade sexual, como as
coisas acontecem, © grau de autonomin, conhecimento & domlnio da
situagdo. Ainda temos vitimas da ingenuidade, enfim, pode ser um
processe  sofrido € as mies se preocupam com isso. Tambdm elas
prdoprias  tem experifncias dentro de um mundo controladeo & domi-
nado pelo machismno.

PROFESSORA ~ F, acho gque foi bom ey ir naquela reunifo... falaram
atd gue ey usei palavras chulas e edu ewn nenhum_mmmentu ME  propus
a mudar a minha postura. Perguntei se elas queriam que £y usasse
termos cient{ficos & tdenicos gque ninguédm entenderia?

I8AURA ~ E, realmente o contato preliminar com 0% pais € neces—
sdrio porgue dialogando se¢ percebe a linguagem mais préawima, que

A cause chogues... Essas reagtes sio todas previelveis quando
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nio fazemos %80, hd comn um jogo de poder, tipo “vocf estd
invadindo minha famf{lia sew minha autorizagBo”. Eles estBo certos
em defender-se, € aguando a gente pede participagdo dos pais e 06
envolve no trabalho, a coisa caminha mais facilmente. E lidar com
g controle.s ..

PROFESHEORA ~ F um controle horroroso que acaba gerando esse medo
nes meninos e meninas, medo de ndo ser respeitado, de ser mandado
embora se falar... Ppor isso tentei ser abera, nlo esperava que
outros viessem dar palpite.

ISAURA - F, Fducagio Sexual vocl niko consegue fazer gquietinha em
sua sala de aulm. O tema sal da sala, todos comentam, um projeto,
entio, tem gue se consultar os pais, a comunidade, aldm da dire-
¢Ro, ldgico.

PROFESSORA ~ Mas eles desvirtuam muito. NiRo sei como um btrabalho
com 0s pais poderia melhorar isso. Uma mie faloud “Como voc@ foi
Falar de masturbagBo, minha fFilha nunca tinha ouvido falar...”.
EntBo eu disse? “8e nunca ouviu falar, vai ouvir porque o amnigo
ouviu, o melhor & nio fugir do assunto... ndo fazer drama”.
ISAURA ~ E por isso, volto & guestBo, se vocd fala primeiro com
0s pais, vor® ps familiariza com o% temas, que estio mqito liga~-
das a tabus & preconceitos... @ cultura de cade um, os valores,
as palavras gue estdo na cabegwm de cada um, isso é a moral da
pessoa. S& vocd nloc mostra o gque estd por trds dos  precon-
Ceitisee. de certos valores, voc® desorganiza o mnundeo dessas
mies, e elas se tornam agressivas com vocd € ninguédm  entende
nada. Assim vocd confunde mais do que ajuda. E preciso ajudar os
paie n passarem de um estdoico para outro, compreendendo as mani-

pulagles das quais eles prdprios sio vitinag...
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PROFESSORA ~ Acho que na cabe¢n de muitos aconteced i%%0, poOrque
nko sou eu que estou Falando de sexo assim para 0% filhos deles,
& um monte de gente, & » TV, s8o as revistas, os filmes, nRo era
para estar assim tRo preconce itUOs0. ..

ISAURA ~ E que hd um preconceito com a escola..., @ escola &  um
Tugar asséptico, na escola voc® nRo vai encontrar certas pala-

viFas, certas informaedes. E a expectativa dos paig.

{InterrupcBo pelo tdrmine do temnpo para o infeio da auls)

Escolhemnos esta entrevista por evidenciar a necessidade da
preparacio especi{fica para o tema, assim como, a do trabalho

estar inserido numa programagidc global de toda a escola.
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