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RESUMO

Esta disserta¢3o tem como objetivo, wverificar que rea-
lidade esta sendo construida sobre a sexualidade, em um grupo de
meninas institucionalizadas, através de trés indicadores: mens-
truacio, intercurso sexual e maternidade. Num primeiro momento,
tentou-se fazer wuma revis3o da literatura baseada no que ha de
concreto sobre a sexualidade da adoleécente e sobre os tres temas
em quest3o. Em cima deste embasamenté, foi realizada uma Pesquisa
Qualitativa, atraves de Entrevista do tipo semi-estruturada com
um grupo de sete meninas na ?gixa-etéria de 13 a 14 anos, na
propria Instituig3o onde s3o ipterhas. A analise dos depoimentos,
que foi realizada segundo O‘método de Analise de Conteuddo, reve-
lou que, em decorréncia de uma situac3o atipica de adolescéncia -
Pois os sujeitos tendo uma historia de vida diferenciada e viven-
do numa Instituigc3o - est3o construindo sua sexualidade em meio a
desinformacdes, esteredtipos do papel de homem e mulher, assim
como nas bases de 'uma repressio sexual que interfere na relagao
com seu corpo € na possivel opgdo futura de uma vida sexual que

nao vise so o afeto, mas também o prazer.
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Este estudo pretende investigar algumas questes acerca
da sexualidade, num grupo especifico de meninas institucionaliza-
das. 0 interesse surgiu inicialmente por ter feito parte do
Nicleo de Sexualidade do programa de Pds- Graduag3o da Faculdade
de Educac3o da Unicamp. Concomitantemente, vinha desenvolvendo um
trébalho com uma populaglio de internas em uma entidade filantro-
pica. Com a inteng3o de relacionar os estudos teoricos com a
pratica que vinha sendo desenvolvida, ¢é que decidiu-se pelo
presente estudo. Além disso, a opglo por este estudo se deve ao
fato de considerar a sexualidade como uma area de grande influén-
cia no desenvolvimento do ser humano, tanto que ja se observa
maior preocupacdo neste sent ido dentro dos estudos relacionados
com a Educag3o. N3o obstante, a revis3o bibliografica demonstrou
que ha caréncia de obras cientificas que tratem desta area de
estudo, principalmente no que diz respeito a mulher instituciona-
lizada.

A convivéncia com as meninas institucionalizadas susci-
tou a oportunidade de pesquisar qual a realidade que estava sendo
construida pelas mesmas, e com isto, a necessidade de explorar os
seus discursos tornou-se uma alternativa de pesquisa. Assim sen-
do, pretende-se contribuir para o estudo de um dos aspectoé que
apresenta a Educac3o, no ambito de uma entidade social, e neste
processo de desvendar o real, procura-se criar meios para uma

transformacao da realidade pesquisada.

0 estudo se faz necessario, primeiramente , porque



tratara de buscar maior conhecimento sobre a sexualidade, tal
como ela ocorre entre meninas institucionalizadas. E, ainda,
porque a passagem das meninas pela Instituic3o €& temporaria,
sendo que o momento de sua saida, coincide com a fase da adoles-
céncia, na gual vem 3 tona grande parte da problemidtica sexual. A
preocupacao aumenta pelo fato da desinternag3o langar as egressas
a todo tipo de explorac3o, e desta vez, sem o0 apoio a que podiam
recorrer quando internadas.

Assim, além deste trabalho ter uma preocupac3o presen-
te, podera contribuir para a prevenc3o de futuros problemas, face
a Educa¢c3o que possa ser recebida na Instituig3o.

Quanto ao universo de estudo, optou-se por levantar as
representacdes que as meninas tém de trés aspectos: menstruacdo,
intercurso sexual e maternidade . Isto porque a sexualidade
humana € assunto muito amplo, forcando assim uma escolha; tambeéem
porque s3o  trés aspectos de vital import3ncia para a mulher e
que, apesar de serem fenomenos universais, a maneira como se
desenvolve a percepgao sobre eles &€ peculiar, idiossincréticai
N3o obstante serem tratados separadamente, est3o interligados e
s3o vias para se chegar ao que as meninas pensam sobre a sexuali-
dade como um todo.

Portanto, este estudo teve como objetivo o de investi-
gar qual a construc3o que estia sendo. elaborada, por meninas
institucionalizadas, em relac¢3o a propria éexualidade, atraves
dos trés indicadores acima citados. & pesquisa tera um carater
exploratorio, n3o se tendo a pretens3oc de generalizac3o dos

resultados.

Justifica-se este estudo, porque espera-se que 0 mesmo



consiga contribulr para criar wmeios que lidem com a problematica,
quer para o0s sujeitos que est3o deiwxando a Instituic3o, quer para
as meninas que ficam, bem como para toda a estrutura de pessoal
que, de uma forma ou de outra, contribue para a formacio daquelas
meninas.

A pesquisa de campo se desenvolveu numa Instituigio de
carater filantrdpico, na cidade de Rio Claro, estado de S3o
Paulo, durante o ano de 1987. Foi uma pesquisa Qualitativa e
Descritiva, com uma populagdo de internas que compreende sete
sujeitos, na faixa etaria de treze a catorze anos, com um nivel
intelectual na faixa educavel . Foi adotado como instrumento meto-
doldgico a Entrevista semi-éstruturada que foi, numa primeira
etapa, individual, e numa‘segunda etapa, em grupo. Completou a.
coleta de dados a consulta ao érontuério do sujeito.

A analise dos dados foi realizada, de acordo com a
tecnica de Analise de Conteddo, que ¢ extremamente (til para a
analise de depoimengos.

0 assunto foi tratado numa abordagem psicossocial, que
considera o comportamento como sendo fruto de multiplas determi-
nacbes, e resultantes da relacio do homem com o mundo. Nesta
relac3o, o homem se transforma, mas por sua vez, também transfor-
ma o mundo. Por isso, o que se considera como fundamental para a
analise n3o e o individuo enquanto um ser Gnico, mas como um ser
que existe em relagio ao seu grupo social, as suas relagoes de
producao, sua linguagem, sua cultura, suas representacdes.

| 0 Capitulo II, foi dividido em tres partes. A primeira

parte versou sobre a Instituig3io enquanto realidade construida.
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Tratou das principais gquestSes sobre os efeitos da  institucicna-
lizag3io e de alguns estudos que vém sendo desenvolvidos sobre a
situag3o, principalmente 0s que coletaram dados sobre a mulher. A
segunda parte tratou da realidade que esta em construclo, a
sexualidade da adolescente, enfatizando principalmente suas ca-
ractefisticas. Este item servirid de embasamento para a discussio
dos tres aspectos da sekualidade: a menstruagd3o, o intercurso
sexual e a maternidade, apreciados separadamente.

Finalmente, 0s resultados da pesquisa revelaram que a
menstruacdo representa principalmente o corte com a intincia,
mostrando toda a angustia que isto pode trazer; ao mesmo tempo
faz com que a menina/mulher volte para si e perceba seu corpo. Ja
o intercurso sexual foi frequentemente associado 3 gravidez e ao
sentimento de amor. N3o deixou de aparecer a dor e a penetrac3io,
falando—-se pouco no prazer do ato. Quanto a ‘maternidade, foi
constatado que os sujeitos estBo muito ligados a representac3o da
propria m3e, apesar de estarem conscientes de n3o gquerer reprodu-
zirem sua propria historia. Estes trés indicadores contribuiram
para observar que, de forma geral, a sexualidade dos sujeitos
apresenta muitas ambivaléncias, tanto com relag3oc a sentimentos,
como a informagdes e expectativas. Em consequéncia disso, esta
sendo construida uma sexualidade baseada em crendices, papeis
estereotipados de homem e mulher, médo e, como n3o poderia deixar
de acontecer, cercada de muito controle, Pdis tudo issq vem se
desenvolvendo dentro de uma Instituiglo. Desta forma, faz-se
necessaric <que haja uma revis3o de toda a Educac3o Sexual que
esta sendo reproduzida dentro da Instituic3o, para que esta

consiga cumprir com seu papel de formag3oc educacional e social.
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CarPiTULO I

i. Proposicio do Problszma

Por intermedio dos indicadores (menstruag3o, intercurso
sexual e maternidade) <que delimitar3o o universo tematico da
pesquisa com 0s sujeitos, procurou-se encaminhar o presente estu-

do no sentido de responder a proposigao que se segue:

Atraves da representacio dos sujeitos sobre menstrua-
cao, intercurso sexual e maternidade, que realidade esta sendo

construida sobre a questio da sexualidade?

Para fins deste trabalho, considera-se representacgio
como a imagem elaborada do real, que mais do que uma simples
informac3o, supBe uma elaborag3o do pensamento individual. Repre-
sentar significa para Moscovici (1978) re-presentar, apresentar
mais uma vei a consciéncia, apesar de sua auséncia. Representar
uma coisa, n30 consiste simplesmente em desdobra-la, repeti-la,
ou reproduzi-la; € reconstitui-la, retoca-la, modificar-lhe o
texto (p. 58). Confere-se ao objeto o estado de um signo, tornan-
do-o significante. Neste sentido, representar conduz a repensar,

reexperimentar, refazer a sua maneira, no proprio contexto.

Entende-se por sexualidade, segundo Foucault (19845), 3
experiéncia do individuo que o leva a dar séntido e valor a sua
conduta, seus deveres, prazeres, sentimentos, sensagdes e sonhos
e que se apoia nos campos do conhecimento ligados a reproducio,

enquanto fendOmeno bioldgico e do comportamento que dele deriva,



dn

A1
T
s2 apoiad nas Instituigoes, sejam elas religiosas, jJudiciarias,
pedagogicas ou meédicas (p?) . Pesta forma o termo sexualidade

engloba o ser humano, enquanto ser total, nio limitando-o apenas
a sua genitalidade, mas envolve o prazer em todas as formas de
relag3o, seja pela intimidade fisica em si, ou pela comunicacao
com o outro. Também € necessario lembrar que a sexualidade n3o0
ocorre no vazio, mas existe dentro de um contexto que a determina

e que faz do homem sujeito do desejo.

1.2. Beferéncias Isdricas

O0s dados aqui apresentados, serio interpretados de
acordo com perspectivas da P§icologia Social, que tem como prin-
cirio considerar o homeuAcomo um ser eminentemente fruto do
social, da sua relagciao com os homens e da atividade que exerce,
assumindo com isso a natureza histdrico-social do ser humano.
Nesta relac30 do homem com o mundo, este o transforma e aquele
acaba transformando-o. Esta mesma relagio e determﬁnada histori-
camente, a depender do contexto em que esta inserido.

A analise do individuo concreto, segundo Lane (1984)
leva em conta "a imbricac3o entre relacBes grupais, linguagem,
pensamento e agbes” (p1é). Além disso, este tipo de abordagem
implica tambem numa postura de pesquisa, onde Pesquisador e
pesquisado se confundem e se alternam, pois eles fazem parte do
mesmo processo historico e social, trazendo com isso uma forma
de conhecimento que interfere na propria existéncia do pesquisa-
dor. Desta forma, considera-se a priori que o papel instituciona-

lizado do pesquisador vai interferir de alguma forma na realidade

13



gque 2sta estudando.

Ainda para Lane, este tipo de abordagem considera como
fundamental as categorias: linguagem, pensamento e representagoes
sociais. A linguagem, enquanto produto de uma coletividade, re-
produz atraves dos significados das palavras, uma vis3o de mundo.
"Os significados produzidos historicamente pelo grupo social
adquirem no ambito do individuo, um "sentido pessoal”, ou seja, a
palavra se relaciona com a realidade, com a propria vida e com os
motivos de cada individuo (p 34)."

Ao falar, o individuo constréi suas repre#entaGSes
sociais, que para Lane , podem ser entendidas como uma rede de
relacoes que ele estabelece, a partir de sua situagio social,
entre os significados e situagcOes que lhe interessam para sua
sobrevivéncia. E através de uma anilise das representacdes do
individuo dentro de um discurso bastante amplo, que se descobre

as lacunas, as contradicoes, enfim sua visio de mundo (p35).

- Metodologicamente, a abordagem implica em conhecer o
concreto, distinto do empivrico, o que significa que "fatos e
teorias se tornam indissociaveis” fazendo o processo cientifico

necessariamente acumulativo em direciao ao concreto proposto e a
ciéncia, um conhecimento relativizado como producio histérica.
Assim a analise permite atraves do empirico, do aparente, do
estatico, e recuperando o processo historico especifico, chegar-
se ao concreto. 0 conhecimento que o sujeito vai rvrevelar faz
parte da manifestac3ao de uma totalidade. Analisando o discurso
atraves de categorias que deles emerjam, ¢ que se consegue detec-
tar o ideologico e o nivel de consciéncia do individuo.

”

Com este procedimento, Lane explica que o "Problema”
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antes de tudo um ponto de partida do que de checada, podendo ser
reformulado a cada nivel de analise, uma vez que se estabeleca um
confronto com a ag3o0 do individuo e com as condi¢des que cercam a
producio do discurso (p44).

Como decorréncia deste procedimento, a amostragem as-
sume outra caracteristica, POis n3o se procura a generalizag3o,
mas sim a especificidade dentro de uma totalidade a depender dos
aspectos ou condigbes consideradas significativas.

Em sintese, ¢ no confronto entre o nivel do discurso e
o nivel da ac3o que se compreende o individuo, seja enquanto
reprodutor da ideologia, seja para analise de seu nivel de cons-
ciéncia.

Neste pano de fundo, & que se entrelagam os fios condu—‘

tores desta pesquisa: a Instituigi3oc e a sexualidade da adolescen-

te.

A relag3o que se estabelece entre esta abordagem apre-
sentada e o0s elementos da pesquisa, comega pela analise dos
sujeitos. Dois fatores s3o importantes para a construcg3o da sua

realidade concreta e consequentemente contribuem para a formag3o
das suas representagles: a sua institucionalizag3o e o seu traba-
lho. E principalmente na rélacio do sujeito com esses elementos
que se formar3o suas ideias, seus valores, suas percepcoes.

No que diz respeito a seu trabalho, acredita-se que se
0o sujeito pode estabelecer com este uma relagiao alienante, ou
seja, nao vendo sentido entre o que desenvolve, tornando uma
relacio de coisa para coisa, a mesma relac3o n3o permitira trans-

formar de modo satisfatorio sua realidade. Além disso, o fato de
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egstar o sujeito numa Instituic3o Total, pode acabar reduzindo as
possibilidades de romper com esta alienagio, uma vez que a Insti-
tuig¢3o atua no sentido de manté-lo na posigio de passividade,
afinal persiste a idéia de que a partir do momento que o0 reco-
lhe, Jja esta fazendo muito por ele, retirando-lhe o direito de
opcoes. Ele estabelece uma relacgio com a Instituig3o, onde um
assume o papel de dominador e o outro assume o papel de dominado.

Estes dois mundos - o Trabalho e a Instituig3o - que
formario sua representacao sobre a sexualidade, e que possuem
caracteristicas tao distintas, acaban construindo sua Identidade,
ainda que comprometida, uma vez que utiliza-se de referencias t3o

difusas.

0 Conceito de Respressntacio

Para Moscovici (1978), o conceito de representacgio
envolve entidades quase tangiveis, pois elas est3o presentes na
fala, em um gesto, um encontro, no proprio universo cotidiano.
Apesar disso, & muito dificil apreender o conceito de represen-
tacdo. Sabe-se que "a representacio constitui uma das vias de
apreensiao do mundo concreto, circunscrito em seus alicerces e em
suas consequéncias’(p.44). Desta forma, ela possui n3o so um
componente psicologico, como um componente social e cultural.

As representacCes atuam por meio das  observacSes, da
analise das observacdes e de nogcHes e linguagens que se adquire
atraves de dados da ciéncia, por exemplo. £ da soma destes produ-

tos que se forma uma representacao.

0 conceito de representacao muitas vezes se confunde
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com outros igualmente usados pela psicossociologia. O conceito de
opini3o & um deles. Pode-se dizer que a opini3o, diz respeito &
reagao gque as pessoas tem com relagio a um objeto que ¢ dado de
fora, envolve atitudes e esteredtipos, seria uma espeécie de
comportamento em miniatura (p .44).

0 mesmo se diz sobre imagem. A imagem tem a ver com a
reprodugdo passiva de um dado imediato, como espécies de sensa-
coes mentais, que ficam em nosso cérebro, como resultado das
impressoes de objeto e pessoas. Elas podem ser evocadas pela
nossa memoria a qualquer hora (p.47).

As opiniges e imagens das pessoas s3o elaboradas conco-
mitantemente com os valores do individuo e da coletividade.

Quando se fala em representac3o, percebem-se algumag
diferengas em relacgiao adsrcohceitos de opiniao e imagem. Um dos
pontos fundamentais segundo Moscovici para a representac3o ¢ de
que:

N3o existe um corte dado entre o universo exterior e o
universo do individuo (. ..) O objeto esta inscrito num
contexto ativo, dinamico, pois e parcialmente concebido
pela pessona ou a coletividade como prolongamento do seu
comportamento e so existe para eles como func3o dos
meios e dos metodos que permitem conhecé-los (p.48)

Assim, a representacio e umé especie de 'preparagso
para a agao”. Ela organiza o dado, a rede de informacSes e rela-
cbDes que se tem. As representacdes s30 conjuntos dinimicos, que
resultam na éroducia de determinados comportamentos e de relagbes
com o meio ambiente. Por isso, mais que imagens e opinides, "“s3o

ciéncias coletivas”, destinadas a interpretac3o e elaboragdo. O

que as ciencias como a Antropologia, a Psicologia ou a Filosofia
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produzem a nivel de conhecimento, ¢ recebido e transformado para
se converter em conhecimento que a maioria das pessoas utiliza em
sua vida cotidiana. E desta maneira que os conhecimentos se cbie~-
tivam.

S3o0 as representagdes - com o conjunto de valores ou
idéeias presentes nas visfes compartilhadas pelo grupo - que per-
mitem uma certa conduta desejavel do prdprio grupo.

Através de observacBes, leituras, conversas, se trans-—
forma um conhecimento indireto num conhecimento direto. 0 sujeito
mistura as Suas impressoes com o que capta do seu mundo exterior
e torna real um conhecimento, criando espagco para o objeto dentro
do seu universo psiquico. "Cada um procura manter contato com as
ideias que pairam no ar e responder as interrogactes que nos
atormentam (p.55)." E esfe Processo que permite a interacio com o
mundo € que faz com que uma linguagem se torne familiar a todos.
Este movimento e fundamental, na medida em que cria uma relagio
entre ©0 que se sabe por um lado, e o que se observa por outro
lado, na tentativa de dar um sentido a sociedade e ao universo a
que pertence.

A representagaoc envolve propriedades mistas, pertence a
passagem da esfera sensorimotora a esfera cognitiva. Aqui, o
conceito e 2 percepcao sao intercambiaveis. Isto significa dizer
que “representar alguma coisa e ter consciéncia de alguma cbisa
da no mesmo” (p.57).

Alguns exemplos poderao auxiliar no entendinenfo deste
conceito. . Quando a menina institucionalizada assiste a novela e
vé o ator deitado em cima da atriz, logo junta essa imagem com a

informacao <que a psicologa falou sobre como se realiza uma
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relacio sexual; lembra-se da imagem dos pais mantendo relacao
evoca o livro de Ciéncias que fala de relacdes sexuais;pode-se
imaginar mantendo o intercurso e ainda lembra das opiniSes que as
suas companheiras tém a respeito do assunto. Assim sendo, atraves
do conjunto de imagens, lembrancas, informagoes, forma a sua
propria representac3o, que lhe fornecera o conhecimento necesssi-
rio para poder entender sobre intercurso sexual e usa-lo de
alguma forma no seu dia a dia.

Quando a menina visualiza sua menstruac30 na calcinha,
juntara a sensagao de prazer ou e;stranheza do momento , com as
outras experiencias que teve Com sangue; as imagens da menstrua-
c3o em outras pessoas; as v’op ihiaes e conhecimentos que ouviu a
respeito e forma assim sua pré_pria representagao.

Esta ai, o trabalho da representacio: proporcionar o
encontro das varias visoes, unir as expresses separadas e tornar
o cbnceito familiar. Neste sentido, o que era inalcangavel tor-
nou-se alcangavel, inteligivel e concreto. .

Na area da sexualidade, muitas explicagoes sao dadas
cienti?icamenté. As representagoes das pessoas com relac‘é;c a
mesma, vao se formando atraves destes conhecimentos que vio sendo
mediados pela coletividade. Nao obstante., muito interessa tambem
um outro aspecto, ou seja , o conhecimento leigo que estd sendo
construido em forma de representacio pelos sujeitos, com relag3o
ao tema sexualidade e que, muitas vezes, esti distante de elabo-

ragoes pessoais oriundas de um conhecimento maior sobre as diwvul-

gagpes da ciéencia.
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CAPITULO II
2. REVISXO BIBLIOGRAFICA
2.1. INSTITUICKDO - A REALIDADE CONSTRU1DA

Segundo Souza Campos (1984), muitos s30 os reflexos
sobre o desenvolvimento do sujeito no processo de Institucionali-
zagao e do Proprio abandono. Eles propiciam um estado de caréncia
de estimulagcao (seja sensorial, afetiva ou cultural) sobre o
desenvolvimento emocional e intelectual (p.23)

As teorias que tratam a éuestSo enfatizam principalmen-
te a importancia da interacﬁo_ mae-crianga para o desenvolvimento
adequado desta e o efeito que a separacio pode acarretar. Por
outro lado, investigam os prpblemas do processo de internagao,
ressaltando a importancia das caracteristicas da instituigi3o , a
epoca, motivo e duragao de internagi3o. Spitz (1974) estuda a
relagio mae e filho, segundo a teoria psicanalitica, baseando-se
em obsgrvacSes imediatas e experiencias com bebés. Uma das con-
cluspes que apresenta e que "o processo e o desenvolvimento
psicoldgico est3o essencialmente baseados no estabelecimento das
relagoes objetais e sociais (p.3)". A partir disso, Podé~se dizer
que as relacoes sociais s3o desenvolvidés de acordo com esta
relagcao mae - filho. Desta forma, quando n3o ocorre esta relacio
‘objetal, todo o desenvolvimento da personalidade fica comprometi-
do, trazendo‘ consequéncias que refletem ao longo da vida. Com
base na pesquisa atraves da observagio de criancas que‘ foram
separadas da mae muito cedo e criadas em orfanatos, o autor

demnnstrou que elas apresentavam seérios disturbios psicolagicos,



psicossomaticos e ate a propria morte.

Guirado (1980), num estudo mais recente, avalia os
resultados da separac3dao m3e-crianca pela condig3o de internacio e
a importancia das caracteristicas da instituic3o em que a crianga
foi internada, para o seu desenvolvimento, atraves de um estudo
de caso de quatro criangas internas na FEBEM. A autora chega a
conclusao que apesar das condigoes que implicam uma
institucionalizac3o, "essas criangas adquirem uma certa capacidade
de resisténcia e auto-defesa que as fazem sobreviver a evidentes
condicoes de sofrimento”(p.160).

Mais adiante, a pagina 175,  a autora afirma que tais
criancas adquirem tambem, certamente pela natureza de seus conta-
tos anferiores com sua familia e com seus conhecidos, uma diver-
sidade nas formas de reagir a estas condigOes. Quanto 3 Insti-
tuicao analisada, a autora destaca os seguintes aspectos: a FEBEM
funciona como uma especie de "“m3e substituta’, que n3o considera
as diferengas individuais de seus “filhos", n3o os solicita, n3o
interage fisica e verbalmente com eles, 1lhes fornece informagoes
e ambiguas e contraditorias onde ora ¢ indiferente ao choro, a
sua tristeza, a sua alegria, a sua atividade e a sua imaturidade;
ora punitiva destas mesmas manifestaghes:. ¢ uma m3e "arbitraria”
na imposig3o de uma rotina de habitos de vida, n3o respeitando as
necessidades reais da crianga; todos estes fatores tao imporfan-
.tes na formacdo de outros vinculos estaveis. Estas impressges
parecem prevalecer para a maioria das Instituigoes que abrigam
menores, pélo menos as que apresentam caracteristicas semelhantes
as da FEBEM.

Atraves destes resultados, fica evidente que o tipo de
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socializag3o realizada numa Instituic3o, estabelece certas dife-
rengcas com vrelac3o a socializac3o realizada por uma familia
nuclear, por exemplo. Algumas pesquisas parecem confirmar esta
proposigao. Bowby (1960) utilizando o enfoque etologico, analisa
a necessidade da crianga ser cuidada pela m3e ou substituta, e
mesmo pOr poucas pessoas, recebendo carinho delas. Verificam que
existem alguns problemas comuns entre as criangas institucionali-
zadas: eles s30 principalmente de ordem organica, de déficts
intelectuais, depressoes, falta de controle emocional, auséncia
de verdadeiros sentimentos e atitudes evasivas (p. 152 - 170).
Outros estudos, como o de Daher (1974) atribuem as consequéncias
a fatores do ambiente social somados as condigcdes individuais que
acabam se inter-relacionando, o0 que torna complexo o tratamento
ou a prevenc3o do problema (p.35).

Seligmam (1977), estudando o fenéomeno do Desamparo,
observou que uma das situagoes que o produzia era a institu-
cionalizagl0, pPrincipalmente pelo pouco controle que as criancas
tem sobre as consequéncias de seus atos (p.131). Pode-se obser-
var, PpPor exemplo, que a hora da mamadeira torna-se um gesto
automatico controlado pelo reldgio; pelo fato de ora estarem
numa Instituic3o, ora serem transferidas para outra, n3o havendo,
na maioria dos casos, nenhuma preparacao; também outras decisges
ndo sio tomadas pela crianca. Todas estas situacBes s3o impfevi—
siveis e produzem serias consequéncias como: a baixa motivacgio
para responder quando diante de traumas posteriores, dificuldade
para aprender e acreditar que sua resposta foi efetiva e distur-
bios emocionais como a depressao e ansiedade frente a diversas

situagbes, dificultando suas chances para lidar adequadamente com
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elas. A convivencia com as criancas de Instituigcao confirma esta
sindrome causada pelo desamparo, embora se observe o peso maior
de um ou de outro fator, conforme o caso.

Para Goffman (1974), este tipo de InstituigSo, que
chama de Instituic3o Total, & por definig3o:

Umn local de residencia e trabalho onde um grande numero
de individuos com situagc3o semelhante s3o separados da
sociedade mais ampla por consideravel perjodo de tempo,
levam um vida fechada formalmente administrada.(pii)

Estas caracteristicas trazem como consequéncia a dete-
riorizagao da propria identidade dos internados, uma vez que eles
tém que Jogar com diferentes papéis para poder sobreviver ao
esquema . No caso do menor, Garcia (1979) relata como seus papéeis
se desenvolvem e os ajudam a sobreviver dentro de seu universo:
rYepressivo:

Ele modifica sua linguagem, com codigos praprios ao
meio; aprende a ser habil para com os mais fortes, o que
lhe garante a sobrevivéncia; desenvolve mecanismos pro-
prios de comunicagi3o e solidariedade para com seus
pares(p 84).

Percebe-se ent3ao, que estes sujeitos atraves destas
atitudes que desenvolvem para poder adaptar-se a situacao que
envolve uma Instituigiao Total, acabam tornando-se tristes, inse-
guros e incapazes de revelar algum tipo de autonomia individual.

Entretanto, este tipo de Instituig3o, varia conforme as
caracteristicas de "fechamento’, que para Goffman (1974) signifi-
ca a barreira que se estabelece na relagciao social com o0 mundo

externo por pProibicfes ou impossibilidades de saida. Tambem de-

pende de como a equipe dirigente concebe os internados e como vé
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a Instituigc3o. Isto implica num tipo de socializag30, que vai se
dar de uma maneira singular, através das relagoes que se estabe-
lecem entre os varios agrupamentos, os menores, os dirigentes, a
comunidade: e atraves da pratica institucional que se desenvolve
(p.16)

No caso da mulher institucionalizada o processo pelo
qual passa durante sua socializaglo, ocorre nas mesmas bases
descritas, com a diferenga <que sofre outras restrigoes. A Insti-
tuigao reproduz e legitima os mesmos modelos que a sociedade
cria. Desta forma, a mulher institucionalizada vai enfrentar a
maioria dos problemas que enfrenta a mulher em todos os setores
da sociedade,dentre eles, a discriminagio profissional , os es-
tereotipos, a repressio sexual.

Guirado (1986) desenvolve uma contribuigio ao estudo
das representacoes, em especial as afetivas, no contexto de uma
instituigd3o, . a FEBEM, com internos e funcionarios, usando a
téecnica de entrevista "em aberto”(p.9). Com relag3o0 ao sexo
feminino, foram levantadas algumas representacoes com trés inter-
nas. Com uma delas,interna da Instituig3o ha oito meses, observou
que identifica.a sua vida com a familia, considerada‘como rejei-
tadora. A imagem que faz de si, e a de excluida e rejeitada.
Reconhece a relac3o amorosa como se dando apenas as escondidas, e
sob agress3ao. Os sentimentos s3o0 ligados a uma imagem de mse.que
ygpesar de querida, <n§o deveria se-lo, porque>a rejeitou; a mi3e &
associada com quem gera e abandona, quem tem poder de reaver, de
mandar embora. Mas, sempre uma fonte a quem‘se sente ligada.
Quanto a sexualidade, a conotac3o que dia & de proibida, porque

vivida em relagoes violentas, estupradoras, persecutorias e ho-
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mossexuais. Mas ao mesmo tempo a relagio homossexual & sugerida,
ainda que seja relacionada a amizade, no vinculo com a “"melhor
amiga”. E dificil gostar, ou se perceber gostando, quando o risco
de se confundir, de se perder, de ser homossexual ¢& grande,
apesar de ter o_vinculo afetivo estabelecido com outra menina.
Com relacao a outras duas meninas, caracterizadas como abandona-
das, estando desde pequenas em instituic30, no que diz respeito a
sexualidade, mostraram-se envolvidas em relacBes que as perseguem
e as ameacam de perder-se "moralmente”. O grande fantasma para
elas s3ao as proprias meninas da Instituicsb, que possibilitam a
ocasiao do contato homossexual e a de iniciar-se sexualmente
dentro de um Motel.Com relacao a representagio da sua propria
m3e, ela sempre e percebida como aqueia que n3o tem capacidade
para exercer a fungao méterna, entdo abandona, ou coloca na
FEBEM. Quando esta funcao e preenchida pelos funcionarios da
instituig3o, ela tem caracteristicas singulares, que ¢ reconheci-
da pelas meninas como uma fonte provedora e protetora, que e
praticamente o que ajuda a manté-las “vivas" ( p.135-156).
Nabarrete (1983), atraves de uma reportagem na UT-4 da
FEBEM, que abriga meninas infratoras, em S3o Paulo{ faz algumas
consideragoes sobre a quest3o. Verifica que a primeira dificul-
dade que a pPropria Instituic3o enfrenta é que elas nio aceitam a
institucionalizac3o, n3o querem ficar recolhidas. Trazem tamﬁém,
.um historico familiar onde n3o0 faltam alcoolismo e agressividade.
Quase todas vém de ambientes promiscuos e de familias desestrutu-
radas (p.iO). Este quadro, segundo Daher (1974), favorece a
apresentacao de comportamento anti-social, com manifestagcOes mais

expressivas na area sexual, co-relacionado muitas vezes com ou-
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tros problemas derivados da marginalidade social, na qual acabam
se envolvendo (p.39).

A reporter Nabarrete (1983) relata que, depois destas
meninas estarem adaptadas na Instituig3o, elas s3o encaminhadas
para o mercado de trabalho. Acontece que, se de uma forma geral
ha uma discriminagc3o da mulher no trabalho, no caso da menor
infratora da FEBEM, esta discriminac3o aumenta . As experiéncias
nesta InstituicS8o tém sido frustrantes € quando se consegue
vencer a barreira do mercado de trabalho, empregando-as, as
discriminagcoes nao deixam de ocorrer. Elas sao tratadas como
alguém que n3o merece confiangca, por exemplo: siio visadas quando
vao ao banheiro. Para piorar ainda mais este quadro, existem
também problemas que decorrem do baixo nivel de escolaridade; e
suas dificuldades de aprehdizagem. acabam dificultando sua atua-
¢330 no mercado de trabalho. Esta Instituicio considera fundamen-
tal o vinculo com a familia da menina. Com relagdo a questgoes
como o homossexualismo, o relato mostrou que e tratado com wum
pouco de naturalidade, n3o se reprime mas tambeém n3o se incenti-
va, uma vez que 0 encaram como caregncia de afeto e falta de
op¢i3o. De qualquer forma, estas questdes sao trabalhadas com a
menina que apresenta a quest3io. Quanto as meninas, os depoimentos
revelaram que embora vivam nuﬁa Instituigcdo em companhia de
outras pessoas, sentem-se sos. Demonstram a necessidade de Ealor
humano e sentem muito a auséncia da familia; alem de tudo a marca
de infratoras‘?esa. Nesta epoca (dezembro de 1983) a FEBEM conta-
va com oifenta mil menores carentes, abandonados e infratores.
&istribuidos em vinte e oito unidades de todo estado de S3o

Paulo. As meninas representavam 30X desse total (p.11).
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Foi apresentado por Emediato (1983), uma experiéncia
bem sucedida sobre a}institucionalizacao de menores femininas.
Aconteceu numa instituig3o filiada a FEBEM, em Ouro Préto, Minas
Gerais, que abrigava na época duzentas meninas e trinta funcio-
narias. Através do desenvolvimento de uma sistemiatica baseada num
Processo pedagdgico de educacio pelo trabalho, conseguiu-se que a
comunidade aceitasse as meninas, "antes empilhadas nesta Insti-
tuicdo, pProstitutas, ladras, debeis mentais e até homicidas”
Relata também, que apesar de todo sucesso conseguido com a rees-
truturagao da escola, ainda ha casos das meninas que saem dali e
se prostituem; das que se unem a bandos de ladrdes e as que
simplesmente somem. As que tem acima de quinze anos podem namorar
e saem, dangam nos clubes. A proposta tem de novo, trabalhar as
verdadeiras causas de miseria que as levaram ao abandono ou a
orfandade; desde ent3o, o sentimento de inferioridade que as
acompanha tende a diminuir (p.13).

O depoimento de Herzer (1982, passim) retrata n3o so as
dificuldades que enfrenta dentro da prépria FEBEM, como também as
consequencias que possivelmente seu processo de socializac3o pode
ter na sua sexualidade. Herzer, depois de ter perdido seu namora-
do num acidente de moto, assume a identidade masculina, inclusive

sofrendo uma parada no seu desenvolvimento quanto as caracteris-

ticas femininas. Dentro da FEBEM, tornou-se chefe de familia;re-
lata tambem os relacionamentos entre as meninas, que formavam
Seus pares; conta das fugas, dos espancamentos que sofriam e da

dificuldade para sua reintegracio na sociedade. Diante de tantas
dificuldades, embora tenha tido apoio de muitas pessoas que

acreditaram nela, como Eduardo Suplicy e Rose Marie Muraro,
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Herzer acaba suicidando-se.

Este conjunto de referéncias que discutiram as caracte-
risticas principais de uma Instituic3o e suas consequéncias sobre
0o individuo, servira como embasamento para se entender a reali-
dade com que trabalhar-se-a e, mais do que isso, compreender onde
vivem os suJjeitos concretos desta pesquisa.

A literatura aqui apresentada revelou que a menina
institucionalizada, pertence a um contexto sobre o qual ela tem
pouco controle. Isto traz serias consequéncias 3 sua Identidade.
0 processo de Institucionalizagio a coloéa como vitima, ajuda a
alimentar ainda mais sua revolta e da poucas condicBes de superar
a sua situacio de menor carente.

Apesar dos trabalhos mostrarem um quadro meio pessi-
mista da situaclo referente a institucionalizag3ao, pode-se ob-
servar outros que demonstraram sér"possivel desenvolver um traba-
lho dentro de uma estrutura peculiar como e uma Instituicao,
onde se tenha a preocupacao com a consciéncia que estas meninas
tém de sua propria condic3o de marginalizadas. Através de propos-
tas assim, € possivel quebrar o caminho que, salvo algumas exce-
,coes, acabam seguindo.

A seguir, ser3o desenvolvidos os aspectos que caracte-
rizam.o periodo da adolescéncia, com o objetivo de familiarizar o
leitor cbm a faixa-etdaria que se propde estudar nesta pesquisa.
Estes estudos sobre Instituigio e Adolescéncia, servirie de fios
condutores por onde passara a esséncia da pesquisa: a sexuali-

dade,e que sera concomitantemente estudada.
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2.2. A SEXUALIDADE DA ADOLESCENTE - A REALIDADE EM CONSTRUGXO

Para Vitielo (1984), conforme a conceituag3o recomenda-
da pelo plenario de Seminario Latino Americano sobre Saude do
Adolescente, realizado no Rio de Janeiro, em outubro de 1977

0 adolescente e o individuo que se encontra em fase
peculiar de transig3o biopsicossocial, periodo este

caracterizado por transformagoes bioldgicas, em busca de
uma definigao de seu papel social determinado pelos

padrges culturais do seu meio (p.B825)

Conforme Leite (198@),. as transformacoes pelo qual
passa o adolescente, dizem respeito principalmente "as mudangas
rapidas que se efetuam no Corpo, e que exigem toda uma reestrutu-
ragao do seu mundo externoie intérno e uma reformulag3o de seus
relacionamentos " (p.B).

Atraves deste conceito percebe-se o quanto e dificil a
fixac3o dos limites da adolescéncia, uma vez que qualquer pari-
metro que se queira estalecer sofre variagles. Estas dificuldades
existem porque esbarram em fatore; socio—-culturais, familiares e
PESS0a1iS. Ela depende, portanto, da sociedade e do tipo de vida
que a pessoa leva. Em alguns casos, pode ser uma fase tranquila:
a pessoa tem consciencia do que estsa acontecendo, das wmudangas
pelas quais esta passando, e tudo transcorre como em qualquer
outro periodo. Em outros casos a adolescencia provoca criges,
dificuldades, preocupagoes, principalmente se'a pessoa niq enten—
de o que esta se passando com ela.

Em certas sociedades, a pessoa passa diretamente da
infancia para a idade adulta: é o caso de sociedades indigenas em

que o individuo, ao atingir a puberdade, passa por certas pravas
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- os ritos de iniciagao ou ritos da puberdade - a partir dos
quais e considerado adulto.

Em sociedades como a nossa, em que a maior parte das
pessoas comegca a trabalhar e assumir responsabilidades mais cedo,
praticamente o0 individuo passa da infancia a idade adulta e,
muitas vezes nao tem sequer infincia.

Segundo Piletti (1986), de maneira geral, a adolescén-
cia tende a ser mais longa em familias mais ricas e sociedades
mais industrializadas, em que o periodo de preparac3o para a vida
adulta ,incluindo a universidade, tende a durar ate os vinte anos
ou mais.(p.264) o )

Osorio (1981) relata que nas G(ltimas décadas, a adoles-
ceéncia vem sendo considergda‘o momento crucial do desenvolvimento
do individuo, aquele que marca n3o s6 a aquisigS3o da imagem
corporal definitiva como tambem a estruturag3o final da persona-
lidade. E wuma idade n3o so com caracteristicas bioldgicas pro-
prias, mas com uma psicologia e até uma sociologia pecu-
liares.(p.5@)

Partindo-se, ent3o, do pressuposto de que a adolescen-
cia se caracteriza por um periodo de transic3o, ondg as tentati-
vas de limitagao cronoldgica e bioldgica ndo esgotam uma defini-
c3o0 segura, serdo consideradas as caracteristicas psico-emocio-
nais como as mais significativas neste periodo de desenvolviﬁen—
'to, que teria seu inicio e seu término marcados pela eclosio e
pela resolucao dessas caracteristicas.

?alar em sexualidade da adolescente, ¢ tratar de apenas
uma das muitas facetas que possui esta fase, por isso, n3o se

pode perder de vista o contexto no qual ela esta inserida, ja que
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esta sexualidade ¢ parte de um todo. E quando se discute a sexua-
lidade neste estudo interessa, mais do que saber o que estas
adolescentes estao fazendo, qual o significado do que estzo
fazendo. E como expressa o pensamento de Barroso (1980): “N3o
interessa se eles est3o ou n3o tendo relagbes sexuais, interessa
o que isso significa no contexto da vida deles”. (p.14)

A sexualidade na adolescencia tem um significado espe-
cial. Segundo Vitiello (1984), ela torna-se fator de preocupagao,
"script” dos sonhos; o adolescente tem ainda uma forte curiosi-
dade de experimentag3o, o0 que o leva a arriscar, provar o0 novo;
ocorrem comumente a homossexualidade e a masturbacdo, considera-

dos processos normais durante esta fase (p.828) e que segundo

Knobel (1984) sio " aspectos transitdorios e preparatorios para

uma sexualidade adulta” (b.S?)}

OQutro fator que deve-se levar em conta nesta area,
durante este periodo, ¢é o da diferenca dos padrdes estabelecidos
para o desempenho de cada sexo. Ao adolescente ¢ estimulado a
iniciac3o sexual, o homossexualismo ¢ repelido. Para a adolescen-
te n3o se aceita o exercicio da sexualidade, nem a nivel auto-
erogeno e muito menos a nivel hetero-erdgeno, uma vez que entra
em jogo a virgindade da menina. Na realidade, o que se valoriza
no Jjovem, condena-se na adolescente. Estas diferengas acabam
causando alguns conflitos, dificultandoié jovem‘que procura Eefe—
renciais seguros para exercer sua atividade sexual. Os dois sexos
estao vivendo momentos semelhantes, mas enquanto a educagcao do
homem vai numa direg3o a da menina esti indo em outra, embora
ambos se busquem neste amadurecimento sexual. Exemplo disto ¢ a

propria iniciag3ao sexual: no homem quanto mais faz conquistas,
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mais relacionamentos sexuais mantiver, maior sera sua valoriza-
¢80; o0 contrario do que acontece com a mulher, que recebe um
controle severo da sociedade no sentido de manter o menor nuamero
possivel de experiencias sexuais.

Bardwich (1971) trata da questdo da ambivaléncia real
que existe, a respeito das funcdes reprodutoras, t3o caracteris-
ticas da pre—-adolescéncia e adolescéncia na nossa cultura. Esta
ambivaléncia ocorre porque as meninas recebem uma dupla mensagem:

Por um lado, o0 sexo e motivovde prazer, a menstruagcao
supde o0 acesso a condig3o de mulher e a maternidade
implica numa grande plenitude; por outro lado o sexo e

sujo, a menstruagao repugnante e a mulher pode morrer
durante o parto, que por sinal ocorre num ambiente de

hospital (p.84).

As maes sempre adyertem as filhas dos riscos de uma’
gestagao indesejada ou &e uma doenga venerea, mas dificilmente
dizem que o sexo € bom, gostoso e que praticado sob certas con-
dicSes, traz uma grande dose de satisfacao emocional.

Segundo a mesma autora, a ambivaléncia aparece tambem
quando a nossa cultura valoriza os aspectos corporais da sexuali-
dade da adolescente; fala dos seios e dos quadris como se eles
servissem apenas para seduzir. Em consequencia disso, observa-se
que as adolescéntes tém facilidade para éxpressarem~se verbalmen-
te sobre sua aparéncia externa, mas tém muito pouca oportunidade
de falaf a respeito de suas funcdes reprodutoras internas. Isso
também ¢ decorréncia de serem seus org3os reprodutores de nature-
za interna, trazendo como consequéncia a pouca importancia aos
genitais e a sexualidade genital. A sexualidade da adolescente

associa-se mais com a gratificagio que lhes proporcionam os
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“flertes” ou pela atencio recebida pelos jovens. Ja com relacgdo
aos seus Orgaos genitais, os considera como algo precioso e por
outro lado sujo, reforgando novamente a ambivaléncia da qual ja
se falou. Representam também um elemento perigoso, porque ao
facilitar sua sexualidade genital, pode se estimar menos, por se
sentir usada, ou pelo medo da gravidez.

E dificil que a adolescente perceba seu sexo vaginal

como fonte de prazer, e confunda o sexo com sangue, a

mutilagc@3o, a dor, a penetrac3o e a gravidez. A combina-

c3o de uma excitag3o vaginal minima e os temores impor-

tantes, provoca uma sexualidade genital minima (p.87).

Por fim, a autora coloca a resoluciao desta ambivaléncia
ao que se refere aos aspectos corporais de sexualidade , € uma
tarefa que aparentemente se estende aléem da fase da adolescéncia.
Ela termina quando a mulher consegue se entregar a sua atividade
sexual, sem o sentimento de ser utilizada.

A atividade sexual da mulher reflete o prazer que produz
a sua feminilidade, suas atitudes em relagio com a
fisiologia da repﬁoducSo e seu nivel geral de confianca
ou de auto estima (p.91).

Desta forma, conclui-se que os aspectos ligados a re-
produgao, vrefletem significativamente no desenvolvimento da se-
xualidade feminina e por isso tera um lugar de destaque neste
estudo. Além disso, acredita-se que , ¢ na forma com que a. ado-
lescente apreende os trés aspectos: menstruag3o, intercurso se-
xual e maternidade, que se desenvolvera grande parte de sua
representag@o sobre a sexualidade. Ela sera tanto mais real e

satisfatoria quanto menos ambiguidade tiver e quanto mais puder

elaborar naturalmente estas questdes. Se isso for possivel a
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mulher que surgira desta adolescente criara uma certa consciencia
de prazer e da responsabilidade que esta em jogo na sua realiza-

c¢ao sexual .

2.82.1. Estudos Sobre a Menstruaglo

Segundo Bardwich (1971), s3ao poucas as adolescentes que
consideram a menstruac3o como sinal de afirmac3o de sua feminili-
dade. As entrevistas que realizou, revelaram que as mulheres
reagiam contra a primeira menstruagio, leﬁbrando as circunstan-
Ccias em que ocorreu. Apesar de apresentar um sinal de amadureci-
mento e saude, e muito dificil que a jovem aceite como tal porque
0 sangue implica em dano_e dor. N3o e raro, encontrar meninas que
nio si3o preparadas para a menstruagao associarem-na a uma viola-
c3o no interior de seu corpo (p.85); ¢€é o0 que revela uma pesquisa
citada pela autora, de Shainess (1961), onde mostrou que cerca de
75% das mulheres de seu grupo de estudo que haviam tido conheci-
mento previo, aguardavam a menstruag3o com sentimento de ansie-
dade, temor e constrangimento; as que n3o haviam recebido prepa-
ragao alguma de antem3o experimentavam fantasias relgcionadas com
a ideia de serem cortadas ou danificadas (p.85).

De fato o sangue tem um significado singular na wvida
social e n3do € a-toa que surgiram estas associagbes meio pavoro-
‘sas com relacdo a menstruac3o. Rodrigues (1984) abordou a questio
do sangue menstrual numa vis3o antropoldgica, citando que ele foi
associado i maldic3o, determinando sentimentos de culpa e vergo-

nﬁa.
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Associa—-se frequentemente a crenga de que a comida pode-
ria se estragar ou apodrecer se uma mulher menstruada a
tocasse, a pProibicao de praticar o ato sexual, a exer-
cicios fisicos, a banho de mar, a lavar a cabega, a
pisar em escamas de peixe, a andar descalgo, a comer
alimentos acidos, a tomar banho frio, a comer peixe, a
tocar em flores, a tomar gelado, a comer ovo, a comer
galinha choca{(p.82).

Em muitas sociedades, a mulher menstruada ¢ segregada
em lugares especiais, e obrigada a se alimentar apenas de alimen-
tos crus. 0 autor relata também que, o significado da primeira
mentruagao, varia de sociedade para sociedade; onde em uma e
motivo de importantes cerimonias, em outra € um acontecimento que
deve ser escondido.

Este mesmo autor mostra que estes significados negati-
vos sobre a menstruc3o n3o s3o universais.

Para os Walbiri, o sangue mentrual n3o precisa ser
evitado e nao se acredita que o contato com ele possa
trazer algum perigo; algumas sociedades empregam o san-—
gue menstrual como remedio para determinadas enfermi-
dades. 0s 1Idatsa acreditam que as mulheres menstruadas
exercem beneficas influencias na caga as aguias e in-
fluencias negativas em relagﬁo a qualquer outro tipo de
caca (p.B4). :

De qualquer modo, a Antropologia ajuda a perceber a
forma como cada cultura trata o problema da dupla natureza femi-~
nina; por isso enquanto uma cultura exalta a menstruagao, butras
a condenam e ainda outras a castigam, como uma forma de controle.
‘A menstruagao marca a luta eterna entre a natureza e a cultura e
conforme expoe Rodrigues (1982) :

Fundamentalmente, a mulher, mais que o homem, tem a
potencialidade de funcionar como perturbador dos siste-
mas sociais de classificagao, uma vez que e um ser da

Cultura, ostensivamente submetido a processos naturais
que escapam aos esforgcos que o aparelho cultural despen-—
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de para controla-los. Nesses periodos, a propria mulher
coloca-se fora da Cultura e se aproxima da Natureza (o
que se VE nas inumeras praiticas de fazer com que a
mulher se retire da aldeia, coma alimentos ¢crus...)
(p.86).

Com relagao ao aspecto bioldgico as pesquisas revelam,
segundo Vitiello (1984), que a idade média em que ocorre a mens-
truag3o tem baixado cerca de dez meses a cada geracao, sendo que
em 1845 a metade das mulheres menstruava apenas a partir dos
qQuinze anos, tornando mais precoce o amadurecimento sexual. No
Brasil, comparou-se a idade da menarca de jovens de varias clas-

ses socio—-economicas com aquelas de suas genitoras, observando-se

nitida antecipagao nas classes mais elevadas. Entre os agentes

causadores que explicam esta antecipac3o, “est3o sem diuvida as
melhores condigdes nutricionais e os estimulos emocio-
nais”(p.B828). Esta antecipac3o significa também a iniciac3o se-

xual precoce pelo menos em relacdo as outras geracdes.

Para Mc Cary (1978) este periodo & visto pelas pessoas
como anormal, e por isso frequentemente "surgem com facilidade os
problemas menstruais, cuja origem ¢ psicoldgica”(p.171). ‘Aranha
(1984) relata <que a medicina fala na Sindrome da Tens3o Pré-
Menstrual, que e uma desordem clinica altamente ambigua. Apresen-
ta certas constantes e sintomas bem definidos que s3o caracteris-
ticas numa alta porcentagem de mulheres (95%), e que podem oca-
‘sionar diQersas influencias nas portadoras. Atribui a causa dos
sintomas a pefiodos onde aparecem problemas, frustragoes, expe-
riéncias insatis?atérias e stress fisico e psiquico.

T.P.M. (Sindrome da Tens3ao Pré-Menstrual) pode ser defi-

nida com a combinag3o de condigdes emocionais e fisicas
que ocorrem ciclicamente na mulher antes da menstrua-
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c¢3o,e <que diminuem ou desaparecem expontaneamente com a
chegada desta (p.711).

Alguns exemplos destes sintomas seriam: instabilidade
nervosa, incha¢ao abdominal, aumento de corrimento, acnes, tre-
mores, insdnia, dores nas mamas, depressao e outros.

Isto mostra que apesar de alguns fatores desta sindrome
serem de ordem organica, pois envolve algumas mudancas hormonais,
existe o fator emocional que tem grande peso tambem. Como ja se
demonstrou, a mulher carrega um arquetipo ligado a menstruagao e
que torna este fenomeno cheio de mistérioé. Toda a ansiedade na
expectativa da menstruac3o: pode vir, pode nao vir, € uma sujei-
ra, a limpara, incapacita-a ou n3o, 80 pode resultar na sintoma-
tizagcao desta ansiedade,‘criando temporariamente a tens3ao.

Leite (1982) nd seu estudo teorico, confirma a relacgio

existente entre a menstruacao e os fatores emocionais.

L

A relagao existente entre os disturbios das fungoes
reprodutoras femininas e problemas emocionais tem sido
evidenciada constantemente na pratica clini;a e reco-
nhecida desde longa data pela sabedoria popular (p.4)

L ad

£ fato que as mulheres deixam de menstruar ou tem
ciclos menstruais desorganizados em situacao de grande tens3o
emocional. Ha casos tambem de mulheres éue simulam uma gravidez
psicoldgica, com todos os sintomas fisicos, & a chamada pseudo-
ciese. ‘"Parece» que, comandado por uma necessidade psicoldgica
intensa, d sistema endocrino se pSe em marcha simulando uma
grayidez“»(p.4).

0s estudos cientificos, comprovam gstas evidencias

cotidianas, atraves de varias pesquisas citadas pela autora.
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Check (1978) afirma que perturbagoes emocionais podem influir no
funcionamento hipotaliamico, levando a ciclos menstruais irregu-
lares, a sangramento uterino disfuncional ou a amenorreia.

Num estudo sobre feminilidade e sintomatologia menstru-
al, Kehoe (1977) verificou que:

Mulheres <4que apresentam wvulnerabilidade emocional e’
atitudes conservadoras a respeito da propria sexuali-
dade, tinham mais sintomas pre-menstruais. Mulheres com
atributos mais masculinos, tiveram menos sintomas tanto
menstruais quanto pre-menstruais (p.18).

Este autor tambem estudou a forma com que experimenta-
ram a menarca e verificou que:

Mulheres cuja experiencia foi dolorosa e dificil, ge-
ralmente pertenciam a geracao mais velha do grupo, ¢ti-
nham nivel de educacgdo inferior, apresentavam mais tra-
cos de instabilidade emocional e mais complicacbes apos
operagoes ginecologicas de que as que tiveram dificul-
dade com a primeira menstruacio (p.19).

Deutch (1952) se preocupou com investigagoes a cerca
dos problemas da psicologia feminina, nas suas reflextoes sobre
menstruagao; relata sobre um dos elementos que considera essen-
cial neste periodo de expectativa da menina, s30 os segredos que
sua mie manteém, e que acabam formando sua representacio do fend-
meno. As observactes da menina, alimentam fantasias de temor da
menstruacao:

Un obscuro conocimiento de 1a indisposicidon mensual de
la madre se manifesta precozmente em la vida fantastica
de la muchacha, 4y no siempre es posible saber cuando y
en que grado esta se familiariza com 1la verdadera
naturaleza del proceso. Los molestias menstruales, de 1a
madre, las ropas tenidas de sangre y las observaciones
casuales puedem causar una impresion muy fuerte sobre 1la

mente de la muchacha. Cuanto mas joven mas eés incapaz de
asimilar estas impresiones, mas dolorosas, cruentas y
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amenazadoras son estas manifestaciones de femineidad en
relacion a sua vida fantastica (p. 144-5).

Knobel e Scaziga (1965) numa pesquisa realizada em
Buenos Aires com pre-adolescentes, sobre suas atitudes a respei-
to da menstrua¢io, verificaram que:

havia uma evidente falta de informagio sobre o fendmeno,
que era relacionado a enfermidade e mal estar de um lado
e de outro, a uma atitude de desgosto, sofrimento e
vergonha (p. 75)

Tambem verificou-se que a fonte mais direta parecia ser
atribuida as familias e mais especialmente as mies, nas quais
podia-se notar uma atitude de pudor e embaraco diante da possibi-
lidade .de encarar e discutir o assunto diretamente com suas

filhas.

2.2.2. Estudos sobre o Intercurso Sexual

Uma reflex3o sobre o intercurso sexual pode ser feita
em dois niveis: enquanto ato biolggiro, 1levando-se em conta sua
fungao como meio de reproducio da especie, portanto , sinplesmen—
te sobre um ponto de vista fisiologgico;, enquanto representacio,
ou seja, sobre o significado que ele pode ter no cotidiano das
pessoas a nivel do seu comportamento sexual. Neste caso, a repre-
-sentac3o do intercurso sexual envolve o significado das vivéncias
que o sujeitb-adquiriu ao longo de sua socializagao, principal-
mente na relac3o do seu corpo com o meio; as proprias vivencias
sexuais - a forma como foram elaboradas, reprimidas ou liberadas

- informacoes e conhecimentos e as relagoes afetivas com PESS0as
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do mesmo sewo e do sexo oposto.

Recuperando um pouco do significado do intercurso se-
xual, ao longo da histgria, verifica-se que por muito tempo ele
foi associado principalmente ao obsceno e ao proibido. Reproduzir
essa representacdo so foi possivel atraves dos diversos disposi-
tivos responsaveis tambem por ditar as normas morais da socie-
dade. Segundo Foulcault (1984 a) entende-se por dispositivo:

Conjunto decididamente heterogeneo que engloba discur-
so0s, instituictes, organizacBes arquitetdnicas, decisbtes
regulamentadas,leis, medidas administrativas, enunciados
cientificos, proposigoes Ffilosoficas, morais, filantro-
picas. Em suma, o dito e o n3o dito s3o elementos do
dispositivo (p.244).

A religido assu'mi"u e assume um dos principais disposi-
tivos na regulamentagao das-pr_éticas sexuais. Para Chaui (1984)e-'
la sempre se preocupou com‘ tudo que pudesse despertar o prazer,
uma vez que este poderia ‘signii‘icar uma ameagca a aceitac3o das
doutrinas subjacentes na religifo (p.104). Neste caso, COrpo SO
tem um significado: ser o templo de espirito e para tanto deve
ser cada vez mais purificado. Desde o inicio dos tempos, a reli-
giao marcou o ser humano com o pecado original - simbolo do
desejo, <que demarca a linha entre o sagrado e o profano - e
carrega-se este peéso que e passado de geriacio para geragiao, como
um especie de alerta para o estigma da sexualidade.

" Como consequencia, tem-se as interdigtes, que perduram
ate hoje em“ #orna de repressio sexual, que para Chaui, se reali-
zou atraves do controle minucioso do intercurso sexual e bparti—
cularmente do corpo feminino. 0O intercurso sd teve uma saida, que

foi sua legitimag3o através do matrimonio e da confiss3o (p. 99).
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0 matrimgnio era o remedio para as tentagoes e os

pecados da carne e a confiss3io era o dispositivo para

codificar e classificar a sexualidade. Assim, o0 pecado

regular,

passa a

espalhar-se pelo corpo do penitente e acaba envolvendo todos os

setores da sua vida.

Ja a confiss3iao seria a forma de controlar o

prazer,

pela via da palavra. E a palavra falada, escrita ou simplesmente

pensada em siléncio que tornara o prazer um pecado sexual.

Foucault (1980) n3o so reflete sobre o objetivo da

confissdo, como demonstra sua evolugio para outras formas de

legitimacd3o. Para ele a confiss3o ¢ o elo de ligacio entre o sexo

e a verdade, pois foi por muito tempo através deste dispositivo e

nao no ensino, pela educacdo sexual, nem nos principios
nas regras, nem na inclinag3®0, que o sexo foi guardado,
A confissao foi e ainda e a matriz geral(sic) que rege a

do discurso verdadeiro sobre o sexo e que se transformou

gerais e
mantido.
producao

ao longo

da historia. O0Os procedimentos da confiss3o, foram formando “um

grande arquivo do sexo”, que evoluiram da peniteéncia

regras do saber cientifico, Para a pedagogia, para as

para as

relacoes

entre os adultos e criancgas, para as relacgpoes familiares, para a

medicina e a psiquiatria e principalmente atraves dos metodos de

escuta clinica (p.&2).

No entender de Foucault (1980):

A sexualidade foi definida como sendo, “por natureza”,
um dominio penetravel por processos patoldgicos, solici-
tando, portanto, intervengoes terapeuticas ou de norma-
lizagdo; um campo de significagtes a decifrar; um lugar
de processos ocultos causais infinitas, uma palavra
obscura que ¢ preciso a0 mesmo tempo desencavar e escu-

tar (p.67).
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A questio do sexo tornar-se um elemento problematizado,
parece ter sido a razao para encontra-lo da maneira como ¢ enca-
rado nas mais variadas relagOes, tanto nas propostas de educagio,
como nos padroes de normatizagio elaborados por algumas ciéncias.

Outro dispositivo que merece destaque, cdm relagao a
sua infuéncia na regulamentacXo do intercurso sexual, foi desen-
volvido atraves de Medicina. Segundo Foucault (1980) esta regu-
lagao comegou com a separaci3o entre medicina do sexo e medicina
do corpo. A pratica do sexo, wveio trazer anomalias, enfermidades
e desvios adquiridos e se nao +fosse cantroiado poderia ameagar as
geracoes futuras. O projeto medico ajudou entio, a reforgcar a
Instituicdo do Casamento, © controle dos nascimentos etc. A
medicina explicava que no final das contas , por tras de qualqugr
doenca de fundo hereditério, havia a consequéncia de um perverso
sexual. A mulher herdou o rotulo de "nervosa”, sofrendo de va-
pores, Jjustificativa para a histeria; o adolescente foi condenado
aos prazeres € a crianga a masturbagio. Foi na figura do médico,
que se Propagou a preocupacio com os efeitos da pratica sexual,
recomendando a abstencao e a wvirgindade (p.111-124) .

Ainda sobre a quest3o da medicina, vale lembrar do
poder do médico sobre o corpo da mulher, principalmente na figura
do espécialista em ginecologia. Normalmente ele decide sobre
seus métodos anticoncepcionais, seus partos, sua amamentacSo;ksua
higiene, sua frequéncia sexual, enfim, interfere na sua conduta
sexual. O medico, portanto, tera uma posthrn conforme o momento
histérico*éxine; ele tambem reproduz os valores que mais interes-
sam a moral vigente na sociedade.

Nesta mesma linha de pensamento, Costa (1983) descreve
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como a medicina social, atraves de sua politica higiénica, pode
controlar a familia. Cita alguns exemplos sobre o controle do
médico sobre a vida da mulher: a mulher gravida, por exemplo,
devia restringir, sen3o abolir ao maximo suas relagles sexuais
para evitar abortos. Caso esse argumento n3o convencesse a mulher
da abstencao sexual, apelava—-se para a preservagio da imagem de
"mae higienica"”, ou seja, aquela em que n3o cabe um significado
sexual: "A mulher gravida e o santuario que abriga o germe do
futuro cidad3o0” (p.262). As restricoes também se prestavam a
mulher que amamentava, pois elas podiam dar lugar a concepgao.
Todas estas limitacdes impostas a mulher tornavam o periodo para
o intercurso sexual minimo, ~ aléem do que, o acesso a wmétodos
anticoncepcionais mais eficientes eram de pouco acesso.

Foucault (1984 b) atraves de sua analise histgrica da

sexualidade, argumenta que o que define a especificag3o, em cada

sociedade, da conduta sexual, principalmente regida pela moral

crista, e o wvalor do ato sexual. Verificou que as regras variam
conforme a idade e a condig3o dos individuos. As interdicSes e

obrigacdes n3o0 sao impostas a todos da mesma maneira, mas ¢ em

cima do intercurso sexual que se delineara as regras de conduta e

que indicara sob que condicoes o intercurso sexual podera ou n3o
ser legitimo. Ele relata o significado das praticas do intercurso
sexual para a cultura grega, na eépoca da Antiguidade, especial-
mente na seculo IV a.C. e uma das conclustoes que chegou foi que:
0 ato sexual n2o € considerado uma pratica 1licita ou
ilicita, segundo os limites temporais no interior dos
quais ele se inscreve: ele e encarado como uma atividade
que, no ponto de interseccao entre o individuo e o

mundo, o temperamento e o clima, as qualidades do corpo
e as das estacoes pode provocar consequencias mais ou
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menos ne fastas, e portanto, deve obedecer a uma economia
mais ou menos vrestritiva. § uma pratica que demanda
reflex30 e prudéncia. N3o se trata, portanto, de fixar
uniformemente e para todos, os "dias Gteis” do prazer
sexual ; mas de calcular da melhor maneira, os momentos
oportunos e as frequencias que convém (p.106).

Diante disso, pode-se dizer que o ato sexual era regido
por uma economia dos prazeres, baseado na justificativa do esgo-
tamento que poderia provocar; em contrapartida reforga-se os
cuidados que o0 individuo deveria ter, na medida que o intercurso
sexual implica na reproduci3o da especie. Considerava-se ent3o
que, na atividade sexual em geral estava b dominio, a forga e a
vida do homem. A pratica indisciplinada do ato sexual traria a
ameaca ao sujeito moral, podéndo ate desencadear forgas involun-
tarias, ao enfraquecimento das energias e a morte. Como demonstta
Foucault, e, segundo_umé moral severa, que a atividade sexual e
seus prazeres marcam o0s dois primeiros seculos da nossa era. No
cristianismo parece que 0s preceitos severos nao sao muito dife-
rentes. Nele, considerou-se o ato sexual como um mal, somente
‘tendo legitimidade no interior do vinculo conjugal e o amor entre
os homossexuais, como anti-natural. No cristianismo também se
desenvolveu um suporte institucional e uma armadura ;egal,para o
controle do prazer (p. 192).

Como pode demonstrar a literatura, o fato de considerar
o intercurso sexual como perigoso,  difici1 de ser dominado e
‘custoso vem de ha muito tempo e sua ins:rcio'num regime atento
também vem de séculos. Foram estas as rhiies que estruturaram a
elabOracﬁo;fde uma moral sexual t3o rigorosa, que passa para o
desenvolvimento de uma existencia dominada pelo cuidado de si.

Esta arte de si mesmo, n3o insiste mais nos |XCLSS0S, WMas na
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dominagc3ao que se deve ter sobre si, e onde argumenta-se cada vez
mais em cima dos males que a atividade pode trazer ao corpo e a
mente.Vai ocorrer ent3o uma modificagclo na moral sexual, que n3o
vai mais acentuar as formas de interdic3o mas o0s procedimentos
que se deve ter para controle de si mesmo. Isto ao mesmo tempo
que propiciara uma atencio mais ativa a Propria pratica sexual,
vai tambem mostrar o prazer como perigoso.

Hite (1978) por sua vez, considera que o0 intercurso
sexual foi “institucionalizado” na nossa cultura como a Jgnica
forma permitida da atividade sexual. Isto vem reforgar o ato
sexual, enquanto forma de reproducio da especie.

E artificial tentar limitar as relactes fisicas entre
humanos ao coito. Mas talvez tenha também sido necessa-
rio canalizar todas as formas de contato fisico para
aumentar a taxa de crescimento da populagao (...) Foi
institucionalizado em nossa cultura o desejo pelo numero
maximo de populagio, e daj fortaleceu-se a definic3o das
mulheres como servindo basicamente a esse ideal (p.159)

A condigao de se reduzir o intercurso sexual como a
forma basica da sexualidade, suprime todas as outras, como por
exemplo os contatos intimos para o prazer, como a wmasturbacio,
as relagoes homossexuais, os beijos, as caricias entre amigos

etc. Para Hite:

O sexo e uma intimidade fisica POY prazer, com putro, ou
s0. Vocé pode fazer sexo para gozar, SEeX0 Sem orgasmo,
sexo genital ou apenas ter imtimidade fisica - o que lhe
parecer certo. Nio ha qualquer razio para pensar que o
"objetivo” tem que ser o intercurso, e tentar se obrigar
a se sentir dentro desse contexto (p.403) :

Com relag3o a puberdade e adolescéncia, Reich (1972

acredita que a quest3o sexual +oi tratada pelos educadores e
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psicologos, de uma forma onde reconhecem a entrada na maturidade
sexual, ‘''mas fazem acrobacias para demonstrar que os jovens n3o
precisam de fazer amor e devem respeitar a continencia” (p.94). A
sociedade 1lhe impOe a castidade, o que resulta numa “miseria
sexual”. Reconhece que o0s jovens vivem entre a percepgao de seus
desejos sexuais intensos e a dificuldade em satisfaze-los por
meio das relacoes sexuais. Atribui as perturbagoes da puberdade a
esta situac3o0. Acredita ser a adolescéncia um periodo de longa e
penosa agonia sexual. A raz3o para que se proiba que os jovens
mantenham relacOes sexuais €, segundo Reich, para os levar a
desejarem o casamento, Jja qQue é atraveés dele que se adquire a

licenca para uma vida sexual ativa, dentro dos padroes morais. £

atraves disso que se comega a entender porque a sociedade forga
tanto este caminho; o sexb.seﬁ 0 casamento acaba sendo uma ameaca
para a sua manutengcao. Como o pféprio Reich diz: "a 1liberdade
sexual da  Juventude significaria o fim do casamento” (p.98),
porque as ligacoes sexuais poderiam ser fluidas e refletir unica-
mente o sentimento das pessoas,sem que haja o sentido de obriga-
¢30, coabitac3o, de coerciao e nem interesse econdmico. Observa-se
também que estas restrigcies s3o0 tio poderosas, que;acabam tra-
zendo uma grande culpa para os adolescentes que se iniciam se-
xualmente. Eles se sentem prea;upados. temerosos e consideram que
podem estar cometendo um grande erro. Hoje, a liberdade sexuil do
jovem e um fato, mas ela nio veio acompanhada de uma educacio
sexual ”11Vre". O que possibilita uma cerfa ambivaléncia entre o
que ele quﬁr fazer e a,qué e viavel fazer.

Depois desta breve reconstituicaoc do significado do

intercurso sexual, a nivel histodrico-social, poder-se-a falar um

44




pouco da sua representacao para a adolescente.

Para Bardwich (1974 ) as meninas captam rapidamente a
ideia do coito como um ato brutal por parte do varao e que, -
portanto, € algo ameagador, que abala toda a alegria que tém com
relag3o a ele. Alem disso, criam a idéia de que sexo esta ligado
a maternidade, evitando com isso maiores contatos na vagina:
“podemos ver que estas adolescentes gozam do "flert”, ou beijo,
ou caricias, mas sem serem motivadas por fortes exigencias espe-
cificamente genitais” (p.87).

No seu enamoramento, apesar de estar envolvidq um pra-
zer sexual em grande'intenslird,ade. isso nao implica em contato
vaginal, que se torna mais :a'sr'avante porque temem em usar con-
traceptivos com medo de engrawvidar. Por isso, Bardwich coloca
que:

Seu motivo principal éara participar do coito n3o e a
satisfagdo de sua propria sexualidade, sem gratificac3o

do seu comportamento, a causa e de sua necessidade de
ser amada (p.88)

IS

Conjuntamente, ocorre tanbém uma maior vigilancia dos

{
N

pais, conforme aumenta seus atrativos sexuais, que se acentua com
o temor da gravidez.

Uma pesquisa da mesma autora, com 150 jovens america-
nas, atraves de um questionario, revélou que o erotismo feminino
- primordialmente psicoldgico e esta principalmente em funcio do
desejo de .adaf e de conservar O amor. fﬁdanﬂo questionadas sobre
por que faziam amor, as respostas» indicaram que para essa 'popu—g
lag3o, o0s prazeres do sexo pelo sexo s3o bastante raros. éara a
maioria o sexo e uma técnica para comunicar amor numa relacao e

]
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que se nao participassem amorosamente, a relag3o poderia ser
interrompida. O ato é importante porque o var3o assim determina,
e carece de verdadeira importancia por si mesmo"(p.95). Encon-
trou-se tambem em todas as entrewvistas das mulheres casadas ou
n3o casadas, um sentimento que a autora denominou “"prostituic3o
psicologica”, que e a sensagao de estar sendo utilizada, apesar

da sedug3o consciente que se faz para se conquistar o afeto.

2.2.3. Estudos sobre 3 Maternidade

Para Langer (1981) a maneira como a mulher exerce sua
condigcao de femea, gravida e m3e, tem se alterado com o transcor-
rer dos tempos, além de se modificar & luz dos valores culturais
e da estrutura social, 3 qual.pertence. Antigamente a sociedade
impunha restrigoes na area sexuél e social,mas reforgava suas
atividades maternais. Atualmente o quadro parece ter mudado.
Neste Gltimo 'seculo a mulher da nossa civilizag30 adquiriu uma
liberdade sexual e social totalmente desconhecida ha apenas treés
geragoes “"(p.17) .

Posigao semelhante ¢ defendida por Prado (1983), que
coloca estar o papel da mulher diretamente ligado as .condigoes
economicas e as organizagoes sociais, estas responsaveis também
por modificar a érépria estrutura familiar. Ela mostra que hoje
'sao encontradas um grande nimero de familias chefiadas por mu-
lheres, principalmente de pequenos povoados, regides suburbanas
e, em menor escala, em todas as classes urbénas (p.76). Completa
-este afgumenfn Badinter (1985) que acredita ser em fungcao das

necessidades e dos valores dominantes de uma sociedade que se
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determinam os papeéis respectivos de pai, m3e e filho (p.12).

Por outro lado, Naffat Neto (1980) discute que apesar
da mulher ter conquistado maior espago econdmico e cultural e ter
deixado de ser exclusivamente a “dona dé cgsa", 0s papeis-
modelos na relag3o com o homem, na maioria‘dos casos, somente se
inverteram:

Se antes o homem era orgulhoso e cego devido a sua
posici3o oficialment “"superior”, a mulher, quando ocupa
essa POSic30 ndo parece assumir uma postura muito dife-
rente (p .25). :

0 autor aponta a figuré materna como tendo um poder
invisivel, dissimulado e atéfpernicinso e que g camuflado pelo
autoritarismo visivel do pai. Assim, a representacio de mie, como
abnegada, de dedicacio heféiqa é martir acaba escondendo o seu
dominio (p.23). E esta a imagem que a nossa gerag3o acaba rece-
bendo e perpetuando como modelo histgrico.

Mas apesar do avango conseguido pela mulher em alguns
setores, segundo Moraes (1985) a primeira funcio social que ¢
atribuida a mulher ainda e a de procriadora (p.24). Se isso for
real, pode-se calcular o quanto a sua sexualidade fica comprome-
tida, epo0is tudo pirece girar em torno deste papel,e gque tem como
principal aliado o controle - muitas vezeé ate repressivo - que a
mulher acaba exercendo sobre o prbério corpo. 0O eprazer aclba
‘dando 1ug§r a preocupagio com a contracepc3o ou a responsabili-
dade pelo ’cbntfole da natalidade; © conhecimento das fungOes
maternais em contrapartida ao desconhecimento do seu fpfépriq
corpo e ao peso de se ter que enquadrar neéte papel.

Sexo,. entio vem vinculado 3 maternidade, e isto pode
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ser observado, segundo Bardwich (1971) na ambivalencia que acaba
sendo experimentada pelas adolescentes, que ao apresentarem o
desejo de se relacionar sexualmente, se sentem extremamente a-
meagcadas pelo temor a gravidez (p.87).

Scavone (1985) atraves de uma pesquisa realizada com um
grupo de mulheres da Ilha de Sao Luis na comunidade da periferia
e interior, sobre maternidade, contracepcao e aborto, demonstrou
que:

A maternidade se configura com um fenomeno muito mais
social que bioldgico, sendo que este Gltimo marcado
notoriamente pela cultura e socliedade onde acontece
(p.37)

A autora conclui —;confirmando também outra ambivalen-—
cia existente nesta quest3o para a mulher - que a maternidade,
num momento aparece como um prazer indiscutivel e tambeéem como uma
necessidade afetiva, em outro momento como um dificil exercicio.
0] significadovdestas constatagcoes poderia estar na mesma rede de
representacoes que mostram de um lado, o prazer da maternidade e,
de outro lado, a opressio que ela desperta nas mulheres (p.49).

Segundo Barroso (1981), os movimentos feministas, por
sua vez, tentam mostrar que a idéia da maternidade como fungao
exclusiva da mulher e as qualidades naturais necessarias ao
'cuidado das criangas, servem apenas para manter a sua conformi-
dade, quando a‘maternidade deveria ser umé escolhé (p.&).

0 Qalor atribuidoa maternidade parece ser t3o forte,
que Belotti (1981) mostra a espécie’de condicionamento que se vé
na educagdo das meninas. Logo que elas nascem ja colocam uma

boneca no seu colo, ensinando-a a nina-la. E por ai que comega a
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educacao diferenciada do menino e da menina (p.54). Recentemente
tabus relativos a estas idéias estldo caindo e as mulheres comegam
a questionar o papel de m3ae que lhe foi conferido.

Badinter (1985, passim) traz uma grande contribuic3o no
sentido de desmistificar a maternidade enquanto uma condicio
inata da mulher. Ela faz uma analise filosdfica e histdrica sobre
0o amor materno, e chega a conclus3o que este amor ¢ um mito.
Considerado instintivo, o amor materno eliminaria da normalidade
as mulheres que n3o quizessem ser m3e e as que n3o tivessem uma
satisfagao incalculavel ao se ocupar do filho. Acontece que a
historia demonstra momentos onde esse amor e maternagem eram
praticamente inexistentes. E' O que acontecia com as maes da
burguesia, principalmente no século XVII, na Franga, que deixavam
seus filhos recém-nascidos para serem tratados por suas ama-secas
por muitos meses, apesar da alta taxa de mortalidade que ocorria.
Atualmente, o mesmo tipo de rejeicio (ou op¢3o0) continua ocorren-
do, S0 que em circunstancias diferentes; & o caso de observar a
ocorrencia das taxas de abortos e o;elevado numero de criangas
abandonadas.

Outro argumento usado pela autora ¢ de que, o fato da
maternidade e © amor que ela implica, estarem associados ao sexo
-feminino, desvaloriza o amor paterno, que atualmente esta cada
vez sendo mais defendido, como t3o importante quanto o da m3e.
Também, o fato de que qualquer pessoa (o0 pai, a ama, etc.)‘poder
“maternar” a crianga derruba a possibilidade de ser uma capaci-
dade apenas da mie.

Finalmente, Badinter (1985) conclui que, apesar de

haver uma pressao social grande para que a mulher €0 poOssa se
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realizar na maternidade, o0 contrario tambem comega a ocorrer: a
mulher exerce press3ao Para que o pai materne o +filho, como um
meio de dividir com ele, nio S0 0s prazeres, mas tambem os encar-
gos, as angustias e os sacrificios da maternagem.

A0 se percorrer a histéf‘ia das atividades maternas,

nasce a convicgdo de que o instinto materno e um mito.

NZo encontramos nenhuma conduta universal e necessaria

da m3e. Ao contrario, constatamos a extrema variabili-

dade de seus sentimentos, ' segundo sua cultura, ambigoes

e frustracdes (...). O amor materno n3o & inerente as

mulheres, e "adicional”(p . 367)

Silva (1979), acredita que a afribuicio da maternidade
a mulher como um dnus, pode acarretar numa série de sofrimentos e
conflitos. A mulher que n3o deseja ter filhos, por exemplo, e
Julgada quase um monstrof Maternidades desastrosas acontecem por-
que a mie procriou apenaé por imposic30 social. A mulher que n3o
consegue ter filhos, por uma caﬁsa psicologica, pode estar que-
rendo dizer da sua propria rejeigao da maternidade (p.235).

Por causa de todas as formas institucionalizadas, ou
nao, de Educacao, que vem contribuindo para manter uma postura
distante do real, ¥§oi e2laborado um documento so!;re o parel da
mae, por Carvalho e Vassimom (1982) onde elas afirmam que postu-
ras;cu-a estés: "M3ie se di imteiramente. a seus filhos”, “padecer
no paraiso”, “n3o espera nada em troca', acabam matando o proprio
parel de m3e, violenta a mulher-m3e e prepara a criancga pa‘ré um
mundo que nao existe. 0 documento conclui: "mwie & um papel funda-
mental para ajudar a mulher a percebér sda-:riatividade, a perce-
ber suas iiﬂitagﬁes, a aéar:ejser amada, a se construir pessoa”

(r.3).

Friday (1977) analisa a questio da maternidade, se




detendo na relagciao mae e filha. Ela demonstra que recebemos
muitas mensagens de nossa mae durante a educac3o e n3o escapamos
a elas. Esta relagiao é¢ t3o poderosa, que a menina nio admite que
ndo gosta da m3ae, mesmo que esta tenha agido negativamente com
ela. Também, dependendo da relacSo que teve com a mie, pode ter
problemas ou nao nas suas relagges futuras, Principalmente quan-
to a relacionamentos sexuais (p.14).

Portanto, e de suma importancia para a representac3io
que a mulher faz da maternidade, a imagem que tem da sua propria
mae. Isto n3o0 significa que o pai tambéﬁ n3ao exergca um papel
importante nesta representacio, e nem que a relacao entre ambos,
Pai e mie, n3o exerca influéncia. Mas ainda a mie, principalmente
por ser db sexo da filha, e por estarem mais tempo com os filhos,
sera quem exercera O pabel fundamental para a elaboracio desta
representaciao.

Romera (1985), desenvolveu uma dissertac3o sobre os
aspectos psicoligicos relacionados 3 maternidade, em um arupo de
adolescentes. Ela afirma que a mulher n3o se torna m3e na hora de
dar a luz, apesar deste momento ée constituir em wuma passagem
significativa de um estado para outro. Todavia,

tanto as vinculacfes primarias e obaetazs desta mulher,
quanto a forma como se desenrolou 0 seu processo gesta-
cional, influem significativa e notoriamente no seu
parto, na sua relagao com o bebé (p.1).

aAaﬁtqra chega a conclus3do que um dos motivos da gravi-
dez na adolescé@ncia, aleém do desiquilibrio da estrutura ?aﬁiliat
em que viQe e da necessidade de ser reconhecida em uma sociedade

ingrata para a juventude, e a forte relacio que teve com & mie
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dificultando a sua prépria sexualidade. Sem falar da di?iculdade
desta adolescente em assumir o seu proprio corpo e de conhecé-lo,
ndo se utilizando de métodos contraceptivos adequados, deixando
esta responsabilidade ao parceiro (p.129).

Charbonneau (1986) vé a quest3o da maternidade ameaca-
da, e com pessimismo. Acha que "se em outros tempos a maternidade
foi tratada como um ato de nobreza, dignidade, nos nossos dias
esta se tornando uma agress3o rude contra a pessoa das jovens
adolescentes”(p.3). Revela a exorbitante proporcio em que a ma-
ternidade vem sendo exercida de modo Precbce e nas piores condi-
cOEes, POr Jjovens que hao ultrapissnm a faixa de treze a dezenove
anos. Acredita que a aaté?nidade se tornou um execravel onus
(sic), uma aventura maldita para a mie-adolescente. 0 A}aq
Guttmacher Institute.apés« um estudo que se referia a trinta e
sete paises, revelou que, por exémplo nos Estados Unidos, 40X das
adolescentes, entre treze e dezenove anos,engravidaram pelo menos
uma vez. "S30 criangas que geram criancas”, pois estas mies nem
sairam da crise da puberdade e da identidade. Quanto as causas
deste fenomeno, Charbonneau acredita que seja primeiramente a
pratica das relacoes sexuais precoces, que'nns ﬁ?tinos quinze
anos aumentou de dois tercos entre os adolescentes. Em seguida,
uma assustaddfa ignoréncia sobre os fatos relacionados & repro-
dugio e até a influéncia da televisfo.que "sabota todos os‘ cri-
terios morais e oferece aode}as de conportinanto que zombam da
sexua]id#dé e lhe roubam toda sua ﬂignididé, proveniente do amor"
(p.33. . |

£ de fato preocupante esta questio da maternidade ;na

adolescéncia. Alguns fatores, <que vio além da liberacio sexual,




possibilitam uma maior probabilidade de gestactes; existe tambem
os fatores econdmicos e sociais que acabam tornando a maternidade
um peso. N3o ha muita condigio de se criar a criangca que vem
destas adolescentes, principalmente se pertencerem a uma classe
menos privilegiada; orientagcdes que poderiam ocorrer a nivel de
prevencd3o sao quase inexistentes, principalmente em regies mais
necessitadas, como &€ o caso da periferia e da zona rural. Um dos
frutos desta situac3o e o abandono do filho e muitos deles podem
ser encontrados nas InstituigOes de menores. Os reflexos desse
abandono parecem ser claros, se se bbservar O que as meninas
institucionalizadas expressam com relacao a maternidade: ao mesmo
tempo que desejam ter uma crianca, temem pela ameaca de n3o
poderem cuidar dela, como ocorreu com sua propria mae.

Estes estudos. pretenderam demonstrar a forte relagio
entre intercurso sexual, maternidade e menstruacSo‘. como fonte
de influéncias para a vida da mulher. Em relaglo a adolescente,
este conjunto torna-se ainda mais significativo, pois comega a
refletir , senfo a viver estas questdes. Além disso, a influéncia
de um aspecto sobre o outro justifica ainda mais esta inter-
relagdo. A menstruac3o, que simboliza o inicio de uma maturidade
sexual e que vai permitir que a maternidade ocorra, através do
intercurso sexual, que por sua vez representa O prazer e ao mesmo
tempo o0 medo é,gravidez. De certa forma, a menstruacao paésa a
ser algo esperado,mas que ao mesmo tempo ¢ sentido como dor e
mutilacS8o, e como uma espécie de termdmetro que indicara a gravi-
dez ou nao. Este processo pode desencadear uma serie de implica-
cbes, interferindo na maternidade e na pratica sexual.

Estas reflexges servir3o apenas como ponto de partida.
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Elas podem demonstrar a importiancia do tema, assim como, a
direcao que pretende seguir esta pesquisa. Ao longo do trabalho,

outras questgdes aparecerao e, deverao completar estas contribui-
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CAPITULO III

3. METODOLOGIA

3.1. Tieg de Pasguisa

Pesquisa de Campo do tipo Qualitativa e Descritiva.

Para Ludke e Andre (1984) a pesquisa Qualitativa se
preocupa em buscar os fenomenos, levando em conta o quadro refe-
rencial de significados, dentro do qual as pessoas interpretam
seu pensar, sentir e agir; ela tem como fonte de dados seu pro-
Prio ambiente natural e o pesquisador como seu instrumento
principal (p.56). 0Os dados coletados sio predominantemente des-
critivos, seja quanto a pessoas, como a situagdes ou acontecimen-
tos ."0 significado que as pessoas d3o as coisas e a sua vida sao
focos de atenc3o especial pelo pesquisador”(p.12). Para Franco
(1986) os dados s3o analisados levando-se em conta suas miltiplas
facetas, a luz dos fatores sociais, economicos, psicoldgicos, etc

(p.35).

3.28. Populazidc ¢ sua Caracterizacioc

Constam de sujeitos que preenchem os seguintes crite-
rios:

a) Pertencer ao “quarto de mocinhas" da Instituic¢3o

b) Estar na fase da puberdade ou adolescéncia

c)rNivel intelectual na faixa Educavel (Anexo { )

‘A instituic3ao onde foi desenvolvida a pesquisa locali-
za-se na cidade de Rio Claro - SP. Abriga uma populagio a nivel

de internato (feminino), semi-internato e externato (masculino e



feminino) . Esta populag3o caracteriza-se por uma acentuada difi-
culdade de aprendizagem, constatada por uma avaliac3o psicoldgica
e/ou um rebaixamento intelectual na faixa EducéQel.

Os sujeitos da pesquisa pertencem a populag3o de aban-
donadas e assistidas. Atualmente a populacl3o € em numero de’34,
na faixa etaria de 6 a 14 anos, com exce¢30 de uma que acabou
morando efetivamente na Instituig¢So (dados de outubro de 1986).

A maioria dos casos atendidos vem acompanhada de uma
problematica social e emocional causada pela desagregac3o, ausén-
cia (abandono) ou desestruturac3o familiar.

A permanéncia das internas na Instituicdo é até a idade
de 16 anos, quando retornam a familia de origem, caso esta apre-
sente condicoes sécio—econSmi;as para ampara-las. Pode ocorrer:
delas serem encaminhadas a um lar substituto, que ficara com sua
guarda até os 18 anos, quando ambas - a egressa e a familia -
decidem sobre sua permanéncia. Caso nio seja possivel nenhuma
dessas alternativas, a menina volta para a FEBEM.

Além dos atendimentos especializados, esta populacido
frequenta a escola da Comunidade.

No dia a dia da Instituigc3ao, as pessoas que mais acom-
panham suas atividades s3o as monitoras, hun total de 10, respon-
saveis por orientacoes com relac3o a higiéne, tarefas escolares,
-alimentagc8o, vestuario, etc.

A Instituic3o é coordenada poOr uma equipe tecnica res-
ponsavel pela parte especializada, orientacio das monitoras, pro-
?essores.v pais (principamente de semi—iﬁternos) e pela organiza-

¢gao do grupo como um todo. No que se refere ao internato, o
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principal objetivo é o de preparar as meninas para atuarem fora
da Instituigl3o. E isto é levado a efeito por intermédio de um
trabalho a nivel biopsicossocial com as internas. A Instituic3o
tem a direc3o de um grupo de pessoas voluntiarias, que n3o recebem
nenhuma remuneracio e n3o tem especializac3o na area. Pertencem a
uma Entidade Espirita, a qual cede o prédiﬁ.

As internas tém varias atividades dentro e fora da
Instituic80. As que est3o preparadas a nivel profissionalizante
fazem um treinamento em casa de familia, como empregada domésti-
ca, ajudam em atividades manuais, (em confeccOes por exemplo),
atuam como pajem ou ajudante de escolinha. Recebem uma gratifi-
cacio, podendo com ela fazer compras na Comunidade. As que est3o
na Instituic3o0 trabalham no esquema de escala, passando por todos
os setores da Instituigao (cozinha, lavanderia, rouparia, limpeza
das dependéncias da Instituigio0). Estas atividades s3o remunera-
das através de cartBes, que simbolizam dinheiro e que podem ser
trocados por mercadorias na lojinha da Instituig¢3o.

Ainda funciona na Instituig3o uma Oficina Pedagodgica,

onde podem aprender varios tipos de trabalhos manuais.

Caracterizaciio dos Suieitos

Dentro da populacio mencionada, encontra-se um grupo
denominado A"Grupq das Mocinhas', que foi formado com o objétivo
de preparar a saida destas meninas sob o aspecto psicossocial. Os
sete sujeitos desta pesquisa pertencem a este grupo.

‘0 grupo foi formado em 1985 e seus elementos variam
conforme a saida, ou seja, cada mocinha que ¢ desinternada, da a

oportunidade para a entrada de outra, que sera escolhida em comum
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acordo cam as Préaprias macinbas, as monitoras 2 as técnicas. £las
tem certas vregalias, em relagi3o 3s outras weninas: <aem a noite
no final de semana, fazem compras com dinheiro (e n30 fichas,
como as oubtras); guardam Suas roupas no proPrio auarto e nJo na
rouparia, tem moveis e enfeites no quarto, assistem televis. o ate
tarde. 0 criterio de entrarem no grupo e Principalmente a maturi-
dade da menina, em termos de ter um bom comportamento dentro da
Instituig3o, realizar estagio e estar proxima da sua sajda.
0 trabalho com as mocinhas e muito dinamico, principalmente
porque s30 realizadas reunifes semanais, onde s3o questionadas
todas as decisges e realizadas as reflexdes sobre todo o trabalho
que vem sendo desenvolvido com elas.

Os Dados de Identificag3o dos sujeitos se encontram no
Anexo 2, Juntamente com o Roteiro utilizado para coletar este§

dados.

3.3. Ombiente. Ecuiecamento ¢ Instrumentos

A pesquisa foi realizada na propria Instituicio em um
local silencioso, com boa iluminag30 e sem a possibilidade de
interferencia de terceiros.

As entrevistas foram registradas em gravador de fita
cassete.

Foi wutilizado como instrumgnto uma Entrevista vsemi-
estruturada que, segundo Ludke e Andre (1986), 0 pesquisador tem
um esquema basico do qual vai partir, mas n3o ¢ aplicado rigida-

mente, permitindo que se fagam as necessarias adaptagoes (p.36).

(ANEXO 3 )
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3.4. Brocedimento eparaz a Colets de Dados

Para preencher os dados de Identificac3o dos sujeitos,
foi consultado o seu Prontuaric, gque contém sua historia de wvida,
oS asp'ect;os; legais de sua situac3o, o0s pareceres técnicos e os
dados de atualizac3oc. Quando necessario, foram consultados outros
registros da Instituigc3o e os pro?issibnais da area que poderiam
esclarecer algum dado.

0. roteirec de Entrevista foi elaborade atraves das re-
flexBes feitas durante a rewvisic bibliografica, se preocupando
com alguns aspectos mais relevantes da tematica. Foi escolhido
e.r.;te instrumente, primeiro, porque 3 abordagem adotada se oc.upa
principalmente da linguagem para avaliar o significado do que as
pessoas representam; segundo, porque para este tipo de coleta &
precisc estabelecer uma relac3o de confianca entre pesquisador e
sujeito, pois trat‘a-se de um assunto que ainda causa uma certa
resistencia, sendo que a situacao {-‘éce—a-i‘ace, pode estimular no
‘entrevistado o fluxo natural de informacoes. As pérguntas puderam
ser mais bem elaboradas durante o processa, tendo em vista gque o

discursc verbal & uma das principais vias para a visao do mundo

das pessoas. Além disso, trata—-se de uma populac83oc na qual uns
s30 mais introvertidos, outros s3oc mals extrovertidos, exigindo
‘assim uma certa adaptagio e, finalmente, porque podem ser obser-—

vadoe naquilo que dizem.
Desta forma, primeiramente foi feito um pre-teste com
algumas meninas da Instituig3o, através de sorteio, que possuiam

caracteristicas semelhantes aos sujeitos. Por intermeéedio deste

pré-teste observou-se que:

i. A ordem dos roteiros n3io deveria ser estabelecida a
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priori, mas ir se édaptando aoc conteudo que iria surgindeo durante
a2 Entrevistsz.

2. 0 gravador serwviu de eleménto motivador; uma vez que
as meninas tinham muita curiosidade em ouvir sua prbprié VvOZ apos
a Entrevistz.

E. 0 1local da Entrevista deveriz continuar o© mesmo
planejado.

4. A postura da pesquisadora diante das questdes deve-
ria ser a de nao-diretividade.

Testado o instrumento, a Coleta de Dados deu-se em duas
etapas: individual e em grupc. )

.Com relacac a etapa individual, ¥foi solicitado que o
sujeito se apresentasse aoc local escolhido e uma vez estabelecido
um “rapport”, era ligado o gravador. Foi feita uma breve expli-
cagao do objetivo da Entrevista, assim como do Procedimento. Foi
esclarecidoc que n3ao existiria certo ou errado nas respostas e que
estas teriam um carater confidencial. Foi expiicaﬁo também que =
qualquer momento o gravador poderia ser desligado, .caso © sujeitc
n3oc quisesse que algum conteudo fosse gravado. Ao final da Entre-
§ista, era ouvido um trecho dz mesma, Jjuntamente com o sujeito.

Como a ordem dos roteiros variou conforme a direcaoc da
Entrevista de cadz sujeito, observou-se que muitas vezes, o§
roteiros se mesclavam, =z medida que © assunto iz sendoc desenvol-
vido.

Os comportamentos dos sujgitos tambem Qariaram. Houve

os que se inibiam no comeco, mas lam se soltando & medida que

iamos conversando. OQutros sujeitos n3ac tiveram nenhumz dificul-
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dade, ate aproveitaram para falar sobre seu cotidianc. Dois casos
foram mais comprometedores, exigindo maior habilidade da pesqui-
sadora. Com um deles, tentou-se até um novo encontro, na esperan-

R

ca de um melhor contato com o0 sujeito. Apesar do pouco sucesso,
}oi possivel colher algum dado.

Durante a Entrevista, eram esclarecidas todas as duavi-
das que diziam respeito ac entendimento das questoes. Nao eram
respondidas questoes que pudessem induzir a resposta do sujeito.

(s) sujeito era incentivado a cada questao para continuar
se colocanda: - "Voce gostaria de falar mais alguma coisa?”

| 0 sujeito era questionado, Eoda vez que o conteddo
tivesse que ser clarificado, come por exemplo: vocabulario estra-
nho 3 pesquisadora, n3o entendimento do relato,etc.

Quanto a utilizag3o do gravador, notou-se que 0s sujei-
tos na sua maioria ficavam satisfeitos, principalmente pela pos-
sibilidade ae ouvirem sua propria voz. Nenhum sujeito pediu que
- fosse desiigado 0 gravador du%ante a Entrevista.

Algumas vezes a gravacao era ouvida durante a Entrevis-
ta, principalmente com os sujeitos mais. inibidos, numa forma'de

motiva—-l1os. No final de cada Entrevista ouvia-se a fita junto com

o sujeito.
No termino da Entrevista era feito um agradecimento e
explicado gque teriamos um Préximo’encontro, onde iriamos conver-
~sar com todo o grupo.
Apos =a saida do sujeito da sala, eram anotadas as
observagoes que se deram duvrante o contato, assim como o relate

da Entrevistsa.

0 tempo das Entrewvistas, variou de 3¢ minutos a uma
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hora e quinze minutos.

A segunda etapa da Entrevista foi planejada conforme os
resultados das Entrevistas Individuais e teve como objetivo o de
esclarecer e aprofundar algumas questges. Teve a participacio de
uma auxiliar de pesquisa que observou a comunicag3o0 e o comporta-
mento dos sujeitos. Esta etapa também foi gravada.

A Entrevista em Grupo foi elaborada mediante a leitura
de todas as Entrevistas individuais ja transcritas. A partir
disso, foram levantadas as questogs que deveriam ser melhor
elaboradas ou que pudessem ser clareadas. Dentre estas perguntas,
estavam as que nao foram respondidas anteriormente.

Foi decidido que o melhor local para a Entrevista,
seria o Pproprio quarto onde dormem, local arejado, amplo e de
dificil acesso aos outros membros da Instituigio.

Utilizou-se o gravador, o auxilio de uma observadora e
foram estabelecidas algumas regras, para facilitar o andamento da
Entrevista, tais como:

1. N3o existiria resposta certa ou errada;

2. Somente um sujeito deveria se colocar, para colabo-
rar na gravagao, os outros sujeitos deveriam esperar pela propria
vez.

3. Manter a organizagiao, visando a maior efetividade do
Processo.

A ‘Entrevista durou aproximadamente tres horas e no
final da mesma, foi pedido que cada participante do grupo se
colécasse.tentando fazer uma Avaliacao e expor a opini3o sobre o

evento.
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3.9, Procedimento para a Analise dos Dados

Os dados foram analisados conforme a metodologia utili-
zada para a Analise de Conteiuda. Esta & uma técnica de pesquisa
aplicada com miltiplos propositos, desde que a investigac3o tenha
como base o conteudo da comunicacg3o.

Por intermedio da Analise de Conteido busca-se inferir
aspectos da cultura e mudanga, valores, atitudes, sentimentos,
etc, sendo um instrumento particularmente Gtil na pesquisa em
Psicologia Educacional quando hé 0 interesse de se investigar
determinado problema, a partir da propria expressio dos sujeitos,
quer seja em dissertacdes, depoimentos, entrevistas, redacbes,
diarios pessoais, testes projetivos e assim por diante.

Para Berenson (1971, in Goldberg e Franco) a Analise de
Conteudo “é uma técnica de pesquisa objetivando a descricgao
objetiva, sistematica e quantitativa de conteddo manifesto da
comunicag3o” (p.5). Em outras palavras, a analise de conteido &
uma tecnica cujo objetivo @ a busca de sentido ou de sentidos de
um texto.

Goldberg e Franco (1980), a partir da definig3o acima,
explicitaram alguns requisitos basicos para a Analise de Contel-
do, entre eles: a objetividade, a siStematizacﬁo ¢ a quantifica-
3o (p.5).

Quanto a objetividade, esta deve estabelecer claramente
que passos nb processo de pesquisa devem ser executados de manei-
ra precisa e explicita, principalmente no que diz respeito a
elaboracib de categorias, de tal modo que outros pesquisadores,

ao investigar o mesmo conteudo, possam obter resultados semelhan-
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tes.

A sistematizac3o implica na inclusio e exclusio de
conteidos ou categorias, tomando por base dois indicadores. O
primeiro pressupde que todo contelddo relevante seja analisado por
intermédio de categorias também'relevantes, considerando-se os
objetivos da pesquisa. 0 segundo indicador implica em que os
resultados da analise de contelido possam ser generalizados.

A quantificagao implica na tradug3o, para dados ~numé-
ricos, dos aspectos relevantes do contelido da comunicagio. No
ambito deste requisito, o significado do termo “quantitative",
aplicado a Analise de Conteudo, gera discordancia entre os au-
tores.

No que diz respeito a quantificacg3o, para nio adentrar
numa polémica ainda n3o superada, considera-se oportuna a colo-
cagao de Goldberg e Franco (1980) de que "explicita ou implicita-
mente, muitos dos mais rigorosos estudos quantitativos usam pro-
cedimentos nao numericos em wvarios estigios da pesquisa“(p.9-10).
Estas mesmas autoras, citando Holsti, dizem que para este autor a
quest3o importante para o analista fazer-se nio ¢ "Estou sendo
quantitativo™, mas sim, "Qual e a relevancia tedrica das medidas
que uso” .

Para Klipperdorf (1980) a anilise de conteddo possibi-
lita fazer infer@ncias validas e repli'céveis, _respeitando*ée a
informacso ~coletada a fim de se determinar o significado do
proprio conteudo (p.41). Estas inferencias, segundo Franco (198&)
€ que conferem a esta tecnica, relevincia tedrica, uma vez que
implica em comparagaoc com outro dado. 0 conteddo pode ser abor-

dado sob varios angulos, dependendo das Unidades que se utilizar,
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unidades estas que podem ser wuma palavra, o paragrafo ou o texto
como um todo (p.17).

No tocante ao presente trabalho, a primeira decis3o a
ser tomada para a Analise de Conteido das entrevistas registradas
foi quanto a escolha das Unidades de Andlise. Segundo Goldberg e
Franco (1980) estas Unidades estio divididas em Unidades de
Registro e Unidade de Contexto. A Unidade de Registro &€ a menor
parte do conteudo, podendo éer uma palavra, um simbolo, tema,
personagem ou item. A Unidade de Contexto & mais ampla e inclui a
Unidade de Registro. A Unidade de Contexto pode ser uma sentenca,
um paragrafo, conjunto de paragrafos, uma pagina, etc (p.27).

Por outro lado, L‘u.dke e André (1986) colocam que, para
que este conteudo da comunicacﬁo seja inteligivel faz-se neces-.
sario criar as categorias de A-nélise. categorias estas que refle-
tem os propositos da pesquisa, devendo respeitar os seguintes
critérios: homogeneidade interna, heterogeneidade externa, inclu-
sividade, coerencia e plausibilidade (!p.43).

Embora ndio exista uma norma fixa para a construc3o de
categorias, OGuba e Lincoln (1981) sugerem que primeiramente,
deva-se fazer um exame do material, procurando-se encontrar os
aspectos relevantes da comunicagio, partindo-se dai para a obser-
vagao daqueles temas que aparecem e reaparecem no texto, em
. varios contextos. 0Os aspectos que aparecem com determinada regu-
laridade € que servir3o de base para o primeiro conjunto de
categorias (p.43). Feita a avaliag3o das categorias segundo os
crit‘ériosA apontados por Ludke e Andre, posteriormente parte-se

para um aprofundamento da analise tentando enriquecer o mais
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pbssivel o sistema de construg3o das categorias. Finalmente, uma
Gltima avaliag3o deve julgar as categorias do ponto de vista da
abrangéncia e delimitac3o.

Com relacio a presente pesquisa, decidiu-se por utili-
zar como Unidade de Contexto cada Entrevista individual e como
Unidade de Registro as sentengcas ou conjunto de sentengas indica-
tivas dos temas relacionados com as tres grandes areas que ser3o
estudadas: menstruacao, intercﬁrso sexual e maternidade.

Seguindo-se estes principios, iniciou-se a Analise dos
Dados, realizando-se a transcrigi3o do material gravado. Poste-
riormente, partiu-se para a anilise das entrevistas individuais e
em grupo, primeiramente congrggando4se os dados pertinentes aos
temas: menstruacao, maternidade e intercurso sexual. Dai, partiu-
se para a elaboraciao das'catégorias, baseando-se em parte, na
pesquisa bibliografica e, _fundaméntalmente. naquilo que emergiu
no discurso dos sujeitos. Uma vez definidas as categorias, por
intermedio de repetidas leituvras analiticas dos discursos, foram
sendo desveladas as representacoes sexuais dos sujeitos dentro de

cada tema; foram obtidas ent3o, as seguintes categorias:

MENSTRUACHKOD
a) IMPORTANCIA DA MENSTRUACﬁﬂ - objetivo da mens-

truacio e seu significado na wvida da mulher.

b) INFORMACUES ADQUIRIDAS ATRAVES DA PROPRIA VIVENCIA
OU DE OUTRAS PESSOAS SOBRE A MENSTRUAGCAO - conhecimento qﬁe tem e
fonte de informac3o sobre a menstruacio.

c) VANTAGENS E DESVANTAGENS DA MENSTRUACAD - se a

menstruac3o traz algum beneficio ou prejuizo para a mulher. ™
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d> DESCRICAO E SENTIMENTOS SOBRE A MENARCA - lem-
brancas, pPercepcies e reacoes frente a primeira menstruacio.

e> PRIVACUES, ATITUDES € SENTIMENTOS DURANTE O PERIODO
MENSTRUAL - menstruac3o como impedimento de algum comportamento
que se tem normalmente; como se comporta durante o periodo mens-
trual e qual os sentimentos que observa.

£ MDDIFICACUES PERCEBIDAS DEPOIS DO APARECIMENTO DA
MENARCA - percepcOes psicoldgicas ou fisicas decorrentes do apa-
recimento da menstruagdo.

g) SENSACUES DIANTE DA VISUALIZACKDO DA MENSTRUACXD -
como se sente ao olhar o sangue, seja em si mesmo, seja nas
outras pessoas. - |

h? CRENDICESAY—.crencas sobre a menstruacio sem fun-.
damento cient ifico ou légico.

i) MOTIVACKO PARA A UINDA DA MENSTRUACAO - detectar o
desejo ou a expectativa para a menstruagio, nos sujeitos que

ainda n30 a vivenciaram.

INTERCURSO SEXUAL

a) OBJETIVO DO INTERCURSO SEXUAL - porque as pessoas
realizam o intercurso sexual, tanto a nivel de necessidade bioléd-
gica quanto psicoldgica.

- b) SENSACUOES FISICAS / PSICOLOGICAS - sensacdes de

prazer ou dbr‘que imaginam ocorrer durante o intercurso sexual.

c) INFORMACUES E FONTES DE INFORMAGDES - citaci3o de
pessdas qué comentaram sobre o intercurso sexual e tipo de infor-

mac3o.
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d> PAPEL DO HOMEM E DA MULHER DENTRO DO ATO - atitudes
no desempenho do intercurso do homem e da mulher.

e) CONDICUES PARA O INTERCURSO - limitagSes que impedem
ou nao a realizagao do intercurso sexual.

¥)> INTIMIDADE E INTERCURSO SEXUAL ENTRE AS MULHERES -
opini3o sobre a relac3ao entre as mulheres.

9) EXPECTATIVAS EM RELACAO AO INTERCURSO SEXUAL - como
imagina que ¢ o intercurso e se expressa o desejo de realiza-lo.

h)> NOCAO DE METODOS ANTICONCEPCIONAIS - se apresentam
algum meio de evitar a gravidez.

i) PROCESSO FISIOLOGICO RELACIONADO AOD INTERCURSO SE-
XUAL - se associa o processo do intercurso com alguma mudanca a

nivel fisiolggico.

MATERNIDADE

a) PAPEL DE MAE - atividades e atitudes que definem a
funcao materna.

b) PAPEL DE PAI - atividades e atitudes que definem a
fungao paterna.

c) MOTIVACAD PARA A MATERNIDADE - se expressa o desejo
de ter filhos.

d) EXPECTATIVAS DO PROPRIO PAPEL DE MXE - atitudes como
futura mae, assim como a expectativa relacionada a filhos. |

e) SIGNIFICADO DA MAE SOLTEIRA - qual o valor que
atribui a mae que n3o e casada ou que cria o filho sem o pai.

- ¥) MATERNIDADE ATRAVES DA ADOCAD E VALORES RELACIONADOS

- como encara a adogao e grau de importincia comparado a3 materni-

dade verdadeira.
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g) SENTIMENTOS COM RELACADO A PROPRIA MAE - sentimentos
que percebe com relacao a m3e e comentarios sobre suas lembrangas

a respeito da mesma.

Uma vez definida as categorias, foram agrupados os
dados em tres grandes quadros relativos aos temas: menstruagao,
intercurso sexual e maternidade, de forma que cada categoria
remetia ao discurso de todos os sujeitos. (ANEXD 4 )

Posteriormente, mediante a 1leitura da Entrevista em
grupo, foi realizado o mesmo processo, tentando-se agrupar o
discurso dentro das categQrias ja existentes com o respectivo
nimero do sujeito. Ouandd'necessério, foi aberta nova categoria
para que fossem incluidqs outros dados.

Diante da leifura dos resultados, ou seja, das catego-
rias juntamente com o discurso correspondente, nova leitura foi
realizada, agrupando-se algumas categorias semelhantes ou anulan-
do outras que nao se faziam necessarias para a analise, resultan-
do nas que foram citadas anteriormente.

Com o© quadro elaborado, deu-se inicio a Analise de
Conteudo propriamente dita, seguindo uma sequéncia de raciocinio

conforme © que apresentou as categorias.
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CAPITULO IV
4. ANALISE DOS DEPOIMENTOS

Convencles adotadas na aergsentacio do Material

Para facilitar a compreens3o do leitor, assim como para

manter o sigilo dos nomes dos sujeitos, foi atribuido um nuamero
que identifica cada sujeito. Quando este numero vier acompanhado
da letra "g", significa que o depoimento foi coletado da Entre-

i

vista em grupo. Desse modo, 0 sujeito sera representado, por
exemplo, assim: S1, que significa sujeito numero i; Sgi, signifi-
ca que o depoimento & do sujeito {, coletado da Entrevista em

grupo.

4.1 MENSTRUACKO

a)Imeortincia da Menstruacdo

Nesta categoria observa-se que os depoimentos oscilam
entre ser a menstruaciao Ln notivo’de elevacio da mulher, uma vez
que abre a possibilidade de ter filhos e a de ser a menstruac3o
um motivo de sofrimento porque vem associado a ﬂor,_ incomodo e

doenga.

"E importante porque ela quando ela poder ela vai ter
filho"(S1) .

»"E importante porque toda mulher que n3o tiver fica
doente” (S2)

"Acho Aque € bom n3o sei, a fulana de tal disse que um
dia ficou e tava doendo €. ..) a barriga dela"(S?7)
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b>Informacies & Conhecimentos Adauiridos Através da

Préeria Vivéncia ¢ de Outras Pessoas sobre a Menstruacio.

A maioria dos depoimentos revelou saber o que era a
menstruac3o, e associaram—-na a ter filhos. O depoimento ‘abaiwxo
associa a menstruag3ao com a maternidade propriamente dita e tem a
nocao que a dor pode advir de problemas oriundos do organismo.

“"Quando a mulher estiver menstruada ela pode ser mae
(...)Doi a barriga porque tem problemas.”(S87)

No depoimento seguinté existe uma certa preocupacao
com relagcao a temporalidade‘qé menstruagcao. Parece que o conheci-
mento sobre a realidade de putfas adolescentes os deixam apreen-
sivos, e dificil entenderem as diferengas individuais que ha

entre elas.

"60 pra mim vem dia vinte e cinco. Pras meninas vem dia
um, dois. Tia, todo mundo nao tem que ficar cinco dia? A
fulana de tal vem dois dia e para (...) Eu falei ta
erradao, tem que ficar cinco dia. (S%)

Parece ser amedrontador o fato do fenomeno menstruacio
atrasar ou adiantar, uma vez que nao se tem contrgle sobre isso.
Por ser um processo que ocorre dentro. de mulher, mas que se
manifesta fora, supoe todo um ocultamento que ameaca a seguranga
da adolescente:

“"Atrasou, depois veio bastante. Em vez deu ficar cinco

dia, eu fiquei seis dia. A monitora falou que ¢ assim
mesmo (SS) .

“Ja atrasou uma semana, dai a monitora falou que era
normal” (S2)
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“Atrasou (...) Pensei que n3o0 ia vim mais”.(S3)

As informagOes que o0s sujeitos receberam sobre a mens-
truagcdo parecem ser um tanto conformistas, representando-a como

um fardo que a mulher tem que carregar.

5

"A monitora falou que acontece com todo mundo (...) A
monitora disse: "Isso n3ao & nada, voce tem que ficar,
porque todo mundo tem'” .(S1)

“Se nao tiver menstruag3o a mulher pode ficar 1louca,
quem disse foi a monitora”. (S2)

Algumas informagOes parecem ser mais tranquilizantes,
mesmo assim denotam uma certa expectativa do sujeito, que ainda
nao teve a menarca.

"Eu n3o0 to preocupada com a menstruagcio. A monitora
falou que cada coisa tem a sua hora”. (53)
Outra informac3o que o0s sujeitos adquiriram, associa a
menstruacao com o fato da ameaga da mulher em se expor, princi-
I
palmente ao homem:
"A minha irma ensinou eu. Ela ensinou que nio deve ser-
relaxada. Dai seu marido vé o Modess®. (S2) :

As informacOes que adquiriram advém de varias fontes.
Foram mais citadas as monitoras, que praticamente assumem o papel
de mie dos sujeitos. Também foram citadas as suas patroas,com as
quais convivem uma parte do dia; as internas , como por exemplo,
as que ja -passaram pela experiencia .

Isto vem demonstrar que apesar da diversidade de pes-

soas das quais os sujeitos recebem informagbes, a maioria destas
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informagoes circula dentro da propria Instituigio. Sendo de wva-
rias fontes, muitas vezes as informagoes nao coincidem. Isto pode

justificar as suas preocupacdes diante de um fendbmeno que ocorre

nos seus corpos € que praticamente n3o dominam.

c)Vantagens & Desvantasens da Menstruacio

0 discurso parece ser mais elaborado quando falam das
desvantagens da menstruag3o. Elas est3o associadas as crenﬁas de
privacSes e ao incémodo que pode acarretar o proprio Modess,
principalmente para as meninas que se iniciam na adolescéncia,
acostumadas a ter maior liberdade de movimentos. As desvanta-

gens,portanto, estio associadas a repressio de certos comporta-

mentos, que Jja n3o si3o aceitos na "mocinha’.
“Acho que e ruim pra nadar. Pra correr”.(S54)

“Deve ser ruim. Porque n3o pode correr, nJo pode brin-
car, tem que ficar com um negocio debaixo das pernas”.
(S6)

¥

Percebe-se também que a menstruagio engquanto fator de
amadurecimento fisico, muitas vezes n3o & acompanhado pelo amadu-
recimento psicolagico da adolescente. A menstruacio aparece quan-
do a menina ainda apresenta comportamentos infantis, causando uma
certa desarmonia e consequentemente um @escontentauento por parte
dela:

f ruim usar Modess porque na hora de brincar fica
caindo” . {(S7)

Um sujeito considerou como vantagem, a possibilidade de
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procriaciao:

"Quando ela poder, ela vai ter filho". (S1)

Ou ainda, o “rito” de passagem para se perceber mulher

e também a condicl3o de se tornar sadia:

"Ela se sente mulher, n3o fica doente.” (S2)

d)Descricio ¢ Sentimentos sobre a Menarca

A maioria dos sujeitos, apenas descreve as circunstan-

cias em que ocorreu a primeira menstruacio, parecendo n3o lhe ter

dado muita importancia. Isto costuma ser o contrario do

acontece com adolescentes com maior conhecimento do fenomeno.

sujeitos se detiveram apenas na descrigio do fato:

“Quando cheguei aqui eu tinha dez anos, aj quando a
Terapeuta Ocupacional tava ensinando, ai veio pra mim

(...) A Monitora me emprestou Modess"”. (S{)
“Foi na casa da patroa (...) Eu vim pra c&, dai eu vi
(...) Fui procurar a monitora para comprar Modess”. (S2)

"Foi na escola. Eu olhei a roupa, tava suja e esu pergun-
tei o que era”. (§87)

JUE—

que

Os

Quanto aos sentimentos eles se revelam como ameaga,

vergonha ou susto.
"E eu chorei™. (S1)

“Eu n3o0 contei porque as meninas fazem gozag3o (...) Eu
assustei’ . (S2)
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r 4
e) PrivacOes. Atitudes e Sentimentos durante o Periodo

Meostrual.

Apesar de apenas metade dos depoimentos terem revelado
algum conteudo a respexto das pr;vacoes.;,ver1?1ca se que eles
ajudam a associar o periodo menstrual ‘com uma etapa especial,
que exige cuidados especiais relacionados a aléumas crengas.

Um fendmeno que antes parecia sér uma coisa natural e
que as pessoas informam que faz parte do processo da mulher,
depois parece se tornar um fato que deve ser escondido e que a
impede de ter uma vida normal.

“N3o lavo a cabega, pPo gg’sc lavar quando ficar mocinha
escorre mais (...) £ Pra cuidar mais do torpa“ 51)

"Precisa tomar cuidado (.. .) N3o sujar a roupa. Porque ¢
feio (...) Pode acontecer dela por saia e sujar a saia
(...) Precisa tomar cuidado mas n3ao precisa tomar mui-
to”. (82)

“N3o pode ir na piscina qQuando eu to menstruada (...)
Nao lavo a cabega”. (S85)

"Eu vou me cuidar pra nie«ficar fedendo”. (S7)

Com relacdo aos sentimentos durante a menstruacio houve
um depoimento que Os expressa como positivos, apesar das dores

que sente:

“"Eu sinto mais alesre {...) Me Sibtb mais bonita (.. .)

ol

Ontem quando vinha 69, subi a avenida 7, tava doendo
tudo aqui ni -1a, cheguei aqui, ia falar pri monitora eu
deitei 1a na coisa do saipae, dai comecou a doer de
novo”. A8S1) e

A aenstruac?o“;aiSV&ia vez aparece como um fenomeno que

deve ser preservado touo,uq;sesrgdo‘ﬂa mulher; ela tem a atitude
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de esconder das pPess0as, desenvolvendo uma certa repressao sobre
si:

“Eu n3o conto pra ninguém, eu escondo. Pra ningueém. So
um dia que eu fiquei, eu contei pra monitora’. (S1)

“gEu acho que quando a mulher fica menstruada, se ela
quiser ela conta, se ela n3o quiser ela nao e obriga-
da".(Sg2a)

#> ModificacBes Percebidas do éearecimente da Menarca
Em todos os depoimentos dos sujeitos que responderam a
questiao, fica claro que 2 menstruacio passa a ser um marco que
determinara a passagem da mé_nina para a condigi3o de mulher.
Tambem . fica dempnst‘rado as limitacgbes que surgir3o em
decorréncia da chegada da menstruagao.
A menstruacao € diretamente associada com a condigao de
"ger mocinha” e consequent emente com 0S comportamentos que sSe
espera nesta condig3o. Um dos referenciais que ajuda a se perce-
berem mulher, & a mudanca que se nota no PropPrio covrpo.
“Agora eu to mais assim ¢...) E, eu nao era mocinha. Era
nacuxha de tamanho, agora s5 mocinha assim (...) Agora
eu 56 mocinha até de corpo. Meu corpo ta prefeito, nao

e? Mais prefeito. Ta maxs diferente, ta com outra cara.
Fica mais bonita. As muie sao mais d1-?erente".(81)

"Antes eu ame portava como uma crianga, agora nso. Eu sou
mais mocinha (. ) Mudou a forma do meu corpo (s2)

“aptigamente quando eu nao era, eu era mais
assim. . .bagunceira, arteira, agora n3o (...) ant igamente

quando - 2u n¥o era, eu abria as pernas tudo, ficava
pulando, agora nao (... Virei uma moga’ . (83)
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8) SensaclOes Diante da VisualizaclSo da Menstruacio
As sensagoes variam desde um certo nojo, ate a indife-

renga, encarando como algo normal.

"Sinto pavor de ve (...)> Nio gosto de vé (...) Quando
eu venho eu troco correndo de calcinha”. (S1)
“N3o sinto nada (...) Nos outros eu tenho nojo”. (S2)

"Nao sinto nada quando vejo nas meninas'.(S5)

“Falta de higienica. Eu n3o vou fazer isso, n3o (...) Eu
nio tenho nojo n3o (...)> Eu n3o ia fazer igual elas.
Quando eu ficar mocinha eu vou por o Modess no lixo,
lavar a calcinha”... (S4)

h) Crendices

As crendices parecem preencher o lugar de explicacoes:
cientificas sobre algum fenomeno, e que na realidade, s3o falsas
informacbes que muitas vezes v3o passando de gerag3o para geracgio
e sao tidas como verdades.

0O depoimento a seguir mostra uma crendice, que parece
servir para justificar o fato da menstruac3o ser um fenomeno
exclusivamente do sexo feminino. Além disso, passa a imagem
estefeotipada da pureza e limpeza da mulher, podendo insinuar
atributos contrarios para o homem.

Por outro lado, percebe-se que atraves desta crenca
esta implicita um pouco da evolucio da mulher com relac3o aos
costumes durante a menstruag3o.

"A monitora falou: “Antes de ser ndis era eles. Ai
depois eles n3ao sabiam cuidar. Deus falou assim: “"Melhor
passar pras muie, elas tém mais cabeca vio saber mais".

Ent3o ne, quando eles ficavam mocinha, eles colocavam a
calg¢a no varal, dai quando passava gente falava assim:
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“"Ih, esse, tem gente com o cabagco aberto". Ai, eles
falavam assim, que era mocinha. Fles pinduravam a calga.
E a calg¢a era branca e ficava toda manchada, & a
Madalena falou assim, que ai elas passaram pas muie. £
agora Deus gostou mais, PoOrque as muié tem mais cabeca,
sabe cuida mais que os homens”. (S1)

Neste depoimento, verifica-se a mesma créndice, dita de

outra maneira:

"A outra monitora falou assim, que naquele tempo, Deus
fez a menstruac3o para os home, mas sO que os home n3o
sabia cuidar. Tinha alguns homens que usava roupa bran-
ca, deixava escorrer, sujava tudo, andava e n3o queria
nem saber, dai ele viu que as mulheres eram mais limpas,
dai ele passou a menstruac3o pras mulheres. Dai as
mulheres ficaram menstruadas. Dai, elas comegcaram a se

cuidar, colocar frauda, pano, frauda com alfinete, sei
la, dai tinha bastante destas fraudas, daji elas lavava,
extendia no wvaral, ai os home falava assim: "Aquela
mulher ali ta menstruada. Porque eles via as frauda no
varal, porque aquele tempo n3o jogava. Lavava e guarda-

va, porque n3o comprava'. (S3)

O proximo depoimento, demonstra mais uma vez uma forma
de justificar o fenomeno. Ele vem corroborar o mito que coloca a
menstruagao como um misteério, mas que precisa ser aceito pela

v

mulher.
“"Se nao tiver menstruacio ela pode ficar louca".(S2)

Esta colocac3ao gerou polemica no grupo, pois para um
dos sujeitos ainda n3o havia wvindo a menstruag3o. A afirmaclo
refletiu sobre a sua situac3o concreta, e o sujeito contesfou.
parecendo querer desmistificar o fato:

"Eu nao vou ficar louca n3o0. N3o sou louca nao’ .(Sg4)
(...)"Nem eu."” (Sgé) .

8e@
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i) Motivac3o eara a Vinda da Menstruacio

Em dois depoimentos dos sujeitos nos quais ainda n3o
havia ocorrido a menarca, n3ao se revelou o desejo aparente da

vinda da menstruacao:
"Credo Marina, nao tenho wvontade de ficar menstruada’. (S4)
“Nao gostaria de ficar menstruada”.(Sé)

A reaciao contra a vinda da menstruacio esta associada a
dor que pode trazer e as privagoes:
“Depois que eu vi a fulana com dor na barriga, aqui que

eu quero ficar (“"dar bananas”) (...) Dai eu nio vou
poder correr, brincar, eu hem!"”(848)

4.1.1. RepressntacOss sobre a Menstruscio

Fica implicito em varias passagens dos discursos, a
menstruacao tomn um fato importante na vida da mulher, apesar de
estar acompanhada de uma certa dicotomia: se de um lado a mens-
truagao indica o acesso a maternidade, por outro lado, demonstrou
ser um peso na sua vida, Pois ela implica em dor, sofrimento e
incomodo. Isto corroborou os resultados de outras pesquisas en-
contradas na literatura consultada para eéta dissertagao.

A falta de informacoes certas e claras sobre o fefiomeno
-transpareﬁe durante todo o discurso. Os sujeitos vio formando sua
representacSOVno que esta mais proximo de si mesmos, através do
que Vsentem e observam a nivel do que acontece com seu cdrpo e
somam ao que ouvem e veem das outras pessoas. Isto pode contri-

buir para uma representacio distorcida do fenomeno menstruacio.
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As informagoes que os sujeitos recebem advém de varias
fontes como pode comprovar os depoimentos, talvez por isso se
mostraram imprecisas. 0 esquema institucional é responsavel por
grande parte das informacdes diversificadas, em consequéncia por
exemplo: da populag3o heterogénea que convive durante um tempo;
cada elemento com costumes diwversos e que vio sendo trocados no
cotidiano; dos <funcionarios, com visoes de mundo diferentes,
ficando muitas vezes temporariamente na instituig3o; da ideologia
divergente entre o pessoal administrativo e pessoal técnico,
impedindo que se tenha uma linha mestra na educac3o destas meni-
nas, de forma que todos os envolvidos possam falar a mesma lin-
quagem.

Algumas informacoes s3ao explicadas através de cren-
dices. Houve depoimentos que descreveram uma historia onde se
Justifica a menstruac3o como um componente feminino. Atribuem a
Deus a responsabilidade de tal escolha, uma vez que a mulher
teria mais condigcOao de suporta-la, principalmente porque e tida
como mais limpa. A explicac@o oculta a reproducio dos papéis
sexuais estereotipados. Da mulher, por exemplo,se espera a abne-
gacao, a higiene, a compostura, como se estas caracteristicas n3o
fossem passiveis de ambos os sexos. .

Foi citada outra informagio , produto de crencas: a de
que a mulher pode ficar louca caso a mgnstruacip nao ocorral ]
explicac3o um tanto exagerada, assustou os sujeitos que ainda n3o
vivenciaram o fenomeno, revoltando-se literalmente e comA raz3ao,
dizendo que nao eram loucas. Verificou-se atraves da literatura,
que existem muitas outras crendices para explicar a menstruaclo.

Elas parecem ser proporcionais a falta de dominio que se tem dos
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fenomenos da natureza, ou seja, quanto menos se conhece, mais se
cria artificios para explicar. Além disso, existe a dificuldade
real que decorre dq fato de ser a menstruacao um fendmeno inter-
no, onde n3o se vé o que acontece, e nem se tem controle sobre
sua vinda ou seu termino.

A maioria dos depoimentos apontou mais desvantagens que
vantagens com relagao a vinda da menstruag3o, em consequéncia
das privagcoes e incomodos que observam. Ao nivel emocional, a
vinda da menstruag3ao significa para os sujeitos o corte da sua
infancia. Eles parecem incorpora\"- que a partir da menarca, suas
atitudes devem mudar, princ;ipalmente as que estao relacionadas 3
expressio corporal ou de seus movimentos. Assim, embora a mens-
truacao seja sinal de um amadurecimento, ocorre primeiramente a
nivel organico, acontecendo com certo atraso a nivel psicoldgico.
Nota-se uma certa dissociaga®©: s3ao corpos de mulher em mentes de
menina.

Encaram a menstruaciao como um periodo anormal, dado
também demonstrado em outras pesquisas da literatura consultada.
Assim, durante o periodo menstrual, viarias atitudes sio modifica-
das, como por exemplo: eles n3ao vio a piscina, nao lavam a cabeca
e, como Jja foi citado, controlam seus. movimentos mais esponta-
neos .

Nem todos os sujeitos demonstraram ter nojo diante da
visualizac‘iov da menstruacao, alias foi uma minoria, o que vem
contrariar os dados de algumas pesquisas. Isto deve ser atribuido
ao fato de terem um maior contato com o fenomeno, que visualizam

desde pequenas, nas outras meninas, pelo fato de viverem coleti-
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vamente.

Os sujeitos que ainda n3o vivenciaram o fendmeno, rela-
taram que n3o o aguardavam com ansiedade, apesar de no cotidiano
demonstrarem o contrario, fazendo perguntas constantes sobre
quando vira a sua menstruagcio.

Estes sujeitos tambem n3ao identificaram nenhum sintoma
pre-menstrual . Isto pode significar que na verdade n3o se aperce-
beram disto, Ou mesmo que nao associam qualquer sintoma que
possam ter com a vinda da menstruac3o. Aiﬁda pode ser que este
seja um fator mais guiado pela sugest3o.

Finalmente, este periodo parece ser o que mais leva a
adolescente a um encontro consigo mesma. Praticamente ela ¢
obrigada a se voltar mais para si, quando percebe o que pode e o
que n3o0 pode fazer, o0 que veste e o que fala. Este reencontro
também é observado quando descrevem a percepc3o da mudanca do seu
corpo a partir da vinda da menarca. Se por um lado, a menstruagio
passa a ser um fator positivo, na tomada de consciéncia de si
proprio e de’ seu proprio corpo, ~por outro lado €& uma etapa espe-
cial, que exige cuidados especiais e que sutilmente contribuiem

para a repressao deste mesmo corpo.

4.2. INTERCURSO SEXUAL

a) Obistivo do Intercurso Sexual

0 objetivo do intercurso sexual foi associado .princi-
palmente a dois fatores: a procriagiao e ao amor. Parece que os
sujeitos entendem o intercurso como uma forma de demonstrac3io

reciproca de carinho e que e permitido para as pessoas que se
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gostam, apesar de reconhecerem que o intercurso & tambem realiza-

do para fins de procriac3o.

"Porque um sente amor pelo outro. Ai, depois eles dormem
jJuntos, se um ama o outro, ai eles tem vontade de fazer,
ai eles fazem".(S1)

“"Quando a mulher gosta do homem e os dois se gos-
tam”.(S2?

"Porque gostam, tem carinho. Porque se amam. Ninguém faz
sem amor (...) E carinho. O homem com a muié e cari-
nho”.(S4)

"A mulher n3o tem relag3o0 so0 pra ter +ilho. Porque

gosta, tem amor pelo marido. O patrio gosta de minha
patroa”. (S4) -
"A relacao sexual & para ter filho (...) Pra um gostar

do outro’' . (548) :

"Pra ter neneé (...) Depois que passa a relacg3o tem
nene”. (S3)

"Precisa fazer uma relagao sexual para formar um neneg.
As pessoas fazem relagdo sexual s pra isso”.(S7)

Acha que as pessoas gostam de ter relag3o: "Porque e
bonito” . (S83)

A relacao sexual une as pessoas (...) "Porque elas
ficam mais amigas’ . (S68)

“Ah. Sei 1a. Eu nunca fiz. E carinko."(S4)

b) Sensacles Fisicas/ Psicoldsicas
Se de um lado existe a possibilidade de prazer, de

outro, esta presente a dor. Esta dor esta associada n3o s¢ a

condig3ao anatomica do pénis, que pode machucar a mulher, como a
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falta de amor. Estas suposigcoes parecem ser reflexo do controle
sexual que se estabelece em cima do Intercurso Sexual, que & a
ideia de que sem amor o sexo n3o da prazer.

“"E gostoso (...) Mas que doi um pouco ddi ¢...) Falam

assim que quando a relac¢cio sexual vai sem carinho
doi” . (S1)

“"Falam que e gostoso (...) Ah, eu acho que vai ser ruim
(.,.) Doi. Alguns ddi quando vai tirar”. (83)

“"Depende da pessoa’.(S593)

[

“"Se a gente amar, da prazer (...) Se os dois ama e
gostoso . " (86) o

"“Se doer grita, se sentir muito tes3o, tambem grita.
Agora, se n3o sentir nada, da risada, né?”. (Sg§)

“Tem gente que grita porque doi, tem gente que grita
porque gosta’”. (Sg?f)

"Acha que e ruim, que déi e que pode machucar. (S§7)

c) Informacies & fontes de informacSes

As informacdes chegam aos sujeitos de diversas fontes:
desde as monitoras e tecnicas que acabam assumindo‘o papel de
educadoras dentro da Instituig3o, as proprias internas, a televi-
sdo, ateé algumas observacdes concretas. D que se constata € que,
' na maioria dos casos, a informagao circula dentro da proeria
Instituicao. As informacdes dizem respeito a maneira tono se

comportam as pessoas durante o ato e as sensagDes:

As monitoras e tecnicas:
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“"A monitora disse. Ela falou assim que um dia dela fazer
relag30 doi; no outro dia dela fazer relagio sexual n3o

doeu um pouco (...) N3o, porque ela fez com todo amor'.
{(S1)

“Yoceé falou assim que o homem pie camisinha, porque tem-
muié que gosta de faze". (S4)

A televisio:

“Eu sei como €. Uma vez apareceu na Roda de Fogo (nove-
l1a)”. (S4)

As proprias internas:

“No chuveiro também (... ) A fulana de tal (interna)
que falou."(S56)

As observacdes dos sujeitos:

“"No chuveiro. Pelo buraquinho da fechadura da porta

(...) Quando eu estava na minha casa, um dia ne, quando
eu era mais pequena, meu pai foi tomar banho com a minha
- L4 - ~e - L d 2 [ 4

mae, ne. Com a minha mae, a de criagao ne, dai tomou

banho pelado ne, depois minha irma grande ficou na
porta, vao vé o que eles wvao fazé. De repente ndis vimo.
Os dois agarrado."(S56)

d) PBaeel do Homem # da mulher dentrp do Intercurso

Sexual

Neste item, obserwvou-se que os sujeitos apresentam
muitas contradicdes em seus depoimentos, ora verbalizam uma coi-
sa, ora outra.

Em alguns trechos os depoimentos revelaram que os su-
jeitos atribuem ao homem o papel ativo e a mulher o papel passivo
dentro do in'tefcurso sexual . E o homem que determina como sera o

ato, € ele quem comegca e quem termina:

“Quem comega € 0 homem € ...) quem para e o homem (...)
Para, <quando ela ta cansada (...) O homem também fica
cansado”. (S1)

87



“0 homem vai comegar (...) Acaba quando a moca fala que
ta doendo o homem sai de cima dela (...) Se esta bom o
homem fica, a mulher deixa (...) Termina quando o homem
estiver cansado (...) Ele wvai com a mulher na cama, se
beijar (...) Ai, ele faz relac3o com a mulher”.(S3)

"Uma vez apareceu na Roda de Fogo (novela). 0O Renato em
cima e a lLudcia embaixo. Ele tava em cima e ela indo mais
pra baixo. O Renato: ‘“'Chega mais pra cima” (...) A
mulher n3o deve convidar o homem pra ir pra cama”.(S4)

“"Quem comeca e o0 homem (. ..) O homem faz carinho nela".
Quem para a relagiao sexual e o homem. (S5)

“Ele vai em cima dela” (.. .) Quem comeca ¢ o homem. {(Sé)

O depoimento seguinte, além de afirmar a atividade do
homem em contrapartida com a passividade da mulher, revela a

possibilidade dela se sentir usada durante o intercurso.

"0 papel do homem e aprowveitar da mulher (...) ¢ ter
relagao sexual com a mulher e depois deixar a mul-
lher™ . (S2)

i Nos demais depoimentos aparece a mulher assumindo um
parel de destaque dentro do intercurso, e tambem aparecem ambos,
homem e wmulher, tendo participacao interdependente dentro da

relagdo.
"A mulher e mais carinhosa”. (82)

"Quem comega € o homem né tia. A muié vai comegando
também (...) Abraca, beija (...) Passa a mio um no
outro”. (S1)

“Ela nao fica quieta, fica se mexendo (...) Ele fica em
cim dela, se mexe . (83)
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“N3o e s0 o homem que pode convidar. Muié tambem. Os
dois tambem tem que esperar. Um tem que convidar o
outro” . (S4)

"0s dois terminam. Depois de uma hora, uma hora e meia
eles termina” . (8&)

“"Tes3o e quando o homem tem vontade de fazer sexo com a
mulher (...) A mulher tambeéem sente tesi3o. 0Os dois sente
tesio”. (Sg?2)

“Tem vez que a muie puxa o homem, tem vez que o home
Puxa a muie”.(Sgb)

0 depoimento abaixo demonstrou que a atividade da mu-

lher, dentro do intercurso sexual, é considerada um ato imoral:

"Acho que é o homem que comeca. Tem muié que e tarada. A
Patativa (personagem de novela). Tem muié que ¢ assanha-

da (...) Acho que tem muié que gosta de ser assim’ .(S4)
Dentro do tema intercurso sexual, o estupro ocupa um
lugar especial, pois e a realizacio do ato sem a permiss3o de um

dos parceiros. Um sujeito pareceu ter a nogio disso e o diferen-
ciou do intercurso normal. Aqui a mulher é colocada na condigao
de passiva e 0 homem na de ativo:

“Estruparam ela, ela n3o € mulher de rua se ela n3o quis
ne, agora, se ela quis e . (Sgé)

Ja nesta colocac3o o sujeito afirma que a mulher que
mantem relagcOes sexuais com mais de um homem ¢ tarada, sugerindo

a ideia de que a mulher deve pertencer a apenas um homem.

“"Mulher tarada eu acho que ¢ aquela mulher que faz com
o home, depois faz com outro home; mas n3o ¢ sd mulher
que ¢ tarada n3o, home também” . (Sg2)
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Ja o homem considerado “tarado” n3o €& aquele que manteém

relagbes com varias mulheres, mas o que se masturba:

"Homem tarado €& aquele homem 13 que bate punheta”. (Sgi)

e) Condicio eara o Intercurso Sexual

Neste item observam—se algumas contradigcdes. Os depoen-
tes revelam ter uma falta de parametro no que diz respeito as
condicBes em que se pode realizar o ato. As suas representacoes
estdo calcadas em crendices e preconceitos.

A maioria acredita que o intercurso sexual é legitimadd
através do casamento, portéhto, ele & reservado para a mulher
casada.

"Se a mulher solteira n3o tem marido, n3o tem ningueém

ne, como € que ela vai fazer? (...) Nio pode nem com o
namorado’ . (51)

“Tem que primeiro casar depois ter filho'".(S82)

"Solteira (...) n3o, casada pode ter (...) A solteira ja
no pode (...) Casada e diferente, porque ja teve relaclo
uma vez. Casada pode. N3o muito™.(S3)

“Solteira nao pode ter relagio. S casada porque ¢é o
certo” . (54)

"Precisa sevr casada pra ter relagso”. (S87)

0 depoimento seguinte admite a realizag3o do intercurso
sexual na condi¢3o de solteira, porém acha que a mulher sera
prejudicada pela falta do marido, apesar de parecer aceitar o

fato.
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Pode ter relagl3o sexual solteira. "Acho ruim. Porque ela
n3o vai ter marido ao lado dela, pra ajudar cuidar do
filho (...) A diferenca e que a solteira vai, mas n3o
vai ter marido e a casada wvai ter marido”.(56)

Quando o0s sujeitos foram questionados sobre manter
relagOes sexuais durante a menstruac3o e a gravidez, apareceram

as crendices. .
A maioria acha que a mulher n3o pode ter relagOes

durante a menstruagiso.
“Fica aberta, né?!” (S1)

"Quando ta menstruada & diferente, suja tudo”(...) Nio
teria relacio menstruada.(S2)

Dois depoimentos revelam acreditar na possibilidade de’
manter relacOes sexuais durante a menstruag3o:

"Acho que deve ser ruim pro homem (...) Pode ter- N30
acontece nada”.(Sé)

"Pode ter relagao menstruada. N3o acontece nada.” (S7)

"Pode ter relagdao, s0 que depois ela ganha um menino
(...) Meleca tudo o nené. " (S3)

Com relagio ao intercurso sexual durante o periodo de
gravidez, os depoimentos revelaram ser baseados em crendices;
alguns associam a aspectos prejudiciais e outros a possibilidade

de uma nova concepgao:
"N3o pode, sen3o ela sente dor".(S1)
"Nao pode, porque machuca o nené”.(S2)
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"Se ela tiver gravida? Pode, ai nasce gemeos (...) Se
ela tiver gravida, tira um, depois deixa mais um e sai
nenem. ' (S3)

“"Ah, n3o sei. Se eu tivesse gravida e ndo tivesse
percebido, sim (...) Se o médico n3o tivesse falado pra
mim. Se nao, ia sair dois nenés gémeos”. (S4)

“Nasce outro bebgé”. (85)

N3o pode. “Sen3o a crianga nasce com defeito (...) Vai
prejudicar o nené.”(84&)

Alguns depoimentos continuaram demonstrando a associa-
¢30 entre o intercurso sexual e a maternidade. Reafirmam a idéia

da atividade sexual dentro do casamento e para a procriagio.

“"Algumas m3e tem relagSo." (S2)

“"Pode. Ela n3do operou a barriga (...) Se ela ja operou a
barriga pode, s0 que vai ter que descusturar de novo,
fazer outra operagao (...) porque vai tirar outro neneéem.

Se ela n3o quiser ter neném pode."(S3)

A éinha m3e ja fez. N3o Faz mais, porque ela ja teve
filho, ja. Quem tem filho n3o faz mais relag3o.”(S4)

¥) Iotimidade £ Intercurso Sexual sntre as Mulheres

Com relac3o a este item, os depoimentos revelaram que
existe um certo preconceito contra a intimidade entre as - mu-
‘lheres. A maioria n3o aceita, pelo menos aparentemente. Em algu-
mas colocagGes, mostram que n3o tem conhecimento sobre o assunto
e que o intercurso sexual e reservado para o0s relacionadmentaos
heterossexuais. Mas existem depoimentos que parecem demonstrar o

contrario.
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xual

“N3o da certo, porque ela é& mulher e a outra é mulher,

as duas tém vagina, e n3o di nada (...) Beijar na boca
dai da (...) Acho feio, tem que ser homem com mu-
lher . " (S1)

"Ah, € sapatido (...) acho que é uma coisa feia (...)

Algumas fazem porque gostam. DQutras por sem-vergonhice.
Tem gente que pode fazer por amor."(S82)

"Mulher com mulher? Mas n3o tem?! (...) Eu acho que elas
qué uma a outra. E diferente, o homem com a mulher ja
faz mais complicado (.. .) A diferenca € porque vocés
duas, uma passa a m3o na outra, se abraga, se beija,

agora, o homem nio; faz a mesma coisa mas aumenta um
pouco mais. ' (S3)

"Eu gosto da "Voluntaria'" como irm3d (...) A fulana de
tal gosta da " voluntaria” como homem (...) Mulher que
gosta de mulher & taradice (...) Muié com muié nlo da
(...) Ent3o, muié com muié n3o dia porque n3o tem pénis.
As duas tém vagina. Tem que ser homem com mulher."(S4)

"Porque e ruim. N3o dé certo’.(85)

"Acho que & tarada”.(S6)> (...) Mulher tarada ¢ aquela

mulher 13 que quer estrup@ a outra. Aquela 13 que chupa

a outra na hora de dormir* . (Sgé)

Um sujeito, quando questionado sobre o intercurso

entre homens, revelou um certo desconhecimento, da

forma que no caso feminino:

“"N3o da certo tambem (.. .) Porque os dois tém pénis e
pénis. " (S4)

se-

mesma

9 Exesctativas so relacdo ao Intercurso Sexual

Neste item observou-se que todos demonstraram o d

de um dia virem efetuar uma relac3o sexual, desde que fosse

amor, com @a pessoa que se gostar e se casar. Seus desejos

acompanhados de fantasia e alguns com a possibilidade de
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criagso.

mento.

“Eu

Fazem uma certa relag3do entre intercurso sexual e senti-

desejo fazer (...) Meu desejo é casar com fulano de

tal (...) E da Escola. Ele & grande. Se eu casar vai dar
certinho. Ele & moreno, eu tambem sou, ele é magro eu
também sou, ele gosta de mim (...) Gostaria de ter
relagao quando eu crescer (...) Na cama, cheia de flor.

Quero

que ele me ame bastante. Eu queria tanto ter uma

menininha. Vou botar Marcela.”(S1)

“*Seria com quem eu gostar, ne. Seria na cama (...} Na
minha cama(..) Sera quando eu tiver certeza que eu gosto
dele. " (S2)

“Porque €u nao vou querer . Porque eu n3o vou querer ter
filho, vou querer ser solteira (...) Porque filho so da
trabalho (...) Mesmo se eu n3o ficar gravida”.(S83)

“Se eu gostar de um home. Se eu ama o home, se ele ama
eu."(S4)

Foi falado tambem sobre a durag3o e frequéncia do

intercurso sexual e percebeu—se que existe uma certa parcinomia

dos prazeres associada ao ato sexual.

"Eu

3

acho que tem mulher que ¢ muito assanhada ¢ quer

todo dia. Tem mulher, n3o. Agora tem mulher que & deli-
cadinha, quer guardar um pouco pros meés que vem,nhe. -
Ent3o n3o faz todo dia.(Sg?2)

“"Tem gente que faz relag3o sexual duas vez, neée? (...)
Quando ta na hora, né tia. " (S1)

“"Enjoa, porque tem gente que n3o gosta de fazer muito,
tem gente que gosta de fazer sd uma vez.'(Sgi)

“"Depois de uma hora, uma hora e meia, eles termina."(Sé)

“NumaAsemana, esta bom fazer uma vez sd.'(SS)

“Nao

enjoa. Algumas mulheres enjoa, mas algumas n3o7 -
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Algumas quer fazer todo dia, algumas que faze um
dia.”(S2)

h) Nociio de Métodos Anticonceecionais

0 método que mais citaram foi o preservativo de borra-

cha. N3o se falou a respeito de nenhum método feminino, a n3o ser

muito vagamente sobre a laqueadura de trompas.

tem filho n3o faz mais relag3o (...) Ela operou

"Quem

(... A minha m3e operou (...) Depende de pessoa, se
quiser operar (...) Camisinha ¢ pra n3o ficar varando
(...) Se estoura vai sair tudo. Hoje eu vi aquele elas-
tiquinho (...) 0 homem usa camisinha porgque se n3aoc por
sai .Y Vocé falou que o homem pOe camisinha porque

tem muie que gosta de fazé&."(Sg4)

“0 homem pOe camisinha, n30 sei o nome de verdade - poe
camisinha quando ele quer fazer relaglao sexual, mas n3o
quer ter Ffilho."(Sg2)

“Eu

dizer,

acho que o homem coloca camisinha, camisio, quer

depende do homem, <quando n3o0 gquer ter filho. Mas

tambem pode ser que ele faga muita coisa, estoure o
saquinho €& vaza na mulher, depois a mulher, fica gravida

C...0

Eu acho que camisinha € mais melhor pra entrar

(égb)(...) Porque e mais lisinha e também entra mais

facil,

tambem, molha mais facil."(S&) ;

i) PBrocesso Eisiologico Associado ap Intercurso Sexual

Os depoimentos seguintes falam sobre o processo {fisio-

logico que ocorre no homem, relacionado ao intercurso sexual:

"0 liquido branco sai do homem quando ele quizer." (S5g2)

"0 1liquido branco sai do homem quando o homem sente

tesio

(...) Tes3o e quando o homem ta passando a m3o0 na

mulher . " (Sgé)
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4.2.1. ReeresentacOes sobre o Intercurso Sexual

No que diz respeito ao objetivo do intercurso sexual,
verificaram—se dois principais: o ato, com o objetivo de pro-
criagio e como manifestac3o do amor entre um homem e uma mulher.
Alguns depoimentos demonstraram que 0s sujeitos reconhecem que o
intercurso sexual n3o serve apenas para a procriac3o e ateé foi
considerado com o sinOnimo de belo, representac3o que normalmente
ndo se espera encontrar em adolescentes, que consideram o inter-
curso como obsceno. Alguns sujei;os demonstraram ter uma nog3o
ingénua do objetivo do ato, possivelmente em consequéncia das
orientagoes diversificadas~p# ainda insuficientes que est3o ob-
tendo durante a socializagdo. Isto tambem pode estar relacionado
a uma certa repressio qué'se manifesta, por exemplo, na idéia de
que o intercursb sexual tem como meta apenas a reproducdo. Esta
ideia impedg que se associe o intercurso sexual com o prazer.
Percebeu-se, também que a medida que as discussdes sobre o tema
iam se desenrolando, estas questoes iam sendo clarificadas.

Quando o0s sujeitos foram questionados sobre as sensa-

coes fisicas/psicologicas implicadas no intercurso sexual, o
prazer comegca a ganhar espaco. Eles reconhecem a sensacio agra-
davel, wmas ligada com a afetividade; para eles ha prazer, se

houver sentimento, send3o a sensag8o serda de dor. A dor também
esta assdciada a anatomia do penis. Isté pode'deﬁonstrar um certo
desconhecimento do processo a nivel fisioldgico que ocorre ﬁuran—
te o intercurso e da prgpria anatomia genital feminina. Outra
revelacio <que se observa em varias passagens do depoimento, e o

de o intercurso sexual se restringir apenas a penetracio. Eles
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parecem ignorar todo o jogo sexual que ocorre durante o ato, o
que mais uma vez o0s ajuda dissociar o intercurso e prazer.

As informacOes que receberam sobre o intercurso e que
decorrem das mesmas fontes citadas durante os outros temas abor-
dados, confirmam a mesma ideia de dor ou prazer. Estas informa-
cOes apresentam apenas algumas descrigdes do comportamento das
pessoas durante o ato, demonstrando mais uma vez uma representa-
¢ao ingénua, que n3o ajuda a entender corretamente o fendmeno.
As informacOes também reforcam a reproduc3o dos papéis sexuais
esperados para o homem e a mulher e que e representado durante o
ato, pelas atitudes de'atividadefdo homem e de passividade da
mulher. Mas, percebe-se qug; a medida que este tema ia se desen-
volvendo, os sujeitos iam’sgntindo—se mais a vontade para falar e
verificou-se um avango nés‘suas idéias, passando alguns a admitif
que a mulher tem a mesma condig¢3o de participar do ato <que o
homem . Desta forma, os sujeitos também comecam a demonstrar um
maior conhecimento sobre o desenrolar do ato.

Apesar dos sujeitos reconhecerem o desempenho da mulher
durante o intercurso, percebe-se através de alguns depoimentos
que este desempenho é motivo de desvalorizaclio. Aguela mulher gque
toma a iniciativa e que tem um comportamento ativo‘é considerada
imoral .Esta representacio foi formada,segundo um modelo apresen-
tado durante uma famosa novela de televis3o,como demonstvou o
depoimento,que produziu a imagem de uma mulher que tomava as
iniciativas,mas com caracteristicas vulgares e do tipo Vinsacié—
vel .

Um dos depoimentos vincula o intercurso sexual com a

sensagao de que a mulher esta sendo utilizada pelo homem. Isto
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tambem vem sendo demonstrado na literatura em outras pesquisas
com mulheres. Verifica-se que, de uma forma geral, em consequén-
cia da propria Educacdo que a mulher recebe, existe uma tendéncia
a associar o intercurso com o pecado e o obsceno, o0 que tras
reflexos do comportamento da mulher causando uma certa reserva
para se entregar ao prazer.

Outra informac3o a respeito do intercurso, parece re-
produzir o ponto de vista da sociedade monogdmica: a mulher deve
se relacionar sexualmente com um homem so.

Quanto as condicSeS»para a realizagdo do intercurso
sexual, duas aparecem com mais frequéncia: 1) a de que deve ser
realizado dentro do casamento; 2) de que esta ligado a procria-
¢3o0. Tambeém que, qualquer outra situacSo na realizaglo do ato,
seja, por exemplo, dufante a gravidez ou menstruagldo, de uﬁa
forma geral n3o & bem aceita. O depoimento que demonstra aceitar
a realizacﬁq do intercurso pela mulher solteira, associa-o dire-
tamente com uma uma gravidez sem o parceiro, parecendo ignorar a
contracepg3o, como um meio que permite uma vida sexual sem a
gravidéz.

Quanto a realizagcdo do ato durante a gravidez, ocorre
uma certa confus3o, parecendo ser fruto de desinforﬁacio. Parece
que fica dificil entenderem a Possibilidade do intercurso sexual,
quando ja se tem uﬁ bebé em formagS3o. 1Isto foi considerado peri-

goso. v
Ja, sobre o intercurso sexual durante a menstruacao,

houve uma certa divis3o de opinides; uns sujeitos s3o categdricos
em afirmar que n3o pode ocorrer, outros parecem ter duvidas, mas

chegam a admitir que n3oc altera o ato.
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Sobre o relacionamento sexual entre as mulheres, veri-
ficou-se que os sujeitos de uma maneira geral n3o aceitam, porque
consideram anormal. Nota-se que por associarem o intercurso se-
xual diretamente com a penetragiao, n3o conseguem imaginar que o
ato implica tambem em outros comportamentos. Isto vale tanto nas
relacﬁeé entre as mulheres, como entre os homens. Tambem, qual-
quer tipo de intimidade entre mulheres, Jja consideram com cono-
tacao sexual. Foi comum aparecer o termo "tarada"” para as mulhe-
res que manteéem um relacionamento sexual entre si. Houve apenas um
depoimento que demonstrou encarar a possibilidade de um relacio-
namento sexual entre as mulheres como normal e associando-o com o
sentimento.

Esta quest3o, na pratica, e uma das mais polémicas. E
algo que se tenta ocultaf, mas que se mostra a toda hora, Poié
ocorre com muita frequencia dentro da Instituicio.

Quando questionados sobre suas expectativas com relagdo
ao intercurso sexual, observou-se que todos os sujeitos demons-
traram o desejo de vivenciar a experiencia. Esta vivencia, na
maioria dos depoimentos, mais uma vez esteve ligada com o compo-
nente afetivo; sera quando gostarem e com quem gostarem. Alguns
depoimentos especificaram que desejam a :uncretiiacio do ato
dentro do casamento.

0Os sujeitos revelaram, quando questionados sobre a du-
racio e a frequéncia do ato, a auséncia de Parémetros para este
tipo de representacdo. A falta de vivéncia torna dificil imagina-
rem esta quest3o e mais uma vez lancam m3o da fantasia, juntamen-
te com o conhecimento que adquiriram atraves de observaclés e

informacoes, formando a sua representagao. Alguns depoimentos
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tendem a usar o criterio da economia dos prazeres; n3o tem muita
certeza de que sexo enjoa, se fazer muito n3o significaria “"tara-
dice” e assim por diante.

Quando se trata especificamente dos métodos anticoncep-
cionais, observou-se mais wuma vez, que os sujeitos tém pouca
informac3o a respeito. Citaram o preservativo de borracha e nio
mencionaram nenhum método feminino, a n3o ser rudimentarmente a
laqueadura. Tambem, pela falta de informacBes, talvez seja t3o
comum associarem o0 intercurso com a gravidez.

Poucos foram os depoimentos que demonstraram entender
sobre o processo fisioldgico que ocorre durante o intercurso

sexual. Apesar disso, houve dois depoimentos que, durante a

Entrevista com o grupo, .referiram-se ao esperma do homem, que e.

ativado quando comegca seu desejo sexual.

4.3. MATERNIDADE

; a) Papel de Mie

E undnime nos depoimentos os papéis masculinos e femi-
ninos estarem bem definidos, como por exemplo , a mulher cuidar
da casa e da educagio dos filhos, deixando a funcio'de trabalhar
fora epara o homem. Mas eni todas asrcolecacﬁes n3o se negou‘ a
necessidade da mulher trabalhar. iéto vem confirmar que elas
parecem 'ter. a’consciéncia da dupla jo;nada'de.trabalho que se
atribue a mulher: ela pode trabalhar, mas também tem ‘éﬁe se
responsabilizar pelas atividades domésticas e pela educacio dos
filhos.

Alguns depoimentos revelam determinada contradicio
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advinda da idéia de que a m3e tem certos papéis que lhe s3o
atribuidos pela sociedade, existindo ,poreém, necessidades socio-
economicas que esbarram nestes papéis, modificando-os, principal-

mente quando ela precisa trabalhar fora do lar.

“"Educar a crianca; por na escola; n3o0 deixar a crianca
na rua Jjogada; dar banho na crianca; se precisar, bater
(...) A m8e trabalha em casa, o pai n3o (...) Acho que a
m3e deve trabalhar fora €...) O contrario: o pai fica em
casa cuidando do filho, e a m3e sai pra trabalhar, n3o
da certo, porque a mulher tem mais Jjeito. A mulher
entende mais de crian¢a que o homem.'(S2)

“"A m3e também ple dinheiro em casa. Acho que a mie deve
trabalhar (...) A m8e lava a roupa da crianga ¢(...) O
certo de lavar a roupa € a miae, a avd'.(SS5)

“"Amiga, carinhosa, cuidar dos seus filhos... Fazer
comida Pra eles, limpar a casa, os filhos tambeém ajudar,
s0 (...) Lavar a roupa, s6 a mie faz, fazer comida... O

pai ajuda tambem fazer comida.(S3)

“A mae deve trabalhar para ajudar os filhos (...) Lavar

a roupa, passar a roupa. Da educagio pro filho, baté no
filho."(Sé&)

b’ Paeel de Pai
Os depoimentos que Falam sobre o papel de pai, confir-
mam 0 que ja se observou nos papéis de m3e, ou seja, a divisio de

tarefas entre os dois sexos, com funcoes definidas-
"Quem pOe dinheiro em casa € o pai”.(S2)

"0 pai tem que ser trabalhador, n3o brigar com a wmde,
nem a mae com o pai, respeitar quando os filhos estiver
perto, os filhos também (...) O pai pBe mais na casa, o
.pai e mais bravo, alguns. (83

“Nio cozinha, s0 quando precisa (...) N3io lava a roupa.
A muié que lava (...) P3e dinheiro em casa (...) 0 pai
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n3o lava a roupa da crianga.’(S5)

"0 pai trabalha (...) O pai n8o lava e Passa' a rou-
pa."(S6)>

"A obrigac3o do pai & trabalhar."(87)

Algumas colocacdes Jja esbogam a idéia de complementa-
ridade de trabalho entre os sexos, principalmente dentro dos

papeis de pai e m3e:

"Quando a mulher tem nene, quem fica com o filho s3o os
dois."”"(Sg2)

“A m3e, o pai, o filho, ajudam a lavar a roupa ‘de
casa. " (8Sg3) .

"0 pati pode ajudar a lavar a roupa tambem e a fazer

cafe."(S2)
"0 pai deve ajudar a mulher. A fungiao do pai € ajudar a
mae. " (SS9
“Da educacdoc pros filho (. ..) Também bate (...) Os dois

ddo carinho. O homem ajuda a lavar prato, wmeu patrio-
ajuda. Ajuda a cuidar dos Filhos.'(Sé)

Estas colocacBes demonstram que embora os sujeitos vejam
que, na pratica, os Papéig sao méis ou menos definidos, percebem
que ambos,‘ hoﬁxem e mulher, na realidade n3ao assumem as mesmas
 fungdes.

“"Nunca 'vi homem lavar roupa. Eu j3 vi a mulher lavar
roupa. " (Sgé)
"‘?-t’a"o vi nenhum homem lavar a roupa.’(Sg5)

“Jga vi o Neto (filho da patroa) lavar a blusa dele."(Sg1)
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“"Eu acho que o homem tambem tem que lavar roupa, paorque
se a mulher larga dele n3o ia ter quem lava a roupa pra
ele."(Sg2)

“Tem a empregada (...) Se n3o tem, manda a m3e."(Sgé)

0 depoimento seguinte coloca a questlo da diferengca dos
papeis sexuais apenas na parte anatomica. A partir de um dado
real, o sujeito parece derrubar as outras diferengas que a socie-
dade impoe.

"A diferenca do pai e da mae é o pinto (...) N3o tem

diferenca o0 pai e a mie.':—(-Sé)

Neste depoimento, .0 sujeito expressa o que valoriza um
homem que seria o pai de seus filhos:
"Eu escolheria um marido pra ter um filho (...) Teria

que ser bom, honesto, trabalhador (...) N3o precisa ser
bonito, ele pode ser feio tambeém.”(S2)

c) Motivacio Para a Maternidade

Nos depoimentos pode—se perceber uma certa ambivaléncia
quanto ao desea’n'dg ser mie, oOra mostram que querem, ora que nio
querem. Associank a maternidade diretamente com o0 casamento. Em
alguns depoimeﬁtos 0 mesmo sujeita'gue disse nao querer ter

filhos, em outro momento se contradiz falando sobre filhos. A

maioria @ categorica em afirmar o desejo da maternidade.

“Que horror, eu n3o gostaria de ser m3e; ah, desse

tamanho (...) Ah, bom, quando eu crescer, quero ter um
filho s0. Ai, eu vejo a minha patroa (...) D30 traba-
lho." (1)
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“Nao vou querer ter filho (...) Porque +filho sé& da
trabalho também (...) Agrada a m3e, faz ela ficar feliz
(...) Acho que n3o vou ser m3e (...} Porque n3o vou
querer casar."(S2)

"Eu n3o vou querer ser m3e. S0 quando eu tiver grande.
N3o, eprimeiro eu vou ter que namorar, ficar noiva (..
depois tem que dar um beijo, ficar noiva, esperar um
filho. Depois casar. Depois vai Ppra lua de mel.”(S4)

“Sim, eu gostaria de ser m3e."(SS)
“Tem hora que eu n3¥o tenho vontade de ser m3e."(S6)

As ambivaléncias do desejo de ser mae deixam de existir

qQuando o0s sujeitos expressam a quantidade de filhos que deseja-

riam ter; percebe-se que a maioria opta pelo sexo feminino, uns
em vista da aparéncia mais bonita que atribuem & menina, outros
porque reproduzem os papéis tradicionais da mulher, como por

exemplo poder ajudar a mie.

“Eu queria menina (.. .) Ah, ni3o sei. Porque eu gosto
mais, porque € mais bonitinha, arruma mais” . (54)

“"Eu tambem acho menina. Porque menina quando cresce
ajuda a m3e. Agora, menino nio. Menino sod brinca, as"
veiz ajuda, n3o sempre, né."(S§3)

"Pra mim ndo tem import3ncia, _Se € menino ou menina.
Importa eu té meu filho e boa".(S2)

"Eu prefiro menina, Qorque menina quando cresce, ela ja
da uma mio Pra ajudi a mie.O menino ajuda o pai."(85)
"Eu quero menina (...) Porque menina d3i Pra arruma
mais."(87) '

A

“Fy Quéro menino. Olha que horror! Ele vai chamar Marce-
19."(81)
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que

0 depoimento deste sujeito, mostra o mesmo conformismo

se observa em muitas m3es que encaram a maternidade como um

fato realizado por vontade de Deus:

“Pra

mim n30 interessa se for menino ou menina,

interessa o que Deus mandar pra mim, o0 que Deus vai
mandar. E isso que interessa.”(Si)

Quanto a mwmulher poder optar por n3o ter tfilhos, as

opiniges variam, somente um depoente demonstrou aceitar:

idéia da mulher n3o querer ser m3e, uma vez que eles demonstram

"A mulher que n3o quer ter filho? Acho que n3o gosta

¢...)

Se ela n3o quer, n3o vai ter forcado."(S3)

Outras opinides demonstram que os sujeitos resistem a

um forte desejo de ser.

uma

“"Acho
o pai

“Acho

forma

“aAcho

que toda mulher deve ter filho (...) Porque a mie,
dela, com o nené forma uma familia tambeém."(S4)

que a mulher devia tentar " . (S2)

’

0 depoimento a seguir da a idéia de que a maternidade &

de segurar, ou garantir o casamento:

ruim, 3a mulher que n3oc quer ter filho. Porgue

talvez ela nio tava bem com o marido dela, e ela podia

ter o

filho."(85)

“Quando a pessoa que ela ta n3o gosta dela, tem que

falar

pra ele que € uma Ffilha que ela quer, ent3o ele

gosta. Assim ela n3o fica sozinha.”(S2)
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d) Exeectativas do Prderio Papel de Mie
Os depoimentos revelam a idealizacSo de uma mie perfei-

ta, apesar de certas ambivaléncias.

"You ser uma mie educada (...) Eu sou que nem a minha

patroa (...) Eu vou ser boa. Um dia eu falei assim que
vou matar meu filho."

“Seria m3ae boazinha. Deixava ele (o filho) brincar ...)
Eu ia educar certinho (.. .) Levava na escola."”(S5)

“Seria legal, boa, compreender meus filhos."(S3)

0 depoimento abaixo relaciona o fato de ser mie tom o
trabalho fora do lar, dando a idéia de que esta ¢ a realidade da

mae atual.
“Se um dia eu for m3e, eu vou trabalhar'.(S%)

e) Significado da M3e Solteira
As opinides sdo variadas sobre a m3e solteira. Uns
depoimentos demonstram aceitar, outros nio. Dentre estes, os que

aceitam:
“"Achp que pode ter filho sozinha. " (S1)

"A wmie solteira tem o mesmo valor de uma mi3e que ¢
casada, S0 que € separada do marido.”(S3)

0 sujeito No.2 demonstrou uma &erta to&?usio nesta ques-
t3o, ora aprova, ora desaprova e condena a mie soltgiri. Suas
ideias ‘pafeceu se basear no que ouve das pessoas. Mas quando
comegca a refletir percebe que a idéia passada pela sociedade nSo

e real para ele:
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"E' mulher de rua. Tem que Primeiro casar depois ter
filko (. ..) A sociedade n3o aceita uma mulher que e mae
mas n3o casou (...) Mulher de rua & a que n3o presta
(...) Se a mulher gosta de homem n3o tem problema se
casar ou n3o casar (...)J3 ouvi na rua, aqui dentro
mesmo eu Jja ouvi, que mi3e solteira é mulher de rua (...)
nSo é bem assim que eu acho. Fu acho assim, a mulher n3o
casou ainda, ai o homem faz filho com ela e ai deixou
ela no mundo ai. NSo, a mulher que fez com o homem para
ganhar dinheiro. Ai, é mulher de rua."”(S2)

0 depoimento seguinte da a idéia de que se a3 mulher
foi obrigada a manter uma relag3o n3o0 & mulher que prostituiu-
s€, a que deu a permissio para o ;ntercurso e considerada mulher

prostituida.

"E que estruparam ela né. ' Estruparam ela, ela n3o e

mulher de rua se ela ndo qué né, agora, se ela quis ela

é."(S7) : ;
Alguns discursos esbarrém na quest3o da paternidade n3o

assumida, condenando-a:

"0 cara que engravidou e n3o quis casar: Acho um cana-
lha devia casar com a mbga."(Sg2)

"Acho que 0 cara que n3o casou com a moca € um canalha,
um vagal . "(Sgé)

f) Haternidade 8través da Adocio = Valorss Belacienados

A maioria dos depoimentos deﬁpnstram o desejo de adotar

uma crianga caso tivesse condigcGes financeiras ou n3o pudesse te-
la por algum problema organico. Estes depoimentos suscit;m um

pouco da propria historia de abandono:

"Se eu teria condig8es eu adotava um filho."(sa)
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“Ah, se der certo posso até adotar. SO que dai eu conta-
ria tudo o que aconteceu com a m3e dela, com o pai.”(83)

“Se eu nao puder ter filho vou adotar."(S4)

“Se a crianga tivesse na rua eu pegaria pra cuidar, até
achar a m3e (...) Adotar & pegar um filho pra criar. Que
ta no meio da rua. Eu adotaria (...) uma menina.'(S5)

"Se n3oc puder ser mae adotaria.”(S5)
~"Adotaria uma crianca. Pegava pra criar como filho."(S7)

A maioria dos sujeitos atribui mais valor 3 mie verda-

deira, em comparacio com a m3e que adota uma crianga:

“A mae que tem crianca fem mais valor, n3o a que adotou,
ndo foi?(...) A mie verdadeira tem mais valor."(S1)

“0 filho que sa3i da gente, 3 gente tem mais carinho com
ele, agora o que a gente adota n3o, e diferente."”(S3)

A m3e que tem mais valor € a que teve o filho da
barriga.”(5)

Este depoimento valoriza a miae que adota um filho:
“A mae que tem valor € aquela que cria."(sa)

Embora este mesmo depoimento revele a valnrizacSq da
"mi3e verdadeira diante de sua experiéncia de vida, reconhece o
valor das pessoas que o criaram:
"£ como se fosse ninﬁafnie a monitora. E eu tenho a
minha wm3e (...) Tem mais wvalor a monitora, porque ela
que ta criando eu, e minha m3e n3o, ela ta em S3o Paulo,

mas também tem valor, porque ela me criou quando eu era
pequena. " (53) .
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9) Sentimentos e Comentirios em Relacl3o 3 Prderia

Os sentimentos manifestados nos depoimentos s3o0 varia-
dos, existe a saudade, amor,. tristeza, revolta e um pouco de

indiferenca, principalmente por parte daqueles que n3io conheceram

a m3e: '
“Eu tenho saudade da minha m3e.”(S1)
"Eu choro quando to6 com saudade de minha m3e (...) Eu
sentia do da minha m3e (.. .)Eu gosto dela ."(S52)

“0 que eu sinto pela minha m3e €: eu sinto amor, eu amo
a minha m3e. Nio troco minha mi3e por ninguém.”(Sg2)

"0 que eu penso dela? Gosto como mie."”(S3)

“"Ah| Eu gosto dela. 1Igual a patroa. 1Igual a fulana de
tal (filha da patroa).""(54)

"0 que eu sinto pela minha m3e €. bom eu n3o conheci ela
nél Mas 13 dentro do meu coracl3o, tem um lugarzinho pra
ela."(Sgé)

i

Quanto as lembrancas da mie, bs depoimentos revelaram
muita tristeza, pobreza e uma convivéncia cheia de conflitos que
parecem justificar as consequéncias do abandono. . |

0 depoimento sgguinte, e um exemplo disso; ele também
revela defesas para justificar sua condigi@o de abandono; cheéa;a
ser até duvidqsol, Em alguns trechos a realidade parece confundir-
se com a fantasia:

.‘-'Sabe; um dia so de falar na familia eu choro, um dia a -
tia chorou Junto comigo. fu n3o queria contar, mas

pediram pra contar. Uma moga da Febem, pediu pra contar. ™"
Eu tinha dez anos, eu chorava, a psicéloga chorava™ -

109




i
tambem. Foi assim: eu tinha nove anos e fui fazer compra
com ela (a m3e) né. Ai eu Fui na feira, a moga pegou foi
comecar a fazer caompra (.. .) Enquanto ela fez a compra,
al acabou a feira, ai ela ¥foi embora. Comprou tudo e foi
embora. Ai ela esqueceu eu na feira, todo mundo olhou
assim, Ja sabia que eu estava perdida (...) E a tia
falou assim que na hora que eu fui perdida e fui pra
Febem uma vez s0, trés veiz minha m3e ela foi me visi-

tar."(S1?

0 abandono pela mae e justificado pela morte:

“Depois minha mie pegou um trem, o carro passou, o trem
passou em cima dela (...) Minha m3e tinha 42 e meu pai

anos . "(S81)

A comparaciao entre ter tudo no lar e sua condigcSo de

institucionalizada:

"Ela Falou (a psicdloga) que eu tinha tudo, quando eu
queria minha mie me dava. Um dia, minha m3e me deu um
vestido, ent3o fui na escola com ele. Minha mie disse:
“Vocé ni8o ira com o vestido”, ent3o eu fui pra escola
com ele (...) Ai minha m3e comprou um presente lindo e
deu pra mim, né. Ela deu um dculos de sol pra mim. A tia
falou assim, que eu tinha tudo que eu queria, tial"(S4%)

A relacdo entre o pai e a mie sempre aparece. £Ela venm

acompanhada do fantasma da separagio e dos conflitos que afetaram

0o sujeito:

“Sabe que quando minha m3e separou do meu pai ela +Fficou
triste (...) Um dia foi verdade, quando minha mie gritou
com meu pai, wmeu pai queria bater na minha mi3e. Ai eu
fiquei com medo, pPpeguei e vrisquei um palito de fosforo e
liguei um boj3o e taquei Fogo na casa e sai pra rua.
“N8o tinha sido eu”, falei pria minha mie que nSo tinh¥
sido eu (...) Um dia meu pai...ele se separou da minha
mie e ninguém quis contar pra mim, né (...) E dessa vez
minha mae descobriu, porque eu tava com cheiro de fogo.
Ela falou: "Foi voceé que tacou fogo na colcha”(...) “Ta™
bom, wvoce® n3o vai apanhar nio, porque vocé n3o0 tem
culpa(...) eu fiz isso pra salvar minha mie, porque meu
pai queria matar minha m3e’ .(S1)
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No depoimento seguinte, percebe-se tambem que as lem-

brancas est3o associadas a desestruturac3o familiar. Além disso,

a m3e e colocada como a vitima da situaclo. A saudade também esta

presente:

"Minha m3e era doente. N3Zo sei o que tinha. Ela tava na

cama. Eu era pequena (...) Ela me tratava bem. O meu pai
batia em mim (...) minha m3e ficava brava, n3o0 era pra
gente, chorava de dor, as vezes ele ficava com raiva
(...) Eu sentia do da minha m8e. Ela veio aqui sd duas
vezes (...) N3o veio mais porque mora longe, em Minas.
Acho que vou ver ela (.. .) Depende das condigtes finan-

ceiras . (S2)

No proximo depoimento, mais uma vez aparece a lembranca

da separacido dos pais, a pouca convivéncia que teve com a mae,

interrompida pela sua internac3o.

"Meus pais eram casados. Eles separaram (...) Ah, eu nio
conheci a minha mi3e direito. Eu n3o lembro né, eu ainda

era

pequena (...) Eu era do tamanho de fulana de tal.

Dai eu fui pra colégio. SO que antes disso, quando eu

era

pequena eu fiquei com a minha m3e no hospital (...)

Eu tinha doen¢a, n30 sei o que @é. Eu fiquei internada.
Dai que eles se separaram, eu sal do hospital,  dai fui
pra colégio.”(S3)

Neste depoimento, 0 sujeito ac ser questionado sobre as

lembrangas de sua m3e, cita apenas um ?;to material, e nao apa-

rece nenhum sentimento:

“"Minha m3ae me deu um ténis no Natal.(S4)

As lembrangas deste sujeito estio relacionadosAa fatos

do cotidiano de um lar. Mostra a figura de mie assumindo o papel

convencional dentro da familia:
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“Quem acordava os filhos era a m3e. Ela falava: "Ta na
hora de acordar”. Se a gente n3o acordava ela tirava o
cobertor . " (83)

Lembrangcas de fatalidades e o encontro com a mae:

“Uma irm3a nasceu e morreu. Outra morreu atropelada. So
lembro <que uma feiticeira me pegou. Na hora que minha
m3e foi acudir minha irm3 ela me pegou. A1 depois,
quando eu tava andando na rua eu encontrei minha ma3e,
ela tava procurando eu.”(S893)

4,3.1. ReprassntacOes sobre a Maternidads

A analise dos discursos sobre os papeis de mie e pai
confirmou o que vem sendo reyelado em outras pesquisas, ou’seja,
a constatac3o de fungies dete}minadas e diferentes para ambos os
sexos. No geral, a mie é4re§POnsével pelo cuidar dos filhos e por
todas as atividades relaciohadés a casa e o0 pai € o0 que trabalha
fora do lar. O carinho esta relacionado a m3e e a autoridade ao
pai. No decorrer da analise verifica-se que 0s sujeitos admitem a
importincia da m3e trabalhar, devido as necessidades econdmicas.

;

Isto tambem pode estar relacionado ao fato de que a maioria dos
modelos que 0s sujeitos tiveram na sua“socialiiacio foi de “mies
que trabalhavam fora. Além disso, eles aprendem desde cedo na
Instituicfo, que precisam trabalhar para seu proprio sustento, ja
que quase tudoré conseguido atraveés de algum trabalho. Nas colo-
cagBes transparecem resquicios da sua histéria -de vida. Exemplo
disso, e o relato que diz que o pai nio deve brigar com a mie e
deve respeitar os filhos quando estes estiverem perto.

Quanto a motivag3o para ter filhos, os depoiiénto;

revelaram uma certa ambivaléncia, ora os sujeitos desejam, ora
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n3o desejam. Esta ambivalencia deve ser fruto da propria expe-
riéncia destes sujeitos como Ffilhos que tiveram que ser separados
dos seus pais, e que para muitos revelou ter sido <frustrante.
Apesar disso, reconhecem a satisfacio de poder gera-los.

Quando questionados sobre a hipotese de escolherem o
sexo dos seus filhos, a maioria preferiu o feminino. Isto esteve
relacionado ao fato da menina ser considerada mais bonita e
também ao fato de poder ajudar a mﬁe,v ja que o menino € aquele
que vive brincando. Esta analise demonstra mais uma vez indica-
coes da reprodugcio dos papeis cunvgncionais da mulher.

Alguns depoimentos atribuiram a procriagao uma forma de
manter o casamento; ideia mais ou menos comum entre mulheres, de
que s3o 0s filhos que unem .os casais, muitas vezes sendo usados
para isso.

Esbocam a idéia de que a maternidade pode ser uma
escolha e _nao uma obrigag3o para a mulher, o que demonstra um
avanco no meio de questoes que mostraram estereotipos da mulher.

Os sujeitos parecem ter uma expectativa alta, quando
se veéem na fungao de mae. Idealizam um modelo talvez diferente
do modelo da sua mae verdadeira. A representacio que Fazem de
mi3e ¢ sempre de alguem muito acolhedora.ﬂ que pode tfansmitir paz
e seguranca, Pelo menos € 0 que gostariam de ser.

~Com relac3o a quest3o da m3e solteira, as representa-
gOes s§o variad;s. alguns sujeitos deménstraraﬁ aceitar, outros
nio. OQuando analisadas as representacSes que condenam 3 mie
solteira, wverificou-se que os argumentos est3o baseados em va-
lores que a sociedade esta reproduzindo para os sujeitos. Por

exemplo: eles associam a m3e solteira ao tabu da relagio sexual
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fora do casamento. Também consideram a idéia de que a m3e soltei-
ra nio presta, e uma "mulher de rua,’” ou seja, ¢é tida como uma
pessoa de carater imoral. Mas o que se observa também & que
quando come¢am a refletir sobre a quest3o, os mesmos sujeitos
percebem que a sociedade que n3o a aceita, porque ela n3o se
casou, mas reconhecem que ela tem valor como pessoa.

Em relag3o a esta mesma quest3o, alguns sujeitos
comecam a reconhecer a paternidade n3o assumida e parecem cobrar
Ha sociedade uma maior responsabilidade. A literatura tambem
demonstrou que comeca haver uma_grande pPressao para que o pai
assuma a paternidade.

Sobre - a quest3o da adocdo, observou-se que a maioria
exprime o desejo de adotar uma crianga, caso n3ao pudesse té-la e
desde que tivesse condicses financeiras para tanto. Esta questia
faz parte do dia a dia da Instituigc3o, as internas convivem com
esta prcblemética, pois a adog3o acontece para a maioria delas se
n3o de uma forma direta, de uma forma indireta. Porém, quando
questionadas sobre o valor da m3e, consideraram a que procriou
como a mais importante. Em varias passagens a figura da m3e
aparece como um elemento marcante, apesar de algumas nem terem
conhecido a Propria mie. Apenas um depoimento nio ﬁi*erenciou o
valor entre a mde adotiva (no caso, as monitoras que assumem o
parel de m3e) e a propria mie, admitindo que ambas desempenham um
papel importante na sua vida.

Fator importante para a formacio da representé;io da
maternidade € a relac3o do sujeito com a propria m3e. Através da
analise dos sentimentos que estavam presentes nesta relacao,

notou-se que existe uma diferenca do grupo de sujeitos que conhe-
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ceu a mae e 0 grupo de sujeitos que n3io conheceu ou que conviveu
pouco com suas mies. O grupo de sujeitos que conviveu com a mie,
expressou sentimentos de saudade e tristeza e o grupo que nio
conviveu expressou uma certa indiferenca.

Num dos discursos a figura da m3e se revelou t3o impor-
tante, que na sua auséncia o sujeito tenta justificia-la com
fantasias. Isto foi verificado quando se comparou a sua historia
com a historia que se encontrou no seu prontuario e verificbu—se
que ele distorceu a realidade. O mais interessante é que para
conviver com a realidade do abandoho, wmata a mae no seu discurso
("0 trem passou em cima dela”). Ve-se que assim fica justificada
a sua ausencia definitiva.

As lembrancgas da ﬁﬁe. vém sempre acompanhadas de muita
pobreza e mostram a desestrﬂtufacio familiar que presenciaram. A
anguistia da separaci3o entre os péis tambem esta presente no
discurso dos depoentes. Relataram fatos onde descrevem a m3ie
desempenhando os papeis tradicionais; aparecem como vitimas, seja
do marido, seja de outras circunst@ncias, como doenca por exem-
plo.

No. dia a dia da Instituigao, e mesmo nos. depoimentos,
percebeu-se como é poderosa a relacio mie e filha, mesmo que esta
ndo ocorra de fato. A representacio de mie & muito presente, o
‘tempo todo. Em nenhum momento elas étribuem_alguma culpa a mae
por terem sido abandonadas e nem relataram coisas desagradaveis

que aconteceram nas suas relagoes.
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CAP1ITULO V

S. CONCLUSOES

A analise do fendmeno menstruac3o veio demonstrar seu
significado pPrincipal de corte da infancia, para a entrada no
mundo adulto. Comeca principalmente a partir dai uma aprendizagem
para o0 tornar-se mulher. Verificou-se que este processo vem
acompanhado de muita resisténcia por parte de alguns sujeitos,
uma vez que este corte com a infidncia significa maiores responsa-
bilidades, contrdle de atitudes e da liberdade corporal. Isto, de
uma certa forma, pode levar a consequéncias que comprometem a sua
sex@alidade. S3o vmeninas qdé,- na sua historia de vida, Jja tém
caréncia de contatos corppréis, estes t3o importantes em todo o.
processo de desenvolvimento‘sekual. Quando chegam a adolescéncia,
exercem maior controle sobre si mésmas, através de restrigdes
diretas ao corpo.

Por outro lado, a menstruagao parece possibilitar para

X
estas meninas, um encontro consigo mesmas. Isto passa a ser muito
importante, num contexto onde pouco se v espago para o desenvol-
vimento da Identidade, pois tudo € mais ou menos uniforme. Com a
vinda da menstruac3o comecam a se perceber diferentes. Apesar das
privacdes, observam seus corpos, se cuidam, se arrumam.

_ Outro fator importante que ée‘observpu durante os rela-
tos €& que’ estdo muito distantes de compreenderem o que esta
acontecendo internamente durante a menstruacio. Pela anilise das
infofaacﬁeé que receberam, elas tém apenas visoes das §t§soa;

mais - proximas, e que sio baseadas em crendices ou informacSes




erroneas, carregadas de tabus e preconceitos.Isto auxilia a n3o
encararem a menstruac3o mais naturalmente.

Foi interessante constatar também que a Sindrome da
Tensao Pré—Menstrual, t3o comum na grande maioria das mdlheres -
como demonstraram algumas pesquisas na literatura concernente ao
tema - n3o foi identificada por estas meninas. Isto pode ser um
dos resultados da falta de percepcido do proprio corpo, em relaclo
aos sinais que ele continuamente esta emitindo. Estes sujeitos
parecem desenvolver outros tipos de percepcles, mais objetivas
que subjetivas. Por outro lado, é possivel que as pessoas mais
esclarecidas, que tém conhecimentos destes sintomas e da propria
menstruacao, somatizem-nos.

0 tema menstruacdo pareceu ser o que mais estabelece
controle sobre o comportémento dos sujeitos. A partir da mens-
truQGSQ é que vao sendo estabelecidas as regras do comportamento
sexual ¥uturp. Foi também o tema com que mais se familiarizaram,
tanto as que Jja vivenciaram o fendmeno, quanto as que n3o viven-
ciaram ainda, mas que, pelas circunstancias, conviven com ele.

Com relagao ao intercurso sexual, num nivel mais super-
ficial, representa para os sujeitos, n3o s o meio para a pro-
criagdo, como também a manifestag3o de amor entre um homem e uma
mulher. Num nivel mais profundo, o afetivo apareceu acima do
prazer, numa relac3o que envolve o sexual, submetida as nofmas
'sqciais.

Um dos modelos que est3o construindo € o da mulﬁer como
rassiva na relac3o e o homem como ativo, o que n3o & de se
=uTzreender, Pois este modelo aparece em outros niveis de rela-

ciun=mento entre os sexos. 0O medo da mulher de se entregar ao
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prazer e de ser utilizada pelo homem também se revelou. As con-
dicoes diante da realizacdo do intercurso compuseram um outro
modelo: sexO no casamento; para procriar; perigoso na gravidez;
na menstruac3o desagradavel; entre mulheres nao pode existir.
Este modelo restritivo da sexualidade serve de controle camuflado
para a repressao do prazer. O intercurso ¢ permitido sd que sob
certas condigdes: dentro do casamento, nas relagdes heterosse-
Xuais e monogamicas, para a procriacio e conforme as disposicles
do corpo. Como demonstrou a literatura pesquisada, um dos cami-
nhos para o controle da sexualidade ¢ o de criar modelos, que
sutilmente v3o0 reduzindo as f'or‘-mas de prazer. Ve-se que as prin-
cipais regras a nivel sexual;‘SSO criadas a partir do intercurso
sexual .

A representagao que 65 depoentes demonstraram ter sobre
as relagies entre as mulheres ¢ bem_distante do que acontece nas
suas realidades. Os sujeitos parecem rejeitarem a idéia, «que na
verdade faz parte da iniciac3o sexual de muitos deles, pela falta
de opgdo e carénci’a. 0 medo da reprovaciao pareceu estar interfe-
rindo na revelaciao da representagio que realmente acreditam,
entio, e preferivel disfarcar a situaglo,alias aadida muito
comum em tudo que diz respeito a sexo: todo mundo sabe, faz, mas
ndo se fala. Entﬁo eles acabam entrando numa dissimulac3o ~das
representagoes. Sem dizer que eles sio repriaidos por algum
comportamento desse tipo, quando n3o de uma forma direta, indire-
tamente. h

Percebeu-se que a pouca nogao dos aétnﬂasr

anticoncepcionais pode ter ajudado na associag3o do intercurso
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com a gravidez ou a procriacido. Demonstraram também, n3o terem
nogc3o das zonas erdgenas do corpo, 0 que provavelmente os levou a
identificar o0 intercurso sexual, imediatamente, com penetrag3o. A
auséncia de informacdes basicas, sobre a anatomia e a fisiologia
dos aparelhos sexuais feminino e masculino, parece ter contri-
buido para a falta de entendimento dos potenciais que pode
apresentar © seu proprio corpo.

Quando relatam que o intercurso sexual representa tam-
bém  a dor, €& de se supor que todo o tempo de repressio que
sofrem, e toda a falta de informacao, possam realmente tornar o
sexo para eles uma experiéncia dolorosa.

Este tema foi o !qué mais pareceu ter interesse para os
sujeitos no seu dia a dia,__ o -que eles tem mais curiosidade em
saber. Os epalavroes 556 relacionados ao intercurso, e todas :as‘
brincadeiras encaradas como libidinosas tem sempre a conotag3o de
intercurso. |

A analise do tema Maternidade leva a concluir que os
sujeitos através dele representam o retorno a sua histdoria e a
necessidade de n3o repetir a condic3o de abandono. Isto & verifi-
cado quando idealizam um modelo de mie perfeita, que n3o tem nada
a ver com 0 modelo que tiveram da spré‘pr_ia mae : pbbre, doente,
trabalhadora e vitima do marido. Assim, parece que existe uma
necessidade implicita de n3ao repetirem a sua histdoria, e mais do
que isso, reescreverem atraves da egperanca ‘que expressam no
modelo de vida que buscam: ser uma mie trabalhadora, boa, cari-
nbosé. que cuida dos filhos e da casa, e de ter um marido que a
respeite e que a ajude.

A reproducao dos papeéis sexuais também aparece neste
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item, quando s3o0 analisados como véem os papeis de m3e e pai.

Aparece nitidamente a divisiao de funcbes que, no geral, obedece
ao que € imposto pela cultura. Reconhecem, porém, que a m3e que
cuida da casa e dos filhos, tambem deve trabalhar. Alguns depoi-

mentos até admitiram a contribuigSo do marido nas fungOes domés-
ticas. A maternidade ja comeca a ser encarada como uma escolha
para a mulher e n3o uma obrigac3o. Houve até a dendncia da pater-
nidade n3o0 assumida. Em compensag3o ainda ha resisténcia em
aceitar a maternidade fora do casamento, apesar de reconhecerem
que e a sociedade que n3o aceita a condig30 de m3e solteira.
Também foi citado que a Maternidade pode ser um motivo para
salvar o Casamento, idéiavqué alias € muito reproduzida na socie-
dade, mas que esconde, .pof exemplo, dados reais, como o grande.
numero de separacoes de casaié com filhos, mesmo durante a gravi-
dez da mulher.

0 que fica claro tambem, e que a relacio mie e filha é
muito poderosa para estes sujeitos. Apesar do abandono e dos maus
tratos que lhes foram dispensados, a m3e verdadeira ainda " a
mulher que tem mais valor. A figura da m3e é insubstituivel. No
dia a dia, até os sujeitos que n3o conviveram com a m3e, expres-
sam o desejo de reencontra-la, mesmo que seja de uma forma magi-
ca, como Pelb programa de Silvio Santos, ou por intermédiq do
~radio. E apesar do temor latente destes sujeitos, ainda permanece
o desejo de terem filhos.Alids, no cotidiano, observa-se, que as
meninas da Instituic3o tém um forte apego as criangas, entre as

quais incluem-se 0s sujeitos que apresentaram um otimo desempenho

na fungdo de babas.
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Finalmente, quando se tem como proposta responder o que
afinal estes temas est3o revelando sobre a quest3o da sexualidade
que esta sendo construida por estes sujeitos, é preciso retomar o
contexto.

Uma breve reflex3o sobre o tipo de adolescente a que se
refere esta analise podera ser um bom inicio. Esti se falando da
adolescente, «que institucionalizada, encontra uma série de limi-
tacbes que privam-na de ter uma adolescéncia dentro dos ‘padrdes
determinados pela cultura (como se observa em adolescentes que
n3o s3o0 de Instituig¢3o). O controle exercido sobre ela &€ muito
mais severo, em todos os sentiﬂos. Por exemplo: esta menina nunca
sai sozinha nas suas horas #g;lazer; ela tem horarios rigbrosos e
quando sai a noite retorna gara'a Instituic3o por volta das vinte
e duas horas; ela dificilmente tem oportunidade para namorar; ¢
estigmatizada por ser instituciohalizada. tendo seu circulo de
amizades fora da Instituic3o muito reduzido. Ela nio tem uma
estrutura familiar normal, a figura da m3e, que tanto & valoriza-
da pela sociedade, e que tem o papel de transmissora de valores,
e ausente. Ela nio tem um banheiro privativo (que aliis n3o tem
portas, quando tém, n3o tem trincos), seu quarto ¢ dividido com
outras garotas; muitas de suas roupas ji foram de ‘outros. Ela
dificilmente esta sozinha; tem uuit;s PessoOas responsaveis por
ela, mas ao mesmo tempo ndo pode contar com ninguém. Ela tem
ainda mditp‘de_crianca: brinca, corr;, éula; danga; mas tem
responsabilidades de adulto: cuida da sua propria rcupa;. limpa -
seu #rbprib espaco, aprende um o?icia, compra seus pertences com
o pféprio dinheiro, resultéhte de seus trabalhos. Estas s3o

algumas das principais caracteristicas da adolescéncia dos sujei-




tos da pesquisa, e €& a partir destas contingéncias que vio sendo
construidas suas representacoes.

. Como n3o poderia deixar de acontecer, o discurso destes
sujeitos reflete a Educag3o reproduzida pelé Instituic3o e que se
mostra como repressora, na medida em que-controla seus comporta-
mentos, através das limitacBes que impGe, das informacdes insufi-
cientes que reproduz e da omissio de algumas verdades. A vida
coletiva, as informacOes insuficientes, o controle do torpo,
cujas consequéncias transpareceram na anilise dos trés temas,
parece dar origem 3 uma repressio sexual, implicando numa percep-
¢80 de prazer que dificultara um melhor conhecimento do proprio
corpo. Desta forma, a sexualidade que esta sendo formada torna-
se deficiente em face dastdistorcaes perceptivas de si mesmo e.
dos outros. ‘

A titulo de ilustragcio, os efeitos de tal repressio
podem ser observados no seguinte exemplo, qual seja, o costume
que as meninas, de forma uma geral, parecem trazer de outras
Instituicoes que frequentavam anteriormente, (na maioria dos
casos nas Unidades de Triagem da FEBEM) de tomarem banho de
calcinha, Adizendo ter vergonha de serem observadas pelas outras.
Além do medo implicito do contato entre as_préprias meninas, esta
sendo construida a representacio das partes sexuais como di?eren—v
ciadas do resto do corpo. Esta ideia contribui para a vergonha do
prénrio sexo, diferente da representagio comumente construida
para o homem, onde seu sexo € considerado como motivo de orgulho.

Em relacd3o ao conhecimento que os sujeitos vém receben-

do, =ao longo da sua socializagdo, teme-se que a formag3o da sua
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Identidade esteja sendo ameacada, pois existe uma variedade gran-
de de informacdes, surgidas de diversas pessoas com as quais
convivem, dificultando parametros mais seguros na escolha do que
se quer para si mesmo. Além do que, estas info'rmacses s3o contra-
ditorias oriundas que s3o de realidades diferentes. Observa-se
isso, principalmente, comparando-se a Instituicé‘io, com a casa de
familia na <qual trabalha, com costumes e rotinas bem diversas,
chocando-se muitas vezes com a sua propria.

Por outro lado, o contato que estabelecem com a Comuni-
dade acaba criando um espago que permite o conhecimento e a
percepciao de outras formas de wvalores, atitudes e comportamentos.
0 passeio no jardim pabl ico, o estiagio na casa de familia, a
escola, permite-lhes novos modelos. S3o modelos diferentes-dos
que circulam na Instituiéﬁo, além do que,estes contatos servem de‘
valvula de escape para seus comportamentos, resultando num certo
equilibrio -entre 0 que pode e o que nio se pode fazer. Esta
convivéncia com outras realidades parece influir diretamente na
realidade subjetiva destes sujeitos, como revelam. alguns trechos
dos discursos‘.

Também €& possivel acreditar que o fator inteligéncia
tenha sido uma das variaveis «que influiram na ,decod‘i#‘icacio das
informacdes <que lhes foram passadas, tanto quanto sua wmaneira
peculiér_ de observar a realidade vivida. Estes sujeitos tém uma
'aprendizagem_ lenta e como mostrou a literatt.;ra, uma atencio
relativamente baixa e dispersa .

A presente dissertacio leva a crer que a quest3io da

sexualidade fica comprometida, principalmente porque ¢ vivida a

mercé do esquema de uma Instituigc30. As privacBes e repreensdes
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acabam reduzindo a possibil idéde de terem uma percepgao sexual
comparavel com a de outras adolescentes n3o institucionalizadas.
Além disso, existe o fator cronoldgico, estes sujeitos ficam
normalmente até os catorze anos na Instituic3o, e s3o desinter-
nados num momento em que as questdes sexuais e as mudangas fisi-
co-psicologicas est3o ocorrendo mais acentuadamente. A partir de
entdo, o controle ou as orientagdes diminuem bastante. Também as
pessoas que assumem a func3o de Educadoras, que s3o as Moniforas,
fazem parte de um quadro que tem como caracteristicas, um nivel
socio~cultural baixo e uma baixa remunerac3o, em relacdo a res-
ponsabilidade que implica o trabalho. Estas caracteristicas pare-
cem causar a alta rotatividad'e de;tas funcionarias, dificultando
o treinamento adequado qge.‘deveria ser-lhes dispensado. Assim.
sendo, estas caracterist'icas' terao reflexos na Educagio das in-
ternas, devido ao despreparo das mdnitoras para lidarem adequada-
mente com uma adolescencia atipica.

Esta pesquisa revelou tambem um julgamento diferente
daquele que emite os proprios membros da Instituicfo: que estas
meninas sao assanhadas, sem pudor e que sabem e ja fizeram tudo
sobre sexo. Na verdade, demonstraram ser meninas ingénuas, com
muito medo de se entregarem as pessoas, com a esperanga de forma-
rem a sua fémilia e ter seus filhos e com o desejo forte de
~encontrarem um parceiro que gostem a #onto de se entregarem. Isto
n3o impede que élas, devido a repressio que sofrem, demonstrem em
alguns moﬁentos 0 estravazar de seus desejos sexuais, muitas
vezeAs de uma forma ihadequada.

Face aos resultados deste 'trabalho. seria recomendavel
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informacdes mais precisas dentro de um trabalho de Educacio
Sexual, desde que o0s sujeitos chegam 3 Instituic3o (com as res-
pectivas distorcdes de informac3o ou atitudes precedentes) até o
momento em que estejam sendo preparadas para a desinterhac3o.
Educag3o Sexual esta que também devera envolver as proprias
monitoras. |

Visando a um processo de humanizac3o da realidade ins-
titucional vivida pelos sujeitos, é altamente desejavel, maior
contribuic80 das pessoas envolvidas com as internas de tal modo
a: - colaborar para que as internas recuperem a confianga nas
pessoas; auxiliar para que as internas realizem um pouco de seus
sonhos, acreditando assim, no- seu potencial de realizacdo. Igual-
mente, as pessoas envolvidas com as internas devem compreender
que as meninas s30 peééoas que passam pelo mesmo processo Je
desenvolvimento de nutrasradolescentes ndo discriminadas como
instituciona}izadas. tendo seus questionamentos; seus desejos;
que procuram satisfazer suas curiosidades e que necessitam de
carinho. Desta forma, & de se acreditar que seja possivel quebrar
o caminho que tende a leva-las a reproduzir a sua propria~histo-

ria de vida.
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antAg 1
CARACTERISTICAS DO EXCEPCIOHAL FDUCDAVEL

Segundo o Centro Macional de Educacio fspecial (1979),
"Educavel se aplica 3quele que se pode educar”(p.8). Este termo
tem utilidade para estabelecer limites a nivel educacional. Ape-
sar disso, este criterio se presta a criticas, pois seus resulta
dos s30 obtidos por testes que s30 apenas preditores do comporta-
mento e que mesmo assim est3o sujeitos a erro.

Considera-se como Educavel, aquele que esta na faixa de
Q@.I. entre 350 e 90 e que tenha prejuizos nos aspectos de desen-
volvimento social e sensorimotor. Apesar disso, respeitam-se as
dimensges das diferengas indiwviduais, o que n3o permité homoge-
neizar o gruPo. A experiencia demonstra que do ponto de vista de
escolaridade, o Excepcional Edﬁcével podera alcangar ate a é6a.
serie do 1o. grau, podendo os lentos, desde que devidamente
assessorados, concluir o 1o. grau ou ate conseguir uma escolari-
zacao em termos profissionalizantes (p.11). ;

Segundo Featherstone (1968), o individuo que esta na
faixa Educavel tem um desenvolvimento fisico que pouco se dife—
rencia dos “"normais”. Quanto as suas caracteristicas de persona-
lidade e adaptagao, o0s resultados de testes mostraram que s3o
ﬁais desconfiados; mais timidos, mais.dependentes e menos hibeis
em fazer amigos, nos aspectos ligados a liderancga, rivalidade,
concentracao, iniciativa para as atividades sociais, autoconfian-
ca, capaéidade criadora e curiosidade. Quanto a sua atenglo,

tende a ser baixa e dispersa (p.12)

Quanto a classificac3o por objetivos educacionais,



adotada pelo Centro Nacional de Fducac3o Especial, estas criancas
s30 caracterizadas como as que t&m deseavolvimento subnormal,
inabilitados para aproveitar suficientemente o programa de escola
elementar, mas consideradas com potencialidades para desgnvolver-
se em tres aspectos:
" 1. Educabilidade em assuntos escolares em grau minimo

2. EBEducabilidade em ajustamento social, possibilitandoo
vir a ter independencia na comunidade.

3. Um minimo de adequagio ocupacional em tal grau que a
possibilite suprirse parcial ou totalmente na wvida adulta.

(p. 13"
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HGMNEXD IT

I. DADDS DE IDENTIFICACHQ

NOME -
DATA DE NASCIMENTO - 4 IDADE -

PROCEDENCIA

a)SP. CAPITAL ()
bYSP.INTERIOR ()
c)YOUTRO ESTADO ( )

LOCAL DE ORIGEM
a)FEBEM ( ) b)YCOMUNIDADE ¢ )

MOTIVO DE INTERNACAO

TEMPO DE INTERNACAO

a)OUTRA INSTITUICAD -

bINESTA INSTITUICAO -
TOTAL -

DADOS FAMILIARES
a)PAI
PARADEIRO
PROFISSAD

b YMAE
PARADEIRO
PROFISSAO

c)CONHECEU 0S PAIS

NAO CONHECEU 0S PAIS ( )
CONHECEU S0 A MAE ¢ )

CONHECEU S0 0 PAI )
d)YOUTROS PARENTES

AVOS ¢ )

TI10S D)

IRMADS ( ) QUANTOS (¢ ) PARADEIRO -
e)RELACAO ENTRE O MENOR E SUA FAMILIA

SIM ( ) NEO ¢ ) QUEM?

PERIOGDICA ( ) ESPORADICA ( )

POR CORRESPONDENCIA (¢ ) POR VISITAS ( )
ESCOLARIDADE
a)SERIE

bYESTUDA NA INSTITUICAO ( ) FORA DA INSTITUICAD ¢ )

ATIVIDADES PROFISSIONALIZANTES FORA DA INSTITUICAD -



DADOS DE IDENTIFICACKO DOS SUJEITOS

Dados de janeiro de {987
SUJEITO ¢

Catorze anos, wveio da Capitai, encaminhada pela FEBEM,
por motivo de abandono. O sujeito foi encontrado por uma senhora
numa feira, com mais ou menos cinco anos, sendo acolhida por ela
que assumiu sua tutela. Decorrido cinco anos, ela foi encaminhada
para a FEBEM, sob a alegac@ao de que além de estar apresentando
problemas de comportamento, a senhora n3o tinha mais condi¢Ses
de ficar com a menor. Estuda na 3a. série do 1o0. grau em escola
da Comunidade. 0 sujeito tem um tempo de cinco anos de Institui-
cao. Seus pais s3o ignorados e n3o recebe visitas de nenhum
familiar. Trabalha sob regime de estagio como empregada doméstica
em casa de familia. Sua caracteristica marcante s3o os constantes

acessos de mal-humor dentro do grupo.

SUJEITO 2

Treze anos, veio do interior de S3o Paulo e n3o tem
passagem em outra Instituic3o. Foi internada juntamente com mais
dois irm3os pela grave precariedade socio-econdmica da familia.
Com poucas condigoes de moradia, pai glcoélatrg e mie com desi-
quilibrio mental, foram afastados dos pais por ordem judicial.
Tem mais seis irmaos, sendo que os menores est3o sob a fesponsa—
bilidade -dos irm3aos mais velhos. Recebe visitas esporadicas de
membros da familia. Tem cinco anos de Instituicio. Esta na 3a.

serie do 1o. grau em escola da Comunidade. Trabalha em regime de
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estagio como empregada doméstica e baba em casa de familia. E uma

menina que tem continuamente momentos de explos3o dentro do

grupo.
SUJEITO 3

Catorze anos(E.V.I.)>, wveio da Capital, através da FE-

BEM, por motivo de abandono. Foi encaminhada pela FEBEM, junta-

mente com treés irm3os. Foram levados por uma vizinha que afirmava
ter presenciado maus tratos dos pais, que eram alcodlatras. A
familia era bem desestruturada, com mudangcas constantes de compa-
nheiros. Depois de internado na Instituic3o, nunca foi visitada
pelos pais. Tem um tempo na Instituig3o dé aproximadamente seis
anos. Frequenta a 3a. série do io. grau em escola da Comunidade.
Trabalha em regime de estiagio como empregada doméstica em casa de
familia. Dentro do grupo, sua caracteristica principal ¢ a de

lider. E muito querida pelas outras meninas.

SUJEITO 4

Catorze anos, veio da propria Comunidade encaminhada
pelo Forum, Jjuntamente com a irm3 mais vélha, por motivo de falta
de condigcbes socio-econOmicas dos pais. Tem um tempo de dez anos
na Instituic3o. Seus pais moram em Rio Clarc, tem mais trés
irmaos menores que vém periodicamente visita-la, juntamente com a
miel Esta na 4a. série do io. grau. Trabalha em regime de estagio
como emprégada doméstica e baba em casa de familia. A caracteris-

tica principal deste sujeito e falar e cantar bastante.
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SUJEITO 5

Treze anos (E.V.I.), procedente do Estado de Alagoas,
encaminhada pela FEBEM. 0O sujeito veio morar com a tia: em Si3o
Paulo para ajudi-la a cuidar de seus filhos. DéééﬁféaﬁgQFQe com o
filho.da tia e foi mandada embora por isso. Foi encontrada peram-
bulando pela cidade. Tem aproximadamente trés anos de Institui-

¢30. Seus pais se encontram em Alagoas, mas ateé agora n3o foram

localizados. Diz ter mais seis irm3os. Nunca recebeu visita dos
familiares. Frequenta a 3a. serie do io. grau, em escola da
Comunidade . Trabalha em regime de estagio, como ajudante em

escola. Tem como caracteristica a vaidade e a meiguice.

SUJEITO &

Catorze anos. Veio de Sao Paulo, encaminhado pela
FEBEM. O sujeito foi abandonado pela mi3e, logo apos o seu nasci-
mento. Sua m3e veio da Bahia e engravidou de um motorista de
caminhdo que a abandonou. Viviam (sujeito e mie) na Casa da M3e,
em S3o Paulo, onde apos varias tentativas de emprego, a mie tomou
rumo ignorado, deixando o sujeito na Instituigc3o. Depois disso,
foi encaminhada para outra Instituig¢3o da FEBEM, onde uma volun-
taria interessou-se por ela. Com cinco anos, a familia substituta
pediu sua tutela, porém com algum tempo de conyivéncia o suﬁeito
nao se Acostumou e quis voltar a ser internada, retornando para a
Instituigao aos sete anos de idade em carater Ptovisériﬁ, sendo
encaminhada, posterirmente, para a Entidade Assitencial. Tem,
portanto, aproximadamente doze anos de Instituig¢3o. Praticamente

n3ao conheceu seus pais. Até hoje mantém contato com a familia

-
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substituta que nio mostrou mais interesse em desinterns-la. De-
sempenha a funcio de empregada doméstica, sob regime de estagio,

em casa de familia. Estd cursando a 4a. série do fo. grau em

escola de Comunidade. Exerce fofte'lidéfébﬁéfhb_

malis espertas e alegres.

SUJEITO 7

Catorze anos (E.V.I.). Veio da Capital, encaminhado
pela FEBEM. Foi acolhido por motivo de abandono, sendo apreendido
perambulando pelas ruas , com sete anos de idade. O sujeito ndo
soube informar nada sobre seu paradeiro e o de sua familia, so
diz ter wmais quatro irm3os. Tem aproximadamente sete anos de
Instituig3o. Nunca recebéu,visita de seus familiares. Esta na 3a.
serie do 1io. grau em escola da Comunidade. Trabalha em regime de
estagio como ajudante em escolinha. Tem como caracteristica ser

muito brincalhona com o grupo das meninas , mas muito quieta com

as demais pessoas.
T om

Tentando-se tragcar um perfil da pupulac5§ em estudo,
pode-se verificar que a populaclo encontra-se na faixa-etaria de
treze a catorze anos. A maioria dos sujeitos (cinco) encontra-se
na condic3o de abandonados, sendo que apenas duas sio considera-
das assistidas. Todas estudam fora da InstituicSo e eétio na
faixa de 3a. ou 4a. série. Todas “trabalham”, sendo qﬁe a maioria
delas (cinca) na funcao de empregada doméstica e duas na funcio

de ajudante de escola. A maior parte dos sujeitos tem comé local
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de origem a FEBEM (cinco), sendo que duas vieram encaminhadas
pela Comunidade. Todas tem na sua histdria, problemas relaciona-
dos a fatores socio-econOmicos, desestruturacl3o familiar, ou
ainda algumas, © abandono total, sem mesmo ter conhecido os pais.

Sendo assim , trata—se de uma populag3o de adolescentes
abandonadas, na sua maioria estudam e trabalham fora da Insti-

tuiciao e est3o0 comegando a vivenciar o periodo da adolescéncia.
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ANEXO III

ROIEIRQ DA ENIBEVISTA SEMI-ESIRUIURADA

1io0. TIPO (PARA AS QUE JA VIVENCIARAM)

MENSTRUACHO

1 SIGNIFICADO DA MENSTRUACHEO - pretende investigar o que
representa para o sujeito ser uma mulher que menstrua,as vanta-
gens e desvantagens & como obteve conhecimento a respeito. Como
se sente quando esta menstruada.

E.SIGNIFICADDV DA MENARCA - pretende coletar dados sobre
reagoes,atitudes e sentimentos frente a primeira menstruag3o.

3.8INTOMAS PRE-MENSTRUAIS- ser3o investigados os sintomas
fisicos e psicoldgicos anteriores a menstruacio.

4 ATITUDES DIANTE DAVUISUALIZACﬁO DA MENSTRUACKO -pretende
coletar dados sobre os sentimentbs e percepgOes diante da visua-
lizag¢3ao do sangue menstrual,na calcinha, no absorvente, no pro-

prio corpo, nas outras pessoas.

2o0. TIPO (PARA A8 MULHERES QUE NEO VIVENCIARAM)

1 .SIGNIFICADO DA MENSTRUACKD - pretende investigar o que
representa para o sujeito a mulher que menstrua, as vantagens e
desvantagens e como obteve conhecimento é respeito.

2 EXPECTATIVAS SOBRE A MENARCA- coletar dados sobre a moti-
vagdo que o sujeito tem para a vinda da menstruac3o e como viven-
cia isto na bréfica.

3.ATITUDES DIANTE DA VISUALIZACXO DA MENSTRUACKO - reacdes e
atitudes -diante da visualizac3o do sangue menstrual,nas outras

pessoas. (calcinhas, absorventes...)



INTERCURSO sgXUaL

1. OBJETIVO DO INTERCURSO SEXUAL - pretende coletar dados
sobre o seu significado da relag3o sexual esta voltado para o
prazer,a procriac3o,ou ambos.

2.8ENSACUES F1SICAS/ PSICDLOGIAS— pretende investigar se o
intercurso e considerado um ato de prazer ou de dor; se o sujeito
ja teve experiéncias a respeito.

3.PAPEL DO HOMEM, PAPEL DA MULHER - pretende coletar qual o
papel que o sujeito atribui 3o homem e a mulher durante o desem-
penho do ato sexual

4. CONDICKO PARA 0 INTERCURSD - pretende investigar se o
sujeito determina alguma conﬁicﬁo que sirva de impedimento ou
liberag3o para que a mulher mantenha relagfes sexuais,como: casa-
da ou solteira;menstruadé ou nao, gravida ou nio,etc. o

S.8IGNIFICADO DAS RELACUOES INTIMAS ENTRE AS MULHERES - pre-
tende coletar dados sobre os sentimentos a respeito, e experien-
cias quanto a quest3o.

6 EXPECTATIVAS SOBRE O INTERCURSO SEXUAL - ‘pretende coletar
dados sobre as expectativas que tem da sua propria experiéncia
sexual,como imagina que devera ser,se gostaria ou n3o de realiza-

la e em que condigoes a realizaria.

MATERNIDADE

1 FUNCEXO DA MHEE - pretende coletar dados sobre quais os
papeis que deve desempenhar a m3e, assim como o pai.
2 .MOTIVAGKD PARA A MATERNIDADE - pretende investigar sobre o

proprio desejo em ser mie.
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3 .SICGNIFICADO DA AROCXD - pretende coletar dados sobre como

percebe a 3adog3o0,assim como o valor do filho adotivo em relagao

ao filho consanguineo.

4 SIGNIFXICADO DA MULHER QUE NAO QUER TER FILHOS - investigar
se percebe a maternidade como um um instinto ou como uma op¢So.

S.SIGNIFICADO DA MAE SOLTEIRA- investigar como percebe a mie

que tem filho mas n3o se casou.

6 .SENTIMENTO COM RELAGCXO A PROPRIA MXE - investigar

como percebe sua propria mle.
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