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H& cinco anos, a Revista Dirigente Municipal vem dan-
do a0 municipic de Araras o primeiro lugar no ranking dos 500
municipiocs mais desenvolividos do pais. Segundo a Frefelitura
Municipal ( 1 1. Araras fol regponsdvel pela producdo, =sm 18989,

de 240 mil toneladas de

Wy

cucar e arrecadacic de 43 milhdes de

cruzados e recurscos fed iz da ordem de & milnhfes.

m

e

Ll

Para Dona Odils Ferreira, entretanto., estesz dados ndo
reoresentaram apsolutamente nada. Diariamente, ela e seu mari-
do  salam para o trabalho, ainda de madrugada, tomavam o cami-—
nh&o aque o8 levaria ao local escolhido para o corte de cana;
ornide  trabalhariam por todo o dia, scb um sol causticante, por
dez horas oy mais. com uma pausa de meis hora para o almogo €
quinze minutos para o lanche: ganhando por isec U= 0.7 por
tonelads de cana cortads.  Até gue um dia, Dona Odila n&c con—

sesuiu  levantar-ge para trabalhar, pois apregentava fortes do-

res e “inchasgo’ nas articulagdes das mios e dos pés. Procurou

==



o Ambulatdério Médico do Sindicato de Trabalhadores Rurais de
Araras, onde esperou por cinco horas para ser atendida. Duran-—
te a consulta, gue ndo durou nem cinco minutos, nd8o foi exami-~
nada e ouviu do médice gue nfdo deveria fingir '"doenga'" para
faltar ac trabalho. Ele deu a ela uma receita de analgésico,
e um atestado com o diagndstico "2085" da Classificagio Inter-

nacional de Doengas (Sem Patologia).

Chorando de dor, Dona Odila procurou a rede basica da
Frefeitura Municipal, nos relatandc esta histéria durante a
consulta. Apdés a realizagdo do exame fisico e a solicitagdo de
vadrios exames e consultas de retorno, chegamos a uma hipdtese
diagndstica para Dona Odila e a encaminhamos ac Hospital das

Clinicas da UNICAMP, onde hoje segue tratamento.

A situagl8o de Dona Odila n&o é& diferente da dos seis
mil cortadores de rcana do municipio e da regido. GQuer suba ou
ndo o prego e a produgdo do aglear e do alcool, quer este man-
tenha ou ndc o subsidio, guer a divida dos usineliros seja ou
ndo refinanciada, DUona Odila e seus companheiros de trabalho
continuam enfrentando as mesmas condigdes insalubres ano apds
ano; estando constantemente A merce das necessidade sazonais
de trabalho do proprietaric da terra, trabalhando desde o nas-—
cente até o poente. Refletindo sua condigidc de setor pior re-

manerado da forga de trabalho, os trabalhadores rurais e suas



familias tem 0 mais baixo padrdoc de wvida, o maior indice de

analfabetismo e o menor acesso a sevigos bidsicos come habitacdo

decente e assisténcia médica.

Uma  das tendéncias mais importantes da modernizagfo
agricola do palis fol o aumento do trabalho assalariadeo e de sua
sazonalidade, condicionando a vida de um nUmero crescente de
homens, mulheres e criangas e marcando uma profunda mudanga na
estrutura de emprego; niac 80 a nivel rural como também a nivel

urbhano.

Nossa preoccupag8o com as gquestBes ligadas & satide e
a0 trabalho rural teve inicio em 1885, gquando, por necessidade
de trabalho, fomos solicitados a organizar as atividades de vi-
gilancia epidemiocldgica das intoxicagBes por agrotdxicos na re—
gido de Sete Lagoas (MG). Desde enti8o, fomos amadurecendo al-
guns questionamentos referentes ac assunto, até chegarmos a
este projeto, que envolveu a nosspa mudanca para © municipio de
Araras, com o objetivo de compreender melhor nosso objeto de

estudo.

Araras localiza~se na regifo nordeste de 38c Paulo, a
170 EKm da capital ¢ a 70 Km de Campinas, com uma superficie de
581 EKm, um nivel de urbanizacfio de 83,88 % e uma densidade de-

mografica de 111,91 hab.//Km.



Sua populagio, segunde o Censo Demcografico de 1980
(IBGR) & de 71.852 Thabitantes, sendo B5H.251 na zona urbana.
Do tetal, 55,45 % da populag8o & economicamente ativa, sendo
gue durante a safra do corte de cana, esta € acrescida de apro-
xrimadamente 19 %, cuja metade se compde de trabalhadores ru—

rais procedentes de municipios vizinhos.

Embora Araras tenha se originadco de uma parada de
desbravadores em busca do ouro, sua ccupagdo deu—-se por volia
de 1850, com a cultura do café, o gue possibilitou o inicio
do desenvolvimento urbano, através da estocagem,. transporte e
comercializagdo em larga escala deste produto. Desta forma, o
setor cafeeiro propiciou o surgimento de atividades comer—
ciais e de servigos em Araras, €, com s8las, o© nlicleo urbano

que daria origem a0 municipio.

Até a década de 40, Araras caracterizou-se pela for-
te concentragfo da populagdo nas atividades agricolas. As su-
cessivas crises do café, levaram & sua substituiedc pela c¢ana
de aglcar em peguena escala e pela mandiocca, sendo gque esta Gl-
tima trouxe grande desenvolvimentoc a Araras, eleita municipio
de maior progresso do Brasil em 1895885 e 18568. ¥m meados da dé-
cada de B0, entretanto, inicicu-se um processc de substituigdo
desta cultura pelo algodfo e pela cana de agicar, com grande

implemento da Gltima a partir da implantag8o do Pré-Aleool,



propiciando na década de 70, © crescimento das tres usinas de
Alcool e agicar do municipio: Usina B8¢c Jodc, Santa Licia e

Palmeiras.

Paralelamente, na zona urbana, di-se inicio ao pro-
cesso de industrializagd8c com a instalacBo com a instalagdo de
empresas dos setores de alimentagio (Nestle}, metalirgica
{Torgque, Manig), guimica (Ibrascl) e de papel (Ipar), gue exer-
cerao grande influéncia na migrag8o procedente da zona rural =
fixagdc desta populaglio em bairros populares na periferia do
municipie; disponivel tanto para o© trabalho nas empresas

quanto para o corte da cana, colheita do algeod&o = da laranja.

Podemos caracterizar, portanto, o municipio de Araras
como polo agroindustrial da regifo, principalmente no setor da
agroindistria canavieira. Em relac8oc ao mercado de trabalho
rural, Araras possul tres caracteristicas que lhe d8c grande

~ar

especificidade em relacio 3 regifo:

- Auséncia de sazonalidade: 0 corte da cana se encer—
ra na época da colheita do algoddc e, gquando esta termina, ha a
pozsibilidade de trabzalho na colheita da laraniz até o recomego
da safra do corte da cana: caracterizande um mercado de traba-
l1heo avido por mdc de obra durante todo o tempo, quase ndo ha-

vendo desemprego rural na regifio;



- Existénecia de uma empreiteira mantida pela maior
das usinas (Usina S8o0 Jod8o), responsidvel pela contratagio de

m8oc de obra para o corte da cana.

- Pouca utilizagdo de trabalhadores trazidos de ou-
tras regides do pals e do estado para o trabalho no corte da

cana, com utilizagio de trabalhadores de municipios vizinhos.

0 contato didrio com histdrias semelhantes & de Dona
Udila levou-nos & necessidade de conhecer melhor a organizagdo
do atendimento & saltde desta populagdoc de trabalhadores, assim
como seu perfil de morbidade e de acidentes de trabalho. Nosso
estudo se justificava pela exiguidade de trabalhos sobre o te-
ma, © que dificultava o surgimento de agles gue pudessem modi-

ficar a situagioc de safide destas populagdes.

Num primeiro momento, tentamos discutir as principails
caracteristicas <que o trabalho rural assumiu a partir do pro-
~esso de modernizac8o sofrido pela agricultura do pais., HEstas
caracteristicas influenciaram, a nosso ver, a escassez de estu-
dos acerca do riseco ocupacional rural, cuja diferenciag8o com o
risco urbano tentamos relatar. BEm seguida, analisamos as prin-
cipais correntes metodoldgicas que abordaram as relagdes entre
satide e doenga e entre salde e trabalho. Dois autores, Jaime

Breilh e Asa Cristina Laurell, nos embasaram. Continuando,



apresentamos a metodologia utilizada em nossa pesqulisa & o re-
lato de nosscos principals achados, em relaglc & morbidade =
aom  aciden-tes de trabalho. E, finalirzando, tecemos algumas
consideracfes sobre a possibilidade de implementagdc de modifi-

cagdes no atendimento.

Nozso ocbjetivo com este estudo & apresentar, de forma
sistemética, a morbilidade de um grupo de trabalhadores que
acompanhamos durante toda uma safra. Esta preccupagfo tem por
alvo dar uma visdo mals c¢lara & abrangente das guestdes envol-
vidas no atendimentc & saltide do trabalhador rural, subsidiando
a busca de solugdes vidvels que possam melhorar as precéarias

condigdes de satde dezsta comunidade.



CAPT'TUIT,CO 23

METODOIT.OGIA

i

arndlizse das guestdes referentes acs efeitos do tra-
balho sohre a satdde dos trabalhadores rurais tem sido dificuli-
tada especialmente por doils fatores: O primelro ssrila a ausén-

4
£

cia de u

3
piil)

ica especifica, que englobasse as

L‘_ L
1))

categoria metodo

diferentes modalidades do empregoe sgricola e pudesse ressaltar

am particularidades de cada tipe de trabalho (por exemplo: cor-—
e transporte de cana. caplina, ebc...) @ Sens riscos para A
satde desta coletividade. O segundo fator seria a presenca de

caracteristicas particulares do trabalho na agricultura, gera-
das tantos por fatores intrinsecos ao processzo de trabalho -~
como por exemplo s dependéncia de fatores climdticos -  gquanto
por elementos histéricos gue geraram a organiznacdo do processo

de trabalho agricola como hoje =e apresenta.

Como forma de superagdo da primeira dificuldads, pro-

s diferentes aborda-

por

curaremos Sibtuar nossc estudo em relacdo

sens metodoldgicas existentes na Area de saltde do trabalhador,



descritas por Laurell {(2) na América Latina, a partir dos anos
70. Para a autora, tais abordagens foram influenciadas pelas
transforma¢éies na industrializaci8o, na divisdo internacional do
trabalho e nos efeitos do fim dos milagres economicos scobre a
organizagic das classes operarias e o ambiente de trabalho ur-
bano. Isto ndc se daria com tanta énfase no campo, embora no
Brasil tenham havido alguns avancosgs no sentido de uma organiza-
¢80 reivindicativa dos trabalhadores rurais, nas décadas de 50
e B60. HEstas tentativas sofreram um retrocesso com © golpe mi-
litar de 64, e nidoc significaram uma mudanga de remos noc proces-—

so de modernizaglo agriccla no Brasil, no tocante as guestdes

socials. Ac contirdrio, observou-se um aumento do emprego tem-
porario, do exodo rural e do assalariamento no campo. Com is-
30, dificultou—-se de maneira acentuada a constituiglioc destes

trabalhadores como forga soclial e politicamente ativa, favore-—
cendo a exiguidade de estudos que tomem esta populagl8c come re—
feréncia no periodo citade. Alnda assim, consideramos impor-—
tante citar as principails tendéncias de abordagem metodoldgi-
ca coleocadas por Laurell (3), no estudo das guestfes relacio-

nando o trabalho & a saitde:

A)Y Tendénecia da Medicina do Trabalho, cujo marco ted-
rico metodoldgico estaria representado principalmente pela ge-—
ragioc de conhecimentos e intervengio baseada no estudo dos

riscos ocupacionais e do ambiente de trabalheo. Este enfogqgue
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estd prasente nos trabalhos mencionados a seguir, onde se pro-
cura sistematizar os principais riscos ligados as  atividades

agricolas:

Para Diaz (4), os riscos do trabalho agricola podem
ser divididos em tres categorias, a saber:

1 - Riscos especificos do trabalho e que afetam uni-
camente os trabalhadores (por exemplo: acidentes, queimaduras);

2 — Riscos do trabalho gue afetam o trabalhader e que
podem afetar outros membros de sua familia ( exemplo: contato
com agentes bioldgicos )

3 — Riscos do trabalho gue podem agravar problemas da

cominidade ( exemplo : uso de adubos e fertilizantes ).

Outra abordagem, apresentada por Almeida (5), 4 seme-
lhanga de Diaz, divide os riscos ocupacionais do trabalho agri-
cola em duas categorias baslicas e respectivas subcategorias:

1 - Acidentes:

1.1 - Acidentes devidos & mecanizac8o agricola, re-
presentado pela falta de preparo té&cnico dos operadores de ma-
quinas agricolas, calor excessivo, mios molhadas, vis8o difi-
cultada, pés escorregadios, permanéncia prolongadas em posigdes
incmodas ou viciosas, diminuigdc da audigdo, Jornadas prolon—
gadas;

1.2 - Acidentes devidos & manipulagdo e aplicagl8o de



inseticidas;

2 - Doengas Ocupacicnais:

2.1 - Doengas contraidas no exercicic de trabalhos a-
gricolas:

A - Riquétsias - Febre Q.

B - Bactérias - Brucelose, Carbinculo, Brisipela,
Leptospirose., Mormo, Tétano, Tuberculose Bovina,

C - Parasitas - Ancilostomiase, Esguistossocmose,

2.2 - Doengag ocasionalmente econtraidas durante os
trabalhos agricolas:

A - Virus - Hetima contagioso dos carneiros, Encefa-

tes transmitidas por mosquitos, Febre amarela silvestre, Psita-

cose, Raiva,

td
t

Riguétsias - Tifo exantemitico,

€ - Fungos ~ Micoses da pele e anexos,

D - Parasitaz - Hidatidose, Malaria,

2.3 - Doengas discutivelmente contraidas durante os
trabalhos agricolas:

A - Virus — Febre aftosa, Arbovireses, Vaccinia,

B - Fungos - Actinomicose, Blastomicose Sulamericana,
Histoplasmose,

C -~ Parasitas - Filariose, Leishmaniose Cutines.

Fernandes (8) organiza os riscos ocupascionails do tra-—
balho agriceola da seguinte forma:

A - Doengas causadas por defensivos agricolas (inse—
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ticidas, acaricidas, carrapaticidas, nematicidas, fungicidas,
herbicidas, desfolhantes e raticidas),

B - Causadas por parasitos (isosporcese, leishmaniose
cuténea, toxoplasmose, hidatidose, cysticercus, filariocse),

C - Causadas por bactérias (brucelese, carblinculo,
leptospirose, listeriosze, morme, peste bubdnica rural),

D - Causadas por virus (dengue, encefalite, febre he-
morrigicsa),

E - Causadas por fungos (hidatidose, coccidioidomico-
se, criptococose),

F - Causadas por agentes fisices (frio, calor e radi-
az8o solar),

G - Causadas por animais pegonhentos (ofidismoc, es-
corplionismo, aracneismo, escolopendras, abelhas, marimbondos.
vespas, formigas, lagartas urticantes}),

H ~ Causadas por magquinas agricolas {traumatismos de
face, m8ocs, acidentes por eletricidade},

I - Causadas por armas de fogo,

J — Causadas por aviag8o agricola {acidentes de +tra-—
balho dog pilotos e pesscal de sinslizaglc),

L - Causadas por inaslagio de poeiras de algodio & re—
siduncs fibrosos secos da cana de agucar (bagagose e bissinose},

M - Causadas por ruide de trepidagic de méquinas a—
gricolas {(mal estar, fadiga ocupacional e surdez profissional),

N - Causadas por nutricio deficiente,
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0 - Causadas por agentes quimicos, fisicos, mecinicos
e biocldgicos sobre o tegumento cuténec (dermatoses ocupacio—
naisj,

P - Causadas por trabalho sanitério,

@ - Cauvsadas por parasitos intestinais (ascaridiase,
ancilostomiase, esquistosscomiase),

B - Causadas pela prdpria atividade agricola, sob o
ponto de vista psiquiadtrico (diversos distirbios mentais),

5 -~ Causadas pela atividade agricola de mulherez e
criangas {(abortamentos de repetigéo, infertilidade, retardo
mental, terstogenia),

T - Causadas por vegetais tdxicos ("comigo ninguém
pode", solondceas, euforbiidceas - como a mamona e a mandloca
brava, apocindceas),

U — Causadas por gases usados nos aerossdis (defensi-
vos agricceclas),

V — Causadas por animais e vegetais (blastomicose,
egporotricose, carbinculo, mormo, febre amarela., brucelose e
tétanc),

X - causadas por prosiegbes viciosas (degeneragido dis-
cal., hérnia discal)},

Z — Causadas por incéndios.

Para

D

stes autores, a atengdo 4 doengas causadas pelo

trabalho concentrarlia principalmente as atividades de atendi-
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mento a nivel secundirio e tercidric, estandec as atividades de
prevengdc baseadas no controle dos riscos enumerados e do am-

biente de trabalho

B} Tendéncias das Ciénecias Sociais, que reconstituem
o objeto de pesguisa tomando elementos da socioleogia, antropo-
logia e psiccologia como basgse para a andlise. Nesta linha pode-
mos citar, entre outros, os trabalhos de D7 Incao (7)) sobre =a
marginalidade social rural, estudando og bdias frias da regiidoc
da Alta Sorocabana; Martinez — Allier (8) sobre padrfies de tra-
balho e desemprego feminino na agricultura em 530 Paulec: San-
tos(9), acerca da desintegragio familiar como consequéncia da
proletarizagio dos trabalhadores agricolas e, para finalizar,
Cicffi (10), que estudou a representagio dos conceitos de satde

e doenga para os trabalhadores rurais do vale do Ribeira.

C} Tendéncia da Medicina Soecial. gue utiliza a estru-
tura do pensamenito epidemioldgico e o conhecimento das relagles
entre o social & a saide na delimitagdo e compreensico do objeto
de estudo. A relagdes entre trabalho e doenga s8c definidos
relios tedricos desta tendéncia como associados 8 determinagdes
do carater pelo qual se organizam as relagdes de produglo. Po-
demos c¢itar o trabalho de Laurell (11) qgue sugere um perfil
epidemioldgico do proletariade rural, cuja determinacdo estaria

associada & Jjornada de trabalho longa e extenuante, ao aumento
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de riscos no manuseio da maguinaria, no contato com substincilias
gquimicas e no manuseio de culturas com grandes residuos de pes—
ticldas;: assim como 2 mudanga dos padrdes de consumo, com desa-
parecimento da agricultura de subsisténcia. Hstes determinan-—
tes trariam como consequéncias doengas devidas ao desenvovimen-—

to tecnoldgico (acidentes de trabalho, intoxicacdses por pesti-

cidas, aumento de canceres); As migragles resultantes (doengas
infecciosas, acidentes, alcocolismo., doengas relacionadas ao
stress, doencas venéreas) assim como problemas nutricionais,

relacionados ao bhaixo nivel salérial destes trabalhadores e &
ruptura dos padrdes alimentares anteriores, conseguénciais das

mudancas nos padrdes de consumo.

Lacaz (12), dicutinde a questac do trabalho rural no
Brasil e seus efeitos na safide, separa a morbidade dos traba-
lhadores rurais em acidentes de trabalho (por médguinas, imple-
mentos e no transporte., por animsis pegonhentos e por agrotdxi-
cos) e em doengas, algumas relacionadas diretamente com as ati-
vidades, condigdes ou ambientes de trabalho - as de natureza
infecciosa ou parasitéris -, enquanto outras, como a desnutri-

3o, estariam indiretamente relacionadas.

A nosso ver., entretanto, a visdo mails abrangente é a
de Coye (13}, para guem o comprometimento do estado de salde

dos trabalhadores rurais estd associado aos seguintes fatores:
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baixos saldrios, auséncia de saneamsnto {com o© aumento das
doengas infecciosas e parasitédrias), isolamente gecgrafico e
social, deficiéncias nutricionais (aumentando a susceptibilida-
de A toxicidade dos pesticidas), deficiéncias educacicnais e
habitacionais e, finalmente, deficiéncias de acesso acs servi-
¢os de salde. Hevisando dados de morbidade, ¢ autor situa a
agricultura entre as tres mais perigosas industrias dos EUA,
com  taxa de doengas incapacitantes superiores a4s da construgic
civil e mineragdo (54/1000 contra 53 e 5041000 respectivamen-
te). No gue tange a mortalidade, Coye cita um aumento da mesma
por cancer do sistema linfadtico e hematopoiético (particular-
mente leucemia) e da prdstata, pele e estomago e por acidentes
de wveiculos motorizados. O auter cita ainda como importantes
causas de doengas o stress pelo calor {(levando a exaustio,
c3imbraz e desmaios); doencas musculcesgueléticas (principal-
mente a artrite., que representa nogs BUA a segunda causa de in-
capacidade entre agricultores de ambos o0s sexos): dermatite,
gque seria a doenca oncupacional mals frequente, tanto para a
agricultura, quante para todas as indistrias (por exposigio A
plantas e pesticidas), deoengas psicossociais (relacionadas
principalmente & qgquesti3o do emprego e desemprego) € outras
doencas associadas com o btrabalho na agricultura como a cocei-
dicidomicose, antraz, brucelose, tétano, turalemia, leptospiro-—
se, febre das montanhas rochosas. febre &, raiva, psitacose,

ornitese. histoplasmose, esporotricose e micoses.
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Pretendemos, neste trabalhe, uvtilizar elementos das
trés tendéncias apresentadas, uma verz que nenhuma delas mos-
trou-se adequada ao estudo dos itens analisados. A partir da
descricio do perfil de morbidade de uma popula¢dco com uma ocu-—
pagio especlifica - os cortadores de cana da regifoc de Araras

- pretendemos analisar a organizaclo do atendimento & satde
desta populaglo com o objetivo de propor melhorias efetivas no
planejamento e execusio de atividades gque visem o melhor aten-—

dimento desta clientela.

Guando A segunda dificuldade apresentada, propomos
gue as principais caracteristicas do trabalho agricocla estejam
bem explicitadas para poderem ser levadas em considerag8oc na
construg8c de nossc objetc. assim como o8 principais determi-
nantes da modernizagfo agricola no estado de $S8c Paulo e seus
efeitos =obre a méo de obra. Com referéncia &s diferentes ca-
racteristicas do trabalho agricola, gestariamos de ressaltar a
escassez de estudos gque tenham como objetivo a analise dos ris-
cos ocupaciconais rurais. Acreditamos que tal escassez  ocorra
em virtude de existéncia de elementos diferenciadores entre o
trabalhc rural e urbano, cuja discriminag8o aparece no Guadro
I: elaborado a partir das consideragdes de Silva (14) e Kage-

vama(l5).
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QUADRO I
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vemos gue, enquanto para o

trabalho urbano o tempo de produgfo igualou-se ao tempo de tra-

balho,

tempoe de trabalho,

uma vez que no Campo,

no trabalho rural o periodo de produgio diferencia-se do

mesmce apds a indus-

trializagio, a Natureza impde limitagdes & produgdo, com alter-—

nancia

produgéo,

de periodos de atividade e inatividades nas unidades

pela sazonalidade e heterogeneidade das

de

necessidades



de trabalho, nos diversos cultivos.

A segunda diferenga & gue, para o trabalho rural, o
mercado de trabalho funciona de maneira intermitente, tanto do
lado da oferta quanto do lado da demanda, com alternincia de
pericdos de alta e bhaiwxa atividade. Isto traria flutuacio das
exposigles aos riscos pelas populagles trabalhadoras, enguanto
para os trabalhadores rurais a exposicgio ao risco seria fixa,
em fungdo da definig8o da Jornada de trabalho e inexisténcia de

variagdes sazonais de trabalho e de necessidade de m3c de obra.

Devemos ainda apontar a heterogeneidade das necessi-
dades de trabalho para as atividades agricolas. Nestas, a Jjor-
nada de trabaihc, (em fungfo da sazconalidade natural, da multi-
plicidade de categorias de trabalhadores e da diversidade tec-—
noldgica) passa a apresentar variagdc muito maior gue na indis-
tria, seja em termos de sus extensfo ou da intensidade de es-
forgos requeridos. Bm fungde desta heterogeneidade, a proposta
de realizar estudos sobre os efeitos das jornadas de +trabalho
agricola, relacionando-os & satde torna-se prejudicada. Favo-—
recidos pela maior possibilidade do investigador exercer con-
trole das varidveis em estudo, os trabalhos voltados para a po-
pilag8o de trabalhsdores urbanos tornam-se, ent3o, mais fre—

gquentes.
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Para finalizar. ressaltamcs a dificuldade para imple-
mentagio do uso de equipamentos de proteclo, tante a nivel in-
dividual guanto coletive nas atividades rurais, pelas condigdes
em que tais atividades s8o desempenhadas; dificultando também o

controle de riscos a egse nivel.

As  caracteristicas acima descritas acentuaram-se du-
rante o processc de modernizagio da agricultura. Dentro deste
processo, ressaltameos as mudangas ocorridas na base tecno—-eco-
ndmica, gue brouxeram como consequéncia a introdugio de techno-
logias durante as fases do ano agricoia. Um dos efeitos destas
mudangas fol o aumento da descontinuidade da necessidade de mio
de obra nos trabalhos agricolas, pela redugdo do tempo gasto
nestas atividades, produzindoe um aumento da sazonslidade. HEste
fato foli abordado por Kageyama (168} na discussdo das caracte-
risticas do trabalho agricola. Na mesma linha de andlise, o
grafico 1, retirado de Silva (17}, tsenta mestrar o efeito das
principais tecnologias modernas sobre as exigéncias de mS3o de

obra, durante as fases do ano agricola.
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Descrevendo o grafico, o autor ssclarece que:
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4 linha cheia representa a distribuigio das exigéncias de wfo de obra antes da introdu-
¢io técnicas modernas ma agricultura. As seias procurap indicar onde incide o efeiteo
principal sobre a distribuicdo dessas exigéncias no ciclo produtive, resultante da introdu-
¢do das inovagbes empregadas. (s fertilizantes {adubos ¢ corretivos}, & medida que aumentam
a produgio por unidade de drea, aumentam as exigbneias de a3o de obra por ocasiio da colhei-
ta, eujo tempo se reduz o fungdo da utilizagdo de amadurecedores quimicos, de variedades
precoces ¢ da mecanizacdo parcial nas atividades de carregamento, transporie, bemeficiameato
da produgdo. Os defensives (herbicidas e pesticidas), além de redusirep drasticamente a
exigéneia de mdo de obra empregada nos tratos culiurais, aumeniam 2 descontinuidade de ab-
sorgio dos trabalhadores nessas atividades. Fimalmente, a mecanizaplo - 3 medida que atin-
ga principaleenie a preparagic do sole na fase do plantic e das atividades relacionadas com
o8 tratos culturais, mas ndo as de colheita - acentua z variaglo das exigéncias de mfo de
phra propria da atividade agericola.

4 lizha pontilhada refiete as exigéacias de ao de obrz depois de introduzidss as
téenicas modernas assinaladas. Bssa distribuicdo mestra uma maior sazonalidade do trabalho
agricola, tanto pelo fato de se ter reduzido a a0 de obra necessiria nas  atividades do
plantio e dos trates culisrais e sumentando a da colbeila, como por ter scentnado os pe-
riodos de descontinuidade da ocupaglic, pripric de certas fases, dado que uba mespa atividade
pode agora ser realizada em memor tempo.

Citadas as principais dificuldades & nossa forma de
tentar supera-las, passaremos & construgio de nosso objeto de

estudo.
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Como marco tedrico conceitual, utilizaremos inicial-
mente & reinterpretagio cientifica do processo saltde-doenga
feita por Breilh (18)., que utiliza o concelto de perfil spide-
mioldgico de classe para resumir e ordenar o que ele chama de
diferentes dimensdes deste perfil. Tals dimensSes seriam a es—
trutural {(relacionada acs processos de desenvolvimento da capa-
cidade produtiva e das relagdes socials que operam em cada con-
texte analisado}; particular (relativeos d4s formas especificas
de produzir e consumir de cada grupo social) e indlividusl (re-
presentada pelos processos que sustentam o desenvolvimento so-
m&tico e psiquico e que fazem adoecer ou ndc). Para o autor., o
perfil epidemioldgico de classe hierarquizaria os processos de
saude & doenga, servindo também para expressar as contradigfes
entre ambos e sxplicar o perfil reprodutivo de cada classe so-
cial, em termos de produgio e consumo, assim como seu perfil de

cande & doenga. 0O perfil epidemioldgico surgiria entdc como um

“regumo da ssséncia do coplexs proeesso de determimagdo histdrica que opera em fodes os ni-
veis e dominies, caracterizado pels movimento ou transformagic permanente, manifsstado em
cadz classe social como ue perfil vepeodutivo, resuminde as contradicles que operas ma di-
gensio patural e os fenbmenos ndo expressamente sociais, estreitamente ligade com o dominio
da "classe em 51" {isto &, a classe social por sua insergdc produtiva) & a “classe para si”
(isto &, a classe com conscifncia de seus interesses histdricos, a longo praze). Bsta trama
cowplexa de comtradicBes seria por sua vez expressa em um pepfil tipico de saide-doenca, oa-
de estariae implicadas menifestactes proprismente bisldgicas, resultanies de todo o processe
de determinacio”.

Complementandoe o concelto, Breilh acrescenta que

"a concatenagic de todo o conjunts de processos que se desenvolves em uma clasee social e as
etapas que tal conjunto peraita diferemciar ac longo de certos periodos, deveriam constituir
o8 oritériss classificatdrios reals para agrupar @ problemdtica e desse modo substitair as
causas como varifvel de classificagdo. Estas 9ltimas poderian retomar-se no titimc nivel, o
da classificacdo ciinica individual e servir para ¢ trabalhe a esse nivel".



Em nosso estudo, pretendemos relativizar estes con-
ceitos para um emprego adequadco. Como nossa investigaggo se
constitui da observag8o de um grupo de pessoas gue tem em comum
o fato de trabalhar no corte da cana e de ter comparecidoc ao
Ambulatdrio do Sindicato de Trabalhadores Rurais de Araras,
acreditamos que isto torna nosso estudo especifico e nossos
achados nf8o podem ser extrapclados a4 classe trabalhadora rural,
cujas caracteristicas de diferenciagdo ja foram citadas ante-
riormente. E pertinente citar aqui as colocagdes feitas por
Singer (19) scbre as dificuldades de utilizagio do conceito de

classe social no Brasil.

Trabalhande com dados sobre a repartiglc de renda e a
estrutura de classes no periodo 80/76, o autor define classe
sccial num contexto socioldgico como um "agrupamento qualitati-
vamente distinto engendrado por modos de produgdo que se arti-
culam numa formagdo social capitalista’”. Na descrigdo da es-
tputura de classes, o avtor lamenta a auséncia de dados para
esta descrigio, constituida a partir das relagdes formais de
produgiic e dos niveis de renda. Argumenta gque vérios fatores

come

"a concentragic de capital, a subdivisdo das exploragdes agricolas, a expropriagioe de pos-
seiros, o remancjamento dos cervigos de costrole {governmo, saide, educagdo, ete...} trans-
fornam 2 estrutura de clisees, na medida em que estes processos implicam na transievéncia de
individuos de uma classe para outra ou de uma fraglc de classe para outra mas, a reparti-
¢do da renda, que em @1tima andlise resulta da estrutura de classes, tembés influi nesta &i-
tima. @Quando o mivel de renda de um pequeno burgues, ou seja, de um trabalhador que possui
sews proprios meios de producic, cal abaixe de um minimo necesséric & reprodugdo de sua ca-
pacidade de trabalho, ele & cbrigado a se por & disposipio do capital que eventualmente
queira emprega-1o, passando & partir dai a istegrar o proletariads. Quarde o nivel de renda
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de uwa pequens bargues sobe a panto dele poder empregar zssalariadus gue 0 substifnam na pro-
ducfio direta, passande & exercer apenas fungles diretivas, este personagem ascende i burgue-
sia, tornando-se mewbro da clasge dominante”. (Z20)

Em adig8o ac exposto acima, Sord (21}, analisando as
principais tendéncias da estrutura de classes na agricultura
ocaorridas apds a industrializagdo, indica gque a “"transformagdc
fundamental ocorrida no setor capitalista na Nitima década nioc
& o crescimento absoluto do nimero de assalariados, mas sim a
substituigio do antigo assalariado permanente pelo temporario,
que passa a morar na cidade”.

Para este autor, “"pode—-se falar de um processo de
unificac&o do mercado de trabalho nacicnal, em termos da exis-
téncia de uma grande massa de trabalhadores rurais com alta mo-

bilidade' os guais, na andlise de Singer (Z2) comporiam o

“subproletariado, %o podends ser caracterizados pela forma como se inserem ma teia das re-

lagées de producio, pele simples mobive de que esta imsergdo é excessivamente precéria, sen-
do na verdade apenzs ve weio de sobrevivéncia emquanto a oportunidade de ue emprego “normal

nio s¢ oferece”.
Mais & frente. Singer (23) conclui que

"o marginalizado tipice & cada vez menos representado pelo auténomo nio estabelecido (vende-
dor de rua, engrazate, etc...} e cada vez w3is pelo assalariado de emprego precirio, dos ti-

pos aciua mencionadus alég do boia fria, ndo sendo incomum que boias-frias e pebes da cons-
trugio sejam as mesmas pessoas em diferentes momentos”.

Apoiando-nos nas consideragges acima, queremos deixar
claro o fato de que nossa analise somente permitird uma inter-
pretagio das principais tendéncias da morbidade de uma catego-
pis ooupacional espeeifieamente detepminada - ©S cortadores de

cana da regifc de Araras; sem que, entretanto, se perca de vis-

ta os pressupostos tedricos de Breilh, relativos 4 influénecia



das contradi¢fes entre as diferentes dimensSes que compdem o
processce saude—doenga ¢ o perfil epidemiolégico de determinada

classe social.

Dimensicnado este aspecto, passaremos a delimitar as

questies referentes &s relagbes entre salde e trabalho, tomando
como base o caridter historico do processo de producdo utilizada
por Laurell (24) na compreensio dos determinantes da satde do
trabalhador. Para a autora, o estudo da conformagdo concreta
do processo de trabalhe e suas cargas, assim como do  processo
de desgaste podem dar-nocs uma visio do meodo como se d8ao as re-
lagdes entre salde e trabalho, com énfase no nexo biopsiquico
da coletividade em estudo: na auséncia de um conceito capaz de
abranger desde o processo de trabalho concreto até suas expres-
sfes no corpe dos trabalhadores. Dentro deste enfogue., o estu-
do do desgaste {agui entendido como a perda da capacidade efe-
tiva e/ou poténcial bicldgica e psiquica, n8o se referindo a
algum processo particular isclado mas sim ac conjunto dos pro-
cessos biopsiquicos) gquantificado através de alguns indicadores
globais (como os sinais e gintomas inespecificos, o perfil pa-
toldégico, os anos de vida ttil perdidos, ¢ envelhecimento ace-
lerads e a morte permatura) poderia ser utilizado como um dos

parémetros na andlise dos danos & salde dos trabalhadores.

Neste estudo, alguns dos indicadores sugeridos por
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Laurell (25), principalmente oz sinals e sintomas inespecifico-—
se o perfil patoldgico, serdc tomados, utilizando-se o conceito
de desgaste como um dos paridmetros para a andlise dos achados
do estudo de morkidade, dentre dos referenciais tedricos ci-
tados. Gueremos, entretanto, ressaltar que ndo temos a preten-—
a%o de abordar e definir os padrdes de desgaste da populagio
sob estudo, tarefa gue excede nossas limitagdes nos aspectos

mais adiante explicitados.

Discutidas as bases concernentes tanto a4 elaboragic
tedrica do processo satde-doenga, dquanto aos aspectos relativos
4 saltde e ao trabalho, coloca-se a defini¢8o da metodologia a
ser utilizada. Caberia agul citar mais uwma vez o trakbalho de
Laurell (23), onde sd8c ressaltadas duas importantes gquesties
metodoldégicas a serem consideradas no planejamento de investi-
gachHes gue envolvam a relagdo trabalho doenga, embora o objeto
de estudo da autora seja principalmente o cperariado urbano. A
primeira delas & cque a elaboragidc de uma pesquisa que tenha co-
mo objetive o conhecimentc das relagfes entre o processo de
produgdo e a salide deve ter como primeiro principio metodoldgi-
co, uma visio dindmica giobal dos diferentes elementos envolvi-
dos . Isto se daria pelo fato de que nenhum elemento viste de
forma isolada poderia traduzir claramente como se constituiria
0 processo de desgaste sobre os trabalhadores e como se expres—

saria em seu nexo bilopsiquice, uma vez gque estes somente sdo
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compreensiveis a partir da andlise das relagles entre o proces-—
s0 de trabalho, o processo de valorizac8o e as cargas de traba-
lho, no marco da correlagdo de forgas entre capital e trabalho.
Dessa forma, o processo de invesgtigagdco € um movimento constan-
te entre decompor o processc global em suas partes conestituti-
vas e recompo-las depurando os elementos secundirios; movimento
cuda diregdoc requer a velta & concepgio tedrica da relagdo en—
tre seus elementos. Paras se aproximar desta visdo, segundo a
autora, o investigaedor deverid ser bastante cuidadoso na escolha
das técnicas de investigagdo mals adeguadas para melhor captar
o8 aspectos relevantes do problema tanto em sua forma gquantita-
tiva e gualitativa guanto em relag8o as distintas unidades de
andlise & a integragio din8mica gque deve haver entre elas.
A  técnica de investigag8c escolhida em nosso estudo foi a que
melhor permitiv uma vis8o global, tanto de como apresentava o
perfil de morbidade no periodo estudado, guante dos fatores que

influenciavam a composigdo deste perfil.

A segunda guestioc mstodoldgica diz respeito & defini-
8o do papel a ser desempenhado pelos trabalhadores no processo
de invegtigagioc. Para a autora, o conhecimente operério da
realidade de trabalho estaria limitado, em sua maiorias, pela
auséncia de um substrato tedrico capaz de sistematlzar este co-—
nhecimento e extrair dele elementos que iriam além das particu-

laridades da situag8oc real. A utilizagdo, pelos trabalhadores,



4o conhecimento gerado pelos processos de investigagdo de sua
realidade e conshtrugioc de uma prética social distinta, depende-—
ria das condigfes especificas da constituicdo do grupc operi-
rio, que sintetizaria tanto suva experincia particular como as
condigfes gerais de classe, traduzindo-se por isso a acumulagdo
da capacidade coletiva para colocar-se problemas complexos e
articular estratégias de transformagdo. Isto seria o que Lau-
rell (27) denomina "grau de processamento coletivo da experién-—
cia prépria, tanto no que diz respeitc as lutas empreendidas
quanto aos problemas de satde e & correglic de forgas geral e

particular entre capital e trabalho”.

No caso dos trabalhadores rurais, a principic esta
ndc seria uma dificuldade, tendo em vista a tradigdo de lutas
dessa classe por mudangas em suas condigdes de trabalho. Para
c nosso estuda, tal questZo modificou-se, pois alem de estarmos
trabalhando com uma categoria ocupacional bastante especifica,
observou-=e total ausénecia de uma efetiva organizaclo dos mes-
mos no municipio de Araras, no sentido de se constituirem como
“grupo operario’ na concepglo descrita por Laurell, como sera

descrito no estudo de caso.

Na discussdo da metodologia a ser utilizada, ha ainda

uma consideragio de Laurell (28) referente 3 auséncias de uma

tendé&ncia tedrico - metodolégica predominante no estudo das
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questies relativas & saltde e ao trabalho:

"Isto &e expressaria, por um lads, no fato de que a aproximagiio & corrente da medicina s0-
cial & predominante nesta investigagho e permeia o discurso das instituiqles estatais en-
valvidas, embora esta prética se deseavolva no imterior do marco, bastante empobrecide, da
medicina do trabalho ¢ sepuranga industrial. Fsta situacio teria uma dupla implicagdo, ja
gue por um lade, existiriam condiclies para avangar no sentido de uma nova compreensde da
satde do trabalhador e gerar uma mova prética a respeits. Por outro lade, as lutas pela
satide se desenvolveram parcial e inicialmente no terremo imposto pela legislagido, ou sejs, o
da seguranga e higiene do trabalho. Necossiria seria upa metodologia que fosse capaz de ge-
rar conhecimenioB tanis para avanCar ma hova compresnsao € pratica de salde do trabalhador,
comy para suz defesa imediata’.

Além das guestles tedrico — metodoldgicas descritas
anteriormente, tivemos de levar em conta, na construglo de nos—
sa hipdtese de trabalho as condigdes objetivas que cercaram a
realizagldc deste estudeo, no gque diz respeitoc aos aspectos ins-—
titucionais, sindicails, patronals e pesscals gque envolveram a
pesquisadora, para efetuarmos uma andlise gue fosse capaz de
retratar a realidade, atendendo aos nossos objetivoes. Guanto
acz primeiros havia dispo=ig8o por parte da Prefeitura Munici-
pal de Araras de liberar ¢ acssso a tabulagdes estatisticas,
dados demcgrafices, prontudrios de pacientes e ac atendimento
de +trabalhadores rurais nos servigosz médicos deo municipic. Em
relagdo ao Sindicato, embora este estivesse nitidamente compro-
metido com o setor patronal e ndc mostrasse empenho numa mudan-
ga efetiva na precaria atengio prestada aos trabalhadores, hou-
ve a liberagio de acesso aos prontudrios dos pacientes e acom-
panhamento de algumas das consultas médicas realizadas. No
tocante ao setor patronal, ndoc houve © menor interesse em for-

necer informagfies ou condigdes para a observagio concreta do
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processo de trabalhe., ouv 2m libsrar o acesso acs dados dos s
bulatdrios mantidos pela Usina e & observagioc de atendimento
médico em si. Os dados relativos aos acidentes de trabalho fo-
ram obtidos das Comunicag¢des de Acidentes de Trabhalho e fichas
pertencentes & SEMPRE S.A. ~ empreiteira responsavel pela mio

de obra arregimentada para o trabalho na safra.

Nossa maior dificuldade entretanto foi a total ausén-
cia de fontes financiadoras o gue velic limitar em grande parte
o conhecimento da maioria dos aspectos relacionados ac proces-
s50 de trabalho em si e a sistematizagio dos fatores relativos
ao processo de valorizagiio e s cargas de trabalho. Com isso,
tornou~-se bastante prejudicado o enriguecimento da investigagio
nos aspectos relativos ao desgaste (embora este ndo fosse o
nesso objetivo); tende a nossc alcance, dos dados sugeridos por
Laurell (28), apenas os registros, ainda gue insuficientes, re-
lativos aos sinsis e sintomas inespecificos e a composigdo do
perfil de morbidade num periode de tempo, na categoria ocupa-

cional estudada.

Baseando-nos nos elementos anteriormente mencionados,
decidimos acompanhar um grupo de trabalhadores empregados no
corte da cana, durante uma safra, que se estendeu de maio a no-
vembro de 1988; compondo seu perfil de morbidade. Nossa hipo-

tese era de que este perfil poderia ser influenciado por ocutros
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fatores, que nic fossem somente aqueles relacionados ac procaes-

so de trabalho.

Nosso ojetivo principal era auxiliar os trabalhadores
e ag instituicdes responsiaveis pela prestagd8o da assisténcia

mé&dica na busca de melhores condigbes de atendimento.

Para

o

verificaglo nesta hipdtese deveriamos obsservar
como sSe organizava este atendimento e agual era & composig8oe do
perfil de morbidade da categoria ocupacional com a qual estava-
mos trabalhando - os cortadores de cana da regifoc de Araras.
Tendo em vista as condicdes que possuiamos para a realizagio de
nossc estudo, optamos por utilizar a técnica do estudo de caso

{como estratégia do possivel).

Para a anédlise da morbidade acompanhamos os registros
das hipdteses diagnésticas constantes nos prontuidrios de aten-—
dimento médico (doravante denominados prontuidrios) dos cortado-
res de cana atendidos no ambulatdrio do Sindicato de Trabalha-
dores Rurais de Araras (doravante sindicato) no periodo compre-
endido entre maioc e setembro de 1988, asscciado & observagao
direta de algumag consultas médicas. Como complementagdo, es-
tudamos as 599 Comunicagdes de Acidentes de Trabalho (CATs) re-
ferentes &80 periodo acima citado e as Fichas de Atendimento ao

Acidentado, utilizadas pela empreliteira na caracterizagic des-



tes acidentes.

Oz servigos de atendimento médico da entidade sindi-
cal foram escolhidos por acreditarmos que seriam mals represen—
tativos de uma atuagdo mals voltada para os problemas relativos
4 satde ocupacional. No decorrer de nosso estude, porem, veri-
ficamos gque tal atendimento dava-se de forma indiferenciada,
tantc nos serviges municipails quanto nos do sindicato, sem
maiores preacupacdes com a questdo da saide do trabalhador em
ambos o5 servigos. 0Os dados de morbidade dos  trabalhadores
atendidos na rede bésica municipal ndo puderam ser utilizados,
por estarem dispersos pelos cinco postos da rede, sendc neces-
saric um estudo de demanda para obtermos os dades, o que ndo

foi feito por auséncia de recursos.

Nossa pesgquisa no sindicato estendeu—=e no periocdo de
maio a setembro de 18BRB. As hipdteses diagndsticas constantes
nos prontudrios foram registradas apds cada Jjornada de atendi-
mento médico no ambulatdrio, codificando-se cada hipdtese num
dos dezencove grupos da Classificagdo Internacional de Doengas
(CID} - o revisfo. Embora tenhamos consciéncia de gque nossos
dados poderiam ser fragilizados pela auséncia de acompanhamen-
to, decidimos que cada comparecimento ao sindicato seria compu-
tado como um atendimento isclado, mesmo gue o individuo tivesse

comparecido mais de uma vez no periodo considerado (por exem-
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plo: retorno para mostrar resultado de exame solicitado em con-
sulta anterior, foi computado como comparecimento ao sindicato
visto de forma desvinculada da consulta na gqgual o exame foi so-
licitade). Este procedimento fol adotado em raz8o da limitagdo
de tempo da pesauisadora e da auséncia de auxiliares de pesqui-
sa capazes de efetuar um acompanhamento adequado. Na existén-—
cia de mais de uma hipdtese diagndstica registrada para 0 mesmo
atendimento, fol considerada a gue era anotada em primeiro lu-
gar. Optamos por esta forma de cOmputo apds esclarecimento da
questio com os médicos consultantes, gue afirmaram registrar os

diagndésticos em ordem decrescente de importincia.

Foram realizadas também observagdes diretas de algu-
mas das 5112 consultas realizadas, tendo-ze o cuidado de chser-
var o trabalho dos tres médicos do sindicato no gue diz respei-—
to & duragfo da consulta, anotagdes no prontudric, atitude no
tratamento com o paciente e realizagdo do exame fisico. Estes
dados foram anotados durante a cobservagfo sendo gue as doze
consultas observadas foram escolhidas aleatoriamente durante o
periodo de estudo de casc no sindicato. Esta cbservagac foi
realizada com o intuite de dar-nos uma nogio dos elementos le-
vados em consideragdo na elaboragl8oc dos diagndsticos que servi-

riam de base para nossz andllise.

Og dados obtidos no Sindicato foram comparados com
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informagdes gquantitativas fornecidas pela Zecretaria Municipal
de Saidde de Araras, relativas ao total de consultas realizadas
mensalmente e acs diagndsticos mais frequentes. Guanto a4s  in-
formagfes gualitativas, discutidas ao longe do trabalho, Jja
eram do conhecimentc da pesquisadora, uma verz que a mesma faszia

parte do pesscal clinico do servico.

A realizagio do estudo dos acidentes de trabalho feoi
decidida em etapa posterior, como complemento dos achados do
estudo de morbidade e efetuada no pericdo de julheo a dezembro
de 1980. Us dados foram obtidos das Comunicagdes de Acidentes
de Trabalho ocorridos entre maio e setembro de 1988 e dos re-
gistros das Fichas de Acidentes de Trabaslho, obtidas junteo &
SEMEFRE ~ Servigos e Empreitadas Rurais S.A. — empreiteira res-

ronsadvel pela contratagdo dos trabalhadores para a safra.
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PRINCIEPAILIS ACHAIIGS

Com o obijetive de organirar a apresentagéio dos resgul-

tados dividiremos o relato 4o8 mesnos em Lres partes: na pri-

1

a4 clientela do sindicato. em se—

i,__l.
]

meira, tenvaremos caracter

=9

guida, passaremos 3 discussfco dos principais achados do estudo
de morbidade e, para finalizarmos, aprezentaremos os dados re—

lativos aos acldentes de trasbalho.

(G
[l
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TABEILA 1
Numero de Consultas Médicas Realizadas Mensalmente no Ambulatd-
rioc do Sindicato de Trabalhadores Rurais, Populacfo Empregada
na Bafra deo Corte de Cana, Acima de 15 anos e Populagio
Atendida no Sindicato no Periocdo de Maio a

Setembro de 1888, Araras-SP

__________ ) it mersemn bt a et w e sw e R e mmm e —m e }
Hés/ ! consuitas no sindicato ! ! t

e R T {-—--! Pop. empregada na safra {1} ! Percentual da Pop atendida!
Servige ! safristas ' % ! nio safristas ! %! ! !

¥aio 521 e 23,5 5638 9,3

Jub M6 BT B 13 W 11,9 '
b e e ow g oo 96
Gt umo w7 ms w3 s wy
Setesbo 1090 BLL B 189 T
R T T sws e

(1)Inclui trabalhadores n8o residentes no municipio
de Araras

Fonte: Relatdérios de Atendimento Médico do Bindicato
de Trabalhadores Kurais de Araras

Relatdorios da SEMPRE (empreiteira de m3o de obraj,

1988

Na tabela 1 sBo apresentadas a distribuigdo mensal
dos atendimentos do ambulatdric médico do sindicato durante a
safra de 1988, assim come - populagiio empregada e a porcentagem

deta atendida no servigo. 0s dados da mesma indicam gque a
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maioria dos atendimentos do sindicato (80%) destina-se aos cor-
tadores de cana, mas gue, apesar diseo, a cobertura ém relagio
& populacio empregada esta aguem do desejado, pois situa-se em
torno de 20%. Considerando-se, pelos dados dos acidentes de
trabalho, que aproximadamente 50% dos trabalhadores da safra
z40 residentes em outros municipios gue ndo o de Araras (Leme,
Mogi Guagu e Conchal principalmente) e que estas consultas po-
dem incluir um ou mails atendimento ac mesmo individuo, questio-
na-se a representatividade do sindicato como prestador de as-

sténcis & populagiBc trabalhadora, pelos baixos indices ob-

[

5
tidos. Rates dados serdo discutidos em etapa posterior deste
trabalho, gquande da apresentagio dos dados do estudo de morbi-

dade.

Outro fato evidenciado nesta tabela €& a flutuaclo da
populagldo empregada na safra, com diminuig&c numérica princi-
palmente a partir de julho. Este dado vem reforgar o carater
de ©provisoriedade desta ccupagdo, que vai sendo abandonada A
medida em que sstes trabalhadores se inserem em outros setores

do mercado de trabalho.

Ainda nesta tabela podemos ver que os meses de junheo
g julho apresentam o maior nimero de comparecimentos, tanto ab—
-

aoluta guanto relativamente, o gue asscociamos & grande incidén-

cia de doengas respiratdrias neste periocde, como demonstraremos
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posteriormente, aos discutirmos os achados do estudo de morbi-

dade.

TABEI.A 2
Composigio por Faixa Etdria da Clientela Empregada na Safra do
Corte de Cana, Usuiris do Ambulatdorio Médico do bBindicato
de Trabkalhadores Rurais de Araras no Periodo

de Maic A& Setembro de 1888B.

Faixa Etaria Némero Porcentagem %
s -9 i 22,2
20 - 45 36856 72,3
45 e + 281 5,5
""""" Total 5112  100,0

Fente: Relatério do Sindicato de Trabalhadores FRurais

de Araras—-5P, 1988.
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TABELA 3
Composicio por Sexo da Clientela Empregada na Safra do Corte de
Cana, Usuidria do Ambulatdric Médico deo Sindicato de
Trabalhadores Rurais de Araras no Periode

de Maio a Setembro de 1588.

SEXO Ntmero Porcentagem %
" Maseulino 8128 ei,2
Feminino 1984 38.8
''''' Total sz 100,0

Fonte: Relatodorio do Sindicato de Trabalhadores Rurais

de Araras-5P, 1985.

As tabelas 2 e 3 apresentam a distribui¢8o por sexo e
por idade dos atendimentos médicos realizados no Sindicato, du-

rante o pericdo de estudo.

Em relaglo & faixa etidria, observamos gue a maioria
destes trabalhadores (72%) tem entre 20 e 45 anos, o que & die-
cordante dos achados de DPINCAO (30). Naguele egtudo, 80% dos
"Boias - Frias" tem mais de 40 anos. Acreditamos que tal dis-
paridade exista em fungic da diferenca de tempoc entre a reali-
zagio dos dois estudos. Enguanto a tese de D7INCAC data da dé-
cada de setenta, onde a ocupagio como trabalhador rural assala-
riado caracterizava-se por uma grande instabilidade econmica e

pela provisoriedade e intermiténcia de inseregdo no mercade de
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&

trabalho; tendendo & absorgdo de

"residuos de p3o de ohra ma regifo, restazdo acs Bolas Frias eseilar entre o trabalho velan-
te na rcidade e o trabalhio volante no meio rural. ¥z medida em que esta oscilagdc se faz
dentre de ue quzdre de permanente Lusca de um trabatho que lhes permita viver melhor, os
boias friss avaliam sew pripric trabalho come residual, e a sus propria situagfio come provi-
siria: * Os bolas frias estlo acabando. &5 vai aquele que ndo se emproga, que tom defeito
fisice, senhoras velhos e eriancas”. {31)

Em nosso estudo, datado dos anos 80, a consclidacgio do complexo
agroindustrial trouxe aos trabalhadores rurais a perspectiva de
um mercado de trabalhe Avide por mdo de obra durante todo o
ano, com pessibilidade de vinculos trabalhistas & niveis zala-
riais idénticos aos do setor industrial, atraindo para esta
ccupagioc segmentos mais Jjovens da forea de trabalho mesmo com a

manutengdo da idéia da "provisoriedade’ deste trabalho.

Confirma—se esta afirmaglo ao analisarmos os dados da
tabela 3 onde podemos observar a maioria de homens ligados a

egta ocupagso.

A andlise da tabela 4 traz alguns elementos gue pode-
r3c  enriquecer a discussfo acima. Observa-se que, para © sexo
masculino, guase um tergo do total de atendimentos situa—se na
faixa etdaria de 15 & 19 anos., ficando 5,5 % para agueles acima
de 45 anos, a qual para o sexc feminino representa quase um
tergo do total de atendimentos. Poder-se-ia supor como Drova-
vel explicagioc para este achado o fato de gque & medida gue os
homens em idade mais jovem fossem sendo absorvidos por outros

setores de atividade - mais atraentes em termos salarizis ou de
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"status socilal" - as mulheres ingressariam nesta atividade em
idades mais avancadas, com os filhos mais velhos, muitas vezes
j& eriados, encarando esta atividade como complemento da renda
familiar. QOueremos vessaltar, entretanto que nosgsa andlise se
empobrece muitas vezes pela auséneia de dados relativos ao pes-
soal empregado na safra, gue ndo me encontra diferéneciado por

sexo ou idade.

TABELT.A 4
Composig¢io por Sexo e Faixa Eté&ria da Clientela Trabalhadora na
Safra no Periodo de Maioc a Setembro de 1588, Usuaria do
Ambulatdrio Médico do Sindicato de Trabalhadores

Rurais de Araras.

Idade\Bexo Masculino % Feminino )4
i -19 se9 27,8 o 0

20 — 45 2086 66,7 14186 71,4

45 e + 173 5,5 568 Z8.6
T qotar | sizs  100,0 1984 100,0

Fonte: Relatdrio do Sindicato de Trabalhadores Rurais

de Araras-S5P, 1088,

Az tabelas b a 10 mostram os resultados obtidoz do
estudo dos prontudricos, sendo mostrada a freqéncia mensal (re-
lativa e abscluta) dos disgndsticos. A totalizacgioc dos dados

para a safra aparece na tabela 10.



TABPEIL.A D
Tiiagndsticos Mais Fregquentes Agrupados por Grupos da Classifi-
cagdoc Internacional de Doengas para Trabalhadores Rurais
atendidos no Ambulatéric do Sindicato de Trabalha-

dores Rurais, Maio/88, Araras, SP

GRUPOS DR CAUSAS Hémero Porcentagen
| Sintomas Sinais ¢ Meoshes ol Definidas - Grupo NI (TRO-TES) W 0y
2 Doengas do Aparelho Respiratério - Grups VIII {460-51%) 114 21,8
3 Doengas do Sistema Ostecmuscular - Grupo XI1II (710-739) 48 4,1
4 Doengas do Aparelho Circulatério - Grupo Y11 (390-458) 43 8,2
b Doengas das Glandulas Endocrinas, Metabolismo, Tramst. Imunit.-Grupe I1i ki 5.7
8 Gravidez (V20-V28) 2T 5,1
7 Doencas da Pele e Tec. Subcutdpes - Grups XI1 {680-709) 13 2,5
B Doencas Infecto Parasitéria - Grupe I {081-13%) 12 2,3
9 Doengas do Aparelho Digestivo - Grupo I1X (320-578) 13 2,3
10 Transtornos Nentais - Grapo V {280-31%) i 1,7
11 Doengas do Sistema Nervoso e Orglos dos Sentidos - Grupo VI (330-385) 4 0,1
R T W0

Fonte: Relatorio de Atendimento Ambulatdrial do 8in—

dicato de Trabalhadores Rurais de Araras, Maio, 1888. Araras.

SP.
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Diagnédsticos Mais Frequentes Agrupados por Grupos da Classifi-

cac8c Internacional de Doencas para Trabalhadores Rurais

Atendidos no Ambulatdrico do Sindicato de Trabalha-

dores Rurais, Junhos/88, Araras, SF

1 Sintomas Sinais e AfeceBes Mal Definidas - Grupe IVI {700-789)

2 Doengas do Aparelho Respiratdric - frups VIII {480-516}

3 Doencas do Sistema Circulatério - Grupo ¥II1 {716-739)

4 Gravidez {Y20-Y28)

b Doeagas Iafecto Parasitirias - Grups 1 {80:-130)

6 Doengas do Apareiho Genito Urindrio - Grupe ¥ {580 - 628

7 boengas da 8is. Enddcrinas, Nutricionais, de Metab. & Transt. Imumit. - Grupe 111
8 Doengas do Apartelho Digestive - Grupe IX {H20-579)

9 Doengas do Sistema Usteovascular - Grupo £111 (710-739;

10 Doencas da Pele e Tee. Celular Subcutdnec - Grupe XII {B60-T03}

11 Transtornos Mentais - Grupe V {290-313}

12 Deentas do Sistema Nervoso e Orgdos dos Sentidos - Grupe VI {320-385;

13 lesbes ¢ Emvenenamentos - Grupo XVII {B0% - 989)

No %
R
388 9.4
51 7,3
4 5,9
35 2,8
35 2,9
28 2,2
28 2.1
24 1,3
13 1,0
12 14,0
8 8,7
1 0,1
e e

Fonte: Relatério de Atendimento Ambulatdrial do Sin-

dicate de Trabalhadores Rurais de Araras, Junho,

SE.

1988. Araras.
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Diagndsticos Mais Frequentes Agrupades por Grupos da Classi-

ficag8o Internacional de bwengas para Trabalhadores Rurais

Atendidos no Ambulatdrio do Sindicato de Trabalhadores

Rurais, Julho/88, Araras, 5P

GRUPOS DE CAUGAS

1 Sintomas Sinais e Afecgles Mal Definidas - Grupo IV {780-784)

2 Doengas do Aparelho Respiratéric - Grupo ¥11I {480-515)

3 Doencas do Sistema Osteomuscular - Grups X111 {710-739}

4 Doengas do Aparelho Circulatorio - Grupe V1l {380-458)

5 Dosncas Infecto Parasitirias - Grupe I {001-139)

6 Gravidez (V20-V28}

7 Doencas do Sistema Nervoso e Orgios dog Sentidos - Grupo ¥I (320-388)
8 Doengas da Pele e Tec. Celular Subcutdneo - Grupo XI1 {689-709)

9 Doengas da Gis. Endderinas, Wutriciomais, do Metab. e Transt. Imunit - Grupe 11
10 Doencas do Apartelho Digestive - Grups 1 {520-57%)

11 Doencas do Aparelho Genite Urindrio - Grupo X {580 - 825)

19 Lesbes e Envenenamentos - Grupe XVII (800 - 9§9)

13 Doengas do Sangue e Orghos Hematopoidticos - Grups IV {280 - 289)

14 Transtorncs Mentais - Grupo V {790-319;

Yo L
Cws oag
196 17,1
133 12,0
50 4,5
8 4,1
35 3,1
33 3,0
25 2,3
21 1,8
24 1,8
2 1,8
5 8,5
2 0,2
1 0,1
TR

Fonte: Relatorio de Atendimento Ambulatodrial do Sin-

dicato de Trabalhadores Rurais de Araras, Julho,

SP.

1988. Araras.
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TABELA 8

Hagndsticos Mais Freguentes Agrupados por Grupos da Classifi-
cac8o Internacinal de Doengas para Trabalhadores Rurais
Atendidos no Ambulatdrio do Sindicato de Trabalhadores

Rurais, Agostors88, Araras, &P

GRUPGS DE CAUSAS Yo 1
| Sintomss Sinais ¢ Alectes ol Definides - Grupo RV (PRO-TS8) W 50
2 Doencas do Aparelho Respiratdrie - Grups VIII (480-518) 158 13,3
J Doencas do Sistema Osteomuscular - Grupo XII1 {710-738} 133 11,7
4 Doancas do Aparelbo Circulatdric - Grupo V11 {390-459} 62 5.4
5 Doengas Infecto Parasitarias - Grupo 1 (001-138) 47 4,1
§ Gravidez (V20-V28) 45 3,9
7 Doengas do Sistema Nervoso e Urgdos dos Sentidos - Grupo VI {320-33%) 32 2,8
8 Doencas da Gis. Endbcrinas, Nutricionais, do Metab. e Tramst. Immnmit - Grupe I 28 2,5
9 Doencas do Aparelho Genito Urindric - Grupe X (580 - 629) 18 1,7
1t Sem Patologia {V2085) 11 1,0
11 Doencas do Apartelho Digestivo - Grupo IX {520-B78) 11 1,0
12 Doencas da Pele ¢ Tec. Celular Subcuténeo - Grupo XI1 (B8G-708) 8 8,5
13 Doengas do Sangue e Orglos Hematopoidticos - Grupo XVII {BOO - 993} 3 8,3
14 Transtornos Mentais - Grupo V (880-319) - Grupo IV (280 - 289) 1 g,1
15 Lesties e Envenenamentos 1 0,1
toal T
Fonte: ERelatdric de Atendimento Ambulatdrial do Sin-

dicato de Trabalhadores Rurais de Araras, Agosto., 1988. Araras.

S
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TARBRELA 9
Diagntsticos Mals Frequentes Agrupados por Grupos da Classifi-
cagdc Internacional de Deengas para Trabalhadores Rurais
Atendidos no Ambulatdric do Sindicato de Trabalha-

dores Rurais, Setembros88, Araras, 5P

GRUPOS DE CAUSAS Ko X

1 Sintouss Sinais e Meogtes al Dofinides - Grupo WI (160-198) W 55
2 Doengas do Aparelho Respiratbrio - Grupe VIII (468-31%) 155 14,2

J Doengas de Sistema Osteomuscular - Grupe FI11 (710-738) 133 12,2

4 Doengas do Aparelho Circulatdrio - Grupo VIl (380-458) 52 4,8

5 Gravidez {V20-V28) 4! 3,1

§ Doencas lafecto Parasitérias - Grupo 1 {001-139} g8 3,4

7 Doencas do Aparelho Geniio Urindrie - Grupo X {580 - 620} 28 2,8

8 Doenvas da Gis. Endderinas, Nufricionais, do Metab. e Pramst. Imunit - Grupo 111 4 2,2

9 Doengas do Apartelho Digestive - Grupo IX {520-579) 12 1,1

10 Doengas do Sistema Kervoso e Orglos dos Sentides - Grupo VI {320-389) 19 0,8
11 Sem Patolegia (V206D 8 0,8

12 Transtornes Mentais - Grupo ¥ {280-318} § 0,5

13 Lestes e Envenenamentos - Grupe X¥ID {800 - 99%) 1 0,1

14 Doengas do Sangue e Orgdos Hemalopeiéticos - Grups IV {289 - 288 i 9,1
__-‘é;;;i --------------------------- o o 1492 106,90 -

Fonte: RelatSrio de Atendimento Ambulatdrial do Sin-
dicato de Trabalhadores BRurals de Araras, bBetembreo, 1888. Ara-

ras. SP.
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TABETL.A 1O
THagndsticos Mals Frequentes Agrupados por Grupos da Classifi-
caglc Internacional de Doencas para Trabalhadores Rurais
Atendidos no Ambulatdric do Sindicato de Trabalha-
dores Rurais de Araras, Maio a Setembro/88,

Araras, SP

GRUPOS DE CAUSAS Ko 4
"1 Sintonas Sinats o Aecgies Hal Definidas - Grupo I¥I (780-759) ws a4
2 Doangas do Aparelho Respiratério - Grupo VIII (460-518) 87 19,1
3 Doencas do Sistema Osteomuscular - Grupo X111 (710-739) 411 9,2
4 Doengas do Aparelho Circulatdrio - Grupo ¥II {386-459} 298 5,8
5 Gravidez (V20-Vi8) 322 4,3
8 Doencas Infecto Parasitérias - Grups I (001-13%) 176 3,4
1 Doengas da Gis. Endberinas, Nutricionais, do Metab. e Tramst. Imsnit - Grups 111 132 2,8
8 Doencas do Aparelho Genito Brindric - Grupe 1 {BBG-628) 103 2,0
% Doengas do Sistema Rervoso e Orgios dos Sentidos - Grupe VI (320-389) 87 1,7
10 Doengas do Apartelho Digestivo - Grups IX {520-579) §2 1,6
11 Doencas da Pele & Tee. Celular Subcutdneo - Grupo III (£80-7063 57 11
12 Transtornos Mentais - Grupo V {290-319) 29 0,6
13 Sem Patologia (V2088) 20 0,4
14 Doengas do Sangue e Orgéos Hematopoidticos - Grupo IV {280-289} 8 ,2
15 Lesbes e Envenmenamentos - Brape IVII {B00-809) ] 0,2
St sz a0
Fonte: Relatdrio de Atendimento Ambulatdrial do Sin-

dicato de Trabalhadores Ruralis de Araras, Maio a Setembro,
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1988. Araras. 5P.

A primeira gqguestso a ser levantada na andlise das ta-
belaz 5 & 10 & a grande frequéncia do grupo XVI da Classifica—
g&0 Internacional de Doengas: Sinais, Sintomas e Afecegdes Mal
Definidas., cujo percentual situa—se em torno de B0 % dos diag-
nésticos obtidos mensalmente. Tal achado poderia ser interpre-
tado como um indicativo do desgaste, no sentido atribuido por

Laurell {(32). Begundo a autora,

"A complexidade do desgaste faz com que haja dificnldades pars mvstra-lo diretameste, sobre-

tudo porque, em sua maior parte £ inepecifico e ndo se expressa com clareza em elementos fa-
ciimente observiveis ou mensurdveis. Isse significa que, na maioria das vezes, ndo é possi-
vel capta-lo senfo atraves de alguma de suas dimensbes ou por meio de uma série de indicado-
res globais, entre o8 quais os ginzis & sintomas imespecifices”.

ientro desta visdo, uma das formas encontradas pelos trabalha-
dores para expressar a dura realidade da exposigdo a um traba-
iho intenso, de longas Jornadas, repetitivo e sem perspectivas
de mudanga s=eria a procura dos servigos médicos do sesindicato
com cueixas vagas, a fim de conseguir um "atestado médice" na

garantia de um dia a mais de descanso ou lazer, de forma remu-

nerada = com Justificativa de sus falta, tanto para si guanto

para o patridc. HEsta hipdtese tende a se confirmar pelc alto
grau de absenteismo apresentado por esctes trabalhadores, mos-—
trado na tabela 11. Nesta, os atestadeos médicos foram conside-

rados iscladamente, uma vez que og dados obtidos nfo permitiram
a diferenciagfo dos mesmos em relagdo ao fato de um trabalhador
apresentar mais de um atestado por més. Além disto, tais docu-

mentos foram considerados independentemente do nimero de dias
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—or més em que cada trabalhador esteve afastado, e ndo incliuem
o dados relativos aos acidentes de trabkalho, cuja ocorréncia é

analisada na tabela 11,

TARBEI.A 11
Nimero de Trabalhadores Empregados no Corte de Cana em Araras e

Atestados Médicos Apresentados por Més no Periodo de Maio

& Setembro de 1988;: Araras, SP.

Maio 5636 1370 24,3
Junho 5691 4789 84,1
Julho 56887 5320 93,8
Agosto 56827 5582 g98.2
Setembro 5583 5107 91,5

Fonte: Relatdrios da Sempre — Empreitadas Rurais, A-

raras,sSP

Chservande a tabela acima, podemos ainda verificar a
crescente tendéncia de apresentagdc de atestados médicos com o
avangar da safra, sendo que entre o5 meses de maio & Jjunho a ©
maior crescimento observado (80 %), caindo 10 % entre os meses
de junho e julho e mantendo-se a média de 80 ¥ nos meses subse-
aguentes. Entre Agosto e Setembro hovve até mesmo uma diminui-
g0 de aproximadamente 8 ¥ na apresentacic de atestados. Mesmo

assim, verifica-se um elevade grau de absenteismo entre estes



trabalhadores, o que pode zer indicativo de um padridoc de des-
gaste Tbastante importante. Reafirmamos, entretanto, nossa po-
sicdo de gue o estudo dos padrdes de desgaste desta celetivida-—

de ultrapassa a proposta deste trabalho.

Cutra interpretagdo possivel para tdo alto percentual
do grupoc XVI estaria associada & perpetuagdo por longos perio-
dos (varias safras) de um trabalho encarado como 'provisdorio”
por estes trabalhadores e sentimentos resignados de inpoténcia
e falta de perspeciiva de mudangas. Esta situagBo tende a
acentuar o desgaste causado pelas pesadas condi¢fes de trabalho
&s guais estio submetidos. Isto se traduziria por uma extrema
dificuldade em relatar seus males perante o médico, de forma
que os sintomas referidos pudessem se agrupar, compondo m gqua-—
dro sugestiveo de uma sindrome pataldgica claramente definida.

Por outro lado, o médico, sem incentivos financeiros para o
desempenhc adequado de sua funcdo, {na maioria das vezes, enca-
rada como um pegquenc complemento em seus rendimentos); sem
treinamento especifico e trabalhando em servicos cujos ohjeti-
vos niaoc estariam especificamente veltades para a gquestdo da
satdde do trabalhador, acaba por desenvolver um modelo de aten-

dimentc que acentua essa dificuldade.

Tal wmodelc se assemelha adguele discutido por Gongal-

ves (33). Tendo come objetivo a discussio das caracteristicas
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dos modelos tecnologicos do processo de trabalho no seior pa-

blico estadual, o autor conceituz o diagndstico como '"qualidade

no sentido de amplitude (ou restrigfc) dos aspectos da realida-

de considerados como pertinentes” e passa a discutir a constru-

¢80 deste diagndstico e de como ele gera um determinado modelo

de atendimento, similar ao encontrado no sindicato. Apés a

descrigdo de uma consulta, Gongalves coloca -

... Poata a pergusta e obtida /produzida a resposta, desencadeia-se o mecamismo que trams-
forma as consultas, quase invariavelmente, em expressfo, por parte dos clientes, das mais
diversas espécies de queixas referidas ao corpo, das quais o médico seleciora uma - geral-
mente - gue passa a servir de critério de aceitagdo /rejeigdo das respostas que o cliente
fornece 48 suas perguntas e desemboca na prescrigio medicamentosa ou, memos frequeniemente,
apenas no exame laboratorial...”. {34)

Continuando a discussdo sobre o papel da queixa como elemento

gerador do diagndstico, o autor ressalta gque

"a idéia de “queixa e duragdo’ como inicio de um fio condutor que, passando pela histdria,
desemboque em hipdteses diagndsticas parece agora absclutasente perdida. Muito sxeepciomal-
wente foi possivel cbservar a realizagio de uma histéria... Na verdade torne-se evidente
que 2 "queixa” & uma hipditess diagndstica e que as perguntas feitas para esclarsce-la visam
afastar diagnfsticos diferenciais mais perigoses e frequentes. Issas perguntas tem fungio

quase identica aoe resultados dop sxames laboraforiais: afsstom om confirmam a  suposiclo
inieial:..." {35}

Finalizando, Gongalves indaga:

N

Em que consiste entio esse medelo tecnoclogico em que a queiza se substituin 3 histdria
2 ao exame fipico, o reduz a procedimentos fechados de carater dicotomizante (cada pergunta
& partir da gqueixa impde o afastamento de uma série de hipbteses, como se & linguagem clini-
¢a oe roduzisse agora A uma binguagem hindria), e em 10 minutos conduz & terapeutica ? ... 4
‘queixa’ nesse novo mode de organizar o trabalke, € ue instrusesto necessariamente com outre
significade, e identifica-lo & tarefs que se impde..." (36)

Para anidlise da organizagio do atendimento & saude
dos trabalhadores durante a safra do corte de cana, tomaremos
como  exemplio a Usina 2580 Jodo, responsidvel por aproximadamente

85 % da cana cortada no municipioc. Este servigo emprega em mée—

dia 8000 trabalhadores por safra, sendo realizado no periodo



compreendido entre o meses de maio &4 novembro.

Como os cortaderes de cana ndo s8o considerados "em—
pregados’” da Usina, embora tenham todos direitos trabalhistas
assegurados durante ¢ periodo da safra pela empreiteira respon-
s&vel, ndo tem direito ac atendimento médicc no ambulatdrio
mantido por esta. A responsabilidade pela atengfoc 4 satde des-
tes trabalhadores é repassada, entdo, 4 empreiteira responsavel
pela contrataglo de m8o de obra e, como esta nSo mantem servigo
médico, o atendimento & delegadc ao Sindicato de Trabalhadores
Rurais de Araras, da seguinte forma: No momento da contratagio

pela empreiteira, & oferecida zo trabalhador a oportunidade de

filiag8o do Sindicato de Trabalhadores Rurais de Araras, me—

diante o desconto em folha de uma mensalidade.

ApSds a filiagdc, o assoclado tem direito & assistén-
cia extensiva aos familiares, gque se constitui do atendimento
no Ambulatdric Médico Ararense (localizado no prédio do Sindi-
cato}, que organizava-se da seguinte forma A época de nosso es-
tudo: as pessocas chegavam com uma antecedéneia de aproximada-
mente trés horas para consulta, seus prontuarios eram retirados
do fichédrio e separados para o atendimento médico, n&oc sendo
realizada Pré—Consulta. O servigo oferecia consultas Ambulato-
riais com tré8s profissionais: Dois no periocdo da tarde e um no

pericdo da manhd. A demanda acostumava ser maior nas segundas



& tergas—-feiras (em torno de 680-8B0 pacientes /Médico} caindo

nos outros dias para aproximadamente 20 paclientes /Médico.

Enguanto aguardavam o atendimentoc, as pessoas perma-
neciam na sala de espera ou na varanda do sgindicato. A chamada
era feita de dentro do consultdric e as vezes ocorria o fato da
pessca chamada nfio ouvir ou estar na varanda e ndc acorrer
prontamente ac chamado, ¢ gue era considerado "desisténcia’ pe-
los médicos; isto costumava gerar tumultc entre as pessoas a
serem atendidas e uma certa aglomerag8o diante das portas dos
consultdrios. Nenhum dos profissionais tinha o habite de ler o
prontudrio antes da consulta, sendo gue as doze consultas ob-
servadas limitaram-se & chamada do paciente pelc nome. entrada
do mesmo, pergunta da queixa pelce médico ("o gue voce tem ?7"),
resposta pelo doente e imediata prescricgio pelo médico. Em
trés consultas apenas foi aferida a pressdo e em somenbte uma
consulta houve ausculta polmonar e cardisca e pedidc de exames
laboratoriais. ¢ Chefe do Ambulatério costumava trazer um ra-
dioc portatil para o trabalho, gque era colocado sobre uma mesa,
ndo sendo desligado, nem reduzido seu volume durante as consul-

tas.

Os profissionais eram contratados por um saléric fixo
e, apds atender 4 demanda do dia, davam atendimentoc por encer-

rado, ndo havendo necessidade de comprimento de carga horiaris.
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Nenhum dos médicos poszuia especialirzacg8o em Medicina do Traba-
lho e suas especialidades eram: Pediatria. Ginecologia e Orto-
pedia. A média de tempo de permanéncia destes profissionals no
Ambulatdrico era de 90 minutos, mesmos nos dias de maior afluxe
de pacientes, o que dava um rendimento médio de 1.5 minuto por

paciente atendido.

Para os que nfo optavam pela sindicalizag8o, havia a
alternativa deo atendimento na rede bisica da Prefeitura Munici-
pal de Araras, que contava com cinco Postos de Atendimento Mée-
dico, cada um com uwm Clinico Geral que atendia 20 pessoas/ dia,
em duas horas de permanéncia no postoc. HEsta instituiglc ndo

possuia Ambulatdrio de Satde Ocupacional.

Com base nesta descrigio, pudemes inferir gue o mode-—
lo de atendimento descrito (nitidamente identificado com o pa-
dr3o ‘''gueixa conduta’ de Gongalves) poderia influenciar o per-

fil de morbidade apresentadeo pela coletividade em estudo.

Gostariamos, entretanto, de estender brevemente nossa
an&dlize &s demals qguestdes envolvidas na organizagdo do atendi-
mento médico aos trabalhadores rurals, colocando algumas gques-
tdes gquante aos diferentes enfogues e interpretagbes dos atores
envolvidos mneste atendimento (médicos, trabalhadores rurais,

empresarios e associagfes sindicais).



Podemos verificar gue o processo de modernizagio pelo
gqual passou a agricultura nos Gltimos trinta anos ndc trouxe
modificagfes somente a nivel de produtividade: tais efeitos se
fizeram sentir também na visdo que o proprietidrio rural tem de
581 mesmo, deixando de ser um latifundiidrio e passando a ser um
empresario rural. 0O capital investido na produgdoc agricola de-

"

ve ser agora valorizada e nesse sistema "a parceria., ¢ colonato
e até mesmo o trabalhador assalariado permanente tornam-se for-—
mas anti-econdmicas, dlante das novas condigfes materiais, ins-
titucionais e legais de produgio. Dal a tendéncia a serem
substituidas pelas relagdes de trabalho volante' (34).

Nesta reorganizaclo das relagdes de trabalho, a vis8o do pro-
prietério rural se aproxima ideologicamente dagquela do empresa-
rio urbano, no tocante zos problemas relativos acs acidentes de
trabalho e a organizagio a satde se seus empregados, no sentido
de oferecer um sistema de atendimento a um custoe relativamente
baixo gue venha devolver rapidamente a forga de trabalho "dani-
ficada” & linha de producdo. Nesta linha de pensamento, Matos
(37}, estudando a ideclogia e as atitudes empresariais de pe-

guencs empresirios agroindustriais sm Porto Alegre em relagdo

aps acidentes de trabalhe, relata que

s empresirio manifesta-se ideologicamente com pesiples negativas gquantos sos acidentes de
trabalhe; na mesma proporgéo ele € indicade 2 manter atitudes convencionais, imspiradas pe-
las generalizacdes, pela falta de perspectivas o, consequentemente pela rigides nas decisbes
e pelo formslisan e inadaptacde is mudancas”.

Continuande a andlise dos resultados de sua pesguisa a autora

infere gue "o empresiric ndo estando solidamente conscientizado
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do problema dos acidentes, pode deparar-se com clrcunstlncias

nas guals se posicione em termos contraditdrios" .

A isso se soma a visdo do Sindicato, do gual se espe-
raria uma posigdo mals combativa no sentido da melhoria do
atendimento & salde dos trabalhadores. Analisando as lutas do
movimento de trabalhadores rurais desde 1973, vemos gue a reor-
denagio do sistema de satde - atraves da criagdo do 3UDS - sem-

pre se colocou como um

"importante objeto de reivindicagbes a nivel da Contag e Federagfes Sindicals, porem a nivel
da base destes movimentos, isto &, a nivel dos Sindicatos de Trabalbadores Rurais, esss po-
sicionamente tem gerado comtradicBes, pois implica em sbrir mio da administragdo de servigos
de satide proprios, ou seja, de um recurso politico e de uma forma de fiscalizagdo no atendi-
mento”,

conforme a andlise de Stralen (38).

Guanto aos trabalhadores, se veem cada vez mals ali-
jados de um sistema de atendimento que venha a encarar seous ma—
les de maneira integral, n#o desvinculada de um contexto social
/ ocupacional ao gual se relaciona. Nesta linha de analise,
Cioffi (39) mostra em seu trabalho sobre satde e doenga na vi-

s30 dos trabalhadeores rurais que o

“trabalhador rural apreende os comceitoes se salde e doenga nde como categorias 4 parie e sia
como elepentos relacionades ao trabalho, o gue pode ser explicado pelas suas priéprias condi-
¢hes materials e sociais de existdacia. ¥ nesse processo sle se dd conta das lacunas refe-
rentes ao sigtems de assisténeia i saide a que tem direito, desemvolvendo um discnrso eriti-
co em relagls 2 este, que aponta nas entrelinhas o sentide da afirmacdo do que ele tew de
mais pecuiiar, que & o seu valor come forga de trabalhe”.

Continuando, a autora exibe o seguinte relato:

"Quarta-feira eu ful 14, tirei a2 guia do sindicato para consultar desta mio e deste negdeio.
Ai fiquei naguele bospital, porque ali eles ligam mmite & com o negbcioc para eles; acidenton
na praia, wachucow nz estrada oles cuidsm. Mas com uds, ¢ a mesma coisa de um cachorro che-
gar 3. Fu peguei a ficha, cheguei 13 e fiz a ficha &s 9 horas; quando fui atendide era 4
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horas da tarde. 0 gue £ iss50 7 A gente ndlo tem isso em conta... § febre, simto uma dor no
peito, tem hora, assim me d& aquele fracasso nos bracos, nfio estou aguestando a folce ¢ b
venho aqui wesmo de ano e® uno, porque eu ndo gosto dessa amolagdo ndo. Sou uma criatura
nascida ¢ criada na lavoura - nfs somos do Parand, nic somos dagui - e ndo gosto de movimen-

to... Nbs aqui, 13 no hospital, § a mesma coisa de entrar um cachorre 2 mesma coisa. Nio
era para ele {o médico) por um aparelho na gente, contar se tinha febre, medir a febre 7"
{40}

Quantoe aos m#dicos, gue encarnam a linha de frente
neste jogo de atribuigfes em que afinal se transforma a respon-
sabilidade pelo atendimento, veem o trabalhador rural como um

fardo a ser sliminado no menocr tempe possivel. Begundo um  de-

"Esse pesseal encara o atendimento como uma desculpa para nfio trabalkar & pashar o dia. e
vinte pacientes gue atemdo per dia, no maxieo doie estdo realmente doentes, o resto 80 quer
atestado. Ums disfargas uma dor de cabega, uma dor de barriga, mas outros j& perderam a
vergonha, dizem lego que querzm um atestado. J4 nom coloco mais cadeira para o paciente,
atendo em pé mesmo, gue & pra entrar ¢ sair mais ripide”.

Acreditamos que esta fala sintetiza bem o meodo como o trabalho
& encarado por estes profissionals; sendo desnecessirio tecer
maiores consideragSes a este respeito, mesmo porque foge a nos—
s05 objetives a andlise idecldgica das guestdes envoluidas na
postura adotada pelos profissionais médiceos durante o atendi-

mento.

Continuando a di=zmcussdoc sobre o3 principais achados
do sstudo ds morbidade, passaremos agora a4 descricdo dos outros
elementos presentes nag tabelas 05 a 10. Podemos observar gue
as doengas do aparelho respiratdrio ccupam o Zo lugar entre os
diagnosticos mais frequentes (18% no total); sendo gque esta

frenguénela aumenta nos meses mais frios, chegando a 30 % em



Junho. Acreditamos estes fato possa estar associado a fatores
tais como o contato com a fuligem da cana qQueimada (alergias
respiratdrias 7}, o hordrioc de saida para o trabalho (+ ou -
4:00 hs da manhi&)} e o estado nutricional debilitade dos traba-
lhadores, favorecendo maior frequéncia de infecgbes respiratd-
rias. Esta observa¢io foi confirmada por Dincao {(41) e merece
estudos mais aprofundados para melhor compreensic, tanto dos
fatores predisponentes comc de suas consequéncias para estes
trabalhadores. Em nosso estudo, os diagndsticos mais frequen-

temente registrados foram pneumonia & asma.

O tereceirc lugar no consolidado cabe &4s doengas do
sistema osteomuscular. A frequéncia encontrada foi baixa (8%)
em relagio ao encontrado por Cove (42), gue situa estas doen—
cas, especialmente a artrite, nos EUA como a segunda causa de
incapacidade entre agricultores de ambos 0s sexos nos HEUA. Tra-
pé e cols. (43) também cita as doencas do aparelhe osteomuscu-~
lar, egpecialmente as lomboclatalgias, lombalgias de esforego,
artrites e artrose como um reflexo do trabalho rural. NSo en-
contramos, entretanto, em nosso estudo, explicagfo para a stbi-
ta queda do percentual, ocorrida em Jjulho (1.9 %) para as doen-
cas  deste grupo, enguanto nos outros meses a frequéncia esteve
proxima dos 12 %. Mesmo assim, tais achados s8oc condizentes

com o8 observados na terceira parte de nosso trabalho.
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As doengas do apareiho circulatdério - especialmente a
hipertensfo - tiveram uma freguéncia uniforme {em torno de 7 %}
ao longo da safra. Acreditamos qgue a presenga de fatores de
risco tais como dieta, esforgo fisico, fumo, stress, entre ou-—
tros, possam estar assccliados a4 alta ocorréncia de doencas car-
diovasculares neste grupo de trabalhadores. Trape e Cols (44)
citam "um nimero importante de trabalhadores com niveis pressé-
ricos elevados em trabalhos feitos pelo Grupo de Vigilancia

Epidemicldgica de VPesticidas da Unicamp, na regifio de Campi-

nas' .

Outro fato a evidenciar é a baixa frequéncia do Grupo
I da Classificaglio de Doengas ~ Doengas Infecto — Parasitarias
(3%, em média. principalmente "verminoses' ), contrariandoc os

dadog da literatura. Em nossa revis8o, Laurell (45} ressalta
que o perfil epidemioldgico dos trabalhadores rurais assala-
riados, assim como o dos camponeses, & dominado por Doengas In-
fecciosas e Doengas da Nutrigdo'". Lacaz (48) cita "a esguis—
tossomose (12 milhdes), Chagas (8 milhdes), maldria (<2 milhdes)
como as mais freguéntes, embora estes nimeros ndo sejam compro-—
vados. " Costa et All (47}, em trabalho especifico scbre a es-—
quistossomose nos itrabalhadores da Usina Catende {PE) apontam
uma prevaléncia de 64.8 % para os trabalhadores de campo, con-
tra 43,8 % para a pepulagdo em geral nos engenhos: com um indi-

ce de 4,1 % para as formas hepatoesplenicas e 12,3 % para as
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hepato — intestinais. Trapé e cols (48) cita a "Doengas de Cha-
gas, Esgquistossomose, Verminose e ocutras Doencas Infecto Conta-
giosas como a febre amarels e malidria, como sendo ainda impor-

tantes para esta parcela da populag8oc.” Ja Coyve {(49) relacicna
o trabalhe na agriculturas nos EUA & cocecidioidomicose, Antraz,
Brucelose, Tétano., Febre das Montanhas Rochosas, Fesbre Q, Rai-

va, Psitacose e Ornitose, Histoplasmose, Esporotricose e Mico-

525,

uanto 4s doengas do Grupe 1II da Classificag8o In-
ternaciconal, a anidlise tarnou-se prejudicada, uma vez gue as
Dosngas Nutricionails sdo classificadas juntamente com os Dis-
tiirbiog Metabdlicos e Imunitarios, entre og quaizs o diabetes,
gque apresentou alta prevaléncia em nossos achados. Isto con-
tribuiu para elevar a frequéncia de diagndsticos deste grupo,
embora mesmo assim o percentual encontrado tenha side baixo
(2,6 %) em relagio ac esperado, tomando como base os achados de
Laurell (B0Y, Trapé e Cols (51 e Lacaz (52) referentes a ques-
t8o da incidéncia das doengas nutricionais sntre trabalhadores
rurais assalariados. Um interessante achado a respeito da si-
tuagdo nutricional desta coletividade consta do trabalho de
Frederico Et all (B3), que estudandco a alimentag8o dos traba-
lhadores rurais que migram durante a época da safra de cana de
acucar na regifo de Ribeirdo Preto (SP), constatou aumento sig-

nificativo de peso, relagdo peso/altura, e prega cutanea trici-




[a)]
[y

pital nestes trabalhsdores, provavelmente relacionado & uma
maior ingestd3c caldrica durante a permanéneia naguela regiio,

antes de seu retorno a seus locals de origem.

Ainda a este respeito, Clivelra Et all (54) estudan-
do, em 1877, a influéncia de varidveis socioc esconomicas na ali-
mentacio, em uma amoestra de 100 familias de trabalhadores vo-
lantes rurais, verificaram gqgue fatores como renda, educagio,
tamanho da familia, condicbHes de habitagdc & assisténeia ali-
mentar tem reduzida influéncia iscladamente na alimentacdo de
populaglfes gque vivem no limiar de subsisténeia. Us autores
constataram que uma porcentagem relativamente alta das familias
com ingestdo deficiente (proteicascaldrica) e baixo poder agui-
sitivo. desviavam parte do orgamento para a aquisigdo de produ-
tos de consumo considerados supérfluos (televisf8o, elstro-
la/gravador, cigarroe, bebidas alcdolicas e refrigerantes). Os

autores concluem gue 'somente uma mudanga gue atingisse simul-
taneamente diversos aspectos do problema conseguliria agir sobre

a alimentagic destas populagdes.”

No mesme estudo, ha andlise comparativa entre dois
grupcs de adolescentes de 12 a 13 anos (Boias Frias X Classe
Média Alta) utilizando metodoleogias classicas de avaliagfo die—
tética, antropomeétrica, bicguimica e cicloergométrica, cujos

resultados s&o mostrados nas tabelas 1%, 13 e 14. 0= resulta-



dos da andlise mostram, segundo 0s autores, 'desnutricgic preva-
lente entre o=z adolecentes Boias Frias, assim como suas respos-
tas fisioldgicas, incluindoc a capacidade para o trabalho, ficam
bastante reduzideos quando comparados aos dos adolescentes de

alta renda

TABEILA 12
Caracteristicas Biogquimicazs do EREstadec Nutricional de Filhos

Adolescentes de "Béias-Trias" e de Familias "Ricas"

Média + ou - 5D

Parimetros Sanguineos "Boia-Fria® “Ricas"
{n = 34} {n = 30)
Hemoglobina (g/ 100 ml} ® 15,3 + ou - L,2 16,4 + ou - 1,8
Bematberito (Y% vol. RRC) 1 393+00- 50 43,0 4+ ou - 2,8
Ferro Sérice {ug/ 100 =l) 80,4 + ou - 56,4 82,8 + ov - 33,8
Capacidade de fixaplo do ferro
31,1 + ou - T84 314,4 + ou - 56,5

Sérico {ug/ 100 wl}
Saturacic de Transferrinz { ¥ } .14 ou - 13,0 26,4 + on ~ 10,7
Proteina Total (mg/ 100 =l) 7,6 + 0u - §,6 7,1 +ou-0,5
Albumina {mg/ 100 1} 4,6 +0u- 0,5 4,4 + ou - 4,7

Acido Léetico Plasmdbice
(mg/ 100 ml}

Antes da scbrecarga de trabalho 11,5 + on - 0,5 10,3 + ou - 4,4
Depois da sobrecarga de trabalho 7 +on - 3,6 14,5+ on - 8,3

fumento ne 4cido litico
durante a sobrecarga de trabalho {%) 303,5 + ou - 1244,8 49,6 + ou - 48,0




% A diferenga entre as médias respectivas de "Béias-Frias" e

"Ricas" 280 estatisticamente significantes (P « 0.01), usando a

andlise de variincia.

TABEILLA 13
Comparagido da Capacidade de Trabalho Através da Cicloergcmetria
entre Filhos Adolescentes de "Bdias-Frias' e

de Familias "Ricas"

Hédia de Batimentos Oardizcos (batidas/min.}

Trabalhos Ciclo-ergoméirico Tempo “Béias-Frias" “Ricos"
(Watts) {min.} {n = 35) {n = 30)
1 83,1+ ou - 13,3 94,0 + ou - 15,2
Repousa 2 88,5 + ou - 13,8 94,6 + on - 15,4
3 95,1 4 ou - 14,8 96,0 + ou - 11,7
1 %% 148,58 + au - 14,8 137,90 + ou - 11,8
25 7 1,3 + on - 18,4 130,5 + ou - 12,4
3% 139,8 + ou - 18,7 138,0 + ou - 12,7
3 #3 148.5 + ou - 18,2 136,2 + ou - 12,5
Gt i 151,1 + ou - 18,3 138,86 + ouw - 13,7
31 1587 + ou - 18,7 48,5 + ou - 14,6
1 &xx 168,7 + on - 11,2 158,3 + ou - 15,4
75 g 174,7 + ou - 15,7 157,5 + ou - 18,8
3% 167,2 + ou - 15,3 158,86 + ou - 16,1

1 11,3+ on - 29,3 108,5 + oz - 18,1
Recuperagéo % 113,68 + ou - 22,8 161,9 + o - 14,7
3 108,8 + ou - 18,5

As diferencas entre as médias correspondentes de
"Béias—-Frias" e "Ricos" s8c estatisticamente significantes k¥

(P <« 0,01y, * (P < 0.05), usando & andlise de varidncia.



TABEL.A 14

Comparacis da Ingestio de Nutrientes Entre Filhos

v

Adolescentes de "Bdias-Frias' e Familias "Ricaz’

Hedia de ingestdo de nutrienies

Nutrients
"Bias-Frias" "Ricas” % Diferenca
Cwersa el oW ouws wo

Proteinas gl 51 A 36
Lipides totais e 81 AA 31
Storado g} 15 30 G4
Mono-insaturades {g} 13 24 18
Poli-insaturado (g} 23 o 13
Carboidratos 2} 133 07 17
Kinerais:
(eleio {mg} 376,14 g5, 37 45%
Ferro img} 7,4 10,19 2
Vitaminas:
Retinol {ug! 224,40 588,52 box
Tismina {mg} 0,59 4,18 24
Riboflavina {mg} 4,78 1,4 41
Niacina (8¢} 8,65 12,04 28
Acido ascérbico {me} 31,3 94,86 B74

# Diferenga estatisticamsante significante (P < ¢.08H).



No tocante As outras alteragdes classificadas no Gru-
po 111 - Transtorncs Imunitérios, a tnica referéncia encontrada
& &2 revisdBio de Queircz (55) sobre os sfeitos toxicos de pesti-
cidas sobre o gistema imuncldgice. Os efeitos relatados pela
autora s3o: depressdo na resposta imune do tipo celular (por
reducdc no numero de linfdcitos T e diminuigio da atividade
blastogenica frente a Fito-Hemaglutinina) por exposiglo ao GAMA
HCH (gama Hexaclorociclohexano) & ao lindane; aumento dos ni-
veis de IghA e IgM por expoesigdc ao clordecone; sensibilizagio
imunoldgica pelos piretyrdides e, finalizando; grande reduclo na
guimictaxia, aderéncia e efeito redutor sobre o corante NBT
{azul de tetranitrozolidina)} de neutrdfilos, com maicr frequén-
cia de tonsilites, faringites e bronguites em individuos expos-

tos aoc DDT e ao GAMA HCH.

¢ Grupo XII da Classificacdo Internacional das Doen-
gas — Doengas da Pele e Tecido Celular Suboutineo; representado
cerca de 1 %, em média, dos diagndsticos obtidos. Tal resulta-
do  contraria os achados de Coye (58) e Trape e cols (57) que
colocam a dermatite comc a doenga ccupacional mais frequente
relatada para a agricultura, relacionando-zs & exposigdo a
agentes fisicos (scl, frio), agentes quimicos (pesticidas, fer-
tilizantes) e agentes bioldgicos {(fungos e batérias}. Em arti-
go especifico sobre o tema, Ali(bB) descreve como mais fregquen-

tes entre as dermatoses ocupacionais por agrotdxicos as derma-—
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tites de contato irritativas. aslergicas, fototdxicas e descolo-

ragdc da lamina ungueal.

As Doengas do Sistema Nervoso e QOrgdos dos Sentidos
também tiveram uma baixa frequéncia (1 %) ao longo da safra,
sendo que a maitoria dos dizgndsticos referentes ao periodo fo-
ram de conjuntivite. EBEstes dados foram concordantes com 08
achados de Vieira e cols (58), o8 gquais, coletando material de
olthos de 104 trabalhadores que =e dedicavam ac corte de cana de
aglUecar na Usina Tapungu, na zona da mata parailbana, encontraram
culturas positivas em 38,5 % dos individuos para o fungo Fusa-
rium spp e a levedura Candida 8PP, Os autores associaram estes

achados as

"condigbes ambientals em geral, somada & deficiéncia dietética crinica, 4s mds condigfes hi-
gidnicas gerais & pessoais e & ignordncia das normas de profilaxia comtribuindo para o au-
mento da frequéneia de casos de processos infeccivosos, particularmente de micoses. Isto faz
com que exisfa especial preval®ncia na regifo tropical e chegue a constituir um problema de
especial importéncia em oftalmelogia tropical.”

Quantc ac Grupoe IV da Classificag8o Internacional de
Itoengas -~ Doengas do Sangue e Orgidos Hematopoiéticos; cbtevs
frequéncia muito baixa (0,2 %}, sendo anemia o diagndstico mais
encontrado no estudo deos prontudrios. Guerra e cols (60), es—
tudando a prevaléncia da redugio de leucdcitos em uma populagdo
rural constituida por 803 cortadores de cana da regido de Pira-—
cicaba, obtiveram 8,34 % de leucopenia (abaixo de 5000 leucoci-
tos/ mm3);: mas em 2/3 dos casos nos quaie fol possivel repetir

o exame hematoldgico apds 3 anocs do primeiro exame, a leucope-
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nia ndo era mais existente, mesmo sem tratamento. Em sua revi-
s80 bibliocgrafica sobre o tema, entretanto, Queiros {(61) assi-
nala o aparecimentc de aplasia medular relacionada ao uso de
inseticidas organofosforados e organoclorados; anemia hipopla-
sica relacionada &8 exposig8o ao lindane; e aumento do ntmero de
leucdecitos polimorfonucleares, diminuigZc do ntmero de linfdci-
tos, aumento da taxa de reticuldcitos & diminuigdo do nivel de
protombina associsdos 3 exposiglo crdnica aco lindane. Segundo
a autora, um dos estudos revelou o aparecimento de guadros de
deficiéneia medular em criangas, apds tempo de inalagdc de pes-

ticidas variande de deils minutos a dois dias.

Para as doengas dos Grupos X, IX e V da Classificagéo
Internacional de Doengas nfoc obtivemos referéncias na literatu-
ra gue possam ser considerados como comparativos s frequéncias

sncontradas em noesso estudo.

Finalizando a segunda parte de nossa apresentagdo de
resultados, gueremos chamar atengfio para a baixissima freguén-
cia apresentada pelas doengas do Grupo XVII da Classificagdo
Internacional de Deoengas - LesBes e Envenenamentos (em torno de
0,1 %). Acreditamos gue tal achado possa ser atribuido ao de-
ficiente sistema de atendimento médico, rastreamento diagndsti-
co, e registro, uma vez gue nfo faz parte da rotina do servigo

acompanhado a realizagfio de exames capazes de confirmar a exis-
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téricia de intoxicagdes na populac¢io em estudo. Para termos uma
idéia da magnitude deste problema, os dados de Martine e Garcia
(B2} citam gue no "periodo de 1974 a 1881, somente a cana de

agucar, neo estado de 330 Paulo, teve quadruplicado o velume de
recurso para o uso de pestidas." Continuando, o5 avtores afir-

mam qgue o

“sstade de Sdo Paulo foi o maior comprador de herbicidas da regiio sudeste, detendo 21,7 ¥
do voluee total comerciziizado em 1984. EBe termos de ingrediente ativo, somenie ag culisras
de Boja e de cana de agliear consumiran ep 1984, 13563 toneladas correspondentes a 53,8 ¥ do
volume total das vendas; sendc gque o valor das vendas pars estes dois cultives representaram
78,6 % do valor total das vendas para esta classe de defensives”.

A este respeito, Trape {63} refere gue grande parte dos expos-
tos a pesticidas acabam apresentando alterag¢des posteriocres de—
finidas como dpoengas e médio e longo prazo’. O mesmo autor,

citando

"estude feito pelo Departamento de Servicos de Saide do Bstado da Califérnia nos X.0.A., es-
time «que haja notificagdo de apenas 1 a 2 ¥ do total de doengas relacionadas a pesticidas
naguele estade. Situacdo que determinou, por exemplo, em 1982, notifivagde de 235 casoes,
que se congiderarmos ser | ¥ do total representaria em verdade serca de 23500 casos de doen-
gas relacionadas a pesticidas naquele estado”.

E conclui ‘'certamente podemcos fazer esta extrapolacdo para a

realidade de nosso pais'.

A terceira e Gltima parte de nossa cbservagido refere-
se aoc estudo deos £99 acidentes de trakalho ocorridos durante a
safra do corte de cana em 1988, cujos dados s8o descritos nas
tabelas 17 a 29, incluindo agui também os dos trabalhadores da
Usina S&c Joflo, embora nosso objeto de estudo se referia somen-

te zaos trabalhadores empregados no corte da cana.



Gostarlamos, inicialmente de enfatizar o significati-
vo aumento ocorrido no nimeroc de acidentes de trabalho rural, a
partir da mederniza¢8c agricola. Apds a modificag8oc da base
técnica, com a utilizaglc de insumos guimicos e meclnicos, os
riscos a que se submetizm os trabalhadores rurais foram acres-
cideos dos acidentes de transporte, acidentes causados por ma-
quinas. envenenamentos e doencas resultantes do uso inadequado
de agrotoxicos, entre outras. Além do aumento numérico, a gra-
vidade desses acidentes também sofreu modificagBes, conforme
demonstrade nas tabela 15 e 16, baseadas em estudo sobre aci-
dentes de trabalheo do Ministéric da Previdéncia & Assisténcia
social, vcitado por Rodrigues e Silva (684). Embora este estudo
apresente limitagdes, citadas pelos autores (o fate de ser uma
amcstra, gue inclul apenas empresas com mais de 1000 empregados
contribuintes do sitema previdenciadrio, cujos dados foram ba-
seados nas guias de recolhimentos (GR5) —- sistema de arrecada-—
80 com pouca penetragdo no setor agricola, subestimando-se as-
sim os individuos expostos), na tabela 15 apresentam—se os in-
dices de incidéncia (numerc de pesscas aclidentadas para cada
10086  +trabalhadores), freguéncia (ntmerc de acldentes occorridos
para cada milh3oc de homens hora trabalhadas) e severidade {(ni-
mere de dias perdidos vor 1000 horas trabalhadas) dos acidente=
ccorridos. Na tabela 18 apresenta-se o grau de risco atribuido
pela Lei 6387 de 18/10/78. Comparando-se os dados das duas ta-

belas confirma-se o grau & risco das atividades especificamente
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agropecudrias (inclusive indistria extrativa).

Segundo os autores, pelos indicadores apresentados,

"0s ramos que apresentam maior risco de acidentes de trabalbo no meis rural sdo: a) segundo
a incidéncia: oleaginosas, industria extrativa de borracha, extragdo de madeira & fibras ve-
getais ¢ descarocamento de algoddo; b) segundo a frequéncia: as mesmas ji citadas; ¢} segun-
do a severidade sem morte: {ibras vegetais e descarocamento de algodie e oleaginosas; d) se-
gundo a severidade com morte: celtura de plantas indwstriaie, fibras vegetais ¢ descaroga-
pento de azlgoddo, ¢ extracho de madeirs.®

TABREIT.A 15
Indicadores de Acidentes de Trabalho e Risco no Meio Rural:

Brasil. 1880

Setor {cddige) Nimero  Rimero Sal sbdio/ Sal médio aciden- A} B €} Severidade
Kmpresas fmpregados 3zl winimo tado/Sal minime  Incidéncia Frequéncia c/morte s/morte

Qultura de cereais 366 4.742 i, 1,72 81,38 28,51 6,40 2,08
(1010}

Cultura de plantas 453 10,834 2,38 1,80 65,21 31,85 L1z L%

industriais (1040}

Cultura de frutas 423 1.356 2,42 1,85 47,37 2,1 8,58 0,62
{1050)

havoura de café (1051} 320 1.240 1,49 2,70 42,98 20,67 0,25 0,81

Jutras culturas {1990) 806 11.787 2,79 1,89 69,34 33,33 6, LTl

Silvicultura (2016} 214 14.549 3,0 1,59 55,3 28,59 0,37 1,9

Criagho de bovinos 1.604 8.242 2,48 1,46 81,85 2074 0,73 4,21
{3010}

{riagdo Kquines Miares 157 £.013 3,87 1,43 87,31 32,38 0,58 0,58

e Asininos {3020}

Oriagdo Suinos {3030} 117 1.504 1,89 1,26 56,89 24,46 6,26 0,28

hvienltura {3080} 538 §.738 2,28 1,83 §8,12 47,17 0,51 4,13

Qutras criagdes (3999} 117 568 2,36 2.1 55,4 26,61 4,87 0,87
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Ind. Extrat. Borracha 126 1307 1,42 1,08 153,12 78,42 1,26 1,28
(101010}

Fibras Vegetais e des-

carofamento de algoddo 209  16.764 2,34 L3 112,87 54,27 2,60 5,16
{101640)

{0leaginosas{1041050) 125 7.741 2,84 1,12 165,78 78,70 1,38 2,3

Lenhs e carvio {101080) 199 7.046 8,87 1,38 42,87 20,52 0,28 4,88

Extracio Madeira 183 3.134 2,47 1,57 123,02 59,19 0,78 3,80
(101380}

Derrubada Natas 236 3.043 1,60 1,84 21,74 39,30 §,02 2,12
(101992}

A} Incidéneia - nimerc de pessoas acidentadas para cada 1.000 trabalhadores
B} Frequéncia - pdmerc de acidentes ocorridos para cads milhdoc de homens-hora trabalhadas
C} Beveridade - ndmero de dias perdidos por mil horas trabalhadas {o casc de morte ou invalidesz

permanente equivale a §.000 dias perdides segunde & orientagdo da "Américan National Standarda Inatitute).

Fonte: Estude sobre aridentes de trabalhe, DATAPREV/MPAS, 1981,
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TABEIL.A 18
Valores Médics e Desvios Padrdes de Indicadores de Medida

de Risco para Todas as BEmpresas Classificadas pelsa

Lei 6367 de 19/10/76. Brasil, 1980

Indice === e

Grave Médio Leve
Incidéncia 109.3 46.6 11.8
{desvioc padrio) (82,3} (27,33 (10,73
Frequéncia 2.8 22,4 5,89
(desvioc padrdo) (30,03 (13,1} (5,15)
severidade sem morte e 1,35 0,59 0,18
invalidez (desvio padrio) (0,98} {(0,b6} (0,18)
severidade com morte e 2,87 1,05 0,35
invalidez (desvioc padréo) {3,13) {0.85) (Q,40)

Fonte: Estudo szobre acidentes de +trabalho, DATA-

PREV/MPAS, 1981.

Outro ponto a ser mencionado em relagdc a tabels 15,
segundo og autores, € que "'se compararmos o0s valores do salario
médio de todos os trabalhadores expostos ag risco, dentro de
cada grupo de atividade, nota-se gue a maloria dos acidentados

s8c os trabalhadores de menor renda dentro de cada grupo de

atividade’”.

As tabelas a segulr mostram os resultados de nossa

pesquisa sobre acidentes de trabalho.
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TABELA 17
Distribuig8o dos Acidentes de Trabalho por Municipio de

Regidénecia Ocorridos no Periodo de Maio a Setembro

de 1888, Araras, SP.

Municipio Nimero de acidéntes Porcentagem
Araras 288 8,1
Leme 1386 22,7

Mogi Guagu 80 13,3

Conchal 85 10,8

Outros 28 4,7

Sem registro o 0,4
Total sss 100,60
__________ Fonte: Comunicagbes de Acidentes de Trabalho Rural

Maio a Setembro de 1988, Araras, SP

Relatério de Acidentes do Trabalho - Companhia Indus-

trial e Agricola 580 Jo8c - Maio a BSetembro de 1988 Araras SP
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TABEILLA 185
Distribuicio dos Acidentes de Trabalho Ocorridos no Periocdeo de

Maic a Betembro de 198B em Araras por Local de Atendimento

Hospital Ndmero de acidéntes Forcentagem
Santa Casa de Araras oL 0,2
Santa Casa de Leme 132 22,1
Santa Casa de M. Guagu 80 13,3
Santa Casa de Conchal 59 9.8
Outros 27 4,5

Sem registro - —

Maioc a Setembro de 1983, Araras=, SP
Relatdrio ds Acidentes do Trabalho - Companhia Indus-

trial e Agricola S8o0c Jo&o - Maio a Setembro de 1988 Araras SP



TARETLA 192
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Distribuigic dos Acidentes de Trabalho Ocorridos no Periodo de

Campo Alto

do Jeronimo

)]

Apgua Vermelha
canto Antdnio
Bela Vista
Cutros

m registro

]

2

11 Km
18 Km
40 Km
6 Km

8 Km

Fonte:

Maio a Betembro de 1888, Araras,

ComunicacBes de Acidentes de

Relatdric de Acidentes do Trabalho -

trial e Agriceola 5830 Jo8oc - Maioc a Setembro de

AY Incidencia Geral:

A incidsencia

Trabalho Rural -

Companhia Indus-

1988 Araras SP

geral de acidentados por 100.000 ho-

mens//dia, foi de 101,8 calculada de acordo com a seguinte fér-

mula:
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Incidéncia = No de acidentes durante a safra X 1.000

No de homens/dia durante a safra

Este percentual situa-se acima do encontradc por Lo-

pes (65) em Lengois Paulista (78.8 %).

B) Caracteristicas Demogriaficas dos Acidentes:
B-1 Leocal de residéncia, local de atendimento e local de ocor-

réncia:

Na tabela 17 ocbservamos que aproximadamente 50 % dos
acidentes envolveram trabalhadores residentes no municipic de
Araras, estando os outros 50 % distribuldos entre pessoas pro-
venientes dos municipios de Leme (23 %) e Conchal (10,0 %),
distantes respectivamente 18 Em, 55 Km e 22 Km de Araras, en-
gquanto o restante (4.7 %) se distribuiu por outros municipios
da regi8c. Por estes dados podemos ter uma idéia da disténcia
percorrida e do alto risco no deslocamento para o trabalho.
Esta questdo & reforgada pela andlise das tabelas 18 e 18 que
d3c os locais de atendimento aos acidentes rurais no periodo e
a distribuigfo dos mesmos por fazenda, mostrando-se a distancia
das mesmas aos hospitais. Nota-se na tabela 18 que a Santa Ca-
sa de Araras atendeu durante a safra de, 1883, LH0,2 % dos aci-
dentes de trabalho rural, fabo condizente com os dados da tabe-
la 17. Guante 4 distribuiceio, a fazenda Santana concentrou a

maioria dos acidentes, seguida da fazenda Campo Alto e 32380 Je-
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ronimo.

Comoc ndo havia disponibilidade dos dados relativos &
distribuigio do numerc de trabalhadores por fazenda, foi impos—
sivel calcular a incidéncia de acidentes por estabelecimento.
Mesmo assim, reforga-se em nossos achados, os resultados obti-
dos por Rodrigues (88), no periodo 1979/80, em seu levantamento
dos acidentes ocorridos nas rodovias federais, estaduais & mu~
nicipais., envolvendo o transporte de trabalhadores volantes. A
autora demonstra que nas rodovias estéduais em 157S, houve um
total de 11 acidentes sem vitimas e 77 com vitimas, enquanto
nas rodovias municipale houve, em 1978, 34 acidentes com 252
vitimas leves, 51 vitimas graves e 11 vitimas fatais. BEm 1980,
estes nimeros cresceram para 47 acidentes, com 392 vitimas le-—
ves, DB graves e Z22 fatais, nas estradas manicipais. nie sendo
encontrados acidentes nas rodovias federais. Finalizando o ar-

tige, a autora afirma que

“o& dados acima, embora necessitauds de atualizagio, permitem ressaltar a gravidade dos aci-
dentes de tramsporte com trabalhaderes rerais: o mimere de acidentes graves [ou seja, com
vitimas} aumento 40 % eatre 1878 e 1980. O nimerc de acidentes sem vitimas & insipgnifican-
te quando comparade vom v mimerc de acidentes com vitimas. Bm ouiras palavras, o3 acidentes
con  "Bois-Frias" em sua maioria sio acidentes graves, envolvendo grande némero de vitimas e
lesiies graves.”
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TABETL.A Z2O0O
Distribuicio por Sexo dos Acidentes de Trabalho Rural
Ocorridos no Periodo de Maio a Setembro de 1888 em

Cortadores de Cana - Araras, 5P

SEXC Nimeroc Porcentagem %
" Masowlino a7 83
Feminino 10z 17
_____ Total 899 100%

Fonte: Comunicacdes de Acidentes de Trabalho Rural
- Maio a Setembro de 1988, Araras, &P
Relatdrio de Acidentes do Trabalho - Cia Industrial e

Agricola S&o JoBo - Maio a GSetembro de 1988, Araras, SP

B.Z2. Distribuig8o por sexo:

Na tabela 20, onde mostramos a distribuigido por sexo
dos acidentes de trabalhc em Araras, no pericdo analisado veri-
fica-se que 80 % dos acidentados =ic do sexo masculino. Nossos
indices s8c curiosamente identicos acs encontrados por Lopes
(87 em Botucatu no periocdo 1875 - 1980 e inferiores aos acha-
dog dro mesmo autor em Lengois Paulista (88) no anc de 1878; com
maior incidéncia de acidentes de trabaiho rural em mulheres.
Vieira (69) em 1983 no Paranad também registra a maiocr frequén-
cia (87,4 %) de acidentes em trabalhadores do sexo masculino.

Comparando o8 dadeos da tabela 20 com os da tabela 3, da pesqui-
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sa de merbidade, vemos que a clientela masculina também foi
predominante no Ambulatéric Médico do S8indicato dos Trabalhado-

res BRurais, durante o periodo pesquisado.

Como 1080 possuiamos os dados relativos & compesigéc
da forga de trabalho por sexo, poderiamos inferir, a partir do
que foi apresentado, gue a populag8o de trabalhadores rurais
empregados na =zafra/BB8 do corte de cana em Araras, deva se com-—
por em sua maioria de homens, o que lhes di uma maior probabi-
lidade de figurar tanto nas estatisticas de morbidade guanto de

acidentes de trabalho, comparativamente ao sexo Feminino.

B.3.) Distribuigl8o por idade :
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TABEREILA Z1
Distribuigio dos Acidentes de Trabalho Rural Segundo
Grupos Etdrics. Araras, SP Maic a Setembro

de 1988, em Cortadores de Cana.

Faixa Etaria Mimero Porcentagem %
0 - 8 anos —— -
10 - 19 ancs 144 24,1
20 - 44 anos 401 86,9
45 e + 44 7,3
Sem registro 10 1.7
Total 599 100,0
Fonte: Comunicagfes de Acidentes de Trabalho Rural

- Maio a Setembro., Ararass. SP
Relatdrio de Acidentes do Trabalho Rural - (Cia Indus-

trial e Agriceola S80 Jo8Bo - Maio a Setembro de 1988

Na tabela 21, onde estdo distribuidos os acidentes de
trabalho por grupcs etirios, observa-se que a faixa etdria dos
20 aos 44 anos concentra a maior parte dos acidentes (687 %),
semethante ac demonstrado por Lopes (70} em Botucatu (B2 %Y e
Vieira (71) no Parana em 18983 (76,5 %). Entretanto. em Lencois
Paulista, Lope= (72}, estudando as taxas de risco de acidentes
e doengas para os diversos grupos etdriocs em 1878, demonstrou

maior risco para o grups dos menores de 16 anos, que em nossa
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resgquisa apresentou uma freguéncia de acidentes de 24,1 %.
Comparandc os dadeos da tabela 21 com os da tabela 2, onde a
faixa etdria dos 20 aos 44 anos também é a mais freguente, po-
deriamos inferir gue este grupo etdrio concentra © maior ntmerc
de acidentes de trakalho e de comparecimentos ao Ambulatdrio
Médico do Sindicato, por ser o mais numeroso em relaglc ac to—
tal de +trabalhadores empregados na safra de 88 do corte da
cana. Apesar dissc, por ndo possuirmos a divisS8o deos trabalha-
dores empregados por faixa etdria, n3c podemos comprovar a wve-—

racidade dsta afirmagio.

¢y DistribuigBo segundo caracteristicas. do acidente:

C.1. Dia da semans, horéario e periodo do més:



TARREI.A 222
Nimero de Acidentes de Trabalho Rural por Periodo
de (corvrénecia - Araras, SF, Maio a

Setembro de 1988.

Dia do Més Namero Porcentagem %
""""" de 01a10 181 @02
de 11 a ZC 212 35,4
de 21 a 31 205 34,2
cem registro 1 0,2
____ Total 8%  100,0

Fonte: Comunicagbes de Acidentes do Trabalho Rural
FUNRURAL - Maio a Setembro.

Relatdérios de Acidentes do Trabalho Rural - Cia In-
dustrial e Agricola 58c Jodo Araras, SP - Maio a Setembro de

19838.
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TARBEI.A 223
Numero de Acidentes de Trabkalho Rural por Horario de

Qcorréncia - Araras-5SP Maio a Setembro de 1988

Horéarioc de Ocorréncia Nimero de Acidentes Porcentagem %

00:01 - 06:00 17 2,8

06:01 - 12:00 262 43,8

12:01 - 18:00 228 37,7

18:01 - 00:00 25 4,2

Sem registro 69 11.5
""""""" Total 59 100,0

Fonte: Comunica¢des de Acidentes do Trakalho Rural
FUNRURAL - Maio a Setembro.

Relatorios de Acidentes do Trabalho Rural - Cia In-
dustrial e Agricola 580 Jodo Araras, SP - Maio a Setembro de

1988.
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TABEILA =24
Namero de Acidentes de Trabalho Rural por Dia da
Semana de Ocorrénecia - Araras, SP, Maio

a Setembro de 1988.

Dia da Semana Nimero de Acidentes FPorcentagem %
. Segunda-Feira 101 16,9
Terga-Feira ag 18,5
Quarta-Feira 81 13,5
Guinta-Feira 108 17,2
Sexta-Feira 104 17,4
Sébado 81 13,5
Domingo 4 a,7
Sem Registro 26 4.3
““““ Total 899 100,0

Fonte: Comunicagdes de Acidentes do Trabalhco Rural
FUONRURAL - Maio a Setembro de 15983 Araras-SP

Relatdrios de Acidentes do Trabalho Rural - Cia In-
dustrial e Agricola 33c Jodo Araras, SF - Maio a Setembro de

1988.

Como primeiro ponto a ser observado, vemos gue, em
relagdo ao dia do més, hd um ligeiro aumento no pericdo a par—
tir do dia 11, sem que, entretanto, esta diferenga seja esta-

tisticamente =significativa. Isto mcontece também com os dados
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da Tabela 24, onde aparece uma freguéncia semelhante para os
diverseos dias da semans, <om gueda real somente no  Domingo.
Neste dia, o5 trabalhaderes empregacdos no corte da cana ndo
costumam trabalhar. embora eventualmente possam ser solicitados

para execuglio de tarefas extras {capina, destoca, etc...)

Quanto &ao horadric de ocorréncia de acidentes, anali-
sade na tabela 23, vemos que a maioria dos mesmos e did até As
12:00 hs, sendo gue a segunda maior frequéncias é no periodo da
tarde, seguido da noite e da madrugada. Tendo em mente a des-
crigdo do processo de trabalho realizada mais adiante, vemos
gue durante a madrugada sfo mais freguentes os acidentes de
trajeto, polis & neste heoridrio gue acontece © transporte dos
trabalhadores para os locais do corte da cana, principalmente
entre as quatro e as seis da manhi. Das seis as doze horas, o
trabalho & efetivamente desempenhado, com uma parada 33 nove
horas para o almogo, o que justifica a maior frequéncia de aci-
dentes neste pericdo. No periodo da tarde. o trabalho se resu—
me basicamente & finalizagdo da tarefa iniciada pela manha,
sendo gque a saida do local de trabalho da-se por wvolta das
15:00 horas, somando—-se também os acidentes de trajeto =zos
ocorridos durante este pericdo. No final da tarde e & noite &
realizada a maior parte do transporte da cana cortada durante o
dia, assim como a queimada, com redugdo acentuada do ntimero de

trabalhadores, justificando assim a peguena freguéneia de aci-
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dentes neste periodo.

Gueremos ainda enfatizar a inexisténeia de outras
andlises que asbranjam as caracteristicas acima citadas, empo-

brecendo a anédlise comparativa de nossos dados.

D) Descriglc do processo de trabalho:

0 corte da cana comeg¢a no dia anterior, com a queima-
da dos setores a serem cortades. Tal procedimente € realizmado
para facilitar o corte e a moagem, uma vez gue as folhas tem
espinhos e formam uma vegetagdo densa entre os pés da planta,
impossibilitande tanto a entrada no canavial, quanto segurar as
rlantas para o corte. Apds a decisfBio das Areas a serem traba-
lhadas & feita a qgueimada. Grandes tochas de pano embebido em
&lcool s8o acesas e € ateado fogo nas folhas de cana que este-
Jam bem secas. 0O fogo alastra-se rapidamente e o '"fogueiro"
vai ecorrendo. ateando ocutros lugares. Este procedimento traz
como  consequéncia uma grande nuvem de fumaga, poeira e fuligem
de cana, cuja extensio pode chegar a 4 Km. Na madrugada se-
guinte, por volta das 04:30 Hs da manhd os cortadores se reunem
nos peontos determinados e sic transportados em caminhBes até o
local de servigo. Estes velculos sram na maioria das vezes,
inadequadamente adaptados para o transporte de pessocas, gue iam
para © trabalho sentadas em bancos de madeira perigosamente

dispostos sobre as carrcceriag, as vezes cobertas por um ence-—
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rado: sem limite fixe de pessocas o serem transportadas. Muitas
vezes, o8 motoristas nfo eram capacitados para este fim.
Atualmente, algumas usinas comegaram a utilizar dnibus para o
transporte de pesseal, os guals tambéem em precario estado de
conservagdo e manutencidc. Os trabalhadores trajam roupas sur-
radas, geralmente calgas Jjeans, camisas de manga comprida,
meias grossas sobre as calgas, ténis & um pano amarradoc na ca-—
bega e um chapéu de palha por cima. Estes trajes servem como
"equipamento de protegido individual' contra o calor, as picadas
de insetos € o sol. Trazem consigo os instrumentos de trabalho
(facdes e pedido), suas marmitas, garrafas de café e Adgua. Ao
chegar ao local designado para o corte, g8o separados em turmas
e a cada uma delas & atribuida uma tarefa (uma gquantidade de
"ruas" - fileiras de cana - a serem cortadas). O local de tra-
balhc € sujo (pela gquantidade de fuligem existente), quente e
repleto de insetos, principalmente moscas e abelhas., atraidas

pelo suor dos trabalhadores e pele aghear da cana.

0 processo de trabalhco consgiste da inclinagdo do cor-
o do trabalhador & frente, a um &ngulo de aproximadamente 45
graus, e extensdo dos bragos em volta dos pés da planta, como
um Vabrago’ do feixe., seguido de um golpe de facdoc contralate-
ralmente ac feixe, para o corte. Quanto maior o feixe abraga-
do, maior o rendimento do servico, pois a remuneragio do traba-

lhador se baseia na quantidade de cana cortada (300,00 ton/
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dia., em Setembro de 1991). A média de corte por trabalhador nc
estadoe de B8c Paulo, segundo a Federagfio dos trabalhadorss de
Agricultura de B30 Paulo, situa-se em tornoc de b toneladas/ dia
de cana guelmada. Apds o corte, a cana deve ser transportada
até um determinado local (a + ou - 5 a 7 m) onde ¢ feitoc o
"monte" a ser pesadc para a verificagfo da produgsSoc de cada
trabalhador. Terminada a pesagem, enduanto a cana & Lranspor-
tada em caminhfes até a usina, os trabalhadores retornam a suas

casas.

E} Distribuicso dos acidentes segundo o local de
ocorréncia:

Vemos na tabela 25 gue a imensa maioria dos acidentes
teve como local de ocorréncia o canavial, onde =e concentra o
maicr ndmerc de trabalhadores & por periodo de tempec mais pro-
longado. Em relag2o ao tipe de atividade, nossos dados demons-
tram na tabela Z6 gue o corte manual da cana fol responsavel
por guase 90 % dos acidentes de trabalho ocorrideos durante a

safra de 15883.

Outra atividade representou 1 ¥ dos acidentes -~ a
queima da cana — sendo gue as outras atividades representaran
menos gque 1 % dos acidentes se consideradas em conjunto. Ub-

serve—-se aguil gue guando O corte € realizado para o plantio ndo

4

Se usa a gqueima, gue prejudica a qualidade das mudas. Nesse
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caso o rendimento por Lhrabalhador &€ menor (2 ton/s/dia). embora a

remuneragic seja a mesma.

TABRILA 25
Nimero de acidentes de trabalho rural por Leocal de
Ocorréncia - Araras, Z3F, Maioc a

cetembro de 1888.

Canavial 571 95,3
Estradas 7 1,2
Oficinas 1 0,2
Depdsitos 1 0,2

Padtio da Usina - ——
Pasto ou Curral fa 1.2

Sede da Usina - ——

Brejos 2 0,4

Capoeiras 4 0,7

Sem Registro 5 0,8
_____ Total 8599 100.0

Fonte: Comunica¢Bes de Acidentes do Trabalho FUN-
RURAL - Maio a Setembro de 1988 Araras-5SP

Relatdrios de Acidentes do Trabalho Rural - Cia In-
dustrial e Agricola 330 Jo8c Araras, SF - Maioc a Setembro de

1588.
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TABELA 28
Nimero de Acidentes de Trabalho Rural por Tipo de
Atividade Ocorridos com Cortadores de Cana

Araras, SP Maioc a Setembro de 1988.

Corte manual de canas 537 89,5

Corte mecénico de canas - ———

Afiac&o de Ferramentas 1 0,2
Capina/ rogada 14 2,2
Corte de lenha 1 0.2

Destoca - —-_—
Enleiramento 2 G,4

Aeragdo/ Gradeagdo —_— L

Plantio 1 0,2
Queima de canas & 1.0
Aplicacgio de defensivos b G,4
Adubagio 3 0.5
Consertos 2 reparos 1 0,2
Movimento de materiais 5 0.8
Deslocamento na area 4 a7
Tratc com animais p 0,4
Viagem em veiculo 3 0.5
Subida,/ decida velculos 3 0,5



Amarragio,/ Desamarragio 5 0.8
de cargas

Sem Registro S 1.5

Fonte: Comunicagdes de Acidentes do Trabalho FUN-
RURAL - Maic a Setembro de 1838

Relatdrios de Acidentes do Trabalho Rural - Cia In-
dustrial e Agricola S8o Jodo Araras, SP - Maioc a Setembro de

1988

F) Pistribuielc des Acidentes por Agente Causador:

Na tabela 27, vemos gue mais da metade dos acidentes
de trabalho occorridos com cortadores de cana em Araras em 1988,
foram causados por facdo (66 %3, 13 % por batidas de e com ob-
Jetos soltos, 7.8 % por pozigio de trabalho incorreta, 2,2 %
por poeiras e cinzas e 1.2 % por veiculos {(gquedas. atropelamen-
tos. acidentes de trinsito, entre ocutros). Gueremos ressaltar
aqul o fatoc que as categorias de andlise utilizadas foram ex-
traidas de uma ficha elaborada pelo empregador., & gue esm sua
maioria atribuia os acidentes a fatores relacionados ac traba-—
lhador (atc inseguro) e n#doc &8s condigdes inseguras sob as quails
o trabkalho se realizava. Era sempre o trabalhador que estava
"matendo contra objetos scoltos” ou em "posigdo de trabalho in-

correta’ ou "movimentando materiais incorretamente’”

Os resultados de nossga pesauisz confirmam oz achados
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da literatura sobre o assunto. 2Zuchi (73}, em 1977, identifica
em 27 municipios mineiros 42 % de acidentes por ferramentas ma-
naais. Piloto HNeto (74}, em 1975, encontra as seguintes fre-
gutncias no Vale do Paraiba: 17,8 % dos acidentes causados por
facdo, 7,1 % por machado, 2.8 % por enxada, Z.4 X por foice,
1,8 % por faca e 3,86 % por serra, sendo apenas 0,8 % por ani-
mais pegonhentos e 1.6 % por agrotdxicos. Lopes (75) em Len-
gois Paulista - 1978 - destaca 73,1 % dos acidentes causados
por objetos ou instrumentos cortantes, 8,4 % por guedas aciden-
tais, 3,8 % por excesso de exercicios e movimentos extenuantes
e 1,9 % por méquinas. O mesmo autor (76), em 1882, encontra,
em Botucatu, 23,3 % de acidentes causados por facl8o, 11,8 % por
objetos cortantes e plantas, 10,8 % por quedas acldentais, 10,3
% por tratores e implementos., 3,6 % por outras ferramentas, 8,2
% por acidentes de transporte, 6.5 ¥ por sxcesso de exercicios
e movimentos extenuantes, 6.5 % por impactc acidental por queda
de cbjeto ou contra objeto e pesscoas € 5,0 % por animais. Viei-
ra {(77), em 1983, no Parana, encontra 17,3 % de acidentes por
ferramentas manuais (dos quals 75 % por facdo, foice e enxada)l,
34,3 % por produtos guimicos, 18,5 % por mecanicos 10,1 % por
transporte e 8,3 % por animais pegonhentos. Finalizando nossa
revisao, a Fundacentro (78} relata em 1983 em municipios gau-
chos, 22,12 % dos acidentes por ferramentas manuais, 29,688 X%
por quedas diversas, 14.39 % por animais, ¢.75 % por derrubadas

de Arvores, 1,8 % por ofidismo, 18,9 % por tratores e implemen-
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tos, 4,27 % por transporte e 2,20 % por defensivos agricolas.

TABET.A 227
Mimero de Acidentes de Trabalhce Rural por Agente Causador
Ocorridos com Cortadores de Cana — Araras, 5P

Maio a Setembro, 19Y88.

Agente Causador Nimero de Acidentes Porcentagem %
Facio 388 86,1
Enxada 7 1,2

Machado, Serra e _

M&guinas/ implementos 5 0,8

Veiculos bat 1,2
Movimentasdo incor. materiais 17 2,8
Posig8c de trabalho incorreta 47 7,8
Apente,/ Quimico 2 0,4
Temperaturas externas 2 0,4
Animais venenosos 2 0,4

Animais doméstico - -
Poeira,/ Cinzas i3 2.2

Batidas de e ¢/ objestos T8 13,2
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bsoltos
Sem Registro 21 3,5
Total 593 100,0

Fonte: Comunicactes de acidentes de trabalho - FUNRU-
RAL - Maio a Setembro 1988 Araras, BP.
Relatdrios de acidentes de trabalho - Cia Ind. e

Agricola 330 Jo8o, Araras-5P 1888 Malio a Setembro.

G) Distribuigic por parte do corpo atingida:

A tabela 28 mostra a distribuigdo dos acidentes por
parte do corpo atingida. Vemos que 18,5 % dos mesmes atingem a
perna esquerda e 9,5 % o pé esquerdo, ficando a perna = o pé
direitos com 8.7 e B,1 % respectivamente. Ji a wmio esquerda
obteve um indice de 13.2 % contra 8.7 % da md3o direita. Consi-
derando o relato deo processo de trabalho feito anteriormente,
evidencia-se o fato de gue as partes do corpoe mails expostas
apresentam maior freguéncia de acidentes; uma vez gue ao abra-
car & cana para corta-—la, acaba atingindo o membro contralate-
ral. Acreditamos gue a diferenca de percentual sntre os dimi-
dics de-se em fungic do fato de que a maioria dos trabalhadores

& dextra, atingindo-se mais frequentemente o lado esquerdo.

Em nossa revisio, Piloto Nete (78) j& demonstrava am

1975, maior freguéncia de acidentes nos membros, encontrando

33.3 % de lesces afstando bragos e miom, 20,2 ¥ o tornozelo e



pés e 17,1 % coxas, joelho e pernas. Em Lengois Paulista, Lo-
pes (80) em 1878 relata 50,0 % de ferimentos de membro superior
g 28,9 % de membro infericr. O mesmo auvtor (B81l) em Botucatu,
mostra 25,3 % de ferimentos de membro superior, 19.9 % de mem-
bro inferior, 7.9 % de ferimentos ne olho , cuvido e cabega e

3.4 % de outras fraturas de membros inferiores.

Cutro fato evidente na tabela 27 é a alta frequéncia
de acidentes atingindo os colhos (12,7 %). Come os trabalhado-
res ndoc utilizam protecgic ocular & tem que se abalxar para a
execucgio de suas tarefas, © risco de exposiclc aumenta., princi-
palmente para acidentes por corpos estranhos (cana, Tuligem,

etc.. ).

TABEILA 28

Numero de Acidentes de Trabalho Rural Por Parte do Corpo

Atingida - Araras-3P Maio a Setembro de 1988.

{abeca 4 0,7

Face 4 8,7

(lhos 8 12,7
Torax/ Abdomen 12 2,0
Regidc Dorsal/ Lombar 5 4,2
Wio direita 52 8,7

Mio esquerda 74 13,2



Punho direite 5
Punko ezguerdn 3
hutebrago direito 3
Antebraco esquerdo P
Brago direito 21
Braco esquerde T
Pé direito a7
Fé esquerdo 57
Tornozelo dirsite 8
Tornozelo esquerds §
Perna direita 40
Perna esquerda 114
Joelho direito 7
Joelho esquerds 15
Coza direita i
{oxa esquerda i
Orgios Benitais -
Nidegas/ Quadril 4
Miltiplas partes 4
Sem Registro &
Total Séé—_

4,8
1,5
0,5
0,4
3,5
1,1
6,1
9,5
1,2
1,5
8,7
18,5
1,2
2,5
0,2

0,2

28

Fonte: Comunicag¢@ies de acidentes de trabalho - FUNRU-

RAL - Maio a Seetembro 1988, Araras-8P.

Eelatoricos de

Agricola 530 Jod8o, Araras-5SP Maic a Setembro 1988.

acidentes

do trabalho - Cia

<]
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D) Distribuigdco segundo natureza da lesdo:

TARKRTL.A 29
Nomero de Acidentes de Trabalho Rural em Cortadores de Cana
por Natureza da Les8o - Araras-35P Maio

a Setembro de 1988

Ratureza da Lesdn Himero de Acidentes Porcentagem ¥
Clritacho ms Olhos oo T
Corte/ contusdc nos olhos 40 8,7

Distengdo Muscular 28 4,3 2

Entorse 5 8,3
Fratura § 1,%
Escoriagio 16 1,7
Corte 206 43,5
Contusdo 96 16,0
Perfuracds 3 0,5

Queimnadura Quinica H 0,2

Queinadurs Fisica 3 8.5
Envenenamento por defensives i 0,2
Envenenamento,/ picads animais 2 8,3

Choque elétrico - ——
Afogamento - —

kedo de Ralo -— —
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Politraumatismo - o
Gem Regigire 7 1,1
Total h8g 106,89
Fonte: Comunicag8es de acidentes de trabalho - FUNRU-~

RAL - Maio a Setembro 1988, Araras-5P.
Relatdoric de Acidente do Trabalho — Cia Ind. e Agri-

cola S8o0 Jo80, Araras—S8P Maio a Setembro 1988.

A distribuig8o por natureza da lesdo dos acidentes de
trabalho ocorridos durante a safra do corte da cana em 1988 &
mostrada na tabela 29. Vemos que guasge 50 % das lesBes s8o
cortes, 16,6 % sfo contusdes e 8 % sdo entorses. Nossos dados
confirmam a literatura existente =obre o assunto. onde Zuchi
(82Y encontra 52,8 % de ferimentos, Lopes (83) rel;%a 12 % de
luxagdes e contustes e 10,3 % de lssdes superficiais s contu—
s8es em Botucatu e 10,9 % de les8es superficiais e contusdes e
5,8 % de luxa¢Bes, entorses & contusdes em Lengois Paulis-
ta{843). Neossa fregquéncia de acidentes atingindo os olhos foi

alta (15,7 %), confirmando-se os dados mostrados na tabela an-

tericr.

A discuss8o dos resultados referenteg i distribuigio
dos acidentes de trabalho por tipo de atividade, agente causa-
dor, parte do corpo atingida e natureza da les3o pcocde levar-nos

4 idéia erronea de que a maioria dos acidentes poderia ser evi-
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tada com a implementagio do usc de equipamentos de protegio in-
dividual. Estes, entretanto, nio se adaptam ao uso nas condi-
¢gies de trabalho descritas, além de diminuir a produtividade do
trabalhador. Podemos citar como exemplo as luvas, confecciona-
das em camurga resistente aos golpes de facdo. Tals egquipamern-—
tos, além de aquecer demasiadamente as mics dos trabalhadores,

endurecem apds o contato com o caldo que escorre da cana ac ser

cortads, atraindo moscas e abelhas. Se lavadas, ndoc secam a
tempo de ser utilizadas novamente no dia seguinte. Quanto &s
hotas, as de courc ndo sdoc utilizadas por serem demasiado ca-

ras, e as de borracha, aguecem og pés, provocandoe intensa sudo-

rex & dermatites.

No gue diz respeito acs egquipamentos de protecio co—

]

letiva, sua implementagdo também é impossivel, dadas as condi-

zO0es nas quais o trabalho & desempenhado, discutidas anteriocr-

mente.

Encontramos baixe indice de gueimaduras fisicas e
quimicas - 0,7 % contra 8,8 % nos dados de Zuchi (8b) — e de
envenenamentos por picadas de animails ~ 0.3 % contra 5,7 % se-

gundo ¢ mesmo autor.

Finalizando, gostariamos ainda de discutir os baixis-

simos percentuais apresentados pelos envenenamentos com defen-



100

sivos, embora confirmando os dados de Zuchi (0,8 %) (88). Uma
possivel explicagdo para tal fato seria a confirmagfoc dos dados
de Vieira (87). que situa os fungicidas e herbicidas como res—
ponsévels por baixos percentusis - 4,8 e 3.1 % respectivamente
- em relagfoc ao total de acidentes por produtos quimicos, sendeo
que a maior parte dos mesmos reserva-se & aplicagdo de inseti-
cidas (88,6 %), gue =30 utilizados na cultura de cana de agG-
car. Em relagdo a esta, Maluf, citado por Rodrigues e BSilva
{88y, estudando os efeitos dos fungicidas organo mercuriais no

cultivo da cana de aglcar relata gue

"o5 exames laboratoriais realizados ew 2% trabalhadores permitirae observar que 72 X da po-
pilagio examinada se encontrava comprometedoramente envelvida com a possibilidade de intoxi-
cacio crinica por mercirio, pelo tipo de trabalbo que desempenhavam. Xzames clinicos mos-
traras que mais de 50 % dos trabalhadores apresentavam slteragéo do sistema mervoso e que 80
¥ apresentavam alieragio dersmatolfigica”.

Em nossa pesqguisa. as alteragdes do sistema nervosco representa-
ram no total 1,7 % dos diagndsticos no ambulatdrio médico do

Sindicato; chegando em alguns meses a dobrar esta freguéncia.

Tendo em vista a organizacgio e a prestagio do atendi-
mento discutidas na primeira parte deste estudo, nfc podemos
garantir gque muitos casos de intoxicagdo nfoc sejam erroneamente
clamsificados e estejam ficando sem diagndstico e tratamento no

servigo analisado.
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Diante do gue foi apresentado, gostariamos de chamar
atengdo para alguns aspectos:
- O primeire diz respeito aos objetivos propostos.

Em gue pesem as intGmeras falhas existentes, Jjustificadas talvez

pela ausénoia de uma vertente tedrica especificamente voltada
para o tema., acreditamos ter podido colaborar para o preenchi-

mento do vazio existente na literatura acerca da morbidade das
porulacies rurais. Tal assunto tem sida citado e eztimado pela
maioria  dos autores sem gue, entretanto. tenham sido desenvol-
vidoz= efetivamente estudoz gue possam tanto orientar a organi-
ZuGHo  das agdes de madde voltadas para esta populagdo, auanto
subzidiar as trabalhadores na luta por melhores condigdes  de

atendimento.

3

Em relacio a este. acnreditamos que nosse es3tudo tenha

evidenciade a baixa gualidade dos servicos médicos em  Araras,

il
i

presente desde v criagio, sem gue haja relatos de reinvidi-~

cactes de melhorias, partidas da populaciao.

141
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Numa primeira andlise, € de se estranhar gue o Estado
(no caso a Prefeitura Municipal) tenha se omitide em admitir a
existéncia de uma problemdtica comum a guase 10 % da populag8o
economicamente ativa do municipico e em buscar solugdes; ofere-
cendo apenas um atendimento indiferenciado na rede basica, re—
forgando & até mesmo estimulando a emissioc de atestados médicos
gque Justifiquem as faltas ao servigo. Estranha também é a po-
sigdo do grupo de trabalhadores que, marginalizados, nf8o conse-
guiram organizar-se suficientemente a nivel municipal para a
conscientizag8c acerca do baixo nivel técnico dos serviges ofe-
recidos e a luta por madangas, acabando por contribulir para a
manutengdo da situagdo tal qual se apresenta, indoc em busca de
atendimento somente como "Mltimo recurso’ ou como uma Jjustifi-
cativa para suas faltas. Talves estes fatos n8d parecam tao
estranhos quande se demonstra a atuasgdo, nitidamente comprome-
tida com o setor patronal, do Sindicato de Trabalhadores Rurzis
de Araras, em relaglo & problemAtica de sadde. Tal entidade
oferece um atendimento guestiondvel em todos os seus aspecitos,
onde o© trabalhador n8c encontra espago nem mesme para verbali-

+

racio de seus males, pols é "atendido de pé€, para entrar e sair

mais rapido."”
Talvezr a estranheza desaparega de vez, quando e ana—

lisa o modo comc se deuw a modernizacio das relagdes de produgdo

do setor agricola no pais, privilegiando o grande capital oli-



103

gopolista (na maioria das vezes ligado a empresas multinacio—
nais) e os grandes proprietirios da terra. Para estes setores,
0 aumento do uso do trabalho assalariado temporidrio, significou
uma diminuig¢fo dos gastos da folha de pagamento e uma forma de
contornar o problema das variagles sazonails de exigéncia de mio
de obra, acentuado com a modernizagio. HNo caso da cana de agu-
car, Se tornou mals vantajosa economicamente a continuagdo do
uzo da mio de obra assalariada ao invés da mecanizagdc, uma veg
que esta pressupfe uma série de modificagbes técnicas (desde o
plantio de variedades mais eretas e em sulcos nic muite profun-—~
dos e mals longos até o transporte em caminhOes especialmente
adaptados para receberem toletes picados), alterande o= custos
de todo o processo produbtivo. Uma analise da Coopersucar

(18978), citada por Silva (83), indicou que

“cerca de 5 ¥ daz cana dz safre de 197471875 do estade de 830 Paulo havia sido colhida meca-
nicamente. 0 rendimente do corie mecanizado, foi em média de 20 ton/ hora 3 um custo de Ord
11,17 por tomelada. 0 do corie mamoal, com um rendimento de 4 ton/ homem/ dia teve wm custo
ligeiramente inferior, Or¢ 16,37 por toneladz”.

Continuando, © mesmo autor ressalta gque a

"simples presenga fisicz da colbedeira de umas determinada cultura numes regidc contribui para
depreciar ©og salirios pagos aos trabalhadores temporariss. s proprietdrios, mesmo sabeado
que a Diguima & mais onerosa numa data situagdo, comecan 2 safra com a colhedeira mecénica.
Inediatamente o5 salirios baixzam ¢ entdo eles se dizem em condigdes de empregar o volantes.
Ieso significa que alée de reduzir os seus custos ainda mais, dados os saldries aviltades,
explicitamente fiza-se ue “tete” acims do qual oe salirios nde devem subir, scb 2 pena de se
voltar a uwtilizar as colhedeiras”.

Silva reiata ainda gue

“esses dados ajudam a entender poTgue, ®eSMG cod of Saldries rurais a niveis tio baizes, al-
gunas dae usinas de S3c Paulo possues colhedeiras mecanizadas “em vitrine”, isto €, quase
B8R USG .

Finalizando, o autor afirma

“que a generalizagio do uso do trabalho velante promoven a unificaclic do mercado de mio de
obra ndp gqualificads, antes fracicnado em urbane & rural, con unificagdo do Bxdreits Indus-
trial de Reserva e com o excedente 5e empregando ao setor wrbano o rurel conforee o5 sald-
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rios".

Para o empresério da agroindustria, o trabalho assalariado tem—
porario assegura o trabalhador permanente de que necessita o
capital, apesar da aparente intermiténcia da relag8io de empre—
go: n3c alguem gue trabalhe sempre para o mesmo fazendeiro, mas
um Ltrabalhador sempre disponivel para quando o patrido dele pre-
clzar. Este +trabalhador, facilmente substituivel se avariado,
ndo mereceria portanto o investimento de recursos para presta-
8o de atendimento médico qualificado (como se a gqualificagio
deste atendimento devesse ser proporcional A qualificag8o exi-
gida para o desempenho das fungBes laborais). E ao trabalha-
dor., resta a intensificagdo do trabalho, pois a modernizagdo,
apesar de trazer o crescimento dos salArios rurais, ndo se
acompanhou de melhora do padrfio de vida que, ac invés, piorou
pois além da intermiténcia das relagdes de trabalho., o traba-
ihador passou a ter de adyguirir © que anteriormente desfrutava
nas fazendas (aluguel, lenha, Agua, etc...). A titulo de ilus-
tragic, apresentamos as tabelas 30, comparando o custo de vida
& © saldrio do assalariade agricola em diversos paises, e 31,
com o ntmero de horas de trabalho assalariado agricola necessa-
rias para adiguirir bens de consumo comuns; clitados por Silva

(90},
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TABREIL.A 3O
Custo de Vida e Salario {(em US3%) do Assalariado

Agricola em Diferentes Paises

Item Eepanha Itdlia Eraaga Brasil
{Andaluzia} {Toscama} {Paris} (8. Panlo)

Pio tipo francés 0,40 8,68 0,38 0,44
Leite comum (1} 0,52 0,53 §,46 9,25
Macarrdc comupe {2} 4,58 0,70 0,87
leo de cozinha (1} 1,28 1,30 1,55 0,80
Batata (ig) 0,22 e=e-- 0,21 §,33
Arroz {Rg} 0,73 0,54 6,81 0,43
Melhor carne {Rg) 7,08 71,80 9,4 3,20
Pior carne (Kg} 4,50 4,59 3,21 1,47
Frango 1,82 4,32 1,60 1,47
Ovos (ddzia} §,50 1,35 1,33 8,32
Combustivel comua {1} ,58 6,64 4,58 ,29
Onibus urbano (idafvolta} 8,43 .48  -—--- ¢,

Calea de trabalho (jeans} 18,00 16,20 17,80 12,60

Camisa de trabalko 6,50 16,80 9,65 7,00
Botas de plastico {par} 9,60 13,50 5,80 3,50
Tv comum (branco/preto} 212,06  -—-- 155,00 80,00

Refrigerador (320/350 L} 243,00 324,00 320,00 230,00

Salario (Bh/adulto}:

Winizo legal L6 e 2.7 1,33

Diarista ageiecla 11,00 23,4 - 1,67
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Hensalieta agrienla 1.5 13,33 26,00 2,04
Biferenga p/ Mulher (%) --—  -—-- a5 X 20 %
Diferenca p/ menor {%) 8% - - 50 %
T de Cisblo (056) 185 LIS Q.8 O 15,000

a} Para o Brasil., a data de referéncia &€ janeiroc de 1986; para

o5 demals palilses, o segundo semestre de 1984.

bt Para os palises onde o cdmbio & controlado, utilizou-se como

aproximacies de taxa real a do negro.

Fonte: Silva, J.F.4. Custo de Vida e Salario des Tra-
balhadorez Rurais. Brasil = Europa. Reforma Agriaria, ABRA, ja-

neiro/ margo, 1886.
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Agricola

ndio eapecializado) Necessirias

Para Adguirir Bens de Consumo Comuns.
g

Pdo tipo francds {fg)
leite comum {1}
Macarrdo comum {ig)
Oleo de cozizha {})
Batata {Rg}

trroz {Rg)

Melhor carne (Kgj
Pior carne (%2}
Frango

Ovos (ddzia}
Combustivel comum (1)
Onibus urbano {idafvolta}

{alca de trabalho (jeans}

Camisa de trabalko {algeddo}

Botas de plitico {par)
Tv comun (branco/preto)

Befrigerador {320/350 L)

Fomte: G&ilva,

Agriria, ABRA, janeire/ margo, 1986,

Espanha Ttdlia Franga
(Andaluzia) {Tnacana} {Paris)
4omin 25ﬂi;. Toin
3inin 18min. Tain
ITmin. 2hmin. 14ain

ik 2imin. 4bmin. 27gin
13min, e 18ain
4fmin. 19min. {ain,

Th 23min. 4h 3Zmin. h 45ain.
¢h 4Bmin. Zh 45min. 97aia.
ih Bbein. 2h 3bmin. 29in.
5min. 48min. 20min.
dbmin. 25zin. 10min.
26min. Bmin,  ~eeemee

18h Hdmin. h 44min. 5k 07min.
bh 25mia. bh 28min. 2h 53min.
9 37ein. 8% 07nin. ih 46uin.
22¢h Nein. 350k 27min.  46h Hmin.
256k Z4min. 194k 35min.  85h 4lmism.

Brasil

(5. Panlo)

ik 44pin

Bmin.

2h 37min.

3h 08uin.
1k 1Bmin.
ik 4fmin.
12k 3dein.
5h 45min.
4h sin.
1h 15ein.
ih O8min.
4Tmin.

47h Odmin.
26k O%min,
13h G4uin.
313 43min.

8§15k {Zmin.

J.F.6. Custo de Vida e Saldric dos Trabalhadores Rurais. Brasil & Rurops.

Reforma
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Apesar de compreendermos que estas limitagdes s8o es-
truturais e acabaram se refletindo até mesmo na organizaglo da
pesguisa, acreditamos ter sido possivel descrever o perfil de
morbidade deste grupe de trabalhadores e mostrar o quanto este
perfil & afetado pela organizagic do atendimento e pslos ele~
mentos envolvidos na elaboracio dos diagndsticos citados. Nos-
sas constatacdes foram a existéneia de frequéncias distorcidas
das diferentes patologias - com grande numero de afecedes mal
definidas, reflexo da m& qualidade do atendimentc médico, da
visdo deste atendimento pelos trabalhadores e de um modelo ina-
deqguado de organizacdo das agles de salude voltadas para esta
porulagdo -, que, apesar disso acabaram confirmando as tendén-—
cias apontadas na literatura. Além disto, pudemos ver gue o
perfil mbérbhido da populagio estudada. nic se diferencia do per-
£il apresentadeo pela porpulagdo de baixa renda que freguénta a
rede basica do municipio. Nomsos dados vem reforgar as teses
de Breilh e Laurell para quem o modo como se organiza a produ-
280 se reflete no perfil epidemiclégico das populagdes. No ca-
so especifico des cortadores de cana de Araras, este ndo seria

determinado scomente pelo modo pelo gual a producico estid organi-

zada, mas sim pelas condigfes supra e infraestruturais nas
quais esta populacio schrevive. O trabalho gue executam & du-
ro, mas as condigdes de vida a gue estio submetidos s80c mais

duras ainda, o que faz com gue eztas pesscas aceitem este Tipo

de trabalho e de atendimento, na v8 tentativa de melhoria de



zuas condigdes de wvida.

Finalizando, gostarlamos de fazer algumas sugesties
visando modificagfes no servigo, peis acreditamos que as mesmas
possam  significar alguns avangos na busca de solugles para as
questles de saude dos cortadores de cana da reglifo de Araras,
apesar das limitagdes de ordem infrasestrutural ja citadas:

1) Desestimulo & pulverizacio de agdes & servigos,
priocrizando-se a neceesesidade da aplicacio de recurscs de forma
organizada para a criag8o de um Unico ambulatdric, mantidc e
administrado de forma conjunta pelos trabalhadores, Prefeitura,
Sindicate e Usina. Tal servigo contaria com profissionais efe-—
tivamente treinados e interessados nas guestdes de satde ocupa-
cional, funcionando apds 4s 17:00 Hs (horaric em que o traba-
lthador J3& retornou do servigo, para gue nao haja o estimuelo 4
emissio de atestado médico sem necessidade).

2y Instalagdo ds um servigo de ambuldncias eguipadas
com material e pessoal de enfermagem, treinado para o primeiro
atendimento a lesfes cortantes e traumatismeos, assim como a
imobilizacio de entorses e luxagbes e verificagd8o do estado va-
cinal dos trabalhadores acidentados. Estes veiculos {( 2 ) fi-
cariam disponiveis nas areas de malor ocorréncia de acidentes
{Fazenda Santana e Campo Alto) no periocodo de 08:00 &s 1Z:00 Hs.

3) Realizagdo de um exame pré admissional efetivo,

quae envolva a avaliasgfo do estade nutricional, e a presenca de
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anemias, cardiopatias e pneumopatias, etc... para os trabalha-
dores da safra.

4y Desenvolvimento de eguipamentos de protegio indi-
vidual, melhor adaptados, tendo em vista o clima e o tipo de
trabalho desempenhado:; com adaptagio dos instrumentos de traba-—
lho; os quais, além de serem capazes de garantir a produtivida-

de, possam diminuir a freguéncia de acidentes entre os traba-

lhadores.
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